3. fejezet

Zeusz, Mars és Ódin – a görög és római istenektől 

a germán napnevekig 

Az asztrologikus-mitologikus eredetű nevek

Az asztronómiától az asztrológiáig

A napnevek legrégibb rétege a héber​ből a görög és a latin közvetítésével számos európai nyelvbe elju​tott, s ott meghonosodott. Ezeknek a sorszámnévi eredetű neveknek a gyö​ke​reit Mezopotámiában kell keres​nünk: a holdtölte, a „teljesség nap​ja” (umu šiputtu) eleinte a természe​ti népek fontos mérőpontjául szol​gált. Később, a zsidó kultúrkörben, amikor a naptári holdhó​nap kezdett némiképp el​rugasz​kodni a Hold fázisaitól, minden hetedik nap pihenőnap​pá (šab​bath) vált.

Az időben következő réteg, az ún. asztrologikus-mitologikus névadás kiindulópontját szin​tén a Folyamközben kell keresnünk. Ez a név​​típus a görög kultúra egyik fénypontja, a hel​lenizmus idején ter​jedt el a Földközi-tenger népeinél, majd később – elsősorban az ariá​nus gó​tok révén – fel​ván​dorolt északra, a germánokhoz is (ugyan​akkor a hé​​ber névrendszerbe nem szivárgott be, az a mai napig érintetlenül ma​​radt; a görögök pedig később visszatértek a régebbi, sorszámnévi ala​pú neveikhez). Ez a név​típus jellemzi az újlatin, a mai kelta és ger​mán nyel​vek többségét, s északon eljutott egé​szen a finnekig és a lap​po​kig.

Mivel ez a névadási mód szoros kapcsolatban áll az asztronómiával, első lépésben szükségesnek látszik az ókori világ csillagászati tudá​sának és csillagjóslási ismereteinek felvázolása, majd utána áttekin​tem, hogyan is kapcsolták össze a régvolt tudósai a bolygókat és a na​pokat, és milyen szerepet játszottak a görög, római és germán mito​ló​gia hősei a napok megnevezésében.

A csillagászati megfigyelések kezdetei a távoli múltba nyúlnak vissza. Az idő mérésére Me​​​zopotámiából és Egyiptomból már az i. e. III. év​ezredből találunk bizonyítékokat: I. Sulgi, Ur királya a XXVII. szá​zad​ban szexagezimális időbeosztást dolgozott ki, ez a hatvanas osz​tatú rend​​szer 12, egyaránt 30 napos holdhónappal számolt (a 365 na​pos év öt pótnap beiktatásával jött létre), ahol minden nap 12 „kettős órából” állt. Egyiptomban hasonló elvek alapján mérték az időt: az ugyancsak 365 napos év a Nílus áradásának megindulásával vette kezdetét. A napot ők 24 órára osz​tották. I. e. 2000 körül ezek az ősi civilizációk már is​​​merték a napórákat is, a XVIII. századtól pe​dig a csillagok és bolygók moz​​gását leíró feljegyzések állnak rendelkezésünkre. Az ősi korok csil​​la​gászai már ki tudták számolni a nap- és holdfogyatkozások idejét is.

Habár sok csillagászati megfigyelés mezopotámiai vagy egyiptomi időkre megy vissza, az aszt​ronómia mint önálló tudományág csak a görögöknél született meg. Persze, a csillagászat fejlődése nem egye​di jelenség, az i. e. VI. századtól a kémia, fi​zi​ka, matematika, biológia és or​​vostudomány területén is figyelemre méltó eredményeket értek el. 

E kor első kiemelkedő tudósa a milétoszi Thalész (i. e. 625 k.–547 k.). Geo​metriai tételei és a mág​neses jelenség leírása mellett több csillagászati felfedezés is fűződik a nevéhez, megjósol​ta például az i. e. 585-ös napfogyatkozást. Ő a Földet még az Óceánon úszó korongként írja le, de ta​​nít​ványa, Anaximandrosz (i. e. 610 k.–546 k.) a világegyetemet már gömbként képzeli el, melynek közepén lebeg a Föld. Ő fedezte fel a nap​pálya ferdeségét, és ő készítette az első földabroszt is. Anaxi​me​nész (i. e. 585 k.–525 k.) azt feltételezi, hogy a Hold a fényét a Naptól nye​ri. Pü​tha​gorasz (i. e. 570 k.–480 k.) a számok harmóniájából vezeti le a csil​​lagok mozgását, ő veti fel elő​ször egy kozmikus őstörvény szük​ségességét. Philolaosz i. e. 420-ban tíz testből álló világmodellt hoz létre. A IV. sz. elején a pitagoreus Hiketász és Ekphantosz már azt tanítja, hogy a Föld gömbölyű, és saját tengelye körül forog. I. e. 350 táján a platonista Hé​​rakleidész Pon​tikosz azt feltételezi, hogy a Föld a sa​ját tengelye körül forog, az állócsillagok pedig mozdu​latlanul állnak. Eudo​xosz (i. e. 408–355) megalkotja a koncentrikus körök elméletét, melyet átvesz Kal​​lipposz és Arisztotelész is. Ebből fejlődik ki az excent​rikus kö​rök teó​riája (Apol​ló​niosz, Hip​parkhosz és Ptolemaiosz). Arisztar​khosz az i. e. III. században kimond​ja, hogy a bolygórend​szer kö​zéppont​já​ban a Nap áll.

A kor tudását egy alexandriai kutató, Klaudiosz Ptolemaiosz össze​gez​​te az i. e. II. században. Nézete, asztronómiai rendszere egészen Ko​​per​​nikuszig általános érvényű volt. 13 könyv​ből álló szintézisének ere​​deti címe Megalé szüntaxisz (Nagy rendszer) volt, ez később Me​gisz​​té szüntaxisz-ra (Legnagyobb rendszer) módosult. E mű végül arab köz​​vetítéssel (Al-Mageszt) vált ismertté a középkori Európában (lat. Al​​​​ma​gestum). A mai ember számára furcsa, hogy ugyanez a Pto​le​maiosz írt egy négykötetes munkát is (Tetrabiblosz, másik nevén Apo​​te​​​lesz​matika), amely a kor asztrológiai tudását, a csillaghit és csil​lag​jós​lás „tudományát” adja köz​re.

Az ókor tudósai hét bolygót ismertek. Hetet, mert a Merkúr, Vénusz, Mars, Jupiter és Szaturnusz mellett bolygónak tartották a Napot és Holdat is. (A Neptunuszt Galilei már 1612-ben észlelte, de állócsillagnak tartotta, így az „igazi” felfedezésre csak 1846-ban került sor, a német J. G. Galke révén. Az Uránuszt Herschel 1781-ben fedezte fel, míg a Plútóra Tombaugh csak 1930-ban bukkant rá.) A görög geocentri​kus világkép (amely Arisztotelész és Pto​le​maiosz révén az újkorig megmásíthatatlan tételként élt) szerint a Föld fölött koncent​rikus göm​bö​kként helyezkedik el a hét bolygó szférája. Az ún. alsó (azaz Nap alat​ti) bolygó a Hold, a Merkúr és a Vénusz, felső (Nap fölötti) pedig a Mars, a Jupiter és a Szaturnusz. 

Irodalom: Kisbán 1998: 151, 174, 224; Klíma 1983: 244–250; Simonyi 1981: 31–96; Szabó 1984: 22–69; TechnKrón.

Az asztronómia mindeme nagyszerű teljesítménye mellett az ókorban kifejlődött egy másik „tu​dományterület” is, az asztrológia, a csillag​​jóslás tana. Alaptanítása szerint a csillagok, az égitestek hatással van​​​nak az egyének és a nagyobb közösségek sorsára, azaz mindenkinek meg van írva a sorsa a csil​lagokban. Mindenkinek van egy csillaga az égen, ezek együtt születnek és halnak az embe​rekkel (a hullócsil​lagok az emberek halálának hírnökei), s ezek a csillagok határozzák meg az em​​ber egyéniségét és lelkét is. 

E tanok gyökerei a keleti kultúrákban, elsősorban Me​zo​po​támiá​ban keresendők. A Fo​lyam​köz éghajlata kedvezett a csillagok fürkészé​​sének. A szinte mindig napos, fel​hők​kel alig borított égbolt kitűnő le​​hetőséget biztosított a csillagok vizsgálatára, mozgásuk ezen a szé​les​​​ségi fokon jól megfigyelhető. 

A sumerok első asztronómiai tartalmú feljegyzésének Gudea lagaši ki​​rály fel​ira​tát tart​ják, az i. e. XXII. századból, de találtak az óbabiloni kor​​ból (XX–XVII. század) is szö​ve​ge​ket. Asszíria nagy uralkodójának, Assur-ban-aplinak (i. e. 669–630) ninivei könyvtárából mintegy négyezer aszt​​ronómiai tartalmú táblatöredék bukkant elő, ezeket a kutatók egy el​​veszett forrásra, a „Midőn Anu-Enlil...” kezdetű hetventáblányi mű​re vezetik vissza.

Tudjuk, hogy a mezopotámiaiak már az i. e. VII. század előtt hét boly​​​gót ismertek. Ezeket a bolygókat bizonyos meggondolások alapján társították a rendkívül gazdag istenrendszerük néhány tagjával (az i. e. III. évezredben a sumeroknak mintegy két és fél ezer istenük lehetett). Érdekes, hogy a bolygók névadói között nem szerepelnek a főiste​nek – An (akkádul Anu), az ég istene; Enlil (Bélu), a levegő ura és En​ki (Éa), a vizek mélyének ura, a bölcsesség istene –, hanem csak az ún. csillagistenek és egyéb, kisebb jelentőségű is​tenségek. 

A csillagistenek közül a legfontosabb a Holdisten (sum. Nanna, akk. Szín) volt. Ez az általában jóindulatú isten Enlil és Ninlil fia. Jár​​műve a bárka, nappal az alvilágban jár, éjjel pedig az égen. Felesége, Ningal (a nagy úrnő) szülte a Napistent, Utut (akk. Samas). Utu min​​dent lát, mindent tud, ő az igazság védelmezője, a bíró, aki jót s rosszat egyaránt hoz az emberekre. Reggelente egy hegy mögül bukkan elő, éjjel pedig fényt visz a holtaknak. A harmadik csillagisten In​nin (akk. Istár), An (másutt Nanna) lánya, Utu napisten nővére, az ég úr​nője. A sumer–akkád mitológiában ő a termékenység, a testi szere​lem és a viszály istennője. Asztrális istenségként a ma Vénuszként is​mert bolygó megszemélyesítője. (Érdekes, hogy a negyedik csil​lag​is​ten, Iskur – a természeti elemek ura, a viharok és árvizek kegyet​len, ugyan​akkor a termést hozó eső kegyes istene – nem kapott boly​gót.) 

Az istenek egy másik csoportját – J. Klíma szóhasználatával – a „po​​litikai istenek” alkotják. Közülük Assur minket jelen esetben nem ér​​dekel, Marduk viszont annál inkább. Marduk Éa és Damgalnunna fia, aki egy, már az i. e. III. évezredben is ismert helyi istenből nőtte ki ma​gát Hammurápi alatt központi istenséggé. Hammurápi építette fel Mar​​duk templomát, amely „Babilónia lakói számára éppolyan fontos volt, mint az iszlám világnak a Kába-kő és a katolikus világnak a római Szent Péter-templom” (Klíma 1983: 167). Marduk lett a beiktatási szertartások központi alakja, a hagyomány szerint az uralkodó csak úgy válhatott Babilónia királyává, ha megérintette a Marduk-szobor ke​zét. Nem véletlen tehát, hogy Mardukot, a világ teremtőjét és a halot​tak feltámasztóját az óriásbolygóval, a Földnél 318-szor nagyobb Ju​​piterrel azonosították.

A kisebb istenek közül Ninurta, Nabú és Nergal kapott bolygót. Ni​nur​ta, „a Föld ura”, Enlil fia, a szántóföldek és harcmezők védelme​ző​je, a jószág és a halászat pártfogója lett a második legnagyobb boly​gó (mai nevén Szaturnusz) istene. (Később, a római kultúrá​ban a Sza​tu​r​nusz szerepe gyökeresen megváltozott – ám a vetés iste​neként ugyan​az a motívum megmaradt.) Nabút, Marduk és Szarpanítu gyermekét, az írnokművészet és a bölcsesség istenét a későbbi korokban Merkúr​nak nevezett bolygóval tár​sí​tot​ták. A ha​lot​tak istene, minden bajok hor​​dozója, a termés elsilányítója, a jószág megrontója, a dögvész és láz terjesztője, a háborúk okozója, Nergal (Enlil és Ninlil fia) nevét pe​​dig az a planéta kapta, melyet ma Mars néven ismerünk.

Az asztrológia sokáig összefonódott a káldeusok nevével. Ez az ará​​mi eredetű törzs az i. e. VII. sz. végén a babilóniai birodalomban jelen​​tős politikai szerephez jutott: Asszíria bukása után a trónt a káldeus szár​​​mazású Nabú-apal-uszur (i. e. 625–605) foglalta el. Az ő fia volt az egyik leg​na​gyobb és legismertebb folyamközi uralkodó, II. Nabú-ku​dur​ri-uszur (Nabukodonozor, i. e. 604–562). Nevéhez nem​csak Babilon kettős falrendszerének kiépítése és az ókori világ egyik csodája, a füg​gő​kert megal​​kotása fűződik, nemcsak új közigazgatási rendet és bírósági szerveze​​tet hozott létre, hanem uralma alatt az írásbeliség is fejlődésnek indult. Halála után néhány évnyi bi​zony​talanságot követően Nabú-na’id került a trónra (i. e. 555–539). Babilónia utolsó káldeus királya mint „tudós asztrológus” őrződött meg az utókor előtt. Bukását a perzsák okoz​ták: i. e. 539 ok​tó​be​rében II. Kürosz perzsa király bevonult Ba​bilonba, így Mezopotámia több mint két évszázadra az óperzsa Akhai​​me​ni​da-di​nasztia uralma alá került. Az asztrológia a perzsa ura​lom idején is, majd Nagy Sándor hódításai után is továbbfejlődött (az első horosz​kó​pot a perzsák alatt, i. e. 410 táján készítették); a görög, majd római csil​​lag​hit a káldeus (a név az idők folyamán egyre inkább a mezopotá​miai tudós papokat je​löl​te) ta​nokból rendkívül sokat merített. 
Irodalom: Boll–Bezold 1987: 11–23; Hahn 1980: 84–96; Ká​ko​sy 1978: 26–27, 110–112, 233–234; Klíma 1983: 159–186; Komoróczy 1985: 122–203; MitEnc 1/480–525.

A csillagvallás fő tétele szerint a lelkek a földi lét bevégeztével a csil​​lagokban találnak örök otthonra. Ez a nézet Egyiptomban nagyon rég​től fogva (az i. e. III. évezredtől) nyomon kö​​vethető. Hitük szerint az el​​hunyt király lelke az égbe emelkedvén csillaggá válik: az égbe ve​​ze​tő utat a piramis folyosója mutatta a léleknek. (A lélek és a csillagok vi​szonya a pütha​go​​reusoknál és az újplatonikusoknál is fontos moz​​zanat.) 

Mindemellett azonban a csillagoknak egy másik, szintúgy nagyon fon​​tos funkciója is volt: a földi életet vezérelték. Ennek első jele a Szí​ri​usz csillagnak a horizont feletti megjelenése és a Nílus áradása közötti „kapcsolat” felfede​zé​se volt. A Szopdet (görögösített formában Szóthisz, azaz a Szíriusz) csillag hosszas rejtőz​kö​dés után július közepén bukkan fel először a hajnali égen, s ez éppenséggel egybeesett az éle​​tet adó nagy folyam áradásának kezdetével. Mivel ez a jelenség évről évre megismétlődött, így az ókori egyiptomiak azt hitték, hogy a csil​lag szabályozza az áradást, s ezáltal „ő” szabja meg a földművelő mun​kák kezdetét. Ennek alapján lett Szopdet az új év, az áradás és a tiszta víz istene.

Az égitestek földi életet irányító szerepe az Amarna-kor után megerő​södött, az ókori csillag​prognózisok igyekeztek az égitestekből a föl​​di világ és az egyes emberek sorsát kiolvasni. Hogy mi​lyen „tudomá​nyos” igénnyel, azt jól szemlélteti Kákosy László egyik ilyen hé​me​ro​ló​giai papi​ruszról idézett példája: „aki az áradás évszak első hó​nap​j​​ának harmadik napján születik, az kro​kodilus által fog meghalni” (Ká​kosy 1979: 310). Az első ilyen jövendölések már a középbi​ro​da​lom​ban meg​​je​lentek, de főként az újbirodalomban váltak népszerűvé. Ez a szem​lélet a nép körében olyannyira termékeny talajra talált, hogy a káros csillagok befolyása ellen az I. év​ezred második felében már „ru​​​tin​szerűen” amuletteket hordtak. A csillagjóslás az i. e. XIII. szá​zad​​ra már olyan szintre jutott, hogy háborúkat is csak kedvező jóslatok után in​dí​tot​tak (ugyan​akkor itt sosem vált uralkodóvá az az „aszt​rá​lis fa​taliz​​mus”, amely a Római Birodalmat szin​te tel​je​sen áthatotta).

Egyiptomban, Mezopotámia csillagászaihoz hasonlóan, hét bolygót is​mertek. Ezek neve töb​bé-kevésbé fennmaradt: IaA (Hold), Sebeg (Mer​kúr), Pa-nutjer-duai ’Hajnali isten’ (Vénusz), Rē‘ (Nap), Ar Dšr ’Vörös Hórusz’ (Mars), Ar t3š t3.wj ’Hórusz, a két ország elhatárolója’ (Ju​​piter), Ar k3 p.t ’Hó​rusz, az ég bikája’ (Szaturnusz). 

Az egyiptomi hitvilágban a világ kormány​zója, az emberek teremtője Ré, a Napisten (neki nap​szak szerint több neve is van: a déli Nap ma​ga Ré, a hajnali He​per, míg az esti Atum). Ő az ég ura, de némiképp a halottakhoz is van köze, éjszaka fényt visz a holtak birodalmába, ill. tagja a túlvilági bíróságnak. Ré nappal az égi Níluson hajózik bár​​kájával, éjszaka pedig alászáll a föld alatti Níluson az alvilágba. 

Lé​nyegesen kisebb jelentőségű Jah, a Holdisten, akinek mítosza nem nagyon alakult ki, önálló istenként ritkán bukkan fel. A bolygóne​​vek között többször fel​tű​nik Hórusz (nevét a ’magasság’, ill. ’ég’ je​len​​tésű szavakra vezetik vissza). Ő Ozirisz és Ízisz fia, aki a só​lyom​ként ábrázolt vadászistenből vált égistenné. Hórusz hosszú küzdelem után legyőzi apja testvérét s egyben gyilkosát, Széthet, majd feltámasz​t​​ja Oziriszt, aki az alvilág uralkodója lesz, égi hatalmát pedig fiának adja át. (Érdekes ugyanakkor, hogy a főbb iste​nek, mint pl. Ozi​risz, Ízisz, Széth, Nebet-Hut, Anubisz stb. nem adtak nevet a bolygóknak.)

Irodalom: Hahn 1980: 71–84; Kákosy 1978: 26–61, 99–145; 1979: 307–385; 1987: 91–102; MitEnc 1/441–466.

Az asztrológia ókori csúcspontját talán a hellenizmus idején érte el. Az asztronómia és az asztrológia viszonyára jellemző a már korábban említett Klaudiosz Ptolemaiosz munkássága: korának (i. e. II. sz.) ta​lán legjelentősebb csillagásza, a geocentrikus világkép összefog​la​ló művének, az Al​magestum-nak a szerzője az asztrológiában is hitt. Egyik, mai szemmel minden tudományos megalapozottságot nélkülöző teóriája szerint az emberi élet – a hét bolygónak megfelelően – hét szakaszra osztható. Az első négy év történéseiért a Hold felel, őt 14 éves ko​rig a Merkúr követi. Az ifjú 22 éves koráig a Vénusz felügyelete alatt áll, majd egy hosszabb periódusban (a 41. életévig) a Nap „uralma” alá kerülünk. Őt (56 éves korig) a Mars követi, majd a 68. évtől a Ju​piter, végül a Szaturnusz uralkodik. Mindeme felosz​tás​nak alapját a boly​góknak tulajdonított főbb jellemvonások képezték: a Hold puha, a Mer​kúr az értelem ébredését és a tulajdonságok kiala​kulásának idejét jelzi, a Vé​nusz a szenvedély ügyelője, a Nap a csúcs​pont, ezzel szemben a Mars a komorság, kellemet​len​ségek hordo​zója. A Jupiter a vissza​vonulás szimbóluma, míg végül a Szaturnusz a ked​vet​len​ség, a passzi​vitás jelképe.

Az ókori Itáliában a káldeus tanok első követői az i. e. II. században jelentkeztek, s e tanok néhány év​ti​zed alatt jelentős népszerűségre tet​tek szert. A jövendölések mértékéről fogalmat alkotha​tunk egy kora​beli fel​jegyzés alapján, mely elmeséli, hogy Augustus, főpapi tisztsé​gében, i. e. 12-ben 200 görög és latin jóskönyvet égettetett el. Mindez hiábava​ló erőfeszítésnek bizonyult, mert rövidesen az egész római kultúrát átha​totta az asztrológia. 

A csillagjóslás mellett a két másik fontos jövendölési módszer a ma​dárszemle és az állati belsőségek vizsgálata volt. Az előbbit a madár​jósok, az augurok végezték (ők választott személyek voltak, e népsze​​rű intézménynek többek kö​zött Caesar, Augustus és Cicero is tagjai vol​tak). A madárjóslásra fon​tosabb állami események (hadbaindulás, hi​vatalba lépések) alkalmá​ból került sor, s bizonyos madárfajok (elsősor​ban a sas, a keselyű és az ölyv) röpte, illetőleg más fajok (bagoly, fürj, harkály) hangja alapján „tudakolták ki”, vajon az istenek helyeslik-e az adott intézkedést, sze​rencsét hoznak-e az adott személyekre, avagy sem. A másik jóslásfaj​ta a haruspex-ek feladata volt. Ha egy ál​do​zati állat (sertés, juh, kecske) belső részei, főként a máj és a szív ép​nek tűntek, azt kedve​ző előjelnek tekintették, azonban ha ezek sé​rültek vol​tak (netán hiányoz​tak!), szörnyű események bekövetkezte vár​hatott a jóslást végzők​re és végeztetőkre.

Az asztrológia és egyéb jóslásfajták népszerűsége ellen sem a gö​rög (Eu​do​xosz, Karneadesz, Pa​nai​tiosz), sem a római (id. Plinius, Cicero) tu​dósok nem tudtak ten​ni semmit, intéseik, logikus érveléseik tel​jes​séggel hiábavalónak bi​zonyultak. A csillaghit csak a keresztény​ség elterjedésével szo​​rult háttérbe, legalábbis Európában, mert a VI. szá​zad​tól Ázsiában egyre ter​jedt, végül a perzsák és az ara​bok közvetí​tésével egészen In​diáig eljutott. Az ara​bok voltak azok, akik Bizáncba „vissza​csem​pész​ték” e tanokat. A kö​zépkorban és az újkorban – a ter​mészett​u​do​má​nyos felfedezésekkel, a tu​dományos-technikai forradal​mak vív​má​nyai​nak robbanásszerű ter​je​​désével – az asztrológia hatása némiképp el​csendesedett, de csak átmeneti időre: ma újólag, nálunk talán soha nem látott erővel ismét tom​​bol: horoszkó​pok és csillag​jóslások zúdulnak a magazin​olvasóra és tévénézőre, s boszorkányok és tenyérjósok ve​szik körül a gyámolta​lan s gyanútlan embereket.

Irodalom: Hahn 1975: 56–58, 66–68, 73–76, 81–85; 1980: 230–232; Kákosy 1978: 183–205, 223–240; Kö​ves-Zulauf 1995: 211–217.

Görög és római istenek és bolygók

A görögök varázslatos isteni világából a Holdisten és a Napisten mel​lett öt istenség (Kro​nosz, Zeusz, Aphrodité, Hermész és Árész) ne​vét viselik a bolygók (a korai, Platón előtti görög elnevezések közül csak néhányat ismerünk: Sztilbón – Merkúr, Hesz​pe​rosz, Heószpho​rosz, Heósz, Phószphorosz – Vénusz, Pyroeisz – Mars, Phainón – Sza​tur​nusz, Phae​​​thón – több azonosítás​sal: Vénusz, Jupiter, Szaturnusz). A ma is ismert nevek az i. e. IV. szá​zadban, teljes egészében elsőként Arisz​totelésznél bukkannak fel.

De miért éppen ez az öt isten részeltetett ilyen szerencsében, holott sok más, híres és hírhedt isten, félisten és egyéb mitológiai hős (Ura​nosz, Poszeidón, Athéné; Héraklész, Prométheusz stb.) is lehetett vol​na „bolygónév​-adó”. A szóban forgó öt istenségnek egy közös tulaj​donsága van: mindannyian az Olümposz tizenkét fős „vezérkarának” tagjai. Mielőtt az istenek és bolygók kapcsolatára rátérek, igyekszem rö​viden bemutatni ezeket a névadó istenségeket. 

Kronosz. A világ ősállapota a Kháosz volt, ebből jöttek létre az első istenek, Gaia (a Földistennő) és Uranosz (az Égisten). Házasságukból születtek a titánok, a hekatonkheir (százkezű) óriások és a küklopszok (egyszemű óriások). Uranosz gyűlölte ezeket a szörnyeket és a Föld méhében tartotta őket, emiatt Gaia az egyik titánhoz, Kronoszhoz for​​dult segítségért (másutt: Uranosz elpusztította a szörnyeket, s Kro​nosz bosszút esküdött). Kronosz legyőzte apját (akinek földre hulló vé​réből születtek a bosszú istennői, az Erinnüszek, tengerbe ömlő véré​ből pedig Aphrodité), így ő lett a világmindenség ura. Feleségül vet​te az egyik női titánt, Rheiát, aki többek között megszülte neki Dé​mé​tért, Hádészt, Hérát, Hesztiát és Poszeidónt. Kronosznak azonban azt jó​​solták, hogy uralmának egyik gyereke fog véget vetni, ezért mind​egyik utódát lenyelte; emiatt felesége a következő gyermekét, Zeuszt ti​tokban szülte meg Kré​ta szigetén. A jóslat végül beteljesedett: Zeusz fel​nőve mérget adott apjának (más változatban: Rheia fia helyett egy pe​lenkába bugyolált kő​vel etette meg Kronoszt), aki rosszul lett, s kihány​ta gyermekeit. Zeusz és testvérei hadba indultak Kronosz és a töb​bi titán ellen. Tízévnyi harc után győzedelmeskedtek, s ezután Zeusz lett a főisten.

Jól mutatja a görög istenrendszer összetettségét, bonyolultságát, a kü​​lönféle népektől átvett és beolvasztott mítoszok egymásra rétegződé​sét, hogy Kronosz a gonoszság, kegyetlenség szimbóluma mellett – leg​​alábbis Hésziodosznál (i. e. 700 k.) – az aranykor istene is, annak a kor​​nak, amikor még nem volt magántulajdon, nem volt munka, nem si​​lányultak el a fémek és nem kezdődött meg az emberiség hanyatlása (vö. a római mitológiában Saturnus képével).

Zeusz. Kronosz „élettörténete” vereségével ért véget, a hatalmat Zeusz és testvérei vették át. A győzelem után sorsot húztak: Zeusz lett a legfőbb isten, Poszeidón kapta a tengereket, Hádész pedig az alvilág ura lett. – A görög mitológia legfőbb istene valójában már az i. e. II. év​​ezredben erre a területre érkező akhájok főistene volt. Neve indoeuró​​pai eredetű, az ősi deÇe²o- ’fénylő, ra​gyogó’ szóra vezethető vissza, akárcsak a lat. Jupiter első eleme. (A fejezetben tárgyalandó görög, római és germán istennevek részletesebb etimológiai magyaráza​tát ld. a 121–122., 139–140. és 103–104. oldalakon.) 

Az első antropomorfizált isten, Zeusz eredetileg az égi jelenségek is​tene, ő a villámlás és a mennydörgés haragvó parancsolója (villámait ter​mészetesen a kovácsisten, Héphaisztosz készíti), s ugyanakkor az éle​tet adó eső küldője is. A társadalom fejlődésével ő lett a rend igaz​sá​gos, pártatlan védelmezője. Jól mutatják ezt jelzői: Zeusz Herkeiosz a magántulajdon, a földek határainak védője, Zeusz Xeniosz az idegenek, kiszolgáltatottak pártfogója, Zeusz Horkiosz pedig az eskük szent​​ségének őrizője.

Az erotikus mozzanatokban bővelkedő görög mitológia egyik legfőbb kicsapongója Zeusz. Felesége (eredetileg testvére), Héra nehezen tűri Zeusz kalandjait, féltékenységének sok istennő és nőnemű földi ha​landó látja kárát. A mítoszok félre-félrelépő Zeuszának védelmében el kell mondani, hogy alakja több istenből van összegyúrva, s amikor Zeusz „megkapta” a földközi-tengeri térség egy-egy helyi istenségének történetét és jellemvonásait, vele együtt kapta azok nejét, lányát, ba​rátnőjét is. Ugyancsak a vallási képzetek keveredése okozza Zeusz életének kissé zavaró kettősségét: egyrészt ő a villámok dörgő hangú ura, minden halandó életének rettegett pa​rancsolója, másrészt pedig ő az a krétai kisgyermek, akit anyja elrejtett szörnyűséges apja elől. Mind​ebben a kettősségben – Hahn István gondolatmenetét követve – a hó​dító, nomád állattenyésztő akhájok patriarchális világképének, illetőleg a meghódított területeken letelepedetten élő, földművelő pe​laz​gok matriarchális felfogásának ütközése rejlik. A lakóhelyüket gondozó, családjukat féltő anyák társadalmában Rheia a főisten, és ezt a „nő​központú” szemléletet törli el a beözönlő új népesség.

Aphrodité. A szerelem és szépség istennője, Zeusz és Dioné lánya a legenda szerint a tenger habjából született (a rémesebb változat szerint a Kronosz által elveszejtett Uranosz tengerbe hulló véréből). Aphro​dité rögtön születése után, kagylóba zárva Küproszra került – azóta Cip​rus a szerelem szigete. Sajátos módon e szép istennő férje a csúnya és sán​ta kovácsisten, Héphaisztosz. Fia Erósz, kíséretében pedig a báj és kedvesség istennőit, a khariszokat találjuk.

Nevének eredete ismeretlen (az Aphrosz ’habokból született’ népeti​mológiától eltekinthetünk). Mivel az istennő maga keletről vagy a Föld​közi-tenger keleti partvidékéről származik (kapcsolatba hozható Aš​tart/Aš​toret alakjával, a termékenység elő-ázsiai istennőjével), így neve a görögnél korábbi eredetű lehet. 

Hermész. Zeusz és Maia gyermeke (Maia apja Atlasz volt). Ez a sze​​​retetreméltó, fürge isten összetett alak. Eredetileg valószínűleg pász​​toristen volt (ezt a társadalmi helyzetét, „rangját” őrzi a sznobizmus​ra hajlamos istenek között is), később a kereskedelem és piac istene, a kereskedők, úton járók védnöke lett, ezzel együtt őt tartják a tolva​jok és ügyeskedők védelmezőjének is. Ravaszsága már kisded korában megmutatkozott, egynapos korában már lantot készített, amit később Apollónnak ajándékozott, ám – hátrafelé vezető lábnyomokat hagyva maga után – elhajtotta Apollón teheneit. Emiatt érdemelte ki a „legagyafúrtabb isten”, ill. „a mestertolvaj” kevésbé hízelgő jelzőket.

Hermész híres könnyed, gyors mozgásáról, hol itt, hol ott tűnik fel és tűnik el – szempillantás alatt. Mozgását megkönnyíti szárnyas saruja, de a sapkáján és varázspálcáján is szárnyak rejtőznek. Zeusz köve​​teként a halandók és égiek között közvetít, és – számunkra talán kissé meglepő módon – ő kíséri le a halottakat az alvilágba.

Árész. Zeusz és Héra fia nem szeretetre méltó isten. Szülei utálták, Homérosz gyilkosnak, vérszomjasnak nevezi, aki ráadásul még rendkí​vül gyáva is. Ő a háború negatív istene (ellentétben a római mitológia pozitív hadistenével, Marssal). Rokonsága, társasága sem szimpati​kus: nővére, Erisz, a viszály istennője, a hadszíntéren mögötte pedig Enüó, a háború istennője jár. E könyörtelen isten ritkán fordul elő a mi​​​tológiában, kultusza egyetlen városban sem volt. Állata jellemző mó​​don a keselyű. 

Héliosz. A Napisten is a titánok leszármazottja, ő hozza fel rakoncát​lan szárnyas lovak húzta sze​kerén minden reggel a napot a tengerből, s tűnik el vele minden este az aranyalmákat őrző Hesz​periszek kert​jében. Viszonylag keveset tudunk róla, mert kultuszát később Apol​lón vette át. – Neve indoeurópai eredetű, az ősi sā²el, s²el, sūl ’fény, fényesség’ szóra vezethető vissza.

Szeléné (másik nevén Hekaté). Erről a titokzatos, szerelmet sejtető Hold​istennőről is keveset tudunk, mert kultuszát Artemisz vette át. Tud​juk róla, hogy szerelmesének örök életet szerez, de kedvese ezt örök álomban kénytelen eltölteni. – Neve (σελήνη ’Hold’) a σέλας ’fény, fényesség’ szóból származik, ez ősi, indoeurópai eredetűnek tűnik.

A bolygók elnevezésének alap​ját az istenek és a bolygók külsejének és tulajdonságainak összekapcsolása adja. A (mai megnevezéssel) Vé​nuszt szép bolygónak tartották, így a szerelem istennőjével, Aphrodi​téval társították. A Mars vörös színe a há​borút juttatta az akkoriak eszé​be, így a hadistennel, Árésszal hozták összefüggésbe. A Merkúr „el-el​tü​nedezése” a fürge Hermészre emlékeztetett. A Jupiter fensége, nagy​sága csak a főistenhez, Zeuszhoz mér​hető, a Szaturnusz kapcsán pedig Kákosy László (1978: 34) szavait idézhetjük: „lassú mozgásáról egy vi​lágból kirekesztett ősi istenség [azaz Kronosz] passzivitása jutott a szem​lélők eszébe”.

Irodalom: Graves 1970: 35–70; Hahn 1980: 173–210; Hamilton 1992: 21–33; Kákosy 1978: 27–34.
A rómaiak ugyancsak összekapcsolták az isteneket és a bolygókat, de a görög istenek helyé​be természetesen a saját, romanizált isteneik kerül​tek. 

Az itáliai (etruszk és római) vallás kezdeti szakaszát a „numenek ko​rának” lehet nevezni. A numen szó (jelentése kb. ’bólintás, beleegyezés’) olyan emberen kívüli, emberek fölötti, szinte mindenütt jelen​lé​vő szellemlényeket takar, akiknek fő feladata az ember boldogulá​sának, az emberi munka sikerének előmozdítása. A sok numen közül ta​​lán a legfontosabbak: Lares (a termékenység védőszellemei), Pe​na​tes (a családi jólét biztosítói), Manes (az ősök jóakaratú szellemei), Le​​mu​res (a halottak szellemei). 

Az első istenek a közkeletű magyarázat szerint a matriarchátus jegyé​ben születtek: Terra Mater, Tellus, Ceres, Vesta; őket követték a fér​fiistenek, elsőként Janus és Saturnus. A római állam kezdeti szakaszá​ban jelent meg az ősi főistenek triásza: Jupiter, Mars és Quirinus. Ami​kor a rómaiak az i. e. VI. század végén átvették a hódító etruszkok hitét, az istenhármasság is módosult, az eredetiek közül csak Jupiter ma​radt meg, a másik két helyet istennők (Juno és Minerva) foglalták el.

Láthatjuk tehát, hogy a görög istenrendszer térhódítása előtt a rómaiak a minket jelen esetben érdeklő öt istenből hármat (Jupiter, Mars és Saturnus) már ismertek. A görög istenek behatolása (kezdetét az etruszk hódítással körülbelül azonos időre teszik, a teljes rendszer átvételét a III. századra már befejezettnek tekintik a kutatók) viszonylag könnyen ment, mert a rómaiak istenei nem voltak annyira kiforrott, megszilárdult, egy-egy jelenséghez, kultuszhoz szorosan köthető fensőbb lények, mint a görögöknél. Az azonosítás alapja az istenek jellegének, rájuk ruházott tulajdonságaiknak hasonlósága volt, de az átvétel természetesen nem jelentett teljes azonosságot: míg a görög isten inkább egyfajta magatartásmintát közvetített, a római sokkal szorosab​ban tapadt egy-egy konkrét funkcióhoz. A megfeleltetés néha hangsúly​eltolódással is járt: Minerva jelentéktelenebb, mint Pallasz Athéné; Mars viszont sokkal fontosabb (és szimpatikusabb), mint Árész. 

A megfeleltetés egy része nyelvészetileg is igazolhatóan a közös in​doeurópai eredetből fakad, Zeusz és Jupiter neve egyazon ősi gyökre megy vissza, s hasonló szórokonság rejlik Hesztia és Vesta nevében is. Apollón nevét nem „cserélték le”, csak kis​sé ellatinosították (Apol​lo), s a görög Hádész másik neve (Pluto) is megmaradt. Az említette​ken kívüli főbb „is​ten​párok”: Aphrodité ~ Venus, Artemisz ~ Diana, Dé​métér ~ Ceres, Hé​phaisz​tosz ~ Vulcanus, Héra ~ Juno, Hermész ~ Mer​curius és Po​szeidón ~ Neptunus. A héroszok nevét (amelyek az etruszk közvetítés során eltorzultak) latinosították: Héraklész > Her​cu​les, Po​lü​deu​klész > Pollux. Az istenekkel együtt a görög mítoszok is át​kerültek, de ezekhez már nem mindig fűződtek val​lási képze​tek, ha​nem inkább irodalmi al​kotásként váltak a római művelődés kin​cseivé.

Saturnus eredetileg a vetés védőszelleme volt (felesége, Ops pedig az aratás segítője). Neve etruszk eredetű. A ’vetés istene’ je​lentés nép​eti​mologikus úton kapcsolható össze a sero, satus ’vet, ül​tet’ igével.

Kronosz kétjellegű isten, egyrészt gonosz, vad, apját megölő lény, másrészt viszont a békés, nyugodt arany​kor megtestesítője. Ez utóbbi jellemvonása alapján azonosították Sa​turnusszal, akit a múltba vesző boldog békeidők oltalmazójává emel​tek. Saturnus lassacskán Itália védelmezőjévé nőtte ki magát, s őt tekintették Latium első királyának. A tiszteletére tartott ünnepen, a Saturnálián – amelyet december 17-én, a téli napforduló környékén ültek – az aranykor emléke dominált: ezen a napon nem lehetett hadat üzen​ni és kivégzést végrehajtani, a szabadok megajándékozták egymást, s saját asztalukhoz ültették rabszolgáikat (a többek között erre a jeles nap​ra is rátelepülő későbbi keresz​tény ünnep, a karácsony sok mozzanatot átemelt e pogány szertar​tás​ból).

Jupiter ősi égisten, neve indoeurópai eredetű, etimológiailag össze​​függ Zeusz nevével (és annak eredeti funkciójával is), az eredeti je​lentése ’az ég ura’ lehetett. 

Szerepe viszonylag korán kibővült: a villámlás (Jupiter Fulgur) és az eső (Jupiter Pluvialis) istenén kívül előbb hadisten (Jupiter Fe​ret​rius), majd az államot védelmező felsőbb lény vált belőle. Egyik leg​főbb funk​ciójaként ő Róma védelmezője, az ellenség megállítója (Ju​pi​ter Sta​​tor) és a határok őrzője (Jupiter Terminus). Politikai funkciói kö​zé tar​​tozott a hadüzenetek, szövetségkötések és eskütételek felügye​lete, mind​​ezekkel külön papi testület foglalkozott. Kitüntetett sze​re​pé​ről árul​​​kodik az etruszk korban kapott két mellékneve (Optimus, Ma​xi​mus) is, ekkor kerekedett a triász másik két tagja fölé, s vált a legfőbb is​tenség​gé.

Mars eredetileg ősi vegetációs isten lehetett. A külső veszélyek el​le​ni oltalmazó szerepéből nőhetett ki a hadisten funkciója. A mezőgazda​sági munkák és a hadi tevékenységek bizonyos mértékig kapcsolatban állhattak egymással. Márciusban, az isten nevét viselő hónapban nemcsak a földek, kertek művelésének szerszámait szedték elő, hanem a fegyvereket is – s majd csak október közepén küldték őket „téli álmukra”. Harcias istenkultuszához szent lándzsák és pajzsok tartoztak. Papjai üzenik meg a háborúkat s kötik meg a békéket. 

A görög hadistennel, Árésszal való azonosítása csak külsődleges. Árész a görög mitológia egyik legellenszenvesebb alakja, még szülei is utálják, nyomában csak a pusztulás, gyász és keserűség jár. Mars ez​​zel szemben derék hadfi, a férfias harc képviselője, őt szolgálni kitün​tetés és dicsőség.

Mercurius a kereskedők istene. „Kinevezését” a kereske​delem fej​lő​dése indokolta, ő a nyereség és a haszon biztosítója, akit pén​zes zacs​​kóval a kezében szoktak ábrázolni. Távolról sem olyan színes egyé​niség, mint a furfangos, ravasz Hermész, s nem is fűződik hozzá oly sokrétű funkció, mint görög párjához. 

Venus régi itáliai istennő. Neve a venus ’szeretet; kellem, báj’ szó​ból eredeztethető. A szerelem és szeretet istennőjeként kultusza népszerű s igen el​ter​jedt volt, azonosítása görög „kolléganőjével”, Aphroditéval, ké​zenfek​vő választásnak tűnt.

Irodalom: Hahn 1975: 13–85; 1980: 210–224; Gesz​te​lyi 1988: 10–30; Köves-Zulauf 1995: 42–51, 141–143; Tren​​csé​nyi-Waldapfel 1983: 249–265.
A bolygók és a hét napjai

A csillagok és bolygók mozgását a tudósok már a régi időkben össze​kapcsolták a naptári idő​egységekkel (vö. a tudományos számítások eredményeképp létrejött évek, hónapok rend​​szerét). Az asztroló​gia hozadékai, mai napig élő „termékei” ugyanakkor számos nyelvben a napnevek, amelyek az akkor ismert hét bolygóhoz köthetők. 

A hét mint időegység csírái már a ba​biloni naptárban megfigyelhetők, mai formájában először valószínűleg a zsidó kultúrában ala​kult ki. A hetes ciklus alapjait a holdhónap négy részre osztása adta, a bibliai teremtéstörténet pedig mintegy megszilárdította ezt a periodizációt. Ez a hetes egység a hellenisztikus kor​ban, valószínűleg Alexandriá​ban telí​tődött asztrológiai tartalommal. (Alexandria egyébként, mint a zsidó és a görög kultúra közötti kapocs – a híres könyvtár és a Muszeion városa, ahol az Ószövetség görög fordítását, a Septuagintát készítették, s olyan kiemelkedő tudósok alkottak, mint Euklidész, Era​toszthe​nész és Arisztarkhosz – jelentős szerepet játszhatott a hetes egység nyu​gat felé terjedésében is.)

A bolygók és napok összekapcsolása a hellenizmus korában az ún. időkormányzó elven és az uralkodó bolygó teó​riáján alapult. Az időkormányzó az a bolygó, amelyiknek az adott órában (ugyanígy: napban/év​ben) a hatása legjobban érvényesül. Ennek alapján minden óráért egy bizonyos bolygó a fe​le​lős. Egy adott nap uralkodó bolygója az a planéta, amelyik a nap első órájának felelőse, s a na​pot ennek alapján nevezik meg. (Mivel nincsenek változatai, se​hol nem ta​pasz​talunk el​téréseket, e rendszer valószínűleg nem hosszas kitérőkkel, útkeresések​kel tarkított fejlődés eredménye, hanem egy iskolának vagy egy tu​dós​nak a munkássága révén jött létre, s terjedt el egyetlen formában mind​enütt.)

Bizonyos meggondolások alapján a számolást a szombattól kezd​ték, amely​nek első órájáért Kronosz bolygója (ma: Szaturnusz) felelt. A sor​ban a második Zeusz planétája (azaz a Ju​​piter) volt, majd Árész (Mars), Héliosz (Nap), Aphrodité (Vénusz), Hermész (Merkúr), Szeléné (Hold) következett, ez a bolygószfé​rák egyik közismert sor​rend​​je az ókorban. (A hét 168 órájának teljes rend​​szerét ld. a 63. oldalon található ábrán.)

Ennek alapján tehát a szombat felelőse a Szaturnusz, a vasárnapé a Nap, a hétfőé a Hold, a keddé a Mars, a szer​dáé a Merkúr, a csütörtöké a Jupiter, a pénteké pedig a Vénusz. A bolygóknak ez a mesterkélt sorrend​je csak a hét napjaiban van meg. Az i. e. I. sz. második felében Itáliában már ismerhették a bolygóhe​tet, de a régi nyolcnapos időbeosztást csak az i. sz. III. században szorította ki teljesen a hétnapos egység.

Irodalom: Hahn 1980: 169–170, 230–231; 1998: 82–85; Ká​kosy 1978: 204–209; Kisbán 1998: 148–151; RTK 413–414; Schalk 1999: 24–25, 68–69.

Láthatjuk tehát, hogy a bolygók és napok társítása egy viszonylag bonyolult számítási rendszer eredményeképp jött létre. Nézzük meg mindennek a nyelvi vetületét!

A görög rendszer a következőképpen alakult (¼μέρα ’nap’):

H
¼μέρα Σελήνης 
’Szeléné napja’

K
¼μέρα Άρεως 
’Árész napja’

Sze
¼μέρα Έρμου 
’Hermész napja’

Cs
¼μέρα Διόσ 
’Zeusz napja’

P
¼μέρα Aφροδίτης 
’Aphrodité napja’

Szo
¼μέρα Κρόνου 
’Kronosz napja’

V
¼μέρα ‛Ηλίου 
’Héliosz napja’

Kronosz bolygója (ma: Szaturnusz)
Zeusz bolygója 

(ma: Jupiter)
Árész bolygója 

(ma: Mars)
Héliosz bolygója (ma: Nap)
Aphrodité bolygója (ma: Vénusz)
Hermész bolygója (ma: Merkúr)
Szeléné bolygója (ma: Hold)


1
2
3
4
5
6
7
szombat

8
9
10
11
12
13
14


15
16
17
18
19
20
21


22
23
24
1
2
3
4
vasárnap

5
6
7
8
9
10
11


12
13
14
15
16
17
18


19
20
21
22
23
24
1
hétfő

2
3
4
5
6
7
8


9
10
11
12
13
14
15


16
17
18
19
20
21
22


23
24
1
2
3
4
5
kedd

6
7
8
9
10
11
12


13
14
15
16
17
18
19


20
21
22
23
24
1
2
szerda

3
4
5
6
7
8
9


10
11
12
13
14
15
16


17
18
19
20
21
22
23


24
1
2
3
4
5
6
csütörtök

7
8
9
10
11
12
13


14
15
16
17
18
19
20


21
22
23
24
1
2
3
péntek

4
5
6
7
8
9
10


11
12
13
14
15
16
17


18
19
20
21
22
23
24


Ezt a rendszert átvették a rómaiak, a görög istenek helyére a sajátjaikat ültetve, így alakult ki a latin napok rendje (dies ’nap’):

H
dies Lu​nae
’a Hold napja’

K
dies Martis
’Mars napja’

Sze
di​es Mercurii
’Mercurius napja’

Cs
di​es Iovis
’Jupiter napja’

P
dies Veneris
’Venus napja’

Szo
dies Saturni
’Saturnus napja’

V
dies Solis
’a Nap napja’

A Római Birodalom népei ezt a megnevezési sort vették át, s ez a mai napig él (a portugál ki​​vételével) az újlatin nyelvekben, a keltában és részben a germánban (ahol a görög–római isten​​rendszer helyett saját isteneiket választották névadóul). 

Az újlatin nyelvek a latin napneveket háromféle formában őrizték meg: a dies elem összeolvadt az utána következő szóval (ilyen a provanszál és a katalán), a dies hátravonódott, s beleolvadt az előtte álló szóba (ezt a francia és az olasz képviseli), ill. a dies elmaradt (ez történt a spanyolban és a románban). A napok megnevezése e nyelvekben az alábbi képet mutatja (a szombat és a vasárnap vallási eredetű nevet kapott, vö. fr. samedi, di​manche, sp. sábado, domingo stb.):


francia
provanszál
katalán

H
lundi
diluns
dilluns

K
mar​di
dimars
dimarts

Sze
mercredi
dimècre
dimecres

Cs
jeudi
dijòu
dijous

P
vendredi
divèndre
divendres


spanyol
olasz
román

H
lu​nes
lu​nedì
luni

K
martes
martedì
marţi

Sze
miér​coles
mercoledì
miercuri

Cs
jueves
giovedì
joi

P
viernes
venerdì
vineri

A kelta nyelvekhez tartozó kymro és breton napnévrendszerében a szom​bat és a vasárnap is asztrologikus-mitologikus elnevezésű (dydd és di- ’nap’). Az ír csak részben őrzi ezt a típust.


kymro
breton
ír

H
dydd Llun
dilun
Luan

K
dydd Mawrth
di​meurz
Mairt

Sze
dydd Mercher
dimercher


Cs
dydd Iau
diziou


P
dydd Gwener
digwe​ner


Szo
dydd Sadwrn
disa​dorn
Satharn

V
dydd Sul
disul


Germán istenek és napnevek

A germánok átvették a római napnévrendszer vázát, de a római istenek helyére saját isteneiket ültették (ugyanakkor meghagyták a hétfőt a Holdnak, a vasárnapot pedig a Napnak; a szom​bat az angoloknál és a hollandoknál a mai napig a Szaturnusz napja, más népeknél pedig a ’fürdés, mosás napja’). Tacitus i. sz. I. századi nagy művében, a ger​mán mitológia egyik fő for​rásában, a Ger​ma​niában említést tesz arról, hogy a germánok Mercuriust, Marsot, Her​cu​lest és Isist tisztelték. A ku​tatók, nem utolsósorban a hét napjainak megnevezéseiből ki​in​dul​va, ezeket az isteneket Ódin​nal, Tyrrel, Thórral és Frigg-gel azonosítják. Nézzük meg ezeket az is​teneket kicsit közelebbről, vizsgáljuk meg, miért válhattak ők a napok névadói​nak a germán népek körében! (Ezeket az isteneket általában két néven ismerjük, az északi vagy skandináv, és a nyugati germán nevükön.)

Skand. Ódin (óizl. Óðinn), ny. germán Wotan (Wodan) – a skandináv mitológia főistene, de a frankok, szászok, angolok, vandálok és gótok is egyaránt tisztelték. Bur és Besztla fia, Frigg férje. Ő a legfőbb áz isten (az istenek két csoportjáról, az ázokról és a vánokról rész​letesebben Frigg istennő kapcsán lesz szó), minden más áz isten aty​ja. Számos funkciót egyesít magában. Ő a hadisten (pontosabban szól​va a hivatásos seregek istene, mert a felfegyverzett közhadak ura Thór), a katonák és hősök pártfogója, a győzelmek és vereségek minden​ható ura. Dárdája, a Gungnir, a katonai hatalom jelképe. Ő a holtak égi birodalmának, a Walhallának az ura, ahová a csatában elesett hősö​ket viszik a valkűrök.

Ódin a varázslás istene, a mágikus erő megtestesülése is, végső soron a szellemi hatalom, a bölcsesség letéteményese. Ő a varázserejű rú​nák, a szent tudomány birtokosa, aki ezért nagy áldozatokat hozott: ma​gát feláldozva kilenc napig függött a világfán, az Yggdraszilon, hogy megkapja Böltorn óriástól a bölcsességet jelentő rúnákat; Mímir óriásnak pedig nekiadta a fél szemét a bölcsesség megszerzéséért. Mindemellett ő a költészet istene, a költők (a skaldok) patrónusa is.

Ódin az áz istenek között, Ázgardban, ezüstfedelű égi lakásban lakik. E félszemű isten mindig kék köpenyt és nagy kalapot visel, s nyolclábú lován, Sleipniren lovagolva mindenhová odaér. A vállán két holló ül, ezek súgják a fülébe, mi történik a Földön.

Ódin, a két másik főistennel, Tyrrel és Thórral ellentétben, eredetileg nem volt tagja a ger​mán panteonnak, szerepe a katonai szövetségek erősödésé​vel nőhetett meg. Később, kiszorítva a többi istenséget, ő vált a főistenné. 

Nevének – a hadak urához és a költők istenéhez méltó módon – kettős jelentése van: etimológiailag összekapcsolható a germán nyelvek ’őrült, vad, dühöngő’, ill. ’hang, ének, költészet’ jelentésű szavaival (s mindezek összefüggenek a lat. vates ’jós’ szóval is).
Skand. Thór, nyugati germán Donar – a mennydörgés, a vihar és a ve​getáció istene. Neve etimológiailag összefügg Perkunas balti villámisten nevével, valamint az ang. thun​der és ném. Donner ’mennydörgés’ szavakkal. Thór nagy termetű, vörös szakállú kultúrhős, aki harci kalapácsa, a Mjöllnir segítségével – ez összekapcsolható az ősszláv mъlni (> óor. мълнии, mai orosz молния) ’villámlás’ szóval – védelmezi az em​bereket (Mid​gard lakóit) és az isteneket (Ázgard népét) az óriásokkal, a szörnyekkel és a világkígyóval szem​ben. Égi lakhelyéről, Trúd​heim​ből kecskék vontatta szekéren indul útnak.

Míg Ódin a hősök, a hivatásos harcosok istene, addig Thór inkább az átlagemberek istene. Ő személyesíti meg a felfegyverzett népet, de ő a földműves parasztemberek védelmezője, az eső hozója is. Sokkal „em​berközelibb”, mint nagy tekintélyű istentársa, Ódin, sok humoros anekdota mindig győztes paraszti főhőse ő. 

Ez az áz isten egykor valószínűleg égisten lehetett (ezt bronzkori kul​tusza támasztja alá), akit később Ódin letaszított a germán panteon kép​​zeletbeli trónjáról. Nem véletlen, hogy ő kap​ta a csütörtököt, azt a na​​pot, amely a görög–római mitológiában a főisten, Zeusz/Jupiter nap​ja. 

Skand. Tyr, nyugati germán Tiu (ófn. Ziu, Ziw) – eredetileg szintén ég​isten lehetett, ezt nevének eredete bizonyítja, hiszen etimológiailag össze​függ a görög Zeusz és a latin Jupiter nevével (vö. 55. oldal). Ne​vé​​nek ógermán alakja, a Tiwas az óizlandiban közszóként (tivar) talál​ható meg, ’istenek’ jelentésben. Tyr másik funkciója katonai jellegű, ere​​detileg ő is had​isten volt (ennek alapján azonosította Tacitus Marssal). Ő a csaták is​tene, akinek fegyvere a kard. Ezt a bátor istent félkezű​​ként is szokták em​legetni, mert a mítosz szerint egyik kezét Fenrir far​​kas leharapta. Tyr az idők folyamán háttérbe szorult, Ódin lépett a he​lyére, de egyik funk​cióját megtartva a (katonai) jogszolgáltatás isteneként élt tovább.

Láthatjuk tehát, hogy a római és germán napnevek megfelelési sora (kedd = Mars/Tyr, szerda = Mercurius/Ódin és csütörtök = Jupiter/ Thór) nem az i. sz. I. évezred végének „isteni erőviszonyait” tükrözi, hanem a germán panteon jelentős átrendeződését – Ódin kiemelkedését és Thór háttérbe szorulását – megelőző állapotokat. (Hiszen ha a vi​king kor​ban „kölcsönözték” volna az isteneket, akkor Ódin nem a szerda, ha​nem a csütörtök felelőse lett volna.) A Tacitustól ismert ada​tok tehát még azt az állapotot mutatják, amikor a római hadisten, Mars az ősi ger​mán hadistennel, Tyrrel volt párhuzamba állítható; a nagy​ere​jű Her​cules megfelelője Thór volt; míg a nem annyira jelentős Mer​​cu​rius​nak, a holtakat alvilágba kísérő istennek párja Ódin, a holtak birodal​mának ura lett. Így hozható tehát kapcsolatba a római és ger​mán isten- és napnévrendszer.

Ennél egyértelműbb a „napnevek panteonjának” egyetlen istennője, Frigg (ófn. Frija) helyzete, akit Aphrodité/Venus istennővel azono​​sítottak. Frigg istennő alakja a mítoszokban sokszor keveredik Frey​já​val. Frigg Ódin felesége, az istennők között az első számú, ő a há​​zasság, a szerelem, a családi tűzhely és a gyermekszaporulat istennő​je. Freyja funkciója nagyon hasonló: ő ugyancsak a termékenység, a sze​​relem és a szépség istennője. Ő Ód felesége (aki voltaképpen Ódin hi​posztázisa), Freyr húga, Njörd lánya, aki jártas a rontó mágiában is.

Frigg és Freyja párhuzama, alakkeveredése a germán istenek két cso​​portjának, a vánoknak és az ázoknak a harcára vezethető vissza. A ván istenek (akik közül Njörd és két gyermeke, Freyr és Freyja a legje​​lentősebbek) az ázoknál sokkal régebbi természetistenek voltak, őket a viking korra az ázok (Ódin, Thór és Tyr vezetésével) kiszorították, a ván isteneket asszi​milálták, így érthető, hogy az eredetileg ván Freyja sok tulajdonsá​gát átvette, magába olvasztotta Frigg áz főistennő.

Azt, hogy melyik istennőt kell keresnünk a péntek germán megneve​zésében, etimológiai érvek birtokában dönthetjük el. Freyja istennő neve ’úrnő’-t jelent, míg Frigg nevének jelentése ’kedves, szerető’, azaz összefüggésbe hozható a latin Venus jelentésével: ’szeretet; kellem, báj’ (részletesebben ld. a 61. oldalon).

Irodalom: Brøndsted 1983: 242–253; Dömötör 1978: 200–218; MitEnc 1/563–608.

A germán nyelvek nagymértékben megőrizték az asztrologikus-mi​to​​​lo​gi​kus típusba tartozó neveket. A nyugati ágban kivételt csak a né​met és a fríz alkot. Előbbiben a helyzetviszonyító típusba sorolható Mitt​woch ’a hét közepe = szerda’, és a végső soron a héber šabbath-ra vissza​​menő Sams​tag tartozik máshová (figyelem​re méltó, hogy a többi germán nyelvet nem érte el a šab​bath hatása!); a fríz snein egy ófríz snēvend (< sunn-ēvend) alakra megy vissza, amely etimológiailag összefügg a ném. Sonnabend szóval, de érdekes módon itt nem a szombatot, hanem a vasárnapot jelöli.

A skandináv ág minden nyelvében kilóg a sorból a szom​​bat (’a für​dés napja’). Nagyon heterogén az izlandi rendszer: sor​​számnévi a þrið​​​​ju​da​gur ’harmadik nap = kedd’ és a fim​tudagur ’ötödik nap = csü​​törtök’, helyzetviszonyító a mið​vikudagur ’a hét középső napja = szer​da’, val​lási a fös​​tu​dagur ’a böjt napja = péntek’, s csak a hét​fő (mánu​da​gur) és a vasárnap (sun​nu​da​gur) tartozik az asztrologikus tí​pusú ne​vek sorába.


angol
fríz
holland
német

H
Monday
moandei
maandag
Montag

K
Tuesday
tiisdei
dinsdag
Dienstag

Sze
Wednesday
woansdei
woensdag


Cs
Thursday
tongersdei
don​​der​dag
Donnerstag

P
Friday
freed
vrijdag
Freitag

Szo
Saturday

zaterdag


V
Sunday

zondag
Sonn​tag


dán
norvég
svéd
färöi

H
mandag
mandag
mån​dag
má​na​da​gur

K
tirsdag
tirs​dag 
tis​dag
týs​da​gur

Sze
ons​​dag
onsdag
ons​​​dag
ónsdagur

Cs
torsdag
torsdag
tors​dag


P
fredag
fredag
fredag
fríggjadagur

V
søn​dag
søndag
söndag
sunnu​da​gur

Ily módon tehát a hétfő a Hold napja, a kedd védőistene Tiu/Tyr, a szer​dáé Wotan/Ódin, a csütörtöké Donar/Thór. A péntek gondviselője Fri​ja/Frigg. A szombat a Szaturnusz, a vasárnap pedig a Nap oltalma alá került.

*

A germán napnevek bekerültek az Észak-Európában beszélt finnugor nyelvekbe is. A finn napnevek svéd eredetre mennek vissza, az öt asztrologikus-mitologikus név mellett két eltérő típusú megnevezés él e nyelvben: a keskiviikko ’a hét közepe = szerda’ helyzetviszonyító, a lauantai ’szombat’ pedig a skandináv nyelvekben általános, ’a fürdés napja’ megnevezésből származik. 

A finn egyik keleti nyelvjárásában, a Narva folyó és a Ladoga-tó kö​​zötti területen, Szentpétervár vidékén élő, az erre a területre a XVIII. század elején betelepült inkeri finnek nap​név​rend​sze​re kettős: vi​szony​​lag jól megőrizték az eredeti finn napnévrendszert, emellett azon​ban él az orosz hatásra kialakult sorszámnévi típus is (ens​päi​vä, tois​päivä, kolmaspäivä stb., vö. 41. oldal).

Az észtben egy napnév tartozik az asztrologikus-mitologikus nevek cso​portjába, ez a reede, amely a germán nyelvek ’péntek’ jelentésű sza​​​​vából származik. E szó vándorútja során a lívbe is elért, ott brēďig alakban él.

A lapp nyelvjárások rendkívül változatos képet mutatnak (az egyes dia​​​lektusok olyannyira különböznek egymástól, hogy a tudósok manap​​​​​ság inkább lapp nyelvekről beszélnek). A nevek tarkaságában ugyan​​akkor világosan el​kü​löníthető az orosz eredetű napnevek, az észa​ki kul​​túrkörök hatására tü​kör​fordítással létrejött elemek és a skan​di​náv jö​​vevényszavak csoportja. Az oroszból származó (meglehet, hogy a lapp​ba karjalai közvetítéssel átkerülő), sorszámnévi típusú ne​​vek a ke​le​ti és részben az északi lapp nyelvjárásokban van​nak jelen (er​​ről bőveb​ben ld. a 2. fejezetben írottakat). A tükörfordítással keletke​​​zett nevek​hez tartoznak a vasárnapot jelölő ’szent nap’ típusú (pl. pâ'ss​​pei'vv) és a szerdára vonatkozó ’hét közepe’ szerke​zetű nevek (pl. gaska​vahkku). Mindezek mellett nyugatról-délnyugatról jelentős skan​​​​​dináv (svéd és norvég, ill. az azt megelőző óskandináv) hatás ér​te a lap​pot: pél​dául a norv. mandag/sv. mån​dag a különféle lapp nyelvjárá​​sokba man​nŏdâk, maanoedahke, màn​no​dah​​ka, mānnōtahka, mán​no​dat, mán​nu​dat, m"nn¤dKèk—, mān​nuδahk stb. alakban került be. Ugyan​​​csak skan​dináv ere​detű a v™stupejvi ’böjt-nap = péntek’ is. (A kér​désről bővebben ld. Maticsák 2004: 87–96.) – A kölcsönzés útjait az alábbi ábrán pró​bá​lom meg szemléltetni:
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          skandináv            finn          karjalai






                        orosz

                                                           észt (és balti)

Végezetül álljanak itt Észak-Európa finnugor nyelveinek az aszt​ro​lo​gikus-mitologikus tí​pus​ba sorolható napnevei: 
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A görögből induló, az asztrológia térnyerésével terjedő névtípus rendkívüli diadalutat járt be: a hellenizmus közvetítésével eljutott a la​tin​ba, ahol a görök istenek helyére természetesen a római megfelelők léptek, e neveket (a portugál kivételével) szépen megőrizték az utódnyelvek; a latinból átkerült a kelta és a germán nyelvekbe is, sőt a skan​dináv nyelvek továbbkölcsönözték az észak-európai finnugor nyel​veknek is, ily módon összességében elmondható, hogy Európa leg​nagyobb, legjelentősebb egykori s mai nyelvei többé-kevésbé e típus alapján nevezik meg a hét napjait. Mindezek a mozgásokat, kölcsönzési utakat az alábbi sémán ábrázolom: 
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Észak-Európa finnugor nyelvei:
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Nyugati 
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