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Semmelweis, az anyak megmentdje
Irta: Dr. Vajda Karoly.

Ostwald ,,Grosse Manner" cim( munkajaban két nagy csoportba oszt-
ja az 4. n. nagy embereket: klasszikusokra és romantikusokra, természetesen
a szonak Mm koéznapi és kulénésen nem szépirodalmi értelmében. A kulénb-
séget els6 sorban szellemik reakcidképességének gyorsasagaban talalja. A
klasszikusok igen lassan dolgoznak, fiatal korukban rendszerint semmi jelét
nem adjak jovendébeli nagysdguknak; nem tartoznak mindig a jé tanulok
kézé. Nem azért, mert nem tudnanak vagy nem akarnanak tanulni, hanem
féleg azon okbdl, mert a nyujtott tananyag nem elégiti ki tudasvagyukat, 6k
tobbre vagynak és magasabbra térnek. Koran jottek a vilagra és rendszerint
emberdltékkel el6zik meg korukat. Es épen, mert kortarsaik nem értik meg,
kuléncoknek, fantasztaknak, sokszor félbolondoknak tartjak 6ket. Korszak-
alkoté tevékenységik rendszerint egyetlen egy teljesitményben meril Ki, de
ez azutan olyan kolosszalis, hogy orékre megalapitja hirneviket. Rajuk illik
az a régi arabs kézmondas: ,Halaluk utan nének az emberek." Csak a maso-
dik, harmadik nemzedék méltanyolja korszakalkoté mikodésiket.

Veluk ellentétben allanak a romantikusok, a koran érettek, a hihetet-
len gyorsasaggal dolgoz6 zsenik, a szerencse fiai, akik mar kis gyermekko-
rukban feltlinnek kivald szellemi képességeikkel. Mar az elemi iskoldban is a
legjobb tanuldk koézé tartoznak, még inkabb a koézépiskoldkban és az egyete-
men. Ok nyerik el az 8sszes 6szténdijakat. Egész életiikén &t nagyot és ma-
radanddt alkotnak. Kortarsaik még életiikben felismerik és teljes mérték-
ben méltanyoljak kozérdek(i munkassagukat és elhalmozzak &ket elismeré-
sk minden 'kuls6 jelével.

Semmelweis, amint latni fogjuk, egyike a legtipikusabb klasszikus tu-
désoknak. Az 6 korszakalkoté mikodésének a torténete mély betekintést
nyujt abba a boszorkanykonyhaba, amit a ,jzseni m(ihelyének“ lehetne ne-
vezni, s ameljy egyszer(iségében utdélag mindig afféle Columbus tojasa be-
nyomasat kelti. Semmelweist az dsszes kulturnemzetek kozvéleménye olyan
jelz6ével ruhazza fel, amelynél szebbet, diszesebbet; nemesebbet és igazabbat
orvos nem viselt. Széles e vilagon mindenitt, ahol az anyak nehéz o6rajukban
a legteljesebb bizalommal fordulnak orvoshoz, vagy sziilészn6hoz, abban a
biztos tudatban, hogy — hala Semmelweis 6rokélet( és 6rokbecsl tanainak —
6ket semmi baj nem érheti, ,az anyak megmentdjének" nevezik ezt a nagy
magyar orvost.



Gyermekkorarol és korai ifjisagarél keveset tudunk. Bir lapesten szi-
letett 1818. julius 1-én, abban a ma is valtozatlanul all6 Aprud”utcai sarga
hazban, amelyet szlletésének IOCMk évfordulédja alkalmaibdl emléktablaval
jeloltek meg. Atyja keresked6 volt. Tiz gyermeke koézt Semmelweis volt a
negyedik. Az elemi iskoldkat Budan, a gymnasiumot ugyanott a piaristak-
nal végezte. Nem tartozott a legjobb, de a rossz tanulék kozé sem. Kit(ing
emlékezd tehetséggel és jozan itél6képességgel megaldott, friss, életvidam,
jokedv( fiu volt. Csak azt hitte el, amit sajat szemével latott. Atyja had-
bironak szanta. 1837-ben, 19 éves koraban Bécsben a jogi fakultasra iratko-
zott be hallgaténak. Csak véletlenen mult, hogy nem ezen a palyan maradt.
Egyik baratja elvitte egy bonctani el6adasra és ez annyira megnyerte tet-
szését, hogy azonnal atiratkozott medikusnak. Az els§ évet, valamint késébb
a negyedik és o0todiket Bécsben, a masodik és harmadikat Pesten végezte.
Tanulmanyi ideje alatt anyagi gondjai nem voltak. A végletekig szorgalmas,
de amellett vidam természet(i medikus volt, akit kortarsai ezen tulajdonsaga,
valamint jészive és becslletes jelleme miatt nagyon szerettek. 1843. novem-
ber 8-an tette le az els6, 1844. februar 6-an a masodik szigorlatot, mind a
kettét ,,sat bene” eredménnyel. Orvosi értekezése a novények életérél (,De
vita plantarum") szolt. Aprilis 2-ara volt kitlizve doktorra valé avattatasa,
ezen azonban nem jelent meg; haldoklé édesanyjahoz sietett Pestre. Ennek
temetése utan visszatért Bécsbe, ahol 21-én doktorrd avattdk. Augusztus
1-én letette a szulészmesteri vizsgat is. A hires bécsi orvosi fakultas egére
ekkor harom fényes csillag szérta soha el nem mulé fényét: Rokitansky, Skoda
és Hebra. Rokitansky, a vilaghir(i pathologiai anatomus tantermébe a vilag
minden tajardl zarandokoltak a tanulni vagyé medikusok. Skoda mint els6
a kopogtatas és hallgatédzas Uj modszerére tanitotta szamtalan hallgatojat.
Hebra megvetette a bdérgyogyaszat tudomanyos alapjait. Semmelweis nagy
szorgalommal hallgatta mind a haromnak ragyogoé el6adasait, de szive vagya
a szilészet és négyodgyaszat volt. Es épen ennek a tudomanynak csak nagyon
kozépszerl képviselje volt a kilénben vilaghirG egyetemen. Klein tanitotta
e fontos targyat. EIl6dje Boer, Il. Jozsefnek kedvenc embere volt. Annal
jobban gydlélték 6t az udvar egyes csoportjai, akik a nagy uralkod6é halala
utan kulénboz6 alurigyek alatt el is mozditottak allasabdl, 6§ maga tavozasa
elétt Kleint, mint legkevésbbé alkalmasat jelélte meg a tanszék aspiransai
kozott. Mégis, vagy talan épen azért, 6t nevezték ki. Bocr alatt 0.84% volt
a sz(lén6k halédlozasi aranya. Klein alatt mindjart az els6 évben 7.34%-ra,
vagyis majdnem tizszeresére szokott fel. Hogy miképen fogta fel tanéri hi-
vatasat, annak jellemzésére talan, elég azt emliteni, hogy semmiképen nem
engedte meg hallgatéinak a szilésnél vald segédkezést. S midén illetékes
helyrél figyelmeztették, hogy mint orvosok mégis csak kénytelenek lesznek
evvel foglalkozni, azt felelte, hogy ez bizony nagyon szomorud, de a kovet-
kezményekért nem vallalhatja a felelésséget. Ezek utan elképzelhetjik Sem-
melweisn&k hatartalan rajongaséat e tudomany irant, ha azt még ilyen ember
sem volt képes bel6le kidlni. Amint szilészmesteri oklevelét megkapta,
azonnal Kleinhez fordult azon kéréssel, adjon neki helyet klinikajan. Klein
ismerte Semmelweisty mint legszorgalmasabb hallgatéinak egyikét és mint
assistensjeldltet azonnal felvette osztalyara. — Kevés fiatal orvos fqgta fel hi-
vatasat olyan komolyan, mint Semmelweis. Mar a kora hajnali 6rakban ott
volt Rokitansky osztalyan, ahol nap-nap utan boncolta a gyermekagyi laz-
nak aldozatait, hogy ilyen mddon vildgossagot deritsen ezen rettenetes baj
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okaira, 8-kor mar Klein osztalyan volt és ott dolgozott késé estig, s6t mint
Ugyeletes orvos éjszaka is. Amellett szorgalmasan készilt sebészdoktori vizs-
gajara is, amelyet 1845. november 30-an sikerrel le is tett.

1846. elején Semmelweis életének olyan forduldpontja el6tt allott,
amely egészen mas iranyba terelhette volna péalyajat és pedig az orvosi tu-
doméany és az emberiség soha nem (potolhaté karara. A fiatal Skoda sok-sok
viszontagsag és mell6ztetés utan ekkor lett rendes tanar. Mar ekkor is jé
baratsagban volt Semmelweis-szal, aki tanarsegédje szeretett volna lenni.
Skoda azonban nem 6t valasztotta. Tehat tovabbra is Klein mellett maradt,
aki februarban ideiglenes, juliusban pedig végleges tanarsegédnek neveztette
ki. Semmelweis boldog volt, hogy végre 6nall6 hataskdérben szive vagya sze-
rint fejtheti ki orvosi tevékenységét, de ezen 6romét megrontotta a szulGin-
tézetek akkori réme, a gyermekagyi laz. Nap-nap utan latnia kellett, hogy
sikeres mitéti beavatkozds utan meghaltak a gondjaira bizott sztlénék és
gyakran ezeknek artatlan csecsem@i is. Es pedig rendszerint a legfiatalabbak,
legerésebbek haltak meg, f6leg azok, akik el6szor sziltek és akiknél a szlilés
épen e miatt elh(zodott, gy hogy orvosi beavatkozasra volt szilkség. Es
akarmilyen jol is sikerult e beavatkozas, vagy mdtét, néhany nap mulva
fellépett a gyermekdagyi laz, amely majdnem mindig halalosan végzdédott.
Olyan melegen érz6 orvosra, mint Semmelweis, rettenetesen hatott e rejtélyes
betegségnek borzalmas pusztitasa. Szinte irigységgel tekintett a Kleinével
szomszédos Bartsch professzor osztalyara, amelyen a szilészn6k nyerték Ki-
képeztetésiiket és ahol csak nagyritkan fordult el a gyermekagyi laznak
egy-egy elszort esete. Pedig ott csak szilésznék segédkeztek a szilésnél,
nem pedig képzett, tudés, tapasztalt orvosok. Es igy volt ez szerte egész
Eurépaban és pedig nemcsak a kontinensen, hanem Angliaban is. Amely in-
tézetekben a leend6 orvosok nyerték kiképeztetésiiket, ott valésaggal otthon
volt a gyermekagyi laz, ellentétben a babaképz6 intézetekkel, ahol csak el-
vétve fordult el6 egy-egy ritka eset. Ezen a téren csak egy kivételt ismert
az orvosi vilag. A parisi ,Hospital de la maternité" babaképz6 osztalyat,
ahol épen Ugy pusztitott ez a borzalmas betegség, mint az orvosok osztalyan.

Ma, midén még a mfveltség alacsonyabb fokan all6 emberek is tisz-
taban vannak a gyermekagyi laz okaval, kissé nehéz beleképzelni magunkat
Semmelweis koraba, midén a leghiresebb sziilész professzorok is hihetetlentl
naiv magyarazatokkal igyekeztek e borzalmas betegség Iényegébe be-
hatolni.

Egyrészt kils6 behatasoknak tulajdonitottdk a gyermekagyi laz ke-
letkezését és pedig athmosphaerikus, kosmikus és tellurikus befolydsoknak.
Ezeket egylttesen ,genius epidemicus“-nak nevezték. Ide soroltak a levegd
hémérsékletét, nedvességtartalmat ete. Felvették, hogy ezeknek valtozasa
altal ,miasma“ fejlédik, amely a levegén at terjeszti a betegséget. Masok
ismét ,contagiumra“ gondoltak, amely a beteg szervezetében fejlédik és
érintkezés Utjan terjed. Arra is gyanakodtak, hogy a terhesség, sziilés és
gyermekagy altal a vér Osszetétele bizonyos hatranyos valtozasokat szenved.
Okoltdk a méh hidnyos Osszehlzédasat és a diétahibakat is. Még régebbi
nézet volt az, hogy a menstruacionak a terhesség alatti szlinetelése folytan
a szervezetben rekedt vérben bizonyos mérges anyagok halmozédnak fel,
amelyek aztan a sziléskor eltavolodnak. Ha ez azutan elmarad, gyermekagyi
Haz lép fel, épen Ggy a tej visszamaradasakor is.



Mindezekre nézve Semmelweis az 6 jézan itéléképességével és szikla-
szilard vaslogikaja/val azt a kérdést vetette fel a vele vitatkozé kollégak, sét
szigoru fénoke, Klein el6étt is, miért sz(inik meg azonnal a gyermekagyi laz;
mindenttt, ha az orvosok szul8intézetét bezarjak, miért sziinetel a jarvany
még ezen osztalyokon is nyaron az egyetemi szinid6k alatt, tovabba kara-
csonykor és husvétkor? Ez tehat nem lehet epidémia, hanem endemia, amely-
nek okat egyes-egyedill magadban a szuléimtézetben kell keresni. Ezt maz
azért is meg kell tenni, mert elképzelhetetlen olyan jarvany, amelynek hata-
ra egy keskeny ajt6. Ez valasztotta el ugyanis Klein osztalyat a Bartsch-é-
tol. Tudnunk kell azt is, hogy a hét harom napjan, — hétfén, szerdan és pén-
teken —, minden vajudé né Bartsch osztalyara kertlt, mig a hét masik négy
napjan minden szilénét Klein osztalyaul helyeztek el. Semmelweis kijelen-
tette, nem tud elképzelni olyan jarvanyt, amely a soklakosu Bécs szil6ndi
kozt csak vasarnap, kedden, csutértokdon és szombaton pusztit, mig azok,
akiket a hét masik harom napjan lepnek meg a szuléfajdalmak, mentek ma-
radnak ett6l a betegségtdl. Azt is hangsulyozta, nem tudja, miért nem Iép
fel ez a jarvany soha olyan nékén, akik otthon, lakasukon szilik meg gyer-
mekeiket, akar gazdagok, akar szegények.

Egymasutan kildétt ki a kormany bizottsagokat e rejtélyes betegség
okainak kikutatasara. Ezek egyszer az osztaly zsufoltsdgaban, a szell6zte-
tés hianyaban, a meg nem felel§ diétaban, majd a rosszul gondozott agy- és.
fehérnemdben és a szUl6osztaly rossz fekvésében vélték az okot megtalélni.
Mas bizottsdg megint Ggy vélekedett, hogy az orvosok osztalyan az intézet
rossz hire, a fiatal szllén6knek megsértett szégyenérzete okozza a gyermek-
agyi lazat.

Semmelweis minderre azt valaszolta, hogy mindenekel6tt az 6§ osztalyan
nincsen zsufoltsag, mert dacara annak, hogy 6k a hét négy napjan vesznek
fel szuilénéket, mig a babak osztalyan csak harom napon at, mégis az utobbi
osztalyom joval tobb a szilénék szama. T. i. a Klein osztalyanak olyan rossz
a hire, hogy a szegény szulén6k inkabb vartak néhany érat, csakhogy a
Bartsch osztalyara keruljenek, sét sokszor ezen varakozas koézben az utcan
szulik meg gyermekuket, csakhogy valahogy a Klein osztalyara ne kerulje-
nek. A szell6ztetés, a fehérnem(, a diéta hajszalig egyforma a két oszta-
lyom. Ami pedig a szégyenérzet megsértést illeti, a babak csak a sima szi-
lések korul segédkeznek, mig a legkisebb szilési rendellenesség esetében a
babak osztalyan is orvos végzi a sziikséges beavatkozast vagy mf(itétet.

Azt is hangoztatta az egyik bizottsag, hogy amint a gydéntato pap
Klein osztalyan végigmegy az 6t kértermen, el6tte a ministrans a csengety-
ty(ijével, mar maga ez a korilmény halalfélelemmel tolti el a gyermekéagya-
sokat, csOkkenti ellenalléképességilket és igy az addig egészségesek is meg-
kapjak a gyermekagyi lazat. Semmelweis maga is beismerte, hogy szinte
lidegessé teszi 6t a papnak gyakori megjelenése. Kérdezte is a jéosagos plé-
banost, nem lehetne-é csengetty(isz6 nélkil végigmenni a kortermeken. Sze-
rencsére Istennek igazi szolgajaval volt dolga, aki nem a kilséségeket néz-
te, hanem a lényeget. Sz(ik; plébanosi hataskdrében nem tudott ugyan valtoz-
tatni a szigoru el6irasokon, de megért§ fulekre talalt felettes pispokénél.
A bécsi biboros érsek meghallgatvan plébanosanak el6terjesztését, teljesen
méltanyolta a felhozott okokat és f6papi hatalmanal fogva kivételesen meg-
engedte, hogy midén a plébanos Klein osztalydn megjelenik, csengetty(iszé
nélkdl vihessék el6tte a kegyszereket. A plébanos ezentdl szinte észrevétle-
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nul surrant be Klein osztalyara és halotti csendben hallgatta meg a sze-
gény haldoklé szulénék gydnasat és latta el 6ket a vallas utolsé vigasztala-
saval. A halalozasi arany azonban nem valtozott. Semmelweis még szorgal-
masabban boncolta az osztalyan kiszenvedett gyermekagyasokat, hogy a be-
tegség okat megtalalja, anélkll, hogy faradozasat siker koronazta volna.
Annal nagyobb szeretettel foglalkozott szegény betegeivel, akik csak benne
biztak, csak t6le vartak gydégyulasukat. Amint sulyos lépteivel, szeretetet su-
garzé szemével végigment a kortermeken, a szegény szilénék feléje nydjtot-
tak lesovanyodott karukat, 6t kérték, mentse meg 6ket, ne engedje arva-
sagra jutni artatlan gyermekiket. Tehetetlenségének tudata megbénitotta
Semmelweis tetterejét, sulyos lehangoltsag vett rajta erét.

1846. oktoberében varatlan esemény tértént. Semmelweis elédje Ereit
megjelent Eleimnél és visszakivankozott tanarsegédi allasaba. Es megtértént
a példatlan eset, hogy kérésének a fakultas Klein el6terjesztésére helyt adott
és Semmelweist visszadegradaltak ideiglenes assistensnek. Ujbdl két hossz
év allott el6tte. Szabadséagot kért és Angliaba akart menni a gyermekagyi
laz okainak kikutatdsa céljabol. Ugyanakkor a minisztérium 0j bizottsagot
kildott ki a Klein osztalyan hihetetlentl felszokoétt sok halaleset okanak Ki-
puhatolasara. Ez a bizottsdg 0gy talalta, hogy a medikusok és az osz-
talyra beosztott idegen orvosok (u. n. hospitansok) tulsokat vizsgaljadk a
szul6néket. Erre a minisztérium 42-r6l 20-ra redukalta ezeknek a szamat.
Ezen intézkedésre a halalozas egy hénap alatt 10.77%-rol leszallt 3.21%-ra,
tehat egy harmadara, tovabbi egy honap mulva pedig 1.92%-ra.

1847. januarjadban Breitet Tubingaba nevezték ki professzornak, mire
Semmelweis Ujbdl rendes assistens lett. A tervbe vett angliai tanulmany Gt-
hoz rovid volt az id6. Minden szépért és nemesért rajong6 lelke Olaszorszag
kék ege alda vagyodott, azt remélte, hogy felzaklatott lelke Velence muvé-
szeti szépségeiben megnyugvast fog talalni. Reménye azonban nem valt be.
Ott is folyton hallotta szegény szil6n6inek halalhérgését és az artatlan cse-
csem6k sirdsat. Alig harom heti tartézkodas utan visszatért Bécsbe, ahol
rettenetes hir varta. Atyai jé baratjat, Kolletschka professzort, a térvény-
széki orvostan tanarat néhany nap el6tt temették. Boncolas kozben egyik
hallgatéja a boncolé késsel megsértette Kolletschka ujjat. Néhany nap mulva
hullamérgezés folytdn a  szerencsétlen professzor meghalt. Maga
Rokitansky boncolta. Alig hogy Semmelweis 0jbol  atvette  osz-
tadlya vezetését, ijeszt6 modon felszokdtt a gyermekéagyi laz-
ban elhalt sziillénék szama. Aprilisban méar elérte a 18.27%-ot.
Pedig Semmelweis miniden lehet6t megtett a borzalmas betegség okanak Kki-
kutatasara és leklizdésére. Személyesen boncolt minden gyermekagyi lazban
Bneghalt nét. A legnagyobb koériltekintéssel és gonddal végezte az osztalyan
szilkségessé valt Osszes szilészeti beavatkozasokat é: mitéteket. Es mégis
ez a rettenetes sok halaleset! Ujbél nagy lehangoltsag vett rajta erét, amelyet
még fokozott a Kolletschka haladla miatti bankddas. Sokszor megbeszélte
kollegaival e halaleset korilményeit. Ez a négy hét volt életének for-
dulépontja. Majus kozepe lehetett, midén Rokitanskytdl elkérte és lakasara
vitte a Kolletschka boncoldsardl felvett jegyz6kdnyvet. Bezarkozott szoba-
jaba és amint tételr6l-tételre olvasta a jegyz6kdnyvet, egyszerre fényes vi-
lagossdg tamadt meggyotért agyaban, vakitd vilagossag és olyan terméke-
nyité gondolat, amilyent a tudomanyok térténete csak nagyon keveset is-
mer. Onkénytelenul arra a masik nagy orvosra, Julius Rébert Mayerre gon-



6

délink, akinek agyaban néhany évvel el6bb atviHant az energia megmarada-
sanak az elve, az a torvény, amely Uj iranyt szabott a természettudomanyok-
nak, kiléndsen a mechanikanak és amely térvény gyakorlati alkalmazasanak
koszénhetjik a mai kulturéletnek sok-sok elényét. Ostwald ezen torvényt a
19. szazad legnagyobb felfedezésének deklaralta. Mi orvosok azonban tdbbre
becstljuk Semmelweis felfedezését; a mi szeminkben egy nének az élete
is, klondésen abban a szent pillanatban, midén Gj életet ad, tébbet nyom a
latban, mint a kultdrdnak sok-sok vivméanya. De térjunk vissza a zseni m(-
helyébe, Semmelweis kis szobajaba. Amint izzé fejjel tételrél-tételre olvas-
ta a boncolas jegyz6kdnyvét, meglepetéssel latta, hogy Rokitansky szoroél-
szora ugyanazon elvaltozasokat allapitotta meg Kolletschka hullajan, amelye-
ket 6 maga annyi sok gyermekagyi lazban elhalt né hulldjan talalt. Ha te-
hat a boncolas lelete ugyanaz, akkor a két betegségnek is azonosnak kell
lennie. Vagyis az a sok gyermekagyas n6é hullamérgezésben halt ed! Csak az
volt a kérdés, honnan kerilt ezen szegény nék szervezetébe a hullaméreg.
A vélasz egyszer(i és kézenfekvl volt. A szulésnél segédkez6 orvosok és a
vizsgald medikusok kezérél. Hiszen Ugy az orvosok, mint a medikusok néhany
perccel a vizsgalat és m(tét el6tt ugyanazon kézzel boncoltak, tehat hulla-
méreg tapadt kezikhoz. A vizsgalat és mitét el6tt csak igen hianyosan mos-
tak meg keziiket. Semmelweis maga, beteglatogatasai alkalmaval mindunta-
lan figyelmeztette hallgatéit arra az athatdé hullaszagra, amely kezikbdl
aradt. Ahol pedig szag volt érezhet6, ott okvetlenil a hullaméreg maradva-
nyai tapadtak a kézhez. Es egyszerre megoldast nyert a gyermekéagyi laz
évszazados rejtélye és a hozzafliz6d6 sok-sok eddig megmagyarazhatatlan
kéralmény.

A gyermekagyi laz azért nem pusztitott a babaképzd intézetek-
ben, mert a babak nem boncoltak; illetve az egyetlen helyen, ahol boncoltak,,
a parisi Hospital de la maternité-ben épen ugy szedte aldozatait a gyermek-
agyi laz, mint barhol a medikusok osztalyan. Azért sziinetelt a gyermekagyi
laz karéacsonykor, husvétkor és a nagy nyari sziinidében a medikusok osz-
talyan, mert ekkor az orvostanhallgatdk nem vizsgaltak. Azért sz(int meg a
jarvany azonnal mindendtt, amint a szil6intézeteket bezartak, mert ugyan-
akkor megsziint a hullaméreggel tortént fert6zés is. Azért nem betegedtek
meg soha gyermekagyi lazban azok a nék, akik csakhogy Klein osztalyara ne
keriljenek, inkabb az utcan szilték meg gyermekiket és csak azutan kerultek
az osztalyra, mert ezeket mar nem vizsgalta senki. Bartsch osztalyan csak
azért fordult elé elvétve a gyermekagyi laz egy-egy esete, mert 6 maga
nagyon ritkan boncolt, még ritkdbban Arneth nev( segédje. Ellenben
gyakori volt a gyermekagyi laz ezen az osztalyon is el6djének, Zipfélnék ide-
jén, aki majdnem naponkint boncolt. Mindezen meggondolasok szinte egy
pillanat alatt vonultak at Semmelweis agyan. Hatartalan 6rém toltotte el
egész valojat, de egyszersmind mélységes szomorusag és keserd onvad is. Hi-
szen 6 mindennap méar kora hajnalban boncolt és néhany perc mulva hulla-
méreggel fertdzott kezével vizsgalta a szuldnbket és m(itéteket végzett raj-
tuk. Azért pusztitott a jarvany annyira az 6 osztalyan.

O maga 1860-ban megjelent korszakalkoté miivében a vérbeli klasszi-
kust annyira jellemz6 egyszerlséggel igy irja le vilagraszélé felfedezését

.Torténik azonban, hogy Kolletschka, altalam mélyen tisztelt tanar tor-
vényszéki boncolat alkalmaval hullarészekkel fertézétt késsel vigyazatlan ia-
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nuldé altal megsértetek s ezen sértés kovetkeztében genyvérben (Pyaemia)
meghalt.

Megrazkodtatva egész valomban és izgatott kedélyem szokatlan he-
vével gondolkozam e felett, midén hirtelen lelkem el6tt allt meg egy gondo-
lat s egyszerre vilagossa I6n eléttem, hogy a gyermekagyi laz és Kolletschka
tanar betegsége ugyanegy, miutan a gyermekagyi laz bomctanilag ugyan-
ezen alakokbdl all... Ha tehat Kolletschka tanarnal a genyvér (Pyaemia)
hullarészek altal tortént beoltas kévetkeztében tamadt, Uugy a gyermekagyi
laznak is ugyanezen forrasbdl kellett szarmaznia. Most csupan azt kellett
eldénteni: hoéimét? és hogyan? oltatnak be a szllékbe a rothadt hullaré-
szek. Ezen huliarészek atviteli forrasa a tanulok és a gyogykezel6 orvosok
kezein volt fellelhetd."1)

Felfedeztetett tehat a gyermekdagyi laz oka és felmerilt a nagy
kérdés is, miképen lehetne ezen okot kikiiszébdlni és ezaltal a borzalmas be-
tegség pusztitdsainak gatat vetni. Ne felejtsik el, 1847-ben vagyunk. A
bakteriolégia gyermekkorat élte. Még nem ismerték azon apré mikroskopikus
szervezeteket, amelyek a kilonb6zé fert6z6 betegségeket okozzak. Még nem
tudtak, hogy a sublimatnak igen hig oldata ezen koérokozékat elpusztitja,
még nem ismerték a karbolsav ugyanezen hatasat. A kéz fert6zottségének
csak egy ismertetfjele volt: a hozzatapaddé athaté hullaszag. Semmelweis
elrendelte, hogy minden orvos és minden medikus, miel6tt sztlén6héz hozza-
nyul, szappannal és chlérvizzel mossa a kezét mindaddig, amig a hullaszag
teljesen el nem tlinik. Kés6bb a draga chlérviz helyett a sokkal olcsébb és
ugyanolyan hatasu chlérmeszet hasznaltak ezen célra. Az eredmény meg-
lepd volt. Aprilisban 312 szil6né kozil 57-en haltak meg gyermekagyi
lazban. Majusban kezd6dott az Gj rendszer. JUniusban 180 szuléndé kozott
mar csak 3 halt el. llyen és még kisebb maradt a haldlozas ezentul is. Az
1848. év folyaman Semmelweis osztalyan a szulénéknek csak 1%-a halt meg
gyermekagyi lazban.

Milyen allast foglalt Klein assistensének e felfedezésével szemben?
Nem épen rosszakaratd, de bornirt ember volt. A fénokoknek azon fajtaja-
hoz tartozott, akikre olyan nagyon raillik Nietzsche aforizmaja: ,Minél ma-
gasabbra repulink, annal kisebbek vagyunk azok szemében, akik nem tud-
nak repilni." Dehogy tudott 6 azon eszményi magassagba emelkedni, amely-
ben Semmelweis nagyratoré szelleme jart. Pedig orok dics6ségre tehetett
volna szert, ha legaldbb nem allott volna atjdban Semmelweis Ujitasainak,
igy csak herostratesi emléke maradt az utdokorra. Még ma sincs tisztazva,
mely napon rendelte el Semmelweis a chlérvizes mosasokat, pedig ez nem-
csak a gyermekagyi laz leklizdésének a kezdete volt, de egyszersmind az an-
tisepsis és asepsis sziletésnapja is. Schirer von Waldheim 1905-"ben megje-
lent nagy Semmelweis életrajzaban majus kodzepére teszi ezt a datumot. Bér-
ger Alfréd baré 1903-ban a Neue Freie Presse-ben kézdlte Semmelweis-rol
sz6l6 novellajat, amely még ugyanazon évben az Orvosi Hetilap hasabjain is
napvilagot latott. Ebben egy kis koltéi szabadsaggal ugy adja el6 a nagy fel-
fedezés torténetét, mintha Semmelweis jelen lett volna Kolletschka hulldja-
nak boncolasanal és amint Rokitansky tollba mondotta a boncolds eredmé-

1) Semmelweis 6sszegy(jtott Munkai. A M. Kir. Orvosi Koényvkiadd
Téarsulat megbizasab6l 6sszegy(jtotte és egy részét németbdl forditotta: Dv.
Gyory Tibor. Budapest 1906. A gyermekagyi laz koéroktana. 33. oldal.



nyét, még ott a helyszinen villant volna at Semmelweis agyan felfedezésének
elsé gondolata. Schirer von Waldheim minden kétséget kizar6 mddon bizo-
nyitja, hogy nem igy tortént a dolog. A boncolas és a nagy felfedezés kdzott
legalabb 5 hét telt el

Az (j tan hire villamsebességgel terjedt el egész Europaban. Azt hi-
hetnék, hogy Semmelweisnsik a napnal is vilagosabb okfejtése és fényes
eredményei azonnal meggyéztek minden szakembert. Csodalatos moédon nem
igy tortént. Még csodalatosabb, de emberileg érthetd, hogy éppen sz6kébb ér-
telemben vett kollegai, a szlilészek és négydgyaszok voltak legkevésbbé meg-
gy6z6dve az Uj tan megddnthetetlen igazsagarol és hogy inkabb a mas szak-
mabeliek lelkesedtek érte. Mar Bécsben is igy tértént. Klein szinte ellensége-
sen, Bartsch k6zombodsen fogadta Semmelweis Ujitasait. Annal nagyobb lel-
kesedéssel és szinte fanatikus ragaszkodassal karoltak fel a fiatal kutatét
Rokitansky, Skoda és Hebra. Ez utobbi 1847. decemberében a bécsi orvos-
egyesullet hivatalos kozlonyében ismertette a nagy felfedezést, ismételte ezt
ugyanazon a helyen a koévetkez6 év aprilisdban'. Es itt felmeril az a szem-
rehanyasnak is beill6 kérdés, miért nem ragadott tollat maga Semmelweis,
hogy az orvosi vilag az 6 el6adasabdl ismerje meg az Uj tant. Ezen pedig
ma nem szabad csodalkoznunk. Ostwald emlitett munkajaban kifejti, hogy
az emberisig nagy szellemei kozott a klasszikusok nem szeretnek és sokszor
nem is tudnak irni. Bevallja ezt maga Semmelweis is nagy munkajanak el6-
szavaban: ,Eine miir angeborene Abnaigung gégén Alles, was schreiben
heisst.“ Nemcsak irni nem szeretnek a klasszikusok, de a nagy nyilvanos-
sag el6tt szerepelni sem.

Majdnem két év telt el Semmelweis nagy felfedezése 6ta, anélkdl,
hogy az orvosi nyilvanossag az 6 szajabol hallotta volna az Gj tant. 1849.
februarjaban Hallév belorvos a bécsi orvosegyestiletben magasropt( el6adas-
ban kelt Semmelweis tanainak védelmére és az 6 inditvanyara egyhangulag
elhatédroztadk, hogy felkérik Semmelweist, ismertesse felfedezését az orvos-
egyesulet plénuma el6tt. Semmelweis eleget is tett ezen megtisztel§ felhivas-
nak, de csak 8 nap mulva. Ez is klasszikus vonas. Ugy akarta megtartani
eléadasat, hogy azon semmi kivetni vald ne legyen. 1850. majus 15-én folyt
le a bécsi orvosegyesiletben az a torténelmi nevezetességl gydlés, amelyen
Semmelweis, a fiatal assistens megtartotta nagyfontossagu eléadasat a gyer-
mekagyi laz okardl és megel6zésérdl. Folytatta az el6adast junius, majd ja-
lius 15-én. Az 06sszes orvostanarok, a korhazi féorvosok és a févaros ugy-
szolvan oOsszes gyakorld orvosai vettek részt ezeken az tléseken, amelyeknek
fényét emelte, hagy mind a harmon Rokitansky elndkélt. Minden (lés végén
az osszes jelenlevék hatartalan lelkesedéssel Unnepelték a fiatal el6adot.

Semmelweis nem koézélte el6adasait egy orvosi lapban sem. Mint vér-
beli klasszikus irtézott a nyilvanossagtél. Az orvosegyesilet azonban jegyz6-
kényveiben kivonatosan kozblte az el6adasok tartalmat.

1849. tavaszan lejart Semmelweis masodik tanarsegédi éve. Evszaze
dos szokas volt ugy Bécsben, mint Eurépa minden mas klinikdjan, hogy min-
den tanarsegédi alkalmaztatast ilyenkor tovabbi két évre meghosszabbitot-
tak, s6t, mint Breit esetében lattuk, szd nélkll visszahelyezték még egy 6t6-
dik és hatodik évre is. Semmelweis is beadta kérvényét, hogy hagyjak meg
tovabbi két évre mostani allasaban, hogy kutatasait folytathassa. Klein a
fakultas Ulésén ellenezte a meghosszabbitast, a professzorok tobbsége azon-
ban leszavazta és azt hatarozta, hogy Semmelweis tovabbi két évre marad-
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jon eddigi allasdban. A minisztérium azonban Ggy hatarozott, hogy ennek el-
dontése nem is tartozik a fakultas hataskérébe és nem hosszabbitotta meg
Semmelweis szolgalati idejét. Evszazadok alatt ez volt az egyetlen eset, hogy
a ministerium nem erd@sitette meg a fakultasnak ilyen iranyd dontését. Schi-
rer von Waldheim szerint Klein volt az, aki 6sszekottetései révén ilyen hata-
rozatot provokalt. S igy tértént, hogy a hires bécsi iskola legnagyobb asszis*
tensének lehetetlenné tette kutaté munkaja folytatasat.

Semmelweis mar 1849-ben beadta magantanarsag iranti kérvényét, a
fakultas elutasitotta. 1850 februarjaban megismételte folyamodasat. Nyolc
hénapi varakoztatas utan oktober 10--én megadtak neki a magantanarsagot,
avval a megszégyenit6 megszoritassal, hogy csak babun tanithatja a szulé-
szetet. Tehat Semmelweistdl, minden id6k legnagyobb nd&orvosatol féltették
a szulénéket. Mintha Napoleont avval biztattak volna, hogy o6lomkatonéakkal
vivja meg gy6zedelmes csatait! Semmelweis le volt sdjtva. Schirer von Waldr-
heim ugyan kijelenti m(ivében, hogy a fakultas engedélye ugy szélt: ,Gya-
korlatokkal b&bun és hullan.Azonban a Semmelweisnak kézbesitett
végzésben az utols6 két szd hianyzott. Tehat itt is valami titkos befolyas
érvényesult. Semmelweis nem is hirdetett el6adast. Hirtelen elhatarozassal
otthagyta Bécset és Pestre koltozott. Ezen lépését Skoda és Hebra soha sem
bocsatottak meg, Rokitansky sem titkolta neheztelését.

Pesten Hirschler és Markusovszky kitér6 6rommel fogadtidk, anndl is
inkabb, mert a Rokus koérhazban éppen gyermekagyi laz jarvany pusztitott,
pedig oda nem is jartak medikusok. Semmelweis megallapitotta, hogy a szulé-
osztaly féorvosa egyszersmind torvényszéki boncolasokat is végez, alorvo-
sai pedig boncolé orvos hidnyaban maguk boncoljak a gyermekagyi lazban
elhaltak hullait. A varos tanacsahoz intézett beadvanyaban feltarta a jar-
vany okait és késznek nyilatkozott annak elfojtasara. 1851. majus 20-an Ki-
nevezték fizetésnélkili féorvosnak a Rékuskérhaz szllészeti osztalyara. Két
kortermet és egy szil6szobat bocsatottak rendelkezésére. Mind a harom helyi-
ség ablakai a hullakamrara és az arnyékszékekre nyiltak. Mindezek dacéara
attol a pillanattol kezdve, amint az osztaly vezetését atvette és a chlérmosa-
sokat kotelezdvé tette, a gyermekagyi lazban valé halalozas leszalt 0.85%-ra.
Pesten megismétlédott ugyanaz, ami Semmelweist Bécsben is elkeseritette.
A szlikebb értelemben vett kollegak nem nagy elismeréssel fogadtak az 0j
tant, annal lelkesebben szegédtek melléje Balassa, a nagy sebész, Hirschler,
a nagy hirld szemorvos és Markusovszky, a magyar orvosképzés uttordje.
A szllészet egyetemi professzora, Birly, csak annak tulajdonitotta a gyer-
mekagyi lazat, hogy a szilén6k nem kapnak elég sok és elég erés hashaj-
tot, ennélfogva hallani sem akart Semmelweis Gjitasairdl. Kulféldén azonban
mindinkdbb tobben és tdbben alkalmaztak a chlérmosasokat és kitling ered-
ményeiktdl felbatoritva Semmelweis lelkes hivei lettek. Egy nagyon tragi-
kus eset is hozzajarult az Gj tan elterjedéséhez: Miohaelis, a kiéli egyetem
szllésztanaranak ongyilkossdga. Unokahuga anyai 6rémoknek nézett elébe
és mi sem volt természetesebb, minthogy hires rokonahoz fordult. Michaelis
a szulés el6tt ugyan szorgalmasan boncolt, de § maga vezette a szilést. Szegény
huga néhany nap mulva sulyos gyermekagyi lazba esett és meghalt, s6t meg-
halt kis gyermeke is. Késébb Schwarzy Semmelweis egyik tanitvanya lett
Michaleis assistense, aki Kielbe hozta az Gj tan hirét. Michaelis azonnal el-
rendelte klinikajan a chlérmosasokat, mire régtén megszlint az ott dihoéngé

*) ,Mit Ubungen am Phantom und Kadaver.”
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gyermekagyi laz jarvany. Keserl énvad marcangolta lelkét, hogy unokahu-
gat 6 fertézte meg a kezéhez tapadt hullaméreggel, elvesztette lelke egyen-
sulyat és Hamburgban a robog6 vonat elé vetette magat. ElI6bb azonban le-
vélben megirta, mi kergette az dngyilkossagba.

Kbézben meglresedett Pragaban és Heidelbergben a szilészeti tanszék.
Semmehveis mind a két helyre palyazott, de eredmény nélkil. 1855. julius
18-an Birly halala utan Semmelweist nevezték ki Pesten a szllészet és né-
gydgyaszat nyilvanos rendes tanarava. Az akkori Ujvilag-, most Semmel-
weis-utca sarokhazanak H. emeletén 6t Kis szobat bocsatottak a klinika ren-
delkezésére. Mind az o6tnek az ablakai a hullahazra vagy a boncterem felé
nyilldk. 27 medikus és 93 babandvendék hallgatta el6adasait. E mostoha
viszonyok dacara az els§ tanévben 514 sziilén6é kézott csak 2 halt meg gyer-
mekagyi lazban, vagyis 0.19%.

1856. aprilis 1-én meghalt Klein. Semmelweis nagyon szeretett volna
helyére kerilni és remélte is, hogy meghivjak. Azonban nem igy tértént.
Bécsi partfogdi Skoda, Hebra és Rokitansky nem tudtdk neki megbocsatani,
hogy 6 év el6tt szinte labuk elé dobta a magantanarsagot és bucsu nélkul
otthagyta legfanatikusabb hiveit. A trienti Braun kerilt Klein helyére. A
kovetkez6 évben 16 gyermekagyi laz esete volt a klinikanak. Semmelveis ki-
mutatta, hogy tisztan és egyedil a fehér-, és agynemd hianyos mosasa volt
ennek az oka. S midén ezt a helytartésag szamtanacsosa, Tandler, semmikér
pen sem akarta elhinni, Semmelweis, hogy igazat érzékelhet6en bebizonyitsa,
egy csomag frissen szallitott fehérnem(t kuldott Tandlernek. Ez az argu-
mentum azutan megtette hatasat. Sz6 nélkiul teljesitették minden a feltér-
és agynemdlre vonatkoz6 kérését. Meg is sz(int azonnal a klinikan a gyer-
mekagyi laz. Ugyanezen évben nagy megtiszteltetés érte Semmelweist. A hi-
res zirichi egyetemen meglresedett a szlilészet tanszéke és a fakultas min-
den palyazat mell6zésével Semmelweist hivta meg professzornak. Alapos
megfontolas utan azonban nem tett eleget e megtisztel6 meghivasnak. Most
mar hazajaban akart maradni. 1857. julius 1-én oltarhoz vezette a nala 29
évvel fiatalabb Weidenhofer Mariat. Hazas élete mindvégig a lehet6 legbol-
dogabb volt.

Lassankint a pestiek is tudatara jottek Semmelweis kor-
szakalkot6 jelent6ségének. Magangyakorlatra sohasem torekedett, de
azért éjjel-nappal rendelkezésére allt mindenkinek. Kis klinikajat
mintaszeren vezette. Szive egész melegével és meggydz6dése egész
erejével hirdette halhatatlan tanait. Reggel 7-t6l 8-ig tartotta elméleti el6ada-
sait. azontdl 10-ig gyakorlatilag tanitotta hallgatdit és végezte a sziikséges
m(téteket. Ekkor hazament, atoltozott és kocsijan végezte maganprakszisat.
Ezen utjan fiatal felesége rendszerint elkisérte. A vizsgakon és szigorlato-
kon szigord, de igazsagos volt. Azt szokta volt mondani, ha jogasz kell6 ké-
sziltség nélkil kap oklevelet, legfeljebb elveszti pereit. Ha azonban orvos,
de kulondsen szlilész nem érti jol a szakmajat, ez mar emberéletet jelenthet,
ezért helyénvald a legnagyobb szigorusag is.

Most mar kozel 8 évet toltdtt Pesten, anélkil, hogy nagy felfedezésé-
rél egy sort irt vagy el6adast tartott volna. Ezt Schirer von Waldheim nagy
hibajaul réja fel 1905-ben megjelent életrajzaban. Csak 4 évvel kés6bb je-
lent meg Ostwald nagy munkaja, amelyben Kkifejti, hogy a klasszikus
typushoz tartozé nagy embereknek a kozds sajatsdga ez. Irtéznak a nagy
nyilvanossagtol és ha mar irasba foglaljak nagy felfedezésiiket, ez csak hi-
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hetetlen lasstusaggal és sok-sok tépel6dés-tétovazas utan torténik. Amit.
tehat Schirer Semmelweis hibajaul ré fel, azt csak klasszikus voltanak sziik-
ségszer(i és akaratatol flggetlen koévetkezménye. Tanartarsai, kiléndsen
fiirschler és Markusovszky évek o6ta hiaba kérték, hogy ha mar nem foglalja,
irasba tanait, legalabb el6adas formajaban ismertesse meg felfedezését a ma-
gyar orvosokkal is. Végre, pesti tartézkodasanak S-ik évében, amint maga
irja: ,nehéz elhatarozassal Ujb6l a nyilvanossag elé lépett" és 1858. januar
2-an és 23-an, majd folytatélag majus 16-"an a pesti Kir. Orvosegyesiletben
tartotta meg el6adasait a gyermekagyi laz koéroktanarél. Ezen el6adasok az
Orvosi Hetilap mésodik évfolyamaban jelentek meg.

Az 1860. év elején végre Uj helyiséget nyert Semmelweis klinikaja
az akkori Orszaglton lev6 Kunéwalder-haz H. emeletén, a régi ma-
egyetem helyén. A Wiener Medizinische Klinik &aprilis 24-i szama pesti le-
velet kozol, amely igy ismerteti az Uj heCyiségeket: ,Bar nem tagadhatd, hogy
az intézetek tagasabbak lettek, de a bels§ berendezés még mindig a régi sza-
nalomkeltd. Kulonésen a szilészeti klinika leirhatatlanul kezdetleges. Oftt
fekszenek a szegény gyermekagyasok szalmazsikon a féldon, masoknak pe-
dig két egymas mellé helyezett l6cdn készitettek fekhelyet... mindenutt
szennyes fehérnemd(, ocska, szétrongyolt agyruhéak.. 4

Azonban még ezen allapotok sem tudtak Semmelweis tetterejét meg-
bénitani, faradhatatlanul tovabb dolgozott tanai kiépitésén. 1860. elején
kozolte Hirschlerrel, hogy végre megkezdte élete nagy mivének irasbafogla-
lasat. Es ez év oktdberében megjelent 543 oldalon nagy munkaja: ,A gyermek-
agyi laz kéroktana, fogalma és megelézése." Az el6sz6ban mintha egy nagy val-
lasalapité hangjai csendiilnének meg: ,A sors letétEményesévé tett azoknak az
igazsagoknak, melyeket e konyv tartalmaz. Visszautasithatatlan kotelességem
helyt allni érettik. Feladtam a reményt, hogy az Ggy fontos és igaz volta feles-
legessé tesz minden harcot. Nincs tdbbé sz6 hajlamaimrél, csupan azok élete j6
szamitasba, kiknek abban a harcban, vajjon nékem, vagy ellenfeileimnek van-e
igazuk, semmi részik sincsen. Le kell gylirném a természetemet, ki kell Gjra
lépnem a nyilvanossag elé, mert a hallgatas rosszul valt be; a sok keseri
ora, mely e miatt mar ram nehezedett, nem szolgalt intésul; kiallottam és.
elviseltem Oket; azokért, amelyek még varnak ream, vigasztalast nydjt az a
tudat, hogy amit mondtam, meggyéz6désembdl fakadt."2)

Hatalmas m(ve els6é felében leirja a gyermekagyi laz évszazados pusz-
titasait, majd keresetlen szavakkal, minden cikornya nélkil, a klasszikusokat
jellemz6 szerénységgel el6adja, miként fedezte fel e gyilkos betegség
okat és megjeldli a betegség megel6zésének egyedili helyes atjat. A gyer-
mekéagyi laz 1ényegérél ezeket mondja: ,A gyermekagyi 14z tehat felszivodas!
laz, melyet valami bomlott allati szerves anyagnak a szervezetbe jutasa okoz."

»A bomlott allati szerves anyag, melynek felszivodasa a gyermekagyi
lazat okozza az esetek tulnyomo tobbségében Kkivlulrél jut a szervezetbe,
ezek azok az esetek, melyeket el lehet haritana.. . "

~Ritka esetekben a bomlott allati szerves anyag ... a megtamadott,
szervezet hatarain belUl képzddik, ezek az autoinfeetio esetei és ezek az ese-
tek nem mind harithatok el..”

~A bomlott allati szerves anyag forrasa, melybdl az az egyénekbe be—

2) ldézett munka 76. oldal.
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lekertilve, a gyermekagyi lazat el6idézi, barmely kord és nemid hulla... A
bomlott allati szerves anyag viv6je a vizsgal6 ujj, az operalé kéz, a m(sze-
rek, az agynemd, a korlog, a szivacsok, az agytalak..

»A gyermekagyi laz tehat nem 6nall6 kéralak, hanem valfaja a pyae-
mianak.."

A gyermekagyi ldz nem ragalyos (contagiosus) betegség..."

»A gyermekagyi lazban megbetegedett gyermekagyasokrél.... nem vi-
het§ at a gyermekagyi laz az egészséges gyermekagyasokra, hogy ha nem
egy bomlott allati szerves anyag vitetik at.“3)

Azutan odriasi statistikai adatok alapjan a napnal is vilagosabban bi-
zonyitja mindazt, amit bécsi és pesti el6adasaiban kivonatosan kézoélt, majd
a kovetkez6 méla akkorddal fejezi be mlvét: ,Ha a mai meggy6zédésemmel
tekintek vissza a multba, akkor azt a fajé érzést, mely elfog, csak egy bol-
dogabb jov6be vetett pillantassal tudom elmulasztani, amikor a szil6 haza-
kon beltul és kivil, az egész vilagon, csak az autoinfectio esetei fognak el6-
fordulni."4)

Koényve az egész vilagon élénk visszhangot keltett, de még mindig
akadtak megrogzott ellenfelek, akiket ez a klasszikus munka sem gy6zott
meg. Spdth, a bécsi és Scanzoni, el6bb a préagai, majd wirzburgi tanar a
végsbkig tagadtak Semmelweis tanainak igazsagat. Osztalyaikon tovabb is
pusztitott a gyermekdagyi laz. Semmelveis szentlil meg volt gyéz6dve, hogy
ezen haléleseteket el lehetett volna kerilni. Tehat az 6 szemében minden
ilyen haléleset bizonyos fokig gyilkossag szamba ment. Ezen sziklaszilard
meggy6z6dése diktalta u. n. nyilt leveleit, amelyeket Spdthhez, Scanzonihoz,
majd a szllészet Osszes egyetemi professzoraihoz intézett. Igaz, hogy ezek-
ben olyan hangot Utétt meg, amelyeket nem mindenki helyeselt, de tette
ezt jogos felhaborodasaban. Spathnek ezt irja: ,Nincs egyéb mdd a szamom-
ra, hogy véget vessek a gyilkolasnak, mint ellenfeleim kiméletlen leleple-
zése; akiknek helyén van a szive, nem fog megréni érte, hogy ehhez az esz-
kozhoz nyualok."5) Majd pedig Scanzoninak: ,Ha pedig On, tanacsos ur, anél-
kdl, hogy tanitdsomat megcafolna, tovadbb is irna és iratha a jarvanyos
gyermekagyi laz tanitasa védelmére és ha On, tanacsos ur, tovabb is a jar-
vanyos gyermekagyi laz tanitasdban nevelné hallgatéit, akkor én Ont Isten-
ember el6tt gyilkosnak nevezem"6)

Hiszen kétségtelen, er6s szavak ezek és tudomanyos vitaban szokat-
lanok is. De ne feledjik, hogy minden allam bintet§ térvénykényve nem-
csak enyhité, de teljesen ment6é kértilménynek ismeri el a jogos felhaboro-
dast. Ha volt valaha jogos felhaborodas, ugy bizonyara a Semmelweisé volt
az. Hiszen a jové megmutatta, hogy mindezen haléleseteket el lehetett volna
kerdlni, ha a napnal is vilagosabb tanait elfogadjak. Sokan a nyilt levelek
hangjaban évek mulva bekdvetkezett elmezavarodottsaganak el6jeleit vélik
megtalalni. Azt hiszem, aki ezen driasi kiizdelemnek minden fejezetét ismeri,
be fogja latni, hogy errél sz6 sem lehet. Jogos felhaborodédsa és a hivatasa
magaslatan allé orvosnak humanitasa diktalta ezen sorokat.

3) I. m. 153—157. oldal.
4) 1. m. 487. oldal.
5) I.m. 500. oldal.
6) I. m. 504. oldal.
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Teitek-multak az évek. SemmeZweisnak minden tdrekvése csak tanai-
nak kiépitésire és fejlesztésére iranyult. Mint minden klasszikusnak csak az
lebegett szeme el6tt, hogy nagy felfedezését minden illetékes tényezd elis-
merje és gyakorlatilag alkalmazza. A maga szamara senkit6l nem kért és
nem vart semmit. Annak a testet és lelket egyarant felorl6 kizdelemnek,
amelyet tanainak elismertetéseért az egész vilaggal folytatott, nem volt mas
célja, mint a gyermekagyi laz kipusztitdsa. Evrél-évre gyarapodott azon
szulészprofesszorok szdma, akik minden fenntartas nélkul elismerték és teljes
egészikben elfogadtdk tanait. De a kisszamu ellenfelekkel folytatott sivar
kizdelem a végletekig elkeseritette Semmelweist.

A klasszikus természetrajzahoz tartozik az a szinte beteges
érzékenység, amel-yel minden tanai ellen iranyult ellenvetést vissza-
utasitott. Tisztan akart allani, ugy kortarsai, mint az utékor el6tt
is. Azért igyekezett tanait még jobban megalapozni és minden,
még a jovében is felmeriilhetd ellenvetést mar elére megdonteni. Es be-
koévetkezett az, ami el6bb-utébb majd minden vérbeli klasszikusnak elmarad-
hatatlan tragikuma. Az évtizedes kiizdelem sok-sok izgalma végre Semmel-
weis hatalmas szervezetét is kikezdte. Es ha tettereje és harci készsége egye-
16re nem is csokkent, egész fellépésén és viselkedésén bizonyos faradtsagot
vettek észre baratai. Az eddig dalias, er6teljes és a zavartalan egészség proto-
typusat mutaté férfi a hatvanas évek elején hirtelen oéregedni kezdett. 42
éves volt, de sokkal idésebb férfi benyomasat tette. De beallott mas valtozas
is, amely megddbbentette csaladjat és sokszdmua hiveit. Idénként sulyos le-
vertség vett rajta er6t, amelyet Markusovszky avval igyekezett ellensulyozni,
hogy hangyaszorgalommal gy(jtétte a tanai elismerésérdl szél6 cikkeket. De
Semmelweis mar ennek sem tudott Orilni. Ez apathiat azonban szokatlan
élénkség valtotta fel, ha egyetemi el6adasai folyaman a gyermekagyi lazra
kertlt a sor. Mint a legtdbb klasszikus sem jo szénok, sem jo el6adé nem
volt, a szonoklas kilsé eszkozeivel sem rendelkezett; de midén a gyermek-
agyi laz okait és megel6zését kezdte fejtegetni, valosadgos Ciceréva valto-
zott, szinte émlstt ajkarol a sz6. Eles judiciummal, megdénthetetlen logikéa-
val csoportositotta érveit és szinte extasisba hozta hallgatéit s midén ellen-
feleire kerult a sor, akiknek klinikain valtozatlanul pusztitott a gyermek-
agyi laz, annyira er6t vett rajta az elkeseredés, hogy kdénnyezni kezdett és
képtelen volt eléadasat folytatni. Ha a babajeldltek vizsgain, vagy a medi-
kusok szigorlatain észrevette, hogy a jeldltek tanainak lényegével nincse-
nek tisztaban, a kulénben végletekig udvarias professor mérhetetlen haragra
gerjedt, ugy, hogy a vizsgak elndkei alig tudtak csillapitani..

1865 elején még aggasztobb tinetek mutatkoztak. Feledékeny lett,
beteglatogaasait csak éjjel végezte, az utcan megszolitott vadidegeneket és
a gyermekagyi lazrél tartott nekik el6adast. A klinikan is felitiint kalénc-
kodd viselkedése.

Ugyanez év nyaran a varosligetben laké ismer6seinél volt vacsorara
hivatalos, ahol hihetetlentil sokat evett, majd minden &sszefliggés nélkil sokat
beszélt. Felesége kérésére Markusovszky masnap alaposan megvizsgalta és
csillapitokat rendelt neki. Azutdn rohamosan, feltartéztathatatlan gyorsa-
saggal) kozeledett a végzet. Julius végén a fakultas Glésén Semmelweis-
nak el6terjesztést kellett volna tennie a klinikdn meglresedett tanarsegédi
allas betdltésére nézve. Ehelyett a babaeskl szovegét kezdte felolvasni.
Tanartarsai: Wagner\ Balassa, és Bokay hazavitték és érvagast alkalmaztak.



A maéasnap megtartott consiliumon abban allapodtak meg, hogy Gréafenberg-
be viszik. Ez masnap, julius 31.-én meg is tortént. Ott azonban annyira
:rosszabbodott az &llapota, hogy néhany nap mulva az alsb6ausztriai tartoma-
nyi koérhazba kellett szallitani. Ott vették észre a jobb mutatéujjan levé kis
genyesedést, amelybdl néhany nap mulva &ltalanos fertzés fejlédott.

Augusztus 13-an halt meg ugyanabban a betegséghen, amelynek le-
kUzdésében mertlt ki egész életének onfelaldoz6 munkaja.

Ha most elvonultatjuk lelki szemink el6tt Semmelweis felfedezésé-
nek kizdelmes toérténetét, mindenekelétt meg kell allapitanunk, hogy ennek
a nagy magyar orvosnak, mint a legtdbb klasszikusnak, csak a masodik nem-
zedék szolgaltatott igazsagot és hogy e késedelemnek okat els6sorban
szlikebb értelemben vett kollegainak féltékenységében, sét rosszindulataban
kell keresniink. Amig a kitaposott utakon jart, senki sem Aallott Utjaban;
amint azonban Uj tanokat kezdett hirdetni, egymas utan tamadtak ellen-
felei, f6leg a szlilészek és ndorvosok korébdl. Mig a méas szakmabeliek, els6-
sorban Rokitcumky, Skoda és Hebra, azonnal felismerték tanai igazsagat és
oriasi horderejét, miért is teljes meggy6z6déssel és szinte fanatikus ragasz-
kodassal alltak melléje. A hires bécsi iskola valésaggal kitldozte kebelébdl
legnagyobb asszistensét, s6t mid6én Klein, haldla utan fényes alkalma lett volna
hibajanak jovatételére, igen Kkicsinyes okbdél elmulasztotta ezt is. Pesten
majdnem ugyanez ismétlédoétt. A szlilészek és néorvosok egyaltalaban nem
vették komolyan és avval a bizonyos kézlegyintéssel akartak elintézni,
amellyel a hivatalos szakemberek &sidék 6ta igyekeznek minden Gj gondo-
latot elnémitani. Markusovszky mellett Balassa és Hirschler voltak leg-
lelkesebb sz6sz616i és fanatikus hivei. Veluk szemben Birly, a szlilészet pro-
fesszora, folényes szanakozassal hallgatta végig a fiatal orvos el6terjesztését
és avval bocsatotta el, hogy adjon szuléndinek tébb hashajtét, csakis avval
veheti elejét a gyermekagyi laznak. Birly haladla utan azonban az egész
magyar orvosi kar osztatlan elismeréssel fogadta el Semmelweis tanait.

Es ha mai szemmel nézve azt kérdezziik, mikép volt lehetséges, hogy
Semmelweis megfigyeléseinek aJbsolut megbizhatésdga, csodalatosan vilagos
és meggy6z6 okfejtése és elsésorban fényes eredményei nem tudtdk a szak-
embereket meggy6zni tanainak igazsagarol, ugy ennek okat nem kis rész-
ben az egyetemi oktatasnak azon még ma is fennallé sajatossagaban kell ke-
resnink, hogy elHentmondast nem tird tekintéllyel elég gyakran megdénthetet-
len dogma gyanant hirdet olyan tanokat, amelyek mar néhany év mdulva
helyt nem alléknak bizonyulnak. A szlilészet professzorai az egyetemi kathedra
meg nem fellebbezhetd magassagabdl a gyermekagyi laz okairél olyan ta-
nokat hirdettek, amelyekkel szemben a fiatal tanarsegédnek Uj tana mar
egyszer(isége miatt is csak a pusztaba kialtd szo lehetett. Es ha végil az
igazsag gy6zedelmeskedett is, ne felejtsik el, hogy ezen késedelem sok-sok
fiatal anyanak és gyermekének életébe keriilt. Es nem szabad csodalkoznunk,
hogy Semmelweis ezen nap-nap utan ismétl6dé halalesetek hallatara, ame-
lyeket tanainak elfogadasa esetén ej lehetett volna kerilni, végre is testé-
ben megtort és lelkében meghasonlott.

Az osztradkok, akik Semmehoeis kutaté munkajat éveken at minden-
képen elgancsoltak és valésagon szadismussal killdozték a bécsi egyetem ko-
telékébdl, a szazad elején, midén hire és dics6sége mar az egész vilagot
bejarta, egyszerre magukénak kezdték hirdetni Semmelweist és erének
-erejével osztraknak akartak feltiintetni. Kitliné orvoshistorikusunk, Gy6ry
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Tibor, azonban mar évtizedek el6tt a leghitelesebb dokumentumok alapjan
bebizonyitotta, hogy Semmelweisnak mar az tkapja is Magyarorszagon szi-
letett,7) ugy, hogy idegen hangzasG neve ellenére is magyarnak8) kell
tartanunk. Kilénben is, ha csak egy pillantast vetink az Erzsébet-téren
allo élethi marvanyszobrara, azonnal észrevesszilk, hogy egész lénye, kulo-
noésen hatalmas koponyaja, visszatikrdzi a magyar faj minden typikus tu-
lajdonsagat.

Gy6ry ugy a hazai, mint a kualféldi szaklapokban évtizedes kiizdelmet
folyatott Semmelweis magyar voltanak elismertetéséért és tisztan az 6 érdeme,
hogy ma mar az egész tudomanyos vilag minden fenntartas nélkal tisztaban
van Semmelweis magyar voltaval. Ennek az orvosi kéztudatba atment igaz-
sagnak hathatés kifejezést adott az orvostérténelmi tudomany nestora és el-
ismert mestere, Suditoffd a német orvostorténelmi congressusnak 1929. év
6szén Budapesten tartott lésén, midén Semmelweis magyarsagat kiemelve
hangsulyozta, hogy a magyar nemzet leikébdl sarjadzott ki a vilag Osszes
népeinek boldogitasara az orvosi tudomanynak ez a hérosza, aki korszak-
alkoto felfedezésével nemcsak az anyak megmentéjévé valt, hanem az
antisepsis és asepsis megteremtéje is, és ezaltal Uj iranyba terelte nemcsak
a négyogyaszatot, hanem a sebészetet is soha nem sejtett magas fokra
emelte.

Ma mar az egész vilag orvosai elismerik Semmelweis tanainak elvitat-
hatatlan igazsagat és oriasi jelent6ségét, nemcsak a szllészetre, hanem a
sebészetre is. Ma mar minlenkinek tisztaban kell lennie azzal, hogy Semmel-
weis felfedezése kovetkeztében az emberiség sok-sok millidval gyarapodott és
fog gyarapodni id6tlen id6kig. Mig ezel6tt a gyermekagyi laz a leggyakoribb
betegségek kozé tartozott, ma mar olyan ritka, hogy a szilészet professzorai
féléveken &t nem tudnak hallgatdiknak esek egy ily esetet is demonstraini.
Hiszen olyan klinikakon, ahol Semmelweis minden kovetelését meg tudtak
valésitani, megesik, hogy 1000 egymas utan kovetkezd szlilésnél a gyermek-
agyi laz egyetlen esete sem fordul elé.

Semmelweis esetébdl sok tanulsagot vonhatunk le. Ne vonjuk meg sen-
kitél a tanulds lehet6ségét és Orizzik meg a tudoméanyos kutatas szabad-
sagat! Szeressuk a fiatalokat és ne alljunk Gtjaba a kuléncdéknek. Ne nézzik
le azokat, akik nem a kitaposott utakon jarnak. Hiszen a természettudo-
manyok évszazados torténete bizonyitja, hogy els6sorban ezekbdl kerilnek
ki a nagy felfedez6k, az emberiség nagy szellemei.

Es vajjon mi, orvosok, megtettiink és megtesziink-e mindent, hogy a
nagykozonség is tisztdban legyen e nagy magyar orvosnak korszakos je-
lent6ségével? Azt kell mondanunk, hogy ezen a téren sok mulasztas térténik
ma is. Kulonben nem eshetne meg az, amit Gy6ry Tibor kozolt velem egyik
levelében, hogy midén egy kis fiicska Semmelweis szobra el6tt azt kérdezte
atyjatdl, kit abrazol a szobor, azt a valaszt kapta, hogy valami régi pesti pol-
garmestert. Es magammal tértént meg, hogy midén egy osztrak szarmazasu
né figyelmét felhivtam arra a sarga Aprod-utcai hazra, amelyben Semmelweis
szuletett, azt kérdezte télem: ,Ki volt ez a furcsa nevd ar?*
Ennek nem szabad és nem is fog megtérténni. Hiszen ,halaluk

7) Szikra (Moson vm.) kozség XVH. szazadban megkezdett anyakényvi
feljegyzéseiben mar szerepel a Semmelweis csalad.
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utan nének az emberek”. Nemzedékrdél-nemzeddkre szélesebb és szé-
lesebb korokre fog terjedni Semmelweis tanainak korszakos jelentésége
és oriasi hordereje. Es el fog jénni az az idei amikor minden leanyiskolaban
fel fogjak vilagositani a leend§ anyakat arr6l, hogy ennek a furcsa nevd
nagy magyar orvosnak koszénhetik azt, aminek Tauffer Vilmos, nagy elédje
szuletésének centennariuma alkalmébdl kolt6i lendulettel olyan beszédes ki-
fejezést adott, midén Semmelweis tanainak a mas allapotban levé nék
lelkére gyakorolt hatasat fejtegette: ,Ezt a nagy elvaltozast a lelkek-
ben, ezt a minden anyai szivet eltolt6 biztonsagot, ezt a félelem nélkili
hitet az anyasdg szentségében és szépségében a vildg minden asszonya
Semmelweis-nak kdszéni."

8) Tomoren foglalta 0ssze Semmelweis magyar voltat igazol6 dokumen
mokat Gyory Tibor 1906. szept. 30-an a budapesti Kir. M. Tudomanyegyetem nem-
zetk6zi Unnepélyén tartott emlékbeszédében: ,Mienk volt Semmelweis a sz6 legne-
mesebb, legteljesebb értelmében: nemcsak mert hazank szulotte volt, ki 1818-ban
Budan jott napvilagra, kinek egyenes el6dei mar a XVI1I. szazadban kimuathatélag
magyar honosok voltak, kinek harom testvére vett részt az osztrakok ellen vivott
szabadsagharcunkban; nemcsak azért, mert harom év kivételével 6sszes tanulma-
nyait hazankban végezte s nemcsak azért, mert 6 is mindenkoron biszkén magyar-
nak vallotta magat s azt elnyomatasunk idején kuls6leg, ruhazataval is demons-
tralta, de azért is, mert mikodésének jelentségtelies mozzanatai a magyar foldon
jatszodtak le. A vilag altal mell6zott, Bécsbél kiuldozott férfiat mi tart karokkal
fogadtuk: rogton koérhéazi féorvosi allast s a tanszék megorultével professurat
nyujtottunk neki. Nalunk fogott tollat kezébe, itt irta meg 6sszes munkait, koz-
tuk halhatatlan nagy konyvét, de nem magyarul, mert idehaza senki sem ta-
madta tanitadsat, hanem azok nyelvén, akikre — mint maga mondd — hatni
kellett: németul. Végul itt akadt azokra a nemeslelkii baratokra, akik nemcsak
buzditéi, de vigasztaléi is lettek ama szomoru esztend6kben, amikor a vilag csak

tamadta tanitasat.” (Acta Reg. Scient. Univ. Hung. 1907—1908. 416. oldal.)
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