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FELJEGYZESEK AZ 1912. EVINYARROL

Rettenetes és nyomasztd gondolat, hogy nincs tobbé kedvem az irdshoz. Midta az analyzissel
behatdan foglalkozom, és minden izében elemezem az ontudattalan lelki életemet, nincs tobbé
szilkség 14, hogy irjak. Pedig az analyzis csak szenvedést hoz, keserli életismeretet ¢€s
kiabrandulast. Az irds pedig gyonyort ad €s kenyeret. Mégse! Nehezen megy, aggalyokkal. A
sziiletd gondolatot mintegy csirajaban megoli a kritika. A legbelsd elintézetlen ligyeimet pedig
nem tudom papirra tenni. Az az érzés gatol, hogy masok éppolyan tisztdn olvasnak benne,
mint én az ird6k irdsaiban, én, a psychoanalitikus. - Mégis vaserdvel kényszeritem magam,
hogy irjak. irnom kell. Ha nem is lesz szimomra tobbé az irs életmiikodés soha, legaldbb
legyen jaték. Jatszanom kell, ha nem is mulatok, mert ez ad csak esélyt rd, hogy valaha sok
pénzt keressek.

Nos, az 1912-i nyar!

Dezsdvel utaztunk. A fid nagyon lesovanyodva, sapadtan jott meg Ujvidékrdl. Kohogott.
Aggodtam. Rosszul aludt. Régi éjszakaink jutottak eszembe, amikor 6 a patikdrossdg masodik
¢vét tanulta (egy €v elbtt), s amikor én aludtam rosszul, s zavartam 6t.

Sz¢ép, nyari reggel virradt rank maj. 29-én, szerdan. Befejeztiik a poggyasz elrendezését,
gyorsan megmosdottunk és fél ora milva mar ujsadgokkal megrakodva reggeliztiink a Keleti
palyaudvaron. Egyiittvéve talan volt még 300 korondnk, abbdl az 1500 koronabdl, amelyet a
fiirdd1 beruhazasokra felvettem, mar j6 régen elment a tobbi.

Szeles, hiivos tavaszi délben érkeztliink meg Stubnydra. A nagy étterem baratsagtalanul festett,
faztunk, idegenek voltunk. En aggddtam minden mozdulatomért, és moédszert 6hajtottam
kieszelni, amelynek segélyével mindenkit a lehetd legkonnyebben, legnagyszeriibben a magam
részére hodithatok.

Ujra nimolista voltam!

*

Ebben az allapotban nyomaszt6, aggodalmi érzések iildoztek, amelyeket folényes és mégis
szerény viselkedéssel igyekeztem eltitkolni.

Rendesen déleléttonként a rendeldmben iiltem, leveleket irtam, vagy a szoba rendezésével
bajlodtam. Majd a fiirddhelyiségekbe néztem be. Rendszerint csak Dezs6t magat talaltam ott,
amint a flirdészolga javaban masszirozta, mig 6 nydgott és nevetett a kezei alatt.

Ez a flird6szolga volt az, aki eldszor figyelmeztetett viselkedésével rd, hogy jo lesz vigyaznom
magamra.

Mikor Budapestrdl leutaztam 2 napra vizitelni €s a fiirdét megnézni, természetesen kedvesen
bantam vele, baratsdgosan kezet nyujtottam neki, és kedélyesen charme-irozni igyekeztem.
Most, amikor végleges letelepedésre érkeztem, mar nevetve jott elém, de 6 nyujtotta a kezét
elére. Ilyen dolgok, amire azeldtt nem gondol az ember soha, most komoly elmélkedésre
késztettek. Elvben mindig megvetettem ¢és lenéztem azt az embert, aki nem szellemi
folényével, hanem biiszke, ratarti, gégds vagy tartdozkodd viselkedésével akar respektust
kelteni, és most magamnak is komolyan kellett rola gondolkodnom, hogy igénybe vegyem
ezeket az ostoba konvencionalis fogdsokat, amelyekrdl mégis belattam, hogy alkalmasak ra,
hogy az emberek egymas kozotti érintkezését szabalyozzak.



Braunné is egész mas hangon beszElt velem, miota a fiirdéhoz voltam kotve. A szerzodés
alairasa eldtt mint a fiirdd legelkeldbb tisztviseldjét, az ¢ ellendrzdjét és feljebbvalojat kezelt,
most pedig mint egy iizletembert, aki eljott, hogy az 6 nyakan, az ¢ flirdéjén ¢€loskodjék.
Szemmel 14thaté volt, hogy a lanyait is befolydsolta ellenem. Nem volt szabad nekik velem
szemben kedveseknek lennidk, hosszabb beszélgetésbe nem bocsatkoztak, vagy ha igen, olyan
hangon, mint ahogy egy vidéki patikaros lanya a praxival, vagy az Ornagy lanya a kadéttel
szokott. Ezért azutdn besziintettem a velilkk valo bajlodast. Nem adtam a sértettet,
baratsagosan koszontdttem Oket, és nem vettem észre, hogy azt 6k nem fogadjak oly
modorban, mint amindt 4llasomnal fogva joggal elvarhattam.

...Mikor Dezsd készen volt a kurajaval, tgy '/ 12-re - rendesen egy nagyot sétaltunk, ami
eltartott '/» 1-ig. Azutan ebédeltiink. Ebéd utan csevegtiink az asztaltirsainkkal, egy allat-
orvossal és egy megyei szamvevOvel. Mind a kettd elbizakodott vidéki fi, akik nagyon
elokelonek, finomnak érzik magukat. Kiilondsen Vibritzky, a szamvevd volt nagy véleménnyel
arcberendezésérdl, ruhdirdl és arrdl a hatasrol, amelyet a ndkre tesz. Soha egy szot se beszélt
err6l, de vilagosan latszott rajta. Mind a kettonek kutyaja volt, azokat becézték, simogattak,
etették ebéd alatt, és nem fogytak ki az dallatok okos, tanult voltat bizonyitd egyligyli
anekdotak elbeszélésébdl. Nem sokaig birtuk ki Dezsdvel ezt a tarsasagot, és rendesen /4 Ora
mulva mar a szobankban voltunk, olvastunk, mosdottunk, csevegtiink. - En ebben az idében
mérsékelten éltem a mérgekkel. Atlag masnaponként du. 2-kor hasznaltam 0,02-0,03 P-t,
egyszerre dosirozva. Nem okozott harmonikus euphoridt, de sziikség volt rd, egyrészt a nemi
vagyak, masrészt a folytonos anyagi és erkolesi aggodalmak lekiizdésére. Joggal féltem tdle,
hogy a saison nem fog beiitni. Sehol nem lattam semmi joindulatot, nem éreztem semmi
melegséget, vonzalmat. Egyediil Zaborszky Nandorban, a szolgabiréban vettem észre Oszinte
szimpatiat.

A junius eleje igen lassan mult. Megérkeztek a miszerek, a szekrény, az apparatusok. A
rendeld teljesen készen allott. Az elsé napoktdl kezdve volt dolgom. Eleinte a kornyéki falvak
kronikus betegei kerestek fol. Miutan volt idém, nagy koriilményességgel vizsgaltam Oket.
Mindegyiknél alapos belsd vizsgalatot, orr-, gége-, fiilvizsgalatot végeztem. E két utdobbiban
csak igen kevés gyakorlatom volt még. Mire az igazi flirddvendégek megérkeztek, mar be
voltam gyakorolva. A masik eldnye ennek az volt, hogy a betegek mindenféle j6 hiremet
vitték, és sok ujabb pacienst kiildtek.

A harmadik napon egy Ozvegyasszony jelentkezett tbc-s intoxicatiés panaszokkal. Ezt
hamarosan JK-kezelés ald vettem, és sikeriilt 6t szépen meghizlalni. Allapota meglepéen
javult, és aradoz6 halalkodassal bucsuzott el télem. Ez volt az elsé siker. J6 omennek
tekintettem, hogy az els6é betegem mindjart olyan betegségben szenved, amelynek gyogyitasat
ugyancsak kitanultam.

...Délutanonként '/2 5-kor uzsonnaztunk. Uténa nagy sétakat tettliink a szomszéd falvakig,
zongoraztunk egy kicsit, vagy - nagy dnmegtagadas aran - beszédbe elegyedtiink a Vitvizky-
vel, Marovitzkyvel (egy zavaros fejli, tonkrement foldesurral), a tb. fOszolgabirdval, kik
allandéan ott lézengtek a parkban. Mas alkalommal viziteket tettiink itt-ott. Még
legszivesebben Jakoboviccsal, az ottani szegény kis Osszetort, vasuti orvossal beszélgettem,
vagy bilidrdoztam. Ennek legalabb a szaraz, alantas humoran mulattam, és élveztem azt a
fontoskodast, amellyel orvosi eseteit eldadta.

Vacsora utan nem sokaig szoktunk fennmaradni. 1-2 bilidrdparti, és mentiink aludni. Az
agyban a Casanovat olvastuk fel egymasnak, a lanyokrol, Olgardl és Blankyrodl beszélgettiink,
¢s elbeszeltiik egymasnak a lanykdkkal végbevitt, sz€ép, szerelmi affairjaink torténetét.



Ez iddben nehezen aludtunk. Kiilondsen a P-mentes napokon bantottak engem is a szexudlis
vagyak. Olykor szinte fajdalmas tokéletességgel jelentek meg a képzeletemben nemrég mult
1dok pasztororai. Lattam Olgat, amint ingben ide és oda jar a szobamban, amint hajladozik a
dereka, és apro labainak husa atcsillan a vékony, fekete harisnyan.

igy tortént azutan, hogy hamarosan ,,feau de mieux”, a szdllodai szobalanyt, valami Teréz
neviit csabitottam el. Condommal néhanyszor er6sen megldttem, mert igen sziik vagindja volt.
Sziizességét Mahler szanat. orvos vette el 2 év eldtt. Ez a 21 éves lany a maga sovany, sadpadt
testével nem volt csabitd falat, de amint kitiizesedtek a buta, kék szemei a kéj hatdsa alatt,
amint kipirult az arca, és hevesen ellenmozgasokba kezdett, ebben volt valami érdekes. Dezsd
is megprobalta, hogy aldozzon vele, a fiinak azonban a penise lekonyult, és bosszankodva
hagyta abba az ostromot.

Engem természetesen Teréz sehogy se elégitett ki, €s hamarosan rdhataroztam magam, hogy
Budapestre utazom. Betegem még csak 3-4 volt, azok koziil allandé kezelést senki se kapott.
Jun. 12-én reggel 7-kor tehat vonatra iiltem. Es du. 1 6rakor hosszii, faraszto, elalélasig
unalmas utazas utan végre oOlelhettem Olgat. A Keleti palyaudvar fiistos fekete reflexeiben
eloszor meglepden kovérnek és markansul arnyékoltnak tetszett. De azutdn az ajkait annal
¢desebbnek talaltam. Egész titon a nyilt utcdn, a kocsiban a legmohdbban dleltem és
csokoltam. Csodkjai valosagos extasisba ejtettek. Istenem, ezek a csokok. Mit jelentettek
szamomra. Mennyi Oromet, szenvedést, az Osszes complexek izgalmait, amelyek egy
disszonans akkordban csendiiltek fol: hdzassag?... existencia? Jovo?... becsiilet?... karrier?...
szerelem?... lemondas mas ndkrdl?...

Lemondas! Ugy éreztem, hogy konnyen le tudok érte mondani az dsszes nékrol, akiket csak a
sors még szdmomra tartogat. A Barcsa utca végén athajtva egy kis vendéglonél szalltunk le,
hogy némi ételt vegyiink magunkhoz. Zsiros levest. Zsiros disznohust vagy effélét ettiink. En
teljesen étvagytalan voltam, és mégis el akartam vetni az evés gondjat, hogy azutan csak a
szerelemnek élhessiink. Folyton 6t néztem, csokoltam édes arcat, szemeit, nyakat, puha, tiszta
szagu kezecskéit, és simogattam hatat, er0sen lefiizott, sz€p, nagy combjait, bokait a vékony,
attort harisnyan keresztiil. Kézben atszaladtam a szemben 1évé Caféba, hogy hazatelefonalja a
portasnak: vajon minden rendben van-e? El6z0 nap 0,014 P-t vettem magamhoz. Annak
hatasa mar teljesen elmulott, ugyhogy a gyenge €s nem kinz6 P-éhség hatalmas harmonikus
kéjvagyban olvadt fel. Czeizer, a portas arrdl értesitett, hogy agyamat felhuztak, szobamat
kiszelléztették. Most mar minden aggodalom, hogy a dolgok nem fognak siman menni, elmult,
¢s 15 perc mulva mar otthon voltunk. A kit6ré boldogsag és megelégedettség €rzésével
idvozoltem a napfényben 0sz0, kedves szobat. Mindketten olyan gyorsan vetkdztiink, ahogy
csak tudtunk. Azutdn egy Vaginol kupot helyeztem az édes pinacskéjaba, és 5 perc letelte
multan kiméletlen, hatalmas kéjjel, kis batisztingét felemelve behatoltam a dus, fekete szorok
kozt. Alig fél perc alatt elértiik a boldogsag netovabbjat. Még ki se bontakoztunk az ezt kovetd
elragadtatott csokok koziil, mar a méasodik roham kovetkezett. Ezt cs6dor €s kanca pozicio-
ban, oldalt fekve végeztiik. Edességben még felilmulta az els6t. fgy fekiidtink, majdnem
elalélva a boldogsagtol egészen este ' 6-ig, csokolozva, Olelkezve, dicsérve és kolesonds
vallomésokkal 4rasztva el egymast, mialatt a langok még kétszer csaptak fel. Olga tokéletes
oromét csak az csokkentette, hogy az elhasznalt 4 db Vaginol kup irritalta draga kis kelyhét.
Kozben ozsonnaztunk, cigarettaztunk, és mezteleniil a zongordhoz iiltem, hogy Wagnerbdl ¢és
a pesti orfeumok repertoarjabol az ily alkalmakkor hasznalt zenedarabokat felelevenitsem.
Wotan buicstja, Paraguay, Palké Pali stb.



Feloltozve a Kalvin térig kisértem Olgdmat. Megegyeztiink, hogy nem megyek {6l hozzajuk,
nehogy a holnapi délelétt oromeit kockdztassuk, s atyja kombindcidinak utat nyissunk.
Elbtcstuztunk, és én a trafikba mentem bevasarolni, parfiimét venni, mellyel a kedves lanyt
kivantam megajandékozni, ,,Chypre Coty”, tovabba a miszerésznél volt némely elintézni-
valém. A voros réparol sem feledkeztem meg. Erre okvetlen sziikségem volt a fiirdon.

Miutan igy mindent rendbe hoztam, kellemes aléltsdgban, mint egy londoni gavallér, aki bejott
a yorki grofsagbol, hogy Agnesével egy gyonyorii délutant toltson el, kocsiztam haza a meleg
voros-fekete poros (kddos) nyari estében. Itthon mar Gyula és Sandor vartak, és a hazteton
nagyszerll vacsorat csaptunk, viddm csevegésbe meriilve. A jo baratok kedvessége, Gszinte
szimpatiaja, odaadasa ¢és boldogsdgom miatti igaz 6romiik teljessé tette megelégedésemet, és a
szép, csillagos ég alatt az enyhe estében, amely az algiri éjszakdk képzetét keltette fol, az
ifjusag, a szerelem, az egészség €rzése tOltotte meg a szivemet. Minden méreg nélkiil,
pompdésan aludtam. Masnap egyiitt reggeliztiink. Kitliné dojeunert rendeztem, és a gyonyorti,
napsugaras reggelben a gyenge bagyadtsdg is, amely a tegnapi iitkdzetek természetes
kovetkezménye volt, kiilon 6rom forrdsava valt szdmomra.

11 tajban megérkezett kis Olgdm. Hamarosan levetkdztettem. Batisztingecskéje most is
megragadé hatassal volt redm, ugyhogy equinus pozicioban hamarosan egy daldozat
kovetkezett. Ezutan feloltoztem, €s lementem az osztalyra, hogy a professzort koszontsem.
Hosszabban elbeszélgettem vele, tgyhogy csak 34 X1 tajban keriiltem Ujra dragam karjai
kozé. Ez alkalommal is oOridsi erectiom volt, de az ejaculatio, miutan Sandor telefonalasa
(csengetés) megzavart benniinket - késett. Annédl nagyobb 6rome lehetett benne az édes
lanynak, ki tyukhelyzetben egész szerelmének, egész odaadasanak, kedvességének legszebb
bizonyitvanyat szolgaltatta. Ily modon 24 ora alatt 6-szor iritettem ki az élvezetek kelyhét.
Utdna tokéletesen kielégitve, lassan feldltoztiink, Rebekka felteritett, és megebédeltiink.
Valami nagy étvagyunk nem volt - mert az élvezetek tilmentek azon a hataron, hogy a tobbi
functiokat ne zavartdk volna -, de azért jolesett az étel. Kevés bort ittunk, és Olga kozben
rosszul lett. Egy Pantopon inj.-t vagy Dionin port adtam neki, és hamarosan jelentette, hogy
jol van. Az 1d6 ezalatt elborult, és mikor a palyaudvarra hajtottunk, mar csepergett is egy
kevéssé az esd. - Szegény kis Olgam szontyolodottan, konnyes szemekkel intett nekem bticsit.
En pedig bevonultam tjsagjaimmal egy coupet-ba, 0,02 P-t vettem magamhoz, és nyugodt
olvaséasba kezdtem.

Ily médon az utazas gyorsan telt el. Sokkal gyorsabban, mint a Pestre utazas. Egyébként
azonban hetekig a hatisa alatt alltam az isteni talalkozasnak, és mindketten elragadtatott
levelekben emlegettiik az élvezett gyonyoroket.

Tizenegy napig ezutan méreg nélkiil meg tudtam akaddlyozni a nemi vagyak elhatalmasodasat,
akkor azonban egy reggel Olgara gondolva onaniat kdvettem el. (Az évben mar a 4-iket.)
Masnap tehat ismét Terézt kaptam le a 10 kormérdl, mert tisztdban voltam vele, hogy Olga is
inkabb ebbe egyezne bele, mint hogy a rut onaniat - bar red gondolva - izzem. A kéjérzések
csekélyek voltak, de mégis nyugalmat és jobb munkakedvet teremtettek.

Ekkordban tortént egy napon, vasarnap, hogy szklen6i baba lednya, Paula bejott rendelé-
semre. Mar régebben kezeltem, de eldszor tortént, hogy egyediil keresett f6l. Megvizsgaltam.
Kacérul mosolygott rdm. Rézsaszinti, kis kemény mellecskéi majd kiszurtdk vastag paraszt-
ingét. Emellett vastag, piros ajkai voltak, és kiss¢ duzzadt héja, tyukszerli, zoldeskék szemei.
Mikor a mezitelen, hofehér hatan hallgatéoztam, azon vettem magam észre, hogy egyszerre
csak megcsokoltam a hatat, majd a mellét, és végiil a szdjat. Mohon atolelt, €s viszonozta a
csokjaimat. Aznap el voltam keseredve Olga ellen, valami kellemetlen, kicsinyes csinyt
kovetett el ellenem levélben. Bantott, hogy ennyi fdradozéds utan még mindig nem sikertilt 6t



megtanitanom rd, hogy mit nem szabad mondani, mik azok a néi fogasok, amiket nalam
melléznie kellene. - Nem béntott hat a lelkiismeret. Jo 1-1 '/» 6rat tdltdttem el Paulaval,
Olelkezve, csokolozva. Kozben meggydzddtem arrdl is, hogy a lany sziiz, de csak egy gyenge
tamadast intéztem erénye ellen, s miutan ellendllt, lemondtam rdla, hogy nagyobb fortélyt és
erdt alkalmazzak. Mint gyakran, most is bamultam rajta, hogy milyen expressz gyorsasaggal
ronthato el egy nd €s tehetd asszonnya, legalabbis I¢lekben.

Miutan megelégeltem a mulatsagot, és a rendelddra ideje is kozeledett, megparancsoltam a
lanynak, hogy oltozzEék fel. Szemei égtek, ajkai lihegtek, feje fajt, amikor kitdmolygott a
szobabol, én pedig kiszelloztem.

Julius elsd felében egyparszor még Terézt frequentaltam, de azutdn dolgaim szaporodéasaval
mind kevesebb sziikségét éreztem a nemi mulatsdgoknak. Lassanként szerencsésen leszoktam
roluk. Egy napon azonban egy meglepd kisledny keltette fol a figyelmemet az Erzsébet szallo
foldszintes folyoséjan. Uri ruhdju és kurvaarcu kislany, igen finom, gyengéd, csibeforma,
rozsaszin arc, vastag, vérpiros ajkak és barndssarga macskaszemek. Egészben B. Mandyra
hasonlitd jelenség, kissé gyanus, de az elsd pillanatra vonzd. Bagyadtan és mélablisan
mosolygott. Az egész lanyon a korai letortség, de a hivatottsdg bélyege is volt lathatd. A nap
folyaman tobbszor lattam, mindig bagyadtan, k6zombosen mosolygott; attol tartottam, hogy
nem fog olyan konnyen menni vele a dolog, mert biztosra vettem, hogy a szobaasszony, ez az
irigy, vén ringyd, vigydz rea. De még az elsd este sikeriilt 6t magaméva tennem. Mikor
agyazott, felmentem a szobdba. Mar sotét volt, atdleltem, hozzam simult. Egy pillanat alatt
lefektettem, condomot huztam, és bagyadt tiltakozas mellett behatoltam. Mig a coitus tartott,
puhan olelt, a plafonra nézett, és halkan, in. inf. suttogta: ,,utalatos, utdlatos, milyen utélatos”.
Csak a mamor 6szinte pillanataiban hallgatott el. Mikor elkésziiltiink, folytatta az agyazast. En
pedig kezet mostam, tiszta gallért és parfiimot vettem. Végiil 10 korondval ajandékoztam meg,
Kért, hogy a szobaasszonynak ne mondjam el, mert akkor a tiszteletdij felét annak kellene
adnia. Megigértem, ha masokat nem fogad, és kelyhét a fiirdén csak nekem tartja fenn.
Masnap este, mikor mindenki lefekiidt, jott be hozzam. Meglepden csinos combinett-et viselt,
jO batisztbdl, és kitlinden ki volt mosdva. Ez alkalommal is csak egyszer aldoztunk, mert
megmértem a homérsékletét, és 38,3 C-on taldltam. Desperaltan mondtam magamban: hat
mindeniitt ild6z engem ez az atkozott betegség.

Julius elsé felét egyébként egy forma szerinti udvarlas is lefoglalta. Egy remek és finom
zsidoasszony, B. Zelma volt a fiirdén. K6zépnél magasabb, széles, vénuszi termet, édes, vastag
kis szaj, egyenes, imbecillis orrocska (Varsanyi Irén-tipus) s emellett még csinos kezek é€s
labak birtokosa volt. Eleinte igen vadul viselkedett. Novérével, egy stubnyai ligyvédnével és
sogoraval érintkezett csupan. A flirdé igazgatoja, Dicker - aki késébb 60 korondmmal bucsu
nélkiil utazott el - kezdettdl fogva hevesen ostromolta. Az asszonyka azonban vad és
bizalmatlan volt kezdettdl fogva. Miiveltsége csekély lévén nyiltan elarulta, hogy latja, mire
palyazik az igazgat6 Ur, de nagyon téved, mert O tisztességes asszony stb.

Ami engem illet, én egy hétig csak néma bamuldja voltam, és hiaba igyekeztem ra, hogy egy
pillantasat is elfogjam. Reggelenként kedvetleniil egy helyben {ilt a kavéja mellett, konnyt, lila
szovetpongyolajaban és fehér, melles madeirakotényében, amely csipdit még szélesebbé és
imponalobba tette. Ez a nd, akinek az arcdhoz az ember egy kis sovany (Lyca-szerili), vézna
testet képzelt volna el, ezekkel a paratlanul sz€ép €s nemes vonalu, nagy seggekkel vonzo és
blivold hatést tudott kelteni. Hianyzott azonban beldle az intelligentia, az a tudat, ami kis
Olgamat race-névé és Osszehasonlithatatlannd teszi, hogy a sajat testét minden pillanatban
latja, érzi annak hatasat, mintegy ontudatlanul, de tokéletesen és allandoan érzékeli.



Egy hét mulva férjével megjelent rendelésemen. Természetesen nem mulasztottam el a
hémérét betenni neki, annal kevésbé, mert sdpadtsaga gyanumat folkeltette. Valoban 37,1 C-
ot mutatott a thermometer. A mellkasi vizsgalatnal csalédas vart ram. Szép, csipkés ingecskéje
kiss¢ hervadt melleket takart, jollehet az asszony csak 28 évet szamlalt. Arsycodile-kurara
beszéltem red, és este gégevizsgalatra rendeltem be Oket. Ekkor azonban a férj nem jelent
meg. Az asszony affektalt, kellette magat, egészen masképp viselkedett, mint délutan és
gégéjét végeredményben sok proba utdn sem tudtam jol megnézni. Azt azonban elhataroztam,
hogy az Arsycodile-6k kozben egy-egy Jk-t is bele fogok fecskendezni, megvizsgalva annak a
hatasat.

A kovetkezd napokon az asszony vagy egyaltalin nem, vagy csak ha direkt megfogtam, és
bevittem a rendeldmbe, jott kezelésre. Lattam, hogy a védekezés ellenem igen erds, és oriiltem
ennek - 6, milyen aljas és igazi 6rom! - mert tisztadban voltam vele, hogy ha igy 4ll a dolog,
akkor erds impulzusnak is kell ott lennie. Cselhez folyamodtam. Kijelentettem, hogy mindig,
ha hozzdm jon, hozza magéaval vagy névérét, vagy kis unokandvérét (akivel gyakran lattam, és
aki egy kis 16 éves Olga volt, csiinya vonasokkal, de finoman bimbo6z6 testtel) - hogy az illeté
segitsen nekem az injec.-addsnadl, Onagysdga ti. minden alkalommal a legképtelenebb
skandalumokat rendezte, vonakodott, birk6zott €s sikoltott. Ily modon bosszankodasat sikertiilt
eléidéznem. Emellett ha beszélgettiink, mindig kis unokandvérérél kérdezdskodtem, és
dicsértem a lednykat. Zelma nem is tudta titkolni, mennyire bantja mindez. A kis ndvér
hamarosan elutazott, én azonban Z. Gtjan iizeneteket kiildtem utdna, és pontosan jart inj.-ra.
Délutanonként pedig cseresnyére vagy tortdra invitdlt meg szobdjaba, ahol végre elsd
csokunkat valtottuk. Mar el6zdleg tobbszor megesokoltam a hatat vagy nyakat a rendeldben,
de ilyenkor mindig elugrott, vasvillaszemekkel nézett ram, és egy szot sem szolt. En mindig
megodriztem hidegvéremet, folényes maradtam, és tréfalkoztam a cselekedetem folott. Jol
lattam, hogy tetszik neki a jaték. Egy alkalommal a szobédjaban arrél beszélt, hogy ha a férje
vasarnap jon, elmondja neki a viselkedésemet, széval bepanaszol... - J6, tegye, feleltem, ha
van szive azt a szegény embert parbajra kergetni.

- Kergetni (nevet), 6 nem parbajozik - 6 fél. O gyava (hangos kacaj).

Erre lenyomtam a kanapéra, és 0sszecsokoltam ezt a gonosz kis bestiat. Ajkai vonaglottak, és
teljesen elalélva pihegett kezeim kozott. Utdna persze az obligat, hysterids sirds kovetkezett,
mire elhagytam a szobat. T6bb esetben tapasztaltam, hogy ez a legbdlcsebb eljaras.

A kovetkezd napokban azonban sohase csokolt magatol, mindig kiizdott, nyugtalankodott,
nem tudta élvezni a biint.

A férj vasarnap megérkezett. Nejével rogton szobaba vonultak. A szerencsétlen azonban
hamar kiadta minden erejét, és elszunnyadt. Neje feloltozott, bezarta 6t, és rendelémbe jott
csokolozni. Utdltam Ot, €s kétségbe ejtett az a gondolat, hogy minden zsidé né - és Olga is -
alapjaban ilyen, azaz teljesen feleldsség €s erkolcesi izlés nélkiil valo. Késobb értesiiltem, hogy
a férj, mikor felébredt, az én combinett-jatékommal mulatott, melyet nejénél az éjjeli-
szekrényen hagytam, dacara annak, hogy s6goratol egyet-mast bizonyara hallott a mi délutani
sétainkrol. Masnap elutazott.

Délutanonként sétaltunk Zelmaval tehat tovabbra is. En rendesen /2 2 tajban ebédeltem, mert
igen sok dolgom volt. Utana pedig hozzd mentem. Cseresnyét, epret vagy barackot ettiink, €s
csokoloztunk. Majd pedig a parkba vonultunk, hogy a szép, arnyékos sétdnyokon, a jo
levegbben sziesztat rendezziink. Ebben az idében du. 2 tajban szoktam 0,02 P-t venni
magamhoz, ami biztositotta nyugodt kedélyemet €s onuralmamat.



Zelma ilyenkor igen kedves volt hozzdm, bokolt nekem és folyton hézassagi ajanlatokkal
ildozott. ,,Elvalok - mondotta -, magahoz megyek, meglatja, milyen tigyes, jo asszony leszek,
€s magat nem fogom am megcsalni, Gott, ilyen embert!”

Sokéd tildogéltiink ily mddon csevegve, mialatt én egyik jO cigaretta utdn a masik
fogyasztottam. Y% tajban azonban rendelnem kellett, és ekkor elvaltunk egészen VII-ig.
Vacsora utan talalkoztunk csupédn, amikor 6 sogoraval és ndvérével bevonult a terembe, ¢€s
leiiltek spriccerezni, szorpot inni és ciganyt hallgatni. En nem mindig iiltem hozzajuk, és
legjobban azt szerettem, ha Zelmaval kettesben vacsorazhattunk. Nem volt valami nagy 6rom
ez sem, mert a nd szellemi képességei alul maradtak azon a fokon, amely sziikséges, hogy
valakivel mint egyenrangu féllel, emberrel beszélgethessiink és cseveghessiink. Azonban
temperamentuma, dallati Osztondssége, komisz Onzése s ennek megnyilvanulasi modjai
mulattattak. Nem fokoztdk a nemi érdeklddést, s6t ellenkezdleg, de szorakoztattak, és az
asszonyi természetrdl hasznos és sz€p elmélkedésekre ragadtak. Ezek az elmélkedések bizony
végeredménylikben leginkabb szomortan iitottek ki. Kiilondsen a hdzassag ellen tartalmaztak
vaskos érveket. Sajnos, jol lattam, hogy Zelma hibai tulajdonképp a ndi neméi is egyuttal,
habar az 6 miveletlensége ¢és falusi lénye mintegy torzitdé tiikkdrben sokszorozva és
megkévéredve demonstralja is azokat. - Oszintén sajnéltam férjét, aki derék, udvarias himnek
€s JO pajtasnak latszott. S ezen nem valtozott semmit az a tény, hogy az asszony szamtalanszor
kijelentette, hogy jo latja, mit akarok, de nagyon tévedek, nem lesz beldle semmi, nem
bolondult meg stb. Tudtam, hogy az enyém lesz, mar nem menekiilhet. Azzal érveltem a
tobbek kozott, hogy a fliirdon mindenki azt hiszi, hogy viszonyunk van. Ha tehdt mar
megszerezte a rossz hirt, nincs értelme, hogy lemondjon az iigy jobb és kellemesebb részérdl. -
Kinevetett. ,,J01 adja”, ,,Van eszembe”. A hangsulyozas, a gesztusain azonban jol lattam, hogy
magaban igazat ad nekem. Egy ideig azonban szisztematikusan a hazassagot hozta fel ilyenkor.
Elsorolta haziasszonyi erényeit, és néha odaig ment, hogy egy képzelt hazasélet programjat
terjesztette elo.

A flirdén természetesen mindenki tudott a dologrol. Még Palffyné, a szép 6zvegy is célzdsokat
tett a csinos zsido asszonykara. Dicker, az igazgatd, a stoszi Katona Joska pendant-ja, irigyem
(akit azonban a nemi versenyben éppolyan foltétleniil vertem, mint a disgazdag és joképli
Katonat) pedig faggatott, hogyan allnak a dolgok, és karomkodott, hogy az asszonykat
»elbasztam” eldle. Még nem volt igaz. A fiirdon vald utols6 tartézkodasanak napjaiban dgynak
esett Zelma. A forrd flirddk, amelyeket engedélyem ellenére hasznalt, ugy latszik, megmoz-
gattdk a tiidokben 1évO langyos folyamatokat. Lazai voltak, kozérzése szenvedett. Gyakran
benéztem hozz4, de még tobbszor hivatott is. A hdmérésének 37,2-38,3°C emelkedéseket
mutattak ki. Szerencsére egy gyenge folticularis toroklobot is ki lehetett mutatni. Jal. 12-én v.
13-an tortént, hogy kijelentettem neki, hogy éjjel be fogok jonni. Meg0riilt? - volt a valasz.

- Bejovok én.

- Aha, de én bezarom magam.
- De én elviszem a kulcsot.

- Azt merje.

- Merem én.

De nem vettem le a kulcsot, hogy alkalmat adjak neki annak lehuzasara és eldugdsara, ha
esetleg mégis komolyan meg 6hajtja 6rizni erényét. Mikor esti vizitemet tettem néla - rokonai
ott voltak -, lattam, hogy a kulcs a zarban van. Kimenet halkan kivettem tehat, és zsebre
dugtam a kulcsot. Meg kell itt jegyeznem, hogy a haszontalan n6 egy alkalommal feliiltetett.
Ablaka ala hivott éjjelre beszélgetni, és nem nyitotta ki. En tigy kombinaltam, hogy bemaszom



hozz4, s a tobbit majd Vénusz elvégzi. Kocogasomra megjelent ugyan, ¢és kidugta a fejét, de
mint aki semmire se emlékszik, szitkozodott, és kijelentette, hogy aludni akar, hagyjam 6t
békében satobbi. Ez a rendkiviili erkdlcstelenség kissé felbosszantott. Ezért tortént, hogy most
lelkiismeretfurdalas nélkiil cselekedtem. Ejjel 512 tajban megjelentem gumitalpti cipémben,
kis sapkaban, condomokkal és zsebldmpaval folszerelve, s6t a vazelin se hidnyzott. A nd
bagyadtan suttogta, ,,menjen”. En a paplan ali nytltam. Csupa tiiz volt a teste, és izzadt.
Magas laza volt. E pillanatban atalakultam orvossa. Leiiltem, megmértem, orvossagot adtam
be neki, majd egy '/> 6ra multan tavoztam, azon tanakodva, hogy vajon az én vagy az 6 jo
szelleme rendezte-e igy a dolgokat. Természetesen a kulcsot szépen visszahelyeztem.

Masnap minden erdmmel azon igyekeztem, hogy az asszonykat meggydgyitsam, €s olyan
allapotba helyezzem, hogy ne csak élvezetet adni, de kapni is képes legyen. Ez két nap alatt
meglehetdsen sikeriilt. Akkor azutan Gjra megismételtem a kulcstriikkot. Nagy valoszinliség
sz6lt amellett, hogy benn hagyhatnam, és mégse zarna be. Egy ilyen szeszélyes kis joszdgnal
azonban nem akartam kockaztatni, hogy egy pillanatban esetleg mégis bezarkdzzék. A
portassal 12 utan keltettem magam. Feloltéztem és lelopoztam. Ez alkalommal mar er6sebben
védekezett. Attol kezdve hogy beléptem, a ,,szemtelen” sz6t ismételgette 10 masodpercen-
ként szakadatlanul. */4 1 lehetett. A szomszéd szobaban még gyertyagyujtast hallottam, ez
biztossa tette, hogy minket is hallanak, csendre intettem tehat, gyertyat gyujtottam, azt a
foldre helyeztem, ¢és vetkdzni kezdtem. Veszedelmes véllalkozas volt ez, mert a férjét a 12 6rai
vonattal varta. Mar majd egy 6ra volt ugyan, de mégis bizonyos valosziniisége volt azoknak a
kombinacioknak is, hogy vagy a vonat késett, vagy pedig a férj megérkezett mar, és valahol
var, hogy nejét kinek iizelmeirdl pl. egy névtelen levélbél is értesiilt, rajtakaphassa. En azon-
ban megmondtam a portasnak, egy oreg, diszkrét pesti fickonak - a Fehér 16 volt ,,politikai”
portasdnak -, hogy ha a férj megérkezik, 6 vagy varassa kiinn (iivegajtd), vagy kiildje fel a II.
emeletre, mialatt engem a 10.-ben kopogésaval értesit. Hamarosan az agyban fekiidtem. A
»Szemtelen’-ezést nem sziintette be egy pillanatra sem. Még akkor sem, amikor a szerelem
miszerét mar behelyeztem kelyhébe, €s az agy ritmikus csikorgasai jelezték, hogy a kdlcsonds
megértés percei kozelednek. Ezalatt taktikdt valtoztatott az asszony. Mozdulatlanul fekiidt
tovabbra is, anélkiil, hogy igyekezett volna megkdnnyiteni a munkamat, vagy elarulta volna,
hogy az ¢élvezet a legcsekélyebb mértékben is inyére van. Ellenben férjét kezdte emlegetni.
,Pfuj szegeny Armin, szegény Férjem, 6, istenem, milyen vagyok, istenem, no és szegény
Armin”, igy beszélt meghatott hangon és Gszinte hangsulyozissal. En azonban nem kegyel-
meztem neki, és bar ezek a kdzbeszolasok semmiképpen sem voltak alkalmasak red, hogy a
tokeéletes élvezet kéjében részesiilhessek, kozepes orgazmussal betetdztem a harcot. Utdna
atfekiidtiink a keményebb kanapéra, amely nem csikorgott. Ekdzben foldontdttem egy pohar
vizet, egy széket stb., de mégis sikeriilt 6t nagynehezen elhelyeznem. Bosszankodtam rajta,
hogy semmiképp sem tud kéjt talalni a blinben, €és egészen a dolog rossz eshetdségei foglaljak
le képzeletét. Mindazonaltal még egyszer megrohantam, és legydztem anélkiil, hogy egy
becézd szot, egy igazi, meleg Olelést kaptam volna téle. Hiaba, nalam mindig a legfontosabb
volt a né élvezete. '/2 4 tajban kellemes faradtsdggal vonultam f6l szobamba. A hajnal mar
elontotte az elsd kékeslila fényfoszlanyait a taj felett. Valami istenien szép és megelégedett
érzés koltozott szivembe. Az ifjusag €s erd érzése. Szépnek ¢és hatalmasnak éreztem magam. A
szobamba Iéptem. A lampam sarga fénnyel pislakolt, és még vilagossagot tudott terjeszteni a
hajnali derengésben. Kinyitottam a szobam ablakait, ¢s tele tiiddvel szivtam be a hegyek feldl
JOvO, tide levegot. Kis Olgamra gondoltam. Hogyan alszik most az édes, rolam almodik-e vagy
masvalakirdl. Magam el6tt lattam a parndn sotéten arnyékolt, kedves arcocskajat, €s egy kis
keserliséget éreztem. Arra gondoltam, hogy milyen O6rdmmel és belsd megelégedéssel
mondtam volna errdl a pasztororardl, ha 6 nem igyekezett volna annyiszor red, hogy magat
nem méltd, nem tisztelnivald nének mutassa. Mindegy, azért szerettem ekkor is. 0,014 P-t



helyeztem el, cigarettara gydjtottam, és a combinett-jatéka mellett elmélaztam még egy kicsit
az dgyban.

Reggel késon ébredtem. Kinézek az ablakon. Kit 1atok? Zelmat a sdgoraval, amint a posta feldl
jonnek, és élénken targyalnak valamirél. Egy 6ra milva mar tudtam, hogy mirdl. A férjtdl ti.
stirgdny érkezett, mely az asszonyt azomnal hazahivja. A fordulat oka nem a férj isteni
intuitija, hanem az volt, hogy Zelma anyja odaérkezett, ¢s szegény férj, nem tudva mit
kezdeni az anyossal, hazahivta nejét. Kissé oriiltem ennek a fordulatnak, mert mar foglalkoz-
tatott a lehetdség, hogy Zelma lassanként megszokja tdmadasaimat, s6t redjon, hogy azok
mennyivel jobbak férje gyengédségeinél, ekkor pedig bonyodalmak - ennél az imbecelis
teremtésnél bajosan lettek volna elkeriilhetok. Még délel6tt eljott bucsuzni hozzam. Rendeldm
divanjan még egyszer aldoztunk az élvezetnek, azutan érzékeny olelésekkel fejeztiik be a
scenat €s rovid viszonyunkat. Ez alkalommal, bar férjét néhanyszor emlegette, ugy vettem
¢észre, mégis ¢lvezett. A honorariumbol lealkudott 30 koronat. Elengedtem volna az egészet,
ha nem zavar a gyonyorokben, engedelmesebb, és ha nagyobb extasist arul el. Igy azonban:
nem tettem. A vasutra se kisértem ki, mert rokonai eldtt bizonyéra elarultuk volna magunkat
mind a ketten. Egyik kdzbeesd allomasrol levlapot kiildott, melyen emiatt szemrehdnyasokat
tett, de érezni lehetett egyszersmind az irds hangjabol, hogy komoly szerelem néla
tulajdonképp csak az elutazas pillanataban kezdédott el. En még aznap este - valami tulfesziilt
vagy mohdsag miatt - a kis szobalanyt, Margitot is a szobamba hivtam. Igen, igen... arra
vagytam, hogy amit Zelmatol nem kaptam meg, egy komolyan élvezd, lihegd not lassak. Ez
sikeriilt is, mire megnyugodtam.

Zelma még tobbszor irt. En persze nem valaszoltam. Mégis egy par nap mulva egy baratnétol
kaptam levelet, melyben figyelmeztetett: ne irjak Zelmanak, mert a levelezés Oneki mar
majdnem az életébe keriilt. Nagyon megddbbentem, boxeremet zsebembe csusztattam, €s
minden vonattal vartam a bosszallo férjet. Azonban nem jott, ehelyett 2 hét malva Zelma irt.
Férje tavollétét hasznalva fel: tudatta velem az eseményeket. A ravasz asszony el6szor a
védooltds modszerét alkalmazta. Besz€lt rolam, emlegette, hogy hirbe hoztak velem, és
megmutatta azt a névtelen levelet, amit a fiirddn kapott, s amely a ,,Doktor ur” c. kuplé
vaskos modositasa volt. De férje nyugodt maradt. Egy nap azonban, amikor hazajott,
megkezdett levelet talalt az asztalon, amely nekem irédott. A konnyelmii Zelma kiment a WC-
re, és ugy hagyta. A férj fogta a levelet, és elrohant. A feleség pedig 6piumot hozatott, és
bevette az egészet. Kozben békitési jelenetek, torés-zizas, verés, férj ongyilkossagi terv stb.
estek. Végil is az asszony par nap alatt magdhoz tért a gyenge mérgezésbol, a férj pedig
bocsanatot kért, kezet csokolt és kibékiilt. - Zelma levele, melyben ez a kibonyolddas mint
valami magatél értetddd dolog van feltiintetve, s melyben végiil nagyszerli dicsekvés
foglaltatik afelett, hogy a faluban sokat beszélnek az 6 esetérdl, és mint valami rossz asszonyt
emlegetik: iskolai péld4ja az imbecelis asszonyi gondolkodéasnak. Erre a levélre nem feleltem.
Csak késObb, mikor férje beleegyezésével irt nekem, hogy az IK receptjét elkérje. Elutazasa-
kor ti. egy kis liveg IK-t adtam neki, megmagyardzva annak hasznalatat, s ajanlva, hogy a férj
kohogés ellen alkalmazza. Valoban hirtelen sikeriilt megjavitani a derék Armin, Erzsébet
szanatdriumot viselt ember kitjuld tbc-s panaszait, kohogését. Levelére akkor feleltem neki,
és részletes utasitdsokat adtam. Erdekes, hogy ez a koériilmény mennyire megnyugtatta, sét
oromre hangolta lelkiismeretemet. Elvégre val6 igaz, hogy sokkal tébbet haszndltam a szegény
beteg férjnek, mint amennyire élvezetben neje réven részem volt. Az asszony leirdsabol, az
elézdleg szerepld tiinetek (kohogés, dlmatlansag) €s az IK-hasznalat utani javulas (a tussis
teljes megsziinése, jobb kdzérzés stb.) képébdl joggal kdvetkeztettem, hogy egy rosszindulatt
recidiviat sikeriilt ily médon kupirozni. Erdekes, hogy a scema Ota, mint ezt az asszony
késobbi leveleib6l megtudtam, a férj ismét a mézes hetekbeli gyongédség és kedvesség
stylusdhoz tért vissza. Nyilvanvalo volt, hogy a féltékenység fokozta szerelmét. Neje azonban
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mind jobban és jobban megszeretett engem, s mialatt emlékein merengett, vonzalma folyton
nétt. Mikor férje elutazott - hallatlan konnyelmiiség -, meghivott, hogy latogassam meg. A
faluban! Ahol rogtén megtudta volna mindenki. igérte, hogy nem fogom megbanni. En
azonban egy pillanatig se gondoltam r4, hogy elmenjek. Utazas! Idegen hely. Rossz, sot
végzetes esélyek. Ha szerettem volna: igen. De igy. Néha visszagondoltam szép, széles
csipdire, remek hatdra, csinos arcocskajara, tiszta, fehér kotényeire és totos-zsidos kiejtésére.
Ilyenkor mindig j6iziit mosolyogtam magamban, egyebet azonban sohase éreztem.

A szobaasszony! Ez 4j fejezet. Rovid, de velds. Egy 36 éves, testes, nagy orri nymphomanids
nd volt ez, a szobalanyok keritdndje, oriasi seggel, kiss¢ 16go, de szép mellekkel, egészben
mesteri megromlds és barsony sima, rozsaszin bor. Brutdlis egészsége és rémes érzékisége,
amely egy bacchansnéére emlékeztetett, keltették fel figyelmemet. Egy alkalommal a
fiirdében lattam. A nedves fiirddruha szorosan tapadt hozza, ¢s pompas idomokat mutatott. A
csipOk megalkotdsa, a hatba vald athajlasa, az egész test egészében ritka sz€ép volt. Ekkor
hataroztam el, hogy komolyan hozzildtok a megszerzéséhez, annal is inkabb, minthogy
hazaséletemben teljes hliséget 6hajtottam majd Olgam irant meghonositani - €s ez a typust né
még sohase szerepelt meniimon. Jal. 19-én tortént, hogy szobdmban egy délben elfogtam. Az
ajtot bezartam, és miutan tudtam, hogy pénzsovar, dtadtam neki 10 koronat. Egy perc mulva
mar fekiidt. Rémes ¢élvezettel dolgozott. A 1abait a plafonra iranyitotta, és orids seggét, sz€les
combjait dvemnek tdmasztotta. Az orgazmus, amit nyuUjtott, jelentékeny volt, és a pénzt
ugyancsak megérte. A kovetkezd nap még egyszer aldoztunk. Este jott fel, vékony ingben
volt, és vad tliz csillogott a szemeiben. 10 évvel megfiatalodott ilyenkor ez a tobbszords anya,
jajgatva emlegette, hogy ,,milyen j6”, amit érez, és eszeveszetten olelt. Elvezetében, mint ezt
észrevettem, igen fontos momentum volt, hogy hosszl ideig negligdltam 6t, azok utan, hogy a
saison legelején parszor megsimogattam ¢és megélelgettem, masrészt pedig, hogy tudott a
sikereimrdl, és irigyelte a kis szobaldnyt, akit mar kitlintettem, mig az ¢ irdnyaban semmi
ujabb akciot nem inditottam. Téle tudtam meg, hogy a Terézt inglopds miatt kiildték el. Ing,
ing! Ekkor jutott eszembe, hogy én egy alkalommal figyelmeztettem a lanyt, hogy szebb inget
htzzon, vagy j6jjon be batisztingben, s akkor majd levetkdztetem, és agyba fektetem. Késobb
nem volt erre kedvem, bar mint latni, Teréziink az inget, ha nem is tisztességes uton, de
megszerezte.

Kb. egy hét 6ta azonban egy harmadik 1) szobalany is megjelent a lathataron. Karolin volt a
neve. Kicsi, formas, fitos, fekete haju, fehér borii, kedves, arrogdns hangli. Egy kis cirmos
kurva, a lupaner-viseltség zamataval, de egészségesnek latszo, eleven, komisz kis allat.
Irénkéhez vald hasonlatossaga miatt kezdettdl fogva figyeltem. A kozonséges cirogatdsokat
azonban visszautasitotta, és csak napok mulva lehetett ravenni, hogy vérpiros, kemény kis
ajkaival csokot adjon. Tovabb azonban nem jutottam. Nem akart. Kijelentette, hogy 20
koronat kap. Néhany nap mulva azt mondta, hogy 30-ért hajlandé. Oriiltem ennek is, mert
annyi pénzem volt, hogy ez az dsszeg nadlam akkor nemigen szamitott. A kdvetkezd percekben
tehat mar dgyamon fekiidt, €s egy vidam duettben egyesiiltiink. A lany folyton nevetett, nézett
engem, ¢s ilyeneket mondott: ,,Jaj, de szemtelen, mit néz ottan, istenem, mint egy medve,
jegesmedve, jegesmedve!” Eredetisége hatarozottan feliiditett, és bar orgasmusa elsd
alkalommal nem latszott nagynak, mégis ugy éreztem, hogy megérte a pénzt, s az eddigi fiirdoi
nok koziil a legkiilonb volt. Az élvezet nédla egyébként késobb is csak igen rovid idore terjedt,
mint egy kis menyétnél vagy hazinyulnal, de intenzitdsban folyton nétt. Az eleinte mutatkozo
gatlasoknak az volt az oka, hogy vdlegényének, kinek gytirijét hordta is, eskiit igért, és
eskiidott, s igyekezett az eskiit legalabb részben megtartani. Késébb errdl is lemondott. Jol
lattam, hogy a szemében a valddi élvezet langja csillog, és finoman formalt, fehér kis meden-
céjében nagy forrongasok torténnek. A saison hatralevd részében mindossze még talan 5-6-
szor érintkeztem vele, igen viddm hangulatban. Legemlékezetesebb, azaz egyediil emlékezetes
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volt ezek koziil, amikor a masik kis szobalanynak, az akkor beteg kis Margitnak fiile hallatara
szalltam meg Karolint. Margit esdve kért, hogy ne tegyem, azonban nem tudtam ellenéllni a
helyzet sajatsagos varazsanak, és behatoltam. Karolint is izgatta a kiilonds €s kegyetlen trio, és
a legjobbat nyujtotta, amire csak képes volt. Karolin szokédsos csufolodasai kozott - ,,jeges-
medve, szemérmetlen ember” stb. - és Margit halk zokogasatol kisérve hagytam el a szobat.
Az azonban mar egészen a saison végén tortént, addig még sok minden vart ream.

Jul. vége felé tortént, hogy két kis munkéslany keresett fol. Az egyik megvizsgaltatta magat, a
masik csak gardirozta a beteget. A kisérd - B. Bozsi - mar hetek ota feltiint nekem. Vézna, de
¢des termet, fitos orrocska, egy Jolanka-arc - red gondoltam, Jolanra, amikor meglattam, ilyen
lehetett 6 16-17 éves kordban -, emellett selymes, gyonyorli sz6ke haj és fekete dzikeszemek.
Az egész lany rendkiviili eldkeld és festdi jelenség, egy kis Melisande, egy kis mesebeli
hercegnd vagy a tavasz tiindére valami Max Klinger-féle giccses képrdl. - A kovetkezd nap, a
masodik vizitjiikknél visszatartottam és leiiltettem. Engedelmeskedett. Megcsokoltam. Hozzam
simult. - ,,Jolanka, kis Jolanka™ - suttogtam magamban, mintegy régi rogeszme hatasaképpen.

Aggbddva €s édesen nézett fol redm, s a gyonydrl szemei tele voltak konnyekkel. Kikérdeztem,
megvizsgaltam, természetesen egy konnyii csucsfolyamatot talaltam 37,5 °C-os hdmérsékkel.
Rogton assycodilekurat kezdtem vele, bar nem szivesen engedte az injectiot, de amikor
komolyan megmagyaraztam neki, hogy fontos dologrdl: arrél, hogy meg fogom gydgyitani,
van sz0: mégis egyezett a szirdsok folytatdsdba, és pontosan bejart. Nagyon lelkiismeretesen
kezeltem, és az elsé JK-adagot sikeriilt remekiil eltaldlni. A homérsékei rogton leestek, és a
lazas allapot 2-3 orara sziikiilt. Ellattam pénzzel is, hogy legyen mit ennie, €s potolhassa a
gyalazatos ebédeket, amelyeket Braunné nekik - a munkaspénztar tagjainak - penzidban adott.
fgy azutan gyorsan javult, és mikor aug. kdzepe tajan - azaz 3 heti kezelés utan a fiirdbol
tavozott, majdnem 6 kg hizassal dicsekedhetett el, szint kapott, és seggecskéje lathatdlag
fesziilt a szoknya alatt.

Naponta 2-3-szor is bejart hozzam. Segitett a miiszereket elmosni, mulattatott a pletykakkal,
amelyek rélam és a szeretdimrdl keringtek a fiirdon.

Ebben az iddben, jal. 28-an tortént, hogy 6t Olelve a teljes extasis allapotdba jutottam. Ezt
azonban nagy depresszid kovette. E révén elhatdroztam, hogy besziintetem a B hasznélatat.
Egyszerre és teljesen elhagytam a mérget két hétre, minden nehézség nélkiil.

A délutanokat tobbnyire egyiitt toltottiik, 2-tdl 4-ig a mez6kdn bolyongva, kuplékat énekelve
¢s pesti dolgokrol csevegve. Mar az elsé napok utan lattam, hogy szliz. Hymene egyike volt a
legszebbeknek, amit csak valaha lattam.

Ugyancsak aug. elsd napjaiban tlint fel nekem egy szobalany, aki Charlotte-hoz hasonlitott.
Felhivtam szobamba, és condosa segélyével rogton megrohantam. Rémesen ¢lvezett, de mas
alkalommal nem vettem igénybe, mert karjait tul vékonyaknak talaltam.

Augusztus elsd felében tortént, hogy megjelent rendelésemen egy nd: V. Emma. Meg akarta
vizsgaltatni magat. Egész viselkedésébdl, o6ltozkodésébdl, mindenben rogton lattam, hogy
miben faradozik. Arca meglepd csinyasaga miatt azonban csak nevettem magamban rajta.
Pisze és hegyes orra volt, mélyen iild, vilagoskék szemei, pattandsos arcbdre tag poérusokkal,
széles, nagy ajkai. A beszéde pedig hanyaveti, tetszelgd. Elokeld ismeretségeivel rogton eld-
hozakodott. Azutdn elbeszélte hazassaginak torténetét. Férje, aki Kormocbanya egyik
leghiresebb gavallérja volt, ongyilkossa lett. Valami vérbetegségtol - ugy latszik, a paralysistdl
vald félelmében. Ezt kiilonben nejének pisze orra is megerdsitette. - Az 6zvegy, aki nem tudta
feledni rendkiviil potens himjének phallosat, kevéssel a temetés utan ongyilkossagot kisérelt
meg. Mellébe 16tt. A golyé helyét meg is mutatta. Ugy latszik azonban, késébb redjott, hogy az
¢lvezet tulajdonképpen mas irdnybdl is beszerezhetd. Egyrészt onania, masrészt férfiak altal.
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Arca elarulta azt is, hogy az eldbbit sokkal stirlibben frequentdlja. A genitélis vizsgalatnal
meglepett a test szépsége, az introitus rozsaszinii, ajakszerii volta s szOke diszités, a labak
karcsusaga €s formassdga. - A vizsgalat alatt valtig emlegette, mennyire restelli magat, ez
azonban nem akadalyozta meg, hogy a speculum bevezetésénél (melyekbdl csak a legkisebb
szam ment be) nyiltan élvezzen. En igen nyugodt maradtam. Feloltozott, recipét irtam, és
elbocsatottam. (Mindossze egy csekély ondometritise volt, minimalis valadékkal.)

Néhany nap mulva azonban tjra folkeresett. Uj vizsgalat kovetkezett. Most mar hatarozottan
ingerelt. FOképp pretenzivitdsanak természete, mely Charlotte-tal megegyezett, hatott redm.
Az egész n6 szemtelensége, imbecillitdsa, alantas volta, szegénysége (postatiszt leanya volt,
sziilei nyakdn ¢€10skodott) és vagyakkal valo telitettsége. Fiirgén vetkdzott, fekete nadragja
keményen fesziilt rajta. Kozben kibontotta nagy, hamuszdkeszin hajat, mely egészen a térdéig
ért. JO lakkcipOk és igen magas harisnyak voltak a labain. Amikor széttette a combjait,
megkérdeztem, hogy mikor kdzosiilt utoljara.

- O, nagyon régen! - mondta elfllé hangon, és szemei zoldes fényben csillogtak, egy kinos
aggodalmat arulva el, hogy hatha most se.

- Es mit sz6Ina, ha én megtenném.
- Megengedné, volt a valasza, mikozben arcat eltakarta, és az egész alhasa megvonaglott.

Condomot huztam, ¢és ott, a harantagyon, allva tdmadtam. Ahogy csak tudta, felemelte
kelyhét, hogy minél jobban szolgaljon nekem. Elvezetem jelentékeny volt, mert szemei vadul
csillogtak, és egész rut lénye sajatsdgos atalakuldson ment at, amely izgatott és bamulatba
ejtett. Csupan a csok hianya volt az, ami tokéletlenné tette az élvezést. Nem mertem csokolni,
¢s nem is vagytam erre. Amint elkésziiltem, sértd gyorsasdggal visszavedlettem orvossa, mert
lattam, hogy ez a né mennyire kéjeleg a megalaztatasban, kezelést adtam a porcidjanak, aztan
felszolitottam, hogy sietve 61tozzon, mert kiinn varnak. Rajongva dicsérte a kapott gyonyort.

- Mese, mese volt!
Azutan elment. De eldbb forrd, rabszolgandi csokot nyomott hajamra és hatamra.

Ez a nd ettdl kezdve még 4-5-szor keresett fol. Mindig csak egy hét multdnra rendeltem, €s
engedelmesen betartotta a terminusokat. A kéj, amit vele éreztem, a tovabbiakban még
novekedett. Mindenféle pozicidban kiprobaltam, és sajatsagos, pokoli Iénye ezekben a
helyzetekben mindig valami Uj ocsmanyul-vonzot tudott produkalni. Nytlank, de nem sovany
termete, igen finoman modellirozott csipdi és nagy vénuszdombija igen szépek voltak. Es hozza
ez a pattandsos, torzult arc, a rozsaszin szajakkal, amelyek ugy néztek ki, mint a nyers hus.
Hanyatt fekvd helyzetben a térdeit egészen a vallaig tudta felhtizni. Olyankor mindig
kijelentette:

- Imadom, mert ugy 6sszegyiir maga alatt.

Emellett allandéan bokokkal halmozott el, és az actus alatt is elfatyolozott tekintettel halkan
azt nyogte, hogy:

- Mesés, mesé€s, mese az egész!

Tobbszor kért, hogy szerezzek neki allast a févarosban, és engedjem meg, hogy legalabb
havonta 1-szer eljojjon hozzam. En azonban mindig kitéré valaszokat adtam; az 6rddgbe, egy
nd, aki mar egyszer ongyilkos volt, ez sok bajt csinalhat.

M¢égse tudtam megakaddlyozni, hogy Budapesten parszor fol ne keressen. Az emberi
természet példatlan gyengeségének rovasara irom, hogy az egyik alkalommal sikere volt.
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Szeptember végén vagy oktober elején tortént, hogy egybeszabott, 11j és szlik princesszruhdban
jelent meg, mely alatt, mint kés6bb meggy6zddtem, csak inget és tricot nadragot viselt. Akkor
engedtem a csabitasnak. Folhivtam, és hatulrél, all6 helyzetben, a tiikor eldtt végeztem el rajta
a kegyetlenséget. Utana nagy levertség kovetkezett. Stlyos szemrehdnyésokat tettem magam-
nak, hogy hii kis Olgdmat megcsaltam, s hozza még egy ilyen nével. Egyébként igy kombi-
nalok ma is, hogy: konnyebben megbocsatana akkor, ha - mint ez esetben is - a né messze alul
marad a versenyben véle szemben. Csak azt 6vakodnék neki bevallani, hogy ez az ocsmany
bestia milyen intenziv kéjérzést tudott okozni. (Ha analyzalom ennek az okat, a kdvetkezOkre
bukkanok 1.) Hasonlésaga Charlotte-hoz, 2.) onanista multja, 3.) kislanya, 4.) megvetettsége,
5.) ezzel szemben szemtelen hanyavetisége, 6.) pattandsos, csiinya arca ¢és kitlind alakja mint
kontraszt, 7.) felkinalkozéasa, azaz szemérmetlen kéjvagya.)

Augusztus elso felére esett B. Bozsivel vald kis viszonylatom tovabbi kialakuldsa. Eddig nem
akartam a lednykat bantani, mert sajnaltam, most azonban mind jobban vagytam red, hogy
sziz kis kelyhét occupaljam. Aug. 8-an tortént, hogy levetkdztettem vizsgalas céljabol,
koriilményesen megnéztem hymenét, és teljesen hibatlannak talaltam.

- Engedd meg, dragam, mondtam, hogy magaméva tegyelek.
- Nem, semmi esetre, mondta, ki van zarva.

A hang arroganciaja és kihivo volta felbosszantott. Lefektettem és sans condome hamarosan
behatoltam. Kéjesen, mint amire mar régen vart, fogadta rohamomat. Mint egy kis bardny,
adta at magat, tlizeld szemekkel, és csak a forma kedvéért esengett.

- Ne bants, draga édesem, ne bants, tonkreteszel, istenem, ne bants!

Emellett azonban forron olelt magahoz, és jol lattam, hogy fajdalmanal nagyobb az 6rome.
Hamarosan elértiink mind a ketten az extasishoz és csodalkozva néztliink egymasra. Gyenge
kis vérzése volt, amit az erds vaselinezés €s az a koriilmény magyarazott, hogy nem hatoltam
be durvan, nem akartam teljesen széttépni a fliggdnyt, s megelégedtem azzal, hogy félig
bejutottam az ajton.

Uténa kissé megijedtem attol, amit csinaltam. Mégis, egy gyenge, kedves kislany! Mi lenne, ha
fogamzana. Ezek a kérdések todultak fejembe, és tobbet a fiirddn nem béantottam az édest.
Néhany nap mulva, amikor elutazott, raeréltettem 30 koronat, ellattam tandcsokkal, bélye-
gekkel, hogy tudositson az allapotarol. Késébb Budapesten hetenként folkeresett tovabbi
kezelés céljabol, rendesen vasarnaponként. Ilyenkor mindig megvendégeltem kavéval,
naranccsal, siiteménnyel, és elénekeltettem vele azokat a dalokat, amelyek a pesti ¢jszakabol
eljutottak hozza. Muzikalitdsa nemegyszer bamulatba ejtett. Sokszor zongoraztam neki. A
Lohengrin egy részleténél felkialtott: - Milyen szép. - Ertette a zenét. Orakig el tudott iilni a
zongora mellett dalokat billegtetve, és harmonizalasukon faradozva.

- Jaj, istenem, sohajtotta, milyen kar, hogy nem tudom a masik kézzel hozzacsinalni!

A fiirdében, a z6ld tiikkdr ndi osztalyan egy igen szép szolgald, Schwarcz Anna vonta magara a
figyelmemet, csaknem a saison eleje 6ta. Széles arc. Kreolrdzsaszin bor. Nagyszerli test,
kékemény mellek. Hatalmas izmok. Nagy, kék, karikds szemek. Vastagabbfajta ajkak ¢és egy
kissé gorbe, kicsi madarorr.

Bizalmatlan, aggodo sziiz volt. Csak hosszas birkdzas utdn tudtam az ajkait csokra kapni.
Ekkor azonban forron atolelt, és visszacsokolt. Elbamultam; ugy csokolt, mint egy miivészndje
a szerelemnek. Tovabb azonban nem sikeriilt jutnom. Parszor igérte, hogy lakdsomra feljon, de
mindig megcsalt. Nem jott el. Végre sikeriilt egy vasarnap délutdn a rendeldmbe behivni. Itt
szerencsésen lefekiidt a pamlagra, de a tovabbi természetes fejlemények kifejlesztése elé
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olyan akadalyokat gorditett, amelyek kétségtelenné tették, hogy kéjvagya joval kisebb, mint
aggodalma a szilizesség netani elvesztése iranyaban. Kiengedtem tehat anélkiil, hogy leszakasz-
tottam volna. Elutazasom alkalmaval azonban jelentkezett, bediktalta cimét, ha Budapesten
szolgalora volna sziikségem. Ebbdl lattam, hogy vagyam mégis hatott red, és folkeltette benne
azt az Ohajt, hogy az enyém legyen. Kék szemii né volt. Egy paraszt Lulu! Tehat biztosabb
ellenértéket akart.

Egy szolgaloi allassal megelégedett volna.

Ugyancsak augusztusra esett egy masik, kis eset. W. Kitty egy Amerika jart, sz€ép leany, egy
gépész jomodu o6zvegyének - kit kdszvény ellen kezeltem - a leanya mar hetekkel eldbb finom,
karcsu testével, nagy madarorraval, élénk madarszemeivel, furcsa és kedves madarmozdula-
taival vonta magara érdeklédésemet. Teint-je remek rézsaszin volt, emellett sz&p, angolos
frizurat, magas sarku cipot és sziik szoknyat viselt. A vendégloben gyakran folytattunk élénk
szembeszédeket. Kacér és vidam leanykéanak latszott. Kellemetlen érzésem volt, mikor
megtudtam, hogy menyasszony. Mégis amikor anyjat rendelésemre elkisérte, és kezet fogtunk,
éreztem, hogy fokozottan viszonozza gyenge kézszoritasomat, és még az eldszobaajtobol is
mosolyogva visszanéz. Par nap mulva a méasodik emeleti 1épcson taldlkoztam vele.

- Wohin gehen Sie?
- Hinauf zum Mama!

- Warten Sie, bitte, ein wenig. Megfogtam ideges, fehér kezecskéjét. Megallt, arca kigyulladt a
vér feltoduld pirjaban, és szemeinek merev csillogasa elarulta, hogy szabad mernem. Atolel-
tem és megesokoltam. Mohon viszonozta, és ajkaink 20-30 masodpercig nem valtak el. Ettdl
kezdve kiilonb6z0 iirligyek alatt (vizeletvizsgalatok anyja szamadra stb.) gyakran jart egyediil
rendeldmbe. A flirt minden fajat megengedte, de kelyhét megérizte volegénye szamara. NB.,
néhany nap mulva szinrdl szinre alkalmam volt latni ez a kis kincsét. Mint menyasszony
ohajtotta magat megvizsgaltatni. Hymenén repedéseket taldltam. Faggatisomra bevallotta,
hogy 8-9 éves kordban valaki elcsabitotta. A csabitd azonban nem lehetett kifejlett férfi.
Felhasznalva ezt az adatot, igyekeztem, rabeszélni, hogy ne vonja meg télem kegyét, hiszen
leendd férje mar tigyse kapja 6t szlizen! Kivancsi voltam, vajon mennyire romlott. Inkabb
orliltem neki (és ezt az amerikai erkodles és nevelés akaratedzé hatasanak tartom), amikor
hatarozottan megtagadta kérésemet. Emellett azonban kijelentette, hogy szeret, és mindig
szeretni fog.

Elutazésa el6tt elhozta vélegényét is. Egy csinos, jol 6ltozott, becsiiletes arcu fia allt eléttem.
Kissé sovany, de egészséges. Azaz mégse teljesen. Egy csekély orthostatikus albuminuriat
mutattam ki nala. Ezt azonban a ldnynak nem mondtam meg, s6t a betegnek se. Késdbb még
egyszer talalkoztam Kittyvel. Eljott, hogy anyjat hazakisérje. Igen kedves volt, felkeresett,
ingre vetkdzott nadlam, dlelt, csokolt és konnyes szemekkel tavozott. 3 h6 mulva eskiivdjére
meleg hangt német nyelvii siirgényt kiildott.

Kozeledett az aug. 18. Az a nap, amelyre kis Olgdm érkezése volt kitlizve. Egész nyaron
naponta leveleztiink, €s hetenként telefonaltunk. (Edes, vagy6, hii hangjat, amint Budapest
feldl a Drogeria kis szobajabol repiilt felém, sohase fogom elfejteni.)

Ebben az iddben ujra visszatértem a méreghez. Foleg azért, hogy a veszedelmesnek igérkezd
pasztorérainknal hidegvért biztositsak magamnak.

Aug. 18-an délben megérkeztek. Tularadé 6rommel Oleltem magamhoz az édes lanyt, tulaj-
donképpen mar majd egyéves feleségemet. Ajkait csokolva éreztem, hogy mennyire hasonlit-
hatatlan az a kéj, melyet ez a lany nyujt. A sok asszony, lany, aki professzionatus kedvteléssel
végigcsokoltam a nydron, egyiittvéve se adtak olyan nagyszerli 6romet, mint ez a né egyetlen
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csokjaval. Fél 6ra mulva mar atoltdozve vart szobajaban. Legutolso egylittlétiink ota par kiloval
meghizva, fekete szinii, fehér pettyes batisztpongyoldjaban, dvszerl kis flizdjében szebbnek
tetszett, mint valaha. Mohon egymas ajkainak estiink. Valosadggal részegek voltunk a
gyonyortdl, és szemeink konnyben usztak. Atyjat lekapcsolva hamarosan a park tavoli utain
sétaltunk egymast atolelve, feledhetetlen, boldog érzések kozepette. A lehetd leggyorsabban
egymasba akartunk forrni. Folkeriiltiink hat a fenyderddbe alkalmas hely utan kutatva. Sajnos
azonban nem sikeriilt taldlni megfelelé bozotot, mar csak azért sem, mert nem akartunk az
apaban gyanut kelteni.

Egy kellemetlen incidensben is volt résziink. A filben ti. én egy hatalmas lofejcsontvazra
akadtam. Nagyon megoériiltem neki, mert teljesen tiszta fehér volt. A férgek kifogastalanul
megtisztitottak. Botomra fliztiik, és hogy a szolga, akit érte kikiildeni szandékoztunk, kénnyen
megtalalhassa, az erdei kis filagoridba vittiik. Itt azonban egy utalatos iparos nejének latszo,
ismeretlen nd tiltakozott az elhelyezés ellen. S6t még tanitani is akart. ,,Nagyon csoddlom,
hogy orvos 1étére!... stb.

En erre kijéttem a sodrombdl.

- Ne csodadlja, és ne oktasson engem, kikérem magamnak, hogy barmi mdodon kritizalni merje
az én dolgaimat, ki van itt férfi hozzatartozdja, hogy elégtételt kérjek az 6n viselkedéséért.”

- Dr. Feketéné vagyok, €s ott jon az uram.

Fekete Ur, egy letort, nagy orrd, szdnalmas, 6reg fogorvos odaérkezett. Mar ismertiik egymast.
Most mar tudtam, miért dgaskodott az ocsmany, kék szemii, szoke haju, cselédszerli neje.
Mert 6t is mar ismertem, de nem emlékezvén red, nem kdszontdttem. Valdszinti, hogy
ezenkiviil Olga szépsége, ifjusdga és mindkettdnk jokedve is kihivta aljas lelkének irigységét és
bosszankodasat.

Feketével nem boldogultam, otthagytam tehat, nem tudva, mit kezdjek, mert az els6 pillanatra
egyenesen nevetségesnek tetszett ettdl a szanalmas alaktol elégtételt kérni.

Este azonban megbeszéltem a dolgot Nozroviczkyval, a tb. f0szolgabiroval, s miutan Feketéné
az ,ez a holgy” kifejezést is haszndlta, a kihivas mellett dontottiink. Fekete masnap
bocsanatot kért segédeimtdl, és én a jegyzOkonyvet fiodkomba zartam.

Olgaval estig sétalgattunk. Csak a délutani rendelés idejére valtunk el 1 '/, 6rara. Bz id§ alatt
érkezett a sz€p G-né levele (rola késébb szolok), melyben estére talalkat kért. Azt lizentem,
hogy ha csak lehet elmegyek, biztosat nem igérhetek, mert vendégeim vannak.

G-nével késobb, sétank alatt még aznap tobbszor talalkoztunk.
Igen aggodalmas volt az arca.

Este megérkezett Sandor. Siirgényileg hivtam, hogy a kis tarsasdgunkat nagyobbitsam, s
ezaltal az egész ligyet a fiird6i asszonyok és Braunné szemében nem a ,,menyasszony
latogatasa”, hanem ,,j6 ismerdsok talalkozasa” gyanant allitsam be. Ez sikertilt is.

Az els6 éjjel nem taldlkoztunk. Apja terve ugyan, aki két egymasba nyiléo szobat akart: nem
sikeriilt, azonban tandcsosnak latszott az 6vatossag. Emellett én szerettem volna az els6 talal-
kozéast szabad ég alatt rendezni. Mégis ¢jfél tajban lementem ¢€s halkan kopogtam - meg-
allapodas ellenére. Beliilr6l azonban csak a draga lany mély 1élegzése hallatszott. Vissza-
mentem tehat a szobdmba, és hamarosan mélyen aludtam.

Reggel 9 tajban talalkoztunk a reggelinél. Olga vildgoszold grenadinpongyolat viselt, zold
selyemkenddje a vallan, jo frizura, egészben kimosdva, {ide, fiatal, szép, amilyennek tdn még
sohase lattam! Ozsonna utdn hamarosan sétalni indultunk, az apat magara hagyva a vendéglo
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nyitott teraszan. - Siettiink, ¢s hamarosan a fenyderdoben kutattunk megfelelé hely utan. Mar
tulsdgosan izgatottak voltunk. Remek, szép meleg reggel volt, de a fii még kiss¢ harmatos.
Olyan helyet kellett talalnunk, amely lehetéleg védett, ahol nem kell tartanunk meglepeté-
sektdl, s ahol a foldet a feny0 szaraz avarja boritotta. Ez nem volt konnyti, mert az erdét
nemigen ismertem. - Mint a menekiild Walsung ivadék, Siegmund, messze eldresiettem,
keresztiilgdzolva a ledont6tt fenyotorzseken, mig Olga, karjan a kenddjével, a belsé izgalomtol
rogyadozo térdekkel csetelve-botolva kovetett. Végre megallapodtunk. Leteritettem a zold
kend6t, & gyorsan lefekiidt, felemelve a szoknydit. Erezte, hogy a kolcsénds, maximélisan
nagy vagy feleslegessé teszi most azokat a szégyenkezéseket és tiltakozisokat, amelyeket
egyebként sohase szokott elmulasztani. Elém tarult tiszta, feszes, csipkés nadragja, jol simulo,
attort, magas harisnyaja. A harisnya és nadrdg hataran a kétujjnyi, széles meztelen comb-
szegmentum. A kis fiiz6 keményen fesziilo harisnyatart6i azonban akadalyoztik a bemenetet.
Ezeket tehat kikapcsoltam. Azutan szétnyitottam a hofehér nadragot, és szinte szédiilve a
harsogd 6romérzéstdl, simogattam meg pinacskéajanak szénfekete, dis szorzetét. Rafekiidtem
¢s atdleltem. A nagy izgalom miatt par pillanatig varnunk kellett, de amikor gyengéden
megsimogatta a paripat, az engedelmesen dgaskodni kezdett, és a gatlasok az elsd frictiok utan
csaknem teljesen megsziintek, a tovabbiakban pedig végképp eltiintek. Isteni gydnyor volt ez
az Olelkezés az illatos fenyvesben, remek, napos reggelben, azarkék ég alatt. Es talan
ugyanekkor erkdlcsi 6rom; mert rettenetes volt az a gondolat, hogy szegényke talan anélkiil
fog visszautazni, hogy egyetlenegyszer is aldozhattunk volna szerelmiinknek. Lassan sétalva,
karonfogva, csokok kozott tértiink vissza a flirdotelepre. Hogy hosszas elmaraddsunkat még
jobban indokoljuk, a kertésznél cserépvirdgokat vasaroltunk, és kézben vittiik 6ket haza. Ily
moddon atyja figyelmét a kissé gylrott szoknyarol is jobban elterelhettiik, mert a kenddt nem
lehetett takarasra hasznalni. Az bizony atnedvesedett a harmattol és az ondotol.

A déleldttot igen jol toltottiik. Mig rendeltem, a kedves Sandor foglalkoztatta Olgat, és
ugyancsak ¢ onfelaldoz6 modon hagyott magunkra benniinket, amikor megérkeztem. Arra
gondoltam, hogy sohase fogom tudni méltéan meghalalni ezt a josagat. Délutan roviden
értesitem az apat, aki ezt nagyon varta, hogy milyenek jelenleg a hazassdg chance-ai, azutan
ismét a parkba vonultunk bolyongani. A gyengédség mindkét részrdl szinte talarado volt, és a
nyari tavollét lyrai eseményeinek felsorolasdban mindketten kifogyhatatlanok voltunk. Olga
mindjart elsé sétank alkalmaval még eldz6 napon eldallt a kérdéssel:

- Fiacskam, 6szintén mondd meg, hogy megcsaltal-e?
- Hogy gondolsz ilyet, flam! - mondtam, de nem igazi meggy06z0 erdvel.

- Jaj istenem, nyafogott kedvesen arcomat vizsgalva, mar latom, hogy megcsaltal, valld be, én
megbocsatok, te férfi vagy, valld be, édes dragam!

De nem vallottam semmit, hanem amint csak kivanta, megeskiidtem, hogy hii voltam hozza.

Este koran fekiidtek, hogy a reggeli felkelés ne okozzon nehézségeket. Apja, ugy latszik, azt
tartotta, hogy a proponalt ,,parthie de lune” alatt akarjuk megbeszéIni az éjszakai teenddket, s
ezért nem egyezett bele a sétaba. gy azutin elvaltunk. Sandorral még jartunk egy nagyot
csevegve és cigarettdzva, majd 10 éra tajban mi is fekiidni mentiink. En atoltoztem a kiprobalt
modszer szerint. Gumitalpt cipd, bo, sziirke, puha haloéing (mellény nélkiil), harisnya és sapka
volt minden ruhdm. A condomot melldztem, de a vaselint nem feledtem el. /4 12 tajban,
miutdn a csikorgd 1épcs6kon lehetd zajtalanul lelopoztam az elsé emeletre, és atyjanak
hortyogasat konstataltam, bekopogtam az édeshez. Hamarosan csikorgott a kulcs, s én gyenge,
kellemes izgalommal beléptem. A szobaban csak gyertya égett. Olga az agyon ilt egy vékony
batisztingecskében, amelyet telt idomai most még az ismert mértéknél is jobban kitoltottek. A
vallakat csak egy vékony szalag képezte. (Ezeket az ingeit nagyon kedveltem. Sajnos, csak 3
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darab volt beldliik.) A frizurdjat Gjra csindlta meg erre az alkalomra. Kagylokat viselt
kétoldalt, és a fejtetdn erdsen lesimitotta a valasztékbol kiinduldlag. Ez a nekikésziilés valami
¢des szemérmetlen asszonyos zamatot adott lényének. Egy reneszansz nének éreztem. Szép
karjaival eltakarta az arcat, és derekdt razta az izgalom. Bezartam az ajtét, és gyorsan
levetkéztem. Hamarosan a csokok 06zonébe mertiltiink. Mikor hozzamsimult ebben a
félmeztelen, nemesen ingerld allapotban, a harsany, meleg boldogsag ontott el. O, szegényke,
egészen mast érezhetett. Fogai vacogtak; tisztdn lehetett hallani ritmikus 0sszeverddésiiket,
teste reszketett és libabéros volt. En azonban elfedtem a kulcslyukat, lefektettem &t a
kanapéra, és hamarosan feloldottam varazsvesszémmel a félelem kinja alol. Ereztem, hogyan
nyugszik meg karjaimban, melegszik meg a bére, hogyan szlinik meg teljesen hideg rettegése,
hogy helyet adjon a forrd, észvesztd, draga kéjnek, az ifjisdg és szerelem eme legszebb,
legvirulobb gyermekének. Hamarosan eljutottunk az extasis pillanatdig. Még 6t-tiz percig
suttogva beszélgettiink, biztositva egymdst ©Orokds szerelmiinkrdl, azutdn tekintettel a
helyzetre, amely allandoan aggodalmas és félelmes volt, nemsokara tavoztam. Atyja ti. aznap
nagyon emlegette, hogy ¢éjjel is akkor tud felébredni, amikor akar. Erre valo tekintettel, meg
arra, hogy kis feleségemnek masnapra ki kellett aludni magat, ¢s harmadszor, mert nem 1évén
trainingben, a heréim fiziologiai szabaly szerint lassabban miikddtek, tgyhogy egy ujabb
¢lvezetteljes copulatiot csak */4-1 6ra mulva véarhattam: tehat forré csokok és dlelések utan
elhagytam a szobat. Ha az el6z0 napokban ¢és hetekben, felhasznalva a kinalkoz6 asszonyok
egyikét vagy masikat, rendszeres, naponkénti coitusokat végeztem volna, akkor most
tomegesebb 6romoket okozhattam volna kis Olgadmnak. Vajon megbocsatotta volna-e az édes,
ha igy cselekszem az 6 érdekében, az 6 kedvéért és mindkettdnk élvezetének fokozasa
céljabol. Azt hiszem, hogy nem.

Nagyszertien aludtam reggelig, amikor parancsom szerint a portas felkoltott. Sietve 6ltoztem,
hogy egyiitt reggelizhessem Olgaval. Még szobajaban talaltam, az egész helyiség tele volt még
az ¢jjeli események illataval, emlékeivel. A reggelinél kedvesen emlegette, hogy itt marad,
vagy visszaszOkik, €s nagyon sok Oromet szerzett nekem kedvességével. A vasttnal még
utdnaugrottam a kocsiba, és a sziik folyoson jol GsszecsOkoltam, azutan szontyorodottan
tértem vissza rendeldmbe Sandorral, honnan nemsokéra fiirdeni mentiink.

A fiirdésnél sokat beszélgettiink a ndinkrdl, a hazassagrol, ennek eshetdségeirdl, a kovetendd
szabalyokrdl stb. K6zben megzavartak benniinket Braunné, a bérléndnek kis rokonai, ausztriai
Zs. lanyok feszes fiirdéruhakban. Ezek koziil az egyik nagyon tetszett neki. Frida Szeinlich
nevil. Kék szemii, gérdg orrd, nagy homlokt és kitlind formaja lany, aki 6t Tiegarmann
Sophie-ra, volt ujfiiredi szerelmére emlékeztette. Osszehoztam 6ket, de nem nagy ered-
ménnyel. A lany pretensivitdsa miatt Sdndor nem tudott tdimadashoz jutni. - Késébb a saison
legutols6 napjaiban én kisérleteztem tobb délutanon at unalmamban €s német nyelvgyakorlas
szempontjabol ezzel a Fridaval. Azt elértem, hogy egyediil messze az erddbe eljott velem
sétalni, amit kezdetben sehogy se akart. Megtettem azt vele, amit pl. Szidivel is - s amit
altalaban muzikalis zsidé néknél igen jonak tartok -, hogy elvittem Ot egy templomba, €s ott
orgonaltam neki. Ez tetszett nemi értelemben is. Mint varazslo is bamulatba ejtettem Ot.
Kijelentettem, hogy tekintetébdl jol olvasok, és tudom, hogy 1 '/ év elbtt szerelmes volt,
csalodott, sokszor visszagondol a dologra, néha minden emocio nélkiil, de né¢ha igen keserti
érzésekkel. El volt amulva, bevallotta, hogy minden az utolso betliig igaz, és eskiidozott, hogy
valakit6l hallottam a dolgot. Az igazsag az volt, hogy semmit se hallottam, de nagy
Ovatossagabol, ami egy 19 éves lanynal, még ha kék szemi is, ritkasdg, biztosan kovetkez-
tettem, hogy mar megjarta. Eskiid6zott azonban, hogy soha senki meg nem csokolta.
Kijelentettem, hogy én leszek az elsd. Ugy is tortént. A lany azonban nem viselkedett melegen,
kedvesen, talan észrevette, hogy nekem csak jaték az egész, igyhogy az egészet abbahagytam.
Unokandvérei visszamondtdk nekem, hogy egész délutanokat sir a szobdjaban, én azonban
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nem bekiiltem ki vele, és negligaltam, kés6bb mégis par napra ujra joban voltunk, de mikor az
ujabb kis attaqusndl is egész hasonloan jart el, tobbé nem beszéltem vele. Megvetettem 6t,
mert lattam, hogy szeret. Sokszor odalopdzott az ablakhoz, ha zongoraztam, és nézett hossza
percekig. Ha tarsasaggal vacsoraltam, hasonloképp kiviilrdl, a teraszrol figyelt, és unoka-
novérével, Grete Loeff-fel, akiben szintén szerelmet keltettem, csak rolam beszéltek. Ezt a
szobaasszony sugta be, aki tantja volt targyalasaiknak. Elutazdsomkor mégis kezet nytjtottam
neki. Hangja halk volt és konnyes. Valami vallomast vart, valami igéretet, bar a legcseké-
lyebbet - de csalodott. Azt mondtam, hogy sajndlom, hogy nem sikeriilt egymast megérteniink,
¢s biztosra veszem, hogy az ¢letben még talalkozni fogunk.

- Aber wo, Herr Doktor, aber wo, kérdezte.
- Irgendwo, feleltem, so fiihl ich!

Professzionatus ¢€lvezettel csinaltam ezt, és nagy elégtételt éreztem, hogy a kék szemii ndi
fajon bosszut allhatok ugy a magam, mint éppen ezt a lanyt illetéleg - Sandor nevében.

Unokandvére, a fess, formas kis Olga-arcu, izmos, 17 éves Grete Loeff, bar hianyzott nala a
kék szem, hasonld Ovatos temperamentum volt. Néhanyszor ugy alakultak a dolgok, hogy
bizalmaba jutottam, de tobbet elérni nem sikeriilt, mint hogy erdszakkal megcsokoltam az
arcat és a nyakat. A lany utdna szidott, mint a bokrot, de kipirult arcabdl lattam, hogy a
megalaztatasaval kapcsolatban valami nemi 6romet mégis érez.

Ez a két lany meggy6zo6tt engem arrdl, hogy szamomra igazi sikerek, meleg csokok és 6lelések
csak a finom és érett nok kozott teremnek. S ezt a nézetemet nem masitjdk meg azok a
kedvezd tapasztalatok sem, amelyeket éppen a nyaron a fiatalabb ndket illetdleg szereztem,
mint B. Bozsi, S. Kitty, a kis Margit szobalany, L. Paula (a baba lanya), Annie Laplace(!)-szal
valo esetek.

Ezek sordba tartozik a G. Edith-tel valo kis mese is. Egy 17 éves, hatalmas, kiss¢ kovér, de
igen formas, barna lany volt ez, r6zsaszin arccal és barna 6zikeszemekkel. Anyja egy tablabiro
O0zvegye, egy 135 kg-os asszony a rendelésre magaval hozta. Egy szénszemecskét tavolitottam
el a lanyka szemébdl, majd egy kis Adrenalinnal rendbe hoztam a tagult ereket ugy, hogy
hosszi 6rdk szenvedéseitdl szabaditottam meg egy perc alatt. Egy alkalommal ezzel a lannyal
a masodik emeleti folyoson beszédbe elegyedtem. Néhany bok utan megfogtam a kezét,
magamhoz huztam. Fejét a vallamra hajtotta, és csdkomat mohoan, tiizesen viszonozta.
Tisztan a hiremnek tulajdonitottam ezt a sikert, tehat tavol llt télem, hogy tilbecsiiljem. Ugy
latszik, az asszonyok és a lanyok egyarant szenvednek a gyarlosagtol, hogy a kivancsisagnak
nem tudnak ellendllni, ha a szobeszéd révén fejiikbe keriil a motosz. Még néhanyszor
csokoléztunk a folyoson hasonld véletlen talalkozdsok alatt, a lany gyors koveteldzoé kérdése
azonban, bar azt ill6 szerénységgel tette fel (,,Hiszen maga tigyse szeret engem!?) elvette a
kedvemet az udvarlastol. Csinossaga ¢€s hatalmas, bimbo6zo, lide teste mellett csak nagy
érzékisége volt az, ami mellette szolt, modora, intelligentidja viszont vidékiessége, kellemetlen
gentrysked6 urilany-alliirje révén teljesen lerontotta a hatdst. Szemrehdny6 tekintete és gyors
sovanyodasa, amely a kovetkezd 2 hét alatt szemmel lathato volt, megfeleld biintetés volt
szamomra a konnyelmiiségért, mellyel ezt a szegény gyermeket minden ok nélkiil
megzavartam.

Ugyanerre a lapra tartozik a bérlond leanyaval, a kis, ormoétlan Hildaval valo iigyem. Parszor
bejott hozzam villamozéasra, mert nyakanak vastagsaga és szivpanaszai a kezdddd Basedow
gyanujat érlelték meg bennem. - Par csokomat elég szivesen fogadta, de mikor szebb
unokandvérei a flirdore érkeztek, rola teljesen elfeledkeztem. Nem banta, mert még éretlen €s
kissé tuskotermészet volt, aki belsd emocidkra képtelen. A baj hidnyzott beldle.
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Anndl tiizesebb természet szorult a mar dregedd Directricébe. Egy 35-40 éves elvalt asszony
volt ez, de allitdlag télen cocotte Budapesten. Modora nem erdsitette meg azt a pletykat, de az
arcvonasai annal inkabb. Kissé tompe, vastag orra, kék szemei, szOke haja és igen sz€p teste
volt. Egy este, mikor migraine-rohamot kapott szobdjaban, megvizsgaltam. Elbamultam mellé-
nek tideségén és szépségén. Remek, fehér, vastag karjai voltak, és csodalatosan forrd, izmos,
rozsaszin ajkai. Még azon este meggy6zddtem, hogy mesterien Olel és csokol. A tamadasokat
késobb alkalomadtan megismételtem, de tovabb soha se mentiink. O hiiséget emlegetett, én
pedig nem akartam a gyogyszerészt, aki életre-halalra udvarolt neki, és nagyon szerette Ot a
nyeregbdl kiiitni. (Vézna kis cvikkeres il volt, akit Lea kutyaul megkinzott.) Egyébként ma is
banom, hogy éjjel be nem kopogtam hozza. Egészen bizonyos, hogy rendkiviili élvezetekben
lett volna részem. Igen jo baratsagban valtunk el.

Itt emlitem meg, hogy tobb leany és asszony akadt, akikben hajlandosagokat vettem észre, de
kiknél egyaltalan nem tettem semmit, hogy kiakndzzam azokat a lehetdségeket, melyeket
kiaknaznom lehetett volna. J. Dora, az allamtitkar lednya, kinek anyja egy csodasan bajos,
nagy multa ir6nd, nagyon érdekelt, kezdettdl fogva igen baratsagos modon kdzeledett hozzam.
Egyediil folkeresett a rendelésemen, vizsgaltatta magat, ¢és kezeltette a torkat, allitolag f4jo
fogat stb. (NB. sziilei semmit se tudhattak a huncut lanyka orvosi vizitjeir6l, mert honora-
riumot nem kaptam.) Viselkedése agressziv volt. Ugy szorongatta a kezemet, mintha phallost
fogna, és hysterids, kék szemeit erdsen rdm szegezte. Affektalt, indokolatlan nevetései, ha
egyediil voltunk, szintén elarultdk a bensejében torténdket. Mesteri termete volt. Vékony
bokai, oridsi vadlik és combok, emellett sapadt, érzéki arc, hysterias, nyugtalan mozdulatok.
Nemi telitettsége oly nagyfoku volt, hogy folyton csokolta kis francia tarsalkodondjét, s mint
ezt a francia lanytol megtudtam, az Oleléseket este az agyban fokozott mértékben tzte.
Egyszer a tarsalkodond, masszor pedig Déra vitte ilyenkor a férfiszerepet.

A francia kisasszony, A. Laplace, egy madartestii, nagy szemil és kordn Oreg arcu parizsi lany
az arcat kezeltette ndlam. Vibraciés masszazsokkal valdban sikeriilt azon néhany rancot
kisimitani. Viselkedése kezdettdl fogva imbecillis és félremagyarazhatatlan volt. Gyakran kér-
dezte magyarul és francidul, hogy miért nem szeretem 6t, és azokat a lanyokat és asszonyokat,
akikkel latott, sorra szidta és szapulta. Kiilondsen N. Margitnak, ennek a 32-34 éves
vénlanynak a vonzalma keltette fel undorat, és nem sziint meg nekem hordozni a pletykakat,
amelyek N. Margit nagy szerelmérdl, otromba és tlzott esengésérdl szoltak. J. Doraval egytitt
mulattattak ezekkel a dolgokkal, és jokat nevettem azon az Oszinte, komisz kajansadgon és
rosszindulaton, amellyel ezt a szegény, csinya lanyt a szememben még jobban kisebbiteni
igyekeztek. Utdnoztdk pillantasait, mozdulatait, zavarat, viselkedését, amikor célzasokkal
frappiroztak és bosszantottak 6t stb.

Ez a szegény, derék és miivelt lany egy v. miniszternek volt a lanya, és unokahtiga Koranyi
Frigyesnek, teljesen arvan mar évek ota a fiirdon jart, foképp Erdélyék tarsasdga miatt, akik
bevették, és partoltak 6t. En, értesiilve, hogy zongorazni jél tud, ajanlottam Pardynak, a
képezde igazgatdjanak, aki egy hangversenyt akart rendezni, hogy kérjék fel 6t szereplésre.
Megtették. Négykézre jatszottam vele Wagner Csaszar induldjat, és kisérte hegediijatékomat.
A probak alatt vettem észre, hogy a lany viselkedése kellemetlen, nyugtalan, és félszeggé
valik. Keriilni kezdtem, mert irtoztam attél, hogy ennek a szerencsétlen, arva teremtésnek
szenvedést okozzak. Hasztalan. Még anndl rosszabb volt. Tolakodé modon kereste tarsasa-
gomat, hivott zongorazni, sétalni, és gyakran nem tudtam kibjni aldla, hogy kettesben
vacsordazzunk. Ebbdl az a baj szdrmazott, hogy mindig azt szerette volna. Meglesett ablakabol,
hogy mikor megyek az étterembe, s igy az a taktikdm, hogy nagyon késén vacsordztam -
csakhogy egyediil nyugalomban legyek -, ez is cs6d6t mondott. A dolog mind keservesebbé
valt. Az egész tarsasag - Erdélyék, Szabo Jozsef - ugratta 6t, ami egy ilyen intelligens és
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szemérmes vénlanyra dupla kin lehetett. Egy esti sétdn mar a szerelemre terelte a szot, és én
hideg borzalmat éreztem arra a gondolatra, hogy most valami vallomasfélét fog mondani. Nem
kovetkezett be, de 6vakodtam maskor a tarsasaggal menni este, ha 6 is ott volt. Egy napon
izgatottan megjelent rendelésemen. Megjegyzendd, mar tobbszor célzést tett, hogy meg akarja
magat vizsgaltatni, én azonban nem szo6ltam egy szot se, és nem hivtam. Most mégis beallitott.
Sirni szerettem volna a sors kegyetlen szeszélye miatt, amely ilyen lehetetlen helyzeteket
produkal. Panaszkodott, hogy mar tobb éjszaka ota egydltalan egy Orat se alszik. Meg-
vizsgaltam - 6 milyen szdnalmas volt ez a szalagos, finom ing! -, félfiirdoket és csillapitokat
rendeltem. Egy hét mulva jelezte, hogy jobban van. En azonban kezd3dé Basedowra
gondoltam, és elrendeltem a nyak pontos mérését hetente. Utolso vizitjénél meghivott, hogy
latogassam meg, és még a fiirdon 1étem alatt tobb képeslapot kiildott. Elutazdsdhoz kiment az
egész tarsasdg, a kedviikért nekem is ki kellett mennem, mert kiilon megkértek ra. Az
ugratdsban azonban nem akartam részt venni, és nem fogadtam meg a rosszmaji, vidam,
ozvegy tabornoknénak, Zsoldosnénak a tandcsat, aki egy viragcsokor atadasat részemrdl igen
illendének mindsitette.

Az augusztus utols6 napjaira esett egy kiilonos esetem. B.-né, egy tescheni orvos ott nyarald
nagynénje jott hozzdm be vizitre. Egy pupos és gdmbolyli nd, feneke sz€p, rozsaszin arcborrel,
finom vonasokkal, dsz hajjal, kicsiny, elefantcsontfehér kezekkel. Az egész Iénye kacér,
ratartd, kedves és sexualis. 52 éves kora mellett vonz6 és izgatd volt, mint egy 6zvegy, akinek
7 gyereke ¢l kiinn a vildgban, és lelkileg még mindig friss, élni akar, ruganyos, és éppen nem
érzi magat szerencsétlennek testi hibaja miatt. Ez természetes, hiszen szerették, €spedig
alaposan (7!), és a pupjat sem lathatta, hacsak dupla tiikorbdl nem szokta nézegetni. (Vajon
honnan magyardzhatjuk a piposok eszességét, ¢letkedvét és jo idegeit. Azt hiszem, hogy a
gerinc ¢és egy kitlind vérrel vald ellatottsagbol.) Mar az elsé percek utan az asszony kihivo
mosolygasanak hatdsa alatt gyenge izgalom lett urrd idegeimen. Beszélgettiink. A nagy fiat, a
vezérkari fOhadnagyot emlitette. Azutan vizsgaltam. Lefektettem a kanapéra. Mosolygott.
Vérpiros, kedves és vastag ajkai kozott megesillantak porceldnfehér, szép fogai. Megfogtam a
kezét, és hirtelen csokolni kezdtem. Mosolyogva, nyugodtan nézett. Erds izgalomban foly-
tattam a csokolast, és finoman kialakult konyokarkaig jutottam el. Majd hirtelen lehajoltam, és
az ajkat csokoltam meg. Hosszan ratapadtam. O kipirult. Telhetetlen csokokkal boritottam
orcait, homlokat, formds tokajat. Egyszerre csak elkezdett nevetni. Kinevetett. Eltolt magatol.

- Aber Herr Doctor, was machen Sie, einem solchen alten Weib.

- Sie sind nicht alt, Gnéidige, verzeichen Sie wegen meine Freiheit, aber ich bin entziickt von
ithrer Schonneit und Reiz und von ihrer Jugend! Verdannen Sie mich nicht. Ich fiihle nur eine
unendliche Ehre gegen Sie! (Sajatsagos, hogy a némettudomanyom hasonld alkalmakkor
mindig megharomszorozddik.)

Feliilt, még engedte csdkolni a kezeit, de Gjra nevetett. Kacagidsa nem volt csengd, hanem torz:
- Hihihi, hihihi.

Ez lehitott. Leiiltem. Még par percig beszélgettiink k6zombos dolgokrol. De pénzt nem
fogadtam el téle. Egyébként csak volt nalam. Nem is csekély rheumdja hozta a flirdébe,
csupan nyaralni jott. Masnap elutaztak. De még aznap a korzén egy kedves €s kissé¢ gunyos
bucsumosolyat fogtam el. Nagyon szerettem volna gyongédségemrol 6t kétségbevonhatatlanul

is meggy6dzni, a kegyetlen természet azonban, amely a ndknél pontos terminusok koz¢é szoritja
a nemi ¢lvezetek lehetdségét, megfosztott ettdl a kiilonleges 6romtol.

A nyar kozepén jelentkezett rendelésemen egy gydszruhds, kék szemii asszony, B-né, kés6bb
megtudtam, hogy sziiletett H...szky lany, férjével. Egyike volt a fiirdd legszemérmetlenebb
hystericainak. Az arcat és testét hatdrozottan csinosnak lehetett mondani, de a hangja, beszéd-
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modora, intelligentidja lerontottdk a hatast. Naponta jart hozzam. Kezdettdl fogva kihivoan
viselkedett, bokolt, intim dolgairdl besz¢lt. Férje, egy nervozus €s buta tot kereskedd, rend-
kiviili mod féltette, €s gyakorta irt neki hosszu, féltékeny leveleket. Ezeknek egyike, amelyben
a férfi az egész életrajzat elmondta, hogy az asszonyt meghassa, igen szdnalmas, és mégis
érdekes volt. Azt lattam ebbdl a levélbdl, hogy a szerelem még az alacsony intelligentidju
ember kifejezOképességét is hihetetleniil megndveli. Az asszony forditotta le nekem ezt a
levelet, és kozben joizlieket nevetett; oly vildgosan éreztem, hogy mit akar ezzel elérni. Meg
akarta akadalyozni, hogy férjét esetleg Oszintén megsajnaljam, és e révén az 6 megtamadasarol
lemondjak. Nem sejtette, hogy hidba minden mesterkedése, mivel szivem teljes egészeében le
van foglalva. Majdnem hat hétig maradt a fiirdén. J6 baratsagban volt Zelmaval, s mig az a
fiirdén volt, nem is probalt semmit, késébb azonban gyakran hivatott, szobdjaba hysterids
izgatottsagai idején, igyhogy az 0sszes szobalanyok és a szobaasszonyok is nevették. Ennek
az asszonynak csekély 5 darab lednya volt, akik gyakran irtak neki kedves, szarkaldbas
leveleket, draga j0 mamuskanak nevezték, és latszott, hogy nagyon vonzddnak hozza. Nem
értettem az asszony panaszat, aki ezzel mintegy mentegetni akarta magat viselkedéséért, hogy
hazassagi kielégitetlenségrol, elégedetlenségrol beszél. Elvégre 5 gyermeket csindlni nem
csekélység, és éppen nem mutat impotenciara. Mindegy. Semmi hajlamot nem éreztem, hogy
az asszonykanak legalabbis kijavitsam boldogtalansagat. Csak né¢ha, amikor az asszony vizs-
gélat alatt a harantdgyon, fiiz6 nélkiil és szoknya nélkiil, lihegve, konnybe borult szemekkel,
mintegy konyorgbéen nézett rdm, fordult meg a fejemben: mi lenne, ha megszdnndm. De ez
csak puszta gondolat volt, semmi érzés nem jart vele, mert eszembe jutott ilyenkor mindig kis
Olgam is, aki most tavol, a forr6 Budapesten egy harmadik emeleti, sotétre filiggdny6zott
szobaban gondol ream, nyomaszto és édes érzések kozott, hiien, maganyosan tesz-vesz, jar
ide-oda talan gyenge fejfajassal a vagytol és forrdsagtol, és ilyenkor tavolabb voltam, mint
valaha, attol, hogy megszegjem a neki tett igéretemet.

B-nérdl egyébként, bar soha egyiitt vele a flirddn nem mutatkoztam, igen sokan azt hitték,
hogy szeretém. Talan azoktol az asszonyoktol, mint Ilancsyné, szarmazhatott ez a pletyka,
akik a vendégld teraszan keziikben ordval jegyezték, hogy ki meddig marad nilam. B-né
valoban gyakran maradt soka. Ugy intézte a dolgot, hogy utolso legyen a délelétti rendelésen,
hogy ne kelljen sietnie. - Gyakran kiildott csemegéket a férje iizletébdl. Sajtokat, kandirozott
gylimolcsoket, mézet, borovicskat, amiket azonban sohase koltdttem el. Valami undort
éreztem a holmijai irdnt is, és mindet a portdsnak és a szobalanyoknak ajandékoztam. Milyen
isteni ¢lvezettel €s mohdsaggal fogyasztottam ezzel szemben azokat a finom gyilimolcsoket,
amiket kis Olgam kiildott.

Jo tandcsok:

1.) Ne feledd el, hogy ha coitadlni nem lehet: még mindig van alkalom az O.C., a frott, a
cunilingu, a coit. in anum, a fellatio miiveleteire.

2.) A sikerben kételkedni kell, de viselkedjiink gy, mintha egyaltalan nem kételkednénk.

3.) Nem szabad elfeledni, hogy a brom, a borbély, a fiirdd, a tiszta fehérnemti, a szivmosas, a
klyma, az orrmoséds, az alkohol stb. oly eszk6zok, amelyek nehéz helyzetben sokat
segithetnek.

4.) Ha nem tudunk mar uralkodni magunkon: még vegyiink be 1 gr. bromot, €s varjunk fekve
'3 orat.
5.) Egyenletes, szamolt, lasst, mély 1€gzések, hanyatt fekvés mellett onuralmat biztositanak.

6.) Az akarat nevelése nagyszerii munka, 6romet is okoz, de...
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1912. szeptember 19.

A mai nehéz napot részletesen akarom leirni. A 19. szamot nem szeretem. Ezentul ugy kell
intéznem a dolgaimat, hogy e napon lehetéleg ne mozduljak ki a hazbdl. - 9-kor ébredtem.
Hamarosan 0,012 P-t helyeztem el, ezutan visszafekiidtem az agyba. Euphoria nem jelent-
kezett. Etvagy nélkill kdvéztam, és a cigaretta nem jol esett. Lementem az osztilyra és
Somlyoval, Szamosi Elza paralitikus elvalt férjével kezdtem beszélgetni. Ugrandozo fecsegése
egy szimpatikus embert reprezentalt. Kedves és frivol dolgokat mondott el nemi életérdl.
Megrazo volt utolsd coitusanak elbeszélése, amikor reggel kilumpoltan érkezett haza a
Fészekbdl, meg akarta 16ni nejét, majd pedig undorodva kihuzta penisét. Akkor mar jol tudta,
hogy az asszony hiitlen hozza. Arra a hirre, hogy felhaszndlom az alkalmat, és elmegyek,
megnézem azt a nagy [...], amelyet egy Oszeres megvételre ajanlott fel. A portds azonban
felcsenget, ¢és jelzi, hogy mesteriink els eldadasan valamennyilink jelenlétét ohajtja. Nem
lehetett gondolkodni. Végig kellett hallgatni el6adasat, mely két ordig tartott, és teljesen
érdektelen, szintelen volt. Sehol egy érdekld pont, egy ligyes pedagogiai fogéas, egy hangsuly,
egy sziinet, egy tehetséges gesztus. Hosszii mondatok, megkezdett és ujrakezdett mondat-
részek stb. Nagy faradtsagérzésem volt. Akkor jelenti a portas, hogy Sassy, piktor baratom
var. Egy szOnyegszakértét hozott, amire tegnap kértem. Megnézték a nalam mutatoban 1€vo
szonyegeket, véleményt mondtak, a veliik valo tarsalgas annyira farasztott, hogy csak nehezen
tudtam udvarias lenni. Telefonhoz hivtak, elblicsuztunk. Harmos telefonalt, talalkat kért.
Adtam: a Kalvin térre '/3-ra. Gondoltam, hogy Olgahoz menet majd elkisér, €s ez alatt
beszélgetiink. Megebédeltem. Az ebéd jolesett, de hibat kovettem el azzal, hogy az egyes tal
ételek kozott semmi sziinetet nem tartottam. A cigaretta utdna ismét nem nyujtott élvezetet.
Bozsi is megzavart benne. A kislany viruld szinben €s kedvben jott fel. A hétfén adott 5. sz
JK hatésa szemmel lathaté volt. Maga is kijelentette, hogy sokkal jobban van tdle, és kért ;)
injektiot. Adtam neki ugyanazt a dosist, minthogy 37,5-6s hdmérséke miatt az dvatossagot
lattam tandcsosnak. Elkérte az arcképemet. Odaadtam. Egylitt mentiink a Kalvin térig, és
elkisértem még egy darabon a Kecskeméti utcaban. A Kalvin térre visszamenve Harmost
seholse lattam, bementem tehat a Bathory Caféba, egy skatulya Luxort vettem. Elkedvetle-
nitett az, hogy a csinos német kasszirnd, bar igen szives volt, de mégse hasonldoan baratsagos,
mint én. Arra is gondoltam, hogy H. Desirét odaallitotta a telefonhoz, hogy dicsekedjek vele,
hogy ¢én taldlkozni kivanok vele. Az Estet olvasgatva atkocsiztam, és mar meglehetds P-
éhséggel, gyalog siettem fol Olgahoz. Ocs otthon, ablakok tarva-nyitva. Nagy kedvetlenségi
érzés. - Csevegtiink. Szépsége, tisztasaga, formai felizgattak, és nem elégithetvén ki szenve-
délyemet, le-fel kellett jArnom a szobdban, hogy csillapodjam. Majd 0,045 P-ét helyeztem el,
de az euphoria ismét elmaradt. A lanyka uzsonnat csindlt. Koézben erkolesi tanitdsban
részesitettem hazugsdg miatt, ami miatt elszontyolodott, és diihos volt reAm. Mindazondltal
édesnek és imadandonak talaltam. Ozsonna utan hamarosan tavoztam, annal is inkabb, miutan
az 6ccsben semmi hasonlo szandékot nem vettem észre. Vizitelni akartam Moravesiknal. Nem
volt otthon. Elmentem Szabd Jozsihoz, aki miutan kozel lakik, szinte fel volt véve a
programba. Ot se talaltam otthon. A hiivds, szép estében nekiindultam a varosnak azzal, hogy
bevésarlasokat fogok tenni. E16bb azonban a Harmonidhoz vettem utamat, hogy zongoramat
kifizessem. Uj pianindmmal, amelyet két nap elétt szallitottak, gy alakult, hogy az egész
zongora arat konnyen kifizethettem. Kozben azonban Kohn zongorakereskeddvel értekezve
szomoruan vettem tudomasul, hogy a Harmonia altal nekem 840 koronaba szamitott pianino
tulajdonképp 700 korondba keriil. De azutan kiszamitottam, hogy 700 korona kétévi kamata
tulajdonképpen 140 korona, és ennyi id6 6ta kdlcsonzok én a Harmoniatol zongorat. Eszerint
nem csinalnék egészen rossz vasart. Azonban mas baj jott kozbe. Az igazgatd konyveibdl az
tlint ki, hogy mig én 270 koronat torlesztettem, 6k csak [...] irtak a javamra. Bosszankodtam a
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mézédes szavu, kovér fickon, aki adja a baratot €s tisztelot, s emellett gy meg akar nyuzni,
mint egy vidéki foldbirtokost. Elmentem, igérve, hogy elismervényeimet behozom. Végig-
menve a Vaczi utcan, a temérdek jol olt6zott ember rosszkedvre hangolt. Lattam, hogy
léteznek nalam jobban o6lt6zott urak is Budapesten, holott énnekem az felelne meg, ha
magamat tudnam e tekintetben a legjobbnak. Hozza Lacival, az 6ccsel taldlkoztam. Valoszin,
hogy hamarosan utdnam elment hazulrdl, tehat legokosabb lett volna a Moravcesik- és Szabo-
féle nem sikeriilt vizitek utan Olgdhoz visszamenni, és Amornak aldozatot mutatni be! Mig
ezen toprengtem, egy konyvet vasaroltam, E.T.A. Hoffman zenei iratait, melynek kiéllitasa
figyelmemet megragadta. Majd ellatva magam A Nap friss példanyaval, a Gerbeaudhoz tértem
be egy kis siiteményre. Sajnos, az elsd ember, akit itt meglattam, Farkas Pal volt, ez az
undorité stréber, akinek esete ¢lénken példazza, hogy a pénz mindenek folott Gr a vilagban, s
véle szemben még onmagunk becsiilése se ad egyensulyt, mert hiszen hogyan becsiiljiilk meg
onmagunkat, ha akarjuk a pénzt, és nem tudjuk elérni. - A Gerbeaud closetjében egy ujabb
0,012 P. vigasztalt meg. Folvagtam a monoklimat, de a dohanyzoban nem jol éreztem magam;
pazarul 61t6zott holgyek hivtak ki az irigységemet és dithomet, €s egy kitlinben 61t6zott, kovér
bolesz fiu, aki Ggy nézett ki, mint Job Daniel kinézne 90 kg-mal. Megettem siiteményeimet, és
elszivtam egy Gianadist a Nap olvasasa kozben. Nem volt nyugtom. Egy szényegkereskedd-
h6z mentem be a Gizella téren. Itt talaltam is olyan kék halinaszényeget, amilyennel az egész
szobam padlojat dhajtottam bevonni, sajnos, azonban oly draga volt, hogy egészen kedvetleniil
tavoztam. 120-140 koronaba keriilt volna a padlo beboritdsa. Hogy mégis csindljak valami jo
iizletet, a Keletihez mentem be, és kifizettem a szamlam torlesztésére 100 koronat. Ez némileg
megnyugtatott. Hazaindultam.

A zsufolt utcdkon minden érdekldédés nélkiil, diihongve a gazdag emberekre €s szégyellve
szegénységemet, amely mar minddssze csak 1200 koronabol allott, toprengve a téli kereset
bizonytalansagan, s azon, hogy a Vilagtdl sikeriilni fog-e megkapnom a 3 honapi kielégitést (ha
mégis tdvoznom kell majd) - igy mentem, mendegéltem. Szerettem volna venni tollakat, hogy
még megmentsem az estét, de nem sikeriilt, mert a Kossuth utca kozelében, a Muzeum
koraton csak egy papirkereskedés volt, s ennek pedig tollvalasztéka botranyosan kicsi. Nem
talaltam a kivant iroeszkozt. Foliiltem tehat toll nélkiil, mivel nem akartam megkockaztatni,
hogy esetleg az Ulléi uton varva a kocsira a Megtelt tablikban gyonyorkddjem. - A kocsi
lassan haladt. A csinosabb ndk, akik benn iiltek, semmi hajlamot sem mutattak, hogy észreve-
gyenek. Nevettem hiisdigomon, de vald igaz, hogy most efféle siker segitett volna nehéz
helyzetemben. Leszalltam a klinikdndl. Vettem egy cipdkrémet, zsinért és zoldpaprikat.
Otthon a portas Ujsagolta, hogy egy németiil beszéld holgy kétszer is keresett telefonon.
Aggodtam, hogy G. mama Pesten van, és folkeres. ,,Lasd - szoltam -, most meg kell enned,
amit f6zogettél.”

Az orvosi étkezdben egy ellenszenves arcl, viddm kolléga bilidrdozott. Milassin Janosira
emlékeztetett, és simplex butasaga felkeltette irigységemet. Megvacsoraltam, de nem volt
borom. Gyula megitta, és nem hozatott mast. Az alcoholtél reméltem még valamit. fgy e
reményem is kuatba esett.

Kozben Winter megjott a talalkarol. Egy kozel lako kislany ti. taldlkara hivott engem ,,Krajner
Jozsef”-nek cimzett levélben. Wintert kiildtiik ki. A leanyka ott volt, de nem szdlitotta meg
Wintert. Vilagos, hogy velem akart taldlkozni. Szobdmba mentem tehat, és zongoraztam egy
kicsit, hogy a latohatarra csaljam. Jelentkezett is egy fehérnép, de hamarosan el is tiint. Mit
volt mit tenni; még sir6s hangulatban nekikezdtem a szoba &trendezésének, de nem
boldogultam a nehéz szOnyegekkel, kifaradtam, abbahagytam.

Azutédn arr6l gondolkodtam, hogy meg kellene a levelet irni Braunnénak. Az az irt6zas fogott
el, amelyet akkor érziink, ha valamihez a sikertelenség reményében fogunk hozza.
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Végre naplohoz iiltem. frtam... irtam. Méar jobban érzem magam. '/2 11 érakor egy Ujabb
0,012 P-vel segitettem magamon. Kozben lenn jartam az osztilyon, és injectiot adtam egy
paralyticusnak. Ekozben megmértem a stlyomat, 80 kg. Ez annyi, mint ruhéstol 82 s, Mégis
hiztam valamit az utolsé két napban talan. De mit ér mindez. Sehol semmi remény. A tiikdrbe
néztem ott a szobaban. A lampak kormosan égnek, alig vilagitottak.

-Komam, szedd 0ssze magad - szoltam -, mert meg fogsz dogleni, komam, meg fogsz dogleni.”

[gy szoltam, azutan feljottem az frast folytatni. Most 4 12. Mennyivel jobb sorban vagyok,
mint tavaly ilyenkor, és mégis sokkal boldogtalanabbnak gondolom magam. Talan holnap jobb
nap virrad?...

1912. 1X. 20.

Almom, amelynek, dissonans hangulataval ébredtem, a tegnapi nap bajait folytatta. Szereplk
én és Olga voltunk. Szinhely: Iglofiired vagy Stubnyafiirdd. Megérkeztiink, elszallasoltak
benniinket egy kis szobaba, de barhogy kerestiik az alkalmat, nem sikertilt aldozatot bemutatni
Amornak. Kétségbeeijté helyzet volt. Mindenki zaklatott benniinket, st a szobaban éjjelre egy
Oreg parasztot helyeztek el. Végiil pedig Bolemame zavart: konziliumra hivan engem.
Aggodalmas érzésem volt: ,,nem megyek, mert még az alatt a feleségemet valaki meglovi”.
Déleldtt klinika. Délutan Olga nélam. Az ijonnan megvasarolt két szép perzsaszonyegen
kiizdottiink kétszer. A kislany édes ¢€s szép volt. Este ndluk vacsordltam, és atyja utan
elmondtam a zsido kenyérimat. Késébb, vacsora utan joiziit csékoloztunk, hosszan, epedon és
virtuoz valtozatokban.

IX 21.

Reggel késon keltem. "4 11 volt, mig lekeriiltem az osztadlyra. Bosszankodtam Moravcesik
energidjan és tiirelmén, amellyel aprd €s nem alapos vizsgalatait {izte. Konstatdltam, hogy az
az intolerantia masokkal szemben, minden munka és emberi erdfeszités megvetése - a P
hatasanak tulajdonitand6, és tjra elhataroztam, hogy okt. 1-ig legkésdbb meg kell szabadul-
nom az atoktol. ,,Jo palinkakat fogok bevasarolni - hataroztam el -, j6 palinkakat, mert csak ez
fog segiteni a lemondéasndl.” Félek tjra, félek tole. Nem lesz kozel se olyan nehéz, mint tavaly,
de igen fajdalmas. Miért? Mert P-mentes allapotban fele annyit se lehet dohdnyozni, és az
elviselhetetlen. Es mégis 100-szor tobb 6rom nyilik az életben. Be kell latni, hogy az
¢lvezetekben nem lehet a végtelenségig menni.

Ebéd utan, amelyet kitlind étvaggyal fogyasztottam el, franciadra kovetkezett. A kis imbecillis
Annie Laplace jott el. Fecsegtiink, de igen nehezemre esett. Sokszor butanak éreztem magam.
Kétségbeejtd, kétségbeejtd, hogy a ,,grand volupt”, a P milyen alternativa el¢ allitja az embert,
¢s micsoda uzsoraadot szed a foldi siralmak eme egyszerti kijatszdsa fejében. Kozben a
borbély is megberetvalt. Olga akkor azonban nem jott, hanem telefonalt. Ezt elére éreztem.
Felszedel6zkodtem tehat, és 4 orara nala voltam. Egy aldozat, gatlasokkal, mert a haszontalan
a fliggdnyt nem huzta le. Blintetésbdl kozdltem vele, hogy a masodik aldozat el fog maradni,
tisztan az 6 hib4jabol. Sirdnkozott, én azonban visszavonultam a toilette-be, és 0,027 nagy
dosissal kovettem el egy miniature suicidiumot. Este ismét naluk vacsoraltam. A sor jokedvet
hangolt. Késobb moziba mentiink. Othell6t adtdk, és a szinpadi Desdemona szorol-szora
Olgahoz hasonlitott. Az arc, a karakter, a mozdulatok. A 1any simogatott a darab alatt, mintegy
azért, hogy elvonja a figyelmemet e hasonlatossagrol, e ravaszsag azonban igy a méreg altal
kikészitett allapotban symbolicusnak tlint fel. Hozza a hatunk megett kellemetlen, erds hanga
fickok iiltek. A sziinetben felcsaptam monoklimat, mire az egyik alig hallhatéan, de
megjegyz€st tett. Azt a hibat kdvettem el, hogy nem vontam kérdére. De egyrészt sajnaltam a
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pénzt, masrészt a dolog kényelmetlenségeire gondoltam: segédet keresni stb., és harmadszor
attol tartottam, hogy az ligyet a sziik moziban nem fog sikeriilni finoman, névjegycserével
elintézni, hanem verekedésre keriil a dolog, amelyhez minden energiam, frissességem
hidnyzott. Hogy ellenstilyozzam ezt a kellemetlenséget, Olga eldtt oly modon allitottam be a
dolgot, mintha én nem szeretném 6t annyira, hogy fontos lenne nekem, hogy ilyesmit eltlirok-e
elétte vagy sem. Mindazonaltal éreztem, hogy nem helyesen jartam el, és most mar tudom,
hogy mit kellett volna tennem. igy kellett volna szolni:

- Kérem, adja ide a névjegyét. Hogy mer 6n engem megsérteni azzal, hogy redm megjegyzést
tesz?

Ha e formulat akkor egy pillanat alatt megtaladltam volna, bizonyos, hogy igy intézem el a
dolgot. De akkor csak ilyesmi lebegett el6ttem:

»Micsoda neveletlenség ez, megjegyzéseket tenni”... Amire a feleletet drasztikusnak
képzeltem el.

Mi ebbdl a tanulsag, hogy a P-vel silirgdsen abba kell hagyni a jatékot. A legkomolyabb
végleges, reparalhatatlan bajok varnak ram: ha nem teszem.

1912. szept. 22.

A mai nap ismét egy nagy lépéssel vitt kozelebb végleges elhatarozdsomhoz, hogy az atkozott
méreggel szakitok, €és a redlis ¢élet 6romeihez térek vissza. Reggel 9 orakor keltettek. Halalos
faradtsaggal Oltoztem. Mosdas utan frissnek éreztem magam. Visszagondoltam az éjszakai
alomra, amely 2 6rakor ébresztett. Azt dlmodtam, hogy egy n6é - Buchwald Ila -, aki azonban
sovany és bajos is volt, mint Dr. Bozsi - szoval egy ndalak, amely e két n6bdl volt 6sszekom-
pondlva - iildozott, és vitriollal akart lednteni. Szaladtam, pani félelemben, de a keramit-
kockakon cstisztam, ¢és igy ildozém mar a nyakam ko6zé loccsanthatta a maré folyadékot. Egy
nagyot kidltottam, és még hallottam a kidltast, amikor felébredtem. A két nd szereplése
vildgos. Mind a kettd szeretett engem, €s én, bar egyiket se szerettem, elfogadtam vonzal-
mukat. S6t fokoztam is azt részint hiasagbdl, részint szérakozasbol. Az elnyomott gondolat:
megérdemelted volna tOlilk a levitriolozdst. A gondolat egyébként, mint bizonyos fokig
val6szinii, mar megfordult fejemben, mert B. B. mérges kislany, aki méghozza a Napbol és a
mozibol sok romanticizmust tanult, és tudhatja, hogy egy elhagyott nd(?) kockazat nélkiil
lizhet efféle mulatsdgot. Egy motivum Zelma, aki emlitette is, hogy vagya volna levitriolozni
engem.

Déleldtt, mieldtt az osztalyra mentem volna, 0,018 g P-t helyeztem el, mely azonban sajnos
nem szerzett euphoridt. A vizitet magam tartottam. Tirhetetleniil unatkoztam, és semmi
¢lvezetet se talaltam a betegek megfigyelésében. Visszaemlékezve ez év januarjara és februar-
jara, tigy talaltam, hogy érdemes lesz a méreggel felhagyni, €s ismét élvezni az orvosi €s zenei
oromoket. - Déleldtt B. Bozsi és K. Mariska a volt paciensek kerestek fol, és ellattam dket JK
inj.-kal és jo tandcsokkal. Bozsi magéaval hozta baratndjét, Gizit, aki igen bajos lany, és Vészi
Margithoz vald hasonlatossaga révén feltiind rokonszenves volt. Most lattam és gondoltam,
hogy ez az asszony tulajdonképp nemileg némileg mégis érdekelt. - A ldnyok elmentek.
Etvagy nélkiil ebédeltem. Utana 0,02 g valédi M adott nagy euphoriat, amely azonban a sziv
tolerancidja miatt nem érvényesiilhetett. Ezért azutan még a nap folyaman még két Coff. natr.
benz. 20%-ot helyeztem el. - Délutani rosszkedvem legfébb oka Dezs6 levele volt, amelyben
egy rémes no, egy varazslond sok igaz dolgot mondott el neki az 6 és csalddunk multjarol.
Olgarol tgy nyilatkozott, hogy elveszem, de hamar el fogunk valni, ,,e né az egész vilagot
szeretné a labai el6tt 14tni” - monda a josnd Olga jellemzéséiil. A joslat suggestidja nagyon
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hatott redm, és rogtén élénken elképzeltem egy boldogtalan hazassagot, amelyben Olga 0sszes
vélt kacér jellemvonasai praedominaltak.

Ez az M-hasznalat atka. Minden jozan kritika elvész, és ami elképzelhetd, az mar mint igazsag
jelenik meg ugyanazzal a Lustgefiihllel kisérve, amit egy igazsag belatasa okoz, akkor is, ha az
igazsag rank nézve kellemetlen.

', 4 felé Olgdhoz mentem, el6bb azonban Harmossal sétaltam vagy 34 6rat a Kalvin tér
mellékutcaiban. O a sajat dolgairdl beszélt. En szerettem volna Olgarol beszElni, és vélemé-
nyét kérdezni, de nem mertem, és nevetséges is lett volna.

Olga féltékenykedve vart. Azt hitte, hogy Prutyi miatt maradtam el, minthogy elézdleg
jeleztem, hogy Gyula ebédet rendez, amelyre én és Prutyi vagyunk még hivatalosak. - Kedves
szemrehanyasokat tett, én azonban rendkiviil gyengének éreztem magam mellette. Persze
benne nem volt M, nem lehettek kinos psychikus paraesthesiai, amit nalam még a vasarnap, a
csalad otthonléte fokozott. Tirhetetleniil érzem magam koztiik. Aldozatnak, butanak,
baromnak, egyligyli fickdnak stb. Olga vigasztalt meg, amikor kijelentette, hogy akér holnap
megszokik hazulrol, és eljon velem ahova akarom. Ha most 30 000 francom volna, gondoltam
magamban, és nagyon szerencsétlennek éreztem magam szegénységem miatt. Ugy éreztem,
hogy kicsinységeken fordul meg, hogy mindketten egész életiinkre nagyon boldogok vagy
hogy én nagyon boldogtalan legyek.

Vacsorara ndluk maradtam. Utdna ismét mozi. Olgat most nem taldltam elég melegnek,
aradozoan puhanak, mint maskor, de az is igaz, hogy a fecskenddt akkor mar 7 oraja nélkii-
16ztem.

Hazajottem, most konnyti, nem jokedvi, de elég massziv vagyok. Ha a szerencse kedvezne, €s
most egy hétig semmi baj se torténnék, most, most ijra kimaszok a hinarbol.

Meg kell tennem, mert kiilonben az e/mebetegség var ram.

Szept. 23.

Nagyszert, feledhetetleniil sz&p nap. Délelott tartézkodtam a méregtdl. Kirdlyi jutalmat adott
az ¢élet. Délutan Olgaval 3, 5-ig ++++ olyan [elmosodott, olvashatatlan sz6] kéjérzésekkel,
amelyek csodasaknak nevezhetok. Utdna 0,024 P. Ebbdl, sajnos, 0,006 M volt. Nagyszerii
euphoria. Utdna hozzdjuk haza. Nyers westphaliai sonkat ettiink, romadour sajtot, zold-
paprikat, sz016t és kortét. Majd maldtasort €s Marsala bort ittunk. Mint a ketten bertugtunk, és
olyan kozvetleniil beszéltiink egymassal, mint még soha. O. kedves volt és naiv, és emellett
rokonszenvesebb, mint valaha. Egy gyereklany kedélyét mutatta - valosaggal usztam az
oromtdl és megelégedettségtdl. Nemesnek és angyalinak tlint fol. Részegen valtunk el
egymastol. Valosaggal tobzodtunk a szerelemben.

Szept. 24.

Utana rettenetes nap kovetkezett. Délutan az 6ccsot otthon taldlva, programom elsd pontja
hajotorést szenvedett. Megparancsoltam, hogy 0lt6zzék fel. Az oOccs veliink jott. Ismét
bosszankodtam. Olga egy kisfitira igy szol: milyen szép kisfiu! Bosszankodtam. Egy szép ndre
figyelmeztet - persze 6nvédelembdl -, nézd meg ezt az asszonyt. Bosszankodtam. A kelengye-
kereskedonél kozelrdl beszélt a segéddel. Bosszankodtam és hallgattam. El volt rontva
koztlink a harmonia. Hazakisért, nem beszélt. (Utobb megmondta, hogy aggodott a francia kis-
asszony miatt.) Ezt szdndékos gonoszsagnak tekintettem; azaz tlirhetetlen szexualis 6nzésnek,
amellyel minden percben aktualissd akarja magat tenni. Haza akartam kiildeni tehat, hogy
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fajdalmat okozzak neki. Erre keservesen zokogni kezdett az utcan. Most mar hazavittem. A
franciat elkiildtem, és Olgat felloptam a szobéaba. Kiilonos, beteges érzésem volt. Mintha a
dolog 1910 Oszén torténnek. A lany szép volt, €s mohon adta at magat. Azutan keservesen
sirni kezdett. Rosszat érez. Olyanvalamit mondott, hogy tobbé talan sohase lesziink egyiitt. En
is éreztem, hogy ha valaha, Ggy most kellene és még lehetne szakitanom; de azt is éreztem,
hogy nélkiilozhetetlen ram nézve. Majd az az érzésem tamadt, hogy szexualitdsa tonkre fog
engem tenni. Gyloltem €és imadtam e percben. Feloltoztiink. Egyetértésben hazakocsiztunk.
Meg akartam ismételni a tegnapi berugast. Ugyanazt a vacsorat ettiilk, és Madeirat ittunk
késdbb. Azonban most mind a ketten eldlmosodtunk, mert gyorsan ittuk a bort, és semmi
viddmsag, excitatio nem jelentkezett. Még vacsora alatt egyik unokafivérét emlitette, aki
szarkomas volt; én t.i. a szarkomarol beszéltem. Hirtelen elkedvetlenedtem. Majd ugy vettem
¢észre, hogy mosolyogva figyel engem. Undort éreztem irdnta. Azt gondoltam, hogy szerencsét-
len leszek vele. Azutan mindenért a P-t okoltam, amely eszemet megrontotta, és vonatkoz-
tatova, illuzionistdva tett. Joldnra gondoltam, aki mellett sohase éreztem ilyen zavaros
érzéseket. Teljes kritikaval néztem koros észmitkddésemet, és mégis végeredményben - mint a
paranoias - oda lyukadtam ki, hogy mégse vagyok bolond. Rossz gyomorral és sajgd szivvel,
félig holtan az 4lmossagtél mentem haza, megeskiidve, hogy véget szakitok az atkos méreg
hasznalatanak.

Szept. 25-én:

Késén mentem Olgahoz. ',6 felé. Ki volt sirva. Még sirt a tetejébe egy jo sort. Panaszkodott,
hogy szerencsétlen, nem hibas, tévedek, 6 nem figyelt ram. Prébaltam o6lelni, csokolni, nem
esett jol, undorodtam t8le. Keményen tartottam magam. Kinoztam. Ujabb sirasok. Szidtam
magamban a sorsot, mely a lanyt ezekhez az eszk6zokhoz utalja, mivel annyira aggddik
allandoan, hogy elveszt és vége lesz mindennek. Ujra észrevettem, hogy kozvetleniil a P
beadasa utan mar rogton gyanakodobb és érzékenyebb vagyok. Dithongtem, hogy minden-
képp le kell mondanom errdl az isteni €s rémes €lvezetrdl, és semmi mod nincs ra, hogy barmi
mérseklette]l meg lehessen maradnom mellette. Vacsora el6tt tavozni akartam. Kitalalta, hogy
valaki var ream otthon. (Valoban, Bozsit odarendeltem 7-re.) Lattam szorongd aggodasat és
valodi toprengéseit - €s mar kezdtem sajndlni. A csokok wjra jolestek. Telefondlni akartam
Bozsinek, de ezt is megérezte, és lekisért az utcara. Igy kellett egy p.c. - a levelet expressz
feladnom. A csemegeiizletben a telefon koriil 6lalkodtam, de észrevette, amikor beszélni
akartam. Vacsora utan mindketten jobb kedviiek lettiink, és késObb, mikor mar 6cese lefekiidt,
a kalyha eldtt {ilve, a vildgos szobaban. Kiilonleges volt. Kis flizdjének a szalagjat most is
latom magam elétt.

Szeptember 26.

Déleldtt, nalam ++°/4 Ora alatt. Délutdn a kelengy¢jét mutogatja. Izgatott és oriil. Este ujabb P-
dosis utan ismét aggodalmaskodom. PI. azokrél az érzésekrdl beszélgettiink, amelyek bizonyos
poziciokban szerepelnek. Igy szolt: ,, Te olyan j6 vagy, dragam, nem vagy 6nzd.” - Ezen
megakadtam:

- Hat milyen az, ha valaki 6nz0.
- En nem tudom!
- De hallottad?

Ekkor mintha zavarba jott volna. Tobb vallvonitas, és bizonyos motoros erdlkodés az egész
testben, hogy a valaszt jol fogalmazza meg.
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Tisztaban vagyok vele, hogy ez Oriiltség, és ha P-mentes allapotban olvasom, nevetek az
egészen. Eppugy, mint ahogy a kis dolgokra visszagondolva igy - P-mérgezésben - tlirhetetlen
nyugtalansag ¢és kétségérzés fog el, ami amugy egyaltalan nem jelentkezik.

Komolyan aggdédom, hogy sohase leszek boldog; ha sok pénzem volna, Olgaval az lehetnék,
de igy be kell avatnom 6t minden tigybe, s ezzel megfosztom 6t attol a gyonyortdbblettdl, amit
az ismeretlenség ad meg.

Szeptember 30. Heétfo.

A mai nap esOs volt, de nem baratsagtalan. Dé¢lelott Rady nevili paralyticust vizsgaltam, aki
tele van féltékenységi téveszmékkel és illizidkkal. Panaszkodott, hogy neje a kocsisukkal 16,
ezt egyes jelekbdl latja, és ezért valni akar. Megnyugtattam, amennyire lehetett. Ebéd utan
Elemér megborotvalt, s beszdmolt a tegnapi futballmérkézésrdl. E gazfickd mindig jokedviiveé
tesz. Alig mosdottam meg, a telefonhoz hivtak. Szid volt. Kért, hogy silirgdsen jojjek a
Pannonidba. Sietve 6ltdztem. Blicsuzasul benyitok Gyuldhoz, kit latok ott, Winter Bozsijét,
véle €lénk dlelkezésben és csokolozasban. Csoppet se sajnalom ezt az ormétlan, 6kdrhangl €s
sunyi fickot, tehat biztattam dOket, hogy ne higgyék, hogy az id0 hosszl, térjenek minél
hamarabb a dologra. A kislany alig pirult el, pedig par honap elétt még sziz volt. Winter
deflorealta minden ellenérték nélkiil, de ha hii maradt volna, bizton szamithatott volna némi
karpotlasra. Ezt a sanszat nyilvan eljatszotta - sokat gondolkodtam rajta, mi tisztességesebb
dolog, anyagi és erkolcsi okokbol hilnek maradni vagy nem. Végre oda lyukadtam ki, hogy a
férfi szamara az ilyen hiis€ég nem oOhajtandd. A magam szadmara csak olyan hiiséget tartom
becsesnek, amely tisztan szexudlis okokon nyugszik. Mihelyst azt 14tndm, hogy Olga csak
anyagi vagy csak erkdlcsi okokbdl vagy csak a kettd révén hii hozzdm, mindjart elhagynam.
Erkolcesileg €s anyagilag nem, de szexudlisan mindenesetre, rogton. Mikdzben ezen morfon-
diroztam, a Pannonidba értem. A portas azt mondta, hogy ketten vannak a szobaban, azonban
a nd egyediil fogadott. Utcai toalettben volt. Igen baratsdgosan kezdett beszélgetni, és hamaro-
san lattam, hogy csak télem fligg, vajon az dldozat megtorténjék-e. Kijelentette, hogy a férje
csak 5-kor jon haza, addig velem 6hajtana tolteni az id6t. Megijedtem ettdl, mert kis Olgamnal
6hajtottam lenni, minél hamarabb, anndl is inkédbb, mert el6z6 napon csak a kalyhanal iilve
tortént egy galans kapcsolodas, amely azonban a helyzet illedelmes €s aggodalmas természete
miatt mindig bizonyos kivannival6t hagy hatra. Kicsit halatlannak éreztem magam. Sz. irdnt,
aki olyan odaado és rajongo6 volt, hogy bar tudtan kiviil, de eszkoziil engedte magat felhasz-
nalni egy bossziihoz, és nem gyilkolta meg szerelmét az a ridegség sem, amellyel részemrdl a
miiveletek folytatasat illetdleg taladlkozott, csak az a tény, hogy oreg és beteg férje van,
sértette bliszkeségemet, vagyam pedig Olga iranti vonzalmamhoz viszonyitva Olganak volt
mondhato, bar az asszony gusztusos volt €s telt. Elmondta, hogy stlya 84 kg. Latvan, hogy
nem vagyok szerelemre hangolva, feltlizte kalapjat, és sétalni hivott. Kijelentettem, hogy csak
4-ig érek ra, egy beteghez kell mennem. Séta kozben lekeriiltiink a Duna-partra, és bementiink
a Modern Kéavéhazba. O sz6l6t evett, én feketekavét ittam. Kalandjaim utan érdekl6dott, és
hogy hany gyermeket vittek haza télem az asszonyok Stubnyarol. Diszkréten szabadkoztam,
mert lattam, hogy nagyon Ohajtja azt sejteni, hogy toménytelen csabitast kovettem el. Nem
vallhattam be neki, hogy vilegény vagyok, és hogy kis Olgamat annyira szeretem, hogy amiatt
minden csabitasnak ellendlltam. (Egyébként Olgan is észrevettem, hogy jobban szereti
elképzelni azt, hogy megszegtem a hiiséget, ¢s magaban az ¢lhetetlenség jelének tekinti nyari
szent sziizességemet.) A kavéhazbol még egy kicsit kimentiink a Duna-partra és Sz. elmesélte,
hogy micsoda ostromoknak volt kitéve férjének kezeldorvosai részérdl a fiirdén. Eldicseke-
dett, hogy 12 000,- Ft-ot koltottek el, és hogy szobajuk napi ara 32 franc volt. Majd elhal-
mozott bokokkal és szerelmi vallomasokkal, végiil kijelentette, hogy nagyon szeret, és mindig
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rdm gondol. Most jon a sajatsagos asszonyi disznosag! Férjével azért banik nagyon jol és
tiirelmesen, mert ugy érzi, hogy akkor ezzel megvaltja a jogot r4, hogy engem biin nélkiil
szerethessen, ti. a blint nagy tlirelmességével €s szenvedéseivel, virrasztasaival vezekli le. Nem
a gondolatot tartom erkolcstelennek, hanem a védelmi apparatus miikodésének bamulatos,
patent talalékonysagat, azt, hogy erre olyan konnyen ratalalt. Miel6tt elbucsuztunk, konnye-
zett egy kicsit, kijelentette, hogy nagyon fajt neki, hogy legalabb egyszer meg nem csokoltam,
de mindazonaltal, ha valaha el akarnam 6t venni, barmikor hajland6 elvalni a férjétdl és
gyermekeitdl, és odajonni, ahova parancsolom. Vigasztalasképpen néhdny banalis bdkot
mondtam neki, €s azt, hogy tisztan ¢ az oka a csok elmaradasadnak, mert hidegen viselkedett.
Ez persze nem volt igaz, mert hiszen varakozé 4lldspontja a természetes viselkedés volt, végiil
azonban mégis elhitte ¢s megvigasztalodott. Szaladva mentem a villamosig az F.J.-hidhoz, mig
6 az Eskiitér felé tavozott. Tiz 1épésrdl még utanam kidltott: ,,Ne nésiilj meg!” En azonban mar
gondolatban az én kis Sonkdmnal voltam, és igy a figyelmeztetés a levegdbe hangzott el. Olga
igen kedves volt. Edesen aggodott, amikor némi valtoztatassal elmondtam neki késésem okat.
(Ti. hogy a férjet megvizsgalni hivott a szalloba az asszony.) + nem volt, mert atyja otthon
tartdzkodott. (Valami szoveget hasonlitottak Ossze diktalassal, és Olga angyali hangjat, kissé
iskolas olvasasat hallgatni valodi élvezet volt szamomra.) Egyébként igen jol mulattunk, és ma
semmi se zavarta egyetértésiinket. Most, este, konstatadlom, hogy ma 24 egyipt. cigarettat
szivtam el. Ezennel fogadalmat teszek, hogy holnap csak 6 drb-ot fogok fiistolni.

Oktober 1. kedd:

Novellairas Olganal, ,,a bajnok”. +aggodalmakkal.

Oktober 2. szerda:

A ,,baccio granda stabilimento” felfedezése. Csodas kéjjel jar. Taldlmanyunk rugdja sziikség
volt. Az 6 divanyuk t.i. mar nagyon rozoga és Olelkezések alatt a legképtelenebb ropogasuk
zavartak az ¢lvezetiinket. Hogy ezt kikeriiljiik, gondoltam erre az ujabb varidciora, amely
fényesen bevalt, ez volt a 230. coitus.

1912. december 3.

- Reggeli '/41. A mai nappal 1j korszakot nyitok meg életemben. Végképp le kell szoknom az
M-rdl, és mint ritkdn hasznalt szert kell szabalyoznom a P vételét. A két utolsd napon olyan
tiinetek mutatkoztak, amelyek arra engednek kovetkeztetni, hogy a szervezet most a dosisok
nagyfoku emelését kovetelné. Végét kell tehat vetnem a veszedelmes jatéknak. Ma délutan
csabitd €és nagyszerli élvezetek siklottak ki a kezembdl visszavonhatatlanul e konnyelmiiség
révén. Délutan Olgat sétalni hivtam. Atoltozott. Benyitok. Magas szaru, 0j, amerikai cip&iben,
friss ingben 4ll a szoba kdzepén. Sohase lattam 6t még igy. Imadandd volt. Hozzarohantam, s
bar az erectiot nagyon késleltette a nagy fény és az apa hazajovésének gondolata, a tergo
coitus equinust végeztiink. Csodas és szép volt a lany. Az én kéjérzésem azonban tokéletlen,
atlagos. Nem az a metsz0 ¢és harsany kéj, amelyet az impresszio 0j volta és a szitudcid indo-
koltta tett volna. Most tisztan én voltam az oka. Arra is emlékeztem, hogy milyen felesleges és
ostoba dolog volt a délben alkalmazott 0,025 g M-adag. Ladd, marha, ha ezt nem tetted volna,
most isteni kéjben lenne részed. Mert tagadhatatlan tény, hogy a P a sexualis szféranak kozel
sem art annyit, mint az M. - Most hazahoztdk az el nem fogadott darabomat Bedthytdl, uj
skatulya Kinget vettem, Jamet, hallottam, hogy az Elet kozolte egy novellamat, amellyel 60-80
koronét kerestem, most... minden eldkésziilet megvan a méreg végleges elhagyasahoz. Ugy
érzem, menni fog. Reggel egyiitt fogok kelni Gyulaval. Fiirdom. Gyorsan. Megreggeliziink.
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Egy cigaretta. Munka. Munka. Fiirdés. Beretvalkozas. Ebéd. Defactio. Aspirin és Bromural.
Délutan Olga +-+ 4-6 kozott 0,02 P, még par napig csak. 6-8 kozt karrier, munka. Szinhazak.
Este szinhdz vagy itthon irds. A kovetkezd hét igy fog lejatszodni. Ha erre nem leszek képes,
akkor elveszett fick6 vagyok.

Dec. 4. [ujra leirva]
Dec 4.

Tegnap majdnem egészen sikeriilt keresztlilvinni, amit akartam. Déleldtt nem hasznédltam
mérget. Délutdn mar meglehetésen nagyfoku inanitio jelentkezett. Ezt azonban sikerrel
legydztem. - Végre jott O. Edes délutant toltottiink el, bar az elsd attaque-nal két alkalommal,
¢s mindig ejaculatio kozben, demissio kovetkezett be, til heves mozgdsaim révén. Kétség-
telen, hogy nagyon leszoktam a normalis coitusrol, €s a coitus equinus, amelyet ezutan végez-
tem, valoban sokkal nagyobb gyonyort adott. Ennek okéat a Kamosutram megmondja, amikor
figyelmeztet, hogy az ,,elefanttehenet” tanacsos fizikai okokbdl az ,.elefant”-nak ugyanugy
hagni meg, mint azt az elefant teszi. A coitusok utan édes volt a 0,02 P. Vidam csevegés kozt
idejekoran lassan hazasétaltunk. Este Gy.-val és Séandorral Nagy Endréhez mentiink.
Nagyszertlien éreztiik magunkat a sz€p estében, és mégis szomoru voltam. Féjt nekem, hogy
Olgaban nem taldlok annyi kéjt, mint eddig. Eleinte 6t vadoltam, hogy kozdnyodsebb lett
irantam, aztdn pedig rajottem, hogy én lettem az, és ez vonta maga utan a az 6 tényleges
konsestdlhato kisebb ingerlékenységét. Ez azonban nem baj, a hazassdgoknak eme részletébol
még ugyse tartottunk probat. S ez pedig a legfontosabb. Most fogjuk megmutatni egymasnak,
hogy mit ériink.

Dec. 5.,

9 orakor kelés, 11-ig klinikai munka. Ekkor 0,015 P. Kalvin tér, talalka Olgaval. Remek
délelott. Séta a Duna-parton és Belvarosban. Boldog egyiittlét. A kdlcsonds elhidegiilés
gondolata nem bantott tobbé, és ezzel nem is 1étezett tobbé az elhidegiilés. Betegek mérése. 2
év el6tti id6k reminiszcencidi. Lassu felkésziilés. Ozsonna. Olga+ - Este a Farkas Gyulaval,
Sandorral és B. E.-vel. A darabban §szintén gyonyorkddom. Olykor kellemetlen, de vasomotio
nélkiili gondolatok lepnek meg. Oregszem. Miulik az id6. Miért nem tarthat 6rokké ugyan-
abban a mézesheti tonusban, mint eddig, Olgaval vald szerelmiink. F4j a gondolat, hogy mas
szerelemnek kell és fog jonni. Egy pillanatra szeretnék sirva fakadni a természet brutélis
kegyetlenségén. B.E.-t kocsin Gy-val hazavissziik, hazahajtunk. Elhatdroztam, hogy nem
fogok mandverezni a szerelem ujrakeltésénél. Menjen minden magatol sorban. Legboldogabb
volnék, ha ujra fellangolna. - Szegény, draga kis Olgdm ma oly kedvesen szomoru volt. Ha sir,
szeretnék leborulni elétte, és agyoncsokolni. Edes és szontyolodott, rosszakat érez. Mit tegyek
ezzel a draga lannyal, hogy nagyon boldog legyen. Ha most volna pénzem, sok pénzem, egy Uj
szituacid, egy utazas mindent kijavitana... Nem helyes ez a rettentd mély és sokszoros kiélése
a szerelemnek.

A mult napokbeli ,,nagysadgos asszonyom” jaték is artott neki. Ez nem mas, mint egy szerelmi
jelenet, melyet Olga asszony és én az udvarlé szerepében jatszunk végig a jelen nem l€vo férj
(Pali) rovéasara. Az asszony eleinte hevesen ¢és folényesen védekezik, végre dnfeledten, bujan
csokol, és megvallja, hogy mar régen szereti a tamadét. Olga dobbenetes hiiséggel jatszotta. Es
mégse dobbentett meg, nem is fajt. Mit kell tenni.
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1.) A coitus felfiiggesztése 3 napra.

2.) Masnaponkénti coitusok egész decemberben.

3.) Sok séta.

4.) Fogorvoshoz jaras.

5.) Anyagi és szinhazi ligyek lebonyolitasa.

6.) Olga tanitdsa minden téren, kikérdezéssel.

7.) Erds tejkura és tojaskura.

8.) A kereszttdj hidegvizes kezelése a gdttal kapcsolatban.
9.) Assycodile nalam.

10.) Abbahagyasa az éltalam ijonnan bevezetett masochistikus szitudcioknak. Fej elhelyezése
a két 1ab kozott stb.

11.) Korbacsolas.

13.) Feltekenység teljes letagadasa és mimelése.

14.) Szellemierectio-okozas.

15.) A kavéhazi viselkedés megvizsgéalasa. Most, amikor nem f3j.
16.) Ajandékok besziintetése.

17.) Dicsérés besziintetése.

18.) A viszony athelyezése szellemibb alapokra. (Konyvek)

19.) Kevesebb csok.

20.) Nyugodt és lassu, logikus viselkedés.

20.) Valami krakélerseég!!

Bucsuzas utan kellemetlen sejtelmekre adott okot, hogy az allomason varakozo egyetlen kocsi
lova fehér volt. Nem iiltem f6l. A kocsis mar lecsapta a taxit. ,,Nem {ilok fel - mondtam, a
fehér 16 szerencsétlenséget hoz.” A kocsis nem szolt. Nem kapacitalt, és nem karomkodott.
Néma maradt, mint a sors, mintha azt mondta volna: ha nem is én viszlek haza, nem keriilod el
a sorsodat. A hidon hazamenet Ggyszolvan kizarolag fehér lovakkal taldlkoztam egészen a
Kalvin térig. Valosaggal follélegeztem, amikor végre egy barna lora akadtam, amelynek
kocsija jo szdmot hordozott. A szamok 6sszege 16 volt. Halabol dus borravaldt adtam a kocsis-
nak, aki boldog uj évet kivant. Koriilmentem az osztilyon, és mindeniitt elsének irtam be a
nevemet az ellendrzd konyvekbe. Minden csendes volt. Az 4polo aludt. Nem volt lelkem
folkelteni. Csak Grof Kreith jarkalt fel-ala gatyaban, kedélyes kozombosséggel. Boldog 0jévet
kivantam neki és feljottem. Rovid defactio utan 0,00 P-t majd 0,01 M-et adtam, amik egyiitt
se hoztak euphoriat. Mégis az arcszinem elég j6. Ennek oka a napi phiol arzén és 0,0002-
0,0004 g. Scrychnin, mely utobbit nagyszerii szernek ismertem meg. Ezek utan lassuk az év
meérleget.

1.) Coitus 360-380+koril.
2.) Jovedelem 7390 korona.
3.) Schmith mézeskalacsos c. konyvem kiadasa.

4.) Puccini német kiaddsanak megjelenése.
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5.) Pean megjelenése.

6.) Stubnyafiird6 megszerzése.

7.) 10 kiilonb6z6 né megszerzése.

8.) Koztiik 2 szliz lany.

9.) Elmebetegségek p.m.c. konyvem megjelenése.
10.) Horvaték c. szindarab.

11.) Stubnyén siker megcsindlasa.

12.) Bécsi ut O-nével.

1913. jan. 9.

Ugy latszik, hiaba utasitottam vissza 0jév éjszakajan a sziirke lovas konflist - a lényeges az
volt, hogy szdmomra a balsors, a balsiker, a balszerencse allt az 4jév kapujaban.

Néhany nap alatt egész sorozat fontos complexsérelem ért. Ezeket nem lehet egykdnnyen
kihevernem. - 1. Winter kozeli tdvozasaval kapcsolatban tanarsegéddé vald kinevezésemet
véarhattam. Jogosan, mert 2 évvel vagyok régebben a klinikan, mint barki més. Es mégis
Moravcesik Vértesnek, ennek a tehetségtelen, szintelen fickonak igérte oda az allast.

Hiaba volt tehat annyi munka, tiirelem, a konyvem kinyomtatasara aldozott 600 korona, annyi
koran kelés, annyi villamozas, unalmas vizitelés az 6reg nyomaban, kedvében jaras, aljas
gazfickos stréberkedés, baratkozéas az ¢ csaladdjaval, esti vizitek, korrajzok, amelyeket nalam
nagyobb terjedelemben soha senki a klinikin nem irt. Hidba volt Stern Olga hémérése '/
esztendeig, ¢tlapok irdsa, villamos fiirdetések, a kdlni rabszolgaszenvedései, a Moravcsik
Tiborral valé duettezések, a sok hipnézia, Klein kisasszonyok hosszii ¢és lelkiismeretes
kezelése, a psychogalvanos vizsgalatok, a Goldbergerrel valé szdvettani faradozadsaim,
amelyeket fogcsikorgatva végeztem, a sok etetés, a konyvek kivonatolasa, amelyeket az elme-
gydgyaszat szamara végeztem, mindez kutba esett, semmi lett. - Nem vagytam a tanarsegédi
allasra, mert hiszen nem élhettem volna meg bel6le, de hogy sz6 nélkiil, menteget6zés nélkiil
mell6z Moravcsik, ez mégis példatlan igazsagtalansag, alavald, alamuszi, nyomorult dolog,
méltd az 6 kegyetlen és szolgai, alszent jelleméhez, bossziallo és tul érzékeny, objektivitds
nélkiili, aljas karakteréhez. Mindebben csak az vigasztal, hogy mell6zésem okai kozott
olyanok szerepelnek, amelyekre biiszke lehetek.

1.) Moravcsik dithés rdm magdban, és nem tudja nekem megbocsatani, hogy unokahtgat,
Erikat, akivel engem Osszehazasitani titkos gondolata volt, semmi szdndékom se volt észre-
venni, meglatni vagy vele foglalkozni.

2.) Irigy ream, hogy fiatal korom dacara sokat keresek, nagy ismeretségem van, és nem
szorulok az 6 protekcidjara.

3.) Irigy ream, mert jol ¢€lek, és ndsikereim vannak, sokat coitdlok, ¢lvezem az életet, mig 6
hasonl6 korban nyomorult és agyonkinzott szolgaja volt Laufenauernek, rojtos nadragban jart,
¢s perzsaszOnyegekrdl még csak nem is almodott.

4.) Nem akarja, hogy valaki egy ilyen ahitott allast csak ugy, félkézzel, félvallrol, minden nagy
izzadasa, faradsaga nélkiil megszerezhessen magéanak.

5.) Bosszankodik redm, hogy nem érzem és nem demonstralom a téle valo fliggésemet, néha
hetekig késon kelek, nem mutatkozom el6tte, nem szaladok nyomaban a tobbiekkel. Bantja 6t

crer
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Ha mindezeket végiggondolom, egyaltaldn nem f4j a dolog, csak bosszant és elkeserit, hogy
nincs mod, hogy ezt az igazsagtalansdgot meg lehessen akaddlyozni. Nincs ra mod!

Bosszim azonban el fogja érni. Nemes bosszl lesz, de kutyaul fog fajni neki. Egy kis regényt
fogok szentelni az & napoleoninak képzelt élete leirasara, alakjanak megrajzoldsira és a
klinikai piszkok mélté bemutatasara. Ennek a regénynek annak idején orszagos érdeklddést
kell majd keltenie.

A masodik nagy complexsérelem, ami ért, az, hogy Horvaték c. szindarabomat most mar a 2.
forum, a Vigszinhdz is visszautasitotta. Nem {iti meg a mi nivonkat - mondta Faludi Miklos
arcatlanul. Tudtam, hogy a Vigszinhaz nem fog kapni a darabon. Hogy odaadtam ennek a csak
az 100:3-hoz s nem jobban valdszinli szdmitas volt az alapja, hogy esetleg raszanjak magukat -,
most amikor kevés darabjuk van, €s a sajté is ellenszenvez veliik -, hogy valami szimpatikus,
Onzetlennek latszo irodalmi dolgot kovetnek el. A szamitasban csalédtam, de nem ez az, ami
bantd volt, hanem az igazgatd hangja, amelyben érezni véltem, hogy nem tart olyan irénak, aki
valaha is neki val6 darabot tud irni.

A harmadik: ,,Puccinim” nem nyerte meg a Greggus-dijat. A negyedik sérelem, s ez a
legjelentdsebb, a Herkules fiirdéi letelepedés reményének meghitsulasa. Ez az 4llas nyarra 10-
12 000 korona keresetet biztositott volna. Csak tegnap igérte Gajari kozbenjarasat, elmondta,
hogy a foldmiivelddésiigyi allamtitkar nejével gyerekkori bardtsagban van, €s erre mar biztosra
vehettem a kinevezésemet, amikor ma délben értesiiltem, hogy az allast mar betoltotték.

fgy kaptam egyre-masra a sorstél a pofonokat. Csak Olga vigasztal meg ebben a sok bajban és
hanyattatasban, azaz vigasztalna meg, ha vele szemben nem érezném allandéan biindsnek
magam a méreg miatt, és nem aggédnék a jovében hiisége feldl. Gyakran erdt vesz rajtam a
rossz sejtelem, hogy a ndvel nem lesz boldog a hazassdgom, hogy ratul csalodni fogok benne,
mig ma kedvesnek, tiirelmesnek és édesnek talalom.

Masodszor ismét megvigasztalom magam, hogy az csak a vizsga el6tti természetes druck, a
legrosszabbra, a bukésra vald gondolas, amely elmaradhatatlan.

Az ¢éjjel rémes almom volt. Korcsolyaversenyen kellett futnom, de biciklipalyan (ez a palya
tehat), és nem tudtam, a korcsolya (penia) rovid volt, rémes érzés, a jég felolvadt és
botorkaltam az iszapban, hasra estem, mialatt Lujza néni (aki talan legtobbre tartotta kezdettdl
fogva tehetségeimet!) aggodva lelkendezett. Ugyanezen a versenyen egy kislany is futott
(ennek a korcsolyajat kellett nekem felcsatolnom), de konnyen boldogult, mert derekénal
fogva kotélen huztak.

Mindegy!

Nem szabad csiiggednem. - Tehetségemben bizom, és kitartdssal eredményt fogok elérni.
Megalkudni, lemondani (egy kényelmes, szép és gazdag életr6l) ma semmi kedvem. Ujra
fogom kezdeni tizszer és szazszor, és ha kell - ezerszer. Nem szabad eltévesztenem a célt! Arra
kell néznem. Még mindig latom és eléttem van az irodalmi vilagsiker, egy konnyt €s fényesen
dotélt fliird6orvosi allas, szép hotelben terasszal, fehér teniszcipd, jo szivar, finom haldszoba,
elképesztden elegans rendeld, konyvek, finom, nem szorgalmas, de mindig eldrehalado
irodalmi miikodés, zene, harmincot éves kor koriil az els6 opera vagy némajaték teljes
nagyzenekari apparatussal, Miinchen, Parizs, utazasok, német premierjei a szindarabjaimnak,
késébb gyermeket, 1-2, mindaz a boldogsdg, ami e pillanatban, amikor gyenge hanyingerem
van a mai nagy dosis kovetkeztében (3,2 cgm M+3,8 cm Pantop.) elérhetetlennek, soha el
nem jovonek tetszik.
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Nem szabad tlirelmetlennek lenned, draga fiatalir. Tavaly ilyenkor anyagilag mennyivel
rosszabbul alltal. Két év eldtt nemileg is milyen nyomorult allapotban voltal. Hirom év el6tt az
egészségcomplex mennyivel nagyobb bajok kozott volt!...

- Ma - az egészségkomplex rendbejott mar a gaz infectiosus granuloma mar nem fenyeget. A
psych. imp. oldédott. Megmutattad, hogy képes vagy még egy nagyszerli carrier-munkara.
Tudsz pénzt keresni. Anyagi ligyeid eléggé rendbe jottek. - Mit akarsz mindent rogton. Miért
akarsz magadnak egyszerre minden complex-oromet beszerezni? Varj a sorodra dolgosan, €s
orillj a kiizdelemnek maganak, amely sz€p, és - nem compromissum-gondolat ez - magat az
¢let 1ényegét képviseli.

Gyakorlati tervszabalyok

1.) Klinika tovabbra is megtartand6. Egy év mulva még lesz alkalom a tanarsegédi cimet
megszerezni. Sértddottség professzorral szemben nem mutatand6. Dolgozni nem sokat, de a
rivalddban.

2.) Novellak és cikkek: Az Ujsag, Nyugat, P.M., V.U., Az Elet és XX. Szazadhoz.
3.) Ujabb fiirdSk utan nézni. El8patak tigyében Schverert mozgositani.

4.) Tarsadalmi 6sszekottetéseket nagyobb figyelemmel 4polni.

5.) ,,Horvaték-at a Nemzetihez vinni.

6.) Kémiivességben dolgozni.

7.) Coitus minden masnap.

8.) Fogak megcsinaltatasa.

9.) Uj zsakett.

10.) Német szindarabok elhelyezése.

11.) A méregmentesités. (Napi egy adag bevezetése, barmi szenvedések aran.)

12.) Energikus utdnanézése a szerzddéses hirlapi foglalkozdsnak.

Jan. 10., este 11 ora.

Megigértem DezsOnek, Sandornak, Gyulanak és sajat magamnak, hogy blcsiut mondok az
improduktiv, kéjelgd életnek, szakitok a narkotikus mérgek, nevezetesen az ,,M” és ,,P”
hasznalataval, és ujra becsiiletes, munkas ember leszek. Valoban ugy érzem, hogy most van itt
az 1d6, az utolso 6ra, amikor még szarazon, kovetkezmények nélkiil menekiilhetek. Elhataro-
zasomat tehat vissza nem vonom. Az elvonasi terv egyszerii. Holnap és holnaputan éjjelre még
0.02 g,,P”, és azontul semmi. Ahogy megy, gy megy. Lesz pokoli kétszer huszonnégy 6ram,
de azutan egy 1j élet, és minden, ami szép €s nagyszeri, az Gjjasziiletés, az 6rom!...

Soha soha tobbé nem térek vissza ezekhez az atkos anyagokhoz. Féleg azért nem, mert
¢lvezésiik 1 alkalomra, egy napra lehetetlen. Hetenként egyszer M-et vagy P-t fecskendezni
nem lehet.

1.) Az els6 adagot nem ¢élvezi az ember.

2.) Mert nyomdban a méregérzékenységi tiinetek rohamosan jelentkeznek (f6fajas), amik
azutan hanyatt-homlok bebuktatjdk az embert az 6rvénybe.
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Miutéan sajnos lehetetlen a gazdasagos és mértekletes élvezésiik - végképp le kell mondanom
roluk. Fenntartom Oket arra az esetre, ha az €életben nem reperalhatd nagy szerencsétlenségek
érnek, fenntartom ket az regkor 6romtelen napjaira.

Az alabbiakban pedig megirom, ma este 8 ora alatt el akarok ezzel késziilni, a szenvedély
torténetét.

MORFINIZMUSOM TORTENETE

1910. aprilis 9-én tortént, hogy Kuthy Dezsé egyetemi tandr mellkasomon kopogtatva igy
szolt: ,,Egy kis jobboldali apicitis.” A félhomalyos, carbolszaghi rendeldben hirtelen kriptaillat
csapott meg. Jéghideg szaladt at rajtam. ,, Tehat mégis elért az, amitdl legjobban rettegtem.”
Er6t vettem magamon, bizni akartan, és 0sszeszedtem minden energiamat. Kemény legény
voltam akkor. Barataim el6tt se mutattam megddbbenést vagy kétségbeesést. De aznap nem
tudtam aludni reggelig semmit. A mult emlékei todultak fel fejemben egymasra, a boldog
oraim gyotrd szépségei, €s a blineim, mindaz, amit helyteleniil tettem, az dnvadak, ndk ellen
elkovetett aprd, gaz dolgaim. Kato, Lyoa, Irénke!... 12 drakor vettem be az elsé bromadagot,
kettOkor a masodikat, otkor a harmadikat, és reggel fél hatkor a gyonyorli, tavaszi nap
sugaraiban fecskendeztem be az asztalomon levd fecskenddvel az ugyan ott pihend oldatb6l az
elsé adagot, 0,02 M-et. (Akkor a ndi osztalyon egy tabeses morfinista asszonyt kezeltiink.)
Nem éreztem semmi kiilonds hatasat, nem is almosodtam el, csak a belsé gyotrelmek
csillapultak gyorsan, meglepd gyorsan. Megnyugodtam. Néhany perc mulva bejott a szobamba
Winter, akitdl Veronalt kértem, €s elmondtam neki, hogy gondolkoztam, fecskendezzek-e be
morfint. O erre ,»majd adok neked” kialtassal elvitte az tiveget ¢és a fecskenddt. Ettdl kezdve
nem éltem a méreggel. Ujtatrafiiredre utaztam, dsszeszedtem minden energiamat, és csak a
Hypnobromidot tartottam meg, amellyel a toxikusnak vélt dlmatlansag és kdzérzetzavarok
ellen ¢jjel kiizdottem. Nem akartam gondolkodni a dolgomon, azok a rémes képzetek,
amelyekkel a specif. megbetegedés ndlam Ossze volt kotve, arra kényszeritettek, hogy
menekiiljek eloliik.

Ujtatrafiireden majus vége felé egy alkalommal igen er6s bélfajdalmak és gyomorfajis
kinoztak. Ekkor vettem reggel felé 25 cs. 6piumot. Segitett. Ez volt a masodik taldlkozasom a
méreggel.

Junius elején fonokom, Szontagh 14 napra elutazott. Ebben az idében igen rosszul éreztem
magam. A tal sok munka, a sok nehéz beteg tarka haemoptoéi, s hogy emellett adnom kellett
az er0s, tapasztalt, egészséges orvost, nagyon kimeritettek. A kimertiilés lelki volt, mert foképp
azon alapult, hogy azt képzeltem, hogy minden nap, minden 6ra amit munkaban toltok,
reparalhatatlan karokat okoz. Ekkor egy szép délutan, vizit elétti idoben fecskendeztem egy
centigrammot az ott készenlétben 1év0 phiolak koziil. Utdna rogton hadnytam, majd nagy
euphoria Ont6tt el. Az alhasban édes melegséget éreztem, amely mint egy meleg aram, terjedt
el a sympatikus ideghalézatban. Boldogan mentem vizitet tartani, tiirelmes voltam, kedves ¢és
Heinrichné nevii betegnél hossza ideig eliildogéltem, beszélgettem. Ezalatt a tdjat néztem, az
eget. Minden rendkiviil harmonikus, kedvezd benyomast keltett bennem. Aznap Hypnobromid
nélkiil remekiil aludtam. Masnap nem is gondoltam az egészre. Az élvezet megismétlése meg
se fordult a fejemben. Gyorsan hiztam, erdsodtem, étvagyam nagyszerien fokozddott,
ugyhogy jun. végeéig 75-rdl (april.) 80 kg-ra hiztam.

Julius elején azonban Jolan irdnti vonzalmam mind nagyobb és nagyobb hulldmokat kezdett
vetni. Az asszony nem akarta mutatni, hogy viszontszeret, én reszkettem érte. Amellett
délutanonként a kozérzésvaltozasok sokkal nagyobbak lettek, mint azelétt. Vagy a spec.
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méregérzékenység novekedett, vagy 0j fertdzést kaptam (ez a valdszinlibb), vagy pedig a
fokozott, hatalmas anyagforgalom, a példatlan disznoszerli étkezések okoztak azt! A hideg-
meleg érzések €s paraesthesiok ellen ebédutanonként atlag masod-harmadnaponként jaliusban
0,006 M-mel éltem. A viszontvallomds idejéig, kiilondsen az ezt megeldzd esds, rémes napo-
kon négyfelé osztottam a 0,01 g-os dosist. 10-kor, haromkor és hatkor vettem 0,0025 g-okat
mindig a bal als6 karba adva. Akkor ez ugy hatott, mint ma 0,01. Jolan elutazdsa utan Gjra
megsziintettem a mérgezést. Augusztusban Olga kovetkezett. Edes napokat kezdtem élni
anélkiil, hogy tudatdban lettem volna, milyen boldog is vagyok. A tavollevé asszony leveleit
azonban szazszor is elolvastam, ¢és minden fortélyomat Osszeszedtem, hogy ott maradt
baratndjével, H-néval beszélhessek rola. - Olykor rossz hirek érkeztek feldle. Ilyenkor haladék
nélkiil mindannyiszor 0,01-0,007 grammot vettem magamhoz.

Csak szeptemberben ¢€s oktoberben kezdtem a hetenként 2-3-szori adagolasra raszokni.
Rendesen ebéd utan vettem, és Olgdékhoz mentem utina fekiidni. Azzal az iiriiggyel éltem,
hogy igy jobban képes vagyok nyugodtan fekiidni, s az, amit artok, kevesebb, mint amit ezzel
hasznalok. Megtortént azonban, hogy az M helyett 10-20 csepp Opiumot vettem, s ennek
hatdsa 1-2-szer tart6sabbnak bizonyult. Lassanként azonban mind kevesebb ¢s kevesebb
¢lvezetet adott ez a kis adag, igyhogy nyugtalansag és fejfajas jelentkeztek bizonyos bagyadt-
sadggal kapcsolatban. Majd az M nélkiili délutanokon mély levertség, szdtlansag fogott el,
ugyhogy Olga minden kedvessége, ligyessége se tudott jokedvre hangolni. Az altatoszerek
hasznalatat sem hagytam abba. Codeint kombindltam paraldehyddal és brémmal, s az esti
adagon koriilbeliil 1 g brom, 1 g Paraldehyd és 0,01-0,02 g Codein volt 0,05 g Veronallal
sulyosbitva. Ezt, ha ¢jjel 3 és 5 kozott felébredtem ami igen gyakori volt, megismételtem. Mig
a hatas beallott, a Nyugatot, s ebbdl is kiilonos eldszeretettel Halasz Imre politikai vissza-
emlékezéseit olvastam. Sajatsagos és feledhetetlen érzés volt ez. Téatrai éjjel. Nyitott ablak,
kiinn stirQi kod. Csobogd vizek szerteszét. Villanylampak alatt, nyakig agyba bujva olvasok,
mialatt a falon a pusztulds és gonosz sejtelmek arnyékai tolonganak szakadatlan mozgolo-
dasban. Budapestre visszatérve az adaggal nem mentem f6l, 0,07-0,008 g mellett maradtam, s
ezt rendesen délutan 2 és 6 kozott alkalmaztam. Jo szellemem megovott a dosis novelésétol.
Az euphoria hatdsa alatt jol tudtam irni, dolgozni, majd aludtam 1-2 o6rat, s csak 5-6 tajban
Oltoztem fol, hogy a varosba menjek, vagy Olgaval sétalni, vagy hozza 6lelkezni és frottage-t
tenni, vagy a Vilaghoz, hangversenyre stb. Ily mdédon szépen berendeztem az életemet, és
atlag 300-400 koronat kerestem. Ezt a pénzt azonban Dezsdvel szépen elkoltottiik, mert a
kezembe vettem a fia specifikus gyogyitasanak iigyét, €s nagy oromomre szép eredményt
sikertiilt elérni mar rovid id6 alatt is.

Kardcsonyra nem mentem haza. A szentestén 0,02 g-mal a boérom alatt a Valériabol
bandukoltam haza, és valami méltosagos, embergyiilold érzéketlenséggel bujtam az agyba.

A téli honapokban Hiiltlhoz jartam. Testi egészem igen jo volt, de a reggeli allapotok gyenge
suffobrilitassal collapsusszerii lustasagot okoztak. Nem birtam a miitéterem nagy melegét, az
allast, a mosdast. Az altatdsban nagyon elfaradtam.

Nagy baj volt, hogy mar honapok 6ta nem kozosiiltem. Kuthy nem tiltotta meg, de a gondolat
képtelenné tett nemi lelkesedésre egy puella publicaval szemben. Aggddtam a sikerért, és igy a
kisérletek nem sikeriiltek. Emellett mindenféle bonyodalmak jottek. O. iranti vonzalmamba
beleszolt a féltékenység is. Az M megvigasztalt. Marciusban mégis elhagytam. Egy egész
hénapig melléztem. Mikor Gjra vettem, ismét nagy hanyingert okozott, és Olgaék klosettjén
kiadtam az egész vasarnapi ebédemet. Majusban jottem ra eldszor, hogy milyen jolesik a
reggeli adag, és milyen konnyiivé teszi a nap megkezdését. Ekkor reggelenként 0,015 g-mot
vettem, s az agyban Siklos hangszereléstanat olvasgattam. Valami sajatsagos improduktiv
¢lvezettel, amelynek pontos analysiséhez hosszabb id6 kellene. Darabomat, a Janikat akkor
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készitette eld a Magyar Szinhdz. A probdk farasztd idején a napi adagom 0,04-0,05 g lett, s
hozzd még euphoirat alig okozott. Ellenben izzadast, faradtsagot és étvagytalansdgot annal
inkabb. Mégis a premierre egészen formahoz jottem, s ha jol emlékszem, aznap konnytiszerrel
megalltam, hogy csak este, mieldtt a szinhazba indultam volna, vegyek 0,01 g-mot.

A nyarat Stoszon toltéttem. Jiniusban irtam meg konyvemet a fiirdon. ,,Az elmebetegségek
psychikus mechanizmusat”. Folyton ezen dolgoztam 4 hétig. Ez alatt az id6 alatt mentem fel
az adaggal egészen 0,20 g-ig. Rendesen reggel, felébredéskor vettem 0,04 g-mot. Megreggeliz-
tem, Kingre, vagy Sepheard’ a Hotelre gytjtottam, azutan dolgoztam 3 8-ig. Megmosdottam;
dolgozni mentem '/, 9-t61 11-ig. {rtam egy orat. Ebéd. Utana 0,03 g. frtam 3-ig. 3-, 5-ig ujra
villamozas. 5-7-ig munka. 5-kor is 0,03. - Vacsora utan hasonloképp 0,03-0,05. Ilyen méddon a
munka nagyszerien haladt. Tiirelemmel és élvezettel irtam. Nagy baj az volt csupan, hogy
erds szivfajdalmak és szé¢krekedés jelentkeztek. EIObbi ellen étert €s coffeint, utobbi ellen
klysmat alkalmaztam.

E ho 11-én latogattam meg Jolant Ujfiireden. A viszontlatis nagy csalodassal jart. Tisztan
éreztem, hogy ez a nd képtelen arra a nagy €s Izolda-szerli odaadasra, amelyet neki szupponal-
tam, s folyton attol fél, hogy bennem egy professzionatus ndcsabasz rejlik, és az az elhatdro-
zasa torzitja vonzalmat, hogy egy bravurvallalkozasnak esik aldozatdul. Csak este, amikor
konny(, nyitott nyaka selyemblizban atdlelt, és éreztem, hogy nincs rajta nadrag, se also-
szoknya, akkor tudtam meg kétségbeesett és moho csokjabol, hogy az enyém akar lenni. Most
mar nem kellett. Menni akartam. Nem volt kedvem, vagyam, impulzusom és condome-om.
Féltem, hogy helyre nem hozhat6 karokat okozok neki, és nem lesz képes tobbé a csaladjaban
megmaradni. Ma is gy érzem, hogy jol cselekedtem, hogy nem coitdltam meg.

Julius elején megérkezett Dezsé. Holtsapadt voltam mar akkorra a méregtdl. Az elvonast
haladéktalanul elkezdtiik. Azt is folfedeztem, hogy a Pantopon nagyszeriien helyettesiti az
eredeti szert. Par nap alatt 0,06, majd 0,05 g volt az adag, fele P és fele M-bdl. Néhany hét
mulva mar 0,04 P-nél tartottam. Ha akkor nem jut eszembe egy tuberkulinkurat csindlni, ami a
kozérzést 1ényegesen megzavarta, még ott elvonhattam volna teljesen. De a féltékenységi €s
tehetetlenségi kényszergondolatok se engedtek. Még nyar végén is 0,03 P-nél voltam.

Majd itthon, Budapesten sikertilt teljesen megoldani az impotencia {igyét. Sikerrel és teljes
kéjérzéssel coitdltam Szidit és Olgat. Oromem hatartalan volt. A szerencse érzése és a
boldogsag tartottak megszallva. Még fél év mulva is, ha visszagondoltam erre az estre,
amelyben akarattal, ligyességgel, kitartassal és talalékonysaggal rendeztem ezt a rendezhetet-
lennek 1atszo ligyet, nagy oromeérzés fogott el. Ennek az 6romére azutan Ujra fecskendeztem.
Val6 igaz, hogy az 6rom ¢€s a fajdalom egyforman elviselhetetlenek egy igazi M-istdnak.

Oktoberben és novemberben napi 0,05 g volt az adagom. 2%-osra kevert P- és M-oldatbol
reggel vettem agyban 0,016-ot, ebéd utan vagy coitus utan kovetkezett a masodik adag, és
coitus utan vagy este 5-6 kozt a harmadik. Olykor egy negyedik 0,012 g-mos adagot is
elhelyeztem este 9 tdjban. Ebben az idoben sohasem keriiltem ki a tulmérgezettség allapo-
tabol, alig élveztem valamit, €és szivizgatokkal voltam kénytelen €lni, hogy ellensilyozzam
collaptoid allapotomat. Végre egy este, november 27-én, amikor a New York kdvéhazban egy
feleslegesen adott kis adaggal nagyon sokat rontottam a maris rossz kdzérzésen, rendkiviili
elkeseredés fogott el. Osvathnak beszédébdl lebecsiilést éreztem. A fiatal irok gy néztek ram,
mint egy lejart emberre, hiszen nem irtam mar hoénapok 6ta semmit. Hazamenve a tiikrben
lekdptem magam, és majdnem sir6 hangon, kdnyorteleniil szidtam magam.

Masnap tortént hosszu ido utdan elészor, hogy reggel méreg nélkiil mentem munkaba. Ezen a
napon csak este '/, 6 felé fecskendeztem 0,02 g Pantopont, mely nagyszer(i euphoriat okozott,
¢és kielégitett 24 oOrara. Masnap, harmadnap ugyantigy cselekedtem. F6 elv volt a naponta
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egyszeri adag. Mar a masodik éjjel nem ment az alvds. Az alkoholnak, brémnak, aszpirinnek
hideg viznek ¢és meleg fiirdonek ligyes kombindlasaval és a szakadatlan, erds elhatarozas
fenntartasaval sikertilt elvonni a mérget teljesen. Dec. 5-én fecskendeztem az utolsé az évi
adagot. Legnehezebbek voltak az éjjelek. Ilyenkor, ha felébredtem, rémes szivszenzacidok
gyotortek. Alltam éket. Fiirddtem 6rakig, majd 50-100 hideg szivmosast csinaltam, s csak ezek
utan fecskendeztem 0,01 P-t 1%-os oldatban. Ily modon az dlom hamarosan helyreallt. Csak
kevés bromot vettem esténként.

1912. januarban és februarban, marciusban, aprilisban, egész majus 5-€ig tehat, 6t teljes
honapig méreg nélkiil ¢éltem. Csak atlag kéthetenként tortént, hogy belsdleg 5-6 cseppet
vettem egy 2%-0s oldatbol, mely Gyula szobajaban allt (ami mindossze 0,005-0,006 g-nak
felel meg). Ez a kis adag 5 percen beliill hatott, majdnem gy, mint egy injectio. Amiatt is
sziikségem volt erre, mert Olga batyja, akit halalos betegen Pestre hoztak, lehetetlenné tette a
szabad ¢és gond nélkiili nemi életet, és nemegyszer csak ily modon akadalyozhattam meg az
onaniat. Ma is vallom, hogy a két rossz koziil az M kisebb rossz. Mésik motivuma volt
ezeknek az apro visszaeséseknek a cigaretta. Ha a dohdny nem jol esett, mindig eszembe
jutottak az M-euphoriak, amelyeknek kozepette a dohanyzast nagyszerii és hasonlithatatlan
¢élvezet.

Majus 5-én, amikor elhataroztam, hogy Stubnyara megyek, tértem tjra vissza a méreghez. Az
utazgatasok alatt 0,015 P-t vettem. Ezaltal az egy helyben iilést tettem lehetévé, és képes
voltam azt az id6t értékesiteni, olvasasra stb. felhasznalni. Cagliostro életrajzat ekkor
olvastam, de kordntsem csinalt olyan nagyszabasu ¢lvezetet, mint Casanova iratai, amelyek az
M-mentes honapok koziil a marciust tették feledhetetlenné. Reggel fiirdd utan, megmosott
szivvel, kavézva és szajamba egy nagyszerii Luxorral vagy Gianacliddal, sziircséltem ezeket a
vidam, kedves €s bolcs fiizeteket, amelyek megkétszerezték életkedvemet, lecsokkentették
feltekenységemet, és a nemi komplikaciok eldidézésére irdnyuld hajlamaimat.

Hasonlithatatlan élvezetek kozott, de minden lelki vonatkozas nélkiil kozosiiltem ebben az
1dében, ¢€s dec. 5-¢t6l kezdve minden honapban szerencsésen teherbe is ejtettem a leanyt.

Majusban tehat az utazgatasok hajtottak wjra a méreghez. Atlag minden 3. nap délutan vagy
reggel, de csak egyszer fecskendeztem 0,02 g P-t.

Juniusban hasonloképpen cselekedtem. Egyrészt az unalom az iires fiirdén, masrészt az
aggodalom az orvosi siker, karrier miatt és a biztos, nyugodt fellépés elérésének vagya vittek
rd, hogy abba ne hagyjam. A szert Ggy allitottam eld, hogy a magammal hozott pasztillakat
forralt vizben glycerinnel €s abs. alkohollal feloldottam, azutan pedig a vizeletszlird tolcséren
megsziirtem. Igy 3%-os oldatbél vettem 2y em’-t,

A julius hoban is csak minden mésnap éltem a méreggel. Ily modon teljesen kielégitett, és elég
konnyen végezhettem el sok munkdmat, amit kiilonben nem birtam volna. Voltak betegek,
akik idegessé tettek. P1. Kovacsné hasi faradizaldsa éppen az asszony tulzott szemérmessége,
oregkora, kedvessége, siiketsége miatt. Mindenaron igen [...] reggeli eldtt vettem az elsd
adagokat 0,01 M alakjdban. Ezzel a feloltozés, munka megkezdése a legkinosabb, sot
borzalmas aktusokka valtoztak. Igy a déleldtt depresszié sokkal nagyobb volt, mint barmikor.
Azutdn Ggy rendeztem a dolgokat, hogy egész estig vagy késé délutanig nem fecskendeztem,
de itthon, vacsora utan, rovid idékozokben még 2, s6t 3 adagot is alkalmaztam. A mai dosis
nagysagat tisztdn mai influenzas allapotom indokolja, mert mig az el6z6 napokban 0,03-0,04
M-et vettem, ma 0,045 P és 0,013 M-re volt sziikség. Mit csindljak. Ez a hét az utolso,
amelyhez minden reményemet flizOm.
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Januar 31. Egymas utan szdmolok be a véres kudarcokrdl, amelyet sajat magammal vald
itkozeteimben szenvedtem. A szerencse még igy sem akar kedvezni nekem. A hét elég jol
indult 0,044 és 0,046-os napi adagokkal, amelyeket 3- és 4-felé osztottam el, de tegnap és ma
ismét belejutottam abba az iszonyu circulus vitiosusba, amely a legszégyenletesebb 6nvad-
lasok forrdsa. Ilyenkor mindig onnan ered a baj, hogy nincs erdm bevarni a déleldtti
defecatiot. Mert ha ez sikeriilt, és a bélbdl ujra felszivodd6 M-mennyiség tavozott, akkor
mindig jelentkezik egy egész napos és kellemes M-¢hség, mely a rendes adaggal csillapithato.
Ha ellenben reggel még agyban, vagy székelés eldtt megtorténik az elsé biin, akkor az adag
rendesen nem érvényesiil, nem is okoz euphoriat, a tetejében a székelés is elmarad (ebéd utan
csak nagy kinnal tudok valamit napvilagra hozni), és a végbélbdl jra felszivodd méreg teszi
kétsegbeesetté a délelottot. Vétkezni is és artani, €¢s még nem is ¢élvezni - ez a keserves
gondolat iildoéz ilyenkor, és sokszor ha pisztoly volna a kdzelben, egy mp alatt szétrobban-
tanam ilyenkor a fejemet. Ehelyett azonban mit teszek?... Rendesen még id6 el6tt, 3-4 ordval
az elsd adag utdn veszem a masodikat. Ez rendesen 20-30 percig tartd euphoriat ad, azutan
ismét j6 a legszdnalmasabb, legnyomorultabb kozérzés, amelyben: 1.) Minden emberi
cselekedet iparkodas, szorgalom, munka kinevetni- és gytilolnivalonak tlinik fel. 2.) Minden
beszéd faraszto €s buta. 3.) Minden terv kivihetetlen €s rettenetes. 4.) Minden nagyszeri, szép
¢s nemes elérhetetlen és céltalan.

Ilyenkor szivom egyik cigarettdt a masik utan, mig azutan az izét sem érzem tobbé a fiistnek.
Eszem a narancsokat, mig bele nem unok. Undorral zongordzom. Megmosdom. Olgahoz
megyek. Az életet tlirhetetlennek taldlom. Igyekszem 6t mulattatni, de hidnyzik beldlem az
igazi szexudlis érdeklddés, tehat csakhamar nagyon unom magam nala. Miutdn a szexudlis
érdeklddés majdnem nulla, és tudom, hogy miért - tehat erével filzom azt, folyton dlelem,
csokolom, ¢s ha kell, ha nem, forszirozom a coitust, amely szégyenletes félerectioban folyik le,
és rész€rdl 2-3, részemrdl 1 ejaculatiot eredményez. Utana legjobban szeretnék eljonni, hogy
tehat elviselhetdvé tegyem ottmaraddsomat, ujra 0,02-0,03 g-mot helyezek el undorral a WC-
ben. Este, vacsora utdn ismét 0,02, majd 0,01 és Gjra 0,01 kovetkezik. Ez utobbi azon
iiriiggyel, hogy ez mar a holnapi napba szamit.

Meérhetetleniil undok, megvetni valo élet ez. Oly undok, gyenge és szanalmas vagyok, hogy
valosaggal csodalkoznom kell Olgan, hogy még szeret, és nem csal meg. Hogy nem undorodik
még végképp gyenge, fatyolozott hangomtol, folytonos tiikorbe vald nézegetésemtdl (amely az
egészségcomplex természetes reflexmozgéasa), cinikus és toporodott penisemtdl, vanyadt
pofamtdl, szellemtelen beszédemtdl, impotens, munka nélkiili életemtdl, gyants egziszten-
ciamtol, szemérmetlenségemtdl, amellyel mindennap elég hossza idére a WC-re vonulok,
butasagomtol. Azt hiszem, blidos is vagyok, mert a szaglasom romlott 1évén, sem a rosszul
kitorolt seggemnek, se az odvas szdjamnak a szagit nem érezhetem.

Ma pedig erés voltam. Reggel szépen 6ltdzni kezdtem méreg nélkiil. Dolgoztam. Egész 1-ig
semmit se vettem. Mikor az atkos PVZ-hez akartam nyulni, mindig eszembe hoztam, hogy
Pista bacsi 68 éves, és még hetenként coitdl. Tehat nekem is biztos reményem van ra, hogy 60
éves koromig aktiv férfi leszek. Istenem, még 34 év, mennyi élvezet, mennyi jo nap, mennyi
konyv, mennyi sz€p eszme, mennyi tj, szag, tej, cigaretta, virdg, vagyon, pénz, dicsdség, zene,
gyermek, boldogsag, ijsdgolvasas, az ¢let teljessége, még 34 évi élet, élet, amelynek minden
napja tobbet ér, mint ez az algyonyorrel és valodi, keserves szenvedésekkel telitett élet, amely
csak 5 évre van tervezve, de amelybdl 100 év se ér fel ennek a 34-nek a realis, igazi
¢lvezeteivel.

Széval ezen az alapon kilatdsom volt, hogy a mai napot sikeresen végzem, csak este és agyban
veszem be a nap egyetlen adagjat.
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Mi torténik. Bozsi, aki ebédre igérte magat, késik. Nem szivesen vartam, de ha mar jon, jojj6n
rendesen. Mit bontja meg a rendet az elbizakodott taknyos-szegény! Kis jasszlany. J6, mig jon,
kompondlok. Leiilok a Naplegenda mell¢, amelyet tegnap kezdtem, és hogy jobban ¢élvezzem,
¢s tovabb tudjak menni az expozicid megkonstrualasaval, veszek 0,02 P-t 4% oldatban.
Mindez egészen jo volt, de csakhamar megbantam, mert szellemem élénksége elveszett. O-nal
ujabb kellemetlenség. Gardy Aranka cselédje €s kisfia ott voltak, a fiird6szobaba vittem tehat
a lanyt, mert hamar tul akartam esni a +-on, hogy az Gjabb P-dagot beadhassam. O. rettegett,
akadékoskodott, alig volt élvezetem, 7 orakor eljottem, azzal az iirliggyel, hogy a ....... -ba
megyek. Utkozben azonban 4% M-oldatot csinaltattam. Még vacsora elétt itthon 0,03 M-et
helyeztem el. Irkéaltam, apré-csepré szamitdsokat, tervezgetéseket a jové honapra, dncsald,
ostoba kis listak ezek, életem hitvany voltdnak ragyogoéan komikus bizonyitvanyai. Kozben
bejo Poli dgyazni. Nekiugrok. Akarom latni experimentumképpen, hogyan viselkedik az agyra
dontve, alattam. Megszirom magam egy gombostiijében. O voros, liheg a vagytol, de a
hajamba kapaszkodik, a professzort emlegeti, és kialt. Abbahagyom - kilépek, a folyoson
Mariska leselkedik. Elmondja - Gjabb kellemetlenség, hogy Vajda korrajzanak gépirasaval még
mindig nincsen készen, mert egy helyen kétsége volt a beszirasra vonatkozodlag. -
Megvacsordzom, de a kiizdelemben elveszett a méreg langyos, egyenletes hatdsa. Utana ujabb
0,03 M két adagban (0,015) 10 percnyi intervallummal. Naploiras, elkeseredés. Undorérzeés.

A holnapi nap programja. Semmi ,,M”. Semmi p6étszex. Semmi alkohol. Semmi nicotin. Csinos
szenvedésekre van kilatds, de mindegy. Most mar szenvedj, kutya, ronda, szemét ember,
szenved], és ragd a falat. Ejjelre, de csak 12 utan, engedélyezve van 0,03 P subcutan.

Edesanyam haléla napjara, febr. 6-ara teljesen szabad leszek. Utolsé injectio februdr 5-én. A
legutolso az ¢életben.

Meérleg 1913. janudrrol:
Kerestem: 260 koronat.
Koltottem: 390 koronat.
Coitus: 45-szor.

Olga élvezett: 58-szor.

Vele valo életemben coitus tortént eddig 424 - éspedig végbement 345 nap alatt, ami annyit
mond, hogy naponta 1,268 coitus tortént ezen 345 nap alatt. (1911. szeptember 15.-1912.
janudr 31-jéig, leszamitva a nyari 100 napos tavollétet, a 20 vasarnapot ¢s Frédi betegsége
idejébdl 30 napot (tulajdonképpen 42), amikor nem taldlkozhattunk, s igy mas ndvel voltam
kénytelen élni. (Oridsi banatomra.)

Elhasznalt

M: 170 centigramm
atlag naponta tehat
5,6 cg=0,056

1913. februar 6.

Mosolyogva olvasom az utolso, elkeseredett napldjegyzeteket. Tulajdonképpen igen komoly
dolog, ami benniik van. Kétségbeesett kiiszkddés, er6lkdodés a méregtdl valdo megszabadulas
érdekében.
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Ezt a méasnapot természetesen nem sikeriilt méregmentesen atélni, de az eredmény mégis igen
szép volt. Délben vettem 0,02 P-t, és este 0,03 M-et. Alig dohanyoztam. A kovetkezd napon
azonban 0,08, majd februar 4-én 0,16 g-ra mentem fel. Ez utobbit menti, hogy beldle 6 P volt.
Ez id6 alatt a depresszid allandodan iildozott, a legkeservesebb érzéseket éltem at. Szexudlis
érdeklédésem a nullara siillyedt le, és kozeli korai megrokkandsomra gondoltam. Tegnap
azonban megembereltem magam. Ti. egy szerencsés koriilmény jott kozbe. Ejjel valtozott az
1d6. A fagybol enyhe, tavaszi, kodos, de jo szagh 4llapotba ment at az atmoszféra. Nem tudtam
aludni. Bar a napi adag 0,10 volt, ¢jjel egymas utan vettem 0,02-0,02-0,02 adagokat 2 és 3
kozott, hogy aludni tudjak. Hiaba volt minden, félalomban, bodultan fetrengtem az dgyamban.
Ma is az a véleményem, hogy az almatlansdg igazi oka az iddvaltozas volt. De ez lett
okozojava azutdn a szerencsés masnapnak is. Ti. bar csak keveset aludtam 12-2, 5-9 igen
frissnek éreztem magam, fiirddtem, hanytam, és egészen este s 8-1g semmit se vettem. Ekkor
1 6ran beliil kétszer 0,02 P-t fecskendeztem 3%-os oldatban. Hatarozottan rosszabbitotta az
allapotot. Igy azutan éjfél utan ismét 0,04 P-t helyeztem el. Az éjszaka nem volt valami kitiing,
'23-t61 '/ 11-ig aludtam. Ma ismét Ahdsiesen viseltem magam, bar az €bredés sokkal rosszabb
volt. Hanyas, fiirdés segitettek. Most latom tisztan, hogy miért nem sikertiiltek az dszi elvonasi
probak, amelyek ugyan nem voltak komolyak, de mégis szerencsés esetben hozhattak volna
sikert, mert a hanyast melldzhetonek véltem, holott enélkiil hidbavalé minden faradsag.
Reggelre ti. a kivalasztott méreg a gyomorban gytilik dssze, ha el nem tavolitjuk szépen, tjra
felszivodik, €s ekkor nem narkotizal, hanem - ardnylag kis adag 1évén - az éhséget csak
fokozza. Ugyanez a hibja a Pantoponnak is. Tehat szabalyul lehet felallitani, hogy a fajdalom
nélkiili elvonasnal leghelyesebb elv:

1.) Napi egy adag, amely azonban legalabb 20 6rara nyugalmat teremtsen, azaz a legkdzelebbi
¢hezés legfeljebb 4 oraig tartson. (Ehezés akkor all be, ha megindul a salivatio, és beall a
gyomor hypersesthesiaja.)

2.) A napi egy adag legalabb */4 része legyen kezdetben a napi 6sszd6zisnak.
3.) Reggel még az elvonas utan is napokig hanytatas.
4.) Az elvonas megkezdésével Assycodile-kurat; mindig ebéd utan adandé az adag subcutan.

Hdésiességemnek meg is volt a jutalma. Délutan Olgaval feledhetetlen 6romoket éltiink at. A
coitus equinus olyan mard €s szent gyonyort adott, amire alig emlékszem. '/, éran beliil még

crer

(3%) semmit se elégitett ki, sot az ¢éhséget fokozta. Ezért hazajovet, mert a kis mamat
hazakisértem, 3%-0s M-phiolakat vasaroltam, ¢s ezekbdl egy 0,02 M-adaggal ajandékoztam
meg magam. Most azt hiszem, eltaldltam, j6 lesz az ¢jszakdm, és az ébredés is. Holnapi terv
délutan 6 orakor 0,02 P, és agybafekvéskor 0,01 M.

Az utols6 napok eszerint igy festenek:
Februar 4. - 0,10 M

Februar 5. - 0,02 M+0,08 P=0,10
Februar 6. - 0,07 P+0,02 M=0,9

A holnapi nap tehat: 0,05

Szombat: 0,03

Vasarnap: 0,02 P

Hétfore pedig: szabadsag.
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1913. Februar 7.

A mai nap sikeres €s sz€p eredménnyel vitte eldre az iigyet. Hanyas, flirdés és székelés utan
0,02 M-et adtam. Azutan estefelé¢ ismét 0,015 M-et. Igy értem el ma a tegnapi 0,09 utan
0,035-6t. Természetesen a AyAyAyt is este betartottam. + nem volt, de holnap annal jobb
lesz.

1913. Marcius 12.

Gyalazatos kudarcok. Kudarcok. Nem tudtam végrehajtani a tervem. S most, amikor Sandor
(akit pleuritisével minden tdmogatas nélkiil csaknem az Ongyilkossagba engedtem rit nem-
torédomségem révén), Gyula sirva és karomkodva és kétségbeesetten kérnek, amikor Olga
sohajtva, halkan, panaszkodva, aggodva zokog a flilembe: ,,Es fiam, te azt jobban szereted,
mint engem!” - most nehezebb munka eldtt allok, mint valaha. Mert az utols6 héten 0,22-0,36
g-ra szokott fel az adagom. Oly horribilis mennyiség ez, amely sokszorosan feliilmulja az
eddigi legnagyobb adagokat. Es mégis sokkal inkabb, mint valaha, hozza kell fognom végleg,
¢s visszavonhatatlanul, mert ha 20-ig nincs eredmény, teljes eredmény, akkor mar csak a zdrt
intézetbeni elvonas marad szamomra, ami klinikai existenciam teljes elvesztését vonna maga
utan.

Tehat holnap a legutolso proba, amely élet-haldlra megy.

1.) Csak arra kell gondolnom, mily siman ment az 1911. decemberi elvonds, holott akkor a
sikerben nagyon is kételkedtem, mig most tudom, hogy nem vallalkozom lehetetlenre.

2.) Gondolj Jozsef, szegény Olga kétségbeesésére, €s rettegd, esdd tekintetére.

3.) Gondolj ra, mily 6romteli, nagyszer(i napok fognak kovetkezni, épp mint akkor (1911. XII-
1912.)

4.) Gondolj ra, mily szép lesz visszatérni az életbe, dolgozni, Oriilni mindennek, élni, valo
életet.

5.) Gondolj r4, hogy 68 évig kell élned, mint Pista bacsinak, aki most is +-¢€l.

6.) Gondolj rd, hogy micsoda hatalmas szellemi fejlédés varhatdé a Mansfeld-féle terv
értelmében.

7.) Gondolj a vidam, szép Casanova-reggelekre €s oriasi sonkavacsorakra.

8.) Gondolj a jovddre, amelyet teljesen semmivé tehetsz, vagy nagyszeriivé, gyonyoriivé épitsz
ki.-

JEGYZETEK D.-NEK

1.) Hangsulyozom, hogy mindig szadista férfi voltam, és sohase féltékeny. O.-val szemben is
igy inditottam, és uralkodtam felette, de az M° ¢és a félt€kenység elgyengitett, s 6 azutan
vérszemet kapott, és feliilkerekedett.

2.) Hosszan, sok részlettel kell leirni az elsé M°-injectiot, és az azzal kapcsolt félelmet, késObb
pedig a kis M°-adagok ontudatos, vabanque-szerti, allando ¢€s sikeres hasznalatat.

3.) Hangsulyozand6 a degeneralt sziiletés. Illiziok a megholt anyara. A fia ragaszkodik az
apahoz, azonban bizonyos okok allando félreértéseket sziilnek.
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4.) Hangstlyozando¢ a ti/ nagy ambicid, amely hirtelen torik le.

5.) Az a tény, hogy nincs diadalmasabb, szebb dolog, mint ifjii segédorvosnak lenni, flirdon,
ahol 4-5 nd rajong az emberért, emellett jol ¢éln1 (Tatra), pezsgdzni, kirdndulni Csorbora.
Morfiumot is fecskendezni néha halmozott coitusok utan, stb. stb.

6.) Részletesen lefestenddk a fiirdére utazas, bepakolds, remények, érkezés, hangulat-
valtozasok.

Az Andor tragédidja 6nmagaban van. Itt azonban sok dolog jon Ossze:
a) a fiut elhagyta az apa.
b) a finak.

ALTALANOS MEGJEGYZESEK

Nem azért itélem el feleségemet, hogy sokszor megcsalt, ¢s végiil mastol gyermeket sziilt
(moddja lett volna a magzattol megszabadulni - mint maskor, kb. 8-szor tette). Természettudos
¢s bolcsész vagyok. Tehat a his és a vagy jogait meg tudom érteni. Ismerem az emberi
természetet, hogy barmily jol és boldogok vagyunk - az 6rombdl minél tobbet 6hajtunk.

Ellenben megbocsathatatlan dolgok a kdvetkezok:

1.) Az eskiivé eldtt azt mondta (masoknak), vagy elveszem, vagy megdl engem. Ehhez
szajhanak nincs joga, csak szerelmes nonek, aki egy férfiért él-hal.

2.) A hazassag elsd heteit megkeseritette folytonos kinzésaival, melynek célja csak a figyelem
elterelése volt, mert akkor is mastol volt teherben.

3.) Tudta magarol, hogy hiitlen természet, s latta a szanatoriumban, hogy mennyire szenvedek
ennek a sejtelme miatt, mégse egyezett a valasba.

4.) Megakadalyozta, hogy Szabadkan telepedjek le (ahol a legjobb existenciam lett volna) -
mert Pestre akart menni. (Nem akart a csaladom ellendrzése alatt lenni.)

5.) Elidegenitett 6csémtol.

6.) Mikor észrevette testi és szellemi hanyatldsomat, nem vitt orvoshoz, nem mozgatott meg
minden kévet, hogy segitsen rajtam, hanem hagyott, hogy menjek a pusztulasba. En nem
lattam magam, nem figyelhettem magam. - Neki kellett 14tni. Neki lett volna (és csaladjanak)
kotelessége, de mind tették magukat, hogy észre nem vesznek semmit rajtam. (S ezt akkor én
el is hittem.)

7) Meggyalazott, mert utobb mindenkivel Osszeadta magat, és alig titkolta ocsmany
szajhasagat.

8) Regdczén a legerdsebb, legkimeritdbb munkéra hajtott, izott, kényszeritett, holott tudta
mar, mi a bajom (az orvosi rendelet is kiméletes életmddot parancsolt), elhitette velem, hogy
képzelt beteg vagyok, €s én dolgoztam rogyasig. (Spanyolbetegség kozben kényszeritett, hogy
felkeljek, és tanyara menjek.)

9) Engedte, hogy berendezkedjiink, hogy a jovd dbrandjainak 4tadjam magam, amikor 6 mar
tudta, hogy micsoda rémes katastrophat készit nekem. Ismerve engem: neki kotelessége lett
volna: barmily médon a sziilés elétt elvalni. O tudta volna a médjat, hogy lehetett volna ezt
nalam keresztiilvinni, mert akkor még lehetett volna.
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10.) Engedte, hogy a gyermek-ligyben kutassak, ide-oda jarjak, nevetségessé tegyem magam
(amikor becsiiletes ember Iétemre biztos adatokat kerestem, nem akarvan kidobni egy nét a
gyanu alapjan), hurcolt ide-oda, meg0rjitett mindenféle rémes machinaciokkal, utaztatott
Szabadkara, Bajara stb. stb. Tonkretette munkakedvemet, az életben valé 6romomet, hiremet.
Addig senki se sejtette, hogy morfinista vagyok. A végén az egész megye arrol beszElt, hogy
megdriiltem. Es valoban a bolondokhazaba juttatott.

11.) Amikor hazaszoktem - igen zavart volt, nem szivesen fogadott. Még azon az éjjel kétszer
is halkan kopogtak a hadloszobaablakon. Azt hiszem, a siiket patikus volt az ¢ legijabb
baratja, akivel azért kezdett ki, mert volegény volt. Ez izgatta 6t.

12.) Mindjart masnap mindent elkdvetett, hogy felizgasson. A kisgyereket - allanddéan kis
szeretdmnek nevezte. A hajat ugy fésiilte, mint a gyanusitott apa viseli. Csaladomat szidta,
hogy az 6 pénzét (az én keresetemet), amit apamnak odaadtam megdrzés végett - ellopjak.

13.) A legborzasztobb azonban ez volt. A cselédet kérdezem, hogy mikor vette ¢ észre, hogy
rossz lett a jardsom. A lany azt feleli. Csak az utolso idében. Erre 6 nekem tdmad, és
veszekszik, hogy miért kérdezOskodom a cselédtdl. Lattam, hogy blindsnek €rzi magat ebben,
¢s nem akarja, hogy tovabb flizzem a gondolatot. Hogy micsoda aldvald, piszok nd az, aki
észreveszi férje tabesét, nem szol, hanem tovabb bosszantja: oli, hogy a bajt sulyosbitsa.

DESIRENEK

Nagyon f4jt nekem az is, hogy a né mint orvoshoz is halatlan volt hozzam. En gyogyitottam ki
a tbc-bol. Evekig lazas volt délutan. Ovtam, tanitottam, TK-val kezeltem, s amikor jol lett,
amikor mindig forrd teste jo hiivos, finom lett, valla (amelyet a csucshurut lehuzott volt)
kiegyenesedett, akkor - masfelé nézett.

1.) 1918 O8szén gyanakodtam, de semmit biztosan nem tudtam. Hittem és vartam, hogy a
gyerek az enyém. (Hiszen a tankOnyv szerint is a m°-istanak lehet gyereke.)

2.) Amikor a gyereket megnéztem, a legboldogabb ember voltam, és elhataroztam, hogy
kigyogyulok.
3.) December 15-ét6l gyanakodni kezdtem.

4.) December 26-4n maga Olga mondta el egy almat, amellyel hiitlenségét bevallotta. O tudta,
mit jelent ez az alom, bar mindig ugy tett, mintha nem érdekelné a freudizmus, és
ostobasagnak jelentette ki. (Igy lassan leszoktam, hogy 6t alaposan figyeljem, ami kiilonben is
férjnek igen terhes, és az onérzetem is tiltakozik ellene.)

5.) Januarban, februarban kutattam. O orditva hangoztatta artatlansagat, de csak azért, hogy
megOrjitsen, és tovabbi esztelen kutatdsokra buzditson. A gyerek bal szeme bandzsi - tehat én
mindendron szerettem volna az idegen apat kizarni, és magamat megnyugtatni.

6.) Nem lehetett. Amikor megnyugodtam a cseléddel adatta a fiilembe, hogy ,,X.Y. nem
hasonlit a gyerekhez, hiszen olyan nagy haja van, mint a paroka”.

7.) Maskor is megnéztem tehat X.-t, és akkor lattam, hogy a fejalkat ugyanaz. De még mindig
nem vettem ki a szdndékot, hogy mit akar O. (Azt akarta, hogy X.-t én kényszeritsem, hogy 6¢
elvegye.)
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8.) Egyelre meg akart érjiteni. Ugy tett mindig, mintha dugdosni akarna valamit eldlem, s
meg akarna mérgezni. Ha otthon voltam, folyton ki-be jart a szobdkban, és szekrényeiben
rakosgatott, és amikor beléptem, becsukta a szekrényt. En azutan feltGrtam mindent, és
semmit se taldltam. Tudta, hogy ez a keresés izgat, pusztit. Levestalalasnal babralt tinyérom
felett. Ma mar tudom, azt akarta, hogy higgyem, hogy mérgez, és féljek tdle, és megoriiljek.
Ugyanilyen célbdl 6-8 kis iiveget tartott iliresen a konyhdban a polcokon. Hogy ezeket
megtalaljam és gyanakodjak, izguljak.

9.) A cseléd ki volt tanitva, hogy ha ranézek, lesiisse a szemét. Holott a blinds nd is, ha akarja,
nyugodtan kiallja a férfi tekintetét.

10.) A rokonsagtol hazajovet nem akarta még egyszer megnézni X.-et. Te csak nézd meg,
mondta O. Gy6zddj meg mar végképp, hogy vadad alaptalan. Nem akartam menni, az ép
eszemet féltettem. Erre 6 hangsulyozza, hogy ha bemenné¢k, 6ltdzzek fel rendesen, ¢ is
feloltozik. A barsonyruhat készitette elo. Ezzel beadta a fejembe, hogy tetszeni akar, tehat igy
sz6ltam: bemegyiink.

11.) Még mindig kételkedtem, ezutan is, mert 6 ismételten orditva bizonygatta, hogy artatlan.
Ez volt a legiszonyubb, legrémesebb gonoszsadg. Ezzel Orjitett meg, mert josdgomat, apasagi
vagyamat €s szerelmemet hasznalta ki aljasul.

12.) Addig vitt sziileim nyakdra, mit tudta, hogy apamat anyam rabesz¢li, hogy koérhazba
vitessen. Ezzel tisztdn szdmitott. Itthon ugy tett, mintha az M°-elvonds eredménye ki nem
elégitené, ezzel ingerlékenny¢ tett, nemileg is, ezutan még izgékonyabb lettem, s azutdn csi-
naltak a ravasz eldugasokat, hecceléseket (szajha cselédjével). En azt hittem, gydgyuldsomat
akarja, és ujra mentem vele apdmhoz, mint a bolond.

13.) A korhazba ugy mentem be, hogy egészen egészséges leszek, és a gyermek-iigyet majd
azutan tisztdzom. Ekkor jottem ra lassan a kdvetkezokre:

14.) O. sohase szeretett.
15.) Egy példatlan gonosz, rossz né volt.
16.) Itt olvastam, hogy ez a morfinistak tipusos sorsa, szajhak vétetik el magukat velok.

17.) Hogy minddssze legfeljebb egyszer volt tdlem teherben. El8szor ravasz mddon kiprobalta,
gyanakszom-e. A menses elmaradasat jelentette, és én chinint adtam neki kétszer is. Ekkor
jelentette, hogy megjott a baj. (Holott 6 tudta, nem is gravid.)

18.) Hogy mindent a sajat javara ¢és az én pusztitisomra rendezett el. Tehat ezért nem
tiltakozott érdemlegesen soha az én morfinizmusom ellen.

19.) Bamulatosan adta kifelé a finom urindt, aki inkabb jokedvii, temperamentumos, mint
kacér.

20.) Mindenre ott jottem rd, rémes 30 almatlan éjjelen, mikdzben égett a fejem, mint a parazs,
¢s allando 1égszom;tdl lihegtem. Iszonyatos volt!

21.) Azutan jottem ra, hogy haldlos beteg vagyok, és nincs segitség.
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