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1.
Az europai etnologia ,,atvaltozasai”

A lundi eurdpai etnologiai kutatas mai irdnyainak megismerése eldtt érdemes felvazolni e
kutatasi hagyomany torténetét. Az iskola meghatarozd képviseldjének, Orvar Lofgrennek
egyik cikke' alkalmasnak latszik e bemutatds vezérfonaldul, egyfeldl, mivel alkalmazza a
tarsadalomtudomanyok kritikus Onvizsgalatanak szempontjait, masfeldl, mivel nem j
paradigma-alkotasra koncentral, hanem éppen az eurdpai etnoldgiai paradigma valtozadsok
értelmezésére. Abbol indul ki, hogy a bolcsészeti- és tarsadalomtudoméanyok téma és modszer
szerinti elkiiloniilése sokban a véletlen miive, a definiciok orszagon- sét egyetemenként
valtoznak. A mas tudomanyagaktodl valo elkiiloniilés s a véletlen - mint arculat alakito erd - az
etnoldgia valtozataiban is kimutathatd. Tudatositando az is, hogy az ondefiniciok altalaban a
tudomanyagak deklaracioira s nem hétkdznapi gyakorlatara timaszkodnak, mikdzben a kettd
kiilonbsége jelentds lehet. Sot, Lofgren szerint, a hétkoznapi kutatasi gyakorlatnak, az iratlan
szabalyoknak nagyobb hatasuk van.

A tarsadalomtudomanyok elkiiloniilésében meghatarozé a tanulmanyozhaté anyag kiilonb-
sége. A torténettudomany hosszu ideig csak a legitim forrasokkal rendelkezé témakra fordi-
tott figyelmet. Az antropologiaban ezzel szemben a kutaté maga teremteti anyagat a terep-
munka soran, melynek nincs 6nalld értéke. Az eurdpai etnologia meghatarozd sajatossaga,
hogy jelen van benne az archivumi dokumentalds szandéka. A ,klasszikus”, eltlind paraszti
kultira emlékeinek megmentésre sziiletett tudomany magat:

...olyan gytijto-tudomanyként hatarozta meg, mely kozeli kapcsolatokat teremtett a tanitds, a
kutatds és az archivum épités kozott (Lofgren 1990. p. 4.).

E kiindulas természetesen befolyasolta a kutatasi gyakorlatot is, amennyiben maig €16 a
kapcsolat dokumentacio és elemzés kozott.

crer

nehezen, mert a tudomanydg multjabol mar csak a foirdny lathatd, az elkanyarodasok
homalyba vesztek. Az intézményesiilés etapjainak értelmezésénél is figyelembe veendd, hogy
a foiranyba nem illeszkeddknek itélt elképzelések rendszerint mas diszciplindba keriiltek.

Minden Uj iranyzat atesik az utdpia és a rutin korszakain. Ezeket nem egy ciklikus evolucios
drama fazisaiként célszerli szemlélni, hanem a kutatéi munka kiilonb6zé aspektusaiként.
Lofgren ezzel kapcsolatban azt szeretné tisztazni, hogy a szelekciora épiild gytjtéfolyamat
miként hatarozta meg az etnologiai kutatas prioritasait és kategoridit. Mennyiben formalta a
tudomanyagat, hogy a gylijtés az archivum-kategoridk szerint folyt, majd ezek Ujrarende-
z€sébol jott 1étre egy kulturalis sablon, egy helyi kultura, vilagnézet rekonstrukcioja.

A kivalasztas, megnevezés, klasszifikalas s uj egységekbe rendezés valt az etnologiai
archivum-épito tudomanyanak alapjava (Lofgren 1990. p. 6.).

Ahogy korabban az étel, a ruha, a lakas, a szokdsok szerepelt egységként, ma az etnicitas
vagy a teenager kultira a reprezentacidos formak szervezdelve. Ez annyira beleivodott az
etnoldgiai szemléletbe, hogy a kutatokat targyuk szerint definidltak. Hasonldé sémakat
teremtett egyes kutatasi teriiletek egy reprezentacioés formaba vald dsszekapcsolasa. Kevés

' Lofgren, Orvar 1990: The Danger of Knowing What You Are Looking For. On Routinizing Research.
- Ethnologia Scandinavica, Vol.20., 3-15.



tér ¢s 1d6 marad azonban a megszokott kategoriak kozé-mellé es6 dolgok tanulmanyozasara.
Lathatatlan kontrol-mechanizmusok miikddtek, miikddnek az alapkoncepciokban is. Az elsé
generacids etnolégusok olyannyira biztosak voltak abban, hogy a népi kultarat, a hagyo-
manyt, a szokast kell tanulmanyozniuk, hogy még e fogalmak definiciojatol is eltekintettek.
Ezért nem tlint talan fel sokaig, hogy nem minden hagyomanyt vagy szokést tartottak kutatoi
figyelemre méltonak.

Mikor aztdn a népi kultura fogalma problematikussa valt, mert eltlint a hordozdjanak tekintett
paraszti tarsadalom - az etnologusok azzal szembesiiltek: vagy befejezettnek nyilvanitjak a
gyljtést vagy kiszélesitik kutatasi teriiletiiket. Azonban, ha fenn akartdk tartani a gyjto-
ment6 mentalitast, a kortars kultarat devoluciosként kellett szemlélniiik, mert e szemléletben:

...a valtozas kulturalis diszintegracioként jelenik meg (Lofgren 1990. p. 7).

Az europai etnologusok tagitottak ugyan figyelmiik korét a varosi-, a munkashagyomanyok
felé, de e teriileteket vizsgalva is a hagyomanyos paraszti tarsadalmak tanulmanyozasara
kidolgozott matrixokat hasznaltdk, ezek alapjan eldontve, mely akcio-tipusok érdemesek az
etnologusok figyelmére.

Miutan az elsé korszakbeli alapfogalmak teljességgel hiteliiket vesztették a fiatal kutatd
nemzedékek szemében, az eurdpai etnoldgidban 0j szervezdelvként a kis kozosség kutatdsa
keriilt elétérbe. Ez Lofgren szerint részben Robert Redfield svédorszagi latogatdsanak
hatasara tortént, aki felhivta a figyelmet a sziget-kozosségek kutatasdnak intellektudlis
hasznara. Az 10j etnologus generacidok szamara e kozegek egyfajta - a tdrsadalmi valtozasokat
tisztabban kirajzolé - etnoldgiai laboratoriumként miikddtek. A 60-as évekre e helyi
kozosségek iranti érdeklédés dominanssa lett.

Ez 10j szelekcios elvet hozott létre, amire nagy mértékben hatott a kortars antropologiai
elméletnek mind funkcionalista, mind interakcionista varidnsa (Lofgren 1990. p. 8.).

Elotérbe keriiltek a perifériak, a kis haldszk6zosségek, az ipari telepiilések. Az 1
alapkoncepcid befolyasolta a terepmunka lebonyolitasat is. A gyiijtott anyag, mai szemmel
masféle elrendezésre is alkalmat adott volna, de a kiskdzosségek vizsgalata mogott akkortajt
az a feltételezés allt, hogy a kis kozdsség tiikrozi a tarsadalom egészét, melynek teljes képe
Osszerakhato a kiilonféle kozosség tipusokbol. Svédorszagban e feltételezésre alapozva -
részben Ronald Frankenberg Communities in Britain cimii konyvének hatasara - John
Granlund 1967-ben etnologiai kutatoallomasokat akart felallitani.

A 70-es évek végére, a helyi kozosségek helyett a szubkultarak valtak jellemzd kutatasi
témava, az interakcionista elmélet és a kulturdlis kommunikécio valt meghatarozo szelekcios
elvvé - részben a svéd tarsadalom homogenitasardl alkotott képet megingatandé. E figye-
lembdl egyes tarsadalmi rétegeknek - példaul a teenagereknek, a ndknek, az emigransoknak -
megfeleld rétegek kimaradtak. Ez az interakcionista stilusban kezd6dd kutatds késObb a
tarsadalomtudomanyi kordivat hatisara szemiotikai iranytiva valt: egyre inkabb kodokra és
tizenetekre, kifejezésformakra irdnyult: a szubkultarak stilusat, izlését kutattak. Megindult az
osztaly- €és a szubkultrdk kapcsolatanak vizsgalata, s az egyes osztalyok kulturajanak
kutatasa, elsésorban a polgarsagé és a munkassagé. (Lofgren és Frykman Culture Builders
cimi kotete ennek az iranyzatnak a mintapéldanya).

A 80-as években megjelent a nemzeti szintli altalanositas igénye. Az eurdpai etnologiaban ez
elsésorban a svéd mentalitds és identitas kutatdsdban jelentkezett. A 80-as évek masik
jelentds tematikus irdnyultsaga a hétkoznapi felé fordulo figyelem, mely a torténettudomany-



ban és a szocioldgidban egyarant jelentkezett. Az eurdpai etnologiaban az effajta vizsgalatok
Lofgren szerint elsdsorban a korabbi etnologus generacioktol valo elkiiloniilést szolgaltak.

Valgjaban a koncepcié nem a mindennapi és a nem-mindennapi k6zotti szembenallasra épiilt,
hanem egy olyan kutatasi politika jelzésére, mely az addig mell6zott csoportokat, tevékeny-
ségeket, szférakat kivanta megkozeliteni gyakran kvalitativ szemszogbdl (Lofgren 1990. p.
10).

Azt is latni kell azonban, hogy megint csak egyes csoportok ,,hétkéznapibbnak™ bizonyultak
masoknal. A ndék, nyugdijasok mindennapjai felé forduld figyelem elfedni latszott, hogy a
hétkoznapisag a hatalom szféraiban is 1étezik.

A kovetkez6 kutatasi trend, melyet egy friss lundi kdnyvsorozat alabb bemutatando elsé két
kotete is reprezentdl, a posztmodern hatasat tiikkr6zi, amennyiben az eurdpai etnologiaban is
érvényesiteni torekszik azt a felfogast, hogy a kultira a testbe irodott szovegként
értelmezendd. Ez az irodalomkritikabdl kolesonzott szemlélet megint Ujra-szelektalta a
kutatéasi anyagot és szempontrendszert.



2.
A szokasok uj szemszogbol

Mi kotheti 0ssze a karacsonyi veszekedés, az aprilisi tréfa, a kdvéivas és a folyami-rak party
vizsgalatat? Elemzendd szokasokként szerepelnek a lundi egyetem eurdpai etnologiai
tanszéke kutatoi altal publikalt A szokas ereje. A hétkéznapi kultura vizsgalata (Force of
Habit. Exploring Everyday Culture) cimi tanulmanykdotetben. E csendes, nyugodt svéd
kisvarosban miikodé figyelemre méltod tarsadalomtudomanyi mithely 1996-ban Lund Studies
in European Ethnology cimmel sorozatot inditott, melynek fenti els6 kotetét gyorsan kovette
1997-ben a Testidb. A test, az identitas és a tdrsadalom kapcsolata (Bodytime. On the
Interaction of Body, Identity, and Society) cimi kotet is, mely szintén a hétkdznapi kultra
tanulmanyozasanak modszertani arzenalja miatt érdemel figyelmet.

A sorozat elsd, A szokds ereje cimii kotetét a lundi tanszék két meghatarozo személyisége,
Jonas Frykman és Orvar Lofgren szerkesztette. De a tizenkét tanulmany a tanszék Folk
archivumra épiilé mithelymunkaja folytonossagat is bizonyitja, hisz a szokdast el6térbe helyezo
témavalasztassal a korabbi svéd etnologus genericiot reprezentald Nils-Arvid Bringéus
hetvenedik sziiletésnapja elott tisztelegnek.

A szerkesztok bevezetdje egyfajta moddszertani deklaracid, a szokaskutatds, illetve az
etnologia szemszog e szazadbeli, altaluk is eldidézett valtozasait értelmezve jutnak el e kotet
szemléletének meghatarozasdhoz. Kiindulopontjuk: az etnologiai kutatds a skandinav
régioban is az eredetinek tartott népszokasokra (folk customs) koncentralt, annak ellenére,
hogy a kutatok gyakran konstataltdk: a specidlisan svédnek és Osinek tartott szokdsok
valdjaban mas kultirabdl kolesonzottek, sot néha nem is tul régiek. Lofgren és Frykman mar
abba a generdcioba tartozott, mely le akarta rombolni a hagyomanyos paraszttarsadalom
etnologiaban megkovesedett képét. Ok mar nem fogadtak el a népszokasok tanulma-
nyozasanak azt a kutatdsi gyakorlatat, mely az egyes szokasokat kulturdlis kontextusukrol
levalasztva, mesterségesen elemekre bontva vizsgalta, az életformat szokasgylijteményként
fogta fel. Megkérddjelezték a paraszti tarsadalom harmonikus, hagyomanyok altal
Osszetartott kozosségként felrajzolt képét is. Eme idedlképben ugyanis az emberek csak
hordozdi voltak a hagyomanynak (tradition-bearers), s nem ¢épitdi (tradition-buildernek). A
szerkesztok e kiilonbségtétellel Culture Builders cimii kotetiikre utaltak, mely a svéd
polgarsag identitasformaldé mechanizmusair6l rajzolt izgalmas képet, s egyben megalapozta a
lundi eurdpai etnoldgiai mithely hirnevét.

A kezdetek és a jelen kiilonbségeirdl megallapitjak, az eltiindben 1évé kutatasi targyukhoz
nosztalgikusan viszonyuld egykori kutatok altalaban a paraszti kultira legszinesebb részével,
az iinnepi szokéasokkal foglalkoztak, mig a maiak a mindennapi €let szokasaira koncentralnak.
Nemcsak mivel a hagyomanyos paraszti tarsadalom megsziint 1étezni, hanem mert kutatési
programként sem elfogadhatd tobbé az archaikus lételemek puszta megérzése. Lofgren és
Frykman szerint az egykori konzervalo attitiid:

.. nem annyira kifejtett kutatdasi programként jelentkezett, inkabb az etnologusok mentalis
készletének része volt (Lofgren-Frykman, p. 6.).

A hatvanas évek etnoldogusainak kritikai szemlélete vezetett aztan logikusan a kortars
mindennapok szokasai iranti érdeklddéshez s egyfajta beszédmod-valtashoz. Az idealizalt
paraszti tarsadalom tanulmanyozasahoz k6t6dé szokds (custom) sz6 hattérbe szorult az angol



¢s amerikai antropologiabol €s szociologiabol kolcsonzott terminologiaval (szerepjatek,
kommunikacios formak, tranzakcio, ritualis élet) szemben.

A 80-as években posztmodern hatdsra az etnoldgidban is nétt az érdeklédés a torténetiség
irant, s6t lekertilt a napirendrdl a modernnek az az elditélete is, hogy szokasok csak a multban
léteztek volna, s hogy szemben allndnak a raciondlis viselkedéssel. Kutatni kezdték, hogy a
fiatalok ¢€s a szubkultirak képviseldi miért és miként fejezik ki magukat ritusok segitségével.
Egyben dialogus kezdddott torténészek és etnologusok kozott, melynek melléktermékekeént
kortars szokasok, ritusok vizsgalatdhoz kezdték ujrafelhaszndlni az etnologiai archivumokat.
Az 0Osszehasonlitd szemlélet s a torténeti perspektiva az etnologiat kozelitette mas, e
korszakban szintén alapvetd szemléleti valtozdsokon atesd tarsadalomtudomanyokhoz, hisz
példaul a filozéfusok és szociologusok érdeklédése is megnétt ekkortdjt a mindennapi élet
irant. Az etnografia konkrétsaga annyiban jelenthetett Iényegi hozzajarulast, hogy képes volt
kimutatni:

...a kapcsolatot a mindennapi élet latszolagos jelentéktelensége s annak tdgabb
kontextusban hato kévetkezményei kozott (Lofgren-Frykman p. 7.).

A mai szokasokat értelmezd lundi kotet célja ezzel 0sszefliggésben annak bemutatasa, hogy a
mindennapi élet ritusaiban mi az érték-keletkezés mechanizmusa, s az érték miként oszlik
meg magan- ¢és kozélet kozott. Jellemzi a kotetet tovabba a klasszikus szokéas-témakhoz valo
Uj perspektiva szerinti kozelités is.

...arra szolgalo kisérletként, hogy bemutassuk, milyen fontos az ember, mint kulturdlis lény
tanulmanyozasahoz - mely az etnologiai gyakori definicioja - kapuként szolgadlo szokasok,
rutinok, tradiciok tanulmanyozdsa. Az életmodok és szokdsok tanulmdnyozdsa azért is
hasznos, mert lehetové teszi a kulturdalis reprezentacioknak a hétkéznapi élet szervezo-
déséhez kapcsolasat (Lofgren-Frykman p. 7).

A konyvben vizsgalt magan-ritusokra eddig kevés figyelmet forditottak, talan mert nyilvanos
ritusokat konnyebb elemzden megkozeliteni. A szokés-kutatds bizonyos iddszakra jellemzd
elhanyagolasat a svéd tarsadalomtudoméanyban a szerkesztok szerint az is magyarazza, hogy a
racionalitasra épiild joléti allamban a szokasokat gyanakvassal figyelték. A harmincas évektol
jelentkezd 0ssznépi ¢letmod atalakitas ideoldgidja értelmében a lakossagnak le kellett gydznie
a reform-értelmiség altal karosnak itélt, 6sdi szokasait, kiizdenie kellett 0j, jo szokasok
elsajatitasaért. SOt a tdrsadalmi frontvonalak szinte a ,,racionalis haladok™ és a ,,szokasaikhoz
ragaszkodé maradiak” kozott huzodtak. Ennek értelmében a joléti allamot megalmodo
reform-értelmiségiek szdmara a szegények szokésaikhoz vald ragaszkoddsa egyenesen
tudatlansagként jelentkezett. Ez ellen hasznos 0j szokéasok elterjesztése tiint szdmukra a
legjobb stratégianak. A hatalmi centrumokbdl aradé propaganda fényében egyes szokasok
iildozenddnek, illetve irraciondlisnak bélyegeztettek, sot az életmod néhany szokasat
egyenesen kulturdlatlannak (,,non-culture”) (Lofgren-Frykman p. 9.) itélték. A tomegek
szokasai eme reform-értelmiségi interpretacioban magukra a tomegekre jelentettek veszélyt,
amennyiben el6itéleteik, dogmaik akadalyoztdk meg, hogy megértsék a dolgok valodi
természetét.

Mikort6l aztan a svéd kozvéleményben a szokasokat nem azonositottdk tobbé a vulgaritassal,
a rajuk iranyul6 kutatéi figyelem is er6sodott. Kezdetben kulttra és személyiség kapcsolatat
kirajzol6 fizikai diszpozicidnak tartottak Oket, arra téve a hangsulyt, hogy az identitas
idézetekbdl és utanzasbol épiil. Ezzel kapcsolatban a szubkulturdk, a helyi kozosségek s
¢letmodok iranti érdeklédés volt a meghatarozd, melyben a szokas interakcidink soran
kialakitott, és belsOvé valo reagalasként értelmezddott.



Lofgren és Frykman felfogisa szerint azonban nagyobb figyelmet kell forditani a szokas
személyes jellegére.

A szokasra épiilo viselkedés adott testmozdulatokat és mentalis funkciokat elotérbe helyezo,
személyes tulajdonna vadlo, gyakorlat soran kialakulo kész megoldasokat, elsajatitott
készségeket jelent (Lofgren-Frykman p. 9.).

Szerintiik f6 funkcioja, hogy a hétkdznapokban csokkentse a tudatossiag fokat. Szokasaink
teszik ugyanis lehetévé, hogy ne kelljen minden pillanatban dontést hozni, minden tettiinkre
rakérdezni. E nézdpontjukkal tdmogatjdk Bourdieu felfogasat, aki szerint az identitds
nemcsak az elgondoltbol, hanem a fizikailag tudottbol is épiil (az 6 habitus fogalma
felfoghat6 a tudat szlirjén nem mindig athalado tapasztalati impressziok sorozataként). A
szokasok efféle jellegzetességeik révén ,,szervezhetik™” aztan az egyén életét, kothetik példaul
csoporthoz. (Megfigyelhetd, hogy a hasonl6 szocializacidji, hasonld szokasokkal rendelkezd
emberek szivesen laknak egymas kozelében.) Az egyén szokdsainak sora a szerkesztok
szerint stilust alkot. Ennek értelmében beszélhetlink osztalyra-, nemre jellemzd-, helyi vagy
svéd szokdsokrol. Az etnologiai vizsgalatok tanusdgai szerint azonban e szokdsok nem
raciondlis dontésekre, inkdbb érzelmekre alapozodnak. E tanulsdg ugyanakkor
megkérddjelezi a cserélhetd kulturalis identitasrdl alkotott egyszertisitod felfogast.

Igaz, hogy a szokasok kulturalisan formaltak, de ez nem teszi ket kevésbé allandova illetve
kevésbé nehezen megvaltoztatatova (Lofgren-Frykman p. 11.).

A szokéasok tehat nehezebben valtoztathatok meg, mint a vélemények. A kotet egyik
alapkérdése épp arra kérdez ra: vajon az informacids tarsadalomra jellemz6 gyors kulturalis
valtasok idején jobban ragaszkodnak-e az emberek szokasaikhoz mint mas torténelmi
korszakokban. Torténetileg szemlélve vilagos, hogy szokdsok bevezetésével vagy tiltasaval
gyakran manipulaltak az emberi viselkedést. Norbert Elias The Civilizing Process cimii
munkdjara hivatkozva a szerkesztOk utalnak is arra a mechanizmusra, ahogy a szokdsok
valtoztatasaval fegyelmezték, ,,civilizaltak™ a testet. Elias az asztali szokdsok valtozdsanak
példajan mutatja be az emberek ,,allampolgarokka™ valtoztatdsanak stadiumait. Elképzelése
tagabban i1s az, hogy a ,,kozpont a szokdsok folyamatos moddositasaval domesztikdlja a
perifériat” (idézi Lofgren-Frykman p. 12.).

A kotet szerkesztOi szerint azonban ez az Elias altal feltételezett hatalmi kontroll nem
feltétleniil hatékony. Az alarendeltekkel szembeni fegyelmezd erdként hasznalt szokas -
talzott formalizaltsdgaval - logikusan valtja ki a szabadulds vagyat, az ellenreakcidt. Az
etnologiai kutatas eredményei tehat afelé mutatnak, hogy a szokds nemcsak fentrdl lefelé
hathat. S6t napjainkban, a kozvélemény kutatasokra épiilo politizalas kordban megfigyelhetok
ellentétes irdnyu folyamatok is: az atlagember szokésai befolyasolhatnak politikai dontéseket,
melyek némelyike ily modon a hétkéznapi gyakorlat kodifikacidja.

A kotet szerzOi a szokasokat elditélet, elézetes értéktulajdonitas nélkiil, kontextusukban
kivanjak tanulmanyozni, nem visszalépve a kultura kiilonallo jelenségek Osszességeként valo
felfogasahoz. Kiilonos figyelmet szentelve annak a valtozasnak, hogy a mai kultira mobilis
jellege miatt az emberek allandéan szembesiilnek sajatjukétol eltérd szokasokkal, tehat azok
manifesztalodnak, megkérddjelez8dnek, targyaldsi alappa valnak. Megnyilvanulhat ez olyan
formaban, mint a magasabb tarsadalmi kozegbe keriild ember szégyenkezése 1j fényben
feltind régi szokasai miatt, illetve az emigransok szokds-atértelmezése 1j, svéd kornye-
zetiikben. E kolliziok aztdn vezethetnek a szokas eltlinéséhez, de Ujrateremtédéséhez is
(példaul a fenyegetettnek érzett sajat kulturalis identitds védelme érdekében).

A maganjellegti, hétkdznapi szokésok (habit) mellett a konyv megkiilonbozteti a tagabb
kozegre jellemzd nyilvanos, kozOsségi gyakorlat altal fenntartott szokdsokat (custom).
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Korabban a tuddsok ezeket preferaltdk vizsgalataikban, feltételezve, hogy benniik inkabb ¢l a
mult. Lofgren és Frykman szerint azonban a nyilvanos, kdzosségi gyakorlat altal fenntartott
szokasokra is jellemz6 az a belsd ellentmondas, hogy bar kiilsé formajuk valtozatlan marad,
de az annak tulajdonitott jelentés modosulhat.

. amennyire megegyezést teremtenek, annyira osztonozik is a tiltakozast és alternativa
teremtést. Epp a kultura egyes vonatkozdsainak lathatova tételével valnak onnon
kritikusaikkd (Lofgren-Frykman p. 16.).

A szokdsok ,,felszentelése” tradiciovd emelésiikkel torténik. A tradicid a kdzmegegyezés
szerint eredetiséget, mindséget jeldl, a torténelemmel vald kapcsolatra utal. A szerkesztok
azonban figyelmeztetnek, a tradicid kovetése nem jelenti automatikusan a teljes mult
elfogadasat, s6t sokszor épp egy ,,kivalasztott mult” melletti dontést reprezentdl, illetve annak
deklaralasat, hogy mely mult szentesittetik a hagyomany altal. A mult ilyenkor nem
nosztalgikus, hanem normativ szerepet tolt be, tehat e tradicio altal favorizalt multat célszerii
nem a torténelem, hanem a jelen részeként vizsgélni.

...inkabb arrol van szo, amit mi akarunk a multtol, mint arrol, amit a mult kivan
megoriztetni veliink (Lofgren-Frykman p. 16.).

A kotet bevezetdjének a szokasoktol a hagyomdnyok felé altalanosito tere a ritusokig tagul.
Egyes szokasok eltlinnek, mig masok az utédoknak atadandd hagyomdnnya valtoznak, 1j
szimbolikus jelentést nyerve, kiemelddve a hétkdznapi életbdl. A hétkdznapi szokasok
ritualizal6dasanak, illetve a hagyomadnyok kialakulasanak vizsgalata a kultura-konstrukcio
folyamataba lattat bele, abba, hogy egyes csoportok miként jelenitik meg magukat (present
themselves) ,,identitdsukat a multra vonatkozd utaldsokbol felépitve” (Lofgren-Frykman p.
17.). Nem az az érdekes tehat, hogy e tradicioépités igaz vagy hamis képet ad-e a multrol,
hanem hogy miért pont egy adott mult szelet valasztodik ki bizonyos tarsadalmi pillanatban.
A szerkesztOk felfogasa szerint igy tradicioink leginkabb dnmagunkrol tudositanak. Ez az oka
annak, hogy bar a hagyomanyt jellemzi a folytonossag irdnti vagy, s az ismétlés magikus
hatast, de kutatasi szempontbol nem célszerli a tradicid szabalygyiijteményként vald
felfogasa. Elsdsorban mivel:

»Minden masolat magan viseli a masolo nyomait” (Lofgren-Frykman p. 18.).

Egy szokas tradiciova valasa tehat inkabb arra utal, hogy az emberek alkalmasnak tartjak 1j
tartalom kifejezésére. Ily modon a szokasok a tapasztalat kifejezésének eszkozei lesznek: nem
a tarsadalom akaratarol tudodsitanak, inkdbb olyan pihendkként értelmezhetdk, melyek
segitségével egyének és csoportok reflektalhatnak az allanddan valtozo vilagra.

A tovabbiakban attériink 4 szokds ereje cimii kotet egyes tanulmanyainak a fenti értelmezési
keretben torténd, csak a legfontosabb kovetkeztetésekre szoritkozé targyalasara.

Lissie Astrom A4 szokdsok kialakuldsa a mindennapi életben. Nem és osztdly a csaladban és
a munkaban (Habit formation in everyday life. Gender and class in family and work) cimii
tanulmanyaban a szokasok kialakuldsdnak dinamikajat kutatja a csalddi és a munkahelyi
¢letben harom noi-, illetve harom férfi generacioval végzett élettorténet vizsgalatokra
alapozva.

Kiindulopontja, hogy egyéni szokasaink kialakitdsdban a feltételezettnél kisebb szabadsaggal
rendelkeziink, a kollektiva hatdsa e téren is erds. Interjii tantisdga szerint az emberek
hajlamosak sajat helyesnek itélt szokasaikat mdasok helytelen kor-tendenciat képviseld
szokasaival szembedllitva meghatdrozni. Ezzel kapcsolatban érdemes megjegyezni, hogy a
Iéttapasztalat szerepe is dontd egyes szokdsok ,,tulélésében”. A szorgalom nemcsak azért



tarttatik szamon tdvozlendd szokasként maig Svédorszagban, mert azt az egyhaz, vagy a
hatalom propagélta, hanem mivel a talélésért vivott harc tapasztalata alapjan is pozitivnak
bizonyult. De azt is tudatositani kell, hogy a torténelemben 1éteztek mas, a maguk kozegében
szintén igazolodd munka-stratégiak is. Ertelemszeriien kiilonboztek példaul a foldtulaj-
donosok s a foldnélkiili szolgdk munka-szokésai, utdbbiaknak pragmatikusan ki kellett
egyenliteniiik végzett munkéjukat az érte kapott fizetséggel. E munka-lassitas tovabb ¢lt,
mikor az egykori szolgdk ipari munkasként kezdtek dolgozni, a gyaripar kialakulasakor
jellemz6 volt a hétfdi hidnyzas, az italozés.

A munka szokdsok nemi-identitast erdsitd funkcidval is birnak, minden kultiraban maig
meghatarozdak azon elvek, melyek alapjan a ndi és a férfi tevékenységek elvalnak. Némi
regiondlis valtozatossaggal Svédorszdgban mindig a férfiak végezték a nagyobb presztizzsel
bird, hdzon kiviilre terjedé hatokorli munkét, mig ndk altaldban korlatozott hataskord,
reproduktiv munkat végeztek. Az interjuk tantisdga szerint a szokés-viselkedés nemek szerinti
sablonjai maig alkalmazkodnak e férfiaknak kedvezd sablonhoz. A hagyomanyos kultirdkban
e munkamegosztas Istentdl rendeltként tételezodott, s még a mai svéd tarsadalomban is sokan
a kultura elleni timadasnak tartjdk azokat az intézményes torekvéseket, melyek e nemi alapu
elkiilonitést, s a nemek hierarchidjara épiild szemléletet meg kivanjak valtoztatni. Lissie
Astrém osztja Hanne Haavind norvég pszichologus ama megéllapitasat, hogy a mai skandinav
kozegben:

a pszichologiai mechanizmusok nemcsak a (férfi) dominancia fenntartasa, hanem
lathatatlanabba tétele érdekében is mikodnek (idézi Astrom p. 23.).

Mivel mar nem szalonképes a férfiti tobbletjogok nyilt hangoztatasa, a parok ,,6nkéntesen”
gyartanak magyarazatokat azon ellentmondasokra, hogy a ndk férfiakhoz hasonlé munkéért
miért kapnak kevesebb fizetést, s hogy miért nagyobb mind hazimunka terhiikk, mind
alkalmazkodasi kényszeriik. Eme aranytalan munkamegosztasi szokdsok tulélését a norvég
pszicholdgus szerint az a pszichologiai mechanizmus teszi lehetdvé, hogy:

.. a par mindkét tagja egy tobbé-kevésbé tudatos jatékban vesz részt, mely lehetové teszi,
hogy a fizetés- és statuskiilonbségek kiilonbozé személyes hajlamok és érdekek természetes
kévetkezményének tiinjenek (idézi Astrom p. 23.).

A ndk alarendelt pozicidjuk ,,hitelesitésében” jatszott Onkéntes szerepének feltételezett célja,
hogy a férfiak elfogadjak Oket, megerdsitve ezzel nemi identitasukat. E kiilonbségtétel a
mindennapok sok szokasaban tetten érhetd, e kiterjedtség okat a szerz6 abban latja, hogy a
néként vald elfogadas jelentOsége joval tulnyulik a szexualitds teriiletén. A skandindv
orszagokra jellemzd egyenjoglisagrol alkotott elképzeléseinket mindenképpen modositja a
tanulmanybeli vizsgalat ama konkluzidja, hogy - elfogadasuk érdekében - a ndknek ott sem
szabad eltérni a nemiikre jellemzdének tartott viselkedési sablonoktdl. A kiegyenlitettségre
torekvd skandindv szemlélet jegyében a szerzd azért azt is megjegyzi, hogy sokan azért
alkalmazkodnak e lakas-csalad kozpont szokasrendszerhez, mert nem szivesen vallalnak a
férfiak karrierharcéval jar¢ titkozéseket.

A kérdéskorre vonatkozo immar altalanosabb probléma, hogy a megvaltozott viszonyokhoz
valé alkalmazkodas jelent-e valddi mentalitas-valtozast, hisz a szokas-valtoztatisra vald
készség szolgalhatja a hagyomanyos Iétstratégia megbrzését is. A vizsgalt harom nd
generdcioban valodi értékvaltas csak a kizardlag hdziasszony anydk s a mar szakmai
karrierrel is rendelkezd lanyaik kozott mutathatd ki. A férfiak esetében a valtozd szokasok
révén bekovetkezd mentalitasvaltds még késébb kovetkezett be. A hdztartasi s gyerek-
nevelési feladatokbol részt vallaldo mai svéd apéak fiatalabb, tanultabb része mar egyértelmiien
személyiség-gazdagitonak ¢éli meg Uj otthoni szokdasait, ezzel az apasaghoz tartozo szokéasokat
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¢és elvarasokat is fokozatosan atalakitva. (Ez annak alapjan megy végbe, hogy magatol
értetddod a szokés és az érték-konstrukcid kozotti interakcid. A most felndvd svédek szamara
az apa mar gondoskodo lény is, igy e tulajdonsagok természetesen valhatnak a férfi-identités
részéve).

A szerz0 vizsgalja a szokdsok masok szemében valo értékelésének problémajat is, mégpedig a
hazi-munkahoz kapcsolodd valtozd viszonyban. A mult szdzadban a munkds- és paraszt
kozegbdl szdrmazd ndk a kdzéposztaly haztartasi szokasait csak takaritondként, szobalany-
ként vehették szemiigyre. Irigyelték az Grindktol, hogy azok otthon nevelhették gyerekeiket s
nem kellett alulfizetett munkat vallalniuk. Ahogy a madsodik vildghabort utan a férfiak
keresete nott, az alsobb rétegekbdl szarmazo anyak is atvehették a kozéposztalybeli €letstilus
elemeit, bar a polgari s a munkas kornyezetben a héziasszony feladata nem volt Ossze-
mérhetd. Hisz mig a polgari otthonban fizetett segitok is mikodtek, a munkasasszonyoknak
mindent maguknak kellett elvégezni (sokszor éjjel), azzal az iratlan szaballyal nehezitve, hogy
a férfinak nem volt szabad latnia, hallania a munkavallalas alol felszabaditott felesége otthoni
haztartési tevékenységét. Az e szabalyt be nem tarto feleségeket ,,takaritdsi maniaval vadol-
tak. E leplezettség kovetkezményeként a szerzd szerint a férfiak maig nem érzik at a
haztartasi szokdsok jelentdségét a ndk identitdskonstrukciojaban. Pedig épp e jelentés-
tulajdonitasbol valik érthetévé a szerzd vizsgalatdnak ama megallapitdsa, hogy napjainkban
épp a munkds kozegben €16 hdziasszonyok szemlélik olyan éles kritikaval a dolgozo
értelmiségi nok laza hdztartdsi szokdsait, amilyen a 20-as évek polgari ,,csak” hdziasszonyaira
volt jellemzd, az akkor dolgozni kényszeriild munkasfeleségekkel kapcsolatban.

A szokasok valtozasa ¢€s allandosdga dinamikajanak vizsgalatakor a szerzd szerint dontd
szempont, hogy a szokasok a mogottiik allo értékeknél gyorsabban valtoznak. Példa erre a
mar emlitett, logikdtlannak tiind jelenség, hogy a ndk - latszdlag sajat érdekeik ellenére -
miért csatlakoznak a férfiak munkahelyi és otthoni szokds valtozassal szembeni ellenallasi
mozgalmahoz. Itt szerinte nemcsak az elfogadott né-idedlhoz valé alkalmazkodésrdl van szo,
ez:

... szemlélheto bizonyos értékek és belatdsok kifejezédéseként, melyek a nok otthoni, csaladi
mindennapi munkdjanak tapasztalataibol néttek ki (Astrom p. 30.).

Az értékek tovabbadasaban tehat nagyobb a szerepe a gyakorlatnak, a tetteknek mint a
szavaknak. A szokasok dinamikéjat vizsgdlva az sem hagyhatd figyelmen kiviil, hogy a
formajukban ¢és tartalmukban véltozatlannak tiind szokdsoknak gyakorloik kiilonféle
interpretaciokat tulajdonithatnak, igy azok semmiképp sem tekinthet6k valtozatlannak.

Jonas Frykman Ldzadas és pezsgo kozott. Az iinnepi szellem harom generdcioban (Between
rebellion and champagne. Festive spirit through three generations) cimii munkajaban sajat,
68-as nemzedeékét s Lundot haszndlja modellként a ritusokhoz vald valtozd viszony
demonstraldsara. Abbol indul ki, hogy 1968 tajan az értelmiségiek minden szokést eleve rossz
szokasként fogtak fel, az egyetemi status jeleit, a didksapkakat demonstrativan elégették, a
diplomaosztd ceremodniara vagy el sem mentek, vagy csak sziileik kedvéért, kifejezve, hogy
az ott megszerzett tudasnak 6k mas értelmet tulajdonitanak. E nemzedék ritusellenessége nem
korlatozodott a nyilvanos eseményekre, a hagyomanyos didkszokasokat is ironikus mosollyal
gyakoroltak. Az eredetiséget €s kozvetlenséget favorizald kor-igény nevetségesnek lattatta a
ritusokat. Frykman azonban felhivja a figyelmet arra, hogy e polgari formakkal szembe-
szegiild ellenkultura maga is teremtett ritudlis formakat, ilyenek voltak példaul a protest
menetek, tehat a kulturalis 6rokségétdl szabadulni vagyd nemzedékbdl sokan a politikai
radikalizmus ritudlis formait vették at.
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Szemszoge behatarolasahoz Frykman abbol indul ki, hogy az etnologidban az {iinnepi
szokasokat ritkdn tekintették egy valtozas-folyamat elemeiként, inkdbb az &allandosag, a
folytonossag megjelenitdiként értelmezték. Jellemzd volt a ritusok 6si formakra valod
visszavezetése. Mikor az etnoldgia antropoldgiai iranyultsagot vett, a figyelem attevodott
szokas és tarsadalom kapcsolatara. A szokdsokat mar nem onmagukban, hanem tarsadalmi
folyamatok tiikrozOdéseiként vizsgaltdk. A marxista kutatok a ritusokat a ,,felépitménybe”
helyezve azt kutattdk, hogy a ritusok miként tiikrézik az ,alap”-ban végbemend
folyamatokat.

Frykman e tanulmanyaban Clifford Geertzzel egyetértve az ilinnepi szokdsokat , ,meta-
tarsadalmi kommentaroknak™ (metasocial commentary) tekinti. Funkciojuk lényege, hogy
nem lévén részei a mindennapi 1étnek ,,épp eme limindlis, statustol fliggetlen allapotukban
kommentalhatjdk a mindennapi struktardkban torténteket.” Frykman tehat egyszerre tekinti
az iinnepet a ,,hétkdznapi €let szokésai, viszonyai kifejez0désének™ (Frykman p. 34.), s olyan
,kétértelmii szovegnek, mely egyszerre provokal tiltakozast és alkalmazkodast” (Frykman p.
34.).

A fentiek értelmében a ritusok elutasitdsa 1968 tdjan nemcsak politikai motivacioja volt. E
nemzedék képviseldi mar kordbban, polgari kdrnyezetiikben megérezték, hogy ritusaikkal baj
van. Lazadasuk intenzitdsdhoz hozzajarult, hogy a polgari értelmiségi kozegben gyerek-
koruktol reflexiora, életiik €s tapasztalataik értelmezésére nevelték oket.

Frykman dolgozata egyetemi oktatokkal a 80-as években készitett interjitkra épiil. Ok voltak
az egykori 68-asok, akik politikai radikalizmusuk elmultaval sziikebb kornyezetiiket
hasznaltak tarsadalmi-kulturalis kisérleti terepiil, s életiikben a kordbban femininnek tartott
személyes értékeket helyezték a kozéppontba. Hétkdznapi otthon-laboratériumuk nem volt
elzarva a latogatoktol, sot szinte ,,kiallitasi targyként” (Frykman p. 35.) szolgalt. Kultira- és
szokés-krealasi ambicidjuk testilk uj felfogasara is kiterjedt. A sportszenvedély egyik
kivéltoja Frykman szerint éppenséggel a politikai idealok csddje, 1j utopiak keresése volt. igy
jottek divatba az alternativ étkezési szokasok, a természetgyogyaszat, az alternativ vallasok.
Az ezek kozil valasztds momentuma erdsitette identitdsukat, amennyiben e nemzedék
szokasaiban demonstrativan elutasitotta az eldre-csomagolt ,,allami” megolddsokat s pionir
mentalitast kifejezd életformat keresett. Anti-ritusaik egyike volt a kdzhelyes megoldasokat
elutasitd design mania, hangstlyozottan egyéni magankornyezetet igyekeztek teremteni.
Szakmai identitasukat is szinezték személyesebb, nem-formalis elemek. Eldszor is, a munka
megszint szamukra elsddleges Iétszféraként funkciondlni, egyike volt csupan életiik
aspektusainak. A realitas szimbolikus konstrukcidjdhoz a gyermekvilagbol kdlcsondztek
elemeket, kornyezetiikben egyszerliség €s igazsdg uralkodott, szembeszegiilve a kiilvilag
bonyolultsagaval. Szabadidejiiket csaladjukra forditottak. Gyermeknevelési szokéasaikat sajat
polgari tapasztalataik ellen-modelljébdl alakitottdk ki. A tanitd célzat apai jelenlétet
felcserélték egyenranguak (felndttek és gyerekek) szabad tarsulasara. A generaciok elkiiloni-
tésének demonstrativ megsziintetésével gyermekeik is részt vehettek a felnéttek tarsadalmi
¢letében, informalisan viselkedhettek. A korabban felndtt €s gyerek viszonyaban kdételezo
magazas tegezésre valtott, a sziiléi szerep tobbé nem tekintélyelvii, hanem egyenldség alapu
volt. A 68-as nemzedék férfiai demonstrativan végeztek ndi-haztartdsi munkat is,
szimpatizaltak a feminizmussal. E nemzedék tehat a gyerekkorukban tanult polgari
szokasrendszerrel szemben kétségtelentiil egy 0j, markans modellt teremtett.

A kontraszt generacioul szolgaldé 1920-as nemzedék szokas-karakterére vonatkozoan
Frykman Bringéus kutatasait idézi, melyek szerint annak mentalis alapja az egyéni
kivansagok hattérbe szoritasa volt, mivel a vallas diktalta szerénységgel szemben allt az
onzés. Ennek kovetkeztében a 30-as évek elodtt sziiletettek a multrdl beszélve nem személyes

12



emlékekeit, hanem a szakmai palyajuk eseményeit hangstlyozzak. Valamivé valni: az oktatasi
rendszerben vald sikerrel s a diploma 4altal biztositott tarsadalmi ranggal volt egyenld.
Viselkedési stilusukat is tarsadalmi presztizsiik hatarozta meg, s e hierarchidban mindenki
tudta a helyét. A 20-as években sziiletettek szamara a csaladi és a privat szféra nem szolgalt
onkifejezési eszkoziil. Az emberi kiteljesedés a személyiségnek valami ,,nagyobban”
(tarsadalmi, szakmai feladatban) vald elmeriilésével volt egyenld. Nem jelenthetett sikert
pusztan a harmonikus maganélet.

Az utébbi évtizedekben végbemend markans svéd életmodvaltas jellegzetes folyamatat,
melynek soran a svédek viselkedésiikben és tarsadalmi kapcsolataikban is oldottabbakka
valtak, Lofgren informalizdcionak (informalization) nevezte. E folyamat Frykman szerint egy
kozel két évszazados modernizacios folyamat része, s az alakuld kdzéposztalyi habitus egyik
allomasaként definidlhat6. A szokasvaltozasok tempdja idonként felgyorsult s ez az eldzo
korszak szokasait tagadd utdd-generacidkban manifesztalodott. A ma szokésvaltozasai
mennyiségiek is, amennyiben a kordbban csak az elit szimara lehetséges szokdsvaltdsok ma a
lakossag nagy részének rendelkezésére allnak onkifejezési eszkoziil.

A 68-asok gyermekei, a késd-modern generdcid szimbolikus dnkifejezési rendszerének meg-
kozelitése érdekében Frykman Turner ama megallapitasara hivja fel a figyelmet, hogy az
tinnepi alkalmak a mindennapi gyakorlattél vald kiillonbozoségik révén nyerik el
funkciodjukat.

.. az egyéneket megvaltoztatja, hogy masféle teret hoznak létre, melyben megtehetik, amit
maskor tilos (idézi Frykman p. 42.).

Az iinnepi ritus e Frykman 4altal is elfogadott felfogasban tulajdonképpen egy pontosan
megtervezett, az ¢letmodot hatarok kozott tartd élvezet, mely a fenti életmddra vonatkozoan
,meta-tarsadalmi” kommentérul is szolgal. Az linneplésnek is vannak tehat szabdlyai: a
résztvevOknek ,,kint kell hagyniuk valddi identitasukat™, iinnepi szellemben kell viselkedniiik
- az linnep az élet idedlis képét festi, melyben mindenki boldog. A résztvevok kdzmegegye-
zése alapjan az iinnep meghatarozott idé-intervallumra korlatozédik. Van, aki visszautasitja
eme Onmagunkbodl valo kilépést koveteld, tal-boldog szerepet, demonstrativan lemond,
lemarad e formalis alkalmakrol.

Frykman szerint az iinnepek felfoghatok a realitassal parhuzamos ,,felndtt jatszotérnek™, ahol
azért hibakat is el lehet kovetni. Epp a két vildg elvalasztottsaga miatt hasznalhat6 az {innep
egyfajta kritikai-kisérleti terepként, hisz konnyebb tamadni a polgari elditéleteket, mint a
polgari intézményeket. Mig a 68-as nemzedék a polgari ritusokat tagadva ,,természetes” ¢€s
»egyszer®” formakra akart talalni, gyermekeik még tovabb mentek a kultira informali-
zaciojaban. Ok is felhasznaljak az iinnepeket, de kolcsonzott kellékeik, miivi vidamsaguk
logikus ellentéte sziileik eredetiségre torekvod értékrendszerének. Sziileik anti-ritualitasaval
szemben Ok az egyetlen lehetséges viselkedési sablont valasztottak, a formalis, konven-
cionalis modellek ujra-atvételét. Annak tudataban azonban, hogy nem kell kovetniiik azon
vilagok, ,,multak” szabalyait, melyeknek iinnepi formadit kolcsondzték, melyekkel valdjaban
jatszanak. A tradiciokkal szemben ironikusak. ,,Idézeteikbdl” az tinnepi szokasok elkeritett
tere jon létre, mely egyként lehetdséget ad kisérletezésre, Ujitasra vagy a régi megérzésére.
Rogton valtoztatnak, ha - szinte testi alapon - megérzik egy hagyomdany-elem hamissagat.
Mivel gyermekkoruktol hozzészoktak, hogy a vilagot iddleges konstrukcionak fogjak fel, az
tinnepi alkalmakkor is a ,hibdk kijavitasdval” kisérletezésnek. Frykman azzal zarja
tanulmanyat, hogy a modern tarsadalom iinnepei és ritusai az emberek jatékos képességeire
¢pitenek. Nehéz azonban meghatarozni azt a rendszert, ami alapjan a tradicio-formak
valtoznak, ahogy valtoz6 eseményekbdl egyszer csak maradando strukturak keletkeznek.
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Beatriz Lindqvist Csak szerelemrdl van szo. Beszélgetések hazassagrol és szerelemrdl (It's
all about love. Conversation about marriage and career) cimi cikkét azzal a megallapitassal
inditja, hogy mig a médiumok elétérbe helyezik a szerelem problematikajat, a kutatoi
figyelemben ez hattérbe szorul a szexualitassal és a testtel szemben, az utobbiak mellett szinte
komolytalan témanak tlinve.

A tanulmany a svéd gazdasagi elitbe tartozd férfiak és feleségeik hazassagrol, szerelemrol
alkotott elképzeléseit, pontosabban narrativait elemzi. A szerelem, mint téma elfogadotta valt,
kapcsolatokrol és érzésekrdl beszélni ma legitim mddja az dnmegértésnek. A belsé hangra
figyelés mar nem bélyegeztetik onzésnek, az aktualis felfogds szerint a szerelmi problémak
taglalasa fontos lehet a személyiség mentalis egészsége érdekében. Az irds célja, hogy a
parkapcsolatokrol vald beszédmodok vizsgalatdval a mai svéd nemi identitds tagabb
kérdéseire is kitekintsen.

Beatriz Lundquist annak lehetséges veszélyét konstatalja, hogy a modernitasban nincsenek
rogzitett szexualis tradiciok.

A megvaltozott ¢letfeltételek, s az emberek azon térekvései, hogy megfeleljenek a modernitas
kihivasainak azzal a kovetkezménnyel jar, hogy a munka, a csaladteremtés, az identitas és a
kapcsolatok kialakult hagyomdnyai mar nem tartatnak magatol értetddOnek, hanem
megegyezésre €piild kategoriakka valtak (Lindqvist p. 48.).

A modernitas tehat nemcsak az anyagi koriilményeket valtoztatja meg, hanem ,,beleszol” az
uj szubjektivitas kialakitdsdba is. A tanulmany a hazassdgra vonatkozd beszédmodokban
tettenérhetd megértési stratégiakat vizsgalja:

... azt a nyelvi stilust, melyben énmagukat és egymast problémava teszik” (Lindqvist p.
48.).

A szerz6 modszere retorikai. Olyan kovetkeztetésekre jut példaul, hogy a gazdasagi vezetd
férjek élettorténetiiket szembedllitdsok sorozatdban fogalmazzék meg. Egyfeldl vagynanak
ugyan tobb id6t tolteni a nyugodt csaladi korben, de folytatniuk kell eseménydus hivatali
életiiket. Erdekes, hogy feleségek is atveszik e beszédmodot, visszatérden szembeallitva az
iizleti élet intenzitdsat a csaladi ¢let mozdulatlansdgaval. Egy elegans stockholmi elévarosban
lako interjualany ezt a szembeallitast addig tagitja, hogy a férfi munkéja és a ndé szerelme
mindig is egymas ellenségei voltak, ezt mar az anyja is megmondta.

Az iizleti elfoglaltsdg dontéen pozitiv kategoéridkban irddik le: az otthonbdl hidnyzd férj a
fiiggetlen és mozgékony férfias életmod megtestesitdje. S bar a férj fizikailag hidnyzik a
csaladbol, a feleség elbeszélésében jelen van a csaladot érintd kérdések eldontésében.

E narrativ modellek hangoztatéi a szerzd vizsgalata szerint igénylik annak kiils6 meg-
erdsitését, hogy az altaluk képviselt felosztas altalanos érvényll. Pedig inkabb arrél van szo,
hogy a kulturalisan formalt maszkulin modell koveteli a kozszférdban vald helytallast, a
raciondlis cselekvést, mely aztan igazolasul szolgél a férj csaladjatol valo tavollétére. Ebben a
gondolkodasrendszerben a gazdasagi sikeresség érdekében a férjnek le kell mondani az 6t
hatraltato kotelességekrol.

..vissza kell utasitania a karrier, az élet-terv megvalositisa szempontjabol immar nem
logikus, a hagyomadny vagy mas szokdsok altal megformalt kételez6 kapcsolatokat
(Lindqvist p. 50.).

A férfiak tehat részletesen és szivesen taglaljak iizleti életbeli sikereiket, mikdzben roviden,
nem tul lelkesen vélaszolnak a csaladi €letre vonatkozo kérdésekre. E viselkedési sablonok a
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szerz0 szerint oly mélyen gydkereznek a modernitdsban, hogy hajlamosak vagyunk termé-
szetesnek venni 6ket, nem konstatalva, hogy ,.kulturdlisan konstrualt cselekvési programok™.
(Lindqvist p. 50.). A svéd iizletemberek esetében is kialakult tehat egy nézetekbdl,
vagyakbol, érzésekbdl és averziokbol épiilé kulturalis diszpozicid, egy habitus, mely épp
gazdasagi hatalmuk altal erdsittetik meg, s tlinik magatdl értetédének egyén s kornyezete
szamara.

A feleségek narrativai ezzel szemben a kapcsolatok (hazassag, anyasag, baratsag) elemeire
épiilnek, retorikai jellemzdjiik ,,...az onfelfedezd jellegli beszélgetés” (Lindqvist p. 51.).

Mig a férfiak indignalddva, visszautasitdan beszélnek létiiknek nem a kozélet szférdjaban
zajlé elemeirdl - nem szoktak csaladi dolgokrol beszélni, illetve nem tudnak eleget csaladjuk
mindennapi életérdl - addig a néi beszédet épp a kapcsolatok boncolgatdsa jellemzi. E
mentalitds-kiilonbség okainak értelmezésében a szerzd egyetért Hanne Haavind norvég
pszicholdgus ama mar idézett megallapitasaval, hogy:

... a mai modern parokra jellemzo, hogy a no inkabb személyes tulajdonsagaira s karrier
lehetoségeire hivatkozva veti ala magat a férfinak, s nem nemileg meghatarozott kiilonb-
ségekre hivatkozva, hisz a férfi folérendeltség ma jogosulatlannak, tulhaladottnak, sot
primitivnek tarttatik (idézi Lindqvist p. 52.).

A szerzd a konfliktus-keriilés alabbi stratégidit regisztralta: a férfi nem arrdl beszél, amirdl
kérdezik, mivel az etnologus otthoni szférara vonatkozd kérdésével kapcsolatban nem hasz-
nalhatja szokasos érvelési modjat. Illetdleg az lizletember védekezésként érvényesiteni kezdi
az etnologus kérdezdvel szemben a kozottiik 1€v6 hierarchikus viszonyt a szdmara szokatlan
beszédmodd alkalmazasi kényszerét elkeriilendd. Azzal, hogy csak az egész csalad tligyeként
hajlandé szemlélni a maga karrier-ambicioit, elkeriili annak veszélyét, hogy kiviilrdl, esetleg
mas csalddtagok szemszogébdl kelljen szemlélnie csaladban betoltott szerepét. Nem is reagal
afféle kérdésékre, hogy a szakmai elfoglaltsdga nem rontott-e apai ,teljesitményén”.

Az lzletember feleségeket egyfeldl vonzotta feleség és anya szerepilik kovetkezményeinek
megvitatasa. De Ok is rosszallban reagaltak, ha a kérdés a nemek egyenl6tlenségének
hétkoznapi gyakorlatat firtatta. F6allast anyai szerepiiket maguk altal valasztottként, egyéni
tulajdonsagaiknak jol megfeleloként allitottdk be. Egyéb kérdések megvitatdsa eldl nem
tértek ki, sot elismerték, hogy az 6vékétdl eltérd életmodok is elfogadhatok.

A szerz0 szerint a nemileg meghatarozott besz€édmod kiilondsen az €lettérténet-miifajban volt
feltlind. A férfiak élettorténet-szervezd eleme a karrier, s a vallalati biografia volt. A néknél
minden esemény a hazassag torténetébe illeszkedett. A folyamatokat, eseményeket ennek
nézOpontjabol értelmezték, gyakran pszichologia érveket is felhozva, a konfliktusok leirasanal
az elhangzottakat is visszaidézve. Bizonyos tabuk is megfigyelhetok voltak, a férjeknek a
hazassagkotéskor nem illett tdlhangstilyozni karrier ambicidjukat, de a feleségek azt mar
elfogadtak, hogy a férj gyermekére forditott ideje karrierje allasatol fiiggjon. A gyermekkel
kapcsolatos ,,munkamegosztas” tehat eleve adott volt. A feleségek azonban hangstlyoztak,
mennyire Oriiltek, hogy gyerekiikkel otthon maradhattak. Beszédmaddjukat meghatarozza:

. egy tudatalatti szerzodés, melyben az alaptémdk és élet-ambiciok a maguk nemileg
meghatarozott jellegében és elkiilonitésében vannak megadva (Lindqvist p. 56.).

A parok a vizsgalat tanisaga szerint képtelenek is e sablontdl eltéréen fogalmazni. A ndk
egyike sem utal arra, hogy az otthon maradas esetleg teher lett volna szdmara. Ennek oka a
szerz6 szerint, hogy haziasszonyi, anyai szerepében a nd kiszolgaltatott férje elismerésének. S
a férfiak ritudlisan ki is nyilvanitjdk, milyen sokat koszonhetnek a feleséglik biztositotta

15



hatorszagnak. Masfeldl, a férfiak szamara is fontos a csak a feleség altal biztosithatd csaladi
elismertség.

A férfi szdmara adott szabadsag azt jelentette: annak veszélye nélkiil koncentralhat karrier-
jére, hogy a szeretet megtagadtatik t6le (Lindqvist p. 57.).

Az interjualanyok, ha utaltak is problémdkra, sosem kérddjelezték meg hazassagukat. A
hosszabb napi egyiittlétek hidnydra hivatkozva a vitdk helyett 4ltaldban a békességet
valasztottak, nem beszélték meg problémaikat. A ndk az empatiat, a férfi helyzetébe valo
belehelyezkedést emlitették, mikor az §szinte problémafelvetésrdl lemondtak.

Zarasként a szerz6 ujra konstatdlja a nemek kozti deklaralt egyenldség ellenére a mai svéd
tarsadalomban markénsan létez6 egyenldtlenséget. EzEért azonban véleménye szerint mar nem
lehet kizarolag a férfiakat karhoztatni, hisz a modern kapcsolatokban a ndk is részt vesznek a
nemi és hatalmi kiilonbségek megformalasaban.

Finnur Magnusson A beteg-szerep megtanuldsa. Mindennapi szokdsok és ritusok az idosek
otthonaban (Learning to be a patient. Everyday routines and rituals in a nursing home)
cimi cikk szerzdje évek ota tanulmanyozza a svéd idésgondozas kulturalis rendszerét.
Anyaga terepmunka-jegyzetekbdl, s harminc, betegekkel és az apoloszemélyzettel készitett
interjubdl all. E tanulmanyéaban elsésorban a dolgozok problémakezeld stratégiai érdekelték.
A problémak a vizsgalt szitudcioban abbdl erednek, hogy az Oregek otthondba beutaltak
szamukra ismeretlen szabalyokkal rendelkezd, idegen kozegbe keriilnek. A szerzé annak
tudatositasaval kezdi, hogy egy szocialis otthon napi szokasai ijesztdek lehetnek e zart vilagba
bekeriiloknek. Témajat kontextusba helyezve idézi a modernitas intézményekre vonatkozé
intézet kizarolagosan elnyomo jellegének hangsulyozasa, de nem ért egyet azzal, sem hogy az
efféle intézetek nélkiilozhetnék a hatalmi aspektust. Epp arra akar a napi szokasok
elemzésével ramutatni, hogy e Janus-arctl intézményben a gondoskodas és az elnyomasa
hatarai igen keskenyek lehetnek. A dolgozok nem is gondolnak egyes cselekedeteik hatalmi
megnyilvanulasként is lehetséges olvasatéra.

Példdjaban egy intézetbe keriilt holgyet - latva hogy bodbiskol - a személyzet az otthon
megszokott lefekvési idejénél kordbban agyba fektet, s 6 ezt felébredve életritmusaba vald
beavatkozasként ¢li meg s hisztérikusan reagal. Ilyen konfliktusok esetén a személyzet:

... erezheti magat nem megfelelonek, olyannak, akinek nincsenek eszkézei bizonyos

crer

E szitudciok nem mindig dramaiak, de a hattérben sokszor érezhetd a gondozott félelme a
szamdra megmagyarazhatatlan szokasoktol. A személyzet ilyenkor alkalmazott viselkedési
sablonja rendszerint az ,,elterelés”, a szerzd szerint azonban hatékonyabb lenne a betegeket
tudatosabban bevezetni a haz szabalyrendszerébe.

Az efféle otthonok ritusai megitélésében tobbféle tarsadalomtudomanyi felfogds van. Barbara
Myerhoff antropologus szerint az Oregedés bizonytalansagaban fontosak a biztonsagot
teremtd ritusok. Masok ugy gondoljak, hogy ezek inkabb hatarteremtd aktusok, melyekkel a
dolgozok tavolitjak el maguktdl az Oregség megnyilvanuldsaitél vald viszolygasukat.
Magnusson szerint azonban e ritusok:

... e két tapasztalati vilag taldlkozasi pontjan teremtodnek, egyszerre fejeznek ki biztonsagot
és bizonytalansagot (Magnusson p. 71.).
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Az 1d6ések eme sokszor csak id6leges bizonytalansadgérzetiiket kezelendd kiilonféle személyes
stratégiat épitenek ki, vannak ,,beilleszked6” vagy a hatarokra rakérdezd ,,problematikus
betegek”. Az otthonba beilleszkedés feltétele, hogy a beteg hajlandd legyen a gondozotti
identitas elfogadasara, nem alljon ellent a hétkdznapok ritualizalasdnak s személye passziv
elfogaddva tételének. E valasztdvonal mentén kiiloniil el a ,,konnyli” és a ,,nehéz” beteg. Az
utobbi magatartdsanak mélyén nem csak a szenilitds lehet, hanem a gondozott térekvése is
integritdsa visszanyerésére. A személyzet tehat hatarozatlan, mikor érzi, hogy a betegnek
igaza van, de fenntartandonak itéli az otthonbeli szokasrendszert is.

Lényeges kérdés, hogy az otthonokban ki diktdlja a szabalyokat. Goffman és Foucault
felfogasaban az effajta intézmények, melyeknek a szenvedés csokkentését kellene szolgal-
niuk, ritusaikkal valdjaban csokkentik az egyén cselekvési terét. A szerzé kiegyenlitd fel-
fogasa szerint azonban, az intézetbe keriild gondozott valoban megfoszttatik ugyan kulturalis
s tarsadalmi kapcsolatai jelentés hanyadatol, de e veszteség mértéke megegyezésre épiil. SOt
az iddések otthonarol kialakult kép a tudoméanyos kéztudatban mara annyira modosult, hogy
n¢hanyan olyan laboratoriumoknak tartjadk az intézeteket, melyekben a bekeriilok uj
identitast épithetnek. E pozitiv képet latszik alatdmasztani a szerzé azon megfigyelése, hogy a
gondozottak sokszor félnek visszamenni az ,életbe”, tarsadalombodl vald kizdratdsuk utan
tényleg az intézet valik otthonukka, s a személyzet partfogdjukka. Magntisson osztja Frykman
intézmény-felfogasat, mely szerint a modern kontextusdban a bortondkben, s az iddsek
otthondban a gondozottak és a gondozok mar egyénekként s nem ellenkezd érdekii
csoportokként allnak szemben egymassal. A szerzd szerint az idések otthondban a gondo-
zottak identitdsa nem nemi- vagy kor-, illetve osztaly-, hanem test-alapu.

Persze a két csoport, a gondozok és gondozottak kozotti hatalom megoszlas azért korantsem
egyenld: az idések gyakran nem sajat elhatarozasbol vannak az intézetben, st az sokszor
halaluk el6tti utols6 lakhelyiik. A gondozottak kulturalis identitdsuktol kétségtelentil
megfosztottak s a gondoskodasnak tagadhatatlanul vannak hatalmi aspektusai is. Ezért a
gondozoknak tudatositaniuk kell, hogy ami szdmukra hétkoznapi szokasnak, a gondoskodas
elemének tiinik, az a gondozott szemében latszhat ijesztd hatalmi gesztusnak. Tény, hogy a
gondozottak sokszor indulatosak, a gondozok pedig gyerekként kezelik dket, de e kdlesonds
gyengeségek ellenére tudatositani kell, hogy az idések fizikai gyengeségiik miatt is alavetett
helyzetben vannak, a gondozoknak le kell hat gy6zniiik er6f6lényiik kihasznaldsara iranyulod
esetleges kisértésiiket.

Ingrid Nordstrom Jomodor és étkezések. A kulturdlis tanulasrol, a szabalyok hatalmarol és
a valtozo szokasokrol (Manners and meals. On cultural imprinting, the power of rules, and
changing habits) sz016 cikkét sajat csaladi vacsorajuk értelmezésével inditja, ahol nem is
maga az étkezés a legfontosabb, hanem a csaladtagok egyiittléte. Bar a mai svéd vacsora
informalis esemény - tér 4t immar altalanosabb szintre - azért nem nélkiilozi a ritusokat. A
terités, az ismétlodés szabdlyai els6sorban a munka és a szabadidé kozotti hatart vannak
hivatva jelolni. Az étkezés etnologidban is régdta tanulmanyozott témajat azért valasztotta,
mert az étkezési szokdsok mindig fontos informacidkat adtak az emberi viszonyokrol.
Cikkében az étkezés magéan- és nyilvanos aspektusainak elkiiloniilését vizsgalja, azt, hogy
normak, s tarsadalmi kapcsolatok miként fejezédhetnek ki az étkezésben. O is a kotetre
altalaban jellemzd kettds szemléletet koveti, amennyiben osztja az emberek ama tapasz-
talatat, hogy a kozos étkezés Osszetartja a csaladot, de azt is konstatdlja, hogy az étkezések
érzékeny szituaciok, melyek soran rejtett csaladi konfliktusok kertilhetnek felszinre. Rdadasul
a csaladtagok a nap tobbi, mas kozegben elfogyasztott étkezésének hangulatat is magukkal
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viszik a csaladi asztalhoz. A vacsora tehat felfoghat6 a koz-szfératol a maganszféraba vald
atmeneti ritusként is.

A mai informdlis csalddmodellben az eltérd életmdédok miatt tagadhatatlan nehézségek
mutatkoznak az étkezések megszervezésében. A fiatalok étkezési szokasai deritualizalodtak,
a nap barmely szakdban szabadon kivehetnek a hiitébdl barmit. Az csaladi étkezés
elokészitése azonban tovabbra is dontden a ndkre harul.

Ha a jelennel Osszevetve a svéd paraszti tdrsadalom étkezési szokésait vizsgaljuk, jelentds
kiilonbségeket tapasztalhatunk. Ott az étkezések a munkanap ritmusahoz igazodtak, kozben
nem lehetett enni. Kenyeret és krumplit az étkezések soran mindenki korlatozas nélkiil
fogyaszthatott, de a fott ételt mar kiporcidztak. Kiilon asztali etikettre nevelés nem volt, az
ismétlddo étkezéseket figyelve a gyerekek utdnoztak a felndttek étkezési cselekvési sémait. A
puritan hétkoznapi meniivel szemben az linnepen tulkinalat volt. Mind a vendéglatok, mind a
vendégek presztizse a feltalalt ételek mennyiségén €és mindségén mulott. Ma a falusi
kornyezetben is vannak valtozasok, de az étkezések status jelold és tarsadalmi kapcsolatokat
erdsitd jellege megmaradt.

Az asztali illem elsajatitdsa a polgari csaladokban gyerekkortdl kotelezd volt, tanitottdk a
helyes asztali viselkedést. Csak a mar ,,képzett” gyerekek ehettek egyiitt a felndttekkel, akik
egyszerre voltak e folyamatban modellek és inspektorok. Az étkezéshez egyéb korlatozo
viselkedési szabalyok is kapcsolddtak, a konfliktusokat a j6 modor takarta, kontrollalt volt az
¢dességevés. Mig a parasztcsaladokban az étkezési szokasokkal arra batoritottak, hogy a
gyerekek minél erdsebbek, munkabirébbak legyenek, addig a polgari csaladokban a karrier-
hez sziikséges onkontroll elsajatittatdsa volt a cél. Az étkezési szabalyok egyik funkcidja tehat
a rend, a moral, a tarsadalmi kapcsolatok fenntartasa, erdsitése volt.

Az asztali szokasok, olyan szabaly- és kddrendszer nyelvet képeznek, mellyel megmutatjuk,
kik vagyunk. (Nordstrom p. 81.).

Kordbban egy 1j tarsadalmi kozegbe vald befogadashoz ismerni kellett az arra a kozegre
specialisan jellemz0 asztali szokasokat. A huszadik szdzad elejétdl azonban az asztali etikett
funkcidja mar nem bizonyos - azt nem ismerd - csoportok tarsasagbol valo kizarasa volt,
hanem a tarsadalmi érvényesiilést segitd biztonsag nyujtasa.

Az asztali szokasok szolgalhatnak célként és eszkdzként. Nem véletlen a szerzd szerint, hogy
Norbert Elias éppen az asztali szokdsok valtozasat valasztotta annak bemutatasara, hogy a
viselkedés miként alakult at a tarsadalmi igénnyel 6sszhangban. Az egyre kifinomultabba valo
asztali szokdsok lényegében az evés testi aspektusainak elrejtését céloztak, a taplalkozast
mintegy tarsadalmi ritussa valtoztatva. Elias e folyamatbol az 6nfegyelem elemeire forditott
figyelmet, mig Foucault inkdbb az individualisztikus attitlidoket kutatta. Bourdieu életmod
elemzéseiben pedig azt mutatta ki, hogy az osztilyviszonyok a habitusnak megfeleld
szokasrendszert teremtenek.

A szerz6 szerint Svédorszagban az asztali szokdsok osztalyok szerinti kiilonbsége ma nem
szembetlind, a modern propaganda Iényegében uniformizalta a hdztartdsi szokasokat. Az
»informalizalédas” az étkezésekre vonatkozdan azt jelentette, hogy a 70-es évek lazadoi
szamara az étkezések kulturdlis talalkozasok szinhelyeivé valtak. Az informalizalodas késébb
nemcsak a fiatalok, de az idosebbek étkezési szokasait, tarsadalmi érintkezését is fellazitotta.
A kifogastalan asztali viselkedés nem a hatalmi elit idedlja tobbé, hanem az intellektualis
kozéposztalyé. Mar nem céliranyos neveléssel alakitjak ki, inkabb hallgatolagos tudasként
adjak tovabb, a sikerhez vezetd viselkedés egyik elemeként. Manapsag Svédorszagban
gyakori, hogy eltérd tarsadalmi osztalyok képviseldi étkeznek egyiitt, s ez a korabbinal tobb
lehetdséget ad masféle étkezési szokdsok megfigyelésére. A svéd kultirdban ma hivatalosan
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mar nem is 1étezik példamutatonak tartando viselkedés. SOt, az uralkodo felfogas szerint a tul
korrekt asztali viselkedés gatolhatja a mas emberekkel val6 kapcsolatteremtést.

Gunnar Alsmark Mikor Svédorszagban vagy... Bevdandorlok taldlkozasai a svéd kulturaval
(When in Sweden... Immigrant encounters with Swedish culture) cimii cikkét egy svéd
kisvarosban ¢l6 tajvani feleségnél tett latogatassal vezeti be. Kiinduldpontja: azzal, hogy
Svédorszag bevandorolasi célorszag lett, megsziint a svéd szokasok magatol-értetdddsége. A
svédek €s a bevandorlok szokasai is 6hatatlanul kettds tiikorben mérédnek. A szerzo szerint
az e valtozast kisérd svéd reakcio csak ritkdn szélsdséges.

A bevandorlok kulturajanak hatés-tipusait a szerz6 ujsagcikkek vizsgalatara alapozva kiiloniti
el. Abbol az irasbol indul ki, mely szerint a hastanc rovidesen bekeriil a svéd linnepi szokdsok
kozé. Alsmark szerint azonban, a publicisztikai vélekedéssel szemben e radikalis iinnepi
szokas atvétel semmiképp nem lesz gyors folyamat. Még akkor sem, ha a svéd kdzvélemény
szerint a kilfoldiek elsésorban kultirajuk elemeivel - étkezési tradiciok, zene, tanc (bele-
érthetd a hastanc is) - gazdagithatjak els6sorban a svéd kulturat. A szerzd ezt a kozvélekedést
rogton problematikusnak latja:

A kulturat folk-fesztivalokra és kulturestekre redukaljak - egy probléemamentes, vasarnapi
verziora (Alsmark p. 88.).

A bevandorlok, kulturajuk e lesziikitett felfogasat kiilonféleképpen értékelik. Vannak, akik e
korlatozott elfogadasért is halasak, s a problématlanitott kultGra-varianst is identitas
megerdsitének tartjak, mig masok kirakat-jellege, 3szintétlensége miatt tiltakoznak ellene. Igy
a bevandorld kozosségekben gyakran vita tor ki arrdl, hogy kultardjuk , hivatalos” vagy
,magan” variansat mutassak-e be, ha egy svéd kozosségbdl meghivas érkezik. Réaadasul
sokszor ugy érzik, a kultarajuk iranti svéd érdekl6dés nem igazi, csupan az unalmas svéd
kornyezet elleni kritika eszkoze. A kiilfoldiek effajta egzotizalasa nem uj Svédorszagban, teszi
hozza a szerzo, hisz a 60-as évek értelmisége is gyakran csak politikai vitaihoz etnikus zenei
kiséretet biztositonak hasznalta a meghivott dél-amerikaiakat.

A mai svéd tarsadalomban a mas kultardkkal kapcsolatos tolerancia hatarai Alsmark
kutatasai szerint altalaban attol fiiggnek, hogy a megkérdezett svéd csak iinnepi alkalmakkor
talalkozik-e e mas kultirak képviseldivel, vagy egy lakotérben €1 veliik. Jellemzd lakotelepi
probléma példaul, hogy a romdk szennyest megosztd szokdsaik miatt masként/gyakrabban
hasznaljak a hdzak ko6z0s mosoOszobdit, illetve nagyobb gyerekszamuk miatt a bérhazak
lépcsdhazait. Az egylittéld eltérd szokdsok szerinte elsdésorban az alapértékek (tiszta, ehetd,
ndi, stb.) eltérd kategorizacioi miatt okozhatnak problémat. Alsmark nem keriili ki a svéd
tarsadalomban is meglévd konfliktusokat, de nem all ki ,,egyik oldal” érdekképviselete
mellett sem, inkabb fel kivanja térképezni a kulturdlis kiilonbségek szférait, s a kutatasbol
kirajzolodo megoldasi kisérleteket. Vizsgalandonak tartja a nevelési elvekben megmutatkozé
kiilonbségeket is. Svédorszagban példaul tilos a pofon, s nem szokds a gyerekeket édességgel
jutalmazni. Az 0j dilemmak olyan kérdésekben mutatkoznak meg, hogy miként viselkedjen
egy svéd, ha mas kulturdlis hagyomanyt képviseld szomszédja térvényt sért, megpofozza a
gyerekét? Az, hogy egy lundi vizsgdlat eredményei tiikrében a svédek leginkabb az ,,arabok”
szokasait talaljak provokativnak, a szerzd szerint arra vezethetd vissza, hogy 6k masként
hasznaljak a teret. De torténeti motivumként kozrejatszik az iszlamtol valo félelem is, mely az
eurdpai kereszténység régi ellenségképe. E kulturalis prekoncepciok a bevandorlokkal
dolgozo tisztviseldket is sokszor arra sarkalljak, hogy az ,,arabok™ agresszivitasat kulturalisan
determinaltként fogjak fel. Ugyanakkor az - figyelmeztet a szerzd -, hogy egyes azsiai
kultarak képviseldi latszolag konnyebben idomulnak a svéd mindennapokhoz, nem problé-
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maik hianyat jelenti, inkabb azt, hogy a befogadd kultara iranti halabol, udvariassagbol
elleplezik azokat. E nemcsak azsiai mentalitdsra példanak hozza egyik lengyel interjualanya
kérdését: ,,Menyire lehetek Oszinte?”” Tudatositani kell hat: azzal, hogy a bevandorlok nem
akarjak megsérteni vagy provokalni a befogadd kulturat, sajat kulturajuk nagy része
kényszerlien rejtve marad a svéd kozegben. Nem verbdlis jelekben azonban gyakran
tettenérhetd a kettdsség, példaul, hogy a svéd butorokat sajat kulturalis szokasaiknak meg-
felelden a fal mellé helyezik. A konfliktusok elkeriilés érdekében sok emigrans alkalmazkodik
e kettds kulturdlis rendszerhez. Egy gorog vendéglos esténként ,,turista népzenét” jatszik a
svédeknek, s mikor azok hazamennek valddi-hazait a késén belatogatoé honfitarsaknak.

A Svédorszagban letelepiiltek koziil sokan egyfeldl sajnaljak, hogy kultardjukat nem
gyakorolhatjak maradéktalanul, ugyanakkor iddnként hazatérve konstataljak azt is, mennyit
atvettek mar a svéd szokdsokbol is. Egy lengyel interjualany a Svédorszagban toltott évek
utan meggondolja, hogy atolelje-e otthoni baratait, mar vérévé valt, hogy visszafogottsagot
kell mutatni.

A kulturalis kiilonbségek meglepd moédon még a bevandorlok életlehetdségeit nagyban tagito
joléti allammal szembeni viszonyban is megmutatkoznak. A chilei baloldali értelmiségi
emigransokat példaul taszitotta e kapitalista joléti allam, mig a dél-amerikai munkds-
bevandorlok szdmdara ez almaik beteljesiilését jelentette. A ndk Svédorszagban konnyitett
hazimunkdja is alapvetden felszabaditoan hat a mas elvaras rendszerbdl érkezett csaladanyak
szamdra. Egy gorog holgy az interjuban 6romét fejezte ki, hogy a svédorszagi nyugdijas évek
nemcsak allando, csaladjanak végzett hdzimunkat jelentenek majd szamara, ahogy az Gorog-
orszagban osztalyrésze lenne. A svéd tarsadalomban kialakultak mar bizonyos értelmezési
keretek az eltérd gyereknevelés kovetkezményéinek feldolgozésara is. ,,Ha a gyerekek
visszabeszélnek, svédekké lettek” - fogalmaz a torok csaladfé. Alsmark vizsgalata kimutatott
azonban néhany olyan pontot is, ahol a mas kulturabol jottek szivesen megreformalnak a svéd
szokasokat. Sokan helytelenitik példaul a tekintélyt mell6z6 oktatdsi rendszert. A dél-
amerikaiak egy része pedig antipatikusnak talalja a kiilonbdz6 korcsoportok kiilonélését. Nem
tetszik a mas kultarakbodl jotteknek az a szokas sem, hogy konfliktus esetén a svédek
szivesebben fordulnak harmadik félhez megolddsért, nem pedig kozvetleniil ahhoz, akivel
bajuk van.

Osszességében a szerzé ugy latja, van némi ellentmondas a svéd parlament altal 1975-ben
elfogadott pluralisztikus kultirdra vonatkozo elvek s a mindennapi biirokratikus gyakorlat
kozott, mely mechanizmusaival a ,,svédizacid” igen sikeres eszkoze. Tagadhatatlan az ,,atlag
svéd” kulturalis kiilonbozdséget némileg helytelenitd felfogasa is. Mikozben tehat leegy-
szerlsitd altalanositasok hangzanak el az immar multi-kulturalis Svédorszagardl, az eurdpai
etnologusnak a bonyolultabb és kontextus fiiggd hétkoznapokat kell vizsgalnia, arra keresve
valaszt, hogy a svéd ,,mikor, hol és milyen kontextusban van ellene vagy mellette” (Alsmark
p. 100.) a mésik kulttrara jellemz6 szokédsnak.

Annyi azonban altalanositasként megéllapithatd, hogy bar a svéd kultara fogalma etnikai és
kulturalis purizmusra épiilt, mara mar sokféle ,,svédség” Iétezik, eltiint a modell-minta, atadva
helyét az id6t6l és a szituaciotol fiiggé identitas-konstrukcioknak. gy a korabban a tradiciok
szilard jellegét konstatalo kutatoknak ezutdn a hagyomanyok konstrualtabb elemeire kellene
inkabb figyelniiik, mind a svédek, mind az emigransok viselkedésében.

Orvar Lofgren A nagy kardcsonyi veszekedés. A csaladi ritusok mordlis o6kondmidjarol
(The great Christmas quarrel. On the moral economy of family rituals) cimi cikkét egy
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amerikai szerzé konyvében’ felvetett kérdéssel kezdi, mindketten arra kivancsiak, hogy miért
nem boldogok az emberek kardcsonykor? Lofgren svéd interjlialanyai telve vannak a
karacsonyi szabalyok elleni tiltakozdssal. Szerinte azonban a kardcsonyi beszamolok
fesziiltsége ,,masrol is szol”:

... (a karacsony) egy kulturalis prizma mely megnéveli, illetve koncentralja a csaladi
életnek azokat a konfliktusait, utopidit, idedit, melyek egyébként rejtve vagy elfeledve
maradnak a mindennapi élet egyhangusagaban (Lofgren p. 104.).

A karacsonyi szokasokban a részleteknek emociondlis és szimbolikus erejiik van, a vesze-
kedés azért is valt a tradicié elmaradhatatlan részévé, mert ez egy haldlosan komolyan vett
mar decembertdl tartd ritussorozat. Svédorszdgban a gyerekeknek harom hét sziinetet, a
szlilok két hét szabadsagot kapnak lebonyolitdséra.

Bar mind a tuddsok, mind a mass média feltarta mar, hogy a svéd kardcsony elemei mas
kultarakbol kolesonzottek, de abbol a szempontbol nem vizsgaltdk a svéd karacsonyt, hogy a
hozzé kapcsolodo szokasok:

,,... Stritett formaban reflektalnak a svéd tarsadalom alaptémdira és ellenmondasaira”™
(Lofgren p. 104.).

Lofgren szerint a svéd kardcsony egyszerre csatamezd €s utopia, a polgar ilyenkor olyan
dolgokat tesz, amit a hétkdznapokban nem tenne. A kardcsony ugyanis a j6 ember, s a boldog
csalad alma: az egyiittlété, a harmonidé. A megvalositds nehézségébdl eredd fesziiltség,
valamint az, hogy sok szokatlan tevékenységet kell bezstifolni a kardcsony eldtti napokba
robbantja ki a veszekedést. A szerz6 nem szokds egyiittesként kivanja tanulmanyozni a
karacsonyt, hanem olyan szinpadként, melyen moralis dilemmak és kulturalis ellentmondasok
jelenitédnek meg.

A tokéletes kardcsony képét egy hires svéd gyermekkonyv fogalmazta meg, mely nem-
zedékek szamdara adott receptet a kivdnatos kardcsony modell 1étrehozdsara. Az iinnep
alapstruktirajat Lofgren passage ritusként hatdrozza meg, melynek sordn a haz, a lakas
metamorfozison megy at: diszei fokozatosan eltlinnek, majd szigoru takaritasi szertartasok
kovetkeznek. E folyamatot a megengedett és tilos cselekedetek szigora reguldcidja, tabuk
sora jellemzi. Szinte lehetetlen megfelelni valamennyi kovetelménynek, de ha csak egy dolog
hianyzik, mar veszélyeztetett a kardcsonyi atmoszféra.

Az utobbi években mar a tomegtdjékoztatisi eszk6zok is jelentds szerepet jatszanak a
tokéletes kardcsony mitoszanak megkonstrudlasaban. A radiobol sugarzott karacsonyi
muzsika hozzatartozott a karacsonyfa koriiltdncolasanak szertartdsdhoz. Hasonld funkcidju a
valtoztathatatlan idépontban sugarzott rajzfilmmiisor a gyerekeknek, a csalddok ehhez
1ddzitik az tinnepet. Mindkét eszkoz segit tehat a ,,mi” - az egyiitt tinnepld harmonikus csaladi
kozosség - megkonstrualasaban. Az ujsagok is részletekbe menden taglaljak, milyennek
kellene lenni a j6 karacsonynak, a régi, falusi kardcsonyokat allitva mintaként a mai svédek
elé. Sokak szamara egy film, Bergman Fanny és Alexanderje jeleniti meg az idealt.

Legjellemzdébb tendenciaként azonban a falusi kardcsony Gjraélesztési torekvésével harcolnak
a kardcsony vulgarizalodasa ellen. A média ennek kovetkeztében azt a képet erdsiti, hogy a
kardcsony Svédorszagban a tradicid gydzelmét reprezentdlja a modernitas felett. Lofgren
szerint is tagadhatatlan, hogy a kardcsony ,,modernizaldsa, varosiasitdsa” nem sikeriilt. De
figyelembe veendd, hogy a hagyomany tulajdonképpen az ujsagok segitségével reprodu-
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kalodik, s az idealizalt kép médiabeli hangsulyozasa inkabb noveli a frusztraciot, s elrejti a
karacsony iinneplésében bekovetkezett valtozdsokat. Ennek részeként vizsgalni kellene
példaul a karacsonyi linneplés generacids vonatkozésait, hogy a szokasokat mely generacio
igényei szerint valasztjdk, mely generacido kényszeriti ra a maga Ulnneplési szokasait a
masikra? Lofgren szerint ma egyszerre €szlelhetd, hogy a gyerekek visszautasitjdk a sziilok
Ujitd szokasait, illetve hogy az id6sebbek iiresnek érzik a kozépnemzedék rigordzus szokas-
kovetését az linnephez tartozo vallasi hattér atvétele €s gyakorlasa nélkdil.

A kardcsony felfoghaté a mai svéd rokonsagi rendszer tesztjének is. Bonyolult latogatéasi
rendszerek alakulnak ki, az emberek olyan kapcsolatok ujrafelvételére is rakényszeriilnek,
melyeket év kozben elhanyagolnak. Az osztalyokon atnytlo hazassagok révén ralatnak a
korabban jobban elkiiloniilt tarsadalmi csoportok eltérd linneplési szokasaira.

Tanulsagos lehetne a kardcsonyi esztétika vizsgalata is, a szinte Ossztdrsadalmi torekvés az
izléses, eredeti kellékek hasznalatira. Lofgren érdekes ellentmondédsnak tartja, hogy a
szekularizalt Svédorszagban a kardcsonyi esztétika csak a valodit fogadja el hitelesnek, mig a
valldsosabb USA-ban rengeteg a kardcsonyi miivi giccs kellék, melynek hasznalhatosagat
nem kérddjelezik meg.

Lofgren szerint a tokéletes kardcsonyra valo torekvésen nem szabad ironizalni, mert ez fontos
identifikaciés pont az egyén szamdra. Az linneplést sokszor az elveszett gyerekkor ujra-
teremtésének szandéka mozgatja, s ez jarhat konfliktussal is, ha a csalddon beliil nem
egyeznek a karacsonyra vonatkozo elképzelések. Igy a csaladi egység alma - paradox modon
- veszekedést termel, s6t a kotelezd egyiittlét éppenséggel kiemelheti a csaladtagok
maganyossagat.

Lofgren szerint nem allithat6, hogy a mai svéd kardcsonyban az anyagi felvaltotta volna a
spiritudlist. De a spontaneitast nehéz jrateremteni, még ha minden kellék adott is a szer-
tartashoz. De ameddig a karacsony a ,teljes” és az ,lres”, a ,mély és a felszines”
ellentéteiben értékelddik, harmonikus megvaldsitdsa utopikus cél marad. Hisz épp a
kielégiiletlenség motivalja évente megteremtésének kisérletét.

Jochum Stattin Az aprilisi tréfa komoly oldala. Mikor viccelhetiink komoly dolgokkal (On
the serious side of April fooling. When it is permitted to joke about important matters) cimil
cikkét egy 1990-es TV hiradobeli aprilis tréfabol kerekedd botrannyal inditja. A hiradasban
aprilis 1-én adokedvezményt igértek a tobbgyerekes csalddoknak s a svédorszagi bevandorlok
- nem ismervén az aprilisi tréfa hagyomanyat - igaznak fogadtak el a hirt, s becsapva érezték
magukat. A szerzd szerint e konfliktus az igazsagra és hazugsagra vonatkozo elképzelésekkel
kapcsolatban vet fel kérdéseket, illetve arra utal, hogy az éprilis tréfanak miként kell alkal-
mazkodnia az 0j svédorszagi tarsadalmi helyzethez. Ma az aprilisi tréfa szokasa leginkabb az
iskoldkban, a tomegtajékoztatasi eszkozokben, s csalddokon beliil él. De az archivumokban
mar a 17. szdzadbol driznek e gyakorlatra utald adatokat. Akkoriban példaul olyan 4lhireket
terjesztették, hogy kordbban kezdddik a mise, s a becsapottak a zart templom el6tt
acsorogtak, illetve az emberek egy csoportja mereven egy iranyba nézett, a tobbieket is erre
,kényszeritve”. Szokds volt még nem létezd targyakért szalajtani a gyerekeket vagy a
szolgakat.

Ma a tréfak azért a hirekben a leghatékonyabbak, mert a hiraddsokat objektivnek fogjak fel,
de éppen itt kell vigyazni is, nehogy egy félreértett tréfa megbantson valakit, illetve, hogy ne
okozzon gazdasagi kart. Veszélytelenebb forméja az aprilisi tréfanak a humoros rekldm. E
szokas fenntartasaban tehat fontos szerepet jatszik a média, az 0jsagirok maguk szallitjak az
aprilisi tréfakat.
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A szerzd szerint azonban kiilonbség van a tradicid régi és mai célja kozott: kordbban a
szerencsétlenek, kiszolgaltatottak megviccelése volt elsddleges szandék, mara a nevetés
lehetdségét kivanjdk biztositani barki megbéantasa nélkiil. Anndl is inkdbb, mert a svéd
tarsadalomban megsziint a privilegizaltak és az aldrendelnek csoportszert elkiilonitése.

Inger Lovkrona Nem és szexualitas a pre-indusztrialis tdarsadalomban. Svéd erotikus
rejtvények (Gender and sexuality in pre-industrial society. Swedish erotic riddles) cimii
cikke szinte kizarolag archivumi anyagokra tamaszkodik. A szexudalis normak vizsgalataval
azt a feltételezést cafolja, hogy a hagyomanyos paraszti tarsadalomban a nemi kapcsolatok és
a munkamegosztds harmonikus €s szimmetrikus lett volna. A szerz0 szerint a nem alapu
felosztas minden kultura alapvet6 szervezo elve:

. a nok és a ferfiak az életet gender-specifikus tapasztalatok és felfogdsok alapjan
interpretaljak és érzékelik (Lovkrona p. 130.).

Az erotikus folklor vizsgalata ravilagithat, hogy az emberek miként gondolkodtak a fenti
kérdésekrdl, bar a maszkulinitas és feminitas rejtvényekben konstrualt képe nem feltétleniil
esett egybe az aktualis viselkedéssel.

E Folk-archivumban fellelhetd, de keveset publikalt erotikus rejtvények dontden a hétkoz-
napi néi munkakra reflektalnak, Gn. artatlan vagy tettetett talalos kérdések formdjaban. A
kozvetleniil szexre utald rejtvények ritkak.

A szerz6 a paraszti tdrsadalomban a nemileg meghatarozott szexualis viselkedést vizsgalja e
rejtvények elemzésével. Az eddigi elemzések zOome mifaji, illetve pszicholdgiai volt.
Lovkrona viszont e rejtvények eldadasanak kontextusat vizsgalja, ami szerinte dontd, hisz a
rejtvényekben szerepld targyak csak bizonyos kdrnyezetben birnak szexudlis jelentéssel. A
példak nagy része a férfi és né nemi szervet szimbolizalo targyak segitségével torténd nemi
aktusra utal. Az aktus magaért valoként szerepel, céllja nem a gyermeknemzés. Csak
heteroszexualis aktusra vannak példak, bar a homoszexualitds nem volt ismeretlen a paraszti
tarsadalomban, de a rejtvényekben nem jelenik meg. A rejtvényeket egyértelmi férfi
perspektiva jellemzi, a cselekvo a férfi, a né-targy ,,passziv”’, még a ndi szexualis vagy is férfi
perspektivabol iratik le. A szexualis viszony tehat alapvetéen aszimmetrikusnak lattatik, ezt
alatamasztja, hogy a paraszti kdzegben a szexualitdsban kezdeményezd nét veszélyesnek
tartottak, sokszor ki is iildoztek a falubol.

A talalos kérdések funkcidja a szerzd szerint:
,,... védik, legitimdljak, s megerdsitik a kiilondllo szférdk hatarait” (Lovkrona p. 135.).

A rejtvényeket identitas erdsitoként alkalmazé férfiak e kétértelmi tréfakkal iildozték ki a
noket a férfi-kdzosségbdl. Néha férjezett ndk is hasznalhattdk e tréfakat provokacio, zavarba
ejtés szandékaval. A férfi és a ndi szféra kozotti hatarok a munkatevékenyseég jellegét illetéen
is markansak voltak, a nék idonként végezhettek férfi munkat, de a férfiak ndit soha, mert
azzal elvesztették volna maszkulinitasukat. A rejtvényekkel, a néi munka ,,erotizalasaval” a
szexualitds oldalarol is erdsittetett tehdt a ndi munka alsébbrendiisége. A férfi és ndi
szexualitas aktiv/passziv jellemzoit atvitték a munka szférdjara is. Ezzel nemcsak a ndk
munkéja, hanem 6k maguk is leértékelddtek. Az erotikus miifajok is erdsitették a férfi
fels6bbrendiiséget.

Az erotikus rejtvények példaja tehat nem tdmasztja ala az a feltevést, hogy a preindusztrialis
tarsadalom munkamegosztasa szimmetrikus lett volna.
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Renée Valeri, hosszi a tavollét utan visszatérve Svédorszagba, azt konstatdlta, hogy a
kavéivas szinte nemzeti ritussa valt. 4 kdavé Svédorszagban. Egy tdarsadalmi kendanyag
(Coffee in Sweden. A social lubricant) cimii cikkét azzal a feltételezéssel inditja, hogy a svéd
tarsadalomban kavé az alkohol bilintudatmentes helyettesitéjévé valt. Funkcidja azonban
hasonl6: serkentd, vigasztalo, kozvetlenné, beszédessé tevo ital. Figyelemre mélto adat, hogy
a sveéd kavéfogyasztas ma megeldzi az olaszt és a franciat.

Svédorszagban a kavéfogyasztas a 19. szazadtdl emelkedett, mikor az alkoholellenes vallasi
mozgalmak népszeriisitetni kezdték fogyasztasat. A 60-as évekig ennek ellenére igen magas
volt az alkoholfogyasztas, ma azonban kelet-Europaban joval tobbet isznak mint
Svédorszagban.

A szerzd szerint a kavéivas legalabb olyan bonyolult kulturalis jelentésrendszerrel bir, mint az
alkoholfogyasztds. Europa €s Svédorszag kozotti alapvetd kiilonbség e tekintetben, hogy a
kavé itt elsdsorban a privat szféra, az otthon itala. Elkészitési modjatol fliggden azonban tobb
funkcidju lehetett, szolgalhatott ndi, férfi vagy gyerek italként. Svédorszagban a kavé gyakran
,munkaital” is volt, leveshez hasonlitott, ilyenkor vele vagy benne ittak valamit, akar hust is.
Hasznaltak kemény ételek ,,puhitojaként”, a keverékkel taplalva a mezdgazdasagi munkaban
kisegitoket.

Mara a kavéivas kotelezd munkasziineti ritussa valt. A napi kavésziinetek a két haboruk kozti
idészakban alakultak ki, demokratikus, informalis kozeget teremtve a munkahelyi
beszélgetéshez. Itt kdzdsen, egyéni izIéstdl fliggetleniil egyféle kavét foznek, s jellemzd a
siitemények szabalyozott cseréje is, de a kavéivas elsédleges funkcidja a kozdsségben valod
kommunikacié. Az USA munkahelyein ezzel szemben a kavét csak a teljesitmény fokozasért
isszak, nem az egyiittlétért.

Svédorszagban sokaig mindségi kiilonbség volt az otthon fogyasztott, s a vendégeknek kinalt
kaveé kozott, az utdbbi javara. A férfiak kdvéjaba rendszerint alkoholt is Ontottek (ma ezt a
kavé mellé talaljak, s ndk is fogyaszthatjak). A nék kozos kavéivasi alkalmai elsdsorban
k6z6s munkakhoz, (pl. varrds) kapcsolodtak, itt maximum négy féle siiteményt is felszol-
galtak. Egyediili férfiként ezen alkalmakkor a falusi lelkész volt jelen, aki felolvasott. Mikor a
ndk e beszélgetd gyiilekezetét egyes idészakokban a kavéivasért tamadtik, akkor a szerzd
szerint nem az ital fogyasztasat, hanem a szabadon egyiitt besz¢lgetés alkalmat kivantak
megsziintetni. Ez volt ugyanis a nehéz munkédra kérhoztatott haziasszonyok egyetlen
kikapcsolodasi formdja. Ma a falvak elnéptelenedésével, az atalakuld ¢életmodddal e
szolidaritas-szigetek eltlintek, csokkentve a ndk szamdra adott kozosségi alkalmakat.

A kavéivas jo vagy rossz szokdsként vald elkdnyvelése tarsadalmi kontextustol fiiggott. A
mai svéd gyerekek példaul joval kevesebb kavét isznak mint elddeik, mert egyes ido-
szakokban eltéré okokbol hosszi €s eredményes kampanyokat folytattak a kavéivas ellen €s
a tejivas mellett. Dokumentumok tantiskodnak arrdl, hogy e harc hevében a kavét ,,veszélyes
italként” az alkohollal, dohannyal egylitt karhoztattdk. A jozansagra neveld 19. szazadban a
kavé elfogadott ital volt, de a tizes évektdl egyre inkdbb az egészséges tejet ajanlottak
helyette, némileg gazdasagi megfontolasbol is, hisz a kdvébehozatal sokba keriilt az 4llamnak.
A varosi €s a kozéposztalybeli emberek szamara késobb a tea is alternativaként jelentkezett.

A kéavéivas e folyamatokkal parhuzamos atalakult, az emberek maguk is olyan kavét kezdtek
inni, mint amit a vendégeiknek kinaltak, kiment a divatbol a tobbszor forrazott kavé.
Manapsag tapasztalhat6 valtas, hogy Svédorszdgban ujra terjed a nyilvanos kavéivas szokasa,
ujjaélednek a kavéhazak. Eme funkciovaltozas-sor felvazolasa utan a szerzo konkluzidja: a
kavénak ritka képessége van a tdrsadalmi valtozasokhoz valé alkalmazkodéashoz.
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Anders Salomonsson A4 svéd folyami-rak party. A nyar lezarasa egy nemzeti ritussa (The
Swedish crayfish party. Rounding off the summer with a national rite) cimii tanulmanyaban
egy korabban barati korben bonyolodo ritust elemez, mely napjainkra nyilvanos karnevali
jelleget oltott. Egyre tobb folyami rakot kell importalni Svédorszagba, hisz fogni mar alig
lehet.

A kezdetben arisztokrata eledel, a rak ritudlis étellé valasanak karrierje akkor kezdddott,
mikor a nemzeti romantikus korszakaban a rakvacsora ,,kikeriilt” a szabad térre, a misztikus,
f6z¢s kozben szint valtd allat fogyasztdsa a polgarsagban Osszekapcsolodott a természet
romantizalt képével. A nyarvégi esemény kore szervezett linneplés kellékei a szazadfordulora
alltak Ossze. A ritus kiteljesedését jelentette, mikor az elsdsorban polgari, varosi linneplok
¢jjel maguk fogtak a szabadtéren elkészitett és elfogyasztott rakot. Az iddbeli behatarolodast
segitette, hogy a szazadfordul6tol az augusztus 8. utani idOpontra limitaltak a rakhaldszatot.

Solomonsson a rituselemzést sajat csaladi emlékei segitségével végzi. Emlékei szerint a
parasztokat hidegen hagyta a veszddséges ¢éjszakai rakfogas, melyben a befektetett munka
nem allt aranyban az eredménnyel. A party résztvevdi a varosbol jottek e nyar végi
szertartasra, melyre a felkésziilés mar napokkal elobb megkezd6dott. E modern ritus
vonzereje a szerzd szerint abbol tdplalkozott, hogy az éjszakai lampionos partyn a -
kozmegegyezés szerint - a felndttek is gyerekként viselkedhettek, iddlegesen tért nyerthetet a
svéd tarsadalomban oly ritka karnevali atmoszféra.

Mara e hangulat Ujrateremtése mar nemcsak a természetben lehetséges - nyar végén
munkahelyi partikon, parkokban is fogy a rdk és az alkohol. Bar e magan-bol kozritussa
alakult karnevali viselkedésformat maig az informalitas jellemzi, de vannak kdotelezo kellékek,
sOt az elfogadhat6 viselkedés hatérai is le vannak fektetve.
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3.
A test kontextusai

A lundi europai etnologiai tanulmanyok masodik kotete a Test-ido. A test, az identitas és a
tarsadalom kolcsonos viszonyairol egy a kortars tarsadalomtudomanyokban felkapott témat
kivan megkozeliteni eurdpai etnoldgiai perspektivabol. Bevezetdjiikben a szerkesztok,
Susanne Lundin és Lynn Akesson konstataljdk is a téma divatos jellegét, de témavélasz-
tasukat azzal indokoljak, hogy ma a test koraban éliik, a test hatarainak atlépése rendkiviili
modon foglalkoztatja az embereket, napirenden van a testépités, a kozmetikai sebészet, a
fogyokura, a nemek atalakitdsa. E kérdéskorok hangstlyosan jelennek meg filmben,
szinhazban, médiaban. Kotetiikben:

...reszletesebb képet akarnak adni arrol a modrol, ahogy az emberek allandoan
ujraértelmezik a test lehetségeit” (Lundin, Akesson p. 6.)

A tanulmanyok arra keresnek valaszt, hogy a biologiai kérdések miért tlinnek ma oly
fontosnak az emberek szamdra, milyen erék hatasara valtozott meg a szépség-ideal, mibol
keletkezhetett az 6rok fiatalsdg vagya. A szerzok torekszenek az eurdpai etnoldgiai kutatasi
tradicid tovabbfejlesztésére is. Az elmult iddszakban tobb tudomanyag is ajanlott
metodologiat a test és a tarsadalom kapcsolatanak vizsgalatara. A lundi koétet szerkesztoi
elészor Foucaultnak a szexualitds és az orvostudomany torténetérdl szolo irasaira utalnak,
melyekben a test instrumentalizalasarol s megfegyelmezésérdl alkotott elképzeléséhez a
hatalom aspektusat emelte ki. A lundi kdtetben ezzel szemben a mindennapi élet keriil a
kozéppontba, s e szférdban a test egyszerre jelentkezik tarsadalmi reprezentacioként s egyéni
tapasztalatok hordozojaként. A kotet tehat a szazadvégi tarsadalmi struktara, az identitas €s a
test kozotti ,,0sszjatékot” kutatja az ¢életciklus kereteiben.

., Célunk annak vizsgdlata, hogy az dltalanos folyamatok, miként nyilvanulnak meg az
egyénekben” (Lundin, Akesson p. 7.).

A cimbeli ,,test-1d6” egyszerre utal a személyiség biologiai idejére, s a kulturalis kontextusra.
A konyv e két szféra hatar-tereit s kritikus pontjait elemzi (sziilészoba, oregek otthona,
boncterem). E terek specidlis szabdlyait az emberek gyakran ritusokként értelmezik, a
helyszineket pedig ritualis terekként fogjak fel. E hatéar-terekkel valo talalkozasaik bele-
szOvOédnek tapasztalataikba s hozzajarulnak magukrol kialakitott képiikhoz. E ritudlis terekre
kiilonféleképpen (lazaddan, alkalmazkododan) lehet reagdlni, de senkit nem hagynak
ko6zombosen. Az eurdpai etnologia szemszog specialitdsa tehat, hogy az emberek test iranti
érdeklédését tapasztalataik alapjan igyekszik megérteni, nemcsak a diskurzust vizsgalva,
hanem az ellenallas és a manipulécio technikait is kimutatva.

A kultarakutatasban masok is képviselnek hasonlo kiindulopontot. A kulturszociologiaban és
az antropologiaban a testet a tarsadalmi €s szocialis kapcsolatok metafordjaként értelmezik. E
kotet - szerkesztéi szandéka szerint - a tarsadalmi nem kulturalisan konstrudlt jellegének
kutatasahoz is kapcsolodik. Harmadik ,,rokonként” a betegségek meghatarozasanak
megegyezéses jellegét kutatja. Mig azonban a szociolégidban, az eszmetorténetei
vizsgalodasokban a diskurzusokat, a szabalyokat, a struktarakat elemzik, addig e konyvben a
diskurzus megélésére koncentralnak, arra, hogy e beszédmoddok miként Iépnek az emberek
¢letébe. A szokds erejéhez hasonldan e kotet is egyszerre fogja fel korlatozottaknak s szabaly-
atlépoknek az embereket. A dolgozatok e kotetben is etnologiai interjura, terepmunkara s
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archivumi anyagok feldolgozasara épiilnek. A szerkesztOk most is tudatositjak a felhasznalt
¢letut-interjuk modszertani korlatait:

A biogrdfiak mindig azt jelentik, hogy a tényeket és eseményeket azon aktudlis normak
alapjan rendezik és szervezik, ahogy akkor az élettorténeteket el kell mondani” (Lundin,

Akesson p. 10.).

A kotet bevezetdje azzal a megallapitassal zarul, hogy a test problematika kdzéppontba
helyezése meglepd parhuzamokat tart fel a kiilonbozd 1étszférak vizsgalataban, eldsegitve
ama ambivalenciak és paradoxonok megértését, melyek a testhez vald viszony kiilonbozd
perspektivakbol valo vizsgalatat jellemzik.

Susanne Lundin Hatalom a test felett (Power over the Body) cimili cikke a mesterséges
megtermékenyités egyik legkényesebb pillanatanak riportszerii leirdsaval kezdédik. A koérhazi
miit6 ritualis terében a bizonytalan kimenetli beavatkozas elszenveddje egyike annak a 250
ezer svéd gyermektelen nonek, aki megtudvan, hogy természetes uton nem lehet gyereke,
megprobalkozik az Anglidbdl elterjedt ,,technoldgia uttal”. A cikkird alapkérdése, hogy az 1j
technologia miként ,,fordithato le” kulturalis terminusokra a hazasparok, s kornyezetiik
szamara. Orszagonként valtozd, hogy e beavatkozas mennyire fogadhatdé el
»természetesnek”. Svédorszagban a szerzé szerint eléggé sziik az elfogadott biologiai
beavatkozasok skaldja. A biomechanika és genetika fejlddésének az emberek ¢€letére hatd
kulturalis kovetkezményeit igy is széles korben vitatjak, moralis szempontbol is. Egyre
vildgosabb a tarsadalom mind szélesebb rétegei szamara, hogy eme eljarasok kovetkeztében a
csalad ¢€s a sziiloi szerep jelentése megvaltozik.

A cikk szerzdje annak tudatositasaval indit, hogy:

,,...amit tudomdnyosan megingathatatlan ténynek tartunk - akar természeti torvényekent,
vagy a test biologiai fejlodésére vonatkozoan - valdjaban interpretaciokra alapozodik s
torténelmi és tarsadalmi folyamat altal formalodott” (Lundin p. 15.).

A cikk alapkérdése, hogy a gyerek nélkiili parok miként illesztik a technologiat mindennapi
¢letiikbe, hogyan modositja ez a feleldsségrol és valasztasi szabadsagrol alkotott felfogasukat.

A csaladi létformanak a mai svéd tarsadalomban is megdrzddott népszeriiségét a szerzd
részben annak tulajdonitja, hogy a biologiai valtozasok elfogadasahoz kialakult tarsadalmi
keretek (példaul a csalad is), segitenek elviselni a biologiai atalakulassal jaro testi és
tarsadalmi atalakuldst. Ennek a ,,Iéttechnikdnak™ a gyermektelen csaladokra nézve olyan
veszélye van, hogy nem tudjdk kivonni magukat a ,,normalis élet” megéléshez konceptudlis
modellt kinal6 tarsadalmi keret hatasa alol. A kozelmult valtozasai ellenére a mai svéd
tarsadalomban még mindig a nukleédris csaldd szolgdl eme modelliil, mely talan épp a
felgyorsult kulturalis mobilitds miatt drizte meg normativ jellegét. A csaladalapitas tehat ma is
létet szervezd elvaras Svédorszagban. A reprodukcionak fontos szerepe van az identitas-
konstrukcioban, a gyerek teszi ,,sziilové” a felndttet. E bioldgiai folyamatok és a sziildi
allapot kozott feltételezett kapcsolat negativ hatasi azokra, akik szdndékuktdl fiiggetleniil
gyermektelenek maradnak. S6t, kritikus helyzetbe is keriilhetnek, amennyiben nem tudjak
feldolgozni, hogy képtelenek megfelelni eme identitdskonstrualéd tdrsadalmi elvardsnak. A par
nem-normativ - gyermektelen - jellegére idével a kiilvilag is felfigyel, s e figyelem biintudatot,
illetve fokozott hasonulasi vagyat kelthet benniik.

A szerz0 megjegyzi, hogy a gyerek szerepe sziilei identitas-kialakitdsdban torténeti jelenség.
Archivumi adatokat idéz praktikakrol, melyek révén elérhetének remélték az ahitott
gyermekaldast. A termékenység folotti hatalom megszerzése mindig is az emberiség egyik

27



alma volt. A mai orvosi irodalomban a medddség komoly, de gyogyithatd allapotként
szerepel, s ez sokakban olyan tévképzetet alakit ki, hogy a mesterséges megtermékenyités
pusztan egy technikai eljaras, melynek biztos ,,végterméke” a gyermek. Ez ugyanugy illuzio,
mint az az elképzelés, hogy a gyerekek szama, sziiletésiik ideje tokéletesen tervezhetd lenne.
A kezelések igénybevevdi tudjak, hogy az eredmény nem garantalt. Kisérletenként 20-40
szazalék a terhesség valoszinlisége, Svédorszagban harom probalkozas ingyenes és a kezelést
40-45 éves korig lehet igénybe venni. E hatdr, ahogy a szerz6 mar utalt ra, kulturalis
megegyezés eredménye, mintegy kijeloli a sziilésre még megfelelonek tartott iddszak hatarat.
A gyermektelen csalddok szamdra tehat a milo id6: ellenség. A varakozas soran Oregnek,
testilkknek kiszolgaltatottnak, haszontalannak kezdik latni magukat. E tehetetlenség érzés
gyakran az egész csalddot megfertdzi.

A kezelési folyamat sem ellentmondédsmentes. Ennek sordan a nék egyre inkabb targyként
kezdik magukat érezni. Az orvosok technikai szakértelmének elismerése mellett - az interjuk
tanusaga szerint - hidnyoljak a mentalis kezelést, egyre kiszolgaltatottabbnak érzik magukat
testilknek s a nem holisztikus szemléletli egészségiigynek. E raciondlis technologiai renddel
parhuzamosan, védekezésiil ritualis akcio-sort alakitanak ki az dhitott cél elérése érdekében.
De gyakori reakcio a test racionalizalasa elleni lazadas is, az orvosi tanacsok elhanyagolasa.

Megfigyelhetd, hogy e kezelésen atesd ndk gondolkodasaban a termékenység s az anyai gon-
doskodas azonositodik. Bar kiilonbozé kozegbdl jonnek, a gondoskodd anya-kép mindegyi-
kiik 6nképében meghatarozova valik, annak ellenére, hogy ellentmond pl. a fliggetlen karriert
¢épitd nd sokuk altal kiilonben vallott felfogdsanak. A mesterséges megtermékenyités kudarca
esetén a ndk épp e gondoskodasra épitett identitaskonstrukcidjuk kovetkeztében fogadjak el
konnyebben az 6rokbefogadast anélkiil, hogy ndiségiikrdl alkotott képiik sériilne, mig az apak
altalaban sajat gyermekhez ragaszkodnak.

,,...aki tanusitja a koteléket a genetikus reprodukcio és az apasag kozott, a bioldgia és az
identitas kozott” (Lundin p. 27.).

A gyerekért valo harc tehat nem csupan a tarsadalomban helyet keresé par-akcio, hanem a
férfi és noi identitds kialakitdsaval kapcsolatos egyéni akcio is.

Mivel a mesterséges megtermékenyitésben megkérddjelezOdnek a természetes és a
természetellenes hatarai, kétségeik miatt sokan le is mondanak errdl az eljarasrdl, de a
kezelésre vallalkozokban, sét az orvosokban is maradnak a kételyek a kezelés vallasi és etikai
igazolhatosagaval kapcsolatban. A szerzd interjii soran felbukkannak gyakorlati félelmek is:
mi van, ha az apai spermat elcserélik? Mindezek Lundin szerint a mesterségesen létrehozott
¢lettdl vald félelmekre utalnak, melynek nyomai még az orvosok kozott is kimutathatok. E
félelmek mintegy kisérdjelenségei az emberiség azon vagyanak, hogy a természet folé
kerekedjen. Az ugyanis korantsem vilagos, hogy a természet technologizalasa hogy hat majd
az emberek tettére és jelentésteremtésére.

Mivel azonban maéra mindenki kompetenssé valt bizonyos szinten a biotechnologiai
kérdéseiben - a tv, a computer segitségével lathatéva, hihetévé valik példaul a mesterséges
megtermékenyités valodisaga - sokak szamara meg ¢épp e bioldgiai autenticitds teszi
elfogadhatdéva a miivi megtermékenyitést identitasteremtd megoldasként. Bar a sziil6i szerep
mara nem az egyetlen identitas-teremté, de még mindig igen fontos. igy a modern
reprodukcids technoldgia - felismert idegsége ellenére - a kiprobalt természetes rend, a sziil6i
szerepre éplild identitas tdmogatojaként 1ép fel.
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Charlotte Hagstrom Apdvad vadlas s az apasag megalapozasa (Becoming a Father and
Establishing Paternity) cimli cikkében a Svédorszagban kozelmultban jelentésen modosult
apai nevelési szerepvallaldshoz kapcsolédo értelmezeéseket taglalja. A mai svéd tarsada-
lomban 1ényeges kérdésnek latszik, hogy miként valik valaki a maga szemében is apava, s
apasaga hogy igazolodik masok szemében, mi modon fejezddik ki tarsadalmi és kulturalis
terminusokban. E konkrét €s szimbolikus akciokban egyarant megnyilvanuld statusvaltozas
bonyolultsaga abbdl ered, hogy az ,,apasag” értelmezés-kategoridi a személyes €s a tarsadalmi
szinten nem feltétlentil esnek egybe.

Biologiai és szocidlis nem kiilonbségeét jelzi, hogy mig a nd terhessége lathatd, miként a
sziilésnél is vitathatatlan ki az anya, az apa esetében nincs olyan objektiv pillanat, melytdl
kezdve apanak nevezheti magit. Az apasdg s anyasag tehat nemcsak biologiai, hanem
kulturalis tény is. A tarsadalmi és kulturalis apasag gyakoribba valé megnyilvanulasai talan
kompenzalni igyekeznek az abbol eredd bizonytalansadgot, hogy a biologiai apasagot nem
lehet szaz szdzalékosan bizonyitani. E torekvések konstatalasa mellett Svédorszagban maig
vitatjak, hogy a nd ¢és a férfi egyforman alkalmas-e a gondoskodasra. Vannak, akik szerint
»természetellenes”, ha az apak foglalkoznak a kicsikkel. A bioldgiai faktor tehat gyakran
szolgal ellenérvként. A posztmodern altal befolyasolt feministak ezzel szemben épp a ndi-
jelleghez tarsitott funkciok tarsadalmilag konstrualt voltat hangsulyozzak, melyek szerintiik
igy nem biologiai gyokertiek.

Az apasag jelentdségének novekedésére utal a mai svéd tarsadalomban, hogy elsé gyermekiik
sziiletése eldtt az apak rendszerint tanfolyamokra jarnak, mas apakkal vitatjak meg jovendd
szerepiiket. Atalakult a korabban izgalommal és félelemmel vart sziilés felfogasa is, ma
minden fazist meg akarnak érteni, igy oldva a félelmet. A kordbbi apa-generdcidkat nem
jellemezték hasonld ambiciok. A szerzé Gsszehasonlitja két nemzedékkel készitett interjuit:
mig fiatalok szerint gyermekiik sziiletése megvaltoztatta Oket, az idésebbek szdmara az
apasag csak egy oromteli, a csaladi életbe illeszkedd esemény volt.

A fiatal apak ma elkisérik terhes feleségiiket a korhazi vizsgalatokra. A svéd tarsadalom-
biztositas fizetett szabadsagot biztosit a sziilésre felkészitd tanfolyamokon valo részvételre a
férjek szamara is. Ennek kovetkeztében, mig kordbban a sziilészet teljesen ndi vilag volt, ma
mar mitkddnek keretein beliil férfi csoportok, melyek a jovendd apasagukat, mint kizardlagos
férfi tapasztalatot vitatjadk meg. Ma az apak nagy része mar nem akar kimaradni gyermeke
nevelésébdl sem, igy a maszkulinitds és az apasag a szerzé szerint immar nem allnak
egymassal szemben a svéd felfogdsban. Mind tobb apa kivan jelen lenni a sziildszobédban is, s
az ott tapasztaltakat ,,illik” revelativként, mélyrehato érzelmi élményként felfogni. Erdekes,
hogy ehhez az elvarashoz a gydkeresen mas kulturdlis kozegbdl szarmazo bevandorld apék is
alkalmazkodnak.

A tarsadalmi oldalra térve, a biologiai kotelekek és kulturalis konstrukciok Osszeegyeztetési
kisérlete is ellentmondasos. A segélyek mindig az anya, a szdmldk rendszerint az apa nevére
¢rkeznek. Magyarazat lehet erre az apa és az anya sokszor maig eltéré anyagi kompetencidja.
Hasonlo kettdsség figyelhetd meg abban is, hogy bar a gyermek termékek reklamjain apdk is
szerepelnek, a reklam csomagokat az anyaknak kiildik, dntudatlanul ahhoz alkalmazkodva,
hogy az aktualis gondoskodasi felelésség ma is az anyaé. A reklam tehat egyszerre igyekszik
alkalmazkodni a sugallt képhez s a valos helyzethez.

Az apa a tarsadalom szemében ma is csak bizonyos nyilvanos gesztusok megtételével valik
apava. (Az antropologusok szerint e mozzanat a hagyomanyos kulturakban is jelen van, az
un. couvadeban, mikor a férfi a sziilési fajdalmakat utanozza). A mai svéd tarsadalomban is
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vannak ilyen apava tévd ritusok, pl. a koldokzsindr elvagasanak vallalasa, mely eme
interpretacidban - az apa altal - 6nalld individuumma teszi a gyereket. E nyilvanos gesztus
altal nyomatékosodnak mintegy az apa jogai és kotelezettségei az anya és a gyerek irant.

Lundban, az 0j klinikan a tér kialakitdsa is az 0j apasag koncepcid jegyében tortént, alkalmas
egy kozszféraban zajlé maganesemény (a sziiletés) befogadasara. A ndknek sajat szobdjuk
van, a sziilés tobbé nem értelmezddik betegségként, hoditanak a természetes sziilés valtozatai.
Az orvosi attitiid is valtozott, altaldban megkérdezik a sziildket mit kivannak, s csak akkor
avatkoznak be, ha vesz€ly van. A sziilok a sziilés utdn a szobdban maradhatnak. E valtozasok
azért kiilondsen érdekesek, mert a gyerekek a kozelmultig kozteriileten sziilettek, s a n6k nem
tudtak mi fog ott veliik torténni, mert a doktorok integritdsa akkor fontosabbnak tiint, mint a
sziilok akarata.

Megjegyzendd még, hogy csak a hazassagban sziiletett gyerekek apjanak adatik automa-
tikusan apa-status, a héazassagon kiviilieck esetében Svédorszagban az apasagot két tanu
jelenlétében ,,vallalni” kell. A torvények szerint a gyerek érdekét szolgalja e ritus, mig a
nyilatkozatra kotelezett apdk némelyike megalazonak tartja az eljarast. A gyermek neve is
csak hazas sziilok esetében egyértelmii. 1982-t6l lehetéség van Svédorszagban a kettds - apai
¢s anyai - vezeték adasara is. A névaddsnak a szerzd szerint azért is van igen fontos szerepe,
mert az identitas napjainkban nem annyira helyhez, foglalkozashoz vagy csaladhoz, hanem az
individuumhoz k&t6do.

Konkluzioként a szerz6 megallapitja, hogy az apava valas aktiv folyamat, az apasag fogalma
is alland6an ujraformalddik.

Karin Salomonsson A szexudlis lany és a kiilonbozoség dara (The Sexual Girl and the Price
of Distinctiveness) ciml cikke miifajaban eltér a kotet tanulmanyaitol, amennyiben a szerzo
egy az Otvenes €vekbeli munkésosztaly mobilitas sikertorténetébdl kimaradd szégyenteljes
eseményrdl nem értelmezést, hanem hipernarrativat ir. A szexualis szolgaltatast ny0jté fiatal,
szinte gyermek munkéslanyok férfiakhoz, illetve fiukhoz vald viszonyat a biliniigyrdl készitett
jegyzokonyv narrativjara alapozva vizsgalja, a fiak és a lanyok szemsz6gébdl komponalt
storyk form4jaban. Meglepte ugyanis a szerzét a jegyzOkonyvekben a talzd alapossagu,
sziikségtelen testi részletek mennyisége, s dolgozataban ezek funkcidjat probalja megfejteni,
els6sorban azt, hogy milyen narrativ technikdkkal forditottdk at az individuumokat - a
lanyokat - e renddrségi feljegyzésekben identitds nélkiili testté. E technikak feltételezése
szerint azt szolgaltdk, hogy e munkaslanyok iranti egyiittérzés eltinhessen az tigyet kivizs-
galokbol, s az ligyben itélokbol. E torekvés okat abban latja, hogy a lanyok ,,férfiasan” aktiv
szexudlis viselkedésiikkel fenyegették a korban meghataroz6 szolid munkéslany idealt.

A szovegekben a kihallgatd renddr szolama a leghangsulyosabb, 6 ajanlja azokat a szavakat
¢és értelmezéseket, melyek keretében a lanyokkal torténtek értékelést nyernek. A jegyzo-
konyvekben kovetkezetesen elvalik a (kihallgato, férfi) ,,mi” és az ,,0k™ (a lanyok) tér- és
testszféraja. Az elidegenitd eltavolitas valoszinii oka, hogy a kortars mobilitasban 1évé mun-
kaskozegre veszélyt jelentett a lanyok altal dntudatlanul reprezentalt ,,férfias” - szexualisan
szabad - viselkedésmod, az a felfedezésiik, hogy testiikkel idéleges hatalmat gyakorolhatnak
a férfiak folott. Testlik hatdrait liberalisan értelmezték - véli Salomonsson - s az e miatt
fizetendd tarsadalmi ar izolalasuk, javitointézetbe keriilésiik volt. A furcsan részletezd
jegyzOkonyv szimbolikus célja tehat nem a ,,lanyok megmentése” volt, hanem a nemileg
meghatarozott test hatarainak lefektetése.
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Ann-Marie Palm Hdaboru a test ellen. A bulimia és az anorexia a kulturszociologia
perspektivajabol (War Against the Body. Bulimia and Anorexia from the Perspective of
Cultural Sociology). A lundi koétetben nem szokatlan méodon, cikkét személyes emlékkel
kezd6 szerzO szerint 1958-ban, az 6 kamaszkoraban még nem volt , ki a legsovanyabb”
verseny a lanyok kozott, ha a haboru utdn modosult is a néi test felfogasa, a szépségideal - a
normalisként elfogadott testsuly nem volt a maihoz hasonldan alacsony, a n61 magazinok nem
elsdsorban a fogyas modjairdl értekeztek. Az 50-es években ugyanis a testre vonatkozo
elképzeléseket nem a tulstlytol, hanem a szexualitastol vald félelem hatirozta meg. Bar e két
szféra a szerz0 szerint 0sszefligg, hisz mindkettd attdl vald aggddast rejt, hogy a ndk atadjak
magukat vagyaiknak.

A 60-as évektdl a modellek fiatalabbak és sovanyabbak lettek, a teenagerek ndvekvd
vasarloereje miatt a divat rajuk koncentralt, s a fiatalsadg fokozatosan fétiss¢ valt minden
korosztaly szdmara.

A 70-es évektdl jelentkezett a feminista ellenkultura, mely a sztereotip nd-kép elleni
szimbolikus tiltakozasként, a melltartok elégetésével a testiik folotti uralom atvételére
szoélitotta fel a noket. Divat lett az uniszex, a természetes test, a laza 6ltozkodés.

A testkdzpontusag, a sport-divattal kiegésziilve a 80-as évekre is 4thuzodott, manapsag egyre
tobb az olyan (sport) szituacid, ahol a testet meg kell mutatni, ahol tehat manifesztdlodnak
annak az idealtol valo esetleges eltérései.

A torténeti attekintésrdl kulturszociologiai perspektivara térve a szerzd azt feltételezi, hogy a
sovany test idealizdlasa, majd az evési rendellenességek, foleg az anorexia elterjedése
bizonyos tarsadalmi problémakra adott extrém reakci6. Cikkében a betegség korképének
majdhogynem ismeretterjesztd célu taglalasa utan azt kivanta felvazolni, ahogy a kulturalis és
tarsadalmi kontextus és az egyéni pszichikai perspektiva az anorexia esetében tiikrozi €s
formalja egymast. Mivel étkezési rendellenességgel kiizdé betegeket kezeld klinikat vezet,
példai sajat gyogyitasi tapasztalataira épiilnek.

Véleménye szerint az anorexia - nem kifejlett stadiumaban - lehet csupan figyelem-felkeltd
szandéku. Betegségként a paciensnek mar minden energiaja az étel elkeriilésére iranyul. A
napok az ezzel kapcsolatos rutinnal telnek, s az ahitott suly elérése utan - a sovanysagbeli
mértékérzet atalakulasa miatt - Ujabb fogydkura kovetkezik. A beteg beszikiilése miatt
torvényszerlien bekdvetkezd csokkend tarsasadgi €s érzelmi kapcsolatai miatt is egyre
kevesebbet eszik. Csak akaraterdvel ¢él, teste veszély-jelzéseire nem figyel. A sulyvesztés
jelent szamara egyediil pozitiv ellenérzés-érzést. Ha az orvosok fizikailag meg is sziintetik
kéros sovanysagat, ettél még nem gyogyul ki az anorexiabol.

Réadésul az 6t uralo fesziiltséget kdrnyezetére is atragasztja, csaladjaval kolesonds elutasitas
alakulhat ki, illetve kornyezete letagadhatja betegségét. Az anorexia kivalté oka gyakran az,
hogy a feln6tté valas bonyolult kérdései kozepette a divatosra fogyas konnyen megold-
hatonak tlinik - az anorexidsok jo része tehat mas problémakat leplezendd kezd fogydkurazni.

A betegség sz€leskoru elterjedéséhez persze mas okok is hozzédjarulnak. Példdul, hogy ma a
csontos test a médidk altal sugallt idedl. Nem mindenki valik e divat-modell rabjava, de
kevesen maradhatnak hatdsan kiviil, sokan ugy képzelik, sovanyan mas lenne az életiik. A
nyugati ndk tehat olyan test-idedllal szembesiilnek naponta, melynek nemigen képesek
megfelelni.

A presszid n6 azaltal is, hogy reklamok produktumaikat Osszekapcsoljak a szépséggel, azt
sugallva, a n6k valasztasi szabadsaggal rendelkeznek e szépség elérésére, az idedlnak vald
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megfelelésre. A kozmetikai sebészet vallalkozik arra, hogy ,kijavitsa a természet hibait”,
elterjedt az a felfogas, hogy .....a kiils6 erkolcsi kérdés” (Palm p. 97.).

M¢ég a taplalkozasi rendellenesség veszélyeire felhivo felvilagosité filmek hatésa is
kiszamithatatlan. Ha elrettentésiil anorexidsokat mutatnak, azt néhanyan kovetendd példanak
foghatjak fel. Egyes reklamok pedig mintha cinikusan épitenének is e sovanysagkultusz
tarsadalombeli jelenvalosagara, ama szlogennel példaul, hogy: ,,Az ember sosem lehet elég
gazdag s elég sovany” (Palm p. 96.). A probléma kereskedelmi kihasznélasara utal példaul,
hogy az ¢élelmiszerboltokban térbelileg elkiiloniilnek a lelkiismeretfurdalast keltd ,,6cska”
(junk) és az Un. alacsony zsirtartalmi aruk, melyek a tilos és a megengedett kettdsségét
reprezentaljak.

A szerz0 szerint e kontextusban, ahol a nok buntudatot éreznek, ha testiik nem idealis:

, Az evési rendellenesség egy személyes problémamegoldo stratégia: célja az erdtlenség
érzésétol valo megszabadulas s az ellendrzés érzésének megszerzése” (Palm p. 100.).

Figyelemre méltdo ugyanakkor, hogy ma, amikor a nék oly sok teriileten vivtak ki dontési
szabadsagot, testiiket mégis onként alavetik az idedl kdvetésének. Maguk ,,teszik magukat és
egymast az objektivalo, aszalo tekintetek targyaiva” (Palm p. 100.).

E reagilas-mod elharapodzasanak okdt a szerzd a gyerekkorbol, magat a betegség
kialakulasat az anyaval valo érzelmi egyiittélés mélységének hidnyabol eredezteti. Ha az anya
automatikusan ételt ad nyugtalan gyerekének, ha hidnyzik beldle annak megértési képessége,
hogy a kicsi mit akar, a gyerek is ,,megtanulja”, ha baja van, akkor étellel vigasztalja magat.
Késobb a nevelésben a konfliktuskeriilés a hatarok megmutatdsdnak hidnyat, az anya-
gyermek kapcsolat lazulasat eredményezi. A felndtt-ellendllassal nem talalkozd gyerek
rosszul késziil fel az ¢életre. Tul szigoru nevelés esetében pedig az anorexia felfoghatd az
engedelmesség parodidjaként is.

A betegség kezdddhet az anya utdnzasara épiilé oktalan fogyokuraval, hisz az anydk is
gyakran panaszkodnak sulyuk miatt. Hozzajarulhatnak az anorexia kialakuldsdhoz a kamasz-
kor nehézségei, mikor a lany teste hirtelen szex targgya valik. A lanyok a fogyokuraval
beléphetnek a szépség kulturalis idealjat osztd kortars csoportba. Az étkezési rendellenesség
tipikusan ndi jellege azt mutatja, hogy a nemek kiilonb6z6 modon tanuljak meg kezelni
problémaikat: mig a nék elrejtik, 6nmaguk ellen forditjak, a fiuk mérgesen a kiilvilagra
,boritjak™.

A betegségek fennmaraddsadhoz, ujrajelentkezéséhez hozzajarul a jelen fobids kultirdja, a
média azon sugallata, hogy a fiatalsagot ¢és az egészséget mindenaron meg kell Orizni, s
tagadni kell, hogy az élet véges. Kultirankat athatja az a fenyegetés, hogy a mai élvezetért
feltétlentl fizetni kell.

A test és lélek hagyomanyos dichotomidjat a test és €sz dichotémidja valtotta fel. A test
leértékelése, manipulalasa, alkatrészként kezelése korunk jellemz6 probléméja, mely a szerzo
szerint abbdl eredhet, hogy a modern racionalitds mast mar nem tudvan kontrollalni, a testet
vonja ellendrzése ald. A szerz0 szerint azonban a sajat test, hatdraival egyiitt vald
elfogadasanak megtagadasa az identitast is megkérddjelezi.

Beatriz Lindqvist N6i oregedés, szépség, és nemi identitis (Female Ageing, Beauty and
Gender Identity) cimi cikke két kozépkoru tlizletember feleség élettorténetében, hazassagrol,
ndiségrol és oregedésrdl vallott felfogasaban vizsgdlja a ndi oregedésnek a kortars svéd
tarsadalom e szférajaban tulajdonitott jelentéseket. Célja a test, a ¢letkor és a nemi identitas
kozott feltételezett Osszefiiggések elemzése egy olyan idOszakban, mikor a kozvélekedés
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szerint az egyén felelds hdzassagbeli boldogulasaért és egészségért. A szerzd a kérdést kétfelé
valasztja:

,,...a nok miként fejeznek ki kollektiv koncepcidkat specialis koriilményekbdl kiindulva... s
...hogy foglalnak el az egyes nok fiiggetlen allaspontot elfogadott nézetekkel, elvekkel
szemben, aktivan segitve ezzel a megertés uj, alternativ formdinak megteremtését”
(Lindqvist p. 112.).

A két, ellentétes mentalitast képviseld nd egyike 19 évesen, falusi lednyként ment hozza
késobb tekintélyes ilizletemberré vald férjéhez. A mindvégig a csalad szférdjaban marado
Margit csodalja férjét, de nem kivant s kivan vele versenyezni. Hivatalos ttjaira, rendez-
vényekre csak akkor kiséri el, ha az feltétlenil sziikséges, e kozegben nem érezi jol magat. A
fér) mai kdzegébdl 6 nem szerzett baratokat, megdrizte gyermekkori, falusi baratsagait.

A korban hasonld Luise elit csaladbdl szarmazik, kiilfoldon tanult. Férjét egy fogadason
ismerte meg, vallomdsa szerint maig szerelmes bel€, s a hosszi hdzassag alatt végig harcolt
ndi-feleségi ,,pozicioi” megdrzéséért. Elénk tarsadalmi életet €, a tdrsasdgban elismert.

Allaspontjukban kozos, hogy mindketten természetesnek tekintik a férj karrierjéért hozott
aldozatot.

Azt a tény, hogy a kapcsolat koveteld jellegli és aszimmetrikus, nem jelentik ki nyiltan, de a
sorok koziil kiolvashaté (Lindqvist p. 117.).

A ndk védekezo-interpretacidja ezzel kapcsolatban, hogy eme aszimmetria révén rejtett
képességeiket fejleszthették ki, ami Margit esetében az anyai-, Luisendl a hoditd ndiesség
formainak kidolgozésa volt. Narrativaik taniisdga szerint mindketten nosztalgiaval tekintenek
fiatalsagukra, Gigy tartjdk, az a legjobb peridodus egy né ¢€letben, az dregedést veszélyesnek
tartjak, ekkor szerintilk a testhez vald viszony is negativ irdnyba valtozik, az Oregedés
megfosztja a n6t ndiességétol. A fiatalsdg szamukra:

’

,,...a valosagos ido, mikor zsenge noi lelkiik tiikrozodott formas, egészséges testiikben’
(Lindqvist p. 118.).

Eme népszeri kortars felfogas szerint a ndi 1ét célja az egészség €s a szépség minél hosszabb
idére valdo megorzéséért folytatott kiizdelem, s a siker érdekében torekedni kell minél
gyorsabban mindent kihozni az ¢életbdl. A mai tdrsadalomtudomanyban is olyan lényként
jelenik meg az ember, aki felelds egészségéért, boldogsagaért s masokhoz fiiz6d6 viszonyaért.

E kontextusban a szerzd altal elemzett két ndéi mentalitastipus oppozicids parsorokban
olvashat6, mint a rossz és a jO Oregedés reprezentansai, ugyanakkor, ellenkezd eldjellel
felfoghatok tigy is, mint a valosagos €s a miivi ndiesség, az egészséges €s az elidegenedett
ndiség megtestesitoi.

Margit és Luise ndi identitasrol adott értelmezése felhasznalja a htiszadik szazadi ,,szEépség”,
,haziasszony”, ,.iizletasszony” sablonokhoz kapcsolodo retorikai elemeket is. Ezek néha
keverednek is, példaul a karriert €pitd nd sikeréhez Luise szerint ma a sz€pség mint
szimbolikus toke is sziikséges.

,...mert a tarsadalmi érintkezés szormyen kovetelo. Nehéz szépnek, kedvesnek,
érzelemtelinek s ugyanakkor hihetetleniil keménynek lenni” (Lindqvist p. 121.).

Luise e nd idedl szerint kredlta dnmagat, mig Margit egy masik, a gondoskodast kozéppontba
helyezd, Oregedést elfogadd kulturalis elv szerint. A szerzd szerint egyik torekvés sem
emelhetd a masik folé, egyszeriien tudatositani kell, hogy mindkettdjiik identitdsa kulturalis
konstrukcio, mellyel élet stratégiajukat , kezelik”.
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Onigazolasi kényszeriiket magyarazza, hogy ma félnek az dregedéstdl, nehéz méltosaggal
Oregedni, a ndk ugy érzik, a test ebben az életkorban mar nem megfeleld kifejezéeszkoziik: ,,a
szakadék nd a lélek mélye és a test kiilseje kozott” (Lindqvist p. 125.). E kihivasra reagal
masként a két eltérd identitast valaszté nd, Luise ugy latja, szépsége €s sovanysaga meg-
Orzése kotelessége mind maga, mind a férje miatt. Margit szerint viszont a kort el kell fogadni.
A két n6 testhez vald viszonya Osszességében egy modern koncepcidt tiikrdz, nevezetesen,
hogy a test személyiség kifejezd. Ugyanakkor a test szamukra nem 6ncél, hanem:

,,...olyan eszkoz amely elvontabb célok elérésére iranyul, olyan célokéra mint szerelem,
elfogadottsag, méltosag, csaladi boldogsag és onelfogadas’ (Lindqvist p. 127.).

Christer Eldh Az idovel lépést nem tarto test. A Greenleg arnyékaban (A Body out of Step
with Times. In the Shadow of Greenleg) cimii terepmunkara alapuld cikkében kétféle gép- és
ban” mukodik a régi gép, kezeldje a hosszii évtizedek munkatapasztalatat testében 6rzd
munkds. De a technologiai atalakuldsban, automatizaltsagban e szakértelem leértékelddik.
Korabban a test, példaul az ujj is mikodhetett szerszamként, a test szolgalhatott a tudas
forrasdul. Ma mar azonban nem is a gép, hanem a program iranyitja a termelést.

A dolgozat a test és tudas kozti atalakuldo kapcsolatot vizsgdlja: hogy mi torténik a
szakértelmet felhalmozott testtel, ha a géphez vald viszony valtozik, ha az automatizacioval a
kéznyomnak el kell tinnie a produktumrol, ha mar nem a testi tokévé valt szaktudas az
értékes, hanem a kompetencia és a flexibilitas, ha nincs tobbé kapcsolat a szaktudas és a
produktum minésége kozott. Atalakult a munkahelyi viselkedésméd is: mig régen szégyen
volt kérdezni, ma kotelezO, korabban a kiillonb6z6 munkat kiilonbozo szaktudasti emberek
végezték, ma szélesebb, altalanos tudas sziikséges.

Az idésebb munkasgeneracid onértékelése a szakértelemre €piilt, ez, s a gépek tisztelete €s
ismerete volt, ami megvédte testiiket a balesetektdl. Kapcsolat volt tehat a megszerzett tudas
¢és a test kozott. A munkds tudasa testi, nem verbalis tudas volt. A régi munkést az uj
technologia azért is zavarja, mert korabbi presztizsét veszélyezteti. Nemcsak szaktudasa
vesztette tehat aktualitasat, de maganak a tuddsnak a meghatarozésa is problematikusséa valt.
Az 11j tudéds megszerzése és gyakorlasa egyarant kozosségi.

A termelés specializacioja €s a termék homogenizacidja azt eredményezte, hogy a testében
adott néma tudasra tobbé nem tartanak igényt, arra a testre, amit épp szakmai hozzaértése
révén Orzott meg sértetlennek, ugy tlinik nincs meg tobbé korabban adott helye a mithelyben
(Eldh p. 139.).

A szakértelem ,,helyszine” tehat a testrél a gépre szallt at. Ahelyett, hogy a gépet a test
kiterjesztéseként fognak fel, ma az a fontos, hogy az érzékek ellendrzést szerezzenek a gép
computerizalt programja f6lott” (Eldh p. 139.).

Finnur Magnusson Aktivizalt oregedés (Activated Ageing) cimii cikkével mar az életciklus
¢s a konyv végéhez kozelediink. A szerzd azt a felfogast vizsgalja, mely szerint ma az pozitiv
Oregedést az aktivitassal azonositjak. Ez all szemben a passziv (rossz) oregedéssel. Az
Oregedés fizikai ¢és a szellemi hatasait tehat aktivitassal kellene feltartdztatni, lassitva az
Oregség negativ veszteség-sorozatként felfogott jelentkezését. Az identitast kifejezd és
megjelenitd test igy az idésgondozasban is kiilonds jelentOségre tesz szert.

A test egyfajta nyersanyagga valik, egy arénava, melyben a gondozas ideoldgidit és a céljait
kiprobalhatjak és megerdsithetik (Magnusson p. 142.).
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Svédorszagban a 70-es évektdl valtozott az iddsgondozas koncepcidja, elfogadottd valt a
személyiség egésze gondozdsanak koncepcidja, tehdt a pusztan diagnosztikus és orvosi
aspektusok tulhaladdsa, a személyiség integritdsanak figyelembevétele. Eme koncepciod
szerint nemcsak tisztelni kell a beteg szokésait, hanem a gondozésnak is erre kellene épiilni.
Parhuzamosan jelentkezik azonban az a meggydzddés is, hogy a méltd 6regedés szimboluma
az aktiv oregedés, mely az utolsod fazist tavol tartja. Az idésgondozis meghatarozo alap-
feltevése tehat az, hogy az aktiv, produktiv életre vald képesség elvesztése status veszteséget
jelent.

E koncepcid veszélye a szerzd szerint, hogy az oéregek véleménye nem hallhat6 réla, pedig a
gondoskodas, illetve az integritas tiszteletben tartasdnak hatarait nekik kellene meghuzniuk.
A gondozott szdmara a nehézségek rogton ott kezdddnek, hogy az intézetekben a privat test
nyilvanossa valik, mintegy az orvosok tulajdonaként jelentkezik. Ezen az sem segit, hogy az
un. gondozasi terv elkészitése formalisan Osszehozza az érdekelteket: a beteget, a csaladdot s
az intézmény képviseldit. E szerzé terepmunkdja sordn vizsgalt gylilések célja a beteg
altalanos fizikai allapotanak felderitése lenne, de funkciondlisan inkabb az intézetben
felvehetd szerepet kivan adni a gondozottnak.

A rejt6zd ellentmondéasokat jelzendd a szerzé bemutat egy szitudciot, ahol a zavart beteg
helyett a lanya beszél. Mar csak azért sem tudna az intézetbe bekeriild idds nyilatkozni itteni
terveirdl, hisz nem is ismeri a haz szabalyait. Az orvosok aktivitast serkentd idedi mogott
sokszor hattérbe szorulnak a beteget igazabol foglalkoztatd s eme aktivitds koncepcidoba nem
1116 egészségiigyi gondok. Kiilonbozé igények vannak tehat jelen: a betegé, csaladtagjaié és a
szakméaé. Gyakran nem veszik figyelembe, hogy a beteg fijdalmai Aatalakitjadk tér és
idofelfogasat a testében jelentkezd fajdalom vagy annak hidnya alapjan, s mar nem latja
célnak az orvosok altal prognosztizalt aktiv-javulas periddus esetleges eredményeit. A beteg
¢s az orvosok ellentétes értelmezéseit a szerzd végsd soron azzal magyarazza, hogy:

,,...a testek felfoghatok szovegekként, melyeket a személyzet egyféleképpen olvas, de mely
szovegeket maguk (a betegek) masféleképpen olvasnak” (Magnusson p. 154.).

Lynn Akesson A holttestek iizenete (The Message of Dead Bodies) cimii cikkében a halal
koriili 6rok bizonytalansag érzékeltetésére a holttest ,,kezelésének™ aktualis szabalyait elemzi.
Napjainkban Svédorszagban visszatért a halottdl a korhazban vald blcstzas szokésa, oldodott
a halal korabbi eltavolitasa. Ugyanakkor mara sok e szférahoz kapcsolodo tudas eltlint. A mai
svéd tarsadalomban Ujra megjelent az érzelmekre, gyaszra valo igény, amellett, hogy sohasem
sziint meg érdeklddést kelteni a test felszine alatt rejt6z0 kaotikus vilag. A szerzd épp e test
felszine és a mogottes kozotti fesziiltséget figyelembe véve kivanja értelmezni a holtesthez
fiiz6d6 mai elképzeléseket, mivel véleménye szerint a holttest is kiild lizeneteket bizonyos
aktualis tarsadalmi és kulturalis poziciokrol.

A tanulmany egy résztvevd megfigyeléssel rogzitett boncolds leirdsaval kezdddik. A szerzd a
boncold holttesthez vald viszonyanak jeleit kutatja, de tigabb megfigyelésekre is torekszik.

Egy ismeretlen holttestével vald szembesiilés elkeriilhetetlentil sajat halandosagunkkal vald
szembesiiléssé valt (Akesson p. 160.).

Az orvosok az interjuk tantsdga szerint Uigy ,,védekeznek a holttest ellen”, hogy targynak
tekintik, bar ez csak bizonyos kulturdlis hatarokon beliil lehetséges. Példaul a gyermekes
orvos nem boncol gyereket. Ismerdst az interjii tanisdga szerint boncolna, ugy fogna fel azt,
mint egy az illetdnek tett utolso szivességet. Csaladtagot azonban azért sem, mert a kornyezet
rosszul reagélna ra.
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Az archivum anyagai alapjan a szerzd ugy latja, mindig éltek elditéletek az efféle foglalkozast
tizokkel (boncolok) szemben:

,,...a test kaotikus belseje és rendezett kiilseje kozotti hatar dramai athagasa miatt”
(Akesson p. 169.).

A reprezentacios formakat tekintve ma jellemzd a boncoldorvos figurdk atalakuldsa a
detektiv sorozatokban, mostansag gyakran vonzé ndk jatsszak e szerepeket. A filmek sziizséje
is atalakult, az agresszid helyett sokszor csak annak eredményével, a ,holttesttel”
szembesiiliink.

A jogok és szabalyozasok teriiletén is vannak valtozdsok a holttesthez vald viszonyban,
elsdsorban az, hogy ma az 4llam semmilyen indokkal nem tagadhatja meg a csaladtol a
holttestet. A svéd szabdlyok erdsen hangstlyozzak az egyszer mar eltemetett végsod
nyughelyének valtozatlanul hagyasat is. Ezt az elvet alkalmaztdk az Estonia komphajé tenger
aloli felhozatalanak megtagadéasanal is. E felfogast magyarazhatja:

., A holttest identitasa iranti tisztelet, mely egybecseng a testet az identitassal ésszekapcsolo
késé modern felfogdsdaval” (Akesson p. 173.).

Régen a szegények vagy a halalraitéltek elvesztették jogukat a testiikre, az 4llami tulajdon
lett. E holttest jogatol megfosztas egy hierarchikus tarsadalom szabalya volt. A mai felfogas
szerint egy demokratikus orszagban a presztizs-alapu kiilonbségtétel nem terjedhet tul az
¢leten. Raadéasul, a tudomanynak ma a holttestnél jobb forrdsai vannak, mikdzben az
egyénnek sziiksége lehet a holttestre érzelmi, de akar jogérvényesitési okokbol is. Igy
nyUjthat be igényeket az allamnak, példaul orvosi miihiba stb. esetén. A szerzé konkluzidja,
hogy maéra:

,,...az identitds és a személyiség oly szorosan dsszekapcsolodott a fizikai megjelenéssel, hogy
ez az embert haldalaba is koveti. Ahogy az emberek, a holttestek is olvashatok az egyedi
személyiségrol s az altalanos humanitasrol szolo iizeneteket tartalmazo jelrendszerekként”

(Akesson p. 177.).
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4.
Az eurodpai etnologia kutatas tavlatai

A két fenti kotet bemutatdsa révén némi képet kaphattunk a konfliktusait rejté mai svéd
tarsadalomrol is. Az esetleges parhuzamok talan tanulsagosak lehetnek a magyar tarsadalom-
kutatok szamara is, mivel a multban fejlodésbeli parhuzamokat felmutato kézegekrol van szo.

Az ismertetés zardsaként érdemes visszakanyarodni Lofgren bevezetdben idézett, az eurdpai
etnologia paradigmavaltasait vizsgaloé cikkéhez, még egyszer hangsulyozva a kutatoi fokusz
nemzedékenkénti valtozasdnak funkcidjat és kovetkezményeit. Ennek értelmében
tudatositando, hogy e két friss konyv megallapitdsai sem Orokérvényliek, hanem tértdl és
1d6tdl fliggd tanulsagok hordozoi:

El kell fogadnunk azt a tényt, hogy a kutatast, a gyijtest és az elemzést tudatosan vagy
ontudatlanul a tarsadalmi klimdban bekovetkezé valtozasok, a vdltozo tudomanyos
szemléletmod vagy a piaci mechanizmusok iranyitjak. Minden idopillanatban létezik arrol
egy felfogas, hogy mi gondolhato el, mi kutathato, mi értékesitheto (Lofgren 1990. p. 12.).

Ennek figyelembevétele utan nem hihetd, hogy a mai kutatok vagy archivum-épiték valaha
megszabadulhatnanak e kontrolltol, célszertinek latszik elfogadni, hogy mindig az aktudlis
érdeklddés hatarozza meg a szelekcids elveket. Lofgren utolsd figyelmeztetésiil annak
megfontolasara int, hogy az izmusok kutatasra valo hatasa mellett kevésbé konstataljak a
mindennapi kutatoi rutin kozel sem elhanyagolhat6 befolyasat: a terepmunka terv, a kérdoiv
eldzetes paradigma kijelolo szerepét. Tehat még a kutatas kezdete eldtt, szinte anarchisztikus
attitiddel érdemes atgondolni a munkamddszereket, mivel a valasztott kdzegbe vald kapuk
megvalasztdsa sok mindent elére eldont. A legcélravezetobb stratégianak mai szemmel a
kapuk valtogatésa tlinik.

A hatéarok elmozdulnak, a hagyomanyos alapteriileteket elhagyjak, 0j talajt miivelnek, s az
emberek néha visszatérnek a régi teriiletekre 0j eszkozokkel (Lofgren 1990. p. 14.).
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