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Eloszo

Amikor el0szor lIéptem japan foldre 1976-ban, érthetd modon teli voltam kivancsisaggal,
izgalommal, varakozasokkal és félelemmel. Ezzel, azt hiszem minden kiilf6ldi igy van, hiszen
Japanrdl, a japan emberekrdl ¢€s életformarol €16 kilfoldi elképzelések €s ismertetések azt
engedik sejtetni, hogy nem mindennapi élményt jelent egy utazas e tavoli orszagba. Elmé-
nyekben bdven volt részem, de hamarosan bebizonyosodott, hogy elézetes elképzeléseim jo
része tévhiten alapult. Ennek a kis kdnyvnek a megirasara az batoritott f6l, hogy tobb évi ott
tartozkodas és tobb latogatas utan szinte kotelességemnek éreztem, hogy megprobaljak
kozvetlen, ,,¢letszag” beszdmolot késziteni €lményeimrdl. Célom volt az is, hogy a ,,Felkeld
Nap Orszagéaval” kapcsolatos illuziok, tévhitek és rémhirek egy részét eloszlassam. A fel-
adatra nem szerénytelens€g inditott, hiszen tisztdban vagyok azzal, hogy a japan ¢élet és
valosag toredékével ismerkedtem meg csupan, egyéni élményeim és tapasztalataim nyilvan-
valoan korlatozottak. Azonban ram ezek az élmények olyan nagy hatassal voltak, €és sok
tekintetben annyira tanulsdgosak, érdekesek, hogy nem érzem haszontalannak megosztani
Oket mindazokkal, akik vagy azért veszik keziikbe ezt a konyvet, mert mar jartak Japanban,
vagy azért, mert még nem jutottak el ugyan oda, de érdekldédnek iranta.

Egy ¢lménybeszamold megirasdhoz nagy merészség kell. Erre, azt szoktak mondani, kétfajta
embertipus képes. Az egyik, a kéthetes villamlatogatas utan merészen tollat ragadé utazo - sok
esetben Ujsagird -, aki akarcsak a halyogkovacs, fenntartasok nélkiil nekivag a feladatnak,
mert vagy nem ismeri, vagy nem akarja elismerni vallalkozasa kockéazatossagat. Ebbol
sziiletnek a szines, lenylig6z0, fordulatos beszamoldk, teli érdekes informacidkkal - amiknek
jO részErdl aztan elobb-utobb kideriil, hogy elhamarkodott altalanositasok, de kétségteleniil
szorakoztatéak. A masik szerzOtipus az, aki tobb évtizedes kutatdmunkaval, elemzésekkel
késziti el pontos és megbizhatd, amde nem feltétleniil szérakoztatdé beszamolojat. En, ugy
érzem, egyik kategoriaba se tartozom. Ahhoz tal sokat €ltem Japanban, hogy szenzacio-izi
beszamolot kinalhassak, ahhoz viszont tul keveset, hogy tudomanyos elemzést igérhessek.
Amit ebben a konyvecskében kinalok, az nem mas, mint egy egykori magyar 0sztondijas
személyes ¢lményeinek, benyomasainak ismertetése, elbeszélése.

Tobb izben fordultam meg Japanban. El6szor 1976-77-ben a Tokai egyetem 6sztondijasaként,
masfél évet toltottem Tokid mellett, Hiracuka varosaban, az egyetem kdzponti campuséban.
Masodik alkalommal a Japan Alapitvany kiilfoldi japan tanarok szdmdéra rendezett nyari
egyetemén vettem részt Tokioban, 1979 nyaran. Harmadik alkalommal 1982-83-ban egyéves
Osztondijjal az Oszakai Idegen Nyelvek Egyetemén folytattam tanulmanyokat és kutatdomun-
kat a Japan Miivelddési Minisztérium Osztondijasaként. Ezt kovették rovidebb tanulmanyutak,
majd 1993-94-ben kilenc honapos kutatoi 6sztondij, amelyet Tokio egyik északi kiilvarosaban
Kosigajaban toltottem el. Szerencsésnek tartom magamat, hogy ily médon Japan kiilonféle
varosaiban, kiilonféle tajegységein élhettem hosszabb-révidebb ideig -, ami az orszag, az
emberek jobb megismerésében segitett. Koszonetemet szeretném kifejezni mindazoknak, akik
tamogattak ebben.

A szerzo



A japan értékrend épitokovei'

Azok az erkoélcsi, tarsadalmi, emberi értékek, amelyek egy-egy nemzet karakterét adjak,
hosszu évszdzadok hagyomanyai €s a mindenkori nevelés €s oktatas révén valnak az emberi
viselkedés épitokoveivé. Valojaban persze az olyan, a japanokat hagyomanyosan jellemzé
értékek javarésze mint a csoport-szellem, fegyelem, kozosségi elkotelezettség, szorgalom,
kompromisszum-készség, alkalmazkodoképesség, tiir6képesség, engedelmesség, ligybuzga-
lom, kitartds, odaadas, stb. a konfucidnus hagyomanyokhoz nyulik vissza. Az is bizonyos,
hogy mindezek az erkdlesi értékek mas kultarakban és tarsadalmakban is fellelhetok - csak
nem ilyen koncentraltan, nem ilyen intenzitassal és nem ilyen Osszetételben.

A moralis értékrendet egy adott tdrsadalomban dontéen befolyasolja a tarsadalmi viszonyok
alakulasa. A japan tarsadalom szerkezetét tekintve a II. vilaghaborat kdvetden oOriasi valto-
zason ment at, és néhany évtized alatt felzdrkdzott az tgynevezett modern demokracidkhoz.
Elvileg eltiintek az osztalykiilonbségek, ugyancsak elvileg mara megsziint a nokkel szembeni
diszkriminaci6. A tarsadalmi valtozas bizonyos fokig ranyomta ugyan a bélyegét az emberek
gondolkoddsmaddjara, de egy fél évszazad nyilvanvaléan mégsem elegendd idé ahhoz, hogy
gyokeresen megvaltoztassa azt az értékrendet, amely a feudalizmus évszazadai alatt alakult ki.
Manapsag a japan allampolgarok 90 szazaléka nyilatkozik ugy, hogy a kozéposztalyhoz
tartozonak érzi magat, ami arra enged kovetkeztetni, hogy az emberek dontd tobbsége
¢letvitel, €letérzés tekintetében azonos szinten 1évonek tekinti magat. A tarsadalmi viszonyok
megvaltozasanak ¢és a gazdasag fellendiilésének koszOonhetden maga a tarsadalom makro-
szinten valoban egységesebb lett, de a tarsadalmat alkotd kisebb - munkahelyi, csaladi -
kozosségek szintjén ugyanez nem mondhatd el. Ezekben a kisebb kozosségekben, ahol tény-
legesen zajlik az egyének élete - a valtozasok ellenére is megdrzddtek, tovabb hagyoma-
nyozodnak azok az erkolcsi értékek, amelyek egy sokkal konzervativabb, a tarsadalmi
fejlettség szintjét tekintve joval régebbi allapot kozepette alakultak ki.

Elindulva a legkisebb kozdsség-egységtol, a csaladtol, elmondhatd, hogy a csalad mind a mai
napig szilard épitdkdve a japan tarsadalomnak. Az urbanizacid, iparosodas és egyéb modern
kortiinet hatasara ugyan egyre ritkdbb az tgynevezett nagycsaladi k6zosség, ahol tobb gene-
racio ¢l egyiitt, de még mindig erds a férj-feleség-gyerek alkotta csaladi szerkezet kohézidja.
A vilag mas orszagaihoz képest aranylag kevés a valas, a gyerek nevelésének €s jovojének
zavartalan biztositasa, tovabba a csaladi vonal, a ,,név” tovabbvitelének igénye olyan mély
erkdlcsi kotelezettséget jelent, amely a kevésbé sikeriilt hdzassagokat is 0sszetartja.

A gyerekek szamadra ily modon a csaldd érzelmileg hossztavon is teljesen megbizhato hattért
¢s megbonthatatlan kdzosséget jelent, ami mas nemzetek gyerekeihez képest irigylésre méltd
lelki biztonsagot biztosit szamukra. Az anya-gyermek kapcsolat rendkiviil szoros, a nok
tobbsége fOhivatasti anya, aki minden idejét €s figyelmét a gyereknevelésnek €s a csalad
Osszetartasanak tudja szentelni. A csaladfé a férj, akinek kiilséségekben kijar a megkiilon-
boztetett tisztelet, nemcsak csaladfdi, hanem férfiti jogon is, de a kormanyzo a feleség, aki a
pénziigyektdl kezdve a legaprobb héztartasi tigyekig mindent menedzsel. Ilyenformén a férj
tulajdonképpen anyagilag ugyan felelds a csaldd boldoguldsaért, de a haztartas mukodtetése

' LA japan fejlddési modell fébb teriileteink tanulmanyai Magyarorszag szamara” c. kutatési
tervezet (szerkesztette: Hernddi Andras) keretében a Japan Alapitvany tamogatisaval
megjelent tanulmanyombol vett részletek alapjan (1992).



szintjén teljesen mentesiil a feladatok aldl. Sok kiilfoldi megfigyeld fogalmaz ugy, hogy a
japan férfi valdjaban azt a fajta kényelmes fiiggéségi viszonyt, amit gyermekként édesanyjaval
alakitott ki, tovabbviheti hdzas koraban is. Az otthon és kényelem biztositdsa az anyarol
atharul a feleségre. Tény, hogy a hazassag Japanban nem annyira férfi-né kapcsolat, mint
inkabb csaladi intézmény. Ismeretes, hogy még manapsag is sok a kozvetitett hazassag, ahol a
partnerek kozvetitd révén, felszines személyes ismeretség utan kotnek hazassagot. Erdekes,
hogy a japan tarsadalomban, ahol a dolgok sikeres miikkddéséhez - legyen az iizlet, munka,
targyalds, barmi - az emberi-€rzelmi megkozelités, a rokonszenv az eldfeltétel, olyan fontos
dontéshez, mint a héazassdg, az ész oldalarol kozelitenek. A hazassagok inkabb észérvek
alapjan kottetnek, és késobb telitddnek meg érzelmi tartalommal. Nalunk, ahol az érzelmi
0sszhang csucsan kotik a hazassagokat, az id6 elérehaladtaval érzelmileg intenzitascsokke-
nésre lehet szamitani, és csak ez utan deriil ki, vannak-e észérvek is a kapcsolat fenntartasa
mellett.

A japan kozosségekben ¢€s viszonykapcsolatokban egyébként az egymas melletti kitartas, az
elkotelezettség tartos vallalasa a normalis dolog. Ez nem csak a csaladi, hazastarsi k6zos-
ségekre vonatkozik, hanem barmely mas kapcsolatviszonyra. A munkaltatd, ha nincs megelé-
gedve alkalmazottjaval, nem elbocsatja, hanem atneveli, esetleg ha ez sem megy, egy masik
munkatertiletre helyezi at. A foloslegessé valt munkaerdt a vallalatok nem kiildik el, hanem
atképzik vagy inkébb rejtett munkanélkiiliként latszatmunkakorben tovabb alkalmazzak. A
feltinden alacsony munkanélkiiliségnek Japanban tobbek kozott ez is az egyik magyarazata. A
munkavallalok tehat a sajat kozosségiik kotelékében biztonsagban érezhetik magukat, amivel
viszont sajatos modon nem €lnek vissza. Azért nem élnek vissza, mert ha ezt tennék, akkor
elvesztenék a kozosségiik bizalmat. Akkor bekdvetkezne az, ami minden japan ember rém-
almainak egyike - a , kiviilkeriilés”. Kiviilkeriilés azon a koron, amelyhez tartozik, kintrekedés
a kozosség biztositotta egyiiveé tartozas melegébdl, biztonsagabol. A japan mentalitas egyik 6
rendezdelve az ugynevezett szoto - ucsi, a ,kinti” vilag és a ,,bels6” kor kozotti kiillonbség-
tétel. Ez az etikettdl kezdve, a nyelvi kifejezésformédkon 4t, szinte az ¢let valamennyi meg-
nyilvanulasat athatja. A kor, amelyen beliil vagyok, az ,,ucsi” véd, arra mindig szamithatok.
Cserében ennek a bels6 kornek a tagjai kozosséget vallalnak nemcsak egymassal mint tar-
sakkal, hanem elfogadjak a k6z0s azonosulast a feladatokkal, a k6zos kotelezettségvallalast, a
kozos felelosségvallalast is. Ezzel magyarazhato, hogy idonként bejarja a vilagsajtot egy-egy
hir, miszerint N. vallalat igazgat6ja lemondott, mert munkatarsai példdul megvesztegetési
botranyba keveredtek. Hasonloképpen lemondott annak a repiildtarsasagnak az elnoke is,
amelynek egy gépe a nyolcvanas évek elején lezuhant, ezzel az évtized legnagyobb katasztro-
fajat okozva Japanban.

Efféle esetekben nalunk az erkolcsi botranyba keveredett munkatarsat menesztenék; egy-egy
lizemi balesetnél a vezetdk igyekeznének a felelosséget a vallalatrél az azt okozd egyénre
haritani, és 6nmagukat meg a vallalatot lehetdség szerint tisztara mosni, nem vallalva a
kozosséget a kart okozo taggal. A példak alapjan is belathatd, hogy a japan mentalitas szerint
a kozoOsségi hovatartozas milyen hatalmas erkolcsi elkotelezettséget jelent valamennyi
érdekelt fél szamara. Aki egyszer visszaél ezzel, az nem csak a sajat korének a bizalmat
vesziti el, hanem szamithat arra, hogy mint megbizhatatlant mas k6zosség sem fogadja be.

Erés az a tévhit, hogy a japanok a vilag egyik legudvariasabb népe. Felszines szemlélodés,
futdé benyomasok alapjan tényleg ez a latszat. Az utazo, a rovid latogatasra Japanba érkezett
vendég tudniillik csak olyan kérokben mozog, ahol 6 mint meghivott tartozik valahova. Vagy
egy vendéglato csalddhoz, vagy egy vendéglatd vallalathoz, vagy egy kutatointézethez. Ezek a
kozosségek sajat koreiken beliil €lik a sajat életiiket, az tgynevezett ucsi kozegben érvényesek
az érintkezési normak. Am csak az ucsi-n beliil! Az ucsi vilag tagjai érvényesitik egymassal



szemben az udvariassagi szabalyokat; figyelmesek, elézékenyek a tarsadalmi elvards adta
kereteken beliil, érvényesiil a szenpai - kohai ,,idésebb tars” - ,fiatalabb tars”’-nak kijard
megkiilonboztetett érintkezési norma (persze az idésebb tars javara). Mindez azonban azonnal
érvényét veszti a sofo, a koron kiviili kdozegben. Az utca embere, az ismeretlen jarokelok
egymassal jo, ha csak kozombosek, és nem mar-mar kegyetlenek. Akivel nem allok valami-
féle kapcsolatban, aki csak a sofo része, azzal barmilyen figyelmetlenség, tiirelmetlenség,
tiilekedés, s6t még a durvasag is megengedhetd, hiszen nincs hozzd kd6zom. Ha nincs hozza
k6zom, akkor nem is kotelez semmi. Ezért lehet a figyelmes szemlélo tanuja annak, hogy idds
embereknek senki nem siet a helyét atadni jarmiivon, hogy cipekedd néninek, gyereknek,
babakocsival kinlodé anyanak senki nem ny0jt segitséget, hogy balesetben folbuké kisgyerek
mellett szenvteleniil sietnek el a jarokelok. Megteszik, mert nincs koziik hozzajuk. Ez tehat az
éremnek az az oldala, amelyrdl ritkabban ejtenek szot, de a teljes kép megértéséhez ezt is
ismerni kell. Annal inkdbb, mert csak igy érthetjiik meg a japan gondolkodasmoéd és élet-
szemlélet nézetem szerint egyik leglényegesebb alapelvét. Nevezetesen, hogy abszolut
kategoriak helyett a relativ kategoridkat tartja tiszteletben. Ez szoges ellentétben van a nyugati
¢s a magyar szemlélettel. Eurdpaban, ha valaki ugynevezett udvarias, finom ember, akkor az
udvarias a villamoson ismeretlenekkel szemben is, csakiigy mint a munkahelyén vagy barati
tarsasagban. Japanban a helyzet - a mikor, a hol - fliggvénye az, hogy valaki udvarias-e vagy
sem. Ugyanaz a Tanaka 1ur, aki nagy hajlongdsok és mosolyvaltasok kozepette hosszasan
bucsuzkodott ismerdsétdl a sarkon, a metrokocsiba érve fenntartas nélkiil ragja bokan a
mellette allot, ha a koriilmények ugy hozzak. Mas példat véve: az abszolut kategoridkban valo
fogalmazas a japan nyelvtdl, nyelvhasznalattol is idegen. A japan kifejezések, megfogal-
mazasok, nem egyértelmiiek, lehetdleg homalyosak. Sok nyugati vadolja ezért a japanokat
sunyisaggal. Nem azt mondjak, hogy ,,nem akarok elmenni”’, hanem gy fogalmaznak inkabb,
»lehetséges, hogy nem megyek el”. Az iizletemberek targyalasokon sokszor hagyjak a
nyugatiakat bizonytalansagban kétértelmiien fogalmazott kijelentéseikkel.

E mogott a jelenség mogott tobb lelki tényezd htizoédik meg, ebbdl harmat emelek ki. El6szor
is, a japan konfliktust, konfrontaciot keriild nép. A nyilt 6sszecsapas helyett inkabb a hajlé-
konyabb megoldasokat valasztja, még kompromisszumok aran is. Ezért keriili a hatarozott
,»hem” hasznalatat, igyekszik - nyelvileg is - rugalmas stratégiaval megkeriilni a hatarozott
allasfoglalast. A homalyos kifejezésmdd ugyanakkor lehetdséget ad arra, hogy mindkét fél
szamara nyitva maradjon a menekiilés utja. A masik fontos lelki tényez6 tudniillik az, hogy az
érintett felek egyike se keriiljon olyan helyzetbe, hogy megszégyeniiljon. A ,,megszégye-
nilés”-nek a japan kulturaban ugyanolyan erkolcsi megbélyegzé értéke van, mint a nyugati
kultarédkban a ,,biin” ,,blindsség” fogalomnak. A harmadik, szdmunkra alighanem a legnehe-
zebben értelmezhetd lelki tényezd pedig az egyéni kotelezettségvallalas elharitasanak
szandéka. Annak az egyszerli kérdésnek a megvalaszolasara, hogy ,,hol szalljak le a Nemzeti
Muzeumhoz?” a magyar utazokozonségbdl rogton vallalkozik egy-két dnkéntes, aki tanacsot
ad, aki jobban tudja a masiknal, aki majd elmagyardzza. Hasonlo kérdésre a japan buszon
néma csond felelne és elforditott tekintetekbe iitkoznénk. A kérdés tudniillik egyrészt
altalanossagban hangzott el, masrészt a szoto-korbdl jott - senkinek semmi koze hozza. Abban
a pillanatban azonban, ha személyre szoloan tessziik fol, akkor szamithatunk vélaszra. Igaz
ugyan, hogy nem biztos, hogy hatarozott valaszra. Nagyobb a valdsziniisége egy udvarias
bizonytalankodasnak valahogy igy: ,,Hat, nem is tudom, lehet, hogy a harmadik megall6 lenne
az.....”. A hatarozott valaszadas tudniillik a japan mentalitas szerint azt jelentené, hogy az
illet6 tajékozottsagaval kitlinik a tobbiek koziil (a kitiinés pedig negativ eldjelt tulajdonsag),
¢és ennek fitogtatdsa hatarozottan elit¢lendd. Még fontosabb tényezd az, hogy igyekeznek
keriilni azokat a lehetdségeket, amikor fennall annak a veszélye, hogy 0j emberi kapcsolat-



viszonyokba keriilnek. Legyen ugyanis barmiféle kapcsolatrol szo, az mindenképpen
valamiféle kotelesség - kotelezettség - lekotelezettség.

A japan ember kornyezetéhez vald viszonyat meghatarozd masik nagy rendezdelv tudniillik az
on - giri, az ,,elkotelezettség” kényszertudata, beleértve abba a kdlcsondsség erkdlesi elvarasat
is. Ez pedig nyomaszto. Ha én barkit6l szivességet kérek, akkor valamilyen értelemben
lekotelezettje leszek. Ettdl a lekotelezettségtdl csak gy szabadulhatok, ha megtalalom a
viszonzas modjat. A japanok idejiik tetemes részét ezzel a viszonzasmoéd-kereséssel toltik.
Ezért, mieldtt szivességet kérnének vagy hatarozott valaszt adnanak, ezerszer is meggon-
doljak. Es gyakorta dontenek tgy, hogy kevesebb a kockazat, ha nem egyértelmiien, hanem
bizonytalanul, tobbféleképpen értelmezhetden viselkednek.

A japén tarsadalom - sajatos erkodlcsi és tarsadalmi értékrendjével, szokasaival, melyekbdl
csak a néhany legfontosabbat emeltiik ki - egészen a legutobbi idokig aranylag zavartalanul
miikodott, sikeriilt a japan tarsadalmi egyiittélés szabalyait az elvarasok szerint betartani. Ez
egyrészt annak volt koszonhetd, hogy a tdrsadalom meglehetésen homogén volt - etnikai és
strukturalis értelemben is, masrészt annak, hogy egészen a II. vilaghabortig a nemzetkozi,
kilfoldi, elsdsorban persze nyugati értékek, normak befolydsa nem volt annyira erds, hogy
mindségi torést okozzon a japan értékrendszerben.

Az els6 nagy sokk, amely Japant érte, a II. vilaghaborts vereség volt. Megingott az az 6nbiza-
lom, az a biztonsag, amely addig a japan nemzetnek az 6nmagaba vetett hitét adta.

A vereség - valojaban Japan torténelmének elsé nagy haboras veresége! - sokakat ra¢bresztett
arra, hogy ahhoz, hogy felvehessék a versenyt a vilaggal, és jbol visszanyerhessék mélto
rangjukat, tekintélyiiket, szamos valtoztatasra van sziikség.

A japanok nem késlekedtek, hanem legendas jrakezdési, alkalmazkodasi képességiiket 0ssz-
nemzeti szinten mozgositva hatalmas lendiilettel lattak neki az ujjaépitésnek. Uj alapokrol,
szervezeti formakban -, de a régi, jol bevalt szemlélettel. A 60-as éveket ez a lendiilet, ez a
dinamizmus jellemezte. Az orszag latvanyosan eldretort, €s a gazdasag frontjan rovid id6 alatt
bizonyitott. Az orszag egyre gyarapodott, de egészen a 70-es évek végéig sikeriilt a lakossag
¢letszinvonalat, ¢letkoriilményeit fejlddésében visszatartani. Nem engedték a fogyasztast
elszabadulni egészen addig, amig a nemzetgazdasag nem allt be a fejlett ipari orszagok
szinvonaldra. A tarsadalmi értékrend, elvarasok vonatkozéasaban az elmozdulas a régi hagyo-
manyokhoz képest erre az idore tehetd. A fogyasztoi tdrsadalmi szemlélet elhatalmasodasaval
kezdetét vette a hagyomanyos értékrend atrendezddése.

Ehhez jarult az egyre erételjesebb kiilfoldi hatads. Az amerikai életszemlélettel, €letvitellel nem
csak a tomegkommunikacio jovoltabdl ismerkedtek meg a japanok, hiszen a hdboru utdn a
szigeteken allomasoz6 amerikaiak életstilusat kozvetlen kézelrdl tanulmanyozhattdk. A 64-es
olimpiat kovetden follendiilt a turizmus; a megélénkiild kereskedelmi kapcsolatok ugyancsak
hozzasegitették a nemzetkozi, a kiilfoldi modellek jobb megismerését. A masodik nagy sokk,
amely Japant érte, ilyen értelemben inkabb kulturalis jellegii volt.

A sziikosebb életkoriilményekbdl torténd kildbalassal egyidejiileg nyiltabba valt a vilag
szamukra. A fiatal korosztalyok nem titkolt irigykedéssel és vagyakozassal tekintettek a
szabadabb életformak felé. Egyre tobb japan fiatalnak adatott meg a vilaglatas lehetosége -
nagy lelkesedéssel szemlélték elsdsorban az amerikai modellt.

A kiilfoldi életmintak jobb megismerésének lehetdsége ugyanakkor raébresztette a japanokat
sajat nemzeti értékeikre is. A 80-as évektdl a hagyomanyos japan értékek bizonyos ujra-
felértekelddésének lehetiink tantii. A nyugati, elsésorban amerikai ¢életvitelhez kapcsolddo
tarsadalmi normékhoz mar kézel sem azzal a kritikatlan csodalattal viszonyulnak, mint korab-



ban. Japannak a vilagban a gazdasagi, pénziigyi és technologiai fronton kivivott tekintélye
visszaadta a kisembernek is azt az Onbizalmat, amelyre tdmaszkodva immar sokkal maga-
biztosabban mozog a vilagban, mint par évtizede.

A néhéany évtized alatt kivivott anyagi jolét, a magas életszinvonal ugyanakkor teret ad az
egyéni igények, az egyéni vagyak minél erételjesebb megvaldsitasdnak. A japanok szemléle-
tében is kezd a hangsuly a csoport €és kozosségi érdekekrdl athelyezddni az egyéni szférara. A
folyamat elindult, de még nem intézményesiilt. Az intézmények szintjén tudniillik még a
hagyomanyos értékek tovabbvitelének a szandéka érvényesiil.

Sajat élményeim is alatdmasztjak mindezt.



Gaidzsin-fobia

A rekkend hoség szinte letaglozott, ahogy kiléptem az egyetem épiiletébdl. A kora nyari
délutan napsugarai olyan erdvel tliiztek, hogy a fullaszt6, paras meleg eldl igyekeztem minél
elobb a fold ald bajni, és a metro 1éghiitott kocsijdban menedéket keresni. Konnyli nyari
szoknya ¢és bluz volt rajtam, de még ezt is soknak éreztem a nyomaszt6 héségben. A Tokiot
Jokohamaval 0sszekotd vasutvonal szerelvényei szokas szerint zsufoltak voltak, de mégis
szinte fellélegzett az ember, ahogy besodrodott a toémeggel egylitt a hiivos kocsiba. Ahhoz mar
hozzaszoktam, hogy mint kiilfoldit és kiilondsen mint fehér nét, allando kivancsi tekintetek
vesznek koriil. Az 0jsagjaikban mélyedd utasok egy-egy gaidzsin belépésekor lopva szemre-
vételezik az illetét, a japan ndk alig leplezett érdeklddéssel figyelik a kiilfoldi né minden
mozdulatat, felmérik ruhadarabjai szabasat, a sminkjét. Most mégis zavart, hogy egy idésebb
ur, aki a fejiink folott 16balodzo fogantyuk egyikébe kapaszkodva mellettem imbolygott a
robogd vonaton, szinte meredten bamult. Kisvartatva aztan hozzam fordult:

- Do you speak English, Sir? (Beszél On angolul, uram?)

Bevallom, kiss¢ megrokonyddtem, de a meglepetésem akkor valt teljessé, amikor kidertilt,
hogy az illetd ur egy kozépiskoldban angol nyelvtanar, és mint mondta, minden alkalmat meg
szokott ragadni, hogy gyakorolhassa az angolt. Nos, el is beszélgettiink, részben angolul,
részben japanul, miutan biztositottam rdla, hogy én ugyan beszélek angolul, de magyar
vagyok, Magyarorszagrol, és én viszont szivesebben gyakorolndm a japant. A tarsalgas nem
folytatodhatott sokaig, mert késziiltem leszallni. Bucsuzasképpen az Ur a lelkemre kototte,
hogy ha hazamegyek Amerikaba, akkor irjak neki, mert gylijti a képeslapokat. Addigra mar
belattam, hogy reménytelen meggy6zndm 6t arrdl, hogy nem vagyok amerikai, ezért aztan
nagylelkiien megigértem, hogy majd irok. Persze angolul.

Ez a jo szandéku kozépiskolai angol nyelvtanar egyszeriien rabja azoknak a beidegzddé-
seknek, amelyek még mindig uralkodnak a japan tarsadalomban. El6szor is még mindig ¢l az
a tévhit, hogy minden fehér ember amerikai. A haboru utani hosszi amerikai megszallas ered-
ménye ez az elképzelés, hiszen addig a japan tarsadalom széles rétegei egyaltalan nem érint-
keztek fehér emberekkel. A Japant ellepd amerikai katondk voltak azok az els6 kiilfoldiek,
akiket 6k megismertek, ¢és akiken kiviil - a hatvanas évekig, amikor nagyrészt az 1964-es
Tokidi olimpianak is koszonhetéen nagy méretekben beindult a nemzetkdzi forgalom, turiz-
mus - joforman nem lattak mas fehér embert. Ehhez a ,,fehér ember egyenlé amerikai” téves
beidegzddéshez hozzasegitettek €és folyamatosan hozzésegitenek a tomegkommunikacios
eszkozok: a tévében a kiilonboz6 tarsasjatékokban, vetélkedokben a legtobb kiilfoldrdl szolo
adas, informacio, kérdés, stb. amerikai vonatkozast. A japan nyelv is tiikrozi ezt a téves
beidegzédést - az ,,amerikai” alatt a japan nyelvben ,,Egyesiilt Allamok-beli” értendé. Persze,
ha belegondolunk, ez Magyarorszagon is igy van, azzal a kiilonbséggel, hogy nalunk azért a
postai cimzéshez legalabb USA-t szokas irni. Japanban az ,,Amerika” elég.

Sokkal szomoribbnak éreztem ennek a vonatbeli élménynek a kapcsan azt, hogy egy kozép-
iskolai angol tanar egy not Uigy szolit meg, ,,uram”. Magyarazatul, de nem mentségére szol-
galjon két tény. Az egyik az, hogy a japan nyelvben nincs kiilon megszolitasi forma nemek
szerint. Mindenki egységesen X. Y.-szan. Ez egy udvarias utoképzd, ami szituaciotol fiiggden
jelenthet ,,ur’-at, ,,asszonyom”-at, ,kisasszony”-t. Az angol tarsalgasi konyvekben gyakran
szerepel a sir, azaz uram megszolitas, €s ilyenforman a japan ember gyakorta, bar hibasan ugy
altalanosit, hogy ez ugyanolyan tag jelentésli udvariassagi forma, mint az 6 szan-juk. Az
elkeseritd az, hogy a Japanban folyd angol oktatds csak igen csekély szerepet szan az ¢€16-



nyelvi tarsalgasnak, az angol oktatas jorészt kimertl regény ¢és novella részletek olvasasaban
¢és elemzésben, €s ezért az ¢élonyelvi érintkezés szabalyait nem oktatjak. Persze hogyan is
oktathatndk, hiszen még maguk az angol tandrok sincsenek birtokaban az €16 nyelvnek - mint
a fenti példa is mutatja. A hagyomany sok generacio ota tovabb 6roklédik, noha ujabban mar
igyekeznek felszamolni az akadémikus idegennyelv-oktatasi gyakorlatot. Ezt elOsegitendd,
egyre tobb kiilfoldit vonnak be az angol-nyelvoktatdsba. Csakhogy nem minden kiilfoldi
nyelvtanar! Szamos oktatasi intézményben ez azonban nem akadaly - legyen fehér ember,
lehetdleg szoke és kékszemil, s a felsorolt tulajdonsagok elegendéek ahhoz, hogy megkapjon
egy-egy angoltanari allast. Munkanélkiili és/vagy kalandvagy6 amerikai €s angol fiatalok
széazai ¢€ltek és élnek ezzel e lehetdséggel, ami sajnos az esetek tObbségében meg is latszik az
oktatas hatékonysagan...Vagyis a kérdés mind a mai napig érdemben nem megoldott. El nem
itélhetd modon, bizony honfitarsaink tucatjai is angol-oktatasbdl €¢lnek Japanban, ami némi
bliszkeséggel tolthet el benniinket, hiszen ezek szerint sikerrel alljak a versenyt a ,,valodi”
angolszasz botcsinalta tanarokkal.

A gaidzsin sz6 tulajdonképpeni kiilfoldit jelent, enyhe pejorativ felhanggal. Mar maga az a
tény is, hogy a gaikokudzsin, ,kilfoldi ember” szot nem teljes alakjdban, hanem roviditett
formajaban alkalmazza a hétkéznapi nyelvhasznalat, jelzi a kiilfoldiek, azaz idegenek iranti
fenntartasokat. Olyan csengése van, mint amikor a magyarban példaul ,,amerikai” helyett azt
mondjuk, hogy ,,amcsi”, vagy ,,japan” helyett azt, hogy ,,japcsi”, és folytathatnank a sort. A
gaidzsin tehat elvileg kiilfoldit jelent, gyakorlatilag azonban csak a ,,fehérember-kiilfoldi”
megnevezésére szolgal. Ez a megkiilonboztetés rangot ad, amennyiben a lehetséges idegenek,
értsd alatta azsiaiak, afrikaiak, arabok, indidnok, vagy a foldgolyd barmely részébdl érkezett
kiilfoldiek koziil is a legnagyobb tekintélyt biztositja a japan tarsadalmi érintkezésben. Am,
hogy ez csak viszonylagos tekintély, tanusitja maga a szd, amelyet, ha stilusosan magyaritani
akarnék, akkor azt mondanam, hogy ‘kiilcsi’. A leleményes japan nyelv ugyanakkor az eset-
leges kellemetlen felhang tompitasara néha hozzatapasztja a szohoz a ‘-szan’ szocskat, ami
,ar” illetve ,,holgy” értelmii. Igy ebbdl egy sajatos és onmagaban is ellentmondasos, azonban
a japan kompromisszumkészséget kivaloan tiikr6zo hibrid sziiletik, a gaidzsin-szan, a ,kiilcsi-
ur”’, ami olyasminek felelne meg magyarul, mintha pl. egy amerikait ugy titulalnank, hogy
,amcsi-ur”.

A gaidzsin tehat Japanban tartozkodo fehér ember, €s ha fehér az ember, akkor amerikai. Leg-
alabbis a hétkoznapi érintkezés szintjén. Ha pedig amerikai, akkor angolul beszél. Ha viszont
angolul besz¢l, akkor nem beszél japanul. Mert kiilfoldi. Mert a japan nyelvet kiilfoldi nem
tudja. Nem tudhatja. Mert a japan nyelv olyan sajatos, hogy idegenek megtanulni nem tudjak.
Ertsd alatta, nem is képesek megtanulni.

Tudom, hogy az elditéletek ilyen hatarozott felsoroldsa sokakban bizalmatlansidgot ébreszt.
Nyilvan tulzésnak érzik. Valamennyien igy vannak ezzel mindaddig, amig sajat helyi tapasz-
talataik meg nem gydzik Oket arrdl, hogy az altaldnositdsok veszélyesek ugyan, amde
modfelett hasznos tudni roluk eldre...

A haztulajdonos, ahol a lakast béreltem, megérkezésem el6tt alaposan lenyomozott az ingat-
lantigynokségen keresztiil. A magyarorszagi adataimat, csaladi hatteremet, fényképet és
egyebeket még joval a szerzdédés megkotése elott el kellett juttatnom hozzajuk, majd miutan
minden szempontbol comme il faut-nak taldltattam, bebocsatast nyertem Toki6 egyik kiilva-
rosdnak bérhazaba. Az otemeletes hazban lakott még mas kiilfoldi is; egy japan hivatalnok
svajci feleséggel a masodikon. Bekoltozésemkor az els6 emeleten lako héaztulajdonoséknal a
gyerekekkel egyetemben gondosan bemutatkoztunk; kardcsonyra magyaros ajandékot adtunk
at, amit 6 ujévkor a gyerekeknek hozott meglepetéssel viszonzott.



1994 februarjaban évtizedek ota nem latott nagy hé hullott. A hazinéni a bokaig éré havat
probalta éppen elkotorni a kapunal, amikor elmendben odakdszontem neki. ,,Ugye, maguknal
Amerikaban is sok ho szokott esni?” Egy pillanatra megtorpantam, mert hiszen tudnia kell,
hogy én nem Amerikabdl... De szegény gy el volt meriilve a szokatlan foglalatossaggal, hogy
nem akartam akadékoskodni, igy csak rahagytam. Amerikéban télen tényleg sok a ho.

Egy ismerds ismerdsén keresztiil felkérést kaptam egy eldadas tartasara a Tokiotol kb. 60
kilométerre fekvo kisvaros kultarhazaban. A helyi kulturafelelés mar masodik éve szervez
ugynevezett ,,nemzetk6zi bemutatkozdsok™ cimii sorozatot, ahol kiilonféle tajakrol, szoka-
sokrol szamolnak be vagy meghivottak, vagy kiilfoldi utazasok japan résztvevdi. A témam:
~kommunikécids nehézségek kiilfoldiek €s japanok érintkezésében” kivaldan illeszkedett a
sorozat tematikajaba. Az eldadas elétt a meghivé bemutatott a mintegy 60 fOs hallgatosagnak,
elmondta, hogy Hangarii-bol (Magyarorszagrol) jovok. Az eldadés utan a hallgatosag kérdé-
seire valaszoltam, amelyek koziil a masodik igy hangzott: ,,Bocsanat, hogy megkérdezem,
mert én még nem jartam Amerikdban, melyik allambol is tetszett jonni?”

A zsufolt és fiilledt metrokocsiban egy verejtékezo fiatalember a kozelembe tiilekedte magat,
majd eldkotort oldaltaskajabol egy angol-nyelvii szoszedetet, ¢s minden kiilondsebb teketoria
nélkiil rabokott egy egyébként szdmomra teljesen ismeretlen angol szora, és csak annyit
mondott:

- Say English!

A japan lzletek, aruhazak, a szolgaltatas és kiszolgalas gyorsasdga, pontossadga €s udvarias-
saga mar-mar legendas. Ezért lepédtem meg aztdn kiillonosen, amikor a kiilvarosi haztartasi
boltba betérve (ami arukindlat és felszereltség tekintetében barmely eurdpai nagyvaros elegans
iizletnegyedét is lepipalja) azt vettem észre, hogy nincs, aki kiszolgaljon. A kivalasztott
samponnal a kezemben tanacstalanul alldogéltam egy darabig, majd az irodahelyisé¢g felé
kukucskaltam, hatha megpillantok egy eladot, emlékezetem szerint vagy kettd is volt az iizlet-
ben, amikor beléptem. Meg is pillantottam, de nem egyet, hanem harmat, harom lanyt, akik
egymast 10kdosték kifelé. Kiilonosen az egyik copfos, akit a tarsai hatulrol nyomtak, tilta-
kozott hangosan: ,,értsétek meg mar, hogy nem tudok, na, elfelejtettem...” Erre j6 hangosan
megjegyeztem japanul, nem is sejtettem, hogy ennyire félelmetes vagyok... Oriilt kuncogasok
kozepette elomerészkedtek. Akkor lattam csak, hogy bizony a hatsé kettd mar nem is olyan
fiatal, a koruk feldl akar mar tudhatnak, hogy 1étezik japanul is besz¢ld kiilfoldi...

A bankban sorszamot kell hizni belépéskor, és annak alapjan szolitjdk a klienseket. A sor-
szamommal a kezemben nyugodtan varakoztam, mignem feltiint, hogy nalam mar sokkal
frissebbeket is egymas utan szolitanak. Egy ideig tlirtem, de aztan ami sok, az sok, az ligyfelek
kozott sétalo feliigyelonél megérdeklddtem, mi a helyzet. Bocsanatot kért, majd elrobogott, €s
bizalmasan megsugta a teremfeliigyelének, hogy ,tud japanul”. Erre mégiscsak sorra
keriiltem. Nem kellett kivarnom, amig a harmadik emeletrdl eldkeritik azt az alkalmazottat,
aki ugyan az iigyfelekkel kozvetleniil nem szokott foglalkozni, de tavaly nyaron két honapot
to1tott Uj-Zélandon.

Mar a reggeli indulasnal is késésben voltunk. Ismerdseink a varos tulsé felén délben vartak, de
addig még haromszor kellett atszallnunk. A gyerekek csak egy hatizsakot hoztak a kirandu-
lasra és azt felvaltva cipelték. Ez lett a vesztiink, mert az egyik atszallasnal bentfelejtettiik a
hatizsakot a metrokocsi csomaghaldjaban. A kovetkezd megalld ,.elveszett targyak osz-
talyda”-n az ligyeletes felvette az adatokat. Afeldl, hogy a csomag meglesz, még csak kétsé-
geink se voltak, hiszen a japanok becsiiletességérdl és a személyzet gondossagardl kordbban
mar csupa pozitiv tapasztalatot szereztiink. Az iigyeletes odatelefonalt a mésik vonal vég-
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allomasara €s bediktalta, hogy az ilyen és ilyen szinii, anyag hatizsék, ¢lelemmel és harom
konyvvel az utolsé kocsi csomaghalojabol kiemelendd a szerelvény beérkezésekor. Harom
angol konyv is van benne! A 13 éves fiam ezt hallva, mar-mar hangosan tiltakozott, hogy azok
magyar konyvek, de leallitottam. Ami latin betiivel van, az angol. Igy is lett. A jegyz6konyv,
amit atvételkor aldirtam, tartalmazta a ,,3 kotet angol konyv” tételt.

A japan hétkoznapokban iinnepet jelent egy-egy otthoni kdnyv- vagy ujsagkiildemény. A
magyar betlit mindig szivesen olvassa az ember kiilfoldon. A koényvcsomagot és ajanlott
leveleket japan szokas szerint nemcsak alairds, hanem pecsét ellenében adja at a postas.
Mindenkinek megvan a hivatalos iratokhoz hasznalatos sajat pecsétje. Igy a kézbesités kicsit
koriilményesebb, mert nem lehet egyszeriien a szomszédasszonynal hagyatni a fontos postat,
mivel ahhoz a pecsétet is nala kéne hagyni, amire viszont napkozben sziikség lehet. Vagyis a
postat tobbnyire kozvetleniil veszi at az ember. Tavollétében kiértesitést hagynak, és akkor be
kell menni érte a kdozponti postahivatalba. Ami az én esetemben torténetesen messze volt a
lakasomtol. Tortént, hogy egy reggel elmenetelemkor a postalddamban felfedeztem egy ilyen
kiértesitést, amin elcsodalkoztam, hiszen el6z6 nap végig otthon dolgoztam. A magyar
olvasnivalé reményében azonban 6rommel bumliztam a fépostara, ahol a csomagot rendben
meg is kaptam. Vagy egy hétre ra, egyszer csak napkdzben hallom az ajton levo levélszekrény
felol jovo koppanast. Kisietek, ¢s nem levelet, hanem ismét csak egy kiértesitést talalok
benne, miszerint a csomag a cimzett tdvolléte miatt majd a postan vehetd at. A balkonra
rohantam, ¢s még lattam a motorbiciklijén elhuzo postast. Elfutott a méreg. Eurdpai eszemmel
arra gondoltam, hogy magat a csomagot lusta volt felhozni a harmadik emeletre, egyszeriibb
volt csak a kiértesitést bedobnia. De valojaban nem ez tortént. Félve a kiilfoldivel valo talal-
kozastol, inkabb csak az értesitést dobta be. Ugyanakkor a japan kozhivatalok munkatarsai, a
tisztviselok rendkiviil lelkiismeretesek €s megbizhatok. Ezért a csomagot becsiilettel meg-
sétaltatta annak rendje és modja szerint egészen az ajtomig. Az eset arra a kisdidkra
emlékeztet, aki mindig jelentkezik, de az el6tte iil6 hata mogdtt ugy, nehogy véletleniil
meglassak és felszolitsak... A lelkiismerete ugyanakkor tiszta, hiszen 6 jelentkezett...
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Magyar vagyok és nem amerikai...

Japéanokkal valo beszélgetés kdzben (torténjék az barmely nyelven) természetszeriileg az elsd
témak egyike, hogy az ember hova valo. Szamtalan esetben azonban hidba mondja meg a
szegény angol, német vagy magyar ember, hogy 6 Anglidban, vagy Németorszagban, vagy
torténetesen Magyarorszagon sziiletett -, a japan beszélgetdtars ezt a kozlést bar pillanatnyilag
megérteni latszik, mégis hamarosan tudata mélyébdl eldbukkan az ,,amerikai” képzet, €és par
perc mulva mar ismét az amerikai életrél érdeklodik.

Magyarorszagrol az atlag japan ember nem sokat tud. Ez részben érthetd is, hiszen az 0jsagok-
bol, radiobol, tévebdl csak elvétve hallhat rola. Az eurdpai vonatkozasu hirek, altalanossagban
is nagyon felszinesek, és ebbdl Magyarorszagra csak nagyon kevés hely jut. Aki mégis hallott
hazankrol, az vagy zenei érdeklédésii ember, és mint ilyen ismeri Bartok, Kodaly nevét, meg a
hires magyar zongoristakét (Lisztr6l mar viszont nagyon kevesen tudjak, hogy magyar volt);
vagy pedig személyes kapcsolatai, ismeretségei, utazasai révén tobbé-kevésbé tajékozott
hazankrol. Az, hogy Magyarorszagon magyarul beszélnek, csak nagyon kevesek szamara
magatol értetddo, és rendszerint csodalkozva veszik tudomasul, hogy 1étezik ilyen nyelv, hogy
»magyar”’. Hiszen kézenfekvOnek latszik a feltételezés, hogy ott is angolul beszélnek. Azt
pedig, hogy egy kiilfoldi nem tud esetleg angolul, teljesen elképzelhetetlennek tartjak. Ez csak
azért furcsa, mert hiszen a japanok maguk rengeteget kiiszkddnek az idegen nyelvek
(els0sorban az angol) tanulasaval. Egy 1995-6s felmérés ezzel kapcsolatosan elgondolkoztato
adatot kozol: Azsidban 25 orszagban vizsgaltak meg a kozépiskolas didkok angol nyelvtudas-
szintjét. Az Osszehasonlitasban Japan a 24. helyre keriilt. Vagyis a masodik leggyengébb
teljesitményt mutatta. Az viszont fel sem meriil sokukban, hogy egy magyarnak ugyanolyan
nehéz megtanulni egy masik idegen nyelvet, mint példaul nekik. Valahogyan sok japanban
olyan homadlyos elképzelés ¢l, hogy akar tobb eurdpai nyelv megtanuldsa is egy eurdpainak
nem nagy feladat, mivel az eurdpai nyelvek annyira hasonlitanak egymasra. Szinte elvarjak,
hogy az ember tobb eurdpai nyelven tudjon.

Egyik legérdekesebb tapasztalatot ezen a téren akkor szereztem, amikor az egyetem nemzet-
kozi osztalyanak a referense magahoz hivatott, hogy egy kis segitségre lenne sziiksége.
Kideriilt, hogy a konyvtarba érkezett vagy 150 kotet roman konyv, és téma szerinti feldol-
gozasukhoz tudniuk kellene, mirdl szoélnak. Szégyenkezve vallottam be, hogy romanul nem
tudok. ,,Hogy-hogy? Hiszen magukkal szomszédos orszadg, nemde?” - ,,Ez igaz - mondtam -,
de egészen mas nyelvcsaladhoz, a latin nyelvekhez koézel alloé nyelv.” - ,,Na de maga tud
francidul vagy latinul, ugye?” Elismertem, hogy valamelyest igen, de tovabb kotdttem az ebet
a karéhoz, hogy ez még nem jelenti azt, hogy tudnék romanul is. - ,,Ugyan, ne mondjon ilyet,
hiszen a magyar betlik és a roman betlik azonosak, akkor meg el tudja olvasni!” Ezek utan
nem volt tobb érvem, és egy romdn-angol szotar segitségével nekifekiidtem a konyvcimek
megfejtésének.

Attol a japan tarsadalomban még mindig erdsen €16 tévhittdl, hogy a gaidzsin mind beszél
angolul, csak egy 1€pés az a szintén erds meggy6zddés, hogy egy kiilfoldi nem tudhat japanul.
Nem tudhat, mert a japan nyelvet egy kiilfoldi nem tudja megtanulni. Azért nem tudja meg-
tanulni, mert a japan nyelv olyan kiilonleges, sajatos nyelv, amit egy idegen nem képes elsaja-
titani - igy a gondolatmenet. Kétségteleniil valami olyan misztikum Ovezi a japan nyelvet,
elsésorban a japan koztudatban, ami elhiteti a gyanutlan kiilfoldivel, hogy tényleg nem lehet
megtanulni. Az igaz ugyan, hogy a japant is, mint minden nyelvet nehéz elsajatitani, és az is
igaz, hogy rendszerint tobb energia és id6 kell, hozza mint egy eurdpai vilagnyelvéhez, de ez
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nem jelenti azt, hogy eleve lehetetlen a feladat. A ,,japanul megszo6lalé kiilfoldi” tévé-miisorok
¢és kabarék biztos sikerre szamité nagy mutatvanya volt egészen a 90-es évekig. Elég volt a
gaidzsinnak megszoélalnia, illetve a kiilfoldi akcentust utanzé szinésznek, és a kozonség dolt a
nevetéstdl. A riporter, ha kiilfoldit szélaltatott meg a tévében, radidban, gyakran még ra is
jatszott erre egy kicsit, és akaratlagosan az értetlent adva ujabb ¢és ujabb ,,poénokat” hozott ki
a japanul nem tokéletesen, vagy ha jol is, de akcentussal beszéld kiilfoldibol. Errdl a jelen-
ségrél tudomanyos felkésziiltséggel ir R. A. Miller angolul megjelent, Japan modern mitosza®
c. munkajaban. A helyzet a 80-as ¢vek végétdl megvaltozoban van - manapsag szinte kotelezo
lett szerepeltetni japanul kitlinben tud6 kiilfoldit - hiszen egyre tobben vannak ilyenek a
kiilonféle kvizmiisorokban, vita-miisorokban. Ok jelentik azt a gondolkodéasbeli sajatossagot,
massagot, ami egy kis szellemi csemegét kinal a nézoknek.

A japanoknak az a mély meggydzddése, hogy a kiilfoldi nem tudhat japanul, a mindennapi
¢letben gyakran bosszantd jelenetekhez vezet. Egy alkalommal beélltam a palyaudvaron a
jegypénztar eldtt kigy6zo sorba. A sor sebesen haladt elére, a vasuti pénztarosok gyorsan,
pontosan dolgoznak. Amikor sorra keriiltem, bemondtam a jegyek f6l1¢ gornyedo tisztviseld-
nek, hogy a 6.50-es gyorsra kérek egy jegyet Niigataba. A pénztaros keze mar lendiilt is a
jegyoszlop fel¢, amikor rampillantott és észrevette, hogy kiilfoldi vagyok. Egyszerre megallt a
keze a levegdben ¢és széles mosollyal kozolte, hogy no ingurisu, (azaz ,,No English”), és
zavarodottan folpattant, majd elrohant segitségért. Pillanatok alatt megjelent az allomasfonok
egy fiatal alkalmazott kiséretében, akit a pénztarossal egyiitt noszogattak, hogy szo6laljon meg
angolul. En kozben elkeseredetten probaltam japanul bizonygatni, hogy nincs sziikség az
angolra. Ezalatt a hdtam mogo6tt mar hosszara nétt a sor. Az elfogodott fiatal alkalmazott
zavartan kutatott emlékezetében, hogy mit is kellene most angolul mondania. En kezemben a
pénzzel - szintén egyre nagyobb zavarban, alig vartam, hogy szabadulhassak az egérfogobol.
A fiatal vasutasnak semmi okos nem jutott az eszébe. Végil is kétségbeesésemben egy
papirdarabra leirtam, hogy Niigata, 6.50. Erre az ablak tuloldalan allok megkdnnyebbiilt
zavart nevetéssel villamsebesen kiadtak a jegyet. Tanulvan az esetbdl, taktikat valtoztattam.
Azébta, ha moziba, vonatra, szinhazba jegyet veszek, ha Gjsagot kérek, igyekszem oldalazva
ugy helyezkedni, hogy a pénztar vagy kioszk ablakabol ne lathassak, hogy nem japan vagyok.
A kiszolgalas igy mindig zokkendmentes.

Etteremben gyakran megesik, hogy a japanul rendel kiilfoldinek a pincér minden tudasat
Osszeszedve kovetkezetesen angolul igyekszik valaszolni. Ez a joindulat és segitokészség igen
meghatd lenne, ha nem allna mogotte az a lappangd meggy6zddés, hogy a kiilfoldivel azért
kell angolul beszélni, mert elészor is amerikai, masodszor meg azért, mert nem tudhat
japanul.

Mas a helyzet akkor, ha ismerdsokkel besz¢él az ember japanul. A hagyoményos japan udva-
riassagnak megfelelden a kiilfoldi legszerényebb nyelvi produkcidjat is nagy lelkendezéssel
kisérik, és a kezdd fokon beszéloket dicséretekkel halmozzak el. Sose felejtem el egyik
tandrom figyelmeztetését, ami szerint, amig dicsérik a japanok a kiilfoldi japan nyelvtudasat,
addig az nem az igazi; akkor tud valaki mar valamelyest is japanul, ha mar nem dicsérik
tobbé. Es ez valdban igy van.

A japanul tanuld kiilfoldi csalédassal veszi tudomasul, hogy egyre kevésbé méltanyoljak
tudasat, pedig egyre tobbet tud - holott ennek oOriilni kell, hisz ez azt jelenti, hogy az illeté mar
kezd valoban jol beszélni.

? Roy A. Miller: Japan’s Modern Myth (Weatherhill, N. Y. & Tokyo, 1982).
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A kiilfoldit, elsésorban a gaidzsin kategoriaba tartozd fehér embert, tisztelettel vegyes tartoz-
kodéssal fogadjak a japanok. Japan ismerdsokkel, baratokkal vald hosszas beszélgetések soran
probaltam rajonni arra, mi a magyarazata annak, hogy a japanok még mindig megkiilonboz-
tetett csodalatot mutatnak minden irant, ami amerikai, legyen az ember, divat vagy slager.
Alighanem az a titok nyitja, hogy a masodik vilaghdbort utan a japan kozvélemény meg-
lepetéssel tapasztalta, hogy az orszagukat ellepd amerikaiak erdsek, nagyok, joltaplaltak,
magabiztosak. Szertefoszlottak azok a korabbi illuziok, ami szerint Japan legy6zhetetlen
nagyhatalom, a japan ember ¢€s a japan életforma a legtokéletesebb a vilagon. A japanok erre
nem gytldlettel €s megvetéssel valaszoltak, hanem tgy, hogy idealokka léptették eld volt
ellenségeiket. A japan rugalmassagnak megfelelden inkabb tanulni akartak t6liik, semmint
elutasitani Oket. ,,A japan ember természete olyan, mint a bambusz - szoktak mondani - nem
torik el, mint a tolgy, inkdbb meghajlik a rdnehezedd er6tdl”, de csak azért, hogy ha eljon az
1d6, annal nagyobb rugalmassaggal vagjon vissza. Nos, a japanok igyekeztek atvenni az
amerikai ¢letformabdl, életstilusbol mindent, amit a sajat kultarajukba beépithetonek véltek,
igyekeztek minél tobbet ellesni az amerikai technikdbol, tudomanybol, és alighanem
mostanaban érkezett el a bambusz visszartigasanak az ideje. A japan ipar autoival, tévéivel,
komputereivel elarasztja és szorongatja az amerikai piacot. A kritikdtlan Amerika-csodalat
manapsag mintha ledldozoban lenne, €s a 90-es évek kdzepére joszerivel mar csak a pop-zene,
01tozkodeés, hobby és divatjelenségek tertiletére szorul vissza.

A japanok tisztelettel 6veznek mindent és mindenkit, amibdl vagy akitél tanulhatnak. Igy a
tisztelet morzsai kijutnak az eurdpaiaknak is -, ha masért nem, hat a magyar vagy német
zenéért, a parizsi kozmetikumokért, az italiai festészetért. Japanban elegans dolognak szamit
Mercedes Benzt tartani, ami legalabb haromszor olyan draga ¢€s benzinfogyasztasban négyszer
olyan koltséges, mint egy hasonlo teljesitményii japan autd. Sikknek, s6t tjabban mar szinte
kotelezOvé fajult szokasnak szamit Hawaii-ba, vagy Los Angeles-be menni ndszutra, francia
vagy olasz cip6t és taskat viselni, holott a japan bdripar termékei ujabban jobbak, mint a
kilfoldiek. Divatos dolog német ¢és francia borokat rendelni az étteremben, jollehet a
borivasnak sem hagyomanya, sem kultirdja nincs még Japanban. Ebben a vonatkozasban
attorést jelent 1996. A ,,vords bor” divatja elérte Japant - amely a népszertiségét nem az izének
koszonheti, hanem a keringési betegségek elleni jotékony, hatékony hatasdnak. Sikkes angol
szavakat elejteni a beszélgetésben, még akkor is, ha valaki csak azt a par sz6t tudja. Bizonyos
tarsadalmi rang folott kotelezé valamely golf-klub tagjanak lenni, bar tobb ismerdsom sajat
bevallasa szerint csak a tagdijat fizeti, mert val6jaban nem szeret golfozni.

A kiilfold-, els6sorban az Amerika- vagy Eurdpa-utdnzas azonban csak addig tlinik erdltetett-
nek, amig nem valik a befogadé kultara szerves részévé. A japanok pedig koztudottan gyorsan
adaptald, és az 0j jelenségekhez gyorsan alkalmazkodé emberek. Igy példaul ma mar senki
sem ¢érzi Amerika-majmolasnak azt, hogy a hagyomanyos japan szake mellett a masik
,nemzeti” ital a whisky. A whisky-ivas szokasa a maga idejében, a habortut kovetd években
nyilvén kiiloncségnek szdmitott, mara viszont a Suntory whisky mar a vildgpiacon is marka. A
japanok befogadasi-adaptalasi stratégidja alapvetden abban tér el mas nemzetekétdl, hogy mig
mas népeknél egy-egy 0j szokds, jelenség, ¢letforma rendszerint kiszoritja a korabbiakat, azaz
mintegy felvaltja azokat, addig a japanoknal bizonyos ,,japanositasi” szakasz utan ugy emelik
be az Ujat a sajat kulturajukba, hogy az beleilleszkedjen az addigi valamennyi j6 hagyomany-
ba, de ne szoritsa ki azokat. Azt hiszem ez a japan ¢letforma - a hagyomany ¢és a modernség
egyensulydn nyugvd - egzotikuméanak a titka. A japanok tehat készséggel, érdeklddéssel
fogadjak minden kiilfoldi kozeledését is, €s nem titkolt csodélattal adoznak minden szdmukra
ujnak. Ugyanakkor kinosan iigyelnek arra, hogy az a bizonyos harom Iépés tavolsag
megmaradjon koztiik és a kiilfoldi kozott.
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Egy svéd pszichologus felmérést készitett az egyik nagy japan egyetem kiilfoldi hallgatoi
soraban arrol, hogy félévi japani tartézkodas utdn mennyire sikeriil nekik japanokkal baratsa-
gokat, ismeretségeket kotni. A felmérésben 62 orszag képviseldi vettek részt, férfiak, nok
vegyesen, az ¢letkor 22-38 ¢év kozott volt. Kideriilt, hogy minddssze 16 %-uk baratkozott
Ossze japanokkal, jollehet 52 % vallotta azt, hogy ismeretséget kotott ugyan, de csak fel-
szinesen. Erre részben magyarazatot adhat az, hogy nyelvi nehézségeik voltak. Ezt azonban
ellensulyoznia kellett volna annak, hogy egyrészt ezek a kiilfoldiek mind meg akartak tanulni
mieldbb japanul, tehat nyilvan keresték a lehetdséget az ismerkedésre, baratkozasra. Masrészt
az idegen orszagban ¢16 didkok, fiatal kutatok legtobbje tarsasag hidnyaban rendszerint hamar
igyekszik ismerdsokre szert tenni. Vagyis altalaban nagyobb a kapcsolatteremtési késztetése,
mint az otthoni kornyezetben. Mindezek ellenére ilyen kevés kiilfoldinek sikeriilt barati
kapcsolatot kialakitani japanokkal. Alighanem az ok abban keresendd, hogy a kapcsolatok
jellege Japanban mas, mint példaul az eurdpai orszagokban. Konnyen elképzelhetd, hogy
valakit egy étteremben meginvital egy vidam asztaltarsasag, a fél ¢jszakat atbeszélgetik, vicce-
16dnek, de ha masnap valamelyikiikkel taldlkozik az utcan, akkor jo esetben meghajlassal jelzi
az illetd, hogy felismerte.

Egyszer egy nehéz vizsganapot egylitt drukkoltunk, izgultunk at egy japan diakkal. A
tobbfordulos vizsgdk egyikénél 6 ment be eldbb, masikanal én, az irasbelin egymas mogott
iiltiink, a sziinetekben egylitt kavéztunk, beszélgettiink. Par nap mulva az egyetemen szembe
jott velem, és amikor mint kedves ismerdsre rakoszontem, iires, zavart tekintettel nézett vissza
- halvany meghajlassal nyugtazta, hogy megismertem.

A japanok gyakran alkotnak alkalmi csoportokat, legyen az alkalom egy sitira, egy kiran-
dulas, egy vacsora vagy egy kozos szinhazlatogatds. Amig érvényes az alkalmi csoportosulas,
addig mindenki egyenrangu tagja a csoportnak, mindenkire azonos szabalyok, viselkedési
normdk érvényesek, mindenki tarsa a masiknak. A mi kultarankban az ilyen jellegli ismer-
kedések elégséges alapot nyljtanak ahhoz, hogy ha mas helyzetben, mas idében talalkozunk
ennek a csoportnak barmely résztvevéjével, akkor 6t mar ismerdsként kezeljiik. Ugy tiinik, a
japan kultardban az ilyen jellegli kapcsolatok megsziinnek érdemben Iétezni abban a
pillanatban, ahogy a formacio, amelynek keretében 1étrejottek, megsziint. Vagyis N., akivel a
hangverseny sziinetben beszélgetek, engem nem magamért tekint beszélgetdpartnernek,
hanem mint a k6z0s hangverseny-latogatd csoport egy tagjat. Ahogy vége a hangversenynek,
megsziinik kozottiink minden kapcsolat, mert hiszen mar nem tartozunk azonos csoporthoz. A
kiilfoldi nem azért tud nehezen baratsagot kotni japanokkal, mert kiilf6ldi, hanem azért, mert
Japanban a kapcsolatteremtés szabalyai mésok.
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Csoportban az eré...

Van egy japan kézmondas, miszerint: ,,ha valamennyien nekivagunk, akkor a piros lampatol
sem kell félni”. Szeretem ezt a kdzmondast, nemcsak azért, mert mint minden j6 k6zmondas,
frappans és jol hangzo, hanem mert nagyon kifejezo ¢€s jellemz6. Ha arra kérnének tudniillik,
hogy a japan ember és nép viselkedését roviden jellemezzem, akkor ezt a kdzmondast
tartandm a legveldsebb Osszefoglaldsnak azzal kapcsolatosan, amit a japanok viselkedése
terén tapasztaltam akar Japanban, akar kiilf6ldon, beleértve természetesen Magyarorszagot is.

A japanok legendésan fegyelmezettek. A szabalyokat betartjak, €s a japan élet jol-szervezett-
ségének egyik legfobb, ha nem a legnagyobb titka ebben a fegyelmezettségben rejlik. Mégis, a
kozlekedési lampak eseténél maradva, észrevehetjiik, hogy bizony a piros lampa tiszteletben
tartdsa nagyon is pragmatikus szempontok szerint érvényesiil. Ha nem feltétleniil sziikséges,
akkor nem varjak ki a lampavaltast. Ez sok helyiitt persze Europaban is igy van, egy nagy
kiilonbséggel. Mig Eurdpaban a szabalyszegdk rendszerint egyéni tiirelmetlenkeddk, nyugha-
tatlanok, ,,kiugrok”, addig Japanban a szabalyszegés nem magéanyos kezdeményezés, hanem
kollektiv nekibuzdulas. Ha a mellette all6 megindult, akkor 6 is. Ha az el6tte hajto kocsi még
atrobogott a sargan, akkor még ¢ is athajt a piroson. De ha a mellette 1év6 fékez, akkor 0 is -
nincs késztetése arra, mint az europaiak - elsdsorban persze férfiak - tobbségének, hogy
,»mendbb” legyen. Talan ez a magyarazata annak, hogy nagysagrenddel kevesebb a baleset
Japanban, mint Europaban. A tomeges szabalysértoket tudniillik nem lehet nem észrevenni,
mig az eurodpai ,,egyéni kiugrok™ viselkedése sokszor kezelhetetlen, hiszen nehezebb idében
észrevenni egy maganyos szabalytalankodot. Ugyanakkor, ha valaki egyediil all egy kozleke-
dési lampanal Japanban, akkor megfigyelésem szerint sose merészkedik egyediil ,,vétkezni”,
inkabb kivarja becsiilettel a szabalyos i1d6t. Alighanem az a lelki motivacio all a jelenség
mogott, hogy egyediil nem vallalja a ,,nem-szabalyos” dontés kovetkezményeit és az esetleges
felelosségre vonas odiumat. Inkabb betartja, hogy az éjszakai, lirességtél kongd metroalul-
jaroban is a folyosé kijelolt oldalan halad a maganyos japan utas, fiiggetleniil attol, hogy a
masik oldal esetleg rovidebb utvonalat kinal. Adott esetben mondjuk egy magyar gondolkodas
nélkiil a gazdasdgosabb jarast valasztja, és eszébe sem jut a jeloléseket figyelembe venni,
amelyek egyébként tényleg amugy is csak csucsforgalom idejére érvényesek.

A tévé egyik miisoraban teenagereket szolaltattak meg, a véleményiiket kérve egy bizonyos
misortipusrol. A meginterjuvolt kozépiskolas fiak és lanyok a csendes, szolid, tartozkodd
viselkedés mintaképei voltak. Az anyanyi lanyok a japan etikett szerint kislanyos elfogodott-
saggal €s visszafogottsaggal viselkedtek a ,,riporterbacsi” elétt, €s néhany semmitmondo ,,hat,
nem is tudom...” és ,,nincs nagyon idom tévét nézni...” utdn sejtelmes mosolyba fulladt az
interji. Az érettségihez kozeledd fiatal lanyok tajékozatlansagat és batortalansagat mar-mar
meghatd naivitdsnak ¢és artatlansdgnak is értelmezhetném, ha nem latndm nap mint nap
ugyanezeket a lanyokat bandaba verddve, elképzelhetetlen hangoskodassal és erdszakossaggal
bevonulni butikokba, szérakozohelyekre.

A vildgon természetesen mindeniitt zajosak az iskolabol kirajz6 teenagerek; mindeniitt
felhivjak magukra a figyelmet virgoncsagukkal és hangoskodasukkal. A szokatlan nem is ez.
Hanem az ellentét az egyéni és a csoportos viselkedési norméak kozott. A kiillonbség a japan
tarsadalomban akozott, ahogy az ember egyénként és ahogy csoportban viselkedik, sokkal
jelentékenyebb, mint mas kulturakban.
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Megkockaztatok egy hipotézist, ami szemléltetd erejénél fogva, ha masra nem is jo, hat akkor
arra, hogy altala jobban be tudjam mutatni a mondandomat. Tételezziink fol egy mérleget, két
serpenydvel. A bal mérlegtanyérra keriilnek azok a tarsadalmi elvarasok, amiket a tarsadalom
az egyénnel szemben tamaszt. Ezek a japan tarsadalom esetében: fegyelmezettség, vissza-
fogottsdg, udvariassag, tapintat, szerénység, eldzékenység, hatarozatlansadg (hezitacio), az
egyéniség hattérbeszoritasa, stb. Mennél nehezebbek ezek az elvarasok, annal jobban lenyom-
jak a mérlegtanyért, és az egyén viselkedésére is nyomasztdlag hatnak. Ez aldl idonként fel
kell szabadulni. A mérleg nyelvét idonként vissza kell billenteni. Erre azért van sziikség, mert
a felgylilemlett szabalyozottsdg olyan sullyal nehezedik az egyénre, amely alol néha lelki
egeészseégligyl okokbol, még ha csak iddlegesen is, de szabadulni kell. Ahhoz, hogy a mérleg
nyelve akar csak atmenetileg is, de egyensulyba keriiljon, a jobboldali mérlegtanyért jocskan
meg kell pakolni. Mennél nagyobb suly nehezedett a baloldali tanyérra, annal sulyosabb
erovel kell azt a jobboldalon kiegyenstlyozni. A jobboldali mérlegtanyérba a japan terapia
kiilonféle megoldasokat kinal. Ezek legtobbje csak iddleges kibillenést valt ki, de mégiscsak
sziikséges. llyen az esti italozas, ami a dolgozd férfitdrsadalom szaméra tobbé-kevésbé
rendszeres fesziiltség-szelepként szolgal. Mondhatnank, hogy maés orszagokban is italoznak,
mas kultardkban is szokas esténként a kocsmaban 6sszejonni. Az az érzésem, hogy ebben az
esetben is érvényesiil azonban Lafcadio Hearn sokat idézett mondasa, mi szerint: ,,Japanese
and foreigners seem to do the same things but they do them for different reasons.” A japan
férfi nem az alkohol-szeretettdl indittatva iszik. Azért iszik, mert az egyiitt ivds a munkatar-
sakkal megteremti azt a csoport-kornyezetet, ami feloldja 6t az egyéni viselkedést szabalyozo
tarsadalmi elvarasoktol. Csoportban italozo férfiként lehet agressziv, Oszinte, €s felszabadult,
azaz olyan, amilyen nem lehet egész nap. A tarsadalom Japanban a hazafelé diilongéld része-
gekkel szemben elnézd €s megértd. Nem azért, mert a részegséget eltiiri, hanem, mivel a haza-
felé bukdacsold sotétoltonyds urat mint egy csoport tagjat veszi tudomasul. A csoportvisel-
kedés esetén pedig nem érvényesek ugyanazok az elvarasok, mint az egyén esetében.

A mérleg nyelvének visszabillentésére torténd kisérletként kell értékelniink a szdmos iskolai
kinzas-ligyet, erdszakossagot, vandalizmust. Ezek az esetek nem egyének, hanem csoportos
elkovetdk tettei. Egyénileg egy kozépiskolas sem valik blinézové Japanban, illetve ha igen,
akkor nyomban megvizsgaljadk az elmedllapotat. De csak ilyenkor. Tudniillik csoportos
elkovetdok esetében az egyénre szabott tarsadalmi elvarasok nem érvényesithetok. Kicsit értet-
lentil alltam egy ideig az el6tt a jelenség eldtt, hogy az egyébként szigorusagukrol hires japan
iskoldkban miért nem torténik valami az erdszakos cselekmények megakadalyozasara.
Feltehetdleg azért, mert az egyénre szabott normakat nem tudja a tarsadalom csoportvisel-
kedés esetén érvényesiteni. A csoportban elkdvetett erdszak irant a japan tarsadalom sokkal
toleransabb, mint mas tarsadalmak.

Az alkalmi lazitas egyik ugyancsak jol bevalt forméja a kiilféldi utazas. llyenkor a kiilfoldi
kozeg teremti meg azt a kdrnyezetet, amiben a japan tarsadalmi normaktol eltéré modon lehet
viselkedni. Lehet agresszivnek, koveteldzonek, gorombanak, tiirelmetlennek lenni, vagyis
mindannak, amire odahaza, Japanban nincs mod. Ezt az 6nmagébol torténd kifordulast még
csak felerdsiti a csoportos megjelenés, amikor is a csoport mar 6nmagaban olyan lelki hatteret
jelent, amelyben baj esetén menedéket talal a csoport tagja.

Ismeretes, hogy vilagszerte a japanok koltekeznek legnagyvonalubban kiilfoldi utazasaik
soran. Igy, vélhetné az ember, minden szalloda legszivesebben latott vendégkorébe tartoznak.
Valgjaban nem ez a helyzet. Szdmos rangos szalloda kénytelen volt tobbi vendége megdrzése
érdekében korlatozni a befogadandd japanok szamat. Kiilonosen érvényes ez a csoportokra,
amelyek viselkedésiikkel sokszor elriasztjak a mas viselkedési kultarahoz szokott embereket.
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Ez alol a szabalyozottsag, azaz a bal mérlegtanyérnak a nyomaszto lebillenése aldl sok fiatal
kivan szabadulni. Az egyik a fiatal lanyok hazassagellenes reakcidja, amirdl mas helyiitt lesz
még sz0. A masik a kiilfoldi utazas, mert a megvaltozott kdzeg feloldoz az elvarasoknak vald
megfelelés kényszere alol. Vannak olyan japanok, akiket annyira megkap a kotottségektol
valo mentesség, hogy oromest telepednek le kiilfoldi orszagokban. Szamos japan 6sztondijas
magyarorszagi tartozkodasat ezért hosszabbitja a végtelenségig, bar tudja, hogy odahaza
technoldgiailag fejlettebb szolgéltatasok €s jobb szinvonali ¢élet varna, amde az egyéni
szabadsag fontosabb szdmara.

A csoportviselkedés egy kiillonds megnyilvanulasi formaja a targyalds. A japan targyalasok
egyik {itékartyaja a csoportszellembdl ad6do erd. Mig a Japanba targyalasra érkezo kiilfoldiek
rendszerint kis, azaz két-harom fOs csapatot alkotnak, a vendéglatok rendre foliilmuljak oket
létszamban. A japanok létszdmfolénye a targyalasokon kiilfoldi kornyezetben is érvényes;
tudjak jol, hogy az utazok szaman spérolni nem érdemes; ellenkezdleg: sokszor az az érzése
az embernek, hogy mindig egy-két fovel nagyobb csapatot allitanak ki, mint amennyit a
targyalds érdemi része megkivanna. Csakhogy ez a plusz egy-két f6 nem azért van jelen, hogy
az adott t¢émaba érdemlegesen beleszdljon, hanem azért, hogy azt a batoritd hatteret biztositsa,
amely csak bizonyos létszam f6lott érhetd el. Ez pedig sziikséges ahhoz, hogy a japanok a
csoportszellemtdl athatva egyéni értékrend;jiiknél és viselkedésmodjuknal joval hatarozottabb,
ramendsebb, koriiltekintobb, keményebb targyalasi stilust kovessenek. Nem véletleniil nevezi
sok partnere a japan kereskedot agresszivnek, €s rdmendsnek, szalami-taktikdzonak é&s
csusztatonak. A tobb szem tobbet 14t elvet 6k ugy érvényesitik, hogy tobb szaj tobbet kovetel.
A lényeg a csapatmunkédban van, abban, hogy a csapat egy irdnyba hizza az evezdket. Ami a
kilfoldiekrél nem mindig mondhato el, hiszen az eurdpai vagy amerikai targyaldcsoport tagjai
sokszor nem rejtik véka ala egyéniségiiket, és bizony nemegyszer a csapatszellem banja az
egyéniségek igazanak érvényesiilését. A japan csapatban vannak egyének, mig a kiilfoldiek
esetében az egyének allnak Ossze egy csapatta.
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Na és, hogy tetszik Japan?...

A japanok maguk is nehezen keriilnek bizalmasabb viszonyba egymassal, alighanem ez az
egyik oka annak, hogy még mindig sziikség van az o-miai intézményére, vagyis a kdzvetitd
altal torténd hazassagkotés gyakorlatara. A kiilfoldiekkel szembeni tdvolsagtartast persze ezen
foliill még noveli az, hogy a japanoknak Ugymond kisebbségi komplexusaik vannak a
gaidzsinokkal szemben. Hogy miért? Azért, mert félnek attol, hogy megszoljak dket, mivel
nem felelnek meg a kiilfoldiek elvarasainak.

Frissen érkezett ausztral didktarsaim nagy hahotazasok kozepette, szinte €lvezettel {ligyet-
lenkedtek az evOpalcikakkal. Egy japan ugyanakkor fesziilt idegességgel eszik europaiak
jelenlétében evieszkozzel, mert attol tart, hogy nem helyesen tartja a villat, nem iigyesen
kezeli a kést, stb. Meglepden sok japannak okoz problémat késsel-villaval enni, de nem
hiszem, hogy barkinek eszébe jutna ezt rossz néven venni, hiszen 6k nem ehhez vannak
szokva. Ha kiilfoldi 1l a kocsijukban, a japanok idegesebbek a volannal. ,,Maguknal biztos
jobban vezetnek, ugye?” ,,Maga biztosan szebb kocsikhoz van szokva” - hangzott el nem-
egyszer az udvarias frazis, ahogy betessékeltek a vakitdan tiszta, kényelmes, modern autodba.
Bevallom én mindig kis fenntartassal fogadtam ezeket az udvariaskodasokat, mert a japan
etikett szerint akkor is kicsinyelni, 6csarolni illik a sajat holmit, ha a tulajdonos tudva tudja,
hogy semmi kifogasolni valo nincs rajta.

A japanok legfajobb, legkényesebb pontja azonban a lakas. 1978-ban az Eurdpai Kozdsség
Bizottsdga szamara egy bizalmas jelentés késziilt, amely elemezte a kereskedelmi kapcsolatok
meggyengiilésének okait a Ko6zds Piac orszagai és japan kozott. A jelentés 1979 tavaszan
kiszivargott a sajtohoz, és tobbek kozott az a kitétele, mely szerint, a japan lakas ,,nyugati
mércével alig jobb, mint a nyulol” (uszagi-goja), hatalmas port vert fel Japanban. Ez azért
tobb volt, mint amit a biiszkeségiik el tudott viselni. A megjegyzést olyan rossz néven vették,
hogy azota is gyakran felemlegetik, és mindent megtesznek azért, hogy ezt a tévhitet
eloszlassak.

Hézigazdaméknal egy nap nagy silirgés-forgas tdmadt, kortelefonok a kornyék héaziasszonyai-
hoz, oriasi izgalom. A villanegyed, ahol abban az id6ben szobat béreltem, szép zoldovezet
volt. A csaladdi hazakat a kornyéken kozéposztalybeli, jomodi emberek laktdk. Otthonaik
japan mércével igen tagasnak és kényelmesnek szamitottak, kertjeik szépek, rendezettek. A
nagy késziilodést az valtotta ki, hogy a polgarmester utasitotta a telepiilés lakoéit, hogy a
varosba latogatd 60 tagh francia ¢€pitési €és varosrendezési kiildottséget fogadjak kis
csoportokban rovid haznézore, mert - igymond - be akarja bizonyitani a francidknak, hogy a
japanok nem nyulolakban laknak. A lokdlpatriotak tiistént akcidohoz lattak, elkésziilt a
forgatokonyv, hogy melyik haz hany vendéget fogad teaval egybekotott lakasnézore. Elsobb-
séget élveztek azok a csaladok, ahol beszéltek idegen nyelvet. En elmenekiiltem a kozeli
parkba, hogy ezzel is tagasabbnak tlinjon a lakés.

Apro, fltetlen, javarészt butorozatlan szobdcskdkbol all6 fa vagy panelhazakban ¢l még
mindig a japan lakossag tobbsége. A modern folydvizes, elektromos gépekkel folszerelt
lakotelepi lakésok sem sokban kiilonboznek a hagyomanyos japan hazaktol. A fités ezekben a
hazakban sem megoldott, ha lehet, a helyzet még bizonyos vonatkozésban rosszabb is. A
hagyoményos japan fahazak tudniillik bar rendkiviil hidegek télen, de legaldbb nyaron, a
fullasztd hoség idején jo szolgalatot tesznek a vékony falak, a favazas papirajtok, amelyeken
at szabadon nyargalaszhat az enyhet ad6 szell6. A modern betonhdzak télen rendkiviil
hidegek, nyaron meg fullasztéan melegek, mivel a falak nem szell6znek.
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Egy magyar butortervezd ismerdsom elsd japan utam eldtt megkért, hogy kiildjek neki meg-
érkezésem utan japan lakberendezési prospektusokat. Rovidesen kideriilt, hogy naiv elkép-
zelés volt az illetd részérdl ilyesmit kérni. A japan lakésokban alig van butor. Igazsag szerint
maguk a lakasok funkcidjukban is alapvetden kiilonboznek az eurdpaiaktol. A lakoételepi
lakasokban is legalabb egy szoba tigynevezett hagyomanyos, fatamis (gy¢kénypadlés) szoba.
Ezt rendszerint nappaliként hasznaljak. Az Gsszes ,,berendezés” a szoba kozepén allo alacsony
asztalka. Ha koréje akarnak telepedni, akkor iiléparndkat hasznalnak. A falak csupaszok, a
tokonomanak nevezett beugrdban esetleg egy viragkompozicio all, folotte fiigg a kakemono, a
falra akasztott kalligrafikus iras-kép. A japan lakasba vald belépéskor eldszor az utcai cipot
kell levetni a bejarati ajtonal €s papucsba bujni. A papucstdl is meg kell azonban szabadulni a
tatamis szobaban.

A tobbi szoba berendezése se sokkal valtozatosabb. A haloszoba tobbnyire szintén tatamis,
vagyis nappal gyakorlatilag nincs benne semmi berendezési targy. Ejszakara a faliszekrénybdl
eldveszik a matracokat, amit a gyékényre teritenek le, és ezeken alszanak.

Japéanban vald tartézkodasom alatt az egyik legnagyobb megprobaltatast az jelentette, hogy
nem tudtam eurdpai modra, az agyban a fejemet az agyvégnek vagy a falnak tdmasztva
kényelmesen olvasni. A kovetkezetesen a szoba kozepére leteritett matracomat én titokban
mindig a falhoz vonszoltam, ¢és a hideg falnak tdmasztva a fejemet, probaltam magammal az
agy illuziojat elhitetni. Persze az még a szerencsésebb eset volt, ha olyan szobaban aludtam,
ahol volt ,,fala” a szobanak. A hagyomanyos japan haz tudniillik ugy van megszerkesztve,
hogy a szobdkat, és helyiségeket a teljes fal hosszaban toldajtok valasztjak el egymastol é€s,
mivel a toloajtok favazas papiralkotmanyok, bajos hozzajuk tdmaszkodni, mert akkor ki-
szakadnak. A ,matrac-agy” tajolasa sem tetszOleges. A buddhista hit szerint a halottakat
,ravatalozzak” fel (ez természetesen szintén a tatamira kiteritett matracon torténik) fejjel
észak felé. Kovetkezésképpen a japan hdziasszony mindig gondosan iigyel arra, hogy
agyazasnal a fejrész nehogy észak felé essen.

Tehat agy tobbnyire nem szerepel a japan hazak berendezési targyai kozott. Székek a modern
konyhékban vannak ugyan a normalis magassagu asztal koriil, de ezeket csak foleg a sebtiben
elfogyasztott étkezésekkor hasznaljak. A japan csalad, kiillonosen télen, jobban szeret a nappa-
liban 4ll6 alacsony asztalka, a kotacu koré kuporodva étkezni. Ennek egyszerti praktikus oka
i1s van. Miutan flités nincs, ezért télen ezek ald az asztalkak ala, a laprész alatt kdzvetleniil
hésugéarzd van beszerelve. Az asztallapot hatalmas vastag takaroval takarjak le, hogy ne
sz0kjon ki a meleg az asztal aldl. A fagyoskodo tarsasag a labat bedugja az asztal ala, a takarot
a combjara vonja, ami bizonyos fokig atmelegiti az embert - igaz, hogy a hat és deré¢k az
egyébként jéghideg padlon vald kuporogas mellett alaposan atfagy. Régen, amikor nem volt
még elektromos hdsugarzd, az asztal alatt egy tlireget vajtak a foldbe, €s az iiregben parazzsal
melegitették az asztal alatti teret. Ez azt jelentette, hogy a mélyedésbe be lehetett 16gatni a
labat. Vidéken, régi hazakban még latni ilyen megoldast. Ennek meg volt az az eldnye, hogy a
labat nem vizszintesen kinytjtva kellett az asztal alatt tartani, mint most a modern idokben. A
japanok ugyan ehhez hozza vannak szokva, tehat nekik nem kényelmetlen igy iilni, az eurdpai
ember szamara azonban, akdrhogy is vessziik, hosszas lildogélések alkalmaval kényelmesebb,
ha a labat leeresztheti. Erdekes megfigyelni, hogy japan szinhazakban, vonatokon, stb. ahol
mar iilések vannak, idés bacsik gyakran ,belefaradnak” a széken val6 tilésbe, és a labukat
maguk ald huzva, felkuporodnak az iilérészre. Hiaba, nekik ez a megszokott. Ugyanakkor
mulatsagos elnézni hagyomanyos japan éttermekben a kis asztalkdk eldtt a tatamin kuporgd
kulfoldieket, akik eldbb-utdébb elkezdenek feszengeni, hossza ldbaikat nem nyujthatjak ki az
asztal alatt, mert ha az asztal magassdga €s a combjaik karcsusaga ezt lehetévé is tenné, a
szemben {il6 labaiba iitkoznének. Az eurdpai férfiak torokiiléssel és egyéb egyéni fortélyos
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megoldassal at tudjak valahogy hidalni a nehézségeket, de tessék elképzelni, hogy a szoknyas
nék milyen nehéz helyzetben vannak! Oldaliilésben orakig kuporogni csak hosszas edzés utan
tud az ember. Az a fajta szép és illendd lilésmod pedig, amit a kimonds japan holgyek
produkalnak - térdelésbdl az alsdlabszarukra ereszkedve iilnek - az erre nem edzett eurdpaiak-
nak par perc utan elviselhetetleniil kényelmetlen és fajdalmas testhelyzetet jelent.

Néhany modern japan haztartdsban van mar eurdpai jellegii nappali szoba is - kanapé, asztal
¢s elvétve fotel - azonban ez a fajta berendezés messze nem altalanosan elterjedt.

Egy helyiitt, ahol albérletben laktam, a szobamban csupan egy alacsony, apro asztalkabol allt,
a berendezés. Megkiséreltem japan modra, a japan szokdsokat atvéve é€lni, és elhataroztam,
hogy megprébalom a tanulast a f61don kuporogva e kis asztalka mellett végezni. Két hét utan
feladtam. Annyira faraszto volt a harc a labaimmal - amiket hol az asztal al4 nyujtottam ki, és
akkor a derekam fajdult meg egy 1d6 utan, hol oldaliilésben kinyujtva tartottam, de akkor meg
az asztalon vald iras valt nagyon nehézz¢ a féloldalas testhelyzet miatt -, hogy a munkam
hatékonysaganak a rovasara ment, ezért kértem, hogy allitsanak be egy iroasztalt és széket.

Persze, ha az aruhdzak butorosztalyait jarja az ember, gyonyorii modern garnitirakat is latni.
Csakhogy ezek elhelyezése a rendkiviil aprd japan szobakban szinte lehetetlen. Ezért az
eurdpai értelemben vett butorok koziil a kis teret is jol kihaszndlni tudo, apro szekrénykek,
polcok, rakodo-alkalmatossagok a legnépszeribbek.

A japén lakasokban tobbnyire csak hideg folydviz van. Még jomodu csaladoknadl is gyakran
torténik a mosogatds ¢s a mosas hideg vizben. A vizben nagyon gazdag Japanban az egész
orszag teriiletén a vizhasznalatért magas dijat kell fizetni, ezért meggondoljak a japanok, hogy
milyen gazdasdgosan banjanak a vizzel. A gazdasagossag azonban nem megy a tisztasag
rovasara. A japanok kényesek testiik és kozvetlen kornyezetiik tisztasagara.

A japan ember vagyainak netovabbja a kertes, 6nalldo csaladi haz. A f6ld, a telek azonban
eurdpai mércével elképzelhetetleniil magas, csillagaszati arakba keriil. Toki6, vagy a nagy-
varosok, Oszaka, Kioto divatosabb negyedeiben egy négyzetméter ara tizszerese-husszorosa
az eurdpai araknak. Igy sokan kényszeriilnek lakotelepi lakasokba, amelyeknek alapteriilete
kicsi. Egy haromszoba-konyhas lakés alapteriilete koriilbeliil 45-50 m?. A japanok koziil
azokban, akik megfordultak kiilfoldon és lattak amerikai vagy akar eurdopai lakédsokat is,
értheté modon kialakul egy kisebbségi érzés. Nem szivesen hivnak meg kiilfoldit a lakasukba.
Ezt a gatlast csak akkor lehet lekiizdeni, ha valaki valéban j6 barati viszonyba keriil veliik.

Vendégségbe életemben elészor egyik tanaromék hivtak meg. Ugynevezett ,,szolgalati” lakas-
ban laktak Tokio6 egyik elévarosaban. A haromszobas lakdsban, ami méreteiben aprobb volt az
atlagosnal, harom gyerekiikkel ¢€ltek. A nappalinak nevezett szobajuk féleurépai modra volt
berendezve. A pianind mellett szinte alig maradt hely a haromszemélyes kanapé és az asztal
szamara. A masik két apr6 szoba tatamis volt, azaz butorozatlan, eltekintve egy-egy irdasztal-
tol a tanuldshoz, munkahoz. Ezek a sziikos lakasviszonyok alakitottdk ki a japanokban azt a
csodalatos alkalmazkodasi képességet, hogy kis helyen, sokan, egymas munkajat nem zavarva
tudnak ¢Ini. A japan lakdsban nincs ,,maganélet”, nemigen képzelhetd el az, hogy valaki
magara zarja az ajtot. El0szor is a legtobb, még a legjabb lakasokban is alig van eurdpai
értelemben vett ajtd. Az eltolhatd favazas papirajtok még betolt allapotban se hangfogok.
Valahogyan olyan érzése van az embernek, hogy mindenki folyton jelen van, mindenkinek
minden mozdulatat, szusszanasat lehet hallani. Azok a kiilfoldiek, akik japan csaladokkal
¢lnek egyiitt, rendszerint nehezen szokjak meg a folytonos ,,egylittlét” érzését. Ez ugyanakkor
természetesen a csaladi élet olyan intim hangulatat is kialakitja, ami az europai lakasokban €16
embereknél ismeretlen. Télen az egész csaldd a meleget add kotacu koré kuporogva tolti
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estéit. Nyaron a fullaszté hdség miatt minden 1étez0 ajtd-ablak tarva nyitva, hogy minél
nagyobb legyen a léghuzat. Ilyen koriilmények kozott nemigen van mod a kiilonvonulasra.

A kiilfoldit, ha meghivjdk vendégségbe, nagy szivélyességgel €s figyelemmel veszik koziil.
Elokeriilnek a féltve 6rzott nemes italok, japan €s eurdpai inyencségek, finom falatok. Ugyan-
akkor mindig érezhetdé bizonyos fesziiltség a levegdben, ami a hdzigazdaknak abbdl a
félelmébdl ered, hogy a kiilfoldi netan valami kivetnivalot talal otthonukban. Tudjak, hogy
lakasaik télen nagyon hidegek, nyaron kellemetleniil melegek; raadasul nagyon kicsik, amihez
feltehetdleg nincs szokva a kiilfoldi; tudjak, hogy az idegen szamara kényelmetlen a tatamin
valo 1ildogélés, hiszen széket hasznal (igazsag szerint én mindig gy érzem, mintha strandon
lennék, ha orakig kell tatamin kuporognom); tartanak attol, hogy a felszolgalt étel-ital nem
izlik a vendégnek; feltételezik, hogy az evOpalcika o-hasi hasznalata problémat jelenthet a
kilfoldinek - ezért tapintatosan kezddknek kést-villat is szoktak elhelyezni a teriték mellé, stb.
Az otthonukba valé meghivas helyett ezért sokkal szivesebben vendégeskednek egy étterem-
ben, vagy barban, ami méregdraga ugyan, de ahol nem kell feszélyezniiik magukat.

Vendégként egy-két orat eltdlteni egy japan hazban természetesen egészen mas dolog mint
egy japan csaladdal ¢éIni. A japanok a kiilfoldit vagy ,,idegennek”, ,,vendégnek™ tartjak akkor
is, ha az évekig a csaladdal ¢l; vagy ugyanazt a magatartast varjak el téle, mint a csalad mas
tagjaitol.

Egy francia diaktarsam félév utan felmondta az albérletet, és 6nalld lakasba menekiilt. Mind-
annyian meglepddtiink, hiszen elbeszélése szerint nagyon jo helye volt. Kideriilt, hogy éppen
az zavarta, hogy tul figyelmesek voltak hozzd. Haziasszonya éjszakanként megvarta, amig
hazaérkezik, csak azért, hogy friss, meleg teaval, étellel lassa el. A gyerekeket allanddan
leintették, hogy ezt ne csinaljak, azt ne csinaljak, mert mit sz6l a gaidzsin. Reggelente, amig
fel nem kelt a ,,vendég”, az egész haz labujjhegyen jart. Idonként a rokonsag és ismerdsok
kiilonféle tagjait Osszetoboroztak, csak azért, hogy elbiliszkélkedhessenek a naluk lakd
vendéggel. Ez a tulzott tapintat, figyelmesség annyira feszélyezte a francia lanyt, hogy feladta
eredeti elképzelését, €s onallosult.

Az esetek tobbségében azonban nem igy torténik a kiilfoldi befogadéasa. Rendszerint a kiilfoldi
is el6lép a csalad tagjava, ebben az esetben azonban elvarjak téle, hogy alkalmazkodjon az
Osszes egyiittélési szabalyokhoz. Akkor és azt csinalja, amikor ¢és ahogyan a japan csaladok-
ban szoktak. Akkor és azt egyen, amit Ok, akkor fiirddjon, amikor elérkezett a fiird6zés ideje,
ugy teregesse ki a mosott ruhat, ahogy abban a hazban szokas, egyszdval, hogy maradék-
talanul alavesse magat az 6 ¢letformajuknak. Ebben az esetben a kiilfoldi azért érzi magat
kiss¢ kinosan, mert allando félelemben €1, mikor vét a szabalyok ellen. Bevallom, legnagyobb
igyekezetem ellenére én is vétettem nemegyszer.

A japéan hazakban a vilagitas rendszerint fénycsovel torténik. Ettol a szobak nagyon vilagosak
ugyan, de az ¢éles, hideg fénytdl konnyen elfarad az ehhez nem szokott eurdpai szem. Egy nap,
honom alatt egy hagyomanyos olvasolampéval tértem haza. Hazigazddmék nem vették jo
néven ezt a kiilonckddést, mondvan, hogy a neon olcsobb is, vilagosabb is, vajon minek akkor
ez a lampa.

Egy mas alkalommal kora tavasszal ragyogd napsiitésre ébredtiink. Megoriiltem a langyos
tavaszi napsugarnak és kifekiidtem az erkélyre napozni. Haziasszonyom megrémiilt, amikor
észrevette, €s kért, hogy ilyet tobbet ne tegyek, mert ez nem szokas. Ha valaki feltétleniil
napozni akar, akkor annak a strandon a helye, nem beszélve arrdl, hogy oriiljek, hogy szép
fehér a bérom, minek akarom én azt elcsufitani barnasaggal. Hozzateszem, hogy a japan nok
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tényleg Orizkednek a napsugartdl. Az ideal a minél vilagosabb bor. Kiilon kozmetikai
készitmények vannak arra a célra, hogy fehéritsék a boriiket.

A japan emberek nagyon érzékenyek arra, hogy mit szélnak a szomszédok, mit szolnak
masok. Ezért arra torekszenek, hogy minél jobban alkalmazkodjanak a tarsadalmi elvarasok-
hoz, hogy kiilonckodéssel, egyénieskedéssel ne hivjak fol magukra a figyelmet. Nincs meg
benniik az a térekvés, hogy kitlinjenek masok koziil. Nem az egyéniség az érdem, hanem a
minél tokéletesebb beolvadas, a kozosségi értékekhez vald alkalmazkodas. Az egyik legta-
14l6bb japan kozmondéas onmagaért beszEl: ,,Deru kugi utawareru” (A kiallo szog beverendo).
Azt, aki vélt vagy valds képességeivel ki akar tlinni a tomegbdl, elutasitja magatol a kzosség.
Ezért fontos szamukra a minél tokéletesebb Osszhang kialakitdsa a szomszédsaggal, a
lakohelyi, a munkahelyi, iskolai kozosséggel.

Egy alkalommal hazigazdamék 11j lakasba koltoztek, veliik egyiitt én is. Az elhelyezkedésiink
masnapjan este haziasszonyom, a legnagyobb gyerek és én kidltozve korbejartuk az 0sszes
szomszédokat, és bemutatkozo tidvozlésképpen, minden szomszédnak azonos ajandékcsoma-
got nyujtott at haziasszonyom. Szivesen vettem részt ezen a koruton, de azért megtudakoltam,
hogy ram miért volt sziikség? A felelet egyszerii: én mint kiilfoldi, szemet szirok a koérnyék
lakoinak, ezért ahhoz, hogy befogadjanak, sziikséges volt bemutatniuk engem is.

A szomszédsag véleménye is nagyon fontos, ennél csak egy izgat jobban minden japant, az,
hogy mit gondolnak réluk a kiilféldiek. A japan ,,image” minden japan sziviigye. A kiilfol-
dihez intézett els6 kérdések kozott szerepel az, hogy: ,,Na, és hogy tetszik Japan?”. llyen
kérdésre persze mit lehet felelni? Sok minden tetszik, és van, ami nem. A lelke mélyén persze
minden japan azt varja, hogy csak jot mondjanak az ¢letmodjukrodl, az orszagukrél. Ha némely
kiilfoldi szinteségi rohamaban mégis valami rosszat is talal mondani, akkor ez fajdalmasan
érinti Oket, sokat rdgddnak rajta, €és igyekeznek az elvardsoknak a jovOben megfelelni. Az
ujsagok nap mint nap idéznek kiilfoldi lapokbdl, amelyek a japan életnek ezt vagy azt az
oldalat kifogasoljak. A japan kommentator ilyenkor nem rest, és utdnajar a dolognak, lehe-
téség szerint bebizonyitja, hogy mashol sem jobb a helyzet. Ebben a tekintetben alapvetéen
mas a magyar reakcio, mint tudjuk. A magyar ujsagok a kiilfoldi kritikat bizonyos elégtétellel
nyugtazzak, ,,Jam, 1dm, mar a kiilfoldi is rajott”.

Koztudott példaul, hogy Tokidé a vilag egyik, vagy egyenesen a legdragabb varosa. Ez
évenként valtozik, de évtizedek ota az elsé harom kozott van. Egy amerikai lap tudoésitdja ezt
bizonyitandd azt taldlta leirni, hogy Tokioban egy narancsital 6 dollarba keriil. A japan
ujsagirok rabukkanva erre a cikkre, amely az idegenforgalom szempontjabdl nem tul kedvezd
szinben tiinteti fol fovarosukat, kampanyszeriien végigjartak Tokio hiresebb kéavéhazait,
szallodait, és szorgalmasan Osszeirtak mindeniitt az tiditditalok arat, majd egy terjedelmes,
esszének is beilld eszmefuttatdssal valaszoltak az Asahi Shinbunban (az egyik legnagyobb
példanyszamu napilap) az inzultusra. A valasz-cikkbdl ugyan nem deriilt ki vildgosan, hogy az
amerikai cikk csak ragalom volt vagy igaz, de azt azért visszavagasként odavetették, hogy
New York vagy Svéjc egyes szallodaiban is csillagaszatiak az arak.

A Japanrol alkotott kedvezd kép érdekében a japanok igyekeznek minden olyan helyzetet
elkeriilni, amibdl a kiilfoldi roluk vagy é€letforméjukrdl negativ benyomast szerezhetne. Ezért
hivnak meg csak ritkan kiilfoldit az otthonukba. A japan €letszinvonal erdteljes emelkedésével
azonban, ha a lakasok mérete nem is, de mindsége feltétlentil javul, vagyis a tartézkodasnak
ez az oka elébb-utobb elharul. Marad persze még szdmos mas, tarsadalmi tényezd, ami
szintén kozrejatszhat inditékként. Ezek kozil a leglényegesebb azt hiszem, a japan csaladi
szerkezet. A feleség csak az utdbbi idékben, a modern gondolkodasu csaladokban Iépett el a
férfi egyenrangu tarsava. Szédmtalanszor voltam vendégségben olyan csaladokndl, ahol az
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asszony szerepe még a vendég ¢és a férj kiszolgalasara korlatozodott, a tarsalgasba nem folyt
bele, sot, az ételek ¢€s italok felszolgaldsa utan visszavonult. Ezek a helyzetek kellemetlenek a
kilfoldi szaméra. Kellemetlenek azonban a japan hazigazda szamara is, aki tisztdban van vele,
hogy mas tarsadalmakban nem ez a szokés, s6t, a haziasszonyt a vendég kitiintetett tisztelettel
kezeli. Az nem véarhatdé el, hogy a kivételes, egyszeri alkalom, a ritka vendég kedvéért
felhagyjanak a tobbéves, évtizedes gyakorlattal. A feleség sem képes egyszerlien atvedleni
koréabbi szerepébdl feszteleniil csevegd ddmava. Az ura pedig jocskan veszitene tekintélyébol,
ha ilyen szabadossagot megengedne. Ebbdl a szempontbdl is sokkal megnyugtatobb
megoldasnak latszik a kiilfoldi vendégiil latasa egy ismerds étteremben, ahol a szerepek
tisztazottak, és ahol a feleségnek sok esetben semmi keresnivaldja.

Az idegenek azonban, még a turistak is, kivancsiak és igénylik, hogy megtekinthessenek japan
otthonokat. Mint mindenre, erre is van athidald6 megoldas. Turistaprogramok, varosnézo turak
egyik pontja a ,,csaladlatogatas”, ahol japan héazban, japan kornyezetben vendégiil latnak
kilfoldieket olyan csalddok, akik ezért anyagi ellenszolgaltatdsban részesiilnek. Ez ugyan
nyilvan nem az igazi, hiszen megrendezett, forgatokonyv-izii 1atogatas, de jobb a semminél.
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Japan nyelv - japan észjaras

A Japanba utazé turistat vagy tizletembert a manapsag gyakran ,kulturalis sokk-nak titulalt
megprobaltatas sok vonatkozasban éri. Ezek koziil az egyik a kommunikacios nehézség. Ezzel
kapcsolatosan két tévhitet kell eloszlatni: az egyik az, hogy a japanok jol tudnak angolul. A
masik az, hogy ha optimalis esetet feltételezve nincs nyelvi akadaly, azaz van egy kozos
nyelv, amit mindkét fél beszél, legyen az angol, orosz, vagy akar japan, akkor nem lesznek
kommunikécios nehézségek. Lesznek.

A johiszemii magyar utazo angol szotarral felszerelkezve batran vag neki a japan valdsagnak.
Rendszerint hideg zuhanyként érik elsé kudarcba fulladé probalkozésai, hogy akér a legegy-
szerlibb tdjékoztatast is megkapja az utca emberétdl. A japan jarokeld elsé reakcidja tobbnyire
kurta ,,no ingurisu” (no English, nem tudok angolul) kijelentésre szoritkozik. Néhany diak-
kiillemt lelkes fiatal vagy jo szandékt haziasszony készségesen végighallgatja ugyan az
angolul feltett kérdést, de hamarosan kidertil, hogy valaszolni csak japanul tud. Més japanok
sztereotip angol mondatokat ismernek ugyan, de ezek nem mindig elégségesek a kdlcsonos
megértéshez. Ez természetesen bocsanatos tiin, hisz nem kételes az atlagember idegen nyelvet
beszélni €s ilyesmi a vilag barmely orszagdban eldadddhat. Még Japanban is, ahol pedig a
habort 6ta az angol a 7.” osztalytél kezdve kotelezd idegen nyelvként szerepel a tantervben, és
ahol sikknek szamit angol szavakat elegyiteni a japan tarsalgasba. Mas kérdés persze, hogy
egy-egy elejtett angol sz6 még nem jelenti azt, hogy az illetd akdr egyetlen Osszefiiggd
mondatot is tudna alkotni angolul.

A japanok szamara anyanyelviik sajatos hangallomanya miatt rendkiviili eréfeszitést jelent az
idegen artikulacio elsajatitasa. Egy-két gyér kivételtdl eltekintve az idegen nyelvet folyé-
konyan besz¢l6 japanok kiejtése is egészen szokatlan €s a kiilfoldi szamara nehezen érthetd. A
japan kiejtésben Budapest ugy hangzik, hogy ,,bu-da-pe-szu-to”, a Balatonbdl ,,ba-ra-ton”
lesz. Miutan a japan nyelv nem tud kiilonbséget tenni az 1 és az r hang kozott, ezért forditva is
gyakran hibaznak. Igy fordulhat el, hogy mulatonegyedekben gyakran latni a kiilfoldieket is
csalogatni akar6 Cabale kiirast, ami ,kabarét” akar jelenteni. Szamos mas hangkapcsolatot
sem tudnak kiejteni, ezért a ,,cuiszuto” szd elhangzésakor sok fejtorésembe keriilt, mire
rajottem, hogy az ,,twist”, azaz twist-tanc akar lenni. Egyszer a tévében egy Daniai kérutazas
cimli miisort néztem. Tobbszor elhangzott az, hogy ,,csibori” igy, ,,csibori” ugy. Nagysokara
sikertilt csak a képanyag alapjan rajonni, hogy a Tivolirél beszélnek.

Mindezek ellenére el kell ismerni, hogy a kilencvenes évekre megnétt az angolul beszéld
japanok szama. Egyrészt az angol oktatds hatékonysagaba fektetett tobb évtizedes energia
most kezd kamatozni, masrészt az utdbbi hisz évben a japanok nyakukba vették a vilagot. A
viragzé lizleti kapcsolatokon kiviil japan didkok ezrei tanulnak - kis részben allamkoltségen,
nagyrészt onallo erébdl - kiilfoldon. Mégsem tulzas azt allitani, hogy az eurdpai utazo alig-
alig fog idegen nyelvet besz¢l6 japanba botlani az utcan.

Gyenge vigasz, hogy a japanul besz¢l6 kiilfoldiek is gyakran kommunikaciés csapdaba keriil-
nek. Egy alkalommal Tokio egyik kiilvarosaba kellett utaznom. A helyiérdekii vasut vég-
allomasan tobb szerelvény allt benn, szemlatomast induldsra varva. Tobb kocsiban mar utasok
iiltek. Siettem, ezért nem a menetrend-tablazathoz futottam ellendrizni, hogy melyik vagany-

3 A magyar iskolarendszer szerinti altaldnos 7. osztaly tulajdonképpen a japan rendszer szerint
az als6 fokt kozépiskola elsd osztalyanak felel meg.
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rol indul a vonatom, hanem beléptem az egyik kocsiba és megkérdeztem egy benn iild férfitol,
hogy ez a vonat merre megy. Legnagyobb megdobbenésemre azt valaszolta, hogy nem tudja.
Késoébb, amikor nagy nevetések kozepette eldadtam ismerdseimnek az esetet, elmagyaraztak a
rejtélyes valasz okat. Bevallom én arra gyanakodtam, hogy kiilf6ldi voltomnak kdszonhettem
a rideg elutasitast. Allitdlag nem igy van. A japan ember tgy vélekedik, hogy nem vallalhatja
a feleldsséget azért, hogy valakit Gtbaigazitson. Ez a vastti kisérd, informacids iroda feladata.
Az illet6 utas nyilvanvaloan tudta ugyan, hogy a vonat, amelyben 6 maga iilt, hova megy,
azonban elharitotta magatdl az esetleges tévedés lehetdségét.

Amikor Oszakaban egy szamomra 1j varosrészbe koltoztem, az elsé napokban igyekeztem
gyalog bejarni, felderiteni a kornyéket. Egyik nagy utcakeresztezédésnél megkérdeztem egy
viragjait locsold haziasszonyt, hogy ha ezen a széles titon megyek, akkor a fopostahoz jutok-e.
- Nem, sajnos nem - hangzott az udvarias valasz. Es kész. En tgy képzelem el, hogy
Magyarorszagon ilyen esetben természetes modon tovabb folytatddik az utbaigazitas,
valahogy olyanképpen, hogy - Nem, ez az utca a belviarosba vezet. Vagy pedig: Nem, ez az
utca nem oda vezet, de ha oda akar menni, akkor forduljon balra. Japanban el kell késziilni
arra, hogy effajta kéretlen tanacsadasra ne szamitson az ember. A kommunikacié megszakad
azon a ponton, ahol a valaszado eleget tett a kérdésre valo felelet kovetelményének.

Hasonl6 modon egyszer egy sipalyan a liftre varakozoban odafordultam egy mellettem allo
fiatalemberhez. - Elnézést, van oraja? - A vélasz nem az volt, hogy ranézett a karorajara és
megmondta az 1d6t, hanem egy készséges: Van. Azt hiszem szegény sose jott ra, hogy miért
tort ki beldlem erre a nevetés.

Sok hasonl¢6 tapasztalat aran kellett magamban levonnom a tanulsagot, hogy az 6 kommuni-
kacios szabalyaik eltérnek a mieinktol, és csak akkor sikeriil veliik helyesen érintkezniink, ha
eldre bekalkulaljuk az 6 gondolkodasmodjukat.

Japannak egyre ¢lénkebbek a kapcsolatai a kiilvilaggal. Kiilkereskeddk, iizletemberek,
diplomatdk azonban nemegyszer nehezen birkéznak meg a japan targyaldfelekkel. Ennek
egyik oka alighanem a japan gondolkoddsmoédban keresendd. A japan ember szamara a
tarsalgas soran elsOdleges a beszélgetd féllel vald harmoénia kialakitasa. A lelki 6sszhang
megteremtésére vald torekvés kizarja, hogy a beszélgetd felek ellentmondjanak egymasnak. A
japan nyelv ezt leleményesen ugy oldja meg, hogy a negativ, elutasitd valaszt is az igen szoval
inditja. Pl.: Nem szokott teat inni? - Igen, nem szoktam. Ez az igen csupan azt fejezi ki, hogy a
beszélgetd partner feltevésével egyetértek. A valodi tényallast, vagyis, hogy valdjaban nem
szoktam teat inni megeldzi az igen megerdsitd szocska, ezzel mintegy letompitva a tagadas
élet.

Volt mar ra eset, hogy egy kereskedelmi tlizlet egyszerti félreértésen bukott meg. Tegylik fol,
hogy N. cég képviseldje igy szol: - Szeretnénk, ha oktober végéig le tudnak szallitani az arut.
A japan fél igenjébdl fatalis félreértés kovetkezik, mert ez az igen csak azt jelenti, hogy - Igen
értettem, amit On mond. Vagyis a megerdsitd visszajelzés csak a beszélgetépartner mondan-
dojanak kovetésére vonatkozik, de nem az érdemi tartalomra. Az igen ilyen értelemben valo
hasznalata a japan nyelv egyik sajatossaga, de ettdl a nyelvi formulatol a japanok akkor sem
tudnak szabadulni, ha idegen nyelven beszélnek, ami szadmos félreértés forrasa.

A fliszeres, a zoldséges rettentd zavarba jon, ha be kell ismernie, hogy valamilyen aruja nincs,
amit a vevo keres. Feltehetdleg nemcsak azért feszeng, mert nem tudja kielégiteni a kedves
vevo kivansagat, hanem azért is, mert nemleges valaszt kell adnia. Hanyszor, de hanyszor
megesett velem, hogy kértem valamit egy lizletben és hosszii percekig a kereskedd csak
buzgon imitalta, hogy keresi a polcok alatt, f6l6tt, a dobozok kozott az egy szammal nagyobb
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cipot, a sarga kalapot vagy a lila cérnat. Egyszerien nem merte azt mondani, hogy nincs,
helyette addig kotordszott, amig én nem kérdeztem rd, hogy - Tehat nincs? és akkor 6
megkonnyebbiilten vaghatta ra, hogy - Igen, nincs!

Oszakéaban az egyetem nagy papirkereskedésében irdgépeket is arultak. Szerettem volna olyat
venni, amin a magyar, ¢kezetes betlik is szerepelnek. Az eladonak elmondtam a kivansa-
gomat. Egyetlen kérdése az volt csupan, hogy melyik markaji gépet venném. Miutdn a harom
lehetdségbdl kértem az Olivettit, azt valaszolta, hogy sajnos, az nem fog menni, mert csak a
Silver Reed vesz fel ilyen rendelést. Elfogadtam, am legyen. Par hét mulva érdeklédésemre
azt valaszolta, hogy csak a harmadik cég vallalja. Nem volt mit tenni, beleegyeztem. - De
nagyon draga dm, ha kiilonleges nomenklatirat rendel! Ujbdl elmagyaraztam, hogy keriil,
amibe kertil, nekem egy magyar ¢kezetes gép kell. Egy honap mulva az volt a kifogas, hogy
nincs fekete szinli gép, csak kék. Lassan kezdtem kifogyni a tiirelembdl, de ebbe is bele-
egyeztem. Par nap mulva Ujra érdeklédtem, €s a kereskedd zavarat latva rakérdeztem, hogy 6k
netdn egyaltalan nem is vesznek f6l ilyen rendeléseket? Erre felderiilt arccal, mint akinek egy
nagy ko gordiilt le a szivérdl, kibokte Igen, nem vesziink fol!

A japan nyelvben nyelvtorténeti okoknal fogva rengeteg az azonos hangzasu sz6. Irasban ez
nem okoz problémat, hiszen a kinai irasjelek, melyeket a két japan szotagiras (hiragana és
katakana) mellé vegyitve hasznalnak, mind jelentéshordoz6 elemek. Beszédben azonban az
azonos hangalakll szavak értelemzavardk lehetnek, ezért a japan tarsalgads nem ugy folyik,
hogy a besz¢éld beszél, a partnere pedig hallgatja, hanem a hallgato fél allando visszajelzéseket
hasznal igenld szavak, megerdsitd jelzések, érzelemkifejez6 hangok, gesztusok formajaban,
amelyek mind azt hivatottak jelezni, hogy tudja kévetni a hallottakat.

A japan nyelv hiven tiikrozi azt a tarsadalmi kozeget, amiben haszndloi €élnek. Létezik ndi
nyelv, azaz bizonyos szavakat, szo6alakokat csak ndk hasznalnak; van egy nyersebb, kurtabb
nyelvi kifejezési forma, amelyen a férfiak érintkeznek. Haszndlnak egy rendkiviil valasztékos
tiszteletteljes stilust rangban ¢és korban a besz¢ld felett allo személyekkel szemben. Van egy
kevésbé udvarias stilus, amelyen rangban alantas személyekkel érintkeznek. Az egyes stilusok
megvalasztasa a taldlkozas pillanatdban dol el, amikor is a kotelezd jellegli névkartya-csere
utdn a felek kolcsonosen felmérték egymashoz viszonyitott tdrsadalmi allasukat. A japan
embert nagy zavarba hozza az a kiilfoldi, aki kurta névbemondassal intézi el a bemutatkozast.
Ebbdl ugyanis nem tudja felmérni az illetd tarsadalmi statuszat és ezért a vele valo beszélgetés
nyelvi problémat is jelent, hisz nem tudja, milyen stilushoz tartsa magat. Névkartyakat
egyébként szamos aruhazban, papirkereskedésben fillérekért €és rovid hataridére lehet
rendelni. Megéri a faradsagot €s a koltséget. Masként tekintenek arra az emberre, akinek van
névjegye. Az illetd ezzel jelzi, hogy nem egyszeri turista mindségben latogatott Japanba.

Az anyanyelvnek a japan ember ¢életében sokkal tudatosabb szerepe van, mint az europaia-
kéban. A japan irasrendszer, amely bonyolultsagat tekintve alighanem az elsé helyen all a
vilag nyelvei kozott, kemény di6 az anyanyelviiek szamara is. Az 6vodasok foglalkozasaikon
mar elsajatitjak az egyik japan szotagirast, a hiragandat. Iskolaba keriilve minden évfolyam
szamara meghatarozott szdmu kinai irdsjel elsajatitasa az eldiras. Hazigazddméknal a lakés
kiilonboz6 pontjain, beleértve az illemhelyet is, kinai-jel tdblazatok voltak kifliggesztve, hogy
iskolaskoru gyerekeinek mindig szem el6tt legyenek. Aruhazakban kiilonbozé korosztalyok
szamara bdséges a valaszték betlijatékokbol, betiirejtvényekbdl, iras-olvasas tanitd kartyakbol,
tarsasjatékokbol. Téli estéken gyakran az egész csalad betiikirakokkal, tarsasjatékokkal
szorakozik. Tandcsos mieldbb megismerkedni a kinai jelekkel, hiszen az iizletek feliratai, az
eligazito tablak, allomasok nevei, stb. javarészt csak japanul vannak kiirva. Kiilfoldiek altal
gyakran latogatott metréallomésokon, utvonalakon szerepelnek elvétve latin betiis kiirasok is,
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de mégis gyakran latni foldalatti véasarlokozpontokban, palyaudvarokon, utcdkon riadtan
botorkal6 idegeneket, akik latin betlis térképpel a keziikben szeretnének egy szamukra is
olvashato6 kiirast elcsipni. A fantasztikus emberaradathoz €s nyiizsgéshez nyomaszté tudatként
tarsul az, hogy még elolvasni se tudja az ember, hogy hol jar. A japan irast gyakorlatilag 15
éven keresztiil tanuljak a gyerekek, ovodaskorban kezdik és a kozépiskola befejezésével
jutnak el addig, hogy elmondhatjdk magukrol, irastudé emberek.

A kimuvelt iraskészség a japan ember iskolazottsaganak mércéje. A vallalatok, intézmények a
munkaba 1épokt6l nem véletleniil kérnek sok esetben kézzel irt €letrajzot, st némely
intézménynél a felvételi vizsga egyik tétele az irasteszt. Minden japan csalad nappalijaban
allanddéan kéznél van a szoétar, mint a mindennapi ¢€let elengedhetetlen kelléke, amibdl
ellendrizni tudjak egy-egy jel helyes irasmod;jat illetve olvasatat.

Azaltal, hogy a japan ember mindennapi ¢€letében is nap mint nap kénytelen irdsjelek szazait
hasznalni az irashoz és az olvasashoz, allando ,,tréningben” vannak. Csakhogy a japan nyelv
mar fentebb emlitett sajatossdganal fogva, azaz hogy rengeteg az azonos hangzasu sz6, az a
furcsa helyzet all el6, hogy még beszéd kdzben is kénytelenek sokszor a pontositds végett a
levegdbe, a kéznél levd papirra, a tenyeriikben, az eldttiikk allo hatara jelet ,,rajzolva” utalni
arra, hogy mire is gondolnak. Ezért nem kell csodalkozni azon, ha metrén, buszon beszélgetd
emberek néha-néha gesztusokkal kisérik tarsalgasukat.

1974 jiniusadban egy japan delegacio jart Kindban hivatalos latogatason. A vendégek sajna-
latukat fejezték ki azokért a karokért, amit emberi €letben és anyagi veszteségekben a japan
militarizmus terjeszkedési politikaja okozott Kindnak. A kinai vezetd biztositotta dket, hogy:
., A japan militarizmus agresszioja kovetkeztében Kina valoban jocskdn szenvedett karokat, de
ezek csak par évtizeden at tartottak. Ezzel szemben Kina két torténelmi jelentoségii csapassal
sujtotta Japant. Az egyik a kinai jelek, a masik a Konfucianizmus tanitasai... melyeknek 1700
esztendo ota tarto hatasa aligha megbocsathato.” (1dézi az Asahi Shinbun, 1977. jul. 20.
reggeli kiadas, 7. oldal)

A japan iras bonyolultsaga miatt egészen a legijabb idokig hatalmas problémat jelentett az
irogép hasznalata. Létezett ugyan elvben irogép, de ennek a kezelése a mintegy kétezer irasjel
miatt pontosan ugyanolyan bonyolult volt, mint egy nyomdai szeddgépé. Egy rovidke leirat
legépelése még egy gyakorlott titkarndnek is akar tobb 6rds munkat jelenthetett. A technika
azonban ugy latszik nem ismer lehetetlent. A nyolcvanas évek elejétdl forgalomba kertiltek a
japan szovegszerkesztok. Ezekbe a kiejtés szerinti hangalakot kell betaplalni, azaz ugyantugy
leiitogetni a kiejtésnek megfeleld billentyliket, mint egy hagyomanyos irégépen, és a gép
feldolgozva és szamba véve a szovegdsszefiiggést, a megfeleld jelekkel nyomtatja ki a papirra
a kivant szoveget. A 90-es évekre pedig immar e-mailezni is lehet japan nyelven. Ezzel
bebizonyosodott, hogy a kinai irdsjegyek hasznalata ,technikai” akadalyt nem jelent. A
»Szellemi” akadaly a kiilf6ldi nyelvtanuloknal azonban ezzel még nem harult el!
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Informacio domping

Ha megjelenik egy 0j gép, 0j technikai csoda, a japanok racsapnak és honapok alatt orszag-
szerte elterjed a hasznélata. A szines televiziok szdma jelenleg Japanban tébb, mint a
haztartasoké, ami azt jelenti, hogy egyes csalddoknal tobb késziilék is van a lakasban. A
televizid az oktatdsi szakemberek, pszicholdégusok és orvosok legnagyobb bénatara - a min-
dennapi ¢let szerves része lett. A tévécsatorndk kora reggeltdl ¢éjszakaba nytldéan ontjak
miisoraikat. A két allami ad6 (NHK - Nippon Hos6 Kjoku) koziil az egyik foleg oktatasi,
miivelddési programokat sugaroz, mig a masik - versenyben az 6t magan-adéval - népszeri
filmeket, tarsasjatékokat, szindarabokat, stb. tart miisoran. Az NHK adéasok magas szinvo-
naluk mellett azzal a nem eléggé értékelhetd jo tulajdonsaggal is rendelkeznek, hogy adasaikat
nem szakitjdk meg tizpercenként rekldmmal. A rekldmok o6ridsi mennyisége szinte élvez-
hetetlenné teszi a tobbi add programjat. Habar, ha valaki a rekldmot, mint mifajt kedveli,
akkor jol szorakozhat, mert valtozatossaguk, Otletességiik vitathatatlan. A tévé elterjedtsége
hozzasegit ahhoz, hogy az emberek Hokkaidon és a téle 3000 kilométerre fekvd déli
szigeteken is mindenrdl tajékozottak legyenek.

Egy tévé késziilék birtokaban Japanban valaki szinte mindent lathat, mindenrdl tudhat, anél-
kiil, hogy kimozdulna a lakasbol. Ertesiilve lehet a mindennapos tiizesetekrél, ongyilkossa-
gokrol, természeti katasztrofakrol, lathatja €és €élvezheti egy-két napos késéssel a legnevesebb
miivészek koncertjeit. Egyik add kétnyelvii, azaz a japan mellett angol nyelven is kozvetit,
vagyis a japanul nem, de angolul tud¢ kiilfoldiek ezt nézik. A miivészeti miisorokban értesiil-
het a legujabb kiallitasokrol, bemutatokrdl; rengeteg a sportkozvetités, foleg baseball. Noha az
1dok valtozasai itt is kikezdték a baseball népszeriiségét. A mai japan kisfiuk idedljai mar a
focistak. A futball csak a 90-es évek elejétdl lett igazdn népszerii. Na de, ha egyszer valami
divatba jon, akkor nincs megéllas. Es emiatt tolti el kiilonds biiszkeséggel és varakozasokkal a
japanokat, hogy (igaz, hogy a koreaiakkal tarsrendezoként) 2002-ben Ok lesznek a futball-
vilagbajnoksag hazigazdai.

Egyik kedvencem az iddjaras-jelentés volt. Ez csak azért mas, mint a magyar, mert Japan
természeti adottsagai miatt a szigetsor nagyon érzékeny a Csendes-Ocean €s Szibéria feldl
kozeledd és 0sszecsapo kiilonbozo 1€ghulldmokra. Napirenden vannak a természeti katasztro-
fak, amiknek kozeledtét lelkiismeretesen bejelentik - tajfun, dradas, hovihar.

Az észak-dél iranyban hosszan elnyulo szigetsor déli részén mar tombol a tavasz, amikor az
északi €s nyugati orszagrészekben még hofuvasok vannak. Kiilon esemény a cseresznye-
viragzas nyomon kovetése a tévében. Ezt azért kell idoben tudni a kozdnségnek, hogy
felkésziilhessen a ,,viragnézés”-sel egybekotott piknikre. A képernydn marciustol kezdédden a
szigetsor hosszaban délrdl északra egyre feljebb kuszik az a vonal, ami azt jelzi, az alatta 1évo
teriileteken mar kinyiltak a cseresznyeviragok. Ha mar elért mondjuk 4prilis legelején
Oszakaig, akkor a 600 kilométerre északra levo tokidiak szamithatnak arra, hogy par napon
beliil kitor a tavasz naluk is, azaz kinyilnak a cseresznyeviragok, amik Japanban a nemzeti
szimbo6lum rangjara emelkedtek.

Az els6 tavaszon, amit megéltem az orszagban, eldre Oriiltem, hogy mennyi cseresznyét lehet
majd enni. Csakhogy ezek a gyonyoriien pompazo cseresznyefak ehetd termést nem hoznak!
Igy aztan nagy csalodassal lattam a zoldségesnél, hogy a majus-juniusban kirakott, (tdbbnyire,
mint kideriilt - importalt) cseresznye nem elég, hogy nagyon draga, de még izetlen is! A
cseresznyeviragok nagyon érzékenyek, finomak, ezért csak par napig élvezhetd a viragba
borult fasorok latvanya. Ezt a par napot a japanok alaposan kihasznaljak. Ha valaki a
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csaladjaval nem megy el hétvégi programként egy kozeli, virdgba borult parkba iinnepelni,
akkor az azért van, mert majd a munkatarsaival, a kollegéival, azaz szervezetten vonul ki a
viragnézésre. ElOkeriilnek a hatalmas gyékények, pokrocok, amelyeket leteritenek a fiire, €s
megindul az evészet, ivaszat, tanc, ének. Egyes cégek ez alkalombol buszokon, teherautokon
szallitjak ki alkalmazottaikat a szabadba, ahol a cég nagylelkiiségétol fliggden mar jol elokeé-
szitett teriilj-asztalkdm varja 6ket. Miutan aprilis eleje egyuttal a beiskolazasok, a munkaba
1épés idészaka is (a japan tanév ¢és pénziigyi év is aprilisban kezdddik), sokszor latni a
viragnézok kozott tinneplobe 6ltozott, friss egyenruhaban feszengd tjoncokat. A viragnézés
kellemetlen oldala csak az, hogy ilyenkor egyszerre tédul ki tobb ezer ember egy-egy parkba,
vagyis a zsufoltsdg hasonlatos ahhoz, mintha az ember egy palyaudvaron lenne, azzal a
kiilonbséggel, hogy legalabb iil. Egyes parkok kozelében ,,Cseresznyeviragzas ideje alatt
behajtani tilos” feliratt KRESZ tablak igyekeznek a nyiizsgd gyalogosaradatnak biztonsagot
nyujtani. Magatol értetdédéen renddrdk serege iranyitja az emberkigyot, tisztes tavolban
mentdautok allnak készenlétben. A mulatsdg ¢éjszakaba nyuléan tart, a fakra helyezett
lampionok fényében.

A tévé beszamol az 6sszes helyi tinneprdl, fesztivalrol - amelyekbdl annyi van, hogy az évnek
szinte mindegyik napjara jut egy-egy. Kiilfoldieknek kiadnak fesztival-naptarokat, de ezeket
végigjarni tobb év alatt sem lehetséges.

A tévéadasok Japanban nem a gyenge idegzetiiecknek késziilnek. Még a gyerekeknek szo6l6
rajzfilmekben is jocskan van erdszak, 6ldoklés. Az esti miisorok egy részét a tarsasjatékok,
vetélkedok képezik, amik rendkiviil népszeriiek. Nemegyszer vannak olyan felnétteknek szant
miisorok, amilyenek aligha lennének megvaldsithatdak az eurdpai orszagokban. Az egyik
miisor példaul olyan, 6nként jelentkezd hazasparokat szolaltat meg, akiknek valamilyen
problémajuk van a hazaséletiikben. A jelenlévd szakemberek, egy orvos, egy pszichologus és
egy pedagbgus, a csevegd-tarsalgd miisorvezetd kozremitkodésével tandcsokkal latjak el aztan
Oket, hogy hogyan tovabb. A cél nemes, én inkdbb azon lepddtem meg, hogy milyen jellegii
problémakat tarnak a tobbmilliés nyilvanossag elé a mindennapi ¢€letben egyébként nagyon
tartozkodo japanok. Egy férfi panasza: A feleségem rettento féltékeny, ahogy hazaérek,
minden nap atvizsgalja, végigszagolgatja az alsoruhaimat. Mellette az asszonyka szemlesiitve
mosolyog, a szakértOk atyaian bologatnak, és igyekeznek meggydzni a feleséget, hogy nem
érdemes féltékenynek lenni, mert az csak olaj a tlizre. Egy asszony panasza: - A férjem a
vacsora utan a gyerekek eldtt hangosan felteszi a kérdést: Na, akkor lesz valami ma este? A
szakértk kérdése: - Es hdny évesek a gyerekek? Egy fiatal férj panasza: - A feleségem piros és
kék alapon macko és nyuszi-mintds alsonadragokat hordat velem, és ha at kell oltoznom a
sportklubban, mindig rohognek rajtam a tobbiek. Erre a riporter odaugrik a fiatalemberhez és
hirtelen mozdulattal kicsit lehtuzva az ovtartojat, kivillantja a sarga nyuszis piros alsonadragot.
A kozoOnség - mert az adés alatt kozonség is van jelen - megtapsolja. Gondolom, nem is az az
érdekes, hogy ilyen esetekben miket tanacsoltak a szakértok, hanem a jelenség. Az, hogy ilyen
miisorra igény ¢€s vallalkozé van, jabb adalékul szolgalt szamomra a japan 1¢lek rejtélyeihez.

Az egyik csatorna Ejjel 11 cimii mindennap jelentkezé miisora a porndt hozza hazhoz ingyen.
Igazsag szerint a reklamokban ¢és betét-miisorokban is sok az erotika. Igaz ugyan, hogy elvben
a meztelenség lattatasat az allami cenzura korlatozza. Hala azonban az iigyes kameramanok-
nak, a hatds még apré megszigoritasokkal is tokéletes. A rekldmok azonban ezekre a célokra
eldszeretettel alkalmaznak fehér ndket. A fehér né egzotikuma nagy vonzerd. Az angol nyelvii
japan ujsagokban hetente tObbszor is megjelennek olvasoi levelek, amelyben Japanban €16
fehér lanyok ¢€s asszonyok tiltakoznak az ellen, hogy a meztelenség fogalma a tévé jovoltabol
hovatovabb azonossa valik a fehér né fogalmaval. A leveleket lekozlik az (jsdgok és minden
megy tovabb, mint azelott.
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Hézigazdaméknal az iskolas gyerekeket csak este 11 koriil lehetett a tévé eldl agyba paran-
csolni. A japan gyerekek benyomasom szerint sokkal kevesebbet alszanak, mint a magyarok.
A felnéttek alvasigénye is kisebb mint a miénk, bar 6k ,.csalnak”. A lefekvés ¢és felkelés
kozotti idészak atlagosan 5-6 6ra csupan, azonban a metrokon, elévarosi vonatokban az
iiléhelyhez jutott utasok tobbsége szundikdl. A japanoknak megvan az az utdnozhatatlan
képességlik, hogy ahogy lezuttyantak az {ilésre, maris lehunyjak a szemiiket. Sokan hallhatoan
1s mély alomba szenderiilnek, és ott, ahol le kell széllniuk, szinte varazsiitésre felébrednek.
Feltehetdleg az a kényszer alakitotta ki benniik ezt a szokast, hogy naponta orakat toltenek
kozlekedéssel a munkahelytiikre és vissza.

Egyszer az egyetemen a ,,Japan orszagismeret” ora keretében a tanarunk formabontd6 médon
nem maga beszélt, hanem veliink, kiilfoldiekkel beszéltette el, hogy mit tapasztalunk, mit
érzlink szokatlannak, furcsanak japani életiink sordn. Egy argentin fii sz6lalt meg elsének és
szova tette, hogy egyszeriien elviselhetetlennek érzi azt az informacioaradatot, ami nap mint
nap ¢éri. A vonatokon, buszokon, metron minden egyes megalld elott és a jarmi elindulasa
utdn is bemondjak a megallokat, a megallohelyeken elérhetd csatlakozasokat, egy jarat alatt
tobbszor tajékoztatnak arrél, hogy melyik kocsiban szabad dohényozni, melyikben nem, hogy
a kovetkez0 megallonal melyik oldalon nyilik az ajt6, hogy a megéllé kozelében milyen
fontosabb aruhazak, kézintézmények vannak, figyelmeztetnek, hogy leszallaskor ne felejtsék a
kedves utasok a kocsiban az esernydjiiket, stb. Vagyis a jarmiiveken par perces sziinetek
kivételével folyton arad az informaci6. Leszéallva mondjuk egy vasarloutcanal, a boltokbdl
vagy hangszorok ontjdk a zenét, a vevoket csalogatd ajanlatokat, vagy maguk az eladok
rikkantgatnak kifelé. A hangzavar oOridsi, amit még tetéznek a csillogd-villogod feliratok,
tablak, reklamok. Nos, az argentin fii panasza halas témanak bizonyult, mert bizony egymas
utdn szoélaltak meg a tobbi nacid képviseldi is, hogy kibirhatatlan példaul a valasztasi
kampany alkalmaval a lakénegyedekben naphosszat kor6zo iivoltd hangszoros kocsik zaja;
hogy Oriiletes az a nyomtatott felvildgositas, amit mondjuk egy egyszerii bevasarlas
alkalmaval is kézhez kap az ember. Sok fotoiizlet, drogéria, aruhaz tudniillik a szdmla mellé
egy halom prospektust is mellékel, amiket lehetetlenség lenne végigolvasni, ezért eldbb-utobb
a szemétkosarba kertilnek.

Egy szabadnapomon otthon dolgoztam, és ezenkdzben hétszer csongettek ki a bejarati ajtobhoz
kilonféle ligynokok, €és bizonytalan vallasi felekezetek hdzaldo propagandistadi. Megjelent a
paplanos, a hangszerbolt, a pardka-kereskedd, a biztosito tarsasag és a hazioltar-arus képvi-
seldje - mindannyian lelkes szavak kiséretében egy marékravalo brosurat nyomtak a kezembe.
A mosopor-hirdetés mellé a félallasban reklamozé didklany egy kis minta mosoporcsoma-
gocskat is atadott, aminek legalabb hasznat lehetett venni. Az utcakon az esti ordkban is
hangszérés mozgoarusok hirdetik portékaikat, az aruhazakban, bevasarlo-csarnokokban
megallas nélkiil szol a hangszord - ahol az aruk hirdetése mellett jO tanacsokkal latjak el a
kedves vevoket - vigyazzanak a zsebtolvajokra, (akiknek a szdma tapasztalatom szerint cse-
kélyebb, mint Eurdye barmely orszédgaban - lehet, hogy éppen az allando figyelmeztetés miatt,
ki tudja?), ne engedjék el a kisgyermekek kezét, a mozgolépcsdkon fogjak meg a korlatot, a
liftb6l valo kilépéskor nehogy megbotoljanak, stb. Mondhatna valaki, hogy ez az informacio-
bdség még mindig jobb, mint az informacio-hidny. Ez igaz is, csakhogy az egyébként is
zsufolt, zajos varosokban ez a tultajékoztatds olyan hang-, zaj- és betlidradatot zudit a
lakosokra, ami farasztd a szemnek, faraszto a fiilnek.

Az az érzésem, hogy a kiilfoldiek szamara még egy szempontbol nehezen elviselhetd ez az
értesiilés-bOség. Az eurdyei kulturakban nevelkedett emberek bizonyos 6nallésaghoz, egyéni
viselkedésmintdkhoz vannak szokva. Ezért az eurdyei ember szamara szokatlan, hogy mindig
megmondjak neki, hogy mit csinaljon, hol szélljon le, a jelzélampanal mikor menjen at
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(tudniillik szamos jelzélampanal Japanban nemcsak a piros-sarga-zold fényjel, hanem hangjel
- vagy zenemotivum, vagy emberi hangutasitas is figyelmeztet, hogy mikor lehet atkelni - ami
a szinvakoknak kétségteleniil hasznos) stb. A japan ember viszont kora gyermekkoratol ugy
nevelkedik, hogy a kozdsségi viselkedés mikéntjét allandéan szoban, irasban kozlik vele -
vagyis folytonosan irdnyitva van. Az individualista eurdyei szamara néhany kivételtdl
eltekintve - ez az allando ,,cselekvési utasitas™ terhes.

Az egyetemmel, de barati tdrsasagokkal is tobbszor vettem részt orszagjarason, sitirakon, stb.
A szervezés mindig tokéletes volt, ha egyetlen kifogast lehetne felhozni, az a ,talszer-
vezettség”. Nem elég, hogy a kirdndulobuszba vald belépéskor mindenki a sokszorositott
utiterv egy-egy példanyat kézhez kapja - amelyen szerepel a pontos Utvonal, a megallohelyek,
a szallascimek, telefonok, a program idépontjai -, de minden buszhoz kiilon felel6sok vannak
kijeldlve, akik az ut soran szoban ugyanezeket tobbszor elismétlik. Egy-egy parkolohelyen
valo megallaskor kollektiv toalett-latogatast rendelnek el; megmondjak, hogy mikor és
mennyit egyen az ember, hany orakor keljen ¢és fekiidjon, milyen ruhat vegyen, stb. A tana-
csok mind jok és hasznosak, csakhogy engem mindig az iskolai osztalykirandulasokra emlé-
keztettek, amikor mint afféle gyerekeknek a tanitdé néni mindig mindent a szdjaba ragott. Ettol
fiiggetleniil be kell vallanom, hogy élveztem bizonyos fokig azt a felelotlenséget, amivel az
ember elhagyhatja magét, tudva azt, hogy alkalmas pillanatban tgyis mindenre figyelmeztetik.
A japanok, nyilvan ugyanilyen biztonsagban érzik magukat, hala az 4lland6 informacid és
tajékoztatas aradatnak, ami nemcsak kiranduldsokon, hanem egész életiik soran éri dket. Talan
ezért van az, hogy a japan ember kiilfoldon jarva elbizonytalanodik, képtelen ,,6nallosulni”, és
szivesebben utazik csoportosan, ahol a lelkiismeretes csoportvezetd mindig megmondja, hogy
mit és hogyan kell csinalnia. Ez az egész jelenség olyan tyuk-tojas kérdés: nem tudni, hogy
azért sziikséges Japanban annyi informacio, mert az emberek nem képesek 6nallo, egyéni
cselekvésre; vagy azért nem képesek-e a japanok megfelelden onalldan cselekedni, mert a
folytonos tajékoztatas-utasitas dradattal leszoktattak dket errdl.

Japéan 0jsagot kézbe venni eldszor riasztd. A japan irasjelek omlesztett latvanya elrettenti €s
elképeszti az embert. Késdbb azonban kifejezetten ¢lvezetes foglalatossag az jsdgolvasas -
foleg, ha tekintetbe vessziik a japan sajtotermékek valtozatossagat. A napilapok (Aszahi,
Jomiuri, Mainicsi) hiranyaga friss €s sokoldalu, a heti magazinok, folyoiratok pedig rendkiviil
sokszinliek - a n6i, divat- €s bulvarlapoktdl kezdve szinvonalas irodalmi folyoiratokig, kép-
regénytjsagok tomegén at szaklapokig minden megtalalhaté az Gijsagarusoknal.

A japanok utazas alatt metrokon, eldvarosi vonatokon - ha nem alszanak, akkor - olvasnak. A
késo esti jaratok iilésein, csomagtartdiban tucatszamra hevernek a kiolvasott lapok - gazdaik
elolvasds utan nem viszik haza az ujsagot, hanem egyszerien a vonaton hagyjdk. Egy
rosszmaju francia didktarsam szerint azért, mert odahaza nincs hova tenniiik. Ismerve a japan
lakasviszonyokat ez elképzelhetd. Vannak angol nyelvii napilapok is, amiknek a napi hirek
kozvetitésén kiviil az a nagy érdemiik van, hogy kozlik a kiilfoldieket is érdekld kulturalis
eseményeket, rendezvényeket.
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Ido! - 1d6?

Minthogy id6ben ¢és térben mozgunk, €liink €s dolgozunk, ezért minden kultiraban alapvetd
szerepe van ennek a két életszervezd koordinatanak.

Ha egy kultara ,,id6érzékenysége” magas foku, akkor hajlamosak vagyunk olyan altalanosita-
sokat megfogalmazni, hogy az azt 1étrehozd nép pontos, megbizhatd. A magyar turista joggal
képed el azon, hogy csucsforgalomban a tokidi metrovonalak és vasutvonalak némelyikén a
vonat induldsok ¢és inditasok idejét nem percekben, hanem masodpercekben hatarozzak meg:
az egy ¢s fél percenként egymast kovetd szerelvények hajszalpontosan gordiilnek be és
hagyjak el a zsufolt peronokat. Igy érhetd el, hogy a legkritikusabb reggeli és esti csticsforgal-
mi orakban a legendassa valt ,,nyomkodo-emberek™” aldasos miitkodése folytan a csorduldsig
telt kocsik ajtajai mégiscsak idore csukodnak be. Ennek kovetkeztében egy oOra alatt nem a
szokasos 24 szerelvény, azaz 2,5 percenként egy, hanem oOranként 40 tudja széllitani a
tiillekedé utastomeget. Elég 10-20 masodperces csuszas (ami egy ora alatt és a fent jelzett
tomegben aligha lenne csoda) és felborul a rend. Csliszas azonban nincs €s az utasok fegyel-
mezettsége, a kijeldlt sdvokban torténd sorban allés, stb. betartasa mellett mégiscsak miikodik
a dolog.

Az orszagot immar keresztiil-kasul behal6zo szuperexpressz-gyorsvasut par perces késése a
tévéhirado féadasaba illetve a napilapok focimébe kivankozo ,,esemény”. A legforgalmasabb
szakaszokon, pl. Tokio6 ¢s Oszaka kozott a 250 km-es sebességgel robogo szerelvények cstcs-
idében 6 percenként kovetik egymast, ami koriilbeliil a 7-es busz kovetési gyakorisagunak
felel meg a mi Rékoczi utunkon.

Nem csoda, ha ilyen benyomdasok hatdsara gyorsan sziiletik meg a Japant jard turistaban az a
szilard meggy6zddés, hogy a japanok a vilag legmegbizhatobb emberei. Deriilt ¢gb6l menny-
kdécsapasként éri ket aztan az ezt cafolni latszo élmény. Marpedig ezekbdl is felgyiilemlik
jocskan, ha az ember huzamosabb ideig kertil kapcsolatba veliik.

N. kiildottség Magyarorszagra késziilt. A magyar fogaddszerv az Gsszes érdekelt magyar
szervvel talalkozasi és latogatasi idopontokat egyeztetett. TObb intézményben vezetdi szinten
fogadtak oket, ami az idOpontok megvalasztasat és ligyes egyeztetését eléggé megnehezitette,
de szamos kompromisszum aran sikeriilt egy jol litemezett programot kialakitani. A japan fél
megkoszonte az atkiildott programot, majd két nap mulva telefonon az egyik délutani
talalkozo athelyezését kérte déleldttre. A magyar program domindszertien borult, de a szer-
vezésben jartas tisztviseld tobbszords ujraszervezéssel megoldotta a kért cserét. Alighogy
elkiildte a kért uj valtozatot, a japan fél jelezte, hogy K. vallalathoz mégsem megy el, a
program tudniillik tal zsufolt, toréljék. A lemondas roppant kinos volt; a magyar szervezd
csak hosszas magyarazkodassal tudta a sértédést kivédeni, tekintve, hogy e japan program
miatt K. véllalat vezetdje egyéb mas, fontos megjelenését mondta le. A japanok az érkezést
megel6zd napon telefaxon még két moddositast jeleztek: az egyik az elutazas idOpontja, a
masik az egyébként mar megvett méregdraga operajegyek visszamonddsa. A nemzetkdzi
kapcsolatok bonyolitasdban veterannak szamité magyar szervezd probalta humorosan felfogni
a dolgot, mondvan, hogy tobbet mar ugyse lehet valtoztatni. Lehetett. Az els6 ¢jszaka utan az
egész japan delegacid atkoltozott egy masik budapesti szalloddba, mert a kdvetség egyik
beosztottjatol tigy értesiiltek, hogy az jobb.

33



Egy budapesti japan keresked6haztdl telefon-megkeresés érkezett, hogy tokidi fondkségiik
harom munkatérsa feltétlentil szeretne budapesti utjuk soran ellatogatni N. fOiskolara, és Z.
tanszékvezetovel talalkozni. A delegacio csiitortok este érkezik €s szombat délutan tavozik. A
megkeresett magyar intézmény sajnalkozasat fejezte ki, de miutdn pénteken utazik a keresett
személy kiilfoldre, ezért a taldlkozoéra egy mas alkalmat javasolt. A kimentést a japanok
tudomasul latszottak venni, de par nap mulva visszaszoltak, hogy a magyar fél pénteken az
elutazas eldtt nem talalna-e mégis modot a taldlkozasra. A magyar tanszékvezetd repiildje
délelott 11.30-kor indult, ezért nem szivesen, de a meggy6z6 kérést figyelembe véve bele-
egyezett egy reggel 8.30-kor kezdddo egyoras talalkozoba a féiskolan. Csiitortok este késon a
lakasan értesitették, hogy a delegacio-vezetd a latogatasi idopontot korainak taldlja, és igy a
talalkozasra csak a szallodaban kertilhet sor. Ha a magyar félnek ez nem felel meg, akkor a
talalkoz6 elmarad a ,,magyar fogadokészség” hianya miatt.

Egy nap kés6 délutan tokidi lakdsomon felhivott telefonon egy japéan ur, akit csak feliiletesen
ismertem, eldzdleg egyszer talalkoztunk egy félhivatalos vacsoran. Hivatkozassal a tobb
honappal azel6tti ismeretségre eldadta, hogy forditas tigyben kéri a segitségemet. Kideriilt,
hogy X. konferenciara érkezett magyar jelentkezOk anyagéar6l van szo, amit japanra kéne
forditani. Magam nem Iévén a témaban szakember, probaltam kitérni a felkérés elol. Hat még,
amikor megtudtam, hogy a japanra forditand6 anyagok angol nyelviiek! Bizarr 6tlet megkérni
egy magyart, hogy a nem szakmajaba vagd dolgozatot angolrol japanra forditsa! Az ellenérv
az volt, hogy dehat egy honfitarsam anyagardl van sz6! Erre nem sokat tudtam felelni, ismerve
a japan emberek megingathatatlan meggy6z6dését, hogy aki fehér kiilfoldi, annak az
angoltudasa nyilvanval6. Nos tehat, némi menteget6zés utan abban maradtunk, hogy egy
masolatot elkiild az anyagbo6l, megnézem, és akkor majd meglatom, le tudom-e forditani. A
cikkcsomag expressz-kiildeményként megérkezett egy meglehetdsen ellentmondast nem tlird
levélke kiséretében, hogy a forditast 3(!) napon beliil kérik elkésziteni...

Egy tavoli kedves ismerds meghivott 0j otthondba ,tea-ceremoniara”, délutdn 3 orara. A
tedzason rajtunk kiviil még harom japan asszony vett részt, valamennyien a tea-ceremonia
avatott szakértoi €s gyakorloi. Megcsodaltuk az 0j tea-szobat, ami az 1j haz éke és biiszkesége
az elotte kitarulkozo6 apré japan-kerttel egyetemben. A vendégek kb. egy ora elteltével elbu-
csuztak, engem azért marasztalt még a haziasszony, hogy az évekkel ezel6tt Magyarorszdgon
késziilt fényképeket nézzem meg. Délutan 5 6ra felé én is szedelézkddni kezdtem, annal is
inkabb, mert estére €n is vendéget vartam vacsorara. Meghivom ezt latva 0szintén kétségbe-
esett, mondvan, hogy 6 azt hitte, vacsorara is maradok, és mar hazhoz is rendelte a ,,szusi”-t.
gy nem volt mit tenni, megvartam a kifutofiu megérkezését, megettem egy-két szusit, a tobbit
meg gusztusos kis csomagolasban atnyujtottdk, hogy vigyem haza. Remélem, hogy nem
bantottam meg tulsagosan a meghivomat. Az iigyben a ludas a japan etikett. Ugyanis meg-
hivas esetén nem illik (kivéve a bérelt termekben adott partikat) pontositani, hogy meddig sz6l
a meghivéas. A mi eurdpai esziinkkel egy délutan 3 o6rai teazas semmi esetre sem feltételez
vacsora meghivast is. A japan etikett e tekintetben sokkal lazdbban kezeli az id6t. Mind a két
fél részérdl elvarja, hogy ugy tegyenek, mint akiknek végteleniil sok, azaz korlatlan 1d6 all
rendelkezésre egymas szamara. Egyiknek sem illik ugy tennie, mintha meg akarna szakitani a
kellemes egyiittlétet. Ezzel magyarazhaté taldn az is, hogy példaul éttermi vacsorak, partik
utdn gyakran a nagy tarsasag kis sziikebb csoportokra bomolva tovabb egyiitt marad, és Uj
helyre iil be, ezzel is jelezve, hogy jol érzik magukat egymassal, még azon az aron is, hogy
mar mindenki 6sszecsuklik a faradtsagtol.

Ez a fajta gesztus - marmint hogy a masik szamara korlatlan mennyiségti idével rendelkezem,
¢és ha kell, akkor barmikor - teszi lehetové, hogy japan ismerdsok, iizleti partnerek talalko-
zéasra, megbeszélésre a mi kultirankban elképzelhetetlen id6pontokat ajanljanak. Mindenféle
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csaladi és maganéleti program hattérbe szoritasadval is készek a japan emberek a barati,
kollegialis €s csoportszellem apolasa érdekében idejiiket felaldozni ilinnepnapokon, késéd
estéken, szilinidoben, nemzeti iinnepeken, vagyis barmikor. Az, hogy szombat-vasarnap rend-
szeresek a konferencidk, tovabbképzések, szakkorok, targyalasok, szakmai eldadasok, csak a
kezd6 Japan-lakét lepi meg. Az eltérd magatartasra a legszebb példa: egy japan tovabbképzés-
szervezOt Magyarorszagon alig sikeriilt lebeszélni arr6l, hogy marcius 15-re tegye a
szeminarium napjat. ,,Dehat ez nemzeti linnep!” - érveltem. Mire 6: ,,Pont ezért gondoltam,
hiszen akkor mindenki raér.”

Ha este késon, 10 utan, de akar még ¢éjfélkor is szo6l nalunk a telefon, akkor a telefonalé nagy
valoszinliséggel vagy japan vagy orosz nemzetiségli. Mindkét orszagban tudniillik joval
késobb indul, és joval késobb fejezddik be a nap, mint Magyarorszagon. Japanban délelétt 10
orakor nyitnak az iizletek, de még az ¢lelmiszerboltok is (kivéve a non-stop-okat). A hazi-
asszonyoknak ez az idOpont sem késO, mert rdérnek egész nap vasarolgatni. A dolgozdknak
pedig a hosszas munkaba utazasi id6 miatt erre ugysincs idejiik; férfiak vasarlassal egyébként
sem foglalkoznak, a dolgoz6 ndk jo része pedig vagy részmunkaidds, vagy vasarlasait az esti
orakban bonyolitja. A nagy csalddi bevasarlasokhoz meg rendelkezésre 4all a szombat-
vasarnap, amikor szinte minden egységesen nyitva van - igy teremtve kisértést az egyre tobb
pénzzel és egyre kevesebb idovel rendelkezd japan fogyasztd szamara.

A japanok i1d6 kezelésében a legzavardbb a globalis bizonytalansdg - leszamitva a példas
kozlekedési menetrendeket. Egy vacsorameghivas rendszerint nem gy zajlik, mint Europa-
ban, ahol a meghivo pontos koordinatékat ad, tehat, pl. ,,Réérsz csiitortokon 16-an, est 7-t61?”
A japan meghivo tobbszords tiszteletkorok utan bejelenti, hogy Oriilne, ha egyszer egyiitt
vacsoraznank. Pozitiv reagalas esetén jo esetben rogton tovabb 1ép, és azt mondja, hogy akkor
majd a karacsonyi iinnepek utan, jo lesz ugye? Rossz esetben még ennyit sem arul el, és akkor
végleg bizonytalansagban marad az ember, hogy tényleg lesz-e ebbdl valaha vacsora. J6 id6
elteltével befut aztan egy telefon, hogy januér vége felé megfelelne-e. Megerdsités esetén talan
eljut odaig az ember, hogy akkor januar utolsé hetében. Valamikor. Es ilyenkor gyakran eld-
fordul, hogy mondjuk januar 29-én érkezik egy telefon, na akkor 30-4n van a vacsora. Nagy
aztan a meglepetés, hogy idékoézben az eurdpainak 30-ara koncertjegye lett. A tanacstalan
eurdpai tudniillik var, var, nem tudvan, hogy mitévo legyen, és mikor mar lemond az egészrol,
nyugodt 1¢lekkel mas programot szervez maganak. Lelki fiileimmel hallom, amint az olvasé
folhordiil, hogy miért nem lehet ezt elére megbeszélni? Eppen az a probléma, hogy japan part-
nerrel nagyon nehéz pontosan megbeszélni valamit. Ha 6 a meghivo, akkor én nem erdskod-
hetek, mondja meg, hogy mikor ¢és hol és kivel. Akkor én csak elfogadhatok egy meghivast,
mar amennyiben az tényleg megérkezik. Forditva konnyebb a helyzet. Ha én vagyok a
meghivo, akkor én elére megmondhatom a nekem tetsz6 id6pontot. Amire a japan ismerds
rendszerint lelkesen rabodlint. Eléfordulhat aztan, €és ez is mindig beszamitand6 a japanokkal
torténd érintkezésbe, hogy a kérdéses nap eldtt, amikor megerdsitendd a meghivast folhivom
az illet6t, kideriil, hogy neki az idépont mégse jo. De nem azért, mert elfelejtette, és raszer-
vezett. Az idépont neki mar eredetileg sem volt j6. Csak nem akart szolni, nehogy megbantsa
a meghivot. Nehogy megbomoljon a harmoénia. Inkabb az utolséd percig vart azzal, hogy fény
deriiljon az igazsagra. Talan eszébe sem jut, hogy ezzel a kései lemondassal sokkal nagyobb
galibat okoz, mint ha vallalta volna az elsé beszélgetésnél a ,,nem” kellemetlenségét - ami a
japanoknak rendkiviil nehéz.

A targyaldsokon a japanok két hallatlan nagy elénnyel indulnak eurdpai partnereikkel szem-
ben. Az egyik a csapatmegjelenés, a masik az idéhoz vald viszonyulasuk. Az iddt gy kezelik,
mint ami korlatlan. Ha egy targyalas délutan 2-kor kezdddik, akkor az eurdpai nyugodtan
szervez maganak randevit délutdn 6-ra abban a hitben, hogy a targyalds maximum 5-ig tart, és
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egy frissitd zuhany utan még boven lesz ideje 6-ig egy csokor virdgot is venni. Amikor aztan
délutan 5-kor még csak a masodik napirendi pontnal tartanak, kezd nyugtalankodni, fél hatra
kiveri a viz az idegességtdl, bocsanatot kér és kirohan telefonalni, és haromnegyed hatkor
¢hesen ¢és idegesen il vissza a targyaloasztalhoz, hogy még vagy egy 6ra hosszat gy6zkodjék
egymast a japan partnerekkel. Ezzel szemben a japan targyald abban a biztos tudatban iil az
asztalnal, hogy neki édes mindegy, hogy itt iil, vagy az irod4jaban, este 7-8 eldtt tigyse 1épne
ki az épiiletbdl, €s még utdna sem haza vezet az Utja, hanem az obligat ,,italozas” kovetkezik a
munkatérsaival, tehat van boven ideje. Ezzel szemben az europai frusztraltsaga az idé mula-
saval egyenes aranyban kifejezetten az 6 malmara hajtja a vizet. Erezhetjiik, hogy micsoda
kiilonbséget jelent ez a hozzaallas a targyaldsi pozicioban! A japanok ismerik az europaiak
1d6érzékenységét €s nemegyszer fordulnak a ,kifarasztdsos” modszerhez. Vonatkozik ez a
hétvégékre vagy linnepnapokra is. A péntekre iddzitett tdrgyalds soran az eurdpai partner esze
mar a vikenden jar, mig a japan lelkileg folkésziilve varja a szombati, de ha kell, akkor még a
vasarnapi bevetés lehetdségét is. A péntek délutani fesziiltség, ami az eurdpai fél hangulatat
meghatarozza, nem tesz rendszerint jot a targyalas kimenetelének. Ezért minden honfitarsunk
akkor késziil helyesen a japanokkal folytatando6 targyaléasra, ha eleve a sziikségesnek itélt ido
két-haromszorosaval kalkulal, és az ,,én raérek...” hozzaallas hatja at egész targyalasi stilusat.
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Tanulni, tanulni, tanulni...

A statisztikak tanulsaga szerint Japan sok teriileten elsé a vilagon, kezdve az ipar egyes terme-
lékenységi mutatoitol a varhato élettartamig, az egy fore jutd sajtétermékek szaman at a
gyomorrakig. Mégis a legmeglepdbb adat az, amely szerint a japan lakossag kozel 98 %-a
irastudo. Ez olyan magas szdm, ami akkor is tiszteletre méltd volna, ha nem a japan nyelvnek
lenne a vilagon a legnehezebb irasrendszere. Kétségtelen, hogy a japan oktatasi rendszernek
ez olyan nagyszerl teljesitménye, amit ez iddig még semmilyen fejlett orszdg nem tudott
utanozni.

A gyerekek oktatdsa hivatalosan hatodik életéviiktdl kezdddik, azonban a gyakorlatban az
iskolaba keriilés elott tobbségiik mar az 6vodaban elsajatitja a hiragana szotagirast. Az elemi
iskola hat éve, és a felso tagozath oktatds harom éve, azaz az ingyenes kotelezd oktatas kilenc
éve alatt gyakorlatilag mindenki megtanul irni €s olvasni. Elvben tehat a kotelezd oktatas
kilenc év ugyan, de gyakorlatban szinte mindenki tovabb folytatja még a tanulast harom évig a
kozépiskoldban. Az érettségi a modern japan tarsadalomban olyan alapvetd tarsadalmi elvaras,
aminek mindenki igyekszik eleget tenni. Az imponald része a dolognak ez utan kovetkezik.
Tudniillik a lanyok 51 %-a és a fitk 48 %-a folytatja tanulményait a felsdoktatasban,
kiilonbozo egyetemeken és féiskolakon.

A Japan gazdasagi fellendiilését és kereskedelmi eldretdrését vizsgald tanulmanyok tjabban
egyre nyomatékosabban mutatnak ra, hogy a paratlan fejlédés a magas szinvonalli iskolai
rendszer eredménye. Vagyis annak, hogy az iskoldzottsag olyan rendkiviil magas foku, ami
fejlett ipari tarsadalmakban is szinte példa nélkiili. A magas iskolazottsag kovetelménye
érvényesiil az allaspalyazatok elbirdlasakor. Egyszert titkarndi, vagy banktisztvisel6i posztok
betdltéséhez is gyakran feltételként szabjdk meg a felséfoku végzettséget.

A tévében egyetemista fiatalokat szolaltattak meg, arr6l faggatva dket, hogy miért dontottek
ugy, hogy egyetemre mennek, és mit varnak a végzés utani elhelyezkedési lehetdségektol, stb.
A rendkiviil dszinte hangnemben folyo beszélgetések alapjan kideriilt, hogy a didkok dontd
tobbségét nem a tudasvagy hajtja az egyetemre, hanem a kényszer. Valamireval6 allas elnye-
réséhez alapfeltétel az egyetemi végzettség, legyen az akar egy konyviigynoki, vagy légikis-
asszonyi beosztas. A lanyok tovabba bevallottak, hogy egyetemi végzettség hijan a férjhez
menési esélyeik i1s megesappannak. A jovendd férjek koziil sokan elvarjak, hogy feleségiik
egyetemet végzett nd legyen, jollehet a tobbségiik a haztartasban érvényesiilhet csupan, de
fontos, hogy a gyerekeket ,,miivelt” asszony nevelje.

Jomagam fbleg egyetemeken fordultam meg Japanban, de azért egy-két alkalommal volt
modomban iskolakban is latogatast tenni. Egy izben a Japan Alapitvany szervezésében
kilfoldiekbol all6 nyelvtanarcsoporttal tettiink latogatdst Kanagava megye egyik magan
oktatasi intézményében. A hatalmas parkban kialakitott 6voda-iskola-egyetem komplexus
¢épiiletei szell@sen, egymastol tisztes tavolban helyezkedtek el. A kisgyerekeket sziileik abban
a reményben jaratjak az intézmény o6vodajaba, hogy onnan egyenes uton keriilhessenek a jo
nevl iskoldba, majd a kozépiskoldba és természetesen az egyetemre. Csak elvétve vannak
olyan esetek, hogy valaki menetkézben kapcsolodik be az évek soran az intézmény é€letébe. A
helyek korlatozottak, ezért elsObbséget élveznek az intézménynek azok a neveltjei, akik
ovodas koruktol helyben folytatjak tanulmanyaikat. A sziilok igy borsos aron ugyan, de bizto-
sitjak gyermekeik akadalytalan elérehaladasat egészen az egyetem elvégzéséig. Az 6vodai és
iskolai foglalkozasok is rendkiviil szervezetten, fegyelmezetten folynak. Itt is a legendas japan
szervezes nyomaira bukkan az ember I€pten-nyomon. A kis 6vodasok egyensapkdjan mar ott
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diszeleg az intézmény emblémaja, a gyerekek kis kortdl az intézmény szellemét és légkorét
szivjak magukba. Az iskoldban lattunk kiilonféle korosztalyok szamara fizikadrat, énekorat,
angolorat, stb. A jol felszerelt, modern oktatasi- és szemléltetési eszkdzokkel ellatott
termekben hatalmas 1étszamu osztalyok mukodtek.

A japén iskolakban a negyvenen foliili osztalylétszam sem ritka. 45 f6 az a hatar, amikor Uj
osztalyt kell nyitni. Elismerésre mélto teljesitmény - a pedagogusok €s a gyerekek részérdl is
-, hogy ez a nagy zsufoltsag nem megy a teljesitmény rovasara. Legemlékezetesebb szamomra
az angolora volt. A fiatal tanarnd egész 1d6 alatt egyetlen szot sem ejtett ki angolul - ami nem
kis teljesitmény. Lehetséges, hogy a kiilfoldi nyelvtanarok jelenléte késztette ilyen tartdézko-
dasra, de a Japanban foly6 angoloktatas hatékonysagat ismerve elképzelhetd, hogy latogatok
hijan is igy vezeti orait. A csoda magnetofonon egy angol dialogust jatszott le tobbszor oda-
vissza, 0 maga néma ajakmozgassal kisérte az elhangzd szovegrészleteket €s az osztalynak
korusban kellett hangosan utdnozni a hallottakat. Késobb két-harom f6s csoportok ismételték
mechanikusan ugyanezt. Ujabb fokozatot jelentett a szamtalanszor elismételt mondatoknak a
tablara irdsa, és onnan vald leolvasdsa korusban. Hogy a gyerekek értették-e, azt, amit
utdnoztak, az nem deriilt ki a ropke 45 perc alatt. Azonban az ily mdédon angolul tanuld
gyerekeknek nem kell nyugtalankodniuk, mert mar az intézmény falai kozott vannak, és az
egyetemi vizsgahoz sziikséges angol szovegrészleteket nyilvan lelkiismeretesen bemagoltatjak
veliik eldre - nehogy folt essen az intézmény becsiiletén.

Egy mas alkalommal Oszakaban kaptam alkalmat arra, hogy teljesen magantiton meglato-
gassak egy varosi elemi iskolat. A rajzoran kisérteties modon hasonlé jelenet zajlott le, mint a
fent leirt angoloran. A rendkiviil kedves tanarné kiosztott a 43 fOs osztaly minden tagjanak
egy-egy reprodukciot. Volt kozte Picassotol kezdve Kandinszkijon és Manet-n at szdmos
jelentds modern festd szines reprodukcidja - ami a tanarnd jo izlésére vallott. A gyerekek
feladata az volt, hogy minél ¢élethiibben masoljak le e hires festményeket egy hatalmas {ires
papirlapra. Néhany ¢€lelmes lurké persze csalt és vonalzoval legaldbb az aranyokat atmasolta a
sajat lapjara, de a szinek utdnzdsdhoz a kikeverésben még igy is kénytelen volt sajat
leleményességére tamaszkodni. A minél hiiségesebb masolat kapta a legnagyobb dicséretet. A
gyerekek buzgon ligyeskedtek elgémberedett tagjaik ellenére - tudniillik tél 1évén rettentd
hideg volt a teremben. A terem sarkaban ugyan allt egy apr6 olajkalyha, ami akaratlanul is
Moricz-olvasméanyaimat idézte fol bennem -, de ez tavolrdl sem tudta kifiiteni a termet. Tobb
gyereknek a kezén hatalmas gézkotések ektelenkedtek. A sziinetben az egyik kislany lekapta a
kotést, és majdnem eldjultam a latvanytol. A duzzadt kézfejet fagyasi sebek boritottak.
Viszont az igazgatd a nagysziinetben bemutatta az iskola video-berendezéseit, az ipari tévé-
lancolatot, a korszeri laboratériumot, a technika-foglalkozasokhoz hasznalt terem lenyligo-
z6en modern technikai csodait.

Japéanban nincs elitoktatas. Nincsenek kiilonleges, ,,tagozatos” iskolak sem, vagyis a kotelezd
oktatas évei alatt az egész orszag teriiletén mindenki - akdr allami, akar maganiskoldban -
ugyanazt tanulja. Az egész japan oktatasi rendszer alapkdvét az egységesség elve jelenti. Nem
érdem a kiugras, a brillirozas, a tobbiek koziil kitling képesség fitogtatdsa. Erdem a kozos-
ségbe vald tokéletes, harmonikus beolvadéds. Az egységesség megvalositasa természetesen
egyltt jar azzal, hogy a mércét nem lehet tilsdgosan magasra allitani. Csakhogy, akik a
kotelezd oktatdson til még tovabb akarnak tanulni, azoknak felvételi vizsgakat kell tenniiik,
amelyeknek a kovetelményei joval magasabbak, mint amit az iskolai oktatds alapjan szerzett
tudas lehetové tenne. Az athidalé megoldas a dzsuku rendszere. A gyerekek a tudast nem az
iskoldban szerzik, hanem a dzsuku oktatas alatt. A dzsuku intézménye olyan magan kiegészitd-
iskolék halozatat jelenti, amelyekben a gyerekek megszerzik azt a tudast, ami lehetdvé teszi a
,presztizs”-egyetemekre valo bekertilést is. Azok a sziilok, akik vagy anyagi helyzetiik miatt,
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vagy elvi megfontolasok alapjan nem jaratjak gyermekeiket a dzsuku foglalkozasokra, szembe
kell, hogy nézzenek azzal a keserli valosaggal, hogy a gyerek - akarmilyen okos is - nem tud,
mert egyszeriien nem tudhat a hivatalos oktatasi keretek kozott szerzett tudasa alapjan felsdbb
iskoldkba keriilni. Ezért minden sziilé inkabb vallalja az anyagi aldozatot, a gyerekek pedig
kénytelen-kelletlen majdnem teljesen lemondanak a jatékrol, sportrdl, szérakozasrol legke-
sObb felso tagozatos koruktol kezdve. Dzsuku foglalkozasok a késé délutani érakban vannak,
sokszor estébe nyuloan, valamint hétvégeken. A rendszerint heti haromszori plusz vasarnapi
dzsuku-foglalkozasok féleg matematikabol, nyelvekbdl és esetektdl, igényektdl fliggden mas
szaktargyakbol vannak. A dzsuku intézményének elterjedtségét jelzi, hogy mintegy 60 000
ilyen kiegészitd iskola miikodik orszagszerte.

A dzsuku-foglalkozasok tanarai a kozonséges iskoldk tanarai mdasodallasban, akik egy-
szersmind a fels6 tagozatos iskolak és kozépiskolak ama szakemberei, akik egyuttal a felvételi
vizsgék Osszeallitoi. Azt hiszem, vilagos, hogy a kor itt bezarul. Aki nem jar dzsukura, az nem
tudhatja, hogy az adott évben mik a varhato vizsgakovetelmények - amiket természetesen
tételesen nem ,,adnak ki” a tanarok, de a gyerekeket ugy készitik fol, hogy ne érje Oket
meglepetés. Minél dragabb a dzsuku, annal nagyobb az esélye a gyereknek, hogy jol informalt,
a tizhoz kozel allo tandrok fogjak ott felkésziteni 6t a presztizs iskolaba, presztizs egyetemre
valo tovabbjutishoz. Elvégre a jolértesiiltséget meg kell fizetni. A kozvélemény a lelke
mélyén fel van haborodva, aminek néhany tjsagcikk erejéig hangot is adnak idonként, de
miutdn ez a szisztéma az egész oktatasi rendszert athatja €s behdldzza, ezért senki sem
vonhatja ki magat aldla. Olyasmi ez, mint a borravald-rendszer tilburjanzasa Eurdpaban.
Mindenki tudja, hogy helytelen, de senki sem vonhatja ki magat al6la, mert aki megteszi, az
sajat maganak tesz vele rosszat. A dzsukuk esténként liresen allo iskolai termekben, bérelt
szobakban, maganlakdsokban, kultarhazakban, minden elképzelheté helyen miikédnek. A
zsufoltsag ezekben a helyiségekben hasonlatos az iskolai osztalytermekéhez, de itt legalabb
azt kapja az ember - igaz, hogy pénzért -, amit var.

A presztizs-iskolak és egyetemek fogalma erdsebb Japanban, mint a vildg barmely orszagaban.
Az éllasok elnyerésének dontd szempontja az, hogy az illetd milyen egyetemrdl keriilt ki.
Vannak a japan kozigazgatisnak olyan intézményei, amelyek kizardlag a Tokioi Allami
Egyetem (Tokyo-Kokuricu-Daigaku) végzettjeit alkalmazzak. A To-Dai-ként ismert egyetem
a presztizs hierarchia legmagasabb fokan all6 intézmény, ahova bekeriilni egyenld a biztos
tarsadalmi eldrejutassal. Ezért minden sziild titkos vagya, hogy gyerekét valamilyen uton-
modon bejuttassa barmilyen aldozatok aran is, ha a 70-Dai-ra nem is (hiszen a To-Dai
felvételi vizsgai a legnehezebbek ¢és a tuljelentkezés oridsi), de legalabb a hierarchia magasabb
fokan all6 mas egyetemre.

A szakmai képzettség csak masodrendii kérdés az allaspalydzatok elbiralasdnal. Nagy a
valoszinlisége, hogy egy export-referensi allast elobb kap meg egy szanszkrit nyelvtorténet
szakos To-Dai hallgato, mint egy kozgazdasagi egyetemet végzett fiatal, azon egyszerii oknal
fogva, hogy a T0-Dai presztizse sokkal nagyobb.

Egyszer meghivast kaptam egyik tanaromékhoz vacsorara, ahol az az évben végzett didkjainak
a diplomakiosztasat iinnepelték. A jelenlévd nyolc fiatalember mind az egyik j6 nevii magan-
egyetem nemzetkozi jog szakos hallgatdja volt. Szoba kertilt, hogy milyen allasokat nyertek
el, és megdobbenéssel hallgattam, ahogy felsoroltdk, hogy kinek hol sikeriilt elhelyezkednie.
A kovetkez6 helyeken kaptak allast: elektromos-késziilékek gyara, utazasi iroda, kozépiskola
(angoltanarként természetesen), bank (tisztviseloként), baseball-ligyndkség, fuvarozasi
vallalat, varosi tanacs. Csupan egyikiik maradt az egyetemen kutatonak.
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Az elhelyezkedésnél két szempont érvényesiil ténylegesen: melyik egyetem végzettje és hova
van Osszekottetése. Ha valaki a nagybatyja gydraban kap allast, akkor akar miivészettorténet
diplomaval egy tejtermék-feldolgozé lizemet is vezethet. A didkok az iskolat €s az egyetemet -
kevés kivételtdl eltekintve - nem ugy tekintik, hogy ott bizonyos, dket érdekld stadiumokat
végezhetnek, hanem mint egy olyan hivatalt, amely valamilyen végzettséget igazold
bizonyitvanyt ad, aminek a birtokaban el tudnak helyezkedni barhol, ahol sikeriil. Akarhova
veti is a sors Oket, ott majd aztan beletanulnak a sziikséges szakmaba.

A presztizs-egyetemekre valo bejutasért folytatott harc odaig fokozodik, hogy egyik tanarunk
elbeszélése szerint, ezer kilométeres tavolsagokbdl hétvégeken repiilon utaztatjadk a jomodu
sziilok gyermekeiket a neves Tokioi dzsukukba, hogy ott a megfeleld felkészitést megkap-
hassak az egyetemi felvételihez.

Az egyetemi vizsgak felvételi tesztjei, vizsgakérdései jellegiikben alapvetden eltérnek az
Eurdpaban megszokottol. A felvételi-vizsgak nem a tudast mérik, hanem azt, hogy az illetd
gyerek az elvarasoknak megfelelden késziilt-e {0l a felvételi vizsgara. A gyakorlatban ez azt
jelenti, hogy az angol vizsga tesztjét példaul egy angol anyanyelvii nem biztos, hogy meg
tudja oldani. A vizsgakérdések jelentds részét tudniillik olyan irodalmi miivekbdl vett
szovegrészletek alkotjak, amelyekbdl helyenként egy-egy mondatrészt torolnek, amit pdtolnia
kell a palyazénak. A hianyzé részek kitoltését csak az tudja elvégezni, aki az eredeti regény-
részletet sz6 szerint bevagta. Az egész angol irodalom kiviilr6l valé megtanulasa Iehetetlen
feladat ugyan, de az egyetemi felkészité dzsukuk pontosan azért vannak, hogy a didkoknak
némi fogddzot adjanak ahhoz, mely részleteket érdemes sz6 szerint bevagni. A mechanikus
magolas mogott sokszor sekélyes tudas van, de a reprodukcidhoz elég.

Azoknak természetesen, akik nem jarnak a draga eldkészitdé foglalkozasokra, nincs ilyen
elézetes ,,mit-érdemes-bemagolni” tudasuk, ¢€s igy esélyeik a sikeres vizsga letételhez
rendkiviil minimalisak. Persze mindig vannak olyan kiugr6, rendkiviili esetek, amikor egy-egy
szegény, de nagy tehetségli fiatal a sajat erejébdl valami csoda folytan megbirkdzik ezzel a
lehetetlennek latszo feladattal, de szamuk elenyészo.

Japanban a kotelezO oktatas gyakorlatilag ingyenes, azonban a tovabbtanulds folyaman a
didkok egy része csak maganintézményekbe jut be, ahol a tandij joval magasabb, mint az
allami, varosi kezelésben 1€év6 kozépiskolakban, egyetemeken, foiskolakon.

A kozépiskoldknak kozel 25 %-a van magéankézben, de a Japanban miikodé mintegy 580
egyetem koziil mar 420. Ez azt jelenti, hogy az allami, illetve megyei €s varosi intézményekbe
sokkal nagyobb a tuljelentkezés, miutan a tandij joval alacsonyabb. Ebbdl kdvetkezik az, hogy
az allami egyetemek tobb jelentkezdbdl valogathatnak, vagyis a szinvonal ezekben az
intézményekben magas, hiszen csak a valoban jok keriilnek be. Egy didk egyszerre tobb,
azonos profilu egyetemre jelentkezhet, felvételizhet, és ha a presztizs szempontjabol
legkivanatosabb intézménybe nem is veszik fel, egy gyengébb szinvonali maganegyetemnek
azért még lehet hallgatdja. Csakhogy ezekben a tandij magas.

Minden esztendében februar tajan tele vannak az ujsagok a diakongyilkossagokrol szolo
hiradasokkal. A tobbéves szellemi és anyagi aldozatokkal jaro emberteleniil feszitett tempoja
alapos felkésziilés ellenére sem tud szamos didk felvételt nyerni az ahitott kdzépiskolaba vagy
egyetemre, ¢s ilyenkor sokuk oOngyilkossagba menekiil. Ismeréseim szerint ennek az oka
egyrészt a tulfeszitett idegéllapotban, masrészt a személyes kudarcélményen kiviil abban
keresendd, hogy sok gyerek ugy érzi, ,becsapta” a sziileit, akik emberfeletti erdfeszitéssel
teremtették eld a felkészitéséhez a pénzt, nem tudott megfelelni az elvarasoknak.
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A februar kornyéki felvételi vizsgak idején elcsigdzott, kialvatlan, véres szemu didkok tucat-
jait lehet latni. A felvételi vizsgdk minden orszadgban rendszerint nehezek. Azonban azok a
kovetelmények, amelyek elé a japan didksagot allitjak, egyszertien elképzelhetetleniil maga-
sak, ¢és valoban embertelen erdfeszitést kovetelnek. Az anydk szinte éveket arra aldoznak,
hogy gyerekiiket segitsék, tdimogassak, kiszolgaljak, minden lehetd kényelemmel koriilvegyék,
csak azért, hogy az minél tobbet tanulhasson, hogy semmi el ne vonja a figyelmét a vizsgara
valo felkésziilést6l. A japan kozépiskolas odahaza nem segit, mindent készen megkap -
csakhogy a tanuldasnak élhessen. A hatalmas drukkra és tobbéves felkésziilésre, ha végre
sikertil bekeriilni az egyetemre, maximalis lazitas kovetkezik.

Megdobbentd ¢lmény volt szdmomra a felvételi vizsgdk nehézsége €s az egyetemi tanulas
lazasaga kozotti ellentmondas. A japan egyetemista €letének legszebb négy évét lazsalja végig
az egyetemen. Aki egyszer bekeriilt, annak mar tulajdonképpen a diploma is a kezében van.
Az egyetemi szeminariumokon, eldadasokon nem sziikséges az aktiv részvétel. Néhany
professzor megkdveteli ugyan a jelenlétet, de a produkcid szinvonala siralmas. Persze, ha
tekintetbe vessziik, hogy a bekeriiléshez mennyi aldozat, tanulas kellett, akkor talan bizonyos
fokig karpotlasnak tekinthetd ez az alacsony kovetelményszint az egyetem falain beliil. Az
igazsag kedvéért azért meg kell mondani, hogy az egyetemek szinvonala rendkiviil valtozo, és
vannak olyan jo hirli egyetemek is, ahol bizony a didkoknak a falakon beliil is meg kell
dolgozniuk a felsdbb évfolyamba valo jutashoz, de a ,kibukas” szinte ismeretlen fogalom.
Vannak ugyan, akik anyagi, csaladi vagy személyi okok miatt kimaradnak, de a dontd tobbség
kevés munkéval, jatszi konnyedséggel szerzi meg a diplomat. A japan tarsadalomban ha
valaki egyszer egy ,,csoport” tagja lesz, akkor a csoportszellem, a csoportot dsszetartd eré nem
engedi kihullani, lemaradni. A kisiskolasok kozott sincsenek ,,bukottak”, a gyengébb
képességli gyerekeket vagy korrepetalassal, vagy ,,hazitanit6i” kiilonérakkal felzarkdztatjak.
Az egyetemista irant is, ha egyszer mar bekeriilt az egyetemre, tanarai, felettesei feleldsséget
éreznek, mint a k6zosség tagja irant €s ha kell, kompromisszumok aran is, de mindig feljebb
segitik. Ha nem ezt tennék, akkor sajat ,,szelekcids” rendszeriiket kérddjeleznék meg - ez
pedig szégyen lenne.

Mint az eddigiekbdl is kitlinik, a tanuléévek nevelés szempontjabol harom nagy szakaszra
oszlanak. A 6-12 éves kor, ami alapokat ad, rendszeres, szivés munkara szoktat, de még sok
iskolai jatékkal, sporttal, zenével tarkitva. Kialakul a csoportszellem. A japan iskolasok
példaul megbizasokat nem egyénenként kapnak, hanem csoportban. A viragfelelos egy osz-
talyban nem egyvalaki, hanem egy 5 f6s csoport. Egy masik 5 f0s csoport feladata mondjuk az
¢lésarok gondozasa. Egy 6 fos csoport lesz megbizva az iskolai ebédosztassal. Egy csoport
dolga a takaritas, elrakodas. Tehat a feladatvallalas, a feladat végzés és a feladatért valo
felelosségvallalas nem egyénre, hanem csoportra szabott.

Egyénieskedésnek, okoskodasnak helye nincs. A legtobb iskoldban egyenruha viselése
kotelezd; a hajhossz a ldnyoknal, a cipdszin, a zoknimagassag pedig mindenkinél megszabott.

Az orakon a figyelés és utasitasteljesités a feladat; egyéni, osztaly elotti szamonkérés, kiallitas
nem szokés (ezzel megszégyenitenék esetleg a diakot). Orakon bekiabalas, megjegyzések,
kérdések foltevése a tanarhoz nem altalanos és nem ildomos. A didk dolga a befogadas. A
tobbiek koziil kitlinni nem erény; még pozitiv irdnyban sem. Nem érdem tehat az, ha valaki
orakon fitogtatja a kivalosagat. A cél tudniillik nem az egyének teljesitményének a fokozasa,
hanem a csoport-teljesitmény javitdsa az egyének 6sszmunkaja, kozremitkodése révén.

Végiil is, ha jol belegondolunk, ez a sokat irigyelt japan munkaszellem egyik alappillére,
amelyre tAmaszkodva azutan a gazdasagban, termelésben bravaros eredmények sziilettek.
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Ennek ellentmondani latszik ugyanakkor a versenyszellem, amely nemcsak az egyetemi
felvételi vizsgak, azaz a ,,vizsga-pokol” elengedhetetlen tartozéka, hanem a japan gazdasagi
eldretorés egyik legjellemzobb hajtoereje is. A japanok az ¢€let minden teriiletén szivesen
szembesiilnek kihivasokkal, hallatlan teljesitményekre Gsztonzi Oket a megmérettetés. Ne
felejtsiik azonban el, hogy ez a megmérettetés az iskolai, egyetemi vizsgak esetében ,,személy-
telen.” A vizsgdk irasban zajlanak, a vizsgazok koédszamok mogé rejtozve értesiilnek az
eredményrdl - igy a sikertelenséggel nem kényszeriilnek masok elétt szembesiilni; nem kell
megszégyeniilniiik. A gazdasagi é€letben pedig a verseny nem egyének, hanem csoportok,
vallalatok, cégek kozott zajlik.

Verseny folyik az iskoldk kozott is. Szinte a nemzeti sport szintjére emelkedett az iskolak
kozotti megmérettetés. Az orszagos €s a helyi lapok is részletesen tdjékoztatnak példaul az
egyes kozépiskolak végzettjeinek egyetemre keriilési aranyairdl. Nem csak az érdekelt sziilok,
de szinte az egész nemzet ¢lénk érdeklddéssel koveti - akarcsak nalunk a focimeccseket - az
egyetemi felvételi vizsgdk eredményeit. Az oktatds, az iskolai, egyetemi teljesitmények,
kovetelmények alakuldsa kozérdeklddésre szamot tartd téma. Ez az irigylésre méltd orszagos
szintli érdeklédés a figyelem kdézéppontjaba allitja az oktatasi intézményeket - amelyek ezek
utdn még jobban kitesznek magukeért.

Dics6ség egy-egy jo hirti iskola tanuldjanak lenni. A karrier eléfeltétele nem az egyéni tudas,
hanem az, hogy ki milyen iskolat végzett. Milyen k6z0sség neveltje. A munkdba allasnal nem
a tudast, hanem a végzettséget nézik. Csoda-e¢ ezek utdn, ha a kdzosséghez tartozas tudata
olyannyira erds a japan emberben? Egy alkalmazott rangjat nem az egyéni érdemek adjak,
hanem annak a k6zosségnek a presztizse, amelynek a tagja. Ily modon azonban minden egyes
tag is érdekeltté valik abban, hogy az a szervezet, az az intézmény, amelyhez tartozik, minél
rangosabb helyet vivjon ki. A versenyszellem ezen a modon nyilvanul meg a japan élet
minden teriiletén.

A helytallas persze kitartast, alkalmazkodast kovetel. Ezekre az értékekre ugyancsak kiskortol
nevelddnek a gyerekek. Az alkalmazkodas kényszere masokhoz, a kézosséghez régebben a
csaladi élet szinterein erdteljes volt, hiszen a sziikos lakdsviszonyok, korlatozott anyagi
lehetéségek korlatokat szabtak az egyéni igényeknek. Méra a helyzet e tekintetben radikalisan
megvaltozott - a gazdasagi felemelkedés kovetkeztében a csaladok életszinvonala soha nem
latott magas szintet ért el. Ugyanekkor az iskolai viszonyok akar a magyarokéhoz hasonlitva is
még mindig gyakorta spartaiak. Hatalmas, fiitetlen tantermek, szerény butorozottsag,
zsufoltsag. Masrészrél imponald a miiszerezettség; szinte nem létezik iskola tornaterem,
uszoda ¢€s megfeleld nagysagu iskolaudvar nélkiil. Az iskolak kitiintetett figyelmet szentelnek
a testnevelésnek, a testkultaranak, a kdzoktatas szerves része a zenei, miivészeti nevelés is.

Japéanban az iskolai lekotottség mind idében, mind a tevékenységek valtozatossagat tekintve
jelentdsen nagyobb, mint Magyarorszagon, mindségileg pedig még két vonatkozasban tér el a
mi viszonyainktol.

Japanban az tgynevezett ,,készség’-targyakat, (zene, sport) teljesen azonos modon kezelik a
tobbi tantarggyal. Vagyis ezek is mindenki szamara egyforman fontos tevékenységek. Tehat a
sziilok nem kényszeriilnek arra, hogy ezekbdl ,kiilonorara” jarassak a gyereket, mint nalunk.
Igaz ugyan, hogy a cél itt is a csoportteljesitmény javitdsa, az, hogy mindenki egy bizonyos
szintig alaposan megtanuljon zenélni, bizonyos sporttevékenységeket tizni - kevés az id6 és
lehetdség az egyéni kiugrasra. Kiilonorakra a japan gyerekek nem a készségtargyakbol, hanem
a leendd felvételi targyakbol jarnak. Ily modon az altalanos miiveltség kozvetitését az iskola
intézményesen magara vallalja, de az az ismeret, amit kozvetit és az a teljesitmény, amit
szamon kér, bar szinvonalas, de uniformizalt.
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A japan oktatdsi eredmények szinte minden targyban kivaldak, kivéve az idegennyelv-
oktatast. Az angolt az also fok kozépiskola elsé osztalyatol kezdik csak tanulni - tehat 12.
¢letéviiktol. A kezdés idopontja is tal kései, raadasul az oktatas hatékonysdga is rendkiviil
alacsony. Ezzel is magyarazhato a japanok gyenge idegennyelvtudasa. A magyar oktatasi
rendszer e téren sokkal korszeriibb - hiszen kordbban, fogékonyabb korban oktatjuk az elsé
idegen nyelvet, és oktatasi modszereink és tapasztalataink is sokkal gazdagabbak, hatékonyab-
bak.

A kozoktatasban az idegen nyelv az angol. Tehat a japéan iskolasok nincsenek olyan szeren-
csés helyzetben mint magyar tarsaik, akik ugymond vélaszthatnak idegen nyelvet. Az angol
tanulas rossz hatdsfokanak egyik magyarazata alighanem a kotelezd jellegben keresendd, ami
kisértetiesen emlékeztet a korabban nalunk észlelt gyenge teljesitményekre az orosz nyelvben.

A gyenge hatasfok masik magyardzata modszertani jellegi. Az angol oktatas elsdsorban
szovegolvasast, forditast jelent - beszélni, a nyelvet tarsalgasra hasznalni még mindig nem
tanitanak. Persze, hogyan is lenne ez elvarhat6 olyan angoltanaroktol, akik maguk sem tudjak
aktivan beszélni a nyelvet - marpedig az angoltandrok derékhaddnak még mindig csak
elméleti a tudasa.

Azzal is szoktdk magyarazni a gyenge hatasfokot, hogy a japan nyelv, és ennek kovetkeztében
a nyelvhez kotott gondolkodés is annyira eltér szerkezetében az angolétol. Oszintén szélva
mint nyelvész, ezt a mentséget nem tartom elfogadhatonak. Ha tudniillik ez igaz lenne, akkor
mas, a japanhoz nyelvészeti szempontbol kozelebb allo nyelvek elsajatitasaban jeleskedhet-
nének. Valojaban azonban barmely idegen nyelv tanuldsaval tobbet kiiszkddnek, mint mas
nemzetek.

Gyanitom, hogy az idegennyelv-oktatasi hagyomanyok hianyabodl fakadd6 modszertani gyen-
geségeken, valamint a til kései életkorban torténd kezdésen tal a dontd egy lélektani tényezo.
A japanok dédelgetett, ¢s mind a mai napig €16 meggy6zddését tdmasztja ald az, ha ujra és
ujra bebizonyosodik, hogy a japan mentalitas, a japan nyelv olyan sajatos, egyediilallo valami,
ami nem engedi, mert nem is engedheti magahoz kozel az idegen gondolkodast. Ily mddon
rendkiviil ellentmondasos az idegennyelv-tudashoz valé viszonyuk. Egyrészt érzik, tudjak,
hogy kivanatos lenne jobban tudniuk az idegen nyelveket, masrészt mar-mar nem is igazi
japannak tartjak azt, aki konnyedén beszél idegen nyelven. Es itt ujfent belép az a lelki
motivum, hogy aki kitlinik a tobbiek koziil, aki eltér az atlagtol, ahhoz fenntartasokkal
viszonyulnak. Vagyis angolul tanulni illik, angolul tanulni kell, de angolul tudni kicsit
szégyellnivalo dolog - legalabbis a tobbi japan eldtt. Az angol tanulas ily médon életre szolo
program - 12 éves kortdl gyakorlatilag a kozépkoruakig mindenki jar angolérékra iskolaban és
munkahelyi tanuldécsoportokban, magantanaroknal €s tanfolyamokon. Angolok €s amerikaiak
ezrei ¢lnek ebbdl az igénybdl fakadoan vidaman Japanban, akiknek csak kis része valoban
képzett nyelvtanar, nagyobb része hazajaban allastalan lenne, ezért jo pénzért eladja magat
angoltanarnak.

Altalanossagban az iskolanak, mint intézménynek, kettés funkcidja van: az egyik - az adott
tarsadalom céljainak, értékeinek megfelelé ember formaldsa és nevelése; a masik - az egyén
képességeinek legteljesebb kibontakoztatasa. Ebbdl a két funkciobdl a japan oktatdsi rendszer
¢és szemlélet az elmondottak alapjan mindezidaig az elsére helyezte a hangsulyt. Sikertilt
elérnie, hogy azokat az értékeket fejlesszék ki a japan gyerekekben, amelyek a leghatékonyab-
ban szolgaltdk ¢€s erdsitették a tarsadalmi elvarasokat: a kozosségtudatot, csoportszellemet,
kitartast, versenyszellemet, alkalmazkodo-képességet, kompromisszum-készséget, fegyelmet.
Ez parosult a rendkiviil igényes és szinvonalas, de erdsen uniformizalt tudasanyag kozveti-
tésével €s atadasaval. Mindezek eredményeképpen kinevelddott egy szilard tudéassal, meg-
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bizhato ismeretekkel rendelkezd tdrsadalom, amely méas nemzeteknél sikeresebben tudja fel
venni a versenyt a modern technoldgia kihivasaival.

A rendkiviil magas szintli alapképzettség tudniillik lehetdoséget teremt az atképzésre, a
tovabbtanulasra. A japan munkéasok magas iskoldzottsagi foka lehetévé teszi, hogy aranylag
konnyen legyenek atiranyithatok - megfeleld utanképzéssel, raképzéssel - 1j, modern,
gépesitett, automatizalt munkafolyamatokban val6 részvételre. Ezzel a munkaltatok €lnek is -
szinte folyamatosan vesznek részt alkalmazottaik kiilonféle tovabbképzéseken.

Tévedés volna azonban azt hinni, hogy a japan tarsadalom a japan sziilok, a pedagogusok, a
gyerekek elégedettek lennének a japan oktatas rendszerével és szellemével. Az elégedetlenség
oka kettos.

Az egyik az, hogy ugy érzik, til nagy arat kell fizetniiik az elért eredményekért. Vitathatat-
lanul sokat aldoznak anyagiakban, energidban. A japan gyerek iskolaéve 240 napbdl all,
szemben példaul a magyar iskolas 165 napjaval. A japan iskolas hétfétol-péntekig déleldtt és
délutan, szombaton déleldtt is jar iskoldba. Az alsé foku kozépiskolatdl kezdve ehhez jarul a
dzsuku oktatas - esténként, szombat délutanonként, néha vasarnaponként is. A japan kozép-
iskolas - foleg az egyetemi felvételre késziild idészakban - kénytelen huzamosan napi 6t 6ra
alvassal beérni. A japan pedagdgus meg van ugyan fizetve, de szinte egész napjat az iskolaban
tolti. A joérzési japan anyak - legalabbis amig iskolaskortiak a gyerekeik - minden figyel-
miiket, odaadasukat a tanuldo gyerek legidedlisabb munkakoriilményeinek biztositasara
Osszpontositjak - kiszolgaljak dket, mentesitik minden hazimunka alol, hozzék-viszik 6ket a
kései dzsuku-ordkra, a legvalogatottabb ,,vitamin’-étrenddel iigyelnek testi fejlodésiikre,
tartjak benniik a lelket.

Japanban az anyak iranti elvarasok oly erdsek, hogy ezek a nd egyéni karrierjét, érvénye-
siilését feltétlentil hattérbe szoritjak az anyai szerep-teljesitéssel szemben. Ez azt jelenti, hogy
habar a mai fiatal anydk kozel fele mar felséfoku végzettségili, tudasuk elsdésorban nem az
egyéni karrier-felivelését szolgalja, hanem mindenekel6tt arra szolgél, hogy a felndvekvo
gyerekek minél miiveltebb kérnyezetben ndjenek fel. Ez az egyik biztositéka annak, hogy a
gyerek szinvonalas hatteret kap a tanuldsahoz.

Ennek ellenére egyre tobb a ,,devidns” teenager. Sok gyerek - elsésorban lelkileg, de testileg is
- annyira megszenvedi a ranehezedd elvarasokat, hogy vandalizmusba, erdszakoskodasba
menekiil. Novekszik az iskolasok korében az erdszakos cselekmények szama - a tarsak
kinzasa, verése, a tanarok megtamadasa, stb.

A japan oktatasi rendszer iranti elégedetlenség masik forrdsa az iskola mésodik funkciojanak
be nem teljesiilésébodl fakad. Nevezetesen a japan oktatasi rendszer és szellem eddig nem
biztositott elégséges teret az egyén képességeinek minél teljesebb kibontakozasahoz. Pontosan
a jol szervezett és mindent athatdé uniformizaltsag kovetkeztében nem nyilt mod arra, hogy
egy-egy gyerek egyéni képességei kibontakozhassanak. A csoporttdl vald eltérés - akar
negativ, akar pozitiv irdnyban - nem talalkozott a japan oktatasi rendszer célkitiizéseivel. Nem
érvényesililtek, mert nem érvényesiilhettek a zsenik, a kiugrok. Ez tarsadalmi szinten is igaz - a
japan tudos tarsadalom se dijazta a kiemelkeddket. Ebben rejlik a magyarazata annak, hogy
miért oly kevés a japan Nobel-dijasok szdma.

Ez a magatartds a taptalaja a japanoknal oly gyakran kifogasolt kreativitas-hianynak. A
kreativitads létjogosultsagdnak elismerése egészen a 90-es évekig varatott magara - most
azonban egyre parancsolobb sziikségszertiséggé notte ki magat. Felismerték, hogy a tovabb-
1épéshez, a technologiai megujulashoz a japan tarsadalomban is teret kell engedni az egyéni
képességek markansabb kibontakozéasanak.
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A japan oktatasi rendszer a kozeljovoben feltehetéen ennek megfeleléen valtozasoknak néz
elébe. Az egyénre szabott oktatdshoz csokkenteni kell az osztalylétszdmokat. A kisebb
létszamu csoportokra valod attérés az oktatds szervezésében, tartalmaban és modszereiben is
valtoztatasokat igényel. A legkeservesebb része a dolognak minden valdsziniiség szerint a
modszertani megujulés lesz, amely gyokeres szemléletvaltozast feltételez.

Egy maésik kihivas, amellyel ugyancsak meg kell birkéznia a japan oktatasi rendszernek, a
nemzetkdzivé valas. Ennek a folyamatnak idegen nyelv oktatéasi és kulturalis vonatkozasai is
vannak, nem beszélve a tartalmiakrol. Egyre tobb japan gyerek kapcsolodik be a nemzetkdzi
oktatas vérkeringésébe, egyre tobb kiilfoldi talalkozik a japan oktatéassal.

Fokozatosan, és mind siirgetobben jelentkezik az igény, hogy a nemzetkdzi normak és
elvarasok szerinti valtoztatasok megtorténjenek a japan oktatas-szervezésben. Nem vagyok
ugyanakkor meggydzddve arrdl, hogy ez egyértelmiien pozitiv elmozdulést jelent majd a japan
oktatas mai allapotdhoz, de kiilondsen eredményeihez képest.

Erés a tarsadalmi nyomads az egyetemi illetve az ezt megel6zo szint, a kdzépiskolai vizsga-
hajsza enyhitésének az tigyében is. Kérdés persze, hogy adminisztrativ iton mit lehet tenni e
vonatkozasban. Félo, hogy keveset.

A japan oktatasi rendszer minden kritika ellenére - mindezidaig sikeresen teljesitette célkitii-
zéseit. Az orszag felemelkedésében jatszott kitlintetett szerepét még leghangosabb biraloi se
vitathatjadk el. Nem véletlen az sem, hogy a ,japan oktatdsi modell” tanulmanyozésa is
napirendre keriilt vildgszerte. A modell mikodOképességéhez az alapot két tényezd adja: az
oktatas Japanban nemzeti-tarsadalmi koziigy rangjara emelkedett, amelynek a tarsadalom
tagjai megfeleld fontossagot tulajdonitanak. Ennek eldfeltételéiil azonban az szolgalt, hogy
évtizedek Ota a japan kormany kelld eldrelatassal, a szd igazi értelmében vett kiemelt
stratégiai agazatként kezelte és kezeli az oktatas {ligyét, 1évén az emberi eréforras-fejlesztés a
legjobban megtériild befektetés. Barcsak Magyarorszagon is hasonld fontossagot nyerne az
oktatas tigye.

Sajatos a tanar-didk viszony is. Sose felejtem el azt a jelenetet, ami elsé Japanban valo tartoz-
kodasom idején, egyik els0 egyetemi foglalkozasunk alatt zajlott le. Az {igy azért maradt
emlékezetes szamomra, mert a tovabbiak soran szamtalanszor voltam tandja hasonlé helyze-
teknek, €s ez az els6 sokkold ¢lmény mindannyiszor felidézddott bennem. Japan nyelvtanora
volt, a tanar egy sajatos nyelvtani szerkezetet magyardzott. Az egyik amerikai fiu az elsé
sorban - megjegyzem udvariasan €s jogosan - kiszélt a tanarunkhoz, mondvan, hogy nem érti,
hogy miért igy kell ezt mondani, amikor logikusabb lenne igy €s igy. A teremben iil6 kinai,
koreai didkoknak beleértve a tanart is, szinte elallt a 1¢legzetiik. A tanar elsapadt, és csak
annyit jegyzett meg, hogy , Itt én tartom az ordt, és csak akkor beszéljen, ha kérdezem.”
Szegény amerikai i megszégyeniilten pislogott maga elé, és tobbé soha nem kérdezett az
orakon - par honap mulva egyébként feladta a japan didkéletet ¢és visszament Hawaiiba. A
sziinetben a kinai didkok aztan elmagyaraztdk, hogy mirdl van sz6. A Konfucianus tanokon
nevelkedett kelet-dzsiai tarsadalmakban a mester magyardz, és a tanitvany figyelmesen
hallgat. A tanitvanynak nincs joga visszakérdezni, plane kétségbe vonni azt, amit a mester
mond. Hiszen egyrészt a mester, azaz a tanar pontosan tudja, hogy mit miért mond, a diak
O6hozza képest egy tudatlan 1ény, aki hosszas oktatas utan majd ugyis magatol rajon azokra a
logikai lancszemekre, amelyek elsd hallasra nem vilagosak neki, meg aztan ,,okoskodéssal”
nem szabad 6t kényelmetlen helyzetbe hozni, mert esetleg nem tudja a valaszt, és akkor
elveszti a tanitvanyok el6tt ,,az arcat”, azaz megszégyeniil.
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A ,szégyen” a japan tarsadalmi érték- és erkdlcsrendben a legnagyobb csapds, emiatt a
»Szégyenbehozas™ is a legalantasabb viselkedésnek mindsiil. Nos, ez az elsé lecke megértette
velem, hogy barmilyen hiba, félremagyardzds hangzik is el az egyetemi eldadason, a
szeminariumi gyakorlaton a tanar szdjabol, barmilyen vaskos tévedés is keriil a tablara - a
japan diakok néma csendben, édhitatos figyelemmel néznek maguk elé, a vilagért se jutna
senkinek az eszébe szdva tenni, megkérddjelezni azt, amit a szenszei (tanar) mond. Elképzel-
hetd ezek utan, hogy az az aktiv, alkoto vita-l€gkor, ami az eurdpai vagy amerikai egyetemek
szeminariumain uralkodik, lényegében hidnyzik a japan egyetemek ¢letébdl. Néhany didk
veszi maganak a faradsagot, €s utananéz konyvtarakban, szakkonyvekben az altala gyantisnak
veélt értelmezéseknek, megoldasoknak, de 6nallo véleményt alkotni, és foleg a tanari szem-
1¢élettel ellentétes megnyilatkozast tenni - senkiben f6l sem meriil. Vagyis a didk a sz6 szoros
értelmében véve passziv befogaddja és az esetek nagy részében elfogaddja annak, amit hall a
szenszeitol. Mondanom se kell, hogy az ilyen légkdrben tartott szeminariumok nem
izgalmasak, nem gondolatébresztSk - hiszen konyvekbdl is beszerezhetd a tudas. Igy hat nem
csoda, hogy a japan didksdg nem nagy lelkesedéssel vesz részt az egyetemi 6rak munkajaban.
Meg aztan, mint mar az elézéekben jeleztem, sokukat valojaban nem is érdekli a szaktargyuk,
a tudasvagy nem buzog benniik - a Iényeg a diploma, amit okos, simulékony viselkedéssel
elébb-utobb kézhez kapnak.

A japan gyerek életének két nagyszerli korszaka van. Az egyik a kisgyermekkor. Japan a kis-
gyerekek paradicsoma. Na nem azért, mintha annyi jatszotér lenne, vagy annyi szoérakozasi
lehetéség. A varosokban jatszoterek csak elvétve vannak, azok is nagyon aprok. Zoldoveze-
tekben létrehoztak ugyan szamos helyen hatalmas jatszoparkokat, de ezek megkozelitése
valosagos kirandulés, és igy féleg linnepnapokon csalddok todulnak ki gyerekeikkel egész
napos programként a ,,viddmpark”- szeri, minden fortélyos jatszo-, maszo-, csuszoalkalma-
tossaggal felszerelt 1étesitményekbe. Japanban a kisgyerekeknek minden meg van engedve. A
kis 6vodasok letiporhatjak a viragokat, megrugdoshatjak a vonaton a szomszéd bacsit, kakaot
l6ttyinthetnek a néni szoknydjara az étteremben, futkdrozhatnak a vonatokon, buszokban, fel-
ugralhatnak mindenre és mindenkire, ledonthetnek mindent, a boltokban 6sszefogdoshatnak
minden arut, rendezhetnek bombolést a szinhdzban - és senki egy arva szét sem szol,
beleértve az édesanyjukat. A kisgyereket nem idomitjdk, nem utasitgatjak, nem tiltjak, hogy
ne csinald ezt, ne fogd meg azt.

Japanban az aruhazak elengedhetetlen tartozéka: a tisztasdg és a rend, a finom elegancia,
udvarias kiszolgalas, a kellemes zene, a légkondicionalés, az egyenruhds, jol apolt kiszolgalok
serege. Ha egy japan kisgyerek itt elszabadul, végignyargalaszik a polcok kozott, lerangat ezt-
azt, maszatos kezével végigtapogatja a csillogo-villogo livegszekrények falait, a foldre veti
magat, felborit targyakat - senkinek még csak a szempilldja se rezdiil. A mama alig leplezett
bliszkeséggel, az eladok pedig elnézé mosollyal nyugtdzzdk a vandalizmust. Az eladok
nemcsak azért nem szdélnak ra a gyerekre, mert a kedves vevd csemetéjérdl van sz6, hanem
azért is, mert ,,rasz6Ini” valakire, legyen az akar gyerek is, Japanban nem szokas.

En ezt elészor kozombosségnek értékeltem magamban, de ra kellett jonnom, hogy nem errél
van sz0, hanem az el6bb mar emlitett erkdlcsi normarendszerrdl, miszerint ,,megszégyeniteni”
valakit nem illik. Hanyszor, de hanyszor fordult eld, hogy utcai jelzélampanal reflexszertien
raszéltam a pirosban atrohanni késziild gyerekre, vagy visszarantottam 6t. A korottem allod
japan felnéttek mély megvetéssel néztek ram, jollehet talan €letveszélybe is keriilhetett volna
a vadul rohano kisgyerek. Ez a szabadsag, ez a ,,lasser fair” hozzaallas elkiséri a gyerekeket
egészen az iskolaskorukig. Az elemi iskolaban kezdenek aztdn szigorubba valni a tarsadalmi
elvarasok, kezdenek erdsebbé valni a megkdtottségek. Amikor a gyerek bekeriil a felsd
tagozatba, azaz 12 éves kora koriil, a viselkedési szabalyok és konvenciok egyre inkabb
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koriilhalozzak. Mar régen vége a szabad gyerekkornak, kezdddik a délutdnonkénti ,,dzsuku”-
orak nyomaszto6 terhe. A gyerekeknek minden idejiiket tanulédssal kell tolteniiik - a jaték és a
szorakozas megsziinik szamukra.

Azt hiszem nem véletlen, hogy a mai japan tarsadalom egyik legégetobb problémajava
pontosan ennek a 12-15 évig terjedd korosztalynak a lazaddsa valt. A sajto, a tévé nap mint
nap beszamol a felsOtagozatosok erdszakos cselekményeir6l. Enyhébb esetekben csak az
iskolai berendezést verik szét, gyujtogatnak, tandraikat tettleg bantalmazzak, az iskolan kiviil
pedig vandalizmusban ¢lik ki magukat. Azonban eléfordult olyan nagy port felverd eset is,
amikor ugymond ,,hecc”-bdl parkokban szunyodkald oreg csavargokat rugdostak haldlra. A
sziilok rettegnek, mert odahaza is tornek ztznak, sziileikre kezet emelnek, erdészakoskodnak.
Az iskola retteg, mert hovatovabb veszélyes foglalkozadsnak mindsiil a pedagogus palya. A
tarsadalom el van képedve, mert igymond, mi lesz ezekbdl a fiatalokbol késébb? Ez a
nemzedék a jovO reménysége? A Miivelddési Minisztérium utasitasokat hoz, a Parlament
napirendre tlizi a kis teenagerek problémajat. Kérdés, hogy milyen megoldasok sziiletnek,
mert a jelenség elrettentd ugyan, de érzésem szerint érthetd. A teljesen szabad, felel6tlen,
,»azt-csinalok, amit akarok™ gyerekkor utdn a gyerekeket olyan tarsadalmi, oktatasi és csaladi
elvarasoknak, megszoritasoknak, kotottségeknek teszik ki, amikhez alkalmazkodni képtele-
nek, és ezért az iskolai orak és a délutani dzsuku kozott levezetik energiaikat - sajnos, ilyen
modon.

A gyereknevelés Japanban az eurdpaival ellentétes elvek szerint valosul meg. Hogy melyik a
jobb, nem tudom. Eurdpdban a kisgyerekeket igyekeznek mieldtt betdrni, megnevelni,
rendhez, k6z0sségi normakhoz szoktatni, és minél nagyobb a gyerek annal tobb szabadsagot
kap, annal jobban ¢élheti a sajat életét, annal jobban engedik ,kibontakozni”. Japanban a
korlatlan szabadsag utdn kovetkezik tiz éves kor koril az erdteljes betorés szakasza, ami
egészen az egyetemig béklyokba szoritja a gyerekeket. Az 6nalld gondolkodas, az egyéni
kibontakozas minden legaprébb megnyilvanuldsat is gondosan elnyomja, elfojtja a tarsa-
dalom, az iskola, az otthon. A fels6tagozatos korosztaly tehat lazadozik, a kdzépiskoldsoknak
mar erre sincs se ideje, se energiaja, mert késziilnilik kell az egyetemi felvételre. Mikor aztan
tulestek a felvételi vizsgak konyortelen megprobaltatasain, amit siken-dzsigoku, azaz vizsga-
pokol néven szokds emlegetni, akkor elkovetkezik életiik masodik boldog szakasza - a
feleldtlen, kényelmes diakélet. Ez nem sokaig tart, mert a negyedik, végzds évfolyamnak mar
az allaskeresés gondjaival kell szembenézni - €s allast talalni Japanban bizony nem konnyt.
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A munka szent

Te, ne haragudj, de most leteszem a kagylot, mert par perc mulva kezddédik a munkaidém -
mentegetdzott egy baratom reggel kilenc ora elétt 6t perccel.

A hétvégi program megbeszélése ilyenforman félbeszakadt. Még csak par honapja volt annak,
hogy frissen végzett mérnok baratomnak sikeriilt egy beteg-biztositasi tarsasagnal elhelyez-
kednie, igy megértéssel vettem tudomasul, hogy munkaidejébdl egy percet sem mer magan-
igyek intézésére forditani. Hiszen meg kell becsiilnie magat, oriilnie kell, hogy fiatal ember
1étére egybdl sikeriilt munkahoz jutnia, méghozza nem is akérhol. Még mindig jobban jart,
mint évfolyamtarsai koziil azok, akiknek esetleg bolti eladoi, konyviigynoki vagy mas hasonld
foglalkozassal kellett beérnitik.

T¢l vége tajan gyakorta megcsorrent a telefon az esti 6rakban széallasadéimnal. Egyre-masra
hivtak a telefonhoz hazigazdamat - aki egy kisebb vallalat igazgatoja volt - egykori iskola-
tarsai, egyetemi tarsai. A jelentkezések nem titkolt célja az volt, hogy segitséget kérjenek egy-
egy rokon vagy ismerds gyerek elhelyezkedéséhez. Az aprilisi évkezdést megel6zd kapcsolat-
hajsza természetes dolog, hiszen allast talalni nem konnyti.

Allas nélkiil tengddni tudniillik sokkal nagyobb szégyen, mint barmiféle, akar nem kvalifikalt
munkat is végezni. Japanban nem ismeretlen fogalom a munkanélkiiliség, de szazalékosan
sokkal kisebb aranyll, mint mas fejlett ipari orszdgokban. Ennek az az egyik oka, hogy
mindenki igyekszik allashoz jutni - még ha nem is a szakmajaban. A masik oka az, hogy a
foloslegessé valt munkaerdt vagy atképezik, 1) munkateriiletekre iranyitjak, vagy pedig rejtett
munkanélkiiliként tovabb alkalmazzak. Sok korosodd hivatalnok egyetlen foglalatossaga
munkahelyén abbol all, hogy annak rendje ¢és moddja szerint reggelente elfoglalja helyét
megszokott irdasztalanal, atolvassa a napi sajtot, tesz-vesz, de érdemi feladatokat mar nem
kap. Ezt a mell6zottséget fajdalmas ugyan lelkileg tudomasul venni, de még mindig jobb,
mint az, ha valaki a tarsadalmi tekintélyét vesztené el azéltal, hogy mar nem dolgozhat.

A japan ember hiiséges munkahelyéhez. A dolgozok tobbsége még mindig attdl a vallalattol
megy nyugdijba, ahol elkezdte palyajat. A munkaadd szamithat ré ilyen értelemben, és cserébe
0 is szamithat a munkaadodra abbol a szempontbdl, hogy palyaja végéig megdrizheti munka-
viszonyat. Igaz, hogy hatalmas kompromisszumok aran. Ebben a vonatkozasban ugyanakkor a
90-es években jelentds szemléleti valtozasok jelentkeztek. Mint az Asahi Shinbun 1995-ben
végzett felmérése kimutatta, a hliszas évei végén jard korosztaly kozel 70 szazaléka igymond
»foglalkozik™ az allasvaltoztatas gondolataval. Ami persze nem egyszer(, ¢s a tobbségnél ez a
vagy nem konnyen valdsul meg. De mig az id6sebb korosztalyoknal a munkahely-vélasztasnal
olyan szempontok elsddlegesek, mint a 1étbiztonsadg vagy a munkahelyi presztizs €s eldrejutas,
a fiatalabbak értékrendjében bizony egyre inkabb az egyéni motivaciok keriilnek el6térbe,
mint a magasabb fizetés vagy a tartalmasabb munka. Sok fiatal aztdn mégiscsak kénytelen
vagyait alabb adni, és elfogadni azt a munkalehetOséget, amit sikeriil talalnia. A munkahelyi
beilleszkedés sokak szamara nagy megrazkodtatast jelent.

Eldszor is a munkaba allaskor nagyobb vallalatok esetén tobb hetes, honapos ,,betorési” tré-
ningnek vetik ald az Gjoncokat. Az Gjonnan alkalmazottakat igynevezett oktatasi kézpontok-
ban képezik ki. Ezek a kdzpontok tobbnyire vidéken vannak, vagy a vallalat sajat tulajdo-
naban, vagy pedig bérelik Oket. A tucatnyi Gjonc itt gyorstalpald tanfolyamokon ismerkedik
meg a vallalat célkitlizéseivel, azokkal az eszmékkel, amelyek az egész vallalat életét korma-
nyozzak, elsajatitjdk azokat a jelszavakat, dalokat, indulokat, amelyek utmutatast, tartast €s
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Osszetartozast adnak az egész vallalati kozosségnek. Ezek azok a szellemi iranymutatok,
melyek aztan hétkoznapi munkajuk soran megszabjak magatartasukat. Ezeket a vallalati
induldkat, jelszavakat fogjak ¢életiik minden munkanapjan szitkebb munkatarsaikkal egyiitt a
reggeli eligazitasokon énekelni vagy szavalni. A kiképzésen a szellemi tréninghez megfeszi-
tett testi tréning €s viselkedési szabaly-sulykolas tarsul. A cél az, hogy a vallalat szellemiségét
eliiltessék a fiatalokban, hogy oOnfegyelemre, alkalmazkodasra, tisztelettudasra szoktassak
Oket. Tobbnyire sikerrel jar ez az akcio. A vilagtol elzart, de jovendé munkatarsaikkal annal
inkabb 6sszezart puhitoé kurzus utan engedelmes, konformista munkaerdket kap a vallalat.

A legbriliansabb fiatal is a vallalati hierarchia legaljan kezdi. Az emelkedés lassu, de biztos. A
munkaadd cég szamit az illetd taldlékony magatartasara, oOtleteire, a vallalat munkajat
hatékonyabba tevé kezdeményezéseire. A magamutogatas azonban nem kivanatos. Az otletek,
javaslatok anyagi elismerést is kapnak, de a hangsuly sohasem az egyénen van, hanem a
kozosségen. A japan munkas vagy alkalmazott nem azért all eld jo oOtletekkel, jobbitd javas-
latokkal, hogy ¢ maga fitogtassa tehetségét, hanem azért, hogy a kozdsség teljesitménye
javuljon. Irigylésre méltd az, hogy ezt a szellemet sikeriil kialakitani joszerivel minden
munkahelyen, legyen az autdgyar vagy konyvelési csoport. Minden alkalmazott tisztdban van
azzal, hogy a kozosség haszna vagy nyeresége neki személy szerint is jo. O maga is élvezi a
kozos eredmény gylimdlesét. A kudarc is k6z0s azonban. Elképzelhetetlen az, hogy egy nem
nyereséges vallalatnal akar az igazgatd is hozzajusson szokdsos prémiumahoz. Ha egy csoport
nem teljesit megfelelden, akkor az eredménytelenséggel jard veszteségben kozdsen osztozik
valamennyi tagja. Vagyis boldogulni lehet - de csak egyritt.

Az Osszetartozas tudata athatja a munkahelyi kozosség valamennyi tagjat. X. Y. nem a sajat
jogan valaki, hanem mint N. vallalat munkatarsa. A japanok tudataban nem az szadmit, hogy ki
mit dolgozik, hanem, hogy melyik cégnél. Bemutataskor sem az egyéni érdemekre, cimekre
helyezik a hangsulyt, hanem arra, hogy hol, melyik intézménynél foglalkoztatjak az illetot.
Vannak jo nevii vallalatok, amelyeknél alkalmazasban allni mar 6nmagaban elégséges az
elismerésre, példaul a Micubisinél, a Macusitanal stb. A Todai egyetemen tanarsegédnek lenni
sokkal nagyobb tekintélyt jelent, mint akar professzorként mikodni egy kevésbé hires magén-
egyetemen. Az emberekben tudniillik nem az tudatosul, hogy ki micsoda, hanem hogy hova
tartozik. A munkahelyi eldmenetel rendszerének ismeretében ez érthetd is. Az, hogy valaki
nagyreményl tehetség vagy csupan megbizhat6 sziirke atlag, gyakorlatilag egy jottanyit sem
befolyésolja az eldrejutasat. Csak az adott munkahelyen eltltott évek szama szamit.

Egyszer meglatogatott egy ismerdsom albérletemben. Nem a szobdmban, mert menetkézben
haziasszonyom régton a nappaliba invitalta a fiatalembert. A friss z6ld tea melletti csevegés-
hez nemsokara csatlakozott hazatéré hazigazdam is. Az obligat névkartya csere utan rovidesen
elhangzott hazigazddmtol a nem-kevésbé kotelezd kérdés:

- Na és, mondja csak, hany éves is maga?
- Harmincketto - valaszolta a vendég.

A lefekvés elokésziiletei kozben, hazigazdam csak gy a foga kozott odavetette: - Szép
fizetése van ennek a fianak! Megdobbentem. - De hat honnan tudja? - kérdeztem értetleniil -
Errdl szo6 se keriilt a beszélgetés soran...

- Ja kérem, ha valaki nem ismeri a japan valosagot!

- De hat mibdl kovetkeztette ezt ki? - kérdeztem megddbbenve.
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Erre visszaiiltiink az asztal mellé, hazigazddm komotosan ragyujtott, €s a ra jellemzd koriil-
ményességgel magyardzatba fogott. Mindig ¢élvezte, ha a tudatlan kiilfoldit meglephette
valami igazan ,,japanos” eszmefuttatassal.

- Na szoval, hanyban végzett ez a fi1?

- Hanyban is? Varjunk csak, ezt ugyan sose kérdeztem téle, de ha most 32 éves, akkor taldn
1973-ban.

- Ugy van. Vagyis ez azt jelenti, hogy tizenegy éve van a banknal.
- Valoban.

- Nos, ennél a banknal a tizenegy éves munkaviszony azt jelenti, hogy jelenleg kb. 480 000 a
fizetése.

- De hat ezt honnan lehet tudni?

- Hat egyszertien onnan, hogy az a bank, amelyik a mi cégilinknek dolgozik, kb. 450 000 ad
ennyi munkaviszony esetén. Az ¢ bankja viszont nevesebb is, nagyobb is, tehat kb. ennyivel
jobb az alkalmazottak fizetése is.

- Ez azt jelenti, hogy koriilbeliil ki lehet szamitani barkinek a fizetését?

- Igen. Ha ismertebb cégnél dolgozik valaki, akkor kikalkulalhato, hogy bizonyos munkéaban
eltoltott év utan mennyi lehet a fizetése.

- De hat, az a beosztasatol fiigg, vagy nem?

- Természetesen, csakhogy a beosztas viszont a kortdl fiigg. Vagyis azok, akik egy idében
Iéptek be a céghez, nagyjabdl azonos tempdban haladnak elére a ranglétran, nagyjabol azonos
a keresetiik. Mindenki tisztaban van vele, hogy az ¢vek mulasaval mik a kilatasai.

Ezek utan megértettem, hogy miért ovezte szinte kivételes tisztelet azt a fiatalembert, akivel
egy sziiletésnapi vacsoran talalkoztam. Az illetd talan még harminc éves sem volt, de a bemu-
tatasakor rogton értésemre adtak - nem csekély nyomatékkal - hogy a hires Tddai egyetemen
végzett, és hogy jelenleg eléadé a kiiligyminisztérium Afrika osztalyan. En bizony akkor
gyarl6 tudatlansdgomban nemigen hatédtam meg ettdl, bar - most mar tudom - ritka szép-
reményl ifjaval vacsorazhattam egy asztalndl. Tudniillik a minisztériumi hierarchia cstcsan
allo Kiiliigyminisztérium (amely Toédai-végzetteket alkalmaz) egyik ifja, dmde a maga
idejében majd nyilvan magas posztot eléré diplomatdjahoz volt szerencsém.

Bevallom, munkahelyek tekintetében kozvetlen tapasztalataim csak az egyetemek, kutatdinté-
zetek vildgara korlatozodnak. Egy-két futd gyarlatogatas - a Toyota-gyarban, egy sake-
lizemben, a Suntory whisky-lizemben, porceldngyarban, stb. - nem elegendd ahhoz, hogy a
dolgozok munkahoz vald viszonyat jol megitélhessem. A szellem munkasainak életébe
viszont nyertem némi betekintést.

Gyakran éri az a vad a japanokat, hogy ,,munkamaniasok”, megszallottak, é¢s hasonlok... Ezt a
latszatot erdsitik a késdé estébe nyuld egyetemi szeminariumok, a néha még hétvégeken is
foly6 eloadasok, munkamegbeszélések. Volt olyan professzorom, aki késon kelé ember 1évén
- minden 6rgjat délutdnra helyezte. Ez még nem lett volna baj, kellemetlenné akkor kezdett
valni a dolog, amikor a szombat délutani szeminariumain néha belefeledkezve a mondanivalo-
jaba, csak estefelé eszmélt az 1d6 mulasara. A kétérds szeminariumbol igy néha 6 6ras kereke-
dett - amit a jelenlévOok zoksz6 €s moccanas nélkiil vettek tudomasul. Hiszen amig a ,,fonok™
jelen van - akar egyetemi professzor, akar vallalati osztalyvezetd - addig a ,,beosztottak”-nak
se jut esziikbe mozdulni. Senki se hivatkozik fogorvosra, hivatali intéznivalora, gazszerelore
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azért, hogy felmentést kapjon. Ismeretlen az az eurdpai szokas, hogy kozlekedési dugora,
defektre, objektiv koriilményekre, személyes elkotelezettségekre hivatkozva eldnyhdz, meg-
kiilonboztetéshez jusson az ember. Hiszen eliitni masoktol, kiilonbdzni méasoktdl nem erény a
japan tarsadalmi megitélésben. Hasonloképpen nem szokas azzal kezdeni a napot, hogy:

- Na gyerekek, olyan fejfajassal ébredtem, hogy ma semmi értelmeset nem tudok csinalni.

A japan felfogas szerint aki beteg, az maradjon otthon, aki viszont jelen van, az teljes értéki
munkaeroként mikodjon. Japanban rosszul jarnanak azok az tligyeskeddk, akik ilyen-olyan
iriiggyel mindig kihuzzadk magukat a munkabodl. Megkiilonboztetett elbands senkinek sem jar;
a csoport minden tagjatdl azonos odaadast varnak el a munkdban. Ezt az elvarast sikerrel
teljesitik is a japanok, hiszen az erds csoportszellem nagy fegyelmezo erd.

El kell mondanom ugyanakkor azt is, hogy sokszor az volt a benyoméasom, az intenziv munka-
végzésnél sok tekintetben fontosabb az intenziv jelenlét. Az egyiittlét. Az egyiitt torténd
gondolkodés. A problémak kozos megoldasa. Ha egy adott munkakollektivaban felmeriil egy
kérdés, feladat - legyen az elméleti vagy gyakorlati jellegli - akkor a megoldast nem egy
vezetd személyi dontésétol varjak. A kozosség ilyenkor alaposan koriiljarja, meghdnyja-veti a
dolgot, mindenki hozzaszol, magaéva teszi a problémat €s ezek utan csak természetes, hogy
mindenki személy szerint is feladatanak érzi, hogy megtaldlja a megoldast eldsegitendd
javaslatokat, otleteket. Vagyis a feladatok megoldasa, végrehajtdsa nem feliilrdl jovO utasitas
szerint torténik, hanem kozmegegyezés kialakitasa alapjan. Ez alapvetéen meghatdrozza a
végrehajtok hozzaallasat a munkéhoz, a feladatokhoz - és kell-e mondani, hogy rendkiviil
pozitivan befolyasolja. Ennek eredményeképpen lelkesen végzik az emberek a munkéjukat.

Kiilonféle mendemondak keringenek a napi 12-14 6ras munkaiddrol, arrol, hogy gyakorlatilag
nincs szabadsag, stb. Kiviilrdl szemlélve ez valoban igy van. Az igazsag azonban az, hogy az
eurdpainal joval hosszabb - sokszor onkéntesen vallalt munkaidd jelentés hanyadat az ottlét,
az egylittlét, a jelenlét érdekében kifejtett energia koti le.

Egy nyaron bejartam az egyetem konyvtaraba kisegiteni, jol jott a zsebpénz-kiegészités.
Megdobbenéssel lattam, hogy a konyvtar bezarasa utan az alkalmazottak még raérdsen tettek-
vettek, megittak egy csésze forrd zold teat, elszivtak egy-két cigarettat, elmondtak egy-két
anekdotat - vagyis latszolag senkinek nem akarddzott hazamenni. Nagysokara azutdn, mar
joval a hivatalos munkaidd letelte utan, ugy este 8-9 fele Osszeszedelozkodtek, és egyiitt
folszalltak a campushoz jard buszra. A varosba leérve a 4-5 emberbdl mindig akadt még
kettd-harom, akik koézosen tértek be egy kisebb kifézdébe. Mar-mar ugy tiint, hogy nem
akarnak elszakadni. Pedig méasnap reggel ismét talalkoztak.

Az esti vacsorakhoz nemegyszer csatlakozott Sisido ur is, egy meglett csaladapa, akit pedig
bizonyosan vart otthon a felesége meleg, friss étellel. O gyakorta mégis veliink tartott, hiszen
a kozosseégtol elszakadni nem akart. Hossza tavon jo befektetésnek bizonyul az a sok id6 és
energia, ami a csoportszellemet erdsiti - €s ezt latszanak megerdsiteni Japan nagyszerii gazda-
sagi eredményei, melyek egyik fontos, ha nem éppen a legfontosabb Osszetevdje az emberi
tényezo.

Nalunk, ha valaki bent van ugyan a munkahelyén, de nem a munkéjaval foglalkozik, akkor
alighanem személyes tligyeit intézi, kot, horgol, olvas, tanul, stb. Japanban az iiresjaratokban
senkinek se jut eszébe sajat maganiigyeibe mélyedni. Hisz ez a csoportbol vald kivalast
jelentené! ,,Kiviilall6”-nak lenni pedig a japanok szdmara az egyik legrettegettebb biintetés.

Ezt mi sem érzékelteti jobban, mint egy adalék a japan gyereknevelés gyakorlatabol. Egy kora
tavaszi esds délutan hazafelé menet megpillantottam Tosijukit, a csalad kisebbik fiat, amint a
kertre nyilo tornac koriil matat.
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- Keresel valamit? - kérdeztem tdle.
- Neeem - szolt elnyujtott hangon - csak itt vagyok.
- Az més. De vigyazz, mert megazol.

Nem firtattam tovabb a dolgot. Elvégre egy tizenegy éves fiu lelkivilagat megérteni nehéz, hat
még ha japan!

Odabent héziasszonyom szokéasatol eltéréen elég sziikszavian iidvozolt. Ereztem valami
fesziiltséget a levegOben, ezért vacsoraig inkabb felmentem a szobamba. Vacsorakor Tosijuki
helye az asztalnal liresen maradkt.

- Hat Tosijuki? Nem jon? - kérdeztem artatlanul.
- Kint van.

Kideriilt, hogy anya ¢és fia 0sszezordiiltek valamin. A biintetés nem ,,szobafogsag” volt, mint
ami adott esetben nalunk bekdvetkezne, hanem ellenkezodleg: ,,kizaras”. Kizaras a sz6 konkrét
¢és atvitt értelmében. Kizarads a nyirkos tavaszi udvarra, és kizards abbdl a kozosségbdl,
amelynek Tosijuki a tagja. A kikozositésnél, a ,,nem-tartozom-sehovad” érzésénél nincs
szOrnylibb dolog a japan ember szamara.

A munkdjat mindenki a munkénak kijaro tisztelettel végzi. Ez megnyilvanul kiilsdségekben is,
¢€s emberi tartasban is. Mindennapi latvany a hofehér kesztytis taxisofor, a nap mint nap patyo-
lattiszta munkaruhaba 61t6z6 takaritond. Vallalatok, cégek alkalmazottai gyakran viselnek
egyenruhat - joval gyakrabban, mint nadlunk. Ez az uniformizalas kicsit persze idegen talan az
individualista eurdpai szemlélettdl, de annyi bizonyos, hogy rendezettséget, tisztasagot sugall.
Az aruhdzi eladok legendas jolapoltsadga, eleganciaja mar kozhely. De sose lattam kdcos
kozértpénztarost, apolatlan, gylrott arcu kiszolgdlot, vagy borostas buszsofort sem. A
legeldugottabb helyi jarat buszvezetdje is villogéan tiszta, keményitett ingben, hofehér
kesztyliben vezeti jarmiivét.

Egyszer a kornyék egyik lires telkén hazépitésbe fogtak. A favazas épiiletet par nap alatt fel-
huztak a acsok. A haz szinte a szemem lattdra nott ki a foldbdl. A kornyék nyugalmat és
kozlekedését joforman nem érintették a munkalatok. Ehhez persze az kellett, hogy a sittet,
szemetet késlekedés nélkiil eltakaritsak, az épitdanyagokat szallitd kocsik €s a mesteremberek
percnyi pontossaggal, szervezettséggel valtsak egymast. De amin a legjobban elamultam, az
az volt, hogy a tamfalak felhuzasa utan a szereléseket végz6 munkasok munkapapucsban
Iéptek be a vadonatij haz belsejébe, utcai cipdjiiket a kiiszob elétt hagyvan.

Erdekes az is, hogy a haz felhuzasanak megkezdése eldtt, a csalad jelenlétében a Sinto-vallas
szertartdsa szerint egy sinto-pap ,,beszenteli” a telket. Megaldja az 0j otthon helyét. Ettdl a
ceremoéniatol a haz jovendd lakoi boldogsagot, nyugalmat, a bajok, karok tavoltartasat
remelik.

A japanok tehat lelkiismeretesen, becsiilettel dolgoznak, amiért megfeleld dijazasban része-
siilnek. Ezen a megszabott dijazdson folill azonban nem szamitanak semmiféle anyagi
juttatasra. A taxiban annyit kell fizetni, amennyit az 6éra mutat. Az étteremben, vendégldben,
eszpresszoban a fizetés nem az asztalnal torténik, hanem a kijaratnal elhelyezett kasszanal. Ott
mar varja a tdvozd vendéget a gondosan Osszeallitott szamlaja, €s a visszajard pénzt az utolséd
fillérig megkapja. Borraval6t nem var el sem a pincér, sem a ruhataros. Az elére megszabott
¢étel-ital arakban - amelyekrdl mindenki pontosan tijékozodhat a kirakati mintaételeknél
feltlintetett arcédulacskakon - a kiszolgalas is benne van.
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Az orvos megmondja, hogy mibe keriil a kezelés - és ezt rendezve nincs gondja az embernek
halapénzre. A boltokban, aruhazakban a kasszaban iilok sose csalnak, a visszaadasnal sose
tévednek. Ha megkérdeznének engem, hogy mi tetszett legjobban Japanban, akkor gondol-
kodés nélkiil azt felelem, hogy a ,borravaldo-nélkiiliség”. Minden draga ugyan a mi pénz-
tarcankhoz mérve, de legaldbb vilagos, hogy mi mennyibe keriil. Behunyt szemmel el lehet
tenni a visszajaro pénzt - a japanok megbizhatdsaga, becsiiletessége garancia erre.

Nem csoda ezek utdn, ha a japanok szdmara készilt utikonyvek mindig nagy részletességgel
taglaljak az europai borravaldzas mikéntjét; hogy kinek mennyit, hany szazalékot kell adni.
Néha még nekiink magunknak is nehéz ezt eldonteni, pedig mi ebben ¢liink, hat még nekik,
akik nincsenek ehhez szokva!

A szobaasszonyok, széallodai személyzet sem tartja a markat. Senki nem var el ,,adoméanyt”.
Ennél sokkal biiszkébbek és dntudatosabbak.

Ilyenforman lekenyerezni se lehet senkit. Hivatali igyintézok nem varnak el viragot, bonbont
annak az elvégzéséért, ami egyébként ugyis a feladatuk. A munkéjukért tudniillik fizetést
kapnak. Ami ezen feliil volna, az ajandéknak szamitana. Az ajandékhoz valo6 japan viszonyu-
las viszont kiilon targyalast igényel.

Aki ajandékot fogad el, az egyben tartozast vallal magéra. Tartozast, amit illik viszonozni -
legalabb azonos, de lehetdleg kicsit nagyvonalubb mddon. Az értékesebb viszontajandek altal
azonban az egyik fél ismét ,tartozas-1épés”-be kényszeriil, amit alkalomadtan rendeznie kell
egy ujabb, nagyobb ajandékkal. Mint lathatd, a folyamat megallithatatlan. De hat végiil is
kinek kell ajandékot adni? Es milyen alkalombol?

A 16 ajandékozasi szezon az 0jév és a nyar kozepe. Ekkor baratok, ismerdsok valtanak ajandé-
kokat - nemegyszer tullicitdlva egymast. De ajandékot illik vinni utazasrdl a csaladtagoknak,
baratoknak, munkatarsaknak is. Akik aztan az ¢ utazasaik alkalmaval ezt majd szintén
viszonozzak.

Idegenforgalmi szakemberek a megmondhatoi, hogy a japanok a legtdbbet kolto turistak a
vilagon. Ez nem azért van, mert dorbézolnak kiilfoldi utjaikon, hanem azért, mert tobb
bérondnyi ajandékkal térnek haza.

Egy Japant-jart ismer6som joindulatian figyelmeztetett, hogy annyi ajandéknak vald apro-
sagot vigyek magammal, amennyit csak birok. Igy is tortént. De egy egész bérondnyi himzett
teritd sem elég egy par honapos tartozkodasra Japanban. Ha vendégségbe megy az ember,
akkor tudniillik illend6 ajandékkal beéllitani. Ez nem marad viszonzatlan! A vendégség végén
a haziak is mindig ajandékot nyujtanak at a vendégnek! Igy tettem szert vagy tizenhat
legyezore, tobb tucat diszzsebkenddre; nyolc szélcsengdre €s megszamlalhatatlan mennyiségii
evopalcikara.

Egy nap beallitott hazigazdamhoz egyik unokadccse. Mint kideriilt, pénzt jott kdlcsonkérni a
tehetds bacsikatol, mert egyetemi tandijdhoz a megfeleld Osszeget még nem sikeriilt 6ssze-
szednie. Igérte, hogy fél éven beliil kiilonmunkaval megkeresi a pénzt. Nem kiilonosebben
hatalmas 6sszegrél volt szo. Igy nagyon meglepének talaltam, hogy feltiinden draga ajandék-
csomaggal jelent meg, aminek az értéke kb. egyotdde lehetett annak az Osszegnek, amit
koleson akart kérni.

Héziasszonyom felvilagositott, hogy a pazar ajadndék a nagybécsi jo szandékat volt hivatott
megnyerni. Ettdl teljesen fliggetlen, hogy torténetesen mekkora 0sszeget akar kolcsondzni.
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Hazassag japan modra

Héziasszonyom egy 0szi vasarnap délutan kicsipte magat és sejtelmes mosollyal bejelentette,
hogy fontos iigyben beutazik a varosba. Este, mikor csillog6 szemmel hazaérkezett, boldogan
jelentette, hogy alighanem sikerrel jart az akcid. A kivéancsisag legyOzte jolneveltségemet, €s
rakérdeztem, hogy mirdl is van szo6. Kideriilt, hogy alkalmi hazassagkozvetitoként o-miait,
azaz talalkozast hozott ossze két fiatal kozott. Ot a lany csaladja kérte fol a kozvetitésre. A
fiatalember kozvetitdjének a kdzremiikodésével egy eldkeld szalloda eszpresszojaban kertilt
sor a két fiatal elsO talalkozdsara. A nem rejtett célzattal megszervezett beszélgetés egy
alkalmas pillanatdban a leany édesanyja - aki ugyancsak jelen volt - mintegy Gtletszertien
felajanlotta a fiataloknak, hogy tekintettel a ragyogd idére, menjenek el sétalni. Az ifju par a
felszolitasra elvonult - elobb moziba €s utana egy ujabb presszoba. Este hdziasszonyomhoz
befutott a lanyos mama elsé telefonja, amelyben jelentette, hogy lanya, aki az imént ért haza,
vonzonak talalta a fiatalembert. Par percre ra jelentkezett a fiu kozvetitdje, mondvan, hogy
most besz¢lt telefonon a fiatalemberrel, akinek megnyerte tetszését a holgy. Erre haziasszo-
nyom visszahivta a lany édesanyjat, €s... nos nem folytatom, tény az, hogy par nap mulva
kezdédott az egész elolrdl azért, hogy 1étrej6jjon a masodik taldlkozas. A masodik talalko-
zéaskor a fiatalok mar kettesben vannak, és a tokéletesen megkoreografalt szabalyok szerint
ujabb mozi, sétalas, pressz6 kovetkezik. Rendszerint csupan néhany ismerkedési alkalomra
keriil sor, miel6tt a hazassag konkrét részleteit tisztazndk. A kozvetitok természetesen
megfeleld tiszteletdijban részesiilnek. Nem szabad azt hinni, hogy az 6 munkéjuk kimeriil a
talalkozok megszervezésében. Eldzetesen sokoldalu informaciot gylijtenek a masik félrol -
felderitik az illetd csaladi multjat, tarsadalmi allasat, anyagi helyzetét, iskolazottsagat,
egészségi allapotat, stb. A felek eldzetesen fényképeket és kézzel irott (hisz ez a japan
kultaradban sokat elarul!) életrajzokat valtanak a kdzvetitokon keresztiil. A talalkozasra csak az
Osszes adatok kedvezd fogadtatasa esetén keriilhet sor. Naiv europai eszemmel megkérdez-
tem, hogy mi torténik, ha a hazassag utan kideriil, hogy a felek mégse egymdashoz valok? A
felelet egyértelmiien elutasito volt: az esetek dontd tobbségében ilyesmi nem deriil ki. Még ha
igy is lenne, a japan lanyokat még mindig abban a szellemben nevelik, hogy legyenek tiirel-
mesek, idével majd megtanuljak szeretni a férjiiket. A valas relative még mindig ritkasag-
szamba megy. Ennek nemcsak anyagi okai vannak - hiszen a férjezett japan nék talnyomo
része nem dolgozik, vagyis anyagi fliggdségben ¢él. A nyomosabb oknak az latszik, hogy a
tarsadalmi el6itéletek még mindig igen erdsek. Az egyediilallé nd tarsadalmi helyzete lehetet-
lenné¢ valik, munkat nehezen talal. Az egyediilallo gyermekes asszonyok helyzete végképp
kilatastalan; a munkaadok nem tartjdk megbizhaté munkaerdnek, tehat eleve nem is alkal-
mazzak Gket. Igy aztan minden japan lany létérdeke, hogy idejekoran bebiztositsa magat. A
még mindig €l0 hazassagkozvetitési hagyomany kétségtelen elénye, hogy nincs az az
eldnytelen kiillemii férfi vagy nd, aki ha akar, el6bb-utdobb ne taldlna maganak partnert - akar
kompromisszumok aran is.

Macumoto varosban egy szimpatikus hazasparral ismerkedtem meg. TObbszori taldlkozas
utdn az asszony egy bizalmas beszélgetés alkalmaval elmesélte, hogy Ok is kozvetités utjan
kotottek hazassagot. O a 72. kikozvetitett lany volt a férje szamaéra. A férje tudniillik nagyon
valogatds volt és csak sokadjara taldlt rd az igazira. Ekkor értettem meg, hogy miért van
koztiik a japan normak szerinti ,,nagy” korkiilonbség, azaz 11 év. Tudniillik, mint Japanban
minden, ez is konvencio6 kérdése. Az idealisnak tartott korkiilonbség harom év a férfi javara -
¢és javarészt a hazasparoknal ez igy is van! Nos, mivel Takeda Ur hosszasan valogatott,
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elszalltak a feje folott az évek, az eladosorban 1évo lanyok viszont az idedlisnak tartott 25-27
¢év kozottiek voltak az évek folyaman, igy tett szert egy nalanal joval fiatalabb feleségre.

A modern japan tarsadalomban a hazassagkotések kétharmada ugynevezett szerelmi hazassag.
Mas szakkonyvek ezt az aranyt 70-80 %-ban adjak meg. A lényegen ez mit sem valtoztat.
Miutan ezek az adatok a nyolcvanas-kilencvenes évekre vonatkoznak, érthetd, hogy az 6sszes
hazassagban ¢l6 parnal ez az arany joval eltolddik a kozvetitett, o-miai hazassagok iranyaba,
hiszen régebben, amikor az idésebb parok dsszehazasodtak, még ez a forma volt a jellemzo.
Jogosan mertl f6l a kérdés, hogy miért van még mindig sziikség a hazassagkozvetités rend-
szerére. Ha egyszeriien el akarnam intézni a kérdést, akkor azt valaszolnam, hogy azért, mert a
vildg egyik legmodernizaltabb orszadgaban a vilag egyik legkonzervativabb tarsadalma ¢l. A
japan fiatalok nincsenek elzarva a vilagtol; akar dolgoznak, akar tanulnak, szdmos alkalom
adddhatna az ismerkedésre ¢és a megfeleld partner kivalasztasara. A lehetdség valdoban adott,
azonban ezzel még mindig kevesen élnek. Ennek a magyarazatat a japan nevelésben ¢és férfi-
nd kapcsolat sajatos japan értelmezésében kell keresni.

Europaban egy né mieldtt férjhez megy, rendszerint tobb fitval, férfival ,jart”, tobben
udvaroltak neki, tobbekkel esetleg szexualis kapcsolata is volt. Eurépaban a fiuk €és lanyok
ismerkedésének a kiilonb6z6é korokban megvoltak a maguk tarsadalmi formai - balok, zsurok,
késobb hazibulik, iskolai és hivatali rendezvények, barati 6sszejovetelek. Ha egy fiinak meg-
tetszik egy lany, vagy forditva, akkor az ismeretséget ,,udvarlasi” vagy ,,egyiittjarasi” szakasz
koveti mindaddig, amig valamelyikiik ra nem un a masikra, vagy f6l nem bukkan egy vonzdbb
partner. Az eurdpai kulturaban a ,lekotottség” csak akkor szamit Gjabb ismerkedést gatld
tényezonek, ha az illetd mar eljegyezte magat, vagy hazas - bar sok esetben ez sem akadaly.
Vagyis a parkapcsolatok kialakitasa meglehetdsen szabadon zajlik, és alapvetden a két fél
egyéni dontésén, lelkiismeretén mulik, hogy az addigi partnert cserben hagyja-e az j
kapcsolatért, vagy megmarad mellette.

Japéanban a fiuk és lanyok ismerkedési lehetOségei igen korlatozottak. Az egyetemen vagy a
munkahelyen ugyan van méd megismerkedni didktarsakkal, kollegakkal, csakhogy a japan
erkdlesi normarend szerint akit egyszer ,,partner’-nek ismertem el, akivel egyszer meglattak
egy moziban, azt a kornyezete mar megallapodott, komoly tarsnak tekinti. Mindenki elkony-
veli magaban, hogy Akiko és Tadasi egyiitt jarnak - és ekkor megsziinik korottiik az élet. Oket
ekkortol fogva mar mint allando partnereket kezelik, ezek utan senkinek eszébe se jut Akikot
megkornyékezni, vagy Tadasival kokettalni, mert 6k mint lehetséges partnerek megsziintek
létezni masok szdmara, a kornyezet a kapcsolatukat - legyen az a legartatlanabb is - a szdjara
veszi, ¢s a tarsadalmi megitélés szerint 6k mar ,,kihtizott szamok”. Ezek utan nem csoda, hogy
minden japan fiatal rendkiviil 6vatos - a vilagért se kotelezi el magat kettesben vald szora-
kozasra, mert akkor bezarul kordtte a kor, tobbé mar nem szadmit szabad embernek. Vagyis
egyszerlien nem létezik Japanban ,,udvarlas”, ,,egyiittjaras” a mi fogalmaink szerint, illetve ha
egyszer kialakul egy ilyen jellegli parkapcsolat, akkor az el6bb-utdébb hazassaghoz kell, hogy
vezessen. Ha nem ez torténik, akkor a kornyezet allando ,,miért”-jeivel, ,,hogy-hogy”’-jaival
agyongyotri a feleket, és a kdzvélemény el6tt elvész a fia €s a lany megbizhatdsaga is. Ezért
aztan csak csapatokban boklaszo, vacsorazo fiatalokat lehet latni, akik mind gondosan
titkoljak, hogy a csoport valamelyik tagja irant kiilondsebb vonzalmat éreznek. Ha két fiatal
kozott szerelem szovddik, azt az utolso pillanatig igyekeznek titokban tartani, és csak akkor
nyilvanossagra hozni, amikor ugy érzik, valoban megérett a kapcsolatuk arra, hogy kozhirré
tétessék, hiszen eldbb-utobb tgyis Osszehdzasodnak. Japanban hézibulik, barati 6sszejove-
telek lakason ritkan vannak - ezt a lakdsviszonyok sem teszik lehetévé. Az iskolai, egyetemi
bulik szintén ismeretlenek. Vannak ugyan egyetemi {innepi hetek minden egyetemen, ahol
rendeznek diszkot is, de miutan valamennyi fiu és lany a leggondosabban titkolja valodi
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érzelmeit, ezért hangulatukban még az egyetemistak rendezvényei is az eurdpai tizenéves
serdiilok vihdncolasara emlékeztetnek. Az évek igy aztan lassacskan eltelnek, €s a huszonéves
fiak és lanyok valddi érzelmi-szerelmi tapasztalatok hijan kénytelenek el6bb-utobb hazastars
utan nézni.

Hazugsag lenne azt allitani, hogy szexudlis tapasztalatuk nincs a hazassag eldtt. A fiuk ¢és a
lanyok jelentds részének van - de ez sokszor csak szexudlis kaland, probalkozés, amire a
kivancsisag viszi ra 6ket. A tévé valtozatos szex-miisorai, a sokfajta porn6-magazin, a porno-
mozik, a garniszallok orszagszerte elterjedt széles halozata, az un. ,,torok-fiirdok™ (gyakorla-
tilag nyilvanoshdzak) rendszere mind megannyi csabitas €s kisértés. A hivatalos intézmények
szolgaltatasaira az egészen fiataloknak még nincs pénziik, ezért igyekeznek korosztalyukon
beliil alkalmi, futdé szexualis kapcsolatokra kész partnerekkel beérni mindaddig, amig
hazassagot nem kotnek, illetve jobb anyagi helyzetbe nem kertilnek. A tévémiusorok élemedett
kort miisorvezetdi hiiledeznek, amikor kdzépiskolds vagy egyetemista lanyok korében végzett
felmérések kimutatjak, hany szazalékuknak volt mar testi kapcsolata is. Csoda, hogy csak
48 %-nak (1992 aprilisi tévéadas), ha figyelembe vessziik azt a nyilt szex-propagandat, ami a
nyolcvanas évektol Japanban megvalosul. A baj gydkere alighanem ott keresendd, hogy
emberi, érzelmi partner-tapasztalataik a hazassag el6tt szinte minimalisak. Amikor aztan
elérkezik a hazassagkotés ideje, akkor még a szerelminek nevezett hazassagokban is a leg-
tobbszOr a barat vagy a kolléga testvérét, esetleg egy azonos cégnél dolgozd6 munkatarsat
valasztanak hazastarsul - elvben kozvetités nélkiil, de valdjaban a barati, vagy munkatarsi kor
noszogatasara.

Nem lenne teljes a kép, ha nem szamolnék be olyan nagy szerelmi dramakrol, amiket
regényekben ¢€s filmekben is dbrazolni szoktak. A japanok alapjaban szentimentélis emberek.
Az igazi érzelmeket magasra értékelik €s sokszor megkonnyezik, de csak kevesiiknek jut ki ez
az ¢élmény.

Régebben gyakrabban, tjabban egyre ritkdbban fordul el6, hogy a szerelmes ifji par inkabb
kozosen ongyilkossagot kovet el, mintsem hogy a sziildi akarat ellenében tegyen. A sziilok
gyerekeiknek igyekeznek olyan hdzastarsat taldlni, aki elvarasaiknak minden szempontbol
megfelel. Ilyenkor szamitasba jon a jovendd héazasfél szarmazésa, tdrsadalmi hovatartozasa,
anyagi helyzete, egészségi allapota. A dontés gondos mérlegelés utan sziiletik, és természet-
szerlileg sokszor nem esik egybe a gyerek valasztasaval. Ilyenkor a gyerek vagy belenyugszik
a szilok javaslatdba (és az esetek tobbségében még ma is igy van, ritkan fordul eld, hogy
valaki kifejezett tiltakozasuk ellenére hdzassagot kotne), vagy a maga valasztasat probalja
elfogadtatni. Ha ez nem megy, akkor vagy vallalja a sziilokkel valo szakitas 6diumat, vagy
ongyilkossagba menekiil kozosen a szerelmével. A k6zos ongyilkossagok szinhelyei lehetnek
vulkéankraterek, hegyek, a tenger. Néhany tragikus esetr6l még manapsag is torténik hiradas.

A japan ember érzelmeit sem szoban, sem mas fajta megnyilvanuldsokban nem arulja el. Az 6
szamukra példaul nevetséges, ahogy francia vagy amerikai filmekben a hazaérkezd férj
megcsokolja a feleségét, s6t urambocsa néha azt is mondja, hogy ,,szeretlek”. Egy tanarunk
egyszer egy jO hangulati vacsora alatt meg is indokolta ezt: Minek a feleségemnek azt
mondani, hogy szeretem? Egyrészt mar a felesegem, mdasrészt ugyis tudja, harmadrészt azt
hinné, hogy meghibbantam, ha ilyet mondanék neki.

Az adatokbol kitlinik, hogy a hazassagkotés atlagkora meglehetdsen magas - azaz a hasonld
magyar adatokhoz képest viszonylag késon kotnek hazassagot. Japanban nincsenek diakhazas-
sagok. Amig valaki egyetemre jar, addig a tanulas a dolga, tehat elképzelhetetlen, hogy hazas-
sagot kosson. Nemcsak anyagilag nincs még megalapozva a jovdje, hanem a tarsadalmi
elvaras is abba az iranyba hat, hogy a didkélet Osszeegyeztethetetlen a szoros lekotottséggel.
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Ez a lanyokra is vonatkozik. Egyetlen hazas japan didktarsam sem volt az évek soran. Ha
valaki a diplomézas utan gyakornokként bent marad, akkor mar elnézik a professzorok azt,
hogy lany lévén igyekszik mieldbb férjhez menni. Terhes didklanyok, kismamak nem jarnak
egyetemre. Aki gyereket vallal, annak otthon a helye. Hatalmas feltlinést keltett az egyetemiin-
kon az egyik argentin lany, aki a férjével egyiitt 6sztondijasként volt évekig Japanban, és az
utolsd évben nagy pocakkal jelent meg az 6rdkon. A japan nd, ha hdzassagot kotott, akkor
rendszerint a haztartasban marad, legaldbbis mindaddig, amig a gyerekek fel nem nének.

A hazassagkotés egyébként hatalmas ceremonia, oriasi anyagi €s szervezési aldozatok aran
valosul meg. Egy eskiivo - beleértve a pompazatos vélegényi €s menyasszonyi ruhdkat, az 50
(de néha 100-200) fOs bankettet, a fiatal par ndszutjat, vagyis az dsszes koltségeket, atlagosan
tobb millio yenbe keriil. Egy 1998-as felmérés szerint a tipikus japan eskiivé koltsége 4 ¢és
félmillio yen (kb. 34 ezer USA dollar) - ebbdl az eskiivdi bankett a legnagyobb tétel, mintegy
2,7 millié yen (t6bb mint 4 milli6 forint). A japanok a héazassagot ¢és a hazassagkotést
komolyan veszik, egy életre szo6lo, egyszeri eseménynek tartjak, ezért még a szerényebb
jovedelmi csaladok is kitesznek magukért.

Van a japan nyelvben egy kinai eredetli mondas, ami szerint a harom legjobb dolog a vilagon:
a kinai konyha, az europai lakas, és a japan feleség. Minden ilyen népi bdlcsesség, mondas
mogott nagy adag tapasztalat rejtezik.

A kinai konyha kivalésagat nem kell bizonygatni - a vilag minden részén tucatszamra talal-
hatok kinai vendéglok, és ha nem lenne a kinai konyha a maga inyencségeivel, finom falatai-
val, sajatos izeivel vonzo jelenség, akkor ezek a vendéglok régen csddbe mentek volna, holott
jol tudjuk, hogy az ellenkezdje az igaz - remekiil boldogulnak.

Ami az eurdpai lakaskultira vonzerejét illeti, azon sem kell csodalkozni a japan lakés-
viszonyok ismeretében.

A japan né mint feleség idealis - mondjak a férfiak. Es nemcsak a japanok, hanem a kiilfol-
diek is. Hogy miért? Azért, mert kedves, sz6fogado, engedelmes, anyaskodd, megbocsato,
nem féltékenykedd. Az idedlis japan feleségnek valdoban ezekkel a tulajdonsagokkal kell
rendelkeznie, ha jol ki akar jonni japan férjével. Vagyis a japan ndk nem azért ilyen idealis
feleségek, mert ilyennek sziilettek, hanem mert ilyennek nevelték Sket. Es azért nevelték ket
ilyennek, mert csak igy tudnak megfelelni a japan tarsadalmi elvarasoknak. Kedvesnek kell
lenniiik, hiszen a hosszu napi munka utdn kimeriilten hazaérkezé férjek ezt elvarjak. Szo-
fogadonak kell lenniiik, hiszen a konfucianus hagyomanyok szerint a japan né egész ¢életében
mindig engedelmeskedik valakinek: amig lany - az apjanak, amig asszony - a férjének, és mint
Oregasszony - a fianak. Anyaskodonak kell lennie, mert a japan hazassdgban az asszony nem
annyira partner, hanem inkabb anya. Szellemi tars ugye eleve nem lehet, mert a férfi szellemi
partnerei a kollégai, akik egyben a baratai is, sem nem elsdsorban szexualis partner, mert erre
megvannak a szérakozohelyek hivatdsos szorakoztatoholgyei. Az anyak viszont, mint minde-
niitt a vilagon, megbocsatok, elnézok €s a haszontalankodo ,,fiu” kicsapongasait is tudomasul
veszik.

Milyen is legyen az idealis japan feleség? A japan férj hazaérkezik. A kozeled6 1éptek halla-
tara a feleség az ajtobhoz rohan és idvozli a férjét. A férj ledobalja a ruhait, és kdzben teat,
sort, ki mit rendel. A feleség engedelmesen hozza. Hamutartot! A tévét! stb. A japan férfi
hazaérkezése esténként teljesen bizonytalan. Munkahelyi kotelezettségei (beleértve a fonokkel
¢és kollégéakkal torténd ivaszatot is) miatt elére kiszamithatatlan, hogy mikor ér haza. Ett6l
fiiggetleniil az asszonynak teljes készenlétben illik varnia. Ha kell, este tizig. Ha kell, &jfélig.
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Ha kell, akkor zokszo6 nélkiil huny szemet afolott is, hogy éjszakara esetleg kimarad a férje.
Némely érzelmesebb férj hazaszol legalabb telefonon. A tobbség ezt sem teszi.

Vasarnap. Jo lenne, a papaval egyiitt kirandulni menni. J6 lenne egyszer végre a papaval
egylitt ebédelni. A papanak azonban golfozni kell menni, mert ez igy szokas, mert az 6sszes
kollégéja megy.

El tudna mindezt viselni egy feleség, ha ennek eltiirésére nemzedékek 6ta nem készitik el6?
Aligha. A japan hazastarsi kapcsolatokban valoban az a legsajatosabb vonas, hogy a nd a férje
szamara sokkal inkdbb az anyjat helyettesité személy, mint egyenrangi fél. A japan nd,
kiilonosen, ha mar gyerekek is vannak, mindinkdbb atalakul féallast anyava, nem csak a
gyerekek, hanem a férje szamara is. Bevasarol, ragyogoan vezeti a haztartast, beosztja a pénzt,
mindenre gondol, a friss ruhat, 0jsagot reggel a férje elé késziti, a gyerekeket és a férjét is
iskolaba és munkaba inditja, és kezdddik elérol a verkli. Lehetséges, hogy ez sok nét kielégit
¢és lekot, de bizony sok ismerdsom, baratndm panaszkodott, €s kdzel sem volt megelégedve a
sorsaval. A haztartas tokéletes ellatasan kiviil tudniillik neki gyakorlatilag semmi szerep nem
jut a férje €letében. A férfiak vacsorazni, inni, vendégségbe, stb. nem viszik magukkal a fele-
ségiiket. Esti szorakozasrdl, mozi, szinhdz, sz6 sem lehet, hiszen a fizetésbol €16 alkalma-
zottak késO este vergddnek haza. A gyerekek ellatasa azonkiviil a japan tarsadalomban
kizardlag az anyara harul, nem lehet szamitani a lelkes nagymamak ¢és nagynénik segitségére,
vagyis mar emiatt is a hazhoz kotott az asszony. Azonkivill azzal a felkialtassal, hogy ,,Te
nem dolgozol” - a feleségnek allandé készenlétben kell allni a dolgoz6, tehat faradt férfi
kiszolgalasara. Sok alkalmazott hétvégeken is tilorazik, a nyari szabadsag rendkiviil révid,
tehat a szorakozasra fordithato id6 nagyon csekély. Ezt a csekély 1d6t is sok férfi tolti szivesen
a kollégaival, sportklubtarsaival, jo esetben a gyerekeivel - de nem a feleségével. Ha a feleség
jelen is van, akkor az uzsonna kiosztasa, 1idit6 italok toltogetése, a tobbiek, a csalad ellatasa a
feladata.

Sok japan né panaszkodik arrél, hogy nem érzi ,,nének” magat. A japan férfiak kozott az
utobbi évtizedekben elterjedt az ugynevezett ,,kéjutazdsok™ szokasa. Tajvanra, Dél-Koreaba, a
Fiilop-szigetekre és mas délkelet-azsiai orszagokba silirtin indulnak charter-jaratok, amelyek
par napra kiruccano férficsoportokat szallitanak. Ezekben az orszagokban a kényelmes hote-
lekben a ragyogdé kiszolgalas mellé szorakoztatohdlgyeket is biztositanak a szervezok. A japan
feleségek szemrebbenés nélkiil veszik tudomasul ezeket a kilengéseket, amiket odahaza
egyesek ,,lizleti” tnak allitanak be, de a valdsagot mindenki tudja. Vannak olyan magasabb
foallasban gésak, vagy a szorakoztatdipar egyéb alkalmazottai. Hallottam olyan esetrdl,
amikor a feleség minden honapban gondosan rendezte a férj baratndjének a varroné-, ékszer-
¢és egyéb szamlait, hiszen 6 kezelte a pénzt. Ezek az asszonyok feltehetéen néi mivoltukban
megalazva érezhetik magukat, de sokuknak az a véleménye, hogy amig érzelmileg nem
kotelezi el magat a férje masfelé, addig azt csinalhat, amit akar.

Természetesen szerényebb jovedelmii emberek csak alkalmi kicsapongasokat engedhetnek
meg maguknak, de kétségtelen, hogy a férfi félrelépései még ma is bocsdnatos vétségnek
szamitanak a japan tarsadalomban.

A fiatal asszonyok koziil persze sokan elkeseredetten harcolnak a jogaikért, és egyre tobben
allnak a sarkukra. Az elégedetlenség latvanyos mutatoja az utobbi években megemelkedett
valasok szama is. A valasokat a legtobb esetben a ndk kezdeményezik, de érdekes modon az
inditékok masok, mint Europaban. Azért, mert valakit csal a férje, még nem valik el. Nem
vélhat el, mert utana mihez kezdjen? Allasa nincs, a gyerekeit eltartani nem tudja, az Gjrahaza-
sodasra rendkiviil csekélyek az esélyei. A valasok nagy részét kozépkort, vagy iddsebb
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asszonyok kezdeményezik, akikben évek hossza soran gyllt, gyarapodott a sok sérelem, meg-
alaztatas, de akik addig, amig a gyerekeik fol nem néttek, nem alltak a sajat labukra, nem
rugtak fol az otthoni békét. Megadassal tlirtek, és amikor sikeriilt bizonyos Osszeget félre-
tennilik, vagy valami allaslehetdséghez jutniuk, akkor fogtak magukat és uj életet kezdtek. Az
érintett japan férjek tobbsége nagy megdobbenéssel fogadja a bejelentést, hogy hoppon marad.
Ilyesmi azel6tt nem volt elképzelhetd, de manapsag sorra alakulnak az olyan tanacsado irodak,
ahol ndket vilagositanak fel a hazassadg felbomlasa utani jogaikrol. Azt kiviilrdl megitélni
nagyon nehéz, hogy egy hazassag jo-e vagy sem. Kiilondsen nehéz ez Japanban, ahol mint
tudjuk az érzelmek kimutatdsa nem szokas. A nyilvanossag el6tt tudniillik minden japan férfi
- aki ad magara - nyers, mar-mar udvariatlan ¢s lekezeld, de legjobb esetben is kozombos a
feleségével. Odahaza aztan sokszor fordul meg a kocka, €és az engedelmes, mosolygods feleség
zsort6l6do asszonnya valik, a baratok eldtt hatalmat, tekintélyét fitogtatd férj pedig kisfitiva.
Ennek hatterében persze az is meghuzodik, hogy a pénzt mindig az asszony kezeli! A kiilvilag
eldtt azonban a japan férj kovetkezetesen torekszik a gyengédség legkisebb jelét is elkeriilni a
felesége iranyaban, mert ezzel nevetségessé¢ tenné magat masok, a vilag elétt. Europaban
persze ez pont forditva van. Az ismerdsok elodtt a feleségiikhdz gyengéd eurdpai férjek nem-
egyszer odahaza goromba fraterek, de a mi kultirankban a férfi annal férfiasabb minél t6bb
gyengédséggel kezeli a néi1 nemet. A japan férfi anndl férfiasabb, minél jobban lekezeli.
Legalabbis a kiilvilag felé ezt kell mutatnia.

Emliteni kell még egy el nem hanyagolhaté szempontot. A hazassagban €16 japan nok jo része
az utobbi évtizedekben szellemileg erdsen lekorozi €lete parjat. Mig a férfiak derékhada a napi
munkaban kollegaival tolti el ideje jelentds részét, addig a japan haziasszonyok tobbségének
ideje jut arra, hogy fejlédjon szellemileg. A gyerekszam erdteljes lecsokkenésének és az
anyagi felemelkedésnek koszonhetden a hazi munka és a héaztartasra forditandd id6 jelenté-
kenyen lecsokkent. A japan haziasszonyok java ezt a felszabadulo id6t és energiat nagyon
okosan ¢s kulturdltan hasznalja fol. Szamos lakokozosségben az asszonyok napkdzben
csoportokat alkotva kozosen toltik el az 1dot - kiallitasokra, tea-ordkra és ikebana-foglalko-
zéasokra jarnak, sportolnak, onképzo kordket hoznak 1étre, ahova eldadokat hivnak meg. Gya-
korta szerveznek kozos megmozduldsokat, kiranduldsokat, egyszoval kulturdltan szervezik
meg mindennapjaikat. Sokat olvasnak, miivelddnek, szinhazba, hangversenyekre jarnak.
Sokuk nyelvorakat vesz. Elképzelhetd, hogy az a tiz-husz év, amit hazaséletiik alatt tartal-
milag ilyen gazdagon toltenek el, szellemi fejlodésiiket mennyire eldsegiti, szemben a férjek
munkaban eltoltott sivar szellemi életével. Ez bizony azt eredményezi, hogy kdzépkorukra a
ndék miiveltségi szintje magasabb lesz az azonos koru férfiakénal. A jelenség ott valik
tarsadalmi problémava, amikor a friss-nyugdijas 55-60 éves férj egyszeriien nem tud partnere
lenni a nala miiveltebb feleségnek. Sok szocioldgiai vizsgalat ezt is a valasi okok egyikének
tudja be.

Azok a japan diaklanyok, akik mint 6sztondijasok Eurépaban vagy Amerikaban megfordultak,
bamulattal veszik tudomasul, hogy ott 6ket masként kezelik, hogy a férfiak udvariasak,
elézékenyek hozzajuk, teszik nekik a szépet. Azok a kiilfoldi nok pedig, akik Japanban éltek,
dobbenettel allapitjadk meg, hogy a mindennapi, tarsadalmi érintkezésben a férfiakkal szemben
nemhogy kitlintetett, hanem hatranyos helyzetben vannak. Mert milyenek is a japan férfiak?
Hozzateszem, hogy valojaban jolelkii, joindulata, melegszivii emberek, de:

Vendégldben, eszpresszoban, ha fiuk €s lanyok egyiitt vannak, fele-fele alapon fizetnek. A
japan férfiak nem hivnak meg egy nét vacsorara, kavéra - hacsak egyértelmli szandékaik
nincsenek. A ndéknek ajandékot, édességet nem vesznek. Virdggal nem kedveskednek. Egy
rosszmaju francia ismer0sOm szerint Japanban azért talaltdk ki az ikebanat, mert a japan
férfiak feldl éhen halnanak a viragkereskeddk. A viragosok az ikebanazé nékbdl élnek.
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A nok kabatjat le nem segitik, belépéskor eldre nem engedik. Csomagjat at nem veszik, altala-
ban a néknek nem segitenek - sem cipekedésben, sem haztartasban, sem felszallasnal. A
kitiintetett hely - vendégloben, lakasban, autéban vagy barhol - a férfit illeti meg. Vendég-
16kben, ha tavozaskor hazasparok fizetnek, az asszony rendezi a szamlat. A japan férfi nem
bokol, udvarolni nem tud, szépeket mondani nem szokott. Egyszertien a mi fogalmaink
szerinti ,,udvarlas” ismeretlen fogalom. Lehet, hogy ez jobb, mint mikor az eurdpai férfiak
bokolassal, széptevéssel telebeszélik a lanyok fejét? Ki tudja - mindenesetre mas.

Vannak olyan sztereotip kérdések, amelyeket a japan tévében a nyolcvanas évek elején divat
volt feltenni minden meginterjuvolt alanynak, legyen az pop-sztar vagy a f6zési tanacsaddban
szerepld haziasszony. Nalunk megkérdeznék mondjuk, hogy Ki a kedvenc zeneszerzdje?, 6k
viszont megkérdezik: Es mi a vércsoportja? ElSszor azt hittem rosszul hallok, de rajéttem,
hogy a 80-as években a vércsoport- €s jellem témakdérben megjelent szamos népszertisitd
bestseller hatasanak tulajdonithatd ez a szamunkra szokatlan kérdés. (A legtobb japan
miniszterelnoké példaul nullas.) A masik kérdés, amit kotelezo jelleggel feltesznek, az az: Na
és, hogyan kérte meg a férje a kezét? Mit mondott? A valaszokbdl kideriilt, hogy az esetek
felében semmit. Ezt értsiik Ggy, hogy szavak nélkiil is megértették egymast. Az esetek
maradék részében a gyengédségi fokozatok szerint a kovetkezd formuldk hangzottak el:
Egyiitt akarsz lenni velem? Hozzam jossz? Hozzam jonnél? Nem jonnél hozzam? Akarsz
hozzam jonni? Szeretnél hozzam jonni? Talzas lenne azt allitani, hogy nagy ¢kesszolasrol
lenne sz6, még ha beszamitjuk az érthetd elfogddottsagot is.

Repiildtereken, palyaudvarokon gyakran voltam szemtanja annak, amikor egy tekintélyes tr -
talan vallalatigazgato, talan professzor - hosszas tavollét utan hazaérkezett. Ilyenkor a fele-
ségén (és esetleg a gyerekein) kiviil beosztottjai varjak. Az ur kilép a csarnokba, a beosztottak
koré sereglenek, a legfiatalabb és legszervilisebb elézékenyen kikapja kezébdl a taskait, a
tobbiek mély meghajlasokkal ¢s 6rommel tidvozlik. A feleség szerényen meghtizodik valahol
a hattérben. Kézben a csapat a fonok vezetésével mar toédul is a kijarathoz, elézékenyen
besegitik a kocsiba, €s a szotlanul utanuk tipegéd feleségnek még éppen van ideje beoldalazni
az autoba, mire a sofor maris indit €s el. A férj csak a kocsiban vesz tudomast az asszony
jelenlétérdl, és tidvozlésképpen ilyesmit mormog: Kutyameleg volt a gépen.

Egy nagyon mivelt tanarom meghivott a lakdsukra vacsorara. Mikézben azon morfondi-
roztunk, hogy melyik nap lenne a legalkalmasabb, megjegyeztem, hogy talan kérdezze meg a
feleségét, neki mikor alkalmas. Csodalkozéassal nézett ram Megkérdezni? Minek? Meg-
mondom és kész. Bennem egy vilag omlott 6ssze - hat még ez a miivelt, intelligens ember is
igy kezeli a feleségét?

A tévében egy este egy hires amerikai jazz-zongoristat interjuvoltak meg a koncert utan. A
japan riporterek és tolmécs gytirijében a kdtelezd ,,japan” kérdésekkel halmoztak el a zenészt:
1. hany éves? 2. mit gondol Japanrol? 3. mi a hobbija? A legutols6 kérdésre a néger muzsikus
elmondta, hogy kiilondsebb hobbija nincs, viszont a kikapcsolddast szdmara az jelenti, ha a
faraszto fellépések utan csaladi korben lazithat.

A riporter szeretett volna mar valami ,,jépofa” valaszt kihozni a riportalanybol, ezért merészen
nekiszegezte a kérdést: - Na és a nok? Szereti a noket? Az amerikai zenész a vilag legter-
mészetesebb hangjan azt valaszolta. Hogyne, hiszen épp az imént mondtam, hogy nagyon
szeretem a feleségemet. A meglepett japanok zavart nevetéssel fogadtak a valaszt, és a riporter
elismeréssel nyugtazta a néger zenész humorérzékét.
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Az atvaltozas virtuozai

A japan nagyvarosok bevasarlokozpontjai, a hivatali negyedek csillogo-villogd palotaikkal,
felhdkarcoloikkal, impozans kirakataikkal, mozgojardaikkal, gyorsliftjeikkel, luxus éttermeik-
kel a legmodernebb vildgvaros benyomasat keltik. Ezekben a negyedekben az tlizletek 1égkon-
dicionaltak, az ajték fotocelldsak, minden gombnyomadsra, gyorsan ¢és pontosan mikodik,
suhan a személyzet, az alkalmazottak elegansak és udvariasak. Az iroddk a szupermodern
irodahdzakban ¢és bankokban tagasak, vilagosak, a berendezés praktikus és kényelmes, a
z0ldnoveények, szokOkutak és szonyegek azt az illuzidt keltik, mintha az ember egy dlomszép
szallodaban mozogna. Csak par 1épést kell tenni a fouttol a kis mellékutcakon, és elérkezik az
ember a nagyvarosi vilag masik valosdgahoz. Az apr6, szorosan egymas mellé épitett kis
fahazakhoz, a jarda nélkiili, sziik sikatorokhoz, a hazak tovében megbujo kis iizletekhez,
kifézdékhez. Azok az alkalmazottak, akik napkdzben a szupermodern irodahazakban, bankok-
ban, iizletekben dolgoznak, elegans, eurdpai egyenruhakban feszitenek, esténként javarészt
ilyen apr6, hagyoményos hazakba, lakasokba térnek haza.

Egyik albérletemben hdzigazdam egy kisebb épitési vallalat tulajdonosa volt. Esténként
altalaban nyolc oOra koriil szolt a kapucsengd, a felesége rohant kinyitni a gardzsajtot, 6
behajtott hatalmas, legijabb évjarati Toyotdjan a garazsba, majd a diplomata-taskajat a
tatamira hajitva belépett jol szabott 6ltonyében a nappaliba. Par percre eltiint atvedleni - mert
nem egyszerien atoltdzésrol volt sz6. A kimonds japan, aki megjelent, mas ember volt, mint
az elegans, eurdpai stilust vallalatigazgatd. Az arcvonasai megenyhiiltek, a rancok a homlo-
kan kisimultak és boldogan vetette el magat a tatamin, mikézben félig fekve élvezettel
sziircsOlgette a meleg szakét, amit a gondos feleség mar elokészitett. Latszott rajta a meg-
elégedés, a nyugalom, hogy végre ismét lazithat, mert otthon van. Es japan modra lazithat. A
feleség kettdt perdiilt €s maris eldtte volt a forrd rizs, a siilt hal, a miso-leves - hozza a zold
tea. Kozben mar elkésziilt a forro fiirdd is, ahol 6rdk hosszat szeretett ejtdzni, nyakig a mély
kadba kuporogva. A fiird6 jotékonyan elernyesztette az izmait, amihez még hozzasegitett néha
a vall- és hatmasszazs, ami szintén a feleség tennivaldi kozé tartozott. Odahaza ez az ember
talpig japan volt, a szokasaiban, a feleségéhez ¢s a gyerekekhez valo viszonyaban, az életvite-
Iében. Reggelenként azonban eurdpai stilust vallalatvezetoként Iépett ki az ajton feszes
Oltonyben, nyakkenddben, diplomatataskaval a kézben. Odahaza ez az ember kdnnyedén,
fesztelentil csevegd, jo kedélyli japan volt. Az arcan il6 szigort, a fesziilt vonasokat, a gond-
terhelt tekintetet az iroddjanak tartogatta, ahol pattogd utasitasaitol még a legtapasztaltabb
munkatarsai is tartottak. Meggy6zddésem, hogy a japanok azért birjak elviselni a feszitett
munkatempo6t, az eurdpainal joval hosszabb munkaidét €s joval rovidebb szabadsagot, mert
odahaza maradéktalanul &t tudjdk adni magukat a kikapcsolodasnak, a feloldodasnak, a
lazitasnak.

Persze vannak olyan japan férfiak, akik a lazitast, a kikapcsolédast mar a hazamenetel elott
elkezdik. Nagy cégek, vallalatok, irodak alkalmazottai korében szinte mindennapossa valt
szokas, hogy munka utan a kollegdk betérnek egy-egy barba, vendéglébe inni. A koraesti
oraktol megtelnek az irodanegyedek kornyékén elhelyezkedd barok. Sokuknak csaknem
kizarolag torzstagok alkotjak a vendégkorét. Ezekben a barokban elézékeny és bajos mama-
szanok (a bar tulajdonosndje, vagy vezetdje) igyekeznek fesztelen csevegéssel ¢€s siiri
toltogetéssel feledtetni a megfaradt férfiakkal gondjukat-bajukat. A munkatarsak ilyenkor
részben a napi eseményeket, maganéletiik részleteit beszélik meg, részben pletykakat targyal-
nak ki nagy hangoskodasok ¢és jokedv kozepette. Este 10-11 ora felé a kiilvarosi vonatok teli
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vannak pityokas, elegansan 61t6zott alkalmazottakkal, akik igyekeznek még az utols6 vonattal
hazavergddni.

Ha a magyar lakossag korében olyan kérdést tennénk fel, hogy a japan szoér6l mi jut eszébe,
akkor a megnevezett dolgok, fogalmak kzott nagy valoszintiséggel az elsok kozott szerepelne
az, hogy ,,udvariassag”. Azok azonban, akik hosszabb i1do6t €ltek Japanban, kissé masképpen
vélekednek errdl. Elismerik, hogy a japanok udvariasak - csak éppen bizonyos korlatok
kozott. Udvariasak azzal, akivel valamilyen kapcsolatban allnak. Udvarias az iizletember a
partnerével, az eladd a vevdvel, a taxisofOr az utasaval, a hdziasszony a szomszédjaval, az
alkalmazott a kollégajaval, és igy tovabb. Csakhogy ha valaki az utcékat rdja, ha jarmiiveken
utazik, ha bevasarol az iizletekben, nagyrészt ismeretlen, szamara idegen emberek veszik
koriil, akikkel semmilyen kapcsolatban nem 4&ll. Ezekkel a japan ember nemhogy nem
udvarias, még csak nem is kozombds, hanem egyenesen goromba. A magyar ¢és a kiilonféle
nemzetek tagjainak tudataban azért ¢l a japan udvarias népként, mert akikkel talalkoztak,
beszéltek, azok udvariasak voltak hozzajuk. De ezek a japan emberek azért voltak udvariasak,
mert valamilyen - iizleti, ismerdsi, hivatalos - kapcsolatban alltak veliik.

Az eurdpai kulturaban, ha valakit udvariasnak tartunk, akkor az olyan ember, akinek az
udvariassag allando viselkedési formaja. Egy magyar, ha egyszer udvarias, akkor udvarias az
eldtte tipegd, szamara teljesen ismeretlen 6reg nénihez, a viragarushoz, a villamoson mellette
allohoz, az ismerdseihez, stb. Ha viszont goromba, akkor rendszerint altalaban ilyen a
modora, és igy mindenkihez nyers.

A japanoknal ez nem igy van. Ugyanaz a japan tur, aki mély meghajlasokkal, nagy udvarias-
kodésok kozdott bucsuzik el a baratjatol a sarkon, felszallva a metrora hatalmasat rug az eldtte
alloba, durvan félreloki az utastarsait, ¢s mindenkit letiporva lezuttyan az iires helyre. Ugyan-
az a japan didklany, aki jol nevelten hajlongva, nagy lelkendezések kozepette szivélyesen
iidvozli a vonaton a szomszédasszonyat, a legnagyobb lelki nyugalommal tapos cipdsarkéaval a
mellette allok labfejére - és eszébe se jut bocsanatot kérni. Japan nagyon zsufolt orszag, az
emberek zsufoltan ¢élnek, zsufoltan dolgoznak, zstufoltan kozlekednek. A nagy és allando
tumultus miatt valoban szinte lehetetlen az egymadsra figyelés, a tapintat. Ezt azonban mégse
tartom mentségnek arra, hogy fiatal, gyerekiiket cipeld anyak kétségbeesetten egyensulyoznak
a robogd metrokon, mert a folszallaskor az iires kézzel, csomagok, gyerekek nélkiil tortetd
férfiak furakodnak az iires helyekre.

Egy baratném varatlanul Belgiumba ment férjhez. Mikor kérdeztem, hogy hogyan ismerkedett
meg a férjével, elmondta, hogy a frankfurti palyaudvaron a fit segitett neki a csomagjat
cipelni, €s innen az ismeretség. Hat Japanban igy nem lehet ismerkedni, az biztos! Olyan nem
fordulhat eld, hogy valakinek - legyen az fiatal vagy Oreg -, egy ismeretlen egyszeriien
felajanlja a segitségét. Magam is nemegyszer kiiszkddtem hatalmas bérondokkel, csomagok-
kal - és bizony a kupéban labukat szétvetve, elnytlva terpeszkedo férfiak koziil senkiben sem
meriilt fol, hogy segitenie kellene. Abban a pillanatban persze, ahogy ,,ismeretségbe” kertiil az
ember valakivel, akkor szinte ra se lehet ismerni az addig modortalanul, legjobb esetben is
kozombosen viselkedd japanra, egy csapasra udvariassa valik. So6t, olyannyira elézékennyé,
hogy az mar szinte kinos. A japanok elve tehat az, hogy maximalis udvariassag az ismero-
sokkel szemben, és az udvariassag, tapintat teljes hianya az ismeretlenekkel szemben.

A japan szinhazakban - és sajnos még hangversenyeken is néha - az eldadés alatt is folytonos
a jovés-menés, sustorgds, eves, stb. Ez a szamunkra szokatlan viselkedés onnan ered, hogy a
klasszikus japan darabok, a Kabuki, Noh és Bunraku eldadasok gyakran 8-10 6ra hosszat is
eltartanak. Igy aztan van, aki kés6bb érkezik, van aki elébb megy el, van aki kdzben meg-
¢hezik, és eldveszi kis o-bentojat (uzsonna-dobozkajat) és elkezd falatozni, stb. Szamunkra ez
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zavard, €s az a gyanum, hogy a japan kozonség szamadra is az, csak hat senki nem sz6l ré a
masikra és persze vannak, akik ezzel visszaélnek. Mindezt a mozgast, mocorgast még csak
elviseltem volna, de azt mar nem tudtam tovabb tlirni, hogy egy Kjogen (Noh-komédia) darab
alatt az eldttem 1évo Ur habozés nélkiil folallt, hogy jobban lasson. Miutan a japan etikett
szerint nem szolhattam ra, hogy 1iljon le, mert nem latok téle, ezért nem maradt mas hatra,
mint cselhez folyamodni, és magamat ,ismeréssé” téve, tapintatra kényszeriteni. gy nagy
bocsanatkérések kozepette suttogva elkértem téle a programfiizetét, amitdl rogton ,,ismerdsse”
Iéptem el6. Ezaltal azonnal észrevette magat, és figyelmesen visszaiilt.

Ha meglatunk egy mosolygé arcot, az jo érzéssel tolt el benniinket, mert a mi kultirankban a
mosoly egyenld a kedvességgel, és innen mar csak egy 1épés az udvariassag. A mosolygd
japan lattan is hajlamos az eurdpai ember azt hinni, hogy az illeté azért mosolyog, mert Oriil,
mert jokedve van, mert kedves. Csakhogy a japan mosoly csak ritkan jelent jokedvet.

Eldszor akkor dobbentem meg, amikor egy tandrom mosolyogva jelentette be, hogy a masnapi
ora elmarad, mert az édesapja temetésére kell utaznia. Bevallom, végigfutott a hatamon a
hideg, és elkezdtem gondolkozni, hogy ezen mi mosolyognival6 lehet, hiszen nyilvanvaloan
nem azért mosolygott, mert cinikus vagy mert 6riil. A késObbiekben aztdn szamtalanszor
tapasztaltam, hogy ha valakit nagy megrazkddtatas, gyasz ért, akkor azt mindig mosolyogva
mesélte el. Kideriilt, hogy a mosoly ilyenkor a valodi érzelmek leplezésére van hivatva. A
gyaszolo japan ember nem akar tragikus arckifejezésével egyiittérzést kicsalogatni, nem akarja
a masikat esetleg terhes érzelemnyilvanitasokra késztetni. Tapintatbol inkabb mosolyog.

Egy hideg téli reggelen az egyetemi gyorsjarati busz még a megalléban varakozott, én mar
bent iiltem a kocsiban. Ekkor megpillantottam egyik évfolyamtarsamat, aki a metromegallo
fel6l hanyatt-homlok rohanva kozeledett a busz felé¢. Ebben a pillanatban a sofér - aki lehet,
hogy nem vette észre a rohano fiut, de az is lehet, hogy igen, viszont a menetrend az szent
dolog - gondosan bezarta a hatsé ajtot, és rataposott a gdzpedalra. Mire Takao a megalloba ért,
mi mar éppen fordultunk be a saroknal, de azt azért még lattam, hogy a megalld jelzo-
oszlopanak tdmaszkodva teli szajjal hahotazik. Ahhoz képest, hogy a fagyban vagy negyven
percet kellett varnia a kovetkezd jaratra - eléggé vidaman fogta fol a dolgot. Latszolag
vidaman. Valojaban azonban zavarat és mérgét leplezte a nevetéssel.

Ha mosolygd, nevetd japant latok, akkor mindig nagyon dvatos vagyok. Nagyobb a vald-
szinlisége annak, hogy banatdban mosolyog, és zavardban nevet, mint hogy 6romében. Az
iizleti eladok, ha valamilyen keresett art nincs a boltjukban, mindig mosolyogva menteget6z-
nek. Ha két kocsi karambolozik, akkor a soférok nem egymasnak ugranak, mint Eurépéaban,
hanem hajlongva, nevetgélve névkartyat cserélnek.

A japan lanyok, ndk nevetése egészen sajatos, ha nevetnek, akkor keziiket a szajuk, foguk elé
kapjak, és mogiile kuncognak ki. Ez mint latvany azért mulatsagos, mert valahogyan olyan
kislanyos szégyenldskodésnek tiinik. Foéleg akkor volt nagy a kontraszt, amikor az egyik
¢jszakai tévé adasban a meztelen bartdncosndt munka kozben interjuvolta meg a lelkes
riporter. Az Eva-kosztimés holgy jol nevelten a szaja elé kapdosta a kezét, valahanyszor
nevethetnékje tdmadt.

A gyokerek mélyre nytlnak vissza. A Heian-kor-ban (8. szazadtol-12. szazadig) az arisz-
tokracia korében elterjedt az a szokds, hogy a ndk a fogaikat feketére fessék. A késdbbiekben -
egészen a leghjabb korig - ez annyira altaldnossa valt, hogy az eldkeld asszonyok a vilag
minden kincséért sem villantottak volna ki fehér fogsorukat, mert ez esztétikailag ¢€s
erkdlcsileg is elitélendd volt, inkédbb feketére mazoltdk. Ma mar ugyan a fehér fogsor az
elfogadott €és szépnek tartott, azonban ma sem tartjak erkolcsileg illendének kivillantani a
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fogakat. Ezért ez a tobb évszdzados beidegzddés még ma is €l olyan formaban, hogy a ndk
keziikkel elrejtik nevetd szajukat.

A japéanok koztudottan nagyon szeretik a gyerekeiket. Ezzel persze alighanem minden nemzet
tagjai igy vannak, a kiilonbség abban mutatkozik meg, hogy hogyan fejezik ki a gyermekeik
iranti szeretetet.

A nyolcvanas évekre az életszinvonal erdteljes emelkedésével Japanban is radikalisan
csokkent az egy csaladra esd gyerekek szdma. Sajat ismeretségi koromben minddssze két
csaladot ismertem, ahol harom gyerek volt. Az 4atlag a kettd, de Gjabban egyre tobb helyen
egykeként nonek fol a gyerekek. Ennek persze hatalmas tarsadalmi kovetkezményei is vannak.
Egyrészt a japan tarsadalmat is veszélyezteti az eloregedés. Azonkiviil megvaltozott a
gyerekekhez valo viszony. Abban a csalddban, ahol egy szem gyerek van, természetes moédon
az az egy szem gyerek lesz a sziilok szemefénye, reménysége, ¢letének egyetlen értelme. Ez
mindnyajuknak egyarant rossz. Novekvoben van a fiatalkora blindzés, mivel a gyerek irant tal
nagyok a sziil6i elvarasok, aki ezt lazadéssal, erdszakos viselkedéssel akarja lerazni magarol.
Masrészt azok a gyerekek, akik nem ily mddon tiltakoznak, elkényelmesednek, mivel odahaza
hozzaszoknak ahhoz, hogy koriilottiik és értiik zajlik minden. Onallé gondolkodasra, cselek-
vésre képtelenek lesznek, hiszen a gondos sziilok egészen az egyetem elvégzéséig mindig
mindent készen talalnak szamukra, minden problémajukat megoldjak helyettiik.

Japéanban, ahol ujabban ennyire megnétt a gyerekek azsidja, gyakran fordulnak elé olyan
esetek, amelyek szdmomra, mint eurdpai ember és mint anya szamara elfogadhatatlanok és
elképzelhetetlenek.

A tévéhirado a nap eseményeit sorolja, amikor is bejelenti, hogy az aznapi balesetek sordban
Aomori varos mellett egy orszaguton raleltek Itaka Sumiko héaztartasbeli és harom gyermeke
holttestére. Az asszony Ongyilkossagra hatarozta el magat, és magaval vitte harom gyermekét
is a talvilagra. A lelkiismeretes kamerak végigfutnak a harom kis holttesten, akik mint a kilott
nyulak fekszenek sorjdban egy furgon kocsi csomagtartdé részében. Az asszony az autoba
visszavezette a kipufogdgazt €s igy lelték mindannyian halalukat.

Hasonl6 hirek nap mint nap olvashatok az ujsagban is. Imaoka M., miel6tt 6ngyilkossagot
kovetett volna el, megfojtotta nyolc éves fiat, majd sajat magaval is végzett. Abe Tadashi
fopénztaros sikkasztasi ligyletbe keveredett, ezért feleségével és két kislanyaval a tengerbe
hajtott gépkocsijaval, ahol mindannyian vizbefultak. Murakami Akiko héziasszony két
ovodaskoru gyermekét egy szakadékba dobta, majd maga is utdnuk ugrott, stb. Ilyen hirek
olvastan ¢és lattan mindannyiszor elborzadtam és elszornyedtem, nem értettem, hogy ilyesmi
hogyan létezhet.

Macsiko baratndm végiil is igyekezett magyardzattal szolgalni. Elmondta, hogy a japan
erkdlcs szerint el0szor is a halalhoz vald viszony mas, mint Europaban. A halal, nevezetesen
az ongyilkossag még a szamurdj-idok ota nemhogy blinnek, hanem erénynek szamitott. Az,
aki nem tud a vilag illetve dnmaga el6tt elszdmolni valamilyen cselekedetével, mint egyetlen
megoldast az dngyilkossagot valasztja, ezzel mintegy ,.tisztdva” teszi magat. Ezt a fajta érve-
1ést - figyelembe véve még a buddhista, azaz vallasi vonatkozasokat - meg tudom érteni. Azt
azonban nem tudom elfogadni, hogy artatlan gyerekeknek miért kell azért meghalniuk, mert
anyjuk vagy apjuk Oongyilkossagra hatarozza el magat. Itt kovetkezik a halalhoz valé viszony
massaga a japanoknal. A halal az 6 elgondolasuk szerint nem jelenti egyszersmind a véget.
Sokan, féleg a buddhistak, hisznek a reinkarnacioban. Ez azonban a dolognak csak az egyik
oldala. A masik az, hogy etikailag a gyilkolasnal (hiszen akarhogy is nézzik, itt - a mi
fogalmaink szerint, a sajat gyerekiik meggyilkolasardl van sz6) sokkal rosszabbnak tartjak azt,
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ha az dket tulélé gyerekek nevelésével masokra ronak terheket. Vagyis, ha 6k meghalnak - igy
az érvelés -, akkor a hatrahagyott gyerek nevelése nem megoldott, illetve, ha azt valaki a
rokonsagbol vagy ismeretségbdl magéara is vallalna, akkor azzal szemben egy olyan addssagot
halmoznéanak fol, aminek a torlesztésére soha, késébbi életiik sordn sem lennének képesek.
Tisztabb eset, ha a gyerekeket is megolik, mert igy nem marad hatra kételezettségiik. A japan
logika szerint rdadasul a gyerekkel szemben sem kovetnek el biint, hiszen tgymond az
arvasagnal, az idegeneknek valod kiszolgaltatottsagnal a gyereknek is jobb a halal.

Ily médon erkdlesileg a japanok ezt a fajta viselkedést nem is tartjak gyilkolasnak. Azt nem
sikeriilt kinyomoznom, hogy egy anya ¢és harom gyermeke haldla ilyenkor az ongyilkossag
rovatban egynek és a gyilkossagiban harom esetnek szamit-e, avagy ezt négy ongyilkossagnak
konyvelik-e el? Akarhogyan is van, szdmomra az ilyen - hozzateszem nem ritka - cseleke-
detek mindig nagy lelki megrazkddtatast jelentettek.

Ha Japanban valamit egyszer a divat a szarnyara kapott, akkor az menthetetleniil népmozga-
lomma valik. Az Otvenes években Iépett fel a pacsinko-6riilet. Akkoriban gomba modra
szaporodtak a pacsinko-termek orszagszerte. A fiiggdlegesen elhelyezett tablakon 6raszamra
pattogtattak, l16vogették a fémgolydkat. Még most is vannak pacsinko-termek, ahol unatkozé
haziasszonyok ¢és a napi munkaban megfaradt férfiak a jatékba feledkezve kikapcsolddnak. A
hatvanas években a kuglizas divott - ami mar Amerikabol kertlt at, és akkor oreg és fiatal
kuglizni jart. Aztan ezt folvaltotta az elektromos masindkkal folszerelt jatéktermek divatja.
Késbébb az eszpresszokba is betort a szorakoztatdiparnak ez az aga, és a pressz6 asztalkakba
pénzbedobos videojatékokat épitettek be. A nyolcvanas évekre szokasos lett robogd-motorok-
kal szaguldozni az utakon olyannyira, hogy mar szinte minden kozépiskolasnak volt robogdja
- az autésok ¢és a kozlekedési rendOrok legnagyobb bosszusagara. Amerikdhoz képest
bizonyos iddeltolodassal, de Japanba is eljutott a gordeszka vagy a talky-walky-kazettés-
magno. A surfozést a hetvenes években szinte mindenki tizte, a sielés €s a tenisz a nyolcvanas
évekre terjedt el annyira, hogy az év végi iskolai kirandulasokat (a tanév vége tudniillik
februarra esik, €és az 1j tanév aprilis elején kezdddik) nagyon 6tletes modon sitarakkal kotik
egybe. Japan tobbezer sipalydjan a téli szezonban szinte mozdulni se lehet, mert szazezrek
todulnak ki egyszerre sielni.

A kilencvenes évek japan jaték-oriilete a ,,tamagochi”. A szo6 allitdlag egy Osszetétel ered-
ménye: a tamago = tojas japan sz6 és a wachi (angol: watch) 0sszeolvasztasa. A tamagochi
lélekrombold hatasaval ¢élénken foglalkoznak a szociologusok és pszichologusok, de a
divatériilet ellenében tenni nem képesek.
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Mindenki masképp csinalja

,»A fiirdoben szappant hasznalni szigoruan tilos” - ez volt a kollégiumi hazirend utols6 pontja,
amelyet Japanba érkezésemkor azonnal a kezembe nyomtak. Nyilvan elirds - gondoltam - és
az gy tisztazéasa végett a gondnokhoz fordultam. Magyarazat gyanant és helyett az alagsorban
1évo fiirddhoz vezetett, ahol kideriilt, hogy nem tévedésrél van szo, hanem eurdpai tudat-
lansagrol. Utkozben egyre az jart a fejemben, hogy a japanok kéztudottan rendkiviil tisztak,
akkor hat hol mosakodnak? Avagy forditsuk meg a kérdést, ha a fiirdd nem tisztalkodasra
valo, akkor mire? A fiird6 tobb helyiségbdl all. El6szor is 61t6z0, ez még nem lenne szokatlan,
nalunk is van ilyen a kozfiirddkben. Utana kovetkezik a mosdohelyiség. Itt falicsapokat, egyes
¢épiiletekben az eurdpaiakra vald tekintettel zuhanyokat talalni, ahol lehet - japan modra
guggolva kis lavorok segitségével, avagy eurdpaiasan zuhannyal - tisztalkodni, mosakodni,
szappant, sampont hasznalni. Amikor a test megtisztult, akkor kovetkezhet valoban a fiirdd,
amit japanul a ritusnak kijar6 fontossag ,tiszteletreméltd flird6”-nek, azaz o-furo-nak
neveznek. Ide belépni csak mar teljesen tisztdn szabad. Ez a fajta o-furo tehat egyaltalan nem
a tisztalkodast, hanem a lelki feliidiilést van hivatva szolgalni. A kisebbfajta uszémedencébe
Iépve a gyanutlan eurdpai ugy ugrik ki a vizbol, mint akit megcsiptek. A viz 45 °C. A kérdés
most mar az, hogy hol van itt a lelki feliidiilés? Par heti trenirozéas utan persze el lehet oda
jutni, hogy az ember naponként egyre hosszabb idére bemerészkedik. Es amikor ott tart a
kilfoldi, hogy a vizhéfok nem okoz problémat, lassan megérti az effajta flird6zés oromét is. A
forr6é viz a gyakorlott flird6zének is mar belépéskor égeti minden porcikajat. Lassan ala-
meriilve, ahogy a test atveszi a magas hofokot, érezni, amint az egész testben elomlik a forro-
sag, elbagyaszt a kristalytiszta viz, és lassan bizseregni kezdenek a felfokozott vérkeringésnek
koszOonhetden az Osszes végtagok. A forrdsag miatt iszkalni, lubickolni senki sem kivan,
helyette atadhatja magat az elmélkedésnek, a teljes kikapcsolodasnak. A hisz-huszondt perces
parlodas elegendd id6t nydjt a napi munka gondjainak elfeledésére. A medencében egy-
idejlileg tobben ¢élvezik a fiirdzés gyonyoreit, kollégiumokban ¢és varosi kozflirdokben a
férfiak és nok kiilon helyiséget hasznalnak. Kilépve a fiirddmedencébdl forro, parolgo testtel
ajanlatos jukataba bujni, ami koénnytli, hdzi-kimon6 puha pamutbol. Mintha kicserélték volna
az embert, frissnek, erOsnek, kipihentnek érzi magat.

Japan ismerdseim tobbszor elmondattak velem, hogyan is flirdiink mi, eurdpaiak odahaza
fiirdékadjainkban. Ott benn, a vizben iilve szappanozzuk magunkat, és akkor abban a piszkos
Iében tlicsorglink persze, jol tudtak 6k mar elére, hogy mi nalunk a szokas, de Gjra és Gjra
hallani akartdk, hogy elszornyiilkodésiiknek tobbszor is hangot adhassanak. A tusolas pedig?
Az egy rohanas, abban semmi ¢lvezet nincs, a fiird6zésnek is meg kell adni a mddjat,
kiilonben fabatkat sem ér, mondogattak.

A fiird6zéssel kapcsolatos meglepetések egész ott tartdzkoddsom soran kisértettek. Egy japan
csaladnal vendégeskedvén par napig abban a megtiszteltetésben volt részem, hogy kis
egyszemélyes hazi fakadjukban a késé délutani 6rakban - mert ez a fiird6zés ideje - el6szor én
fiirddhettem, természetesen mosakodds utan. Tudniillik ugyanabban a forré vizben filirdik
végig az egész csalad, hagyomanyos sorrendben, a csaladfo, az elsdsziilott fiigyermek, majd a
tobbi fiu, aztan a lanygyermekek szintén kronoldgiai rendben, végiil az anya. Minden
tiltakozasom ellenére el kellett fogadnom azt a vendégnek kijaré megtiszteltetést, hogy még a
csaladfét is megeldzzem ebben az évszazadok o6ta kialakult rendben. A dolog csak azért volt
kinos, mert a viz természetszeriileg az elején a legforrébb, amit tréning ide, tréning oda,
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bizony nehezen tlrtem, dehat 6k pont azt akartdk, hogy a legnagyobb élvezetet jelentd
legforrobb homérsékletii fiird6 a vendéget illesse.

Egy vidéki kirandulas alkalméval egy nagy szalloddban szalltunk meg, eurdpai fiuk, lanyok
vegyesen ¢s japan kiséréink. Kideriilt, hogy a tarsasag legnagyobb 6romére ¢€s izgalmara, a
szall6 firddje kozos, azaz a mosakodasi fazis utan a férfiak és ndk azonos fiirddmedencébe
1épnek be két irdnybol. Eurdpai férfi kollégaim ugyancsak kiilondsen festettek, amikor meg-
jelentek a medence bejaratanal szemiivegben (nehogy a révidlatok kimaradjanak valamibdl),
nyakukban fényképezdgépekkel és filmkamerakkal - anyasziilt meztelentil. Egyrdl feledkeztek
meg csupan, hogy a forron gézolgd viz miatt szemiivegiik egy pillanat alatt igy elhomalyosul,
hogy kevesebbet latnak, mint anélkiil. Mondanom se kell, a kamerak hasznalatarol a fenti
okok miatt szintén le kellett tenniiik.

Fiird6zési ¢élményeim koronaja azonban az a Japan-Alpok-béli kirdnduléds volt, amikor japan
didktarsaim elvezettek az ugynevezett rotenburoba. Tobb helyen miikddik ilyen, tobbnyire
gyogyforrasok kozelében létesitett nyitott, ,,&g alatti flird6”. A dolog pikantéridja az - marmint
nekiink eurdpaiaknak -, hogy a gyogyvizzel telt medencébe Adam, illetve Eva kosztiimben
1épnek be férfiak, nék, gyerekek, dregek egyarant. Es raadasul itt nincs az a mindent apold és
eltakard gozfelhd - 1évén nyitott medencérdl szé - mint ami a zart flirdokben. A medence
altalaban egy nagyobb méretli fakad, ahova lassan csorgedez a kellemesen meleg gyogyviz, €s
egy nyilason folyamatosan tdvozik beldle annyi, amennyit a bent i{ilok szama ¢és ennek
megfeleld térfogata lehetdvé tesz. A kad peremén soroskonzervek, szakés iivegek sorakoznak,
amiknek tartalmdval a mar heringek modjara bepréselten 1il6 japanok boldog-boldogtalant
kinalgatnak. Az iszogatas, fiird6zés kozben megy a pletyka, eldéadjak, ki honnan jott, hova
megy. A familiaris légkort semmi nem zavarja, az ijonnan jovoket nagy ovacidval fogadjak, a
tavozoknak tovabbi jo utat kivannak. Nehogy félreértés essék, nem valami orgiardl, sem pedig
a nudista mozgalom japan hajtasardl van szo. Az 6si idokben természetes dolog volt Japan-
ban, hogy a férfiak €s a ndk egyiitt fiirddznek, a meztelenség nem kelt benniik szexualis asszo-
ciaciokat. Varosokban, feltehetden az eurdpai, foleg az amerikai kultura karos hatdsaként,
mara meg-megvaltoztak, illetve valtozoban vannak ezek a normak.

A két kultara, europai és azsiai, azon beliil is a japan eltér6 értékrendszerét bemutatando, hadd
meséljem el azt az esetet, amikor egy vidéki szallodaban nagyobb tarsasdggal szintén egyiitt
fiirdéztiink. A jotékony hatast flird6 utdn az egész tarsasag felfrissiilve, jukatakba bujva iilte
koriil a gyékényeken a paranyi vacsorazoasztalokat a széalloda éttermében. A mellettem il
1d6sebb japan professzorom - akivel szintén egy medencében fliirédtem egy féloraval azelott -
joindulatuan figyelmeztetett:

- Kisasszony, huzza lejjebb a jukatajat, mert nem ildomos a kivillan6 boka!

A japan férfiak mar kozel sem ilyen szemérmesek nyilvanos kozegben. A jarmiiveken iil6-
helyhez jutd 6ltonyds, szemiiveges Ur aktataskdjanak dossziéi koziil szines rajzos magazint
huz el6 és a latvanyos sztori tanulmanyozasaba kezd. A felndtteknek sz616 mangdak tobbsége
képanyagban ¢és szovegben is minden képzeletet feliilmulo obszcén torténetekkel szorakoztat-
ja a munkaban megfaradt férfiakat, akik nem zavartatjak magukat ¢s a vilag legtermészetesebb
modjan teregetik ki a lapokat az utazokozonség eldtt. Leplezetlen érdeklddésiiket nem
csillapitja kiskoruak, gyermekes anyak, tisztességben megdsziilt haziasszonyok és vihancolo
fruskak jelenléte sem - onfeledt élvezettel temetkeznek bele a fantaziat megmozgatd illusztra-
ciokkal tlizdelt olvasményba.
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A karacsony, a karacsonyi iinnepek Eurdépdban és Amerikdban rendszerint azon kevés
alkalmak kozé tartoznak, amikor a csalad valdban egyiitt van; ezt az idészakot még nem
vallasi indittatasbol is a csaladi egyiittlétre, linnepi evés-ivasra, egymas megajandékozasara
hasznaljak fol. A karacsonyra valo tekintettel még a legelfoglaltabb iizletemberek is haza
igyekeznek a csalddjukhoz. Tudjak ezt a Tavol-Keleten is, ahol nemegyszer vissza is €élnek
ezzel. Gyakorta igyekeznek a tavol-keleti iizleti partnerek a targyaldsokat addig huzni-
halogatni, amig a gyanutlan kiilfoldit idoprésbe kényszeritik. A kiilfoldi erre aztan vagy hagy
csapot-papot €s félbeszakad a talan igéretesnek 1atsz6 targyalassorozat, vagy nagy sietségében
esetleg kedvezotlenebb targyalési pozicioba szorul.

Nem mintha Japanban ismeretlen fogalom lenne a karacsony! Olyannyira nem, hogy Tokio
utcain példaul eldbb jelennek meg a latvanyosabbnal latvanyosabb kardcsonyi dekoraciok,
mint barhol Europaban. A Csendes éj dallamfoszlanyaitdl hangosak a sétald utcak mar kora
decemberben. Am a reklam nem a csaladi iinnepnek, hanem a karacsony iiriigyén szervezett
gala-vacsoraknak, tdncesteknek szol. A Csendes ¢éj hangjaira felszabadultan tdncolnak a
parok, a karacsonyi diszekkel dekoralt siitemények, tortak jobban fogynak, mint annak eldtte,
a karacsonyi hangulat hatasara készségesen nagyobbra nyilnak a pénztarcak.

A karédcsony egy kicsit mintha az eurdpai szilveszter szerepét toltené be a vilag tulsé oldaléan;
ez a nap a baratokkal valo mulatozasé, mig az Gjév kdszontése a csalad tinnepe.

Biztos benne, hogy minden addssagat visszafizette, minden tartozasat elrendezte? Biztos
benne, hogy minden siirgds elintézendd tligyét letudta, hogy nyugodt lelkiismerettel kezdhet az
uj évnek? A japanoknal csak tiszta lapokkal lehet nekivagni az 0j esztenddnek €s hogy a
megtisztulds még hatdsosabb legyen, az 0j év elOestéjén, azaz a mi szilveszter esténken, a
japanok este 11 ora koriil csaladostul ellepik a sinto szentélyeket, hogy elsékként réhassak le
tiszteletiiket az istenségek elott. Az oesztenddt €jfélkor bucsuztatd 108 harangszd elhangzasa
utdn imadkoznak az 1j esztendd sikeréért, egészségiikért, boldoguldsukért; koppannak a
pénzadomanyok a perselyekben, vevore taldlnak a talizméanértékii miitytlirkék, csengettylik,
kittizok. Ujesztendé éjszakajan az &jjel is lizemelé vonatok szallitjdk az ujévet iinneplék
aradatat a leghiresebb szentélyekbe; a hajnalhasadast a csipds id6 ellenére is tomegek
koszontik a templomkertekben és tengerpartokon. Azok, akik az éjszakai tiszteletadasbol
kimaradtak, az 0j esztendd elsé napjainak egyikén még potolhatjadk a mulasztasukat - hiszen
az elsé harom nap még a legendasan szorgalmas japanoknal is tinnep.

Persze, hogy mi illik, mi nem, az bizony nagyon is relativ. Az linnepeknél sokkal sziirkébb
hétkdznapokon is.

Az 4llomésok, metromegallok, japan vendéglok, de néha még az elég rangos éttermek vécéi is
ugy vannak megoldva, hogy belépéskor két-harom piszoar mellett elvonulva lehet eljutni az
illemhelyhez, amelyen van ajtd. Igen am, de a piszoarok elétt, ha belép az ember a helyiségbe,
nemegyszer mar nekivetkdzott férfiak végzik a dolgukat, és ilyenkor a japan ndk szem-
rebbenés nélkiil nyomakodnak beljebb. De az eurdpai nd menthetetleniil zavarba jon. Nem
beszélve arrdl a kényelmetlen helyzetrdl, amikor a teljesen iires toalettbe nyugodtan bevonul
az ember, de alighogy magéra huzta az ajtot, hallja, hogy férfiak is megjelentek a szinen.
Ilyenkor két dolgot lehet csindlni: vagy kivarni, amig a piszoar rész megiiresedik - bar nagy
forgalom esetén ez bizonytalan; vagy pedig a vilag legtermészetesebb arckifejezését oltve
nyugodtan elvonulni. Elvégre emberek vagyunk.

A habortl utdn Tokid elsé nagy nemzetkdzi repiildterét a Hanedat, Jokohama kozelében
épitették fol. A kezdeti idokben nagy szenzacidt jelentett a maga hatalmas forgalméaval, nagy
repiilégép-oriasokkal, a fol- és leszalld kiilfoldiek latvanyaval az ilyesmihez nem szokott
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japan kozonségnek. Japan csaladok vasarnapi program gyanant gyakran vonultak ki a Hane-
dara - egyszerlien bamészkodni. Hamarosan azonban végeszakadt ennek az olcso szérakozasi
lehetéségnek. A hatdsagok borsos belépti dijat szabtak ki és megszoritasokat vezettek be. Az
ok: a nagy hdségben a japan honatyak nemegyszer gatydra vetkézve nézelddtek, amivel a
kilfoldiek olyan megbotrankozasat vivtak ki, hogy adminisztrativ intézkedésekkel kellett
kozbelépni.

Ugyanakkor, k6z0s n6i halétermekben a japan nék rendszerint a takard ald bujva valtjak at
haloruhajukat.

A nyilt konfrontacio elkeriilése a zavartalan tarsadalmi egyiittélés egyik elofeltétele - valljak a
japanok. Ennek a nemes célkitlizésnek az érvényesitése ugyanakkor sajatos modon valdsul
meg. Hazigazdamék utcacskdja europai mércével mérve kiilondsen sziik volt, €s a kényelmes
autok a maganhazak gardzsaiba csak megfeleld6 mandverezés utan tudtak befordulni. Ezért
aztan kiilondsen zavaro volt egy ismeretlen kocsi idonkénti megjelenése ez utcaban, amely a
parkoldsaval sokszor elfoglalta az utat. Ahelyett, hogy az utca lakéi széltak volna az autd
tulajdonosanak, inkabb mas maddjat valasztottdk a figyelmeztetésnek. Egy alkalommal az
autojahoz sietd tulajdonos rémiilten fedezte fel, hogy a kocsijan két kerék is lapos. Egy kerék
kaphat defektet, de ketté! Ez nem lehet véletlen... Az ablakfiiggony mogiil leselkedo ,,elko-
vetd” készséggel rohant ki, és buzgodn segitett a kerekek kicserélésében... Az ,,lizenetet” fogta
az aut6tulajdonos és soha tobbé nem valasztotta parkolési helyéiil a kis utcat.

A kilfoldi elképzelések is persze szamtalanszor tévesnek bizonyulnak a japan erkdlcsokrol.

1977 nyaran egy magyar tudomanyos delegacidonak tolmacsoltam Tokioban. A tdbbnapos,
farasztd munkaprogram megkoronazasaként, az utolsé estére a kiildottség tiszteletére gésas-
vacsora volt beigérve. A japan vendéglatok - mondanom se kell - engem kihagytak a meg-
hivottak listajarol. Nagyon banatos voltam, mert akkor még azt hittem, hogy ez személyem
ellen irdnyuld méltatlan elbanas. Késobb kideriilt, hogy errdl szé sincs - tobb év alatt soha
nem lattam kozvetlen kozelrdl gésat, mert egyszeriien a ndket az elfogadott normak szerint
mindig ,kifelejtik” ezekbdl a programokbdl. Nos, honfitarsaim (mindannyian férfiak) leple-
zetlen 6rommel és varakozassal tekintettek a program elébe. Mdasnap, az elutazas reggelén
aztan furcsalltam, hogy gyanusan hallgatnak az el6z6 esti ¢lményrdl. Kideriilt - mert én se
alltam meg, hogy ne kérdezzek ra -, hogy a vendéglatok nagy igyekezetiikben meglehetdsen
draga gésakat béreltek a vendégek szorakoztatdsara. Csakhogy - mint az egyik honfitdrsam
fogalmazott - a gésa, gy latszik, olyan Japanban, mint a bor nalunk - vagyis minél 6regebb,
annal értékesebb. A gésak képzése tudniillik tobb éves-évtizedes munkaval jar. A kivalasztott
tizenéves leanykak specialis iskolakban kiilonleges képzést kapnak - megtanulnak énekelni,
hagyomanyos japan hangszereken jatszani, tancolni, elsajatitjak a japan etikett és csevegés
alapvet6 szabalyait, tanulnak idegen nyelveket, stb. E mivelt lednykak aztan amikor a képzé-
siik befejezddik, a legelegansabb vendéglok alkalmazasaba keriilnek, ahol mint szorakoztato
holgyek mikodnek. Miutan azonban a gésak elsddleges (€s joszerivel kizarolagos feladata) a
vendégek miivészi szorakoztatdsa, érthetd, hogy az idOsebb gésdk mint miivészi eléadok
értékesebbek, mint a fiatalabbak. Gondoljunk csak bele, hogy egy hires zongoramiivész is
rendszerint élete derekan jut el miivészi kifejezOképessége csticsara. Igy tehat, a magyar
férfiak hatalmasat csalodtak a gésa-intézményben. A vilagban ugyanis valahogy még mindig
¢l az a tévképzet, hogy a gésak afféle hires kurtizdnok. Nem vitas, hogy a gésak tobbségének
megvan az ugynevezett ,,patrondlo” dusgazdag baratja. De ezek a szeretdi kapcsolatok allan-
doak, ¢és mint ilyenek, sérthetetlenek. Egy-egy gésas vacsora elképzelhetetleniil draga és
elegans dolog. A dijszabas az eltoltott 6rak szerinti. Tehat pl. egy két oras gésas vacsora két
gésa kozremikodésével (a vendéglo és a gésak rangjatdl fliggéen) és mondjuk négy vendég
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jelenlétével még szerényebb szamitasok szerint is alkalmanként tobb ezer dollarba is keriilhet.
A gésdk egyébként megjelenésiikkel is eleganciat sugaroznak - gyonyord, draga, gondos
kikészités, miivészi hajkompozici6. En csak fényképeken illetve a kiotoi utcakon néha
elvétve, tavolrol lattam ilyen holgyeket, pontosabban majkonak hivott gésa-tanoncokat. Honfi-
tarsaimnak azonban a gésak koran kiviil a masik csalodast az jelentette, hogy mint mondtak,
nem is olyan szépek. Ez persze érthetd, hiszen értékiiket miivészi képességeik jelentik.

A szépség, mint koztudott, relativ fogalom. Az eurdpai fogalmak szerint a szEépség egyenld a
szabalyossaggal. Gondoljunk csak a francia kastélyok kertjeire, a szimmetrikus modon, szaba-
lyosan elrendezett szobabelsdkre. Ha kinyit az ember egy eurdpai divatlapot, akkor abban
minden mandken tokéletes, arca szabalyos, laba hossza €s vékony. Az, hogy formas, nekiink
természetes, hiszen ha nem az lenne, akkor szdba se johetne, mint mandken. Tessék azonban
kinyitni egy japan divatlapot! El6szor is a mandkenek tobbsége tigynevezett szabalytalan
szépség. A labuk tobbnyire kurta és gorbe, a fiililk nemegyszer elallo, és a szabalyos fogsor
sem jellemz6 mindegyikiikre. Es mégis van benniik valami olyan baj, ami az eurdpai Ggy-
nevezett ,,tokéletes” szépségekben nincs. A tévé reklamokban eldszor szokatlan volt latnom
olyan japan nodket, akik természetesen rendkiviil jol apoltak voltak ugyan, de a mi fogalmaink
szerint ,,nem-szépek”. Kifogasolhatok azért, mert az egyiknek a bdre volt csunyacska, a
masiknak az alakja volt enyhén szolva nem tokéletes, a harmadik kiskordban nem viselt
fogszabalyozot, a negyediknek nyaka tomzsi és igy tovabb. A japan esztétikai mérce azonban
mas, mint a miénk. Naluk elsddleges a természetesség. Tehat, azért mert valakinek hatalmas
kajla fiilei vannak, az még nem akadalyozza meg 6t abban, hogy hatrafésiilt frizurat hordjon,
mivel gyonyOrii nyaka és szép szeme mintegy kiegyenliti a fiil form4janak tokéletlenségét.
Azért, mert valakinek hatalmas bibircsok éktelenkedik az orran, még nem esik el attol a
lehetdségtol, hogy tévébemondd legyen, hiszen mas, eldnyds adottsdgai majd ellensulyozzak
ezt. Es ez igy is van. A japanok rendkiviil iigyesen képesek sex-appealt kovacsolni azokbodl a
természetes tokéletlenségekbdl, amiket az eurdpai nok kétségbeesett igyekezettel akarnak
elrejteni. A japan divatlapban a gorbelabu mandken egy ligyes beallitas segitségével inkabb
bajosnak, kislanyosnak tlinik, mint mondjuk esetlennek. Megddbbenéssel figyeltem a tévében
a szépségversenyeket. Micsoda alaku és micsoda arcu lanyok jelentek meg! De mindegyikiik-
ben volt valami természetes, ami feledtette a tokéletlenséget. A ndi magazinok szépségtanacs-
adoiban a hangstly nem azon van, hogy hogyan rejtsiik el ezt vagy azt a szépséghibankat,
hanem, hogy hogyan emeljiik ki ezt vagy azt az erényiinket - a szemet, a szdjat, stb. Vagyis a
japanok nem arra torekednek, hogy erdszakkal megvaltoztassak magukat. Nem fordul eld,
hogy valakire azt mondandk, nem szép. Mindenkiben van valami szép, amit ki kell hozni, és
ezt erdteljes kozmetikazassal hangsulyozzak is.

A legjellemzdbb erre a magatartasra az, hogy a japan nyelvben nem létezik olyan sz6, hogy
,,cstinya”. Es nincs igazuk? Tudniillik egy jol apolt, iide nében - meg ha nem is szabalyosak a
vonasai vagy az alakja - mindig lehet valami vonzot talalni. A japan lanyok példaul gatlés-
talanul hordanak miniszoknyat, ami valojaban pontosan az 6 testalkatukhoz nem illik, de ez
Oket egy csdppet sem zavarja. A szoknya azonban szép anyagbol van, arcuk szépen kikészitve,
a hajuk (ami a japan ndknek 6sidoktol fogva a legnagyobb ¢kessége, és aminek a kezelésére
minden né nagy-nagy gondot fordit) gyonyort, €s igy az 6sszkép mégiscsak kellemes.

A hajapolas egyébként a kozmetika alapja Japanban, amit példaul tobbek kozott, az is
bizonyit, hogy a kozmetikumok reklamjanak mintegy felét a hajapolo- és mosdszerek
hirdetése teszi ki. Osidéktdl fogva a né éke a hajkoronaja volt. A japanok haja erds, vastag
szalu ¢és strii. Régebben, amikor a nék kimondban jartak, nem hordtak gytirit, lancot, csak a
hajukban viseltek ¢kszert, azaz hajdiszt. Ma is, ha iinnepi alkalmakkor kimondt 6ltenek, csak
a hajdisz €kesiti Oket.
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Erdekes egyébként, hogy valaha a japan nék kimonojukban a nyakszirtjilket engedték lattatni.
A kimono nyakpantjat lazan hatra eresztve kivillant a nagy hajkorona alél a nyak vonala - ami
rendkiviil erotikusnak hat a férfiszemnek. Vagyis a japan ndk nem a mellrész dekoltazsaval
akartak magukra vonni a tekinteteket, hanem a nyakszirt kivillantdsaval. Ha jol belegon-
dolunk, akkor ez mar csak azért is természetes, mert a japan nék koztudottan kifejezetten apro
kebltiek, azaz még ha akarnak sem mutogathatndk a melliiket. A mai japan divat is alkal-
mazkodik ezekhez az adottsdgokhoz. Még az estélyi ruhdk sem a mellrésznél kivagottak,
hanem a kivagast hatra helyezik. Vagyis az 6 kultarajukban az erotikus pont is mashova
helyezdédik. A kimond egyébként, mint viselet, azért volt rendkiviil elényds a japan nok sza-
mara, mert a rovid labat eltakarja, ellenben hangsulyozza az arcot, a hajat, ami f6 ¢kességiik.

Ugyanakkor el kell mondani azt is, hogy Gjabban - foleg az amerikai Oriilet hatasara - a fiatal
japan nok igyekeznek amerikanizalddni, azaz j6formén mindig eurdpai ruhédkban jarnak, hiven
kovetik az eurdpai divatot, némelyik oddig vetemedik, hogy a hajat vilagosra igyekszik
festetni ¢s gondorre daueroltatni, hogy ezzel ,,nyugatiasabb’-nak latsszék. Engem mindig
elkeseritett az ilyen lanyok és asszonyok latvanya, mert alkati adottsdgaiknal fogva jobban
tennék, ha megmaradnak a hagyoméanyoknal, az jobban all nekik.

A japan esztétikai értékek szerint tehat, a szépség nem egyenld a szabalyossaggal, sot,
kifejezetten értéknek mindsiil az aszimmetria. Hogy ez mennyire igy van, azt a hétkéznapi
¢letbdl vett példak is bizonyitjak. A japan lakas, illetve szoba elrendezése vagy berendezése
sohasem szabalyos, hanem aszimmetrikus. Vagyis részleteiben aszimmetrikus ugyan, de az
egész harmoniat sugaroz. A japan viragrendezés muvészetének a titka is éppen az, hogy az
egyenl6tlen hosszsagu, kiilonféle irdnyokban hajlo, tobbfajta virdagokbol allé kompozicio
harmonikus egészet alkot.

Nyilvanvaléan a japanoknak ez az ,,aszimmetrikus részekbdl harmonikus egészt” teremtd
esztétikai szemlélete a természettel vald szoros kapcsolatabol fakad, hiszen a természetben
sem szabalyos formakkal taldlkozik az ember.

Amikor eldszor vasaroltam teaskészletet egy japan aruhazban, azt hittem tévedésrdl van szo,
amikor az eladd Ot csészét és Ot tanyért nyomott a kezembe. Kideriilt, hogy még ilyen
mindennapi dolgokban is uralkodik a ,,nem-szimmetrikus” szemlélet; Japanban minden
készlet (evo, étkezd, stb.) 6t darabbdl all. Az 6t6s szamnak e Kkitiintetett jelentdsége azonban
eredetileg a buddhizmusbol ered.

A japan vazakban sose latni szabalyos kerek viragcsokrokat - illetve ha latni, akkor ez mar
nyugati befolyds. A japanok az ételt nem ugy talaljak, hogy szabdlyos halszeletek vagy
siiteményszeletek sorakoznak egymas mellé. A tanyér egyik szogletében egy kis zdldség
diszlik, a halszeletek pedig mondjuk féloldalasan a tanyéron keresztben vannak elhelyezve.

Végezziink egyszer egy kisérletet, ha adodik ra alkalom. Vegyiink egy doboz siiteményt és egy
kerek talat. Kérjiink meg egy japant, hogy talalja ki a talra a siiteményt. Es most ugyanerre
szolitsunk fel egy eurdpait. Az eredmény szembedtlden mas lesz. Az eurdpai nagy valdszi-
nlséggel szabalyosan, sorjaban fogja telepakolni a talat. A japan csak par szem siiteményt fog
valasztani, és azokat a talra nem szabalyosan elosztva helyezi el, hanem szadmunkra kicsit
szokatlanul hasznalja a feliiletet. Es gondosan iigyelni fog arra, hogy iires hely feltétleniil
maradjon a talon. Tudniillik ez az aszimmetria egyik feltétele.

Kazuhiko nevili ismerdsom megddbbenéssel mesélte, hogy soha nem értette, hogy miért szolt
rd mindig magyar haziasszonya a reggelinél, hogy t6ltson csak nyugodtan még teat. A japan
szépérzeék szamara ugyanis elfogadhatatlan, hogy egy tedscsésze tele legyen. Ezzel tudniillik
vétenének az aszimmetria szabdlya ellen. A teat, kavét, stb. csak a csésze 2/3-aig illik tolteni
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naluk. A tele pohar latvanya ugyanis nem kellemes a japan szemnek. Tehat nehogy azt tessék
hinni, hogy sajnaljak téliink a teat, azért nem Ontik szinig a csészét! Ez aldl a szabaly aldl
kivétel a sor és a szake. A sOr ugyanis mindig csurig van a poharban (vajon azért-e mert
eredetileg ez egy importalt ital?). A szakés poharat, vagy talacskat pedig azért kell teletdltenti,
mert annyira apro (olyan nagysagi mint nalunk a jatékboltokban a babahaztartas poharkai,
vagy mint egy kis likéros pohar), hogy ha nem lenne tele, akkor nem lenne mit inni.

Felejthetetlen ¢élmény példaul a hosszabb ideig Japanban tartézkodo kiilfoldiekre kotelezd
bejelentkezési procedira. Az illetékes hivatalban szamos trlap kitoltése €s fénykép benytjtasa
utan mellettem termett egy hivatalnok egy bélyegzdparnaval, valamint egy ifja holgy vattaval
¢s valami folyadékos tivegcsével. Egész megrémiiltem, hogy mit akarhatnak télem - csak nem
injekciot kivannak adni? Még miel6tt felocsudhattam volna, a hivatalnok kénnyed moz-
dulattal ¢s - Pardon! - felkialtassal magahoz ragadta a bal csuklomat, és mutatoujjamat a sotét-
tintas bélyegzd parnara szoritotta, majd az ujjlenyomatot egy karton megfelelé kockajaban
orokitette meg. Ugyanez megismétlodott egy masik nyilvantartasi lapon. Utana az ifja holgy
gondosan megtisztitotta ujjamat benzines vattaval.

Ujjlenyomatot venni biindzoktol szokas - villant &t rajtam, de végiil is tultettem magamat a
dolgon. Nem igy az a mintegy 600 000 koreai, akik évtizedek ota Japanban ¢€lnek, esetleg mar
ott is sziilettek, de még mindig mint kiilfoldiek kotelesek aldvetni magukat az ujjlenyomat-
vétel aktusanak. Ok is - sokszor mas ideiglenesen Japanban tartozkodé kiilfoldi allampolgar is
- megalazonak tartja a nyilvantartasnak ezt a formajat, amelyhez hagyomanyosan negativ
érzelmek tarsulnak. Szamosan megkisérlik megtagadni ezt az aktust - de nem sok sikerrel,
mert akkor nem kapjak meg a tartézkodasi engedélyt.

Pedig egyébként a japanok mindent elkovetnek, hogy a kiilfoldi jol érezze magat. Igyekeznek
orszagukat, kultardjukat, szokasaikat a lehetd legkedvezOobb oldalarol bemutatni. Lelkesen
elkisérik az idegent a hagyomanyos ¢és rendkiviil latvanyos teaceremonidra; készséggel beavat-
jék az érdekloddket az ikebana muveletébe; szivesen latjak az tigyetlenkedd kiilfoldieket is
papirhajtogatasi szakkdreikben, kalligrafiai foglalkozasaikon. Ismerdsok jovoltabol tobbszor
is volt szerencsém viragnézésen részt venni, csodalatos tdjakra kirandulni. Egyszoval nagy-
szerll és figyelmes vendéglatok annak ellenére, hogy a kiilfoldiekkel kapcsolatos eloitéleteik
még mindig erdsek.

Egy hangulatos viragnézési piknik alkalmaval Hiroko bardtném miutdn kiosztotta a népes
tarsasagnak a szendvicseket, taskdja mélyérdl egy elegansan csomagolt dobozkat vett elo.
Elfogodottan nyujtotta felém:

- Elhoztam Neked ezt a parflimét, igaz, én is ajandékba kaptam, de tudod, nekiink japan
néknek nem sziikséges, mert nekiink nincs olyan erds testszagunk. En ugysem hasznalom,
gondoltam, te tudod majd hasznat venni.

Fordult velem egyet a vildg, nem tudtam hirtelenjében, hogy mit valaszoljak. Szivem szerint -
baratsag ide, baratsag oda - a legszivesebben visszautasitottam volna az ,,ajandékot”, de erdt
vettem magamon, ¢s a sértddést elkeriilendd kelletleniil atvettem a nemes francia parfimdét.
Akkorra mar tudtam ugyanis, hogy a fehér embert a japanok régmult idék beidegzdédéseként
szOrosnek ¢€s biidosnek konyvelték el. Tény, hogy a fehér emberrel torténd elsé kapcsolatfel-
vétel idején a 15-16. szazadban eurdpai elddeink nem dicsekedhettek magas foku tisztalkodasi
kultaraval. Ezért a mar akkor is sokat tisztalkodd japanokat elborzaszthatta kozelségiik. Tény
az is, hogy az eurdpai ember taplalkozasi szokasai (a sok husevés) alapvetden eltérnek a
japanok rizs-hal-zoldség kozpontl étrendjétdl. Tény az is, hogy a nehéz, fullasztd klimahoz
nem szokott eurdpaiak nyaranta jobban izzadnak, mint a japanok. Mindezek hozzajarultak
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annak a meggy6zddésnek a kialakulasdhoz, hogy a fehér emberek testszaga kellemetlen. Tehat
ezt palastolandd kénytelenek szegények kolnit vagy parflimdt hasznalni. Vagyis, aki ilyesmit
haszndl, az azért teszi, mert kénytelen elleplezni eredendd testi gyengéjét. Mondanom se kell,
hogy mindezek tudatdban azota is kinosan tligyelek arra, hogy japanok tarsasagaban lehetdleg
ne érzddjék rajtam még a nyoma se valamilyen illatszernek, nehogy azt gondoljék, netan
kényszerbdl illatositom magamat...

Ahény haz, annyi szokas. Ez vonatkozik az étkezési szokéasokra is. Minden kiilfoldinek
kuriézum példaul a nyers hal, az o-szasimi. A frissen fogott halat - nem pontyot, hanem
kiilonféle nemes tengeri halakat - gondosan apro6 szeletkékre hasitjak, és gusztusosan téalaljak.
A halfalatkat palcikaval felcsippentve megforgatja az ember egy kis tormas szdjaszoszban €s
bekapja. A hlivs, izesitett halszelet szinte elolvad az ember sz4jaban.

A kiilfoldiek eleinte bizalmatlanul méregetik nemcsak a nyers halat, hanem a tenger egy¢b
ajandékait is - a szaritott algat, moszatot, rakot, kagylot. Ha azonban hozzaszokik az ember az
¢lvezni kezdi a japan kosztot. A japanok érdeklddéssel vegyes kivancsisaggal figyelik az
idegen reakcidjat €s ha kidertil, hogy a kiilfoldi kiilondsen megkedvelt egy-egy ételt, akkor azt
szamon tartjadk és minden alkalommal megvendégelik vele. Naiv modon ennek tudtam be azt
1s, amikor Macsiko baratndm a fiilem hallatara biztositotta névérét a telefonban, hogy a kis
kiilfoldi vendégnek a kedvence a sz616. Tobb napig vendégeskedtem akkor vidéki baratndmeék
hazaban, és a rokonsag meg a barati kor tagjaihoz hordtak korbe nap nap utan. Szivesen
hivtak meg magukhoz a csaladok, mert sokan koziilik még sose jartak kiilfoldon, de
néhanyuk még gaidzsint se latott testkozelben. En pedig szivesen mentem, orilltem, hogy
kiszabadulva a kollégium falai koziil néhany napig lazithatok, finomakat ehetek. A vendég-
latok mindeniitt elhalmoztak kedvességiikkel, jobbnal jobb falatokkal. Elvezettel figyelték,
hogy mint iilok a tatamin, hogyan fogom az evépalcikat, melyik ételbodl kérek repetat. A sz616
tigy akkor kezdett gyanussa valni, amikor a harmadik haznal is az keriilt az asztalra. Mindenki
fesziilten figyelte, hogy miként eszem. A negyedik csaladnal a szomszédokat is athivtak, hogy
nézzék meg a vendéget. Es megint elém tettek egy nagy tal hatalmas szemii sz616t. Furcsall-
tam a dolgot, de nem kérettem magamat, ¢és elkezdtem csipegetni a szemeket. A kdzonség
ahitattal bamult. Ekkor egy cserfes rokongyerek nyiltan nekem szegezte a kérdést:

- Néni, a magyarok a banan héjat is megeszik?

Es ekkor leesett a tantusz. Azért kaptam én folyton sz616t, mert nem gyéztek betelni annak a
latvanyaval, hogy héjastul nyelem le, 6k tudniillik csak a htsat szopogatjak ki. A héjat
gondosan a tanyér sz¢lére gyujtik.
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Japan kozelrol

Ez az egész konyv tulajdonképpen azoknak a benyomésoknak az egyvelege, amelyek japani
¢letem soran értek. Szamos tapasztalatom nyilvan megegyezik mas kiilfoldiekével, de egy sor
¢lményem bizonydra nagyon is szubjektiv. Mint ahogy szubjektivek értékitéleteim is a
latottakkal-hallottakkal kapcsolatban. Van azonban egy-két olyan élmény, amit kifejezetten
annak koszonhetek, hogy kiilfoldiként toltttem bizonyos idét Japanban. Ezekért az
élményekeért halads vagyok vendéglatoimnak, mert altaluk nem csak ismereteim gazdagodtak,
hanem az én-képem is alaposan atalakult. Egy kicsit megtanitottak arra, hogy mas szemmel
lassam a vilagot és onmagunkat is. Azt hiszem, hogy minden kiilfoldi utazas ¢és tapasztalat
legnagyobb hozadéka az, hogy raébressze az embert a sajat kultaraja, sajat orszaga értékeire.

Nagyképtiség lenne azt mondani, hogy ajanlom mindenkinek, aki még nem jart Japanban,
hogy latogasson el. Mégis, akinek megadatik ez a lehetdség, az meglepd dolgokkal fog
talalkozni. Talan ez a magyarazata annak, hogy sokan ,misztikus”-nak tartjak. En inkabb
,hagyma-kultird”-nak nevezném. Kiviilrél kerek, de a kiils6 héj megbontasa utan jabb és
ujabb héj-rétegek keriilnek eld, és mindig mas-mas oldalrél kezdheti az ember a lefejtését. A
sok-sok réteg a biztositék arra, hogy a sokadszori latogatas is kindljon ujabb meglepetéseket.

Japant taldn soha nem is lehet megismerni kozelrdl.

“&-
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