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., Szememben most is forro konnyek égnek,
mikor a multra visszagondolok,

mert konny és ver ara a sziiletésnek,

s minden ujnak, mi tudjuk asszonyok!”

(Varnai Zseni: Milliok szivében)
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Baba? Sziilészno?

Az, hogy babanak tanuljak, soha nem jutott volna eszembe, ha a férjem hirtelen haladla nem
jon kozbe. 1927. marcius 15-én halt meg, és én ott maradtam — 5 éves kislanyommal —
egyediil, kenyérkeres6 nélkiil. Férjem keresetébdl szerényen, de megéltiink, félretenni viszont
semmit nem tudtunk.

A kozségben, ahol laktunk, volt egy idds ,,babanéni”, akivel sokat beszélgettem. Mondta,
mennyire szereti ezt a foglalkozast. Mesélt a sziilések levezetésérdl, a sziilondkkel vald fog-
lalkozasrol, az igy kialakult emberi kapcsolatokrol. Egyre tobbet foglalkoztatott az a gondolat,
hogy de jo lenne a babaképzdébe elmenni, tanulni! Igen am, de akkor még fizetni kellett a
tanulasért, pénzem pedig nem volt.

Minden munkéat elvallaltam, hogy a sziikséges tandijat megkeressem; voltam marokszedo
aratok mellett, véllaltam selyemhernyo-tenyésztést, sertéshizlalast, kozben pedig késziiltem a
felvételi vizsgara.

1927 méjusaban volt a felvételi vizsga Szegeden, amit 80 jelentkezdvel izgultam végig. 45 fot
vettek fel és én is a felvettek kozt voltam. K6zolték velem, hogy 1927. szeptember 1-jén kez-
dédik a tanfolyam, akkor jelentkezziink Szegeden a Fodor utca 9. szdm alatt. Elmondtak,
hogy a tanfolyam bentlakasos és 10 honapig tart; a tandijat fizetni kell; az ellatasért fizetni
kell; a vizsgadijat fizetni kell; 4gynemtit vinniink kell; egyenruhdr6l magunknak kell gondos-
kodnunk; délelétt a betegszobakat kell takaritani, ebédet felhordani, betegeket kiszolgalni,
délutan oktatas, és este meg ¢jjel késziilhetlink a masnapi 6rdkra. Vallaltam én mindent, olyan
boldog voltam, hogy felvettek. Siettem haza, hogy szeptemberig még minél tobb pénzt tudjak
Osszegytijteni a tanulashoz.

Eleinte nagyon nehezen ment a tanulds, de mindég szorgalmasan késziiltem az orakra. Kitlind
feleleteim voltak, és a zarovizsgam is kitlinére sikertilt.

Minddssze 10 honapos kiképzést kaptunk a babaképzoben. Ebben a 10 honapban benne volt
az elméleti és gyakorlati foglalkozas is. Természetes, hogy ez alatt a rovid id6 alatt csak a
legsziikségesebb anatomiai ismereteket sajatithattuk el. Még injekcio beadasara sem képeztek
ki benniinket. Injekcidt — abban az idében — csak orvos adhatott be. Pedig de nagy sziikség lett
volna néha erre a tudasra is, mikor orvos sehol nem volt elérheto.

Az iskola utan 6nallonak, talalékonynak, harcképesnek lenni az €let persze megtanitott.

A megszerzett oklevéllel boldogan utaztam haza, ahol csak maganbabaként kezdhettem meg a
miikddésem, mivel ott mar kinevezett kozségi sziilésznd dolgozott. Egy sziilés levezetéséért —
mint maganbaba — 12 peng6t kérhettem volna, de kevés volt az a csalad, aki ennyit tudott
volna fizetni; inkabb hivtdk a kozségi sziilésznot, aki dijtalanul volt koteles levezetni a
sziiléseket. Nagyon nehezen ¢éltem, ruhanemiiket, agynemiiket adogattam el, hogy ennivalot
tudjak venni.

1929-ben meghallottam, hogy a szomszéd kdzségben kdzségi baba allasra irtak ki palyazatot.
En is beadtam a palyazati kérelmemet a kozséghazan, amit a segédjegyz6 vett at. Mondta,
hogy az ujsagban majd kozlik, kit valasztottak meg.



Nagyon szerettem volna elnyerni ezt az allast, mert egy kdzségi babanak havi 50 pengd volt a
fizetése, és az mar legaldbb egy létminimumot biztositott volna. Izgatottan vartam az ered-
ményhirdetést, és megdobbenve olvastam az jsdgban, hogy nagyon messzirdl kellett babat
hozzanak, mert itt a kozelben senki nem palyazta meg az allast!

Masnap a kozséghazan a fojegyzénél érdeklédtem, hogy mi lett az én kérvényemmel?
Azonnal kérdére vonta a segédjegyzot, aki azzal védekezett, hogy a kérvényt a fidkjaban
felejtette. A részletekre nem nagyon emlékszem, de mivel a segédjegyz0 rovasan mar tobb
hasonlé dolog is volt, szigora megrovast kapott, és biintetésbdl fizetnie kellett volna nekem
havi 50 pengdt addig, amig egy ujabb palyazatot nem irnak ki. Persze a segédjegyzé eljott a
lakasomra ¢€s kért, hogy 6 csalados ember, nem tud mibdl fizetni, stb., stb., szoval ne tartsak
igényt a pénzre. Bar nekem is komoly anyagi gondjaim voltak, de mondtam neki, maskor ne
csinaljon ilyeneket, de nekem nem kell, hogy fizessen.

Ujabb palyazatot irtak ki, és ezen mar szerepelt az én kérvényem is, s a rélam kapott
informaciok alapjan egyhangulag engem valasztottak meg kozségi babanak.

Ehhez a kozséghez egy nagy tanyai korzet is tartozott. Fizetésemért teljesen dijtalanul kellett
a szegények sziilését levezetnem ¢€s sziilés utan pedig 8 napon keresztiil mindennap kijarni, az
anyat lekezelni, az ujsziilttet pedig megfiirdetni.

Abban az idoben nagyon sokan voltak a szegények, s a szegények mindeg sziiltek. Annyi
szegény sziilond mellett mar nem volt iddm maganpraxist folytatni, bar engedélyem tovabbra
is volt ra. Eppen ezért hosszl évek teltek el addig, amig egy kerékpart tudtam magamnak
venni. Pedig egy kerékpart de sokat jelentett a mi palyankon!

28 ¢év alatt tobb ezer sziilést vezettem le. Ezekbdl az emlékeimbdl szeretnék néhanyat felele-
veniteni, melyek hii képet adnak arr6l az 1dérdl, amikor még a sok hozzdm hasonlé babanak
rendkiviil primitiv koriilmények kozott kellett harcolnia egy-egy €élet megmentéséért.

Korhézak, sziil6otthonok a huszas években még csak varosokban voltak. Orvos is legfeljebb
csak egy-egy kozségbe jutott. Ha példaul a tanyan egy komplikalt sziilésnél orvosra volt
sziikségiink, a kozségi orvosért kellett menni. De abban az idében telefon vagy auté még
kevés helyen volt. A legjobb esetben volt a lovas kocsi, ha egyaltalan volt! Legtobbszor azon-
ban gyalog mentek az orvosért. S akkor, amikor minden perc késés tragikus kdvetkezmén-
yekkel jarhatott egy sziilésnél, sokszor orakat kellett gyalogolni valakinek, hogy a baba
segélykérd tizenete eljusson az orvoshoz. Ha az orvos véletleniil nem volt kint betegnél,
hanem otthon volt, akkor jott ahogy tudott, gyalog, lovas kocsin, 16haton, biciklin. Persze, ha
jott is, 6 nem sziilészorvos volt. De mégiscsak orvos volt! S milyen megnyugtatd volt, ha volt.
De nagyon ritkan volt, s ilyenkor csak a baba ligyességén, talalékonysagan, s egy kis
szerencsén mult a sziilond vagy az 0jsziilott lete.

25 évig voltam kozségi baba, s csak az utols6 harom évre mentem sziildotthonba dolgozni. Ez
Osszesen 28 év. Mennyi izgalom, mennyi szenvedés és mennyi 6rom! Olyan jo érzés, hogy ha
elutazom valahova a tobb ezer sziilonébdl még ma is felismer egy-egy asszony, s utanam
kiabal: ,,baba néni! Hol tetszik erre jarni, nem tetszik megismerni?” — s kezdi mesélni
sziilésének emlékezetes pillanatait.

Szerettem a hivatasom. Mindég az volt a vagyam, hogy a kislanyom is kdvessen ezen a
palyan. Mennyi tapasztalatomat tudtam volna 4tadni neki! De ez a kivansagom nem teljesiil.
Nem vonzotta az egészségiligyi palya. Na majd a kis unokdm! — nyugtattam magam. Fiu lett!
Tehat ,,babanéni” mar nem lehet beldle. Az egészségiigyi palyat azért még valaszthatta volna.
De 6 is mas palyara ment.



Tehénvasar

A tanydkon az ¢let megmentése bizony sokszor a baba ligyességén ¢és rendkiviili talalé-
konysagan is mulott.

Egyik alkalommal — mikor mar éppen lefekvéshez késziilodtem — zorgettek az ablakon.
Kinézek, s latom; egy negyven ¢év koriili férfi all kint az utcan, mogotte lovas kocsi.

— Béba néni! — kiabal be — latogassa mar meg a feleségemet, valami baja van! Nem jol érzi
magat. Tudja kisbabat varunk, de a sziilésnek még nincs itt az ideje, még jo két hét van hatra.

Gyorsan feloltoztem, fogtam a mindég készenlétben tartott babataskamat és indultam.
Szalltam volna fel a kocsira, de az ember nem enged.

— Ne tessék haragudni, de nekem siirgdsen a szomszéd faluba kell mennem, tessék mar gyalog
elmenni hozzank!

— Hol laknak maguk? — kérdeztem rosszat sejtve.
— Itt a Z. tanyadn — mutatott az ember valahova a sitétbe.

— De hiszen az tobb kilométer ide! — ijjedtem meg, de mire koriilnéztem, az ember méar a lovak
kozé vagott és elhajtott, mint aki jol végezte dolgat. Az 6 lelkiismerete tiszta, az asszony nem
marad egyediil, 6 szolt a kdzségi babanak.

Mit tehettem, gondolkodasra ilyenkor nincs idd, hiszen egy €let megmentése percnyi késésen
is mulhat, elindultam egyediil gyalog.

J6 késOn volt mar, mire a Z. tanyaba értem. Az asszony egy nyolcéves kisfiaval volt otthon.
Megvizsgaltam, s megallapitottam, hogy itt bizony elérkezett a sziilés ideje. Bar semmiféle
rendellenességet nem tapasztaltam, azért kissé mégis idegesitett, hogy sehol egy ember nincs a
kozelben. Mit csindlok, ha véletleniil segitségre lesz sziikség.

Kozben egyre csak faggattam az asszonyt, hogy mi lehetett az a rendkiviili fontos dolog, ami
miatt a férje itt hagyta, s még engem sem tudott kihozni? Hogy engedhette el, mikor tudta,
hogy ezek bizony mar sziil6fajasok! Nehezen tudtam csak kiszedni szegény asszonybol, hogy
bizony az a siirgds dolog egy rendkiviil jonak igérkez6 tehénvasarlas! Nem akartam a beteget
1jesztgetni, hogy ez nagy feleldtlenség volt a férj részérdl, mert mit fogunk csindlni, ha valami
komplikacio6 jon kozbe, de alig vartam, hogy til legyiink a sziilésen!

Kozben a kisfiut kikiildtem a konyhaba, hogy probaljon ott valahol lefekiidni, mert nem
maradhat a szobaban. Sz6 nélkiil engedelmeskedett, latszott rajta, hogy mar alig tudja nyitva
tartani a szemét, olyan almos.

Mind stirtibben jottek a sziilofajasok, s €jfélre megsziiletett egy szép, szoke haju, pufok kis-
lany. Sziilés utan viszont a lepény csak nehezen akart levalni. Megvizsgaltam tiizetesen, s lat-
tam am, hogy bizony egy kis része visszamaradt, s emiatt az anya elkezdett vérezni.

Ilyenkor — mert jaj, de megtanitottak nekiink az iskolaban! — azonnal orvost kell hivni. Na
persze azt mar nem tanitottdk, hogy mit csinaljunk akkor, ha ¢&jjel egyediil vagyunk egy
tanyan, orvos nincs a kozelben, nincs kit és kiért kiildeni! A legkdzelebbi emberlakta hely
néhany kilométerre van innen, egy tlidészanatorium. Hat ott is orvosok vannak, gondoltam
magamban, de kivel kiildjek oda valami értesitést. A beteget nem hagyhatom itt, tehat én nem
mehetek. Nagyon sokat nem gondolkozhattam, mert szegény asszony egyre jobban vérzett.
Benyitok a konyhaba, hatha megjott mar a férj, de sehol senki! S akkor az egyik sarokban



meglatom a kisfiut, két széket Osszetolt, s azon aludt. Képtelennek taldltam magam is az
Otletem, de mas megoldas nem volt: felkodltdttem, s mikor lattam, hogy kezd mar kimenni az
alom a szemébdl, igy szoltam hozza:

— Kisfiam, édesanyad nagyon rosszul van, azonnal orvost kell hivni. Apukad nincs idehaza,
igy neked kell elmenned! Te mar nagy, erds, bator kisfia vagy, téled fiigg, tudunk-e segiteni
édesanyadon. Mig feloltozol én irok egy levelet, azt elviszed a tiidészanatoriumba, és nem
jossz el addig onnan, amig egy doktor bacsi nem jon veled. Igaz, hogy sotét van, a szana-
torium elég messzire van, de majd csak talalkozol az uton valakivel, s akkor mondd el neki
hovéa mész, és kérd meg, kisérjen el. Ne félj, biztosan taldlkozol valakivel — biztattam, bato-
ritottam szegényt.

Lattam, érti amit mondok, nem sz6lt semmit, csak gyorsan felrantotta a kis csizmadjat, kabatot
kapott és vitte a levelet.

Idegtépd ora kovetkezett. Addig minden tuddsomat elészedve igyekeztem a vérzést csilla-
pitani.

Végre megjelent az ajtéban a kisfiu, és vele egy fiatal orvos. Az orvos kiss¢ méltatlankodva
Iépett be a szobaba, hogy hogyan lehetett egy babanak ilyen étlete, sziiléshez tiiddszakorvost
hivni, de mikor elmondtam neki, hogy a legkdzelebbi emberlakta hely a tiidészanatérium volt,
hogy a kdzségi orvos messze bent lakik a kozségben, hogy nincs itt senki, aki érte menjen, az
asszony erdsen vérzik, a férj tehenet vasarol, s most mar biztosan issza az dldomast! — mas
megolddsom nem maradt, mint a kisfia és a tiidészanatorium, akkor belatta, hogy ennél
talalékonyabban nem oldhattam volna meg a helyzetet.

Adott a betegnek egy injekciot, ami kissé csillapitotta a vérzést. Kézben a szanatériumban
mar intézkedtek, lovaskocsit kiildtek, hogy az asszonyt kérhazba tudjuk vitetni.

J6 tiz nap mulva kocsi allt meg a hazunk el6tt. Vitte a férj haza a korhdzbol a feleségét, és
benéztek, hogy megkoszonjék faradozasaimat. Kissé szégyenldsen bujt az ember a felesége
mogé, amikor mondtam neki, hogy az a tehénvasar majdnem a felesége ¢€letébe keriilt.



Feddés

Mindig féltem, mikor tavoli, maganyos tanyakra hivtak ki sziiléshez, hiszen ha valami
komplikacio volt, szinte a leglehetetlenebb koriilmények kozott tudtam csak orvost hivni. A
mi kozségiinkben még nem is volt kozségi orvos, mindég a szomszéd kozségbe kellett kiil-
denem érte. Hany keserves orat kellett atvirrasztanom egy-egy tanyan, orvosra varva, minden
tudasomat, leleményességemet eldszedve, hogy sikeriiljon az élet megmentése! Arra mar
gondolni sem szerettem, mit csinalok akkor, ha a beteget korhazba kell szallitani?

Egyik este is jottek, hogy azonnal menjek sziiléshez. ,,Nem gyalog megyiink, hanem 16réval”
— nyugtatott meg az ember (loré: keskeny vaganyon kozlekedd, 16vontatasti vasuti kocsi).
Mikor meghallottam, hova visznek, eléggé megijedtem, mert tudtam, hogy az a tanya nagyon
messzire van. Oda aztan nem tudok majd hamar orvost hivatni, ha véletlentil sziikség lesz ra.

Mondtam az embernek, hogy elég rosszul tette, hogy — ha mar egyszer loréval jott be a
kozségbe — nem hozta magaval a feleségét! Innen egyenesen bevittiik volna a kérhazba, €s ott
sziilt volna meg. Mire mi oda a tanyara kiériink, mar elég késoén lesz, s mit csinalunk ott ¢&jjel,
ha orvosra lesz sziikségiink?

Még a férfi kezdett el méltatlankodni! Hogy gondolom ¢én azt, hogy az 6 felesége korhazban
sziiljon, annyi idére nem hagyhatja egyediil a gyerekeket, meg a tanyat! Azért vagyok én a
kozségi sziilésznd, hogy menjek ha hivnak! De nyugodjak meg, nem lesz ott semmi baj,
hiszen a feleségének ez mar a hatodik sziilése. Eddig mind az 6tot szépen, siman megsziilte,
soha nem kellett még orvos. Siessiink csak, mert mar nagyon rosszul van az asszony.

Elindultunk. Sehogy sem tudtam azonban az uton megnyugodni. Ereztem, hogy valami nem
lesz rendben. A 16réig gyalog mentiink, majd korilbeliil egy 6rat a loréval, akkor ki kellett
szallnunk, mert sin mar nem volt tovabb, ¢s 01jbdl gyalog, keresztiil egy erdon. Azon tal volt a
tanya. Jo sOtét volt mar, az ember ment eldl, én meg botorkaltam utdna az ismeretlen erdei
uton.

Amikor végre megérkeztiink a tanyaba, a gyerekek mar aludtak, a sziiloné meg fent sétalgatott
a szobaban. Raszolok, hogy mit sétalgat itt, miért nem fekszik le, hat nincsenek fajasai? Vagy
talan még a sziilés ideje sincs itt, csak engem ijesztgetett a férje, hogy siessek. De igen, nagy
fajasai vannak mar, mondja az asszony, de 6 bizony soha nem szokott lefekiidni, csak az
utolso pillanatban. Amig bemosakodtam, figyeltem a beteget, de egyaltalan nem vettem ¢észre,
hogy fajasai lettek volna.

Mondtam az asszonynak, fekiidjon le, meg akarom vizsgalni. ,,Itt valami nem tetszik nekem”
gondoltam, de az asszony nem akarta engedni, hogy megvizsgiljam. O bizony a tobbi
gyereket is ugy sziilte meg, hogy csak az utols6 percben fekiidt le, és kozben senki sem
vizsgalgatta... Hosszu rabeszélés utdn végre sikeriilt agyba fektetnem, de alighogy lefekiidt,
egy ¢€leset sikitott, majd jajgatni kezdett. Ez az ¢les sikitas és azt kovetden a jajgatas — ennél a
sziilondnél — teljesen érthetetlen volt, hiszen eddig minden fajasat sz6 nélkiil tiirte. Annyira
tudta tiirtéztetni magat, hogy még én sem vettem eddig észre, mikor voltak nala a fajasok.
Kérdeztem, mi tortént, mit érez, mi a baj, de még csak valaszolni sem tudott a kérdésemre,
annyira jajgatott.

Az iskolaban tanultuk, hogy méhrepedéses eseten hirtelen ¢€les fajdalom 1ép fel, de az én
mikodésem alatt ilyen esete még nem fordult el6. A magzat szivhangja, az anya pulzusa
rendben volt.



Kimentem a konyhaba, széltam a férjének, hogy azonnal keritsen egy lovaskocsit, mert a
feleségét a korhdzba kell szallitani. Valdsziniileg siirgds miitétre lesz sziikség. Az ember nem
fogta fel hirtelen a helyzet komolysagat, €s kijelentette, hogy nincs az az emberfia, aki itt
reggelig kocsit tud szerezni! ,Marpedig itt varrni nem lehet, akarmilyen éjszaka is van,
menjen gyorsan a legkdzelebbi tanyara, ahol tudja, hogy van kocsi, és kérje el! De nagyon
siessen, mert minden perc késés végzetes lehet!” Nagy nehezen megértette, hogy itt komolyra
fordult a helyzet és elindult, én meg siettem vissza a beteghez.

Kint persze sotét volt, az esd is megeredt, ragadt a csizma a sarba. Csak nehezen tudta az
ember felverni almabol a legkdzelebbi tanyasi gazdat. Volt annak kocsija is meg lova is, csak
éppen nem volt hajlandé eljonni. Mikor ez a szerencsétlen ember konyorgésre fogta a szot,
hogy a felesége €lete van veszélyben, akkor kijelentette, hogy a lovakat, meg a kocsit odaadja,
ott vannak az istalloban, fogja be dket és vigye el, de 6 nem tud felkelni. Egész nap szantott,
ugy ki van meriilve, a dereka is megrandult, mozdulni sem tud. Igaz, a lovak is agyon-
hajszoltak, de mit csinaljon, ha mar ilyen nagy a baj.

Oriilt az ember, bar még életében nem volt se lova se kocsija, kiment az istalloba, és befogott.
Persze nem nagyon értett hozza, igy rosszul allitotta 6ssze a lovakat, amelyiket jobbrol kellett
volna azt bal fel6l fogta be és forditva. Igy aztan persze végképp nem értette, miért nem tudja
hajtani 6ket. A lovak csak akkor mentek, ha mellettiik haladt és vezette dket.

Eltelt egy j6 6ra, mire megérkeztek. Oriiltem, mikor meghallottam a kocsizorgést. Gyorsan
hordtunk ki parndkat, dunyhat, j6 fekhelyet csinaltunk a kocsiban. Kozben azon kezdtem
gondolkozni, hogyan tessziik fel ezt a jol megtermett terhes asszonyt, aki most mar mozdulni
sem tudott a fajdalmaktol, st ha csak hozzaértem, mar akkor is sikitozni kezdett.

Ketten a férjével probalgattuk megemelni, de sehogy sem boldogultunk. Ahogy fel akartuk
emelni, sirva konyorgott az asszony, hogy hagyjuk itt meghalni, de ha megmozditjuk, olyan
fajdalmai vannak, hogy nem birja ki. Ha eddig kételyeim is lettek volna a méhrepedést
illetéen, ezek utan az ¢éles tajdalmak utan mar biztos voltam benne. Tudniillik, ahol megrepedt
a méh, oda a magzat valamelyik testrésze beszorult, ezaltal mozgéskor a seb tovabbrepedt, s
ez okozott olyan rettenetes fajdalmakat.

Kihivtam a férjet a konyhaba, és mondtam neki, itt nincs vesztegetni valo idonk, tudom, hogy
nagy fajdalommal fog jarni a feleségének, de barhogy jajgat is, majd szegény asszony, Ova-
tosan, de hatarozottan fogjuk meg, emeljiik fel és vigyiik ki a kocsira. Kissé kételkedtem a
sajat fizikai erémben, de biztam benne, hogy nem fogom elejteni az asszonyt.

Nem lehet leirni azokat a kinokat, amit mindharman kialltunk, amig sikeriilt a kocsiig
elcipelniink a beteget. Aztan kovetkezett a masik nehézség. Az ember megint nem tudta
hajtani a lovakat, mivel nem voltak jol befogva. (Persze, erre csak utdlag jott ra, akkor még
nem tudta, miért nem mennek a lovak.) Kénytelen volt megint leszéllni a kocsirél, és a lovak
mellett haladva vezetni dket.

Ujbol megtettiik azt a hosszl utat az erdén keresztiil a stirti fak kozott, vaksotétben keresve a
helyes iranyt. En a beteg mellett iiltem, figyeltem az asszony pulzusat, meghallgattam a mag-
zat szivhangjat. Még mindig mindkettét rendben talaltam, s ez egy kicsit megnyugtatott. igy
értlink el 1épésben haladva a loréig.

Itt aztdn folytatodott a tortura. Felkoltottiik a lorést, megvartuk, mig feloltozik, befogja a
lovakat a lorébe, s aztan szegény asszonyt Ujbol megemeltiik €s attettiik a 16réba. Itt legalabb
mar harman voltunk az atrakdshoz, nekiink tehat valamivel konnyebb volt, de a szegény
asszony kinjain nem tudtunk segiteni. Végre beértiink a kozsége. Nem itt volt a korhdz, de itt
mar volt postahivatal, s ott volt telefon is. Ide mar ki lehetett a mentdket hivni a varosbol.



Ejjel volt, a posta természetesen zarva, igy még el kellett menni a postamester lakasara,
megvarni mig ideér, amig kapcsolnak, széval csupa idegtépd dolog.

Elég hamar megjitt a mentdautd, s igy gyorsan beértiink a korhazba. Ott a sziilészeten egy kis
fiatal kezdé madam volt az iligyeletes. Mondtam neki mindjart, hogy méhrepedés gyanujaval
hoztuk be a beteget, de szeretnék én is az ligyeletes orvossal beszélni. De a madam egyre csak
tessékelt kifele, hogy ne is kozelitsek hozza, mert nem vagyok steril. Majd megtudja a doktor
ur, hogy mi a baja a betegnek, én menjek csak nyugodtan haza. Hat ahogy ugy végignéztem
magamon, valoban nem voltam steril! Abban a zuhogd esdben csupa csatakosan, sarosan,
ahogy egyik kocsibol a masikba cipeltiik at a beteget, bizony még csak egészségiigyi dolgozo
latszatat sem keltettem, nemhogy babaét.

Az asszony férjét hazakiildtem, hogy a kisgyerekek ne legyenek otthon egyediil, én meg
letiltem a folyoson, és vartam, hatha kijon az iigyeletes orvos. Hidba vartam, csak nem jott,
ezért bekopogtam, hogy megtortént-e mar a vizsgalat; végiil engem is csak érdekel az ered-
mény. De a kismadam kozolte velem, hogy sz6 sincs itt méhrepedésrdl, itt korai lepénylevalas
all fenn. En csak nem hagytam magam, hiszen eddig én voltam a beteggel, én tapasztaltam a
tiineteket, itt méhrepedés gyantja all fenn. A vitara kijott az ligyeletes orvos is, és mondta,
hogy varjak egy kicsit, telefonal a tanar urért, majd az is megvizsgalja a beteget.

Jott is a tanar ur rovidesen, s ahogy megvizsgalta az asszonyt, azonnali miitétet rendelt el.
Héatha még meg lehet a magzatot is menteni, mert a szivhangok még mindég kielégitéek
voltak.

Barmilyen faradt is voltam, megvartam a miitét végét. Reggel volt, mire bemehettem a tanar
urhoz, aki kozolte velem, hogy sajnos a magzat mutét kozben meghalt, az anyanak viszont
nincs semmi baja. Valoban méhrepedés volt, jol sejtettem, de mivel a méh als6 szakasza
repedt meg, a magzat feje oda beszorult, s igy szinte tamponalt, ezért nem keletkezett belsd
veérzes.

Szomortan, faradtan mentem haza, bantott, hogy ennyi tortura, ennyi szenvedés utan — bar az
anya ¢életét sikerlilt megmenteni — a magzat mégsem maradt €letben.

Egy kivansagom volt csak, végre lefekiidni, aludni, és nem gondolni semmire. De mar
messzirdl lattam, hogy valaki all az ajtonkban. Ahogy kozeledtem, egy férfi sietett elém. ,,.De
O, hogy tetszik jonni baba néni, a feleségem mar nagyon rosszul van, megkezdddtek a sziilési
fajasok, tessék velem jonni! Itt lakunk a kdzelben.”

Két hét mulva hivatott a tisztiorvos. Levelet kapott a korhdzbol, hogy feddje meg a kozségi
babat a beteg késoi korhazba szallitdsa miatt. Mi mar régen egyiitt dolgoztunk a tisztiorvossal,
ismerte jol a munkémat, de a teriiletemet is. Ismerte a tavoli tanyakat, ahol nincs szomszéd a
kozelben, ismerte a szegényeket, akik nem rendelkeznek I1d6val, kocsival, ismerte a
betegszallitas sokszor reménytelen helyzetét a tanydkrdl. Nem sz6lt az nekem egy szot sem,
csak megmutatta a levelet, sohajtott egyet, hogy de jo lenne nekiink is egy jol felszerelt steril
korhazban dolgozni, majd Osszetépte a levelet és eldobta.
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A baba és a belgyogyasz

A huszas években még nagyon kevés faluban, kézségben volt orvos. Nekem is mindég a
szomszéd kozségbdl kellett athivnom, ha egy-egy sziilésnél orvosra volt sziikkség. Amikor
meghallottam, hogy a mi kdzségiinkben is késziil egy fiatal orvos letelepedni, nagyon meg-
oriiltem. Igaz, hogy nem sziilészorvos, hanem belgyogyasz szakorvos, de kozségi orvos lesz,
igy ha sziilésekhez hivom, oda is jonni fog.

Hamarosan hivtam is. Egyik sziilésnél kisebb gatrepedés keletkezett, azt kellett bevarrni;
maskor injekciodt kellett beadni, és mindég készségesen jott. Ugy nézett ki, hogy jol tudunk
majd egyiitt dolgozni.

Mar jo fél éve dolgoztunk egyiitt, mikor egy este ismét sziiléshez hivtak. Megvizsgaltam az
asszonyt, s mindjart megallapitottam, hogy a magzat harantfekvéses. Szivhangokat azonban
nem észleltem. Gyanus volt nekem a dolog, s kérdeztem a beteget, mikor érezte a magzatot
utoljara mozogni? ,,Van annak mar egy hete is”, mondta. Sejtettem, hogy elhalt magzatrol van
sz0. Kozben a beteg tovabb panaszkodott, hogy nem tudja mi van vele, mert ha oldalra
fekszik, akkor arra zuhan a terhe, ha meg megfordul, akkor a masik oldalra zuhan. Egy el6szor
szil6 norol volt szo.

Azonnal kiildtem az orvosért. Szerencsére otthon volt és hamarosan jott is. Megvizsgalta a
fiatalasszonyt 6 is, és megallapitotta, hogy a magzat elhalt. Most mit csindljunk? Kérhaz nincs
a kozelben, a sziil6fajasok egyre stirisodtek, szallitoeszkoz szerzése sok 1dot vesz igénybe, de
a beteg szallitdsa ezen a rossz foldestuton, lovaskocsival végzetes lehet! Félrehivott a doktor
ur, €s azt mondta, ,,nincs mas megoldas, ezt a mutétet nekiink kell itt elvégezniink!” meg-
probalja labra forditani a magzatot, és ugy kihtizni. A magzaton mar ugysem tudunk segiteni,
de az anyat meg kell menteniink!

A sziilondt harantagyra fektettiik, mindketten bemosakodtunk, s a fiatal orvos megkezdte a
miutétet. Mar elég hossza ideje kiiszkodott, de semmi eredmény nem volt. Sugva
megkérdeztem, mi baj van? Nem tudja, mi lehet, de barhovd nyul, sehol nem taldlja a
magzatot! Odasugtam neki, engedje meg, majd én megprobalom. Nekem mar azért mégis csak
nagyobb gyakorlatom van, mint neki, gondoltam. Gyorsan at is adta a helyét. Beavatkozasnal
mindjart észleltem, hogy a magzatburok még nem repedt meg, de a fajasok alatt megfesziilt;
ezért nem lehetett a magzatot tapintani. Mivel a méhsz4) mar kitdgult, megrepesztettem a
magzatburkot, s igy konnyen elértem a magzat labat. Lassan htztam kifelé. Mikor lattam,
hogy szépen halad, odaadtam a doktor urnak, hogy folytassa, ment is most mar minden
rendben, de mikor a magzat feje kovetkezett volna, az elakadt. Megint nem boldogult szegény
doktor ur, most mar 6 szo6lt, hogy probaljam meg én. A torzs felemelésével lassan kisegitettem
a fejet is, mig végre megsziiletett a halott magzat. Mindketten megkonnyebbiilten sohajtottunk
fel.

Mivel a lepény levalasa utdn a méh elég renyhén huzddott 6ssze, a doktor ur injekcidt adott a
betegnek, s igy rendben 6sszehuzodott a méh is. Egy hétig mindketten azon izgultunk, hogy
be ne lazasodjon a beteg. Még ma is hitetleniill gondolok vissza arra, hogy egy ilyen
komplikalt beavatkozas utan végig teljesen lazmentes volt az asszony.

M¢ég egy hét sem mult el ettdl az izgalmas beavatkozéastol, mikor felkeresett lakdsomon a
doktor ur és kért, hogy adjak tanacsot neki, mert bajban van.
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»legnap délutan sziiléshez hivtak” — mondta. ,,Egy jomoda elészor sziilé ndrdl volt szo.
Elkényeztetett, egyetlen gyermeke a sziiloknek, és a csalad ugy dontott, hogy a sziiléshez nem
hivnak babat, van nekik elég pénziik, meg tudnak 6k egy orvost is fizetni. Ugy gondolték, ha
orvos vezeti a sziilést, mégis csak kevesebbet kell a betegnek szenvedni.”

A doktor ur el6szor meglepddott, hogy baba nélkiil kell a sziilést levezesse, de azért elment.
Mivel elsOsziil6 nérdl volt szo, bizony jol elhuzodott a sziilés, délutantdl masnap reggelig.
Eleinte csak a sziilond tiirelmetlenkedett a hossz vajudas miatt, de késobb mar a nagymama
is. Elkezdtek szemrehanyast tenni az orvosnak, hogy miért nem segit a lanyukon, megfizetik
Ok azt. Direkt azért nem hivtak babat, mert azt hitték, orvossal majd pillanatok alatt meglesz a
baba.

Szegény doktor ur persze probalta dket nyugtatni, hogy szépen halad a sziilés, nincs semmi
baj, csak lassan tagul a méhszaj, s ezért huzodik sokaig. De a hozzatartozok ezt nem értették
meg, 0k csodat vartak az orvostol.

Reggelre, mikor mar teljesen kimeriiltek mindnydjan, megsziiletett a baba. Mivel elég nagy
gyerek volt, igy lett egy kis gatrepedés is, ezt bevarrta a doktor €s teljesen kimeriilve a sok
atélt izgalomtol, hazament és lefekiidt aludni.

Estefel¢ elment meglatogatni a beteget, hogy nincs-e valami baj, nem-e lazas? Ahogy
vizsgalja és megtapintja a beteg hasat, érzi, hogy a méhfenék teljesen fent van a bordak alatt.
Az asszony meg egyre panaszkodott, hogy nagy fajdalmai vannak. Teljesen tanéacstalan volt,
hogy mi lehet ez, ezért sietett el hozzam.

— Baba néni, mondjon mar valamit, mi lehet itt a baj, miért olyan nagy a méh? Csak nincs ott
még egy gyerek? — kérdezte ijedten, rimnézve.

Miutan részletesen meghallgattam mit tapasztalt, mar sejtettem mi lehet ott a baj. — Meg-
kérdezte doktor ur, mikor volt utoljara vizelete a sziiléndnek? — kérdeztem. Hat 6 bizony azt
nem kérdezte. — Na — mondom, akkor itt lesz a baj! (Tudniillik a hosszantartd sziiléseknél a
hugycs6 megduzzad, bedagad és a vizelet nem indul meg. Ilyenkor meg kell a beteget
katéterezni, mert tele van a hugyholyag és ez nyomja fel a méhet.) — Tudja mit, doktor ur,
most mar ne is menjen haza, adok én egy kifozott katétert, €s siessen, katéterezze meg a
beteget! Meglatja, mindjart jobban lesz!

Egy ora mulva jott vissza az orvos. Mar messzirdl lattam a mosolyt az arcan. ,,Képzelje el
baba néni, ahogy megkatétereztem a beteget, legalabb két liter vizelet kijott beldle, a
méhfenék pedig 6kolnyi nagysagura visszahuzodott a helyére. A beteg fajdalmai teljesen
megszintek. Na én ennél a sziilésnél megfogadtam, hogy egyediil tobbet nem megyek! Hivjak
csak ki elobb a babat, ¢s ha valami rendellenesség van, majd a baba kihivja az orvost!” —
mondta.

Hosszu évekig dolgoztunk egyiitt ezzel a fiatal orvossal, s mindég kikérte a véleményemet
egy-egy beavatkozas elott.

Késoébb hallottam, hogy annyira megkedvelte a sziilészetet, hogy rendszeresen bejart a varosi
korhaz sziilészetére gyakorolni. Azoéta hires, kivald sziilészorvos lett beldle.
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Kegyes hazugsag

A sok nehéz 6ra mellett — amit egy-egy sziilésnél végigéltem — rengeteg vidam esetem is volt,
amelyekre még ma is mosolyogva emlékszem vissza. Egyszer is sirva szaladt egy néni
hozzam, s mar az ajtoban kiabalt:

— Baba néni! J§jjon gyorsan, nagyon rosszul van a kislanyom. Segitsen rajta! Nem tudjuk mi
baja van, de rettenetes fajdalmai vannak!

— Mi baja a lanyanak, nénikém — kérdeztem — hiszen tudja, hogy én baba vagyok, nem orvos,
engem csak sziilésekhez szoktak hivni.

A nénike azonban csak siettetett, hogy késziiljek mar, persze babat is varnak a fiatalok, de a
sziilésnek még nincs itt az ideje, mert még csak hét honapja volt az eskiivéjiilk. Mondta 6 a
lanyanak, hogy orvosért szalad, ha mar ennyire rosszul van, de az azt mondta neki, nem kell
az orvos, neki csak a ,,babanéniben” van bizalma.

Mindjart gyanus volt nekem ez a csak bennem val6 bizalom, hat sietve feldltéztem, fogtam a
babataskamat és indultam a néni utan. Ahogy beértiink a hazba, mar a gangon hallottam a
jajgatasat a fiatalasszonynak. A jajgatas hangszinébdl mindjart tudtam, hogy ezek mar sziilo-
fajasok, de nem széltam semmit a mellettem kétségbeesetten topogd néninek.

Megoriilt az asszonyka mikor meglatott, s intett, hogy kiildjem ki a mamat a szobabol. Mikor
egyediil maradtunk, megvizsgaltam a beteget, s megallapitottam, hogy nemsokara itt lesz a
baba.

— Jaj az még nem lehet — jajgatott még jobban az asszonyka, mikor kozoltem vele, hogy
rovidesen anya lesz — hiszen még csak hét honapja volt az eskiivo, pedig gy siettek mar az
eskiivovel, mi lesz itt, ha megtudja a mama ¢és a szomszédok, hogy elébb jon a gyerek. Se-
gitsek rajta, talaljak mar ki valamit.

Kimentem a konyhdba, s kértem a nagymamat, gyorsan készitsen nekem meleg vizet a
flirdetéshez, mert nemsokara megérkezik az unoka. Nincs semmi baja a lanyanak, csak
megkezdddott a sziilés.

— Azt nem lehet! — kiabalt a nagymama. — Annak még nincs itt az ideje, mert még csak hét
honapja volt az eskiivo!

— Igaza van nénikém, tényleg nincs még itt az ideje — mondtam nyugtatolag — de tudja, ez a
baba korasziilott lesz.

Erre nagyon megijedt a néni, mi lesz veliik, kérhazba kell vitetni a kicsit, egy korasziilottet 6k
nem tudnak felnevelni. Nyugtattam, hogy még raér sirankozni, inkabb melegitse gyorsan ne-
kem a vizet, majd meglatjuk, még mi lesz! Hiszen ma méar vannak egész sz¢ép korasziilottek is,
sokszor olyan jol kifejlettek, hogy meg se lehet kiilonboztetni a rendes idoben érkezettektol.

A szobaban meg a fiatalasszony még a fajdalmairdl is elfeledkezett, felemelte a fejét a
parnarol, s ugy figyelt ki, hogy hogyan sikeriil a mamat megnyugtatnom.

Hamarosan meglett a baba. Szép, fejlett kisfiti volt. Mivel volt egy kis gatrepedés, lizentem a
doktor urért, de még mieldtt én tudtam volna vele beszélni, mar az ajtéban elkapta a
nagymama, €s kérte, azonnal szallittassa korhazba a kicsit, mert korasziil6tt lett.
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— Korasziilott? — nézett ram kérddleg a doktor ur, de én kdzben intettem neki, s odasugtam,
hogy masrol van itt sz6. Az orvos is hamar feltalalta magat, megnyugtatdlag atkarolta a nénike

vallat, és mondta neki, nem baj az, ha az els6 gyerek hét honapra sziiletett is, a t6bbi mar
biztosan kilenc honapra fog sziiletni.

Ebbe aztan belenyugodott a nagymama. Agyonbabusgatta a kis unokajat, mert ugye egy kora-
sziilottre azért mégiscsak jobban kell vigyazni!
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Ciganyoknal

Sziiléshez hivtak a ciganysorra. JOl ismert itt mar a legkisebb gyerek is, hiszen elég stiriin
latogatta a telepet a ,,gélya”. Ez a csalad, ahova hivtak, még putriban lakott. Amikor beléptem
az ajton, meglepetéssel tapasztaltam, hogy a sziilond a foldon szétszort szalman fekiidt. Ki-
szoltam a férjnek, aki az ajtoban allt, hogy valami agyat kellene szerezni, mert én igy a foldon
nem tudom levezetni a sziilést.

— 0, csokolom a kezeit, nincs itt senkinek sem agya, a f6ldon alszik itt mindenki! — mondta.

— Igy pedig nagy a fertdzésveszély! — mondtam az embernek. — Probaljon valami lovaskocsit
szerezni, €s bevissziik az asszonyt a varosba, a korhazba.

De az asszony élénken tiltakozott, sz6 sem lehet rola, 6 ugyan nem megy a korhazba. A tobbi
gyerek is itt szliletett a f61don, és semmi bajuk sem lett, ez is megsziiletik — rendben. De el ne
menjek melldle, mert méar nagyon kivankozik ki a gyerek. Persze nem is lett volna mar id6 a
kocsikeresésre, mert olyan stirtin jottek a fajasok a vajudonal, hogy oriilnom kellett, hogy még
egyaltalan be tudtam mosakodni a sziilés levezetéséhez.

Kértem a férjet, hogy hozzon egy kis meleg vizet egy tiszta lavorban. Ez persze nem volt
olyan egyszerli dolog. Jo 1d6 beletelt, amig valahonnan keritett egy lavor meleg vizet. A
babataskamban mindég volt szappan, toriilk6z6 és fertdtlenitd, igy azt hasznaltam. Aztan
lepeddért szalajtottam el az embert, hogy probaljon valakitdl kérni, amit a szalmara terithetek
a sziildno alé, de ez teljesen reménytelen dolognak latszott. Vizet még csak tudott szerezni, de
lepeddt azt mar nem. Persze lepedd az nalam sem volt, igy a toriilkozOmet teritettem az
asszony ala, és arra fektettem.

Rovidesen megsziiletett a kicsi. Szép, kreolborti, pufok kisfia lett. Stirgettem a kint bamész-
kodokat, hogy hozzanak mar valami babaholmit, mert valamit csak ra kell adni erre a babara,
de senki sem mozdult. Kérdeztem az asszonyt, hat mégis mit gondoltak, mibe Sltéztetik a
gyereket? Erre készségesen odaugrik a férje, hogy leveti az ingét, és csavarjam abba bele! Le
is vetette gyorsan, de nem volt batorsdgom elvenni, mert hogy tobb volt a lyuk rajta mint az
anyag, az még csak hagyjan, de a tisztasdga is hagyott kivannival6t maga utan. Féltem a
gyereket belecsavarni, ezért levetettem magamrodl a fehér kotémet, €s abba takargattam bele a
kicsit. Még egy hétig rendszeresen jartam ki hozzajuk mindennap, elég sokat izgultam, hogy
nem kapnak-e valami fert6zést, de sem az anyanak, sem a babanak nem lett semmi baja.

A ciganyoknal vezettem le ¢letemben eldszor és utoljara egy 13 éves kislanynal is sziilést.

Nem kétséges, masok a ciganyok erkdlcsi normai, de aki az ¢ erkdlesi normaikat nem tartja
be, az nagyon megbilinhddik.

Az egyik délutan két fiatal ciganyasszony kopogott be hozzam, és egymas szavaba vagva
kérték, hogy azonnal menjek veliik az j hazakhoz, mert a szomszédjuk kislanya rosszul van.
Ezek mar nem a putrisoron laktak. Kérdeztem, mi baja a kislanynak, miért nem orvost hivnak,
ha beteg, hiszen tudjak jol, hogy én baba vagyok.

— Hat 6k nem tudjdk mi baja — valaszoltak, de a kislany a f6ldon fetreng, jajgat keservesen,
probélja az anyja nyugtatni, de nem bir vele. Mondtak 6k, hogy szaladnak az orvosért, de a
kislany elkezdett kiabalni, hogy az orvost nem engedi magahoz, 6 csak a ,,babanénit” engedi a
kozelébe! Ez a kislany is jol ismert mar engem.
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Mikor elmondtédk, mi a panasza a kislanynak, megkérdeztem, hany éves, mondtak, hogy 13
lesz mar. Hat ilyen esetem eddig még nem volt, de kétségtelen, ezek sziilési fajasok lesznek a
leirtak alapjan. Kozben feloltoztem, és elindultam a két asszonnyal.

Ahogy kiértiink a kozség sz€lére az 0j ciganysorra, mar messzirdl lattam, hogy nagy csoport
alldogal egy haz elétt.

Benyitottam az ajton, hat a kislany tényleg a f6ldon fekiidt, pedig itt mar volt agy is a szo-
baban, jajgatott, tépte a hajat, mindenkit karomkodva zavart ki, aki kérdez6skodott, hogy mi
baja van. Ahogy ranéztem, mindjart lattam, hogy ez a kislany terhes. Nem szo6ltam az any-
janak errdl, aki kérdon nézett ram, hanem 6t is kikiildtem a szobabol, mondtam, hagyjanak
magamra a gyerekkel, meg akarom vizsgalni, és kozben ne zavarjanak. Elég nagy harcot
kellett vivnom, mig végre sikeriilt mindenkit az ajton kiviilre tessékelni. Kiilonosen a gyerek
anyjat volt nehéz kikiildenem.

Amikor végre egyediil maradtunk, mondtam a kislanynak, ne jajgasson mar olyan kétségbe-
esetten, hiszen én azért jottem, hogy segitsek rajta. Lehet, hogy a sziilei el6tt el tudta titkolni a
dolgokat, de én eléttem ne titkoloddzon. Mindent mondjon el észintén. En tudom, hogy 6
terhes, majd egy szép kisbabat fog a vildgra hozni. Ez a megnyugtatd hang kissé le-
csillapitotta. Ram nézett, ¢s még a fajdalmairol is megfeledkezett egy pillanatra, majd ijedten
kérdezte: ,,Honnan tetszik tudni, hogy nekem kisbabam lesz, hiszen én ezt eddig senkinek
nem mondtam el!”

Az igazat megvallva hirtelen nem is tudtam mit mondjak neki. Aztan valahogy gy probaltam
megmagyarazni neki, hogy tudja jol, én vagyok a béaba néni, itt mindenkin én szoktam
segiteni, ha kisbabat var. Most 0 is kisbabat var, igy rajta is segiteni fogok. Ekkor hirtelen
elkezdett zokogni, és elmesélte, hogy a sdgora soha nem hagyott neki békét, allandéan futott
utana, és egyszer, mikor a sziilei nem voltak otthon, razarta az ajtot. O kétségbeesve tilta-
kozott, kiabalt, de nem volt senki a kdzelben, aki meghallotta volna, és kiszabaditotta volna.
Ez utdn az eset utdn néhanyszor rosszul érezte magat, sokat hanyt is, s mikor az anyja
kérdezte, mi baja van, azt mondta, hogy elrontotta a gyomrat. Akkor egyszer meg is jegyezte
az anyja, hogy ,,ez a lany mostanaban gy hizik, nem csoda, hiszen annyit eszik, hogy azt mar
nem lehet gy6zni!” de 6 nem mert szolni senkinek, mert félt, hogy kikap. Egyszer csak érezte,
hogy valami megmozdult benne. Nagyon megijedt, s ettd]l kezdve keriilt mindenkit. Legtobb-
szor csak a haz mogott szokott iildogélni egyediil, ahol senki nem latta. Allanddan kabatban
jart, hogy ne lassdk, mennyire hizik. Mindég attél félt, hogy kigombolodik a kabatja és
meglatjak, hogy mozog benne valami.

— De azt azért csak tudtad — mondtam neki —, hogy 6rokké igy nem maradhat? Egyszer csak
meg kell sziiletnie annak a kisbabanak!

O erre nem is gondolt, mindég csak attol félt, ha az anyja megtudja, agyonveri.

Elhataroztam, hogy beszélek az anyjaval, hiszen el6 kell készitse a babaholmit is. Kimentem a
haz elé, ¢és a nagy csoportosulasbdl nagy nehezen kihaldsztam a kislany anyjat, félrehivtam és
mondtam neki, mi a helyzet, hogy kezdjen késziil6dni az unoka fogadasara!

Na erre aztdn ramszabadult a pokol. Félre akart 16kni az ajtobol, hogy bemenjen a szobaba, s
kirazza a kislanybodl az igazsagot, de én erdsen tartottam az ajtot. Erre elkezdett kdromkodni,
szidott engem is, hogy biztosan nem értek hozza, hogy lehet egy kislanynak gyereke, és ugyan
kitdl lenne. Azt persze én bolcsen elhallgattam, hogy ki az apa, mert — gondoltam magamban
—amig ¢én itt a sziilést vezetem, ezek megolik itt egymast.
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Erélyesen raszoéltam, hogy ne karomkodjon itt, most nem az a legfontosabb, hogy ki a gyerek
apja, hanem az, hogy segitsiink a kislanyon. Amikor végre a tudatdig hatolt, hogy itt tényleg
sziilni fog a lanya, akkor meg minden 4atkat a kislanyra és az ismeretlen apara fogta. Ujbol
raszoltam, hogy most ha elhallgat, megengedem, hogy bemenjen a szobaba, de ha valami
meggondolatlan dolgot kovet el, elviszik €s bortonbe zéarjak. Kértem, hozzon meleg vizet, €s
probaljon valami babaholmit kérni a szomszédoktol, és ha megigéri, hogy most nem kezdi el
faggatni a kislanyt, j6jjon be. Van annak a gyereknek most ugyis épp elég baja, hiszen egyre
stirtibben jottek a fajésai.

Végre elment az asszony babaholmikért, én meg bementem a beteghez, aki egy sarokba
huzédva figyelt ki, hogy mi lesz a bejelentésem eredménye. Most mar nyugodtan fogtam
hozza a sziilés elokésziileteihez (hogy végre sikeriilt lecsillapitanom a kislany anyjat), mikor
egyszer csak kivagddik az ajtd, s tjabb karomkodas-zapor kozott berontott az asszony. Nem
készit 6 ugyan semmiféle babaholmit, neki nem kell ez a fattyl! Ha megsziiletik, ugyis megoli
kiabalta, s rohant oda a lanyahoz, felrantotta az agyrol, hogy azonnal mondja meg, ki a gyerek
apja.

Kiszoltam a szomszédoknak, j6jjon mar be valaki, s vigyék ki ezt a szerencsétlent innen, mert
most mar nagyon utban van. Itt a sziilés ideje, nyugalomra van sziikségiink! Csak addig csend
legyen mar, amig megsziil ez a szerencsétlen, aztan azonnal intézkedem, hogy vigy€k oket el a
menhelyre. Ha mar 6k biztonsagban lesznek, majd elintézeti az asszony a vejével a dolog
erkdlesi részét, csak addig ne tudjon meg semmit, amig a lanyat be tudom a menhelyre vitetni.

Elég sok szenvedés utan egy szép 230 dekas kislany sziiletett. Oriilt a fiatal anya, hogy
megszintek a fijdalmai, nem érdekelte 6t mar semmi tovabb. Ekkor két szomszédasszony
kiséretében beengedtem az anyjat is, gondoltam, hatha meghatja ez az aranyos kis unoka.

Kissé lehiggadt mar, de azért azonnal faggatni kezdte a lanyat, hogy most mindjart mondja
meg neki, ki a gyerek apja! De a kislany csak befordult az agyon a fal felé, dsszeszoritotta a
széjat és nem volt hajland6 valaszolni.

Ujbol kitessékeltem Sket a szobabdl, és kint megmagyaraztam neki, hogy néhany napig teljes
nyugalomra van sziiksége a betegnek, kiillonben belazasodik. Nem szabad semmivel sem
felizgatni. Igérje meg, hogy harom napig nem faggatja, aztan mar nyugodtan kinyomozhatja az
apat.

Kivancsian mentem masnap reggel, nem tortént-e valami tragédia, de minden rendben volt.
Mes¢lte a kislany, hogy egy darabig még faggatta az anyja, de mikor latta, hogy nem valaszol,
békén hagyta, csak magaban karomkodott.

Sikeriilt elintéznem, hogy masnap mar soron kiviil széllitottdk ¢ket a menhelyre. Soha nem
tudtam meg, mi lett a v, azaz az apa biintetése.
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Babona

Ha sziiléshez hivtak, mindég oOriiltem, ha a csalddtagok koziil tobben is voltak otthon, mert
segiteni is tudtak, meg esetleg orvosért is volt kit kiildenem. Azt azonban mar nem szerettem,
ha a szomszédasszonyok megtudtak, hogy megkezdddott a sziilés és odasereglettek. Mindenki
jobban tudta, hogyan kell egy sziilést levezetni ugy, hogy a baba minél el6bb meglegyen.

Az egyik azt tanacsolta, fektessem hasra a sziilondt, mert annak idején vele is azt csinaltak, és
azonnal megszilt, a masik szerint iiltessem forrd vizbe a vajudoét, s akkor pillanatok alatt
megsziiletik a baba. Volt, aki azt javasolta, el0bb az atkot izzem el a sz{ilén6rdl, mert amig az
atok rajta van, addig nem tud sziilni.

Nagyon nehéz volt dket meggy6zndm arrol, hogy csak azért nincs még meg a kicsi, mert nincs
még itt az ideje a sziilésnek. Nem mindenkinél van meg a baba 1-2 ora alatt, hiszen a sziilés
ideje nagyon sok mindentdl fiigg.

Ezek a jotanacsot osztogatd szomszédasszonyok aztan csak izgattak, idegesitették a sziilénot
is, engem 1is, a beteg mindinkdbb elveszitette a tiirelmét és ez nagyon karos volt. Ilyenkor
mindég arra gondoltam, mennyivel nyugodtabban lehet egy sziilést levezetni korhazban vagy
sziildotthonban, ahol ez a sok karos befolyas mind kikiiszobolheto.

De sokat is kellett kiizdeniink nekiink kézségi babaknak a babonak ellen, kiilondsen ott, ahol a
fiatalok egylitt laktak a nagymamaval! A nagysziilok még mindenben babonat lattak és ha
valaki beteg volt, szivesebben hivtadk a javasasszonyt, mint az orvost.

Az egyik csaladhoz mar hetedik napja jartam ki a sziilés utan, s mondtam nekik, hogy méasnap
még kijovok, de mivel mindketten egészségesek és mar az édesanya is meg tudja fiirdetni a
kicsijét, tobbet nem jovok. Ekkor félrehivott a nagymama, s odasugta, hogy baj van, mert
tegnap megverték a babat szemmel. Volt itt latogatoban egy asszony naluk, aki arrol hires,
hogy tud szemmel verni. A gyerek egész ¢&jjel sirt, nem aludt egy szemet sem. Mondtam, ne
tessenek mar ilyeneket mondani! Ha sirt a baba, azért sirt, mert biztosan valami baja van. ,,.De
bizony van ilyen!” sértddott meg a néni, 6 tudja, mert mikor neki a gyerekei kicsik voltak,
mindkettét szemmel verték meg, €s az egyik bele is halt! A masikhoz viszont méar kihivtak a
javasasszonyt, az csinalt vele valamit, és azonnal el is mult az atok a gyerekrdl. Igaz, az még
nem volt olyan tanult baba mint én, de sziilések levezetését is elvallalta, betegekhez is hivtak,
de mindenkin tudott segiteni. Minden bajra volt neki orvossaga.

— Nyugodjon meg nénikém, majd megnézziik a kicsit és ha tényleg van valami baja, akkor
elvissziik a doktorbacsihoz, és az segit rajta! — mondtam, de a néni €élénken tiltakozott, hogy 6
orvoshoz nem engedi a kicsit, ha én nem tudok rajta segiteni, akkor majd ¢ tudja, hogy mit
kell tenni vele. Harom szem parazsat dob egy pohar vizbe, kozben varazsigét kell mormolni
¢és ebbdl a vizbdl megitatni a babat, ami viz pedig megmarad, azt hatrafel¢ kionteni a fej
mellett. De amikor a vizet ontik ki, akkor is mondani kell a varazsigét és annak a nevét, aki a
rontast a gyerekre hozta. Ha eltalaljuk ezt a nevet, akkor elmulik a rontas. Csak az a baj, hogy
a varazsigét mar nem tudja, de én biztosan ismerem.

Megijedtem, hogy ezek tényleg megitatjak a gyereket valamivel, kozben mar bontottam ki a
polyabol a babat, hogy megnézzem, mi is a baja. Lattam, hogy erdés hasmenése van.
Kérdeztem az anyat, betartottdk az etetési idot, vagy adtak valami ennivaldt ennek a picinek?
Megszeppenve valaszolt a fiatalasszony, hogy 6 ugy érezte, til sok a teje, ezért egész ¢jjel
szoptatta a gyereket.
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Nagyon mérges lettem, hiszen én amig kijartam a sziiléndkhoz, allanddan oktattam oket, hogy
szigoruan csak harom oOranként szoptassanak, éjszaka meg egyaltalan nem. Most itt van,
betegre etették! Odajott gyorsan a nagymama is, hogy nem jol van az ugy, ahogy én mondom,
mert nem oOrara kell az ujsziilottet etetni, tudja azt a gyerek mikor éhes, akkor sir, és ha sir,
mindég meg kell etetni! Na mondtam, probalja csak meg a nagymama, hogy ¢&jjel-nappal
egyfolytaban egyen, nem-e elrontja a gyomrat. Hat még egy ilyen gyenge, pici baba. Nem
szemverés van itt, hanem egy erds gyomorrontas! Azért sirt ez a szegény gyerek egész é&jjel,
mert gorcsei voltak. Most majd egy kicsit koplaltatjuk, csak keserti teat adunk neki, az
édesanyja tejét meg leszivatjuk. A baba csak kétszer szophat ma, holnap pedig szigortian
harom oranként, ¢&jjel pedig semmit. Ha még igy sem gyogyul meg, akkor elvissziik az
orvoshoz.

A nagymama sértédotten kiment a konyhéaba, hogy majd meglatjuk, mégiscsak neki lesz igaza.
Nem jon az a gyerek mar rendbe addig, mig a rontds el nem mulik réla. De a fiatalasszony
megigérte, hogy 6 most mar szigoruan betartja az utasitasaimat.

Aznap teaztattdk az ujsziilottet, kicsit koplaltattdk, és méasnap mar mosolyogva fogadott a
fiatalasszony, hogy egész ¢jjel szépen aludt a baba. Nem sz6lt semmit a nagymama, de lattam,
hogy nehezen nyugodott bele a vereségébe. Most gydztem, hallgatott ram a fiatal anya, de ha
mar nem jarok ki hozzajuk, ki tudja, nem a nagymama hatésa lesz-e az er0sebb?

Egy mas alkalommal, mikor az egyik betegnél éppen flirdsztdttem az 1jsziilottet, bejott a
szomszédasszony is nézni, hogy fiirdetek. Nagyon kért, menjek at hozzajuk, mert a teheniiket
megrontotta egy boszorkdny. A rontds 6ta a tehén allanddan véres tejet ad. A nagyanyja
mondta, hogy ehhez babat kell hivni, ezen csak az tud segiteni. Tudniillik az az asszony, aki
régen a nagyanyjanal vezette le a sziilést, az olyan javasasszony féle volt, aki egy-két véka
buzaért mindég elmulasztotta a rontast roluk.

Mondtam neki, én nem vagyok javasasszony, de allatorvos sem. Azt viszont tudom, hogy
boszorkdnyok nincsenek, st azt is, hogy az atok sem fog, de valami baja biztosan van a
tehénnek, ha tényleg véres a teje, hivjanak siirgdsen allatorvost! De az asszony nem tagitott, itt
nincs a kozeli kozségben allatorvos, legalabb annyit tegyek meg, nézzem meg, hogy tényleg
véres az a tej! Intett a betegagyas asszony, ugyan menjek mar at, kiilonben nem szabadulunk
meg ettdl az asszonytol. Atmentem, tej nem volt amit megmutasson, ezért bevitt az istalloba,
hogy varjak majd fej egy kicsit. Lattam am, hogy amig az elsé tégybimbokat feji, tiirelmes
volt az allat, de amikor a belsdket kezdte fejni, ragni kezdett a tehén, a tej meg tényleg
véresen jott.

Diadalmasan nézett ram a néni, hogy elhiszem-e mar a rontast. Kértem, hozzon mar valami
lampat, mert olyan sotét van itt az istdlloban, semmit sem latok. Amint lampaval odavila-
gitottam, lattam, hogy a belsé oldalon nagy, nyilt seb tatongott a tehén tégyén, fejés kdzben ez
kirepedst, és folyt beldle a vér. Mutattam az asszonynak, nézze mitdl véres a tej. Egy pillanatra
jjedten nézett ram, de aztan felderiilt az arca, és felkialtott, hogy ,,de ez a seb is a rontéstol
van!”.

,»Nincs itt semmiféle rontds” mondtam, ,,de mutassa csak a kezét, nézze csak, milyen nagyok
¢s piszkosak a kormei. Mikor fej, ezektdl a nagy kormoktdl sebesedik ki a tehén togye, a
piszoktol meg elfert6zddik. Itt nem boszorkénysagrol van szo, hanem a tisztasag hianyarol!”

Adtam neki egy kis sebhintdport, ezzel ¢jszakara szorja be a sebet, fejés elott meleg vizzel
mossa le a tehén togyét, kenje be egy kis vajjal, hogy ne repedjen a seb tovabb. De a kezét
fejés elott mindég hozza rendbe, a kormeit pedig vagja le. Ha pontosan igy jar el, meglatja,
hamar rendbe jon a tehén, €s nem lesz véres a teje.
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Egy hét mulva jott a szomszédasszony, hogy tényleg nekem volt igazam, nem rontas volt azon
a tehénen, mindent pontosan gy csinalt, ahogy én mondtam, és olyan szépen begyogyult a
seb. A tehén meg olyan nyugodtan, szépen tliri a fejést, a tej pedig sz€p, tiszta, fehér.

fgy lehetett egy kozségi baba néha allatorvos is.
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A joszag az elso!

Egy sziilés utan mindég az volt a legnagyobb probléma, hogy a sziilén6k nem akartak nyugod-
tan kifekiidni a gyermekagyat. Ott volt a sok joszag, a gyerekek, a csalad, a haztartas és ahogy
az asszonyok megsziiltek, azonnal dolgozni akartak. A legtobbszér minden komplikacio
nélkiil lefolyt a sziilés, és aztan a feleldtlenség miatt kezdddtek a bajok. Pedig mindég
oktattam az asszonyokat, vigyazzanak, mert 6rok €letre betegséget szerezhetnek maguknak, ha
nem vigyaznak a sziilés utdn a hazimunkaval. Bizzak ezt a munkat egy ideig masra. Az
asszonyok ilyenkor mindig tlirelmesen végighallgattak, megigérték, hogy nem kelnek fel
dolgozni, de alighogy kitettem a labam, maris elhagyték az agyat.

Egyik betegemnél is szépen, siman lefolyt a sziilés, egy szép, dundi kisfiu sziiletett. Az
asszony férje éppen nem volt otthon, mikor a sziilés megkezdddott, még reggel kiment a
hatarba dolgozni, és csak késO este vartadk haza. A szomszédasszony szaladt értem, hogy
menjek gyorsan, mert megkezdddott a sziilés. Ez ugy délelott 9 ora koriil lehetett.

Sziilés utan megflirdettem a babat, az anyat is ellattam, és az 0jsziilottet odatettem mellé a kis
boles6be, hogy elérje az agybol és lassa. Igy nyugodtan fekiidhet. A szomszédasszonyat
megkértem, slriin nézzen at hozza, nekem sajnos mennem kell, masik betegem is van.
Nagyon kértem az asszonyt, hogy fel ne keljen, mert elindulhat a vérzés, és akkor mit csinal itt
egyediil, ha rosszul lesz? A szomszédasszony mindent megigért, még azt is, hogy délben a
disznokat is megeteti. Mondtam, ha végzek a tobbi betegemnél, ugy estefelé még benézek.,

Fekiidt is nyugodtan az asszony délig, de akkor hallotta, hogy nagyon rinak mar a disznok.
Gondolta, a szomszédasszony elfelejtette, hogy etetni kéne Oket, 6 viszont mar olyan
kipihentnek érezte magat, hogy szép lassan felkelt és kiment a kertbe. Szedett egy egész nagy
kazal parajt, persze azokat ugy kellett kirdngatni a f6ldbdl, €s ezaltal az asszony teste mindég
meg-megrandult, razkodott. Kézben érezte 6, hogy kezd egyre jobban vérezni, de gondolta,
azért mar csak beviszi a disznoknak a zdldet, amit eddig kiszedett. Ha megetette az allatokat,
lefekszik, ¢s akkor majd csak megsziinik a vérzés. Mire a disznoolig elért, mar csupa vér volt,
de azért csak dobalta be a parajt. A nagy vérzéstdl azonban mar gy elgyengiilt, hogy alig
tudta magat elvonszolni a konyhaajtoig, és ott Osszeesett.

A szomszédasszony mikor atment hozza, az ajtoban a foldon talalt ra. Alig tudta a beteget
egyediil az agyig bevonszolni, persze ezzel még jobban Gsszerangatta. Lefektette ¢s szaladt
értem. En éppen akkor jottem meg az egyik betegemtél, utkozben talalkoztunk, mikor
meghallottam, mi tortént, szaladtunk mind a ketten. Az asszony mar ajuldozott a nagy
vérveszteségtol, hanyingere volt, halottsapadtan fekiidt az agyon. Azonnal orvosért kiildtem.
Amig vartam az orvosra, kiszedtem a beteg feje alol a parnakat, a 1ab feldl pedig felparnaztam
magasra, a méhet pedig 0sszehuzodasra késztettem. Alig vartam, hogy megérkezzen az orvos,
aki innen elég messzire lakott, s akkor még neki sem volt kerékparja, gyalog sietett, de igy is
jo 1dobe telt, mig megérkezett. Megvizsgalta a beteget, konyhaso-oldatot készitett, injekciot
adott. Mikor végre a beteg visszanyerte az eszméletét, els6 szava az volt ahogy meglatott
minket az orvossal, csak még most az egyszer mentsiik meg az ¢életét, soha t6bbé nem csinal
ilyent.

Szerencsére sikeriilt az asszonyt megmenteni, de nagy arat fizetett érte. Bizony hossza
honapokig nyomta az agyat, sokaig gyengélkedett, mig végil folépiilt.

De mindég az allatok voltak az elsok!
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Masnap este egy masik szililéshez hivtak. Egy férfi jott értem, hogy ,,ugy késziiljek, tanyara
megylink, megkezdddtek a sziilési fajasok a feleségénél.” Siessek, mert ez mar a masodik
baba, és gyorsabban sziil az asszony! Mig 6ltoztem, kérdeztem, melyik tanyara megyiink, mert
ha mar ennyire késon jott értem, miért nem kocsival jott? Hamarabb odaérnénk! Nincs az
messze! — mondta, koriilbeliil 1-2 kilométer innen, mert nem a kocsiiton megylink, hanem
keresztiil a foldeken, gy hamarabb ériink. Igaz, van neki kocsija meg lova is, de ha azzal jon,
akkor nem johet a foldeken keresztiil, €s az nagy kertilout lett volna. Gyalog hamarabb ériink.

Mintha gy rémlett volna nekem, hogy az a tanya t6bb mint 6t kilométer ide, s nekem — mint
kozségi babanak — 2 kilométeres korzetben lett volna kotelességem gyalog menni, ha
messzebb hivnak, szallitoeszkozrol kellett volna, hogy gondoskodjanak. Persze hidba volt a
rendelet, ha sokszor még ennivaldjuk sem volt a csaladnak ahova sziiléshez hivtak, nemhogy
kocsijuk, meg lovuk lett volna, s ha életek megmentésérdl volt sz6, nem hivatkozhattam a
rendeletre!

Most sem vitatkozhattam a kilométereken, hanem indulni kellett. Késo este volt mar. Hozott
az ember egy kézilampat magéval, és azzal ment eléttem, vilagitva az utat, én meg utana,
kezemben az elmaradhatatlan babataskéval. Amikor kiértiink a kozség szélére, letértiink egy
mezOre, ami vizes, zsombékos volt, az egyik helyen kiemelkedd saros halmokkal, a masikon
meg elég mély godrokkel. Még csak egy fél ordja mehettiink, de én mar csupa latyakos, saros
voltam, mivel a sotétben mindég a legnagyobb tdécsaba, godorbe Iéptem. Szoltam az
embernek, nem birok én tovabb mar ezen az Uttalan iton menni ebben a sététben, nem ér az a
lampa semmit!

Hatranézett a férfi, s latta, hogy éppen megint egy godorbdl rangatom ki a labam, akkor azt
mondta, probaljuk meg ugy, hogy majd ¢ fogja a kezem ¢és hiiz maga utan, a ldmpat meg a
labam elé iranyitja. Igy aztan egyik katyibol a masikba rangatott, mig végre kiértiink egy
simabb részre. Itt vetések voltak, azon vagtunk keresztiil.

Mar gyalogoltunk vagy egy ordja, de tanyat, vagy kutyaugatast — ami biztos jele egy lakott
helynek — sehol nem lattam vagy hallottam. Ujbol megkérdeztem, mondja mar meg &szintén,
hol is laknak tulajdonképpen, hiszen mar legalabb 5 kilométert megtettiink. Nem vagyunk mar
messze — nyugtatott az ember — csak siessiink, nehogy baj legyen otthon. Elég sokat
gyalogoltunk még, mire pislogo fényt lattam a tavolban.

Bementiink a tanyara, a sziilon6 egyediil volt otthon egy haromévesforma kisfitival. Kértem a
férfit, gyorsan hozzon meleg vizet, mert csupa sar vagyok, hagy mosdjak meg. Ahogy meg-
vizsgaltam az asszonyt, megallapitottam, hogy a magzat farfekvéses. Szerencsére még jokor
érkeztem, ahogy stirlisodtek a fajasok, ugy segitettem a magzat labat ki, és szabalyos forgas
mellett, végre megsziiletett a baba, de kék dalhalalban.

Gyorsan nyalkat szivattam, hideg-meleg fiirdét adtam a kicsinek, €s hamarosan meg-
konnyebbiilten hallottam a sirasat. Mire mindkettdjliket rendbetettem, mar ¢jfél is elmult, haza
mar nem mehettem, igy megvetették a beteg mellett a masik agyat, és odafekiidtem aludni.

Reggel 1jbol megfiirdettem a kicsit, ellattam a beteget és mondtam a férjnek, nekem ide nyolc
napig naponta ki kell jarjak, de ez a tanya tobb mint 6t kilométer télem. Igazan nem
kivanhatja, hogy naponta gyalog megtegyem ezt az utat. Van kocsija meg lova, j6jjon be
értem. Nekem rajtuk kiviil még sok betegem van, azokat sem hanyagolhatom el miattuk.

— Akkor inkdbb tobbet ne j6jjon! — mondta az ember, de a lovakat nem fogja naponta strapalni
ilyen hossz uton. A lovakat bizony kimélni kell. Nagyon mérges lettem, legszivesebben
tényleg nem mentem volna tébbet hozzéjuk, de sajnaltam az asszonyt meg a picit. Négy napig
minden reggel koran kigyalogoltam, hiszen ez a négy nap a kritikus 1d6szak, amig fokozott
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figyelmet kell forditani mindkettdjiikre. De mikor a negyedik nap lattam, hogy nem lazasodott
be az asszony, jol érzi magat, teje volt b6ven, a pici is rendben volt, elkdszontem toliik, és
mondtam, tobbet mar nem jovok.

Az asszony elkezdett halalkodni, hogy tudja 6 nagyon jol, hogy nem lettem volna kételes ilyen
messzire gyalog kijarni. De ne féljek, nem felejti 6 el ezt nekem. Most éppen nincs pénziik, de
mar hizik a diszn6. Ha meghizott, eladjak, és akkor majd megfizetik ezt a nagy strapat nekem.

Ennek mar 30 éve, de az a diszn6 még azoéta is hizik.
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A torzsziilott

A torzsziilés enyhébb formdja tobbszor eléfordult miikkédésem alatt. Volt példaul nytlajka,
kétoldalt nyitott szaji, de ezeket plasztikai mutéttel szépen rendbehoztdk. Volt egy farkas-
torku ujszilottem is, akinek a felsé szdjpadlasa volt nyitott, igy nem tudott a baba szopni,
ezért kérhazba kellett széllitani. De sajnos egy olyan esetem is volt, ahol mar miitéttel sem
lehetett segiteni.

A szomszédomban egy fiatal hazaspar lakott. Nagy 6rommel vartdk az els6 baba jovetelének
idejét. Mindketten szamolgattak a napokat. Valamilyen iiriiggyel mindég athivtak, hatha én
masképp szamolok mint 6k, és talan elébb érkezik a kicsi, mint ahogy 6k gondoljak. Szép,
diszes babakelengyét vasaroltak, st mar a gyermekkocsit is megvették. Igaz, a fiatalasszony
kislanyért drukkolt, a férje pedig fiuért, de ez egyre kevésbé volt érdekes, ahogy kozeledett a
sziilés ideje.

Végre elérkezett az is. Mar az elsO jajra futottak értem, s az egész csalad ott izgult
koriilottiink. A sziilond meglepden tiirelmesen viselte a fajdalmakat, pedig az eldszor sziild
ndk altalaban tiirelmetlentil, idegesen szoktak viselkedni. Ahogy stirtisodtek a fajasok, szépen
haladt a sziilés. A burok is idében megrepedt, csak valahogy tul soknak tlint a magzatviz. A
kitolasi idészak sem tartott sokdig. Ahogy a magzatviz elfolyt, koriilbeliil egy 6ra mulva
megsziiletett a baba.

Elrémiiltem, mikor meglattam. Hirtelen azt sem tudtam, hogy uralkodjak magamon, nehogy
észrevegye megddbbenésemet a fiatalasszony. A csalddtagok izgatottan vartak a hivdsomat a
konyhéban.

Ilyen torzsziilottet még konyvekben sem lattam eddig. Homloka nem volt, helyette lefelé
hatracsapott fej. A két fiil mogott két kidudorodott szem pislogott. Egészen rovid hat, az is
teljesen nyitott. Legalabb két-harom centiméter mély volt a nyiléds, annyira, hogy a gerincveld
is kilatszott. Egész rosszul lettem. Kozben a sziilond egyre csak siirgetett, mondjam mar, fiu
lett-e vagy kislany? Azonnal latni akarta.

Nem akartam hirtelen megijeszteni, betakartam a gyereket és azt mondtam az anyanak, még
nem szabad megmutatnom, de kislany lett. El6szor még meg kell fiirdetnem, meg kell
mutassam a doktor urnak, €s csak azutan nézheti meg az anya, ezt igy szoktuk csindlni. — Csak
nincs valami baj?! — kérdezte rosszat sejtve. ,,Nem tudom, még nem tudok a gyerekkel
torddni, elészor magat kell rendbehozzam” valaszoltam kicsit bizonytalanul.

Kozben rendben megsziiletett a lepény is, s mivel lattam, nem vérzik a beteg a kelleténél
jobban, kimentem a konyhdba, s mondtam a férjnek, hogy sajnos baj van. A felesége jol van,
de a kicsi fejlodési rendellenességgel sziiletett. Most j6jjon be, nézze meg 6 eldszor, de ne
szoljon semmit a feleségének, aztan majd kint megbesz¢éljiik a tovabbiakat. A feleségét most
nem szabad felizgatni.

Nem lehet leirni azt a csalddast, amit a férfi arcan lattam, mikor megnézte az 0jsziilottet.
Nagyon uralkodott magéan, de lassan megeredtek a konnyek a szemébdl. Erre mar csak
felfigyelt a fiatalasszony is, és kérdezte, mi tortént.

— Ne izgasd fel magad — mondta a férje —, de neked ezt nem szabad megnézned. Tudod, kicsit
nyomor¢k lett ez a gyerek. Persze az asszony is csak latni akarta, nem akarta elhinni, hogy ez
igaz lehet. Egyre csak vigasztaltam Oket, de a legszivesebben én is csak sirtam volna.
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Ko6zben a nagymamat orvosért kiildtem, mert az Gjsziilottet korhazba kellett szallittatni. Igy
nem maradhatott itt. Mikor az orvos meghallotta, mirdl van sz6, pillanatok alatt ott volt.
Amint vizsgalta, egyszer csak észrevette, hogy a baba rangatozik. Akkor mar haldoklott.
Rovidesen meg is halt.

A szegény fiatalasszony ugy zokogott, nem lehetett megvigasztalni. A doktor ur nyugtatd
injekciodt adott neki, s 6 is probalta vigasztalni dket, hogy a tobbi mar biztosan egészségesen
fog sziiletni, hiszen még olyan fiatalok! volt ilyen eset mésnal is, és a tobbi mind egészségesen
szliletett utana.

Mondtam a nagymamanak, szedjen 0ssze minden gyerekholmit, még a babakocsit is, és vi-
gy€k el valamelyik rokonhoz, hogy ezek se emlékeztessék a fiatalasszonyt erre a tragikus
esetre. Lesz még sziikség azokra!

Lassan felépiilt az asszonyka, mindég szomoruan jart-kelt az utcan. Ha taldlkoztunk meg-
szolitott, €s panaszkodott, hogy milyen rossz érzés latni azt a sok szép, egészséges gyereket,
pont csak neki nem lehetett ilyen. Egyre csak azzal prébaltam vigasztalni, nyugodjon meg,
lesz neki még sok szép, egészséges kisbabdja, hiszen még olyan fiatalok.

Egyszer — amint éppen az egyik betegtél mentem haza — valaki kiabalt utanam, hogy béaba
néni, tess¢k mar varni egy kicsit. Hatranéztem, hat a szomszédbol az én szomoru szemi kis
asszonykdm volt az. Boldogan ujsagolta, hogy megint terhes, de nagyon félnek a sziiléstol,
nehogy ugy jarjanak mint a multkor. Oriiltek is, meg féltek is. Mondtam, nyugodjanak meg,
hiszen a doktor Ur is azt mondta, hogy a tobbi baba mar biztosan egészségesen fog sziiletni.
Probaljon meg ne gondolni arra a szomoru esetre, felejtse el a kicsi érdekében! Legyen
mindég jokedélyli, mert a kismama kedélyallapota is kihatdssal van a magzat fejlodésére.
Sétalgasson, jarjon emberek koz¢é, szorakozzon kicsit.

Megfogadta a fiatalasszony a tanacsomat. Mindég felkeresett és mesélte, hol voltak szoéra-
kozni, milyen sokat sétalgatnak a férjével, és tervezgetnek.

Ismét eljott a sziilés ideje. Az egész utcasor nagy izgalommal vérta az eredményt. Es minden
baj nélkiil megsziiletett egy csuda eleven, ¢leterds kisfiu, aki mar az elsé pillanatban nagy
hangerdvel jelezte érkezését. Azt a boldogsagot nem lehet leirni. A fiatal férj amikor meglatta
azt az aranyos kis csoppséget, tancra perdiilt oromében. Most meg a boldogsagtol zokogott a
fiatalasszony, de mennyire mas volt ez a siras, mint a multkori!

Nagy kereszteld volt. Bar ennél a sziilésnél nem kellett orvost hivni — mivel semmi rend-
ellenesség nem volt —, de a nagy keresztelére a doktor urat is meghivtak. Hagy lassa, hagy
oOriiljon 6 is ennek a csoda eleven kisfitinak.

Amit el6zdleg vettek babakelengyét, meg a gyerekkocsit azt mind odaajandékoztdk egy
szegény csaladnak, hogy ne emlékeztesse ket a nagy csalddasra.

Most mindenbdl ujat vasaroltak.
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Baba-rigmus nagygazdaéknal

Ritkan, de ilyen is el6fordult; nagygazda¢khoz hivtak sziiléshez. Bar én kozségi baba voltam,
vagyis a szegények bdbadja, de azért mehettem olyan beteghez is, akik nem szegénységi
bizonyitvany alapjan vettek igénybe, hanem tudtak fizetni is. De kevés nagygazda volt ezen a
kornyéken, s akik jomodban éltek, azok ritkan sziiltek.

Az egyik délutan szép, diszes fogat allt meg a hazunk el6tt. Egy idésebb bacsi jott be és a
babanénit kereste. Mondtam, én vagyok az, tessék! Mondta, 6ltozzek gyorsan és menjek vele
ki a tanyajukra, mert a lanya mar nagyon rosszul van. A lanyanak az ura nincs otthon, 6k meg
a feleségével mar elég oregek, és nem is tudjak, mi is van tulajdonképpen, a baba akar-e
meglenni, vagy mas baja van a lanyuknak, de nagyon jajgat szegény. Az igazat megvallva,
még nem volna itt a sziilés ideje, de azt sose lehet tudni, hiszen ez mar a masodik baba lesz.
Van mar egy kislanya is a lanyanak.

Végre kényelmes, diszes fogaton mehettem beteghez. Ez nalam egyediilallo eseménynek
szamitott, hiszen ahova engem hivtak, azoknak a csalddoknak a legtobbszor még ennivaldjuk
sem volt, nemhogy kocsijuk lett volna. De sokszor is gyalogoltam 4-5 kilométereket egy-egy
sziiléshez fagyban, hoban, sarban!

Ez a tanya is jO messzire volt, de igy gyorsan odaértiink, csak ugy repiiltek a lovak. Egy
jegenyefasoros Uton keresztiil értlink a tanyaba. Rengeteg joszag volt a haz koriil, istallok, és
szaz hold f6ld, amint ezt késébb megtudtam. Ezen a bacsi a vejével egyiitt gazdalkodott.

Amikor beléptem a szobdba a beteg mellett az édesanyja, és a szomszéd tanyabdl atjott masik
fiatalasszony siirgdlodott. Megkonnyebbiiltek, mikor meglattak. Mindjart kozolték, azért
hivtak engem, mert mar annyi jot hallottak rolam. Igaz, hogy én a kdzségi baba vagyok, és van
a kozségben is egy maganbaba is, de a hallottak alapjan bennem jobban biztak. ,,A bizalom
mar fél siker” gondoltam. Kikiildtem a szobabdl mindenkit, hogy a beteget megvizsgalhas-
sam. Minden el6 volt készitve, meleg viz, lavor, szappan, sz€p tiszta toriilk6zok, babaholmi.

Altalanos tapasztalatom volt, hogy a szegények jobban tiirik a fajdalmakat. Volt olyan
sziilondm is, aki egyetlen ,,jaj” nélkiil sziilt meg. Hat ez a fiatalasszony nagyon jomoédua volt, s
a modjahoz megfeleld tiirelmetlenséggel rendelkezett. Ideges, fegyelmezetlen volt. Kiabalt,
jajgatott, dobalta magat, alig tudtam megvizsgalni. Igaz, a fajasok is elég stirlin jottek mar,
ugy két-harom percenként. Ahogy a szivhangokat hallgattam, valahogy olyan furcsanak
tintek. Egyszer jobbrol, maskor balrdl hallottam. Mintha az egyik a masik visszhangja lett
volna. Mivel a beteg elég nyugtalanul dobalta magat, kozben a burok is megrepedt, nem
tudtam tovabb a szivhangokat figyelni.

A sziilés szépen haladt, s hamarosan megsziiletett egy szép kisfia. Micsoda nagy 6rom volt, a
kislany utan végre megvan az 6rokds, a fiu. Lesz, aki gazdalkodjon tovabb a f6ldon! Mindég
fitira vagytak. Ahogy a gyereket rakom rendbe, kézben figyeltem az anyat, hogy hogy valik le
a lepény. Egyre csak vartam, de sehol semmi. S akkor észrevettem, hogy még mindég mily
nagy a terhe a betegnek. Gyanus lett a dolog, meghallgattam a szivhangokat, s azok szépen,
tisztan kivehetdek voltak. Na itt ikrek lesznek, allapitottam meg magamban, de nem akartam
sz0Ini még a fiatalasszonynak, mert olyan megkonnyebbiilten pihent, oriilt, hogy megsziintek
a fajasai.
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Kozben kiszaladtam a nagymamahoz, aki 6romében Osszehivott mindenkit, aki elérhetd
tavolsagban volt a nagy 6romre, hogy fiu lett! Odastgtam neki, késziiljon, mert jon a kovet-
kez6 unoka. Nemsokara ujbol jonnek a lanynak a fajasai, valakit gyorsan kiildjon orvosért.
Lehet, hogy nem lesz baj, de egy ikersziilésnél mindég jo, ha van orvos is jelen.

A nagymama gy megrémiilt, hogy nem azirant intézkedett, menjen valaki gyorsan orvosért,
hanem ujbol korbeszaladt a tanyan, hogy mi lesz most, az 6 kislanya nem fog mar még egy
sziilést kibirni. Az orvosrdl persze teljesen megfeledkezett. En siettem vissza a beteghez,
azzal a nyugodt érzéssel, hogy utban vannak az orvosért. Kdzben a betegnél jottek az ujabb
sziilési fajasok. Megrémiilt szegénykém, hogy mi tortént, miért kezd mar megint fajni. Akkor
kozoltem vele, ne ijedjen meg, ez a fajdalom természetes, hiszen ikrei lesznek, oriiljon neki.
De bizony nem oriilt, elkezdett hangosan jajveszékelni, hogy 6 mar annyira gyenge, még egy
gyereket nem tud a vilagra hozni. Vigasztaltam, hogy ez mar nem fog olyan lassan menni.
Nemsokdara meg is repedt a burok, s 15 perc mulva megsziiletett a masik baba is. Ez is fit lett.

A gyereksirasra berohant a nagymama, hogy mi van, s mikor meghallotta, hogy szépen
meglett a masik is, s6t ez is fia lett, akkor ijedt meg, hogy elfelejtett orvosért kiildeni. Nagyon
mérges lettem, én itt allandoan az ajtot figyeltem, mikor 1ép méar be az orvos, 6 meg egyaltalan
el sem kiildott érte. Konnyen a lanya ¢€lete is bajba keriilhetett volna. De nem tortént semmi
baj, a lepény is szépen levalt, nagyobb vérzés sem volt. Mire mindkét babat megfiirdettem,
mar ¢jfél is elmult. Nem engedtek haza, ott vetettek agyat a beteg mellett, és ott aludtam.

A gyermekagyas ideje sz€p lefolyasu volt, teljesen laztalanul telt el. Sziilés utan hat napra mar
kint sétalgatott a fiatalasszony. A kicsiknek jo étvagyuk volt, de volt elég tej is. Két hét mulva
megtartottak a keresztelot.

Ilyen nagy keresztelon még soha nem voltam, pedig miikddésem alatt minden keresztelore
meghivtak. Ez egy lakodalomnak beillett. 100 vendég volt hivatalos, a keresztsziilok is mind
tehetds gazdak voltak. Egész kocsisor vitt benniinket a két kicsivel a keresztelore.

D¢élben volt a nagy ebéd. A szobak egymasba voltak nyitva, és az asztalok szépen megteritve.
Mikor a vendégek helyet foglaltak, kért a nagypapa, hogy én a f6 helyre, a két keresztsziild
koze iljek. Mieldtt megkezdték volna a felszolgalast, odasugta nekem a nagypapa, hogy
,babanéni, a bocskorpénznek tessék egy talat kitenni az asztalra, ¢s elmondani a béba-
rigmust!” [jedten néztem ra — én azt sem tudtam, hogy van ilyen rigmus a vildgon, nemhogy
mondjak egyet! ,,Marpedig ez nalunk igy szokas!” nogatott a nagypapa, de nincs semmi baj,
majd megtanit. Odaiilt mellém, és halkan mondta eldre a szoveget, s kért, én meg mondjam
utdna hangosan. Ezt muszaj végigcsinalni, mondta, mert a vendégek erre felkésziiltek.

Legaldbb olyan izgatott voltam, mint az elsd sziilés levezetésénél. Kitettem egy talat az
asztalra, és akkor a bacsi elkezdett stigni. A vendégek j6 nagyokat nevettek, mikor lattak, hogy
én milyen rossz tanitvany vagyok, s akkor a tovabbi feltiinés elkeriilése végett elkezdtem
hangosan az alabbi széveget mondani a nagypapa utén:

., Nagy utakat, vidéket bejartam,
mig ezekre a kisfivukra ratalaltam.
Elszakadt a bocskorom talpa,
pénzért varrta meg a varga.
Mivel az én zsebem lyukas,
nem all meg benne a garas,
azert azt ez a tal helyettesiti.”
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Mire ezt mind elmondtam, jobban kimeriiltem, mint egy sziilond. Még fel sem ocsudtam a
nagy izgalombol, s maris tele volt a tal pénzzel. A havi fizetésem tobbszordse gytilt 6ssze, €s
hozta hozzam a nagypapa mosolyogva, hogy ,,na ugye, érdemes volt elmondani a baba-
rigmust!”’

S akkor elkezdddott az ebéd. Volt tyakhusleves, birkaporkolt, toltott kaposzta, siilt csirke,
rantott csirke, tobbféle korettel, savanytasaggal, befottel. Majd a tortak, siilt tésztdk és a finom
jo borok kovetkeztek.

Késé estig mulattunk, akkor kocsival vittek haza. Egy nagy kosarba minden finom falatot
bepakoltak, hogy vigyem haza a kislanyomnak. Azt sem tudtak, hogy kedveskedjenek nekem
mindenben, olyan halasak voltak, hogy minden baj nélkiil, szépen, siman lefolyt a sziilés a
lanyuknal.

Hat egyszer ilyen helyen is voltam sziilésnél!
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Mentoautoban

Abban az idében még otthon sziiltek az asszonyok, nem volt kotelezd az intézeti sziilés.
Ritkan jutottunk orvoshoz is, hiszen ha volt is a kdzségben, keveset talaltuk otthon, mindég
betegnél volt. gy a babakon kétszeres felelésség volt. Vigyazniuk kellett, hogy til koran és
foloslegesen ne hivjak ki az orvost, hiszen annak az idejét sem volt szabad foloslegesen
elrabolni, de késve se, mert az meg konnyen a sziilond, vagy az 0jsziilott eletébe kertilhetett.

Mennyit gondolkoztam én is egy-egy sziilésnél, hogy vajon hivjam-e mar az orvost, vagy még
varjak egy kicsit, hatha mégsem lesz ra sziikség! A mai sziilésznok, akik kényelmes, jol
felszerelt sziildotthonokban, korhazakban dolgoznak, s sziilést csak orvos feliigyelete mellett
vezetnek le, nem is tudjak elképzelni, mit jelentett régen egy babanak a sziilés levezetése.
Példaul egy tanyan, petréleumlampa mellett, silany felszereléssel, orvos nélkiil, egyediil,
megfeleld miiszer ¢és gyogyszer nélkiil, bizony minden I¢lekjelenlétére, leleményességére €s
tudasara sziiksége volt annak a babanak.

Az alabbi esetnél is nehéz orakat kellett eltoltenem, mig végre orvoshoz jutottunk.

Egyik nap lizentek értem, hogy menjek ki az egyik tanydra, mert megkezdddtek a szom-
szédasszonynak a sziilési fajasai. Akkor mar volt egy kerékparom, és ha az id6 olyan volt,
azzal gyorsabban tudtam kozlekedni, bar sok esetben az is eléfordult, hogy mikor sziilés utdn
mentem volna haza, olyan esd volt, hogy azokon a bekotd ut nélkiili tanydkon bizony a
hatamon kellett vinnem a kerékpart, mert beleragadt a sarba. De ennél az esetnél j6 1d6 volt,
kerékparral hamar kiértem. Az asszony férje nem volt odahaza, csak a sziiloné €desanyja.
Megvizsgaltam a beteget; egy eldszor sziilé nérdl volt sz6. Tagulasi fajasai voltak. Mindjart
észrevettem, hogy az asszony labai 6démasak, de dagadt volt még a szeme koril is.
Kérdeztem, volt-e mar orvosnal, de mondta, hogy nem, mert messzire van az orvos ide a
tanyahoz, meg aztan felt is elmenni, mert azt mondta a szomszédasszony, hogy a vizsgalattal
nagyon megnyomkodjak, és az artani fog a kicsinek. A szomszédasszonynak is meglett a baba
szépen a multkor, pedig az sem volt soha orvosi vizsgalaton el6zdleg.

— Hat ez elég nagy baj, hogy nem volt orvosnal — mondtam — mert azt hiszem, a veséjével
lehet valami baj, azért olyan dagadtak a labai. Ez viszont a sziilésnél komoly komplikaciot
okozhat. Gyorsan vizeletvizsgalatot végeztem, ¢és abban elég sok fehérjét taldltam. Megijed-
tem, hogy a sziilés alatt rohamot kaphat az asszony, ezt egyediil nem véallalhatom, siirgdsen
orvost kell hivnom. De persze megint a régi gond, kit kiildjek orvosért, a nagymama mar
nagyon Oreg, a kozségbe gyalog nem tud bemenni. Arra kértem, valamelyik szomszéd tanyaig
probaljon meg elmenni, ahol tudja, hogy van kocsi is meg 10 is, azok azonnal fogjanak be ¢€s
menjenek be a kdzségbe az orvosért. Az orvosnak irtam levelet, és roviden vazoltam, miért
van szilikség segitségre.

Mikor elindult a néni, kimentem a konyhaba ¢és kerestem egy fakanalat, hogy kéznél legyen,
ha véletleniil megkapna a sziiléond az els6 rohamot. Ilyenkor fakanalat szoktunk a szajaba
tenni, hogy a nyelvét ne harapja ketté.

A nagymamanak sikertilt kocsit szereznie, és azok el is indultak a levelemmel az orvosért, de saj-
nos nem talaltak otthon. Bar az orvos lakdsan megmondtak, hogy melyik tanyan van kint betegnél,
de ezek nem mertek elébe menni, hatha elkertilik egymast, inkabb ott vartak ra. De az orvos csak
nem akart megérkezni. En meg egyre idegesebben, tiirelmetlenebbiil nézegettem ki az ablakon,
hogy jonnek-e mar? Egyszer csak észrevettem, hogy a beteg kimerevitette magat, a szajat
Osszeszoritotta annyira, hogy alig tudtam a fakanalat a szajaba tenni. Megjott az els6 roham.
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Mire elmult a roham, kocsizérgést hallottam. Megkonnyebbiiltem, hogy az orvos is a kocsin
van. Megvizsgalta a beteget, s mondta, hogy a levelemben leirtak alapjan gondolta, hogy itt
korhazba szallitasra lesz sziikség, ezért intézkedett, hogy mentdauto j6jjon ki a varosbol. De
mivel ez volt a varosban az egyetlen mentdautd, amivel rendelkeztek, az éppen tton volt.
Uzenetet hagytak, ha szabad lesz a kocsi, azonnal jdjjenek!

M¢ég egy rohamot kapott szegény asszony, de most mar legaldbb az orvos is itt volt.
Mindketten nagyon tlirelmetleniil vartuk a mentdket. Nagy sokara megérkeztek. A doktor ur
ugy intézkedett, hogy a beteget én kisérjem el a mentdautoban, mert varhatd, hogy még az
uton is tobb rohamot kaphat, é¢s a nagymama nem tud segiteni.

A mentbautdval persze nem orvos jott, csak egy apold és a sofér. Ok mindketten elél iiltek, én
meg hatul a beteggel. Az asszonynal a fajasok egyre stirlisodtek. Siettettem a vezetdt, de elég
lassan tudott vezetni azon a rossz tanyai Gton, meg nagyon faradt is volt mar. Mondta, hogy 6
az egyetlen mentds, egész ¢jjel és egész nap iigyeletben kellett legyen, mert annyi hivasuk
volt. Alig tudta tartani magat, mindég elérebukott a feje, félt, hogy elalszik a kormany mellett.

Mikor a kocsivezetd mar végképp nem tudta nyitvatartani a szemét, hatraszo6lt nekem, hogy
egy tiz percre megallunk, megprobalja behunyni a szemét, hogy kicsit 6sszeszedje magat. Jaj,
mondom, ha lehet, ne alljunk meg, hiszen itt minden perc szamit mar ennél a sziilésnél. Ekkor
ajanlotta fel az 4polo, hogy majd 6 atveszi a kocsivezetést, addig pihenjen kicsit a sofor.

Nem mondom, hogy nagyon oriiltem ennek a cserének, de azért legalabb haladunk €s nem allunk
meg, gondoltam magamban. Persze nem nagyon tudtam elore figyelni, mert szegény asszonynak
egyre strlisodtek a fajasai, elég hangosan jajgatott is, én meg figyeltem a kezemben a fakanallal
készenlétben — hogy nem-e jon egy ujabb roham is. Egy darabig mentiink szépen, siman, mikor a
diiléuton felhajtott egy lovas kocsi — a stirti faktol egyik sem latta a masikat — s mikor az apolo
¢észrevette a hirtelen felbukkano lovaskocsit — hogy az Osszeiitkdzést elkeriilje — hirtelen
félrerantotta a kormanyt, és egy nagyot ugorva, az aroknak tartva, oldalra billentiink. Erre a nagy
zokkenésre felriadt az apold mellett alvo gépkocsivezetd, és ugy félalomban, automatikusan a
kormény utan kapott, és visszarantotta hirtelen a kocsit. Ez volt a baj, igy aztan a mentdaut6 teljes
erdvel a masik oldalra billent. Szerencsére fel nem borult, de olyan hirtelen nagy erével billent a
masik oldalra, hogy a beteg leesett az 4gyrol én meg raestem. Szegény asszony, ijedtében még a
jajgatasrol is megfeledkezett, nekem meg volt annyi 1¢lekjelenlétem, hogy a fakanalat eldobtam,
nehogy megsértsem vele a beteget, és szorult helyzetemben is csak arra vigyaztam, hogy jaj,
nehogy megnyomjam a terhét, nehogy a magzatnak valami baja legyen.

Azonnal megallitottdk a mentéautét, és rohantak hatra, hogy mi bajunk lett. Alig tudtak fel-
emelni benniinket, ugy 6ssze voltunk ott gabalyodva, de az ijedtségen kiviil szerencsére mas
bajunk nem tortént.

Mikor kozeledtink a koérhazhoz, mar egyre tiirelmetlenebbiil viselte szegény asszony a
fajasokat, s ahogy beérkeztiink, megkezdddott a sziilés is. Fogos miitéttel lett meg a baba, egy
sz¢&p, eros, egészséges kisfia. Mindnydjan ugy oriiltiink neki, hiszen titokban mindenki izgult,
hogy a baleset miatt nem-e tortént valami baja a magzatnak.

Amikor mar hazajott az asszonyka a korhazbol, sokszor meglatogatott engem a kisfiaval
egylitt, €s utdlag olyan jokat nevettiink a balesetiinkdn. Mindég azon meditélt a fiatalasszony,
hogy ugyan hogy nézhettiink mi ki ott a mentdautoban a f6ldon, dsszegubancolddva, mert
olyan rémiilt arccal nézett rank az a két férfi.
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A halal

28 ¢évi milkodésem alatt egyszer sajnos a haléllal is taldlkoztam. Ha egy ujsziilott sziilés
kozben meghal, vagy esetleg halva jon a vilagra, az is nagy hatéssal van a csaladtagokra, de ha
az anya hal meg sziilés kdzben, az rettenetes tragédia!

Egy sokadszor sziil6 ndnek vezettem le sziilést a kozségben. Sziilés alatt nem vettem észre
semmi rendellenességet. Elég rovid id6 alatt meg is sziiletett egy szép, egészséges kislany.
Mindenki nagyon boldog volt — hiszen eddig csak fiai sziilettek — hogy végre kislany lett! S
mivel sziilés utan megsziintek az asszony fajdalmai, amig én a kicsit flirdettem, jobbnal jobb
vicceket mesélt nekem az asszonyka, 6romében.

Fiirdetés utan szépen bepolyaztam a kisbabat, és tjbol megnéztem, hogy nem-e vérzik jobban
az asszony a szllés utani természetes szivargasnal. Sajnos egész tocsa vér volt koriilotte, s
ahogy figyeltem, allanddan szivargott a vér. Gyorsan tettem ra hidegvizes borogatast, és
mondtam a betegnek, hogy orvosért kiildok, majd az ad egy injekciot, €s minden rendben lesz.
Kozben megérkeztek a rokonok is, mindenki tudott jo tanacsot adni, hogy mit szoktak
ilyenkor csinalni, hogy a vérzés elalljon, de hogy orvosért menjenek, arrél hallani sem akartak.
M¢ég a beteg is egyre csak arra kért, hogy ne kiildjek orvosért, nem lesz itt semmi baj.

De amig a beteg a rokonokkal el volt foglalva, csendben kihivtam a férjét a konyhdba, és
mondtam neki, azonnal induljon az orvosért. Nem kell azt a betegnek, meg a rokonoknak
mondani, hogy hova megy, ne idegesitsiik 6ket! Még a férj is kezdett volna vitatkozni, hogy
,varjunk még azzal az orvossal, nem kell mindjart megijedni!”, de én nem hagytam magam.
Gyorsan irtam néhany sort, kértem, ezt adja at a doktor tirnak €s orvos nélkiil vissza ne j6jjon.

Szerencsére otthon volt az orvos és jott is. Megvizsgalta a beteget, majd tlizetesen meg-
vizsgalta a méhlepényt is, nem maradt-e vissza egy része? Mindent rendben talalt, a vérzés
viszont csak nem akart sziinni. Beadott a betegnek egy injekciot, és a doktor Ur sem ment
haza, hanem leiilt és vart. Az injekcid hatdsara a méh Osszehuzodott, de a vérzés csak nem
szlint meg. Egyre csak szivargott és szivargott. Erre a doktor azt mondta nekem, hogy
bemosakszik, és feltarja a hiivelyt, nincs-e méhszajrepedés. Latott valami kis repedést, azt
csipesszel elszoritotta, de a vérzés ezzel sem sziint meg.

A beteg mar elég sok vért vesztett, ezért a doktor Ur konyhaso-oldatot adott be neki. Az
asszony azonban csak vérzett tovabb.

— Mas lehetdség mar nincs — mondta az orvos — feltessziik a betegre a hasi nagyér szoritot! —
ketten, dvatosan felemeltiik az asszonyt, a dereka ala helyeztiik a késziiléket, feliil pedig a méh
felett a hasra tettilkk, majd oldalt leszoritottuk. Ekkor a vérzés megsziint. Mi a doktor urral
kicsit megkonnyebbiiltiink, de a betegnek — ezaltal a leszoritas altal — olyan fajdalmai lettek,
ugy jajgatott, kiabalt, konyorgott, hogy kis id6 mulva lazitani kellett a szoriton. De ahogy
lazult a szoritas, ismét elindult a vérzés.

Kénytelenek voltunk 0jbol leszoritani a hasi verderet, mert a vérzés ismét erdsebb lett. De a
beteg most mar egyaltalan nem tiirte. Ugy sikoltozott, hogy a férje is meg a rokonok is csak
be-benyitottak az ajton, hogy ne kinozzuk mar szegényt. A doktor ur este 9 orakor jott ki, mar
¢jfél mult, de még mindég reménykedtiink. Adott még injekcidt a doktor ur, konyhas6 oldatot,
de segiteni semmit sem tudtunk. Mindketten teljesen értetleniil alltunk ott, nem tudtuk
elképzelni, mi lehet ez. Reggel 4 6rakor beallt a halal. 43 éves, szép ciganyasszony volt.
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Nagyon sajnaltam, olyan rendes kis asszonyka volt. Régen ismertem mar, s most itt hagyta a
sz¢ép kislanyat, akit annyira vart a fiuk utan.

A doktor urral kivancsian vartuk a boncolas eredményét, nem tudtuk elképzelni, mi volt a
vérzés oka. Akkor tudtuk meg, hogy az asszony vérzési panaszokkal tobbszor volt bent kor-
hazban, meg is akartak miiteni, de mivel lattak, hogy mar akkor koriilbeliil két honapos terhes
volt, nem mut6tték meg, azt mondtak neki, majd sziilés utan. Rékos volt szegény.

Tekintettel arra, hogy a terhesség alatt megsziintek az asszonynak a vérzési panaszai, igy
szépen ki is hordta a terhét, orvoshoz egyaltalan nem ment, a sziilés alatt viszont a rakdaganat
ujbol elkezdett vérezni, és ezen mar nem lehetett segiteni. Ha abban az idében lett volna
raksziirés, és még idoben felfedezték volna a rdkos daganatot, akkor még lehetett volna
segiteni szegény asszonyon, de igy mar késon volt minden.

Sok sziilést levezettem azota azon a kornyéken, s lattam hogy a rokonok szépen felnevelték a
kislanyt. Amikor mar olyan nagyobbacska volt és kint szaladgalt az utcan, mindég kiabalt
utdnam, hogy ,,babanéni, most kihez tetszik menni?”” — Ilyenkor gy 6sszeszorult a szivem, s
eszembe jutott, mennyire Oriilt szegény anyja ennek a gyereknek, hogy kislany lett.
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Anya, baba, kocsis

A sziilés idejét nem lehetett pontosan kiszamitani. Az asszonyok aztan ott sziiltek, ahol éppen
voltak!

Egyik nap felkeresett egy asszony, hogy a szomszéd tanyan van egy fiatal menyecske, aki ugy
dontott, hogy a varosi sziiléotthonban fog sziilni, de nem tudja pontosan kiszdmitani a sziilés
idejét. Sokkal elobb nem akar bemenni, de attol is félt, hogy késén megy. Tehat ha van egy kis
1dom, menjek ki €s latogassam meg!

Mondtam az asszonynak, menjen vissza ¢s mondja meg, hogy helyesebb lenne, ha bemenne a
varosba a fiatalasszony, és ott kérne tanacsot. Sajnos azt nem lehet — vélaszolta —, mert a
menyecske ura dolgozni jar, 6 meg nem hagyhatja a tanyat egyediil. Ott a sok joszag, a varos
meg messze van! De ha én most kimegyek, megvizsgalom és megmondom, hogy mikor fog
sziilni, akkor majd nem engedi el az urat dolgozni, az marad otthon a joszaggal, s 6 par nappal
elobb bemegy a sziildotthonba.

Egyre probaltam magyardzni, hogy bajos ezt igy csinalni, mert ha itt a sziilés ideje, akkor
egyik orar6l a masikra is bekovetkezhet a sziilés, ha meg ki is szamitjuk a korilbeliili
id6pontot, akkor is késhet, akar egy-két hetet is!

— O, a sziilésig még tobb mint egy honap van! — nyugtatott a fiatalasszony, de azért tegyem
mar megy, hogy kimegyek, 6 nem megy vissza a tanyara, de a kis menyecske nagyon var
engem. Kiilonben is mas megbeszElni valdja is lenne velem, nemcsak a sziilés.

Akkor reggel mar elvégeztem a beteglatogatasokat, szép idé volt, gondoltam kimegyek, ¢és
majd én megmagyarazom, hogy nem megy az ilyen egyszeriien, ahogy Ok elgondoltak.
Kerékparra iiltem ¢és még a babatiskat sem vittem magammal, hiszen csak egy kis
beszélgetésre hivtak meg.

Ahogy kozeledtem a tanyahoz, tul kihaltnak taladltam. Sehol senkit nem lattam. Mivel a kutya
meg volt kotve, a konyhaajté meg sarkig nyitva volt, hat bementem. De a konyhdban sem volt
senki. Hangosan koszontem, erre a szobabol kiszolt egy hang, hogy tessék bejonni. Meg-
lepddve lattam, hogy az asszonyka az agyban fekszik. Kérdeztem, mi baja van, azt mondta,
nem tudja mi tortént vele, de mar kétszer is olyan éles fajdalma volt, ezért lefekiidt egy kicsit.
De tgy félt, hogy egyediil van, s gy megoriilt, mikor meghallotta a hangomat. Sokat kapalt
kint a kertben, biztosan attol lett rosszul.

Bemosakodtam, megvizsgaltam, s megallapitottam, hogy itt bizony elkezdddtek a sziil6fa-
jasok. Most mit csindljak, tanakodtam magamban. A babataskat nem hoztam, hiszen ugy
informaltak, hogy csak egy kis beszélgetésre hivnak ki, a sziilésig még tobb mint egy hénap
van hatra.

Mondtam az asszonynak, kerékparral gyorsan hazamegyek a babataskamért, és jovok vissza,
mert itt megkezdddott a sziilés. — Jaj, ne hagyjam ott egyediil a tanyan! — konyorgott, de
kiilonben is, 6 semmiképp sem akar otthon sziilni, 6 be akar menni a sziildotthonba. Majd ir
par sort a férjének, azt itt hagyja az asztalon, gyorsan feloltozik, €és kisérjem be Ot a sziil6-
otthonba. Még elég ritkdn jonnek a fajasok, be lehet a sziilésig érni! Ha kimegylink az
orszagutra, ott annyi kocsi szokott jarni, az egyiket megkérjiik, vigyen be a sziil6otthonba,
megfizeti ¢ a fuvart.
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Abban az idében még nehéz volt egy-egy anyat rabeszélni az intézeti sziilésre, mind csak
otthon akart sziilni. S most végre itt van egy fiatalasszony, aki mindendron sziilotthonban
akart sziilni, ezt meg nem tudom, hogy juttatom be!

Nem nagyon oOriiltem az ttnak, hiszen elég messzire voltunk, de én is beladttam még mindég
jobb, ha a beteg mellett maradok, mintha teljesen egyediil hagyom a tanyan. Mivel elsdsziild
ndrdl volt sz6, gondoltam, ha gyorsan elkapunk egy kocsit, még idében be is érhetiink.

Gyorsan feloltozott a kis menyecske, €és elindultunk. A hely, ahol a sziiléotthon volt, jo 6t
kilométerre volt a tanyatol. Ez az ut még egy egészséges embernek is jo oraba telt, gyalog. De
biztam €n is abban, majd csak jon egy kocsi, amelyik felvesz és beszallit benniinket. Egy oraig
még elhuzodhat a sziilés és idoben beériink.

Nem sz6lt az uton semmit az asszonyka, én toltam a kerékparomat, 6 meg jott mellettem
sietve, de lattam, hogy néha vigydzva lelassit, megall kicsit, 6sszeszoritja a szajat, de han-
gosan nem jajgatott. Nagyon akart a sziiléotthonba beérni €s erdsen tartotta magat.

Egyszer csak meghallottam, hogy az orszaguton egy lovas kocsi jon utdnunk. Mondtam az
asszonykédnak, ¢ ne szoljon semmit, én majd ledllitom a kocsit és megegyezek vele. Ne
mondjuk, hogy sziilés eldtt all, mert akkor nem veszik fel a kocsira, félnek, hogy valami baj
lesz. Huzza 0ssze a kabatot magan, ¢s alljon félre.

A kocsi lires volt, egy 22 év koriili fiatalember hajtotta a lovakat. Leallitottam, és mondtam
neki, nem jol érzi magat ez a fiatalasszony, vegye mar fel és vigye el egy darabon, én meg
majd megyek kerékparral utanuk. Sz6 nélkiil felvette.

A kocsi persze nagyon razott azon a rossz katyus tton. En kozvetleniil a kocsi utan hajtottam
a kerékparral szép lassan, ¢és kdzben figyeltem az asszonyt. Lattam am, hogy mind stiriibben
szoritotta 0ssze a szdjat. Egy darabig csak csendben tiirte a fajdalmakat, de egyszer csak nem
birta tovabb, és egy nagyot sikitott.

Megrémiilve fordult hatra a kocsis, hogy mi tortént. Erre az asszonyka egy még nagyobbat
sikoltott. Gyorsan megallt erre a fiatalember, leszallt, hatrajott, és megkérdezte, hogy hat itt
meg mi torténik. Mondtam neki, hogy ez a fiatalasszony sziilni fog, éppen a sziildotthonba
visszlik. Nagyon kértem, segitsen rajtunk, mert minden perc dradga lehet. Hajtson gyorsan a
sziildotthonba.

Erre jo magyarosan elkdromkodta magat, hogy mi aztan jol raszedtiik 6t. O soha nem latott
még szillést, ha ezt tudja, nem vett volna fel a kocsijara. Tudtam én ezt jol — gondoltam
magamban —, de hat sziikség torvényt bont. Mondtam aztan, hogy itt most vitdnak mar nincs
helye, induljon el szépen. Hajtson gyorsan, de ha hallja, hogy a fiatalasszony jajgat, akkor egy
kicsit lassitson le. A férfi tovabb karomkodott magédban, de azért feliilt a kocsira és a lovak
kozé vagott. Annyit azért még hatrakialtott, hogy 6ra ugyan ne szamitsunk, mert nem fog
segiteni a sziilésnél, inkabb otthagy kocsistol, lovastdél minket. Megnyugtattam, hogy neki
aztan semmit sem kell segitenie a szililésnél, csak hajtsa azokat a lovakat szépen!

Ko6zben mind siiribben jajgatott az asszonyka. Akkor megkértem a fiatalembert, hogy alljon
meg egy kicsit, én is felszallok, hogy az asszony mellett legyek. A kerékpart meg feltettiik a
kocsira. Alig mentiink vagy négy kilométert, lattam am, hogy az asszonynal megkezdddtek a
tolofajasok. Jaj nekem, csak ezt az egy kilométert birjuk mar ki, legalabb ne itt a kocsin
legyen meg ez a gyerek. Megint szoltam a kocsisnak, lassitson egy kicsit, de az csak karom-
kodott hangosan, ¢s inkabb még jobban a lovak koz¢ vagott. Akkor mar erélyesen raszoltam,
ugyan hallgasson el azzal a folytonos karomkoddassal, van ennek a szegény asszonynak éppen
elég baja itt hatul, meg nekem is, ne idegesitsen azzal az 6rokds mérgelddésével. Na erre aztan
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lelassitotta a lovakat egy kicsit, mikor lattam, hogy az asszony két fajas kozt kicsit pihent,
akkor szoltam, hogy kicsit gyorsabban hajthat. Egy ideig csendben volt a fiatalember, akkor
meg azt kezdte hajtogatni, hogy meg ne sziiljon az az asszony ott hatul a kocsiban, meg ne
sziiljon!

Mind hangosabb jajgatasok ¢és karomkodasok kozepette végre a sziil6otthon elé értiink. Kint
alldogélt egy asszony, odakiabaltam neki, j6jjon gyorsan, segitsen leemelni ezt a sziil6not,
hatha még sikeriil bevinniink a sziildszobaba.

A fiatalember leugrott a kocsirdl, gyorsan leemelte a kerékparomat, odatamasztotta a falnak, s
ahogy nekiink sikeriilt az asszonykat leemelniink a kocsirdl, gyorsan felugrott a férfi, a lovak
kozé vagott, azt se mondta isten aldja, csak gyorsan elvagtatott. Na, gondoltam, ez se fog
tobbet a kocsijara asszonyt felvenni!

Kozben elértiink a sziiloszobaig a vajudoval. Ott mar a madam is segitett, ugy ruhastol,
kabatostol az agyra fektettiik, s kezdtiik volna gyorsan vetkdztetni, de erre mar nem jutott ido.
Egy ¢leset sikoltott és megsziiletett a baba. Szép, nagy kislany lett.

Nyolc nap mulva mindketten egészségesen elhagytak a sziiléotthont. Nagyon boldogok voltak
a kislannyal.

Utdlag aztan sokat nevettiink a fiatalasszonnyal és mindég mondogattuk — na ezt a szép
kislanyt is harman sziilték: az anyja, a baba meg a kocsis!
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Az orvosok is meghallgattak!

Sziildotthont nyitottak a szomszéd kozségben. Igaz, hogy csak két szobabol allt — egy sziilo-
szobabol és egy gyermekégyas szobabol — ahol minddssze harom betegagy allt rendelkezésre,
de mégiscsak sziildotthon volt! nem volt sem alland6 orvosa, sem allandé babaja, a kornyék
kozségi orvosai €és babai tartottak bent iigyeletet. Telefont is adtak a sziildotthonnak. A
sziil0szobat pedig elég jol felszerelték, ahol mégis csak steril koriilmények kozott sziilhettek
az asszonyok, nem gy, mint otthon. Azaz csak sziilhettek volna, mert még ez a harom agy is
a legtobbszor tliresen allt. Pedig de sziviigylink volt ez a sziildotthon! Mindent elkovettiink,
hogy idecsalogassuk az asszonyokat sziilni, de hidba. Erdekes, hogy még a negyvenes évek
elején is rendkiviil idegenkedtek az asszonyok az ,,intézeti” sziiléstdl. Mindenki csak otthon
akart sziilni! Valami 0si eredetli, osztonds idegenkedés volt ez. Az €It a tudatukban, hogy aki
intézetben sziil, az meghal, aki pedig otthon, az életben marad!

Egyik nap éppen én tartottam tigyeletet, mikor végre egy fiatalasszonyt hoztak be, akinél mar
megkezdddtek a sziil6fajasok. Bemosakodtam, mindent el6készitettem a sziiléshez. Addigra
mar jottek is a kitolo fajasok. Hamarosan egy szép, egészséges kislany sziiletett. Amikor a
lepény is levalt, lattam, van egy kis gatrepedés. Telefonaltam a doktor trnak, hogy j6jj6n be!
(De j6 is volt itt a telefon). Nem volt odahaza, hagytam iizenetet. Koriilbeliil fél éra mulva
megérkezett az orvos, és mivel csak egészen kis repedés volt, harom 6ltéssel Osszevarrta, igy
gyorsan megvolt vele. Megvizsgalta az asszonyt, az jsziilottet. Semmi rendellenességet nem
tapasztalt, igy hamarosan el is ment.

A kozségi orvos is nagyon a szivén viselte ennek a kis sziiléotthonnak a jo hirét, még ha nem
is volt komplikacié egy sziilésnél, amihez orvos kellett volna, ha volt bent egy beteg, akkor
azt naponta bejott meglatogatni.

Masnapra a sziilénd belazasodott. Persze abban az iddben még nem voltak olyan nagy hatasu
gyogyszerek mint ma, de adott a doktor Ur egy injekciot a betegnek. Harmadnapra mar egész
magasra sz0kott a 1az. Nem tudtuk, mi lehet a 1az oka. Még egyszer végiggondoltunk a doktor
urral mindent, mi is torténhetett? Hiszen ez egy teljesen sima sziilés volt! Sziilés alatt nem
avatkoztunk be. Belsdleg nem vizsgéaltuk a beteget. A burok sziilés eldtt egy féloraval
szabalyosan megrepedt. A gatvarrasnal a legnagyobb sterilitassal jartunk el. Bemosakodas
utdn a doktor ur nemcsak a kezét, de a seb kornyékét is jol fertdtlenitette. Tehat mi nem
kovettlink el mulasztast. De mi torténhetett?

Ujbol megvizsgalta a doktor ur a sebet, de az még csak gyulladasban sem volt. Tehat seblaz
nem lehetett. Enni csak egész konnyl ételeket kapott a beteg, a hashajtas is megvolt, de a 1az
39 fok volt, és nem akart csokkenni.

Negyedik nap mar razta a hideg az asszonyt, majd hirtelen melege lett, annyira, hogy minden
takar6t dobalt le magardl. Estére mar 41 fok volt a 1aza, aztan ismét a hideg razta, de ugy,
hogy az agy is razkddott bele. Teleraktuk melegitokkel, mégis vacogott. Ha elmult a
hidegrazas, 0jbol jott a forrosag, akkor meg allott vizes ruhdval dorzsoltiik a testét, a szivére
meg vizesruhat borogattunk. De semmi sem segitett!

Annyira bantott benniinket a beteg allapota, hogy a doktor Gr sem ment haza, ott maradt, és
kint a folyoson sétalt idegesen, gondolkozott. — Mit csindljunk, baba néni? — kérdezte —
teljesen tehetetlenek vagyunk. Ez a beteg meg fog halni! — mondta szomortian.
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Egyre csak gondolkoztam én is, mi lehet a baj, s tamadt egy 6tletem. Odamentem az orvoshoz,
¢s mondtam neki, ne haragudjon, de ugy szoktdk mondani, tobb szem tobbet lat, hivjon a
korhazbol ki valakit. Ra&m nézett, nem szolt egy szot sem, odasietett a telefonhoz, felhivta a
varosi korhaz sziilészetét, és kérte a sziilészorvost, hogy azonnal j6jjon ki autoval, a sajat
zsebébdl fizeti a koltségeket.

Két 6ran beliil megérkezett a varosbol a sziilészorvos. O is tiizetesen megvizsgélta a beteget,
mindenrdl kikérdezte, majd minket is részletesen kifaggatott a sziilés lefolyasaval kapcsolat-
ban. De 0 sem talalt semmi olyant, ami ezt a magas lazat eléidézhette volna.

Gondolkozott a sziilészorvos is, mi lehet itt a baj, s egyszer csak hirtelen raszolt a betegre,
nyissa ki gyorsan a szajat. A beteg a csodalkozastol hirtelen egészen kitatotta a szajat. Bele-
nézett az orvos, és megkérdezte, ,,midta van maganak ennyi rossz foga?” ,,Hat”, mondta a
beteg, ,,.bizony mar elég régen, de az ért nem mentem fogorvoshoz, mert a szomszédasszony
azt mondta, hogy terhesség alatt nem szabad a fogakat megcsinaltatni, kihtizatni meg végképp
nem, mert az art a kicsinek.”

— Hat ez itt a baj! — mondta a sziilészorvos . — Ezeket bizony meg kellett volna csinaltatni. A
rossz fogak gyokerénél gennyzacsko képzodott, €s a sziilés utdn a genny bearamlott a vérbe,
ez idézte eld ezt a magas lazat.

Gyorsan intézkedett, jottek is hamarosan a mentdk, és vitték a beteget be a varosba a
korhazba. Sokaig kezelték bent az asszonykat, a fogait is rendbehoztak, és igy sikeriilt az
¢letnek megmenteni.

A kozségi babdkat egy-egy alkalommal, a varosi korhdz négyogyaszati osztalyara is behivtak
helyettesiteni, ha a sziikség ugy kivanta. Egyszer is behivtak éjszakai tligyeletre. Az egyik
betegre kiilondsen felhivtdk a figyelmemet, akinek egy daganatos mitétje volt. Nem tudték,
mi lehet vele, mert allandéan hanyt. Mar csak folyadékot adtak neki, tejet, teat, levest, de
barmit kapott, azonnal kihanyta. Szegény beteg annyira le volt mar gyengiilve, hogy szinte
reménytelennek latszott a megmentése.

A fOorvos ur mindent kiprobalt, de egy csepp folyadékot sem tudtak a betegben megtartani. A
sok folyadék hidny miatt viszont kezdtek aggddni a beteg ¢€letéért. Tobbféle gyogyszert is
kapott, de azokat is azonnal kihanyta. A folyadékot pedig annyira kivanta szegény asszony,
hogy szinte literszdmra tudta volna inni, de semmi sem maradt meg benne. Amennyit
megivott, annyi ki is jott beldle.

Bementem a koérterembe, megnéztem a beteget. Valoban elszomorité latvany volt. Ahogy
meglatta, hogy 0j tigyeletes van, azonnal inni kért. Ahogy adtam egy kis teat neki, maris
elkezdett hanyni.

Ko6zben hivatott a féorvos 1r, €és ¢ is nagyon felhivta a figyelmemet erre a betegre. Megkért,
allanddan legyek a kozelében, és ha valami ijabb fordulat allna be, azonnal telefonaljak neki a
lakasara. Mar elég régen ismertiik egymast a féorvos urral, de ilyen gondterheltnek még soha
nem lattam. Latszott rajta, hogy nagyon bantja a beteg allapota. A miitét jol sikeriilt, s most
emiatt a hanyas miatt nem lehet az asszonyon segiteni. ,,Ez az asszony sajnos meg fog halni!”
sOhajtotta.

Hirtelen eszembe jutott valami. Egy pillanatig még gondolkoztam, merjek-e sz6lni, vagy ne,
tudniillik a tobbi baba mind nagyon félt a féorvostol, mert rendkiviil szigoru, hirtelen haraga
ember volt. Kitlind szakembernek ismerte mindenki, de az altala kiadott utasitdsokba nem tiirt
beleszolast. Na de most egy ember életérdl van szd, gondoltam, ¢s mondtam neki, hogy van
egy elgondolasom.
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— Ennek a betegnek valami rendkiviili gyomoridege lehet. Most mar nagyon kivanja a
folyadékot, hiszen egészen ki van szdradva, de amint hallom, hagyjak, hogy akar f¢l litert is
megigyon egyszerre. Ez nem helyes! Az ideges gyomor a sok folyadék utan 6sszerandul, és
azonnal kilok magabol mindent. Az én javaslatom az lenne, probaljuk meg, hogy adjunk a
betegnek oranként egy evokanal jégbe hitott tejet. Ez a kis mennyiségli jeges tej hlitené és
egyben megnyugtatnd a gyomrat. Ahhoz ez a mennyiség viszont tul kevés, hogy a gyomor
kilokje magabdl. Ezzel szemben viszont a tej taplalna is a beteget!

A fbéorvos ur végighallgatott, ramnézett, nem szolt egy szot sem, csak megfogta a kezemet ¢€s
huzott be a koérterembe. Ott megalltunk a beteg dgya mellett, és kozolte vele, hogy én leszek
az éjjel tigyeletes. Oranként egy evékanal jégbe hiitott tejet fog kapni, de egy cseppel sem
tobbet. Es siiriibben sem. Szigorian csak oranként. A tobbi betegnek is meghagyta a féorvos
ur, nehogy valaki merjen valami innivaldt adni az asszonynak, barhogy konyordgne is, mert az
az ¢€letébe keriilhet. Ezutdn hazament.

Nekem természetesen sok dolgom volt, de minden 6rdban megjelentem a betegnél az egy
evokanal jégbe hiitott tejjel. Szegény asszony annyira kivanta mar a folyadékot, hogy csak ugy
remegett mikor meglatott a kanallal. Ugy konyorgétt, legalabb még egy kanal tejet adjak neki,
de nagyon erds voltam, barhogy sajnaltam is, €s nem adtam. Ekkor megragadta a kezemet,
kitépte beldle a kanalat, és 1jbol elkezdte nyalogatni, hatha rajta maradt még egy csepp tej.

Amikor az elsé kanal tej megmaradt az asszonyban, kezdtem kicsit reménykedni. S6t mar a
masik kanal tejet sem hanyta ki. Akkor mar a beteg is annyira hitt ebben a kanal tejben, hogy
egész ¢jjel nem aludt, csak figyelte az orat, és ha egy percet késtem, kétségbeesetten cson-
getett értem, hogy jojjek gyorsan, mert mar letelt az ora!

A féorvos ur ugy latszik, csak nem tudott otthon elaludni, mert &jjel egy orakor telefonalt
nekem, s kérdezte, hogy valik be a kanal tej? S mikor mondtam neki, ugy latszik sikeriil meg-
menteni az asszonyt, mert eddig még egyetlen kanal tejet sem hanyt ki, akkor hosszt ideig
nem szolt egy szot sem a telefonba. Csend volt a vonal masik végén, s végiil halkan csak
annyit tudott kimondani, hogy ,,J61 van baba néni, koszond6m maganak!”, s letette a kagylot.

Masnap a féorvos ur mar hajnalban ott volt a korhazban. Els6 utja hozzam vezetett, s mikor
meghallotta, hogy még mindég viszem a kanal tejet, €s tliri a beteg gyomra, egész deriisen
nyitott be a korterembe. Meghagyta, hogy tovabbra is csak ezt a mennyiséget tartsuk.

A kovetkezd napokban mar kezdett visszajonni az €letkedve is a betegnek. Lassanként enni is
kezdett. Mivel a miitétje jol sikeriilt, 6 is lassan kezdett megerdsddni, igy tiz nap mulva mar
haza is engedték a korhazbol.

Mondogatta is szegény asszony mindég, hogy egy kanal hideg tejnek kdszonheti az €letét.
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Ikrek napja

Ha ikersziilést vezettem le, az mindég nagy esemény volt, nemcsak a sziiléndnek, hanem
nekem is. Bar ikersziilésnél sokkal hamarabb johetett kzbe valami komplikacid, azért mégis
oOriiltem, ha ikergyanus sziiléshez hivtak.

A kis sziildotthonban tartottam éppen iigyeletet, s mikor bementem, mar fekiidt bent egy
beteg, akinek szép kis ikrei voltak. Eppen gyonyorkodtem a két kisfiaban, mikor jelentették,
hogy sziilon6t hoztak be. Megoriiltem neki, mert ilyen is ritkan fordult eld, hogy a harom
betegagybol egyszerre kettd is foglalt legyen. Minden kényelmiik megvolt a sziildotthonban,
mégsem akartak bejonni sziilni.

Megvizsgaltam az asszonykat, ¢s megallapitottam, hogy mindkét oldalon szivhangokat hallok.
Megkérdeztem az asszonyt, hol érzi a mozgast és azt valaszolta, hogy oldalt is, meg fent is.
Ritka véletlen, de itt is ikrek lesznek!

Telefonaltam a doktor urnak, j6jjon be, vizsgalja meg 6 is a beteget, nehogy ha ¢&jjel valami
komplikaci6 jon kozbe, esetleg ne taldljam otthon. Ahogy megérkezett, megvizsgalta a
sziillondt, s 0 is megallapitotta, hogy itt ikrek lesznek.

Nemsokdra meg is repedt a burok, és egy 6ra mulva megsziiletett egy kisfia. Megnézte a
doktor ur is, és azt mondta, ez bizony elég kicsi, nézziik meg, valéban van-e még masik is. Az
asszony terhe még elég nagy volt, és a szivhangokat is jol lehetett hallani. A sziilénd is
belenyugodott, hogy nemsokara sziiletik egy masik babaja is. Koriilbeliil tiz perc mulva
megkezdddtek az jabb fajasok, majd megrepedt a burok. De ez a baba mar labbal j6tt a
vilagra, s igy jo volt, hogy ott volt a doktor ur, mert beavatkozasra volt sziikség. Ez is kisfiu
lett. A lepény szépen levalt, nem volt semmi baj. A doktor ur vart még egy kicsit, s mikor
latta, hogy minden rendben van, hazament.

Ejjel 11 orakor ismét jelentették, hogy 0jbol sziilonét hoztak, de nagyon siessek a sziilo-
szobaba, mert mar slriin jonnek a sziil6fajasok. Alig tudtam bemosakodni, mar arra sem volt
1dom, hogy megvizsgaljam a beteget, mert a burok megrepedt, és jottek a tolofajasok.
Hamarosan megsziiletett egy kislany. Mondtam az asszonynak, milyen szép kislanya van. Hat
0 fiut jobban szeretett volna, mondta, mivel mar van egy kislanya, de azért ennek is oriil.
Foleg annak oriilt, hogy tul van a sziilésen.

A baba csak kétkilos volt, az asszony viszont elég nagy teherrel jott be. Gyanus lett nekem.
Most mar megvizsgaltam az asszonyt, s nem akartam hinni a fiilemnek. Tisztan hallottam a
szivhangokat. De hiszen akkor itt is ikrek lesznek.

Szaladtam a telefonhoz, ¢s hivtam a doktor urat. J6jjon gyorsan, mert megint ikersziilés van!
Persze 6t almabol koltottem fel, s tigy féléberen mondta a telefonba, hogy ugyan baba néni, ne
bolondozzon mar. Azért ma nem fog minden sziilénd ikreket sziilni. Maga ma igy benne van
az ikersziilések levezetésében, hogy biztosan csak képzelddik. — De doktor ur, hat tisztdn
hallom a szivhangokat — mondtam. — J6jj6n ki gyorsan!

Hamarosan megérkezett, s addigra mar meg is kezdddtek az ujabb sziilési fajasok a betegnél.
Ez a masik baba viszont mar harantfekvéses volt. Gyorsan nekilatott a doktor ur bemosakodni,
hogy mire a burok megreped, készen legyen. A burokrepedés utan elég konnyen sikertilt neki
megforditani a magzatot, ¢s minden kiilondsebb baj nélkiil megsziiletett a masik kicsi is. Ez
viszont mar fiu lett! Rendkiviil boldog volt az anya, hogy fia is van mar.
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M¢ég ott maradt egy darabig veliink a doktor 1ur, de latva, hogy minden rendben van, hazament.
Bucsuzoul azért megjegyezte — a mai nap folyaman mar hdrom ikersziilés volt, tobb agy mar
nincs a sziilootthonban, ,,baba néni, mara mar tobb ikersziilést ne iitemezzen be!”

Mondanom sem kell, hogy mindenki csodalta a kis ikreket. Olyan aranyosak voltak igy egyiitt.
Szépen fejlodtek, csak az egyik ikerparbol a kisfiut etetni kellett, mert nem tudott szopni,
gyenge is volt, allandéan melegvizes palackokkal raktuk korbe. Tiz nap utan azért annyira
megerdsodtek, hogy hazaengedtiik dket. Sokat gondoltam rajuk, vajon mindkettd életben
maradt-e?

Egyszer mentem az utcan, ¢és lattam, hogy egy asszony jon velem szemben és ikreket vezet.
Csak a kicsiket figyeltem, hogy milyen aranyosak, s akkor hallom, hogy sugdos az anyjuk
nekik, hogy kdszonjenek szépen a baba néninek! Akkor ismertem meg az asszonykat. Neki
voltak az ikrek napjan a sziiléotthonban azok a gyengébben fejlett kisbabai. Most meg milyen
egészségesek, aranyosak, szépek lettek! Azodta tobbszor taladlkoztunk, de méar nem kellett a
kicsiknek stigni, megismertek, ¢s maguktol is koszontek!
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A nagy szerelem

Azt szoktak mondani, hogy a hazastarsakat eleinte a szerelem, késdbb a gyermek tartja dssze.
Az ¢én tapasztalatom szerint viszont egy hdzassagot a megértés, egymas kolcsonds meg-
becsiilése tart 0ssze igazan.

Ismét iigyeletet vallaltam a sziildotthonban, amikor egy fiatal hdzaspar jott be. A fiatal-
asszonyon mar latszott, hogy megkezdddtek néla a sziil6fajasok, igy mondtam a férjének,
hogy bucsuzzanak el egymastol, 6 menjen haza, mi meg menjiink gyorsan a sziildszobaba.
Reggel majd érdeklddjon, meglett-e mar a baba?

Hogy gondolom ¢én azt, hogy 6 most elblicstizzon a feleségétdl, kérdezte megrokonyddve a
férfi. Azt mar nem! O ugyan nem engedi bevezetni a feleségét a sziilészobaba ha 6 is nem
mehet be vele. O gy szereti a feleségét, és megfogadta, hogy soha, semmilyen koriilmények
kozott nem hagyja egyediil — jelentette ki hatarozottan. Majd hangosan elkezdett jajgatni, hogy
0 nem birja ki ezt a sziilést, 6 ezt nem fogja tulélni. Nyugodjon csak meg, mondtam neki, 6 az,
aki biztosan tal fogja ezt éIni, csak ne zavarjon mar itt benniinket! Nekem meg kell
vizsgdlnom a feleségét, ha tényleg ugy szereti 6t, mint ahogy mondja, akkor most hagyja
nyugodtan, ne idegesitse fel ezzel a sirankozassal! Mar elég stirtin jonnek a fajasok, ne hizzuk
az 1dot foloslegesen. De sehogy sem tudtam megszabadulni téle. Nem tagitott mell6liink.

Kozben kinyitottam a sziilészoba ajtajat, és bevezettem a fiatalasszonyt, majd gyorsan csukni
akartam magunk utdn az ajtét, de a férfi nem engedte. Hirtelen olyan mérges lettem. Szegény
asszony egyre hangosabban kezdett mar jajgatni, ahogy slirisodtek a fajasai, mi meg az
ajtoban itt huzakodunk ezzel az emberrel. Erélyesen raszoltam, ugyan menjen mar haza, hat
nem érti meg, hogy nem lehet jelen a sziildszobaban a sziilésnél?! Legaldbb addig hagyjon
mar nyugodtan, amig megvizsgalom a feleségét, s akkor majd meg tudom mondani, hogy
koriilbeliil mikorra varhat6 a baba. Rendben van, mondta, de itt leiil az ajtoba, ¢s addig nem
megy innen el, amig be nem engedem, mert 6 megfogadta és be is tartja, hogy soha nem
hagyja el a feleségét! Ezzel leiilt a kiiszdbre.

Megvizsgaltam a fiatalasszonyt. Elsdsziild nordl volt szo, és a taguldsi idészakban volt.
Kiszoéltam a férjnek, hogy nyugodtan hazamehet, mert itt reggel el6tt nem lesz kisbaba.
Nyugodjon meg, most mar jo kezekben van a felesége, reggel j6jjon vissza, és akkor mar
megtudja az eredményt is. Azt azért belathatja, hogy reggelig nem tilhet itt a kiisz6bon.

Mondhattam én amit akartam, mivel az ajtot becsuktam, odarohant a sziildszoba ablakdhoz, ¢és
ott kiabalt be a feleségének, hogy azonnal j6jj6n ki, csak még egy pillanatra akarja latni.

Lattam, mar a beteget is idegesiti ez a sok huzavona, elég nagy fajdalmai voltak, nyugalomra
lett volna sziiksége. Mondta is szegény, hogy neki is elég terhes mar ez az tgynevezett nagy
szerelem, de mit csindljon, ha egyszer annyira szereti 6t a férje. Amig a férfi az ablakon
kiabalt be a feleségének, én kulcsra zartam a sziildszoba ajtajat, ¢s mentem vissza a beteghez,
gondoltam, majd csak megunja magéat kint a hidegben, ¢és hazamegy.

Hajnali két orakor megsziiletett egy egészséges, sz€p kisfiu. Mindkettdjiiket rendbetettem, és
mikor lattam, hogy nincs semmi baj, az asszonyka is megnyugodva elaludt, én is lefekiidtem.

Reggel ¢ktelen dorombdlésre ébredtiink. Mar hajnalban ott volt a férj, hogy ¢él-e még az 6
felesége? Mondtam, hogy €1, s6t most mar ketten €lnek és mindketten egészségesek. Van egy
sz¢p kisfia. De nem régen aludt csak el a felesége, hagyja pihenni, hiszen eléggé kimeriilt a
sziilésben. Ne koltsiik fel. Marpedig ¢ innen nem megy el addig, amig nem lathatja a
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feleségét. Lattam, hogy egykonnyen nem szabadulok meg téle, megengedtem neki, hogy egy
pillanatra benézzen a sziilészoba ajtajan. De nagyon kértem, belépnie nem szabad! Gon-
doltam, ha latja, hogy minden rendben van, a felesége szépen, nyugodtan alszik, majd csak

megnyugszik.

De nem ugy tortént. Az ajtoig sz€pen, csendben, labujjhegyen ment, s mikor én kis résnyire
kinyitottam az ajtot, abban a pillanatban egy hirtelen mozdulattal belokte, berontott a szobaba,
odaszaladt a feleségéhez, belekapaszkodott, razta, csokolgatta, és kijelentette, hogy 6t most
mar innen az agytol kotéllel sem tudjak elvontatni.

Hat jobban kimeriiltem, mint egy sziilés levezetésénél, mig végre meg tudtam szabadulni tdle.
Szamolgattam a napokat, mikor telik mar le a nyolc nap, mikor engedhetjiik mar haza a
feleségét, mert amit ez alatt a néhany nap alatt végigkiiszkodtiink ezzel az emberrel, azt nem
lehet elképzelni sem!

Tizennégy honap mulva megint megjelent az én kis asszonykdm a sziilotthonban. Milyen a
véletlen, megint én voltam az iligyeletes baba. Mindjart megismertem, lattam, hogy egész
elérehaladott allapotban van mar a sziilés nala, de kozben ijedten néztem koriil, hol van a
férje. Nagyon megijedtem, hogy megint mi var rank ezzel a nagy szerelemmel.

A fiatalasszony szégyenlOsen lehajtotta a fejét, €s tigy suttogta, hogy most csak egyediil jott
be. — Egyediil? — kérdeztem. — Hat hogy lehet az? Vagy talan dolgozik a férje, €s nem is tudja,
hogy mér megkezdddott a sziilés? O nem — mondta az asszonyka —, a férjem otthagyott
engem. Elvaltunk.

— Ez hihetetlen, hiszen ugy szerette magat, mi tortént tulajdonképpen? — Nem érettiik meg
egymast — mesélte —, amikor hazavittiik a sziil6otthonbol a kisfiunkat, az teljesen meg-
valtoztatta az addigi ¢letiinket. Nem ment minden ugy, mint régen! A férjem szerette volna, ha
mindég csak vele foglalkozom, és nem a gyerekkel. Aztan egyik naprél a masikra otthagyott.

Szegény asszony, mit fog most csinalni két gyerekkel? Mibdl fognak megélni? Ugy tervezték,
mes¢élte az asszony, hogy a nagymama majd magéhoz veszi a két kicsit, 6 meg elmegy
dolgozni. Amit keres, majd abbdl prébalnak megélni valahogy.

Reggelre sz¢ép kislanya sziiletett. De nagyon szomora volt szegény asszony, most nem torte ra
senki sem az ajtot, senki sem hangoztatta, hogy soha nem hagyja el!

Probaltam vigasztalni, hogy ne féljen, ha a férje megtudja, milyen szép kislanya van, biztosan
visszajon hozza. — Dehogy jon az! — mondta az asszony — hiszen mikor megtudta, hogy jon a
masik baba, pont azért hagyott el! De amint hallottam, mar udvarol valakinek, révidesen jbol
megnosiil.

Nem is ment hozza vissza a férje soha tobbé, még csak a gyermekeit sem akarta latni.
Anyagilag sem segitette Oket, a nagymama nevelgette a kicsiket, a fiatalasszony meg
keményen dolgozott, hogy el tudja tartani oket.

fgy végz6dott ez a nagy szerelem, igy tartotta be a férje azt a sokat hangoztatott fogadalmat,
hogy soha egy pillanatra sem hagyja el a feleségét. Aztan még a gyermekeit is elhagyta!
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A harcok alatt is sziiltek

A kozség kozelében mar elég nagy volt a 16voldozés. A szovjet csapatok gyorsan haladtak
eldre, a németek viszont itt-ott még tartottak magukat.

De az asszonyok a harcok alatt is sziiltek. Agyidorgés ide, agyudorgés oda, most is sziiléshez
hivtak. Egy kisfiu szaladt értem, hogy az édesanyja rosszul van, azonnal menjek hozzajuk. Az
édesapja nincs odahaza, elvitték munkara.

Megfogtam a gyerek kezét, és a hazak tovében meghtuzddva ovatosan elindultunk a mutatott
iranyba. Koézben allandéan hallottuk a 16voldozést, de hogy honnan 16ttek és hova, azt nem
tudtuk megallapitani. Minket csak az nyugtatott kissé, hogy a kézeliinkben semmi sem dolt
0ssze, nem pattogtak a golyok. Gondoltam, ez csak azt jelentheti, hogy nincsenek azért még
olyan kozel a harcok. Katondkat sem lattunk sehol, igy aztan mind batrabban szaladtunk at
egy-egy utca végen.

A beteget egyediil talaltam otthon egy masik kis gyerekkel. Mar nagyon rosszul volt. Meg-
nyugodva sohajtott, amikor meglatott. A sziilés szépen haladt elére, kozben egyre kozelebbrol
hallottam az 4gyudorgést. Hova lehetne ezt a szegény asszonyt elvinni? Nem tagadom, €n is
féltem, de én nem szaladhattam az 6vohelyre, mint méasok. A két kis gyereket kikiildtem a
konyhdba, és kértem, csindljanak tiizet a sparheltban, és melegitsenek nekem vizet a fiirde-
téshez. Gondoltam, legalabb lesz egy kis elfoglaltsaguk, és nem lesznek itt itban a szobaban.

Egy fél 6ra mulva szépen, siman megsziiletett egy egészséges kisfii. Semmi kiilondsebb baj
nem tortént a sziilés kozben, s mire éppen rendbe raktam a beteget és megfiirdettem az
ujsziilottet, berohant egy férfi a szobaba, hogy most hallotta, itt sziil egy asszony, igaz ez?
Hiszen mar kidoboltédk a kozségben, hogy mindenki menjen valamilyen 6vohelyre, mert nagy
harcokra kell szdmitani.

Megijedtem, hogy most mit csinaljunk ezzel a szegény asszonnyal, hogy és hova vigyiik el.
Ha sokat mozgatjuk, rangatjuk kozvetleniil a sziilés utdn, még elindulhat a vérzés, €s hol
talalok én most orvost?!

Nagyon rendes ember volt ez a férfi. Azt mondta, ugy tudja néhany utcéval arrébb van egy
nagy haz, j6 nagy pincével, és hallotta, hogy Ovohelyet csindltak beldle. Oda vigyiik az
asszonyt! Segit 6 nekem, varjak csak egy kicsit! Hazarohant, és hozott egy talicskat, abba én
beletettem egy parnat, ide beiltettilk az asszonyt €s jol betakargattuk. A férfi elkezdte a
talicskat szép lassan, 6vatosan tolni, hogy ne razzon nagyon, én meg fogtam a két kicsit az
egyik kezemmel, a méasikban meg vittem az Gjsziilottet €s mentiink az ember utan.

Sajnos mire ahhoz a pincés lakashoz értiink, mar négy csalad bekoltozott oda, és minket
egyaltalan nem akartak beengedni. Igy is tilzsufolt volt a pince, joval tobben voltak benn a
megengedett 1étszamnal. Na de ennek az embernek aztdn beszélhettek, nem hagyta magat
egykonnyen elkiildeni, hidba alltak az ajtéba, 6 egyre csak nyomakodott eldre a talicskaval, s
kozben magyarazta, hogy most sziilt ez az asszony, csak nem hagyjuk az utcan, na meg itt a
harom gyerek is. Végiil megsajnaltak benniinket, sot az egyik csalad felajanlotta, hogy nekik
van lent egy dunnajuk, azt leteritik a foldre, arra fektessiik rd az asszonyt, és mi meg a harom
gyerekkel korbe a dunnan htizédjunk meg, mert masképp mar nem fériink.

Ko6zben amennyire tudtam, figyeltem az anyat, hogy a nagy huzavonaban nem-e elindult a
vérzés nala. De ugy lattam, nem viselte meg az ut, minden rendben volt.
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Ijedt csendben figyeltiik, hogyan kozeledik vagy tavolodik az agytdorej. Reggel érkeztiink, és
most mar késo délutan lett. Persze ennivalot senki nem hozott magaval, ugy gondoltak, csak
egy-két orat kell itt meghtizodjanak. Igy aztan kezdtek a gyerekek éhesek lenni.

Az egyik gyerek elkiabalta magat, hogy ¢€hes. Erre aztan elszabadult a pokol, minden gyerek
korusban ennivaldért konyorgott. Kozben a sziildnd is megéhezett és mondta, 6 sem birja
tovabb ezt az éhséget. A gyerekeit is sajnalta, nem birta hallgatni, hogy kérik az ennivalét. O
mar elég jol érzi magat, felkel, hazamegy ¢s hoz valami ennivalot.

Erre valaki megszolalt, neki az az érzése, elvonultak mar innen, mert hosszl ideje nem hallani
semmiféle 16voldozést. Figyeltiink egy kicsit. Tényleg csend volt kint. Ovatosan kinyitottuk a
pince vasajtajat, kinéztiink; teljesen iiresek voltak az utcak. Nem tudtuk elképzelni, mi
lehetett, de tényleg csend volt.

Na mondtam, ha tényleg ilyen csend van, nehogy ez az asszony felkeljen €s valami baja
legyen, mondja meg nekem, hol taldlok valami ennivalot a lakasan, elszaladok érte. Hat
mondta szegény, 6 bizony egy kis levest kivanna, nem tud most szaraz ételt enni. Vigyem a
nagyobbik gyereket magammal, az majd mindent megmutat, mit hol szoktak tartani. De ha
tényleg nem félek és ugy latom, vége a harcoknak, akkor van otthon a kamraban két tytk,
csinaljak beldle egy csomo tytkhuslevest!

Elindultam, persze mindkét gyerek jott velem, mert mar nagyon éhesek voltak. Lovoldozést
nem hallottunk, igy mind batrabban haladtunk elére. Otthon a gyerekek gyorsan nekilattak a
kenyérnek, zsirral megkenték és jo étvaggyal falatoztak. En meg felpucoltam a két tyukot, jo
sok z0ldséggel mindkettdt egy nagy fazékba tettem, és odatettem f6zni. Gondoltam, ha a hus
nem is f6 meg egészen, a levese mar akkor is jo lesz ennek a szegény asszonynak.

Amig a leves fott, egy kosarba 6sszepakoltam, amit csak taladltam ennivaldt. Kozben egész jol
megfott a hus is a levesben, mikor egyszerre csak megint elkezd6doétt a 16voldézés. De most
mar egészen itt a kozelben.

Kinéztem az ablakon, s lattam, hogy a szemben 1év0 haz kéményét valami levitte. Gyorsan
fogtam a fazekat a levessel, letakartam és egy masik kosarba allitottam. Fogtam mindkét
kosarat, s elindultunk a gyerekekkel. Sajnos most mar nem tudtunk olyan nyugodtan menni,
mint ahogy idejottiink. Hol el6ttiink, hol mogottiink porzott a f6ld. Valahonnan, valahova
egyre stirtibben 16ttek. A két gyerek remegve bujt mogém.

Ovatosan meglapulva, egyik haztol a masikig bujkélva, csomagokkal megrakodva, végre
elértiik az dvohelyet. A vasajtd persze mar zarva volt, mert attol féltek, hogy beldnek, vagy
valami idegen katona bemegy.

Kopogtunk, déromboltiink, kiabaltunk, hogy nyissak ki az ajtot, de hidba. Nem nyitottak ki.
Mint kés6bb megtudtuk, csak a dordmbolést hallottak, a hangunkat a nagy agyudorgéstol nem,
azt hitték, idegen katonak vannak kinn, és nem mertek ajtot nyitni. Mi meg a két gyerekkel
kétségbeesve lapultunk az ajtéban a legnagyobb agyutiizben. A gyerekek a félelemtdl
elkezdtek sirni.

Nagy sokara végre megint csend lett, ismét elkezdtiink dorombdlni az ajton. Szegény beteg
asszony mar sejtette, hogy mi lehetiink kinn, mar kézben is konyorgott, hogy nyissanak ajtot,
de a tobbiek nem engedték meg.

Most, hogy csend lett ismét, résnyire csendben kinyilt az ajto, valaki kilesett rajta, s mikor
latta, mi vagyunk azok, megkonnyebbiilten engedett be. Mindjart megetettem a beteget, egész
felélénkiilt a jo friss huslevestdl. A gyerekek is Gjbol ettek. Aztan a pincében lent 1évok kozott
igazsagosan szétosztottuk a hust.
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Az egyik férfi kozben 0jbdl kilesett az ajton, és azt mondta, mintha valamilyen idegen katonat
latott volna elszaladni a szemben 1év6 haz ajtaja el6tt. Tobben kimerészkedtek, és lattak, hogy
szovjet katondk agyukat huzatnak lovakkal. Mikor meglattak minket a pinceajtoban,
integettek, és mutogattak, hogy nincs puskaldvés, nem kell félni, menjlink ki nyugodtan. De
persze senki sem mert még kimenni.

Késé este volt, mikor néhany szovjet katona bezorgetett a pinceajtén, és mutogattak, hogy
mehetiink haza, vége, nem kell tovabb félni, nincs tobb német. Meglattak az ujsziilottet, fel-
vették, dédelgettek becézgették, mutogattak egymasnak. Kicsit megkonnyebbiiltiink, és las-
sanként elkezdtiink késziilddni hazafelé.

De még visszajottek a németek.
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Agytdorgésben

Néhany napos pihend utdn kiujultak a harcok. Most ismét a németek voltak bent, €s
felszolitottak a lakossagot, hogy hagyjak el otthonukat és menekiiljenek. Sokan féltek, hogy a
kozségben nagyobb harcok lesznek, és ezért tavolabbi tanydkra, rokonokhoz, ismerdsokhoz
koltoztek. Tobbek kozt a kozség vezetdi is elmentek. Mivel nekem a kozelben sem rokonaim,
sem olyan ismerdseim nem voltak, akikhez bekoltozhettem volna, gondoltam, bemegyek a
sziildotthonba, ¢és ott probdlom meg atvészelni a harcokat, egyben vigyazok is, hogy ne
ramoljak ki az ott 1évé muszereket, felszerelést.

A sziildotthonban teljesen egyediil maradtam, a takaritond, aki csak bejarond volt, és csak
délelottonként segitett eddig is, szintén elmenekiilt. Nagy volt a zlirzavar a kozségben,
mindenkit siettettek a lakasuk elhagyasara. Rolam mindenki megfeledkezett, arra nem is
gondoltak, hogy a sziil6otthonban is lehet még valaki.

Mar egész kozelrdl lehetett hallani az agyudorgést, amikor egy kocsi allt meg az ajtoban.
Tanyardl hoztak egy sziilondt. A fiatalasszony még nem volt nagyon rosszul; egyediil jott be,
mig a férje kint a lovakat hozta rendbe. Ranéztem az asszonyra, s kérdeztem, volt-e mar
orvosnal, mert én ugy latom, szlikmedencés. Igen, volt orvosndl, mondta, s kozolték is vele,
hogy mivel szitkmedencés, feltétleniil csak koérhazban sziilhet. Nem lesz egyszerli, sima
sziilése. Hat ezért jottek most be a sziildotthonba, bar nagyon féltek az uton, hogy itt sziiljon!

Megvartam, mig bejott a férje is, s mondtam nekik, hogy ez itt nem korhaz, csak egy vidéki
kis sziildotthon, itt miitéteket nem tudnak végezni, még akkor sem, ha torténetesen nem a
legnagyobb harcok vannak kildtadsban. De most még csak orvost sem tudok hivni, mert mar
mindenki elment, és teljesen egyediil maradtam itt. Ezt a sziilést én orvos nélkiil levezetni
nem tudom, ezt csak kérhazban tudjak. De ha mar Ggyis kocsival vannak, sziilésig még van
elég ideje, hiszen elég ritkan jottek a fajasok, a férje vigye be a varosba a korhazba! Taldn
még sikeriil bejutniuk.

Az asszony megértette, amit mondtam. Ugy latszik, annak idején az orvos jol elmagyarazta
neki, mirdl van sz6, és fordult is volna vissza, hogy kimenjen a kocsihoz, de a férje nem volt
hajlandé megmozdulni. Hangosan méltatlankodni kezdett, hogy én biztosan csak le akarom
razni a nyakamrol 6ket, mert félek, biztosan én is menekiilni akarok. O bizony sehova nem
viszi innen a feleségét.

Félrehivtam a férfit, ¢s mondtam neki, értse mar meg, ez egy nagyon komplikalt sziilés lesz,
itt nemcsak a gyermek élete lesz veszélyben, hanem a feleségéé is! En egyediil képtelen leszek
segiteni rajta, orvos meg nincs a kozelben sehol. Erre lassan kezdett elcsendesedni, s abban a
pillanatban egy nagy agyudorgést hallottunk, egészen a kozelben, amit sorozatban kovetett a
tobbi. [jedten szaladtunk be a sziildszobaba mindharman.

Hat most méar mindegy, mondta az ember, 6 teljesen ram bizza a feleségét. En tanultam a
mesterségem, igy a legjobb tuddsom szerint segitsek rajta. Innen most mar sajnos a korhazba
nem lehet bejutni, mert minden iranybol 16nek. Belattam, tényleg reménytelen a helyzet,
sajnaltam is ezt a kis ijedt asszonykat. Még mindég jobb lesz, ha itt marad velem, mintha az
orszaguton, valamilyen harcokba belekeveredve a kocsin egyediil lesz rosszul!

Mondtam az embernek, hajtson a kocsival egy védett helyre, a lovakat kdsse ki valahova,
nehogy elszabaduljanak a nagy zajtol, aztan iiljon le itt kint a folyoson, mert sajnos ennél a
sziilésnél az O segitségére is sziikségem lesz. Egyediil nem fogok boldogulni. Dehogy marad 6
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itt, ijedt meg az ember, még itt hatul valahogy csak ki tud hajtani a kdzségbdl, és visszamegy
a tanyara. Mas az, ha van valaki a tanyan €s nem teljesen iiresen talaljak a katonak. Kiilonben
is ott a rengeteg jOszag, azokat etetni, itatni kell, kiilonben mind elpusztul.

Ebbe aztan végképp nem akartam belemenni, hogy még ez az egy ¢l6lény is itthagyjon
benniinket. Most mi a fontosabb? A felesége ¢és a gyermek ¢lete, vagy a tanya a joszaggal?
M¢ég a gondolattdl is megrémiiltem, hogy ezzel a szerencsétlen asszonnyal — egy ilyen
komplikalt sziilésnél — teljesen egyediil maradjak. A kdzségben mar senkit sem talalok, masra
nem szamithatok csak erre az emberre. De mire elhelyeztem a fiatalasszonyt, kdzben a férje
sz¢ép csendben kiosont az ajton, s csak azt hallottam, hogy a lovak kozé vagott, és gyorsan
elhajtatott. Még a feleségétdl sem bucsuzott el, nehogy visszatartsa!

Most aztan mi lesz veliink?! A sziilondt nem akartam idegesiteni, hiszen egyre siirlibben
jottek a fajasai, az agytdorgések meg egyre kozeledtek. Elokészitettem mindent a sziiléshez.
Kozben azért kiszaladtam a telefonhoz, és megprobaltam egy-két kozéleti ember telefon-
szamat felhivni, tobbszor probalkoztam az orvos lakassal is, de hidba, sehol senki nem vette
fel a telefont.

Hiédba, nincs itt mar senki! Nem kisérleteztem tovabb, bemosakodtam, és megvizsgéaltam a
fiatalasszonyt. Arra a megallapitasra jutottam, hogy itt bizony nagy kiizdelem var rank. A
magzat feje egyaltalan nem illeszkedett be a medencenyilasba, hanem elére kitért a medence
bemenete felett. A korhdzban biztosan csaszarmetszést alkalmaztak volna. Rajtunk itt csak
egy csoda segithet, na és persze ez a szegény asszonyka itt!

Ertelmes, gyors felfogast kis fiatal menyecske volt, igy két sziil6fajas kozotti sziinetben
elmagyaraztam neki, hogy minden az 6 viselkedésétol fiigg. Kioktattam, mikor mit kell tennie,
hogy segitse a sziilést. Lattam rajta, megértett, érezte, hogy csak ketten harcolhatunk az
¢letéért. Kiilso segitségre nincs kilatas. Felkészitettem arra is, hogy esetleg a magzat ¢életét
nem tudjuk megmenteni, de mindent elkdvetiink azért, hogy az 6 életét megmentsiik. ,,Ha ram
hallgat, ¢és tiirelmesen mindenben gy segit, ahogy kérem, nem lesz itt semmi baj!” —
nyugtattam kicsit bizonytalan hangon.

Jottek a sziilofajasok egyre stirtibben, de teltek az orék is, €s a sziilés csak nem akart haladni!
Az agyuk egyre kozelebb dordgtek, de mi mar szinte azt sem hallottuk, annyira csak a sziilésre
koncentraltunk. A méhszaj mar kitagult, de a magzat feje tovabbra sem tudott beilleszkedni a
medence bemenetébe. Se orvos, se egy injekcid, hogy segitene! Bar mi abban az idében még
nem adhattunk be injekciot, de most beadtam volna én mégis egyet, ha lett volna, de sajnos
nem volt! A sziil6otthonban sem injekcidt, sem gyogyszert nem tarthattunk, azt mindég az
orvos hozta magaval, ha sziikség volt ra.

Egyre csak azon tortem a fejem, mit kellene tennem, hogyan tudnam a magzat fejét a meden-
cenyilasba irdnyitani. Fogtam egy lepeddt, azt koriilcsavartam a sziilond testén, és két fajas-
sziinetben a magzat fejét a medencenyilés fel¢ iranyitottam, majd a lepeddt jol meghuztam, és
szorosan megkotottem. Azért kellett jo szorosan megkdtndm a lepedét, hogy egy ujabb fajas
alatt a magzat feje ne térjen ki, hanem régz6djon.

Mikor ezzel kész voltam, megkértem a beteget, ha jon egy ujabb f3jas, akkor kapaszkodjon az
agy racsaba, ¢s teljes erével nyomjon, majd én is segitek neki.

Mar tobb oraja kinlédtunk igy, mindketten teljesen ki voltunk mertilve, de eredmény semmi!
Szegény asszony pedig ugy figyelte minden szavamat, ugy szeretett volna segiteni, de a sziilés
sehogy sem haladt. Kozben figyeltem a magzat szivhangjat, ami még mindég kielégitd volt.
Ez yjabb er6t adott. Hatha a magzatot is sikeriil megmenteni. Mar mindkét kezem teljesen
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elzsibbadt a nyomastol, mikor hirtelen észrevettem, hogy a magzat feje végre benyomul a
medencenyilasba.

Most aztan ujult erével kiizdottiink tovabb mindketten! Nem is figyeltiilk mi mar régen az
agyudorgést, volt nekiink elég bajunk, csak tigy csurgott a verejték mindketténkral.

Nyolc o6ra hosszat, a teljes végkimeriilésig kinlédtunk igy, de ezt a nyolc 6ra hosszat a sz6
szoros értelmében primitiv modszerekkel kinlodtuk végig, mig végre megsziiletett a baba!
Kisfiu lett, de ennyi nyomas utan fehér alhalalban jott a vildgra. A szivhangok viszont még
jok voltak. Lattam, hogy az asszony megkdnnyebbiilt kicsit, és mindjart az volt az elsé
kérdése, meghalt-e a kicsi?

Mondtam, még van szivhangja, mindent elkovetek, hogy megmentsem. Nem vérzett az anya,
igy betakartam és otthagytam, s gyorsan hozzafogtam a kicsi €lesztéséhez. Bar mar remegett a
kimeriiltségtdl a kezem, labam, s kicsit féltem is, nehogy elejtsem a magzatot, de itt most szo
sem lehetett pihenésrol.

Nyalkat szivtam, hideg-meleg fiird6t valtottam a picinek, de nem reagalt. Megprobaltam a
lobalast, ugy, hogy medencével felemeltem fejjel lefelé, hogy a mellkas 6sszeszoruljon, majd
nagy ivben leengedtem, hogy a levegd tdduljon a tiidejébe. Ezt tobbszoér megismételtem, majd
megint hideg-meleg fiird kovetkezett. De semmi ¢letjel! A szivhangok viszont még mindég
kielégitéek voltak. Nem szabad elfaradnom, nem szabad abbahagynom — biztattam magam.

Két o6ra hosszan keresztiil probalkoztam mindennel, amit csak valaha is tanultam vagy
olvastam az alhalalbol valo ¢lesztéssel kapcsolatban, mig végre egyszer csak elkékiilt a
csecsemd. Reménykedni kezdtem! Tovabbi hideg-meleg fiirdd, 16balas, paskoléds kovetkezett,
mig végre egyszer felsirt a baba. Még soha ennél szebb sirdst nem hallottam! Mindkettonk
szeme konnybe ladbadt az 6romtol. Egyszerre mindent elfelejtettiink, elfelejtettiik azokat az
embertelen kinokat, melyeket mar lassanként masfél napja csinaltunk végig. Ertelme volt!

Gyorsan melegbe tettem a kicsit, €s siettem az asszonyt megnézni, mert eddig bizony oda sem
tudtam menni hozzé, csak mindég kérdeztem hogy van, nem vérzik-e? Egy percre sem
hagyhattam abba az élesztést, hiszen akkor kozben kihagyhatna a szivdobogas! Amikor
megvizsgaltam az asszonyt, nem akartam hinni a szememnek, ennyi kinlodas utan még csak
egy kis gatrepedés sem tortént. Minden rendben volt az anyanal is.

Most mar megfiirdettem a kicsit, bepdlyaztam, odahtiztam a babadgyat az anya mell¢, abba
tettem, magamnak meg bevittem egy potagyat, és én is ott fekiidtem le a sziilészobaban.
Magunkra zartam az ajtét, és pillanatok alatt mindharman ugy aludtunk, mintha csak nem is a
habort kellds kozepén lettiink volna, pokoli agyadorgésben!

Arra ébredtem, hogy dorombolnek az ajton. Gyorsan felkeltem, kopenyt vettem magamra, €s
bar kicsit félve, de résnyire kinyitottam az ajtot. Szovjet katonak alltak kint. Beengedtem ket
a sziildszobaba, s bar beszélni nem tudtam veliik, de mutogattam, hogy ez egy sziil6otthon, és
mutattam az ujsziilottet nekik. Tobben is bejottek, eldkeriilt a tolmacs is, s elmondta, hogy a
kozségben rajtunk kiviil nemigen talaltak embereket, kivéve egy-két pincében. Nem hitték
volna, hogy itt egyaltalan lesz valaki. Mivel a lakossag elmenekiilt, itt sziilések egyelére nem
lesznek, ezért a sziildotthonbol korhézat csinalnak. Mi természetesen maradjunk addig, amig a
férj nem jon a feleségéért.

Harmadnap mar jott az ember izgatottan, hogy vajon ¢életben taldlja-e még a feleségét? De
nemcsak a feleségét talalta életben, hanem a kisfiat is.

Az asszony még csak be sem ladzasodott, igy bedgyaztam a kocsiban, ellattam tanacsokkal a
fiatalokat, és hazaengedtem Oket.
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Amikor mar teljesen rendezddott a helyzet, bejottek meglatogatni. Hoztak a kicsit is maguk-
kal. Egy rendkiviil ¢lénk, aranyos kisfii ficankolt a polydban. Nem akartam hinni a sze-
memnek! Ez lenne az a gyerek, akinek tobb ora kellett a felélesztéséhez?

Mondogattuk is a fiatalasszonnyal, kevesen mondhatjdk el azt ebben az orszagban, hogy
nyugodtan, agyban aludtak 4t a frontot! De mi harman igen.
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Baba az ,,intézetben”

A felszabadulas utdn mint magansziilészné dolgoztam tovabb, mivel a kdzségben volt sziil6-
otthon. Igy természetes, hogy kozségi sziilészndt mar nem nevezhettek ki. A sziildotthonban
tovabbra is ligyeletesi alapon oldottak meg a babakérdést.

Az volt a cél, hogy az asszonyokat raneveljék az intézeti sziilésre, ezért megnagyobbitottak a
sziildotthont, tobb szobat rendeztek, bovitették az agyak szdmat, modernebb miszereket
szereztek be, kitlind ellatast biztositottak az anyaknak. De az asszonyok még mindég
rendkiviili ellenszenvvel viseltettek az intézeti sziiléssel szemben. Mindenki csak otthon akart
sziilni. Az orvosok a kozség vezetdi mindent elkovettek, hogy rabeszéljék az asszonyokat,
hogy bent sziiljenek, de hidba.

Kozben elterjedt a hire, hogy mint maganbaba, ismét megkezdtem miikodésemet, s egyik
sziilés utan a masikhoz hivtak. Mig nekem havonta 10-15 sziilés levezetése jutott, addig a
sziildotthonban havonta egy, esetleg két sziilénd ment be sziilni. Pedig én is teljes erdvel
probaltam mindenkit rabeszélni az intézeti sziilésre, mert ennyi sziilés levezetését rend-
szeresen mar nem birtam, mert minden sziilés utan 8 napig naponta végig is kellett latogatnom
az anyakat.

Egy rendkiviil hideg, hdzéporos napon is mar a masodik sziiléstd] jottem haza. Késo délutan
volt, mar begyljtani sem volt erém a kalyhéaba, olyan faradt voltam, igy a hideg lakasban
fekiidtem le. De a hidegtdl és a faradtsagtol nem tudtam elaludni. Egyszer csak kopogtak az
ablakon. Gondoltam, nem sz6lok, hadd higgyék azt, hogy nem vagyok itthon és akkor majd
beviszik a sziilonot a sziiléotthonba. De egy férfi csak kitartoan z6rgdtt. Nem birtam tovabb
hallgatni, csak megkérdeztem ki az?

De j6, hogy itthon tetszik lenni — mondta megkdnnyebbiilten az ember, tessék azonnal velem
jonni, a feleségemnél mar megkezdddott a sziilés. Sajnos mar nem tudok menni — valaszoltam
— ma mar két sziilést levezettem, olyan faradt vagyok, attdl félek valami bajt csinalok. De ott
van a sziléotthon, vigyék be oda az asszonyt. ,,Nem lehet arra az asszonyt rabeszélni” mondta
a férfi ,,0 csak a babanénihez ragaszkodik. De tessék mar gyorsan késziilni, mert elég rosszul
van az asszony!” kért tovabb.

Csak nem tudtam végleg nemet mondani, gyorsan 61tozni kezdtem, hiszen mindég azon iz-
gultam, ha lassan késziilodok, kézben valami baj térténhet a sziiléndvel. Kocsival jott értem
az ember, s mondta, ne féljek, nem fogok fazni, mert j6 meleg suba is van. Tanyara megyiink.

Az csak természetes, hogy nem sima sziilésrdl volt sz6. Farfekvéses volt a magzat. Orvos
kellett volna, az persze megint tobb 6ra, mig kocsival is oda-vissza megjarjak az utat, szoval a
szokasos izgalmaknak néztem megint elébe. De ezt is sikeriilt minden kiilondsebb baj nélkiil
levezetnem.

Amikor végre 0jbol hazaértem, mar begyujtottam, mert teljesen kihiilt a lakdsom, s hideg
szobaban végképp nem tudtam volna elaludni. Mar megszoktam, hogy az 6rat sem nézem, én
nem akkor pihentem, mikor itt volt az ideje, hanem akkor, mikor hazaértem valahonnan. Méar
jo meleg volt a szobdban, s késziiltem, hogy végre jol kialszom magam, s akkor ismét ko-
pogtak. Kinéztem, hat a kézségi bird volt kint. Mondta engedjem be, szeretne velem valamit
megbeszélni.
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Gondoltam, 6 mar nem sziiléshez fog hivni, hiszen idésebb bacsi volt, de el sem tudtam
képzelni, mi megbeszélni valdja lehet velem, hiszen mar nem tartoztam hozzéajuk, nem
kozségi baba voltam.

Ugy hatéroztak, kezdte a bird a beszélgetést, hogy a tisztiorvos urral egyiitt felkérnek engem,
hogy véllaljam el a sziiléotthon vezetését, de koltdzzem is oda! Szolgalati lakast biztositanak,
mert azt szeretnék, hogy allando babaja legyen a sziil6otthonnak. A célunk k6z6s, mondta, az,
hogy az asszonyokat neveljiilk ra az intézeti sziilésre. A kozség rengeteget koltott a
sziildotthonra, és a sok sziilés ellenére ott all teljesen kihasznalatlanul. Ok tudjak, hogy engem
nagyon szeretnek az asszonyok, nagy a bizalmuk hozzam, ezért gondoltak ram. Ha elterjed a
hire, hogy én vezetem a sziildotthont, akkor majd bejonnek sziilni. Kicsit meglepddtem.
Mondtam, hogy most nem tudok vélaszt adni, elobb beszélek a tisztiorvos turral is.

Persze a tisztiorvos is nagyon rabeszélt, hogy csak koltozzek be, hiszen ezzel nemcsak az
asszonyokkal teszek jot, hogy beszoktatom Oket a sziildotthonba, ahol sterilebb, egészsé-
gesebb, emberibb koriilmények kozott sziilhetnek, orvosi feliigyelet mellett, hanem magam-
nak is. Csak konnyebb lesz egy jol felszerelt intézetben dolgozni, ahol még telefon is van, és
azon az orvos barmikor hivhatd, ha baj van.

Ez hatott. Orvos ¢és telefon, s idehozzak a sziiléndket, s nem nekem kell kijarnom a messzi
tanyakra. Elvéllaltam!

Miel6tt bekoltoztem volna a sziildotthonba, sorra latogattam a varandoés asszonyokat, s
mondtam nekik, ha nalam akarnak sziilni, gy késziiljenek, hogy akkor a sziildotthonba kell
bejonniiik. Elsejétol kezdve engem méar nem hivhatnak ki, ott bent fogok dolgozni.

Jottek is az asszonyok, gy jottek be a sziildotthonba sziilni, hogy attol féltiink, kevésnek
bizonyul ez a bovitett hely is. Ha a tisztiorvos trhoz hivatalos vendégek jottek, mindig kihozta
Oket, és boldogan mutogatta a kdzség rendkiviil nagy forgalmu sziildotthonat.

Ma mar hihetetlennek tiinik eldttem, hogyan tudtam szinte egy életen at végigcsinalni
mindezt. Most nemcsak a sok atvirrasztott ¢jszakara gondolok, amit egy-egy sziilénd agya
mellett izgultam végig, hogy sikeriil-e megmentenem o6ket, tudok-e idében valakit orvosért
kiildeni, hanem arra, hogy példaul soha nem jutott eszembe az uton félni.

Bizony sokszor nem jott értem senki, csak lizentek valakivel, hogy menjek ide vagy oda
sziiléshez! S ¢én elindultam gyalog, nem zavart, hogy ¢jjel van, hogy s6tét van, hogy egyediil
vagyok, s6t ha ugy adodott, hogy révidebb az ut, ha a temetén megyek keresztiil, akkor
mentem ¢jfélkor a sotétben a temetdn keresztiil. Soha nem féltem, csak siettem, nehogy
elkéssek!

Sokszor teljesen idegen, ismeretlen férfiak jottek értem, hogy menjek veliikk, 6k majd
elkisérnek, s soha nem gondoltam arra, hogy esetleg nem is sziiléshez vezetnek, le is lithetnek
a sotétben, csak siettem, nehogy késon érkezzem!

Nem féltem az uton, nem féltem a temetOben, nem féltem a sotétben, nem féltem az embe-
rektol, nem féltem a szabadon engedett kutyaktdl, de nem is csalédtam. Soha senki nem
bantott. Tisztelték €s szerették az emberek a babajukat.

Ezért zavar egy kicsit a ,,baba” meghatdrozasa abban a lexikonban.
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Utoszo

Van-¢ fontosabb dolog, mint az Elet? S lehet-e szebb hivatas, mint egy sziilé nének segit-
ségére lenni azokban az orakban, amikor gyermekét a vilagra hozza?

Mint képesitett babaasszony, Edesanyam — Szécsi Maria e hivatast gyakorolta a legnagyobb
lelkiismeretességgel és onfelaldozéssal kdzel harmine esztendon at.

Emlékezései hitelesen vallanak nemcsak sziikebben vett munkajardl, de a harmincas-
negyvenes évek alfoldi tanyavilagardl, az ott €16 emberek kiizdelmes ¢€letérdl, sziikos élet-
koriilményeirdl.

»Sd0ha nem féltem, csak siettem, nehogy elkéssek!” — irja a szerz0 azokra az alkalmakra
utalva, amikor hoban, fagyban, uttalan utakon, nem ritkdn vaksotét ¢jszakakon egyediil és
gyalogosan sietett a tavoli tanyakra, hogy jelenlétével és tudasaval segitségére legyen a vilagot
kinok kozott 0 €lettel megajandékozo asszonyoknak.

De vajon félhet-e az aki az Elet, a Jové meghjulasanak iinnepi pillanatainal babaskodik?!

Edesanyam — mar dédnagymamaként — 1984-ben, 84 éves koraban, életét mindig mésok
szolgalataban toltve hunyt el. Ennek a konyvnek a megjelentetésével Neki kivantam emléket
allitani.

Lednya — Maria
Budapest, 1998. aprilis 10-én

52



Fiiggelék
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MI A M.KIR. FERENCZ JOZSEF TUDOMANYEGYETEM ORVOSTUDOMANYI KARA-
NAK DEKANJA ES TANARAI

tanusitjuk és tudatjuk mindenkivel, akit illet, hogy tisztességes SZECSI MARIA, férj. Nemes
Andrasné, aki Simonyifalva kézségben 1900 évben sziiletett, a m. kir. Ferencz Jozsef Tudomany-
egyetem NO6i Klinikajaval kapcsolatos Babaképzé Intézetben az 1927/28. évi tanfolyamon
rendszeres elméleti és gyakorlati oktatasban részesiilt, eldttiink az alulirott napon tanultsagara
nézve szigora vizsgalatot allott ki, gyakorlati ligyességérdl is alapos probat tett s igy a
BABAMESTERSEG GYAKORLASARA KEPESNEK ES ALKALMASNAK BIZONYULT.

Ezek alapjan, miutén a torvényszabta eskiit letette, mi SZECSI MARIA férj. Nemes Andrasnét a
magyar kiralyi Minisztériumtol reank ruhdzott hatalomnal fogva, az eskiijében tett fogadalom hii
megtartasanak, valamint az illetékes utasitasok és szabalyrendeletek pontos kdvetésének feltétele
mellett tanult és dolgiban jartas babanak elismerjiik és a BABAMESTERSEG SZABAD
GYAKORLASARA EZENNEL FELJOGOSITIJUK.

Ennek bizonysagaul ezt, a m. kir. Ferencz Jozsef Tudomanyegyetem pecsétjével és sajatkezii ala-
irasunkkal megerdsitett
OKLEVELET

részére kiadtuk.

Kelt Szegeden, 1928. évi junius ho 21.-én.

Dr. Szab6 Jozsef Dr. Berecz Janos
egyetemi ny. r. tanar egyetemi ny. r. tanar
Az Orvostudomanyi Kar e. i. dékanja a noi klinika igazgatdja.
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A Szegedi Babaképzo Intézet 1927-28 évi tanfolyamanak végzos novendékei

Részlet a képbol
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