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A TOMEGEMBER
Veszprém, 1983. marcius 2.

Kedves Csaladok!

A mai kor legnagyobb kihivasa a tomegember. Most itt harom csalad van
jelen. Mindegyik mas, sajatosan eredeti, nincsen altaldnos keresztény csalad.
Az eredetinek ez a latasmddja Schonstatt sajatossaga. Isten nem futészalagon
teremti az embereket. [sten szemében nincs tomeg. Jollehet az egyhazban min-
dig voltak profetikus emberek, akik a keresztényi mivolt egy bizonyos tipusat
létrehoztak (példaul Szent Ferenc).

Az Egyhaz a II. vatikdni zsinat el6tt nagyon uniformizalt volt. Ez a véde-
kezd allasbodl kovetkezett. A zsinat altal az Egyhaz ujra felfedezte a karizmai-
nak sokszintiségét. Ilyen eredeti karizma Kentenich atya karizmaja.

Milyen az eredeti képe a keresztény schonstatti csaladnak? Egy a keresz-
tény csaladok soraban, de bizonyos eredetiséggel.

Isten a kor altal szol hozzank. Egy bizonyos kor nehézsége folhivast jelent
Isten részérdl. Azaltal, hogy bizonyos idében, bizonyos oldalrdl az Egyhaz ve-
szélyeztetve van, bizonyos értékekre akar figyelmeztetni benniinket.

Hogy értsiik ezt? Isten kezében minden eszkozként szolgal, még a bolse-
vizmus is. Azt mondandnk, hogy ez 6rdogi talalmany, mégis Isten kezében
eszkoz. A bolsevizmus nem gazdasagi, hanem emberi, k6z6sségi kép. A prole-
tarbdl indul ki, akinek nincs vesztenivaloja (Kommunista kialtvany), akinek
nincs meg az az érzése, hogy ér valamit. Minden értéktudata a k6zdsségbol
jon. Csak annyit ér, amennyit a kozossége ér. A tomegben érzi magat erdsnek,
nem akar kildgni a tomegbdl. Mindenben alkalmazkodik, nincs sajat vélemé-
nye. Itt egy lelki alkatrol van szé. Ez a tomegember. Ez az embertipus nincs
gazdasagi rendszerhez kotve. Ez van keleten és nyugaton is.

Az emberek k6zott a kommunikacié nagyon telitett, stirli. Ez gy hat, hogy
a gondolkod4sunkban hasonulnak egymashoz. Példaul nézik a tévét. Igy eltii-
nik a személyiség. Az ember az 6nérzetét az intézményekhez vald tartozasbol
meriti. Sajat magunkban is megtaladlhatjuk a tomegembert. Nem vagyunk elég
batrak, hogy a véleménytiinket kimondjuk.

Ez a tomegember Isten nagy kihivasa az Egyhaz felé. Az emberi torténe-
lem értelme az isteni esemény kibontakoztatasa. Cél, hogy Isten elgondolasa
az emberrdl beteljesedjék. Az ember bizonyos térténelmi szitudcidkban kiilon-
b6z06 képességekre tesz szert. A kozépkorban, amikor a gazdagsag akarta meg-
fojtani az emberiséget, jelent meg Szent Ferenc, aki egy 0j embertipust
képviselt. Olyan ember tipusat, aki szeretetbdl mindenrdl lemondott.

A tomegember altal Isten egy lényeges emberi vonasra akar figyelmeztet-
ni. Ez ma a legjelentdsebb probléma az Egyhazban. Ha egy keresztény a hitét
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nem vallja meg, az is ez a probléma. Nem megy misére, mert kinevetik. A ha-
zassag felbomlasat a kozosség szokasa hozza magaval.

A tomegemberség Isten kezében egy eszkoz. Mit akar ezaltal Isten nekiink
mondani?

Isten az egyes személyiség értékét akarja kiemelni. Azt, hogy mindannyi-
an egyszeriek vagyunk. Azt mondja, hogy te szamomra érték vagy. Isten igent
mond rank. Nem ugy szeret benniinket, amilyennek lenniink kellene, hanem
amilyenek vagyunk. Ezért fontos és szabad elfogadni magunkat. Fontos, hogy
felfedezziik magunkat.

Elgondolkoztak mar azon, hogy mi tetszik a masikon? Elmondtdk mar ne-
ki? Husvétra irjak meg ezt egy levélben!

Jézus Krisztusnak a hazastarsunk nem akarki. A keresztség egy eredeti
szeretetszovetség koztem és Jézus kozott. Ez a viszony egyedi. A tomegember
megjelenésével Isten figyelmeztetni akar az egyéniség és a személyiség fon-
tossdgara.

Személyes eszménykép

A keresztény ember erre a problémara ugy ad valaszt, hogy megkeresi a
személyes idealjat, eszményét. Atérzi, hogy elhivatottsiga van.

Schonstatt elgondolasa a kozosségrol: a tokéletes kozosség tokéletes sze-
mélyiségekbdl all, amit a szeretet ereje éltet.

1.) Minden schonstatti keresi a személyes idealjat, azt irasba foglalja. A
személyes idealt az ember érzékelheti a sajat vagyaiban, tehat azt keresi, hogy
milyen szeretnék lenni.

Néhany megfogalmazas:

— Mint Krisztus, élni akarok minden emberért.

— Mindenkinek a mindene akarok lenni.

— Isten taberndkuluma szeretnék lenni.

— Faklya szeretnék lenni az embertdrsaim szamara.

— A szeretet fénye szeretnék lenni.

— Az emberek el6tt apa vagy anya, Isten elott gyermek akarok lenni.

— Krisztus tarsa akarok leni a mai vildg megvaltasaban.

2.) Az én személyes titkat csak Isten ismeri. Kérdés, hogy a hdzassagon
beliil mennyit mondjak, adjak, tartsak meg magamnak. A hazassag harmas
szovetség, Krisztus a harmadik személy. A k6zdsségben mindegyikiinknek
eredeti kapcsolata van Istennel, és ezt megéljiik.

3.) Schonstatt nagyra értékeli a gondviselésbe vetett hitet. Nincs véletlen.
Az egész vilag jel Isten kezében. Példaul: a gylirii érték, a szeretetre emlékeztet.
Minden élménytink Isten szeretetének jele. A fonok is eszkoz Isten kezében.



Most végignézve a napon, megkérdezhetjiik: min, kin keresztiil talalkozott
velem ma Isten? A hit Isten ajandéka, de a hitet gyakorolhatjuk is. Krisztus a
keresztség altal a lelkiinkben lakik.

Most megkérdezhetjiik: Isten milyen jelét adta szeretetének? Mivel Isten
végtelen, végtelentil titokzatos is. A partneriink is végteleniil titokzatos. A ha-
zastarsunk mogott Isten rejtdzik. Mivel Isten a szovetségiinkben a harmadik,
biztosak lehetiink abban, hogy Isten meg fog tartani a partneriink mellett.

Lassuk meg a dolgok mogott Istent! Isten kapcsolatba hozhatja terveit a
blinnel is.

A heti schonstatti 6ra szdméara szép feladat, hogy Isten milyen eszk6zok ré-
vén, milyen jelek altal vezetett minket egymashoz.

A hazasparok életszentségre torekvése

Az Egyhaz jovdje a csaladokon mulik, mert a csalad az egyetlen hely, ahol
még lehetséges keresztény élettér kialakitasa. Ezért fontos, hogy a csalad, a
mai kornak megfelelden, egyéni szeretetet, kultirat hordozzon. Ez a kultura a
szokasokbol, hagyomanyokbol, nevelési dolgokbdl, imadsagokbol stb. all.
Fontos, hogy a csaladok kapcsolatba 1épjenek egymassal. Toébb csalad 6ssze-
fogasa hordozhatja csak a kultarat.

Valaszként a kor problémaira csak 1ényeges dolgokat mondhatunk. De mi-
vel az egyéniséget hangsulyozzuk, az egyik csalad ezt, a masik csalad mast
képvisel. Tehat amit régen az intézmények biztositottak (pl. a szerzetesren-
dek: a bencések, a ciszterek, palosok stb.), azt ma a csaladoknak kell biztosi-
taniuk.

A csaladokat alakitjuk, épitjik. Nagy szeretetk6zosséggé formaljuk. Mi-
lyen moédon formaljuk a csalddunkat szeretetk6zosséggé?

1.) A hazastarsamat nagynak latom. Akkor is, ha a természetem tiltakozik
ellene. Mivel tudom, hogy Isten szereti a partneremet, és 6 nagynak latja o6t,
hiszem nagysagat akkor is, ha én nem latom.

2.) Jéakarattal vagyok iranta. Jot teszek vele, javat akarom. A szeretet cse-
lekedeteit adom neki. A szeretet akkor igazan értékes, ha sajat magunknak faj-
dalmat okoz.

3.) Toreksziink egyiitt szentté valni. Megkérjiik a tarsunkat, hogy mondjon
kritikat rélunk. A kérés nélkiili kritikanak nem sok értelme van, mert csak sért.
A kritika akkor segit, ha j6 idészakban kapjuk. Beszéljiik meg! Legyiink egy-
mas irdnt tiirelmesek!

4.) Kozosen alakitjuk csaladi életiinket. Beszéljiikk meg, hogyan alakitjuk a
napirendiinket!

5.) Beszéljik meg, hogyan t6ltjiik el a k6zos szabadidénket!



6.) Legyen idejiikk magukra is! Legyen egy kiilon kuckojuk. A személyek
eredetiségét helyhez is lehessen kotni.

7.) Fontos az imadkozas. Imaddkozzanak kozosen legaldbb egyszer napon-
ta. Szabad (spontdn) és kotott ima is lehet.

Mi Atyank — a mi hdzassagunk Atyja... Bocsasd meg — ilyenkor egymas fe-
1é fordulunk.

Fontos az imadsag heti ritmusa is.

8.) Beszélni kell egymassal egymasrdl. Egy id6t rogzitsiink le és vasszi-
gorral tartsuk be! A férfiak ezt ugy élik meg, hogy ,.ketten egy irdnyba né-
ziink”, a nék pedig ugy, hogy ,,egymasra néziink”.

9.) Alakitsuk ki az tinnepeinket, az egyhazi linnepeket.

10.) Személyes naplovezetés.

11.) Személyes vallasos célkitiizések (jofeltételek). A személyes célkitii-
zések mértékletes apolasa. Ha elkezdjik, hamarosan észrevessziik gyengesé-
geinket.

A Schonstatti Szilizanya az Uj ember és a csalad neveldje. A legfontosabb a
személyes kapcsolat. Ez kiegésziil az eszmékhez vald kotddéssel, és a helyhez
valo kotodéssel. Ez azt jelenti, hogy a schonstatti csaladok kérik a Sziizanyat,
hogy j6jjon a csaladjukba, a hazukba. A képe az otthonukba keriil, a haz kegy-
hellyé valtozik, ahol a Szlizanya a hazastarsakat neveli.

Hazi feladat: Nem szeretnének irni egy levelet a hazastarsuknak?

Talan megirhatnak, hogy mi tetszik a hazastarsukban!

Meggondolhatjuk, hogy hol vehetjiik észre a tomegembert a kérnyezettinkben?

Hol, miben vessziik észre magunkban a tomegembert?

Megfigyeljik az otthonunkat, hol talaljuk meg benne az eredetiséget.



' KIS CSALADNAPOK
Obudavar, 1984. november 9 — 11.

Kedves Csaladok!

Ez az els6 alkalom, hogy egyiitt kis lelkigyakorlatot tartunk. Bizonyara
egyetértenek azzal, hogy elészor az Onok elvarasait probalom szavakba fog-
lalni. Elvarnak valamit sajat maguknak és a hazassaguknak. Talan segitséget
varnak az egymas iranti szeretetben is. Talan vilagossagot keresnek a hazassag
képérol, ahogy azt Isten latja. Mindenekeldtt erdt keresnek, vagyis felteszik a
kérdést, hogyan tudjuk a keresztény hazassag eszményét a hétkdznapi gyakor-
latban €lni?

I. A csaladok hivatasa

A mai korban a csaldd egy fontos téma. A Szentatya, II. Janos Pal papa a
csaladot papasaganak kozponti témajava tette. Ezt harom intézkedésébol is
lathatjuk: Az Egyhdz eddigi kétezeréves torténetében eldszor létesiilt papai
minisztérium a csaladok szamara. Az a neve, hogy a ,,Csalddok Péapai Tana-
csa”. Most van eldszor az is, hogy 1étrejott egy kiillon papai intézet, egy tudo-
manyos intézet, mely a csalad kérdéseit kutatja és tanitja. Harmadszor pedig a
mostani Szentatya tollabol szarmazik az eddigi legjelentdsebb okmany a
keresztény csaladrol (Familiaris Consortio). Elgondolkozva mondta egy ma-
ganbeszélgetésen XIII. Ledrdl és az 6 szocialis kérdésekkel kapcsolatos kiilde-
tésérdl a papa: XIII. Led papa ugy vonult be a torténelembe, mint a szocialis
kérdés papaja. Aztan értésre adta, hogy 0 pedig talan mint a csaladok papaja
szeretne a torténelembe vonulni.

De a csalad nemcsak az Egyhazban all az érdeklédés kozéppontjaban. A
tarsadalom is egyre inkabb torddik a csaladokkal. Ennek vannak jelei. Példaul
az anyak 3 éves sziilési szabadsaga. Ez egy jo dolog és Eurépaban nem tul gya-
kori. A tv-ben egy adas rendszeresen a csaladdal foglalkozik. A kormany pe-
dig Gjra jobban tamogatja a sokgyermekes csaladokat. A tarsadalomnak ez a
reakcidja nem magatdl értetddd. Egy olyan vilagban éliink ugyanis, amely le-
rombolja, lerombolhatja a meglevé kotelékeket. Az eddigi paraszti kultira
messze mogottink van. Elottink all egy muszaki kultira, melyet egészében
emberek alkottak. Egyre inkabb egy eltomegesedett tarsadalom alakul ki. S az
emberek rendkiviil stiri kommunikacidba keriilnek egymassal, a modern koz-
lekedési eszkdzok és a modern kommunikécids eszkozok révén. Emberek mil-
liéi egy és ugyanazon pillanatban féltik valamelyik tv-darab hdsét. Emberek
millidi élik at egytitt a tv-ben a baleseteket, katasztrofakat. Viszont egyik kép



koveti a masikat. S ezért az ember a sokrétli kapcsolatok kézepette maganyos
marad. Az a képessége, hogy szeretetkapcsolatot l1étesitsen, til van terhelve.
Ezrekkel vagy milliokkal nem lehet személyes kapcsolatot 1étesiteni. Ezért a
tomegnek megvan a sajatos modja a kapcsolattartasra. Ez a kapcsolat feliiletes
és az 6sztonok sikjan torténik. Hitler egy szuggesztiv beszédében azt kérdezte
a sokezres tomegt6l: Akarjatok a totalis haborut? S azok orditottak, hogy igen.
Finomabb formaban ma is atéliink ilyen tomegkapcsolatot és tomegszuggesz-
tiot ugy nyugaton, mint keleten. Ennek oka a technikai tdrsadalom, amelyben
élink. A tomegben visszafejlodik az ember szeretetre valo képessége, mint
egy olyan szerv, amelyet nem hasznalunk. Ezért van a hdzassag valsagban. S
ezaltal a tulajdonképpeni keresztény szeretet is valsagba keriilt. S mivel az Is-
ten iranti szeretet bizonyos természetes szeretetet tételez fel, az Isten iranti
szeretet is alapvetd valsagba jutott.

Foltessziik magunknak a kérdést, mit jelent a jelenlegi valsag. Kentenich
atya a Schonstatt-mozgalom alapitéja mondta egy alkalommal, hogy Isten az
élet Istene. Ahol megengedi, hogy valami eltorjon, ott 1j életet akar teremteni.
S azzal folytatta, hogy milyen csodélatosnak kell lennie annak a vilagnak, me-
lyet a jelenlegi elhalasa nyoman akar 1étrehozni.

Ha Isten az emberekkel Uj kezdetet akar beinditani, akkor azt a csaladban
kell tennie, mert a csaladban torténik az ember személyiségének a formalasa.
Ez vonatkozik személyiségének erejére és szeretetre vald képességére is. Vo-
natkozik tovabba arra a képességére, hogy hinni tudjon, és az erejére, amellyel
munkajat végzi. A csaladban létrehozhatunk egy olyan teret, amelyet nemcsak
a technika formal, hanem az apa ¢s az anya szeretete. Isten a sziiloknek a sajat
képességeibdl atadott valamit, hogy megmutassak egymasnak és a gyerekeik-
nek. A tarsunk altal mutatja meg Isten, hogy egyediiliek vagyunk a szamara. A
sziilokben Isten szeretetének a képmasat ¢lik at a gyerekek. A nem keresztény
kiilso 1égkor ellenére a csaladban megvan annak a lehetdsége, hogy otthonuk-
ban keresztény 1égkor jojjon 1étre. S mint valamikor az dsegyhdz, a jovo egy-
haza is a hazak egyhaza lesz. A Schonstatt-mozgalomban a Szlizanyara
kivéaltképpen ugy tekintiink, mint a csaladok anyjara és neveldjére. igy a csa-
lad azza a helly¢ valik, ahol a mai korban Krisztus tjra sziiletik. Ahogy korab-
ban a kolostorok voltak a keresztény élet kozpontjai a kornyezetiilk szamara,
ugy most a csaladoknak kell Krisztus szeretetének kisugarzé kozpontjaiva val-
niuk. II. Janos Pal papa szavaival kifejezve: Amint korabban Isten a profétakat
szolitotta, hogy altaluk hazahivja népét, ugy most a csaladokat hivja Isten. Ko-
rabban ugyanis arra volt sziikség, hogy az emberek megtérjenek Istenhez. Ma
tobbrol van sz6. A profétak feladata nehezebb lett. A szeretetre valo képessé-
get kell, hogy visszaajandékozzak az embereknek. Ez csak ugy lehetséges, ha
felkinalnak egy olyan teret az embereknek, ahol szeretet uralkodik. Vagy még
pontosabban olyan teret kapnak az emberek, ahol fogantatdsuk pillanatatol
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szeretik Oket. Ilyen tér kialakitasara, ilyen profétai szolgalatra vagyunk elhi-
vatva. A hdzassagra és a csaladra vald ilyen elhivatottsagot szemléljiik most
meg kissé kozelebbrol.

Magyarorszagon szivesen mondjuk az érkezdé vendégnek, hogy Isten ho-
zott. Ha a hazastarsunkra tekintiink, jogosan ismételhetjiik meg ezt a szot: Is-
ten hozott, Isten kiildott. Jeremids profétaval mondhatjuk: Még mieldtt
kiformaltalak volna anyad méhében, mar kivalasztottalak (Jer 1,5). Ezt mond-
ja nekiink is: Még miel6tt kiformaltalak volna benneteket anyatok méhében,
mar kivalasztottalak benneteket. Vagyis: Isten egymdsnak teremtett benniin-
ket. Elmondhatjuk magunkrél: Isten engem a hdzastarsamnak teremtett. S hi-
szem, hogy a hazastarsukrél mondhatjak hivé 1élekkel: Ot nekem gondolta ki
Isten.

Ha a tarsunkat — tigy, ahogy konkrétan eldttiink all — szemléljiik, mondhat-
juk talan, hogy Istenem, hat ezt meg hogy gondoltad? A tarsunkban felfede-
ziink olyan vonasokat, amelyek boldogga tesznek benniinket, s olyanokat is,
amelyek csalodast okoznak. S megfigyelhetiink magunknal olyan képessége-
ket, amelyekkel tarsunkat megajandékozzuk, és gyengeségeket, amelyekkel a
terhére vagyunk. Egészen egyikiink szamitdsa sem valik be. Ennek megvan a
maga j6 értelme. A hazassag szentségében Krisztus koztiink van. Igy altala Is-
ten, a mennyei Atya a hazassagunk szovetségében a harmadik fél. Megtart
benniinket az egymas iranti szeretetben, ¢€s egyiitt vezet benniinket. Hazassa-
gunk sok problémaja csak Vele kozosségben oldhatéo meg.

S ebbdl néhany gyakorlati kovetkeztetést lehet levonni:

El6szor: Tarsunkat a hit fényében latjuk. Szem eldtt tartjuk, hogy Isten
kiildte 6t. Beszéliink Istennel a tarsunkrdl. Elmondjuk neki, hogy mi tetszik
nekiink a tarsunkon. S elmondjuk Istennek, hogy mi nem tetszik a tarsunkon.
Meghallgatjuk, hogy mi Istennek a szandéka ezzel. Isten azt mondja nekiink,
hogy a tarsad gyengéi €s hibai arra szolgaljanak, hogy megtanulj szeretni. A te
szereteted még tulsdgosan 6nzd. A tarsad korlatai és gyengéi legyenek segitsé-
gedre, hogy Urra légy a sajat magad koriili keringésen. Kentenich atya tbb-
szor idézett egy kis mondast, amely a német nyelvben rimel:

Du Mittel meiner Heiligkeit, sei gelobt in Ewigkeit.
(Te, szentségemnek eszkoze, dicsértessél mindorokre.)

Tarsunk tehat tervszeri eszkoz Isten kezében, amellyel magahoz akar von-
ni benniinket.

Tarsam szeretetében és gyengédségében megtapasztalom Isten szeretetét,
amellyel megérint engem. A tarsam hibaiban és gyengeségeiben megtapaszta-
lom Istent, aki arra hiv, hogy még jobban szeressem 6t. A tarsunk tehat Isten
kinyilatkoztatdsa az életiinkben. A mi feladatunk az, hogy a tarsunk mogott
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észrevegytiik Istent. Miutan meglattuk Istent a tarsunk mogott, elkezdhetiink
vele beszélgetni. Azt tanacsolom, hogy beszéljenek gyakran a Jdistennel a
partneriikrol.

A harmadik 1épés ebben az Istennel val6 talalkozasban abban all, hogy egy
kis aldozatot hozunk. Ha sziikséges. Nem szeretnének egymasnak karacsonyra
egy szerelmes levelet irni? Egy olyan levelet, amely tartalmazza Istennel valo
beszélgetésiik eredményét. Az egyik idei csaladnapok végén a férjek atadtak a
feleségiiknek egy ilyen levelet. Mindegyik férj megirta a feleségének, hogy mi
tetszik neki kiilonosen a feleségén. Némelyik hosszl id6 6ta most csinélta ezt
elészor.

Isten a partneriink lelki, eredeti mivoltan keresztiil is sz6l hozzank. Az
asszony az 0 sajatossagainak megfelelden Gjra meg ujra szeretne hallani egy-
egy kedves, szeretd szot a férjétdl. Egy fiatalember egyszer azt mondta nekem,
hogy valami nincs rendben a feleségénél. Mar 6tsz6r megkérdezte télem, hogy
szeretem-e, pedig mar megmondtam neki. Kedves férjek, ha az elmult hét fo-
lyaman nem mondtak a feleségiiknek, hogy szeretik 6t, vagy hogy szép, vagy
hogy oriilnek neki, akkor itt az ideje annak, hogy potoljak a mulasztasukat.
Nem informaciordl van itt szo, s nem is adatkozlésrol, hanem lelki érintkezés-
rol. Isten az asszonyhoz is sz6l lelki sajatossagan keresztiil. A férfiaknak meg-
van a jellegzetes modjuk, hogy kifejezzek szeretetiiket. Tobbnyire kozvetve
teszik ezt. Valamilyen jellel. Egy irdnyban néznek azzal, akit szeretnek. S ép-
pen ebben élnek meg mély kozelséget. Az asszonyok a szeretetnek ezeket a
jeleit gyakran nem veszik észre, s kielégitetlennek, maganyosnak érzik magu-
kat. Hadd illusztraljam ezt egy szélsdséges példaval. Egy fiatalember, akinek
nehézségei tamadtak a feleségével, a kovetkezdket mondta el, amikor megkér-
deztem tdle: mondta-e mar a feleségének, hogy szép vagy? ,Igen. Amikor
egyik este a nagyvaros allomasa el6tti téren sétaltunk, nagyon szépnek tiint a
feleségem, s én azt mondtam neki, hogy itt olyan a megvilagitas, mint egy hus-
boltban.” (Ahol rejtett piros fény viladgitja meg a hust, hogy mutatosabb le-
gyen.) Ez volt a fiatalember bokja. Késobb, amikor aztan mindketten nalam
voltak, megemlitettem ezt a bokot a fiatal férj beleegyezésével. Kidertilt ter-
mészetesen, hogy a feleség meg se értette férje mondasat. Mit jelent ez a gya-
korlatban? Ha egy férj a feleségének a lelki kozelségét keresi, akkor gyakran
egy feladat lehet az a kozeg, ami kettojiket erdsen 6sszekapcesolja. Egy kozos
munka az épitkezésen lelkileg nagyon kozel hozza a feleséget a férjéhez.
Adott esetben sokkal inkabb, mint egy csok, vagy kézvetlen kedveskedés, sze-
retd sz6. Kentenich atya két kifejezést hasznal arra, hogy ezt megmagyarazza.
Szivk6zosségrol és feladatk6zosségrol beszél. Szamunkra, férfiak szamara a
szeretethez vezetd eredeti Ut a feladatk6zosség. De meg kell tanulnunk azt is,
hogy a szivk6zosség modjan is szeressiink. Ezért azt tandcsolom Onoknek,
hogy karacsonyra irjanak levelet.
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Az asszonyok els6dlegesen a szivek kozosségét élik at. S nekik pedig azt
kell megtanulniuk, hogy feladatk6zosséget képezzenek a férjiikkel. Mint fele-
ség, nem szabad orokké azt kérdezgetnem, hogy szeretsz-e, szeretsz-e..., ha-
nem meg kell tanulnom, hogy a férjemért, és az ¢ feladataért feldldozzam
magam, mint az 6 tarsa. Az asszonyi szeretet értelme, hogy félaldozza magat.
Egészen odaadja magat a gyerekének, akit hordoz és a férjének. A Szlizanya
nem t6rodott azzal a kereszt alatt, hogy jol érzi-e magat, hanem Istennek ajan-
dékozta a gyermekét az emberekért. Masrészt a férj is megtanulhatja, hogy le-
mondjon sajat magarol. Nem az a fontos, hogy 6 boldog-e, amikor jo szot szol
a tarsdhoz, hanem az a fontos, hogy a feleség boldog-e. Mivel az asszony al-
kalmazkodoképessége altalaban nagyobb, mint a férfié, a hazastarsi k6z6sség-
ben a férfi egyszeriien feliil szokott kerekedni. Ezért a férfiaknak altalaban
tobbet kell azért faradniuk, hogy rahangolddjanak és tekintettel legyenek a fe-
leségiikre, mint forditva. igy van ez mindig akkor, amikor a szeretetiinket jut-
tatjuk kifejezésre, a hazastarsi testi talalkozasnal is. Mivel a férfi konnyebben
foltalalja magat a dolgok viszonylataban, az embereket is hamar targyi szem-
pontok szerint kezeli. A modern vilag is még csak inkabb ebbe a targyias
iranyba tereli. Ezért a férfinak minden erejével azon kell dolgoznia, hogy a
személyre tudjon figyelni.

Mivel ma pontos ismeretiink van arrol, hogy hogyan jon 1étre a szeretetre
valé képesség, pontosan tudjuk, hogy miért nem tudunk szeretni. Altaldban
meg tudjuk mondani a pontos Iélektani okat annak, hogy miért nem tudunk
szeretni. Talan gyerekkorunkban tul kevés szeretetben volt résziink, talan al-
landdan veszekedtek a sziileink, vagy mas rossz tapasztalatokat szereztiink. Ez
nem ok arra, hogy elveszitsiik a batorsdgunkat. S arra sem ok, hogy azt
higgyiik, hogy nekiink akkor nem is kell szeretniink. Mivel Isten harmadikként
jelen van a szovetséglinkben, ezért mindig nagyobb szeretetre vagyunk meg-
hivva, mint amennyire képesek vagyunk, fiiggetleniil attél, hogy egészséges-e
a szeretetképességiink vagy sem. Mint ahogy Jézus és Maria kozott a szeretet
a kereszten teljesedett ki. S roluk feltételezhetjiik, hogy a szeretetre vald ké-
pességiik egészséges volt.

A hazassagunk tehat az a hely, ahol szeretink. Isten egymasnak szant min-
ket, s az Osszetartozasunkat eszkozként kivanja hasznalni.

Néhany kérdés az egymassal valo beszélgetéshez: Emlékeziink az elso sze-
retetiink idejére és azt kérdezziik, hogy mi tetszett akkor a tarsunkon.

Megmondjuk a tarsunknak, hogy mi mindenért vagyunk neki haléasak.
Megkérjiik a tarsunkat, mondja meg nekiink, hogyan tudnank érezhet6bben,
kivehetobben kifejezni a szeretetiinket.
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Végiil még egy megjegyzés. Néhanyan Onok koziil egy pillanatra elszo-
morodtak. Pedig az nem utopia, hanem hitiink kifejezése, hogy Krisztus jelen
van a hdzassagban. A schonstatti Szlizanya nevelési nagyhatalom. Nalunk a
csodéak szokasosak.

I1. A gondviselésbe vetett gyakorlati hit

Isten csaladokat hiv, amikor az Egyhazat és a tarsadalmat a legtijabb korba
akarja atvezetni. Kentenich atya a hitet tekintette annak a dontd szervnek,
amellyel Istent megismerhetjitk. Mégpedig azt a hitet, amely eredeti arculatot
nyer a Gondviselébe vetett gyakorlati hitben. Istent megtalalhatjuk a Szent-
irasban. Megtalaljuk Istent az egyhaz szavaban. Kiilondsképpen pedig megta-
laljuk 6t életink minden eseménye mogott. Isten van minden dolog mogott és
szolit benniinket. Emberek és dolgok jellé valnak. Ha két ember kezet nyujt
egymasnak, ez az érintés nem csupan két husdarab taldlkozasa. A kéz itt jellé
lesz, és a kézfogas a két személy Osszetartozasat fejezi ki. Azok az emberek,
akikkel talalkozunk, Isten kezének szerepét toltik be az életiinkben. Eletiink
eseményei jelek, amelyek utjan Isten érintkezni akar veliink. Igen, sajat szi-
viink vagyodasaban is szol hozzank. A Gondviselobe vetett gyakorlati hit azt
jelenti, hogy Istent felfedezziik ezek mogott a jelek mogott. Ez azért fontos
szamunkra, modern emberek szdmara, mert egy hitetlen vilagban éliink. Igy az
egész vilagot atlatszova tessziik Isten felé.

Néhany gyakorlati alkalmazés. Felfedezziik Istent sajat eredeti mivoltunk
és vagyunk mogott. Minden ember egyszeri. Egészen egyedi, eredeti megjele-
nése van. S a kozte és a tobbi ember kozotti kapcsolat is egyedi. Felfedezhet-
juk ezt a mi eredeti mivoltunkat, ahogy Isten minket elgondolt. Felfedezhetjiik
a vagyakozasban, amelyet Isten belénk alapozott. Ha észleljiik a sajat vagya-
kozasunkat, akkor eredeti mivoltunkat érezziik.

Néhany példa: Elismerésre vagyunk. Vagy sajat nagysagunkrol dlmodunk.
Ez annak a jele, hogy Isten azt akarja, hogy nagyok legytink. Belsé igénytink
van arra, hogy masokat boldogga tegytink. Ez annak a jele, hogy arra vagyunk
hivatva, hogy masokat boldogga tegyiink. Az a vagyunk, hogy masokat vezes-
siink. Ez annak a jele, hogy vezetdi hivatasunk van. Tagra nyitjuk sziviinket
masok gondjai irant. Ez annak a jele, hogy Isten sok embernek akar otthont ad-
ni a szivinkben. Szeretjik az Egyhazat. Isten az Egyhaz szolgalataban akar
benniinket latni. Es igy tovabb.

Azt tanacsolom, hogy fogjanak egyszer egy papirlapot, irjak ra a kérdést:
Milyen szeretnék lenni? Feltételezem, hogy nem adunk feliiletes valaszokat,
hogy gazdag szeretnék lenni, vagy hasonlot. Ha azt kérdezziikk magunktol,
hogy milyenek akarunk lenni, akkor megmozdul sziviinkben az a vagyakozas,
amelyet Isten helyezett bele. Egy masik lapra irjak azt a kérdést, hogy: Mi sze-
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retnék masok szamara lenni? S ismét feljegyzik a valaszokat, amelyek a szi-
viikbdl jonnek. A harmadik lapra irjak a kérdést: Mi szeretnék Isten szamara
lenni? Ha tetszik, egy negyedik lapra vazoljak a képet, ahogy a munka vilaga-
ban latjak magukat. Az 6todik lapra irjak fol a kedvenc iméjukat, a részletet a
Szentirasbdl, amelyet a legjobban kedvelnek. Melyik jelenetben tetszik ma-
guknak Krisztus leginkabb?

A korabbi nemzedékeknek természetes volt, hogy megtalaljak eredetiségii-
ket. Ma technikai civilizacioban éliink. Minden az erds eltomegesedés iranya-
ba terel benniinket. Isten nem azt akarja, hogy a technikat visszafejlessziik. Uj
embert akar teremteni, aki meg tud felelni a modern technikai vilag kovetel-
ményeinek. Ahogy ma a természetet tudatosan védeniink kell, gy a j6vo egy-
hazaban az ember bizonyos tulajdonsagait ki kell hangstlyoznunk. Tehat az
emberkép Isten altal szandékolt tovabbfejlesztésével van dolgunk. Ennek az
emberképnek egyik vondsa: az eljovendd technikai kultiira embere sajat erede-
tiségét egész tudatosan fogja meglatni és elfogadni. A hazassagban segithe-
tink egymasnak, hogy megtalaljuk az eredetiségiinket. Ha megmondjuk a
tarsunknak, hogy ez és ez tetszik rajtad, akkor segitiink neki, hogy megismerje
magat. Lehet, hogy csalodottak lesziink, ha a partneriink megnevezi az értéke-
inket, mert illizioba ringattuk magunkat magunk fel6l. Jézus azt mondja: Az
igazsag szabadda tesz benneteket. (Jn 8,32)

Hazasparként is kereshetjiik az eredetiségiinket. Schonstattban nemcsak az
egyes ember személyes eszményét ismerjiik, hanem a csaladok idealjat is. Is-
merek egy csaladot, amelyiknek a Tadbor-hegy az eszménye. Krisztus megnyi-
latkozott az 6 dicsOségében és jo volt ott lenni. Egy masik csalad kedveli a
nazareti Szent Csalad képét. Szereti a hiiséget és egymas kolesonos elfogada-
sat. Megint egy masik csalad szereti a piinkosdi jelenetet. Eltelve a Szentlélek-
tol, meg akarjak hoditani a vilagot Krisztusnak. Egy masik par a Golgotan érzi
magat otthon. Isten nagyon sok szenvedést kiildott nekik, és abban latjak éle-
tiik feladatat, hogy szenvedésiiket Istennek ajandékozzak az embertarsaikért.
Némi idébe fog keriilni, amig meg tudjak fogalmazni hazas eszményliket. Azt
tanacsolom, hogy ebben az esetben is irjanak egy lapra, vagy inkabb egy flizet-
be. Irjanak fol mindent, ami mindkettdjiik tetszését elnyeri. Meglatjak, ha
majd kozos élményeikbdl kozosen betakaritjak a gyiimolesot, amelyet értékes-
nek talalnak, akkor idovel ebbdl egy teljesen eredeti kép alakul ki. Ha példaul
ezek utan a csaladnapok utan ezt mindannyian megteszik, ha tehat k6zosen
Osszeirjak azt, ami értékes volt ezekben a napokban, akkor azt gondolna egy
kiviilallo, aki megvizsgalna a lapokat, hogy mindannyian méas-mas napokat él-
tek at. Valdban kiulonbozd lelki napokrdl van szo. Isten parbeszéde egy hazas-
parral mindig mas, mint egy masikkal.

Latjak, nemcsak nekem kell dolgoznom, hanem maguknak is. S a maguk
munkéja a fontosabb!
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A Gondviselobe vetett gyakorlati hit altal megfigyelhetjiik, hogyan veze-
tett benniinket Isten. Nincsenek véletlenek az életiinkben. Jelek vannak, ame-
lyek Istentdl jonnek. Ha szivesen teszik, irjadk le a szerelmiiknek a torténetét.
Jegyezzék fel a ,,véletleneket”, amelyeket Isten szervezett, hogy egymashoz
vezesse magukat. Isten végtelen, s néha egy fél vilagot mozgdsit, hogy két em-
bert egymashoz vezessen. Gondoljanak arra, hogyan talalt egymasra a G. ha-
zaspar. Isten egyetlen vilagraszolo eseménnyel szamtalan olyan {igyet
osszekapcsol, amellyel valami szandéka van. Az egyes vonalakbdl mintat sz6.
Szamunkra az a fontos, hogy egyiitt, hivd mdédon lassuk k6zos torténetiinket.
Mint ahogy Isten Izrael népét vezette, ugy minket is vezet. S ha — most valami
lehetetlent mondok — ha a Szentiras egyszer elveszne, még mindig rendelkezé-
siinkre allna a mi sajat szent torténetiink. Ha a gyerekeink este kdszonetet
mondanak az Istennek, akkor feltételezik, hogy az események mogott a Jdisten
van. Ha férj és feleség egyszer egy héten Osszeiilnek, hogy beszéljenek egy-
massal, akkor kozosen attekinthetik, mit ajandékozott nekik a Jéisten az el-
mult héten, hol, mivel, hogyan sz6lt hozzank?

Kiemelek néhany jelet, amelyet Isten kiilonésen gyakran és szivesen alkal-
maz. Els6ként az emberekkel valo kapcsolat 6romét. Azt az 6romot, amelyben
hazastarsunk és gyerekeink révén részesiiliink. E mogott Isten van. Megmond-
juk Neki, hogy észrevettiik. Masodszor a csalédasokat, amelyeket az ember-
tarsainkkal vald kapcsolatainkban atéliink.

Ezt jol jegyezzék meg: Kentenich atya azt mondja, hogy a teremtmények-
nek harmas rendeltetése van. Az egyik: az ingerfunkcié. Ez azt jelenti, hogy
felkeltik az érdeklddéstinket. A mésodik: a csalédast okozo6 funkcid. Ezt na-
gyon fontos tudnunk. A sziviink hatartalan szeretetre és megismerésre van al-
kotva. Mert arra vagyunk hivatva, hogy Istent szemtél szembe lassuk. Ezért
sziikségszeriien egy ember csalddast kell, hogy okozzon nekiink. Ez nem 1¢é-
lektani, hanem teologiai megjegyzés. Minket az Istennel valé talalkozasra te-
remtettek. Lehetséges, hogy Istennek egy képmadsa hosszabb idén keresztiil
lebilincsel minket. Végso soron azonban a legtokéletesebb ember is csalodast
fog nekiink okozni, mert tobbet kerestink, mint amit 6 nyudjtani tud. Hatartalan
szeretetet kerestink, hatartalan boldogsagot, felismerést, amelyet semmi sem
hatarol be. A hazassagoknak tehat a csalodasok velejardik. Van, akinél ez ko-
rabban, van, akinél késébben kovetkezik be. Ha késébb jelentkeznek, az nem
baj. Akkor teljes eronket egymasnak és a gyerekeknek szentelhetjiik. Ha ko-
rabban jelentkeznek, az Isten szeretetének a jele. Akkor arrél fogunk gondos-
kodni, hogy névekedjiink az egymas irdnti szeretetben. Ez a szeretet 6nzetlen
lesz. Nem azért szeretem a masikat, mert élvezhetem, hanem mert Isten ajan-
dékozta 6t nekem. Amikor csalédunk a tarsunkban, nagy veszélynek vagyunk
kitéve. Ez a veszély abban all, hogy magunkban biraljuk a tarsunkat. Szemre-
hanyast tesziink neki, hogy az 4lmaink egy masik tarsat keresnek. A partner-

16



ben vald ilyetén csalédas lehet egy normalis pszichologiai fejlodés. A
szerelem elsé idejében a szeretetiink dsszekapcsolddik szenvedélyeink onkén-
telenségével. A szeretetnek eme primitiv formajdban — a primitiv sz6t jellem-
zésképpen, nem értékelden hasznalom — azért keressiik tarsunknak a
kozelségét, mert boldogga tesz benniinket. Ekdzben sajat kivansagainkat vetit-
juk bele a tarsunkba. Aszerint itéljiikk meg a tarsunkat, hogy mennyiben felel
meg ezeknek. Az ilyen primitiv szeretet rendesen két-harom évig szokott tar-
tani. S akkor azt hissziik, hogy megvaltozott a tarsunk. De nem a tarsunk val-
tozott meg, hanem a mi illizionk pukkant szét. Mit akar Isten ezaltal
mondani? El6szor is: nem megfutamodni! Fenndll az a veszély, hogy dlmaink-
ban masik partnert keresiink. Ezek a tarsak egyrészt eszményi formaban
jelennek meg elottiink. Szamolniuk kell azzal, hogy ilyesmi a mi csaladmoz-
galmunkban is megtorténhet. Egy papot eszményi fényben latunk, mert a hiba-
it nem ismerjiik. Latjuk egy masik hazaspar egyik tagjat — az 6 hibait sem
ismerjiik. Hiszen ha mint csaladok talalkozunk egymassal, a legjobb oldalrél
mutatkozunk. Isten tehat azt mondja, hogy ne futamodjunk meg 1élekben, al-
modozasainkban a tarsunktol. Masodszor azt mondja Isten: azt szeretném, ha
ujélag odafordulnal a tarsad felé és jobban megismernéd. Ezért a felismerésért
imadkozhatunk. A Szentlélek ajandéka, ha meg tudjuk latni a tobbi emberben
azt, ami benne nagy. Jézus azt mondja nekiink, ha bar ti, akik rosszak vagytok,
a gyermekeiteknek jo adomanyt tudtok adni, mennyivel inkabb megadja a ti
mennyei Atyatok a Szentlelket azoknak, akik kérik Téle. (Lk 11,13) Azzal is
szamolhatunk, hogy a schonstatti Sztizanya kikonyorgi szamunkra a Szentlel-
ket. Nincs olyan kérés, amit Isten szivesebben meghallgatna, mint a szeretetért
valé konyorgést. A szeretet a fOparancs. Ezért a szeretetért vald konyorgés
biztosan benne van Isten tervében. Tehat ha csaldodtunk egymasban, akkor for-
duljunk kilonos szeretettel egymashoz. Ez csak akkor lehetséges, ha szerete-
tinket egyidejlileg tovabbvezetjik Istenhez. Isten azt mondja, hogy végso
soron egészen az enyém vagy. Valamiképpen mi, emberek, a hdzassdgban is
maganyosak vagyunk. Ez a hazassagban atélt magany az Istenben kettesben
valo személyes egyiittléthez kell, hogy vezessen, nem pedig a hazassagbdl va-
16 menekiiléshez, még a képzeletiinkben sem. Az Istennel vald egyiittlétiink-
ben észrevessziik, hogy Isten a tarsunknak ajandékozott benniinket. Ha tehat
ujolag a tarsunk felé fordulunk, akkor Isten akaratat teljesitjilk. Mint ahogy a
szentaldozasban Krisztust, Isten Fiat fogadjuk be, ugyantugy befogadjuk 6t, ha
Isten akaratat teljesitjiik. A hazassag szentsége megelevenedik benniink. Min-
den igennel, amelyet a tarsamnak adok, Isten akarataval egyesiilok, ¢s aldassa
valok a csaladom, a gyerekeim szamara.

Harmadszor: legytink mindig készek a megbocsatasra. Mi, emberek, min-
dig Gjra biindssé valunk egymassal szemben. A biin életiinknek része. Akkor
is, ha a legbensonkben nem akarjuk, biin6ssé valunk embertarsainkkal szem-
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ben. Csak egy Gtja van annak, hogy megszabaduljunk a biint8l. Es ez a megbo-
csatas. Az, akivel szemben bilindssé valtunk, azt mondja, hogy megbocsatok
neked. A tarsadalom a biin6sség koriili problémak tisztdzasara a birésagokat
hozta Iétre. A biintetés letoltésével biinhddik a blinds a blinéért. Krisztus a ke-
resztaldozataval minden biintetést magara vallalt. Ezért minden blintinkkel Is-
tenhez johetiink és 0 Krisztus kedvéért megbocsat. Isten azt akarja, hogy
egymasnak is megbocsassunk. Krisztus azt tanitja a Miatyankban, hogy bo-
csasd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az ellentink vétke-
z0knek.

Mi torténik, ha megbocsatunk egymasnak? Els6ként megallapitjuk, hogy a
masik vétett ellentink. Valami rosszat tett nekiink, vagy nem adott meg valamit,
amit elvartunk téle. Masodszor azt mondjuk a masiknak, hogy megbocsatok ne-
ked. Ez a megbocsatas teljességgel egy ajandék. Ha a tarsunk megbocsatja,
amit vele szemben elkovettiink, akkor nem hivatkozhatunk a mi sajat teljesit-
ményiinkre. R4 vagyunk utalva az 6 konyoriletességére. Az 6 megbocsatasat,
mint a szeretet egyediilallo tettét éljik at. A megbocsatas teljességgel ajandék.
Megajandékozottnak éljiik at magunkat, ezért a megbocsatas a szeretetnek egy
uj kezdete. Ha bocsanatot kériink a tarsunktdl, el kell hagynunk a tronunkat.
Akkor megsziinik a hiusag. Persze a bocsanatkéréssel jatszadozni is lehet.
Bocsanatot kértink, de kozben azt varjuk el, hogy a tarsunk kérjen télink
bocsanatot. Mi azonban nem jatszadozast, hanem ujrakezdést akarunk. A ha-
zasparnak, amelyik a novekvod szeretet eszménye felé halad, bizonyos tapasz-
talatra van sziiksége a megbocsatas terén. Azt tanadcsolom, hogy alakitsanak ki
bevett szokasokat. Imadkozzak, ha jonak latjak, minden este a Miatyankot és
tartsanak sziinetet azutan a kérés utan, hogy bocsasd meg a mi vétkeinket, mi-
képpen mi is megbocsatunk az ellentink vétkezoknek. Ez alatt a sziinet alatt
kérjék a tarsukat egész csendben, hogy bocsasson meg. S ugyanigy bocsassa-
nak meg a tarsuknak is mindent, ami tortént. Ha jonak latjak, adjanak egymas-
nak a sziinet végén valamilyen szeretet-jelet. Mdsodik fokozatként, ha
fontosabb dologrdl van szo, kérjék ebben a sziinetben kifejezetten tarsuk bo-
csanatat az elkovetett hibaért. Helyesnek bizonyulhat, ha a fontos dolgokban
kifejezetten bocsanatot kériink egymastol. Ekozben vegyék figyelembe — ké-
rem — egymas vérmérsékletét. Bizonyos emberek nagyon gyorsan reagalnak.
Masok nagyon lassan €s mélyen. Eléfordulhat, hogy az egyik, amelyik gyor-
san reagal, mar bocsanatot kér, amikor a masik, aki lassan reagal, még haragra
sem gerjedt. Ezért jo, ha az, aki gyorsan reagal, egy kicsit nyugodtan var. A
megbocsatas befejezéseként értelmes lehet, ha szeretetb6l tesziink is valamit a
tarsunkért. Ha egy hazaspar kozosen életszentségre torekszik, akkor fontos,
hogy a megbocsatas teriiletén egy szilard szokast alakitson ki. Nem arrol van
sz0, hogy egyszer-masszor megbocsatunk, hanem egy szilard szokasrol, egy
képességrol, amivel biztosan élni tudunk. Kiilonosen fontos az, amikor a tokeé-
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letes szeretetre valo torekvés utjan sok csalddast élink at egymasban. Aki na-
gyobb szeretetre torekszik, észreveszi a masik kisebb hibait is. Ezért a megbo-
csatasnak a napi és heti gyakorlatunkhoz kell tartoznia.

II1. Korfordulén éliink

Harom jelet figyeltiink meg, amely altal Isten kiilondsen kézel van hoz-
zank. 1. A hézastars josdga és gyengédsége. 2. A csalédasok, amelyeket okoz
nekiink. 3. A vétek, a biin. Mindharom mélyebben a partneriinkh6z vezet ben-
niinket és Istenhez vezet minket. Egy negyedik alkalom a hdzassdgban, amely-
ben Istent megtalalhatjuk és vele taldlkozhatunk, azok a feladatok, amelyeket
Isten elénk tlizott.

Isten a hazassagunkat és a csaladunkat eszkozként akarja hasznalni. Mit
akar ez jelenteni? A kozépkorban volt egy homogén keresztény nyugat. Ezen
a teriileten minden keresztény volt. A megszentelt templom, a harangok zuga-
sa ¢s szentképek alakitottdk a kornyezetet. Keresztény tinnepek az idészakokat
formaltak. Minden hivatasnak volt egy szentje, minden orszagnak volt egy vé-
dbszentje. Es ami e keresztény nyugat hatarain kiviil volt, az nem volt keresz-
tény. Mentek a misszionariusok ¢és vitték a kereszténységet mas orszagokba.
Ez a keresztény nyugat 6sszetort. Az az idd, amikor Magyarorszag katolikus
orszag volt, elmult. A kozvélemény mar nem keresztény, hanem Isten nélkiili.
Gyakran nem istenellenes, hanem Isten nélkiili. Ez nem elsdsorban olyan erdk-
tol szarmazik, amelyek Isten ellenesek, hanem onnan ered az egész, hogy az
utolso 100 évben végbement technicizalddas altal egy 0j vilag jott 1étre. A val-
tozast, ami az utolso 100-150 évben végbement, alig tudjuk a képzeletiinkkel
felmérni. A kocsik, amelyek 10000 évvel ezelott jartak, alapjaban véve ugyan-
azok voltak, mint amelyeket Magyarorszagon 200 éve még hasznaltak. A tech-
nikai valtozas az utdbbi 150 évben teljesen uj feltételeket hozott 1étre. Némely
szocioldégus azt mondja, hogy a valtozas, amelyet az utébbi években atéliink,
csak egyszer fordult eld eddig: amikor a vadaszd, gyljtogetd cletmddrol a
foldmiivelésre tértek at az emberek. Az emberiség szervezodésében teljesen 1j
képzdédményekkel, Gj emberiséggel talalkozunk. Ennek az ij emberiségnek az
alapelvei keleten és nyugaton egyformak. A technikai adottsagokbol ered6 k6zos
vonasok sokkal dontébbek, mint az ideoldgiai kiillonbségek. Példaul az emberek
szazezrei vesznek részt bizonyos ipari folyamatokban. Az emberek szazezrei
élnek intenziv kommunikacidban. Igy mar az eszméknek is van komputere.

Ez az 4j vilag még nincs megkeresztelve. Ezek az allapotok, ez a tomeges
szervezoddés, ez a kommunikacio j emberi valosagot hoz 1étre. Ez az uj embe-
ri valosag még nincs megkeresztelve. Vagyis még nincs kapcsolatban a ke-
reszténységgel. Ez a kovetkezd évszazad feladata. A kiinduldépontjanak, a
kezdetének a csaladban kell lennie. A teljesitmény, amelyet a csaladtol igé-
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nyelnek, nagyon nagy. A jovO csaladja nem hozhatja 1étre ugy az embert,
ahogy a mult csaladjai tették. Olyan embert kell a jovoben Iétrehoznia, aki
elég erds ahhoz, hogy élni tudjon egy szuggesztiv tomegk6zosségben. Olyan
embert kell Iétrehoznia, aki tud szeretni, annak ellenére, hogy emberek ezrei-
vel van kapcsolata. A csalad ma még ennek a kévetelménynek nem tud megfe-
lelni. Egy olyan embert kell az uj csaladnak létrehoznia, akiben Krisztus
nagysaga és ereje, képessége €s szeretete folragyog.

Kentenich atya szivesen hasznalja azt a kifejezést ebben az §sszefiiggés-
ben: ,,Uj embert az j kdzdsségben”. Az uj embert harom tulajdonsaggal hata-
rozza meg: szabad, erds ¢s papi.

Szabad minden manipuladciotol, de szabad az 6sztondkkel szemben is.

Erés: Ez azt a képességet jelenti, hogy keresztiilviszi akaratat és hii tud lenni.

Papi: Krisztussal van kapcsolatban, ezért teljes 1étével belenyulik Istenbe.

A hazastarsakra nézve ez azt jelenti, hogy mindegyik kibontakoztatja sajat
eredetiségét, és a tarsa Ot az ¢ eredetiségében elfogadja. Evvel megérintjiik az
uj kozosség eszméjét. Kentenich atya ugy hatarozza meg ezt az 0j kozosséget,
hogy tokéletes személyiségekbdl all, amelyet a szeretet alapvetd ereje tart
Ossze. Nincs mas térség, ami annyira alkalmas lenne az j ember kialakitdsara,
mint a csalad. Férfi és nd allandoan egyiitt élnek egymassal és a gyerekekkel
is. A kolcsonos szeretet itt tud leginkabb kibontakozni. Elfogadjuk egymast,
oriilink a masik eredetiségének ¢s nagylelkiien elviseljik gyengeségeit.
Sokrétli kapcsolatrendszer van a csaladon beliil: férj—feleség, apa—gyerek,
anya—gyerek... Ahol tobb gyerek van, ott még gazdagabb ez a kapcsolatrend-
szer. Isten arra valasztott ki benniinket, hogy mint csaladd, egy 1j kezdet le-
gytink. Lehetdség van arra, hogy a csaladban él6 egyhaz legylink. Azért
lehetséges ez, mert toluink fiigg, hogy milyen a csaladon belill a 1égkor. Ha
Krisztus ott €l a csaladban, a hazassagban, ha €16 szeretet uralkodik, akkor az
egyhadz mar a bejarati ajtonal érezhet6. A csaladon beliil, a négy fal kozott le-
hetséges egy olyan keresztény légkor és keresztény élet, mint amilyen a ke-
resztény kozépkorban az egész kultiraban volt. Igy kezdédott az 6segyhazban
is, és a kereszténység elkezdte athatni a kulturat. A hazakban kezdodott a ke-
reszténység, a csaladok hazaiban. Az akkori romai kornak a hazai joval na-
gyobbak voltak, mint a maiak. A csaladatya fennhatosaga alatt 20-30 személy
volt. Csaladtagok, rokonok, rabszolgak, alkalmazottak stb. Ezek a keresztény
szellemU hazak voltak az egyhaz kezdetei. Ezekben a hazakban talalkoztak, itt
unnepelték az Eucharisztiat, egyiitt gondolkoztak el azon, hogyan lehet ke-
resztény mddon élni. A kereszténység elsé templomainak a nevei nem szentek,
hanem csaladnevek voltak. Ezek a maganhazak voltak az istentisztelet helyei.
Amikor kés6bb templomokat épitettek (gyakran ugyanott, ahol egy ilyen ma-
ganhaz allt), akkor a templom is megtartotta a csalad nevét.
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A keresztény életnek megfeleld atmoszférara van sziiksége ahhoz, hogy
novekedni tudjon. Ahogy egy novénynek is megfeleld foldre van sziiksége. Az
Antarktiszon nem lehet rézsat nevelni. A mi feladatunk, hogy egy ilyen ¢l6
csaladegyhazat épitsiink fel. Az 6rom, a szeretet és a béke hazat. A megértés,
a tiirelem, a megbocsatas és ujrakezdés hazat, ahol Isten kézel van. Szent Ja-
nos a Jelenések konyvében leirja a jovo egyhaz képét (Jel 21. fejezet). A szent
varos képét hasznalja fel. A szent varos az €gbdl szall ala, és Isten az 6véi kozt
lakik. Isten letorli a konnyeket az emberek szemérél. Es az emberek kozott ott
¢l a szeretet kozossége. A Foldon €10k kultaraja egy egyetlen, emberek altal
készitett varos. Ez a varos még nincs megkeresztelve. Isten arra akar benniin-
ket kivalasztani, hogy a szent varos hazait épitsiik. A hazainkat Krisztus sze-
retetének kisugarzé kozpontjava akarja tenni. Mint ahogy ezt a Szentatya
mondta. Vonzoéan hatnak masokra, mert egyszertien szépek. Mas emberek jon-
nek és segitséget, vigaszt keresnek, tanacsot kérnek. A haz lakdival folytatott
beszélgetés kozben megtalaljak a hitet. Masként, mint az egyes egyhazi ren-
dezvényeken, itt sajatos atmoszféra uralkodik. Ezt az atmoszférat a szeretet
mindennapi megélése hozza 1étre. Az egyhazi évben ezekben a hazakban élik
az adventet, az egész csalad varakozik az Ur érkezésére. A régi adventi szoka-
sokat felulvizsgaljak, és 0j élettel telitik. Apa €s anya meggondoljak egyiitt,
késébb a gyerekek bevonasaval, hogyan alakitsak az adventi id6t. Legyilink
figyelemmel arra, hogy a vallasos szokasokat a mindennapi élettel dsszekap-
csoljuk. Ez azt jelenti, hogy megkérdezziik magunktdl, hogy hol van sziiksé-
glink a Megvaltéra. Hol kivanjuk a csalad egyes tagjainak az emberré lett
Megvaltd kegyelmét. Azt is kérdezziik meg magunktdl, hogy hol van sziiksé-
giik baratainknak a Megvaltora? Kérjik helyettik az Urat, hogy j6jjon ko-
zénk! Kardcsonykor azt is iinnepeljiik, hogy a hazassag szentségében az Ur
jbol kozénk érkezik. Unnepeljiik a bojti iddszakot, és megkérdezziik ma-
gunktdl, hol van sziikségiink tisztulasra. A husvét tinneplésekor felfedezziik
ko6zos torténetiinkben Krisztus gyézelmét és igy tovabb.

A szent varos hazai tehat Krisztus szeretetének kisugarzé centrumai. Ha
egy haz megérett arra, akkor apostoli korzet jon Iétre koriilotte. Ide tartoznak
azok az emberek, akiknek a plébanian beliil szolgalunk, barataink, rokonaink,
csaladi kor, amelyet vezetiink, egy személyiség, akit talan csak tv-bdl isme-
riink és imadkozunk érte, mert feltehetdéen senki sem imadkozik érte. Ez még-
iscsak szép lenne. A szent varos egy hazanak olyan hatdsugara van, amelyet
nem lehet konnyen koériilhatarolni.

De nekiink elsésorban az a fontos, hogy ezt a hazat beliilrdl épitsiik. E16-
szOr is a hazassagban, az Istenhez fliz6d6 k6zos kapcesolatunkban és a gyereke-
inkkel. S talan még azokkal a baratainkkal és rokonainkkal, akiket magatol
értetddéen hordozunk. De ne amitsuk magunkat, nagyon érdemes egymasnak
sok 1dOt szentelni. A hdzunkban az élet forrasa: a férj és a feleség kozti kap-
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csolat. Néha eléfordul csaladoknal, hogy vagy az asszony, vagy a férfi kiilon-
kiilon apostolkodik valahol kint, vagy a plébania vagy az egyhazkozség szol-
galatdban. Vannak ilyen hivatasok. A Jéistennek nem adhatunk eldirasokat. A
mi feladatunk mas. A mi feladatunk, hogy a szent varos egy hazat felépitsiik és
lélekkel toltsiik meg. Ehhez a feladathoz egyébként egy sajat csaladi hdz nagy
segitség. Ujra meg Gjra taldlkoztam ezzel Kentenich atyanal. A mi schonstatti
csaladjaink megkisérlik, hogy egy sajat csaladi hazhoz jussanak. Csak akkor
értettem meg igazan ezt, amikor 6todszor olvastam. Végiil is konnyen érthetd.
A keresztény atmoszféra tulajdonképpen mar a kertkapunal kezdddik.

A szent varos egy hazanak felépitésében fontos eszkoz a férj és a feleség
kozti beszélgetés. A mi schonstatti csaladjaink elhataroztak, hogy legalabb
egyszer egy héten beszélgetnek egymassal. Ezt a kitlizott idépontot olyan ko-
molyan veszik, mintha a piispokkel lenne megbeszélésiik. Mert amikor férj és
feleség egymassal beszélgetnek, akkor Krisztus jelen van a hazassag szentsé-
gében. Ez még tobb mint egy piispok. Szeretném tanacsolni, hogy egy fix ido-
pontot jeloljenek ki maguknak a héten. Hogyha arra varunk, hogy megjelenjen
a Szentlélek, akkor nagyon sokaig varhatunk. Ez a megszervezett heti beszél-
getés csak egy keret ahhoz, hogy allandé parbeszédet folytassunk. Kétségte-
len, hogy a legjobb beszélgetések mellesleg jonnek létre, példaul mosogatas
kozben. A férfiaknak tobbnyire segitség, ha van a keziikben valami. Vagy au-
tévezetés kozben, vagy mikdzben egyiitt dolgozunk valamit. Kérem, kedves
feleségek, kapcsolodjanak bele az ilyenbe, és ne mondjak azt, hogy ne most.
Mindenesetre fontos, hogy a héten egyszer szervezetten a beszélgetésre 1dot
szakitsunk. Ezaltal egyszertien jobban orientalddunk egymasra.

Mit tegytink gyakorlatilag? Kitlizink egy idopontot. Masodszor: ne hagy-
juk magunkat senkitdl se zavarni. Ha egy vendég jonne, akkor viselkedjink
ugy, mintha a plispok volna nalunk vendégségben. Ha jon a szomszédasszony,
hogy a férje eltorte a labat, akkor, ha a plispdk van is nalunk, segitiink. De ha
csak beszélgetni jon, akkor udvariasan visszakiildjik. Ezt maguknak kell el-
donteni, de kétséges esetben inkabb legyiink keményebbek. Nem az a veszély,
hogy tulsagosan odafordulunk a tarsunk felé, hanem hogy tul kénnyen hagyjuk
magunkat megzavarni. Ha egyaltalan kibirjuk, hogy oda se megyiink az ajto-
hoz, akkor gratulalok. Ugy védjék meg ezt az alkalmat, mint egy fontos meg-
allapodast. Harmadszor: teremtsiink jo 1égkort. Gondoskodunk arrol, hogy a
gyerekek ne zavarjanak benniinket. Gondoskodunk arrdl, hogy a kiilsé kornye-
zet kellemes legyen. Vannak parok, akik beiilnek a haziszentélyiikbe és meg-
gyujtanak a Maria-kép elott egy gyertyat. Vannak olyanok, akik siiteményt
tesznek az asztalra, vagy kinyitnak egy tiveg bort. Kérdezzék meg a G. csala-
dot, hogy 6k ezt hogyan csinaljak.

Néhany héttel ezeldtt sok csaladdal voltam egyiitt. Megmagyaraztam azok-
nak, akik akkor voltak ott eldszor, hogy is van ezzel a beszélgetéssel, és azt
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mondtam nekik: A beszélgetés egy nagyon nehéz dolog. Ha ma elhatarozzak
magukat, akkor kb. harom év mulva lesznek képesek ra. Azzal folytattam,
hogy kérdezzék meg a jelenlevd schonstatti csaladokat, hogy megtartjak-e a
heti beszélgetést? A negyedik fontos dolog tehat a tiirelem. Talan felvetddik a
kérdés, hogy mirdl beszélgessiink. Amikor megismerkedtek egymassal, akkor
ez nem volt probléma. Ha ez most nincs igy, az nem baj. Meg lehet ezt oldani.
Beszélgessiink egymassal egymasrol, a kozos élményekrol és hallgassuk meg
egymast! A beszélgetésben gyakran visszatérd kérdés: Hogyan élted ezt at?
Fennall annak a veszélye, hogy gyorsan ellene beszéliink a masiknak. Ha a tar-
sunk elmond valamit, akkor ne valaszoljunk igy: ,,igen, de...”, hanem mondjuk
azt: ,,BEz érdekes volt, beszélj még rola!”

Gyakorlati kérdések:

Mi szépet éltiink meg az elmult héten?

Milyen szépet éltiink at egymasban?

Milyen szépet éltiink at a gyerekekkel?

Hol éreztiik a Joisten kezét?

Hol vétkeztiink? (Egymas kozott, akkor itt az idd a megbocsatasra.
A gyerekek blinét veliink szemben is bocsassuk meg.)

Hol valtunk Isten el6tt blinossé? (Kérjiink Istentdl bocsanatot.)

Hol akar a Joisten a kovetkezo héten hasznalni?

Hol hasznalt a mult héten?

Mi jot tettiink egymasnak, a gyerekeknek, mas embereknek?

Végiil j6 lenne feltenni a kérdést, hogy mit akar téliink a Joisten a
kovetkez6 héten?

J6 lenne egy konkrét elhatarozast is tenni!

Nehéz egy beszélgetést szabadon elkezdeni igy, ahogy ezt mondtam. Se-
githet, ha kezdetiil elgondolkozva valamilyen vallasos szoveget olvasunk. Pél-
daul ezt az anyagot, €s ebbdl kiindulva néhany benyomast kozliink egymassal.
Mindenki megmondhatna azt, ami 6t megragadta. Iddvel igy megtanuljuk,
hogy az egyes szituacidkat a tarsunk szemével nézziik. Felépiil igy egy lelki
kozosség. Sok évig tarthat, amig annyira egyek lesziink, hogy kozosen apos-
tolkodni is tudunk kifelé. Ezért jo az elején, ha kifelé nem tal sok aktivitast
vallalunk. Ez a pér érettségi fokatol fiigg. Azt tanacsolom Ondknek, hogy amit
csak lehet, kozosen tegyék. Kozosen, vagyis kettesben. Természetesen mind-
egyik félnek arra is sziiksége van, hogy sajat élettere legyen, ahova visszahu-
zodhat. Olyan id6kre is sziiksége van, amikor egészen egyediil akar lenni, és a
tarsa is békén hagyja. Mindennap is sziikség van ilyen id6szakra, meg hetente
is nagyobb iddre. Egyébként azt tandcsolom, hogy minél tébbet kettesben,
hogy egymast egyre inkabb megértsék. Vigyazzanak arra, hogy a csaladok ko-
re nem helyettesitheti vagy potolhatja az egyes hazasparok eréfeszitéseit.

23



IV. Csaladi szokasrend

Az 6sszpontositd képességiinket ez az egyiittlét erdsen igénybe veszi. De
ez ugyanigy van a normalis csaladi életben is. Ezért fontos, hogy tigyeljiink
csaladjainkban az egészséges életmodra. Errdl szeretnék most néhany dolgot
mondani. Ha az ember beteg vagy faradt, akkor elsdnek a szellemi funkcidk
esnek ki. A szeretet is nehezére esik annak, aki faradt. Az életszentségre valo
torekvés a hazassagban azzal kezdddik, hogy az ember eleget alszik. Kiilonbo-
z0 embereknek kiillonb6z6 az alvasigénye. Kérdezzék meg idonként a hazas-
tarsukat: Gondolod, hogy eleget alszom? Es ha a hazastars azt mondja: Neked
tobbet kellene aludnod! Akkor tudjuk mar, hogy mi a baj.

Ugyeljiink az elégséges testmozgasra is! Kiilonosen azok, akik iilve dolgoz-
nak vagy keveset mozognak, kénnyen ingerlékenyek €s agresszivek lesznek.

Az étkezéshez nem értek annyit, hogy tanacsot adhatnék. Ha az étkezésiik
az itt tapasztalt szinvonalon van, az j6. A férfiaknal a szeretet mindig egy ki-
csit a gyomron is mulik. Ez egy német k6zmondas. Nem tudom, hogy a néme-
tek jobban tigyelnek-e az inyiikre, mint a magyarok. Anyamtdél hallottam
egyszer a jo hazassag receptjét: Etesd a bestiat és békés lesz. A hazastarsi bé-
ke, latjak, nemcsak az alvason mulik, hanem a konyhan is.

Fontos feladat tovabba a k6z6s napi ritmus kialakitasa. Jo, ha naponta egy
vagy két étkezést egyiitt tolthetiink. Az is nagy dolog, ha reggelenként van egy
kis idonk egymas szamara. Tiz perc is sokat jelent. Ha reggelenként a felkelés
és az indulés kozott van tiz perciink egymdasnak, akkor az egész napunk sokkal
nyugodtabb lesz. Ez az id6 a valodi kozosség ideje, hiszen este, amikor ismét
talalkozunk, altalaban mar faradtak vagyunk.

Kedves asszonyok, tigyeljenek arra, hogy férjiik egy szép feleséget lathas-
son. Ne takariton6i ruhaban varjak 6t haza. Gondoljanak arra, hogy férjik
munkahelyén a nok sokat adnak a szépségiikre. Nem szabad, hogy veliik szem-
ben otthon egy boszorkany fogadja Oket. A gyontatdszékben egyszer egy
asszonynak azt tandcsoltam, hogy menjen el fodraszhoz. A hazassaga veszély-
be keriilt, amin nem is lehetett csodalkozni.

Ha este a hazaspar Ujra talalkozik, akkor bizonyos stilusra, ritmusra van
sziikségiik. Lehet, hogy a munkabol hazatérdnek eldszor egy kis nyugalomra
van sziiksége. Szeretne talan egy kicsit visszavonulni, ha erre van hely és le-
het6ség. Vagy talan elmenne egyet sétalni a kutyaval, esetleg a gyerekekkel.
Esetleg leddl egy fél orara a heverdre, ami alatt nem szabad zavarni. Ez csak
néhany példa volt, a stilus kialakitdsdhoz. Miel6tt az idejiiket a tv-nek szentel-
nék, vizsgaljak meg, hogy mennyi idovel rendelkezhetnek egyaltalan szaba-
don. R4 fognak jonni, hogy milyen kevés ez, és ennek alapjan szabjak meg a
tv-nézés idejét.
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A ko6z6s napirendet ismételten beszéljék meg. Ugyeljenek arra, hogy a ha-
zasparnak elegendé ideje jusson egymasra. A gyerekek a hazassag zsarnokai-
vé is valhatnak, sét képesek azt szét is rombolni. Legyen gondjuk arra is, hogy
a héazaspar Istennel harmasban iddzhessen. A gyermekekkel egyiitt végzett
imadsag nem ugyanaz, mintha a hazastarsunkkal allunk Isten elé, és beszéliink
vele.

Nagyon fontos — amint ezt mar emlitettiik is —, hogy az egyhazi év atmosz-
férajat beengedjiik a csaladi életbe. Kiilonosen fontos a heti szentmise és a va-
sarnap kozos alakitasa. Most beszéljiink egy kicsit a vasarnapi szentmise
tinneplésérol.

A szentmise mint életmise

Mi, schonstattiak, szivesen beszélink arrol, hogy a vasarnapi misét életmi-
sévé kell alakitani. Késziiljink fel kozosen a vasarnapi szentmisére. Hogyan
néz ez ki? Osszekapcsoljuk életiinket a szentmisével. E16szor megkérdezziik
magunkat, hogy az elmult héten hol vétkeztiink? Talan veszekedtiink, talan
ko6zombosek voltunk egymassal, talan tal kevés idot adtunk egymasnak. Ezt a
blindsséget visszilk magunkkal a vasarnapi misére, és ott egyiitt konyorgiink:
Uram irgalmazz! Olvassuk el azutan a vasarnapi olvasmanyokat, €s kérdezziik
meg: Mi van bel6le ram hatassal? A szentmisén aztan Ujra figyeliink a szoveg-
re, és ugyanezzel a kérdéssel hallgassuk a prédikaciot is. Tulajdonképpen igy
nincs gylimoles nélkiili szentbeszéd. Egy rossz prédikacio is hozhat a sziviink-
be gyiimdlesot Isten gazdagsagabol. Ha a hazaspar az Ur iizenete utani érdek-
16déssel hallgat egy prédikaciot, akkor az mindig termékeny lehet.

A szentmisére valo felkésziilés soran megfogalmazzuk azt is, hogy mit ké-
riink az Urtdl. Az egyetemes konyorgéseknél aztan mi is mondjuk el ezeket.
Azutan megkérdezziik magunkat, hogy milyen aldozatokat helyezhetiink majd
a paténara? Vegyiik aztan azt is szamba, hogy mit fogunk megkdszonni az Ur-
nak. Késziiljink fel arra is, hogy a szentmise nagy halaiméjaban mi is kszo-
netet mondhassunk Isten nagy tetteiért a mi életiinkben. Ha Istennek egy
ajandékat mélyen atéljiik, akkor Gjra meg ujra Ggy érezzik, hogy koszonetet
kell érte mondanunk. Igy mond készonetet mindig Gjra az egyhaz a megvalta-
sért. Nekiink is szabad igy, mindig Gjra minden ajandékunkért koszonetet
mondani. Ezaltal a mult ajandékai jelenvalova valnak. Elt6lt minket a meg-
ajandékozottak 6rome, és ujbol atéljiik az Ur irantunk valo szeretetét. A szent-
misében Isten mindig ujra megajandékoz szeretetével benniinket. Krisztus
megvaltd tette jelenvaldva valik kozottiink, és onmagat odaajandékozza ne-
kiink a szentaldozasban. Sohase lehetiink kdzelebb egymashoz, mint amikor
egylitt aldozunk. Mint feleség és férj, Krisztus tagjai vagyunk. Még egy sz6 a
békecsokhoz. Ez azt jelenti, hogy ismét minden teljesen rendben van magunk
kozott. A liturgia eldirdsa szerint a pap felszolithatja a hiveket, hogy a béké-
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nek egy sajat jelét adjak. A nemzeti temperamentumtol fiiggden ez a jel Iehet
egy kézszoritas, de atolelés is. Ismerek sok schonstatti csaladot, akik a béke
jeleként a keziiket nyujtjak egymasnak, fiiggetlentil attol, hogy a pap felszdlit-
ja Oket, vagy sem. A szentmise zarszava kikiild benniinket vissza a vilagba, a
mi csaladi életiinkbe.

A szentmisének ilyen elokészitése nem fog sikeriilni azonnal az elsé szom-
baton. Ehhez egy fél évre is sziikség lehet. Talan azzal a résszel kezdjiik, ame-
lyik a legjobban fekszik nekiink. Példaul a békecsokkal, néhany eredeti
konyorgéssel, a szentbeszéd tizenetének keresésével, dldozataink felajanlasa-
val vagy a halaadéssal. El6szor csak egy valamit valasszunk ki. Lathatjuk,
munka van béven. Mindig a heti életritmus kialakitasa legyen a szemiink elott.

Ha a gyerekek mar nagyok, akkor bevonhatjuk dket is az elokésziiletbe. De
ne veszitsiik szem el6l, hogy a csalad tulajdonképpeni eréforrasa a férj és a fe-
leség kozti hazastarsi kapcsolat. Mindent azonban nem lehet duplan csindlni.
Sajat magunknak kell eldonteni, hogy mit csindlunk kettesben ¢s mit a gyere-
kekkel. Mindenesetre azt tanacsolom, hogy kettesben kezdjék. Ahhoz, hogy
héazassaguk Isten lakdhelye, életteli szentély legyen, elég szamu vallasos gya-
korlat kell, amit csak ketten végeznek.

Egy masik kérdés, hogy jojjenek-e a gyerekek veliink a szentmisére? Ez a
szentmisét vezetd paptdl fligg. A schonstatti mozgalomban az az alapelv — ott
is, ahol tobb szdzan jonnek 6ssze —, hogy akit egy kisgyerek larmaja zavar, az
hazamehet. A schonstatti csaladok talalkozdin a gyerekek mindig ott vannak.
Ebben az évben mar negyven olyan eldadast tartottam, amelyet a gyermekek
larmaja kisért, és kb. 30 szentmisénél is igy volt. A schonstatti csaladok sza-
mdara egy nagy ajandék, hogy ott lehetnek a gyerekek is. Jollehet ez néhany
ideget kifarasztott, de a Szlizanya segitette ezt a faradozasunkat a k6zosség
mélyebb atélésének kegyelmével, a hit fontossaganak felismerésével és a
csaladok kiildetéstudatanak j megragadasaval. Ha az imadsagrol és a szent-
misérol beszéliink, akkor mindig gondoljunk arra, hogy ez nem a mi dsszpon-
tositdsunkon mulik, hanem azon, hogy Isten megérinti a sziviinket. Ezt maguk
is meg fogjak tapasztalni. Ha tehat hiiek vagyunk a hazastarsi hivatasunkhoz,
és magunkra vessziik a gyerekek sulyat és kiabalasuk terhét, akkor konnyen
lehetséges, hogy Isten a mi faradozasunkat szeretetével megjutalmazza, és a
gyerekek kiabalasa kozben jobban fogunk imadkozni, mint anélkiil. Mert az
imadsag nem az Osszpontositas kérdése, hanem hogy mennyire talalkozik a
sziviink Istennel, feltéve, hogy az 6 akarata szerint akarunk élni. De nem elég
csak tudni, hogy mi a helyes. Tekintettel kell lenniink mindig a nalunk gyengéb-
bekre is az egyhazban. Ha sokan vannak, akikben rossz gondolatok tamadnak fel
a gyerekek kiabalasa hallatan, akkor a pap feladata, hogy megvaltoztassa ezek
gondolatait. Ha ez nem sikeriil, vagy ezt meg se probalja, akkor nekiink, erd-
sebbeknek kell tekintettel lenniink a gyengébbekre. Ezt az erds-gyenge ellen-
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tétet abban az értelemben hasznalom, ahogy azt Szent Pal kifejtette a
korintusiakhoz irt levelében. Igy tehat eléfordulhat, hogy nem vihetjiik el a
gyermekeket a szentmisére, de ez mégis nagyon szomoru. De hat mi is Ori-
link, ha mésok tekintettel vannak rank. Ez az egész szituacid azt mutatja,
hogy a csalad problémdjaval az egyhazon beliil is még csak a kezdet kezdetén
vagyunk. Hiszen nem logikus és értelmes azt mondani, hogy a hazassag szent-
ségében jelen van Krisztus, ha a vasarnapi szentmise tinneplésében férfinak €s
nének mégis kiilon kell valnia, mivel a plébaniai kozosséget a nyugalmaban
zavarjak a gyerekek. Tulajdonképpen férjnek és feleségnek egymas mellett a
helytik a szentmisén a gyerekekkel egyiitt. De tekintettel kell lenniink minden
esetben keresztény testvéreinkre. Veszélyes dolog fennhéjazon, profétai mo-
don viselkedni. Ha ilyenek vagyunk, akkor Isten visszahuzddik toliink. Az
egyhaznak viszont sokkal jobban kellene vigyazni a csaladok tigyére. Egy ne-
gativ példat hallottak. Ugyeljiink azonban arra is, hogy mi, schonstatti csal4-
dok nem azért joviink Ossze, hogy masokat kritizaljunk. Természetesen
kifejezhetjik igényeinket és problémainkat, de ha ezek tul nagy teret kapnak,
akkor holmi panaszkodo6 vénasszonyokra fogunk hasonlitani. A Szentlélek pe-
dig vissza fog huzddni téliink.

Gyengédség, szerelem

Most beszéljiink arrdl, hogyan fejezhetjiikk ki a hazastarsi kozosségben
egymas iranti szeretetiinket. A szeretet igényli a kifejez6dést. Megajandékoz-
zuk partneriinket egy viraggal vagy mas gyengédséggel. A gyengédség a lelki
Osszetartozas kifejezése. Kentenich atya igy fogalmazta meg a Iélek és a kife-
jezés alaptorvényét: ,,A l1élek igényli és megkeresi a kifejez6 format, de a for-
ma felfalja a lelket.” Ezt illusztralja a kovetkez6 gyakorlati példa. A hazassag
elején a reggeli bucsuzasnal, ill. az esti megérkezésnél a csok az Gsszetartd
szeretet eleven, 6romteli kifejezddése, egy 1élekkel athatott forma volt. Idével
azonban taldn ez is kitiresedik. Mar csak rutinb6l adjuk, ¢és késébb mar talan
tobbet ront, mint segit. Ez nemcsak a mi személyes tragédiank, hanem egy al-
talanos torvényszertiség is. Egy format mindig ujra at kell hatni 1élekkel, ismé-
telten mindig Ujra vissza kell hdditanunk az eredeti értelmét.

Most a szeretetformaknak egy sajatos fajtajarol beszéljink: az egymas
iranti gyengédségrol. A gyengédség a lelki dsszetartozasnak a kifejez6dése. A
lelki 6sszetartozas jelenthet a feladatokban vald dsszetartozast és a személyek
Osszetartozasat. A férfiak szamara a feladatokban vald Osszetartozas altal jon
létre az erds lelki Osszetartozas, mig a nok szamara a személyek 6sszetartoza-
sanak kozvetlen atélésébol fakad. Ezt a szellemi Osszetartozast fejezik ki a
gyengédség kicserélésében. Példaul ha egy hazaspar hazat épit, a férfit példaul
a tetén vald egyiittes munka nyoman eltolti a szeretet a vele készségesen
egylitt dolgozd felesége irdnt, és a tetdrdl lejove megoleli feleségét. Az
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asszony pedig, ahogy érzi férje szeretetét, ¢ is férje nyakaba borul. Fontos,
hogy mindig kiizdjiink ezért a lelki Gsszetartozasért. Az asszony sajatos fel-
adata e kiizdelem komolysagdnak biztositasa.

Kiilonosen is 4ll ez a nemi kapcsolatra. A nében a nemi vonzalom csak las-
san ¢bred fel. Kentenich atya a néi nemiség gravitacids torvényérdl beszélt. A
kezdetben meglevo lelki kapcsolatbdl jon a hajlanddsag, hogy engedelmes-
kedjen szeretett parjanak. Az asszony a szeretett férfi felé fordul, és szeretne
oromet okozni neki. Ebb6l alakul ki egy sajatos bizalmassag: a szeretet érzel-
me. Ez a boldog egylittlét olyan allapot, amelyben szivesen elid6z a nd. A bi-
zalmassag ¢és a szeretett személynek érezhetd kozelsége erdsebb vagyat
ébreszt, az érzéki szeretet. Ez erdteljesebb, mondhatni durvabb, mint az el6z0,
érzelmi szeretet. Az egy viraghoz, egy szelléhoz, vagy egy esti hangulathoz
volt hasonld, emez olyan, mint a f6ld vagy a tiiz. Kozben egy érzés keletkezik:
mintha lenne koztiik valami, egy érezhetden 6sszekotd kapcsolat. Csak ezutan
a hosszu eldkészités utan jelentkezik a ndben is az az igény, hogy testileg is
eggyé valjon férjével. Megsejthetd mar a nehézség ebben a talalkozasukban. A
férfinél a lelki kapcsolatbdél nagyon hamar létrejon a testi kapcsolat inditéka.
Gyakorlatilag ez azt jelenti, hogy ott, ahol az asszony a tulajdonképpeni bol-
dogsagat atéli, 6 keveset érez. A nd ugyanis a masik latasaban, a vele valé be-
szélgetésben, az egymassal valo szeretd elidozésben a legboldogabb. Gyengéd
szavakra, gyengéd hallgatasra, gyengéd gesztusokra vagyik. Es nagyon fontos,
hogy mindez az 6 személyének szdljon és ne csak a testének. Ha az asszony
azt érzi, hogy férje csak a testét akarja, akkor konnyen elvesziti 6romét az
egyiittlétiikben. Ugy érzi, hogy targyként kezelik. Jellegzetes tiinete korunk-
nak, hogy a technikai fejlodés, a fogamzasgatlas és az emancipacié kovetkez-
tében egyre tobb nd valik frigiddé. Ennek az oka konnyen beldthat6. Mert a
szexualis és hazastarsi kapcsolatbodl kiesik a lelki teriilet €s a ndk kielégiiletle-
nek maradnak. Testileg is! Sok szenvedés van a hazassagokban is, mivel sok
férfi nem ismeri ezeket az 6sszefiiggéseket. Mi ennek a fesziilt helyzetnek, a
kiilonb6zd férfi és néi élményképességnek az értelme? Ennek a szituacidnak
az az értelme, hogy a férfi tanuljon meg szeretni. Meg kell tanulnia, hogy part-
nerndjének a személye felé forduljon! Ez megvaltoztatja az 6 karakterét. Ezal-
tal jobb apa és jobb hazastars lesz. [lyen moédon van az aldozat beleépitve a
nemi kapcsolatba. A férfi dldozata, aki, hogy boldogga tegye feleségét, szive-
sen elid6z a gyengédségben. De benne van a n6 aldozata is, hogy nem harcolja
ki a jogot erre a gyengédségre, mivel tudja, hogy a gyengédség csak szabad
ajandék lehet. Szivesen kész boldogga tenni férjét akkor is, ha ez neki nem hoz
semmit. Ha valahol, akkor épp itt, a hazastarsi kapcsolatban all Jézus szava:
Aki elvesziti életét, az megtalalja, aki pedig mohdn keresi, az el fogja veszite-
ni (Mt 10,39; 16,25; Mk 8,35; Lk 9,24; 17,33; Jn 12,25). Ha a hazassagban a
tarsunkat akarjuk boldogga tenni és nem magunk akarunk boldogok lenni, és
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ha ez kolcsonds, akkor lesz csak a hazastarsi nemi kapcsolat a k6zos boldog-
sag forrasa. Az emlitett torvényszertiségek miatt azonban helyes, ha a férfi kii-
londsen is igyekszik. Teoldgiailag kifejezve: A kiilonb6z6 nemi ritmusban
Krisztus keresztje van elrejtve. A hazastarsak csak akkor lesznek boldogok, ha
Krisztusban onzetleniil szeretik egymast. Ez a szeretet folytatodik a gyermekal-
das elfogadasaban, a fogamzasgatlas teriiletén az egyhazhoz tanusitott hiiségben,
a varandos feleséggel szembeni figyelmességben és tarsunk egészségi allapota-
nak, hangulatanak figyelembevételében. A hazassagban a gyengédség annak a ki-
fejezése, hogy magunkat egymdsnak akarjuk ajandékozni, vagyis a Krisztusban
val6 onzetlen szeretet jele.

V. Schonstatt torténelme

Kentenich atya célkitiizése: Uj embert az 0j kozosségbe! Mit jelent ez a
magyar csaladok szamara? Lehet, hogy Isten arra hiv minket, hogy megalapit-
suk Isten Uj varosanak egy uj hazat. Ezt az egyes paroknak kettesben kell meg-
kérdezni és megélni. Sok lelkesito felismerés volt, de ez gond is: Hogyan
tudjuk ezt megvaldsitani? Bele tudunk-e ebbe néni?

Kentenich atyanak papokat, fiatalokat kellett nevelni Schonstatt kozelé-
ben. Misszionariusok akartak lenni. A hazban forrongas volt a megnyirbalt
szabadsag miatt. Kentenich atya szamara dontd felismerés és 1épés volt: Uj
embert az 0j kdrnyezetbe. De akkor senki se értette meg. Hiiség és kotelesség
volt akkor a jelszd, nem pedig a szabadsag és 6nallosag.

1912. oktdéber 28. Els6 eléaddsa: Maria oltalma alatt akarjuk magunkat szi-
lard, szabad, papi egyéniségekké nevelni. Meghivja a fiukat, hogy dolgozza-
nak a sajat személyiségiikon. Egy valami hidnyzott: A kongregacidszeri
szervezett kozosség. Hozzunk egy ilyet létre! Csinaljuk egyiitt, nélkiiletek
nem fogok semmit se tenni! A fitk célja a belsé szabadsag lett, a vilagosan fel-
ismert célt megvalositani. Szabadsdg = a személyes eszmény felé vald torek-
vés. A misszids egyesiilet helyett Maria kongregacio alakult. Ezt lehetett
akkor hivatalosan. Az Gjat nagyon nehezen fogadtak el akkoriban. A fiuk egy
csoportja nem akarta ezt a jambor format. Ok a missziés gondolatban éltek, és
ellenezték a Maria-kongregacidt. Nem értették meg Kentenich atyat. De 6 for-
malisan tdmogatta oket, és felszdlitotta a kozos diszkusszidra. Kentenich atya
nagyon beteg lett. A fiuk nélkiile olyan szabalyzatot csinaltak, hogy csak a
kozgyilés vehet fel ) tagokat. Nem volt id6 a lassu meggy6zésre és ezért
Kentenich atya belenyult a szabalyzatba, hogy az uj tagokat a vezet6ség vegye
fel. Ez az életképesség miatt kellett. Kentenich atya mindig nagyra értékelte
az egyéni szabadsagot.

1914. marcius. Jelentds eldadasok. Kentenich atya Mariardl beszél. Anya
és kiralyné. Hozza mehetiink, mint anydhoz panaszainkkal, 6 otthont ad és vi-
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gasztal. Mint kiralynd, Isten orszagat épiti, és ehhez keres munkatarsakat.
Apostoli szolgélatra hiv, nem pedig érzelmes hozsannazasra.

Kentenich atya életének mély titka volt, hogy kora gyermekkoratdl kezdve
maganyos volt. Nem talalta az 0j kozosséget sehol. A Sziizanya volt az egyet-
len tarsa. Azt tapasztalta, hogy a Sziizanyaval val6d beszélgetésekbdl erdt és
lelket meritett. Ezért beszélt rola a fiainak is. Kivanta az Gj embernek és ko-
zosségének a létrehozasat, és ebben a Szlizanyara tamaszkodott. Ovele akarta
véghezvinni. Nagyon magas cél. A Szlizanyanak kell az ij ember 1étrehozasa-
nak csoddjat végbevinni. Gyiilekezési helyet keresve megkapjadk a Szent Mi-
hély kapolnat (kozépkori kolostormaradvany). Egy honappal késébb olvassak
az ujsagban Bartolo Longo olasz tigyvédnek és Valle di Pompei Maria kegy-
helyének a torténetét. Valle di Pompeiben egy karitaszintézmény volt. Van
egy kapolnajuk és Bartolo Longo szerette volna ezt Szilizanya kegyhellyé ten-
ni. Kérte ezért a Sziizanyat, hogy j6jjon oda és legyen a kozosségiikkel. Igy
lett Valle di Pompei Olaszorszag legnagyobb Maria-zarandokhelye.
Kentenich atya is ilyet akart. Schonstatt a Szilizanya kegyhelye lehetne az 1j
ember mithelyében. Vajon akarja-e ezt Isten? Kentenich atya szamara a nehéz-
ség mindig a Szlizanya beavatkozasanak a jele volt. A kozeled6é nehézségek-
ben tervének igazolasat latta. Elmondta fiainak is a tervét. ,,Itt az id0, hogy
onnevelésiinket a maximumra fokozzuk. Adjuk at ezt Marianak azzal, hogy
alapits kozottink egy kegyhelyet, ahol ) emberi mivoltot és kiildetést adsz
nekiink.” A fiuk komolyan vették ezt. Maridnak adtdk az onneveldé munkaju-
kat, eredetiségre valo torekvésiiket. Eletiik apostoli kiildetést kapott. Kegyel-
mi tokét akartak gytUjteni, amelybdl Maria oszthat. Maria ezt elfogadta.
Kegyhely lett a schonstatti kdpolna.

A kovetkezd 1épés: Dachau, a koncentracids tabor. Uruguayi névérek, fia-
talsag, mozgalom ¢és nincs kegyhelyiik. Miért szereti a Szilizanya jobban Né-
metorszagot? Schonstatti kapolna épiil Uruguayban. A II. vilaghabort utan
pedig filidlék az egész vilagon. Abbdl él mindez, hogy a Sziizanyanak ajandé-
koztak az életszentségre vald torekvésiiket. Bécsben mar a hetvenes évek ele-
jén elkezdték. Ok mar akkor imadkoztak a keleti egyhazakért. Nekik is
koszonhetjiik, hogy itt most egyiitt vagyunk.

A legutobbi 1épés a haziszentélyek létrejotte. Kérték a csaladok a Szliz-
anyat, hogy j6jjon a hazukba és alakitsa dket €16 szentséggé. ,,Semmit nélkii-
led, semmit nélkiiliink.” A csaladok is kegyelmi t6két gytjtenek kicsiben.
Mint Krisztus testének tagjai egyesiilnek imaikban és aldozataikon at a Sziiz-
anya szandékaiban. Imadkozzunk mindazokért, akiket a Sziizanya altalunk
meg akar aldani!
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, ELSO CSALADNAPOK
Obudavar, 1985. junius 22 — 28.

A csaladnapokrodl és elvarasainkrol

Csaladnapokat, csaladi lelki napokat tartunk egymassal. Ez azt jelenti,
hogy alkalmunk nyilik feliidiilésre is. De nem kapcsolodhatunk ki a partne-
riilnkkel valé kozosségbol, mert a tarsunk itt van veliink. Mindenesetre csala-
dokbol 4ll6 nagyobb kozdsségben vagyunk. Eszre fogjak venni, hogy ez is
felidiilést jelent. Van valami, ami ko6zos itt minalunk. A csaldd fontos sza-
munkra. Ezért kozosen toltjiik a szabadsagunkat. Egyiitt vagyunk olyan csala-
dokkal, akik fontosnak tartjdk a csaladjukat. Ha szabadsagon vagyunk,
lazitunk. Elmaradnak azok a feladataink, melyekkel kiilonben foglalkoznunk
kell. Persze nem a kisgyerekeink. De tobb az idonk egymads szdmara. A dél-
utanjaink szabadok lesznek egymas szamara. Egymas szamara, ez azt jelenti,
hogy kirandulasokra és beszélgetésekre. De semmit se szerveziink. Ez a sza-
badidé nagyon fontos, mert ezalatt Isten jobban tud hatni k6zo6ttiink.

Sziviink vagyddasaban Isten érint meg benniinket. Mire is vagydédunk? A
kovetkezd példak szolgaljanak sajat gondolkodasunk aktivalasara. Talan sze-
retnénk egymast jobban megérteni. Talan csalédtunk a tarsunkban. Talan a
hazassagban csaldédtunk tobbé vagy kevésbé. Kiilondsen, ha mély az érzelem-
vildgunk, konnyen elszomorodik és elbatortalanodik a sziviink. A kortinkben
szamolhatunk ilyesmivel, mert vallasos embereknek gyakran nagy a sziviik.
Ezért gyakran fennall a veszély, hogy elveszitjiik a batorsagunkat €s szomoru-
ak lesziink. Sziviink vagyodasa ilyenkor abban all, hogy visszakivanunk vala-
mit abbdl, ahogy kezdetben szerettiik egymast. Talan arra is vagyodunk, hogy
mas csalddoknak a szokottnal valamivel tobbet ajindékozzunk. Tudjuk, hogy
csak akkor tudunk masokat megajandékozni, ha magunk gazdagok vagyunk. A
tobbi csaladnal valo apostolkodas a sajat csaladunkra irdnyuld apostoli mun-
kaval kezdddik. Keressiik annak az utjat, hogyan kapcsolhatnank a kettét egy-
be. Talan arra vagyddunk, hogy otthont tudjunk nyujtani a tarsunknak, s erre
tal gyengének érezziik magunkat. De talan meg vagyunk gy6zédve ez iranyu
képességiinkrdl, s egyetlen problémank az, hogyan nevelhetnénk tarsunkat sa-
jat elképzelésiink szerint. Nem valdszind, hogy ez a kivansagunk teljesiil. Ta-
lan ugy érezziik, hogy a tarsunk hatalmaskodik fol6ttiink ily modon. Létezik a
kemény szavak zsarnoksaga, és a szomoru szemek zsarnoksaga. Nézzenek uta-
na, hogy van-e maguknal otthon ilyen zsarnok. Tulajdonképpen természetes,
hogy a szeretet uralkodni is akar a masikon, mert a szeretet tokéletes egyesii-
l1ésre torekszik. Talan arra vagyik a sziviink, hogy szeressenek, és ugyanakkor
szabadok legyilink. Hogy szeressiik és a masikat el tudjuk fogadni olyannak,
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amilyen. Eme vagyodasunkban Isten fontos szerepet jatszik. O hizassagunk
szovetségében a harmadik. A hazassag szentség. Ahogy Krisztus az oltari-
szentségben jelen van, Ugy a hazassag szentségében is. Ha valaki az oltari-
szentség eldtt térdet hajt, az helyes. Ha valaki egy hdzaspar el6étt hajtana
térdet, az is helyes lenne, de ez nem szokés. Teolodgiailag elfogadhatd lenne.
Krisztus altal Isten jelen van a hazassagunkban. Itt megsejtjiik eme vagydda-
sunk értelmét. Jézus sok beteggel talalkozott. E betegségek értelem az volt,
hogy Jézus kinyilatkoztathatta a hatalmat. Jézus éhes emberekkel is talalko-
zott. Ehségiik értelme az volt, hogy megmutathatta josagat és hatalmat a ke-
nyérszaporitassal (Mt 14,19 skov.; Mk 6,31 skoév.; Lk 9,10 skov.; Jn 6,1
skov.). Jézus egyszer a viharral is talalkozott a Genezareti tavon. A tanitva-
nyok kérték, ments meg minket, Urunk, mert elvesziink! (Mt 8,24 skov.; Mk
4,37 skov.) A vihar értelme az volt, hogy Jézus megmutathatta hatalmat. Jézus
készséges emberekkel is talalkozott. Készségiik értelme az volt, hogy Jézus
apostolaiva tehette Oket. Talan nalunk is van betegség, ¢hezés, vihar. Minden-
nek az az értelme, hogy Jézus a hazassag szentségében is megmutathassa k6z-
tink a hatalmat. Talan mi is azt szeretnénk mondani az Urnak: kovetni
akarlak, barhova mész. Talan mi is rendelkezésre akarjuk bocsatani keziinket
és sziviinket. Talan kozos szeretetiinket is rendelkezésére akarjuk bocsatani
orszaga szamara. Ebben az esetben is hihetiink abban, hogy sziviink vagyd6da-
sa Istent6] van.

Vagyddasunknak értelme van. Vagyodasainkban a Szentlélek miikodik.
Nazaretben, a sziilovarosaban nem tudott Jézus sok csodat mivelni, mert az
emberek nem hittek benne. Tehat, ha egy csodat igértem Onoknek, annak j6
oka van. En atéltem ilyen csodakat. Mégpedig csodakat, melyekben a Sziiz-
anya egész kilonleges modon cselekedett. Schonstattban mint neveld tevé-
kenykedik, mégpedig az 0j ember és az 0j csalad neveldjeként. A teologia
nyelvén kifejezve, abban latja feladatat, hogy Krisztust tjra sziilje az emberi
szivekben és csaladokban. Krisztust ujra sziilni egy hazasparban azt jelenti,
hogy a hazaspar megtapasztalja Isten kozelségét. Ha egy hdzaspar Istent mint
atyat megtapasztalja, akkor kénnyebb lesz nekik egymast szeretni. A Sziliz-
anya Schonstattban egy kis szentélyben letelepedett. Kés6bb, amikor a csala-
dok mozgalma létrejott, a csaladok a Sziizanyat a hazukba vitték és kérték,
legyél itt koztiink. Alakitsd hazunkat kegyhellyé, sziild meg Krisztust itt Gjra.
Azt mondtam, ha itt egy csodat igérek maguknak, azt azért teszem, mert ilyen
csodat mar megéltem. Elég jol értek ugyan a lélektanhoz, de az emberi sziv
megvaltoztatasat a Joistennek kell elvégeznie. Eszembe jut egy hazaspar, ame-
lyik csaladnapokra jott egyszer. Ott ujra egymasra talaltak. A végén egymas
nyakaba borultak €s mindketten nagyon boldogok voltak. Azdéta nem vesze-
kednek. Ilyen feltind csodak azonban nem mindennaposak. Kentenich atya, a
schonstatti mozgalom alapitdja, gyakran mondta, hogy a vagyddas mértéke
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szabja meg a beteljesiilés mértékét. Ezért az az els6 feladatunk, hogy tudato-
sitsak magukban a vagyodasukat. Mit varunk el ezektdl a napoktol? Azt tana-
csolom, hogy elvarasaikat személyesen fogalmazzak meg. Ha ugy gondoljak,
irjak f61 maguknak. Talan beszéljék meg egymassal, mi a k6zos elvarasuk, ko-
z6s vagyakozasuk. Ez a kérdés az elején veszélyes lehet, mert esetleg egyik a
masiknak azt mondja, hogy valtozzon meg. Példaul egy feleség, akinek a férje
minden este a kocsmaban van, azt mondja, hogy 6 arra vagyik, hogy esténként
egylitt legyenek. Vagy egy férj, akinek a felesége allanddan az apostolkodas
utjait jarja, egy fényképre vagyik a feleségérdl, hogy legalabb igy néha lassa.
Mindenesetre szép lenne, ha egyiitt meg tudnank fogalmazni a vagyodasunkat.
Ugy mondtam, fogalmazzak meg a vagyodasukat — amit most mondok, nem
vonatkozik mindenkire —, nem mondom azt, hogy fogalmazzak meg a kétség-
beesésiiket vagy a lemondasukat. Ne mondjak, hogy ugysem lesz beldle sem-
mi. Ez nem valo, mint ahogy nem vald, hogy az orrunkat piszkaljuk. A
lemondasnak, az elkeseredésnek vagy a kétségbeesésnek nem szabad teret en-
gedniink. Valtoztassak at a keserliségiiket elvarassa, vagyakozassa. Fordulja-
nak a Szlizanyahoz, a schonstatti kegyelmi Anyahoz és mondjak neki, hogy
tegyen csodat.

Szeretem a személy titkat. Egy hdzasparnak is van titka. Ezért amit most
mondok, nagyon 6vatosan mondom. Nem szeretnék kettejiik kozos vagyakoza-
sat irasban megfogalmazni? Egy, a Szlizanyanak sz616 levélben. Nem mondom,
hogy ezt tenniiik kell, de erre dszténzém Onoket. Ugy mint ahogy a gyerekek
karacsony elétt levelet irnak a Jézuskanak. Persze hogy ismeri a Szlizanya a
helyzetiinket. De Nazaretben Jézus is csak kevés csodat tudott mavelni.

A hazassag, a csalad: feladat

Ha Isten valakit szeret, nehézségeket kiild neki. Azt is lehet mondani, ha
Isten valakit szeret, akkor egy nagy feladatot biz ra. A csaldd egy ilyen nagy
feladat a mi korunkban. Mit kezdiink vele?

El6szor is a csaladban az emberek, dolgok, térténések mogott felfedezziik
Istent. Masodszor szeretetteljesen beszéliink Vele. Harmadszor egy kis aldo-
zatot ajandékozunk Neki. Most alkalmazzuk ezt a mi helyzetiinkre! Egy ember
mogott, akit szeretek, a hazastarsam mogott meglatom Istent. Szeretettel be-
szélek Vele (Istennel). Vagyis a szeretett tarsam gyujtja langra bennem az Is-
ten iranti szeretetet. Es harmadszor hagyom, hogy Isten a hazastarsamhoz
vezessen. Vagyis nem ¢lvezem a masik ember iranti szeretetemet, hanem az
Isten iranti szeretetet élvezem, ¢s egész erOdmet a hazastarsamnak és a csala-
domnak szentelem, ajaindékozom. Egészen odaajandékozzuk magunkat a ha-
zastarsunknak és a csalddunknak. A szeretet fajhat. Gyakran az egyiittes életet
aprosagok teszik nehézzé. Kentenich atya ebben az sszefiiggésben mondta,
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hogy engedjitkk meg a tarsunknak, hogy legyen husz bogara. Példaul egy férj
kenyérbol kis golydkat gyur és a falra dobalja. Egy asszony fésiiletleniil jon a
reggelihez. Egy férfi a szennyes fehérnemiijét csak tigy ledobja a padléra. Egy
asszony sose tesz rendet a hdzban, mindig kdosz van, ugyhogy a férjnek kisér-
tése van, hogy az iroddban aludjon. Egy férj sohase hallgatja meg a felesége
mondanivalo6jat stb. Kentenich atya azt mondja, hogy ha husznal kevesebb
van, akkor ez egy rendkiviil kedvezd eset. De ha mar t6bb van mint htsz, ak-
kor kell valamit ellene tenni. Ez Iélektanilag ligyesen megfogalmazottan
ugyanaz, mint amit Szent Pal a mai olvasményban mond: ,,A szeretet mindent
elvisel. Mindent eltiir, mindent remél. A szeretet sohasem mulik el.” (1Kor
13,7-8) Tehat egy bizonyos nagylelkiiségre van sziikség. Gyakran tényleg az
egészen kis dolgok teszik nehézzé egyiittélésiinket. Konnyli egy embernek azt
mondani, hogy egészen a tied vagyok. De nagyon nehéz a rossz szdjszagat el-
viselni. Nagylelkiiség az apré dolgokban! Megengedni, hogy a partneremnek
husz bogara legyen! Kentenich atya nem azt mondta, hogy nekem lehet husz
bogaram, hanem a tarsamnak.

Gyengédség és szerelem

A szeretethez a gyengédség jelei is hozzatartoznak. Ezek a lelki egység lat-
hat¢ kifejezodései. A lelki egység a legfontosabb, a gyengédség ennek a meg-
mutatkozasa, amely visszahatva erdsiti a lelki Osszetartozast. A Jdistennel
valo kapcsolatban is vannak ilyen gyengéd jelek. Ezekkel fejezziik ki a hozza
valé tartozasunkat. Ilyenek példaul a szenteltviz vagy maguk a szentségek. A
szentaldozas nélkiil is a sziviinkbe johet Jézus. De ¢ a kenyeret és a bort va-
lasztotta: ez gyengédség. Ereztetni akarja veliink, hogy nekiink ajandékozza
magat. Ha mi a Szlizanyahoz intézett egy kérésiinket vagy aldozatunkat felir-
juk egy papirra és beledobjuk a korsdba, ez szintén gyengédség. Ez nem sziik-
séges. A lelkiek a dontdk.

A héazassagban is igy van ez. A gyengédség a lelki egység jele. De mivel a
nemi 0sztén olyan erds, €s a természetiink az eredeti blin miatt szétszakadt,
gyakran megesik, hogy a nemi gyengédség elszakad a I¢lektdl. Ilyenkor sajat
magunkat keressiik és mar nem a partner boldogsagat. Manapsag nagyon sok
sz6 esik a nemi technikakrdl. Az egyetlen ,,1ényeges technika” csak az, hogy a
testi egység a lelki egység kifejezése legyen. Ez aldozatba is keriilhet, hogy
nem magamat, hanem a paromat keresem. Ez kiilondsen ott érvényes, ahol a
nemi izgalom gorbéje kiillonb6z6. Ezt nem lehet altalanositani, de altalaban a
nemi izgalom lefolydsa mas a férfiaknal és mas a ndknél. A férfinal viszony-
lag rovid, és a feloldodas utan szinte rogton teljesen kialszik. A nénél lassan
jon létre, és éppen olyan lassan is cseng le. Igy gyakran eléfordul, hogy a
szerelem tetdfokan szeretetlenség torténik. Példaul ugy, hogy a férj nincs te-
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kintettel a feleségére. Az alapvetd magatartas tehat az, hogy a tarsamat boldo-
gitani akarom. Erzik az 6sszhangot azzal, amir6l az eldbb beszéltiink? Akkor
is, amikor a szerelemben egymdasnak ajandékozzuk magunkat, hozhatunk egy-
masért egy kis dldozatot, hogy a parunkat boldogga tegyiik. Ez az dldozat sajat
magunkat is boldogga tesz. Itt is alkalmazhatjuk az elébb emlitett harmas
modszert. E10szor felfedezni Istent a dolgok mogott. Felfedezem Istent abban
a modban, ahogyan a tdrsam nemi izgalomba hozhat6. Beszélek err6l Istennel
halas szeretettel. Megk6szonom neki a tdrsamat, megkdszoném az egységiin-
ket, és kifejezem, hogy boldogga szeretném tenni 6t. Es harmadszor: szeretet-
bdl egy kis aldozatot hozok. Ha mindketten készek vagyunk egymasért
aldozatot hozni, az mindkettdnknek jo, és megtalaljuk magunkat. Erre gondol
Jézus, amikor azt mondja, hogy aki 6nmagat keresi, elvesziti azt, de aki magat
kevésre tartja, az megnyeri (Lk 17,33).

Ezekben a dolgokban egyébként Schonstatt lelki jellegzetességét tanulma-
nyozhatjuk. Lelki sajatossagunkhoz tartozik a régi hitigazsagoknak az egészen
konkrét életre vald alkalmazasa.

A csaladok helye a mult, a jelen és a jovo egyhazaban

Gondoljak meg, hogy a gyerekek hanyszor mondanak valamit. Egyre-mas-
ra megismétlik azt, amit mondani akarnak. Igy van ez velem is. Ezért ne hara-
gudjanak, ha ismétlem magam. Ez a feladatom. Kiilonben rossz neveld lennék.

Ennek az ismétlésnek kiilonleges oka van. A kereszténységben a keresz-
tény hazassagnak az utjat nagyon sokaig nem lattak, nem vették figyelembe.
Mire gondolok? Kétezer éven keresztiil egyediil lett valaki szent az egyhézon
beliil. Kényvek ezrei vannak, amelyek leirjak az egyes ember utjat az élet-
szentségre. Mindig az egyes emberekrdl szélnak ezek a konyvek.

Hazasparok szamara az életszentséghez vezetd ut kérdése uj az egyhdzon
belil. Mit jelent ez gyakorlatilag? A vilagon kb. félmillié pap van. Mindegyi-
kiiket hat éven keresztiil képezték a hivatasukra, és ennek a kiképzésnek a fo-
lyaman sok év és honap a lelki életre vonatkozott. Néhany millié szerzetes van
az egyhazban. Miel6tt tagok lettek volna véglegesen, egy-két évig novicidtus-
ban voltak, ahol nem csinaltak mast, mint azt tanultak, hogyan valhatnak szen-
tekké. Es ez igy megy kétezer éve mar.

De Krisztus a hazassag szentségében is itt van kozottiink.

Husz évvel ezelott diaklanyoknak kellett eldadast tartanom. Az volt az eld-
adas témaja: a hazassag és a szilizesség. Akkor a lanyok vezetdndjének azt
mondtam: a hazassagroél is kell valami jot mondanom, hiszen a hazassag szent-
ség. Azt felelte ra: sajnos!

Hissziik, hogy a jovo egyhazaban a hazas embernek nagyobb jelentdsége
lesz. Azt mondtam, hogy a jovo egyhazaban. Gondoljak csak meg, hogy kik
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hordozzak a jelenlegi magyar egyhazat! A papok célibatusban, nem hazassag-
ban élnek. A szerzetesek szintén igy. Es 6k vezetik az iskolakat, plébaniakat,
a vallasi kézpontokat, ha vannak, 0k irjak a konyveket, 0k vezetik az imakoro-
ket stb.

A hazas ember jelenleg az egyhdzban a lelkipdsztorkodas targya. Hissziik,
hogy a Sziizanya Schonstattbol kiindulva valtoztatni akar ezen. Aktivva akarja
tenni a hazasembert, hogy a hazassag szentségének a kegyelme sokkal jobban
hasznara valjon az egyhaznak. A hazassag a jov6 egyhazaban a lelkipasztorko-
das alanya, cselekvoéje lesz. Miért?

A keresztény mivoltnak, Iétnek a mindségérél van sz6. Nem ugy keresz-
tény az ember, mint ahogy matematikus vagy mérnok. A kereszténységet nem
lehet csak ugy egyszerien megtanulni. Kereszténynek lenni azt jelenti, hogy a
Krisztus ¢és az embertarsaink irdnti szeretet az egész embert athatja. Ez a fo-
lyamat csak egy kereszténységgel atitatott légkorben lehetséges. Az egyik
olyan lehetséges hely, ahol ez az atitatas a 1élek mélyéig hatéan végbemehet:
a csalad. Még Magyarorszagon sem fejez6dott be az elvilagiasodas folyamata.
Itt, Obudavaron, naponta haromszor harangoznak. Ez vallasos jelzés. De senki
sem megy templomba vasarnap. A harangozas tehat ereklye. Maga a templom
is tulajdonképpen egy ilyen ereklye. Ha éjjel ellopnék, a legtobb embernek
nem hianyozna. Legaldbbis nem tigy, mint az a hely, ahol kozottiink lakozik az
Isten. Legfoljebb az esztétikus része hianyozna a faluképbdl.

A templom és a kiilonb6zd vallési, egyhazi jelek torténelmi és kulturélis
emlékek. Néha ilyen irdnyba becsapjuk magunkat. Még messze nem értiink az
Osszes életviszony elvildgiasodasanak a végére.

A technikai fejlddéssel és az iparosodassal egy uj vilag jott 1étre. Ez az 1j
vilag még nincs megkeresztelve. Mire gondolok itt? Mit értek ez alatt?

Eltartott néhany évszazadig, amig a kereszténység behatolt a nyugati vilag
embereinek a szivébe. Az els6 torzsek megkeresztelkedésétdl a valodi keresz-
ténység eléréséig évszazadok kellettek. Az eredmény egy keresztény kultura
volt. Ez a kultira mezdgazdasagra ¢és kézmiivességre épiilt.

Az ipari forradalom 6ta egy teljesen uj vilag van keletkezében. Ez a vilag
még nincs megkeresztelve. Ennek a vilagnak a kereszténnyé valasa eloszor a
csaladban ¢és a csaladok altal fog torténni.

A Sziizanya tehat idejon kozénk és helyet keres, ahol Krisztust ujra meg
tudja sziilni. Embereket keres, akikre kiildetést bizhat. Csaladi szigetek halojat
szeretné létrehozni. Népiink Gjboli kereszténnyé valasanak a bazisat teremti
meg. Ami a Genezareti té partjan tortént (Lk 5,1-11), az most itt Gjra torténik.
Az Ur keresi, hogy kit hivhat meg. Edesanyjanak azt a feladatot tervezte, hogy
a megujult csaladoknak legyen az anyja. Tehat hivatasrol van szé.

Ez a meghivas hasonldé azoknak a szerzeteseknek a meghivasahoz, hivata-
sahoz, akik segitettek hazank, néplink megkeresztelésében.
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Hasonlo az els6 keresztények hivatasahoz is. A kereszténység ott is a ha-
zakban, a csaladokban kezdddott. Végiil ez a meghivas és elhivatottsag hason-
lit Szent Istvan és felesége hivatasahoz, akik a keresztény Magyarorszag
bolcsdjénél alltak.

Tudatositottak-e mar magukban, hogy Magyarorszag kereszténny¢ valasanak
kezdetén vilagiak alltak? Es nemcsak hogy vilagiak, tehat nem szerzetesek, ha-
nem egy csalad. Egy szent csalad. Kevés olyan hdzaspar van, amely szentté lett.
Az meghivas és elhivatottsag kérdése, €s a meghivasra adott valasz kérdése.

A csaladok meghivasa

Csaladnapjaink folyaman sokat fogunk a hazassag problémairdl beszélni.
A nevelés kérdéseirdl is fogunk beszélni, ha ez érdekel benniinket.

De végil is nem mint tanitd, hanem mint tant vagyok itt. Mirdl kell tant-
sagot tennem? A Sziizanya szandékardl, hogy Onoket az eszkozeivé akarja va-
lasztani a magyar egyhdz megujulasara.

A hibaink, gyengeségeink ezzel uj fényben latszanak, 0j megvilagitasba
kertilnek. Szent Pal azt mondta: Ami a vilag szemében gyenge, azt valasztotta
ki Isten, hogy megszégyenitse az eroseket (1Kor 1,27). Schonstattot legények-
nek, fiuknak a kozossége hozta 1étre. Tehat kezdetben nem csaladok, hanem
fiuk voltak. Ez a Kentenich atya koriil csoportosulo fiatalemberek k6zossége a
Szlizanyanak ajanlotta és ajandékozta az életszentségre vald térekvést. Arra
késztették a Szlizanyat, hogy telepedjen le ott az 6 kapolndjukban.

A Sziizanya az ¢ schonstatti szentélye koriil egy nagy mozgalmat hozott
létre, melyhez vilagszerte szazezer ember tartozik. Akik Kentenich atyaval
egylitt a mivet elinditottak, az alapitok neveit Kentenich atya a kapolndban
egy tablan megorokittette. Megkérdezték, miért csindlta ezt. Azt valaszolta,
azért, hogy minden nemzed¢k lassa, hogy milyen egyszerti, gyenge emberek-
kel kezdodott, indult el Schonstatt.

Igaza van! Azok a nevek, amelyek azon a tdblan vannak, sok emberi gyen-
geségrol tanuskodnak.

Ha tehat a Sziizanya minket kivalaszt, akkor kdveti a Joisten régi szokasat:
ami a vilag szerint gyenge, azt valasztja ki az Isten, hogy megszégyenitse az
eroseket.

Rahagyatkozas a Sziizanyara

A masik vonzast is szabad meghallanunk. Jeremias profétanak mondta Is-
ten: Ne félj, veled vagyok! (Jer 1,8) Ez a ,,veled vagyok”™, ezt a schonstatti ke-
gyelmi Anya sok embernek mondta. Veletek vagyok, mondja nekiink, mint
hazastarsaknak.
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Szabad-e ezt nagyon gyermekien kifejezniink? A schonstatti kegyképen a
Sziizanya az egyik karjaban a gyermekét tartja, a masik keze szabad. Itt talal-
nak helyet a gondjaink. Talan tul sok gondot taldlunk és okozunk magunknak.
Talan tul fesziiltek vagyunk bensdleg.

A Szlizanya azt mondja: Engedd, hogy én is csinadljak valamit! Ez nem ja-
ték a szavakkal, hanem valasz a modern ember vallasi alapproblémajara. A
modern ember vallasossagaval Osszefiiggd alapvetd probléma a biiszkeség.
Nem volt kor, amelyben az embereknek ennyi lehetdségiik lett volna, amiota
csak ember van a f61don. A modern ember alapvetd problémadja az, hogy sajat
maga koriil forog. Sokat kovetel magatdl. Ez kiilonosen is all az erkdlesileg
magasan allé, értékes emberre. Mindent tokéletesen kell, hogy csinaljon.

Egy mérn6k nem mondhatja a fonokének, hogy legyen elnézd az emberi
gyengeségével szemben; és az autdszervizben a szereld mester sem mondhatja
ezt az iigyfelének. Mindent tokéletesen kell csindlni.

Azt hissziik, nektink is tokéletesnek kell lenntink. Gyakran nem tudjuk a
hibainkat magunknak megbocsatani. Ezért nem talalunk Istenre. Szivesebben
vitatkozunk Istenr6l, minthogy 6t személyesen megtalaljuk. Mig vitatkozunk,
azalatt mi vagyunk a nagyok. Ha igazunk van, akkor pedig a legnagyobbak. De
ha Istennel talalkozunk, akkor O a nagy, mi pedig a kicsik. Talan konny( ezt
igy kimondani, de ezt atélni nem konnyi. Azért, hogy ez beépiiljon az életér-
zéslinkbe, azért akarja Isten, hogy gyakran kérjink Tdle, és hogy hivjuk a
Szlizanyat.

Mit akar ez jelenteni? Engedjék meg a Sziizanyanak, hogy 6 gondoskodjon
az Onok gyermekeirdl! Engedjék meg a Sziizanyéanak, hogy 6 gondoskodjon a
megélhetésiikrél! Engedjék meg a Sziizanyanak, hogy 6 gondosodjon az Onok
egészségérol! Engedjék meg a Sziizanyanak, hogy a hazastarsi kapcsolataikrol
gondoskodjon! Isten kivalasztotta azt, ami a vilag szemében gyenge, hogy az
eréset megszeégyenitse.

Kentenich atya egy szdjatékot hasznal: A nyomorék gyermekek a csoda-
gyerekek, a kedvenc gyerekek. Mi is szivesen fordulunk oda, hajolunk le a gya-
molatlan kicsi gyermekekhez. Ez onnan jon, hogy hasonlitunk Istenhez.

Mindez a hazastarsakra is vonatkozik. Ha ketten egyiitt, a hazaspar odaall
a Szilizanya elé és rabizza magat, akkor a Sziizanya nem tud mast tenni, mint-
hogy teljesen feléjiik fordul.

Ma éjjel valami kiilonleges tortént. A G. csalad haziszentélyében valami
valtozas tortént. Ott van most egy korsd. Nem 0k tették oda azt a korsot. (A
korsé utalas a kanai menyegzd korsoira, ahol a Szlizanya kérésére Jézus a vi-
zet borra valtoztatta: Jn 2,1-10.)

Ha egy kérést irnak egy papirra, és azt be akarjak dobni a korsoba, irjak tit-
kosirassal, mert a gyerekek valoszinti, hogy kihalasszak ¢s elolvassak. Mégis
legalabb jelezve irjanak valamit a lapra és dobjak bele. Mi, emberek, a kiilsd
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érzékszerveinkhez kotott 1ények vagyunk. A kiils6 jelek a hitiinkben, hivé-
siinkben segitenek. Természetesen csak akkor, ha akarjak.

Az eléadasok feldolgozasa

Néhany mondat az egyiittléteink médszerérél: Erzékelhetik, hogy szava-
immal nem csak Ujat mondok, sokszor gondoljak, hogy ezt mar én is gondol-
tam. A modszer abban all, hogy a beszélgetés eldfeltételeit probaljuk
megteremteni, hogy utidna mi torténik, az mar az Onok dolga.

Az Onok dolga, az egyes paroké és az egész csoporté. Tehat kell, hogy le-
gyen id6 ezekben a napokban, amikor egymassal beszélgetiink.

Ezért tanacsolom is, hogy beszéljiink egymassal. Példaul értékes megalla-
pitani, hogy mit talalt a hazastarsunk érdekesnek az eléadasban. Bizonyos dol-
gokroél biztosan tudjak is, hogy mit talalt 6 érdekesnek. De mas dolgok
meglepetést okoznak nekiink. Az anyagrdl vald beszélgetés oda vezet, hogy
egymast is jobban megismerjiik.

Schonstattban a legelsd ilyen csaladnapokon azt kérdezték a csaladok,
hogy mi ez? Miben all a csaladok mozgalma? Tick atya, akit Kentenich atya
megbizott a csaladok mozgalmanak a vezetésével, azt valaszolta: A csaladok
mozgalma az, amivé maguk teszik.

Bizalom

Kedves Csaladok! A bizalom a j6v6 egyhazanak egy fontos eleme lesz.

A mult egyhdzdban az isteni intézményesitve volt. Intézményesitve volt
vallasos szokasokban, a politikaban, a foglalkozasok korében stb. Mi, modern
emberek, messzemenden ilyen vallasos 1égkor nélkiil élink. Ez elony. Isten az
egyhazat tovabb akarja fejleszteni. Inkabb kozvetlentil akar az egyes emberek-
kel kapcsolatba keriilni. Igy a Joistennel valé kozosségiink egy bizalomteljes
kapcsolatban 4ll.

Minden esemény mogott folfedezziik Istent. Isten ezeket az eseményeket
ugy hasznalja, mint ahogy mi is jeleket hasznalunk az egymas iranti szerete-
tinkben.

A jel onmagaban nem valami nagy érték, a kiillondsen nagy ajandékoktol
eltekintve, amik onmagukban is nagy értékek. De azaltal, hogy a hazastar-
sunknak adjuk a szeretetiinknek valamilyen jelét, azaltal lesz a jel értékessé.

Igy van ez a Joistennel valé viszonyunkban is. Az emberek az 6 szereteté-
nek jelei. Ez akkor is 4ll, ha nem jok, nem kedvesek hozzank. Isten ilyen eset-
ben azt mondja: sziikségem van rad. Gyermekeink is jelek, Isten hozzank valé
szeretetének jelei. Isten azt mondja az anyanak: sziikkségem van a szeretetedre
a gyermekek szamara. Isten azt mondja az apanak: sziikségem van rad a gyer-
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mekeid szamara. Akkor is, ha a munkatdl faradt vagy. Isten sz61 hozzank gyer-
mekeink nevelésében is, €s a természetes sziikségleteik altal is. A gyerek nat-
haja Isten kiildotte.

Felno6tt kereszténységrdl van sz6. Nem akkor érett felnott keresztény vala-
ki, ha példaul ellene mond a plébanosanak; ha mindent jobban tud nala. Ez a
neveletlenségének is lehet a jele. Akkor felndtt egy keresztény, ha az életét a
Joistennel valo egészen szoros kapcsolatabol alakitja. Ha a hite nem fiigg a
vallasos kornyezett6l, hanem minden dolog mogott folfedezi Istent. Szeretet-
teljesen beszél Istennel és teszi Isten akaratat.

Kentenich atya ezt a hdrom pontot az Isten jelenlétében valé életnek nevezi:

1. Minden dolog mogétt felfedezni Ot;

2. Szeretetteljesen beszélni Vele;

3. Aldozatot hozni Erte igy, ahogy a konkrét helyzet igényli.

Igy az egész életiink parbeszéddé valik. De nemcsak a fej, az értelem par-
beszédévé, hanem a sziv és a cselekvés parbeszédévé is.

A bizalom azt jelenti, hogy minden helyzetben szamolok a mennyei Atya
kozelségével. A bizalom a modern hazassagnak is a kovetelménye. Korabban
a valas szinte lehetetlen volt. A kiils6 kérnyezet biztositotta a hazastarsak hii-
ségét. Ma a hazastarsi hiiség a kolcsonds szeretettdl fligg. A hazastarsunkban
bizni annyit jelent, hogy hiszek abban, hogy 6t gondolta nekem a Jéisten. Isten
nekem teremtette a hazastarsamat. Egy tarsadalomlélektani megjegyzés sziik-
séges itt.

A hazassag harom szakasza

1. Egy kapcsolat 1étrejottének kezdetén az 6romteli egymasra talalds és
egymashoz vald kozeledés szakaszat figyelhetjikk meg. Oriiliink, ha latjuk a
masikat, egyre tobb Ujat fedeziink fel benne, és jo megvilagitasban latjuk.

2. A mésodik szakasz a hatalomért folytatott harc szakasza. Ezt 1élektani-
lag mondom. Aki szeret, az a szeretett tarsat egészen akarja, és minden jot sze-
retne neki megtenni. Azt, hogy mi a jo a tarsamnak, én hatdrozom meg —
gondolja. — Igy rejtve egy hatalmi harc jatszodik le. Mindegyik a masikat a sa-
jat elképzelései szerint szeretné latni. Egy jambor valldsos nd szeretné, ha a
férje is jambor, valldsos lenne, és megfeleld teoldgiai érvei is vannak. Eszre
sem veszi, hogy itt hatalmi kérdésrdl van szo.

Egy férj, aki szivesen sportol, szeretne a feleségével futni, kirandulni, cs6-
nakdazni, sportolni. Neki is megvannak a jo érvei, hiszen az egészségrol van
sz6. O sem veszi észre, hogy a hatalomrél van szé.

Egy ilyen hatalomra valé torekvés erkélesileg nem értéktelen, nem rossz,
hanem teljesen semleges.
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3. A harmadik szakaszban folfedezziik, hogy a tarsam az 6 sajatossagaival
kiegészit engem. Egy példat mondok: vannak emberek, akiknek a lelke tagas,
mint a tenger, és vannak, akiknek mély, mint a tenger. Gyakran egymasra ta-
lalnak ezek a tipusok a hézassagban, mivel az ellentétek vonzzdk egymast.
Most aztan kezdddik a harc. Legyen a hdzassag mély, mint a tenger, vagy le-
gyen a hazassag tagas, mint a tenger. Konkrétan: Beszéljiink sokat, utazzunk
sokat, gondoskodjunk arrdl, hogy minden nap legyen valami 0j — tehat tagas,
mint a tenger. Vagy szeressiik a hallgatast, a csendet, szeressiik, hogy sz6 nél-
kiil megértjik egymast, talaljuk meg egymas szivét anélkiil, hogy mondanank
valamit — tehat mély, mint a tenger. A szeretet itt azt jelenti, hogy a tarsunkat
kiegészitjiik, és hogy engedjiik magunkat kiegésziteni a tarsunk altal. Mind a
kett6 fontos.

Kiegészitem a masikat, tehat a masik akkor lesz egész, ha én ott vagyok. Is-
ten neki szant engem. Ezt hihetem. Bizok Istenben: bizok sajat magamban. A
bizalom a hazassagban azt jelenti, hogy bizom abban, hogy Isten rajtam ke-
resztiil, altalam akarja a tarsamat megajandékozni.

Vannak emberek, akiknek nehéz ez a bizalom. Ezek olyanok, akiket a Jo-
isten nagy szivvel ajandékozott meg, akik szivesen gondoljak magukrol, hogy
0k csekélyek. Kicsiknek tartjak magukat. Ezért abban hinni, hogy meg tudom
ajandékozni a tarsamat, a bizalom egy aktusa. Bizalom az Istenben, aki engem
a masik szamara teremtett.

Abban is bizom, hogy a tarsam engem kiegészit. Nem olyan értelemben bi-
zom a tarsamban, hogy azt tegye, amit én akarok, hanem olyan értelemben,
hogy az, aki 6, és az, amit 0 tesz, az az én szdmomra j6. Vannak folismerések,
amelyek szdmomra fontosak, de az én gondolkoddsomban nem fordulnak eld,
hanem a tarsunk gondolkodasaba helyezte bele a Joisten. Vagy ott keresem,
vagy nem talalom meg soha. Tehat van Istennek olyan szava, igéje, ami nekem
sz0l, de a Szentirasban, az egyhaz tanitohivatalaban és egy pappal valo beszél-
getésben nem taldlom meg. Az én Istenemnek ezt a szavat a tarsam gondolko-
dasaban talalom meg.

A bizalom azt jelenti, hogy szamolok azzal, hogy Isten a tarsam altal sz6l hoz-
zam. Ez 4ll példaul a gyermekek nevelésére is. Az anya feladata a gyermekekrdl
vald szeretd gondoskodas. Az apak feladata, hogy merészségre, batorsagra nevel-
jék a gyermekeiket. Az Isten altal szandékolt hozzajarulas az apa részér6l a gyer-
mekneveléshez az, hogy ,hat engedd mar”. Némely anyanak itt problémai
vannak, és ez normalis helyzet, de vannak feleségek, akik nem tanuljak meg soha,
hogy hagyjak magukat kiegésziteni a férjiik altal ebben a pontban.

Talalkoztam egyszer egy asszonnyal. Nagyon erds asszony volt, és kesert-
en panaszkodott a férjére. Azt mondta, hogy nem segit a gyermekek nevelésé-
ben. Azt értette ez alatt, hogy a férje segitsen abban, hogy a gyerekek az 6
szigoru utasitasait végrehajtsak. Egyediil akart uralkodni a csalddban. Ha ezt
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igy megmondta volna neki valaki, nem tudta volna elfogadni. Mélyen meg
volt réla gy6zddve, hogy csakis a legjobbat akarja. A férje mindig csak azt
mondta, hogy engedd mar, hadd menjen, olyan esetekben, amikor a fia tobb
szabadsagot kivant maganak.

Kentenich atya azt mondja, hogy az apak feladata, hogy a gyermekeket
merészségre neveljék. Gondoskodjanak arrol, hogy a gyerekek fara massza-
nak, kutyakkal jatszanak, az ablakon ugorjanak ki, tiizet gyujtsanak, a késsel
foglalkozzanak és a hlitdszekrényt szétszedjék. Ez az apak feladata.

Tehat az anya kiegészittetheti magat az apa altal. Forditva: az apa is kiegé-
szittetheti magat az anya altal.

Az apa az anya szivének iskoldjaban megtanulhatja, hogy az apré dolgok
is fontosak. A tarsnak, a feleségnek igénye van a gyengédségre. Nemcsak a
testi gyedégségre, hanem a szavak gyengédségére is.

Sok férj van, aki durva marad. Nem besz¢li a sziv nyelvét. A feladataikért,
a foglalkozasbeli sikerekért élnek. A gyerekekkel valé kapcsolatban pedig ér-
zelmesek lesznek. Tehat a keménység az ellenkezdjébe csap at. Nincs érzékiik
ahhoz, hogy a gyerekeket nevelni kell, hogy nemet kell mondani, hogy a gye-
rekektdl valamit kovetelni kell. Elkényeztetik a gyermekeiket.

Ha egy férj egész akar lenni, akkor ott kell lennie mindig a felesége isko-
lajaban. A feleségben bizni egy férj szamara annyit jelent, hogy az, ami az 6
szivében van, az fontos a szamomra. Egy férfi szamara nagyon nehéz, hogy ta-
nuljon a feleségétdl, mert mi férfiak, mi vagyunk az erés nem. Ezért méltdsa-
gunkon aluli, hogy a feleséglink iskoldjaba menjiink.

Egy par kérdés a személyes elmélkedésre:
Mit koszonhetek a hazastarsamnak?
Miben egészit ki engem?

Mi az, ami engem altala egésszé tesz?

Bizalom Istenben

Bizni azt jelenti, hogy hiszek abban, hogy ami a masikban van, az sza-
momra van. Tehat nem abban bizom, hogy Isten megteszi azt, amit én akarok,
hanem hogy amit Isten tesz, az szamomra jo.

Egyre inkabb a bizalom tigy mutatkozik, mint egy nagyon fontos feladat.
A bizalom a jelenkor egyhazanak sziikséglete, igénye, és ugyanakkor a mo-
dern hazassag kovetelménye is. Egyaltalan a hazastarsi szeretet kovetelménye.
A bizalom a mi korunk koévetelménye, mert egy nyugtalan korban éliink, nem
tudjuk, mit hoz a jovo.

Bizni annyit jelent, hogy megbizunk abban, hogy Isten a josagos kezeiben
tart minket. Bizni tehat nem csak azt jelenti, hogy bizom abban, hogy Isten
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megteszi azt, amit kivanok. Ez olyan, mint a hazastarsi egyiittlét. Némelyek a
hazastarsi viszonyukban éretlenek maradnak. Biznak abban, hogy a tarsuk
megteszi azt, amit 0k akarnak, és ha nem teszi meg, megharagszanak. Hason-
loképpen vannak némely emberek Istennel is.

A mi célunk mas. Bizunk abban, hogy amit Isten tesz, az j6. Ez egy bizo-
nyos foku elszakadast tételez fel sajat magunktol, és egy készséget, hogy
hagyjuk magunkat Isten altal kiegésziteni. Azaz akkor leszek egész, ha Isten
azt teszi velem, amit akar. Ez a hazassagunkra ¢s a csaladunkra is érvényes.
Mivel Isten a szovetségiinkben a harmadik, ezért ugy lesziink egészek, ha Is-
ten azt teszi veliink, amit akar.

Kentenich atyank, Schonstatt atyja ¢és alapitoja, a bizalom hésiességérol
beszél ebben az 6sszefiiggésben. Nem olcso jatszadozasrdl van tehat szo, ha a
bizalomrdl beszéliink, hanem a sajat magunktdl valé elszakadasrol, és arrol,
hogy Istent komolyan vegyiik.

Nem beszélgetnének egymassal arrdl, hogy mi mindent tett magukkal az
Isten? Isten egymashoz vezette magukat, talan némely ,,véletlen” Gtjan. Most
fontos, hogy egyiittesen lassak Istent e mogott.

Ha akarjak, irjanak egy konyvet, hogyan tapasztaltdk meg egyiittesen Is-
tent. Eszre fogjak venni, hogy nagyon sok szép jele van a Vele valé kapcsolat-
nak. Nevezzék meg szeretetének ezeket a jeleit! Egész konkrétan fogalmazzak
meg, hogy itt és itt fedeztiik fel Istent!

El6fordulhat, hogy a nehézségek mogott fedezik fel Istent. A hazassagban
felmeriil6 nehézségek a Joisten rendelései lehetnek. Isten talan azt akarja,
hogy szeretetiinkben novekedjiink ezaltal. Természetesen ezt csak joval ké-
sObb vessziik észre.

Beszélgessenek tehat egymassal azokrdl az élményekrol, melyek mogott
felfedezték a Joistent! Fel fogjak fedezni sajat szent torténelmiiket.

Az Oszovetség és az Ujszovetség torténete nem mas, mint leirt megtapasz-
taldsok Istennel. Az emberek az Istennel kapcsolatos tapasztalataikat irdsban
rogzitették. Az emberiség legnagyobb megtapasztalasa Istenrél Jézus Krisztus
felismerése. De e koriil a csicspont koriil sok mas dstérténeti megtapasztalas
is 1étezik. Igy tapasztalta meg Izrael népe is Istent 6romben és banatban.

A sajat szent torténetiiket tartjak szem el6tt, ha azt mondjak, itt vagy ott
nyult bele az életiinkbe Isten, és ezaltal isteni ontudatra és életérzésre tesziink
szert.

A hetente ismétlodo beszélgetésiink egymassal alkalmat adhat nekiink ar-
ra, hogy Istennek ilyen jelét keressiik egyiitt.

Talan, ha nagyobb k6zosségben talalkozunk, beszamolunk egymasnak ott
is err6l. De csak amennyire akarjuk ezt, anélkiil, hogy a bels6 szférat megsér-
tenénk. De a mi koriink szamara is fontos, hogy tudjuk, a Joisten cselekszik
benniink.
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Mellesleg, ha sajat élettorténetiikben fedezik fel Istent, akkor a Szentiras-
sal is egy egész mas viszonyba fognak keriilni. Meg fogjak érteni Szent Palt
Korintusban, akinek az Ur azt mondta: Veled vagyok (ApCsel 18,10). Egysze-
riien folytasd tovabb, a nagy nehézségek ellenére is. Beszélj csak, és ne hall-
gass! Sok embert tartogatok szamodra a varosban. Megértjiik Szent Pétert, aki
az Ur szavara mégis kiment a tengerre, annak ellenére, hogy egész éjszaka
nem fogott semmit (Jn 21,3).

A hiba, a biin és a gyengeség

Kedves Csalddok! El6szor is néhany megjegyzés a csalddnapokhoz. Ha
sok ember kis helyen egytitt €I, akkor az nagy 6rom, de megterheli az idegeket.
Aki sok ilyenen részt vett, az tudja ezt. A harmadik nap altalaban kiilonsen
nehéz. Ma van a harmadik nap. Szombat és vasarnap csak a bevezetés volt. Te-
hat ha azt veszik észre, hogy kiilonosen is idegesek, akkor ez annak a jele,
hogy egészen normalis emberek. Ha nem idegesek, akkor ez kiillonos kegye-
lem jele.

Még egy megjegyzés. Ma mar nem hat az egyiittlétiink az jdonsag erejé-
vel. Mar nem olyan vonzo és lelkesitd, hanem inkdbb munkajellegii.

Ha a hazassag eszményére tekintiink, akkor észrevessziik a sajat kicsinysé-
glinket. Ezekben a napokban biztosan éreztiikk mar, hogy ez vagy az hianyzik.
Ezért ma a hiba, a biin és a gyengeség érzésének jelenlétérdl fogunk beszélget-
ni. Nem teoldgiai értelemben vett blinr6l, hanem a szubjektive érzett, a pszi-
choldgiai értelemben vett hidnyossagrél van szo, fliggetleniil annak teoldgiai
értékétdl. Blin és gyengeség hozzatartozik az ember életéhez. Szamunkra, ke-
resztények szamara ez alkalom arra, hogy Istent megtalaljuk. Isten ugyanis a
mi Atyank, aki megbocsat. A mai korban nincs helye a biin6sségnek és a gyen-
geségnek. Aki valamiben blindssé valik, azt a diktatorikus rendszerekben ke-
ményen megbiintetik, a szabad vilagban pedig megvetik. A személyes életben
nem tudunk mit kezdeni a blindsséggel. Hosszu idon keresztiil igy mondték,
hogy az a fontos, hogy az embernek j6 legyen a lelkiismerete. A ,,jo lelkiisme-
ret” a polgari gondolkodas jellegzetessége. Egy hires német irodalmi miiben
azt mondja egy férfi a halala el6tt, hogy nyugodtan halok meg, mert j6 voltam.
Ha megvizsgaljuk magunkat, lathatjuk, hogy mindannyian ilyenek szeretnénk
lenni. Es igy gondolkodik a kérnyezetiink is. Kevés olyan embert ismeriink,
aki nyilvanosan elismeri hibajat. J6 szinben akarunk mindannyian feltiinni. Itt,
Magyarorszagon is az egyik nemzetiség biralja a masikat. Es nem gondol sen-
ki arra, hogy a blint meg Iehet bocsatani. Ez egy vallasi probléma is: aki
ugyanis nem bilinds, annak nincs sziiksége a megvaltasra. Van Dosztojevszkij
egyik regényében egy jo fiu, aki mégis mindenkitdl bocsanatot kér. Amikor
édesanyja mondja neki, hogy ezt ne csindlja, hiszen jé fiu, igy valaszol:
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»Hagyjon, anyam, mert ha mindenki el6tt elismerem a blindsségem, akkor
mindenki megbocsat, és ez maga a paradicsom.” Nekiink, keresztényeknek, a
paradicsom Isten irgalmassaga, hogy Isten megbocsat. Kentenich atya gyakran
mondta, hogy Isten nem kicsiségiink ellenére szeret minket, hanem éppen
azért. Isten a szeretet. Es a szeretet ajandékozni akar. Képzeljiik csak el, hogy
a gyerekeiknek egyszer csak mar nem lenne sziikségiik az Onok szeretetére!

gy van Isten is az olyan emberrel, aki mindent jol akar csinalni, aki min-
dig igaz akar lenni, aki mindig korrekt akar lenni, aki nem tud magéanak egy hi-
bat se megbocsatani. Isten nem tudja 6t megajandékozni a szeretetével, mert
mindent sajat magatol var el. Ez a modern ember szituacidja. Ha megfigyeljiik
a nagy tarsadalmi rendszereket, akkor lathatjuk, hogy ez a gondolkodasmdd
intézményesitve van. Ha példaul nyugaton egy politikus, egy miniszter hiba-
zik, akkor a sajtdo a lemondasat koveteli. A farizeusok népévé valtunk. Az
evangéliumokban sok szo6 esik a farizeusokrol, de nem jo értelemben. Pedig
nagyon térekvd emberek voltak. Sok szaz torvényt szigortian megtartottak és
valoban Istennek akartak szolgalni. De Jézus mégse volt velik egyetértésben,
hanem ismételten birdlta dket. Az evangélium tele van ezzel a biralattal. Ez
nemcsak a torténelmi mult, hanem a jelen is. Ezt a problémat az evangélium
részletesen targyalja, mert ez az emberi és a keresztény életnek egy koézponti
problémaja. A farizeus az az ember, aki mindent jol akar csinalni. Es ugy gon-
dolja, hogy ez egyediil tole fiigg. Az életében nincsen helye a konydriiletes-
ségnek, csak a teljesitménynek. Ebben az esetben az erkodlcsi teljesitményre
gondolok. Az evangéliumban taldlunk egy szembeallitast: a farizeus és a sze-
gény vamos a templomban (Lk 18,10-14). A vamosok rossz emberek voltak.
Ok bérbe vették a romaiaktol a vamszedési jogot, amiért egy bizonyos 6ssze-
get fizettek, és olyan vamot szedtek, amilyet akartak. igy raboltak ki a sajat
honfitarsaikat, az idegen hatalom védelme alatt. Egy ilyen vamosrdél van tehat
sz6. A templomban ott van tehat a farizeus és a vamos. A farizeus arrdl beszél
Istennek, hogy mi jot cselekedett. A beszédében mindig ujra hallhatjuk az
»en’’-t. A vamos csak azt mondja: Légy hozzam, blinosh6z, irgalmas! Jézus
azt mondja, hogy a vamos tavozott megigazultan. Ez egy forradalom. A meg-
igazulas volt a farizeusok térekvésének a célja. A vamos megigazulasa egye-
dul Isten konyoriiletességébol fakadt. Ebbol a hattérbol értjik meg a tékozlo
fiunak a térténetét is (Lk 15,11-32). Isten irgalmas.

A biindsségiink, elesettségiink atélésének értelme: Isten konyoriiletességé-
nek megtapasztalasa. A biindsség nem alaklomszertien fordul el6 életiinkben,
hanem mindig. A természetiink ugyanis beteg az ateredd biin miatt. Minél vi-
lagosabb a hit fénye, annal jobban latjuk és atéljiikk gyengeségiinket. Mit kezd-
junk velik? Mire jo a gyengeség-, a blindsség-élmény? Odavihetjilk a mi
irgalmas, mennyei Atyankhoz, és 6 mindent megbocsat, mindent rendbe tesz.
Ez nagyon fontos a hazastarsi kapcsolatban is. Akinek érzékeny a lelkiismere-
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te, annak mindig megvan az az érzése, hogy hibazott a hazastarsaval szemben.
Nemcsak akkor, ha szeretetlen, hanem a gyengeségek miatt is. Tudjuk, hogy
erdsebbnek kellene lenni, mégis olyanok vagyunk, mint a gyermekek. Ezek-
ben a gyengeségekben az ateredd bunt érezziik. Ez mindig Gjra blindssé tesz
minket. Kiillonosen az érzékeny lelkii emberek élik ezt 4t erésen. Ezek a gyen-
geségek a szexualitdsban is felléphetnek. Jollehet tudjuk, hogy Isten akarata,
mégis gyakran rossz a lelkiismeretiink, mert a természet €s a szeretet kozt ott
van az ateredé biin. A hazassag szovetségében Isten a harmadik. O a mi gyen-
geségeink altal kap sanszot. Csak ne legyiink biiszkék! Schonstatt gyermeki
kapcsolatot jelent Istennel. Az emberek el6tt nem vagyunk gyermekiek a fele-
16sség miatt. Ez alol csak a hazastars a kivétel. Vele egymas elott kolcsondsen
gyermeknek mutatkozunk. Ez nem jaték, hanem nagy teljesitmény, hogy gyen-
geségeinket felismerjiik ¢s elismerjiik, és Istennek megvalljuk. A mélylélektan
sokat tud a biinok elfojtasarol. Azaltal, hogy a tudatalattiba kényszeritik, bizo-
nyos keménység €s idegesség lesz urrd az emberen. Kompenzacids igény 1ép
fel, mely mas utakon keres kielégiilést. A mi utunk a blin6sség elismerése!

Ez nagyon fontos a csaladi életben. Nagyon fontos a gyengeségekkel vald
banasmodd megtanuldsa. Ha a Szlizanyaval szeretetszovetséget kotiink, akkor
gyengeségiinket az 6 hatalmahoz kapcsoljuk. ,,Mi odaajandékozzuk neki gyen-
geségiinket, és 6 gondot visel rank” — mondta Kentenich atya. Ujra megtanul-
juk nala, hogy gyermekek vagyunk. ,Minden problémat a gyermekséggel
oldok meg” — szokta mondani Kentenich atya. Persze meg kell tenniink min-
dent, de végiil is a gyengeség-élményiinkkel a Szfizany4dhoz megyiink. O elfo-
gad minket. Gyengeségeinket elviszi az Atyahoz, aki megadja nekiink Gjra a
gyermekség lelkét, amellyel 6t Atyanknak szolitjuk.

Tanuljak meg megbocsatani egymasnak nemcsak a rossz cselekedeteket,
hanem a strukturalis hibakat is! Irgalmas lelkiilettel forduljanak egymas felé!
Mondjuk a parunknak, hogy nem baj, hogy olyan vagy, ettdl még szeretlek.
Akkor is szeretlek, ha fajdalmat okozol. Ne féljiink attol, hogy ez akadéalyozza
a nagyobb életszentségre valo torekvést! S6t! Ha egymassal szemben tényle-
gesen vétkeztiink, bocsassunk meg egymasnak! Ezt szokassa is tehetjiik. Kis
dolgokbol persze nem kell nagy tigyet csindlni! De vannak komolyabb dolgok
is. Szikség van egy utra, mddra, ahogy kibékiiliink. Vannak gyors, ill. lassu
reakcioju emberek. JO, ha a gyors egy kicsit var a békiiléssel. Ne fejezziik be a
napot kolcsonds megbocsatas nélkiil! Ezt végezhetik példaul a Miatyank ko-
z0s elimadkozasaval, és annal a résznél, hogy ,,bocsasd meg vétkeinket, mi-
képpen mi is megbocsatunk az ellenlink vétkezdknek...”, alljunk meg és
békiiljiink ki! Ne jatsszunk szinhazat a bocsanatkéréssel! Ne legyenek hatséd
gondolataink! Mondhassuk nyugodtan a bocsanatkérésre, hogy igen, ez meg
ez rosszul esett, de megbocsatok: most mar minden rendben van. Mindenkép-
pen adjuk jelét a megbocsatasnak! Fontos feladat, hogy ezen a téren bizonyos
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képességre szert tegyiink. Ezt meg lehet tanulni. A megbocsatast meg lehet ta-
nulni. A modern ember sok id6t és erdt fordit arra, hogy a hivatasaba beleta-
nuljon. A hézassagra is tanulni kell! Ide tartozik a megbocsatas megtanuldsa
is. Talan az els6 harminc nehéz lesz. A Miatyank ilyen alkalmazasa egy hona-
pi gyakorlat utan mar jol fog menni, meglatjak.

Eldszor néhany perc (5-10 perc) alatt attekintjiik az elmult napot. Felfe-
dezziik Istent a szép dolgok mogott. Egy kicsit elidéziink Isten szeretetének
megtapasztalasanal.

Maisodszor felfedezziik a hibdinkat és a gyengeségeinket. Ez magatol megy,
ha szeretjiik 6t. Esetleg tarthatunk egy szigoru lelkiismeretvizsgélatot is.

Harmadszor. Kicsiségilink érzésében hazamegyiink mennyei Atyankhoz:
Atyam, a te kezedbe adom az életemet. Elidéziink néla az tjra elfogadasban.

Nem a gyengeség ¢és a nyomorusag érzésében éliink, hanem abban, hogy
Atyank szeret és megbocsat. Kentenich atya ezt az uszas tanulasahoz hasonlit-
ja. Uszni tanulunk az isteni irgalom tengerében. Uszni tanulunk a sajat nyomo-
rusagunk tengerében, amely azonban beletorkollik Isten konyoriiletességének
tengerébe. Probaljak ki Onok is! Lélektanilag kifejezve ez a higiénianak egy
formaja. Igy elkeriilhetjiik a neurdzist.

Isten tehat nem a gyengeségiink ellenére szeret minket, hanem éppen azért,
mert olyan kis gyengék vagyunk. Nem j6é hasonlat a blint piszokhoz hasonlitani.

Lehet-e ezt a hazastarssal kettesben végezni? Valasz: Igen. Ezt kell egyé-
nileg csindlni, de ha kettesben csinaljak, van egy fontos, kdlcsonds szabaly: ne
legyen erkdlesi kényszer! [gy nagy kart okozhatunk! Targyilagosan kell foly-
tatni a beszédet, mivel sziviink mélye Istenhez tartozik és nem a tarsunkhoz.

El6szor csak beszéljék meg Isten ajandékait! Késobb aztan megprobalhatjak
majd azt is, hogy hol lettiink blindssé? Végiil hazatérés az irgalmas Atyahoz.

Olvastuk a Szentirasban Erzsébet ¢s Zakarias torténetét. Erzsébet a Szent-
1élektdl inspiralva beszélni kezd. Majd egy id6 utan Zakarias is Gjra beszélni
kezd. Es a gyermek (Janos) 6rommel ujjong fel anyja méhében (Lk 1. fej.).
Most gondoljunk csak arra, hogy a Szlizanya a mi otthonunkba jon, és a férj és
a feleség profétalni kezdenek. Mit jelent ez? Profétalni annyit jelent itt, hogy
a tarsamat Isten fényében latom és ezt kimondom. A gyermekeket s az egész
csaladot Isten vilagossagaban latni és ezt kimondani. A kort, amelyben éliink,
a kornyezetet, a munkdnkat, a szomszédainkat Isten vildgossdgaban latni és
ezt a parunknak elmondani. Nehéz azokkal profétai modon beszélni, akikkel
az ember egylitt él. Jézus azt mondja Nazaretben, hogy egy profétat sem is-
mernek el a sajat hazajaban (Jn 4,44). Mi mindig odahaza éliink. Es itt kell
profétalnunk. Ez egy kiilonleges kegyelmet igényel. Kérjiik ezt a Szlizanyatol.
Erzik, hogy ez a profétai beszéd, az egymas kozotti vallasos beszélgetés felté-
telezi az irgalmas szeretetet. Ha irgalmasak vagyunk, akkor megengedjiik a
masiknak, hogy nagy dolgokat mondjon akkor is, ha azokat nem latjuk az éle-
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tében. Hasonloképpen all ez magunkra is. A Szilizanyanak kell tehat a profétai
beszédet nekiink ajandékoznia. Azt a kegyelmet, hogy egyiitt életiinket Isten
fényében lathassuk. Nem akarjak megprobalni, hogy hetente egyszer egy ilyen
elmélkedést tartsanak? De mar annak is nagy jelentdsége van, ha hetente csak
ugy beszélgetiink. Jézus azt mondta, hogy ha ketten-hdrman 6sszejonnek az 6
nevében, akkor ott van kozottik (Mt 18,20). Ez igy van, ha egyiitt vagyunk.
Lehet, hogy nincs mindig hangulatunk a vallasos beszélgetéshez, akkor iiljiink
Ossze és jatsszunk. De azért az talan kevés lenne, ha egy egész éven at csak
malmoznank. Segithet, ha egyiitt olvasunk valamit. Példaul ezen eléadasok
szovege szakaszokra osztva és cimekkel ellatva, ill. tartalomjegyzékkel ¢és
cimszdjegyzékkel kiegészitve jo segitséget nyujthat a beszélgetéshez. Kike-
reshetik igy a megfeleld aktualis témat. Semmibdl nem lesz semmi. Nagyon
jo, ha a beszélgetésiink kezdetén van egy vallasos gondolat, amely vala-
mennyire felemel benniinket. Még akkor is, ha aztan masrol beszélink. Gon-
doskodjanak a beszélgetéshez sziikséges atmoszférardl is. Ne engedjék
megzavarni magukat. Gondoskodjanak a zavartalansagrdl is. Ha a fiirdokad-
ban iilnek, akkor se hagyjak magukat zavarni. Es a hazastarsunkkal valo be-
szélgetés valami hasonlo. Tisztitja a légkort, elmélyiti a szeretetiinket,
elmélyiti az Isten iranti szeretetiinket. Ha az igazgatonkkal beszéliink, akkor
se hagyjuk magunkat zavarni. Ha Krisztus k6zottiink van, az t6bb mint az
igazgato. Azt szeretném megvilagitani, hogy nagyon fontos a hazastarsak be-
szélgetése. Olyan emberek szamara, akik a rendezett ritmust szeretik, jo lehet,
ha egy napot rogzitenek a héten. Olyanoknal is, akiknek sok hataridejiik és ko-
telezettségiik van, j6 lehet, hogyha erre a beszélgetésre egy meghatarozott idot
kittiztink. Mert kiilonben csak a jo szandék marad és nem lesz az egészbol
semmi. De vannak olyanok is, akik spontan hagyjak magukat a Szentlélektol
inditani. Ok csak arra iigyeljenck, hogy havonta a négy beszélgetés legalabb
meglegyen. Ha azt mondjuk, hogy csak akkor tudunk egymassal beszélni, ha
kedviink van hozz4, és ez csak egyszer van egy ¢vben, ez tul kevés.

Ez a téma is beletartozik abba az igénybe, hogy egy csaladi szokasrendet
kialakitsunk. Kentenich atya ezt a schonstatti csaladok egyik legfontosabb fel-
adatanak tartotta. A csaladi szokasokat megtartani, és/vagy ujakat bevezetni.

Az oromhoz vezeto utak a csaladban

Még egyszer tekintsiik csak a Sziizanya latogatasat Erzsébetnél. Janost el-
tolti az 6rom. A Szlizanya gondoskodni szeretne rdla, hogy a mi hazunk is az
o6rom haza legyen. De ezért mi is tehetiink valamit.

El6szor is eleget aludni. Aki kialudta magat, az vidamabb a faradtnal. Itt
van a tv problémaja. Van, aki késé estig a tv elott iil, és mivel a felkelés ideje
a munkakezdés miatt le van rogzitve, ezért mindig keveset alszik. Ez ideges-

48



séget ¢s ingerlékenységet eredményez. Tehat aludjunk eleget! Ha ez bizonyos
ideig valoban nem lehetséges, akkor kérjiik a Szlizanya kiilonleges kegyelmét.

Maisodszor. Meglatni az apré szép dolgokat! Tulajdonképpen ezt gyakorol-
ni kellene! Ossze kellene iilniink és elmondani, hogy milyen szép dolgokat 14t-
tunk itt ezekben a napokban. En lattam, hogy M. a levegébe feldobta kisfiat,
és hogy ettdl az milyen boldog volt. A teologus €s a pszicholégus bennem per-
sze arra gondolt, hogy a kisgyerek itt most olyasvalamit élt at, amit késobb
majd a Joistennel gyakran még at fog élni. A Jdisten is néha feldob benniinket
a levegdbe. Néha nagyon is messze magasra, de aztan mindig el is kap minket.
A gyermeknek a képe a Joistenrdl a sziilokon at alakul ki. Lattam, ahogy P. az
édesapja mellett iilt és furulyazott. Ez egy egység volt. Nemcsak szépen jat-
szottak, hanem megmutattak, hogy apa és lanya 6sszetartoznak. Hasonlokép-
pen tartozik Ossze az ember Istennel is. Jatssza a dallamot, de érzi, hogy Isten
kiséri. Nem folytatom a megfigyeléseimet. Nagyon sok szép dolog van itt.
Hogy ezeket a szép dolgokat meglassuk, ezt meg lehet tanulni. Es ha meglat-
juk, és oriiliink neki, akkor mondjuk is ki. Igy alakul ki az 6rom légkore. A
rossz dolgok nem érdemlik meg a rafigyelésiinket. De mégis sokszor elido-
ziink velik.

Harmadszor: jatsszunk egymassal. Azt nem akarom eldirni, hogy milyen
gyakran. Egyszer hetente. Evente egyszer. Ezt dontsék el maguk.

Negyedszer: Egyiitt valami jot tenni vagy késziteni. Ez lehet feldlem akar
a nagytakaritéas is. Ilyesmit lehet kozosen csindlni, a faradt kotelességteljesités
légkorében, de lehet a belsd 6rombdl fakadd kozos tett is: tisztava tessziik a
hézunkat. A sziilokon mulik, hogy hangulatukkal a gyerekeket is magukkal ra-
gadjak. K6zosen valami jot csinalunk, amelyben mindenki részt vesz. Az 6r6-
mot ne csak kiillonleges helyzetekben keressiik. A mindennapi, a szokdsos
legyen az 6rom targyal

Otsdszor: Abrazoljuk magunkat, mint csaladot! Némely schonstatti csalad
beosztotta a haziszentélyét. Az anya a Szlizanya képér6l gondoskodott, az apa
Kentenich atya képérdl, az egyik gyerek a védoszentjének a képérol, a masik a
viragokrol gondoskodott stb. gy lesz a szentély eleven. Lattam olyan hézi-
szentélyt is, ahol a csalad képei is ott voltak. Ezeket id6rdl iddre felujitottak.

Hatodszor: Emlékezziink vissza a szép élményekre! Fényképekkel, elbe-
szélésekkel.

Hetedszer: Vegylink részt abban, ami a csalad egyes tagjaival torténik. Is-
merek egy csaladot, ahol gyertyat gyujtanak, ha az egyik gyerek dolgozatot ir.
Megtinnepeljiik a kiilonleges napokat. Az tinneplés nagyon fontos! Egy jo csa-
ladnak mindig van oka tinnepelni. Ha nincs, akkor is talal. Ugyebar a sziiletés-
napok nem olyan gyakoriak. Megiinnepeljiik a sziiletés-, a névnapokat, a
Maria-tinnepeket, ebbdl sok van. Kiemeljik a vasarnapokat. Az egyhazzal
egylitt innepeljiik az egyhdzi évet. Az egyhazi év légkore toltse be az ottho-
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nunkat is. Kentenich atya ezt nagyon fontosnak tartja. Azt mondja, hogy be
kell engedni a hazunkba az egyhazi év 1égkorét! Tehat az adventet, a kara-
csonyt, a nagybojtot, a husvétot, majust, a Szlizanya honapjat stb. Mindezt meg
is kell beszélni. A nagyobb gyerekeket is vonjuk be! Hazunk az 6rom héza!

Van sok jo régi csaladi szokas is. Ezek a szokasok ma gyakran feledésbe
mennek. Kentenich atya azt szeretné, ha ezeket ujra felfedeznénk, és lélekkel
toltenénk meg! Nem tudom, hogy itt, Magyarorszagon miféle szokasok létez-
nek. Ez az Onok feladata, ezeket Gjra felfedezni és 1élekkel 4thatni. A szokds
olyan, mint egy edény, amelyben az isteni és emberi egytitt van. Ezért a jo csa-
ladi szokasrend biztositék az eltomegesedés ellen.

Erzik ugye, hogy itt egy nagy feladat all el8ttiink? Ezeket a dolgokat egy-
mas kozt kicserélni, ujra felfedezni, ez a mi feladatunk, mely egyuttal egy uj
keresztény csaladkultira megalkotasat jelenti, amely masokat is inditani fog.
Legalabb most valjon vilagossa, hogy mennyire sziikségiink van a Sziizanya
segitségére. Arrdl van szo, hogy a kereszténységet ujra beiltetjiik az életiink-
be. Amit itt egészen kis korben végziink, ennek nagy jelentésége van. Akkor
is, ha ezt nem irjuk ki az ujsagokba. A Monte Casino kolostor alapitasa sem
allt benn mindjart a tdvoli Germania ujsaghasabjain. A mi feladatunk tehat az,
hogy a csaladi életiinket széppé tegylik. Ez profétai feladat, amelyben segitsen
benniinket a Sziizanya!

Schonstatt felépitése

A szeretetszovetséget a Szlizanyaval egészen személyes, privat mdédon
kotjik meg. Tegyiik fel példaul, hogy irok errél egy ujsagcikket az egyhazi
lapban, ¢s ennek alapjan egy csalad csatlakozik a Sziizanyaval kotott szeretet-
szovetséghez ugy, hogy neki szenteli magat. Neki ajandékozza az életszent-
ségre valo torekvést a hazassagban és a gyereknevelésben, akkor a Sziizanya
is megkoti veliik a szovetséget €s gondoskodik roluk a mar emlitett modon. Ez
a csalad egy schonstatti hdziszentélyt is berendezhet, kérve a Szlizanyat: gyere
hozzank! Tegylik fel, hogy errél senki sem tud. Mégis ez egy igazi schonstatti
csalad.

Ugyanakkor azonban létezik a schonstatti csalddmozgalom is, amelynek
bizonyos szervezete is van. Itt jol lathaté egyiittmikodésrol van sz6. Példaul
hogy részt vesznek ezen a csaladnapokon, vagy egy csoporthoz tartoznak,
vagy schonstatti ujsagot olvasnak. (Jo volna, ha csinalnanak egy ilyen ujsagot
maguk is.) [tt a mozgalomban Iétezik egy bizonyos forma, ami altal kifejezés-
re juttatjuk, hogy oda tartozunk, hogy veliik dolgozunk. Ez nem egy szerzo-
déssel torténik vagy egy irasos belépési nyilatkozattal, hanem ugy, hogy a
kozosség jelenlétében kotjiik meg a szeretetszovetséget a Szlizanyaval. Ennek
tehat két Osszetevdje van: egyrészt a hazasparnak és csaladnak a személyes
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Férfiak

Csaladok ép- és zarandokmozgalo

kapcsolata a Sziizanyaval, masrészt a kapcsolatuk a schonstatti csaladmozga-
lommal. De a kettd egyet alkot a kozosség elott tortént odaszentelésben.

Schonstatt egy sokrétiien tagolt kozosség. Olyan, mint egy stitemény.

Itt vannak a csaladok. Itt vannak a nék. Itt vannak a férfiak. Es itt vannak
a papok. Nézziik meg most, hogy van a felépités a néknél. Alapvetden harom
formdja van a k6zosségeknek.

A kozépsd réteget szovetségnek nevezziik. Ok az evangéliumi tanacsok
szellemében élnek, de nem tesznek fogadalmat. Ugyanarra torekszenek (tisz-
tasag, szegénység, engedelmesség), csak szabadon.

Legbelil vannak a modern szerzetesrendeknek megfelel6 szerzetesi kozos-
ségek, ezeket kotelékeknek nevezziik. Itt megvannak az eloljardk, engedel-
messég stb. Az egészet kiviilrl korbeveszi a tdgas mozgalom, emberek, akik
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csatlakoztak Schonstatthoz, életszentségre torekszenek és apostolkodnak. A
ndknél két szerzetesrendhez hasonld kozdsség is van: a Maria-ndvérek és a
schonstatti nék. Ez utdbbiak egészen civilben élnek, egyediil a vilagban. A
Maria-névérek kozosségben élnek. Csak néhanyan koziiliik civilben élnek. De
mindegyiknek képesnek kell erre is lenni.

A nagy kiils6 korben, a mozgalomban, a ligaban vannak a hajadon lanyok-
nak, egyetemista lanyoknak, egyediilallo ndknek és anyaknak is csoportjai.
Minden kis kozosség 6nallo.

A férfiaknal legbeliil van az egyhdzmegyés papoknak és a schonstatti
atyaknak a koteléke. A schonstatti atydk egyediil vagy kozosségben élnek, de
egészen szabadok a schonstatti munka szamara. A mi kozosségilink tagjai
(schonstatti atyak) tulnyomo tobbségben az egyes schonstatti csoportokban
dolgoznak (0k a motorjai az egésznek).

A csaladoknal is hasonloképpen van. Az egyhazjog szerint ugyan még nem
létezhetnek szerzetesi csaladcsoportok, kotelékek, de mar folyamatban van,
hogy alapitsunk egyet. Mar kb. 150 csalad van, akik erre késziildédnek Néme-
torszagban, Svéjcban, Chilében, Braziliaban és az Egyesiilt Allamokban. Az
egyhaznak itt meg kell valtoztatnia az egyhazjogot, mint ahogy ezt mar tobb-
szOr meg is tette a torténelemben. De jelenleg ez nem a mi problémank most.
Talan majd holnaputan? Nem tudom. Most a csaladok mozgalma az aktudlis.
A mozgalom koriil van még az Gn. népmozgalom, ezek azok az emberek, akik
a schonstatti szentélyeket latogatjak, akik itt vagy ott Schonstatt-tal kapcsolat-
ba kertilnek. Itt nincs semmi szervezet, az egész attekinthetetlen, alkalomsze-
ri. Ide tartozik az a csalad is, akirdl az elébb beszéltem, hogy az ujsagban
olvasott a szeretetszovetségrol és haziszentélyt rendezett be.

Onok mér tobbet tesznek ennél, hiszen egy csaladcsoportban vesznek részt
és most egy kozos lelkigyakorlatot tartanak. Ha megkotik a Sziizanyaval a sze-
retetszovetséget, és ezt a kozosség elott teszik, és azt a kozosség egy képviseld
altal elfogadja, akkor eldszor is a Szlizanydhoz tartoznak, masodszor pedig
munkatarsként a schonstatti csalddmozgalomhoz. A szervezetiinkben van itt
egy elviink: kotelezettség legyen olyan kevés, amennyire csak lehet (az, amit
tenni kell), de az alkoté szabadsag oly nagy legyen, amennyire csak lehetsé-
ges. Tehat munkatarsként részt vehet valaki a schonstatti mozgalomban anél-
kil is, hogy egy csoporthoz tartozna. Az egyetlen kotelez6 a munkatarsnak,
ill. a munkatars csalddok szamara csak annyi: jo keresztény élet és alkalom-
szerli apostolkodas. Ez azt jelenti, hogy ezeknek a kévetelményeknek Onok itt
mind megfelelnek. Jobban is, mint ami elégséges. De amikor valahol
Schonstatt elkezdoédik, természetesen jo, ha az alapitd tagok tobbet tesznek,
mint amennyit muszaj. Vagyis mint csaladok, a tokéletességre torekszenek.
Hiszen kiinduldpontjai lesznek egy mozgalomnak. De ez nem kovetelmény,
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nem elkotelezettség, nem muszaj, hanem nagylelkliség kérdése. Ez egy na-
gyon fontos sz6 Schonstattban.

A szerzetesszerl k6zosségeknek, a kotelékeknek az egész vilagon egysé-
ges vezetése van. A szovetségi kozosségeknek orszagonként van koordinacio-
juk. A mozgalom pedig végs6 soron egyhdzmegyénként tagozodik.

A fitk mozgalmaban a fiuknak sajat maguknak kell jelentkezni. A sziilok-
nek természetesen jogilag hozza kell jarulni a jelentkezéslikh6z. Egyszer ha-
rom testvér — nem schonstatti csalad fiai — jott egyiitt egy lelkigyakorlatra.
Mindjart éreztem, hogy itt nincs valami rendben. Még az elsd este beszéltem
veliik, és kideriilt, hogy 0k egyaltalan nem is akartak eljonni, hanem csak az
édesanyjuk kedvéért jottek. Az édesanya nyilvan egy erds asszony volt. Még
aznap este hazakiildtem Oket. Nagyon boldogok voltak. Az édesanyjuknak
meg szivélyes tidvozletemet kiildtem. Nem is hallottam tobbet roluk.

A szabadsagra nevelés azt jelenti, hogy hiszek abban, hogy az Isten a ke-
zében tartja a gyerekeimet is. Isten néha kifejezésre is juttatja, hogy O az ur a
hazban. Mindannyiszor ezt csinalja, amikor olyasmit vesziink észre a gyerme-
keknél, amivel szemben tehetetlenek vagyunk. Azt mondja ilyenkor: ,,En ajan-
dékoztam neked a gyereket, és azt szeretném, ha 6t a szamomra felnevelnéd.
Ajandékozd neki az egész szeretetedet, de a gyerek az enyém, mint ahogy te is
az enyém vagy.”
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CSALADNAPOK
1986. jinius 20 — 26.

Maria miikodése a haziszentélyben

Kedves Csaladok! A mi természetiink az atorokl6dd rossz kovetkeztében
beteg. Mindig hajlamos arra, hogy onmagat keresse. Mindig hajlunk arra,
hogy sajat magunk koriil keringjlink. Ezért van az gyakran, hogy egy kicsit f3j,
ha Isten akaratat kovetjiik. Ez egy egészen normalis életérzés. Kentenich atya
ezt ugy nevezi, hogy isteni mosolygas és emberi siras. Az egyik iméaban azt
mondja: ,,Szlizanya, tegyél engem az allandé isteni mosolygas és allandé em-
beri siras gyermekévé.”

Ez egyitt, egyidejiileg lehetséges. Tehat az emberi fajdalmam az isteni
mosolygas altal megdicsdiil. Mondjuk valami nem sikeriil a munkankban: ez
egy emberi siras. Megldtom mogotte a Szlizanyat. Azt mondom neki: A Te ke-
zedben van minden. Es akkor létrejon az isteni mosolygas. Ennek ellenére ott
van a rossz ¢rzésem. De az isteni mosoly révén megenyhiil a helyzet. Néha
eldszor mérgesek is lesziink, s az isteni mosolygas késobb all be. A gyerekek-
nél ez egészen normalis dolog. Ha valami nincs rendben, akkor kiabalnak. Lat-
jak, ez szép. Ezeknek a gyerekeknek kés6bb majd konnyebb lesz a Joistennel
beszélgetniiik. Atélik, hogy az apjuknak és az anyjuknak mindig van ideje...

Kentenich atya azt mondja, hogy a modern hitéletnek van egy nagyon fon-
tos eloéfeltétele. Ez a haziszentély rendkiviili fontossagat jelzi a modern korban
a hitre vald nevelésre vonatkozoan. Régebben a keresztény kultira az ember
kornyezete volt. Ahova az ember csak nézett, minden folfelé iranyitotta a fi-
gyelmét. Nemcsak a templom tornya, vagy a szentképek, hanem a népszoka-
sok is. Ma mindez masképp van. Ma €16 szentképekre van sziiksége az
embereknek. Kiilonsen az apa és az anya képére. Es azt a képet, amelyet az
apjarol és az anyjardl alkotott, késObb atviszi Istenre. Egy tudomanyos felmé-
rés a kovetkezoket allapitja meg: Az apak naponta 2-3 percet forditanak atlag-
ban a gyerekeikre. Ha ezek a gyerekek késobb majd imadkoznak, az az
érzésiik lesz, hogy Isten nincs jelen. Nem hall engem, egy s6tét lyukba beszé-
lek bele, ahonnan nincs visszhang. A sziilokh6z fliz6d6 mai viszony az Isten-
hez val6 holnapi viszonyt jelenti. Az istenképnek ez a formalddasa lenyulik a
1élek mélyébe. El tudjak képzelni, hogy ez mit jelent a j6v6 egyhaza szamara?
Istent az apa és az anya léte fogja hirdetni. Tehat ha késébb a gyerekek azt
halljak, hogy Isten a mi atyank, akkor folmeriil benniik mindaz, amit az any-
juknél, apjuknal atéltek. Es ha semmi sem bukkan f&l naluk, mert nem voltak
jo élményeik a sziileikkel kapcsolatban, akkor a legjobb prédikacié sem ér
semmit.
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A gyerekek a haziszentélyben még valami mast is atélnek. Azt élik at,
hogy a sziileik imadkoznak. Ahogy igy a sajat anyjukat és a Szlizanyat is at-
élik, a kettd egyetlen élménnyé valik. Mert a sajat édesanya a gyerekekkel
egyiitt beszélget a Sziizanyaval. gy az anya sz6 mindkettét érinti: a sajat anyét
és a Sziizanyat. Ugyanez 4all az apa szdra is. Kis Szent Teréz az apjuk haldla
utan igy irt testvéreinek: most uj modon mondhatjuk, hogy Miatyank, aki a
mennyekben vagy. Ez nem a mddszer kérdése els6sorban, hanem a belsd tarta-
sé. Hogyha mi, apa ¢és anya, a haziszentélylinkben gyerekek vagyunk; hogyha
mi a Sziizanya szivében otthon vagyunk; hogyha este a haziszentélyiinkben
felfedezziik, mint vezetett a nap folyamén benniinket az Isten; hogyha Istent
atyanak szoélitjuk, akkor ataramlik sziviinkbe a Joisten atyai gazdagsaga és a
Szlizanya atadja nekiink az ¢ sajat mivoltat, és gyermekeink szamara Isten
képmasai lesziink. Igy valik a haziszentélyiink azza a hellyé, ahol uj keresz-
ténység keletkezik.

Modern életiinkben ismételten nagy megrazkodtatasokra kell szamitanunk.
Hossza idébe fog még telni, amig a vilagunk ujra megnyugszik. Ezek a meg-
razkodtatasok egészen kiilonfélék lehetnek. De mindig olyanok lesznek, hogy
nem ¢érezziik igazan jol magunkat ezek kozott a koriilmények kozott. Ez az
id0szak tesz azonban képessé benniinket arra, hogy megtapasztaljuk Isten sze-
retetét. A Szilizanya jelentkezik €s azt mondja, ,.tiétek a szivem”. Ez akkor is
érvényes, amikor cs6dot mondtunk. Szent Janos mondja: Ha sziviink el is itél
minket, Isten nem itél el (1Jn 3,20). Mert Isten nagyobb a sziviinknél. Kicsiny-
ségiink atélésével kezdddik a Szlizanya iranti nagy szeretetiink. Ez lesz csak
igazan sz¢ép. Eléfordulhat, hogy ketten egytitt éljiik 4t magunkat kicsinek, és
ebben a tudatban iiliink be a haziszentélyiinkbe, €s ott a gyarlosagunk gyerme-
ki lelkiiletté valik. Megértették ezt? Tehat a gyarlosagunkbdl gyermeki lelkii-
let fakad. Ezaltal Gj modon fedeztiik fel az evangéliumot.

Jézus azt az tizenetet hozta nekiink, hogy Isten a mi atyank. Mégpedig a mi
kedves atyank. O maga Istent Gigy szélitotta meg, ahogy azt addig nem szok-
tak. Aramul Abbanak szdélitotta Istent. A modern szentirastudomany kimutat-
ta, hogy ezt a szdét Jézus — az Istennel vald kapcsolatabdl — maga alkotta.
Magyarra forditva ez a sz6 aput jelent. Ez forradalmi volt. Jézus becenevet
hasznalt. Kortarsainak ez szinte elviselhetetlen volt. Jézus egészen meghitt
kapcsolatban volt Istennel. Ezt a gyermekiséget Jézus az anyja karjan tanulta
meg és azt akarja, hogy az egész egyhaz ugyanigy tegyen. S ezért a kereszten
az egész egyhaznak anyjaul adta Mariat. Azt mondta Szent Janosnak, a tobbi
apostol képviseljének (a tobbiek nem voltak ott): ,,ime, a te anyad!” (Jn
19,27) A Szlizanya karjan kell az egyhaznak a gyermekséget megtanulnia,
hogy Istent atyanak tudja szoélitani. Apunak, kedves apanak. Szent Palnal
ugyanezt olvassuk a romaiakhoz irt levélben. ,,A fiusag lelkét kaptatok, aki al-
tal kialtjuk Abba, kedves atyank!” (Ré6m 8,15) A galatdkhoz irt levélben Szent
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Pal ezt a gyermekséget kapcsolatba hozza a Szlizanyaval: ,,De amikor eljott az
1do teljessége, Isten elkiildte fiat, aki asszonytol sziiletett a torvénynek alavet-
ve, hogy a torvény alatt levoket megvaltsa, hogy Isten fiaiva legyiink. Mivel
pedig fiak vagytok, Isten elkiildte fidnak lelkét a mi sziviinkbe, aki azt kialtja,
Abba, atyam.” (Gal 4,4-6) Az atyam nem jo forditas, apu helyesebb lenne. Az
ardm Abba egy becéz0 valtozat. Ez azt jelenti, hogy a haziszentélyiinkben ke-
reszténységiink a Szlizanya kozremiikodésével megujul a gyermekség szelle-
mében.

Hanyszor el6fordul, hogy egy gazdag keresztény hagyomany képviseldi
elszomorodnak, ha a modern korra és a jovére gondolnak. Ez az egyik legne-
hezebb emberi probléma, hogy olyan embereknek, akik a gazdag multbol jon-
nek, a jovobe vezetd utat megmutassuk ugy, hogy remény toltse el oket a jovot
illetden. A haziszentélyben megtapasztaljuk, hogy a haziszentélytink Schon-
statt altal az egész gazdag mult a keresztény élet Uj lehetdségét, alakjat kapja
meg. A modern élet allandoan 1j problémakat vet f6l. Aki a hitbdl kiindulva
akar urra lenni ezen az életen, annak nem elég csak egyszer foléleszteni a hi-
tét, hanem a gyermeki bizalom gyermekévé kell valnia, aki folyamatosan bizik
Istenben. Akkor az élet kis problémai az Isten és az ember k6zotti szeretetja-
ték targyava valnak. Vizsgakérdésekre és egyéb hasonldkra gondolunk. Gon-
doljak meg, hogy azt az érzést kaptuk ajandékba, hogy Isten elfogad minket.
Azt a megtapasztalast, hogy Isten személyesen szeret benniinket. Azt a megta-
pasztalast is, hogy Istennel maganyosak vagyunk. Annak is megvan a maga jé
értelme, ha nem értjiilk meg mindig egészen egymast. Mert Isten azt szeretné
mondani: egészen magamnak akarom a szivedet. Az a kegyelem, hogy utdna
mégis megtalaljuk egymast, mert a tarsunk mogott ott latjuk Istent. Megkap-
juk azt a kegyelmet, hogy Isten orszagaban megtalaltuk a helyiinket az eszmé-
nytink altal. Vagy hogy ¢l benniink az a gondolat, hogy Istennek sziiksége van
ram. Van egy személyes életcélom. Gondoljanak arra a kegyelemre, hogy a
hazunk egy kis zardndokhellyé valik. Egy igazi kicsi kegyhellyé, ahova el le-
het zarandokolni. S végiil gondoljanak arra — az a hivo meggy6zodésiink Iehet
—, hogy a Joisten eszkozként hasznal benniinket az 6 orszaga szamara. A siva-
tagot fol akarja virdgoztatni, amennyiben a hazakban forrasokat fakaszt, ahol
a hazassag szentsége megelevenedik ¢és a kornyéken egy darab foldet megon-
toz. Ugyhogy id6vel a sivatagbol kert lesz. Egy szent varost akar létrehozni,
amelyrdl Szent Janos apostol az Apokalipszisben igy szo6l: A szent varos,
amely a mennybol szall ala és fel van ékesitve, mint a mennyasszony a vdle-
gény szamara. (Jel 21,2) Egy szent varos, amely a mi hdzainkbol éptilt fel és
amely mindig tovabb nd, mert a szent varos hazainak a szama névekszik.
Mindez az €gbdl jott.

A Jéisten iranti hala kotelez benniinket arra, hogy mindezt lassuk és ki is
mondjuk. Szent Palt most sokkal jobban megértjiik, mint azeldtt. Egyik leve-
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lének az elején azt irta (Fil 1,3-4): K6szonetet mondok Istennek, a mi Urunk
Jézus Krisztus Atyjanak, amikor imdimban ratok gondolok. Azt is jobban
megértjik, hogy mit akar a szentmise prefacioja. Halaadasrél van sz6 mind-
azért, amit Isten rajtunk véghezvitt. Arrél a koszonetrdl, amit azért mondunk,
mert Jézus Krisztus megvaltott minket. De ezt a koszonetet csak akkor tudjuk
igazan kimondani, ha az életiinkben megéltiik, amiért koszonetet mondunk.

Nem kellene egy kis prefacidt dsszeallitanunk? A kozosségiink halaimajat,
amelyben Osszegytjtjik halankat és elmondjuk Istennek mindazért, amit a
Sziizanyan keresztiil veliink tett.

Nem akarndk a kovetkezo taldlkozasaik egy részét arra szanni, hogy besza-
moljanak egymasnak? Néhany szép dolgot elmesélni. Nem kell, hogy nagy
dolgok legyenek. De k6zoljiik egymassal, hogy Isten tesz veliink valamit.

Ezekben a dolgokban azonban meg kell hagynunk egymas szabadsagat.
Nem szabad, hogy sikerkényszer alakuljon ki. De Onék olyan bizalmas vi-
szonyban vannak egymassal, hogy ez biztos jol fog menni. Vannak olyan em-
berek, akiknek nehezére esik, hogy elmeséljenek magukrdl valamit.

A csoportosszejovetel menete

1.) Isten szavat befogadni. — Tehat szabadsagot engediink egymasnak, és a
csoport 6sszejovetele alkalmaval meghallgatjuk Isten szavat koriink életébol.

a.) Mit mond Isten azaltal, amit az egyeseknek ajandékozott? Nem sokaig
beszéliink errdl, tiz percig. Minden csalad egy percig. S néhdnyunknak kicsit
tobbre van sziiksége. Tehat tiz percig.

b.) A masodik részben arra hallgatunk, amit Isten a csaladnapok altal mond
nekiink. Valaki beszamolot készit, negyedorasat. Ha senki sem készitett be-
szamolot, akkor a magndszalagrol hallgatunk egy részt, félorasat. Utdna rovid,
kb. 6tperces sziinetet tartunk.

2.) Mi ragadott meg benniinket? — Nem problémakat vitatunk meg, most
még nem.

a.) Mindenki meggondolja, mit mond ezaltal a Joisten, mi ragadott meg ben-
niinket. Ekozben a hazastarsak is értekezhetnek egészen csendben egymassal.

b.) Csak miutan mindenki kifejezésre juttatta, hol érintette meg Isten hang-
ja, akkor vitatunk meg aktudlis problémakat. De azt se vég nélkiil. A vezeto,
vagy a vezetd hazaspar egyszer majd azt mondja, most vége van a vitanak.

3.) Mit tesziink? — Azon gondolkodunk, hogy mit tudunk a gyakorlatban
tenni. Ha ez az utolsé pont nem jon 1étre, akkor a csoportésszejévetel nem lesz
igazan gyiimolcs6z6. Mit tudunk gyakorlatilag tenni? Az egyes parok megkér-
dezik maguktdl a kovetkezd beszélgetésiik soran odahaza: Tényleg mit csi-
naljunk? A tulajdonképpeni csoportot a mi csaladdmozgalmunkban nem a
csaladok kore, hanem a hazaspar képezi. Vagyis nem tiz személy torekszik
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¢életszentségre, hanem mi 6t par vagyunk, akik életszentségre téreksziink. Ter-
mészetesen eléfordulhat, hogy egyszer kzos jofeltételt hatarozunk el. Ha jol
valasztottuk meg ezt a jofeltételt, akkor ez az egyes hazasparoktdl még sajat
kezdeményezést kovetel. A kor jofeltétele ilyeténképpen igy hangozhatna:
Kettesben még egyszer beszéliink az anyagrol és a gyakorlati életiink szamara
kovetkeztetést vonunk le beldle. A kornek van egy jofeltétele, de az egyesek-
nek még kell tennitik valamit.

Tehat harom nagy ¢és egy kis 1épésrol van sz6. Meghallgatjuk, mit mond ne-
kiink a Joisten. Azaz befogadunk valamit. Valaki beszamol a lelki napok egy t¢é-
majardl, vagy meghallgatunk egy részt. De idetartoznak azok a beszdmoldk is,
hogy Isten hogyan vezetett benniinket. Befogadunk. Méasodszor: Mi ragad meg
benniinket? Idetartozik a kérdések megvitatasa is. Harmadszor: Mit tesziink?

Igy néz ki a csaladok 6sszejovetele. Az elsé 1épés két kis 1épésbél all. Ha
a masodikat elhagyjuk, ugy is megy, de azt javaslom, probaljak meg a masodi-
kat is. A csaladi korok koziil egyet sem tudok, akik az 6sszejoveteliik elején a
haziszentélylikben megtapasztalt isteni vezetésrdl beszélnének. Ezt nem lehet
eléirni, csak biztatasképpen mondom. Talan sikeriil. Ugy mint most a csalad-
napok folyamén, csak kisebb korben. Ezt azért mondom, mert a csaladnapok
folyaman ez nagyon jo volt. A masodik kis Iépés a megvitatas. A tulajdonkép-
peni 1épés: mi ragad meg engem? Vitatkozas nélkiil is ki Iehet jonni, de — min-
denekeldtt a férfiaknak — vilagos fogalmakra van sziikségiik. A ndk majd arrél
gondoskodjanak, hogy ne vitatkozzanak 6rokésen €s ne az egész vilagot akar-
jak megujitani. Ezért egyszer véget kell vetni a vitdnak. Dontd fontossagu a
masodik 1épésben, hogy mi ragadott meg? Mert ez azzal jar, hogy az egész
személyiinkkel és nemcsak a fejiinkkel gondolkodunk. Erdekes hallani, hogy
mi ragadta meg az egyeseket. A harmadik 1épés pedig: Mi a tennivalonk?

Maria a csaladok nevel6 anyja

Az utdbbi hetek eseményei felhivtak a figyelmiinket arra, hogy az emberi-
ség az életnek nagyobb értelmet keres, ¢életének nagyobb, magasabb értelmét
keresi. Mi megtalaljuk ezt az értelmet a hazassagunkban. Ezért 1ép kapcsolat-
ba a schonstatti Sziizanya a csaladokkal. A Szlizanya a Schonstatt szentélybol
kiindulva 0j embert akar létrehozni, és ezt kiillondsen jol a csaladokban tudja
elvégezni.

A Szlizanya Nazaretben az [sten akaratara igennel valaszolt és ezt az igent
a mi idonkben is Gjra ki akarja mondani. Mit jelent ez? A Sziizanya rank tekint
és azt szeretné, hogy Isten éreztesse veliink az ¢ szeretetét, és az 6 tartasabdl
akar valamit nekiink is adni.

A Szilizanya igent mondott arra, amit Isten vele cselekedett és az Isten Fia
emberré lett. A haziszentélylinkben a Sziizanya kapcsolatba 1ép veliink és mi
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hozza hasonléva valunk, gy mint ahogy a baratok is egymashoz hasonlova val-
nak. Ha Isten valamit mond nekiink, akkor ezt most jobban észrevessziik, mint ré-
gebben, mert a Sziizanyatol megtanultuk, hogy hogyan kell Istenre hallgatnunk.

Gyakorlatiasan is szeretném az el6bb elmondottakat érzékeltetni. Talan
neheziinkre esik életiink szép élményeit 6sszegyljteni, mert sajat magunk ko-
riil forgunk és nem vessziik észre, hogy kiviilrél segitséget, ajandékot kaptunk.
Talan egyszeriien szomoruak vagy melankolikusak vagyunk, vagy rossz a lel-
kiismeretiink. Nem tudjuk meghallani és észrevenni, hogy Isten most meg-
ajandékoz minket. Vagy valami stulyos szenvedés ért el benniinket és mindig
akortl keringtink. Vagy van valami problémank, amit meg kell oldanunk, s
most mindig ezzel a kérdéssel foglalkozunk. Hogyha Isten ajandékozni akar
valamit nekiink, meg se halljuk, mert mindig ekoriil a kérdés koriil forgolo-
dunk. Hogyha mindezekben az esetekben 6sszekottetésbe 1épiink a Szlizanya-
val, akkor mas lesz a helyzet. A Szlizanya odajon hozzéank és azt mondja, hogy
egymashoz tartozunk, és ez a lelkiinknek jolesik. Aztan mikozben a probléma-
inkkal, kérdéseinkkel, nehézségeinkkel foglalkozunk, a Sziizanya egyszer
csak azt mondja: Most elég! Figyelj, a mennyei Atya most mond neked vala-
mit! Nézd, amikor taladlkoztatok egymassal, akkor megajandékozott bennete-
ket! Ugye szép volt? O a tovabbiakban is meg akar benneteket ajandékozni,
hogyha emlékeztek az elsd élményekre. A k6zos élményetek folyaman sok is-
teni beavatkozasban volt részetek, ahol megajandékozott benneteket.

Tehat ha kapcsolatba keriiliink a Szlizanyaval, akkor észrevessziik az isteni
behatolasat az életliinkbe. Ez az a kegyelem, amit a Szlizanyatol kikonyorgiink
a mai napra.

Kedves Nagyasszonyunk, csaldadunk Nagyasszonya, Te nalunk vagy. Te
mindig meghallgattad Isten szavat, mindent észrevettél, amivel megajandéko-
zott. Hadd vehessiik mi is észre mindazt az ajandékot, amit Istent6]l kapunk.
Tekints veliink k6zdsen szerelmiink elsé idészakara, hazassagunk eddigi idd-
szakanak élményeire és segits minket, hogy észrevehessiik a mennyei Atyat
minden mogott.

Az esti Kilenc orai aldas

Ennek az esti 4ldasnak a kezdete Schonstatt alapitdsahoz nyulik vissza.
Schonstatt els tagjai fiatalemberek voltak, akiket szétszortak az 1. vilaghabo-
ruban a frontokon. Levelek utjan tartottak a kapcsolatot ¢s igy képeztek kis
szervezeteket. Régebben mindnyédjan ugyanabban a kollégiumban voltak,
Kentenich atya veliik egyiitt alapitotta a mozgalmat. Most szétszérddtak a kii-
lonboz6 frontokon. Akkor jott 1étre ez a szokas, hogy Kentenich atya az alda-
sat kuldte nekik. Nem tudom pontosan, hogy mikor vezették be az esti 9 orat,
de abban biztos vagyok, hogy régebben, mint 40 éve.
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Amikor 1948-ban Schonstattban az elsé csaladnapokat tartottak, akkor
sziiletett meg a csaladoknal az elhatarozas, hogy 9 érakor 6k is akarjak fogad-
ni az esti aldast. Az osztrak schonstatti csalddok 10 év dta ugyanigy csinaljak.

Néhany évvel azelott a fiuk kezdték el. A fiuk akkoriban egy imat fogal-
maztak meg, ebben az imaban Ausztria szamara egy schonstatti szentélyért
konyorogtek. Ebben az imaban az volt: Adj otthont itt a mi népilinknek és a ke-
leti orszagok népeinek. Tehat a fiuk akkoriban mar imadkoztak értiink, magya-
rokért is. Azdta mar nem imadkoznak a keleti orszagokért. A fiuknal ez
mindig csak rovid ideig tart, akkor aztan jon valami tjabb.

Az esti aldéas szokdsaval ugyanaz van, mint minden mas schonstatti szo-
késsal, hogy nem térvény. Sok Schonstatthoz tartozo személy nem torédik ve-
le. Hogyha ezt valaki csinalja, akkor ez a sajat elhatarozasa és térekvése.

Jomagam mar fiatal korom ota tartom ezt a szokast és most miota ezek a
modern csipogd orak vannak, azdta egy kicsit konnyebb odafigyelni. Kente-
nich atya minden iddben elérhetd, lehet vele beszélgetni. Ha egy fél oraval
elobb vagy késobb, az nem szamit. Sok schonstatti van, aki nem pontosan 9
orakor fogadja az aldast, hanem mar az esti imanal kozosen kérik. A 9 orai
idépont pontos betartasa egy kozosség szamara jo, mert akkor megvan az az
érzésiik, hogy most mindenki ott van és egyre gondol, vagy gondolatban oda-
zarandokolnak a szentélybe. De ezt csinalhatjak, ahogy akarjak. Ezt én csak
azért teszem, mert kotelességem az osztrak csaladokkal szemben. Ezért min-
denhol, ahol vagyok, megmondom, hogy szeretném az aldast adni. Azoknak is
megmondom, akik nem schonstattiak. Egyszertien csak azt mondom, hogy az
embereim most varnak az dldasra. Megadom, imadkozzanak velem. De Onok is
meggondolhatjak, hogy nem szeretnének-e egyszer a kozosségiiknek egy ilyen
jelét 1étrehozni? Az aldassal nem szeretnének-e egy kis imat 6sszekapcsolni?

Az a helyzet, hogy Onok Magyarorszdgon a schonstatti csaladok, és hogy
mi lesz ebbdl a csaladmozgalombol, az az Onok dontése. Ezért még mindent
meggondolhatnak.

Az 1j ember és az j kozosség

Eldzetes megjegyzés: A harmadik nap a nyaraldsban is mindig kicsit ne-
héz, mert a szervezet az uj helyzetre atall, beallitja magat. Kicsit rosszkedve
van az embernek ilyenkor, agressziv lesz. (Némelyek még az ajtofélfat is meg-
tamadjak.) Vannak, akik tiltakozassal elhagyjak a csaladnapokat. Reméljiik, a
tobbiek egészségesen fogjak ezt a napot atvészelni.

Gyakran el6fordul az életiinkben egy kis krizis. Az ilyen helyzetek kove-
telnek valamit a személyiségiinktdl és ez jellemz6 a modern keresztények al-
lapotara. Nem élnek egyszeriien keresztény légkorben, hanem egy pogany
légkor hat rajuk, ill. 6k is hatnak erre a nem keresztény légkorre.
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Kereszténynek lenni ma mas valami, mint 300 évvel ezel6tt. Kentenich
atya szamara ez volt Schonstatt alapitasanak a kiindulé motivuma. Neveld volt
egy kollégiumban. 1912-t irtunk akkor. A valldsos nevelés nagyon formalis,
kiilsddleges volt. A kollégiumban 143 paragrafus, eldiras volt. Ezek szaba-
lyoztak a fiuk életét és a hdzban forradalom tort ki. Kentenich atya ebben a
helyzetben kapta meg a feladatot, hogy lelki vezetdje legyen a tarsasagnak. Ez
a megbizatds magaval hozta egy személyes vagyodasanak teljesedését. Gyer-
mekkora ota célja volt az j ember l1étrehozasa, egy olyan 11j emberé, aki sza-
bad belsd dontésbodl, szeretetbdl kotddik a tobbi emberhez. Két szempont
kapcsolddik itt 6ssze. Az egyik a szabadsag, a bels6 szabadsag, a masik pedig
az Onzetlen szeretet a tobbi emberhez.

Vilagos volt szamara, hogy a j6v6 egyhaza nem szamithat majd a keresz-
tény légkorre, kornyezetre, hanem egy elvilagiasodott pogany vilag befolyasa
alatt fog allni. Egy olyan vilag jon, ahol a tomegszellem uralkodik. Ezért mar
koran felismerte, hogy a jovo kereszténye tudatos belsd dontésbdl kell, hogy
¢éljen, fiiggetleniil (az egyre jobban eltiind) keresztény kornyezettdl. Beliilrol
jovo szeretetkapcsolatot kell, hogy kialakitson a tobbiekkel.

Kentenich atya gyermekkoraban nagyon mély tapasztalatokat szerzett a
Sziizanyaval kapcsolatban. Az édesanyja, amikor mar nem tudott gondoskodni
rola, sajat maga arvahazba vitte 6t. Miel6tt elbuicsuzott volna a fiatol, bement
vele a hazi kapolnaba, levette a sajat nyakarol az eléaldozasi emlékét — amit a
nyakéaban hordott —, és a Szlizanya nyakaba akasztotta. Azt mondta, hogy he-
lyette mostantdl fogva legyen 6 Jozsef fianak az édesanyja és neveldje.

Ez a Szlizanyanak tett felajanlds Kentenich atya egész életére donto jelen-
toségl lett. A Sziizanyaval valoé kapcsolataban atélte, hogy vezeti €s neveli 6t
a Szlizanya. Atélte, hogy a Sziizanya a nagyobb szeretet felé vezeti. Atélte,
megélte azt, hogy a Szlizanya a sajat 1ényébdl atad neki valamit: a Krisztusnak
valo teljes onatadas szellemét. Lélektanilag szolva a belsd szabadsagnak a
szellemét, ami a masok véleményétdl vald bizonyos fiiggetlenséget jelentette.
A fiatal Kentenich Jozsef nem tesz azért valamit, mert masok is ugy tesznek,
hanem csak azért, mert 6 azt helyesnek tartja. A tobbiekkel nem egy alaktalan
tomegben é1, hanem értiik é1. Nem azért imadkozik, mert ott, ahol é1, imadkoz-
nak, hanem azért, mert Istent szereti.

Amikor Kentenich atya a fiuk lelki vezetdje, neveldje lesz, a kollégiumban
egy programot hoz létre. Ezt a programot bemutatja az elsé eléadason, amit
tart. Ez az el6adas, mint eldzetes alapitd okirat keriilt be Schonstatt torténetébe.

A program lényege: Meg akarjuk tanulni 6nmagunkat nevelni Maria oltal-
ma alatt szabad, szilard, papi jellemekké. Ebben a programban megtalaljuk
mindazokat az elemeket, amelyeket az elébb, mint Kentenich atya nagy élet-
céljat abrazoltuk. 1. A belso szabadsagot. 2. Az onzetlen szolgalatot a tobbi
embernek. Ez az utdbbi a programban azt jelenti, hogy papi jellemekké akar-
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juk magunkat nevelni. Papi jellem Kentenich atya szerint az, aki 6nzetleniil
szolgal masokat, aki folaldozza magat masokért. Aki kotédik a keresztre feszi-
tett Krisztushoz, Krisztussal egyiitt odaajandékozza magat az Atydnak és igy
lehivja Isten aldasat a tobbi emberre. (Ugyanez az eszménye a csaladban az
apanak ¢és anyanak is.)

Az 1j embernek ezt az eszményét Kentenich atya bemutatja a fiataloknak
és a fiatalok szivesen magukéva teszik ezt a célt, mert az dnnevelés akkor egy
aktualis dolog volt. Tehat az Uj vezetd programja szerint nemcsak az eldiraso-
kat kellett kovetnitik, betartaniuk, hanem még sajat magukon is dolgozhattak.
Létrejott egy kozosség, amelyben gyakoroljak az 6nnevelést a k6zosségben.

Kentenich atya a kozosség formajaként eldszor misszids egyesiiletet va-
laszt, késébb pedig Maria-kongregacio lesz ebbdl a misszids egyestiletbol.

Jellemzd az, hogy a kozdsséget, a csoportot a fitk maguk alakitottak. Ok is
vezették. A fiuk szamara ez nagy élmény volt. A tobbi tanar szdmara ott az is-
kolaban szintén nagy élmény, de egy problémas élmény. A némettanar példaul
azt mondta: Ebben a kozdsségben a fiuk beszédeket tartanak, de olyanokat,
amelyeket én eldtte nem ellendriztem. Elrontjak a stilusukat. Az énektanar azt
mondta: Az én felligyeletem nélkiil énekelnek ott. Masok azt mondtak, hogy
Kentenich atya forradalmarokat nevel, hogyha ezek a fiatalok mindent maguk
csinalhatnak a felndttek kozvetlen iranyitasa nélkiil. Ezzel kezdetét vette
Kentenich atya nehézségeinek hossza sora. Késébb ezt igy fogalmazta meg:
Schonstatt egy haborus gyermek.

A kis k6zosségben elkezdddott az eszményre vald torekvés. Most mar nem
elsésorban a kiviilrél jovo nehézségek voltak az érdeklddés kozpontjaban, ha-
nem folfedezték, hogy a tulajdonképpeni ellenség a sajat sziviikkben lakik. A
szigoru hazirend kihivast jelentett az 6nnevelésiik szamara. Azt mondtak: A
szeretettel atitatott engedelmesség szabadda tesz. Ez volt a jelszo. K6zosség
nem ugy jon létre, hogy mindannyian engedelmeskednek, hanem tgy, hogy az
egyik beveti magat a masikért.

1914 tavaszan Kentenich atya néhany eldadast tartott a Szlizanyarol. Arrél
beszélt, hogy a Szlizanya a mi anyank. Természetesen egy kiilonleges értelmé-
ben a szonak, mert a serdiilokorban levd fiataloknak altaldban nehézségeik
vannak az anyjukkal. Ezért nem abrazolhatta a Szlizanyat egyszerlien mint ter-
mészetes anyat, hanem azt mondta, hogy a Szilizanya azért az anyank, mert a
gyengeségeinket hozza vihetjiikk. Hogyha mi eléje vissziik és neki ajandékoz-
zuk azt, hogy cs6dot mondtunk, akkor 6 elfogad benniinket és segit.

Ez szamunkra, schonstattiak szamara nagyon fontos lesz. Nem szabad el-
kezdeni életszentségre torekedni anélkiil, hogy megtanulnank banni a hibaink-
kal. Tehat anélkiil, hogy tudnank, mit kell csindlnunk a hibainkkal. Mert ha
életszentségre toreksziink, sokkal jobban atéljiik azt, hogy nem megy, hogy hi-
basak, gyengék vagyunk. Egy atlag keresztény nem ¢éli at azt, hogy képtelen
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valamire, hanem azt gondolja, hogy nagyjabol minden rendben van. Nem igaz
ez, de megnyugtatja 6t. Aki életszentségre torekszik, nagyobb szeretetre és
belsd szabadsagra, az naponta atéli a sikertelenségeit. Ez az élmény nagyon-
nagyon fontos. Ezt az élményiinket odavissziik a Szlizanyanak és azt mondjuk:
Ilyen vagyok. A Szilizanya pedig azt mondja: Gyere gyermekem, szeretlek.
Krisztus vére megvaltott Téged is és Isten a Te atyad, aki mindig megbocsat.
Ez az életfolyamat szamunkra, modern emberek szamara nagyon fontos, mert
biiszkék vagyunk. Nagyon sok erkélesileg magas szinten allo ember van, akik
nem tudjdk maguknak megbocsatani, hogyha hibaznak.

Kentenich atya fiai, a rdbizottak lassan megtanuljak, hogy gyermekek tud-
janak lenni a Sziizanya el6tt. Ez a kifejezés, hogy a Sziizanya a mi anyank, 1j
és mély értelmet nyer.

A Szlizanya egy masik képét is bemutatja Kentenich atya a fiaknak. Azt
mondja, hogy a Szilizanya egy kiralynd. Ez feltételezi, hogy a Sziizanya fele-
16sséget hordoz Isten orszagaban, de ezt a felelosséget nem egyediil akarja vi-
selni, hanem embereket keres, akik segitenek, akik bevetik magukat Isten
orszagaért. Jon tehat ezekhez a fiikhoz és azt mondja nekik: Sziikségem van
ratok.

Ilyen koran jelentkezett mar a Sziizanyarol alkotott képiink egy jellemzo
vonasa. A schonstatti Sziizanya azt mondja az embereknek, nekiink: Sziiksé-
gem van ratok, terad! Sziikségem van a szivedre a t6bbi ember szamara, hogy
a szivedben €16 Isten szeretetbdl ajandékozzal a tobbi embernek is. Sziiksé-
gem van a kezedre a munkahoz. Sziikségem van a szadra a szeretet szavai mi-
att. Sziikségem van a gondolkodasodra, hogy minden dolog mogott meglasd
Istent. Sziikségem van az imadra és a kotelességteljesitésedre.

Tehat Marianak ez a kettds képe (anya és kirdlynd) 1914-ben nagyon ero-
sen hat a fiukra. Kentenich atyanak az a benyomasa, hogy a Sziizanya nagyon
eroteljesen kozeledik a fiatalok kozosségéhez €s keresi ebben Isten tervét.
Azon gondolkodik, hogy vajon nem ugyanaz all-e ezekkel a fiukkal kapcsolatban
Isten tervében, mint amit mar 6 személyesen atélt? Isten néhany jelet ad neki:

1. A kis kozosség egy sajat gyiilekezohelyet keres. Lent a volgyben van
egy régi kapolna, a régi Schonstatt-kolostornak a temetdkapolnaja. A kapolna
Szent Mihalynak, a haldoklok védéangyalanak van szentelve. Hasznalaton ki-
viil 4ll abban az iddben. A rend vezetdi Kentenich atya kérésére atengedik ezt
a kapolnat a fiatal kozosség szamara. Megvan tehat a sajat otthonuk.

2. Kentenich atya arrdl olvas az Gjsagban, hogy Olaszorszagban, Valle di
Pompeiben egy zarandokhely jott Iétre. Bartolo Longo, olasz tigyvéd 1étesitett
ott egy arvahazat, melybe a bortonben 1évok gyermekeit is befogadtak. Tehat
a gyerekek vagy arvak voltak, vagy a sziileik bortonben iiltek. Bartolo Longo
a sok nehézség lattan kérte a Szlizanyat, hogy menjen oda, telepedjen le a
templomukba: Sziikségiik van Rad a gyermekeknek. Es a Sziizanya eljott.
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Valle di Pompeibdl egy nagy zarandokhely lett. Err6l olvas Kentenich atya és
ez kelti fel benne a gondolatot, hogy nem térténhetne ez meg itt Schonstattban
is? Nem kérhetnék meg a Szlizanyat, hogy j6jjon ebbe a kapolnéaba és éljen itt
a kozosségiikben? A dontd kérdés az volt, hogy Isten akarata-e ez? Ilyesmit nem
lehet csak ugy elhatarozni és megcsindlni, ha ez nincs benne Isten terveiben.

3. Kitort az I. vilaghaboru. A tornyosuld nehézségek Kentenich atya sza-
mara ok a bizalom novekedésére. Kentenich atya tudja, hogy kis k6zossége
hamarosan szétszérodik a harctereken. Emberileg nézve ez azt jelenti, hogy
vége az 1j kozosségnek. De Kentenich atydnak sajatosan mas a gondolkodasa.
Ha nehézségek jottek, az sohasem volt elégséges ok arra, hogy valamit felad-
jon. A nehézségek inkabb arra inditottak, hogy névekedjen a bizalma. A ne-
hézségek azt jelentették szamara, hogy a Sziizanya az eddigieknél is aktivabb
akar lenni és Isten meg akar dics6iilni. Tehat a vilaghabort, ami az alapitasnak
a végét kellett, hogy jelentse, éppen azt jelentette a szamara, hogy Isten akar
személyesen kozbelépni.

Schonstatt alapitasa tulajdonképpen 1918. oktober 18-an megy végbe. A
héboru miatt a fiuk a nyari sztinidorél csak ekkor jonnek vissza. A habora mi-
att tovabb tartott a sziinet. Ez az els6 alkalom, hogy a kis k6z6sség a rendbe
hozott Szent Mihaly kapolnaban gyiilhet 6ssze. Ekkor Kentenich atya a k6zds-
ség elé terjeszti azt a tervet, amelyet 6 a gondviseld Istentdl ellesett. Sajat sza-
vaival adja vissza, tehat nem idéz. A Szlizanya arra hiv benniinket, hogy
noveljik a torekvésiinket a nagyobb bels6 szabadsdgra és a nagyobb szeretet-
re. Azt szeretné, ha felilmulndnk 6nmagunkat, ha sajat magunktél a legtobbet
kovetelnénk. Ajandékozzuk a Szlizanyanak minden aldozatunkat, ami ezzel a
torekvéssel jar. Kérjiik ot, hogy szalljon ide le mik6zénk. A Tébor-hegyen az
apostolok megtapasztaltak Isten dicsdségét. Ott akartak maradni €s satrat épi-
teni (Mt 17,1-13). Hasonloan tapasztaljak meg itt a Szlizanya szeretetét is
azok az emberek, akik idejonnek majd ebbe a szentélybe. Ez a mi szentélytink
legyen a mi Tabor-hegyiink, egy zardndokhely a k6zosséglink szamara, de
messze azon tul is. A Sziizanya alakitsa at a sziveket, hogy jobban tudjanak
szeretni az emberek, ¢s apostolokat neveljen ezen a helyen, akik harcolnak az
Isten orszagaért. A Sziizanya itt a harmas zarandokkegyelmet szeretné oda-
ajandékozni: a lelki otthonossag kegyelmét, a lelki atalakulasét és az apostoli
gyuimolesozoség kegyelmét. Keresztényeket akar nevelni a jovo egyhazanak,
de nem a mi kozremiikodésiink nélkiil. Azt mondja ezért nekiink: Hozzatok ne-
kem hozzajarulasokat szorgalmasan a kegyelmi tékéhez a nagyobb szeretet
utdni torekvéssel.

Ez az 1914. oktober 18-i eléadasanak tartalma. Igy irta koriil a jov keresz-
tényének a képét Kentenich atya. A jovo keresztényét, aki tudatdban van a tob-
bi emberrel szembeni feleldsségének, aki imait, munkajat, szenvedéseit
odaajandékozza embertarsaiért, akinek otthona van az Isten szivében és apos-
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tolkodik. A fiuk ezeket a gondolatokat folfogtak és elfogadtak. A kozosség no-
vekedésnek indult. E16szor is azokban a csoportokban, amelyeket levelezés ut-
jan alakitottak ki a katonai kiképz taborokban és a harctereken szétszérddott
fiuk kozt.

Kentenich atya a hdbort utan felmentést kap a lelki vezetdi beosztasbdl, és
igy most mar csak ezért az 0j alapitasért dolgozhat. Az els6 idében csak fiatal-
emberekkel foglalkozik, késobb ndk is csatlakoznak. A teoldgiat tanulo dia-
kokbdl papok lesznek és a nék csoportjabdl névérek. Létrejon a ndvérek
kozossége, egy modern ndi szerzeteskozosség. Igy novekszik a Schonstatt-
mozgalom. A kulfoldre keriilt névérek tjabb nehézségek eldtt allnak. Az
uruguayi gyermekeknek ugyanis problémat okoz, hogy a németorszagi Schon-
stattba kiildjék a Sziizanyanak ajandékaikat ¢és aldozataikat. Szamunkra, hogy
ott messze mitkddik a Szlizanya, nem volt mozgatoerd. Megkérdezték ezért a
novérek Kentenich atyatol, hogy nem Iehetne-e ott, Uruguayban is egy
schonstatti kapolnat épiteni, mint az eredetinek leanyszentélyét. Megépitették.
Ez mar a II. vilaghaborua idején tortént. Kentenich atya akkor Dachauban volt
a koncentracids taborban, de titkos levelezést folytatott a kiilvilaggal és kiil-
foldi kapcsolatai voltak. A Szlizanya akaratat latta ebben a dologban is.
Dachauban lengyel papok is voltak, akik Iétrehoztak egy schonstatti csoportot.
Nekik is nehézséget okozott az, hogy Schonstatt Németorszagban van. Fischer
atya Kentenich atyahoz megy ¢s elmondja ezt a nehézséget. Kentenich atya at-
adta ekkor az uruguayi szentély felszentelésérdl sz616 beszamoldt, amit onnan
kapott. Fischer atya felolvassa azt a lengyel papok eldtt és ezzel nyomban meg
is oldédott a lengyelek nehézsége. Schonstatti szentélyt kell Lengyelorszag-
ban felallitani. Néhany év mulva, amikor politikai enyhiilés kovetkezett be,
Lengyelorszagban is felszentelték a lengyelek schonstatti szentélyét.

A masodik vilaghdboru utan a Szlizanya néhany 1épéssel még tovabb ment.
Amerikaban, Milwaukee-ban a csaladok Kentenich atya vezetésével azon fa-
radoztak, hogy 6k maguk abrazoljanak egy é16 szentélyt és azza valjanak.
Kentenich atya megmutatta nekik, hogy lehet a Szlizanyat arra kérni, hogy a
hazukba j6jjon, hogy az otthonuk egy kis zarandokhellyé valjék, kegyhellyé
valtozzék, ahol a Szlizanya schonstatti kegyképének utjan kegyelmeket oszt.
A kegykép elott a csaladok odaajandékozzak aldozataikat a Szlizanyanak, ré-
szesednek Krisztus keresztjében, ott imadkoznak és szamolnak be apostolko-
dasukrol. A Szlizanya megaldja a sziiloket, a gyermekeket és a baratokat.

Adodnak életiinkben Istennek olyan rendelkezései, amelyeket nem értiink
meg mindjart, hanem csak késobb, amikor az okat és az értelmét mar fel tud-
juk fogni. Istennek ezek az irdnyitasai, vezetései teljesen kiilonbozok lehet-
nek, mégis van egy kozos formajuk, alakjuk. Ez igy mutatkozik meg: a
Szlizanya odahiv minket magahoz a kereszt ala, hogy Krisztussal egyiitt Isten-
nek ajanljuk magunkat. Konkrét megnyilvanuldsaban ez teljesen kiilonb6zd
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lehet. Példaul az egészségiinkben, a nevelésben, a hazastarsunkkal vald kap-
csolatban kaphatunk keresztet. Egy kedves embernek vagy hozzatartozonak a
halaldban. Egy lelki fijdalomban, csalédasban... Es most szol a Szlizanya:
Ajandékozd nekiink ezt az aldozatot! Ajandékozd ezt nekiink, mint a nagyobb
szeretetednek a jelét, hogy a szentélybdl megéaldhassam a testvéreimet. Lehet
az itt szoban forgd szentély a mi haziszentélyiink is. Gyakorlatilag ez azt je-
lenti, hogy életiink nehézségei szeretetté valnak, hogy szeretetté valnak szi-
viink sebei, mint ahogy Jézus is Atyjanak ajandékozta magat az emberekért.
Igy tehetjiik meg mi is, hogy Jézussal egyiitt odaajandékozzuk magunkat az
Atyanak embertarsainkért; vagy a Szlizanyanak ajandékozzuk magunkat, aki a
mi adomanyunkat az Atyanak tovabbitja.

Héazi feladat: Mikor és hol kért toliink aldozatot a Jéisten? Adott esetben
soka tarthat, hogy az aldozatokat felfedezziik, hogy utana azokat ténylegesen
a Joistennek szivbol odaajandékozzuk. Tehat keressiik meg, hogy hol hivott
meg benniinket a Joisten nagyobb szeretetre!

Ez a hazi feladat nem valami kiilonleges dolog. Lehet az a munka faradal-
ma, az iddsziike, hogy nem joviink ki az idébdl, de nevelési probléma is Iehet.
Az a fontos, hogy felfedezziik, ezek a nehézségek meghivasok arra, hogy job-
ban szeressiik 6t. Ez tulajdonképpen Schonstatt titka: szeretetszovetség a
Sziizanyaval.

Hazunk eredetisége

Kedves Csaladok! A héaz az a hely, ahol elrejtve biztonsdgban lehet élni.
Ma ezt nem mondhatjuk minden tovabbi nélkiil, mert az életet sokféle tényezd
hatarozza meg. A munka ma mar nem kotodik a hazhoz, legalabbis a foglalko-
zéassal jaro munka. Sokféle befolyas aramlik gyermekeinkre, lelki, szellemi
befolyas, ami nem a hazbél jon. Ujsag, radio, tv. Ehhez csatlakozik egy tovab-
bi tény. Sok mas emberhez szorosan kapcsoldédva egy tomegtarsadalomban
éliink. Atvessziik a tobbiek véleményét, nézeteit. A magatartasunkban is a tob-
biekrél vesziink mintat. Azt lehet igy mondani, hogy a hazunk falai elvéko-
nyodtak. Atveszik a sokféle befolyést.

Egy olyan tarsadalom, amelyik nem tiszteli a hazastarsi hliséget, befolyas-
sal van a csaladokra is. A tarsadalom, amelyik nem becsiili és értékeli a gyer-
mekaldast, eszméivel athat a hazunk falan.

Az, hogy a Szlizanya a haziszentélyben hozzank eljon, az elsd feladata az,
hogy a hazunkbol ismét egy ,,hazat” alkosson. Ez annyit jelent, hogy az 6 je-
lenlétével egy szellemileg zart tér jon 1étre. A Szlizanya hatarozza meg, hogy
minek van és minek nincs helye a hazban. Ez 41l az eszmékre, gondolatokra,
erkdlcsi elgondolasokra, az 6romnek az utjaira, a szabadido alakitasanak mod-
jaira, arra, hogy hogyan dolgozzunk. A haziszentély igy egy jel a hazunkban.
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Hazunk ujra ,,hdzza” lesz. Nagyon nehéz dolog ezt magaban véve egyedill
megtenni, sszelilni és egy 6nallo itéletet, elgondolast 1étrehozni, alkotni. Az
elgondolasok ma oly sokfélék és tévednek. Egyszeribben megy mindez, ha a
Sziizanya nalunk van, mert igy a hazunk egy 6ndllo, szellemileg zart tér lesz.
Néhany teologiai megjegyzést teszek. Ha az Isten az embert megérinti, ak-
kor ez az ember 6nmagara taldl, 6nmagava valik. Az Isten az embernek az ere-
dete, tehat ha Vele kapcsolatba keriil, az 6 sajat eredetével 1ép kapcsolatba.
Isten egészen eredetinek alkotott minket. Hogyha a Szlizanya veltink van a
héaziszentélyben, akkor jobban rataldlunk sajat magunkra. Megtalaljuk magun-
kat, de kozosségiink eredeti mivoltat is megtalaljuk. Megtalaljuk az eredeti
héazassagi eszmét. Ezt a ,,hazas eszményiinket” ugy talaljuk meg, hogy kérde-
ziink: milyennek szeretnénk mi ketten lenni? Tabor-hegy szeretnénk lenni,
ahol mi és gyermekeink Isten szeretetét megtapasztaljuk, hogy ,.itt j6 lenni”.
Nazaret szeretnénk lenni, ahol a Szlizanyaval Isten akaratat ismételten felis-
merjik és igent mondunk ra. Betlehem szeretnénk lenni, ahol Krisztus ujra
sziiletik a mai korban. Nazaret szeretnénk lenni, egy szent csalad helye. Vagy
arra van hivatva hazunk, hogy Golgota legyen, ahol Krisztussal és Maridval a
szenvedésben Istennek ajanljuk magunkat. Talan a plinkosdi teremnek a képe
lebeg eléttiink. A conakulum, az utolsé vacsora terme, ahol a Szentlélek lejott
az apostolokra és atalakitotta dket. Talan a kanai menyegz6 képét szeretnénk,
ahol a Szlizanya ismételten mondja az Urnak: ,,Nincs boruk...” (Jn 2,1-11) Es
a mi szegényes adomanyunk vize atvaltozik az isteni 4ldas borava. Talan sze-
miink el6tt nem egy képet latunk, hanem egy k6ézponti gondolat, eszme van a
szemiink el6tt. Talan az a gondolat ragad meg benniink, hogy legyiink a sza-
badsag haza, ahol Isten halk kivansagait észrevessziik €s elfogadjuk, €s ahol
legytrtiik az alacsonyabbrendl kivansagokat. Talan az a gondolat érint meg
benniinket, hogy az 6rom héza legyen az otthonunk, ahol kipihenhetjiik ma-
gunkat valami joban, amire vagyakoztunk. A legnagyobb jo, amire vagyakoz-
tunk, a minket szeretd Isten, aki az O szeretetét az emberek altal is kozli
vellink. Az 6rom haza egy olyan haz, ahol az emberek azt élik at, hogy Isten
szereti Oket, és ahol az emberek a tobbiek szivében felfedezik Isten szeretetét,
ahol mindenki, aki odajon, megtapasztalja Isten szeretetét, az isteni szeretetet,
tehat azt talalja meg, amit mindig is keresett. Talan a szépség hazat akarjuk
abrazolni, ahol az isteni szeretet és az isteni ragyogas mindent atsugaroz, at-
itat. Talan a tisztasag hazat allitjuk magunk elé? Jézus azt mondja, hogy bol-
dogok a tisztasziviiek, mert meglatjak Istent (Mt 5,8) és hogy a tarsunkat és a
gyermekeket a szeretet isteni megvilagositasaban lathatjuk, és hogy igy a sajat
énilink korili keringés megszakad. Ez az élés az isteni vilagossagban egy saja-
tos méltosagot ad az embernek. Josdgossa és erdssé teszi. Azok az erdk,
amelyek gyakran le vannak kotve az alacsonyabbrendi kivansagokkal, felsza-
badulnak az isteni szeretet szamara. Ez a tisztasag 1élektana. El6bb szabadul-
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nak fel az erdk a szeretetre a veliink szembe 4ll6 ember szamara, tehat a tett
szamara €s a munka szamara. Talan arra vagyunk hivatva, hogy az igazsag és
az igazsagossag haza legyiink. Egy kis ,,Isten-allam”, mely azokat az értékeket
testesiti meg, amelyekre az egész vilagnak sziiksége van. Talan az apostoli
harci kedvnek a haza akarunk lenni nagy szenvedélyességgel az Isten orszaga-
ért, azzal az erds készséggel, hogy ennek a nagy célnak minden mast alaren-
deljiink.

Keressenek sajat maguk is tovabb: képeket és eszméket. Kérdezzék meg
egyszer, hogy vannak-e olyan gondolatok, képek ¢s eszmék, amelyek mind-
annyiunk szdmara egyformén fontosak. Van-e valami olyasmi, ami a magyar
schonstatti csaladok részére eszmény lehetne? Tulajdonképpen ez kézzelfog-
hato is, hogyha az Isten a haziszentélyben kozel van, megtaladljuk magunkat.
Erre gondolunk, hogyha azt mondjuk: Hiszek egy Istenben, mindenhatd Atya-
ban, mennynek és foldnek teremtdjében.

Hogyha Isten egy embert megérint, akkor ez az ember megtalalja a sajat
eredetiségét. Hogyha Isten egy csaladot érint meg, akkor a csalad talalja meg
a sajat eredetiségét.

A schonstatti Sziizanyanak az a feladata, hogy ismételten megmondja az
igényét arra, hogy a mi korunkban Isten akarata teljestiljon.

Néhany pedagogiai megjegyzés: Hogyha ismerjilk hazunk eredetiségét,
akkor az immunizal benniinket kdrnyezetiink rontasai ellen. Egy olyan korban,
amikor egész Eurdpa keresztény volt, nem volt sziikség arra, hogy az esz-
ményt keresse. A nagy nyilvanossagban nem torténtek nagy rontasok. Ez ma
masképpen van. Hogyha mi ma tudatosan és 6nalléan hoditjuk meg eredetisé-
glinket, akkor ezt nem katolikus tomegben tessziik. Viszont keresztény kor-
nyezetben is lehetséges a tomegemberi mivolt. Egyszerien igent mondani
valamire vagy tapsolni valaminek, mert mindenki ezt teszi. Ez a nagy problé-
ma, ami elott allunk. Egy vallaspedagogiai probléma. Hogyha az emberek egy
vallasos kornyezetben vannak, akkor vallasos kifejezésmoddal beszélnek. Ha
egy slagerfesztivalon vesznek részt, akkor a sztarokat tapsoljak meg. Hogyha
pedig a munkatarsak piszkos beszédet folytatnak, akkor azon nevetnek. Az
emberek olyanok, mint a kaméleon, mindig a kdrnyezetiik szinét veszik fel.
Tomegemberek.

Nem is eszményi dolog ezért az, ha az emberek mindjart igent mondanak,
ha egy vallasi igazsagot hallanak. Fontos az, hogy 6nalléan gondolkodjunk. Ez
a személyes eszmény és a hazas eszmény modszere. Ondlldan héditjuk meg
magunknak a valldsos igazsagokat. Ez iddvel bizonyos szellemi magatartassa
valik, amely a szellemileg er6s emberek szamara korabban magatol értet6dd
volt, de ez ma mar messzemenden elveszett. Ez a szellemi magatartas azt je-
lenti, hogy mindent, amivel talalkozunk, 6nalloan feliilvizsgalunk.
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Kentenich atya kornyezetében ez a szellemi magatartdas magatol értet6do
volt. Azt mondta egyszer Kentenich atya, hogy amig én a Maria-ndvéreknek
egy gondolatot at tudok adni, k6zel tudom vinni hozzajuk, két évig tart. Ne ha-
ragudjanak ezért, ha némely dolgot kétszer, haromszor, 6tszor is elmondok.

Hogy a Szilizanya a hazunkba jon, akkor gondoskodik arrél, hogy az a haz
szellemileg eredetivé valjék.

A mi hazunknak lehet egy eredeti szokasrendszere (hagyomanya) is. Fel-
adatunknak tekintjiik, hogy eredeti szokasokat dolgozzunk ki a csalad szamara.
Ezekben a szokasokban kifejezddik a csaldd sajatossdga. Kozben tanulmaé-
nyozzuk a hagyomanyokat. Ezeket nem azért vessziik at, mert ,,hagyomanyok”
voltak, hanem azért, mert helyesnek tartjuk. A multnak sok szokasa értékes.
Fel fogjuk fedezni, hogy ezek a szokasok alkalmasak szamunkra is. Tartsuk
szem el6tt, hogy a Szlizanya azért jott hozzank, hogy eredeti csaladda alakit-
son minket. Az ilyen csaladnak megvan az eredeti eszménye és az eredeti ¢let-
modja.

Ez az eredeti életmdd ismételten megmutatkozik a szokasokban. Minthogy
minden hazasparnak megvan az eredeti alakja, ezért minden hazaspar életének
is megvan a sajatos eredeti alakja. Isten k6zelében tjolag felfedezziik eredeti
mivoltunkat, eredeti hazassageszményiinket, €s ezzel Osszekottetésben éle-
tinknek eredeti alakjat, csaladunk eredeti szokasrendszerét.

Ha a Szilizanya a haziszentélyben veliink van, akkor nekiink adja a lelki at-
alakulés kegyelmét. Azt a kegyelmét, amelynek segitségével felismerjiik Isten
akaratat és azt teljesitjiik is. Istennek az az akarata, hogy valdsitsuk meg ere-
deti hazassageszményiinket, ¢s hogy kialakitsunk a csalddban egy eredeti szo-
kasrendet.

Most egy példat kivanok a csaladok figyelmébe ajanlani.

Mint csalad, egyiitt éliink az egyhazi évvel. K6zosen alakitjuk az adventi na-
pokat. Ahol nagyobb gyermekek is vannak, bevonhatjuk dket elgondolasainkba.
Megvannak a kozos imadkozasnak és éneklésnek is az idopontjai.

A biiszkeség és az infantilizmus gyogyitasa

Kedves Csaladok! Ami a leginkabb elvalaszt a tobbi embertdl, az a biisz-
keség. A sajat magunk koril vald keringés. Magunkat vessziik fontosnak és
masoktol elvarjuk, hogy fontosnak tartsanak benntinket. A biiszke nem hajlan-
do arra, hogy a masikat meglassa, hanem azt varja, hogy a tobbiek térédjenek
vele: csodaljak vagy sajnaljak. Mivel Isten nem hajlandé ezt a jatékot jatszani,
ezért a biiszke ember nem tud imadkozni. Mivel a tobbi ember sem jatssza ezt
a jatékot, ezért a biiszke egyediil marad. Ezért sértve érzi magat. Es a szemé-
ben a tobbiek a hibasak. A biiszkeség ellen van egy jé orvossag. Az ember sa-
jat hibaja. Ha hibazunk, ha valamiben biinosokké valunk, akkor leesiink a
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tronunkrdl, és olyannak latjuk magunkat, amilyenek valdban vagyunk. Ezért
azok az élmények, amikor blinésnek érezziik magunkat, nagyon értékesek. Ha
biinosnek érezziik magunkat, akkor magunkra taldlunk. Természetesen lehet
arra torekedni, hogy a blinésségiinket elrejtsiik, alcazzuk azaltal, hogy mast
mutatunk kifelé, mint ami van. Fiatalok ezt gyakran teszik. Beliil egészen bi-
zonytalanok és a folényeset jatsszak. Tulajdonképpen szép az, amikor a fiatal
lanyok a serdiilékorban kornyezetiikkhoz kegyesek €s jatsszak a nagy holgyet.
A nagy kiralynét, aki irgalmasan fordul mindenki mashoz. Es csokra nyujtja a
kezét. SzEép, mert ennek szabad igy lennie. Ez egy kis szinhdz. Arra, hogy a sa-
jat bizonytalansagat elrejtse. Felndtteknél ez mar nem szép. Alapjadban véve ez
a gyengeség jele. A blindsségilink segit abban, hogy olyannak ismerjiik meg
magunkat, amilyenek tényleg vagyunk.

Eretlenségiinknek van még egy tovabbi formaja is, az infantilizmus. Ez
egy szellemi magatartas, amely mindig azt varja el, hogy a tobbiek torédjenek
vele. Az infantilis ember mindig azt kérdezi, hogyan hatok a masikra. Es min-
dig feléje kell fordulni. Nem tudja elviselni, hogy valaki ellentmond. Egy in-
fantilis ember meghdzasodik, akkor rabszolgasagba donti a tarsat. Egy
bizonyos kisugarzas megy ki beldle, melyet kb. ezekkel a szavakkal Iehetne
leirni: Ha nem csindlod azt, amit én akarok, akkor fajdalmat okozol. Es igy
kényszeriti a tarsat, hogy vele torodjon. De ¢ sajat maga nem torédik a tarsa-
val, nem fogadja be. Ez a kizsadkmanyolas egy formaja. Az infantilis ember al-
landéan beleviszi a kdrnyezetébe a sajat kivansagat. Es kizsakmanyolja a
kornyezetét. A kornyezetének figyelembe kell vennie a kivansagat. Ha az in-
fantilis ember egy nagyobb tarsasdgban van, akkor gondoskodik arrél, hogy
mindenki vele foglalkozzon. Van egy problémadja, és mindenkinek segitenie
kell, hogy urra legyen ezen a probléman. A k6z6sség, ha nincsen ilyen irdanyu
tapasztalata, meg is teszi. Kiilonosen a keresztény kozosségekben, ahol na-
gyon sok segitokész ember gyilik ossze. Mindegyik segiteni akar. Végiil is
egyik sem tud segiteni. Mert az infantilis ember ugy rendezi az egészet, hogy
végiil senki sem tud rajta segiteni. Es akkor még egyszer diadalmaskodhat:
Nekem, rajtam senki sem tud segiteni.

Mivel lelki probléméak ma divatban vannak, keres maganak az ember ta-
nacsadot, aki komolyan veszi ezeket a problémakat. Akkor megint van az em-
bernek valakije, aki foglalkozik vele. Sajat magunkon is megfigyelhetiink
ilyen infantilizmusokat. Mi segit ezek ellen? Barat, aki megmondja az ember-
nek a véleményét. Ez a vélemény igy hangzik: Ne tartsd magad olyan fontos-
nak! Az infantilis embernek meg kell tanulnia, hogy el kell fogadnia a
lelkének a szenvedéseit. Ez egy stlyos kereszt. De aldassa valik. Reggel felkel
az ember, belenéz a tiikorbe, keresztnevén szolitja magat: Ne tartsd magad
olyan fontosnak! Egy jo hazastarsam van, rdm néz, mosolyog, keresztnevemen
nevez és azt mondja: Ne tartsd magad olyan fontosnak! Es ha hagyom, hogy
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ezt nekem megmondjak, ¢és én is mosolygok, megktszonom, akkor a javulas
utjan vagyok. Egy jel arra, hogy az ember az infantilizmusan urra lett, ha kész
vagyok arra, hogy a tarsam elott elismerjem egy hibamat. Itt is jatszhatunk in-
fantilis szinhazat. Akkor azt mondom: Igen, mindent rosszul csinaltam! Es azt
szeretnénk, hogy a masik azt valaszolja: Nem csinalsz mindent rosszul! A tar-
sunk tehat azt mondja: Mindent rosszul csinalok! Akkor a karunkba vessziik és
azt mondjuk: mégis szeretlek! Nem megyiink bele ebbe a jatékba, mert ez még
feketébbé teszi az embert. De ha sikeriilt egy hibat dszintén elismerni, az fel-
szabaditja a lelket. Felszabaditja abbol a kényszerbdl, hogy mindig a kozép-
pontban akar lenni. Felszabaditja a bels6é rabszolgasagbdl: Mit gondolnak a
tobbiek rola? Hogyan viselkednek velem a tobbiek? Ezt gyakorolni is lehet.
Példaul egy tarsasagban vagyunk ¢s a szomszédunk ruhajat ledntjiik vorésbor-
ral. Azt mondjuk: Bocsanat, tigyetlen voltam! Vagy ha kiboritjuk a stlt has
szaftjat. De jobb, ha ez véletlentl torténik, hogy blamaljuk magunkat. Egy hi-
bat, blindsséget masok eldtt elismerni, az jot tesz a léleknek. A blindsség: or-
vossag, ha helyesen banunk vele. Mit csinalunk a biindsségiinkkel? A tarsunk
elétt beismerjiik. Es a tarsunk megbocsatja a biiniinket. Ezéaltal, hogy a tarsunk
megbocsat, Grrd lesziink a gyengeségen. Es az a szeretetnek egy Gj atélése.
Mert a tarsunk konydériiletét nem érdemeltiik ki. Teljességgel egy ajandék. Es
ez segit rajtunk, felépit benniinket. Hol érzem, miben érzem magam hibasnak
a tarsammal szemben? Sok erdre van sziikség ahhoz, hogy hibainkat elismer-
jik és bocsanatot kérjiink. Ha ezt megprobaljak, akkor észre fogjak venni,
hogy milyen hamar eldjon a hajlam arra, hogy védekezziink. Milyen hamar hi-
baztatjuk a masikat. Vagy azt mondjuk, hogy a kériilmények okoztdk. Milyen
gyorsan kimagyardzzuk magunkat. Van egy masik ismertetdjele is annak,
hogy kicsit érettebbek lettiink. Hogyan reagalunk, ha masok vadolnak benniin-
ket? Az éretlen ember infantilisan reagal. Vagy energikusan visszautasitja a
valaszt. Vagy pedig a vérmérsékletétdl fiiggden mély szomortusagba siillyed.
Milyen nyomorusag! Milyen nehéz a sorsom! Mindenki engem csipked! Ez
mindig igy volt. Es igy tovabb. Hogyan reagalok, ha megvadolnak? Egy érett
személyiség azt mondja: Erdekes! Kérlek, mondjal még tobbet errdl!

Ha azt kérjik a tAmadotol, hogy még tobbet mondjon és 6 folytatja, akkor
ekozben az elso titéstdl magunkhoz térhetiink. Majd feliilvizsgaljuk, hogy he-
lyes-e vagy sem, amit a masik mondott. Es ekozben fontos tudomasul venni,
hogy a kiviilallok igy latnak engem. Hogy tulajdonképpen jol gondoljuk, az vi-
lagos. Mas is igy van ezzel. Altaldban nincs kozottiink senki, aki direkt rosszat
akarna. De mégis sok mindent helyteleniil csinal. Ilyen vagyok. Ezt szomoru-
sag nélkil mondjuk. Nagy bizalommal a Jdisten irant, aki konyoriiletes hoz-
zank. Es az Atya mosolyog és azt mondja: Igen, ilyen vagy, de elfogadlak,
mert Jézus meghalt érted. Es mert a Szlizanya allanddan rélad beszél. Ezért el-
fogadlak. Gyere, gyermekem.
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Es azt mondjuk a tarsunknak: Elfogadlak olyannak, amilyen vagy! Es ha
igy elfogadjuk egymast, ez egy konyoriletes elfogadas. Alapjaban véve a sze-
retet a hazassagban mindig irgalmas szeretet. Mert a hibak, amik csak egyszer
fordulnak eld, ismételten eldjonnek, s mivel gyenge emberek vagyunk, sok
mindenen nem tudunk véltoztatni. Ilyenek vagyunk. Es a tarsunkkal szembeni
magatartasunkban is: Ilyenek vagyunk. Es a tarsunknak a magatartasa, vala-
sza: Hat csak arra vagy te jo... Ne feledkezzenek meg arrdl, hogy olyan em-
berrel hazasodtak Ossze, akin rajta van az eredeti biin. Ha egy olyan életet
akarnak, amelyet nem terhel meg a tarsuk valamivel, akkor 4teredd biin nélkii-
li tarssal kellett volna 6sszehdzasodni. De olyat valasztottak, akin rajta van az
ateredo bilin. Ezzel akkor ugy dontottek, hogy konyoriiletes szeretetet akarnak
ajandékozni. Tehat a mi szeretetiink eleve konyériiletes. Es eleve ugy fordulunk
a tarsunk felé, hogy nekiink is sziikségiink van az 6 konydoriiletes szeretetére. Ez
a kolcsonos konyoriletesség a keresztény hazassagban az alapmagatartas.
Hogy konyoriiletesek lehessiink, ahhoz egy kicsit éretteknek kell lenniink. In-
fantilis emberek nem konyoériiletesek, 6k megsértédnek. A konydoriiletes szere-
tetnek tere kell, hogy legyen az egyiittélésiinkben. Az egyiittélésiinkben is és
nem csak a teoldgidban. A teoldgidban ez vilagos. Mivel magunknak sziiksé-
glink van Isten konydoriiletes szeretetére, igy valo, hogy a tobbiekkel is konyo-
rilletesen banjunk. Boldogok az irgalmasok, mert irgalmassag lesz a résziik
(Mt 5,7). Vagy pedig a Miatyank kérésére gondolunk: Bocsasd meg a vétkein-
ket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink vétkezOknek. A blinosség tuda-
ta hozzatartozik a kozosségiinkhoz. Megbocsatunk egymaésnak ismételten.
Ennek egyik utja: egy kis bocsanatkérés este, amikor a Miatyankot imadkoz-
zuk. A kérés utan, hogy bocsasd meg a vétkeinket, miképpen mi is megbocsa-
tunk az elleniink vétkezOknek, sziinetet tartunk. Ez alatt a sziinet alatt
csendben bocsanatot kériink a tarsunktél. Vagy megbocsatunk egymasnak. Es
ezt a szeretet egy kis jelével kifejezésre is juttathatjuk. Fontos, hogy egész nap
meglegyen kortlottiink a konyoriiletesség 1égkore. Nem kell, hogy mindig hi-
batlanok legytink. Hanem, hogy mindig szamolhatunk a tarsunk konyoriletes-
ségével. Ne itéljiik el a tarsunkat, ne itélkezziink felette. Belsdleg se itéljiik el.
Ez olyan gyorsan végbemegy, hogy a masikat elitéljiik: O biinos! Objektive
igazunk van, ha elitéljiik. De a mi magatartasunk konyoriiletes. Istenre tekin-
tiink, amikor észleljik a tarsunk hibajat, és vele egyiitt a tarsunkat nézziik és
konyoriiletesek vagyunk.

Dosztojevszkijt halalra itélték és mar a kivégz6helyen volt. Es 1atja a nagy
tomeget, mely kivancsian varja a ,,szinjatékot”. Az utolso pillanatban megjon
a kegyelem. Es akkor egyszerre mas szemekkel latja az embereket. Szanalmat
érez veliik szemben. Sajnalja azokat, akik a halalat, mint cirkuszt akartak atélni.

Egyik regényében talalkozunk egy fiatal fiuval, aki beteg. Mindenkihez jo,
és mindenki szereti 6t, mert olyan aranyos. Mindenkit6l bocsdnatot kér. Az
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anyja azt mondja neki: Ne kérj mindenkitél bocsanatot, hiszen olyan jé vagy!
Azt valaszolja a fia: Hagyj csak, anyukam! Ha blinds vagyok mindenki eldtt,
akkor mindenki megbocsat. Es ez a Paradicsom!

Ha blindsek vagyunk egymadssal szemben, akkor van okunk megbocsatani,
és ez a Paradicsom. Egymastol bocsdnatot kériink, és megajandékozzuk egy-
mast a megbocsatassal. Akkor teljesen magatdl 1étrejon benniink az a kivan-
sag, hogy valtoztassunk az életiinkon. Akinek megbocsatottak, az szeretne
megvaltozni. Teljesen magatol. Mindent megtesz azért, hogy tényleg megval-
tozzon. Hogy ne okozzon fajdalmat a masiknak. De tudja, ha nem sikertil neki
igazan megvaltozni, a masik akkor megbocsat. Az irgalmassag az a szeretet,
amelyhez nincs jogalapunk. A hazastarsi szeretet egyéb Osszetevoire jogos
igénylink van. Jogunk van a tarsunk hiiségére, mert azt szerzédésben megigér-
te. Jogalapunk van arra, hogy a tarsunk gazdasagilag munkajaval, pénzeszko-
zeivel tamogat. Megigérte nekiink. Ez 4all a hazastarsi szeretet sok mas
teriiletére is. Persze a szeretet végsO soron nem jog. De a megbocsatasnal ez
teljesen vilagos. Itt egy ajandékot kapunk.

Pontosan ez volt a Szlizanya lelkében az alapvonas. Az Ur Jézus lelkében
is ez volt az alapvonas a Szlizanyaval szemben. A Szlizanya ezt kifejezésre is
juttatja a Magnificatban. Isten josdgosan letekintett a szolgalojara. Ugy éli at
a Joisten szeretetét, mint ami nem jar. Tehat tiszta ajandék. Konydoriiletes, ir-
galmas. Mert a teremtménynek nincsen joga igényelni a kegyelmet. Es ezért
ugy éli meg Krisztus onfelaldozo szeretetét a kereszten, mint ami nem jar ne-
ki. Nem lehet jogos igénye arra, hogy Krisztus meghaljon érte. Figyelhetjiik a
Sziizanyanal, hogy elfogadja ezt a szeretetet, melyet nem érdemel ki, és ez
boldogga teszi. Ez a Magnificat alapja. Annak ellenére, hogy neki nincsen sze-
mélyes biline. Az ateredd biin sem. Isten szeretetét, mint irgalmat éli meg. Ha-
sonloképpen éli meg Jézus a Sziizanya szeretetét. Nem szamithat arra, hogy a
Sziizanya megérti 6t. O kockaztatja az életét. Es elvesziti az életét. Maria egy-
szerlien tiszteli. Lehet a hazassagunkban is valami ebbdl a kolesonds ajandé-
kozasbdl. Es ezt megmutatjuk egymasnak. Egy mosollyal. Megmondhatjuk
egymasnak, hogy elfogadjuk egymast, akarmennyi hibank is van. Es éppen ez-
altal élesztjiik fel a tarsunkban, hogy jobba akar valni. Ez egy sajatos folya-
mat. A kemény biralat védekez6 allasba hozza az embert. A konyoriiletesség
pedig feléleszti azt a kivansagot, hogy jobba valjon. Ezért kérjiik, kérdezziik
meg a tarsunkat, 1égy szives, mondd meg, hogy mit tudnék jobban csinalni. Es
hagyjuk ezt magunknak megmondani.

Hazi feladat: Mit csindlnak rosszul a tarsukkal szemben?

Nem akarjak végiggondolni, mi az, amit helytelentiil csinalnak?

Mit csinalok rosszul a gyermekeimmel szemben?

Mit csinalok helyteleniil az egész csaladi életiinkben?

Nem szeretnék a tarsukat megkérdezni: Mit csinalok helytelentil?
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Erzékeléskapcsolatban gyermekeinkkel

Kedves csaladok! A csalddi szokdsokhoz tartoznak: Sziiletésnap, névnap,
esklivok tinneplése is. A gyerekekkel vald jaték is hozzatartozik, egy bizonyos
k6z6s napirend. Errél most nem beszélek részletesebben. A haziszentéllyel
kapcsolatban egy masik gondolatot szeretnék kiemelni.

A haz az elrejtettség helye. Ha a Szilizanya hozzank jon, akkor ez azt jelen-
ti, hogy a szivében helyet készit a szdmunkra és ott hordoz minket. Ezért olya-
nok lehetiink, mint a gyermekei. Nem az emberek elott vagyunk gyerekek,
hanem a Szlizanya gyerekei vagyunk. Abban az idében, amikor éjszakanként
Németorszag f6l16tt az ellenséges repiilok koroztek, akkoriban szivesen mond-
ta Kentenich atya, hogy a Sziizanya szive a legjobb 1égdpince. Abban az idd-
ben, amikor az egyhaz szamuzetésbe kiildte, akkor mondta egyikiinknek
Kentenich atya: Minden problémat a gyermekséggel oldok meg. Az Istenhez
valo viszonyat egy sajatos képben szemléltette, amit a koncentracios taborban
haszndlt a maga szamara. Azt mondta: Ezek a legjobb pelenkak. Egy anya a
gyermekének mindig a legjobb pelenkat késziti. Ezek a viszonyok, amik ko-
z6tt itt Dachauban élek, a legjobb polya, amelyet Isten a szamomra készitett.
Az éhség, a hideg, az emberi természet teljes kimeriiltsége, az allando, kozvet-
len halalveszély, a terror, a foglyok egymas kozti brutalitasa, személyes tama-
dasok, megvetés. Mindezek a legjobb pelenkak.

Tehat két fontos életfolyamattal allunk szemben. Egyrészt kész vagyok ar-
ra, hogy minden aldozatot meghozzak. A nehéz helyzet mogott Istent latom, és
azt mondom: A Tied vagyok Atyam! Vagy a Szlizanyanak mondom, hogy ezt
neked adom a korsodba, hogy a haziszentélylinkbdl sok aldas aradjon szét. Ez
az Isten akaratira mondott igen. Aldozathozatal a kegyelmi tékéhez.

A masik oldalrdl pedig ott van a gyermeki bizalom. Ez a legjobb pdlya. A
Sziizanya tart mindent erdsen a kezében. Ha ma megoperaljak a feleségemet,
akkor azt mondom: Atyam, legyen meg a Te akaratod! De azt is mondom:
Szlizanya, odairom 6t a szivedbe. Anyam, torédjél a gyermekeddel! Meg fog-
szetes szituacio, amely rendben lenne. Mindig van valami aprésag, ami
figyelmeztet benniinket arra, hogy ott van mogotte a Sziizanya. Tulajdonkép-
pen ez teszi széppé az életet. gy van ez a tarsunkkal valo szeretetiinkben is.
Gyakran ott van a nagy boldogsag, de a bizonytalansag is, a csalddas is, kishi-
tiség is. Ezek m6gott a Szlizanya nevelését kell 1atni.

Pedagdgiai megjegyzések: Mit jelent a nevelés?

A nevelés azt jelenti, hogy eleven érzékelésben allunk. Kentenich atya ezt
a szot gyakran ismételte. Mit jelent az, hogy érzékelésben allunk? Akkor al-
lunk érzékelésben a masikkal, ha az 6 szive a miénkkel 6sszekottetésben van.
Hogy tudunk ilyen érzékelési kapcsolatot tartani a gyermekeinkkel? Erdekl6-

75



dink az irant, ami a gyermekeinket mozgatja. Kentenich atya egyszer azt
mondta: Egész életem soran mindenkinek még a tylkszemével is torodtem.
Vagyis ez azt jelenti, hogy érdekelnek a gyermekemnek az apré dolgai. Piros
labda, egy kis bogar, a 1aban a kis bibi és igy tovabb. Ez nagyon faraszto.
Kentenich atya azt mondja, amikor este hazaér az apa, akkor kezdddik az igazi
munkéja.

Gyakorlati tanacs: Ki kellene alakitani egy szokast. Amikor az apa, a férj
hazajon és az egész csalad azonnal megrohamozza, és mindenki el akar neki
mondani valamit, és a felesége is mar 8 ordn keresztiil varta, és 0 is szeretne
valamit elmesélni, akkor egy id6 utan lehet, hogy mér nem jon szivesen haza.
Ismerek csaladokat, akik ezt gy oldottak meg, hogy az elsé féldraban békén
hagyjak az apat. Végigdélhet az 4gyon, vagy ujsagot olvashat. Es mindenki
tudja, hogy most békén hagyjuk 6t. Csak az utan jon a nagy roham.

Néhany apa tudja, hogy a csaladnak nagyon nehezére esik visszatartania
magat. Akkor hivja a kutyat és elmegy egy félorara sétalni. A nagyvarosban az
apaknak sokszor nagy utat kell megtenni hazaig. Egy apa azt mondta nekem:
Amikor hazamegyek, mar nem kell pihennem, mert a hazafelé vezetd titon, a
villamoson mar kipihenem magam. De kell itt valami utat taldlni. Az is megéri
egyaltalan, ha mindig gondolkozunk azon, hogy mi a legjobb megoldas. A csa-
lad sok problémaja nem abbdl adddik, hogy tul kevés a szeretet, hanem abbdl,
hogy a dolgokat nem kezdjiik el okosan megoldani.

Tehat apa és anya érdeklddnek a gyerek apro dolgai irant. Mit jelent érzé-
kelést tartani? Ennél azért tobbet jelent. Mert hogyha a kisgyerek problémaira
néziink, akkor magunkat nagynak érezziik és a gyereket egész kicsinek. Es mi-
vel a gyerek olyan kicsi, konnyen azt gondoljuk, hogy egész gyenge is és segi-
teni kell neki. Ez helyes is. De a kisgyerek ugyanakkor mar egy sajat
személyiség is, és megterhelhetd, mert elég erds. Tehat a gyerekkel ugy kell
érzékelés-kapcsolatot tartanom, ahogy 6 érzékeli sajat magat, ahogy az tényle-
gesen nala van. Es nem szabad, hogy hagyjam magam megtéveszteni a nagy
kiilonbség altal. Egy gyerek lehet mérges, agressziv, 6nz6 vagy durva is.

Nézzék meg, hogy a gyerekek egymaéssal hogyan bannak. Ok nem kis gya-
moltalan Iények, hanem kis zsarnokok, aki a kornyezetiikre rakényszeritik az
akaratukat. Es igazi fegyverekkel harcolnak. Mi egy fegyver? A fegyver az a
valami, amivel egy masiknak fajdalmat tudok okozni. A gyerekeknek nincsen
pisztolyuk, de azért tudnak masoknak fajdalmat okozni, a sziiloknek is. Itt
vannak a larmazo fegyverek. A gyerekek sirasa sem mindig a fajdalom jele,
hanem gyakran eszko6z arra, hogy keresztiilvigyék az akaratukat. Mert a sziilok
a sirasra fajdalmat éreznek, és azt akarjak, hogy megsziinjon a fajdalom, és
ezért gyorsan teljesitik a gyerek kivansagait. Ezek azok a kicsi gyamoltalan
gyerekek?!
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Tehat tgy kell érzékelésben allnom a gyerekkel, ahogy az ténylegesen van.
Erre 1étezik egy mddszer, amit Kentenich atya fejlesztett ki. Ezt meg kell iga-
zibol tanulni, kiilonben nem fogjuk tudni. Es meg lehet tanulni. Gyakorolni
kell és ellendrizni magunkat, hogy megtettiik-e. Ez olyan, mintha egy idegen
nyelvet tanulndnk. A joakarat enélkiil egyaltalan semmit nem hoz. A szeretet
sem hoz semmit, itt tenni kell valamit.

Tehat miben all Kentenich atyanak ez a modszere az érzékelésre? Ratekin-
tek a gyerekre, megnézem, hogy mi mozgatja. Aztan a sajat é¢letemben keresek
valami hasonlét, ami engem hasonlé modon mozgat. Elgondolkodom azon,
hogy mit kell itt tennem sajat magamnak. Es csak ezutan gondolkodom azon,
hogy mi a tennival6 a gyerekemnél.

Néhany példa:

1.) A gyerekek homokbol varat épitenek. Mi mozgatja 6ket? Oriilnek an-
nak, hogy belenytilhatnak a homokba. Egyszeriien szép. Es ez az 6rém eré-
sebb, mint az, hogy vigyéazni kell a ruhara. Orémiik telik abban, hogy valamit
formalhatnak, oriilnek neki, hogy valami létrejon. Az az élményiik, hogy vala-
mit alkothattak. Most keresem a gyerekkel az érzékelés-kapcsolatot. Hol van
bennem olyan 6rém, ami ehhez hasonl6? Eldttem all egy gép, amit meg kell ja-
vitani, mert mar nem megy. Most sziikség van az egész tudomanyomra, hogy
megtalaljam a hibat. Végre megtalaltam €s megsziintetem a hibat. Beépitek
egy alkatrészt, mindent rendbe hozok, kiprobalom, és a gép beindul. Csak
most értem meg a gyereket, hogy mi van benne, amikor homokbol varat épit.
Természetesen azt is elképzelhetem magamban, hogy siiteményt siitok, csak
az a fontos, hogy ugyanazt éljem at, amit a gyerek is atél. Erzékelést tartok.

Aztan odajon egy masik gyerek és szétrontja a homokvarat. Most sir a gye-
rek. Keresek az én életemben egy hasonlo esetet, ahol valaki mas nalam egy jo
munkat elrontott. Megégett a slitemény vagy hianyzik az alkatrész. Ez
bosszantd. Mérges és szomorl vagyok. Es most azt kérdezem, hogy mi a ten-
nivalo, hogy viszonyuljak egy ilyen problémahoz? Odaiilhetek a miithely egyik
sarkaba ¢és elkezdhetek sirni, hogy hianyzik egy alkatrész és elvarhatom a tob-
bi embertdl, hogy iiljenek ok is mellém és sirjanak velem egyiitt, hogy hiany-
zik az alkatrész. Lehet, hogy nem sirnak, csak szitkozodnak. Hogyha igy
latom az életet, akkor odamegyek a gyermekhez és vigasztalni kezdem. De ta-
lan masképp reagalok példaul a leégett siiteményre. Talan észreveszem, hogy
ez egy olyan feladat, amit meg kell oldani. Sirassal és szitkozodassal nem lesz
jobb a helyzet. Tehat mit csindlok a megégett siiteménnyel? Talan beszélek a
Sztizanyaval rola. Taldn a hazastarsammal is beszélek réla. Talan sziikségem
van egy olyan valakire, aki velem egyiitt sir és mérgelddik, de ez biztos, hogy
nem a végso reagalds. Jonni kell egy olyan pontnak, ahol megoldom a felada-
tot. Ahol veszem a siiteményt és bedobom a kukaba. Vagy a kutyanak adom,
hogy egye meg, ¢és egy uj siiteményt siitok. Vagy keresek egy masik utat arra,
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hogyan javitom meg a gépet. Az nem oldja meg a problémat, hogy varok vala-
kire, aki majd megvigasztal. Tehat ujra hozzalatok a dologhoz. Es hogyha én
mindezt sajat magamban feldolgoztam, akkor fordulok oda a gyermekem felé,
aki a szétrombolt homokvar fol6tt il €s sir. Tudom, hogy meg kell vigasztalni,
az is jo, hogy van, aki velem egytitt sir és szitkozodik, de az is jo, ha egy uj va-
rat épitiink. A gyerek problémait a sajat életemben kell latnom. A sajat életem-
ben kell megoldanom o&ket, €s akkor atvinni a gyermekhez a megoldast.
Eszreveszik, hogy erre idére van sziikség? Mire az elmélkedésiikkel a szétrom-
bolt varrdl elkésziiltek és tudjak, hogyan reagédljanak a gyermekiikre, addigra
mar a masodik var is tonkrement. Ezért kell ezt gyakorolni a hdziszentélyben.
Késobb aztan konnyebben megy, ha elétte szazszor, ezerszer elgyakoroltuk.

2.) A gyerekem nem akar valamit. Azt mondja: Nem! O most egy kis for-
radalmar. 3-4 éves koraban minden gyermek bekeriil ebbe az idészakba. 14
éves korban még egyszer. Mi ennek a ,,nem”-nek az értelme? Néha mi is azt
mondjuk a tarsunknak, hogy nem! Reméljiik, hogy meg tudjuk ezt tenni. Van-
nak emberek, akik erre képtelenek. De azok 6nmagukkal mindig elégedetle-
nek, és konnyen elkeserednek és egészen beliil agresszivak. J6 érzés nemet
mondani, erésnek érezni magunkat. Fol is szabadithat. Most atélek sajat ma-
gamnal egy ilyen ,,nem”-et. Es érzem magamban, hogy egy ilyen ,,nem” neve-
letlenség is lehet. Gyerekes és onfejii. Es ezek a ,,nem”-eink most a szemem
elott lebegnek. Hogyha ezeket a ,,nem”-eket kiilonb6z6 formaiban a sajat szi-
vemben érzem, akkor meg tudom érteni a gyermekem ,,nem”-¢ét.

De mindenekel6tt valami pozitivumot latok benne. Egy ember szamara
sz¢ép dolog, ha az 6nallésagaért harcolni tud. Sokan ko6ziiliink ezt sohasem ¢l-
ték at. A neveldink azt akartik, hogy mindig igent mondjunk. Es biintudatot
ébresztettek benniink, ha nemet mondtunk. Vannak olyan emberek, akik azt,
amit tényleg szeretnek csinalni, rossz lelkiismerettel teszik. Egy gyerek sza-
mara ajandék lehet, hogyha a sziil6k egy kicsit harcolnak vele.

3.) Lattam egyszer egy csaladban egy ilyen kis fickét, aki energikusan ne-
met mondott. Mellettem allt. Megfogtam a nadragjat, 6 pedig azt mondta: En-
gedj el! Erre én ugyanabban a hangsulyban, mint 6: Nem! Mérgesen igy felelt:
Engedj el! Erre én: Nem! Kb. 3 percig. Es nem engedtem. Ez egy igazi harc
volt. Es amikor az ellenalldsa gyengiilni kezdett, akkor elengedtem. Pér perc
mulva visszajott, de hatralva. A hatat mutatta nekem. Es nyilvanvaloan azt
akarta, hogy ezt 1jbdl csinaljuk. Meg is tettem. Azt mondta: Engedj el! De en-
nek mar egészen mas volt a hangzasa. Ez mar jaték volt. Azt mondtam: Nem!
Egy darabig folytattuk, és aztan vége volt a jatéknak. Az elsé dackorszak nemje
a gyereknél az onallésulas jele. Egy ilyen helyzetben nem szabad a gyerektol
elvenni a nemet. Ugy, ahogy magamnal sem szeretném, ha az 6nallo személyi-
ségemet elvennék tlem. Ereztetnem kell, hogy elismerem a kis 6nallé szemé-
lyiségét. Azaltal, hogy egy kicsit harcolok vele, és szeretettel harcolok vele.
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4.) Néha neveletlen a gyermek. Most megkeresem azt a helyet, ahol én sa-
jat magam neveletlen vagyok. Akkor hamarosan megvilagosodik eléttem. Ha
neveletlen vagyok, akkor valamit megint rendbe kell hozni. Kiilonben nem
érzem jol magam. Hogyha a kérnyezetem a szeszélyeimet egyszeriien megen-
gedi és az agresszivitdsomat szeretettel viszonozza, és a gyerekes fontoskoda-
saimra csak jésdgosan mosolyog, akkor romlott jellemi leszek. Fontos, hogy
néha megmondja nekem valaki, hogy ne vedd magad olyan fontosnak. Ne l1égy
olyan érzékeny, fajdalmat okozol! Vannak olyan helyzetek, amikor 6nsajna-
lattal vagyunk tele. A lelkiinknek nagyon jot tehet, hogyha valaki megmondja
nekiink, hogy ne sajndld magad annyira. Miért van ez igy? Azért, mert annak
a felismerése, amit tesziink, elveszik nalunk. Ez kicsit hasonld ahhoz, amikor
valaki részeg. Ha valaki neveletlen, vagy szeszélyes, érzékeny vagy mérges,
akkor az 9sztonok veszik at a személy feletti ellendrzést. Az értelem mar nincs
birtokaban ennek az ellenérzésnek. Ezért nem is lehet elérni az esziinkon ke-
resztill az ellenérzést. Hogyha egy gyerek megiit valaki mast, nem elég, hogy
csak megmagyarazom a gyereknek, hogy az a masiknak faj. Nem fogja felfog-
ni. Ereztetnem kell a gyerekkel azt, hogy faj, oly médon, hogy fajdalmat oko-
zok neki. Ez a buintetés. A mi eredeti biinnel terhelt természetiinkkel nem
joviink ki buintetés nélkiil. Mindenesetre Kentenich atya a schonstatti atyaknak
azt mondta: Az olyan kozosségeknek, mint a mienk, buntetéslexikont kell
osszeallitani. De az Onok gyermekei a természetiiknél fogva talan szentebbek,
mint a schonstatti atyak. Tehat annak a felismerése, hogy mi helyes és mi
helytelen, az embereknél az érzelmeken keresztiil is bekovetkezik. Természe-
tesen toreksziink a nevelésben arra, hogy verés nélkiil neveljiink, més lehet6-
ség is van. De azt a felismerést, hogy valamit hibaztam, ne csak magyarazaton
keresztiil kapja meg a gyerek. Ez még a racionalizmus idejébdl valo tévtanitas.
A gyerek azt a felismerést, hogy valamit hibasan csinalt, az élménybdl kapja.
Csak az a fontos, hogy a biintetés utan kovetkezzen a kibékiilés. Létre kell jon-
ni annak az érzésnek, hogy most mar megint minden j6. A megbocsatott hibat
soha t6bbé nem hozzuk fel. Amit megbocsatottunk, azt egyszer és mindenkor-
ra elintéztik.

Egymassal és a gyerekekkel valo banasmad és a haziszentély

Kedves Csaladok! Majdnem egy hétig éltink itt egymassal. Most kettos
vonalat érziink. Valami ijonnan élni kezdett benniink. Az egymassal vald be-
szélgetésben, a Sziizanyaval vald beszélgetésben, a sajat magunkkal vald be-
szélgetésben valami 10j kezdddott. A masik vonal: sok programpontot
folvettiink, elindultunk a gondolatokkal, amelyeket aztdn tovabb fel akarunk
dolgozni, amelyek foglalkoztatnak benniinket. Mindkét szempontbol jo lenne
talan, ha még egy hétig folytatni tudnank a csaladnapokat. Kentenich atya
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mondta egyszer Tick atyanak: Janos, ti csaladnapokat rendeztek, de ez nem
elég. A csaladok toltsék egyiitt a szabadsagukat, hogy hosszabb idon at a mi
légkoriinkben éljenek. Az ausztriai csalddokrol mesélem: nagyon jol bevalt,
ha a csalddnapok utan szabadsagra mennek a csaladok. Mert akkor az egyes
kérdéseken, gondolatokon tovabb lehet dolgozni egy lazabb 1égkorben. Nem
tudjuk, hogy milyen szandéka van a Jéistennek a mi hazunkkal itt, de magaba
véve jO lenne, ha lenne olyan nyarald, ahol a mi légkoriink uralkodik, és
hosszabb id6n 4t elidézhetiink ott... Es a té sincs messze...

Most szeretnék néhany megjegyzést tenni az egymassal vald és a gyere-
kekkel valé banasmodra. Es mindkettéhoz a kulcs a haziszentély. A Sziizanya
szeretne hozzank jonni, mert terve van veliink. Csaladunknak kiildetése van.
Az a kiildetése, hogy a Joisten szeretetét a gyermekeinknek €s a tobbi ember-
nek ajandékozzuk. A Sziizanya szeretne hozzank jonni a mi Urunk, Jézus
Krisztussal egyiitt. Azt mondta, hogy ahol ketten, harman 6sszejonnek az én
nevemben, ott vagyok kozottiik (Mt 18,20). Es Krisztus és a Szlizanya egyiitt
vannak egymassal. Szeretetben kotédnek egymashoz. A Szlizanya szeretetben
kotodik Krisztushoz, aki a hazassag szentségében jelen van a csaladunkban, a
hézassagunkban. Jézus ott van az édesanyjaval, aki a hadziszentélylinkben jelen
van. Ezért a fesziilet és a Szlizanya-kép Osszetartozik. Ahogy a hazassag szent-
ségében Jézus jelenvald és Maria a haziszentélyben. Talan ha a szentélyiikbe a
keresztet készitik, valamiképpen bele tudjak hozni a hazassag szentségének a
jelképét is.

Mivel itt egy nagy jelentdségli valosdgrol van szo, ezért szenteliink ra idot.
Képzeljék el, hogy a papa idejonne latogatéba. Es odaiiltetjiik a papat a lako-
szobaba, és kimennek a konyhaba, és a férj pedig a kertbe megy. Jézus Krisz-
tus jelen van a hazassagunkban. Beiiltetjiik a lakoszobaba. Nem lenne szép, ha
lenne egy idd, amikor egymassal, Jézussal és a Szlizanyaval lennénk? Emlé-
keznek a lelki napirendre? Nem gondolnadk meg a kovetkezdoket? Nem kellene-
e egy olyan gyakorlat, amikor egymaéssal vagyunk Jézusndl és Maridnal?
Negyed orat egyiitt vagyunk a haziszentélyben. Ha iddsebbek lesziink, akkor a
Joisten iranti szeretet lesz eltérben. Es nem kiiszkddiink a tarskapcsolat prob-
lémaival. Ha fiatalabbak vagyunk, akkor beszélgetiink egymassal egymasrol
is. Ez egy nagyon nagy titok. Ha a Joisten nekiink akarja magat ajandékozni,
akkor ezt a tarsunk szivén keresztiil teszi. Mint ahogy Jézusnak ajandékozta
magat. A kereszten keresztiil ajandékozta magat Jézusnak. Ha Jézus a sivatag-
ba ment volna és nem Jeruzsalembe, akkor csodalatosan elmélkedhetett volna
ott. Tanit6 lehetett volna ott. Mint ahogy Kumran emberei, akik koziil Keresz-
tel6 Janos jott. Némelyek odazarandokoltak volna hozza, és megallapitottak
volna, hogy itt valéban Isten embere van. A szive jambor gondolatokkal telt
volna el, de az Atya masképp akarta. Jézus abban talalta meg az Atyat, hogy a
keresztet elfogadta. Ha a hazassag szentség, akkor a Joisten a hazassagon ke-
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resztiil akarja magat nekiink ajandékozni. Es akkor egyiitt vagyunk és egymas-
ra talalunk, elviseljiik egymast és igy ratalalunk Jézusra, Mariara is. Latjak,
igy a haziszentély a hdzassag szentségének elevenné valdsanak a helye lesz.
Bemutattam, hogy a megtisztuladsnak a folyamata a kiilonb6z6 kozosségekben
hogyan néz ki. Nalunk a tisztulas abban all, hogy a fé szenvedélyeinket meg-
nemesitjik. Az egyesiilésnek a vonala a legtobb kozosségnél megnyilvanul
abban a formaban is, hogy hosszabban elidéznek a Jdistennél. A hazassag
szentségében valo elid6zés még nem talalta meg a formajat. Ezt a format ne-
kiink kell az egyhaznak ajandékozni. Latjak, l1étezik az Oltariszentségnek az
iméadasa. Hosszabb elid6zés az Oltariszentségnél. Ismerjiik, ott van a nagymi-
se. Otszor annyi ideig tart, mint egy egyszeri mise. Elidézés az Oltariszent-
ségnél. Ismerjiik az elmélkedést, amely nagyon sok szerzetesrendben ott van.
Ez alapjaban véve elid0zés a keresztség szentségénél. Krisztus a sziviinkben
lakik és a Joisten szeretettel tekint le rank. Még nincs, nem alakult ki a forméaja
a hazassag szentségénél valo elidézésnek. Az elid6zés annal a gondolatnal,
hogy Isten egymasnak gondolt ki minket. Ezt a format, ilyen format talalni
fontos feladat. Es a haziszentélyt nagy szeretet hatja at. Egyiitt vagyunk ott, és
egymasnak mondjuk: A Jéisten Téged nekem ajandékozott. Elfogadlak. A J6-
isten engem Neked ajandékozott. Engem Neked ajandékozott, én is Neked
ajandékozom magamat. A Joisten a gyerekeinket nekiink ajandékozta. A Jois-
ten nekiink ajandékozta a sok embert, akihez a kiildetésiink szdl. Megtapasz-
taljuk Jézus Krisztus kozelségét a szentségben. Jézus ¢és a mennyei Atya
kozelségét, aki az egymas iranti szeretetiinkben megtartott minket. A szentély-
ben valé ilyen taldlkozas talan egymads iranti gyengédségben is folytatddik.
Vagy a hazastarsi egyiittlétben, talalkozasban. A Joisten Téged neked ajandé-
kozott. Elfogadlak. A Joisten engem Neked ajandékozott. En is Neked ajandé-
kozom magamat. A Joisten azt akarja, hogy termékenyek legyiink sajat
csaladunk szamara, az egyhaz, a vilag szamara, az 6 szeretetét tovabbajandé-
kozzuk. Elidézés a haziszentélyben. Es ezzel egy uj eréforras keletkezik. Job-
ban 6sszetartunk. Akkor is 6sszetartunk, ha gyakran és elég konnyen fajdalmat
okozunk egymasnak.

Az egyiittélésre vonatkozolag még néhany megjegyzés.

Eldszor. Nem beszéliink a tarsunkrdl a hata mogott. Ezt fiataloknak ismé-
telten mondani kell. Azaltal a tudat altal, hogy a tarsam nem beszél rélam, egy
belsd biztonsag jon 1étre benniink. Masodszor nem biraljuk egymast masok
elott. Ez neheziinkre eshet. Valahol meghivtak benniinket és a feleségem a tor-
tahabot a hajaba keni. Azt mondom: kedvesem, elragadéan nézel ki. Es egész
halkan hozzaflizom: és még valamire sziikséged van? Nem kritizaljuk egymast
a tobbiek elbtt. Es kérem, a gyerekek elott sem. Ennek még egy kiilon oka is
van. Mert ezzel artunk a gyerekeknek. Elveszitik a tekintélybe vetett hitiiket.
A mi tekintélylinkbe vetett hitet is, ha a tdrsunkat kritizaljuk. Ha nincs meg az
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egység, akkor két tekintély nyilatkozik meg. Mind a kettd megnyilvanulasa-
ban van valami jé és van dontés. Csakhogy mind a két megnyilvanulas mas jot
nevez meg. Tehat ha a tarsam ellenére érvényesitem az akaratomat a gyerekek-
nél, akkor két dolgot élnek at a gyerekek: els6, hogy a tarsamnak a dontését ér-
vénytelenitik. Ezt megszenvedi az 6 tekintélye. Mdasodszor abban, amit 6
mondott, ott volt a jo rész is. Es ez a rész az 6 személyét jelentette, és most ezt
a komponenst elveszem tdliik. Osztonosen is felteszik a kérdést, milyen ala-
pon? Es igy a sajat tekintélyiink is csorbat szenved. Egy Ausztraliaban ¢16
Schonstatt-atyat felhiv egy nd telefonon. Szeretne egy problémat megbeszélni
vele. Ez az atya megkérdezi: Megbeszélte mar ezt a masik atyaval? Akkor
csak két schonstatti atya volt Ausztralidban. Igen, azt mondja a névér. Akkor
valaszolja az atya: Az nagyon jo, éppen azon a véleményen vagyok, mint 0.
Igen? — mondja a n6vér. Erre fel a schonstatti atya felhivta a masik atyat, és
megkérdezte, mit mondtal a névérnek? Azt mondtam, hogy ugyanazon a véle-
ményen vagyok, mint te. Tehat a tekintélynyerés nincs ardnyban azzal, hogy
egy bizonyos iigyet jobban vagy kevésbé jol intéziink el. A schonstatti atyak-
nak a tekintélye nagyon sokat nyert, hogy mindig 6sszetartanak. Persze sokat
beszélnek egymassal, kiilonben nem megy. Ha megvan az iddnk, amikor
egylitt vagyunk a haziszentélyben, ha sok iddt toltiink el egymassal, akkor ezt
minden tovabbi nélkiil reszkirozhatjuk, mert akkor tudjuk, hogyan gondolko-
dik a masik. Van a gyermekekkel valo banasmodnak egy nagy problémaja. Es
ez a kozvetlen tekintélybevetés. Ettdl sokszor féliink. Attdl féliink, hogy elve-
Ezért mindig engediink. Baratsagos szavakat mondunk. Es ez nem jo, mert a
gyerek belsdleg elhanyagoltta valik. A szenvedélyek a gyerekekben is ott van-
nak. Amikrél tegnap beszéltiink. De a gyerek még nem tudja, hogyan nemesit-
se meg a szenvedélyeit. Csak a kielégiilés utani vagyat éli meg. Meg akar
kapni valamit. Es megy tovabb. Ha most a gyereknek baratsigosan mondom,
hogy neked ez nem tesz jot, akkor az értelmére apellalok, s feltételezem, hogy
a gyerek sajat magat tudja iranyitani. De nem tudja, a feltételezés nem helytal-
16. Ezért a gyerek kitart az igényénél. Tehat ha a gyereknek mindig engediink,
atengedjiik a gyereket a sajat szenvedélyeinek, tehat az ateredd biin altal befo-
lyasolt, karositott szenvedélyeinek is, és a gyerek nem tanul meg ellenallast el-
viselni. Ilyen esetekben mérges lesz. Olyan emberré valik, akit a neveletlen
szenvedélyei hajtanak. Ha jo nevel0k vagyunk, akkor segitiink abban, hogy a
megvaltas valdsagga valjon. Akkor 1étezik kovetelmény, melyet érvényesi-
tiink is. Ez bels6 tartast ad a gyerekiinknek. Belénk kapaszkodhat. Alapjaban
ezt csinaljuk is, tessziik is. Alapjaban mi is ezt tessziik, a példaképeinkbe ka-
paszkodunk. Csak nem egy akaratat érvényesito tekintéllyel szemben. Az a te-
kintély, amely kovetelményt allit és ezt érvényesiti is, és josagos, a gyereknek
felszabaduléast okoz, szereti ezt a tekintélyt. A tekintélyt, aki mindig enged,
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nem lehet szeretni. Azt hasznalja a gyerek. Tehat a gyereknek tartast adni. Ezt
érezni kell. Vannak a hazunkban bizonyos dolgok, melyet én a tekintélyemmel
tamasztok és nem érvekkel. Azt mondom: Mi igy csinaljuk. Persze ha a gyere-
kek felnéttek lesznek, kamaszkorba jutnak, egyre tobbet kell engednem, hogy
a gyerekek dontsenek. Mert akkor van itt az ideje, hogy tanuljanak donteni.
Tehat tamasztékot adok a gyerekeknek. Ne keressék a gyerekeknek a hozzaja-
rulasat. Ne udvaroljanak érte. Ha mondok valamit a gyereknek, amit nem tud
felfogni, akkor nem fogok josagos hangon udvarolni, hogy megértse. Hanem
azt mondom: Azt nem csinédljuk! Kedvesen mondom. Ha a gyerek azt kérdezi:
Miért? Azért, mert mondom. Normadlis esetekben érvekkel kormanyzunk. El-
sosorban a fiukkal szemben. Nagyon sokszor elég egy megokolas utasitas nél-
kiil. Az iskolai tankonyvek egymas mellett allnak a polcon, kdénnyebben
talalod meg a konyvet, amit keresel és jol is néznek ki. Es ez elég. Es ezt kb.
tizendtszor elmondom. Fontos, ha egy ilyen hadmuveletet beinditottam, hogy
kitartsak mellette. Ne valtsak at valami masba. Tehat hagyok magamnak egy
hét id6t. Es megismétlem ezt az indoklast. Nem utasitok, nem mondom, hogy
csinalja, allitsa fel a konyveket, hanem azt mondom, kénnyebben megtalalja,
amit keres. Csak a megokolast mondom el, miért jobb, ha allnak, mintha
Osszevissza fekszenek. Kitartok mellette. Nem vetem be a tekintélyemet, csak
a meggondolasomat. Es ez a meggondolas idével érvényesiil a kis embernél,
aki onalléan tud gondolkodni. Ha tekintéllyel dolgozom, az mashogy néz ki.
Azt éreznie kell, hogy akarom. Azt nem magyardzom hosszadalmasan. Ha le-
hetséges, természetesen. De tudnia kell, hogy ez nem egy hosszadalmas dolog,
hanem ennek meg kell torténnie. Es akkor gondoskodom arrél, hogy ez meg is
torténjen. Mit csindlnak akkor, ha azt mondja a gyerek: Te nem szeretsz en-
gem! Ha a gyerek azt mondja: Ha ezt kell csindlnom, akkor te nem szeretsz
igazan. Vagy hogyha nem adod oda ezt és ezt, vagy nem adod meg ezt és ezt,
akkor te nem is szeretsz. Mit kell ilyenkor csinalni? Azt mondjuk ilyenkor: os-
tobasag. Nem vitatkozunk errdl, sohasem vitazunk a gyerekek irdnti szeretet-
rdél. Ezzel kapcsolatban vitaba szallni mindig helytelen. Mondjuk neki, hogy
szeretjiik, de nem vitatkozunk err6l. Néha azt mondja, ha ezt teszed, nem hi-
szem, hogy szeretsz. A gyerek ezt nem szavakkal mondja, hanem konnyekkel.
A gyerek a konnyeivel azt akarja tudomasunkra hozni: Kegyetlen vagy! Ke-
gyetlen vagy hozzam, ha nem azt csindlod, amit akarok. Sok sziild aztan ilyen-
kor nagyon gyorsan engedelmeskedik a gyermekének. Mert nem tudjak
értelmezni ezeket a konnyeket. Azt hiszik, fajdalomrol van sz6. Ezek nem a
fajdalom konnyei, ez a sziillok fegyelmezésének eszkdze. Ez van, ilyen van.
Akkor éppen ugy reagalok, mint mikor azt mondja: Nem is szeretsz. Azt
mondjuk: Hagyd abba ezt a hiilyeséget. A sirast. Ott, ahol helyénvald, az akara-
tunkat keresztiilvissziik, azaltal segitliink neki, hogy a szenvedélyeiben rendet
tudjon rakni. Csak egy a fontos: tudjunk 6riilni a gyermekeink szenvedélyei-
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nek. Talan sok szeretettel egy nevet is mondhatok. Egyszerlien szép megfi-
gyelni, ahogy a kis Péter egyre-masra megkisérli, hogy 6 legyen a csalad feje.
Jo latni, hogy rendithetetlen nyugalommal azt valaszoljak a sziilok mindig:
Nem, Péter, mi vagyunk a fonokok! Akkor nagyon szép latni, ahogy a sziilok
Péter kegyeit elveszitik. Mint egy kiraly, akinek a hadiigyminisztere bejelen-
tette, hogy le kell mondania a kiralynak. Péter megvonja a kegyeit. Es ez szép.
Nem iitik le Pétert, kap id6t, €s bizonyos id6 utan arra a kovetkeztetésre jut,
hogy a tron megrohamozasa még tul koran van. Es olyan jol érzi magat, mint
egy gyerek a csaladban. De a kis forradalmi prébalkozasbol visz valamit ma-
gaval, a személyiségének az erdsitését, ¢és a kovetkezd forradalomban gyo6z
biztosan. Es Péter egyre erésebb lesz. Egy év miulva elfelejti a forradalmat.
Akkor az elsé dackorszaknak vége lesz. Es akkor kilenc év mulva ujra jon a
forradalom. Es egyszercsak véglegesen sikerre viszi a forradalmat, és akkor
tényleg azt csinalja, amit akar.

Ismertink néhany szent hazaspart: A nazareti szent csalad, egy német kira-
lyi par, a mi szent kiralyi csaladunk... A jovoben ez masképpen lesz. Az egy-
héaz jovojére a szent csaladok is hatni fognak. Mert egy mély atalakulas a hit
erejébol csak a csaladban lesz lehetséges. A modern ember a lelke mélyéig be-
teggé valt és otthon nagyon gyakran nem €li mar at Isten atyai josagat. Ezért a
keresztény hit hirdetésének a legfontosabb mddja az apanak és az anyanak a
tanusagtétele. Az a megtapasztalas, amire a csecsemd tesz szert, dontd az 0 is-
tenképére vonatkozdan. Nincsen mas, ami ilyen mélyre hatolna. Isten késébb
is ajandékozhatja valakinek, hogy mélyen megtapasztalja az ¢ szeretetét, meg-
éreztetheti egy emberrel azt, hogy szereti 6t. Egy ilyen megtapasztaléas a lélek
mélyébe is behatolhat, de ez nem a kdzonséges ut.

A vilag kereszténnyé valasa tehat els6sorban a csaladban torténik. Tehat
feltételezhetjiik, hogy Isten életszentségre hiv csaladokat, és itt a Sziizanya
nagy szerepet jatszik. Mar gazdag tapasztalatokat szereztek e téren, de ez még
csak a kezdet.

A szerzeteseknél van egy imaforma, amit k6z6sen imadkoznak. Harom-
oranként 6sszejonnek, hogy zsoltarokat imadkozzanak és lelki olvasmanyokat
olvassanak. Igy az egész napot dsszekapcsoljak a Joistennel. Az az erd, amit a
szerzetesek kifejtettek, nagyon Osszefligg az Istennel valo erés kapcsolattal.
Van nalunk valami hasonl6? 300 év mulva majd lesz erre a kérdésre valasz.
Késobb az Egyhazban apostoli kdzosségek 1étesiiltek, amelyekben nem éltek
mindig szorosan egyiitt. Példaul a jezsuitak, tehat olyan kozosségek, amelyek
apostoli munkat végeztek. Itt a vallasi életnek olyan formaja jott 1étre, amely
ehhez a mozgalmas apostoli helyzethez illett. Ez az elmélkedés volt. Fél vagy
egy oran at elmélkedtek Jézus életérdl. Kentenich atya ezt az elmélkedést to-
vabbfejlesztette. A mi szamunkra az elmélkedés tulajdonképpen abbol all,
hogy megfigyeljiilk mit tett a Jéisten a sajat életinkben. Meglatjuk, hogy a
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Joisten az események mogott all, és érezhetjik az § szeretetét. Szegénynek,
gyarldnak, gyengének érezziik természetesen magunkat. Gondolunk a blineink-
re, hibainkra, de sohasem az utolso, végsd gondolat ez. A mi elmélkedésiink
mindig azzal a gondolattal zarul, hogy az irgalmas Isten elfogad benniinket.
Kentenich atya a mi elmélkedésiinket egy képpel is abrazolni szokta. Azt
mondta, hogy Isten konyoriletességének tengerén Gszunk, és uszunk a sajat
konyoriiletre szoruldsunk tengerén is. De Gigy Uiszunk a sajat konyoriiletre szo-
rulasunk tengerén, hogy az beletorkollik Isten konyoriletességének tengerébe.

A mi kérdésiink tehat az, hogy van-e olyan imaforma, ami nekiink, hazas-
tarsaknak a haziszentélyben megfelel6? Ahol mindenki Istennel egyediil van,
de ahol ketten egyiitt is Istennél vagyunk, €és ahol egymassal is vagyunk.

Nem probalnak meg, hogy naponta hosszabb ideig egyiitt kettesben legye-
nek a haziszentélyben? Ennek egy lélektani oldala is van. Tegyiik fel, hogy
nem a haziszentélyrdl van szd, hanem egy kerti padrdl. Képzeljenek el egy ha-
zaspart, akik minden nap negyed orara odaiilnek egymas mellé erre a kerti
padra. Akkor is, ha sok a munkajuk, ha a gyerek beteg, ha a szomszédok jon-
nek latogatoba, vagy vizsga eldtt allnak, vagy két munkatars a munkahelyen
megbetegedett és ezért faradtak. Hétrol hétre ez a hazaspar azt mondja, hogy
ezt a negyed orat a kerti padon nem engedjiitk magunktol elvenni. Lehet, hogy
ott szundikalnak egyiitt, talan nem képesek egy értelmes gondolatot 6sszehoz-
ni, de azt mondjék: ezt az idét egymassal toltjiik. Es éreztetik egymassal, hogy
oriilnek annak, hogy a tarsuk ott van. Ereztetik egymassal, hogy készek arra,
hogy a masikat tjolag elfogadjak. Tehat van egy kis idejiik egymaés szamara.
Ha jobban érzik magukat, elbeszélgetnek a szép élményekrdl. Esetleg bocsa-
natot kérnek egymastol és elmondjak egymasnak, hogy mi jot taldlnak egy-
masban. Vagy beszélnek egy problémarél és mindezt egy kerti padon.

Ez csak a Iélektani oldala az egésznek. Most képzeljék el az egészet a
haziszentélyben. Ahol atéljiik, hogy a Szlizanya néz rank.

Vianney Szent Janos egyszer egy parasztot latott a templomban, aki més-
kor is gyakran ott szokott lenni a taberndkulum eldtt. Megkérdezte téle: Mit
csinalsz ilyen hosszu idon 4t az Oltariszentség eldtt? Azt felelte: Nem csinalok
semmit, O néz ram, én meg ra nézek.

Itt vagyunk tehat kettesben a haziszentélyben. A Sziizanya veliink van. O
néz rank, mi pedig néziink ra. Talan olvasunk valamit egyiitt. Vagy né¢hany
percig hallgatunk valamit a szalagrol. Vagy beszélink arrél, amit a Jdisten
ajandékozott nekiink. Vannak iddszakok, amikor mindenki kiilon beszél a Jo-
istennel. Kolesondsen nagyon kozel lehetiink egymashoz, anélkiil, hogy be-
szélnénk egymassal. Talan akkor elbeszélgetek a Sziizanyaval, Krisztussal a
tarsamrol. Hogyha életiink folyaman érettebbé akarunk valni, akkor sziiksé-
glink van egy utra, amelyben a személyiségiink mélyebbé valik. Ez megvan
minden vallasban. Gondoljanak a jégara, néhany modern mdédszerre, vagy az
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ima Utjaira az egyes szerzetesrendekben, amirdl az el6bb szoltam. Es ez ott is
megtorténik, ahol az embereknek nincs kapcsolatuk a Joistennel. Az embernek
sziiksége van egy idore, ahol 6sszeszedi magat. Vannak modern menedzserek,
akiknek az asztalan kerek k6 van (mélylélektanilag a ko a személyiség magva-
nak a jelképe). A nap stiri dolgai kozepette egyszercsak azt mondja a titkar-
nak, hogy most pedig negyed 6raig nem akarom, hogy zavarjanak. Rateszi
mindkét kezét a kore, lecsukja a szemét, lazit és uj erdt nyer. Taldlunk-e a
haziszentélytinkkel kapcsolatban olyasmit, amib6l mi is erdt merithetiink?
Ugye érzik, hogy nem akarom Onéoket valamire rabeszélni, hogy a Szentlélek
tudjon hatast gyakorolni. De szép lenne, ha taldlnank, taldlhatnank valamit.
Ugy, ahogy a szerzetesek megtalaltik a zsolozsmat, vagy az apostolok kozos-
sége az oras elmélkedésiiket, vagy a tavolkeleti emberek a jogajukat, a mene-
dzserek a koviiket. Es ezt a szentélyhez kotédve egyediil és kettesben talaljuk
meg.

Egyszer a Maria-ndvérek hazaban voltam, és hatul térdeltem a kapolnaban.
El6l a tabernakulum mellet nyitva volt az ajto. Odakint a folyoson zorogtek a
vodrok, lehetett hallani, hogy mossak fel a padlot. Hirtelen csond lesz odakint,
nyilik az ajto, egy novér bejon, nem lat engem, megall a taberndkulum és a
Maria-kép eldtt. Csak all ott egy percig és ujra kimegy, a vodrok tovabb zorog-
nek.

Megértik ugye, hogy mit akarok mondani? Lehetséges, hogy a kiillonb6zd
csaladokban kiillonb6zd formak alakulnak ki. Némelyikitknek vannak korsoéik.
A korsdjukba céduldkat tesznek bele a kérésekkel, amelyekkel a Sztizanyahoz
fordulnak. Folirjak a céduldra azt is, amit a Sztizanyanak folajanlanak. A kor-
s6 a kanai menyegzére emlékeztet (Jn 2,1-11). A Sziizanya azt mondta az Ur-
nak, hogy nincs boruk, és az Ur a vizet borra véltoztatta. Mi odaajandékozzuk
a kéréseinket a korsoba, a Szlizanya odanéz rajuk, és azt mondja az Urnak:
nincs boruk. De a Sziizanya nekiink is azt mondja, a testvéreinknek nincs tobb
boruk. Ajandékozz nekem az 6 résziikre egy aldozatot. Tehat ez egy kérdés:
Hogyan éljiink a haziszentélytinkkel? Nekiink, férfiaknak, egy dolog nagyon
fontos. Egy férfi nem tud mindig a jamborsagnak csak nagyon kicsi formaival
¢lni. Neki tudnia kell azt is, hogy mire j6 az egész. Nagy cél kell, hogy lebegjen
eldtte. Tehat a szemiink eldtt kell, hogy lebegjen, hogy a csalad megujulasarol
van sz0, ¢s az egyhdz megujulasarol, és az emberi k6z6sség megtjulasarol.
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, CSALADNAPOK
Obudavar, 1987. junius 27 — jalius 2.

Kedves Csaladok! Vannak idészakok, amikor az egymads iranti szeretetet
jobban érezziik. Talan olyan iddszakok lehetnek ezek, amikor tinnepliink vala-
mit. Vagy ha visszaemlékeziink. Visszaemlékeziink a megismerkedésiink, els
talalkozasunk idejére. Vannak olyan idészakok is, amikor Isten kiilondsen
kozel van hozzank. Ezek a nagy tinnepeknek az idészakai. Vannak olyan id6-
szakok, amikor mind a kett6 igy van. Iddszakok, mikor az Istent is €s a tarsun-
kat is kozel érezziik. A lelki napjaink ilyenek. Unnep kétféle értelemben.
Atéljiik a Sziizanya kozelségét, mit szeretne ajandékozni a kegyelmével, még-
pedig egy sajatsagos kegyelemmel. A nazareti csalad kegyelmével. Masodszor
pedig atéljiik a lelki napjainkban a k6zdsségiinket is. Ez Schonstattban tipikus
valami, a kegyelemnek és a természetfelettinek az 6sszekapcsolasa. Evkozben
is vannak ilyen idészakok. Nem tudom, hogy maguk is tinnepelnek-e, szoktak
tinnepeket tartani? Megvizsgdlom, hogy a férjek tudjak-e a hazassagi évfordu-
l6jukat.

Ezekben a napokban feladatainkat, mint hazaspar €s csalad, megtanuljuk
uj modon, masként nézni és az elott a kérdés elott allunk, hogy miként valdosul-
jon meg mindez életiinkben.

Schonstatt alapitasa

Kentenich atya fiatal papként szintén e kérdés elott allt. Fiatal emberek
egy csoportjanak hirdette elképzelését az j emberr6l. A fiatal emberek egy
¢lo kozosséget hoztak létre, melyben életszentségre torekedtek. Ez Schon-
stattban volt, egy kollégiumban, és a Jdisten itt jelek egész sorat adta.

Az elso jel: egy eldadassorozat a Sziizanyarol sok erdt adott a fituknak, €s
Kentenich atya, aki nagyon szerette 0t, megsejtette, hogy a Sziizanya szovet-
kezni akar ezzel a fiatal tarsasaggal.

A masodik jel: A kis kozosség megkapta az ottlévo régi temetdkapolnat
gytilekezési helynek. A Szent Mihaly kapolna, mely egy kozépkori kolostor-
hoz tartozott, egy térség mellett volt, ahol a fitk futballozni szoktak.

A harmadik jel: Kentenich atya egy ujsagcikket olvasott Valle di Pompei
zarandokhelyének létrej6ttérdl Olaszorszagban. Ennek a zarandokhelynek van
egy kiilonlegessége: nem volt itt a Szlizanya jelenése, hanem ott élt egy férfi,
aki szoros kapcsolatban volt egy gyermekcsoporttal. Ok is kérték a Sziizanyat,
hogy j6jjon kozéjik.
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Kentenich atya amennyire csak vissza tudott emlékezni, mindig élt benne
a feleldsség ¢és a tudat, hogy neki j embert, 0j kozosséget kell alapitania. Ez
az uj ember olyan, aki beliilr6]l fakadoan szeret, akiben Krisztus lelke muko-
dik. Aki a jot nem azért teszi, mert a tobbiek is teszik, hanem mert 6 akarja.
Aki tehat cselekvésében nem fligg a tomegtdl. Az uj k6zosség tokéletes k6zos-
ség akar lenni, tokéletes személyiségekbol, egyénekbdl, a szeretet alapvetd
erényére alapozva. Ehhez a felelosséghez, amely Kentenich atydban élt, min-
dig egy nagy gond is tarsult. Minden neveldnek gondja ez a gond, viszont az §
személyes ¢életében volt egy nagyon mély megtapasztalas: atélte azt, hogy a
Sziizanya vezeti 6t.

A Szlizanyaval valo nagy bensdséges kapcsolata belsd személyes szabad-
sagot adott szamara. Az a kivansag éIt benne, hogy az 6 megtapasztalasat a fi-
atal kozosségnek tovabbadja. Az volt a kivansaga, hogy a Szlizanya ennek a
kis k6zosségnek bocsassa rendelkezésére, adja oda az 6 szivét.

Elképzelhetjiik, milyen gondolatok jartak a fejében, mikor a Valle di
Pompei zarandokhely 1étrejottérol szolo cikket olvasta.

Az a gondolat bukkant fel, hogy johetne-e a Szlizanya ide k6zénk is. A mi
uj gyiilekezdhelytlinket tenné-e kegyhellyé és bocsatand rendelkezésiinkre,
ajandékozna oda a szivét, hogy az éljen benniink is, ami dbenne ¢lt:

— szabad, er0s személyiség;

— szivélyes szeretet az emberekhez;

— bensdséges kotddés Krisztushoz;

— lélekkel teli gyermekség az Isten eldtt, Atyank elott.

Negyedik jel: Néhany héttel késobb kitort az 1. vilaghabort. Kentenich
atya tudta, hogy a fiuk, a fiatal emberek hamarosan a frontra fognak keriilni.
Ezzel Isten fontos jelet adott. Az volt ugyanis a kérdés, hogy akar-e a Joisten
itt egy 0j kegyhelyet alapitani. Az emberek azt mondjak, hogy szeretnénk, ha
a Szlizanya itt lenne kozottink kegyelmi anyaként. Az nem biztos, hogy a
Szlizanya is ugyanugy akarja. A Szlizanya az Isten tervein t4jékozdédik. Az
volt a kérdés, hogy akar-e Isten itt egy uj kegyhelyet létrehozni, ahonnan a
Szlizanya neveld tevékenységet fejt ki. Itt a vilaghaboru egy nagyon fontos jel.
Kentenich atyanak volt ugyanis egy alapveto belsé tartasa, mely igy irhato ko-
ril: ha mi, emberek, tehetetlenek vagyunk, akkor akarja megmutatni Isten a
mindenhatosagat.

A fiatal kozosség pedig valoban tehetetlen volt, hiszen szét fog szorodni az
I. vilaghaboru csataterein. Hogyan térekedjenek ilyen koriilmények kozott to-
vabbra is egyiitt életszentségre? Hogy élhetnek egyiitt az apostoli munkanak?
Eppen ez a nehézség volt a jel Kentenich atyanak arra, hogy a Sziizanya mégis
akar valami. Igy keriilt sor Schonstatt alapitasara.
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Az alapitas

A fiatalemberek visszajottek a nyaraldsbol ¢s megtartottak az elsé 6sszejo-
veteliiket az 1j gytilekezohelyiikon, a régi Szent Mihaly kapolnaban. Kente-
nich atya eléjiik tarta a tervét: nehéz id6szak, amelyben éliink, a legnagyobb
erofeszitéseket igényli toliink, de mi a sajat erdfeszitéseinkkel nem fogunk
sokra menni, ezért a Szlizanyanak ajandékozzuk oket és kérjiik 6t, hogy j6jjon
kozénk: jojj kozénk és ajandékozd nekiink a szivedet, hogy benned a Joisten-
nél otthon lehessiink.

Ajandékozd nekiink a szivedet, hogy szabad, erds személyiségekké val-
junk, akik beliilrél fakadoan szeretnek. Ajandékozd nekiink a szivedet és al-
kalmazz benniinket, hogy lehessiink a te apostolaid és egy uj kezdet j6jjon
létre a kezdeményezésiinkkel az egyhdz és a vildg megujitasara. A fiak
Kentenich atya javaslatait elfogadtak, a Szlizanyanak ajandékoztak, az 6 ren-
delkezésére bocsatottak magukat.

A Szlizanya rendelkezésiikre bocsatotta magat és egy nagy megtjitdé moz-
galom jott létre, melynek a kozéppontja a Szlizanya kegyhelye, a kis kapolna,
Schonstatt tehat egy szovetségre jott 1étre, abbdl a szovetségbdl, mely a Sziiz-
anya és az alapitd, valamint munkatdrsai kozott jott 1étre. Az tartozik Schon-
statthoz, aki ezt a szovetséget szintén megkoti.

A szovetséget hivatalosan lehet megkotni a kozosség eldtt. A schonstatti
mozgalomhoz vald tartozasnak vannak formai, a dontd azonban, hogy a szi-
viinkkel kosslik meg ezt a szovetséget. Ez ott torténik meg, ahol valaki azt
mondja a Szlizanyanak, hogy én neked ajandékozom magam, a nagyobb szere-
tetre vald térekvésemet, az imadkozasomat, a munkamat, a szenvedésemet.
Aldj meg minden embert, akinek a te dlddsodra sziiksége van schonstatti szen-
télyedbol.

1942-45 ko6zott Kentenich atya a dachaui koncentracios taborban volt. A
schonstatti mozgalom ott is kezdett elterjedni.

Nemcsak német, hanem mas nemzetiségli foglyok is csatlakoztak a mozga-
lomhoz. A legtobben olyan nemzetekbdl szarmaztak, amelyeket a németek
megtamadtak és leigaztak. Az a kérdés mertiilt f61 benniik, hogy miként tudna-
nak ilyen mozgalmat Iétrehozni hazdjukban. Egy ilyen mozgalmat hogyan le-
het meghonositani, melynek kozpontja Németorszagban van. A kovetkezd
évtizedekben az emberek nem akartak németekrol hallani, beszélni.

Egyidejiileg valami fontos tortént Dél-Amerikaban: a schonstatti Maria-
ndvérek Uruguayban tevékenykedtek. Az ottani embereknek nem voltak prob-
lémaik Schonstatt-tal olyan értelemben, hogy az német terlileten van, de
Schonstatt, mint hely, messze volt. Nem volt elképzelhetd egy dél-amerikai
szamara, hogy lélekben atzarandokoljon az dcednon és a schonstatti szentély-
ben a Szlizanya szivében otthonra talaljon.
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Az sem volt vilagosan érthetd szamukra, hogy miért ajaindékozzak el 6k az
aldozatukat Németorszagba a Szlizanyanak. Ez vezette a ndvéreket arra a gon-
dolatra, hogy szentélyt épitsenek Dél-Amerikaban, Uruguayban és ugyanazt
tegy¢k, mint Schonstatt alapitdsakor tette az alapito és a fiuk. Tehat egy leany-
szentélyt alapitottak. A kérdés az volt, hogy a Szlizanya is akarta-e ezt. Meg-
kérdezték Kentenich atyatél ezt. Kentenich atyanak volt titkos levelezése a
taborbol, ami életveszélyes volt, de az alapitds fontosabb volt neki, mint az
élete.

Kentenich atya a hozza érkezé kérdésben azt a jelet fedezte fol, hogy a
Szlizanya a szentélyét meg akarja sokszorozni.

fgy jott létre az elsé leanyszentély. A més nemzetiségli foglyok ott
Dachauban ennek a gondolatnak ¢s hirnek nagyon oriiltek: akkor Schonstattot,
a szentélyt folépithetjiik a hazankban, mint nemzeti schonstatti szentélyt...

A haboru utan ez meg is tortént, sok orszagban jottek létre leanyszenté-
lyek. Pillanatnyilag az egész vilagon kb. 100 ilyen van és folyamatosan épiil-
nek jak.

A negyvenes évekig a schonstatti mozgalom mar annyira kialakult, hogy
sok orszagban voltak schonstattiak. A legelején volt egy csoport fiatalembe-
rekbol, késébb ezekbdl egyetemista csoport lett, tobben papok lettek beldliik,
tanitok, tanarok, mas hivatasban mikodo férfiak.

Megmaradt a fitknak a sajat mozgalma, utanpoétlas jott az iskolakbol. Azu-
tan jottek nok is és a nék mozgalméabol néhanyan elhataroztak, hogy egészen
Schonstattnak akarnak éIni. Ok egy kiildn csoportot alapitottak, beldliik lettek
a Maria-névérek. Van tobb, a régi szerzetesrendekhez hasonld kozosség
Schonstatton beliil. Papok k6zossége, nem pap férfiaknak, Maria fi-testvérek-
nek és olyan papoknak, akik csak Schonstattot szolgaljak, 6k a schonstatti
atyak. Csaladok kozossége, akik egyféle ,,csaladi szerzetesrendet” képeznek.
Ilyen még nincs az egyhazban, ehhez még meg kell formalni az egyhazjogot.

E kozosségek koré — amelynek mindegyike nagyon erésen kotddik Schon-
statthoz — csoportosulnak tovabbi kozosségek, amelyek szervezetileg kevésbé
szoros kotodéssel rendelkeznek. Ez a kisebb kotddés szervezeti vonatkozasra
értendd, nem pedig sziviikk Szizanyanak valo odaadasara. Ezek a szervezetileg
kevésbé kotdodo kozosségek, példaul fiuk, lanyok, csaladok, anyak, apak ko-
zOssége, ahol egyik sziild 1épett csak be ¢€s a papok. Az egész mozgalom élet-
elve a Sziizanyaval vald szovetség, de a szervezeti csatlakozas kiilonbozo.

Az egész vilagon 1év) szentélyek mindenhol egyformak. Ennek meghata-
rozott értelme van. A modern ember nagyon sokat mozog. Barhova megy,
ugyanolyan helyiségbe léphet be és az az élménye, hogy otthon van.

A csaladmozgalom alapitasa egy tovabbi fejlodést hozott magaval: a csala-
doknak nem volt elég, hogy elzarandokoltak a legkdzelebbi schonstatti szen-
télybe. Ok azt szerették volna, ha a Szlizanya ott van naluk otthon.
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Kentenich atya a csalddmozgalom alapitasa alkalmabdl irja a csaladoknak:
fogjak a Szlizanya schonstatti kegyképét, vigyék magukkal haza és helyezzék
el egy szép, méltd helyen a lakasukban. Akkor otthonaik maguk is kis szen-
téllyé valnak, ahol a kegykép kegyelmet arasztonak, kozvetitonek bizonyul és
egy szent csalddbirodalmat hoz létre.

Megint f6l kell tenni a kérdést, hogy akarja-e ezt a Sziizanya? De errdl meg
lehetiink gy6zddve, mert az alapitonk ezt igy mondta. Tehat ezt tessziik ott-
hon, amit az alapito és a fiuk tettek 1914. oktober 18-an.

Igy hozzunk létre egy haziszentélyt. Ezt f5liilrél is lehet szemlélni, és ak-
kor igy fejezhetjiik ki: a Szlizanya kivalasztja maganak a hazunkat, hogy ott
miik6djon, hozzank jon és nekiink akarja ajandékozni a szivét.

A csaladunkat a nagyobb szeretet terévé akarja tenni. Egy olyan hellyé,
ahonnan Krisztus szeretete kisugarzik. Ahol az ember, akik odajonnek, otthon
vannak Istennél. De a Sziizanya azt kéri t6lunk, hogy ajandékozzuk magunkat
neki. Tehat a szeretetszovetség legyen az a mod, életforma, ahogy éliink.

Az érett és éretlen gyermekség

Kedves Csaladok!

Minden felndtt ember eloszor gyermek volt. A vilagot el6szor az anyja és
az apja szivén at tapasztalta meg. A gyermekben vagy él, valdsagos éhség a vi-
lag utan. Kapcsolatokra, gyengédségre vagyik. Ezt az igényét az apja és az
anyja kielégitik. Amikor a vilaggal kapcsolatba keriil, akkor azt a sziilein ke-
resztiil ismeri meg. Eszleli a sziilei 4ltal tamasztott kdvetelményeket, a szigort
és a kovetkezetességet is. Ezaltal azt is észreveszi, hogy tobbre képes, mint
ahogy hitte. Lényegében az a gyerek tapasztalata, hogy szeretik.

A gyermekségnek ebben az életfolyamataban valami, az egész emberi élet-
re vonatkozd fontos dolog jut kifejezésre. A gyermeklét ugyanis hozzatartozik
az emberi természethez, akkor is, ha érett nok és férfiak lettiink.

Van éretlen és érett gyermekség. Az éretlen gyermek azt akarja, hogy min-
den kivansaga teljesiiljon. O akar a kozéppontban lenni, ezért mindig 0j és 0j
problémai vannak, hogy a tobbiek rafigyeljenek. Siratja az elmulasztott lehe-
téségeit. Mindig sajat magardl beszél. Az olyan személyiségeknek, akik éret-
len gyermekek maradtak, sajatos kisugarzasuk van. Ha érintkezésbe kertiliink
veliik, akkor allanddan igazolnunk kell 6ket. A pszichologia ilyenkor infanti-
lis személyiségrol beszél.

Egy éretlen gyermeket nevelni lehet, de persze felnoéttkorban ez nagyon
nehéz. Egy infantilis feln6tt nevelése olyan nehéz, mint megtanulni egy ide-
gen nyelvet. A probléma megoldasa ott van a haziszentélylinkben. Az éretlen
embernek meg kell tanulnia szenvedni és a szenvedést odaajandékozni. Meg
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kell tanulnia, hogy a fajdalom hozzatartozik az élethez, de nem akadalyozza a
szeretetet. Meg kell tanulnia, hogy a szeretet fajhat is.

Mi mindannyian infantilisak vagyunk egy kicsit. Az elérehaladast csak a
szeretetiink névekedése hozza. Ha 6nmagunktol elfordulunk, ¢és azt keressiik,
hogy mi jo van a tarsunkban. Ha az adldozatainkat odaadjuk a Sztizanyanak. A
Sziizanya akkor majd hozzank jon, és felébreszt benniink egy olyan életfor-
mat, amelyben Krisztus ¢é1. O felaldozta magat az atyjanak a kereszten és sze-
retettel fordult azok felé, akik keresztre feszitették. A szenvedéseink
felajanlasaval Krisztus novekszik benniink. Ha odaadjuk lelkiink fajdalmat,
akkor nagy nyugalom koltozik belénk. Az anyjanal levé gyermek nagy nyugal-
ma ez. Szlizanya! Neked adom magamat. Krisztus is ezt mondja benniink. A
kereszten pedig: ,,Atyam, a te kezedbe adom magamat.” (Lk 23,46) Az infan-
tilizmuson Krisztus lelkével lesztink urra.

Az érett gyermeki ember. O az apa, az anya koriil kering. Minden nagy és
szép dolognak oriil. Az infantilisnak nem lehet ajandékot adni, mert mindig
kovetel, és mindig tobbet, mint amennyit a masik adni képes. A gyermeki em-
ber nem ilyen. Kentenich atya minden aprésagnak oriilt, mint egy gyermek. Es
mindent tovabbajandékozott.

Az infantilis ember egy valtozata a megoregedett ember. Neki mindene
megvan, 0 mar mindent latott, atélt, megtapasztalt. Nem lehet neki semmivel
sem Oromet szerezni. Olyan tanitd tipusa, aki mindig a mutatoujjat emeli.
Kozben az az érzésiink, hogy nem kell 6t komolyan venni. Egy egészen sziik
kis vilagban €l, ¢s alig lehet neki valamit ajandékozni, ami ezt nagyobba tehetné.

A hézassagban is van ilyen, amikor mar minden megszokott, szabalyozott.
Hényszor mondta Kentenich atya ilyeneket latvan: ,,Fel kell szamolnunk a ma-
gatol értetdddségeket!” Mindig felfedezoknek kell lenntink. Mint a gyermek,
oriilni az ajandékoknak. Lassuk meg hazassagunk felett a mennyei Atyat. O
ajandékozza nekiink a tarsunkat és felszdlit, hogy te is add oda neki magadat.
Tekintsiik a hazassdgunkat ugy, mint a gyereckek jatékat. A gyermekség itt ide-
alt jelent, az érett emberség formajat, nem infantilizmust.

Segit a Szlizanya. Gyermekként beszélgessiink a mennyei Atyaval a tar-
sunkrol. igy fedezziik fel, hogy milyen szép ajandékot kaptunk a Joistentdl.
De mivel még kissé infantilisek vagyunk, és sajat magunk koriil keringiink,
ezért a tarsunkat a sajat kivansagainkhoz mérjiik. Olyanok vagyunk, mint az a
gyermek, aki sir, mert az ajandék labda nem autd. Az érett gyermekség az
Atyara tekint és meglatja, hogy t6le kapta a tarsat ajandékba. Meg van arrol
gy6zddve, hogy atyja 6romet akart ezzel neki szerezni. Annal tobb 6romiink
van a tarsunkban, minél inkabb Isten gyermekei vagyunk. Ezt a bels6é magatar-
tast kiterjesztjiik az egész életiinkre. Vagyis mindent, a gyerekeket, a barato-
kat, az otthonunkat Isten ajandékanak tekintjiik. Egy tipikus schonstatti csalad
mindig szép dolgokat ¢ at. Tudja a mi Atyank, hogy mi j6 nekiink. Eretté akar
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nevelni benniinket. Ezért gyakran nem azt adja, amit kériink. Feleljiik erre azt,
hogy igen, megteheted ezt veliink. Ez fajt, de megnyugszik a lelkiink. Imad-
kozzuk mi is Kentenich atyaval: ,, Tégy engem az allandé isteni mosoly és az
emberi sirds gyermekévé!”

Ha tehat nehézség tdmad koztiink, eldszor is arra gondolok, hogy a tarsam
mogott ott van a Joisten. Megprobalom 6t meglatni. Nem futok a templomba,
hiszen itt van az én templomom. Ram tekint Atyam és nekem nyujtja a tarsam.
Ennek nem o6riilok, mert magam koriil keringek. Mégis igy szdélok: K6szoném.
Létrejon a mosoly az emberi sirdson. A tarsam is ugyanigy van velem. Egy-
masra taldlunk ebben a mosolyban, és ekkor torténhet akarmi. Ugyanigy for-
dulunk a gyerekek felé is. Isteni mosollyal és néha emberi sirassal fogadjuk el
Oket.

A Szentlélekbdl valo élet feloldja a fesziiltségeket. Fellazulunk. Aki moso-
lyog, az nem visel haborit. A mosolyban benne van az az allandd készség,
hogy meglassuk a masik szépségét. Kicsit mosolygunk a sajat butasagunkon, a
masik butasagan. A mosoly az ellazulasbol ered, amikor elengedjiik a masik
kotelezettségét. Példaul miért mosolygunk a kiscicakon? Mert olyan esetleniil
mozognak, olyan kiilondsen néznek. Felmentjiik 6ket az aldl, hogy tokéletes
macskak legyenek. Nézziik igy a tarsunkat, a gyerekeinket a Joisten szemével.
Hiszen 6 alkotta dket, ilyennek teremtette, tehat nem kell, hogy mas legyen.
Nem tehet réla, hogy ilyen, és ez nem is baj. Igy aztan felolddik a fesziiltség.
A magunk koriil keringés kinyilik és hirtelen meglatjuk a masik szépségét, el-
kezdiink ennek oriilni. A héziszentélyben jelenlevd Sziizanya segit. Menjiink
oda hozza egyiitt. O csak mosolyog rajtunk, mint mi a kiscicikon. Mosolyog
és szeret minket. A fesziiltségek feloldodnak. Meglatjuk a tarsunk nagysagat.
Feléled a sziviinkben az apai-anyai érzés, és oriilok a tarsam eredeti egyénisé-
gének. Annak, amin korabban bosszankodtam. Jéindulattal vagyok iranta. igy
majd harag nélkiil tudom helyesbiteni ugy, ahogy a kiscicat is harag nélkiil te-
szem le a reggelizd asztalrdl, a tej melldl. A gyermekség és a sziildség itt
ugyanaz. ,,A lélek megszabadul magatél, hogy apai-anyai gazdagsag aramol-
hasson a helyébe” — mondta egyszer Kentenich atya. O gyermeki és ugyanak-
kor meleg atya-szivii ember volt.

Uljenek oda a Sziizanya képe elé és gyakoroljak:

1. A Szlizanya ranéz a tarsamra ¢s mosolyog.

2. A Szlizanya ram néz és mosolyog.

3. A Sziizanya rank néz és mosolyog.

4. A Sziizanyara néziink ¢s mosolygunk.

5. Egymasra néziink és mosolygunk.

Ez egyetlen életfolyamat. A Sziizanyaval vagyunk és fiirdiink az irantunk
valé szeretetének a fényében.
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Gyakorlat:

Uljiink a haziszentélyiinkben és gondoljunk arra, hogy a mennyei Atya
megajandékoz benniinket, nekiink adja a tarsunkat. Mondjuk tehat neki:
»Atyam, elfogadom a te ajandékodat.” Fogjuk meg egymas kezét és mondjuk:
»Atyank, te kotsz minket egybe.”

Ismételt nehézség esetén: ,,Atyank, neked adjuk magunkat ugy, mint Jézus
a kereszten. Neked adjuk szenvedésiinket a kegyelmi tokébe. Szilizanya meg-
engedjik, hogy még tobb szenvedést is kiildjél, nem fogunk elfutni. Hissziik,
hogy szeretsz minket.”

A mennyei Atya vezet benniinket

Megtanultuk, hogy lassuk a tarsunk mogott a Joistent. Ezt a fejinkkel na-
gyon gyorsan megtanuljuk. Az életben valamivel tovabb tart.

Schonstatt az eszme és az élet kozotti kapesolatot jelenti. Tehat 6sszekap-
csoljuk a gondolatot és a gyakorlatot, a meggondolast és a cselekvést. Ha valaki
azt kérdezi maguktol, hogy mi Schonstatt, akkor mondhatjak: a keresztény élet
egy mai utja. Tehat Schonstatt nem akadémia, hanem az élet egyeteme. Nem
adomanyoz tudomanyos doktori cimeket, hanem a keresztény élet doktori ci-
mét adomanyozza. A megélt keresztény élet doktori cime a szentté avatas. De
ez csak a foldi élet befejezése utan kovetkezik. A mi kozosségiink, csoportunk
akkor érte el céljat, ha egy hazaspart kozuliink szentté tudnak avatni. Meg kell
egyezniink abban, hogy melyik hazaspar legyen az, és a tobbiek imadkoznak
azért a kettdért.

De most komolyan: Gondoljak csak meg, hogy hany egyes keresztényt
avattak mar szentté, és hany hazaspart? Talan van négyezer szent, ¢s mind-
egyikiik a keresztény élet példajat mutatta. A szentté avatassal azt fejezi ki az
egyhaz, hogy tajékozodhatunk altaluk, tarthatjuk magunkat az 6 életatjukhoz.
Ezért olyan fontos szdmunkra, hogy az alapitdnkat is szentté avassak. Ezaltal
az ¢ élete és utja az egész egyhdz részérdl elismerést nyer.

A szentté avatasnal az egyhaz a Szentlélek iranyitasa alatt cselekszik.
Amikor Rémaban most a Kentenich atya sziiletésének 100. évfordulédjat tinne-
pelték, a Szentatya Kentenich atyat az egész egyhaz élete forrasanak nevezte,
¢és arrol beszélt, hogy legyen 6 szamunkra az iranyadd. Arrol beszélt, hogy az
6 karizmdjanak részesei vagyunk. Ez egyeloére elég nekiink, de elébb vagy
utdbb szentté is avatja az egyhaz. De hogyha egy keresztény kdzosség alapitod-
jat avatjak szentté, az valami kiilonleges.

Néhany éve a svajci schonstatti fiak egy csoportja személyesen felkereste
a Szentatyat, hogy avassa szentté Kentenich atyat. A papa azt felelte: Avassa-
tok ti szentté. A szent kovetok igazoljak az alapitod szentségét.
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Az elso jezsuitak kozott par szentet talalunk: Xavéri Szent Ferenc, boldog
Faber Péter, Borgia Szent Ferenc. Magyarorszagon pedig mi vagyunk az elsdk
Kentenich atya kovetdi kozott. Hogyha 200 év mulva 20 ezer vagy 50 ezer
schonstatti csalad lesz Magyarorszagon, akkor kérdezik, hogy kik voltak az el-
sok. Az osszejoveteleken majd rolunk mesélnek.

Schonstatt az élet egyeteme. Schonstatt az az Gt, ahogy a hétkdznapokban
éljiik az életszentséget.

De nem vagyunk egyediil ezzel a feladattal. A Sziizanya jon hozzank ¢és ne-
vel benntinket. Ott van 6 a schonstatti csalddok haziszentélyében.

A gyermekség utjarol beszélgettiink egytitt és azt a beszélgetést akarjuk
folytatni. A Szlizanya arra tanit benniinket, hogy egyiitt lassuk az életet isteni
megvilagitasban. Egyiitt koz6sen megfigyeljiik az életlinket, szemléljik, ho-
gyan talalkoztunk egymassal, hogy mit éltiink at egymassal, hogyan talaltunk
lakast. A nehézségeket szemléljiik, amelyeket at kell élntink a masikkal valo
kapcsolatban. Szemléljiik, hogy sziilettek a gyermekeink, hogy eltavolodtunk
egymastdl, és Gjra egymasra talaltunk. Ezek mogott az események mogott
meglatjuk a mennyei Atya kezét.

Krisztus k6zottiink €1 a hazassag szentségében és Krisztus minden mogott
ott latta a Joistent. Vele egyiitt mi is ott latjuk minden esemény mogott az
Atyat. A gyermekség utja a hit utja. Mégpedig a kozos hitiink utja. Ez mas-
képp van egy hazasparnal, mint egy egyes személynél. Egy egyediilallo, szlizi
életet ¢16 ember ugy lesz szentté, hogy a sajat élete mogott ott 1atja a Joistent.
Egy hédzaspar azzal, hogy mindegyikiik kiilon-kiilon az élete mogott l1atja a Jo-
istent, még nem lesz szent, hanem 6k kettesben fedezhetik fel életiik esemé-
nyei mogott az Isten irdnyitdé kezét. A természetes kozegiinkben nagy
jelentdsége van ennek.

Emlékeziink: Hogy volt akkor? Egyszer atéltem egy csaladnapok folya-
man, hogy minden este egy vagy tobb par elmesélte, hogyan talaltak egymas-
ra. Nagyon érdekes volt. A férjek tudtak még, hogy a feleségiikon milyen ruha
volt. A feleségek még emlékeztek az autora, vagy pontosan tudtak, hogy ezen
az estén mi volt vacsorara. Tudtak, hogyan ndtt a szeretetiik fokozatosan. Nem
szeretnének egyiitt emlékezni? Egyiitt az elsd szerelmiik idejére emlékezni.
Minden, ami azoéta tortént, a Joisten iranyitasa alatt tortént. A természetes lel-
kesedés talan alabbhagyott. Miért van ez igy? Mert a Joisten azt akarja, hogy
a sziviink nagyobb szeretetével visszahdditsuk ezt a kozosségiinket. Akkor,
amikor szerelmesek lettiink, ez a k6z0sség még nem volt nehéz. Most a Joisten
elvesz ebbdl az egymas iranti természetes lelkesedésbdl valamennyit, és azt
akarja, hogy ezt a lelkesedést a sziviink nagyobb szeretete Gjra hozza létre. Ez
a nagyobb szeretet olyan szeretet, ami f4j.

A tegnapi lélektani kifejezésmddban ez azt jelenti, hogy szerelmesek le-
hetnek infantilis emberek is. Azt élik at, hogy a mésik boldogitja 6ket. Egyik

95



a masikat magatol, automatikusan boldogitja. Azt mondjak, szeretet, de valo-
jaban mindegyik sajat magat keresi. Mindegyik a masikat hasznalja a sajat
oromére. Ez kozonségesen 2-3 évig tart altalaban.

Lélektanilag kifejezve projekcidrol, bevetitésrol is beszélhetiink. Tehat a
benniink lev6 infantilis ember a masikba belevetiti a sajat kivansagait ¢és eze-
ket a belevetitett kivansagokat kizsdkmanyolja magdnak. S ha a masik nem
olyan, mint amilyennek €n azt magamnak kivanom, akkor kényszeritem, hogy
olyan legyen. A masik talan vallalja és jatssza ezt a jatékot, mert nem akar el-
vesziteni. Es akkor elvesziti sajat magat, hogy engem ne veszitsen el.

Mi a teend6? Kozosen visszaemlékezni. Kicseréljiik egymassal kozos é1-
ményeinket és sajatsagos dolgot fognak felfedezni. Ha jol odafigyelnek, akkor
két élményrdl lesz sz6, nem egyrél. Elmesélik mind a ketten, hogyan élték at
azt akkor. Ha jol odafigyelnek, akkor meghalljak, hogyan élte at a tarsuk, és
akkor ujdlag felfedezziik a k6zos élményiinket.

Egy példan szeretném ezt megmagyarazni. A tarsunkat atélhetjiik mint tar-
sat vagy mint gyermeket. Mégpedig egy gyermeket, akir6l gondoskodunk, aki-
nek a segitséglinkre van sziiksége. Vagy atéljiik a tarsunkat mint apat vagy
anyat, mert apank vagy anyank vonasait hordozza. Kérdés tehat: Hogyan éljiik
at a tarsunkat? Mint apankat, mint anyankat, vagy mint gyermeket, aki f6l-
éleszti benniink az apai vagy anyai erdket? Ez is szép. Vagy pedig tarsként él-
juk at, életiink egyenrangu kisérdjeként? Ez az egymas atélése valtozhat, s6t
valtakozhat. Egyszer inkabb gyerekek vagyunk, aztan inkabb apak stb. Fol-
tessziik a kérdést: Mi volt a szandékunk, amikor 6sszehazasodtunk? Itt sok
problémanak a gyokere rejtézhet. Sok no tarsat keres és gyereket talal. Sok férfi
tarsat keres €s egy anyai zsarnokot talal. Akkor nem talaljak meg egymast.

Hol van a megoldas? A kapcsolataink kitdgitasaban. Nem arrdél van szo,
hogy valami helytelen, hanem arrdl, hogy tul kevés, ami van. Tehat felidézziik
az elso talalkozasunkat, és megmondjuk a tarsunknak, hogy mit jelentetett 6
szamunkra. Visszahoditjuk ezt az elsd képet. A tarsunk apa, anya volt a sza-
munkra, éreztiik a szeretetét, torodését. Vagy tarsunk volt, és egyiitt terveztiik
a jovonket. Megbeszéltiik, hogyan legyen a gyerekeinkkel, a lakasunkkal.
Megbeszéltiik a munkahelyi tigyeinket.

Vagy hogyan ¢éltik at egymast gyerekként? (Hogy egymadssal szemben
gyerekek is voltunk.) Vissza akarjuk hoditani kapcsolataink egész spektrumat.
A modszer az, hogy visszaemlékeziink k6zos élményeinkre. A 6 kérdés az,
hogyan élte at ezt a tarsunk. A probléma magva az, hogy megértsiik a tarsun-
kat. Ez alapjadban lehetetlen, mert egy ember vég nélkiili, és csak Isten értheti
meg, de megprobalhatjuk. Maganyosak maradunk a hazassagban is, mert egy
ember egészen nem érthet meg benniinket. De megprobalhatjuk, hogy érezhes-
se a tarsunk, hogy értjiik 6t. Gyakran kérdezziik a beszélgetés folyaman, hogy

96



,,JOl megértettelek?” Ez egy beszélgetésben a legfontosabb kérdés. Ezt tobb-
szor, ismételten kérdezziik meg, amikor beszélgetiink egymassal.

Tudjak, hogyan élte 4t Onoket a tarsuk az elsd talalkozasuk alkalmaval?
Arra az elsé talalkozasra gondolok, amikor a szerelmiiket felfedezték. Tudjak,
hogyan élte at a tarsuk Onoket? Biztos vagyok benne, hogy azt tudjak, hogyan
élték at a tarsukat, de tudjak-e, hogy a tarsuk Onoket hogyan élte at. Kérdez-
zék meg! Talan valami fontos, érdekes fog eldkeriilni. A mult élményeit Gjra
atélhetjik egy magasabb sikon.

Egyszer atéltem, hogy a sziileim beszéltek az els6 talalkozasukrol. Elme-
sélték egymasnak, hogyan élte 4t az egyik a masikat. Es most azon a nivon,
amin vagyunk, meghdditjuk a maltunkat.

Azt tandcsolom Onoknek, hogy beszélgessenek egymassal egyes esemé-
nyekrol. Akkoriban Isten cselekedett magukkal. Amit Isten tesz, azt egyre mé-
lyebben értjilk meg. Amit Isten Izrael népével cselekedett, azt olvashatjuk a
Szentirasban. 2000 év ota egyre mélyebben, egyre ujabban értjilk meg. Amit
Isten Onokkel cselekedett, az f61 van irva az Onok szivében és azt ujdlag, egy-
re mélyebben megérthetik. gy megirhatjak egyiitt a szent torténetiiket. Vagy
ha csak természetes mdédon akarjuk kifejezni: arra lesznek az infantilis allas-
pontjukon és folfedeznek, meghoditanak egy érett szemléletmodot. Ezaltal uj-
ra gyerekekké valunk, olyanokka, akik csodalkozni fognak €s ez egy érett
gyermekhez hozzatartozik.

Figyeljiikk meg a gyerekeinket, 0k hogy tudnak csodalkozni, ha valamit fel-
fedeznek. Akkor olyan gyerekekké valunk, akik csodalkozni fognak, mi min-
den torténik a hdzassagukban. Aki, csodalkozni tudnak egytittes élményeik
felett, csodalkozni tudnak a tarsukon. Ha egy 1j latdasmodot meghoditottunk,
tényleg lehetséges, hogy a tarsunkon, akit mar hosszu ideje ismeriink, ujat fe-
dezziink fel.

Kedves csaladok! Irjanak talan egy levelet maguknak. Némely dolgot le-
vélben konnyebb kifejezni, mint él8széval. irjak meg talan egymasnak, ho-
gyan ¢lték at az elso talalkozasukat. Vagy irjak meg egymasnak azt is, hogyan
latjak egytittélésiik problémait. De mindenekel6tt fontos, hogy figyeljék
egylitt a jo dolgokat.

Talan vegyiink egy ilyen zold fiizetet és felvaltva irjunk bele. E18szor irja
meg a férj a feleségének, hogyan élte at az els6 talalkozasukat. Utdna meg a fe-
leség a férj szamara ugyanazt. igy felvaltva irnak egy folytatisos regényt a
z61d fiizetbe.

Hogyha egy k6zos élményt, mint Isten ajandékat folfedeztiink, akkor ko-
szonetet is mondhatunk érte. Ezeket a dolgokat is rogziteni kell, kiilonben el-
szallnak. Készitsenek maguknak egy kis halaimat. Mondjanak k&szonetet
mindazért, amit egymassal atéltek és akkor mondhatjak: egymasnak teremtet-
tél benniinket, egymashoz vezettél benniinket, gyermekeinket ajandékoztad
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nekiink. Most itt nagyon altalanosan mondom, de ez egy mddszer, amit az egy-
haz is alkalmaz. Az egyhaznak is van egy halaimaja: ,,Mert bizony mélto, ill6
és iidvos, hogy halat adjunk. A te 6rok igéd 6. Altala alkottal minket és 6t
kiildted, hogy tdvozitonk és megvaltonk legyen. Ezért 61ttt a Szentlélektol
testet ¢s sziiletett a szent Szliztol, majd akaratodat teljesitve és szent népe sze-
retetébdl a keresztfan kitart karokkal elszenvedte a kinhalalt.”

Az egyhaz nagy halaiméja mintegy jelenlévové teszi az tidvisség esemé-
nyeit és Krisztus ujolag k6zénk jon. Ez az Oltariszentség. Hogyha mi a mi ha-
laiménkat mondjuk egymadssal, Krisztus ujélag koézénk jon. Ez a hédzassag
szentsége. Még nem sokat értiink a hdzassag szentségébodl. A hazassagot lehet
tinnepelni. Akkor hozzatartozik egy halaima is. Ez még az el6z6 eldadashoz
tartozik.

[rjanak egymasnak egy levelet, készitsenek egyiitt egy halaimat, és mivel
az egyhaz kiillonb6z6é halaimakat ismer, ezért nektink is lehetnek kiilonb6z6
halaimaink.

Megbocsatas

Kedves Csaladok!

Mi, emberek, hibazunk. Korunkban van egy tévhit. Ez nagyon veszélyes,
mert senki sem figyel f6l r4, s halalos igy az emberi, mint az isteni élet szama-
ra. Ez a tévtanitas igy hangzik: tulajdonképpen nem lehetnek hibaink! Azt
mondtam, hogy ez a tévtanitas haldlos az emberi élet szdmara. Miért? A gya-
korlatban ténylegesen vannak hibdink. Megsértjiik az elveket, hibasakka, bii-
n6sokké valunk és a bindsség egyre nagyobb lesz. A blindsségbdl szarmazo
félelem is. Az ember mar nem tudja magat elfogadni. Komplexusok, gatlasok
és belso ellentmondéasok jonnek létre benniink. A tévtanitds tulajdonképpen
abbdl all, hogy az embernek nem volna szabad hibajanak lenni. A tarsamnak
azonban vannak hibai. Hibédkat kovet el velem szemben, és blinossége, hibas
mivolta egyre novekszik, zavarja a kozosséget. Igy van ez Istennél is. Hogyha
az emberiség nem tudja mar elviselni Istennel szemben a bilineit, hibas mivol-
tat, akkor kinyilvanitja, hogy Isten nincs is. Tehat egy olyan tanitasi rendszer,
amely tagadja az Istent, abban az embernek nem lehetnek hibdi. Az igazsag
mas. Az igazsagot Krisztus kinyilatkoztatta nekiink, ¢és az igazsag, hogy biino-
s0k vagyunk. Az eredeti biin 1étezik, és az eredeti blin nyoman ujabb és ujabb
bliinoket kdvetiink el. Hogy hibasak vagyunk, ez hozzatartozik az emberi ter-
mészethez. Az eredeti blin eldtti emberi természet a filozéfusoknak az elvo-
natkoztatdsa, absztrakcidja. Konkrétan itt van az emberi természet, amely
biinds. Es Jézus ezt a blinds emberi természetet fedte fel, amiért halasak
vagyunk. Ezért 6ltott testet a Szentlélek, hogy legyen Udvozitdnk és Megval-
tonk. Krisztus megvaltonk lett. Isten elé 1éphetiink, és Isten nekiink ajandékoz-
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za az irgalmat. Azt mondja: Gyere, gyermekem, befogadlak ujra. Mert Isten
elfogad benniinket, ezért mi is elfogadjuk magunkat. Istennel egyiitt igent
mondunk magunkra, az irgalom igéjét, és Isten irgalmat gyakorol a tarsunkra
is. Isten irgalmas szemével néziink a tarsunkra is. Tehat a hibdknak helyiik van
az életiinkben, mert Isten irgalméhoz vezetnek benniinket. Es kélcsonds ko-
nyoriiletességhez is. Hogyha Isten és a tarsunk irgalmat gyakoroltak veliink,
jol akarunk tovabbra is élni, de tudjuk, hogy ujra hibazni fogunk, aztdn meg-
bocsatunk Gjra egymasnak, és Isten tjra megbocsat nekiink. igy torténik ez a
szentmisén. Csatlakozunk Krisztushoz, a megfeszitetthez, és Isten el6ttiink all
és irgalmasan tekint le rank! A tévtanitas, melyrdl beszéltem, haldlos! Isten ir-
galma jelenti az életet szamunkra. Ugyanigy a kdlcsonds megbocsatas.

Egy olyan multbol joviink, melyre ranyomta bélyegét ez a tévtanitas! A ke-
resztény hagyomanyokban is jelen volt ez valamennyire. Vizsgaljak meg egy-
szer, hogy életiik folyaman hanyszor éltek at irgalmat, megbocsatast. Gyakran
eléfordul, hogy gyermekkorban egy szigoru Istenben hisziink, nem olyanban,
aki megbocsat.

A legfontosabb ebben az esetben, hogy jok legylink! Az infantilis ember
nem ismer irgalmat, csak sajat magaval szemben érez szanalmat, de alapjaban
mindig igazold akar lenni. A gyermeki ember a tobbiek konyoriiletével sza-
mol. Az a legfontosabb feladat, hogy megtanuljunk egymasnak megbocsatani!
Hogy megtanuljuk a kdzos bocsanatkérést a Joistentdl. Tehat, ha van valami
megbocsatanivald Onok kozott, akkor orvendjenek. Ha nincs, akkor elmehet-
nek Romaba, hogy szenté avassdk Onoket. Ha tarsunk eldtt biinosnek érezziik
magunkat, az j6. Akkor mondjdk meg tarsuknak: blinosnek érzem magamat.
Akkor a valasz erre ne az legyen, hogy nem is olyan nagy baj ez, mert ezzel
nem tilinik el a vétek. Csak akkor, ha azt mondjuk: megbocsatok neked. Talan
ketten egyiitt is biinosnek érzik magukat. Akkor mondjak ezt el egyiitt a Jois-
tennek. Es akkor Isten azt mondja: J61 van, rendben van.

A hazassag szentsége kioltja, feloldja biineinket, és atélhetjiik, hogy Isten
1jbé1 megajandékoz minket a kozosségiinkkel. Es most az emberi oldalt szem-
1éljik. Lehetséges, hogy ujra kezdjiik, és ez az Gjrakezdés a megbocsatasban
all. Mind a két oldalt szemléljiik: az egyik oldalt, mely megbocsat, és a masi-
kat, mely kéri a megbocsatast. Kezdetben a tarsak kozotti szeretet mindig egy
kicsit 6nz6. Sajat magunkat keressiik. Ez primitiv szeretet. Semleges értelem-
ben primitiv, nem rosszalld értelemben. Keressiik a szeretetet, tarsunk kozel-
ségét, mert jol érezzilk magunkat a kozelében. Ez a szeretet egy kicsit
infantilis. Ez nem baj, de névekedni kell ennek a szeretetnek az 6nzetlenség
iranyaba. Ennek egyik eszkdze a megbocsatas. Ha bocsanatot kériink, akkor
szegények vagyunk a masik el6tt. Ezaltal az 6nzésnek nincs helye. Nem a ma-
sik szemére hanyunk valamit, hanem sajat magunkat éljik at hibasnak. Ezért
csak érett emberek tudnak bocsanatot kérni. Az infantilisak mindig a masikat
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hibaztatjak. Azt mondjak: Igen, én is hibas vagyok, de... Es ez a de nagyon
hangos. Tehat szegényen viszem magamat oda a masikhoz. Most mar nem tré-
nuson iilok, hanem a masik tronjahoz jarulok és a szeretetében bizom. Ha sok-
szor kicsinek latom is a tarsam, egyben nagynak latom: bizom a szeretetében,
a megbocsato szeretetében. Vannak, akiknek neheziikre esik a bocséanatkérés,
azoknak, akik sohasem ¢élték at, hogy nekik megbocsatottak, akiknek ez a
gyermekkorukbol kimaradt. Csaladban ez igy torténik: a gyerek hibazik. A
sziilok megintik, talan meg is biintetik, és a gyerek megfogadja, hogy ezutan
j6 lesz, de nem keriil sor a megbocsatasra. Ha ezt nem éljiik at, akkor nehe-
ziinkre esik a bocsénatkérés. Fontos, hogy a biintetést kovesse a megbocsatas!
Azt mondjuk: most ujra minden rendben. Kibékiilést tinnepeliink. Ha egy gye-
rek ilyen tapasztalatokra tesz szert, egykoron a hazassagban kénnyen tud a tar-
satol bocsanatot kérni. Ha a nevelés csak a hibak korrigalasara koncentral, ez
igy nem lesz jo.

A bocsanatkérésben ezért valik onzetlenné a szeretetiink, mert szegényen
allunk tarsunk el6tt. Most szemléljiik a megbocsato oldalarol!

Ha a tarsunkat szeretjlik, ez nyereséggel jar szamunkra. Természetesen
ajandékozni is akarunk. A szeretetben mindig jelen van mind a két 6sszetevo.
Az infantilis ember csak sajat magat szereti, keresi, s hasznalja, dirigalja a ma-
sikat. Az élet szeretet, a masikat meg akarja ajindékozni. A megbocsatassal is.
Ha tehat a szeretetben névekedni akarnak, nagy segitséget jelent, ha bocsana-
tot kérnek és megbocsatanak! Fonnallhat az a veszély is, hogy sajat maganak
nem tud megbocsatani az, aki mindent maga akar lerendezni. Ezért nem tud
épiteni a masik megbocsatasara.

A megbocsatas az emberi egyiittélés alapvetd dolga. Ez vonatkozik a mun-
katarsakkal valo egytittmiikodésre is. Tehat, ha a kollégam rendetlen volt, ezt
szova teszem, pataliat csapok, és hagyom egy orat az es6ben allni, de utana
ugy érzem, hogy rendben van kozottiink ujra minden. Ez a kibékiilésnek egy
j6zan, szerényebb mddja. Arra vigyazni kell, hogy ezt ne gyengeségnek fogjak
fel! Ez a kibéktilés fontos. Ez a népekkel valdé banasmddra is érvényes. Ez kii-
16nb6z06 kapcsolatban is érvényes. Senkit sem szabad deklasszalni. A Jdisten
kivalasztott benniinket, hogy mi mas csaladoknak ajandékozzunk életet, akkor
a tobbieknek a problémait bele fogja helyezni a mi életiinkbe. Tehat mi ketten
az ¢életiinkben megoldjuk sok-sok mas hazassag problémait. Assisi Szent Fe-
renc egy olyan vilagba sziiletett, amely gazdag volt. Az egyhaz is gazdag volt.
Ezért az egyhaz a feladatat mar nem tudta betdlteni. A piispokdk hercegek is
voltak. Nagy tarsasagi életet ¢ltek, vadaszni jartak, és néha kicsit piispokok is
voltak. A kolostorok is gazdagok voltak. Ez egész természetes volt. Egy csa-
ladban 6t gyermek volt vagy még tobb. Egy kereset jutott hét személyre. Egy
kolostorban férfiak voltak. Mindnyajan valami jon dolgoztak. A gazdasagban,
a miivészeti mihelyekben, az iskolakban, a tudomany tertiletein stb. Egy sze-
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mélyre jutott egy kereset. Ok szegényen éltek, de a kolostor mérhetetleniil
gazdagga valt. Ez volt az egyhaz Assisi Szent Ferenc életében. Es akkor 6 az
egyhaz életét a sajat életében megoldotta. Mindent eltolt magatdl, mindenrol
lemondott, élte a szegények életét. Az 6 megoldasa az volt, hogy lemondott
mindenrdl ¢és szeretett. Istent szerette, a megfeszitett Krisztust szerette, ¢s az
embertarsait szerette. Ha valaki mindenrél lemond, akkor a teremtést egy 1j
megvilagitasban latja. Es Assisi Szent Ferenc mindeniitt testvérekre talalt.

A gazdag ember a dolgokban nem a testvéreit latja. A szegény Assisi Szent
Ferenc a szivében volt gazdag. Igy oldhatja meg valaki sajat életében kora
problémait. Es mi a tarsas kapcsolatunkban megoldjuk korunk hazassagainak
problémajat tigy, hogy egymas elé tarjuk hibas mivoltunkat tigy, hogy bizal-
mat adunk a masik tiszta szeretetének, ugy, hogy mi a masikat egy tiszta sze-
retettel megajandékozzuk, megbocsatunk. Az emberi kapcsolatnak egy uj
modjardl van sz6. Ez a megbocsatasnak és az irgalomnak az ttja. Ha van egy-
mas kozott megbocsatanivaldjuk, akkor jol van. Ha nincs, akkor nem tudok
magukon segiteni. Menjenek Romaba, ¢€s avattassak magukat szentté! Hogyha
ezt egy év alatt megtanuljak ugy, hogy ezt tudjak is, akkor elégedettek lehet-
nek. Schonstatt az élet egyeteme. Fontos, hogy feldolgozzak a csaladnapok
anyagat. Ne arrol legyen sz0, hogy 0j gondolataink legyenek, hanem hogy utat
talaljanak a sajat életiik alakitasara. Ez faradtsagos munka. Es ha 6t év mulva
mas csaladokat vezetnek be Schonstattba, meséljék el, mit csindlnak!

Egy alkalommal Ausztridban is a megbocsatasrol beszéltiink. Az egyik
csalad beszamoldt tartott a témarol. Egyszertien elmesélték, hogy 6k mit csi-
nalnak. Nagyon érdekes volt. Igy nétt a kereszténység. Nem mint egy tanitas,
hanem mint egy ut, az élet alakitasanak az utja.

Az Apostolok Cselekedetei az 1j ut kovetsirdl beszélnek. Igy nevezték ma-
gukat a keresztények. Ez ott is érvényes kell, hogy legyen, ahol az egyhaz
megujul. Tehat nalunk, a mi csalddunknal. Hogyha egy év mulva 6sszejoviink,
de szép is lenne, ha addigra mind tudnank megbocsatani! Es a nézeteltérés
nem tartana tovabb, mint estig, ¢s akkor jon az egyik, és azt mondja: sajnalom.
A miasik feleli: ez f4j, de gyere, minden rendben! Es elidéziink az egymas iran-
ti szeretetben, és mélyebben talalunk egymasra, mint régebben. Ha mindketten
rosszak voltunk és megsértodtiink, akkor egyiitt megyiink a Jdistenhez, és
megvalljuk biineinket, és 6 megbocsat. Ha atéljiik Isten megbocsatasat, akkor
szamunkra is konnyebb a megbocsatas. A Miatyankban imadkozzuk: ,,Bo-
csasd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink vétke-
z6knek.”

101



Hazassagunk iinneplése

Kedves Csaladok!

Két pap veszekedett egymassal. Azon vitatkoztak, hogy a breviarium
imadkozasa kézben szabad-e dohanyozni. Mindketten irtak Rémaba. Egyiko-
jik azt kérdezte meg, hogy a breviarium imadkozasa kozben szabad-e doha-
nyozni. A valasz az volt, hogy nem, ¢és nagyon elégedett volt a valasszal. Egy
1d6 mulva talalkozik a paptarsaval és latja, hogy a breviarium imadkozasa koz-
ben dohanyzik. ,,Hiszen ezt Roma megtiltotta” — mondta. ,,Nekem Roma meg-
engedte” — valaszolta a masik. ,,Mit irtal?” ,Megkérdeztem, hogy szabad-e
dohanyzas kdzben imadkozni?”

Hogyha ma délutan a strandra mennek, akkor most mindjart megmondom,
a strandon megengedett, hogy a tarsukkal beszélgessenek. Szabad. Még az is
megengedett, hogy a vizben azt mondjak a tarsuknak, hogy szeretik. Csak egy
kicsit.

Kedves csaladok! Kentenich atya eléadasa képezi csaladnapjaink hatterét.
Kentenich atyatdl még egy masik szoveget is veszek. Kentenich atya ebben az
eldéadéasban a gyermekségrol beszél, mint a keresztény élet alapformajardl. Ezt
a gondolatot a hdzassagra alkalmaztuk. A hazastarsak specialis utjarél van
sz0, ahogy kereszténységet élhetnek. Most ezt a gondolatot szeretném egy ki-
csit elmélyiteni.

Isten elott vald gyermekségilinket szemléljiik és annak novekedését. Jézus
Krisztus a mennyei Atya fia. A hazassagban 6 0sszekottetésben van veliink.
Az 6 jelenlétének a jele vagyunk. Mint ahogy az Oltariszentség az 0 jelenlété-
nek egy jele. Az Oltariszentségben Krisztus a kenyér alakjaban van koztink.
A szentaldozasban az torténik, amit a kenyér jelol. A kenyeret magunkhoz
vesszik, és Krisztus nekiink ajandékozza magat. Tehat a kenyér jelében azt
mondja: nektek ajandékozom magamat. Mikor a kenyeret essziik, az elfogy.
Igy adta oda magat teljesen Jézus értiink a kereszten. Megsziint létezni, ra-
ment. Tehat a szentség jele valami torténésre utal. A hdzassag is szentség. Itt
nem a kenyér a jel, hanem a férj és a feleség egymasnak valé onatadasa. Ez a
kolesonds odaadas feltétlen. Minden blinésségen €s gyengeségen keresztiil ér-
vényes. A megbocsatasrol beszéltiink. Ez 6rok, ez teljes, még ha belehalunk,
akkor is.

A férj és feleség eme odaadasat veszi most Jézus ¢€s jellé teszi. Azt mondja
vele az egyhaznak, hogy igy ajindékozom magam oda nektek, ahogy 0k ketten
egymasnak adjak magukat. Tehat mintegy megszentelt ostya vagyunk. Krisz-
tus jelként hasznal benniinket. Ezzel a jellel azt mondja azoknak az emberek-
nek — akik hozzéd jonnek, az 6 népévé lesznek —, hogy igy ajandékozom
magamat nektek én is, igy ajandékozom magamat az egyhaznak.
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Az évszazadok folyaman sulypontokat helyez el az egyhaz. Volt olyan id6-
szak, amikor az életszentségre valo torekvés egész erdsen a blinbanat szentsé-
géhez kotodott. Igyekvo keresztények mindennap gydntak, és haromszor egy
évben szentaldozashoz jarultak. Ezt azért mesélem el, hogy lassuk, hogy az
egyhaz torténelmében a hangsuly erre vagy arra eltolédik.

Az egyhaz életében van egy nagyon erds sulypont, amely az Oltariszentség
koriil kering. A kolostorok kézéppontjaban az oltar allt. Osszegyfiltek az oltar
kortl, amikor Krisztust magukhoz vették, szoros kapcsolatba léptek vele és
igy voltak a mennyei Atya gyermekei. Az Atya szeretettel tekintett le az 6 né-
pére, mert Jézussal szoros kapcsolatban volt. Az Atya irgalmat gyakorolt, ¢s
Jézus kedvéért minden blint megbocsatott.

A hézassag szentsége az egyhazban még szinte el van rejtve. Nincsen litur-
gikus tnneplési moéd, amellyel naponta tinnepeljiik a hazassadg szentségét. Az
Oltariszentség koriil a vallasossagnak sokféle formaja alakult ki. Nemcsak a
szentmise liturgiaja és a koralis, hanem példaul az arnapi kérmenet, a szent-
ségimadas is. A hazassag szentségénél csak a hazassagkotést ismerjiik. A ha-
zassagkotésnél a szentség még nem is nyerte el teljes érvényét. A hdzassag
szentsége, amelyet a hdzastarsak maguk szolgaltatnak ki egymasnak, akkor
lesz teljesen érvényes, amikor a testi kdlcsonds odaadassal 1étrehozzuk a ha-
zassagot. Csak ettdl kezdve lesz a hazassag felbonthatatlan és lesz Krisztus
végleges Onatadasanak jelévé.

Haziszentélyiinkben odajon hozzank a Szlizanya és azt mondja: Gyere,
ajandékozz egy aldozatot a kegyelmi tokéhez! Ajandékozz meg a nagyobb
szeretet életével! De 6 nem két egyes személyhez jon, akik kiilon-kiilon akar-
nak szentté valni. Arra akar kérni minket, hogy ajandékozzuk oda magunkat
tokéletesen egymasnak. Jon €s azt mondja: Ajandékozd magad a tarsadnak tel-
jes egészében! Ezzel a masodik pontot érintjiikk meg: a hazassag szentségének
anovekedését. A szentség nem egy statikus nagysag. Krisztus jelenléte az Ol-
tariszentségben nem olyan, mint a benzin a tankban. Az 6 jelenléte annal erd-
teljesebb, minél nagyobb a készsége annak, aki 6t befogadja. Persze objektive
tekintve az 6 jelenléte adott, fliggetlentil attél, aki befogadja az Oltariszentsé-
get. De az emberek ezreinek, akik hit nélkiil elmennek a templom mellett, nem
hasznal semmit Krisztus jelenléte. Ha valaki az Oltariszentséget magahoz ve-
szi, és az életét folajanlja Krisztusnak, akkor 6 egész gazdagsagaval tud hozza
kozeledni. Igy van ez a hazassag szentségével is. Egy hazaspar minél inkabb
jellé valik, annal jobban tud Krisztus hatni. Ha most a Sziizanya azt mondja
nekiink: Ajandékozz nekem egy aldozatot! Akkor ennek kovetkeztében teljes
egészeében odaajandékozom magam a tarsamnak. Akkor is, ha ez pillanatnyi-
lag nehezemre esik. Ha at tudjuk 6lelni egymast akkor is, ha sajat sziviink ne-
hézséget okoz. Ezzel készitjiik, érleljik a hazassag szentségének a jelét, és
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Krisztus ujra megsziiletik benniink. Igy miikodik a Szlizanya a haziszenté-
lytinkben, hogy Krisztus Gjra megsziilessen a csaladi életiinkben.

Adomanny4 alakit benniinket, akikben a mennyei Atyanak kedve telik az-
altal, hogy kér benniinket, hogy ajandékozz aldozatot a kegyelmi tékéhez.
Vagy ahogy szivesen mondjuk: adjal aldozatot a korsoba! Tehat minél inkabb
odaajandékozzuk magunkat a tarsunknak, annal inkabb a mennyei Atya gyer-
mekeivé valunk Krisztussal. Akkor Krisztus kozottiink él. A mi sziviinkben
beszél az 6 atyjaval. Mi pedig egymas mellett allunk és Istent Atyanknak szo-
litjuk. El vagyunk telve Krisztus lelkiiletével, és ezért fol tudjuk fedezni Isten
rendelkezéseit a mindennapi életiinkben. Folfedezziik az 6 ajandékait, észre-
vessziik, amikor aldozatot kér toliink. Kettesben egyiitt éliink Istennel, aki a
szovetségiinkben a harmadik. Az Atya, és mi az 6 két gyermeke.

A hazassagnak ilyetén szemlélete megszabadit minket sajat magunktol.
Nem vessziik magunkat ezutan olyan komolyan. Figyeljék meg a valsagban I¢é-
v6 hazassagokat! Borzaszté fontosnak veszik magukat. Oriasi lelki dramat
rendeznek, amelyben Ok jatsszak a foszerepet. Mi pedig Krisztussal és Krisz-
tusban a mi nagy mennyei Atyadnk gyermekei vagyunk. Egymas mellett tiliink
a haziszentélyben ¢és azt mondjuk: Atyank, te mindent jol csindlsz. A Sziiz-
anya azt mondja: Ajandékozz nekem egy aldozatot! Mi valaszoljuk, hogy ter-
mészetesen megtessziik.

A tarsunk okozhat fajdalmat. Az nem szamit, én szeretem 6t. A Szlizanya
megajandékoz minket az Isten szivében vald otthonossag kegyelmével. Mivel
Krisztus benniink él, Istent mint atyankat éljik at, aki szeretetben megtart
minket. Nem szeretnék megtaldlni a mddjat a hazassdguk megiinneplésének?
Megmondom, hogy ez hogyan térténhetne.

Osszeiiliink és igeliturgidval kezdjiik. Utdna jon az dldozat liturgidja. Az
igeliturgiaban azt mondjuk: Atyank, te vezettél egymashoz minket. Egymas
szamara gondoltal ki benniinket. Meghivtal benniinket, hogy keresztény ha-
zassagot alapitsunk. Meghivtal, hogy csaldadot alapitsunk és gyermekeink le-
gyenek. Az utdbbi idében ezt ¢és ezt tetted veliink: olvassuk a zo6ld fiizetben
levoket. Aztan kovetkeznek a konyorgések. Ezutan jon a masodik rész, az al-
dozat liturgiaja. Itt Ujolag egymasnak ajandékozzuk magunkat. Azt mondjuk a
tarsunknak: ujbol kivalasztalak. A sziviinket mintegy ratessziikk a paténara,
mint ahogy a kenyeret a paténara teszi a pap. Azt mondjuk a tarsunknak a szi-
viinkben, hogy neked ajandékozom magam akkor is, ha faj a szeretet. Ezt oda-
ajandékozzuk a Szlizanyanak a korsdba. Ezeket a bensd dolgokat nem kell
hangosan kimondanunk, de a sziviinkben tijra egymasnak adjuk magunkat. Je-
1ét is adhatjuk ennek. Ha ezt este csindljuk, lehet a hazastarsi egyesiilés is a
jel. A jel, hogy egymasnak ajandékozzuk magunkat, megfelel annak a jelnek,
ahogy magunkhoz vessziik az Oltariszentséget.
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Nem szeretnének egy ilyen liturgiat kialakitani? Természetesen a liturgia
kifejezést itt tagabb értelemben hasznaljuk. Szigortian véve a liturgia az egy-
héaz hivatalos cselekménye. Tagabb értelemben akkor is beszélhetiink liturgia-
rol, ha Isten népe megiinnepli a szentségeket. Mint ahogy egy szabadon
mondott konyorgés is a liturgidhoz tartozik. Talan le is mondhatunk a liturgia
kifejezésrol az esetleges félreértések elkeriilése végett.

Nem szeretnék megtalalni a modjat a hazassaguk megiinneplésének? Egy
ilyen tnneplés tarthat néhany percig. Bemegylnk a haziszentélylinkbe ¢és
mondjuk: Atyéank, te egymdasnak szantal benniinket. Ez volt az igeliturgia. Uta-
na azt mondjuk: Atyank, ezért Ujbol egymdésnak ajandékozzuk magunkat.
Semmi el nem szakithat benniinket egymastdl. Torténjék barmi. Ez volt az al-
dozati rész. Vagy pedig kicsit hosszabbra nyujtjuk. Gyermekként Krisztusban
egyesiilink mennyei Atyank eldtt, Anyank haziszentélyében.

A csalad az egyhaz és a tarsadalom alapsejtje

Kedves Csaladok!

Isten vezeti az egyhazat az idon keresztiil. Ennek a vezetésnek mély értel-
me van. A torténelemnek az az értelme, hogy az emberi 1ét kibontakozzék. A
torténelem 1j szakaszai 0j problémak elé allitjak az embereket és ezek az 1j
problémak 0j képességeket fakasztanak az emberekben. Ugyanez érvényes a
keresztény ember szamara is. Krisztusra érvényes tehat, aki az egyhazban, az
emberekben él. Az egyhaztorténelem Krisztus kibontakozasat jelenti a keresz-
tényekben.

Az els6 évszazadok keresztényiild6zései erds belsd fejlédést hoztak ma-
gukkal. Krisztus ujraélte szenvedéseit a vértanikban, és az Atyanak valo toké-
letes 6natadasa €It a keresztényekben.

A kozépkorban a mi térségiinkben még a nagy Romai Birodalom volt. Né-
piink térténelmének kezdetén egy szent kiraly all. Krisztus mint viladgi uralko-
do 1épett fel, uralkodik Eurdopaban és mint vilagi uralkodd éIt az emberek
szivében. Még sok példat hozhatnank fel.

Beszélhetiink a szegény Krisztusrodl is, aki Assisi Szent Ferencben kezdte
el élni 0j mozgalmat. Fontos, hogy megértsiik, hogy a torténelem a keresztény-
ség kibontakozasat hozza, ¢és igy az emberi létnek a tovabbfejlodését. Miben
all ma szdmunkra az emberi 1ét tovabbfejlédése? Egy uj emberi k6zosségben.
Egy k6zdsségben, amelyben mindenki mindenkit elismer. Ahol mindenki min-
denkinek otthont ad a szivében. Egy k6zosségben, amelyben mindenki szaba-
don kibontakoztathatja az eredetiségét. Erzik? A csaladrol beszéliink.

A csalad kozosségében az ember minden tulajdonsagot, minden képessé-
get megszerez, amelyre sziiksége van a kozosségi élethez. Itt tesz szert az
alapvetd megtapasztalasokra. Bizalmat lat és megérzi, hogy a bizalom er6.
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Aki a csaladjaban sok bizalmat élt at, az fonokként, eloljaroként is tud bizal-
mat adni és a beosztottait ezaltal erdsiteni. A csaladban megtanuljuk, hogy
belséleg egyiitt éljiink, kapcsolatban legyiink a tobbiekkel. Erezziik, hogy kii-
lonbség van egy bizonyos baratsagossag ¢s az igazi mély kapcsolat kozott. A
csaladban meghatarozott személyekhez egészen mélyen kotédiink. Megta-
pasztaljuk, hogy egy mély kapcsolat lassan jon létre, lassan épiil fel, és hogy
ez a kapcsolat erdteljes. Igy tanuljuk meg, hogy mindeniitt mély, é16 kapcsola-
tot épitsiink ki az embertarsainkkal. Az ember, aki tomegben él, elszigetelt.
Nincs ott senkije, aki sirna, ha 6 nem lenne. Gyorsan bardtokra talal minde-
niitt, mert a ,,barat” szo6t idézdjelbe kell tenni. A baratok véaltakoznak. A hézas-
tarsak ¢s a feleségek szintén valtakoznak. Itt van a hdzassag nagy problémaja.
Ha olyan emberek hazasodnak, akiknek nincs kotodési képességiik, akkor na-
gyon nehéz a hazassagot megdrizni.

Az 1j ember olyan ember, aki tud szeretni. A csaldadban olyan ember neve-
16dik, aki felelosséget hordoz. Olyan ember, aki onként torédik masokkal. Ezt
megfigyelhetik mar a gyermeknél is. Hanyan tesznek olyasmit, ami felelds-
ségvallalast, torodést jelent? Néha esetleniil végzik gondoskodd cselekvésii-
ket. Példaul felemelik Pétert, hogy el tudja fujni a gyertyat. Vagy valamilyen
kisebb gyermeket hordoznak, mint macska a kolykét. Nem biztos, hogy ennek
ortilnek a kisebbek, de mindenesetre érzik, hogy valaki térédik veliik. Ez az 4j
ember, aki masokkal torédik. Aki nem masokra hagyja a tarsat.

Egy ko6zosségnek, amilyen a miénk, sziiksége van olyan emberekre, akikre
a tobbiek tdmaszkodhatnak, épithetnek. Ez nemcsak a csalddokra vonatkozik,
hanem a munkahelyekre is. Ha mindenki csak sajat magara gondol, akkor
szenved a kozosség. A csaladban olyan emberek sziiletnek, akik feleldsséget
fognak viselni. Tehat lehet mondani, hogy a csaldd a tarsadalom alapsejtje,
amibdl minden csirazik, fakad.

Az egyhazra valami hasonlo all. A jelen torténelme magaval hozza az em-
ber tovabbfejlodését €és a keresztény ember tovabbfejlodését. Az uj ember ko-
z6sségi ember, aki masokkal mély kozosségben él. Ennek a k6zosségnek az
ismertetd jelei a bizalom, a belsé kotddés és a feleldsség.

Az a feladatunk most, hogy teremtsiink egy kibontakozott Krisztus-képet.
Azt észre kell venniink, hogy a zart k6zépkori keresztényi birodalom mar nem
létezik. Mit akar Isten az Uj helyzettel? A keresztényeknek ¢€s az egyhaznak a
belsd tovabbfejlodését kivanja. A gondolatok hasonlosagat keressiik a torténe-
lemben az egyhdazra vonatkozdan is. Vissza kell menniink az elsé keresztény
szazadokba. Ez a birodalom pogadny volt. Sajat istenei voltak. A csaszart isten-
ként kellett tisztelni. Az erkolcs6k romlottak voltak. Ebbe a Romai Biroda-
lomba nétt bele az egyhdz. Hogyan csinalta ezt az egyhaz? Nem képezett nagy
egyesiileteket, nem épithetett a kormanyok védelmére. Idonként a kormany iil-
dozte az egyhazat, néha pedig megttirte, mert a keresztények jo allampolgarok
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voltak. De az egyhaz akkor még nem szovetkezett a kormannyal, csak késébb,
a kozépkorban. Az egyhdz a sajat utjat jarta. Az egyhaz utja akkor a ,,hazak”
voltak. Nem az egyetemek vagy a filozofus iskolak, nem a kormanyzatok, nem
a nagy gazdasagi vallalkozasok, hanem a ,,hazak”. Ezt mutattdk be az utobbi
napok olvasmanyai. Példaul Szent P4l Filippibe érkezik és ott talalkozik a gaz-
dag Lidiaval, egy befolydsos asszonnyal, aki kereszténnyé lesz. Nemcsak 0,
hanem ,,egész hazanépével egyiitt megkeresztelkedett”. (ApCsel 16,15) Ami-
kor Szilassal egyiitt Pal kiszabadul a bortonbdl, a bortonfeliigyeld is keresz-
tény lesz. Ma olvastuk: ,,...s oriilt egész hazanépével, hogy Isten hive lett.”
(ApCsel 16,34)

Tehat a korai idok egyhdza a hazakban élt. A hazakban gyiilekeztek a hi-
vek. A szentmisére is ott gyliltek 6ssze. Voltak vezetd hazak, ahol a tébbiek
Osszegylltek. Ahogy a kozosségek nottek, ugy igyekeztek ezekben a hazakban
a helyiségeket boviteni. A kozosségek,vagy egyhazkozségek a neviiket arrol a
csaladrdl kaptak, ahol 6sszegyiilekeztek. Azt mondtak, hogy Gaiusnal joviink
Ossze. A kozosség aztan egyre novekedett. Talan Gaius telkén egy templomot
is épitettek. Ez a templom aztan a Gaius nevet viselte. Az els6 templomok ne-
vel nem a szentek nevei voltak, hanem csaladi nevek. A Romaiakhoz irt levél-
bol is kiérezhetjik. Az utolsod fejezetben Szent Pal az tidvozleteit kildi a
romaiaknak. Egyik nevet a masik utan sorolja. Sokukat ismeri. Némelyikiikrol
csak ugy hallomasbél tud. Igy ir: , koszontsétek Arisztobulusz hazanépét”,
vagy ,,koszontsétek Narcisszus hazanépét, akik hivok az Urban”. ,, KOszontsé-
tek Filoldguszt és Juliat, Nereuszt és noévérét, meg Olimpiat és az dsszes szen-
tet ndluk.” Ezekben a hazakban taldlkozott a k6zosség. Ezekben a hazakban a
keresztények keresztény mddon éltek. Hiiek voltak a hazassdgban. Josagosak
voltak egymassal szemben. Oriiltek a gyermekeknek, segitették egymast. Volt
idejiik egymasra. Néha egyiitt is szorakoztak. A t6bbi ember ezt latta és azt
mondta: Nézzétek, hogy szeretik ezek egymast. A hazaknak e tanusagtételei
jelentették tulajdonképpen az egyhdz igehirdetését.

Feltételezhetjiik, hogy a Joisten most a mi hazainkban valami hasonlét
akar, hogy a hazassag szentsége az egész egyhaz életforrasava valjék. Ez nem
jelenti az Oltariszentség visszaszoritasat, hanem inkabb azt, hogy a szivek Gj0-
lag megnyiljanak az Oltariszentségnek. Ez ugy torténik, hogy a hazassag
szentsége €¢16bbé valik.

Szemléljiik a keresztény csaladi hazat! Vagy masképpen: Miben all a ke-
resztény élet kibontakozasa, tovabbfejlodése a mi korunkban? Természetesen
hozza kell tenniink, hogy valami igazan j nem lehet az egyhazban, mert
Krisztus az életnek a teljességét hozta magaval az Atyatol. De ez a teljesség
olyan nagy, hogy az egyes korokban ebbdl a teljességb6l csak egy-egy rész
bontakozik ki. Egy-egy sulypont jon 1étre, amelybo6l a teljességet tjra és ujra
felfedezik. A ferenceseknél ez a stlypont a szegénység volt. Igy tehat a gya-
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korlati életet tekintve tovabbfejlodésrdl beszélhetiink. Helyesebben ugy kellene
mondanunk, hogy lasst kibontakozasar6l annak, amit Krisztus hozott nekiink.

Fejlédés és kibontakozas. Itt van eldszor is a gyermeki ember. Ez az em-
ber, aki Krisztusban gyermeki bizalommal van az Atya irant. Aki a Joistent
egészen kozelrdl éli at és életének minden eseménye mogott latja 6t. Az em-
ber, aki a gondviselésbe vetett hitb6l él. Mivel ez az Gij ember, a kereszténynek
ez az uj tipusa minden dolog mo6gott a Joistent latja, ezért az 6 szamara az
egész vilag egy jel, amely az Istenre mutat. Az egész vilag és minden esemény
jel, amely Istentdl ered, az Isten adott nekiink. Az esti imankban a gyerekek
megkoszonik ezeket a jeleket, amelyeket az Isten adott nekik. Megkoszonik a
fiirdést, a napot. A szép 1d6 ¢€s a fiirdés mogott felfedezik Istent, aki nekiink
oromet akar szerezni. Az is szép, hogyha van egy szentképiink ¢s mogotte
meglatjuk a Joistent. Sziikségiink is van a szentképekre. Annak a gyermeknek
a szamara, aki a Joistennek megkoszoni a fiirdést és a szép idot, a fiirdés €s a
szép 1d6 lesz a jel.

Manapsag sokat beszéliink a Sziizanya jelenéseir6l. Ott vannak példaul
Medjugorjeban a gyermekek, akiknek a Szlizanya megjelenik minden nap.
Hogy tényleg a Sztlizanya az, akkor tudjuk majd megitélni, ha a papa is allast
foglalt. Mi Schonstattban ilyen kiillonleges dolgokban a papa itéletétdl tessziik
magunkat fliggdvé. Egy valami azonban vilagos a szamunkra. Ha este egyiitt
imadkozunk, akkor tudjuk, hogy a gyermekeink 1até gyermekek. A Szlizanya
megjelenik és a szeretetének a jelét adja nekik. A nagy Isten jelenik meg nekik
és ad jeleket. Beszél veliik és 0k beszélnek vele. Esti imdinknal ezt halljuk.
Nem tudom, sejtik-e, hogy ez a keresztény embernek egy 0j tipusa. Ez egy
olyan keresztény embertipus, ahol mindenki egy latnok, ahol mindegyik latja
az Istent. Ahol mindenki megszdlitva €rzi magat a Szlizanya altal. A keresz-
tény embernek ez a tipusa meg tudja itélni, hogy mit akar téle a Joisten. Ter-
mészetesen nem elszigetelten az egyhaztol. Eppen az egyhazon keresztiil,
kiilonosen a papan keresztiil beszél Isten ezeknek a keresztényeknek. De az
egyes keresztényeknek megvan az az érzésiik is, hogy Isten kozvetleniil is sz6l
hozzajuk. Erzik, hogy ez annak a megkdzelitése, amit Szent P4l Krisztusban
valo nagykorusagnak nevez? Ez az ember, mint keresztény felnoétt, a tobbi hi-
vovel egyiitt €él. Ismeri az egyes ember szamara meglévo tévedési lehetdsége-
ket. Ezért tajékozodik abbol, amit a papak tanitanak, és ¢é16 kozosségben él a
tobbi kereszténnyel. Mégis 6 egy olyan keresztény, akinek sajat maganak van
kapcsolata az Istenhez, tehat észreveszi Istent. Istent, aki neki szeretetének je-
leit adja és kivansagait elmondja neki.

Itt van a hazastars kiilonleges jelentdsége... Hogyha egytitt vagyunk ¢€s kér-
dezziik egymastol, hogy mit mond nekiink a Jéisten, akkor szabad azt hinniink,
hogy Krisztus Lelke itt van kozottiink. Tehat 1étezik a haz lelkiekben valo
onallésaga. A mi hazainkban megjelenik a Sziizanya és megajandékoz ben-
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niinket Isten eleven megtapasztalasaval. Hogyha a Szlizanya megjelenésérol
beszélunk, akkor nem kiilonleges élményekre gondolunk, hanem a hit fényére
hivatkozunk. Hogyha a Szlizanya a haziszentélyiinkben kozottiink van, akkor
valosagosan, személyesen van itt. Természetesen valamilyen szdndékkal van
itt. Nemcsak vigasztalni akar benniinket, hanem azt szeretné, hogy Krisztus
ujra megsziilessen k6zottiink és mas hazakban is. Azt mondja nekiink: Sziiksé-
gem van ratok! Bocsédssatok magatokat a rendelkezésemre, ajandékozzatok
nekem a szereteteteket és életeteket, a mindennapjaitokat! Akkor szivesen jo-
vok kozétek, megaldalak benneteket és mindazokat, akik hdzatokba jonnek.
Tehat ott, ahol a schonstatti kegyelmi Anyja megérint benniinket, ott felelds-
séget ébreszt benniink. Megérint benniinket és azt mondja: Sziikségem van ra-
tok a tobbick szamara! Talan megértik most, hogy miért helyeziink olyan nagy
sulyt a szabadsagra a pedagdgiankban? Mert a Sziizanya a hazainkban a mi
szabadsagunkra apellal. Nem ad nekiink részletes eldirasokat. Megtehetné.
Azt mondjak, hogy Medjugorjében vannak ilyen eldirdsok a bojtolésre, az
imadkozasra vonatkozoan.

Amennyiben mint schonstatti kegyelmi Anya Iép fel a Szlizanya, masképp
teszi, ¢s nem azt mondja konkrétan, hogy tegyétek ezt vagy azt. Hanem azt
mondja: Ajandékozd nekem a szivedet! Es akkor a szegény schonstattiaknak
sajat maguknak kell az utat megkeresniiik. Nekik kell kitalalniuk, hogy mit €s
hogyan beszélgessenek a feleségiikkel, hogy milyen kedvességet mondjanak
neki, hogy miként bocsassanak meg egymasnak, hogyan alakitsak vallési éle-
tiiket, hogyan alakitsak gyermeknevelési mddszeriiket a szabadsag 1égkoré-
ben. Kommunikalniuk kell, hogy felfedezzék Istent az életiikben. Maguknak
kell a szokasrendszeriiket kialakitani. Az egyhaz életét az egyhazzal egyiitt a
csaladban tinneplik. Mint ahogyan a csaladban a csaladtagok {innepeit megiin-
neplik. Tehat hogyha a Szlizanya azt mondja, hogy sziikségem van ratok, ak-
kor fel akarja éleszteni a feleldsséget €s a kezdeményezést. Itt van megint a
keresztény ember 1j tipusa.

A megujult keresztény elsé vonasa az, hogy 6 a mennyei Atyanak a gyer-
meke és minden dolog m6gott felfedezi Istent. A masik vonasa az, hogy fele-
l6snek érzi magat sajat keresztény cletéért és a tobbi keresztény ember
életéért. Felelds. A harmadik vonas magatol értetddik. A hazainkban egy
olyan ember jon 1étre, aki kotodik, akinek mély szeretetkapcsolatai vannak.
Szeretetkapcsolatban é1 sajat csaladjan beliil. Szeretetkapcsolatai vannak a
mennyei személyekhez, talan hoznak a Szlizanyanak holnap virdgot. Latjak,
ez jel. Nemcsak arrol van sz6, hogy leszakitok a réten egy viragot és hozom a
Sziizanyanak. Ez egy jel. Szakitsanak le majd egy virdgot és hozzak a felesé-
giiknek. Akkor 6 majd tudja, hogy ez egy jel. A mi hazainkban mély, szeretet-
teljes kotddés van, ezért iddt is szakitunk egymas szamara. Ilyen kotodéstink
van a Sziizanyahoz, aki itt lakik a hazban. Itt van Krisztus, akivel egyesiiliink,

109



amikor csendben iiliink a haziszentélyiinkben. O benniink él, mi &benne, és
egyek lesziink benne. Kifejezésre jut ez abban az énekben, amit olyan szivesen
énekeliink: ,,Szeretet aradjon koztiink...” Elmélkedjiik ezt at lassan, kettesben.
M¢ég tovabbi sok baratunk is van a mennyben. Kedvenc szentjeink, akiket sze-
retiink. Sok emberhez kotédiink. Nagy hdz jon létre koriilottiink, a szent varos-
nak egy haza.

Hazaspari beszélgetés

Néhany szo6 a beszélgetésrdl, a jelekrdl, amit a jelek nyelvének neveziink.

Ez a férfiak szdmara kiilonésen fontos. Szamunkra néha nagyon nehéznek
tlinik, hogy személyes dolgokrdl beszélgessiink. Nagyon sok gondolatunk igen
gyengéd, amit nem lehet hangosan kimondani, ezért nagyon fontos a jelek al-
tali kozlés. Beszélhetiink a pillantasunkkal vagy a kezeinkkel, testtartasunkkal
vagy a cselekedeteinkkel. Ha a férj a feleségével, csaladjaval egyiitt egy hétre
eljon csaladnapokra, akkor azzal mond egy sz6t. Most kérdezem az asszonyo-
kat, hogy meghallottak ezt a szot? A férjiikk mondott ezaltal valamit? Mondott
valamit azzal, hogy eljott? Vizsgdztassuk az asszonyokat? Ki hallotta meg a
szot? Ki hallott valamit?

Van egy egészen halk beszéd, és nagyon sok férfi, akinek az érzésvilaga
nagyon mély, nem szivesen beszél személyes dolgokrol. Ezek a férfiak gon-
dolkozzanak el egyszer a kdvetkezdkon: Egy asszony a jelek altal kifejezett
dolgokat sokszor nem érti meg. Arra var, azt szeretné, hogy kimondottan, sza-
vakkal mondjuk el, amit akarunk, és ez nehéz. Tehat mondjak ki a feleségiik-
nek, hogy szeretik. Es ha nehezére esik azt mondani, hogy ,,szeretlek”, akkor
mondjak azt, hogy ,,szeretlek egy kicsit”.

Most olyan valami jon, amit a n6k nagyon jol megértenek, a férfiak viszont
kevésbé. Hogyha a férjek nem akarjak azt mondani, hogy ,,szeretlek egy ki-
csit”, akkor csak annyit mondjanak: ,,egy kicsit”. Tehdt mondjak még ma este
a feleségiiknek: ,,egy kicsit”. Akkor nem kell megmondani neki, hogy szeretik.
A feleségek szamara a kovetkezo dolog a fontos: egy férfi szivesen elrejti az
érzelmeit ilyen jelek mogé, egy ilyen képlet mogé: ,,egy kicsit”. Ek6zben pe-
dig az asszony keveset ¢l at. O igazabol kimondva szeretné hallani, hogy ,,sze-
retlek téged”. Meg kell taldlniuk a ko6zos nyelvet. Minden kozdsségnek
megvan a maga nyelve. A mi csaladi koriinknek is megvan a maga csaladi
nyelve. Egy hazassadgnak is megvan a maga sajat nyelve.

A masodik: A nd szamara a beszélgetéshez fontos a megfeleld 1égkor.
Szép asztalteritOre gyertyat tenni, meggyujtani stb. A férfinek ez gyakran ne-
héz. Egymas mellet tilni, egymas kezét fogni, gyertyat gyujtani. A férfiak szi-
vesebben beszélgetnek menet koézben. Példaul amikor a keziikben van a
kormanykerék. Akkor lehet igy beszélni: Nézd, ez egy szép autd, de nem jol
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megy, de én szeretlek téged és ma kiilondsen jol nézel ki. Legjobban a szemeid
tetszenek. Ez motor legkevesebb 80 16ers... Es igy tovabb. Szegény felesé-
gek, de sok férfi ilyen. De még mindig jobb igy, mint egyaltalan sehogy. Hu-
szonot évi hazassag utan mondta nekem egy nd: Egyszer elkezdett a férjem a
villamoson beszélni ¢€s én azt mondtam, hogy: ,,Dehat ne itt!” A férjem aztan
soha tobbé nem mondott semmit.

Tobbféle tipus létezik abban a vonatkozasban, ahogy egy férfi kifejezi ma-
gat. Vannak olyan nok, akik személyes dolgokban nagyon erések és sarokba
szoritjdk a férjiiket, aki ugyan nagyon szeretne valamit mondani, de nem
megy. Ezeknek a feleségeknek meg kell valamit tanulniuk. Meg kell tanulniuk
a hallgatasban megértenitik a férjiik lelkét. Nagyon kozel lehet lenni egymas-
hoz, hogyha hallgatunk. Azért is mondtam, hogy egyszerlien iiljenek be a
szentélybe és hallgassanak. Ek6zben igazi kommunikacio6 jon létre. Az ember
nem ér véget a bérénél. Mi mar mindnyéjan érezhettiik, hogy van olyan ember,
akinek kisugarzasa van.

Létezik ilyen kapcsolatfelvétel emberek és novények kozott is. Ha egy no-
vényre megfeleld késziiléket erdsitiink, akkor ezt még mérni is lehet. Egy ame-
rikai renddr kisérleteket kezdett egy hazugsagvizsgalod késziilékkel. Ezt a
késziiléket odaerdsitette egy filodendronra. Levagott egy levelet, semmi reak-
cid nem jott a novénytdl. Forrd kavét ontott rd, semmi reakeio. Akkor azt gon-
dolta: Ha most sem reagal, akkor ezt az atkozott n6vényt elégetem. Ekkor egy
heves kijelzést mutatott a késziilék. Tehat a novény a gondolatot észlelte és
félt. Ilyen kisérleteknek széles skalaja 1étezik. A keleti orszagokban is jo ered-
ményeket értek el a kutatok. Ha egy ember egy névénnyel kapcsolatban van és
ha egy nagyvarosban sok kilométerre van a névényto6l tobb mas ember kozott,
és lelki megrazkodtatas éri, otthon a novénynél érzékelhetd reakcid. Tehat
osszekottetés 1étezik ember és novény kozott.

Emberek kozott is 1étezik osszekottetés. Eszlelhetjiik, hogy egy emberbdl
joakarat, joindulat, szimpatia vagy gytilolet arad. Erezhetjiik valakinek a bi-
zalmatlansagat, vagy az 6romet. Anélkiil is érezhetjiik, hogy az illetot latnank.
Egyszeriien abbol, hogy mellettiink iil. Egy anya egyszeriien érzi, hogy mi van
a gyermekével. Egy apa szintén. Tehat ha a masikat jonak taldlom, az egysze-
riien jot tesz neki.

Egy pszicholdguscsoport elment egy amerikai iskolaba. Azt mondtak, hogy
intelligencia-tesztet akarnak végezni. A tesztet minden tanulonal elvégezték,
de ez csak alcazas volt. A pszichologusok a kartotékokbdl tetszés szerint 20
kartyat kiemeltek ¢s a tanitokkal egy titkot kozoltek. Azt mondtak, a teszt alap-
jan az varhatd, hogy ez a 20 tanulo a kovetkezo félév folyaman a teljesitményé-
ben novekedni fog. Nyugaton ezek a tesztek vallasféle szerepet toltenek be,
azokban hisznek. A tuddsok a vallas papjai. A tanitdk hittek ebben a kitalalt do-
logban ¢s fél év elmultaval a 20 tanul6 eredményei Iényegesen jobbak lettek.
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Ha egy embert jonak talalok, akkor tdlem elindul egy aramlat feléje és ez
er6t ad neki. Akkor nagyobb lesz az onbizalma, batorsaga. Megforditva is
igaz. Ha valakit mindig lekicsinylek, akkor olyanna valik, mint amilyennek 14-
tom. Ez érvényes a gyerekeinkre és a tdrsamra is. Itt értékelhetik a csalddasok
problémait. Kezdetben mindnydjan nagy csodat varunk el a tarsunktél. A nagy
csoda nem kovetkezik be és csaldodottak lesziink. Néha bekovetkezik a csoda,
de 4ltalaban nem. Csalddottak vagyunk. Ez a csalédas az oka, hogy a tarsunkat
egyre kisebbnek latjuk ¢s kisebbé is tessziik. Itt Magyarorszagon az emberek
95% érzelembdl és 5% értelembdl allnak. A magyarok értelme nagyon nagy,
ezt bizonyitjak a tudomany ¢és a kultira eredményei, de az érzelemvilag husz-
szor nagyobb. Tehat ha egy magyarral akarnak beszélni, akkor szeretnitik kell,
jonak kell talalniuk és 6romiiket lelni benne. Ha egy magyarban igazi 6romii-
ket lelik, ha oriilnek, hogy létezik, ha oriilnek annak, hogy olyan, amilyen, ha
hisznek abban, hogy titokban tehetséges ¢s az kibontakozik majd, mint a ki-
emelt didkoknal, ha boldogan gondolnak ra, akkor mondhatnak, amit akarnak,
az mindig jo.

A hazastarsak kozti beszélgetésben a legfontosabb munka a sajat sziviik-
ben zajlik le. Ha megengednek maguknak negativ gondolatokat, ha ezeket még
tenyésztik is, ha ujra és ujra a csalédasokra gondolnak vissza, akkor 6rakon
keresztiil vitatkozhatnak problémakrél, nem fognak egymashoz odataldlni.
Osszedllithatnak egy problémalistat, mint ahogyan azt az amerikai pszichold-
gia teszi, de nem taldlnak egymadsra. A beszélgetés a sziv kérdése.

Mondtam, hogy egyik probléma az, hogy a masikat kicsinek latom, a ma-
sik probléma pedig az, hogy sajat magamat latom kicsinek. Azok az emberek,
akiknek gazdag és mély az érzelemvilaga, gyakran lekicsinylik magukat. Ha
sajat magamat lekicsinylem, akkor nem tudok a masikkal beszélgetni, mert
semmit sem hiszek neki. Ha nem hiszek sajat magamban, akkor azt sem hi-
szem, hogy a masik jonak talal engem. Feltételezem réla, hogy csak bokol,
vagy szinészkedik, nem 6szintén gondolja. A mély érzelemvilaggal biré embe-
rek sokszor lekicsinylik magukat. Sokszor kisebbnek érzik magukat, mint
amilyenek valéjaban. Ez igy van. Mi a teend6? Egyszeriien bizom a masik sza-
vaban, bizom a masik szeretetében. Mivel a masik hisz bennem, ezért hiszek
sajat magamban is. Mivel a tarsam jonak talal engem, ezért én is jonak tartom
magamat. Az onmagunk elfogadasa, a sajat magunkra mondott igen a személyi-
séghez tartozik. De ha Isten egy embert hazassagra hiv meg, akkor gyakori,
hogy az egyénnek sajat személyisége megtalalasahoz a tarsara van sziiksége.
Tehat abbol, amit a Joisten nekiink akar adni, sok mindent a tarsunk szivébe
raktarozott. Akkor is, ha a személyiségem legbelsdjét érintd dolgokrol van szo.

Ha a tarsam azt mondja, hogy hiszek benned, akkor ezt befogadom és a sa-
jatomma valik, mert ezt a gondolatot a Joisten adta a tarsamnak a szdmomra.
De ez sokaig tarthat.
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Néhany melankolikus temperamentumu egyén van koztiink. A melankoli-
kusoknal fonnall az, hogy lekicsinylik magukat. Ha egy melankolikussal haza-
sodtam Ossze, akkor Ujra és tijra megmondom neki, hogy jonak taldlom 6t. Ha
én vagyok a melankolikus, akkor elhiszem ezt, ha a tdrsam mondja, mert a tar-
samon keresztiil a Joisten beszél velem. Néha egy-egy melankolikus olyannal
hazasodik 6ssze, akinek eleven a temperamentuma, kolerikus vagy szangvini-
kus. Nincsenek olyan magyarok, akik csak szangvinikusak. A sejtekben min-
den magyar melankolikus is egy kicsit. Természetesen ez kolcsonds vonzodast
hoz magaval. A melankolikusok és a szangvinikusok természetesen vonzod-
nak egymashoz, de nem konnyen élnek egyiitt.

A szangvinikus jellemzdje, hogy nagyon mozgékony természetii. A koleri-
kusnal hozzajon még az erds akarat is. A kolerikus nagyon nehezen enged. Mi
a teend6? Azon faradozom, hogy a tarsamat nagynak lassam és imadkozom a
Szlizanydhoz, hogy engedje meg nagynak latni a tarsamat. Odamegyek a
mennyei Atyadhoz és azt mondom: Atyam, Te latod a tdrsamat és jonak talalod
6t, hiszen Te alkottad. Te gondoltad 6t ki. Ne felejtsék el, hogy itt nem tettek-
rdél van szd, hanem alkatrél, adottsagrol. Tehat a Joistennel egytitt letekintek a
tarsamra. El6fordulhat, hogy a Jdisten a tarsam néhany tettének nem oriil, de
megbocsatja neki a hibait, mert 6 konyoriiletes. Mi is megbocsatjuk a gyereke-
inknek a hibait, és ha megbocsatottunk, akkor minden elrendezddott. Nem ro-
juk fel neki, hogy ekkor meg ekkor ezt és ezt tetted. Megmarad benniink a
szivélyes meleg szeretet az irdnyaban és 6romiinket leljiik gyermekiinkben, jo-
nak talaljuk 6t. Ha masok kritizaljak a gyermekiinket, akkor ezt nem szeretjiik,
mert 6 a mi gyerekiink és mi jonak taldljuk 6t.

Ugyanigy a Joisten a tarsunkat is jonak teremtette, hiszen az 6 gyermekei
vagyunk. O teremtette, és & sokkal inkabb, mint mi, minden tettéért felelss. Mi
is a Joisten szemével tekintiink a tarsunkra és joszandékkal vagyunk iranta. Ez
a tulajdonképpeni elokésziilet a beszélgetéshez, ezért lehet egymassal szavak
nélkiil is beszélgetni. Egyiitt vagyunk és elképzeljiitk magunkban, hogy a Jdis-
ten 6rommel tekint a tarsunkra. Azt mondjuk: Joisten, Te folfoghatatlan vagy!
De aztan szeretettel odafordulunk a tarsunkhoz ¢és igy vagyunk egyiitt. Majd
talan egy szot is mondunk. Lehet, hogy gyakran egész kevés, csak par sz6 lesz:
.-..egy kicsit.” Vagy azt mondjuk, hogy ,,j6 volt veled”. Ot percig hallgatunk és
egy jo szot szolunk. Akkor ez a sz6 olyan, mint a dragako egy értékes foglalatban.
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, CSALADNAPOK
Obudavar, 1988. junius 20 — 24.

Részesei és kozvetitoi vagyunk Isten emberszeretetének

Kedves Csaladok!

Oriilok, hogy egyiitt lehetek Onokkel. Ma reggel valami szépet lattam: a
kis Marci allt itt, eldtte harom 1épéssel allt az édesanyja és hivta: ,,Gyere, Mar-
ci!” Marci tétova lépésekkel elindult, és elérte az édesanyjat. Mindketten na-
gyon oriiltek, hogy sikertlt.

Hasonl6 lehet ehhez a Jéisten, a Sziizanya és a kozottiink 16vé kapesolat. O
hiv benntinket, mi tétova 1épésekkel indulunk feléje, és nagy lesz az 6réom, ha
egymasra talalunk. A hazasparok kozt is van ilyen. A Jdisten a hazastarsamon
keresztiil hiv és mi apro, tétova lépésekkel kozelediink feléje. Azt kivanjuk,
hogy a csalddnapok végén egy uj taladlkozas j6jjon l1étre. Ha a Joisten a kapcso-
latot a hazastarsamon at akarja velem felvenni, akkor a hazassagunk egyre mé-
lyebb lesz. Mert Isten végtelen. Sohasem érhetjiik el 6t egészen. A tarsunk
csak egy rész beldle. Ez a szeretet néha felfoghatatlan. Azt kivanjuk, hogy a
hét végén ujra felfedezziik egymast.

II. Janos Pal papa a ,,Familiaris Consortio” korlevelében arrol beszél, hogy
Istennek terve van mindegyikiink hazassagaval. Részesei vagyunk ugyanis Is-
ten emberszeretetének. Isten szereti az embert, €s mi részt vesziink ebben.

Ebbol kovetkezik, hogy szabad abban hinnem, hogy tényleg meg tudom
ajandékozni a tarsamat. Akkor is, ha kicsinek latszom magam eldtt! Mert részt
veszek Isten szeretetében. Gyakran azt kivanjuk, hogy jobban tudjunk szeret-
ni. Feluletesek, érzékenyek, sértdéddsek vagyunk. Tul fontosnak tartjuk ma-
gunkat. Mégis szeretnénk jobban szeretni, de ez nem megy konnyen! Es most
részt veszek a Joistennek a tarsam iranti szeretetében. Altalam érinti meg a
Joisten a paromat, amikor a szeretetét akarja éreztetni vele. Atengedjiik ma-
gunkat, bizunk ebben a szeretetaramban. A csaladnapjainknak ezt az elsé fel-
ismerését egészen személyesen érzékelhetjiik: Istennek terve van veliink, és
ebben a tervben benne van, hogy a Joisten altalam ajandékozza meg a tarsa-
mat. Ez nem egy erkélcsi felhivas akar lenni, hanem a 1étiink valdsagara valo
ramutatas. Masodszor abban a meggy6z6désben fordulok a tdrsamhoz, hogy 6
is részt vesz a Joistennek az irdntam valo szeretetében. Vagyis Isten ott all mo-
gbtte a hattérben. Ez nagy nyugalmat ¢és bizalmat kélcsonodzhet nekiink. A tar-
sam a Joisten szeretetének a megjelenése.

Nem akarnak egy gyakorlati feladatot megoldani?

Gondoljék el, hogy hol érezték meg a tarsuk altal a Joisten szeretetét.
Mondjak is meg egymasnak, ha lehetséges, ha akarjak! Mondjak meg egymas-
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nak: ugy éreztem, hogy a Jdisten szeret engem, amikor itt és itt...; a hangod-
ban, a szemedben éreztem...; a magatartasodban, a hallgatasodban, a kezeid-
ben, a tiirelmedben...

A Szentatya az Isten szeretetében valo részvételrdl beszélt. Probaljak meg
ezt az életben gyakorlatilag megfogni! Tudjak, a csaladnapokon nagyon fon-
tos, hogy egy kicsit csendben lehesslink. Nem tudom, hogy ez a gyakorlatban
hogyan oldhaté meg. A magyarok, amikor a szivet osztottdk, haromszor kap-
tak. Amint kilépnek innen az ajton, egy sziv, egy lélek az egész tarsasag. Ho-
gyan lehet ezeket rdvenni arra, hogy egymassal beszélgessenek?!

Taldn az eléadasok végén ne menjenek rogton vissza a gyerekekhez, vagy
tartsunk délutan egy csendes orat, amikor a Sziizanya képe koré gytilekeziink
csendes elmélkedésre? (Arrdl, hogy hol éreztem a tarsamban a Joisten szerete-
tét.) Talan beszéljék ezt meg egyiitt. Mindenesetre a csendes megfontolas és
az egymassal vald beszélgetés ezen a csaladnapokon nagyon fontos. Talan
meg is fogom kérdezni, hogy beszéltek-e mar egymassal, a Joistennel. Részt
venni Istennek a tarsunk iranti szeretetében. Ez igy sajatos ontudatot ad ne-
kiink. Nem az a fontos, hogy mindent jél tegyiink, hanem hogy abban a tudat-
ban élhetiink, hogy Isten egymas szamara teremtett benniinket. A 1étiink Isten
szeretetének a bizonyitéka. Vannak préfétai hivatasu emberek, akik Isten sza-
vat hirdetik. A mi isteni elhivatottsagunk Isten szeretetét tovabbadni a tar-
sunknak. Talan azt mondjak, ez ugyanaz, mint az altalanos keresztény hivatas.
Igen! Mivel Isten az embert a sajat képére ¢és hasonlatossagara teremtette,
ezért a mi lényegiink is a szeretet. Akkor valunk igazan 6nmagunkkd, amikor
szeretiink. Amikor igazan ott vagyok a gyerekek szamara, ha dolgozom a csa-
ladomért szeretetbél. Igy nyilvanul meg az Istenhez valo hasonldsagunk. Az
ember természete szerint nem egoista, hanem szeretd.

Mikor éreztem magam boldognak a szeretetben? Talan fajt is ez akkor?!
Krisztus a kereszten felaldozta magat mindannyiunkért az Atyanak. Ez az em-
beri 1ét és szeretet kiteljesedése volt. Igy kell, hogy legyen. Ha jobban szere-
tek, jobban 6nmagamma valok, boldogabb vagyok.

Van ilyen emlékiik? Amikor mindketten megfeledkeztek 6nmagukrol, és
csak a masikra gondoltak? Emlékezzenek csak vissza! Gyujtsék ossze! Ami-
kor egymasra vagy a gyerekekre gondoltak, és nem 6nmagukra. Ez munka!

Tehat két feladatot adtam eddig:

1. Hol éreztem a Joisten szeretetét a tarsamban? Ezt megmondom neki.

2. Hol talaltunk egymasra az 6nzetlen szeretetben?

A szeretetnek ezek a nagy eseményei sokkal gyakoribbak, mint gondol-
nank. Talan sikeriil a csalddnapok idején lehetdséget teremteni az ilyen meg-
gondolas és megbeszélés szamara. Netan az esti osszejovetel elott?!
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A schonstatti kegyelmi Anya célja az, hogy a szeretetre neveljen minket.
Az O gondoskodasa ebbe az iranyba alakit benniinket. Azt szeretné, ha ben-
niink és altalunk tjra sziiletne Krisztus, és altalunk 6nzetlentil Gjra az Atyanak
ajandékozhatna onmagat.

Részt vesziink a Joistennek az emberek iranti szeretetében. Igy kaptak a
gyermekeink altalunk az életiiket is. Ha a Joisten éreztetni akarja a gyerekek-
kel szeretetét, azt altalunk teszi. Természetesen a Joisten kozvetlentil is meg-
érinthet egyeseket. Ezt meg is teszi, de szivesen hasznal kozvetitd eszkozoket.
Igy hasznal benniinket is, mint a szeretetének eszkozeit a csaladunk szaméra.

Engedjiik, hogy ez a gondolat belénk ivodjon!

A profétak Isten szavat tolmacsoltik, mi az O szeretetét adjuk tovabb.
Annyira igy van ez, hogy altalunk 0j emberek jonnek létre: a gyermekeink,
akiknek mi alakitjuk a lelkét is. A szeretetiink altal valnak nyugodt, biztos és
boldog emberekké, akik hisznek dnmagukban.

Fontos, hogy bizonyos dntudat j6jjon 1étre benniink!

A szeretetre vagyunk meghiva, és képesek is vagyunk ra!

Az otthonunkban, a hdzunkban olyan teret hozunk létre, amelyben Isten
szeretete uralkodik.

A Szilizanya Schonstattban egy uj tevékenységbe kezdett: az embereket Is-
ten szeretetének eszkozeivé neveli.

Az a lényeg, azt varja toliink, hogy: ,,Szeress jobban! Add nekem az imai-
dat és az aldozataidat! Ajandékozz meg még nagyobb szeretettel! Adj teret a
szivedben Krisztusnak! O a végsokig szeretett!”

Jojjenek ide a képe elé, és halljak meg, ahogy mondja: ,,Azt szeretném,
hogy még jobban szeress! Ne félj az aldozattdl, amely a szeretettel jar!” Ha
jajgatni kezdiink, igy sz6l: ,,J6] van na, majd segitek. Az Anyatok leszek tgy,
mint Kanaban, majd szolok értetek. De akkor aztan hagyd abba a jajgatast!
Sziikségem van a szeretetedre!”

3. feladat: Gondoljak egyiitt végig, hogy mi mindent hozott mar 1étre
egylitt a szeretetiik! A csalad..., a haz...

Erezzék at Isten teremtd miikodésében vald részesedésiiket! A Joisten
Onokon keresztiil egy 1j vilagot alkotott: a csaladjukat.

Szent Janos apostol a Jelenések konyvében (21. fej.) az Egyhazrdl mint Is-
ten szent varosarol beszél. Ennek a szent varosnak egy hazat épitjik mi.

A feladatok tehat:
1. Hol éltem at Isten szeretetét a tarsamban? Ezt mondjam meg neki!
2. Hol szerettiik onzetleniil egymast? Hol voltunk boldogok egyiitt?
Hol hoztunk aldozatot egymasért?
3. Mit hozott 1étre a szeretetiink?
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Nehézségek:

— A sok csalodas miatt mar nem latjuk meg egymasban a jé dolgokat. De
ebben nem szabad megrogzddni!

— Mi, férfiak, nem szivesen beszéliink a sziv dolgairél. Néha a nék sem.
Meg kell ujra tanulni a szeretet nyelvét! Hogyan? Odamegylink a Sziizanya-
hoz, és ha hangosan nem is tudunk szo6lni, legalabb csendben gondoljuk. Le-
gylink egytitt Nala.

— A szeretet szavainak helyre, csendre van sziikségiik. Ez itt a veszély,
hogy mindig ,,nagyiizem” van. Gondoskodjanak arrél, hogy mindig Gjra sza-
kitsanak idot egymas szamara!

Isten szeretete érint meg a boldogsagban is. Amikor a tarsam fajdalmat,
csalédast okoz, olyankor Isten tisztogat minket az nzéstél. Az Ur a kereszt
kozelébe hiv minket. Lehetséges ott pszicholdgiai egység? Igen, de csak ak-
kor, ha ezt mindketten felfedezziik, és egyiitt elfogadjuk a keresztet. Ne te-
gylink szemrehanyast, hanem mint Jézus, fogadjuk el a keresztet szeretettel!
Jézus nem szitkozédik a keresztiiton, hanem elfogadja a keresztet, mint Isten
iidvozletét. Az Atyat latja a kereszt mogott, és Ot Sleli at a kereszttel.

Isten 1j kezdetet akar inditani veliink, ezért a modern vilag problémai be-
jonnek a csaladi életbe. Nem lesz konnyli megoldani 6ket, de a nagyobb szere-
tet elve segiteni fog. A schonstatti csaladok nem tokéletes csaladok, hanem
jobban szeretd csaladok.

Ne aggddjanak, a Szlizanya gondoskodni fog réla, hogy minden jol menjen!

Kentenich atya mondta, hogy mi is mindannyian lelki fogyatékos gyerekek
vagyunk. A Jdisten €s a Szlizanya szamara éppen olyanok vagyunk, mint a
nyomorék = kedvenc = csodagyerekek, mert a sziilok kiilonleges szeretete a
gyereket lelkileg gazdagga teszi.

Talan valaki sajnélja a kis Marcit, de hény ilyen gyerek van, akit igy sze-
retnek?! Eszembe jutnak az elvalt sziilok gyerekei, az allami gondozottak, az
abortalt gyerekek... A gyerekek terhet jelentenek, de csak akkor, ha nem for-
dulunk feléjuk. Amit a kis Marci atél, az a Szlizanyaval valo viszonyunk képe.

Ha mas gyerekkel hasonlitjuk 6ssze, akkor persze fajdalmas. Az apa, aki-
nek ilyen gyereke van, az nem lehet ,,rutinos félisten fehérben”! Megvaltozik
a viszonya a betegeivel is. Vigyiik at ezt az Istennel valé viszonyunkra is.
Amit ez az anya tesz, azt teszi a Sziizanya is.

Neéha a hazassagban is ugy érezziik magunkat, mint a fogyatékos gyerekek.
Veszeksziink, nem értjiik egymast... Uljiink ilyenkor oda a Szizanya képe elé,
és mondjuk neki: ,,Itt vannak a Te fogyatékos gyerekeid.”

A sziilok és gyerekek kozti kapcsolatot atvissziik a Joisten és a kozottiink
1évo kapcsolatra.
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— A férfikép a mai vilagban nagyon problémas. A férfiak sokat teljesite-
nek, de elsésorban a targyi vilagban. A férfi azonban apa is! Nagyon fontos,
hogy iddt szakitson a gyerekei szdmara. Ez visszahat rd és megvaltoztatja 6t.

Istennek terve van a hazassagunkkal

Kedves Csaladok!

A csaladnapok elején a faradtsag novekszik, €s faradtabbak vagyunk kb. a
harmadik napig. Utana kénnyebb lesz.

Olvassuk a Szentatya csalddokhoz sz616 korlevelét. ,,Isten ugyanis, aki a
jegyeseket meghivta a hazassdgra, a hazassagban tovabbra is hivja dket. A
mindennapi élet eseményeiben, tetteiben, kérdéseiben és nehézségeiben Isten
eljon hozzajuk, megmutatja és feltarja azokat a konkrét kovetelményeket,
amelyek Krisztus Egyhaz iranti szeretetében vald részesedésiik alapjan sajatos
csaladi, tarsadalmi, egyhazi allapotuknak megfelel6en allnak elottiik. A hazas-
tarsi és csaladi kozosségnek egyiittesen kell megtalalnia Isten tervét, és igy
kell engedelmeskedniiik az emberi szeretetet megtapasztalasa altal, amelyet a
héazastarsak a sziilok és a gyermekek egymas kozott Krisztus lelkiiletével valo-
sitanak meg.” (Amit Isten egybekotott...)

Tehat Istennek terve van a hazassagunkkal. Isten jeleket ad nekiink, és hi-
tinkkel fel tudjuk fedezni ezeket a jeleket. Ahogyan Isten Gabor angyal altal
iizenetet kiildott Marianak, benniinket is megszolit. Es az a szép, hogy mi
felfedezziik Isten hdzassdgunkkal kapcsolatos tervét. Felfedezziik a jeleket,
amelyeket a Joisten ad nekiink. Itt tehat hitbeli torténésrol van szo6 és nem el-
sdsorban lélektanrol.

Megnevezek néhany jelet rendszerezés nélkiil. Inkabb a szivekbe nézek,
mint a tankdnyvbe.

— Vannak hazasparok, akik erdsen vagyodnak arra, hogy masokon segitse-
nek, erdsitsék a tobbieket. Vagyodasuk altal Isten sz6l hozzajuk: ,,Hasznélni
akarlak benneteket, hogy altalatok a tobbi csaladnak erdt és tartast adjak.”

— Vagyddas €l benniink, hogy egészen megértsiik egymast. De ez nem min-
dig sikeril. Felfedezziik mogotte a Joistent, aki azt mondja: ,,Nalatok akarok
lenni, hogy igazabol egymasra talaljatok az én szivemben.”

— Bizonytalannak érzem magam a tarsam iranti szeretetben. E mogott a bi-
zonytalansag mogott a mennyei Atya all. Elveszi télem az emberi bizonyossa-
got, hogy istenit adjon helyette. Ugy érzem, nem tudok megfelelni annak a
szeretetnek, amely kijarna a tdrsamnak. Nagyon atérzem a tarsam szeretetre-
méltdsagat, de gy érzem, ezt nem tudom megfelelden viszonozni, €s ezért ki-
csinek érzem magam. E m6gott is a mennyei Atya all, €s azt mondja: ,,Veled
vagyok, amikor tarsaddal vagy, altalad szeretném a tarsadnak ajandékozni a
szeretetemet. Nem kell mindent egyediil csinalnod.”
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— Nincs elég tiirelmem. Mar mindkettonknek szentnek kellene lenniink,
mar a fél orszagnak meg kellett volna altalunk Ujulnia, és ekdzben még csak
egy egészen kis rész ujult meg benniink. E megtapasztalas mogott a Joisten all,
és azt mondja: ,,Altalad akarom a tobbieknek szeretetemet ajandékozni.” Ez
egy nagyon fontos iizenete a Joéistennek minden apostol szamara. Azt mondja:
,.En akarok altalad hatni.”

— Nagy baj érte a csalddunkat. Sok a fajdalom. Lehetnek ezek testi €s lelki
fajdalmak. Az Ur angyala az, aki hozza az iizenetet. ,,Azt szeretném, ha velem
jonnétek a keresztre.” Ajandékozzatok a Szlizanyanak a korsoba. Tegylik ezt
azzal a gondolattal, hogy ,,Szlizanya, felajanljuk ezt néked, hogy minél tobb
csaladon tudjal segiteni”. Ha arra vagyunk hivva, hogy apostolok legytiink, ak-
kor a tobbicket a kereszt viselése altal kell hordoznunk, ugy tudunk segiteni
rajtuk. Ezt meg kell latnunk, és mint Istentdl jovo tizenetet kell felismerniink.
Gyakran sokaig tart, amig ezt felfogjuk. Minden szenvedésnél van valami kar-
hoztato kortlmény, és amig e koriilménynél megragadunk, addig nem értjiik
meg, hogy itt isteni iranyitasrol van sz6. Arra vagyunk hivatva, hogy Krisztus-
sal a keresztre menjiink, és megvaltsuk a vilagot. Ez egy olyan fesziilet, ame-
lyen a Szilizanya is rajta van. Ez a hazassagnak is képe. A kereszten egyek
vagyunk egymadssal, és egyiitt ajindékozzuk magunkat a mennyei Atyanak.
Err6l beszélniiik kellene egymassal. Megallapitani, hogy ez és ez fajdalmat
okozott nekiink, hogy emogétt a Joisten all, és azt kéri tdliink, hogy ezt az 4al-
dozatot ajandékozzuk neki. Ezek utan talan meg tudunk fogalmazni egy révid
imat, amelyben kifejezziik, hogy a Sziizanyaval egyiitt felajanljuk ezt a fajdal-
mat, ezt az aldozatot a Joistennek.

— Egyes hazasparok meg vannak aldva azzal az adomannyal, hogy apré
dolgoknak oriilni tudnak. A Joéisten olyan, hogy nagyon apro jeleket is tud ad-
ni. Egyszerlien azt szeretné mondani ezekkel az apré oromokkel, hogy szeret
benniinket. Az 6rom mogott felfedezziik Ot, amogott, ami megérintett. Aztan
pedig kifejezésre juttatjuk, hogy észrevettiink Isten, Téged. Talan probaljak
meg ezt kozosen, hogy egylitt higgyenek. Egyiitt felfedezik, hogy mit mond
Onoknek Isten a jelek altal.

— Egy masik jele annak, hogy kozel van hozzank Isten, amikor nagyon ki-
csinek érezziik magunkat. Ha a nagy Isten kozel van hozzank, tudatara ébre-
dink gyengeségiinknek. Azt mondjuk: ,,Igen, akarok szeretni, és szeretném, ha
a hazassagunk szent lenne, de kicsinek érzem magam hozza.” A kicsinység
megélése jelzi, hogy Isten kozel van hozzank. Azt mondja: ,,En akarok minden
lenni a szdmodra.”

Tehat fel kell ismerniink a jeleket. Vannak apro jelek is: egy mosoly, egy

gyengédség, a gyermekem egy szava és cselekedete, a feladataink, a minden-
napos munkank stb.
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Nem akarnak egy kis id6t szakitani arra, hogy nézzék és meglassak az Is-
ten altal kiildott jeleket? A hazassag lelkiségéhez hozzatartozik, hogy egyiitt
higgyenek. Nem akarjak ezt itt megtanulni? Szakitsanak egymas szdmara idot,
iiljenek le egymas mellé, vagy sétaljanak kettesben, ¢és keressenek egy jelet,
amelyet Isten adott Ondknek. Vagy keressenek tobbet, mint egy jel! Tanuljak
meg, hogyan kell a dolgok mogé latni, hogy a Joistent felfedezziik; példaul a
félreértések mogott; a szeretetre vald tehetetlenségiink mogott; a tarsunk mogott,
akit nagyon kedvesnek talalunk; az 6énmagunkban valo csalodasok mogott; az
egyiittlétek melegsége mogott; a kereszt mogott; az életlink aprd 6romei mogott;
a nagy feladatoktol valé félelem mogott; az egyiitt 1étrehozott otthon mogott. S ha
ez sikertilt, mondjuk Istennek, hogy Neki ajandékozzuk magunkat.

A Sziizanya, mint schonstatti kegyelmi Anya, a csaladok neveldje. Azt
szeretné, ha ezeket az Istentdl kapott jeleket hitiinkb6l fakadoan felismernénk,
¢és Jézussal egyiitt aldozatot hoznank.

Jézus a hazassag szentségében kozottiink van. A hazassag egy kis Golgota.
Krisztus felujitja szenvedését a szentmiséhez hasonldan a hazassag szentségé-
ben is. Ezt a Sziizanya elevenen akarja benniink tartani. Arra kér, ajandékoz-
zuk neki a szeretet egy-egy cselekedetét.

Szakitsanak id6t maguknak és keressék a jeleket! Azokat, melyekben Isten
kozel van Onokhoz, amelyekben kifejezi az Onok iranti szeretetét, amelyek-
ben jelzi, hogy sziiksége van Onokre. Nem tudom, vilagos-e, hogy mit jelent
ez? Onoknek kettesben egészen sajatosan kell megtapasztalniuk Istent. Hason-
16an, mint ahogyan az Oszovetség profétai vagy Jézus apostolai megtapasztal-
tak. Ha felfedezik azokat a jeleket, amelyeket Isten ad maguknak, akkor meg
tudjak irni a hdzassaguk Szentirdsat, szent torténetét, és idovel Osszedll egy
gazdag tapasztalatgyljteményiik az Istennel kapcsolatban. Ez az Onok sajétos
udvtorténete.

Mi, schonstatti atyak, képzésiink soran kapunk egy feladatot, hogy negyed
év alatt megirjuk életiink regényét. Vagyis azt igyeksziink felismerni, hogy Is-
ten hogyan vezetett benniinket. Ennek az idonek egy részét azzal t6ltjiik, azon
elmélkediink, hogyan vezetett benniinket Isten a schonstatti kozosségbe. Mi,
akik Schonstatthoz tartozunk, ugy érezziik, hogy a Joisten allandoan jeleket ad
¢és megszolit benniinket.

Nincs kedviik megirni a hazassaguk tdvtorténetét? Felirni az Isten altal
adott jeleket az elso talalkozasuktdl az utolso veszekedésiikig. Egyszertien fel-
irni és felfedezni Istennek a jeleit.

Végiil még egy megjegyzés. Nem mondok semmi ujat, de ez gy van, mint
a gyerekekkel kapcsolatban, gyakran kell megismételni ugyanazt. Mondjak el
egymasnak azt a szépet is, amit felfedeznek a masikban. Ebben a vonatkozas-
ban is ad jeleket az Isten. M1, férfiak, tudjuk, hogy a mi feleségiink a legcsino-
sabb a vilagon, csak ezt elfelejtjiilk neki mondani. Kedves férfiak, mondjanak
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valami kedveset feleségiiknek, meglatjak, szivesen fogjak fogadni. De mint
feleség, mi is mondhatjuk a férjiinknek, hogy jonak talaljuk 6t. Mondhatjuk
példaul: most a csaladnapokon nagyon sok derék férjet lattam, de most tudom
csak igazan milyen derék férjem van nekem. Tehat fedezziik fel a kis dolgokat,
és vegylik észre a jeleket. A tarsunknak pedig mondjuk meg a szépet és a jot.

A gyakorlatban készitsenek egy listat, amelyre felirjak, milyen jeleket kiil-
dott az Isten! Erezzék magukat teljesen szabadnak, csinaljak, amit mondok!
Egy listat, hogy milyen jeleket kiildott az Isten és hogyan valaszoltak ra. Majd
szerkesszenek ebbdl egy imat, iiljenek le vele a Sziizanya elé, ¢s idézzenek el
egy kicsit.

Ha eleinte nehéz felismerni, hogy Isten hogyan vezetett benniinket, akkor
keressék a régi szép k6zos élményeket — akar a tiz évvel ezelbttieket —, beszél-
jenek azokrol és fedezzék fel mogotte a Joistent.

Az egymas kozotti beszélgetések utjaba gordiilhet akadaly: egy-egy aktua-
lis probléma. Példaul osszeveszett a férjének édesanyjaval, vagy nem elége-
dett a férje a foztjével. Egy ilyen aktualis probléma az egész beszélgetést
blokkolhatja, és ez buta dolog. Gyakran eléfordul. Egyetlen konkrét eset lehe-
tetlenné teheti a beszélgetést. Ha latjak, hogy ismét sikeriilt egymasra talalni-
uk, beszélgessenek egymassal, és akkor ez a konkrét tigy is megoldodik
idovel. De ha ez a probléma a beszélgetést megakadalyozza, akkor a konkrét
probléma sem oldodik meg.

Feladatunk tehat, hogy meglassuk a jeleket. Kentenich atya életének ez
volt az alapmagatartasa. Kentenich atya mondja: ,,A Joistent a mindennapi
életben kell megtalalni.”

Most Kentenich atyarol szeretnék egy kicsit beszélni. Az 6 gondolkodas-
modjat az jellemezte, hogy meglatta az események mogott a Joistent. Az volt
a sajatos elképzelése, hogy egy 1j embert kell 1étrehozni. Mi legyen az uj ezen
az uj emberen? — kérdezhetjiik. Szent Pal a Krisztusban valé uj emberrdl
beszél. Arrél az emberrdl, aki szoros kapcsolatban all Krisztussal, s aki a
Szentlélekben az Istent Atyjanak szolitja. Ez a Romaiakhoz irt levél 6. és 8. fe-
jezetében talalhaté. Kentenich atya az 1j ember fogalmat masképpen képzelte
el. Megfigyelte, hogy az Egyhdzban sok minden tradiciobdl torténik. Az em-
berek azért tesznek dolgokat, mert mindenki azt csinalja. Vilagossa valt eldtte,
hogy ez a hagyomany 6ssze fog dlni. Az az ember, aki ma a tobbiekkel egyiitt
elmegy a templomba, az holnap a tobbiekkel egyiitt el fog maradni a templom-
bol. Otven évvel ezelbtt egy faluban senki sem maradhatott el a szentmisérél,
mert ujjal mutogattak volna ra. Bizonyos helyeken ma a varosokban azért nem
mehetnek el a templomba, mert ujjal mutogatnak ra.

Kentenich atya elgondolasa: egy olyan uj embert kell nevelni, aki szabad
belsé dontésbal él, belsdleg teljesen szabad, és aki e belsd szabadsagaban ta-
lalkozik a Joistennel.
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A schonstatti kozosség és a kapolna

1912-ben Kentenich atya neveld lesz egy kollégiumban. Eldtte, mint fiatal
pap, latintanar volt. Diadkjai szerették. Az volt a mddszere az oktatasban, hogy
a szabalyokat a tanitvanyaival talaltatta meg. Ez farasztd, de szép volt. Most
mint neveld, Uj programmal kezdi a munkajat. Azt mondja: ,,Meg akarjuk ta-
nulni Maria oltalma és vezetése alatt nevelni magunkat szabad, szilard, papi
jellemekké. Egy uj vilag all elottiink, és ennek az 0j vilagnak Gj emberekre van
sziiksége.” Beszéde végén meghivja a fiatalokat, alakitsanak kozosséget,
amelyben egyiitt nevelik 6nmagukat és egyiitt apostolkodnak. Azt mondja:
,Ezt a kozosséget egyiitt fogjuk 1étrehozni, nem pedig én. En ebben a kérdés-
ben semmit sem kivanok tenni a ti hozzajarulasotok nélkiil.” A fiatalok mun-
kahoz lattak, és eldszor alapitottak egy misszios egyesiiletet, amely akkor
modern dolognak szamitott. Az egyesiilet késobb atalakult Maria-kongregaci-
ova, amelyben kozosen torekedtek az életszentség elérésére. Kentenich atya
beszélt nekik arrdl, hogy milyen hatalma van a Szlizanyanak az emberi szivek
folott. ,,A Szlizanyanak sziiksége van a mi erénkre az Isten Orszdgéanak szol-
galatara. Ezért O a mi kiralynénk, vele és érte miikodiink Isten Orszagaért.
Szolgélataba akar fogadni minket. Ha hibazunk, olyan hozzank mint egy anya,
konyoriilettel van irantunk. Hozza fordulhatunk gyengeségeinkkel, és ezért
nem fog rank haragudni.”

A Joisten Kentenich atyanak jelet ad. A kis kozosség kap egy helyet, ahol
Osszejohetnek. Az iskola és a kollégium melletti volgyben van a Szent Mihaly
kéapolna. Ez valamikor, tobb szaz évvel azel6tt a schonstatti kolostor temetd-
kapolnaja volt. A vezetdség ezt a kapolnat atengedi a kis k6zosség szamara.
Kentenich atyanak az a kivansaga, hogy a Szlizanya k6tddjon erdésebben ehhez
a kis kozosséghez. Kentenich atya fiatal koraban atélte, hogy a Sziizanya sok
er6t adott szamara. Ebben az idében az tjsagban arr6l olvas, hogy Olaszor-
szagban hogyan jott 1étre egy zarandokhely. Valle di Pompeiben egy Bartolo
Longo nevii olasz iigyvéd zarandokhelyet alapitott. Ugy kezd3dstt, hogy arva-
héazakat hozott 1étre, és hazakat, volt fegyencek szdmara. Nagy nehézségekkel
kiiszkodott, és Mariahoz fordult segitségért. Ugyanazon a helyen egy kapolnat
ajandékozott a Szlizanyanak. Elhelyezett benne egy Szlizanya képet és azt kér-
te: ,,Szlizanya, gyere kozénk, mert sziikségiink van Rad!” Es a Sziizanya jott.
Ma Valle di Pompei egyike a nagy olasz zarandokhelyeknek.

Kentenich atya ezt olvassa, és azt is latja, hogy a fiuk elkezdték magukban
kialakitani az 4j ember képét, aki szabad és erds; aki sajat bens6jébol fakaddan
tud szeretni; aki felelosséget érez masok irant; aki a jot azért teszi, mert azt a
jot 6 akarja tenni, €s nem azért, mert masok is teszik. Kentenich atya szeretné,
hogy ez a kibontakozas folytatddjon és felgyorsuljon. Tudja, hogy a régi for-
mak és szokasok mar nem sokdig folytatdédhatnak tovabb az Egyhazban. Ekkor
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tamad az a gondolata, hogy kérjék ok is a Szlizanyat, j6jjon kozéjiik és nevelje
koztiik az Gj embert... Es ekkor kitor az elsd vilaghaboru. Ez azt jelenti, hogy
egyik naprél a masikra tonkre fog menni a mii, amelyet elinditott, mert a fiuk
a haboru kiilonb6z0d frontjaira kertilnek. Nem folytathatnak tovabb vallasi tar-
gyu beszélgetéseket, nem targyalhatjdk meg egymassal onnevelésiik kovetke-
z0 1épését, és azt, hogyan tudnak tovabb apostolkodni. De Kentenich atyanak
volt egy bels6é megtapasztaldsa: ha nehézségek jonnek, az annak a jele, hogy a
Szlizanya azzal a bizonyos dologgal még jobban akar torédni. Ez hozzatarto-
zott Kentenich atya személyiségéhez. A nehézségek sohasem adtak okot sza-
mara, hogy feladja. Inkdbb azt jelentették, hogy a Szilizanya most azt mondja:
Hagyd, hogy én csinaljam!

Emlékezziink csak! Kentenich atya elkezd egy kis k6z6sségben 1j embere-
ket nevelni, akik a Szlizanya irdnti szeretetb6l komoly térekvésre szanjak el
magukat. Kapnak egy kapolnat, egy gyiilekezohelyet. Ekkor olvassa Kentenich
atya egy folydiratban, hogy Bartolo Longo Olaszorszagban egy Maria-kegy-
helyet alapitott. Kitor az elsé vilaghabort, amely azt jelenti, hogy emberileg
az ligy le van zarva, mindennek vége.

Kentenich atya ezeket a jeleket most a kovetkezd mddon értelmezi: A
Sziizanya ebben a Szent Mihaly kapolnaban le akar telepedni, és 1j kegyhelyet
akar létrehozni, amelyben 1j embereket nevel a legnagyobb nehézségek koze-
pette is. Tehat az [. vilaghaboru kezdetén, 1914. oktdber 18-an eldterjeszti ter-
vét a fiataloknak. Azt javasolja, hogy ajandékozzak apostoli munkajukat a
Sztizanyanak; az 6nnevelésiiket és a szabadsagra, életszentségre vald torekveé-
sitket. Kérik a Szlizanyat: ,,Gyere ko6zénk, 1égy a mi neveléndnk! Vidd végbe
koztiink a kegyelem csodait!” A fiatalok pozitivan fogadtak a tervet és felajan-
lottak a Sziizanyanak torekvéseiket. A Szilizanya pedig letelepedett a kis ka-
polnéaban, ¢s elinditotta a Schonstatt-mozgalmat.

A 1I. vilaghaborut kovetden a vilag sok pontjan épitették fel ennek a kis
kapolnanak a mésat. Az emberek ezeken a helyeken ugyanugy kérték a Sziiz-
anyat, mint egykor a fiatalok Schonstattban: ,,Gyere, és telepedj le a mi kis ka-
polnankban, és neveld az 1j embereket!” Késobb aztan a csaladok is hasonldan
csinaltak. Azt mondtak a Sziizanyanak: ,,Gyere a hazunkba, mert sziikségiink
van Rad! Neked ajandékozzuk a torekvéseinket, hogy jobban szeressiik egy-
mast és a gyermekeinket! Gyere kozénk, 1égy az anyank és a nevelénk!” igy
jottek 1étre a mi haziszentélyeink. Ezek kegyhelyek, ahol a Szlizanya neveli a
csaladokat, és gondoskodik arrol, hogy Krisztus éljen ezekben a csaladokban
és az egyes csaladtagokban.

Ez csak néhany megjegyzés volt Kentenich atyardl. Eszrevehették, hogy
nem volt jelenés, mint mas helyeken, példaul Lourdes-ban vagy Fatimaban.
Nem torténtek gyogyulasok, hanem a jelek altal tizent valamit a Joisten.
Kentenich atya a gondviselésbe vetett gyakorlati hit altal ismerte fel a Joisten
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akaratat. Ez Kentenich atya kiilonleges karizmaja, amelyet altala akar a Jdis-
ten a ma Egyhazanak adomanyozni. Mi pedig ezt kivanjuk elsajatitani.
Figyeljiik és keressiik, mikor mutatta meg a Joisten szamunkra szereteté-
nek jelét. Igy élhetjiik at, hogy az Isten ismer, elfogad és vezet benniinket.
Ezért szeretném kérni Onoket, szakitsanak idét a jelek keresésére. — Amen.

A csaladok hivatasa

Kedves Csaladok!

»Az BEgyhaz jovdje a csaladban van” — mondja a Szentatya.

A hézassagrol beszéliink, mint arrdl a helyrél, ahol szeretiink.

A keresztény kultura egyre inkabb veszit az erejébol. A kozépkornak vége,
ezért egy uj keresztény kulturanak kell elkezdddnie a szivekben. A szeretet
kulturdjanak. A hazassag eredetét a Szentharomsagban latjuk. Az Atya és a
Fit benséséges szeretetben hajolnak egymashoz. Ez a szeretet létrehozza a
Szentlelket. A hazassagban hasonlosagra talal a Szentharomsag.

A masik példakép a nazareti szent csalad, ahol Maria, Jozsef és Jézus
egylitt voltak. Jézus és Maria szeretete még kiilon sulyt is kapott, mert a Sztiz-
anya Jézus mellett volt a megvaltasnal. Ezt nem a feladat oldalarol kell nézni,
hanem a személyek kapcsolata szempontjabdl. Jézus nagyon maganyos volt,
¢és a tanitvanyok alig értették meg. Még feltamadasa utan is azt kérdezték,
hogy most mar felépiti-e a politikai messidsi birodalmat.

A Szentlélek eljovetele utan kezdték csak megérteni Jézust, de volt valaki
az oldalan, aki mar elétte lassan megértette: Maria. O sem mindjart értette
meg, hiszen fia nyilvanos miikodése elején azt akarta, hogy menjen haza. De
egyre kozelebb jutott Jézushoz. Volt valaki Jézus oldalan, aki velement. A ke-
reszt alatt Jézussal egyiitt a mennyei Atyanak ajandékozta magat. Egy volt Jé-
zussal a szeretetben. Most is egy vele a dics6ségben az Atyanal. Nagyobb
szeretet a teremtmények kozott nincs, mint Jézus és Maria szeretete. Minden
teremtmény arra torekszik, hogy osszekapcsoldédjon ezzel a szeretettel.

Nagyon fontos, hogy egy 1j keresztény kultarat hozzunk Iétre: a szivek
kultarajat. Se keleten, se nyugaton nem lehetséges politikai keresztény kulta-
rat 1étrehozni, ennek az ideje lejart. De egy kultura kezdddott azzal, hogy Jé-
zus ¢és Maria egyiitt vannak a mennyben. Egy 0j kultira kezd6dott a Szent
Csaladban. Egy uj kultura kezdddik a csaladban a férj és a feleség szeretetében.

A gyakorlati életben ez ugy van, hogy a sziviink egyszer az egyikhez for-
dul jobban, maskor a masikhoz. Egyszer inkdbb a gyerekiinket tudjuk jobban
szeretni, maskor a férjlinket. Aztan egyszerre szeretjilk az egész tarsasagot.
gy van ez a mennyei személyekkel is. Egyszer el vagyunk telve szeretettel Jé-
zus Krisztus irant, és belso kapcsolatban vagyunk egymdassal. Maskor megta-
laljuk Jézus szeretetét a feleségiink szivében, megint maskor nem latjuk sem
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Jézust, sem a feleségiinket, csak az Atyat, vagy a Szentlélekkel vagyunk eltel-
ve. Ez a szeretetnek egyetlen nagy szervezete. S mivel nem egy megszervezett
keresztény kulturdban éliink, nagyon fontos, hogy a szeretetnek ezt a szerveze-
tét meghdditsuk magunknak.

Egy keresztény kultardban mindent betolt a kereszténység. Az id6 is meg
van szentelve. Reggeltdl estig, hétfotol vasarnapig az egyhazi év ritmusa hatja
at. A térség is szent. A mezOn ott vannak a jelek, fesziiletek, Maria-kép, a falvak-
nak, varosoknak is vannak véddszentjeik. A templomok a telepiilések kézpontjai.
A tarsadalmi struktara is szent: a kirdly az isteni tekintély képviseldjének te-
kinti magat. De ez a keresztény kultira mar a végét jarja. Nem egy politikai
rendszer miatt, hanem az emberiség fejlodésének a kovetkezményeképp.

A miiszaki kor j6tt el, az ipar vilagaban éliink; a tomegkommunikacids
eszk6zok vilagaban élink. Ez az uj vilag, és ez az 1j vilag még nem keresz-
tény, ¢s ebben a vilagban kezdddik egy 1j keresztény kultira a személyek ko-
zO6tti szeretetben. A Szentharomsagban €16 szeretet, Jézus és Maria szeretete a
csalad €16 szeretetében van jelen. Ezért nagyon fontos a csalad. A csalad az
Egyhazat képviseli az eljovendd szent Egyhazat. A vilagban az Isten szeretete
jelen van kozottiink. Ennek az 0j, modern vilagnak a megkeresztelése a csalad-
ban torténik.

»Az Egyhaz jovije a csaladban van” — mondja a Szentatya.

A csaladban egy olyan térség jon Iétre, amely altal a vilag kereszténnyé valhat.

Eredeti eszményképiink

Mivel a modern vilagban tomegtarsadalom van, ezért Kentenich atya nagy
sulyt fektet az eredetiségre. A tomeg a személyiség elutasitdsaval jar. Embe-
rek milliéi mind ugyanazt gondoljak. Akar egy krimi, akar politikai propaganda
nyoman az egyénnek nincs személyes arculata: azt teszi, amit a tobbiek, épp
ugy, ahogy a tobbiek. Még a keresztény is tomegemberként viselkedik: annak
tapsol, akinek a tobbiek. Ezért Kentenich atya azt mondja, a szeretetnek egy
egészen eredeti készségét kell 1étrehoznunk.

Egyszeriek vagyunk. Ha most mindannyian fognank egy papirt és rair-
nank, hogy milyenek szeretnénk lenni, bizonyara valami ilyesmi allna rajta: az
orom kozossége, az aldozatra valo készség kozossége, a mennyei bolesesség
helye szeretnénk lenni. A vidamsag, a dert, a szegénység, az 6rom hazava sze-
retnénk valni. A nyolc boldogsag, a béke haza, a szelidség, a harcra valo kész-
ség haza, a gyermeki bizalom, a segiteni vagyas haza. A vagyakozasokban
jelenik meg a mi eredeti elhivatottsagunk. A szeretet mindig konkrét.

Gondoljék at kettesben: milyenek is szeretnénk lenni, hogyan néz ki a sze-
retet térsége, amelyet nekiink kell kialakitani. Fontos a Jéisten meghivasa a mi
kozosségiink eredetisége miatt.
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Szemléljik csak a Szlizanyat a szeretet szempontjabol! Kit szeret ez az
asszony? Rogton lathatjuk, hogy szereti Jézus Krisztust. Nem lehet nala soka-
ig eliddzni anélkiil, hogy ne keriiljiink bele ebbe a Jézusra irdnyuld szeretet-
aramlatba. Folfedezziik, hogy Madria szereti az Atyat is. A ndzareti esemény
talalkozas volt az Atyaval. Latjuk Mariat a Szentlélekre irdnyuld szeretetében,
és folfedezziik a Szlizanyat Jézus Krisztus szivében, az O emberek iranti sze-
retetében. Maria latja, hogy Jézus szeret benniinket, és Jézussal egyiitt O is
szeret benniinket. Szereti a tarsamat, szeret engem. Az Istentdl azt a megbiza-
tast kapta, hogy neveljen benniinket, é16 valosagként legyen jelen a csalddunk-
ban, mint a nédzareti Szent Csalddban. Neveli Krisztust, hogy novekedjék
benniink.

Feladatok:

1. Milyen szeretnénk lenni mi, mint csalad? A sziviink vagyodasaban az Is-
ten igéretére talalunk.

2. Milyennek latjuk a Szlizanyat? Adjunk a Sziizanyanak egy nevet, olyat,
ami a csaladnak megfelel! Példaul: Szomoruak Vigasztaloja, David erds tor-
nya, Titokzatos R6zsa, a mi Anyank, Isten minden harcaban gydztes Asszony.

3. Keressiink a Szentirasban egy részt, ami tetszik nekiink! Milyen az a
kép, ami megfelel nekiink Jézusrol: a beteggyogyito, a kenyérszaporito, a dé-
monokat kilizd, imajaban a mennyei Atyanal 1évd, irastudokkal harcolo.

Mind a hadrom pontban feladatot taldlunk, mellyel keressiik eredeti elhiva-
tottsdgunkat! Az els6 1élektani, a masik kettd inkabb teologiai 1t.

Olyan korban éliink, amely valtozast hoz. Egy 0j vilag van, és az Egyhaz
ebben az Uj vilagban még nem talalta meg a helyét. Kentenich atya a jelenkort
mint a tomeg vilagat jellemezte. Olyan kor ez, melyben a régi épitmények le-
dolnek, de az uj most van késziildben. Az Isten azt akarja, hogy egy uj vilag
jOjjon létre, mégpedig a csaladokon keresztiil.

Kentenich atya szdmadra kiilondsen egy volt fontos: Isten szeretete mindig
egyszeri! Ami koztem és az Isten kozott van, az mindig egyszeri, egyedi. Ertékes
vagyok tehat a szdmara. Amit az Isten a préfétaknak mondott, azt most mindnya-
junknak mondja: ,,Még miel6tt az anyaméhben megalkottalak volna, neveden
szolitottalak.” (Jer 1,5) Ez azt jelenti: rajtad keresztiil akarom az embereknek
megmutatni az igazsagot és a szeretetemet. Ezt mint csaladnak is mondja nekiink.
Kivalasztottalak benneteket, és eredeti feladatotok van a szent varosban, Isten
Orszagaban. Isten igent mond rank Ugy, ahogy vagyunk, nem gy, ahogy lenniink
kellene. Es megbocsat nekiink. Eredeti kiildetést ad, amit keresiink.

Milyenek szeretnénk lenni? Példaul:

— Az 6rém csaladja, melyben az 6rom uralkodik, és azt kisugarozza;

— A szépség haza szeretnénk lenni, ahol az emberek a szépséget beliilrdl
sugarozzak;
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— A szeretet haza szeretnénk lenni;

— A harci készség haza szeretnénk lenni;

— Az igazsag, az igazisag haza szeretnénk lenni;

— A gyermeki bizalom haza szeretnénk lenni;

— A mosoly haza szeretnénk lenni;

— Az isteni mosoly haza szeretnénk lenni;

— A hiiség haza szeretnénk lenni;

— Az er6 haza szeretnénk lenni;

— A nazareti haz szeretnénk lenni;

— A tdborhegyi hazhoz hasonld hdz szeretnénk lenni;

— A kanai menyegz06 haza szeretnénk lenni;

— A zene haza szeretnénk lenni;

— A megértés haza szeretnénk lenni (Szent Pal (1Kor 13,12): ,,Ugy fogok
megismerni, ahogy én is ismert vagyok.”);

— A tiirelem haza szeretnénk lenni, ahol a Joisten hordozza az embereket,
barmilyen gyengék.

Van talan egy szo, amely megragad.

A Joistennek a viszonya a mi hazunkhoz egyszeri. Krisztus életében valo
részesedés egyszeri, eredeti, és a schonstatti kegyelmi Anya ajandéka segit ezt
felfedezni. Ez egész kozvetlentiil kihat, iranyitja cselekedeteinket. Ha tudom,
hogy erre vagyok hivatva, akkor 0j erd aramlik az életembe. Nem az az erd,
amely programot ad, hanem olyan, amely belsdleg megragad. Szent Palnak
nem volt programja a vildg misszionalasara, de volt meghivas-élménye. Ezért
az Ur nevét egyre tovabb és tovabb hordozta. Ha felismerjiik, hogy arra va-
gyunk hivatva, hogy egy hazat kell felépiteniink eredeti formaban, amely csak
nalunk van, ebbdl a felismerésbdl nagy erdt meritiink a mindennapi életiink-
hoz. Igy mindennap hozzafogunk az épitéshez, alakitashoz. Persze azon is el-
gondolkodunk, hogy mi a teendd. Tehat az eredeti elhivatottsagunkat kell
keresni.

Minden embernek egyediil is van egy ilyen eredeti elhivatottsaga. Ezért
megkiilonboztetiink személyes €s csaladi eszményt, és a kettd kolcsonodsen
kiegésziti egymast. Ha keressiik egyiitt a csaladi eszménytinket, akkor felfe-
dezzik a személyes eszményiinket is. Forduljunk a Sziizanyahoz, hogy megta-
laljuk az eszményiinket. Lélektanilag szélva a Szfizanya segit Onoknek, hogy
oromet talaljanak magukban. Hogy belsé 6rommel tudjak mondani: példaul a
szeretet és az 6rom haza vagyunk. Isteni szeretet, isteni erd, isteni tiirelem.
Hordozzuk egymast, gyermekeinket és minden embert. Fennall az a veszély,
hogy felszinesek lesziink, ezért a Joisten keresztet is kiild, és ezaltal az isteni
fény és er6 hazava lesziink. A faradhatatlansag és a bevetésre valo készség ha-
za vagyunk. Semmi sem lesz nekiink sok. A hit haza vagyunk. Hisziink egy-
masban, hisziink a gyermekeink iranti isteni szeretetben, a minden ember
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iranti isteni szeretetben. Ezért az emberek otthon érzik magukat nalunk. Mi a
szeretet 0j kultirajanak haza vagyunk. Uj kulturaé, mely a gyermeki bizalom-
bol fakad és nem emberi biiszkeségbdl. A szeretet uj kultirajanak a haza. Eh-
hez akar a Sziizanya hozzésegiteni.

Lélektanilag szélva: akkor taldltuk meg az eszményiinket, ha abban jol
érezziik magunkat.

Teoldgiailag: ha a mi kettdnk eredeti elhivatottsagat jelenti.

Ezt az elhivatottsagot sziviink vagyodasaban fedezziik fel. A Szentlélek
maga 0szton6z benniinket. Milyenek szeretnénk lenni? Milyen legyen a mi hé-
zunk, mik legytink masok szdmadra, milyenek szeretnénk lenni az Egyhaz sza-
mara Jézus Krisztus el6tt, a Szlizanya el6tt, mint schonstatti kegyelmi erd
elott. Szeretném tanacsolni, kezdjék meg a keresést, gytlijtsék csak a dolgokat,
amelyek bensdleg Onoket megragadjik, alakitsdk imdva, amit taldltak. Egy
szot, amely talalt, amit az Isten a mi vagyodasainkon keresztiil mond. Hogy az
igazit talaltuk-e meg, azt azon tudjuk lemérni, hogy 6réomet okoz. Nem ilyen-
nek kell lenni, hanem ilyenek szeretnénk lenni. Erezzék magukat teljesen sza-
badnak, de... torekedjenek a beszélgetésre egymassal, egymasrol.

Az elején nem mondtuk, de magatol értetédden feltételezziik, hogy érez-
zék magukat szabadnak, ami az eldadasokon vald részvételt is illeti. Ha az elo-
adas idejét az egymassal vald beszélgetésre akarja egy hazaspar hasznalni,
lehet. Ugyantgy 4ll ez a szabadsag a szentmisén valod részvételre is. Es nem
szabad azt gondolniuk, hogy akkor bennem egy rossz érzés keletkezik, ha nem
jonnek. A jovo egyhéza a szabadsag egyhéza lesz. J6l érzem magam, ha azt ta-
pasztalom, hogy valaki él a szabadsagaval.

A hazassagunk apolasa

Aldozatkészség

A keresztény élet a szeretet ¢élete, mely ad akkor is, ha nehezére esik. A
szeretet a hazassag alapveto ereje. Ez azt jelenti, hogy egymasnak ajandékoz-
zuk magunkat, ha nehéz is. Krisztushoz hasonlova valunk. Krisztus is a ke-
reszten odaajandékozta magat értiink az Atyanak. Ha mi is a hazassagunkban
egymasnak ajandékozzuk magunkat, akkor a kereszten fiiggd Krisztushoz va-
gyunk hasonlok. Természetesen oly mddon is, hogy aldast hozunk egymas
szamara. A schonstatti Sziizanya hiv, hogy aldozatot ajandékozzunk neki,
hogy masokat megaldhasson. Meghiv a keresztény életre. Azt szeretné, hogy
Krisztus éljen benniink. Azt mondja, hogy ajanlj fel egy aldozatot a tarsadért.
A keresztény mivolt jelképe: a cédulakra felirt aldozatok a korséban.

Mint hazastars, egészen természetesen veszem az aldozatot a masikért.
Amit Krisztus az emberiségért tett, azt teszem ¢€n is a tarsamért, a gyermekei-
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mért. Schonstatti csaladjaink a Szlizanya képét hazuknak egy mélto helyére te-
szik, és neki ajandékozzak azokat az aldozatokat, melyeket az egymas iranti
szeretet kovetel toluk.

»SzlUzanya, neked ajandékozom ezt és ezt a csaladomért, jojj kozénk, lak-
jal itt veltink. Amit Krisztus a kereszten az emberekért tett, azt teszem a ha-
zamban a csalddomért. Odaajandékozom magamat, a szeretet tetteit a
Sziizanya altal a mennyei Atyanak.” (Amikor én Sziizanyat mondok, mindig
halljak bele, hogy a Joisten jelképeként hasznalom a Szlizanya szot, Vele egy-
ségben.)

Van idonk egymas szamdra

Szakitunk ismételten id6t egymas szamara. Krisztus a hazassag szentsége
altal kozottiink van, ez az alapja annak, hogy 1d6t szakitsunk egymas szamara.
Veszélyt jelent — kiillondsen a keresztény csaladok szamara —, hogy mindentitt
az egész vilagon tevékenykednek, agyonhajszoljak magukat. Van idom sza-
modra, azt jelenti: itt vagyok szamodra (= egymas felé fordulunk). Ez jelent-
het 6t percet. Nem mellette vagy nala vagyok, hanem hozza fordulok. Erdekel
az, ami Ot a szivében foglalkoztatja. Ez egy sajatos kiilon cselekvés. Ezt a nap
folyaman ismételni kell!

Kentenich atya — amikor velem beszélt —, ugy éreztem az egész vilag meg-
szlinik, csak 6 meg én 1éteziink, még akkor is, ha csak egy perc ideje volt. A
masik felé fordulas dldozatot jelent. Miért? Mert tobb mas dologgal vagyunk
elfoglalva, melyek kitoltik a sziviinket. Ezt most mind elengedjiik, és a tar-
sunkhoz fordulunk.

Nehézségek meriilhetnek fol a tarsam és énkozottem

Kellemetlennek taldlok egyet és mast a tarsamban. Felbukkannak emléke-
zetemben a hibak vagy magatartdsformdk, amelyek fajdalmat okoznak nekiink
— ezeket hagyjuk ott, ahol vannak — és szeretettel a tarsunk felé fordulunk. A
szeretet fajhat.

Eppen valami massal vagyunk elfoglalva. A konyhaban vagyunk, a siite-
mény bent van a siitében, és két perc mulva lesz készen. Eppen most jon a fér-
jem a konyhaba. Megint az a furcsa kalap van a fején. Azt mondja, kedvesem,
csak egész rovid idém van, de nagyon 6riilok, hogy latlak. Hozzafordulok, és
azt mondom: Annyira jo, hogy te vagy, és ma az egész estém szabad a szamod-
ra; az énekkart lemondtam, és a te bibliakorodet is lemondtam. Azt mondtam
a plébanos urnak, hogy magas vendéget varunk. De hogyha most még tovabb
is neked szentelem magam, akkor odaég a siitemény. Ezért nagy szeretettel
kérlek, hogy most hagyj... Ugye megfigyelték, hogy ez a beszélgetés 45 ma-
sodpercig tartott. Még van 15 masodperciink arra, hogy még egyszer mondjuk,
hogy menj ki a konyhdbol, és egy perciink, hogy kivegytik a siit6bdl a siite-
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ményt. A doénté az, hogy odafordulok a masikhoz. Ereztetem vele, hogy elfo-
gadom Ot a kalappal egytitt. Fontos, értékes vagy szamomra! Nem baj, hogyha
fajdalmat is okozol nekem. Tudom, hogy te is elviselsz engem. Ha azt mon-
dom, hogy a férjemnek nincs ideje a szamomra, akkor ez azt jelenti, az az ido,
amit velem t6lt, nem a szamomra van. Legyen idOnk egymaés szamara. A sok
kis talalkozas a nap folyaman legyen a kozombdosség és feliiletesség elleni
harc és harc a sajat sziviink hangulatai ellen. Tehat:

— Van idénk egymas szamara.

— Megértem a tarsamat (engem érdekel az, ami benne van).

Végezzenek el mindjart egy kis gyakorlatot! A tarsuk ma mar mondott va-
lamit Onoknek. Mit mondott? Nagyon feliiletesen éliink. Mit mondott nekem
ma a tarsam? Ujra hallom, amit mond és olvasok a szivében. Ezt tessék gyako-
rolni! Menjenek a Szlizanyahoz ¢és gondolkodjanak el azon, mit mondott ne-
kem ma a tarsam, mi foglalkoztatja a szivét?

Van olyan iddszak, mikor az asszonyok csak a gyerekeket halljak, és nem
halljak a férjiikket. Akkor a férj a titkarn6hoz beszél, mert az meghallgatja, fi-
gyel ra. Mi, férfiak, nem figyeliink a feleségiinkre, mert az asszonyok mellé-
kes dolgokrél beszélnek. Mi, férjek, olyanok vagyunk, mint a basak, iiliink a
trénon, és meghajlasra varunk. Ha ez a meghajlas nem torténik meg, akkor
nem figyeliink oda. Kedves asszonyok, Onok tudjak, hogyan kell banniuk a
férjikkel. Tegyék meg és mondjak neki: Te vagy a legnagyobb! Ezt szivesen
halljak. A gyengeségeket az életben ugy kell elfogadni, ahogy vannak. Tehat
fontos a tarsunkat elfogadni. Aztan befogadni, amit mondott, érdekl6dni iran-
ta. Ha az az érzésem, hogy a tarsam megértett engem, akkor az nagyon nagy
dolog. Ne az a kivansag éljen benniink, hogy azt szeretném, ha engem megér-
tene, hanem az, hogy én szeretném megérteni 6t.

A hazastarsi beszélgetés

Szakitsunk hetente hosszabb id6t arra, hogy beszélgessiink egymassal!
Egy délutant, egy estét, amikor egymassal, egymasrol beszélgetiink. Leiilnek
példaul a Szlizanya képe elé, vagy a fesziilet elé, és elbeszélgetnek arrol, hogy
az elmult idoben Istennek milyen jeleit észlelték az életikben. Visszaemlékez-
hetnek az elmult szép idékre is. Megkérhetjiik hazastarsunkat, mondja el,
hogy mi nem tetszik benniink. De ne ezzel kezdjiik, hanem a jé dolgokkal, kii-
l6nben f4j a biralat. Legyen ez a birdlat a szeretet kifejezése. Abban a tudatban
beszéljiink, hogy nekiink is vannak hibaink. Tudniuk kell arrél, hogy éppugy
megterhelik kapcsolatukat, mint a tarsuk. Az nagyon rossz, ha igaznak tartjuk
magunkat, mert akkor nem taldlunk a tarsunkra.

Szakitsanak tehat idot egymasra, egy estét vagy akar egy fél napot is. Beszél-
gessenek, imadkozzanak egytitt! A fajdalmakat pedig ajanljak fel a Szilizanyanak!
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Megbocsatas, kibékiilés

Meg kell tanulnunk a hazassagban is egymastdél bocsanatot kérni és meg-
bocsatani. Ez kezdetben egyszerii. Akkor valik nehézzé, ha még évek mulva is
mindig ugyanazért kell megbocsatani és bocsanatot kérni. De van ebben vala-
mi szép is, mert megmutatkozik, hogy a szeretetiink irgalmas. Tizévi hazassag
utan valodsziniileg a tarsuk mar nem fogja levetni a hibait, de elismeri: ,,Ilyen
vagyok, bocsass meg!” Erre azt mondjuk: ,,Na gyere, megbocsatok, Gjra min-
den rendben van!” Ez nem konnyli! Ha a masik fajdalmat okozott, olykor
nehéz megbocsatani. A szeretet odafordul a masikhoz, és legy6z minden aka-
dalyt. Ha ezt mindketten meg tudjak tenni, az nagyon szép.

A szeretet isteni erény. Jézus szerette az 6véit. Akkor is, amikor a keresz-
ten kinoztak. Egyszeriien tovabb szeretett, és ezt a szeretetet odaajandékozta a
mennyei Atyanak, és ezaltal a mennyei Atya szeretetét levonta a vilagra.

A schonstatti Szlizanya azt szeretné, ha ilyen lelkiilet, ha Krisztusnak ez a
lelke lenne benniink. Azt szeretné, hogy megsebzett szivvel is szeretni tud-
junk. Ez nem lehetetlen. Szenvediink a tarsunk miatt, és mégis szeretjiik Ot.
Emberi siras és isteni mosoly. Ez nem az akaraton mulik, hanem ez a Szentlé-
lekkel megtelt sziv dolga.

A hazassag folytonos megbocsatas. Ez visz minket el6bbre a szeretetben.
Ez kicsit nehéz, de felajanljuk a Sziizanyanak a korsoba. Megkérjiik, hogy joj-
jon el a mi otthonunkba, éljen veliink, 4ldja meg a hazunkat és a csaladunkat.

A hazassagunk a szeretet térsége. Akkor is elfogadjuk egymast, amikor hi-
bazunk. Sz¢ép, ha minden este irgalmas szeretettel megbocsatunk egymasnak.
»Elfogadlak, még ha bantottal is!” Van, aki ezt a Miatyank elimadkozasahoz
koti, és csendben vagy hangosan kibékiilnek. Az is jo lehet, ha levelet irunk a
tarsunknak. Igy kénnyebb bizonyos dolgokrél beszélniink. Kérem, nehogy fi-
gyelmen kiviil hagyjak: a megbocsatas nagyon nehéz is lehet! Komoly dolgok
esetén, vagy ha sokadszor kell ugyanazért megbocsatani, a kibékiilés olyan
lehet, mint egy vértanusag! Krisztus azonban kéztlink é1, és ¢ szereti a sziviin-
kon at a tarsunkat. Ha egy évig gyakoroljuk ezt, és megfeleld szokast alaki-
tunk ki ebben, az nem sok 1d6 ra.

Haziszentély Mariaval

Kedves Csaladok!

A szeretet azt jelenti, hogy egymasnak ajandékozzuk magunkat. Vagyis
Krisztus ¢l benntiik, és jolag az Atydnak adja magat. Arrél van tehat szd, hogy
Krisztus Gjra megsziilessen a hazainkban. Biztosan érezték mar, hogy mi a kii-
lonbség egy eszme ¢€s az €let kozt. Konnyen kimondjuk, hogy Jézus az Isten
Fia, de ennél sokkal tobb és szebb, ha Jézus bennem €l és én az 6 szeretetével
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fordulok a tarsam felé. Megbocsatok neki, megértem, és még azt is megenge-
dem, hogy megnevezze a hibaimat.

Azt tapasztaltuk, hogy a Szlizanya segit, hogy Krisztus benniink éljen.

Ugy, ahogy Betlehemben megsziilte egykor, gy szeretné jra megsziilni a
mi csaladunkban is. Ezért kérjik ot, hogy j6jjon a hazunkba és tegye azt a
kegyhelyévé. Tegye ugyanazt nalunk is, mint Schonstattban. Ajandékozzon
meg minket az Istennel valé bensdséges kapcsolattal, alakitsa at sziviinket,
hogy ott is szeretni tudjunk, ahol f4j. Adjon nekiink is apostoli kiildetést!

A schonstatti Anya nagy neveld. Nem elég azt mondanunk neki, hogy j6jj
hozzank, mert visszakérdez: ,,Mit adsz?” O nem jon csak igy hidba. Azon fa-
radozik, hogy jobban tudjunk szeretni. Ez¢ért mieldtt jonne, eldterjeszti a kove-
teléseit: ,,Adj teret az életedben Krisztusnak, akkor szivesen jovok!”

Hogyan néz ki ez gyakorlatilag? Fogjak a képét és a lakasban egy helyet
készitenek neki. Talan odateszik Kentenich atya képét is, mert 6 segit a neve-
lésben. Aztan néhany honapon at igyekeznek jobban szeretni. Iddt szakitanak
egymas szamara, ¢s az aldozataikat felajanljak a Sziizanyanak. Imadkoznak
egylitt, hogy felfedezzék eredeti hivatasukat, hazassaguk eszményképét. Va-
laszt keresnek ezekre a kérdésekre:

Milyen szeretnék lenni a hdzastarsam szamara? A gyerekek szamara? A
baratok szamara?

Keresik egylitt az Isten vezetését az életitkben. Aztan mindebbdl dsszealli-
tanak egy szentelési imat. Akkor egy kis tinnepet tartanak egyiitt, ahol kérik a
Sziizanyat, hogy kolt6zzon hozzajuk Ggy, ahogy 1914. oktober 18-an Schon-
stattban tette. Talan meghivnak egy atyat is, hogy képviselje Kentenich atyat.

A haziszentélyben arr6l van szd, hogy a Szlizanya Ujrasziili Krisztust az
otthonunkba. Beszélgessenek egymassal errél! Ugye érzik, hogy ez a mun-
kank kulcsa, mert magunktoél oly keveset tudunk csak. A Szlizanyaval valo
ilyen kapcsolatot Schonstattban szeretetszovetségnek nevezziik. Mi neki ad-
juk szeretetiinket, hliséges kotelességteljesitésiinket, felajanljuk aldozatain-
kat, 6 pedig otthont ad a szivében, hogy meg tudjuk vele egyiitt valdsitani
csaladi hivatasunkat.

A szeretetszovetséghez szentelés formajaban csatlakozunk. A Sziizanya-
val valo ilyen szovetség altal lesz valaki schonstatti csalad.

Osszetartunk a gyereknevelésben

Mi mindig 6sszetartunk! Nem mondok semmi negativumot a nagyobb gye-
rekek elott a tarsamrol. Ez hiava és 6nzoveé teszi 6ket. Ugyanigy nem igazitjuk
ki egymast a gyerekek el6tt. Altalaban egy nyelven beszéliink a gyerekekkel.
A gyerek azt nem érti meg, ha az egyik igy, a masik meg amuagy beszél, hanem
kijatssza Oket egymas ellen. Bizonyos helyzetekben nagyon nehéz lehet 6ssze-
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tartani a nevelésben. Beszéljenek sokat a teenddkrdl, de a gyerekek nélkil.
Egy-két éves korban nagyon sok anyai szeretetre van a gyereknek sziiksége.
Ilyenkor féltékenyek az apak. Mégis helyes dolog a kicsiknek nagyon sok sze-
retetet adni.

Haroméves korban, az elsé dackorszakban haborusdit kell veliik jatszani.
O mondja: ,Nem!” En mondom: ,,De igen!” — ezt 5 percig. A szeretet haboru-
jahoz a férfiak jobban értenek, mert az anyak az ellenkezés miatt elszomorod-
nak. Pedig ez tiszta sport, mint az olimpia. Ez teszi er0ssé¢ a gyereket. A
férfiak tehat kapcsolddjanak be a gyereknevelésbe. Ne sajnaljuk az idot, van,
amihez 5 perces csata kell.

Késobb a kamaszkorban ne mondjak azt az anyak, hogy az apa j6jjon €s se-
gitsen legydzni a gyereket. Inkabb hagyja magat a férje altal kiegésziteni. Ez
nehéz lehet, ha azeldtt csak az anya nevelte a gyereket. Az apa ugyanis azt
mondja: ,,Hagyd, hadd menjen!” Ehhez sok bizalom és szeretet kell, és az anya
éppen az ellenkezdjét szeretné. Egy anyanak nem konnyt a gyereket elenged-
ni. Néha hozzajarul ehhez még az is, hogy a gyerek volt az anya egyetlen tarsa,
aki a maganyat feloldotta. Mintegy szdvetségben voltak az apa ellen. Ha a férj
nem figyel a feleségére, akkor kell valaki mas, aki bizalommal van irdnta. Na-
gyon nehéz egyediill maradni! Ezért is nagyon fontos, hogy a férfi forduljon
oda a feleségéhez, ne csak minden mashoz.

A nevelés tiikrében nézve a hazastarsi szeretet uj megvilagitasba keril.
Nagyon fontos, hogy éljiik ezt: ,,A szamodra vagyok itt!” Kell a fajdalmas dol-
gokrdl is beszélni! Nem lehet mindig kitérni a problémak eldl. Mit mondjak
egy kemény kritikara? ,, Te, ez egy kicsit fajt! Ugy latszik, itt van valami, amit
nem jol csinalok. Kérlek, beszélj még rola, el akarok gondolkodni rajta!” Ne
mondjuk, hogy: ,,Igen, de...” Ezt nem konnyl megallni, mert ugy véljiik, hogy
nekiink van igazunk. A birdlatot nem konnyl megérteni. Hetekig tarthat. ,,Hi-
szen én is meggondoltam, nem vagyok hiilye...!” Hallgassuk me, mit mond a
tarsunk! Gondolkodjunk el rajta, és eldszor csak annyit mondjunk: ,,Nem érte-
lek, de szeretlek!”

Az 6nmagat is nevel6 nevelo

Nevelni annyit jelent, mint eleven érzékelésben maradni. Kentenich atya
gyakran ismételte Alban Stolz e mondasat. Mit jelent ez?

Bels6 kapcsolattartast azzal, ami a masik szivében van. Példaul a gyerek a
labdaval jatszik. Latom, és oriilok a mozdulatainak, a nevetésének. Kicsit ag-
gédom is a ruhaja miatt, meg amiatt, hogy a labda kitorheti az ablakot. igy
azonban még nem vagyok vele érzékelés-kapcsolatban. Csak akkor, ha én is
atélem a gyerek 6romét. Ha visszaemlékezem arra, amikor én labdaztam.
Vagy ha keresek valamit, ami hasonlo 6romet okoz. Példaul egy poharka

134



orom, vagy egy sz€p dal..., és ezt atviszem a gyerekre, hogy ilyesmit érezhet
most 6 is. Erzékelni annyit jelent, mint 4téIni azt, amit a masik is atél.

Kentenich atya aztan még egy Iépéssel tovabbment és beszélt az dnmagat
is neveld neveldrdl. Ha valamit el akarok a gyerekkel érni, akkor elészor is a
problémat a sajat életemben préobalom megoldani. Példaul a gyerek nem rakja
el a holmijat. ,,Rakd el!” — igy szdl az utasitdsom, szeretnék mar rendet latni!
Ez egy kiviilrdl jovo parancs. Az 6nmagat is neveld neveld ezt masképp csi-
nalja. Kapcsolatot keres eldszor a gyerekkel. Koriilnéz a sajat életében, hogy
hol rendetlen 6 is. Lehet, hogy a holmimat ugyan rendben tartom, de a hazas-
tarsammal valo kapcsolatban vannak dolgok, amelyeket rendbe kellene hozni.
Vagy talan a Joisten felé nincs minden rendben. Csak ritkan és rendszerteleniil
imadkozom. Ez is rendetlenség. Ebbdl a belso tapasztalatbol keresek utat a gye-
rekhez. Vagyis mind a ketten a rendetlenség eldtt allunk, és igy beszéliink egy-
massal. Onmagunkat is allandéan nevelve vissziik magunkkal gyermekiinket.

Vagy egy masik példa: a gyereknek meg kell csinalni a feladatat. Nekem
o6rom a feladatom, de én is elfaradok bele. Nekem sincs mindig mindenhez
kedvem. Erre gondolok, amikor beszélek vele. Nem hasznalok mas szavakat,
mint mas sziilok, mégis hitelesek a szavaim.

Ha a gyerek egy kis forradalmar (3 vagy 13 évesen), akkor meg kell keres-
ni a forradalmart a sajat szivemben. Talan taljutottam mar a kamaszkoron, de
a tarsam vagy a fon6kom ellen én is lazadok. Raébresztem magam arra, hogy
én is forradalmar vagyok. Felismerem, hogy mennyi pozitivum is van ebben.
Legaléabbis az, hogy nekem mindig igazam van, és én magam is dllom a sarat!
Persze azt is érzem, hogy az ember konnyen besziikiil, és gyakran onfeji és
igazsagtalan. Targyalok a forradalmarral a sajat szivemben. Felismerem, hogy
ennek a nagyobb onallosag és feleldsség az értelme. Ebbol a kiiszkodésbol ki-
indulva beszélek a forradalmar gyermekemmel. Nevelni = eleven érzékelés-
ben allni.

Az ifji szivében vald mozgashoz hozzdigazitani az én szivem mozgasat. A
nevel6 nem valami mintakép, jo példa, amit csak utanozni kell, hanem a neve-
16 neveli sajat magat és ekdzben viszi magaval a gyermekét is. Kézben az is
eléfordulhat, hogy a gyerek tokéletesebb, mint a neveléje. Altaldban nekiink,
felnotteknek, van tobb defektiink, a gyerek lelke tisztabb. A nevelési folyamat
meg is fordulhat. A gyereknél felfedezek egy kis hibat, és ugyanabban ma-
gamnal egy nagyot. Példaul a gyerek szorgalmas, igyekvo, csak néha kicsit
lanyha. En pedig nagyon lusta vagyok. Legszivesebben nem csinalnék semmit.
Mondhatom-e ilyen helyzetben, hogy legyél még szorgalmasabb? Igen, ha ma-
gam is komolyan torekszem, hogy a lustasagot legy6zzem. Biztatom tehat ma-
gam, hogy jo dolog dolgozni masokért, hogy a Sziizanya is 6riilni fog, hogy a
Joistennel dolgozom egyiitt, tehat nem csinalhatom rosszul... Aztan ebbdl a t6-
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rekvésbdl fordulok a gyerekhez. Az én térekvésembdl kap erdt, hogy a jo tana-
csot kovetni is tudja.

A jo6 neveld tehat nem mintakép a tokéletességben, hanem példakép a to-
rekvésben.

Ha ezt egyszer igazan megértik, akkor nem kell aggddniuk, hogy mi lesz a
kovetkezo jofeltétel. Azzal, hogy Osszekapesoljuk magunkat a gyerekkel, egy
jo6zan itéletre is szert teszlink. A sziilok, akik nem igy tesznek, gyakran félre-
nevelik a gyerekiiket. Ha érzem a gyerek szivét, akkor sok neveletlenséget is
meglatok nala. Példaul egy gyerek mindig eldretolakszik. Ezt eldszor taldn jo-
pofanak tartom. De ha belegondolok, hogy mit is jelent ez, ha atélem, hogy itt-
ott én is eloretolakszom, akkor megérzem, hogy itt sok tennivald van. Példaul
a gyerek mindig a nagyobb siiteményt veszi ki. Elgondolkozom azon, hogy én
hol vagyok moho ,,a nagyobb siiteményre”? Talan az auto, a lakas vagy a ru-
hazkodas vonatkozasaban. R4jovok, hogy itt nem csak egy viselkedési forma-
rol van sz6, hanem a jellem alapjarol.

Példaul a gyerek mindig a hattérbe huzddik, én pedig gyakran engedek a
béke kedvéért. Azonban ez nem tesz igazan boldogga. Gyakran mérges va-
gyok miatta. Ez nem szeretet, hanem jellemtelenség vagy 6nzés, mert egysze-
riien nem akarok harcolni. Nyugalmat akarok. A gyerek szerénysége mogott is
gyakran ez van.

Nem mindig konnyt eldonteni, hogy mi a helyes és mi a helytelen. Ha
azonban a problémat magunkra vonatkoztatjuk, ha magunkba néziink, sokszor
konnyebb. A gyereknevelést a Joisten bizta Onokre, és felovezte Ondket min-
den sziikséges kellékkel is, hogy ezt jol el is tudjak latni. Ha még a Sziizanyat
is kérjiik, rabizzuk magunkat a Szentlélekre, akkor normalis esetben nyugod-
tak lehetiink, hogy jol fogunk cselekedni. A nevelés egy egyszerii folyamat,
amely mindig mozgasban van. Id6vel biztonsagra tesziink szert. Igy részt tu-
dunk venni abban, ami a gyereket mozgatja. A sziviik indulata atjon belénk is.

Nem beszéltem még a sajndlkozasrél, a szanalomrdl. Ha latom, hogy a
gyereknek baja van és ordit, és sajnalom, akkor ez nem jelent lelki érintkezést.
Vissza kell ehhez emlékeznem arra, hogy hol vertem be én is a fejem. Ha erre
gondolok, akkor értem meg a gyereket. De érzem ebben azt is, hogy hogyan
sajnalja magat ilyenkor az ember, ¢s hogyan kelnek benne labra rossz gondo-
latok. Ugy, mintha egy éretlen gyerek volnék. Csak akkor beszéljek vele, ha
ezt fel tudtam idézni. Ez mas! Az ember kiizd a szivének negativ indulatai el-
len. Ha most nevetve a karomba veszem a gyereket, akkor atszall az eré. Erzi
a szeretetemet, hogy vigasztalni akarom. Koézben ezt mondom: ,,Ne cirku-
szolj!” Erzi, hogy nevelem. Ez munka. A nevelés munka. Néha nagy a tavol-
sag, de ha naponta egyszer beleérziink a gyerekbe, és a problémajat
megkeressiik az életiinkben, ha ezen dolgozunk, és igy beszéliink vele, akkor
egy év alatt az mar nagyon sok. Ezt meg Iehet tanulni!
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, CSALADNAPOK
Obudavar, 1988. junius 26 — julius 1.

Itt az ideje, hogy jobban szeressiink!

Kedves Csaladok €s Baratok!

Jo, hogy ujra egyiitt vagyunk! Mindazok utan, amit egyiitt atéltiink, meg is
van az okunk, hogy oriiljink. Mindig 0jra érezziikk a Szlizanya kezét. Most
Magdolnan és Margiton at érezziik, mert az § gyerekvigyazasuk lehetové teszi
a csaladnapokat.

A tavasszal is éreztiik a Szlizanya kezét. Aztan meg most fejeztiink be egy
egylttlétet Uj csaladokkal. Ilyen még itt nem volt. Hat uj csaladdal tartottunk
egyhetes csaladnapokat. Rajtuk kiviil is még sok csaladdal vagyunk kapcsolat-
ban. Erezziik, hogy a Sziizanya elkezdett valamit, tervez valamit.

Toélunk mit var most? Ugyanazt, mint annak idején Schonstattban: ,,Bizo-
nyitsatok be, hogy valoban szeretettek! Akkor szivesen letelepszem itt kozte-
tek, hogy a kegyelmeimet gazdagon szétosszam.”

Azt mondja a Szlizanya: ,,Sziikségem van ratok!”

Azt szeretné, hogy Krisztussal egylitt, aki itt él benniink, az Atydnak ajan-
dékozzuk magunkat. Sziiksége van rank. Mdria a szeretet kérdését intézi hoz-
zank. Megy végig a vilagon és nagyszivii embereket keres. A nagylelkliség
kérdését intézi hozzank. Olyanokat keres, akik tudnak szivbol ajandékot adni.
Azt mondja: ,,Add nekem a szivedet ¢s akkor én is neked adom az enyémet! A
Joisten altalad sok embert meg akar aldani.”

Arra kértiik a Szlizanyat, hogy j6jjon kozénk, és 6 itt van a haziszentélyek-
ben. A hazaink kis kegyhelyekké valtak. Nemcsak minket ald meg, hanem
altalunk sokakat. Azért vagyunk most itt, hogy ujra felfedezziik a hivatasun-
kat, és meglassuk a sziviinkben a kegyelem gazdagsagat. Hogy meglassuk,
mennyire szeret minket a Joisten, és megismerjiik a reank vonatkozo terveit:
,,Orok szeretettel szeretlek téged, és magamhoz vonlak...” — mondja.

Szeretnénk ezen a héten Isten szeretetének tiikrében szemlélni sajat torté-
netiinket. Nincsenek véletlenek, csak Isten szeretete!

Isten terve arra iranyul, hogy kézremiikodjiink a szent varos felépitésében.
Olyanokat keres, akik a rendelkezésére bocsatjak magukat. Ezért kiildi a Sziiz-
anyat a vilag Gtjaira. O minket is megtalalt. Neki adjuk a munkankat, a szen-
vedéseinket, 6 meg nekiink adja a szivét és apostolként hasznal minket.

Szeretnék beszélgetni Onokkel arrél, hogyan tapasztaltuk meg Isten vezeté-
sét. E16szor most a kozosség egészében. Itt vannak az emlitett csaladok, akiket
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Onok hordoznak, inspiralnak. Vannak fiatalok is. Mindez egy kovetkeztetést
enged meg:

Talan itt van az id6, hogy jobban szeressiink! Ez a sok ember a mi imadsa-
gainkbdl és aldozatainkbdl él. Ez egy dontd tény. Részt vesziink Krisztus meg-
valto tevékenységében és szenvedésében. ,,Kiegészitem a testemben azt, ami
még hianyzik Krisztus szenvedésében az O teste, az Egyhaz szdmara.” (Kol
1,24) gy fogadott minket a Szlizanya az 6 szolgalataba. Errél van sz6, amikor
azt mondja: ,,Sziikségem van Rad!”

Ami itt elindult koriilottiink, az nagyon sok 4ldozatot és imadsagot igé-
nyel. Es életszentséget a hazassagunkban. Nézzék, hogy mindez csak egy szép
barati tarsasag marad-e, vagy valdban a Joisten Orszaga épiil és novekszik, ez
attol fiigg, hogy mennyit tudunk felajanlani. Legalabb egy csaladnak szentté
kellene vélnia! igy a tobbinek tobb nyugalma lenne. De ez még nem dolt el,
igy mindenkinek igyekezni kell!

Emlékeznek, hogy mit mondtam legutébb? Mint csaladmozgalom, egy
fontos dontés elé értiink. Vagy mélységben tovabb fejlodiink, ndveksziink, az-
az mas csaladok felfedezik nalunk a forras buzogasat, felfedezik isteni hivata-
sunkat és odaadjak, rendelkezésre bocsatjak magukat, otthonukat a
Sziizanyanak, mint a szent varos egy hdza; vagy megmaradunk egy szép barati
tarsasagnak csak, és ez minden.

Amikor a nagy apostoli vallalkozasokrol beszéltem, atéreztem egy-két
szivben a fajdalmat. Ok is szivesen jéttek volna a csatiba. De a Joisten azt
akarta, hogy 0k hatul maradjanak és szép csendben a municiot készitsék a tob-
bieknek. A Jéisten ott érint meg, ahol a legjobban faj. Mit szoélunk erre? Mo-
solyogva azt mondjuk neki: ,,Igen, szabad!” A csendben elrejtett tevékenység
fontosabb lehet a terjeszkedéshez, mint a tobbiek direkt munkaja. Mert ami itt
1étrejott, az nem elsésorban azok 4ltal, vagy 4ltalam jott 1étre, hanem az Onok
napi aldozatai altal. Szeretném, ha ez benne lenne az életérzésiikben.

Tehat koszontom a nagy misszionariusndket a konyhaban! Koszontom a
nagy misszionariusokat, akik naponta odafordulnak a gyerekeikhez; és akik
felajanljak lelkiik fajdalmait a Sziizanyanak.

Ilyen most a helyzetiink. Mit kovetel ez toliink? Az életiink atlelkesitését!
Egész ¢életiinknek szeretetté kell valnia, mert sokakat akarunk megnyerni Is-
tennek!
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»AZ emberi nem jovdje a csaladtol fiigg”
(IL. Janos Pal: Familiaris Consortio)

Az idén negyedszer tartunk csaladnapokat és amiota egyiitt titon vagyunk,
nagy sziviigylinkké valt a csalad. Nem tudom, hogy helyesen itélem-e meg, de
nekem ugy tlnik, hogy ez igy van. A csalad fontosabb lett a szamunkra. A sa-
jat csaladunk és a csalad egyaltalan. Ha dolgozunk a sajat csaladunkért, akkor
tudjuk, hogy nemcsak maganiigyek elintézésérdl van sz6, hanem az emberiség
alapsejtjéért tevékenykediink.

Ezekben a napokban szeretnék Onokkel betekinteni a papanak a megnyi-
latkozasaiba a katolikus hazassagokrdl. Szeretnék segiteni €s néhany alapvetd
dologra felhivni a figyelmet, amely a papanak is sziviigye. Ha ezeket a f6 dol-
gokat ismerjiik, akkor megtalaljuk a kulcsot ahhoz, hogy megértsiik. E16szor a
befejezd részt olvassuk el. Ez altalaban egy jé mddszer. Sok iré nyujtja a zar-
szoban egyszerl 6sszefoglalasat annak, amit mondani akar. Ha a f6 gondolato-
kat elsajatitjuk, akkor jobban eligazodunk a konyvben.

Az emberi nem jovéje a csaladtél fiigg, mondja a Szentatya. Tovabba ezt
mondja: Ez Istennek a terve. A papa tehat nemcsak az emberiséget veszi figye-
lembe, hanem szerkezetében latja azt. Csaladokat lat, és az emberiség szerke-
zeti elemétdl, a csaladtol fiigg az emberiség jovoje, sorsa.

Ha mi az emberiség kifejezést halljuk, egy altalanos képet hordozunk ma-
gunkban. Egyes személyeket vesziink szamba. Azt mondjuk példaul, hogy
hény lakosa van egy varosnak. Egyes személyeket szamolnak, ha arrél van
sz0, hany tanuldja van egy iskolanak. Nem kérdezik azt, hogy hany csaladbdl
jonnek a tanuldk. Ha a Szentatya a Szentlélek altal megvilagositva nézi az em-
beriséget, akkor szerkezetében latja azt, 1atja a csaladot.

Ez Isten terve. Ez egy kifejezés, amely ismételten eléfordul az iratban. Is-
ten tervérdl van sz6. Egy masik gondolat, hogy a csaladnak kiildetése van. Te-
hat ha az emberiség sorsa a csaladtol fiigg, akkor ezt a folyamatot a Jdisten a
pecsétjével latja el. A Jdisten a csaldadon keresztiil akarja az emberiséget meg-
erOsiteni és megajandékozni.

A kildetés szot altalaban akkor hasznaljak, ha profétakrol van sz6. Akkor
hasznaljak, amikor Jézus a tanitvanyait kikiildi. Egy szerzetesrendnek a kiilde-
tésérél is szoktak beszélni. Es most azt mondja a Szentatya: A csaladnak van
kiildetése. Azaltal az ember altal, akinek kiildetése van, akarja magat a Joisten
az embereknek ajandékozni. ,,Menj, én kiildelek téged” — mondja a Joisten
Mozesnek. ,,Vezesd ki népemet a szolgasagbol.” ,Kit kiildjiink?” — kérdi Isten
engem!” (Iz 6,8)

Nemcsak a kiildetés hordozdja a csalad, hanem a kiildetés tartalma is. A
csalad azt a feladatot kapta, hogy k6zo6lje az emberiséggel, hogy a csalad fon-

139



tos. Ezért dolgozom ¢én is a csalad kiildetéséért, habar nekem nincsen csala-
dom. Ebben az 6sszefliggésben a papa egy egészen sajatos kifejezést hasznal.
A csaladrdl sz616 jo hirrdl beszél. Ezt a kifejezést, hogy ,,jo hir”, Jézus Krisz-
tus evangéliumara hasznaljuk. Az evangélium: jo hir. Hogy jol bevésddjék az
emlékezetiinkbe, ezért élesebben fogalmazok: az tidvosséghez vezetd ut, a Jo-
istennel vald élethez vezetd 1ut, az evangélium megvalositasahoz vezetd Ut a
csalad. Ezt jelenti a csaladra vonatkozo jo hir.

A mondottak utan nem csodalkozom, hogy a papa megbizast ad: a keresz-
tények egész erejiikkel forduljanak a csalad felé. Miikddjenek egytitt minden
joakarati emberrel, aki felel6sséget érez a csalad szolgalata irant. Ez egy, a
keresztényeknek sz6l6 megbizatas.

Végiil a Szent Csaladhoz fordul a papa a mennyorszagban. Szent Jozsef-
hez, Szlizanyankhoz. Azt mondja: 6 az egyhdznak az anyja, legyen a csalad-
egyhaznak is az anyja. A Szent Csaladra bizza ezt az irast, az irdsat, azzal a
kéréssel, hogy véssék bele az emberi szivekbe ennek tartalmat. Tehat az embe-
riség alkoto, alakitd elvének — a csaladnak — megvan a masa a mennyorszag-
ban. Ez a Szent Csaldd. Ez a csaladoknak a példaképe, egyuttal felelds is a
csaladokért.

A papai korirat utoszavait szemléltiik, kézenfekvd, hogy megkérdezziik,
miként latja Kentenich atya, a mi atyank és alapitonk a csaladot? A feleletet
Onok is megadhatjak. A papa azt veti most fol, amit Kentenich atya mar negy-
ven éve hirdetett. fgy hangzik ez abban a levélben, amelyet 1948-ban Tick
atyanak irt: ,,Ha a schonstatti Sziizanya az uj embert az 01j tarsadalomban Iétre
akarja hozni, akkor szlikségszertien a teljes kegyelmi hatalmat koncentralnia
kell szent csaladszigeteknek a létrehozéasara. Ezek egyre inkdbb egymashoz
kapcsoldodnak egy kozos csaladmiivé. A Sziizanya nem tudja a feladatat ellat-
ni, végrehajtani, ha nem folyik minden erecske, patakocska egy iranyba, még-
pedig a szent csaladszigetek iranyaba.”

A csaladok nagy példaképének a ndzareti Szent Csaladdot tartja Kentenich
atya. A Tick atyahoz intézett levélben ezt ismételten kifejezésre juttatja.

Ha Onok a sajat gondolkodasukat 6sszehasonlitjdk a Szentatyaéval és
Kentenich atyaéval, akkor egy megallapitast tesznek: En is igy gondolkodom!
Tehat ugyanaz a Lélek miikodik minden oldalon. A Szentlélek a csalad jelen-
toségét az elmult idoében egyre inkabb kozel hozta hozzank.

Egy nagy életfeladatot talaltunk, és ez nagy nyugalmat ad nekiink. Ez a fel-
adat eldszor is abban all, hogy gondoskodunk a sajat csaladunkrél. Tudjuk,
hogy az emberi tarsadalom csirasejtjén dolgozunk. Ebben az 6sszefiiggésben a
Sziizanya bizonyos aldozatokat is kovetel toliink. Lehet, hogy szivesebben
vallalkoznank nagy apostoli feladatokra kifelé, de most azt mondja a Jdisten:
Az egész erddet ¢s szeretetedet ajandékozd a csaladodnak. Ez egy isteni meg-
bizatds: a hazastars és a gyerekek iranti szeretet. Az egyiittes életiinknek a fol-
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épitése. A szeretet 1égkorének a megteremtése. A sok apré dolog, ami hozza-
tartozik a csaladi élethez. Ezért vagyunk, ez a mi kiildetésiink. Ez a mi részvé-
teliink, részesedésiink a vilag ujjaalakitasaban.

Talan folteszik a kérdést, mit tesz itt Miklds? A valaszt konnyl megadni.
A csalddnak a magva a hazassag. A férfi és a n6 elszakithatatlan egysége a ha-
zassag szentségében. Ebben a pillanatban Miklés tantisdgot tesz a hazassag
felbonthatatlan egységérol. Nem mint egyes személy van itt koztiink, hanem
mint hizasember. Es hii marad ehhez a hazassdghoz a nehéz koriilmények ko-
zOtt is.

Egy olyan korban, amikor a hdzassag valsadgban van, a csaldd a mi kiilde-
téstink. A schonstatti kegyelmi Anya kivalasztott benniinket csaladmozgalma-
nak szolgalatara. Ezekbdl a szavakbol fény sugarzik életiink kiilonbozo
teriileteire. Fény sugarzik sziirke hétkdznapjainkra, eddigi élményeinkre, az
isteni vezetésre, amelyet az utobbi idében megtapasztaltunk. Fény sugarzik
ko6zos élményeinkre, mindennapjainkra.

Kis Szent Teréz klasszikus példaja annak, hogyan hat az egyhazban a hét-
koéznapok megszentelése. A Szilizanya ¢€s Szent Jézsef utan, 6 a mi korunk leg-
ismertebb szentje. De ott a kolostorban, amelyben élt, ezt nem tudtak. Amikor
betegen az agyaban fekiidt, hallotta, hogy két tarsa az ablak alatt drola beszél-
get. Az egyik igy sz6l: Teréz novér hamarosan meg fog halni. Vajon mit fog a
féonokasszony rola a halotti kényvbe beirni? Mire a masik: Tényleg mit is tud?
Belépett a kolostorba, élt itt és meghalt. Ennyi az egész.

Néhany évvel késobb az egész egyhaz ismerte ezt a rejtettségben €16 szen-
tet. Ha nagy kiildetésiink van, akkor jelen van a legkisebb dolgainkban is. A
mindennapi élet kis faradozasait folajanljuk a Szlizanyanak azzal a kéréssel,
hogy egy nagy csaladmozgalom j6jjon létre. A mennyorszagban majd Gjra
Osszejovetelt tartunk, és a Joistent kérjik, mondja meg, ki tett tobbet ezért? Ha
egy nagy kuldetést latok, akkor az életemben semmi sem jelentéktelen. A leg-
kisebb munka is a szeretet mivévé valik. Kiilonosen akkor és ott, amikor erd-
inket a sajat csalddunkra forditjuk.

Masodszor: fény sugarzik az elmult torténetiinkre. A Joisten a szolgalataba
fogad minket minden tapasztalatunkkal egytitt. Mindent folhasznalhatunk,
amit atéltiink valamikor. Tanultunk azokbol a nehézségekbdl, amelyek a tobbi
emberrel valé kapcsolatainkban voltak. Megtanultuk ezaltal, hogy itt ma kell
szeretni. A szenvedés, amit atéltiink, ma is gyiimolcsdzové lesz. Krisztus ke-
resztje még ma is gylimolcs6z0, ha ezt ujolag folajanlja az Atyanak. Ez torté-
nik a szentmise aldozatban. Jézus az életének a keresztjét Gjra folajanlja az
Atyanak, és az Atya a szentmise altal a teljes szeretetét az emberiségnek ajan-
dékozza. Igy mi is az életiink elmult keresztjeit a Szlizanya kezei altal ismétel-
ten, Gjra folajanlhatjuk a Joistennek. Ez aldassa valik sok csalad szamara. Nem
volt tehat hidba.
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Mivel Onok az elsék, szamolhatnak vele, hogy Onoket a Joisten a kereszt
kozelébe hivja. Masképp ezt nem mondhatom. Mert ezek szerint a torvénysze-
riiségek szerint cselekedett mindig a Jdisten a kétezeréves egyhaztorténelem
folyaman. Fény sugarzik tehat elmult torténetiinkre, mindarra, amit atéltiink.
A Jéistennek ajandékozzuk és nagy aldds jon a hazunkra. Fény sugarzik éle-
tink egyes eseményeire.

Megfigyeljik, hogy mindenki a maga mddjan erdsitette a csaladot: hazat
vett, vagy a munkahely ¢s a csalad 6sszekotése altal, vagy a gyermekek novek-
v szama altal. Azt lehet mondani, hogy eldbbre ment valami az Onok hazanak
a kiépitésében. Ott is, ahol latszolag sikertelenség volt. Ahol a hazassagért va-
16 kiizdelem egyszerlien a hazassag 1étéért valod kiizdelem volt, és éppen ezért
a hazassag ligyét mélyen bevéste a szivekbe.

Mi van ezek mogott a vezetések, események mogott? A Sziizanya Onok se-
gitségével a csaladnak egyfajta mintajat akarja létrehozni. A Szlizanya mogott
ott all a Joisten, aki vezet minket.

Negyedszer: Vilagos fény arad mindarra, amit mi, mint k6zosség atéltiink.
Folfedezlink e mogott egy isteni tervet. Szép, hogy ebben a hazban talalko-
zunk, szép, hogy a mi hazainkban van hely baratok, vendégek szamara. Egy is-
teni vezetés, amely a szolgalataba vesz minket. Sok helyen, ahol valamilyen
hidnyt, sziikséget érziink, azt mondja a Joisten: Gyere, sziikségem van Rad! A
Sziizanya eszkozoket keres, €s nincs az életiinkben semmi, amit ne ajandékoz-
hatnank neki.

Szivesen gyakoroljuk csalddnapokon a beszélgetést kettesben. A beszélge-
téshez szeretnék egy kis inditast adni:

— Miben allt a hivatasunk a csaladdal szemben az elmult évben?

— Hol tettiink valamit a tobbi csaladért?

— Miben allt a munkank a mi csaladunkért?

— Mit kivanunk a sajat csaladunk szamara?

— Van egy fajdalmunk, amit odaajandékozhatunk a tobbi csaladért?

Tehat a munkank a mi csaladunkért, a csaladokért, és a fajdalom, amelyet
odaajandékozhatunk.

Most azokra az ajandékokra tekintek, amelyek a Szlizanya kezein keresz-
tiillmennek:

— Mit ajandékozott a csaladunknak a Szlizanya?

— Hol vett szolgélataba a tobbi csaladért?

— Hol mondta nagyon komolyan, hogy ,,sziikségem van rad”?
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Csaladunk kiildetése

Kedves Csaladok!

Atyank és alapitonk a Szentatyanak a sziviigyét magaéva tette. Valdszint-
leg az eljovendd Szentatydknak az tigyeit is. Most elég, hogy megallapitjuk
azt, hogy egy bizonyos megegyezés tapasztalhatdo a Szentatya szandékai ¢és
alapitonk dolgaiban. Ez a gondolat fontos: A csaladnak kiildetése van. Ez a mi
gondolkodasunknak a megvaltoztatasat jelenti. Eddig azt gondoltuk, hogy az
egyhazban a papoknak van kiildetésiik, és mi az Isten népe vagyunk, akikrol
nekik gondoskodniuk kell. Schonstattban viszont azt tanultuk, s most a Szent-
atyatol is, hogy a csalddnak kiildetése van. Sokaig fog tartani, amig az egyhaz
ezt be tudja fogadni.

A Szentatya eldszor is a csalad belsd Iényegérdl beszél. A zsinattal
egylitt... az élet és a szeretet bensdséges kozosségének nevezi. De nem all itt
meg, hanem még hozzafiizi:

»A csalddnak az a kiildetése, hogy 6rizze, kinyilvanitsa ¢és kozolje a szere-
tetet, amely eleven visszhangja ¢és tiikr6z6dése annak a szeretetnek, mellyel Is-
ten az embert, valamint az Ur Krisztus az 6 menyasszonyat, az egyhazat
szereti.”

Isten ugy szereti a vilagot, az emberiséget, ahogy Krisztus az egyhazat. A
csalad mutassa meg és nyilatkoztassa ki a vilagnak ezt a szeretetet. A kinyilat-
koztatasnak ez a formaja megfelel a modern embereknek. A modern ember
nem hisz a szavaknak, hanem csak az életnek. A szavakkal ma nagyon sokan
visszaélnek. Az élet az igazsag valodi tanuja. Ha azt mondjuk, hogy Isten az
emberiséget véglegesen szereti, akkor ezt a szo6t megvalositva latjuk a csalad-
ban. Férj és feleség véglegesen szeretik egymast. A hazassag felbonthatatlan.
Igy Istennek az irantunk valé végleges szeretetének a jelét hordozzuk. Isten
szeretete dnzetlen. Es a gyerekeinkrél valo gondoskodasunk altal Isten 6nzet-
len szeretetének a jeleivé valunk. Nem sajat magunkra gondolunk eldszor, ha-
nem azokra, akiknek onzetleniil szolgalunk.

A Szentatya iskoldjaban most tovabb vessziik a csalad kiildetését: ,,Mivel
a mindenség Teremtdje a hazastarsi kozosséget tette meg az emberi tarsada-
lom kezdetévé és alapjava, a csalad a tarsadalom elsé és eleven sejtje lett... Igy
a csalad természetétdl és hivatasatol tavol all, hogy magéaba zarkézzon. Epp el-
lenkezOleg, sajatos tarsadalmi szerepét vallalva, meg kell nyilnia mas csala-
dok, valamint a tarsadalom felé. A k6zosség és a részesedés megtapasztalasa,
melynek a csaldd mindennapos életét jellemeznie kell, a csalad elsd és alapve-
t6 hozzajaruldsa a tarsadalom javahoz. A csaladi k6zosség tagjai kozotti kap-
csolatokat a minden egyes tagban a személyi méltosagra tdmaszkodo és azt
becsiild ingyenesség iranyitja és hatja at. Ezért szeretettdl athatott az egytittlé-
tink, a beszélgetésiink. Ezért lesznek 6nzéstdl mentesek az érzelmi kapcsola-
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taink, €s igy lesz nagylelkii a szolgalat és szoros a lelki kapcsolat. A szemé-
lyek igazi életkzosségének kibontakozasa a csaladban igy valik az igazsagos-
sag, a megbecsiilés, a parbeszéd és a szeretet jegyében a tarsadalmi kozosség
elsé és l1ényeges iskolajava, példaképévé és serkentdjévé. Ezért, miként a szi-
nodus atyai hangsulyozzak, a csalad lesz forrdsa és leghatasosabb eszkoze a
tarsadalom emberivé tételének és altala kapja meg az egész tarsadalom a sze-
mély pecsétjét. Egyediilallo és athaté modon jarul hozza a vilag épitéséhez,
mikdzben biztositja, hogy valdoban emberi életet élhessen. Nevezetesen pedig,
hogy az erényeket kiemelkedd értékek gyandant 6rizzék és hagyomanyozzak
tovabb.”

Az ember a csaladban megtanulja az ajandékozast. Es ez az ajandékozas az
ember lényege. Gondoljak csak meg, hogy az emberck egymassal szembeni
magatartdsa mégis mennyire a szamitasra van beallitva. Es ebben elnéz az
ember. Jézus felhivja a figyelmiinket az emberség eme alapelvére. Aki az éle-
tét meg akarja menteni, el fogja vesziteni (Lk 9,24). Aki az életét nem akarja
goércsésen megtartani a vilagban, az megmenti. Aki elvesziti az életét, az meg
fogja talalni. Mit jelent ez? Az ember szellemi 1ény, szabad, rendelkezhet sajat
maga folott. Meg tudja hatdrozni, mit csindl sajat magaval. Es ennck a sajat
maga feletti rendelkezésnek van egy belsd iranya. Es ez a belsd iranyultsag a
»te”-re vonatkozik. Mert az Atya maga is a Fitinak ajandékozza magat a Szent-
lélekben. Mi Isten képmasai vagyunk. Az emberi létinknek az értelme a sze-
retet. Es itt egy probléma keletkezik. A vildg tele van betegekkel. Beteg
emberekkel, akik még nem taldltak magukra. Akik még a kisgyermeki 1ét sza-
kaszaban vannak, amikor sok szeretetre van sziikségiik. Ha az ember életének
elso éveiben nem kapott elég szeretetet, akkor infantilis marad. Minden em-
berrel szemben egy elvarassal 1ép fel. A tiszteletet, a szeretetet varja el tdle.
Hazrol hazra megy ¢€s keresi a szeretetet, amit gyerekkoraban nem kapott meg.
Mivel ez a betegség ma altalanossa valt, ezért nagyon sok emberrel talalko-
zunk, akik uton vannak a szeretet keresésében. Ennek a vilagnak beteges vo-
nasai vannak. Ezt meg is fogalmazzak. Bizonyos dolgok, amelyeket ma még
altalanos 1élektani igazsagként terjesztenek, az tulajdonképpen a betegek 1é-
lektanabol van véve. Es ez nem egészen hamis, mert nagyon sok a beteg. Ezek
az emberek mindeniitt ide-oda szaladgalnak és szeretetet koldulnak. Ebben a
helyzetben a Joisten a csaladban egy uj embert akar 1étrehozni. Olyan embert,
aki szivbol jovo szeretet kap, aki tudja, hogy 6t szivbol szeretik. Ezért 6 is tud
masokat szivbol szeretni. Ez egy nagylelkii ember, olyan, aki ajindékozni tud.
A haziszentélyben megtanulja ez az ember, hogy a Szlizanyanak is adhatunk
ajandékot, és hogy 6 oriil ennek. Hogy a Szilizanya nemcsak az a valaki, akinél
koldulhatunk, akinél kérhetiink, hanem akinek ajandékozhatunk is. Es a gyer-
mek megtanulja a haziszentélyben, hogy amit a Sziizanyanak ajandékozunk,
az a tobbiekért van. Fogadd el az dldozatomat, fogadd el az ajandékomat, és
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aldd meg altala a tobbieket. A haziszentélynek igy gydgyitd funkcidja is van.
Mar nem keringiink a sajat fajdalmaink koriil. Nem apoljuk ¢és tenyésztjik a
neurdzisainkat. A Schonstatt-feleségek a délutani kavétaldlkozojukon nem a
pszichiatereikkel vald tapasztalataikat cserélik ki. Az onmegvaldsitasnak a
szakaszan mar rég til vagyunk. Es a férfiak nem futnak minden testi fajdal-
mukkal az orvoshoz. Emlékeznek arra, amit Kentenich atya mondott: ,,Nekem
is mindig faj valahol valami.” Ilyen jatékocskara nincsen idejiik, az 6 idejiik az
ajandékozasra kell. Aki ajandékoz, az elfeledkezik a sajat szenvedéseirdl. Eb-
ben a tekintetben a héaziszentélynek gyodgyitd szerepe van. Jovok este a
héziszentélybe, emlékezem arra, ami fajt nekem napkodzben, és odaajandéko-
zom a Szlizanyanak. Akkor ett6l jobban vagyok. Ezt a padpa az ingyenes ajan-
dékozas torvényének nevezi.

Masodszor a csaladban az ember megkapja a személyi méltosagat. Olyan
emberek vannak koriilotte, akik azt mondjak: Fontos vagy nekem! A csalad-
ban, ahol egyiitt ¢éliink egymassal, megvan mindenkinek az eredeti profilja,
arcéle. Es a sziilok a sajat profiljukat mar rég felismerték. A személyes eszmé-
nyiiket. Es nagy tisztelettel fordulnak egymas felé. Ezt érzik a gyerckek. Esz-
reveszik, ahogy az apa mellékesen jot beszél az édesanyjukrél. Gyerekek, a ti
anyatok egy nagy asszony. Es a gyerekek azt is érzik, ahogy anya az apjukat
nagyra becsiili. A gyerek jon az édesanyjahoz, és azt mondja, az apu ezt meg
ezt mondta, mit gondolsz te? Es akkor azt mondja az édesanya: ,,Mit mondott
az apatok? Akkor én is ugy gondolom!” Es ez atszall a gyerekekre. A sziilok
ortilnek a gyerek eredetiségének. Kovetelnek téliik. De gondoljanak mindig
arra, ha kovetelményt allitunk a gyerekkel szemben, az mindig a megbecsiilés
jele. Vannak egészen pici kutyak. Ha egy ilyen egészen pici kutyara egy nagy-
méretl lancot tesziink...

A Szentlélek vezetett 6ssze benniinket. Szeretnénk novekedni a szeretet-
ben. A Joisten iranti szeretetben. Azok a sziilok, akiknek kevés az idejiik, azok
gyamkodok lesznek, mésrészt elhanyagoljak a gyermekeinket. Es az elhanya-
golt gyermekek nem onalldak. Mert azzal az érzéssel élnek, hogy amit 6k jol-
rosszul megcsinalnak, azt senki sem veszi figyelembe. Es egy gyereknek
sziiksége van egy bizonyos elismerésre, ha valamit sajat maga csinal.

Nem tudom, ezt Onok hogyan csinaltédk volna. Marcinak egyszer mond-
tam, hogyan kell az oltart elrendezni, és ma ezt egyediil csindlja. Azért jottem
ki a szobatdl, mert valaki nem hagyta abba a kiabalast: Tilmann bacsi!
Tilmann bécsi! Péter volt, aki ministralni akart. Es akkor az asztalnal egy
egész csapat gyercket fedeztem fel, akik készitették el a szentmisét. A na-
gyobb haborts cselekményeket erdteljesen megakadalyoztam, €s akkor Gjra
elmentem. Es minden rendesen el6 volt készitve. Hany kisostya kell a tanyér-
kara, azt Marci tudta, én mar nem tudtam. T6lem azt kérdezte, hany nagyot
kell vennie. De itt nem az ostyak szamarol volt sz6, hanem inkabb egy fahoz
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vald tamaszkodasrol. A gyereknek sziiksége van arra, hogy a hatat a fanak ta-
massza €s akkor tud harcolni. Azért kérdezett valamit Marci, amit nem is kel-
lett volna kérdeznie. Es amikor elpakolt, akkor a végén megkérdezte, ezt is be
kell tenni a borondbe? Igen, mondtam. Egyszertien meg akarta allapitani, hogy
figyelemmel kisérem a folyamatot, nem hagyom egyediil. Ha én odanyultam
volna és én pakoltam volna el, az hiba lett volna. Mikdzben egész csendben
azzal is szamolok, hogy a draga kis kék kancsé egyszercsak dsszetorik. A gye-
rekek személyi méltdsaga keriilhet pénzbe. Ha én rakom be ezeket a kék kor-
sokat, akkor a stdlat szépen koréjiik tekerem, hogy mindnek meglegyen szépen
a védelme. A gyerekek bedugdosnak mindent, mint a macska a kolykeit a ko-
sarba. De igy lesznek 6nalléak. Es megvan az az érzésiik, hogy az atya ezt rank
meri bizni.

Harmadszor: A csalad a k6zosség iskolaja. Mély kotddések jonnek 1étre.
Ismételten ugyanazzal a személlyel taldlkozom. Tudom, hogy a sziviikben van
szamomra egy hely. Olyan emberek jonnek 1étre, akik tudnak koétédni. A mo-
dern ember az mas. A masik ember csak rovid hasznalatra érinti meg. Meg-
érintik a szereplok a televizioban. Szoérakoztatd eszkozokként hasznalja az
embereket, nem szereti 6ket. A modern ember atmenetileg, menet k6zben érin-
ti csak az embertarsait. Mindannyian tudjuk, hogy az autdkban, amik itt végig-
rohannak az utcan, emberek iilnek. Csak atmenetileg érintkeziink veliik.
Példaul rovid ideig hasznalatba vesszikk az autdbuszvezetdt. Vagy az
asszonyt, aki arusit valamit a boltban. De nem jén létre kapcsolat. gy az em-
ber az embertarsai kozott magadnyos marad. Sokan a sajat csaladjukat is igy
latjak. Hasznaljak az egyes csaladtagokat, és ez minden. A mi csaladunkban 1j
ember jon létre. Egy ember, aki tudja mondani: Ez az én testvérem. Aki tudja,
mit jelent az anya, az apa sz6. Aki sokrétli kapcsolatrendszert ismer. Mindezek
utan megértik a Szentatya szavat:

»Ezért, miként a szinddus atyai hangsulyozzak, a csalad lesz forrasa és leg-
hatdsosabb eszkdze a tarsadalom emberivé tételének... Kovetkezésképpen egy
olyan tarsadalommal szemben, amely egyre inkabb az elszemélytelenedés ve-
szélyében forog és egyre inkabb formatlan tomeggé valik és emiatt elvesziti
emberi jellegét, és artd hatasaival oly sok embert menekiilésbe kerget, mint
példaul alkoholizmusba, kabitoszerekhez és terrorizmusba. A csaladnak ma is
nagy ereje van ahhoz, hogy kiragadja az embereket a névtelenség homalyabol,
tudatositsa benniik személyi méltosagukat, gazdagitsa emberségiiket, radob-
bentse Oket egyszeri és megismételhetetlen voltukra és igy sz6je bele dket a
tarsadalomba.”

Kedves Csaladok! A csaladban uj ember fog sziiletni. Egy olyan ember,
aki tud ajandékozni. Lattuk, hogy a haziszentélyiinkben az ajandékozas egy bi-
zonyos csucspontra jut. Egy olyan ember sziiletik, aki tisztaban van a sajat ér-
tékeivel, akit a tobbiek tisztelnek. Es itt is nevel a Sziizanya a haziszentélyben.
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Arra tanit benniinket, hogy nagynak lassuk egymast. Gyakran van a bensdnk-
ben egy egészen sajatos folyamat: lekicsinyeljiik a tobbi embert. Nem latjuk
Oket nagynak. Kevesebbet feltételeziink roluk. Ha a haziszentélyben a Sziiz-
anyaval beszéliink errél az embertarsunkrol, akkor azt mondja a Szlizanya: En
feltételezem réla, hogy képes erre meg erre. Ez 4ll a hézastarsunkra is. A
Sziizanyaval egyiitt nézziik a tarsunkat. Es ez all a gyerekeinkre is. Ez a neve-
lésben is fontos. Reszketve allok a haziszentélyben és azt mondom: Sziizanya,
odaat van a fiam, és most veszi fel életében eloszor egyediil a puldvert. Rad bi-
zom 6t. Egészen nyugodt vagyok a szivemben. A Te kezedben van... Minél in-
kabb sikeriil gyermekeinket a Sziizanyara bizni, anndl inkabb 6nallosagra is
neveljiik 0ket. Amikor arrél van szo, hogy egy €16 k6zosséget képezziink.
Negyedik pont. A csaladban megtanuljuk a kapcsolatok kiépitését, felépi-
tését. A haziszentélyben jeleket helyezhetiink el, ahol mindenki el6fordul,
mindenki rajta van. Az el6z6 csaladnapokon a gyerekek egy nagy képet rajzol-
tak, ahol mindenki rajta volt, minden résztvevd. Mindenki, akit a Sziizanya
szeret, ¢s akik szeretik egymast. Talan most is csinalni kellene. Es akkor ez a
kép ott volt a Sziizanya képénél. Egy kis jele annak, hogy a mi k6zdsségilink
nalad van. Ilyen képet idordl idore fel lehet ujitani, megjegyzésekkel lehet el-
latni. Egyik gyerek mellé oda lehet irni, hogy 6tost kapott az iskolaban. Vagy
egy csaladujsag a haziszentélyben. Vagy a csalad minden tagja valaszt valamit
a haziszentélyben, melyr6l 6 gondoskodik. Példaul: virageserép, kép,
schonstatti Szlizanya-kép, Kentenich atya képe... Az egyes csaladtagok igy a
targyak altal ott vannak a szentélyben. Vagy a csalddtagok valasztanak ma-
guknak egy-egy sajat jelképet: egy kardot a Marcinak, egy kéz az apanak, a
nap az anyanak, Zsdfinak egy virag. Egy személyes jellel igy minden csalad-
tag képviselve van a haziszentélyben. Vagy egy képes falitablo, ahol a csalad-
tagok fényképei vannak. Képek a sziinetrdl, talalkozasokrol. De olyan képek
legyenek mindig, ahol az egyes személyiségek elotérben vannak. Tehat mi na-
la vagyunk. Egy kis képes falitabld, ahova oda tudjuk tizni a képeket és ki tud-
juk cserélni. Az els6 schonstattiaknak sajatos szokasuk volt. Akiknek
katonanak kellett menni az I. vilaghaboruba, csindltattak magukrél fényképet.
Az akkor még bonyolult volt, el kellett menni a fényképészhez. Schonstattban
készitettek egy albumot, ahol mindenkinek bent volt a képe. Ez az album a
szentélyben volt a Szlizanyanal. Es tudtik, hogy az én képem ott van a Sziiz-
anyanal a szentélyben. Tehat a mi kozosségiinket valamiképpen lehet latni a
haziszentélyben. Buenos Airesben a szentélyben talalkoztam egy szokassal.
Ott az egyes csoportoknak volt egy kényviik. Es a szentélyben levé kényviikbe
azt irtdk bele, amit a Szilizanyanak akartak mondani. Természetesen csak
annyit, amir6l azt akartak, hogy csoport tobbi tagja is olvassa. Az ottani embe-
rek a sziv emberei. Konnyen kibeszélik, ami a sziviikon van. Egész lada van
ott konyvekkel, melyet a kiilonb6z6 csoportok hoztak. Talan van a haziszen-
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télytinkben egy konyv, amibe mi is beirunk. Masként néz ki a konyv, ha a gye-
rekek is beleolvashatnak, mint hogyha csak ketténkre tartozik. A kozosség je-
lei a haziszentélyben.

Az Evangélium hirdetése

Tegnap azon gondolkoztunk, mi a csalad kiildetése a mai vilagban. Ma a
csalad kiildetését az egyhaz szamara fogjuk atgondolni. Ujra megkérdezziik a
Szentatyat, a csalad nagy mesterét, tanitojat, ¢s megkérdezziik Kentenich
atyat, aki gyakorlati utat, utakat mutat a papa tanitdsdnak megvaldsitasara.

A Szentatya, II. Janos Pal papa azt mondja:

»~Amennyire befogadja az evangéliumot és érlelodik a hitben, annyira valik
a keresztény csalad evangelizald kozosséggé.” Hallgassuk csak ismét VI. Pal
papat: ,,A csalad is, miként az egyhaz, az evangelizalas teriilete, ahol az evan-
géliumot tovabbadjak, és ahonnan az evangélium kisugarzik. Ahol egy csalad
tisztaban van ezzel a kiildetésével, ott minden tagja befogadja az evangéliumot
és tovabb is adja. A szlilék az evangéliumot nemcsak atadjak gyermekeiknek,
hanem vissza is kapjak toliikk, mikor latjak, hogyan élik meg. Az ilyen csalad
sok mas csaladra és egész kornyezetére is kisugarozza az evangéliumot. A szi-
nodus arra a buzditasra vald hivatkozassal, amelyet Puebla varosaban mond-
tunk el, ismét kimondta, hogy az evangelizacid jovOje legnagyobb részt a
csaladi egyhaztdl fiigg. A csalad apostoli kiildetése, amely a keresztségb6l fa-
kad, 4j erdt nyer a hazassag szentségi kegyelmébol a hit tovabbadéasara és arra,
hogy a maga kozosségét Isten terve szerint megszentelje és atalakitsa.” (Fam.
Cons. 3. rész, IV. 2. A. 2) Ugyanott az utolso fejezet: ,,Vannak olyan koriilmé-
nyek, és ilyeneket az egyhdz sajnos tapasztal, amelyek kozott a csaladi
katekézisre feltlinden sziikség van. Ahol vallasellenes torvények akadalyozzak
a hitoktatast, ahol a szekularizaci6 vagy a hitetlenség elaradasa miatt nincs ra
mod, hogy egyéb formakban torténjék a hitre vald nevelés, ott a csalad mint
csaladi egyhaz marad az egyetlen hely, ahol a gyermekek és a fiatalok a hiteles
katekézishez hozzajuthatnak.”

Az utolso fejezetbdl kitlinik, hogy a csalad feladata az evangélium hirdeté-
se ¢s hogy ez minden ipari 4llamra érvényes. Itt nem az a dontd, hogy az allam
tiltja-e vagy sem. Ez egy nagy tévedés, amelyben ebben az orszagban va-
gyunk. A szomszédos Ausztridban az iskoldkban van hitoktatds, de ott se
megy tobb ember a templomba vasarnaponként. A probléma nem ott van, hogy
az allam megtiltja az iskolakban a hitoktatast. A probléma ott van, hogy egy
egészen uj vilag jott 1étre. Az ipar vilaga. A tomegkommunikacios eszk6zok
vilaga. A szamitogépek vildga. Az emberek egészen siiri kommunikacidja. A
tomegtarsadalom vilaga. Ez a vilag szdzotven év ota 1étezik. A foldiinkon a
gyarak 1étrejottével valami 0j kezdodott el. A kézmiives lizemek meg voltak
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keresztelve. Ugyanugy, ahogy a paraszti portdk is meg voltak keresztelve.
Tobb évszazados fejlodés folyaman jott 1étre ez a megkereszteltség. A vallas,
a hit sok szokasban jutott kifejezésre és nyert format. Egy ilyen szokds emléke
van itt nalunk is: szél a harang. Kinek sz6l? Vasarnap egy vagy két csaladot la-
tunk a templomban. De sz6l a harang és a hangja betolti az egész falut. Ez a
régi keresztény vilag. Egy akusztikai emlékezés az elmult id6kre. Ez a régi pa-
rasztsag és kézmivesség vilaga keresztény volt. Keresztény jellel kezd6dott a
nap. Harangszéval. Es mindenki imadkozott. A templom a falu kdzepén allt.
Az élet a templom koré gyilt. Es mivel munka kzben nem mehettek az embe-
rek a templomban, ezért a vallasos jeleket kivitték a mez6kre. Igy a Sziizanya
és a keresztre feszitett Ur szeme elbtt dolgozhattak. Természetesen még mas
égi barataik is voltak az embereknek: a szentek. Sok falu a szentek nevét vise-
li. Ez az a szent, aki a falunak az tigyeit a mennyben képviselte. Hany szent ne-
ve talalhato a helységneveinkben? Az év folyamata is keresztény modon volt
megszentelve. Advent, kardcsony, nagybdjt, husvét, piinkdsd. De kiilonos lin-
nepek is voltak, amelyek az életbol jottek 1étre. A névnap, a sziiletésnap, va-
gyis az a nap, amelyen a Joisten a gyermek életét ajandékozta. A kormenetek,
amelyben a jo aratasért konyordgtek. Es a halaadas a termésért. Kiilon meg-
szentelt gyertya volt a viharok idejére. Aldas az istallora. Es természetesen a
szentképek a hazban. Es minden ember véddszentet kapott az 6rangyala mellé
még. Igy a kozépkorban az emberek valldsos atmoszféraban éltek. Es ez volt a
katekézis. Ez volt a hitoktatds. Ha valaki egyszeriien csak élt, allanddan a hit
vilagaban élt. Es allandoan hitoktatasban részesiilt. Azutan létrejottek a gya-
rak. Ez egy 1j vilag volt. Ez el8szor is nem rossz, gonosz, hanem uj. Uj vilag
van kialakuléban. Es ez az uj vilag egyre novekszik és novekszik. Elészor
csak egy nagyon kicsi rész volt. De késébb kiterjedt ez az 1) vilag egyre tobb
életteriiletre. Ma a televizié uralja az emberek szabadidejét. Es a vilag egyet-
len nagy vallalkozassa lett. Kereskedelmi kapcsolatok szovik at az egész vila-
got, és a nagy gyarak, a nagy cégek az egész vilagnak kindljak a termékeiket.
Nemcsak a Coca-Colara érvényes ez, vagy a Ladara, hanem a termékek szaza-
ira, amelyeket az egész vilagon mindeniitt reklimoznak. Es azoknak az embe-
reknek a boldogulésa, akik ma foldet miivelnek, nem attol fiigg, hogy jo lesz-e
a termés, hanem attdl, hogy azoknak, akiknek az eladds megszervezése a ke-
ziikben van, sikeriil-e a termékeket jol értékesiteni. El6fordulhat, hogy tobbet
keres valaki, ha kevesebb a termés, mert akkor magasabb az ar. Ilyenkor azért
kellene halat adniuk, hogy kevesebb termett. Ez az 0j vilag egyetlen nagy szer-
vezet. Es ez a vildg nagyon erds. Az egyhaznak ez a tulajdonképpeni feladata.
A politikai rendszerek kozotti killonbségek, tehat hogy kommunista rendszer,
nyugati demokracia vagy egy latin-amerikai diktatura, a Coca-Cola vezetdi-
nek teljesen k6zombos. A fiatalsag mindeniitt ugyanazokat a farmereket hord-
ja. Moszkvaban szeretik a Levis farmereket. Ez az Gj vilag, ami egyetlen nagy
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szervezet, az emberek kozotti 6sszekottetésnek egészen 1) eszkozeit birtokol-
jak. Minden évben kb. annyi ember repiil at az Atlanti-6ceanon, mint ahanyan
Magyarorszagon lakunk. Mindenféle eseményt, mely hazankban torténik, a te-
levizio képernydjén lathatjuk. Sokmindent lathatunk abbdl is, ami a vilag
egyéb részein torténik. Es ezt az uj vilagot még nem keresztelték meg. Az 0
vilag nem keresztény, hanem inkabb egy olyan vilag, amelyben az egyik em-
ber a masikhoz hasonul. Ugyhogy mindenki ugyanazt gondolja. Fennall annak
a veszélye, hogy az emberek elveszitik a személyiségiiket. Ami az elmult szaz-
otven évben létrejott, az valami nagyon nagy dolog. Annyira kiilonbozik a régi
kultiratol, mint egy modern toronyhaz kiilonbozik a satortél. Es ezt az uj vila-
got még nem keresztelték meg. Nem helyes, ha azt mondjuk, hogy régebben
keresztény volt a vilag, most pedig eltlinik a kereszténység, hanem, hogy a ré-
gi vilag eltiint, egy uj vilag sziiletett, amit még nem kereszteltek meg.

Most lesz ez csak igazan érdekes szamunkra. Az a hely, ahol a vilagot ujra
megkeresztelik, a csalad. Erre gondol a Szentatya, amikor azt mondja, hogy a
csalad feladata, hogy Isten szavat hirdesse. Kentenich atya meg is okolja ezt.
Azt mondja: A hitet nem fogadhatjuk be ugy, mint egy, az agyunk szamara
szolgal6 informacidt. Fiatalok, akik életiik folyaman tobb mint ezer hittanoran
vettek részt, nem mennek templomba. Bécsben szaz fiatal koziil huszan jarnak
csak templomba. A t6bbi nyolcvannak a tobb mint ezer hittanora az iskolaban
nem ért semmit. A hitiink hirdetésének az eléfeltétele egy megfeleld 1égkor,
atmoszféra. Mi az az atmoszféra?

Ez az a klima, amiben az emberek élnek. Ami az egész ¢életet meghatarozza
és alakitja. Ami a zart ablakokon is athatol. Amit nemcsak az értelmiinkkel,
hanem egész emberségiinkkel befogadunk egész sziviinkkel, érzékeinkkel,
szemiinkkel, fiilinkkel. A hazainkban képesek vagyunk arra, hogy keresztény
légkort hozzunk 1étre. A plébanian is lehetséges. Ezért fontos, hogy az isten-
tiszteletet szépen alakitsuk. Hogy az egyhazk6zség mint egy csalad talalkoz-
hasson. Hogy az istentisztelet utdn még egy kicsit beszélgessiink egymassal.
Hogy az egyesek, akik istentiszteletre jonnek, ismerjék egymast. Ezért fontos,
hogy a plébania egyetlen csalad legyen, melynek a plébanos az atyja. Es az év
folyaman tobbszor is legyenek olyan alkalmak, ahol a plébaniai k6zosség mint
csalad megmutatkozhasson. De érezziik, hogy a lehetdségek ezen a téren mi-
lyen csekélyek. Ez a keresztény 1égkor csak néhany oraig tart. A csaladban a
keresztény 1égkort sokkal hosszabban atélhetjiik. Mar reggel ebben a keresz-
tény légkorben ébrediink fel. Ahogy ezt az énekiink is kifejezi: ,,Oriilj, hogyha
napsiitéssel ébredsz. Oriilj, hogyha almaidra csillagok vigyaznak. Oriilj, hogy-
ha szived dobban, aldunk ezért, j6 Atyank!” Es ebben a légkorben éliink egész
nap. Ha ezt a helyet el is hagyjuk, egy rovid id6 mulva visszatériink oda. Ott
toltjiik az estét €s az ¢jszakat. A szentség, ami ezt a térséget 1élekkel atitatja, a
hazassag szentsége. Osszekottetésben a keresztség és a bérmalas szentségével.
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Ezért néhany dolog a gyakorlatra nézve fontos. Kentenich atya azt mondja:
Az egyhazi év atmoszférajit be akarjuk engedni a csalddba. Unnepeljiik meg
otthon az adventet, a kardcsonyt, a nagybojtot és igy tovabb. De a kiillonleges
tinnepeket is tinnepeljiik, példaul a sziiletésnapokat. Azt mondjuk a gyermek-
nek: Isten éltessen! A Joisten teremtett téged. Es a legkiilonbozébb oldalrol at-
¢éljiik a Joisten kozelségét.

A masodik. Egyiitt éliink a Sziizanyaval. Ott él veliink a haziszentélyben.
Megajandékozzuk 6t keresztény életiinkkel. O helyet ad nekiink, otthont ad
nekiink Isten szivében. Nevel minket. Segit nekiink életiink nehéz problémait
megoldani. A hazassag kemény dolog, ahogy énekeltiik is. Es a nagyobb sze-
retet és a megbocsatas utjat jarjuk. Es kiiszkodiink a megértésért. De akkor ott
van a refrénben: Szlizanya, nevelj benniinket! Ez azt jelenti, hogy a Szlizanya
nevel6 keze kozott egy uj emberi mivolt jon létre. Tegnap is beszéltiink errol.
Kentenich atya azt is felveti, hogy nem kellene-e a sziiléknek vasarnaponként
a haziszentélyben Osszeiilnitik és egytitt valamit olvasni? Példaul Schonstatt
alapito levelébol. Vagy Isten valami szavat, ami fontos szamukra. Tehat pél-
daul a vasarnapi olvasmanyokat vagy valamit a csaladnapjaink anyagabdl. Ol-
vasunk és utana beszéliink rola. Megmondjuk egymasnak, mi ragadott meg
benniinket. fgy hirdetjiik egymasnak Isten szavat, mint ahogy ezt a papa
mondja. Amikor este visszatekintiink az elmult napra, és felkutatjuk Isten ve-
zetését, akkor is ugyanez torténik. Vagy amikor este olvasunk a gyerekeinkkel
egy részt, egy fejezetet, egy gyermeknek megfeleld fejezetet a Szentirasbol
vagy a Szentek életébdl. Vagyis hirdetjiik gyermekeinknek Isten szavat. Ez-
elott a hattér elott érthetik meg Kentenich atya szavat, amikor azt mondja,
hogy a csalad a feladatai koziil sokat leadott. Atadta az egyhaznak. Es a pléba-
nos vallalta at azokat a feladatokat, amelyek tulajdonképpen a csaladra tartoz-
nak. Sok feladatat atadta az allamnak. Az allam vette at azt a feladatot, hogy a
gyerekeket oktassa. Nemcsak a technikai oktatas altalanos értelmében, hanem
erkolcesi értelemben is. Az iskolaban tanultdk meg, hogy mi jé és mi nem jo.
Hogy nem szabad lopni, nem szabad hazudni, hogy az embereknek segiteniiik
kell egymasnak.

Ez ma mar nem megy. Nem varhatjuk el, hogy az iskola ilyen nevelést ad-
jon. Szamolnunk kell azzal, hogy az iskolaban a tanarok és a gyerekek kozott
egyarant sokféle ember van. Példaul az iskola nem mondhatja azt, hogy a ha-
zassag felbonthatatlan. Es sokminden mést sem. Ez azt jelenti, hogy a gyere-
kek szellemi formalasa sokkal erdsebben, mint eddig, a csaladra tartozik. Igy
lesz a csalad a keresztény hitoktatas és nevelés helyévé. Az elsd és tulajdon-
képpeni helyévé. Mert a csaladban keresztény atmoszféra van. Keresztény
szokasrendszer, keresztény életritmus, és ezt lassan észreveszi az egyhaz. De
csak egész lassan. Talaltam valamit Chilében. Ott a sziilok végzik az elsdaldo-
z6 gyerekek oktatasat. De nem egyes sziilok sok gyerek szdmara, hanem min-
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den sziild a sajat gyerekét. Es a plébania segitséget nyujt ehhez. De a tanitas-
nal is fontosabb a keresztény 1égkor a csaladban.

A Szentatya az enciklikdja kovetkezd fejezetében rdmutat arra, hogy a csa-
lad a hivatasok helye. ,,...Az Isten orszaganak szentelt, életre szolo hivatas...”

Kentenich atya ezt kordbban ugy fejezte ki, hogy a csalad az els6 papi sze-
minarium. Szép latni, hogy a Szentatya 6tven évvel Schonstatt alapitdsa utan
ugyanazt a megfogalmazast hasznalja.

Azt mondta II. Janos Pal papa: A csalad lesz az Isten orszaganak szentelt,
életre sz616 hivatds szamara az elsd és legjobb szeminarium.

Ezt mondja az egész vilag 6sszes papi szemindriumdnak a vezetdje. Azt
mondja, hogy a csalad a legjobb papi szeminarium. Az egyhaz ezt még nem
igazan értette meg. Ugy vélem, hogy azért nekiink, csaladoknak ezt a hivatast
nagyra kell értékelntink. Ha a csaladot, mint az egyhaz alapsejtjét, mindennél
nagyobbra becsiiljiikk, mégis valami nagyon nagy dolog az, ha a Joisten az
egyik csaladtagnak egész életre sz6l6 hivatast ajandékoz.

A harmadik pontban ezt olvassuk: ,,Amikor a csaladon beliil mar feléledt a
misszios lelkiilet, ez a csaladi egyhazat arra serkenti, hogy Krisztus jelenlété-
nek és szeretetének ragyogd jele legyen a tavolalloknak, a még nem hivd csa-
ladoknak, illetve azoknak a csaladoknak, amelyek ugyan keresztények, de
nem élik a hitiiket. Ez a misszionald csalad arra hivatott, hogy példajaval és ta-
nusagaval megvilagositsa azokat, akik keresik az igazsagot. Miként az 0segy-
hézban Aquila és Priszcilla misszional6 hazaspar volt, ugyanigy manapsag az
egyhaz szamara fogyatkozast nem ismerd megujulast és viragzast jelent azok-
nak a keresztény csalddoknak ¢és hazasparoknak az élete, akik legalabb bizo-
nyos idére elmennek misszidba, hogy hirdessék az evangéliumot és Jézus
Krisztus szeretetével szolgaljanak az embereknek. A keresztény csaladok kii-
lonleges modon tamogatjak az egyhdz misszids ligyét, amikor fiaikban és lea-
nyaikban apoljak a misszios hivatast. Es még altalanosabban: amikor ugy
nevelik gyermekeiket, hogy mar kicsi koruktdél kezdve felkészitik dket Isten
minden ember felé iranyulo szeretetének felismerésére.”

A Szentatya két dolgot mond itt nekiink: A mi hazaink Krisztus jelenlété-
nek és szeretetének a jelei a tavol 1évok szamara is. Ezt szivesen fejeztik ki
azzal a képpel, hogy az egyhaz a szent varos, amely leszall a foldre; és mi a
szent varosnak egy hazat épitjiik. Es az emberek a mi hdzainkban jutnak a Jo-
istennel kapcsolatba. A mi hazaink Krisztus kisugarzo szeretetének kisugarzo
kozpontjaiva valnak. Ez is a Szentatyanak egy szava. Es érzik, hogy itt nagyon
fontos, hogy az emberek megtapasztaljak a szeretetiinket. Hogy az emberek at-
¢éljék ezt a veliink valod kapcsolatban. Az emberek atéljék, ahogy mi egymassal
banunk. A hazaknak ez a légkore tette naggyéa a korai egyhazat. Es vonzoan
hatott a tobbiekre. Az emberek szivesen mentek a keresztények hazaiba, mert
ott egyszertien szép volt, j6 volt. Némelyek azt is meg tudtdk mondani, alkal-
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muk volt megmondani, honnan szarmazik ez a szeretet, ¢s be tudtak dket ve-
zetni a keresztény hitbe. Ez szamunkra nem 0j. De az egyhdz szamara 1j. Sza-
munkra ez az, amit eddig is csindltunk. Mdasokat baratsdgosan befogadni,
szivélyes kapcsolatokat tartani, meghallgatni ket. Es a haziszentélyiink igy
egy kis zarandokhely.

Természetesen ne felejtsék el, a mi elso feladatunk a sajat gyerekeink. Ezt
ismételten mondani kell, kiillonben konnyen elfeledkeziink errdl.

Osztoneink megnemesitése

Rendetlenség van, rendet kellene csinalni. gy szélok magamhoz: Az én
hdzam az anydm és kirdlyném hdza. Es rendet rakok szamara. Vagy maskép-
pen is fogalmazhatok: Szeretném, hogy a csaladom itt jol érezze magdt. Vagy
a muhelyre valo tekintettel: A rend emeli a teljesitményemet.

Eszrevessziik, hogy az egyik megfogalmazas jobban érint, a masik kevés-
bé. Ugy és addig fogok keresgélni, amig meg nem taldlom azt, ami mélyen
érinti a lelkemet az odaadoképességem teriiletén.

— Szeretnék otthont ajandékozni.

— Szeretnék masokért élni.

— Szeretnék egy otthont teremteni.

— Boldog szeretnék lenni a szeretetben.

— Szeretem az aprd dolgokat, a gondossagot, a kicsiben vald hliséget.

— Szeretek csodalkozni és a szemlélddésben eliddzni.

— Szeretnék egységet atélni.

Amikor ezeket a kifejezéseket felsorolom, valami hangzik a sziviinkben.
Ez az odaadokészség. Ennek a legmélyebb megalapozasa a szexualitasban
van. A szexualitas az a képesség, hogy magunkat egészen odaajandékozzuk.
Ez a teriilet keringhet sajat maga kortl vagy odaajandékozhatja magat boldo-
gitani. Es ezt az egész teriiletet ugy tudjuk megnemesiteni, hogy nem sajat ma-
gamra gondolok. Aki leissza magat, az ezt a terliletet arra hasznélja, hogy sajat
magat élvezze. Aki valamit széppé tesz vagy egy gyereket megsimogat, az ezt
a képességét valahova odaforditja. Ezért nevezi ezt Kentenich atya odaadoé-
képességnek. Ez lehet egy munka, egy ember, egy virdg, lehet a Joisten.

A masik teriilet a nagyra valo torekvés, a hodito oszton.

— Valami nagyért bevetni magunkat.

— Valami nagyért élni.

— Valamiért elhasznalni magunkat.

— Nagynak, erdsnek, gazdagnak lenni.

Ez a két teriilet nem egyforman erds az egyes emberekben. Vannak, akik
jobban hajlanak az odaadas iranyaba, masok inkabb a hodité 6szton iranyaba
hajlanak. Es az énnevelésiikben ennek megfeleléen vagy az egyik, vagy a ma-
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sik teriiletet fogjak er6sebben kibontakoztatni. De alapjaban véve mind a kett
alapszenvedély megtalalhaté mindegyikiinkben.

Ha egy foszenvedélyt megnemesitek, akkor teret engedek neki az életem-
ben és élvezhetem is. Ha egy gyereket megsimogatok, akkor az odaadoképes-
ségem a gyerek felé¢ fordul. De én magam boldog vagyok kozben. Sajat
magamat is simogatom. Vagy leihatom magam. Akkor sajat magam keresem.
De ha valahova odaajandékozom magam az odaadoképességem erejével, ak-
kor boldog leszek. Ugyanez érvényes a hodité osztonre is. Ha valami nagyot
teljesitek, akkor boldog vagyok. Ha a Szlizanyanak hézat épitek, akkor boldog
vagyok. Ez a boldogsag johet a hoditas vagy az odaadas 6sztonébdl. Ha a ho-
dité 6sztonbol jon, akkor beliilrdl ez igy néz ki: Valami nagyot teljesitettem,
ez egy jO iigy. Nagyon kemény volt, de birtuk. Es felépitettiik a Kiralyndnk ha-
zat. Ha nem a hodité 6szton, hanem az odaaddképesség mozgatott, akkor mas
a belso atélésem: Felépitettiik a hazat a Szlizanyanak és most jol érezziik ma-
gunkat benne. Es masok is jol érzik magukat ott. Es a haz szép. Biztonsagban,
rejtettségben lehet itt lenni. Es itt most az emberek taldlkozhatnak a Szlizanya-
val. Anyank veliink van...

Ugyanaz a dolog nagy mozgast idézhet el6 bennem egyszer a hoditas 6sz-
tonébol, maskor az odaadas készségébdl. Mit csinal a Sziizanya a haziszenté-
lyében? A hdditd tipusok szamara uralkodik az egész kornyéken és egy uj
vilagot kezd el épiteni. Az odaadd tipusok szamara itt érezteti veliink a szere-
tetét. Es mindenki, aki idejon, jol érzi magat.

Ha azt mondjak, rdm mind a kettdé érvényes, annél jobb. Persze mindig
mindketté megvan benniink. Egy erés héditd 6szton és egy erds odaadokész-
ség. De sulypontok vannak. Es ha a szenvedélyeknek ezt a teriiletét pozitive
megérinti valami, akkor belsd 6rom keletkezik. Két imat hozok fel példaként.
Két szentnek az iméjat és Onok megmondjak, kettojiik koziil melyik a hoditd
¢és melyik az odaad¢ tipus. Mind a két ima az Isten iranti szeretetet fejezi ki.
De a lelki szinezete mindegyiknek mas. Kiillonb6z6 a zenéje vagy a hangszine.

Az els6é ima: Uram, én Istenem, tanits meg engem a te szolgalatodra, ugy,
ahogy te ezt megérdemled. Adni anélkiil, hogy szdmolnam. Dolgozni anélkiil,
hogy nyugalmat keresnék. Harcolni, anélkil, hogy a sebeket figyelném. Oda-
adni magamat anélkiil, hogy jutalmat varnék. Legyen elég nekem az az egy
boldogité tudat, hogy a te szent akaratodat teljesitettem.

A maésodik ima: En Uram, én Istenem, vedd el tlem mindenem, ami aka-
dalyoz abban, hogy hozzad jojjek. Kiildjél nekem mindent, ami segit hozzad
jutnom. En Uram, én Istenem, vegyél el engem magamtél és adj oda teljesen
magadnak.

Melyik a hédito, melyik az odaadé tipus? Eszrevették? Az elsé Loyolai
Szent Ignac, a masik Fliei Szent Miklos.
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Ha a jofeltételiinkben a foszenvedélylinket megérintjiik, akkor szép lesz.
Jofeltételt akkor valasztottunk szerencsésen, ha az nekiink belsé 6rémet okoz.
A legnagyobb erdfeszitést kovetelheti meg, mégis 6romet okoz. Néhany évvel
ezeldtt két hegymaszo oxigén nélkiil megmaszta a Mount Everestet. Az egyik
konyvet irt réla. Ugy nevezi ezt a konyvet: Elindulas a végpontra. Es mi a vég-
pont? Ez az a pont, ahol mar nem megy tovabb. Ahol az emberi teljesitoképes-
ség egy abszolut korlatba titk6zik. Tehat nemcsak a Mount Everestrdl volt sz,
hanem a lehetd legnagyobb teljesitményrdl. Aki igy beszél, az egy hddito ti-
pus. Elindulas a végponthoz. Latjék, ha egy ilyen szdt talaltam ¢s hodito tipus
vagyok, akkor elkezd bennem valami hangzani. Egy odaad¢é tipusnal itt nem
csendiil semmi. Ha hédito tipus vagyok és olyan a tarsam, akit alig Iehet elvi-
selni, akkor a kiilonleges jofeltételem igy hangzik: elindulas a szeretet vég-
pontjahoz... Akkor 6romomet lelem benne. Abban all a miivészet, hogy egy
jofeltételt ugy tudjunk megfogalmazni, hogy az egész lelkiink rezdiiljon.
Rendkiviil nehéz dolgokrdl lehet sz6. A Mount Everest megmaszasa oxigén
nélkiil, az egy rendkiviili teljesitmény volt testi fajdalmakkal és lelki megter-
helésekkel 6sszekapcsolva. De 6romet okozott. A cél nem az, hogy fajdalom
nélkiil éljiink, hanem az a célunk, hogy teljes életet éljiink. Nietzsche azt
mondja: Ha van egy miérted az életben, akkor a hogyan nem kell, hogy gondot
okozzon. Ez azt jelenti, hogy akkor minden nehézséget elvisel az ember.
Kentenich atya talalmanya: a szenvedélyiink mozgdsitasa az életszentségre
valo torekvésben. A nagyok mindig is eszerint cselekedtek. A két ima megmu-
tatta ezt. De nekiink ez egy mddszertink most. Hisziink abban, hogy ezt meg
lehet tanulni. Vagyis veszek egy jofeltételt és Osszekapcsolom az odaadoé-
képességemmel, a lelki egymasbafonddasra iranyulé vagyammal. Vagy azzal
a kivansagommal, hogy valami nagyot teljesitsek. Es ide-oda keresgélek. Ez
nem megy gyorsan. Egy jofeltétel ilyen megfogalmazasara elég sok idd sziik-
séges, de ez nagyon fontos.

Nézziink a szorakoztatd filmekre. Mesterien jatszadoznak a lelkiinkon.
Sok mas erd is jatszik a 1éleknek ezzel a teriiletével. Ezért nem elég, hogy csak
az akaratunkkal térekedjiink Isten felé. Akkor mas erdknek engedjiik at a ben-
niink rejlé 6sztonoket. Ha valaki csupan csak az akarataval cselekszik, példaul
egy napig bojtol, az ellenség tovabbra is ott van a hataban. Mit csinal kézben
az 6 hodito 6sztone? Ott il egy blintigyi film eldtt és magaval ragadja 6t a film.

Keressenek jofeltételeket, fogalmazzak meg ugy, hogy arra adjon valaszt:
Mi szeretnék lenni?

Mondjak meg a tarsuknak, hogy milyen tipus inkabb: odaadd vagy hodité.
Vagy mindkett6 egyforma erésen ¢l benne.

Volt-e egy olyan sz6 vagy gondolat, mely engem beliilrél mozgéasba hozott?

Hogy latjak a Sziizanyat? Edesanyam vagy inkabb a kiralyném?
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Erzik, hogy mar a Szlizanya megszolitasaban is fellelhetjiik a f6 szenvedé-
lyiinket. Nem elég a gondolkodas, nem elég a hit. Ott allok a haziszentélyben.
Egeszen egyediil vagyok. Tiz percig ott vagyok. Es egy sz6t mondok: Kedves
Edesanyam! Vagy azt mondom: nagy Kirdlyném! Erzik, itt kiilonbség van a
lélek hangzasaban. Ezt érzékelniink kell, ez fontos. Most éppen néhanyan fel-
fedezték a f6 szenvedélyiiket. Alapvetden mind a ketté megvan benniink, de az
egyik erésebb. Es ez szép. Egy jofeltétel 6sszekapcsolva a f6 szenvedéllyel.

Egy utolso6 példa. Szeretnék faradozni, igyekezni az imadkozasban. Ez az
akarat jofeltétele. Most schonstatti jofeltételt csinalunk beldle.

Példakat mondok:

— 1dot akarok szakitani szamodra.

— Ujra ¢és tjra nalad akarok lenni.

— A Kiralynének csak a legjobb a jo.

— Az ima ert ad. Es sziikségem van erre az erére.

— Rendelkezésedre allok. Az ima minden nap.

Talaltak-e valamit, ami megérintette Onoket? Addig kell keresni, amig egy
megfogalmazas megérinti a lelkiinket. Ilyen a kiilonleges schonstatti jofeltétel.
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, CSALADNAPOK
Obudavar, 1989. janius 18 — 24.

Hazank az angyali iidvozlet orajat éli

Az Udvozlégy Maria az angyali iidvozlet 6rajara emlékeztet. Arra az iddre,
mikor Isten véglegesen szolt az emberekhez. Ma is szdl Isten. Mert a Szlizanya
az egyhéazban él, mert az egyhdznak marias jellege van, ezért az egyhaz mindig
Gjolag hallgatja Isten szavat. Isten Jézus Krisztusban, 6altala szol. Igy Ma-
gyarorszag ma is az angyali iidvdzlet orajat éli. Isten szol a népiinkhoz. Ujra a
néplinkhoz akar fordulni é€s ko6zolni akarja sajat magat. Természetesen Isten
olyan halkan szdl, hogy félre is lehet érteni. Kérdezziik tehat, hogy mit akar Is-
ten a népiinknek mondani? Népiink az angyali idvézlet 6rajat éli at. Az Ur an-
gyala koszontotte Szliz Mariat. Mit akar Maria ko6zolni velink? Milyen
lizenete van a szamunkra? Egy 11j vilagrél szo6l. Egy 0j emberi tarsadalomrol
sz6l. Ezzel kitagulnak a gondolataink. Nem csak Magyarorszagrél, hanem az
egész foldkerekség 1j tarsadalmarol beszél. A dél-amerikai orszagok azt remé-
lik, hogy az ottani diktatirdkon urra lesznek. Hasonloan all Afrika, Azsia né-
hany orsziga. Es az ugynevezett szabad orszagok is diktatira alatt élnek.
Persze egy masfajta, ,,puha” diktatGraban. A fold javainak a diktaturdjaban,
melyek fliggdvé teszik maguktol az embert. Ez a fliggdség nagyon nagy ezek-
ben az ugynevezett szabad orszagokban. Példaul egy tudomanyos vizsgalodas
szerint Ausztridban egy atlagos apa naponta harom percet tud a gyerekeire
szentelni, de ugyanakkor masfél orat tévézik. Erre gondolok, amikor azt mon-
dom, diktatira. Az anyak egy kicsit szabadabbak, nekik atlagban hét perciik
van a gyerekeikre naponta és csak egy ¢és negyed orat tévéznek. Ez egy atlagos
érték. Nem mindenkire igaz...

Hazank az angyali tidvozlet 6rédjat éli at. Isten k6zolni szeretné magat ve-
liink és egy uj tarsadalmat szeretne. Az 0j tdrsadalom nem az utcan kezdddik.
Ezek a mostani nagy élmények az utcan jonnek és mennek. Es ha valaki tud
banni a tomeggel, akkor nem probléma, hogy a tomeget belelkesitse. Ez irany-
ban itt még nem sok tapasztalat van. Mert a hatalom eddigi birtokosai inkabb
naivak voltak a tomeggel vald banasmaddot illetden. A jelszavaik alig tudtak
igazi lelkesedést eléidézni. A hatalmasok nyugaton ezt jobban tudjak. Es egy
ilyen lelkesedést Iétrehozni nem nehéz, ha valaki ért hozza. A nyugat szellemi
hatalmasainak befolyasa elhat hozzank is. A fiatalok itt is a Louis Jeans farme-
rokat kedvelik. Nem azért, mert ez jobb anyagbdl van, hanem azért, mert azt
mondtak nekik, hogy ez a jo. Igy vezetik az embereket nyugaton, és majd igy
vezetnek benniinket holnap itt is. Az, hogy a nép egészében mozgasok mennek
végbe, az természetes dolog. Ma ezért lelkesednek, holnap pedig valami ma-
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sért. Ezért Isten nemigen sz6l a tomegek lelkesedése utjan hozzank. Ha valaki
a televizion keresztiil egész Magyarorszagot Istenért belelkesiti, ugyhogy
egész Magyarorszag kitart karokkal a tévé elott all és vallasos énekeket éne-
kel, az szép. Es holnap az egész Magyarorszag a tévé el6tt iil, és azt kialtja:
Louis Jeans! Holnaputan pedig Coca-Colat. Igy mindennap valami mast. Itt
van az egyhaznak a tulajdonképpeni probléméja. Az emberek, a tomegek nem
kotddnek sehova, csak a pillanatot élik meg. Es annak adnak igazat, aki utol-
soként manipulalta 6ket. Ez a modern szabad tarsadalom képe. Ha Isten a ma-
gyarokhoz szo6lni akar, akkor ugy akar szo6lni, hogy a szavat ne csak egy
pillanatra halljak. Ugy, hogy a mag jé foldbe hullhasson, és hosszu idén ke-
resztiil termést hozzon. Ahhoz, hogy Isten szava gyiimo6les6zo, termékeny le-
gyen, ahhoz térségre van sziikség. Emberekre, akik halljak a szavat, emberek
kozosségére, egy élettérre, melyet Isten szava alakit. Eszreveszik, hogy mir6l
beszélek? A csaladrdl. Isten azt mondja a csaladjainknak: Ismét hozzatok aka-
rok jonni! Orszagunknak az angyali iidvozlet 6raja egyuttal a csaladok angyali
udvozletének az o6raja is. Ha Isten a szeretetét meg akarja mutatni hazanknak,
akkor ezt a csaladokon keresztiil teszi. Ugy is kifejezhetjiik, hogy a Szlizanya
csaladjainkban ujra meg akarja sziilni Krisztust. Meg kell kiilonb6ztetniink
azt, ami csak pillanatnyilag érvényes, és azt, ami tartésan. Az elkovetkezendd
idoben nagyon sok egynapos igazsag lesz. Sok olyan dolog lesz, ami csak egy
pillanatig lesz érvényes. Az egyhazban is. Mindig sok minden lehet j6. De Is-
ten ott sz6l, ahol a szavak termést hoznak. Es ez ott torténik meg, ahol a sza-
vabol élet fakad. Es ez a csaladban van. A Szfizanya a csaladunkban Krisztust
ujra megsziili. Krisztus az Ige, akit az Atya nekiink kiildott. Az Atya azt mond-
ja nekiink: Szeretlek benneteket. Es mi, mint hazaspar, azért éliink, mert Isten
szeret minket. Mert egymasnak gondolt ki benniinket. Mert az egymas iranti
szeretetben hordozzuk egymast. Es ez nemcsak egy pillanatra érvényes. Ott,
ahol Isten cselekszik, nemcsak egy percrdl van szo, hanem 6 az emberekkel
egy szent torténetet ir. Az életiinkben nagyon sok olyan esemény van, amit Is-
ten rendezett, amikor nagyon koézel volt hozzank. Isten szeretné veliink a ko-
z06s torténetlinket megirni. A modern toémegember torténelem nélkiil él. Ez az
egyhazban is igy van. A tomeg csak a pillanatnak €l. Isten azonban kezdett6l
fogva kisérte népét, és igy Izrael népének megvolt a szent torténelme. Ugyan-
ugy a mi néplinknek is megvan a szent torténelme, és ugyaniigy megvan a csa-
ladunknak is a szent torténelme. Ez a mi feladatunk, hogy a hit fényében a
ko6zos szent torténelmiinket felfedezziik.
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Isten a teremtményeken keresztiil szol hozzank

Az embereken keresztiil, akikkel talalkozunk. Sok ember elzarandokol
oda, ahol a Sziizanya megjelent. De mi szivesen mondjuk, hogy az igazi
schonstatti embernek a Szilizanya naponta ,,megjelenik”. Természetesen nem
egy fényalakzatban jelenik meg, hanem jelentkezik a mindennapi események
mogott. A hit fényében lathatjuk Anyankat az események mogott. Altala felfe-
dezhetjiik, hogy a Joisten kozel van hozzank. Ez a mi els6 feladatunk. Hol lat-
hatjuk Istent? Pontosabban mely események mogott nyilatkoztatja ki magat
szamunkra? A hit fényében felfedezhetjiik 6t. Visszaemlékeziink arra az idére,
amikor el6szor taldlkoztunk egymassal. A tarsunk szerelme mogott felfedez-
ziik a Joistent. Abban az 6romben felfedezhetjiik Istent. Ha az elsé talalkoza-
sunkra visszaemlékeziink, ha az érzékszerveink fényében szemlélhetjiik
magunkat, akkor ujra felidézhetjiik, milyen kellemes volt ez az egyiittlét. Jol
éreztitk magunkat. Ha az életiink fényében szemléljiik ezt a talalkozast, akkor
felfedezziik a szerelmet, ami kettdnk kozott alakult. Eszrevessziik, hogy a ma-
sik értékesnek mutatkozott a szamunkra; okosnak, szépnek. Ha a hit fényében
nézziik ezt a talalkozast, akkor felfedezziik, hogy ezt a taldlkozast Isten ajan-
dékozta nekiink. Es azt akarta mondani nekiink: Szeretlek! Ezt értem az alatt,
hogy a hit fényében szemléljiik a talalkozasunkat. Biztos azt mondjak most,
hogy azért van kiulonbség a Maria-jelenésekhez viszonyitva. A kiilonbség a
jelben van, amit Isten ad. Az egyik esetben az a mi taldlkozasunk: gyengédség
stb. A masik esetben egy fényalak, ami ugy néz ki, mint a Szlizanya. De mind-
két esetben a hitre van sziikségiink ahhoz, hogy a jelenség mogott Istent fedez-
ziik fel. Hogy ez a fényalak, aki Uigy néz ki, mint a Szlizanya, valdéban a
Szlizanya-e, aki Isten megbizasabol beszél, vagy egy csalfa kép, amit az 6rdog
csinal, azt az értelmem nem tudja. Csak a hitem. Es azt, hogy tarsam mogott
Isten az, aki hozzam szdl, azt is a hit fényében tudom. Ez I[sten megtalalasanak
egy jozan modja. Schonstattban ezt a gondviselésbe vetett gyakorlati hitnek
nevezziik. Keresem az Istent. Sok helyen keresem. Szemlélhetem a teremtést.
Istent a Szentirasban is megtalalhatjuk. Es ezt naponta tessziik és a Szentiras
szavai altal szol hozzank. Megtalalhatjuk az Istent az egyhaz tanitasaban, a pa-
pa, a piispokok, a papok altal szl hozzank. De kiillondsen szivesen szdl a min-
dennapi élet eseményei altal hozzam. Es ott all a tirsunk mogott. Lathatjuk 6t,
beszélhetiink vele, hallhatjuk 6t. A hdzassagunk iskolaja egyben a hitiink isko-
l4ja is. Ahol Isten vezet benniinket, ott Krisztushoz hasonlévéa tesz benntinket.
Hagyja, hogy részesedjiink Krisztus keresztjében is. Vizsgaljak feliil, hogy
Onok is részesednek-e a hazassdgukban Krisztus keresztjében? Ez a Sziizanya
keze, aki nevel minket. Elvezet minket a Golgotara, mert J is ott volt. Az §
szenvedése sok ember szamara aldassa valt. Jézus 6t az emberek anyjava tette.
A hazassagunkban, a csalddunkban ott van a kereszt és latjuk mogotte az
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Atyat, aki Krisztushoz hasonldva akar tenni benniinket. De 1étezik a Krisztus
feltamadasaban valo részesedés is, a husvéti 6rom is. Mind a kett6 jelen van az
egészen személyes életiinkben ¢s ketténk k6zos életében is. A hazassag szent-
ség, ami azt jelenti, hogy Krisztus ¢l kozottiink. Még egyszer végigéli az életét,
halalat és feltdimadasat. Ezeknek a napoknak a kegyelme, hogy felfedezziik a
minket vezetd Istent. A torténetiink egy szent torténet. Minden nap felfedez-
hetjiik a Joistent. Vannak események, melyek kiilondsen fontosak. Ezeket az
eseményeket fel kell kutatni. Es kezdetben az a kedvezd, ha azokat az esemé-
nyeket keressiik, amelyekben Krisztust mint a feltdmadottat éltiik at. Tehat
azokat az eseményeket, amelyek szépek voltak. Ahol nagy 6romot éltiink meg.
Mi volt szép az elmult évben? Talan azt mondjuk egyszer: ,,Te voltal szép!”
Vagy azt mondjuk a tarsunknak, megmondjuk, hogy érezziik mogotte a Jois-
tent. Latlak téged, és latom mogotted a Joistent. Otthon érzem magam nalad,
és igy képzelem el az otthonlétet a Joistennél. Ugy érzem, megértetté] engem,
és érzem, hogy a Joisten is megért benniinket. A nehéz idében kitartottal ve-
lem, igy Isten képe lettél a szamomra. Mogotted felfedezem a Joistent, aki azt
mondja: ,,Hozzad huzok!”

Nem szeretnék felkutatni a hazassaguk jeles eseményeit és mogotte a Jois-
tent meglatni? Hazassaguk szovetségében Isten a harmadik. Krisztusban az
Atya kozel jon hozzank. Erre gondolunk, amikor azt mondjuk, hogy a Szlizanya
a hazassagunkban Krisztust Gjra meg akarja sziilni. Ha Krisztus ¢l benniink, ak-
kor mindeniitt felfedezziik 6t. Es akkor elkezdjiik a szent torténelmiinket irni.
A schonstatti atydk kiképzése folyaman van egy kiilonleges id6szak. Ha mar
ot évig papok voltunk, kb. harmincot évesek vagyunk, akkor egy negyed év
1dot szakitunk és ez alatt a negyed év alatt keressiik, igyeksziink az életiink
eseményei mogott a Joistent felfedezni. Ez nagyon szép munka. Es akkor ezt
leirjuk. Az életiink regénye lesz. Ez a mi sajat torténetiink a Joistennel. Es itt
nem valami kiilonleges dolgokrdl van sz6. Ha nekem megjelenne a Szlizanya
fényalakban, akkor azt mondandm: Erre nincs sziikség, hiszen ugyis latjuk
egymast allanddan.

Az els6 feladat, amit Onoknek adtam, hogy felfedezzék, hogy Isten mikor,
hogyan okozott 6romoét. Ezt konnyl megoldani. De nagyon fontos. Mert ha
¢életink nehéz orai, nehéz idészakai jonnek, nagyon konnyen elfeledkeziink a
széprol, az oromrol. Lehet, hogy nem is tudja mar akkor az ember elhinni,
hogy 1étezik az 6rom, a szép. Mert az ember lelke teljesen s6tét és nem érez
o6romot. Ilyenkor az a fontos, hogy a hit fényét ne hagyjuk kialudni. Nem arrdl
van sz0, hogy ujra élessziik a szép dolgokat. Nem hangulatrél, hanem hitrol
van sz6. Ami volt, amdgott meglatom a Joistent.

Nem tudom, hogy sikeriilt-e Onéknek néhany szép dolgot felfedezni. Egy-
massal azt megfigyelni, amit a Jdisten nekiink ajandékozott. Ez nem is olyan
egyszerii. Ebben elészor is az a fontos, hogy megtanuljanak egymassal beszél-
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ni. Egymassal beszélni azt jelenti, hogy kozoljik a tarsunkkal azt, amit 1at-
tunk, amit atéltiink. Meghallgatjuk, befogadjuk azt, amit a tarsunk meglatott.
Erdekel benniinket az, amit mond, és igyeksziink 6t megérteni. Az egymassal
valo beszélgetés a hazastarsi k6zosség egyik feltétele. Ha még nem szoktak
meg ezt a beszélgetést, akkor idére van sziikségiik. Ha azt mondom, hogy még
nem szoktdk meg, akkor arra gondolok, hogy még nem szoktdk meg, hogy
odafigyeljenek a tarsukra. Ha idot mondok, akkor néhany évre gondolok.

Gyakoroljuk most ezt egy kicsit! En kérdezek és Onok valaszolnak.

A kérdéseim:

— Mi az, amit a tarsa fontosnak tart?

— Mi okoz neki 6romot?

— Mi szomoritja el?

Ezt egész konkrétan is meg lehet kérdezni. Példaul a tarsam a mult héten
atélt valamit, ami szamara fontos volt. Mi volt ez? A tarsam a mult héten 6r6-
mot élt at. Mi volt ez? Vagy pedig az utobbi idében valami fajdalmat okozott
neki. Es amdgott, amit a tirsam atélt, meglatom a Joistent: ezt O rendezte igy.
De ez nem megy, Istent nem lathatom, ha nem tudom, mi az, ami a tarsam sza-
mara fontos volt. Ez olyan valami, mintha ugy akarnék olvasni a Szentirdsbol,
hogy nem nyitom ki.

Megprobalunk tehat a gondviselésbe vetett gyakorlati hit iskolajaba jarni.
Amogott, ami a tarsunk szamara fontos, felfedezziik a Jdistent. Ha ez sikeriilt,
akkor meg is szolitjuk Ot: Eszrevettelek!

Szeretetszovetség Mariaval

Udvozlégy Miria, kegyelemmel teljes. A schonstatti kegyelmi Anya nem-
csak a gondviselésbe vetett hit iskoldjaba akar jaratni minket, hanem meghiv
arra is, hogy még inkabb szeressiink. Ugy, ahogy Krisztus szeretett a keresz-
ten. Ezzel kezdddott Schonstatt. Kentenich atya koriil volt egy par fiatal, akik
életszentségre torekedtek. Hamarosan tapasztaltdk, hogy ezzel a torekvéssel
nem jutnak nagyon messze. Es akkor Kentenich atya rajuk bizta szivének tit-
kat. A Sziizanya egy sor jellel mutatta az utat. Kentenich atya ezeket a jeleket
a gondviselésbe vetett hittel értelmezte.

Az elso ilyen jel az volt, hogy amikor eléadasokat tartott a Sziizanyarol, a
fiatalokban torekvés jott 1étre az életszentségre. A Szlizanyat ugy mutatta be,
mint kirdlyndt, aki felelosséget visel Fia orszagaért; és mint anyat, akihez a
gyengeségeinkkel fordulhatunk.

A masodik jel: A kis kozosség sajat helyet talalt maganak. Eddig a kollé-
gium hazi kapolnajat hasznaltak. A kollégium a dombon volt. Lent a volgyben
ott allt az egykori temetd hasznalaton kiviili kis kapolnaja, ezt kaptak meg.
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A harmadik jel: Kentenich atya egy olasz zarandokhely 1étrejottérdl olva-
sott. Egy olasz iigyvéd, Bartolo Longo Valle di Pompeiben arvahazat alapitott.
Arva gyerekeket és bortdnbiintetésiiket toltd sziilok gyermekeit gyiijtotte ide
0ssze. Ajandékba kapott egy templomot is. Bartolo Longo vett egy Szlizanya-
képet és felallitotta a templomban. Azt mondta a Szlizanyanak: ,,Gyere, a
gyermekeknek sziiksége van Rad!” A Szlizanya elfogadta a kérést. Ma Valle
di Pompei a nagy olasz zarandokhelyek kozé tartozik. Ez volt a harmadik jel,
hogy Kentenich atya errdl egy tudositast olvasott.

A negyedik jel: Kitort az 1. vildghaboru. Ez k6zelebb hozta a gondolatot,
hogy valami hasonldt csinaljon, mint Bartolo Longo. De honnan tudhatta
Kentenich atya, hogy ez Isten terve? Benne élt az Gj ember és az Uuj k6z0sség
eszméje, aki a szeretetb6l él. Egy 1j kozosség eszménye, amelyben az egyesek
a sajat eredetiségiik tudataban szeretettel fordulnak egymashoz. Es 6 sajat ma-
ga atélte mar, hogy mennyire segit a Szlizanya az onnevelésben. Ezért nagyon
megragadta 6t ez a gondolat, hogy a Szlizanya odajon kozéjiik és kezébe veszi
az uj ember formalasat, kialakitasat. A f6 kérdése az volt, hogy igy akarja-¢ a
Joisten? Ekkor tort ki az 1. vilaghaboru. Ez azt jelentette gyakorlatilag, hogy a
kis kozossége szét fog szorddni a frontokon. Vagyis fizikailag lehetetlenné va-
lik az 0j k6z6sség l1étrehozasa, fenntartasa. De Kentenich atyanak sajatos gon-
dolkodasmoédja volt. A nehézségek neki sohasem jelentettek okot arra, hogy
valamit feladjon. Szamara a nehézség annak a jele, hogy a Joisten akar kozbe-
sz6lni. Tehat itt, ebben az esetben is. ,,A Szlizanya tényleg kozénk akar jon-
ni?” — Amikor feltette magaban ezt a kérdést, abban a szitudcidban az I.
vilaghaboru kitorése jel volt a szamara. Emberileg nézve lehetetlennek tiint,
hogy tovabb létezzen ez a kis kozdsség €s tovabb lehessen vele dolgozni. De
Isten szamara semmi sem lehetetlen. Es ezért a felmeriilt nehézségek mogott
hallotta a Szlizanya hangjat: ,,K6zbe akarok 1épni.”

Igy keriilt sor Schonstatt alapitasara. Schonstatt egy nevelének a sziikség-
helyzetébol, nehézségébdl jott létre. Természetesen a Sziizanya Schonstatt
szamara nem egy kényelmes utat nyitott. Mert az uj ember, aki Kentenich atya
szeme elott lebegett, bels6leg szabad, eredeti személyiség. Olyasvalaki, aki-
nek személyes eszménye van. Aki latja életének eredeti értelmét, aki felelds-
séget hordoz. Tehat az eljovendd vilag embere. Ezért a Sziizanya arra a
kérésre, hogy jojjon kozéjik, jelentds feltételt szabott. Nem jelenés utjan
mondta ezt, hanem minden szavat Kentenich atya a gondviselésbe vetett gya-
korlati hitb6l értelmezett. A megismerésének mindvégig ugyanaz a forrasa,
ami nekiink is rendelkezéstinkre all, és amellyel megtanult élni. A Szlizanya
azt mondta: Szivesen jovok, de bizonyitsatok be, hogy valdban szerettek! Egy
szent élet altal bizonyitsatok! A mindennapi életetek életszentsége altal. Igy
lett az egykori Szent Mihaly kapolna kegyhellyé, a Schonstatt-mozgalom koz-
pontjava.

162



Késobb leanyszentélyek jottek 1étre. Szaznal is t6bb van szerte a vilagon.
Aztan azt mondtak a csaladok: Mi ugyanazt tessziikk a hazunkban. Kérjiik a
Sziizanyat: Gyere kozénk! A Szlizanya vélaszolta: Bizonyitsatok eldszor be,
hogy valoban szerettek! Ajandékozzatok nekem a hazastarsatok irdnti na-
gyobb szeretetet. Ajandékozzatok nekem a gyerekeitek iranti szereteteteket, a
munkatok iranti szereteteteket. Akkor szivesen jovok kozétek és lakom a ha-
zatokban. Akkor a hdzatokat egy haziszentéllyé teszem. Azaz gondoskodom
arrél, hogy Krisztus a hazassag szentségében koztetek éljen. Otthont ajandé-
kozok nektek a mennyei Atya szivében. Gondoskodom arrél, hogy sugarozza-
tok ugy, hogy életetek a tobbi embert vonzza. Ez az egyszerti folyamat a
schonstatti csalad szive.

A gondviselésbe vetett hit fényében latjuk a tarsunkat. A Jdistent latjuk
mogotte, aki meghiv minket arra, hogy jobban szeressiink.

Mindent megértink most, ami nehéz volt. Egészen egyszeri: a Joisten arra
hiv meg minket, hogy még inkabb szeressiink. Es az dldozatokat, mely ebbol a
szeretetbol fakad, a Szilizanyanak ajandékozzuk, és kérjilk: Gyere kozénk a
héaziszentélytinkbe! Ezzel 4j fejezet kezd6dott.

Néhany gyakorlati nehézséget szeretnék megmutatni, amit a Sziizanya kiild:

Az els6: Csalddast érziink a tarsunkkal szemben. Kordbban talan nagyon
nagy volt az elvaras, a varakozasunk. De masként lett. Es amit most megéliink,
messze nem az, mint amire vagyakoztunk. Ez a csalddas a Jdistentdl kapott
nagy feladat. Mert a tarsunk altal okozott csalédas a Joistentdl van, 6 sz61 hoz-
zank. Es mit mond? Nagyon szeretlek! Kezdetben sziik és 6nz6 volt a szerete-
tiink. Sajat magunkat is kerestiik, nemcsak a Joistent. Es Isten azt szeretné,
hogy a tarsunkat dnmaga miatt szeressiik. Ezért van a csalddas a tarsukban.
Latjak, ez nem egy hiba, hanem isteni terv. Isten azt szeretné, ha tisztabba val-
na a szeretetlink; ha dnzetlenebbiil szeretnénk, ha Krisztushoz kapcsolédnank.
Krisztus a végsokig szeretett. Akkor is, amikor keresztre feszitették. Es igy ki-
tagul a sziviink. Kentenich atya azt mondja, hogy engedjiik meg, hogy a tar-
sunknak husz bogara legyen. Nem sajat magunknak, hanem a tarsunknak, mert
szeretjiik 6t. Es mindazt, ami f4j, a Szlizanyanak ajandékozzuk. Azt mondjuk
neki: Gyere kozénk, mert sziikségiink van rad! Valtoztass meg minket! Ez egy
nagyon szép dolog. Hogy a szenvedéseket, melyeket a tarsunk okoz, a tarsun-
kért a Sziizanyanak ajandékozzuk. Ez nem valami 0j dolog. Mi, keresztények,
imadkozhatunk, hozhatunk aldozatot egymasért. Mivel részesediink Krisztus
életében, ezért életének az aldasaban is részesiiliink. ,,Kiegészitem a sajat tes-
temben, ami Krisztus szenvedésébdl még hidnyzik az egyhdz, a 6 teste szama-
ra” — mondja Szent Pal (Kol 1,20). Erre hiv benniinket a Sziizanya. Akkor
mindaz a nehézség, ami kettdnk kapcsolatat terheli, aldassa valik. Megenged-
juk a tarsunknak, hogy legyen husz hibaja. Szamoljak 6ssze a bogarakat:
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— Nem beszél, ha hazajon a férj.

— A feleség nem beszél, ha a férje hazajon.

— Vagy pedig beszél, anélkiil, hogy odafigyelne.

— Vagy a férj nem figyel oda, mert ugyis mindent jobban tud.

Es igy tovabb...

Szamoljak meg a bogarakat, és ajandékozzak dket a Sziizanyanak. Van egy
kis kiilsd jeltink is. A szentélyiinkben van egy korsd. Az aldozatainkat egy cé-
dulara irjuk és bedobjuk a korsoba. Sok csalad haziszentélyében is van kis kor-
0, és Ok is felirjak egy cédulara az dldozatokat, és beledobjak. Természetesen
ugy, hogy a gyerekek ne tudjak elolvasni. Mindez nem lényeges, de fontos.
Nem Iényeges ez a kiilso jel, mert enélkiil is Iehet, de mi, emberek, az érzékek-
hez vagyunk kétve.

Tehat mindemogott az all, hogy a Sziizanya a csaladunkba jon és Ossze
akar kapcsolni benniinket Krisztus keresztjével. Azzal, hogy csak szenvedek
valami miatt, azzal még nincs meg a kapcsolat Krisztus keresztjéhez. Tehat
csalodast érzek példaul a férjemmel szemben. Ez szenvedés. Akkor azt mon-
dom a Joistennek: A Te kezedbdl elfogadom ezt a szenvedést és felajanlom
Neked a csaladomért, a tobbi csaladért, az egész egyhazért. Most ezzel oda-
kapcsoltam magam, helyreallitottam a kapcsolatot Krisztus keresztjével. gy
életem szenvedése Krisztus keresztjévé lesz az életemben és igy a szenvedé-
sem gyiimdlcsozo lesz. Erre hiv meg minket a Sziizanya. Akkor az életemnek
a sebei szeretetté valnak és ott is szeretek, ahol f4j. Szivesen mondjuk egész
egyszeriien: a szeretet fajhat. Ezzel Iélektanilag is nagyon sok minden torté-
nik. Ami a kegyelem rendjében helyes, az a 1élektan rendjében is helyes. Ha
egy szenvedést elajandékozok, az mar nem faj annyira. F4j még, de van értel-
me. Ha értelme van, akkor konnyebben viselem el. Itt van a tarsam hib4aja.
Szenvedek miatta. De most nem gorcs6lok be, hanem odaajandékozom érte.
Igy fellazul a sajat lelkem. Elfogadom a masikat a hibajaval egyiitt. Igy jon
létre annak a feltétele, hogy a masiknak segiteni tudjak, hogy megvaltozzon.
Amig bosszankodom vagy beliil 6rl6dom, addig nem tudok segiteni a tarsam-
nak, addig sajat magamra gondolok. De ha azt mondom: Gyere, elfogadlak
olyannak, amilyen vagy! Akkor létrejon a szivemben valami, ami segit a ma-
siknak, hogy egészségessé valjék.

Hazi feladat: Szamoljak meg a tarsuk bogarait!

Lassak meg a tarsuk bogarai mogott a Sziizanyat, aki arra kéri Onoket,
hogy aldozatokat ajandékozzanak neki.

Még egy megjegyzés. Talan csodalkoznak azon, hogy milyen magatol ér-
tetddden beszélek hol a Joistenrdl, Krisztusrdl hol meg a Sziizanyarél. Mert o0k
szeretik egymast, és egyiitt miikddnek a vilag megvaltasaban. Szoros egység
van Jézus és Maria kozott; szoros egység van a Szentlélekben Jézus, Maria ¢és
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az Atya kozott. Mivel ez fennall, és ehhez hozzajon, hogy nem lehet mindig és
mindent kimondani, ezért a hangstly egyszer ide tolodik, maskor meg oda.
Onok azt vegyék ki mindebbdl, amire a Szentlélek dsztonzi Onoket.

Feladat: Szamoljak meg a bogarakat! Meg fogom kérdezni, melyikiik talalt
tobbet, mint tiz. Kentenich atya azt mondja, hogy ha kevesebb van husznal, az
egy kedvezo eset. De nem magamnak, hanem a masiknak engedem meg a husz
bogarat!

A masik feladat: meglatni a tdrsam hibai mogott a Sziizanyat, aki hiv, hogy
még inkabb, még jobban szeressek. Ez az én Maria-jelenésem. Kemény dolog.
Minden nap. Akkor az egyik feleség talalkozik a masikkal és egy kicsit szomo-
ruan, részvéttel megkérdezi: Mi van veled? Mire 6 igy felel: ,,Maria-jelenésem
volt!”

Neveljiik 6nmagunkat és egymast

Ha adok Onoknek egy feladatot, ez nem azt jelenti, hogy ezt a feladatot
rogton el kell végezni. Nem is lehetséges ez. Eppen elhangzott a feladat, hogy
milyen bogarai vannak a tarsamnak. Ez még tobbé-kevésbé egyszerii. Tiz perc
alatt egy egész hosszu listat 6sszeallithatnak. De ha azt mondom, hogy megen-
gedem neked ezt a hiisz bogarat, az nem megy olyan gyorsan. Megmondtam,
mi ennek az utja. Felfedezem a hiba m6gott a Szlizanyat vagy az Urat, vagy a
mennyei Atyat, aki azt mondja nekem: ,,Szeretném, hogy néveked; a szeretet-
ben; hogy a szereteted 6nzetlenné valjon; hogy nagylelkt legyél, hogy szentté
valj! Ez a hiba nem a tarsad biline. El is tudndm venni t6le ezt a hibat, hiszen a
keresztség altal ott lakom a szivében. Ajandékozhatnék neki annyi kegyelmet,
hogy az béven elég arra, hogy ez a hiba (ami miatt szenvedsz) eltiinjon. De azt
szeretném, hogy te noveked] a szeretetben! Nevelni szeretnélek téged! Es azt
szeretném, hogy Krisztus keresztjében részesiilj! Szeretném, ha kézremiikod-
nél a megvaltas miivében!”

Most beszélgetek a Szilizanyaval errdl az tigyr6l. Azt mondom: ,,I-i-igen!”
Belekiizdom magam ebbe az igenbe. El6fordulhat, hogy ehhez fél évre van
sziikségem, ha egy olyan hibardl van sz, ami nagy szenvedést okoz. Akkor
aztan azt mondom a tarsamnak: ,,Szabad vagy!” Es a szive kitagul, felszaba-
dul. Megengedek a tarsamnak husz hibat. A szeretet fajhat. Es a novekedés
létezik. A nagy szentek a sértéseket mosollyal tudtak elviselni. A mi eszmény-
képiink nem az érzelem nélkiili, érzéketlen ember. Az az ember, akinek semmi
sem szamit. Ez az ember nem szent, hanem primitiv. A mi eszményképiink az
az ember, aki a nehézségek mogott felfedezi Istent. Aki mosolyog és azt
mondja: Igen, Atyam! Az az ember, aki a dolgok mogott az Atyat latja és egy
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kicsit panaszkodik az Atyanak vagy Jézusnak. Panaszkodhatunk az imaban.
Az nem jo dolog, ha a tarsunk hibairél mindenfelé panaszkodunk. A ndk, ha
0sszejonnek, szivesen panaszkodnak a férjiikre. Ez nem j6. Megterheli a kap-
csolatot. Amikor ujra viszontlatom a férjemet, arra kell gondolnom, hogy
rosszat mondtam rola. A tarsam hibdi mogott meglatom a Szlizanyat. Mosoly-
gok és odaajandékozom érte az elégedetlenségemet. Es ezaltal a csaladunk
szamara aldassa valok. Papok lesziink. Az Ujszovetségben csak egy pap van,
Jézus Krisztus. Es mindenki mas részesedik az 6 papsagaban. Ez masképp van,
mint mas vallasokban. Es mi mindny4jan részesiiliink Jézus Krisztus papasa-
gaban. Mindny4jan odaajandékozzuk az életiink szenvedéseit naponta Krisz-
tussal és Krisztus altal a mennyei Atyanak. Azért, hogy a mi kis vilagunkat
megvaltsuk. Erre hiv benniinket a Szlizanya, amikor azt mondja: Ajandékozd
nekem a mindennapok szenvedéseit, aldozatait, és akkor szivesen odajovok
hozzatok. Akkor egy mosoly jelenik meg az életiinkben. Szenvediink, de van
értelme.

Természetesen megvan benniink az a kivansag, hogy hibainkat csokkent-
siik. Szeretnénk megvaltoztatni azokat a dolgokat, amik a mésiknak a terhére
vannak. De az, hogy az emberek egymasnak szenvedést okoznak, egészen nor-
malis. A kérdés az, hogy mit tesziink? Mit tegyiink annak érdekében, hogy sa-
jat hibainkat csokkentsiik?

Az els6 ut egyszerii: elgondolkozunk. Mi altal okozok fajdalmat a tarsam-
nak? Mi zavarja 6t? Gyakran egész aprdsagok.

A masodik ut. Ismerek egy hazaspart, aki szivesen mondja el a kovetkez6
torténetet: Nagy problémajuk volt, ami a kapcsolatukat megterhelte. De ezt a
problémat soha nem mondtak ki. Az egyik hibaja okozta ezt, amirdl sajat maga
nem is tudott. A fogkrémes tubusra a kupakot nem szokta racsavarni. A masik
pedig bosszankodott miatta, mert a fogkrém igy kiszarad. Ez volt a probléma.
Es az egyik 4llandéan bosszankodott ezért. Ma méar megoldodott a probléma.
Mégpedig a masodik uton keresztiil. Az elsé ut az, hogy elgondolkodom azon,
mi okoz terhelést a tdrsamnak? De itt a gondolkozason keresztiil soha nem jott
volna ra az illetd. Tehat a masodik utat jarta, ami nem mas, mint hogy az egyik
megkérdezte a masiktol: Mi az, amit rosszul csindlok? Egész egyszert. Erre a
masik megmondta: Nem csavarod ra a fogkrémre a kupakot. Tehat a masodik
ut abban all, hogy megkérem a tarsamat, mondjal valamit. Fontos, hogy kérjiik
erre a tarsunkat. Felkérés nélkiil ne kritizaljunk! Ha kérés nélkiil kritizalunk,
akkor tarsunk rogton védekezo allast vesz fel. Szaz okot tud megnevezni, hogy
miért cselekszik. Nem akarja hallani. Talan nincs is meg a megfeleld hangulat.
Nem is konnyl a megfeleld hangulatot megteremteni arra, hogy kritizalhas-
sunk. Ki veszi azt szivesen, ha kritizaljak? Mindenesetre megkérdezziik a tar-
sunktdl: Mi az, amit rosszul csinalok? De eldbb szép 1égkort teremtiink ehhez
a beszélgetéshez. Példaul talan este, amikor egyiitt tilink. A gyerekek alsza-
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nak vagy a ,,hlitészekrényben” vannak. Egy iveg tokaji bort tesziink az asztal-
ra, egy kis siiteményt, gyertyat. Es akkor azt mondom: Most mondd meg, 1égy
szives, mi az, amit rosszul csinalok! Es ezt meghallgatom anélkiil, hogy elkez-
denék védekezni. Mert most nem egy objektive rossz dolog a kérdés, hanem
hogy mi altal okozok fajdalmat a tarsamnak. Semmit sem szdlok ra, vagy pe-
dig csak annyit: ,,Te, ezt nem is tudtam. Mondj réla még valamit!” Ez egyéb-
ként egy j6 fordulat. Akkor is jol hasznalhat6, ha varatlan kritikat kapok. En
ilyenkor azt szoktam mondani: ,,Ez érdekes! Mondjon réla még tébbet!” Es
mig a masik kifejti, addig az elsé csapast meg tudom emészteni. Es egy kis
1d6t nyertem arra, hogy a nyugalmamat visszanyerjem.

Tehat: ,,Mondj még tobbet rola!” Es nem azt gondolom: , Na vérj csak,
majd ha én kertilok sorra, visszafizetem!” Hanem azon gondolkozom, hogy
mit tehetnék. De mi van akkor, ha ennek ellenére sem valtozik semmi? Na-
gyon gyakran nem fog megvaltozni semmi. Megkérhetem a tarsamat, hogy
emlékeztessen ra. Apré dolgokban ez jol megy. Ha belegondolunk, alapjaban
véve minden aprosag, ha valaki sajat maga nagy. Es ha valaki sajat maga kicsi,
akkor minden dolog nagynak tlinik a szamara. Egy ilyen kazetta egy hangya sza-
mara olyan, mint egy hdz. Egy ember pedig nyugodtan tudja a kezében tartani.

Ismerek egy fiatal hazaspart. Az asszonynak olyan a jardsa, mint a kacsaé:
totyog. Zavarta ez a férjet. Az asszony nem tudta. Mikor a feleség megkérdez-
te tole, mi a baj, akkor megmondta neki. A feleség feltette magaban, hogy ez-
utan nem fog ugy jarni. De természetesen tovabbra is ugy jart-kelt, mint egy
kacsa. Aztan megallapodtak egy jelben. Olyan volt ez a jel, amit akkor is tud-
tak hasznalni, ha méasokkal egylitt tarsasdgban voltak. A férfi azt mondja:
.Kvak, kvak.” Es akkor a feleség tudja, hogy megint ugy megy, mint a kacsa.
Osszeszedi magat és atvalt, gy megy, mint egy kirdlynd. Tudunk magunknak
segiteni. Nem véletleniil beszéltem a hangyardl. Egy kis hangya szamara ez a
kis kazetta akkora, mint egy haz. Ha egy hangyat emlékeztetiink egy hibara,
akkor nem mosolyog, hanem megsértédik. Azt gondolja magaban: ,,Hagyj bé-
kén!” Ez a lelki nagysag kérdése. Mindnyajunknak tobb hibaja van, mint ami-
rdl tudunk. Ezért jo, hogy van tarsunk, aki emlékeztet a hibakra. Egy ember,
ha szentté akar valni, akkor altalaban nem képes erre egyediil. Régebben az
emberek egy lelki vezetohoz kapcsolodtak szorosan. Mi azt mondjuk: Norma-
lis koriilmények kozott nincs erre sziikség. De sziikségem van a hdzastarsam-
ra, aki allanddéan emlékeztet a hibaimra.

Egy ember (lelkiatya) eldtt, akivel havonta csak egyszer taldlkozom, szi-
nészkedhetem. Ugy is, hogy ezt nem is akarom; hogy az ember egész termé-
szetes, onkéntelen modon a jo oldalat mutatja. Ha az a pap nem eléggé
tapasztalt, akkor eldszor is megsajnal... Persze az nagyon jo, ha taldlok egy
olyan papot, akinél kipanaszkodhatom magam ugy a tarsamrol, hogy erre nem
sajnalkozva reagal. Ha taldlok egy ilyen papot, akkor egy olyan embert talal-
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tam, akiben a Szentlélek mukodik. Ha olyan valakit talalok, aki azt mondja:
.0, te szegény!” —, akkor a legjobb lesz, ha masikat keresiink.

Szentté valunk a tarsunk 4ltal. De nem szabad tigy gondolkodnom, hogy én
igy szent leszek, hanem arra kell gondolni, hogy mi egyiitt szentek lesziink. Be-
széliink réla, hogy segiteni akarunk egymdasnak. Ha a mésik segit nekem pél-
daul oly modon, hogy kvak, kvak, akkor nekem is szabad segitenem. En is a
hibajara terelem a figyelmét, de ugy, hogy a hibdival szemben nagylelkiien
viselkedek. A kolesonds nagylelkiiség altal nagyon szép 1égkor alakul ki ko-
zottiink, amelyben a mennyei Atya lakik. Ez a Szlizanya ajandéka a hdziszentély-
ben. Mi ketten otthon vagyunk a mennyei Atyanal. Rank tekint, 1atja a hibainkat,
latja az igyekezetlinket és mosolyog: ,,Gyertek, az nem baj!” — mondja.

Végezetiil egy aprosag. Vannak kis viragok, s a kis virag 6romet okoz. Mi-
lyen viragra gondolok? Valami szépet mondok a tarsamnak. Nem sokba kertil,
de szép. Csak igaz kell, hogy legyen. Valami szépet mondok a feleségemnek.
Megmondom neki, hogy szeretem. Mikor mondtak utoljara a feleségiiknek,
hogy szeretik? Ha régebben mint egy hete, akkor az mar tul régen volt. Azt
mondom neki, hogy szép. Nem ugy szép, mint egy kirakati babui, hanem tugy,
mint akib6l Isten gazdagsdga sugarzik. Isten olyan szép, hogy 6rokké nézhet-
jiik 6t. Es ilyen egy szép asszonynak is az arca. Egy kirakati babut nem lehet
sokaig nézni. De egy szép arcot hosszasan lehet szemlélni. Sajnos a szemeink
feliiletessé valtak. A képek gyorsan valtakoznak a televizioban, az utcan. Csak
feliiletesen odatekintiink és nem tudunk mar hosszasan szemlélni arcokat.
Ezért is nem latjuk meg, hogy az asszonyok szépek. Mivel nem ugy néznek ki,
mint a kirakat-babak, ezért azt hissziik, hogy nem szépek. Mondjak a felesé-
giiknek, hogy szép. Es a szépség pénzbe is keriilhet. A feleség szépsége keriil-
het annyi pénzbe, mint a férj autdja! Az szabad. Mondjanak a férjiiknek valami
szépet! Ezek a mindennapi életnek az ajandékai. Es fontos, hogy kimondjuk a
dolgokat. Semmi sem magatol értetddd. Kentenich atya azt mondta, hogy fel
kell szamolnunk a magatdl értetdddséget. A magatdl értetdddség a szeretet,
szerelem halalat jelenti.

El6szor készitsenek egy listat a sajat hibaikkal. Jegyezzék fel azokat a dol-
gaikat, amelyekrol azt hiszik, hogy a tarsukat megterheli.

Masodszor: Kérjék meg a tarsukat, hogy mondja el, mivel terheljiik meg?
Talan nem képes ra azonnal. Egyszer délelott egy megbeszélésnél megkértem
egy munkatarsamat, hogy mondjon rolam valamit. Azt mondta: Ezt meg kell
gondolni. Es a délutani sziinetben elmondta. Szdmomra nagyon szép volt.
Hogy ezt ,.kokain” nélkiil is lehet-e csinalni, nem tudom. Mindenesetre j6 han-
gulat sziikséges hozza. Nem szabad megharagudni. Ez a masodik.

A harmadik. Néhany apré viragot adni. Mondjak meg a tarsuknak, mi jot
latnak benne. Es higgyenek abban, amit a tarsuk mond. Ne azt valaszoljak,
hogy ezt csak azért mondtad, mert Tilmann atya mondta. Mondjanak egymas-
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nak jot egymasrol. Egy férjnek jol esik, ha azt mondjak, ezt jol csinaltad. Egy
férjnek azt is mondhatjuk, te vagy a legnagyobb.

A Sziizanya a lényébdl ad nekiink valamit

Kedves Csaladok! Ha sikeriil a Szlizanyat a hazunkba hozni, akkor kozli
magat veliink. Ez azt jelenti, hogy a 1ényébo6l atad valamit nekiink, valamit a
Jézussal fennallé kozosségiinkbe. Ugy, hogy a Jézus és Maria kozotti bensésé-
ges kapcsolat a hazassagunkban, csaladunkban is leképezddik.

El6szor is a szemébdl ad valamit nekiink. Ezek a szemek az evangélium-
ban is benne vannak. A Sziizanya meglatja, hogy nincs boruk. Arrdl van szd,
hogy a Szlizanya képessé tesz benniinket arra, hogy meglassuk, mi mozgatja a
masikat, mi foglalkoztatja. Ehhez szabad lelki erdére van sziikség. Ha sajat ma-
gunkkal vagyunk teljesen elfoglalva, akkor nem tudjuk meglatni, hogy a masi-
kat mi foglalkoztatja. A Szlizanya latta, hogy elfogyott a boruk. Tudjék, ez igy
van, ha az ember allandoan egyiitt ¢l valakivel, akkor azt hiszi, mar mindent
tud rola. Ha most itt egymassal talalkoztak, talan valami ujat felfedeztek. Fol-
fedeztek valami ujat a tarsukban is. Taldn a jellemének egy uj vonasat? Vagy
szivének valamilyen rezdiilését? Mosolyat? Testének is valamilyen hatasat ér-
zékelték? Faradt? Vagy orilt? Ha nap mint nap egyiitt élink, akkor azt
hissziik, mindent tudunk. Példaul egyszer iddsebb hazasparoknak beszéltem a
beszélgetésrol. Kifejtettem, hogy a beszélgetésnél a legfontosabb, hogy értsiik
a masikat; hogy megadjuk neki azt az érzést, hogy megértettiik. A végén az
egyik férj azt kérdezte: ,,De Atya, mi van akkor, ha az ember a tarsat jobban
megérti, mint & sajat magat?” Es akkor azt mondtam: , Nézzétek, ilyen egy
képmutatd!” Becsapjuk magunkat. Ha sokaig egymas mellett éliink, akkor azt
gondoljuk, hogy a masikrol mar mindent tudunk. Itt van sok hazastérsi htitlen-
ségnek a gyokere. A hiitlenség altalaban nem szexualis probléma, hanem egy
lehetdség, hogy valaki mas lehetek. Gyakran éliink a hazassagban azzal az ér-
zéssel, hogy a masik ilyennek 14t engem, és egyéb lehetdségem mar nincs. Az-
tan megélek egy masik embert, aki egész masként lat. Es érzem, hogy igaza
van. Hirtelen mas modon lehetek sajat magam. Kentenich atya ezt a meg nem
¢lt élet torvényének nevezi. llyen esetben veszélyben van a hdzastarsi hiiség.

Példaul a tarsunkat olyan valakinek latjuk, akinek sziiksége van a gondos-
kodasomra, akinek a szeretetemet ajandékozom, akit kimélnem kell. De masik
rész is van benne. Nagy szeretne lenni. Valamit jelenteni szeretne a szamomra.
Nem csak azt szeretné, hogy gondoskodjam rdla, dpoljam...

Egy masik példa: Egész szeretetiinkkel a tarsunk felé fordulunk. De néha
egyszeriien jot tenne neki, ha nyugton hagynak. Mi pedig azt gondoljuk, hogy
mindig kell valami jot tenniink vele, €s fiirdetjiik a joindulatunkban. Pedig ta-
lan nagyon igényelné, ha egyszer nyugton hagynank...
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Egy masik eset: Ahhoz szoktunk hozza, hogy a tarsunk hataroz, 6 dont. O
adja meg az alaphangot. Pedig talan neki is jo lenne, var arra, hogy egyszer 6
is gyermek lehessen a kettonk kozosségében...

Nagyon tapintatos, megértd tdrsam van. Soha nem tenne semmit a kinyil-
vanitott akaratom ellenére. De nekem sziikségem lenne néha arra is, hogy
ratamaszkodhassak a tarsamra. Es ezt nem veszi észre. Mert éppen az 6nallo-
sagomat értékeli nagyra.

Csodalnak azért, hogy mindig mindenen urra tudok lenni. A figyelmemet
sok dolog koti le. Megszoktam, hogy a tarsamnak sziiksége van ram, és gon-
doskodom is rdla. De egy ideje mar csak a sok gyengeséget észlelem néala, nem
veszem észre az er6s oldalat. Es ezért 6 olyan helyekre megy, ahol 6 is lehet
nagy.

Nincs boruk. A Szilizanya odaajandékozza nekiink a szemét. Képessé tesz
arra, hogy a masikban meglassuk a finom rezdiiléseket. Hogy a tarsunkat Gjra
felfedezziik. Egy sarkanyom van otthon. Es én félek ettél a sarkanytol. Kozben
a sarkany éppen arra var, hogy a gyermekem lehessen.

Talan az eldadas folyaman egy €s mas még eszembe fog jutni. Ezek csak
olyan megjegyzések voltak, melyeket az els6 latdsra mondtam.

Egy kép él benniink a tarsunkrdl. De ez csak az egyik felét mutatja. Ko-
moly munkat jelent felfedezni 6t. Beleérezni a masikba. Hallgatni és kihallani,
ami a szivében van. Ez a munkdm. De nincs mar borunk! Kegyelem kell! Ter-
mészetesen mindig lehet valamit tenni, de ez altaldban inkabb a kegyelem
dolga. Ezért jo, ha kérjiikk a Szlizanyat, j6jjon a hazunkba és alakitson at ben-
niinket, hogy latni, szeretni tudjunk.

A masodik: A Szlizanya a kezeit is nekiink adja. Ezek olyan kezek, ame-
lyek adni tudnak, amelyek rejtve adnak. Szeretnénk, ha a masiknak jol menne
a sora. Anélkil, hogy mindig megkapnank a visszaigazolast. Ezen a téren a
nok erésebbek. De mi, férfiak is megtanulhatjuk. Mit tettem ma a tarsamért?
Ez 6sszefiigg a szemiinkkel is. Ha nem latja az ember a tennivalét, akkor nem
is tudja tenni. Ezt talan lehetne itt a csaladnapokon jél gyakorolni. Mert itt kii-
lonleges koriilmények kozott éliink. Ahol nincs meg minden kézmozdulatnak
a megszokott modja és helye. Vagy egyszerlien megkérdezziik, mit tehetnék
érted? Az asszonyok szamara ez majdnem természetes. Ezért most a férfiak-
nak beszélek. Keresem, hogy mit tudok tenni a tarsamért, hogy mit tehetnék a
kozosségilinkért? A Sziizanya segit, nekem adja a kezeit.

A harmadik: Szamunkra, férfiak szamara természetesen fontos, hogy a
Sztizanya fiileit kapjuk meg, hogy hallani tudjunk. A feleségiinkh6z fordu-
lunk, és megprobaljuk meghallani, amit mond. A ndék ezt altalaban jobban tud-
jak. De nem mindig, mert néha egy kicsit sokat beszélnek. Mindenkinek
tanulnia kell. Meg kell tanulnunk, hogy halljunk. Tegyiink egy probat! Mond-
jon egy mondatot, amelyet a tdrsa ma mondott! Nem hallottam! Mit mondott
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ma az On tarsa? Valamit. Barmit. Hallunk, és mégsem hallunk. Nagyon sokat
fogadunk be. A televizid koraban éliink. Ezért nincs id6 mar a dolgokat rende-
sen feldolgozni. Nem halljuk mar, amit a méasik mond. Olyan sok a kép és min-
dig valtozik. Ha most itt vagyunk ebben a korben, ez a kép mindig egyforma.
Es mégis allandoan valtozik ez a kép is. De a képen torténd finom valtozasokat
csak akkor tudjuk érzékelni, ha ezzel a képpel hosszasan bizalmas viszonyba
tudunk keriilni. Mi valtozott meg itt a teremben, midta az eldadast elkezdtiik?
Nem gondoltam arra, hogy a dolgokat kiilondsen megfigyeljem. Mi valtozott
meg? Egy kisfiu bejott egy pillanatra. A székre letette a puldverét. Marci jott
be, Jutka kézen fogta, majd Gjra elengedte stb. Szaz dolog. Orakon at mesél-
hetnénk. De a tv leszoktatott benniinket err6l az aprélékos figyelemrdl. A Hir-
addban a legkiilonbozébb hireket adjak. Egyik izgalmasabb, mint a masik. Es
minden hat vagy tiz masodpercben valtozik a kép. Itt a nézés, a figyelem saja-
tos modja jott 1étre. Egészen felszinesen néziink. Es nem is hallunk mér. Min-
den olyan gyorsan jon egymas utan. Ez igy megy ez a radidban is. Ezért nem
élink mar a sajat megfigyeléseinkkel egyiitt, hanem a belsd vilagunkra az
nyomja ra a bélyegét, ami kiviilrdl jon. Nem ¢éljiik, hanem elszenvedjiik az éle-
tet. ,,Masok élnek minket.” Ezért nem észleljiik azt sem, mi van a tarsunkkal,
mert feliiletesek vagyunk. Aki sokat tévézik, az a tarsat is ugy latja csak, mint
a tévében egy képet. Egyet az ezer kozil. Kérjiik a Szlizanyat, ajandékozza ne-
kiink a szemeit, fiileit, hogy ujra tanuljunk meg latni és hallani.

Mi a teenddnk? Odafordulunk a tarsunkhoz és 0jbol felfedezziik 6t. Ez fel-
adat. Mit érez a tarsunk most? Ha nem tudjak, kérdezzék meg 6t. Mit érez
most a tarsam?

Itt-ott érzek bizonyos gyamoltalansagot. Batorsag! Ez nem is olyan nehéz!
Onok ezt j6l tudjdk. Csak a tarsukhoz kell fordulniuk és 6t befogadniuk. Ez a
sz6 Kentenich atya nyelvezetében fordul el6: befogadtam valamit. Odafordu-
lok a masikhoz ¢és befogadom magamba. Ez nem technikai kérdés, hanem bel-
s6 tartds kérdése. Természetesen besegitek még egy kis technikdval is. Példaul
folilvizsgalom azt, amit befogadok. Példaul azt mondom a tarsamnak: ,,Ma
este elmegyek a klubba.” A tarsam szomoru képet vag. Az elsé gondolatom az,
hogy azért szomort, mert elmegyek. De ez nem igaz. A tarsamnak faj a gyom-
ra. Ezért szomoru az arca. A valdsagban oriil, hogy elmegyek, ¢és egyediil lesz,
és gyogyithatja a gyomrat. Tehat téves volt az els6é gondolatom. Ezért, ha la-
tok-hallok valamit, elészor visszakérdezek. Jol latom, szomoru az arcod? Es
ez egy uj kezdet lehet. Igy ujra megismerjiik egymast. Ezen a teriileten tulaj-
donképpen csak egy hibat Iehet elkovetni, hogy azt hissziik, megértettiik a tar-
sunkat. Mert egy ember lelke felmérhetetleniil mély. Ez az egész életiink
programja: a tarsunkat felfedezni. Vagyis a masik tarsunkat, aki van, €s akit
eddig nem lattunk.
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Hazi feladat. Ezt konkrétabban fogalmazzuk meg. Tegyék fel maguknak
gyakrabban a nap folyaman a kérdést: Mit érez a tarsam? Es vizsgaljak ezt
feliil, hogy eltalaltak-e? Ez lehetséges, és lehet még egyre tobbet hozzatanulni.
Ez lehetséges, barataim!

Az 6nall6 személyiség

A Sziizanya részesit minket a Jézushoz fiz6dd viszonyaban, amikor a ha-
zunkba jon. A Szlizanyanak a Jézushoz fiiz0 kapcsolataban megfigyeljiik,
hogy mindketten teljesen 6nalldak; mindkét fél egy kozos feladatnak szenteli
magét, és mindkét fél egymasnak.

Mindkét fél 6nallé. Egy személy csak akkor tud szeretni, ha 6nallé. Kiilon-
ben a szeretete a jellemtelenség egyik formaja csak. A tdmegemberi mivoltnak
egyik formaja. Akkor a szeretet a személyiség magvat elmossa. A Sziizanya
6nallo, ¢s tudja, milyen gazdag a sajat szive. Ezt a Magnificatban kifejezésre
is juttatta. Megélte, hogy Isten nagyot tett vele. Azt mondja: Boldognak fog
mondani minden nemzedék. Ugyanez 4ll Jézusra is. Eszre is vessziik, hogy
nem olyan konnyt kettdjiiknek egymasra talalni. Gondoljunk a 12 éves Jézus-
ra, a templomi jelenetre (Lk 2,41-52). Vagy arra, amikor Maria a fiat haza
akarta vinni (Mk 3,31-35). Azt mondjak Jézusnak: ,,Anyad és testvéreid van-
nak itt, beszélni akarnak veled.” Haza akartak vinni. Mert a fellépése veszé-
lyes volt. Es a nép vezetdi elkezdtek utana kémkedni. Akkor Jézus azt mondja
a kortlotte allokra tekintve: ,,Nézzétek, itt vannak az anyam és a testvéreim.
Mert aki Atyam akaratat teszi, az az én anyam ¢és testvérem.” Csak az tudja
magat elajandékozni, aki 6ndllo. A sziviink Isten szentélye. A keresztség altal
a Szentharomsagos Isten benniink lakozik. Az 6rok Atya képmasa vagyunk.
Hozza tartozunk, 6véi vagyunk. Krisztusban gyermekei vagyunk és a Lelke
betdlt minket. Sziviink legmélyét senkivel sem tudjuk kozolni. Es igy végsé
soron magéanyos emberek maradunk, akik egészen a Joistenéi. Es fontos, hogy
ez az 0nallésag a hazassdgunkban is kifejezésre jusson. Mivel ma a toémegben
élink, kénnyen elveszitjiik magunkat a hazassagunkban is. Egy tomegember
nem valik a hazassagkotéssel személyiséggé. Gyakran talalkozunk hazas em-
berekkel, akik egymast kizsakmanyoljak. Az egyik kihasznalja a masikat. Es a
masik pedig hagyja magat kihasznalni. Onall személyiségek kellenek! Es en-
nek kifejezésre kell jutnia a hdzassagban. Egy sajat térségre van sziiksége a
személynek, ha lehet. De ez nem mindig lehetséges. De talan van a lakasban
egy hely, ami az enyém. Egy fotel az apanak. Es abba senkinek sem szabad iil-
ni, csak neki. Es az anyanak is van sajat helye, ahol személyes dolgait tarthat-
ja. Es ahol senki sem nyulhat hozza. Sajat helyre van sziikség a ruhaink
szamara. Sajat idore is sziikségiink van. Nem tudunk mindig egymassal be-
szélgetni. Lehetséges kell legyen, hogy nyugton hagyjuk a masikat. Sziiksé-
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glink van, hogy szabadsagot kapjunk a tarsunktol. Nem azért, hogy szdérakoz-
zunk, hanem hogy magunkra talaljunk. Es ezt naponta. Talan, amikor az apa
hazajon, magaban lehet még egy fél 6rat. Fontos az is, hogy a feleség szakit-
son 1dot sajat maga szamara, akkor is, ha otthon van. Ez nem magatdl értetddo.
Otthon egész nap lehet dolgozni. De azt hiszem, ha az asszony otthon is van, a
délelott folyaman masfél orat szakithatna a sajat maga szdmara.

(Kozbeszolas: Nem lesz ez egy kicsit sok?!)

Csak az tud adni, akinek van valamije. Es ha mindig dolgozik valaki, akkor
nem kap lelki gazdagsagot. Es mi van akkor, ha egy kis hdzimunka elmarad?!

Fontos, hogy a férjnek is meglegyen a sajat vilaga. Ha ez nincs meg neki,
akkor a természet keresi, koveteli a jogat. Akkor, ha elfarad, oda il a tv elé.
Nem a musort nézi, hanem tévézik. Ez valami mas. Pedig talan csak azt nem
akarja, hogy allanddan a tarsa felé forduljon. A férfinak kell, hogy legyen sajat
vilaga.

Sajat pénz. Van egy kozos kasszank, de szép, ha mindenkinek van sajat
pénze is. A fodréaszt ne a kozos kasszabol kelljen fizetni, vagy a fotéimat. Ak-
kor mindig rossz lelkiismerete van az embernek. A sajat pénz fontos a szemé-
lyiség szamara. Tomegtarsadalomban éliink, ahol a személyiség elvész. Ha a
gyerekek nagyobbak lesznek, akkor kapjanak egy 6sszeget, sajat pénzt, és ab-
bol bizonyos dolgokat be kell, hogy szerezzenek. Iskolai dolgokat, vagy a
sziinidei akcidikat vagy a ruhaikat. Es annyit kapjanak, hogy az elég legyen.
Es akkor vehetnek, amit akarnak. Miért fontos ez? A gyerekek megtanulnak a
szabadsagukkal élni még addig, mig veliink vannak. Mert késdbb erre sziiksé-
glik lesz. Helyesen élni a szabadsaggal. Az iskolara szolgalé pénzt mar jo ko-
ran rajuk lehet bizni és ezt egyre inkabb emelni kell. De a hazastarsakrol
beszélek most. Van egy kozos kassza, ahova mindketten benyulhatunk, és van
az anyanak és az apanak sajat fizetése. Es igy ajandékozhatunk is egymasnak.

Tiszteletben tartjuk a masik privat tertiletét. Ha a feleség a férj irdasztalan
nagy rendetlenséget 1at, akkor tigy hagyja azt a rendetlenséget, nem csinél ren-
det. Es ha ennek a rendetlenségnek az aljan kikandikal egy rézsaszin papir,
aminek ibolyaillata van, akkor otthagyja azt a papirt, ahol van. Megengedjiik
a masiknak, hogy privat teriilete legyen.

A csaladok hivatasa

Jézus és Maria egyetértettek és egymasra talaltak egy k6zos feladatban. Ez
abban 4ll, hogy odaadtak magukat az Atya akaratanak. Az Atya akarata mind-
kettdjiiket a megvaltas szolgdlataba allitotta. Atya, mi a tieid vagyunk! A szi-
viikkben ez volt az alaphang. Ez a kereszten taldlta meg a kiteljesedését. De
nem eldszor a Golgotan, hanem ez mar Nazaretben kezd6dott. Az 6rok Ige en-
gedelmeskedett az Atyanak és emberré lett. Es Méria engedelmes volt és anya
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lett. A Szent Csaladban erds volt ez a gondolat, hogy az Atya akarata a legfon-
tosabb. Ezért élink Jézussal és Mariaval az Atya akarataért. Hazassagunk
szentségében Isten a harmadik. O a tulajdonképpeni Ur. Az 6 szent akaratanak
éliink. A hazassagban nem mi vagyunk a f6 személyek, hanem az 6rok Atya a
f6 személy. Es mi azért vagyunk, hogy teljesitsiik az akaratat. Terve van ve-
link. Ismételten megkiséreljiik ezt a tervet felismerni és kivitelezni. Jézusnal
és Marianal nagyon erds kozos vonas volt, hogy mi az Atyahoz tartozunk. Ez
a kozosségiknek nagy biztonsagot adott. Torténhetett barmi. Tudtak, hogy az
Atya akarata érvényesiil altala. Legyen meg a te akaratod a f6ldon, miként a
mennyben. Nemcsak altaldban a f616n, hanem a hazassdgunkban. A Te akara-
tod torténjen a hazassagunkban. Ez az Isten betdrése ebbe a vilagba. Kente-
nich atya szivesen beszél az isteni akarattal valé aldozasrél. Ugy, ahogy a
szentmisében aldozni megytink, gy egyesiiliink az Atya akarataval. Jézus ¢és
Maria szamara az Atya akarata azt jelentette, hogy a megvaltasban egytttma-
kodnek. Mi pedig azt kérdezzik: Hol van a mi feladatunk, amit Isten ad ne-
kiink? Ez a feladat: a gyermekeink. De ez nem elég. Isten ma az egyhazat a
hézakon keresztiil akarja megujitani. Az egyes hazak mintegy kozpontjaiva
valnak a keresztény életnek. Azért, mert a keresztény életnek atmoszférara
van sziiksége. Az életnek nemcsak aktivitasokra van sziiksége, hanem 1€gkor-
re, ami korbeveszi. Egy novényt sem lehet vakuumban tartani. Csak egy gépet.
A novénynek atmoszférara van sziiksége. A szellemi életre ¢és az isteni életre
is all ez. A nyilvanossagban manapsag mar nincs keresztény 1égkor. Ha most
a nagy nyugati szabadsag kovetkezik, akkor a keresztény élet maradék at-
moszféraja is elveszik. Meg tudjuk ezt itélni, mert ismerjiik a nyugati viszo-
nyokat. Az egyhaz nagy nehézséggel all szemben. Hol novekedjék a
keresztény élet? Nem johet létre hetente egy ora alatt a templomban. Az a
hely, ahol keresztény élet létrejohet, a csalad. Ahol az isteni és a koznapi
Osszekapcsolddik egymassal. Ahol atélhetiink egy olyan embert, aki tudja,
hogy Isten mennyire szereti 6t. Eredetileg is igy jott létre az egyhdz. Olyan vi-
lagban jott 1étre, amelyben nem volt keresztény légkor. Es mit csinaltak az
apostolok? Egész hazakat nyertek meg a kereszténységnek. Es ezek a hazak
voltak azok a helyek, ahol a kereszténységet megélték. Es ez a poganyokra be-
nyomast tett. Azt mondtak: Csodalatos, hogyan viselkednek egymassal! Latja-
tok, mennyire szeretik egymast? Ezeknek a hazaknak a vonzasaba kertltek.
Odajottek, hogy rovid idot toltsenek ott. Idonként az apostolok jottek a hazba,
szentmisét tinnepeltek. Masok is, egyre tobben jottek és kevésnek bizonyult a
hely. Akkor kibontottak egy falat. Aztdn még mindig kevésnek bizonyult a
hely, és akkor a haz helyére egy templomot épitettek. De ennek a templomnak
még mindig az volt a neve, ami a csaladnak, aki ott lakott korabban. Az elsd
templomnevek csaladnevek voltak. Csak késobb, amikor mar egybdl templo-
mot épitettek, akkor kellett valami nevet keresniiik, és akkor a vértantik neveit
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valasztottak. Es még kés6bb a szentek neveit. Az Apostolok Cselekedeteiben
ezt t6bbszor olvassuk. Olvassak el a romaiaknak irt levél 16. fejezetét! Szent
Pal gyakran egy névhez és a hozzajuk tartozo kozosséghez szol. Igy kezd6dott
el az egyhaz. Es igy kell a jov6be is behatolni. Ez Kentenich atya meggy6z6-
dése. Szivesen hasznaljuk azt a kifejezést, hogy a szent varos egy hazat épit-
juk. Az egyhaz képét a szent varos képében latjuk, a Jelenések konyve 21.
fejezetében. Es azt mondjuk, hogy a szent varos egy hazat épitjiik. Egy olyan
héazat, amelyben Jézus és Maria lakik. Amiben Isten akarata torténik. Es mi Is-
ten akarata? A szeretet. A személyiség eredetisége. Ha emberek jonnek hoz-
zank, akkor atéljiik az egyhazat. Osszekapcsolva a mindennapi élettel. Ahogy
az apa banik a gyerekekkel, ahogy a férj a feleséggel beszél. A hanghordozas,
ahogy beszél vele. Ahogy a feleség koszonti a férjét. Ahogy egyaltalan egyiitt
¢élnek. Ez az egyhaz jovoje. Mert itt személyes szubsztancia jon létre. Ahol ez
nem torténik meg, ott a sok munka felesleges. Akkor csak egy nagy felhajtast
csinalunk, és a végén mégsem hiszik el, hogy az Isten szereti dket. Figyeljék
meg azokat a tapasztalatokat, amelyeket ez a kisfia szerez. Szabadon all egy
bizonytalan talajon, de ismételten megélheti, hogy az apja tartja. Késobb majd
hallani fogja a kisgyerek egy prédikacioban, hogy ha bizonytalan is alattunk a
talaj, az Atya akkor is a kezében tart benniinket. Akkor tudni fogja a gyerek,
mirdl is van sz6. Es ha az apanak soha nem volt ideje a gyermeke szamara, ak-
kor 6rakon at iilhet egy bibliakdrben ez a gyerek, mégsem tudja, mir6l van szé.
A csaladban a mennyorszagnak egy darabjat éljiik meg. Megengedjiik mas em-
bereknek is, hogy részesiiljenek ebben az életben. A jovonek ez az apostolko-
dasi modja. Igy valunk egy nagy csalad atyjava és anyjava. Elészor is a sajat
gyermekeink kapjak meg az egész figyelmiinket, de id6vel egyre tobb gyerek
lesz kortlottiink. A végén huszan, 6tvenen is. Attol fiiggden, milyen nagy a
sziviink. Feladatunk van. Embereknek egy nagy korét 6sszekapcsolni, odave-
zetni Istenhez, aki a koriinkben ¢é1. Es ebben a nagy csaladban zarandokhely,
kegyhely is van. Ez a haziszentély. Van egy taberndkulum, azok vagyunk mi.
Mert Krisztus a hdzassag szentségében ott van kozottiink.

Azt mondta ez a kisfiu: ebben a kis templomban esziink és éliink és al-
szunk. Ez a kis templom a haziszentélyiink. A hazassag szentség, Jézus Krisz-
tus és Joisten ¢l itt, és ebben a kis templomban esziink. Es a Joisten beszél a
kisfiu altal. Eliink egy kis templomban. Eliink egy kicsit a mennyben. Mi
Atyank, ki vagy a mennyben. Hol van a menny? Itt van. Ahol a Joéisten van, ott
van. Es a Joisten koztiink van. Es felemel minket és jatszunk a Joistennel. Ez
a feladatunk, ez Isten akarata veliink kapcsolatban a mai korunk szamara.
Nemcsak a nagy eszméket latjuk magunk eldtt, hanem egész konkrétan a ko-
z6s feladatokat. Ha adhatok Onoknek egy tanacsot, ne keressenek sok olyan
feladatot, amelyik az egyiket ebbe az irdnyba, a masikat a masik iranyba szo-
litja. Hanem olyan feladatokat keressenek, ahol egyiitt tudnak miikédni. Ter-
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mészetesen lehetnek kiilonvald feladataink is. Ezekr6l beszéltem az elsé rész-
ben. Onallé személyiségek vagyunk. De keressenek sok kozos feladatot is,
ahol egyiitt dolgozhatnak. Es ha nem kdzds munkateriileten dolgoznak, akkor
tegyék ezeket a kiilonbozo teriileteket k6zos feladatukka oly mdédon, hogy be-
szélnek egymadssal roluk. Ez azt jelenti, hogy beszélgetiink egymdssal a férj
munkdjarol, beszélgetiink a feleség munkajarol. Nem kell mindent kozosen
végezni, de mindenrdl beszélgetiink egymassal. Ugy, hogy meglegyen az az
érzésiink, ez a mi kozds feladatunk.

Az eldadasok feldolgozasa

A csaladnapokon hallottakat nem tudjuk egyszerre befogadni. Ez egy évre
sz0lo munkat jelent. Ez is egy olyan mddszer, melyet Kentenich atya talalt ki:
Befogadni, majd 6nalloan feldolgozni. Es ezt a feldolgozast pap nélkiil végez-
ziik magunk. Igy feleldsséget hordozunk. Nem azt jelenti, hogy méasoknak is
igy kell csinalniuk. De az egyhaz jovoje az 6nalld vilagi keresztényeken mu-
lik. Akiket nem kell minden 1épésnél vezetni. Amikor a csalddnapok anyagat
utélag feldolgozzuk, 6sszekapcsoljuk ezzel az anyaggal a személyes problé-
mainkat és megprobaljuk a hallottakat az életiinkbe belevinni. Egy év alatt no-
vekszik ez. Az anyag sok, ezért természetesen mindig valasztani kell. Egyszer
ez, maskor mas a fontosabb. A csaladi munkank tulajdonképpeni hordozdja a
hazaspar, nem pedig a csaladcsoport. Az alap, a baziskozosség: a hdzaspdr. A
héazaspar tehat hetente 6sszeiil, beszélgetnek és megoldjak a feladatot. Felteszik
a kérdést: Mit tehetiink? Ezt egy darabig tudjuk csinalni. Es mindig Gjra felbuk-
kan egy nehézség. De nehogy azt gondolja most valaki, hogy ez nalunk nem le-
hetséges. A kettonk k6zotti eszmecserének a szintje, melyet egyszer elértiink,
nem kell, hogy tartés maradjon. De ismételten meghodithatjuk. Ne gondoljak,
hogy ez Onoknél lehetetlen. Ne gondoljak, mert a Szentlélek a hdzassag szent-
ségében ott lakik. Es a Szentlélek az egymassal valo beszélgetéshez odavezeti
Onoket. Ugy, ahogy Jézust és Mariat is egységre vezette. Nem szabad, hogy azt
gondoljak, ez nalunk nem lehetséges. Azért se gondoljak, mert a Szlizanya a
haziszentélyben csodat szeretne tenni. Es ha atveszi Onokért a felelsséget, ak-
kor mintegy az egész mennyorszag eldtt cselekszik. Az egész mennyorszag sze-
retné latni, hogy csodat tesz. A hazasember messzemenden biztositva van az
Onbecsapastol. Az egyedil €16 hosszu idon keresztiil tévedhet, amennyiben a
sajat helytelen kivansagat Isten akaratanak nézi. Es azt mondja ra Isten: § sajat
magat éli. A hazasember ebbe az Oncsalasba nem eshet bele, mert a tarsatdl
mindig ujra hallja Isten szavat. Ez egy megalapozott ut az életszentséghez. Te-
hat a csaladnapoknak akkor van értelme, ha utélag feldolgozzuk. Es mint ha-
zaspar, kettesben megkiséreljiik, hogy atvigyiik az életiinkbe. Ek6zben alkoto
munkat végziink. Ugyanis az anyag, ahogy foglalkozunk vele, atvaltozik.
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Maria és Jézus egysége

Mit szeretne nekiink a Sziizanya a haziszentélyben ajandékozni? Ugyanazt
az egységet szeretné nekiink ajandékozni, amely Krisztus és k6zte van. Ez az
egység onallosagot feltételez. Ez az egység egy kozos feladatban jon 1étre. Ez
az egység a talalkozasban jon létre.

A Szlizanya egészen Jézusnak ajandékozta magat. Jézus volt az az ember,
aki miatt sziiletett. Es Isten Jézust és Mariat egymasnak gondolta ki. Oroktol
fogva Isten tigy gondolt Jézusra, mint aki emberré fog valni. Oroktél fogva
ugy gondolt Mariara, hogy 6 lesz Jézus anyja. De forditva: Jézust is Maridnak
gondolta ki. Hisz Jézus megvaltotta Mariat. A Szlizanya egészen Jézushoz volt
hozzarendelve. Ez lehetséges volt, mert Jézus Ot megvaltotta. A kereszten az
Atyjanak ajandékozta magat. Es az Atya a Sziizanyanak ajandékozta magat és
egész életét Jézushoz rendelte. Ez a lelkek kozotti egymasért valo 1ét. Es
egyuttal lelki egymasban valé 1ét is. Maria gondolatai, egész gondolkodasa Jé-
zus koriil forgott. Senki és semmi sem volt szamara olyan fontos. Es Jézus Ma-
ridért élt. Es vele az egész emberiségért. Még egy kicsit szeretnék elidézni
Jézus és Maria képénél.

Ez a természetes Vilégban is eléfordul hogy valaki masok széméra az l'id—
ennek ellenkez6jét, atkos helyzetet is 1étrehozni. Gondoljak csak meg, mennyi
atkot hozott Hitler sok emberre. Es a valtozasok a jelenben egyetlen személy-
hez kapcsolddnak. Gorbacsov nélkiill semmi nem lett volna. Sokat kell érte
imadkozni. Egyetlen személy tehat rosszat és jot, iidvosséget és karhozatot is
hozhat sok ember szamara. Gondoljanak arra a szellemi mozgalomra, mely
II. Janos Pal papatol indult ki. Vagy ugyanigy, amit Fleming a penicillin felta-
lalasaval az emberiségért tett. Igy vezeti Isten az emberiséget. Es a nagy
embereknek ebben a nagy térségében vannak olyanok, akik még jobban ki-
emelkednek. Ezek a szentek. Mert 0k nemcsak az id6t, hanem az embereknek
az orokkévaldsagat is befolyasoljak. Azaz Isten terve szerint kozremikodnek
abban, hogy sok ember az 6rokkévalésagon at boldog legyen. Es koziiliik Jé-
zus és Maria magasan kiemelkednek. Ok kozremiikodnek abban, hogy az
egész emberiség az Atyahoz talaljon. Es gondolhatjuk, hogy nagyon erés kap-
csolatban vannak egymassal. Jézus az Atya egysziilotte, minden ember feje és
a Szlizanya az 0 segitoje.
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A hazastarsi nemi egység

Egy hazaspar hivatasa hasonlit Jézus és Maria hivatasahoz. Mi is arra va-
gyunk hivatva, hogy gondoskodjunk arrdl, hogy masok a mennyorszagba jus-
sanak. Meg vagyunk hivva arra, hogy apostolok legyilink. A szent varos egy
hazat épitjiik és ezt a hazat magunkkal vissziik a mennyorszagba. Ehhez a haz-
hoz a gyerekeink tartoznak, barataink, akikhez kotodiink, emberek, akikkel a
férj egyiitt dolgozik, a feleség barati kore, a logopédus, a szomszéd gyerme-
kei... Ezek mind a mi (lelki) gyerekeink. Es ket magunkkal vissziik az 6rok
Atyahoz. De a Jézus és Maria k6zo6tti bensd egység is szeretne nalunk leképe-
zddni, megvalosulni. A kettonk k6zotti egység a hazastarsi nemi egyesiilésben
kifejezésre jut. Mit jelent ez a jel? Egy tokéletes, kolcsonds onatadast jelent és
egy tokéletes, kolcsonos elfogadast. Egészen neked ajandékozom magamat.
Egészen elfogadlak. Ez az egytittélésiinknek, egységiinknek a jele. Tokéletes,
kolesonos Onatadas, tokéletes, kdlesonos elfogadas. Természetiinket persze
terheli az atered6 buin. Ezért mindig benniink van az is, hogy magunkat keres-
sitk. Mégpedig elvalasztva a masiktdl. Ez is benne lehet a hazastarsi 6natadas-
ban. Ezzel kapcsolatban van egy isteni intézkedés, mely nagyon szép. Nem
tudjuk egymast egészen boldogga tenni, ha nem hozunk egy kis aldozatot. Ezt
a Joisten intézte igy nekiink. A férfi szexualitasa és a né nemisége kiillonboza:
nem egészen illik egymashoz.

Most a n6i nemiségrol szolunk. A ndi szexualitds a masik személyt keresi,
ami altal szellemi kotddés jon létre. Jonak latja a masikat. Szeretne a masikhoz
kotédni. E16 szellemi csere megy végbe a hazastarsak kozott. Es ebbél a szel-
lemi bensdséges kapcsolatbdl jon 1étre az a kivansag, hogy éromet okozzon a
masiknak. Ez a masodik fok. Kentenich atya itt Szent Agoston felosztasat ko-
veti. Ez a masodik fokozat az engedelmességben megmutatkozé szeretet. Sze-
retnék Ggy a masik felé fordulni, hogy az neki teljesen megfeleljen. Az
engedelmességben megmutatkozo szeretetbdl bizalmassag jon 1étre, lelki ko-
zelség. Kozel érzi magat a szeretett személyhez. Es nem csak egy rovid ideig.
Ez a n6i nemiségben rejlé nagy erd. Olyan erd van a ndben, hogy ezt a lelki
kozelséget egész id0 alatt fenn tudja tartani. Egy férfi ezt altalaban nem tudja.
Mindenesetre nem olyan erdsen. Az asszony itt erésebb, mint a férfi. Ezért
mutatja magat a férfi olyan erésnek, hogy leplezze gyengeségét. A harmadik
tehat: a bizalmassagban megmutatkozo szeretet. Ebben a bizalmassagban 1ét-
rejon egy bizonyos érezhetd, érzékelhetd szeretet. Olyan mint egy aramlas,
mely ide-oda dramlik a tarsak kozott. Ezt lehet érezni és észlelni. Bekotott sze-
mekkel, a masik érintése nélkiil is. Ezt mas embereknél is lehet észlelni, nem-
csak hazasparoknal. Ez nem biin. Természetesen nem helyes, ha a no itt is, ott
is ilyen lelki kozelséget keres. Vagy ha férj létemre masoknal ilyen érezhetd
szeretetet keresek. Ez nem felel meg a hazastarsi hiségnek. De nem tekinthetd
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blinnek. Nem szoktunk ilyen biinrdl beszélni. De az eszményre iranyultak va-
gyunk. Ez az érezhetd szeretet fontos a hazastarsi egyesiilés elokészitésében,
és fontos, hogy hosszan elidézziink benne. Es a tarsunknak jo szavakat mond-
junk. Es ebbél az észlelhetd szeretetbl jon létre az érzéki szeretet. Tehat fol-
ébred a test. Ettdl az egész egy sotét szinezetet kap, egy erds hangot.
Osszehasonlitom ezt az érezhetd szeretetet és az érzéki szeretetet: Az érezhetd
szeretet olyan, mint egy szép virdg. Az érzéki szeretet olyan, mint a parazs. Az
érezhetd szeretet olyan, mint egy szép tdj. Az érzéki szerelem olyan, mint a
fold és foldszaga van. Sok asszony fél az érzéki szerelemtdl, mert érzi, hogy a
test el akar szakadni a 1élektSl és a sajat Gtjat akarja jarni. Es hibasnak érzik
magukat. Pedig semmi koze sincs a blinhoz. Itt az ateredd biint érezziik. Erez-
ziik, hogy a természetiinkben hasadas van, nem egységes. Ezt bizzuk a Joisten-
re. Es az 6 szivében nyugalmat talalunk. Isten azt mondja: ,,Gyere, ne félj!” Ne
féljiink az érzéki szerelemtol, hanem hagyjuk, hogy 1étrej6jjon és atéljik egyi-
dejlileg Isten konydoriiletes szeretetét is, aki azt mondja: ,,Gyermekem, te az
enyém vagy!”

Az utolsé fokozat: Az érzéki szerelembé] fakad a masik teste utani vagy. Es a
két testnek az egyesiilése kifejezése a lelki egymashoz valé kotédéshez.
Kentenich atya ezt egy tokéletes, kdlcsonos onatadasnak €s elfogadasnak nevezi.

A hazastarsi 1éthez a Joisten odahelyezett egy kis aldozatot. A férfinél a
nemi izgalom utja mas. Benne sokkal gyorsabban feléled a masik teste utani
kivansag. Ez a kdzbensd sok finom hang szintén jelen van, de eldszor is na-
gyon gyengén. Kentenich atya a nemi 6sztont haromféle mdédon abrazolja. A
testi 0sztonrol beszél, ami a testet a testhez, a lelki 6sztonrdl, ami a lelkeket
sodorja egymas felé, €s az alkoto, alakitd 6sztonr6l. Ez az a kivansag, hogy
egylitt gyereket hozzunk létre. A férfinél a testi 6szton az erésebb, a nénél a
lelki 6szton. Ezt fontos tudni a hazastarsi egyesiilésnél. A férfinek ezért tekin-
tettel kell lennie a feleségére. Gondoskodnia kell arrol, hogy jo lelki k6zosség
alakuljon ki kozottiik. Es sokaig el kell idéznie ebben a lelki kozosségben.
Masrészt a no is tekintettel van a férjére. Konnyen eléfordulhat, hogy egy no
megveti a férjét. Mert annyira fiigg a testi egyesiiléstol. Sok n6 ezért megveti
a férjét. Es akkor a férj mondhat, amit akar. Sok né mas nével megbeszéli eze-
ket az élményeit. Altaldban az agyban szerzett élményeiket, tapasztalataikat
egy ndi koszorucskaban kicserélik egymassal. Es kolcsondsen megerdsitik
egymast abban, hogy a férfiak megvetendo allatok. Mit kell tennie a férfinek?
Meg kell héditania a ndt. Ki kell vivnia a felesége tiszteletét. Azaltal, hogy
tisztelettel kozeledik hozza. Es mély lelki kapcsolatot keres. Ez olyan, mint
egy kis kereszt, amely a hazastarsi egyesiilésbe belerajzolodik. Jézus és Maria
kozossége azért volt lehetséges, mert Jézus meghalt Mariaért. Egészen maga-
tol értetddd az is, hogy egy férfi aldozatot hoz a feleségéért. Megforditva: Jé-
zus ¢s Maria kozossége azt is jelenti, hogy Maria odamegy fidval a kereszt ala.
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Es szenved, mert latja az 6 szenvedését. Es feldldozza 6t az Atyanak. Ezért fo-
gadja el a feleség a hazassagban a férjét olyannak, amilyen. Nem almodozik
mindig valamiféle mennyei 1ényrdl, valami isteni kiildottrél, aki minden testi
kivanalom felett lebeg, ¢s nincs rajta mindaz a foldhozragadtsag, ami a férjé-
ben talalhato. Abban a ndben, aki a sajat eredeti biinnel terhelt természetét
nem fogadja el, konnyen keletkezhet egy ,,nebancsvirag”-komplexus. Ezt té-
vesen tisztasagnak tarthatjak. De valojaban hidnyzik a sajat testére vonatkozo
igen. Ez a spiritualizmusnak bizonyos fajtaja. A valosagnak a hidnya. Az ilyen
ndk a lelkendezésre hajlamosak. Vallasos lelkendezésre is. Csak azt felejtik el,
hogy Maria is ott volt és kiizdott a Golgotan. A férfinek pedig fontos feladata,
hogy segitségére legyen a feleségének, hogy a felesége el tudja fogadni sajat
testét ugy, hogy a testét egész személyisége szimbdélumanak latja. Azaltal,
hogy megmondja neki, hogy szép vagy. Es azéltal, hogy a személlyel talalko-
zik és nem a testtel. Egy nd egész pontosan érzi, hogy a férje 6t magat keresi-e
vagy a testét. A férfi tehat azt mondja: Neked ajandékozom magam, mint sze-
mély. A n6 azt mondja: Teljes egészében elfogadlak téged. Akkor is, ha vala-
mi zavar jelentkezik a képben. Ez minket, ndket zavar. Mert intuicidkban
gondolkodunk. Mi egy egész képet latunk. Es ennek a képnek szépnek kell
lennie. Ha egy folt van rajta, az egész kép mar nem szép. Ezért zavar a folt. A
férfi kovetkeztetéseket von le, okokat keres. Azt kérdezi: Miért van ez a folt,
mi kovetkezik ebb61? Es ha megérti, mar nem zavarja. Elfogadom a férjemet a
foltjaival egyiitt. Ez fontos. Kiilonben nincs semmi esélye a férfinek. Mert va-
lamilyen zavar mindig van a képben. Es ha egy nb és egy férfi kozott mély lel-
ki kozosség, személyes kapcsolat van, akkor a nd elfogadja a foltokat. Ez a n6
feladata. Mint személy talalkozom a feleségemmel. Elfogadom a férjemet gy,
ahogy van, mondja a feleség. Befogadlak téged magamba. Ezt mondja a feleség
a férjnek. Es ami a nemi kapcsolatban torténik, ugyanaz végbemegy a szellemi,
lelki sikon is. A férfi szamara ez nagyon fontos, hogy felesége befogadja, el-
fogadja. Hogy el tudja mesélni, mit csinalt, mit tervez. Az a férfi, aki mesélhet
a munkajarol a feleségének, annak jobb 6tletei vannak. A szelleme ugy kibon-
takozik, mint egy vetdomag a termékeny talajban. Mert férfi és né nem két
6nallo kulon teriilet, valosag, hanem kolcsondsen atfedik egymast. Ez azt je-
lenti, hogy minden férfiben vannak néi vonasok is. Es minden nében férfias
vonasok is. Es egy ember akkor érett, ha mind a kettd kifejlédott benne. A fér-
finek is szabad a ndies vonasokat sajat magaban elfogadnia. Es a nének is fel-
adata az, hogy sajat magaban a férfias vonasokat is kibontakoztassa. Az ember
kettds bioldgiai nemisége szellemi, lelki vonatkozasban is megtalalhat6. A mi
kultarankban a n6 irant bizonyos megvetés tapasztalhat6. Nem csak a marxista
kultaraban, ahol minden a férfiassagra allt rd, hanem mindenekeldtt nyugaton.
Akkor is, ha sokat beszélnek a nér6l. A n6t még nem akarjak elfogadni. Jézus
és Maria kapcsolatabol megtanuljuk, hogy a masik nemet hogyan fogadjuk el.
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Maridnak nagyon férfias vonasai is vannak. O az, aki a kigyot dsszetapossa. A
satan nagy ellenfele. Az egyhaz hiszi, hogy a bécsi, kahlenbergi nagy csataban
30.000 t3rokot agyoniitdtt a keresztény csapat 4ltal. Es a lepantéi tengeri csa-
tanal nehany ezer torokot a tengerbe dobott. A Sziizanyanak férfias vonésai is
vannak. O a nagy mennyei kiralyné, és parancsszavanak engedelmeskednek az
angyalok. Es a démonok minden masnal jobban félnek téle. Mert Jézus meg-
bizta 6t a démonok megsemmisitésével. Es Jézusnak ndies vonasai is vannak.
Nem kell egyenként koriilirnom. Szamunkra az a fontos, hogy elfogadjuk.
Kentenich atya azt mondta sajat magardl: ,,Bennem sok ndiesség van.” Ha egy
férfi magaban a ndiességet elfogadja, akkor jo dolga van a feleségének. Es ha
egy férfi a sajat Iényében fellelhetd ndiességet elutasitja, akkor sajnalnunk
kell a feleségét. Ha egy né elfogadja a sajat Iényében fellelhetd férfiassagot,
akkor konnyebben el tudja viselni a férjét.

Az apa feladata

A hazassagokban érdekes jelenség figyelhetd meg. A fiatal férjek gyakran
nem is igazi férfiak. Inkabb anyak, mint apak. Ezért mondom nekik mindig
azt, hogy egy gyereknek egy apara és egy anyara van sziiksége, nem két anya-
ra. Pelenkazni akarjak a gyerekeket, etetni, karjukban tartani. Mi a feladata az
apanak? Kentenich atya azt mondja, egy apanak a gyerckeket merészségre kell
nevelnie. Gondoskodnia kell arrdl, hogy a gyermekek akarjanak valamit. Fel-
dobja Oket a levegdbe és megy a maga utjara. A gyerekeket merészségre neve-
li. Gondoskodik arrdl, hogy a gyerekek valamit kockaztassanak. Az apa
gondoskodik arrdl, hogy a fit felmdsszon a fara, az anya pedig telefonal a
mentdért. Az apa megenged mindent. A fiatal apaink még nagyon aggodnak,
mert az eleven élettel nem tudnak banni. Es nem tudjék elképzelni, hogy egy
csecsemo6t meg lehet ragadni a labanal és felemelni. Azt hiszik, hogy kijon a
laba. Es ezért patyolgatjak a gyercket. Egy apanak merészségre kell nevelnie a
gyerekeket. Feliilteti a gyereket a szekrény tetejére és a gyerek leereszkedik
vagy leugrik a karjaiba. Es a tobbi.

Ha a gyerekek az elsé dackorszakba érnek, kb. haroméves korban, akkor az
apanak harcolnia kell veliik. Ezaltal elrendezi a gyermekek szivében levd 6sz-
tonoket. Kiilonben az 6sztonok tizik a gyereket ide-oda. Es akkor az apa vesze-
kedést kezd a gyerekkel. Es akkor a gyerek dithds az apjara. De a lelke
békében van. Ha a gyereket vezetni akarom, akkor készen kell lennem arra,
hogy néha haragszik is ram. Késobb mar nem haragszik, hanem harci jaték
lesz beldle. Példaul ahogyan Gergo csinalta. Ha mi egymasra néziink, csak igy
csinalunk. Ez egy kisebbfajta harci jaték. Ha holnap diihos lesz ram, nem bayj,
szeret. Ez a hazastarsak kozotti szellemi jatéknal is fontos, hogy a tarsunk ho-
ditd erejét magunkra iranyitsuk. A szeretet nemcsak az odaadas szintjén aram-
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lik, hanem a lelki meghoditas sikjan is. Ha jatsszuk a haborut, akkor nincsenek
mérges agressziok. Szemeim elétt ott van egy hazassagnak a képe. A nd na-
gyon erds, a férj fegyelmezetlen. Es mit csinal? Elmegy. A né szigori vagy
kedves, de nem csinal haborus jatékot. Ezért a férfinek az agresszioi ellene ira-
nyulnak. Es a férfi haragszik a feleségre. Es valami olyat csinal, amivel meg-
sérti a feleségét. Es mivel 6 maga gyenge, a barataihoz megy. Es tudja jol,
hogy ezzel megsebzi a feleségét. Tehat nincs mersze ahhoz, hogy a hdaditd ere-
jét a felesége ellen iranyitsa. Hogy lehetne kettejiknek segiteni? Birkézniuk
kellene egymassal, harcolni, de tréfasan, kedvesen. Ha egymassal harcolnak,
akkor a sziviiknek a hajtéerejét rendezik. Akik baratsdgos modon kiizdenek
egymassal, azoknak nem kell egymassal kiabalniuk. Ez az els6. Vajon harcolt-e
Jézus és Maria baratsagosan egymassal? — majd megkérdezziik éket a menny-
orszagban. El tudom képzelni.

Hazastarsi hiiség

Nem csinalunk ebb6l nagy témat, csak néhany gyakorlati utalast.

Az elsd. Ha csalédtunk a tarsunkban, az veszélyes. Veszélyes idészak. Es
ha olyan emberrel talalkozunk, aki megérinti az életiink masik oldalat, ha egé-
szen uj érzés éled fel bennlink, az is egy veszélyes id0szak. Mi a teend6? Nem
almodozok a masikrol, a masikkal valo egyiittlétrol. Mert az alomkép a kivan-
sagaimnak engedelmeskedik. Nem ugy latom azt a masikat, amilyen, hanem
egy képet latok, ami a kivansagaimnak megfelel. Ez nem jo.

A masodik: Ha a mésikkal egyiitt vagyok, barmikor lefényképezhessenek.

Harmadszor: Ugy beszéliink és gy éliink, hogy az holnap az ujsagban
megjelenhessen. Akkor észnél maradunk.

A teheneknek van egy szokasuk. Jéllehet ott van elottiik egy egész nagy rét
tele fiivel, és mégis a tehén a fejét atdugja a droton €s kiviil legel. Mert az min-
dig érdekes: Kiviil legelni. ...Nem kiviil legelni!...

Ez oreg fejjel is megeshet, nem csak a fiatal lanyokkal. Harminc év hazas-
sag utan is eléfordul. Alattunk a hazban egy hazaspar lakott, ahol a férj nagyon
sokat volt otthon. Sok baratnoje volt, akik feljartak hozza. Egy alkalommal a
felesége meghivta a baratndket, a konyhaba allitotta 6ket. Megmondta nekik,
mi hol van, aztan leiilt a férjével a nappaliba és varta az ebéd felszolgalasat. Ez
sem jo. A legjobb, ha nem kezdjiik el.

Kentenich atya a csaladkozosségeknek mondta: Ne legyenek siilve-fove
mindig egyiitt! Konnyen szerelmes lesz az ember a masikba azaltal, hogy so-
kat vagyunk egytitt. Ez még nem bilin, de nem j6. Mi a tarsunké vagyunk.

Latjak, nincs is olyan nagy kiillonbség a colibatus és a hazassag kozott.
Csak egy dolgot mondok, mely ugyanugy all mind a kettdé szamara: ami nem
az enyém, azt nem is akarom élvezni.
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Ha mint csaladoknak dolgunk van egymassal, gyakran adunk egymasnak
tanacsot. Ha nekiink, mint hazasparnak problémaink vannak, egy masik hazas-
parhoz fordulunk és beszélgetiink négyesben. Ha nekem, nének problémaim
vannak, azokat egy masik asszonnyal beszélem meg. Ha nekem, férfinek van
problémam, akkor egy masik férfival beszélem meg. Itt most hosszabban tarto
lelki beszélgetésekre gondolok, nem gy, mintha orvoshoz mennék. Ha azon-
ban egy férfi egy masik nével beszéli meg a problémait, akkor a probléma na-
gyon sokaig megmarad. Ha n6 létemre egy masik férfinal keresek tanacsot —
érvényes ez a valldsi problémakra, beszélgetésekre is —, akkor egyre ijjabb
problémaim lesznek, amiket megint meg kell beszélni. Aztan se vége, se
hossza a problémaknak. Tehat a férfi férfivel, né ndvel beszélje meg a gondjait.
Természetesen kereshetek tandcsot a papnal életem nagy kérdésére. O egy mas
szféraba tartozik, mert pap. De ez néhany beszélgetéssel le is van rendezve. Es
ha nem lehet a dolgot néhany beszélgetéssel elintézni, akkor vége, nem folyta-
tom. Akkor minden bizonnyal nem a megfelel6h6z fordultam. Meg kell, hogy
legyen az az érzésem, hogy a pap a hazassagomba mintegy ,,visszalok”. Akkor
valasztottam megfeleld tanacsadot. Sokan mégis addig keresnek lelkiatyat,
amig taldlnak egy olyat, akivel jokat lehet beszélgetni, aki veliik ,,jatssza” ezt
a terméketlen jatékot.

Ma délutanra van elég munkank. Ha egy kicsit mélyebben egymasra tala-
lunk a beszélgetésben, akkor régebbi biiniinket is, hibankat is néven tudjuk
nevezni. Altalaban a blin-élményeinket el szoktuk fojtani. De a tudatalatti ré-
tegben tovabb élnek és ott ,,munkalkodnak”. Ezaltal folyamatosan fesziiltség-
ben vagyunk. Nem tudjuk, hogy ez a fesziilt allapot honnan jon, de van.
Elfojtott blinélmények a hazassagban is lehetségesek. Ha elkezdenek egymas-
nak megbocsatani, akkor lehetséges, hogy a kozosségiik mélyérol olyan dol-
gok is a felszinre keriilnek, melyet mar régen elfelejtettek. Ez a felszabadulas
érzését hozza. A kozosség, a nép lelke is elfojthat valamit. Példaul valami na-
gyon szépet éltiink at Nagy Imre temetésénél. Ez ott éIt a nép lelkében és fo-
lyamatosan bizonyos nyugtalansagot okozott. Az esemény, melyet a televizion
atélhettiink, olyan volt, mint egy szabadulas, felszabadulas. Ilyen van a hazas-
sagban is. Tehat hogy a blindsség egy régi élményét elovessziik és feldolgoz-
zuk. Ez inkabb a jovore nézve fontos. Ez bizonyos érettséget tételez fel és
nagy megbocsatas-készséget. Ezt meg lehet tanulni. A Szlizanya segitségiink-
re van ebben.
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Csaladnapok lezarasa és folytatasa

Csalddnapjaink csucspontjdhoz kozelediink. Mi ez a csticspont?

Nem szeretnének ma délutan osszetilni és feltenni a kérdést:

— Mit csinaltunk ezekben a csaldadnapokban?

— Mit jelent ez mindkettonk szamara, hogy részt vettiink ezeken a csalad-
napokon?

— Mit fogunk tenni, ha hazamegytink?

El tudnam képzelni, hogy a valaszaikat, ami jon, az tinnepi, zaré szentmi-
sénken kifejezésre juttatjak. Nem azt mondom, hogy kell, hanem ez csak egy
lehetdség. Példaul lattam egyszer olyan csaldadokat, akik a csaladnapok végén
gyertyakat diszitettek, és a jelekben kifejezték elgondolasaikat, terveiket. De
lattam olyat is, hogy hazasparok levelet irtak Kentenich atyanak, boritékba tet-
ték és a zard szentmisén mint felajanlasi ajandékot atadtak a papnak. Mise
utan visszakaptak. Volt olyan is, hogy a hazasparok kis jelképet dolgoztak ki
maguknak. Eppen az elébb egy szép hirt kaptam. Miklés az egységkeresztrol
gipszmasolatokat csindltatott. Ez a fesziilet eredetileg Chilében keletkezett jo-
val nagyobb méretben. A Schonstatt-mozgalomban plasztikaként szabadon to-
vabb adhato. Ez akkor jott 1étre, amikor a chilei schonstatti csaladban nagy
vita volt, és nem tudtak egymasra talalni a felek. Es ez sok éven keresztiil igy
ment. Akkor alkottak meg ezt a fesziiletet. Azt mondtak a Szlizanyanak: ,,Nem
jutunk el8bbre, ajandékozd nekiink az egységet!” Es sszejottek a szentélyben
mindkét fél képviseldi és egy nagy osszejovetel volt a szentély elétt. Es atad-
tak a fesziiletet a Szlizanyanak és akkor egymasra talaltak. Talan szdmunkra,
hazasparok szamara is sz¢p jelkép lehet az ,,egységkereszt” csodédja, amelyet a
Szlizanya a chilei schonstatti kozosséggel tett. Ezt a csodat nalunk otthon is
mindig ujra megteheti. Azt gondolom, hogy ez egy szép ,,munkaajandék” lesz
a végén. Mi is sokat beszéltiink Jézus és Maria kozotti egységrol is, de ez nem
volt ebbdl a szempontbdl most szandékos.

Talan mar ma elgondolkodnak a csalddnapok befejezésén. Akkor is, ha
holnap lesz még eldadas, meg holnap tobb idénk is van. A szentmise holnap
délutan lesz. Holnap még a gyereknevelés kérdéseirdl szeretnék beszélni egy
kicsit.

Még van egy sziviigyem. Egész halkan mondom. Nem akarnak elgondol-
kodni azon, hogyan menjiink majd tovabb? A csalddnapok elején az egyik ha-
zaspar megkérdezte, hogy jovok-e majd megint Budapestre? Azt mondtam
neki, ez a csalddoktdl fiigg. Taldn meg tudjak beszélni, hogyan tovabb? Elme-
sélem, hogyan csinaljak ezt Argentinaban. Masik orszagot is mondhatnék, de
ott tanultam. Igy csindljak: A csaldadnapok utén egy évig egyiitt dolgoznak a
hazasparok. Es akkor a Sziizanyaval megkotik a Szeretetszovetséget. A csala-
dok esetében ez azt is jelenti, hogy hdziszentélyt hoznak Iétre. Tehat kérik a
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Sziizanyat, j6jjon a hazukba. Ennek fejében a Sziizanyanak ajandékozzak a
munkajukat, melyet a tarskapcsolatukon végeznek. Es a gyerekekkel valo
munkdjukat is odaajandékozzak. A csaladi életiik alakitasat ajandékozzak
ezért a Szlizanyanak. Az év lejartaval a Szlizanyanak szentelik magukat és
Szeretetszovetséget kotnek vele. Kérik, hogy gyere kozénk, és vedd kezedbe a
nevelésiinket, hogy szent csaladda valjunk! Tehat van egy céljuk, amiért dol-
goznak. Nem akarom azt mondani, hogy Onok is igy csinaljak, csak elmond-
tam, hogy Argentinaban hogy megy. Talan megbeszélik majd, hogyan akarjak
tovabb folytatni? Hogyan alakitjak az életiiket a schonstatti kegyelmi Anya se-
gitségével, vezetésével?

A Szlizanyaval kotott Szeretetszovetség az élet forrasa. Ez alakitja az em-
bert nap mint nap. Alakitja a sok-sok apro életfolyamatot. Odajoviink a Sziiz-
anyahoz a haziszentélybe és megbocsatunk egymasnak. Odatilink egymas
mellé és imadjuk a Joistent, aki kozottiink van. Szemléljuk életiink eseményeit
¢és felfedezziik mogotte a Joistent, és ezt a haziszentélylinkben a Szlizanyanal
tessziik. Kimondjuk, hogy mi minden jot latunk egymasban, mert a Joistent
latjuk egymas mogott. Azaz egész életliink odaadassa valik. Mert Krisztus él a
sziviinkben, 4ldassa valunk az egész csaladunk szamara. Es 4ldassa valunk sok
mas ember szamara is, akikkel kapcsolatba keriiliink. Ez annyit jelent, hogy a
Sziizanyaval kotott Szeretetszovetség életiink alapformajava valik. Es a Sziiz-
anya mintegy atvallalja értiink a feleldsséget. Gondoskodik arrél, hogy Krisz-
tus novekedjék a kozosségiinkben. Ez lehetne az elkovetkezd évben egy cél.
Folkésziliink a Szfizanyaval kotendd szdvetségre. Es az év lejartaval kérjiik a
Szlizanyat, j6jjon a hazunkba. Kérdezték, hogy jovok-e Gjra Budapestre. Azt
hiszem, kész lennék, hogy ebben segitségiikre legyek. Természetesen nem le-
het tal sokat segiteni, mert ez az Onok miive, munkaja.

Egymas beskatulyazasa

Hogyan lehet azokat a megszilardult szerepeket, melyekbe a tarsunkat be-
legyomoszoltik, feltorni és urra lenni rajtuk? Ez a kérdés nemrég valasz nél-
kiil maradt.

Az emberi lélek mikodésének van egy bizonyos szerkezete. Ha van egy
¢l6 felismerése, akkor ennek a felismerésnek format ad. Példaul itt van egy or-
vos. Az egyetemen tanulta, hogy influenza ellen van 17 orvossag. Most jon
hozza valaki, aki influenzas. Es valamelyiket a 17 koziil felirja neki. Amikor
ismét talalkozik a beteggel, megtudja, hogy elmult az influenzdja. Ha ezek
utan megint jon egy influenzas beteg, nem kezd el azon gondolkodni, hogy a
17 lehetséges gyogyszer koziil melyiket valassza, hanem amelyik mar egyszer
bevalt, azt alkalmazza. Pedig lehet, hogy van egy masik, ami még jobban hat-
na. Dehat mindig azt ismételjiik, ami bevalt. Es az nagyon fontos az életben.
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Igy er6t nyeriink, tartalékolunk maésra. igy tanulunk. Kiilonben allanddan az
¢élet elemi dolgaival kellene kiiszkodniink. Ez all arra is, amikor idegen nyel-
vet tanulunk. Ha példaul én, aki most tanulok magyarul, azt mondom: ,,Tessék
adni a kenyérnek!” Es erre kapok kenyeret, akkor tjra igy mondom. Es ha mar
haromszor kaptam igy kenyeret, mindig igy fogom mondani: ,, Tessék adni a
kenyérnek!” Tehat Iétrejon és megszilardul egy forma. Ez segitség. Mar tu-
dom, hogyan kapok kenyeret magyarul, €s tanulhatok valami mast. Ez a felis-
merés és forma azonban tokéletlen volt.

Ez all a tarsunkkal valo kapcsolatra is. [smerjiik a tarsunkat és ebbdl az is-
meretbél egy szellemi forma jott 1étre: Ilyen a tarsam. Es amit itt rogzitiink,
helyes, de talan nem teljesen. Ezt Iehet érezni. Néha megérezziik, hogy ahogy
néznek, latnak benniinket, az nem helyes. Amikor aztan egy masik emberrel ta-
lalkozunk, aki 1at benniink valamit, amit az el6z6 nem latott, ez jot tesz nekiink.

Ismertem egy fiatal part. Jegyesoktatason vettek részt. Az asszony nagyon
okos, erds volt. O volt a vezetd. A férfi nagyon kedves ember volt. Egy olyan
férfi, aki a hangulatot szerette. De nem volt olyan képzett, mint a felesége. Na-
lam voltak és figyelmeztettem ket erre a problémara. Megkérdeztem toliik,
hogy nem nehézség-¢ ez, hogy ilyen egyenldtlenek? A lany azt valaszolta:
»lermészetesen nem.” Mert erds volt. Pedig ez nem megy. Aztan mégis 6ssze-
hazasodtak. Egy év mulva felhivott az asszony, és elmondta, mi tortént. A fér-
jének mar volt valakije. Es ismételten elment a masik asszonyhoz. Egyszer
aztan, mikor haromheti tavollét utan hazajott, a karjaba vette feleségét és meg-
kérdezte: ,,Biztonsagban érzed magad ndlam?” Es persze, hogy a felesége nem
mondta erre: ,,Igen, a Te erds karjaidban biztonsagban érzem magam!” Hiszen
éppen a masik asszonytol jott. A telefonban erre azt mondtam az asszonynak:
,»Kar, hogy nem mondta, mert valosziniileg ez volt az utolso esélye.” A férj a
masik nénél atélt valamit, amit a feleségénél soha nem élt at. Azt mondta neki
az a masik: ,En biztonsagban, rejtve, otthon érzem magam a karodban.”

Azt hiszem, elmondhatom a kovetkez6t: Nemcsak az volt a probléma,
hogy a n6 er6sebb volt, hanem az is, hogy nem volt képes a férje nagysagat fel-
ismerni. Ez egy olyan férfi volt, akinek nagy szive volt. Az asszony pedig na-
gyon okos volt, de azt nem vette észre, hogy ez a helyzet. A masik asszony
viszont meglatta azt a nagysagot, amit a sajat feleség nem latott. Ilyesmi eld-
fordul, és akkor hirtelen nem érezziik mar jol magunkat. Akkor azt mondjuk:
»lgen, ez all ram, amit 6 gondol!” De all is, meg nem is, mert nem latjuk egy-
mast teljesen. Ezért alland¢ feladatunk, hogy mindig Gjra felfedezziik a tarsun-
kat. Tehat kitorni a régi formakbol, feltorni a beskatulyazasokat és a tarsunkat
uj fényben, egyre teljesebben latni.

Ez lehetséges, de a Szentléleknek a segitsége kell hozza, mert kicsit nehéz.
Es mit tehetiink, hogy segitsiink a Szentlélek munkajaban? Ismételten keres-
siik a tarsunk jo vonasait. A szenvedést, amelyet a tarsunk okoz, egyszertien
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elfogadjuk: ,,Gyere! Gyere, atered6 biinom! Gyere, ateredd biinds asszonyom,
férjem! Gyere, kis foltom!”

Ha ilyen nagylelkiien elfogadjuk tarsunk gyengeségeit, akkor 1j dolgokat
fedezhetiink fel a tarsunkban. Igy segithetiink egy kicsit a Szentléleknek. Te-
hat nagylelkiiség a tarsunk gyengeségeivel szemben, és igyeksziink azon, hogy
valami 1j jot fedezziink fel benne.

Az 6nmagat is neveld sziilo

Kentenich atya az 6nmagat is neveld nevel6 elvét hangsulyozza. Tehat ar-
rol a neveldrdl van szo, aki sajat magat neveli; aki a nevelttel, a gyerekkel
megtalalja a kapcsolatot; aki viszi magaval a gyereket az tton. Nem ugy, hogy
én kész vagyok, és csinald tigy, ahogy én csindlom. Tehat nem a régi értelem-
ben vett példakép. Nem tugy, hogy ,,Nézd, gyerekem, én megmosom a kezemet
tisztara, te is igy csinald!” —, hanem a sajat magan valé munkalkoddsban pél-
dakép. Es ez néha tgy torténik, hogy a neveld egy magasabb sikon dolgozik.
Példaul: A gyermekem fellazad a tanitdja ellen és nem akar iskolaba menni.
Miel6tt reagalnék, elgondolkozom és megkeresem magamban a forradalmart.
Neéha talan én is lazadok valaki ellen: a fonokom vagy talan a hazastarsam el-
len. Talan lazadozok Isten ellen is, mert elégedetlen vagyok tervével az éle-
temre vonatkozéan... Beleélem tehat magamat a forradalmar szerepbe. Es
csak utana beszélek a gyerekemmel: ,,Nézd, én is forradalmar vagyok, gyere...”
Vagy egy masik példa: A gyerekem neveletlen. Nem viselkedik rendesen az
asztalnal. Mit csindlok most? Nem mondom neki, hogy ne rendetlenked;j, fogd
rendesen a kanalat... Hanem megkérdezem 6nmagamtél, mennyiben vagyok
én is neveletlen? Talan, ha a tarsam kérdez t6lem valamit, és én csak réviden,
feliiletesen, Gjsagolvasas kozben valaszolok. Ez is neveletlenség. Felveszem
tehat a harcot 6nmagammal és elkezdem magam nevelni bizonyos fegyelemre.
Csak ezutan, ezzel a hattérrel beszélek a gyerekemmel. Igy lelki érintkezésbe
keriilok vele. Ez a belsé vadhajtas, amit a gyermekemnél tapasztaltam, nalam
is megvan, csak nalam mas szinten, rejtettebb formaban. Az igaz, hogy mar
nem dobom le az asztalrol a sajtot, mint 6. De én meg néha kiméletlen vagyok
a tarsammal a hazastarsi egyiittlétben. Ez nem maradhat igy. En is nevelem
magamat €s igy viszem magammal a gyerekemet. A nevelés dontd kérdése:
Hol van nélam egy hasonlé probléma, mint amit a gyermekemnél tapasztal-
tam. A gyermekem nem rakja §ssze a dolgait, azt keresem, hol vagyok én is
rendetlen? Talan az imadkozasnal vagyok rendetlen. Ha a gyerekem nem akar
osztozkodni a tobbiekkel. Hol, mikor, mennyiben vagyok én is egoista? A gye-
rekem nagy cirkuszt csindl egy kis fajdalombol. Nem csinalok-e én is hasonlot
néha? En is nagy cirkuszt csinalok kis iigyekbél, hogy velem foglalkozzanak.
Ez egy alland6 6nneveld munka. Tehat ha a gyermekemnél egy nevelési fel-
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adatra bukkanok, gyorsan keresek magamnal is valami hasonlot. Megoldom
magamnal a problémat, és akkor hiteles vagyok a gyermekem elétt. Ez idovel
az ember masodik természetévé valhat. Es néha nagyon erbteljesen segit a Jo-
isten is ebben. Gyakran jonnek problémak, és az ember nem tudja hirtelen,
hogy mit akar ez jelenteni. Es akkor masnap jonnek a gyerekeim a probléma-
ikkal, melyek egészen hasonléak. Es tudunk segiteni, mert a Joisten mar a
megeldzo napon felkészitett minket. Ha ezt gyakorolom, akkor megszerzem a
belsé érintkezést a gyermekem életével, akkor konnyen bele tudom éIni maga-
mat a helyzetébe. Ezt meg lehet tanulni.

Onallosagra nevelés

Bizunk abban, hogy a gyerekeink képesek valamire, kibirnak valamit. Teg-
nap este Marci az ablak feletti tetén volt. A szélén volt, és lattam, hogy le sze-
retne ugrani. Két és fél méter. Es ha egy 12 éves gyerek onnan leugrik,
kificamodhat a bokaja vagy el is torhet. Azt hiszem, a sziil6k ezt nem is lattak.
Egy pillanatig atfutott az agyamon, hogy széljak vagy ne szo6ljak. De aztan azt
gondoltam, hogy a mennyei Atya most a gyerekét merészségre neveli. Arra
gondoltam, ha leugrik, kificamodik a bokéja. De talan mégsem ficamodik ki.
Es nem csinaltam semmit. Marci leugrott. Sikeriilt. Ez j6 volt. Ez a bizalom.
Te tudsz valamit. Természetesen, itt vagy ott valami baj lesz. De ez az életben
is igy van. Az életben is kificamodik a bokéaja az embernek. Ha nem tanulja
meg az ember, hogy mi van akkor, ha kificamodik a bokdaja, akkor nehéz a
helyzete, ha késobb ilyesmi torténik vele.

El6bb Gergdvel harcoltam egy kicsit és haborus hangulatunk volt. A pad
mogott allt az asztal el6tt. Elengedtem a kezét, visszaesett, és nekititotte a fejét
az asztalnak. Nem vettem észre elotte, hogy ebbdl baj lehet. Tényleg koppant
a feje. Egy pillanatra megijedtem. Kérdeztem: ,,Faj?” Mondta: ,,Igen!” — és ne-
vetett. Egy harcos tud nevetni akkor is, ha faj. Ebben a pillanatban 6 egy kis
harcos volt. Tehat engedem a gyerekeknek, hogy valamit kiprobaljanak. Olyan
hamar nem hal bele az ember.

Egyszer béreltem egy Volkswagen mikrobuszt a fiutadborozashoz. Az
egyik fiatalember éppen akkor kapta meg a jogositvanyat (a harmadik nekifu-
tasra). Boldog volt a friss jogositvanyaval. Egy sziik Ut vezetett a taborbdl fel
a hegyen 4t. Mi lent voltunk a vélgyben. Ot km-re volt a vasttallomas, és oda
kellett menni a fiakért, akik vonattal érkeznek. A zsebembe nytltam, a kezébe
adtam a slusszkulcsot a tobbiek elott, a buszra mutattam, €s azt mondtam neki:
,Menj el értiik!” Es elment. Nem magyaraztam, nem mutattam meg neki, ho-
gyan kell a mikrobuszt vezetni. Es sikeriilt, elhozta a fiukat. Késébb elmondta
nekem, milyen sokat jelentett ez neki, hogy én biztam benne, hogy fogja tudni
vezetni a mikrobuszt és gond nélkiil megjarja az utat.
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Ha gyerekeink utjabdl minden nehézséget eltavolitunk, akkor valami na-
gyon sz€ptol fosztjuk meg Oket. Attol az élménytol, hogy 6k maguk tudtak va-
lamit elvégezni. Pedig ez a nevelés célja, hogy gyermekeink 6nalldan trra
tudjanak lenni a problémékon. Ezért a bizalom a legfontosabb a nevelésben.
Bizom abban, hogy te ezt tudod. Bizom abban, hogy te jol fogod csinalni. Ter-
mészetesen allandoan csalodom. De egy tomegtarsadalomban éliink. Aki nem
tud a sajat maga erejébol védekezni, azt a tomeg elnyomja. Szivesen mondom,
hogy nem baranykakat kell nevelniink, hanem kis farkasokat.

Elmesélem egy kis farkasnak a torténetét. David a neve, kétéves. Az anyak
kivitték a gyerekeiket reggel a nagy homokozohoz. Ott volt David is és ott volt
egy masik anya is a négyéves fiaval. Ez a fit egyszercsak ellokte Davidot. Az
anyja nem segitett Davidnak, de ott volt. A ,,nagyfiut” édesanyja leszidta, de
nem hasznalt semmit. Az tigy folytatodott. Egyszercsak a kis David fogott egy
lapatot, szembefordult a nagyobb fiuval és nekirontott. A nagyobb fit erre az
anyjahoz szaladt, hogy: ,,David meg akar verni!” Az anyja nem segitett David-
nak. Latjak, farkasokat kell nevelni, nem baranykakat! Ha David utja késébb
egy kozosségbe visz, ahol megvetden beszélnek a Joistenrdl vagy egy ronda
viccet mondanak, akkor nem fog alkalmazkodva nevetni, hanem tud védekez-
ni. Egy keresztény, aki ma nem tud védekezni, harcolni, az hasonul a tomeg-
hez. A tomeg szellemisége nem keresztény. Nagyon sok esetben nem is
emberséges. A tomeg szelleme nagyon erés, ez a tulajdonképpeni tekintély, és
ez elott a tekintély elott szivesen meghajtjuk a fejiinket. Bizunk a gyermeke-
inkben.

A Kis ,,zsarnok”

Gyerekeinknek megvannak a sajat fegyvereik, amikor a sziileiken akarnak
uralkodni. Bégnek. Ha az apa vagy az anya a gyerekének nem teszi meg a ked-
vét, ha nem ,,engedelmeskedik™ neki, akkor sirassal biinteti ket a gyerek. Van
sok olyan csalad, ahol a gyermekek korméanyoznak, nem a sziil6k. Es a sziil6k
nem mernek ellentmondani a gyereknek, mert kellemetlen, ha sir. Es ha a gye-
rek valahol atvette az uralmat, és a sziilok megprobaljak azt visszaszerezni,
akkor az két honap, de lehetséges, de ez kemény két honap. Vizsgaljuk meg
magunkat! Azért engedek a gyerekemnek, mert amit akar, helyes, vagy mert
félek a hisztijétol, a buintetéstdl, amit majd kapok, ha nem engedek? Félek at-
tol, hogy a gyerek elkezd orditani. Ha azért engedek, mert nem akarok ,,habo-
rut”, akkor rossz sziild, rossz neveld vagyok. Akkor nem az térténik, ami a
gyereknek jo; akkor atengedem a nevelést egy olyan kiskort értelemnek,
amely nincs 6téves. Ki engedné at a gyerekének nevelését egy kis butuskanak?
Amikor a gyermekeinkkel szemben a sarkunkra allunk, nem vagyunk soha
hangosak, hanem kovetkezetesek. Amit mondtunk, meg kell csindlnia. Ha nem
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akarjuk igazan, hogy megcsinalja, akkor ne is mondjuk. Ezért az alapelviink:
Csak kevés parancs és utasitas! De gondoskodjunk arrél, hogy azt a kevés uta-
sitast mindig végrehajtsak. Ha eltlirom az engedetlenséget, akkor veszitek a te-
kintélyembdl. Ha egy gyerek ezt vagy azt csindlja, és azt mondom: ,,Hagyd
abba!”— a gyerek tovabb csindlja. Még egyszer mondom: ,,Hagyd abba!” — de a
gyerek tovabb folytatja. Még egyszer mondom: ,,Hagyd abba!” — minden ered-
mény nélkiil. Ha akkor elegem van és nem szdlok tobbet, akkor veszitettem a
tekintélyembdl. Es a gyerek nyert tekintélyt. Mert vildgossa vélt, hogy a gyer-
mek ellen a szil6 nem tudott nyerni.

Nem is kezdek kiabalni, hogy hagyd abba! Es nem is haragszom. A nevelés
egyszeriien munka. Péladul a gyerekem a szonyeg rojtjait tépdesi. E16szor is
meg kell gondolnom, mondjam-e neki, hogy hagyja abba, vagy ne. Ha elhata-
rozom, hogy szolok neki, és a gyerekem neveletlen, akkor ez kb. tizperces
munkat jelent. Az nem baj. Akkor egész nyugodtan azt mondom: ,,Te, gyerek,
azt nem akarom!” A gyerek csindlja tovabb. Egész nyugodtan mondom ujra:
,Légy szives, hagyd abba, azt nem szeretném!” Es még egyszer, és még egy-
szer. Es magamban szamolok. Kezdetben kb. 6tvenszer el kell mondani. Ez
nem baj, ez egy ilyen munka. Tehat nem hagyom abba, mig a gyerek nem fo-
gad szot. Kozben szol a telefon, de nem megyek a telefonhoz. Csongetnek,
nem megyek az ajtot nyitni. Ez most éppen egy ilyen munka. Ha a gyerek ezt
tudja, és ezt a cselekedeteim altal tudja, nem a szavaim altal, akkor a harc egy-
re kevesebb ideig tart. Egyszer egy eléadasban is elmondtam egy ilyen esetet.
Arrdl volt szo, hogy a kis Pétert este agyba kell kiildeni. Ez nalunk Ausztria-
ban ¢és Németorszagban nagy probléma. A gyereckek nem akarnak az 4agyba
menni. Nem akarnak! Pedig mi igazan akarunk, a gyerekek azonban nem.

Azt mondtam: ,,Péter, itt az 1d0, le kell fekiidnod.”

Péter valaszolt: ,,Mindjart!”

Mit csinalok erre én?

Ujra szolok: ,,Péter, itt az ideje, hogy 4gyba menj

— ,,Péter! Itt az ideje, menj az agyadba!”

,»Nem!” — mondja Péter.

Mire én: ,,De igen, Péter

— ,,Mindjart megyek, csak még ezt befejezem!”

— ,,Péter! Menj az agyba!”

Most megszdlal a telefon.

Péter mondja: ,, Telefon!”

Hagyjuk, hogy csorégjon a telefon, kitartéan folytatjuk: ,,Menj aludni

Fél év mulva megint ugyanabban a sziildi korben voltam, bar mas sziilok is
jelen voltak. Megint beszéltem errél. Es akkor egy fiatal apa megjegyezte: ,,Az
atyanak igaza van. Mi ezt kiprobaltuk. Es szamoltunk. Az elsé este pontosan
otvenszer el kellett mondani. Ma mar harmadikra, negyedikre megy.”
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Az ember nem gép. Az embert nem lehet bekapcsolni. Harom, négy felszé-
litas, ez j6. Es j6, ha eldre figyelmeztetjiik is, hogy ez jon: ,,Péter, 10 perc mul-
va itt az ideje a lefekvésnek.” Kovetkezetesek vagyunk és nem haragszunk.
Elég, ha csak kevés ilyen utasitast adunk. De ha utasitunk, gondoskodunk réla,
hogy az utasitast végrehajtsak. Ez nem mindig lehetséges ebben a hosszu for-
maban. Példaul ha a vonathoz megyiink és a gyerek nem akarja a kabatot fel-
venni. Ha a tekintélyiink id6vel elég nagy lesz, akkor ez is gyorsabban megy,
rovidebb ideig tiltakozik.

Mindezt nem lehet csak ugy mellékesen csinalni. Ezért mondtam, hogy
nem vessziik fel a telefont. Ez egy olyan folyamat, aminek teljesen odaszente-
lem magamat. Eppen olyan fontos, mint a tobbi fontos munkam. Vigyazat, a
gyerekek a sziikséghelyzeteket ki is hasznalhatjak. Egyszer talalkoztam egy
vak fiatalemberrel, aki egészen neveletlen volt. A sziilei egy ifjusagi otthont
vezettek és az ott megforduld fiatalok mind 6t sajnaltak. Allandoan koézpont-
ban volt és ez elrontotta a jellemét. Lattam, hogy bant az édesanyjaval. Mint
egy utolsdé mosogatoronggyal. Szegény volt, mert vak volt, de még szegé-
nyebb volt azaltal, hogy a sajat 6nzésének volt a rabszolgaja. Az 6nzés uralko-
dott rajta. Ha egy gyerek beteg, persze uralkodhat egy kicsit az édesanyjan. Ez
egy kiilonleges helyzet. Es altalaban élvezik is ezt a gyerekek. Tronolnak az
agyban mint egy kiraly. Ez egy régi elv, hogy a gyerekek, amikor segitségre
szorulnak, kiiléndsen is uraljak a sziileiket. Kiilongsen magukra vonjak a szii-
16k segitokészségét. Ez azzal fligg 6ssze, hogy Istenhez hasonldak vagyunk.
Mi is, ha a Joisten elott gyengének mutatkozunk, azt mondjuk, ilyen vagyok,
akkor mi is magunkra vonjuk Isten irgalmassagat, segitokészségét. A sziilok
hasonldak Istenhez, hasonldak a reakciodik is, ha atélik gyerekiik nyomortsa-
gat, betegségét, akkor ez meginditja a segitokészségiiket, irgalmukat. Isten
mindig irgalmas, de 6 kovetel is toélink. Mégpedig nagyon sokat kovetel. A kis
Marcitdl megkoveteli, hogy a rossz latasaval éljen és bizik abban, hogy ez
megy neki. Erre egyikiink sem lenne képes. Egyikiinknek sem jutna eszébe,
hogy egy ilyen helyzetet szanjunk neki, hogy ez igy legyen vele. A Joisten ezt
megteszi. Azt mondja: te ezt meg tudod csinalni, elég erds vagy hozza. Meg-
kapod télem az erét ehhez. Hiszek abban, hogy gyermekeimben isteni erd van.

Hogyan banjunk a gyerekekkel, mikor 3-4 évesek, illetve 14-15 évesek?
Az elso és a masodik dackorszakrol beszéliink. Ezekben az életszakaszokban
a gyereknek ellenallasra van sziiksége. Szeretetteljes ellenallasra van sziiksé-
ge. Az a helyzet, hogy a gyerekben ekkor nagyon sok 6szténzé erd jon 1étre.
Most eldszor a 3-4 évesekrdl beszélek. A neveldnek ezeket az erdket magara
kell vonnia. Gondoskodnia kell arrol, hogy a gyerek a haragjat 6ra, a nevelo-
jére iranyithassa. Tehat nemcsak kedvesen fordul a gyerek felé, annak ellené-
re, hogy az kellemesebb, hanem magara vonja a gyerek haragjat, mert akkor
bels6leg megnyugszik a gyerek. Ha ezt nem teheti vagy nem teszi, akkor ez a
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belsd 6sztonzd erd a gyereket Gsszevissza rangatja. Tehat segitenem kell a
gyermekemnek, hogy ezt a hajtoerdt magaban elrendezze. Egy kis példat mon-
dok: Meglatogattam egy csaladot. A 3 éves Kristéf a padlén iilt és mondta:
,Nem!” Edesanyja mondta: ,,Gyere ebédelni!” — | Nem!” — Ez sz¢ép volt. Erds
kis ember. Ebéd utan a heverdn iiltem. Brevidriumot imadkoztam. Kristof jott
és nézte, mit csinalok. Es aztan el akart menni. Hatulrél elkaptam a nadragtar-
tojat. Erés nadragtarté volt. Azt mondta: ,Engedj el!” En mondtam: ,,Nem
Kristof: . Engedj el!” En: ,Nem!” Kb. harom percig ment ez igy. Amikor az el-
lenallasa gyengiilt, akkor elengedtem. Ot perc mulva tjra itt volt Kristof. Hat-
rafelé jott hozzadm, a valla folott figyelt engem. Elkaptam. Akkor mondta:
,Engedj el!” Most szépen mondta, mar jaték volt.

1°°
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, CSALADNAPOK
Obudavar, 1989. janius 25 - 30.

Korszellem és a kor szelleme

Kedves Csaladok! Ko6zottiink, a néptinkben egy bizonyos folkerekedési, el-
indulasi, Gjrakezdési hangulat van. Ehhez a hangulathoz egy isteni kezdemé-
nyezés is kapcsoldodik. A mi feladatunk a szellemek megkiilonboztetése.
Kentenich atya meg szokta kiilonboztetni a korszellemet és a kor szellemét.
Korszellemnek nevezziik azt, ami altalanosan elterjedt a sok negativ elemmel
egylitt. A kor szelleme az, amit Isten a kor altal mondani akar nekiink.

Megfigyelhetjik, hogy nagy az érdekl6dés minden irant, ami nyugatrol
jon. Egyféle messiasi varakozas. Ez a varakozés rdiranyul a nyugat sokféle
szellemi termékére is. Példaul a ,,Klinika” (,,Schwarzwaldklinik”) tv-film so-
rozatra. Itt a nyugati viselkedést mint nagy példaképet mutatjak be. Ahogy be-
szélnek, ahogy a hazassagban élnek, ahogy valnak, ahogy a szabadidejiiket
toltik, ahogy a hivatasukat ellatjak, amilyen a gyerekek iranti beallitottsaguk,
ahogy a vallasossagukat ¢lik. Talan Isten is ott rejtdzik emogott. De még in-
kabb annak a megérzése, hogy egy 0j vilag sziletett, és nem lehetséges az id6
kerekét visszaforditani. Az az érzésiink, hogy a kommunizmus évtizedeken at
akadalyozott benniinket. Az az érzésiink, hogy nem tortént meg, ami megtor-
ténhetett volna. Most bizonyos késztetésiink van arra, hogy behozzuk, amit el-
mulasztottunk. Ez a jelenség az egyhazban is fel fog erdsodni. A jelenlegi
vallasi rendszer alternativdja a mult egyhaza volt. Azt szembesitettiik vele, az-
zal hasonlitottuk 6ssze. Az egyhazat mint a szabadsag fejét tekintettiik. Nem
sokat gondolkoztunk azon, hogy az egyhaz f6l van-e késziilve erre a valtasra.
Ha régebben sokan elfordultak az egyhaztol, akkor azt mondhatték, a politikai
rendszer a hibas, vagy az iskola ateista nevelése a felel6s. Ebbol a helyzetbdl
nézve kicsit csodalkozunk azon, ahogy kinéz az egyhaz nyugaton, ahol pedig
minden lehetdsége megvolt az elmult évtizedekben is. Bécsben vannak varos-
részek, ahol a katolikusok 5%-a jar csak templomba. Ez azt jelzi, hogy az egy-
haz az 1j, modern vilag kérdésére még nem tudja a valaszt. Ezért sokan
visszafelé orientalddnak €s azt szeretnék, ha visszadllitandk a zsinat elotti egy-
héazat. Ez nem segit.

Mi Kentenich atyaval a legujabb koron tajékozodunk. Egy 4j vilag van
sziiletoben és most a valtozas iddszakat éljik. Hogyan néz ki ez az 0j vilag?
Egy 0j ember van ¢s ez az ember szabad. Tud sajat magaval rendelkezni. Ter-
mészetesen sok butasagot csinal, de tud magaval rendelkezni. Erre az 0j vilag-
ra egy Uj kozosség is jellemzo, ez az 0j k6zosség, tarsadalom gy jon létre,

193



hogy az emberek egymasra talalnak és egymast elfogadjak. A sajat eredetisé-
giiket kibontakoztatjak és a masik eredetiségét elismerik, értékelik.

Koréabban, hosszu korokon 4t voltak olyan k6zosségi képzédmények, ame-
lyek tartésak voltak. Példaul a falunkban évtizedeken 4t nem valtozott semmi.
A csaladok egyiitt maradtak, megvoltak a meghatarozott munkateriiletek. Ma
a falubeliek is egyszer itt vannak, maskor ott. Nem szamolhatnak mar azzal,
hogy egy szilard kozosségi képzédmény befogadja, hordozza dket. Gyokérte-
lenné valtak, ma itt vannak, holnap mashol.

Fonnall annak a veszélye, hogy a szilard, tartds k6zosségi képzédménye-
ket a pillanat élménye valtja fel. Véletlenszert taldlkozasok, ismeretségek,
amelyek jonnek-mennek. Sok gyerek bensdségesebb kapcsolatban van sok
tv-figuraval, mint az él6 tarsaival. Nem mehetiink vissza a haboru el6tti
Magyarorszagba, hanem egy Uj Magyarorszag felé megytink, és ez a szeretet
Magyarorszaga lesz, ahol az emberek talalkoznak egymassal, ahol a masikat
elismerik, ahol baratsagokat kotnek, ahol az emberekbdl kozosségek jonnek
létre, melyekhez kotédnek. Erzik ugye, csaladokrol beszélek, mert az ember-
nek az a képessége, hogy kotddni tudjon, a csaladban formalodik. Az eljoven-
do vilag meghiv benniinket arra, hogy a csaladban éljiink, és hogy a csaladunk
sok kicsi és nagy dolgot felfedezzen és 6riilni tudjunk neki. Mi a teend6? Oda-
fordulunk egymashoz ¢és egyre inkabb bizalmas belsé viszonyba keriilink
mindazzal, ami a masikhoz tartozik, ami vele torténik. Mint csalad, a sajat
tv-regénylinket ¢éljiik. Az nem elég, hogy egytitt vagyunk és néha jatszunk egy-
massal, ha nem jon létre az egytittélésiink torténelme. Ha az élet apro esemé-
nyeit megfigyeljik, akkor az élet egy kaland. De ha a kinti életet egyszeriien
feldolgozas nélkiil beengedjiik a csalddunkba, akkor tonkremegy a csaladunk.
Hény latogatot bir ki a csaladjuk hetente? Képzeljék el, ha minden nap egy
masik csalad jonne vendégségbe. De ez nem elég, gondoljanak bele, ha min-
den csalad 1j jatékot jatszana veliink. Az egyik blniigyi jatékot a padlastol a
pincéig, a masik melodramatikus szinhazat veszekedéssel és kibékiiléssel, a
harmadik azt mondana: veszek egy hazat, a negyedik: most eladom a hazam,
az 6todik azt mondana: most valaki beteg lesz €s szirénazassal a korhazba vin-
nék, hatodik alkalommal az a téma, hogy a gyerek megbukik, és mindez egy
hét alatt. Ez egyheti kozonséges tv-program. Kozben tobbszor kozlik a vilag
végét. Tudataban vannak annak, hogy az utolsé fél évben hanyszor jott a hir,
hogy Magyarorszagot megmentették? Hogy most jon a nagy dolog, valami
mas jon? Egyik hir 6mlik rank a masik utan. Ez mind szép, de kozben elfelej-
tiink élni. Ami a sziviinkben t6érténik, azt masok iranyitjak. Kentenich atya azt
mondja, hogy ugy ,.éInek benniinket”. Eliink vagy éInek benniinket? Egy 1j
Magyarorszagért éliink, vagy pedig az ujdonsagok élnek minket? Egy schon-
statti csalad ¢él. Mi éliink.
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Mi a sziilok feladata? A sziilok segitenek a sok benyomas feldolgozasaban.
Feldolgozzuk a kiviilrél jové benyomasokat azzal, hogy beszéliink réla egy-
massal.

Maisodszor: egy sajat értéktudatot alakitunk ki. Nekiink erre nincs sziiksé-
glink, mi itt vagyunk egymasnak. Ne fogadjon be a csalad t6bb vendéget, mint
amennyit meg tudnak emészteni. Ez az emésztd kapacitas kérdése. Emésztés
alatt azt értem, hogy beszéliink egymasnak arré6l a dologrdl.

Aki az emberi lelket ismeri, az ma a kovetkezé folyamatot latja: A nem
szeretett zsarnoksagot lerdzzak és egy 1j zsarnoksagnak hodolnak be. Ez az 1j
sokkal hatalmasabb, mert sikeriil neki az emberek szivét megnyerni. Igy aztan
készségesen kovetjiik 6t. Elgondolkodtak mar azon, hogy az orosz fiatalok mi-
ért akarnak Levis farmert? Ennek semmi kéze sincs az anyaghoz, a mindség-
hez. Miért fontos a magyar fiataloknak, hogy a puldveriikre ra legyen irva:
,»B0ss”? Azért, mert van egy hatalom, mely képes az emberi sziveket iranyita-
ni. Van elég pénze ahhoz, hogy tervét megvaldsitsa. Ez a hatalom képes elhi-
tetni, hogy a Levis vagy a Boss jobb. Nyugaton ez az elcsabitas mar elég
nehéz, mert nagyon sok a konkurens. Itt egyszertibb, mert az emberek olya-
nok, mint az Gjsziilottek. Eddig csak a hivatalos propagandat ismerték, és az
rossz volt. Nemcsak tartalmilag volt rossz, hanem a reklamszakma szempont-
jabdl is gyenge volt. J6 lesz tehat, ha kozosségiinket kicsit §sszezarjuk, €s gon-
dosan figyeliink arra, hogy miféle befolyasok, benyomasok akarnak nalunk
érvényesiilni. J6 lesz tudatdban lenni annak, hogy milyen gyorsan fliggdségbe
keriil az ember ezekto6l a dolgoktdl. Azok mogott a szellemi termékek mogott,
melyeket nyugatrél vasarolunk egy program all, a fogyasztd ember programja.
Ez azt mondja, hogy az az ember, akinek sok dolog van a birtokaban, értéke-
sebb. A modern ember személyes nagysaga attdl fiigg, hogy milyen értékek
birtokaban van. Ez egy Uj emberkép. Azok az emberek, akik a filmeket irjak,
ezeken a képeken orientalodnak. A szereploknek értékes dolgokat adnak a ke-
ziikbe. Ez nem més, mint arupropaganda sztoriba 6ltdztetve. Ezt nem mondjak
ki. Minden kaphaté, hianycikk nincs; aki nem halad a divattal, az nem is em-
ber. A sok anyagi érték birtoklasa kotelezo. Akinek bizonyos dolgok hianyoz-
nak, a tobbiek megvetését kapja. Ezt érzi gyerekiink is az iskolaban, amikor
megkérdezik tdle: ,,J¢, neked nincs?”

Az orom forrasa

Hogyan banjunk a dolgokkal, hogy alakitsuk az életiinket? Hol vannak éle-
tiinkben az 6rom forrasai? Az 6rom forrasai bizonyos dolgok birtoklasdban
vannak, vagy abban, amit cseleksziink? Kint van egy doboz fakockakkal. Ha a
gyerekeket odahivjak, 6k elkezdenek veliikk jatszani. Honnan szarmazik az
oromiik? Sajat magukbdl. Ha csinalunk valamit az épitokockakkal, akkor az
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6rom sajat magunkbo6l jon. Honnan jon az 6rom a mi csaladunkba? Abbol, az-
altal, hogy valamit csinalunk, vagy onnan, hogy valamit készen vesziink? Ma
mindent meg lehet vasarolni. Aki utazast vasarol, az elmegy a buszig ¢s nin-
csen semmi tennivaldja, mert az utazasi iroda mindent megtesz helyette. Egy
hét mulva ugyanazon a helyen kiszall, kozben volt repiillégépen, hegyi vas-
uton, viz alatt, evett és ivott, zenét hallgatott, sok mindent latott, kalandot éIt
at. Masok megtervezték neki és kézen fogva vezették. Bécsben vannak szabad-
idéhelyek, ahol sok ember van. Ha szaz méterrel odébb megyiink, az erddben
taldljuk magunkat teljesen egyediil, mert az erdd nincs a programban. Ha egy
nagy tablat csindlunk, amelyre felirjuk, hogy kalandut, menjen szdz méterrel
elére az erdében, csodalatos dolgokat fog atélni, de ne szdljon senkinek, akkor
mindenki az erdébe megy. A magyarok vasarolnak nyugaton, amennyit csak
tudnak. Honnan jon a mi 6romiink? Abbol, amit vasarolunk, vagy abbdl, amit
csinalunk? Ezt j6 lenne tanulni! Ajanlhatnank a nyugati turistdknak foglalko-
zast, hogyan kell a faval dolgozni. Biztosak lehetiink abban, hogy semmi olyat
nem fognak csinalni, amit nem mondunk nekik.

Mi sajat magunk alakitjuk az életiinket. Nem a konzervdobozbdl vessziik a
baratainkat. Tévednek, akiknek maguktél semmi nem jut esziikbe. A gyere-
kekkel valo banasmodhoz sziikségiink van néhany hatasos széra. Amikor be-
szélnek a fiatalokkal, akkor ilyen szavak hatasosak lehetnek. Vagy ha azokrol
a dolgokrdl van szo, amit meg lehet vasarolni. Azok szamara, akiknek sajat
maguknak semmi nem jut az esziikbe, a megvasarolhaté dolgok nem rosszak.
Nem mindenki olyan okos, hogy tud magéval valamit kezdeni. Nekiink nincs
ra sziikségiink. Hogyan alakitsuk az életiinket? Olyan életet éljiink, ahol az al-
koto erd nagy, €s mi magunk csindlunk valamit, vagy olyat, ahol kész dolgokat
vasarolunk? A veszély a kovetkezd: A mi generacionk még sok mindent csinal
maga. Hazakat épitiink, vezetékeket rakunk le, ajtokat rakunk be. Nagy 6ro6-
mink volt ebben, de bele is faradtunk. Mivel ellatjuk gyerekeinket mindennel,
hogy ne legyen semmibdl sem kevesebb nekik, mint a tobbi gyereknek, azt
gondoljuk, nekik majd jobb soruk lesz, mint nekiink. Es azt gondoljuk, hogy
mi is megérdemeljiik 6reg napjainkra, hogy egy kicsit elengedhessiik magun-
kat, hogy ,,jobb legyen a sorunk”.

Itt a Sziizanya a haziszentélyben nagy szerepet jatszik. Neki ajandékozzuk
az aldozatainkat. Ha egy utazast terveziink, azt is neki ajandékozhatjuk. Ha
vasarolunk egy utazast, azt nem lehet odaajandékozni. Ha végigjarok egy
olyan utat, ahol sok mindent kell csinalni kdzben, ezt neki ajandékozhatom.
Ha f6z0k, takaritok, ha jatszunk egymassal, azt neki ajandékozhatom. Ha csak
ugy megveszek valamit, nincs mit ajandékozni. A Sziizanya az alkoté ember-
rel a1l kapcsolatban, 6t veszi célba. Azt az embert, aki szeret. Ha odafordulunk
egy masik emberhez, azt neki ajaindékozhatjuk. Ha szakitunk valaki szamara
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1dot, egymasra vagy gyerekeinkre, azt odaajandékozhatjuk. Mindent, amivel a
masikhoz fordulunk, amit egymasért tesziink, odaajandékozhatunk.

Két nagy vonalunk van:

— A masikért élink: érted, a masikért, a kozosségért, a baratokért.

— Gondoskodunk arrdl, hogy 6nalldéan, alkoté mdédon hozzunk 1étre vala-
mit, amit a Szlizanyanak is odaajandékozhatunk!

Megkérdezziik magunktol, hogy mit jelent a hazassdg a modern vilagban?
A héazassag az a hely, ahol 6romet éliink at, 6romiink telik egymasban. Te vagy
a felelet a szivem vagyodasara. Szamomra Te az 6rom forrdsa vagy. Ezt a fe-
leletet Isten adja, ezért Isten j6. A gyermekeink jelei ennek az egymésban vald
oromiinknek, és kovetelik az erdinket. A mi eszményiink: egy kis éromvilag
felépitése. Egy olyan vilag, melyben az erdk alkoté médon kibontakoznak.
Olyan vilag, ahol a csalad egyes tagjai oromiiket lelik egymasban, oriilnek,
hogy vannak. Az ember &riil annak, hogy van. Oriil, hogy valami szépet csinal-
hat. Oriil, ha méasok 6riilnek annak, hogy & van. Oriil, ha 4téli, hogy Isten 6riil
az 0 1étezésének. Ezért bizunk egymasban. Ez a bizalom felemel, er6t ad ne-
kiink. A latogatoink, amikor elmennek téliink, jobban hisznek magukban, mint
eldtte, mert mi 6romiinket leltiik benniik. Oriiliink egymasnak és hisziink a ma-
sik képességében, €s ezért sokat koveteliink egymastol. Tudjuk, a masik képes
ezt teljesiteni. A kovetelés a bizalomban gyodkerezik. Hiszem, hogy képes
vagy erre. Ez a bizalom erdssé tesz minket. Az 6romnek egy haza a miénk. Az
orom egész apro dolgokban keletkezik. Ha valami egy személy szivébdl jon,
az egész aprosag is lehet, mégis egy egész személyiség van mogotte. igy van
ez a keziink munkajéaval. Egész sok apré dologban fejezodik ki a sziviink. Nem
csak szoban, beszélgetésben jut kifejezésre a sziviink. Megvan annak a mddja,
hogy hogyan fordulunk oda egymashoz. Este odajoviink a Szlizanyahoz, oda-
hozzuk neki azt a nagyot, amit csinaltunk. Ha beteg vagyok ¢s panaszkodas
nélkil szenvedek, akkor elértem valamit. Ha gondozéimhoz baratsagos va-
gyok, akkor tettem valamit. Ha petrezselymet szorok a levesbe, hogy szebb le-
gyen ¢s vitamindus, akkor jo dolgot hoztam létre. Odajoviink a Szlizanydhoz a
héaziszentélybe és mutatjuk neki: Nézd, ezt csinaltuk! Akkor kénnyli nekiink
az egész életiinket isteni fényben latni, mert O is oriil nekiink. De kovetel is té-
liink valamit, mert képesnek tart minket ra. Ezért jon sok nehézség, melyek al-
tal novekszink és a hazunk sokak otthonava valik. Idejonnek az emberek és
egy szépen kialakitott vilagot talalnak. Meglatjak azt a mddot, ahogy érintke-
ziink egymassal, ahogyan tinnepeljiik az egyhazi évet, amilyen a napirendiink.
Mindeniitt alkoté modon miik6do kezeket éreznek. Mindeniitt a kis dolgoknak
a szeretetét és 6romét érzik. Szivesen bizzak ra magukat erre a hazra. Mi segi-
tink nekik abban, hogy 6k maguk is az 6rom hazat hozzak létre. Ahol 6rém
van, ott kozel van a szeretet. Mivel az 6rom nem siillyed el a szomorusagban,
hanem el tud szakadni a sajat maga kortili keringéstdl és egy targyhoz vagy
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egy emberhez fordul oda. Ezért van sziiksége az 6romnek a szeretetre, mint allan-
do forrasra. Vagyis nagy szeretetben él a dolgok és az emberek irant ugy, hogy a
dolgokat alakitja. A fat megmunkalja, az embereket is megmunkalja. Nem hagy-
juk Oket ott, ahol vannak, az dnzésiikben, szomorusagukban, feliiletességiikben.
Megmunkaljuk 6ket. Akkor még a tetejére jon egy kis ,,petrezselyem”.

A tomeggel szemben

A kor eseményein 4t a Joisten szol hozzank. Es mit iizen nekiink a Joisten?
Epitsiik a sajat kozosségiinket, a csalddunkat és szakitsunk id6t egymas szé-
mara. Keressiik az 6romot az egymassal ¢s a tobbi emberrel valo taldlkozas-
ban. Ne azt az oromet keressiik, amelyben a tomeg nagy oOceanja uszik,
kiilonben elveszitjiik sajat magunkat. Ez a mostani fejlddésben, a dolgok ala-
kuldsaban a démoni elem, hogy az ember teljesen fliggdvé valjon attol, ami
rajta kivil torténik. Azoktdl az emberektdl, akik programokat készitenek a
szamara. Isten azt mondja ezért nekiink: Az Gj Magyarorszag azaltal jon 1étre,
hogy €16 kozosséget alkotunk a csaladon beliil. Nem is hiszik, hogy milyen
erdsek a befolyasok. Hogy mennyire fliggévé valunk holnap mindattdl, amit a
tobbiek csindlnak. Hogy mennyire fognak a gyerekeink a hatalmasok fiittysza-
véra, sipszavara tancolni. Gyerekeink az akaratuk ellenére oroszt tanultak. Es
sok oran keresztiil tették, amit nem akartak csinalni. Mindezt a szabadsag hia-
nyanak tartottadk. Holnap azonban a gyerekeinknek a fiilében gomb lesz, és
6rakon keresztiil ritmikus mozgasokat fognak végezni. Es néhanyan még az
utcan sem fognak lemondani errél a gombrol. Ez lesz az igazi rabszolgasag. Es
ezt onként, szivesen fogjak csinalni. Az életiik sok orajat fogjak igy elveszite-
ni, melyet valami nagy dologra hasznalhattak volna fel. Az érzelmi életiink
kiilsé kormanyzasa, vezérlése nagyon kellemes, de halalos. A gyerekeink sok
mas dolgot is meg fognak tanulni, de nem fogjak megtanulni, hogyan lehet egy
tarskapcsolatot létrehozni, folytatni, élni. Meg fogjak tanulni, hogyan hasznal-
jak a dolgokat sajat szorakoztatdsukra, és meg fogjak tanulni, hogyan hasznal-
janak ki mas embereket. Ezért mondja nekiink a Joéisten, hogy egy olyan 1j
embert szeretnék, akit nem kiviilrdl vezérelnek, hanem aki azt csindlja, amit
személyesen 6 akar. Aki személyiségének a magvabol cselekszik. Akinek az
Osztonei, szenvedélyei egy nagy eszményhez kotddnek. Ez nekiink szol. Ez all
a mi kapcsolatunkra, a dolgokkal valé banasmodra. Tehat nem elég, hogy az
onnevelésiinket az akaratunkkal iranyitsuk. Holnap az érzelmi életiinket kiviil-
rdl fogjak vezérelni. Ezért meg kell tanulnunk, hogy a benniink 1évo érzelmi
mozgasokat magunk vezéreljiik, azaz meg kell tanulnunk magunktol kérdezni
és felelni: Milyen szeretnék lenni? Keressiik a személyes eszményiinket. Es ez
a személyes eszményiink nemcsak a mi programunk, hanem a sziviink vagyo-
dasanak a kifejezése is. Nemcsak az értelem és az akarat a fontos, hanem a szi-
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viink is. Milyen szeretnék lenni? Mi szeretnék a tobbi ember szamara lenni?
Mi szeretnék Isten elétt lenni? Fogunk egy darab papirt ¢s felirjuk ra a vala-
szokat. Es nem kérdezziik meg, hogy ez lehetséges-e? Hanem a vagyainkat ku-
tatjuk. Es akkor felfedezziik az 6sztoneink indittatasait. Es felfedezziik, hogy
mi a Jéisten szandéka veliink, mert 6t6le jonnek a sziviink rezdiilései, vagyo-
dasai. Ami minket beliilr6l mozgat, az téle jon.

Hogy kicsit képben fejezzem ezt ki: Elottem az a kép lebeg, hogy anya
akarok lenni, sok gyermek anyja. Gondoskodni szeretnék réluk. Es egészen az
ovéké szeretnék lenni. Szeretném az életemet aldozni értiilk. Minden embert,
akivel taldlkozom, tigy szeretnék befogadni, mint egy anya. Olyan szeretnék
lenni, mint a Sziizanya, minden ember anyja. A Szlizanyaval a kereszt ala sze-
retnék menni. Az enyéim ,,papi anyja” szeretnék lenni. Ez azt jelenti, hogy ha
direkt nem tudok értiitk semmit sem tenni, akkor aldozatot akarok értiik hozni.

Egy masik kép: Masokat vezetni szeretnék. Papjuk szeretnék lenni. Tartast
szeretnék nekik adni. Gondoskodni szeretnék arrdl, hogy jol tudjanak élni.
1d6t szeretnék szakitani szamukra. Azt szeretném, hogy otthon legyenek na-
lam. Es hogy jol érezzék magukat nalam. Szeretném értiik a keresztet hordoz-
ni. Mint ahogy Krisztus hordozta a keresztet minden emberért. Kirdlyno
szeretnék lenni, aki a fellépésével meg tud valtoztatni egy milidt, kornyezetet.
Aki a kornyezetében felébreszti a nemes eréket. Es akib6l valami kisugarzik
Isten 6rok szépségébal.

Apostol szeretnék lenni, aki egyszertien elhasznalddik Isten orszaga érde-
kében. Aki nem kérdezi, j6l megy a sora vagy sem. Hanem aki azt kérdezi: Mi
j6 a szent varos szamara?

Fény szeretnék lenni, aki ebben a kusza kornyezetben masoknak mutat
utat. Azt szeretném, ha Isten vilagossaga rajtam keresztiil vilagitana, és 6ssze-
kotné az embereket a Joistennel. Olyan szeretnék lenni, mint a f61d, mely hor-
dozza a tobbieket és maga el van rejtve, nem veszik figyelembe. Mely ismét és
ismét alkoto terméket hoz 1étre. Es megajandékozza vele az embereket.

Ketten is kereshetjiik az eszménylinket. Szamunkra, mint hdzaspar szama-
ra. Ertik? A tomegember ellenképérdl van sz6. Arrdl az emberrél, aki sajat
eredetiségét tudatosan kimuveli. Ezt korabban is tették az emberek. Assisi
Szent Ferenc mas volt, mint Loyolai Szent Ignic. Es Lisieux-i Kis Szent Teréz
valaki mas volt, mint Arpad-hazi Szent Erzsébet. Az egyik élete teljesen rej-
tett volt, a masik a kdrnyezetét a legjobb tehetsége szerint a feje tetejére alli-
totta. Hol van ma Kis Szent Teréz, hol van ma Szent Erzsébet?!

Volt, nincs! Minden szent egy eredeti személyiség. Ma az eredetiségnek
azonban rendszerré kell valnia, amely minden keresztényre kiterjed. Kiilon-
ben, akik a tomeget vezérlik, erdsebbek lesznek. Jo szandek és akarat onmaga-
ban ma mar nem elégséges. A harc az OsztonerOkért megy. A tomegek
vezérlésének nagy mesterei az embereket ma az 6sztoneiknél fogva vezérlik.

199



Példaul egy orosz fiatal szamara a Louis Jeans farmerral egy ember képe jele-
nik meg. Annak az embernek a képe, aki meghoditotta a vadnyugatot. Aki
szembeszallt, dacolt minden nehézséggel. Aki egy kocsisor élén lovagolt és
harcolt az indidnokkal. Aki a foldet termové tette, aki a farmjat felépitette. Te-
hat amikor egy ilyen Louis Jeans farmert lat, mindez felelevenedik szamara. O
is szeretne ilyen lenni, ilyen nadragot viselni...

Mi az, ami bennem megmozdul, amikor kimondom: a mi csaladunk. Kik
vagyunk mi? Talan mi is egy Uj vilag telepesei vagyunk...

Az 6sztonerodk e teriiletéért megy a jovoben a harc. Mi is fel akarjuk fedez-
ni 6sztoneinknek ezt a sajatos vilagat. Milyen szeretnék lenni? Nem arrdl van
sz6, hogy milyeneknek kell lenniink. Nem, nem! Hanem, hogy milyenek sze-
retnénk lenni? Mik szeretnénk lenni mi, ketten? Mi utan vagyodik a sziviink?

— A mennyei Atya szomoru flizei?

— A mennyei Atya sas-parja?

— A mennyei Atya farkasai?

— A mennyei Atya szegfiii?

Van talan a Szentirasnak egy képe, amely mindkettonket megragad:
— Jézus lecsendesiti a haborgd tengert

— Jézus meggydgyitja a vakot

— Jézus megdicsdiil a szent hegyen.

— Jézus legy6zi a halalt a feltamadésaval.

Van talan a Szlizanyanak egy képe, mely beliilrdl megragad minket?

— A gondoskodo anya a kanai menyegzon.

— A Szlizanya tuton Erzsébethez.

— A Sziizanya hite életének sotét pillanataiban.

— A Szilizanya, aki szeret, egészen a keresztig.

Szivesebben mondjak azt, hogy a Szlizanya a mi anyank, vagy azt, hogy a
Szlizanya a mi kiralynénk?

Milyen szeretnénk lenni, mint hazaspar? Milyenek szeretnénk lenni a
gyermekeink szdmara? Milyenek szeretnénk lenni a tobbi ember szamara? A
Szlizanya a haziszentélyekben eredeti személyiségeket akar nevelni.

Néhany gyakorlati feladat:

— Hol tapasztaljuk magunknal a tomegtdl vald fiiggdséget? Hol van nalunk erds
beallitddas a kész termékekre: a szabadidds programoknal, az arukinalatban?

— Mit teszlink a sajat alkotd erdnkbdl? Meg fogjak allapitani, hogy nagyon
sokat tesznek. Nem 0j dolgokrol beszélek, csak raterelem a figyelmet. Szeret-
ném biztositani, hogy alkot6 kedviik ne menjen veszendébe, nehogy holnap a
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vett dolgok helyettesitsék. Nekiink van idonk a gyermekeink szamara. Mit jat-
szunk veliik?

— Mit tesziink emberi kapcsolatainkért? Itt is észlelni fogjak, hogy sokat
tesznek. Ez a jové magyarja. A jovo magyarjai alkotd személyiségek, nem pe-
dig beidomitott fogyasztok. A jové magyarja olyan ember, aki bardtsagokat
kot, akinek sok gyereke van.

— Milyen szeretnék lenni? Mi erre az én eredeti, sajat valaszom? Taldn be-
ilok egyszer a templomba és a csendben megkérdezem magamat. Ki szeretnék
lenni méasok szamara? Es a szivemnek a rezdiiléseiben, kivansagaiban az ere-
deti természet mutatkozik meg. Ezért tinnepeljiik szivesen a sziiletésnapot. A
Joisten ilyennek teremtett. Merre iranyul a vagyakozasom? Ez egy fontos kér-
dés. Es ki a feleségem?

— Milyenek szeretnénk lenni mi ketten egyiitt?

Kérem szépen, tessék elkezdeni itt a csalddnapokon és nem varni, mert ott-
hon nehezebb lesz elkezdeni. igy fogjuk megtalalni az eszményiinket, a csala-
dunk eszményét. Es az fontos. Tudjuk, hogy ez vagyunk mi. Ez kiilonboztet
meg minket a tobbiektol.

Erzik talan mar minden egyhazi munkanak a problémajat? Ha az egyhazi
munka az embereket tomegként kezeli, befolyasolja, akkor pillanatnyilag
nagy sikere lehet. De Kentenich atya azt mondja, hogy a vallasos tomegember
olyan, mint a ,,Galvani békacombja”. Ha nincs aram, mar nem rangatozik. Es
ha van aram, rdngatdzik. Nem nehéz a békacombokat arammal rdngatdztatni,
de az nem segit. Mert az élet valdésdgos problémai a sziviink erejét hivjak ki.

Ot feladat elég. Tessék, kezdjenek el Gijra egymassal beszélni. Szakitsanak
1idot egymas szamara. Taldn a gyerekek megint egy kicsit a ,hlitdszekrény-
ben”. Ugye mindenki tudja, mit jelent ez?

Megtisztulas és engedelmesség

Kedves Csaladok! Egyiitt ¢liink a Szlizanyaval. Kérjiik, hogy j6jjon a hazunk-
ba, mire & azt valaszolja: ,,Bizonyitsatok be elészor, hogy valoban szerettek!” Es
mi bizonyitjuk, hogy szeretjiik 6t sok apro, kicsi tettel. A munkankhoz fordu-
lunk és azt jol csindljuk. Gyermekeinkhez fordulunk ¢és szakitunk iddt a sza-
mukra. A tarsunkhoz fordulunk ¢és figyeliink ra. Most egy kicsit a hazastarsi
beszélgetésrol szeretnék beszélni.

A Jéistent megtalaljuk a Szentirasban. A mindennapi életiinkben is talal-
kozhatunk vele. De kiilondsen érezhetéen megtalalhatjuk a Joistent a hazastar-
sunkban. Ez egy meghivas arra, hogy szakadjunk el sajat magunktol, és
Istenhez forduljunk. A lelki életrél sz616 tanitas két nagy vonalat kiillonboztet
meg. Az egyik a megtisztulas vonala, a masik pedig az Istennel vald egyesiilés
vonala. A kettd Osszetartozik. Ma a vallasos mozgalmakban van egy bizonyos
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tendencia, hogy a Jdistennel szeretnének egyesiilni anélkiil, hogy megtisztita-
nék a sziviiket. Ez sok szektara is tipikusan jellemz6. Es sok minden olyanra is
all, ami a katolikus egyhazban torténik. Nagyon sokat beszélnek az Isten sze-
retetérél. Es egészen az Isten szeretetében élnek, és nem veszik észre, hogy
becsapjak magukat. Egy asszony azt mondta nekem egyszer: ,,A férjemet tel-
jesen a Joisten szeretetére biztam.” Es ezt gyakran ismételte. Nem tudtam, mit
akar ez jelenteni. Aztan kideriilt, hogy mit akar. Kidobta otthonrol a férjét, mi-
kozben a Joisten szeretetére bizta. Es végre igy egészen szabad lett az asszony.
Igy mondta &: ,,Teljesen szabad lettem, és a férjem pedig biztonsagban van a
Joisten szeretetében.” Arra a kérdésre, hogy hol van a férje, azt felelte: ,, Azt
nem tudhatom. Otthon van valahol a Jéisten szeretetében.”

Amit ez az asszony a Joisten szeretetének tartott, az a sajat 6nzése volt és
semmi mas. Természetesen ez a férj is otthon van a Joisten szeretetében, a Jo-
isten szereti 0t. Jézus a kereszten is a Joisten szeretetében otthon volt. De ami-
kor ez az asszony Isten szeretetér6l beszél, akkor nem tudja, mir6l beszél.
Hacsak az Istennel vald egyesiilés vonalat nézziik, és nem latjuk a megtisztu-
las vonalat, akkor konnyen 6sszecseréljiik a sajat kivansagunkat a Jéisten ki-
vansagaval. A megtisztulas utjan a legfontosabb, hogy elszakadjunk a beteges,
onfejli akaratunktol. Arra hajlunk, hogy sajat magunkat akarjuk. Az akarat egy
torekvési képesség, szellemi torekviképesség. Es ez a torekvd erd egy célra
iranyul. Es ez a cél lehet egészséges. Példaul az eszményiink. A Joisten adta
nekiink az eszményt, amely arrdl sz6l, hogy a Joisten ilyennek és ilyennek
akar engem.

De van a beteg akaras is, mely 4llandéan sajat maga koriil kering. Es ezt
nagyon nehéz megkiilonboztetni. Biiszkeségnek, hitisdgnak is lehet nevezni.
Es ezt a problémat nem tudjuk a sajat térekvésiinkkel megoldani. Ez a legna-
gyobb probléma a vallasos életben. Ha a szenvedélyek betegek, lehet rajtuk
dolgozni jofeltételekkel. De ha az akarat beteg, rosszra hajlo, nem tud az em-
ber semmit sem csindlni. Mert éppen az a szerv, amellyel dolgozni kellene, az
beteg. Es igy az dnfejliségb6l valé gyogyitast maganak a Jéistennek kell csi-
nalni. Példaul tinneplem a szentmisét. Mint pap, mondhatom az atvaltoztatas
szavait. Lehet, hogy biiszke vagyok, mert pap vagyok. Es ez jo, ez lehet. Biisz-
ke lehetek. Hirdethetem az Isten szavat, Isten igéjét. Es mégis sajat magam ko-
riil keringhetek.

Apostolkodhatok. Ejjel-nappal dolgozhatok a gyerekeinkért. Igy is meglehet,
hogy sajat magam koriil keringek, hogy mindenben sajat magamat keresem.

Teljesen 6nzetleniil bevethetem magam a csaladi életiinkben. Es az az ér-
zésem, hogy a legjobb szandékkal teszem. Es mégis sajat magamat keresem.
Erzéseimnek a kibontakozasat. Az atyai érzéseim kibontakozasat.
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Mindig ujra becsapjuk magunkat. Példaul mindenképpen egy videot sze-
retnék. Akkor azt mondom, hogy az apostolkodashoz van ra sziikség, mert igy
valamilyen addst bemutathatok, amirdl a tobbiekkel beszélgetni fogok.

Szent P4l azt mondja: En, szegény biinds ember. Ki szabadit meg ettél az
emberi természettdl? A jot, amit akarok, azt nem csindlom, a rosszat, amit nem
akarok, azt csinalom (Rom 7,19).

Olvashatok egy vallasos konyvet. Es alapjaban azt a kellemes érzést kere-
sem, amelyet a lelki olvasmany okoz. Es a t3bbi.

Es ebben a szitucioban kiildi Isten nekiink a tarsunkat. Es engedelmeske-
diink a tarsunknak. Hallgatunk ra. Es ezaltal elszakadunk sajat magunktol.
Egy beteg ember erre természetesen nem képes. De mi mindannyian egészsé-
gesek vagyunk. Szent Ignac az egész lelkiségét az engedelmességre épitette.
Es Kentenich atya koveti 6t ebben. Szamunkra az engedelmességnek kiilons-
sen nagy jelentdsége van. Feladom a sajat akaratomat és engedelmeskedem.
Es ez a hdzasember szaméra is lehetséges. Es az engedelmesség kolcsonos.
Természetesen a csaladban kell valaki, akié az utolsé sz6. Kiilonben nem fiig-
getlen a csalad. Ha az egyenjogusag elvét kovetkezetesen végigvive példaul az
apa ¢s az anya nem egyeznek meg, hogy melyik iskolaba jarjon a gyerek, ak-
kor birésaghoz kellene fordulniuk. Tehat ez altal a csalad mar nem lenne fiig-
getlen, a tarsadalom egy fliggvényévé valna. Ezért sziikkség van arra, hogy a
csaladon beliil biztositva legyen annak a lehetdsége, hogy a dontés 1étrej6jjon.
Kentenich atya azt mondja: a férfi, az apa a csalad feje. Ové a végsd sz6. Ezzel
az apa egyszer egy évben élhet. Kiilonben pedig engedelmeskedik a feleségé-
nek. Kolesondsen engedelmeskediink egymasnak. Es gyorsan rajoviink, mely
téren erdsebb a tarsunk, mint mi. Tehat az az alapbedllitottsigom, hogy figye-
lek arra, amit mondasz. Es amit mondasz, az fontos nekem. Foglalkozom vele.
Elgondolkodom, eliddzok felette. Komolyan veszem 6vasodat, ezt nem csina-
lom. Ezért a beszélgetésben a legfontosabb az odahallgatas. Mégpedig a hivo
odahallgatas. A tarsam mogott Isten van és O szol hozzam. Természetesen le-
het mondani, hogy ez nem volt teljes, az nem volt teljes. De azutan meg kell
kérdeznem: Mi mozgatja a tarsamat, mi az 6 célja, szandéka, sziviigye? Mi
foglalkoztatja 6t? Es azt befogadni! Nem elég, ha csak azzal foglalkozom,
hogy milyen ligyesen mondta, fejezte ki magat. Hanem, hogy mi a sziviigye?
Ez a kulcskérdés. Meghallgatom a tarsamat. Es meghallom a tirsam mogott a
Joistent.

Az egyhéazban néha kiilonos jelenések vannak. Példaul a Sziizanya megje-
lent Lourdes-ban. Ez rendben van. Az is rendben van, hogy az emberek oda-
mennek. De nekiink is megjelenik a Szlizanya minden nap. A tarsunk altal szol
hozzank. De nagyon halkan beszél. Ugy, hogy elengedhetjiik a fiiliink mellett.
Es itt kezd6dik a miivészet a lelki életben. Annak a miivészete, hogy meghall-
juk a Jdisten szavat. Most képzeljék el, hogy ez kolcsonos. Ez a folyamat fon-
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tosabb, mint minden mas cselekvés, amit kozosen végziink. Bizvast félhetiink
attol, hogy nem hallottuk meg Isten hangjat. Ezért gyakran terméketlen volt a
lelki életiink. Mert ugyan sok lelki konyvet olvasunk és sok lelki tanacsot hall-
gattunk meg, de Istent nem hallottuk meg, amikor hozzank szdlt.

Ezért mondjuk, hogy egyszer egy héten szakitunk idét arra, hogy beszél-
gessiink. Es figyeliink arra, amit a tarsunk mond, mert akkor a Jéisten beszél
veliink.

A beszélgetés nehézségei

Figyelmeztetek egy nehézségre. Vannak emberek, akik eldszor gondolkod-
nak és utana beszélnek. Vannak emberek, akik el6bb beszélnek, aztan gondol-
kodnak. Pontosabban, akiknek a gondolatai beszéd kozben tisztazodnak. Es
egy olyan gondolat, mely csak azért hangzott el, hogy tisztazodjon, azt a gon-
dolatot ne tekintse a tarsam Isten akaratanak. Mert hiszen azt én sem ugy
mondtam, mint megfontolt véleményt, hanem csak azért, hogy jobban megért-
sem az egészet. Tehat ezt is tisztazni kell, mikor a tarsunkkal beszélgetink. Ha
a tarsam olyan, hogy azt szokta meg, hogy a beszélgetés folyaman tisztazod-
nak a gondolatai, akkor inkabb varok, hogy eldjon-e ez a gondolat még egy-
szer. Ha hosszu id6n at Gjra meg ujra el6jon, akkor valami sziviigyrdl van szo.
Es ezt a kiilonbséget lehet érezni, hogy a tarsam valamit ismételten felvet,
vagy csak egyszer mondott valamit. Jo, hogyha ezt a szempontot is hozzaad-
juk, amikor arrél van szd, hogy milyen jelentdséget tulajdonitok a tdrsam sza-
vanak. Amikor igy beszéliink, hozzdmondhatjuk: ,,Nem vagyok biztos benne,
de sziikkségem van valakire, aki meghallgat. Szeretném a dolgot sajat magam
szamara is tisztazni. Mi a te véleményed err61?” Mas esetben pedig hozzdmon-
dom, hogy ,.ezt sziviigyemnek tekintem” vagy ,,szdmomra ez gondot jelent”,
,,ez fontos dolog a szdmomra”.

Egy masik nehézség a beszélgetésnél. Vannak emberek, akik keveset be-
szélnek. Es csak nagyon halkan. Lélektanilag halkan. Kimondjak, hogy mi a
sziviigytik, aztan hallgatnak. Ha egy ilyen ember a hazastarsam, akkor magam-
nak is sokat kell hallgatni, kiilonben sohasem értem meg azt, amit a tarsam
gondol. Ha az els6 megnyilvanulasakor egy beszédfolyam arad ki beldlem, ak-
kor nem tudok meg a tarsamrél semmit. Es a tirsam maganyos lesz. Szeretne
hozzam jonni, de ahelyett, hogy a kezemet nytjtanam neki, elmosom 6t egy
zuhataggal.

Egy harmadik probléma. A beszélgetés gyakran bujécska. Elbtjunk nagy
gondolatok mogé vagy a mindennapi élet problémai moégé. Elbujunk a foglal-
kozasunk mogé. Sokaig beszéliink arrdl, hogy milyen problémak vannak a vi-
lagban, de nem beszélink magunkrol. Példa: Mi megszoktuk mar azt, hogy
azzal kezdjik a feldolgozast, hogy mi ragadott meg. Ez egy nagyon kemény
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modszer, mert lerombolja a buvohelyeket. Néha eldfordul, hogy valaki jon a
korbe és bujocskat jatszik. ,,Igen, lehet ezt igy mondani, de nem kellene ezt is
meg azt is még figyelembe venni?” Egy értelmez6 eszmecserénél ez a modszer
helyes lehet. Ha disszertaciot készitek, akkor sok érvet kell hozni az allitdsok
alatdmasztasara. Akkor nem elég az, hogy ez megragadott, mert szép. Ezért
nem adnak doktori cimet. Aki doktori cimet akar, annak egy par ezer érvet
meg kell fontolnia. A mi beszélgetéseink azonban masok. Arrdl beszélgetiink,
ami személyesen megérint, €s nem bujunk el. Néha a mindennapi élet sok apré
problémaja mogé bujunk. A beszélgetésnél tehat az az alapmagatartasunk,
hogy azt mondom neked, ami engem belilr6l megérint. Ez is lehet egy kereszt.
Ismét és ujra bizalmat adok neked. Még akkor is, ha akarhanyszor csalédom.
A Szlizanya a haziszentélyben segithet nekem.

Hazi feladat: Nem beszélnének egymassal a kettdjiik kozotti beszélgetésrol?
Beszélgetés a beszélgetésrol. Mi a szép abban, amikor beszélgetiink egymassal?
A gyertya az asztalon? Mit szeretnénk kivanni magunknak a beszélgetésiinket
illetden? Tessék egyszer kimondani! Nem mindig hallgatni és a szomoru sziv-
ben sirni, hanem megmondani: ,,Sz¢ép lenne nekem, ha...” Tessék kimondani!
Ez nem egyszerii. Széljanak a Szlizanyanak, hogy segitsen! Ne féljenck! Es ne
féljenek, hogy megsértik a tarsunkat. Természetesen megsértjiik, fajdalmat
okozunk, de az nem baj. Kentenich atya azt mondta: Igazi , knax” nélkiil nincs
egészséges ,,pax”. Mi a feladatunk? Knaxolunk (6sszecsapunk). Ez a fiatalok
feladata, mi id6sebbek imadkozunk. Tessék megmondani, mit 6hajtok a hazas-
tarsamtodl a beszélgetésiink szamara? J6? Ez egy kicsit kemény, és lehet hogy
valaki a vacsorara majd kék szemmel j6n. Es ha a barataink megkérdezik, mi
tortént, ezt valaszoljuk: ,,Semmi kiilonos, schonstatti csalad vagyunk és tiz
perc beszélgetés volt. Nem akartok ti is schonstatti csalad lenni?” Fontos,
hogy a megbeszélés soran a 1ényiinkbdl sok kék folt kijojjon! Ez jot tesz. Es
mi van akkor, ha a parom valami olyat mond, ami faj, amit nem akarok halla-
ni? En ilyen esetben azt szoktam mondani: ,,O, ez érdekes, tessék errol tobbet
mondani!” Igy a beszélgetésben megint a tarsamon a sor, kis id6ét nyerek, mi-
alatt az elso iitéstdl felocsudok. Ez a mddszer. De ezt be kell automatikusra
gyakorolni, kiilonben megraz benntinket.
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Az alazat iskolaja

Kedves Csaldadok! Hogyha egy nagy eszmény van a szemiink el6tt, akkor
hamar biin6sokké valunk. Aki Isten elott all, kicsinek, gyarlonak érzi magat.
Ez volt a Szlizanya életében is az alaphang. Isten nélkiil kicsinek, gyarlonak
érezte magat. A Magnificatban ezt ki is fejezi:

»-..Isten letekintett aldzatos szolgalojara... letaszitotta tronjukrol a hatal-
masokat, az alazatosokat pedig felemelte.” (Lk 1,46-55)

Mivel az eszményiink a Joistentdl szarmazik, ezért az eszmény fényében
gyarlonak latjuk magunkat. Ugy éljiilk meg magunkat, mint ahogy a Sziizanya
élte meg magat a végtelen Isten el6tt. Nem blindsnek, hiszen biin nélkiil volt.
De az volt az érzése, hogy minden, ami vagyok, az az irgalmas Atya ajandéka.
A fiam is az Atya irgalmas szeretetének ajandéka.

Minél inkabb elérehaladunk az életszentségben, annal inkabb az irgalmas
Atya ajandékanak éljik meg magunkat. De egytttal az Istennel nagynak és
gazdagnak ¢ljik meg magunkat, mint ahogy a Szlizanya mondja: ,,Boldognak
hirdet minden nemzedék...” (Lk 1,48)

A lelki élet mesterei az alazat harom fokat kiilonboztetik meg. Kentenich
atyanak persze sajat meghatarozasa van az alazatot illetden. Azt mondja: Nem
elég az, mint eddig, hogy az ember kicsinek mondja magat. Azért nem, mert a
modern ember nincs sajat értékének tudataban. Ezért nem elég, ha azt mond-
juk az embereknek: ,kicsi vagy, kicsi vagy”, mert akkor hamarosan egy ki-
sebbségi érzésekkel telt ember 4ll majd eldttiink. Egy lelkileg beteg ember, ¢s
nem egy alazatos ember.

Ezért 6 igy irja le az alazatot: Aldzatosnak lenni azt jelenti, hogy gyarlo-
nak ¢ljik at magunkat Isten nélkiil, és egyuttal gazdagnak és nagynak Istennel.
Ezt az alazatot figyelhetjik meg a Sziizanyanal. Isten letekint szolgaldjanak
gyarlosagara. Ez az egyik oldal. A masik oldal: Isten josdgosan néz gyarlo
szolgalodjara, €s irgalmas. ,,...Boldognak hirdet minden nemzedék...” Tehat ha-
rom fokozata van az alazatnak:

1. fokozat: Oriiliink a gyengeségeinknek.

Aki bosszankodik a gyengeségén, az nem alazatos. Aki allandoan igazolni
akarja magat, az nem alazatos. Az életfolyamat a kovetkezd: hogyha gyenge-
ségem vilagossa valik el6ttem, akkor tudatositom magamban, hogy a Jdisten
kozel van hozzam, és atadom magam Neki. Tudom, hogy az O szeretete meg-
tart engem. Ez az aldzat elsé foka.

2. fokozat: Oriiliink annak, ha mdsok latnak minket gyengeségiinkben.

Ez egy 1épéssel elobbre van. Mert, ha masok latjak a gyengeségiinket, az
faj. Es ez attori az onamitast. Hiszen sokat amitjuk magunkat. Nem akarjuk el-
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ismerni a gyengeségeinket. Ezért, ha masok latnak minket gyengeségeinkkel,
akkor az talal. Akkor kénytelen vagyok elkdnyvelni, hogy ilyen vagyok. Az
életfolyamat megint ugyanaz: hogyha gyengeségem ilyen mddon is vilagossa
valik eléttem, akkor tudatositom magamban, hogy a Joisten kozel van hozzam,
és atadom magam Neki. Atéljiik a Joisten szeretetét, amely mélyen behatol a
sziviinkbe. Ekkor a Joisten szeretete mélyebben hatolhat be, mint elobb.

3. fokozat: (Azt fogjak kérdezni: mi johet még?)

Oriiliink annak, ha mdsok, akik lattik gyengeségeinket, annak megfeleléen
is bannak veliink.

Oriiliink, mert ez a banasmod még mélyebben elvezet benniinket a Jdisten
szivébe.

Most latjak, hogy a Jdisten benniinket hazassdgunkban az alazat iskolajaba
jarat. A tarsunk allanddan lat benniinket gyengeségeinkkel. A tobbi ember
elott jobb szinben tiintetjiik f61 magunkat. A munkatarsaink, barataink elott a
legjobb oldalunkat mutathatjuk, de a tarsunk eldtt nem jatszhatunk szerepet.
Itt érezziik a Szlizanya kezét, aki nevel benniinket.

Milyen élményt kuld nekiink?

A tarsam lat engem a gyengeségemben, €s lehet, a Szlizanya magéahoz ha-
sonlova tesz engem. Olyan emberek lesziink, akik egészen mélyen atélik a Jo-
isten irgalmat. A Szlizanya gondoskodik arrél is, hogy a tarsunk ennek
megfeleléen banjon veliink. Es ismét a mennyei Atyéhoz fordulunk, és mond-
juk: ,Ilyenek vagyunk!” Az Atya azt feleli: ,,Ilyennek szeretlek!”

A sok hiba mélyebben vezet be benniinket a Jdisten szivébe. A Szentleckében
felolvastuk, amit Szent Janos mond (1Jn 3,20): ,,Ha a sziviink elitél is benniinket,
Isten nem itél el minket. Isten nagyobb, mint a mi sziviink.” Ez a mi elmélkedé-
stinkben is a harmadik rész. Gyarlésagunkban az irgalmas Istenhez joviink.

Nem tudom, hogy ez kettesben is lehetséges-e? Természetesen lehetséges,
de nem tudom, hogy ez hogy miik6dik. Talan kiilonb6zoéféleképpen.

Kettesben odamegyiink a mennyei Atyahoz, és azt mondjuk: Atyank, ezek
vagyunk mi. Az Atya pedig konyoriiletesen tekint le rank. Azt hiszem, hogy ez
az aldzat nagyon magas foka. Nem tudom, hogy a masodik vagy a harmadik
fokozat-e, mivel két személyrdl van szo6. Kettesben mondjuk, hogy nem va-
gyunk erre képesek. Isten elé megyiink, és kérjiik Ot, hogy irgalmasan nézzen
le rank. Nagyon sok probléma van a hazassagban, amiben mindketten hibasak
vagyunk, aminél mar nem is tudjuk, hogy ki kezdte, mert a kezdet mar sokkal
elobb volt, gondolatokkal, bossziisaggal, messze a multban tortént események-
hez kapcsoloddéan. Nem mondhatjuk meg azt, hogy ki a hibas, de megallapit-
hatjuk, hogy itt olyan helyzetben vagyunk, amit atjar a hianyossag, a rossz.
Igy 1épiink Isteniink elé, és azt mondjuk: ,,Nézd, gyarlék vagyunk!” Es a Sziiz-
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anya hozzank fordul, és odavisz magaval a mennyei Atya elé. Magaval visz a
Jézus iranti szeretetével, és atéljiik Isten megbocsatd szeretetét. Es ezt kozo-
sen éljiik 4t. Es ez egy egészen sajatos életérzést ad. Nem a teljesitményiink ta-
lajan allva éliink, nem azért érezziikk magunkat biztonsagban, mert mi magunk
nagyok vagyunk, hanem mert a Joisten nekiink ajaindékozta az irgalmas szere-
tetét.

Es milyen ez a haz? Ez a ,,Nap Haza”. Az isteni szeretet napja siit ebben a
hazban. Minden nemzedék boldognak fog minket mondani! — mondjuk ekkor
a Szlizanyaval.

Az egyhazban mindig a személyes bocsanatkérést ismertiik és hasznaltuk a
gyonasban vagy az imaban. Ismerjiik az egész k6zosség vagy az egyhazkozos-
ség bocsanatkérését (pl. a szentmisében). Mi van akkor, amikor férj és a feleség
egyiitt atérzi blinosségét, amikor rosszul megy a soruk, ha egy nehéz helyzetbol
nem taldlnak kiutat. Az mar nem fontos, hogy ez halalos biin-e, vagy bocsana-
tos, vagy nem is biin, csak egy tokéletlenség. P¢éldaul ha tal sokat beszélek, és
ezzel a tarsamnak megnehezitem az életét, és ez azt az érzést kelti benne, hogy
szorult helyzetben van. Maga azonban nem tud szo6lni, ezért visszahuzddik. Ez
nem biin, ez tokéletlenség, vagy annadl is kevesebb: természetiink hibaja, az at-
eredd blin kovetkezménye, amit nem kell meggyonni, de atérezziik ezt a rossz
(=bilinos) allapotot. Kentenich atya ezt a természet hibajanak mondja. Ezért
nem vagyunk feleldsek, de ahogy Szent Pal mondja: ,,érezziik tagjainkban a
biin térvényét.” (Rém 7,5) Tehat mindegy, hogy mi az. A Szlizanyahoz joviink
és azt mondjuk: ,,Ilyenek vagyunk!” Azzal oriiliink a gyengéinknek. Oriiliink,
mert most a Szlizanya lekérheti szamunkra az Atya egész irgalmas szeretetét.
Most ,,az isteni irgalom tengerén tiszunk” — mondja Kentenich atya.

Talan van szamunkra egy kis lelkigyakorlat. Egyiitt vagyunk, €s a hitiink
altal felfedezziik, hogy az Isten irgalmasan tekint rank. Ezt azért teszi — teolo-
giailag kifejezve —, mert a hazassag szentségében Jézus itt van koztiink. Mint
ahogy az Oltariszentségben is jelen van. Amikor a k6zosség az Oltariszentség
koré gytlik, a mennyei Atya irgalmasan néz le ra. Hogyha mi Krisztussal
egyliitt, mint gyarld hazaspar az Atya elé allunk, az Atya irgalmasan tekint le
rank is.

Ennek a hitben megélt folyamatnak van egy fontos Iélektani kovetkezmé-
nye: lelkileg elernyediink, felszabadulunk goércseinkbdl, és mar nem vadoljuk
magunkat, a masikat. Itt egy bizonyos bels6é szabadsag jon 1étre, és konnyeb-
ben ra tudunk a masikra mosolyogni. Tudom, hogy Isten nekem ajandékozza
az irgalmas szeretetét, és a tarsamnak is ajandékozza. Ezzel adva van egy 1j
megértés feltétele. Tudjuk a tarsunknak mondani: ,,Bocsass meg!”, €s meg tu-
dunk bocsatani a tarsunknak, mert az Isten is megbocsatott nekiink. Ekkor 1j
modon lesziink a masik szamara Isten képmasa. Mégpedig annak az Istennek a
masa leszlink, aki megbocsat. Minél inkabb elérehaladunk az életszentségben,
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annal inkabb valosag lesz ez. Annal inkabb fogunk arra hajolni, hogy egyiitt
alljunk az irgalmas Isten elé, és tarsunknak irgalmassagot és megbocsatd sze-
retetet ajandékozzunk.

Tegnap hallottuk: ,,Mi, 6regek, nem sokat beszélgetiink, hanem kérjiik az
Isten irgalmat.” Ha iddsebbek lesziink, megtanuljuk, hogy mi magunk nem so-
kat tudunk valtoztatni mar. Amilyenek vagyunk, olyanok is maradunk. De egy
uj kapcsolatba kertiliink a gyengéinkkel. Sokkal inkabb a Joisten elé vissziik a
gyengéinket, mint korabban. Ezaltal mégiscsak megvaltozik valami: a Iénytink
joséagos lesz és nyugodt. Bolesek lesziink.

A tovabbiakban emlékezziink arra, amit a megbocsatdsrol tanultunk. Az
eléadasunk sziviigye az volt, hogy nem akarnank-e meghdditani egy kérést a
Joistenhez, melyben kérjik az irgalmat. Blinosok kis kozossége vagyunk.
Ezért az isteni irgalom kis k6zossége is vagyunk. Kentenich atya erre egy ha-
sonlatot hasznal: a nyomorék gyerekek mindig kedvenc (6lbeli) gyerekek. Ezt
a mult heti csaladnapokon szépen megfigyelhettiik. Volt koztiink egy vak kis-
gyerek, és lattuk, hogy a sziilok kiilonleges szeretettel fordultak felé. Egy nyo-
morék gyerek, olbeli gyerek. Az 6lbeli kedvenc gyerekek csodagyerekekké
lesznek. Ez is allt erre a kisgyerekre. Az apa ezt igy fejezte ki: ,,Annyi 6rom
van ebben a kisgyerekben!” Igy van ez a mi Istenhez f{iz6d6 viszonyunkban is.
Nyomorék gyerekek, dlbeli gyerekek, csodagyerekek. Igy van ez akkor is, mi-
kor mi ketten Isten elé 1éplink. Mi vagyunk a mennyei Atya nyomorék gyerekei.

Most ismét, mint pszicholdgus szolok. Minden emberi hidnyossagnak
megvan az emberi kovetkezménye. Ez a hidnyossag goércsosséghez vezet.
Osszerandulunk. Azon a helyen, ahol a hiany van, ott megkeményedik az em-
ber, bosszus lesz, elégedetlen. Es igy az ember sajat magat fogja. Ez sokkal
rosszabb, mint maga a hiba. Ezért jo, ha az ember szandékosan blamalja ma-
gat. Az felszabadit. Minden nap egyszer blamaljuk magunkat!

Egyszer egy nagy tanfolyamra mentem Schonstattba. T6bb mint ezer em-
ber volt ott, és mind vezeté emberek. Az ¢én jelentkezési lapom valahol elve-
szett. Ez egy kis izgalmat okozott, de aztdin mégis beengedtek és kaptam
résztvevokartyat. A sziinetben a nagy udvaron beszélgettiink, és jott egy atya
és mondta nekem: ,,A generélis atya megkapta az On jelentkezését, de ott fe-
lejtette az asztalan.” Ugyanis a generalissal nagyon j6 kapcsolatban voltam. Ir-
tam neki, és a levélhez csatoltam a jelentkezésemet. Altalaban a generalist
nem hasznaljak postasnak. Mindenesetre ¢ elfelejtette leadni a jelentkezési la-
pomat. Ez az atya még azt is mondta: ,,Meglatja, nem nyugszik addig, mig ezt
mindenkinek el nem mesélte.” gy is volt. Ahhoz a csoporthoz mentem, ahol a
legfobb vezetdk alltak: kiillonbozo kézosségek legfobb eldljaroi, meg a piispo-
kok. Mikor a generalis atya meglatott engem, odafordult hozzam, és jé hango-
san mondta: ,,Ne haragudj a jelentkezésedet az irdasztalomon felejtettem, ezt
elhanyagoltam!” Ez szép, ugye?
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Egy ilyen személyiségben nagy erd van, mert szivesen blamalja magat.
Nem lehet sarokba szoritani, mert minden hibajat szivesen elismeri. Az embe-
rek k6zotti banasmodban van egy bizonyos stilus: a masikat sarokba szoritani.
Példaul egy enyhe célzas, és mindenki tudja, hogy az illetd mire gondol, és kit
szoritanak vele sarokba. A mi generalisunk ilyen helyzetben hangosan monda-
na: ,Igen, vannak ilyen emberek, én is ilyen vagyok.”

Az alazat nagy erd, a biiszkeség gyengeség. A biiszke mindig fél attol,
hogy észreveszik a gyengeségét: ,,Remélem, nem veszik észre a tobbiek” —
mondja. Az aldzatos oriil, ha a tobbiek latjak a gyengéjével. ,,Remélem, a tob-
biek észre is veszik” — mondja. Naponta egyszer blamalni kell magunkat. Mit
csinalunk, ha a tarsunk észreveszi valamelyik gyengeségiinket? Azt mondjuk:
,lgen, ilyen vagyok, de szeretlek!” Tessék ezt mondani! Mint pszichologus
mondom, hogy akkor egy jo légkor alakul ki az egymassal valo beszélgetés-
hez. Nem védekezés és vadaskodas, hanem sajat gyengeségeim elismerése, és
irgalmassag. A masik alazatat elismeréssel nyugtazom. Minden este, mikor
kettesben vagyunk a haziszentélyben, feltételezhetem, hogy a Joisten a tar-
samhoz az irgalmaval fordul.

Kiilonleges jofeltétel, lelki napirend, személyes eszmény, kozosség

A tokéletességre vald torekvésnek kettds dsszetevdje van: a megtisztulas
vonala és az egyesiilés vonala. Az egyhaz nagy szellemi mozgalmaiban egy-
arant megtalaljuk mindkettét: a megtisztulas utjat és az egyesiilés utjat. Vagy
pontosabban, kialakultak bizonyos formak, melyekben 6sszeiiriisddnek ezek a
vonalak.

Példaul a jezsuitaknal is megtalaljuk a megtisztulas €s az egyesiilés vona-
lat. A megtisztulas utja naluk az engedelmesség, az egyesiilés tja pedig a napi
egy ora elmélkedés.

Egy mésik modern kozosség: Charles de Foucauld: Jézus kistestvéreinek
kozossége. Egy olyan szerzetesrend, melynek tagjai kint élnek és dolgoznak a
vilagban, de csak a legeslegszegényebb helyeken. Naluk a megtisztulas a tel-
jes szegénységben valosul meg, az egyesiilés gyakorlata pedig a napi egy 6ras
szentségimadas.

Kentenich atyat az a kérdés foglalkoztatta: Hogyan néz ki az ,,ij ember”?
Milyen az az 0j tipusu ember, akit a szive 6sztonei is a Joistenhez kotnek?
Ezért a fiatal Schonstatt-mozgalomban a lelkiélet sajatos gyakorlata alakult ki.
Nem absztrakt, hanem konkrét értelemben. Mégpedig: Meghoditjuk és megne-
mesitjiik a szenvedélyeinket. Sziviink hajtderdinek megtisztitasardl, megne-
mesitésérdl van szd a kilonleges jofeltételek modszerével. A jofeltételek
modszerét mindig is ismerték az egyhazban, de Kentenich atya ennek egy
sajatos, ,.kiilonleges” vonast ad. Nemcsak egyszerien vesziink egy aktualis
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jofeltételt (olyasmit, mint példaul hivatasbeli munkdankat jol csinaljuk; jol
imadkozunk, reggelente pontosan felkeliink; baratsagosak vagyunk a tobbiek-
hez...), hanem azt olyan mdédon formaljuk, motivaljuk is, hogy megérintse szi-
viink szenvedélyeit.

Kentenich atya szamara a két f6 szenvedély a 1ényeges: az odaaddképesség
és a hodito 6szton. Ez a két foszenvedély megtalalhaté minden emberben.

Az odaadoképesség az érzékiségben mutatkozik meg: odaadast szeretnék
ajandékozni, odaadast szeretnék kapni. Masoknak otthont szeretnék nyujtani,
masoknal otthon szeretnék lenni. Orémet szeretnék ajandékozni, Sromet szeret-
nék atélni. Egytitt érzek méasok szomorusagaval, én magam szomoru vagyok.

A hoditd 6szton szintén megtalalhatdé minden emberben: nagy szeretnék
lenni. Azt szeretném, hogy elismerjenek. Nagyot szeretnék teljesiteni. Kész
vagyok, hogy felaldozzam magam egy nagy dologért. Azt szeretném, hogy
csodaljanak. Biiszke vagyok. Haragszom.

A két 6 szenvedély nem egyforman erdsen van meg az egyes emberekben.
Mindenkiben mind a ketté megvan, de nem egyenld erésen. Vannak emberek,
akik inkabb hddito tipustak, masok inkabb odaadoé tipustiak. De ez csak hang-
sulykiilonbség.

Most vizsgaljuk meg, hogy milyen tipusu emberek vannak jelen. Vannak
itt odaado tipusok, olyanok, akik boldogok, ha masokat boldogga tudnak ten-
ni. Vannak itt hodité tipusok, akik boldogok, ha masokat vezethetnek, ha pa-
rancsolhatnak: Az egész nép egy akaratra hallgat, és az az én akaratom.

A szentek kozt is megtalaljuk ezeket a tipusokat. Két imat mondok Onok-
nek. A tartalmuk majdnem ugyanaz, de két kiilonb6z6 tipustol szarmaznak.

1.,,En Uram, én Istenem! Tanits meg az igazi nagylelkiiségre. Tanits meg
arra, hogy ugy szolgaljak Neked, ahogy Te azt parancsolod. Hogy adjak, anél-
kil, hogy szamoljak; dolgozzak, anélkiil, hogy nyugalmat keresnék; harcoljak,
tekintet nélkiil a sebekre; odaadjam magam anélkiil, hogy jutalmat varnék. Le-
gyen nekem elég az az 6romteli tudat, hogy a Te szent akaratodat tettem.”

2. ,,Uram, tégy engem békéd angyalava, hogy szeretetet vigyek oda, ahol
gytilolik egymast az emberek. Oromet hozzak oda, ahol szomorkodnak. Kibé-
kiilést hozzak oda, ahol veszekednek. Add meg nekem Uram, hogy ne azt akar-
jam, hogy engem vigasztaljanak, hanem vigasztaljak.”

Folismerték a két tipust? Az egyik a hoditd természet, a masik pedig egy
odaad¢ tipus. Az elsé Szent Ignac, a masodik Szent Ferenc iméja.

Az 0Osztoneink megnemesitésének schonstatti moddszere a kiilonleges
jofeltétel és a részleges lelkiismeretvizsgadlat. Azaz elgondolkodom azon,
hogy mi legyen a kovetkez6 jofeltételem a lelki napirendben, és ezt a jofelté-
telt a f6 szenvedélyemhez kapcsolom. Es ez a Iényeg. Példaul megallapitom,
hogy nem figyelek oda masokra. Most ezt meg akarom tanulni, tehat egy
jofeltételt keresek. Régebben azt mondtak, hogy f6élteszem magamban, hogy
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oda fogok figyelni. Es az az eré, amivel ezt végrehajtottak, az akaraterd volt.
Ez ma nem elég. Be kell fognunk a szenvedélyeinket is. Most mondok néhany
atfogalmazast, melybdl néhany az odaadd tipusoknak, a tobbi pedig a hoditd
tipusoknak fog tetszeni.

— A kornyezetemben levé embereknek sziikségiik van valakire, aki megérti
Oket. Ezért akarok figyelni rajuk.

— Oda akarok figyelni méasokra akkor is, ha az fajdalmat okoz nekem.

— Befogadom magamba a tobbieket.

— Ugy fordulok a tdbbickhez, mint egy apa vagy anya, és figyelek arra,
hogy mit mondanak.

— Szakitok id6t, és figyelek arra, amit mas mond.

— A beszélgetés jobb lesz, ha figyelek arra, amit a masik mond.

Talaltak maguknak megfelel6t? Addig kell keresni, amig egy belsé 6rom
nem jon létre. Ha a megfeleld motivacidra ratalaltam, akkor igazi 6rom telik
benne. Akkor a lélekben berezonal valami: igen, ez vagyok, ilyen szeretnék
lenni! Es ez mindig szép. De ez sok id6be keriilhet. Sokaig tarthat, mig egy jo
megfogalmazast taldlunk, és akkor egy ideig annal maradunk.

A kiilonleges jofeltétel a foszenvedélyek megnemesitésére szolgal, ez a mi
megtisztulasi utunk. Tehat fogjuk sziviink §sztonds erdit, s egy nagy céllal
kapcsoljuk 6ket 6ssze.

Kentenich atyanak volt egy zsenialis tanitvanya: Engling Jézsef. O szent
volt. 20 éves koraban elesett az 1. vilaghaboriban. Az 6 élete nagyon fontos
szamunkra. Engling Jozsef igy fogalmazta meg a személyes eszményét: ,,Min-
denkinek a mindene szeretnék lenni, és egészen a Sziizanyaé.” Ugy nézett a
Sziizanyara mindig, mint aki veliilk a szentélyébdl kiindulva valami nagyot
akar 1étrehozni. ,,Mindenkinek a mindene szeretnék lenni, és egészen a Sziiz-
anyaé.” Milyen tipus volt? Odaado vagy hodito? Nem nehéz kitalalni. Az
egyik utolso kiillonleges jofeltétele igy szolt (nem szo6 szerint): ,,Isten, minden
ember josagos atyja, itt van nalam. Néz engem, ahogy a belém helyezett 6sz-
tont — hogy masoknak segitsek — az embertarsaim szolgalatira megnemesi-
tem.” Nagyon szép jofeltétel. Az egész 1éte szeretetté valt.

Egy jol megfogalmazott jofeltételnél az embernek 6romet okoz, ha ragon-
dol. Ha idésebbek lesziink, akkor nem valtozik olyan gyakran a jofeltételiink.
Addig maradunk egy gondolatnal, amig az hat.

Engling Jozsef bevezette a csoportjaban ezt a kiillonleges jofeltételt és a
részleges lelkiismeretvizsgalatot. Ez a csoport a fronton volt, tehat csak leve-
lezni tudtak egymassal. Irt egy csoportlevelet és elkiildte a csoport elsd tagja-
nak. Az elolvasta, és maga is hozzairta egy masik papiron a véleményét arrol,
amit olvasott. Majd mindkettdt betette a boritékba ¢és kiildte tovabb az egészet
a kovetkezének. Igy Franciaorszagtél ment a levél egészen Oroszorszagig.
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Minden csoporttag olvasta, vett egy uj lapot, hozzairt, boritékba rakta, és kiild-
te tovabb. Ez volt a csoportmunkajuk. Heten voltak Engling csoportjaban, a
hét ember mind gyenge volt. Ez jo, mert igy allanddan irt, és rengeteg leveliink
van téle. Sokat imadkozott, sok dldozatot hozott, és szentté lett. Ha a levél Gjra
visszaért Englinghez, akkor kivette a sajatjat, a tobbiekét elolvasta, egy 4j le-
velet irt, és az egész csomagot megint kiildte az elsdnek. Az is kivette a sajat
levelét, és igy tovabb. Igy mindenki mindenkiét olvasta. Ha egy téma kész
volt, az egészet elkiildték Kentenich atyanak.

Talan hatvan vagy nyolcvan schonstatti fiatal volt akkor. A két év alatt a
haboruban 18 ezer levelet irtak. gy jott 1étre Schonstatt, és elséként Engling
Jozsef vezette be a csoportjaban a kiillonleges jofeltételt. De egy sajatos forma-
ban. Mert mindig mindent elfelejtiink, és a hangulat egyszer fenn van, egyszer
lenn, ezért irasban ellendrizték magukat.

Hogy tortént ez? Volt egy lap, napokra felosztva: julius 1., 2., 3... Es a na-
pok felosztva napszakokra: déleldtt, délutan, este. Este vették a lapot és ellen-
Orizték magukat. Déleldtt: igen, délutan: nem; este: igen. Ennek megfelelden
jelet tettek a rubrikdba. Ennek nincs semmi kéze ahhoz, hogy sajat magunkat
csodaljuk. Ez csak azért van, mert az ember feledékeny, és hangulati hulldmok
alatt é1. Es ha lent van, akkor minden abbamarad.

Engling Jozsef ezt bevezette a csoportjaban, és sajat maganak szintén. A
honap végén a szamadasokat elkiildték Kentenich atyanak.

A masodik vonal az Istennel val6 egyesiilés utja. Itt azt mondta Kentenich
atya, hogy nem elég nekiink egy évben egy lelkigyakorlat, ahol egyiitt va-
gyunk Istennel, mert nap mint nap sok esemény zajlik, izgulunk és fesziiltsé-
gek vannak. Ezért a mi ujfajta egyesiilési vonalunknak a hétkéznapokban,
egész napon at kell huzodnia. Mint egy napirend, ami a nap folyaman minket
Istennel 6sszekapcesol: a lelki napirend.

Engling Jozsef napirendjében életének vége felé kortlbelil 20 pont volt.
Reggeli ima, kozosségi ima, néhany Udvozlégy, a rézsafiizér tizedei, egy lelki
olvasmany stb. Es ezt este ellendrizte. Az irasos ellenérzés védekezés a fele-
dékenység ¢s hangulat hullamzasai ellen. A végén mind a kettoét (kiilonleges
jofeltétel és lelki napirend) egyetlen oldalon vezették.

Még van itt valami eredeti. A mi schonstatti modunkban nincsenek kotelezo
eldirasok, hanem mindenki maga hatarozza meg, hogy mibdl 4ll a kilonleges
jofeltétele és a lelki napirendje. Ez az ,,4j ember”, latjak? Aki sajat maga hata-
rozza meg, hogy hogyan 1ép a megtisztulas utjara. Csak a keret adott, hogy egy
kiilonleges jofeltételt valasztok, hogy megtisztitsam a szenvedélyeimet. Tehat
az én kilonleges jofeltételem mindenki masétol kiilonbozni fog. Az egység
abban all, hogy mindenki tesz fel maganak ilyen kiilonleges jofeltételt. Hogy-
ha lelki napirendet készitiink, az is mindenkinél mas lesz. Ebbe mindenki azt
a gyakorlatot veszi be, ami neki 6romet okoz. Ez az 0j ember, aki nem azt te-
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szi, amit eldirnak neki, hanem aki 6nalléan keres egy eszményképet, azon ta-
jékozodik, és az életét ehhez alakitja.

Eredetileg nem volt most célom, hogy a kiilonleges jofeltételrdl ¢s a lelki
napirendrél ilyen részletesen beszéljek Onokkel. Schonstatt torténelmérdl
akartam beszélni. De most igy adodott. Es akkor talan jo, ha a képet kicsit le-
kerekitjiik. Altalaban a csaladi munkankban a férj és a feleség kozotti egységet
hangsulyozzuk. De kell, hogy legyen egy ellensuly is. Egy egészen személyes
életszentségre valé torekvés. Es ez a személyes eszményben jut kifejezésre. A
személyes eszmény a kegyelemmel eltelt 1éleknek az alaphangja, alaprajza.
Az alaprajzbol egyre inkabb alap lesz, és akkor mar elég, ha azt mondjuk,
hogy a személyes eszményembdl élek. Ha valaki az eszményének a lelkiségé-
vel, szellemével egészen el van telve, akkor onkéntelentiil helyesen cselekszik.
Akkor mar nem kell neki jofeltétel. De mi gyarld6 emberek vagyunk. Ezért
sziikséglink van egy potlolagos eszkozrendszerre. Ezért keressiik annak a
modjat, hogy a személyes eszményiinket a f6 szenvedélyeinkkel 6sszekapcsol-
juk. A sziviink torekvéseit igyeksziink megtisztitani. Ez aldozatokkal jar. T6-
reksziink arra, hogy a Joistennel vald viszonyunknak az egész nap folyaman
egy konkrét format adjunk. Ez a mi lelki napirendiink. A kiilonleges
jofeltételnél, a lelki napirendnél és a személyes eszménynél minden esetben a
mi egészen személyes vallasossagunkrol van szo. A sziviinknek arrél a mély-
ségérdl van sz9, ahol egyediil vagyunk a Joéistennel. Ahol végso soron egyediil
vagyunk, maganyosak vagyunk a Jéistennél. Egyetlen ember sem tudja a te
utani vagyodasunkat egészen kitolteni, kielégiteni. A tulajdonképpeni te min-
denki szamara a Jéisten. Ha egy hazaspar egy kozos jofeltételt valaszt, ez nem
az a bizonyos kiilonleges jofeltétel, amely a részleges lelkiismeretvizsgalathoz
tartozik. A részleges lelkiismeretvizsgalatot a kiilonleges jofeltétellel ma-
gunkban, személyesen végezziik, a személyes sajatossagunknak megfelelden.
Ha a hazassagunk eszményét keressiik egyiitt, akkor azt mindegyikiinknek
ossze kell kotni a személyes eszményével. Fel kell tenni a kérdést, hogy mit
jelent a hazas eszmény az én személyes eszményemben. Mit jelent a hazas esz-
mény szamomra, egészen személyesen?

Erre azért van sziikség, mert kiilonben holnap tomegemberré lesziink. Ami-
kor azt mondjuk, k6zosség, elveszitjiik sajat magunkat. Kentenich atyanak a
kozosségképe, a tarsadalomképe: ,,tdkéletes kozdsség tokéletes személyiségek-
bdl, melyet a szeretet alapvetd ereje mozgat”. Vagyis a hazassagban két ere-
deti személyiség talalkozik egymassal. Nem hasonul az egyik a masikhoz,
hanem két eredeti ember talalkozik. Es egész életiink folyaman az eredetisé-
glinket bontakoztatjuk ki. Egész életiinkén at ugy fordulunk a tarsunkhoz,
mint eredeti személyiség.
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Sajat id6, hely, pénz

Sziikségiink van arra, hogy magunk szamara is id6t szakitsunk. Azt most
nem tudom megmondani, hogy mikor és mennyit. De sziikségiink van iddre,
amikor egyiitt vagyunk a Joistennel. Ez az egész munkank célja.

Nem a haziszentély, hanem a sziviink szentélye. A haziszentély, a hazas-
sag, a csaladnapok ebben segitenek. Sziikségiink van rendszeresen iddre, ami-
kor egyediil egytitt vagyunk a sziviink szentélyében a Jdistennel.

Arra is kell id6, hogy tegyiink valamit a természetes adottsagaink kibonta-
koztatasara.

Sziikségilink van tovabba olyan iddre is, amikor ketten egylitt vagyunk, egy
este egy héten, ¢és akkor a gyerekeket a ,,hiitdszekrénybe” tessziik és beszélge-
tink. Valami szép dologgal toltjiik el ezt az 1dot ketten egyitt.

Sziikségiink van helyre is, ahol mindez lehetséges. Nincs mindenkinek sa-
jat szobaja. De sziikségiink van egy olyan helyre, ahova visszahuzodhatunk.
Talan egy fotel. Talan amikor az apa ebben a fotelben il és a piros sapkat a fe-
jére teszi, akkor mindenki tudja a csalddban, hogy most egyediil akar lenni. Es
akkor senki sem szolitja meg. Sziikségiink van egy helyre, ahova visszahuzéd-
hatunk.

Sajat pénzre van sziikségiink. Ha mindketten kerestink, az nem probléma,
mert mindenkinek van sajat pénze. Es mindegyik tesz valamit a kozos kassza-
ba. De ha csak az egyik keres, akkor nem elég csak a kozos kasszaba tenni, ha-
nem annak is kell adni sajat pénzt, aki nem keres. Nemcsak egy k6zos kasszara
van sziikség. Mert ha egy keresetiink van és egy k6zos kasszank, akkor telje-
sen vilagos a lélektani helyzet. Aki nem keres, fiiggd helyzetben érzi magat.
Ha az asszony allasban van, ¢és a hazi munkat bejarond végzi, azért a férjnek
sokat kell fizetni. Ezért az anya sajat pénze, ami az 6vé, amivel azt csinal, amit
akar, nem a férj nagylelkiiségének a kérdése. Ez megilleti 6t. Es most beszél-
nitik kell egymassal. Milyen nagy Osszeget tesziink a kozos kasszaba és
mennyit a maganpénztarakba. Nalunk, schonstatti atyaknal is igy van. Mas
szabalyzatunk van, mint a régebbi rendeknél. Ott csak k6zos tulajdon van és
minden mindenkié. Ha valakinek 0j 6ltonyre van sziiksége, megy a fénokéhez,
és mondja, hogy sziiksége van egy uj Sltonyre. Es kap egy uj 6ltonyt. Kente-
nich atya azt mondja, hogy ez a mai korban nem megfeleld. Mindent meg kell
tenniink ugyanis, ami tdimogatja a személyiséget. Es ehhez sziikség van a tulaj-
donra. Es arra a lehetéségre, hogy szabadon rendelkezziink pénzzel. Ezért ka-
punk a kozosségtdl sajat pénzt is. Ezzel a sajat pénzzel a sziikségleteink egy
részét kell fedezniink. Példaul a ruhazatunkat, a fogkrémet stb. Ezért nekem itt
kedvezdbb, mert Magyarorszagon minden olcsébb. Minden schonstatti atya-
nak tehat két pénztara van: az egyikben a kozosség pénzét tartja, amire példaul
az utazasokhoz, a munkdjahoz, ellatdsahoz sziiksége van, a masik meg a sajat
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magankasszaja, melybdl vehet maganak példaul egy uj kalapot, vagy ha egy
konyv megtetszik, a maganpénztarbdl is megvehetem. A munkahoz sziikséges
konyveket a kozosségi pénztarbol veszem. A magankasszambdl ajandékokat ad-
hatok.

Ha tehat a csaladban az asszonynak van sajat pénze, nem kell a férjét meg-
kérdeznie, hogy mit vehet beldle. Es ez fontos. Meg kell gondoljak, mennyi le-
gyen ez.

A gyerekeket illetéen a kovetkezoket szeretném ajanlani. Ha eljon az ide-
je, akkor legyen nekik is sajat pénziik. De ne csak az édességekre. Legyen egy
bizonyos teriilet, amirdl 6k gondoskodnak a sajat pénziikb6l. Példaul az isko-
lai felszerelések, kiadasok, vagy ha moziba akarnak menni. A nagyobb gyere-
keknél ki lehet szélesiteni ezt a teriiletet. Akkor a sziinidei utazédsaikat és a
ruhaikat is a sajat pénziikbdl fizethetik. Ha egy 15 éves lany havonta egy bizo-
nyos 0sszeget kap, ez nem annyi, ebb6l nem vehet mindjart egy j ruhat. Tehat
takarékoskodnia kell. Osszekottetéseket kell maganak megszerveznie, €s meg
kell magyaraznia a nagymamajanak, hogy ne ajandékozzon neki bonbont, ha-
nem pénzt adjon vagy mind a kettét. Igy alakul ki a realitasérzéke.

A régi patriarchalis idokben az asszonynak meg kellet kérdeznie a férjét, el-
mehet-e fodraszhoz és pénzt kellett ra kérnie. Ez a rabszolgasag egy formaja.

Tehat sajat ido. Ha lehet, sajat teriilet, hely, és arrdl tud az egész csalad. Ez
az apanak az irdasztala. Nem nyulhat oda senki. Ha az irdasztalon kaotikus
rendetlenség van, a feleség akkor sem csinél ott rendet. Es ha egy papirhalmaz
aljan, egészen alul egy rézsaszin papir latszik ki, melynek ibolyaillata van, az
asszony akkor sem csindl rendet az irdasztalon. A feleségnek szintén sziiksége
van egy sajat helyre, egy sarokra. Egy helyre, ahol néhany koényve lehet. Egy
asszonynak konnyebb, hogy az egész lakast sajatjanak érezze, mert nagyon
sokszor van ott egyediil. De ezen beliil sziiksége van neki is sajat helyre is.

Sajat ido, sajat hely, sajat pénz. Ha megegyeziink abban, hogy a piperedol-
gokat mindenki sajat maga veszi maganak, akkor mar tudjuk, hogy mit kiva-
nunk magunknak kardcsonyra a nagysziloktol. Amikor megkérdezik a
nagysziilok a fiuktdl: Mit szeretnél karacsonyra? Az erddmérnok fiuk akkor
azt mondja: ,,Két tubus fogkrémet.” Meg fogjak talalni a megfeleld utat. A sa-
jat pénzbol vehetiink ajandékokat. A tarsamnak is vehetek beldle ajandékot.
Akkor az az én ajandékom. Az az ajandék, amit a k6zos kasszabol vasaroltam,
nem olyan szép.
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Schonstatti kozosségek

A schonstatti torténelmet szeretném folytatni. Ez nem érinti a kézvetlen
cselekvésiinket, inkabb az informéaciot szolgalja.

Kentenich atya eldszor az apostoli szovetséget alapitotta. Egy megujulasi
mozgalmat akart, és azt, hogy a vilagi keresztények, vagy pedig a vilagban €16
papok hordozzak ezt a mozgalmat. De egy valodi megujulasi mozgalmat akart.

Az egyhazban csak az tud hatasosan miikodni, aki embereket nyer meg, ¢s
aki egészen Istennek ajandékozza magat. Tehat egyfajta szerzetesrendet akart
alapitani, de szabad emberek rendjét, nem pedig szerzetet fogadalommal, sok
eloirassal €s kolostorral. Egy olyan rendet, amely a vilagban él. Olyan embe-
reket keresett, akik tokéletességre torekedtek. Miért? Mert apostolokat akart.
Mindig azt mondta: ,,Jégcsappal nem lehet tiizet gyujtani”. Tehat aki apostol-
ként akar ténykedni, egészen el kell telnie Istennel.

Most Schonstattot szocioldgiai 6sszefiiggésben nézem.

Kentenich atya tehat egy apostoli mozgalmat akart az egyhézban és ahhoz
vezéregyéniségekre volt sziiksége. Azt a szintet célozta meg, amelyen a nagy
szerzetesrendek alltak. A tokéletes életre vald torekvésnek sajatos format
akart adni. Azzal kezdte, hogy az eszményre valo torekvéshez bevezette a kii-
lonleges jofeltételt és a lelki napirendet. De ez még nem volt igy elég. Mert
igy holnap szaz tagbol mar csak harman teljesitik a kovetelményeket. Ezért
hamar hozzajo6tt az, hogy a fiatalok havonta egyszer irtak egy beszamolo jelen-
tést. Beszamoltak arr6l, hogyan haladnak az eszménytik felé, hogy sikertilt a
kiilonleges jofeltételt és a lelki napirendet megtartani.

A héabort utan jelentkeztek ujabb fiatalemberek Kentenich atyanal. Ok
nem a schonstatti kollégiumban laktak, hanem szerte az orszagban. A haboru-
ban ismerkedtek meg a schonstatti fiukkal, és altaluk jelentkeztek. Mi legyen
veliik? Nekik is volt kiillonleges jofeltételik, lelki napirendjiik, €s havonta ir-
tak beszamolét Kentenich atyanak. De 8k is akartak kozosséget. Es miutan
folyton ezt siirgették, ezért aztan 6sszegytltek Hordében. A hordei talalkozo
fontossa valt, mert ott alkottak meg a kozosség szabalyzatat. Es itt kapott ne-
vet a ,,gyerek”: ,,Apostoli szovetség”. Ennek a szovetségnek az volt a célja,
hogy vezéregyéniségeket adjon az egyhaz szolgalatara. Az apostoli szovetség
kovetelményeit mar ismerjiik: kiilonleges jofeltétel, lelki napirend, szamadas
a gyontatonak, nemcsak Kentenich atyanak, hogy mire jutottak a jofeltételiik-
kel, lelki napirendjikkel. Egy pont még hozzajott: hiradas a csoportvezetdnek.
Ez azért van, hogy a k6zosség is tudja, mi van az egyesekkel. Nem arrdl adtak
hirt a csoportvezetdonek, hogy hogyan jutottak dalére a feltételeikkel. Az egy
személyes ligy, azt a gyontatoval beszelték meg. A csoportvezetdvel csak azt
kozolték, hogy megtortént a gyontatonak vald beszamolds. A csoportvezeto,
ha ezt a hirt nem kapta meg, az jelzés volt szdmara, ¢és rakérdezhetett, hogy mi
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van az illetdvel: ,,Nem kaptam meg a jelentésedet! Mi van a te beszamoloddal,
amit a gyontatonak kellett tenned?” Akkor az illetd talan azt mondja: ,,Akada-
lyoztatva voltam, de mar potoltam.” Tehat a kozosség segiti az egyeseket az
életszentségre torekvésben. Ez az Apostoli szovetség. Es ez a szerzetesrendek-
hez hasonlé kozosség, mely a tokéletességre torekszik.

A vilagban élve a tokéletességre torekedni, ez Kentenich atydnak tartdsan,
hosszu tavon nem volt elég. Azt mondta, hogy egy nagy apostoli mozgalomra
van szovetség. Az Apostoli szovetségben mindig kevesen lesznek, mert ott
egy zart kozosségben az életszentségre torekvés a cél. Akkor 1étrehozott vala-
mit, amit ligdnak nevezett, azok szdmara, akik szintén tokéletességre torek-
szenek, de nem akarnak olyan szoros kozosséget. Ez a kor, a liga tagjai,
lényegében ugyanazokat a célokat és feladatokat lattak maguk eldtt, mint a
szovetség: tehat az eszményre torekvés a kiillonleges jofeltétel, és a lelki napi-
rend segitségével rendszeres gyonas, melyben errdl is beszdmolnak, de nincs
semmi kotelezettség, tehat itt nagyobb a szabadsag. A ligan belil l1étrejott egy
tagabb kor: a munkatarsak, és egy sziikkebb: a tagok. A tagokkal szembeni ko-
vetelmény: alkalomszerii apostolkodas; imadkozas, segiteni a plébanosnak;
torédés a gyerekekkel, vagyis a jo kereszténynek megfeleld élet. Bizonyos
kapcsolat Schonstatthoz azaltal, hogy eljarnak lelki napokra (csaladnapokra).
A liga folyoiratat olvassa. A liga munkatarsairol alkotott kép még tagabb. A li-
ga munkatarsa tehet azt, amit akar, ugy torekedhet, mint valaki a szovetség-
ben, vagy ugy is élhet, mint egy masik keresztény. Egyediil élhet vagy pedig
csoportba tomoriilve, akar minden héten csoportdsszejovetelt tartva.

Ez, ahogy most mi vagyunk, a liga munkatarsi részlegének felel meg. De
kicsit tobbet tesziink, mint amit a munkatarsaknak kell tenniiik. Példaul min-
den héten ,,csoportdsszejovetelt” tartunk. Ez nem mas, mint a tarsunkkal vald
beszélgetés. A csaladoknal a baziscsoport a hazaspar. A liga munkatarsai alta-
laban erre nem vallalnak kotelezettséget. Mondok egy példat, kik tartoznak a
liga munkatarsi korébe. Jonnek ketten és azt mondjak: ,,Mi keresztény hdzas-
par vagyunk. J6 keresztény modjara éliik. Senkit meg nem 6liink, nem lopunk,
gondoskodunk a gyerekeinkrél és vasarnap megyiink a templomba. Es néha
szentaldozashoz is jarulunk. Husvétkor, karacsonykor és sziiletésnapkor. Sze-
retnénk a liga munkatarsai lenni, mert alkalmanként szeretnénk apostolkodni.
Példaul jo intelmeket adunk a gyerekeinknek, imadkozunk az emberekért, fel-
ajanljuk az imainkat azokért, akik bajban vannak. De csak egyénenként, sze-
mélyesen imadkozunk, nem egyiitt. Nem hozunk sok aldozatot, de néha igen.
Péladul vasarnap reggel legszivesebben sétalni mennénk és mégis a misére
megylink. A férfi azt mondja: Néha legszivesebben megverném a feleségemet.
De nem teszem. A feleség azt mondja: Legszivesebben elszaladnék tole, de
otthon maradok. Ezt akarjuk felajanlani a Sziizanyanak a kegyelmi tokébe.
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Szeretnénk a liga munkatarsai lenni! Befogadnak benniinket?” ,Igen! Pont
ilyeneknek valo.”

Schonstatt tehat elészor mint apostoli szovetség jott 1étre. De mar egy év-
vel késébb hozzajott a liga. Az Apostoli szovetségben és a ligaban is voltak
egyediilallé, nem hazas emberek. Mindenekelo6tt fiatalok, didkok. A teologiai
tanuldk Schonstatt-papok lettek €s 6k az Apostoli szévetségben mint szovetsé-
gi papok vettek részt. A nok részére is nagyon hamar létrejott a szovetség és a
liga. Schonstattban hamarosan hatféle k6zosség alakult ki: papi szovetség, pa-
pi liga, férfi szovetség, férfi liga, néi szovetség és a ndk ligdja.

A ndk szovetségében az elején még nem volt egyértelmti, hogy sziizi életet
616 emberek legyenek, de a legtébben nem voltak hazasok. Es akkor j6tt néha-
nyuknak az inditas, hogy minden idénket és minden eronket a Schonstatt-moz-
galomnak akarjuk szentelni. Néhanyan a ndk szovetségébdl (szovetséges
novéreknek is nevezték oket) kozosségi €letet kezdtek. Aztan késdbb azok a
novérek, akik kozosségi életet éltek, egyiitt is laktak és egy novér-kozosséggé
alakultak at (schonstatti Maria-n6vérek néven), egy un. ,,.kotelék” lett beloliik.
Nem akartak szerzetesek lenni a sz6 megszokott értelmében. Tobb, szorosabb
kozosséget akartak, mint ami a szovetségben volt. Késobb az egyhaz az egy-
hazjogot megvaltoztatva a szerzeteseknek ezt az 1j tipusat is ,,vilagi intézet”
néven elismerte tokéletességi allapotnak. Tehat utolag az egyhazjogi forma is
1étrejott, ami megfelelt a novérekre. Természetesen a Maria-novérek léte is
befolyasolta a jogalkotas létrejottét. E ndvérkozosség 1étrejotte 1926-ban volt.
A papoknal ez a vilagi intézet valamivel késobb alakult meg. Még egy maso-
dik vilagi intézet is létrejott a ndk korében: a Schonstatti nok intézete, akik
nem kozosségben éltek, hanem egyediil voltak a vilagban, de a szervezetiik
osszefogottabb volt, mint az apostoli szovetségben.

Schonstatt most igy néz ki szociologiailag: Van hat vilagi intézet, un. ,,ko6-
telék”: Maria-ndévérek, Schonstatti nok, vilagi papok, Maria-fivérek (férfiak),
Schonstatti atyak (nekik kiilonleges helyzetiik van Schonstattban, direkt azért
alapitottak dket, hogy a schonstatti mozgalomban muikodjenek), €s a hatodik a
csaladok vilagi intézete. (Ez utébbi jogilag igy még nem lehetséges. Azt, amit
a tokéletesség allapotanak neveznek az egyhazban, ezt eddig csak a szlizi élet-
hez kototték. Ebben a pontban meg fog majd valtozni az egyhazjog, és akkor a
csaladok egyhazjogilag is ide tartozhatnak.) Mas szempontbol osztalyozva:

A ndk szamara van: két kotelék, két szovetség: a fiatal ndknek és az anyak-
nak, harom liga: az anyaknak, az egyediilallé n6knek és a leanyifjusagnak.

A férfiak szamara: Maria-fivérek koteléke, férfi szovetség, férfi liga, fiuk
ligaja; a schonstatti atyak koteléke, a vilagi papok koteléke és ligdja; valamint
azoknak a ligdja, akik papi hivatasra késziilnek.

A csaladok szamara: kotelék, szovetség és liga.

A schonstatti atyak tulajdonképpen mindenhova tartoznak.
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Minden kozosség 6nalld. Az egésznek a tulajdonképpeni vezetését a Sziiz-
anya és Kentenich atya végzi. Nincs az egésznek mas fonoke. Szabadsag van.
Van egy legfelsébb ,,szovjet”, egy tanacs, ahol 6sszejonnek és egymassal be-
szélnek. Minden orszagban, minden egyhdzmegyében megvan ez a tanacs. Az
én egyhdzmegyémben 7000 schonstatti van. Van par szaz névér, csaladok stb.
Es a kozosségek vezetdi osszejonnek. Ha nem akarnak dsszejonni, nem jonnek
Ossze. Szabadsag van, de egy nagy csaladot képeziink. Egyiitt éliink, egy nagy
csaladban, ahol mindenki szabad. Tehat ezért szivesen 6sszejoviink. Altaldban
a schonstatti atyak viselik a felel6sséget a kozosségekért. Gondoskodnak ar-
rol, hogy 0Osszejdjjenek a vezetdk. Senkit nem utasithatnak jogilag. Ha azt
mondjak, gyertek, tiljiink 6ssze, akkor 6sszelilnek. Ez egy erkolesi tekintély.
De ez elég. Egészen mas ez, mint egy plispok tekintélye. Schonstattban a leg-
felsébb tanics, amiben a legfobb vezetdk vannak, az Altalanos Elnokség
(Generalpraesidium).

Tehat a kotelékek €s a szovetségek képezik a Schonstatt-mozgalom mag-
vat. A liga pedig maga a mozgalom, vagyis inkabb a mozgalom ,teste”. A li-
ganak sajat vezetdsége van. A liganak (mozgalomnak) van egy orszagos
vezetdje, az egy pap. Hozza tartozik az anyak ligdja, a férfiak ligdja, a papok li-
gdja, a fiatal férfiak, lanyok ligaja, a csaladok ligaja. De az egyhazmegyékben
van mindegyiknek sajat vezetdje is. Es van még valaki, aki az egyhazmegyében
az egész ligat vezeti. Neki vannak munkatarsai. Az otthoni egyhazmegyémben
kb. 15 f6 (nemcsak papok, hanem ndvérek is). Az a dolguk, hogy lelki napo-
kat, heteket tartsanak, meglatogassak a csoportokat, a csaladokat, nevelési
munkat végeznek stb. Az Altalanos Elnokségben ott van a liga orszagos veze-
téje is. Az Altalanos Elnokség valasztja meg a liga vezet6jét, aki altalaban egy
schonstatti atya. A liga vezetdje aztan munkatarsakat keres maganak vagy
kapja 6ket. Fizetni nem fizet nekik. Es vezeti a liga agazatait.

Az én munkam Németorszagban 1968-t6l 1974-ig az volt, hogy ¢én voltam
a felelds a fiuk és fiatal férfiak ligdjaért Németorszagban. Volt az egyes egy-
hazmegyékben 6nallo, sajat ligakozossége a fiuknak, és mindegyik ©6nalld
volt. A feladatom az volt, hogy az egységrdl gondoskodjak, és hogy apostolok-
ka neveljem Oket. A végén 10 foallasu munkatarsam volt: 5 pap és 5 vilagi.
Nekik ez volt a 6 tevékenységiik. Mellette még kb. 30 pap kdzremiikodott az
egyhdazmegyébol mint munkatars, akik velem egyiitt tartottak a nyari taboro-
kat, lelki napokat stb.

De legfontosabb a Szlizanya mikodése. O vezeti a mozgalmat. Talan jo
azért, ha latjuk, hogy egy nagy szocioldgiai képzddményrdl van szé. Ez kez-
dett el itt is novekedni, ez a mi feladatunk. Nem tudom pontosan, hany ember
tartozik Schonstatthoz a vildgon. A ligdban nehezen megkiilonboztetheték a
hatarok, hogy ki tartozik ide még és ki mar nem. De a szdmok nem fontosak, a
szentek szamitanak. Azokat viszont csak késobb lehet §sszeszamolni.
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Az egész schonstatti mozgalomban van mindig hierarchikus mozzanat is.
Példaul mi, schonstatti atyak, azért miikodhetiink, mert a papa elismert min-
ket. Tehat a mi tekintélylink a papatol van. De a Schonstatt-mozgalommal
szemben nincs utasitasi lehetdségiink. Csak az a lehetdségtink van, hogy fel-
ajanljuk a szolgalatunkat. Konkrétan atéltem, hogy a schonstatti fiuk egyik li-
gakozossége egy munkatarsamat, egy schonstatti atyat, aki ott dolgozott,
kidobott. De aztan nem is kaptak mindjart egy kovetkez6t. Varniuk kellett egy
kicsit. Akkor is, ha nincs hatalma valakinek, azért maskor jobban meggondol-
jak, hogy kidobnak-e valakit. De azt Iehet. Ez meg is tortént.

A mozgalomban egy-egy vezetd mellett mikodo (pap) munkatarsak veze-
tése is hierarchikus. Példaul ha az én beosztott munkatarsaimrél van szd, akik
tehat velem dolgoznak, természetesen nem fogom azt mondani, hogy csinélja
ezt vagy azt. De van lehetéségem, hogy szoljak neki. Példaul csaladnapokat
tartok és meghivhatom Gket. Es akkor halljak, amit mondok. Ez a sz6 hatalma,
nem a parancs hatalma. Ugy gondoljuk, hogy ez a jovo tekintélye. Mert igy
lesz ez az élet mas teriiletén is. Annak, aki azt akarja, hogy a jovoben tekinté-
lye legyen, elsd osztalytnak kell lennie. Ez vonatkozik az egyetemi tanarra is.
Egy cégnél a fonok, ha azt akarja, hogy az emberei tobbet dolgozzanak, nem
éri el azzal, hogy sokat kiabal. E16szor is belsé tekintélyre kell szert tennie. Az
élet novekvo demokratizalédasa hangsulyeltolodast hoz a vezetésben: a kiils6
tekintélyétol a belsé kapcsolat, kotddés tekintélye felé. Tehat az egyhazat is
igy kell holnap kormanyozni. Ha egy plébanos nem nyer meg maganak mun-
katarsakat, akkor nincsenek. Nem mondhatja, hogy én vagyok a plébanos és te
ott a harmadik padban, te atveszed az anyak egyesiiletének a vezetését, vagy
pedig az énekkart fogod vezetni. Ha megrazzak a fejliket, nem tehet semmit
sem a plébanos. Es a plébanian — jollehet a plébanosé minden hatalom — a
tényleges ¢let attol fliigg, hogy az emberek szivét meg tudja-e nyerni vagy sem.
Kiilénben nincsenek munkatarsai. Es ez a piispokre is all. Egy piispoknek nagy
a hatalma, de meg kell nyernie az embereket. Schonstattban nem sok pap van,
de kevés az olyan pap, aki olyan hatalmas, mint egy schonstatti pap. Es ugyan-
akkor kevesen vannak a papok kozt, akiknek olyan kevés a kiilsd hatalmuk,
mint egy schonstatti atyanak.

Ez az utunk. Ez érvényes szdmunkra a csaladban is. Onmagaban mondha-
tom, hogy te a hazastarsam vagy, koteles vagy szeretni. Ezt megigérted az ol-
tarnal! Tehat szeress! Probaljak ki, hogy miikodik-e? Mindig Gjra meg kell
nyerni a tarsuk szivét. Es ha megnyeri a tarsat, akkor van nala tekintélye. Ak-
kor minden kivansagot leolvas a szemérdl. De ha nem nyeri meg, akkor nem
olvassa le a szemérol a kivansagat. A felnovekvo gyermekekre is all ugyanez.
Hangsulyeltolédas van ma minden vonalon a tekintélyben.
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Az Opus Dei mozgalom szervezete is sok k6zosségb6l allé nagy csalad, de
annak jobban tekintélyelvl szerkezete van. Az egész képzodmény élén van
egy jogi vezetd prelatusi rangban.

A Fokolare mozgalmat, amig az alapitd él, addig nehéz ilyen szempontbol
megitélni, mert minden tekintély az alapitonal van. De azt hiszem, ndluk olyan
csaladias szerkezet van, mint nalunk. Nagyobb az egyes kozosségek onallosaga.

Nalunk a ligak6zosségek végso feleldse a plispok. Tehat a liga egy egyhazi
kozosség. Schonstatt szabalyzata a kovetkez6: A ligak6zosség a plispoknek
vagy a plébanosnak az apostoli munkdhoz rendelkezésre all. Példaul X. Y.
schonstatti személy a plébania gondnoka. Vagy az 6t Schonstatt-csalad vezeti
a plébaniai munkat. Vagy egy Schonstatt-csalddnak van egy csaladkore, ame-
lyet vezet a plébanian. Vagy pedig a plispok megbizottjaval egylittmikodnek
az egyhazmegyei csaladpasztoracidoban. A lelki nevelésben, a lelkiségiik alaki-
tasaban a Schonstatt-mozgalom tagjai fuggetlenek. Tehat a sajat lelkiségiikbol
¢lnek. Ez nem mindig egyszerii. Sok pap nem akarja megérteni, hogy a vilagi-
aknak 6nallova kell lenniiik.

Volt Bécsben egy fiatalokbol allé csoport. Es a plébanos hetente el akart
menni az 6sszejoveteliikre, hogy imadkozzon veliik és lelki beszélgetést foly-
tasson veliikk. Azt mondtam neki: Ezt ne tegye, én sem teszem! Azt mondtam
neki, hogy ha egy pap ott van a fiatalemberekkel, akkor neki tal nagy a stlya,
és akkor soha nem lesznek a fiak 6nalléak. Ez nem a hierarchia kérdése, ha-
nem pedagogiai kérdés. Ha egy pap vilagiakkal 6sszejon €s mindig ott van,
amikor §sszejonnek, milyen emberekké lesznek? Mindig néla van a stulypont.
Es ha szazszor is mondja, hogy testvéreteknek érzem magam, ez értelmetlen-
ség. Ot hat éven at képezték, a tobbieket nem. Olyan ez, mint amikor valaki
matematikat tanult, megvan az allamvizsgéja, és gimnazistakkal 6sszejon egy
matematikai szakkorben, és azt mondja nekik, hogy én egyenld tarsatok va-
gyok. Ez ugyanigy nem igaz. Nalunk a csoportok onalléan dolgoznak. Kép-
zeljék el, ha mindig ott lennék Onoknél a csoportban. Estérdl estére csak egyet
tennék (hallgatnék), az 6todik este mar nem is tudnak, hogy ott iilok. A csalad-
napokon mas van. Akkor én tartom a csaladnapokat. Aztan az Onok dolga,
hogy mit csinalnak beléle. Ha nem lesz beldle semmi, elmegyek mashova.
Hogy a Schonstatt-csaladokbol mi lesz, az az 6 dolguk.
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, CSALADNAPOK
Obudavar, 1990. jinius 10 - 15.

Beszélgetés, odafigyelés

A beszélgetésrél szeretnék Onokkel beszélni. A beszélgetés Magyarorsza-
gon a jovoben fontos lesz. Eddig ritka volt a parbeszéd a tarsadalomban. Né-
hany felelds beszélt, a tobbieknek pedig hallgatniuk kellett. Aztan mindenki —
lehetdség szerint — azt csindlt, amit akart, de nem volt egymassal parbeszéd.

Az egymassal valo parbeszéd az egyhéazban is fontos lesz a jovoben. A
mult egyhazaban is egyszerlien minden feliilrdl lefelé¢ folyt. Hogyha a tekin-
tély kinyilvanitotta allaspontjat, akkor azzal el is volt a dolog intézve. De ez
valtozik. Ha a tekintély egyediil kinyilvanit valamit, és ha csak egyediil be-
szél, akkor nem fognak ra hallgatni. Most itt Magyarorszagon mindannyian fe-
leldsek lettiink a jovo alakitdsaért. De ha sokan beszélnek, akkor tudniuk kell
egymassal beszélni.

A parbeszédnek van egy iskolaja: a hazassag.

Beszélink egymassal. Egységre jutunk. Nem a tekintély altal jon létre az
egység, hanem azért, mert tudunk egymassal beszélgetni. A Sziizanya
Schonstattban keresi az emberekkel valo parbeszédet. A kozte és koztiink 1évo
kapcsolat egy szovetség, amelyhez mindegyik részrél hozzajarulnak. A Sziiz-
anya azt mondja nekiink: ,,Sziikségem van ratok. Sziikségem van ratok, hogy
1étrej6jjon Magyarorszagon egy 1j tarsadalom. Sziikségem van ratok uj csala-
doknak a létrehozasaban. Ajandékozzatok nekem a megujult hazassagért és a
csaladért folyé munkatokat. Akkor szivesen jovok hozzatok, és ott lakom ve-
letek.”

Latjak, ez egy szovetség. Nem allunk egyszeriien a Szlizanya elé, és kér-
juk: ,,Segits!” Hanem jon és 6 is kér: ,,Segitsetek nekem!” Isten eldtt felelds-
séggel tartozik Isten népéért. Azt szeretné, hogy Krisztus Magyarorszagon
jolag megsziilessen. De munkatarsakat keres. Es ezért jon hozzank.

A mi hazastarsi kapcsolatunk is egy szovetség. A beszélgetésben talalunk
egymasra. Mi a fontos a beszélgetésben? Az nagyon egyszerli. A beszélgetés-
ben az a fontos, hogy talaljak valamit a masikban, ami tetszik nekem. A kom-
munizmusban nem volt beszélgetés, hanem egyiranyu beszéd, foliilrol lefelé.
A beszélgetésnél a kovetkezd torténik: hallom, ami tetszik nekem és oriilok
neki. Ha ez mindkét részrél megvan, akkor jol érezziilk magunkat a beszélge-
tésben.

Sejtik, hogy e mogott egy probléma huzdédik meg. A magyar férfiak patri-
arkak. Igy van. Nem baj, de igy van. Most jén a schonstatti Sziizanya és azt
mondja: ,,Magyar férfiak, tanuljatok meg figyelni a feleségetekre; hogy meg-
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halljatok, amit mond! En segitek nektek ebben. Segitek nektek, hogy oda tud-
jatok figyelni, hogy meg tudjatok hallani.”

Ez az 1j gazdasag szamara is fontos. Aki egy modern gazdasagban vezetni
akar, annak tudnia kell odafigyelnie a munkatérsaira. A gazdasagban is elmult
a patriarkak ideje. Ezt a modern vezetés minden elmélete kifejezésre juttatja.
Ezért a schonstatti Szlizanya a gazdasag szamara is képez vezetdket.

Megtanuljuk a tarsunkra vald odafigyelést. Kérdezzék meg egyszer a fele-
ségeiket, hogy megtanultak-e mar odahallgatni? Akkor azt a valaszt kapjak:
,Hat!” Ez az élet, ugye? ,,Hat... igen.”

Hogyha odafigyeliink a tarsunkra, akkor a Jéistenre figyeliink oda. Mit je-
lent ez, hogy Isten a tarsunk altal sz6l hozzank? Ebben nincs semmiféle titok-
zatossag. Isten egynek akar benniinket latni. O vezetett egymashoz benniinket.
A hézassag: a férj és feleség egysége. O egymés szamara teremtett benniinket.
A férjemet szamomra teremtette. Azt szeretné, ha ez az egység ismételten
mindig ujra létrejonne. A beszélgetésben egymasra talalunk.

Mas utakon is egymasra talalunk, nemcsak a beszélgetésben. Megtalaljuk
egymast a gyengédségben, egymasra talalunk a k6zos munkaban, az egyiitt-
miikodésben. Megtalaljuk egymadst, amikor egyiitt imadkozunk; hogyha az
életiink szenvedéseit egyiitt a Szilizanyanak ajandékozzuk. De most a beszélge-
tésrol akarunk beszélgetni.

Itt arrol van szo, hogy hallgatlak és jonak taldlom mindazt, amit mondasz.
Ma sok neveletlen gyerek van. Olyan gyerekek, akiket az anyjuk elkényezte-
tett, vagy elkényeztet. Elkényeztetett gyerekek nem tudnak egymasra odafi-
gyelni. Mindig a kozéppontban szeretnének lenni. Azt varjak, hogy amit
otthon atéltek, az térténjen egész életiik folyaman. Az anya elkényeztette dket
és most minden embernek az a feladata, hogy dket kényeztesse. Ezért nem tud-
nak odafigyelni. Megkérdezziik magunktdl: Elkényeztetett gyerek vagyok?
Vagy megkérdezziik a tarsunktol: ,,Szerinted én elkényeztetett gyerek va-
gyok? Azok kozé tartozom, akik mindig a kozéppontban akarnak lenni?”

Mit teszilink, hogyha megallapitjuk, hogy egy elkényeztetett gyerekkel ha-
zasodtunk 6ssze? Hogyha az elkényeztetett gyerek eljon a csaladnapokra, ak-
kor ez azt jelenti, hogy dolgozni akar sajat magan. Kiillonben nem jott volna el.

Van az elkényeztetett gyereknek egy masik valtozata is: a megsértodott
gyerek. Vannak olyan emberek, akik abban tetszelegnek, hogy méltanytalan-
sag torténik velik. Ez a fajdalmak anyja vagy a fajdalmak férfia. A fajdalmak
anyja vagyok? Vagy a fajdalmak férfia? Nyugaton sok olyan ember van, aki
szereti a betegségeit, ¢s nem akar meggyogyulni. Egyik orvostol mennek a
masikhoz, €s ha az orvos azt mondja, hogy nincsen semmi komoly baj, akkor
az nem jo6 orvos. Az orvosnak orvossagot kell irnia. Nagyon sok olyan orvos-
sag van (placebo), amelynek nincs semmi értéke, csak Iélektanilag van jelen-
toségiik. Akkor az orvosok ezeket az orvossagokat irjak fel, és boldogok ezek
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a betegek, mert jo orvost talaltak. De ha az orvos azt mondja, hogy ne igyon
olyan sokat, vagy azt, hogy tébbet mozogjon, tornazzon, akkor azt mondjak,
hogy ez az orvos nem jo, és keresnek egy masikat. Aki a fajdalmaiban tetsze-
leg, az olyan, mint egy neveletlen gyerek. Azt akarja, hogy mindenki sajnalja
Ot. A félrenevelt gyerek mindenkitdl elvarja, hogy vele t6r6djon. A fajdalmak
férfia vagy anyja pedig mindenkinek a sajnalatat, egytittérzését keresi.

»A szeretet fajhat.” Ez egy nagyon fontos mondat. A szeretet fajhat. Aki
meg akar tanulni szeretni, annak nem szabad félnie a fajdalomtol. A hazassag
szentség, vagyis kotddik Krisztushoz. Krisztus keresztje jelen van a hdzassag-
ban. Ez egyszertien hozzatartozik. Az egyik schonstatti atya nyavalygott egy-
szer Kentenich atyanak. Kentenich atya akkor mar 80 év folott volt. Azt
valaszolta: ,,Nekem valahol mindig faj valami.” A héazastarsam is mindig fa;j-
dalmat jelent valahol. Mindig faj valami, de ez nem baj! Igy van. Szerzetesek
is lehettiink volna, vagy papnak is mehettiink volna. De Onok a hazassagot va-
lasztottak. Tehat a hazassag keresztjét valasztottak. A papoknak is megvan a
keresztjiik. A szerzetesnévéreknek is. A mi keresztiink a hazastars. S ha egy-
szer nem keresztiink a hazastarsunk, akkor az csak sziinet. De a kereszt a sze-
retethez vezetd ut. Egyszerlien: szeretlek téged.

Mi teszi széppé a hazassagot? Valaki azt mondta egyszer: ,,jonak lenni”. A
masikhoz jonak lenni. Ez a ,,jonak lenni” az ember egész 1ényére vonatkozik.
Odafordulok a masikhoz és nagyvonalu vagyok. Nem haragszom meg, ha egy
kicsit faj, akkor is oriillok neki. Ez a beszélgetés hattere, hogy jok vagyunk
egymashoz. Sét oriilink annak, amit a masik mond. Itt egy bizonyos alap-
beallitottsagrol, bizonyos alapmagatartasrol van sz6. Ez pedig a jésag. Néha
ordit a tarsunk, mint egy baba. Ordit, és ez azt jelenti, hogy sziikkségem van a
szeretetedre. Ordit, és azt mondja, hogy most nincs erdm, most nem tudok ér-
ted élni, most sziikségem van rad. Akkor odamegyek €s jo vagyok hozza. Ez
valtakozik. Egyszer a férj a csecsemd, aki ordit, maskor a feleség. Hogyha
egyszerre orditunk, hogyha egyiknek sincs ereje, hogy josagosan odaforduljon
a masikhoz, akkor megfogjuk egymas kezét és bemegylink a haziszenté-
lytinkbe a Sziizanyahoz ¢s azt mondjuk: ,,Mi most mind a ketten orditunk.”

Miel6tt idejottem volna, volt egy beszélgetésem egy hazasparral. Két ilyen
»kisbaba” 6k. Nagyon okos emberek, jelentds gazdasagi beosztasuk van, de
mint hazastarsak csecsemok. Veszekszenek és mindig a masik a hibas. Mint a
gyerekek, akik azt mondjak: ,,Tanitdé bacsi! O kezdte!” Azt mondtam nekik,
hogy iiljenek be minden nap negyed oOrara a Szlizanyahoz. Ne beszéljenek,
mert ha elkezdenek beszélni, akkor csak rossz lesz. Legyenek csondben és 1il-
jenek ott a Szlizanyanal. Ez fontos. Mindketten gyermekek vagyunk a Sziiz-
anya elott, és a korlatainkat elismerjiik. Erés egyéniségeknek ez kiilondsen
neheziikre esik. Erds egyéniségek nehezen talalnak a Joistenre, mivel 6k ma-
guk iilnek a trénon. Szamukra kegyelem, hogyha atélhetik a korlatjukat, ha va-
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lamit nem tudnak. A Joisten ezeket a gyengeségeket elvehetné. De a Szlizanya
szereti, ha érezziik a korlatainkat, mert akkor odatalalunk a Jéistenhez. Talan
meg tudjuk szervezni a csaladnapokon, hogy ebben a helyiségben nyugalom
legyen, s akkor itt imadkozhatnank. Odatilink egymas mellé a Sziizanyahoz,
és nem szélunk semmit. Ott vagyunk egymas mellett a Sziizanyénal, az Ur J¢-
zusnal, és egymasra néziink. Ahogy az ember kiiil a napra. Es kérjiik: ,,Add,
hogy megértsiik egymast!”

Vissza a beszélgetéshez. A legfontosabb az, hogy érdekesnek talaljuk, jo-
nak taldljuk, amit a masik mond. Bardtaim, ez nehéz! Hogy jonak talaljuk,
amit a masik mond. De ez tesz egy beszélgetést széppé. Ezaltal megadjuk a
tarsunknak azt az érzést, hogy 6 értékes. Ha egymasnak megadjuk azt az ér-
zést, hogy értékes vagy a szamomra, akkor erdt adunk egymasnak. Vizsgaljak
ezt meg. Hogyha valaki engem értékesnek talal, az nekem erdt ad. Erdsebb le-
szek ezaltal. Ezért a masikra valo odafigyelés, hogy jonak tartjuk azt, amit a
masik mond, és 6t magat is, ez a szeretet miive. Ezaltal megmutatjuk a tar-
sunknak, hogy milyen a Joisten. A Joisten rank néz és jonak talal benniinket.
Ez igy van rendjén, hiszen 6 teremtett benniinket. Sajat mtivét nem tarthatja
rossznak. De ez munka. Hallgatni, figyelni, jonak taldlni. Ez olyan kemény,
mint egy vizsgara folkésziilni. Meger6ltet6. Néha nem erdltet meg, de ez csak
sziinet.

A beszélgetés gyakorlati megvalositasat illetden egy sajatos modszert
ajanlok. Mondjuk egymasnak: , Erdekes, kérlek, beszélj még err6l!” Minde-
nekel6tt akkor hasznos ez a modszer, ha valamit nem értek, ha valami nem
stimmel. Nem konnyl megbaratkozni valamivel, ami idegen a szdmunkra. De
ez egy szép munka. Hogyha velem beszélgetnek, gyakran megtorténhet, hogy
azt kérem: mondjanak err6l még tobbet. Ezt gyakran kérem. Egyszertien oda-
fordulok ahhoz, amit a masik mond. Ha tér6dnek azzal, amit a masik mond,
akkor nem elég csak azt meghallgatni, amit a masik éppen elmond, hanem még
tobbet akarnak tudni. A tarsuk, mint egy végtelen. Isten olyannak teremtette,
hogy csak 6 maga, a Jdisten tudja 6t egészen megérteni. Mi a tarsunkat soha
nem értjiik meg egészen.

Egyszer hazasparoknak beszéltem, akik 25 éve voltak hazasok. Utdna vita
volt. Az egyik férfi azt kérdezte: ,,Mi van akkor, ha az ember jobban érti a tar-
sat, mint a tarsa sajat magat?” Akkor azt mondtam: ,,Na, nézzétek meg ezt az
alszentet!” Aki igy kezdi valaszat: ,,Hiszen tigyis tudom, hogy mit akarsz ez-
zel mondani!” —, aztan amikor a tarsa még valamit mondott: ,,Igen, de...” —, az
mindig rossz. Ha azt mondom, hogy ,,igen, de”, akkor nem azt mondom, hogy
igen, hanem azt mondom, hogy én jobban tudom. Erdekes, ugye? De igy van.
Tehat jobb, ha azt mondjuk: ,,Igen, érdekes, beszélj még errol!”

Ez annak a kérdése is, hogy mennyire becsiilik meg 6nmagukat. Csak buta
emberek hazasodnak Ossze olyan valakivel, aki nem tud semmi érdekeset
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mondani. Mivel okos emberek, ezért olyan tarsat valasztottak, aki tud érdeke-
set mondani. Minél okosabb egy asszony, anndl érdekesebb, amit a férje mond.
Ezt egy kicsit gonoszkodva mondtam, de ez 6romet okozott nekem.

A masodik hazi feladat: Valami érdekeset hallok a tarsamtol. Nem kell,
hogy a tarsam valami figyelemre méltot mondjon, hanem hogy valami figye-
lemre méltot halljak. Még soha életemben nem beszéltem emberrel, aki olyan
okos lett volna, mint Kentenich atya. Es még nem taldlkoztam emberrel, aki
azt, amit mondtam, olyan figyelemreméltonak talalta volna, mint 6. Pedig mar
sok ilyen emberrel taladlkoztam. Ez ndla az odafigyelésnek egy egészen sajatos
moédja volt. Es nem volt szinhaz. Azt mindjart lehet érezni. Egyszeriien fontos
volt szdméra, amit mondtam. Es ezt meg lehet tanulni. Ugy odafigyelni, hogy
az embert tényleg érdekelje az, amit a masik mond. Ezért hagyjak, hogy csak
beszéljen a tarsunk, ahogy szokott. Es ugyanugy beszéljenek Onok is. Csak fi-
gyeljenek oda jobban. Es néha kérjék, hogy mondjal még tébbet errél. Gyak-
ran csak egész halkan mond valamit a tarsunk arrél, amirdl tobbet is szeretne
mondani.

Jok vagyunk egymashoz

Hozza voltunk szokva 6tven éven at ahhoz a megallapitashoz, hogy amit a
kormany csinal ebben az orszagban, az rossz. Tudtuk, hogy a kormany egy is-
tentelen rendszert képvisel. Ezért a biralatot Isten nevében is mondhattuk. Ha
pedig igazunk van, akkor kénnyen talzasba esiink. gy azutan jogosnak tiinhe-
tett bizonyos nem jé mozgatoerdink szabadjara engedése is.

A rendszervaltdssal mindez megvaltozott. Hogyan beszélnek a magyarok
most egymdsrol? Oriilnek egymasnak? Itt a szabad nyugaton van egy nagy
probléma. Altalanos, hogy mindenki mindenkit szid és kritizal. Mindenkinek
megvan az oka arra, hogy biraljon. Egy olyan vilagban, ahol mindenki részt
vehet a felelosségben, ezek a dolgok eléggé osszefliggnek. Hogyan beszéliink
a szomszédjainkrdl, a papjainkrél vagy egymasrol?

Ezen a téren van egy nagyon szép feladatunk: meglatni a jot benniik. Meg-
latni a jot, melyet a Joisten a masiknak ajandékozott. Ez a masikkal szemben
egy bizonyos magatartast tételez fel. Ezt a magatartast igy irhatjuk koril: Jok
vagyunk a masikhoz.

— Hat most éppen nem konnyt, hogy a magyarok az oroszokhoz jok legye-
nek. De miért ne?

Ha sikertil meglatni a jot a masikban, akkor megszereztiik azt a latdsmo-
dot, ahogy Isten latja az embereket. Isten nézi az embert és riil neki. En is né-
zem a tarsamat és mogotte latom a Joistent. Latom, ahogyan a Joisten nézi a
tarsamat, ahogy oriil neki. Most vele egylitt nézem a tarsamat és vele oriillok
neki. Ez egészen egyszerii. Ez a hit. Hiszek az Istenben, a mindenhatd Atya-
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ban. Istenben, aki nézi a tirsamat és oriil neki. Ebben az Istenben hisziink. Ez
a hazastarsak Istene, a mi Isteniink. Mi, ugye, az annyi, mint mi harman: Isten
és mi ketten. O a mi Isteniink, a harmadik a kozdsségiinkben. Hiszek a mi Is-
tenlinkben. Ranézek és tudom, hogy 6 az, aki a paromat készitette, teremtette
a szamomra. Es azt mondom, kérdezem:

— Jéisten, mit csinaltal!? — Es O azt valaszolja:

— En jobban tudom.

Hat igen, ezt elhinni, ez a keresztény hit!

Utdna azt mondom: Atyam, jol csindltad! Talan ezt megmondom a tarsam-
nak is, hogy Isten jol kitalalt, megalkotott téged a szamomra. — Es ezt kolcso-
nosen, mind a ketten egyiitt hissziik egymasrél. Nem csak abban hisziink, ami
Jézussal és altala tortént, hanem abban is, amit a Jéisten veliink tett. Es abban
is hisziink, amit a Joisten a gyermekeinkkel csinalt. Es késébb abban, amit a
Joisten a tobbi emberrel tesz. Es amit a népiinkkel tesz. Es latjuk Isten kezét a
népiink f616tt. Es amit senki sem tartott lehetségesnek, megtortént, bekovetke-
zett: szabadok vagyunk.

De elészor is az a fontos, hogy Istent latom a tarsam mogott. Es hogyha 1a-
tom Istent mogotte, akkor nem lathatom 6t olyan negativnak.

Van a mennyorszagban is negativum? A mennyorszagban van behatarolt-
sag, de ez a behataroltsag nem zavard. Azt, hogy a behataroltsag nem zavar, itt
a f61don is érezhetjiik. Ezt nem egy jozan logikus értelemben gondolom. Logi-
kai értelemben a behataroltsag sosem zavar. Példaul ez egy szép magno, de ez-
zel nem lehet borotvalkozni. Ez a korlatoltsiga ennek a késziiléknek. Irni sem
lehet vele. De ezért nem haragszunk a késziilékre. Az embernél ez egy kicsit
masképp van. Példaul ha a hazastarsunknal észleliink korlatoltsagot, akkor
megharagszunk ezért. Ez a mennyorszagban masképp van. Ha ott valaki latja
a masik korlatait, akkor mosolyog. Ezt mar ebben a vilagban is gyakran
tessziik. Ha latunk egy kolyokkutyat, akinek a fiilei még nem allnak fel — ha
egy par napos ilyen kolyokkutya bejon ide, és a jobb fiile a jobb szemére 16g,
és korbebotorkal itt a szobaban —, akkor mosolyognunk kell. Pedig a fiilnek
nem a szemen van a helye és egy kutya nem botorkal. Ha viszont egy nagy ku-
tya jonne be, akinek a jobb fiile a jobb szemébe 16g és ugy botorkal itt mint egy
kolyokkutya, akkor ezt nem néznénk megértéssel.

— Erdekes, ugye?

Isten Gigy néz rank és a tarsunkra, mint mi a kolyokkutyakra. Es nekiink is
igy kell egymasra nézniink. A mennyorszagban is igy nézik egymast. Vannak
angyalok, akik nagyok és hatalmasak. Nem tudom pontosan, de talan van elég
intelligenciajuk ahhoz, hogy egy bolygot egészen az atomokig atlassanak; és
vannak kis angyalok a haroméves gyerek intelligencidjaval. Csakhogy ha ezek
az intelligencidk a Szilizanya el6tt allnak, akkor ugyanaz a helyzet, mint itt. O
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az anya, ¢s ezek pedig a gyerekek, mindannyian a sajat korlatjaikkal kortlvé-
ve, a Joisten pedig mosolyog rajtuk és a korlatjaikon.

Hogyha jo vagyok valakihez, akkor csak mosolygok a korlatjain. Akkor
szabad neki korlatoltnak lennie. Abba, apu vagyok a szdmara, vagy pedig anyu
vagyok és 6 a gyermekem. Es most kérjiik azt a kegyelmet, hogy nagynak las-
suk egymast, €és hogy o6romiink teljen egymasban. Azt a kegyelmet kérjik,
hogy a hit fényében lathassuk a tarsunkat.

— Mondjuk: Jéisten, Te alkottad 6t.

Alkalmazzuk a Szentirds tizenetét, evangéliumat a hazassagunkra. A te-
remtéstorténetben ismétlddnek ezek a szavak: ,Isten latta, hogy amit csinalt,
mindez j6.” Es ez érvényes rank és a tarsunkra is.

El6szor is ram. Es akkor teremtett Isten engem. Engem, nem a vilagot, hanem
engem. Es 6 latott engem, és latta, hogy ez jol sikeriilt. Itt van egy ellentmondas.
Sok mindent rosszul csindlunk, pedig jok vagyunk. Sokunk lelkiismerete ugy
alakult, hogy fontosabbnak vessziik azt, amit csindlunk, mint amik vagyunk.
Ez ott kezd6dott el, amikor a sziilok a gyermekeiket nevelik. Ha mindig a mu-
tatdujjunkat emeljiik és allanddan biraljuk a gyerekeket, akkor az az érzésiik
lesz, hogy fontosabb az, amit csindlnak, mint sajat maguk. Ezért mi masképp
csinaljuk ezt. Ereztetjiik a gyermekeinkkel, hogy 6riiliink annak, hogy 6k van-
nak. Ez lehet egy kérdés—felelet jaték.

— Ki vagy Te? — Es a gyerek valaszol:

— Az apa kedvence.

— Ki vagy Te?

— Anya édes-aranyos kedvence.

Ez nagyon fontos. Fontos, hogy a gyereknek meglegyen az az életérzése,
hogy anyam, apam oriilnek annak, hogy én vagyok. Talan mas tapasztalatokra
tettem szert, és igy viszont nehezemre esik, hogy elhiggyem azt, hogy Isten
szeret engem. Lehet, hogy Istent olyannak latom, aki eldszor azt akarja, hogy
ezt és ezt megtegyem, €s nem olyannak, aki eldszor is oriil annak, hogy va-
gyok. Nem tudom, hogy felfedezték-e mar azt, amit most egészen halkan ko-
zoltem Onokkel? Azt, hogy gyermekiink istenképét mi, sziilok alakitjuk ki. Az
az istenkép, amit mi adunk a gyermekeinknek, mélyen bevésddik, megmarad.
Azon nem tudnak a papok sem valtoztatni, vagy ha esetleg igen, akkor leg-
alabb 6t év kell hozza. Es 6t évvel nem is mondtam sokat, tarthat tiz évig is. A
Szentirds sem segit. Amit a gyermek anyjanal, apjanal megél ezen a téren, az
a dontd az 6 istenképe szamara. Ha egy gyereknek olyan sziilei vannak, akik
oriilnek annak, hogy 6 van és jok hozza, az tud abban hinni, hogy Isten szereti
6t. Egy gyerek, akit allandoan birdlnak, kritizalnak és allanddan figyelmeztet-
nek, az ilyen gyerek Istent is egy szigoru tanitonak latja.

De azért vannak lehetdségek a helytelen istenkép kijavitasara, korrigalasa-
ra. Egy ilyen lehetdség a tarsunkhoz fiizdd6é kapcsolatunk. A tarsam megmu-
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tathatja nekem, hogy ,,0riilok, hogy vagy”. ,,Olyannak tetszel, amilyen vagy.”
Es ekkor a tarsam mogott atélem az Istenemet, aki azt mondja nekem, hogy
orilok, hogy olyan vagy, amilyen vagy. Majd atéljik egytitt, hogy Isten azt
mondja nekiink: ,.6riilok, hogy vagytok”. Igy valédi istenképet kozolhetiink
egymassal. Ennek az tizenetnek az ereje igy sokkal er6sebb, mint ugyanennek
az tizenetnek az ereje egy prédikacioban. A prédikacioban ugyanis csak akkor
tudjuk elfogadni, ha megvannak a megfelel6 1élektani el6élményeink.

Amikor egymasra néziink, akkor gy néziink egymasra, ahogy a nagy an-
gyal a kis angyalra, vagy ahogy a kolyokkutyat nézziik: mosolyogva. Tudjuk,
hogy mind a ketten az Atya gyermekei vagyunk; vagy a Sziizanya karjan va-
gyunk. Igy néziink egymasra és nem csinalunk cirkuszt a lekonyult jobb fiil
miatt.

Valaki azt mondta: A tarsamnak 6t ilyen jobb fiile van, nem csak egy. Mi-
lyen esetben cirkuszolhatok?

Kentenich atya szerint husz ilyen tokéletlen vonasa vagy bogara lehet va-
lakinek. Ha kevesebb van, az nagyon kedvez0 eset, ha tobb, az nem olyan jo,
akkor tenniink kellene valamit. Nem szeretnék a tarsuk bogarait 6sszeszamlal-
ni, hogy tudjak, hol az a hatar, amikor megharagudhatnak? Ez fontos! El6szor
ne mondjuk meg a tarsunknak a bogarait, csak csendben szamolgassuk €s azu-
tan nézzik meg a Joisten elott kozosen.

Es akkor mondhatjuk: Jéisten, mit csinaltal?! De Neked szabad, mert sze-
retlek! Azutan beszélgetek Istennel a tarsamrdl. Ha pedig a nagylelkliségnek
erre a magatartasara szert tettem, akkor konnyebben fogom tudni jonak latni a
tarsamat. Ha nagylelkiien tudok a tarsam felé fordulni, akkor konnyebben la-
tom Ot nagynak.

Hazi feladat: Tegnap egy kis feladatot adtam Onoknek, ez mara is all.

— Beszéljenek egymassal, mi volt szép nalunk, kettdnknél. Mi szépet él-
tink at egyiitt? Akkor a gyereket a hlitdszekrénybe tessziik €s beszéliink, be-
szélgethetiink egymassal, j6? Nem kell, de szabad. Mindenkinek szabad,
ugye? De amit mondok, nem kell, de... Beszélgessenek egymassal arrol a szép-
rél, amit egylitt atéltek. Ez az elso.

— A masodik: Beszélgessenek arrol a széprdl, amit egymas altal éltek at.
Arrol a széprdl, amit a masikban megtapasztaltunk, aminek oriltiink. Arrél,
amit a masik jol csinalt. Amikor példaul a férjem az anyjaval szemben megvé-
dett. Talan valami mas is: amikor a feleségem szép volt. Lattam, hogy szép
volt. Amikor észrevessziik, hogy kiilondsen szép, akkor azt mondjuk is meg ne-
ki. Mi, asszonyok, ezt szivesen halljuk, ha azt mondjak, hogy szépek vagyunk.

A szépség nem mas, mint a személyiség kozéppontjabdl vald kisugarzas.
Egy kirakati baba nem lehet szép, mert nem sugarzik, nem fénylik ki semmi
sem belulrdl. Felfedezem a tarsam szépségét és ezt megmondom neki. Ez nem
magatol értetddd. Kedves asszonyom, ha most ezutdn azt mondja a férje, hogy
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jol nézel ki..., ne kérdezze meg, hogy ezt csak Tilmann atya miatt mondod?
Mert maskor azutdn nem mondja.

— Mi szépet éltiink tehat at egyiitt és milyen szépséget lattam a tarsamban,
milyen 6romet okozott nekem? Mikor csindlt jol valamit? Mi az, ami nekem
rajta tetszett? Mikor ezen gondolkodnak, imddkozniuk kell a Szentlélekhez is.
Es ne hagyjak a ,,lekonyult fiilektd]” zavartatni magukat, gondoljanak a kisku-
tyara! Legyenek nagylelkiiek!

— Ha egy harmadik feladatot is szeretnének még, akkor szamoljak meg a
tarsuk bogarait.

Ha pedig jé a kapcsolatuk a Jéistennel, akkor a szép élmények mogott fel-
fedezik a Joistent, aki mindezt Ondknek ajandékozta. igy jon létre a sajat
szentirasunk. A Szentiras arrol szol, hogy mi mindent tett Isten az emberekkel.
Az emberek megértették a Joisten tetteit ¢s ezt sszegytjtotték és leirtak. Ha
mi is megéljik a Joisten tetteit az életiinkben, akkor azokat mi is 9sszegytjt-
hetjiik, leirhatjuk. Nem feltétleniil papirra, ezt megtehetjiikk a sziviinkben is.
Létezik olyasmi, mint egy hazasparnak a ,,sajat” szentirdsa, hazassaguk szent
torténelme. Tehat Isten és kozottiink torténik valami. Isten valami szépet éltet
meg veliink. Ezt nem kell mar ma megtenni, de azok, akik alland6 kapcsolat-
ban vannak a Joistennel, ezt konnyen meg tudjak tenni.

A hazassag mint szentség és nemi kozosség

Kedves Csaladok! Kentenich atya egy 4j embert akart 1étrehozni, és amit6l
Uj ez az ember, az a szabadsag. A szabadsag azt jelenti, hogy rendelkezem sa-
jat magam felett. Es most meg fogjak érteni, hogy a hazassagot a szabadsag
térségének nevezhetjiik.

A hazassag abbol all, hogy kolcsondsen egymasnak ajandékozzuk magun-
kat. Es amikor egymasnak ajandékozzuk magunkat, akkor Isten (aki a szere-
tet) harmadikként jelen van a szovetséglinkben. Egytitt (hdrmasban) vagyunk
a mennyei Atya gyermekei. Krisztus, Isten fia k6zottliink van.

A hézassag szentség, Krisztus jelenlétének a jele ebben a korban, a mai vi-
lagunkban. Ezt tudjuk a katekizmusbdl. De még el fog tartani egy-két évszaza-
dig, amig ez atmegy az egyhaz életérzésébe.

Az Oltariszentség mar otthonossa valt az egyhazban. A vallasos életnek
van egy sor kialakult formdja, amelynek az Oltariszentség a kozéppontja. Ma
reggel a szentmisét tinnepeltiik egytiitt. Sok ember van, aki az Oltariszentség
imadasabol nyer valamit a lelki élete szamara. Vannak vallasi kozosségek,
akik szamara az Oltariszentség az életiik kozéppontja, ilyenek példaul a ben-
cések. Vannak kozosségek, akik nagy hangsulyt fektetnek az eucharisztia ima-
dasara. Urnapjan az egész egyhaz tiszteli az Oltariszentséget.
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De ismernek-e egyetlen olyan format is, amelyben Krisztust tiszteljik a
hazassag szentségében?

Majdnem ugy van, mintha Krisztus jelenléte a hazassag szentségében csak
a tankonyvekben lenne meg. Ez nem baj. Az egyhaz a titkokat, melyeket
Krisztus rdhagyomanyozott, csak lassan, évszazadok folyaman ismerte meg.
Példaul az Urnapja a XIII. szazadbdl szarmazik.

Nem lenne szép, ha mi pedig felfedeznénk Krisztus jelenlétét a hazassag
szentségében? Nem akarnanak egyszer id6t szakitani maguknak, és imadni
Krisztust, mint aki a hazassag szentségében jelen van? Nem iilnének Ossze
iméadni a hadzassag szentségében jelenlevd Krisztust? Példaul: ,,Krisztus, Isten
fia, Benned néz benniinket az Atya. Benned vagyunk mi a mennyei Atya gyer-
mekei. Es Benned vagyunk mi egyek.” Ehhez nem szoktunk hozza, és ezt még
nem ismeri az egyhdz. De ez fontos az egyhaz jovdje szamara.

Krisztus jelenléte a hazassag szentségében az egyhaznak egy sajatos kiillon
1étét, formajat hozza 1étre. A haz, amelyben igy Krisztus jelen van, templom-
ma lesz. Tehat a haznak a kozdssége az egyhaz kicsiben. Igy kezdédott az egy-
haz egyaltalan. Az apostolok mentek hazrél hazra. Az Ur jelenléte a hizakban
megszentelt térséget hozott 1étre és itt valami uj kezdddott. Az emberek egy-
mashoz valo viszonyanak egy uj modja. Es a poganyok lattak ezt, és mondtak:
»Nézzétek, hogy mennyire szeretik egymast.” Holnap egy teljesen pogany
kornyezetben fogunk élni, egy tomegtarsadalomban. Es itt az egyhaz jovéje a
hézakban van. Nemcsak szocioldgiai értelemben véve, hanem fdleg az altal,
hogy a hazassag szentségében az Ur koztiink lakik.

Nem szeretnék megprobalni, hogy megtaldljak az Urat a hazastarsi kozos-
ségiitkben? Nem szeretnék imadni 6t? Egyszertien imadni az Urat, aki ott van
velik. Az elkdvetkezendd évtizedek és évszazadok ezen a téren valtozasokat
fognak hozni az egyhazban. Még nem tudjuk, hogyan fog ez kinézni. Ugy,
ahogy 1000-ben még nem tudtak az emberek, hogyan fog kinézni az Urnapja.
De az afeletti 6rom, hogy Krisztus jelen van a hdzassagban, meghatarozo lesz
az egyhaz képe szamara.

Az Oltariszentségben a jel a kenyér. A kenyér nagyon értékes valami. Ele-
tet jelent, és azt jelenti, hogy meg lehet enni. Hogyha az Ur a kenyérben jelen
van, akkor ezzel azt mondja, hogy neked akarom magam ajandékozni. Van a
magyarban ez a kifejezés: ,,zabalnivalo”. Nekiink Jézus ,,zabalnivald”, mert
kenyér. A hazassagban az Ur mas médon van jelen. Azaltal van jelen, hogy
férj és feleség egymasnak ajandékozzak magukat. A férfinek és a nének ez a
kettds egysége Krisztus jelenlétének a jele. Mi ketten egy nagy ,,ostya” va-
gyunk. De csak azért, mert a szeretetben egymasnak ajandékozzuk magunkat
és igy jellé lesziink. A kenyér is jel, €s mi is jelek vagyunk. A kenyér azt jelen-
ti, hogy az Ur oda akarja ajandékozni magat az embereknek. Mi pedig azt je-
lentjiik, hogy az Ur egészen az embernek akarja magat ajandékozni. Ahogy mi
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teljesen odaajandékozzuk magunkat egymasnak, gy ajandékozza oda magat
az Ur is az embernek. Es nem veszi vissza a szeretetét, mint ahogy mi sem
vessziik vissza a szeretetiinket. Es akkor jéhet, ami jonni akar. Nem vessziik
vissza a szeretetiinket. Es barmi is johet. Az Ur nem veszi vissza a szeretetét.
Ez nagyon fontos iizenet a ma embere szamara. Mert sok emberben él az a
gondolat, hogyha mar nem vagyunk elég jok, akkor a Jéisten visszahuzddik. A
hazassag szentsége valami mast mond. A hdzassag szentsége azt mondja, hogy
az Ur szeret, mégpedig véglegesen. igy mi magunk lesziink az 6 jelenlétének
jelévé, és lizenetté valunk, tizenet lesziink az emberek szamara.

Nem szeretnének egy kicsit elidézni és a koztiik 1évdé Urat imadni?

Persze ez nem megy gyorsan. Ez tobb évszazadon at tarto ut, mig az egy-
haz mindezt felfedezi. Felfedezi, mit is jelent az, hogy az Ur jelen van a hazas-
sag szentségében. Hogyha néhany évtizedig mikodiink, lehet, hogy
létrejonnek az életnek az elsd formai, szokasai. Es lassan észreveszi az egy-
haz, hogy a hazassag egy szentély. Es a schonstatti kegyelmi Anya feladata,
hogy Krisztus jrasziilessen a hazainkban.

Teljesen egymasnak ajandékozzuk magunkat. Ez a teljes odaadas kifeje-
zésre jut a hazastarsi egylttlétben. A két személynek az egysége, amely a ha-
zassag szentségét kiteszi, kifejezésre jut a hazastarsi egyitittlétben. Mit jelent a
hazastarsi egyiittlét? Egy tokéletes, kolcsonds odaajandékozas és elfogadas.
Neked ajandékozom magam, elfogadlak téged. Tehat két személy kozotti ese-
mény. Nem elsdsorban két test k6zotti folyamat, hanem két személy kozotti
torténés. Neked ajandékozom magamat, elfogadlak téged. Ezért nagyon fon-
tos, hogy a kolcsonds, személyes odaadas lelkisége hasson at itt mindent.
Ereztetem a tirsammal, hogy ,.te értékes vagy nekem”, és ezt meg is mondom
neki, és hosszasan elid6zlink egymas kolcsonds nagyra értékelésében. Tehat a
kettdnk egész kozossége késziti el6 a hazastarsi egyiittlétet. Ereztetem a tar-
sammal, hogy értékes a szamomra. Es hagyom, hogy ezt a tarsam is megmond-
ja nekem. Kiilonb6z6 formai vannak annak, hogyan lehet ezt kifejezésre
juttatni. Egy n6 szivesen hallja ezt direktben. Szeretné hangosan kimondva
hallani, hogy 0 szép és értékes a férje szamara. Egy férfi jobban atéli ezt,
gyakran azaltal, hogy k6zdsen néznek egy dologra. Talan amikor Rita segit
Roébertnek a hazépitésben, akkor Robert lelkileg nagyon kozel €rzi magéahoz
Ritat, akinek nem telik kiillonosebb 6rome az egészben. Azért Robert egy 1d6
mulva azt mondja: ,,Rita, most sziinetet tartunk!” Majd azt mondja: ,,Oriilok,
hogy te az enyém vagy!” Akkor Rita erre azt valaszolja: ,,Szép lesz a hazunk.”
A férfi szivesen dolgozik egyiitt a tarsaval. A férfi szamara a szeretet azt jelen-
ti, hogy egy irdnyba néz a szeretett emberrel. Feladatkzosséget jelent.

A nd szamara szeretni annyit jelent elsdsorban, hogy egymasra néziink.
Mind a kettdnek mindkettdjiiknél novekedni kell. A férfinak is meg kell tanul-
nia ezt a direktebb szeretetet, amellyel egymés szemébe néziink. A noének is
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meg kell tanulnia felfedezni és megélni a szeretetet a kozosen végzett feladat-
ban, abban hogy egy iranyba néziink. Masképp kifejezve: a szeretet a nok sza-
mdara inkabb a szivek kozosségét jelenti, mig a férfiak szadmara inkdbb a
feladatok k6zosségét jelenti. De késdbb meg kell tanulni a ndnek a feladat ko-
z0sségben is meglatni a szeretetet. A férfinak pedig meg kell tanulnia a szere-
tetet a szivek kozossé tételében is.

Kedves Férfiak! Mikor mondték a feleségiiknek utoljara, hogy szeretik 6t?
Hogyha régebben volt ez, mint egy hete, akkor az baj.

Kedves Asszonyok! Mikor mondtak utoljara a férjeiknek, hogy szivesen
tesznek vele egyttt valamit? Latjak, a Iényeg ez, hogy egyiitt csindlnak vala-
mit. Es ebben az egyiittes cselekvésben él meg a férjiik egy egészen kiilonle-
ges lelki kozelséget. Egy n6 szamara ez el6szor még nem kiillondsebb élmény,
de majd idével megtanulja.

A lelki egymashoz kotddés megtalalja kifejezddését.

A lelki egymashoz kotddés testi kifejezodését gyengédségnek nevezziik.
Ha egy gyereket gyengéden megsimogatok, azzal kifejezem lelki kozelsége-
met. Es itt van a kolcsonds gyengédségeknek egy egész vilaga.

A természetes adottsagban, a férfi és a néi nemiségben kiilonbség van. A
néi nemiség mas, és ezt egy férfinak meg kell tanulnia, kiilonben nem teszi
boldoggé a feleségét. Tehat a ndben eldszor a lelki-szellemi kotodést kell ki-
valtani. Ebbdl a lelki k6tddésbdl jon 1étre a kivansag, hogy kozeledjen a szere-
tett személyhez. Tehat annak a kivdnsidga, hogy engedelmeskedjen neki.
Vagyis a szeretett személyhez valé lelki odaforduldsban benne ¢l a masik ki-
vansagaival valo torodés is. Ez egy lelkileg muvelt férfiban szintén megvan,
de nincs olyan erdteljesen kifejlodve. A férfiak egy kicsit primitivebbek ezen
a téren, de ezt meg lehet tanulni. Tehat ezt a kivansagot: torédni, odafordulni a
masikhoz. Ugy is mondhatjuk, leolvasni szerelmese szemérdl annak kivansagat.

A kovetkez6 1épceséfok: bizonyos bizalmassag, belsd kozelség jon létre.
Erezziik a masik kozelségét. A masiknak a kozelségét lehet érezni, ez egy ide-
oda aramlas kettdnk kozott. Van valami, ami 6sszekapcsol benniinket, valami
van koztlink. ,,Szeretet aradjon koztiink, szeretet gyuljon benniink.” Ez még
nem jelenti azt, hogy megérintjiikk egymast. Ezt a kozelséget, egymashoz tarto-
zast, aramlast testi érintés nélkiil is Iehet érezni.

Kovetkezo 1épcséfok: ez az aramlas fokozddik, elemi erdvel, sotétebben,
és magaval ragadja az egész testet. Itt beszéliink érzéki szeretetrdl. Es ez is
még érintés nélkil lehetséges.

A kezdé 1épcsdfokokon a gyengédség azt jelenti, hogy lelkiinkben egymas-
hoz kotddiink, és itt elidoziink sokaig. Néha eleinte nem egyértelmii, hogy
gyengédségrol van itt szo, vagy bizonyos zavarban levésrdol. Majd kidertil.

Kés6bb az érzéki teriileten a szenvedélyes szerelem jelenti a gyengédséget.
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Es most valami nagyon fontos: A testi egyesiilésnek egész lassan kell fel-
éptlnie! Kiilonben a nd a végén csalodott lesz, és az lesz az érzése, hogy 06t
csak hasznaljadk. Tényleges kiilonbség 4ll fenn a férfi és a n6é szexualis 6szto-
nében. A férfinél nagyon gyorsan jon 1étre a testi felgerjedés. A noénél az 6sz-
ton eldszor inkabb a lelki kotédés irdnyaba hat. Ez egy nagy teriilet, amit
Kentenich atya lelki 0sztonnek nevez. Természetesen megvan ez a férfiaknal
is, de a n6knél erésebb. Ezért a férfinak meg kell tanulnia, hogy itt tekintettel
legyen a feleségére.

Ha most azt mondom, hogy a feleség is legyen tekintettel a férjére, akkor
ezt a férfiak ne halljak meg, mert 6k altalaban keresztiilviszik az igényiiket, ne
legyen nekik még egy elméleti 6nigazolasuk is. De ez a feleség szamara gyak-
ran azt jelenti, hogy tekintettel kell lennie férjére. Miért van ez igy? Mert ami-
kor a hazastarsak testileg egymasnak ajandékozzak magukat, akkor ebben az
is benne van, hogy aldozatot is hoznak egymasért. Mondtuk, hogy a szeretet
fajhat. ,, Tekintettel vagyok Rad. Krisztus koztiink van, de 6 mindig a keresztre
feszitett Ur is.”

Beszéljenek err6l egymassal! Mondjanak a tarsuknak egy kivansagot!
Mondjak meg a kivansagaikat a hazastarsi egyiittlétiikre vonatkozéan. De gon-
doljak meg azt is, hogy a testi onatadas egyuttal lelki onatadas is.

Hazi feladat: Mondjak meg egymas szamara, hogy mikor sz€p a hazastarsi
egyiittlét. Es ne haragudjanak meg, hogyha a tarsuk egy kicsit biraléan mond
valamit. Feln6tt emberek kozt ez Iehetséges. Tehat lehetséges kell, hogy
legyen, hogy megmondjuk egymasnak a kivansagunkat. Es ne mondjak ra
mindjart, hogy ezt tudom, vagy hogy ez lehetetlen! Hanem csak egyszeriien
hallgassak meg egymast.

Meg kell gondolni, amit mondtam, ami nagyon-nagyon fontos: Nagyon
fontos a lelki kapcsolat, és nemcsak a testi kapcsolat. Nagyon fontos: Beszél-
getni, hallgatni, egyiitt maradni, elid6ézni. Az idé nagyon-nagyon fontos!

Személyes eszmény

A csaladnapok munkat is jelent, de azt hiszem, hogy ezt k6zben mar észre
is vették. Ez még csak a kezdet, még az elején tartunk. Most megint egy mun-
ka kovetkezik. Azt hiszem, hogy ez igy helyénvald. Csak el kell képzelniiik,
hogy milyen terv van az egész mogott. Ezt az egészet most nem lehet egy hét
alatt elintézni. Ez egy hosszl iddre sz616 munka. Amig megtanulunk a masik-
kal igazan t6rédni a nemi kapcsolatunkban, az sokdig tart. Amig megtanuljuk,
hogy jot mondjunk a tarsunknak, az sokaig tart. Es a tbbi.

De azért most a csaladnapok idején is tehetnek valamit, példaul szerkeszt-
hetnek egy kis programot. Tehat megbeszélik egymassal, hogy a jovoben mi-
nek akarnak nekilatni, és akkor azt 1épésrol 1épésre megkozelitik. Es hogyha
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azt, amit most elterveznek, néhany év mulva tudni is fogjak, az jo lesz. Né-
hany év nem sok id6 ilyesmire.

Segithet, ha egytittmiikodiink egy csaladk6zosséggel. Egyszer egy honapban
0sszejoviink. De a tulajdonképpeni csoport, a baziskzosség az maga a hazaspar.
Tehat a férj és a feleség dsszetilnek és beszélgetnek egymassal, egymasrol.

Talan a csaladnapok végén rendeziink egy kis iinnepséget. Es addigra
osszeallitjak a terviiket. Ezt a tervet egy levél formajaban szerkesztik meg, le-
velet irnak Jézusnak, mint a k6zosségiikben a harmadiknak. Vagy a Sziizanya-
nak irt levél formdjaban, amelyben neveldjiiknek vélasztjdk 6t. Vagy a
terviiket gy szerkesztik meg, mintha levelet irnanak Kentenich atyanak és 6t
valasztjak a hazassaguk nevel6jévé. Es ezt a terviiket, jofeltételiiket, elhataro-
zasukat elhelyezik az oltaron a zardtinnep alkalmabdl. Taldn az tinnepi szent-
misén a felajanldsnal, és én majd a szentmise végén visszaadom Onoknek: ,,A
szentmise véget ért, menjetek és dolgozzatok!” Miért ne?

Amogott, amirdl beszélek, egy kép van, amelyet Kentenich atya a ma em-
berérdl alkotott, aki egy tomegtarsadalomban ¢él. Nemcsak egyszeriien keresz-
tények vagyunk, nemcsak arra vagyunk hivatva, hogy egy jé hazassagot,
csaladot felépitsiink, vagy hogy szent hazasparok legyiink, annak ellenére,
hogy ez valoban igen nagy dolog lenne.

Az egyhaznak kb. négyezer szentje van. De hany szent hazaspart ismernek?

— A nazareti Szent Csaldd: Jozsef, Maria, Jézus;

— Szent Istvan, Boldog Gizella.

Es ki van még? Néhany vértana hazaspar. ..

Nem ismerjiik 6ket, de talan van husz hazaspar. Ezzel szemben négyezer
szent egyediil! Amir6l beszélek, az valami uj az egyhazban. Es ki akar szentté
valni? Masként mondva: aki nem, az elmehet! J6? Es miért nem? Mert ez na-
gyon nehéz. Mert egyediil is elég nehéz, ugye? De ketten, mind a kettd! Es
egyiitt!? Errél szeretnék Onokkel beszélni.

Egészen eredeti hivatdsa volt Szent Palnak is és Loyolai Szent Ignacnak is.
Vagy Jeremias profétanak. Ez mindig is volt az egyhazban, mindenekelo6tt a
nagy személyiségeknél. Kentenich atya azt mondja, hogy ma ennek masként
kell lennie. Mivel tomegtarsadalomban éliink, ahol minden eredetiséget be-
dongolnek, ezért mindenki arra van hivatva, hogy folfedezze a sajat eredetisé-
gét. Nemcsak egy egészen sajat arcom van, nemcsak a lelki jellegzetességem
eredetien sajatos, hanem a hivatasom is teljesen eredeti. Isten rank tekint és
azt mondja: ,,Ilyennek akarlak!” Mindegyikiink a sajat szerzetesrendjének az
alapitodja, sajat szabalyzattal. Ezt most jelképesen mondom, hogy az érzelem-
vilagunkba beleoltodjon. Tehat mindenkinek megvan a sajat személyes esz-
ménye. Itt csak eredeti személyek vannak.

Hogyan tudom megtalalni a sajat személyes eszményemet? Hogyan johe-
tiink réd arra, hogy milyennek akar benntinket a Jéisten? Megkérdezziik a va-
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gyodasunkat. Hogyha egy kis almafat megnézek, ebben a kis almafacsemeté-
ben benne van a vagyodas, hogy nagy almafava valjon. Ez egy erdt jelent,
amely a novekedését iranyitja. Nem faronk lesz beldle, hanem egy nagy alma-
fa. A kis csemetében van egy erd, amely a torekvését egy bizonyos alak ira-
nyaba vezeti. llyen eré az emberben is van. Ezt Iehet érezni és néven nevezni.

Vegyenek egy papirlapot és irjak fol: Milyen szeretnék lenni? Es megkér-
dezik egyszeriien a sziviiket vagy a torekvésiiket. Es a torekvésiik elarulja
Onoknek Isten tervét. Nagy embereknél, nagy személyiségeknél ez mindig ad-
va volt.

Schlieman tizéves koraban tudta, hogy ki fogja majd 4sni Trojat. Es kidsta.
Haleber Péter mar tizéves koraban tudta, hogy hegymaszé lesz. Es korunk
egyik legnagyobb hegymaszoja lett. Werner von Braun is tudta gyerekkora-
ban, hogy rakétat fog épiteni. Es megépitette azokat a rakétékat, amelyekkel a
Holdra reptiltek. Tehat a nagy személyiségeknél mindig igy volt ez. Kentenich
atya pedig azt mondja, hogy ma minden kereszténynek meg kell talalnia a sze-
mélyes eszményét.

Megkérdezziik magunktol, hogy milyen szeretnék lenni. Vegyenek egy par
melléknevet:

— Nagy szeretnék lenni!

— Szép szeretnék lenni!

Példaul jon egy fiu és azt mondja: ,,Atya, most megtalaltam az eszmé-
nyem! Szép akarok lenni!” Hat akkor mondom: ,,Az érdekes! De még talan
gondolkodni kell, j6?”

— Erds szeretnék lenni!

— Vilagitani szeretnék!

— Vezetni szeretnék!

— Otthont szeretnék ajandékozni!

Keressenek egy képet, egy csillagot, egy viragot!

Kérdezzék meg: mi szeretnék masok szdmadra lenni?

Mi szeretnék Isten szamara lenni?

Es ezt megtehetik egyiitt is, mint hazaspar. Egy hazasparnak is megvan az
eredeti kiildetése. Nevezzék néven magukat és almodjanak! Es fedezzék fel
kozos vagyoddasukat.

Ez nagyon fontos, mert kiilonben most a tomegtarsadalomban az erdinket
kiviilrél iranyitjak. Az embert ma manipulaljak, tehat iranyitjak. A sajat képi-
ket kiviilrdl kényszeritik rajuk. Mégpedig ugy, hogy az akaratukat is folkeltik,
hogy azt tényleg akarjak is. Nem buta kommunista mdédon. Az tényleg buta
volt, nem okosan csinaltak.

Ezért nekiink magunknak kell felfedezniink a k6zos eszményiinket.

Mik, milyenek szeretnénk lenni?

Néhany képet nevezek meg a Szentirasbol:
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— Tébor hegye szeretnénk lenni. A tanitvanyok ott voltak a Tabor-hegyen és
azt mondtak: Itt jo lenni, itt akarunk satrat felallitani (Mt 17,1-13). Tabor hegye
vagyunk. Az Ur nalunk van. Erezziik az Isten szeretetét. Es az emberek, akik
hozzank jénnek, azt mondjak, hogy itt jol érezziik magunkat. Es a gyermekeink
jol érzik magukat nalunk. Es egy nagy kiildetésiink van az egyhaz szamara gy,
mint a nagy profétaknak: Modzes, [11és, akik Istenrdl beszéltek a Tabor-hegyen.

— Kana szeretnénk lenni, ahol a Szlizanya egyik csodat a masik utan teszi,
¢és ahol egy nagy tinnepség van.

— Golgota szeretnénk lenni, ahol a kereszt szeretetté lesz és megvaltja az
embereket...

Vagy néhany képet nevezek meg:

— Az 6rom haza.

— Az Onzetlen szeretet haza.

— Az er6 és a masok vezetésének a haza.

Egy kiralyi hazat képzeljenek el maguknak, ahol egy egész népet vezetnek.

Foltételezem, hogy a keresztény hazaink a kornyezetiiket befolyasoljak. Es
egy haz nagyon erds, egy haz sokkal erdsebb, mint az egyes személyiség. Le-
gyen bar még olyan okos is az a személyiség. Mert egy hazban nemcsak ketten
vannak, plusz a gyerekek, hanem ott milid van. Tehat hogyha valakit mint
apostol egy ilyen hazba meghivok, akkor nem az én szavam hat, hanem a haz-
nak a lIégkore, az élet a hazban. Egyszer egy pappal beszéltem itt Magyaror-
szagon. Es 6 elmondta, hogy ennél és ennél a csaladnal voltam. Es akkor este
elkezdtek imadkozni. A gyerekek megkoszonték a Joistennek azt, ami napkoz-
ben tortént veliik. A mennyben voltam! Ott éreztem a mennyorszagot!

A modern apostolkodas problémdja nem az eszmék problémdja, nem a
gondolkodas problémaja, nem az érvelés problémaja, hanem az életé. A mo-
dern ember az életet akarja megfigyelni, észlelni.

Németorszagban évente koriilbeliil szazezer konyvet irnak. Nem tudom,
hogy most évente irjak-e ezeket vagy a frankfurti konyvvasaron kiallitott
konyveknek a szamardl van-e szo. Es sokmillié ujsag- és folydiratoldalt irnak
¢és nyomtatnak. Egy palyaudvari ujsagarusnal 3-400 jsag, folyoirat kaphato.
Talén a testépitésrol szol tiz folydirat, és az egészséges taplalkozasrol szol to-
vabbi 6t. Vagy a divatrdl 6tven.

A modern embert szavakkal nem lehet meggy6zni, hanem élettel lehet
meggy6dzni. Hogyha én beszélek, akkor utana mindenki lelkesedik. Ez nem ne-
héz! De az nem segit, az nem ad erdt!

Az élet az élettel valé érintkezésbol fakad. igy jott 1étre a kereszténység. A
keresztény csaladok, a keresztény hazak masként éltek. Es a tobbiek kapcso-
latba keriiltek veliik és lelkesitette 8ket az életnek ez a modja. Es igy nétt az
egyhaz. Es igy fog majd Gjra névekedni az egyhaz.
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Nem szeretnék egy kicsit megfontolni, hogy milyenek szeretnénk mi ket-
ten lenni? Mit szeretnénk a gyermekeink szamara jelenteni? Mi akarunk mi
egymas szamara lenni? Mi akarunk lenni a tobbi ember szamara? Mi akarunk
lenni Isten szamara? irjak f51 mindezt! Ez egy feladat! Kell, szabad! Tessék,
szabad tenni, ugye?

Es akkor irjanak egy imat, a mi imankat. Az imat, amelyben a Joistennek
megmondjuk, hogy ilyenek szeretnénk lenni. Keressék meg az Ur Jézusrol az
eredeti képiiket. Kicsoda Jézus Krisztus a szdmunkra? Az Ur, a Barat, a Jo
Pasztor, a Tanito, a Proféta, a Szeretet, az Atya gyermeke.

Van egy szentirasi jelenet, amely kiilonosen tetszik nekiink? A haborgo
tenger? A kenyérszaporitas? Krisztus feltamadasa? A Szentlélek kiaradasa?

Hogyan sz6litjuk meg szivesen a Joistent? ,,J6 Atyank, Apu...?” Urnak, Ki-
ralynak szolitjuk a Joistent? Keressék azt, ami Onoket a vallas teriiletén egé-
szen eredeti moédon megragadja.

Azt hiszem, megértették, hogy amit egészen a kezdetben csinaltunk, ezzel
Osszefiigg. Hol éltiink at egyiitt valami szépet? Ahol egylitt valami szépet atél-
tiink, ott van nekiink a kozos befogadokészségiink az értékek irant. Es err6l ol-
vashatjuk le az eredeti kiildetésiinket. Es az egyes hazaknak egészen sajatos
képe van. Ismerek hazakat, amelyek a segit6 szeretet hazai. Hogyha az ember
odamegy, akkor mindig van néhany beteg. Vannak hazak, amelyek segitenek a
plébanosuknak és vele egyiitt hordozzak a plébaniai eseményeket. Vannak ha-
zak, amelyek az imadsag hazai. Jonnek oda az emberek, és ott imadkoznak.
Vannak hazak, amelyek a hitetleneket szeretik. Néha jonnek hozzam ¢és akkor
kérik, hogy: ,,Atya, el tudna jonni Gjra hozzank?” Es akkor én megkérdezem:
»Vannak mar megint néhanyan, akik nem hisznek?” Akkor azt mondjak ne-
kem: ,Igen.” Mire én azt mondom: ,,Akkor jovok.” Vannak hazak, amelyek
szivesen vannak 0sszekottetésben vezetd személyiségekkel. Ha az ember oda-
jon, akkor erds személyiségek iilnek korben a kozosségben. Emberek, akik bi-
zonyos cégeknél vezetd helyeken iilnek, vagy az egyhazban vezetd szerepet
toltenek be. Es akkor a miivészek! J6 Istenem! Ez valami kiilonos! De vannak
miivészek is, akik hisznek. Es a tobbiek? Eredeti apostolkodasi stilus.

Ez a Schonstatt-csalad értelme, jelentosége: ilyen apostoli hazat folépiteni.
Egy haz, ahol mindenesetre sok baratja van embernek. A baratsag a kezdet, az
apostolkodas kezdete. Es még a baratsag el6tt vannak a gyerekek. Egy csalad
elsé apostoli teriilete a gyerek. Es még az elétt is van egy apostolkodasi teriilet
a hazasember szamara. Mi a legfontosabb apostolkodasi teriilet a hazasember
szamara? Ha most ezt nem tudjak!...

Nem szeretnének ma délutan egyiitt iilni és foltenni a kérdést, hogy milye-
nek szeretnénk lenni, és ebbdl egy imadsagot formalni? Es a csaladnapokbél
ennek kapcsan egy eredeti programot késziteni? Ezt és ezt akarjuk a kovetkezd
idékben elérni... Hallok néhany hangot: Ez szép lenne, de a férjem nem teszi
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ezt velem. Ez nem igaz! O is szivesen velem csinalja! LA, szivesen? Csinal-
ja!?” Es hogyha nem akarédzik neki, akkor ragadja galléron és hozza ide hoz-
zam. Es akkor majd 6 teszi.

Hogyha ilyen beszélgetéseket még nem gyakran folytattak egymassal, ak-
kor eléggé nehéz lesz. Ha Onok fiatalok és gyamoltalanok, akkor csinaljak a
kovetkezot: vegyenek eld egy kis papirt és irjak le: Mi lenne szép nalunk? Es
akkor mindenki mond valamit: sok pénz, uj lakas, Mercedes...

Néha én mondok valamit, és a parom is mondja, hogy mi lenne szép. Pél-
daul hogyha ,»Gyakrabban itthon lennél!”...

Es egyszeriien csak irjak, hogy mi lenne szép, ha lenne. Es ne vitatkozza-
nak! Ne vitatkozzanak! Ne mondjak: Hat azt aztan nem!

De néha észre fogjak venni, hogy a tarsam kivansaga nekem is tetszik. Es
aztan azt meg is mondom: ,,Azt én is gondoltam.” Es mar van valami k6zos. Es
ez nem megy Ot perc alatt! Gondoljak meg egyiitt, hogy mi lenne nalunk szép!
Es fontos, hogy ezek olyan dolgok legyenek, amelyek Onoket tényleg beliilrol
megragadjak. Es nem olyan dolgok, amelyek valamiféle elméletekbél vagy
meggondolasbol kifolyolag lennének fontosak. Tehat nem keresztény elmélet,
hanem az, amit igazan szeretnének. Abbol irjanak egy imadsagot. Es ezzel
kezdik meg hazas eszményiik megtalalasat.

Beszélgetés

Kedves Csaladjaim! Ha beszélgetiink egymassal, akkor iddre van sziiksé-
glink egymas szamara. Fontos, hogy egyszertien legyen idonk egymas szama-
ra. Nem olyan fontos, hogy allanddéan beszéljiink, mikor egyiitt vagyunk,
hanem az a fontos, hogy egymassal vagyunk. Amikor egyiitt vagyunk, akkor
nemcsak szavakkal beszéliink egymassal, hanem a magatartasunkkal, a gondo-
latainkkal is. Beszéluink egymassal azaltal is, hogy a sziviinkkel keressiik a
masikat.

A beszélgetés szempontjabol kiilonb6zo tipusok vannak. Vannak, akik szi-
vesen ¢s sokat beszélnek. A I¢élektanban ezeket kifelé forduld tipusoknak ne-
vezik. Es vannak emberek, akik keveset beszélnek, akik inkabb befelé forduld
természetiiek. Itt most van egy probléma. Altalaban az ellentétek taldlnak egy-
masra a hazassagban, mivel az ellentétek vonzzak egymast. De ellentéteknek
nem kénnyii egymassal beszélgetni. Es igy adodhat, hogy egy olyan valaki, aki
allandoan beszél, olyannal hazasodik 6ssze, aki leginkabb hallgat. Ez még 6n-
magaban nem baj. De hogyan beszélgessenek egymassal? Akkor a sokat be-
sz¢16 félnek meg kell tanulni hallgatni. Es ez a magyar sz6 szép, mert azt is
jelenti, hogy valaki nem beszél, és azt is, hogy odafigyelni. Hallgatni! Ha hall-
gatag a hazastarsam, én pedig szivesen és sokat beszélek, akkor be kell fog-
nom a szajamat. Kiilonben sose fogom megtudni, amit a masik mondani akar.
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Persze vannak emberek, akik ilyenkor azt mondjak: ,,Tudom én, hogy mit
akarsz mondani. Nem is kell kimondanod. A valasz ez és ez arra, amit monda-
ni akarsz.” Ha egy ilyen hazastarsuk van, akkor mondjak meg neki most itt, a
csaladnapokon: ,, Te dllanddan beszélsz és mindent jobban tudsz. Ez baj! Min-
dig beszélsz. Mindent jobban tudsz. De meg lehet tanulni hallgatni.” Meg le-
het tanulni azt, hogy odafigyeliink a masikra.

A masodik. Nem lehet mindig személyes dolgokrol beszélni. Ki kell var-
nunk a megfelel$ j6 idészakot erre. Es lehet azt mondani, hogy most nem
megy. Egy férfi szdméra fontos lehet, hogy legyen valami a kezében a beszél-
getésnél, példaul a torolgetésnél egy tanyér. Ezért fontos, hogy térélgessenek
a férjek, mert ilyenkor konnyebben beszélnek. Mi, asszonyok, konnyebben be-
széliink akkor, ha kellemes, szép 1égkor van korilottiink. Gyertya, hattérben
zene... Egy férfi pedig szivesen tart valamit a kezében, de ez kellemetlen is le-
het az asszony szamara. Példaul autdzas kézben a férfi kormanykerékkel a ke-
zében beszélget a feleségével:

,»Nézd, ott megy egy uj Lada, ez mar majdnem olyan jo, mint a nyugati ko-
csik. — Emlékszel? K¢k ruha volt akkor is rajtad és én nagyon félénk voltam. —
Na nézd mar ezt, a jogositvanyat a lotton nyerte. — De mar akkor teljesen vila-
gos volt szamomra, hogy Te, vagy senki mas. — Ennek fogalma sincs a sebes-
ségkorlatozasrol. — De én tényleg azéta is szeretlek, Edes!”

Igy van. Ilyenek a férfiak. Ez egy asszony szaméra nem egészen konnyii.
De jobb igy, mint sehogy. Egy asszony szamara fontos a beszélgetésnél, hogy
szép kornyezet, j6 hangulat legyen. Es ha nekem, mint férfinak, van ehhez
erdm, akkor hozzdjarulok, hogy ilyen 1égkor 1étrej6jjon. Tekintettel vagyunk
egymasra.

Van a beszélgetésnek egy mddja, mikor egyszerlien csak egyiitt vagyunk.
Mondjuk egymas mell¢ iiliink és elképzeljiik, hogy a Jéisten rank néz. Es ak-
kor az egyik mond valamit, vagy a masik mond valamit, de lehetnek hosszu
sziinetek kozben. Keresilink valami szépet a masikban.

Megbocsatas

Mivel emberek vagyunk, hibasak lesziink egymassal szemben. Biinosok
vagyunk, és a természetiink az dtered6 biin miatt megromlott. Es ezért ismétel-
ten elo6fordul, hogy megbantjuk egymast, és hogy a tarsunk megbant benniin-
ket. Mi a teend6? Megbocsatunk egymasnak. Ez torténhet aprosagokban vagy
nagy eseményekre vonatkozoan is.

A kis dolgokban: példaul megbantjuk a masikat egy széval. Egyszertlien at-
megyiink rajta, keresztiill megyiink rajta. Vagy nem figyeliink ra, nem tor6-
diink vele. Foglalkozunk valamivel és nem vessziik észre, hogy a masik
hozzank akar fordulni. Van a kis megbocsatasnak egy utja: amikor észleljiik,
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akkor rogton mondjuk, hogy sajnalom. Vagy talan van valamilyen jel k6zot-
tink. A focistaknak van ilyen jelitk. Meg lehet gyakran figyelni, hogy amikor
valamelyik szabalytalankodott, akkor kezet nytjt a masiknak. Ez egész gyor-
san megy. Nincs tinnepélyes kibékiilés. Nem szakad meg azért a jaték, mert
ketten ki akarnak békiilni. Gyakran térténik ez futds kézben, az egyik oda-
nyujtja a kezét, a masik megfogja €s mar el is van intézve. Egy ilyen kis meg-
bocsatasra sziikségiink van nekiink is otthon.

Van nagy megbocsatas is, ha megbantottuk a masikat és komolyabb a do-
log. Akkor kivarjuk azt az id6ét, amikor nyugodtan, zavartalanul tudunk egy-
massal beszélgetni, és bocsanatot kériink a masiktdl. Ez hozzatartozik a
szeretethez. Mondjam azt, aki ezt nem tudja, annak nem szabad meghéazasod-
nia?! Nem szabad! A papnak eldszér meg kellene kérdeznie: Hanyszor bocsa-
tottatok meg egyméasnak? Es ha azt mondanak, hogy mi sohasem veszeksziink,
hat akkor két lehet6ség van. Vagy még nem tudnak kibékiilni, s akkor nem
szabad meghazasodni, vagy pedig mar szentek, és akkor Romaba kell menni,
hogy szentté avassak oket.

A megbocsatast meg kell tanulni. El6szor kivarjuk a jo alkalmat, amikor
tényleg tudunk egymassal beszélni. Vagy megvarjuk azt az alkalmat, amikor
id6t tudunk szakitani egymas szamara. Es ennek olyannak kell lennie, amikor
nem hagyjuk magunkat zavartatni. Szép, hogyha barmikor hozzank johetnek a
gyerekek, mert a gyerekek fontosak. De a gyerekeknek is tudniuk kell, hogy
nem johetnek mindig. Es emiatt nem haragudhat meg egy gyerek. A Joisten is
mondja néha nekiink, hogy most nem. O ugyan mindig hall minket, de néha el-
rejtézik eldliink. Ha tehat néha komolyan egymashoz fordulunk, akkor nyu-
godtan félretolhatjuk egy idore a gyerekeket, meg a telefont is. Példaul tiz
percig nem vessziik fel a telefont. Tehat keresiink egy jo alkalmat és megkér-
dezziik a tarsunkat: Van egy kis iddd a szamomra? A kovetkezd pedig, hogy
bocsanatot kériink.

S itt van egy nehézség. Vannak lassan reagdlo és gyorsabban reagalé tipu-
sok. A gyorsan reagalok mar 5 perc utdn jonnek bocsanatot kérni, a lassan re-
agalo pedig ennyi id6 alatt még meg sem haragudott. Neki tobb idére van
sziiksége. Vagyis nem johetek rogton. Akkor varok. Egyébként is az egy kicsit
olcsd megoldas, ha mindjart szaladunk. Megbantjuk a masikat és azonnal jo-
viink bocsanatot kérni. Altalaban azt mondjak, hogy ne nyugodjék le a nap a
haragunk f616tt. De ha este veszekedtiink? Csinaljak, ahogy akarjak. De aztan
bocsanatot kériink, és a masik megbocsat. Es akkor megiinnepeljiik a kibékii-
1ést, példaul Tokajival.

Amikor bocsanatot kériink, ne gondoljunk arra, hogy a masik is hibas. Hit
emberek, akiknek rossz a jellemiik, mindig ezt gondoljak, mert nem latjak a
sajat hibajukat. Az mar magaban is elég ok bocsanatot kérni, ha azt hissziik,
hogy nincs hibank. Nem tudom, mit mondjak, mit csindljunk az olyan embe-

242



rekkel, akiknek nincs hibajuk. Roémaba kell kiildeni... Joisten, ezek igazan sze-
gény emberek. Imadkozzanak talan egy kicsit: Joisten, mutasd meg a gyengé-
imet! Vagy jojjenek ide hozzdm, majd megnevezem néhany hibajukat. Ez az
élet.

Van arra is lehet6ség, hogy a megbocsatast egész csendben lebonyolitsuk.
Akkor nem mondunk semmit, hanem valamilyen jellel kériink bocsanatot. Es
ugyanigy van jele a megbocsatasnak is, amit a tarsunk ajandékoz nekiink.

Amikor megbocsatunk a tarsunknak, akkor hasonléak vagyunk a Jdisten-
hez, mert irgalmasak vagyunk. Azt mondjuk a masiknak, hogy elfogadlak
olyannak, amilyen vagy. Onok mind nagyon fiatalok, azaz Onék még most
gyljtik a tapasztalataikat. Akkor lesz majd nehéz a megbocsatas, amikor a tar-
sunk tizedszer 4ll eldttiink ugyanazzal a hibaval. Nem fog megvaltozni. Onok
itt a csalddnapokon sem fognak megvaltozni. De a csalddnapok az Onok kap-
csolatan fog valamit valtoztatni. Meg fognak tanulni egymassal élni. Nem az a
dontd, hogy a tars megvaltozzon, hanem hogy megtanuljak vele élni. Nem
akarom a tarsamat megvaltoztatni, hanem magamat akarom megvaltoztatni,
hogy tudjak vele élni. Es itt a megbocsatasnak nagy szerepe van. Tudom, hogy
van neki ez a hibaja. Ezek egész kis dolgok Iehetnek. Példaul ismerek egy ha-
zaspart, akinek volt egy problémaja. A probléma a kovetkezo6 volt: Ra kell-e
csavarni a kupakot a fogkrémes tubusra vagy sem. Az egyik azt akarta, hogy
mindig rajta legyen a kupak, a masik azt mondta, az nem szamit, ugy is lehet
hagyni. Erre az egyik azt mondta, hogy akkor beszarad a sz4ja, a masik meg
azt, hogy: Na és? Ez volt a problémdjuk és ez nagy probléma volt.

Ha az ember cip6jében egy szog van, mely folfelé kiall, akkor egy fél centi
éppen elég ahhoz, hogy boldogtalanna tegyen valakit. Azért nem mondjuk azt,
hogy na és? Hogy az nem baj. Hanem megallapitjuk, hogy ezzel fajdalmat
okozok a masiknak. Es nem kérdezem: Miért faj ez neked? Egyszertien megal-
lapitom, hogy ezzel fajdalmat okoztam. Majd azt mondom: Sajnalom.

De szamolnunk kell azzal, hogy az ilyen hibak megismétlddnek. Ujra és
ujra megbocsatok neki, és ezaltal novekszem a szeretetben. A szeretetem igy
lesz hasonld Isten szeretetéhez, aki siitni hagyja a napot gonoszok ¢és jok folott
¢és esni hagyja az esOt gonoszok és jok folott, mint ahogy Jézus mondja (Mt
5,44-45). Istenhez hasonlova valunk. Azért adott a Joisten nekem olyan tarsat,
akinek hibaja van, hogy ezaltal novekedjek a szeretetben. Es én megbocsatok,
megbocsatok és megbocsatok. Es igy novekszem. De ez kdlesonos. Ezaltal
egy nagyon szép légkor jon 1étre kozottink. Mosolygunk a hibainkon. Ez
olyan, mint amikor a kiskutya bejon és a fiile a jobb szemébe 16g. Nekiink, ma-
gyaroknak, nagy sziviink van. Es a sziviinknek meg kell tanulni szenvedni.
Kiilonben nagyon 6nz6 lesz és mindig csak sajat maga koriil kering. Szamunk-
ra a megbocsatas fontos. Ha nincs megbocsatanivalojuk, akkor imadkozzanak
azért, hogy hibdzzon mar egyszer a tarsuk, kiilonben nem tudnak a szeretetben
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novekedni. Mindezt kénnyli mondani és nagyon baratsagosan hangzik, de va-
l6jaban ez kemény munka.

Van a Schonstatt-mozgalomban egy kis szokés. Egyes hdzasparok estén-
ként imadkozzdk a Miatyankot, és amikor az jon, hogy ,,bocsdsd meg vétkein-
ket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink vétkezéknek™, egy kis sziinetet
tartanak. Ez alatt a kis sziinet alatt mondja az egyik a masiknak egész halkan:
sajnalom. Mire a mésik valaszolja: Most megint minden jé. Es megfogjak egy-
mas kezét vagy a kibékiilés mas jelét adjak. Probaljak meg ezt talan egyszer,
iméadkozzak a Miatyankot igy, egy kis sziinettel.

Tarsunk hibainak megnevezése

Egyiittélésiink soran még tehetiink valami mast is. Megkérhetjiik a tarsun-
kat arra, hogy nevezze meg a hibainkat. Ne szemrehanyasként soroljuk fel
egymas hibait, ez sohasem jo, ez megbant és nincs semmi haszna. De megkér-
dezhetjiik a tarsunkat: Mondd, mit csinalhatnék jobban? Es itt valami nagyon
fontos, ez erds jellemet igényel: ha a tarsunk olyan valamit mond, ami all is,
az nagyon faj. Az faj. Es nagy a kisértés, hogy azt mondjuk: Nem, ez nem igy
van. Vagy azt mondjuk: Hiszen ez nem is olyan nagy baj. Ha a tarsam megne-
vezi valamelyik hibamat, akkor idore van sziikségem.

Tehat el6szor is tudunk megbocsatani. Ez az elemi iskola. Hogyha nem tu-
dunk megbocsatani, akkor allandéan fajdalmat okozunk egymasnak, és csupa
»zaptojas” hever szanaszét a lakasban. Tehat ez az elsé: megbocsatani tudni
kell, azt meg kell tanulni.

De megnevezni a masik hibdit, ahhoz mar tobb sziikséges. Hogyan csinaljuk
ezt? Megkérjiik a tarsunkat: Mondd mar meg, mi az, amit jobban csinalhatnék! Es
szép lenne egy kis gyertya €s egy kis tokaji bor. Sz€p lenne. Nem muszaj. De eh-
hez olyan 1égkor sziikséges, amelyben nagyon jol érezziik magunkat, és az egy-
més iranti joindulat uralkodik koztiink. Es akkor felsorolom a tarsam hibait. Mire
0 megijed: Istenem, hat ilyen vagyok?! Hogyha a tarsam megnevezi a hibdimat,
akkor nem mondom: Nem igaz! A szivem persze nemet akar mondani.

Az ember képes belatni, hogyha valamit jol vagy rosszul tesz. Es ha egy
dolgot mar tobbszor megtettiink és az mindig sikeriilt, akkor azt hissziik, hogy
az a dolog j6. Példaul ha én, Tilmann atya, rossz magyarsaggal igy szolok:
,Tessék becsukni a rddiét!” Mire On elhallgattatja a radiot. Ha ez haromszor
sikeriilt, akkor egész életemben ugy fogom mondani, hogy tessék becsukni a
radiot. Tehat, ha hibazunk és nincs neki negativ kovetkezménye, akkor idével
azt hissziik, hogy az jé volt. Van egy belsd orank, és ez az 6éra nem csak a tiz-
parancsolathoz igazodik, hanem nagyon sok gyakorlati dologban a sikeren ori-
entalodik. A mindennapi életiink problémai nincsenek a tizparancsolatban. Es
ezért a sikeres magatartasunkat helyesnek tartjuk.
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Ezért aztan, ha most jon a tarsunk és azt mondja, hogy ez vagy az rossz
volt, akkor onkénteleniil is jon a belsd indittatas, hogy védekezziink. Ez a
probléma. Tehat csak akkor kérem: ,,Mondd meg, mit csinalok helyteleniil!” —,
ha tényleg kész vagyok arra, hogy elfogadjam, amit majd mond a masik.

Az édesapam orosz fogsagban volt, és ott nagy termekben aludtak. Egyes
emberek horkoltak. Edesapam azt mondta, hogy kétféle horkolé van: az egyik-
fajta elismeri, hogy horkol, a masik nem. Az ember ugye nem hallja, ha sajat
maga horkol, mert alszik, és amikor felébred, akkor mar nem horkol. Amikor
nekem el6szor mondtak, hogy horkolok — a schonstatti fiatalok egy ifjusagi
hetén —, mar akartam mondani, hogy ez lehetetlen. De akkor eszembe jutott,
hogy kétfajta horkolod van, és akkor azt feleltem: ,, Tényleg? Nem is tudtam!”

Tehat ha megkérem a partneremet, hogy nevezze meg a hibaimat, akkor
kész kell legyek arra, hogy tanuljak.

Van itt valami mas is. Nemcsak az az érdekes, hogy valamit objektive hi-
basan vagy rosszul teszek, hanem egy olyan kapcsolatban — mint a hazassag —
az is fontos, hogy hogyan hat a viselkedésem a masikra. Példaul talan az a szo-
késom, hogy ,,malmozok”. Ez nem blin. Ez nem rossz. De lehet, hogy ez a tar-
samat idegesiti. Es ha a tarsam azt kéri, hogy hagyd abba ezt a malmozast,
akkor vitaba szallhatok vele. Mondhatom, hogy miért, hiszen ez nem rossz;
nem biin; ez szép...

Nézzék, én kedvemre malmozhatok, én nem vagyok hazas. De Onok csak
akkor malmozhatnak, ha ez a tdrsuknak is tetszik. Barataim! Igazan szép egye-
dil élni. Nekem szabad kedvemre malmozni.

Néha jonnek a munkatarsaim, hogy megmondjak, hogy mi nem tetszik ne-
kik bennem. Ilyen esetben mindig azt mondom: ,,0, ez érdekes, tessék még
tobbet is mondani err6l!” Ezzel egy kis id6t nyerek, hogy folocsudjak és ma-
gamhoz térjek.

Gyakran egyszerlien az a kérdés, hogyan hatunk a masikra vagy masokra.
Es ha a tarsam oriil annak, ha a hajamat zdldre festem, akkor megteszem neki
ezt szivességbol. Akkor aztan majd azt kéri, hogy kézen jarjak, akkor nem lesz
piszkos a padlé...

Ha egymasnak megnevezziik a hibait, akkor azt nagyon gyakorlatiasan
tessziik. Példaul volt egyszer egy fiatalasszony, aki ugy jart, mint egy kacsa,
de észre sem vette. Ilyen volt a jarasa. Megegyeztek egy jelben, melyet a férj
adott, ha elfeledkezett magarol. Ezt alkalmazhatta akkor is, ha masok jelen
voltak. Csak azt mondta: ,Hap-hap. Es akkor a feleség észbekapott, és ugy
ment mint egy kiralylany.

Segithetiink igy egymasnak. Ezt most elmeséltem a kacsaval, hogy érezzék,
hogy egy kis humort is bele lehet vinni; nem kell mindig lelki dramat jatszani.
De felkésziiliink arra, hogy készségesek legyiink a segitség elfogadasara. E16-
fordulhatnak kellemetlen dolgok is. Példaul egy férfi mindig a nék utan for-
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dul. Hogyha ezt allanddan csinalja, amikor egyediil van, akkor persze a felesé-
ge jelenlétében is megteszi. Szokasava valik. Aztan szova teszi ezt neki a fele-
sége. Ez mar egy kicsit mas, mint a malmozas. Es akkor azt mondja a férje:
,Igazad van!” Es megkéri, hogy figyelmeztesse rd. Megegyeznek egy jelben.
Akkor az asszony majd azt mondja: szép az id6; vagy ha esik az esd: rossz az
id6, vagy beszéljiink az id6rol. Es senki se tudja, hogy ez mit jelent, de 6k tud-
jak, és ez a fontos.

Hagyom, hogy segitsen nekem a tarsam. Engedem, hogy segitsen a jelle-
mem kiformalasaban.

Vagy itt van valaki, aki sértddékeny. Az ember tetszeleghet a sajat szomoru-
sagaban. Azt is lehet. Akkor megkérem a tarsamat: ,,Vezessél ki ebbdl az allapot-
b61!” Es ha a Joisten meg akar szabaditani ebbél a sért6détt szomorasagombol,
akkor lehet, hogy a tarsam altal akar megszabaditani. Mint hdzas emberek,
szamolnunk kell azzal, hogy a Joisten nagyon sokszor, amikor valamilyen ke-
gyelmet akar adni, azt egyediil és csakis a tarsunk altal akarja adni és senki
maés altal. A hazassag szentség, és Isten Onoket kettés egységnek tervezte, és
nagyon gyakran a tarsunk altal akar nekiink valamit adni és nem maés uton. Is-
ten nem a piacra rakja ki a kegyelmeit, hogy valogathassunk, hogy innen aka-
rom, innen meg nem akarom. Hanem néha azt mondja, hogy igy vagy sehogy.

Konnyen lehet, hogy a Joisten a tarsam altal akar megszabaditani a szomo-
rusagtol, talan egyszeriien ugy, hogy a tdrsam azt mondja: ,,Gyere, szeretlek.”
En pedig megyek és kiszabadulok abbol a bortonbél, hol sajat magam koriil
keringek. Tehat ha a Joisten a tarsam altal akar engem ebbdl a bortonbdl kisza-
baditani, akkor mehetek minden héten a papahoz gydénni, az nem segit. Ha-
gyom tehat, hogy segitsél rajtam. Elfogadlak mint kiegészitést, sajat magam
kiegészitéseként. Mondd hat, hogy mit tegyek masként, és akkor egytitt me-
gytink. Nem kell aztan mindent egyszerre végérvényesen jol csinalni. Magun-
kat is mindig tovabb kell vezetniink ¢s igy a tarsunk is ujra és Ujra segithet,
irdnyithat benniinket.

Hazi feladat: 1. Van-e valami, amiért bocsanatot szeretnénk kérni? Csak
akkor, ha ezt merik.

2. Nem akarjak megkérni a tarsukat, hogy mondd meg, mit csinalhatnék
jobban? De akkor nem haragudhatnak meg!

De a masodik el is maradhat. Sz¢ép lenne, szabad, de igazan nem kell. Ha
ez egy éven beliil sikeriil, az is j6. Van, aki ezt soha nem tanulja meg.
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Imadkozas, szentmise

A hazassdgban 1év6 onnevelési feladatok mellett ott van a szokasok nagy
és tagas vilaga. Most egész kiilonosen az imadsagaink szokasrendjére gondo-
lok. Jo, hogyha egy hazaspar naponta imadkozik egytitt. Az imadkozas kiilon-
bo6z6 utjai:

1.) Van az imadkozasnak egy mddja, ahogy azt otthon tanultuk. Egy meg-
hatarozott, megfogalmazott imat mondunk. Tehat a reggeli ima vagy az esti
ima, ahogy azt a gyerekekkel imadkozzuk. A gyerekkel valé imadkozas segit
sok szlilének abban, hogy egyaltalan imadkozzon. Talan kiséreljék meg azt is,
hogy kettesben imadkoznak. Annak mas jellege van. Akkor nem bujunk el a
neveldi szerepiink mogott. Egymasra néziink €s a Joistenre néziink. Nemde jo
lenne, ha lenne egy k6z6s idészakunk, amikor egyiitt, kettesben imadkozunk?
Talan a Miatyankot vagy az Udvozlégyet? Vagy szakitunk egyszer egy nap
1dot arra, hogy egylitt a Joisten elé alljunk? Amikor Isten el6tt hallgatunk. A
szerzeteseknek a kolostorokban konnyti. Amikor sz6l a harang, 6sszejonnek ¢és
imadkoznak. Az egyhdz sok imadsaga a szerzetesekt6l szarmazik. Az volt az
elgondolasuk, hogy haromoéranként imadkoznak. Ma mar nem csindljak igy a
szerzetesek, de megkisérlik, hogy egész nap kapcsolatban legyenek a Joisten-
nel. Gondoljak meg, hogyan tudnéanak itt valamit csinalni!

2.) Szabadon is lehet a Jéisten elott beszélni, imadkozni. Ehhez nincs min-
dig az embernek kedve vagy megfelelé allapota. Es nem is jut az ember eszébe
mindig valami 4j. Mégis nagyon szép lehet, hogy a Joisten el6tt allunk, és sza-
badon mondunk valamit. Hogyha a Joistennek elmondjuk, hogy mit gondo-
lunk rola, vagy mit gondolunk a tarsunkrdl, vagy hogy mi tortént veliink, mit
¢éltiink at aznap.

3.) Van egy heti ritmus is. Ehhez tartozik a vasarnapi szentmise. Mit jelent
szamunkra a szentmise? Fontos, hogy a mindennapi életiinket 6sszekossiik,
kapcsolatba hozzuk a szentmisével. A szentmisében vannak olyan apré életfo-
lyamatok, amelyek a mindennapi életben is gyakran eléfordulnak.

Az elején bocsanatot kériink a Joistentdl. Feltehetjiik a kérdést, mi az, ami-
ért a Joisten bocsanatat kérjiik.

Halljuk az olvasmanyokat és a prédikaciot. Hogyha egytitt késziilnek fel a
szentmisére, akkor olvassdk el a szentmise olvasmanyait, és kérdezzék meg
maguktél, hogy mit mond nekem a Joisten? Ez all a prédikacidra is. A prédi-
kacional a hallgatdsag is szamit. Hogyha feltessziik a kérdést, mit mond ne-
kem a Jéisten, akkor johet egy 6nmagaban véve rossz prédikacio, mégis szol
hozzam a Joisten. Ez jobb, mint hogyha valaki egy jo prédikaciot mond, de
nem halljuk meg a hozzéank szdl6 Jdistent. A prédikacidondl a hallgatok leg-
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alabb olyan fontosak, mint a prédikalé. Néha beszélnek az emberek egy-egy
prédikaciorol. Es lelkesen mondjak, hogy ez milyen szép prédikacié volt. Tet-
szett nekik, szivesen hallgattdk. De hogyha a Joisten iizenetét nem hallottak
meg, akkor nem volt j6 prédikacié. Mit akarsz nekiink mondani? Taldn megta-
nuljuk ezt egyszer: prédikaciét hallgatni, vagy az evangéliumot hallgatni,
vagy az olvasmanyokat. Es aztan kozoljiik egymassal és megmondjuk egymas-
nak, hogy mi az, ami megérintett minket, ami megragadott.

A konyorgések: Mit kériink mi, ketten?

A felajanlas: mit ajanlunk fel a Jéistennek?

A nagy halaima: Mit koszonlink meg? Hogyha a megvaltasunk titkait ko-
szonjik meg, ez szép, de gyakran ez nem nyul be mélyen a lelkiinkbe. Tehat
hissziik ugyan, hogy az Ur Jézus megvaltott benniinket, de nem vagyunk kiilo-
nosebben halasak ezért. Talan van valami mas, amiért sokkal halasabbak va-
gyunk. Behozzuk a szentmisébe az egészen személyes koszonetiinket. Es
akkor megkoszonhetjiik a megvaltasunk titkait is.

Hogyha aldozunk, magunkhoz vessziik az Ur Jézus testét, akkor 6 nalunk
van. Es mert a hazassag szentsége a szentdldozas altal felelevenedik, nem va-
gyunk soha maskor olyan koézel egymashoz, mint amikor egyiitt aldozunk.
Nem értjiilk még mindig egymast. De az Ur megért benniinket, és 6 megért
mindkettonket. Benne kotddiink egymashoz, 6 6sszekapcsol benniinket akkor
is, ha lelkileg nincs is meg ez az egység, de a hitben egység van.

A csaladjaink Ausztridban egyszer egy egész éven keresztiil azzal foglal-
koztak, hogy a vasarnapi szentmisét az élet miséjévé tegyck, azaz a mindenna-
pi életet Ujra és ujra kapcsolatba hozzdk a vasarnapi szentmisével. Talan
egyik-masik pontnal érzik, hogy ez Onok szamara is érdekes lehet. A hét meg-
szokott dolgaihoz hozzatartozik a vasarnap megiinneplése. Nemcsak a szent-
misének az Unneplése. A vasarnap kiemelkedhet, itt lehetséges ,,valami
kiilonos”. Gondoljak meg, hogy mi az, amit otthon megszoktak. Hogyan csi-
naljak azt, hogy a vasarnap egy kis tinnep legyen.

Egyéni szabadsag a hazassagban

Sajat hely

Néha jol johet az is, hogyha szabadsagot hagyunk, biztositunk egymasnak.
Ezt gyakran akadalyozza a kis lakas. E tekintetben is fontos, hogy legyen egy
sajat helyiink. Egy szék, egy iréasztal. Ez az én sarkom. Es akkor a tarsam nem
torédik azzal, hogy mi van ott. Es hogyha az iréasztalomon kdosz van, akkor
sem rak ott rendet a feleségem. Es ha a kaosz koziil kikandikal egy rézsaszinii
levélpapir sarka, akkor sem. Rozsaszini levélpapir, aminek ibolya illata van.
A feleségem hagyja azt a papirt ott, ahol van. Mert az az én asztalom. A nok
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szamara ugyanez all. Szép, ha van egy kis hely, ami a miénk. Hogyha tehat
nem minden kdzos. Némely férj azt mondja, hogy az asszonynak nincs sajat
helyre sziiksége, hiszen neki ott van a konyhdja. De ez nem elég.
Sajat idé

J6, hogyha van az embernek kiilon sajat ideje is. Amikor egymastol is
visszavonulhatunk. Ezt mindenkinek maganak kell kitapasztalnia, hogy
mennyire van szitksége. Vannak, akiknek nincs ra sziikségiik. Masok szamara
viszont nagyon fontos. Beszéljenek errdl egymadssal. Egyszer beszélgettem
egy parral, 6k tul kozel voltak allandéan egymashoz. Es ha az egyik hazastars
visszavonult, akkor a masik minden 6t percben jott és kérdezett téle valamit.
Ez nehéz volt. Beszéljenek egymassal arrdl, hogy mennyi egyediillétre van
sziikségiik. Es egyezzenek meg néhany jelben. Példaul ha én az én sarkomban
lok ¢és a lampa pirosra van kapcsolva az asztalom f616tt, akkor nem lehet hoz-
zam sz6lni. Ez azt jelenti, ha kigyullad a haz, akkor hivja a tarsam a tizolto-
kat, anélkiil, hogy engem zavarna. Tehat sajat idére van sziikségiink. De ez
kiilonb6zd. Lehet, hogy valakinek nincs is ra sziiksége, de altalaban jo.
Sajat pénz

Sziikségiink van sajat pénzre. Sziikségiink van k6zos pénzre, ez a nagy ,,fa-
z¢ék”. Ha a feleség otthon van, és nem keres, csak a férj keres, akkor azt a
pénzt, amit a férj keres, k6zos tulajdonnak kell tekinteni. Ez a mi pénziink. Eh-
hez a pénzhez kell, hogy mind a ketten hozzanyulhassunk. Mindenki vehet ki
a bankszamlardl. Hogyha a férj a feleségnek csak haztartasi pénzt ad, ez a rab-
szolgasagnak egy formaja. De ezek a patriarchalis id6k elmulnak. A mi pén-
zink, ez az egyik. A masik pedig, hogy mindegyiknek sziiksége van sajat
pénzre. Ami nem a masiké. Mindegyik kap a kozos fazékbdl egy bizonyos
Osszeget az O sajat dolgaira. Kiilonben nem mer az asszony sose fodraszhoz
menni, hogyha pénzt kell a férjétol kérni erre. A sajat pénzbdl vasaroljuk meg
azokat a dolgokat, amikre nekiink személyesen van szilikségiink. Ez fontos a
személyiség szamara. Példaul a ruhazat, a borotva és minden, ami a személyes
hasznalatra van. Egy nd adhat ki a szépségére is pénzt. A feleség szépsége ke-
riilhet pénzbe. Annyiba, amennyibe a férj autdja. Ha valaki most erre azt
mondja, hogy a feleség is jar az autdval, akkor a valasz erre az, hogy a férj is
ranéz a szép feleségére. Ez tréfa volt. Fontos, hogy mindegyiknek legyen sajat
pénze. Es az én pénzembél ajandékozhatok is valamit a tarsamnak. A nagy fa-
zékbol nem ajandékozhatok a tarsamnak, hiszen az az 6vé is. Hogyha fiigget-
lennek érzem magam, akkor konnyebb. Konnyebben esik a szeretet. A sajat
pénz hozzasegit a fliggetlenséghez. De tervezzék el sajat maguk, hogy fogjak
csinalni. Hogyha egy mas beosztadsuk van, és ebben jol érzik magukat, akkor
ugy is jo. De j6, ha van mindenkinek sajat pénze, amelyre vonatkozolag a ma-
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sikat nem kell megkérdezni. Ha mind a ketten keresnek, akkor automatikusan
megvan mindkettdnek a sajat pénze. Es 1étrehozunk egy k6zos kasszat a kzos
tigyekre. Beszéljék meg egymassal, hogy hogyan osszak be a pénziiket.

Hivatasunk

A Joistennek mindig eszkozokre van sziiksége. Mindig eszkozoket hasz-
nal. Tud O kozvetleniil is hatni, sét, angyalt is kiildhet. De altalaban nem ez a
szokasa. Legalabbis Schonstattban nem. A Joisten eszk6zoket hasznal. Gon-
doljak csak meg, hogy a Joéisten hdny eszkozt hasznalt fel ahhoz, hogy egy-
mashoz vezesse Onodket. Vizsgaljdk csak meg a kis eseményeket, amelyeken
at egymasra talaltak. Ez nagyon fontos, hogy meglegyen az érzésiink, felfe-
dezzik, hogy a Joisten vezetett 6ssze minket. Mert krizisek jonnek és nehézsé-
gek. Ez természetes. De ha hiszek benne, hogy a Joisten vezetett 6ssze minket,
hogy O egymésnak teremtett benniinket, akkor ez még plusz erét ad a nehéz-
ségekben. Taldn van az otthonukban is egy kis jel, ami emlékezteti Onoket a
talalkozasukra. A pusztaban vandorld zsidd népnek a szovetség satora volt egy
ilyen jel. A szovetség satora emlékeztette a népet mindig a szévetségre, ame-
lyet Isten kotott veliik. Nekiink is van valamilyen kis targyunk, ami emlékeztet
minket a mi szent térténetiinkre. A satorbol egy darab. Vagy egy dal, amit ak-
kor énekeltiink, amikor egymasra talaltunk. Fontos, hogy mindig Gjra és Gjra
gondolkodunk a mi torténetiinkén. Ez fontos. Nekiink is van egy szent torténe-
tiink. Ezen a torténetiinkon is ott van a kereszt, de a feltamadas is. Mind a ketto
ott van. Es az az Isten, aki minket egyméashoz vezetett, tovabbra is vezet min-
ket. Szeretnénk, ha olyan erds lenne a szeretetiink, hogyha nagy nehézségek
jonnének, akkor is kitartanank. Nem a nehézség a dontd, hanem a szeretet.

Ha a Sziizanyat arra kérjik, hogy: ,,Gyere, kolt6zz ide a mi hazunkba!”,
akkor elkezdiink ajandékokat gytijteni neki. A szeretet jeleit ajandékozzuk ne-
ki. Es mit var 2 Els6sorban a tarsunk iranti szeretetet. Sziizanya azt mondja:
Szivesen eljovok hozzatok, de ennek ara van, véarok tdletek valamit. Akkor
megkérdezziik: Mit kivansz? — Mire 6: ,,Egy puszit a tarsadnak! Szeretném, ha
a szereteted jelét adnad a tarsadnak.” Es amikor igy viselkedik, igy beszél veliink
a Szlizanya, akkor azért teszi, mert nevelni akar benniinket. Tehat nemcsak ugy
lesz nalunk jelen, mint egy anya, akihez odamenekiiliink ¢és elmondhatjuk,
hogy nincs tobb borunk. Az is j6 természetesen, de a schonstatti Szlizanya egy
megerdltetd asszony, ha a haziszentélytinkbe jon.

A schonstatti szentély az a kis kapolna, ami Schonstattban van, és aminek
hasonmasai felépiiltek sokfelé a vilagban. Talan 100 ilyen kis schonstatti ka-
polna van. Es ezeket mindig egészen pontosan ugyanolyanra épitik. Ezért az-
tan barmelyikbe is Iépiink be, otthon érezziik magunkat. Amikor belépiink,
mindig ugyanaz a kis tér fogad. Ezenkiviil vannak még haziszentélyek az
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egyes csaladok otthonaiban, amikbe szintén a Szlizanyat hivjuk. Ha mi a Sziiz-
anyahoz odamegyiink, akkor rogton azt kérdezi: Mit hoztal? O azt szeretné,
hogyha Krisztus névekedne a sziviinkben. Mindig ezen van, de egyeseket ebben
még el is kényeztet. Példaul Kentenich atya harom és fél évet volt a koncentracios
taborban. Es igy emlékezett vissza ra: Dachau gy ¢l az emlékezetemben, mint
egy darab mennyei boldogsag.

Ha Krisztus kozottiink lakik a hazassag szentségében, akkor O életszentsé-
get ad a csaladnak. Vagyis ugyanolyan megszentelt életet, mint a szerzetesren-
dekben, a Karmelben vagy mésokban. A hazasparokat, minket Edesanyank
erre akar nevelni. Te jé Isten! Gondolkodjunk csak! Ez szép lenne! A Joisten
nagyon jo. Es nemcsak jo, hanem kedves is. Es lehet Vele egyiitt éIni, a Jdis-
tennel egyiitt, ez lehetséges. Es az nagyon fontos ma, hogy érezziik, hogy ko-
zel van. Hat ugye milyen szép ez a hazassagi harmas kozosség?! Nagyon szép
dolog. De ez nem sikeriil mindjart, nem megy azonnal. Dolgoznunk kell rajta,
érte. Es azt lehet.

Ezzel az egyhazban a tekintélynek egy 0j kezdete valosul meg. Es ez az
atyai-anyai tekintély. Szent csalddokra van sziikség. Hogy a piispokoknek le-
gyen hol tanulniuk, hogy a papok tajékozodhassanak. De nem elég csak nagy
szavakat mondani. Amit én most mondok, azok nagy szavak. Ez nem elég. Ha-
nem a csaladi életnek kell olyanna valnia, hogy az élet forrasava legyen az
egyhaz szamara. Hogy az egyhdz egy nagy csaladda legyen. Ez Kentenich
atyanak a nagy alma. Példaul hogy egy plébania egyetlen nagy csalad legyen.
De ehhez sok példakép kell. Sok-sok és szent példakép. Nagyon fontos, amit
teszlink. De még egészen az elején vagyunk. A kezdetek kezdetén vagyunk,
hogy felismerjiik Krisztust a hazassag szentségében.

Arra 6sztonzém Onoket, hogy a hivatdsukrél elmélkedjenek. Milyen csa-
lad is vagyunk mi? A ,,nagy haborak” csaladja, vagy a ,.haboru ¢és béke” csa-
ladja, vagy az 6rom csaladja, a Szentlélek csaladja? E16 eleven tiiz vagy fény
vagyunk-e?

Taldn nem megszokott Onoknek ez a gondolat, hogy nekiink kiildetésiink
van. Tehat nem csak az a dolgunk, hogy szépen, jol éljiink. Nekiink kiildeté-
stink is van! Isten altalunk adni akar valamit a tobbieknek.

Korunkban Isten egy csalad altal tobbet tud tenni, mint egy-egy személy
altal, mivel a csaladnak kozosségteremtd ereje van, és ez nagyon fontos. A
modern ember egyediil van a tomegben. Nem nehéz a mai embert ravenni va-
lamire, mivel a személyisége gyenge. Es abban a pillanatban, amikor elenge-
dik, masvalaki veszi rd valamire. Ezért az apostolkodas akkor jé, ha tartast tud
adni egy kis kozosségben. Ha ma az embereket belelkesitem, holnap mas fogja
Oket belelkesiteni. Ma 10 000 ember kialtja: ,,Jézus!”, holnap pedig talan:
»Adidas!” Ezért a jov6 apostolkodasa abban all, hogy egy kis kozosséget ho-
zunk Iétre, ahol az egyének szeretik egymast és szeretik a Jéistent. Egy olyan
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kis kort, mint amilyet az apostolok alkottak ptinkdsdkor a Sziizanyaval. Erre a
kis kozosségre leszallt a Szentlélek, és innen sugarzott ki Krisztus lelke a vi-
lagra. Ez az Egyhaz jovébeni apostolkoddsanak is a képe.

Istenképiink alapjai

Tehat mi, mint csalad, kis kozosséget alkotunk a Szilizanyaval egyiitt.
Olyanok vagyunk, mint piinkosd elott az apostolok voltak. Aztan leszall rank
a Szentlélek, és altalunk sugarozza szeretetét eldszor is a gyermekeinkre.
Gyermekeink megtapasztaljdk a szeretetiinket. Ebben a szeretetben tapasztal-
jak meg Isten szeretetét. Isten szeretetének masolatai vagyunk a gyermekeink
szamara.

Ha az ember azt mondja: ,,Isten”, akkor e mogott van valami elképzelése.
Nekiink mi jut esziinkbe Isten emlitésekor? Ami ekkor esziinkbe jut, az lénye-
gében a sziileink lelki képe. Rajtuk mulik, hogy az Isten szigori-e vagy ke-
gyetlen, vagy meleg és josagos, odafigyeld vagy tavolsagtartd. Kiilondsen a jo
katolikus csaladokbdl szarmazo embereknek van Istenrél szigoru képiik, a mu-
tatoujjat orokké felemeld istenképiik. Mi torténik ezekkel az emberekkel? Ok
maguk is kemények lesznek. Kegyetlenek lesznek méasokkal szemben, ¢s sajat
magukkal szemben is. Gyomorfekélyt kaphatnak igy. Akiben egy szigoru Is-
ten képe €1, az konnyen valik érzékennyé. Masokkal szemben keményen rea-
gal. Aztan egy id6 utan mindent elvet az illetd, nem tudja mar elviselni ezt a
szigoru képet, és azt mondja: ,,Mar minden mindegy, nem érdekel!” Kivonja
magat a feleldsség terhe aldél. Mar nem tud semmire sem emlékezni, elfelejti
azt, ami kellemetlen a szamara, menekiil elole. Nem tud visszaemlékezni a hi-
bajara, a blinére sem, csak egy rossz érzése van. Gyakran eléfordul, hogy aki-
nek ilyen szigoru istenképe van, az konnyelmiivé valik. Egyszeriien azt teszi,
ami tetszik neki. Aztan koldulja a masok kedvességét. Ha két ilyen szigoru ti-
pus Osszehédzasodik, akkor gumibdl kell a hdzuknak lenni! De van ra lehet6-
ség, hogy a szigoru istenképet megvaltoztassuk magunkban.

A harmadik és legfontosabb gondolat, hogy irgalmas és konyoriiletes le-
gyek a gyerekekkel szemben. Az az altalanos, hogy ugyanolyan szigora va-
gyok a gyermekeimhez, mint amilyenek voltak a sziileim hozzam. Gyakran
hallani: ,,Engem is vert az apam, ¢€s jot tett!” Nem sziikséges, hogy ez igy le-
gyen. Ha elkezdiink jok lenni a gyermekeinkhez, akkor megéliink egy 0j anyai,
apai mivoltot. Atélem, hogy josagos lesz a szivem. Ezaltal az élmény éltal ujra
megismerem a Jdisten szivét. Mindannyiuknak vannak élményeik kisgyerme-
kekkel. Ez azzal kezd6dik, hogy varjuk a gyermekiinket. Beszélgetiink vele és
szeretjilk. Létrejon koztiink a szeretet €10 aramlasa. ,,Szeretet aradjon koz-
tunk...” Ezt a tapasztalatot atviszem a Jdistenhez fiiz6d6 kapcsolatomra. Azaz
a gyermekemhez fiiz6do6 kapcsolatom altal k6zli velem Isten az 6 hozzam fii-
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z6do kapcsolatat. Ha tehat apaként vagy anyaként egy gyermeket tartok a ka-
romon, akkor megtapasztalom azt, hogy miként érez Isten is velem szemben.
Amikor a gyermekem a karomon van, tobbet tudok meg Istenrdl, mint ezer te-
olégiai mubdl. Ilyenkor helyesbitddik az Istenrdl alkotott szigori képem. Hi-
szen azt az apat vagy anyat szeretném ¢én latni, aki a karjan iilé gyermekhez
igy szol: ,,Na, majd most megmutatom én neked!” Ez egyszeriien nem megy!
Szép, hogy a Joisten Ujra és Ujra lehetoséget ad nekiink, hogy ujrakezdjiink.

Korunkban sokan szexualis problémakkal kiizdenek. A szexualitas az em-
berek szeretetosztone. Az ember szeretné, ha szeretnék. De ha kemény a szive,
mert a sziilei olyanok voltak, hogy nem tapasztalt toliikk meleg szeretetet, vagy
nem volt idejiik a szamara, akkor a szeretet részére nincs hely a szivében. A
szexualitas pedig jarja a sajat utjat. Akit szigoruan neveltek, az veszélyeztetett
ezen a téren. Ilyenkor a karunkra vessziik a gyermekiinket €s ujra tanuljuk a
szeretetet. Aztan a ,karunkba vessziik” a tarsunkat, és észre fogjuk venni,
hogy 1étrejott kozottiink valami 0j. Nem elsdsorban a szexualitas terén — a sz6
sziikebb értelmében —, hanem egy meleg, szivélyes kotodés alakult ki koztiink.
Ha a lelki kotodésnek ezt a részét engedjiik novekedni, akkor a testi kapcsolat
problémai csokkennek. Tehat a szexualis probléméakon azaltal lesziink urra,
hogy szeretiink. Szeretjiik a gyermekeinket, a tarsunkat, a Joistent.

Mindehhez iddre van sziikség! Ezért fontos, hogy legyen idonk a gyerme-
keink szamara. Legyen idonk velik jatszani. Ne csak a ,,f616s id6t” szanjuk ra-
juk. Ha példaul valaki telefonal: ,,Siirgdsen sziikségem van Onre!” Talan a
fonok, a pap, vagy a piispok... Akkor azt mondom:

— Nem, piispok ur, most nem érek ra!

— De siirgdsen sziikségem van Onre! — mondja erre 6.

— Nem, tényleg nincs idom, nekem fontos dolgom van most.

— Miért, mit csinal?

— Csuszkalok a gyerekemmel a padlon. Viszontlatasra!...

Jo kozérzet

Ha a Joisten megajandékozott minket a szeretet kegyelmével, akkor a fér-
jek is szeretik a gyermekiiket mar megsziiletésiik elott is az anyjuk méhében.
Ezt a feleségiik iranti josagukkal fejezik ki.

Az ember kozérzetét hormonok iranyitjak. Ha példaul tul meleg van, és
rosszul érzi magat az ember, akkor azt nem kozvetleniil a forrdsag teszi, ha-
nem a forrosag altal keletkezik az agyalapi mirigytinkben egy jelzés, ennek ha-
tasara egy hormon termelédik, amely a vérkeringésbe keriil. Es akkor rosszul
érezziik magunkat a forrosagtol. Mellesleg ez a mirigy a lelki ingerekre is re-
agal. Ha példaul megsértenek benniinket, akkor észlelve a ,tamadast”, kiild
egy bizonyos hormont a vérbe, és akkor megint rosszul érezziik magunkat. Sa-
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jat magam is befolyasolhatom az agyalapi mirigyet. Példaul ha nagy a hoség,
azzal nyugtatom magamat, hogy ,,ez olyan szép”, akkor a mirigy azt fogja hin-
ni, hogy jol érzem magamat, és masikfajta hormont kiild a vérbe. Erds jelle-
mek, ezért dltalaban tényleg jobb a kozérzetiik. Ez j6 dolog! Mi, keresztények,
boldog emberek vagyunk. Jdl érezzitk magunkat!

Most visszakanyarodunk a gyermekekhez. Ha tehat a férj jo a feleségéhez,
akkor a felesége jol érzi magat. Ez az érzés az atereszto tulajdonsagi meéhlepé-
nyen keresztiil — hormonok altal — a gyerekhez is eljut. Ezért igy az apak gon-
doskodhatnak arrél, hogy a gyermekiik jol érezze magat. Ha josagosak a
feleségilikhoz, ha segitdokészek, ha szépen beszélnek veliik, ha van idejiik a sza-
mara. Az asszonyok szamara sokat jelent, ha érzik, hogy szeretik ket és sze-
rethetnek. Ettél jol érzik magukat, és ez kihat a gyermekiikre. Ez akkor is
fennall, ha mar megsziiletett a gyermek. Ha jok vagyunk egymashoz, akkor jol
érzi magat a gyermekiink. Ez nem csak a hormonokon keresztiil érzékelheto.
Mi, emberek, érzékeljiik a tobbi €181ény kisugarzasat is. Onok is érzik ezt, ha
olyan k6zosségbe érkeznek, ahol haragszanak egymasra, veszekszenek. Ott
nem érezziik j6l magunkat. Vagy ha olyan kozosségbe érkeziink, ahol szivé-
lyesség és szeretet uralkodik, akkor nekiink is jobb lesz a kdzérzetiink. Es ez
fontos a gyermek szamara! Ha a sziilok szeretik egymast, akkor a gyermek
szamadra siit a nap.

Ezért tigyelniink kell arra, hogy ne engedjiink meg magunknak negativ
gondolatokat! Példaul a férjem megbantott, és elment dolgozni. Most nehezte-
lek ra és megengedek magamnak negativ gondolatokat. Ezt megérzik a gyere-
kek, ezért nem olyan jo a kozérzetiik. Vagy ha a munkahelyi fondk éppen
veszekedett a feleségével mieldtt dolgozni jott, azt a munkatdrsai r6gton meg-
érzik. Azt mondjak: ,,Ma siirii a leveg6”. Es eldvigyazatosak. Ha fizetéseme-
lést akarnak kérni, akkor egy masik napot valasztanak. igy van. Ez az élet.
Erezziik a masokbol aradd kisugarzast. Tehat a negativ gondolatokat vagy
megengedjiik magunknak, vagy nem. Ha a tdrsunkra gondolunk, sohasem en-
gediink meg magunknak negativ gondolatokat! Ha bosszant a tarsunk, akkor
atyai vagy anyai szeretettel gondolunk ra. ,,Elfogadlak olyannak, amilyen
vagy!” Mér hallom is, hogy azt mondjak: ,,Es ha én ebbe belehalok?” Akkor a
sirkoviikre azt fogjak irni: A szeretetbe halt bele. Es ez jo dolog. A tarsammal
szemben tehat atyai vagy anyai szeretettel reagalok.
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A hazastarsi kapcsolat sikjai

A hazastarsi kapcsolatban harom sik létezik:

Tars — Tars (Ez egyenrangt viszony.)

Gyermek — Anya

Ha a férjnek faj valami, azt mondja: ,,Segits!” Minden férj egy kicsit gyer-
mek is. Es ez szép! Ezek az ,er6s” férfiak! Kentenich atyank is azt mondja,
hogy minden jo ¢s erds férfi mindig gyermek is, az anya gyermeke. A nyilva-
nossag eldtt nem, de otthon igen.

Atya — Gyermek

Mind a haromféle siknak, kapcsolatnak miik6dni kell a hazassagban. A fe-
leségem gyermeke vagyok, rabizom magamat, engedem, hogy megvigasztal-
jon... (Van olyan férjelmélet, hogy ezt igy nem szabad! Ez hibas elképzelés.)
A feleség is mindig gyermeke is a férjének. (A férj ezt az apai magatartast a
gyermekeivel valo kapcsolataban tanulhatja meg.) Vagy pedig mint tarsak ta-
lalnak egymasra. Tarsak, amikor a szerelemben taldlkoznak, vagy amikor a
gyermekeiket nevelik, vagy pedig amikor a férj tartja a lapatot és a feleség ra-
sopri a szemetet. Tehat mint tarsak egytittmikodnek.

Ha a tarsunk megbant benniinket, akkor viselkedhetiink ugy, mint egy gye-
rek és megsértddiink. De ugy is viselkedhetiink, mint apa vagy anya, akkor jo-
sagosan valaszolunk. Tehat, ha a feleségem megbant engem, akkor apaként
kell reagélnom, és akkor nem sértddott leszek, hanem josdgos. Ha a férjem sért
meg engem, akkor pedig anyaként reagalok. De ez igy mindig egy keresztre-
feszitett szeretet! Azaz klizdiink azért, hogy a tarsunkkal szemben ilyen hely-
zetben anyaként, ill. apaként viselkedhessiink.

Ha olyan tarsam van, aki ezt a magatartast gyakorolja, akkor feléje nyu-
godtan gyermek modjara is fordulhatok, mert tudom, hogy mindent irantam
vald josaggal fogad és tesz. Vele szemben itt tehat egy bizonyos elvarasom van.

Nem tudom, észrevették-e, hogy most a nevelésrdl beszéltem. A legfonto-
sabb, amit a nevelésben tesziink, hogy szeretjiilk egymast. Ha szeretjiik egy-
mast, akkor olyan Iégkor jon létre, amely ,,felfelé huzza” a gyermekeket. Jol
érzik magukat és erdsekké valnak. Ebben az a dontd, hogy meglegyen ben-
niink a képesség, hogy szeretetet ajandékozzunk, vagy szeretetet-aldozatot
hozzunk. Tehat készség arra, hogy aldozatot hozzunk egymasért.

A szeretet aldozatait ajandékozzuk a Sziizanyanak!

Pontosan ez az elvarasa a Szlizanyanak, amikor a haziszentélylinkbe jon.
Ez volt a szandéka, amikor 1914. oktdber 18-an Schonstattban letelepedett.
Mi, keresztények, az imainkkal és aldozatainkkal segithetjiik egymast. Kép-
zeljik el, hogy mi itt ebben a kozoésségben azt mondjuk, hogy imadkozunk
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egymasért. A schonstatti Szlizanyahoz megyiink, és azt mondjuk neki: ,,Neked
ajandékozzuk az imainkat, az aldozatainkat. Aldd meg a tobbicket!”

A bécsi Schonstatt-szentélyiinkben van egy korsonk. Hatul céduldk van-
nak. Rajuk van nyomtatva: ,,Schonstatt kegyelmi Anyja, ezt kérem tdled...”
Oda lehet irni a kéréseket. Utana pedig ez all: ,,Ezt ajandékozom Neked...” Mi
pedig odairjuk példaul: nagyon kedves leszek a tarsamhoz, tirelmes leszek
hozza, a hibait nagyvonaltan kezelem és elviselem, mindig ujra kezdem vele.
Képzeljiik el, hogy aldozatokat hozunk egymasért, a Szizanyanak ajandékoz-
zuk ezeket, és azt mondjuk: ,,Kérjiik, 4ldd meg a tobbieket!” Ily mddon egy
kegyelmi kozosséget alkotunk. Ez Schonstatt titka. Gondoljék el, hogy mi itt
szentélyt épitiink a Szlizanyanak. Tehat nem csak a kép van itt — amely egé-
szen olyan, mint a schonstatti szentélyben —, hanem egy helyet is keresiink,
ahol a Szlizanyanak ajandékozhatjuk a hazastarsi szeretetben hozott aldozata-
inkat, és kérjuk 6t: ,, Teleped; itt le, hozzal 1étre egy kegyelmi teret a csaladok,
az ifjusag szamara, az Uj keresztény emberek szamara.” Ekkor nemcsak ma-
gunknak éliink, hanem csaladunk keretein kiviilre is hatolunk. Ezt a folyamatot
Schonstattban gy nevezziik, hogy ,,szeretetszovetséget kotiink a Szlizanya-
val”. A Szlizanyanak ajandékozzuk a tobb és nagyobb szeretetért hozott aldo-
zatainkat. O pedig megkéri szamunkra az Ur aldasat. Csak azt mondja neki:
,,Uram, nincs boruk...”

Ezt lehet az otthonukban is igy csindlni. Vegyenek egy kegyképet, keres-
senck egy megtiszteld szép helyet neki, és mondjak a Sziizanyanak: ,,Gyere,
telepedj le nalunk, koréd gytliink, mint az apostolok a piinkdsdi teremben.
Imadkozzal veliink a Szentlélekért!”

Akkor mit mond majd a Sziizanya? ,,Hat nem figyeltetek oda rendesen a
Tilmann atyara? Hiszen azt is mondta, hogy eldszor tenni kell valamit.” Tehat
eloszor a Szlizanyanak ajandékozzuk a szeretetiink sok-sok tettét. A szeretet
fajhat, és ez szép. Mert az ilyen szeretet nagyszivii. Jézus szeretete segit. Nem
volt kénnyii a kereszten, de szép volt, nagy volt, a Joisten akarata volt. Es
Krisztushoz hasonlova valunk, ezt akarja a Sziizanya. Azt szeretné, ha mi ket-
ten Krisztushoz hasonléva valnank. Tehat ha szovetséget kotiink a Sziizanya-
val, akkor az azt jelenti, hogy azon faradozunk, hogy Krisztushoz hasonléva
valjunk. A Szlizanya ezt a kegyelmet ajaindékozza nekiink, azaz hasonlova tesz
minket Krisztushoz. Mi pedig egytittmikodiink vele. Mas szdval, ha a szeretet
tetteit ajandékozzuk neki, akkor felkésziiliink a Szentlélek eljovetelére. Azt
nem lehet ,,csindlni”, hogy a Szentlélek lej6jjon, de megsziintethetjiik az aka-
dalyokat. Es mi az, ami akadalyozza? Az onzésiink, a biiszkeségiink, a sajat
magunk koriil keringésiink, 6nmagunk keresése. Ilyenkor a Szentlélek nem tud
lejonni. Ilyenkor bezarjuk magunkat. Es ekkor a Szlizanya azt mondja: ,,Ajan-
dékozd nekem az aldozataidat”! En azt felelem: ,,De az f4j!” Azt fogja monda-
ni: ,Nekem is fajt, amikor a kereszt alatt alltam! Ez a keresztény élet!” Es
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akkor azt mondjuk: ,,J6, akkor neked ajandékozom!” Es kitagul a sziviink. Ez
ugyanaz, amint az elobb, csak I1élektani oldalrol.

Josdgosan fordulok a masikhoz abban a helyzetben is, amely nekem fajdal-
mat okoz. Ezaltal Krisztushoz hasonlova valok. Ha haziszentélyt 1étesitenek
otthon, akkor az egészen egyszerli, hogy minden nap adnak valamilyen ajandé-
kot a Szlizanyanak. Milyen ajandékot? Valami josdg a tarsunkhoz. Egy ilyen
jocselekedetet. Az a nap, amikor a szeretet nem faj, az a kegyelemnek egy kii-
16n ajandéka, vagy csak egyszeriien lustak voltunk! Igy van, és ez szép.

A Sziizanya schonstatti kegyelmei

A Szlizanyatél Schonstattban haromféle kegyelmet kériink. Ezt haromféle
zarandokkegyelemnek hivjuk:

— a lelki otthonossag kegyelme,

— a lelki atalakulas kegyelme,

— az apostoli kiildetés kegyelme.

A lelki otthonossdg kegyelme

Egyiitt otthon érezziik magunkat Istennél. Atéljiik és megtapasztaljuk,
hogy Isten azt mondja nekiink: ,,Jojjetek, gyermekeim!” Eletiink sok problé-
maja valik ezaltal kicsinnyé. A lelki otthonossag kegyelmének masik értelme,
hogy a tarsunk szivében érezziik magunkat otthon. Olyannak éljiik 4t a tarsunk
szivét, mint a mennyei Atyaét. Azaz rabizhatjuk magunkat a tarsunkra és jol
érezziik magunkat nala. Ha csalddott vagyok a tarsamban, akkor ez 1élektani
szempontbol lehetetlen. De ha Isten megajandékoz a lelki otthonossag kegyel-
mével, akkor lehetséges. Az otthonossag kegyelme a haziszentélylinkben azt
jelenti, hogy a tarsunk szivében megéljiik az ,,otthont”.

A lelki atalakulas kegyelme

Ez az a kegyelem, hogy jobban tudjuk szeretni egymast, hogy nem féliink
mar egymastol, hogy nagynak latjuk egymast. Mondhatom magamnak szaz-
szor is, hogy nagynak akarom latni a tarsamat, de ha megvetés van iranta a
szivemben, akkor azon nagyon nehéz urra lenni. De Isten tudja ezt, és meg-
ajandékoz ezzel a kegyelemmel, hogy nagynak lassam a tarsamat. Ugy, mint
akkor, amikor megismertem. Ez a sziv dtalakuldsdnak kegyelme. Gondolkoz-
zanak el azon, hogy a sziv atalakuldsanak melyik kegyelmét kérik maguknak?
Talan a nyelv kegyelmét? Hogy ki tudjam mondani azt, ami a szivemen van.
Vannak, akiknek nagyon gazdag a sziviik, de nem tudjak kimondani, mit éreznek.

Vagy a tirelem kegyelmét? Hogy nyugodtan el tudjam viselni a tarsam 20
bogarat. Ezt konnyl és vidam kimondani, de ha a tarsam ismétlodé hibai allan-
déan kinoznak, akkor belefaradok. Most fiatalok vagyunk még, de ha 40 évig
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tart még az egyiittélésiink — ha nem hal meg valamelyikiik eldbb —, akkor ne-
héz lesz! Tehat a lelki atalakulas kegyelme a tiirelem kegyelmét is jelenti. Me-
lyik kegyelmet kivanjuk magunknak?

Az apostoli gyiimélcsozoség kegyelme

A harmadik kegyelem, amit a Szlizanya a szentélyben ajandékozni akar, az
apostoli gylimdlcsozoség vagy apostoli kiildetés kegyelme. Ennek a kegye-
lemnek az elsé célja a sajat csaladunk! Az a kegyelem, hogy a szeretetiinket
érzékeltetni tudjuk a tarsunkkal és a gyermekeinkkel. De ezen tul hivatasunk
van, mint hazasparnak, mint csaladnak a kérnyezetiink szamara is! Természe-
tesen, amig fiatalok vagyunk, addig az elsd feladat a sajat csalad.

Sajat haz, sok gyerek és az anya otthon

Sajat hdz. Van itt két fontos dolog: A sok gyerek és a sajat haz. igy mondja
Kentenich atyank. Mert ha sajat otthonunk van, akkor mas a mi és a gyerme-
keink életérzése. Megvan az az érzésiink, hogy ez a mienk. Akkor is, ha az ott-
honunk szerény, szép, ha a sajatunk. Az a tudat, hogy az otthonunk a sajatunk,
erdt ad. A gyermekeinknek is er6t ad, és akkor tanulhatnak, mert senkit sem
zavarnak. Hat akkor OTP-részlet!...

Ausztralidban van egy kézmondas: ,,Inkabb egészséges és gazdag légy,
mint szegény és beteg.” A sajat hdz vonatkozasaban ez igy hangzik: Inkabb
sok gyermek, sajat haz ¢s a feleség otthon, mint kevés gyermek, bérlakas és az
anya dolgozik.

De hat ez lehetetlennek hangzik! S6t a lehetetlenségek halmozdédnak. Fon-
tos mégis, hogy a vagyainkat ebbe az irdnyba igazitsuk!

Bécsben, a schonstatti csaladjainknal van egy miivész. S0t mind a ketten
miivészek, az anya otthon van. Es a miivésznek egy kicsit nehéz takarékoskod-
nia. A férj azt mondta nekem, hogy spdrolni akar egy sajat hazra. Azt mond-
tam neki: ,,Magukndl ez nem fog menni. Az ilyen tipusok nem tudnak
takarékoskodni, hanem ajandékba kapjak a hazat.” Ezt a beszélgetést aztan el
is felejtettem. Néhany év mulva jott Gjsagolni, hogy tényleg kapott ajandékba
egy hazat egy oriasi miteremmel. Csak a mlterem még egyszer olyan magas
és hossz, mint ez a helyiség (Obudavaron az eléadoterem). Honnan jott?...

Tehat inkabb sok gyermek, az asszony otthon ¢és sajat haz, minthogy az
asszony dolgozzon, kevés gyermek legyen és bérlakasban éljenek.

Az anya otthon. Igen! Az nem kell, de fontos és szép. Miért? Az asszo-
nyoknak er6s adottsaguk van arra, hogy lélekkel hassak at a dolgokat. Ez az
er0 egy hazbdl otthont alkot. A miszaki civilizaciobdl kulturat teremt. Ez nap-
jaink nagy problémainak egyike. Ugyanis a néknek ez az ereje mar nem a 1é-
lekkel vald athatast szolgalja, és ezért ilyen rideg ez a mai vilag. Ha egy nd
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otthon van, akkor egy kicsit nehéz, mert gyakran van egyediil. De az ereje fel-
szabadul arra, hogy a hazat lélekkel athassa. Van ereje a férje szamara. Szabad
az ereje arra, hogy az otthon erdssé valjon. Egyszertien azt mondjuk, hogy az
ereje felszabadul a szeretetre! Nem a napi otthoni tevékenységrél van szo, eze-
ket fel Iehet osztani. Amig nincsenek gyerekek, addig ez helyes is. De azutan
az a helyes, ha a feleség a gyerekeknek és az otthonnak szentelheti magat. Es
igy akkor a férj hivatasaban is részesiilhet. Hozzajarulhat a férj hivatasanak is
1élekkel valo atitatasahoz. A férj elmeséli a dolgait, és az asszony hordozza
magéaban.

Meséltem mar Onoknek Berger Erichrél, aki csapatdval, 30-40 emberrel a
Philips videorekordert megalkotta. Teljesen magatol értet6édd, hogy ebben a
sikerben a felesége is benne van. Kiillonben nem is tudta volna ezt csindlni. A
fejlesztés ideje alatt egyszer odajott hozzam.

— Hany o6rat dolgozott Kentenich atya? — kérdezte.

— 18-20-at — mondtam. Erre ezt mondta:

— En ezt nem birom, csak napi 15-6t.

— Es az oda-vissza utazasat beszamitja? — kérdeztem.

— Nem.

— Azt is beszamithatja!

— O, akkor mér jobb a helyzet!

Ezt csak akkor birja az ember, ha a felesége ,,hordozza” 6t.

Ha minden problémaéval hozza fordulhat. Berger urnak is sok problémaja
volt a munkatarsaival, és ezeket elmondta a feleségének, aki befogadta azokat.
A feleség részesedése a Philips videorekorder 1étrehozasaban oriasi, persze ez
sehova sincs leirva, de fontos. Van egy lényeges rész ebben a szerkezetben,
ahol a magnesszalagrol egy fej leveszi az impulzusokat. Ez a lelke az egész-
nek. Ez olyan jol sikertilt, hogy ezt az alkatrészt még a japanok is a Philipstol
vasaroljak és épitik be a sajat videdikba. Ez pedig a szdérakoztato elektronika-
ban nem szokvanyos, mert ott a japanok altaldban jobbak, de ezt mégis a Phi-
lipstl vésaroljak. Es otthon a feleség csak mosolyog. Torténhet barmi,
befogadja ¢és hordozza a szivében. Egy ilyen feleséggel 1étrehozhat ilyesmit az
ember. Tehat nagyon fontos, hogy a feleség otthon legyen. Hogy szabad le-
gyen ¢s segithessen. Persze ismerem a csaladok gazdasagi problémait. Ezt ne-
héz megoldani!

Sok gyerek. Ha a gyerekek egy egész csapatot alkotnak, az nagyon szép.
Az egy egészen mas szituacio. Ha a két sziilonek csak két gyereke van, akkor
a gyerekek mindig két hatalmas alakot latnak maguk elott, de ha példaul mar
négyen vannak, akkor az mar egy ,,MI”. Kettonél is meglehet ez az érzés, de
nem olyan erds. A gyerekek ,.falkdban” lesznek naggya és erdssé. Ha a gyer-
mekiiknek ajandékozni akarnak valamit, akkor testvért ajandékozzanak neki.
Ha megvan a ,,MI”-élményiik, akkor az nagyon sok szilikségletiiket kielégiti.

259



Nem lesz sziikség olyan sok dologra, mert ott lesznek a testvérek egymasnak.
Ahol van egy ilyen falka, oda még a szomszéd gyerekek is jonni fognak. Szép
a gyerekeknek, ha nagy koz6sségben ndhetnek fel.

Ismerek csaladokat, akik egész sor kivald apostolt neveltek. Taldn nézziik
példanak a Muha csalddot. Az els6 fitk schonstatti pap lett, a masodik fia
schonstatti csaladot alkotott és mindig vezetd. Most éppen csaladnapokat ve-
zet. A harmadik egy lany, szintén schonstatti csaladot alkotott. A férjét
»nyakoncsipte”. Erés egyéniség. Ennek a csaladnak van egy specialis teriilete,
amir6l eldadédsokat is tartanak: ,,Hogyan veszeksziink a hazassagban?” Ehhez
értenek! Hogyan kell kezdeni; hogyan kell csinalni; hogyan kell befejezni.
Szép eldadasok.

Van még a Muha csaladban két gyermek, akik nem hazasok, de az egyik
természetesen Ovondként csoportokat vezet Schonstattban, a legkisebb, 20
éves fiu pedig a bécsi Schonstatti Fiuk vezetje. En mindig kicsit arra gondol-
tam, hogy szép lenne, ha & is pap lenne. Es mi van most? Jott egy lany. Nem
volt schonstatti lany, de most mar az.

Hat ez egy olyan csalad, ugye? Ez az élet. Ot ilyen csalad, és a plébanianak
nincs is mar gondja. Ez elég. Ez j6 és szép dolog. Es ha nagy csaladunk lesz,
akkor talan Edesanyank is segit, amikor épitjiik a hazat... Igy van.

Tehat inkabb egészségesek és gazdagok legylink, mint betegek és szegé-
nyek. Mi pedig azt mondjuk, hogy inkabb hazunk legyen és sok gyerekiink és
az asszony otthon legyen, mint kevés gyerekiink, az asszony a munkahelyen és
bérlakasban éljink és kutyank legyen.

Kiegészitjiik egymast

Emlékeznek arra, hogy mi mindent hallottunk az egyes hazasparok besza-
molojaban? Lathattuk, hogy a Joisten mindig egy kiegészitésrol gondoskodott.
Vannak olyan parok, akik ugy egészitik ki egymast, mint a hajé és a vitorla. A
hajo nagyon nehéz és lassu, a vitorla pedig mozgékony és a szélre fordul. Ha
két hajo lenne, az nagyon lassu lenne. Ha két vitorla, akkor pedig egy kicsit tul
mozgalmas. Van néhany torvényszerlség a kiegészitésben. Az els6: az ember
érzi, hogy a masik kiegésziti és lelkesen feléje fordul, elfogadja azt. A maso-
dik: harcolnak egymassal. Mindegyik azt akarja, hogy a hazastarsa ¢s a hazas-
¢élete olyan legyen, mint amilyennek 6 akarja. Ezt a fazist hatalmi harcnak
nevezziik. Ez nem baj. J6, ha a hazassag elott lezajlik. De nem kell, hogy igy
legyen, lehet az eskiivd utan is. Ez az élet. A harmadik: megismerjiik a masikat
a maga mivoltaban. Felismerjiik a kiegészitést és egymasra talalunk. Es azutan
bizonyos nyugalom jon létre.

Meséltem az egyik Muhardél, akik veszekedésrdl szoktak eldadast tartani.
Most 3-4 év utdn kicsit szomoruak lettek. Jottek hozzam: ,,Mar nem harco-
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lunk” — mondtak. Ez a nyugalom fazisa. Latnunk kell, hol tartunk mi. Elso,
masodik, harmadik fazisban? Erdekes, ugye?

De nem marad a harmadik fazis sem. Ujra kezdédik az elejétol. Ujra felfe-
dezziik egymast, megint beleszeretiink egymasba, kiilonésen amikor mar gyer-
mekeink vannak. Ilyenkor megvaltozik a csalad szocidlpszicholdgiai allapota,
mert a ndk hatalma novekszik. A nd névekszik. Szép ez a magyar nyelv. Es a
szegény férfi latja, hogy ez az 0j egység, az anya-gyermek egysége, hatalmas,
er6s dolog. Napjainkban ezért sok férfi inkabb anyaszerepet jatszik, és igy sok
gyereknek két anyja van ¢s nincs apja. [gazadn. Miért? Mert az anya és a baba
egysége igen erés. Es mikor jon a méasodik vagy a harmadik gyermek, akkor
jon a férfi és kérdezi: Es ki vagyok én? A csalad feje? Ezért az anyanak az a
feladata, hogy a gyermekeit az apjukhoz vezesse. Az apanak nem kell azon fa-
radnia, hogy masodik anyuka legyen, neki megvan a sajat feladata. Neki me-
részségre kell a gyerekeit nevelnie. Foldobni a levegdbe. Lehet olyat latni,
hogy az apa foltartja a gyermekét a levegdbe, a gyerek lenéz és boldog. Bator
gyerek. Az apaknak ezt meg kell tanulni. Az apak inkabb néha anyak, és fél-
nek, hogy hatha valami baj lesz. Nem merik a gyereket a 1dbanal fogva ldgatni,
mert azt hiszik, kiszakad a laba. Manapsag ez sokfelé igy van, hogy a férfiak
anyék akarnak lenni. Es ez nem j6. Az anya az anya. Es az anya az apahoz ve-
zeti a gyermekeket, és az apa elfogadja dket. Gondoskodik réla, hogy a gyer-
mekeket merészségre nevelje.

Ezt nem azért mondtam, hogy nevelési tandcsokat adjak, hanem a parkap-
csolatrol akartam beszélni. Arrol beszélek, hogy az elsd és a masodik gyermek
sziiletésével uj kapcsolatrendszer alakul ki a csaladban. Ujrakezddnek azok a
bizonyos torvényszeriiségek.

Eldszor lelkesediink a gyermekért. Nézziik: Ez a mi gyermekiink! Aztan
jon a konkurencia. Elkezdddik a hatalmi harc. Ennek nem a moralishoz, ha-
nem a lélektanhoz van koze. Végiil Gjra felismerjik, hogy ki kell egészitentink
egymast. De nem két anya konkurenciajdban, hanem felismerjiik, hogy a gyer-
meknek van egy anyja ¢s egy apja. Az anya nem hasznalja ki a hatalmi pozici-
6jat, hanem megnyitja ezt a kort és az apahoz vezeti a gyermeket. Es ez
ismétlodik, ez a természetes. Mindig eljon az idd, mikor egymas felé fordu-
lunk, aztan van egy kemény konkurenciaharc, és aztan jon, hogy felismerjiik:
ki kell egésziteniink egymast.

El6ttem van egy 25 éve hazas hazaspar. A gyerekek mar kiropiiltek, és
most Uj lakasba koltoztek. Egyszercsak most a férj akarja berendezni a lakast.
Eddig sosem akarta, mindig az asszony csinalta. A ndk ehhez altalaban jobban
értenek. De most a férfi akarta. Ez megint a hatalmi harc szituacioja. Majd
holnap tjra felismerik. Ez szép! Ez a kapcsolat €16.

Mi most itt mit csinalunk? Azon faradozunk, hogy felismerjiikk: Miben ér-
tékes a tarsunk? Miben egészit ki engem? Es ennek oriiljiink! Es ezt a kiegé-
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szitést ,,vegyiik igénybe”! Iskola végén altalaban vizsgat tesznek. Ez is egy is-
kola most. Ne tegyiink mi is egy vizsgat?

Az egyik kérdés: Miben egészit ki a tdrsam? Mi az, amit jobban tud, mint
én? Ha ezt nem tudjak megmondani, akkor megbuktak. Akkor nem lett volna
szabad meghazasodniuk. Vagy addig, amig ezt meg nem tanuljak, kolostorba
kell vonulniuk...

Nem akarnak egy levelet irni a tarsuknak? ,,Itt igy érzem, kiegészitesz: Ezt
jelented nekem: ...” Nem kell ezt mindjart megirni. Mély lelki dolog ez, ami-
hez 1d0 kell. A tomegember mindent mindjart tud €s tesz. Mi majd késébb, de
talan kardcsonyra, vagy a hazassagi évforduléra. Ezt jelented nekem: ... Ugy
érzem, ebben kiegészitesz: ... Ha ezt meg tudja irni az ember, akkor mar a har-
madik fazisban van. A masodik fazisban ezt még nem tudja, csak azt, hogy mit
csinal rosszul a masik. Az els6 fazisban, amikor szerelmes, akkor pedig buta
az ilyesmihez.

Kiegészitjik egymast. Két tipusa van a kiegészitésnek. Létezik kiegészitd
szeretet ,,a f szerkezetben”. Példaul igy: Egy melankolikus tipus mély érzé-
sekkel, sokat gondolkodik, lassan reagal, keveset beszél. A tarsa szangvinikus
tipus: eleven, eszméi vannak, mozgalmas, energikus, nem var sokaig. Ilyenek
vonzzak egymast, ¢s kiegészitik egymast. Gondoljak el, ha két melankolikus
lenne egytitt! Hova jutna az a hazaspar? De két szangvinikus egyiittléte sem
jobb. Tehat fontos a kiegészités. Persze elnagyoltan mondtam. Létezik aztan
kiegészités a finomabb szerkezetben is. A Muha hazaspar kolerikus tipus. De
az egyik egy kicsit flegmatikus, a masik pedig inkabb kicsit szangvinikus. Ez
igy megy. Ez egy finomabb kiegészités. Az élet sok aproé dolgdban altaldban
mind a kétféle kiegészitési forma el6fordul.

Tehat létrejon a ,,nagy egész”, de ugyanakkor tobb sikon is kiegészitik
egymast. Elég nehéz megtalalni, hogy milyen a tarsam, megtalalni, hogy hol,
miben szép, miben gazdag. Nehéz. Sok hazaspar csak egymas mellett él, nem
harcol, de szenved. Gondoljanak a sziileik, a rokonaik életére. Gyakran nem is
ellenkeznek egymassal, de nem is egymasért élnek, csak egymas mellett. Nem
haragszanak, mert keresztények, de nincs koztiikk valami mély egység. Pedig
ez a feladatunk.

Ha érezziik a masodik fazist, ha bosszant a masik, akkor ez érdekes. Mert
akkor megtanuljuk megismerni egymast. Nem szabad ilyenkor visszavonulni
és egy lusta békét kotni, hanem toérekedni kell megismerni a masikat. Ezért
szabad kérni a Szentlelket. Ha bennem valami a tirsam idegeire megy, az nem
nehézség, hanem feladat. Akkor kezd6dik valami szép. Valami mélyebb kap-
csolat. Es ez szép.

Ha mar 20 éve hazasok vagyunk, és mindig mélyiil a kapcsolatunk, akkor
ez szép. 1d6s embereknél lehet latni, akiknél a partneri kapcsolat egyre mé-
lyebb lett, hogy még 70 évesen is tudnak gyengédek lenni egymashoz. Barat-
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sagosan ¢s szeretettel viselkednek egymassal. Amikor sétalnak, kéz a kézben
mennek, mint a fiatal szerelmesek. Ez nagyon szép.

A lélek a testben is kifejezddik. Ezért tudom az arcukrdl olvasni a jellemii-
ket. Ez nem nehéz. Ha nézem Onoket, szinte mindent tudok a jellemiikrdl.
1d6s hazasparoknal, akik sokaig éltek egylitt, el6fordul, hogy egészen hasonlé-
va lesznek egymashoz, mert a 1élek eggyé teszi dket, sot itt a 1élek a testet is
hasonldva teszi. Ezek titokzatos és nagyon szép dolgok.

Most az a feladatunk, hogy meglassuk, kiegészit minket a tarsunk. Es ne
szomorkodjanak, hogy van egy masodik fazis is. Azon se szomorkodjanak, ha
ez nem jon. Azt is lehet. Vannak olyan emberek, akik egyszertien mindig egy-
masra talalnak és mindig jat fedeznek fel. De ez ritkasag. De van ilyen. Szaz-
bol harom, tapasztalatom szerint.

Tehat azt akartam mondani, hogy levelet lehetne errdl irni egymasnak.
Nem kell, de szabad, mondjuk karacsonyra.

Erds gyermekeket neveliink

Kedves Csaladjaim!

Gyermekeink Isten ajandékai. Ezt tudjuk. De j6, ha ezen néha elelmélke-
diink. Ranéziink gyermekiinkre és meglatjuk mogotte a Joistent. A gyermekek
nevelésével kapcsolatban szeretnék most néhany dolgot mondani.

Mar beszéltem a szeretetrdl. Ha szeretem a gyermekemet, akkor el tudok
érni vele, ndla mindent. Ehhez persze az is kell, hogy el akarjak érni valamit.
Nem csak a gyerek szeretetét kell akarnom, mert ha csak ezt akarom, akkor na-
gyon nehéz élet var ra, akkor nem tanulja meg, hogyan legyen trra a nehézsé-
geken. Az élet ugyanis nem sok szeretetet tartogat szdmara. Az élet ismételten
nagy feladatok elé allitja az embert, és a gyermeknek meg kell tanulnia nagy
feladatokat vallalni és rra lenni azokon.

Az elso életévben nem lehet egy kisgyermeket elkényeztetni. Egyszertien
jonak kell lenni hozza. Akarmilyen jok is vagyunk hozza, az nem kényeztetés.
Késdbb azonban mar sziikséges, hogy a gyermek megtapasztalja ellenallasun-
kat, és ettol kezdve lesz minden szépsége mellett nehéz feladatta a nevelés.

Ha a gyermek eléri a két-haroméves kort, kutatni kezdi kornyezetét: kihuz-
za a fiokokat, lerantja az asztalteritot, és amit talal, szétszorja maga koril a
padlon. Tulajdonanak tekinti a vilagot, az 6t koriilvevé dolgokat, mindent ma-
ganak akar, és ha nem kapja meg, nem lehet az 6vé, akkor ellopja, elveszi,
vagy nagyon boldogtalan lesz, és azokra figyel, azokat nézi, akiknek van az,
ami neki nincsen. Még nem tanulta meg, hogy vannak dolgok, melyek a méasoké.

Néhany napja egy gyermek az oltarhoz jott és az égé gyertya felé nyult,
hogy levegye onnan. Tetszett neki. Azt mondtam: ,,Ez az enyém!” O nézett
ram egy ideig, aztan megfordult és elment. Megértette.
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Ha gyermekem mar maszkal a lakasban, meg kell tanulnom hasznalni ezt a
konyortelen szot: Nem! Természetesen olyan helyzetet célszerii teremteni,
melyben nem kell allandéan a tiltast fijni. Ajanlatos ugy atrendezni a lakast,
hogy a kicsi ember abban a lehet legnagyobb szabadsdggal mozoghasson.
Akkor nem kell folyton nemet mondanom. Tehat a gyermek megtanulja, hogy
az a dolog apaé, tehat nem az 6vé. Ez nagyon lényeges. A gyermeknek azt is
tudnia kell, hogy aki ezeket a hatarokat meghtizza, az szereti 6t: ,,Apam szeret
engem, anyam szeret engem, ¢s 0k mondjak, hogy nem.” Akkor az emberke
néz, és még egyszer odanyul. Az apa megint mondja: ,,Nem!” — és nincs alku.
Addig ismételjiik a nemet, amig a gyermek abba nem hagyja a tiltott tevékeny-
séget. Lehetséges, hogy huszszor kell elmondani. Nem baj. Meg fogja tanulni,
és késobb mar 6t ,,nem” is elég lesz, mig végiil egyetlen egy. Ez a cél, és ezt
csak szigort kovetkezetességgel lehet elérni. Ha egyszer nemet mondtunk, ak-
kor nemet mondtunk. Akkor az akaratunkat keresztiil kell vinni akkor is, ha ég
a haz. Akaratunk keresztiilvitele ne méreggel, ne dithoskddve torténjen! Aho-
gyan nem méregbdl mosogatunk és nem haragbol foziink. A nevelés munka,
melyet szeretettel kell végezniink.

A gyermek lelke szempontjabdl a lehetéségek hatarainak megtapasztalasa
rendkiviil fontos. Ha erre a tapasztalatra nem tesz szert a maga idejében, akkor
késébb nem tudja, hogyan viselkedjen olyan helyzetekben, melyek meghalad-
jak lehetdségeit, nem lesz magatartasmintaja azokra az esetekre, melyekben a
lehetetlennel kényszeriil szembenézni. Szerencsétlen emberré valik, irigyke-
dové, aki szidja azokat az embertarsait, akiknek tobb jutott az életben. Elége-
detlen lesz és keseri. Vegyék ra a gyermekiiket valamire, adjanak neki
indittatast, hogy csinaljon valamit: de szeretettel, kedvesen. Ha valamit el aka-
rok érni, azt kedvesen mondom, kérem, és addig ismétlem, ameddig sziikséges.

Ez a j6 mddszer akkor is, ha felndttekkel van dolgunk. Gondoljak végig,
mennyi mindent hdnyszor elmondtam Onoknek! Gondolatban vegyék eld va-
lamelyiket és szdmoljak meg, hanyszor mondtam Onoknek. Némelyiket 6t-
szor, tizszer is. Kiindulhatnak abbdl is, hogy az els6 6t6t meg sem hallottak,
tehat nem is emlékeznek ra. Ezt az 6tot adjak hozza nyugodtan. igy van ez, de
nem baj, hogy igy van: ez munka!

A neveld feladata, hogy ovéit valahova elvezesse. Ezt nagy szeretettel te-
gye, ¢és jo elore tervezze be az iddt, melyet erre a munkara majd forditani kell.
Ahhoz, hogy egy gyermeket valamire ravezessen, mindenekel6tt idd sziiksé-
ges. 1d6 kell, hogy megérezze a gyerek: komoly dologrdl van szd, nem lehet
nem engedelmeskedni, vagy pedig most szabad teret kapott. Nagyon fontos,
hogy a gyermek a sziileitdl tapasztalja meg az ellenallast, és hogy egyaltalan
megtapasztalja azt.

Voltam egy csaladnal, nagyon jo emberek. Gyermekiik valamivel idésebb
volt kétévesnél, harom felé kozeledett, de sziilei csak szeretettel fordultak fe-
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1éje. A sziildi szivben mindig szeretet van, de ezeknek a sziiloknek az esetében
a megnyilvanulasok is csak a szeretet korében maradtak. Pedig kell néha egy
kis haboru. Mindjart nagy haboruval nem szabad kezdeni, mert akkor megijed
a gyerek, félni fog. Megmutattam a sziiloknek, hogyan gondolom. Egy kis ha-
boruba kezdtem: ujjammal megboktem a gyercket és azt mondtam: ,, Tit!” A
kisfiunak tetszett, holott ez neki ,,nagy habort” volt, hiszen még nem tapasz-
talta meg, hogyan kell harcolni. Nemsokara tijra odajott hozzam a gyerek, és
nekem ismét igy kellett tennem: ,, Tit!”

Ez nem kedveskedés, ez kis haboruzas volt. Erzik, hogy ezek milyen kozel
vannak egymashoz? Kedveskedés és haborus jaték? Azért kedveskedés is volt,
de nem a legfinomabb. A gyerck akkor latott engem eldsz6ér. Masnap, mikor
megint elmentem hozzajuk, a gyerek azt mondta: ,, Tilmann atya, tit!” Oriilt és
szép volt a mi harcunk. De ez nem elég. Amikor a gyermek mar erdsebb ¢és
Tilmann atya igazan harcol vele, ez az igazi, ez a szép. Es akkor megtanulja,
hogy az élet nehézségei a baratai!

Egy masik csaladban rendszeresen jatszottam haborut a gyerekkel. Ennek
a fiunak nagyon jo szive volt. Egy példat mondok: eléfordult néha, hogy a
szentmisén a gyerekek elveszik egymastol a jatékokat. Volt ott egy erds gye-
rek, aki mindenkitdl elvette. Lett erre nagy kiabalas. Mit tett az én kis bara-
tom? Odament ahhoz az erds gyerekhez, és odaadta neki a sajat jatékat. Erzik
ennek a gesztusnak a nagysagat, szépségét? Ez a kisfiu kimondottan boldog
emberke volt. Edesapja otthon sokat jatszott, sokszor mérkézott és birkozott
vele jatékbol. Egy alkalommal a gyerek tonkretett valamit, az apja mérges lett
ra és jol megszidta. O csak allt és mosolygott, nevetett. Azt gondolta, ez egy
uj jaték, és olyan szép, amit apa most csinal.

Ez a viselkedés egy jel: ez a gyerek haboruban nétt f61, de olyan emberek-
kel harcolt, akik szerették. Képzeljék el, amikor késdbb majd ez a gyerek az
igazgatoja eldtt all, aki mérgesen megszidja valamiért. Akkor természetesen
mar nem fog nevetni, de a szitudcio ismerds lesz szdmara, és nem ijed meg, ha-
nem felveszi a harcot, mert ezt lehet, ez szép: szeretettel harcolni szép, és na-
gyon fontos. Ha tehat igy neveljiik a gyereket, akkor erdssé neveljiik, olyan
erore tesz szert, amilyen az élethez kell.

Egyik csaladban ¢l egy Kristof nevil kisfiu. Egy alkalommal anyja azt
mondta neki: ,,Gyere enni!” Kristéf a padlon fekiidt és azt mondta: ,,Nem!”
Anyja ujra szolt: ,Kristof, gyere enni!” Kristéf megint csak azt mondta:
,Nem!” En a heverdn iiltem és a brevidriumomat olvastam. Kristof odajott
hozzam, s nézte, mit csinalok. Kis idé mulva rajott, hogy a breviarium nem ér-
dekli igazan, megfordult és el akart menni. Pantos, erds kertésznadrag volt raj-
ta, elkaptam a pantjanal fogva és nem engedetem elmenni. Kristéf mérgesen
kialtotta: ,,Enged;j el!” ,,Nem!” Ez igy ment vagy tizszer-tizenotszor, ellenalla-
sa akkor gyongiilni kezdett, végiil megsziint. Akkor elengedtem. Ha egy habo-
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ruba belekezdek, akkor meg is nyerem. Imadkoztam tovabb. Néhany perc mul-
va jott am Kristof ujra, de most farolva kozeledett, és a vallan at nézett ram.
Vilagos volt, hogy mit akar. Es akkor ismét jatszani kezdtiik az eldbbi jatékot,
de most mar valdban jaték volt. Mar nem méregbdl kérte, hogy engedjem el,
én pedig kedvesen mondtam, hogy nem. Most lett szép a dolog. Egy ilyen ja-
ték erdt ad a gyereknek, és ez harom év kortl, az elsé dackorszakban nagyon
lényeges. Ilyenkor allandoan hallja az ember a nemet a gyerektdl, amelyre
csak a de igen lehet a valasz, 6tszor, tizszer, huszszor, amig csak meg nem szii-
letik az engedelmesség és jatékka nem szelidiil a kiizdelem. Mi torténik ilyen-
kor? Segitek a gyereknek, hogy a benne 1évd 6sztonokkel banni tudjon. Az
elsé dackorszakban azok az erdk alakulnak ki a gyerekben, melyek az 6 sze-
mélyiségi jogait hivatottak védeni, s melyekkel uralni akarja a helyzetet. Ben-
ne van az az erd, mellyel az akarat keresztiilvihetd. Mar nem csupan a sziilokre
tamaszkodik, sajat akarata, 6nallo ereje van. Az erejével valo banasban azonban
még gyamoltalan, érzi, hogy ez az 6nallésodas zavarja a sztildkkel kialakult egy-
séget, s emiatt blintudata van. Ha az apa vagy az anya ebben a helyzetben meg-
sértodik, akkor még bilinosebbnek érzi magat. Az 6ntudathoz tehat biintudat
kapcsolddik. Sok ember érzi gy ez okbdl, hogy az dntudatossag biinés dolog.
A tucatembereknél sajnos igy van, és 0k képezik az tgynevezett tomeget. Az
ilyen emberek gondoljak, hogy mindig a tobbségnek van igaza, ezért vélemé-
nyiiket a tobbségi véleményhez igazitva lassan elveszitik sajatossagaikat,
egyéniségiiket, eredetiségiiket. Nézzlik meg ezt az erét még egyszer, mely az
onallosaghoz és az akarat keresztiilviteléhez sziikséges.

Meg kell értetni a gyermekkel, hogy nekem ez az erd ismerds, ezt az erdt
szeretem. Jatsszuk ezt a gyerekkel: nem — de igen (nem — de igen) és igy to-
vabb. Most érzi a gyerek, ebbdl a jatékbol megtudja, hogy €n az 6 erejét tudo-
masul veszem, szeretem, elfogadom. Nem baj az, ha idére van sziikségem
ahhoz, hogy a gyereket ravegyem az engedelmességre! Erés gyerekeket kell
nevelni, kis farkasokat és nem birkdkat. Figyelem! Nem erdszakos, hanem
erds gyerekeket!

Neéha kisértésbe kertiliink, hogy haragra gerjedjiink. Egyszer egy kislany-
nak, aki mindenre nemet mondott, cselt vetettem, mert mar nem birtam tiire-
lemmel a sok nemet, s azt mondtam neki: ,,Szép vagy!” Ez volt az a pont, ahol
a nemek kifogytak. Azt akarta mondani, hogy nem, de nem tudta. Ez persze
csak tréfa volt, ez nem nevelési mddszer.

A haroméves gyerek mar elég érett ahhoz, hogy felfogja a hatarokat, me-
lyeket vontunk, s melyeken nem 1éphet at: bizonyos dolgokhoz nem nyulhat,
ez vagy az nem az 6vé, megfeleld idoben le kell fekiidni, evés elott kezet kell
mosni. Mindezek megértéséhez persze id6 kell. Hagyjanak iddt a gyereknek,
hogy valamire bedllitsa magat, hogy raalljon valamire. Ez érvényes a felndttek
kozotti kapcsolatra is! Ha valamit el akarok érni a munkatarsamnal, akkor idot
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kell szannom ra. Ha nagyon fontos dolgot akarok elérni, akkor még t6bb ido6t.
Folvetek valamit €s megkérdezem, meg tudnank-e ezt oldani? Mindjart hozza-
teszem: Nem kell azonnal dénteni, de talan érdekes lenne. Es hagyom annyi-
ban. Hadd baratkozzon a gondolattal. Egy id0 mulva ujra szébahozom a
dolgot, mintha most emliteném eldszor. Késébb ismét megemlitem, s akkor
mar lesz véleménye a munkatarsamnak. Elkezdhetjiik az egytittgondolkodast
¢és lassan kiérlelddik a dolog.

De ha este a gyereket agyba akarjuk kiildeni, erre nem adhatunk természe-
tesen fél év gondolkodasi id6t, de az fontos, hogy egy ilyen folyamat is érni
tudjon. Tehat eldszor bejelentem a dramat:

— Péter, tiz perc mulva az agyba megytink.

— Nem.

Tiz perc sok id3. Péter nem tudja, mennyi a tiz perc. Es akkor kezd3dik a
drama:

— Péter, most elmegyiink aludni.

— Mindjart!

— Péter, dgyba megytink!

— (Csend, hallgatas)

— Péter, elmegyiink aludni!

Mindig nyugodtak maradunk ekdzben. Nyugodtak. Hangunkbol nem érzo-
dik tiirelmetlenség, mert ez e gyengeség jele lenne. Kivéve, ha ezt a tiirelmet-
lenséget szandékosan vissziik bele. Akkor csak a hangunkban van, mi
indulattalanok maradtunk, igy ériink el er6teljesebb hatast. Altalaban azt
mondjuk, itt az ideje, megylink az 4gyba. Ezt talan 6tvenszer elmondjuk. Sza-
moljak, akkor nyugodtak maradnak, €s ne hagyjak magukat zavartatni senkit6l
és semmitdl. Ne vegyék fel a telefont, ha csordg, ne nyissanak ajtdt, ha cson-
getnek. A szeretet innepe van: most alkalmat adnak gyermekiiknek arra, hogy
megérlelje magaban s aztdn meghozza a dontést.

Probaljak meg, kedves felndttek, egyméas kozott is igy! Van olyan hdzas-
tars, aki megsértodik, ha a masik nemet mond, és nem hagy a masiknak idot.
Kivételesen erds személyiségek képesek egy pillanat alatt donteni sorsfordito
helyzetekben. Ok azonban kevesen vannak. Egy atlagosan erés egyéniségnek
1do kell, két perc alatt nem tud felelésen donteni. Sok dologra még jo egyet
aludni is, masokat meg egyszeriien pihentetni kell. Ha munkatarsaimnak egy
uj otlettel jovok eld, megnevezem a témat, de mindenki tudja, hogy most még
nem dontiink. Csak gondolatokat gyijtiink. Bemelegitettiik a témat, és most
hagyjuk pihenni. Sok egymas ko6zotti surlédas elkertiilhetd igy. Az érlelodés
idejét ki kell varni.

Példaul: Egyik este atszdl hozzank anyam telefonon, hogy masnap at tud-
nank-e menni hozza vacsorara. Most kezemben a kagyloval forduljak tarsam-
hoz, s kérdezzem meg, hogy el tudnank-e menni? Ez helytelen lenne. Ezért azt
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mondom édesanyamnak: Ez jo gondolat, de meg kell beszélni a tarsammal,
hogy megfelels-e az iddpont. Edesanyam erre azt feleli: De nekem most azon-
nal tudnom kell, mert még be akarok szerezni egy-két dolgot. En erre azt véla-
szolom: Ha most azonnal tudnod kell, akkor kdszonjiik, nem megytink.

Jatsszuk azt, hogy én most egy ifju asszonyka vagyok ¢€s nagyon szeretnék
egy bundat. Elsétalok férjemmel az iizlet eldtt, ahol a kirakatban ott a bunda,
¢és azt mondom: ,,Nem tudom, milyenek ezek a férfiak. Vannak, akik azt gon-
doljak, masra sincs a feleségiiknek sziiksége, mint egy ilyen bundara. Nekem
az is elég, ha szeretsz.” Késdbb taldlkozunk az utcan egy asszonnyal, aki bun-
dat visel, s akkor ujra megjegyzem: ,,Ennek is olyan férje van, aki azt hiszi,
koteles a feleségét feldisziteni. Kiilonben egész szép ez a bunda.” Es igy to-
vabb. Legalabb husz ilyen érintkezés kell a témaval. A férjem persze mar az
els6 mondat utan tudja, hogy mirdl van szd, bundat szeretnék. De hagyok neki
1dot arra, hogy alaposan meggondolja a dolgot.

Ha valakinek van ideje arra, hogy lassan megérlelhesse a dontést, az 616-
met szerez neki. De ha siirgetjiik, az rossz érzés.

Ez ott kezdo6dik, hogy a kis Péternek le kell fekiidni. E10szor 6tvenszer el-
mondom, masnap mar csak negyveno6tszor, egy hét malva haromszor. A gye-
reknek igy van ideje foglalkozni a gondolattal.

Persze vannak esetek, amikor ezt igy nem lehet. Példaul amikor kora reg-
gel el kell menniink, és feloltoztetem a gyereket. Olyankor elokészités nélkiil
keresztiil kell vinnem az akaratomat. Ez sem baj. Isten is csindl ilyesmit,
mondjuk amikor varatlan betegséget kiild rank. A gyereknek tudnia kell, hogy-
ha a sziil6k nem is hagynak neki id6t egy dologra, akkor is ezt jé szandékkal
teszik, hiszen szeretik 6t.

Néha a tarsammal valé kapcsolatomban tigy érzem, hogy most nincs idém
megbaratkozni a problémajaval, és akkor inkdbb megcsindlom azt, amit pilla-
natnyilag talan nem tartok helyesnek, hogy meglegyen az 6rome. J6, ha van-
nak ilyen esetek, amikor megteszek a masikért valamit akkor is, ha annak
helyességét pillanatnyilag nem latom be. Ha valakit szeretek, akkor tehetek
ennyi engedményt. Nem hozhatom mindig teté ala a dramai kifejlédést. J6, ha
van egy jelrendszeriink, amellyel ki tudjuk fejezni, hogy ez vagy az most ne-
kiink kiillonosen fontos. Talan példaul, ha azt mondom: ,,Kérlek!” Akkor a ma-
sik tudja, ez most nagyon fontos, most nincs gondolkodasi id6. Késobb 6
mondja: ,,Kérlek!” Es akkor én engedelmeskedem. Ez természetesen csak na-
gyon ritkan alkalmazhat6. De jé tudni, hogy ha sziikséges, kérhetek tarsamtol
olyasmit is, ami szinte lehetetlen. Ez a gyerekkel valé kapcsolatunkban szin-
tén megengedhetd kivétel, mely a pedagogiai egység magas szintjét feltétele-
zi. Talan jon a gyerek valamiért, és én azt mondom neki: ,,Kedvesem, most
nem!” Ilyenkor a gyerek tudja, hogy szeretem, de most nem lehet, és elmegy.
Ezek a dolgok a kapcsolat kifinomultsdgara utalnak. Ha van ilyesmi k6zot-
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tink, az szép. Tehat altalaban engedjiink idot egymasnak, de ha észrevessziik,
hogy itt most komoly dologrél van szd, akkor megtessziik, amit a tarsunk var.

Egy sz6 az imadsagrél. Van egy nagyon kedves tutja annak, hogyan tanit-
suk a gyereket imadkozni. A sziil6k iméddkozzanak. Ténylegesen, ne csak szin-
bol, és ne torddjenek a gyerekkel. Ha megkérdezi, mit csindlunk, mondjuk azt,
hogy a Jéistennel beszélgetiink és folytassuk az imadkozast. Meg fogjak latni,
mit csinal a gyerek. Egyszercsak ott all mellettiink €s 6 is beszél a Joistennel.
Egy gyermek tud imadkozni, mert Jézus a szivében lakik. Ismerek egy kis-
lanyt, csaladjaban a negyedik gyerek, nagyon késdn sziiletett, de a sziilei elfo-
gadtak 6t. A hegyekben voltunk csaladnapokon, és a szabad délutanokon
taraztunk. Egy ilyen tura alkalmaval talalkoztam a csaladdal. Egyikiik ezt a
kislanyt a hatan vitte. Megkérdeztem toliik, atvehetem-e egy kicsit a gyerme-
ket toluk? Aztan a hatamra vettem €s én vittem tovabb, egy tizenkét kilos €16
taberndkulumot, aki Jézust hordozta a szivében. A gyerek egyetlen szdt tudott
még csak, melyet otthon, a haziszentélyben hallott a sziileitdl — nyilvan na-
gyon gyakran —, és ezt az egy szot énekelte a fiillembe egész uton, kiilonb6zo
szabad dallamokban: ,,Alleluja!” Es ezt zengte végig: Alleluja, alleluja! Gon-
doljak el, milyen érzések toltottek el engem akkor. A Szentlélek az ilyen kicsi
szivekben lakik! Erezhet volt, hogy ennek a kisgyermeknek szép imadkozni.
Nemcsak a nagy szentek érzik ezt, a kisgyermekek is.

Azért, hogy a gyermek imadkozzon, nem magyarazni kell, hanem imad-
kozni. O odamegy majd akkor Ondkhoz és imadkozni fog egyiitt.

Beszéljenek a gyermeknek Istenrdl, de ne azt mondjak, amire a konyvtaruk
megtanitotta Onoket, hanem arrdl beszéljenek, amit Isten az életiikben jelent.
Ha az anya példaul azt mondja: ,,Tudod, a Jdisten édesapadat ajindékozta ne-
kem...” Ha megk6szonik azt, amit a nap folyaman atéltek, akkor a gyermek
megérzi, hogy sziilei a Joistennel élnek, és ez szép. Ez igazan szép.
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, CSALADNAPOK
Obudavar, 1990. jinius 17 - 23.

Kentenich atya szexualpedagégiaja

Az els6 feladat, hogy kipihenjitk magunkat. Jézus azt mondta tanitvanyai-
nak: Jojjetek, és pihenjétek ki magatokat. Ezekben a napokban azon igyek-
sziink, hogy bels6é nyugalomra tegyiink szert, és ezt a nyugalmat a J6 Istenben
talaljuk meg. O rank néz, és mi ranéziink.

A csaladnapok képzési részében a szexualpedagogiaval fogunk foglalkoz-
ni. Ezen a téren Magyarorszagon a nyilvanossagban sok minden megvaltozott.
Megfigyelhetd, hogy a folydiratok hasonulnak a nyugati folyoiratokhoz. A ne-
miség piacra keriilt, hasonléan az ennivalohoz, a ruhazathoz, és egyéb fo-
gyasztasi cikkekhez. Az emberek részérdl nagy éhség tapasztalhatd az anyagi
dolgok irant, mivel ezekhez a dolgokhoz sokdig nem jutottak hozza megfeleld
modon.

A szexualitas problémaja ¢és a hdzassag problémaja kozott dsszefiiggés
van. A hazassag problematikdja ugyanaz Magyarorszagon, mint Ausztridban,
vagy Németorszagban. A valasok aranya hasonl6 az egyes orszagokban. Meg-
allapithatjuk, hogy a magyar fiatalsag a nyugatihoz hasonléan viselkedik. Az
egyhaz ugyan megorizte a jo erkdlcsoket, de itt is talalkozni fogunk az 0j esz-
mearamlatokkal. A helyzet nem teljesen 1j, de a hangsuly eltolddott a testiség,
a szexualitas iranyaba. Tehat besztkiilt mindaz, ami valaha az egész szexuali-
tast jelentette. Szeretném abrazolni ezt a hangsulyeltolodast a szexualitasban,
és megmutatni, mit jelent ez a hazassagban.

Eldszor is megallapithato, hogy a nemek lelki jatéka veszenddbe ment.
Nemrég Bécsben az autdbuszon megfigyeltem néhany fiatalt. Oroszok voltak,
két fiu és két lany. A lanyok egymas mellett tiltek és a fiuk is. Tréfas szovaltas
folyt koztiik, a fiuk kézeledni probaltak a lanyokhoz, 6k pedig ,,szégyenldsen”
viselkedtek. Ennek lattan azt hittem, miizeumban vagyok. Evtizedek 6ta nem
tapasztaltam ilyen reakciot, pedig allanddan van dolgom fiatalokkal. Ezekben
a fiatal oroszokban volt valami, ami Nyugaton mar elveszett. Az a képesség,
hogy egy ilyen jatékra lelkileg reagalni képesek. Nyugaton ez masképp torté-
nik. Egy lany az igenld valaszat testi megnyilvanuldssal fejezi ki, targyilagosan
és szarazon. A visszautasitast pedig ugy, hogy a kozeledés szandékat fel sem
veszi. Az a képesség, hogy lelki jaték formajaban reagéljon, teljesen elveszett.

A tudomanyban még megkiilonboztetik a szexualitast és a szexust, vagy az
eroszt és szexust. Az erosz, erotika szo jelentése ma Nyugaton egyértelmiien a
szexualitas felé tolodott el. A szerelem szo jelentése hasonléan. A szerelem is
a nemi aktusra vonatkozik. A dolgok ez iranyu alakulasat a hazassagban is ta-
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pasztalhatjuk. A férfi és a n6 nemi kapcsolata messzemenden redukalodik a
szexualitas teriiletére. Ma, ha a fiatalok hazasodnak, nem rendelkeznek a lelki
kapcsolat gazdagsagaval. Ez a helyzet az egyhéazba is valtozast hozott. A mo-
dern lelkipasztorok a hazastarsak igényét probaljak tdmogatni a szexualitassal
kapcsolatban. Azt mondjak egyesek, hogy nem lehet megkivanni a hazaspa-
roktol az id6leges 6nmegtartoztatast az asszony fogamzdoképes napjaiban. Ez
tal nagy kovetelmény lenne a hdzasparral szemben, és ez igy esetleg veszé-
lyeztetné a hazassagot. Nincs a koztudatban az, hogy van a hazastarsak kozotti
kapcsolatnak olyan utja, amely nem vezet sziikségszerlien a nemi aktushoz. Itt
az Egyhézrol, és nem a papardl van sz6. Egyes plébanosok és pilispokok szem-
1életére gondolok, ahogyan 6k latjak e tekintetben a vilagot: korlatozas nélkiili
szexualitas a hazassagon beliil vagy semmi. Ugy akarnak segiteni, hogy minél
tobb szexualis lehetdséget adnak a hazasparnak, hogy a hazastarsi hiiség emi-
att ne keriiljon veszélybe. Ausztridban évente 15 000 valas van, de ezek kozott
nincs tiz, amelyet az onmegtartoztatas miatt kezdeményeztek volna. A valas
problémajat nem itt kell keresni, hanem a nemiség elszegényedésében.

Emlitettem, hogy a legszebb az egység Jézus és Maria kozott. Onok ezen
csodalkoztak, ¢s kettejiik kapcsolatat nem hoztak volna dsszefiiggésbe a nemi-
séggel. Ha ezt elmondjak egy jambor embernek az egyhazban, az elajul. Mert
az emlitett valtozas minden emberben végbement, és a nemiség a beszukiilt ér-
telmezésben pusztan a testi kapcsolatra vonatkozik.

Kentenich atya szerint a nemi 6sztonnek haromiranyu kihatdsa van, harom
élettertiletet érint.

A testi 0szton

A testet testhez készteti. Almodtat veliink a testtel kapcsolatban, mert test-
re gondolunk. Ez 6szton, és az 6szton vak. Amikor ma szexualitasrdl beszél-
nek, erre az 6sztonre gondolnak. Lényeges, hogy a kielégiilés testi kapcsolat
révén johet Iétre. Ez érvényes akar egy képre is. Ha valaki egy porné folydira-
tot néz, akkor nincs személyes kapcsolat a néz6 ¢s az abrazolt személy k6zott.
Ha csak a testi 6szton mukodik, akkor az ember egy targy, és nem személy.
Ebben rejlik a dolgok jelenlegi alakulasanak a probléméaja. Ha a hazastarsak
targyként kezelik egymast, akkor ez a targy cserélhetd.

Vizsgaljuk meg a fogyasztéi tarsadalom hatterét. A szocialista tarsadal-
makban oriiltek az emberek, ha meg tudtak vasarolni valamit. Egy szabad pia-
ci tarsadalomban az elado oriil, ha az emberek nala vasarolnak, mert mindig
benne van a félelem, hogy a vevo a versenytarshoz megy. Kialakult az a szem-
1élet, hogy a vev a kiraly, €s ez igy is van. Ez hamarosan itt is igy lesz. Ez egy
életérzést ad: valaszthatok. Es mindenki 6riil, ha kinalhatja magét az arujaval.
A politikaban valasztjuk a kormanyokat, és kozben versenyeznek értiink. Egy
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nagy ember, aki az egész orszagot szeretné kormanyozni, kéri a szavazatomat,
udvarol érte. Igéri, hogy jol fogja végezni a dolgat. Meggondolhatom, hogy
neki adom-e a szavazatomat vagy a versenytarsanak. Az életérzésiink is ehhez
idomul. Nem kell halasnak lenniink azért, mert van valamink, hanem a tobbiek
lesznek nekiink halasak, mert valamit vesziink toliik.

Sok esetben a hazastarsak k6zotti kapcesolat pusztan testi. Mindegyikiik ab-
ban a tudatban él, hogy a masiknak oriilnie kell, hogy én hasznalom. Ha ketten
kolesonosen hasznaljak egymast, és kolesondsen oriilnek ennek, akkor ez jol
mikodik. Ez ugy is nevezhetd: ,,6nzés kettesben”, kdlcsondsen sikeresen hasz-
naljak egymadast. Ha idokozben a sziikségletek megvéltoznak, valtoztatnak
partneriikon. Ezt nevezik egymast kévetd poligamidnak. Az irodalom pedig
idealizal egy ennek megfeleld magatartast. Peter Handke kb. 20 évvel ezelott
novellat irt errél ,,R6vid levél a hosszl bucsthoz” cimmel. Egy hazaspart ab-
razol, akik az 1. szakaszban haragszanak, gytlolik egymast, a 2. szakaszban
ujolag egymasra talalnak, a 3. szakaszban megérlelodik benniik az elhataro-
zas, hogy békésen elvalnak. Az ir6 ezt ugy abrazolja, hogy ez az igazi emberi
érettség. Nem kinozzuk egymast tovabb, hanem kedvesen elbucsuzunk egy-
mastél. Ilyen kihatdsai vannak a szexualitas teriiletén bekovetkezett hangsuly-
eltolodasnak.

Egy fiatalembernél, ha egy kapcsolat sikeres, gyakran a testi kapcsolattal
kezdédik, mivel mindenki ezt csinalja, és csak kés6bb kezdik el szeretni egy-
mast. Ezt is lehet, de a Joisten nem igy gondolta. Es ha az elején mindjart nem
sikeriil, akkor utdna nagyon nehéz. A testi 6szton uralja a teret. Van tudomany,
amely ezzel foglalkozik. Millidés példanyszamu folyoiratokban orvosok adnak
tanacsokat. Tehat nem csupan a pornografianak egy sziik teriiletér6l van szo,
hanem egy széles néptomeg alapmagatartasardl. Ez az alapmagatartas azt je-
lenti, hogy minél kifinomultabba valik egy testi kapcsolat, az ember annal bol-
dogabb lesz. Es ehhez ezernyi tanacsot adnak. Ma egy atlagpolgar annyit tud
ezen a terlileten, mint régen egy orvostanhallgato.

A lelki 6szton

A lelki 0szton a szexualitas masik teriilete. Ez az 6szton miikodott az orosz
lanyoknal. Ez ma messzemenden ismeretlen teriilet. Osztonrdl beszélek, és
nem egy szellemi kapcsolatrdl, mert az valami méas. A nemi 6sztonrdl beszé-
lek, amelynek van egy lelki 9sszetevoje is. Régen ezt nevezték erosznak, de
igy mar nem hasznalhaté, mert a szé jelentése mara megvaltozott, a testi 6sz-
ton irdnyaba tolodott el.

Az 6sztonoknél olyan erdékrdl van szo, amelyek testi valtozasokat hoznak
létre. Példaul a taplalkozasi 0szton: a szépen elkészitett étel lattan dsszefut a
nyal az ember szajaban. (Ezért fontos, hogy a haziasszony az ételt szépen ta-
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lalja. Ha szebb, jobban izlik.) Az 6sztonok tehat testi valtozasokat idéznek eld.
Ez vonatkozhat az 6romre — beszéliink 6romteli izgalomrél —, és vonatkozik a
szomorusagra is: valami nyomja a sziviinket, vagy konnyekre fakadunk. Ha-
sonlé a helyzet a lelki 6sztonnel is, de itt elsddlegesen nem a nemiség terén ta-
pasztalhato az elvaltozas. Megkiilonboztetjlik a lelki 6sztont altalanossagban,
és a lelki 6sztont a nemi 6sztonnel kapcsolatban.

A lelki 6szton altalanossagban: Figyeljik meg a nézdket egy futball-stadi-
onban. Osszetartozonak érzik magukat. A csapatuk golt 16, és erre egymas
nyakdaba borulnak olyan emberek, akik nem is ismerik egymast. Ez egy 0szto-
nos cselekedet, ¢s nem személyes megfontolds eredménye. Az 6szton hajtja
6ket egymashoz, a lelki 6szton. A lelki sztonnek nagy ereje lehet. Eg egy haz,
és a hazbol egy gyermek kiabalasa hallatszik. Valaki berohan a langok kozé,
hogy megmentse a gyermeket. A lelki 6szton vezérli, nem a jézan megfonto-
las, és nem a nyugodt dontés, hogy: ,,Szabad ember vagyok, mit kiabal ez a
gyerek? Segiteni kell, de itt van egy tliz, és ez veszélyes. Talan meghalok? 50
éves vagyok... bemegyek.” A valdésagban az ember berohan a langok kozé, és
kihozza a gyereket, kiilonben a gyerek meghal. A lelki 6sztonben benne van,
hogy felaldozom magam a masikért, azt szeretném, hogy joé legyen neki. Meg-
talalhato a lelki 6sztonben az egymas iranti nyugodt kézeledés is. Példaul az
el6zo héten a csaladnapokon sokat énekeltek modern vallasos énekeket gitar-
kisérettel. Gordiilékenyen ment. Volt olyan ének, amelyet csak néhanyan
ismertek, a tobbiek csendben hallgattdk. Nem akart senki felallni, és a kovet-
kezoénél ismét mindannyian énekeltek. Egy egészen nyugodt egytittlét volt. Jol
érezték magukat a kozosségben, egymads iranti csendes 6rom toltotte el oket.
Nem akarom mondani, hogy ez csak 6szton volt. Ez személyi torténés is volt,
tudtak, hogy a masik értékes ember, ¢és kolesondsen szellemileg is észrevették
egymast. Es isteni torténés is volt, a Szentlélek 1élegzése. Oriiltek Istennek és
egymasnak. De egyben egy 0szton-cselekmény is volt, a lelki 6sztoné.

Megismertiik a lelki 6sztont néhany példan. Ahogy a futball-stadionban
idegen emberek megolelik egymast, ahogy valaki idegen gyermeket kiment a
langokbol, vagy ahogy a kozosségben egyesek oriilnek egymasnak.

Ez megtorténik akkor is, ha egyes emberek taldlkoznak. Ha egy gyermekre
néziink, vagy ha egy gyermeket a karunkra vesziink. Ekkor egy nagy 6rém je-
lentkezik nalunk.

A testi 6szton is mas, mint a nemi 6szton. Példaul ha egy gyermeket fo-
gunk a karunkban, a testi sztoniinket is érezziik. A testi §sztonnek is vannak
olyan tertiletei, amelyeknek nincs koziik a nemi 6sztonhoz. Tehat testi 6szton-
rol, mint nemi 6sztonrdl akkor beszéliink, amikor az a szexualitasra iranyul.

Egy szép példat mondhatok erre. Azazhogy a példanak csak az egyik olda-
la szép, de ezt megfontoltan mondom. Egyik asszony a csaldadmozgalmunkbdl
Ausztridban eljart egy kozosségbe, ahol egy pap is volt. Ez a pap ugy gondol-
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ta, hogy tigy mutathatja meg az Isten szeretetét az embereknek, hogy megoleli
Oket. (A dolognak ez a teologiai megfogalmazasa télem szarmazik.) Az
asszony az Olelésben érezte a masik testi kozelségét is. Mikor én egy eldadas-
ban egyszer azt magyaraztam, hogy van olyan testi 6sztén, ami nem nemi 6sz-
ton, akkor utana odajott hozzam, és azt mondta: ,,Most értettem meg, mi
tortént akkor velem. Amit én éreztem, az nem nemi 0sztdon volt, hanem testi
oszton.” Es ez lehet, igazan lehet. De azért azt gondolom, hogy altalaban ne
Olelgessiik a papjainkat. Ennek az okat késébb meg fogjak érteni. Még van egy
par nap eldttiink.

Most masodszor a lelki 6sztont, mint nemi 6sztont figyeljiik meg. A lelki
0szton most valakire iranyul lelki szempontbdl. (Az azonos nemi kapcsolatot
most figyelmen kiviil hagyom, de formalisan nézve ugyanazok az elemek all-
nak fenn ott is. Tehat a mas nemu partnerkapcsolat vonatkozasaban mara-
dunk.) A lelki 6szton kifejlodik ¢s novekszik. Most leirom, hogy hogyan
bontakozik ki a n6nél a lelki 6szton. Ezt azért teszem, mert a nénél a lelki 6sz-
ton erdteljesebben megjelenik. Utana leirom a folyamatot a férfiakra is.

El6szor bizonyos lelki kotodés van. A szeretett személy felbukkan a gon-
dolataimban, ¢s egy Osztonzést érzek, hogy tegyek érte valamit. Valamit ajan-
dékozni szeretnék neki. Gondoskodni szeretnék réla. Vagy szeretné az ember
azt tenni, amit 6 mond. Ez egy nagyon erds erd, amely egységet hoz létre az
emberek kozott.

Ezzel a lelki kotddéssel, és azzal a belsd 0sztonzéssel, hogy tegyem azt,
amit mond — hogy engedelmeskedjek —, 1étrejon az a kivansag, hogy enyém le-
gyen az illetd személy. Ebbol pedig egy bizonyos bizalmassag alakul ki. A bi-
zalmassagot most csak olyan értelemben hasznalom, hogy hozzdszokom, hogy
0 van, és hozza tartozom. A hétkdznapi dolgaim kozepette eléfordul, hogy ra
gondolok. Jelen van az életemben.

Ehhez kapcsolddik egy bizonyos kizarélagossagra valod torekvés. Ha azt
latom, hogy ez az ember mashoz fordul, az f4j nekem. Nem vagyok féltékeny,
hanem f4j. Ez valami mas. Tehat ebbdl kialakulhat a féltékenység, de az ele-
jén, amikor f3j, akkor az még nem féltékenység, hanem csak faj. De ezt ne-
kem, mint férjnek tudnom kell. 4 feleségem lelki dsztone kizdarolagosan akar
engem.

Kedves asszonyok! Sok férfi ezaltal ugy érzi magat, mint egy bortonben.
Hogyha egy asszony ennél a pontnal mindig kiabal, akkor a férfi mindig bor-
tonben érzi magat. Ilyen esetben az asszonynak értelmével és akarataval kell
ellendriznie a lelki 6sztonét. Mert ez egy 0szton, €s az 6szton vak. Ezért ellen-
Orizni, vezetni kell. Ha a férj azt mondja, hogy ez egy csinos, szép asszony, ak-
kor azt valaszolom: Igen, én is Uigy latom, szép bunddja van..., szép gyirije is
van..., neki nagyon kedves férje kell, hogy legyen... igy miikédik az értelem
kontrollja.
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A lelki 6szton tehat maganak akarja a szeretett személyt, és nagyon erds az
egyesiilésre iranyuld ereje. Ebb6l a kozeli kapcsolatbol jon 1étre az érezhetd
szeretet. Ez az érezhetd szeretet kiterjed mar a testiinkre is. Tehat érezziik,
hogy valami van k6zottiink. Ez egy aramlas, ami kettonk kozott ide-oda aramlik.
Mintha bele lehetne ebbe az aramlasba kapaszkodni. Ehhez még nem sziikséges,
hogy megérintsék egymast. Egynek érzik magukat a szeretett személlyel.

Lehetséges, hogy a lelki szton altal a kotodés olyan személlyel is 1étrejon,
aki nem a hazastarsunk. Es ez még nem biin. De ha ezt keresem, akkor kivéan-
dorlok a hazassdgombol. Akkor ez nem a tisztasag elleni biin, hanem a huség
ellen kovettem el valamit.

A nemiség lelki kulturaja

Gyengédség

Pozitivan kifejezve: a lelki 0sztonnek van olyan ereje, hogy embereket
osszekapcsoljon. Fol lehet ezt erdsiteni egy kis gyengédség altal. Kentenich
atya azt mondta: A gyengédség a lelki k6tddés kifejezodése. A lelki kotodés itt
most nem szellemit jelent, hanem 6szton-kotédést. Lehet, hogy van benne
szellemi is, de a Iényege az, hogy itt miikodik a lelki 6szton. Ennek a teriiletére
tartozik a nemek jatéka. Itt egy egész kultura lakozik.

A mi feladatunk, hogy egy ilyen kulturat megalkossunk.

Példaul: Figyelmességet ajandékozok a szeretett személynek.

Kifejezésre juttatom a figyelmességem.

Eszlelem, hogy segitségre van sziiksége a tarsamnak.

A férj kinyitja az ajtot a felesége elott.

Odaugrik, mikor valami nehezet visz, ¢s kozben egy roévid pillantast vet

a kék szemekbe.

Eszreveszi, hogy szomoru és ott van a kozelében.

Pillantast valtanak, és ez elég.

Egy asszony a férjének 61tozkodik, és ezt a férjnek észre kell vennie.

Nem lehet egész nap gyengédséget cserélni. A figyelmesség azonban

nagyon fontos.

Udvarlas

Ez a kultaralt orszagokban a nemek jatéka. Tehat az egész nyugati vilag ki-
esett ebbdl, és a kelet hamarosan ki fog esni. De a Schonstatt-csaladoknal
nincs igy. Mi udvarlunk a feleségiinknek. Meg akarjuk nyerni a kegyét. Ki ad-
ja a kegyét? Egy kiralyn6. Ez fontos. Ezt nem csak egyszer csinaljuk, hanem
mindig ujra. Nalunk nem ugy van, hogy ha megszereztiik a nét, akkor dolgoz-
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zon otthon. Probalom ismételten megnyerni a feleségem kegyeit. Udvarlok ne-
ki. Az udvarlasom pedig viszonzasra talal.

Egymassal, egyiitt, egy iranyba tekintiink

Ez nagyon fontos. Itt a férfi lelki 6sztone mas, mint a n6é.

A nd lelki 6sztone arra iranyul, hogy vele foglalkozzanak, hogy udvarolja-
nak neki. A figyelmességre, gyengédségre iranyul. Kedvese kozelében szeret-
ne lenni és vele egyiitt szeretetben elidézni. Ez szép a férfi szamara is. A férfi
lélekben van azonban még egy Osszetevdje ennek. A férfi szdmara a szeretet
azt is jelenti, hogy egy iranyba néziink. Ha a férfi a feleségével egyiitt dolgo-
zik, vagy van egy k6zos sziviigyiik, akkor sajatos lelki k6zosséget €l at. Kozel
érzi magahoz a tarsat anélkiil, hogy egymasra néznének. Szamara itt minden
beszéd folosleges. Ez a kozelség azt jelenti, hogy a kozos ligylinkon egyiitt
dolgozunk, ¢€s te értékes vagy a szamomra, minden aldozatot megérsz nekem.

Szokdsok

Létrejonnek kozottiink bizonyos szokasok a lelki 6szton kulturajaban; az
egymassal vald lelki jaték kulturajaban; a kérés és adas kulturajaban; az ud-
varlas és annak elfogadasa kultarajaban; az egyiittmikodésben 1étrejovo ko-
zelség kultarajaban.

Haziszentély

A schonstatti hdzastarsaknal a lelki 0szton kultiradja Osszefonddik a
héaziszentéllyel. Erezziik, hogy kozel keriiltiink egymashoz, egymasra néziink
— egy pillantas elég —, és egyiitt tiliink a haziszentélyiinkben. A haziszentély az
a hely, ahol észlelem a hazastarsam lelki kisugarzasat. Eszlelem és élvezem.
De élvezem azt is, hogy viszonzom.

A nemiségben a lelki 6szton mas. Kiilonbozik a testi 6sztontdl. A testi 6sz-
ton viszonylagosan durva szerkezetii, és a feszultség feloldodasaval el is mu-
lik. Ismét ujra éledhet, de itt minden durvabb szerkezetii.

A lelki 6szton, amely engem a masikhoz vonz, sok kiilonb6z6 finom for-
mat is nyujt. Ebben szinte tetsz6leges ideig el lehet idézni. Ezen a teriileten is
van egy feladatunk: a lelki jaték kulturajat ki kell fejleszteni.

Képzeljék most el, hogy ebben a pillanatban Jézus és Maria hallgatnak
minket. Nincs két masik ember, akik ugy szerették egymast, mint 6k. Mert
nincs két masik ember, akinek olyan szeretetképessége lenne, mint nekik. Es
6k hallgatnak benniinket. Egymasra néznek, a Szlizanya mosolyog, és amint
rélunk targyalnak, szeretik egymadst. Osszekoti 6ket az egymast kedvelésének
aramlasa. Ok meg is tudjak egymast érinteni, mert a testiikkel is a mennyor-
szagban vannak. A test a Szentirdsban valami mast jelent, mint nekiink. Ha mi
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azt mondjuk: test, akkor kiterjedésre és tomegre gondolunk, formara, kinézet-
re és mozgasra. A szemita népek, amikor testet mondtak, valami masra gon-
doltak. Példaul ha egy asszony azt mondja: fézdkanal vagy leveses kanal,
akkor nem nagysagra ¢és sulyra gondol. Ki gondol a kanal sulyara és az alakja-
ra? Akkor a levesre gondolunk. Igy van a Szentiras is, amikor testrél beszél. A
test a l1élek eszkoze a vilag megérintésére. Persze hogy lehet az embernek a
teste eszkoz arra, hogy egy masik valdsaggal érintkezésbe Iépjen.

Most ezzel 6sszekapcsoljuk Kentenich atya gondolatat, hogy a gyengédség
az egymashoz val6 kotddés kifejez6dése. Tehat Jézus és Madria is gyengédek
voltak és lehetnek egymashoz.

Kis Szent Teréz életében volt egy nagyon fontos élmény. Ezt Kentenich
atya az 0 kozponti élményének nevezte. Ez az élmény a mosolygdé Madonna
volt. Gyerekkoraban idegbetegsége volt, az orvosok tanacstalanok voltak. A
novére odaallitotta az 4gya mellé a Szilizanya szobrat. Egyszer csak Teréz azt
latta, hogy a szobor megelevenedik, és a Szilizanya ramosolyog. Ez az élmény
volt a gydgyulasanak kezdete. A Szlizanya gyengédsége altal kezdett Gjra élni.
A mosoly az egy gyengédség, azaz egy lelki kotddés testi kifejezddése.

Elképzeljiik, hogy Jézus €s Maria hallgatnak benniinket, egymasra néznek
és mosolyognak.

Kérjik, ajandékozza nekiink a Jdisten a lelki 6szton 1j kulturajat!

Alkot6 6szton a nemiségben

Szamolnunk kell azzal, hogy a most kovetkezd iddkben, itt Magyarorsza-
gon, a nemiség teriiletén is még tobb ziirzavar keletkezik.

Kentenich atya a korunkat mint egy nagy atalakulas idoszakat jellemezte. Ez-
zel egyiitt jar egy altalanos elformatlanodas és ujjaformalodas. Mélyen meg va-
gyunk arrél gyézoédve, hogy itt Isten cselekszik. O az élet Istene, és ahol valamit
Osszeomlani enged, azt azért teszi, hogy helyet készitsen az 1j életnek. Csodéla-
tosan sz¢p 0j vilagnak kell kovetkeznie, amely megéri ezt a nagy pusztuldast.

Tegnap mar lathattunk valamit ebbdl az 11j vilagbol. A hazassag lelki egysé-
g€rol, a lelki 6sztonrol volt sz6. Ez biztositja, hogy a nemiség lelki dsszetartozast
is jelentsen, ahol figyelmesek vagyunk egymas irdnt, és ahol észrevessziik a fi-
gyelmességet, ahol udvarolgatunk egymasnak és ezt elfogadjuk; ahol elidod-
ziink egymassal a gyengédség 1égkorében.

A nemi Oszton harmadik Osszetevéje az alkoté dsztén. Ez serkent arra,
hogy valamit Iétrehozzunk, alakitsunk magunk koriil. Létezik ez az 6szton a
nemiségen kiviil is. Példaul amikor egy szEép asztalt teritiink, amikor elmagya-
razunk valamit a gyereknek, a keziink munkéjaval alkotunk, vagy valami szel-
lemi munkét végziink. Oromet okoz az alkotd tevékenység. A nemiségben is
jelen van ez az 6szton. Szeretnénk, ha a szerelmiinkbdl egy gyermek sziiletne.
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A korunk el van telve az 0j technikai vivmanyaival. De 1éteznek ennél na-
gyobb alkotasok is. Sok technikai alkotas célja nem mas, mint kikiisz6bdlni
egyes emberi gyengeségeket. Vagyis a mennyorszagban nem lesz sziikség ra.
Ilyen példaul az autd is. Az 6rok életben nem probléma a helyvaltoztatas. El
tudom képzelni, hogy az angyalok csak mosolyognak az autéinkon. Talan ugy,
ahogy mi is mosolygunk gyermekeink homoképitményein. Egy angyalnak
nem jelent tavolsagot 10 000 km. Ugyanez a helyzet a szamitogéppel is. Olyan
nagyra tartjuk ezt a talalmanyt, hogy sokan ma szamit6gép-korszakrol beszél-
nek. Természetesen sziikségiink van itt rdjuk. Onoknek is be kell hamarosan
szerezni egy személyi szamitdgépet. Ausztridban a csalddok ilyen személyi
szamitogéppel szerkesztik az Gjsagjukat. S6t Tilmann atya eldadasait is szami-
togéppel irjak le és sokszorositjak. De az angyalok ezen is csak mosolyognak.
Nekik nincs ra sziikségiik. Ha egy angyal ki akar valamit szdmolni, akkor csak
megkérdezi a szellemét vagy egy masik angyalt.

Vannak azonban olyan alkotasaink is, melyek az angyalokban is tiszteletet
ébresztenek. Ilyen egy gyermek. Mert az ember 6rokké él. Vele az égi t4j is
meg fog valtozni. Akkor is igy van ez, ha az a gyermek nyomorék. A halala
utan Isten ugyanis neki ajandékozza a dicsdséget. Gyermekeink akkor is még
¢éIni fognak, amikor mar az 6sszes mai technikai eszk6z6n csak mosolyogni fo-
gunk. A gyermekeink mindig veliink fognak €lni, és nekiink kdszénik meg 1é-
tilket. Boldogok lesznek, mert Isten szereti 6ket. Természetesen 0k elsdsorban
a Joisten alkotasai, de mi is kozremukdodtiink benne, mint eszk6zei. Ha a gyer-
mekvallaldsra gondolunk, akkor legyen a szemiink eldtt a mennyorszag €s az
orokkévaldsag, és ne csak arra a néhany, talan nehezebb évre koncentraljunk!

Az alkoté munka egy masik maradand¢ teriilete a nevelés €s az onnevelés.
A benniink novekedett szeretet is 6rokké megmarad, vagyis most alakitjuk ki
orokkévald személyiségiinket. Természetesen Isten konyoriiletes és josagos,
¢és a latornak is megbocsat. Mégis ennek a vilagnak a sajatos feladata, hogy ki-
alakitsuk magunkat. Ezért kertiliink gyakran olyan helyzetbe, hogy elfogy a
szeretetiink, amikor igény van még tobb szeretetre.

Az alkoté6 munka maradando6 eredményei kozt ott van a csaladunk valdsa-
ga, mely korilottink létrejott, és allandoan alakul a csaladi szokasok, a napi-
rend, az éves ritmus, az tUnnepek, az egyhazi év iinnepei altal. Mindez a
nemiséghez kapcsolddo alkotd 6szton kibontakozasanak teriilete is.

A nemiségben Isten terve szerint harmonikusan 6sszekapcsolddik a lelki, a
testi, és az alkotd 6szton. Igy ajandékozzuk oda egyméasnak magunkat, ami 4l-
tal 1étrehozzuk a csaladunkat és benne magunkat is.

279



A test atlelkesitése

A személyek kozotti teljes odaadas fejezddik ki a testi odaadasban. A test
itt szimbolikus jelentést kap: a lelki egység kifejezése lesz. Ez volna az eszmé-
nyi allapot. De az eredeti biin szétszakitottsagot eredményez. Hasadék tatong
az eszmény, Isten terve, és az emberi valosag kozott. Ebbe azonban nem nyug-
szunk bele, hanem Isten kegyelmi segitségével, teljes erdvel az eszményre t6-
reksziink.

A hazastarsi odaadas egy tokéletes és kolesonos odaadas és elfogadas, me-
lyet egymasrol, a csaladrél, a gyermekekrdl valo gondoskodasban éliink at. A
mai altalanos felfogassal szemben a hazastarsi nemi egyesiilés egy jel, mely a
lelki 6sszetartozasra utal. A Jdisten egészen gondosan tervezte meg az ember
testi és lelki valosagat, és ez kiillonosen is all a nemiségére.

Ki kell szélesiteniink a testrdl alkotott mechanikus felfogasunkat. A test
tobb mint a szervek halmaza, t6bb mint suly és kiterjedés. A test a személyisé-
glink eszk6ze. Be kell ezt a latdsmodot gyakorolni. A test jelenti a személyiség
szamara a lehetdséget, hogy kapcsolatba 1épjen a vilaggal, emberekkel. Ez az
egész testre vonatkozik. A labunkkal mozgunk a vilagban, a keziink, a fiiliink,
az orrunk, az emésztorendszeriink, a tiidonk..., mindeniinkkel kapcsolatot tar-
tunk fenn a kérnyezetiinkkel, vagyis mindez jele lehet az ember személyiségé-
nek, valamilyen szellemi valosaganak. Egyetlen testrésziinket sem szabad
csak 6nmagaban tekinteni.

Példaul vegyiik a 1égzést. Kilégzés = egy ko esett le a sziviinkrdl. Belégzés
= szeretnénk befogadni a Jéistent. Kentenich atya igy tanit imadkozni: ,,Belé-
legezziik Isten szeretetét és kilélegezziik sajat nyomorusagunkat.” A testiink-
kel is imadkozhatunk. A keleti egyhazban ezt gyakoroljak is, mint a Joistennel
valo elidézés imadsagat. Belélegzésre ezt mondjak: ,Jézus Krisztus, Isten
Fia”, kilélegzésre pedig: , Konyoriilj rajtam!” Es ezt ezerszer egymas utan,
egész nap.

Gondoljunk csak az esti elmélkedési modszeriinkre is!

Emésztés: Szellemi értelemben is sziikségiink van minden 0j dolog meg-
emésztésére.

Labak: Odamegytink 1élekben a Joisten, a Szlizanya elé...

Kezek: Megragadjuk szellemiinkkel az igazsagot. Felfogjuk...

A test minden tagja jelképként is haszndlhato és haszndlatos

Vagyis atalakitjuk rovidlatdé szemléletiinket, és testink minden részét és
tevékenységét mint személyiségiink megnyilatkozasanak szimbolumat latjuk.
Attetszové tessziik a szellemi tartalom felé.
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A nemiség és a nemi kozosség személyiségiink kiemelt teriilete és meg-
nyilvanulasi form4ja. Itt nyilvanul meg talan legkozvetlenebbiil belsé mivol-
tunk, hivatasunk és eredetiségiink.

A nemi egyiittlétben kifejezem, hogy neked adom magamat, hogy befogad-
lak téged, hogy te is befogadsz, elfogadsz engem. Ebben az a 1ényeg, hogy at-
éljik a masik testének szimbolum jellegét és meglassuk a teste ,,ruhdjaba”
0ltozott személyiségét. Most kiilondsen is a nd testének attetszové tételére he-
lyezziik a hangsulyt, mivel manapsag a n6 testét annyira csak targyként elkii-
lonitve kezelik. Mindenekeldtt tehat a nemi sajatossagok atvilagitasat tartja
Kentenich atya nagyon fontosnak.

A néi mell

Ez azt jelenti, hogy taplalékot adok a gyermekemnek. Egyuttal azonban a
no Iényének a szimbdluma is, mert az ajandékozas, az odaadas jelképe. Ahogy
az anya szoptatja a gyermekét, ebben a képben siiritetten szimbolizalja a n6
mindazt, ami az Istennel szembeni, ill. emberrel szembeni odaadast jelent. Te-
hat a mell nem a nemi izgalomért van, hanem annak érintése a n6 személyisé-
gének legmélyebb valdsagaval vald talalkozast jelenti. Arra utal, hogy a n6
hivatasa az odaajandékozas.

A nd ole

A néi 6] a befogadas és a termékenység szimbdluma. Befogadlak és ma-
gamban hordozlak. Ahogy a n6é az 6lében hordozza a férfi magjat, ugyanagy
hordozza a lelkében az egész csaladjat, kornyezetét. Példaul ha a gyerek vizs-
gara készil, vagy a férjének fontos munkaja van, ha beteg valaki... Ha egy nd
igy hordoz magaban valakit, akkor ez termékenységet is jelent. Kiillongsen is
vonatkozik ez a n6 és férfi lelki kapcsolatara. Ha a feleség érdeklddéssel tartja
szamon a férje munkdjat, akkor ezzel sokat javit annak mindségén. Példaul a
stuttgarti fopalyaudvar tervezése. Bonatz, a tervezé épitész mesélte el a terv
megsziiletését. Egy nagy tervezoiroda alkalmazottjaként dolgozott, és egy al-
kalommal késd estig ott ilt a rajzasztala mellett. Valami fantazias, szép épiile-
tet szeretett volna tervezni, de nem jutott eszébe semmi. Az is zavarta, hogy az
emeleten buli volt. Egyszercsak lejott hozza a fondkének a lanya. Beszélgetni
kezdtek, és elmondta a lanynak, hogy milyen nehéz helyzetben van. Beszélge-
tés kozben hirtelen eszébe jutott a megoldas.

A folyamat egyértelmi: ha egy n6 érdeklddéssel befogad egy férfit, akkor
a férfi termékennyé valik.

A n6 méhe ezt jelenti: Befogadlak, és termékeny leszel. Ez a n6 szamara
egy nehéz munkat jelent! Ki kell hordani a gyereket! Es egy n6 mindig hordoz
magaban valakit, és sok nehéz sziilése van.
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Kentenich atya igy mondta: Minden teremtményt és a nemiséget attetszove
tenni! — Igy kiemelte a teremtett dolgok kozott a nemiséget. Ez érdekes és szép
munka!

Aldozatkészség

Kedves Csaladok!

A hézastarsi nemi egyesiilés a tokéletes, kdlcsonos ajandékozas és elfoga-
das aktusa. Es ebben a vilagban, ahol az atered6 biin terhel benniinket, az ajan-
dékozas egyuttal aldozatot is jelent. Azaz a szeretet fajhat. A masikért
vagyunk, hogy 6t boldogga tegyiik. Az ajandékozasnak ezt a magatartasat a
héaziszentélyben is gyakorolhatjuk. A haziszentély a kdlcsonos talalkozasnak a
helye. A Szilizanyanak ajandékozzuk aldozatainkat, szeretetiink jeleit, és O el-
jon hozzank, és nekiink ajandékozza magat.

Kérem, gondoljanak arra is, hogy a haziszentéllyel kapcsolatos tapasztala-
taikat gytjtsék ossze, hogy ezekbdl egy kis 6sszeallitast készithessiink a fiatal
csaladok szamara!

A Joisten a hazaséletet, a nemi egyiittlétet, talalkozast olyanna alakitotta,
hogy mindig van benne aldozat is. Mert ebben a testi talalkozasban kiilonbo-
z0ek vagyunk, ugy is mint férfi €s nd, s mint személyiségek is. Ami a testet
illeti, nem ugyanazok a kivansagaink. De ennek nincs olyan nagy jelentdsége,
ha a nemi ¢letiinket szeretet hatja at, ha a testi talalkozasunk a szeretet jele, ha
azzal a belsé bedllitottsadggal veszek részt benne, hogy boldogga akarom tenni
a paromat. Ekkor nem olyan nagy baj, ha a masikért aldozatot is kell hozni.

A tovabbiakban a nd és a férfi kozotti élettani kiillonbozoségekrdl tipizal-
tan beszélink. Konkrét esetekben éppenséggel masképp is lehet.

A helyzet altalaban az, hogy a nd testi izgalma egész lassan kezdddik és
er0s lelki felinduléassal jar egytitt. Lassan fokozddik €s a csicspont utan lassan
csendesedik el. A férfinél ez mind sokkal rovidebb: gyors a felizgulas és gyors
a lecsengés is. Ez az adottsag jora is késztethet: tekintettel kell lenniink egy-
masra! Aldozatot hozhatunk egymasért, de ez a szeretet 4ldozata lesz. Termé-
szetesen, ha jozanul mérlegeljiik a dolgokat, latjuk, hogy a hazassagban sok
asszony kielégiiletlen marad. Sokan érzik ugy, hogy a férjiik csak hasznalja
oket. S ha ez igy van, akkor az asszony visszahuzodik, azaz elvesziti a kedvét.
Ez addig mehet, hogy frigiddé valik. A frigid n6k szama novekszik, mégpedig
olyan korban, amikor a szexualis technikakrdl tébbet tudunk, mint az el6z6
korok. Az ok lathaté: a nonél a lelki 6szton sokkal nagyobb teret foglal el és
igényel. Ezzel szemben mindaz, amit manapsag a szexualitasr6l mondanak és
irnak, az mind a testi dsztonre épiil. Es a kifinomult testi 6sztén 1égkorében
egy nd nem érzi igazan jol magat.
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Gondoljanak most a haziszentélylikre! Mit jelent a haziszentély? Azt
mondhatjuk, hogy a haziszentélybe aldozatokat hozunk, hogy masokat (a tar-
sunkat, gyerekeinket...) boldogitsunk. Tehat ha a haziszentélybe egyszertien
sok aldozatot hozunk, és felajanljuk egymasért szeretetiink jeleként, ha ez ma-
gatartassa, belso tartassa valik, akkor sikeriilni fog a nemi életben, a hazastarsi
nemi taldlkozasban is boldogga tenni a masikat.

Altalaban, ha a lelki erdrél van szo, az asszony erdsebb a férfinél. Tehat a
férfinak jobban kell igyekeznie, hogy feleségét boldogga tegye!

Az asszonynak sem konnytli, mert a nemi élménynél gyakran érzi az atere-
db biin okozta szakadast. Erzi, hogy itt valami nem tokéletes egész, nem illesz-
kedik az egészbe. Természetesen a hazastarsi nemi egyiittlét nem bilin, de a
blinds természet jelentkezik. Es a noénél olyan tendencia Iéphet fel, hogy
visszahtizodjon, ¢€s hogy elutasitsa a testiséget. Mit tegyen ilyen esetben az
asszony? Emlékeztesse magat arra, hogy a teste a szeretet eszkoze, és azért
kapta, hogy ajandékozzon.

A férfi szamara pedig fontos, hogy gyakorolja a lemondast, hogy egy mé-
lyebb lelki kotodést nyerjen ezaltal.

A hézastarsi nemi talalkozas egy tokéletes, kolcsonos ajandékozas és elfo-
gadas. Egymasnak ajandékozzuk magunkat és a szeretet fajhat. Es ha aldoza-
tot hozunk egymasért, mosolyogva tegyiik €s ne szenvedd arckifejezéssel.
Nem szabad, hogy észrevegye rajtam, hogy aldozatot hoztam érte.

Hazi feladat: Mondjak meg egymasnak, hogy mi teszi széppé egytittlétii-
ket! Fontos, hogy ezt megmondjak egymasnak. Eszembe jutnak az articsdkak.
Ez egy tévéjaték volt. A férj és a feleség egymastdl fiiggetleniil a bizalmaba
fogad egy vendéget, egy idegent. A feleség azt mondja: ,,Minden olyan szép
nalunk, kivéve az articsokat! A férjem mindenekf5lott szereti, én meg ki nem
allhatom. Eskiivonkon is az volt, azt mondta, hogy ez a kedvenc étele, és azdta
is nagyon oriil, ha csinalok neki. En pedig csak az 6 kedvéért eszem, de szor-
nyt!” Késébb a férj is azt mondja a vendégnek, hogy csodélatos kozosségben
élnek, amit csak az articsoka keserit meg! Szerinte ezt felesége nagyon szereti,
mar az eskiivojiikon is ezt ették. ,,Hogy dromet szerezzek neki, azt mondtam,
hogy az articsoka a kedvenc ételem. Ragyogtak a szemei a boldogsagtol, és az-
ota mindig azt f6z. Illyenkor o6rilném kell és ezaltal 6 olyan boldog. Nekem
meg szornyd!”

Ilyesmi eléfordulhat. Vannak dolgok, amikrdl valamilyen okbdl nem be-
szélink egymassal. Es ez a hazastarsi egyiittlétre vonatkozéan nagyon
konnyen eldfordulhat. Mert itt altalaban nem beszél az ember az egyes mozza-
natokrol. Egy bizonyos szégyenldsség akadalyoz ebben, kiilondsen akkor, ha
az a torekvésiink, hogy 1élekkel athatva torténjen a hazastarsi egyiittlétiink. Es
nem is kell, hogy allanddan a beszélgetésiink targya legyen, de néha lehet.
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Ezért hazi feladat: Mondja meg tarsanak, mikor szép az On szdméra az
egylttlét! Mégpedig a legtagabb értelemben, nemcsak a kdzvetlen testi egyiitt-
1ét, hanem altalaban.

Masodik hazi feladat: Kivanjanak valamit maguknak a tarsuktdl!

Ha tarsuknak egy kivansagot mondanak, ne varjak el, hogy azt mindjart
végre is hajtsa! Hagyjanak id6t egymasnak! Hagyjak az tigyet nyugodni, hadd
érjenek a dolgok!

Beszélgetéseinknél is sok hasonld helyzet adodhat. Nagyon erdteljesen a
hatarozott igen vagy nem iranyaban vitatkozunk. Ez nem jé, mert a dolog nem
azonnal lesz, hanem ndvekszik. Nagyon fontos, hogy tudjunk egyszertiien elbe-
szélgetni. Mondjuk el egymasnak, amit gondolunk, és probaljuk megérteni
azt, hogy mit gondol 6. Ilyenkor befogadjuk azt, amit gondol, és elkezdjiik ma-
gunkban hordozni. Befogadjuk, felfogjuk és elidéziink annal. Altaldban sok
eldontetlen tigylet van feldolgozas alatt. Normalis dolog, hogy nyitott kérdé-
sek vannak kozottiink, és ezért nem haragszunk egymasra. Hagyjuk érni a dol-
gokat!

Egy tréfas hazi feladat: Irjak egyszer 6ssze, hogy hany olyan kérést vetet-
tek mar fel, ami még nem nyert elintézést! Ha kevesebb tiznél, akkor nem be-
szélgetnek egymassal, hanem alszanak. De figyeljenek arra is, hogy a tiz kérés
némelyikére bizonyara érdemes idot hagyni!

Eldéfordulhat, hogy hibaztatjak a masikat azért, mert a véleménye eltér a
mienkétdl. Vagy mert mast akar. Abban is, ahogy a nemi élet torténik, és
ahogy azt megélik, lehetnek nyitott kérdések.

Eredetiségiink

Hazi feladatok az eléadas kapcsan:

1. Irjuk le tarsunknak az eredetiséget, ahogy a Jéisten azt latja. Igy segit-
hetlink egymdésnak abban, hogy eredeti személyiségekké valjunk. Mondjuk is
meg a tarsunknak, hogy miben fedeztiik fel, lattuk meg az eredetiségét.

2. Beszéljiink egymassal gyermekeink eredetiségérdl. Lassuk nagynak a
gyerekeinket! Ha meglatom egy gyerekben azt, ami nagy, akkor az ki is bon-
takozik benne.

3. Keressék eredeti hazas eszményiiket. Van-e valami, ami mindkettdnk-
nek tetszik? Milyennek latjuk a Szlizanyat? Milyennek latjuk Jézust? Milyen-
nek latjuk a mennyei Atyat? Milyenek szeretnénk mi ketten egyiitt lenni? Mit
szeretnénk a tobbi ember szamara jelenteni? Mit szeretnénk, hogy jelentsiink
a Joistennek?

Talan nem jutnak el ezeken a csaladnapokon addig, hogy egy nevet talalja-
nak maguknak. De ha nem kezdik el, sohase jutnak el odaig. Hogyha még nem
talaltunk nevet magunknak, készitsiink egy imat.
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Eredetiség és kozdsség

Hogyan latja Kentenich atya az egyes embereket? Minden embernek van
személyes eszménye. S hogyan latja Kentenich atya az emberi k6z6sség esz-
ményét? Azt mondja: ,, Tokéletes személyiségeken alapulo tokéletes kozosség,
amelyet a szeretet hordoz, mint alapvetd erd.”

Tehat nem kozépiitt talalunk egymasra! Szoktak ugye mondani, hogy min-
denki enged egy kicsit és k6zépiitt egymasra talalunk. Mi a végsokig kiélezziik
a sajat eredetiségiinket. S azt kivanjuk, hogy a tobbiek ugyanigy tegyenek. Az-
tan pedig szeretjiik a tobbieket. Szerethet egy elefant egy hangyat? Szerethet
egy nyuszi egy balnat? Schonstattban ez lehetséges. Tokéletes személyisége-
ken alapuld tokéletes kozosség, melyet a szeretet mint alapvetd er6 hordoz. A
szeretet ebben az Osszefliggésben azt jelenti, hogy nagynak latjuk a masikat
akkor is, ha idegen a szamunkra.

Eredetiség és ockumenizmus

Latjak, ilyen az 6kumenizmusra vonatkozd elviink is. Ne ,,kommunizmus”
legyen, ne legyen egyenldsdi valahol kozépiitt, ne valamilyen minimumot ke-
ressiink, amit mindenki el tud fogadni, hanem legyen minden fél veretes ki-
képzddése annak, ami keresztény. Most azt fogjadk mondani: ,,Dehat a tobbiek
nem hisznek mindent!” Ezen a téren a katolikusoknal is kiilonbséget kell ten-
niink. Nézziik csak meg, hogy ebbdl a hitbdl mennyi az, ami a katolikusoknal
az ¢letben jelentoséggel bir. A tobbit ,,csak” hissziik. Kinek jelent az valamit
példaul, hogy Jézus alaszallt a poklokra? A Hiszekegyben imadkozzuk ezt! Ki
mindenkinek jelent az valamit, hogy Jézus foltdamadt? Hol észlelhetd ez az em-
berek életérzésében? Van, akinél igen, van akinél nem. Kinek van személyes
kapcsolata Istenhez, mint Atyahoz? Kinek van személyes kapcsolata a Szent-
lélekhez? Ki az, akinek a vallasossagaban szerepet jatszik az Egyhaz? Vagy a
teremtés dogmaja?...

Ha van személyes eszményem, akkor a teremtés dogmajahoz is személyes
kapcsolatom van. Isten olyannak teremtett engem, amilyennek akart. Igy va-
gyok szamara értékes. Oriil nekem. Mar latja a jovémet. Mindannyiunk jové-
jét latja. Szép lenne, ha kétszaz év mulva talalkozhatnank és beszélgethetnénk
err6l: ,,Mit is mondott akkor Tilmann atya?” Mindenki azt mondana 200 év
mulva: Hat Tilmann atya, kedves ember voltal, de nem sokat tudtal...

A hit nagy teljességét az életiink folyaman csak 1épésrol 1épésre kozelitjiik
meg. Es az eredetiségnek ez a mozzanata az egyhdzban még szervezetileg is
megvan. Katolikusok akkor vagyunk, ha bizonyos igazsagokat éliink és szere-
tiink, a tobbiek felé pedig nyitottak vagyunk, ugy, hogy mindig tovabb nove-
kedhetiink. Eretnek akkor valaki, ha bizonyos dolgokat visszautasit. Ez a
kiilonbség. Az életiinkben nem érvényesiil tobb hit, mint sok protestansnal, de
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mi nyitottak vagyunk. Vannak katolikusok, akik nem nyitottak. Haborut foly-
tatnak mas katolikusok ellen. Ok a lelkiikben eretnekek, akkor is, ha a fellépé-
siik egész modern, vagy ha azt allitjak, hogy: ,,Mi 6érizziikk meg az igaz hitet!”

A jellegzetesség abban van, hogy a masikat az 6 eredetiségében elfogad-
juk. Kérem, olvassdk el az elsé korintusi levél 12. fejezetét. Szent P4l azt
mondja, hogy a kegyelmi adomanyaink terén mindannyian kiilonboéziink egy-
mastol. Majd talal egy képet, mely kifejezi az egységet a kiillonb6zdségben. Ez
a kép a test. Itt a kéz, a szem. Mennyire kiilonbozdek, de egytittmiikodnek. Itt
vannak a protestansok. Nincs meg a nyitottsaguk az egész tanitds irdnyaban,
de nagyon sokszor igazi élet van benniik. Es ezt az életet élhetnék az egyhaz-
ban is, ha nyitottak lennének. Hogyan viszonyuljunk a protestansokhoz? Ugy,
mint eredeti katolikusokhoz: Oriiliink mindannak, ami él naluk. De hogy naluk
valami hianyzik? Jo Isten! Nalunk is hidnyzik sok minden... Tehat: latjuk az
eredetiségiiket és oriiliink neki. Az egyhdzi vezetdk pedig azon legyenek, hogy
megegyezzenek.

Vannak olyan protestansok is, akik szintén inkvizitorikusak. Nem birnak
elviselni bizonyos, mas koézosségeknél meglévd dolgokat. Mit mondunk egy
protestansnak, aki folizgatja magat azon, ami nadlunk van? Példaul: ,,Miért van
nalatok a Szentlélek vagy a Szlizanya?” Azt mondjuk neki: ,,Oriiliink, hogy
nem te vagy a papank! Te ujra bevezetnéd az inkvizicidt. Hagyjal benniinket,
mi is hagyunk téged!”

Talan nem is hiszik el: nem csak a kommunistaknal volt az a beallitottsag,
hogy az eltérd tanitast ildozzék; vagy hogy jobboldali és baloldali elhajlok
voltak. Es nem csak a kozépkori egyhazban volt. Ez ma is van, minden cso-
portban. Vannak olyan emberek, akik a masképpen gondolkozdkat a pokolba
kivéanjak, akik sohasem tanultak meg oriilni a toliikk idegen eredetiségnek. Ezt
sok protestans sem tanulta meg sohasem. Es egymas kozott elég szigoru kor-
manyzas van. Ha egy protestans lelkész olyasmit prédikalt, akkor levaltottak.
Ilyenek az emberek.

Mi azon faradozunk, hogy a toéliink idegen eredetiséget folfedezziik és
oriljiink neki. A protestansoknak mindig oriilhetiink, mert szeretik Jézust. Ha
egyiitt vagyunk veliik, beszélgessiink veliik Jézusrol. Ez elég. Elismerjiik az
eredetiségiiket, ortiliink annak és kitartunk az eredetiséghez valo jogunk mel-
lett, mert nem kértink a protestansokkal vald egyformasagbol. Ez nem a jovo
egyhaza, és ezt meg is kell mondani.

A harmadik: imadkozzunk egyiitt Jézushoz és az Atyahoz.

Ez nem az egyhazak ckumenikus problémaja, de az 6kumenikus vitaban
van egy nagy hiba: egyfajta 4j egyontetiiséget keresiink. Ez rossz. Ez a mult
egyhaza. Nalunk mindenkinek megvan a személyes eszménye, személyes vi-
szonya Istenhez, személyes, Istenrdl alkotott képe, személyes, Jézusrol alko-
tott képe, melyet szeret. Egy normalis hazassagban nalunk sziikség van az
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6kumenére, hogy 0k ketten egymasra taldljanak, hogy az egyik oriiljon a ma-
sik eredetiségének. Tehat oriiliink! Ez a feladatunk, mert Tilmann atya mond-
ta. Es mivel feladatunk, tehat oriiliink. Barataim, ez munka! Ez szellemi
munka és a sziviink munkaja. Es a Szentlélek munkaja. Es akkor a hazassagon
beliil 6kumenizalunk. Ne csinaljunk a hazassagban inkviziciot! Tehat csalad-
mozgalmunk az 6kumené iskoldja is. Mert megvan az emberben az a tenden-
cia, hogy amit az életében értékesnek talalt, azt abszolutizalja.

A masik oldal, ami ma nyugaton van, a tokéletes k6zombdosség. Azt mond-
jak, hogy pluralisztikus tarsadalomban éliink. Mindenkinek szabad azt hinni,
amit akar, tenni, amit akar stb. Pluralisztikus tarsadalomrél beszélnek. A vé-
gén azt jelenti, hogy nincsenek mar értékek. Vagyis nem ismerik el a masikban
az értékeket. Es sajat magukban sem.

Ez Svajcban egy kicsit szép. A svéajciak mar hosszu id6 6ta demokratak. A
kormanynak nincs ellenzéke. Minden part bent van a kormanyban. Ez szép. A
svajciaknak egész vidam kapcsolatuk van az igazsaghoz. Ok az egyhéazban is
valami kiilonlegeset jelentenek. Ok ugy vélasztjak a plébanosokat. A katolikus
plébanost is, mert a Vatikannak addssagai voltak a svajciaknal. A svajciak al-
litottak a hadseregét. A papa privilégiumokkal fizetett. Es a svajciak most va-
laszthatjak a plébanosukat. Ha valaki azt mondja, hogy a plispdknek kell a
plébanost beiktatni, igaz. Oneki kell bevezetnie a hivatalaba, de Svajc elétte
valaszthatja a plébanosat. Mindent kompromisszummal oldanak meg. Igazi
demokratak. Ez szép.

A szabad vilag tobbi részében sokkal nehezebb a probléma, mint Svajcban.
F6 ok az értékek elvesztése. Mivel a sajat értékeket nem abszolutizalhatjuk,
mert nem szabad senkit elitélni, a végén nincsenek mar értékek. A személyes
eszménytink értékét nem azon ismerjiik fel, hogy az egy olyan igazsag, melyet
mindenkinek hinnie kell, hanem az Istennel valé egészen személyes talalko-
zasbol. Nem az a fontos, hogy okosak vagyunk. Kentenich atya szamara egy-
altalan nem volt fontos, hogy valaki okos-e, hanem az volt a fontos szdmara,
hogy volt-e szive, mellyel szeretni tudott. Nem fontos, hogy valaki gazdag-e,
hanem az a fontos, hogy van-e egészen személyes viszonya Istennel? Es 6rii-
link, amikor latjuk, hogy valakinek egészen személyes kapcsolata van a Jois-
tennel. Nem kell tehat félniink az értékek elvesztésétdl, mert hisziink abban,
hogy sok eredeti értékmegismerés van, és mert egészen nyitottak vagyunk az
egész igazsag felé. Mozgalmunknak nem egy bizonyos igazsag a sajatossaga,
hanem az igazsagnak az életbe vald atvitele.
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Eredetiség és szexualitas

A gondolatot még a szexualis problémara akarom iranyitani. Minden ember
eredeti és a nemiség teriiletén is megvan az eredeti sajatossaga. A tarskapcsolat
akkor szép, ha tisztelettel keressiik a masik eredetiségének a megismerését, és
ha megnyilunk, k6z6ljiikk magunkat a masikkal.

A hazastarsi nemi talalkozasban van erre vonatkozoan egy nagyon szép
jel. Megengedjiik a tarsunknak, hogy ugy lasson minket, ahogy senki mas nem
lathat. Ezt jelnek kell tekinteniink. A tarsam gy lathat engem, ahogy mas sen-
ki. Teljesen megmutatom, k6zl6m magam vele. Kinyilok, megnyilatkozom.
Ez érvényes az egész kapcsolatunkra is. Mit feltételez ez? Hiszem, hogy a tar-
samnak josagos szeme van. Olyannak lathat, amilyen vagyok, mert hiszek a
szeretetében. Vagyis, ha testileg megnyilatkozom a tarsam irant, akkor ez azt
jelenti, hogy hiszek a szeretetében.

Masrészt viszont ez azt is jelenti, hogy ugy 61t6zkodom, hogy annak jelle-
ge az eltakaras. Mert csak a tarsam és k6zottem van ilyen kapcsolat. Ezek na-
gyon finom folyamatok. Ma a nd messzemenden jatékszerré valt. A férfi
szemének ¢és mohdsaganak a jatékszere. Gyakran nem is tudja ezt. Gyakran
szeretne a testével minél tobb férfira hatni. igy van ez, és nem tudja, honnan
jon. Azt hiszi, hogy ez az 6 természete, mint ahogy a fiatalok Budapesten nem
tudjak, hogy miért akarnak Lacoste pulovert hordani. A manipulacidt, ha sikeres,
nem veszik észre az érintettek. Nagyon sok nd aldozata ennek a manipulécidnak,
mert egy olyan vilagban éliink, ahol csak a férfi értékek érvényesiilnek. Igy a
no a férfi sziikségleteire ,,van szabva”, gy, hogy szorakoztatja a férfit, hogy
jatékszerévé valik. Emlékszem arra, amit egy fiatalember a vonatban mondott.
Ketten voltak, két fiatalember. A lanyok ruhazatarol beszélgettek, konkrét pél-
dakkal. Hallhatéan okosak voltak. Az egyik azt mondta, a sajat baratnéjénél az
ember ezt nem szereti, a tobbieknél viszont szivesen latja. A ruhank tehat az
eltakaras jellegét hordozza. Van egy egész egyszerli bels6 ismérv. Mint no,
megkérdezem magamtél, hogy 6ltézne-e igy a Szlizanya, ha itt lenne a k6riink-
ben, vagy nalam otthon lenne? Mi, férfiak, azt kérdezhetjiik magunktdl, illik-e
ez az 06ltozék Jézushoz? Ha igen, igen, ha nem, nem. Ez egészen egyszeri.

Végezetill még egy tréfas megjegyzeés. Amikor a biboros nalunk volt a
Kahlenbergen, és a Schonstatt-mozgalom vezetdit meg akarta ismerni, akkor
az egyes vezetok bemutattak a kozosségiiket. A lanyok vezetdje persze a leg-
jobb 6ltézékében volt, modern, fekete ruhaban, kis piros mintaval; piros csiz-
maban, minden illett. Aztan, amikor rakeriilt a sor, azt mondta: ,,A mi
eszménytink a kis Maria, €s azt kérdezziik, hogy hogyan viselkedne Maria, ho-
gyan oltozkodne, hogyan viselkedne a beszélgetésnél, hogyan viselkedne a
férfiakkal.” A végén igy valaszolt a biboros (aki nagy Maria-tiszteld, a Maria-
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1égidt vezette): ,,Szamomra most valami egészen uj volt, hogy a Szlizanyat
mint a magatartasuk kézvetlen példaképét keresik. Hogyan 61t6zkddne a Sziiz-
anya ma? Taladn ¢ is piros csizmat viselne.”

A nemiség értelme: a szeretet

A szexualitas problémairdl beszélgetiink. Talan f6lébredt benniink egy bi-
zonyos vagyakozas, hogy a hazastarsi nemi talalkozasunkat az egymas iranti
tiszta szeretet jeleként tudjuk megélni, hogy a nemiség ne lefelé, hanem folfe-
1¢é huzzon minket, hogy a tarsunk és Isten felé vonjon minket, mert a nemi erd
igen nagy er6. Vannak 1élekbuvarok, pszicholdgusok, akik azt mondjak, hogy
a legnagyobb er6é az emberben ¢s ezért uralja a térséget. Arra vagyunk, hogy
ezt az er6t ne csak uraljuk, hanem attetszové tegyik. Ez a nemiségnél nehe-
zebb, mint az egyéb dolgoknal, mert a nemiségben egy nagyon nagy sajat erd
miukodik. Hogyan kapcsolhatjuk 6ssze nemiségiinket személyiségiinkkel? Mi
a nemiség végso értelme, célja? Ez nagyon fontos kérdés. A nemiség kotddik
személyiségiink magvahoz. A valaszt Kentenich atya igy adja meg:

»A nemiség értelme a szeretet.” Ez rank, mint személyiségekre is all. A
személyes életiinknek is a szeretet az értelme, mert Istenhez hasonldak va-
gyunk, és Isten a Szeretet. A nemiség tehat arra szolgal, hogy megvaldsitsuk
személyes életcélunkat, életiink értelmét. A hazastarsi nemi talalkozas, egyfitt-
1ét értelme, hogy kifejezdje legyen a tarsunk iranti tiszta szeretetnek. Azt
mondjuk altala a tarsunknak: Szeretlek, neked ajandékozom magam egészen,
elfogadlak olyannak, amilyen vagy. Egészen egy szeretnék veled lenni. Veled
egylitt megtaladlom az életem értelmét, feladatat az emberek nagy csaladjaban,
melyet mi ketten szolgalunk. Es ugy, ahogy mi magunkat egymasnak ajandé-
kozzuk, ugy fordulunk az Isten felé is.

Kentenich atya segitséget ad ahhoz, hogy ezt a magaslatot elérhessiik. Ez a
szepldtelenség. Mit jelent az, hogy a Sziizanya szeplételen? Azt jelenti, hogy
a Szlizanya egészen Krisztusra irdnyult volt. — Ha azt mondjuk: szeplételen,
akkor ez egy negativ megfogalmazas. Tehat hogy nem volt szeplo, hiba rajta.
Ezt pozitivra is lehet forditani: O kezdettd] fogva Krisztushoz tartozott, ezért
nem fordult el Krisztustél soha. Biin vagy hiba Isten elott azt jelenti, hogy el-
fordulok Téle. A Szeplételennél ez masként van. Ot Isten kezdettol fogva Jé-
zus anyjanak gondolta ki. Egész léte azt mondja: En hozzad tartozom, a tiéd
vagyok. Az 6 életének értelme a Krisztus iranti szeretet. Ezért 6 az erds szere-
tet embere. Erds szeretet koti Jézushoz és mindkettdjliket erds szeretet koti a
mennyei Atyahoz.

Ha az Orok Atya a fidhoz fordul, akkor ez egy rendkiviili szeretet-inditta-
tasbol ered, €s ez a hozzafordulas olyan erds, hogy személlyé lesz, a Szentlé-
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lek jon 1étre. Tehat az Atya szeretetének és a Fiu szeretetének talalkozasa hoz-
za létre a Szentlelket.

Amikor a Sziizanya az Ur Jézushoz fordul, igent mond Isten tervére, igent
mond Jézusra, és igent mond Isten szeretetére. Ezért van eltelve a Szentlélek-
kel. Egész 1éte azt jelenti, hogy ,,szeretlek”, és mi ennek alapjan tajékozddunk,
tehat a Szeploételen altal hagyjuk magunkat irdnyitani, amikor a nemiségiinket
nemesiteni akarjuk.

Elsédlegesen ez nem azt jelenti, hogy nem akarunk rosszat tenni (bilint el-
kovetni), hanem azt jelenti, hogy szeretni akarunk. Azt akarjuk, hogy az egész
létiink valjék szeretetté. Most gondoljunk személyes eszményiinkre: milyen
célra vagyunk teremtve? Arra vagyunk teremtve, hogy szeressiik Isten tervét,
azt a tervet, amit rolunk alkotott. Maridval igent mondunk Istennek erre a ter-
vére. Azért vagyunk, hogy mi ketten Jézusnak ajandékozzuk magunkat és egy-
masnak ajandékai legytink. Isten egymasnak gondolt ki minket és mint egység
valunk jellé, mint ahogy az ostya is jel.

A hazassag is szentség. Azt hiszem latjak, hogy ezzel a nagy képpel a ne-
miség problémajat messzemenden megoldottuk.

Azért vagyunk, hogy szeressiink, és ehhez az aldozat hozzatartozik. Maga-
tél értetdédéen mondjuk a masiknak: ,,Nem haragszom rad, ha fajdalmat is
okozol nekem, mert szeretlek, és mert segitesz, hogy 6nzésemtdl megszaba-
duljak.” Szivesen megfelelek kivansagaidnak, mert a Szeplételen lelkisége €l
bennem, az onzetlen szeretet lelkisége. Szép lenne, ha gyakrabban néznének
egylitt a Szepldtelenre ¢s mondanak egyiitt: ,,Szlizanya, hadd szeressiink gy,
ahogy Te! Add, hogy a vilag dolgait ne tartsuk olyan fontosnak, és a tarsunkat
tartsuk fontosnak!” Aki szeret, nem tekinti sajat magat olyan fontosnak.

Szamolniuk kell azzal, hogy Isten neveli Onoket, hogy ott talalja el Ono-
ket, ahol az 6nzés a sziviikkben van. A sajat sziviink 6nzése gyakran talal ma-
ganak igazolast, tehat az 6nzésiink mindig valamivel megokolja — és gyakran
keresztény modon — sajat Iétezésének jogossagat. Példaul felelosségrol vagy
sz{il6i szeretetrdl, vagy igazsagrol, igazsagossagrol beszél. Valahol persze
hogy igaz ez, de gyakran az 6nzésiink eszk6zévé valik, vagy azza tessziik. Itt
jofeltétellel nem lehet elérni semmit. Itt Istennek kell cselekednie, és ebben
Szlizanyank a neveléndnk. Ki kell ugrassza onzésiinket a buvohelyérdl, és itt
segit nekiink, ha Szlizanyankra néziink. O egyszeriien szeretett.

Mit jelent ez a gyakorlatban? Ujra és tjra egymas mellé iiliink, nézziik a Sziiz-
anyét. Uliink a haziszentélyiinkben és hagyjuk, hogy 6 is nézzen benniinket.

Erzik, hogy mire helyeztem a hangsulyt? El8szor is nem a kovetkezd
jofeltételiinkre, hanem a Szlizanyara néziink. Lelki életiinkben mindannyian
eljutunk egy pontig, ahol a Jdisten tesz valami eroteljeset veliink. Ez nem
vagy-vagy, hanem inkabb hangsulyeltolodast jelent. Es ha jo1 latom, akkor ko-
zeledik az az id6, amikor az aldozatot a szeretet jelenti. Azaz egyszerlien azt
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mondjuk a Szlizanyanak, hogy szeretlek, és a sziviinkben ezt mondjuk a tobbi
embernek is. Természetes, hogy ekkor aldozatot hozunk, de az mar nem olyan
fontos. Ezért az dldozatot nem is tudjuk mar ugy szamolni — azt a fiatalok tud-
jak —, ha a szeretet minden gondolatat beszamitjuk aldozatként, akkor az egész
életiink egy konyvelés lenne. Az életiink ne valjon kényveléssé, hanem szere-
tetté!

A Sziizanyat nézem, és hagyom, hogy 0 is megnézzen minket, akkor egy-
szercsak ujra elfogadjuk a tarsunkat és mondjuk: ,,Szeretlek, te buta!” Tehat
egy megismerési folyamatrdl van sz6. Amikor gondolkodom, akkor a gondol-
kodas eredménye az én mtivem, de nem errdl van itt sz9, hanem arrél, hogy va-
lamit lassunk, meglassunk. A Szilizanya felénk fordul, hozzam fordul, 6 az én
anyam. Jézus azt mondta, hogy legyen az embereknek az anyja, ¢s ha most azt
gondolom: a Sziizanya velem szemben all, akkor azt nemcsak gondolom, ha-
nem latom is a hitemmel (de nem a szememmel). Ragondolni nyitottan, hogy
szinte mar ott van. De a hdziszentélyben a kép csak jelkép.

A Sziizanya mindenkinek az anyja, nem csak a keresztényeké, és nem csak
a schonstattiaké. Minden ember lathatja 6t, de mert nem mindenkinek van hite,
nem mindenki latja. Hogyha héziszentélyem van, akkor az egy kiilonleges
kapcsolatot jelent: a Sziizanyanak szenteltilk magunkat, azt mondtuk, hogy a
munkatarsai akarunk lenni, aldozatainkat neki ajandékozzuk. A Sziizanya azt
mondta: Elfogadlak benneteket. Ez is egy szent torténelem, ami torténik 1990.
junius 22-én. Tehat egy mai szent torténelem van folyamatban kozottiink. Ez
sz¢Ep.

Az Ur Jézus a keresztrdl azt a feladatot adta anyjanak, hogy legyen az em-
berek anyja. Tehat a Szlizanya, aki nemcsak minden ember anyja, hanem
egyuttal szabad ember is, eljon Magyarorszagra, és azt mondja ennek a hazas-
parnak: ,,Ti tetszetek nekem. Szeretnék veletek egy kiilonleges kapcsolatot, de
ez a kép nem kell. Kép nélkil is lehet!” Természetesen személyes kapcsolatrol
van sz0, de ez a kép segit, mert emberek vagyunk. Amikor azt mondom, hogy
ranézek a Szlizanyara, nem azt mondom, hogy ranézek a Szlizanya képére —
azt is megtehetem, nem errél van szé —, hanem hogy a hit szemével latom,
hogy 6 felénk fordul.

Uliink a haziszentélyiinkben és hissziik, hogy a Szlizanya néz benniinket,
de itt nem all meg a dolog, mert édesanyank és Jézus szeretik egymast. Ahol
ott van édesanyank, ott Jézus is mindig k6zel van. Tehat nemsokara, amikor
iiliink a haziszentélyben, mindketten néznek benniinket. Az én sziviigyem az
volt, hogy ezt a nézést gyakoroljuk és tanuljuk. A hitben valé nézést és latast,
és ez megvaltoztatja az életiinket. Hogyha a Szlizanya negyedoran keresztiil
nézett engem és mosolygott, €s €n is néztem 6t, igy akkor, amikor folallok és
valamibe kezdek, érzem, hogy valami megvaltozott, mas lett bennem. Vagy
hogyha nem értjitk meg egymast és a Szlizanya elé tliink, taldn megvaltoztat-
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hat benniinket. Ha valami nagy szenvedés ér benniinket és nézziik a Szlizanyat
és 0 néz minket. Latjuk 6t fidnak a keresztutjan, 6 pedig lat minket a mi ke-
resztutunkon. Igy talan konnyebben felfedezziik a Joisten tervét benniink,
vagy erore tesziink szert a kovetkezd idore. Ez kiillonosen fontos akkor, amikor
a nemiség van jelen.

Fontos, hogy a Szeplotelent nézziik, akinek egész 1éte Krisztus iranti sze-
retetté valt.

Gyermekével Sziizanyank, szent aldasat adja rank!

Adjunk a gyerekeknek feladatot

Ma van csaladnapjaink utols6 napja, és elvégezziik az aratast. Beszéljiink
egymassal, tegyiik fel a kérdést: Mit hoztak ezek a napok? Jo, ha Gjra és Gjra
megallunk és visszanéziink. Visszanéziink és kiértékeljik az élményeinket.
Fennall az a veszély, hogy minket, modern embereket, a pillanatnyi esemé-
nyek hataroznak meg.

Még néhany megjegyzést a gyermeknevelés témajahoz. Péntekenként min-
dig ezt szoktuk.

El6szor: Adjanak a gyerekeiknek feladatokat

A gyerekek sok mindent meg tudnak tenni. Olyasmit, amit az anya jobban
tud. Az anyak, akik nagyon sok mindent tudnak jol csinalni, elrontjak a gyere-
keiknek a jellemét, mert mindig mindent 6k maguk csinalnak. Es ez az apaknal
sincs masként. Természetesen gyorsabban megy, ha az ember sajat maga csi-
nalja. Az embernek, ha gyerekekkel van dolga, akkor mindjart lehet latni, me-
lyek azok a gyerekek, akik kapnak feladatokat, és melyek azok, akiket
»ellatnak”. Azok, akik kapnak feladatokat, azok onalléak. Beszéljenek errél
egymassal. Mit tud ez a gyerek? Ez az 6ltozkodésnél elkezdddik. Talan fol
szoktdk huzni a gyerek zoknijat, harisnyanadragjat. Pedig ezt a gyerek sajat
maga is tudja. Nem tennének egy probat? Van gyerek, aki meg tudja teriteni az
asztalt; vagy el tudja rakni az elmosogatott edényt; vagy ki tudja vinni a kuka-
ba a szemetet. Persze kozben valami veszélybe keriilhet, tonkremehet. De a
gyermekek onallosaga kertilhet egy kis pénzbe is. Ha eltorik egy tanyér, hat el-
torik. Mi is tonkretesziink bizonyos dolgokat, meghuzzuk az auté oldalat. Es
az autojavitas sokkal tobbe keriil, mint egy tanyér. Ehhez idére van sziikség.
De megéri ezt az id6t.

A masodik: Ismerjék el a gyermekeik teljesitményét

Az a f6 kérdés, hogy mi az, amit értékelek? Mert annak megfeleléen reaga-
lok a gyermekeimmel szemben is. Nem kell sok sz6. Emlékszem egy helyzetre
a satortaborban. Altaldban a fiatal vezetdk ellendrzik a tabort. Elmentem egy-
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szer én is velik korbe. Az egyik satornal lattam valami szép kis
barkacsmunkat. Az ellen6rzésnél a satorhoz tartozo fitk mind ott voltak. Csak
annyit kérdeztem: ,,Hat ezt ki csinalta?” Es a csoportvezeté mondott egy ne-
vet. Bs akkor az egyik fiu 2 cm-t nétt. Es ez elég.

Oromet lelek-e abban, ha egy gyerek valamit sajat maga csinal? Gyakori
reakcid az elsd gyerekeknél, mikor kis testvérei sziiletnek. Mikor latjak, hogy
a szllok a kisebbeket ellatjak, akkor kisgyerekeset jatszanak, hogy 6k is ki-
csik. Esetlennek mutatjak magukat. Ezt megeldzhetjiik ill. leszerelhetjiik, ha
értékeljiik az 6nalld tevékenységet. A magatartasombol sugarzik, hogy ,.te ezt
mar tudod, a méasiknak még segiteni kell.” Csakhogy ezt nem szabad mindig
mondanom, hanem igy kell gondolkoznom. Es van itt egy probléma. Mi, mint
anyak vagy apak, szivesen vessziik, ha szolgalhatunk, ha sziikség van rank.
Nem is oriiliink annak igazan, ha nincs rank sziikség, mert egy nemes lélek szi-
vesen segit. Ezért rossz a legkisebb gyerekeknek. Nekik nem engedik meg az
anyak, hogy nagyobbakka valjanak, mert az anyak szeretnék, hogy legyen va-
lakijiik, akir6l gondoskodhatnak. Ez nem katasztrofa, hanem rossz nevelés.
Oriilok annak, amit a gyermekeim csinalnak.

Ez igy van az egyhdzban is. A régi stilusi papok maguk akarnak mindent
csinalni. Nem tudjak elképzelni, hogy egy csaladcsoport pap nélkiil dolgozik.
Es mindeniitt ott akarnak lenni. Ezért nem torténik sok minden. Mert a pap
napja is csak 24 6rabol all.

A siras lehet fegyver is

Van, amikor a siras nem a fajdalom kifejezésre juttatasa, hanem egy esz-
koz arra, hogy sajat akaratukat keresztiilvigyék. Es akkor sir a gyerek. A sii-
ketnémak gyerekei hang nélkil sirnak. Csak az arcukat torzitjak el, ¢és a
konnyiik 6mlik, mivel a hangot, az orditast nem halljak és nem tartjak hatasos-
nak. Vannak gyerekek, akik a sirast ugy kapcsolgatjak ki-be, mint egy lampat.
Mit csindlunk, ha egy gyerek igy sir? Azt mondjuk: ,,Ne csindlj cirkuszt, sze-
retlek!” Persze észre kell venniink, meg kell kiilonboztetniink, ha a siras fajda-
lombol van vagy csak eszkéz az akarat véghezvitelére. Vannak olyan
emberek, akik ezt felnottként is csinaljak. Ha nem tudjak az akaratukat vég-
hezvinni, éreztetik a masikkal: ,,Ha nem csindlod azt, amit én akarok, fajdal-
mat okozol nekem!” Hat ez szép volna, de csak néha. gy meg lehet kisérelni
a hazastarsat terrorizalni azzal, hogy mindig szomoru arckifejezéssel maszka-
lunk, aminek csak az a szerepe, hogy a sajat akaratunkat keresztiilvigytik. Mi-
kor gyerekek voltak, sirtak, most pedig szomoru arcot vagnak.

Ereztetem a gyerekkel tehat, hogy szeretem, de nem szabad engedni, kii-
lonben bolondda teszem magam, €s rossz jellemet nevelek.
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A gyerekek eldtt legyenek egységesek!

Ne elottiik veszekedjenek, mert a gyerek azt nem tudja megérteni, €s ki-
jatssza Onoket egymas ellen. Es ez elrontja a gyerek jellemét! Rafinaltta valik,
aki a céljait praktikak segitségével igyekszik érvényesiteni. Beszéljék meg
egymassal, hogy mi a teendd! Ha nem tudnak megegyezni, akkor azt tanacso-
lom, a kisgyerekeknél az anya szava legyen a d6ntd, a nagyobbaknal (12 év {6-
16tt) az apaé. De ez csak a hangstly. Az utolso sz6 az apaé. O a csalad feje. De
az utolso szo6 jogaval csak ritkan éljen! Mert mindent megbeszél a feleségével
és a nagy gyerekeivel (16 €év), és bevonja a dontésekbe oket. Az utolso sz6 jo-
gaval egy évben egyszer élni! Ha tobbszor ¢l vele, akkor rossz vezetd. De az
utolsé szo az apaé. Ezt mindenki tudja. Es az asszonyoknak ugy kell vezetni a
férfiakat, hogy azt higgyék, 6k iranyitanak! Ne veszekedjenek a gyerekek
elott! Sokkal jobb, ha egy nevelési dontés helytelen, mint ha nem egységesek
a gyerekek elott!

Az apa a gyerekeket merészségre nevelje!

A mai korban fonnall egy nagy veszély. A nemek kozelednek egymashoz.
Az asszonyoknak férfias vonasaik vannak ¢és forditva. Ez nem baj, mert min-
den ember Iényében van mindkét vondsbol. A gyerekek szamara van itt prob-
léma, mely abbdl all, hogy sok gyereknek két anyja van és nincs apja. Az apa
merészségre kell, hogy nevelje gyerekeit. Gondoskodnia kell arrél, hogy mer-
jenek valamit. Ez azt jelenti, hogy 6sztonzi 6ket, hogy masszanak fol a fara,
haztetdre stb. Az anydnak ez szenvedést okoz. Piszkos lesz a ruha, elszakad a
nadrag, megsebesiilnek a gyerekek. Emlékszem egy satortdborra. A zar6 nap
délutanjan, amikor a sziilok is eljottek, bemutattuk a sebesiilteket. Azokat a se-
besiiléseket mutattuk csak be, amelyekkel orvoshoz kellett menni. Es csinél-
tunk egy kis jaték szinhazat. Ott volt az orvos, az asszisztense, ¢s akkor jott az
els6 sebestlt. Eltort a keze. Az orvos begipszelte (mar be volt gipszelve), meg-
kérdezte, hogyan tortént. Azt mondta, hogy a schonstatti fitk tdboraban volt és
leesett a farol. A kovetkezdnek a hiivelykujja tort el (a valosagban is), a har-
madiknak a bokaja ficamodott ki, a negyedik a mellén sériilt meg. Kilencen
voltak. Mindenkitdl megkérdezte: Te is a schonstatti fiitdborbol jossz? Mi
tortént? Verekedtiink, volt a valasz. Az utolso6 utan felhivta jatékbdl a rendor-
séget, jojjenek, kiildjék a rohamosztagot a schonstatti fiitaborba, mert ott ter-
roristakat képeznek ki! A természetiink mindig abba az iranyba hajlik, hogy
talzottan Orizziik a gyerekeket. Féleg az anyak. Ezért az apanak kell batorsag-
ra tanitani! Mert ha a gyerek nem tanul meg kockaztatni, nem is lesz bator. Ha
egy satortaborban olyan jatékot jatszanak, ami a mezoére valo, akkor tudom,
hogy sériiltek lesznek. A faramaszasnak megvannak a szabalyai. Felelotlentil
nem kell, de egy kis veszély szép. Olyan korban éliink, amikor a keresztény-
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nek batornak kell lenni, hogy erdsebb legyen a tomegnél. Akinek ma gyerekei
vannak, arra a tobbiek azt mondjak: ,,Bolond vagy!” A kereszténynek merész-
nek kell lenni! Kis farkasokat neveljiink, ne bardnyokat! Hat ez az életiink.

Este az otthonossag légkorét teremtsiik meg

Este, amikor a gyerekek dgyban vannak, egy jo alkalom a szeretet tinnepé-
re. Szakitsunk id6t ra akkor is, ha egy érdekes tv-miisor megy. Olvassanak
vagy egyszerlien meséljenek, mi volt a mai napon.

Ondllé dontés

A vallasos nevelésnek a legfontosabb eleme a dontés. Aki ma nem tud
onalloan Isten mellett donteni, azt elsodorja a tomeg. Akkor abbol a dontésbol
¢l, amit a tomeg eléje tar. Egy zart keresztény rendszerben, mint a kézépkor,
elég volt a gyakorlas. A dontést a tarsadalom hozta. Csak erds személyiségek
tudtak ezzel szembefordulni. A normalis kdzépkori ember vasarnap templom-
ba ment, ahogy mindenki. Ma dontenie kell minden embernek, hogy mas tud-
jon lenni, mint a tobbiek. Schonstattban minél nagyobbak lesznek a gyerekek,
annal tobb 6nalloé dontéslehetoséget kell beiktatnom az életiikbe. Ha a gyerek
a kamaszkorba kertiil, akkor teljes szabadsagot hagyunk. Akkor megtanulnak a
szabadsaggal élni az én kozelemben. Ha 19 évesek lesznek, elmennek majd
valahova. Es ha addig nem tanultak meg 6nalléan donteni, Budapesten nem
fognak mar a szentmisére menni. Akkor majd azt csinaljak, amit masoktol lat-
nak. Egy csalddban egy kétéves kislany latta, hogy a sziilei a hdziszentélybe
mennek, és ott alltak és imadkoztak, és ¢ is jott, pedig nem is hivtak. Sok min-
den van, amit mar a kisgyerekek is tudnak csindlni, donteni. Mi most imadko-
zunk, a gyerek meg dont. Nehéz azt tétleniil nézni, ahogy a gyerekek élnek a
szabadsagukkal. Talan mar nem mennek el a templomba, de mas tarsasdgok-
ban a mi érveinket hasznaljak. A kamaszkorban elleniink vitatkoznak, de mi
nyugodtak maradunk és vitatkozunk ¢s vitatkozunk! Ha igazi vad kérdésekrdl
van szd, azt gondoljuk: ,Istenem, mi lesz ebbdl a gyerekb6l!” De amikor a
gyerekiink a tarsaival vitatkozik, azokat az érveket hasznalja, amelyeket to-
liink hallott. Meg kell engedni neki, hogy minél t6bbszor maga dontson. Adja-
nak neki sajat pénzt, amit maguk kezelnek. Nem zsebpénzrél beszélek — az is
j6, ha van neki —, hanem arrol a pénzrél, amelybdl a sziikséges kiadasokat kell
fedezni. Példaul fiizetek, iroszerek, kirdndulas koltsége, ha nagyobbak, az 61-
tozkodés. Tehat pénzt adok nekik, hogy sajat pénzként kezeljék. Kolcsont is
kaphatnak télem, hogy egy kis pénzgazdalkodast folytassanak. Ez erdsiti a
személyiségiiket. A lanyom egy foldig érd fehér-piros csikos inget vesz, miért
ne? Van, aki foldig éro feketében f6z, és van Romaban valaki, aki foldig éro fe-
hér ruhaban kozlekedik (a papa). Fontos, hogy beszélgetés folyjon kézottiink.
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TARGYMUTATO
(a tartalomjegyzék alapjan)

alazat iskolaja 206

aldas 60

aldozatkészség 129, 282
alkoto 6szton a nemiségben 278
apa feladata 181
beskatulyazas 185
beszélgetés 110, 131, 223, 240
beszélgetés nehézségei 204
bizalom 39

bizalom Istenben 42

biin 44

biiszkeség 70

csalad: mint alapsejt 105
csaladok helye 35

csaladok hivatasa 9, 125, 173
csoportosszejovetel menete 58
életszentségre torekvés 7
engedelmesség 201

eredetiség 284

erds gyerekeket neveliink 263
érzékeléskapcsolat 75
eszménykép 6, 126

Familiaris Consortio 139
feldolgozas 39, 176
gondviselés 14

gyengédség 27, 34, 276
gyengeség 44

gyereknevelés 133
gyermekség 91

hazassag harom szakasza 40

hazassagunk apolasa 129
hazassagunk tinneplése 102
hazastarsi kapcsolat sikjai 255
haziszentély 55, 79, 132, 277
hazunk eredetisége 67

hiba 44

hiiség 182

imadkozas 247

infantilizmus 70

Istenképiink alapjai 252

jok vagyunk egymashoz 227
kibékiilés 132

kiegészitjiik egymast 260
korfordulo 19

korszellem és a kor szelleme 193
kozérzet 253

kiilonleges jofeltétel 210
lelki napirend 210

lelki 6szton 273

Maria és Jézus egysége 177
Maria, a csaladok nevel6dje 59
megbocsatas 98, 132, 241
megtisztulas 201

nemi egység 178

nemiség értelme 289

nemiség lelki kultaraja 276
nevelt nevel6 134
odafigyelés 223

onallésagra nevelés 188
orom forrasa 195
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6romhoz vezetd utak 48
Osszetartunk 133

Osztoneink megnemesitése 153
sajat ido, hely, pénz 215
Schonstatt alapitdsa 87
Schonstatt felépitése 50
Schonstatt torténelme 29
schonstatti kegyelmek 257
Schonstatti kozosségek 217
szabadsag a hadzassagban 248
személyes eszmény 6, 210, 235
szentmise mint életmise 25
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szentség és nemi kozosség 231
szerelem 27, 34
szeretetszovetség Mariaval 161
szexualitds 288
szexualpedagdgia 271
szokasrend 24

test atlelkesitése 280

testi §szton 272

tomegember 5

tomeggel szemben 198

Uj ember és az 1j k6zosség 61
zsarnok 189



