V. MOLNAR LASZLO:
MAGYAR MEDIKUSOK II. KATALIN OROSZORSZAGABAN

Kapcsolattorténeti portrévazlatok

A szoveget sajto ala rendezték a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

Az europai nagyhatalomma valt 18. szazadi Oroszorszagnak égetd sziksége volt jol képzett
egészségligyl szakemberekre. Az orvosok szamanak novekedését siirgette a hatalmas
szarazfoldi hadsereg ¢és a flotta kiépitése, a varosok fejlddése, valamint a korhazak felallitasa
is. Az els6 orvosi iskola létrehozasara Moszkvaban még 1645-ben kertlt sor, amelyet a 17.
szdzad végén — a 18. szazad elején katonai korhazak kovettek Pétervarott és Kronstadtban.! A
gyakori jarvanyok, a magas csecsemohalandosag €s a pusztito népbetegségek késztették arra
I. Pétert (1689—-1725), hogy nemesi ifjakat kiildjon kiilfoldre orvosi tanulmanyok folytatasara.
A szazad masodik felében mar 330 orosz didk szerzett orvosi diplomat a nyugati orszagokban,
koztik 49-en italiai egyetemeken, 47-en Leydenben, 43-an Gottingenben, 34-en Halléban és
25-en Strassburgban.” Kiilfoldi intézményekben védték meg disszertacidikat a korszak olyan
kival6 medikusai, mint M. M. Tyerehovszkij, A. M. Sumljanszkij, D. Sz. Szamojlovics, J. A.
Poletika, N. K. Karpinszkij, I. L. Danyilevszkij, N. G. Kvatkovszkij és M. M. Ambogyik.’

Az orosz orvosok szamanak novekedését jelzi, hogy mig 1780-ban az egész birodalomban
46 orvosdoktor, 488 orvos (nem promovealt) és 364 alorvos tevékenységérdl tudunk, addig
1793-ban csak Pétervarott 36 orvosdoktor, 147 orvos és 35 alorvos dolgozott.* Sok kivalo
medikus képzése fiizédik az 1798-ban felallitott pétervari Katonai Orvosi Akadémia
miikodéséhez, amelynek tanarai kozott P. A. Zagorszkij, J. F. Bus, Jefrem Muhin — és
valamivel késébb N. I. Pirogov — nevét emlithetjik. Ennek az intézménynek dontd szerepe
volt abban, hogy 1809-ben mar 2508 szakképzett orvos dolgozott Oroszorszagban. 1793-t6l
jelent meg rendszeresen Pétervarott orvosi folyoirat, amelyben mind gyakrabban irtak a
medikusképzés klinikai formajanak sziikségességérdl, valamint a korszerli gyogyszertan, a
korhazi gyakorlat, az obszervacios korterem és a prevencid fontossagardl. Az orosz
orvostudomany fejlodését jelzi az is, hogy mig 1763-ig legfeljebb tizévenként latott
napvilagot nyomtatasban orvosi szakmunka, addig 1771-1780 kozott 32, 1781-1790 kozott
58, a szazad utolso évtizedében pedig 89 szakkonyv jelent meg.

A fenti eredmények ellenére Oroszorszagban szivesen latott vendégeknek szamitottak a
kilfoldi medikusok, akik foként tudomanyos ambicioik valora valtasa, a gyorsabb szakmai
karrier és a nagyobb anyagi elismerés reményében telepedtek at , Eszak Velencéjébe”. Vonzod
volt szamukra az is, hogy az orosz hatosagok katolikusokat és protestansokat egyarant
befogadtak, ¢és kedvezd munkafeltételeket kinaltak szamukra. Magyarok (,,hungarus”
értelmiségiek) is voltak koztik — becslésink szerint mintegy tizendt-huszan® — akiknek
tevékenysége mélto az utokor figyelmére és elismerésére.”

A 18. szazadi magyar orvostudomany a viszonylag fejlett, onallosult és régi
hagyomanyokkal rendelkezd diszciplinak kozé tartozott, annak ellenére, hogy az 1635-ben
alapitott nagyszombati egyetemen 1769-ig nem miikodott orvosi kar.® Ezért a katolikus
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felekezetli nemesi és polgari ifjak a birodalom hatéarain belill, foként a bécsi, grazi és pragai
egyetemeken végezték orvosi studiumaikat. A protestansok (koztik a reformatusok,
unitariusok és evangélikusok) Hollandiaban (Leyden, Utrecht, Amszterdam, Groningen,
Franeker, Harderwijk), Svajcban (Bazel, Bern, Genf, Zurich, Sankt Gallen) ¢&s
Németorszagban (Halle, Gottingen, Marburg, Heidelberg, Hernborn, Berlin, Erlangen stb.)
voltak kénytelenek az egyetemek orvosi karait latogatni.” Ismeretes példaul, hogy csak
egyedil a hallei egyetemen a 18. szazad elsé felében 60 magyarorszagi novendék fejezte be
tanulmanyait.

Tovabbi fejlédést hozott a magyar medicina helyzetében a nagyszombati egyetem orvosi
karanak megnyitasa 1769. december 14-én, amelyhez mintaul a Gerard van Swieten altal
Gjjaszervezett bécsi orvosi fakultas szolgalt.'" Minddssze hétévi miikodés utan ezen orvosi kar
— az egyetem tobbi intézményével egyiitt — 1777-ben elobb Budara, majd II. Jozsef uralkodasa
idején, 1784-ben Pestre kerilt at.'> A magyar orvosképzés elsd évtizede alatt a nagyszombati
illetve a budai orvosi karon 55 orvos, 211 sebész és 43 gyogyszerész kerilt ki a fenti
intézmény falai koziil. A relativ fejlédést jelzi az a tény, hogy az 1788-1789-es tanévben mar
19 hallgat6 fejezte be tanulmanyait a pesti orvosi karon."

A végzett szakemberek helyzetét jelentOsen nehezitette, hogy a varmegyék nem szivesen
fogadtak protestans felekezetli orvosokat, annak ellenére, hogy az 1781. évi vallasi tiirelmi
rendelet kibocsatasa ota ez elvileg semmilyen akadalyba nem titk6zott. A magyar orvosok
elhelyezkedési esélyeit rontotta az a korilmény is, hogy a Habsburg Birodalom osztrak és
orokos tartomanyaiban nem tekintették mindenben egyenld értékiinek a Nagyszombatban
vagy Pest-Budan szerzett orvosi diplomat a nagyhirii kiilfldi egyetemek bizonyitvanyaival.'*

Ezzel magyarazhat6, hogy a Nyugat-Eurdpaban tanult protestans felekezetii és a Pesten
végzett katolikus orvosok egyarant gyakran kilfoldon keresték boldogulasukat. A
tovabbiakban — tanulmanyunk terjedelmi hatarai kozott — arra teszink kisérletet, hogy
felidézziik négy magyar szadrmazasu medikus palyaképét, akik II. Katalin (1762-1796)
uralkodasa alatt hosszabb-rovidebb ideig Oroszorszagban telepedtek le €s ott maradandé
életmtvet hagytak maguk utan.

Gyongyossi Pal

,,Gyongyossi Pal fordulatos, ellentmondasokban gazdag, magasba vezetd ¢és mégis a
tragikumba hajlo életével kezdddik meg azoknak a 18. szazadban élt orvosoknak sora,
akiknek életpalyaja hazankbol Oroszorszagba ivelt” — olvashatjuk Schultheisz Emil és Tardy
Lajos 1960-ban megjelent, a magyar—orosz orvostorténeti kapcsolatok multjaval foglalkozé
konyvében. Maradéktalanul egyetérthetiink a szerzOk ezen megallapitasaval, hiszen
vitathatatlan tény, hogy Gyongyossi volt az elsd olyan magyar szarmazasu medikus, akinek
latvanyos karrierje a pétervari udvari orvosi tisztségig vezetett.'

Gyongyossi életpalydjanak alakulasaban dontd szerepet jatszott apjanak, a magyarorszagi
protestans vallasildozés egyik ismert aldozatanak sorsa. Az idésebb Gyongyossi Pal 1668-
ban sziletett Gyongyoson (innen szarmazik csaladi neve is), s miutan elvégezte a hires
debreceni kollégiumot, 1696 és 1700 kozott elobb az Odera menti frankfurti, majd a hallei,
jénai és wittenbergi egyetemeken teologiat tanult, de rovid ideig Utrechtben, Oxfordban és
Cambridge-ben is képezte magat. Angliai tartozkodasa végén kalvinista pappa szentelték fel,
ezt kovetden pedig 1700-ban a hollandiai franekeri egyetemen megkapta a teologia doktora
fokozatot. Amikor a rendkiviil muvelt, wvilaglatott férfi hazatért Magyarorszagra, az
orszaghataron a jezsuitdk elkoboztak tobb mint hatszaz kotetes, a protestans hittudomany
alapmuveit tartalmazo konyvtarat. Egy évig tartd pereskedés utan a tudos lelkész — a bécsi
angol kovet kozbenjarasara — visszakapta ugyan konyvei nagy részét, de szazharminc kotetet



Kollonich Lipét biboros utasitasara a jezsuitdk elégettek, mivel azokat botranyosnak, a jo
erkolcsoket és a csaszari felség személyét sértéeknek mindsitettek.'®

Ezt kovetéen az iddsebb Gyongyossi 1701 végétol 1709-ig a derecskei reformatus
gyilekezet lelkészi tisztét toltotte be. Itt sziletett 1707. aprilis 26-an els6 gyermeke, a néhany
évtized mulva europai hiri orvossa valt ifjabb Gyongyossi Pal, aki nem csak apja
tudomanyszeretd, de oOnérzetes és kulonckodd jellemét is orokolte. A tehetséges, am
Osszeférhetetlen és semmilyen felsobb hatalmat el nem ismerd apa éppen ezekben az években
kerilt egy szellemes, ugyanakkor rendkiviil sérté gunyvers (pasquillus) miatt salyos
Osszetlizésbe puspokével, akinek javaslatara a kalvinista egyhdzi zsinat megfosztotta papi
hivatalatol. A derecskei lelkész ekkor II. Rakoczi Ferenc fejedelemhez, a Habsburg-ellenes
szabadsagharc (1703—1711) vezéréhez fordult tamogatasért. Az & utasitdsara a reformatus
zsinat ugyan meghagyta papi tisztségében Gyongyossit, de Derecskérdl tavoznia kellett.
Harom évi allasnélkiiliség és felesége halala utan az tldozott pap Kassan jutott eldbb tanitoi,
majd lelkészi munkahoz. Ezek az évek sem hoztak szdmara megnyugvast, hiszen a
protestansok Uldozése és a wvallasi tirelmetlenség mindennapos jelenségnek szamitott e
felvidéki varosban.'”

1724-ben 1jabb sulyos megprobaltatasok érték a Gyongyossi csaladot. Egy naluk
vendégeskedd, Hollandiaban tanul6 magyar diak a katolikus egyhazat sulyosan sértd
gunyverset irt, amelyet egy Turkevi nevl tanito Gyongyossi két régi szamlajanak hatoldalara
atmasolt és azt kiragasztotta az 1723-ban felallitott kassai Maria-szobor talapzatara. Amikor a
hatosagok és a jezsuitak kideritették a szamlapapirok alapjan, hogy az istenkaromld és
szentségtord cselekedet a helyi kalvinista lelkész miive lehetett, a ) tettest” maglyan akartak
elégettetni. Hosszu vizsgalati fogsag utan az idésebb Gyongyossit elobb fovesztésre itélték,
majd a befolyasos protestans familidk (koztilk a Radayak) kozbenjarasara, csaknem egy
esztendei bortdon utan az itéletet kegyelembdl 6rokods szamiizetésre valtoztattak. A kassai
lelkész ekkor csaladjaval egykori tanulmanyai szinhelyére, az Odera menti Frankfurtba
koltozott, ahol hamarosan katedrat kapott az egyetem teologiai fakultasan. 1727-ben kovette
ide legid6sebb fia, az akkor huszéves Pal is, aki addig a debreceni kollégium diakja volt."®

Az ifji Gyongyossi még ebben az évben beiratkozott az egyetem teologiai karara, ahol
harom évig végezte tanulmanyait. 1730-ban jelent meg nyomtatasban elsé tudomanyos
munkéja, amely ugyan teologiai targyu disszertacio volt, de mar a szerzd egyre erdsodo
filologiai érdeklodését is mutatta.”” A kovetkezd év oktober 30-an a hollandiai leydeni
egyetemre iratkozott be, és ott elébb altalanos filologiai stidiumokat folytatott, majd sémi
filologiat, arabisztikat és keleti nyelveket tanult Albrecht Schultens (1686—1750) professzor
tanitvanyaként. A neves tudos iranyitasaval Gyongyossi gyorsan haladt elére az arab, arami és
héber nyelv elsajatitasaban, mikozben latin, goérdg és holland nyelvtudasat is tokéletesitette. A
polihisztor fiatalember hamarosan kivivta professzora elismerését, aki lehetové tette szamara,
hogy kezdetben tanarsegédként, késdbb docensként szeminariumokat vezethessen a hallgatok
korében.?’ 104
megjelent arabisztikai alapmiivét kommentalta.”!

M¢ég filologiai tanulmanyainak utolsd szakaszaban kezdte meg orvosi stidiumait
Leydenben, a kor egyik leghiresebb medikusanak tartott Herman Boerhaave®” névendékeként.
A mester €s tanitvanya kozott nemcsak jo szakmai kapcsolat alakult ki, hanem kolcsonos
tiszteleten alapulo emberi baratsag is.” Ez a gyimolesozé egyiittmiikodés azonban
megszakadt, mivel a szabados életmodot és a kicsapongasokat kedveldé Gyongyossi 1749.
aprilis 11-én utcai botranyba keveredett és emiatt a leydeni egyetemrél eltanacsoltak.** Orvosi
tanulmanyait igy kénytelen volt a harderwiki egyetemen befejezni, ahol 1753-ban ,De
hogy azt 1760-ban Albrecht von Haller is publikalta hires gytijteményében.*

A disszertacio elsO fejezete a tapasztalati (empirikus) orvostudomany fejlédését mutatta be



az Okortol a 18. szazad kozepéig. A szerzd kiilonosen Hippokratész, William Harvey,
Paracelsus, Herman Boerhaave, Sydenham, Joannes de Gorter, Abraham Kaau-Boerhaave és
Gerard van Swieten tevékenységét méltatta, akik kisérleteikkel €s kulonbozo tvjitasaikkal (igy
példaul a gyogyszeres kezelésben vagy a diagnosztikdban) Uttord szerepet jatszottak az
egyetemes medicina torténetében.

A kotet masodik fejezete a higany orvosi felhasznalasat és hatasmechanizmusat targyalta.
Gyongyossi kiemelt helyen vizsgéalta a maga koradban gyogyithatatlannak tartott szifilisz
(luesz) higannyal torténd kezelésének lehetdségeit é€s szamos koresetet részletesen
ismertetett.”’ A konyv ir6ja hosszasan elemezte a pestis higanykezeléses terapiajat is, utalva a
pétervari Schreiber professzor klinikai eseteire és a fenti témaban megjelent konyvére.*®
Kulon alfejezetben ismertette Gyongyossi azoknak a gyakorlatban jol bevalt szereknek a
hatasat (példaul a kamforét és az Opiumét), amelyeknek terapias hasznat a vizsgalatok
empirikusan bizonyitottak.
holland klinikus, Gorter (1689-1762) is a témakor szakirodalmat teljességgel ismerd, eredeti
¢s szinvonalas értekezésnek mindsitették. Ezzel magyarazhato, hogy 1753 tavaszan Abraham
Kaau-Boerhaave ajanlasara — aki diplomdjat ugyancsak a leydeni egyetemen szerezte és
évekig Oroszorszagban tevékenykedett — Gyongyossit Pétervarra hivtak. Junius 1-jén irta ala
az Ot évre szOlo szerzOdést, amely rendkivil eldnyos feltételeket tartalmazott, hiszen szaz
rubel utikoltséget és évi hatszaz rubel fizetést biztositott szamara.”” Ez az Osszeg valoban
csabitonak tlinhetett, mivel négy-0tszordse volt annak, amit egy magyarorszagi varmegyei
foorvos keresett.”’

Gyongyossi elsd munkahelye a szentpétervari tengerészeti korhaz lett, ahol korabban a
neves Abraham Kaau-Boerhaave is dolgozott. A munkajat nagy szakértelemmel végzo
magyar orvos lelkesedéssel fogadta az orosz szenatus 1754. februar 5-ei azon rendelkezését,
miszerint a tengerészeti €s katonai korhazak legkivalobb medikusai végezzenek oktatoi
tevékenységet is és vegyenek részt az orvostovabbképzésben.’' Gyongyossi mar ettdl az évtél
rendszeresen kozremiikodott a korhaz fiatal orvosainak szakmai segitésében, majd 1758.
jalius 25-én részletes tervezetet nyujtott be a birodalmi Orvosi Kollégiumhoz az orvosképzés
megujitasa céljabol. Ebben a munkajaban azt javasolta, hogy a korhazi orvosképzés
tantervében foként Boerhaave , Aforizmak” cimii konyvét kellene tanitani, a fiziologiat
Bernhard Siegfried Albin®> modszerével preparatumokon, a patologiat pedig Hieronymus
Gaubie™ konyvébdl lenne célszeri oktatni, mivel igy e targyak elsajatitasara egy év is
elegend6. A beterjesztett javaslatot az Orvosi Kollégium valtoztatas nélkiil elfogadta, és a
tervezet készit0jét azzal jutalmazta, hogy 1758. szeptember 12-én elrendelte évi
illetményének szaz rubellel torténd felemelését.’* A kovetkezd évben az a megtiszteltetés érte
Gyongyossit, hogy kinevezték a Nemesi Tengerészeti Kadétiskola (Morszkoj sljahetni
kadetszkij korpusz) féorvosava.” Ez az intézet a 18. szazad elejétél Oroszorszag egyik
legelokelobb nemesi oktatasi intézményének szamitott €s gyakran az itt dolgozé medikusok
soraibol kertltek ki az uralkodok udvari orvosai.

Ez tortént Gyongyossi Pallal is, akit 1763. majus 31-én neveztek ki II. Katalin carné udvari
orvosava.’® Ez valoban fantaszikus karriernek tiint, hiszen az egykori ildozott protestans
lelkész fia Eurdpa egyik leghatalmasabb uralkodojanak kozvetlen kornyezetébe kertlt, és az
udvari élet elismert, befolyasos személyiségének szamitott. Elfogulatlansag nélkal allithatjuk,
hogy a magyar szarmazasu tudos az altala elért tisztséget kizardlag szakmai kvalitasainak és
kitiin felkésziiltségének koszonhette, hiszen mogotte nem alltak befolyasos partfogok.

Az udvari orvosi cim ¢€s a velejard évi 800—900 rubeles fizetés lehetdvé tette Gyongyossi
szamara, hogy fényliz6 életet €ljen és ezzel egyidejiileg régi szenvedélyének, a sémi filologia
illetve a keleti nyelvek tovabbi tanulmanyozasanak is hodoljon. Ez utdbbi révén keriilt
baratsagba az 1761-t81 Pétervarott dolgozd Schlozerrel (1735-1809), aki ugyancsak kitlind



arabista volt. A kettdjik kozott kialakult kapcsolatrol 1. Ju. Kracskovszkij orosz orientalista a
kovetkezOképpen irt: , Pétervarott tartozkodott ez 1d6 tajt a hires leydeni arabisztikai iskola
novendéke, a magyar szarmazasu orvos, Gyongyossi, aki kozeli baratsagban allt a neves
torténésszel, a Tudomanyos Akadémia akkori tagjaval, A. L. Schlozerrel.””’

Maga Schlozer igy idézte fel visszaemlékezéseiben Gyongyossi Palhoz fliz6dod baratsagat:
,Mein Selen — und Leibesarzt war P. Gyongy0ssi, Arzt beim Landcadettencorps, ein biederer
Ungar und vortrefflicher Mann. Orientalische Litteratur war auch fiir ihn, wie fiir mich, eine
alte Liebschaft, denn in Holland, wo er studirt hatte, hatte er sich stark in das Arabische
vertieft; also unterhielten wir uns oft stundenlang davon, ehe die Rede auf Fieber und Rezepte
kam. Dieser philologische Arzt... hielt mich jedesmal durch China so hin, dass ich den
tibrigen Winter, den Frihling und den ganzen Sommer durch mich wieder wie frither
anstrengen konnte...””®

Bizonyosra vehetjik, hogy a Schlozer altal emlitett hosszi tudomanyos beszélgetések nem
csupan az arabisztika teriletére korlatozodtak, hanem kiterjedtek Gyongyossi ifjukori
magyarorszagi élményeire, a vallasi tiirelmetlenség elviselhetetlen korszakara. Igy tehat
Schlozer mar pétervari tevékenységének elején elsd kézbdl merithetett a magyarorszagi
allapotokat illetden.

Ha Gyongyossi nem is tartozott II. Katalin legsziikebb kornyezetéhez, mégis részt vett a
cari udvar életében, a legelokeldbb korokben forgott €s kitlind kapcsolatokra tehetett szert. Jol
jovedelmezd maganpraxisa pedig lehetové tette szdmara, hogy jelentds vagyont szerezzen és
szabados életmodot folytasson. Ez utdbbival magyardzhatdé az orvostorténészek véleménye
valo kezelésérol értekezett, maga is neurolueszben szenvedett. Ez a betegség, amelyet egyes
kutatok szerint még leydeni tartézkodasa idején kapott meg, aldasta egészségét, majd
folyamatosan a testi és szellemi leépiiléshez vezetett.” A korabban agilis és hatalmas
munkabirasu tudos depresszioban, melankolidban €s amnéziaban szenvedett, amelyrél Peken
Keresztély, az ugyancsak orosz szolgalatba 1épett, Pétervarott dolgozo orvos 1769-ben igy irt
Weszprémi Istvannak, a 18. szazad egyik legnagyobb magyar tudosanak: , Gyongyossi a
melankolianak abba a fajtijaba esett, amely semmi lehetdséget nem hagy neki a nyugodt
gondolkodasra, és emiatt teljesen életuntta valt.”*’

Ezért is latszik realisnak Magyary-Kossa Gyula azon feltételezése, hogy Gyongyossi mar
1770-ben elhalalozott.' Bar Tardy Lajos ugy vélte, hogy a sulyosan beteg, teljes
félrevonultsagban él6 Gyongyossi csak 1793-ban halt meg, ez valdsziniitlennek tnik, mivel
ekkor mar 86 évesnek kellett volna lennie. Az azonban tény, hogy rokonai és orokoset,
ozvegy Pal Laszloné (sziletett Banyay Terézia és Szunyogh Karolyné (Banyay Zsuzsanna)
kérelmét csak 1794. december 1-jén terjesztette fel Szabolcs varmegye a magyar kiralyi
kancellariahoz.*

A kérvényezOk a felterjesztett iratban arra hivatkoztak, hogy anyjuk, Gyongyossi Sara,
testvére volt ifjabb Gyongyossi Palnak, aki meghivast kapott Pétervarra és ott udvari
orvosként allt a carnd szolgalatdban. Mivel 6k nem tudtak személyesen a hatrahagyott
orokségnek utanajarni, ezért kérték a magyar kancellariat, hogy segitsen tigyik elintézésében.
A fennmaradt levéltari forrasokbol ma mar nem derithetd ki, hogy a Magyarorszagon élt
orokosoknek sikeriilt-e megszerezniiik Gyongyossi vagyonat, mivel csak az arra vonatkozo
dokumentum talalhatdé meg, amelyben a kancellaria a kérelmezok okményainak latin vagy
német nyelvii forditasat kérte.*

Gyongyossi egész életpalyaja arrdl tantiskodik, hogy kozel allt a felvilagosodas eszméihez,
bar természetesen nem volt és nem is lehetett ,jozefinista”, amint azt néhany kutatd
feltételezte rola.** Kétségtelen azonban, hogy sokat tett az orosz orvosképzés fellenditéséért és
élete soran mindvégig jO kapcsolatokra torekedett azokkal a moszkvai és pétervari
tudodsokkal, koztik Konsztantyin Ivanovics Scsepinnel® és Pjotr Ivanovics Pogoreckijjal, akik



ugyancsak a leydeni egyetemen végeztek és Boerhaave tanitvanyai voltak.

Keresztury Ferenc

A moszkvai egyetem orvosi karanak professzoraként és dékanjaként ismertté valt Keresztary
Ferenc életének els6, magyarorszagi iddszakardl nem rendelkeziink megbizhatd adatokkal.
Valoszinlinek latszik, hogy elszegényedett kisnemesi csaladban latta meg a napvilagot 1738.
majus 28-an.*® Ellentmondasos adatokat publikaltak ez ideig sziiletési helyét illetéen is, mivel
egyesek szerint Kassa kornyékérdl, mas vélemények alapjan Sarospatakrol szarmazott.*’

Legalabb ennyire eltérdek azok az adatok, amelyek tanulmanyai helyét emlitik. W. M.
Richter szerint, aki a magyar szarmazasu orvos elsé hazassagabol sziiletett Johanna Amalia
(1773-1846) nevil leanyat vette feleségiil, Keresztiry a pesti egyetem orvosi karan végezte
tanulmanyait.*®* A 18. szazadban élt Weszprémi-Csanady Istvan viszont ugy tudta, hogy
Keresztiry a jénai egyetemre jart.” Az elmult évtizedek magyar és orosz orvostorténészei
egyetértenek abban, hogy Keresztiry sem a pesti, sem a jénai egyetemen nem tanulhatott,
hiszen 1756. marcius 24-ét3l bizonyithatéan a sarospataki teologiai foiskola névendéke volt.>
Mivel sziilei koran elhalaloztak, és megfeleld vagyonnal illetve partfogokkal a protestans ifja
nem rendelkezett ahhoz, hogy a nagy hirl nyugat-eurdpai egyetemek valamelyikén
képezhesse magat, minden bizonnyal ezzel magyarazhatdé Oroszorszagba valo attelepedése
1762 nyaran. A tehetséges é€s tanulni vagyo fiatalember szamara vonzonak tlnhetett az a
lehetdség, hogy a moszkvai kérhaz orvosiskoldjanak (goszpitalnaja skola) elvégzése utan jol
jovedelmezd orosz allami szolgélatba 1épjen.

Keresztury 1762 nyaran hagyta el Magyarorszagot, €s szeptember 10-én iratkozott be a
moszkvai korhaz orvosiskolajanak novendékei kozé, amirdl egy szeptember 24-ei levéltari
forras tanuskodik.’’ A korszak egyik legkivalobb orvosanak, K. I. Scsepinnek a szakmai
iranyitasaval kivaloan végezte tanulmanyait, kiilonosen anatomiabol €s sebészetbol. Az 1763.
majus 22-ei alorvosi (podlekar) vizsga fennmaradt dokumentuma kitind felkésziiltségét és
tokéletes latin nyelvtudasat emliti.>®> A korhazi orvosiskola 14 novendéke koziil a legjobban
felkésziiltként, ,az anatomia és a sebészet sikeres elsajatitasa és példas magaviselete alapjan”
itélték oda neki 1763. junius 12-én az alorvosi cimet.” Ezt koveten Keresztury még egy évig
maradt az orvosiskola hallgatoja, majd 1764. majus 19-én sikeres orvosi-sebészi (lekar)
vizsgat tett, amelyrél oklevél maradt fenn* Az ehhez mellékelt kisérélevélben a
vizsgabizottsag tagjai, koztik K. I. Scsepin, kiemelték Keresztiry Ferenc kimagasld
anatomiai és sebészeti ismereteit.”

A korhazi orvosiskola elvégzését kovetden, 1764. junius 30-an keltezett rendelettel
Kereszturyt a dél-ukrajnai Bahmut (ma Artyomovszk) varosaba kiildték ,,az Oroszorszagba
érkezok ellendrzésére, a vesztegzar-allomason végzendd munkara.”>® Ez a tehetségének és
képességének nem megfeleld munka a Moszkvatol tavoli kisvarosban bizonyara nem lehetett
vonzo szamara, ezért 1764. jalius 15-én kérelemmel fordult az Orvosi Kollégiumhoz, hogy
mentsék fel a Bahmutba valo kikildetés alol>’ Bar kérelmét nem kielégité egészségi
allapotaval indokolta Keresztary, tettének mozgatorugdja sokkal inkabb az lehetett, hogy
kivalo anatomiai és sebészeti ismereteit a moszkvai egyetem 1764-ben megnyitott orvosi
fakultasan kivanta hasznositani. Sokat segitett neki ebben partfogdja, V. J. Adodurov, az
egyetem kuratora, aki Keresztury 1764. augusztus 24-ei, az Orvosi Kollégium elnokéhez, baro

A. P. Cserkaszovhoz irott kérvényéhez csatolta a sajat levelét is. E szerint: ,,...az egyetemen
létrehozott orvosi fakultason a nyilvanos anatomiai eléadasokhoz sziikséges egy tapasztalt
boncnok, s erre a tisztségre ... az On feligyelete alatt all6 Keresztary sebészt tartom

alkalmasnak. Ezért batorkodom kérni Ont... Keresztlryt felmenteni a moszkvai egyetemen
tanulo ifjisag javara.””® Cserkaszov kedvez6en fogadta a fenti kérelmet, de orvosi bizonylatot



kért Keresztury betegségérél az Orvosi Kollégium hataskore aloli felmentése érdekében.”” Ez
utobbi 1764. szeptember 14-ei hatarozata alapjan allitotta fel azt a bizottsagot (tagjai: Peter
Asch és Christian Minau), amelynek feladata Keresztiry Ferenc egészségi allapotanak
kivizsgalasa volt.** Oktober 24-én e bizottsag a kovetkezoket allapitotta meg jelentésében:
... Keresztiry orvos epeut-obstrukcioban szenved, amitdl gyakran van sargasaga €s nagyon
heves kolikaja, teste pedig gyengeséget arul el.”®' Ezen okirat alapjan 1764. december 15-én
Kereszturyt felmentették az Orvosi Kollégium hataskore alol, majd 1765 januarjaban
kinevezték a moszkvai egyetem orvosi kardnak boncnokava és az egyetemi korhaz
orvosava.’> Ezzel kezdédott el magasba ivelé egyetemi palyafutasa, amelynek elsé
idoszakaban Szemjon Geraszimovics Zibelin (1735-1802)” kozvetlen munkatarsaként
dolgozott.

A boncnoki és az egyetemi korhazi tevékenysége mellett Keresztury részt vett az oktatoi
munkaban is, amelynek soran kezdetben anatomiat és sebészetet, késobb neurologiat,
fiziologiat, splanchnologiat (zsigertant) és torvényszéki orvostant is eléadott.** 1770-1771-
ben, a nagy pestisjarvany iddszakaban, szamos kollégdjaval, koztik Sz. G. Zibelinnel és Peter
Asch professzorral egyiitt, a legsulyosabban fert6zott moszkvai korzetekben gyogyitotta a
betegeket.> Energikus és onzetlen munkajanak elismeréseként 1772-ben az egyetemi korhaz
,protochirurgusava” (fosebészéveé) nevezték ki.

1776. augusztus 18-an a moszkvai egyetem kérvényt nyujtott be az Orvosi Kollégiumhoz,
amelyben Keresztury torzsorvosi (stablekar) kinevezését kérte, arra hivatkozva, hogy
,,...megérdemli az el6léptetést. Ezért a csaszari moszkvai egyetem ajanlva kéri az Orvosi
Kollégiumot, hogy méltoztatna az emlitett Keresztury boncnokot a hosszu €s hibatlan
szolgalat, az egyetemi anatomiatanari tisztség betoltéséért, buzditasul a tovabbi szorgalomra
és igyekezetre torzsorvossa eléléptetni.”*® Ezen kérelem alapjan 1776. szeptember 5-én
hagyta jova az Orvosi Kollégium ,,...az emlitett Keresztury boncnokot torzsorvosnak
eléléptetni.”®”’

Egy évvel késobb, a befolyasos Peter Asch professzor tdmogatasaval Kereszturyt az
anatomia ¢€s sebészet tanszékén rendkiviili tanarrd, 1778-ban pedig nyilvanos rendes tanarra
nevezték ki az egyetemen.®® A neurofiziologia és a mikroszkophasznalat egyik 18. szazadi
uttordjeként ismert magyar szarmazasu orvos szakmai presztizsét €s egyetemi hirnevét
szinvonalas eldadasaival vivta ki, amelyeken a bonctani ismereteket hullakon mutatta be, a
fizilogiai kisérleteket pedig allatokon végezte.”” Felilmulhatatlan latin tudasa és az orosz
nyelv kivalo ismerete nagyszeri eldadoi képességgel parosult, ami az egyik legnépszeriibb
professzorra tette. Bizonyara ezzel is magyarazhat6, hogy amikor 1780. junius 9-én, a II
Katalinnal tortént mogiljovi talalkozot kovetden II. Jozsef csaszar a moszkvai egyetemet is
meglatogatta, Keresztury koszontotte 6t magyar nyelvi versével.”

Keresztury tudomanyos munkassaganak alapjat azok a latin nyelvi beszédek (oraciok)
képezik, amelyeket egy-egy tinnepélyes alkalommal mondott el, és ezeket késdbb a moszkvai
egyetem kinyomtatott. 1778. 4prilis 22-én, II. Katalin carnd sziiletésnapjara emlékezve
hangzott el ,Oratio de sensationibus tam in tuenda sanitate, quam in corrigenda adversa
valetudine, homini necessaria et amica auxilia praebentibus” (Az egészség megtartasaval,
valamint a leromlott egészségi allapot helyreallitasaval kapcsolatos, az embernek
nélkiilozhetetlen, hasznos segitségrdol) cimmel tartott beszéde, amely még ugyanabban az
évben kiadasra kertlt. Az érzékelés fizilogiai folyamataval foglalkozé munkajanak elsd
részében a szerzd az érzetek kialakulasanak problematikajat vizsgalta. Keresztury kétségtelen
érdeme, hogy éaltalaban a ,materializmus” allaspontjan allt, hiszen lélektani felfogasanak
kozéppontja az a tétel, mely szerint a pszichikum, a tudat azokbdl az érzetekbdl ered,
amelyeket az anyagi vilag valt ki az érzékszervekben. ,,Az érzetek a fo tanitomestereink” —
vallotta Keresztury, arra utalva, hogy minden megismerés végsd forrasa és kezdeti stadiuma
az érzékszervi tapasztalat.”'
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Munkgjanak kovetkezd részében azt a kérdést vizsgalta, vajon miként megy végbe az
érzékelés folyamata, ,hogyan mozgatja a lelket?” Vélaszaban Keresztary hosszasan idézett
Lucretius ,,De rerum natura” (A természet dolgairdl) cimii miveébdl, s azt a kovetkeztetést
vonta le, hogy a testek az érzékszervekbe jutott képeikkel az idegeken keresztil a tudathoz
jutnak, s az érzékszervek eltérd strukturaja az érzetek megkiilonboztetését szolgalja. A
tudomanyos egzaktsag szempontjabol mar maga az a tény is figyelemre méltd, hogy
Keresztury megdrizte Lucretius materialista koncepciojat, amelyet a 18. szazadi fiziologia és
neurolégia legtjabb kisérleti eredményeivel egészitett ki.”

Ebben a miivében fejtette ki Keresztary az érzé- és mozgatdidegek (az ugynevezett
szenzoros és motoros idegek) anatomiai és mukodésbeli kiilonbségeirdl vallott felfogasat,
amelyet Europaban az elsék kozott fogalmazott meg.”> Tudomanyos felfogasanak kétségtelen
érdeme, hogy spekulativ elméletek helyett egzakt természettudomanyos kisérletek
tényanyagabol vonta le kovetkeztetéseit.

1783. janius 30-4n a moszkvai egyetemen ,,Qui disseret de cognoscenda vita, ut intimo
corporis humani indoles clarius eluceat” (Az élet megismerésérol, az emberi test belsd
természetének élesebb megvilagitasa céljabol) cimmel mondott nagy hatasu tinnepi beszédet,
amely ezt kovetden nyomtatasban is megjelent.”* Miivének els6 része az érzékelés és a
megismerés folyamatat elemzi, majd az emberi test felépitésének anatomiai vizsgalataval
folytatodik. Bar Keresztury nézeteiben nem mindig tudott szabadulni a mechanisztikus
materialista felfogastol, feltind, hogy mennyire téajékozott volt az altala a fiziologia
segédtudomanyainak tekintett hidraulika, hidrodinamika és hidrosztatika kérdéseiben. Az
ember ¢lettani torvényeinek megismerését illetben azonban a mechanikanak tulzott
jelentdséget tulajdonitott, ami bizonyara a nyugat-europai szakirodalom kritika nélkili
atvételének tulajdonithatd.” Az orvostdrténet szempontjabol joval fontosabbak és
értékesebbek e tanulmany azon részei, amelyekben a szerzd pszichofiziologiai és
neurofiziologiai kérdéseket targyalt, hiszen ezekben sok tekintetben a mai napig helytallo
megallapitasokat tett.

Keresztury tudomanyos munkassaganak eredményei Oroszorszag hatarain tul is ismertté
valtak. Ezt bizonyitja az a tény, hogy 1781. majus 21-én a bécsi székhelyli , Imperialis
Leopoldino — Carolina Academia” tiszteletbeli tagjai kozé valasztotta.”® Harom év milva,
1784-ben 1Ujabb jelentés szakmai elismerésben lett része Keresztarynak, hiszen
Oroszorszagban masodikként nyerte el az orvostudomany doktora (doktor megyicini)
fokozatot.”” A levéltari forrasokbol jol nyomon kovethetd e tudomanyos fokozat
megszerzésének folyamata, amely Keresztury 1784. februar 19-ei, az Orvosi Kollégiumhoz
benyujtott kérvényével kezdddott: ,Mivel a moszkvai egyetemen az anatdmia és sebészet
nyilvanos rendes tandra vagyok, és méltonak talaltattam a Romai Csaszari Akadémia
tagsagara..., ezért indokoltnak taladlom, hogy a felettes hatosagok engedélyezzék szamomra az
orvostudomany doktora vizsga letételét.””® E kérelmet teljesitve az Orvosi Kollégium
elrendelte a moszkvai Orvosi Hivatalnak (Moszkovszkaja megyicinszkaja kontora):
,Utasitjuk, hogy Keresztiry Ferenc kollégiumi ilnokot, az anatomia €s sebészet tanarat az
orvostudomanyokbol levizsgaztassak..., €s az Osszes vizsgaztatok alairasaval ellatott
bizonyitvanyt az Orvosi Kollégiumba bekiildjék a jelentéstétel alkalméaval.””

Az 1784. marcius 21-ei vizsgardl a bizottsag (tagjai: Helias Rutzky, Henrich Frese,
Joachim Rauschert és J. Tyimkovszkij) bizonyitvanyt adott ki, amely szerint Keresztary ,,...az
anatomiabol, fiziologiabol és kortanbol feladott kérdésekre jol valaszolt... és méltonak
talaltatik az orvostudomany doktora kivaltsagaira.”® Amikor az Orvosi Kollégium
tudomanyos publikacidinak bemutatasat kérte tole,*’ Keresztury az 1783. junius 30-an
elmondott ,Qui disseret de cognoscenda vita” (Az élet értelmérdl) cimii, neurofiziologiai
targyu tinnepi beszédének kinyomtatott valtozatat nydjtotta be szakmai elbiralasra.” E mivét
elfogadtak ,nagydoktori” értekezésnek, amelyet kovetéen 1784. majus 9-én az Orvosi



Kollégium elrendelte: ,, Az emlitett Keresztiry Ferenc kollégiumi ilnokot a vizsgak alapjan
méltonak talaltatott az orvostudomany doktoranak nyilvanitani mindazon jogokkal, amelyeket
a hasonld doktorok az Orosz Birodalomban €lveznek és errdl neki ... pergamenre irt oklevelet
adjanak ki az Orvosi Kollégium nevében, ellatva a kollégiumi elnok ur alairasaval és
hivatalos pecsétjével.”®’

Az 1780-as és 90-es évek Keresztury palyafutasanak legjelentdsebb iddszakat jelentették.
Anatomiai és fiziologiai eldadasairdl, allatokon végzett bemutatd kisérleteirdl és
mikroszkopos vizsgalatair6l nem csak novendékei, hanem az utdkor orvostorténészei is
elismeréen nyilatkoztak ® Professzori miikodése alatt, 1777-t61 1805-ig Keresztury szamos
kitiind tanitvanyt nevelt, koztikk I. F. Venszovicsot, I. J. Gruzinovot, 1. Sz. Andrejevszkijt és
masokat, akik késObb a moszkvai egyetem orvosi fakultasanak hires tudosai lettek.

Ezen iddszakban irodott Keresztary harmadik ismert mive, amelyet , Oratio de politia
medica ejusque in Rossia usu” (A kozegészségiigyl feliigyeletrdl és annak oroszorszagi
alkalmazasarol) cimmel 1795. junius 28-an, II. Katalin tronra 1épésének évforduldjan mondott
el Unnepi beszédként az egyetemen. E 21 oldalas iras legfobb értéke abban rejlik, hogy
szerzbje ebben elsdként fogalmazta meg Oroszorszag kozegészségigyének alapelveit.®
Keresztury munkéjanak bevezetd részében arrdl értekezik, milyennek kell lennie a
kormanyzat €s a hatosagok gondoskodasanak az allampolgarok egészségének megdrzésében,
és melyek a politia medica” (a kozegészségiigyl feliigyelet) eszkozei, lehetdségei. A
tovabbiakban a felvilagosodassal rokonszenvezd tudds azt vizsgalja, miként lehetséges
biztositani a népesség lélekszamanak folyamatos emelkedését, illetve hogyan lehet
megakadalyozni a pusztitdé népbetegségek, fert6zo jarvanyok nem kivanatos hatasat. A szerzo
az orvos gyogyitd munkajaval egyenértékiinek tekinti a prevencid, a betegségek
megeldzésének  fontossagat, valamint a hatosagok felvilagositd  tevékenységének
hasznossagat. Az allamnak — vallotta Keresztury — egészséges és munkaképes alattvalokra
van szilksége, ami a kozegészségiigy altalanos helyzetének javitasaval, azaz az orvosok,
sebészek, korhazak és gyogyszertarak szamanak novelésével érhetd el. A kormanyzatnak
tehat kotelessége gondoskodni a birodalom népességének jolétérol, az egészséges
nemzedékek felnevelésérdl, mert ,,...az allamhatalomra van bizva 6rkodni afelett, hogy az
egészségvédelem torvényei és eszkozei jobban betartassanak.”®

Keresztury részletesen vizsgalta munkajadban a viz, a levegd, az élelmiszerek, a
lakaskorilmények ¢és a higiénia szerepét az egészséges emberi életmddban. A
fertézObetegségek és jarvanyok elkeriilése végett fontosnak tartotta a mocsarak lecsapolasat,
az allovizek elvezetését, a nedves lakohelyiségek kiszaritasat, valamint azt, hogy a vargék,
szappanfozOk, mészarosok miihelyei, a korhazak és a temetdk a varosok falain kiviil
legyenek. Keresztury felhivta a figyelmet a gabona- és gytimolcsfélék, az élelmiszerek
szakszerl tarolasanak fontossagara, egyes novények €s gombak mérgezd hatdsara, a réz- és
6lomedények hasznalatatol valo tartdozkodasra.

A Keresztary altal vizsgalt fenti kérdésekbdl vilagosan kidertl, hogy milyen nagy
jelentdséget tulajdonitott a megel6zd orvostudomanynak €s milyen fontos szerepet szant a
hatosagoknak a kozegészségiigy megszervezésében. Irasa befejezd részében a szerzd
felvazolta az orosz kozegészségiigy fejlddésének rovid torténetét, fobb allomasait (koztik a
moszkvai korhdz és a pétervari haditengerészeti korhaz 1706-ban illetve 1715-ben tortént
létrehozasat, az Orvosi Kollégium 1764-ben vald feléllitasat), az orvosképzés eredményeit,
majd végezetil az Oroszorszagban tevékenykedett kiilfoldi medikusok jegyzékét allitotta
ossze.”’

Az 1790-es évek végére Keresztury a moszkvai egyetem orvosi kardnak egyik
legtekintélyesebb ¢és leghiresebb professzora lett. Szakmai presztizsét jelzi, hogy 1804.
augusztus 27-én Ot valasztottak az Orvostudomanyi és Fizikai Tarsasag (Obscsesztvo
szorevnovanyija megyicinszkih 1 fizicseszkih nauk) elnokévé, mely tisztséget hét éven at



viselte.*® Ugyanebben az évben nevezték ki az orvosi kar dékanjava, am ezt a megtiszteld
megbizatast csak egy évig tolthette be, mivel sulyos betegsége megakadalyozta munkaja
ellatasaban. 1803-ban ugyanis széliités (apoplexia) érte, amelynek kovetkeztében egyes
testrészei atmenetileg megbénultak. 1808-ban dontd szerepe volt a ,,Commentationes
Societatis Physico-Medicae” cimi kotet, az Orvostudomanyi ¢és Fizikai Tarsasag
kiadvanyanak megjelentetésében. Ugyancsak kimagaslo érdeme volt az elsd orosz orvosi
szaktudomanyos folyoirat, a ,Megyiko-fizicseszkij zsurnal” kiad4asdban, amelynek elsd
szerkesztoje 1808-t0l egykori tanitvanya, I. P. Venszovics lett.*’

Keresztury maganéletérol viszonylag kevés adattal rendelkeziink. Tudjuk réla, hogy 1764.
janius 16-an kotott hazassagot Jekatyerina Ortlebennel, akitdl tobb gyermeke sziiletett, de
csak egyedill Johanna Amalia nevii lednya érte meg a feln6tt kort. Elsé feleségének 1783
novemberében tortént halala utan, a kovetkezd évben vette feleségil a német szarmazasu
Szofia Schwarzot, és ebbdl a hazassagbol harom leanya (Alekszandra, Jelizaveta, Jekatyerina)
szilletett. Masodik felesége tulélte 6t, s az Ozvegynek az egyetem nyugdijat folyositott,
mégpedig a férj professzori fizetésének negyed részét.”

1810 végén ujabb szélités érte Kereszturyt, aki 1811. februar 16-a4n halt meg és a
moszkvai Vegyenszki-temetoben helyezték o6rok nyugalomra. Az egyetem marvany
siremléket allittatott neki, majd 1811. aprilis 11-én W. M. Richter, az Orvostudomanyi és
Fizikai Tarsasag elnoke méltatta emlékét ,,Oratio in memoriam Francisci Keresturi” cimmel.”!

Keresztury orvosprofesszori tevékenységérél Magyarorszagon is tudhattak sziik korben,
hiszen palyafutasarol 1807-ben a ,Hazai Tudositasok” cimii folyoirat is beszamolt.”” A
magyar tudomanyos élet egyes személyiségei ismerhették Keresztiry moszkvai karrierjét,
amit a Pétervarott ¢él6 Balugyanszky Mihaly jogtudosnak Brassoi Miller Jakab Ferdinandhoz,
a Nemzeti Muzeum igazgatdjahoz kiildott levele is alatamaszt. A levéliro kozlése szerint:
,,Azok kozott, akiket a haza szégyen nélkiil mondhat a magaénak, van néhany tudos is. Ezek
kozott elsd helyen kell emliteni Kereszturyt, aki Moszkvaban orvosprofesszor, a Szent Anna-
rend lovagja, kollégiumi tanacsosi, vagyis ezredesi rangban van. A sarospataki kollégiumbol
vette eredetét.”””

Keresztury 40 éves tevékenysége a moszkvai egyetemen a magyar—orosz kulturalis
kapcsolatok egyik legfontosabb fejezetét képezi, amelynek pozitiv megitélése az elmult
kétszaz évben sohasem fliiggott a politikai kurzusok valtozasaitol.

Peken Keresztély



A pétervari Orvosi Kollégium titkaraként és az elsd orosz gyogyszerkonyv (,,Pharmacopoea
Rossica”) szerzdjeként ismert Peken Keresztély (Christian) 1730-ban, a felvidéki Rozsnyo
(Roznava) varosaban tésgyokeres orvosi csaladban sziiletett.”* Edesapja, a lutheranus vallasa
iddésebb Peken Keresztély 1721-t0] Gomor varmegye foorvosaként dolgozott, és a 18. szdzadi
magyar mivelddéstorténetben kimagaslo  jelentoségli  Fukker valamint Hambacher
orvosdinasztidkkal allt kozeli rokonsagban. Amikor 1739-ben pestis pusztitott végig a
felvidéki varosokon, a nagy tudasu féorvosnak dontd érdeme volt abban, hogy a szornyi
jarvany — a bevezetett karantén és vesztegzar miatt — csak kevés aldozatot szedett.”

Az ifjii Peken tizenhét évesen, a rozsnyoi gimnazium elvégzésekor vesztette el édesapjat,”®
majd egy évig gyamja, Karner Matyas Dobsina melletti vorosrézbanyajaban irnokoskodott.
Mivel ez a munka nem elégitette ki €s orvosi tanulmanyokat kivant folytatni, ezért 1748
tavaszan kérelemmel fordult a helytartotanacshoz, hogy a szészorszagi Wittenbergbe
utazhasson ,nyelvtudds valamint mas tisztes és hasznos ismeretek szerzése céljé1b(')l”.97 A
helytartotanacs akceptalta a kérelmezd indokait és a hozzacsatolt varmegyei felterjesztést,
ezért 1748. junius 5-én egy évre érvényes utlevelet allitott ki Peken Keresztély szamara.”®

Az ifju Peken 1748 szeptemberében iratkozott be a wittenbergi egyetem orvosi karara,
majd két szemeszter elvégzése utan hazatért sziilévarosaba. Tanulmanyai folytatasa céljabol
1749. augusztus 1-jén ismét utlevélért folyamodott a helytartdtanacshoz, amely partololag
terjesztette fel kérelmét a kiralyndhoz.”” Maria Terézia szeptember 30-an jarult hozza a
kérelem teljesitéséhez, azzal a kitétellel, hogy amennyiben Peken egy évnél tovabb
szandékozik kiilfoldon maradni, ujabb folyamodvanyt kételes benyujtani.'”

Peken Keresztély 1751-ig folytatott orvosi €s matematikai tanulmanyokat Jénaban,
Halléban és Wittenbergben,'”' majd az év szeptember 25-én védte meg doktori disszertaciojat,
amely a vértolulas problémajaval foglalkozott.'”> Oktober 8-an tért vissza Magyarorszagra és
még az év végén GOmor varmegye foorvosava, a korabeli terminoldgia szerint | fizikusava”
nevezték ki.'” Ezt az allast azonban csak masfél évig toltotte be, mivel a protestans
felekezeti orvos — pontosan nem ismert okok miatt — Osszeiitkozésbe keriilt a varmegye
tobbségében katolikus vezetdivel. Ezért 1753, junius 18-an Peken azzal a kérelemmel fordult
a helytartotanacshoz, hogy engedélyezze szamara az Oroszorszagba vald kiutazast.
Beadvanyaban arra hivatkozott, hogy Pétervarott matematikai stidiumokat szeretne folytatni.
Erre kivalod lehetdsége lenne, mivel nagybatyja, Fukker Matyas pétervari rendorfonok
meghivta és a sziikséges koltségeket biztositana szamara.'®* A helytartotanics még az év
nyaran engedélyezte Peken Oroszorszagba torténd utazasat és lehetdvé tette, hogy Pétervarott
harom évig maradhasson matematikai tanulmanyok folytatasa céljabol.'*

Peken Keresztély 1755 6szén érkezett Pétervarra, és mint csapatorvos november 18-an
lépett be az orosz katonai egészségiigyi szolgalatba.'”® Alig egy évvel késdbb, 1756.
december 6-an mar 6 hivta meg katonaorvosnak Pétervarra sogorat, Hambacher Samuelt. E
meghivolevél tanisaga szerint, mieldtt alorvosi kinevezését megkapta volna, vizsgat kellett
tennie az Orvosi Kancellaria (Megyicinszkaja Kanceljarija) bizottsaga eldtt anatomiabol,
élettanbol ¢és altalanos orvostanbol, hogy jol ismeri-e Boerhaave, Winslow, Haller
munkassaganak tudomanyos eredményeit.'”’ Ezt kovetden évi hatszaz rubeles fizetéssel
Pétervarott csapatorvossa nevezték ki, majd 1756. szeptember 17-én hadosztalyorvosi
beosztasba, Moszkvaba helyezték at.'*®

1759. december 31-én Peken Keresztélyt a pétervari katonai korhaz féorvosava léptették
el6 J. A. Poletika helyére.'” Ebben nagy szerepe volt I. Erzsébet carnd haziorvosanak és az
Orvosi Kancellaria vezetdjének, Pavel Zaharjevics Kondoidének, aki nagyra becsiilte Peken
képességeit és mindvégig tamogatta szakmai elOmenetelében. Az O javaslatara nevezték ki
1760. szeptember 30-an Pekent a nemesi ifjak kadétintézetének foorvosava.''’ Itteni allasa
lehetdvé tette szamara a tudomanyos munkaval vald foglalkozast is: 1761-ben fogott hozza a



,Hazi gyogykezeld, avagy a gyogyitas egyszeri modja” (Domasnyij lecsebnyik, ili prosztoj
szposzob lecsenyija) cimli miivének megirasahoz, amely megjelenését kovetden, a 18. szdzad
utols6 harmadéban az egyik legnépszeriibb orvosi kiadvany lett Oroszorszagban.

Peken karrierjének fontos allomasat jelentette II. Katalin carnd 1763. november 12-ei
rendelete, amely a magyar szarmazasu orvost az ujonnan megszervezett Orvosi Kollégium
tudomanyos titkarava, s egyuttal kollégiumi tanacsossa nevezte ki, évi illetményét pedig
tovabbi négyszaz rubellel felemelte.'"

Az Orvosi Kollégium titkaraként Peken az orosz tudoményos élet egyik ismert
személyiségévé valt, akinek 1765-ben fontos szerepe volt a Szabad Gazdasagi Téarsasag
létrehozasaban. A | Trudi Volnovo Ekonomicseszkovo Obscsesztva” kiadvanysorozat elsd
kotetében, 1765-ben tizoldalas cikket kozolt ,,A koznép lakasainak €pitésérdl” (O sztrojenyii
zsilih pokojev dlja prosztovo naroda) cimmel. A felvilagosito jellegli cikkét Peken azzal a
szandékkal jelentette meg, hogy felhivia az orosz hatosagok figyelmét a falusi nép
lakéasviszonyainak elmaradottsagara, a kornyezethigiéniai problémakra. A kivaldo orvos
véleménye szerint nemzetgazdasagilag helytelen dolog az egészségre karos, nyirkos, nehezen
fiithetd, rosszul szelloztethetd, tobbnyire kémény nélkiili paraszthazak épitése. Az ilyen hibas
,takarékossaggal”, fukarsaggal csak azt érik el a foldesurak, hogy jobbagyaik mar fiatalon
megbetegszenek ¢és koran meghalnak, amibdl lényegesen nagyobb karuk szarmazik a
foldbirtokosoknak, mint ha jo lakasokat épittetnének. Embertelenség és kegyetlenség ugyanis
— vallotta Peken Keresztély — valamelyes ,anyagi megtakaritds” kedvéért korszeritlentil
megépitett, egészségtelen kunyhokban vald életre kényszeriteni a falvak népét.''? Az Orvosi
Kollégium felkérésére és a Szabad Gazdasagi Tarsasag tamogatasaval azzal a céllal jelent
meg 1765-ben Peken ,Hazi gyogykezeld” cimli munkaja, hogy a tavoli kormanyzosagokban
€16 nép szamara hasznos és kozérthetd orvosi ismereteket, gyakorlati itmutatasokat nytjtson
a jarvanyok illetve népbetegségek elleni védekezésben: , Miivem megirasakor az a szandék
vezérelt — irja Peken —, hogy bemutassam az egyszeri embereknek, miként tudnak
onmagukon segiteni hideglelés, magas laz, kolika és mas hasonlod betegségek esetén.”'® A
konyv irdja azt is feladataul tizte ki, hogy ,kelloképpen megvilagitsa, miként 6rizhetik meg
az emberek egészségiiket..., és betegség esetén milyen modon segithetnek dnmagukon olyan
telepiiléseken, ahol nem mindig konny( orvost talalni.”''*

A 13 fejezetre és fuggelékre tagolodo ,Hazi gyogykezeld” bevezetd része altalanos
attekintést ad a kiegyensulyozott, erkolcsos életvitel és a lelki nyugalom fontossagarol, a
helyes taplalkozas sziikségességérdl, a rossz lakaskorilmények, a dohos és nyirkos levegd
artalmair6l, a higiénia és az emberi test tisztantartasanak elengedhetetlen voltar6l. Peken
onallo fejezetekben ismerteti a leggyakoribb betegségek, koztiik a hidegrazas, a torok-, tiidd-,
vastagbél-, maj- és vesegyulladas tiineteit, a gyomor-, bél- és epebantalmak fajtait, amelyekre
praktikus, hazi korilmények kozott is alkalmazhaté gyogymodokat javasol.''> Minden
bizonnyal rendkiviil hasznosak lehettek a szerzd arra vonatkozo tanacsai, miként csokkenthetd
a beteg laza és szomjusagérzete, hogyan javithatd étvagytalansaga és mely gyogyfiivek
hasznalata ajanlatos.’'® A tovabbi fejezetek az orrvérzés, a fejfajas, a viszketés, a ndi- és
gyermekbetegségek otthoni gyogyitasi lehetdségeit, majd végezetiil a konyv a hazi patika
legsziikségesebb tartozékait sorolja fel.'!’

Peken munkaja, amely a 18. szazad utols6 harmadaban 6t kiadast ért meg (1765-ben, 1766-
ban, 1768-ban, 1787-ben €s 1793-ban) az egyik legismertebb népszeriisitd orvosi munkanak
szamitott, mivel az altalanos higiénia, a prevencio ¢és a legalapvetobb gyogyszerek
(gyogyfuvek stb.) kérdéseit kozértheté modon tarta az olvasok elé. A szerzd ezen mive
teremtette meg Oroszorszagban az ugynevezett lecsebnyik mifajat, amelyre konyve
maradando hatast gyakorolt. Ezt bizonyitjak a késdbb megjelent hasonlo témaji kiadvanyok,
koztik az ,,Uj hazi gyogykezel6” (Novij domasnyij lecsebnyik)''® és az 1799-ben kiadott
hires ,,Falusi tikor” (Gyerevenszkoje zerkalo).



Peken Keresztély masik hires munkaja 1766-ban latott napvilagot ,,Szposzob, kak
szelszkim obivatyeljam polzovaty szebja v oszpe” (A himlé elleni gyogykezelés modja a
falusi lakossag korében) cimmel, amely ugyan nem gyakorolt olyan maradand6 hatast mint
elsd miive, orvostorténeti szempontbol azonban kétségteleniil jelentds.'”” A 49 oldalas
kiadvany Oroszorszagban az elsdk kozott targyalta a himld hazi gydgyitasanak modjait, négy
évvel megelézve Thomas Dimsdale hasonld témaju konyvének'> orosz nyelvii forditasat.
Peken rendkiviil fontosnak tartotta a himlo tiineteinek mihamarabbi felismerését, amelyrdl a
kovetkezoket irta: ,,A legfontosabb szabaly, amelyet a himl6 hosszas kezelésekor szem el6tt
kell tartani az, hogy allanddan figyelni kell a 14z emelkedését, és — a kortilményekhez képest —
a csokkentésére kell torekedni. Es hogy ezt mindenki vilagosan megértse, a kovetkezokre kell
tgyelni: a laz emelkedését foként arrdl lehet megismerni, hogy a beteget forrosag onti el, a
szeme véressé, a tekintete zavarossa valik, mintha lazalom gyotorné; a nyelve kiszarad, a
halantéka pedig mintha szétrepedne a fijdalomtol. A beteg lélegzete szaporabba valik, a
vizelete voros és égetd lesz, a mellében elviselhetetlen nyomast érez; a fejét, derekat, hatat,
kezét és labat eros fajdalom kinozza...”!

Peken részletesen leirta a himld egyszerii és sulyosabb valtozatait, amelyek gyogyitasara
praktikus tanacsok egész sorat mutatta be. A konyv irdja annak a nézetének adott hangot,
hogy Oroszorszagban is kivanatos lenne a himléoltas (variolizacid) bevezetése, amellyel
emberek ezreinek életét lehetne megmenteni.

Amikor 1770-ben sulyos pestisjarvany tort ki Oroszorszagban, Peken Keresztély a fontos
kereskedelmi utvonalak csomoOpontjaban levd Szmolenszkbe utazott, ahol T. P. Tyekutyev
kormanyz6 tamogatasaval vesztegzar-rendszert allittatott fel, hogy megakadalyozza e
ragalyos betegség terjedését. Tobb mint egy évig dolgozott a helyszinen, majd tapasztalatairol
,,Observationes medica de peste smolenskia” cimmel irt tanulmémyt.122

Az 1770-es években Peken kiulonosen két teriiletre koncentralta munkajat: egyrészt az
Orvosi Kollégium titkaraként jelentds szervezdi és egészségiigy-iranyitasi tevékenységet
végzett, masrészt ekkor készitette el az elsd altalanos érvényl, a birodalom egész tertiletére
vonatkoz6 gyogyszerkonyvet, amely a . Pharmacopoea Rossica” cimen ismeretes. E munkéja
1778 végén 1800 példanyban jelent meg az akadémia nyomdajaban, és a kovetkezd év elején
jutott el a korhazakhoz, gyogyszertarakhoz.'*

A Peken altal osszedllitott gyogyszerkonyv, amelyet orosz és latin nyelvii eldszo vezetett
be, preciz leirast adott a sulymértékekrol és a feltiintetett gyogyszerek, drogok osszetételérol.
A gyogyszereket alfabetikus rendben sorolta fel, megjeldlve a latin és orosz neviiket, a
novények rovid botanikai meghatarozasan kivill pedig kitért oroszorszagi eldfordulasi
helyiikre is. A gyogyszerkonyv 58—136. oldalan az osszetett készitményeket targyalta, de ez a
rész tartalmazta a vények elkészitési modjara vonatkozo eldirasokat is.'**

Peken Keresztély tudomanyos és szervezOmunkajat a carnd oly nagyra értékelte, hogy
1779. majus 21-én allamtanacsossa nevezte ki.'” Am ezt a rangot, amelyet csak a
legmagasabb allamhivatalnokok kaptak meg, mar nem viselhette sokaig, mivel még az év
augusztus 24-én, 49 évesen, agyvérzés kovetkeztében Szentpétervarott meghalt.'*®

Peken két posztumusz munkajat tartja szamon a tudomanytorténet, amelyek 1805-ben
jelentek meg nyomtatasban.'”” Az elsé tanulmany ,De morbis hepatis epidemicis” cimmel
kertilt kiadasra, amelyben a szerz6 a fert6zd majgyulladas szimptomait irta le az orosz
hadseregben 1759-ben szerzett tapasztalatai alapjan.'”® A masik, ,De erysipelate maligno
epidemico” cimii haromoldalas irds az orbanc veszélyességét és gyogyitasi lehetdségét
targyalta.

Peken Keresztély vitathatatlanul kimagaslo életmiivet alkotott, amelyet az orosz
orvostorténeti miivek szerzéi (W. M. Richter, Ja. Csisztovics és masok) nagyra értékeltek, a
magyar tudomanytorténet azonban nem az igazi jelentoségének megfeleloen kezelt ez
ideig.



Peken Matyas

Hires orvosként valt ismertté Peken Keresztély fia, Matyas (Matvej) is, aki 1756-ban sziiletett
Pétervarott.”’* Az ifjabb Peken egyetemi tanulmanyait a gottingeni egyetem orvosi karan
végezte, ahonnan 1779-ben, doktori diplomajanak megszerzése utan tért vissza
Oroszorszagba. Ezt kovetden az Orvosi Kollégium altal kirendelt bizottsag elott (amelynek
tagjai Peter Asch professzor és a hires szemész, Th. H. W. Lerche voltak) vizsgat kellett
tennie, hogy a kilfoldon szerzett diploméjat nosztrifikaljak.*' Az 1779. szeptember 3-ai
sikeres vizsga utan a pétervari tengerészeti korhaz alorvosava nevezték ki évi 300 rubeles
fizetéssel.">

1780 elején Peken Matyas eloterjesztéssel fordult az Orvosi Kollégiumhoz, amelyben
felajanlotta, hogy mindkét pétervari korhazban szivesen tartana szilészeti eldadasokat.
Javaslatat el is fogadtak, és még az év marciusaban fizetését szazotven rubellel felemelték,
majd majusban docensi beosztasba athelyezték a kronstadti tengerészeti korhazba, Makszim
Makszimovics Ambogyik helyére.'”> Harom év mulva, 1783. december 6-an, 27 évesen kapta
meg professzori kinevezését, amelyet kovetden tiz évig maradt a kronstadti korhazban. Ez 1d6
alatt nagy odaadassal végezte gyogyitd munkgjat, amellyel parhuzamosan anatdmiai,
fiziologiai és sziilészeti eldadasokat is tartott. Bizva kiting szaktudasaban, amelyet az 1788-
ban megjelent ,Fiziologia”'** cimii kényve is bizonyitott, arra kérte az Orvosi Kollégium
vezetését, hogy nevezze ki valamelyik pétervari korhaz élére. Mivel ezt a kérelmét nem
fogadtak el, hanem ehelyett a rigai katonai korhdz iranyitasat akartdk rabizni, sértédotten
benyujtotta lemondasat, s ezutan 1793. marcius 24-én elbocsatottak az allami szolgalatbol.'*
1793 tavaszan Peken Matyas kérvényt nyujtott be az orosz hatésagokhoz, amelyben moszkvai
allando letelepedési engedélyért folyamodott. Ehhez a hozzéjarulast hamarosan meg is kapta,
és mint hires medikus jol jovedelmezé maganpraxisba fogott. Am még az év 8szén szakmai
fejlodése és hivatali karrierje folytatasa érdekében az wjboli éallami szolgéalatba Iépést
kérelmezte. Mivel az Orvosi Kollégium nagyra becsilte tudomanyos felkésziiltségét, az ifjabb
Pekent még 1793. november 11-én kinevezte professzornak a moszkvai korhazba, ahol
patologiat és gyakorlati orvostant adott eld."*® Kittiné kvalitasainak elismerését jelzi, hogy évi
fizetését ekkor 1000 rubelben allapitottak meg, és 1794. oktober 16-an az Orvosi Kollégium
felvette tiszteletbeli tagjai kozé."’

Az orosz orvostorténetben Peken Matyas kimagaslo helyet vivott ki maganak azzal, hogy
1797. januar 29-én a moszkvai korhazban allando klinikai koértermet hozott létre, amely a
maga nemében elsd volt az orszagban.’® A tudomanytorténet szempontjabol legalabb ilyen
jelentéségli az a tény, hogy munkahelyén tobb tehetséges fiatal szakembert nevelt, koztuk
Jefrem Muhint (a vilaghiri sebész, N. 1. Pirogov tanarat), aki 1795 szeptemberétdl Peken
adjunktusaként dolgozott."’

Korhazi munk4ja mellett Peken Matyas jelentds publikacios tevékenységet végzett, amely
Osszességeében gazdag életmirdl tanuskodik. Muvei kozil kétségtelentil a legnagyobb
jelentdséglinek a kronstadti tartozkodasa idején irott , Fizioldgia” cimii konyve tekinthetd,
amelynek célkitlizéseirdl igy vélekedett: , Legjobb tuddsom szerint arra torekedtem, hogy
lerakjam az alapjait ennek a diszciplindnak, mindezt vilagosan és roviden, kovetkezetesen
elkeriilve mindenféle kitalaciot és az igazsag altal meg nem erdsitett okoskodast.”'*

A 375 oldal terjedelmii, négy részbol, dsszesen 39 fejezetbdl allo, alapvetden Albrecht von
Haller (1708-1779) hatasanak szellemében irodott mi — amely egy évvel késobb latott
napvilagot, mint M. M. Ambogyik hasonld témaji konyve — a korabeli élettani ismeretek
magas szintl tudomanyos szintézisét tartalmazza. Konyvének eldszavaban a szerzd igy
fogalmazza meg a fiziologia targyat és lényegét: A fiziologia rendkivil fontos és nagy



tertiletet feloleld tudomany, amely a tuddsoknak az embereken végzett legmegbizhatobb
megfigyelésein, az allatokon végrehajtott megismételt és szandékos kisérleteken, valamint az
emberi testben végbemend folyamatok fizikai jellemzdinek Osszehasonlitisan és
megismerésén alapszik. E tudomany szamos részletét ez ideig még nem sikerilt teljesen
megvilagitani és kizarolag csak elméleti feltevésekre épiilnek.”*!

A szerzd konyvének elsd része (2—66. old.) a sziv, a véredényrendszer, a vérkeringés
fiziologiai torvényeirdl és a légzés mechanizmusardl, a masodik rész (67-168. old.) az
emberek és allatok agymikodésérdl, az irritabilitas €s a szenzibilitds Iényegérol, valamint az
ébrenlét és az alom viszonyarol ad szaktudomanyos attekintést. A mi harmadik szerkezeti
egysége (169-275. old.) a szomjusag és az éhség élettani okait, az emésztés folyamatat, a
belsd szervek mikodését, a maj és a belek funkcidjat, a vizeletkivalasztas mechanizmusat, a
negyedik rész (276-374. old.) pedig a terhesség, a szilletés, az élet és a halal fiziologiai
alapjait tarja az olvasok elé.

A fenti konyv publikalasa utan két évvel késobb jelentette meg Peken Matyas ,,O
lihoradkah” (A hidegrazasrol. Szentpétervar, 1790) cimi munkéjat, majd 1796-ban adta ki az
,Uj hazi gyogykezels” (Novij domasnyij lecsebnyik) c. miivét, amely ugyan megbrizte apja
nagy sikeri népszertsitd kiadvanyanak szerkezeti felépitését, valdjaban azonban teljesen
onallo alkotasnak tekinthet6, mivel abba beledolgozta a 18. szdzad utols6 harmadanak
legijabb orvostudomanyi eredményeit is. 1811-ben latott napvilagot , Bevezetés a sebészetbe”
(Vvegyenyije v hirurgiju) cimii miive, amelyet hat évvel késdbb kovetett ,, Az egészség €s az
élet megOrzésérdl” (O szohranyenyii zdorovja i zsiznyi) cimii utolsé munkaja.

Ezzel a figyelemre mélté tudomanyos teljesitménnyel magyarazhat6d, hogy az ifjabb Pekent
1804-ben I. Sandor car allamtanacsosi rangra emelte.'*’ Professzori tisztét a moszkvai
korhazban 1810-ig toltotte be, de még ezt kdvetden is gyakorta meghivtak konziliumokra.
Szakvéleményét komplikaltabb esetekben Matvej Jakovlevics Mudrov professzor is kikérte,
aki Pekenrdl a legnagyobb elismeréssel nyilatkozott.'**

E kivalo orvos életének utolsd éveirdl mar nem rendelkeziink adatokkal. Feltételezhetéen
az 1820-as évek elején hunyt el Moszkvaban. Eletmivének mérlegelésekor tulzas nélkiil
allithatjuk, hogy milkodése nem mult el nyomtalanul Oroszorszagban, hiszen tudomanyos
orokségeének tovabbvivdje az a Jefrem Muhin lett, akinek személyében a 19. szazad elso
felének egyik legkiemelked6bb orosz orvosat tiszteljiik.

*

Jelen tanulméanyunkban négy magyar szarmazasi medikus palyaképét kivantuk bemutatni,
akik II. Katalin birodalméaban kiemelkedd karriert értek el. Legnagyobb sajnalatunkra —
dolgozatunk terjedelmi korlatai miatt — nem vallalkozhattunk més, magyar foldon sziiletett,
magat ,hungarus”’-nak vall6, a cari Oroszorszagban hiressé wvalt orvos szakmai
tevékenységének bemutatasara, mivel ez egy ujabb kultartorténeti (kapcsolattorténeti) cikk
targyat képezi.

' Ja. Csisztovics: Isztorija pervih megyicinszkih skol v Rosszii. Szankt-Petyerburg, 1883. pp. 15-19. (a
tovabbiakban: SzPb.)

> V. A. Kovrigina — J. K. Sziszojeva — D. N. Sanszkij: Megyicina i zdravoohranyenyije. In: Ocserki russzkoj
kulturi XVIII veka. Tom. 3. Glavnij redaktor: B. A. Ribakov. Moszkva, 1988. pp. 50-84.

’ Sz. M. Grombah: Russzkaja megyicinszkaja lityeratura XVIII veka. Moszkva, 1963. pp. 7-10.

* W. M. Richter: Geschichte der Medizin in Russland. Band III. Moscau, 1819. pp. 64—67.

> Sz. M. Grombah id. miive p. 26.

® A 18. szizad masodik felében és a 19. szazad elején Oroszorszagban megfordult legismertebb magyar
medikusok névsora: Hambacher Samuel, Gyongyossi Pal, Keresztiry Ferenc, Peken Keresztély, Peken Matyas,



Orlay Janos, Koritdry Gyorgy, Baranyi Laszlo, Dobsa Ferenc, Polyankai Igndc, Cserszky Antal, Nyilassy
Ferenc, Osterreicher Lipot.

7 A korabeli orvostorténeti kapcsolatokrol részletesebben Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Fejezetek az orosz—
magyar orvosi kapcsolatok multjabdl. Bp., 1960; udk: Glavi iz isztorii russzko—vengerszkih megyicinszkih
szvjazej. Moszkva, 1976; Schultheisz Emil: Az orvoslas kultartérténetébdl. Bp.—Piliscsaba, 1997. pp. 227-255;
V. Molnar Laszl6: Russzko—vengerszkije kulturnije szvjazi (1750-1815). Joskar-Ola, 1994. pp. 26-56; ud.:
Vengerszkije vracsi v Rosszii (1750—-1815). = Studia Slavica, t. 38. (1993) No. 3—4. pp. 171-309.

® Duka Zolyomi Norbert: Orvosképzés a nagyszombati egyetem orvostudoméanyi karan. = Orvostorténeti
Koézlemények 51-53 (1969) pp. 35-50.

° Lukinich Imre: A magyarok egyetemjarasa kiilfoldon. In: A magyar tudomanypolitika alapvetése. Szerk.:
Magyary Zoltan. Bp., 1927. pp. 149-165. (Legujabb kozlése: Fejezetek a magyar miivelddéstorténet forrasaibol.
Val.: Gazda Istvan. Szakszerk.: V. Molnar Lasz16. Bp., 1996. pp. 252-263.)

1% Kosary Domokos: Miivel6dés a XVIIL. szazadi Magyarorszagon. Bp., 1980. p. 160.

"' Duka Zélyomi Norbert: A nagyszombati orvostudoméanyi kar hallgatoi. = Orvostérténeti Kézlemények 40
(1966) pp. 17-69.

"> Antall Jozsef — R. Harko Viola — Vida Tivadar: Az orvosi kar fejlédése Budan és Pesten, 1777-1806. =
Orvostorténeti Kézlemények 57-59 (1971) pp. 119-139; uék: Die Ofener Jahre der Medizinischen Fakultit nach
der Ubersiedlung der Tyrnauer Universitit, 1777-1784. = Orvostorténeti Kozlemények 57-59 (1971) pp. 141
153

1% Kosary Domokos id. miive p. 509.

" H. Balazs Eva: A magyarorszagi felsGoktatas a felvilagosult abszolutizmus kordban. = Fels6oktatasi Szemle,
1964. No. 7-8. pp. 407-413.

> Gyongyéssi Pal életére vonatkozo adatokat 1asd: Magyary-Kossa Gyula: Adatok Gyongyossi Pal életéhez. =
Orvosi Hetilap, 1938. pp. 839-841; Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Gyongydssi Pal archiater és Platon Levsin.
= Orvostorténeti Kozlemények 50 (1969) pp. 13-22; udk: Paul Gyongydssi, ein vergessener Boerhaave—Schiiler.
= Janus (Leyden), 1964. pp. 151-159; udk: Fejezetek, pp. 41-57; udk: Glavi, pp. 59-80; Schultheisz Emil:
Gyongyossi Pal, orvos ¢és filologus. In: Az orvoslas kultartorténetébdl, pp. 240-243.

' Révész Kalman: Gyongyossi Pal, 1666-1743. In: Magyar protestans egyhaztorténeti monographiak I. Bp.,
1898. pp. 59-94.

' Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Fejezetek, pp. 42—43.

'® Tardy Lajos: Hozzaszolas H. Balazs Eva ,,A magyar jozefinistak kiilfoldi kapcsolataihoz. Schlézer és magyar
tanitvanyai” c¢. tanulmanyahoz. = Szazadok, 1964. No. 1. p. 208.

' Gyéngyéssi Pal: Chorea castrorum sub tessere Gedeonis militari. Frankfurt am Oder, 1730.

% A. Schultens: Origines sive hebr. linguae antiquissima natura et indoles etc. Francker, 1724.

! Magyary-Kossa Gyula: Magyar orvosi emlékek IV. Bp., 1940. p. 20.

** Herman Boerhaave munkassaganak jelentéségérél: G. A. Lindeboom: Herman Boerhaave. The Man and His
Work. London, 1968; ud.: Bibliographia Boerhaaviana. Leyden, 1959.

> Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Paul Gyéngyossi, ein vergessener Boerhaave—Schiiller. = Janus, 1964. pp.
151-159.

** Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Fejezetek, p. 48.

*> Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Paul Gyéngyéssi, p. 154.

¢ Uo. pp. 154-155.

>’ Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Fejezetek, pp. 49-50.

*¥ J. Schreiber: In Libello de Peste. Petropoli, 1741.

** Ja. Csisztovics id. miive p. 154.

% A 18. szazad kozepén egy orosz rubel 1,4 magyar forinttal volt egyenértékii; lasd: Lassa Istvan: Az Orosz
Birodalom statisztikai, geographiai €s historiai leirasa. Pest, 1827. p. 33, 59.

' V. A. Kovrigina — J. K. Sziszojeva — D. N. Sanszkij id. miive pp. 79-80.

2 B. S. Albinus: Historia musculorum corporis humanae. Leyden, 1734.

** H. Gaubius: Institutiones pathologiae medicinales. Leyden, 1758.

** Ja. Csisztovics id. miive p. 154.

* Uo.

3¢ Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Paul Gyéngyéssi, p. 158.

*71. Ju. Kracskovszkij: Ocserki po isztorii russzkoj arabisztyiki. Moszkva, 1950. pp. 49-50.

¥ August Ludwig Schlozer's 6ffentliches und Privatleben von ihm selbst beschrieben. Géttingen, 1802. pp. 171—
172.

%° Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Gyéngy6ssi Pal archiater és Platon Levsin, pp. 18-19.

%% Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Fejezetek, p. 53.



! Magyary-Kossa Gyula id. miive IV. p. 20. Az orosz orvostorténészek, koztiik W. M. Richter és Ja. Csisztovics
munkaikban nem tiintetik fel Gyongyossi Pal halalanak évét.

2 Magyar Orszagos Levéltar (a tovabbiakban: MOL), Magyar Kancellaria Levéltara, Acta generalia, A-39,
fasciculus 14, 124/1795. sz.

> MOL, Magyar Kancellaria Levéltara, Acta generalia, A-39, fasciculus 16, 640/1795. sz.

* Magyary-Kossa Gyula id. miive IV. pp. 20-21.

V. V. Kuprijanov: K. I. Scsepin-doktor megyicini XVIII veka. Moszkva, 1959,

*® Keresztury Ferenc 1738. majus 28-ai sziiletési datumat emlitik: W. M. Richter (id. miive IIL pp. 354-355.),
Schultheisz Emil és Tardy Lajos (Glavi, p. 87.). Ugyanakkor Kiraly Jozsef és Szilvay Konstantin 1735. mdjus
28-at kozlik; lasd: Kiraly Jozsef: Kereszturi Ferenc. Adalékok a 18. szdzadi magyar pszichologia torténetéhez.
In: Acta Universitatis Szegediensis, Pedagdgia ¢és pszichologia. Szeged, 1956. pp. 83-91; Szilvay Konstantin:
Keresztary Ferenc (1735-1811). = Orvostorténeti Kozlemények 21-22 (1961) pp. 54—103. Erdekességképpen
jegyezzilk meg, hogy az 1811. februar 16-dan elhunyt Keresztury professzor marvany sirkévén (a moszkvai
Vegyenszki-temetében) 1739. majus 28-a olvashato sziiletési datumként.

7 Magyary-Kossa Gyula id. miive IV. p. 174; Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Glavi, p. 87; Kiraly Jozsef id.
miive p. 83. A dokumentum, amely egyértelmiien bizonyitja, hogy Keresztiry Ferenc sziiletési helye Sdrospatak:
Rosszijszkij goszudarsztvennij arhiv drevnyih aktov (a tovdbbiakban: RGADA), f.344. (Orvosi Kollégium),
op.1, kny.5, gy.266, 1.183. A fenti levéltari anyagbodl vilagosan kitiinik, hogy Keresztiry moszkvai sirkévén
tévesen szerepel Karcag varosa a neves orvos sziiletési helyeként.

*® W. M. Richter id. miive III. pp. 354-355. Ugyanakkor itt téves adat szerepel, hiszen orvosképzés a
nagyszombati egyetemen csak 1769 decemberétdl, Pesten pedig 1784-t61 folyt.

* Weszprémi-Csanadi Istvan: Succinsta medicorum Hungariae et Transilvaniae Biographia. IV. Leipzig, 1774;
Wien, 1778. p. 157. (A fenti mi magyar nyelvii forditdsa: Weszprémi Istvan: Magyarorszadg és Erdély
orvosainak révid életrajza. I-IV. Ford.: Kévari Aladar. Bp., 1960-1970). Ezek az adatok tévesek, mivel nem az
Oroszorszagban miikodd Keresztury professzorra, hanem a Sopronkeresztiron sziiletett Keresztury Lérinc
Ferencre vonatkoznak. Az ezt bizonyité dokumentumot 1asd: Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Fejezetek, p. 87.
>0 Kiraly Jozsef id. miive p. 83; Szilvay Konstantin id. miive p. 55.

' RGADA, f344, op.5, kny.294, gy.204, 1.5-6. Itt mondunk koszonetet Szvetlana Romanovna Dolgova
levéltarosnak, a moszkvai RGADA osztdlyvezetdjének, aki engedélyezte szamunkra a 18. szazadi magyar
szdrmazasu orvosok oroszorszagi tevékenységének levéltari kutatisat és az Orvosi Kollégium 344-es szamu
fondjanak iratairdl fénymasolatok készitését.

> RGADA, f.344, op.5, kny.294, gy.204. 1.9.

> RGADA, f.344, op.5, kny.294, gy.204. 1.4.

>*RGADA, f.344, op.1, kny.3, gy.147,1.267.

> RGADA, f.344, op.1, kny.3, gy.147, 1.269.

° RGADA, f.344, op.1, kny.5, gy.266, 1.167.

" RGADA, f.344. op.1, kny.5, gy.266, 1.170.

* RGADA, f.344. op.1, kny.5, gy.266, 1.174.

> RGADA, f.344, op.1, kny.5, gy.266, 1.175.

 RGADA, f.344, op.1, kny.5, gy.266, 1.181.

° RGADA, f.344, op.1, kny.5, gy.266, 1.183.

> RGADA, f.344, 0p.2, kny.117, gy.12,1.2.

V. Molnar Laszl6: Vengerszkij ucsonij F. F. Kereszturi (1738-1811) v Moszkovszkom unyiverszityetye. =
Vesztnyik MGU, szerija ,,Isztorija”, 1994. No. 6. pp. 61-68.

°' P. Zabludovszkij: Megyicina v period dvorjanszkoj imperii (XVIII vek). Moszkva, 1955. pp. 23-24; B. N.
Palkin: Russzkije goszpitalnije skoli XVIII veka. M. 1959. pp. 216-217.

% Kiraly Jozsef id. miive p. 84.

® RGADA, f.344. 0p.2, kny.117, gy.12, L.1.

" RGADA, f.344. 0p.2, kny.117, gy.12,1.2.

% Russzkij biograficseszkij szlovar, izdannij pod nabljugyenyijem Imperatorszkovo Russzkovo Isztoricseszkovo
Obscsesztva, A. A. Polovcova. SzPb., 1897. pp. 619-620.

% D. M. Rosszijszkij: 200 let megyicinszkovo fakultyeta MGU. Moszkva, 1955. pp. 30-31.

7% Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Fejezetek, p. 96.

I Kiraly Jozsef id. miive p. 85.

7> V. Molnar Laszl6: Russzko—vengerszkije kulturnije szvjazi (1750-1815). Joskar-Ola, 1994. p. 36.

7? Kiraly Jozsef id. miive p. 88.

""RGADA, f.344, op.1, cs.3, kny.274, 1.11-15.

7> Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Fejezetek, p. 96.

" RGADA, f.344, op.3, kny.274, gy.1, 1.9.



77V, Molnar Laszl6: Vengerszkij ucsonij F. F. Kereszturi, pp. 66—67.
" RGADA, f.344, op.3, kny.274, gy.1, 1.1.
" RGADA, f.344, op.3, kny.274, gy.1, 1.3.
9 RGADA, f.344, op.3, kny.274, gy.1, 1.6.
S RGADA, f.344, op.3, kny.274, gy.1, 1.8.
2 RGADA, f.344, op.3, kny.274, gy.1,1.23.
3 RGADA, f.344, op.3, kny.274, gy.1,1.19.
8% Schultheisz Emil: Az orvoslas kulturtorténetébol, p. 238.
¥ Kersztury Ferencnek a higiénia altalanos kérdéseirdl sz616 miive Eurépaban az elsék kozott latott napvilagot.
Szaktudomanyos elézményeként lasd: J. P. Frank: System einer vollstindigen medizinischen Polizei. Halle,
1779; Schultheisz Emil: J. F. Frank. In: Az orvoslas kultartorténetébdl, pp. 262-265.
8 F. Keresturi: Oratio de politia medica ejusque in Rossia usu. Mosquae, 1795. p. 8.
¥ Uo. p. 18; N. M. Lempel: Recs Kereszturi ..,0 megyicinszkoj policii”. = Szovetszkoje zdravoohranyenyije,
1970. No. 7. p. 86.
% D. M. Rosszijszkij id. miive p. 31.
¥ V. A. Kovrigina — J. K. Sziszojeva — D. N. Sanszkij id. miive p. 81.
%0 Szilvay Konstantin id. miive p. 89, 100.
1 Uo. p. 77. 79.
°> Hazai Tudésitasok, 1807. No. IV. pp. 30-31.
> Orszagos Széchényi Konyvtar Kézirattara, 781. Quart. Lat., t. VL, p.125.
' Az 1730-as sziiletési datumra hivatkoznak: Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Fejezetek, p. 58; Sz. M. Grombah
id. miive p. 45. Veliik ellentétes nézetet képvisel W. M. Richter, aki 173 1. februdr 3-ara datalja Peken sziiletését.
Errdl lasd: W. M. Richter id. mive III. p. 505.
% Magyary-Kossa Gyula id. miive IV. p. 289.
% Szinnyei Jozsef: Magyar irok élete és munkai. X. Bp., 1903. p. 88.
o7 MOL, Helytartétanacsi Levéltar, C-84, fasc. 6, 84/1748. sz.
%8 MOL, Helytartétanacsi Levéltar, C-84, fasc. 8, 116. sz. (1748. junius 5.)
* MOL, Helytartotanacsi Levéltar, C-84, fasc. 11, 208. sz. (1749. augusztus 1.)
1% MOL, Helytartétanacsi Levéltar, C-84, fasc. 12, 273. sz. (1749. szeptember 30.)
1" §zilvay Konstantin: Peken Keresztély és fia, Matyas orvosi tevékenysége Oroszorszagban. = Orvosi Hetilap,
1960. p. 1003.
192 Ja. Csisztovics id. miive p. 510.
Szinnyei Jozsef id. miive X. p. 89.
% MOL, Helytartétandcsi Levéltar, C-84, fasc. 14, 307. sz. (1753. junius 18.). Itt jegyezziik meg, hogy az orosz
allami szolgalatba 1épett Fukker Matyas ezredes (aki évekig Pétervar rend6rfénoke volt) a fels6-magyarorszagi
Eperjes varosdban sziiletett. A csaldd tagjainak életrajzdra vonatkozoéan értékes adatokat tartalmaz Fukker
Andrés kéziratdnak német nyelvii melléklete: ,, Tokainum illusztratum A.1751”. OSZK Kézirattara, Quart. lat.,
1894,
19 MOL, Helytartétanacsi Levéltar, C-84, fasc. 14, 316. sz. (1753. jilius 18.).
1% A Hirsch: Biographisches Lexicon der hervorragenden Aerzte aller Zeiten und Volker. Wien, Leipzig, 1886.
Bd. IV. p. 520; Ja. Csisztovics id. miive p. 181.
197 Az idézett meghivolevél német nyelvii eredetijét 1asd: Schultheisz Emil — Tardy Lajos: Fejezetek, pp. 79-80.
'% Ja. Csisztovics id. miive p. 161.
1% Uo. p. 510.
"% Uo. p. 511.
"'V Molnar Lasz16: Russzko—vengerszkije kulturnije szvjazi (1750-1815), p. 41.
12 8z. M. Grombah id. miive p. 46.
'3 Domasnyij lecsebnyik, ili prosztoj szposzob lecsenyija. Szocsinyon Hrisztianom Pekenom, megyicini
glgktorom 1 kollezsszkim szovetnyikom. Izdanyije vtoroje. SzPb., 1766. pp. 4-5.
Uo. p. 6.
5 A felsorolt betegségeket Peken kényvének elsd hét fejezetében irja le. Lasd: id. miive pp. 33-111.
"% Uo. pp. 37-41, 44-55.
"7 Ezen betegségek gyogyitasanak leirasat Peken miivének 8—13. fejezetei tartalmazzak (id. miive pp. 111-272).
A hazipatika leirasat 1asd: id. miive pp. 273-287.
¥ Novij domasnyij lecsebnyik. Szocsinyonnij Matvejem Pekenom. SzP., 1796.
% Szposzob, kak szelszkim obivatyeljam polzovaty szebja v oszpe. Szocsinyenyije Hrisztiana Pekena
kolezsszkovo szovetnyika, megyicini doktora i Megyicinszkoj Kollegii cslena i ucsonovo szekretarja. SzPb,
1766.
2% Th. Dimsdale: The present method of inoculating for the smallpox. London, 1766.

103



121 Szposzob, kak szelszkim obivatyeljam polzovaty szebja v oszpe, p. 18.

122 Weszprémi Istvan id. miive IV. p. 473.

123 Az els6 orosz gyogyszerkényv, amely csak sziik kérben valt ismertté és a hadsereg egészségiigyi szolgalatara
vonatkozott, 1765-ben latott napvildgot , Pharmacopoea castrensis...” cimmel. E kiadvany szerkesztésében ¢&s
Osszeallitdsdban Peken Keresztély is részt vett.

Y V. Molnar Lasz16 id. miive p. 43.

12 Ja. Csisztovics id. miive p. 467.

126 Weszprémi Istvan id. miive IV. p. 473.

'*7 Observationes Medico-Chirurgorum Rutheni imperii. T.1. SzPb., 1805. pp. 47-62, 63—65.

2% Schultheisz Emil és Tardy Lajos kényvében 1759 helyett — nyomdai hiba kévetkeztében — tévesen 1795
szerepel az idézett mi kiadasi éveként, ami nem helytallo.

'** Ezt a megallapitast tAmasztja ala az a tény is, hogy Peken Keresztély tevékenységét részletesen csak
Schultheisz Emil, Tardy Lajos és Szilvay Konstantin irasai targyaljak. A 18. szdzadi magyar miivelddéstorténet
legatfogdbb és legszinvonalasabb feldolgozdsa, Kosdry Domokos 1980-ban, 1983-ban és 1996-ban kiadott
konyve, még meg sem emliti Peken nevét.

3% W. M. Richter id. miive III. p. 488.
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9 M. Peken: Fiziologija, p. XIX.

M Uo. pp. XVII-XIX.

112 peken Matyas felsorolt miiveinek részletes targyalasa meghaladja e tanulmany kereteit, ezért — a terjedelmi
korlatok miatt — kénytelenek vagyunk eltekinteni elemzésiiktdl.

3 Ja. Csisztovics id. miive p. 415.
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