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A huszadik szazadforduld6 magyar orvostorténelme tobb szempontbdl meghatarozhat6 jellegzetes
produktum. Kialakuldsa erésen Osszefiigg az Ujszeri eurdpai historizmus térhoditasaval, amely
nalunk ebben az idészakban érvényesiilt.

A mult szazad kozepétol erdsodo torténelmi érdeklédés mar nem korlatozodott a koztorténetre,
hanem atterjedt a tudomany és miivészet valamennyi teriiletére. Ahogyan Szerb Antal kifejezte:

»---€Z mar nem annyira érdeklédés, mint inkdbb vildgnézet volt. Megnyilvanult benne a fausti
ember imperializmusa, mely nemcsak a foldrajz vilagat akarta meghoditani, hanem a torténelem
birodalmait is.”

A megndvekedett mennyiségi €s mindségi igényeknek megfelelden a torténelemtudomany a
pontosabb adatgytijtés, sokoldalt tajékozdodas, az elmélytiilt oknyomozas, a teljes targyilagossagra
val6 torekvés szellemében Ujult meg. Hazédnkban elsdsorban a kivaldo Ranke-tanitvany, Marczali
Henrik munkassaga mutatott példat ezen a téren tobbek kozott orvostorténészeink szamara is.

Az orvostorténelem tagabb kibontakozasanak azonban emellett egyéb specidlis inditékai is
voltak.

A régebbi orvostorténelem anyaga — tudomanyos, empirikus, egészségligyi, €letrajzi adatok
summaja — szorosan hozzatartozott a mindenkori €16 medicina egészéhez. Hippokratészt Galenust,
Avicennat idézik, tanitjak akkor is, amikor e mesterek elvei a kor orvosi gondolkoddsdban mar
tobbé-kevésbé meghaladottak. Ha masért nem, azért idézik Oket, mert a régiek kazuisztikaibol
igen sok hasznos tanulsag sziirhetd le.

A 19. szdzadban azonban ez a szoros egység megsziint. Az élenjard orvostudomany az
induktiv, pozitivista, kisérletes moddszerek kovetésével 1) utakra Iépett, ) tudomanyos
kritériumok szerint épiilt, a régitol elhatarolta magat. Az orvostorténelem pedig ezt kovetéen a
historizmus fentebb vazolt &raméaba keriilve, sokarcli, bdlcsészeti jellegi tudoményagga
novekedett. Ennek megfeleléen nalunk is megjelenik az uj 6nallé diszciplina 1étjogosultsaganak,

A mult szdzad utolso évtizedei talan a legnagyobb jelentdségli fordulatok idészaka a medicina
eddigi multjaban. Nemcsak a bakteriologiai, immunologiai vagy a kémiai felfedezések hatésai
jelentettek ezt. Lényegesebb ennél a szervezeti anyagcsere energetikdjanak, valamint az €¢ldvilag

crer

ami roppant szemléleti valtozasokat eredményezett.

! Forras: Birtalan Gy6z6: Orvostorténelmi irodalmunk a XX. szazad fordul6jan. = Orvosi Hetilap, 1977. pp.
2407-2409.



A kortarsak megérezték és egyre inkabb tudatositottdk, hogy egy tudoményos forradalom
résztvevOi. Ez az élmény kihatott a korabeli hazai orvostorténelem jellegére, alakitotta annak
targykorét és a feldolgozas maodjat.

Tovabbi sajatossaga a szazadforduld6 magyar orvostorténelmének a hazai vonatkozasu
kutatasok ujabb altalanos fellendiilése, amelyeknek tobbek kozott kiilonleges idoszeriiséget adott
a millennium.

Lassuk ezek utan a jellemzd témakoroket, kérdésfeltevéseket és idézziink fel néhany
kiemelkedd teljesitményt.

A fentebb elmondottak szellemében kialakuld hazai orvostorténelem egyik kitiind egyénisége,
Wertner Mor 1881-ben megallapitja, hogy mennyire divat a kiilonb6zd szaktorténetiras:

»Majdnem ugy latszik, hogy a jelen elkoltése utan a jovotdl kolesont nem kapvan, a mult
emlékeibdl akarnank élni.”

Megallapitja azt is, hogy a korabeli irasok tobbnyire tekintélyi elveket, elditéleteket
kozvetitenek ahelyett, hogy az inditd6 okokat tarnak fel. Szerinte ,,az orvostorténelem éppen ugy
szolgal az orvos tokéletesitésére mint a hullakémlés a korismére”. Itt elsdsorban az orvosi
iranyzatok kiemelésére, a tendencidk aktudlis parhuzamba allitasara, az ebbdl adodo attekintésre,
illetve a levonhat6 tanulsagokra gondolt. Az orvostan és filozofia kapcsolatarol igy fogalmazott:

»A torténetnek anyagi alladéka pl. a torténeti dolgok elbeszélése, de az amit a torténet
tudasabol tulajdonképpen kellene tanulnunk, az a bdlcsészet, a torténet bolcsészete: a zene
hangokat sziil, de a hallgatoban altaluk sziilt hatas, az a zenének, a hangoknak bdlcsészete.”

Megjegyzi azt is, hogy ezt a stidiumot az orvosi tanulmanyok végén kellene folytatni, nem,
mint szokasos, annak el6tte.

Az igényes célkitlizésekkel szemben nagy a lemaradas, sok a tennivalo.

1903-ban Pintér Jend, a neves irodalomtorténész az Orvosi Hetilap hasabjain, az ‘Eszmék a
hazai orvostudomany torténete iigyében’ cimi tanulmanyaban megallapitja, hogy az addigi
irodalmunk néhany kitind munkatél eltekintve kiilfoldi mivekbdl kompilalt egyetemes
orvostorténeti  0sszefoglalokbol — emlékbeszédekbdl (egyesiiletek, flirdok, gyogyintézetek
multjarol, ill. fejlédésérdl), gydgyaszati eszmék kibontakozasat targyald dolgozatokbol — varosok,
orszagrészek orvostorténeti monografiaibol all. Véleménye szerint jo, ha tiz ember akad, aki
ismerné a hazai orvostorténelmet.

Elégedetlenség toltotte el Gyory Tibort is, aki 1906-ban ezeket irta:

»Meg kellene végre is mar mindenkinek szoknia, hogy a megallapitott torténeti tényeket és
igazsagokat ¢ép oly jol fixalt dolgoknak tekintse, mint akarcsak a mikroszkopikus
praeparatumokat. Unnepi beszédekben és cikkekben stb. eldszeretettel hasznaljak fel a torténelmet
a szonoklatok dekorativ ékességéiil, azok nagyobb szabasu festdi hatteréiil. Sajnos azonban még
mindig akadnak, kik ilyenkor a torténelem legbejartabb, legapoltabb teriileteit is minden
magnestll, minden tdjékozottsag nélkiil kalandozzak be.”

Az orvostorténelem igazolasara késziilt GyOry Tibornak egy masik, 1902-ben megjelent
tanulmanya. Ebben irja:

»Orvostudomanyunk mai izmos imponald alkotmany, nem Jupiter fejébdl kipattant
Minervahoz hasonlit, hanem hosszii 1d6k munkassdganak befejezetlen folyomanya.
Befejezetlenségét eléggé mutatja az egy koriilmény, hogy tudomanyunkban az egész vonalon
végig, céljainkhoz egyediil hiven még mindig csak az inductio modszere jarja, vagyis még mindig
nem értlik el tudomanyos fejlodésiinkben azt az idealis fokot, mely minden inductio végcéljat kell
képezze, hogy ti. egy deductiéra képes anyagot sikeriilt volna az évezredek folyaman
0sszehordanunk az inductiv modszer segélyével.”

Megillapitja tehat, hogy mozgasban vagyunk ¢és a t4jékozodashoz mindig latnunk kell a
megtett Ut egészét. A doktrineren szembeadllitott irdnyzatok ellentéte éppen a régi analogiak
felismerésével oldhato fel, mint példaul a solidar-humoral-patholégia antagonizmusa esetében.

Ervelését azutan megtoldja a gyakorlati hasznossag szempontjaival. Kideriti, hogy némely
gyogy- és diagnosztikai eljarast a régiek jobban, célravezetobben végezték (plasztikai sebészet,
hallgat6zas, kopogtatas). Bizonyitja, hogy a gonorreds szemfert6zés sziilés utani profilaxisat mar



Credé¢ elott ismerték, de elfelejtették. Hasonloképpen feledésbe ment és ijbol fel kellett fedezni
azt a Paracelsus altal leirt tényt, hogy a lues az 6sszes belsé szervet megbetegitheti.

Felhivja a figyelmet az orvostorténelem és a miivelodéstorténet kozotti Osszefliggésekre.
Erésen hangsulyozza az epidémiak hatasat a torténelmi eseményekre.

Herszky Mano is az orvostorténelem oktatdsa mellett allt ki, rdmutatva az etikai nevelés
fontossagara. 1dézi Pagelt, aki szerint az orvostorténelem a megtestesiilt etika. Nemcsak a nagy
emberek tiszteletére tanit, de arra is, hogy mennyit arthat a talzott, elvakult tekintélytisztelet.
Megrajzolja az altalanos orvosi milveltség idealjat.

A tudomdnyos progresszid nézOpontja érvényesiilt a régi mesterek munkassaganak
felidézésekor is.

A hippokratészi életmii példaul kiilonleges hangsulyt kapott a modern, az egyoldalt patoldgiai
szemlélettdl elszakadd medicina igazolasara. Az immunsavd kezelések sikere, altalaban a
hematologiai és szerologiai megismerések — egyesek tilegyszeriisitd altalanositasaban — az antik
humoralpatologia tjjasziiletését igazoltak. De Hippokratészre hivatkoztak a felujitott alkattan
miivel6i, a betegségekre hajlamosité tényezok ujrafelfedezoi, ezenkiviill mindazok, akik a
szervezeti miikodésekben felismert, kiegyenstilyozé mechanizmusok jelentdségét hirdették.

A modern tanok gyokereit keresve — foként Sudhoff iskolajanak hatdsara — ismét ratalaltak
Paracelsusra. Ellenkezdjére fordult a neves reneszansz orvos addigi leértékelése, amely még a 18.
szazadi racionalista szerzOk atorokitett itélete volt.

Fenyvessy Béla, aki nalunk elsék kozott kozeledett ujszertien Paracelsushoz, a régi mester
maradand6 érdemei kozott emliti sokoldalu, jozan empirizmusat, kisérletez hajlamat, a kémiai-
fizikai eredetli biopatoldgiai hatasok szdmbavételét, illetve az ezekbdl kialakitott helyes terapiat.
Ertékeli funkcionalista szemléletét, érdemei kozott emliti a természet gyogyerdiben vald
bizodalmat.

Egy masik korabeli szerzonk, Tihanyi Mor, Arisztotelész hatasat méltatva az
orvostudomanyra, kiemeli annak pozitiv hatasat, szembedllitva Platonéval, aki ebben a
vonatkozasban inkabb artott, mint hasznalt. Feltlinik, hogy a torténeti jarvanytanulméanyok
konkluzioja tobbnyire az, hogy az epidémidk milyen sokféle okra vezethetdk vissza. Ezt is
reakcioként foghatjuk fel a mar meghaladott, de még irritdld egyoldalll bakteriologiai
jarvanyfelfogassal szemben.

A haladas és fejlodés euforidja jellemezték a szakmatorténeti tanulméanyokat, amelyeket foként
a szazadfordul6 évének tinnepi alkalmabol jelentettek meg igen nagy szamban. Ezekben tobbnyire
a megeldzé évtizedek eredményeit Osszegezték, beallitva valamely diszciplinat a nagy egész
progressziv mozgas folyamataba.

De nemcsak az orvostudomanyi haladds abrazolasa foglalkoztatta a korabeli
orvostorténészeket. Sok szo esett akkoriban a specializalodas tulhajtasairdl, az ezzel kapcsolatos
visszaélésekrol. Egyébként is élezddtek az egzisztencialis harcok. Egyre tobbet hallani etikai
természetli sérelmekrdl, a sarlatinsdg elburjanzasar6l. Amikor tehat Hippokratészrdl irtak,
ramutattak az egykori magas etikai normdkra. Amikor Paracelsus univerzélis tevékenységét
emlegették, a specializmus egyoldalusagat bélyegezték meg.

Osszegezve: a mindennapi orvosi életet feltaré kritikai irdsokban éppen tigy gyakoriak a
torténeti  hivatkozasok, miként a szorosan vett torténeti munkakban az aktualizalo
kovetkeztetések. Az orvostorténelem publicisztikai felhasznalasa tehat elotérbe keriilt.

A széazadfordul6 hazai orvostorténelmének masik dominaloé élményanyaga a magyar viszonyok
felkutatasanak megujulé altalanos mozgalma.

Ebbdl a targykorbdl a boség zavara neheziti a példak kivalasztasat. Kiterjednek a helytorténeti
kutatdsok. Fontos adatok kerililnek el6 a magyar gyogyitds multjabol. A kis verses magyar
anatomia a 17. szazadbol Schwarz Ignac érdemeként. Moldovanyi Istvan az 1588-bol szarmazo
magyar nyelvii Frankovith-féle gydgyszerkonyvet mutatja be. Gy6ry Tibor a Bornemissza Anna
megbizasabol készitett 17. szdzadbeli orvosi tanidcsokat ismerteti. Liszt Nandor egész sor régi
magyar orvosi kéziratot publikal.



Vamossy Istvan pozsonyi adatok alapjan a gyogyaszat multjaval foglalkozik. Ernyey Jozsef
ugyancsak pozsonyi varosi aktakbol dolgozva a magyar orvosi és gyogyszerészi rend torténetéhez
jarult hozza. Demko6 Kalman igen alapos forrastanulmanyok utdn mintaszertien irta meg a magyar
orvosi rend torténetét a 18. szdzadig. A Hogyes-emlékkonyvben az elsé hazai orvosi egyetem
multjat dolgoztak fel.

Kiilon orvostorténeti miifajt képviselt a magyarorszagi jarvanyok irodalma. Sokan foglalkoztak
az egykori hazai pestisepidémidkkal. Nemzetkozi visszhangot valtott ki Gydry Tibor kitlind
tanulmanya, amelyben a ,,morbus hungaricus” azonositasara vallalkozott.

A honi orvosi ¢és egészségligyi mult legatfogobb leirdja, mondhatnank specialistaja és
miivésze, Magyary-Kossa Gyula is a szdzad els6 éveiben kezdi irni tanulmanyait. Feldolgozasi
modszere emlékeztet nagy szociografus kulturtdrténésziink, Takats Sandor alkotomodszerére.
Magyary-Kossa akkoriban megjelent munkai kozott emlithetjiik a régi magyar betegségnevekkel,
a régi magyar orvosnovendékekkel, a régi magyar orvos cimével foglalkoz6 tanulmanyait. Az
utobbiban arra a kovetkeztetésre jutott, hogy gyogyitd szakembereink egykor jobban
megbecsiiltek voltak, mint ,,a soidisant egyenléség és demokracia vilagaban”. irt a hazankban
mikodé anabaptista orvosokrol, a vallasos orvosokrol, a ,lovagldé orvosokrol”, a régi zsido
orvosokrol. Veliik kapcsolatban hangstlyozta, hogy milyen sok kivald orvost adtunk mi is a
kiilfoldnek, emlitve kozottiikk Gruby Dévidot, Politzert és Kaposit.

Ebben a korszakban altalanosan jellemz6 volt a valaha €It nagyjaink felkutatdsanak 0j hullama.
Szigeti Henrik 1896-ban felhivja a figyelmet Rayger Karoly 17. szdzadbeli pozsonyi physicusra, a
tiidouszo-proba feltalaldjara. Gyory Tibor a Czermak—Tiirck-féle gégetiikrozes prioritasi vitajaban
foglal allast. A kérdést azért tartja fontosnak, mivel Czermaknak rovid, de szdmunkra igen fontos
kapcsolata volt a pesti orvosi egyetemmel. Ernyey Jozsef a banyavarosok magyar orvosait kutatja
fel a 16. és 17. szazadbol.

De ekkorra mar ebben a vonatkozasban Semmelweis érdemeinek tudatositasa, magyarsaganak
igazolasa lett a legfontosabb téma. Megjelennek a réla sz6lo visszaemlékezések. Egy régi
medikus felidézi egyetemi eldadasait. Kiemeli kezdeti nagyvonalu liberalizmusat, amellyel az
orvostanhallgatok hamarosan visszaéltek, amire azutan a szigoru kataldguskorszak kovetkezett.
Tuszkai Odén Anglidban jarvan, elbeszélget egy Routh nevii orvossal, aki valamikor szintén
Semmelweis-szel dolgozott és feljegyzi az errdl szold adatokat. Ismertetik Kussmaul kedves
visszaemlékezését a Semmelweisszel tortént régi talalkozasardl. Ebben a témakorben a korabeli
irodalombol koézismerten Gydry Tibor munkassdga a legértékesebb. Rendezte Semmelweis
irodalmi hagyatékat ¢s a legtobbet tette a nagy tudos magyar voltanak elismertetése érdekében.

Az eddig elmondottakbol talan kitlint, hogy voltaképpen a szazadfordulon érkeztiink el modern
orvostorténelmiink kezdeteihez. Szamunkra sz616 tanulsagként a kovetkezoket allapithatjuk meg.

A felemlitett munkak zOmének szinvonala ma is mértékiil szolgalhat. Napjainkban is
¢érzékenyen kell reagélnunk az orvostudomany ¢és altalaban az egészségiigy fejlddésére, hogy azt
torténeti tavlatban szemlélve megérthessiik, kovetkeztetéseket vonva le a jovore és a teenddkre
nézve. Reméljiik, sohasem fog eléviilni az a kovetelmény, hogy a magyar kultartorténeti értékekre
kiilonlegesen fogékonynak kell lenniink. Végiil, nem valtozott azota az a féfeladatunk sem, hogy
az orvostorténelmet kozelebb hozzuk orvosainkhoz. Az emellett mar felhozott és még felhozhatd
érveken kiviil aktudlisan hangsulyozhatjuk a mostandban sokat emlegetett kozmiivelddés
celkitiizését. Ennek specialis orvosi teriilete éppen a medicina torténelmi multjaban tarul fel.



