SCHULTHEISZ EMIL:
ABULCASIS SEBESZETI MUVE

A szoveget sajto ala rendezték a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

Amiota az arab Iszhak ben Hunain (elh. 911) latinra "Historia medicinae’ cimmel leforditott
muvében eloszor fejtette ki részletesen az orvostorténet jelentoségét a medicina elméleti
problémainak alapvetésében, a kozépkor tanulmanyozasa szamos orvosi megismerés fejlodésére
vetett fényt. Az utobbi 1dok kutatasai deritették fel az arab orvosok munkassaganak az
orvostudomany kozépkori fejlodésében jatszott jelentds szerepét. Az un. arab kozépkornak az
orvostudomany szempontjabol valo ujszeri szemlélete elsdsorban a kieli orvostorténész, H.
Schipperges érdeme.

Miutan a hazankban mikodott kozépkori orvosok muveiben is kimutathato az arab hatas (erre
Sigismundus Albicus és Bartholomaeus Squarcialupis miveinek ismertetése alkalmabol mas
helyen mutattam ra), nem lesz érdektelen egy pillantast vetni ennek eredetére.

A Keletromai Birodalom o6sszeomlott, s a hatalom Bizancra korlatozodott. Bizanc maradt
egyelore a birodalom egyedili kulturalis kozéppontja is. Mikozben a barbarra valt Nyugat
tudomanya néhany kolostorban hiizodott meg, a gorog miiveltség tovabb élt Keleten. Elt, de nem
viragzott; csupan a mar meglevot orizte meg. Nem csekély érdem ez sem.

Szerencsére a késobbiekben a gordg orvostudomany nem volt Bizanchoz kotott, rovid 1do6
multan beolvadt az arab medicinaba. Megtartva a racionalis antik targyi ismereteket, felvette az
arab orvosi miiveltség sajatos szinezetét. Uj gondolatokkal, 0ij ismeretekkel béviilt, és oly magas
szintet ért el, melyet a késo kozépkor tilnyomoan salernitanus irodalma sem mult felal.

Sziria volt az a teriilet, ahol az arab nép a gorog kulturaval megismerkedhetett. Ez a tarka
lakossagu orszag a Szeleukidak uralma alatt erdsen hellenizalodott, €s gazdag, viragzo varosaival
a késo romai idokben a legmagasabb kultaraja provinciak kozé tartozott. Foldrajzi helyzete miatt
mintegy a kulturak keresztatjan fekiidt a kis-azsiai gorog varosok és India kozott.

A gorog csaszarok altal elildozott nesztorianusok Sziria sok varosaban gorog kultaraju
iskolakat allitottak fel (Edessa, Armid, Niszibisz). A perzsa hegyek tovében fekvd Gandasapurban
mar Kr. u. 350-ben a Szasszanidak védnoksége alatt allo orvosi iskolat alapitottak, mely késobb

’Accademia Hippocratica’ néven valt hiressé. A Keletromai Birodalombol magukkal hozott gorog



muveket forditottak itt szir nyelvre, késobb perzsara, majd szirbdl, gorogbodl €s perzsabol arabra.
Az arab forditoiskolak kulonbozo helyeken miukodve, évszazadokon keresztil folytattak
munkajukat. Organizaciojuk és metodikajuk egészen modern. Hunainrdl irjak, hogy forditasait
legalabb harom kézirat egybevetése, gondos szovegkritika utan készitette el. Munkatarsait tavoli
varosokba kiildte felderitd utra, hogy eredeti kézirathoz jusson, amelyekért igen nagy osszegeket
sem sajnalt.

A gorog-szir miuveltség kozpontja az Omajjadok wuralma alatt, a VII. szazadban
Damaszkuszba tevodott at. A vezetd szerepet e téren azonban még mindig nem a mohamedanok
toltotték be, hiszen haboruikkal voltak elfoglalva. Ez az az 1d6, amikor uralmukat a Kozel-Keletre
és Eszak-Afrikara is kiterjesztik, megteremtve ott a késébbi nagy kultira politikai és gazdasagi
alapjait. Az i1gazi, szoros értelemben vett arab kultara ideje a VIII-XIII. szazad, az Abbaszidak
uralkodasanak az ideje, amikor a birodalom s egyben a muveltség kozpontja mar Bagdad. Bagdad
nem maradt az arab vilag egyediili szellemi centruma, mellette lassan kiviragzik az Ibériai-
félsziget sajatos kevert kulturaja. A X. szazad leggazdagabb konyvtarait, legragyogobb foiskolajat
Cordobaban és Toledoban talaljuk. Orvosi iskolait ezren latogattak Keletrdl és Nyugatrol
egyarant.

Ellentétben a Kelettel, ahol a tudosok mindent atfogd egyetemes miuveltségre torekedtek — s ez
még a gordg géniusz hatasa —, a mor Spanyolorszag orvosait egyes részteriiletek gondosabb
muvelése jellemzi. Az orvosi botanika és a materia medica legalaposabb muveit itt irjak, s itt
késziilt az arab orvostudomany legjobb sebészeti konyve, Abulcasis *Chirurgia’-ja is.

A spanyol nemzetiségi Abul Kaszim Halaf ben Abbasz Alzahravi, roviden: Abulcasis (vagy
Albucasis, latinosan Alzaharavius) a spanyol kalifak Cordoba melletti rezidenciajaban, al-
Zaharban sziiletett, s Cordobaban halt meg Kr. u. 1106-ban. Hosszu ideig a kalifak udvari orvosa
volt, kiterjedt orvosi gyakorlatot folytatott.

Nagy munkajanak latin cime: 'Liber theoreticae Alzaharavii’. Két részre osztott 15 fejezetbol
all. Anatomiat, élettant, diaetetikat és foleg gyakorlati orvostant, valamint materia medicat targyal.
Ennek a miinek egyik része Abulcasis hiressé valt konyve a sebészetrol: *Tractatus de operatione
manus seu chirurgia Albucasis’. Ez mar Abulcasis életében is kozkézen forgott arab nyelven, mint
ahogy nyomtatasban is megjelent kilon. Az egyetlen kizarolag sebészeti munka, amely az
araboktol maradt.

E harom részre tagolodo sebészet gazdag képanyaga a kor csaknem valamennyi sebészeti
muszerét bemutatja. Az elsd rész a tiizes vas sebészeti alkalmazasaval foglalkozik. A masodik
rész a tulajdonképpeni sebészeti mutéttan. Itt talaljuk a szemészeti, szajsebészeti és sziilészeti
mutéttant is, a kOmetszés és a sérvmutétek modjainak leirasat, valamint a tabori sebészeti

vonatkozasokat. A harmadik részt Abulcasis a luxatiok és fracturak diagnosztikajanak és



kezelésének szentelte. Repositios technikajat évszazadokon at alkalmaztak. Nem véletlen, hogy a
nagy francia sebész, Guy de Chauliac konyvében nem egy Abulcasistol szarmazoé modszer
bukkan ismét fel. A hires chirurgus, Fabricius ab Aquapendente pedig egyenesen azon a
véleményen volt, hogy csak harom kiemelked6 sebész ismeretes: Celsus, Paulos Aegineta és
Abulcasis. Aeginai Paulos munkajabol egyébként maga Abulcasis is igen sokat meritett. A
sebészeti konyvet Gerhardus de Cremona mar a XII. szazadban latinra forditotta.

Abulcasis enciklopédikus munkaja latinul 1519-ben jelent meg el6szor nyomtatasban egy
Grim nevi orvos és augsburgi nyomdatulajdonos kiadasaban. Ez a forditas hianyos.

Az onalloan kiadott sebészi konyv arab—latin nyelven az oxfordi Bibliotheca Bodleiana
gylUjteményében Orzott kéziratok alapjan J. Channing gondozasaban 1778-ban jelent meg
Oxfordban, a hires Clarendon-nyomdaban,' két kotetben. Ezt megel6z6en a sebészetnek csak egy
hianyos és pontatlan latin forditasa ismeretes, mely 1541-ben Bazelben (apud. Henr. Petri) kertilt
kiadasra. Ez a kiadas egy kolligatum, mely még Rolandus, Rogerius, Constantinus Africanus és
Gazius munkaibol tartalmaz részleteket.

Az Abulcasis-muvek tobbnyire XII-XV. szazadbeli kéziratai a vilag nagy konyvtarainak féltett
ritkasagai. Egy XV. szazadi példanyt a budapesti Egyetemi Konyvtar oriz. Két munkaja csak
kéziratban ismeretes: ’Dictio de cibariis infirmorum’ és egy ’Antidotarium’%. A sebészet mellett
Abulcasis ugy latszik eloszeretettel foglalkozott a gydgyszertannal €s botanikaval is. Ez iranya
rendszerez0 munkassagaban kilonosen jol megnyilvanul az elméletet a gyakorlattal egyiitt
muvel6 arab orvostudos: a hakim. Az ¢ alakjuk, az ,,arabizmust” képvisel6 orvosok munkassaga

jelentette a kontinuitast az antik medicina és a késo kozépkori nyugati orvosi muveltség kozott.

! Albucasis de chirurgia arabice et latine. (Oxonii, 1778).

? Beszélgetés a betegek ételérdl (az *antidotarium’ eredetileg a mérgek elleni orvossagok
listaja, a kozépkorban gyakran annal tagabb a gyogyszerkonyv értelmében hasznalt
kifejezés).



