SCHULTHEISZ EMIL:
AUENBRUGGER

A szoveget sajto ala rendezték a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

,.Bgy grazi kocsmaros fia, aki mar gyermekkoraban a sziiloi haz pincéjében megtanulta, hogy a
telt hordokat hogyan kell kopogtatas segitségével elkiloniteni az tresektol...”. Ez az
Auenbruggerrdl irott cikkek szokvanyos kezdete. Az ilyen jellegli ismertetés, barmily érdekes
legyen, nem elégitheti ki a tudomanytorténet 1ényegébe bepillantani kivano orvost.

Az elmult évtizedekben szamos rovid tanulmany emlékeztetett a modern belorvosi
diagnosztika alapveté miuvére, az ’Inventum Novum ex percussione thoracis humani ut signo
abstrusos interni pectoris morbos detegendi’-re.'! E megemlékezések inkabb a konyvvel, mint
szerzojével foglalkoztak. A konyv azonban nem valaszthaté el irojanak személyétol. Az
alabbiakban roviden attekintjik Auenbrugger (sziil: 1722. november 19.) munkassagat,
megvizsgaljuk jelentoségét és helyét az orvostudomany torténetében. Annal is inkabb indokolt ez,
mert a tudomanytorténet szemlélete sziikségessé teszi, hogy a felfedezot és felfedezését ne izolalt
jelenségnek tekintsiik, hanem 0Osszefiiggéseiben, miligjébe helyezve vizsgaljuk a személyt és
munkajat egyarant.

Jelen esetben a XVIIL. szazad masodik felének bécsi orvosi élete, s kiilonosképpen a van
Swieten iranyitotta orvosi iskola lesz az, amihez kapcsolodva Auenbrugger élete és mukodése
megyvilagitando. Ez a komyezet, ez az orvosi élet, a van Swieten és munkatarsai, tanitvanyai altal
képviselt szemlélet dontéen befolyasolta Auenbrugger gondolkodasat. E klinika szemlélet nélkiil,
teljesen izolaltan alig képzelheto el egy ilyen par excellence klinikai-diagnosztikai eljaras, mint a
percussio kidolgozasa. Ez még akkor is igy van, ha a maga kora és sajat kornyezete még nem is
akceptalta felfedezését. Nem véletlen, hogy a percussio a XVIII. és nem a XVI. vagy XVIL
szazadban sziiletett, mint ahogy az sem véletlen, hogy széles kora elterjedése viszont a XIX.
szazadra esik.

Az Auenbruggerrdl szolo tanulmanyok, de az orvostorténeti kézikonyvek zome is
értetlenséggel vadolja a kort és a kortarsakat. Ha ebben a vadban az ’Inventum Novum’ s vele a

percussio negativ receptiojat illetéen van is sok igazsag, legalabb ily mértékben jogosult a kérdés
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megforditasa: mit kapott Auenbrugger a kor medicinajatol, foként azonban, miként hatott ra van
Swieten?

Az els6 i1gazan modern értelemben vett eurdpai hirG klinikus, aki orvosi munkajaban €s
irasaiban egyarant egyesitette az elméletet a gyakorlati ismeretekkel, és klinikai oktatasban
részesitette hallgatoit, a holland Boerhaave volt. Az 6 klinikai szemléletét vitte magaval Bécsbe,
¢és fejlesztette tovabb Gerhard van Swieten. Van Swieten volt az, aki a felvilagosodas szellemét
arasztotta Bécsben, akinek minden igyekezete arra iranyult, hogy felszabaditsa a tudomanyos
gondolkodast a dogmatizmus kotelékeibol. Az 6 érdeme, hogy az addig mélyponton volt bécsi
egyetem elavult oktatasi rendszerét reorganizaltak. Evtizedes munkaval elérhette, hogy egy
elhanyagolt fakultas olyan klinikai iskolava fejlodott, mely az egyetem falain messze tlndve, az
elso bécsi iskola néven torténeti fogalomma valt.

Az az elméletileg jol fundalt gyakorlati-klinikai oktatas, melynek Auenbrugger is élvezdje
volt, 0sztonzoje lett annak a kutatod, keresd orvosi gondolkodasnak, mely egy originalis otlettel
parosulva, a percussio felfedezéséhez vezetett. Egy oOtlet, ha ragyogod és szellemes is, egymagaban
még nem jelent hasznalhato eljarast. Tobbnyire sok probalkozas, kisérletezés vezet egy
gondolatnak a gyakorlatba valo atiiltetéséhez. Auenbrugger feljegyzéseit olvasva valoban azt
talaljuk, hogy éveken keresztil folytatta vizsgalatait. Vizsgalta, kopogtatta a betegeket a betegség
kiillonb6zo stadiumaiban, majd Osszehasonlitotta a hangjelenségeket a cadavernél kopogtatassal
talalt eltéréssel, hogy végill sectioval ellendrizze a hallottakat. Bizonyossagot eljarasa
helyességérol csak ennek kisérletes igazolasa adhatott. Feltoltotte tehat a mellureget vizzel, hogy
azutan a kilonb6z6 mennyiségek mellett meghatarozza a kivalthatdé hangok kvalitasat.
Diagnosztikus eljarasanak preciz kidolgozasahoz végeredményben a sectio €s a cadaveren végzett
kisérlet segitette.

Ennek jelent6ségét kelloképpen értékelve fordithatjuk most figyelmiinket arra az Auenbrugger
munkassagat befolyasol6 momentumra, amely a korszellembdl fakadt, s a bécsi milidben
megtalalhato volt: a korbonctani munkara a XVIII. szazadban altalaban, és szerepére a bécsi
orvosi iskola muikodésében kiilonosen.

Nem érdektelen az a korilmény — fontossagara E. Lesky mutatott ra’—, hogy 1761 Morgagni
nagy miivének® megjelenési éve is. Morgagni munkaja ugyancsak a kor szellemi sziikségletébél
fakadt. Ha a két konyv megjelenésének pontosan azonos éve véletlen is, az a tény, hogy mindketto
a XVIIL szazad kozepén jelent meg, mar tavolrol sem koincidencia. Ebben a szazadban kezdodik
a korbonctan kulcsszerepe a medicinaban. A korfolyamatok addig diffuz, talnyomoan spekulativ
felfogasaval szemben el6térbe kerul a lokalizacios tan. A sectio dontéen fontos

vizsgalomodszerként vonul be a klinikai orvostudomanyba. Kiszoritia az addig uralkodo



betegségelméleteket, kihtizza a talajt a bizonytalan betegségmagyarazatok alol, és felteszi a
konkrét kérdést: ubi est morbus? Hol van a betegség?

Az induktiv metdédus, a pontos megfigyelés pedig a klinikust vezeti ugyanehhez a
kérdésfeltevéshez: hol van a betegség székhelye? Klinikum és korbonctan ettdl kezdve azonos célt
tiizve maga elé, azonos iranyban halad.

A két konyv behatobb vizsgalata még kozelebbi szellemi rokonsagot mutat. Mai szemmel
nézve egészen szokatlan és meglepd, hogy Morgagni konyvének mily nagy részét szenteli
klinikai-diagnosztikai megfigyeléseknek, az egyes betegségek lefolyasa, tiinettana ismertetésének.
Masrészt viszont felttind, hogy Auenbrugger Inventum Novuma milyen gazdag koérbonctani
leirasokban. A két diszciplina szorosan 6sszefonddott, hisz akkoriban mindkettot még legtobbszor
ugyanaz a személy muvelte. Morgagni hosszu orvosi gyakorlat utan fogott patologiai, anatomiai —
vagy ahogy akkor nevezték: az anatomia practica — kutatasaihoz.

Auenbrugger mint a bécsi Szentharomsag korhaz secundariusa, majd az Gn. Spanyol korhaz
primariusa nap mint nap megjelent a boncteremben, hogy sajat kezlien végezve a sectiokat keresse
tovabb a valaszt a kérdésre, amire a korteremben sokszor nem kapott feleletet: ubi est morbus? Az
éloben diagnosztizalt elvaltozas sectios anyagon valo igazolasa jelentette szamara a késobbiekben
eljarasa torvényszertien diagnosztikus értékét.

Konyvének scholiumaban igy fogalmazza ezt roviden meg: ,,Ezt (t. 1. a mellkasi exsudatumot)
él6ben kopogtatas mutatja ki, hullan pedig az anatomiai észlelés igazolja...”.*

Lattuk az elobbiekben, hogy a XIX. szazad fellendilo korbonctani szemlélete miként hatott
Auenbrugger vizsgalataira. Eljutottunk ezzel a masik kérdéshez: milyen volt a korbonctan
helyzete az akkori Bécsben? Klemperer, korunk kivalo patologusa, aki a diszciplina
torténelmének is legjobb ismerdje, azt irja, hogy a klinikkum és korbonctan korrelacioja nem
Morgagnival kezdédik, hanem Boerhaave-ig kovethetd vissza.’® Boerhaave volt az, aki a
klinikajan elhunyt betegek autopsziajat kotelezové tette, €s a post mortem vizsgalatok
ismertetésével egészitette ki klintkai demonstratioit. Leydenbdl Bécsbe keriilt mindkét tanitvanya,
az egész orvosl oktatast, tudomanyos munkat iranyitd, nagy befolyasu van Swieten és az
ugyancsak mértékado, nagy tekintélyi De Haen ezt a rendszert vezette be Bécs korhazaiban és az
egyetemi klinikan. Auenbrugger idejében a bécsi klinikusok — nemcsak az egyetemi klinika, de a
kozkorhazak orvosai is — magatol értetddo feladatuknak tartottak a diagnosztikus és gyogyito
munka mellett a korboncolas sajat kezii végzését is. Csak a Rokitansky-iskola, a masodik bécsi
iskola idején kiilonil el a prosector a klinikustol. Parizsban viszont még a XIX. szazadban sem
teljes az elkiiloniilés. A nagy francia klinikusok, Corvisart, Laénnec maguk boncolnak.

Hogy Bécs korhazaiban milyen szorgalommal, sot szinte szenvedéllyel boncolnak, arra jo

példa Auenbrugger kollégaja a Spanyol Korhazban, Johann Georg Hasenohrl, aki a legstlyosabb



fertozobetegségekben elhaltak boncolasat is minden esetben elvégezte® Nem messze
Auenbrugger munkahelyétol, a Waéhringerstrasse-n levd Parzmayr-féle korhazban egy masik van
Swieten-tanitvany, Anton Storck, a majdani protomedicus boncol. Szintén kora egyik legjobb
klinikusa.

Vilagosan all igy elottink a milid, amelyben Auenbrugger vizsgalatait végezte, mely
munkajanak keletkezésére dontd befolyassal volt. Az els6 bécsi orvosi iskola jelentoségével a
kortarsak is tisztaban voltak. Egy ismeretlen szerzotol szarmazo korabeli iratbol kicsendiil a
leplezetlen csodalkozas, hogy ily kedvezd koriilmények kozott a bécsi iskola miért nem adott egy
Morgagnit?’

Nos, ha Morgagnit nem is adott, de vele egyenértékti tudos, Auenbrugger szarmazott ebbdl az
iskolabol, aki a diagnosztika terén legalabb olyan nagyot alkotott, mint a paduai orvos a
korbonctanban. Auenbrugger maga teljesen tisztaban volt azzal, hogy mit koszonhet van
Swietennnek. 1776-ban megjelent masodik konyvének ajanlasaban jut ez kifejezésre. Ebben a
nem kilonosen jelentés tanulmanyban idegorvosi témat dolgoz fel.® A cimlapot diszitd van
Swieten arckép alatt e szavak olvashatok: ,Piis manibus Gerardi L. B. van Swieten etc. etc.
praeceptoris quondam sui in gratitudinis monumentum author”.’ Ismerve Auenbrugger egyenes
jellemét, fel sem tételezhetd, hogy ez a halas dedikacio ne lett 1égyen Oszinte. Hizelgés nem lehet,
azt bizonyossa teszi az iras ideje is; van Swieten ekkor mar négy éve halott. Auenbrugger valoban
értékelni tudta azt a tanitast €s Osztonzést, amit mesterétol kapott, s amit méltatoi, biografusai
nemigen vettek tudomasul.

Kiilonos tragédigja a sorsnak, hogy van Swieten és az a bécsi orvosi iskola, akinek tanitasa és
aminek szemlélete Auenbruggert felfedezésének kidolgozasahoz segitette, e felfedezés nagysagat
kelloképpen értékelni nem tudta. Jellemzo, hogy a megjelenés idején egy kilfoldi lapban torténik
utalas konyvére. Nemigen ismeretes az orvostorténelemben az az érdekes tény, hogy az elso
irodalmi beszamold Auenbrugger késobb oly hiressé valt munkajarol egy angol lapban latott
napvilagot.

A kitiiné angol koltd és iro, Oliver Goldsmith, aki befejezett orvosi studiumok utan szentelte
egész munkassagat az irodalomnak, a "Public Ledger’ cimi londoni folyoirat 1761. augusztus 27-1
szamaban hosszi és igen érdekes recenzioban hivja fel a figyelmet a konyvre. Kiitkozik a
koltobol az orvos, amikor ismertetésében hangsulyozza, hogy az 1 felfedezés nagy segitségére
lehet a gyakorlé orvosnak. ™

A kortarsak — foleg a bécsiek — meg nem értése mogott sok személyi ellentét huzodott meg. A
lekicsinylésbdl és irigységbol fakado ellenvetésekre egyébként Auenbrugger mar konyve irasakor

felkészult. Ismeri a sorsat azoknak a felfedezoknek — irja elészavaban —, akiknek 0j gondolatai



csak gonosz megjegyzéseket valtanak ki. Mint a tovabbiakban hangsulyozza, nem a , pruritus
scribendi”, a megfigyelés €s vizsgalat késztette a konyv publikalasara.

A mellkas kopogtatasanak targyi elézménye is volt, a medicinaban szazadok ota ismert, és a
bécsi iskola orvosai, kiillonosen De Haen és Storck altal gyakran és szivesen alkalmazott
,,abdominalis percussio”.

Az elmondottak semmivel sem kisebbithetik Auenbrugger felfedezésének jelentdségét. O — és
egyedil 6 — volt az, aki a mellkasi szervek kopogtatasanak jelentoségét felismerte, és a mellkasi
szervek diagnosztikajanak ezt az agat kidolgozta.

Az Inventum Novum htivos fogadtatasa a legkevésbé sem befolyasolta szerzoje egziszenciajat.
Nagyrabecsiilt €s igen keresett gyakorloorvos volt. Jo anyagi helyzete lehetové tette, hogy zenel,
muvészi hajlamainak eleget téve, hazat Bécs kulturalis életének egyik kozpontjava tegye. Muivészi
érdeklodésének maradandd emléke a Bécsben élt hires olasz zeneszerzé — Mozart nagy ellenfele —
Antonio Salieri "Der Rauchfangkehrer’ cimi operajahoz irt librettoja (Bécs, 1781).

Auenbrugger nem volt harcos egyéniség. Elete végéig részt vett Bécs tudomanyos életében
mint az orvosi fakultas tagja, tobb izben meghivott vizsgaztatoja, de csendesen tudomasul vette,
hogy konyve nem aratott sikert. Az Inventum Novum mintegy félévszazad multan jutott csak
mélto publicitashoz.

De Haen utéda, Maximilian Stoll, aki 1776-t61 1787-ig igazgatta a bécsi belklinikat
eloadasaiban mar emlitette a percussiot, irasaiban pedig hivatkozott az Inventum Novumra. Stoll
irasai tették Corvisart-t, a francia klinikust figyelmessé a kopogtatas modszerére. Meghozatta, és
tanulmanyozta Auenbrugger konyvét. Betegein ellendrizte az eljaras diagnosztikus értékét, és
felismerte ennek oriasi gyakorlati fontossagat. Franciara forditotta a konyvet, mely most mar
gyorsan terjedt az orvosok korében. Az 1808-ban megjelent francia kiadas Corvisart
kommentarjaival az eredeti 95 oldalrol 440 oldalnyi terjedelmes konyvvée boviilt.

Nyilvanvalo azonban, hogy nem egyedil a forditas ténye vezette sikerre az Inventum
Novumot. Kevéssé ismeretes, hogy mar kilenc évvel megjelenése utan, 1770-ben Cozicre de la
Chassagnac, a montpellier-1 fakultas tagja francia nyelven kiadta Auenbrugger konyvét. Ez a
forditas nem talalta meg az utat az orvosokhoz. Corvisart tekintélyére volt sziikség ahhoz, hogy a
vilag orvosai kedvezoen fogadjak a konyvet, s a benne ismertetett ragyogo diagnosztikus eljarast.

A XIX. szazad orvosainak a percussio az auscultatio mellett mar nélkiilozhetetlen
vizsgalomodszere. A szazad elsd felében vilagszerte jelennek meg a kopogtatast ismertetd és
magyarazd muvek.

Gaal Gusztav, a negyvennyolcas honvéd torzsorvos, aki Vilagos utan Veli bey néven a torok
hadsereg orvosaként szolgalt, sokat foglalkozott Auenbrugger eljarasaval. Bécsi asszisztens

koraban jelent meg konyve: ’Das nothigste iiber Auscultation und Percussion und ihre



Anwendung in der Medizin’.'" Ebben a percussionak killondsen a szivbetegségek
diagnosztikajaban val6 felhasznalasat targyalja.

1837-ben Katona Mihaly ir német nyelvii tanulmanyt a mellkasi diagnosztikarol, melynek
legnagyobb részében a kopogtatast ismerteti. Halasz Géza orvostudori értekezésének szintén a
kopogtatas a témaja (1841).

1842-ben jelenik meg a pesti egyetem belgyogyaszprofesszoranak, Sauer Ignacznak a konyve
'De percussione...’, valamint Schopf-Merei Agost miive ’A mellbetegségek biztosabb
megismerése...” cimmel. Ettol kezdve a kopogtatasrol irott konyvek, dolgozatok, tanulmanyok és

disszertaciok szama hirtelen megnd, irodalma pedig j6forman attekinthetetlenné valik.

! Uij eljaras az emberi mellkas kopogtatasa révén a mellkasi bels6 betegségek koros jeleinek

vizsgalatara”

? Dtsch. med. Wschr. 22. 1959.

? De Sedibus et Causis morborum per anatomen indagatis. (Velence).

* Inventum novum § 45

> Morbid anatomy before and after Morgagni. Bull. N. Y. Acad. Med. 73. 1961. 11.

V. 6.: I. G. Hasenohrl Historia medica morbi epidemici sive febri petechalis. (Vindob.,
1760).

,,--- Wie uns die Wiener Schule bey so glinstgen Umstanden noch keinen Morgagni geliefert
habe...” In: Freymiithige Briefe an Herrn Grafen V. iiber den gegenwértigen Zustand der
Gelehrsamkeit der Universitdt und der Schule zu Wien. (Frankfurt u. Leipzig, 1774). Az
idézett rész a 71. oldalon talalhato. Ez az unikumként nyilvantartott nyomtatvany a bécsi
egyetem Orvostorténeti Intézetének konyvtaraban talalhato, E. Berghoff hivta fel ra a
figyelmemet.

® Experimentum nascens de remedio specifico sub signo specifico in mania virorum,

(Viennae).

? G. L. van Swieten baronak stb. stb. egykori tanitojanak halas emlékezetiil a szerz6”

V6. R. S. Crane: New Essays by Oliver Goldsmith. (Chicago, 1927).

1 A hallgatozasrol, kopogtatasrol és az orvoslasban valé alkalmazasukrol szolo

legsziikségesebb tudnivalok”
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