SCHULTHEISZ EMIL:
A ’DOCTOR’

A szoveget sajto ala rendezték a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

A ’doctor’ szonak nem kevesebb mint tizenkétféle kilonbozo jelentése van. Ezek koziil
tulajdonképpen csak kettd vonatkozik az orvosokra: egyik jelentésében mint egyetemi gradus,
masik értelemben mint a gyakorld orvost illetdé megszolitas. Utobbit illetden a vilagirodalomban
talan a legelso ilyen értelmi, ti. a gyakorldo orvost jelold emlitését Graham szerint Chaucernél
talaljuk 1386-ban: ,,With us ther was a Doctour of Phisyck™ (igy!).

A ’doctor’ itt kétségtelenil nem a tudomanyos fokozatra, hanem a foglalkozasra utal.
(Angliaban a teljes jogi orvosok jelentds része nem ’doctor’, hanem csak egy alacsonyabb
tudomanyos fokozattal rendelkezik, megszolitasuk azonban: doktor.)

A latin ’doctor’ eredeti jelentése tanitd. Klasszikus latin szovegekben a mai értelemben vett
tanitokat, praeceptorokat, a grammatika és a retorika eldadoit jeloli. A késoi okorban kiilonosen
gyakran talalkozunk a doctor armarum (campidoctor) kifejezéssel. A katonak és a gladiatorok
oktatoit nevezték igy.

A korai kereszténység idején a tanitod klerikusok a doctorok. A XII. szazadtol kezdve lesz a
tudomanyokban jartas férfiak epithetonja.

A kozépkorban még leginkabb megtisztelé cim, tobbnyire individualizalva, mint pl. doctor
angelicus (Aquinoi Tamas), doctor subtilis (Duns Scotus), doctor singularis (William Occam).
Doctores concilii-nek nevezték azokat a tudos egyhazi férfiakat, akik az egyhazi zsinatokon
szavazati joggal vettek részt.

A kozépkorban, még az egyetemek kialakulasa el6tt neves skolasztikus tudosokat, késobb
humanistakat tiszteltek meg e cimmel: doctor illuminatus (Raimundus Lullus), doctor mirabilis
(Roger Bacon).

Egyetemi fokozatként mint akadémia doctor’-1 cimet el6szor a XI. szazad kozepén hasznaltak
— Gerlitt szerint mint orvostudomanyi gradust — a salernoi egyetem orvosi fakultasan.

A XII. szazadtol kezdve mar rendszeresen adomanyoztak a ’doctor’-1 cimet, mint a

magisternél magasabb — bar egyes helyeken azzal egyenértékii — fokozatot. 1130-ban a bolognai



egyetem avat jogi doktorokat (doctores legum) a csaszar megbizasabol. Ezutan vezették be
Parizsban, elobb a teologiai (123 1-ben), majd az orvosi, és végiil a jogi karon.

A kozépkorban sem csak a tudomany szeretete vezette azokat, akik egyetemi gradusra palyaztak.
A XIII. szazadtol kezdodden, bar nem volt conditio sine qua non-ja, mégis inkabb lehetett
magasabb egyhazi funkcioba jutni magisteri fokozat birtokaban. A lectoroktol ezt tobbnyire meg
is kovetelték. Rovid uton, némi tamogatassal a papa brevében, vagy bullaban adomanyozta a
magister, gyakran a "doctor’ cimet. Ezeknek a doctores bullatinak (doctores sub camino) nem volt
eldadasi joga, de igényt sem tartottak erre. Gunynévként hasznaltak a XVI. szazadban a doctor
chartaceust. Azokat a tanarokat csufoltak igy, akik eldadasaikban csak a papirra vetett szoveget
olvastak fel, elhanyagolva a magyarazatot.

A ’doctor’-1 cim még szazadokon keresztil megszerezhetd volt az egyetemeken kivil is.
Ilyeténképpen valo adomanyozasa kezdetben papai privilégium volt. Elsoésorban teologiai, de
nemritkan jogi, s6t orvosdoktorokat is avatott a papa.

Angliaban, amikor VIII. Henrik 1535-ben elszakadt Romatol, a canterburyi érsekre ruhazta az
egyetemen kivili doktorra krealas addigi papai privilégiumat. Jogilag ez az un. , MD Lambeth”
(Doctor of Medicine, Lambeth az érsek Londoni palotaja) még ma is érvényes, jollehet nem
hasznalatos. Az utols6 Lambeth-doktoratust 1880-ban adomanyoztak egy, a szocialis munkaban
kitlint orvosnak.

Németorszagban egy idoben a csaszarok is adomanyoztak — ugyancsak fiiggetlentl az
egyetemektol — doktori diplomat, rajta fliiggd pecsétjikkel (bulla). Az ily modon inauguralt
doctorok neve doctores bullati, megkiilonboztetésil az egyetemi tanulmanyokat veégzett,
szabalyszertien promovealt doctoroktol.

Az oxfordi egyetem (1167-ben alapitottak) mar a XII. szazad végén teoldgiai, majd a XIIL
szazadban orvosi €s jogi doktorokat avatott. A vilagon eloszor itt vezették be a zenetudomanyi
doktoratust; itt lett Joseph Haydn 1795-ben doctor musicae.

Ha az 1276-ban alapitott veszprémi teologiai foiskolat még nem 1is tekinthetjik teljes
egyetemnek, Nagy Lajos alatt 1367-ben, szinte egy idoben a krakkoi és a bécsi universitasszal,
mar létrejon az elsd6 magyar studium generale Pécsett. Azt, aki a pécsi egyetemen a tanitas jogat
(licentia docendi) meg akarja szerezni, a megfeleld fakultas doktorai és magisterei bemutatjak. A
puspok vagy a kaptalani helytartd a jeloltet az egyetemi szokasoknak megfelelden vizsgaztatjak.
Ha a vizsgan alkalmasnak bizonyult, ’doctor’-1 cimmel ruhaztak fel. Az ilyen doktorok és
magisterek nemcsak a pécsi, hanem barmely mas egyetemen is — kiilon vizsga nélkul —
tanithattak.

A ’doctor’-1 fokozatot tekintették a legmagasabb akadémiai gradusnak, melyet a

baccalaureatus és licentiatus (egyes egyetemeken a magister) eloztek meg. Olaszorszagban a XIV.



szazadig a magister €s a doctor egyenrangu fokozatok voltak. A filozofusok és teologusok
gyakrabban a magisteri, az orvosok inkabb a doctor’-1 cimet viselték.

A legujabb idokben a doktori cim valt altalanossa. A magisteri titulus nemigen hasznalatos.
Kivétel a ma is adomanyozott gyogyszerészi fokozat (magister pharmaciae). Ujabban, angol
mintara, ismét hasznaljak a magisteri cimet befejezett, de tudomanyos értekezést nem produkalt
egyetemi studium jelolésére.

Miutan a doktorra avatas hosszu, faradtsagos €s koltséges tanulmanyok befejezését jelentette,
értheté annak tinnepélyes volta. Annal is inkabb, mert a XIII-XVI. szazadban a doctorokat rogton
megillette az egyetemi tanitas joga is. Bar az tinnepélyes avatas mar a XIV. szazadban szokas
volt, a ,promotio” kifejezéssel elészor csak 1520-ban talalkozunk, amint azt Rashdall irja.
Ugyancsak ebben az idoben kezdték adomanyozni a nagyalakti doktori diplomakat is. Addig a
promotio megtorténtét rovid levéllel igazoltak. Tobbnyire erre sem igen volt sziikség, a doktori
viselet félreérthetetleniil hirdette a tudos mivoltat.

Hogy a XVII. szazadban hogyan folyt le a promotio, arrdl tudos hazankfia, Pariz Papai Ferenc
szamol be, akit 1674 oktoberében avattak Bazelben az orvostudomanyok doktorava (naplojat
Dézsi Lajos kozli). 1674. szeptember 6-an jelentkezett vizsgara Bauhinnal, az egyetem orvosi
kara akkori decanusanal, s a doktori szigorlatok dijaként 17 tallért és 2 aranyforintot fizetett. Ezt
kovetd egy hét mulva volt az elsoé szigorlata az ,,universa medicina”-bol. Ezt a vizsgat Burchardt
professzor el6tt tette le. Ezutan egy elméleti (de materia medica) és egy gyakorlati tételt jeloltek
ki, melyekrdl masnap féloras szabadeldadast kellett tartania. Ezt kovette a szorosabb értelemben
vett szigorlat (examen rigorosum), majd harom hét mulva a disputatio inauguralis, melyhez
kinyomtatott disszertaciot kellett benyujtania." Ezen nemcsak az egyetem professzorai, a fakultas
bekebelezett doctorai s hallgator — akik kozil a disszertacido opponensei is kikertiltek — vettek
részt, hanem a nagykozonség is. Végiil két hét mulva megtortént az iinnepélyes avatas.

Az egyetem tanacsa, élén a rectorral, a felavatandokkal egyiitt a nagytemplomba ment, ahol a
doctorandusok tdvéért imadkoztak. Az egyetem aulajaba visszatérve, a promovealast végzo tanar,
a promotor felolvasta a jeloltek €letrajzat. Ennek befejeztével a jeloltekhez intézett idvozlo versek
hangzottak el. Majd az egyetem pedellusa a vicecancellariushoz vezette oket, aki el6tt letették az
orvosi eskiit. A vicecancellarius beszédet intézett hozzajuk, és medicinae licentiatus-sza avatta a
jelolteket. Csak ezutan kovetkezett az egyetem tanacsa eldtt a medicinae doctor’-ra avatas. A
doctorandusnak atadtak a doktori jelvényeket (ornamenta): a kopenyt (cappa), a doktori kalapot
(biretum doctorale), a gytrit (annulus doctoralis), valamint egy konyvet, tobbnyire Hippokratész
" Aforizmd’-it. A szertartast tinnepélyes lakoma (convivium doctorale) fejezte be.

Egyes nagyobb hirli egyetemeken még a XVIII. szazadban is hatalmas Osszegbe kertilt a
promotio. Igy Bécsben 1749-ig az orvosdoktorra avatds 100 aranyba, Oxfordban 100 fontba



kerult. Legnagyobb ara a doktori diplomanak Parizsban volt, ahol Monteil 5000 frankra teszi a
promotio koltségeit. A doktori disszertacid kinyomtatasa, ami ugyancsak a jelolt sajat koltségén
tortént, még csak novelte a kiadasokat.

Akiknek nem volt meg az anyagi lehetoségiik, illetve nem torekedtek egyetemi palyafutasra, s
nem akartak eloadni, beérték a teljes orvosi gyakorlatra jogositd, de joval olcsobban

megszerezheto licentiatusszal.
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medicis absoluta (Basel, 1674)



