SCHULTHEISZ EMIL:
GYONGYOSSI PAL, ORVOS ES FILOLOGUS

A szoveget sajto ala rendezték a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

A XVIIL szazad kiemelkedo magyar orvosait altalaban kétfajta egyetemesség jellemezte: egyrészt
az, hogy joforman valamennyi életének tekintélyes részét kilfoldon toltotte, de magyarsagat
megtartva orszagok folotti latokorhoz jutott, mas tudomanyagakban is mélyrehatdo eredményeket
ért el; masrészt hogy orvosi hivatasan kivil mas tudomanyagakban is jelentds eredményeket ért
el.

Madai David Samuel Németorszagban a leghiresebb orvosok soraba emelkedett, egyben
koranak egyik legkivalobb numizmataja volt. Orlay Janos amellett, hogy az orosz birodalmi
orvostudomanyi tarsasag tudos-titkari allasat toltotte be, mint pedagogus is maradandot alkotott.
A pozsonyi Segner Janos Andras elismerten kivald orvosa volt koranak, a gottingai és hallei
egyetem tanara, de meég ismertebbé valt mint fizikus. Gyarmathi Samuel Hunyad megyei
foorvosban nemcsak az els6 magyar ujsagirok egyikét, hanem az Osszehasonlitd nyelvészet
legnagyobb magyar alakjat is tisztelhetjiik. S ezt a felsorolast igen hosszasan lehetne folytatni.

Gyongyossi Pal, a kor egyik legérdekesebb magyar orvosegyénisége szemléletesen testesiti
meg ezt a kétarci univerzalitast. A debreceni kollégium novendéke 17 éves, amikor elobb
fovesztésre, majd kegyelembol orokos szamuzetésre itélt apjat, a kassai reformatus prédikatort az
Odera menti Frankfurtba kovette.! Itt folytatta tanulmanyait, és itt jelent meg elsé miive: teologiai
doktori, de filologiai vonatkozasokkal erésen atszétt disszertacioja.’ Gyongyossi végil nem
folytatja atyja palyajat; kutato elméje hamarosan mas iranyba terelte. Mar teologiai tanulmanyai
soran izelitot kapott a keleti nyelvekbdl, €s ezen a tudomanytertleten akarja studiumait folytatni.
E kor legkivalobb keleti nyelvésze, a nagy Albrecht Schultens a leydeni egyetemen tartja
eldadasait, és rovidesen mellette talaljuk — elobb mint legszorgalmasabb hallgatojat, majd mint
adjunktusat — Gyongyossi Palt.” Mint az ott jart Hermanyi Dienes irja, Gyongyéssi , ritka nagy
hogy oOromestebb hallgatjak vala Otet ebben a nyelvben a deakok, mint magat Schultens
Albertet...”.*



1748-ban a nyelvészet és orientalisztika is kikeriilt Gyogyossi tudomanyos érdeklodésének
kozpontjabol, hogy a nagy utkereso végleg megtalalja a helyét a medicina muvelésében:
beiratkozott a leydeni orvoskarra.” Orvosi tanulmanyait azonban nem itt, hanem a harderwijki
egyetemen fejezte be.’® Lehet, hogy kissé féktelen, vérbd egyénisége, nagyon is szabados
életmodja miatt kellett elhagynia Leydent, de lehet, hogy erds tulzasai ellenére is Hermanyi
Dienes jart kozel az igazsaghoz, amikor Gyongyossi titkos bonctani gyakorlatairol irt: ... Nagy
hire volt, hogy holmi koldust becsalt a szallasra; de nem lattak, hogy a szegény ember azon kijott
volna, ezért nagy volt a gyanu, hogy 0 azon tanulta az anatomiat titkon.” Természetesen ebbol
semmi nem lehet igaz, hiszen a németalfoldi hatosagok a legkisebb gyanu esetén lecsaptak volna
az emberoléssel gyanusithato kilfoldire. Azt azonban mar bizonyosnak mondja Hermanyi, hogy
Gyongyossi ,,gyermek-halottat asott volt ki a szegény Csaszar Péterrel egyiitt”,” anatomiai
ismereteinek tokéletesitése céljabol.

Harderwijk egyetemén védte meg 1753-ban ’De empiricis remediis’® cimii doktori
disszertaciojat, melyet a nagy Haller oly kitinonek itélt, hogy méltonak talalta felvenni
gylijteményes munkajaba, mely ’Disputationes ad morborum Historiam et Curationem’ cimmel
1760-ban Lausanne-ban jelent meg.'® Az uj szellem, melyet H. Boerhaave — Gydngydssi nagyon
tisztelt mestere — az orvostudomanyban képviselt, ezt a mivet is athatja. Ez az értekezés azt a
praxisra iranyult eklekticizmust tiikrozi, melynek hirdetéje a nagy holland klinikus volt.!

K. Rothschuh, a kivalo orvostorténész azt irja, hogy a tudomanytorténet szempontjabol
nemcsak az a jelentos tudos, aki originalis felfedezésekkel gazdagitja a tudomanyt, hanem az is,
aki munkassagaval hozzajarul az 0) tudomanyos tanok egyetemes megértéséhez. Ilyen
szempontbol vizsgalva Gyongyossi értekezését minden kétségen kivill megallapithato, hogy
szerzOje a legfrissebb elméleti-klinikai szemlélet hivatott interpretatora.

Els6sorban mesterének, a nagy leydeni klinikusnak, Boerhaave-nak tanait képviseli. Az a
szintézis, mely a fizika, kémia, korbonctan ¢és hippokratészi medicina Otvozetével orvosi
szemléletét jellemzi, szirodik le Gyongyossi munkajaban.

A barokk kor orvosai hajlottak arra, éppen nagy filozofiai olvasottsaguknal fogva, hogy
elvesszenek egy szellemes hipotézis, egy logikailag jol felépitett tedria mélységében. Egy-egy
ilyen, a formalis logika szempontjabol jonak itélt hipotézis tulsagosan konzekvens keresztiilvitele
nem kevés ember életébe, jobb esetben ,,csak” egészségébe kerilt. Ez a magyarazata annak, hogy
pl. olyan tapasztalt és egyébként valoban kitind orvos is, mint Thomas Sydenham a szifilisz
kezelésénél olyan higanyadagokat ajanlott, amelyek 1igen sok esetben irreverzibilis
higanymérgezésekhez vezettek.

Boerhaave — és disszertaciojabol jol kivehetoen az 6 nyoman Gyongyossi 1S — azon az

allasponton van, hogy a természet problematikaja spekulativ uton nem kozelithetdé meg. Az



orvostudomanyban tehat az empiriabol kell kiindulni. Ez Gyongyossi gondolatmenetének a
lényege. Alapveto hiba azonban az is — irja Gyongyossi —, ha egy természettudomanyos torvényt
hasznalunk fel élettani vagy éppen koros folyamatok egyediili magyarazataul. Ami a fizikaban
tamadhatatlanul igaz torvény (az ér és a csO hasonlata szerepel az eredeti szovegben), az a
medicinaban ezer esetben bevalik, az ezeregyedikben nem. A természettudomany €s a tapasztalat
tehat csak akkor segithet jobb megismeréshez, ha tekintetbe vessziik az €lo szervezet sajatos
reakcioit is. Ez az a gondolat, amely Boerhaave felfogasatol a vitalizmus felé vezetett. Nem
véletlen hat, ha Gyongyossi értekezésében ismételten felbukkan a vitalizmust képviseld klinikus,
G. E. Stahl neve.

A disszertacio masodik fele a Gyongyossi altal észlelt koresetek kazuisztikus ismertetése €s
kilinikai analizise. Csak a Boerhaave-iskola akkor még egyediilallo, mai értelemben véve is
klinikai szemlélete magyarazza meg, hogy miképpen lehetett egy, tulajdonképpen orvosi palyaja
kezdetén allo doktorandusnak olyan atfogd orvosi tudasa, amelyrdl itt Gyongyossi tantisagot tesz.

A friss orvosi diploma birtokaban hamarosan meghivast kap Oroszorszagba. A meghivas
mogott Boerhaave unokadccse, a Pétervarrol hazatérdé Abraham Kaau-Boerhaave kezét kell
elsdsorban keresni, aki maga is nagy hirli orvos volt, s diplomajat szintén a leydeni egyetemen
tisztelettel hivatkozott Kaau-Boerhaave-ra.

1753-ban 6t évre szoOlo szerzodést ir ala, melynek értelmében 600 rubel évi javadalmazas
mellett orvosi allast vallal a pétervari tengerészeti korhazban, ,,az orvostudomanyban és az azzal
kapcsolatos tudomanyagakban megnyilvanulé kivalo érzéke” alapjan.'

1758-t0l kezdve részt vesz az orosz orvosképzésben mint a materia medica, fiziologiai €s
patologia eldadoja, majd rovidesen a legirigyeltebb allasok egyikét foglalja el: a nemesi ifjak
katonai akadémigjanak fOorvosa lesz. Emellett azonban magangyakorlatot is folytat, amelyrol a
kor legkivalobb torténészének, August Ludwig Schlozernek onéletrajzabol™® értesiiliink.

Schlozer eredetileg — akarcsak Gyongyossi — orvos €s orientalista volt, az arab nyelv kivalo
ismerdje, és azzal a szandékkal utazott hazajabol Pétervarra, hogy onnan induljon el
nagyszabasunak tervezett keleti utjara. Azonban mint ismeretes, Oroszorszagban nagy
tudomanyos palyat futott be, és az arabisztikat végleg felcserélte a torténettudomannyal. Hunyady
Eva kittind Schlozer-tanulmanyaban' megemliti, hogy Schlézer magyar kapcsolatai négy
évtizedes gottingar professzorsaga alatt alakultak ki. E kapcsolatok eddig nem ismertetett
elofutara volt a Schlozer és Gyongyossi kozotti, joval korabban keletkezett barati kapcsolat,
melyrdl Schlozer igy emlékezik meg:

,Betegre dolgoztam magamat. Egyetlen telet sem toltottem Pétervarott laztalanul, az elsé

kivételével. Alattomos, gyengén nyilvanulo, s tan éppen ezért annal veszélyesebb ideglazban



szenvedtem, mely altalaban Mihaly napja koral tort ream, és mintegy két honapon at tartott.
Munkamban mit sem akadalyozott, sot szinte az egzaltaltsagig fokozta szellemi eromet. Lelki és
testi orvosom Gyongyodssi ur volt, egy derék magyar s kivalo férfia. A keleti irodalom neki is —
akarcsak nekem — régi szenvedélye volt: hollandiai egyetemi tanulmanyai alatt 0 is elmélyedt az
arab studiumokban. Sokszor hosszl orakon at foglalkoztunk ezzel, mieldtt a lazra és a receptekre
tértink volna. Ez a filozofus-orvos (akinek a kovetkezd években a carnd haziorvosava kellett
volna lennie, s a carnd udvaraban kellett volna laknia, de elharitotta magatdl ezt a megtiszteltetést,
mivel az udvar nem volt inyére) olyan jol kezelt engem kininnel, hogy a tél hatralevd részét, a
tavaszt s az egész nyarat ismét az eddigihez hasonléan munkaval tolthettem el.”

Schlozer csak abban tévedett, hogy Gyongyossi végleg visszautasitotta az udvari orvosi allast,
mert végiil mégiscsak elfogadta a ,,pridvornij doktor” magas méltosagat.
Mint orvos tovabbi muvekkel nem orokitette meg nevét, bar feldolgozatlan kéziratos hagyatéka
még tartogathat meglepetéseket. Betegsége miatt koran visszavonult a maganéletbe, és attol fogva
ismét az arabisztikanak szentelte munkassagat. 1. J. Kracsovszkij, a kivaldo orosz arabista is
megemlékezik miivében Gyongyossi filologiai munkassagarol, és megemliti, hogy kilenc kotetet

hagyott hatra, melyeknek feldolgozasa azonban még nem tortént meg.
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