SCHULTHEISZ EMIL:
CAROLUS LINNAEUS, MEDICUS ET BOTANICUS

A szoveget sajto ala rendezték a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

Linnét a természettudomanyok torténete mint a legkiemelkedobb botanikust tartja szamon. Az is
tudott dolog, hogy a botanikanak, a medicina évszazadokon at fontos segédtudomanyanak
muvelésével Linné egyuttal a medicina és a farmakologia haladasat is szolgalta. Talan kevésbé
ismeretes Linné kozvetlen kapcsolata az orvostudomannyal. Ez pedig nem érdektelen, mert a nagy
botanikus orvosként sem volt jelentéktelen. Az a néhany kutato, aki ezt a kérdést eddig érintette,
Linnét Boerhaave tanai és klinikai szemlélete egyik reprezentansanak tartja.'

Elsésorban tankonyve révén Boerhaave volt Linné elso tanara a medicina teriiletén. Hogy Carl
Linnét atyja az orvosi studiumok felé iranyitotta, annak kettds oka volt. Egyrészt vajmi kevés
érdeklodést tantsitott a szamara eredetileg életpalyaként kijelolt teologiai irant, masrészt a
botanika, amelyhez viszont mar kora ifjisagaban vonzodott, akkoriban még nem volt o6nallo
diszciplina, tobbnyire a medicina keretén beliill muvelték, és az orvosi fakultason adtak elo.

Mar egyetemi studiumait megel6zéen, kollégiumi tanulmanyai idején megismerkedett
Boerhaave ’Institutiones medicae’ cimii munkgjaval. Ez 1708-ban jelent meg eldszor, s amikor
Linné tanulmanyozta, mar a negyedik kiadas volt forgalomban.

Az orvosi studium az id6 tajt Svédorszagban meglehetosen kezdetleges volt. A lundi
egyetemen, ahol Linné tanulmanyait kezdte, az orvosi kart mindossze egy professzor képviselte.
Valamivel kedvezobbek voltak a viszonyok Uppsalaban, ahova 1728-ban iratkozott at. A
kovetkezo esztendokben a medicina mellett mar elmélytlten foglalkozott botanikaval és
néprajzzal, kiillonosen a lappok néprajzaval. Orvosi érdeklodését ugyanakkor a banyaszok
tidobetegsége keltette fel, de a szocialis higiéné egyéb vonatkozasait is tanulmanyozta. 1734-ben
irta "Diaeta naturalis’ cimi monografiajat.

Orvosi tanulmanyainak befejezése céljabol Hollandiaba utazott. Ekkor lett neve ismertté. Errol
tanuskodik a tudomanyos élet egyik jelentés folyoirataban 1735-ben megjelent beszamoldja:” ,,az

el6zo években mar tobb izben dicsérettel emlegetett hires svéd orvos és botanikus, Carolus



Linnaeus ur e napokban Hollandiaba menet itt atutazott, hogy ott néhany évig tartozkodjék, s az
ottani hires emberekkel, elsésorban Boerhaave trral valo érintkezés révén az orvostudomanyban,
fizikaban és a botanikaban valo egyébként is nagy tudasat tovabb gyarapitsa.” Ez a kis onreklam —
a beszamolot ui. maga Linné irtal — az 1dok folyaman igen megalapozottnak bizonyult. Tény,
hogy a ’Hamburgische Berichte’ el6z0 évfolyamaiban 1732-t61 kezddédden Linnének tobb,
valoban nagy érdeklodést ébresztett dolgozata jelent meg.

Orvosdoktorra Harderwijk egyetemén promovealt; ugyanott, ahol nagy mestere, Boerhaave is
doktoralt. "Hypothesis nova de febrium intermittentium causa™ cimii doktori disszertacidjanak
nyilvanos vitaja 1735. jinius 23-an volt. Ezutan kovetkezd, un. ,holland” éveiben, jollehet a
botanikat egy percre sem hanyagolta el, foként orvosi ismereteit bovitette. Mikozben orvosi
gyakorlatot folytatott, Boerhaave eldadasait hallgatta, s részt vett a Szent Cecilia korhazban tartott
demonstratiokon. Tagja lett annak az orvostarsasagnak, amely J. F. Gronovius doctor hazaban
tartotta tudomanyos Osszejoveteleit. E tarsasag tagja volt Boerhaave masik nagy hirtivé lett
tanitvanya, Gerhard van Swieten, valamint Lieberkiihn, a skot Lawson s két német orvos: Bartsch
és Kramer. Ebben a tarsasagban mutatta be Linné a késobb vilaghirtivé valt *Systema Naturae’
kéziratat.

Linné minden invitalas ellenére — maga Boerhaave hivta —, és kilatasba helyezett professzurat
is elutasitva, 1783-ban elhagyta Hollandiat. Egy kis kertlovel, Franciaorszagon keresztiil hazajaba
tért vissza.

Stockholmban rovidesen kittind praxisra tesz szert. Hazatérése utan nem sokkal a tengerészeti
korhaz foorvosa. Neki koszonheto, hogy — itt bevezetve a rendszeres korboncolast — a patologiai
anatomia egész Svédorszagban meghonosodik, nem csekély mértékben emelve ezzel a svéd
medicina szinvonalat.

Természetesen orvosi munkassagara is ranyomta bélyegét botanikai érdeklodése.
Tulajdonképpeni novénytani rendszerezd munkassaga mellett behatéoan vizsgalta a novények
gyogyhatasait. Igyekezett kiilon-kilon meghatarozni az egyes szimpliciak hatasmechanizmusat.
Tobb szaz kulonféle gyogynovény ,tesztelésével” lefektette a materia medicia tudomanyos
alapjait. Linné e vizsgalatai kozben kidolgozott metodusa tette lehetdvé, hogy alig 6tven évvel
késobb az angol Withering egy oreg kuruzsloasszony kardialisan meglepOen jo terapias effektust
teakeverékébol az aktiv anyagot, a ma mar nélkilozhetetlen digitalist izolalja.

1740-ben Linné katedrat kapott. Az uppsalai egyetemen lett az elméleti €s gyakorlati orvostan
tanara. 1742-ben mar a novénytant, materia medicat, diaetetikat és szemiotikat is eldadja. Atveszi
a botanikus kert igazgatasat. Hallgatoit botanikai kirandulasokra viszi. Egyre jobban elmélyiil

novénytani kutatasaiban.



Szorosan vett orvosi mikodése a medicina harom agara vonatkozott: a farmakologiara, a
betegségek szisztematologiajara €s a higiénére. Szamos évszazadok ota alkalmazott, de valojaban
hatastalan szert szamiizott a hasznalatbol. Csak a kisérletesen-empirikusan igazolt hatast drogok
l1étjogosultsagat ismerte el. A svéd pharmakopea dsszeallitasanal az utobbi elv vezette.

Metodikus-rendszerez6 gondolkodasa, amely a novénytan maig érvényes rendszerének
megalkotasahoz vezette, arra késztette, hogy valami hasonld rendszert keressen a betegségek
klasszifikaciojara. Egy ilyen rendszer sziikségességét mar Thomas Sydenham, a kit(ind angol
klinikus is hangoztatta. Linné 1737-ben levélbeli kapcsolatot teremtett Boissier de la Croix de
Sauvages doctorral, a montpellier-i orvosi fakultas tagjaval, aki *Nouvelles Classes de Maladies™
cimi munkajaban kisérletet tett egy nozologiai rendszer kidolgozasara.

Jellemzo Linné gondolkodasara de Sauvages-hoz intézett levelének egyik mondata: , Tu inter
medicos solus es systematicus” — az orvosok kozott egyediil Te vagy rendszerezd. De Sauvages
emlitett konyvét Linné késobb egyetemi eldadasaiban is felhasznalta. Kozben azonban mar
dolgozott a sajat rendszerén, amelyet 1763-ban *Genera morborum’® cimen publikalt. Ebben a
betegségek 11 osztalyat és 325 genusat irja le. Ha ez a munka a betegségek ,,meghatarozasara” —
ahogy Linné eredetileg tervezte — nem is volt alkalmas, kétségtelentil attekinthetobbé tette a
betegségek csoportositasat. Mint a XVIII. szazad késobb osszeallitott mas nozologiai
rendszereinek, Linné betegségbeosztasanak o hibaja az volt, hogy a nem kielégito etiologiai és
patologiai  ismeretek folytan a beosztas kizarolag szemiotikai-szimptomatologiai szempontok
szerint tortént.

A medicina elméleti problémajaval valo foglalkozas nem tavolitotta el Linnét az orvosi
gyakorlat kérdéseitdl sem. *Clavis medicinae’® cimi, Albinusnak, Hallernek és van Swietennek
ajanlott konyvecskéje (1767) rovid, mégis kimeritd bevezetés a gyakorlati orvostanba. Ugyancsak
a praxis egyes sajatos kérdéseivel foglalkozik a tél betegségeirél "De morbis ex hyeme’’ cimmel
irott tanulmanya (1752). Egy masik orvosi értekezésében — 'De potu chocolatae’®~ leromlott,
foleg tuberkulotikus betegek roboralasara, erdsitésére boséges csokoladé fogyasztast ajanl (1765).

Természetes, hogy Linné munkassaga hazank orvosaira €s botanikusaira igen nagy hatassal
volt. A ’Systema naturae’ egyik korai ujabb kiadasa az erdélyi szasz Agnethler Mihaly
orvosdoktor gondozasaban jelent meg 1747-ben. Ez a konyv, valamint a ’Systema vegetabilium’ a
XVIII. szazad végén mar kotelezd tankonyv volt a pesti egyetem orvosi karan. Ezek alapjan
tartotta eléadasait Winterl Jakab.

Linné tanitvanyanak wvallotta magat ,tek tudos Kitaibel Pal Ur orvosdoktor”, a pesti
universitas botanikaprofesszora. A kittind svéd tudos nyomdokain haladt Dioszegi Samuel, az elso

magyar nyelvli tudomanyos novénytan szerzdje is. Fazekas Mihallyal kozosen irott botanikajuk, a



"Magyar fivészkonyv’ 1807. marcius 21-én jelent meg Debrecenben. Ezt rovidesen kovette
Di6szegi *Orvosi fiiveskonyv’-e.

Hazankban kilonosen Weszprémi Istvan kore fogadta lelkesen Linné irasait. Talan nem
véletlen, hogy az els6 magyar allatrendszertan — amely egyszersmind az elsé nagyobb altalanos
természetrajz magyar nyelven — szerzOje Weszprémi veje, Foldi Janos orvosdoktor.

>

"Természethistoria...” cimi konyve 1801-ben keriilt ki a nyomdabol. Ezt a Linné szellemében

irott természetrajzi munkak egész sora kovette.

''V6.: Hjelt: Carl von Linné als Arzt und seine Bedeutung fiir die medizinische Wissenschaft.
(Leipzig, 1882), valamint G. A. Lindeboom: Linnaeus and Boerhaave. Janus 46. 1957

*> Hamburgische Berichte von neuen Gelehrten Sachen, 1735. junius 10.

> A valtolazak okainak 0j hipotézise”

* A betegségek 11j osztalyozasa” (Avignon, 1731) — bovitett kiadasa késobb latin nyelven
jelent meg.

> A betegségek eredete” (Uppsala, 1763; Hamburg, 1773; Montpellier, 1787).

6 Az orvostan kulcsa”

7 A tél betegségei”

8 A csokoladéital”



