SCHULTHEISZ EMIL:
MUVESZET ES MEDICINA

A szoveget sajto ala rendezték a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

Augsburg varos orvosa, R. Minderer azt irja 1619-ben megjelent *Threnodia medica seu planctus
medicinae lugentis’ cimi muvében, hogy ,,az orvostan bevonta tudomanyaba a muzsakat”. Ez
ugyan eredetileg a zenére vonatkozott, de igaznak bizonyult a tobbi miivészetet illetden is.

A modern szemlélonek ugy tiinhet, hogy a képzomiivészet €s az orvostudomany az emberi
szellem két merdben mas, egymastol igen tavol esé megjelenési formaja. Az orvostorténelem
ennek csaknem az ellenkezdjére tanit.

Minden eredeti mualkotas éppen olyan egyedi és megismételhetetlen, mint a medicinaban
észlelt emberi reakciok, melyek atfogo, altalanosito megjelolésiik mellett az egyes emberre, az
egyedre vonatkoznak és igy par excellence szubjektivek. A reprodukcido ugyanolyan kevéssé
jelenti magat a mualkotast, mint ahogy egy betegségrol alkotott klinikai képiink nem azonos a
beteg emberrel. A tudomanyt — tobbek kozott — az objektivitas, a mérhetéség, a mindig azonos
modon megjelend ismérvek, a reprodukalhatosag jellemzi. Az orvoslasnak azonban tudomanyos
volta mellett igen sok egyedi, szubjektiv, nem mérhetd eleme van. A muivészet egyszeri €s egyedi,
intuitiv, inspirativ, szubjektiv €s soha nem mérhetd. A mualkotas reprodukcidja pedig csak
visszfénye az eredetinek. Ez az egyedi és személyes momentum, az intuicid az, ami a
muvészetben és az orvoslasban kozos.

A természettudomanyos kutatas induktiv metodikaja sem vezet eredményre az inspiracio adta
otlet nélkil. Az sem véletlen, hogy sok neves természettudost €s orvost ismeriink, akik
muvészként is jelentékenyek voltak. Tudomanyos és mivészi munkajukban 1donkénti
hangsulyvaltasrol szamoltak be: amikor életiik soran az egyik elotérbe keriilt, az minden erejiiket
igénybe vette, a masik hattérbe szorult, és forditva. A tudomanyos és muivészi motivum ,kicse-
rélhetdségének”™ elve a pszicholdgiaban jol ismert. E jelenség ismerete a reneneszanszig vezethetd
vissza. Igy nem meglep6, hogy az ,objektiv’ tudomany és ,szubjektiv’ miivészeti alkotas olyan
kozel all egymashoz. Az orvostudomany egyre objektivebb, egyre egzaktabb modszerekkel

dolgozik, a paciens pedig egyre inkabb hianyolja a személyes hangot, a csak vele valo torodést, és



varja azt a ,,megérzést €s megértést”, amit — a valoban nélkiilozhetetlen tudomanyos modszereken
talmenden — a ,,reprodukalhatatlan” medicina, személy szerint az orvos adhat.

Az orvoslas ama kettdsségét, amit a tudomany, a techné iatriké és a muvészet, az ars medica
képvisel, senki nem érthette jobban, mint a muivész. Ez egyik magyarazata annak, hogy
évszazadokon at kedvelt és gyakran abrazolt téma a festészetben a sziiletés, a halal, a betegségek
kiillonbozo formaja, az orvosi ténykedés és annak kiilonféle attributuma. Az egészség—betegség
mint természeti jelenség is targya a mivészi alkotasnak.

Nietzsche olyannyira Osszekapcsolja a természeti jelenségeket, €s azon belil az emberi
funkciokat, valamint a mivészi megnyilvanulas formait, hogy egyenesen az esztétika élettanarol
beszél. Az esztétika ,nem mas, mint az alkalmazott élettan”, amiben 6 a szépet magat mint az
egészség reflexiojat fogja fel.

Az elmult szazadokban az orvoslas ikonografiajaban a tanitasi és oktatasi célokat szolgalo
képek muvészi kifejezOereje és esztétikai értéke igen gyakran messze tulnétt a praktikus célon,
amint azt tobbek kozott Jan Calcarnak Vesalius hires anatomiai konyvéhez készitett illusztracior,
vagy Leonardo da Vinci anatomiai rajzai mutatjak. Leonardo da Vinci az olasz reneszansz egyik
legnagyobb zsenije. Masok talan egyenrangu miuivésztarsai voltak, de senkiben koziilik nem élt
olyan tudasvagy, ami a fizikai vilag megismerését illeti, mint benne. Kétségkiviil nagyobb volt
anatomiai tudasa, mint kora barmely orvosaé. Boncolasainal mivészi érdeklodés és igazi kutatoi
kivancsisag hajtotta. Igy anatomiai munkéassaganak eredménye egyarant szolgalt orvosi és
muvészi célokat.

Azok a mualkotasok, melyek betegségeket, azok részleteit, tiineteit, betegeket, orvosokat,
orvosokat €s betegeket egyiitt vagy a gyogyitas szimbolumait abrazoljak, az élet és halal
allegoriait jelenitik meg, épplgy az orvoslas rejtelmeinek muvészi kifejez6i, mint azok a
karikatirak, amelyek a divatok €s hobortok megorokitésével engednek bepillantast elmult ido — de
ma sem elmult gondolatok — bizarr gyakorlataba.

A képek és mutargyak valosaghti abrazolasatol a szimbolizalo, a heroizalo, majd karikirozo,
sot szatirikus képek széles skalan mutatjak be az orvost €s a sarlatant, a beteget és a képzelt
beteget. Az orvost és tevékenységét tobbnyire targyilagosan festik meg, a halallal valo kiizdelem
azonban gyakran glorifikalasra készteti a festot, mig maskor az orvos nyilvanvalo arroganciaja
vagy sikertelensége nevetséges persziflazsban tarul a nézo szeme elé.

Ez a tematika a mult szazadban lett igazan a kutatas targya. Eugen Hollander miveihez' ma
mar alig lehet hozzaférni.

A XIX. szazad masodik felében kiilonosen a francia pszichiater, Charcot €s tanitvanyai
muvelték ezt a diszciplinat, melyet késobb a mifa) kutatdi , medico-artisticus studium” névvel

illettek. Charcot és iskolaja iranyitotta a figyelmet az orvostorténelem mivészi kapcsolataira.



Ennek az iskolanak koszonhetjiik az *Iconographie de la Salpetri¢re’ cimli tanulmanysorozatot és
ennek talan leghiresebb darabjat, Paul Richet "L’art et la médecine’ (Parizs, 1903) cimt miivét. E
studium eredete azonban joval messzebbre nyulik. Els6 mivelgje M. F. Lochner von
Hummelstein volt.

Egy monografia is kevés lenne ahhoz, hogy az orvosok és a képzomiivészetek, kiilondsen a
festészet kapcsolatanak elveirdl szoljon, nem is emlitve az orvosok miuvészetkedveld €s partolo
szerepét. Ismert, hogy Rembrandt legszebb festményeinek megrendel6i orvosok voltak. A XVL
szazad egylk legnevesebb bolognai orvosa, Jacopo Berengario da Carpi, Colonna biboros
gyogykezeléséért tiszteletdijként pénz helyett Raffaello festményét, a *Keresztel6 Szent Janos’-t
kérte és kapta, miként arrol egyik miivében emlitést is tesz.”

A mult szazad nagynevli orvosprofesszora, Rudolf Virchow az ifja Holbein ’Szent Erzsébet’
cimu képén tanulmanyozvan a lepra tiineteit, feltette a kérdést: szabad-e, hogy a betegség muvészi
alkotas targya legyen? Hossza fejtegetései végén a valasz egyértelmii igen.! Az ilyen targyt
képeknek, szobroknak hijan ma az orvostorténelem nemcsak szegényebb, de szintelenebb is
lenne.

A gorog mitologia gyogyitod isteneinek szobrai, a betegségek tiineteit abrazolod prekolumbianus
perui agyagedények, a kozépkor europai , lepraképei”, pestisabrazolasai, halaltancrajzai, a barokk
pestisoszlopok, az antik és wkori votiv-képek, votiv-szobrok — hogy csak kiragadott példakat
emlitsiink — mutvészi értékiik mellett az orvostorténet emlékei is, egyben annak nélkiilozhetetlen
forrasai.

A medicina és miuvészetek kozotti szorosabb vagy lazabb Osszefiiggés irodalma, akar
muvészettorténeti, akar orvostorténeti aspektusbol vizsgaltak, csaknem attekinthetetlen. A mod,
ahogy egy kor orvosa a tevékenysége szinhelyéiil szolgalo helyiséget berendezte, bepillantast
enged az orvosok korabeli helyzetére, a wvizsgalat, a kezelés korilményeire, a higiénés
viszonyokra. Semmilyen leiras rendelohelyiségrol korhazrol nem adhat olyan vilagos képet, mint
amilyet tobb évszazad ilyen targyt gazdag képanyaga nyujt. A festmények nagy része az orvost
komyezetében, leginkabb mukodése kozben abrazolva teljessé teszi az akkori medicina
gyakorlatarol kialakitott képet. Egy, a parizsi Nemzeti Konyvtarban 6rzott, 1339-bol valo latin
nyelvi, eredetileg gorog kodex (Antidotarium Nicolai Myrepsus) szcenikus illusztraciojan lathato
egy bizanci ambulatorium. Maga a mu a XII. szazad végén készilt. A kép mindent elénk tar, ami
egy akkori kezelohelyiségben zajlott.

A késo kozépkori Europaban dulo jarvanyok jellemzo tiineteikkel, a csaknem teljes pusztulas
képével killonosen nagy hatassal voltak a festokre. Képeiken leginkabb harom szemléleti mod
kifejezése figyelhetd meg: a jarvanyos betegségek sztereotip stigmait viseld alakok wvallasos

kornyezetben jelennek meg, tobbnyire szentek csodatétele formajaban; a mivész a megrazo



élményt mint a halalra valo figyelmeztetést festi meg, kiilondsen a nagy halandosagh pestis €s
kolera targya az ilyen képeknek; a harmadik forma a betegség tiineteinek részletekbe mend és
teljesen realisztikus képe. Ezek nemritkan orvosok megbizasai alapjan késziiltek.

A kozépkori és részben még a reneszansz kori legendak is tele vannak a szentek gyogyito
csodaival, melyek a legkiilonb6zobb, az embereket e korban leginkabb sujtdo betegségek tiinetei
megjelenési formait, esetleg csak szimbolumait festményeken, grafikakon, ritkabban plasztikakon
orokitettek meg. Mindezek elosegitik az orvostorténelem jobb megértését.

Mi késztethet szazadokon at festoket arra, hogy koros folyamatokat abrazoljanak? A kozépkor
tobb legendaja az 6rdogtél megszallott, altala beteggé tett ember gyodgyulasat egyben moralis
megtisztulasként interpretalja. Ez ragadja meg az ahitatos miivészt, ez a motivacid magyarazza
ama kozépkori fametszetek sorozatait is, melyek a kor gyakran fellépd tomegpszichozisaival
(tancdiih, 6nostorozas stb.) kapcsolatosak.

A reneszansz muvészet szamara a beteg ember mar nem moralis modell. Leonardo da Vinci
nem bunoket tar fel, hanem szerveket, nagyon is realis anatomiai képletekkel. Az antik értékek
uraéledésével feltamadt annak egyik alapveto élettani €s muvészi torvénye is: az egészséges
ember a szép.

A XIX. szazad polgari realizmusanak festészete ismét felfedezte a korhazat és orvosait. A szazad
masodik felének legjelentdsebb orvosai lathatok az eloadoteremben, kortermekben, tanitvanyaik,
betegeik és munkatarsaik korében, sebészek, szemészek a mitdteremben. Eurdpa és az Egyesiilt
Allamok orvosi életének ujabb miivészi forrasai ezek a festmények, a roluk készilt szamos
reprodukcio. Ezekkel a képekkel mintegy illusztraljak az orvostorténelemnek a hetvenes évektol
az els6 vilaghabortig terjedd periodusat. Innen egyenes Ut vezet az Ujabb és legjabb orvosi

targyt mualkotasokig, amelyek a jovoben lesznek az orvostorténelem forrasai.

! Die Medizin in der klassischen Malerei, 1903; Plastik in der Medizin, 1912; Die Karikatur
und Satire in der Medizin, 1921

> Papaver ex antiquitate erutum, gemmis, nummis, statuis et marmoribus aere incisis
illustratum (Nirnberg, 1715).

? Commentaria cum amplissimis additionibus, 1521

* Virchows Archiv, 1961. (B. 21.)



