SCHULTHEISZ EMIL:
PITAVALTOL CONAN DOYLE-IG

A szoveget sajto ala rendezték a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

Jollehet a detektivregények tulnyomoé tobbsége nem é€ppen magas irodalmi értékdi, nem minden
darabja valo feltétlentil a vasari ponyvara.

A buniigy iranti irodalmi érdeklodés nyomai ugyancsak messze kovethetok. Hérodotosznal
mar felbukkan a buneseteknek az egyszerli torténelmi tény regisztralasan talmeno leirasa, az
ezzel kapcsolatban lehetséges, valoszint vagy kizarhato feltevések felsorolasa.

A Kklasszikus irodalom nagyjai sem idegenkedtek a buniigyek literaris feldolgozasatol, vagy
akar fiktiv blineset megirasatol. Mindkét verziora nem kisebb ir6 a példa, mint Friedrich Schiller.
Fiatal katonaorvos koraban mar érdeklédott a kriminalisztika irant. Eveken at figyelte az érdekes
bunpereket. Tanulmanyozta a neves lyoni jogasz, F. Gayot de Pitaval hatalmas, huszkotetes
biniigyi kronikajat." Ennek nyoman jelent meg Schiller *Pitaval’-ja kilenc kotetben 1792-94-ben.

Hires kolto, tekintélyes torténészprofesszor és udvari tanacsos volt mar az egykori
katonaorvos Schiller, amikor megirta bulniigyr regénytoredékét (Der Geisterseher), s
rendornovellaja, a "Der Verbercher aus verlorner Ehre — Eine wahre Geschichte’ megjelent.

Ettél kezdve a ,klasszikus krimi” polgarjogot nyer az irodalomban.® Schiller Pitavalja
inspiralja Heinrich von Kleistet a "Michael Kohlhaas’ megirasara. A sort E. T. A. Hoffmann, R. L.
Stevenson és sokan masok folytatjak.

A bunugyi torténettol egyenes Ut vezet a detektivregényig. Tulajdonképpeni megalapitoja a
utcai kettds gyilkossag’® cimi munkajaban (1841) feltinik Monsieur Auguste Dupin, a
titkosrenddr irodalmi dse. Poe-rdl irja Szerb Antal, hogy semmire sem volt olyan biiszke, mint
jozan, éles logikajara; O talalta ki az amator detektivet, aki kovetkezetes észjarasaval a
legbonyolultabb buintigyeket is kideriti. Megjegyzendd, hogy a titkosrendér ekkor mar az életben
1s mukodik. Jellegzetes alakja Frangois Vidocq, egykori betord, majd a parizsi biiniigyi rendorség,
a Sureté megszervezdje (1810). Poe detektivnovellait Szerb Antal feltétleniil irodalmi értékiinek
tartja, s mint kifejti: ,,...az 6 novellainak olvasasa kozben érezték az emberek el0szor azt a

konnyt, de izgalmas logikai 6romot, amely a detektivregény hatasanak egyik titka...”.



A XIX. szazad masodik felében rohamosan né a detektivregények népszertisége, s ennek
megfeleloen szama is. 1868-ban Wilkie Collins izgalmas buniigyi regényét egy londoni ujsag
folytatasokban kozolte. Az egyébként jozan angol publikum sorba allt a nyomda el6tt, hogy minél
hamarabb megtudhassa az jabb fordulatot, mikozben — jellemzoen angol médon — vagyonokban
fogadtak: megtalalja-e a hds az elrablott indiai ékszert?

Az amerikai Anna K. Green — 0 hasznalta el6szor a ,,detectiv-story” kifejezést — tobb mint
harom tucat detektivregényében mar tgyel a késobb szinte kotelezové valt szabalyra: az
olvasonak és a detektivnek egyforma esélyei legyenek a biineset megoldasanal.

A detektivregény klasszikusa azonban, valamennyi elddjét és kortarsat felilmuloan Conan
Doyle lett. Ha koltdi munkassagan lehet is vitatkozni, nem kétséges, hogy az altala teremtett
figura, Sherlock Holmes wvilagirodalmi alak lett, s wvalamennyi késobbi detektivregény
mesterdetektivjeinek irodalmi példaképe.

Arthur Conan Doyle miivészcsaladbol szarmazott, Edinburgh-ban sziiletett 1859-ben.
Kollégiumi évei utan egy évet az ausztriai Feldkirchben toltott, s ezt élete legboldogabb
esztendejeként emlegette. 1875-ben immatrikulalt az edinburgh-1 egyetem orvosi fakultasan. Ez a
skot egyetem akkor teljesen Charles Darwin és Th. Huxley szellemének hatasa alatt allott. Mint
Doyle irja, Darwin muvei késztették az addig bigott katolikus medicust az egyhazzal valo
szakitasra. Doyle késobb teljesen agnosztikussa valt, hogy filozofiai Utkeresése végiil is a
spiritizmus utvesztojébe vigye.

Tanulmanyainak 1882-ben valo befejezése utan a dél-angliai Southsea-ben nyitott praxist. Ez
a praxis azonban nemigen akart menni. Vargja ires volt, s Doyle allandd financialis
nehézségekkel kiizdott. Szabadidejét, amellyel igen boven rendelkezett, irodalmi kisérletekkel
toltotte. Ekkor irta meg azt a munkajat, amelyben eloszor bukkan fel Sherlock Holmes vilaghirtive
valt alakja.* Novellai és detektivtorténetei révén Doyle neve irodalmi korokben hamar ismertté
valt. Oscar Wilde és az angol irodalmi €let tobb mas neves képviselojével kertilt baratsagba. 1890-
ben egy orvosi folyoirat megbizta, hogy stirgdsen készitsen interjut Berlinben Robert Kochhal, aki
akkor tartotta eloadasat a tizedik Nemzetkozi Orvoskongresszuson a tuberkulinrol. Berlini ttjan
Doyle talalkozott egy angol dermatologussal, aki — megtudvan, hogy Doyle praxisa mily
reményteleniil gyenge — rabeszélte, hogy szemész legyen. Megfogadvan a tanacsot, feladta vidéki
— praxis aureanak amugy sem nevezhetd — rendel0jét, Bécsben elvégzett egy oftalmologiai
tanfolyamot, majd Londonban telepedett le szemész szakorvosként. Ez azonban orvosi
palyafutasanak egyben végét is jelentette. A fovarosban még annyi beteg sem kereste fel, mint
Southsea-ben. Sikertelensége érthet6 modon kedvét szegte. Felhagyott a medicina terén a tovabbi
probalkozassal, és életének 31. évében elhatarozta, hogy kizarolag irodalmi munkassagabol €l

meg.



Ezt annal is inkabb tette, mert ironak ekkor mar nem volt ismeretlen. S6t! Amikor Sherlock
Holmes-novellai 1891-ben megjelentek,’ sikeriik egyenesen szenzaciés. Nemcsak szamos eurdpai
nyelvre forditottak le, de kiadtak Japanban és Kinaban is. A masodik novellagyljteménye 1893-
ban jelent meg.® Amikor Doyle ennek a konyvnek az utolsd elbeszélésében, megelégelve a
detektivtorténeteket és megunva Sherlock Holmes alakjat, hosét egy svajci vizesésben tiintette el,
az olvasokozonség vilagszerte fellazadt; nem is szolva a szerzd anyjarol, aki kilonosen
felhaborodott. Nem voltak hajlandok belenyugodni hosiik halalaba. Az eredmény: az ir6 engedett.
Két év mulva a kockas kabati mesterdetektiv visszatért. A zuhanast tulélte, és 1d6kozben
Tibetben volt — igy sz6l a szerzé magyarazata.’

Bizonyara nem véletlen, hogy a szerzé krimijeinek foalakjait sajat foglalkozasi agabol vette.
A nagy detektiv, Sherlock Holmes éppugy, mint hiséges baratja €s famulusa, dr. Watson,
orvosok. Az orvostudomany €s a természettudomanyok altalaban jelentds szerepet kapnak a
detektivtorténeteiben. Az orvosird volta lépten-nyomon megnyilvanul irasaiban. A nyomozas
folyamatanak szinte ,temészettudomanyos” modszere — egyébként a modern kriminalisztika
alapveto metodikaja — kétségkiviil Doyle orvos-természettudomanyos gondolkodasanak vetiilete.

Sherlock Holmes figurajanak megformalasakor egy sokat csodalt tanitojanak, Joseph Bell
edinburgh-1 sebészprofesszornak az alakja vezette. Bell doctor hires volt egészen rendkiviili
megfigyelo €s kombinacios képességérol, ragyogo logikajarol. Mar egészen jelentéktelennek tiing
anamnesztikus adatokbol is nemritkan remek diagnozishoz jutott, és meglepd, de végso fokon
logikus kovetkeztetésel megvilagitottak paciensei karakterét, néha még a multjat is.

Conan Doyle nem hosszu praxisanak a detektivregényeken kivill egyéb irodalmi
manifesztacioja is van. Orvosi élményei inspiraltak *The Captain of the Polestar’ (1890) cimi
novellajanak megirasakor. Korhazi, majd gyakorld orvosi impresszioit tikrozi egy masik
novellagytijteménye,® amelyet az irodalomtorténészek nagy elismeréssel emlegetnek. Egyébként
valoban érdekes olvasmany. A bur haboriban katonaorvosként vett részt, ez késztette a bur
haboru torténetének, sajnos kevéssé sikertilt megirasara. Irodalmi érdemei elismeréséil 1902-ben
lovagi rangra emelték.

Elete vége felé Doyle — most mar Sir Arthur Conan Doyle — egyre jobban belebonyolddott az
okkultizmus rejtelmeibe. Mind tobb 1d6t toltott spiritiszta szeanszokon, s ez a kilonben éles
logikaju, addig természettudomanyosan gondolkodd darwinista orvos hivo spiritiszta lett. A
spiritizmus volt a vallasa. Kiilonféle spiritiszta tarsasagok meghivasara europai eldadd korutra
indult. Eloadasokat tartott a skandinav allamokban és Magyarorszagon. Két kotetben megirta a
spiritizmus természetszertien tavolrol sem targyilagos torténetét.” Szomort olvasmany ez az irasa,
amelyben 30 éves iro1 miikodését csupan ,elokésziiletnek” deklaralja spiritiszta ,,missziojahoz”,

amelyre elhivatottnak érezte magat.



Amikor Conan Doyle életének 72. évében, 1930-ban meghalt, a detektivregény o6nallo
mufajként élt. Modern mese felndtteknek. Egy része szennyirodalom, masik része nivos logikai
jaték. Utobbiak szerzoi egyuttal moralistak, akik a jog €s igazsag szolgalataba allitjak hostiket, a
mesterdetektivet, akinek kalandjait jo stilussal, esztétikusan beszélik el. A mesebeli herceg
személyét itt a rendorfeliigyeld vagy a magandetektiv helyettesiti. A mesék csapongo6 fantaziaja
helyére azonban a szigort logika Iép.

A kritikusok és az irodalomtorténészek nyilvan még sokaig és sokat fognak vitatkozni arrol,
hogy irodalmi mufajnak tekintheto-e a detektivregény vagy sem? A krimik népszertiségét ez a vita
nyilvan nem fogja befolyasolni. A kérdés inkabb az: jol megirt logikai szorakozast nyujt-e a
szerz0 vagy sem? Conan Doyle-rol éppen Szerb Antal — aki maga nem volt nagy hive a
detektivregényeknek — allapitja meg, hogy ,,...irodalmi eszkozokkel €l és f6 miive, The Hound of
Baskerville (1902) feltétlentl mtvészi...”.

Ha Sir Arthur Conan Doyle példajat kovetnénk, bizonyara kevesebb lenne a rémtorténet €s tobb a

logikai jaték.
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