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Eloszo és ajanlas

Az aforizma é€letbdlcsességet, igazsagot kifejezd, tomor, szellemes mondas, mig ezzel szem-
ben a verstoredék az ember befejezetlen, netan még ki sem bontott gondolatainak ritmusban,
valamely gyengéd liiktetésben valo kifejezése. Az is tudvalevd, de legalabbis hallgatélagosan
mindannyian gy tartjuk, hogy nem akarkinek adatik meg az el6jog, ilyesfajta toredékekkel,
aforizmékkal foglalatoskodni: nagy gondolkoddknak jar-e hivatal. Tovabba, ha belelapozunk
egy-egy ilyen — aforisztikus gondolatokat tartalmazo — gylijteménybe, ezt altalaban azzal a
szandékkal tessziik meg, hogy a ,,hosszu-kacskaringds €letmiivek” utan végre egyenes tuton,
egyszeriibb modon juthassunk el az igazsdghoz, sét: végre el tudjunk jutni magahoz, az
igazsaghoz. Ha mindezen gondolatokhoz még hozzaflizom a kérdést, hogy egyaltalan mit is
jelol a cimlapon heverd szd, niidnsz ... akkor Osszedll a kép: itt bizony valamiféle szélha-
moskodas folyik, hiszen az ir6 nem nagy ird, no meg aztan hol a vers, hogyha van vers-
toredék, ¢és a nlidnsz ... hat a nidnsz pedig maga biztosan nem is 1étezd dolog, talan csak egy
ujabb ,,sz6csoda”.

Lathat6 tehat, hogy minden igyekezetem, amely ,,A boldogsag hét rossz szaga” cimet viseld —
enyhén moralizal6, mar-mar verseld — iromany helyét és szerepét kijelolné, csak tjabb bajt
idéz eld. Talan a sz, legyen bar oly aprocska: niidnsz ... adnd a megoldas kulcsat?

Ha valaki megkérdezné télem, én hanyagul odavetve, tréfasan biztosan azt felelném, hogy a
niidnsz pillanatnyilag a f61don 1étezd legkisebb miifajok egyike, hiszen ez valdoban egy olyan
paranyi egység, hogy voltaképpen nem is beszélhetek réla mar csupan egyes szdmban, hanem
helyette inkébb niianszok parbeszédérdl, csoportjairdl kell szolnom.

Két oka volt annak, hogy az egyetlen tomér igazsag, illetve a versbe oltott eszmék — kiilonben
termékeny — talajardl a niidansz-sokasagok irdnyaba elmozdultam. Egyfeldl tapasztalom,
ujabban mind tobbszor, hogy a frazeologia, amit most szolasgyljtemény cimen vagyok
kénytelen megjeldlni, mind inkabb kitérni, elhajolni latszik az iires szoviragok, kozhelyek,
vagyis a frazisok menedékhelyszerti vildgaba. Masfeldl tudom, hogyha magam is ezt az utat
valasztom, ugyanebbe a zsdkutcaba keverednék.

Ugyanakkor a kozelmultban — egy attekintd jellegli Nietzsche verseskétet olvasasa nyoman —
mégis erds késztetést éreztem arra, hogy valamiképpen, hasonldé modon én is kifejezzem
magam, ,,igazsagszerli elgondolasaimat” valahogyan a felszinre jutassam, netan a kutfére
vezessem.

A konfliktushelyzet fololdasa végett dontottem ugy tehat, hogy ez a valogatas, ,,A boldogsag
hét rossz szaga” cimet viseld kotetecske, tartalmazza inkabb aforizmanak tetszelgd, sét gya-
korta igen-igen bléd, szinte odavetett egységeknek — vagyis niianszoknak — a kombinacioit,
igy azok, marmint a niidnszok — szerencsés esetben — egymast kiegészitve, felerdsitve, egyik a
masikra visszhangozva, reflektdlva talan képesek Ilehetnek valamiféle igazsag, vagy
folismerés hathatds kifejezésére. A niidnszok tehat olyan gondolattéredékek, vagy inkabb
természetes konnyedséggel, mondhatni mély Oszinteséggel ,,visszahajigalt” valaszok, amelyek
valamiképpen egységbe szervezddve szolgaltatnak 0j informaciot, afféle bolcsességeket —
gyakran csupan magat a probléma folvetést — az olvasé szdmara. De vajon ki legyen a
kérdez6?

Mint szinte minden iromédnynak, ekként a niiansznak is van cime ¢és szévegtorzse, igy a
Iényeg, vagyis a mondanivald, ami igen gyakran csupan folvetés, a cim és a szovegtorzs, mint
kérdes ¢€s zabolatlan felelet egységébdl probal meg kibontakozni. Ezek utan amennyiben az,
ami kifejezddni szdndékozik, nem elég meggy6z0, netdn még egészen kiforratlan, esetleg



onmaga is csak egy kezdeményezOdés, abban az esetben tobb ilyen egymasra mutogato,
egymason tulmutatd, de egymast igy egységben mindenképpen megerdsitd-folemeld niidnsz
parbeszédébdl igyekszik kibontakozni, format oOlteni a kozl6 akarat, mint végleges
mondanivalo.

Talan a niiansz-ciklusok gondolatat jol szemlélteti, s6t: ha nem éppen a legjobban a ROSSZ
REGENY cimii niinsz parocska. Itt a szerz6 6nmagéban gyongécskének itélte meg a kezdd
nlianszot — mint valamiféle sziiletési rendellenességgel bajlodd aforizma kezdeményezdodést —
éppen ezért gy dontott, hogy megerdsiti, vagy egyenesen kibontakoztatja a kezdd gondolatot,
amely jelen esetben a prozai kifejezésmod értelmét és lehetdségeit probalja meg — tobb-
kevesebb sikerrel — goresd ala vonni. {télje meg az olvaso ...

Végezetiil nem marad mas hatra, minthogy mindazon kedves olvasonak, ki soraimban idaig
eljutott, ,,személyesen is atnydjtsam” ezt a verstoredékkel — hébe-hoba aforizmaval — meg-
izesitett nliansz koszorut, melyet a sziirke hétkoznapokban igenis follelhetd, kimutathato
megannyi boldogsdgos oraért, a boldogsagos kiizdelmekért feleségemnek, Magdolndanak
ajanlok soha nem mul6 szerelmes szeretettel.

2008. februar 21.

A szerzo



Add tovabb

tedd magadéva, hogy ujra magad lehess
¢s ha mar egymagad maganya fojt,
engedd magad magdéva lenni
Titkos gondolat

a titkos gondolat: eszencia,

Onmaga ¢bresztdje, de ha elszabadul
mindened Osszezavarja

Kozeledés

olyan vagyok, amilyen vagyok
miért, te milyen vagy?

olyan kivancsi vagyok!

amilyen kivancsi vagyok

A rossz regény

A rossz regény konkrétum,

amivel szemben a j6 regény:
konkrétumok hatan billegd kérdés.
A Kkevésbé jo regény

El is felejtettem: mi volt a kérdés?

Kasztok

Boldogok, akik beszélnek
¢és boldogok, akik meghallgattatnak
¢s boldogok, akik meghallgatnak
¢s boldogok, akik meg hallgatnak

Ellentétesek

Boldogok, akik beszélnek
¢s boldogok, akik beszélgetnek



A szépség magyarazata

O mily nehéz ennek a nének elmagyaraznom:
mennyire sz&p

A szépség logikaja

a szépség hit

A szépség kritikaja

a szépseg képesség

A szépség forrasa

ismeretlen eredetl forma,

amely valahonnan ismerdsnek tiinik
Az igazan csunya tett

a sz€épség latolgatasa

Totaliarianus

mit égre szort, ki meg nem talalt ...

Paranoias

tires kendo fejemen csavarodd
labamon fékcipd zavarodo
szaladasom

Hazasodasi paradoxon

En akartam, hogy az enyém legyen,
0 pedig akarta, hogy akarjam.
Hazasodasi osszekuszalodas

En akartam, hogy 6vé legyek,
0 akarta, hogy enyém legyen.



Ertsd tigy ahogy

kitalalni konnyebb, mint kitalalni

vagy
kitalalni konnyebb, mint ki talalni

vagy
kitalalni konnyebb, mint kitalalni
Valojaban

az ¢élet valojaban egy sodrés,
amely benniinket elsodorni
igyekszik, igyekszik, igyekszik ...
majd ...
... elsodor

Sohase volt tonal
tart karomba zar a viztukor
szEp ez itt

Cél-ok

cel kitlizése: az ok hianyanak beismerése

Miikodik

ime a néma jar és beszél a béna: szolni kar

Otlettelen

ha a néma jar

¢s besz¢l a béna, legyen bar
oOtlettelen, a megoldas:

egy kiilonos par

Otletes

mivel a néma jar

¢s besz¢l a béna ugyebar
a megoldas otletes,

ha mindkettd var



Modern kor
a szamitogép kikapcsolasa:
az ¢élet kezdete
az ¢élet kezdete:
a szamitogép bekapcsolasa
Modern kor
a szamitogép bekapcsolasa €s kikapcsolasa:
az ¢élet kezdete és végzete
Modern megkozelités
kezdete és végzete:
bekapcsolasa és kikapcsolasa
Elagazas

fel is ut, le is at

Memoria zavar

a tiirelem rozsa legyen

Hiba iizenet

azt hallottam édes r6zsam
el kell valnom toled

Hiba keresés

rozsa

rezso

rizsa

rozs

r0SSZ, T0SSZ, T0SSZ
rossz, rossz

rossz

jo

Hiba kezelés

a tlirelem ott terem, valami j6 nagy hegyen



Eltérés

tetszel nekem

tetszem neked

gy mar jobb

tetszel

tetszem

Szerintem még jobb
szel

SZ€m

De talan ez igy a legjobb ...

Csillag sziiletik
hiba az tirlap kitoltésekor,
nem adta meg:
név, sziiletési hely/ido, anyja neve és lakcim
Csillag kapu

fokuszalj, hogy fokuszaltassanak

Csillag tanitas
mi volna boldogsagom,

ha nem volnanak azok ...

Csillag kulcsszavak

boldogsagom, azok

Csillag por

boldogsagom és azok

Csillag hamu

csillag



Puhitas

mondd, hogy hivnak

... ¢s megmondom ki vagy
mondd, mit akarsz

... ¢s megmondom ki vagy
mondd, mit szeretnél

... ¢s megmondom ki vagy
mondd, mit ér annak a sorsa ...

... ¢s megmondom ki vagy
mondd, ki vagyok én?

... ¢s megmondom ki vagy
Szonata
két kezeddel ezentul
a billentytit sikal

¢s szeretni repked
az is 0sztonodz

Szonata forma

sikal, repked, 0sztonoz

Eszta konnyelmiisége

Eszta nevet: folviragoztatom ezt a nevet

Eszta hatalma

figyeld: ez itt hat alma, ime Eszta hatalma

Onkényes logika

a kitalalt sz6 pontosan olyan jo, mint a
nem kitalalt, csak én talaltam ki

Az onkény mamora

a kitalalt sz6 talan picit jobb is ...

Z.éro tolerancia

nyisd ki a hetedik ajtot
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Egykori kamasz panasz

hozzam az ut:
alagut

sotét szoba, kaloda
csendjét lepattinto
csO

Egykori kamasz problémak

ismét kiszakadt
a vélemény egyenletekbdl
az a kétéltli mosolyod

¢lig fénye
bambul6 arcom

hanem most bokaszoritod
meleg van

Sehogyan sem

hederit: ram se hederit
derit, kiderit, ki derit: ram se hederit

Koldulé bivaly

tehenet lopok ha kell
mezon heverészek

én vagyok
a koldulo bivaly
kolomp nélkiili szilaj
és tarkaimat is
ide vonszolja nekem a rét

telve
tehén szeretoim vetnek értem
széna arnyakat
¢és a fli, és az ég
kiildi 6ket szerteszét

Minden filozofus alma

dertilj, deriilj asztalkdm

Minden filozofus jovoje

majd kidertil
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A veszekedés hierarchiaja

egyszer fent, egyszer lent

Nem normalis veszekedés

mindig a csucson lenni

Elhuzodo veszekedés

ahogyan haladok eldre, ujabb csticsokat pillantok meg

Veszekedés reggel

nem alkalmas

Veszekedés délben

nincs ra mod

Veszekedés este

na most aztan mindent bele

Ejjeli veszekedés

sOtétben valo tapogatdzas

A veszekedés halala

halal vagy hala

Jelenlévoség
én vagyok

te meg?!

ime nem vagy

Emberi, tul emberi

meszet eszem
eszem teszem-veszem
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Filozofia

A filozofia rehabilitacid: tanulj meg csodalkozni!

A filozé6fia kudarca

mas csodalkozni és mas ujra csodalkozni

Hamis filozofia

Csodék pediglen nincsenek,
hiszen minden csoda harom napig tart.

A filozofus szerint

két nap az élet

Kiprobalom, beledobom

megfigyelések illesztése
hosszas mérlegelés utan meglévo

ismeretekhez
melyek
igazsagokbol és
azok ellentmondasaibol
egyarant épitkezni
képesek

az értelem,
amely
1ényegébdl fakadoan
magyarazatok
gyljtéseibe bocsatkozik
¢s nem elégszik meg a puszta latvannyal:
féktelen tempot diktal

a racsodalkozas
gyonyoriséges pillanata
pedig oly rovid
kiprobalom
beledobom
beleillik és a semmibe
zuhan

Nem profi

olyan, amilyennek latszik
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Tok jo

még nem tudom milyen

Tok szuper

latszatra tok jo, de nekem bejon

Massag

kiteljesedés

A massag harmoniaja

a kiteljesedés érzékelése

A massag kudarca

a kiteljesedés dnmaga

Alkimista 6svények

almodom még szebbrdl
vagyva a tokéletest
titkok titkai felé nydjtom kezem

megjeldlom az utat

bar vissza nem jutok soha:
vonzza szemem a lathatar
a mérhetetlen id6 kerekét
taposnom musz4j

megfakul minden ragyogas
vad szinei eltiinedeznek
de kezem alatt jja sziiletik ma minden

mert amint leszall az ¢;
a csodak kertjébdl kihajigalom
az alkimisték sziirke rongyait
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Marcipan vers

mint a mesében ...
almodat Gjra fonja, hogy Ujra ¢lj
hogy mar ne bajladozzanak
tompa sejtéseid
lomha téluton veled

pontosan ugy
mint gyermeki szemmel
a szenvedély
mely a targyakat magasra viszi
lenditi makacsul
racsodalkozva erre-arra:
titkai kitdrni
bomlani készen
(ahogyan tan sohase volt még)
mert varazsa bizony ez a pajzan érzés
bugjak fiiledbe
merész akkordjaibol
¢des vagyaidba martott
dallamait

Képeslap

ujra és ujra és

ujra megbesz¢ljiik dolgaink
akar a nagy hatalmak:
nagy lepeddkon egyeziink
kajan titokban

véddbeszédem torom
mig odaat szol hangod
a még mindég csodas
sose mulo selymes hangod
sird
te latod 6t, én latni vélem
ablakod multba néz
bezarva szépen
Ujra €s Gjra ami vagyok
ez vagyok
ez vagy, ami vagy
nékem

Kozkincs

a butasag kozkincs
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Kozjo

a butasag k6zjo

Kozkeletu

a butasag kozkeletii

Kozveszélyes

a butasag okan valé magyardzkodasom

Kozbotranyt okozo

a butasag okan val6é magyarazkodasom

Elzarasok - hommage S. Freud

az én akaratom bolyong
sokadik réteged folott

amivel szabalyozhatnad 6nmagad
nélkiilem

de nem tehetem
mert ha odaadnam

mar bennem keresnéd azt
ahogyan ne volna szabad

¢s letaszitod vagyaid szorongasaim
barlangjaba

nem birom tovabb
nélkiiled

hal6zataid hidak
¢és elzarasok

rendszerévé alakitjak traumatikus élményeimet

hiba nélkiil kapaszkodom

Zsenialitas

folismerni a zsenialitast, ez maga is zsenialitas

Zsenivé lenni

kiilonos kényszer, amely

fele részt a boldogsag utani vagyakozasbol,

fele részt pedig utalkozasbol fakad
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A zsenialitas kibontasa

vagy és képesség 0sszhangjabol kelld szorgalommal el6 kell varazsolni
a még soha meg nem lévot

A zseni elkiilonitése
amig a zsenialitds nem ismer hatarokat

addig az egyszerli ember nem ismeri a hatarokat

Zsenialis megoldas

olyan, amit mindenki 1at, de csak a zseni veheti szemiigyre

A zseni szabad

a zseni kényszeresen szabadnak érzi magat

A zseninek mindent szabad

a zsenialitas hatarain beliil a zseninek mindent szabad

Normalis zseni

azzal, hogy megvalositja onmagat, betartja a zsenialitas szabalyait

Oriilt zseni

folyamatosan megkérddjelezi 6nmagat

Minden alapot nélkiilozo

gyanu, amely dnmagunkbol ered

Plaza romantika

megbamulsz, megbamullak

Plaza csomor

nem bamulsz, nem bamullak

17



Zsizellel a plazaban

ujra bamulsz, Gjra bamullak

Bolcs

légy tdmor, hogy ne tdmdrittethessél

Eletbolcs

ne légy tomor, hogy tomorittethessél

Igazsag és hazugsag
hazugsag: hazugsag

igazsag: hazugsag
1gazsag ¢€s hazugsag: igazsag
Versiras

siras

Versiro

sird

Versfaragas

a siras konszolidalasa

Verselemzés

a siras konszolidalasa

A boldogsag hét rossz szaga

gancs

gancs €és oromok
varakozas

oromok és varakozas
varakozas kéjjel
kéjelgés

te magad

18



Hivatkozasok és szerzoi jogok

Friedrich Nietzsche: Friedrich Nietzsche versei — Valogatta Hajnal Gabor — Forditotta Csorba
Gy0z06, Garai Gabor, Gorgey Géabor, Hajnal Gabor, Kalnoky Laszlo, Képes Géza, Keresztury
Dezs6, Lator Laszlo, Petri Gyorgy, Por Judit, Szabd Lorinc, Tandori Dezsd, Tellér Gyula,
Vidor Miklds — Orszagos Széchényi Konyvtar Elektronikus Irattara / 2006

»A boldogsag hét rossz szaga” cimii,

wAforizmak, niianszok és verstoredékek” megjelolési
alkotasra a teljes szerzodi jogok:

© 2008 Médis Akos

Szerzdi jog a cimlapon 1évo
» Portré térben és idében” cimi képre:
© 2007 Modis Akos

19



