M 6dis Arpadné Dr
él
Modis Akos

Egy kisgyerek elmarad

pedagdgiai gondolatok a csaladral

Eredeti kézirat, készillt a
PRO RENOVANDA CULTURA HUNGARIAE
alapitvany tAmogatasaval

2010




Tartalomjegyzék

Bevezetl ONAOLAtoK .......ooeeiiiiieeii e e s 5
Nevelni mindenki tud MagyarOrSZAGONT ........ccueveerereresereeeeseeeeesesessesseseeseesessessessessessessessesseneesensens 6
Tédezzik fel, hogy mindenki tud nevelni. Miért van mégis annyi problémaagyakorlatban?..................... 6
T BKKOT M @Z OKA? ...ttt bttt ettt 6
Y=o TS g = Wk = SRS 6
Mikor csalad, illetve nem cSalad @ CSAIAO...........ooiiiiiie e 6
LV T 0T v 11 o ST P PSR S 7
CSAK MAOYBIOISZAGONT? ......cueeeueeteeete ettt sttt e ettt b e e b e e e st s e st s b et b et s b e e e b e e eb e s eb e s b ese b e st et e e et e e ebe s 7
LI = 1= 00000 1 1 PP 7
Ha nem KU1SO 0K, aKKOT DEISO? ......cocuiiriiiii ettt e e e e e et e e e e e e e s enanbeeeeeeeeesnnrereees 7
cee BS BKKOI BOYEIEK ... ettt e h bRt bRt e et e et e 7
Mint avirag, amelyet vagy tulontdznek, vagy hagynak elszaradni............cccoeereiineiencinenneseeseee 8
[ [0V 2= I 0= LY T = o o TS 8
KT @RNIDES?. ...ttt b ettt n e ne e ne e 8
N4 [ 38 E ) 011 o1 TR 8
NEKI 1S CSAK Y BIELE VAN ... .ottt bttt e e b e ene e 9
DAY SRy (< ¢ (<] S PSRN 9
Tegyuk fel ismét a kérdést: Nevelni mindenki tud MagyarorSZagon?............cocveeererereneeeneeeseeeseeeneans 9
Miért vagyunk ilyenek vagy OlYanNOK?.............ceieiriiiiirieireres st 9
Mi tOrténik rendSZerVAItAS IAGEN? .......cceeieieee et et a e s tesneentesreennenre s 10
ES @ GYOZLES TENASZEI?...v.evoeeeeceseeeeeseseesesees st s ese s s s et eseese s s sens s s st sns st st ssssssssssssssnssenesnensensenesseneeeas 10
F N L= T 7.2 12 T - 10
Sziikség van tehat tiirelmi idére az 0j tarsadalmi rutin elsajatitasahoz?.........cccevceviieeiniinvcen e 10
A LR Ty T s U Y211 U SR 10
Elfogadni, vagy nem elfogadni @Z UJ@L?.............coureiiiiriieseeee et 11
Mi KOZE ENheZ @NEVEIESNEK? ..ottt sttt n e senaeste e eneenens 11
S NOSKi KEII MONGBNI ... ...eeeieiiee et st re e b eae e tesneeaenrn 11
Mi a baj vellink, SZUIOKKEI?........ceiiiiiieeiirieee e e 11
Miért baj az, ha @ SZULO JOT.....coiieeeeii e e 11
EQYEdUI NEMIMEGY ... cveceeiiceee ettt sttt ettt e s ae et e s reeae et e s re e e e besaeesesbeenseseesneessesreensensens 12
R&ér még megtudni MIlYEN 8Z BlEL..........cc.eeie et r e s e aenre s 12
Y L0 01 1= TSRS 12
F N 15 Y 10 0 | SR 12
A SZU1ONEK TEMITK VALAIMI .. ..ooviiiiiiiiicii et e s e saae s teese e reesbeesaeesnneeneeenns 12
AlLJUNK MEY Y SZOTA ..ottt sttt s st n s s s s s s s s ses s 12
SZUIOT K INIE TUA 1.ttt st st et e ee e s eseesessestessesteseeneeneeseaseesensessenseseensenennens 13
A demokratikus-kreativ nevelési MOASZEr diCSEIELe.......ccuiveeeiririre s 13
LT 1Y 2L SRS 13
MONQJUK Ki TENEL ...ttt st st et et e e st e seeseesenteseenee e enenneens 13
Azon azért €l Kellene gondolKOONI ..........ceeuiiiiieiicee et 14
L ESTA | == X | (= SRR 14
Ki veszi észre, ha a sziil6 nem fejezi be nevelési feladatat? ..o 14
Szeretem a gyerekem, de Nem KEAVEIBIM. ... 14
= o TS 0= = TSRS 15
Tévedni SZUIOT AOLO ...c.veiueeririeee e e e r e sr e nenne e re e 15
Meég mindig a SZUIOT SZETEPTOL... .eeuveiririeeieiiieees e e ne e 15
Mit var a tarsadalom a SZELOLO1?.........eiiiieiiiie it 15
Ha minden vatozik kortl 6ttink, akkor mi MIiert NEM? ..o 16
A NAIEAN GYEINEK ... .ottt ettt 16
ES BKKOT 8 SZEIO ....cv.vevecveeetseeeestseeseeses st sses st eses s e s s s st sne s s s ans st st ensss s s esssssnssssnssnssssnesnessensaneneeneanas 16
Miért vagyunk ilyenek, Vagy OlYaNOK? ..........ccueiiiieieiii e ste sttt e s re e e sreenaenne s 16
ZAIO QONAOIBLOK ...ttt ettt b et b ettt b e bt e bbb et b e e b et es 17
FUGGEIEK ...ttt d b b f e b e b e b e bR Rttt e n s 18

Felhasznalt irodalom €S SZETZOT JOZOK....uiuuiiurierierireeieeseesieesesseeesteesseesseesseesssesnseeseesseessesssessnssssennns 22



El6sz6

OTAR MAMPORIA
Egy kisgyerek elmarad

Férj, felesag.

Féradtan mendegél nek.

Kédletlen, gyér szavakat ejtenek.
Rég idegenek mér egymés szivének.
Mit tehet réla

Az akisgyerek?

Tipeg koztik,

ki egy hajdan sugérzo
szerelembol

ajelenbe szokott.

Mint egy gazdatlan kis k6t6szo
két bonyolult

mondat kozott.

Réanevet

a zengo tbiliszi utca,
atarkasag,

az emberéradat.

Es gondol egyet afiticska:
sziileitol

egyszer csak elmarad.

Ketten mennek tovabb.

A féradtség atarsuk.

Mennek maganyosan,

kesertien.

Szerelmiik €16 teste, folytatasuk
6dong gazdatlanul

az emberstiriben.

(Rab Zsuzsa fordit4sa)



A gruz kolt verse szoviragoktdl mentes, konnyen kovethetd gondolatsort vetit elénk. A
csalad - talan minden id6kben felbukkano — bajat, kinjat, az Gsszes jot és szépséget feledtetd
elhidegiilést, unalomba sorvadast, mint végsé romba donté erdt mutatja be. A kitiind fordi-
tasban megjelentetett vers nem a ,,miért”-rdl sz6l, 4m a valosagot tarja elénk. Elmondja azt,
ami van: a hazaspar kapcsolataba beklszo kzony tartds unalmat szil, mely mérgezi a csaléd
életét és egyszer csak...

Ez a vers tehat kitind korképet nyujt és ilyen értelemben lehet gondolatébreszto eloszo egy
olyan tanulmany soraihoz, melyben feltett szandék a csalad, mint legkisebb-legszentebb, de
ma mar nyilvanvaldan valsagban 1évé emberi kozosség kérdéseinek folvetése. A valaszadas
sok esetben az olvaso koételessege, kinek milyen tapasztalatai vannak, hiszen a csaléadi életre
vald nevelést mégsem lehet egy merev tantargyként elképzelni tankdnyvbe zarhatd 6rokéletti
igazsagokkal.

Anndl is inkdbb: a vildg, s benne a csaldd szerepe és helye is dlandd vatozasban van és
ebben a folytonos atalakulasban kell jol megragadnunk orokéleti kérdéseket, megfogalmaz-
nunk jonak tiin6 vélaszokat.



Bevezeto gondolatok

Az eldszon tal is kdszontom a tisztelt olvasot. Gyakorld pedagogus Vagyokl. Naponta szem-
besiilok gyerekek, felnéttek problémaival. A tantargyi gondok tisztazasa utan, s6t soran (!!)
mindig kiderdl, hogy a csaladi éet, csaladi héttér, a csaladi nevelés terén milyen keveset
tudok egy-egy gyerekrdl. Sokszor megddbbentd képet kapok sorsokrdl, csaladi helyzetekrol,
megoldatlan, vagy megoldhatatlannak tind kérdésekrdl, melyek kozott ¢l, alakul a tanitva-
nyom. Ugy gondolom, nem jéarok messze az igazsagtol, ha ki merem mondani: a pedagogus
napi fesziilt, feleldsség teljes munkdjdban nem tudja felvallalni a gyerek teljes személyi-
segének gondozasét. Tobbnyire meg kell elégedjen atantargyi szinten valo tevékenykedéssel,
igy a magatartas, tantargyi elémenetel regisztralasahoz hajlamosak vagyunk pedagogiai opti-
mizmusbol, vagy pesszimizmusbol rutinosan itéletet mondani. Természetesen, hiszen leg-
tObbszor nem ismerjiik a gyermek személyiségét, legfébbképpen azt a csaladi hatteret, amely-
bdl kifejlodott €és torvényszeriien azza lett, ami.

A pedag6gusnak hivatasa, érzékenysége van a problémdak felismeréséhez. A gyermek visel-
kedési zavarai, pozitiv vagy negativ reagalasai — mélyrol, a csaladi életbdl, csaladi nevelésbol
jovo jelzések. A gyermek csak ugy tud megnyilvanulni az iskoldban, ahogy otthoni kornye-
zetében megszokta. Az otthoni és az iskolai altalanos szokasok és kovetelmenyek kozott
pedig legtdbbszdr nincs dsszhang.

.....

lehet és van az otthoni kornyezeti hatésoknak. Ezek eredményeiért nem lehet kizérdlag a
gyereket elmarasztalni és a pedagogust feleldssé tenni. Be kell vonni a sziil6t is. Az iskolaban
dltaldban az a gyerek sikeres, az tud megfelelni az iskolai normaknak, akinek a csaladi hattere
anyagilag és erkolcsileg kiskoratol kezdve tudatosan biztositotta személyiségenek sokoldalt
fejlédését. Van ilyen csaladi nevelés, van ilyen csalddi hattér, de nem jellemz6 és ennek tarsa-
dalmi okai vannak. A felnovekvd generaciok, nemzetiink jovdje érdekében Gssze kell fogni a
sziilének, pedagogusnak és a gyereknek. A csaladnak és az iskoldnak a gyermekért. Féleg a
csaladi nevelést venném vizsga at alg, vetnék fel néhany gondolatot vitainditokent. Kérem hat
a tisztelt olvasot, fogadja megértd joindulattal ebbéli torekvésemet.

! szerzéparos



Nevelni mindenki tud Magyarorszagon?

Erettségrol, szakmai végzettségrol, életpalyank fontos szakaszairél igazolvanyok, bizonyitva-
nyok, diplomék tantskodnak. De vajon mit sz6lna a vilag, ha a csal adal apitést, gyermekneve-
1ést tobbéves alapozo, felkészitd kurzus elvégzéséhez kotnék?

Elképzelhetd, hogy altalanos lenne a felhdborodéds. Meg vagyok gy6zddve, hogy a legtobb
Roémeo az els6é komolyabb vizsga utan felbontana eljegyzését €s fajo szivvel bar, de faképnél
hagyna Julia. Hofehérke is inkabb megbékélne mostohgjaval — legyen 6 bar a vilagszépe —
mintsem attanulmanyozza a térpéek nevelésével kapcsolatos hazai és kulfoldi specidlis szak-
irodalmat. De nem is arrdl van sz0, hogy az embereknek nincs tapasztalatuk, elképzelésiik
kiilonb6z6 szintli szakmai ismeretiik a nevelésrél. Természetesen van. Ebbdl azonban nem
kovetkezik az, hogy nevelni mindenki tud Magyarorszagon.

Téeezzik fel, hogy mindenki tud nevelni. Miért van mégis annyi probléma a gyakorlatban?

A legtobb csaladi forgatokonyv minden bizonnyal azért nem miikddik, mert a nevelés olyan
nehéz csaladi tantargy, amelybdl naponta felelnek igen gyengén egyébként sikeres, kitling
emberek, s6t, gyakran meg is buknak beldle. Adodhat ez abbol, hogy mi, magyarok nem
tudjuk Osszekotni az elméletet a gyakorlattal ?

Tehét akkor mi az oka?

Sokan hajlamosak a csaladi nevelés problematikgjat magaval a klasszikus ertelemben vett
» csalad” fogalmaval sszekotni. Ugy vélik, hogy mind az a sikertelenség, mind a tragédia, a
fiatalok valsaghelyzete kizarolag abbdl eredhet, hogy maga a csaléd van véal sagban.

Mégismi a csalad?

Kétségkiviil, az a k6zosség, melyben két ember, életilk végéig egylitt maradva, feleldsség-
teljesen fel tudja és fel akarja nevelni utddjait. Sajnos — szdmtalan ismert ok miatt — a csalad
ilyen formaban ma mar nem jellemz6. Legfobbképpen Eurdpa tarsadalmaira nem. Az embe-
rek kiilsd, belsé igényeinek alakulasa, véltozasa, de egészségiigyi problémak, sorscsapasok
kovetkeztében is, a csalad idedlis keretel rendszerint nem tarthatoak.

Mikor csalad, illetve nem csalad a csalad?

Maga a csalad, a csaladi nevelés vélhetéen nem a formai kovetelményeknek a fliggvénye,
hanem azoknak az egyéneknek a belatdsatdl valik ilyenné vagy olyanng, akik ugynevezett
» csaladot” akotnak. Az életben a csaladnak szamtalan gyakorlati variacioja lehetseges. Fel-

tételezhetjiik, hogy csaldd minden olyan kozdsség, amelynek belsd torvényeit a csaladtagok
onkent elfogadjak?



Azt hinné az ember ...

A csalad, csaladi nevelés valsagba jutasanak okai kozt szerepelhet: pénz, id6hiany, tarsadal-
mi-, gazdaségi vildgvalsagok, ideologiai, erkolcs krizisek, tarsadalmi, politikai divatok. Pedig
ennek ellentmondanak specialis vizsgalatok elképeszté eredményei, miszerint egy adott
orszag nevelési-neveltségi szintje, csaladi életének rendezettsége tavolrdl sincs ardnyban
gazdasagi szocialis allapotéaval, ilyen iranya lehetdségeivel. Gazdagnak és boldognak hitt
orszégokban 6ridsi a valdsok és a kallodo fiatalok szama. Arra kell gondolnunk, hogy a fel-
sorolt okok nem lehetnek dontd okai a csaladi élet, csaladi nevelés megromlasanak, hiszen
akkor azok megsziintével latvanyosan javulnanak a fenti problémak paraméterei.

Csak Magyarorszagon?

Nem. Szakemberek végeznek egyéni és rétegvizsgalatokat vilagszerte, 1évén a csaad, a
csaladi nevelés valsaga lassan vilagjelenség. Jarvany van terjedében, amely nem ismer
hatarokat, szegényeket és gazdagokat.

Talan nem mindenditt ...

Feltehetden talan kevésbé kiizdenek ilyen problémakkal azok a tarsadalmak, amelyek erds
rendszerekben, szigora ideoldgiai, vallasi, politikai szabayok tradiciok szerint kotelesek éni.

Bizonyéara idegen lehet ez a valsaghelyzet azokban a kdzossegekben, szorvanytel epiiléseken
is, anelyek nem adtak fel régi torzsi, népi, valas csaéadszerkezetiket, és amelyekben a
csaladi élet, csaladi nevelés ritusai megbonthatatlanok, mert feladasuk egyben a kdzdsseg
megsemmisllését is jelentené.

Ha nem kiilso ok, akkor belso?

Arra gondolhatunk ezek aapjan, hogy a csalad, csaladi nevelés hatékonysaga vaamilyen
belso oktol, motivumtdl fiigg, amely minden kiils6 koriilmény ellenére arra készteti a csalad-
tagokat, hogy elfogadjék, megbecsiiljék, ne ldzadjanak ellene. Fel kell tételeznink, hogy ezt
azért teszik, mert ez a belsé ok, motivacio elésegiti egyéni fejlodésiiket? Eltéré esetben
beszél hettink csal&drél?

... 6sekkor a gyerek ...

Az a nagyon gyakori ¢élethelyzet, hogy pénztdl, helytdl, idotdl, valsagoktol fiiggetleniil a
gyerek egyszer csak nem akarja tovabb jatszani a neki szant szerepet és testileg, vagy lelkileg
kilép a csaladi képbdl — nagyon nagy drama. Ez — a fenti gondolatmenetet folytatva — vélhe-
téen azzal magyarazhato, hogy ilyen esetekben a ,,csalad” belsd szerkezetében nem muikodik
az a lenyeges kohézios erd, amir6l mar sz6 volt és amelynek hianyaért mindig, mindenhol
csakis acsalad felndtt tagjai a felelOsek.



Mint a virdg, amelyet vagy tulontéznek, vagy hagynak elszaradni

A valsagban 1év6 csaladok , kérlapja” szinte kivétel nélkil azt mutatja, hogy a gyereknek
hianyérzete van a csaladban, nem |&tja, nem taldja egyéni perspektivgét. Végeredményben
arr6l lehet sz6, hogy a sziilé, bar Ggy érzi mindent megtett, nem talalta el gyermeke egyéni-
ségének, személyiségének megfelelé nevelési eljardst. A gyerek beleegyezése, egyiittmiko-
dése nélkil pedig nem miikodik a csalad.

Hova, merre, vilagga ...

A csaladbodl kilépo fiatal 6sztondsen cselekszik. Szinte torvényszerii, hogy védelmet keres, 1j
csal&dot, legyen az rokon, idegen, vallasos kdzosség, galeri, hippi banda — ahova menekiil. Az
mar sgjnos ismét vilagjelenség, hogy ezt a ,, csaladbol-csaladba” valo menekilést mennyire
és milyen célokra haszndljék fel az erre szakosodok. Nagyon kevés azoknak a szdma, akiknek
szerencs¢je van, sikertorténetekben olvashatunk ilyenekrdl: kivételes egyéniségek kivételes
szerencséje. Lelkier6vel, akarattal, élni akarassal mindezek ellenére Karriert csinalnak. Es a

tobbiekkel mi lett?

Ki a hibas?

Vajon vitathatd-e, hogy a sziil6-gyermek kapcsolatban mindig a felndtt a hibas? Szemelattara
kerll ki a vilagba, prédgava mindennek és mindenkinek az a gyerek, akit biztosan nagyon
szeretett, aki gondjaira volt bizva. Sok gondja, baja mellett nem figyelt oda, nem vette észre a
legfontosabbat: nem miikodik a csalad. Az az ember, akit fokozottan Iek6t maganél etének,
karrierjének problémgja, gyakran esik abba a hibdba, hogy efelgti, vagy rosszul teljesiti
SzUiloi szerepét.

A sziilo is ember ...

O istévedhet, Téved is, mégis gjanlatos, hogy csak kis dolgokban tévedjen, mert vajon korri-
gdhaté az, ha nem ismeri a sgjat komplex sziil6i feladatat? A munkajaban elnéznék neki, ha
alapvetd tévedéseket, hibakat ejtene? Végezziink egy gyors dnvizsgalatot:

1) Vaon mindenki biztositja gyermeke szdmara az anyagi sziksegleteket, ellatast, gon-
dozést erejéhez mérten (alul-feltil)?

2) Tovabba

a) Kiaakitja, atorokiti a csaladi, tarsadalmi szokasokat, megal apozva gyermeke iden-
titasat?

b) Feltarjagyermeke génadottsagait?
c) Felkeésziti trsadami szerepeire?



Neki is csak egy életevan ...

Természetesen. Ezért gyakori az a sziil6i magatartas, miszerint gyermekének csak az anyagi
szukségleteit igyekszik biztositani erejéhez mérten (alul-felll). Azzal, hogy csak ezt vallalja,
lefokozza a sziil6-gyermek kapcsolatot pusztan az anyagi ellatas szintjére. A gyermek nagyon
korai éetszakaszaban ez elemi kotelesség, de ha dllanddsul, akkor ez anakronizmus.

Amennyiben, — a gyermek legfogékonyabb életszakaszédban — a sziil6 elmulasztotta gyermeke
személyisegének a 2/ a, b, c iranyu fejlesztését, formalasat, akkor mar kevés remény van ra,
hogy kapcsolatuk egészséges, gyiimdlcs6zd lesz. Rohamosan kdzeleg az az allapot, amelynek
kifejlete nem lehet kétséges, s mikor mar nem nagyon lesz erkolcsi alapja a sziilének biralni
» Onallésodd” gyermekét.

Mi a sziilo erdeke?

Ki kell mondanunk, hogy a sziild elsé rangt érdeke, nevelési feladatanak betdltése. Gyermeke
onallésodasa érdekében megfeleld szinten és forméaban kozvetiteni, atadni, gyakoroltatni
mindazt, ami fontos a tarsadalmi jartassaghoz, azaz:

e alap élettapasztal atokat,
o fontos erkolcsi elveket,
e csal&di és nemzeti 6ntudatot,
o lelki felkésziltséget az élethez.
Ezt nem lehet az iskolara, atarsadalomra héritani.

Tegyuk fel ismét a kérdeést: Nevelni mindenki tud Magyarorszagon?

Ha van batorsagunk szembenézni maganéletiink problémaival e tudjuk fogadni, hogy:
e acsaadi neveléstudatos folyamat,
e acsadadi nevelés csak igazi csaladban |ehetséges.

Fogalmazzuk meg: az igazi csaldd olyan kozdsség, amelynek biztonsagaban a kozdsség
minden tagja egészségesen, kreativan fejlodik, sajat érdekében elfogadva és betartva, demokra
tikusan kialakitva értékes csaladi és tarsadalmilag fontos szabalyokat. Ezt a tudatos folyama-
tot csaladi nevel ésnek is nevezhetjuk.

Miért vagyunk ilyenek vagy olyanok?

Tarsadalmi nevelést kaptunk, kapunk. Erds vagy erdszakos tarsadalmi rendszerek erdsen vagy
erdszakosan befolyasoljak a nevelést is. Védekezé mechanizmusként mitkddtetik. A tarsadal-
mat, fOleg az ifjusagot felkészitik tarsadalmi szerepeire, meghatdrozva helyét, viselkedését,
adott helyzetben vald kotelezé reagéalasat. Minél hosszabb és zavartalanabb egy tarsadalmi
rendszer ugynevezett nyugami szakasza, annal hosszabb és zavartalanabb a magatartas- és
gondolkodasformak atorokitése. Kialakul egy viselkedési-nevelési rutin, amely szamos gene-
raciod tarsadalmi arculatat, mindségét hatarozza meg.



Mi torténik rendszervaltasidejéen?

A tarsadalom politikai, gazdasagi, kulturdlis, ideologiai 6sszeomlasaval ez a rutin nem tiinik
el, hanem automatikusan tovabb miikodik az emberekben, sokszor parhuzamosan az (j
tarsadalmi rend Uj magatartasi, gondolkodasi kévetelményeivel.

Es a gydztes rendszer?

Sok torténelmi példa van ra, hogy ez torténik még akkor is, ha a gy6ztes rendszer eltorli, iildozi
arégi szellemiséget, arégi tarsadalmi rutint. Természetesen ez minden szinten katarzissal jar.
Az egyeén, csalad, kisebb-nagyobb kdzossegek, gyakran az egész nép elveszitheti egészseges
tajékozodo képességét atmenetileg. Gondoljunk a fasizmus, bolsevizmus hatasara, st uto (!!)
hatasara. De gondoljunk Istvan kiraly koréra, a pogany lazadasokra, az (j hit elfogadasanak,
elfogadtatasanak kortlményeire.

A lélek az, ami f§...

Igen, az emberi pszichikum meég akkor is nehezen tud addigi tarsadalmi, nevelési rutinjaval
ellentétesen viselkedni, gondolkodni, ha értelmével fel is fogja a valtozas sziikségszertiségét.
Kis és nagy tragédiak a multban, jelenben ¢és talan a jov6ben is jelzik, hogy minél kimélet-
lenebbiil kovetelik valakitdl addigi énjének feladasat, annal gyorsabban alakulnak ki azok a
védekezd mechanizmusok, amelyek egyszerlien meggatoljadk a pozitiv elfogadés, belatas
folyamatat és torvényszerlien a tagadashoz, csendes vagy nyilt ldzaddshoz vezethetnek.

Sziikség van tehdt tiirelmi idore az uj tarsadalmi rutin elsajdtitasahoz?

Igen, nagy szikség van ra. Ezért ne mondjuk ki kategorikusan, hogy a nevelés, csaléd, csaladi
élet, csaladi nevelés valsagban van. Mondjuk azt, hogy jelenleg olyan gazdasagi, politikai,
ideoldgiai valtozas megy végbe, amikor is torvényszerii, hogy j tarsadalmi rutin van kiala-
kuldban. Az is torvényszeri, hogy a régi tarsadalmi rutin még jelen van mindennapi gyakorla-
tunkban. Nagy valtozasok idejét éljuk.

Mit tegyen a sziil6?

Nyilvanvalo, hogy a sziilonek mar az Uj tarsadalmi kovetelmeényekre kellene felkésziteni a
gyermekét, hogy megfelelhessen (j tarsadalmi szerepének. Ez bizony azt jelenti, hogy felll
kellene vizsgalni az eddigi nevelési koncepcidjat. A sziildnek el kellene fogadni azt a torténel-
mi helyzetet, hogy ma més embertipus kell, mint az 6 koraban. Ha ezt nem ismeri fel, akkor
nem tudja kiaakitani gyermekében a mindenkori tarsadalmi igényeknek valé megfelelés
reflexeit. Pedig mar a legésibb emberi kozosségek is arra torekedtek, hogy utddaikat el-
fogadtassak a kozosséggel, hogy utdodaik megfeleld szerepeket kapjanak a kozdsségben. A
tarsadalomnak valé megfelelés, a tarsadalmi szerepekre valo nevelés tehdt a legrégibb, leg-
0sztondsebb nevelési motivacio, az utddgondozas egyik legfontosabb eleme.
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Elfogadni, vagy nem elfogadni az Gjat?

Természetesen a sziilé dont érzelmei, értelme sugallatéra, sokszor pusztan |étkérdés alapjan.
Jelenleg? torténelmi idéket éliink. Magyarorszag 1990-ben megtette azt a lépést, amelyrél
valahol valaki azt mondta: ,,... olyat mar lattunk, hogyan lesz a kapitalizmusbdl szocializmus,
de hogy a szocializmusbdl hogyan lesz kapitalizmus, arra még nem volt példa...”. Nem volt
tehét példa, nincs forgatokonyv. Helyette adva van egy sqgjétos tarsadalmi, gazdasagi, ideol 6-
gia, nevelési, kulturdlis koncepcio gyakorlati és elméleti megvaltoztatasanak kényszere. Adva
volt egy orszag a maga torténelmileg 6rokolt komplex allapotdban. A sziilonek at kell latnia
és eldonteni, hogy gyermeke nevel ésével tdmogatja-e, vagy elenz a valtozast.

Mi koze ehhez a nevel ésnek?

Nagyon sok. Mert sem egyénileg, sem térsadalmilag nem veszélytelen, ha a régi rutin, régi
reflexek iranyitjak az életiinket. Europahoz valo csatlakozasunk okan a sziilének jozanul
tudomésul kell vennie, hogy szemléetvatasrol van sz6. A matriarchdlis, patriarchdlis, orosz,
porosz csaladi nevelési modell szerint nevelked0 nemzedék feltétlentil hatrdnyban lesz a
tarsadalmi szerepekért vivott harcban. Személyiségik, a régi tipust csaladi nevelés kovetkez-
tében nem lesz alkalmas arra, hogy betdltsék tarsadalmi szerepeiket. Ez pedig az egész
tarsadalom fejlodését lelassithatja.

Sajnoski kell mondani ...

Ha az uj, felnévekvd generacid csaladi neveltetése miatt képtelen betdlteni tarsadalmi fel-

adatat, akkor ki kell mondani, hogy a helytelen csaladi nevel és tarsadal milag artalmas.

Mi a baj veliink, sziilokkel?

Az a baj, hogy nem tehetlink arrdl, hogy gondok vannak vellnk. Torténelmileg indokolt és
alakult sziil6i magatartasrol kell most szigoru itéletet mondani. A nalunk még oly gyakori
,mindhalalig sziil6¢”, az 6nmagat teljesen feladd, szinte mar a martiromsag szent dromével
gyermekéért ¢l sziildi magatartas tarsadalmilag, gazdasagilag megérthetd, megmagyaraz-
hato, de jelenleg Oriasi szereptévesztes.

Miért baj az, ha a sziil6 jo?

Nem az a baj, hogy a sziil6 jo, hanem az a baj, hogy nem jol jo. Tudomasul kellene most mar
venni, hogy a gyermek pszichologiai fejlodése a ,,kézi vezérlésii” nevelés hatasara lelassul,
sOt sok esetben el sem kezdodik.

2 kilencvenes évek ...
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Egyedul nem megy ...

Dehogy nem. Az a sziil6i magatartas, amelyikre az jellemzd, hogy nem akarja elengedni a
gyermekét, szeretetével, tdlzott gondoskodasaval magahoz lancolja, visszatartja az egészséges
leszakadas 6sztonét, elveszi az életképesseg, életdszton megtapasztal dsanak jogét a gyermek-
t6l és foleg nem késziti fel az Onéllo Eetre.

R&ér még megtudni milyen az élet

Nem ér r4, mert atarsadalmi jartassag, rutin gyakorlasahoz és megszerzéséhez idé kell, a gye-
reknek joga van a sikerekhez, kudarcokhoz, vélasztasokhoz, egyszoval a tapasztalat szerzés-
hez. Hogy tanulja meg az a gyerek az éetet, ha a ballépésekre, tévedésekre nincs meg a
lehetdsége?

Mi johet még?

Példaul a nevelési modszer tévesztése. A gyakorlat azt mutatja, hogy a sziil6 sajat izlése,
szokésai, gyermekkori emlékei, csaladi minta, nevelési divatok szerint, 6szténsen vaasztja
meg nevelés eljarasait.

Ahelyett hogy ...
... abbadl indulna ki

e milyen agyereke,
e milyen emberré szeretné nevelni,

e milyen emberre van szilksege a tarsadalomnak?

A sziilonek remlik valami ...

... amikor elkezdi sziil6i szerepét. Nem jellemz0, hogy atismétli a szakirodalmat, vagy tabla-
zatokat elemez. Reflexei, miveltsége, kornyezete befolyasoljak. Meg van rola gyézodve,
hogy menni fog a dolog. Nem lehet kizérni ndla a pszicholdgiai késztetést sem, mely szerint a
diktatérikusan nevelt gyerekbdl gyakran lesz liberalis sziilo és forditva. Meg kiilonben is, ha
gyerek van a haznal, mindenki mond valamit, ,nevel rajta egyet”.

Alljunk meg egy szora ...
... ennél atédblazatnal és ne mondjuk azt, hogy ezt mar ismerjik, ilyen nem |é&ezik az éet-

ben, jOl is néznénk ki, hameég ezt is ... A tapasztalat azt mutatja, hogy igenis fel lehet ismer-
ni ezeket atipusokat a gyakorlatban:
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Tipus Sziil6i magatartas
demokratikus-kreativ odafigyeld, segitd, megengedd
diktatérikus-merev tiltd, parancsol 6, agressziv
liberdis-figyelmetlen k6zombos, elengedd, passziv
vegyes-0sztonos alkalomszerti, rapszodikus

Sziiloi ki mit tud

Ha ismerem a sziil6t, megmondom milyen a gyereke. Ha ismerem a gyereket, megmondom
milyen a sziildje. Kénnyen atlathatd, hogy a felsorolt sziildi magatartas milyen gyermeki
magatartast indukal. Az is érthetd, hogy az elsé nevelési eljarast ardnylag kevesen gyako-
roljak. Miért? Természetesen azért, mert a gyermek egyénisegének, személyiségenek, demok-
ratikus-kreativ formalasa sok tlrelmet, gyakorlast igényel. Sokkal kénnyebb tiltani, vagy
mindent megengedni, illetve hangulatunktol fiiggden viselkedni.

A demokratikus-kreativ nevelési médszer dicsérete

Nem merev szembedllas a gyerekkel, hanem békés egymas mellett élés. 1d6 €s sziilo igényes
kreativ folyamat. Senkinek se menjen el a kedve az egésztdl, ha felsorolom: oda kell figyelni
a gyerekre; megismerni, fejleszteni; alakitani testileg, lelkileg; foglalkozni, egydtt éni vele; be-
épiteni életrendiinkbe, életviteliinkbe; szamon tartani testi-lelki fejlodését; megérteni, engedni
gyakorolni, prébalgatni, donteni, valasztani kis dolgokban, aztan nagy dolgokban; névelni az
Ondllésagat; irdnyitani izlését; dicsérni és birdni; egyéniségét, szuverenitésdt elismerni,
tisztelni; hattérben maradni, elengedni ...

Ki nevel kit?

Erdekes dolog az, hogy a demokratikus-kreativ csalédi nevelés gyakorléasa nem kérba veszett
1d6 a sziild részére. Elkeriilheti a felnétteknek azt a tipikus hib4jat, hogy tokéletesnek, hibat-
lannak tudja magat, — mar befejezddott a nevelése — gondolja. Pedig az élet kreativ folyamat,
mindig valtozik €és mi magunk is benniik. A magat til komolyan vevd felnétt egyénisége
rugalmatlannd, szintelenné valik, mig a demokratikus-kreativ sziilé maga is oldodik, valtozik,
akarva-akaratlanul fiatalosan gondolkodik az élet minden tertiletén.

Mondijuk ki tehat

... hogy a demokratikus-kreativ sziilé elnyeri a gyermek egytittmiikodését, amely nélkiil soha
semmilyen nevelési modszer nem miikodik. A demokratikus-kreativ eljarassal nevelt gyerek
komolyan veszi sgjat magét, kornyezetét, kérdez, valtoztat, terjeszkedik, tiltakozik, egyszoval:
aktiv. A demokratikus-kreativ sziil6 oriil annak, hogy gyermeke fejlédése megindul, s6t mar
nem csak engedelmeskedik, hanem aktivan részt is vesz sgjat életében. Olyan termeészetesen
lesz 6nalld, hogy mikor eljon az id6 és elindul a maga utjan, az nem dradmai szakitas lesz,
hanem valoban szép és linnepélyes pillanat, mint amikor megtette az els6 1épéseket. Hiszen az
elsd perctdl fogva erre az 6ndllosdgra neveltiik, alakitottuk.
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Azon azeért el kellene gondolkodni

... hogy milyen érdekes: a gyermek elsé kreativ megnyilvanulésat, az els6 ,,nem”-et, az elsd
tiltakozast, a nyugati szakirodalom 6rommel tidvozli, fontos fejlédési szakasznak: az egyéni-
seg kibontakozasa elso jelének tartja. Ott a sziilo boldogan és meghatottan konstatalja, hogy
ember lesz a gyerekbdl. Nalunk a legtobb sziild ideges lesz és rogton modszert valt, leginkabb
diktatorikus-tiltd eljarast alkalmaz. Ez torténelmi pillanat, egyenlétlen harc kezddédik egy
»nagyhatalom” és egy flggetlenségéért harcol , kis szuverén dlam” kozott.

Kikészit ez a gyerek ...

Elméletiink szerint a gyerek a maga természetes fejlodésének utjat koveti. Fel kell tételezziik
tehat, hogy amikor a gyerek onalldésodésa jelzi, hogy 0j nevelési szakasz kezdddik, erre sok
sziild nincs is felkésziilve. Valéban nehéz szakasz ez, a gyerek mdasodik sziiletése. Ekkor
deriil ki, hogy nem prototipus, nem jatékszer, mindenre masként reagal, mas irant érdeklédik
vagy nem érdeklédik. Az addig aranyos ,,csodagyerekbdl” varatlanul valami ismeretlen valaki
lesz, aki elképesztd dolgokat produkal. De a legelképesztobb az, hogy gy tlinik, nem 06ro-
kolte sziilei tehetségét, tokéletességét. A legtobb sziild pusztan pszicholdgiai tudatlansagbol, a
csaladi nevelésre vald felkésziiletlenségbdl nem gondol arra, hogy azt neki kellene kifejlesz-
teni benne. Ahhoz mar nincs tudasa és ez veszedel mes dolog.

Ki veszi észre, ha a sziilo nem fejezi be nevelési feladatat?

Mindenki. Féleg a tarsadalom. Romlanak a gyermek normélis fejlddésének esélyei. Atoroki-
tédhet egy érzéketlen, kézi vezérlésre hajlamos életvitelre vald fogékonysag, amikor is a

gyermek a késObbiek soran mar képtelen lesz kiegyensulyozott, kreativ gondolkodésra, 6nalld
viselkedésre, dontésekre a tarsadal omban.

Szeretem a gyerekem, de nem kedvelem.

Nem is kell sziintelenll kedvelni a gyereket. Vannak kedviinkre vald és kevésbé kedviinkre
val6 tulgjdonsagai. Ha nem kedvelem azokat, az még nem jelenti azt, hogy nem szeretem a
gyerekem. Eléfordul bizony, hogy ¢ sem kedveli néhany tulajdonsdgunkat, de az még nem
jelenti azt, hogy nem szeret benniinket. V égeredmeényben azon az allasponton kell lenni, hogy
a gyerek nem rossz, csak még sokat kell gyakorolnia. Hat ennek a gyakorlasnak a lehetdségét
nem szabad elvenni tdle.
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Megismerni a ...

A gyermekkoraban rosszul szeretett felndttet onnan lehet felismerni, hogy onallotlan, fél a
valtozasoktol, az élettdl, nem vallalkozo, gondolkoddsa merev, excentrikus. Nem ismeri, nem
probalta ki onmagat, ezért sikertelen. Ugyanakkor megvannak benne a gyermekre jellemzo
elvarasok az ¢lettl. Minden kapcsolatat bizonyos felel6tlenség, kovetelzés, elvaras jellemzi.
A felnétté valas félelme miikddik benne. Pedig igen kevés remény van rd, hogy valaha is
feln6tt legyen, hiszen még csirdjaban sincs kinevelve benne annak pszichologiai lehetdsége.

Tévedni sziiloi dolog

Ezek azok az emberek, akiknek sziilei nem tudték jol sziiléi szerepiiket. Nem tudtdk, hogy a
sziil61 szerepnek szakaszai vannak, szeretetbdl, kiméletbdl (esetleg 6nzésbdl) megrekedtek az
elsd szakasznal, amikor is a gyereknek még ilyen mindent elarasztd szeretetre van sziiksége.
Elvalatak, lgétszottak a gyerek helyett az életet, a tapasztalatszerzés, vaasztas, dontés,
feleldsségvallalas, siker ¢és kudarc elviselésének lehetdségét, a megtapasztalas jogat. Lefegy-
verezték a felnotté valasért folyt harcban ahelyett, hogy felfegyverezték volna.

Még mindig a sziildi szereprol...

A sziil6i szerep nem Onmagaért vald szerep, hanem tarsadalmi feleldsség. Olyan hosszabb
munkaviszony, anyagi és érzelmi befektetés, amelynek sorén a gyereknek mindig méas és més
moddon van a sziilére sziiksége, hogy tarsadalmilag teljes értékii ember legyen beldle. Sajat
gondolata, izlése, elképzelése van. Keres tarsait, baratait, helyét az életben. Ezért elképzel-

Y4 4

hetetlen, hogy kovetkezetesen kihagyjuk sajat é ete alakitasabdl, megoldasaibdl.

Mit var a tarsadalom a sziilotol?

A tarsadalom nem var, nem varhat a sziil6t6l emberfelettit, ¢16 aldozatot. Ezért helytelen és

drtalmas, ha a sziilo eltulozza a sziiloi szerepét. A szilo akkor teljesiti tarsadalmilag elvart
feladatat, ha:

e alap éettapasztalatot,

o fontos erkolcsi elveket,

e csaladi és nemzeti 6ntudatot,
o lelki felkésziiltséget

ad utravalonak, mint arrdl mar szo6 volt az el6zoekben. Ez nem is kevés.
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Ha minden valtozik korul6ttink, akkor mi miért nem?

Nehéz valtozni. Van olyan vélemény, mely szerint az olyan sziil6 tilozza el sziil6i szerepét,
akinek maganélete, munkéja nem elég sikeres. Van, aki szerint a ,,f6hivatasu” sziil6 befek-
tetésnek tekinti a gyerekét, aki majd koteles lesz kamatostul megfizetni mindenért.

A hélatlan gyermek ...

Az ¢élet rendje mar csak olyan, hogy a gyerektdl soha nem varhato el, hogy karpdtolja sziileit
mindazon anyagi és érzelmi befektetésekért, amit kapott. Ez elképzelhetetlen. A sziilé kar-
potlasa nem a gyermekével vald allando szimbidzisban kell, hogy kifejez6djon, amely egy id6
utan mind a két fél szamara terhessé valik. A sziilé karpotlasat ugy képzelem el, hogy a
gyermek felnevelésével eltoltott ,,kitérd” utdn ujra 6nallo életet ¢lhet. A gyermekével valo
szeretetteljes, immar egyenl6 felndtt kapcsolatot fenntartva, ¢lheti a maga ¢letét a maga kissé
félretett elképzeléseit, hobbijait megval Ositva.

Es akkor a sziil@ ...

Ha helyesen fogja fel sziiléi szerepét, a gyerek felndtté valasat természetes folyamatnak érzi.
Elete forgatokonyvében a sziiléi szerep utolsd, hosszi szakasza kovetkezik. Lehet, hogy ismét
meg kell tanulni 6nmagaért €élni, lazitani, feloldodni a sziildi készenlét allapotabol, tovabbi
egészséges ¢€letvitelt tervezni. Ebben a szakaszban az, ha a sziil6 tudja sajat jogait €és sajat
értékét, az maga a sziiléi er6 — alapja az egészséges sziil6-gyermek viszonynak, amelyben
egymast tisztelettel kezelik, ésszerli elvarasaik vannak egymassal szemben. Ezt kell rutinna
fejleszteni és mint egy utolso tanitasként atadni magatartési mintaként a fiataloknak. A jol
jatszott sziiléi szerepnek ez a jutalma. A rosszul jatszott sziild szerep magaban hordozza
bintetéset.

Miért vagyunk ilyenek, vagy olyanok?
Mert nem konnyti valtoztatni korszertitlen, megrogzott magatartasunkon. ,,A fa nem valtoztat-

hatja meg kornyezetét. Ott kell maradnia, ahova gyokere beagyazta. Az ember, ha a kornye-
zete nyomasztd, terméketlen, fejlodésgatlo, kiléphet beldle.” (Szepes Maria)
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Zar6 gondolatok

Blcstizom az olvasotol. Tudom, hogy ennek a kérdésnek még szamtalan vetllete, vitathato
pontja van, tudom sok-sok felvetésben méas a véleménye. Ez igy természetes. De abban, azt
hiszem, nincs nagy nézetkilonbség kézottink, hogy maga a kérdés, a csaladi élet, csaladi
nevelés kérdésének felvetése siirgetd és iddszert.

Mindazok a konfliktusok, amelyeket el6bb vagy utdobb, barmilyen mindségiikben a fiatalokkal
aéunk, arra intenek benntinket, hogy vegyik komolyan ezt a problémat. Tartsuk tiszteletben
a gyermek természetes fejlodésének torvényeit. Adjuk meg neki azt az esélyt, ami megilleti
Ot. Legyen batorsagunk az onvizsgalathoz, merjiink 0j utakon jarni. Merjiik mi felnéttek
mindennapi gondjaink mellett jobban felvallalni sziiléi szerepiinket. Merjiink okosabban
szeretni Gket, bizni benniik. Ugy gondolom, hogy a csaladi neveléssel mindent adhatunk és
mindent elvehetiink a gyerektdl. Sebeket ejthetiink, melyeket sem az iskola, sem az ¢élet nem
gyogyithat be. Szarnyakat adhatunk, melyekkel berdpilheti egyedilalo, megismétel hetetlen
emberi paygét.

Vaaszthatunk, végul is ha minden vatozik, akkor mi miért nem?!
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Flggelék

Azt, hogy ,,el6z6” csaladi életem mennyire jelenvald és 6rokké tartd valdsag, hogy milyen
méyen gyokerez6 meghatarozo erd, bizonyitsa az alabbi — minden bizonnyal ,,pszichologiai fel-
deritésre” is alkalmas — eseménylista,® innen egészen beliilrdl, hihetetlen makacs ,,ragadozd”
memoriambal.

Madlison egy gyerekrendezvényre vittek ki a szileim. Nagyon megragadott a helyszin, a
szabadtéri szinpad latvanya. Erdekes modon soha nem felejtem el, pedig a miisort még csak
meg sem néztik.

Kulfoldi atjardl vértuk haza Edesapamat, Moszkvabdl. Villanyvonat volt megbeszéve ...
Szinte hgjnaig fennvoltam. Az, utolsd utani” pillanatban jétt, de megkaptam, amit igért.

Volt egy papaggunk. Egy este szabadon eresztették, én nem tudtam réla. Beléptem a konyhaba,
ett6l megijedt, a bogyére esett és elpusztult. Mivel tanuja nem volt a jelenetnek, késébb ,,nem
isrészleteztem” az esetet. A csaléd eltemette, megsiratta. Igen nagy szégyenbe keveredtem.

Belopdztam a kamraba, magamra hlztam az gjtét. Ezt méar régebben kiterveltem. A szegedi
pirospaprika-fiizérbol letdrtem egy jo darabot ¢s a szamba tomtem. Azt gondoltam, valami
nagyon finom falat lehet. Ektelen sirasra futott 6ssze a csalad.

Volt egy napom, amikor szamkivetettnek, igen-igen szerencsétlennek éreztem magam. Ponto-
san egy napig. Erezhet6 volt ekkor, hogy nem nagyon kedvelnek a tobbiek, nem is annyira a
csalad, hanem az utcdbdl a jaszétarsak, atébbiek. Csalddom mit sem sejtett. Nem is akartam,
hogy észrevegyék.

Az utcankban egy gyerek, a legkisebbek kozil az egyik, folkapott a f6ldrol egy cserebogarat
és majszolni, enni kezdte. Ugy kellett kikapni a sz§bol a,j0” faatokat. A l1&vany még mais
bennemé ...

A kornyékbeli suhancokkal kicsit korbesétéituk a hdzunkat, odébb merészkedtiink par utcaval,
mert ez olyan csabitd, izgalmas kalandnak t(int. Elszakadt a strandpapucsom. Csoszogva tud-
tam csak hazajonni.

Fiivet nyirtak az udvarban. A ,,folosleget” foltornyoztuk. Autot és varakat épitettiink bel6le.
Alig akarodzott hazamenni.

Az udvaron az egyik ,kisvonatos’ alagutamat elcseréltem valami érdekesebb jatékra. Nem
tetszett, hogy ez a terepasztal kellék — amelyet Edesapamtdl kaptam — tUl vaskos, nagy darab.
Szuleim borzaszté patdlidval visszazavartak a homokozoba, hogy ,, 1€pjem vissza’ a cserét.

Emlékszem egy napra az dvodabdl, amikor valamiképpen nagyon a kézéppontba kertiltem,
igaz, még azzal sem voltam tisztaban, hogy vajon rdm nézve negativ-e a dolog.

Emlékszem egy vendégeskedésre, amikor szlileimmel a szomszéd utcaba, ,, kolléga csaladhoz”
voltunk hivatalosak. Ami leginkabb megragadt bennem és mély benyomast tett ram, az volt,
hogy az alakéas igen fényesen ki volt vilagitva és olyan volt, mint valami tikorpal ota.

Volt egy hétvége, amelyen a csal&d teljes harcidiszben, Utra készen a garézs €l é vonult, azonban
a Trabantnak komoly gondjai tAmadtak, el sem indult, beragadt a kuplung. Apam ott kiiszko-
datt 6rékon ét, én meg korul 6tte ténferegtem, remélve nagyon a csodat.

Egy alkalommal valami idegen helyen leparkoltunk. Kérbejartuk a vérost, ezalatt apam vala-
miért atparkolt a tér talso oldalara. En ebbdl arra kovetkeztettem, hogy az nem is lehet a mi
autonk, tehdt édesapam azt valahonnan ,lenydlta’. Tiltakoztam és ezt kantdtam: ,Kocsit
lopott apukém !!” Alig birtak elhallgattatni ...

® visszagbrgetve 2010-ben
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Emlékszem, amikor egy nyari napon eltévesztettem a nagymedence lejardt és a legelso kis-
vizes helyett a kozépsd mély lejaron rohantam le. Az ott alldogalé ember a hajamnal fogva
emelt vissza, mikdzben szinte bel egyal ogoltam a mélybe.

Arra is emlékszem, hogy sokat , kodorogtam” a hatalmas hangversenyzongora alatt és egy
ilyen alkalommal egy miianyag jatékkatonat véletleniil lenyeltem. Napokig a halal gondola-
taval bajlodtam ...

Belezuttyantam a koltézkddés forgatagaban a foldon szallitésra varé nagy, fakeretes lemez-
jatszd belsgébe, amikor a fedele, amelyen Uicsordgtem, szétnyilt aattam. Emlékszem apam
ragasztéval helyrehozta ugy-ahogy, valahogy a hibat.

Amikor &kaoltéztink egyik varosbdl a masikba, a berendezkedés napjan a kozeli jé baratokhoz
voltam kolcsdnadva, de nap végére mé&r valahogy magamra maradtam, € is voltam faradva,
megprobaltam hat hazgjutni, mert valahonnan sejtettem az iranyt, de még az Gt elgén d-
bizonytalanodtam és szépen visszaosontam, mintha mi sem tortént volna.

Eletem els6 tanitasi napjan, valamint még ugyanazon év egyik meglepéen kemény téli napjan
vitt e Apam az iskoldba, természetesen mindkét alkalommal gyalog. Egyébként mindig
magam jartam vagy iskolatarsaimmal, foként mar hazafelé. Mas vilagot éltiink.

Emlékszem, amikor Edesanyam egy idSben rakapott arra, hogy a gangon, ahol volt hely
béven, megteritett és konnyl jofélékkel traktaltuk magunkat. Csak én és 6. Altalaban keno-
méjast friss kenyérrel, tejjel lakmaroztunk.

Egy kivételes alkalommal ,,megnyilt a strandon a pénztarca”. Anyam fejébe vette, hogy 6
most ,, felszolgdlt” bablevest fog enni, mint az urak és ennek érdekében nem sgjnata sem a
pénzt, sem a borravaldt kiszorni, pedig nem ez volt ra jellemzo.

Emlékszem, hogy amikor mér a helyzet a grundon megkdvetelte, szoba hoztam otthon, hogy
nekem egy ilyen és ilyen kerékpérra, nem is akarmilyenre(!), a ,tovébb haladasra’ egy
camping kerékparra volna sziikségem. Meglepden hamar, par hénapon beliill megkaptam,
pedig pontosan egy , fizetésnyibe” kerdilt.

A pianinén gyakorolgattam, de a tevékenység lassan atsodrodott csapongasba, ezt-azt elokap-
kodtam. Amikor egy ,,Schubert-szerii” atiratban egy koralt kezdtem potydgtetni, apam folkap-
ta a fejét, ezt 6 ismeri. A negyvenegyedik zsoltar volt, a reformatusok fo éneke. Lelkesedése
heves multidézésbe csapott &.

Az is megtortént, hogy egy zongorapttyogtetés kdzben Apam étvette a vezetést és mire a
csalad hazatért, ugy-ahogy megtanitotta nekem a ,,Debrecenbe kéne menni”-t kiséré szola-
mokkal .

A szomszédék kisgyermekét, mig a sziilok dolgozni voltak, egy hirtelen gorcs, bénulas ragadta
meg, amikor a tehetetlen dajka kénytelen volt atrohanni hozzank végso segitségért. Apadm mar
leszazalékolas el6tt, éppen otthon tartézkodott. A kis Trabanttal beszaguldottak a kérhazba,
éppen csak megmentve ezzel egy életet. A szomszéd viszonzasul, hdlabol elvitt engem a ,,leg-
kozelebbi cirkuszba'.

Emlékszem, a papaggjunk tiz éven @ mindig ugyanott, a konyha sarokban, egy szekrény
tetgjén lakott a kalitkgdban. Emlékszem arra is, amikor a kis papagdjokat vartunk, nagyon
sokat izgultam a kis jovevényekeért. A tojasok ott hevertek szépen sorban, még a keltetd szaga-
rais emlékszem, csak éppen a, dolog” nehezen akart végkifejletre jutni.

A konyhaban pingpongoztunk a konyhaasztalon (mert ndlunk mindent lehetett), amikor egy-
szer csak a gangrél bezorgettek, Nagyapam volt az, csomagokat, aimét hozott. Ezen alkalom-
mal igencsak sziiksége volt szeretetre, még az 6lében is kucorogtam, pedig O egy ,.elég
mérges ember” volt. Nagyanydm csak nemrégiben hunyt el.

Eléfordult egy alkalommal, hogy Apadm egy délutan, mintha nem birt volna mit kezdeni maga-
val, a fényképezOgéppel 1ézengett. Kiparancsolt az erkélyre, csinalt egy portrét rélam, de
sgjnos kissé hunyorgdsra sikeriilt, pedig bosszantottais, szolt érte parszor.

19



Emlékszem, egy nap, lent az dloméas mellett a jaiszotéren padfociztunk, és a ,hivatalos
verekedds” kolyok a hazbol, ,,aznap is tette a dolgéat”, pedig akkor éppen be volt gipszelve a
kezem. Akkor, egyetlen egyszer, kelt ki , hivatalosan is’ Apam a védelmemre.

Emlékszem arra a napra, arra a reggelre, amikor a leheté leghatarozottabb médon Edesanyam
értésére adtam, hogy tobbé méar ,nem legyinthet meg”. Eppen egy , 0ltozkodési civakodas’
kellés kdzepén voltunk, borzasztéan elcsodalkozott, az utols6 alkalom volt, hogy ,,amugy”
fegyelmezni probalt, ,,fenyegetd 6sszekuporodasomat™ megértette.

Eml ékszem,arraahaj nalra, amikor a vendég Dina néni &gyaban kotottem ki ,, véletlentl”, mert
azt hittem Edesanyam alszik ott, ahogyan mindig is, minden reggel. Igazan mulatségos volt,
amint ott lapulok az idegen mellett, az meg nem mer moccanni sem.

Emlékszem megannyi kilfoldi kalandra a csaladdal, kiléndsen aromania utak hangulatara, a
kempingekre, az esti elvackolasokra, az idegen orszag hangulatéra, a massag érzésére, hogy
vannak mas, egészen eltérd dolgok, szokasok, az otthonométol.

Egy alkalommal, a romaniai emelkeddk egyikén, egy hosszii emelkedé kezdetén Apam ,ki-
parancsolt benniinket” az ,, 6tszézas’ Trabantbdl, mondvan: ezt ajargany Ugysem birng, kimél-
ni kell. Edesanyam, ndvéreim igen csak nehezményezték ezt a fajta talzott aggodalmaskodast.
En mint , kiskéc”, még élveztem is.

Emlékszem arra is, hogy id0sebbik névéremre, Erikara olykor-olykor ,,rajott” az anyaskodas,
valamiféle ,, gondoskodhatnek”. Egy-egy ilyen alkalommal elkisért példaul az iskolaba, vagy
benézett hozzam, mint valami édesanya. Emlékszem egy ilyen alkalommal tévesen jeldltem
meg az elso tanitasi ora kezdetét és mar 7 orakor ott kuksoltam a s6tétben, ahogyan a névérem
nagy fejcsovélas kdzepette ott hagyott.

Emlékszem majdnem minden egyes ruhadarabra, amelyet Andrea névérem hozott ,,magan
utjairdl”. Dzsekik, puloverek, egyebek, késébb ,kopottasra hordott cuccok”, szinte mindig
megfeleldk. Kivaltsagos helyzetben éreztem magam, hogy ,,innen is, onnan is” kapok.

Emlékszem a , karécsony-vérasokra’, szinte féltettem az Unnepet. Aggodal maskodtam, hogy
nem lesz elég étel, ital, hogy kiégnek a karacsonyfaizzok, hogy nem lesz elég ho, vagy hogy
egyaltalan nem is lesz. Es egyaltalan: méar elére szomort voltam a gondolattél, hogy az egész
karacsonyozéas amugy is nem soka elmalik.

Emlékszem arra, hogy mér egészen kis kolyok koromban én sgj& magamnak is akartam egy
»ilyen” csalédot. Par osztdlytdrsammal, a Kovécs Zolival, meg a ,, Kismatyaval” bele is kezd-
tink a tervezgetésbe, hogy mi mostantdl koloniét aapitunk. Minden jél is alakult volna, ha a
»Kismatya’ nem rezel be az utolso pillanatban.

Még azok a reggelek is bennem vannak, amikor Edesanyammal az atkoltozést kovetd idészak-
ban az 6vodaba mentiink. De még szinte azt is magam el6tt latom, ahogy Apammal az iskolai
felvételire indulunk, mert oda mar ,,6 vele voltam hivatalos”. A nap végén Edesanyam
megkérdezte: , Akoska, mi volt afelvételin?’ Mire én: , O, semmi kil6nos, csak azt kérdezték,
fel tudok-e rgjzolni egy kort és benne egy konvex négyszoget?”’

Emlékszem, mindig Edesanyam j6tt értem a nyéri taborokbol valé visszaérkezéseimkor az
allomésra. Olyan sokat jartam mér ide-oda, hogy egy alkalommal, még a tavaszi regisztracio
alkalmaval, nem atallottam kikottyantani az elbirald bizottsag elott: ,,O, nekem mér a konyo-
kémadn jon ki az egész Balaton.”

Emlékszem azokra az eltoltott napokra, amelyet gyakorta itt-ott, csaladi jO bardtoknal toltot-
tem vakaciozas céljabol. Gyakran voltam igy nagyapammal is, emlékszem, ahogyan zsorto16-
dik és kesereg egyszerre: nemrég hunyt el Nagyanyam, szegény. Ot siratja igy a maga modjan.
Szegény ismerdsok, rokonaim ... halottak mar mind.
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Elhunyt ismerdseimben, halottaimban én halok meg, mivel én 6 benniik, 6k pedig én bennem
képesek éni csupan vagyis egydtaan: |&ezi. Ostobasag siratni 6ket, hiszen 6k jajveszékelnek
én bennem. En vagyok Ok, igy magammal visznek belélem valamit a sirba. Aki még ismer
engem, lélegzik, azokban élek tovabb valamelyest egy keveset. Az , élet mbdja’, a megélés
maga a lét. A haottak ilyen forman pusztitjiak, romboljak szé&t emlékeimet. Sokat tehat:
mindent koszonhetek 6 nékik, nekik tobbieknek, csaladomnak, nagy csaladomnak, nyu-
godjanak békében, bennem.
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