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I. A KUTATASROL

1. A téma megszolit

Eldszor a hetvenes évek elején Stockholm belvéarosaban talalkoztam krisnasokkal. Kopaszok
voltak (egyistenhitiikre emlékeztetd hajtincsiiket nem vettem észre), narancssarga klepetust
viseltek, s bar valamennyien eurdpaiaknak tiintek, szdmomra egzotikus, keletinek tiind zenére
tancoltak és énekeltek. ,, Tancold dervisek vagy effélék™, gondoltam, €s elég hamar napirendre
tértem felettiik, hiszen nyugodtan besorolhattam 6ket azon tucatnyi furcsasag kozé, amivel
el6z6leg mar talalkoztam, amihez még csak hasonldkat sem lathattam Budapesten. Ma mar
tudom, korantsem lehetetlen, hogy koztiik volt az a magyar disszidens fiatalember is, aki
nemsokdra a magyarorszagi misszio egyik irdnyitoja lesz, aki természetesen titokban és
parokdban 1épi at a hatart. Még tiz évnek kellett eltelnie ahhoz, hogy belvarosainkban is
felbukkanjanak. Latokorombe keriilésiik - a budapesti utcakon valé megjelenésiikon kiviil -
egyfeldl katolikus didkoknak, masfeldl egy reformatus lelkésznek koszonhetd. 1994-ben a
Szent Ignic Kollégiumban' meghirdetett vallasszociolégiai kutatoszeminarium keretében
hazankban 0j vallasi mozgalmak, egyhézak €s csoportok tanulmdnyozéasaba kezdtiink. A kiva-
lasztottak kozott szerepeltek a Szcientologiai egyhdz, a Hit Gyiilekezete, az Egyesitd Egyhaz,
a Csalad, kiilonféle 0j keresztény karizmatikus csoportok és a krisnasok. A szeminarium
minden tagja felvallalt egyet koziiliik, és igy Toth Gabriella fogorvos hallgatd beszamoloja
hozta szamomra emberkdzelbe a Krisna-hivoket.

A krisndsokkal valo személyes talalkozast Németh Gézanak koszonhetem. Ez a reformatus
lelkész legendas figurdja volt a rendszervaltas eldtti foldalatti keresztény mozgolodéasnak.
Azok koz¢é tartozott, akit egyhdza nem tudott vagy nem akart felvallalni, mert nem csupan a
partallamnak, hanem egyhazanak is kemény kritikusa volt. Mikdzben csaladjat képiigynok-
ként tartotta fenn, Th. Wilder regényhdsét utdnozva ,,mennyei ligyekben utazott”: épitette a
keresztény egyhazak kozotti kozeledést, drogos fiatalokat mentett, elébb erdélyi, majd onnan
menekiilt magyarokat segitett. Mivel Németh G. a legkiilonb6z6bb helyeken bukkant fol, mar
jo ideje ismertiik és becsiiltiik egymast. Aztan hirtelen-varatlanul 6 lett a hazai szektaellenes
kampany elinditdja és - hamar bekovetkezd halalaig - motorja. Altala is mozgatott konferen-
cidkon hallottam eldszor a krisnasokrol, akiket 6 destruktiv szektdnak mindsitett, megjelené-
siikket egy Eurdpa- ¢s magyarsagellenes amerikai és liberalis 0sszeeskiivés kovetkezményének
tekintette. Agymosassal, kiskoru gyerekek sziileiktol valo elvéalasztasaval, sajat gyerekeik
¢letidegen nevelésével, a nék elnyomasaval és az eurdpai kultura elsorvasztdsaval vadolta
Oket. Tomka Miklosnak kdszonhetden ekkor mar elolvastam E. Barker 0 vallasi mozgal-
makrol sz616 kitind konyvét (BARKER - 92), s elsdsorban erre tAmaszkodva vitdba szalltam
Németh Gézaval, aki ezutan szomortan vette tudomasul, hogy ebben a tekintetben immar
ellenfelek vagyunk. Ez idében sziiletett meg a krisnasokat is sujtd parlamenti hatdrozat
(minderrél hamarosan bdvebben lesz szd), és ezzel kapcsolatban mint valldsszocioldgust
engem is tobb alkalommal interjivoltak meg, vagy az aktualis események kommentalasat,
vagy altalaban a szektdkkal kapcsolatos véleményemet kérve. Erre felfigyelve hivtak meg a
krisnasok 1994 elején arra a taldlkozoéra, amelyre a velilk rokonszenvezd értelmiségiek,
kutatok, lelkészek, Gjsagirok voltak hivatalosak. A kisegyhédzakat és kiilonféle vallasi mozgal-
makat kutat6, akkor mar sulyosan beteg Horvath Zsuzsa mellé iiltettek, aki azelott egy évvel

' Tagjai kiilonbozd budapesti féiskoldkon és egyetemeken tanuld fiatalok, akik a Kollégium altal
kinalt specialis (teoldgiai, filozofiai és tarsadalomtudomanyi) kurzusok felvételére kotelezettek.



kezdett bele a hazai krisndsok kutatasaba. Horvath Zs. 1994. év végén bekdvetkezett halala
utdn a Magyarorszagi Krisna-tudati Hivok Kozosségének (a tovabbiakban MKTHK vagy
krisnasok) a vezetéi megkérdezték, nem irnék-e réluk konyvet, valamint azt is, hogy nem
tartan¢k-e roluk eldadast az 1995 végén megrendezendd krakkodi valladsszocioldgia konferen-
cian. Azt vélaszoltam, csak olyan konyvet irnék roluk, mely alapos szocioldgiai-szociografiai
vizsgéalodas eredménye, ahhoz pedig, hogy az eldadast megtarthassam, szlikségem lenne egy-
feldl egy gyors és ugyanakkor alapos kérddives vizsgalatra, masfeldl a rajuk vonatkozé hazai
sajtoban olvashatdé megnyilatkozasok elemzésére. Mindkettdben hathatos segitséget kaptam:
rendelkezésemre bocsatottak a rajuk vonatkozo tigyszolvan teljes sajtdanyagot, és egy honap
alatt 77 gondosan megvalaszolt kérdéivet gyiijtottek 6ssze. Igy megirhattam, és a konferen-
cian® eléadhattam mindazt, amit 1995 végéig a magyarorszagi krisnasokrél megtudtam.
(KAMARAS - 96). A konferencia utan az MKTHK vezetésége gy dontétt, hogy timogatja a
kutatast’, amelynek vezetésére engem kér fol.

2. A téma megfogalmazodik

1996 januarjaban az alabbi kutatasi tervet adtam at a hazai krisnasok vezetdségének:

A kutatds célia: egy olyan konyv megirdsa, amely a Krisna-tudat® magyarorszdgi torténetén,
esemeényein, fogadtatdasan, valamint hivei életén, szokdsain és értékrendjén keresztiil mutatna
be ezt a valldst és egyhdzat’, amelyet a magyar olvasé alig, sok esetben csupdn elbitéletes ird-
sok és megnyilatkozasok alapjan ismer. (A kutatasi terv dsszedllitasanal messzemenden figye-

lembe vettem Horvath Zsuzsa elképzeléseit, és fel fogom hasznalni az daltala készitett interju-
kat is.)

A kutatds témdi:

1) A Krisna-tudat magyarorszagi torténete

2) A Krisna-hivok és a Magyarorszagi Krisna-tudatu Hivok Kozosségéhez kozelallok tarsa-
dalmi-demografiai és vilagnézeti dsszetétele

3) A megtérés koriilmeényei és motivumai és a Krisna-tudatu identitas szociologiai, szocial-
pszichologiai, és pszichologiai vizsgalata kérdoivekkel, interjukkal

A koltségeket a lengyel ISKCON (a krisnasok nemzetkdzi szervezete) fedezte.

Szervezésben az MKTHK segitett, anyagiakkal pedig az MKTHK-hoz kozel allo fiiggetlen szemé-
lyek.

A krisnasok szohasznalata; nagyjabol a ,, Krisna-hit”, Krisna-hivé” fogalmaknak felel meg.

> Olyan vilagban éliink, ahol a vallasi fogalmak mast és mast jelentenek kiilonféle kozosségekben. Az
olyan ,,lefoglalt” keresztény fogalmak, mint a ,kinyilatkoztatas”, ,,dogma”, ,,colibatus”, ,klerikus”,
szociologusok is sajatos jelentéssel hasznalnak kozismert fogalmakat. (Példaul egyhaznak nevezik
az intézményesiilt vallast, nemcsak a keresztényt.) Az ,.egyhaz” torténeti jelentése ,keresztény
egyhaz”. Ilyen értelemben nem beszélhetiink mohamedan, buddhista vagy krisnas egyhazrol. Bar a
krisnasok, még szocioldgiai értelemben sem alkotnak egyhazat (tobb vonatkozasban is valahol
féluton vannak a mozgalom ¢és az egyhdz, a szekta és az egyhaz, a kultusz és az egyhaz kozott), jogi
értelemben azonban hasznalhaté az ,,egyhdz” terminus, hiszen hazankban az éallamilag elismert
vallasok egyhdznak neveztetnek. Els6sorban ezért nevezik a krisnasok szervezetiiket egyhaznak.
Nem tudok jobb megoldast, mint az altalam vizsgalt kozosség, vagy az altalam idézett szerzok
fogalomhasznalatahoz alkalmazkodni, amikor ezt indokoltnak érzem. Természetesen ilyenkor
jelezni fogom, hogy a fogalom melyik jelentését hasznalom.



4) Eletméd és értékrend
- a profan és a vallasi szférdk viszonya a Krisna-hivok életében

5) Az inkulturdcio kérdése
. ’ r roe 7. 6 ’ e . . w L r
- mennyire fordithato le egy osi védikus® kultura eloszor amerikai terepen torténo
ujrafogalmazdasa magyarra

7) A Krisna-tudat fogadtatasa a
- rokonok, csaladtagok és bardtok
- a lakossag
- a sajto és tomegkommunikdacio
- a politikai élet képviseloi
- a keresztény egyhazak és mas keleti vallasok képviseloi korében

8) Egyes intezmények, tevékenységek, akciok utolagos és résztvevo megfigyeloi vizsgalata
- nyitott templomi programok
- konyvforditas, -kiadas, -osztas
- az MKTHK altal rendezett konferenciak
- Krisna-véolgy
- fesztivalok
- karitativ tevékenység

A kutatas eldfeltevéseirdl bovebben: a Krisna-hivok Magyarorszagon c. konferencia szoveg-
bal, illetve ennek kibovitett Krisna-tudat Magyarorszagon cimii tanulmany-valtozatabol.

A kutatas modszerei:
- dokumentum-elemzés
- kérdoives interjuk
- intenziv interjuk,
- csoportos beszélgetések
- résztvevo megfigyelés
- szakértoi vélemények és elemzések készittetése és ezek elemzése
- kisérlet (Pl. hogyan fogadjaik és értelmezik krisndsok a transzcendens témaju ,, profan”
miivészetet)

Abban egyeztiink meg, hogy az MKTHK vallalja a magnofelvétellel rogzitett interjuk leirdsat,
segit az adatfelvétel (kérddivek és tesztek kitoltetése, interjuk, intenziv interjuk, résztvevo
megfigyelés, kisérlet) megszervezésében és mindenféle sziikséges dokumentum megszerzésé-
ben. Munkatarsaim munkadijanak kifizetését pedig az MKTHK-hoz kozel all6 maganszemé-
lyek vallaltak fol, mert fontosnak tartottak, hogy hiteles kép alakuljon ki a magyar tarsadalom-
ban a krisnasokrol. Igy is tortént, méghozza a legharmonikusabb egyiittmiikodés keretében.

3. Az ajtok megnyilnak

Ilyen kellemes kutatatédsi terepen még nem dolgoztam. Mindenki kedvesen és baratsdgosan
fogadott minket. Barmirdl kérdezhettiik dket, s akkor is, ha neheziikre esett a valaszt meg-
fogalmazni - mert ilyen kérdéseket még sosem tettek fel nekik - szivesen vélaszoltak, és nem
akadt egyetlen tabutéma sem. A kényes témak - akadtak ilyenek - el6l sem zarkoztak el,
becsiilettel megkiizdottek vele. Hogy minek kdszonhetd ez a felttinéen baratsagos beallitodas?

6 A Védék (az ind kultara 6si szent konyvei) alapjan all6 kultira



Annak is, hogy sokan a vélaszadast, a vallomast tanusagtételnek és misszionak fogtak fol.
Maisok ugy gondoltak, hogy a roluk szold teljesen targyilagos tudoésitds is az ¢ malmukra
hajtja a vizet, mindaddig, amig a rdluk alkotott képek tobbsége vagy nagy része elditéletes.
Végiil munkatarsaimmal egyiitt meg vagyunk gy6zddve, hogy egyszertien kedves, szolgalat-
kész, jo emberek kozé keriiltiink.

A kvantitativ és kvalitativ modszereket kombinald, s a hipotézist a kutatas soran tjra és ujra
atfogalmazo, ¢és igy 0j tavlatokat nyitd kutatds folytatasahoz tovéabbi anyagi tamogatasra lett
volna sziikségiink, amit a Soros Alapitvanytdl sikeriilt megszerezniink.

4. A kérdesek

Milyen fogadtatisa, befogadasa, értékelése és értelmezése van ennek a valldsnak ujdonsiilt
(csaknem mindegyikiik az) magyar hivei korében? Miért éppen egy, a keresztény kulturatol -
legalabbis latszolag - idegen vallast valasztottak? Mi mozgatja a sok esetben varatlannak tind
megtérést? A szamukra alig ismert ,torténetbe” bekapcsolodd megtérdk vallasossagat
mennyire jellemzi a tudatos elfogadas, a ,hiteles forditas”? Mennyire hatja at életiik kiilon-
b6z6 dimenzidit a Krisna-tudat? Hogyan fogadja (értékeli és értelmezi) a Magyarorszagi
Krisna-hivoket szitkebb kornyezetiik, az utca embere, a tobbi (ebben az orszagban elsdsorban
a keresztény) vallds hivei, a tomegkommunikdcio, a politikus? Es hogyan fogadjék el a
megtértek onmagukat? Elkerlilhetévé teszi-e, vagy csak enyhiti a ratalalds, a megtérés, a
megvilagosodas orome és boldogsaga azt a kultirsokkot, amit az egészen Ujfajta életmadd,
kapcsolat-kultira és a hagyomanyos tudast felvaltd védikus tudas okozhat? A védikus Krisna-
vallas (mint a valldsok tobbsége) egyszerre jelent ismeretet, hitet, érzéseket, szertartasokat,
életmodot és kozosséget. Vajon az Ujdonsiilt hivok ezek koziil mely kapukon 1épnek be az uj
vilagba, ¢és milyen sorrendben lesznek beavatottak ezekbe a dimenzidkba? Ezek a kérdések
izgattak a kutatds meginditasakor. Ahogyan a kutatas elérehaladt, egyre inkabb megtapasztal-
tam kompetenciam hatarait. A védikus kultara (vagy ahogy a krisnasok mondjak: a védikus
tudomany) az eurdpai tudomany nyelvére alig-alig lefordithato. ,,Valamely tavoli szellemiség
megkozelitésekor az ember foleg azt érti meg, aminek a megértésére képessé teszi elhiva-
tottsaga, onndén miveltségének és annak a torténelmi pillanatnak az irdnyultsaga, amelyben
¢l”, figyelmeztet M. Eliade. (ELIADE - 96). Nemcsak a védikus tudomanyban vagyok
jératlan, hanem az indoldgiaban is, amelyet rdadasul a tanult krisnasok nagyobb része nem tart
teljes mértékben kompetensnek vilaguk, szellemiségiik értelmezésére. Azzal érvelnek, hogy
ez nem védikus tudomany, rdadasul a gyarmatositd keresztény felsébbrendliség jegyében
sziiletett, s glnyosan ,,aramvonalasaknak™ nevezik a jelenkori eurdpai értelmezéseket. A
masik akadaly, amelybe belelitkoztem, a megtérés témakdre volt. Amellett, hogy ez is jocskan
atfedésbe kertil a transzcendens dimenzioval, de az, ami megragadhato lett volna beldle, joval
komolyabb pszicholégiai felkésziiltséget igényelt volna, illetve a kutatds (és a kutatdi stab)
ilyen irdnyu kibdvitését, amire mar nem volt lehetOség.

5. Az eljarasok

A kerdoiv segitségével a csatlakozas és a megtérés koriilményeit, a megtérés (illetve a belé-
pés) okozta legalapvetdbb vdltozasokat, az értékrendet, a kozélethez, az europai tudomanyhoz
és a vilagi miivészetekhez valo viszonyt, a sziikebb kornyezet reagaldsat vizsgaltuk, s termé-
szetesen azt, hogy mit jelent szamukra a Krisna-hit (vagy, ahogy 6k mondjak, a Krisna-tudat).
Az életut-interjuval kombinalt kvalitativ (intenziv) interjuk célja ezen informaciok elmélyitése



volt. Az életutbdl felnagyittattuk, azaz részletesen elmondattuk a kérdezettekkel a Krisna-
tudattal valdé megismerkedés, a megtérés, a belépés, a tanulds és a megszokas koriilményeit.
Meg akartuk tudni mennyiben volt esetleges a taldlkozas, mennyiben jatszott szerepet a
megtérd, mennyiben a krisndsok kezdeményezése. Rakérdeztiink arra, hogy hogyan alakult
kapcsolata a legsziikebb csaladi kornyezetével. A krisnasokat ugyanis olyan vadak érik, hogy
gyerekeikkel nincsen igazi szeretetkapcsolatuk, hogy csupan kis krisnasokat ,,gyartanak”,
hogy nevelési elveik erészakosak militansak. Igyekeztliink minél tobbet megtudni arrdl, mit
jelenthet szamukra a nagyrészt colibatusban megélt hdzassdgban a hazastars és az intimitas.
Az is érdekelt minket, hogy mi szdmukra a bardtsag. Vizsgaltuk, hogyan valtozott szemiikben
a sajat szakmajuk, altaldban a munka, a gazdasag és a vallalkozas vilaga, a kozélet és a
politika (mint a polisz tligyei: helyi ligyek, az orszag tigyei) és a partpolitika. Rakérdeztiink a
lelki vezetovel valo kapcsolatra, hogy miben és mennyiben irdnyitjak dket, miben és mennyi
szabadsagot biztositanak nekik, a sokszor lelki terrorral vadolt guruk. Kutattuk, hogyan
valtozott tevékenység-szerkezetiik, a szabadido eltoltésének modja, viszonyuk a szorakozas-
hoz, a természethez, a testkulturahoz, a sporthoz, a televiziohoz, olvasdshoz, dltalaban a
miivelodéshez, a miivészethez, a tudomanyhoz és a szépséghez. Faggattuk 6ket arrdl is, hogyan
viszonyulnak a testiikhoz, az egészségiikhoz, a képességeikhez, a temperamentumukhoz, az
étkezéshez. Megkérdeztiik dket, mi jelent szamukra élvezetet. Mivel tudtuk, hogy sokan kozii-
liik mindenestiil megtagadjak, vagy teljes egészében rossznak mindsitik el6zo életiiket, errdl
is kérdezdskodtiink. Vizsgaltuk, mi az, amit a Krisna-vallasbdl, tanitasbol, liturgiabol leg-
nehezebben tudtak megszokni, elfogadni, megérteni és megvalositani. Fontosnak tartottuk azt
is tisztazni, hogy egy tavoli kultira nyelvén megszolalo vallds hiveként hogyan alakul
viszonya hazajahoz, magyarsdagahoz, a tobbi valldashoz, egyhazhoz, beleértve azt is, ahova
valamikor tartozott, valamint az ateistakhoz, akikkel szemben a vadak szerint tiirelmetlenek.
Mindezekkel a kérdésekkel, de tulajdonképpen valamennyivel is arra kerestiik a valaszt, hogy
mennyiben mélyitette, sziikitette, tagitotta horizontjukat a Krisna-hit, a krisnas kézosségbe
valé belépés, hogy mennyire teszi 6ket fundamentalistdva az 0j fundamentum, amely az
addigi kaosszal ¢és bizonytalansaggal szemben biztonsagot, szilard alapot jelent szamukra.
Hogyan tudnak a krisndsok egyszerre relevansnak lenni a vilagban és megtartani identitd-
sukat, ami a keresztényeknek is nehéz? Célbaérkezettnek, a bizonyossag birtokosanak tekin-
tik-e magukat a Krisna-hitre tértek, vagy inkabb az utra taldaltak ra, és ezen elindulva a
folyamatos megtérésre vallalkoztak? Milyen aranyban 6tvozdédik valldsos hitiikben az onmeg-
valositas és a kegyelem, hiszen a hazédnkban ,,0shonos” vallasok prominens képviseldi hajla-
mosak kijelenteni, hogy a szektdk az nmegvalositasra, a torténelmi egyhazak a kegyelemre
épitenek. K. Bartra gondolva azt is kérdezhetjiik, mennyire tudatositjak azt, hogy a vallas (a
religio) legalabbis részben a gyarld, a blinds ember miive, amellyel szembeallithato a hit (a
hitélmény ¢és a hitvallas)?

A kutatas adatfelvételi és megfigyelési szakasza 1995 0szétdl 1997 tavaszaig tartott. 126-an
toltottek ki kérddiveket, 68 személlyel késziilt életutinterjuval kombindlt intenziv interju
(koziiliik 30-cal kérdoives interju is késziilt). Munkatarsaimmal a legfontosabb bazisok, a
budapesti, pécsi, a szolnoki, az egri és a debreceni prédikalokdzpontok, valamint a Somogy-
vamos hataradban ¢épiilé Krisna-volgy életébe pillanthattunk be 2-4 napos ott-tartozodasunk
alatt. Megfigyeloként részt vettiink néhany krisnds rendezvényen is (szekérfesztival, bemutat-
kozé programok, tudomanyos konferencia, templomavatés, krisnas eskiivd). Hairom alkalom-
mal kisebb csoportokban Osszesen 27 f6 szdmara levetitettiik a Stalker cimii Tarkovszkij-
filmet, utana kérdéivet tolttettiink ki veliik, majd csoportos beszélgetésre is sor keriilt.” 33 £§
toltotte ki a transzcendens élményeket érzékletesen megjelenitd kolteményeket és az ezekhez

7 Veleményiik Osszehasonlithatd hivé keresztények és meggy6zédéses ateistak vélemenyével (ld.
KAMARAS Istvan: Olvasatok. Bp. Osiris, 1996. 400-491. p.)



kapcsolodo kérdéseket tartalmazo tesztlapot. 7 tarsadalmi csoportot képviseld Osszesen 168
kiviilalloval toltettiink ki egy kis kérddivet, amellyel azt vizsgaltunk mit tudnak a védikus
kultararol, a hinduizmusrdl, a vaisnavizmus-rél és a krisnasokrol. Rajtuk kiviil még tucatnyi,
krisnas programon résztvevd kiviilallo véleményét ismertilk meg alaposabban, élmény-
beszamoloik alapjan. Attanulmanyozhattam az 1990-94 kozotti krisnds vonatkozast sajto-
kozleményeket €s azokat a magyar nyelvii hitbuzgalmi, apologetikai és vallastudomanyi
kiadvanyokat, amelyekben sz esik a krisndsokrol. Végiil mintegy 100 oldalnyi valogatas
késziilt azokbol a krisnds kiadvanyokbol, amelyekkel az ujdonsiilt krisnasok nagy valdszinii-
séggel talalkozhattak a *94-97-es években, s tiz szakértdvel (teologusok, filozofusok, kultir-
antropoldgusok) értelmeztettem €s mindsittettem Oket.

A minta és a segitségével érzékeltetett valosag viszonyat, azaz reprezentativitasat eléggé
nehéz megallapitani, mivel a hazai krisnasoknak mind a szervezeti felépitése, mind tagsaga-
nak definicidja és nyilvantartasa alakuloban van.® A kérdéivet kitoltd 126 és a meginterjuvolt
68 106, az atfedés miatt Gsszesen 164 f6 elsdsorban a vezetdség altal 280-300 fére becsiilt
szerzeteseket €s egyhazi személyeket, valamint a kb. 700 fore becsiilt, a templomokon kiviil
¢l6, de a Krisna-mozgalommal szoros, majdnem napi kapcsolatot tarté hivoket képviseli;
koziilik a vezetdk (az Orszagos Tanacs és a templomtanacsok tagjai) harmadat, a masodik
avatasban részesiiltek (vagyis a brahminnd, azaz pappa’ avatottak) kétotodét, az elsd avatds-
ban részesiiltek negyedét-6todét, a templomokban, a prédikalokdzpontokban és az ashramok-
ban'® ¢&l6knek 6todét. A tablazatokban a 126 fére kiterjedd kérdSives vizsgalat adatai
szerepelnek. Mivel az interjuban szerepelt a kérddiv kérdéseinek a tobbsége is, és a meg-
interjavoltak koziil 38-an nem toltottek ki kérddivet, tulajdonképpen némi nagyvonaliisaggal
megndvelhettem volna ezzel a 38 fével, vagyis majdnem egyharmadaval a mintat, am még-
sem tettem. Azt azonban fontosnak tartom ko6zdlni, hogy az interjuk adatai kivétel nélkiil
minden esetben megerdsitik a tadblazatokbol kiolvashatod tendenciat.

6. Munkatarsak és segitok

Mindebben elsésorban harom remek munkatarsam volt segitségemre, akiknek roppant halas
vagyok: Molnar Gyula, W. Péterfi Rita és Szlics Hajnalka szociologusok, akiknek élmény-
beszamoloikbol és észrevételeikbdl tobbszor fogok idézni. Segitettek még az interjukészi-
tésben a nagykdrdsi reformatus fdiskolan diakénusnak késziild tanitvanyaim, Szentgyorgy-
vOlgyl Géabor és Szénasi Laszlo, valamint Horpacsi Sandor irodalomkritikus, aki a miskolci
prédikalokdzpontot latogatta meg, (s rovid, de katartikus élményre utald beszdmoldja egyben
poszthumusz miive). Szakvéleményeikkel segitették munkamat Aszalos Janos, Akom Marta,
Gaspar Csaba Laszlo, Horvath Pal, Kéri Katalin, Szab6 Péter, Szathmari Botond, Keresztes
Gyorgy és Wiedermann Laszlo.

Nemcsak inditvanyozo6i, hanem aldzatos szolgdi is voltak a magyarorszagi Krisna-hivok
ennek a kutatdsnak: nyajasan fogadtak és befogadtak minket, tajékoztattak, és jo szervezéssel
keziink ald dolgoztak, szent étellel etettek és imaikkal tdmogattak benniinket. Legalabb mas-
félszaz nevet kellene most folsorolni. Csak azért emlitem meg néhanyukét, hogy ne maradjon
ennyire személytelen a koszonet: Srila Sivarama Swami Maharaja, aki isteni tanitomester és

¥ A tagsag létszamrol és belsd aranyairol bévebben az I1. 5.2. fejezetben esik majd szo.

’ N6k, és férfiak egyarant. A pappa avatott Krisna-hivéknek csak kisebb része lelkészként mitkddé
egyhazi személy.

' Olyan helyek, ahol Krisna-hivék egyiitt élnek és imadkoznak.



,maharadzsa” 1étére mindig régi baratként olelt meg, s szakitott id6t mindenfajta beszél-
getésre, Krsna-Iila devi dasi, akinek barmilyen kérésiink elmondhattuk, bhaktin Eszter, aki
vagy 40 kazettanyi szoveget irt le. Az ,,és még sokan masok™ kozott szerepelnek azok, akik az
allomason vartak, tobb szaz kilométerre fuvaroztak, megvendégeltek, és viragfiizért akasztot-
tak nyakunkba.

(Az eddig felsorolt nevek valosagosak, a tovabbiakban azonban alnevek mogé rejtem azokat,
akik megtiszteltek minket magéanéletiik feltarasaval, kényes kérdésekre adott Gszinte vala-
szaikkal. Megjegyzem dontd tobbségiik szivesen hozzajarult volna ahhoz, hogy sajat vagy
avatott neviikkdn szerepeljenek, én mégis ezt megoldast lattam célravezetdbbnek. A még nem
avatottak a hivot jelentd bhakta és bhaktin utani kovetkezd magyar keresztnévvel, a mar
avatottakat pedig szanszkrit nevekkel jeloltem, a férfiakat és a ndket - ahogyan 06k is teszik - a
szolga jelentésli dasa ¢és devi dasi kifejezések jelolik. A lelki tanitomestereket - 6k mind
férfiak - a Swami jeloli.)
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11. SZEKTA? NOSZTALGIA?
VAGY EGY OSI VALLAS MEGUJULASI MOZGALMA?
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1. VALLASTI HORIZONT

1.1. ,Mennyem odavan”

Elefant voltam, jambor és szegény,
hiivos és boles vizeket ittam én,

a dombon alltam, s ormédnyommal ott
megsimogattam a holdat, a napot,

¢s folnyujtottam ajkukhoz a fat,

a z0ld cincért, a kigydt, a kovat, -

most lelkem: ember - mennyem odavan,
szornyt fiilekkel legyezem magam.

(Meddlidk I.)

Jozset Attilanak ezt a védikus izl kolteményét lehet a Paradicsom elveszitésének, de lehet a
paradicsomi gyermekkorban a vdlsdgok sorozatan 4t a felndttkorba éré ember tragikus
méltosagu ,.kozérzetének™, vilaglatasanak és/vagy fajdalmanak is értelmezni. A ,,valsagtilozo-
fusok” koziil az agénia végsd stadiumat jo néhanyan - igy Spengler €s Peccei is - az ezred-
Miller klimatizalt lidércalomnak nevezett. Habermas, Kohlberg és masok viszont rendiilet-
leniil hisznek a haladds mitoszaban. Mindkét vélekedéssel szemben vélekedhetiink ugy is,
hogy tobbé-kevéssé minden tarsadalmi valosag veszélyeztetett, mert a kdosz szélén allo
konstrukcio.

Honi valsagszakértéink koziil Hamvas Béla az életté siillyedt 1ét életveszélyes tiineteit
regisztralja, Szildgyi Akos szerint a létallapotbél vilagdllapot lett, amelyben meghasonlas
van, mert a vilag transzcendens dimenzidja elveszett, és a modern személyiség kiagyazodott a
vallasi vilagallapot spiritualis és kozosségi fundamentumabdl. E vilag torvényei a hatékony-
sdg, a haszonelviiség, a profitmaximalizalas, szabadsaga pedig a véletlen szabadsaga.
(SZILAGYT - 92) , Megtisztitasat” sokan nem belsd valtozassal, hanem kiilsé valtoztatassal
6hajtjak: tisztogatassal, a blindsnek kikialtott csoport eltdvolitasaval, s a fanatizmus - politikai
vagy vallasi szervezddésként - vallalja fel a vilag érdekeit.

Kérdés, létezett-e valaha téridonkben paradicsomi 1ét, valamiféle foldi mennyorszag, amely-
hez képest mai létezésilink pokol vagy katasztrofa? Egyes kultarak, igy a védikus is, hatarozott
igennel felelnek, 4m nekiink eurdpaiaknak inkabb az az érzésiink, hogy éppen az emberi
tarsadalom az a hely, ahol a kdosz és a kozmosz atfedésben vannak, és nem hianyzik vila-
gunkbol az a spiritudlis reflexio, mely ezt a kétségkiviil nem tulsdgosan jo vilagot Isten
mindeniitt jelenlévd vilagaval enyhiti a fajdalmakat és pozitiv végkicsengést igér? Szilagyi A.
joval borulatobb vildg-olvasataban az egova csupaszodott személyiségnek az egonia allapo-
taban a leghdbb kivansaga az, hogy neki legyen jo, az eredmény pedig a megsemmisiild ¢én, a
bizalmatlansaggal figyelt te, a szétvert mi, ¢és a kirekesztett 6k. Ha azonban ennyire sarkany-
fogvetemény korunk embere, akkor nem haborodna fel a németek haromnegyede az
allatkinzason, és nem tiltakozna fele a bébifokak luxusbunda céljabol torténd megolése ellen.
Az is igaz azonban, hogy minddssze egyharmaduk héborodik fel akkor, amikor egy egészsé-
ges asszony elhajtja magzatat.

A mindennapi élet azonban nemigen igazolja a kozelgd vagy maris elkezd6dd katasztrofat,
hiszen ,,munkalkodunk, szeretiink, nevetgéliink, és néha atkisériink egy oregasszonyt a masik
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oldalra”, a Berlin f616tt az ég emberarcu angyalait pedig a foldi 1ét csabitja. Csak azt lenne jo
tudni, hogy Wim Wenders filmjének hdseit a szerelmen kiviill még mi minden csabitja a
foldre, mi miatt cserélik 1étiiket életre? Permanens valsagunk mostani szakaszdban nem éppen
maga a remény, a mentéov keriilt valsagba? Vagy csak az omlik 0ssze, ami megérett erre, és
Nédas Péternek van igaza, aki szerint ,Isten jokor elhagyta a vilagot, hiszen gondjainkra
bizta, és errdl irast is adott. Tonkretettiik. Most aztan a szemével kell latnunk a pusztulast.
Mire elpusztitjuk magunkat, végiil is megismerkediink a természetével. Ez a tudas.” A
kollektiv blin teremtette a valsadgot, csak kollektiv megvaltéas, azaz kollektiv katarzis oldhatja
meg, véli Poszler Gyorgy. (POSZLER - 93) De mi lehet ez a kollektiv katarzis? Es hogyan
szerepelhet, hogyan vehet részt ebben a torténetben, talan mar csak a végkifejletben, a homo
religiosus. Ha maradt bel6liik egyaltalan... De ki is a vallasos? Es ki nem az? Melyikiiket
feltételezni nagyobb képtelenség?

1.2. Szekularizdcio vagy spiritualizdacio?

A zsido-keresztény vallas egész torténete soran allandd kapcsolatban - pontosabban fesziilt-
ségben - ¢lt a vilagi szférakkal. A zsid6 profétak koraban kezd6do €s az aszketikus protestan-
tizmustol dontd 16kést kapott az a folyamat, amelyet szekularizacionak neveznek, ahol a
vallasi értékek helyébe vilagi értékek, a vallasi intézmények helyébe gazdasagi, politikai és
egyéb intézmények lépnek. A szekularizaciét sokan nem csupan a modernitds kdvetkez-
ményének tekintik, hanem a bibliai hittel elkezdddott deszakralizacios és dedivinizacios
folyamatra kiterjesztik. Ez esetben ez a folyamat nem azonosithatdé a vallas hanyatlaséaval,
hanem legalabb ennyire a fliggetlenedéssel és a feln6tté valassal is. Ebben a folyamatban az
ember ¢s a vilagi intézmények fokozatosan Onallésodnak, és a modern tarsadalom foko-
zatosan felszabadul az egyhaz gyamsaga alol. Els6 1épcséfoka a javak, az intézmények, és a
személyek laicizalodasa, a masodik a deszakralizalodas, a tarsadalom valldsos jellegének
megszinése, a harmadik a szekularizmus, az ateizmushoz vezetd racionalizacios folyamat. A
folyamat egyik leglényegesebb jellemzdje a kdzosségi €s egyéni szféra elkiiloniilése: a valldsi
hit egyre inkabb a személyes valasztas kovetkezménye €s a maganszféra szerves része lesz. A
vallas a tobbi szférdhoz egyre lazabb szalakkal kapcsolodik, egyre inkabb privatizalodik
¢s/vagy egyeéni szabadidoé-tevékenységek egyikévé valik. A modern ember transzcendenciaja -
a szenttdl eltavolodva - kdzelebb keriil a mindennapi €lethez, s egyre inkabb az onkifejezés és
az onmegvalositas koriil szervezddik. Kérdés, hogy mindezek alapjan beszélhetiink-e szeku-
larizaciorol elvilagiasodas vagy elvallastalanodas értelemben.

A szekularizacio, mint régota tartd folyamat nem bizonyithatd, legfeljebb erre a szazadra,
azaz til rovid iddszakaszra. Sokan ma mar Ggy latjak, hogy a poszt-racionalista és poszt-
marxista-ateista valsadg-szakaszban megvaltozott, egyesek szerint visszdjara is fordult a
szekularizacids folyamat. A magukat tokéletesen immanensnek hivd tarsadalmi rendszerek-
nek be kellett latniuk, hogy az embert nemcsak nem csak sziikségletei hatarozzak meg, hanem
vagyai is, csak egy szimbolikus viszonyhalon keresztiil nyeri el emberi mivoltat. Nem valt be
az a nemrégen még eléggé erdteljesen hangoztatott joslat, hogy a modernizacids folyamat
elobb hattérbe szoritja, majd teljesen eltiinteti a vallast. Tomka Miklds viszont jol latja, hogy
1) vannak olyan, gyorsan modernizalodo és mégis vallasosnak marado tarsadalmak, mint
példaul az Egyesiilt Allamok (sziiletési helye - sok egyéb valldsi mozgalom mellett - a Hare
Krisna mozgalomnak is), 2) a kdzpontositott egyhazi intézmény rovasara sok kis vallasi moz-
galom ¢és intézmény keletkezett, s hallatlanul megnétt a valldsi pluralizmus, (éppen leginkabb
az Egyesiilt Allamokban), ennek egyik sajatos szine a vallasi fundamentalizmus (tobben
éppen a Krisna-mozgalmat tekintik ennek egyik képvisel6jének), 3) a vallasi intézmény egyre
inkabb elvesziti meghatarozasanak, ellendrzésének és képviseletének a monopoliumat,
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4) egyre inkabb altalanossa valik a maganzo6 ,, barkacsolt vallasossag” (melynek képviseldje
egyre gyakrabban merit a keleti vallasossagbol, leggyakrabban a hinduizmus vilagabol), 5) a
vallas ismét fontos politikai tényezéve valik, 6) a vallasi karizma a profan életben is jelen van
a szakralizalo profan jelenségek ¢és a mindenféle sztarok kultuszdban. (TOMKA - 96) Az
instrumentalis-szamitd gondolkodas kozepette Eurdopaban és Amerikaban tehat tobbféle
modon tér vissza a vallas: 1) régi-uj szektdk és uj vallasi mozgalmak formajaban, 2) a keresz-
tény egyhazakon beliili megujulds, egyfeldl a neofundamentalizmus (ezt foképpen az USA
protestans egyhdzai képviselik), masfeldl a katolikus és protestans karizmatikus mozgalmak
keretében, 3) a keleti nagy vallasok felé forduld szinkretizmus jegyében, 4) a keresztény ¢€s
iszlam fundamentalizmus formdjdban, amely a szentirashoz ¢és hagyomanyhoz szigoruan
ragaszkodva elutasitja a modernitast és 6vakodik a hagyomany tjraértelmezésétdl, 5) mint a
politikai és a tarsadalmi felszabaditas kozvetett eszkdze. Mindebbdl adodik, hogy a keresz-
tény intézményes egyhazak befolyasa tobb teriileten csokken, de a vallasos hitnek van jovije.
Mindenképpen a linearis szekularizacio elmélet ellen sz6l az a torténelmi tény, hogy a
vallasossag a mi kultirankban egyszer felszallo, masszor leszalld 4gban van, vagyis hullam-
zik. Ugy tiinik, a monopol helyzetben 1évS egyhazi szervezet elkényelmesedik, a vallasi élet
leiil, megjelennek a konkurensek, elkezdddik a pluralizacio, s 0jbol feljon a vallas. Ami
viszont egyértelmiien kirajzolodik: az egyhaziatlansag mértékének folyamatos névekedése.

Szembetlind az elmozdulds az intézménytol, a hivé ember személyes tapasztalata, a kariz-
matikus személyek tel¢ fordulds, a dogmatikai €és az etikai relativizmus er6sodése. A vallasi
hagyomdny szimbolikus t6kéje mar inkabb jelek tara, mely az egyének hasznélatdra all
rendelkezésre. Az intézményes egyhdzak szerepének csokkenésével kitiresedo teret, tigy tlinik
korantsem a pragmatizmus €s a racionalizmus, hanem a spiritualitds legkiilonb6zébb formai
foglaljak el Eurdpaban is, ha nem is olyan mértékben, mint Eszak-Amerikaban. Megtalal-
hatjuk a szent hagyomany ,,alapéllasdhoz” visszatérd spiritualitast, amely hajlamos elutasitani
mind a foldi gyonyort, mind az 6nerdbdl megszerezhetd mennyei idvot (amelyet nalunk a
hamvasi ,,gn6zis” képvisel). Betor a senki foldjére a vallas szerepét atvallalo hagyomanyos,
modern €s posztmodern miivészet a maga hétkdznapon talmutaté élményével, és jol érezhetd
a mindenféle misztikum (a keleti és a keresztény misztikatol a régi és 1j okkultizmusig)
reneszansza.

Eurépaban haromféle vilagnézeti pozicid figyelhetd meg: 1) az egyhazias vallasossag, 2) a
maga moddjan vallasossag, 3) a vallastalansdg. A meglehetdsen utilitdrius maga modjan
vallasossagnak két fajtaja érzékelhetd: az egyik a valldsi hagyomanybol vélasztja ki azt, amit
beldle hasznositani tud, a masik masféle elemekkel is 6tvozi, leggyakrabban azsiai (elso-
sorban a hindu és buddhista) és a New Age ,,babonds” elemeivel, Istent sok esetben személy-
telen principiummal valtva fol. Ebben a plurélis vilagban az ateizmus mar csak eléggé szerény
erdt képviseld versenytars. A szekularizmustol nem rettegd, a szekularizalt vilagot ,,belakd”
keresztény szamara az ateizmus egyre kevéssé karos, mert csupan az istenség torzképeinek a
lerombolasa, ami nagy 1épés elére a vallasos kibontakozés sajatos utjan”. igy szemlélve az
ateizmus nem elsddleges és 6nalld jelenség, nem az Okori poganysag folytatdsa vagy 1jja-
¢ledése, hanem az eltorzult istenkép és elferdiilt vallasi gyakorlat kdvetkezménye, vagyis
kritikus ellenhatas, gorbe tiikor, figyelmeztet Nyiri Tamas. (NYIRI - 93)

A nagy hullamvolgybdl lassan talan folfelé iveld vallas és vallasossag tarsadalmanként és
régionként eléggé eltérden alakul Europaban. Még az egyes régidkon beliil is nagy a kiilonb-
ség. Elég csak Lengyelorszag, a Cseh Koztarsasag ¢s Magyarorszag meglehetsen eltérd
vallasi helyzetére utalni. A vallasi 6nbesorolés alapjan Eszak-Amerikaban a lakossag 80, Dél-
Eurdpaban 75, Kelet-Eurépaban 65, Nyugat-Eurépaban 54, Eszak-Eurépaban 50 szazaléka
tekinti magat vallasosnak. Mig azonban a lengyeleknek 96, addig a cseheknek csak 38 szé-
zaléka ugyanazon région beliil. A magukat ateistaknak tekinték aranyanak atlaga Européaban 5
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szdzalék. De mit is jelent ez a hol elsdprd, de minden régidban jelentés méretii vallasossag?
Az adatok az eddig idézett , klasszikus™ szekularizacids elméleteket igazoljak. Az istenképeket
tekintve egyharmad a keresztény, ugyanennyi a deista istenkép, és hasonld aranyu az
agnosztikus ¢€s ateista viszonyulds. A halal utani életben az amerikaiaknak 70, az eurdpaiak-
nak viszont csak 38 szazaléka hisz, a feltamadasban pedig még kevesebben. Az egyhazban az
amerikaiaknak 60, az eurdpaiaknak csak 45 szdzaléka bizik, ez esetben Kelet-Europaban
inkabb mint a tobbi eurdpai régidban. A vasarnapi templomba jarok ardnya a tengeren tal 42,
Eurépaban 23 szazalék. P. M. Zulehner csak Irorszag, Lengyelorszag, az Egyesiilt Allamok és
Olaszorszag vallasossagat nevezi egyhaziasnak, Izlandot és Portugdlidt egyszeriien csak
vallasosnak, a tobbit pedig - koztiik Magyarorszagot is - kulturvallasosnak. A kelet-kozép-
eurdpai régio vallasi térképe - akar a vallasi-felekezeti Osszetételt, akar a vallasgyakorlast
vessziik figyelembe - meglehetdsen tarka képet mutat. (ZULEHNER - 93)

Szemben P. Zulehner elnagyolt diagnézisdval Magyarorszagon a vallasossagnak legalabb
négyféle tipusat lehet megkiilonboztetni: A) neofita, parbeszédre nemigen képes hivok (elso-
sorban, de nem kizarolag a Magyarorszagon 0j vallasok és egyhazak, valamint a szektak
tagjainak egy része), B) hagyomanyos vallas mellett elkotelezett egyhaziasan vallasos (a kb.
15 szazalékot kitevd katolikus, reformatus, zsidd, baptista stb.) hivok, C) vallasi fogodzot
igénylo és altalaban a hagyomanyos vallasokbol valogato (kb. 50 szazalékot kitevo) ,, maguk
modjan vallasos” emberek, D) azok, akik vallastol és egyhdztol tavol vannak, de a valldsos
alapfelfogdsbol valamit elfogadnak. Ugy tiinik, ebben a rendszerben eléggé nehéz lesz majd
elhelyezni a krisnasokat, amennyiben bizonyitani lehet, hogy parbeszédre képesek. H. Kiing
ugy latja, s érzéseit ezek az adatok részben igazoljak is, hogy ,Isten képe elsotétiilt egy-
hazainkban”, s gyakran egyhazaink révén, gyakran az egyetlen lehetdség, hogy sajat belsonk
rejtettségében talaljuk meg Istent. Ugy gondolja, hogy a keletre jellemzé odautazas (a vallasi
tapasztalat) és a nyugatra jellemz6 visszautazas (a tapasztalatok atvitele a mindennapi életbe)
szervesen Osszetartozik. Kérdés, hogyan alakul ez egy nyugati krisndsban.

Ha a ,,Marad-e¢ hatalma a vallasnak?” kérdésre valaszolni akarunk, nemcsak, s nem is
elsésorban a nagyhatalmt fépapokra vagy a vilagi és egyhdzi hatalom 6sszefonodésara kell
gondolnunk, még csak nem is a hivek szorongésos blintudataval visszaélé papokra. Az allam
hatalmi tulkapésaival szemben az egyéni elhivatottsag €és a szakralis kotelezettségek elpusz-
tulhatnak, ha nem védi 6ket az intézményes vallasi szertartas és szokas, mely hitelessé teszi az
érzelmeket, szavakat, igéreteket. Marad-e valami a vallas orzé-védo, ellenorzo, kimiivelo és
gyogyito hatalmabol. Egyre inkdbb gy tlinik, hogy a modern (ha tetszik, posztmodern) ember
szamara tovabbra is az egyik kapaszkodé az intézményes egyhazak. Lehet dket tovabbra is -
belesziiletve - készen kapni, és lehet donteni mellette. Bar ezek az egyhdzak mar ,,nem azok
az egyhazak”, mindemellett a vallasnak tovéabbra is fontos szerepe lehet - ahogy Tomka M. is
kifejti - a tarsadalmi kapcsolatok kialakitdsdban, a tdrsadalmi struktarak létrehozasdban,
tarsadalmi kiilonbségek és hasonlosagok megfogalmazasaban, konfliktusokban és konfliktus-
megoldasokban, és jelen van a polisz legkiilonfélébb ligyeiben, a politikai dontésekben,
foképpen olyan kérdésekben, mint a csalad, a nevelés. (TOMKA - 95)

1.3. Uj valldsi jelenségek

A vilagnézetek piacan a hagyomdnyos egyhazak mellett egyarant megjelennek a tradicionalis
szektak, a neoprotestans kisegyhazak, valamint az ezekhez képest kevéssé artikulalt €s intéz-
ményesiilt szervezddések, az ugynevezett ifjisagi vallasok, 0j valldsi mozgalmak és a New
Age-jelenség. Es még mindig nem teljes a leltar, mert szamolni kell az 1j vallasi mozgalmak,
a vallasi szinkretizmus, a vallds és ezoterizmus, valamint a magia keveredésének legkiilon-
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bozObb valtozataival, tovabb a nagy egyhazakon beliili vallasi mozgalmak kiskdzosségeivel
is. Az elnevezések valtoznak, keverednek, egyes szektak vallassa valnak, az ifjasagi vallasok
megoregszenek, sokféle kezdemény kérész-¢letli marad. Még a vallasszociologusnak is nehéz
eligazodnia, hat még a fogddzot keresdnek, az éppen bontakozo hit bianco-csekkjét kitolto-
nek, az 6nmaganak vallast barkdcsolni szdndékozonak, a végre most az igazit megtalalni
Ohajtonak. A J. G. Melton altal Gsszeszamlalt (és az 1989-ben kiadott Amerikai vallasi
enciklopédiaban szerepld) nem hagyomanyos uj vallas koziil 169 sziiletett 1940 elétt, 35 a
negyvenes, 88 az Otvenes, 175 a hatvanas, 216 a hetvenes és 103 a nyolcvanas évek elsé
felében, ami arra utal, hogy a nagy felfutds a hatvanas években kezddédott, s a nyolcvanas
évek kozepén még tartott. A negyvenes évek elott alakultak k6zott az ,,adventista”, a ,,meta-
fizikus”, a ,,pszichikus” és az ,,0si bolcsesség” elnevezésii kategoridkba soroltak a leggyako-
ribbak, a negyvenes években a ,,pszichikus” keriil az élre, és ott marad a hatvanas évek vé-
géig. A hatvanas években, vagyis a Krisna-mozgalom alakulasanak évtizedében a ,,magikus”
¢s a ,,hindu” kategoriaba soroltak keriilnek mogéjiik a masodik-harmadik helyre. A hetvenes
évektol, a New Age kirobbanasanak évtizedében a ,,magikus” szektak és kultuszok keriilnek
az elsd helyre, mogéjiik a hetvenes években a masodik helyre jon fol a ,,hindu” kategoria,
melyet a nyolcvanas években megel6z a ,,pszichikus”."!

A klasszikus és neoklasszikus szektdk a vallasi tiltakozas mozgalmai, amelyek tagjai a vallasi
hit szerint kiilonitik el magukat masoktdl s - szemben a hagyomanyos vallasok kisebb-na-
gyobb kompromisszumra hajland6 és alkalmas hiveivel - gyakran ¢életiik minden szektoratol.
Olykor hitiik ald rendelnek mindent, és gyakorta sajat utjukat tartjak egyediil iidvozitonek.
Altalaban a nagyobb valldsokon beliil vagy azok peremén jelennek meg. A szekta szo eredeti
jelentése ,.kimetszés”. A félig lires pohar egyben félig teli pohar. Egyik oldalrdl nézve a
szektak kimetszenek valamit az eredeti tanbol, kimetszik magukat az autoritasbol, elutasitva a
megvaltds intézményes eszkdzeit, a papokat ¢és a szentségeket. Masik oldalrdl nézve kimetszik
az igazsagot a sok rarakdédmanybol, megszerzik a monopolizalt idvjavakat, meleg kozos-
séggel helyettesitik az elidegenedett intézményeket. EI0bb-utébb azonban tanna terebélyese-
dik vélt igazuk, s szokasaik, kdzosségeik intézményesiilnek: vallassa, egyhdzza valnak. Mar a
masodik - a mar belesziiletett - generacioé szamara egészen masfajta élményt és keretet kinal-
nak, mint indulaskor.

Tagjaik szamara a szektdk szilard fogddzot jelentd valaszok az ingatag vildgban. Nagyon
kiilonbozoek ezek a valaszok. 1) A konverzionista szektak (pl. a piinkdsdi mozgalmak) a
papok ¢és intézmények nélkiili megvaltozas-megvaltas élményét, a sziv-élményt, a Szentlélek
ajandékait kinaljak, vagyis a hagyomanyos valldsokban nem mindenki szamara hozzaférhetd
iidvjavakat. A szdzadforduld6 Amerikdjaban a falvakbol és Europabol érkezd szegények sza-
mara a szekta, mint csoportterapia potolja a hidnyz6 meleg kdzosséget. A hianyzo nyelvtudast
és onbizalmat kompenzalhatja a nyelveken beszélés élménye. Eppen mert részt vesznek az
Ossztarsadalmi szocializacioban, ezek a szektdk valnak leggyakrabban egyhazza. 2) A profeti-
kus vagy forradalmar szektak (pl. torténetiik elején a Hetednapos adventistdk, és a Jehova
Tanui) tagjai - mint igazak, felkentek, kivalasztottak - a gonosz vilaggal szemben Iépnek fel.
3) A belsé boldogsagba visszavonuld introverzionista szektdk (Pl. a hutterek, az Amish
mennonitak) tagjai szamara a megvaltas egyetlen helye a primitiv kommunizmus jegyeit
viseld, gyakran geografiailag is izolalodo kozosség, vagyis az Osszegyljtdtt maradék.
Koriikben sokkal kevéssé fontos a doktrina, mint az erkolcsi feddhetetlenség €s az inspiralt
kifejezés. 4) A manipulalo-erdsité szektak (pl. Teozofia, Szcientoldgia) tagjai a vilagban
akarnak jobban ¢€lni, a vildgban keresik a megvaltast (vagyis javakat, hosszu ¢letet, boldogsa-
got, dnbizalmat, sikert), de vallasos (jobbara okkult, ezoterikus) eszkdzokkel, urbanus kornye-

''J. G. MELTON: Another Look at New Religious. = ANNALS, AAPSS, 1993. May.
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zetben, kiilondsebb emociok nélkiil, a hasonld problémakkal, specialis tudéassal (gnodzissal),
azonos modszerekkel megbirk6zok laza kozosségében, ahol az ima és a ritus marginalis. 5) A
gyogyito szektdkban az orakulum és mirdkulum, a spiritizmus, a halal utdni élet van a kdzép-
pontban. A megvaltas itt: egy betegségtol, magikus eszkozokkel. Ezek - a primitiv vallasokra
emlékeztetd - szektak elsdsorban a kevéssé fejlett tarsadalmakban mitkddnek.

Valamennyi tipusnak mar legaldbb szazéves €s viszonylag 0j valtozatai is vannak. Jo esetben
az onmagunkon segités, az integrdcio és az emberi szeretet, de nem tul ritkan a fanatizmus, az
onpusztitas és a tiirelmetlenség bézisai. Besorolhaté-e ezek valamelyikébe a Krisna-
mozgalom? Bar sokan ,leszektazzak” Oket, latni fogjuk hamarosan, hogy nem. Hogy egyes,
fentebb felsorolt jegyek illenek-e rd vagy sem, egészére vagy csak részére, el6z0 vagy
mostani szakaszaban, erre is hamarosan fény dertiilhet.

Az ifjasagi vallas, alternativ vallds, nem-hagyomanyos vallas, kultusz, modern szekta el-
nevezési uj vallasi mozgalmak vallasos és spiritudlis valaszok az Stvenes évektdl felvetddd
kérdésekre. Mig a korabbi 0j vallasok inkabb tekinthetdk egy-egy vallasi tant eltorzitd eret-
nekségnek, ezek altaldban kiilonféle tradiciokbol 6tvozddnek Ossze. Tobbségiik forrdsa az
USA ¢s India. Az egzotikus megjelenés, az uj életstilus, a karizmatikus vezetd, a keresztény
egyhazakban tapasztalhatokhoz képest mdsfajta elkotelezettségek, az esetek tobbségében az
atlagosnal fiatalabbakbol, képzettebbekbil és jobb moduakbol allo tagsag, a tarsadalmi nyil-
vanossag elé kertilés és a nemzetkoziség jellemzi és kiilonbozteti meg az 01j vallds mozgalom
jelenséget a hagyomanyos egyhazaktol és szektaktol. Legalabbis torténetiik legelsé szakasza-
ban, a masodik generacid megjelenése elott, amikor is azonnali és biztos mddszert kindlnak,
tobbet kovetelnek, kevéssé alkalmazkodok, a vildggal kevesebbet foglalkoznak. Amit kinal-
nak: mélyebb istenhit, benséséges kizosség'?, az onérzet novekedése, szabadulds a drogtol, a
tarsadalmi korlatozastol ¢és a kényszertdl, tehat valamitdl vald szabadsdg, karrier vagy
legalabbis eredményesebb munka, javulé egészség. Es mindezt a tagsag az esetek nagyobb
részében, gy tlinik, tobbé-kevésbé megkapja. Mas kérdés, hogy hiveik koziil sokan tobbet és
mast is szeretnének (példaul olyasmit, amit éppen a hagyomdanyos vallasok kinalnak).
(BARKER - 92) Az uj vallasi mozgalmak - természetesen eléggé tagas - kategoriaja valamivel
megfeleldbbnek tlinik a Krisna-mozgalom betajoldsara, mint a szekta. Tekinthetjiik - szembe-
allitva az 0j vallasi mozgalmakkal - egy régi vallas megujuldsi mozgalmanak (mint példaul a
keresztény karizmatikus mozgalmakat is) és tarthatjuk a megtjuldsi mozgalom ¢és az 0j vallasi
mozgalom hatarteriiletének is. Az 0j valldsi mozgalmakkal foglalkozd szociologusok egy
része a szektaktol elkiiloniti a kultuszokat. A destruktiv kultusz elnevezést inkabb a média és a
kultuszellenes mozgalmak képviseldi hasznaljak, de eléfordul a veszélyes autoritarius cso-
portok értelemben hasznalva a szakirodalomban is (LIFTON - 85). A destruktiv kultuszoknak
nevezett (olykor bélyegzett) csoportok nagy részére azonban inkébb illik a szekta fogalom, s
talan azokat lehetne kultusznak nevezni, amelyek szervezetileg mozgalom jellegli kreativ és
innovativ csoportok. A vallasszociolégusok egy része a kulturdalisan innovativ vagy transz-
kulturdlis csoportokat nevezi kultusznak, akik inkabb a vallasi hagyoméannyal szakitanak,
szemben a szektdkkal, amelyek a fennalld tarsadalmi renddel (GLOCK - STARK - 65,
NELSON - 84). Masok szerint a kiilonbség inkabb az, hogy a szektdk valamiféle vallasi -
legtobbszor a keresztény - hagyomanyhoz kapcsolédnak, a kultuszok viszont fiiggetlenek.
(STARK - BAINBRIDGE - 83) Ismét masok szerint a kultuszok is szemben allnak a
tarsadalommal, de nem olyan ¢€lesen, mint a szektak (MARTIN - 83). Megprobalvan a Krisna-
mozgalomra ezt a szekta-kultusz modellt alkalmazni, azt is lehetne mondani, hogy egyszerre
hindu kultusz és amerikai szekta. Valladsszociolégusok egy masik csoportja lazan strukturalt
proto-vallasnak (Th. Robbins elnevezése) tartjdk a kultuszokat (CAMPBELL - 82,

12 Amit a gyakori , testvér”, ,,anya”, ,,névér” elnevezések jeleznek.
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RICHARDSON - 79, WALLIS - 1984). Wallis szerint a kultuszokat - miként a szektakat is -
az egyhazatdl elsésorban deviancigjuk kiilonbozteti meg. J. T. Richardson szerint az oppozi-
cids kultuszok tisztabban strukturalt szektdkka alakulnak, s az adaptivabb kultuszok tekint-
hetdk - igy a nyolcvanas évektdl egyre inkdbb a Krisna-mozgalom is - inkdbb protovallasnak.
R. Stark és W. S. Bainbridge a kultuszok harom fokozatat - felkinalt lelki taplalékot fogyasztd
kozonség, terapistak szolgaltatasait igénybe vevok €s a mozgalmak - kiilonbdzteti meg. Ilyen
mozgalom-jellegli kultusznak - melyek hiveik mindenfajta vallasi sziikségletét kielégitik -
tekinti R. Wallis a krisndsokat is. Végiil van olyan elképzelés is, mely szerint a kultusz nem
vallasi szervezddés, s a Beatles-kultusszal példaloznak, Gszerinte a vallasi szervezetté valod
kultusz egyszertien szekta.

A bajban 1évé vilagra adott valaszaik alapjan mind a szektdk, mind az 0j valldsi mozgalmak
harom csoportba sorolhatok: a kiils6 vilagot erdsitok, a vilaghoz alkalmazkodok és a vilagot
elutasitok. (WILSON - 70) Az 1 vallasi mozgalmak koziil egyesek (elsdsorban a vilagot
er6sitd New Age-tipusuak) inkabb szellemi, mint szorosabb értelemben vett vallasi mozgal-
mak. Az Uj megtérok kozott eléggé sok a gyenge, patetikus és érzékeny, vagyis a sokak
szemében furcsa (esetleg stigmatizalt) ember. Hiveik szamara fontosabb a dolgok ) modon
latasanak modja, az élethelyzetiikon valo (sok esetben csak kiilsdédleges) valtoztatds, mint a
hitrendszer bens6vé tétele. Ugy érzem, mindez a régi vallasokra és azok megutjulasi mozgal-
maira is érvényes vizsgalati szempont lehet. A Krisna-mozgalmat a kutatok tobbsége a vilag-
gal pergen 1évo, de hozzd mégis valamiképpen alkalmazkodni probaldé mozgalmak kozé
sorolja.

A szektakat és még inkabb az Uj vallasi mozgalmakat ellenfeleik (koziiliik is elsésorban a
militdns kultuszellenes mozgalmak) agymosassal, 1€lekmosassal (olykor gyerekrabléassal és
kiskoruak megrontasaval is) vadoljak. A megvizsgalt esetek tilnyomo részében alaptalanul,
ugyanis az atprogramozas helyett a szakemberek (koztik a legjobbak, mint E. Barker)
hatékony toborzast, szeretettel bombazast, biintudatot és éppen arra a kdzdsségre raszorulod
személyiséget talaltak. Azt tapasztaltdk, hogy a megtérdk altalaban képesek donteni, és nemet
mondani is.'* A kiilsnb6z8 korméanyok szamaéra késziilt elemzések egyik részébdl kideriil,
hogy csak igen ritkdn torténtek atrocitdsok, hogy a valldsi mozgalmak tagjainak fizikai
egészsége jobb az atlagosnal, hala az itt honos egészséges taplalkozasnak. (BARKER - 92) Az
pedig, hogy a megtérés utdn a megtérd szamara bizonyos dolgok (4tmenetileg vagy 6rokre)
kevéssé fontossd valnak, és ez (legalabbis egy darabig) megbotrankoztatja a kornyezetet,
ismert tapasztalat keresztény korokben is. A Naptemplom szekta mindenkit megdobbentd
Iépéseit kovetd kanadai, francia és belga, valamint a szcientoldgidval kapcsolatos német
jelentések kétségkiviil sotétebb tonusura arnyaljak ezt a képet. Miként a szektakra, Gigy az 0j
vallasi mozgalmakra is érvényes a félig iires, félig teli pohar modell. A vezetdk nemegyszer
visszaélnek a tagok szolgalatkészségével és engedelmességével, kiillondsen, ha foldrajzilag is
izolaltak. Van olyan mozgalom, mely colibatust kovetel, €és olyan is, amelyik megengedi a
promiszkuitast, am ezek inkabb szélsdségek. A tagok egy részét elsziirkiti, leépiti, kiégeti az
el6zohoz képest egy dimenzios ¢€letvitel, de kevés az igen sulyos eset. Az 0j vallasi moz-
galmak altaldban nem okai a csalddok széthulldsanak, egyes tagok pedig - mert megértobbé
valnak - éppen kozelebb keriilnek csaladjukhoz. A tudomanyos igénytli pszichologiai vizsga-
latok tobbsége olyan eredményre jutott mint M. Galanter és P. Buckley, akik kiilonféle uj
vallasi mozgalmakhoz csatlakoz6 fiatalokat vizsgéaltak meg, s mind intellektualis, mind
perszonalis, mind mentalis statusukat normalisnak talaltdk. Azt a pszichikus sajatossagot, amit
egyértelmiien ki tudtak mutatni, gy nevezték, hogy intellektualis és filozofiai hajlam, tehat

1 Veliik szemben kialakitott sajat véleményem a II. 3. fejezetben olvashato.

' Erre a kérdésre még visszatériink a I11. 6. fejezetben
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ugyanaz, amit Lifton erds ideologiai éhségnek nevezett, amelyet ezek a vallasi mozgalmak
legalabbis ideiglenesen ki tudtak elégiteni, s meg tudtdk nyugtatni a csatlakozok belsd
bizonytalansadgat. (GALANTER - BUCKLEY - 1983)

Tobben vizsgaltdk az agymosas elméletek keletkezésének okait. J. T. Richardson és B.
Kilburne a kérdéskor tudasszociologiai hatterét tanulmanyozva azt allapitja meg, hogy tulaj-
donképpen mindenfajta vallas veszélyezteti valamilyen mértékig a dominans kultarat, amely
védekezik, s elszigeteli, diszkvalifikalja 6ket. (Ez volt a sorsa szerintiik az Egyesiilt Allamok-
ban minden nagyobb vallasi csoportnak.) (RICHARDSON - KILBURNE)

Az 10j vallasi mozgalmak helyet talaltak nemcsak a vilagnézetek piacan, hanem az egoniatol
szenvedd emberek szivében is. Figyelmeztetést, kihivast, de inspiraciot is jelentettek a zsido-
keresztény vallasok szamara. A jelentds vallassa vald szektdk megdrizték sok olyan vonasu-
kat, amelyek a hagyomanyos valldsok szamara is értéket kell jelentsenek: a kdzosségiséget, a
mély hitet, a buzgdsagot, az eszkoztelenséget. Kérdés, amire természetesen ez a konyv valaszt
probal adni, hogy mindez milyen mértékben €s értelemben vonatkozik és vonatkoztathato a
Krisna-mozgalomra, és természetesen megteheti ezt ennek a konyvnek az olvasoja is, aki a
bemutatott kutatasi eredményeket masképpen is értelmezheti, mint a szerzo.
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2.HINDUK, VAISNAVAK, KRISNASOK"*

2.1. Hinduizmus16

Hinduizmusnak lehet nevezni India és Nepal népei tobbségének, valamint néhany mas
kontinensen é16 kozosség tobbségének vallasat, azokét, akik magukat hinduknak nevezik."” A
hinduizmust leggyakrabban a reinkarnacidba (vagyis az Uj testben valdé megsziiletésbe) vetett
hittel azonositjak, mely szerint minden cselekedetiinknek megvan a hatdsa (karma), és a
megvaltds szabadulas ebbdl a korforgasbol. Csakhogy a buddhizmusban és a jainizmusban
szintén van ilyen hit. A hinduizmust nem lehet a klasszikus értelemben vett vallasnak vagy
egyhaznak tekinteni, amelyhez tartozni lehet.'®

A hinduizmusban a transzcendens Isten imadata szdmos formaban torténik: megjelenik a
szent iratokban (Veda), a ritudlis jelekben, valamint a tarsadalmi ¢és etikai viselkedésben
(dharma). A Véda a kinyilatkoztatds, a dharma forrasa. A Véda azonban nem egyetemes a
hinduk k6zott, egyes irdnyzatai (vallasai) elutasitjak. A hinduizmus tehat nem krédon alapulo
hit. A hindu lehet teista, panteista, ateista, kommunista és barmiben hihet. Ami végiil is
hinduva teszi: az, amit csindl, a ritudlis gyakorlat. (FLOOD - 95)"

Radhakrishnan, a hinduizmus és a kereszténység kozott talan legsikeresebben tolmacsold
jelentés hindu tudoés (oxfordi professzor, majd India elndke) a keresztény vallast a hindu
vallashoz képest a hit attitiidjével és a fogalmisaggal jellemzi, a hindu vallast™ pedig élmény-
kozpontunak latja. A hindu vallasban sokkal kevésbé lényeges az Isten-definicid, mint a
keresztény valldsban, a szent és a profan, a lelki és a vildgi megkiilonboztetése viszont fonto-

"> Hogy az olvaso konnyebben eligazodhasson a hindu és krisnas terminologiaban, elére veheti az 5.4.
fejezetet.

'® A hinduizmus vilagdban alaposabban tajékozodni kivané olvasénak elsésorban H. von Glasenapp,
Puskas I1dik6, Toth-Soma Laszld, Coomaraswamy, M. Eliade, Radhakrishnan és H. Kiing-I. Ess-H
v. Stietencorn-H. Becher konyveit ajanlom, melynek adatai a Felhasznalt szakirodalom II. fejezet-
hez kapcsolodo részében talalhatok.

' Legtobbjiik a buddhistdkkal, muzulmanokkal, keresztényekkel szemben. A ,hindu” a 16. szazadtol

fordul el6 a bengali vaisnava szovegekben a 16. szazadtol a ,,hindu dharma” szdosszetételben, a
muzulmanoktdl valé megkiilonboztetésre. Az Indiaban €16 900 millié lakosbol 700 hindu, jelentds
hindu kozosség van még az Egyesiilt Allamokban, Dél-Afrikaban, Dél-Amerikéaban, Nyugat-
Indiaban, Kanadaban, Eurdpa egyes orszagaiban (elsGsorban Nagy-Britanniaban), Ausztraliaban és
Uj Zélandon, Balin és Javan.

' Van olyan nézet, mely szerint a hinduizmus egyetlen nagy tradicio, melynek gydkere a kinyilatkoz-

tatas; és van olyan is, mely szerint 19. szazadi konstrukcio, mely tarsadalmi vagy vallasi egységre
vonatkozik.

" G. Flood a hindu tradiciok két modelljét kiilsnbézteti meg: 1) a fa-modellben sok a kiagazés, gyak-

ran szent személy all a kozéppontban, 2) a folyam-modellben pedig a sok ag egyesiil. Sok szakérto
szerint a mai hinduizmusnak nincs k6zos gyokere. Harom f6 aga koziil - a tagado és a helyi népi
tradiciok mellett - a brahmanikus ortopraxis az, amelynek lényege az Istentdl ihletett tanitomes-
tertdl eredé narrativ, tanitvanyi lancolat. Ennek egyik alaga a Siva-tiszteletre épiild $aiva tradicio,
masik alaga az istenndk tiszteletére épiild Sakti tradicid, a harmadik pedig a Visnu-tiszteletre és a
Védakra épiil6 tradicio, amelyben a Krisna-hit mai formaja is gyokerezik. (FLOOD - 95).

* Itt a ,,hindu vallds” mint idealtipus szerepel, mintegy a kiilonboz6 hindu vallasok legkisebb kozos
tobbszordse.
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sabb, mint a kereszténységben. A hindu gondolkoddsban nem Isten létezése a kdzponti
kérdés, hanem embert formald hatalma. Van olyan irdnyzata is a hinduizmusnak, mely nem
szdmol személyes istennel, de itt is nagyon fontos, a lelki tudatossdg; €s vannak olyan hindu
teistak, akik szdmdara ez az egyetlen ut Isten megismerésére. A szertartds, a dogma és az
autoritds a hinduizmusban masodlagos a tudatos on-felfedezés és az Istennel valo kapcsolat
mellett. Az ember beteljesedésre vagyik, a végtelen irdnt szomjuhozik, ezek az isteni revela-
ci6 forrdsai. Az, hogy az ember Istent keresi, a hindu szdmara azt bizonyitja, hogy az életet
nem lehet isten nélkiil képzelni, mert Isten az ¢let maga. A lelki €lmény tényleges tartalma az,
hogy az ember szdmara Isten adott. A hindu valldsban az Isten misztériuma fontosabb, mint
az isten-hit, igy a tanult tobbet kockdztat, mint a tanulatlan. A hindu vallas 1ényegét jelentd
onfelfedezés nem valamiféle intellektudlis analizis, hanem valamiféle energia, a természet (és
sajat természete) folotti uralom. A tudatossag pedig nem fogalmisag, hanem vagy ¢és keresés.
Mindez nem jelenti azt, hangoztatja Radhakrishnan, hogy a hindu vallas észellenes lenne, a
filozofiat és a vallast egyugyanazon folyamat két oldalanak tekintik, és a tudassal nem igazolt
¢lmény csupan hokuszpokusz. Rendre azzal vadoljék a hinduizmust, hogy a vilagot mayanak
(illuzionak) tekinti, ezzel szemben a maya nem mas, mint az az allapot, amikor az ember
eltavolodik autentikus 1€tétdl, ha elvész az empirikus targyak és a foldi vagyak vilagaban,
hatat forditva annak a realitdsnak, mely értéket ad nekik. Ebbdl pedig az is kovetkezik, hogy
nem kell megtagadni a foldi javakat, a testet, az észt. Anndl is inkdbb, mert a 1¢leknek sziik-
sége van a testre és a személyes ¢€letre. Isten igazi énilink, magyarazza Radhakrishnan, s Szent
Palt idézi: ,,En élek, de mér Krisztus ¢l bennem”. Rendeltetésiink énmagunk isten emberévé
atformalésa, a 1ét egészével vald 1ényegi azonossag elérése. A keresztény teologiaban jartas
olvasonak feltlinhet, hogy j6 néhdny mozzanat korantsem idegen a keresztény gondolko-
dastol, kiilondsen annak misztikus irdnyzatatol. Ezek az altalanos vonasok aztdn a hinduizmus
kiilonboz6 iranyzataiban, igy - hamarosan érzékelheti az olvas6 - a Krisna-vallasban is mas-
mas, olykor eléggé eltérd valtozatban szerepelnek. (RADHAKRISHNAN - 96)

2.2. Vaisnavizmus

A vaisnavizmus Visnut mindenhaténak, legfelsobb iranyitonak fogadja el, s a bhaktit, (a neki
végzett, szeretetteljes, odaado szolgalatot) a lelki megvalositas eszkozének tekinti.”' A Kr. e.
II. szazad koriil az egész indiai szubkontinensen elterjeddé bhagavata vallas az Istenség Leg-
felsobb Személyiségével, Bhagavannal azonositotta alapitojat Vasudeva-Krsnat, egyik fontos
jellemzoéje pedig az inkarnaciok doktrindja, a mésik pedig az, hogy ez a vallési irdnyzat az
alacsonyabb kasztok tagjai szamara ugyanugy megkozelitheté volt, mint a magasabb rendiie-
kének. (A vaisnavaik mindig is a legliberalisabbak voltak az alacsonyabb szarmazésuakkal
szemben.) (TOTH-SOMA - 96) A kovetkez6 szakaszban egésziil ki a bhakti doktrindja a
jhana (a transzcendentalis tudas) és a karma (a tettek és azok visszahatéasai) tanitasaval.

A vaisnavizmus tanitasai India tobbezer éves védikus szentirdsain alapulnak. Maga a ,,véda”
sz0 ,,tudast” jelent. Ezek a tobbszaz kotetbdl allo iratok a rajuk hagyatkozok szaméra ut-
mutatast adnak mindarra, amire az életben és az életen til sziikségiik lehet: magyarazattal
szolgalnak tobbek kozott a vilag keletkezésére, az univerzum felépitésére, a természet torvé-
nyeinek megértésére vonatkozodan, de tandcsokat adnak a helyes taplalkozast és a gyerek-
nevelést illetden is.

! Mér a Rg-vedaban vilagos leirasok talalhatok Visnu kitiintetett szerepérél, s bar a vaisnavizmus mai
formaja a védikus korszakban még kevéssé szembetiing, de egyértelmiien ide gyokerezik. Erre az
idére a politeizmus a monoteizmusig fejlodott.
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2.3. Gaudiya vaisnavizmus

G. Flood 6tféle vaisnava kultuszt kiilonboztet meg, ezek egyike a féleg Bengalban, Orissaban
¢s Vrndavanaban elterjedd) elterjedd Gaudiya vaisnavizmus, a tehénpasztor Krisna kultusza, a
talan legnépszeriibb kegyességi mozgalom a hinduizmusban. M. Weber az emocionalitas, a
bensdségesség, az épiiletesség, a megbekélés, az otthon és csalad sziikségletével jellemezhetd
kozép- és kispolgarsag vallasossagat latja a Krisna-kultuszban. A gyermek Dioniiszoszrol,
Oziriszrdl és Krisztusrol szolo épiiletes mitoszok mellé helyezi a gyermek Krisna kultuszat.
(WEBER - 92) Az alapit6 a Krisna-inkarnacionak tekintett Caitanya(1486-1534) tanitdsanak
kdzéppontjaban a hivé és Krisna kozotti szeretet-kapcsolat al1.%

A kongregacios éneklés elterjedt volt a vaisnava tradicioban. A legtobb szent irt énekeket.
Caitanya vezette be a maha-mantrat (Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krisna, Hare Hare, Hare
Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare®). Az avatara koncepcid szerint a két vilag , a
szellemi és az anyagi kozott a kapcsolodasi pontok az avatara (az Istenség Legfelsébb
Személyiségének kiildottje, Krisna inkarnéacidja), a szentiras, a mantra (ima) és a guru. Hogy
az istenség megértse az emberi 1étet, megtestesiil emberi formaban. Caitanya a Kali-yuga, a
vaskor (az aranykor utani negyedik, a jelen korszak) legfelsébb avatarja.**

A 18. szazadban ez a mozgalom a tantrikus buddhizmustol athatott Sahajiya mozgalom hatasa
ala keriil.”> Radhat és Krisnat immar nem imadand6 istenségeknek, hanem csupan az
emberben realizadlodo principiumoknak tekintették, s szakralizaltdk a szexualitast, olyannyira,
hogy bizonyos helyeken a Caitanya vaisnavizmus szex-vallassa valt,”® pedig a Caitanya
mozgalom szexualizmus ellenes. (GELBERG - 83)

A gaudiya vaisnavaik a szerteagazd védikus irodalom legfontosabb részének az emberi élet
céljat és a lélek és Isten viszonyat leird konyveket tekintik, kiilonds tekintettel a Bhagavad-
gita cimii filozofiai kolteményre, amely a Mahabharata eposz része ¢s a Bhagavata Puranara.

A védikus hagyomanyok szerint egyetlen transzcendencia 1étezik, amely a kiilonboz6 torténeti
korokban madas-mas moddon, mdas-maés kinyilatkoztatds vagy isteni kiildott Gtjan mas-mas

** Bar csak himnuszok maradtak Caitanya utan, logikusan kidolgozott filozofiai és teologiai rendszere
is volt, amit aztan a tanitvanyi lancolatban 6t kovetok foglaltak irasba.

» Hare Isten gyonyorenergiajara utal, Krisna a legvonzobbat, Rama 6rok boldogsagot jelent. Az ima
igy fordithato le: ,,O, Uram, 6 Uram energidja, kérlek, fogadj szolgalatodba!”

* Eltavozasa utan a hat Gosvami vette at a vezetést. Az adminisztrativ vezetd, aki egyben nagy tudos
is volt, Jiva Gosvamt lett. T. J. Hopkins szerint a hat Gosvami (Caitanya kovetdi) egyszerre jam-
borok, misztikusok és teologusok. Hasonld hozzajuk a haszid Rebbé-k, Szent Teréz. (GELBERG -
83) Ezek a hasonlitgatasok olykor egyenesen telitalalatok, olykor meg feleldtlen nagyotmondasok.
Gyakran a parbeszédhez sziikséges azonos nyelv kialakitasa céljabol tett Oszinte erdfeszitések (mind
keresztény, mind krisnas részrél), maskor legitimalasi kisérletek arra, hogy a keresztény kulturahoz
szokottak szamara az Ujdonsiilt, az ismeretlen és gyanakvassal fogadott mozgalom ilyen médon
legyen ,,szentesitve”. A kereszténység olyan hiteles képviseldi, mint a trappista Th. Merton, a
jezsuita A. de Mello és Nemeshegyi Péter, a bencés B. Griffith, akik hosszabb ideig egyiitt ¢ltek a
hinduizmussal, s el is meriiltek benne, igen meggy6z0 intuicioval fedezték fol a massagban a
hasonlosagot és az egységet.

* E mozgalom azt tanitja, hogy az abszolut igazsag a férfi és néi principium egyesiilésében koncep-
tualizalodik, és minden férfi és né Siva és Sakti inkarnacidja. A legfelsébb isteni egység sajatos
egzotikus szexualis rituson keresztiil jon 1étre.

26 A Sahajiya mozgalom a Krisna-mozgalmon beliil is érezteti hatését a hetvenes években mint eretnek
mozgalom.
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aspektusbol nyilvanitja meg ugyanazt az iizenetet. E szellemiség képvisel6i szdmara - noha a
Védakat tartjak a legdsibb, s egyben legtobb informaciot hordozo szentirasoknak - a keresz-
ténység, a zsidosag, a buddhizmus, az iszlam stb. ugyanolyan hiteles utaknak szdmitanak. Az
»indiaiak Bibliajaként” ismert Bhagavad-gita tanitasa szerint az egyéni lelkek (az él6lények)
eredeti helyzetiikkben a Legfelsobb Személy, Isten tarsasagat élvezik a lelki vilagban (vagy
Paradicsomban, Idedk Vilagaban), amely messze til van az anyagi teremtésen. Azok a lelkek,
akik szabad akaratukat rossz célra hasznalva megprobalnak Istentdl (Krisna, Jehova, Allah,
Teremtd, Atya stb.) fliggetlenné valni (,,eredendd bilin”), az anyagi vilagba keriilnek, melyet
Isten éppen e lelkek fiiggetlenségre vald vagyanak teljesitésére teremtett. E gondolkodas
szerint az ¢16lény nem ez a mindig valtozd anyagi test, hanem transzcendentalis, valtozatlan
¢és orok lelki ¢ldlény. A Védak hirdetik a 1élekvandorlas tanat: az anyagi vilagban a paranyi
lelkek ugy cserélik a testeiket az idok folyaman, mint ahogyan a ruhéinkat o6ltjiik fel és vetjiik
le magunkrol. Sok-sok sziiletés ¢és halal utan jut el a lélek az emberi létformaig, mely
magasabbrendii intelligenciaja révén lehetdséget nyljt az Abszolut Igazsag utani kutatasra. Az
emberi 1ét ideje alatt elkdvetett tettek kovetkezményekkel jarnak: minden cselekedetiink egy
ugyanolyan sulyl, ellentétes iranyt visszahatast von maga utdn. Tetteinknek ezek a hatasai
nem feltétleniil mutatkoznak meg azonnal; lehet, hogy életiink késObbi szakaszaban vagy csak
elkovetkezd ¢€leteink soran tapasztaljuk meg a jo tetteinkbdl kovetkezd anyagi boldogsagot
vagy a blinds tetteink eredményeként megmutatkozéd szenvedést és boldogtalansagot. Ezt a
torvényszertiséget nevezik karmdnak, mely az jabb sziiletés, a betegségek, az oregség és a
halal feltételeihez kotnek. Azok a lelkek, akik jelen életiikben nem képesek megszabadulni
cselekedeteik visszahatasaitol, nem érhetik el a tokéletességet, hanem arra kényszeriilnek,
hogy Ujra megsziilessenek az anyagi vildgban, a nyolcmillio-négyszazezer létforma vala-
melyikében (ndvényi, allati vagy emberi testben).

A gaudiya vaisnavizmus szerint dner6bdl egyetlen é16l1ény sem tud megszabadulni az anyag
fogsagabol. Isten azonban a szentirdsokon keresztiil felvilagositast ad a vilag rejtett torvény-
szerliségeirdl és a felszabadulés utjarol. Az emberiség torténelme soran szamos isteni kiildott,
lelki tanit6 hivta fel a figyelmet Isten 6rdk iizenetére, a vallasos elvek kovetésére, mindig
szem elOtt tartva az adott foldrajzi helyzetet és a koriilményeket. Ennek eredménye az, hogy
annyiféle vallas l1étezik. A vallasos élet célja, hogy visszaallitsa az €l0lény szeretetteljes kap-
csolatat az Istenség Legfelsobb Személyiségével, Krisnaval. Eredeti helyzete elérése érdeké-
ben az ¢él6lény szamara elengedhetetleniil fontos, hogy ne kovessen el 6nz6 és biinds cseleke-
deteket, mert ezek az anyagi vilaghoz lancoljdk. Az Isten iranti odaado tettek viszont - az els6
helyen a Szent Nevek éneklésével (Hare Krisna, Hare Krisna, Krsna Krisna, Hare Hare, Hare
Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare) - megsemmisitik a lelki életet gyakorld hivo
el6zo tetteinek visszahatédsait (karmait). A lelki élet utjan haladva igy fokozatosan megszaba-
dul az anyagi vilag befolyasatol €s eléri a felszabadulast. Szabalyozott, erkdlcsos és erdszak-
mentes €letmodjanak kdszonhetden haldla pillanatdban képes lesz Krisnara 0sszpontositani
gondolatait, és igy az O kegyébél visszajuthat eredeti otthonaba, a lelki vilagba, az 6rok 1ét, a
teljes tudas és a tokéletes boldogsag birodalmaba. A Gaudiya (bengali) vaisnavizmust ma
nyugaton képviselé Krisna-hivék életének minden egyes momentuma e cél megvalositasara
iranyul.

2.4. Uj hindu valldsi mozgalmak

»Nem Ujak: tobbségiik a klasszikus hinduizmus ujraé¢ledéséhez kapcsolodik™, szogezi le a
téma egyik szakértdje 4. Sharma, aki 4 tipust kiilonboztet meg:
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1) Az 1800 utan keletkezett azon mozgalmak, amelyek a hindu tradiciéhoz kapcsolodnak.”’
2) Azok, amelyek nem ujak, de a modern vildgra kiterjesztik a tradiciot:*®

3) Azok az uj mozgalmak, amelyekben a hindu hagyomany domindl. Egyik altipusa (mint a
hazankban is mikodé Brahma kumaris) nyugaton is kovetOkre taldl, a masik Indiaban
marad.”

4) Azok az 0j mozgalmak, amelyek elobb Nyugaton hatottak, melyek tagsaga nemzetkozi.
Ilyen a Maharishi Mahesh Yogi alapitotta Transzcendentalis Meditacio™ és a Neo-Sannyasa
Movement of Rajneesh. Ebbe a kategoéridba sorolja A. Sharma a Hare Krisna mozgalmat is,
ambar leszdgezi: ,,Nem 1j: gyokerei Indidban, az alapitdé a tanitvanyi lanc tagja; 0j: ezt a
tradiciot eldszor jeleniti meg nyugaton. Interakcidban az eredeti tradicioval.”

A. Sharma ugy véli, hogy ezeknek az 01j vallasi mozgalmak hatdsa mind a hinduizmusra, mind
az indiai tarsadalomra igen csekély. Alig hatottak a termelésre, a toke és a munka viszonyadra,
a vallalkozok és a szakszervezet kapcsolatara. Ugyanakkor szerepiik volt abban, hogy az
etnikai hinduizmus univerzalis vallassa legyen. A legtobb 1) mozgalomnak vannak iskolai és
kollégiumai. Féleg a varosi kozéposztalyban hatnak (mind az alsoban, mind a felsdben) de
nem sziikiil le erre.”!

%7 1de tartozik a Bharatiya Jana Sangh, egy hindu vallasi érzésbdl gyokerezd politikai mozgalom,
amely 1977-ben a legnagyobb parttd novi ki magat. A westernizacio (a nyugati ételek, a szerelmi
hazassag, az alkotmanyossag, a szekularizacio, a természettudomanyos és racionalis kritériumok
elfogadasa) ellen 1ép fel, amely sok indiai szdmara a hinduizmus antitézise.

* Jellemzd példaja a Sankaracarya tanait koveté Ramana Maharshi (1879-1950) iranyzata, aki ugyan

nem alapitott mozgalmat, de jelentds valldsi és spiritualis figura, a hindu mester archetipikus
figuraja. Hiveit onrealizaciora szolitja: ,,Segits magadon, s akkor segiteni fogsz a vilagon, mert te a
vilagban vagy, s te vagy a vilag.”

* Ilyen a Sai Baba mozgalom amely a $aivizmushoz kapcsolodik, amiben az inkarnacié doktrinaja

nem jatszik olyan fontos szerepet, mint a vaisnavizmusban. Kozponti szerepet kap a nok vallasi-
ritualis Gjraértékelése, s ez beleillik mind a hagyoméanyba, mind a modernitasba. A Saiva mitologia
ellentétes célok - aszkézis és erotika - paradoxidjanak feltarasa. Mig Visnu a kozmikus stabilitashoz
kapcsolédik, Siva inkabb a kozmikus valtozdshoz, s igy idealisan megfelel a tarsadalomban végbe-
mend valtozasok korszakanak. A mozgalom kovet6i majdnem kizardlag a varosi kézéposztalybol
keriilnek ki.

** A TM tagadja, hogy vallasi szertartas, pedig egy puja celebracié. A TM nyugati tudoméanyos zsar-

gonra forditotta a Sankara vedanta filozofiat, magyarazza T.J. Hopkins (GELBERG - 83)

3! Létiiket a szerzé otféle modellel probalja magyarazni: 1) az evangelizaldo modell a tradicionalis

hinduizmus végét jelzi, 2) a pszichologiai modell szerint a guru, mint pszichiater az indiai
otthonokban tapasztalhatd repressziot gyogyitja, 3) a marxista modell szerint ezek a hindu mozgal-
mak az er6s6do osztalyharc jelei, 4) a westernizaciés modell a megakadalyozhatatlan nyugatosodast
hangoztatja, 5) a szociologiai modell pedig az elébbi négy modell elemeit kombinalja.
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3. A HARE KRISNA MOZGALOM ES
A KRISNA-TUDAT NEMZETKOZI SZERVEZETE

Az indiai vallasossagban mindig megjelennek a megljitast eredményezd szent emberek. A
Gaudtya vaisnavizmus a 19. sz. kdzepére sokat vesztett vitalitasabol, mert nem volt megfeleld
vezetdje. Bhaktivinoda Thakura tamasztotta fel®, szellemi 6rokdse fia, Bhaktisiddhanta
Sarasvati lett, aki fo feladatanak a vallasi kozOsség szervezését tekintette, megalapitotta a
Caitanya Matha-t a Caitanya vaisnava intézetet. Ot kovette az 1896-ban sziiletett A. C.
Bhaktivedanta Swami Prabhupdda a Krisna-mozgalomnak €s annak egyhdzza intézményesiild
szervezetének, az ISKCON-nak alapitoja. (GELBERG - 83)

3.1. Egy gurukula-tankonyvben

Prabhupada életét most annak a gurukula-tankényvként33 is hasznalt képregénynek a szovegei
alapjan ismertetem, amit a hazai krisnasok kisiskolas gyerekeik tdjékoztatasara szantak™*,
azért, hogy az olvasé egyben a Krisna-mozgalom filoz6fiajarol, misszios stilusarol és nevelési
elképzeléseirdl is benyomdasokat szerezhessen.

1965 augusztus 13-an A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada Indiabél az Egyesiilt Allamok-
ba indult. Csak néhany rupiat és egy borondot vitt magaval, amit 6si szanszkrit irasok fordi-
tasai toltottek meg. Ahogy teltek az évek, utazasanak hatdsat az egész vilag érezte, és emberek
millioinak az életét érintette meg. Ez az utazds kozel hetven évvel ezelott, az apja hdazaban
kezdodott, ahol az odaadds magjat elvetették tiszta fiatal szivéeben. A De csalad naponta
ellatogatott a helyi Radha-Krisna templomba, és a kis Abhay jatékaiban utanozta az imadatot
kis murtijaival®®, amiket apjdtol kapott. Gour Mohan elvitte a fidt a Ratha-yatra fesztivélra is,
amely soran a templomi miurtikat nagy szekerekkel vitték végig az utakon vidam menetben.
Amikor hazamentek: ,,Apam, én is szeretnék rendezni Ratha-yatrat. Kaphatok egy szekeret?”
Sajnalom, fiam, de nem talalok senkit, aki elkészitené neked.” Amikor az acs nem vallalta,
hogy elkészitse a szekeret, Abhaynak majd megszakadt a szive. De ekkor egy idegen no lépett
oda Gour Mohanhoz. ,,Uram, mi tértént ezzel a gyerekkel?” ,, Azért sir, mert egy sajat Ratha-
yatrat akar rendezni, de nincs senki, aki elkészitene neki egy kis szekeret” ,, O nekem pont van
egy ilyen szekerem. Gyere és nézd meg!” (...) Végiil minden elkésziilt, és Abhay boldogan
megrendezte a kis Ratha-yatha fesztivdlt. Igy Abhay életét gyermekkoradtdl kezdve Krisna
kedvteléseire valo emlékezéssel toltotte. Amint Abhay felnott és hdzasulando korba lepett,
édesapja folytatta fia iranyitasat. ,, De apam engem jobban vonz egy masik no szépsége, miért
kell ezzel osszehazasodni?” ,,Ha olyan lanyt veszel felesegiil, aki tul szép, akkor nem leszel
képes keésobb elhagyni ot, hogy lelki gyakorlatokat végezz.” Egyetemi évei alatt részt vett

32 Jomodu Caintanya csaladban sziiletett, keresztény iskolakban tanult, az angol nevelés egyik pionirja
volt, jogasz, kormanytisztviseld lett. Publikalni kezdte az elfelejtett tradiciot (bengalira és angolra
forditotta a szanszkrit szovegeket), 100 kdnyvet publikalt, folyodiratot alapitott a Caitanya tanitas
terjesztésére. Templomot épitett Caitanya elfeledett sziildhelyén. Elutasitotta a kaszt-megkiilonboz-
tetéseket a hivok kozott, tiltakozott a megkiilonbozteté brahman viselet ellen.

3% Gurukula = védikus iskola

** SATSVARUPA Dasa Goswami - SESA Dasa Adhikari: A. C.- Bhativedanta Swami Prabhupada
¢lete. (Ford. bhaktin Zita) Krisna Voélgy, Indiai Kulturalis Kozpont és Biofarm, 1995.

33 Isten-szobrok.
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Gandhi fiiggetlenségi mozgalmaban. Gandhi beszéde megnyerte a kozonséget. ,, Gandhi azt
mondta, hogy India kulturdjat elnyomjak az angolok.” ,,Nem tudom, Abhay, hallottam egy
masik szentet, aki maskeént beszélt, taldalkoznod kell vele.” (...) Ezen az életbe vago taldlko-
zason az tortént, hogy Bhaktisiddhanta Sarasvati, Abhay lelki tanitomestere egy olyan gondo-
latot iiltetett el benne, amely meghatarozta a jovojét: ,, Miivelt ember vagy és beszélsz angolul.
Miért nem prédikalod az ur Caitanya Mahdabprabhu iizenetét az egész vilagon?” (...) Abhay
gvakran gondolt Bhaktisiddhanta Maharaja kérésére. ,, Szeretném beteljesiteni a vagyat, de
hogy hagyhatnam el csaladomat?” Gyogyszeriizlete hamar sikeres lett, igy csaladjaval nem-
sokdra Allahabadba koltozhetett, hogy megnyisson egy még nagyobb iizletet. Egyre gyakrab-
ban vett részt Bhaktisiddhanta Sarasvati missziojaban, akinek tanitvanyai gyakran ellato-
gattak tizletébe. 1932-ben Abhay hivatalosan avatast kapott. Odaado cselekedeteit latva a
szannyasik’® azt kérték Bhaktisiddhanta Mahardjatél, hogy kérje meg Abhayt, hogy éljen
veliik. ,,Nem, hagyjatok. Nagy dolgokat fog véghez vinni, amikor eljon az ideje” Aztin
kevéssel azelott, hogy eltavozott ebbdl a vilagbol, Bhaktisiddhanta Maharaja irt egy levelet
Abhaynak: ,, Kerlek, prédikald angolul a Krisna-tudatot ez neked is és masoknak is hasznara
valik.” Az utasitas értelmeben Abhay 1944-ben elinditotta az angol nyelvii, kéthetente meg-
jeleno Vissza istenhez cimii ujsagot. (...) 1959-ben Abhay a Sannyasa rendbe lépett, s
elfogadta az A. C. Bhaktivedanta Swami nevet. (...)Bhaktivedanta Swami hamarosan nagy
szigoru sannyasiként valt ismertté. , Nezd, itt jon!” , Minden nap ugyanabban az iddben
elhalad itt, és az Ur szent neveit énekli.” Amig Vrindavaban volt, sok kényvet irt és forditott
angol nyelvre. (...) 1965-ben, miutin kiadta munkdja, a Srimad Bhagavatam hdrom énekét,
ugy erezte, készen all arra, hogy Amerikaba menjen. Megkereste a Scindia Gozhajotarsasag
tulajdonosdt. ,,Oh, Svamiji, On nem ismeri Amerikdt. Nagyon kiilonbozik Indidtél. Jobban
tenné, ha nem menne el arra a biinos helyre!” (...) Szél, eso és haborgo tenger nehezitette
kezdetben az utazdst. Oh, jaj, az utazds nehéz volt az & kordban. Két egymdst kovetd éjszakdn
sulyos szivrohamot élt at. Aztan a harmadik éjszakan volt egy alma: Krisna megjelent elotte
kikétében. O és a kapitany egyiitt sétaltak a tengerparton. ,, Azt hiszem, az amerikai kultirdt
egészen mdsnak fogod taldlni.” |, Igen, latom, hogy ezek az emberek nagyon elesettek.” (...)
Veégiil New Yorkba érkeztek. |, Itt vagyok, de azt sem tudom, merre menjek.” ,, Milyen biinos
eletmod; és még csak nem is boldogok. De tudom, hogy segithetek, csak kell egy hely, ahol
elkezdhetem a prédikalast.” (...) Csaknem egy évnyi kiizdelem utan Amerikaban Krisna
megjutalmazta odaadasat és eltokeltséget, nehany fiatal amerikai barat segitsegevel talalt egy
helyet, ahol elkezdhette a prédikalast. ,,He, Indiabol jottel?” o) igen, és te?” En nem, de
nagyon érdekel a hindu filozofia.” ,, Valoban, azt tervezem, hogy tartok néhany eléaddst a
Bahagavad-gitabol.” ,, A sarkon van egy atalakitott iizlethelyiség.” ,,Jo kornyék ez az ilyen
fajta leckének?” ,, Igen, szeretnem meghallgatni 6ket. Elhozom néhany bardatomat is.” Azon az
esten letilt és énekelni kezdett, a vendégek fokozatosan bekapcsolodtak. Egy eloadas kovette
az éneklést. Kirtanjainak®’ és eldaddsainak hire gyorsan terjedt a vérosban. (...) hamarosan
tobb szazan csatlakoztak hozza a Hare Krisna éneklésében a varos parkjaban. Ahogy a
nagyobb ujsagok tudositottak ezekrol az émekes fesztivalokrol, az ujonnan alakult Hare
Krisna mozgalom népszeriisége roppantul megnott. Hamarosan tobb fiatal tanitvanya lett.
Felelosséget vallalt lelki életiikeért, s csodalatos valtozast idézett elé benniik. ,, Most ugy nézel
ki, mint aki egyenesen a lelki vilagbol jott.” Lelki tanitomesterébe és Krisndaba vetett hite
eredmeényeképpen mozgalma fokozatosan terjedni kezdett Amerikaban. A Hare Krisna hama-
rosan szobeszédde valt. Az eroteljes prédikalas mellett hosszu orakat toltott irassal. Tanit-

%% Sannyast: a lemondott (csaladjukat és polgari foglalkozasukat, vagyis a vilagot elhagyd) szentek
rendje

3T Kirtana: szakralis tanc énekkel, zenével kisérve.
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vanyai segitségével elkezdte kiadni konyveit, tanitvanyai pedig erdteljes prédikalasba kezdtek.
., Kérem, vegye meg ezt a kényvet a lelki tudasrol. Azért dolgozunk, hogy segitsiink az embe-
reken az egész vilagon, és arra kériink mindenkit, hogy o is segitsen.” ,, Koszoném. Segiteni
fogok. Ahogy manapsag mennek a dolgok, azt hiszem sziikségiink van lelki vezetésre.” ,, Latta
mar Bhaktivedanta Swami uj Gita-forditasat?” ,,Igen, kitiind forditas, felhasznalom ordimon
is.” Ahogy mozgalma vilagszerte tovabb novekedett, Bhaktivedanta Swami lelki tanitomestere
alazatos szolgaja maradt. (...) 1968-ban megrendezte az elso hires nyugati Ratha-yatrat. (...)
megmutattak a mirti-imddatot, a tehénvédelmet, a gazdalkodast és a gurukulat, a bhaktak
gvermekeinek lelki nevelésére. Aztan, miutin hivatalosan megalapitotta a Krisna-tudatot
nyugaton, Bhaktivedanta Swami visszatért Indiaba. Egy amerikai par elhozta kislanyat.
., Csak nézzétek, még o is egy prédikator. Barkivel talalkozik, megkérdezi, ‘Tudod-e ki Krisna?
O az Isten legfelsébb személyisége’”. (...) tdmogatok segitségével felépitette a Krisna
Balarama Mandirt Vrindavandaban, a bombayi templomot és vendéghdzat a juhu-i birtokon és
Mayapuraban megalapozta egy egész varos tervét. Caitanya Mahaprabhu megjelenési napjan
Mayapurdaban minden évben Osszegyiiltek a tanitvanyai a vilag valamennyi részérol egy
nemzetkozi fesztivalra. 12 évi aktiv prédikalas soran tizennégyszer utazta korbe a foldet.
Moszkva, Parizs, Tokio, Afrika, Mexiko, Ausztralia. Veégiil 1977-ben utolso utazasara indult.
Szereto tanitvanyaival koriilvéve november 14-én hagyta el a testét és tavozott a lelki vilagba
egy fergeteges Kirtan kozben. Emlékére tanitvanyai élethii szobrot allitottak abban a szoba-
ban, ahol az utolso perceit toltotte. Bhaktivedanta Swami tovabb él tanitasaban és tanit-
vanyain keresztiil, elhozva az Ur Krisna iizenetét a vildg minden részébe a szent nevek éneklé-
sevel: Hare Krisna, Hare Krisna, Krisna Krisna, Hare Hare, Hare Rama, Hare Rama, Rama
Rama, Hare Hare.

3.2. Egy vallasszocioldgiai kézikonyvben

E. Barker 1 vallasi mozgalmakkal foglalkozo 1989-ben megjelend hires mivének fiiggeléké-
ben mintegy lexikoncikkszerlien mutatja be a legfontosabbakat. Ebben a krisnasokrol a
kovetkezot olvashatjuk:

A Krisna-Tudat Nemzetkizi Szervezete (ISKCON)™® A bhakti jogdt, az isten szeretd szolgd-
latanak orok tudomanyat gyakorlo hivok egész vilagot behdlozo kozossége, amelyet 1966-ban
alapitott O Isteni Kegyelme A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada tiszta hivé, a magatél Ur
Krisnatol eredo sértetlen lelki mesteri lancolat képviseloje. A Hare Krisna mozgalom teolo-
gidja a 16. szazadban élo szerzetes, Caitanya Mahabprabhu altal kozvetitett vaisnava
tradicioban gydkerezik. F6 szent kényve a Bhagavad-gita.

Nem sokkal azutin, hogy Prabhupada (1896-1977) az Egyesiilt Allamokba érkezett az
ISKCON az egyik legmarkansabb uj vallasi mozgalomma valt. Borotvalt fejii, szines indai
ruhaba oltozott hiveivel, akik tancolva énekelték Hare Krisna kezdetii mantrajukat a nyugati
vilag nagyobb varosainak utcdin.

A hivoktol szigoruan aszketikus életet kovetelnek. Nem fogyaszthatnak hust, alkoholt, kabito-
szert, a hazassag keretében torténd gyereknemzésen kiviil colibatusban kell élniiik. Hajnali
haromkor kelnek, hogy a napot a templom istenségeinek imadasaval kezdjéek. Mintegy napi két
orat toltenek japéazassal, azaz 108 szembdl allo imafiizériik minden szeménél elvibraljak a
Hare Krisna mantrat, s ezt 16-szor teszik meg. A hivek egy sor vilagi feladatot is betoltenek,
szamosan a kozosségen beliil dolgoznak, masok a Krisna-tudatos irodalmat osztjak szét

* International Society for Krishna Consciousness
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(adomanyokat kérve érte) az utcdakon és tereken, s egyre novekvo szamban iiznek polgari
foglalkozasokat.

A nyugati hindu kézésségek sok tagja (és az indiaiak koziil is sokan) elfogadjak az ISKCON-t
a tradiciohoz hiiséges hitvallasnak, igy a Brit Hindu templomok Tandcsa és a Hindu
Szervezetek Europai Tandcsa is.

Prabhupada haldla utan az ISKCON adminisztrativ iranyitasat egy 22 tagu vezeto testiilet
(Governing Body Commission) vette at. Ennek a tagsaga nagyobb részben dtfedte azt a 11
gurubdl dllo testiiletet, akit Prabhupdda a mozgalom lelki iranyitasara jelélt ki. Tiz évvel
Prabhupada haldla utan e guruk fele - beleértve a nagy-britanniai misszioéert felelds két gurut
is - elhagyta a mozgalmat, vagy onként, vagy azert, mert kizartak oket.

Az ISKCON-t sokféle kritika éri. Vadoljak oket agymosassal, tisztességtelen gazdasagi
tigyletekkel. Szamos hivot megbotrankoztatott régi vezetoik viselkedése és elhagytik az
ISKCON-t, a tobbiek azonban felvallalva a mozgalmat, kitartottak mellette. (BARKER - 89)

3.3. Ahogyan egy lelki tanitomester megéli

Ugyanezt a torténetet egy harmadik valtozatban Sravanam Swamitol, a magyar krisnasok
fogurujatol hallhatjuk, az 6 ¢€lettorténetébe agyazva. 1996 elején késziilt az interju, és akkor
még gyakran eléfordult, hogy Sravanam Swami keresgélte a magyar szavakat, s idénként
angolra valtott. A pesthidegkuti templom kertjében, a magyar szemmel nézve luxus lako-
kocsija® tovében beszélgettem, mikozben a mindketténket itallal kinald bhaktdk homlokukat
a foldhoz érintve koszontotték Skegyelmességét.

Eredetileg budapesti volt a csalddunk, s 1956-ban a sziileim kimentek Kanaddba. En akkor
hatéves voltam.

Akkor nem sok emléked maradt Magyarorszagrol gyerekkorodbol.

Csak a Balatonra és a Dundra emlékszem. Meg arra, hogy a Jokai utcaban laktunk, és a
hazszamra, mert azt meg kellett tanulnom.

Ezek szerint Kanadaban kezdtél iskolaba jarni...

Montrealban, ahol elobb angol, aztan francia iskolaba jartam. A csaladunk zsido6 volt, de a
sztileim, nem tudom, miért, azt akartak, hogy reformatus templomba jarjak, s legyek konfir-
malva, pedig 6k akkor még gyakorlo zsidok voltak.

Eléggé kalandos lelki torténet. Mennyire mélyen érintett?

Csak azeért jartam templomba, mert vasarnap felkeltett az anyukam, és feltett a buszra. Talan
azert a reformdtusba, mert volt valami tapasztalatuk a Il. vilaghaborurol. Még ha mentem is
templomba, soha nem gondolkodtam el mélyen arrél, amit hallottam. En akkor sokat olvas-
tam, de az olvasas és a tanulas altalaban mindig a kiilso vilagrol szolt, s nem a belsé lelkirol.

A Bibliat sem forgattad?

Csak amit sziikséges volt tudnom a konfirmdciohoz, de semmi komoly hatisa nem volt. Az
egyik reformatus paptol megkérdeztem, hogy miért enged egy jo Isten rossz dolgokat a vilag-
ban. Azt felelte, hogy ,, Sokan felteszik ezt a kérdést, de nem tudom, hogy tudok-e neked valaszt
adni.” Jo, hogy oszinte volt, de a valasz hianyzott.

3% Voltaképpen mégis szerény otthona, hiszen sem haza, sem alland6 lakésa nincsen.

* K érdéseim és megjegyzéseim alahtizva, a délt betiis kiemelések az én értelmez6 kiemeléseim.

28



A high schoolt elvégezve mire késziiltél?

Anyukam készitett, hogy 1966-ban egyetemre menjek, s igazabol nem tudtam, hogy mit
valasszak. Hat sokat beszéltek a sziileim a mérndkségrol, bar apukan textilvegyész volt, de
mindig mérnok akart lenni, dmde abban az idoben Magyarorszagon, ugye, erre nem volt lehe-
tosege. Eloszor elektromérnoknek tanultam, aztan atmentem féemkohaszati mérnék szakmara.

Szoval, sziileid kedvéért vallaltad a mérnokséget? Nem lazadoztal?
Nem, mert Ggysem tudtam jobbat kitalalni.
Mi érdekelt kamaszkorodban?

Nekem nem volt sok baratom. Szerettem egyediil lenni, rovid novelldkat irni, kolteni. Mads-
kiilonben, sajnos, a televiziot néztem és mentem horgaszni. 1969-ben pedig meghdzasodtam.

19 éves korodban?

Igen. Ez egy nagy szerelem volt. O csak 15 éves volt, én sem tudtam, hogy mit csindlok.
Inkabb csak igy iranyitottak a koriilmények. Nem hiszem, hogy igazi komoly vadlasztast csi-
naltam volna addig, amig meg nem érintett a Krisna-tudat. Szoval a szerelem elkopott egy par
ev utan. 1971 koriil mar nem szerettem annyira ezt a mérnoki dolgot, és elhagytam az egyete-
met. Ugyanakkor mar beliilrol éreztem, hogy a hazassag nem miikodik.

Szoval kettds valsagba keriilsz? Professziod is valsagba kertil és a magéanéleted is?

1971-ben, mar huszonkét éves voltam, s kezdett idegesiteni, hogy megy az ido, s én még nem
is tudom, hogy mit akarok csinalni. Lehet, hogy akkor ébredtem tudatara, hogy én egy kiilon
személy vagyok. Elobb sziileim vagyai kellett legyek, aztan feleségem ferje. Ezért elkezdtem
ezt a belsO kutatast, kezdtem olvasni mas kényveket. Nem sajat magamtol jott ez, mivel voltak
barataim az egyetemen, s aztan masokkal talalkoztam...

Milyen fajta konyveket?

Hesse Siddhartaja és Jung komyvei, aztan a hippik kozott divatos kényvek, mert a hippi
kulturaban ez a belsé kutatds kezdett divatossa valni. Kezdtem én is gondolkodni, hogy van-e
valami mas is, mint csak a kiilso kételességek.

Feleséged mennyire volt ebben partnered?

Tamogatott. Még vezetett is, de ugyanakkor ami rossz dolgot tanultam a vilagban, azt tole
tanultam, példaul a kabitoszerrel valo kisérletezest.

Akkor 6 még igazabol serdiil volt, mégis ilyen nagy hatassal volt rad?
Engem mindig valaki mas vezetett. Tulajdonképpen az anyukamtol mentem a feleségemhez.
Es mik voltak azok a hippik kérében divatos konyvek?

Buddhista kényvek, és mindenféle keleti dolog. Indiai ruhat viseltek. Indiai baratot is taldaltam
koztiik, tobbet is, s toliik tanultam valamit az indiai kulturarol és az indiai lelki életrol. Elkez-
dodott mint érdekesség, de a filozofia vagy a teologia nem ragadott meg, a kultura viszont
igen. Amikor eldszor elolvastam a Bhagavad-gita-t, nagyra értékeltem a benne rejlo filozofidat.
Es akkor valahogy megkaptam Srila Prabhupdda egy mdsik konyvét, a Konnyii utazds mds
bolygokra cimiit. Ezt konnyebben meg tudtam emészteni.

Ekkor mar kapcsolatba kertilté]l a Hare Krisna mozgalommal?

Gyakran lattam oket, de amikor megkaptam a Gita-t akkor még nem is tudtam, hogy kapcso-
lat van a Hare Krisna és a Gitd kozott. Nem tudtam, hogy mit csindlnak vagy miért csinaljak,
de gondoltam, hogy valami jo dolog. Nem azért, mert nyitott voltam, hanem inkabb konnyen
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befolyasolhatd. Azt hiszem, maig nem vagyok kifejezetten nyitott személyiség. Probalok az
lenni, de a természetem valamennyire rogzitett. Valami tortént velem, de még nem tudtam,
hogy milyen iranyba megyek. Eloszor is otthagytam az egyetemet. A sziileim ezért nagyon
szomoriak voltak, hiszen minddssze négy hénap hidnyzott. Es persze én szerettem Sket, s nem
akartam, hogy ok szenvedjenek. A masik oldalon pedig a kapcsolatom a felesegemmel nem
volt jo, s ugyanakkor azt sem tudtam, hogy mi torténik a viligban. Es akkor mindebben a
konfliktusban kezdtem - eloszor életemben - imadkozni Istenhez.

Melyikhez?

Nem tudtam, hogy melyikhez, pedig akkor mar a Gita-t is olvastam. Csak dltalanosan Isten-
hez. Annyira kétségbe voltam esve, s olyan iranytalan volt az életem, hogy nem volt senki mas.

Tegezted vagy magaztad, egy tavoli oregurnak képzelted vagy egy kozeli baratnak vagy
valami melegségnek?

Inkabb egy tavolabbi személynek, aki valahol volt, akit nem ismertem, de aki felé kénytelen
voltam fordulni. Nem tudtam semmit Rola, de biztam benne, hogy valahol ott van. Még nem
tortéent semmi dramatikusan, de a dolgok kezdtek tisztabbak lenni, s kezdtem megérteni, hogy
most nekem kell eldontenem, hogy mit fogok az életemmel csinalni. Akkor elkezdtem jarni a
Hare Krisna-templomba, havonta, kéthetente, hetente. Ennek az eredménye az volt, hogy
folyamatosan olvastam a Gitd-t, aztin pedig a krisnds ijsdgokat. Es egyszer csak rddobben-
tem, hogy én most krisnds leszek, ez lesz a vallasom.

Szakitsuk meg a te személyes torténetedet itt, s kapcsoljuk be a torténetbe az egész Hare
Krisna - micsodat is - mozgalmat, vallast vagy 0j vallasi mozgalmat?

Ez 06si vallasi mozgalom, ami ujra dtkeriilt a nyugati vilagba. Aki Visnu-hivo, az vaisnava.
Rama és Krisna Visnu inkarnacioja. A tobbféle vaisnava vonal egyike a Gaudiya vaisnaviz-
mus, ehhez azok a vaisnavak tartoznak, akik Ur Caitanyat kovetik, aki 1486-ban nyilvanult
meg Bengdlban, és bevezette Isten szent nevének kongregacios dicséretet.

Egy érdekes szociologiai tanulmanyban azt olvastam, hogy Siva az, aki talan érzékletesebb
vagy dinamikusabb, valtozast képviseli, mig vele szemben Visnu inkdbb az allanddsagot, az
elvontsagot.

Harom f6 murtija vagy személye van ennek az univerzumnak: Brahma, aki teremt; Visnu, aki
fenntart mindent; Siva, aki meg pusztit.

O lenne a rossz Isten?

Nem. Pusztit ugy és azért, hogy anyagot az eredeti formdjaba visszaallitsa.
Tehat dinamizal, mozgatoja a fejlodésnek?

Igen. Brahmadt és Sivat félistenekként fogadjdk el, Visnut pedig Istenként.

Tehat a keresztények egyetlen istenének leginkabb Visnu felel meg. Es Krisna? Talan
Jézusnak?

Nem. Krisna és Visnu nem kiilonbozéek. Visnu a funkcionalis fenntartoja ennek az univerzum-
nak, 6 a Felsolélek, belso iranyito mindenki szivében. Krisna inkabb az eredeti Isten, akinek a
16 célja élvezni magat szeretetteljes kapcsolatban az 6 szolgaival, s Visnu inkabb az 6 hiteles
formdja.

Es kivel konnyebb kapcsolatba keriilni?

Mind a kettovel. Csak a hangulat valamennyire kiilonbozo. Visnu Krisna személyiségének egy
aspektusa.
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Krisnat kiadvanyaitokban tizenhét-tizennyolc éves koriili fi képében abrazoljatok, aki,
gyonyoriséges, szEép, az eurdpai izlés szamara inkabb ndies, mint férfias, am lehet, hogy
magét a nemek folotti szépséget, a tokéletességet kellene beldle kiérezniink. Es Visnut hogyan
szoktak abrazolni?

Visnu négykaru, de van amikor nyolc, tiz, néha ezerkaru. Kétségkiviil Krisna kézelebb all az
emberibb viselkedéshez és formahoz, Visnu pedig nagy palotakban, lelki vilagban nagy gaz-
dagsaggal, boséggel koriilvéve.

Tudom, hogy szinte lehetetlen leforditani egyik vallast a masikra, mégis emlékezteti a
keresztény embert Visnu a Szentharomsag Atyaistenére, Krisna pedig Krisztusra...

Sokan a Brahma-Siva-Visnu hdromsdgot azonositjidk a keresztény Szenthdromsdggal, de azok
egyaltalan nem parhuzamosak ezekkel. A keresztény szentharomsdagnak mas Krisna-tudati
parhuzama van: az Atya az Krisna, a Szentlélek inkabb a Felsolélek, a Fiu meg a guru, a guru
személyisége.

Igy keriil hat a képbe guru Prabhupada, egy vallasos vaisnava csalad tagja, aki nem guru,
hanem gyogyszervegyész, akit mint buzg6d Krisna-hivot lelki tanitdmestere szolitott 61, hogy
terjessze a Krisna-tudatot az egész vilagon. Krisna is az 5000 éves Bhagavad-gitaban mar azt
mondja Arjuna-nak, hogy ,,Aki ezt a tudomanyt tanitja, amit most En adok neked, az a
személy a legkedvesebb Nekem”. Ha a misszids elv ilyen mélyen gyokerezik a hinduizmus-
ban, miért nem gyakoroltak?

Gyakoroltak, de ez altalaban az Indiaban maradt. India az utolso 1200 évben elobb iszlam
hatas alatt volt, s aztan jottek a keresztények. Az iszlammal voltak a mogul és az arab
szultanok és kirdlyok, s a keresztényekkel meg voltak az angol politikusok, kiralyok. Erre a
hinduizmus befelé forduldssal reagdlt. Otszdz éve Ur Caitanya azt mondta kovetdinek, hogy
,magyardzd Krisna tanitasat a vilagon minden varosban és faluban”. Erre tobb szazadig
keésziiltek. Prabhupada lelki tanitomestere, Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakiira mar kiildott
tanitvanyokat Németorszagba és Angliaba, de valahogy hianyzott beldliik az az igazi erd vagy
lelkesség. 1959-ben Prabhupdda mint minden igazi hindu, ha gyerekei felnonek, elfogadta a
lemondott szintet, vagyis lemondott minden mas kotelességrol, csaladjarol is, s elkezdett
teljesen Istennek élni és prédikalni.

Aztan eljott Amerikdba a hippik koz¢, akik, mint jelezted, eléggé nyitottak voltak a spiritua-
litasra.

Mas szempontbol viszont nem nagyon voltak képesek a lelki életre, mert ragaszkodtak a
szexhez és a kabitoszerekhez. Ugyanakkor elfordultak a materialista élettol, s kerestek, kutat-
tak valami lelki életet, ami naluk valami vegyes kombinacio és spekuldcio volt, amit olvastak,
tapasztaltak a kabitoszerek alatt, s azt osszefozték valami béke- és szeretet-felfogassal.

Tudjuk, hogy a keserves munka ¢és minimalis kezdeti sikerek utan 6t-hat év alatt elterjedt az
egész vilagon. Gondolom hozzatok, Montrealba eléggé hamar eljutott.

Igen, ott mar 1969 ota volt egy templom, s én ugy dontottem, hogy oda megyek koriilbeliil
1972 végén, de a feleségem nem akart. En mdr akkor a lemondott életszinten kezdtem gon-
dolkodni, s nem akartam csaladi életet, de ez neki nem volt megfelelo, s ugy dontétt, hogy 6
ebbol kimarad. Akkor én 1973 aprilisaban elmentem a templomba szerzetesnek. Prabhupada-
val eloszor 1975-ben talalkoztam. Addigra mar tobb ezren voltak tanitvanyai, de azért
négyszer-otszor taldalkoztunk és beszéltiink egymdssal. O minden volt szémunkra: az 6
konyveit tanultuk, az & kazettdit hallgattuk. O adott tokéletes irdnyt az életemnek.

Az arcabol egyszerre sugarzik valamiféle szigorusag, keménység, valamiféle emelkedettség,
szentség, de josag €s bolcsesség is.
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En mindig mosolyogni latom. A lelki tanitomester nemcsak tanitd, hanem a legjobb barét is.
Amit én a Krisna-tudatrol és a lelki életrdl tudok, azt csak téle tanultam.

Ez a négy-ot beszélgetés ilyen erds hatassal tudott lenni?

Legalabb ennyire a konyvei is. Még ha el is tavozott, mindig érezziik személyes jelenlétét és
iranyitdsat.
Hogyan kertiltél Europaba, és vissza Magyarorszagra?

1975-ig Montrealban voltam, aztan elkiildtek egy par évre Winnipegbe, onnan Minnea-
polisba, aztan Chicagoban voltam 1980-ig, ekkor elkiildtek Angliaba, mint a GBC tagjat.
1986-ban pedig valaki megtudta, hogy én magyar voltam.

J6l mondod, ,,magyar voltam”, hiszen alig hasznaltad anyanyelved. J6forman ujra meg kellett
tanulnod.

Igen, mert ide kiildtek, ahol mar akkor két éve senki sem képviselte az egyhazat. Mondtdk,
hogy az én beszédem olyan, mint egy hétéves kisfiuée. Még most sem tokéletes.

Helyzeted azért hallatlanul érdekes, mert két, vagyis inkdbb harom kiilonb6z6 kultarat
képvisel miikodési teriileted, hisz Irorszdg és Anglia is eléggé eltérd. Nyilvan mindhirom
helyen masként alakult a Krisna-tudat torténete. Tudjuk, hogy a Beatles egylittes egyik tagja
erdsen szimpatizalt a Krisna-mozgalommal, vagyis Anglia egyik legnépszeriibb embere
propagalta ott a Krisna-hitet. Magyarorszdgon pedig inkébb hatszéllel indult, hiszen a
rendszervaltas elott illegalis mozgalom volt, s a rendszervaltas utan tdmadasok tiizében valt
legitimmé. Ennek egyik oka éppen az lehet, hogy az eurdpai kultira identitasat fenyegetének
érezheti, de legalabbis idegennek, lefordithatatlannak.

En sosem gondoltam erre, mert a hetvenes években annyira kutattak a fiatalok az indiai
kultara utdn és oltozetiinket, fiistoloinket, énekiinket mindenki ismerte, elfogadta nyugaton. Ide
persze 1989 elott civil ruhdaban és parokaban jottem. Most ugy latom, hogy a magyaroknak
nagy értek India. Nem taldaltam nehéznek datadni, sot azt lattam, hogy Magyarorszagon tébben
ismerték és olvastak a Bhagavad-gita-t, mint barhol mashol, pedig Anglianak kétszazétven
eves kapcsolata van Indiaval, s ott egymillio indiai lakik.

Tudjuk mar, hogy Amerikaban az els6 nagy hullam utan csokkent valamennyire a hivok
szama, legalabbis a szigoru szabalyokat betartoké. Mennyire lehet a Krisna-tudat barhol is
Indian kiviil tomeges vallas?

Nem az volt Prabhupada vagya, hogy végteleniil sok templomunk legyen, hanem, hogy ele-
gendo legyen. Annyi, hogy mindenki lathassa, hogy mi a sztenderdje a Krisna-tudat gyakor-
lasanak, s aztan o is tudja azt otthon gyakorolni. Prabhupada azt mondta, a hivek inkabb
maradjanak ott, ahol vannak, s valamennyire valtoztassak meg az életstilusukat.

Ebben a haszonelviiséggel, kényelmességgel, fogyasztassal jellemezhetd vilagban a csalddos
laikus krisnasok szdmdara borzasztéan magasnak tlinhet ez a kovetelményrendszer.

Minden relativ. Prabhupada éppen hogy kevesellte.

Milyen mértékben lehet engedményeket tenni az eurdpai szokasokat figyelembe véve?
Egyaltalan mit szo6lt ehhez az indiai hinduizmus? Példaul a Krisna-tudat eurdpai papjaihoz és
szerzeteseihez?

Az ortodox hindu papok nem szeretik, pedig Caitanya Mahaprabhu fo tandacsadoi muzulma-
nok voltak. Prabhupada megvaltoztatott dolgokat. Hogy a nok a templomban lakjanak, ez
Indidban nem létezett. Es Prabhupdda meghdzasitotta a lanyokat és a fitikat, ami egy indiai
sannyasinak nem lett volna dolga, mert ez a papoke.
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Nem képzelhetd el, hogy még nagyobb engedmények vagy valtozasok fognak bekdvetkezni?

Amikor Prabhupdda eldszor eljott New Yorkba, akkor mar voltak ott mas hindu swamik, akik
javasoltak neki, hogy ilyen hidegben vegyen nyugodtan nadragot, egyen hust, de 6 azt felelte,
hogy nem csak egy filozofiat vagy vallast jott el bemutatni, hanem egy kultarat, egy lelki
kulturat, ami eredetileg a védikus kultura volt, ami nemcsak Indianak, hanem a vilagnak a
kultiirdja. Azt mondta: ,,En nem azért jottem, hogy felvegyem az amerikai szokdsokat, hanem
hogy bemutassak egy mdsikat.” Igy hdt mi is megtanultunk kézzel enni. Tobb dologban
viszont Prabhupada kozeledett az itteni vilaghoz, de sok mindenben nem engedett. Mi azt
szeretnénk, hogy Magyarorszagon minden né szarit viseljen, és ne mezteleniil jarkadljanak
vagy szoros nadragokban vagy fekete borszoknyakban, ugyanis nem hiszem, hogy ezeknek van
valami kapcsolata a magyar kulturaval. Emlékszem, amikor kicsi voltam, hogy a sziileim
vdsdroltak nekem igazi himzett nadrdgot, inget. En 1igy emlékszem, hogy igy néztek ki az igazi
magyarok. S most mi van? Amerikai ruha, amerikai kocsi, amerikai televizio, amerikai
szavak, a magyar szavak fele eltiinik. Ez ellen tiltakozott Prabhupada.

Egy katolikus hivd szdmara a II. vatikani zsinat utdn mar nem gond modern tudomany és a
Krisztus-hit 6sszeegyeztetése. Azt lehet mondani, hogy a viharos el6zmények utdn most a hit
¢s a tudomany Iényegi elveik feladdsa nélkiil békésen dialogizal. Ezzel szemben egy
értelmiségi Krisna-hivé nem kell féljen attél, hogy fel kell adnia identitdsat mint tuddsnak,
tanarnak, aki, mondjuk az evolucidt vagy a pszichiatriat tanitja és kutatja?

A Krisna-tudat az elsé tanitisa az, hogy a lényeg a mi énlink teljesen kiilonbozik a testtol,
elmétdl és a pszichétdl. A prioritdas tehat a 1€élek, ami nem kell csonkitast jelentsen, hanem
csak a prioritas megvaltozasat.

A hangsulyok, a belsd aranyok valtozasaban hogyan segitenek a guruk? Mennyire probaljak
siirgetni a folyamatokat? Mennyire vallaljak at a dontéseket? Kdzismert az agymosas vadja.

Krisna az eredeti guru. Miutan befejezi a Bhagavad-gita-t, azt mondja, hogy ,,Most meg-
mondtam neked, valaszoltam a kérdésedre, s most tégy ugy, ahogy jonak latod.”

Arjuna azt kérdezte, hogy ,,En most illizibban vagyok, most mit csindljak? S miért vagyok
ebben a helyzetben?” Krisna pedig megvalaszolta, hogy miért van ilyen nehézségben, hogy mi
a megfelel6 ut szamara, egy kirdly, egy harcos szamara, majd hozzatette: ,, Most csinalj, amit
akarsz.” Szoval a kapcsolat a lelki tanitomesterrel formalis és abszolut, de egyaltalan nem
jelenti azt, hogy elveszi téled a szabad akaratot.

3.4. Gyorsmeérlegelés

A Kirisna-tudat nem 1j vallasi mozgalom (még ha mikodését, szerepét, funkcidit tekintve
mutat is veliilk némi hasonldsagot) a vaisnavizmus megujulasi mozgalma, miként a katolikus
karizmatikus mozgalom sem szekta vagy kultusz, hanem a katolikus egyhdz megujulési
mozgalma.

A vallasi mozgalmakat kutatd protestans teologus, H. Cox a bhakti hagyomanyt a keresztény
pietizmushoz, annak is népi valtozatdhoz, példaul az apallachi népi vallassdghoz érzi hason-
lonak, amennyiben erdteljes érzelmek, Isten nevének éneklése €s tanc, Isten dicséretének
szellemi élvezete és puritan erkoles jellemzik, s a hangsuly itt is, ott is nem a vilag isteni
szellemben valo formalasan van, hanem az eljovendd masik vilagon. Ugy véli, hogy a férfi
szempont Ujszovetség hivei tanulhatnak a Krisna-tudattol, amelyben fontos szerepe van
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Radha'' és Krisna kapcsolatanak. Prabhupada sikerét személye varazsan kiviil a fogyasztoi
kapitalizmus kései fazisaban tartd amerikai tarsadalom kulturédlis készségével és éhségével
magyarazza. A 60-as években a buddhista és a taoista eszmékkel egyiitt a hindu eszmék
elsésorban az ellenkulturakra gyakoroltak hatdst, benne a pop-sztidrokra, igy a Beatles
egyiittes tagjaira és Alan Ginsbergre is. Szdmomra maig kérdés hogyan fogadhattdk el az
ellenkultarahoz tartozé fiatalok egyaltalan a tekintélyt? Lehetséges persze, hogy éppen a
hiteles tekintélyre ¢heztek. H. Cox ,,a hiteles tekintély szolgalatdnak szabadsaga” élményével
érvel. Prabhupada ilyen személy volt a koré gyiil, s mellette kitartd hippik szaméra. Ok azon-
ban csak kicsiny toredékét képviselték Amerikdnak. Természetesen az amerikai atlagpolgar,
aki Amerikat Isten Gjonnan véalasztott népe tejjel-mézzel folyo lakohelyének tekinti, nemcsak
megcsodalni vald egzotikumot 14t a krisndsokban, hanem szorongést és félelmet okozd
idegenséget is. A produktiv vildg szamara sok minden 6ncélinak tiint abbdl, amit a krisnasok
miveltek, annak ellenére, hogy példaul az ,,improduktiv” repetitiv ima majdnem mindegyik
vallasban megjelenik, hogy a vallasi kotelezettségnek a sziilok iranti koztelezettség folé
emelését Jézus is megkoveteli. (GELBERG - 83)

A. Sharma is Gigy véli, hogy a nyugat magaba szivja a spiritualitast, de hozzéteszi ,,korantsem
annyira azonban, mint a spiritualizmust”. Az ISKCON igénybe veszi a nyugat prosperitasat,
de nem a materializmusat. Az ortodox indiai hinduknak azonban ez is sok, nem tetszik nekik,
hogy az Egyesiilt Allamokbél finanszirozott templomot épitenek a krisnasok Bombayban és
Vrndavanaban. Sharma ngy latja, hogy a papi rangra emelt eurdpaiakkal szemben a hinduk
eléggé ambivalensek, hiszen Indidban a papsag papi csalddokhoz kotddik. Azok, akik el is
fogadjak az eurdpai krisnds papokat, nem adnak hozzéajuk lanyukat. A spiritudlisan univerza-
lisztikus hinduizmus Indidban szocidlisan még mindig erdsen etnocentrikus. Ugyanakkor a
Hare Krisna mozgalom nyugati megjelenése noveli a hindu onérzetet, hiszen latniuk kell,
hogy az ISKCON kiilonbséget tesz a nyugat és a westernizacid kozott, s engedmeényeket csak
a ritusokban és az életformaban tesz. (SHARMA - 86)

L. D. Shinn a hinduizmus és buddhizmus kutatdja, aki a Krisna-tudat pszichologiai vizsga-
lataval foglalkozott, tigy véli, a sikeres misszi6 egyik fontos oka a guru-igény, ami nem
teljesen idegen az eurdpai kultaratdl sem, ahol szenteket, profétakat, papakat tisztelnek. Igaz a
zs1do és keresztény kulturaban megkeriilhetd a guru, mig a vaisnavizmusban 6 a tolmacs, 0 a
postas a hivo és Isten kozott. Gondot okoz a raciondlis és szkeptikus eurdpaiaknak a guru
tévedhetetlensége. Az ujdonsiilt nyugati Krisna-hivé nem ismerve a szent hagyomanyt, nem
tudja kontrollalni gurujat, ami egyébként a vaisnava hagyomanyban megengedett. A nyugati
hivé hajlamos elfelejteni, hogy nem a gurunak sz6l az imadat, a foldig hajol¢ tisztelet, hanem
Krisnanak, aki dllandoan ott van a hattérben. Az eldszor tanito - tanitvanyi kdozosségekre épii-
16 misszios mozgalombdl, kultuszszerii csoportokbol D. Shinn szerint egyre inkabb komplex
nemzetkozi vallasi intézmény lett. Az els6 idOben a nagyon egyszerii és informalis lelki prog-
ram (a kirtana, vagyis a szakralis tanc, japa, vagyis a ,,Hare Krisna...” kezdetli ima sokszori
ismétlése, az oltar eldtti hodolat) évek multaval sztenderdizalt rendszerré alakul, amelyben az
Osi szanszkrit vallasi szovegek keriiltek a kozéppontba. Masfeldl a tevékenység fajtak meg-
sokszorozddtak, s a GBC-ben Prabhupada spiritualisan mintegy szétosztotta, szociologiailag
mintegy intézményesitette dnmagat a kiillonb6zo feladatokra. Komoly fejtdrést okozhat a
Krisna-hivéknek a GBC (mint az alapito6 lelki 6rokosei) és az istennel kozvetlen kapcsolatban
1évé guruk viszonyanak a megitélése, hiszen szervezetileg az eldbbi az utobbiak fol6tt van,
méghozza nemcsak operativen, hanem mint Prabhupada lelki 6rokosei. (GELBERG - 83)

A Krisna-mozgalom torténetében kétségkiviil fordulopontot jelentett az alapitd dcarya (lelki
tanitomester) haldla, barmennyire is elOkészitette hiveit Prabhupada a follépd szellemi

*! Krisna legbenséségesebb 6rok tarsa, aki a lelki gyonyor energidjanak a megtestesiilése.
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vakuumra, valsagra, konfliktusokra. Nem taldlvan sem tanitvanyai, sem a mozgalmahoz kozel
allé, a Gaudiya Matha-hoz™ tartozé indiai guruk kozott megfeleld utodot, 1étrehozta a 11
altala avatott gurubol 4ll6 vezetd testiiletet, a GBC-t, de fenntartotta maganak a jogot a fontos
dontésekben, s tobb alkalommal feliilbiralta hatirozatait.® A Krisna-mozgalom egyik
prominens €s a szocioldgiaban is jartas tudos vezetdje, Tamal Krsna Goswami a mozgalom
valsagos torténetét elemzd, sajat szerepét is igen Onkritikusan megitéld irdsaban M. Weber
nyoman talaléan az alapito guru karizmdja rutinizaciojanak nevezi azt a maig tartd folya-
matot, ahol az a kérdés: mi a legmegfelelobb mddja Prabhupada karizméja rutinizaciojanak.
(TAMAL - 97). Sokan ugyanis kétségbe vontak a tizenegy GBC-tag gurusdgat, azzal érvelve,
hogy a mozgalom egyetlen guruja tovabbra is Prabhupada, a tizenegyek csupan rtvikek
(avatassal meghatalmazott papok). Az e nézetet vallo eretneknek nyilvanitott csoport** hatasa-
ra E. B. Rochford felmérése szerint a tagsag negyede volt ezen a véleményen. (ROCHFORD -
85) Az ISKCON vezetése azzal érvelt, hogy egy gyarld, de Prabhupadahoz hiiséges guru
szavain ¢s cselekedetein keresztiil mégiscsak az alapitdé guru szélal meg. Az alapito gurunak
kétféle autoritasa intézményesitodott; az adminisztrativ vezetdi és az avatdi. Az eldbbi
konnyebben ment, bar e téren is voltak oridsi nehézségek. A guru lényegénél fogva inspiralt,
karizmatikus, spiritualis abszolut hatalom. A nyolcvanas évek elején elsésorban ISKCON-on
kiviili csoportok, de a mozgalmon beliili elégedetlenek koziil is szdmosan kiviilr6l probaltak
dcaryakat behozni, mert a tizenegyeket éretlencknek és alkalmatlanoknak talaltak.*> Erre
boven volt okuk és bizonyitékuk is, mert harom guru - koztilk Tamal Krsna Goswami 1is -
botranyos iigyekbe keveredik.*® Bonyolitotta a helyzetet, hogy kézben a GBC {ij, immér nem
Prabhupada altal avatott tagokkal boviilt, s a vezetd testiileten beliil megalakult kivaltsagosak
csucsszerve a Guru Board, amelynek tagjai egy-egy zonaban (mint zona-acarya) teljhatalmat
kaptak, de a tobbi zdéndban is komoly befolyasuk volt. A templomokban statusuk
Prabhupadaéval volt egyenld. Mindezt az altaluk avatottak rendjén valonak talaltdk, nem igy a
Prabhupada altal avatottak, akik nem talaltdk elegendének sem teologiai tuddsukat, sem
eléggé elmélyiiltnek Krisna-tudatukat. Mindekdzben az ISKCON rendkiviil stilyos gazdasagi
helyzetbe kertil, a konyvosztas mar alig hoz valamit, s mig a GBC tovébbra is a kdnyvosztast
erdlteti, az egyes zonak rogtondzve, kapkodva mas és mas megoldasokkal probalkoznak,

* Gaudiya misszié: templomok és prédikald intézmények Krisna-tudati szervezete, melyet Srila
Bhaktisiddhanta Sarasvati alapitott.

# példaul 1972-ben, amikor az akkor mar 12 GBC-tag koziil 8-an centralizlni akartak az ISKCON
vezetését, erésen megkurtitva a templomok gazdasagi €s jogi autondmiajat.

* Akik New Jaipur néven kozosséget hoztak 1étre, s bar egyes GBC-vezetSk részigazsagaikat elismer-
ték, a GBC kizarta Vedic Village Review cimii kiadvanyuk szerkesztit és kiadojat. (TAMAL - 97)

* Az egyik legerésebb és a krisnasokra legnagyobb befolyassal rendelkezé csoport az Indiaban é16 B.
R. Sridhara Maharaja koriil alakult ki, aki Praphupada legkozelebbi guru tarsa volt, akit halala utan
a GBC mellé fé tandcsadonak ajanlott, akinek életében is tobbszor kérte ki véleményét. O a
Gaudiya Matha-ban azok kozé tartozott, akik a GBC helyett utéd-acarya mellett érveltek. O lett
kés6bb az ISKCON belsé ellenzékének szimboluma. Végiil a GBC elhatarolta magat téle. T6bb
ISKCON-boI kilépett krisnast 6 avatott guruva, illetve tdle (is) kaphattak 0 avatast, azok, akik
szemében az ISKCON guruk elveszitették hitelességiiket. Alakja majd a magyarorszagi krisnasok
torténetében is felbukkan, a 11.2.4. fejezetben is van rola szo.

* Jayatirtha dasa kabitoszert fogyasztott és szexualis vétségeket kovetett el, Harnsadita Swami
engedély nélkiil fegyvereket halmozott 61 és a promiszkuitas vétkébe esett, Tamal Krisna Goswami
pedig Praphupada kizarélagos képviseldjének hirdette magat tanitvanyai korében. Mindharmukat
sulyosan szankcionalta a GBC.
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rendre egymas rovéasara versengve. (ROCHFORD-85)" Mar a gazdasdgi hanyatlds elbtt
valsagba keriil a misszios tevékenység, hiszen a szerzeti cél a prédikalasrél attevodott a
gazdasagira, s ennek kovetkeztében még a spiritudlis értékrend is megroggyant, hiszen az
extatikus énekes-tancos prédikaciot iigyeskedés™ valtja fol, a legsikeresebb adoméanygyiijték
alkotjak a spiritualis elitet, kiilon étkeznek, s 6ket kiildik Indidba. Ez a tendencia csak fokozo-
dott a gazdasagi hanyatlds id6szakaban, mert ekkor még jobban erdltetik a versenyszellemet,
azzal indokolva, ez a misszids munka érdekében torténik. Amikor ez sem jar sikerrel, a koldu-
las kovetkezik. Mellette azzal érvelnek, hogy ez jobban ésszekapcsolhato a prédikalassal.” Ez
persze sokaknak nem tetszik, és kilépnek. (ROCHFORD-85) Ugyanebben az idészakban sok
tamadas éri az ISKCON-t, meré ragalmak és jogos kifogasok egyarant, hiszen a kultusz-
ellenes mozgalmak boven csemegézhetnek a belsd viszalyok igen gyakorta nem éppen épiile-
tes eseményeiben. A hetvenes években egyébként jo néhany vildgot elutasito mas mozgalom
stagnalt vagy hanyatlott (igy az Egyesitd Egyhdz, az Isten Gyermekei, Népek Temploma),
ezutan valamennyinél megjelennek a vilaghoz alkalmazkodés jelei. Rochford és Robbins
szerint a krisnasoknal mind gazdasagi balsikerek, mind a belsd széthuzas a karizma sikertelen
rutinizaciojanak eredménye, ami a kovetkezO szakaszban hatarozottan sikeresebbé valik.
(ROCHFORD-85, ROBBINS-88) 1987-ben a GBC nagy nehezen urrd lesz a valsagon, s
eltorli a zona-acarya rendszert, megduplazzak a GBC-tagok szadmat oly médon, hogy néhany
kritikust is kooptalnak. Az ISKCON ¢letveszélyesen 0sszezuzodott, de tulélte, allapitja meg
Tamal Krsna Goswami. (TAMAL-97) Annak ellenére, hogy Prabhupada vonala megerdsodik,
immar a GBC-n keresztiil, a guruk rovésara, ebben az évtizedben nagyon sokan elhagyjak az
ISKCON-t, koztiilk Prabhupada tanitvdnyainak jelentds része, ¢€s akik maradnak, azok is
eroteljesen marginalis helyzetbe keriilnek. Akikben a szervezethez vald adaptacio erdsebb,
altalaban maradnak, azok koziil, akikben viszont a spiritudlis adaptacid6 a dominans, sokan
megrendiilnek és elhagyjak, ha nem is a Krisna-tudatot, de az ISKCON-t igen.”® Az 1987-es
fordulat utdan a GBC egységesebb ¢s kollegialisabb testiilet lett, ahol a guru és nem guru tagok
immar egyenldk. Az ISKCON-guruk immar vilagosan latjak és viselkedésiikkel tanusitjak is,
hogy Prabhupada ha nem is maga Isten volt’', egyszeri és utdnozhatatlan dcdrya. Az
ISKCON-t érd kihivasok, kritikak, eretnekségek és valsagok ezzel azonban nem értek véget,
csak kezelésiik lett sikeresebb. 4 gurusag és demokratikus vezetés ellentéte, gy tiinik, egy

7 Példaul mas zonakbol adomanygyiijtésben és kereskedésben tehetséges hiveket csébitanak at, egyes
zonak pedig kereken nemet mondanak kézponti dontésekre.

* Ennek egyik legjellemz8bb - és egyben legbizarrabb - példaja, amikor a papa amerikai latogatasa
idején a ,legiligyesebb” krisnasok a papa arcképével ellatott jelvényeket arultak, korantsem a
tudatosan hirdetett vallaskoézi kiengesztelédés, hanem inkabb az ,érték-indeterminizmus miatt”.
(ROCHFORD-85)

* A konyveladas 1978 és 80 kozott harmadara csokken, s mar soha tobbé nem éri el az 1976-1978-as
csucsot. Egy iizletemberekbdl allo Krisna-hivé csoport javaslatot tesz masféle gazdalkodasra, a
GBC feloszlatja a csoportot, melynek egyes tagjai kilépnek. Rochford szerint egyediil a West
Virginiaban alapitott védikus telep, a New-Vribdaban kdzosség talal olyan megoldast, melyben a
gazdasagi ¢és lelki célok harmonizaltak, s mely gazdasagilag is igen sikeres: idegenforgalmi és
egyben misszios kozpontta fejlesztik érdekes latvanyossagokat kinalo telepiiket. Ez a vallalkozas
sokban javitott az amerikai Krisna-mozgalomrol kialakul6 egyre negativabb képen.

0 A spiritudlis krizis okait Rochford felmérése szerint a Praphupada-tanitvanyok jellemz modon
jellemzden inkébb a szervezet rossz mikddésében latjak, az 0j guruk tanitvanyai inkabb az alap-
elvek elvetésében és a hit gyengiilésében, elobbiek tehat inkabb a vezetésben (elutasitva annak
ideoldgiajat), utobbiak inkabb a tagsagban, 6nmagukban keresik a hibat. (ROCHFORD-85)

! Mint ezt 1970 koriil tanitvanyai egy része terjeszteni kezdte, és ez ellen az alapitd guru nagyon
hatarozottan follépett.
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ilyen vallas velejaroja. Az utddlas kérdése sem zarodott le mindenkiben. Ujra és tjra felmeriil
az alapokon valo tullépés, a kevéssé favorizalt szent konyvek titkaiba vald beavatodas, a
spontanabb és kreativabb 4hitat igénye. Legutébb Narayana Maharaja és szép szdmu hivei
képviselték ezt a fajta - a GBC szemében - elhajlast, koztiik prominens ISKCON-tagok is.
Ezek a hivek, akik részt vettek a Narayana altal kezdeményezett alternativ vallasgyakorlas-
ban, tgy érezték lényegesen elmélyiiltek a Krisna-hitben, s nem akarnak tovabbra is neofitak
maradni, szeretnének még jobban elmélyiilni. (TAMAL-97) Ilyenfajta ,,rajongok™ és ,,benn-
fentesked0k mindmaig folbukkannak, s jelentkezni fognak mindaddig, amig tudomasuk lesz
a vaisnavizmus hihetetlen gazdagsagarol, amellyel szemben a krisnés vallasgyakorlat a ,,rajon-
g6k szamara szegényesnek, primitivnek, unalmasnak tiinhet, féleg azok szamara, akik India
titkai utan kutatva jutottak el a Krisna-hitig.

Joggal kérdezheti az olvaso, miért nem szerepelnek ezek a dolgok a magyarorszagi krisnas
kiadvanyokban és a magyar krisndsokkal valo beszélgetésekben. Azon tul, hogy kényes ¢és
kellemetlen témak, két okat latom ennek. Az egyik az, hogy a hazai krisnasok dontd tobbsége
szamara a torténet a nyolcvanas évek végén, a mozgalom stabilizalédasa utan kezdddik, ami
azt is jelenti, hogy egy sor probléma, valsigmozzanat mar nem jelentkezett Magyarorszagon.
A masik ok az, hogy sokaig, napjainkig tartott (és természetesen még korantsem fejez0dott
be) a torténtek feldolgozasa, s Tamal Krsna Goswami tanulménya még csak most jelent meg a
mozgalom angol nyelvii folydirataban, s ki tudja mikor kertil be a ,,tananyagba”.

T. J. Hopkins (az 6sszehasonlito vallastudomany ¢€s a hindu vallas tudésa) amikor a Krisna-
mozgalom elsé éveiben el6szor talalkozik Prabhupada tanitvanyaival, azt tapasztalja, hogy
azok ,,semmit sem tudtak Caitanyardl, mindéssze a Hare Krisna mantrat. A bhajanok5 2 fanta-
ziadusak voltak (gitarral, bendzséval, szaxofonnal, harmonikéaval, a mrdaziga® helyett jazz-
dobokkal), de nem autentikusak. Aztdn a hivek egyre tobbet és tobbet tudtak. Egyszer csak
autentikus arati szertartassal talalkoztam. (Addig csak Hare Krisna éneklés €és virdg- és étel
aldozattal) Prabhupada tudatosan és tiirelmesen formalt. Ha elveszett a ritusbdl a lélek, 0j
elemet vitt be. Sosem mondta ‘Ez rossz’, ‘Ezt nem igy csindljak Indiaban’, hanem 1j és 1;j
példakat adott, s a folyamat sosem fejezddott be. Olyanokat vezetett, akiket soha senki sem
vezetett. Ki-ki lehetett ugy, ahogy akart, de nem a templomban, nem a tanitvanyi kozos-
ségben. Mindig praktikus terminusokban szolt. Erdsitette tanitvanyait, hogy meg tudjék csi-
nalni. Sosem helyezte magat eltérbe, sosem mondta ‘En adok erét’. Tervszeriien, fokozato-
san vezette be az autentikus tradiciot. Mégsem egy amerikai hindu vallasi mozgalomba keriilt
bele a tradicionalis hindu szertartdsi struktura, hanem a Krisna-mozgalom tiszta tradicioit
forditotta nyugati nyelvre. Az egész tradicitt iiltette at. A Krisna tudat - szemben a TM-mel -
teljes kulturalis rendszer, életforma.” Hopkins ugy véli, hogy a vaisnavizmus az inherensen
vallasi karaktere, a személyes Isten iranti hodolat és szeretet, valamint az alapvetd emberi
sziikségletek fontos helye egalitarius, tovabba a nemzeti, vallési, kaszt és nevelési hatarokat
atlépo karaktere tette exportképessé. (GELBERG - 83)

A. L. Basham, az azsiai civilizacio kutatdja szerint szemben a miszticizmus €s a gnoszticizmus
irant érdekl6dé emberek olyan tarsasdgaival, mint a Ramakrishna Mission vagy a Teozofiai
Tarsasag, a Hare Krisna valodi vallas, mert radikalis valtozast kovetel az ember €letében. Az
elébbiekkel ellentétben nem gyakorolja az elvont kontemplaciot vagy a tisztan mentalis vagy
pszichikus technikékat. Itt a meditacié legfontosabb formaja a mahamantra éneklése. A Janus-
arct hindu tradici6 egyik arca a személyes dualizmus, a méasik pedig a buddhizmussal sokban
koz0s nem személyes monizmus Ez utobbit a divatos guruk propagaljak nyugaton. A vaisnava

52 Szakralis éneklés

53 Szakralis zenéhez hasznalt dob.
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teologia (Ramanuja) tobb helyet hagy a személyiségnek. A Ramanujahoz kozel 4llo Caitanya
tanitas szerint a 1¢lek mindségileg egy Istennel, de mennyiségileg kiilonbozik. A bhakti indiai
formdja eddig nem gyakorolt akkora hatast a vilagra, mint a buddhista, pedig Basham szerint
erdteljes hasonlosag van a krisnds €s a keresztény szerzetesség kozott, mert a bhakti hagyomany
kozel all a keresztéeny imadsagos lelkiilethez, f6leg annak Keresztes Szent Janos, Avilai Szent
Teréz altal képviselt misztikus agdhoz. (GELBERG - 83) A vaisnava papi aghoz tartozé indiai
kutato, Shrivatsa Goswami szerint a zsido-keresztény-iszlam vallasban Isten transzcendens
lény, az ember pedig a fenomenalis szintrdl probal hozza kapcsolodni. A bhaktiban viszont Isten
és ember ugyanazon szinten van, Krisna pedig Isten 1étére teljesen be tud lépni az emberi
kontextusba. Mig mas valldsokban ott van a félelemmel vegyes tisztelet, itt csak a szeretet.

Th. Robbins a hiveik tarsadalmi visszailleszkedését megkonnyitd alkalmazkodoé és hiveiket a
tarsadalom peremére szoritd6 marginalis vallasi mozgalmakat kiilonbdzteti meg. A krisnésokat
az Egyesitd Egyhazzal és a Csaladdal egyiitt a marginadlis mozgalmakhoz sorolja. Elismeri
ugyanakkor, hogy ezeknek is vannak rejtett integrativ torekvéseik, példaul a kabitoszertdl vald
eltérités, valamint azt is megjegyzi, hogy a totalitdrius marginéalis mozgalmak tagjainak
tobbsége mar belépésiik el6tt is komoly mértékben elidegenedett volt. (ROBBINS - 96)

D. Foss és R. W. Larkin a hetvenes évek kdzepén fellépd vallasi, politikai és terapias csoportok -
kozéjitk sorolja a Hare Krisna mozgalmat is* - kozos jellemz6inek tartja az autoritarizmust, a
karizmatikus vezetést, a puritanizmust és az erés intoleranciat. Ugy véli, hogy a hatvanas évek
ifjusagi mozgalmainak lecsendesedése utdn a kidbrandultsag periodusaban kisajdtitottak a
hatvanas évek ifjusagi kulturajanak alapértékeit, a békét, a szeretet, a forradalmat, az én transz-
cendalasat. (ROBBINS - 96) R. Wuthnow ezt kissé masképpen latja. Szerinte még az olyan
szokatlan mozgalmak is, mint a Hare Krisna mozgalom osszhangban vannak az amerikai
kulturaval és magukon viselik az uralkodo technologiai vilagkép jegyeit. Jol 1atja persze, hogy az
ISKCON elitéli mind a materializmust, mind a technologiai szemléletet, ugyanakkor ugy véli,
hogy a spiritualitast ismétlési technikakka alakitotta at, s miként a TM, és egy€b joga-, guru- és a
terapias csoportok, ezt a spiritudlis technikat a Krisna-mozgalom is piacon értékesiti. (ROBBINS
- 96) B. Johnson élesen elvalasztja a Wuthnow, valamint Foss és Larkin altal egy kalap ald vett
mozgalmakat, aszerint, hogy mennyire ndrcisztikus beallitodasuak. Szerinte az EST-re és a
szcientologiara sokkal inkéabb illik a narcizmus cimkéje, mint az olyan vallasi mozgalmakra, mint
a Meher Baba, az Egyesité Egyhaz ¢és a Hare Krisna, mert ez utobbiak az erkélcsi kényszer, az
onfegyelem és az altruizmus 6sztdonzésével enyhitik a narcizmust. Ugyanakkor - talan éppen ezért
- ezek kevéssé képesek athidalni az én és a tarsadalom kozotti szakadékot. (ROBBINS - 96)

C. Brooks - szerintem igen szerencsésen - az ujraéleszté (revitalisation) funkcidji mozgal-
makhoz sorolja az ISKCON-t, amelyek 1ényege, hogy hozzasegiti a kulturajukkal elégedetlen
embereket ahhoz, hogy életmodbeli és szellemi igényeiket kielégithessék. Ilyen ujraélesztési-
ujra¢ledési mozgalomnak tekinti a korai keresztény egyhaz, valamint a buddhizmus és az
iszlam korai formdit. Az ISKCON sikere az 6vékéhez hasonlitd, szogezi le - talan kissé még
koran - Brooks, majd gyorsan hozzateszi, hogy mint mozgalomnak doktrinalis, szervezeti és
adaptacios problémakkal kell dllanddan szembenéznie. (BROOKS - 95) Rochford is igy latja.
Szerinte 1980-t01 a valtozas irdnya a szektabol egyhazza valas.”® Csakhogy az amerikai kutatd

>* Példaként még a progressziv Munkéspartot, az Isten Gyermekeit, a trockista szektékat emliti.

> Az 6 fogalomhasznalata szerint az egyhaz - a szektaval szembeallitva - 1) sokkal inkébb elfogadja a
fennallo tarsadalom értékeit, 2) publikus elfogadottsaga magasabb, 3) kevéssé kapcsolodik a szemé-
lyes karizméhoz, sokkal inkabb a hivatalos, professzionalis és centralizalt intézményhez, 4) gazda-
sagi helyzetét inkabb a joOlét és a szervezettség jellemzi, mint a szegénység és az o0sztozas, 5) szem-
ben a kicsi és exkluziv szervezett ¢s homogén tagsagu szektaval az egyhdz viszonylag nagy és
inkluziv és tagsagaban eléggé heterogén. (ROCHFORD-85)
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szerint az ISKCON nem torekedett tudatosan egyhazza lenni, egyszeriien ez volt a védekezés
modja, mondhatnank a fokozodd tdmadasok eldli menekiilés iranya. Ekkor, a hetvenes évek
végén - amikor a bels6 valsag is mélyiilt - az ISKCON szervezete egyre inkluzivabba, érték-
intézményesiilésre, Rochford szemében a f6 ellenérv az, hogy ha az ISKCON valéban egy-
hazza akart volna valni, minden elkdvetett volna, hogy a kdzvélemény szamara elfogadhato
legyen. Egyébként 1985-ben Rochford szerint az egyhazza levés f6 akadalya éppen az volt,
hogy destruktiv mozgalomnak tekintették. Ugy vélem, ez a diagndzis bizonyos vonatkoza-
sokban maig érvényes.
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4. A KRISNA-TUDAT MAGYARORSZAGI TORTENETE

A valldsi vagy spiritudlis témdjii miialkotdsok iranti erételjes érdeklddésen’® kiviil szamos sci-
fi és joga klub jelezte a hetvenes-nyolcvanas években a meglehetdsen nagy aranyu spiritudlis
érdeklédést, foképpen a képzettebb varosi fiatalsag korében. Igy volt ez a tobbi szogesdrot
mogotti szocialista orszagban, mar ahol egyaltalan lehetséges volt. Jellemzd példdja a
magyarorszagi puhabb diktatira viszonylagos szellemi szabadsaganak a kovetkezo eset. Egy
iroszovetségi delegacio tagjaként rendhagyd modon viselkedd tolmacsot kaptunk. Vegetaria-
nus volt, s6t jogazott is. Kiderilt, csakis kizardlag azért tanult meg magyarul a tobb nyugati
nyelven is besz¢ld fiatal holgy, hogy hozzajuthasson joga-konyvekhez, ami szdmdara vagyai
netovabbja volt. Eléggé jol ismerve a helyzetet, arrdl nem is akartam faggatni, hogy a hatha-
jogan kiviil vajon masfajta is érdekelné-e. Akkor még nem gondoltam, hogy masfél évtizeddel
késébb egy Londonbdl Moszkvaba utazd orosz krisndssal beszélgetek majd egy budapesti
kavéhazban egy amerikai vallasszociologus tarsasagban. A hetvenes-nyolcvanas években
diagnosztizalt érdekl6dés ma is tapasztalhatdé. Immar nincsen sziikség ,,feddszervekre”, a
joga- ¢és a sci-fi-klubokra, mar nyiltan hirdetik magukat a kiillonféle spiritualis programok. A
sokak szdmara ismerds agykontrollon és dianetikan kiviil ilyenek:

REINKARNACIO
INDIAI JOGI ELOADASA
az Ifjusagi Hazban

A LELEK LANGJAI A TULVILAGON IS TUL
Lectorium Rosicrucianum
(Arany Rozsakereszt)
belépés dijtalan

A SZiv UTJA
Hogyan tudjuk a meditaciot normalis hétkdznapi életiinkbe
beiktatni és annak pozitiv hatasait kihasznalni?
Mi a self-transcendens?
Lehet-e félelem nélkiil élni és szeretni?
dijtalanul a Vorosmarty Gimnaziumban

SHAJA programok
Sri Mataji Nirmala devi
minden pénteken
belépés dijtalan

SZEMELYISEGEPITES AZ ONMEGVALOSITAS TUDOMANYA
- az ember spiritudlis helykeresése az 6nds ismerettdl a hiteles ismeretig -
az eldadast tartja:
Bhakti Kamala Thirta hindu szerzetes
kozremiikddik Topolcsanyi Lalita (Nara szinhdz)
az Ifjusagi hazban
Belépo 100.- Ft

*6 Kamaras Istvan: Fogyasztas? Mentalhigiénés terapia? Ujjasziiletés? (,,Vallasos” miivek és kiilonbo-
z6 vilagnézetli befogadoik Magyarorszagon a hetvenes-nyolcvanas években) = Alf6ld, 1988. 2. sz.
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A hazankban bejegyzett egyhazak és a valldsi-spiritualis jellegli egyesiiletek kozott majdnem
tucatnyi a hinduizmus koréhez tartozo. Miikodik a Brahma Kumaris World Spiritual Univer-
sity meditacios centruma, s programjai mellé kinalja példaul a legbelso értékeink felfedezésé-
re invitalo Valodi értékeink cimii kiadvanyat’’. Az egyiittmiikddés, a szabadsag, a boldogsag,
a becsiilet, az alazat, a szeretet, a béke, a tisztelet, a feleldsség, az egyszeriiség, a tlirés és az
egység értékeire olyan program épiil, amelyrdl mar valamit elarul a tartalomjegyzék is:
Ellendrizz és valtoztass; Kulcs a bels6 harmoniahoz; Gondolati formak széttérése; Gondolat-
¢bresztok; Tiszta gondolatokkal és jokivansagokkal; Hogyan befolyéasoljuk az atmoszférat;
Erdteljesen és energiadusan; Isteni erények; Vildgkép: Az alfa pont: Egy pillantas Istenre
cimii kiadvanyuk™ el8szavaban olyan Lény megkozelitését igéri, akitl a tavolsag csak
gondolatnyi. Az elsd fejezet cime pedig a Csend, amely ,,a kommunikaci6 hidja az Isteni és az
emberben 1év0 Isteni kozott”. Ugyanez a szervezet adta ki H. Fittkau-Garthe pszichiater Lelki
torvények a gyakorlatban59 cimii konyvét elsdsorban vezetd beosztast dolgozoknak ajanlva
onfejlesztd programjat. A Sant Bani Alapitvany - kanadai, osztrak, és Egyesiilt Allamok-beli
satsanik és sangatok segitségével - A szeretet iizenet. Sant Ma a mesterek osvénye® cimii
konyvét kindlja, amelyben a minden vallas egységét hirdetd Kabir (1398-1518), India szent
koltdjének utjat jard szent mesterek tanitdsa szerepel az ommagukat megismerni kivano
igazsag keresok szdmara. Az el6sz6 a Sant Mat és a Biblia 1ényegi hasonlosagat hangoztatja.

Ebben a kornyezetben, a keleti szdrmazasu spiritualis termékek eme tarka piacan jelennek
meg a krisnasok is, elsére a konkurensektdl alig megkiilonboztethetéen. Ok is terjesztenck a
Brahma Kumaris kiadvanyara nagyon emlékezteté konyveket (ilyen az Onmegvalositas
tudomanya) (PRAPHUPADA - 90); a Sant Mat mozgalom altal kiadott konyvecske
elészavara pedig a Krisna-tudat és a kereszténység (TASI-92) cimili krisnds kiadvany
emlékeztet.

4.1. Kezdetben volt a jogaklub

A Krisna-tudat magyarorszagi torténetének a leghitelesebb ismerdje Paficajanya dasa, 6 a
hazai krisnasok Number One-ja, az els§ ideahaza felavatott bhakta. Eletttja és a hazai torténet
elsd szaka szervesen 0sszefonddik. Bar ttja - késobb latni fogjuk - nem minden tekintetben
tipikus, jocskan hordoz ilyen vonasokat is. Budapesttdl nem messze 1évo kisvaros lakotelepé-
nek eléggé rendhagyo lakdja, hiszen egyarant furcsa a hajviselete (a mementd-tincs hijan
kopasz), 61tozéke (dhoti), lakasanak berendezése (oltarral), illata (fiistolok), konyhaja (vegeta-
rianus) ¢és gyerekei neve (védikus).

Sz-en sziilettem. Edesapdm falusi volt, mezégazddsz végzettségii. Sziik, de szép kis kertes hdz-
ban nottiink fol tizen testvérek. Nagyon vallasos csalad voltunk, bar apam reformatus, 6 is a
rémai katolikus valldst gyakorolta. Mi is nagyon komolyan vettiik, mind a tizen. En ministrdl-
ni is jartam. Egészen a Krisna-hivokkel valo taldlkozasomig gyakorlo katolikus voltam.
Meégsem egészen szabalyosan. 9 éves koromban ugyanis tortént velem egy nagyon érdekes
dolog. A padlason egy gondosan lezart ladaban olyan kényveket talaltam, amelyek a hipn6-

7 Valodi értékeink. Kézikonyv. (szerk.: C. Gill-Kozul) Bp. BHWSU magyarorszagi Meditacios
centrum, 1995. 109 p.

¥ STRAND, Anthony: Az Alfa pont.: Egy pillantas Istenre. Bp. Brahma Kumaris Raja Yoga centrum,
1996. 36 p.

> Kaposvar, Somogy Megyei Konyvtar, 1989. 87 p.
60 Szerk.: Toth Néra - Miklos Zsofia, Bp. Sant Bani Alapitvany, 1992. 118 p.
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zisrol, a jogardl, vizkurardl és hasonlokrol szoltak. Akkor ezeket valoban nem artott elzarni,
nem is annyira eldliink, mint a rendszer elol. Ezeket olvastam aztan a padlason. Mindjart t6bb
mindent ki is probaltam mindjart, példaul a jogat is. Apukammal is sokat beszélgettem
ezekrdl. O az asztrologiaban is otthon volt. Kézben gyontam, dldoztam. Es nagyon vonzott
Jézus személye. Anyam rengeteget beszélt errol a cserépkalyha tiize mellett. Sokat mesélt
arrél, hogy Jézus jarja az utcdkat, s be-betér hdzakba. En is nagyon vartam. Jéga, hipnozis,
keleti vallasok, mind nagyon érdekeltek, de nem zavartak kereszténységemben.

Nem voltam embergyiilolé allatbaradt, mindig rengeteg emberbaratom is volt, ellenségem
sosem. Azt hiszem, nem akartam bevonulni a felnottek vilagaba. Nem engedtem hajam
levagatni, nem borotvalkoztam, de mindig gondosan tisztalkodtam. Kézben jartam az Omega-
es lllés-koncertekre. Batyammal kikoltoztiink a mosokonyhahadzba. Betettiink egy nagy hang-
versenyzongordt meg egy kis kalyhat. Egyikiink a zongora alatt aludt. Ejszakdkat beszél-
gettiink a zenérdl, a komolyabb zenérdl is. 1956-ban ott végeztem az élelmiszeripari szak-
kozépiskolaban, de nem maradtam a szakmaban, hanem azonnal jelentkeztem az Allatkertbe,
mert nagyon szerettem az dallatokat. Csodadk csoddjara egybdl folvettek. Az emlds-osztalyon
voltam, s a négy év alatt minden dllattal megbaratkoztam. Volt egy farkas-idészakom, amikor
bekéltoztem a racsok mogé, egész napokat ott toltottem, olvastam réluk. Eszakra késziiltem
kutatni oket. Kozben elkezdtem ujra a kozépiskolat allattenyésztési vonalon. Aztan bejott
Afrika, majd India, s el is hataroztam, mindenképpen elmegyek Indiaba, ugyanis semmiképpen
sem akartam katona lenni. Egy dllatkerti kollegam a zen-buddhizmusssal foglalkozott, a
csendesseg és az onmaga-keresés jegyében. Vele is éjszakdkon at beszélgettiink. Amikor
elvitték katonanak, sokszor beszoktem hozza a laktanyaba, hogy egyiitt lehessiink.

Akkor én mar kozben évek ota jartam Deli Karolyhoz jogazni. Egy napon, ahogy beléptem az
oltézobe, narancssarga oltozeti, kopaszra nyirt fejii embereket pillantottam meg. Abban a
pillanatban éreztem, hogy oket kerestem. Deli mint hivatalos jogazokat hivta meg Svédorszag-
bol. Egyikiik volt Harikesa Swami, aki Prabhupada titkara volt, a masik Avinas Candra, a
harmadik Sacinandana, ma mar mindhdarman avatott sannyasik. Néemetek voltak. Svédorszag-
ban talalkoztak veliik Deli Karolyék, akik akkor egy ottani joga-klub vendeégei voltak. Az
utcan odament hozzajuk egy Krisna-hivo, s kideriilt, hogy ok jogazok, 6k meg jogik, vagyis
bhakti jogik, mantra jogik. Elhivta Deliéket a templomukba. Elmentek, s nagyon tetszett nekik,
s meghivtak oket Budapestre. Hivatalosan, eloadokent jottek. Akkor voltak eloszor Magyar-
orszagon, s mar egy hete itt tartozkodtak. Az elsé eléadasra én is bementem. Akkor persze
még nem volt ajanlatos kiejteni, hogy ,,templom” vagy , hivé”. Templom helyett ashramot
mondtak vagy kozpontot. Még egy hétig voltak itt, s olyan Kkirtanak voltak, hogy a szo szoros
ertelmeében mozgott az épiilet. 60-70 ember volt ott. Annyira vidam egyiittlét volt, hogy nem is
kellett beszélni egyaltalan, persze nem is szabadott. Legkozelebb par honap mulva jottek.
Akkor még nem volt magyar nyelvii kényv, nem volt semmi. Maradtak az emlékek. Kezdtem
enekelgetni a Hare Krisna mantrat. Azt megjegyeztem, hogy ez a mantra felszabaditja az em-
bert, megszabaditja osszes problémdajatol, s a szivét megtisztitia, s hogy az embertél mindent
el lehet venni, de ezt nem. Egy buddhista fiutol mar hallottam, hogy a legfontosabb kérdés az,
hogy ki vagyok én. Ez a kérdés és a Hare Krisna mantra nagyon erdsen belém vésodott.

Es mi lesz ebben az idében Jézussal és a kereszténységgel?

Mielétt a bhaktakkal®' taldlkoztam, mar nem voltam misére jaré. Sziileimnek rendszeresen
vendége volt esperes nagybdtyam és a megyéspiispok. Nagyszerii emberek, de bizonyos
kérdeésekre nem tudtak megadni a vélaszt, ezekre a kérdésekre, hogy: Milyen a mennyorszag?
Ki Isten? Személy? Ki vagyok én? Lélek? De mi a lélek? Es ez stoppolt engem. Arra a

" Hivekkel.
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kérdesre, hogy mi is az eredeti biin, olyan valaszt kaptam, hogy ha te ott lettél volna, te is
elkovetted volna. Az etikai szabalyokat és a Tizparancsolatot azonban tovabbra is igyekeztem
betartani. Ha ez ellen vétkeztem, elmentem meggyonni, de nem azert, hogy feloldozzanak,
hanem azert, hogy ezt elmondhassam egy olyan személynek, akit én elfogadtam Isten emberé-
nek. Késobb megtudtam, hogy Caitanya Mahaprabhu azt mondta, hogy a fanatizmus a vallas
legnagyobb ellensége. Szerencsére nekem nagyon jo tandcsokat adtak a gyontato papok.
Kozben rajottem arra, hogy nagyon sokan mennek az emberek a templomba panaszkodni, de
az igaz megoldast talan nem is kutatjak. Akkor ugy éreztem, tovabb kell még kutatnom, éhes
voltam.

Juniusban ujra talalkoztunk a krisnasokkal a patyi jogataborban. A jogasok fiirdoruhdaban
tornaztak, s a bhaktakkal egyiitt énekeltek. Foztek halavat, tanultik az éneklést és a kirtanat.

Nem volt furcsa, hogy a bhaktdk sem a hatha jogat, sem a szeml¢lodo meditaciot nem
miivelték?

Azt mondtadk, aki akarja, ezeket is végezheti, de ez nalunk nem része a gyakorlatnak, élet-
modjuk a szellemi joga. Elmagyaraztak, hogy a mi korszakunkban, Kali-yugaban az ember
élettartama rovid, ezért nem érdemes a hatha-jogaval foglalkozni, mert nem all modunkban
hosszabb idore félre vonulni. Mindig nagyon ligyesen, intelligensen beszéltek, hogy ne sértse-
nek meg senkit, adott esetben a hatha -jogat végzoket. Nekem nagy lendiiletet adott ez a talal-
kozé. Csindltam magamnak mantra-ldncot, és elkezdtem mantrazni. Ok nem mondtdk, hogy
mantrazni kell, csak azt, hogy ok mantraznak, s hogy aki komolyan veszi ezt a dolgot, az
mantrézik naponta 16 kort.*® Elkezdtem hdt mantrizni, énekelni. A vizilovakat meg az
elefantokat nem zavarta a mantra vibralasa.

A masodik latogatdas utan megadtam a cimemet, s akkor hamarosan kaptam az elso levelet
Dvarakesa dasatél, Németorszdgbol. O lett késébb Nardayana Swami®. Magyar volt, &
forditotta a Bhagavad-gita-t. Prabhupdda avatott tanitvanyaként irta a nagyon kedves levelet.
Biztatott engem a Krisna-tudat iranyaban, prédikalt levélben. A Bhagavad-gita-bol idézett
verseket. O még nem johetett, mert nemrég disszidaltak. Leirta, hogy Prabhupada milyen
csodalatos személy. Leirta a jellemét, s akkor valami kezdte melengetni a szivemet, hogy ez
valoban valami hatalmas dolog. Igen, de én itt vagyok Eurdpa kézepén szoritott helyzetben,
hogy keriilhetnék kapcsolatba vele? Akkor azt irta, hogy ez, ha dszinte vagyam van, lehet-
seges, mert Isten elkiildi hozzam a segitséget.

1976 oktéberében volt a Ganz MAVAG-ban egy nagy esemény, a villamosokon is hirdették,
hogy Harikesa Swami, Avinas Candra, Sacinanadana ddsa indiai jogik jonnek, nagy eléadds
lesz, Deli Karoly neve persze nagy betiikkel, joga, hatoras eloaddas. El is jott 5-600 ember a
Ganz MAVAG-ba, sokan nem fértek be. A hat ords eléaddsbél a vendégek mindissze tiz
percet kaptak. Ez volt Deli nagy triikkje, ugyanis kezdte észrevenni, hogy kicsusznak a kezébol
a dolgok, s a népszeriiségi listan kezdik a bhaktdk dtvenni a vezeti szerepet. 4 és fél orat
vartak az emberek errve a tiz percre. (Amikor lement a bhaktak fellépése, akkor a tobbség
elment, 50-60-an maradtak.) Deli csak annyit mondott roluk, hogy bhakti-yoga klubbol jottek.
Ok meg csak olyan gyakorlati dolgokrél beszéltek, hogy mit énekel az eléénckes meg az
utoénekes. Aztan olyan extatikus tancba és éneklésbe kezdtek, hogy az emberek egy perc utan
folalltak és elkezdtek tancolni, énekelni. Hatalmas hangorkan keletkezett. Olyan hatalmas
kirtana lett beldle, hogy Deli 8 perc elteltével le akarta allitani, de nem tudta tulkiabdlni.
Senki nem hagyta abba. Aztan, amikor vége lett, visszatapsoltak oket. Akkor mar mindenki

52 Minden kérben 108-szor mondjak el a ,,Hare Krisna...”-imat.

5 Nem azonos a 3.2. fejezetben szerepld, hasonld nevii amerikai guruval.
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tancolt. Azota is alig lattam ilyet. Ott valami erd és tisztasag sugarzott. Az a néhany szo pedig,
a mondando szivemig jutott, s ugy éreztem, megtaldaltam a helyemet, az otthonomat. Haza-
érkeztem.

Akkor mar sajnos nem lehetett Delivel egyiittmiikédni. Szerintem figyeltek, és o joggal féltette
hatha-jogdjat. Ekkor kezdtiink el lakdsokon osszejonni. Eldszor egy filozofiaszakos fiu
lakasan, aki buddhista volt, a Bajcsy-Zsilinszky uton. Aztan amikor leszerelt a baratom,
odakoltoztem hozzd, s kettesben énekeltiik a mantrat. O postds volt. Reggel egyiitt mentiink
vasarolni: minden megvettiink, ami tejtermék, s mindent, ami zsémle, mert vegetaridnusok
voltunk. Es nagyon sokat ettiink, mert éhesek voltunk, és még senki nem mutatta meg nekiink,
hogy is van a vegetarianus étkezés. Tiz zsemlét és nem tudom, hany tejfolt ettiink reggelire.
Aztén mentiink a buszon a japazsakkal®® a nyakunkban, s mondwuk hangosan a mantrat.
Baratom hugaival egyiitt laktunk egy szobaban. Mi ketten kozépen a halozsakban, az volt a
bramacari ashram, célibatus, a lanyok meg fonn. Annyira lelkesek voltunk, hogy esziinkbe sem
Jutott, hogy lanyok meg fiuk. Meg hat 6k még kicsik voltak. Szoval nem volt nagy gond, hogy
egyiitt lakjunk. Nem messze a palotai temeté mellett volt egy laktanya, mellette egy kiserdo,
oda jartunk ki esténként héttol tizenegyig énekelni, magyar cintanyérral. Nem tudtuk, mit is
kell énekelni, igy aztan a Hare Krisna mellett énekeltiik az daltanunk ismert bhaktdk neveit is,
annyira szentnek tartottuk oket.

1977 elejen tortent egy valtozas. Kaptam egy levelet Dvarakestol: ha tudunk bérelni egy
lakast tudnanak jonni tanitani. Eloszor egy nyugalmazott szinésznonek, Miklos Klarinak a
lakasan laktunk a Moricz Zsigmond kortéren, majd egy késobbi bhaktinak, a Lalita-
madhavanak a lakdsat béreltiik ki. Az amerikai Sucandra dasa tanitott minket és a német
Dhira Krisna. Egy Pircsi nevii, angolul jo tudo lany forditott, aki késobb Vijaya devi dasi lett.
Volt egy masik fiu, Isvara dasa, aki most Ausztralidban lakik (mint Lalita-madhava), & is a
joga klubbol ismerte a bhaktikat.

1977 elejéen nagyon sokat tanultunk, sokat voltunk egyiitt a bhaktakkal, foleg e kettovel. Soha
semmit nem mondtak direktben, csak példat mutattak. Voltak reggeli leckek, egyiitténeklések.
Akkor jott be elso példanyban a Tokéletes joga magyarul, én kaptam meg. Ebbol a verseket
tanultuk meg, szanszkritiil. Olyan oltart csinaltunk, hogy Prabhupada haromszor rajta volt,
de mindenki mast is ratettiink, akit szentnek tartottunk. Aztan jottek a bhaktak, levettek egy
Prabhupada-t, aztan levettek egy Vyasadevat, majd egy Caitanya Mahdabraphut. Szoval
probaltak terelgetni benniinket a kedvezo iranyba, nagyon lagyan, egyetlen letolas nélkiil.
Teljesen megszentelt volt a hangulat, semmi nehézséget nem okozott, olyan volt, mint egy
kedvtelés. Pedig komoly atallas volt.

1977 masodik feléeben otthagytam az allatkertet. Akkoriban gimnazistak jartak hozzank étkez-
ni, s én foztem nekik a vegetarianus ételt. Baratom, Arhasi dasa mint postds sokat keresett, s
ezzel fenntartott benniinket. 1983-ig jartak ide a bhaktdk, ez a lakds lett a hazai krisndasok
kézpontja. 1977. augusztus 16-an titkos kiildetéssel megérkezett Harikesa Swami. Parokaban,
nadragban. Elmentek ide-oda, homokot hoztak, narancssarga lepedot, fiistélot. Még mindig
nem tudtuk, kiert jott. EIobD titkara volt Prabhupdda-nak, majd atvette a német kozpontot és a
kelet-europai prédikaldast Magyarorszagon kezdte el. 18-an volt az avatas. Akkor vettiik elo-
szor a dhotit®. Elallt t6link, keményitett volt. Prabhupada nevében avatott, s igy Prabhupada
a mi avaté lelki tanitomesteriink, Harikesa Swami pedig mint megbizott acarya. O §iksa-
gurum®, de diska-gurunak® is elfogadom. Igazdban nincsen kiilonbség, ugyanolyan, mintha

5 A krisnasok imalancat (,,rozsafiizérjét”) tartjak benne.
% Férfi viselet.

66 Hétkoznapokban segit6 lelki vezetd.
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azt mondanank, Jézus Krisztus meg Padl apostol. Harom bhaktat avattak: Arhasi dasa-t,
Thaivatair dasa-t meg engem.

Mi lett a feladatotok?

Nekem volt kiadva feladat. Automatikusan éreztiik, hogy ezt az embereknek el kell mondani.
Mentem a rokonaimhoz, a plébanos nagybatyamhoz, a piispékhéz, a keresztény vonalon.
Beszéltem mindenkinek, nem érdekelt, ki mit mond, csak mondtam. Beszélgettiink, a Bibliat
osszevetve a Bhagavad-gita-val. Soha el nem vetettem a Bibliat. Mindig egyiitt olvastam a
Bhagavad-gita-val. Amikor mondtak, ez nincs benne a Bibliaban, mondtam, tessék, benne
van. Allandéan e két irds szellemében, mert én biztatist kaptam Jézus Krisztustol, mert én
semmi negativ dolgot nem kaptam Jézustol. Azt, amit azelott nem értettem meg a Bibliabol,
automatikusan kezdtem megérteni. Ez volt Jeézus kegye, innen tudtam, hogy jo uton jarok.
Kezdtem megérteni, mit is mondott Jézus.

Jézust tovabbra is istenembernek tartottad?

Hogyne! Pont ugy, mint Prabhupadat. Mai napig is Jézus lelki tanitomesterem, aki elvezetett
a Krisna-tudatba. Keresztény embereket hallva, latva sokszor megbotrankoztam, mert ugy
talaltam, serté Jézus Krisztusra nézve, ahogyan viselkednek. Szoval melegen megszerettem
Jeézust, s ugy érzem, eleget tettem annak a kiildetésnek, aminek 6 szant engem. Ebben nagyon
segitett nekem a Bhagavad-gita és Prabhupdda konyvei.

4.2. Szakadas és tisztulds

A Prabhupdda haldla utani valsagrol természetesen (mert nem gyerekeknek valo) nem olvas-
hattunk a képregényben, de Sravanam Swami sem emlitette, én firtattam, a szerzetestanulok
alig-alig ismerték az ISKCON torténetének ezt a fejezetét, de vezetdik sem igen mutatkoztak
tajékozottnak ebben a tekintetben. Ha nem is volt tabu-téma, kétségkiviil a kényes és talan a
szamukra sem egészen foltart és foldolgozott kérdések egyike volt. Igaz, a hazai krisnasok
dontd tobbsége 8-14 évvel késobb lett hive. Hozzatartozik azonban az igazsaghoz, hogy a
hazai vezetdség éppen Paficajanya dasa-t ajanlotta, mint hiteles tanit, mar amit a valsag hazai,
meglehetdsen dramai kovetkezményeit illeti.

Folytattuk gyakorlatainkat mint brahmacarik®®, mint célibatusban é16 szerzetesek. Prabhupada
1977 oktoberében eltavozott, persze ez megrazott benniinket, mert ugy volt, hogy szeptem-
berben eljon meglatogatni benniinket. Mar mindent megterveztiink. Késobb kideriilt, nem
engedték meg neki tanitvanyai. A GBC mar haldla elott atvette tole a vezeto szerepet, az 6
iranyitasaval. Haldla utan automatikusan folytatodott. Késobb, talan 1982-ben kezdodhettek
el a problémdk. En ezt ma mdr tisztulasnak fogom fol. Mieldtt eltdvozott volna Prabhupada,
mondta is a legbensoségesebb tanitvanyainak, hogy lesz egy ilyen megrazas, nagyon nagy
probléemak lesznek, és hogy talpon maradjatok, csak az Oszinteségetek fog megmenteni.
Amikor Jézus eltavozott, mi volt? Nem razta meg oket a maya (vagyis az illuzio), az ordog?

A tisztulas azt jelentette, hogy néhany, Prabhupada 4ltal is megfelelének tartott vezetd
mégsem bizonyult megfeleldnek?

Igen. Mint élolények 6k hajlamosak voltak a bukdsra. Van, aki mar guru, de még nem nott fel
teljesen a feladathoz. Amikor Prabhupdda eltavozott, kijelolt 11 személyt. A kelet-europai
orszagokba Harikesa Swamit jelolte ki! 79-80-ig jarhatott Magyarorszagra, utana, egy orosz-

7 Avato lelki tanitdmester.

88 Szerzetestanulok.
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orszdgi lebukds miatt mar nem. Es most mar tudjuk, hogy mindvégig figyeltek minket is. Le is
vagyunk fényképezve, példaul amint a pécsi vasarban a Bhagavad-gita-t aruljuk. Harikesa
Swaminak ekkor mintegy 25-30 magyarorszagi tanitvanya lehetett. Dvarakesa dasa ’78-ban
Johetett eloszor, ugyanabba a Fehérvar uti lakasba, amit masodszor is kibéreltiink. Attol
kezdve mint Harikesa Swami titkara személyesen iranyitotta Bécsbol a dolgokat. A hazai
iranyito eloszor én voltam. Nem voltam igazan tisztaban, mit kell csinalni egy vezetonek,
egyszertien probaltam jo bhakta lenni, s ebben probaltam mindenkit segiteni. '82-ig nem volt
sankirtan, vagyis konyvarusitas, mindenki dolgozott, s a dolgozok beadtak a pénziiket. Akkor
mar mitkodott a szegedi gyertyamiihelyiink, az els6 magyarorszagi kisszovetkezetek egyike, a
Szalongyertyaonto Kisszovetkezet. 1979 ota mar megvolt a Mohdcs-szigeti Késighaia neve-
zetl] farm, egy év milva pedig Szegedhez kizel Nandafalva. En akkor ide kéltoztem. Akkor
mar 100-150 fos programokat szerveztiink lakasokon. Nagyon érdekelte az embereket a lelki
¢let €s az igazsag.

1982-ben mar éreztem valamit, de csak '84 koriil lehetett, amikor igazabol kezdodtek a prob-
léemak. Egyszer csak bejelentette Dvarakesa - akit mar Harikesa Swami "82-ben vagy '83-ban
felavatott mint sannyastt - hogy komoly problémak vannak a Krisna-mozgalomban. Elkezdett
negativ dolgokrol beszélni, olyanokrol, amikre elozoleg gondolni sem mertem volna, hogy
egydltalan probléemdk lehetnek bhaktdk kozott. Annyira szentnek tartottam oket. Neveket nem
emlitett, csak mondott néhany dolgot egyes gurukrol, tanitvanyaikrol. Voltak guruk, akik
elhagytak a Krisna-tudatot. Meg voltunk dobbenve. Mindenki probalta ezt a maga modjan
foldolgozni, de nem volt semmi lehetSségiink ellendrizni, hogy mi is tortént valéjaban. O volt
szamunkra a hiteles forrds, miért ne hittiik volna el neki. Es ekkor természetesen szinte
mindenki kivétel nélkiil Narayandahoz csatlakozott. Persze meg lehetett volna kérdezniink
Harikesa Swamit, hogy mi is tortént, de ezt nem tettiik meg. Narayana akkor azt kezdte
prédikalni, hogy probaljuk meg tisztan csinalni a Krisna-tudatot, hogy nekiink ne legyenek
problémaink. Az volt a baj, hogy o tapintatos volt, nem akart minket megzavarni, ezért nem
mondott eleget arrol, mi is tortént. El is akarta mondani, meg nem is, szoval nagyon zavaros
volt az egész. Aztan egyszer csak kizartak ot. Két okbol is: mert nagyon keményen kritizalta a
vezetéséget, és mert elment egy mdsik irdnyzathoz tartozé tiszta bhaktdhoz, Sridhara
Maharajahoz, Prabhupdda istentestvéréhez, hogy 6 avassa fol.

Ha jol tudom, ajanlotta Prabhupada mint legfelsobb tekintélyt megkérdeni vitas tigyekben?
Lehet, de nincs ra bizonyitek. Ketségkiviil hiteles bhaktak is mondjak.
Ekkor tehat Magyarorszagon nincs ISKCON.

Nem is volt soha mint szervezet, hiszen bujkaltunk, olykor harom naponként valtogattuk
helyiinket. Mai fejemmel ugy gondolom, hogy sokkal stabilabbak lehettiink volna, ha jobban
atgondolhattuk volna a dolgokat, ha jobban erdsitettiik volna a GBC-vel valo kontaktust, ha
példaul szorgalmazzuk, hogy ne csak Narayana Swami jojjon (mar ameddig johetett, ameddig
benne volt az ISKCON-ban), hanem mas is.

Mondhatjuk akkor azt, hogy Magyarorszag addig csak laza szalakkal kapcsolddott az
ISKCON-hoz, és Narayana Swami kiebrudalasa utan ez is megszakadt?

ISKCON volt, de egy afféle magyar valtozatban.
De most Narayanahoz all at az egész tarsasag...

Kivéve feleségem és engem. Egyesek kiugrottak, mert megrendiilt a hitiik az egészben. En
eljartam Narayanadékhoz is, de valami rossz érzéssel. Valami nem stimmelt, hogy én, Harikesa
Swami tanitvanya oda is jarok. Nardayana pedig tovabbra is dllitotta, hogy 6 Prabhupada
vonalat viszi.
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Bhakta Csaba a ma mintegy masfélszaz fos ,,szakadarok” (kés6bb még érdemben esik roluk is

crer

Tudomadsom szerint a Mester ugy bucsuzott el toliik, és a GBC-t6l is, hogy ha valami prob-
lémajuk van, keressék a kapcsolatot az akkoriban legjelentosebb Indiaban élo hittestvérével
Sridhara Mahardjaval®, aki szintén Bhaktisiddhanta Mahardja tanitvinya volt, mint
Prabhupada. Sokféle Gaudiya vaisnava kézésség él Indiaban, amelyek nem hierarchikusan
kapcsolédnak egymdshoz, de mindannyian elfogadtik egyfajta tekintélynek Sridhara
Maharajat. Ez azonban gyakorlatilag nem mitkodott. Ugy sejtem, hogy amig Prabhupdda élt,
mindenki szamara 6 volt a vitathatatlan tekintély, hisz mindenkinek 6 volt a valasztott tani-
toja. Tavozasa utan nyilvan be kellett valamiként tolteni ezt az tirt, s erre egy vezeto szervezet
képtelen volt, egy vezeto testiilet nem potolhat egy karizmatikus gurut, de még egyes tagjai
sem azonnal. Mikozben kiviilrol az ISKCON-t sok helyiitt destruktiv szektanak mindsitették,
beliil valoban elkovettek egy halom hibat. Voltak, aki felkeresték a Prabhupdda altal ajanlott
gurut meg masokat is. Ezeket kitették az ISKCON-bol, igy a mi Narayanankat (aki nemrégen
halt meg egy autobalesetben) és a dél-amerikai vezetot is. Akkor itt is, ott is gyakorlatilag
megsziint az ISKCON.

Mukunda devi dasi Narayana (vagy ahogy 6 nevezi Gurudeva) kozvetlen munkatarsa volt a
héskorszakban, ma Nandafalva lakdja:

Erettségi utin szereztem meg a Tokéletes joga cimii Prabhupada-konyvet. Ez volt az elsé konyv,
amit Gurudeva (mi csak igy hivtuk Narayana Swamit) leforditott magyarra. Rendkiviili hatdst
gyakorolt ram, és kerestem az dsszekottetést. Megszereztem a cimet, irtam, rogton ot példanyt
keértem. 1979 tavaszan csongettek, és megjelent maga Gurudeva. Akkor még kicsit akcentussal
beszélt, hiszen akkor még csak atutazoban jart Magyarorszagra. Akkor kezdodott az a kapcesolat,
ami nem azt mondom, hogy egy életre szol, hanem orok életre, sok-sok életre. Kideriilt, hogy én
irodalmi tevekenységeket folytatok, megkeért, hogy segitsek neki a Bhagavad-gita kiadasaban,
mert akkor a forditasan dolgozott éppen, s lektoralni kellett, tehat stilisztikailag, helyesirdsilag
atézni. Olyan személyiség volt, mint a langolo tiiz, olyan, teljes mértékben lelki ember. Akkor
aztan tobbszor is jott Magyarorszagra, dtutazoban Jugoszlavia felé, ahova misszionalni ment.
Akkor elkezdodtek ezek a munkak, és postan tartottuk a kapcsolatot, illetve telefonon, mert egy-
egy fejezetet kiildott el mindig. Kideriilt, hogy Pesten és a Mohdcs melletti tanyan mar voltak
felavatott bhaktdk, és én rajtuk keresztiil tartottam a kapcsolatot Gurudevaval. ‘82-ben kaptam
felavatast, de elotte mar otthagytam az egyetemet, s bekoltoztem az akkori budadrsi kis aShram-
ba. 1982 dszén mielott nevhazassagot kotottem, kimentem Bécsbe, mert Gurudevanak ott volt a
szekhelye, s ott segitettem neki a konyv- és folyodirat-kiaddsban.

Egy maganhazat béreltiink, Gurudevanak ott volt a dolgozoszobdja. Rengeteget utazott, hol ott
volt, hol nem. Volt kiilon a holgyeknek egy szoba, meg volt a férfiaknak, és egy vendégszoba is,
meg egy hatalmas nagy templomszoba. Sokszor vandoroltunk, volt olyan év, hogy haromszor is
koltozkodtiink, valamilyen oknal fogva, hogy beljebb akartunk menni a varosba, egy ilyen kis
prédikalokozpontot probaltunk épiteni Bécs egyik vasarlokozpontjanak a centrumaban. Hat az
inkabb egy atjarohaz volt, mondhatjuk ugy, mert jottek-mentek a bhaktak. Nem volt igazi otthon,
talan az a legjobb szo, hogy misszios kozpont.

Neked milyen feladataid voltak?

Hat, a titkarsagi teendoktol a haziasszonyi teendokig. Foztem, mostam, takaritottam, leveleztem,
prédikaciok, hogyha jottek érdeklodok, veliik foglalkoztam, kényveket lektoralni, szoval, ami
éppen adodott.

% Rola mar esett sz6 a I1.3.4. fejezetben.
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Meddig tartdézkodtal ott?

8 eévig. A legcsodalatosabb évek voltak, mert egy olyan személyiség mellett dolgozhattam, aki
mellett megsokszorozodott az ember ereje. Olyan energiat adott és olyan inspirdciot, hogy ez
dltal meg lehetett tenni vigynevezett lehetetlen dolgokat is. Ennekem osztrdk dllampolgdrsdgom is
volt, (meg van is, mind a mai napig), igy nekem nem volt kiilonosen nagy gond ationném (bar
engem is eltiltottak egy-két évre), neki annal inkabb, de mindig megoldotta. Jott katonaruhdban,
meg ilyenek, parokaban, meg ebben-abban, nagyon sokat kockaztatott, mert sved allampolgar
létére sem volt szabalyos bejardsi lehetosége.

Mindez még természetesen az ISKCON keretében tortént...

Oh, hogyne. Az én elsé avatisom is egy ISKCON-gurutdl tortént. Tudod bizonydra, hogy
Prabhupada kinevezett egy GBC-t, egy testiileti tagot, de nem azt mondta, hogy csak ezek és
kizarolag ezek az emberek lehetnek guruk, de ez valahogy aztan az idé homdlyaban, ugye,
feledésbe meriilt. Ezek az emberek felosztottak a vilagot, s néhanyan olyan szornyii dolgokat
kovettek el, hogy ki kellett 1épniiik, mert annyira szembedllt a Krisna-tudat erkolcsi térvényeivel,
amit csinaltak, hogy azt mar nem lehetett eltussolni. Ezek kozott voltak azok a dolgok is, amikre
Gurudeva még idoben probalta a vezetoség figyelmét felhivni, hangoztatva, hogy ez nem
Prabhupada vtjia.”® Gurudeva éppen Ausztrdliaban volt prédikald kériton, amikor eljottek az
ISKCON-vezetok hozzank a bécsi templomba, s kézolték, hogy ok odakoltoznek. Akkor én azt
mondtam, hogy szo se lehet rola, megvarjuk, amig megjon Mahardja, és aztan megbeszéljiik,
hogy mirol is van szo. Persze Gurudeva mar mindent tudott, de o errol nekiink soha nem beszélt,
mert annyira erkolcsos ember volt, és azt tartotta, hogy biin egy tanitvanynak a hitét megingatni
a gurujaban. En persze tdjékozédni kezdtem, majd iigy dontottem, hogy nem tudom tovibb
kovetni a volt gurumat, mert ugy érzem, hogy nem azt az utat jarja, mint amit tanitott, és amit
Prabhupada nekiink orokségiil hagyott. Amikor ezt megtudta Gurudeva, teljesen elképedt, és
probalta menteni a menthetot, de amikor latta, hogy komolyan gondolom, behivatott a szobajdaba
és elmondott néhany olyan részletet, amit nem akarok elmondani, mert nem akarok az ISKCON
ellen barmit is mondani, mert nagyon becsiilom, amit most ok csindalnak. Azt viszont kimondom,
hogy annak idején Gurudevaval rendkiviil ocsmany modon viselkedtek.

Es akkor ti 1985-ben levaltatok.

Mivel Gurudeva nem fogadta el azt a sannyasi avatast, tehat attol az embertol, aki adta neki,
hiszen elveivel nem értett egyet, elhagyta azt a nevét, és akkor felkereste Prabhupdda hittestvérét
Sridhara Mahdrajdt Indidban és 6hozzd fordult, &t fogadta el oktaté, lelki tanitomestereként és
ujra sannyasi avatast kert tole és akkor kapta az Abhay Narayana nevet. Prabhupdda nevét
kapta, az Abhay nevet, pontosan azért, mert ez annyit jelent, hogy ,,félelem nélkiili”’, s ez nagyon
Jjellemzo volt Gurudevara, hogy soha, soha nem ijedt meg. Sem kalandos misszios utjai kozben,
sem attol, hogy az ISKCON-ban megfosztottak ot emberi méltosdagatol is.

Ezutan mar az 6 szerepe a ti kdzosségetekre korlatozodik?

Igen. 1990-ben koltoztiink at ide. Akkor 6 megalapitotta a Magyar Vaisnava Hindu Egyesiiletet.
Pesten bereltiink egy lakast, ott mar volt 4-5 bhakta. Nandafalva mar miikédott akkor is, amikor
mi Bécsben voltunk. Es Kesighdaton, egy Mohdcs melletti tanydn is voltak bhaktak. Mindezt
Gurudeva hozta létre. Gurudeva azert ‘90 utan is jart Bulgariaba, Jugoszlaviaba, Erdélybe.
Erdelyben is vannak tanitvanyai, meg Bulgariaban, Szofiaban. A Szeged melletti Nandafalvarol
Jjart a pécsi egyetemre hindu filozofiat tanitani.

" Hi4ba faggatja munkatarsam, tapintatbol nem akar példakat mondani.
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Ez volt a hoskorszak. Csodalatos volt. Olyan, mintha egy regény lenne az egész élet, de akkor
minden valahogy olyan természetes volt, és olyan fantasztikus energiat adott, meg olyan
boldogsagot, amit nem is tudok elmondani. Szoval nincs olyan anyagi 6rém, amihez lehetne ezt
hasonlitani, ezt a fajta boldogsdagot, ami elhomalyosit minden, minden alacsonyabb rendii
dolgot.

Amikor a Narayana-csoportrol kérdezéskodom, Sravanam Swami csak annyit mond, hogy
,»Mar 1975-ben volt egy magyar sziiletésti fin, aki Svédorszagban lakott, ahol csatlakozott a
Krisna-tudathoz, 6 jart ide. Persze inkognitdban, s leforditotta a Bhagavad-gita-t és par kis
konyvet Prabhupadatol. 1984-ben volt valamilyen félreértés azok a Krisna-tudati magyar
gyakorlatok és az egyhdz kozott, és 0k elvonultak, elvalasztottdk az egész magyar Krisna-
tudatot a nemzetk6zi mozgalomtdl. Nem a tanitasban térnek el, hanem inkabb a hangulatban,
a gyakorlatban, nem filozéfiai, hanem inkabb adminisztrativ iigy volt”.

4.3. Ujrakezdés

A magyarorszagi Krisna-tudat furcsa helyzetbe keriil: vannak - az Gjraszentelés 6ta Prabhupada
egykori nevét viseld - Narayana vezette ,,szakaddrok” (csaknem minden itthoni krisnas),
vannak néhanyan kiilfoldon, és van egy hazaspar, aki hii maradt az ISKCON-hoz. Es mind-
annyian Prabhupada hiveinek tartjdk magukat. Ennek az idészaknak is Paficajanya dasa az
egyik leghitelesebb tantja.

Akkor ti ketten voltatok hazdnkban az ISKCON?

Ez nagyon nagyképiien hangzik, mégis igaz. Aztén Lalita-mdadhava dasa’" megjott Ausztrdlid-
bol, s 6 kezdte megint bevezetni az ISKCON-t. Lalita-madhava és én, de foleg 6 vezette be a
prédikalast, hozta lassan a bhaktakat. 4 gyokér én voltam, hiszen valakihez kellett jonni. De
ez csak 87-ben kezdodhetett el. Volt elotte egy-két év, ami borzaszto volt. Feleséegem sokkal
stabilabb volt, mint én. 1985-ben a hazai Krisna-hivék egy vonatbol - amit a mai napig tulaj-
donképpen Prabhupdda vezet - dtszalltak egy mdsik vonatra Narayandhoz. En pedig a kettd
kozott ugraltam egy darabig Lalita-madhava dasa csak minket talalt, hozzank jott. Volt,
amikor ott aludt nalunk Szegeden, mert akkor a kisszovetkezetben dolgoztunk. Mondta, hogy
talan lehetne prédikalni, de akkor még egyiitt dolgoztam Narayana hiveivel. Akkor azonban
mar vizsgalni kezdtem, hogy mennyire igaz, vagy nem igaz, amit mondanak. Amit 1977-ben
kezdtem, az igazsagot kutatni, ujra kellett kezdtem. Ki vagyok én, hova tartozom, ki Isten,
hogy taldalom meg? Nem egy szervezethez, hanem egy személyhez, Istenhez kezdtem kozeledni.
Rajottem, hogy a GBC meg az ISKCON egy nagy hagyaték, amiben érdemes részt venni. Ha
valaki akar, mehet Nandafalvira, de én ugy hatdaroztam, maradok azon a vonaton. Esélyt
adtam a rossznak, hatha minden rossz, de a hitem azt mondta, ez lehetetlen. Szoval ezekben az
evekben voltak kemény dolgok, volt bizony egymasra mutogatds is. Ha valaki ratette egész
eéletét egy gurura, akirdl kideriil, hogy nem Krisna fele megy, akkor meg kell tagadni. A
Bhagavatamban is van egy ilyen eset, ez azonban nagyon ritka, s csak nagyon ovatosan lehet
tolvajt kialtani. Akik atszalltak a masik vonatra, azt mondtak, Prabhupada igen, a GBC nem,
de Prabhupdda azt mondta, a GBC a lelke az egésznek. Azt mondta, akkor fogtok egyben
maradni, ha 6sszefogtok. A kiilso erd nem rendithet meg benneteket, csak a belsé széthuzas.

Ezek szerint néhany év alatt ez a 3 f6 folszaporodik 300-ra? Hogyan?

" Erzékeny, istenkeresé ember volt. Vonzotta a kereszténység, pap akart lenni, de nem talalt olyan
embert, aki példat tudott volna mutatni. Praphupada az 6si szentirasok tokéletes képviseldje volt
szamara.
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Ugy, hogy Krisna terve, hogy Prabhupada és az ISKCON hitelesnek bizonyult. Nyilvan arra
vagy kivancsi, hogy sikeriilt egy csomo embert berangatni ebbe a kitiriilt vonatba. Lalita-
madhava is nagy munkat végzett: elkezdte hitelesen prédikalni az ISKCON elveit. Megtudtuk,
hogy amit Narayana mondott, valoban megtortént, de torténtek mas dolgok is. Sok ember
bhakta lett, a guruk prédikaltak. Harikesa Swami egyfolytaban prédikalt. Ujra elkezdtiink vele
levelezni, s minden tiszta lett: Prabhupada hagyatéka megy tovabb. Harikesa Swami ugy
gondolta, mivel van egy magyarul tudé Swami, Sravanam Swami, aki érett a prédikdlasra, a
vezetoseg felkérhetné, hogy jojjon Magyarorszagra.

Akkor mi gyorsan eljottiink Szegedrol Pestre, mert Lalita-madhavanak itt voltak rokonai. Nem
szeretek kommunistazni, de ‘87-ben még tilos volt a dolog, igy tovabbra is csak lakdsokon
talalkoztunk. Kezdtiink ujra mindent elolrol. Programok, programok, jott néhdany bhakta. Mar
megvolt a kapcsolat Sravanam Swamival, de & csak 1987-ben vagy ‘88-ban jott el6szor, még
illegalisan. Akkor mar voltunk tizen, s volt egy-két konyviink, s beszéltiink a Krisna-tudatrol,
Prabhupadarol.

Milyen volt ekkor a viszony Narayanaékkal?

Viharos. Még nem forrtak le a dolgok. Probadltunk kélcsonosen kontaktust teremteni, de nem
igazan sikeriilt. Mi tavolrol nagyon tiszteltiik oket, de nem akartunk kézéoset, mert az ISKCON
Prabhupada vonala, és mi azt csinaltuk. Kijartunk a Halaszbastyara egy karatallal, vittem egy
kosar meleg szamoszat. Csak énekeltiink. Ezt sem lett volna szabad, de a rendor hagyta.
Akkor mar nem volt akkora nyomads. Sok bhakta ott jott be. Sokan az utcardl jottek be a
programokra.

Ki volt ekkor a hazai vezet6?

Leginkabb Lalita-mdadhava dasa. Nekem akkor sziiletett a legkisebb fiam. Amikor Lalita-
madhava elment Ausztrdlidba, akkor pedig én. De hamarosan jétt Sravanam Swami, és kezdte
rendszerbe foglalni a dolgokat. Probaltunk valami anyagi stabilitast szerezni, mert a fizete-
stinkkel tartottuk fenn a dolgokat. Meg iigyeskedtiink: ha eladtunk egy Bhagavad-gita-t akkor
mar tudtunk szeretetlakomat fozni. Aztan végre megkaptuk ezt a lakast Szazhalombattan -
addig vagy harminc albérletben fordultunk meg - igy aztan kikeriiltiink a kozponti esemé-
nyekbol. Egy ideig megboldogult Baladeva dasa volt a vezeto, nagyon erds sarokkove volt a
hazai Krisna-mozgalomnak. Aztan Muni dasa és Vyasadeva dasa.

Az ujrakezdés utani els6 tanitvanyok pedig igy emlékeznek:

Gandharva devi dasi (aki egy idoben a hazai krisnasok szovivoje volt): Abbol a csoportbol
mindenki otthagyta az ISKCON-t, gyakorlatilag ketten maradtak, aztan az a bhakta, aki
disszidalt Ausztraliaba, visszajott, s harman kezdtek el prédikalni. Késobb kivettiink egy
hazat, és kineveztiik templomnak, és ott négyen laktunk, brahmacarik. Akkor odajart hozzank a
P. Tamds, a zenész. O aztan a Hit Gyiilekezetével talalkozott, és akkor az 6 barati tarsasagat
elvitte magaval. Egyikiik kabitoszeres volt, és nalunk teljesen felhagyott vele, de amikor a Hit
Gyiilekezetéhez kezdett jarni, akkor ujrakezdte.

Baladeva dasa (akinek az emlékét a budapesti templomban orzik, akivel még sikeriilt Horvath
Zsuzsanak interjut késziteni): 1988-ban elmentem a Filozofiai Tanszéken egy eloaddasra, amit
Lalita-madhava dasa tartott, egy ilyen 6s bhakta. Nagyon felemelo élmény volt, de nem
tudtam valahogy osszerakni. Persze még nem lattam én sok mindent, nem tudtam, hogy mi van
benne.

Akkor még lakasokon gytltetek 6ssze, ugye?

Par honapig éppen az enyémben, Kobanyan, egy lakotelepi lakas X. emeleten. Nyar volt, 35
fok, és nyitva minden ablak, és bent meg énekeltiink. 49 négyzetméteren 25-en. Jo volt, mert

50



mindenki ismerte egymast, csaladias volt a hangulat. Akkor nem volt még semmi, csak Pest,
és talan tizen voltunk. Egy fillériink se volt, semmi nem volt, csak 2000 darab konyviink, amit
még az antivilaghban Bécsben nyomtattak, és akkor behoztuk ezt Magyarorszagra, és béreltiink
kisebb helyeket. Aztan késobb részletre megvettiik ezt a hazat, és 89-tol 91-ig egyediil voltam
vezeto.

A renddrséggel volt valami, ugy hallottam.

Akit jobban zargattak, az Lalita-madhava volt, egy elégge kalandos életii uriember, aki
magyar volt, de Ausztraliaban élt, meg Nardyana, aki Bécsben csinadlta a magyar Krisna-
kozpontot. Ot rendszeresen szétszedték a hatdron, meg bevitték fokapitanysdgra, és ott levitték
a pincébe, és akkor mondtak, hogy innen nem fog kikeriilni, meg..., és 0 az, akit igazan
zargattak, meg Gandharva devi dasinak meg a férjének is szoltak egy-két dolgot. Mi
kozvetleniil nem nagyon éreztiik, akik ‘87-88 tajan jottiink, benniinket, azt hiszem, figyeltek, de
akkor mar olyan sok minden figyelnivalo volt, hiszen akkor kezdodott a Fidesz, MDF, minden.
1988 novemberében adtuk be az egyhazalapitasi kérelmet. Es akkor kezdédétt a huzavona.

Ezekben a targyaldsokban ki vett részt?

Két uriember volt, ugye, néha a fonokkel, Miklos Imrével is beszéltiink, meg volt egy, 6sz
bajuszos uriember, ¢ volt az, aki azt mondta, hogy régton megkapjuk az engedelyt, ha fizetiink
600 markat vagy 240 000 Ft-ot, de ha nem, varhatunk az engedélyre sohanapig. Be kellett
adni egy listat a hivekrdl aldirdssal, lakcimmel. 17 név volt rajta, a kemény mag. Voltak egy
paran, akik nem merték aldirni.

Hallottam, hogy ebbdl a kemény magbdl egy paran dtmentek a Hit Gyiilekezetébe.
P. Tamas jart ide, és valahogy utkézbe talalkozott veliik.
Nekem ez furcsa, mert az annyira kiilonboz0 tdletek.

P. Tamasék elvaltak, de 6 nagyon odavolt a feleségéért, aki akkor a kereszténység felé kezdett
orientalodni, 0 pedig tett egy kétségbeesett kiserletet, és ott maradt. Egyediil ¢ volt az, aki
komolyabban jart oda, a tébbiek egyszer mentek el, és utana megijedtek, mert nem tudtak,
hogy hova mennek, csak elvitte oket. Csak 6 meg L. Géza meg még talan paran mentek dat oda.
Lehet, hogy annyira nem tisztult le még elottiik se a Krisna-tudat. Itt is, ott is, valami tiltott
dolgot talaltak, ahol olyasmirdl beszélnek, amit keresnek, de amit nem lehet igazan érteni. Itt
is, mi volt, egy tiltott valami, a gyiilekezet, ahol beszélnek olyanokrol, amit lehet, és
osszejonnek, és nem lehet igazan érteni.

Egerben hogy kezd6dott?

Volt egy osztalytarsam, aki keresztény volt. Ratalalt a keresztény hitre ‘86 kérnyéken, kiment
Czestochowaba zarandokolni, meg ilyen dolgokat csinalt. Pesten tanult, s egy darabig nalam
lakott, el6bb a Tomka Ferenchez'* jart, meg masvalakihez bibliadrdkra fokozatosan dtbillent
a Krisna-tudat felé. '89-ben behivtak katonanak, és Egerbe keriilt, betegség miatt leszerelték.
Azt tervezte, nyit egy hangszerész mithelyt, amit osszekot egy ilyen olvasoszobaval, konyvek
meg kazettik meg fiistolok, ilyenek lesznek ott, és ezt fogja tenni, és esetleg késobb majd kis
vegetarianus biifét. Vegiil is az egészbol az lett, hogy krisnas programok lettek, és akkor utina
kozpont lett, s elkezdodott ez az egész dolog az 6 iranyitasaval. Aztan "91 koriil ketten jartunk
korbe Nyugat-Magyarorszagon. Eger volt Pest utan a mdsodik, aztan jott Debrecen, ahol
templom is lett.

72 A féllegélis katolikus evangelizicios mozgalom egyik legendas alakja, a Fokolaré baziskozosségi
mozgalom egyik hazai vezetdje, jeles hittudos.
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4.4. Gyokéreresztés szélviharban

A Krisna-tudata hivok a hetvenes évek végén jelentek meg eldszor Magyarorszagon, de csak
a misszidé masodik hullamdban, a nyolcvanas évek kdzepén indult el és jott 1étre életképes
kozdsség. Fellépésiik - miként ezt Horvath Zsuzsa is megallapitotta’ - egyarant valtott ki
rokonszenvet és ellenszenvet. A Magyarorszagi Krisna-tudati Hivok Kozdssége (a tovabbiak-
ban: MKTHK, illetve: krisnasok’*) 1989 ota bejegyzett” egyhaz hazankban. Ujsagirok
becslései szerint 1993-ban mar a lakossag fele hallott roluk.”® Az 1993-95-6s sajtonyilatko-
zatokban az MKTHK ,,sz6vivéi” 8-10.000-es tagsagrol beszélnek.”’

A politikai rendszervaltozast kovetd masodik évben, 1991 szeptemberében, a masodik orsza-
gos Hare Krisna Fesztivalt kovetden Németh Géza reformatus lelkész tobb tucatnyi napilap-
ban’ tdmaddst indit a krisnasok ellen. Fébb vadpontjai: agymosas, csaladok szétszakitésa,
magyarsagtudat elvesztése, rabszolgasag, pszichologiai terror, nagyszamu fiatal tragédiaja,
agressziv pszichotechnikak, totdlis ellendrzés, rafinalt eszkozok, személyiségtorzulds.
Hegediis Lorant, a reformatus egyhaz zsinatdnak elndke kijelentette: az MKTHK bejegyzett
felekezet, Németh G. pedig nem illetékes egyhaza allaspontjanak képviseletére. Egy honappal
kés6bb két protestans lelkésszel” megalakitjak a Segité Barat Munkakozosséget, az Anti-cult
Movement hazai valtozatat, amelynek céljai kozott egyebek mellett a ,,leleplezd felvildgo-
sitas”, ,,a blniild6zé szervek mozgdsitasa”, ,.destruktiv szektdk elleni panaszokat fogado
hatosag felallitdsa”, ,,e szektakat propagald TV- és radiomisorok elleni fellépés”, ,,e szektak
aldozatainak deprogramozasa”, a ,,nemzetbiztonsagilag veszélyes gazdasagi ¢és politikai
behatolas semlegesitése” szerepel.®” AZ MKTHK 1992 januarjaban keresetet nyujt be a
birésaghoz. E16bb a minddssze négy panaszos sziilot, majd az érintett gyermekeket hallgatjak
ki. 1993 januarjaban az MKTHK vitaforummal egybekotott konferencidt szervez, a tekinté-
lyesnek tiing kiilfoldi eléadok® a mozgalom, hitelességét bizonygattak. 1993 elején Németh
G. egy 36 egyhaz képviseldibdl allo bizottsag eldtt javasolja, hogy hataroljak el magukat a
veszélyes vallasi csoportoktol (koztiik az MKTHK-t is megnevezte), vonjak vissza a koltség-
vetési finanszirozast, a testiilet azonban elvetette az inditvanyt.

7 HORVATH Zsuzsa: Kutatasi terv a Magyarorszagi Krisna-tudati Hivék kozosségének vizsgala-
tahoz. - Horvath Zsuzsa: Hitek és Emberek, 1995. ELTE Szocioldgiai és Szocialpolitikai Intézet

™ Bér ezt a kifejezést egyesek pejorativ éllel hasznaljak, mivel a veliik rokonszenvezok is leggyak-
rabban igy nevezik 6ket, maguk a Krisna-tudata hivok is elfogadjak ezt az elnevezést.

> Bejegyzéskor 50 f6t regisztraltak.

" Arra a Gallup-felmérésre hivatkoznak, amelyben egy tucat egyéb vallas kozott megkérdik az
embert, hogy hallottak-e a Krisna-mozgalomrol.

7 Kideritettem, hogy ez a nagy szam azonban ugy jon ki, hogy tagnak szamitjak a nagyszama
szimpatizanst, partolotagot, a rendezvényekre visszajard fokozottabban érdeklddét.

78 Koztiik kormanyparti és ellenzéki, bulvar- és megyei lapok egyarant talalhatok.

7 Amikor 1993. elején David Ibolya, a Magyar Demokrata Forum (a kereszténydemokrata szinezetii
vezetd kormanypart) képviseldje képviselokbol és tigyészekbdl allo csoport nevében igéri a Segitd
Barat tamogatasat, az alapito baptista Dobner Gy6z06 kilép a szervezetbdl kijelentve, hogy ,,Németh G.
nem a szektas jelenségek, hanem a szektak ellen kiizdott, mikdzben egyetlen sziilének sem segitett”.

% Az 1992. november 16-an napvilagot latott szandéknyilatkozatbol, amely az MKTHK a Magyar-
orszagi ,,szektabotrany” kronikaja cimmel megjelent roplapjaban latott napvilagot.

81 Larry D. Shinn, a Bucknell Egyetem vallastudés dékanja, O. P. Sharma, az Angliai Hindu Templo-
mok Tanacsanak elndke, H. H. Maha Visnu Goswami, a vaisnava tradicid egyik elismert tanito-
mestere és H. H. Sivarama Swami a Krisna-tudat magyarorszagi vezetdje.
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Nem sokkal késébb Toth Albert reformatus lelkész, a Magyar Demokrata Férum® képviseld-
je inditvanyt ad be a parlament emberjogi bizottsagdhoz, hogy négy, ,, bomlaszto ideologiat”™
képviseld egyhélz83 (koztik az MKTHK) ne kapjon tdmogatast. Marcius 19-én az
orszaggyllés az egyhazaknak nyuajtand6 kozvetlen allam tamogatas felosztasara vonatkozo
hatérozata értelmében négy egyhaz, koztik az MKTHK és még harom egyhaz™ nem részesiilt
tamogatasban. E honap végén terjesztették eld azt az 6nalld képviseldi inditvanyt, mely az
egyhdzza mindsitést 10.000 természetes személyhez vagy 100 éves magyarorszagi multhoz
kototte. Ez ellen a Nyilvanossag Klub 63.000 tiltakozd alairast gyiijtott 6ssze, s a nemzetkozi
tiltakozas is erdteljes volt. A jogtalan diszkrimindcio ellen 1993 éprilisiban az MKTHK
petigcsi(')t nyujtott be az Orszaggytilés alelndkéhez, amelyet 140 ismert kozéleti személyiség irt
ala.

1993 nyaran a birosag elmarasztalta Németh G-t, eltiltva 6t a tovabbi jogsértést1*®, 1994
elején pedig a fellebbezését utasitotta el. 1993 szeptemberében Németh G. konferenciat ren-
dezett a szektakrol, amelyen azonban csak az altala kivalasztott karvallott sziiloket hallhattak.
Hasonloképpen valogatta ki az eléadokat is, hidba kért sz6t Horvath Zsuzsa, az 0j vallasi
mozgalmak ¢és szektak kutatasdban legjelesebb magyar vallasszociologus. Az MKTHK a
szinhely bejarata el6tt harom napos békés zenés demonstracidt rendezett. 1994 marciusaban a
parlament - elismerve az egyhaz hitéleti és karitativ munkdjat - ismét allami tdmogatast
szavazott meg az MK THK -nak.*’

A torténtek értelmezése azért nem olyan egyszerli, mert a kulcsfigura, az 1995-ben elhunyt
Németh G., - ahogyan Balint B. Andrés jellemezte - ,.kétségbevonhatatlanul johiszemii ember,
akit hasz éve politikai okkal megfosztottak gyiilekezetétdl, s amolyan vandorprédikatorként
miikodott, majd az erdélyi menekiiltek segitésére sietett, kallodo és drogos fiatalok hona ala
nyalt”.*® Raadasul ez a hihetetleniil szuggesztiv, a keresztény egyhazak kozotti Skumenét
stirgetd lelkész Martin Luther Kinget és Gandhit tekintette példaképének. Miért éppen 6
inditott hadjaratot a szektak ellen, s vajon tehette ezt széleskorii tamogatas nélkiil? Ugy
vélem, 6 is - mint sokan masok - Ugy érezhette a politikai rendszervaltozas utdn, hogy a
szabadsagtér hirtelen megndvekedésével mindenféle 1) érték, norma, szokas aramlik be az
orszagba, valogatas nélkiil. Nem ritkan éppen vallasi és spiritualis mozgalmak forméjaban. Az
atlagpolgar nehezen tud kiilonbséget tenni az értékes €s a rombold, a valodi és az utanzat, a
beépithetd és a csak rank aggathatdo kozott. Nem kevesen attol féltek, hogy miként a
hamburger, a hot dog ¢és a Coca-Cola kiszorithatjak a hazai izeket, ezek az jmaodi lelki-

82 Az 1990-es valasztas gy6ztes partja, a harom, 6nmagukat ,.keresztény” jelzével illetd parlamenti
part egyike.

% A magyar jog szerint az MKTHK bejegyzett egyhaz, a kovetkezé (5.1.) fejezetben azonban kideriil,
hogy a volt szocialista orszagok tobbségében nem tekintik az ottani Krisna-mozgalmat ebben az
értelemben egyhaznak.

% A Jehova tanui, a Magyar Szcientologiai Egyhaz és az Egyesité Egyhdz.

% Tobbek kozott Balassa Péter, Brody Janos, Gazdag Gyula, Gaspar Judit, Gy6rffy Miklés, Horn
Gabor, Mészoly Miklos, Rakovszky Zsuzsa, Veér Andras, ¢és alairtuk mi, szociologusok is. Csakd
Mihaly, Horvath Zsuzsa €s jomagam.

% Indokolas: ,,A Mai nap napilapban megjelent Ujkori keresztes haborii cimii irasiban valotlan
tényallitasaival a felperes személyéhez fiz6d6 jogait megsértette.”

87 Ugyanakkor tizenegy egyhaz - koztiik az el6z6 évben destruktivnak mindsitett masik harom - nem
részesiilt allami tdmogatasban.

% Reménytelen? = Esti Hirlap, 1993. 09. 15.
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szellemi mozgalmak is ezt tehetik az eurdpai, a keresztény ¢és a nemzeti értékekkel. Németh
G. kell6 politikai kultura, szociologiai tajékozottsag és pszichologiai érzék nélkiil fajt riadot,
ezattal ismét egy karvallottnak hitt kisebbség, az 0j vallasi mozgalmakhoz csatlakoz6
gyermekeik altal elhagyott panaszos sziilok védelmében. A ,karvallott” - &m sok esetben
korantsem tokéletes - sziilok kis csoportjan kiviil Németh G. mogott és mellett sokan alltak: a
torténelmi egyhazak lelkészeinek és hiveinek egy része, szamos politikus és orszaggyiilési
képviselo, egy ideig a tomegkommunikdcios organumok jelentos hanyada, valamint a t4jéko-
zatlan és a massag tlirésében a demokratikus tréning hidnyaban még hagyomanyokkal nem-
igen rendelkez6 nagykozonség jelentds része. Valamennyiiikre all az, amit J. G. Melton* a
allapit: az 6sszeomlott kommunizmus utén 1 ellenségre van sziikség az identitds megorzé-
s¢hez. Németh G. és szovetségesei szemében ezek: a nyugati vilag (ezen beliil is elsésorban
az USA) ¢és a liberalizmus és a nyugatrol keletre terjeszkedd szektak, mert elfojtjak, magaba
szippantjak a nemzeti értékeket. Mindemellett az is elgondolkodtatd, amit Bartus Laszl6 vetett
fel a tekintélyes liberalis hetilapban: ,,A szektaiigy kirobbantasaban kétségkiviil nagy szerepet
jatszott a Hare Krisna egész nyaron folytatott tulméretezett kampdanya. A tarsadalmi el-
fogadasra igényt tartd kis vallasi kozosségeknek meg kell tanulniuk tiszteletben tartani a
tobbség tiirési hatarat.””°

A magyarorszagi krisnasok tovabbi, azaz jelenkori torténetérél ezutan tobbféle éagon,
metszetben és nézdpontbol esik szo: a szervezet és mukodés, az éElettdrténetek, az egyes
eseményekre is reagald fogadtatas és az élettorténetek tiikkrében.

¥ MELTON, J. Gordon: A Fiery Ending. = From the Ashes. Making Sense of Waco. (Ed. J. R. Lewis)
Boston, 1994. Rowman and Littlefield Publ. 253-260. 1.

% BARTUS Lasz16: A szektaiildozd szektak. = Beszéls, 1993. 01. 16. 16-18. 1.
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5. JELENLET, SZERVEZET ES MUKODES

5.1 A krisnasok jelenléte a kozép-kelet-europai volt szocialista orszagokban

A svéd krisnas Peter Claessonnak kdszonhetden attekintést nyerhetiink arrdl, hogy alakult az
egykori szogesdrot mogott orszagokban a Krisna-hivok helyzete. A feltérképezett 25 orszag
csak Kazahsztdnban, Kirgizidban és Tadzsikisztanban nem talalt krisndsokat, de az6ta mar ott
is vannak. Leghamardbb Oroszorszagban kezd6dott a mozgalom Prabhupada 1971-es
moszkvai latogatdsanak kdszonhetden, de Magyarorszagon kiviil Bulgaridban, a Cseh Koztar-
sasagban, Horvatorszagban és Lengyelorszagban is elindul a hetvenes évek kdzepén. 1978 és
1983 kozott Lettorszagban, Litvaniaban, Szerbiaban, Szlovéniaban, Ukrajndban és Uzbegisz-
tanban, 1984 és 1990 kozott Belorussziaban, Macedoniaban és Moldaviaban, és csak a *90-es
években Azerbajdzsanban, Boszniaban, Esztorszagban, Griziaban, Orményorszagban, Roma-
niaban és Szlovakidban.

Tilirkménidban még nem legalizalodtak, Griziaban a Védikus Tudomanyok Német kézpont-
jénak filidjaként vannak jelen, a Cseh Koztarsasdgban, Roménidban, Szerbidban, és Szlova-
kidban non-profit szervezetnek van bejegyezve, Litvanidban a tobbi egyhdzzal nem azonos
rangu vallasi szervezetként regisztraltdk, Szlovénidban vallasi kozosségkeént, Azerbajdzsan-
ban, Bosznidban, Esztorszagban, Horvatorszagban bejegyzett vallasi egyesiilet vagy mozga-
lom, a tobbi orszagban mint bejegyzett egyhdzi vagy valldsi szervezet.

A krisnasok szama 1995 novemberében abszolut szdmukat tekintve Oroszorszdgban a
legnagyobb: 1500-an élnek ashramokban®, kétszer ennyi kongregaciojuk tagsaga. Ukrajna all
a masik helyen 350 és 700 hivovel, Lengyelorszdg a harmadik helyen 300 és 700 fovel, a
negyediken pedig Magyarorszag 150 és 600 fovel. Ha azonban Krisna-hivék szamat a lakos-
sagra vetitjiik, hazank (150 és 600 hivovel) és Szlovénia (60 és 400 hivovel) kertil az élre, egy
kicsivel megeldzve a nyomdban haladé 5-6 orszagot, koztiik Litvaniat, a Cseh Koztarsasagot
és Szerbiat. Nagyon kevesen (6sszesen 25-100-an) vannak még csak Esztorszagban, Macedo-
niaban, Moldaviaban, Orményorszagban, Roménidban, Szlovakidban és Uzbegisztanban.

Legrosszabb a helyzetiik az 6rményorszagi, azerbajdzsani, graziai, tiirkméniai és lizbegisztani
krisnasoknak, akik allami és egyhazi nyomasnak egyarant ki vannak téve, a legjobb pedig a
belorusz, a cseh, az észt, a lengyel, a szlovén és mostanra mar a magyar krisnasoknak. A ¢6bbi
egyhadzzal a magyar krisnasok kapcsolata a legjobb, éles tdimadasoknak vannak viszont kitéve
a tobbi (vagy az egyetlen) egyhaz részérdl: a bosnyak krisnasok (akiket az ottani keresztény
egyhazak tdmadnak), a horvatok, (akiket a katolikus egyhdz piszkalja), a lettek (akiket egyik
egyhaz sem kedvel), a bolgar, az orosz és a szerb krisnasok (akiket az ortodox egyhaz tamad),
az ormények (akiket az 6rmény egyhdz iild6z).

A krisnasok leggyakoribb tevékenysége ezekben az orszdgokban az ételosztas, ezt ki-ki
politikai helyzete és 1étszama alapjan végzi kisebb-nagyobb volumenben. A maésodik leg-
gyakrabb a konyvosztas. Kulturalis programokat és fesztivalokat rendeznek Horvatorszagban,
Lengyelorszagban, Lettorszagban, Molddviaban, Romanidban, Szlovénidban és hazankban;
farmot Iétesitettek Belorusszidban, a Cseh Koztarsasagban ¢és hazankban; vegetaridnus étter-
met nyitottak a Cseh Koztarsasagban, Esztorszagban és hazankban, részt vesznek tarsadalmi
eseményeken (pl. gyermeknapi rendezvényeken) és a szocialis rehabilitacibban Oroszorszag-
ban, rock-zenekaruk van Szlovéniaban. (CLAESSON - 95)

*! Olyan helyek, ahol Krisna-hivék egyiitt élnek vagy imadkoznak.
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Megallapithatd, hogy ebben a mezdnyben a magyarorszagi krisndsok mind helyzetiik, mind
jelenlétiik, mind eredményeik alapjan nem kell szégyenkezzenek, ha a sziikebb-tdgabb régid
egykori szocialista orszagaiban miikodé Krisna-mozgalmakkal kell 6sszehasonlitani Oket,
foleg akkor, ha figyelembe vessziik azt a tényt, hogy 1985-86-ban mindent ujra kellett kezde-
niiik, s hogy a magyar adatok csak az ISKCON-hoz tartozo6 krisndsok jelenlétét tiikrozik.

Egyes kutatok szerint a hinduizmus irdnti érdeklédés a nyolcvanas évek kozepétdl Eurdpa-
szerte csokkeni latszik (ZULEHNER-DENZ - 93), mésok szerint ez inkabb igaz a nyugati,
mint a keleti orszagokra, hiszen a lengyel didkok nagyobb érdeklddést és tajékozottsagot
mutatnak e téren, mint az amerikaiak, finnek vagy hollandok. (BJORKQVIST-HOLM-
BERGBOM - 90)

5.2. Tagsag és folépiilés

A folépités” helyett hasznalt ,,felépiilés” tobb értelemben is érzékelteti a helyzetet. Egyrészt
jelzi, hogy hamar felépiilt az, amit a szerencsétlen (e jelz6t mindkét oldalon elfogadjak)
szakadas lerombolt, masfeldl az épitkezés folyamatban van, s a szervezet valtozoban. Mire ez
a konyv megjelenik mar masképpen fest majd a magyar krisnasok egyhéza, részben azért,
mert megvalosulnak a mostani tervek, részben azért, mert a nem tervezett, de mar miikodo - s
talan még e kutatas altal is feltart - mozgasok is komolyabb valtozasokat eredményezhetnek.
A Krisna-vallas nemzetkdzi szervezet, a helyi egyhazak a GBC elképzelései szerint miikod-
nek, am azért lehetéség marad a helyi arculat kialakitasara is, s6t valamelyest az orszagon
beliili valtozatokra is. Kérdés, csokkend vagy ndvekvd mértékben, mennyire lehet magyar a
hazai Krisna-mozgalom felépiilésében is.

S. Davies az ISKCON vezetd szervét, a GBC-t olyan énvalaszto testiiletként jellemzi, mely
kevéssé képviseli a tagsagot és nem garantalja a visszacsatolast, ugyanakkor alattuk nincs
egységes rendszer (hol regionalis, hol nemzeti tandcsok miikodnek), s a legkisebb egységek-
nek a templomoknak nincs egységes vezetési szabalyzatuk. Van ugyan mindegyiknek elnoke
(a neviik ,,magyarul” is ,,templom-prezident”), de hatalma és miikodési modja nincs meghata-
rozva. Néhany templomnak (a hazaiaknak is) templomtanacsa van. (DAVIES - 95)

A legnehezebb, mar-mar megoldhatatlannak latszo feladat a hazai krisnasok létszamanak
megallapitasa. Szamomra mérvado krisnasok 1000 és 10.000 kozott mindenféle szamot
mondtak. Megjegyzem, hogy 0vékénél altaldban mindig alacsonyabb becsléseimet hallva
télem, Ok is egyre kisebb szamokkal operaltak. Az avatottak szamat 250-300-ra teszik, ebbol
mintegy 50-re a masodik avatisban részestiltekét. A mag-tagsa’g92 szémat elég konnyli volt
felbecstilniink a vidéki prédikalokozpontokban, ahol szinte mindenkit szamba vehetiink: a
kisebb (de nem a legkisebb) helyeken, mint Szé¢kestfehérvar, Gyongyos, Salgotarjan, Sopron,
3-5-en vannak, 5-15-en Kecskeméten, Miskolcon, Szombathelyen, Gydrott, Békéscsaban,
Kaposvaron, 25-50 {6s prédikalokdzpont van Pécsett, Szolnokon, Debrecenben és Egerben. A
budapesti mag-tagsagot a vezetok kb. 100-ra teszik, a Krisna-volgyit szintén 100-ra. Ez 350-
450 kozotti szam. A legnehezebb a kongregaciohoz tartozok szdmanak megallapitasa. Ebbe
ugyanis hol beleszamitjadk a még és mar csak érdekldddket. A vasarnaponként a templomba
jérd, a munkaban allanddan segité budapesti kongregaciot 500 fére becsiilik. Az érdeklédok
¢s szimpatizansok kategoridja még képlékenyebb. Ebbe egyfeldl, mi kutatok is beletartdozha-
tunk, masfeldl ide szamitjdk tobb prédikalokozpontokban az Oket anyagiakkal tamogatd

%2 Rasamandala ezt igy definialja: a templomban é16k és azok a kiviil él6k, akik teljes idében az egyhéz
szolgalataban allnak. A kongregacios tagsagot pedig azok alkotjak, akik nem tartoznak az el6bbi
kategoriaba. (RASAMANDALA - 65)
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,partolo tagokat”, akik lehetnek hivd katolikusok vagy agnosztikusok, vagy azokat, akik
egy-egy rendezvényen megadjak cimiiket, hogy a kovetkezd hasonlorol is értesitsék Oket.
1995 novemberében P. Claesson adatgyijtésekor 150 mag-tagot és 5-700 kongregacids tagot
jelentettek. 1997 szeptemberében a vezetdség 280-300 fore becsiilte a szerzetestanuldk, a
szerzetesek ¢és az egyhazi személyek szamat. Ezt redlisnak érzem. 700-750 fére teszik a temp-
lomon kiviil €16, de a Krisna-mozgalommal szoros, szinte napi kapcsolatban 1évék szamat.
Mivel ez a réteg tapasztalatom szerint heterogénebb, s tobbek élete konnyen alakulhat ugy,
hogy lazitjak kapcsolatukat a Krisna-tudattal, elképzelhetonek tartom, hogy szamuk kisebb,
csak 550-700 kozotti. 2000-re becsiilik a szimpatizansok és a partold tagok szamat, koztiik is
hasznalva - a ,,maguk modjan Krisnasok”.”> Lengyel kutatok a 300 templomban laké, 1000
aktiv és 5000 kevéssé aktiv krisndssal szamolnak. (JAZWINSKI - 97)

Fazekas Istvan jovoltabol eléggé pontos képiink van a debreceni Krisna-hivokrdl. Egészen
pontos szamot 6 sem tud, mert allandé a prédikalokézpontok kozotti mozgés, €s a Krisna-
volgy felé aramlés is. 5 brahmacari (templomban €16 colebsz szerzetes) €s 2 grhasta (a lelki
¢letet a szerzetesekhez hasonloan €16 hazas), Ok egyiitt a teljes kozdsség 4-6 %-a, 16-20 %-ra
teszi az aktiv bhaktak (a templomot lehetdleg naponta latogatok) ardnyat, 15-25 %-ra az
»egyszerll hivok™ aranyat (akik altalaban a vasarnapi programokon vesznek részt), s 55-60 %-
ra a az érdekldddk és szimpatizdnsok aranyat. (FAZEKAS - 97) Munkatarsaimmal hasonld
aranyokat tapasztaltunk mas varosokban is. (Budapest kivételével, mert ez a nagyvaros sokkal
nehezebben atlathato.)

Két kérdésre - hogy ki a Krisna-hivd és ki a magyar Krisna-mozgalom tagja - ma még a
magyar vezetdség nem tud pontos valaszt adni. A leglazdbb definicio szerint az a Krisna-hivo,
aki annak tartja magat. Koztiik lehetnek olyanok, akik a négy szabalybdl egyet sem tartanak,
nem iméadkoznak rendszeresen, s a szertartasokon sem vesznek részt, de ilyen-olyan okbol
Krisna-hivének érzik, tartjak, valljak és deklaraljak magukat. Ugyanakkor sokan - elsdsorban
olyanok, akiknek lazult a kapcsolatuk a kozosséggel -, az egykori magas mércéjiik alapjan
mar nem tartjdk magukat krisnadsnak, mert mar nem tudjak tartani a szdmukra til nehéz szaba-
lyokat. Hogy az dnmagukat krisnasnak vallok hanyan lehetnek, ezt igen nehéz megallapitani,
mert nincsenek regisztralva, 1500 és 2000 koz¢é teszem szamukat, 6k - Tomka Miklés termi-
Tétegelvii” tagsagrol, a mozgalommal valo kapcsolat sokféle modjarol és fokozatarol™
beszélnek.”” Yasoda-dulala dasa a hazai Orszagos tanacs soros titkara igy beszél a magyar-
orszagi Krisna-egyhaz’® felépiilésérol.

Kezdjiik talan a GBC-vel. A Governing Body Commission a nemzetkozi kozosség legfelsobb
iranyito szerve, amelynek ma mar harminc folotti tagja van. Tizeneggyel indult Prabhupada
idejéeben. Mivel a kozosség kozpontja Mayapurdaban van, Indiaban, Kalkutta mellett, ezért ott
gyiilnek ossze évente Gaura-purnimakor’’, ami mdrciusra esik. Szent hely, mert Caitanya

% Ritka, de nem egyedi eset az olyan héazastars, aki betartja a négy szabalyt, tobb kort japazik, de
igazabol nem istenhivo.

% Erré] hamarosan sz6 lesz, ennek a fejezetnek a végén.

% A szigorubb definiciok kozétt, a leggyakoribb szerint Krisna-hivé az, aki felismeri Krisnaban Istent,
s betartja a négy szabalyt.

% Ezt kovetben jogi értelemben és a krisnasok szohasznélatat kovetve hasznalom az ,.egyhaz”
fogalmat.

°7 Caitanya sziiletésnapja
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Mahaprabhu sziilohelye Mayapuraban van, mdsrészt pedig ott épitettiink fel egy kis varoskat,
templommal. Ott mindenki vaisnava, de nem csak mi vagyunk ott, hanem mds vaisnava
iranyzatok is ugyanugy ott vannak a kézpontjaikkal. A GBC-t kiilonbozo teriileteknek vagy
zonaknak a vezetoi alkotjak, olyan monitorok, akik bizonyos teriilete iranyitasért felelosek az
egyhdzon beliil. Ezek egyike Sravanam Swami, aki Anglia, Magyarorszdg és Irorszig képvise-
loje. AZ MKTHK is ebben a szervezetben miikodik. Az alapito szabdlyzatunkban le van fektet-
ve, hogy mi is a GBC autoritasa ala tartozunk. A GBC-t pedig a GBC-titkar képviseli, itt
nalunk Sravanam Swami.

Es ki vagy mi 4ll a hazai Krisna-hivék és kozosségek élén, felett?

Az egyhaznak a legmagasabb szintjén az Orszagos Tandcs all, amelyben a templomok, a
prédikalokozpontok, a gyiilekezet és minden olyan egység képviseltetik, ami az egyhdzba
tartozik. Ennek a létszama valtozo, attol fiigg, hogy mennyi kiildéttet kiildenek ezek a temp-
lomok. Van meghatdrozott szam, amit maximalisan kiildhetnek, ez kilenc f5. Osszesen 30 f0,
de voltak mar nagyobb Orszagos Tandcsok is.

Hany templom van most?

Négy: Krisna-volgy, Szolnok, Debrecen és Budapest. Prédikalokozpont pedig tizenot.
Ezek a megyeszékhelyek?

Nagyrészt.

Ezen kiviil még milyen intézmények vannak?

Altaléban a templomokhoz tartozé kongregacio. Tehdt kiilsé emberek is vannak ebben.
Nemcsak a prédikalok dontenek, hanem azok is, akiknek prédikalunk. Eddig a pontig teljesen
demokratikus az egyhdz, hiszen az OT-ben mindenki delegal, mint egy orszaggyiilésben. Az
OT-nek van egy elnéke és egy titkara, aki most én vagyok. Az elndki funkcio gyakorlatilag
csak az iilések levezetésével, a szavazasok elokészitésével kapcsolatos, a titkari pedig ennek az

crer

hozzaszolasi joggal rendelkezo résztvevok. Minden negyedévben vannak gytilések.
A kozbiilsé dontéseket ki hozza? Van-e ilyen egyaltalan?

Igen. Az OT valaszt egy Operativ Bizottsdgot, aminek a létszama maximalisan kilenc fo lehet.
Ez lat el minden olyan teendot, amit az OT kiszab, és minden olyan dolgot, ami két iilés kozott
felmeriilhet.

Az OT minden kérdésben donthet?

Igen. Donthet hitéleti kérdésekben: a prédikalas hazai fo iranyvonalanak a meghatarozasa,
iranymutatasok a filozofiai tanok értelmezésére (tehat ha vannak kiilonbozo kérdeések, akkor
hogyan allunk hozza azokhoz). Donthet szervezeti kérdések korében: az alapito okirat elfoga-
dasa, modositasa, az egyhdz megsziintetése, képviselete; jogi személyiséggel rendelkezo
szervek, orszagos hataskorii szervek, templomok létrehozatala és megsziintetése; jogi szemé-
lyiséggel nem rendelkezo szervek létrehozatala és megsziintetése; valamint az egyhadzi szerve-
zet teljes feliigyelete. Donthet személyi kérdésekben: az OT elnékének megvalasztasa és
visszahivasa, az OB tagjainak, elnokének, titkaranak megvalasztasa és visszahivasa, onallo
jogi személyiséggel rendelkezo szervek vezetdinek kinevezése és visszahivasa,; hivok kizarasa
az egyhazbol; kizart hivo ujbol hivoként befogaddsa; egyhazi személlyé, lelkésszé valo kine-
vezés és az egyhazi személyi illetve lelkészi mindségtol valo megfosztas. Donthet gazdasagi
téren: az éves koltségvetés és az éves meérleg elfogaddsa; az egyhdzi személyek ellatmanyara
vonatkozo alapelvek elfogaddasa; az onallo jogi személyiséggel rendelkezo szervek anyagi
ellatisa; egyhdzi adomdny mértékének megallapitisa. Es donthet egyéb kérdésekben, ame-
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lyekben elso fokon az OB vagy a templomtandcsok dontottek, de a dontéssel szemben az OT-
hoz fordult valaki fellebbezéssel; és persze minden olyan kérdés, amit az OT ezen kiviil
magahoz von.

Legutoljara mikor iilésezett?
1996. janudr 15-én.
Ha nem titok, mivel foglalkozott?

Elsdsorban a tavalyi év mérlegével. A mdsodik fontos kérdeés ezen év végleges tervének az
elfogadasa. Munkatervek, beszamolok s ennek az évnek az elfogadasa, hogy mi hogyan fog
torténni: fesztivalok, rendezvények, dontések. S ezen a vonalon az OB mar tud dolgozni.

Milyen intézmények vannak?

A templomok egyrészt, masrészt pedig az orszdagos hataskorii szervek, azaz nemcsak egy
bizonyos teriiletre koncentralodik a tevékenységiik. Budapest ala tartozik most iranyitasilag
az egész Dunantul. Szolnokhoz tartozik a Duna-Tisza koze, Debrecenhez pedig a Tiszantul. A
farm, a Krisna-vélgy is intézmény, de most még a prédikalasban nem vesz részt, 6 még nem
prédikal ugy, hogy neki teriileti igénye lenne. Emellett vannak az orszdagos hataskori szervek,
elsosorban a Hare Krisna Kozponti Iroda, ami az orszagos tagsaggal foglalkozik és olyan
dolgokkal, amik orszagos teriiletiiek. Intézmények még a Védikus Kulturaért Alapitvany.
Prédikalokozpontok, a templomok; kft-k (amik nem szorosan az egyhaz ala tartoznak, de
egyiittmiikodnek vele) az étteremhalozat, ami most kezd boviilni.

Egy egyszert Krisna-hivo fejében ki az iranyit6?

Ez egy nagyon jo kerdés. Ketféle iranyitot talalhat egy egyszerii Krisna-hivo. Az egyik egy
lelki iranyitd vagy autoritas, akik a brahmanak, mdsodik avatottak, vagy a lelki tanito-
mesterek, mint Sravanam Swami, és taldlkozhat az adminisztrativ iranyitassal, tehdt az OB
tagjaival, a templomvezetokkel, akik a szervezeti részét iranyitjak.

Kik a tagsag?

A hivok. Az, aki elfogadja a Krisna-tudat hitelveit, a lelki tanitomesterek, a lelkészek és a
szerzetesek lelki vezetésének jogat, az egyhdz alapszabalyadt, és évente befizeti az egyhdzi
adomanyat.

A tagsagnak nem feltétele a négy alapszabaly betartasa?
Nem.
Nincs valami minimum?

Nincs. Még ha nem vegetarianus, csak afelé halad, akkor is lehet. Ha valamennyire elfogadja
az odaado szolgalatot, a hitelveinket, akkor mar tag lehet barki.

Ha ¢én azt mondom, hogy szamomra Krisna az egyetlen ¢16 Isten, akkor ezzel én mar Krisna-
hivd vagyok? Mondhatni azt, hogy hivé az, aki 6nmagat annak definialja?

Pontosan, igy van. gy hatdrozza meg az alapszabdlyzat, hogy ,,az, aki a vallds, filozéfia irdnt
erdeklodik, befizeti a tagsagi dijat hivonek szamit”.

E tekintetben képtelenség megmondani, hogy hany hivé van.

Igy van.

Mégis csak vannak fokozatok, vannak tdmpontok a hivek becsléséhez...
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Igen. Harom kategoriank van: érdeklédok, hivok, egyhazhoz tartozd személyek. Mellettiik
vannak az egyhazi személyek: a szerzetesek, a szerzetesjeloltek, a lelkészek és egyéb egyhazi
személyek. A masodszor avatottak a brahmandk. Bar a szo azt jelenti ,,pap”, nem lelkész és
nem pap. Szo szerint azt jelenti, hogy ,,aki a Brahman sikjan van”, ami a legfelsobb sik.

Az avatasnak mik a feltételei?
A négy szabaly és a lelki tanitomester utasitasainak a kovetése.
Es ki a lelkész? Lattam ezt a terminust néhanyotok néviegyén.

Az a lelkész, vagyis brahmin, aki aktiv prédikald. Csak masodik avatott lehet, s csak olyanok,
akik a teljes életiiket ennek szentelik. Ez nagyjabol megfelel a keresztény pap fogalomnak.
Negyven lelkésziink van.

Mit kell ehhez elvégezni?

A Védikus Boélcselettudomanyi Egyetemmel kezdtiik el a képzési folyamatot. Teologia még
nincs, tehat annak ez még csak nagyon laza alapja, de ebbdl fog kindni a tervek szerint.
Jelenleg a nemzetkozi normat fogadjuk el, ami egy zarovizsgat tartalmaz, s aminek kiilonbozo
fokozatai vannak. Lelkészeinknek egy éven beliil le kell tennie azokat a vizsgdkat, ha nem,
akkor visszavonjuk.

Milyen targyakbol, témakbol kell vizsgazni?

Bhagavad-gita elsésorban, aztin az Sri ISopanisad és az Upadesamrta. A Bhagavad-gita
hétszaz versebol koriilbeliil szazat kell tudnia egy lelkésznek kiviilrol. Ezen kiviil az ot
alaptémanak a kifejtését, amivel a Bhagavad-gita foglalkozik, s a kiilonbozo fejezetek kozotti
kapcsolatoknak, osszefiiggéseknek a felismerését. Ez a vizsga dtfogo, oOsszetett, komplex.
Komoly vizsga, elég sokan megbuknak rajta. Itt osszefiiggéseket kell felismerni, ismerni a
kulturalis hatteret, és amit Prabhupdada magyardz.

Sziikséges-e valamiféle profan tudas: kultartorténet, filozofia, szocioldgia, I¢élektan,
antropologia?

Nem. Csak a védikus tudomanyt kérdezziik.
Hany hivdvel szamol a vezetés?

Nagyon nehéz kérdés. Nehany olyan jelbol tudunk levonni kovetkeztetéseket, mint a levelezés,
folyamatos kinyvmegrendelések, csomagkiildd szolgalat, fesztivilok, kozos rendezveények. Aki
befizeti az éves adomanyt, az koriilbeliil 2000 fo. Es van még 10000-12000 érdeklodo.

Milyen gazdasagi alapokon 4ll az egyhaz?

Allami tamogatdst a hitéletre évente 500 000 Ft-ot kapunk. Ezt egy évre kapjuk a 300 fenn-
tartott alkalmazottunkra, szerzetesiinkre. Mellette 3 millio Ft-ot kaptunk most az ételoszto
programunkra, amit az Orszaggytilés megszavazott. Arra eleg, hogy egy fél évig mitkodjon az
ingyenkonyha. A tobbit mind az egyhdz szponzordlja. Kiilfoldrol mint egyhaz nem kapunk
pénzt.

Miért nem kap, hiszen nemzetkozi szervezet?

Mint egyhazat nem tamogatnak. Mint projectet, a Krisna-volgyet tamogatjak. Oda folynak be
adomanyok kiilfoldi indiaiaktol, Angliaban élo indiaiaktol. Tehat csak erre a projectre kapunk
kiilfoldrol tamogatast. Most az utobbi hat évben kaptunk a skot testvéregyhaztol ket lako-
kocsit, amik ott vannak a templom udvaran, s ez az egyetlen olyan dolog, amit az egyhdz
kapott. Krisna-volgy esetében csak beruhazast tamogatnak, nem fenntartast és egyéeb dolgo-
kat. A beruhazasoknak koriilbeliil a negyven szdzalékat fedezik.
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Milyen egyéb forrasokbdl tud €lni az egyhdz?
A legfobb bevételi forras a kényvosztas és a hivek adomanya.
Miért osztas, miért nem kereskedelem?

Mert ezeket a konyveket nem hozzuk kereskedelmi forgalomba, hanem adomanyokat gyiijtiink,
és konyvet adunk ajandékba. Koényvterjesztés, csak mi osztasnak hivjuk. Csupan belso
fogalom. A konyveket a nemzetkozi egyhaz kiadojatol, a Bhaktivedanta Book Trusttol kapjuk,
s itt adomanyokért terjesztjliik, tehat gyakorlatilag ebbdl folyik be. Ez a nemzetkdzi egyhaz
segitsége, nem pénzben, hanem targyi segitségben.

Mi lesz ezutan, mert el6bb-utobb telitddik a piac? Ha mar nemigen vesznek ujabb kdnyveket,
akik mar vettek régebben?

A konyvosztast soha nem fogjuk ledllitani, mert ez egyik fo misszionk, de gazdasagi alapkent
mar nem fog miikodni hosszu tavon. Koriilbeliil masfél éve kezdtiink el egy programot, a
kongregacios prédikalast, ami a gyiilekezet fenntartdsat jelentheti.

A gyiilekezetek a prédikalokozpontokhoz kapcsolddnak?
Igen. Es a templomokhoz. A személyeken keresztiil a templomokhoz.
Van Pécsett egy prédikalokozpont. Akkor van egy pécsi gyiilekezet?

Igen. Tobb gyiilekezet is van Pécsett, de ezek alkotnak egy hivok gyiilekezetét, tehat szeme-
Iyeken keresztiil kapcsolédnak mds személyek. Altaldban egy személy vigy hiisz embert képes
dtfogni. Es vannak a sejtek, harom-négy fobdl Gll6, osszejaré kis kozosség, akik prédikalnak.
A kongregdacio folyamatos adomanyokkal tud benniinket tamogatni. Vannak, akik egészen
nagy osszeget adomanyoznak, s vannak, akik egészen kicsit. A budapesti templom Ossz-
bevételének mar a felét tudjak igy fedezni. Nekiink nagyon fontos, hogy ne az dllam tartson el
minket. Angol mintara miikodik a business club, amit emlitettem. Most ennek husz-harminc fo
a tagja. Ez abbol all, hogy a tagok egy fix dsszeget befizetnek ebbe a Business Clubba, ez egy
olyan dsszeg, amit tudnak nélkiilozni, s ezt az osszeget k6zos megallapodas alapjan forgatjak
az tizleti életben az egyhaz javara, de az egyhaztol fiiggetleniil. Az egyhaz javara a hasznot,
csak a profitot adjdk le.

Kik 6k? Szimpatizansok?

Hivo iizletemberek. Tehat a legkiilonfélebb, a menyasszonyiruha-kereskedotol kezdve a
gabonakereskedoig, az iigyvédig, az ingatlaniigynokig. Ez a program a tavalyi év kézepén
vagy szeptember koriil indult. De ez a folyamat felépiiloben van, tehat ennek még van egy
kifutasi ideje.

Hogy keriil bele az egész képbe az adomanygytijtés?

Kifejezetten csak erre a Krisna-volgyre érvényes, tehat ezt nem szeretnénk altalanositani, ez
nem tartozik kifejezetten a misszionkba.

Ugyanezt egyfeldl alulnézetbdl, masfeldl ugyancsak feliilnézetbdl, az egyik legfontosabb és
legsikeresebb prédikalokdzpont élérdl igy latja Vyasadeva dasa:

Egy templomi szervezodés alapjai maguk a személyek, akik lehetnek harman, tizen, 6tvenen
vagy haromszdzan. Osszedllnak arra, hogy feladjik az anyagi vilag tortetését, értékrendjét, s
egy masik, egy lelki tarsadalom felépitésén munkdlkodnak. Amikor néhai Nemeth Géza ur
timadta a mi egyhdzunkat, és Sravanam Swaminak feltette a kérdést: , Miért nem adnak
fizetést ezeknek a szerencsétlen gyerekeknek?” O pedig azt felelte: ,, Miért kellene egy szerze-
test fizetni?” Kell lennie egy olyan rétegnek a tdrsadalomban, aki ezt értékeli. En most temp-
lomelnok vagyok, akinek gondoskodnia kell arrol, hogy a templomon beliil él6 szerzetesek
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lelki képzéséhez, tevékenységéhez minden sziikséges minimalis feltétel meglegyen. Ez a
kozosség az egyhdzon beliil egyfajta vallalkozasi teendoket lat el, oly sikeresen, hogy az itteni
szerzetesek munkdja 8 %-kal jarul a somogyvamosi templomépitéshez. Van rendes koltség-
vetésiink, bevételeink, kiadasaink, profi szamitogépes nyilvantartasunk.

Mondhatjuk azt, hogy ez a prédikalokézpont egyben egy vallalkozas is?

Gazdasagi értelemben igen. EIObb volt a kozosség, aztan lett a templom. Kitalaltuk, hogy ha a
gyiilekezeti tagok tudnanak kozosen munkat végezni és értéket produkalni, akkor eltarthat-
nank magunkat. Ehhez az is kellene, amit terveztiink: pékség, cukrdsziizem. Mi erre gytijtot-
tiink volna adomanyt, de most a templomra kell. Ez egy teljesen iizleti alapon val6 szerve-
z6dés. Méghozzd mindennemii képzettség és jartassdg nélkiil. Es madr két éve sikeres. Ezt
azonban nem lehet végtelenségig vinni, mert akkor elveszitjiik szem el6l a valodi, lelki célt.
Lehet, hogy valami mast ki kell majd talalni.

Hanyan vannak ebben az ashramban?

Benn tizendt szerzetes. Vannak mindig vendég szerzetesek is. Es van a gyiilekezet, ami pdr
szdz fo volt, de miota mi igy a nyakunkba vettiik ezt a nagy-nagy munkat, sokat elveszitettiink
beloliik, mert nem tudjuk olyan mértékben, mindségben tartani a személyes kapcsolatot, s
tulsagosan el vagyunk kotelezve ennek az egyhdazi célnak, hogy mi adomanyokat gyijtiink.

Kétféle valasztasi, dontési lehetdség is kirajzolodik, netdn kétféle dramai helyzet. Az egyik a
helyi és a kozponti gylijtési célok, a helyi és kézponti érdekek, a krisna-volgyi templom ¢és a
vallalkozassal egybekotott helyi jelenlét egy védikus pékség vagy cukraszat forméjaban. A
masik a szerzo-mozgo-vallalkozo és a kozosség-épito-gondozo mentalités litkozése. A helyi
onallosag, a lokalis kozosségi identitas és a ,.tajjelleg”, a helyi stilus kialakitasa és megorzése
olvashato ki egy masik prédikalokdzpont prominens tagjainak szavaibol. Eldszor Bhakta
Zsombor:

A tegnapi kirtana, amit csinaltunk nincs mashol. Itt lazabb minden.
Mihez képest?

Mondjuk Pesthez, vagy Debrecenhez. Ott a templom személytelenebb. Ez kisebb hely, minden-
ki csinalja a maga dolgat, de mellette lazabb az egész. Lazabb, de mégis a szinvonal ugyanaz.
Megengediink magunknak tobb poént. De ezt meg kell élni, hogy milyen. Sokkal jobb.

Kitdl fiigg ez a szigortisag? Ki iranyitja az ashramot?

Fiigg a prezidenttol, mert 6 mondja meg, mit kell csinalni, s ¢ szol rank, ha mar nagyon benne
vagyunk a hiilyeségben. Viszont itt jé a vezetd, Arati dasa. A vezetének olyan személynek kell
lennie, akit mindenki szeret, 6t mindenki szereti. Aki bentlako, a bhakta Géza, meg a bhakta
Otto régen kabitoszereztek rendesen. Otto apukdaja valami tigyvezeto igazgato, nagyon
gazdag, a Gézaé pedig szintén valami cég vezetdje. A csillart 6k adtak. Az a helyzet, hogy ez a
tarsasag régen is egy banda volt, sokan egyiitt zenéltek, sokan egyiitt kabitoszereztek, sok regi
torténet kot 6ssze benniinket. Régen is egyiitt voltak, s most is, csak most mds a szemléletiik a
vilagrol. Ugyanugy megmaradtak a régi poénok. Ez az, ami mashol nincsen meg Magyar-
orszagon a Krisna-tudatban. Mi is a Krisna-tudatot csinaljuk, de egy kicsit a sajat arcula-
tunkra.

Arati dasa templom-prezident arra a kérdésiinkre probal vélaszolni, mitdl is mas az &
prédikalokozpontjuk:

Nagy felelosség most, mennyire tudjuk vonzoan bemutatni a Krisna-tudatot, a lelki életet, ugy
hogy ez hosszu tavon adjon alternativat a fiataloknak. Probalunk most a lelki oldal mellett
munkahelyeket teremteni, hogy aki nem akar, vagy tud templomi életet fenntartani, de latja a
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Krisna-tudat elonyeit, az tudjon egyfajta kompromisszumos megoldast kialakitani. Gondol-
kodunk vegetarianus étteremtol kezdve kis aszaloiizemig, szoval van egy jo par elképzelés.
Vagy egy kis pékség talan, vegetarianus modon bemutatni a siiteményeket. Latom, hogy a
kabitoszerbol kikeriilt fiatalok hozzdafognak nagy hévvel, de aztan itt is vannak nehézségek, s
ha nem volt elég alapos a képzés, vagy 6k nem voltak elég komolyak, majd jonni fog az, hogy
., Akkor most gyeriink, csinaljunk megint valami mast!” Ezt szeretnénk megelozni.

A templomi rendet mennyire kotelezd betartani?

Ez elég kényes tema, mert erre nem tudunk egy dltalanos érvényt kialakitani. Mindig figye-
lembe kell venni, milyenek a bhaktdk, akik itt vannak. Van egy alapveté sztenderd, hogy fél
Otkor mangala, s hogy utana japézz 16 kort, tartsd a négy szabalyt stb. Ez az, ami fo célkent
van kitiizve, de itt még nagyon fiatal a dolog. Ha valakinek ez nagyon nehéz, akkor nem fogjuk
levenni a fejét. Vagy vannak bizonyos eltérések, ami nem egy pesti sztenderd.

Mégis milyen terveitek vannak a munkahelyek 1étrehozéasara?

Az egyik az étterem, mert ez munkat is ad, és nagyon jo prédikaldsi lehetoség is ezt a
vegetarianus vonalat képviselni. Ez nagyon sok bhaktanak adna lehetoséget a prédikalasra és
egyfajta megélhetésre is. Pesten van egy jé példa, a Govinda Etterem, ami igazdn vonzé méd-
nak tinik arra, hogyan lehet egy varosban bemutatni ezt. Ezen kiviil ki kell talalni, hogyan
prédikaljanak azok, akik csaladosok. Fobb terv most szélesiteni azt a réteget, aki tudna ehhez
kapcsolodni. Ennek alapja egy Indiai Kulturalis Kézpont lenne, tehdt nem szigoruan ez a
Hare Krisna vonal. Bemutatni ezt a kulturat, kezdve a miivészetekkel, amennyire lesz ra
lehetoség, aztan a vegetarianus konyhaval. Nemcsak szerzetesek szamara lesz itt lehetdség,
hanem azok szamara is, akik valami koztes megoldast szeretnének. Van egy csoport, akik a
kongregacios prédikalast végzi, vagyis hogy jarunk csaladokhoz, felkeresiink személyeket. Ezt
négyen csindljuk most. Aztin van a konyhds részleg. Ok fenntartanak most egy ebédeltetési
rendszert, ahova 5-15 fo kozott jarnak naponta, fiatalok, idosebbek, akik a vegetarianus
konyhat masképp nem tudjik megoldani. Van még egy 10-15 f6 tehat, akik nem élnek a
templomban, de az életiik nagy részét a Krisna-tudatnak szentelik. A Nandi példaul nagyon
oszlopos tagja ennek a csoportnak. Aztan még jo paran.

Az ember talalja meg a feladatot, vagy a feladat az embert?

A bhaktak jelentkeznek egy dologgal, hogy szeretnék ezt vagy azt csinalni, s pont sziikség is
van arra. Aztan van egy probaido, persze nem hivatalosan. Eddig még jok voltak a valasz-
tasok. A bhaktdk dszinték ebben, hogy mi az, amit tudnak vallalni, mi az, amit szeretnének,
milyen iranyba lépjenek, s akkor igy elég konnyii egyeztetni. Nincsenek kényszerfeladatok,
vagy hogy valakinek teljesen ellentétes a természetével.

Ahogy téged felavattak, Caturmasya dasa kicsit levette a kezét errdl a dologrol?

Ugy latom, hogy prébal benniinket minél inkdbb ondllésdgra inspirdlni. Nama-Hatta tdbor,
szekerfesztival: ,, Oké, csinaljatok!”.

Egy harmadik prédikalokézpont egyik vezetdje Lilavatara dasa az 6 munkamegosztési
modszeriikrdl beszél:

Néhanyaknak egész napos szolgalata, hogy probaljak bemutatni a Krisna-tudatos filozofidat,
azaz prédikalnak masoknak. Hazrol hazra jarnak, s probaljak bemutatni az érdeklodoknek,
akiket érdekel ez. Becsongetnek, kényvet kinalnak. Megkérdezik, hogy érdekli-e 6ket a Krisna-
tudat, a lélekvandorldas.
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Mint a Jehova tanti?

Biztos van hasonlosag, de azért mas a modszer. Nem annyira erdszakos. Nem probalunk
valakire raerdltetni valamit, amit nem akar, hanem olyan embereket probalunk talalni, akiket
ez érdekel. Nem probaljuk raerdszakolni senkire.

Kik csinaljak ezt?
Akik itt laknak bent a kozpontban. Van koztiik érettségizett, zeneakadémiat végzett.
Kik vezetik ezt a prédikalokozpontot?

Mi a budapesti templomhoz tartozunk szervezetileg, valamennyire az 6 vezetésiik alatt is
vagyunk. A helyi vezeto Samadhi ddsa a prédikator, én meg a menedzser, de azért nincs ilyen
éles kiilonbség a gyakorlatban.

A nyolcvanas évek elejéig a Krisna-mozgalom tagsdga allandoan emelkedett, még Prabhu-
pada halédla utan is, majd ezutan - a vezetésben bekovetkezett valsagnak is koszonhetden -
visszaesett. Az 1982-83-ig allanddan gyarapodd tagsdg dontd tobbségét a mag-tagsag, a
templomban ¢l6k és a teljes idOben az egyhaz szolgédlataban allo kiviil élok tették ki. A
kongregacios tagsadg aranya a hetvenes években rendkiviil alacsony. A 80-as évek elejétdl a
FOLK (Friend of Lord Krishna)®® és a Nama-Hatta” program kévetkeztében hirtelen nove-
kedni kezd. A templomokban €16k eldszor eléggé tartdzkoddan viselkednek veliik, dualisz-
tikus mi - mdsok tudatban élnek, ahol a ,,mi” a hivok, a jok, az emberfelettiek, a felfelé mendk
(a Visnudhutak'®), a kozosség, az ,,6k” pedig ember-alattiak (disznok, kutyak), a lecstiszok, a
karmi*®' demonok, yamadhiitak'®*, vagyis a rosszak. Vagy tartozkodni kell t6liik, vagy prédi-
kalni nekik. (RASAMANDALA - 95) Az ISKCON-hoz csatlakozni a hetvenes években nem
mas, mint egy templomhoz csatlakozni, ami napi 24 oras szolgalat, o6rokre elkotelezettség,
jovoterv nélkiil. Ebben az idOben a legtobb szerzetestanuldé nem gondol hézassagra. A
toborzassal sokkal inkdbb, mint a tagok megtartdsdval és gondozasaval foglalkozé hivoket
sokkhatasszertien éri a kilépés. Eppen ezért a kilépdk tapintatbol éjszaka hagyjak el a
templomot. A nyolcvanas évektdl mar a tagokat arra biztatjadk, maradjanak otthon, Ggy
gyakoroljak a Krisna-tudatot. Mig a 70-es években a mag szamara azonban kérdéses, hogy a
kongregacios tagok ,,mi” vagy ,,0k”, a 80-as években egyre kdzelebb keriilnek a maghoz. A
kongregaciot az 1) tagokon kiviil a mag-kozosségbdl kivaldo meghdzasodok és a fokozatosan
eltavolodo hivok alkotjak. A héazassagot kotok szertartadsat a nyolcvanas években is temetési
szertatasnak nevezi a brahmacarik (a szerzetestanulok) tobbsége, Oket magukat pedig
elesetteknek. (RASAMANDALA - 95) A nyolcvanas évek kdzepétdl a misszionalas mellett
egyre fontosabba valik a gyiilekezetépités, majd a sejtek kialakitéasa.

Gauranga dasanak a magyar krisnasok Nama-Hatta Magazinjaban'® olvashato irdsa a Nama-
Hatta sejtek épitését szorgalmazza. A sejt 8-15 fos - tehat kiscsoport, baziskozdsség méretii -
csoport, mely bkahtakbol ¢és érdeklodokbol all Az egyhaz egésze, tehat mind az egyhazi
személyek (szerzetesek és lelkészek), mind a gylilekezeti tagok (partold tagok, kint ¢él6

% A kongregaciok neve egyes orszagokban.

% Eredeti jelentése: a szent név piaca. Itteni jelentése: a gyiilekezet helye.

1% Visnudhuta: Visnu szolgaja, aki a halalkor ,,folfelé” viszi a lelket.

11 Csak a sajat jolétével torédd, hitetlen személy.

192 Yamadhuta: Yamaraja, a Halal Uranak szolgaja, aki a pokolba viszi a lelket.
11996. 1. sz. 10-11. p.

64



hazasok, érdeklédék) sejreket alkotnak.'™ Egy kiilfoldi mester, Jayapataka Swami, a sejt-
program szakértéjének ugyancsak a Nama-Hatta Magazinban'®® olvashato irdsa ismerteti a
GBC altal megallapitott nyolc szintet a kongregaciods tagsagtol a brahmana (pap) fokozatig:
1) az 0j kongregacios tag, 2) sraddhavan (részt vesznek a heti talalkozokon, legalabb egy kort
Jjapaznak, s olvassdk Prabhupada konyveit, elkisérheti prédikalni a bhaktakat), 3) Krsna-
sevaka, vagyis a kezd6 prédikator (legalabb négy kort japaznak, elhagyjak a husevést, hisznek
Krisndban mint az Istenség Legfelsobb Személyiségben, keriilik az erkolcstelen cseleke-
deteket, ismerik a filozofia alapjait, legalabb egy 0j tagot kell hozniuk a csoportba), 4) Krsna-
sadhaka, vagyis haladé prédikator (legalabb nyolc kort japaznak, csak prasadamot esznek,
tartjak a négy szabalyt, otthon oltart allitanak, jol ismerik a Krisna-tudata filozofiat, teljesen
kezdéknek is képesek prédikalni) 5) Srila Prabhupada Asraya (mér 16 kort mantrazik, és erds
meggy6z6dést mutat a Krisna-tudat irant) 6) Sri Guru Carana Asraya (hit és meghodolas egy
lelki tanitomester irant, ISKCON altal eldirt vizsga), 7) harinama avatas (elsd avatas) 8)
brahmana (masodik avatas).

Vajon a hierarchia vagy a személyes kapcsolatra épiild kozosség erésodik a sejtprogrammal?
Vajon erdsiti vagy gyengiti a ,,mi egy kicsit masként csinaljuk” érzését, ami elengedhetetlen
mind az erds identitashoz és a jo kozérzethez. Mennyiben lesz beldle lelki futdszalag, a
masféle karizmakat nem jutalmazo ,,sziik 6svény”. A sejtprogram kitalaldinak és szorgalma-
z6inak elképzelése szerint ,,Az igy felépitett egyhdzszervezet rugalmasan miikodik és az
intézményesiilés kovetkeztében a személyes jellegét nem vesziti el.” Jayapataka Swami
irasdban mindenesetre komoly terjedelemben szerepel a heti Osszejovetelek programja,
amelybe komoly szerep ¢és id0 jut a ,,tarsuldsra” (a magyar krisnasok igy nevezik a barati
egylittlétet) és a beszélgetésre is.

5.3. Els6 benyomasaink a krisnds életvilagrol

Az els6 benyomasok lehetnek a legmélyebbek is, és a legfeliiletesebbek is, és egyszerre
mindkettd. Kettén all a vasar, igy ez a fejezet rélunk is szol, kutatokrol, a mi szelektiv
¢szlelésiinkrdl, szemellenzénkrdl, esetleg €érzékenységilinkrdl is.

Szerencsére megmaradt a legelsd szociologus-latogatas jegyz6konyve is'®, amit Horvath
Zsuzsa 1993 tavaszan készitett a budapesti templomban tortént latogatasa utan.

Egy szép ujszerii épiilet, 3 szint. Fent alszanak a fiuk, a magasfoldszinten van a templom-
szoba, az also szinten egy kis iroda. Mindeniitt egyéb helységek is. A szemben lévo hdazban
laknak a lanyok. A haz elott leveszik a cipoiket a vendégek, és kint hagyjak. A bennfentesek
keziikben viszik be, és lent helyezik el. (Es télen?) A kabdtokat és a taskdkat is fogasokon
helyezik el. Elvileg 3-kor kezdodik, de végiil fél 4-kor kezdtek. A templomszobaban a foldon iil
szinte mindenki, vékony laticeleket hasznalnak legtobben. Néhany ember kaphat széket is. A
berendezés egyszerii fehér ill. vilagos sziirke padlozat, a targyak indiaiak. A terem egyik
végeben az alapito mester gyerek méretii aranyszobra iildégél diszes kérnyezetben. Nemcsak

% A sejt célja a személyes lelki fejlddés, a szolgalatvallalas, adoméany-felajanlas és prédikalas. A
hetente 0sszejovo sejt vezetdje a mentor. Iranyitasaval gyllnek 6ssze hetenként, amikor 0j tagokkal
ismerkednek, énekelnek, imadkoznak, eléadasokat hallgatnak, beszélgetnek, tapasztalatot cserélnek
(féleg a prédikalast illetden), prasadamot fogyasztanak. A mentor fol6tt all a feliigyeld, folotte a
zonalis prédikator, folotte pedig a korzeti prédikator.

1931997, 1. sz. 12-13. p.

106 Tovabbra is az én kiemeléseimmel.
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az ablakon, de a terem két végében is bordo barsony, arannyal szegett fiiggonyok. A falakon
indiai képek reprodukcici - kiilonféle félistenek'’. A terem mdsik végében - ez az eleje -
oltarhoz hasonlatos berendezés. Rajta viragok kozott két teljesen egyforma miirti (félisten-
szobrok, de allitolag két kiilonbozot testesitenek meg), olyanok mint a népies babak, azaz
textil ruhajuk van. Tovabba kisebb méretii képek - tanitomesterek fénykepei, félistenek
dbrazolasai. Az ajto mellett fent egy kis harang van. A bennfentesek belépéskor legalabb
jelképesen megerintik a nyelvét. Nyilvan normal koriilmények kozott harangoznak picit vele.
Elég sokat maszkalnak ki-be kozben is, de sosem mulasztiak el, hogy megérintsék a foldet
homlokukkal. Erre néhanyszor sor keriil a liturgia kézben is, felszolitas nélkiil, de nyilvan
megvan ennek a maga rendje.

Két szerzetes helyezkedett el narancssargaban elol. Az egyik néhany szoval iidvozolte a
jelenlévoket, és elmondta, hogy mi minden lesz. Azutan elkezdodott az ének. A szoveg mindig
szanszkrit, az idé tulnyomo részében Hare Krisna mantrazas. Egyikiik dobolt, a masik valami
harmoniumnak nevezett foldszintes dolgon jatszott (ezt nem lattam jol). A teremben volt még
egy dobos (hosszu hengerek vizszintesen tartva), és néhany fiu kicsike cintanyérokat iitogetett.
Egy ido utan sokan folyamatosan tapsoltak. Az egész eleg halkan kezdodott, és fokozatosan
hangosodott fel, szinte tul hangosra.

Krsna-bhakti devi dasi elmondta, hogy mindegy milyen dallamra, milyen hangszerek kisérete-
ben mantraznak. Mint a szerzetes is elmondta, ennek az a célja, hogy az elme tisztuljon és
képesebb legyen befogadni a leckét, ami utdana jon.

Egy darabig probaltam szamolni, hanyan vagyunk. Ekkor 60-80 fore becsiiltem a létszamot.
Késobb teljesen bezsufolodott a terem. Mindvégig nagy maszkalas folyt, igy becslésem szerint
lehettek vagy 150-en a hazban, és a szerzetesek mindvégig kisebbségben voltak. A szaris noket
is beleszamolva kb. fele tiint bennfentesnek. (De a szari nem egyértelmii jele a bennfentes-
segnek.) Elsokent itt jart csak nagyon kevés volt. A mantrazasban gyakorlatilag mindenki részt
vett, valamint a homlokoldsban is. Egy lanyt lattam, aki valami fénymasolt szovegkonyvfélét
tartott maga elott az énekléskor. Jelen volt egy orosz pravoszlav lelkész. Itt él? Talan Indiaba
kesziil? Egy nehany fobol allo beat-zenekar. Akik multkor a Friderikuszban szerepeltek, és a
krisnasok is énekeltek a szamaban.

A tarsasag nagy része fiatalnak mondhato. Kézépiskolas korosztalytol a 30-asokig. De volt
néhany gyerek, nehany 40-es és néhany még idosebb is. Jellemzo, hogy Krsna-bhakti szamara
a 40-esek idosnek szamitanak.

A jelenlévok viselkedése valtozatos volt. Akadt, aki nagyon vidam volt, és folyton mosolygott.
Volt, aki idonként mosolygott. A mantrazas vége felé lattam olyanokat, akik lehunytdk a sze-
miiket, és nemi elmélyiiltséget mutattak. A tanitas kézben nem észleltem kiilonésebb dahitatot,
ennek valahogy nem volt igazan jelentésége. Mintha maga a liturgia lenne jelentds €s az
egyiittlét, de annak tartalma nem nagyon.

A mantrazas utdn egy ij szerzetes jott be. O is éneket vezetett, majd felolvasott a Bhagavad-
gita-bol. A szanszkrit eredetit énekelve. Mar elotte a terem végebol elore hoztak egy kisméretii
fekete tablat, amelyre felirtak mar krétaval a széveget (latin betiis szanszkrit), valamint egy
foldszintes asztalszerii alkalmatossagot a szerzetesnek, ez is bordo barsonnyal bevont. Aztan a
forditast olvasta fel kétszer, majd a magyarazatot. Azutan még magyardzta a tanitdst, de itt
mar kikapcsoltam. Valamit részletesen magyarazott, hogy a fan iil két madar, az egyik csipe-
geti a gytimolcsoket - ez az ember, a masik csak figyeli ot, ez az Isten. Nem tiint tul hatasos-
nak, sem tul lelkesitonek a tanitds. A végen lehetett kérdezni. Barmirol. Egy no kérdezett -

107 1sten-szobrok.
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bennfentes -, de a kérdést nem ertettem. A valaszbol sem tudtam kitalalni, mi lehetett. A
valasznak volt politikai vonatkozasa. A legérdekesebb az volt, hogy a szerzetes azt dllitotta,
hogy egyetlen politikusnak sem tudja a nevét ma Magyarorszagon. (Mielott eljottiink, Krsna-
bhakti ezt felemlegette neki kicsit hitetlenkedve. De a fiu kitartott emellett.)

A tanitas kozben egymdsnak adogattak egy szem jacint virdagot. A bennfentesek ezt homlo-
kukhoz érintették, majd megszagoltik hosszasabban, aztan tovabbadltdk.

Utana mindenki feldllt, a laticeleket felszedték, a két széket kivitték. Az ablakot becsuktak és
behiiztik a fiiggonyt. Ujabb szerzetes jott be (egyetemista, magyar szakra jar), egy tdlcdn
kicsi rézeszkozokkel. O eldl dllva kiilonféle targyakat lengetett egymdsutdn, a murtiknak fel-
ajanlva oket. EIobb fiistoloket, azutan egy kis izében valami vajat gyujtottak meg, majd pedig
szenteltvizszorot. Ezutan kijottiink, de még nem volt vége. Az egybegyiiltek felsorakoztak: a
terem baloldalan a nok, a jobboldalon a férfiak, és egyszerii tanclépésekkel ringatozni
kezdtek. A férfiak oldalan tébben felemeltek mindkét karjukat kézben és énekeltek. (Ennek az
elején odajott hozzam egy no, hogy ¢ a Vicus, és még az Iparmiivészeti Vallalattol ismerjiik
egymadst, és 0 is eloszor van itt. Fogalmam sincs rola, ki lehetett ez, bar az arca ismerds volt.)
Valosziniileg ez a ringatozas fokozodott késobb az ugynevezett tancca. (Ami mar megrengette
a haz alapjait, a fodéem nem birja. Krsna-bhakti szerint még az idos 40-esek is ugy ugralnak
ilyenkor, mint a gyerekek.) A szerzetes altal meglengetett dolgok tobbségét egy lany kérbe-
hordozza - mert ez a felajanlas altal szentté valt, és 6k mindent a homlokukhoz érintenek,
legalabb jelképesen. Ez a tiiz esetében ugy nézett ki, hogy a korbehordozo lany mindenkinek
felkindlta - mellette réztalcan szedte az adomanyokat, szazasokat lattam -, a keziiket fole tar-
tottak, majd a homlokukhoz érintették. A szenteltviztartoval egyszeriien spriccelgette a népet.

Munkatarsaim, W. Péterfi Rita és Sziics Hajnalka szobeli beszdmoldja az egyik legrégibb
prédikalokdzpontban tett 1atogatasukrol 1996 majusaban:

Az ottani templomban heten laknak, hét fiu, ezert ott nem alhattunk, hanem egy krisnas
hazasparhoz iranyitottak minket, és ott toltottiink két éjszakat.

Tulajdonképpen ok nem voltak hazaspar, csak egyiitt éltek, de ezt csak futolag emlitették meg,
s 0k magukat hazasparkeént aposztrofaltak. A lany 24, a fiu pedig 22 éves volt. Szimpatizans-
bol most kezdenek talan tagokka valni. Egyre tobb szolgalatot vallalnak, foleg a fiu. Vannak
ndluk murtik'®, este lefekteti Sket a lany. Az ételeket felajanljik, japaznak, tehdt igyekeznek.
Azt mondtak, hogy torekszenek arra, hogy a négy szabalyt betartsik, s ez tébb-kevesebb
sikerrel megy is.

Ez a kozosség egy eleg nagy csoport volt, de egyrészt Somogyvamosra koltoztek le néhanyan,
masreszt pedig Pestre helyeztek at sokakat. Ezt a kozpontot azért hagytak meg, hogy mégis
miikodjon ott valami, legyen egy kis kozdsség, akik tartjak az életet, s a Krisna-tudatot
terjesztik. Most nemrég koltoztek ebbe a hazba, mert tavasszal volt a haz avatisa. Ez egy
belvarosi haz, eléeg nagy, egy nagy csaladi haz nagy udvarral. Egy nagyszoba van, az a temp-
lomszoba, s mellette egy masik szoba, ott alszanak heten, meg egy kis fiirdoszoba. A templom-
szoba pedig egyben étkezo is, tehat ameddig Szolnokon kiilonvalasztottik a funkciokat, mert
ott ugy voltak a terek, erre itt, nem volt elég hely. Itt tobben vannak elég fiatalok és ,,nagy
oregek”, akik mar négy-ot éve Krisna-tudatuak. S nagyon érdekes volt latni, ahogy az id6seb-
bek vezetik a fiatalokat, s ahogyan szarnyuk ala veszik 6ket. Nagyon, nagyon lelkes itt min-
denki. Azt hiszem, rendkiviil elszant és tényleg hithli tarsasag. Nem véletlen, hogy 6k heten
életben tudjak tartani itt a Krisna-mozgalmat, rengeteg konyvet tudnak darulni, szolgalatokat
végezni.
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Ami érdekessége még ennek a templomnak, hogy minden szombaton ebédet hordanak ki a
varosban élo hajléktalanoknak és eldfizetoknek. Egy kis Trabanttal mennek, mindig két fiu.
Hétkozben pedig eldfizetoiknek foznek, akik foleg a varosi jogaklub tagjai. Akiknél laktunk, ok
is onnan étkeznek, ezzel is tamogatjak a templomot. Kell is, mert nagyon draga a berlet.

Elmondtak, hogy a haz havi 50 000 Ft plusz rezsi. Havonta a konyvosztisbol és az
edességosztasbol koriilbeliil 200 000 Ft-ot tudnak bevételezni, ennek a felét kell visszajuttatni
a konyvalapba, a fennmarado osszeget tudjak magukra forditani, de erre sokan vannak, tehat
sztikosen, szerényen élnek.

Van még hét-nyolc allandéan adomanyozo, ez 25-30 000 forintot jelenthet havonta. Az
adomanyozok, akik ételt visznek el, akik nem laknak bent, de maguk Krisna-tudatuak, vagy
példaul a n-i orvos, tehat nemcsak a varosbol, hanem kérnyékeérdl is a korhoz tartozok koziil.

Masnap reggel bementiink fél hétre a szertartasra. Akkor van vége a két oras japazasnak.
Részt vettiink a szertartason, aztan egyiitt reggeliztiink.

Akkor mar egy kicsit jobban résen voltunk az ételekkel, igyekeztiink szelektalni. Nagyon
finomakat foznek, de egy olyan gyomrot, amely nem szokta meg a reggeli meleg ételt, nagyon
megviselhet.

Szombat délelottonként f6zdiskola is van naluk, hat-nyolc hetes tanfolyam, amire be lehet
fizetni. Ez is az 0 talalmanyuk. Elég nagy adagokat foznek, elég sok mindent. Utana egyiitt az
erdeklodokkel elfogyasztiak, de annyi marad, hogy az egész kozdsség tud ebédelni.

Az eérdeklodok kozott volt egy ujsagirono a helyi ujsagtol. Aztan a jogakorbol is voltak, s
olyan szimpatizansok, akik, gondolom, csak a vegetarianus étkezés miatt voltak ott.

Ketten kéthetente szombatonkeént kijarnak N-ba, a helyi fogorvoshoz, aki korzeti orvos is volt,
természetgyogyaszattol iriszdiagnosztikaig, szammisztikaig mindennel foglalkozik. Elkezdett
erdeklodni a Krisna-tudat irant, s koriilbeliil egy éve japazik, probdlja tartani a szabalyokat.
Egy tipikus érdekléds. Otgyermekes csalddapa.

A természetgyogydaszattal is foglalkozik, s van egy maganrendeldje. Csodaszép haza van, van
egy fogorvosi rendeldje. Itt van az Osszejovetel. Enekelnek, mantraznak, felolvasnak a
Bhagavad-gita-bol, s lehet kérdéseket feltenni.

Meglepo volt, hogy a résztvevok helybéli 40-50 éves csalados emberek, koztiik az iskola
igazgatohelyettese és igazi parasztemberek. Az éneklés és a magyarazat utan beszélgetnek,
kérdezgetik a fiukat, akik fenn iiltek egy pamlag tetején sdfrany ruhajukban, a harmoniummal,
veliik szemben pedig a n-i atyafiak, s teljes ahitattal és amulattal figyelték oket.

Majd egyiitt énekeltek veliik a mantrat. Igen bensOséges hangulat volt. A fogorvos pedig
gvogyteakat szolgalt fel, aztan konyveket lehetetett vasarolni.

A kérdések temdja a vilag keletkezése, a csillagrendszerek, a kiilonbozo erok jelenléte a vilag-
ban. Aztan az egyik fiu a Bhagavad-gita alaptorténetét mondja el. Van fogékonysag az
amulatba ejto meseszerii elemek irant. Az egyik jelenlévo ferfi jegyzetelt, picike papirokra irta
a dolgokat.

Este 9-ig voltunk, tehat 6t orat tartott ez a szedansz.

Megtudtuk még azt is, hogy az n-i polgarmester nem engedte kitenni a Védakrol szolo eloadas
plakatjat.

Ami ebben a prédikalokézpontban megfogott minket, az az, hogy mennyire kiilonb6zo
emberek azok, akik a Krisna-tudatnal kétottek ki.
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A kozosség egyik tagja egy kis mozgdshibaval rendelkezo fiu, akit azt gondolom, hogy a
kozosség nagyon ovja, s nagy figyelemmel s szeretettel veszi koriil.

Erkezésiink el6tti nap volt Krisna valamelyik megjelenési formdjanak az iinnepe, s arra a
napra 108-féle ételt foztek, s akkor tobben jottek a jogaklubbol meg egyéb szimpatizansok
sokan a varosbol.

Amit Szolnokon is, itt is tapasztaltunk, az a nagyon nagy szeretet, ahogy minket fogadtak,
hogy nagyon odafigyeltek rank.

Egy fovéarosi miivelédési hazban tartott fesztivalon is ott voltak munkatarsaim, s megismer-
kedhettek a krisndsoknak azzal az arcdval, amit az érdekl6ddk tobb szdz fOs tomegének
mutatnak, amirdl nehéz eldonteni, mennyiben preparalt maszk, mennyiben rafinalt propa-
ganda, mennyiben misszids szerep, mennyiben onmaguk, mennyiben az image.

- 5-600 ember lehetett ott, teljesen tele volt a haz krisnasokkal és érdeklodokkel.
- Nagyobb szamban voltak az érdeklodok.
- Egy profi médon megszervezett hdarom-négyoras miisor volt.

- Eloszor volt egy nagyon, nagyon jO zenekar. Hihetetleniil jo volt a hangzas, nagyon ki volt
dolgozva az egész, nagyon jo dalokat, zenéket jatszottak.

- Eredeti bengali zenét. Az egyik fiu az egyiittesbol tobbszor t6bb évig kint tanult.

- Nekem hihetetleniil tetszett, hogy volt egy diavetités és alatta zene. S egy-két gondolat errol
az egeszrol, de nagyon tavolrol inditva, csak hogy hogyan keletkezett az univerzum meg
ilyesmi. Hihetetleniil nagy képernyore vetitettek ki fotokat Indiarol, az virrél. Nagyon jo volt,
részletekben nem elveszo, tehat amivel az ember gyakran taldlkozhat.

- Tehat az az érdekes, hogy figyelembe tudtak venni, hogy esetleg valaki nem mélyen
érdekléds, csak feliileti szinten, s ezt pont ki tudta ez elégiteni. Mi Sravanam Swamit most
lattuk eloszor éloben, kozonség elott. Hihetetlen erd volt abban, ahogy o ezt csinadlta. Mondta,
hogy csukjuk be a szemiinket, s csindljuk vele egyiitt, s elképeszto volt, én valoban ugy
ereztem, hogy valami eréteret érzek.

- Reformatusok vagyunk mindketten, de ilyenfajta élmenyiink még nem volt, legfeljebb amikor
Uszkan voltunk, s a szabadkeresztyének egyiitt énekeltek, ott néha volt olyan pillanat, amikor
megerzett az ember valamit a k6z0sség erejébol, ebbdl az egyiitt valo imadkozasbol.

- S aztan a végén volt egy kozos éneklés és dalolds és tancolas, s a mi szamunkra az volt
egészen csoddlatramélto vagy ujdonsag erejével hatott, hogy az ember ugy gondolta, hogy
fontos a tanc.

- Eloszor csak a szinpadon tancoltak néhanyan, tehat volt egy kar, fiuk és lanyok is, s utina
felszolitottak a kozonséget, hogy lehet menni, s ott a sorok elott még van annyi tér, hogy lehet
menni tancolni. Elkezdtek 6k maguk tancolni, s akkor a kézénségbdl is igyekeztek bevonni
embereket, illetve feldlltak tobben és mentek. Ugy éreztem, hogy az elején visszafogottabb,
Krisndanak szentelt dolog volt, de a végen talan fontosabb volt maga a tanc, s hogy jol érezziik
magunkat.

- Vagy inkabb ugy mondanam, hogy annyira felszabadultnak tiintek ebben, hogy az ember
szamdra ugy tinik, mintha csak onmagaért a tancért. Nem tudom, hogy mi meg tudjuk-e
kiilonboztetni.

- Igen, talan ezt toliik kellene megkérdezni, hogy ezt ok is igy érzik-e. Ezt nem tudjuk, hogy mi.
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- Vagy inkabb azt mondanam, hogy olyan dllapotban lattuk oket, annyira kotelékek nélkiil,
amennyire még nem lattuk oket ilyen helyzetben.

- A végén pedig ételkostolo volt. S ami még egy jo élmény volt, azt hiszem szamunkra, hogy
amikor kijottiink, akkor mi mar sok krisnds arcot ismerdsként iidvozolhettiink, s ez nagyon jo
erzeés volt.

- Az volt az érdekes, hogy valami olyan uj oldalukat és arcukat lattuk, amit a templomokban
illetve a beszélgetésekben soha nem.

5.4. Parbeszédben

Végiil az olvasot a Katolikus Egyetemistak és Foiskolasok Egyesiiletének klubjaba invitalom,
ahol 1996 6szén a klubtagok harom Krisna-hivdével taldlkozhattak: Trilokatma dasaval, az
egyhazi kapcsolatok feleldsével, Mahabhita dasaval, tobb régié lelki vezetdjével, és Jiva devi
dasival, a budapesti templom szerzetesével. Ugy vélem, hogy a harom oras beszélgetésbél
kiemelt részletekbdl is jol lehet érzékelni a két eléggé eltérd életvilag kozotti parbeszédet'® . E
fejezet témdja nemcsak a krisnasok, hanem mi, kiviilallok is, kozottiik a krisnasokat kutatod
szociologus is. Ez az ankét sejteti, mekkora esélye van a krisnds életvilag megértésének,
felfedezésének, fogalmainkra valo leforditasnak, beleértve ezt a kutatast is.

Mi az 0j ebben a régi-1j vallasban? Mennyire régi, s ami 0j benne, mihez képest 0;j?

Mahabhita dasa: A Bhagavad-gita, a védikus irasok tobbezer évesek. Ebben Krisna tébb
millio évben hatarozza meg ennek a lelki gyakorlatnak a torténeteét.

Kicsoda Krisna?

Krisna a Legfelsobb Személy, a Legfelsobb Lény, hogy az Istenség Legfelsobb Személyisége. A
Bhagavad-gita azt jelenti, hogy A Legfelsébb Eneke, tehdt ezt az informdciét Krisna személye-
sen mondta el szamunkra onmagarol, s innen, Tole alakult ki egy ugynevezett sampradaya,
lelki tanitvanyi lancolat. A mi tanitvanyi lancolatunk a Brahma-Madhva-Gaudiya Vaisnava
Sampradaya. Brahmd a teremtdje, és elso élolénye ennek az univerzumnak. Tole jon le ez a
tanitvanyi lancolat.

Mi a mantra? A szénak tobb jelentését is ismerem.

Amikor valaki imddkozik Istenhez, az is egy mantra. A szo jelentése: az elmét tisztitani,
felszabaditani az anyagi felfogasok alol. Mi nem hinduk vagyunk, hanem kovetdi vagyunk a
védikus irasoknak, ami egy egész életmod, vallasi gyakorlat, s nagyon bonyolult. Ami viszont
ij, az az otszdz évvel ezeldtt megjelent személy, az Ur Caitanya Mahdaprabhu, azt terjesztette,
hogy az emberek szamara a legfontosabb lelki gyakorlat az ugynevezett sankirtana, Isten
kozos, egyiittes, nyilvanos dicsoitése.

O kicsoda? Proféta, vagy a megtestesiilt Isten? Keresztény nyelven fogalmazva mondhatjuk,
hogy 6tszaz évvel ezeldtt Isten Caitanya Mahapra-bhu személyében alaszallt?

Igen. O avatara, vagyis inkarnacio, kildott, aki nagyon érdekes médon kiildottje az Istenség
Legfelsobb Személyiségének, hiszen O Krisna Maga. Az O gyakorlata ez a bhakti-yoga, az
Isten iranti 6nzetlen, odaado szeretetet.

Ha jol értem, 6tszaz évvel ezeldtt a dogmak, nem pedig a vallas Iényege valtozott.

19 E16szor én kérdeztem, majd a klubtagok is bekapcsolodtak.
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Trilokatma dasa: Ami igazdn vjitds volt, az az, hogy Ur Caitanya elindult Bengdlia vdrosai-
ban, falvaiban, s mindenhol énekelte ezt a hires Hare Krisna maha-mantrat. S mindenkinek
hirdette, hogy tartozzon az ember barmilyen kaszthoz, joga és lehetésége van megismerni
Istent, s kifejleszteni az Isten iranti szeretetet, a Krsna-premat. Ez nagyon nagy ujitdas volt,
mert a kozépkorban minden kapcsolat Istennel a brahmandk kezében dsszpontosult. Hasonlo
lelki forradalom kdvetkezett be, mint itt a reformdacio idején.

Valtozott-e Ur Caitanya megjelenésének hatasara az erdsen hierarchikus indiai tarsadalom?

Igen. Féleg amikor Ur Caitanya és az 6 kovetdi a kovetkezd szdzadban eljutottak a Mahara-
jok vagy uralkodok palotdiba, s attértek uralkodok. A kasztrendszer persze nem tudott
megsziinni. Marmint a szociologiai értelembe vett kasztrendszer, mert van ennek egy eredeti
formdja is: ez a varnasrama-dharma. Ez azt jelenti, hogy vannak dolgozok, munkasok, akik a
kevésbé intelligens emberek; kereskedok, foldmiivesek; aztan egy hivatalnok és harcos
osztaly, s van a papi osztaly. A benniink lévo képesség alapjan. A varnasrama-dharma igy
miikodott, hogy az ember sziilethetett barmilyen csalddba is, konnyen atkeriilhetett barmilyen
pozicidba. Otéves koraban a gyereket beadtik a gurukulaba, a lelki tanitémester iskolajaba,
ahol - ahogyan teltek az évek - lehetett latni rajta, milyen képességei vannak, mire alkalmas
inkabb. Nem annyira okos, vagy inkabb az iizleti szelleme nagyobb, s akkor ennek meg-
feleloen tudott elhelyezkedni. Ez az elképzelés torzult el késobb, méghozza a Kali-yuganak,
ennek a mai biinos kornak a hatasara.

Ugy igazan mi valtozott a vallasi gyakorlatban?

Két dolog. Egyik, hogy mindenkinek lehetdsége lett a templomi mirti-imadatot végezni. A
masik dolog pedig, ami a legegyszeriibb lelki gyakorlat, a Hare Krisna maha-mantra éneklése,
ami nektari dolog, ezért is nyilvanitotta ki az Ur Caitanya. Az én lelki tanitomesterem azt
mondta, s ez egy nagyon szép megfogalmazas, hogy amikor énekeljiik ezeket a neveket, akkor
itt van a lelki vilag, szoval itt van Isten birodalma, megnyilvanul. S mi azt mondjuk, hogy ez
az ima nem anyagi, hanem lelki hangvibrdcié. Ekes-becses magyar forditdsa igy szol: ,, Oh,
Uram, 6h, Urnak energidja, kérlek, fogadj szeretd szolgdlatodba!”

Ez a taty6 a nyakadban mi célt szolgal?

Trilokatma dasa: Imaldnc van benne szent névénybdl késziil, az indiai tulasi névénybol, s 108
szem van rajta. Amikor imadkozunk, akkor minden gyongyon elmondjuk egyszer a Hare
Krisna maha-mantrat, ez 108-szor megtortenik, s eljutunk ide, a Krisna-gyongyig. Ez azt
jelenti, hogy egy kort lejapaztunk. Ezt tizenhatszor megcsinaljuk naponta, s igy elvégeztiik az
eloirt napi imankat. Ez koriilbeliil két orat vesz igénybe.

Mahabhiita dasa: Ennek a japazasnak vannak igen mély dimenzioi, ami azt jelenti, hogy egy
kezdo hivo érez valami 6romet és boldogsagot, érez valami kapcsolatot Istennel. Mi a lelki
gvakorlatokat két részre osztjuk, egyik a vaidhi-bhakti, a masik a raganuga-bhakti. 4 vaidhi-
bhakti az, amikor szabalyokat kovetlink, azaz tizenhat kért japazunk, reggel felkeliink, részt
vesziink a programokon, olvasunk, bizonyos dolgokat nem csinalunk, nem fogyasztunk
alkoholt, mamoritoszereket. Ez a szabdlyozott odaado szolgalat. De ezutdan kovetkezik - amit
minden Krisna-hivo nagyon var - a spontan szeretet szintje, a raganuga-bhakti. S amikor az
ember ilyen szeretettel rendelkezik, s elkezdi mondani a Hare Krisna maha-mantrat, akkor a
kénnyei patakokban folynak, s kiilonbozo eksztatikus szimptomak nyilvanulnak meg a testén.
Ez nagy misztikus személyeknél megfigyelheto.

Es a szemlélédés, amit a mai keresztények egyre sikeresebben tanulnak meg a hinduizmstol
¢s a buddhizmustol1?
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A védikus irasok azt mondjak, hogy a psziché a hamis eg6, a testtel valo azonositas. A joga
folyamata maga az érzékszervek tisztitasa, az elme tisztitdsa €s az intelligencia erdsitése.
Nekiink az a fontos, hogy az elmét ugy tisztitsuk meg szakralis gyakorlattal, hogy abbol
mindenféle zaj, szenny, piszok, szemnyezodés eltiinjon. Ha az elme nem kap megfelelo
informaciot az anyagi vilagon tuli dolgokrol, akkor csak ennek az anyagi vilagnak a zajai
keverednek benne. Ha bevonulunk a csendbe, akkor ezek a zajok borzasztoan fel fognak
erosodni. Barhova megyiink, ez a rossz zaj, ami az életiink anyagi ragaszkodasaibol jon, ez
mindig ott lesz. Ezt a zajt egy ellenhanggal kell valamilyen modon eltisztitani magunkbol, s ez
a Hare Krisna maha-mantra.

Most a magyarorszagi Krisna-hivok egy néhany szaz f6s magbdl és az ezt koriilvevo mintegy
masfélezres rétegbdl allanak. Van rajtuk kiviil néhany Otven-szaz fos csoport, akik a
szemlél6dé joga-meditaciot végzik. Nekik nincs hiteles Isten-kapcsolatuk? Ok azt mondjék,
hogy a ti gyakorlatotok nagyon felszines, nagyon zajos, s ti tilsdgosan sokat tevékenykedtek,
s igy igazabol alig van 1d6tok Istennel igazan elmélyiilt kapcsolatra.

Trilokatma dasa: A védikus kulturaban sok lehetoség van, és azok is kezdhetnek valamilyen
fajta lelki vagy lelkihez kizelité gyakorlatot, akik még szennyezve vannak. Srila Prabhupada
az o lelki tanitomesterének, Bhaktisiddhanta Maharajanak az utasitasat kévetve a nyugati
vildg embereit ismertette meg Ur Caitanydnak ezzel a gyonyorii lelki kultirdjdval. Bement
Amerikanak a forrongo, lazongo, hippi vilagaba, a narkos reéviilet vilagaba, s csak leiilt a
parkban, de nem szemlélodott, hanem elkezdte énekelni ezt a Hare Krisna maha-mantrat.
Alain Ginsberg is énekelte ezt a hippi taldlkozokon. Szoval igy indult el a Hare Krisna-
mozgalom.

Hogy nevezziik, vallasujitd vagy proféta, vagy ki ez a Prabhupada?
Nevezhetjiik iik egy rendkiviil kiemelkedo torténelmi személyiségnek.

Nagyon sok uj vallasi mozgalom be is fejezi a torténetét az alapitd guru halalaval. Nalatok ez
nem tortént meg?

Nagyon sokan jottek Indiabol, de mindannyian kompromisszumot kotottek a nyugati kultura-
val. Szoval valahogy felhigitottak, és a sajat képiikre, elképzelésiikre formaltik azt, amit
hoztak Indiabol. Prabhupdda eredetit hozott.

Mi valtozott?
Az, hogy a Krisna-vallas kikeriilt Indiabol.

Azzal viszont, hogy nyugaton meghonosodott, 0j helyzet allt eld, mert nem indiai hivek is
keletkeztek, sot papok is. Hogyan fogadnak titeket, eurdpai vaisnava brahmandkat (koztiik a
noket) és papokat?

Csodalatos élmény volt, mikor két évvel ezelott egy zardandokuton voltam Bengdliaban, s a
falusi nénikék, asszonyok jottek ki viragfiizérekkel és szantalpéppel, meg akartak fogni a
nyugati Krisna-hivoknek a labat, hogy megkapjak a mi kegyiinket ok, akik ott sziilettek ebben
a kulturaban. Jaganndtha Puriban van egy templom, és nagyon sok olyan templom van
Indiaban, ahova nem is léphet be fehér ember. Ez visszavezethetd arra, hogy az angol idokben
elég sok rossz tapasztalatuk volt a fehér emberekkel kapcsolatban. A ndknek az indiai
tarsadalomban tovabbra is meglehetosen behatarolt helyzetiik van, foképp a csalad az 6
életteriik, a gyereknevelés és a haz aprocsepro dolgainak fenntartasa. A nyugati Krisna-hivok
kozott a holgyek elég fontos szerepet kaptak, s szinte minden pozicioban megtaldalhatoak,
tehat prédikatorok, sot Néemetorszagban templomvezeto is van, volt, lesz.

72



Ez a zsido-keresztény kultaratol, hat még annak szekularizalt valtozatatol igen eltérd vallds
hogyan képes meghonosodni Eurdpaban, Magyarorszagon, hogyan képes taldlkozni az
eurdpai illetve a magyar kultaraval? Milyen konfliktusok keletkeznek akkor, amikor a
szekularizalt vilag mindennapi életével talalkozik a Krisna-tudat, a maga nagyon magas
erkolesi mércéjével és a kevesek altal kovethetd szigorti szabalyaival? Hogyan taldlkozik
ezzel a politikai-gazdasagi formacioval, ezzel a tudomannyal és mlivészettel?

Mahabhiita dasa: Nyugaton harminc éve van a Krisna-tudatu mozgalom, Magyarorszagon
pedig 1975 ota. Nagyon meglepett még minket is hogy a magvetés nagyon nagy sikerrel jart.
Ez alatt a 40-45 év alatt az emberekben kitermelodott egy kelet és nyugat iranyaban meg-
mutatkozo kivancsisag. Az europai kulturaban felnévok koziil sokan, koztiik vallasos emberek
is, ugy erezték, éppen a Krisna-tudatbol merithetnek. Amikor minket bejegyeztek ’'89-ben,
akkor az akkori egyhdziigyi hivatal elnoke azt mondta, hogy 6nok olyanok lesznek itt, mint az
Alfoldon egy alpesi kunyho. Meégiscsak meghonosodott, mert az embereket nem lehet
uniformizalni.

Trilokatma dasa: Mi is itt nottiink fel, s most egy egész radikdlis valtas tortént, a megtérés
euforidja. Az elejéen meg gyakori volt koriinkben a meglévo radikalis elutasitisa. A fiatalok
valami igazi, tiszta, hiteles dolgot kerestek, amiben nincs képmutatds. En példaul ki akartam
szakadni ebbdl a kispolgari Magyarorszagbol, s valami igazi lelki dolgot akartam megtapasz-
talni. Most ugy alakult az életem, hogy sokat kell jarnom-kelnem a vilagban, kapcsolatot
tartanom kiilonbozo egyhdzakkal. A Krisna-tudattal a hatam mégott el tudom helyezni a vilag
dolgait egy nagy rendszerben.

Ti mindhéarman lelkészek vagytok. Mit lattok, mi jelent nehézséget ennek a vallasnak az
atvételében?

Oszintén kell akarni megismerni Istent, az igazsdgot tudni az életrdl, halalrél, 1élekrdl, vildg-
rol. A masik dolog pedig, hogy mennyire is hatol be a megtéré magaba a vaisnava kulturaba,
mennyire érti meg, hogy nemcsak egy iires ritualé az egész, hisz nagyon sok szabdalyunk van,
hanem minden mdogott egy nagyon, nagyon racionalis magyarazat van. Tény, hogy van egy
bizonyos szazalék, akik néhany évig Krisna-hivok, s aztan vagy visszaesnek és kipottyannak,
vagy pedig higitott formaban kezdik el gyakorolni.

Mi az oka az elhagyasnak, a teljes visszaesésnek, s mi az oka a lazul6 kapcsolatnak?

Egy kompromisszumkdtés, ami persze teljesen értheto. Kompromisszum a régi szokdsokkal, a
regi elvekkel, a régi mindennapokkal, a régi dallamokkal, a régi hangulatokkal.

cres

gyakorlatnak az aszkézisét vagy a kozosségben €lést?

Jiva devi dasi: Mindkettét nehéz kivetni, vagy mindkettét kénnyi. En hat éve élek egy
templomban, s nagyon jo tapasztalataim vannak. Elotte példaul soha nem tapasztaltam, hogy
lanyok képesek ilyen békésen egyiitt élni. Tiszteljik egymast, vagyis tiszteljiik a masikban a
Krisna-hivot, ez segit abban, hogy normdalis emberi kapcsolatok legyenek kozottiink.

Trilokatma dasa: Mi az arral szemben csonakazunk folfele. Ha megallapodndnk egy szinten,
akkor szépen lesodrodnank a folyoval. A folyo szimbolizalja az egyre inkabb fogyasztoiva
valo, materialista, érzékkielégito, habzsolo, hedonista nyugati vilagot, ahol csak akar élvezni,
csak ,,vedd meg, szerezd meg, enjoy, feel it”. Isten szolgalatat kell valasztani minden csabitas,
minden koriilmény kozott. De azt hiszem, hogy ezt minden masfajta, s igy a keresztény lelkiség
is megtapasztalja.

Mahabhiita dasa: Van egy megszolitasi mod egyébként a Krisna-tudatu hivok kozott, altalaban
a fiuknal az a tisztelettudo megszolitas, hogy prabhu, vagyis ur, tehat én az uramnak tekintem
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Ot, akit szolgalok. A lanyoknal pedig mataji, vagyis anydcska. Ez a megszolitas a férfi-no kap-
csolatot nagyon tiszta kapcsolatta nemesiti. Minden férfinak édesanyjaként kell kezelnie
minden mds hélgyet, kivéve a feleségét. Es a nalunk sokkal fiatalabb lanyokat is matajinak
szolitjiuk. Egy hélgy viszont ugy kezeli a fiukat, mint az o fiait, s ez megint egy magasabb
szintil kapcsolat, nem pedig szexudlis szintil.

Atadom a kérdezés lehet6ségét a jelenlévoknek.

A magyar kultirat, Jozsef Attilat hova helyezitek. Hova teszitek a szavazast, a politikai életet?
Mennyire kovetitek a mai irodalmat?

Trilokatma dasa: Most eléggé benne vagyok Dosztojevszkijben.
Mahabhiita dasa: Aki nem magyar sajnos.

Trilokatma dasa: De egyetemes. Szervezodik egy hittudomanyi foiskola, Hare Krisna Hi-
ttudomanyi Foiskola, s ott talan még Jozsef Attilaval is lehet majd talalkozni.

Milyen targy keretében?
Mahabhiuta dasa: Szokincs.

Trilokatma dasa: Altaldban a mai magyar Krisna-hivé nem olvas Jozsef Attilat. Es az is
elofordulhat, hogy a nem templomban élok a tizenhat kor japazas utan megnézik a Dallast.
Mi, lelkészek, a mindennapokban probaljuk Krisnat szolgalni, elmeriilni a lelki gyakorlataink-
ban, lelkierot adni a hivoknek, és ez nem feltétleniil irodalomolvasast jelent, hanem inkabb
ennek a vaisnava kultranak a mélységeit kell megérteniink. Ez nem jelenti azt, hogy mi nem
tiszteljiik Jozsef Attilat. Mi benne vagyunk egy lelkiségben, egy kulturaban, ami pici gyerek-
ként mozog itt Europaban, szoval egészen ujsiitetii dolog, egészen uj megnyilvanulds. Az
indiai kulturaban sosem volt az, hogy az ember elhagyta Indiat, s nem kellett ilyen dolgokra
valaszt adnia, mint abortusz vagy eutandzia. Olyan kérdésekkel szembesiiliink naponta, hogy
most mar érezziik, hogy igenis kell véleményt nyilvanitani, s a tirsadalomban kell aktivan részt
venni.

Szavazni elmentek?

Ebben szabadon donthetiink. Egyhazunk vezetdje a példamutatds végett elment szavazni,
Orszagos Bizottsagunk elnoke elso volt a szavazohelyiségben. Ugyanis mi nagyon koran
keliink.

Milyen iskolat végeztetek?

Mi nem jutottunk el az egyetemig, megmaradtunk a mi kis k6zEépszintli életiinknél. Nem is
nagyon éreztiink inspiraciot. Nem tudom, Mahabhiita prabhu, te mennyire akartal bolcsészi
palyara keveredni?

Mahabhiita dasa: En érettségiztem, aztin pedig hangszerész tanuld voltam.
A Krisna-hit el6tt voltatok-e kapcsolatban valamelyik vallassal?

Hangszerész tanulo koromban Istennel akartam kapcsolatba keriilni, s ezért a kereszténység-
hez fordultam. Jartunk hittanra. A nagymamammal minden vasdrnap mentem az ifjusagi
misere. Egy elég komoly katolikus kozosségbe keveredtem ott. Egy szuggesztiv pap szemé-
lyiség, Tomka Ferenc, aki akkor Egerben volt, nagy hatassal volt ram. Papnak kell lennem,
mondogatta. Elhataroztam, hogy kantor leszek, majd pedig teologiara megyek. Bar nagyon
komoly kereszténynek tartottam magam, azért kivancsi voltam a tobbi egyhadzra is, s mit ad
Isten, a legelso hely, ahova beestem, a Krisna-hivok voltak. Ennek az lett a vége, hogy bizo-
nyos értelemben teologus is lettem és kantor is, ami itt igazabol osszefiigg. A kereszténységgel
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elegge osszefonodott az életem, de a sztenderd kérdéseimre a Krisna-tudattol kaptam meg
inkabb a valaszt.

Hogy gondolsz vissza arra az idészakra, amikor keresztény kozosségbe jartal? Mit gondolsz
az akkori Isten-kapcsolatodrol, hogy ez tévut volt?

Isten egy, de az 6 megvalositasi folyamatai kiilonbozéek, minden ember mas. Esetemben a
katolikus hit lépcsofok volt a Krisna-tudat felé, ezért én nagyon komolyan kezelem ezt az
emléket, és elemzem is. A legfontosabb az volt, hogy egyaltalan volt egy kozdsség, amikor
osszejottiink, s Istenrdl, Jézusrol tudtunk beszélni. Ezek nagyon érdekes dolgok voltak, de a
Krisna-tudathoz képest nagyon elméleti volt. Az egyik legnagyobb kiilonbség az volt, hogy a
Krisna-tudatban mar a lélegzés is Krisna-tudat, minden nap Krisna-tudat, Isten-tudat. A
keresztény bardtaim kozott viszont voltak ugynevezett vasarnapi keresztények. Ez a Krisna-
tudatban is megvan, de amikor én talalkoztam a Krisna-tudattal, akkor még mindenki egy
nagyon komoly magot képviselt, és igy sikeriilt a bhaktdk kegyebdl és a lelki tanitomesterem
kegyebol nem degradalodnom vasarnapi Krisna-tudatu hivove. Szoval a keresztény szakaszt
az én lelki utam egy nagyon fontos dallomasanak tekintem.

Nem adtatok valaszt igazan arra tobbszor feltett kérdéslinkre, hogy mi okoz szamotokra
nehézséget, hogy mik a kilépés okai?

Mahabhiita dasa: Két nehézség van, amikor komolyan akarod gyakorolni. Az egyik: szokéassa
kialakitani a lelki gyakorlatomat, mint a korankelés: A masik pedig: tarsadalomban aktivan
részt venni. Amikor valaki fiatalon azért jon be a lelki aShramba (amit ugy lehet forditani,
hogy lelki menedék), mert az anyagi vilagot, amitdl frusztralodik, szeretné valahogy kizarni az
eletebol, egy ilyen bura ala menekiil, de a szerzetesi kozosségben, amikor felfejlodik az 6 lelki
gvakorlataval, sadhanajaval, egyszer csak azt mondjak, hogy most pedig menj ki, s misszios
prédikalast végezz. Ilyenkor egyesek azt mondjak, hogy o6k nem ezért jottek be. Masok
kimennek, de ott valami uton-modon elsodrodnak. Kiizdelmiinkben mégiscsak ott van védel-
miinkben Isten, hisz Krisna azt mondja, ,,megadom azt az intelligenciat, amivel eljuthatsz
hozzam”. Ha Istenben bizok, hiszek - s ez minden vallasban megvan -, akkor nekem mitol van
félnivalom? Nagyon sokan azért buknak ki, mert Europa, a nyugati vilag azt probalja nyomni
az embereknek, hogy a szabadsdg az, hogy barmit megtehetsz. Na most a lelki élet eleve
autoritiv dolog: kévetni egy lelki vezetot, kovetni egy lelki tanitomestert. S itt megtanuljuk azt,
hogy a szabadsag az, hogy tudom minden pillanatban, hogy mit kell tennem, tehat nem sértem
meg akar a tarsadalmi szabdlyokat, akar az univerzalis szabalyokat. Nekiink, europaiaknak
eleve ilyen kulturalis 6rokségiink van, hogy ami autoritiv, ami minket valami modon lehatarol,
az mar nekem nem kell. Erre Prabhupdda azt mondta, hogy amikor valami nagyon értékes
gvémantot akarunk eladni, akkor nagyon kevés vevo lesz ra.

De az egyhaz arra valo, hogy az egész vilagot tidvozitse.

Trilokatma dasa: Az Interneten lehet ezt olvasni: A rendszer kiépités alatt. A miénk is hasonlo-
képpen. Iszonyu nagy kérdés, hogyan tudunk egyiittmiikdni a tarsadalomban meglévo pozitiv
erdkkel. Persze kérdés, hogy egyaltalan elfogadnak-e benniinket, mint partnert.

Tudnal-e példat mondani arra, ami mar meg van oldva?

Példaul a bels6 oktatas, a hittudomanyi iskola. A klasszikus oktatds a védikus kulturaban az,
hogy a tanitvany elmegy a lelki tanitomesterhez az erdoben, s akkor a lelki tanitomester
megtanitja dolgokra. De itt ahhoz, hogy tudjuk ezeket az elveket képviselni a tarsadalomban,
tudjuk a hiveinket erdsiteni, tudjuk képezni a papokat, ahhoz ki kell noni egy generdcionak,
akik képzett papok, képzett brahmanak, akik otthonosan mozognak mind a védikus, mind a
nyugati kultirdban, a nyugati miiveltségben. Az Egyesiilt Allamokban 1977 utin - amikor
Srila Prabhupdda eltdvozott - sokan kikéltoztek a templombdl, s a civil vilagban folytattik
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Krisna-hivéként életiiket.''® Emellett van egy nagyon komoly prébalkozds, ami itt Magyar-
orszagon is és az egész vilagon is megy, s ezek az ugynevezett varnasrama-kozossegek, a
mienk, a mi farmunk Somogyvamoson van. Ott, a Krisna-volgyben csalddok épitenek hazakat,
nagyon magas lelki sztenderd szerint élnek, de mellette van egy maganszférajuk, ahol egyiitt
elnek feleséggel, gyereket nevelnek, van egy iskola, valamilyen mesterséget iiznek, s igy egy
valamennyire zartabb kézésségben, de nem annyira monasztikus hangulatban zajlik a lelki
gvakorlat. Szoval itt eléegge széles skalan differencialodik az, hogy ,, Krisna-hivo”. Példaul
valamelyik dél-amerikai orszagban az egyik miniszterasszony Krisna-hivo.

Leginkabb azt hangsulyozzatok, hogy az anyagi vilagot elutasitjatok, mégis koldultok meg
arultok. Raadasul azt mondatok, ajandékoztok egy konyvet, aztan kideriil, hogy ez lelki
ajandék, s kértek érte kétezer-haromezer forint adomanyt.

Ha valaki ajanlana nekem egy ilyen konyvet, lelkiismeret-furdalasom lenne nem adni neki
valamit. A masik oldalrol viszont lehetne azt mondani, hogy egy Krisna-hivo szamara az
aszkeézis legmagasabb formdaja kimenni a Nyugati palyaudvarhoz. Mi is igy lettiink Krisna-
hivok, hogy kaptunk egy konyvet az utcan, adomanyoztunk egy kicsit, elolvastuk, s valami
elindult benniink.

Van-e valaki, aki ezeket az ugynevezett konyvosztokat instrualja? Az, hogy valaki szegény ¢€s
koldul, ha csak nem alkoldus, egyszerii eset. Az is, ha valaki nagyon olcson kinal konyvet. Az
is, ha valaki dragéan kinal, de ritkasagot. De az, hogy adok neked ajandékba konyvet, s elvarok
érte adomanyt, ez felemas kommunikacios helyzet.

Ez nagyon fontos. Probalunk odafigyelni, hogy ugy menjenek ki, hogy tudjak, mit mondanak,
s hogy azt hogyan mondjak. Ez esetben is arrol van szo, hogy a védikus gyakorlatot egy
egészen mas kulturkorbe probaljuk atiiltetni. Ott a tanitvany reggel meghallgatia a lelki
tanitomester tanitasat, majd elindul a koldulocsészéjével, s addig nem ehet, mig vissza nem
vitte, s meg nem mutatta a lelki tanitomesterének, s a lelki tanitomestere meg nem ette,
amennyi jol esett neki, s utdna a maradékot, ha vigy gondolta, hogy oda akarja adni neki. Es
ez a falusi bengali vaisnava rendszer most itt van a Nyugati palyaudvaron. Egyhazunknak van
egy Operativ Bizottsaga, ami meghatarozta, le van irva, hogy mit mondjon egy Krisna-hivo,
hogyan menjen oda emberekhez.

Nyugaton, ahol ez korabban elkezdddott, milyen palyat futott be ez a koldulas?

Nagyon, nagyon vegyes... Tenyleg van pozitiv és negativ is... A nyolcvanas években legen-
ddsak voltak a repiil6téri krisndsok. En mint drtatlan Krisna-hivé azért megkérdezhetem,
hogy miért nincs ott mellettem egy ferences szerzetes, miért nincs ott mellettem egy jezsuita
pater, miért nem osztunk egylitt konyvet.

Hogy kertilt ez a jel oda, a homlokotokra, s mit jelképez?

Jiva devi dast: Odafestjiik. Ugy hivjdk, hogy tilaka. Ez a Gangesznek vagy valamilyen mds
szent viznek az agyagjabol van. Ez azt jelképezi, hogy mi Krisna-hivok vagyunk. Ennek Indid-
ban van foleg jelentosége, hogy milyen formdja van. Indidban nagyon sok filozofiai iskola
van, s mindegyik filozofiai iskola kicsit mas formdaban festi fel. Ez azt jelenti, hogy meghodol-
tunk Krisnanak.

En inkdbb a mindennapi életre lennék kivancsi. Csak cimszavakban mondom: hazassig,
csalad, gyerekek tanitasa, s a masik témakor, hogy a régebbi csaladotokkal milyen a kapcso-
latotok, a sziilokkel.

"0 Egy résziik az ISKCON peremére keriilt, sokan ki is 1éptek.
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Mahabhiita dasa: 4 sziileimmel valo kapcsolat eleinte rossz volt. Nem a filozofia ellen voltak,
hanem féltettek, mert egy olyan dologba keveredtem, ami szamukra idegen. Aztan késobb,
ahogy megismerkedtek vele, mar édesapam megkérdezte az otthoniakat, hogy ,, Honnan
tudjuk, hogy nem az a jo, amit ok csinalnak?” Tehat atfordult az 6 gondolkodasa is. Ha a
Krisna-tudatu gyerek hazassagra lép, akkor hatvan szazalékban megbocsatjak a sziilok a
gverekiiknek, hogy belépett ebbe a szornyiiséges dologba. Ha gyerek sziiletik, akkor mar
kilencvendt szazalékban. A mi mindennapi életiinkben a csalad a legfontosabb. De nekiink ugy
kell gyakorolni a Krisna-tudatot a csaladban is, ahogy azt a szerzetesi ashramokban meg-
tanultuk. Ez azt jelenti, hogy mindenki egy nagyon jo stabil reggeli program utin kezdi a
maga mindennapi életét. S este ismét, ha van olyan lehetoség, akkor egy esti istentisztelet, s
utdna pedig vacsora és lefekvés. Es prébdlunk minimum 6 6rdt aludni.

Es minden harmadik krisnas interjualanyunk elalszik interju kozben.

Nalunk, ahogy a keresztény csaladokban is a legfontosabb a gyermek, egyrészt mert a
gvermek a csalad ereje, masrészt pedig bizonyos értelemben az emberi létforma a legjobb
arra, hogy az ember Isten felé tudjon lépni. A legjobb dolgot azzal tehetjiik egy csaladban,
hogy megadjuk azt a lehetoséget egy élolénynek, egy léleknek, hogy emberi testet kapjon. Egy-
hazunk még fiatal itt Magyarorszagon, nincs még sok hazas, kiilonosen gyerekek nincsenek
még nagyobb szammal, de a guru-kula, a védikus oktatasi rendszer mar elindult a farmunkon.
Altaldban 6téves kortdl kezdédik. Magdantanuldként vizsgdznak a somogyvamosi iskoldban.

A hazastarsnak is Krisna-tudatunak kell lennie?

Ennek a dolognak a természetébol fakad, hogy a legjobb az, ha egy azonos hivdtarssal van
hazassagban.

Valas?

A Krisna-tudatban nem lehet valni. Magyarorszagon, mivel még kevés volt az eskiivo, még
nem fordult elo. A Krisna-tudatban a hdzassag nagyon magas szintii kotelesség és lelki
védelem, ahogy az ashram lelki menedék egy szerzetes kozosségnek. Azt a természetes érzést,
hogy kolcsonosen vonzodunk egymashoz lelkive kell felemelni, lelki életté kell tenni. Ennek
vannak fokozatai. Amikor elérjiik azt a szintet, hogy a gyerekeink mar felnottek, bedlltak az
eletbe, akkor johet vanaprastha, amikor még egyiitt vagyunk, de mar komolyan lelki élettel
foglalkozunk. Tehat nem az, hogy felneveltiik a gyerekeket, nyugdijba vonulunk, én elmegyek
sakkozni a bardtaimmal, a feleségem pedig elmegy a baratndjével trécselni, hanem innentdl
kezdve felkésziiliink arra, hogy a legkomolyabban gyakoroljuk a lelki életet, hogy ne a mate-
rialista vilagba sziilessiink vissza. A férjnek kell a feleségére vigyaznia, neki menedéket adnia.

M¢ég nem vilagos, hogy a mindennapi ¢€letetek mennyire tér el a nem Krisna-tudatiakétol. A
vilag anyagiassagatol probaltok meg elszakadni, vagy a vilagtol?

Barmit is csinalunk, mindig probalunk Istenre gondolni, Krisnanak felajanlani a cselekede-
teinket, Isten-tudatosnak lenni, Krisna-tudatosnak. Igazabol minden vallisnak ez a célja.
Amikor esziink, alszunk, amikor megyiink a buszon, mindig Istennel kapcsolatban ldtni a
vilagot. S ha én csalados ember vagyok, vagy ha csak egy kongregalt, egy hivo vagyok, akkor
probalom a jovedelmem egy bizonyos részét, amit jonak latok, odaadomdanyozni. Ha egy kicsit
komolyabban elszanom magam és bekoltozém a templomba, s pap akarok lenni, akkor
igazabdl az egész életemet felaldozom, Krisna szolgalataba.

Es a szexualitas?

Mi nem tagadjuk az anyagi vilagot, hanem megprobdljuk ugy alkalmazni, hogy az Krisna-
tudatos cselekedetté valjon, hiszen az anyagi vilag is Krisnanak tokéletes teremtése. Krisna
azt mondja, hogy ,,En vagyok az a szexualis élet, amely nem ellenkezik a vallasos elvekkel”.
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Ez nagyon fontos. Ha ugy dont egy hazaspar, hogy gyereket akarnak, akkor megvan annak a
szabalya. Sziikség van kiilonbozo samskarakra, tisztito folyamatokra a feleségnek és a férjnek
is, s utana pedig johet a fogantatas. De itt a fogantatasnal is egy meditacionak kell lenni. Nem
az a lényeg, hogy szexudlis élvezetben veszek részt. A mi teologiank szerint van a josag, a
szenvedély és a tudatlansag mindsége, kotderdk, melyek az egész anyagi vilagbeli folyama-
tunkat iranyitjak. Az ember pszichologidja, formdja ott van a fogantatdasnal, tehat ha a sziilo a
tudatlansdag minoségében van, akkor maga a gyerek is olyan mindségben sziiletik. Mégsem
gyerektenyésztés ez. A Védak szerint a szexudlis élet a legerésebb kotderd az anyagi vilaghoz.
Ezen nem csuszhat el a lelki életem. Ez is, ha szabdlyozva van, akkor nagyon szépen miikodik.
Sajnos manapsag sok olyan gyerek sziiletik, akik nincsenek betervezve, ezért nagyon fontos a
gvermeknemzéskor egy nagyon komoly meditacioban lenni.

A 1élekvandorlasrol szeretnék érdekloddni.

Trilokatma dasa: Van egy vers a Bhagavad-gita-ban: ,, A megtestesiilt lélek dllandoan vando-
rol ebben a testben a gyermekkortol a serdiilokoron at az oregkorig, s a halal pillanataban is
egy masik testbe koltozik.” Ez az anyagi vilagnak egy alapveto torvénye. A Védak ugy irjak le,
hogy a lélek, amikor elhagyja a testet, vagy a mennyei bolygokra tavozik, vagy a pokoli
bolygokra. Van egy finom fizikai testiink és egy durva fizikai testiink. Az elme, intelligencia és
a hamis ego alkotja a finom fizikai testet, a durva test pedig fold, tiiz, viz, levegd, éter, ebbdl
az otbol all. Aztan aszerint, hogy ki hogy élt, biinosen vagy jamboran, vallasosan, eljuthat a
pokolba vagy mennyei bolygokra, ahol nagyon hosszu az élet, s gyonyorii hélgyek vannak,
ahol az ember a jambor tetteiert megkapja a gytimolcsoket, vagyis nagyon hosszu ideig élvez-
heti az életet.

Es azokkal a holgyekkel mit lehet kezdeni?

Van lehetoség mindenféle vilagi oromékben részesiilni. De az igazan elszant lelki emberek
nem veszik igénybe ezeket a lehetoségeket, mert ez az anyagi vilaghoz kot. Mindezekre a he-
lyekre annyi idore jut el az ember, annyi ideig maradhat ott, amennyi biinés vagy jo cseleke-
detet hajtott vége. Es van egy harmadik lehetdség, ami az igazi mennyorszdg, a lelki vildg,
Isten 6rok hazdja, ahova egy igazi Krisna-hivo akar visszatérni. Tehat az igazi hivo nem akar
a mennyei bolygokon megsziiletni, hosszu életet élni, élvezni az életet, nektart inni s minden-
féle kellemes dolgokat, hanem vissza akar menni a lelki vilagba, ahol lelki testében szolgdlja
Krisnat, Istent, ahol minden lépés tanc, minden szo ének, a fak kivansagteljesito fak.

Ezek a ti teologiatokban képek vagy pedig valosag?

Valosag. Most van egy anyagi testiink, s ez ala van vetve a sziiletésnek, betegségnek, 6regség-
nek és halalnak, s ugyanigy van egy lelki testiink, ami jelenleg nincs kifejlodve. A lényeg, hogy
személyek vagyunk, s van egy lelki testiink, ami nincs alavetve a halalnak. Mi azt tanitjuk,
hogy nemcsak a Foldon van élet, hanem sok mas bolygén is fejlett vagy kevésbé fejlett
kultardk vannak.

Az Ujrasziiletés hogy torténik?

A biinds tettei utan el kell szenvednie azok visszahatasait ezeken a pokoli bolygokon, s aztan
ujra megsziiletik a Foéldon valahol. De van olyan eset is - mivel a karma torvénye elég
szovevenyes -, hogy rogton egy masik testbe keriil.

Orok pokol nincs?
Az nincs.
Van-e valami, amiben ti személyesen kételkedtek?

(hosszu csend)
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Mahabhiita dasa: Hitbeli kételyem nincs, mert szamomra a védikus irodalom egy abszolut
igazsagot képvisel. Az, hogy lelki tanitomesterem szamomra példa, nekem eleve biztositék.
Kétely bizonyos értelemben onmagamban van, hogy ot, tiz, husz év mulva, komoly Krisna-
hivo leszek-e.

Olvasol egy Otezer éves vagy egy tobb ezer éves, nagyon régi szoveget. llyenkor nincs olyan
gondod, hogy vajon jol értelmezed-e.

Nekem azt mondtak a bhaktdk, hogy minél inkabb gyakorlod, megéled, annal tébbet meg-
értesz, és ez tenyleg bejott.

Trilokatma dasa: Emlitettem, hogy hivatalbol végigjartam mindenféle egyhdzat. Intellektudalis
kiskaput hagytam magamnak, hogy mi lenne az a masodik vallas, amit elfogadnék, ha a
Krisna-tudatban csalatkoznék. S probaltam a nektarcseppeket kiszedni minden vallasi gyakor-
latbol, de nem taldltam. Valahogy ugy éreztem, hogy a Krisna-tudat az, ami alap, s barhova
mennék, nem talalnam meg azt az izt, azt az elégedettséget, azt a jozansadgot vagy azt a teljes
vilagképet.

Miért masodikat kerestél, miért nem az els6t? Ha az ember igazan nyitott, akkor azt mondja,
hogy hatha még jobbat is talalok, egy jobb utat Istenhez.

Egy jollakott ember nem nagyon lelkes arra, hogy ennivalot keressen mashol.
Azt mondték, a mai korban? Miota tart ez, és meddig?

A mai kor kezdodott akkor, amikor Krisna elhagyta ezt a vilagot, 5109 éve. Akkor kezdodott a
Kali-yuga, s negyedik vilagkorszak, a vaskorszak, a legdegradaltabb kor, amikor nincs lelki
hagyomany, nincsenek lelki értékek, csak gépek, szoval egy nagyon primitiv kultura. Ez a kor
432 000 évig tart a védikus irasok szerint. Ebbdl letelt most otezer év. A végére - hat még van
idonk - egészen degradalt allapotok lesznek, az emberek egész kicsik lesznek, s a nok szépsége
csak a hajuk alapjan lesz megallapitva. Még sok ilyen szérnyii dolog lesz, ugye kinek mi a
szornyli. S utana torténik egy részleges megsemmisiilés, s utina kezdodik ujra az aranykor,
ahol ujra megindul minden, benépesiil a Fold. Ez a négy korszak periodikusan valtakozik.

Ezt is sz0 szerint kell venni?
Igen, ortodox modon szo szerint értelmezziik.

Ez hogy egyeztethetd Ossze mindazzal, amit a mai tudomany az univerzum keletkezésérol
mond?

Nekiink van egy felfogdasunk, neki van egy felfogasa, s reméljiik, hogy ez a ketto megfeleléen
kapcsolodik egymashoz. Ahogy egy férj és egy feleség meglehetosen masfajtik, de valami
pozitiv eredmeénye lesz a kettonek.

Azt mondod, ez a korszak mar Otezer éve tart, de hat ennyi id6 alatt annyiféle korszak volt
mar.

De egészében mégis materializalodott, adharmikus tarsadalom. Csak kérbe kell nézni a vilag-
ban. Ha csak megnézziik, hogy az elozé szazad elején ki gondolta volna, hogy fel lehet tenni
olyan kérdést, mint ez az eutanazia vagy abortusz.

Voltak viszont ezeknél sokkal cstinyabb dolgok is, amik viszont megsziintek.

Igen, ez elég komplex kérdeés, de altalanosan ugy hatarozzak meg, hogy ez a kor adharmikus,
tehat nincsenek a védikus irasok becsiiletben tartva, nincsenek a szentirasok megfelelden
ertelmezve, nincsenek papok, brahmanak, akik tudjak tanitani az embereket, akik példamutato
vezetdi a tarsadalomnak, nincsenek olyan kirdalyok, vezetok a tarsadalomban, akik azt tiizik ki
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célul, hogy az egész orszag lelkileg fejlodjon, ne csak anyagilag gyarapodjon. Nincsenek
igazan becstiiletes kereskedok, lovagias harcosok.

Nem neheziti-e meg nagyon a ti kapcsolatotokat a magyar emberekkel az, hogy egy csomod
szanszkrit sz6t hasznaltok, ami szamunkra teljesen érthetetlen, mint ahogy az énekeiteket sem
értjiik meg?

A szanszkrit egy lelki nyelv. Azt hiszem, a zsidok is a hébert lelkinek tartjak, transzcenden-
talis nyelvnek. Mi azt mondjuk, hogy ez egy oroktol fogva meglévo nyelv. Gyonyorii dallamos,

tiszta nyelv, az istenek nyelve, nagyon tiszta dolog, s igazabol megérinti az ember szivét,
lelket.

Igy is imadkoztok?

Két modja van az imanak. Egyrészt azokat az imakat hasznaljuk, amelyeket elottiink élt nagy
szentek, tanitok, acaryak mondtak, tehat megtanuljuk, memorizaljuk ezeket. A masik modja
pedig, amikor az ember az egyszerii kis giigyogo szokészletével probal Istenhez, Krisnahoz
imadkozni vagy a lelki tanitomesterhez, lelki vezetohdz, ami a kis setesutasagaban valahol
mégis nagyon szep és csodalatos.

Miért nem ez a szanszkrit a nemzetkdzi nyelve a Krisna-tudata hivoknek, s miért az angol?

Inditvanyozni fogom, hogy a szanszkrit legyen, de lehet, hogy ez egyhazszakadast hozna, hogy
én lennék az ultraortodox.

Mahabhiita dasa: En azt hiszem, az angol inkdabb a kommunikdciés nyelviink, s maga az
egyhadz nyelve a szanszkrit.

Bepillantva a krisndsok ¢letvilagaba, azt azonnal megallapithatjuk, hogy nem illik r4 min-
denestiil sem Larkin leirasa, aki az autoritarizmust, a karizmatikus vezetést, a puritanizmust és
az erds intoleranciat tartja jellemzo jegyiiknek, sem Wuthnowé, aki szerint a Hare Krisna
mozgalom §sszhangban van a nyugati kultara {6 iranyzataival és viseli az uralkodo6 technolo-
giai vilagkép jegyeit (ROBBINS - 96). Sokkal relevansabbak M. Weber kérdésfelvetései.
Amikor a ritudlissa valo valldsos ahitatrdl ir, megjegyzi, hogy ,,Ahol a ritudlisan gerjesztett
ahitat alkalmi &jtatossagbol tartos jamborsagga valik, amelyet a mindennapi életbe is at
probalnak menteni, ott is igen konnyen 6lt misztikus jelleget. A misztikara vald hajlam
azonban individudlis karizma. Ezért nem véletlen, hogy mindennapiva valasuk utdn éppen
azok a misztikus megvaltast hirdetd - indiai és mas keleti - profécidk voltak azok, amelyek
mindig hamar atcsaptak tiszta ritualizmusba. A ritualizmus esetében végsd soron olyan
habitusra torekednek, mely az egyént kozvetleniil tériti el a racionalis cselekvéstdl.” Ez akkor
is igy torténhet, ha a krisndsok hit helyett gyakran beszélnek tudasrol, s hangoztatjak, hogy a
védikus tudds mennyire raciondlis. Mégis Ok is érzik, hogy a szerzetesek a lelki védettség
burdja alatt élnek, elszigetelve az eurdpai kultira racionalis vilagtol. Igy aztan a masik weberi
szempont, a vilagot elutasito és a vilagba beilleszkedo aszkézis megkiilonboztetése is relevans
a krisnas ¢életvildg vizsgalatakor. Az elsé a vildgon kiviil, a mésodik a vildg rendjén beliil
probalja a vildg atalakitasat. Mos még nem konnyli eldonteni, melyikbe sorolhaté inkabb a
Krisna-tudat. Masképpen, mas weberi fogalmakat felhasznalva ugy is fol lehet tenni a kérdést,
hogy hogyan nem igenli a Kali-yuga romlott vilagat kontemplalé misztikusként vagy a
vilagban hivatasat megleld aszkétaként. Weber mondhatja azt, hogy ,,a dontd kiilonbség a
megvaltast igérd vallasossag két fajtija - a foként a keleti és azsiai, illetve a foként nyugati
tipus kozott -, hogy az elébbi 1ényegében a kontempléacidba, az utobbi pedig az aszkézisbe
torkollik”, mert még nem ismerhette a krisndsokat. Igaz, hozzateszi, hogy a kettd kombina-
cioja mindig visszatér a nyugati szerzetességben. Lehetséges, hogy a krisnas szerzetesek e
tekintetben a nyugatiakhoz allnak kozelebb, mint a klasszikus vaisnavakhoz? Az eurdpai
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vallasossag egyik legfontosabb jellemzdjének M. Weber azt tartja, hogy ,,egy bizony ponton
lemond az Onteltségrol és a tudasrdl. A hivo vallasossag ezért ebben a forméaban sajatosan
idegen az azsiai vallasoktol.” (WEBER - 92) A biztos eligazitast nyajté Krisna-tudat, a tudds
biztonsag-élmeényét érezhettiik azokbodl a valaszokbdl is, amelyet azok a katolikus fiatalok
tették fol, akik szamara hitiik nem célba érkezés, hanem az ton levés, €s az igaz ut korantsem
zérja ki a kételyeket, a hit allando probait.
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III. BELEPES VAGY MEGTERES?
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1. PALFORDULAS VAGY CSAK FORGOLODAS?

Mig sok szociologus és pszichologus (igy példaul W. S. Brainbridge, J. S. Judah, Lofland, R.
Stark) jelentOs része a személyes probléemaikkal és bajaikkal (elidegenedés, értelem-keresés,
deprivacid) magyardzza az 0j valldsi mozgalmakba valdo megtérést, masok (igy Philips, B.
Rochford, D. A. Snow, V. Turner) egy alternativ ideologiat és/vagy életmodot felkinalo
személyes kapcsolattal (ROCHFORD - 82). E két mozgatd természetesen korantsem zarja ki
egymast, 4m nem mindegy, melyik az inkabb meghatdrozo. Megforditva: a megtérdt
megnyerni akard vallds vagy vallasi mozgalom kognitiv modellel vagy személyes kapcsolattal
toboroz sikeresebben?

Prabhupada els6 hiveit - akiknek tobbsége afféle bohém és miivészlélek - korantsem annyira
filozofiai érdeklédés, mint inkabb az életstilus vonzotta. Néhany korai kutatds szerint ez a
mozgalom az illuzidt veszitett, az amerikai értékrendet és életmodot megkérddjelezd és tijak-
kal kisérletezo ifjusag, vagyis az ellenkultura értelemkereso tagjai szamara olyan ,, psziche-
delikus utopiat” jelentett, mely a drog ,,tisztdbb” helyettesitdje lehetett. (JOHNSON - 87)
Raadésul Prabhupada nem ragaszkodik a négy szabaly szigoru betartasahoz, sem ahhoz, hogy
a templomban éljenek. Akkor még - allapitja meg B. Rochford - az ISKCON-nak kevés olyan
fajta spiritualis programja volt, ami akadalyozta volna hiveit addigi ¢€letstilusuk folytatdsaban.
Ez a strukturalis nyitottsag és a tarsas halozatot elérhetosége lathatova, elérhetdové és
vonzova tette a Hare Krisna mozgalmat. Akkor valtozott az ISKCON-stratégia radikalisan,
amikor 1967-ben székhelyét athelyezte a hippik Mekkajaba, San Francisco Haight Asbury
keriiletébe, amikor 2 év alatt 200-an tértek meg. A Krisna-életmod kevés lehetoséget adott a
kiilvilaggal valo kapcsolatra. Ez is, meg természetesen az utddlasi valsag is oka lehetett
annak, hogy a ’70-es évek kozepén az ISKCON hanyatloban volt mint tdrsadalmi mozgalom.
Vilaszul a valsagra megvaltozott az ideologia és a struktira, és sok ISKCON kozdsség
lazitott a kozOsségi strukturan és a tagsagi kritériumokon, s beengedte a kiilvilag hatasait.
1976-t61 a Rochford altal kutatott Los Angeles-i kdzosség nyitottd valt a vilagi értékek irdnya-
ban: auto, televizio, butorok, Gjsagok, heti magazinok jelentek meg kornyezetiikben. A veze-
tdség probalta oket az aszkézis irdnyaba visszatériteni, de sikerteleniil. Az ortodox ISKCON
kozosségek ,,Loose Angeles”’-nek titulaljak a Los Angeles-i kozosséget, mely a maya (az
illtzi6, az anyagi vilag) befolyasa alad keriilt. A strukturalis nyitottsag kdvetkeztében a Los
Angeles-1 kozosség, ahol a tagok tobbsége a vilagban ¢élt és dolgozott sokkal nagyobb
aranyban volt képes hivein keresztiil tagokat szerezni, mint a zartabb kozosségek. Egyre
inkabb ez a modell valt népszeriibbé. ,,Egyetlen tarsadalmi mozgalom sem sziiletik kifejlodott
ideologiaval, célrendszerrel és szervezeti struktiraval. Ezek az adott kulturalis kontextusban
alakulnak ki. Az ISKCON-ko6zosségek sikere a tagoknak azzal az adaptacios képességével
kapcsolodik ossze, mellyel a helyi koriilményekhez tudtak alkalmazkodni. A siker érdekében
két oka van: 1) a kompromisszumkészség (hasonld mint az Egyesité Egyhdzban és a Csalad-
ban) 2) a mozgalommal szimpatizalok kritikai szerepe, amely kell6 mértékli nyitasra késztette
ezt a mozgalmat”, allapitja meg B. Rochford. Azt is tapasztalta még, hogy a mozgalom
vezetdi kelloképpen érzékenyek voltak a helyi sajatossagokra. Az egyik helyen a megtérd
tarsas halozata (baratai, ismerdsei), masutt a mozgalommal szimpatizalok, ismét masutt
maguk a Krisna-hivok jatszottak a fo szerepet a megtérésben. (ROCHFORD - 82)

R. V. Travisano - tovabbfejlesztve P. Berger modelljét - mely szerint a megtérési folyamatban
a vallasi csoport a megtérd szamara mint szimbolikus univerzum jelenik meg, ahol a szdmara
szignifikans (fontos, mérvadd) masok plauzibilis vildgmagyarazattal ajandékozzdk meg -
megkiilonbozteti a szektas és a kultikus megtérést. Mig szektads megtérés az €letmod ¢€s az
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identitas drasztikus megvaltoztatasat és a vilag abszolut és radikalis ujraértelmezését koveteli
meg, a kultikus megtérés megengedi a csak részleges szakitast és a vildg szimultan, tobbféle
elv alapjan torténd ujraértelmezését. A krisnasok altal felkindlt plauzibilitasi struktarat (P.
Berger fogalma) Travisano tipikusan szektasnak tartja.

J. A. Saliba a kultuszokhoz csatlakozas 6t mozgatdjat kiilonbozteti meg: 1) deprivaltsag, 2)
elidegenedettség (vagyis az idegenség ¢€s elszigeteltség érzése), 3) vallasi érdeklodés, 4)
identitas-keresés, 5) altalanos krizis.

Magardl a belsobb mozgatokrol valamivel tobbet tudunk meg a pszicholédgiai oldalrél kozelitd
L. O. Shinntél. O tgy tapasztalta, hogy csatlakozis az egyszerii frusztraltsagtol az erdteljes
egzisztencialis elégedetlenségig terjedd krizis el6zi meg. S. Judah az ellenkultirabol megtérdk
esetében a materialisztikus vilagtol valé menekiilést allapitja meg, Shinn ezen kiviil még
szamol a keleti filozofiak iranti érdeklodéssel €s a vegetarianussag azon fokaval, amikor ez
teoldgiai indokolast kap. A ,,Miért csatlakozott”? kérdésre gyakorisagi sorrendben a kovet-
kez6 valaszokat kapta: 1) meleg kozosség, 2) a gondoskodas és értékelés élménye, 3) az
étkezés, 4) a filozofia (amit akkor még alig ismertek és értettek). A krizis feloldasahoz a
»tudom, ki vagyok: szellemi 1¢élek” élményéhez €s identitdsahoz két Uit vezet Shinn szerint: A)
belefaradnak abba, hogy identitdsukat a szocidlpszichologiai vildgban, a relativ anyagi
kontingenciaban talaljak meg, ralelnek egy kozosségre, melyben elfogadjak dket, amelyben
megérhetik magukat, B) ralelnek spiritudlis énjiikre. Ami a csatlakozas modjat illeti, akar
Rochford, Shinn is els6sorban a személyes kontaktust emliti elsOsorban a bhaktakat,
masodsorban az ismerdsoket, de komoly szerepet tulajdonit kdnyveknek (amelyek egy része
€ppen az utcan missziondlod bhaktdktol szarmazik).

Siile Ferenc pszichiater a megtérés két fazisat kiilonbozteti meg: az egohoz, a tudathoz
kozelebb es6 tulajdonképpeni megtérést €s a tudattalanban zajlé wujjasziiletést, két utofazisa
pedig az elsé orom és a visszacsapas id6szaka. A jungianus Siile szerint a megtérési folyamat
rendszerint a valsag allapotaval kezdddik, amely egyszerre jelent kiilsé és bels6 krizist, azaz
¢lethelyzet cs6dot €s az ego problémamegoldd képességének a csddjét. E krizis sordn meg-
valtozik a belso értékrend, s a narcisztikusan magaba zart ego magaba fogad a személyiség
egészebdl erdket: belatja hibait, blindsségét. A mélyben zajloé folyamat nélkiil mindez csak
lelki valsag vagy depresszid6 maradna, az ujjasziiletéshez sziikséges az, hogy a kollektiv
tudattalanbol er6k aramoljanak az ego felé, behatoljanak a tudatba, hassanak az értékrendre,
hogy a személyiség kreativ fejlodése eldrelendiiljon. Az elsé 6rom idOszakaban a megtért a
boldogsag ¢és felszabadultsag erdterébe kertiil, az ellenregulacios folyamatok azonban a még
gyenge 1j identitast komoly mértékben veszélyeztethetik. (SULE - 96) Ez lehet a klasszikus
palfordulds egyik lehetséges lélektani modellje. J. T. Richardson azonban arra hivja fol a
figyelmet, hogy a modern kori megtérés a klasszikus palfordulas helyett inkabb megtérés-
sorozat: életmod alternativak egymads utani kiprobaldsa. Ezek szerint az allapot, amit éppen a
kutatd6 megragad, ugyantgy lehet végallomas, mint az egyik allomas az ezutan kdvetkezdk
elott. Ebbdl az is kovetkezik - folytatja Richardson - hogy a meggy6zddés sok esetben csak
latszolag vagy részlegesen valtozik meg, s a részvétel, a tagsag még nem jelent feltétleniil
elkotelezettséget. Hamar kideriilhet, hogy a héazassadg, a gyerekvallalds vagy a gazdasagi
nehézségek erdsebbek lehetnek az ideologiai nehézségeknél. Sokan rejtett, onmaguk elétt is
rejtett fenntartasokkal csatlakoznak. Akik elsdsorban szeretetre, baratokra, kdzosségre vagy-
nak, ugyan ésszeri dontéseket hoznak, de nem 6nmagukat megtagadva, targyalo helyzetben
vannak az Oket vonzd és befogadd vallasi kozosséggel. (RICHARDSON - 82) Latszélag
egészen mast észlelt Horvath Zs. még minddssze fél tucat krisnédssal val6 taladlkozas utan. ,,A
keresztényekkel ellentétben itt jorészt raciondlis dontésnek tinik az ugynevezett megtérés.
Azzal érvelnek, hogy a Krisna-hit (vagyis a tudat, tudas) szdmukra konkrétabb ismereteket
nyujt (példaul Istenrdl), mint mas tanitasok, s ugy érzik, a krisndsok mindenre tudnak vala-
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szolni.” Elképzelhetd, hogy éppen ez az ésszerliséggel alapozas felel meg az alku pozicidnak
szemben az igazi, mély hittel. Kérdés persze, hogy ahol a racionalis alku dominal, lehet-e
megtérésrol beszélni a szd pszichikus és pneumatikus értelmében. Foltehetden kiilonbozo
mélységekkel és fokozatokkal kell szamolnunk. Erre Siile is utal, amikor a kisiklasokat
taglalja. El6fordulhat, hogy a kiilsd, szuggesztiv tényezdk tal erdsek, az én belesodrodik a
folyamatba, de a személyiség mélyének megérlelodése elmarad e mogott. Sokan igy jellemzik
a szektakba megtérést, Siile a ,,nagy tomeges evangelizaciok™ hatasara torténd ,,megtéréseket”
hozza példanak. A masik fajta kisiklads a kizardlagossag tudatanak kialakuldsa a megtért
egyénben vagy csoportban. Taldn ez az, amivel leggyakrabban vadoljak a destruktivnak neve-
zett szektakat. A visszacsapas szakaszaban is tévutra kerililhet a megtérd, ha nem védi meg 6t
kelléen szabad szellemii egészséges kozosség. (SULE - 96) A szektak és 0j vallasi mozgalmak
kritikusai ennek hianyat is felrdjak a kritizalt vallasos csoportoknak vagy mozgalmaknak. Bar
ez a kutatas elsdsorban szociologiai reflexiora alkalmas tényanyagot kinal az olvasé szamara
is, hogy veliink egyiitt értelmezze, taldn a 1¢lektani megkozelitésre vallalkozok szamara is ad
némi tampontot a fenti hipotézisek megerdsitésére, cafolatara, vagy modositasara.

A megtérés fogalmat, az elindulo folyamat, az igaz utra val6 ratérés (tehat elindulas és jo uton
haladés) és a lezdrulo folyamat, célbaérés jelentéssel is hasznéalhatjuk. Ha vallas-teologiai
értelemben hasznaljuk, vallasonként mas és mas a jelentése. Egy kodifikalt és intézményesi-
tett, azaz lezart vallas esetében pontosabban tudjuk értelmezni, mint az 01j valldsi mozgalmak
keretében. Lehet alig tobb, mint valaminek az abbahagyésa, valamiben valé megkapaszkodas.
Nem mindig azonos egy Uj csoportba, szervezetbe valo belépéssel, a csatlakozassal. Sokféle
modja, fokozata van annak a valtozasnak, amit kiilonbozo jelentéssel megtérésnek neveznek:
lehet a) aktiv keresés vagy passziv befogadas eredménye, b) hirtelen és lasst folyamat, c) az
uj eszmével valo részleges és teljes azonosulds, d) feltétel nélkiili elfogadas és rovidebb-
hosszabb (esetleg allando) alkudozas, e) az egész személyiséget és értékrendet atformalo vagy
csak az ¢életvitelt és egyes szokasokat megvaltoztatd, f) a vallastalan allapot vallasossal
folvaltasa, a vallas megvaltoztatdsa, tobbféle vallas kiprobalasa (akdr parhuzamosan), a
vallasossag jellegének (modjanak, intenzitdsanak) megvaltoztatasa, g) az 0j eszme megértése
¢s megélése (esetleg csak részleges megértésével). A megtérés altalaban hosszabb ut, akkor
is, ha a kiviilallo szamara hirtelen fordulatnak tinik. J. Lofland és R. Stark példaul hét
allomast kiilonboztet meg, amelyeket a krisnasokra is érvényesnek tart: 1) allando akut
fesziiltségben ¢€lés, 2) a megoldasok kozott felmeriil a vallasi jellegli, 3) onmagat vallasi
keresének definialés, 4) belépés (fordulopont), 5) érzelmi kotddés egy vagy tobb megtérthez,
6) a csoporton kiviili kapcsolatok erdteljes csokkenése, 7) intenziv interakcid a csoporton
beliil, amelynek elkdtelezett (,,csatarendbe 4ll6”) képviseldje lesz. (LOFLAND - STARK -
65) A tovabbiakban tulajdonképpen azt vizsgalom, milyen értelemben jelent megtérést a
Krisnasokhoz vald csatlakozas.
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2. KIKBOL LESZNEK KRISNASOK?

2.1. Kik és miota?

Minténk elsésorban a maghoz tartozokra ad megbizhatobb informacidkat. A maghoz tartozok-
nak azonban dontd tobbsége (90 szazaléka) legfeljebb 5 éve Krisna-hivé. Ha Richardsonra
hallgatunk, gondolhatjuk azt, ezek nagy része onmagat felfedezé uton van, s méar néhany éve
(de lehet, hogy csak egy idore) itt allomésozik a krisnasoknal.

Ha figyelembe vessziik az avatottak és a nem avatottak aranyat is, meglepé modon arnyalodik
ot
a kép:

a megtérés idopontja: avatottak nem avatottak
(n=44) (n=79)

1 éve (1994) 5 14

2 éve (1993) 5 11

3 éve (1992) 11 19

4-5 éve (1992-91) 57 42

6 éve és régebben 18 5

nincs adat 4 9

osszesen' " 100 % 100 %

A 4-6 éve belépdk és még nem avatottak dsszese majdnem 50 szazalékos aranya, szemben a
még csak 1-3 éve megtért, de mar avatottak 21 szdzalékos aranyat természetesen elsdsorban
lelki fejlédés egyéni Utjai magyarazhatjak, de szadmolni kell a Richardson jelezte targyaldsi
pozicioval is.

A nyolcvanas évek elején az Egyesiilt Allamokban é16 krisnasok 80 %-a 26 éven aluli volt,
ebbdl 24 % 19 éven aluli. (ROCHFORD - 85) Hasonlo az életkori 6sszetétel Nyugat-Europa-
ban is a nyolcvanas évek kdzepéig. Az id6 elteltével az életkori spektrum szélesebb lesz, mert
egyre emelkedik a belépdk és megmaradok életkora, alul meg belépnek a krisnds gyerekek,
mikozben a 1étszam csak lassan emelkedik, vagy éppen stagnal és csokken. fgy példaul 1996-
ben az olasz krisnasok 15 %-a 18 éven aluli, 50 %-a pedig 31 éven feliili. (TRAPPA -
VIRABHADRA - 96)

Némi meglepetést okozhat a Krisna-hitben ,,ifjusagi vallast” gyanitok szdmara az életkori
megoszlas:

"1 A tablazatokban a 126 fore kiterjedd kérddives vizsgalat adatai szerepelnek. A 68 meginterjuvolt
személy koziil 38-uk nem toltott ki kérddivet, de az interjuban szerepelt a kérdoéiv kérdéseinek a
tobbsége is. Lehetséges lett volna jO néhany esetben ezzel a 38 fovel megndvelni a mintat, am
mégsem tettem. Azt azonban fontosnak tartom ko6zolni, hogy az interjuk adatai minden esetben
megerdsitik az tablazatokbol kiolvashatd tendenciat. Figyelmeztetem az olvasot, hogy a 126 f0s
mintan beliili csoportokban és a keresztény kontrollcsoportban az elemszamok meglehetdsen
alacsonyak, igy csupan a 10-15 szazalékosndl nagyobb eltéréseket lehet - kell6 dvatossaggal -
jelzésértékiinek felfogni.

"> Ha a nem valaszolok ardnya 1 % alatt van, nem szerepeltetem.
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¢letkor nok férfiak hazasok colebszek' Osszesen
(n=57) (n=60) (n=38) (n=79) (n=126)
18-20 19 13 0 25 14
21-30 48 73 45 68 59
31-40 4 5 5 1 4
41-50 13 5 24 0 9
50 folott 7 3 16 0 5
nincs adat 9 1 10 6 9
Osszesen 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %

Mar az is meglephet tobbeket, hogy egyaltalan 14 szazalék 41 évesnél iddsebb. Ez az arany
akar kétszer ekkora is lehet a mintankban alul reprezentélt otthon €16k tdboraban. A hazasok
aranya éppen ezekben az években fog radikalisan novekedni a mag-tagsadgban is. Azt, hogy a
41-50 évesek aranya nagyobb, mint a 31-40 éveseké, az is magyardzhatja, hogy a megtért
gyerekeik hatdsara megtért sziil6k t5bbsége ebbe a korosztalyba tartozik.''*

Az iskolazottsag alakuldsa azokat lepheti meg, aki azt gondoltak, hogy a Krisna-hivok tobb-
sége a keleti kultaraban valamennyire ismerds, ebben a gondolkodasban vagy filoz6fidban
valamennyire jartas felséfokon tanulok és diplomasok korében keriil majd ki. Ezzel szemben
a kovetkezoképpen alakult.

kozépfokon tanulok 13
szakmunkasképzot végzetek 19
szakkozépiskolat és gimnaziumot végzettek 42
fels6fokon tanulok 7
felsdfokon végzettek 12
nincs adat 7
Osszesen 100%

A fels6fokon tanuldk és diplomasok aranya éppen csak egyotodot tesz ki, s ugyanekkora a
szakmunkasképzét végzettek aranya''>. A kozépiskolanal tobbet nem végzettek kozott
negyede-6tdde abbahagyta felséfoku tanulmanyait, legalabb ekkora hényaduk pedig - bar
minden esélye megvolt a sikeres felvételire - a szerzetestanulosdgot valasztotta. Ma mar a
lelki vezetdk szorgalmazzak a megkezdett tanulmanyok folytatasat és a tovabbtanulast is.

A nem dashramban vagy templomban ¢lok kétotdde adminisztrator és kozépkader, 6tode
szakmunkas, negyede diplomas ¢és vallalkozo.

"3 A krisndsok korében is hasznalt kifejezés itt a nem hézas és a szexualis megtartoztatast felvallalo
allapotban 1évok 3 csoportjat jeloli: a) szerzetestanulok, akik majd hazasként vagy szerzetesként
folytatjak életiiket, b) a szerzetesek, c) a sannydsi (a hazaséletr6l lemondo, és vilagtol elvonulo)
rendet folvevok.

"4 Annak, hogy a magyar mintdban nincsen 18 éven aluli, az az oka, hogy bevezették a tagsag also
korhatarat. Valtozik majd a helyzet, ha felndnek a krisnasok ma még altalaban 1-6 éves gyerekei.

"5 Akik a nyolcvanas évek elején az Egyesiilt Allamokban még fele ekkora ardnyban sem képvisel-
tették magukat a krisnasok kozott.
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A mintaba keriil6k 43 %-a belépésiik elott megyeszékhelyen é€lt, 22 %-a szazaléka a fova-
rosban, 16 %-a kisebb vérosban, 13 %-a falun. Egyértelmii tehat, hogy onnan tértek meg
nagyobb ardnyban, ahol a nagyobb prédikalokdzpontok miikddtek, ahol nagyobb valoszinii-
séggel talalkozhattak krisndsokkal. Ugyanakkor a falusiak 22 %-a eléggé nagy arany, ami
viszont a messzire haté missziot sejtteti.

Mindezek alapjan, Ggy tlinik, hogy a krisnasokra is tobbé-kevésbé érvényes lehet az, amit
Horvath Zsuzsa a Hit Gyiilekezete'' tagjairdl allapitott meg, hogy ,,leginkébb azok koziil
tudnak toborozni, akik az aktiv részvételhez elegendé mennyiségli szabadon beoszthat6 iddvel
rendelkeznek, és akik tdrsadalmilag kevéssé integraltak, azaz éatmeneti, illetve marginalis
helyzetben vannak, igy relative kevesebb kockazatot jelent szamukra egy marginalis mozga-
lomhoz valé csatlakozas™'’. Ha a krisnasok tarsadalmi-demografiai 0sszetételét 6sszehason-
litjuk az Egyesit6 Egyhaz tagsaganak osszetételével, legeldszor is az allapithatdé meg, hogy az
atlagéletkor nagyjabol megegyezik (25 év). Eléggé Iényegesen eltér az iskolai végzettség: az
Egyesitd Egyhazban kétszer akkora a felsdfokt végzettségliek illetve a felsdfokon tanuldk, s
fele akkora a szakmunkésok aranya, mint a krisndsok kozott. Ami pedig a lakohelyet illeti,
Moollll8 tiszteletes hivei sokkal inkdbb févarosiak és nagyobb varosok lakéi, mint a krisna-
sok.

A debreceni krisnasokat vizsgaldo Fazekas Istvan ugy talalta, hogy a Krisna-hivok 60 %-a
atlagos, 25 %-a atlag alatti, 15 %-a atlag folotti tarsadalmi statuszu. 50 %-ukat sorolta a rossz
érdekérvényesitd, 19 %-ukat az als6 statuszcsoportba. A minta méretébdl kifolydlag a szerzo-
vel egyiitt a Krisna-hivok relative heterogén Osszetételét konstatalhatjuk. (FAZEKAS - 97)

2.2. Vilagnezetiik a belépés elott

Még a Krisna-mozgalom hdskordban, a hetvenes évek elején az Egyesiilt Allamokban az
akkor még zommel az ellenkultirdhoz tart6z6 megtértek 75 szézaléka volt elézbleg is vala-
melyik vallas hive'', s a kivetkezé okokkal indokolték el6z8 vallasuk elhagyasat: mert nem
nyujtott Isten-€lményt (76 %), nem adott valaszt arra, mi az élet értelme (68 %), nem biztosi-
tott meleg kdzosséget (63 %), nem nyujtott biztonsagot (52 %), nem elégitett ki tanitasa (41
%), képmutatisa miatt (32 %), rasszizmusa miatt (32 %). (JUDAH - 74) A nyolcvanas évek
elején az Egyesiilt Allamok-beli krisnasok 35 %-a protestans, 33 %-a katolikus, 15 %-uk
zsido, 6 %-uk mas keresztény, 5 %-uk hindu vallasi kdrnyezetbdl jott, s minddssze 7 % volt
nem vallasos hatteri. (ROCHFORD - 85)

Kutatdsunkban a ,, Tartozott-e valamelyik egyhazhoz, vallasi csoporthoz miel6tt Krisna-hivo
(bhakta) lett volna?” kérdésre az alabbi valaszok sziilettek:

''® Magyar eredetii, 15 éve alakult neoprotestans karizmatikus gyiilekezet, amely a magyarorszagi U
vallasi mozgalmak koziil a legdinamikusabban fejlédd, ma kb. 25 000 taggal rendelkezo.

""HORVATH Zsuzsa: A Hit Gyiilekezetének szociologiai sajatossagai. = HORVATH Zsuzsa: Hitek
¢s Emberek, 1995. ELTE Szocioldgiai és Szocialpolitikai Intézet

"8 KONCZ Gabriella - NAGY Balazs - SOLYMOSI Norbert: Egyesitd Egyhaz Magyarorszagon. Bp.
1994. Kézirat (a Szent Ignac kollégium vallasszocioldgiai diakkorének Kamaras Istvan vezette
kutatasanak Osszefoglaloja)

1918 9%-uk katolikus, 15 %-uk zsido, 13 %-uk metodista, 7 %-uk presbiteranus, 6 %-uk az episzko-
palis egyhaz tagja, 4 %- a kongregacionalista, 4 %-a jehovista.
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nem vallasos 52
keres6 10
ateista 10
materialista 10
természetfelettiben hitt 8
tudomanyban hitt 8
bizonytalan 5
lélekvandorlasban hitt 5
felszinesen elégedett 5

vallasos 36
katolikus 22
reformatus 7
buddhista 2
evangélikus 1
zsido 1
megkeresztelték ' 2
nincs adat 12

0sszesen 100 %

A mag-tagsaghoz tartozok tobbsége nem vallasosbdl lett vallasos, azaz nem valamelyik
vallasbol csabitottak at. A férfiaknak 61, a néknek 50 %-a nem volt vallasos megtérése elott.
A ,keres0”, a ,lélekvandorlasban hitt”, a ,természetfelettiben hitt” és a ,,buddhista” utalhat
hosszasabb, tobbféle ratalalast jelentd keresésre. Mivel az eldzdleg is vallasosok 36 %-os
aranya'”' elég magas, érdekes lehet, hogy mit valaszoltak a ,,Hogyan jellemezné akkori
vallasossagat” kérdésre:

felszines vallasgyakorlas
istenkeresd

rossz emlékek

vallasat nem gyakorl6 istenhivo
nem kapott valaszt kérdéseire

csak megkeresztelték

W W W U O I

valami szellemi erdt tételezett

sulyos kételyei voltak 2%

Ez a kép eléggé egyértelmi. Az a mély vallasossag, mely a legelsd krisnast jellemezte, valo-
szinii igen ritka kivétel, sokkal gyakoribb a Sravanam Swami élettorténetébdl megismert.
Ebben a tekintetben nagy az eltérés a mai magyar ¢és a masfél évtizeddel ezelbtti amerikai
helyzet kozott. Akkor és ott a belépdk kétharmada volt aktiv valldsgyakorld. Ez esetben
valamelyest indokoltnak latszik a megtérés helyet a vallds-valtas hasznalata, amit néhany
szakember javasol. (TRAVISANO - 70)

12 De nem tudja melyik felekezetben.

2! Fazekas Istvan Debrecenben 34 %-ban allapitotta meg aranyukat.
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Akadnak persze rajta kiviil olyanok, akiknek az életét és személyiségeét tobbé-kevéssé a
keresztény vallas is formdlta. Bhakta Jend - mar krisnas terminologiaval - ,,félig tudatlanul
Isten-tudatosnak™ nevezi gyerekkori 6nmagat, s bar latta, hogy sziileit ,,a hit mindig tullendi-
tette a nehézségeken”, 6 maga ezt nem ¢€lte meg, s ,,valdjdban a Védakon, a védikus irasokon s
az azokat terjesztd bhaktakon keresztiil” tudatosult benne. Nemcsak a felndtt fejjel olvasott
védikus irasok, hanem a sziileinél is hitelesebb Krisna-hivok jelentik szamara a tobbletet.
Yasoda-nandana baratai kozott sok keresztény volt. O is elment veliik a reformatus ifjusagi
korbe, de sosem voltak szdmara kielégitok a keresztény valaszok, példaul olyan kérdésekre,
hogy miért sziiletnek nyomorékon gyerekek, s hogy miért boldogtalan az egyik ember, s miért
boldog a masik, s mi torténik veliink a haldl utan, még csak logikusnak sem talalta Oket.
,Ezért nem tudtam volna rajuk feltenni az életemet”, jelenti ki Yasoda-nandana, aki ebben a
tekintetben eléggé gyakori tipust képvisel. Bhakta Attilanak szakrajz tanara mesélt eldszor
Jézusrol: ,,0 inditotta el a fantaziamat. Nekem elég nehéz volt elmennem templomba, mert a
sziileim materialistak, de aztan kés6bb minden vasarnap a délutani misére elmentem. Pro-
baltam keresni valami mélyebb dolgot. De ott nem tudtam senkivel sem igazan kapcsolatba
keriilni, se a pappal, se ismerdssel, tehat nem alakult ki semmi olyan kapcsolat, ami ott tartott
volna. Beliilrél probaltam nagyon mélyen gyakorolni, valami lelki életet probaltam élni.
Igazabol akkor még nem tudtam, hogy mi ez, csak kiilonb6z6 imékat mondtam. A Miatyankot
szoktam gyakran. S volt egy id6, amikor mondtam 25 Miatyankot minden nap, s volt, hogy
Otot ezért, 6tot azért, s be voltak osztva, hogy melyiket miért. Hitoktatdst nem kaptam, s a
pap, bizony, szenilis, reg pap volt, s igazabol nem nagyon tudott meggydzni.” A kézdsség, a
személyes kapcsolatok és a kereszténység szellemileg szinvonalas képviselete hianyzott
Bhakta Attilanak.

Bhaktin Edit irodalomtanara, egy szerzetes ,,nagyon nyomta a Biblia tanulasat”, s mert latta,
hogy tanitvadnyat komolyan érdekli a filozofia és a vallasok, megprobalta ebbe az irdnyba
terelni. ,,En mondtam, hogy nem, koszon szépen, engem a keleti vallasok jobban érdekelnek”,
pedig akkor még nem ismerte a Krisna-tudatot. Ot sem gyézték meg ,,a keresztény tanok”, de
ennél még kevésbé az, ahogy a koriiltte 1évOok a kereszténységet gyakoroltak. Bhaktin Edit
esete a legtipikusabb. Gyakori még Bhakta Lajosé is, aki els6 aldozd volt, hittanra is jart, ,, de
mélyebb atszellemiilés nem volt, hanem csak egyfajta csaladi kényszer”.
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3. UTAK A KRISNA-TUDATHOZ

3.1. Motivumtar

A hatvanas évek végén belépd amerikaiak 63 %-a tartozott az ellenkultira mozgalomhoz, 54
%-a vett részt a hdborlu-ellenes mozgalomban, 37 %-a tartozott valamilyen Onismereti €s
lomhoz, tehat atlagosan kétféle mozgalomban is részt vettek. A hetvenes évek végére felére-
harmadara csokkent a politikai és a pacifista mozgalomban részvevok, 63-rol 40 %-ra az
ellenkultara-mozgalombol érkezOk ardnya, s a tiz évvel azeldttihez nem valtozott, vagyis az
Osszes motivum kozott jelentdsen megnétt a személyes és lelki motivumok aranya.
(ROCHFORD-85) Ha azt is figyelembe vessziik, hogy a hetvenes évek végétdl jelentdsen
csokkenni kezdett a belépdk aranya, akkor a Krisna-mozgalom amerikai torténetére (de
bizonyos megszoritdsokkal nyugat-eurdpai torténetére is) elmondhatd, hogy felfutasaban igen
komoly szerepe volt a vietnami habort arnyékaban és a hivatalos értékrendet opponalo ellen-
kultarédban szocializal6do ifjusag értékeinek és hianyainak. Barmekkora - feltehetden eléggé
nagy - szerepe volt a meglehetdsen egzotikusnak tiiné Krisna-mozgalom divatjanak, az is
megallapithatd, hogy hatdsa a hatvannyolcas nemzedéket kovetd nemzedékben sem sziint
meg, amikor mar a belsd mozgatoknak nagyobb lesz a szerepe, mint a kiilsoknek. Ha figye-
lembe vessziik azt, hogy a hetvenes évek végén belépdknek csak 13 %-a nem fogyasztott
drogot, 5 %-a pedig csak alkoholt, a tobbiek pedig mindkett6t'** (ROCHFORD-85), akkor
igazat lehet adni G. Johnsonnak, aki szerint a belépdknek a Krisna-mozgalom a drog helyett egy
tisztabb (egészségesebb ¢és erkdlcsdsebb) pszichedelikus utopiat jelentett. (JOHNSON-85).

A kérdéivben szerepld ,,Hogyan ismerkedett meg a Krisna-tudattal?” kérdésben szerepld
mozgatok gyakorisaga a kdvetkezoképpen alakult:

krisnas rendezvény 53
program nyilvanos helyen 19
templomi program 28
fesztival 11

konyv 46

bhaktak (Krisna-hivok) 29
kényvoszto 10
templomban 2
barat, ismerds 5

baratok 20

keleti kultara 7
indiai zene 1
keleti misztika 5
buddhizmus 1

122 A valamikor komoly mértékben drogfogyasztd fiatalok aranya a magyar krisnasok korében joval
alacsonyabb, de korantsem jelentéktelen. Jo néhany képviseldjiikkel taldlkozhat az olvasé példaul a
I11. 3.4. fejezetben.
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rokon
sziilo
hazastars
gyvermek
testver
I¢lekvandorlés (reinkarnacid) érdekli
Diaksziget
joga
krisnas zene kazettan
japazas (otthon)
reiki
vegetarianizmus
pszicholdgia
filozofia

e e e e e e LY TV B O U e I |

Mester és tanitvanyai koncert

atlagosan 1.8 vélasz

A belso6 torténésekre nemigen lehet kovetkeztetni ezekbdl az adatokbol, ami viszont egyértel-
miuen leolvashatd: a krisnas rendezvények (a torténés), a konyvek (a filozofia) és a személyes
kapcsolat (érzelmi kotédés)'® jelentds szerepet toltenek be a Krisna-tudat felé vezetd uton.
Ezek a mozzanatok azonban az esetek nagyobb részében nem Onmagukban jelennek meg,
hanem mésokkal 6tvozédve.'**

minddssze egy mozzanat 44
kényv 13
fesztival 8
nyilvanos krisnas program 9
baratok 4
bhaktdk (Krisna-hivok) 4
Didksziget 2
rokon 2
keleti kultura 1
Mester és tanitvanyai koncert 1

két mozzanat 36
barat + templomi program 4
Krisna-hivé + konyv 3
kényv + templomi program 3

'2 Fazekas 1. Debrecenben azt tapasztalta, hogy a megtértek barati koriikbél, a krisnas konyvekbél és
a médiabol értesiiltek a krisnasokrol.

2% Természetesen a tovabbiakban is a kérdéivekben szereplé vélaszokra szoritkozik az elemzés,
amelyek nemigen tiikr6zik a bels6 mozgatdkat.
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kényvoszto bhakta + konyv 3
joga + nyilvanos program 2
kényv + nyilvanos program 2
harom mozzanat 15
négy vagy tobb mozzanat 5
Osszesen 100%

Feltin6en magas az egyetlen (kiils6) mozgatd aranya, am feltétezhetjiik, hogy egy konyv
vagy egy krisnds rendezvény sem dnmagaban hatott, hanem belsé mozgatok altal el6készitve
vagy folerdsitve.

Az els6 (kiils6) 10kést leggyakrabban a kovetkezdk adtak:

konyv 21
bhaktak (Krisna-hivok) 19
baratok 18
fesztival 10
nyilvanos krisnas program 10
keleti kultra 6
rokon 5
1élekvandorlas 4
Diédksziget 4
joga 2
Mester és tanitvanyai koncert 1
0sszesen 100%

Mig az 6sszes mozgatd kozott a nagyjabol egyenld a rendezvények, a konyvek €és a személyek
aranya, az els6 lokések kozott mar kétszerte gyakrabban szerepelnek a személyek, mint a
masik kettd.

Az interjuk tobb vonatkozasban arnyaljak a képet, ami egészen természetes, hiszen négy-ot
sornyi szoveg helyett érdemben eshetett sz6 a megtérés torténetérol, torténéseirdl. Az is
természetes, hogy ebben a 62 interjl'lban125 haromszor annyi motivum szerepel, mint a kétszer
annyi kérdéiven, ami azt jelenti, hogy atlagosan 5 ¢és 6 kozott. A leggyakrabban felbukkano
motivumok (zardjelben az idérendben elsé mozzanatként eléfordulés aranya):

nyilvanos program 29
bhaktak 27 )
konyvek 25
templom 19
keleti kultira 15 (14)
vegetarianizmus 15 (7)
japazas 13
fesztival 12

123 A meginterjavoltak osszetétele alig tér el a kérdéivet kitoltkétsl.
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baratok 10
filozofia 10 (7)
kabitoszer 10 (%)
csalodas 8 (8)
misztika, Iélekvandorlas 8 (8)
harci miivészet 7 (7)
joga 7 @)
csavargas 7 (2)
keresztény vallas 7 3)
sci-fi, UFO 7
keresés 5
négy szabaly 5
természetgyogyaszat 4 (4)
konyvosztd bhakta 5 (2)
egyéb 25% (13)
atlagosan 2,8 valasz/fo

Egyértelmiien kirajzolddik az, hogy a megtérés eldbb (vagy joval eldbb) kezdddik, mint az
els6 taldlkozas Krisna-hivokkel, védikus tudast vagy Krisna-tudatot kézvetito kényvvel,
krisnas rendezvénnyel. A megtérés eldtti allapotot illetden kdvetkezd motivum-kategoridk
rajzolodnak ki:

A) csalodas, valsag, onpusztitas

B) alternativ ¢letmdd probalgatasa

C) filozofiai érdeklddés

D) keleti vilag iranti érdeklédés

E) okkultisztikus (misztikus) érdekl6édés
F) vallasi érdeklddés

Nincsenek ¢éles hatarok és eléggé gyakoriak a koztes tipusok. A valsag gyakran kapcsolodik
ongyogyitasi kisérletekkel (alternativ ¢letmdddal vald probalkozassal, az okkult vilagba valo
menekiiléssel), az alternativ életmod, vagyis a ,,mashogyan” gyakorta kapcsolodik Ossze a
,miért” kutatadsaval, az eurdpai filozofia a keletivel, a keresztény vallasi élmény az okkulttal
vagy a keletivel. Mindegyik tipus és altipus mogott szamolni lehet az egzisztencialis fesziilt-
seggel és az identitas-kereséssel. Tobbféle dimenzidban elhelyezhetok ezek a megtérés-torté-
netek.

I) bizonytalansag - biztonsag (a rutinszerli, ,,unalmas” harmoniatél az Onpusztitashoz
vezetd bizonytalansagig)

1) spontaneitas - tudatossag (az esetleges probalgatastol a tudatos keresésig)

III) életmod - értékrend (az elészor csak a hogyanra, vagy mindjart a miértre 6sszpontosi-
tok)

Vannak révid és hosszabb utak. Vannak egyenes ¢€s cikkcakkos utak (kitérokkel, megtorpana-
sokkal ¢és visszaeséssekkel). Vannak, akik el0szor parhuzamosan tobbfélével is probalkoznak.
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Vannak, akik azonnal és feltétel nélkiil elfogadjak a Krisna-tudatot, vannak, akik fokozatosan,
vannak, akik még nagyon sokaig (talan mindvégig) tdargyalo pozicioban maradnak. Vannak,
akik felvallaljak, és tovabbépitik, vannak, akik megtagadjak és , levaltjak” korabbi énjliket.
Vannak, akik el6z0 ¢életiiket elokésziiletnek, az Ut elejének, az értékfelhalmozas iddszakanak
tekintik, s vannak, akik elfecsérelt idonek, tévelygésnek, a rossz fogsagaban vald senyvedés-
nek.

Felvetddhet joggal a kérdés, mennyiben pontos leirdsai a torténteknek a nekiink elmondott
megtéréstorténetek, mennyiben utdlagos értelmezések. Minden esetben egyszerre mindketto,
kijelentés alanya. Az egyik esetben igy fogalmaznak, hogy ,,érdekelt a joga, és a hinduizmus”,
a masik esetben pedig igy, hogy ,.kerestem Istent és az ¢letem értelmét”, és ha nincs résen a
kutaté, ha nem Ovatosan kérdez, nyomoz tovabb, nem deriil ki, hogy az elsd esetben a
kivancsi kostolgatast belsé mozgatok (az élet értelmének keresése, Isten-¢hség) is szinezték, a
masik esetben pedig a megtéréstorténet unalomiizést szolgalod egzotikus élmények keresésével
kezdddott, s csak joval késObbi fazisban 1épett be a tudatos értelem- és Isten-keresés. Rendre
tapasztalhattuk magyar kornyezetben, ami Th. Pilarczyk is, hogy a kivancsiskodas késébb
spiritualis magyardzatot kap. (PILARCZYK - 83)

3.2. Minden rendben, és mégsem

Lilavatara dasa-t korabban is érdekelte az emberi ¢élet célja, de ezzel is ugy volt, mint az
egyetemi tanulményai megkezdésekor a karrierjével: ,,nem torte 6ssze magat érte, nem vitte
tulzédsba”. Harmonikusan, az atlagoshoz képest tartalmasan és kellemesen csordogalt élete. A
legrendhagyobb eleme talan egy agykontroll-tanfolyam elvégzése lehetetett. Arra is volt ideje
a kozgazdasagi egyetem végzése kozben, hogy ,,hobbybol” is olvasgasson, zenét hallgasson.

Ezoterika, misztikus és valldssal kapcsolatos konyvek érdekeltek leginkabb. Azt, hogy van
Isten, elfogadtam, mert igy neveltek, de nem voltam nagyon komoly ebben a dologban. Ott
voltak a polcon a Krisna-tudat konyvei is, példaul Az onmegvalositas tudomanya vagy a
Visszatérés. Nagyon tetszett ez a filozofia, mert Srila Prabhupada nagyon logikusan irt. Még
senki sem tudott olyan valaszt adni, ami ennyire kielégitett volna. A 1élekvandorlas gondolata
megtitott, mert az is foglalkoztatott, hogy csak ennyi lenne ez az emberi létezés, hetven-nyolc-
van év. A romai katolikus vallasban is a halal utan van orok élet vagy orok pokol, attol
fiiggden, ki mit tett, de az szamomra nagyon megfoghatatlan volt. Ez viszont, amit most
olvastam, nagyon racionalis, logikus volt. Aztan a karma térvénye, ami rokon a Biblidval,
hogy ,,Ki mint vet, ugy arat”. Felhivtam hat a budapesti templomot, hogy engem nagyon
erdekelne ez a dolog, hogy felmennék, hogy megnézzem. Ott voltam par napot, s amit tapasz-
taltam, az nagyon megerdositett, nagyon lelkes lettem utana. Az volt a benyomdsom, hogy azok
a személyek, akik gyakoroljak a Krisna-tudatot, azt is csinadljak, amit ok vallanak. Ezenkiviil a
Krisna-tudatban a Hare Krisna maha-mantra éneklése adott egy magasabb, lelki izt, ami
megerositette a dolgot.

Vyasadeva dasa (az egyik prédikalokozpont vezetdje, az OT tagja) repiilotiszti foiskolas
koraig sinen volt, sorra sikerrel vette az akadalyokat.

Aztdn egyszer csak kezdett bennem kérvonalazédni, hogy ,, én tényleg ilyen akarok lenni?” Es
mar nem akartam olyan lenni. Beadtam a papirt, és letoltottem a sorkatonasagomat. Amikor
21 éves koromban leszereltem, mar nem volt kétséges, hogy semmiképp nem haza megyek,
hanem Budapestre, a lehetoségek vilagaba. Olyan helyet kerestem, ahol kreativ munkaerdt
kerestek. Taldltam, anyagbeszerzo lettem, jartam autoval, s vigan éltem az életemet. Ez az ido
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rendkiviil termékeny volt, mert arra torekedtem, hogy tartalmas dolgokat talaljak meg az élet-
ben, olyanokat, melyekkel tudok azonosulni, amelyekkel fejleszteni tudom magam. Talalkoz-
tam egy agrarmérndk fiuval, aki nemrégen azelott még dialektikus materialista volt, s éppen
akkor kezdett kereszténnyé lenni. Egyiitt jartunk a hittudomanyi akadémiara. De emellett azt is
elhataroztuk, hogy a szinhaznak éliink. Volt olyan, amikor egy honapban huszonharomszor
voltam szinhdazban. Aztan uszas, sport, egészségesen élni, semmi alkoholizmus, semmi ciga-
retta. Aztan egyszer csak eltiint a baratom. Két héttel késobb kaptam a levelet egy ausztriai a
lagerbol. Vancouverbe akart koltozni, s ki is jutott. Nagyon rosszul esett, hogy nem szolt
nekem, mert én is késziiltem vele, olyannyira, hogy megtanultam Vancouver térképét, de ugy,
hogy most nem tévednék el. Valsagos par honap utan figyelmem egy belsd, mélyebb vizsga-
l6das fele iranyult. A nyolcvanas évek kozepén még nem volt dianetika és agykontroll, de volt
Erickson, Popper Péter és Real Revolutional Concerning, az Ujraértékeld Tamogatds, mely
szerint ,,mindenki sériilt, és segitsiik egymast”. Ki is mentem stoppal egyik miihelyfoglalko-
zdsukra Athénba. Ugy lattam, hogy ezzel mar kiteljesedik az a képességem, hogy kapcsolatot
teremteni és masok értékeit megismerni, meghallani, ezekkel az értékekkel gazdagabba valni,
ezt pedig tovabbadni. De itt akkor mar elkezdodott a Krisna-tudattal valo kapcsolatom is, és a
Krisna-tudatot ennek a folytatasaként lattam. Osszefutottam Paiicajanya dasa-szal, a legelsd
hazai bhaktdk egyikével. Nem azzal jott, hogy o ez és ez, hanem csak beszéltiink. Egyfajta
értékrendi zavarom volt akkor, hogy most a materializmust védjem vagy a kereszténységet.
Bamulatos volt, hogy minden elgondolasomra, érvemre frappansan tiikrét adott sajat magam-
rol, példaul ,, Hat tudod, itt egy kicsit 6nzo vagy”, vagy ,, Itt egy kicsit besziikiilt vagy, vannak
neked sablonjaid, értékeid, melyek alapjan latod a vilagot.” Le akartam gyozni. Lattam, hogy
nem szinhdzba jaro, hanem egyszerii ember, de olyan igazsagai vannak, igazi életbdlcses-
ségel, amik nekem nincsenek. Két éjszakat végigbeszélgettiink, aztan meghivott egy eldaddasra,
amit a Képzomiivészeti Szakkézépiskolaban tartottak. Mentiink a baratnommel, s lenytigozott.
Leginkabb az, hogy egyszerii emberek felvallaltdk batran a massagukat, s értelmesen beszéltek
arrél, hogy 6k mit tartanak értéknek. Es énekeltek szépen. Mdsnap vjra elmentem. Igy szép
lassan én lettem az, aki mindig segitettem oket, vittem oket autoval, segitettem nekik fozni.

Bhakta Albert utja is kiilondsebb zokkendktdl mentes volt. Nagyjabol tigy élt, mint kortarsai.

Volt egy baratnom, s volt fél nap szabadidonk délutan, s nem talaltunk programot. Buliba
nem akartunk menni, meg valahogy unalmas volt a helyzet, s itt a Technika Hazaban volt egy
eloadads. Baratnom mar részt vett egy Krisna-fesztivalon és nagyon jol érezte magat, mert
nagyon finom ételek voltak. Ez egybol vonzott, egyébkeént is korgott a gyomrom. Nagyon jo
eloadas volt, klassz zene, s az étel is, de ezzel még mindig nem tudtak elcsdabitani. Ami
fantasztikus volt, az a magatartéas, a viselkedés, ahogyan fogadtdk az ismeretlen embereket.
Annyira kozvetlenek voltak, olyan kézvetleniil beszélgettek veled, hogy olyan érzésed tamadit,
mintha régota ismernétek egymast s nagyon jo viszonyban lennétek.

Kunti devi dast életében sem volt igazabol semmi rendkiviili, beleértve kamaszkori lazado-
zasait is.

Jartam én is mindenféle szorakozohelyekre, 1azado tipus voltam, dohdanyoztam, s csavargokkal
voltam egyiitt mindig. Aztan 1990-ben a tévében volt egy adds, amelyben részleteket mutattak,
hogy igen, itt vannak a krisnasok, s éppen Gayatri csaladot mutattik be, hogyan élnek.
Beszéltek szeretetrdl meg mindenfélérdl, amit igazabol kivan az ember, ami természetes
igenye. 1991-ben volt az elsé Hare Krisna fesztival a miivelodési hazban. Tancoltak, énekel-
tek. Engem meg a zene mindig vonzott. Akkoriban volt egy kis egyiittesiink, amiben énekeltem.
Ezt a fesztivalt kovettek ingyenes eloadasok, programok kéthetenként, aztan amikor egyre
nagyobb igényiink lett, hetenként. Ok mindig eljottek Pestrdl ketten-hdarman. Beszélgettiink
filozofiarol. Soha semmit nem értettem. Zenéltek, énekeltiink, tancoltunk. Mindig hoztak egy
kis ételkostolot, haribol-golyot, kis, édes golyokat, vagy halavat. S igényiink volt rda, hogy
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legyen tobb és tobb, s hogy tegyiik tartalmasabbakka a programokat. S akkor kaptunk
meghivast Kecskemétre is egy programra, ahova jott egy nagyon emelkedett szintli személy,
Sacinandana Swami. Arra a programra nagyon emlékszem, nagyon megfogott, vegiil is akkor
hataroztam el magamban, hogy igen, én ide fogok jarni.

Tyaga devi dast élete az atlagosnal gazdagabb volt motivumokban és élményekben, szemé-
lyisége pedig nyitottabb, de az 6 életébdl talan erdteljesebben hianyzott az a bizonyos ,,még
valami”.

Engem minden érdekelt, nagyon kivancsi természetii voltam. Kiilonésen az ilyen tavoli és
egzotikus dolgok érdekeltek, hogy mi van a csillagok mégott, és hogyan keletkezett a vilag, de
ez kornyezetemben senki mast nem érdekelt, még férjemet sem, még akkor se, amikor nagyon
szerelmesek voltunk egymasba. Vegyésznek tanultam, de szivesen lettem volna foldrajztudos
vagy csillagasz is, és a miivészetek is érdekeltek. Fiatalasszony koromban faliképeket batikol-
tam, mert ott vegyészi tudasomat nagyon tudtam hasznositani. Bar nem voltak azok igazan
ertekes mivészi alkotasok, de nagyon jol relaxalodtam. Aztan ez afféle vallasos érziiletté valt
bennem.

Amikor kisebbik fiam sziiletett 1977-ben, mar 35 éves voltam. Nem is igazan volt betervezve,
de amikor megtudtam, hogy terhes vagyok, végtelen 6romet éreztem, mintha egy ilyen varat-
lan ajandékhoz jutottam volna. A férjemmel emiatt elég sulyos konfliktusunk volt. Kideriilt,
divergalo modon alakult a lelki alkatunk és a személyiségiink, de ebbdl addig nem volt
probléma, mert annyira lekétott minket kozos gyerekek nevelése, hogy igy nem értiink ra ezen
ragédni. Ugy neveltem gyerekeimet, hogy nem szabad tanulni régton, amikor hazajonnek az
iskolabol, hanem le kell menni egy kicsit kijatszani magukbol az iskolat. Fiam bejutott a
szinmiivészeti harmadik fordulojaig, aztan elment kiilonbozo szinhazi studiokba, vegiil kikotott
a magyar-antropologia szakon. A lanyom mar végzett, gyerekeket nevel. Mindig volt bennem
valami hidnyérzet, hogy ennyi csak az élet? Es akkor majd nyugdijba megyiink, és akkor még
nehany év, és vége, és akkor csak ennyi volt? Ezért is kezdtem felnott koromban amator
képzomiivészkedni, vagy éppen tornaordara jartam vagy elmentem teniszezni. Még tudo-
mannyal, egy kandidatusi értekezéssel is probalkoztam, de ez nem jott 6ssze. Ferjem a csaladi
nyugalmat szerette, az otthon biztonsagat, amit én egy kicsit Kispolgariasnak tartottam.
Kezdtiink egy kicsit érzelmileg is elhidegiilni. Szerettem mindenféle rendezvényekre jarni, igy
Jjutottam el egy Krisna-estre. Akkor mar Egerben is miikodott egy ilyen Krisna-tarsasag, akik
meghivtik Sravanam Swamit, de itt voltak akkor az orszdg legnagyobb bhaktai: Baladev ddsa,
Lalita-madhava dasa, Caitanya-candra (aki egy angol bhakta, most itt él mar Magyarorsza-
gon). Nagyon tetszett ott minden. Ugy éreztem, hogy egy mds vildgba csoppentem, de még
korantsem éreztem, hogy itt a helyem, csak azt, hogy nagyon érdekes és szép. Elsosorban a
zene miatt. Nem tudtam, hogy az a meghatarozhatatlan koru és kopasz frizuraju ember, aki
ott iilt a harmoéniumndl, Sravanam Swami, csak azt éreztem, hogy nem hasonlit az dltalam
ismert tucatemberekre. A bhaktdk nagyon ragyogo szemiiek voltak, és olyan finom ételt
kinaltak, de elotte megtancoltattak. Bardatnom az elso félora utan odasugta nekem, ,,te, én ra-
jottem, hogy koztiik a helyem”. Akkor kideriilt, hogy miikodnek mar Egerben is, sot Muni dasa
lanyom osztalytarsa volt. Mar a kovetkezo vasarnap elmentem, s akkor megértettem, hogy
nem a testben éliink, elsésorban lelkek vagyunk, és a bhakti-yoga, Isten szereto szolgalata az
elet célja, és ez tetszett. Elmentem Muni dasahoz, és akkor ez a joérzés csak fokozodott. Fiam
ekkor Pesten dolgozott valamelyik szinhazban, és amikor hétvégén elmesélte, hogy a szin-
darabhoz, sziikség volt egy mrdanga dobra, amit csak a krisnasok hasznalnak, elment
kolcsonkerni toliik, s elbeszélgetett veliik, s minden kérdésre tudtak felelni. Hamarosan én is
dontéttem. Sorba megvettem a konyveket, s doébbenetes volt, hogy ami bennem mindig
kérdojel volt, hianyérzet volt, amirol senkivel sem tudtam beszélgetni, arra mind megkaptam a
vdlaszt. Es hdt volt benne sok hihetetlen dolog, hogy lelkek vagyunk, hogy a lelki vildgban a
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személyes létet tovabb folytathatjuk egészen az orokkeévalosagig. Ilyen a reformatus hittanok-
ban nem volt, és itt annyira differencidltan le volt irva, szoval egyik naprél a masikra el
tudtam fogadni a reinkarnaci6 tanat. Mar a Krisna-tudat elott is tudtam imadkozni, ha nehéz
helyzetben voltam. Es mdr elbtte is éreztem, hisz volt elég kudarcos dolog az életemben, hogy
en senki sem vagyok, és nem szamit, hogy én mit akarok. Prabhupdada nagyon vilagos és
egyszerii képét adja a védikus tarsadalomnak, a védikus csaladi szokdasoknak. Raébredtem, az
lenne jo, ha igy mitkédne a vilag, vagy én igy éltem volna a csaladomban. Az volt a dobbe-
netes, hogy én, aki egy nagyon kritikus szellemii voltam, mindent elfogadtam. De akkor még
csak a filozofia érdekelt, a japazas meg a tobbi nem. Majd elfelejtettem: fél évvel azelott
vegetarianus lettem. Amikor egyszer lanyom is hazajott, ot is elvittem a volt osztalytarsahoz, s
6rd olyan hatdssal volt, hogy minden krisnds konyvet elkért télem. Es akkor nagyon hamar
elkezdte 6 is japa-meditaciot, velem egyiitt. Férjem - s amikor mar kideriilt, hogy mind a
harman jarunk - nem ellenezte, de tole ez tavol dll, oneki ez egy tul nagy falat, & ezzel nem
akar probalkozni, 6 tamogat mindenkit, aki ezzel akar foglalkozni a csaladban, de ot ebbol
hagyjak ki. Lanyom férje nagyon erds szimpatizans, olyan mértékig, hogy a Krisna-tudat
mellett, mint jo tollu ujsagiro, szimpatizans cikkeket ir, szerintem csak ido kérdése, és 0 is el
fogja fogadni. A legkisebb gyerek az ilyen feleuton van, 16 éves, 6 el van foglalva azokkal a
biologiai és fiziologiai valtozasokkal, amik egy ilyen 16 éves gyerekben zajlanak, gimnda-
ziumba jar, harmadikos. De négy kort 6 is japazik és vegetarianus. Neki olyan szerencsés
természete van, hogy el tud fogadni engem, el tudja fogadni az apjat, és oriil, hogy egyiitt van
a csalad, de nem dontétte még el, hogy el fogja-e fogadni a Krisna-tudatot, de azt mar tudja,
hogy ez egy jo dolog.”

Kideriilt, hogy a ,,minden rendben”-tipusu életekben sincs minden rendben, felbukkannak hia-
nyok ¢s hianyérzetek, ezekhez pedig tobbségiiknél valamiféle keresés, probalkozas, érdekld-
dés is kapcsolodott. Megtérésiikben fontos szerepet jatszott az erdteljes (tobb esetben katarti-
kus) érzelmi ¢lmény, a hiteles és szuggesztiv személy és az érthetd, mert ésszertinek tiind
vélasz, majdnem mindig olvasmany és ¢l0sz6 formdjaban is.

3.3. Probalgatas masképpen

Nehéz eldonteni, hogy dr. N. Jeno - akit munkatarsaim N-ben ismertek meg, akinek lakasan
taldlkoznak kéthetenként az n-i érdekl6dok a krisnasokkal - mar igazi bhakta-e vagy még csak
szimpatizans. Ot mér az orvostanhallgatoként is rendhagyd érdeklédés és gondolkodas
jellemezte:

Vonzodtam a metafizikahoz, eldoadast tartottam telepatiarol, hozzajutottam tenyéranalitikus
konyvekhez, tenyérjoslassal kapcsolatos téemakhoz. A gyogynovények is nagyon érdekeltek, és
a természetgyogydszat egyes agai mar akkor vonzottak. Kapcsolatba keriiltem az orszagos
vezetokkel, az Oldh Andor-vonallal. Természetesen a vegetarianus életmod eloszor betegség-
megel6z6 szempont volt szamomra, késobb amikor az okokat kezdtem vizsgalni, hogy honnan
ered a vegetarianizmus, az Isten-tudathoz ez vezetett végiil is. A bibliai parancsolatok, hogy
ne 6lj, nagyon nagy hatassal volt ram, meg az ugynevezett ahimsa torvény, hogy nem szabad
az élolényeket bantani, minden élolényt tisztelni kell. Ezt tartom a csucsanak eddigi életem
tanulmanyainak, hogy ehhez a tudathoz eljutottam, az Isten-tudathoz, ami valdjaban gyermek-
korom ota bennem volt, csak nem tudott kibontakozni. Isten-tudatos voltam gyerekkoromban,
csak félig-meddig tudatlanul. A sziileim vallasosak voltak, sot az elédok is. Anyam rendkiviil
vallasos volt. Nehéz sorban élt, sok megprobaltatason ment keresztiil, s a hit mindig
tullenditette a nehézségeken. Tehat ezt orokéltem tole, ezt a harcos és Isten-tudatos életmodot.
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De valojaban, amikor tudatosult bennem ezek lényege, a Védakon, a védikus irdsokon
keresztiil s az azokat terjeszté bhaktakon keresztiil jutottam én ilyen informdciokhoz.

Bhakta Zsoltot a miivészeten kiviil a ,,a tudomany perifériajara szorult jelenségek vizsgélata, a
negyedik dimenzid, meg parajelenségek” izgattak, de érdekelte a joga is, a vallasok is. Az
egyik joga-konyvrdl aztan kideriilt, hogy krisnas. E1 krisnast a budai Varban latott, a
kirakodovasaron. Ok csébitottak el egy programra. Ugy érezte 6 is, hogy Az 6nmegvalositas
tudomanya rola szol. A filozofia fogta meg leginkédbb. Aztan elment a templomba, s elkezdett
japazni. Samadhi dasa (az egyik prédikalokozpont vezetdje, akivel mar az 5.2. fejezetben
futélag megismerkedhettiink) szintén a joga feldl indult, akar az els6 hazai avatott bhakta.

Ateista modon neveltek. Kozépiskolas koromban a zene ¢és a joga érdekelt. Meglattam
baratom polcan Dely Karolynak egy jogakonyvét, s magamtol elkezdtem, majd 14 éves
koromban elkezdtem jarni egy pszichologusnohéz jogazni, aki valamikor kezelt engem réges-
régen, mivel sokat pislogtam, majd Budapestre kezdtem feljarni jogazni 1988-ban. Az aluljaro
parkanyan arultak krisnas kényveket, ott vettem meg Prabhupada konyvét, de ez nem tetszett
annyira, mint az én jogakonyveim. Néeha-néha levettem azert a polcrol, s ezzel kezdodott meg
egy orientalista érdeklodés. Mar a konzervatoriumba jartam, amikor a radioban volt egy
sorozat az indiai klasszikus zenérol, s nekem mindig tetszettek ezek az indiai pengettyiis
hangszerek, ezt rendszeresen hallgattam. Egyre jobban érdekelt a joga, s egyre tobbet olvas-
tam Prabhupdda konyveit. Emellett Hamvas Bélat olvastam és a buddhizmus érdekelt
valamennyire. Freudot is olvastam, alomfejtést, de azt nem sikeriilt végigolvasnom. Eddig
ateista voltam, de ekkor megldattam egy olyan rendszert, amire azt mondtam, hogy nem
véletlen, s kell lennie egy Istennek. Nem mondhatom, hogy igazabol komolyan tanulmanyoz-
tam a filozofiakat, de valamennyire érdekelt. Aztan egy darabig Hamvas-parti voltam.
Mikézben jartam a brdcsa szakra, egyre tobbet forgattam Prabhupdda konyveit, s elhataroz-
tam magam a bhakti-jogara, ezért elmentem a mariaremetei templomukba. Ekkor mar el-
fogadtam, hogy a kereszténység, a zsidosag és a Krisna-tudat is ugyanazt az Istent imadja.
Eloszor - meég Hamvas hatasara - személytelen Isten-felfogasom volt, aztan a Krisna-tudat
hatasara istenképem egyre személyesebbé alakult. Akkor még csak arra gondoltam, hogy
zenész leszek, s mellette pedig gyakorlom a bhakti-jogat, mert ez a hétkéznapi vallasossaghoz
képest annyira intellektudlis dolognak tiint szamomra. Elkezdtem jarni a templomba, egyre
gvakrabban, mar hétkoznap is. Két honap elteltével mar 16 kort japéaztam, de mar azelott
Krisna-hivé voltam, mielott elmentem a templomba. Ez idoben kezdtem el verseket irni.
Koriilbeliil 120 verset irtam két honap alatt. Egy Upanisad cimii verset is irtam, mar
Prabhupada konyvének az ihletése alatt, de én akkor nem értettem meg, hogy Prabhupdda egy
személyes Isten-felfogasrol beszél. A templomban egy lanynak megmutattam a verset, és
ahogyan beszélgetni kezdtiink, egyre vilagosabba valt, hogy Krisna egy személy. Volt egy
pont, amikor azt mondtam, hogy bekéltozom a templomba, elegem volt a zenélésbol.

Bhakta Matét a ,, keleti dolgok”, elsOsorban a buddhizmus és a harci miivészetek érdekelték.
Valamit tudott mar a buddhista szerzetesekrdl is, de K-n, ahol €It nem taldlt konyvet réluk.
Szerencséjére egy krisnds szerzetessel akadt 0ssze, aki elhivta egy hétre Debrecenbe. Nagyon
megtetszett neki, s koztlik maradt. A még csak 17 éves Bhakta Attila (akit, emlékezhet az
olvaso, szakrajztanara ismertetett meg Jézussal, s hosszu ideig mondta a Miatyankokat
kiilonboz6 szandékokra) katona koraban ,,buddhista jellegli konyveket” kezdett olvasni, majd
a joga kovetkezett, elészor csak hatfajasat gyogyitando, ezutan a lélekvandorlas izgatta, majd
az UFO és a filozofia egyszerre kezdte el érdekelni, majd parhuzamosan olvasta a Hippi-vilag
¢s az Antik gondolkodok, bolcsességek, aforizmak cimii kdnyvet. Szinte térvényszeriien akadt
fonn egy kecskeméti krisnds fesztival ,.halojaban”. Egy l¢lekvandorlasrol sz6ld6 pantomim
ragadta meg leginkdbb. Egy honap mulva mar a négy szabaly szerint kezd ¢lni. Bhakta
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Zsombor (akivel ugyancsak taldlkozhattunk mar az 5.2. fejezetben), aki még jocskan uton
van, az UFO-ktol indult el a Krisna tudat felé:

Az UFO-k érdekeltek, s jartam természetgydgyasz szakkorre is. 1992-ben, amikor még csak
13 éves voltam, volt egy osztalytarsam, akinek batyja ismert bhaktékat, s érdekes dolgokat
mesélt roluk, hogy aki hust eszik, annak annyi millio évig kell élnie a pokoli bolygokon, ahany
szorszala volt annak a tehénnek, amit megevett. Mesésnek, de érdekesnek tiint az egész, s
kivancsisagbol elmentem a fesztivalra. Még eléggé fiatal voltam, még csak a 1égkore fogott
meg. Sajnos el kellett jonnoém, pedig a végen volt a zene, ami tetszett volna. Hazatelefondltam,
hogy még maradnék, de anyam pont akkor olvasta a Nok Lapjaban, hogy a krisndsok ongyil-
kosok lesznek, pengét hordanak maguknal, elszakitjak a gyerekeket a sziiloktol. Azonnal haza
kellett mennem. Néhany nappal ezelott volt a névnapom, anyukam pedig tudta, hogy szeretem
az ilyen UFO-dolgokat, ezért megvette a Konnyii utazas mas bolygokra cimii kényvet, persze
nem tudva, hogy ez krisnds konyv. Amikor hazaértem, azonnal levettem a szekrény tetejérdl a
konyvet, de nagyon nehéz volt, nem értettem belole semmit. Mondtdk, hogy van a krisndsoknal
vasdarnapi program is, de latva ezeket a kopasz embereket, nem mertem felmenni. Nyolcadik-
ban aztan mégis elmentiink egy ismeros lannyal. Akkor még a Miivelodési Hdazban volt
minden vasarnap program. Beszélgettem egy bhaktaval, aki nagyon jo fej volt, s nagyon
erdosen hatott ram. Vyasadeva dasa prédikalt, nagyon jo 1égkor volt. Eljartam programokra
‘93-ban, ‘94-ben. ‘94-ben mar japaztam JOsszevissza, egyszer igy, egyszer ugy. Eladtam a
korcsolydm, s ebbdl el tudtam menni a Nama-Hatta tdborba. Ide elengedtek, mert Isvara-
candra dasa anyukdja, Tyaga devi dasi az én anyukammal egyiitt dolgozott. A Nama-Hatta
tabor utdan kezdtem 16 kort japazni, s reggel kelni. Probaltam olvasni, s nem jartam el minden
szorakozohelyre. Ezt csinaltam egy évig. A 16 kor megvolt minden nap, a kelés azonban nem.
A ‘95-6s tabor elott lementem a farmra dolgozni, és az nagyon-nagyon jo volt. Amikor
hazajéttiink, akkor megbolondultam. Egy kis hanyatlas volt a lelki életemben. Az soha nem
volt bennem, hogy abbahagyom, ugyanugy bejartam, csak kevesebb kort japaztam. Néha
bejartam a varosba, de akkor is csak olyan emberekkel talalkoztam, akiket érdekelt a Krisna-
tudat, bar lehet, hogy mellette kabitoszereznek még. Tudom, hogy ez elég hosszu folyamat, de
maskeépp nem is tudom elképzelni az életem.

Sacinandana dasa gimnaziumban tanult ,,kiilonosebb terv nélkiil”.

Ott kezdodott, hogy kezdtem olyan dolgokkal foglalkozni, ami kiviil van az iskolai dolgokon:
filozofia, sci-fi, 1¢lekvandorlds. Mar masodikos-harmadikos koromban vegetarianizmussal
foglalkoztam, agykontrollt csindltam, harom ujj-technikat, jogat, dszdnakkal, meditaciokkal,
de egyik sem elégitett ki. Tagja voltam a Galaktika-kornek, s amikor egyszer Pestre mentem
Galaktika-konyvekert, meglatogattam, Kapila dasa-t, a budapesti templomvezetot, aki osztaly-
tarsam volt. Hosszasan beszélgettiink, s janudrban kezdtem el japazni. Amikor a Hare Krisna
mantrat kiprobaltam, akkor tudtam, ez az. Passzolt nekem a vegetarianizmus, a filozofia,
minden egybevagott. Azzal felvételiztem Debrecenbe programozo matematikusnak, hogy
kiprobdalom egyszerre az egyetemet és a Krisna-tudatot, de félévi vizsgaimat mar nem is
tettem le. Kozben folyamatosan jartam a templomba, hallgattam eléadasokat, részt vettem a
fesztivalon. Keét honapig kollégista voltam, de egyaltalan nem tetszett ez a stilus, ahogy ott
éltek. Tal szabados volt, azt gondoltam, egyszeriibb lesz itt a templomban. Igy is tortént.

Govinda dasa érettségi sziinetben orosz nyelven olvasta el6szor a Bhagavad-gita-t, mivel
hogy akkor Moszkvaban jart iskolaba, de a torténet nem ezzel kezd6dott:

Nagyon viharos ember voltam igazabol, makacs. A tanuldson kiviil sok mas dologgal foglal-
koztam: elészor harci muivészetekkel, azutan testépitéssel, majd jogaval. Akkor lettem vegeta-
rianus. Felkeltem reggel otkor és kiilonbozo joga-aszandkat gyakoroltam otthon, s az erkélyen
aludtam halozsakban, félmezteleniil futottam reggel mindig Moszkvaban a Moszkva-folyo
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partjan aprilisban. Amikor talalkoztam Krisna-tudattal, t6bb minden megtetszett beldle; foleg
az, hogy vegetarianusok, s hogy nem folytatnak onmérgezést, nem jatszanak szerencsejatékot.
Verseket is irtam, aztan festettem is, és a zenét is nagyon szerettem, s igy probaltam a miivé-
szeten ¢és irodalmon keresztlil is keresni. Az izlesem, értékrendem fokozatosan valtozott.
Fiatalkoromban inkabb a modern zenét szerettem, a kemény stilusu dolgokat, majd elkezdtek
a klasszikus zenék érdekelni, s aztan mar csak egyhazi zenét, gregoriant meg ortodox
pravoszilav zenét hallgattam. Mar 15-17 éves koromban érdekelt a filozofia, probaltam
valahogy kialakitani a vilagnézetemet, megérteni a vilagot. 4 szerelem és a szeretet teljesen
magukkal ragadtak. Azt mondtam a sziileimnek, hogy ,,ti nem is szerettek igazan, hanem az én
bardtném szeret engem csak”. Az egyik ismerésomtdl kélesonkaptam Srila Prabhupdda
Bhagavad-gita-jat orosz nyelven. Végigolvastam az egészet. Ugy éreztem, hogy ez egy nagyon
fontos kényv, addigi életemben az egyetlen, amelynek a szerzdje valoban tudja a valaszokat a
kérdésekre. Miutdn ezt elolvastam, nem birtam mas kényvet a kezembe venni. De még mindig
volt egy csomo kérdésem, mert még nem talalkoztam a gyakorlattal, a bhaktakkal. Budapesten
talalkoztam egy matajival'®®, aki konyveket drult, s vele beszélgettem egy pdr szot, 6 mondta,
hogy keressem meg a bhaktakat Moszkvaban. Meg is talaltam oket egy kis lakdsban, ott volt
templomuk is. Nagyon tetszett, ahogy énekeltek, tancoltak s igy imadtak Istent. Volt nagyon jo
eloaddas, és megkinaltak prasadammal. Dobbenetes dolog volt. Semmilyen egyhazban nincs ez
igy, hogy megetetik a vendéget. Megkostoltam, s annyira izlett, hogy vettem ott egy kis fény-
masolt szakdcskényvet, s attol kezdve mar nem voltam nyersevo, hanem halavat ettem. Akkor
elkezdtem otthon gyakorolni, japazni reggel, majd egy kis oltart csinaltam, felajanlottam az
etelt. S nagyon lelkesito volt, s egyre erosodott bennem az érzés, hogy én csak ezzel szeretnék
foglalkozni, csak a Krisna-tudattal.

Az alternativ életmod, a joga, a keleti kultura, a misztikus vagy okkult érdeklédés feldl
lépésral lépésre vezet 4t az Ut a Krisna-tudathoz. A megtérés itt is fordulopont, de nem akkora
megrazkodtatas mint a rutinvilagbol kilépdk szamara. Itt is fontos szerepet jatszik az érzelem,
személyesség és a biztos fogodzot jelentd valasz harmassaga, mint ez el0bbi kategdridba
tartozok esetében.

3.4. Mélypontrol

Prana devt dasit 8 honapos terhesen hagyta el férje.

Minden este ott lattam magam mellett a haldlt. Szoval Isten nem, de a haldl igen. Nem is
nagyon bantam volna, ha meghalok. A vallas nem segithetett. Egyszer ugyan kardcsonykor
elmentiink éjféli misére, de azt éreztem, megfulladok a tomegben. Testvérem egy ideig kiilfol-
don élt a férjevel, s valahogyan hozzajutottak a Bhagavad-gita-hoz, amit aztan a lanyomnak
adtak ajandékba. Ez volt tulajdonképpen a kapcsolatfelvétel legelso lépése. A konyv felkeriilt
a polcra, de a lemezt viszont nagyon sokszor hallgattuk. 1991-ben ettol a testvéremtol kaptunk
egy jegyet a Krisna-fesztivalra. Lanyommal mentem el. Este hattol ott voltunk nagyon sokaig.
Nagyon megfogott. Lanyomnak voltak kedvenc egyiittesei, de ez egészen mas volt. Engem a
zene fogott meg, de lanyomat - erre hatarozottan emlékszik - a filozéfidja. Nagyon lelkesen
jottiink el, hogy hu de jo volt. Még hazafelé is dudordsztunk. Akkor megegyeztiink, hogy
megkeressiik a krisnasokat, de a munkahelyemen azzal ijesztgettek, hogy ez egy szekta, ahova
bezarnak, s nem eresztenek el. Akkoriban rémtorténeteket irtak az wjsagok az ilyen kozos-
segekrol. Az EMKE-aluljaro elott osztottak krisnas lanyok jegyet. Az egyik lany veliink szembe
jott, mintha csak randit beszéltiink volna meg. Lanyom akkor ldzaddasbol kopasz volt, de ez

12° 1 any, sz6 szerint anyacska.
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ugy latszik megragadta a krisnast. Elbeszélgettiink. Keérdeztem tdle, miért jossz nekem
Istennel, hol van az Isten, nem latom, mutasd meg nekem, miért akarod, hogy elhiggyem, hogy
van. A végere oda jutottunk, hogy menjiink fol a templomba, ott majd lehet errol beszélgetni.
Akkor még nem jottiink, am egyszer csak taldalkoztam egy sdarga ruhdas fiuval: teljesen
ragyogott és nagyon-nagyon sz&p latvany volt. Olyan volt, mint egy jelenés. Nagyon szépen
lediktalta a cimet. Ezek utan eljottiink, mert annyira fellelkesitett a személye. Mint egy csodat,
ugy éltem meg. Amikor hazamentem, egész este errdl beszéltem a lanyomnak. Ha lattad volna,
milyen tiszta, mennyire sz€p fényes volt. Amikor idejottiink a templomba, nagyon jo kezekbe
keriiltiink. Olyan prédikatort kaptunk, aki részletesen, hittel és erével magyarazott. Engem a
torténetek fognak meg. Amikor elsé vasarnap megkérdezték, hogy akkor joviink-e megint, én
csak vagtam a pofaikat, de a lanyom teljesen be volt lelkesiilve. A kovetkezo alkalomra még 6
cipelt el, aztan mar jottem magamtol is. Tobben voltak, akikkel lehetett beszélgetni. Minde-
gyiktol mast kaptam. Végso soron nem tudom, mi fogott meg, csak azt tudtam, hogy nem tudok
innen elmenni.

Devaki devt dasit szintén terhesen hagyta el férje, amikor masodik gyermekét varta 1990-ben.
31 éves volt, s hirtelen-vartatlan keriilt életében legmélyebbre.

1990 novemberében ismerkedtem 31 évesen meg a Krisna-tudattal, amikor masodik gyerme-
kemet vartam. Akkor hagyott el a férjem. Egy nap lementem tankolni, s volt ott egy lany, aki
egy konyvet tartott a kezében, megvételre kindlva. Mondta, egy jogakonyv. Ugy éreztem,
éppen erre van sziikségem. Akkor nagyon roviden elmondtam neki, milyen nehéz helyzetben
vagyok. O erre azt mondta, fogadd el ezt a konyvet, olvass bele, s ha érdekel a téma, fel lehet
jonni a templomba. Ez volt szombaton, s én mar vasdarnap ott voltam, mert amikor bele-
olvastam a kényvbe, s egyszeriien dobogott a szivem. Nagyon megérintett. Rélam szolt. Eppen
anndl a fejezetnél nyitottam ki, hogy mi az isteni és a démonikus természet. Es ez rolam meg
férjemrdl szolt. Amikor idejottem a templomba, azt éreztem, hogy kiillonleges atmoszféra van.
Nagyon békés, baratsagos. Nagyon nyugodtak az emberek. En meg nagyon zaklatott voltam.
Beszelni még nem nagyon tudtam magamrol, mégis ugy éreztem, hogy tiritem ki a zsdkokat.
Hallgattam a zenét, és rengeteget sirtam. Aztan elkezdtem beszélgetni. Az akkori templom-
vezetd nagy szeretettel vegighallgatott. Semmi rozsaszin dolgot nem mondott, csak azt, hogy
probaljam ki két-harom honapig ezt a lelki gyakorlatot. Nem volt semmi zsdakbamacska. Azt
mondta, gy is te fogsz rajonni, mit kell csindlnod. Elkezdtem japazni. Es akkor ezek a fojto,
nehéz dolgok kezdtek lemenni rolam. Amikor elkezdtem a konyveket olvasni, azt éreztem,
egészen paranyi az a probléma, amivel én most kiiszkodom, s egészen mas tavlatok nyiltak
elottem.

Bhakta Arpadot hetedikes koréban érte az elsd csalodasa:

Egy nagy szerelmi csalodasom volt, de mar elotte is csalodtam a lanyokban. Ez inditotta el
bennem ezt a pszicholdgiai reakciot, hogy elkezdtem figyelni az embereket. Es akkor kezdtem
el keresni. Tapasztaltam azt, hogy barmerre nézek, mindeniitt az egoizmus €s a szamitas.
Nagyon-nagyon erdsen kerestem az igazsagot. Kiprobaltam alkoholt, kiprobaltam cigarettdt,
kiprobaltam nemi életet, kiprobaltam kabitdszert, szoval sok mindenben kerestem azt, amit
kerestem. Kozben kiprébdltam pozitiv dolgokat is: sportolds, joga, vegetdridnussag. Es
elhataroztam, hogy miivelt, univerzalis személy leszek. A Balaton partjan kaptam egy utcai
arustol egy Tokéletes joga-t. Habar félig elolvastam, semmit nem értettem beldle. Letettem.
De Prabhupdada maga, akinek az arcképe a kényv hatso boritojan van, nagyon megragadott,
fél év mulva sem felejtettem el, amikor egy ujsagos boltban megvettem Az onmegvalositis
tudomanya-t. Ahogy elolvastam ezt a kényvet, nagyon boldog lettem, ugy éreztem, meg-
talaltam azt, amit kerestem. Nagyon kozérthetoen beszél, s tokéletesen kielégitd valaszt adott.
A budapesti templomban megvasaroltam az oOsszes tobbi konyvet, s megprobaltam oket
nagyon melyen kritizalni, ahol csak lehetett. A tudatom aljan ez lehetetett: ,, Oke, kotok egy
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lizletet, de biztosra akarok menni, mert mar sokszor csalodtam”. Aztin Szolnokon alapi-
tottunk egy Nama-Hattat. Eloszor ketten laktunk, utana egyre tobben.

Bhakta Ott6 sziilei a legnehezebb kamaszkoraban valtak el, 6 pedig ,,bosszubol” elkoltdzott a
baratjahoz.

Nem voltam joba sziileimmel, el is koltoztem toliik. Elvégeztem egy négyéves kertész kozép-
iskolat. Aztan meg felszolgalot végeztem. Kozben kébitoszereztem (mdar 14 éves korom ota),
csavarogtam, mentem Osszevissza. Sokat voltam Olaszorszagban koldulni. T6bb szazan csi-
naltuk ezt ott, magyarok. Nehanyan kozben megismerkedtiink a Krisna-tudattal, s a koldulas
kozben japéaztunk. Firenze mellett van Villa Vrndavana, egy farm, s oda jartunk fel a temp-
lomba, végeztiink szolgalatot. De csak egy rovid ideig. A kolduldst azonban folytattuk, de csak
napi két-harom orat maximum. Volt, amikor kabitoszert vettiink rajta, elég sokat. A végén mar
heroinnal injekcioztuk magunkat. Aztan hazajottem, megprobaltam abbahagyni, s komolyan
elkezdtem japazni. Elotte én mar olvastam Krisna-tudatos kényveket, egyiitt a koldulassal és a
kabitozassal, de nemigen tudtam hova rakni semmit sem, mintha teljesen szét lennék esve.
Itthon aztan japaztam, japaztam, mondogattam, de nem sok hitem volt benne. Pedig mégis
tudtam, hogy ha ez sem segit, akkor nincs mas. S csinaltam, japaztam, japaztam, s nagyon be
voltam kabitoszerezve kozben is, de nem érdekelt, csinaltam. Lejapaztam vagy husz kort, elég
sokat egyfolytaban, folyamatosan, s eljarogattam Krsna-ripa dasa-hoz. Ott csinaltam szolga-
latokat, és tisztult a sziv. Aztdn pedig beszéltem Caturmasya dasa-szal. O itt a lelki vezetd. Azt
mondta, hogy van egy lehetdoség, a farmon, a templomépités. Lementiink Joe-val és Denise-
zel. Az a mentalitds, ami ott van, nagyon jo volt. Aztan Caturmdasya dasa azt ajanlotta, menjek
/6l Pestre sankirtanozni, az jo. A Prabhupada-marathont'*’ Szegeden toltéttem. Elég fujts
volt ez is. Egy Mercedes mikrobuszban laktunk, s reggel a fiirdés kicsit komplikalt volt. Volt
olyan, hogy térdig éré hoban kellett kint allni egy szal lepedoben. Nekiink el kell takarnunk
fiirdés kizben a nemi szerviinket. Egy szdl gamchaban'®® fiirdtiink térdig éré hoban. S hideg
vizzel onteni magunkat kicsit fujtos volt néha. Szoval a Krisna-tudatban mindig vannak
folyamatosan ilyen lemondasok, amitol kibukhat az ember. Aztan Caturmasya dasa hivott
vissza ebbe a kézosségbe, ahol rataldaltam a Krisna-tudatra.

Bhaktin Bori furulyazni tanult, szaval6é versenyekre jart, roplabdazott, mindegyikben sikerei
voltak, de édesanyja abbahagyatta vele a sportolast, mert nem jol tanult, de ezutan sem ment
jobban.

Tizennyolc éves voltam, amikor eldszor probaltam ki a kébitoszert. Amikor leérettségiztem, s
elmentem dolgozni, elég sok szabadidom lett, s belecsoppentem egy olyan tarsasdagba, akik ezt
csinaltak. Igazabol nem fogtam azt fel, hogy mit csindlok, hogy ez rossz dolog, hanem csak
annyit, hogy nagyon jol éreztem magam mindig. Voltak haverok, tudtam hova menni mindig.
Volt egy baratom, aki kiment Izraelbe, nagyon hianyzott, s ekkor mentem bele ebbe a kabito-
szeriigybe. Persze a kabitoszernek is volt szerepe abban, hogy elhidegiiltiink, mert o sosem
tartott velem, amikor ezt csindltuk. Egy cukrdszdaszeriiségben dolgoztam, elég jol kerestem,
olyan harminc-negyvenezret, de ezt a szerre koltottem. Ekkor taldlkoztam a bhaktakkal.
Elmentem egyszer programra, mert itt nagyon sok ismerds volt, aki mar jart, s mondtak, hogy
én is jojjek. Elment az egész kabitoszeres tarsasdag, s nagyon tetszett az egész, ahogyan
énekeltek. Vyasadeva dasa-t nagyon megszerettem egybol. Mentem a programokra, de kozben
kabitoszereztem. Amikor a baratom visszajott Izraelbol, nagyon bele akartam kezdeni a
Krisna-tudatba, emiatt is osszevesztiink Zolival, de elsésorban a kabitoszer miatt. Kozben én

27 A versenyszertien folyd karacsony elétti konyvarusitas az alapitd tanitomester tiszteletére, amely-
ben lehetdleg mindenki részt vesz.

128 Alsoruha.
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is voltam két hetig koldulni Olaszorszagban egy olyan gyerekkel, aki szeretett volna velem
jarni, meg szimpatikus is volt nekem nagyon. Mondtam neki, én csak ugy megyek ki, ha nem
kabitoszereziink, meg semmi nem lesz. Amikor hazajottem, mégis belottem magamat, pedig
akkor mar ugy volt, hogy tobbé nem kabitoszerezek, de nem birtam megallni, mert itt voltak a
haverok. Ilyet elotte nem csinaltam, mert irtoztam a tiitol, de ez megint egy jo érzést adott,
nem mult el még harom nap utin sem. Utana viszont nagyon rossz volt, mar beszélni is alig
birtam, s mar nem is mertem az emberek szemébe nézni, mindig csak sirni tudtam. Ekkor
folmentem Krsna-ripa dasa-hoz, s mondtam neki, hogy ez van. O meg csak mondta nekem,
hogy hat akkor mondjam el a Hare Krisndt egyszer, vagy japazzak egy-ket kort egy nap, meg
ajanljam fel az ételt. Es akkor két hét millva vége lett, s utdna mentem mindig programra.
Most mar kozel all hozzam az egész Krisna-tudat, szoval probalom megérteni, hogy mi az,
hogy Isten.

Bhaktin Etel volt kisdobos, uttérd, Orsvezetd, rajparancsnok. Aztidn cserkész Orsvezeto-
helyettes, majd versenyszertien sportolt, mikozben a kdzgazdasagi szakkozépiskolaba jart, de
mar 15 éves koratol elkanyarodott errél az utrdl.

15-17 évesen megtapasztaltam a fonékja dltal a szépséget, a bulizdasokat, és annak a vissza-
hatasait, amit nem lehet nagyon birni se elmével, se gondolatokkal, se intelligenciaval, s az
ember belehiilyiil, nem tud mar beszélni. En példaul elkezdtem dadogni, nekem lepusztult a
testem. Egy évig kébitoszereztem, s mindent. Kezdodott a fiivel, aztan jott a hasis, aztan az
LSD, akkor az Extasy, akkor jott a Speed, kis kokain. Testi fiiggoséget, hogy ha nem veszem
be, akkor rosszul leszek, nem tapasztaltam, csak lelkit, allapotbelit, hogy csak ezzel fogom
magam j6l érezni, mert mindenki ezt csindlja, csak igy tudok a bardtaimmal lenni. En tigy
nem is voltam a barataimmal, hogy tisztak lettek volna, amikor talalkoztunk, egybol mentiink
szivni. Ejjel-nappal csindltuk, nemcesak a diszké elétt. Gazdag bardtaim voltak, s ha én nem is
birtam volna pénzzel, ok birtik. S akkoriban ez egy nagyon vagany dolog volt. Mert most
Egerben mindenki csindlja. De akkor még csak kevesen csinaltuk, s nem is tudtak. Egyszer
csak azt vettem észre, hogy az osztalytarsaim koziil vagy tizen kabitoszereznek. Van egy
nagyon kiilonleges ismertetojele, ahogy kezd leépiilni a szervezet, meg megvaltozik az egész
kinézeted. Aztan az utolso idokben mar ugy jott be, hogy vartad volna tole az élvezetet, de
pont az ellenkezo iranyba vitt tobb oran keresztiil. Mert a hatas ugyanugy megmaradt, csak
tobb oran keresztiil nem nevetsz, hanem félsz és remegsz. Annyira megkattantam, rosszul
lettem, ongyilkossagi kisérletek meg minden. De emellett mar ismertem a Krisna-tudatot is, s
tudtam, hogy nincs mas megoldas. S igazabol ez kellett. Tudom, hogy ez egy nagy elrendezés
volt, mert ha én akkor komolyan nem hatarozom el, hogy oké, mostantol leteszed és csinalod,
akkor lehet, hogy még most is kovalygok a két ut kozott, s nem tudok donteni. Bekeriiltem egy
uj barati korbe, ok hivtak egy krisnds programra, mondtik, hogy nagyon jo, énekelnek,
tancolnak, esznek, nevetgélnek, ott van minden haver, minden ismerds, minden barat, s hogy
menjek el egyszer vele. Elmentem, de nem értettem semmit, nem tetszett, nem izlett az étel, azt
sem tudtam, mit énekelnek, tomegnyomor volt. Nagyon sokaig tartott, mire megtetszett a
program. ‘94 marciusaban, t6bb mint két éve tortént ez. Azért jartam el, mert mindenki eljart.
Ez ugy nézett ki, hogy hétfo, kedd, szerda, csiitortok, péntek, szombat menetrendszeriien
buliztunk, vasarnap pedig az volt a menetrendszerii program, hogy megyiink Krisna-
programra. Ahogy valaki elmegy szombat este discoba, vasarnap pedig Krisna-programra.
Legalabbis ebben a tarsasagi korben igy volt kialakulva. Ateista voltam, s még nem is
foglalkoztam a filozofiaval sem, nem is hittem Istenben. Aztan fokozatosan alakult ki, hogy
komolyabba valtam, érdekelni kezdett. Adtak a bhakték a tarsasagukat, felkerestek, hogy ,, Mi
van veled? Gyere, csinald!” S igy egyre mélyebben, s most masfél éve itt vagyok, mar 16 kort
japazok, s betartom a 4 szabalyt. A bhaktdk nagyon rendesek voltak, mert mindig kerestek,
mindig prédikaltak nekem, hoztik a prasadamot. En akiket ismerek, akik kabitészereztek, s a
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Krisna-tudatba jottek aztan, hogy nekik is volt egy ilyen élményiik, hogy el tudtak donteni,
hogy nincs mas a Krisna-tudaton kiviil. Most, azt hiszem, hogy itt oten vannak bhaktak, akik
régi kabitoszeresek. A bardtoktél igy nem kellett elvalnom soha. Es mar jottek koziiliink
elottem is. S itt mindig baratok voltak. Tavaly érettségiztem, s most fogom kapni a szakmai
tovabbképesitest.

Bhaktin Edit torténete talan annyiban tér Bhaktin Etelétdl, hogy ¢ magasabbrol zuhan ala.
Rajzversenyt nyer, pszicholédgiai és filozofiai miiveket olvas, filozéfiai korbe jar, hossztav-
futd, tornazik és a kung-fu-t is miiveli. Eltér egy masik ponton is: ,,intellektualis borfejiiekkel”
Partba. Kozben komolyan torténészkedik is. Aztdn ismét erdt vesz rajta a pszichologiai
érdeklddés, és elhatdrozza, tanulmanyt ir a kéabitoszerezd fiatalokrol, de e helyett maga is
kabitészeres lesz, s ekkor ,,eléggé durvan™ €lt. Mar elézdleg 6sszeakadt krisnasokkal, s aznap
is be volt kabitoészerezve, amikor eldszor ment el a templomba. Meghallgatott egy eléadast, s
teljesen el volt ajulva. Kapott egy Bhagavad-gita-t, egy éjszaka elolvasta, s masnap is elment,
harmadnap pedig elkezdett japdzni.

A mély valsagbol indulok szémdara az atmoszféra, az érzések, az élmeények, a személyes
kapcsolatok és a kozosség lett a ment6ov. Egy résziik, a tizenévesek utja azonban cikkcakkos,
visszaesésekkel, parhuzamos probalkozasokkal, s akadtak kozottiik, akik végil is elhagytak a
japazast, a programok latogatasat, s visszamenekiiltek az extazisba. E kategériaban a cikk-
cakkos ut mellett a hirtelen megterés is eléggé gyakori. Sokan persze azt mondjak, hogy a volt
kabitoszeresek az egyik fajta extazisbol a masikba menekiilnek, ezt azonban az altalunk
vizsgalt esetek nem latszanak igazolni.

3.5. Visszatekintve

Az esetek harmadaban-felében nem is volt olyan kdnnyli ezeknek a megtéréstorténeteknek a
,restauralasa”, mert fészerepldik allandoan kommentaltak €s mindsitették a veliik torténteket.
A ,,Hogyan értékeled megtérés elotti ¢életed?” kérdésre a leggyakoribb valaszok ,,a multat
végkepp eltorolni” jegyében sziilettek. Megtérés elotti €letiiket mintegy lerdazzak magukrol.
Jogos a kérdés, hogy jot tesznek-e vele, hogy nem csonkul-e ezzel 0 identitdasuk.

,,Nagyon unalmas volt. Néha el tudtak csalni diszkoba, meg ilyen helyekre, de nem tudtam
ertékelni, mert nem tudott lekotni.” (Sacinandana dasa)

., Teljes idopazarlas volt az egész. Folosleges volt teljesen az az élet, teljesen, teljesen. Nem is
tudom, hogy mi tortént. Utolag mar értem, hogy az egész csak egy ill0zid volt, mert olyan,
mintha meg sem tortént volna. Csak elpazaroltam az életet hiilyeségekre, folosleges dolgokra,
s most itt vagyok, s még mindig nem tudok semmit igazan a Krisna-tudatrol. S csak probal-
kozom.” (Bhakta Istvan)

., Elég sotét volt, kilatastalan volt a helyzetem. Teljesen. Probaltam én Istent keresni, olvastam
sokat a Bibliat és mindenféle szentirasokat, jartam konyvtarba. Probaltam megérteni az élet
ertelmét, az volt a fo célkitiizésem. De akkor nem volt, ami inspirdciot adott volna arra, hogy
tisztan éljek. Mint a legtobb fiatal, én is szorakoztam, élveztem az életet, amibe minden
beletartozik.” (Bhakta Tamds)

,, Oriiletszert(i, paranoiés eset addigi életem, van benne skizofrén vonal, hogy valami olyasmit
kell csinalni, amit én nem akarok. Egy meghasonlott dllapot. Az egész egy ilyen tinglitangli
volt, egy ide-oda ugrabugralas. (Tapasya dasa)
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,,Ha a Krisna-tudat szempontjabol nézed, akkor nem volt becsiiletes élet. Hazuddas, lopds volt.
Rossz voltam, azt tudom, ha arra visszagondolok, amit csinaltunk. Kismacskakat gyilkoltunk,
békat pecaztunk a patakban, levagtam a labfejét. Szoval ilyen gyerekkori csinytevések. Ezek
nagyon biinos dolgok. Ha a Krisna-tudat filozofiajaval nézziik ezeket, akkor a kévetkezo
¢letemben nekem is levagjak a labam.” (Bhakta Zsombor)

J6 néhanyan - de csak fele annyian, mint az elébbiek - nem alacsonyitottak le, nem tagadtak
meg multjukat, hanem beépitették a megtérésiikkel irdnyt valtoztatd torténetiikbe, mint
elokeszito szakaszt, kamatoztathatd alaptokét, a megtett Gt egy részét:

,, E16készitd volt a Krisna-tudatos életmodomhoz. Mert amik értékek voltak, amik lehettek
egyaltalan értékek, azokat nagyon jol tudom hasznositani a Krisna-tudatban. Ugyféltérben
dolgoztam, s ennek koszonhetéen ma nagyon kézvetlen tudok lenni az emberekkel, akkor is
nagy segitseget ad, amikor kint vagyok konyvet osztani. Mindig céltudatos voltam, mindig
kitliztem a célt, hogy igen, ezt meg akarom csindlni, s addig nem hagytam abba, mig meg nem
csinaltam. Ezt nagyon jol tudom hasznositani a Krisna-tudatban. Mindig volt felelosség-
erzetem, ezert tett engem Caturmdsya prabhu ebbe a helyzetbe. Biztos az segitett, hogy 18
eves koromtol kiilon élek, s eltartottam magamat, s kellett. S az is jo, hogy van altalanos
miiveltsége az embernek, az nagyon jo dolog, s hogy nem egy buta valaki. Amikor Budapesten
sankirtanoztam, egy nagyon hires nagykovettel beszélgettem, aki fel is vitt oda, ahol laknak a
csaladjaval, annyira pozitiv élménye lett neki. Angolul beszélgettiink. A viselkedésemmel és a
tudasommal tudtam neki prédikalni, azaltal, hogy nem hiilyék a krisnasok. Nem mondom,
hogy intelligens vagyok, de ha nem lettem volna olyan kornyezetben, amilyenben felnottem,
akkor nem biztos, hogy olyan dolgokat tudtam volna mondani, s akkor lehet, hogy egy-két
ember miattam nem lesz bhakta. Ez mind Krisna elrendezése” (bhaktin Hanna)

., Oriilok neki, hogy ezt csindltam, mert nem sok embernek adatik meg, hogy ilyen kornyezetbe
bekeriiljon és megismerje ezt a miivészvilagot. Ez nagyon nagy hatassal volt ram, s nagyon
sok haszna van annak, hogy ott voltam hat évig, abban a vilagban. Szoval oriilék neki. Sok
tapasztalatot sikeriilt szerezni. Hasznos volt. Nagyon sok tapasztalatom van igy az anyagi
életben, s ez j6, mert latom, hogy nem lehet olyan magas szintii boldogsdgot elérni. Es sok
szenvedéssel is talalkoztam, s tudom, hogy ott van az anyagi életben a betegség, a sziiletés, a
halal. Ezek azonban nem renditettek meg, mert fanatikus voltam. Vallaltam azt, hogy eltérjem
a kezemet ket helyen, s hogy van egy porckorongsérvem. Ezeket mind magamnak szereztem.”
(Bhakta Karoly)

A harmadik - ritkabban el6fordulo - tipusba azok tartoznak, akik még nem latnak éles kiilonb-
seget régi és uj életiik kozott, csak szeretnék egészen masnak latni:

., Rengeteg kotédésem van még, amit ki kellene gyomlalni, nem hiaba mondjak, hogy nagyon
sok sziiletés és halal kell, mig az ember eljut addig a szintig, hogy elérje a tiszta istenszere-
tetet. Ez idoigényes. Azért rengeteg a valtozas, s lassan észreveszem magamon, hogy kezdenek
ezek a vilagi dolgok egyre kevésbé érdekelni, hogy legyen kocsim, jo hdazam, allasom. Persze
ezek olyan dolgok, hogy nélkiile nem tudsz élni. De egy bizonyos hatdr kozé kell mégis
zsufolni az egészet, nemcsak annak alarendelni az életedet, hogy pénzt hajhdszol, mert ezek
mind mulando dolgok.” (Bhakta Lajos)

A negyedik - szintén nem til gyakori - tipusba tartozok semmi jot sem taladlnak kordbbi
¢letiikben, de jol felhasznalhato tapasztalatnak tartjak:

., Hallottam olyan bhaktat, aki kifejezte a sajndlkozasat afelett, hogy milyen kar, hogy mar
akkor is nem ezzel foglalkozott. En nem sajndlkozom igy rajta. Nem vonz mdr az a fajta
eletforma, de tapasztalat, amire lehet tamaszkodni. Beszélgetések folytan tudok tamaszkodni
ra, tehat nem mondhatja senki ram, hogy ‘Te még nem kostoltad meg, hogy milyen az élet, s
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akkor konnyii neked itt igy szenteskedni.” Vannak komoly tapasztalataim, amire tudok utalni,
ha valakivel ilyen beszélgetést folytatok, tehat lehet, hogy nem volt tul kellemes, mert most
mar jobb, de talan tudom hasznositani.” (Bhakta Miklos)

3.6. Ami megragadta Jket

A nyolcvanas évek elején az amerikai krisndsok Krisna-hit melletti dontésében mint elsé vagy
masodik helyen emlitett okoknak az alabbi tényezéknek volt legnagyobb szerepe: a mozga-
lom filozéfidja (72 %), a hivek irdnyukban megnyilvanuld szeretete (62 %), Prabhupada
személye (46 %), az 0j életstilus, mely értelmet adott életének (37 %), részvétel a kirtanaban
(a zenével és énekkel kisért liturgikus tancban) (29 %), a mozgalomban megélt biztonsagérzet
(16 %), a guru személye (Prabhupadan kiviil) (9 %). (ROCHFORD - 85) Nagyon hasonld
tartalmu valaszok sziilettek nalunk is a ,,Mit talalt elsdre legvonzdbbnak benne?”'?’ kérdésre:

nék férfiak hazasok colebszek mind
(n=57) (n=60) (n=38) (n=79) (n=120)

mindent 2 2 2 2 4
tudas (filozofia, valasz) 59 38 50 50 49
személy 43 41 47 42 40
érzékekre hatés 38 30 34 30 31

zene -7 -12 - 11 -9 - 10
tisztasag 25 20 24 22 23
kapcsolat (k6zdsség, 7 23 29 11 14
szeretet)
hangulat 19 8 26 6 13
lelkiség 12 8 16 8 10
hitelesség (Oszinteség) 10 7 10 8 8
életmod 8 1 7 1 4
rend (hatarozottsag) - 8 - 5 3
gyakorlatiassag 1 1 3% - 2
megnyugvas 1 % 1 % - 1 % 2
egyéb 4%
valaszok szama/fo 2.2 1.8 2.5 1.8 2.0

El6észor is azt kell megéllapitani, hogy mig a néket atlagosan 2.2, a hazasokat 2.5 (vagyis a
nem hazasoknal 8-10 évvel idésebbeket) féle erds hatas éri, addig a férfiakat csak 1.9, a nem
hazasokat pedig csak 1.8."*° Mivel a tisztasag, a kapcsolat, a hitelesség és részben a lelkiség is
a hivekhez kapcsolddik, megallapithatd, hogy eléggé egyontetiien a Krisna-hivok személye
ragadta meg leginkabb a megtérdket, a ndket valamivel inkabb, mint a férfiakat, a hazasokat
joval inkabb, mint a colebszeket. Jelentds szerepet kap az érzéki-érzelmi hatas, ez a nok és a
hazasok (vagyis az idésebbek) korében joval erdsebb, mint a masik csoportokban. Nem

1% Vagyis a Krisna-tudatban

B9 Mig a colebszek kozott a férfiak vannak enyhe tobbségben (57:43 aranyban), addig a hazasok
kozott a nék 61: 39 aranyban.
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konnyti valaszt adni arra kérdésre, hogy miért a nék esetében erdteljesebb a megszerzett tudas
szerepe. Szamolni lehet e téren (filozofia, hitbéli tudas) eleve nagyobb hianyaikkal, e téren
nagyobb raszorultsdgokkal, nagyobb hiszékenységgel (és kevesebb kritikdval), de talan
leginkabb a biztonsagot jelentd valaszok erdteljesebb igénylésével, amit az interjuk is igazolni
latszanak.

Govinda dasa szamara ,,a bhaktak, ez volt a 6 donté dolog, hogy ha nem taladlkoztam volna
bhaktakkal, soha nem hittem volna el, hogy lehet igy élni. Amikor pedig taldlkoztam, amikor
el0szor mentiink a templomba, akkor ott voltak azok a fiuk, brahmacdrikm, akik ott énekel-
tek és tancoltak, s egész addig azt gondoltam, hogy szérnyli dolog lehet colibatusban élni,
nem tudtam elképzelni, hogy lehet ugy ¢Ini, de amikor lattam, hogy 6k egyaltalan nem bol-
dogtalanok igy, nem frusztraltak”.

Yasoda-nandana devi dasi szamara ,,a kérdéseimre a valaszok, szoval az egész filozofia
nagyon kovetkezetes”. Vaysadeva dasa szamara is ,,elsésorban nagyon logikus volt: amikor
beszélgettiink igy két éjszakan at, ez az, ami a legjobban megfogott, hogy egy egyszerii ember
annyira logikusan, egyszerli paraszti észjarassal meg tud mondani dolgokat, hogy mit csinalok
rosszul, s hogy van egy rossz sablonom sok tevékenységben, s ezt a sablont meg lehet latni. S
ezt logikan keresztiil nagyon konnyti volt 1atni.”

Mahatma devi dasi-t a zene, az ételek és a hitelesség ragadta meg, ,.,hogy amit mondanak,
mennyire pontosan probaljak kdvetni, hogy szép céljaik vannak, s mennyire probaljak azt
kovetni és aszerint €lni”, Pavitram dasa is a hitelességet emeli ki, hogy ,,amit mondanak, azt
csinaljék is”, aztan a tisztasagot s a masokon valo segitést.

Bhakta Zsombort ,,maga a légkér” (a fesztivalé) fogta meg, Bhakta Karolyt elsonek a zene
meg az illat; utdna a filozofia. Prana devi dasi-t ,,a kozds éneklés, olyan fantasztikus a légkor,
hogy sirnom kell”.

Kunti devi dasi-t Sacinandana Swami stilusa: ,,sugdrzott beldle a szeretet” ragadta meg.
Bhakta Hanna is hasonloképpen nyilatkozott: ,, Tisztak. Kedvesek voltak velem, egybdl adtak
nekem prasadat. Torodtek velem, nem hagytak magamra, de nem erdszakosan, mint egyes
gyiilekezetek, szektak. Ugy csinaltak, hogy én akarjam, hogy én vagyjak ezekre a dolgokra.
Nagyon sok embert igy tudnak megfogni, a szeretetiikkel, hogy semmi nem kotelez6. Nem
mondtak, hogy marpedig ha te krisnds akarsz lenni, akkor reggel be kell jonndd programra,
délutan el kell jonndd programra, ezt meg kell csinalnod, azt meg kell csindlnod.”

Bl Szerzetestanulok.
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4. VALTOZASOK

4.1. Eletméd, életmingség

A ,Mennyiben valtoztatta meg ¢letét a Krisna-tudat?” kérdésre a vélaszolok 44 %-a csak azt
felelte, hogy ,,gyokeresen”, ,,teljesen”, ,,nagyon”, s mindossze egy valaki, hogy nem sokban.
A tobbiek (55) megjeldlték, hogy miben van a valtozas.

avatas elottieck  avatottak  hazasok cdlebszek mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)

¢letmod 12 27 21 15 17
biztonsag 19 11 10 16 13

- boldogsag -7 -7 -8 -4 -7
¢letcél 14 16 16 11 13
személyiség 7 16 8 12 10
lemondas 4 8
hatarozottsag 8 7 10 5 7
szeretet 11 - 8 6 6
kozbsség 10 2 4 7 6
szélesebb szellemi horizont 8 8 2 8 6
lelkiség 5% 8% 4% 6% 5
egyéb 5%
valaszok szama/fo 1.0 1.1 0.9 0.9 0.9

A véltozas harom {6 irdnya az életmod, a személyiseg és a kapcsolat. Ezek természetesen
athathattak egymast. A lemondas ¢€s az 1j é€letcél jelenthet még csak életmodvaltast: mar nem
eszik hust, nem dohanyzik, colebsz életet ¢él, de jelentheti mar az életmindség valtozasat is,
amennyiben a lemondott tevékenységek helyére mas tevékenységek ¢és értékek Iépnek. A
hatarozottsag, a lelkiség és a szélesebb horizont mar a személyiség valtozasanak iranyara is
utalnak. A biztonsag-boldogsag egyszerre jelezheti az életmdd és a lelkiallapot valtozasaval
az ¢letmindség megvaltozasat. Nagyon vildgosan kirajzolodik, hogy a frissen megtértek
szamara inkabb biztonsagot és szeretetteljes kozosséget jelent a Krisna-tudat, mig az avatottak
szdmara mar inkdbb egy begyakorlott életmodot, megvaltozo személyiséget és lelkiséget.
Kisebb eltérések mutatkoznak a hazasok ¢s a colebszek kozott. Az i1ddsebb €s nagyobb
felelosséget vallaldo hazasok szamara eredményezett a Krisna-tudat nagyobb mértékben
¢letmodot, életcélt és hatarozottsagot.

Prana devi dasi - aki a mélypontrdl lanya segitségével taldlt a Krisna-tudatra - szamara
elsésorban a japdzas jelenti a valtozast, és egy sor addigi - a megtérés fényében - vissza-
mindsitett tevékenység elhagyasat:

Két ora japazas utan mar nincs idoém radiora, tévére. Nem szabadna 8 orat aludnom, ideges,
faradékony vagyok. Amugy is egyszerii, gyakorlati beallitottsagu személy vagyok, nem érde-
kelt a filozofia soha. Nem vonzodtam igazabol semmihez sem. Szerettem kézimunkazni, koto-
getni. Kiilonben is csak arra jon ra az ember, hogy mindeniitt nagy liresség van. Jo, szerettem
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a zenét, a kellemes, melankolikus zenét, de a mostani eszemmel ez is csak érzékkielégitésnek
szamit. Most mar nincs az az ize, nincs olyan hatassal ram. Elmentem nemrégen az unoka-
testvéremhez, dallandoan be volt kapcsolva a téve, ahol vagy szeretkeztek vagy oldokoltek.
Mindenki keresi a boldogsagot, errdl szol az élet, s ha valaki nem jo modszerekkel keresi,
akkor iresség és illuziohajhaszas. Nincs igazan megfoghato azok mégott. Mondja a testvérem,
neézziik meg a kiallitast. Jo, ha nagyon muszdj, elmegyek, megnézem, és akkor mi van. Nekem
nem jelent semmit egy akarmilyen szép kép sem. Csak akkor jelent valami aprobb részlet is
szamomra valamit, ha Krisnahoz tudom kapcsolni.

Ahhoz képest, hogy miutan a férje elhagyta, minden este mellette volt a halal, Prana devi dast
¢lni akar. Kérdés nem névekvo trt tolt-e ki a japdzds, taradsdga nem lelki faradsag-e, nem a
biztonsagos monotonia kovetkezménye. A kulcsmondat kétségkiviil a ,,ha Krisndhoz tudom
kapcsolni”. De tudja-e, s lesz-e mit? Ez az eset, ha nem is tartozik a gyakoribbak koz¢, nem is
egyedi. Bhakta Odén - ha nem is akart meghalni - halalfélelemmel élt azel6tt.

Halalfélelmem elmult, mert tudom, mit varok, mi lesz velem. Baratok kozt élek. Torédnek
velem. Barmit kérhetek. Nincs érdek mogotte. A régi baratok elhagytak, merthogy hiilye
vagyok. Régen nagyon zavart, hogy mit mondanak az emberek, most mar nem. Hatarozottabb
lettem. A templomon és a Bhagavad-gita-n kiviil semmi fontosat nem talalok. Sem a tévében,
sem masutt. Talan a csaladom maradt. Fradista voltam, kékemény. De most csak nézem, hogy
ugralnak, s nem érdekel. Amikor mi tancolunk, az masmilyen, nem olyan ériilés, hogy bele a
levegobe és dsszevissza.

Ebben a vallomasban kétségkiviil tobb a pozitivum - a baratok, a liturgikus tanc -, de a kérdés
hasonlé: vajon bhakta Odon hatarozottsaga és biztonsagtudata elegendé-e, nem blokkolja-e
abban, hogy mégis talaljon valami fontosat a templomon ¢s a Bhagavad-gita-n kiviil, éppen
azért, hogy a legfontosabbak kelloképpen be legyenek dgyazva €letébe, értékek kozé, mint
legértékesebbek.

A kébitoszeresek ¢és a borfejiek kozott is megforduldé Bhaktin Etel igy mesél ¢€letforma-
valtasarol:

Egy ido utan sajat magam igényeltem, valtoztatni akartam. Ha meg tudtam csinalni, nagyon
jO érzés volt. Példaul koran reggel felkelni. Ez nagyon nehéz is persze. A fokozatossag nagyon
fontos. Harom és fél négy kozott felkelek, utana tisztalkodas. Régebben, amikor még nem itt
voltunk, akkor otthon lejapdztam, megtartottam a mangalat'>, ami fél étkor van, s gy
mentem el iskolaba. Most ugy van, hogy felkelek, bejévok ide, s itt japazom, meg itt van a
mangala. S utana megyek iskolaba. Suli utan bejovok ebédelni. Amikor van valami szolgdlat,
azt megcsinalom. Volt bennem egy ilyen felelosségérzet, hogy nekem azért is le kell tennem az
erettségit. Ha nem tanultam volna, egyszeriien szétrobbantam a lelkiismeret-furdaléastol. Akdr
japazol, s akar olvasol, de van egy kotelességed, s ha ezt nem csindalod meg, akkor ez elitélen-
do lesz mas szemében. Meg kell felelni a sziiloknek, a tarsadalomnak, ugyanakkor a Krisna-
tudatos kotelességeket is kell csinalni. S végiil is sikeriilt jo eredménnyel. Négyes voltam
mindenbdl. Otodévben is itt vagyok, s ennek az a titka, hogy nem ezekhez a kitelességekhez
alakitani a Krisna-tudatodat, hanem forditva.”

Bhakta Kéroly, aki balett-tancosnak indult, tobb dimenzidban is érez valtozast:

Lattam az évfolyamtarsaimat, akik minden reggel bementek balettorara, aztan ebédelni, este
iskolaba, majd hazamentek, s minden nap igy ment. Ezt én nem birtam, s nem értettem oket,
hogy lehet ezt igy csindlni. Alapvetd értékeim teljesen megvaltoztak. Megértettem a vegeta-
rianizmus fontossagat, az életmodom is teljesen megvaltozott. Eddig nem érdekeltek mds

2 A mangala arati a hajnali szertartas.
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emberek, nem foglalkoztam veliik, csak sajat magammal és a kis barati korommel, s minden
élvezetet megszerezni minden aron, mindent megprobalni kihasznalni, igy éltem. Nem foglal-
koztunk masokkal, elutasitottunk mindenkit, aki nem olyan volt, mint mi. Ez a krisnas élet egy
magasabb iz. Az ember ilyen oOriasi kalandokban van benne, és sokkal tobb mindent megismer
a vilagbol.

Sacinandana dasa ugy érzi, megtalalta sajat arcat:

Céltudatosabb vagyok bizonyos dolgokban. Annak idején elég arctalan voltam. Ha valamit
meg akartak velem beszélni, akkor egy hétig mondtak. Most mar eljutottam oddaig, hogy elég
csak egyszer-kétszer-haromszor. Oridsi, mi? Volt otthon iréasztalom, azon mindig nagy rumli
volt a kiils6 szemléld szamdra. En mindig tudtam, mi hol van. De 6k nem tudtak kévetni. Most
azért masképpen van. Most rendet rakok. Ugy veszem észre, hogy rendezettebb az életem. Ha
valami rendezettség van az ember fejében, az megnyilvanul kérnyezetében is.

Dr. N. Jend Isten-tudatosnak nevezi magat, ebben bizonyara a Krisna-tudat is szerepet jatsz-
hatott, amellyel talan t6bb mint szimpatizal. Ugyanakkor bizonyos értelemben a legtudato-
sabb krisnas cimre is palyazhatna. Figyelemre méltd az is, hogy ndla szintén megjelenik a
halal-motivum.

Szerintem javultam, nem sokat még. Egy ingaval mérem. Egy évhez képest hét szazalékos
Javulds van ndlam az induldshoz képest. En minden informdciét, ami az egészséggel, ezzel-
azzal kapcsolatos, ki tudok ingdzni. Hét szazalék javulas van az anyagi kotéerOknek a
leépitésében és a lelki fejlodésben. Pontosan az, hogy nem félek semmitol. Nem félek a
halaltol az Isten-tudat kovetkeztében. Tehat én elore tervezek meg mindent. A konfliktus-
helyzetet most jobban igyekszek békés uton megoldani, mint régebben. Példdul nem vagyok
olyan agressziv. Ez a vegetarianus életmodnak is készonheto részben, meg a mantrazasnak.
Ezek a mantrazasi folyamatok nem hatnak egyik naprol a masikra, s nyilvan rengeteg olyan
biinom lehet, meg olyan anyagi kotoerdk, amit nehéz lesz teljesen elégetni. Azt is tudom, hogy
koriilbeliil tizenkét év sziikséges nekem még, hogy ezeket az anyagi kotoerdket el tudjam
egetni a mantrazassal. Ez is az ingan jott be. Meg az is bejott, hogy ha napi egy orat mantra-
zom, akkor sokkal tobb, akkor tizenkilenc év jott be. Az Isten-tudat olyan nyugodtsagot is ad
tehat, hogy a létiinkben nem bizonytalanodom el. Valojaban tapasztalom, hogy ha valamiben
hianyt szenvedek, az masnap megoldodik. Tehat ha épp sziikségem lenne most kiadasra, s ha
egy kicsit bosszankodni is akarnék a régi reflexek miatt, inkabb hagyom, s mdsnap
megoldodott a kérdés, mert jott mindenhonnan a segitség. Ez a segitség megvolt nekem a
szakmai vonalon is mindig. Egyszer egy miiszerre vagytam, amivel lehet a finom energidkat
mérni a test kiilonbozo pontjain, akupunkturas pontokon, s akkor egy hét mulva jelentkezett
valaki Nyiregyhdzarol, hogy engem keres, mert ajanl nekem egy miiszert megvasarlasra.
Ebben csak Isten keze lehetett. Az ember hite, vagya és elvarasa, mint az agykontrollban, ez
miikodik.

Hasonl6 ¢letkort és a férfiak és ndk aranyat tekintve is hasonld Osszetételii keresztény

- " B o, . . . 133
kontrollcsoport szervezésével lehetdség nyilott krisnas szerzetesek és keresztény klerikusok
Osszehasonlitasara is jonéhany esetben:

133 Az Gsszesen 28 fot kitevd keresztény klerikusok koziil 13 6rok fogadalmas szerzetes és szerzetesnd,
8 novicius €s novicia, 13 papndvendék. A szerzetesek bencések, palosok, ciszterek, jezsuitak,
ferencesek, a névérek Sacre Coeur apacak, szegény iskolandvérek €s szocialis névérek.
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krisnasok (31)  keresztények (34)

életmod 16 13
személyiség 16 16
lelkiség 10 31

¢letcél 10 18
szellemi horizont 10 19
biztonsag 6 5
hatérozottsag 6% 5
kozbsség - 15 %
valaszok szama / f6 0.7 1.1

A keresztények valaszai'>* motivumokban gazdagabbak, ami részben azzal magyarazhato,
hogy a keresztény szerzetesek atlagosan kétszer annyira ideje vannak ebben az allapotban. A
keresztény szerzetesek szdmara valtozas inkdbb a kozosségi és lelki-szellemi, a krisnasok
szamara az ¢letmdd €s a személyiség dimenzidban jelentkezik.

A ,,Mi az, ami valtozatlan maradt életében?” kérdésre a kovetkezo valaszok adodtak:

avatas elottiek  avatottak hazasok  colebszek mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)

nem valaszolt 18 15 21 18 16
semmi sem 2 16 3 10 7
személyisége 14 14 19 13
csaladi kapcsolat 18 9 34 5 13
érdeklédés 9 5 5 9 7
vegetarianussag 4 9 - 8 7
mivészet 3 9 5 8 7
munka 7 4 5 4 7
vallasos hit 5 - 3 4 3
szeretet (segités) 3 5 5 3 3
keresés 5 - 3 5 3
egyéb 12 14 13 11 14
Osszesen 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %

A hézasoknal érthetéen a csaladi szeretet-kapcsolat maradt leginkdbb valtozatlan, s az is
érthetd, hogy az avatas el6tt alloknak (akiknek tobbsége 1-2 éve Krisna-hivd) még fontosabb
a csalad, mint a mar avatottaknak.

Bhakta Zaldn szamdra a hard core zene maradt meg el6z6 é€letébdl, de ezt az ashramban
nemigen hallgatja, legfeljebb walkmanen, ha mindenki elmegy. Tud ilyen stilusu védikus
zenekarokrol is, példaul az amerikai Shelterdl, mely brahmandkbol all. ,,Eddig az érdekelt,
amit ¢élvezni lehetett. Itt azért mas”, teszi hozza. Tapasya dasa valamikor dobolt, de mivel
keze maradandéan megsériilt, itt csak a kis cintdnyérokkal folytathatja. Maradt még a séta

134 Szamukra a kérdéseken kissé alakitottunk ,,a Krisna-tudat” helyet ,,a rendbe belépés” és ,,a szemi-
nariumba bevonulas” szerepelt.
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kozben a természetre figyelés. Bhakta Zsombor az UFO-kutatast nem hagyta abba, és ezzel
szerencsésebb volt, mint tarsa a hard core zenével, ,,mert, hogy kéze van a vallashoz, ir réla a
vallas, s ez megerdsités szamomra, hogy csindlhatom”.

Bhakta Kéroly szamara a bardtsag maradt valtozatlan, Kunti dev1 dast pedig ugy érzi ,,ugyan-
olyan vicces vagyok, mint voltam, vagy még viccesebb, szeretek viccelni, poénkodni, s ez
megmaradt. Nem durva viccekre gondolok, hanem annak megfelelden, ahogy a kéztudatban
¢l, hogy szerzetesek meg templom, alazatos és komoly személyek”.

A krisnas szerzetesek ¢és keresztény klerikusok korében jelentdsebb az eltérés, mint a
krisnasok kozott:

Krisnasok Keresztények

(31) (34)
személyiség 16 17
¢letcél -
keresés - 7
vegetarianussag 10 -
érdeklddés 6 3
mivészet 6 5
szeretet 3 5
csaladi kapcsolat 3% 12
vallasos hit - 24
érdeklddés - 3%
valaszok szama / f6 0.4 0.9

A kiilonbségek mindossze az eléggé jelentdsen eltérd eldéletbdl adddtak, hiszen a keresztény
klerikusok mar a belépés eldtt is vallasosak voltak, életcéljukat (a papsagot és szerzetességet)
mar elébb megfogalmaztak. A valamivel szorosabb csaladi kapcsolat az egyetlen igazi eltérés.

4.2. Személyiség

A ,,Viltozott-e személyisége? Mennyiben?” kérdésre a kovetkezd valaszok sziilettek:

avatas elbttick  avatottak  hdzasok coOlebszek mind

(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)

teljesen 1 7 - 5 3
nagyon 3 9 5 5 5
valtozott 12 18 16 15 15
nem 7 2 3 6 4
pozitiv iranyban:

szeretet (aldzat, tiirelem) 27 23 24 24 24
céltudatossag 16 16 10 18 16
harmonikus 16 9 11 15 12
Oszinte 10 9 5 10 10

gondolkodasmod, értékrend 7 - 3 6 4
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Masok iranyaban nyitas, hatarozottsag és kiegyensulyozottsag: ezek a valtozas {6 irdnyai a
megtértek érzései szerint. A kiilonb6zo rétegekben csak kisebb eltérések mutatkoznak. Az
avatottak és a colebszek valamivel tobb valtozast érzékelnek. A nok inkabb a szeretetben, a
férfiak viszont a céltudatossagban érzékelik a valtozast, ami azt is jelenti, hogy a férfiak
férfiasabbak, a nok ndiesebbek lettek.

Természetesen az ilyen kérdések kockazatosak, hiszen eléggé eltérhet a valaszolok dnismerete
¢s az dnmagukkal val6 szigorusaguk mértéke is, amint errél Govinda dasa is szol:

Remélem, véltozott jellemem, de az embernek nem olyan konnyii objektiven megitélnie magat,
mert egy bhakta természete az, hogy mindig nagyon elesettnek gondolja magat. Az is a
természete azonban, hogy sajat magaban a hibat keresi, masokban pedig a jot probalja meg-
latni. Ezért nem olyan kénnyii megmondani, hogy ,,igen, én igazabol mar sokkal alazatosabb
vagyok, mint voltam és szerényebb, békésebb”, de ha valamennyire probalom objektiven
megnézni, akkor valosziniileg ezek a dolgok, mar csak a Krisna-tudat transzcendentdlis
természeténél fogva is fokozatosan miitkédnek, atalakitiak a jellememet. Az, hogy valakinek
milyen a jelleme, az finom fizikai szinten lévo dolgokbol tevodik Ossze: temperamentuma,
gondolkodasa. Mindez valamennyire tiikrozodik a testi funkciokban is. A Krisna-tudatban a
jellem néha gyorsabban valtozik, mint a test, és teljesen transzcendentdalissa is valhat.

A kezdok, igy példaul Bhakta Zalan is, valamivel batrabban nyilatkoznak:

, Abbahagytam a karomkodast példaul. Eléegge hirtelen haragu ember voltam kint is, s
maradtam még itt bent is, s majd még ezt kell alakitani.”

Bhakta Istvan gy érzi, hogy kiegyensulyozottabb és nyugodtabb lett. Bhakta Zsombor oriil,
hogy kénytelen 6szinte lenni a bhaktak kozosségében. A nagyon mélyrdl érkezd bhakta Otto
Ovatosan ¢€s arnyaltan nyilatkozik. Toprengeni lehet rajta, hogy vajon pokoljarasa érlelte
jobban Onismeretét, vagy a megtérés.

Prébdlom vdltoztatni jellemem, de attél még hogy dhotiban'>® vagyok és kopaszon, egy év
alatt még nem valtoztak meg a tulajdonsagaim. A belsoé valtozas nem megy olyan
gyvorsan, csak folyamatosan csiszolodok, mert nagyon sok mocsok van a szivemben, foleg sok
irigység. Ez mind abbol fakad, hogy azonositom magam ezzel a testtel, és feljon az énérzet.
Nem az, ami lelkem érdeke lenne, mert az vagyok én, hanem amit a testem és érzékeim
kovetelnek. Valojaban az érzékeim rabszolgdja vagyok. Erre is megvan megoldads: a
Bhagavad-gita elmondja, hogy mindig ugy kell meditalni, hogyan tudunk a masikkal jot
tenni, és akkor biztos, hogy tavol marad a sajat érdek. Ezért is jo lelki tanitomestert el-
fogadni. Ez az elso lépés a lelki életben, mert akkor csak azon meditalunk, amit ¢ javasol
nekiink.

Yasoda-nandana devi dasi édesanyja Ugy latja, hogy lanya fegyelmezettebb, ezt ¢ annak
tulajdonitja, hogy a ,,j0sag mindségét” probaljak gyakorolni. Tapasya dasa ugy véli 6t év alatt
erettebb lett gondolkodasa, amit a krisnas filozofianak és az odaadd szolgalatnak koszonhet.
Prajapati dasa dszintébbnek és segitokészebbnek érzi magat, alkalmasabbnak a kapcsolatra.
Kunti devi dasi is ugy érzi, kedvesebb tud lenni az emberekkel.

A keresztény klerikusok és krisnas szerzetesek kozott ebben a tekintetben eléggé komoly
kiilonbségek regisztralhatok:

35 A férfiak viselete.
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krisnasok keresztények

31 (34)
szeretet 20 10
Oszinteség 13 -
tisztasag 13 -
céltudatossag 10 4
lelkiség 10 21
harmoénia 7 11
emberkozeliség 3%
gondolkoddsmod - 11%
hatérozottsag 3
Onismeret 3
alazat 3
valaszok szama / f6 0.8 0.7

A krisndsok érzésekben, érzelmekben, nyitottsagban, tisztasdgban érzik a valtozast, a
keresztények inkabb a spiritudlis €s szellemi mezdben.

4.3. Erdeklédés

A ,,Mi az, ami joval kevésbé érdekli, mint azel6tt?” kérdésre a kdvetkezd valaszok sziilettek:

avatas elottieck  avatottak  hazasok colebszek  mind
(n=73) (n=44) (n=38) n=79) (n=126)
nem valaszol 4 - 3 1 2
minden 6 - 3 5 3
anyagiak (boldogulas) 36 39 29 41 36
érzékkielégités 19 11 - 24 15
szorakoztatd miivészet 8 20 18 13 13
tévénézes 14 18 26 10 13
miivészet 8 29 24 13 13
szorakozas 11 5 5 9 8
sport 6 11 14 4 6
politika 4 9 8 5 5
vilagi dolgok 4 3 3 3
tudomany 4 3 - 5 3
szerelem, szex 1 5 3 3 2

A listat az anyagi javak és az élvezetek vezetik, de hatrébb szerepel a miivészet és a tudomany
is, nyilvan mint vilagi dolgok. A szerelem ¢és a szex nyilvan csak azért ilyen alacsony ardnyt,
mert az érzékkielégités'*® kategoridba is beletartozhat. Erthetd, hogy az avatottak jobban

1% Tipikus krisnas szohasznalat.
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elfordulnak el6zo életiik érdeklddési korétdl, mint a tobbiek. Figyelemre méltd, hogy nemcsak
a konnyli szoérakozastol, hanem a vilagi muvészettdl is. Elgondolkodtatd, hogy a hazasok
egyaltalan nem emlitik az érzékkielégitést, pedig kétharmaduk még avatas elotti (és a
cOlebszek korében az avatas elottiek emlitették joval nagyobb ardnyban). Taldn ugy érzik,
hogy 6k még mindig rabjai ennek? A férfiak és a ndk kozott egyetlen komolyabb eltérés
regisztralhato: a ndk nagyobb ardnyban utasitjak el az anyagi javakat.

A krisnés szerzetesek és a keresztény klerikusok kozott e téren is eléggé nagy az eltérés:

krisnasok keresztények

(31 (34)
anyagiak 48 32
muvészet 19 4
érzékkielégités 16 -
szorakoztatdé miivészet 16 11
tévénézes 13 -
sport 13 6
politika 6 11
szorakozas 3 3
tudomany 3% 4
a vilag - 9%
valaszok szama / fo 1.4 0.9

Az alapvetd kiilonbség az, hogy a krisnasok tobb mint kétszerte tobbet utasitanak el, tagadnak
meg korabbi életiikbdl (s csaknem mindent nagyobb aranyban), mint a keresztények.

Ami a kérdés pozitiv oldalat illeti, azt a ,,Mi az, ami Krisna tudatiként joval inkabb érdekli,
mint azelott?” kérdésre adott valaszok érzékeltetik:

avatas eldttiek  avatottak  hazasok colebszek  mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)

nem valaszol 6 - 6 4 3
vallasi téma 34 45 24 44 36
lelki, szellemi elmélytilés 25 30 21 29 26
kozbsség szolgalata 23 14 18 27 24
filozofia 16 16 13 15 16
tudoméany 14 11 9 9
¢letmod 9 11 6 8
gyakorlati feladat - 9 - 5 3
klerikusi feladat 4 - 3 3 2
kozélet-politika 1 - - 1 1
egyéb 10% 9% 12% 8% 10%
valaszok szama/fo 1.3 1.5 1.2 1.5 1.3

116



A vallasi-szellemi érdeklodés az avatottakra ¢és a colebszekre jellemzd inkabb. A hdzasoknak
nemcsak idejét, hanem természetesen érdeklodését is jobban lekoti csaladjuk, ami azért nem
jelenik meg itt, hiszen tobbségiik megtérésiik eldtti s csalddos volt. Hogy a Tudomdany kinél
jelent védikus, és kiné€l eurdpai értelemben vett tudomanyt, azt az esetek nagyobb részében
nem lehet tudni. E tekintetben a nék és férfiak kozott nagyobb eltérés tapasztalhatd, mint a
hazasok ¢és a colebszek, meg az avatottak és avatas elottiek kozott:

nék férfiak

(n=57) (n=60)
nem valaszol 4 6
vallasi téma 51 25
lelki, szellemi elmélyiilés 30 23
kozosség szolgalata 16 25
Filozofia 12 15
Tudomany 9 10
Eletmod 11 7
gyakorlati feladat 5 2
klerikusi feladat 4%
kozélet-politika -
valaszok szama/fo 1.4 1.21

A ndk érdeklodése egyfeldl szélesebb, masfeldl joval spiritudlisabb.

A krisnas szerzetesek és keresztény klerikusok kozott ebben a tekintetben az eléggé erds
hasonldsagon kiviil az eltérés is jelentds:

krisnasok keresztények

31) (34)
vallasi téma 48 42
lelki-szellemi elmélyiilés 26 40
kozosség szolgalata 13 21
tudoméany 16 25
gyakorlati feladat 13 -
klerikusi feladat 11
életmod 10% 3
kozélet-politika - 7%
szeretet 3
valaszok szama/fo 1.3 1.5

A krisnasok spiritudlisabbnak és befeléfordulobbnak tinnek, mint a keresztények, akik a
sziikebb ¢€s tagabb kozdsség felé egyarant nyitottabbnak tlinnek.

Hogy a krisnasok, érdeklddésének alakulasat a megtérés utdn a befele mélyiilo és kifelé
sztikiilo érdeklodes jellemzi-e, vagy valodi (a végtelenre nyitd) perspektivik megnyilasa, vagy
pedig az érdeklodés leépiilése, minderre az interjuk is érdekes informaciokkal szolgalnak.
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Akadnak, akiknek azel6tt sem volt tal tdg az érdeklddési koriik, mint bhakta Istvané, kérdés
tagult-e, boviilt-e, vagy ez is az ,,akinek van, annak adatik™ elv alapjan mukodik:

Korabban sem érdekelt semmi igazan. 4 sportot sem szerettem, bar fociztam egy jo darabig,
de soha életemben nem voltam egy meccsen sem. A zenét szerettem nagyon, de soha nem volt
egyetlen egy énekes sem, akit ugy jobban szerettem volna, vagy kiraktam volna a falra, hogy
igen, 0 az. Azt hiszem, itt a zene az a Krisna-tudatban, ami nagyon érdekel. Nagyon j6 a
filozofia is, de nem kdnnyii: amikor az elsé konyvet elolvastam, valami nagyon megragadott
belole, de akkor valahogy még értettem, utana mar kicsit nehézkesebb volt, de azért neki-
ugrottam a Bhagavad-gita-nak, igaz, egy parszor letettem az elsé oldal utan.

Nem sokkal szilardabb bhakta Ott6 helyzete sem, igaz 6 nagyon mélyrdl jutott el idaig:

Persze, hogy valtozott az érdeklédésem. Elotte az érdekelt, hogy milyen kabitoszer van, hogy
ez milyen fii, angol-e, indiai-e, mexikoi. Ebben meriilt ki nekem az érdeklodésem. Hogy ez
ilyen graffity, ilyen zene, olyan zene, ez igy oltozik, az meg ugy. Ennyi. Ez volt az érdeklo-
deésem. Komolyabban nem érdekel semmi, csak a Krisna-tudat. Mi mas a komoly? Akkor nem
is lehetett velem normdlisan beszélni, komolyan beszélni. Nem lehetett. Csak a hiilyeség jart
az agyamban. Nem tudtam komolyan venni semmit sem.

Tapasya dasa-t sem érdekelte tul sok minden ,,odakint”, de az egyik ,,idebenn” kindtte magat:

Ami volt akkor, az ugyanugy érdekel a Krisna-tudaton beliil is: a miivészet, a zene, most a
t6z¢és. Addig is nagyon tetszett, amikor lattam szakdcsfilmeket, hogy nagy garral vagjik a
zoldsegeket, 300 km-es sebességgel. Ez nekem nagyon impondlt, hogy tényleg egy jo dolog
lehet szakacsnak lenni. Anyukam mondta, hogy menjek el szakacsnak, de végiil az egészbol
annyi lett, hogy az dsszes szakdcstudomanyom kimeriilt egy édes rantottaban, eperlekvarral.
Ez volt az osszes. A t0z€s az, ami most engem nagyon érdekel. Nemcsak a fozés, hanem az
egész gasztronomia, ami inkabb egy dsszefoglalo szo. Mit jelent egyik vagy masik kultirdban
az embereknek az étkezés, ez mar akkor kezdett érdekelni, s ez itt notte ki magat.

Prajaputi dasa-t mar csak egy dolog érdekli, igaz, ebben minden benne van:

Hogyne valtozott volna, most mar inkabb ez a dolog érdekel: a Védak. S igazabol ugyanarrol
van szo, amivel régen foglalkoztam, csak mas megkozelitésbol. Mert a Védak atélelik az egész
anyagi tudomanyt, szoval minden benne van, csak sokkal értelmesebb, mindenre van egy
magyarazat. S ezek kézzelfoghato, értelmes, logikus magyarazatot adnak mindarra, amit
korabban tanultunk.

Saciandana dasa érdeklddése onmaga felé fordult:

Valtozott. Megszerettem az olvasast. Megérteni dolgokat. Bar most mar elfogadom, hogy van,
amit nem lehet megérteni. Régen a szamitogép érdekelt, ebben nagyon benne voltam. Most
annyira vagyok benne, ameddig nekem kell bizonyos cél elérésére. Sokkal inkabb érdekel,
hogy jellemem valtozott olyan iranyban, ami segit az embereken. Jo kapcsolatot kialakitani
barkivel, a sajdt hibdimat legyézni. Es ezt permanensen. Ne legyen egy hirtelen jott hangulat
vagy valami beallitas. Ne befolydsolja kiilsé dolog, amit én most felépitek. Mert van a sze-
mélyiség, meg van a jellem. Vannak a személyiségjegyek, amiket konnyen el lehet sajatitani,
sok kényv szol errol.

Govinda dasa a kapcsolatteremtésre 9sszpontosit:

A filozofia érdekelt elotte is, most is. Az emberi kapcsolatok is érdekeltek, de most ez nagy-
mértékben at van értékelve. Sok dllomason megy keresztiil az ember, mert az elsé dOszton,
amikor valaki a Krisna-tudatban probal menedéket keresni, hogy el akarja utasitani a vilagi
személyek tarsasagat. Nem értiink veliik egyet, nincs kozés pont, amirdl tudnank beszélni.
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Masrészt mert félek toliik, hogy visszahuznak engem is az érzékkielégitésbe. De aztin az
ember kezdi fokozatosan megérteni, ahogy tobb lelki erot merit a Krisna-tudat gyakorlasabol,
hogy ezek szénalomra méltd emberek, s meg kell probalni segiteni nekik ugy, ahogy egy
dllatot prébalsz megszeliditeni: tartasz téle, mert megmarhat, de prébdlod azért. Igy tarsu-
lunk a kiviilallokkal, ovatosan, nehogy mi is le legyiink huzva, de probalunk nekik adni. Csak
hitében erds bhakta prédikalhat egy materialistanak, kiilonben az fogja meggyozni, de az eré
nem feltétleniil abban nyilvanul meg, hogy milyen keményen cafolom, inkabb abban, milyen
tigyes és talalékony vagyok, hogy ugy érezze, hogy ,,igen, nekem is van valami kozom ehhez”.

Kunti devi dasi nagyon nagyot lépett:

Régen nagyon érdekelt Jim Morrison a Doorsbol, milyen volt az élete, hogyan tudnam én is
azokat a tulajdonsagokat felvenni, hogyan tiinhetnék ki a tarsaim koziil, hogy ,,igen, én mar
ezt tudom” vagy ilyesmi. Most meg az, hogy hogyan tudnék tinom lelki személlyé valni, aki
mindig mindenkivel kedves, tiirelmes, és akit nem ingerelnek fel. Olyan tulajdonsagokat
kifejleszteni, amik egy bhakta jellemzoi, s azt is, vagy hogy meg tudjak hallgatni masokat,
hogy érdekeljen az is, ami vele van, s hogy tudnék segiteni. Lehet, hogy azzal segitek, hogy
meghallgatom az 6 problémait. Régen nagyon érdekelt a discozene meg a discozas, itt lathato
is, hangfalak, kazettak meg minden, de ezeket ma mar masra hasznalom, mas téltetet kapott ez
a dolog. A zene iranti vonzalmam megmaradt, csak nem ez a blod discozene, amit egy-két hét
alatt elnyii az ember, hanem az eurdpai vagy indiai bhaktdk altal eldadott zenekompoziciok.
Ilyeneket gyiijtok, hallgatok, mert ugy érzem, ez hatasosabb. Az alkohol mar egyaltalan nem
erdekel, a husevés pedig kimondottan undorit. Az evés iranti érdeklodésem megmaradt, de
minosége lényegesen valtozott. Jim Morrison mar nem érdekel, és az sem, hogy hogyan
vélekednek rolam a régi haverok, merem vallalni, hogy én ezt csinalom, s kiallok emellett.
Mert itt probalok egy azonossagot felvenni. Egyébként meg érdekel a kiilvilag.

4.4. Kapcsolatok

A ,,Valtoztak-e kapcsolatai? Mennyiben?” kérdésre adott valaszok igy festenek:

avatas elottiek avatottak  hazasok coOlebszek  mind

(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)
nem 16 9 18 10 13
igen 8 7 3 10 7
javlak 25 39 18 35 31|
a régiek helyett krisnas baratok 23 20 26 19 21
a régiek megszakadtak 8 9 9 8
ujakkal boviil, a régiekkel sziikiil 6 7 5 6
csak a legmélyebbek maradtak 8 2 6 5
boviilt a kor 4 2 3 4 3
egyéb 2 4 10 2 6

osszesen 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %

119



Az avatottak és a hazasok kapcsolatai valamivel nagyobb mértékben és valamivel kedve-
zObben valtoztak. Mindegyik csoportban sziikiilt a kor, s a régiek helyébe altalaban krisnasok
1éptek."*” A krisnas és keresztény klerikusok korében eléggé jelentés az eltérés:

krisnasok keresztények
(31 (34)

javultak 45 11
csak krisnas/klerikus baratok 16 3

a régiek megszakadtak 7

boviilt és sziikiilt 7 28
csak a legmélyebbek maradtak 7 21
boviilt a kor 3 6
boviilt és mélyiilt 8
nem boviilt, de mélyiilt 6
egyéb 14 % 20 %
osszesen 100 % 100 %

A keresztények barati kapcsolatai sokkal inkabb boviiltek és mélytiltek, mint a krisnasoké.

A ,,Viltozott-e csaladi €lete?” kérdésre ilyen valaszok sziilettek:

avatas eldttiek  avatottak  hazasok colebszek  mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)

nem 33 23 16 33 19
alig 7 2 7 3
krisnds hazassagot kotott 6 7 21 - 8
javult 25 14 21 22 20
szerzetes (tanulo) lett 13 24 - 24 15
romlott 4 - - 3 2
egyéb 12 28 35 15 32
osszesen 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %

A csaladdal valo kapcsolatra még visszatérek, amikor a krisnasok fogadtatasardl lesz szo,
annyi azonban vildgosan latszik, hogy a Krisna-tudat a hivoket nem szakitja el csaladjuktol.

17 Lektoraim Gigy tapasztaltak, hogy a vilagi hivek kérében nincsen szamottevé valtozas, s a talbuzgd
neofita szakasz utan a legtobb krisnas barati kore ismét boviil.
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5. LELKI FOLEPULES

5.1. Alapok és dllvanyzat

Milyen alapokra ¢és milyen allvanyzat segitségével épiil egy frissen megtért hivében a Krisna-
tudat? Bhaktivinoda Thakura'®® megkiilonbozteti a kozonséges vaisnavdkat (akik hisznek a
Krisna-tudat filoz6fidjaban, de nem gyakoroljak, akik tisztelik a vaisnavdkat, és elfogadjak
egy vaisnava kiilso jegyeit, valamint akik vaisnava csalddbodl szarmaznak, viselik is jegyeit,
de nem gyakoroljék) a transzcendentalis helyzetben 1év6 vaisnavaktol, akik az elébbi kritériu-
mokon kiviil fejlettséget mutatnak a szent név éneklésében, a hitben, az odaadd szolgélatban,
¢s mindig mindenben latja az Istenség Legfelsdbb Személyisége formajat.'*’ Idaig eljutni
kiilonbozd lépcsofokokon keresztiil lehet. Ez is és még tobb lelki instrukcid eléggé
egyértelmiien utal arra, hogy a megtérést a Krisna-tudatban is folyamatnak értelmezik. Srila
Riipa Goswami'* a hivék fejlédésének 9 szintjét allapitia meg: 1) hit, 2) bhaktdkkal vald
tarsulas, 3) az odaadd szolgélat elkezdése, 4) megszabadulds az Osszes nemkivanatos
dologtoél, 5) a Krisna-tudatban val6 szilardsag, 6) mély iz a Krisna-tudatra, 7) Krisndhoz valo
ragaszkodas, 8) extdzis (a Krisna iranti szeretet Napjanak elsd sugarai) 9) Krisna iranti tiszta
szeretet. Aki belefog az odaadd szolgalat végzésébe, fokozatosan megszabadul a nemkiva-
natos anarthaktol (amelyek az ebbdl vagy egy el6zo ¢€letbdl szarmazd cselekedetekbdl szar-
mazhatnak). A biinokb6l szarmazé'*' anarthdk: a tudatlansag, a kizarélag az érzéki tapasz-
talatokat elfogado hamis ego, az anyagi boldogsagra valé vagy, a gytlolet, a testi 1étben valo
elmeriilés és halalfélelem. A megtisztulas folyamataban Sravanam Swami szerint a bhaktdk-
nak a kovetkezoket kell tenni: 1) 6szinte 6nelemze€s, 2) napi ima az anarthak elpusztitasaért,
3) a mahda-mantra 6szinte vibraldsa, 4) odaad6 szolgélat. Végiil is az odaado szolgdlat és a
kegyelem az, ami az anarthdkat elpusztitja. (SIVARAMA - 1994)

Yasoda-dhulala dasa-t, a magyar krisnasok soros operativ vezetdjét a lelki fejlodés utjarol,
modjarol és intézményeirdl faggattam:

Idekeveredik egy érdeklddo, aki mar beleolvasott egy-két krisnas konyvbe, részt vett egy-két
krisnds programon, megtetszett neki, s azt mondja, hogy ,,szeretnék Krisna-hivé lenni”. Mi
kovetkezik ilyenkor?

Altaléban egy prédikator elkezd vele foglalkozni, tehdt személyesen kapcsolodik egy
emberhez.

O avatott bhakta, brahmin (pap), vagy afféle kezdd hivé is lehet?
Lehet, mert egy bizonyos szintig o is tud vele foglalkozni.

Ha egy érdeklédé mondjuk egy egyetemi tandr, s az autoszereld hivo kezd el vele foglalkozni?

1% 1874-1936 kozott é16 vaisnava lelki tanitomester, fia Bhaktisiddhanta Sarasvati (Prabhupada lelki
tanitomestere) inditotta el a Krisna-tudat Nyugaton valo elterjesztésének mozgalmat.

1% Nama-Hatta Magazin, 1995. 3. sz. 13-14. p.

"% Annak a hat vaisnava lelki tanitomesternek vezet6je, akik Caitanya Mahaparbhu kozvetlen kovetdi
voltak és rendszerezve adtak kozre tanitasait.

! Vannak még az odaadé szolgélat soran elkdvetett hibakbol szarmazok is, ilyenek - egyebek mellett
- a bhaktak kritizalasa, a lelki tanitdmesternek vald ellenszegiilés.
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Ha nem érzi magat képesitettnek, vagy ha nincs meg az a személyes kontaktus, hogy at lehes-
sen valamilyen informdciot adni, akkor megkeres egy olyan prédikalot, aki erre képesitettebb.

Tehat barmilyen kort és nemii bhakta lehet az érdeklédét fogado, a Krisna-tudatba bevezetd?
Bevezethet fiatal id6sebbet, férfi not és forditva?

Igen. Egy darabig o lesz a lelki vezeto. Hogy meddig, az attdl fiigg, hogy mennyire fogadja el
a folyamatot, vagy mennyire akar egyaltalan belemenni a dolgokba.

Tegytik {01, az illeté nagyon akar eldre haladni, és ezt bizonyitja is.

Ha egy brahminrdl vagy egy lelkészrol van szo, akkor abszolut képesitett arra, hogy 6t vezesse,
akar évekig. Akit mi lelki vezetonek neveziink, az altalaban a mostani negyven brahmin egyike.

Es a lelki tanitomester?
Az egy magasabb kategoria.
Mit csindl a lelki vezeto, és mit a lelki tanitomester?

A lelki vezeto probalja a problémdit és az életét a lelki sikra terelni. Nem szol bele feltétleniil
az életébe, tehat személyes iigyekben nem hoz dontéseket helyette, nem is befolyasolja.
Megvitatnak kérdéseket, és inkabb tandacsokat ad. A lelki tanitomester és a tanitvany viszonya
mdr nem tandcson alapul, hanem kélcsonds megegyezésen. En megkérem dt, hogy vezessen
engem a lelki életben. Ha vannak olyan helyzetek, amikor nem értek egyet vele, akkor is
alarendelem magam az ¢ lelki vezetésének, tehdat elfogadom minden esetben az 6 vezetését.

Szamunkra 6 feltétlen tekintély?

Igen, mert Krisna képviseldje.

Akivel nem is folytathatok teoldgiai vagy filozofiai vitdkat?
Nyugodtan folytathatok.

O csak a kérdésemre valaszol, vagy bele is folyik életvezetésembe? Felszolithat egy
hazaspart, hogy most mar, rajta, csinaljanak néhany gyereket, mert kevés a Krisna-hivé? Es a
héazaspar felelheti azt, hogy ezt inkébb bizza rajuk?

Persze, mert a lelki vezetés soha sem rakényszerités. Egy lelki vezetonek tudnia kell, hogy mit
lehet egyaltalan egy tanitvannyal megertetni, hogy mennyire mély a megértése, vagyis tudja,
hogy mit lehet kérni és mit nem.

Hogyan tudja egy egyszerli brahmin, hogy mik a lelki vezetés fortélyai, amikor 6k elsésorban
védikus iratismeretbdl vizsgaznak?

Elsdsorban onnan, hogy nekik is van lelki tanitomesteriik.

Ot probaljak utanozni?

Inkabb kévetni.

Mihez kell értenitik?

Kell legyen ratermettségiik bizonyos problemak megoldasara.
Milyen fajta ratermettség, milyen fajta problémak?

Ezt most dolgozzuk ki. Az elso dolog, hogy alkalmas a hivek vezetésére. Ez mindent magaban
foglal. Az Operativ Bizottsag most dolgozza ezt ki.

Ha jol tudom, a magyar krisnasok jelentds részének Sravanam Swami a lelki tanitomestere.
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Igen, koriilbeliil a hetven szazalékanak.
Gondolom, azoknak, akik nem beszélnek folyékonyan angolul.
Nem feltétleniil.

Ugy gondolom, ahhoz elég jol kell tudni angolul, hogy viszonylag arnyaltan tudjak a lelki
¢letemrdl eszmét cserélni és bonyolult teologiai kérdéseket megyvitatni.

Ez valoban olyan szempont, amit figyelembe kell venni...

Ha Sravanam Swaminak tobb szaz tanitvanya van, hogyan képes megfelelni ennek a szerep-
nek?

Egyik részét személyesen, masik részét levélben. Evente négyezer levelet ir. Az én esetemben
is igy torténik, részben személyesen, részben levelezéssel.

Az els6 harom évben évi hany taldlkozast jelentett?
Evi hdrom-négy személyes taldlkozds, négyszemkoztit.

Tudom, hogy 6 Krisna képviseldje és szent ember, de adott esetben mégiscsak mérnoki
diplomdja van, honnan ért 6 a lelki vezetéshez?

A lelki életnek van egy gyakorlata, s annak vannak szintjei. Ezt a szentirdsok leirjak pontosan,
hogy milyen szimptomakbol lehet megallapitani, hogy ki milyen fejlett a lelki életben.

Honnan tudja meg, hogy hol kell segiteni? Ehhez a tanitvanynak kell dnmagéar6l nagyon
pontos diagndzist csindlnia és megfogalmaznia ezt kérdéseiben, vagy neki kell a rontgen-
szemeivel atvilagitania a tanitvanyt?

Ez hasonlatos a gyontatasi szisztémdahoz. A tanitvanynak fel kell tarnia az elméjét a lelki
tanitomesternek minden alkalommal.

Az elméjét vagy a szivét?

Ugyanaz. Ha feltarja, a lelki tanitomester tud neki segiteni.

A szdmomra ismerds katolikus gyonasbol és lelki beszélgetésbdl kiindulva tehat azt kell

feltarnom, hogy milyen btindket, hibakat kdvettem el, hogy milyen természetli valsdgban
vagyok?

Igen, pontosan. Emellett még a folvetodo teologiai probléemdk, és mindaz, ami egy hivo
életével kapcsolatos.

Hogy mondjuk nem tudok idejében felkelni, vagy elalszom a mantrdzds kdzben, vagy nagyon
nehéz a négy szabaly koziil valamelyiknek a betartasa?

Hivotdl fiigg, de ezek benne vannak.

Mondjuk azt mondom, hogy komoly gondjaim vannak az étkezésben, a szexualis megtartdz-
tatasban, s idénként rettenetesen nagy vagyam tdmad, hogy megnézzek egy akciofilmet...

Valosziniileg javasolni fogja a mantrazast, az odaado szolgdlatnak ezt a folyamatat kellene
erositeni, illetve az olvasast, elmélyedve a filozofiaban, s ha ezeket az anyagi dolgokat meg-
probaljuk valamivel helyettesiteni, tehdt nemcsak kiragadni az életiinkbdl s lemondani rola és
aszkezist vallalni. Probalni minél jobban belefektetni energiat, vagy tarsulni olyan személyek-
kel, akiknek sokkal nagyobb a hitiik s ezeket az akadalyokat konnyebben veszik.

A lelki tanitomester kimondja, hogy ez vagy az rossz, hogy biin, hogy rossz uton jarok, hogy
ebben vagy abban még gyenge vagyok?
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Persze. Ezek nagyon élesen meg vannak nevezve.
Es meg is szidja a tanitvanyt?

S6t, ez kotelessége. A guru szé szanszkritul annyit jelent, hogy siilyos. O mindig megmondja,
meg kell mondania az igazsagot.

Es mondhatja azt is, hogy 6 ezt még nem latja tisztan?
Mondhatja.

Milyen stlya van egy hivd életében a lelki vezetOnek és a lelki tanitomesternek? Egymadst
hogyan egészitik ki? Vagy a lelki vezetd meg is sziinik, amikor mar van lelki tanitomestere?

Nem. A gurunak kiilonbozo fokozatai vannak. A $iksa-guru a hétkoznapokban segito lelki
vezeto, a diksa-guru pedig az, aki adja az avatast, a diksat, és aki megadja az iranyvonaladt a
lelki életének. Lehet, hogy a diksa-guru nem folyik bele annyira részletesen a bhakta lelki
életébe, hanem csak nagy korvonalakban tdjékozodik a lelki életérdl, s a $iksa-guru az, aki
iranyitja a hivot.

5.2. Bevezetés a Krisna-tudatba

Hogy tortént a Krisna-tudatba vald bevezetés, kik és hogyan segitették hitliket megalapozni,
Krisna-tudatukat onmagukban fOlépiteni, a klasszikus tanitomester altal kijelolt wton
végigmenni. Errdl természetesen a leginkabb érdekelteket is megkérdeztiik. Tobben
hidnyoltak a mar tervbe vett, de még most induld bhakta-kurzust, igy Govinda dasa is:

Ma még nalunk sajnos nincs ez annyira kialakulva, bar vilagszinten mar sok erdfeszités
tortént. Kellene lenni egy bhakta-kurzusnak. Ez azt jelenti, hogy amint valaki bekoltozik a
Krisna-tudatu templomba, akkor egybol résztvesz egy ilyen kurzuson, ahol megtanuljik a
Krisna-tudatos életformat, szokasokat, etikettet, az alapvetd filozofiat, szolgalatokat, hogy
képesitett bhaktak legyenek. Most még mindez szajhagyomany utjan torténik, tehat akik
bekoltoznek, nézelodnek korbe, kérdezgetnek, s az idosebb bhaktaktol igy fokozatosan auto-
didakta modon el tudjak sajatitani. Ennek persze vannak hatuliitoi is. Szoval kellene olyan
képzés, ami meghatarozott normak alapjan oktatja a bhaktakat, hogy igy kell fiirédni, igy kell
vécére menni, 12y kell fogat mosni. Mert mindennek nagyon nagy jelentoségiik van a Krisna-
tudatban. Mert eldszor civilizalt emberi szintre kell keriilni, bizonyos etikett szerint kell
cselekedni, szoval kell valami védikus gyakorlati alapmiiveltség. Ha jon egy vendég,
letiltetjiik, megkinaljuk egy kis vizzel, enni adunk neki, kedvesek vagyunk vele. Volt egy kurzus
most Budapesten, az egyik bhakta csindlta: védikus személyiségfejlesztés. Aztan ezt a kurzust
eloadtak egy hires vezetoképzo intézetben, és nagyon tetszett az ottaniaknak. Hogyan legyek
kedves, udvarias a masikkal, hogyan érjek el valamit, hogyan tudok a stresszektol megszaba-
dulni, iranyitani a tudatomat. Evre mind vannak 6si bolcsességek, védikus modszerek. Minden
teriileten nekiink olyan dolgaink vannak raktaron, amik mindenkit ki tudnak elégiteni.

Ez a jov6, most még igy torténik:
Csak fokozatosan lehet, egyszerre elég nehéz lenne minden szokdst felvenni.
Ki segitett ebben?

Azt hiszem, az élet tanitott ra. Néztem, hogy a tobbiek mit csindlnak, s probaltam én is
felvenni azokat a rituaciokat, amiket a tobbiek csindlnak. Aztan kellettek konyvek is a tudas-
szerzéshez, hogy miért csindljak ezeket a dolgokat, miért borulnak le, miért festik az agyagot a
fejiikre, s miért csindljak ekkor ezt és azt. Ehhez kell tuddas, és ilyen tudas nélkiil nem ér az
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egész semmit, akkor csak ugy viselkedem, mint egy majom, utanzom a tobbieket. (bhakta
Istvan)

Két része van minden tudasnak, amit megszerezhetsz. Az egyik része egy elméleti, konyvekbol,
a masik, amit meg is mutatnak. Egyik a masik nélkiil nem megy. (Tapasya dasa)

Nagyon sokat prédikaltak nekem. Ez nagyon jo volt. Az elején ezt nagyon érzékeltem. Mindig
hallgattam a leckéket, Caturmasya prabhu nagyon sok leckét tartott, s prédikaltak nekem a
bhaktak is. Amikor hazamentem, elkezdtem olvasni, s mindig pont azt a részt olvastam, ami
volt a leckén. Raismertem a széveg alapjan, hogy tényleg errdl beszélt Caturmasya prabhu,
tényleg ezt mondta nekem bhakta Denise, igy mindig meggyozodtem arrol, hogy 6k megfelelo
és jo dolgokat mondanak nekem.

A szertartas és az életmod elemeit hogyan lehet elsajatitani?

Mondjak is, mutatjak is, s tudod oket kovetni, ha nem is mondjak, mert latod, hogy miért
csindlja, s rakérdezel, hogy ez miért van. Vagy 6 rad szol, de kedvesen, hogy ,, Figyelj csak,
ezt igy szoktuk”. Caturmasya prabhu mindig mondta, hogy ,, Oké, elmész most sankirtanoz-
ni'*, de ne csak sankirtanozzal, hanem tanuljdl meg, mindent, amit ldtsz a bhaktaktol, mert
ha visszajossz, neked kell példat mutatnod”. (bhaktin Hanna)

A legfobb modszer, amikor az embert bedobjak a mélyvizbe. Példaul azt mondjak, hogy
holnap reggel te tartasz pujat, vagyis felajanlast. Ezt lattam, leirtam emlékezetbol. Meg-
mutattak. Ehhez nem kell avatottnak lenni, bar attol fiigg, kinek tartjak. Van egy sztenderd.
Pesten csak avatott brahmanak tarthatnak. Itt barki, aki tartja a négy szabalyt. Itt masok a
normdak. (Sacinandana dasa)

Vyasadeva prabhu néhany masik bhaktaval igazdabol azért jott Pestrol hogy prédikaljon, hogy
megmutassa nekiink, mit és hogyan. Figyeltiik, ok hogyan viselkednek, hogyan illedelmesek
egymassal. A leckeadonak mindig hoztak egy pohar vizet, és ilyen aprobb figyelmességek,
amik a szeretet megnyilvanulasai. Arra is figyeltek, hogy amikor énekeliink, hogyan kell lépni,
vagy hogyan kell a szarit felvenni. Most mar mi tudjuk ezeket masoknak megmutatni. Minden
templomnak van egy napi programja. A mienk fél otkor kezdodik egy aratival, amikor a lelki
tanitomester dicsoségérol énekeliink, tiszteletiinket ajanljuk neki. Azutan japazunk, majd ismét
egy arati, utdna pedig egy lecke, eléadds a Srimad-Bhagavatambdl, egy vers, amit mindig mds
tart. En is tartottam mdr. Ha spontdn tartasz leckét, az azért j6, mert rd vagy kényszeritve,
hogy amit elozéleg olvastal, azt felidézd. Tehat ez magadnak is egy jo vizsga, hogy emlékszel-
e azokra a dolgokra, amiket olvastal, tudsz-e beszélni a téemarol. Masrészt meg jo felkésziilni,
mert akkor t6bb informaciot tudsz datadni a tobbieknek. (Kunti devi dasi)

Akriira dasa nem régen kapott avatast:

Az avatashoz az kell, hogy valaki tartsa a négy szabalyozo elvet, vibraljon napi 16 kort a
Jjapa-lancon. Amig a lelki tanitomester és a tanitvany megismerik egymast, fél évig vagy egy
evig is eltarthat. Amikor a tanitvany megfogadja, hogy tartja ezeket a szabadlyozo elveket és
koveti a lelki tanitomestert, akkor a lelki tanitomester megigéri, hogy o6 pedig segiti a
tanitvanyt a lelki életben. Van egy avatasi ceremonia, amikor a lelki tanitomester ad egy japa-
lancot, s ezzel gyakorlatilag odaadja a maha-mantrat, amit szoktunk énekelni, s ad egy ilyen
védikus nevet. Csak abban a pillanatban deriil ki, hogy mi lesz a neviink. Gyakori, hogy a lelki
tanitomester ugyanazzal a betiivel kezdodo nevet ad a tanitvanyanak, amilyen betiivel
kezdodik a keresztneve, vagy hasonlo nevet ad. Mint nekem Attila és Akriira.

"2 1tt: konyvet osztani
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Ma mar az avatashoz vizsgat is kell tenni, ahol ilyen kérdésekre kell valaszolni:
Miért van sziiksége valakinek arra, hogy elfogadjon egy lelki tanitomestert?

Mi az egyszerli meghatarozasa a hiteles gurunak illetve lelki tanitomesternek a $astra'®
szerint?

Mi a diksa-guru definicioja?

Nevezz meg legalabb 3 fontos jellemvonast, amit keresned kell, mikézben egy guru utan
kutatsz?

Mi a hitelessége a lelki tanitomesternek a tanitvanyaval valé kapcsolataban?
Milyen koriilmények kozott utasithatja el valaki gurujat?

Mi torténik azzal a tanitvannyal, aki tiszteletlen, vagy nem engedelmeskedik a lelki tanito-
mester utasitasainak?

5.3. Siksa-guru

Bhaktin Hanna lelki vezetdje (Siksa-guruja) az a Catumasya dasa (az egyik templom
vezetdje), aki nagyon sokakat vezetet be hazdnkban a Krisna-tudatba, aki arrdl hires, hogy
eléggé nagy onalldsagot ad tanitvanyainak.

Catumasya prabhu a $iksa-gurum. Teljesen nyilt tudok lenni vele szemben, minden problémat
elmondhatok neki. Most mar egyre kevesebbet tarsulunk, kevesebbet beszélgetiink, mert nincs
rd annyira sziikség. O brahmana, nagyon magas szintii, nagyon nagy intelligencidval rendel-
kezo személy: Par beszélgetés alkalmaval ki tudja tapintani, kinek mi az egyénisége, mi a
jelleme, mire van sziiksége. Latja, hogy nalam mi jon be, mivel tud engem eldretolni a Krisna-
tudatban. Kemény velem, egyenesen megmondja, hogy ezt csinald, ezt igenis tudod csinalni,
vagy nem. Amikor tényleg nagy gond van, akkor mindig tud segiteni. Tehat amikor sziikséges,
akkor beszél velem, de foloslegesen nem. Addig, amig koveted az autoritast, addig meg vagy
védve. Onnantol kezdve, hogy mast csindlsz, vagy spekuldlsz, az mar az elmebdl jon, az mar
elmeszint, az mar nem Krisna-tudat, s akkor mar lehet lelkiismeret-furdalasod.

Govinda dasa Catumasya dasa-t helyettesiti a templom ¢letének iranyitasdban, mert ¢ eléggé
sokat van tavol. Naluk is az a szokas, hogy a ,.templomprezident™** a Siksa-guru, de ez eset-
ben mas megoldas sziiletett:

Catumdsya prabhu legnagyobb részt nem tartozkodik itt, mert 6 Egerben és Miskolcon is
prédikal, igy valjaban a templomvezetés nagyon nagy mértékben ram hdarul. O amigy is
olyan természetii vezeto vagy bhakta, aki engedi az Onallésagot. Ez jo is, meg nem is. Az
Operativ Bizottsagnak vagyok a titkara, s ott van egy fonokom, az OB-elnok, Yasoda-dhulala
prabhu, s 6 az, aki kiilonbozo orszagos feladatokkal megbiz és iranyit engem. Tehdt 6 a lelki
vezetém. Nekem Sravanam Swami a lelki tanitémesterem. A vele valé kapcsolat kiilonleges,
mert mint lelki tanitomester lelki utasitast ad, mint GBC-titkar pedig, mivel a magyar
prédikalast szervezi, ebben ad utasitast. Ha telefonon beszéliink vagy személyesen, akkor
inkabb azokrol a dolgokrol, amik a szervezéssel kapcsolatosak, a lelki élettel kapcsolatos
vagy egyeni dolgokat pedig levélben szoktam inkabb, ez egy mdsfajta kommunikacios forma.

3 Hiteles fras.

1% Krisnas szohasznalat (tikkor-forditas angolbol).
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Kunti devi dasi siksa-guruja Vyasadeva dasa, aki nem csupan az altala vezetett prédikalo-
kozpontban igen népszeri bhakta.

Nagyon jo a kapcsolatom vele, barati, elég személyes. Sok mindenrdl tudunk beszélni, vagyis
tudnank, mert ugyan a baratsag nem mult el, de kevesebb az ido. Sokat figyelt rank és segitett
benniinket, én személy szerint sok szeretetet kaptam téle. Ha valamit nem is szeretek, segit,
hogy legyen egy olyan hozzadllasom a szolgadlathoz, hogy az jo legyen, ne legyen beldle az a
sok keserti iz, hanem hogy valaki szeresse azt csinalni. Ahogy mindenkinek voltak probléemdi a
munkahelyén a szolgalattal vagy akdar a maganéletében, ez itt is megvan, s ebben tud segiteni
a lelki vezeto.

5.4. Diksa-guru

bdvebbet megtudni, s nem csupan az ISKCON-beli lelki vezetési gyakorlatrol, Bhaktariupa
Swamihoz fordultam, aki - bar nem ISKCON-tag -, lelkes tanitvanya Prabhupada-nak, igaz,
rajta kiviil mas vaisnava mestereknek is.

Miben kompetens egy lelki tanitomester? Bizonyara tobbféle kompetencidja van, de mik
ennek a hatérai?

A guruval, vagyis a lelki tanitomesterrel szemben vannak objektiv kévetelmények. Példaul az,
hogy sajat maga tartozzék egy hiteles tanitvanyi lancolathoz, tehdat egy hiteles gurunak legyen
a tanitvanya. A masik kévetelmeény az, hogy legyen alapos ismerete a filozofiardl, az irdsokrol,
a kinyilatkoztatasrol, az elméletrol, illetve ezek gyakorlati megvalositasarol. Valojaban egy
személy akkor lesz guru, ha ezt valaki felismeri benne, ha valaki otéle szeretne tanulni.

A gurusag tehat egy kommunikacios helyzet?

Tulajdonképpen igen. A védikus gondolkodas szerint a tanulasnak harom eleme van. Van a
megismerési folyamat, van alanya s van befogadoja, tehat a forrasa és a befogadoja. A
befogado a tanitvany, a forrdas a guru, s a kettojiik kozott élo tanitvanyi kapcsolat, mester-
tanitvanyi kapcsolat, ez a tudas dtadasanak a modja. Tanitonak lenni sokrétii dolog. Lehet-
seges mindenféle guruskodas nélkiil is, tehat anélkiil, hogy valaki felavato lelki tanitomester
volna, hiszen pusztan az életiinkkel is tanitunk. Caitanya Mahdaprabhutol elhangzott az a
kijelentés, hogy ,, Legyetek mindannyian guruk!”, tehat tanitsatok, prédikaljatok. Ha a felelds-
segvallalas személyesebben, egy mélyebb kapcsolatban is megnyilvanul, akkor a tanitvany
elszegodik a lelki tanitomester mellé, s akkor érzi sziikségét annak, hogy valamilyen modon
példaul a halajat kifejezze. De természetesen ennek van misztikus oldala is, ugyanis a guru
nemcsak az adott személy, hanem isteni potencia, egy isteni erd. Kettds arculata van. Egyrészt
maga is hivo vaisnava, mdsrészt pedig egy isteni aspektus nyilvanul meg azon a személyen
keresztiil, azok szamara, akik ezt benne fel tudjak fedezni.

Mivel isteni potencidl, nemigen tehetd fol az a kérdés, hogy miben kompetens, de mivel
masik arculata emberi, aki valahol, valamilyen kultaraban €1, valamiféle végzettsége van, az
élet bizonyos teriiletein vannak tapasztalatai, mas teriileteken kevésbé. Tanitvany, ha jol
tudom, ha jol értem. A tanitvany pedig szamtalan problémaval johet. Mindegyikben egy-
forman kompetens? Milyen értelemben utmutatd, mennyiben ad szabadsagot a tanitvanynak?

Teljesen a tanitvanytdl fiigg, hogy mennyire vallalja a gurunak a vezetését, a személyiséget, a
tapasztalatait, a bolcsességeét. Hadd beszéljek az én lelki tanitomesteremrol! Abhay Naraya-
nanak hivtak, ¢ volt a magyarorszagi vaisnaivizmusnak tulajdonképpen az igazi megalapo-
zéja. O abszolut szabadsagot adott mindenkinek, de nagyon tetszett neki, ha valaki el tudja
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fogadni az iranyitdst. Azt hiszem, egy igazi guru sohasem vak engedelmességet és fanatikus,
szemellenzos kovetést kovetel, sohasem, hogy ot kovessék, magasztaljak, lessék a szavat,
hanem azt, hogy valamilyen modon a magasabb eszményre, Krisnara terelje az emberek
figyelmét. Az igazi guru sohasem onmagaval foglalkozik, hanem mindig probal szolgalatot
nyUjtani. De ez nagyon szorosan Osszefiigg ezzel a bizonyos kompetenciaval. Az én lelki
tanitomesteremnek mindig igaza van. Ez egy tradiciondlis torténetben ugy fogalmazodott
meg, hogy a gurunak még akkor is igaza van, ha nincs igaza.

Erre azt mondandm, hogy ahhoz, hogy ez teljesiiljon, két feltétel kell. Az egyik, hogy
olyasmit kérdezzek, amiben kompetens, masfeldl pedig hogy a guru kell§ altalanossagban
valaszoljon.

Ez igaz is meg nem is. Prabhupddaval tanitvanyai hangfelvételt akartak csinalni, s a beren-

dezés felszerelése kozben megkérdezték 6t hogy ,, Oh, Prabhupada! Hogy volna ez jé?”,
akkor azt mondta, hogy ,, En ezt bizony nem tudom. A mikrofon a ti dolgotok”.

Tehat a guru mondhatja, barmilyen témarol is legyen szd, hogy ,,nem tudom™?

Termeészetesen. Az igazi guru sohasem mondja, hogy ,,én mindent tudok, én tokéletes
vagyok ”, de éppen azaltal, hogy azt mondja, hogy ,,én ezt nem tudom”, vagy ,,én nem vagyok
tokéletes”, nyilvanul meg tokéletessege.

Mondjuk, ha tanitvanyaként a hézassadgom konfliktusair6l szamolok be lelki tanitomeste-
remnek, akkor 6 mondhatja, hogy ,,Nem tudom. Menj el egy pszicholégushoz!”?

Azt hiszem, hogy nem, mert a mesternek az egyik kritériuma az, hogy teljesen dnatadott,
meghodolt lélek legyen. Tehat nemcsak a személyes vagy akadémikus vagy tapasztalati
tudasai forrasa alapjan taplalkozik, hanem valahol egy magasabb tudatsikon él.

Az isteni potencidlja netan mikrofoniigyben is megnyilvanulhat?

Megnyilvanulhat. Nem akarom ennyire vulgarizalni a kérdést, de ha én egy abszolut
tudatallapotban vagyok, akkor a mikrofont is jol fogom tudni elhelyezni. Tehdat valahol ebben
rejlik a guru tokéletessége, s ezért mondtam, hogy igaza van még akkor is, ha nincs igaza.

Ezek szerint a gurunak mindenben lehet kompetenciaja?

Igen. Ez egyfajta intuitiv allapottd is valhat, de azért ugy érzem, hogy ha ezt redlisan
vizsgdljuk, akkor szamomra egy ilyen kaliberii lelki tanitomester, mint Srila Prabhupdda,
rendkiviili ékesség, éppen mert azt mondta, hogy ,, Ezt nem tudom, ezt ti jobban tudjatok.”
Tehat valahol itt rejlik az a kérdés, hogy mennyire vak, fanatikus kovetés, vagy mennyire
szabadsag, vagy mennyire tokéletes a guru vagy mennyire nem.

Mondjuk, ha egy hazassag jobbitasa érdekében kérek tanacsot a lelki tanitomestertdl, akkor
elképzelhetd, hogy azt mondja, hogy ,,Nézd, én ezt igy latom, de azért ez ligyben konzultélj
egy pszichiaterrel is!”

En még nem hallottam ilyet, hiszen a pszichidter mit tud javasolni? Legfeljebb anyagi
megoldasokat. De mivel valdojaban az életiink problémdira a lelki megoldasok a valaszok,
ezert a lelki megoldast egy gurunak tudnia kell. Tegyiik fol valami nézeteltérés van a
csaladban! Lehet, hogy nem az adott nézeteltérés okat vagy orvoslasat fogja tudni meg-
valaszolni, de azt megmondja neked, hogy nem vagy eléggé tudatos Istenrdl, s nem eléggé
meghodolt, aldzatos, szeretetteljes modon viszonyulsz az élethelyzethez, s ebben van a
probléema gydkere.

128



A keresztény praxisban ma mar gyakran el6fordul a pneuma és a psziché gondozodinak
egylittmiikodése.

Igen, keleten egy kicsit globélisabb a szemléletmod. S mi itt a nyugati vilagban nagyon
szétaprozzuk a dolgokat. Aprozodunk sajat magunk is, s hat szétaprozzuk a vilagot is magunk
koriil, s ezért sokszor nincs rdlatasa az embernek, mert azt hiszi, hogy ez egy pszichologiai
probléma (,, egyebként rendben vagyok”). De nem. Sok minden azért pszichologiai probléma,
mert mashol is gyenge vagyok. Ha globdlis erdsodeésben, globdlis spiritudlis fejlodésben
részestiil az ember, akkor ezek a sallangproblémak is harmonizalodnak és rendezodnek.

Ha példaul megkérdezem a lelki tanitomestert, hogyan értelmezi a szamomra kérdéses
szentirasi részt, elképzelhetd, hogy azt mondja, hogy ,,Nézd, ez nagyon kacifantos kérdés,
ezért a legjobb, ha majd masokat is megkérdezel!”?

En azt hiszem, a nézetek sokrétiisége és a végkovetkeztetésnek az egysége az egy csodalatos
Osszhangot alkot a vaisnava felfogasban. Azt mondtam, hogy az egyik kritérium az alapos
ismeret, a masik a személyes megvalositas. Ez utobbi pedig sohasem lesz ugyanaz. Ez attol
elo, hogy azt én értettem meg, s azt én a magam mentalitasaval, a sajat szivemmel, hitemmel
értettem meg, s azon keresztiil atsziirve tudom azt kommunikalni masok felé. Mindegyik hiteles
vaisnava lelki tanitomester ugyanarrdl beszél, de mindegyik kiilonb6z0 szemszogbdl és
szinteken, s ezért az adott guru a legkonkrétabb kérdésben is tud felszines, mélyrehato,
gvokeres valaszt adni, de az is elofordul, hogy elkiildi mashoz tanulni a tanitvanyat. Hiszen ez
nemegyszer fordult elo a Gosvamik esetében is, hogy az egyikiikhoz elszegodott valaki, s az
megadta neki az avatast, ezt a misztikus kapcsolatot, de azt mondta, hogy fordulj a mdsikhoz,
tanulj tole.

Ugy tapasztaltam a frissen megtértek szamara a lelki tanitomester a mindentudd, a mindent
megoldo személy.

Ez a tanitvany hite. Ez az, ami az 6 szamara a gurunak minden szavat rendkiviil értékessé
fogja tenni. Tehdt ez egy nagyon helyes vonas. A mester-tanitvanyi kapcsolat ugyanis
alapvetden egy hiten és bizalmon alapulo kapcsolat.

De nekem no a bizalmam mesteremben, ha ,,ezt nem tudom”...

De ezt nem azért mondja a tanar, hogy novelje a bizalmamat, hanem azért, mert Oszinte és
alazatos. S valahogy a guru tényleg egy isteni dolog, de ha mar vagyok annyira érett és bator,
s hiszek annyira a dologban, hogy ennek az emberi arcat is meglatom, az valami gyonyori
szép, az nagyon széppé fog valni.

Lilavatara dasa-tol, az egyik prédikalokozpont vezetdjétdl az ISKCON-beli gyakorlatrol
érdeklédtem személyes élményei alapjan:

Az en lelki vezetésem eldszor azokon a bhaktakon keresztiil tortént, akik jartak ide le.
Baladeva és Mahabhiita prabhuk voltak akkor az itteni Nama-Hatta vezetdi, s az 0 résziikrol
tortént ez. Nagyon személyes kapcsolat volt ez, mivel ez nem volt nagy kozésség.

Adtak valami feladatot, és valamiképp figyelemmel kisérték, hogy hol tart ebben?

Igen. A programokat hirdettiik plakatokon, ezeket ki kellett ragasztgatni, aztan szorolapokat
adni. Idovel én is elkezdtem kényveket osztani.

Valoban ezzel kezd6dott? Nem volt eldtte valami hittanféle?

Az elsé idoben nem, mert akkor még nem kellett komoly tanusagtételt tenni, amihez nagyobb
tudas kellett volna. Az avatisnak mar igen. Ez most volt, egy hete. Az én lelki tanitomesterem
is Sravanam Swami volt.
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Sokan csak leveleznek lelki tanitomestereikkel, s6t még ezeket a leveleket is leforditja valaki.
Mennyire intim ez a kapcsolat? Lehet-e tantija a forditd vagy egy masik jelenlévd tanitvany?

Miért ne lehetne. Ha egy lelki tanitomester a tanitvanyat a lelki életben vezeti, akkor
nyugodtan mas is jelen lehet.

Ilyenkor persze nem személyes ez a kapcsolat...

Minden tanitvany tart levélben kapcsolatot a lelki tanitomesterével, amikor a sajat proble-
mairol szolhat.

Esetleg csak tolmaccsal.
Ilyen is lehet...
Hogy kezdddott a tanitdmesteri-tanitvanyi kapcsolat az 6nok esetében?

Mar ismertem, amikor megkértem, mégis azt kérdezte télem, honnan tudom, hogy o egy
hiteles lelki tanitomester, hogy képes engem vezetni, ugyanis sok csalo van, aki lelki vezetonek
kialtia ki magat. Amikor érveltem, 6 latta, hogy ez nemcsak szentimentalizmus részemrol,
elfogadott. De mielott valaki elfogadott tanitvany lesz, elotte hat honaptol egy évig terjedo
probaidé van. Mivel Sravanam Swami nem t6lt sok iddt egy helyen, hanem utazik, elsésorban
levélben tartom vele a kapcsolatot.

Mird6l szdltak ezek a levelek?

Foleg a lelki életrol, hogy hogyan tud valaki tejlodni a lelki életben. Akadnak problémdak, s
ezeket hogyan lehet megoldani. Személyes helyzetemrdl, hogy az egyetemre jarok, tartottam
didaktarsaimnak eléadasokat a lélekvandorlasrol és hasonlokrol, s szeretném még jobban
csinalni.

Elmondana egy-két dolgot, ami probléma volt 6nnek, s amiben tudott segiteni a lelki
tanitomestere?

Ezek foleg a lelki élettel kapcsolatosak. Példaul a japa-meditacioban probal valaki figyelni,
mégis elkalandozik, mindenféle mas dolgokra gondol. Erre megmondja, hogy milyen
mentalitast kell valakinek kialakitania, hogy szépen, megfeleléen tudja vibralni a Hare Krisna
mantrat. Azutan vannak az embernek rossz tulajdonsagai, o segit abban, hogyan lehet ezeket
kitisztitani.

Ekkor valami irast idéz vagy valami személyre sz616 javaslatot mond?

A ketté nem kiilonbozik egymastol. Amit 6 mond, az dsszhangban van az irasokkal. Leg-
tobbszor személyes. Példaul nekem gond volt az, hogy nem tudtam olyan koran felkelni. Erre
azt mondta, hogy eleget kell aludnom. Mivel egyetemre jarok, legalabb hét orat kell aludnom
egy nap, hogy idoben fel tudjak kelni. Ezek nagyon egyszertii és praktikus tandcsok.

Mit gondol, hogy mennyire kell hogy egy lelki tanitomester egyben jo pszichologus is
legyen?

Biztos, hogy kell ismernie a tanitvanynak a természetét.

Mennyire van mddja megismerni csupan levelekbdl vagy néhany futd taldlkozas alapjan?
Mennyire ismeri Ont a lelki vezetdje a higdhoz, a barataihoz, sziileihez képest?

Biztosan elég jol ismer, mert ez attdl is fiigg, hogy ¢ mennyire fejlett. Szavainkon keresztiil
nagyon jol meg lehet ismerni valakit, hogy mi a gondolkoddasmaodja.
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Bhaktin Karola levelez lelki tanitomesterével, s levelezésiiket bhakta tarsa forditja.

A lelki tanitomesterrel a 1élek 6rok kapesolatban van. O volt mindig a lelki tanitémesteriink.
Ezt most nagyon bonyolult lenne elmagyarazni. Az ember, ha probal lelki tanitomestert
valasztani, segitséget ker, hogy kik vannak, hogyan lehet oket megismerni. Eldadasait
hallgatja, leckéket tole. A személyiség alapjan is donthet. Nem szimpdtia alapjan, hanem,
hogy kitol tudja legjobban elfogadni a tudast. Ha valaki angolul tud, az elony, de leforditiak a
leveleket, ugyanis a legtobben angol vagy német anyanyelvii tanitomesterek. De a kapcsolat
gy is ugyanugy megvan.

Alig tudom elképzelni, hogy tobbszords attételen keresztiil, - levél, idegen nyelv, tolmacs -
finom arnyalatokat ki lehetne fejezni.

A finom arnyalatokat inkabb megérzi az ember. Ad egy utasitast a lelki tanitomester, s akkor
lehet hozza imadkozni, hogy jobban el tudjuk végezni a rank bizott feladatot. Nem érdekesek
a finom arnyalatok, ugyis konkrétan megmondja mindig. Nem ad mindig személyre szolo
konkrét feladatot. A lelki tanitomesternek vagya az, hogy Prabhupada kivansagait teljesitsiik.
Ez Magyarorszigon kényvosztds és templomépités. Es akkor a lelki tanitémester ehhez ad
segitséget, s utasitast. Nem annyira a személyes dolgainkkal foglalkozik, hanem lelki fejlode-
stinket segiti.

Ha 6 Glasgowban vagy Hannoverben ¢l, honnan tudja, hogy az én lelki fejlédésemet mi segiti
leginkabb?

Ha a helyi adottsagok fontosak, azt javasolja, forduljak az itteni lelki vezetokhéz. Ha valaki
imadkozik a lelki tanitomesterhez, olyan, mintha ott lenne mellette. Pontosan tudja, miért
imadkozik hozza tanitvanya, és akkor kérését teljesiteni vagy segiteni fogja.

A lelki tanitomesterhez sz616 ima mennyire kiilonbozik a Krisndhoz sz616 imatol?

Ahhoz, hogy Krisndt elérjiik, nem lehet régton Ohozzd fordulni. Horn Gyuldhoz sem lehet
azonnal bejutni. Vannak 1épcsék. Es nem is tudjuk pontosan, hogyan kell Krisndhoz fordulni.
Nem lehet kozvetleniil, hanem a lelki tanitomester kegyén keresztiil. Amikor én lelki tanito-
mesteremhez imadkozom, segitséget, a kegyét kerem ahhoz, hogy elérjek egy bizonyos dolgot,
hogy jol tudjak megoldani valamit.

Es § jelzi, hogy, vettem legutobbi imadat?

Nem. En rendszeresen irok, o0 rendszeresen nem valaszol, mert 6 nem arrol hires, de nem ez a
lényeg. Az nagyon érdekes dolog, hogy, amit leirok, kérdéseket, azt rovid idén beliil meg
fogom érteni, anélkiil, hogy valaszolna ra.

fgy valahogy sz6l az ilyen ima, hogy ,,O mesterem, segits engem ezt és ezt a dolgot
megvalodsitani!”?

Lehet igy is. O azt javasolja, hogy legjobb ezeket a szanszkrit verseket imdadkozni, mivel a
szanszkrit szavak mar onmagukban szentek.

Miben irdnyit a tanitomester, miben kell 6t kovetni vagy kérni? Mennyiben mehet egy Krisna-
hivo sajat feje utdn? Mondjuk egy hazassag megkdthetd a tanitdmester tudta nélkiil?

Attol fiigg, mennyire bizom ra magam a tanitomesterre. Ha van hitem benne, hogy 6 segit, az
0 segitségére kell bizzuk magunkat, s nem a mi hidnyos intelligencidnkkal és érzéekeinkkel
dontstink, hogy ki valo hozzank. Mert 6 jobb tanacsot tud adni ebben a kérdésben is.

Minek o6riil jobban egy lelki tanitémester, ha minden apro-csepré iigyben hozza fordulok,
vagy pedig ha én feln6tt hivoként ondlldoan dontok, s csak a legeslegfontosabb kérdésekben
kérem segitségét, vagy ha csak utdlag értesitem?
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Oriil, ha tanitvanya éndlléan tudja feladatait koordindlni. Viszont ez nem vonatkozik arra, aki
sajat gondolata utan cselekszik. Ha valaki nem jol 6nallo személy, akkor jobb, ha a kis
dolgokban is kérdez. Erre van a helyi autoritds. Nem kell mindig Skocidaba kiildeni leveleket,
hogy akkor most mit csinadljak, hanem az autoritds, egy tapasztalt bhakta segit.

Mondjuk, ha én bizonytalan vagyok benne, hogy szerzetesként vagy hédzasként éljek, lelki
tanitomesterem, aki, mondjuk, Norvégiaban ¢l, s még sosem taldlkoztunk, hogy tud erre
vélaszolni, honnan tudja, hogy én milyen vérmérsékletii vagyok?

Azert lelki tanitomester, mert van egy lelki kapcsolat. Mivel ismeri a személyeket s a kéto
eroket, amelyek mozgatjak az embert, meg is tudja dallapitani az ember viselkedésébol, hogy
milyen tipus. Mar elso ranézésre tudja, hogy mondjuk szenvedélyesebb vagy meditativabb, s
ha levelezik, akkor teljesen.

Ezek szerint pszichologusra nemigen van sziiksége a krisnasoknak?

A lelki tanitomester lelki pszicholégus. 4 pszichologianak még nem lattuk kiilondsebb sziik-
segét.

Samadhi dasa, az egyik prédikalokdzpont vezetdje - mint a legtobb magyar bhakta - szintén
Sravanam Swami lelki tanitvanya volt.

Van-e sajatos modszere Sravanam Swaminak?

Neki van, de ezt misztika lengi koriil. O nagyon személyesen t6rodik az emberekkel, tudom, s
azt hiszem, nagyon a szivén viseli mindenkinek a sorsat.

Hogyan tudja ezt megvaldsitani, amikor neki 100-150 tanitvanya lehet csupan hazankban,
mikdzben nincsen tal sok ideje?

Nagyon jol ismeri az embernek az elméjét. Ha valaki negyven évig pszichologus és tizmillio
betege volt, akkor 6 is tudhat valamit az emberi lélekrol, de ha valaki kozelrol latja, mit csinadl
egy lelki tanitomester, megérti, hogy ez nem hétkéznapi dolog. Azt hiszem, hogy O Isteni
Kegyelme'” nagyon elél jar ebben. Prabhupadanak volt egy tanitvanya, aki el akart menni a
Krisna-tudatbol, mert hires iro akart lenni. Prabhupdda akkor irta az Odaadas nektarja cimii
konyvét, s azt mondta neki: ,,Ha hires iro akarsz lenni, nem kell elmenned, itt van ez a kényv,
most irtam, rdirjuk a te nevedet, s akkor maris hires iro leszel.” Szoval az igazi lelki
tanitomester mindenkinek megprobal maximalisan mindent megadni.

Mennyiben kezdeményez? Valaszol inkabb vagy bele is szl tanitvanyai ¢életébe?

Csak akkor sz6l bele, ha mdr nagy gdaz van. En példaul nem birom nézni, ha valaki valamit
rosszul csindl. Erre 6 azt mondta, hogy Prabhupada modszere nem a pszichoanalitikus
médszer, hanem inkdbb az a jo, ha a bhaktak sajat maguk rajonnek, hogy mi a rossz. O csak
probalt nekik tampontokat adni, s inkabb azt varta, hogy a tanitvanyok annyira fejlodjenek,
ostobasagot csindl, akkor a guru biztosan meg fogja neki mondani, hogy ez nem egy jo dolog.
Mindenkinek ad feleldsséget és bizalmat. Nem szabdlyoz azonnal.

Természetesen még sokkal tobbet szerettem volna megtudni a lelki tanitomester és lelki
tanitvany kozotti viszonyrol, de mindenképpen tiszteletben akartam tartani ezt az intim
szférat. Eppen ezért nagyon halds vagyok Bhaktin Erzsébetnek, aki megmutatott néhany
levelet a német tanitomesterével folytatott angol nyelvii levelezésébdl:

5 Lelki tanitémesterérdl ir.
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Kappelberg, 1996. mdjus 8.
Kedves Bhaktin Erzsébet, Hare Krisna!
Minden dicséség Srila Prabhupaddnak!

Koszénom aprilisi leveled. Igen, a szerbiai prédikacio valoban fantasztikus volt. Ott az erre
¢hezo emberek valoban értékelik a Krisna-tudatot. Manapsag valamennyiiink lelke éhezik,
legfeljebb a minket kédbe borito illuziok miatt néha nem érezziik. Ez bizony bedrnyékolhatja
Krisna-tudatunkat, amit hatasosan eloszlathat Krisna [otuszlabairol valo elmélkedeés.
Kérdezheted, hogy tegyiik ezt.

Gyakran halljuk azt a kifejezést, hogy ,,emlékezésiink célja Krisna lotuszlaba”, s szeretnénk
tudni, mit is jelent ez. Azt jelenti, hogy Krisna [otuszlabaival vagyunk a legszorosabb kap-
a baratja, képesek lesziink megérteni, hogy természetesen a foldhoz legkozelebbi testrésze all
hozzdnk legkozelebb. (..) Az Ur l6tuszldbaira gondolni annyit tesz, mint a vele valé
kapcsolatunkra gondolni. Mindig erre kell gondolnunk. Az O szolgdlatardl valé elmélkedés
vezet majd ki minket az anyagi vilagbol, miként az északi Sarkcsillag az utjat veszto utazot (...)

A kovetkezo idészakban gondolkozz azon, hogyan gondoskodik Krisna rolad azzal, hogy
¢letedben kiilonféle elrendezéseket tesz. Aztan arra gondolhatsz, milyen kapcsolatban vagy
Vele, szent nevén keresztiil. (...) Mindezek megfelelo modjai Krisnaval valo kapcsolatunkrol
valo gondolkodasnak. A mi szintiinkén ez praktikus és ezért redlis is. Biztos vagyok benne,
hogy ezek a meditdciok boldoggd tesznek majd, és hogy megov téged a csoddlatos Ur.

Ami a japazas alatti elalvdst illeti: a Srimad-Bhdgavatamban az olvashatd, hogy az elalvds
felallassal gyozheto le. Az is jo, ha friss levegot szippantunk, csak figyelj arra, hogy ne tere-
lodjon el a figyelmed, mig a bhaktak tarsasdagan kiviil vagy. Régi tapasztalat, hogy nyugodtan
tilve lehet legjobban a japazasra koncentralni. Talan a legfontosabb teendod: probalj eleget
aludni. A probléma megoldasa azonban mégsem mechanikus. Ha megizleljiik a szent nevet,
mivel mar jobban megtisztultunk akkor az elalmosodasnak nem lesz esélye veliink szemben.

Csoddalatos hallani, hogy milyen szépen haladnak elore az iigyek a farmon. (...) A legjobbakat
kivanva batoritom szép szolgalatodat.

Rotterdam, 1996. julius 17.
Kedves Bhaktin Erzsébet, fogadd aldasom!
Minden dicséség Srila Prabhupada-nak!

Megkaptam leveled, melyben nagyon aldzatosan és dhitattal kérsz arra, hogy tanitvanyom
lehess. Csak jokat hallottam feldled, és ezt olvasom ki vezetdid mellékelt véleményebdl is.
Orommel fogadlak tanitvany-jeléltnek. Ez azt jelenti, hogy énekelheted az én pranama mantra-

mat'*®, virdgot ajanlhatsz ol a guru puja'*’ alkalmaval és a tobbi. Ez most szamodra préba-
ido.

146 A guru nevét tartalmazo ima.

"7 Napi szertartas a lelki tanitomester tiszteletére.
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Hadd adjak neked egy jo tandacsot. Azt latom mar hosszu ideje, hogy a hivek jo kozérzete attol
fiigg, képesek-e megtalalni a helyiiket a Krisna-tudatban vagy sem. (...) Ez a vilag nem a mi
helyiink. Nekiink az odaado szolgalat transzcendentdalis birodalmaban, valamint a Krisnarol
valo hallasban és éneklésben kell megalapoznunk a helyiinket.

Osztonzésedre kiildok egy kazettat egy dltalam most tartott szemindriumrol, melynek cime
., Hogyan fejlesztheto ki, hogyan tarthato fenn és hogyan rombolhato le a bhakti”. (...)

Kivanom a legjobbakat és sok-sok szellemi erot.

S. Swami.

North Almvik, 1996. augusztus 20.
Kedves Bhaktin Erzsébet, Hare Krisna!
Minden dicséség Srila Prabhupada-nak!

Készéonom augusztusi leveled. Ami varndnkat™® illeti, Prabhupada ezt vilaszolta egy
kerdesre: ,, Taldld meg, mi az, ami szamodra kénnyi, ami boldogga tesz”. Természetesen ez
az instrukcio nem teszi semmissé azokat a nagyon fontos instrukciokat, amiket az onmeg-
tartoztatassal kapcsolatosan hallottdal. Ez csak annyit jelent, ha megvan a helyiink, akkor
konnyii lesz szamunkra a lemondas. (...)

Nagyon szép otlet részedrol folytatni Krsna-bhakti devi dasi és férje Yasoda-dhulala dasa
munkdjanak tamogatasat. Mindkettdjiiket igen nagyra becsiilom. Valoban szolgadlatuk lehet a
te legmegfelelébb helyed. (...) Oriilok, hogy Srila B. Swami segit nektek a Krisna-tudatossd
valasban. Hamarosan megjelennek az isteni erdk, és akkor Magyarorszag tobbé mar nem lesz
az, ami eddig volt. (...)

Kivanom a legjobbakat és sok-sok lelki erot.

S. Swami

Amikor a hazai krisnas teolégusoknak felvetettem, hogy a gurujaval egylitt €16 klasszikus
viszony ¢és az ISKCON-ban eléggé elterjedt és magyar gyakorlatra is jellemzd, a csak (vagy
elsdsorban) a masok altal leforditott leveleken keresztiil megjelend mester-tanitvany kapcsolat
meglehetdsen eltér, azt a valaszt kaptam, hogy a lelki tanitomesterrel vald tarsulasnak kétféle
legitim forméja van: a vapu (vagyis a személyes) és a vani (az utasitdsokon keresztiili)
tarsulds. A mai gyakorlat altalaban a masodik valtozat. Felfogasuk szerint ez is személyes,
mert a tanitvanyi kérést vagy kérdést megvalaszolo tanitomester olyan pszichikus és pneuma-
tikus (koncentracids, beleéld, intuicids) képességgel rendelkezik, ami pétolja a személyes
jelenlétet. Amikor pedig a nagyon is személyes problémakra adott meglehetdsen altalanossag-
ban mozgd bolcsességek esetleg nem kielégitd voltat kezdtem firtatni, azt a valaszt kaptam,
hogy a tanitvany képes ezeket sajat helyzetére vonatkoztatni, azaz megfeleléen leforditani,
konkretizalni és aktualizalni. Egyfel6l ugy vélem, ez csak a magasabb foki Onismerettel
rendelkezd a vallasi elit esetében mikodhet igazdn megfeleléen, masfeldl pedig - igaz, csak
egy kisebbség esetében, mert a tobbségnek megfelel ez a személytelenebb forma'®’ - j6
néhanyan igen is igényelnék a személyesebb kapcsolatot.

"% Helyiink a vilagban, a tarsadalomban.

¥ Ugy tiinik, tobbek szamara a szentként vagy akar félistenként tisztelt - akinek képét tobben
nyakukban hordjak - lelki tanitomesterrel valo aszimmetrikus kapcsolat nagyon is megfelelé forma.
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5.5. Hiteles mesterek és példaképek

Kétségkiviil a guruk jelentik a Krisna-hivok szamdara a legfontosabb referencia-személyt. A
,Ki(k) testesiti(k) meg On szdmara leginkabb a Krisna-tudatot, kit(kiket) tart e tekintetben
példaképének?” kérdésre a kovetkezd valaszok sziilettek:

avatas elbttick  avatottak  hazasok coOlebszek  mind

(n=57) (n=60) (n=44) (n=79) (n=126)

Prabhupada 18 43 34 23 29
Sravanam Swami 28 30 25 29 29
lelki tanitomesterek 30 18 29 18 22
Bhalabhadra dasa'”’ 10 12 20 5 11
minden bhakta 13 5 7 9

Caturmasya dasa 5 4 - 9

Swamik 3 4 5 4

megnevezett bhaktak 12 8 9 11 10
megnevezett bhaktinok 13% 3% 6% 9% 8%
valaszok szama/fo 1.3 1.3 1.4 1.1 1.3

A tobbség egyetlen hiteles személyt nevez meg, altalaban férfiakat, a ndk csaknem mindig ta-
nitomesteriiket, a férfiak harmada Prabhupada-ot is. Az avatottak - egyharmaduk Prabhupada
mellett - tobbnyire tanitomesteriiket emlitik. Erthetéen a n6k szamara gyakoribb példaképek a
bhaktinok. Erdekes, de nem meglepd, hogy a ,Miért?” kérdésre Prabhupada és Sravanam
Swami esetében csaknem ugyanazokat a valaszokat olvashattuk: bdlcsesség, egyéni vagyak
feladasa, aldozatkészség, hitelesség, igazi guru, igazi emberi cél, isteni energia, Jézushoz
hasonlit, jol kovetik lelki tanitomestertiket, kitartas, a Krisna tudat tokéletes képviseldje, lelki
tudés, lemondas, nem kozonséges halandd, Oszinte odaadés, Onzetlen Istenszeretet, példa,
Szent Ferenchez hasonlit, tiszta bhakta, tiszta Iélek. A tobbi lelki tanitomester mellett ezekkel
érvelnek: példaul szolgalnak, példasan kdvetnek és szolgdlnak, lelki tudds, mindent meg-
valositottak, tokéletes Krisna-hivok, odaado szolgalat, 6k hoztdk el Magyarorszagra a Krisna-
tudatot, segitenek a Védak utasitasait kovetni, szilardak, a védikus tudas birtokosai, tokéletes
személyek.

A ,,Sravanam Swamin kiviil ki(k) az(ok), akit a magyar Krisna-hivék koziil legjobban tisz-
tel?” kérdésre a legtobben (15 %) a lélekvandorlasrol konyvet ird és a védikus képzés ligyé-
ben sokat faradozé Kapila dasa-t emlitik, 6t Gargamuni dasa (10 %), Hrsikesa dasa (9 %) a
farm vezetdje, Vyasadeva dasa (8 %) az egyik prédikalokdzpont vezetdje, Caturmasya dasa (7 %)
az egyik templom vezetdje, Govinda dasa (6 %) kdveti. Valamennyien férfiak. Az 1-2 %-os
aranyban emlittettek kozott tucatnyi né is szerepel.””' Indokolasul leggyakrabban a kovet-
kezoket irjak: odaadd szolgalat (10 %), a lelki elérehaladas segitése, példamutatas (6-6 %),
tudas (5 %), a Krisna-tudat tokéletes képviseldje, tanitomesteriik kedvében jards, Oszinteség,
j0 lelki vezetd (4-4 %).

19 Skét lelki tanitomester, sok magyar krisnas lelki vezetdje.

1 Atlagosan 1,5 személyt emlitettek.
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A lelki vezetés ¢és a guru a Krisna-vallas egyik legfontosabb mozzanata, amelynek taldn
leglényegesebb eleme a tanitvany és a tanitomester' > kozotti kolesonds szereteten alapuld
kapcsolat, mely lelki, transzcendentalis természetii'®. A tomegkommunikacioban wjra és ujra
felbukkano feliiletes, bombasztos, elditéletes és ellenséges guru-kép ezekbdl az interjukbol
egyaltalan nem igazolhatdo. A magyar krisnasok a mozgalom torténetében kétségkiviil
eléfordulo - és a magyar Krisna-mozgalomban is komoly karokat okoz6 méltatlan - gurukkal
nem taldlkoztak. Mivel a guru dahitatos tisztelete, odaado szolgalata és a neki valo engedel-
messég alapkovetelmény, arnyalt vagy €ppen kritikus jellemzésiiket nemigen varhattuk. Nem
kizarhato, hogy ez az attitlid a hivék bizonyos korében személyiségiik fejlodésének akadalya
lesz. A legtobb magyar krisnas lelki tanitomesterének, Sravanam Swaminak lelki vezetési
stilusa igen nagy becsben tartja az emberi méltosagot, s komoly mértékben segitheti a
személyiség fejlodesét, am kettén all a vasar, sok fiigg a lelki tanitvany hozzéaallastol is.
Sravanam Swami jelenlegi hegemon helyzetétdl eltekintve megallapithatd, hogy tobbféle
tanitomesteri stilus, toObbféle tanitvanyi elvaras és ebbdl kovetkezden tobbféle guru-tanitvany
kapcsolat miikddik. Vannak, akiket egyaltalan nem zavar a kapcsolat személytelensége, sot -
megkockaztatom - lehetséges, hogy €ppen személyessége zavarna. Masok nagyon ragasz-
kodnak a személyességhez, s mindent elkdvetnek, hogy tanitomesteriikkel taldlkozzanak.
Szamolni kell - foleg a lanyok és asszonyok esetében - az 4hitatos rajongéssal, az istenitéssel
¢és akar a platoéi szerelemmel is. Sok esetben megfigyelhetd, hogy a diksa-guruval vald
személytelenebb kapcsolatot a Siksa-guruval vald személyes (meleg barati, testvéri vagy
atyai) kapcsolat potolja. A jovo e tekintetben is tobb esélyes, tobb szempontbol is. El6szor is
Sravanam Swami mellé beléphetnek majd mas magyar tanitomesterek. Masodszor egyre
jobban intézményesiilhet a lelki nevelés, vizsgékkal, tesztekkel. A keleti guruk mellé
beléphetnek az eurdpai-amerikai tandrok, vizsgaztatok, trénerek. Az a tény mindenképpen
elgondolkodtatd, hogy a klasszikus guru és a tanitomesterével egyiitt €16 tanitvany kozotti
kapcsolat helyébe 1épo levelezés, tolmacs altali kozvetités, a hivatali felettes és a lelki vezetd
személyének azonossaga milyen hatast gyakorol majd a Krisna-tudat mindségére.

32 A tanitomesternek ismernie és példamutatoan kovetnie kell a szentirasokat, lelkileg fejlettnek, s
mindenekeldtt onzetlennek kell lenni. ,,Akarcsak Jézus, kapocs ember és Isten kozott”, magyaraz-
zak a krisnasok a keresztények szamara.

'3 Ebben pedig az is belefoglaltatik, magyarazzak a krisnasok, hogy a tanitvany a fizikailag tavol 1év
(vani) mester jelenlétét is érzi. Ugyanakkor hidba vannak testkdzelben (vapu), ha a tanitvany nem a
lelki uton jar.
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6. AGYMOSAS VAGY VALAMI EGESZEN MAS?

Sajnos nem eléggé ismerem azoknak az érzéseit, tapasztalatait, véleményét akiknek idei-oraig
(olykor tobb évig is) tartd probalkozas utan végiil mégsem nyerte meg tetszését a Krisna-
tudat, és azokét még kevéssé, akik mar az elsé taldlkozas utan hatat forditottak a Krisna-
tudatnak, vagy azért, mert magukat érezték gyengének, vagy azért mert félelmetes, taszito,
nevetséges, idegen vagy csak furcsa volt szamukra. Olvashattuk, tobbek elsore egy kukkot
sem ¢értettek abbol, amit olvastak, hallottak vagy lattak, olyanok, akiknek magyarazatat a
késObb megtértek lenyligozden logikusnak, viselkedésiiket sugarzonak és hitelesnek talaltak.
Nem tudjuk azonban hanyan voltak, akik abbahagytdk a probalkozast, hogy megértsék, hogy
kozelebb engedjék magukat ahhoz, ami ugyan vonzotta is Oket, de szinte egészében
érthetetlen volt szamukra. Es természetesen azt sem tudhatjuk, hogy mi lesz azokkal a nem
régen még poklot jard fiatalokkal, akik egy-két éve tértek meg. Lehet, hogy mégsem megté-
rés, csak betérés volt a krisnasokhoz, a menedékbe. Ami eléggé egyértelmiinek tiinik: ezekben
a megtérés-torténetekben nyomat sem lehet taldlni sem az agymosdasnak, sem a hatalmi
helyzetben mdasok szorult helyzetével visszaélé manipulacionak, még csak a ,,szelid erészak-
nak sem”, de még a szakirodalomban hasznalt ,,szeretettel bombazas” sem a legmegfelelobb
arra a viselkedésre, amelyrdl példaul bhakta Hanna is beszamolt.

Hogy mi tortént a ,,harmadik nap mar japdztam”, ,,a harmadik alkalommal mar végleg ott-
maradtam” palfordulasai eldtt azt talan sosem tudhatjuk meg, hiszen ezek részben transz-
cendens, részben a tudattalanban zajlo torténések. Az mindenesetre bizonyosnak latszik, hogy
komoly szerepe volt ezekben a - nevezziik igy - megtérésekben a krisnasok elérhetoségenek, a
megtérok szabadsagat meghagyo gondoskodasuknak, logikusnak tiiné magyarazataiknak, s
mindenekelott hitelességiiknek. Elérhetéségiiket nemcsak {igyes misszids €és propaganda
tevékenységiiknek koszonhetd, hanem annak is, hogy részei lettek az ifjisagi szubkultiranak,
a ,,hétkdznap diszkdba, vasarnap a krisnasokhoz”, hogy jol tudtak valaszolni a vegetarianu-
sok, a jogasok, a buddhizmus irant érdeklédok, az ufésok, a Galaktika-korosok és természe-
tesen az istenkeresok el6szor még nem nekik foltett kérdéseire.

A vallig ér6 hajukat és bozontos szakallukat leborotvald, miniszoknyéjukat szérira cseréld,
obszcén szavaktdl hemzsego ,,tajszolasukat™ szent nyelvezetre, a diszkot kirtandra (a zenével
¢s énekkel kisért liturgikus tancra) felvaltod, nemcsak a drognak, az alkoholnak, nemi életnek,
a husételnek, a kavénak, de még a csokoladénak és a fagylaltnak is hatat fordito, hajnali
négykor keld, feletteseiknek engedelmeskedd, az utcan aldzatosan koldulo, és rank, a démoni
anyagi vilag polgaraira, az érzékkielégités rabjaira mégis kedvesen mosolygd krisnasokrol
miért ne lehetne azt gondolni, hogy valamiféle agymosas aldozatai? Az antropologianak és a
pszichologianak nincs ilyen szakkifejezése, és azokrol, akikrél tgy vélték sokan, hogy
agymosas aldozatai (példaul a koreai hadifogsagban atnevelésen atesett amerikai hadifoglyok-
rol), a pszichologusok rendre kideritették, valami mas tortént veliik, az emberi személyiség -
még ha cipolldk rendre probéalkoznak is vele - nem olyan konnyen alakithatd at. Mégis
akadnak olyan tisztességes pszichologusok és szocialpszicholégusok, akik hasznaljak ezt a
kifejezést az olyan mozgalmak esetében is, mint a Krisna-mozgalom. R. Lifton a gondolkodas
atalakitdsanak (LIFTON-85), E. Schein a kényszerité meggy6zés modelljeként hasznalja
(SCHEIN - 61), de modelljeiben a meggydzott nem vesziti el szabad akaratat, nem alkalmaz-
nak az embert passziv rabszolgava tévo pszichotechnikat. Az ilyen értelemben vett agymosas,
allitjak, sokféle legitim kontextusban is el6fordul: a hadseregben, a kollégiumokban, a
szocialis rehabilitacioban, hagyomanyos szerzetesrendekben, szdval sokféle egyértelmiien
értékesnek tartott tarsadalmi szervezetben. Ugy vélem, mindezekre sokkal jobban illene a
tudatformalas, mint az ,,agymosas” még akkor, ha a tudatformalas torténhet szigorubb és
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enyhébb, erdszakosabb és kevéssé erdszakos formaban. J. Lofland és L. N. Skonovd meg-
kiilonbozteti a gondolkodés atformalasat az igazi kényszerité meggy6zéstdl, az agymosastol,
¢s az ideologikus totalizmussal jellemezheté mozgalmak, kozéjiik sorolja elsésorban a
moonista Egyesitd Egyhazat, de a Krisna-mozgalmat is, ahol enyhébb valtozatat vélik folfe-
dezni. Ok a csoportos vagy tomeges extazisban latjak a gondolat-atformélas leghatisosabb
modszerét. (LOFLAND-SKONOVD - 81) J. A. Beckford is azok koz¢ tartozik, akik szerint
»instrumentalisan raciondlis” céllal jol hasznalhaté az agymosas metafora (0 az Egyesitd
Egyhaz vizsgalatdban alkalmazza), de tiltakozik az ellen, hogy ezt a fogalmat kultuszok, 0j
vallasi mozgalmak negativ mindsitésére hasznaljak. (BECKFORD - 83)

Az agymosas ellen tiltakozo krisndsok nemhogy nem tagadjak gondolkodédsuk atformalodasat,
hanem biiszkék is ra. Kérdés, hogy értékrendjiik sok esetben igen lényeges atalakuldsan
kiviil'™>* milyen pszichikus véltozast, személyiségiik milyen iranyt atalakulasat eredményezi
az a tudatformalas, amelynek mi, a veliik tobb szdz 6ran keresztiil beszélgetd (az atlagosnal
jobb emberismerettel rendelkezd, kicsit a pszicholdgidhoz is értd) kutatok semmiféle feltiind
negativ jelét nem tapasztaltuk. Sajnos Magyarorszagon még nem végeztek krisnasok korében
olyan pszicholodgiai vizsgélatokat, mint mar vilagszerte. A kultuszellenes mozgalmak vadjai
rendre bizonyos kutatdsokra hivatkozd pszicholégusok tanulményaira és kutatdsaira is
igen jol ismerd J. A. Salibanak igen lestjté a véleménye. Ugy véli, egyfeldl sugarzik beldliik
az eleve elditéletes beallitddas, masfelol moddszertanilag annyira gyengék, hogy bizonyito
erejiikrél alig lehet beszélni. (SALIBA-95). A szakszer(i vizsgalatok nem igazoljak az agy-
mosas vadat. Az amerikai jezsuita tudos figyelemre méltonak tartja egyes pszichologusoknak
azt a megallapitasat, hogy s Krisna-mozgalom tagjai érzéki 6romot keresnek, de félve attol,
hogy az Onmagaért vald érzéki €lvezet aldozataivd valnak, krisnasként az érzéki élvezet
szublimaltabb formait valasztjak, és a Krisna-mozgalom ki is elégiti igényeiket azzal, hogy a
ritudlé kozéppontjaba az étkezés keriil, valamint azzal, hogy Krisna a Rola szo6l6 torténetek-
ben - amit a hivek sz szerint fogadnak el és élnek 4t - nem elvontan, hanem nagyon is
érzékletesen jelenik meg. Mindezt mi is megfigyelhettiik, igy vélem azonban, hogy ez csak
egyik és talan nem is a legfontosabb része a magyardzatnak. Az atlagosnal szakszerlibb
vizsgalatot végz8 P. Magaro a krisnasokat egy evangelikal'> csoport (InterVarsity Christian
Fellowship) tagjaival hasonlitotta Ossze, s azt tapasztalta, hogy mindkét tarsasdgban az
atlagosnal tobb a depressziv személyiség. Ezt 6 rigid kommundlis ¢€letstilussal magyarazta,
amelynek hatdséra a tagsag kritikatlanul aldveti magat a dogmaknak. (MAGARO-MILLER-
SESTO - 84)

Semmiképpen sem zarhato ki, de nem is bizonyithato, legfeljebb valdszintisitheté a poklok
mélyérdl felkapaszkodo, s olykor egyik naprol a masikra é€letilket megvaltoztatd megtérd
fiatalok palforduldsa, megtérése. JO néhany interjuban - emlékezziink csak vissza bhakta
Istvan vagy bhakta Ott6 megnyilvanulasaira - csupan a nyelvhasznalat bizonytalansaga utal
arra, hogy még talan nem léptek at a kdoszbol a kozmoszba. Tobbek esetében, ugy tiinik, a
megtérés nem paradigma-valtds, hanem ugyannak a paradigmanak mddositva folytatasa.
Lehetséges persze, hogy valodi megtérés nem zarja ki a régi kedvenc, nagyon is vilagias pop-
zenei stilus, a harci miivészet vagy egyeb kedvtelések és szokdsok tovabbélését, még inkabb
ezek Uj tartalmakkal valé megtoltddését. Nem lehet azonban azt sem kizarni, hogy egyes

"% Errél még béven lesz sz6 a IV.2. fejezetben.

133 Egyes protestans egyhazakban talalhaté olyan csoportok, akik tudatosan a Biblia iranti engedelmes-
ségben élnek. Sokakat koziiliik a pietizmus formalt. Szokas - némi okkal - a fundamentalistak kozé
sorolni 6ket, de 6k maguk olykor éles kiilonbséget éreznek a fundamentalistak és Snmaguk kozott.
Jellemz6 még rajuk, hogy meglehetdsen tiirelmetlenek az 0j vallasi mozgalmakkal szemben.
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esetekben csak helyettesités tortént: a hard rock zene helyében hasonl6 stilusu krisnas zene, a
vegetarianus étkezes helyébe prasada, az eksztatikus diszk helyébe extatikus kirtana, a pop-
sztarok helyéve vallasi virtu6zok, sport- és egyéb bravirok helyébe valldsi bravirok, a vilagi
sikerélmények helyébe Prabhupada-marathon sikere, a vilagi szubkultira helyett vallasi, az
apa helyébe guru és igy tovabb.

Sok esetben nem lehet egyértelmiien megallapitani, hogy csak jol megtanult szerepeket
testesitenek meg a Krisna-hivok, vagy egy, a régit nem feltétleniil negligald, s6t éppen
kiteljesitd uj identitast. Ezért is, méas okokbol is még kérdés szamomra, hogy menedékre,
zsdkutcdara, onmagukra vagy az onépitésben segito utitarsakra, végcélra vagy az arrafelé
vezetd utra talaltak-e azok, akik ugy érzik, hogy Ur Krisndban réleltek életiik céljara.
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IV. KRISNASNAK LENNI
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1. MIT JELENT KRISNASNAK LENNI?

Az Gjdonsiilt hivek a Krisna-tudatban elsdre legvonzobbnak a tudast, a bhaktak személyét, az
érzékekre hatést, a lelki tisztasagot, a hitelességet, az életmodot, a rendet, a gyakorlatiassadgot
¢s a harmoniat talaltak. A kutatds idopontjdban (vagyis belépésiik utan 1-7 évvel) pedig a

kodvetkezdket':

avatas eldttiek  avatottak  hazasok colebszek  mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)
minden 3 7 5 2 4
tudas 40 45 42 42 42
lelkiség 30 16 26 24 25
¢letmod 15 11 19 10 12
érzékekre hatés 21 9 5 22 15
személy 14 15 3 18 13
tisztasag 8 11 5 12 10
kapcsolat 8 7 16 4 7
lelki tanitomester 6 9 3 7 6
hitelesség 4 5 5 7 4
szolgalat (munka) 4 5 6 5 4
gyakorlatiassag 4 2 6 1 2
megnyugvas 4 2 7 - 2
egyeb 4% 4% 4% 4% 4%
valaszok szama/fo 1.6 1.4 1.5 1.6 1.5

Annak ellenére, hogy természetesen felbukkan a lelki tanitomester, idovel valamivel csokken
a személyek, és erdosodik a lelkiség hatasa. Ennek ellenére nincsen alapvetd valtozas, ami azt
is jelentheti, hogy az elsé benyomas igen erds, és a megtéroket vonzo motivumok a hazai
Krisna-egyhaz stabil jellemz6i."’

Bhakta Zalannak ma is a bhaktak tarsasdga a legvonzdobb, hasonloképpen bhakta Zsom-
bornak, aki még azt is hozzateszi, hogy azért is jo ,tarsulni veliik, mert nem kdromkodnak”.
Yasoda-nandana devi dasinak még mindig a logikus valaszok és a bhaktak hitelessége, Bhakta
Tamasnak a ,, filozofiai tisztasdg, ami elénk tarul a konyvekbdl és az igazan fejlett bhaktakbol,
a lelki tanitomesterekbdl. A filozéfia olyan szépen el van magyarazva, hogy azt hiszem, egyik
vallasnak sincsen ilyen részletesen, annyira vilagos képet ad az életrél”. Bhakta Hanna
szaméara mara az valt legvonzobba, hogy vdltoztathat karmdjan'®, s elérheti az 6roklétet.
Vyasadeva, prédikalokdzpont vezetd is lelki fejlodésének lehetdségét, az érett lelki latas-

136 valaszok a ,,Mit talal ma legvonzdbbnak benne?” kérdésre.

7 Ezt a tablazatot krisnas lektoraim igy kommentaltik: , Tapasztalataink szerint a Krisna-tudat
melletti dontés egyik alapveté mozgatorugdja az, hogy a kiillonféle motivacioval keresgélé emberek
a Krisna-tudat altal nyujtott lelkiségben egy ‘magasabb rendi izt” fedeznek o1, mely képessé teszi
oket arra, hogy konnyedén lemondjanak példaul az anyagi élvezetekrdl.”

% A cselekedetek kovetkezményei.
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modot, a lelki bolcsességet tartja a Krisna-tudat legnagyobb ajandékanak. Gandharva devi
dast is személye, szelleme, lelke gazdagodasat hangoztatja.

Most mar a hangulatan kiviil azért van valami, amit mi megvaldsitasnak neveziink. Szoval van
értelem is maogotte. Valojaban én egy olyan személy vagyok, aki probal minden mogott
valamiféle értelmet keresni, nemcsak ész nélkiil csinalni a dolgokat, hanem ugy, hogy latok
maogotte valami értelmet, valami célt. S itt megtalaltam azt, amivel tudok azonosulni, s szerin-
tem ez egy jo cél, hosszu tavon az egész életemre kivetitve, s azert vagyok itt, mert ezt
szeretném beteljesiteni.

Az egyik prédikalokozpont vezetdje, az Orszagos Tandcs tagja, Govinda dasa azok kozé
tartozik, akik a kérdéivben ,,minden”-nel valaszoltak:

Most minden vonzo. Egyszer ezt kérdezte tolem Balabhadra Prabhu, az egyik lelki tanito-
mester, aki Skociaban lakik, s ravagtam, hogy a Kirtana, azt szeretem a legjobban, amikor a
bhaktak egylitt vannak, tdncolnak és énekelnek: az egész mozgalomnak ez a lényege, mert
ebben benne van a bhaktakkal valo tarsulas, Krisna dicsoitése, a legeksztatikusabb dolog. De
ugyanigy szeretem a filozofiat tanulmanyozni, szeretek prédikalni, vagy kényveket irni a
védikus szabadegyetemre, talalkozni emberekkel s valamit mondani nekik a Krisna-tudatrol.
Es nagyon szeretek f6zni vagy miirtit' imadni.

A ,,Mit jelent 6nnek Krisna-tudat?” kérdés is szerepelt a kérdéivben. A kérddivet kitoltok tiz
lehetdség koziil valaszthattak (akdr mindegyiket), s a kovetkez6 sorrend alakult ki:

avatas elottieck  avatottak  hazasok colebszek  mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)

¢letmod 72 66 73 68 70
tudas 66 63 58 67 61
hit 60 59 55 62 60
biztonsag 43 36 32 44 38
koz0sség 41 32 21 39 36
megvildgosodottsag 30 39 32 34 34
érzések 38 18 32 18 29
bizonyossag 38 25 32 35 32
hivatas 14 25 14 20 17
szertartas 16% 14% 21% 14% 15%
valaszok szama/fo 4.2 3.8 3.7 4.0 4.0

Ami lényegesen arnyalja az eddig kialakult képet, az életmod és a biztonsdag ekkora ardnyu
szereplése. Feltehetéen a bizonyossag részben biztos hitet, részben biztonsagot jelent. Az
avatas elottiek esetében erdsebb az érzések szerepe és a személyes kotddés, az avatottaknal
meg - értelemszerlien - a megvilagosodottsag és a hivatas.

Azt, hogy a hazasok korében az érzések magasabb aranyt képviselnek az atlagosnal, a nék 60
%-0s aranya magyarazza. Ez viszont arra késztet, hogy megvizsgaljuk a férfiak és a ndk
valasztasait is:

1% Az istenséget dbrazol6 és felidéz6 szobrok.
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férfiak nék mind

(n=60) (n=57) (n=126)
életmod 77 63 70
tudas 80 43 61
hit 52 69 60
biztonsag 40 42 38
kozosség 47 28 36
megvilagosodottsag 37 30 34
érzések 28 31 29
bizonyossag 37 25 32
hivatés 18 15 17
szertartas 15% 15% 15%
valaszok szama/fo 4.3 3.6 4.0

Az igazdn jelentds kiilonbség magukban a valasztott értékek szdmaban és a fudds
értékelésében mutatkozott. A ndk korében az életmdd €s a hit jocskan a tudas elé kertlt.
Gyanithatjuk, hogy a férfiak esetében a megvildgosodottsag tobbeknél szintén biztos tudast
jelenthet, annal is inkébb, mert a bizonyossag is joval nagyobb aranyban szerepel a férfiak
korében. Ugy tiinik, a férfiak korében a Krisna-tudat valamivel racionalisabb, operativebb,
gyakorlatiasabb vilag, a ndk szamara pedig spiritualisabb és bensdségesebb.

Természetesen megkértiik a kérdoivet kitoltdket, hogy egészitsék ki listankat. Egyetlen tétel
szerepelt komolyabb ardnyban (26 %): az élet célja és értelme, a ndk és az avatottak kdrében
nagyobb aranyban. Tobbeknél eléfordult még a boldogsag (7 %), az igazsag (6 %), szeretet (4 %).

Ellendrzésképpen arra is megkértiik oket, hogy valasszak ki a tiz koziil azt, amit leginkabb
jelent szdmukra a Krisna-tudat. Nem valtozott a kép: az életmod, a hit és a tudas szerepelt
(10-12 széazalékkal az élen), ezt kdvette a megvilagosodas, az érzések és a kozdsség (3-4 %o-
kal), de itt is eléggé nagy aranyban (10 %-kal) szerepelt az élet célja és értelme.

Tekintve, hogy a kérdezettek harmadanak megtérése elott valamiféle kotddése volt a
keresztény vallashoz, megkérdeztiik azt is, hogy ,,Milyen tobblettel rendelkezik a Krisna-tudat
a keresztény valldshoz képest?”, abban bizva, hogy a megtérésiik elott nem valldsosok is
képesek valamiképpen az 0sszehasonlitasra, &m ha nem, merd hiedelmeik sem érdektelenek.

avatas elottieck  avatottak  hazasok coOlebszek  mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)
érthetébb 32 36 36 32 33
tudomanyosabb 34 25 21 35 29
hitelesebb 29 27 42 19 28
mélyebb lelkiség 15 11 8 16 13
személyesebb 10 9 11 9 9
gyakorlatibb 7 11 8 9 8
jobban eligazit 8 8 9 8
tisztabb 7 7 6 5
van lelki tanitomester 3 3 2 3
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szeretetteljesebb 2 5 8 - 3
jobb életmod 4 - 3 3 3
odaadobb szolgalat 3 2 3 2 2
szinesebb 3 2 - 3 2
egyéb 10% 10% 9% 10% 10%
valaszok szama/fo 1.7 1.5 1.7 1.4 1.6

A debreceni krisnasok korében a hitelesség, tudomanyossag, Oszinteség, gyakorlati segitség
volt a sorrend. (FAZEKAS - 97) Nagyon izgalmas kérdés, hogy miért tartjak ezt a tavoli, az
eurdpai fogalmakra alig lefordithat gondolkodast érthetébbnek és tudomanyosabbnak mind a
Krisna-tudatban kezddk, mind a haladok, amikor az eurdpai filozofidban és teologiaban
otthonosan mozgd, amikor a keleti valldsokban sem teljesen jaratlan értelmiségieknek is
komoly gondot okoz a hinduizmus leforditdsa. Az olvasdnak természetesen ismét eszébe
juthat az a gyakori vad, hogy a Hare Krisna mozgalom Krisna-hite nem autentikus, hanem
valamiféle felhigitott leegyszerusitett valtozat. A II. fejezetben olvasottak alapjan el kell
vetniink ezt a hipotézist, és el kell fogadnunk, hogy nem mai szekta, hanem egy 6si vallés
olyan valtozatanak mai megujulasi mozgalma, mely az egyszerti hivok szdmara is kovetheto.
Bonyolitja a helyzetet az, hogy az ,,érthetdbb” nemcsak a frissen megtértek, hanem a mar 5-7
¢ve Krisna-hivok korében is az els6 helyen szerepel, tovabba az is, hogy éppen a kezdd hivok
vélik nagyobb aranyban tudomdnyosabbnak, mint a haladok. Tobbféle magyarazattal sza-
molhatunk. Nyilvan azzal is, hogy sokan koziiliik nemcsak a keresztény vallast nem ismerik
eléggé, hanem a Gaudiya vaisnava vallast sem. Szamolni kell persze Prabhupada zsenialité-
saval is, aki képes volt az eurdpai fiil szdmara hallhatova tenni a Bhagavad-gita vilagat.
Szamolni kell azzal, hogy a fogodzot és valaszt keresd szamdara az értheté részletek meg-
elolegezik az egészet. Olvashattuk, hogy tobbeket a nem metaforikusan, hanem az egy az
egyben értelmezett torténetek, a mesék fogtak meg. Azt sem szabad elfejteni, hogy a megértés
kozege, kontextusa a megtérot szertetettel koriilvevo kozosség. Szamolni lehet azzal is, hogy
az ,.érthetébb” inkabb a gyakorlatra, mint az elméletre vonatkozik, vagyis azért érthetobb
vallds, mert gyakorlatiasabb. Ami pedig a ,,tudomanyosabb” mindsitést illeti, ebben szerepet
jatszhat, a ,,védikus tudoméany” szohasznalat. Természetesen azzal is kalkulalni lehet, hogy
azok szamara, akik a kdoszbdl menekiiltek, kapaszkodtak ki, egy eléggé bonyolult kozmosz
1s, mert rend, érthetonek tinik.

Bhakta Arpad szamara a Krisna-tudat biztonsdgot, és ebbdl adododan félelem nélkiiliséget
jelent. ,, Szeretetet ad, s egy olyan lehetéséget, amikor én tudom a szeretetemet adni, olyan
személyeket, akik felé¢ tudom iranyitani a szeretetemet, ami a I¢leknek az eredeti természeté-
ben benne van. S megadja a vélaszt az Abszolut Igazsag kérdésére”. Bhakta Etel a ,,Mit jelent
szamodra a Krisna-tudat?” kérdésre igen differencialtan valaszolt:

Ez attdl fiigg, hogy éppen milyen Krisna-tudatban vagyok. Van, amikor ugy érzem, hogy
menedék vagy védelem, egy masik idoszakban pedig azt érzem, hogy itt vannak a baradtaim,
egy harmadikban azt, hogy igen, van Krisna, van Isten, s Ot kell szolgdlnom. De elsésorban
ezt a harom dolgot jelenti: Isten, a bhaktak tarsuldsa, menedék, hiszen nagyon ziirés életbol
csoppentem ide. Kabitoszereztem, s ez teljesen tonkrevagja az embert lelkileg, testileg,
fizikailag, szellemileg, de aztan ez segitett abban, hogy abba tudjam hagyni. Lehetdséget adott
felismerni, hogy rossz ez az anyagi vilag. Szoval itt a Krisna-tudaton beliil ez ugy miikédik,
hogy ha te kapsz egy szolgalatot, akkor megkapod hozza a képesitést is, tehat nem kapsz
olyan szolgdlatot, amit nem tudsz megcsindlni. S ha te abba beleteszed a 100 %-ot, de
mégsem jon ki az az eredmény, akkor nem az eredményt nézik, hanem az erdfeszitésed,
ugyanis a felsobb autoritdasok tudjak ezeket a finom fizikai dolgokat. Ha a Krisna-hitet nem
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vallasnak fogod fol, akkor ez egy teljesen idegen kultira. Az alvdssal, étkezéssel, tisztalkodas-
sal, takaritassal kapcsolatban rengeteg szabdly, eloirds van, s ezzel kapcsolatban nagyon sok
keétértelmii dolog van, s ekkor nagyon jo, ha valaki iranyito6 eligazit.

Ennek - és természetesen mas hasonlé megnyilatkozasoknak - alapjan ugy tiinik a hiteles sze-
mélyek, az ,,autoritdsok” legitimald szerepével is komolyan szamolnunk kell a Krisna-hivék
korében.
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2. ERTEKRENDJUK

F. J. Daner a kovetkezd értékeket sorolja fol mint az isteni tanitdmesterek altal eldirtaktol:
kedvesség mindenkihez, tartozkodas a veszekedéstdl, ragaszkodds az abszolut igazsaghoz,
mindenkivel egyenldség, hiba nélkiiliség, irgalmassag, szelidség, tisztasag, egyszeriiség, jO-
akaratusag, békésség, teljes ragaszkodas Krisndhoz, az anyagitol elfordulas, Onkontroll,
alazatossag, mértékletesség az evésben, baratsagossag, csendesség, szakszertiség, konyoriile-
tesség, jozansag, tisztelettudas, szilardsag, koltdiség, komolysag. (DANER - 76)

A ,Mely értékeket, célokat, tulajdonsagokat tartja a legfontosabbaknak?” kérdésre az alabbi
valaszokat kaptuk:

avatas elbttick  avatottak hazasok colebszek  mind

(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)

Isten-szeretet 18 23 24 18 20
alazatossag 16 13 13 14 15
Oszinteség 16 13 13 16 15
szeretet 12 9 11 10
tiirelem 12 7 13 10
tisztasag 6 9 11 5 7
szolgalat 11 2 8 7 7
lelki fejlodés 6 6 6 6
kitartas 6 2 - 5 5
céltudatossag 4 4 3 4 4
kiegyensulyozottsag 7 - - 6 4
lelki tanitomester elégedettsége 1 7 3 4 4
1gazsdgossag 4 5 5 4 4
jOsag 3 4 4 2 3
megbizhatosag 3 4 5 2 3
egy¢eb 36% 33% 27% 38% 35%
valaszok szama/fo 1.6 1.4 1.4 1.5 1.5

A szeretet és az Onmagukat alavetés, ahogy a krisnasok mondandk, az odaadottsag értékei
dominalnak, a kiilonbségek viszonylag jelentéktelenek. Az alazatossag, a szeretet €s a tiirelem
a férfiak, az Oszinteség, a tisztasag ¢és a szolgalat a ndk korében fordul el valamivel
magasabb aranyban.

A krisnds szerzetesek korében az Isten-szeretet (17 %), az Oszinteség (13 %), az alazatossag
(10%), a szeretet, a tisztasdg ¢s a lelki tanitomester elégedettsége (7-7 %) szerepel
leggyakrabban, a keresztény klerikusok korében a szeretet, baratsag (14-14 %), Isten-szeretet,
empatia, szabadsag (11-11 %), irgalom, hiiség, szolgélat, tiirelem (8-8 %) a leggyakrabban
emlitett értékek sorrendje, ami értékrend;jiik eléggé 1ényeges eltérésére utal.

Az értékrend alaposabb vizsgalatdra a Rokeach-féle, 18 eszkoz- és 18 célértéket felsorolo
tesztet hasznaltam oly modon, hogy megkértem valasszak ki az 5-5 szdmukra legfontosabbat
¢s az 5-5 legkevésbé fontosat. A kovetkezo sorrend alakult ki:
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legfontosabb legkevésbé fontos

feleldsségteljesség (megbizhatosag, feleldsségtudas)
béke (haborutol és konfliktusoktol mentes vilag)

belsé harmonia (belso fesziiltségektol mentes €let)
boldogsag (megelégedettség)

elditéletektol mentesség (elfogulatlansag, nyilt gondolkodasu)
engedelmesség (kotelességtudas, tisztelettudas)
értelmesség (gondolkodo, intelligencia)

fegyelmezettség (onuralommal rendelkezés)

baratsag (szoros emberi kapcsolat)

szavahihet6 (becsiiletes, Oszinte)

megbocsatas (nem bosszut allni)

bolcsesség (életbolcsesség)

idvoziilés (megvaltas, 6rok élet)

tisztasag (rendesség, apoltsag)

segitOkészség (masok jolétéért munkalkodas)

csaladi biztonsag (szeretteinkrol valdo gondoskodas)
alkot6 szellemiség (11jitd, eredeti gondolkodésu)

az elvégzett munka 6rome (teljesitmény, hasznossag)
szabadsag (fliggetlenség, a valasztas lehetdsége)
érdekes, valtozatos ¢élet (€lményekben gazdag, aktiv élet)
jokedély (vidamsag, konnylsziviiség)

udvariassag (jo modor, jolneveltség)

torekvo (szorgalmas, ambiciozus)

batorsag (gerincesség, kiallas nézeteinkért)

szeretettel teljesség (ragaszkodas, gyongédség)
egyenldség (testvériség, mindenki szdmara azonos lehetdségek)
logikussag (racionalitas, ésszerliség)

szépség (a természet €s a miialkotasok szépsége)
hatékonysag (hozzaértés, szakszerlisé¢g)

onérzet (ontudat, 6nbecsiilés)

onallosag (fiiggetlenség, erds egyéniség)

anyagi jolét (jomod, bdség)

a haza biztonséaga (kiils6 tamadasokkal szemben védettség)
szerelem (meghitt testi és lelki kapcsolat)

tarsadalmi megbecsiilés (elismerés, tisztelet)

kellemes élet (élvezetek, 6romok, sok szabadidd)

53 3
53 5
51 3
51 8
50 11
49 6
47 4
46 8
44 3
43 3
41 8
40 1
40 10
32 10
27 10
21 10
17 32
16 21
15 12
14 21
14 32
13 21
13 31
11 31
11 33
10 19
9 29
8 26
7 30
4 21
3 49
3 59
2 33
2 42
1 66
1% 62%
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A szellemi és lelki értékek sokkal elobbre keriilnek, mint az anyagi, érzéki, érzelmi, tarsadalmi
értekekkel. A személyiség aldvetettsége (vagy ahogy taldn ennél pontosabban fogalmazzak
meg maguk a krisndsok) az odaadottsag felette all a személyiség €s szabadsag értékeinek. Ha
nem kertilt volna a leginkabb elfogadott értékek kozé a bolcsesség, az elditéletektél mentes-
ség, a baratsag ¢és a boldogsag, és ha nem lenne az érdekes és valtozatos életnek és az
elvégzett munka 6rdmének ennyire kiegyenstlyozott a mérlege, joggal felmeriilhetett volna a
gyanu, hogy a fegyelmezettséget, engedelmességet és megbizhatosdgot ennyire magasra
értékel6 krisnasok mégiscsak valamiféle agymosas aldozatai. gy azonban az el6bb felsorolt
értekek kornyezetében e vezetd értékek jelentése kissé megvaltozik, méghozza az odaadottsag
felhangjaival gazdagodnak. Az azért mégis elgondolkodtatd, hogy a testi tisztasagot tobbre
becsiilik, mint a természeti és miivészi szépséget, valamint az is, hogy nem csak a meghitt
testi és lelki kapcsolatot jelentd szerelem, hanem a ragaszkodast és gyongédséget jelento
szeretet is elutasitasra keriil. A koriikben legvitatottabb értékek kozé az érdekes és valtozatos
¢let, az alkoto szellemiség, batorsag, az udvariassag, a szabadsag, a jo kedély, egyenldség, az
elvégzett munka 6rome és a torekvés keriiltek.

Kérdés, mennyire homogén, azaz mennyire ,,krisnds” ez az értékrend. Mutatkozik-e eltérés
férfiak és nok, hazasok és colebszek, avatottak €s avatas eldttiek korében a templomban ¢16
egyediil allok kozott, avatottak és avatas eldttiek, vezetdk és vezetettek kozott.

A ndk és férfiak kozott az alabbi értékek megitélésében érzékelhetd nagyobb eltérés:

nok (N=57) férfiak (N=60)
elfogadas elutasitas elfogadas elutasitas
engedelmesség 56 0 42 17
fegyelmezettség 47 2 52 12
szabadsag 14 4 18 22
érdekes élet 14 28 17 42
alkot6 szellemiség 12 40 23 30
torekvo 6 35 18 32
logikus gondolkodésu 5 37 12 25
szerelem 2 40 3 53
anyagi jolét 2% 63% 3% 78%

A nok magasabbra értékelik az engedelmességet, a férfiak fegyelmezettséget €s a torekvést. A
férfiak magasabbra értékelik a szabadsagot, de alacsonyabbra az érdekes életet, az anyagi
javakat €s a szerelmet, mint a nok. A férfiak - ezt mar tapasztalhattuk mas vonatkozasban is -
a Krisna-tudat racionalisabb és aszketikusabb valtozatat képviselik, mig a ndk - annak ellené-
re, hogy az engedelmesség szamukra vezetd érték - valamivel életesebb és kevéssé aszketikus
valtozatat.

Az avatas eldttiek €s az avatottak érték-valasztasaiban valamivel nagyobbak az eltérések, mint
a nok ¢és a férfiak kozott (a k az eltérés mértékét jelzi):

avatas elottiek (n=73) avatottak (n=44)

k elfogadas elutasitas elfogadas elutasitas
elditeletektdl mentes 31 53 4 32 14
baratsag 12 49 7 37 7
engedelmesség 14 49 13 48 0
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megbocsatas 24 37 11 55 5
jokedélytliség 29 25 29 11 43
alkot6 szellemiség 18 19 30 16 45
udvariassag 18 16 17 11 30
szabadsag 16 20 11 9 16
onérzet 19 11 20 4 32
logikussag 23 4 34 18 25
kellemes élet 11 1% 53% 0% 43%

Ugyancsak elgondolkodtatd az a tény, hogy a baratsdg, az elditéletektdl mentesség, a
szabadsag, az alkotas, az onérzet, a jo kedély és az udvariassag (és még kisebb mértékben az
onallosag, bolcsesség, a szépség, a munka Oorome is) az avatottak szamdra kevéssé fontos,
mint az avatas eldttiek szamara, ezzel szemben csak az engedelmesség, a fegyelmezettség, a
logikus gondolkodas, a megbocsatas €s a segitokészség fontosabb szamukra. Mindez arra utal,
hogy az avatottak szamara sziikiil az értékvilag. Természetesen Ugy is értelmezhetd a helyzet,
hogy az europai illetve a civil értékvilag sziikiil, hiszen a Rokeach-teszt elsésorban ezeket
tartalmazza.

A hazasok ¢és a colebszek kozott nagyobb kiillonbség regisztralhatd, mint a férfiak és nok,
valamint az avatds el6ttiek és az avatottak kozott. Ez azért nem meglepd, mert ez esetben
nemcsak a hazas €s a colebsz életmod tér el jelentdsen, hanem a hazasok atlagosan 5-10 évvel
iddésebbek is. (Az avatottak ardnya a hazasok és a colebszek korében nagyjabol egyforma, 30
¢és 35 %)

hazasok (n=38) colebszek (n=79)
k elfogadas elutasitas elfogadas elutasitas

tisztasag 27 47 5 28 13
belsé harmonia 12 45 5 58 4
csaladi biztonsag 37 45 8 10 10
szavahihetOség 18 34 0 49 3
el6itéletektdl mentesség 15 42 8 58 7
fegyelmezettség 11 39 8 56 6
boldogsag 23 39 3 58 7
megbocsatas 19 34 10 48 5
bolcsesség 29 32 8 54 1
szabadsag 19 21 3 14 15
udvariassag 28 13 39 16 14
szerelem 17 8 37 0 48
Onallosag 20 5 39 3 57
tarsadalmi megbecsiilés 21 0 74 1 54
hatékonysag 22 0% 39% 11% 28%

A fegyelmezettség és az udvariassag alacsonyabbra, a szabadsag, az 6nallosag, és a szerelem
magasabbra értékelésével a hazasok mutatkoznak valamivel fiiggetlenebbeknek, az elditéle-
tességtdl mentesség, a megbocsatas, a szavahihetdség, a boldogsag és a belsd harmoénia
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elébbre helyezésével viszont a cdlebszek mutatkoznak elmélyiiltebben spiritudlisnak. A hazai
krisnasok szdmdra a kinalt 36 koziil a legfontosabb 10 koziil 6tot a colebszek, négyet a
hazasok értékelnek jelentdsebben magasabbra.

A kérdezettek kozott szerepld 19 vezetd (Orszagos Tandcs tag) kétségkiviil mintat jelent a
tagsag szamara, nem érdektelen tehat ismerni az 6 érték-valasztasaikat.

vezetok (n=19) mind (n=72)
k elfogadas elutasitas elfogadas elutasitas

idvoziilés 55 90 5 40 10
bolcsesség 24 63 0 40 1
baratsag 17 63 5 44 3
megbocsatas 24 57 0 41 8
boldogsag 21 33 11 49 6
elditéletektol mentesség 27 27 15 50 11
szépség 23 15 10 8 26
jokedélyliség 20 5 43 14 32
onérzet 16 5 36 4 21
kellemes élet 13 0% 74% 1% 62%

A vezetdk értékrendje elssorban aszketikusabb, szigorubb és komorabb (a boldogsag, az
onérzet, a kellemes ¢élet és a jO kedély erdteljesebb elutasitasaval), masfeldl szellemibb (az
idvoziilés, a szépség és a bolcsesség atlagosnal magasabb értékelésével), harmadrészt a
szeretetteljes kapcsolat értékeinek atlagosnal elobbre helyezésével tér el a tobbiekétdl. Nehéz
az elditéletektdl mentesség atlagosnal joval alacsonyabbra értékelését magyardzni, ha csak
nem azzal, hogy 0k szigortibban itélik meg onmagukat ezen a téren. Az lidvoziilés esetében
inkabb az szorulna magyardzatra, miért nem magasabb az atlagos elfogadéasa, hiszen még az
avatottak ¢s a szerzetesek korében sem haladja meg az 50 %-ot. Tobben arra utaltak, hogy ez
keresztény kifejezés, am ennek a kézenfekvd magyardzatnak éppen a vezetdk viselkedése
mond ellent.

A felfedezett kiilonbségek ellenére a homogenitas a dontébb a krisnasok értékrendjében.
Kiilonosképpen az engedelmesség, a felelosségteljesség, a fegyelmezettség, a béke, a belso
harmonia, a szavahihetoség és az iidvoziilés elfogaddsaban, valamint az anyagi jolet, a
tarsadalmi megbecsiilés, a kellemes élet, a szerelem, az onallosag, a hatékonysag és a haza
biztonsaga elutasitasaban mutatkozott egység. A legvitatottabb értékeknek a csalad
biztonsaga, az egyenldség, az elvégzett munka 6rome, az érdekes é¢let, a batorsag, a jo kedély
a szeretettel teljesség, az alkot6 szellem é€s a torekvés bizonyultak.

Modomban allt a vallasossaguk ¢€s elkotelezettségiik tekintetében a krisnasok elitjéhez eléggé
kozel all6 (nagyjabol hasonld koru, de valamivel iskoldzottabb) katolikus bazisk6zdsségi
tagok értékrendjével sszevetni.'® Az itt is, ott is legtobbek altal valasztott és leginkabb
elutasitott 6-6 érték kozott azonos volt a belsé harmonia, az anyagi jolét, a kellemes élet és a
tarsadalmi megbecsiilés. Az igazi szerelem, a csaladi biztonsag és szeretettel teljesség a
katolikus elit szamara a legfontosabb 6 érték kozott szerepel, a krisndsok belsébb koreiben
viszont csak a 18., 30. és 32. helyen. Feltiind tehat a két csoport értékrendje kozott a
hasonlosag is, hiszen két olyan értékrendrdl van sz6, amelyben a szellemi értékek sokkal

1 K AMARAS Istvan: Bens6séges bazisok. Bp. Orszagos Kozoktatasi Intézet, 1994. 117-128. p.
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fontosabbak, mint a nem vallasos kdrokben, dm az eltérés is igen markans: a mélyen vallasos
katolikusok korében joval fontosabbak az emberi kapcsolatok és az érzelmek, mig a krisnasok
korében az ego visszafogasa, vagy ahogy 6k mondjak az ,,odaadottsag”. Lehetdség volt még
pontosabb Osszevetésre is a keresztény klerikusok és krisnas szerzetesek esetében. Erds
hasonlosag mutatkozott a béke, a bels6 harmonia, a baratsag, a feleldsség, a megbocsatas, a
segitOkészség €s a szavahihetOség elfogadasaban, valamint az anyagi jolét és a kellemes élet
elutasitdsdban, &m jo néhany esetben igen komoly eltérések mutatkoztak:

krisnasok (n=31) keresztények (n=34)
k elfogadas elutasitas elfogadas elutasitas

fegyelmezettség 55 65 3 36 17
boldogsag 24 55 7 26 3
értelmesség 40 52 0 21
engedelmesség 59 48 0 21 32
tisztasag 55 33 13 0 35
bolcsesség 36 32 0 68 0
elditéletektl mentesség 30 27 13 50 6
logikus gondolkodas 23 19 37 3 44
batorsag 30 19 27 35 3
szE€pség 41 13 39 32 17
udvariassag 37 13 23 3 50
torekveés 58 13 13 0 58
szabadsag 51 7 23 38 3
alkotd szellemiség 66 7 58 32 17
szeretettel teljesség 68 3 48 32 9
a haza biztonsaga 18 0 33 3 18
onallosag 78 0% 61% 29% 12%

Két meglehetdsen eltérd értékvilag rajzolodik ki. Kétségkiviil a keresztény klerikusoké hason-
lit jobban a hazai atlagos értékrendhez. A legnagyobb eltérés az ondllosag - engedelmesség és
a nyitottsag - zartsag dimenzidkban van. Mig az értelmesség és a logikussag a krisndsok, a
bolcsesség a keresztények, az apoltsadg és az udvariassag krisnasok, a szépség a keresztények,
a torekvés a krisndsok, a batorsag és az alkotas a keresztények, a megelégedettséget jelentd
boldogsag a krisnasok, a gyongédség a keresztények jellemzd értéke. A krisnés szerzetesek
értekrendje aszketikusabb, megallapodottabb, befelé fordulobb, merevebb és raciondlisabb, a
keresztényeké nyitottabb, spiritudlisabb, dinamikusabb ¢és kreativabb. A keresztények érték-
rendje tobb vonatkozasban kdzelebb all a hazai és az eurdpai értékrendhez, bar vannak olyan
értékek (udvariassag, torekvés, értelmesség, logikussdg) amelyben inkabb a krisnasoké all
kozelebb hozza.

151




3. VILAGUK

3.1. Természet, egészség, testkultura

Bar a nyitott kérdésre valaszként felsorolt értékek kozott sem a természet, sem az egészség
nem szerepelt (csupan ketten emlitették az €lolények segitését), amelyekre az interjukban
rakérdeztiink, a természettel vald kapcsolatukra altalaban azt valaszoltak, hogy vonzodnak a
természethez, hogy szeretnének tobb i1d6t a természetben tdlteni, s jO néhanyan szivesen
elhagyndk a varost. Masok meg a védikus kultira szoros tartozékdnak tartjak a természet-
kozeliséget. Masfeldl tobben, mint bhakta Hanna is, Ggy érzik, a kirandulés, a tarak régi
¢letiik tartozékai:

Régebben érdekelt, imadtam kirandulni, most nincs idom ra. A Krisna-tudat egy lemondott
vallas, és ha egy olyan kozegben élsz, ahol semmi mesterséges dolog nincs ott, vagy csak
nagyon minimalis, ami tényleg elengedhetetlen, akkor sokkal jobban tud fejleszteni téged a
lelki életben, mintha a mai rohano vilagban élsz, ahol sokkal nagyobb a kisértés, hogy
elmeszintre keriilj, biinés dolgokat csinalj. Hogy a varosban is meg tudjunk maradni, ahhoz
nagyon szilardan Krisna-tudatosnak kell lenniink. Ilyen szempontbol nem biztos, hogy fontos
a természet, de aki igazan védikusan akar élni, annak igen.

Tobbiik szamara megtérésiikkel megvaltozott a természet ontologiai statusa:

Nagyon szeretem. Most még inkabb, mert tudom, hogy Krisna teremtése. Azok a hatalmas
hegyek, vizesések, azok mind az O fenségének a részei, s igy még inkabb vonzodom hozzajuk.
Eddig csak néztem, mert tetszett, de most mar tudom, hogy mi is ez a dolog. (bhakta Karoly)

Az ember nem tud olyan tokéleteset alkotni, mint Krisna. A lelki tanitomesterem azt mondita,
hogy egy normalis ember nem él varosban, mert ott nem tud normalis maradni. Kockafejii
lesz 6 is. A természet az ember elméjét, tudatat sokkal jobb helyzetbe teszi. Krisna is faluban
lakik, erdoben, természetes koriilmények kozott. S nem olvasunk a védikus szentirasban olyat,
hogy vannak gépek, gyarak, vegyszerek, téve, video, szamitogep. Ez nem természetes, nincs rda
szitkség. Krisna pedig elégedett azokkal a dolgokkal, amiket természetesen meg lehet kapni,
mint a viragok, zoldség, gyiimolcs. Prabhupada azt mondta, hogy a mirelit olyan, mint ami
madr meg volt emésztve egyszer. (Govinda dasa)

A test, az egészség és a testkultura megitélésében a vélemények sokakban még eléggé
kiforratlanok és altalaban eléggé eltéréek. Ertékrendjiikben fontos helyet foglal el az dpoltsdg,
ami eldtérbe helyezi, s az aszkézis, ami bizonyos mértékig hattérbe szoritja a testkulturat.
,INem nagyon szoktam a testemmel foglalkozni, edzeni vagy ilyesmi, vagy ilyen természet-
gyogyaszati vitaminokat nézegetni. Szoval nem szoktam vele foglalkozni”, mondja errdl
bhakta Istvan, aki az egyik végletet képviseli. Mahatma devi dasi mint avatott bhakta mar
masképpen gondolkodik, vagy legalabbis mar tudja a leckét: ,,Nagyon fontos az egészség,
mert ha nincs meg a festi dsszhang, akkor nagyon nehéz a gondolkodasban is és a lelki
dolgokban is az 6sszhangot megteremteni.” Bhakta Karoly még egyértelmiibben fogalmaz: ,,a
test Visnu temploma, s ezt fontos egészségesen tartani, mert ahhoz, hogy minél tovabb és
minél eredményesebben tudjunk szolgélatot végezni Krisndnak, ahhoz kell, hogy a test
egészségesebb legyen. Nagyon fontos a ftisztasag és a tdplalkozas. Nem elsédleges, de
fontos.” Tobben, mint bhaktin Hanna is ugy érzik, hogy fizikailag tul vannak terhelve.

Egész nap kint az utcan, ettél a labam most jol kikésziilt. Néha j6 lenne tiszni, ezt Sravanam
Swami is ajanlotta, mert az uszas védikus, ugyanis mindent jol megmozgat. De mikor? Egy-
szertien nincs ido. Egyszeriien nagy hajtas van. Pedig csak ugy tudom megfelelden szolgalni a
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testemmel Krisnat, csak ugy osztani a konyveket, és prédikalni az embereknek, ha odafigyelek
az egészsegemre. Ha kimész sankirtanozni ugy, hogy beteg vagy, s nem teszel ellene semmit, s
emiatt csak romlik az dllapotod, akkor biint kovetsz el. Nyaron beteg lettem, felhivtam Catur-
masya prabhut telefonon, s mondtam ,, Nem tudom, mit csindljak. Ugy tanultuk Balabhadra
prabhutdl, hogy a betegségnek fele maya, hamis tudat, ami el akar tantoritani a szolgalatod-
tol, a masik felét meg le tudod kiizdeni. Most tényleg nagyon rosszul vagyok. Most mit csi-
naljak? Kimenjek vagy ne?” Azt mondta: ,,Nézd! Ezt te tudod eldonteni. Ha valoban nagyon
rosszul vagy, akkor ne menj ki, mert biint kovetsz el, de ha ugy érzed, hogy csak mulo gyenge-
seg, ami elobb-utobb el fog mulni, menj ki, mert akkor ez nem betegség, hanem csak maya!”
Széval itt van a szabad akarat, hogy eldontsem. Ugyhogy az nagyon fontos, hogy apoltak,
tisztak legyiink, s az egészségiinkkel fontos torodniink.

Gandharva devi dast mar a személyes feleldsséget is bekapcsolja:

E téren van mit fejleszteni. Meg kell mondjam, eléggé nem foglalkoztam vele, kikeriilt a kézép-
pontbol. De Prabhupdda azt mondta, hogy a bhaktaknak ugyanolyan fontos foglalkozniuk a
testi egészségiikkel, mert kell egy jo test, egy jo kondicio ahhoz, hogy tudjuk szolgalni Istent.
Ebben az anyagi vilagban sajnos minden csak egyre romlik, igy ez a test is, szoval sziiksége
van egyfajta karbantartdsra.

Govinda dasa mint felelOs vezetd is sz0l errdl:

A Krisna-tudatos életmod nagyon kedvezé ahhoz, hogy az ember egészséges és fiatalos
maradjon. Lattam negyvenéves bhaktakat, akik tényleg huszonétnek néztek ki. Az hogy valaki
vegetdridanus, csak az elso fokozat. A bhakték tullépnek ezen azzal, hogy Krisnanak felajanljak
eteliiket, és hogy megprobaljak irdnyitani étkezésiiket. Ismerek sok bhaktat, akinek kiilonbozo
gvomorbantalmai vannak, mert a prasadam olyan finom, s tuleszik magukat. Jarnak hozzank
ebédelni vegetarianus emberek, akik harom hét alatt harom kilot hiztak! Aztan dltalaban
nincs szilikség sok alvasra, lecsokken az igény ot-hat-hét orara. Aztan a testnek valamennyi
mozgasra van sziiksége. Egész nap iilni karos dolog. S én is szoktam egészségiigyi sétakat
tenni, és a kényvosztas is olyan szolgalat, hogy egész nap, és a jaras nagyon kedvezo folyamat
a test szamara. Persze, ha a konyvosztast tulzasba viszi az ember, megfajdul a laba, bokdja,
par év mulva elkopik a hata, de mindez Krisnaért torténik, és ez mas, mint amikor a materia-
listak halalra dolgozzak magukat valami borzaszto gyarban. A foldmiivelés, allattartds
egészseges munka, mert szabad levegon valo mozgas. Vannak vezetok, akiknek egész nap faj a
fejiik és gyomoridegiik van, de Bhaktivinoda Thakura azt mondja, hogy az az aggodalom, amit
Krisna szolgadlataban elvallalunk, az igazi eksztazis. Templom-prezidentnek lenni nem valami
egészséges dolog, de mivel Krisndért teszi, tokéletes eredményt fog kapni a végen. Idosebb
bhaktdk olyan sokat dolgoznak Krisna szolgalataban, hogy altalaban meglatszik a testiikon,
elhasznalodik, de ez nem hiba.

Megtérésiik eldtt tobben sportoltak, &m a sport helye is mas lett az 0j értékrendben, rdadasul
vannak védikus szempontbol jo €s nem jo sportok. Gandharva devi dasi korabban sportolt,
aztan elhagyta, sajat er6bol nem tudna ujra elkezdeni, csak akkor, ha valaki megszervezné
neki. Bhakta Ott6 is sokdig sportolt:

Sportoltam sokaig. Vizilabdaztam és judoztam. Van védikus sport is. az uszds és a birkozas. A
tobbi azért nem jo, mert a testben nagyon sokféle életlevego van, és a tobbi sport ezt csak
fogyasztia, marpedig az embernek meg van hatarozva, hogy mennyi életlevegoje van egy
eletben. A futas nagyon haszndlja. Sportolnék szivesen, de nem sok lehetoségem van ra, s
kiilonésebben nem is érdekel. S ha lenne ra vagyam, akkor biztos lenne ra lehetoségem is. JO
dolog sportolni, de nincs ra lehetdség.

153



Sacinandana dasa kézéptavfuto volt:

Van, hogy hianyzik. Futottam kozéptavon. Néha jo lenne. Szoktam néha tornamozdulatokat
utanzo valamit csinalni, amennyi lehetéségem van, de nem szeretem magam lekotni egy
iranyban. A futas ilyen.

Govinda dasa is aktiv sportol6 volt azeldtt, aki a sportot a tokéletesedés utjanak tartotta:

A ksatriyaknak, vagyis a harcosoknak nagyon fontos a jo eronlét. A védikus korban még hust
is ehettek, hogy tudjanak harcolni, s meg legyen benniik a szenvedély, a vagy az élésre. De ott
is volt korlatozas, mert ha 6k megoltek egy dllatot az erdoben, akkor csak azt lehetett meg-
enni, a tehenet példaul nem volt szabad bantania senkinek. Ebbol talan csak az ijazas maradt
meg. Ha jol tudom, az védikus sport.

En azeldtt a sportot a tokéletesedés felé vezetd vitnak lattam. Egy idd utin az ember megérti,
hogy az izmaink névesztése onmagaban nem lehet cél. Ezt mar elotte abbahagytam s jogazni
kezdtem, mert éreztem, hogy a joga a testi gyakorlatokon keresztiil valamiféle magasabb cél
felé visz minket. Csakhogy Prabhupdda azt magyarazza, hogy amit el tudsz érni a kiilonbozo
jogagyakorlatok végzésével, azt az odaado szolgalattal sokkal gyorsabban el tudod érni. De
azert a testrol is kell gondoskodni.

3.2. Munka, koldulas, gazdalkodas

A hit sikjan torténdn kiviil talan e téren tortént legnagyobb valtozas vilagukban. Egyesek
abbahagytdk a tanulast és munkaba kezdtek, mésok forditva, ismét masok Krisna-hivoként
egészen masfajta munkat végeznek. Vannak, akik fizikai helyett szellemi munkat végeznek,
¢s vannak, akik forditva. Tobben bérmunka helyett - ahogy 6k mondjak - szolgalnak, s
vannak, akik koldulnak. Azok, akik munka-fajtat valtottak, van, aki bolti eladobdl szakécs,
szobafestobol tehenész, keresked6bdl gyermekgondozo, szamitogépesbdl gazdasagi vezeto,
egyetemistabol allatgondozod, fdiskolasbol pénztaros, vegyészbdl pedagogus lett. Van még
masfajta valtozas is: a kérdezettek 7 %-a ugy érzi, régi munkajat jobban csindlja, amidta
krisnas. Es még egy fajta: tobben krisnasként szembesiiltek a vallalkozas lehetéségével, mint
Bhakta Istvan is:

Mindenképpen kell egy étterem. Az egyik bent lako fiunak az apukdja fog segiteni. Az apukdja
fogja elintézni az egészet, 6§ fogja végezni az egész papirmunkdt. En lennék a szakdcs. A
helység mar azt hiszem, megvan. Bent a belvarosban. Nekiink mar csak oda kell menniink,
berendezni, s elinditani. Mi nem meggazdagodni akarunk ebbol az étterembdl, hanem
szeretnénk mindenkinek adni ezekbdl az indiai ételekbdl. Aztan az, aki anyagilag menedzseli
ezt, keres rajta, hadd keressen. Itt, az ashramban egy madsik fiu foz, én csak édességeket
csindlok. Nagyon sokan vannak, akik sziiletésnapra rendelnek tortat meg mindenféle ilyen
dolgokat, s én csak azt csinalom. Ezeket adomanyért csinaljuk.

E konyv irasa idején a hazai krisnasok korében folyik az adomanygyiijtés - igy is nevezik:
koldulas - kérdésének foliilvizsgalata. Afféle stratégiai aga lett ez a krisnas gazdasagnak, de
kiviilrdl elég sokszor illette ket ezért kritika. Magam is talalkoztam tobb tucatszor ,.konyv-
osztd” (6k igy nevezik), adomanygyiijté vagy kolduld krisndsokkal. Jarokelonek ,,alcaztam
magam”, s megkérdeztem, kik 6k és mire gylijtenek, ugyan is sok esetben 6k nem ezzel
kezdték. Amikor pedig szociologus szerepemben arrdl kérdeztem oket, van-e valamiféle
instrukci6 arra nézve, mit és hogyan is kell csinalniuk, ilyesmiket valaszoltak. ,,Az embe-
reknek meg kell érteni, hogy mire koldulunk, s ha az ember tudja, hogy Krisnanak és hogy
ételosztasra, akkor 6 is érzi, hogy ez j6 cél”, ,.ez is prédikalas, mint a konyvosztés is, mert ez
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is alkalom arra, hogy talalkozzon veliink, s halljon Krisndrél.” ,,Ez mindenkinek az egyénisé-
gétol fiigg. Ha valaki nem jol kér, akkor elébb-utobb ra fog jonni, hogy igy nem kap.”
Bhaktin Etel, aki az egyik prédikalokozpont gazdasagi munkdjat végzi, tigy latja, hogy:

Pont most probalunk atallni a sankirtanrdl, vagyis az utcai kényvosztasrol a hazrol hazra
prédikalasra. Ez is dssze van kapcsolva konyvosztassal, csak lassubb iitemben. Az utcai
sankirtanban kiégnek az emberek. Mondjuk a jarokeloknek, hogy ,,Adj adomanyt!” ,, De mar
adtam.” ,, Akkor adjal még, ez nagyon jo.” S 6k nem tudjak, honnan is tudndk, hogy ez nekik
tényleg j6. Es hidba vesznek meg egy konyvet, akdr egy Bhdgavatam-sorozatot tobb tizezer
forintért, ha nem olvassdk el. Pedig abbol tudnak megérteni, hogy annak az arat mi arra
forditjiuk, hogy Krisnat szolgaljuk, és nekik ebbol lelki fejlodés jon. Mar annyiszor bantottak
benniinket is hogy ,, Csak a pénzt kéritek, csak koldultok, s magatokra kéltitek.” Holott nem. A
kongregacids sankirtannak nem csak a pénzszerzés a célja, hanem a kapcsolatteremtés, hogy
legyenek érdeklodok, jojjenek, bemutassuk nekik a Krisna-tudatot, s fogadjak el. Ennek a
hazaldasnak inkabb ez a célja. Ez is biztosithat anyagi alapot.

Bhakta Kéroly cégekhez jar adomanyt gytijteni:

A telefonkonyvbol kitrjuk a termeldszovetkezetek cimét, malomipar, élelmiszeripar, aztan
kiilonbozo kft-k, akik nagykereskedelemmel foglalkoznak. Amire nekiink sziikségiink van,
szamitogeépek, papir, masolopapir, autoalkatrészek, mikor mire van sziikség. Eloszor felhivjuk
oket mindig, s megbeszéliink egy idopontot, s akkor egybdl kideriil, hogy kedvesek-e vagy sem,
van-e kedviik, hogy segitsenek, vagy elzavarnak. Altaldban mindenki kedves. Lehet, hogy most
nincs lehetésége segiteni, de megigéri, hogy késébb fog. Igy szoktak leggyakrabban elkiildeni
minket finoman.

Bhaktin Hanna is ebben a forméban latja a jovo utjat:

Cégekkel, vallalatokkal kell majd beszélgetni, targyalni, és ahhoz jo képesség, felkésziiltség
kell. Azt, hogy a bankban dolgoztam iigyféltérben masfél évet, maximalisan tudom hasznalni
kint az utcan, mert bizonyos fajta emberismeret kialakult bennem. Amugy is nagyon szeretem
az embereket, tudom, probalom oket kezelni, s ezt a képességet jol tudom hasznositani itt a
Krisna-tudatban. Nagyon sok olyan iigyfelem volt, akik vallalkozok, szévetkezetiik van, s
ahhoz, hogy minket tamogassanak, ha tudok ezekkel az iigyfelekkel beszélni, mar maga az
ismeretség elonyt jelent. Nem is kell cket megkeresni, mert a varosban mindig Osszefutok
veliik, s kérdezik, hogy mi van velem, mit csindalok, s ugy érdekli oket.

Bhaktin Etel hasonl6 - pénziigyi - szakértelmét a prédikalokdzpont gazdasagi tigyintézésében
kamatoztatja.

Az egész gazdasagi rendszert ossze kell fogni egy kézben, hogy legyen egy személy, aki tudja,
hogy mennyi pénz jon be, s mennyi megy ki, s hogy mire kell kimenni, hogy mindenre meg-
legyen, beosztani. Nekem mindig is volt ehhez kedvem.

Valahogy mindig van valami felsé elrendezés. Jartam ugy, hogy honap kozepén nulla forint
volt, de masnap mar jott be valami pénz valahonnan. Volt egy olyan példa nem is olyan rég,
hogy nem volt pénziink, s ott volt az udvar vége, ott vannak ilyen kacatok, amiket az atalakitas
soran tettiink ki, s bejottek ciganyok, hogy 6k vasarolnanak. S itt hagytak tizezer forintot ilyen
régi mosdokagyloert, régi femdarabokert. S igy megoldodott. Meg a sankirtanbol is jon be
pénz, meg bhaktak és érdeklodok adomanyoznak. Mindig jon be valahonnan pénz, nem tudom,
honnan, de ezt Krisna rendezi el, erre mar rajottem. A havi kéltségvetés nagyon valtozo. Volt
mar szaz-, négyszaz- és hatszazezer. Egy dllando fix osszeg van, amit az ashramban ki kell
fizetni bhogara'®', a prasadam alapanyagra. Vagy benzin, telefon. Minden hénapban kell

11 A szent étel nyersanyaga vagy a még fel nem szentelt étel.

155



Pestre kiildeni tervet, hogy milyen bevételt és kiadast terveziink, meg honap vegeén egy havi
beszamolot kiildeni, forintrol forintra, hogy és miért ment ki. Egy honapra elore tudunk még
tervezni. A sankirtana nem nagyon valtozo. Minden bhaktanak van valami képessége, s ez
altalaban egy szinten mozog. Ha pedig elmennek maratonozni (amikor korabban mennek ki és
késobb jonnek be) nagyobb intenzitassal, azt is meg lehet tervezni. Most mar egy éve van
minden honapban orszagos kozos koltség. Pontosan 22.500 Ft-ot kiildtiink. Amikor volt a
nyari taborunk, akkor havonta 10 000 Ft eldleget fizettiink a taborra. A Radha-Krsna Barati
Kor'®? tagsagi dija fejenként 500 Ft volt, ez havonta 2.500 Ft, mert csak az itt bent lakd
bhaktaknak fizettiik ki, a kint lakok, mint én is, sajat pénzbdl fizettiik. Csak 1igy mondom, hogy
Bhaktin Hanna nyerte meg a sz-i sankirtant, pedig o itteni. Tobb szazezret sankirtanozott
0ssze, ami szintén ott maradt.

A gazdalkodéas masik, klasszikusabb ¢€s a kiviilallok szamara elfogadhatobb moddja a mezo-
gazdasagi termelés, amiben bhakta Zsombor is aktivan részt vesz:

Vannak ugynevezett Nama-Hatta telkek, ahol termeliink. A jovo héten megyiink majd krumplit
szedni. Mi termeljiik meg a templomnak, amit tudunk. Ez nem szorakozds, de egyiitt vagyunk,
aztan jo. Megismerkedtiink egy oreg hazasparral, akiknek volt egy nagy telkiik, s mar nem
birtak megmiivelni, s mondtuk, hogy majd megmiiveljiik mi. Nem kell fizetni semmit érte, csak
hasznaljuk, csak legyen megmiivelve. Sok mindent termeliink: paradicsom, paprika, uborka.
Mas bhaktaknak is van sajat telkiik, s onnan is hoznak terményt. Amit tudunk, megtermeliink.

Az anyagi jolétet és a kellemes életet elvetd krisnasok koziil, tobben nagyon is jol érzékelik az
anyagi javak fontos eszkdz-mivoltat, mint bhakta Csanad és felesége bhaktin Agota is:

bhakta Csanad: Az anyagi javakat a Krisna-tudatban is kell hasznalni. Ha adomanyba kapnak
egy csaptelepet, s kihajitjidk az udvarra, s honapokig ott van, teszik jobbra-balra, széttorik,
tonkremegy.

bhaktin Agota: Adjdk el, forgassak azt is!

bhakta Csanad: Sajnos nem latjak, pedig egy anyagi dolgot is ugyanugy lehet hasznalni
Krisna-tudatra. Nagyon fiatalok még. En mindig csak ezt tudom felhozni. Majd idével meg-
valtoznak. Mert az idosebb bhaktdkon latom ezt a praktikus magatartast: mintha ragaszkod-
nanak ezekhez a dolgokhoz, de csak azert, mert muszdj, hogy meglegyen.

bhaktin Agota: Ha Vyasadeva prabhunak, a mi templom igazgatonknak nem lenne az autdja
vagy radiotelefonja, akkor nem lenne az egész Nama-Hatta, mert 6 tartotta 0ssze az egész
csapatot, s az a radiotelefon Krisna-tudatra lett felhasznalva. Ezt kiviilrol nem latjak, csak
azt, hogy Sravanam Swaminak mekkora nagy autéja van.'® De azt nem tudjik, hogy neki ez a
lakdsa.

Govinda dasa valdsagos gazdasagfilozofiat vazol fol:

A Krisna-tudat célja nemcsak félrevonulni és szerzetesként élni, koldulni, hanem egész
tarsadalom arculatanak megvaltoztatasa is. Azok az emberek pedig, akik az tizleti élettel
foglalkoznak, a kereskedok, a bankszakma, a foldmiivelés, az emberi tarsadalom testének a
gvomrat alkotjak. Ha nincs gyomor, nehéz a fejnek, ezért nekiink ebben az iranyban is kell
erofeszitéseket tenniink. Tehat néha még magam is valami iizleti vallalkozasba kezdek.
Ezenkiviil, ha talalok valakit, aki érdeklédik a Krisna-tudat irant, s valami iizletet csinadl, és
sok pénze van, keériink téle adomanyt. Nem kell feltétleniil mindenkiknek szerzetesnek lennie,

12 A somogyvamosi templom istenszobrainak adoméanyozoi.

19 Azéta mar eladta lakokocsijat, és a pénzt a somogyvamosi farmra forditotta. Balabhadra prabhu
pedig az egész csaladjaval ¢l benne.
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feladni munkdjat, bedobni a folyoba a millioit, hanem ha neked az a lehetdséged, csindld azt,
de a munka gyiimolcsét ajanld fel Krisnanak! Egy ilyen személynek is teljes mértéken lehe-
tosege van fejlodni a Krisna-tudatban, ha a rendelkezésére allo anyagi javakat helyesen hasz-
nalja, és komolyan gyakorolja a Krisna-tudatot. Ha valaki par évig ugyanugy él, mint én, de
idovel kideriil, hogy neki iizleti hajlamai vannak, akkor batoritani kell 6t, hogy csindlja azt a
dolgot. Sok egyhazban megvan ez a nagyon erds Osszetartds gazdasdgi szempontbol is.
Példaul azt szoktak mondani, hogy a zsidoknal legalabb kilencszer korbemegy a pénz, mielott
kikeriil. Ha a zsido fogorvoshoz megy, akkor zsido fogorvoshoz megy, ha a zsido bankba
megy, akkor zsido bankarhoz megy, s mindent igy, hogy bennmaradjon a pénz a kozosségben.
Tehat nekiink is ennek a megvalositasan kell dolgoznunk, de nem azért, mert mi ragaszkodunk
a pénzhez. Azzal a vaddal illettek minket évekig, még lehet hogy most is, hogy kivonulunk a
tarsadalombol. Csinalunk egy farmot, erre azt mondjak: ,,na most oda elvonulnak a krisna-
sok, s akkor ott jol elvannak”. De nem ez a cél, a farm nem azért van, hogy az egyetlen farm
legyen Magyarorszagon, hanem hogy megmutassuk, hogy igenis lehet igy élni, s ez az
egyetlen helyes modszer, ahogyan lehet élni, s mindenkinek igy kellene élnie. Par szdaz évvel
ezelott Magyarorszagon a falu hataraban megtermeltek mindent, ami kellett nekik. Ez egy
nagyon egyszerii gazdasagi modell. Nem kell pénz, nincs inflacio, de mindig van ember és fold.
Ez a ketto allando érték, nem valtozik. S meg kell egy dolog, Krisna, mivel minden tole jon.

3.3. Tarsulas

A, tarsulas” tipikus krisnds kifejezés. Inkabb a kozOsség szinonimdja, mint a paros tarsi
kapcsolaté. A keresztény papneveldékben és tobb szerzetesrendben ellenezték a ,,partikularis
baratsagot”, a kozOsség ,rovasara” létrejové személyesebb paros kapcsolatot. Izgalmas
kérdés, hogyan alakul ez a keresztény szerzetességnél tobb tekintetben szigorubb életviteli és
értékrendll krisnasok korében.

A bardtsdgot elsésorban a hazas férfiak (62 %) és az avatas eldtti nok (54 %) valasztottak a
legfontosabb értékek kozé, legkevésbé pedig a hdzas ndk (25%). Koriikben feltehetéen az
anya-gyermek kapcsolat szoritja hattérbe a baratsagot, férjek esetében pedig esetleg a coliba-
tusban megélt hdzassag teheti fontossa a baratsdgot. De mit is jelent koriikben a baratsag?
Mennyire szent? Es mennyire szent a nem krisnasokkal valo baratkozas? Van, aki ugy keriilt a
bhaktak k6z6sségébe, hogy eldtte nemigen volt még baratsag-élménye, mint bhakta Ottonak
sem:

Nem tudom, nem értem meg ezt a szot, hogy baratsag. Biztos, hogy valami nagyon mély
szeretet. Segitokészség. Mondok ilyen szavakat, de ezeknek sem értem valojaban a jelentését.
Van valami elképzelésem arrol, hogy ez igy van szerintem, de mélyebben nem értem, mi az,
hogy segitokészség, bardatsag. Remélem, majd rajovok egyszer.

Bhakta Albert szamara kétféle ember van:

Aki a Krisna-tudatban van, akar ismerem, akar nem, az nekem bardtom. Akarmit tesz, meg-
probalok nem haragudni ra, bar mar volt erre is példa. Nem akarok megsérteni senkit, barmi
torténik is. Ez a Krisna-tudatban nagyon érdekes. Azon kiviil, ha nem Krisna-tudatos és mégis
a baratom, azzal egész jo viszonyban vagyok. Aki viszont csak ismerds, azzal nagyon
hajlamos vagyok, ha kell, nagyon agresszivan viselkedni.

Bhakta Janos nagyon ragaszkodik régi barataihoz:

Mentalis tipus vagyok, mondjuk ez nem egy jo dolog, s ezért én ragaszkodom a barataimhoz.
Falumban nagyon jo barataim vannak. Hazamegyek, s elmegyek hozzajuk. Szeretek levelezni
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veliik. Szoval megtartottam ezeket a kapcsolataimat, s ok is elfogadtak, mert latjak, hogy nem
vagyok bigott. Ami pedig a hivéket illeti, szerintem mas hivoknél is igy van ez, ott is nagyon
szoros a kapcsolat. Mi nemcsak hitkézosség vagyunk, hanem nalunk csaladias, bensdséges a
hangulat. Tudunk egymas problémairol. Ha nem is oldjuk meg oket, de legalabb meghallgat-
Juk, jo tandcsot adunk. A szentirasban le van irva, hogy mi az a hat dolog, ami eldsegiti a lelki
fejlodésedet. Az egyik dolog az elme bizalmas feltarasa, ami azt jelenti, hogy van egy olyan
személy, akit el tudsz fogadni baratodkeént vagy iranyitodkent, s akkor annak elmondod a
gondolataid.

Bhakta Hanna szamadra a baratsag bizonyos tekintetben transzcendens kapcsolat:

A baratsag bizalom, konyoriiletesség, megbocsatas. Nagyon fontos az, hogy meg tudjunk
bocsatani egymdsnak. Itt senki sem tiszta bhakta, itt mindenki csak kiizd azert, hogy tiszta
bhakta legyen. Hiisz év minimum. Es ilyenkor el kell viselniink egymdsnak a negativ dolgait,
amit pont a Krisna-tudat hoz ki. Ez olyan, mint amikor a viz kimossa a talajt, egyre jobban
hozza fel a szennyeket, a rossz dolgokat. Bekeriilsz, s elkezdesz tisztulni, de ez nem azt jelenti,
hogy egyre jobb és tisztabb leszel, hanem pont az ellenkezdje, hogy jonnek fel az anarthaid, a
negativ tulajdonsagaid, hogy hu, még ez is itt van bennem, milyen szennyes vagyok. S minél
mélyebben vdjkdlsz, anndl inkdbb rdjossz, hogy ,, Milyen mocskos vagyok! Uristen!” S ezt
nehezen lehet tolerdlni, amikor a masikban megnyilvanul. ,, Te tényleg ilyen onzo vagy?
Tényleg ennyire onérzetes vagy?” S ezert kell alazatosnak lenniink és konyoriiletesnek, mert
ha ez a ketto nincs meg, akkor egymast nem tudjuk toleralni, s nem tudunk kézésségben élni,
akkor nincs Krisna-tudat. Szerencsére vannak itt barataim. Biztos vagyok benne, hogy bhaktin
Etellel az el6z6 életemben volt mdr kapcsolatom. O az egyetlen mataji, aki felél soha nem
éreztem semmilyen rosszindulatot, soha. Ilyet még soha nem is tapasztaltam, még a karmi'®*
vilagban sem, hogy egy rossz szot nem mond ram, kidall mellettem, s diihés, ha mads engem
megbant, s rendesen véd. Nem is értem, miért ragaszkodik ennyire hozzam. S én is ugyanigy
vagyok iranta. Barmit megtennék érte, nagyon szeretem.

Bhakta Kéroly szerint nem lehetne baratsag nélkiil Krisna-tudatban maradni.

Mert ha nincs baratja az embernek, akkor az borzaszto dolog, nincs kivel megbeszélni a
dolgokat, akkor egyediil vagy, s szornyii. Az ember csak magaba fojtja a problémait, végiil
felrobban, s elmegy. Lehet a lelki vezetom is baratom, de 6 mas barat, mert 6 magasabb
szinten van, mint én. O brahmana, s & inkabb oktatd barat.

Bhakta Karoly ,,oktaté baratainak™ (akik legjobb baratja, s mindharman krisnasok) egyike igy
beszél a baratsagrol:

A baratsagnak is lelki szinten kell megnyilvanulnia. Nem szabad egyfajta megalkuvasnak
lennie, hogy kivételezek vele, s ha valamit rosszul csindl, nem mondom meg neki, hanem
éppen hogy felhivom a figyelmét arra, hogy te most ezt nem jol csindlod, s légy szives, vedd
komolyan. Sziikség van az idésebb bhaktakkal és a vezetokkel valo kapcsolatra, s aztan a
fiatalabb bhaktékkal is, akiknek te segitesz. De kellenek baratok az azonos szinten lévo sze-
mélyek koziil is. A legfontosabb dolog az életben a bardt. Altaldban elészér mindenki azt érzi,
hogy nekem itt nincsen baratom. En is ezt éreztem, s irtam a lelki tanitémesteremnek, hogy
ugy érzem, hogy nincsen baratom, s ez igazabol nagyon rossz. ,,Miért érzed igy?” Ott van
Caturmasya Mahaprabhu, 6 a bardtod, ott van Srila Prabhupada, 6 is a bardtod, s én is a
bardtod vagyok. Igy mdr van harom bardtod.” S ez egy fontos kapaszkodo. S aztin az ember
megtanulja a tobbi bhaktat is értékelni s kialakitani kapcsolatot. Mert itt a baradtsagnak
tiszteleten kell alapulnia.

1% Testi, anyagi.
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Samadhi dasa prédikalokozpont vezetd szerint a krisnas bardtsdg tokéletesebb, mint a
klasszikus:

Amit klasszikusan bardtsagon értiink, az itt a Krisna-tudatban igazabol ki tud teljesedni.
Azelott is voltak barataim, de akkor nem gondoltam arra, hogy minél tébbet adjak neki. Jo,
mondjuk, hogy jobb adni, mint kapni, de ebbe ma mar nem gondol bele komolyan az ember.
Itt a Krisna-tudatban azonban éppen ez tud adni egy olyan téltést, ami komoly baratsagokhoz
vezethet, amikor tényleg arrol van szo, hogy joban és rosszban egyiitt tudunk lenni.

Vannak baratok itt, ebben az ashram-ban?
Lehet hogy van. Igen, azt hiszem, van.
Kapila dasa és I$vara-candra dasa sokat foglalkoznak fiatalabb tarsaikkal:

A bardtsdg nagyon fontos. Sravanam Swami amikor most tartott a vezetSknek egyfajta
személyes képzést, mondta, hogy az egyik legfontosabb dolog az egyiittmiikodés, s hogy a
legutolso dolog legyen az erdszak, a szidas. Az alapja mindennek a személyes kapcsolat. A
masikban Krisnat kell latnunk. A gyakorlatban vannak hibak, békkenok, surlodasok, de a cél
az, hogy igy lassunk mindenkit, Krisna szolgdjakent, foleg pedig azt, hogy én neki vagyok a
szolgaja. Aztan hogy ez a gyakorlatban hogyan valosul meg, az azon fiigg, hogy aki ezt a
tanitast hallja, hogyan tudja magaéva tenni. Tehat van, aki egy nagyon szépen egyiittmiikodo
csoportot hoz létre, van, aki ezt csak félreérti. Tehdt megértések kozott is van kiilonbség. En
szeretek szolgélni, s ez tettekben nyilvanul meg: Isten és masok szolgdlataban.

Ezeket hallva erdsen elgondolkodtatd, miért valasztottak olyan kevesen (11 %) a ,,szeretettel
teljes (ragaszkodo, gyongéd)” értéket, és soroltdk haromszor ennyien a legkevésbé fontosak
kozé. Ugyanazok, akik igent mondtak a szoros emberi kapcsolatot jelentd baratsagra, nemet a
ragaszkodast és gyengédséget jelentd szeretetre. Elképzelhetd, hogy a ,,gyongédség” és a
,ragaszkodas” tobbek szdmara a két nem kapcsolatira vagy a sziil6-gyermek kapcsolatra
utalnak, hiszen a hdzasok korében gyakoribb a pozitiv viszonyulds, am ez mar atvezet a
kovetkezo életvilag-teriiletre.

3.4. Szexualitas, szerelem, hazassag

Lathattuk, a szerelem a krisnasok korében altaldban gyanakvassal kezelt vagy elutasitott érték;
de azért ebben nincsen teljes egyontetiiség. Leghevesebben az avatas eldtti férfi szerzetes-
tanulok (68 %) utasitjak el, legkevésbé a hazas férfiak. Altalaban a hazasok kevésbé, mint a
cOlebszek, de a nok nem kevéssé, mint a férfiak.

Okom van feltételezni, hogy az érték-listan szerepld ,.tiszta” - hidba szerepelt zardjelben a
,rendes, apolt” értelmezés is - tobbek szamara a Krisna-tudatos tisztasag fogalmat juttatta
eszébe'®, amirél Sacinanda dasa igy beszélt:

Ugy kell pért vélasztani, hogy a Krisna-tudaton beliil tudjdk egyiitt gyakorolni a lelki életet. A
nemi élet tudja elvinni az embert legjobban a lelki élet gyakorlataibol. Ez a szabaly azt jelenti,
hogy tisztasadg. Ha valaki ezt nem tartja, akkor elveszti a tisztasagat, és akkor nem tud fejlodni
a lelki életben. Mondhatja valaki, hogy ezt nem veszik észre, ezt nem tudjak meg. Lehet, de
ennek a hatdasa, az eredménye meg fog latszani. Ha valaki nem kéveti ezeket a szabalyokat,
akkor az illet6 leesik arrol a szintrdl, a sztenderdet nem tudja tartani. A lelki tanitomesterem
mondta, hogy be lehet csapni a bhaktakat, de Krisndt nem.

195 A Krisna-hiv6k szamara féleg ez utobbit jelenti.

159



Az egyik prédikalokdzpontban négyen beszélgettiink, egy (megtérése elétt) elvalt asszony,
egy hazaspar és egy néhany nappal eskiivoje elott 4ll6 menyasszony.

Milyen szerepet jatszik egy krisnds életében a hdzassag?

Feleség: Hazassagunk eldontése és Krisna-tagsagunk eldontése kozott csak egy honap
kiilonbség volt. Tehat Krisna-tudatos hazassag mellett dontottiink.

Ha jol értelmezem, a krisnas hdzassag valamiféle atmenetet képez a keresztény értelemben
vett szerzetesség €s a hazassag kozott.

Feleség: Valojaban mindannyian szerzetesek vagyunk.
Es ez félig-meddig colibatust jelent?

Feleség: Teljesen.

Onok miért valasztottak a ,,hdzas-szerzetességet”™?

Feleség: A legtobb nének az a természete, hogy kell mellé egy iranyito, vezetd, egy férfi. Es
gyerekeket szeretne nevelni. Nekem ez a természetem. El sem tudnam masképpen képzelni,
mint csaladban, egy férfi oldalan.

Miért kell ehhez egy férj, miért nem elég egy apa, egy baty?

Feleség: Nem mondom, hogy engem irdanyitani kell, mert én vezeto tipus vagyok, de kell egy
tars, mert az ember tarsas lény.

Egy jo barat nem elég?

Feleség: Nekem az emberekkel, valé kommunikdciom egy nulla volt. Es amikor megismer-
kedtem férjemmel, akkor jottem ra, hogy nem tudok kommunikalni, csak bizonyos emberekkel.
Es ez 0 volt, és ezeért férjhez mentem. Mint egy személyhez, nem mint egy ilyen-olyan kiilsejii

férfihez.
Es 6nnek miért fontos, hogy éppen hazasként legyen krisnas?

Férj: A krisnas hazassag szabalyozott élet, tehat nem az érzékei utan fog rohanni az ember, jo
esetben. En is olyan ember vagyok, aki nem tudja elképzelni életét feleség, csalad nélkiil.

Bevallom, kiss¢é meglepett, amikor indokul elsére az irdnyit6é tarsat, és nem a gyereket
emlitette.

Feleség: Ha nem lettem volna krisnds, ugy dontéttem volna, hogy nem fogok férjhez menni.
Es mi a helyzet a szerelemmel?

Feleség: Van a Krisna-tudatban is valamennyire. Ezek a kapcsolatok nem olyanok, hogy
megturjiik, hogy kijeloljék ferjiinket. Bar elofordul.
Bocsasson meg, megkérdezhetem, hogy maga szerelmes a férjébe?

Feleség: Van, amikor a jo kapcsolat atvaltozik szeretette...

A ,,jo kapcsolat” lenne a szerelem, s ennek kellene atvaltozni szeretetté? Miért, a szerelem az
valami alacsonyabb rendii?

Feleség: Nem. De ha egy kapcsolatban rovidebb-hosszabb id6 utan kihlll a szerelem, meg-
marad a szeretet. En valésziniileg még szerelmes vagyok, bar nem tudom, milyen az, amikor
az ember mar nem szerelmes. (nevet) Nem is gondolkodtam ezen, hogy szerelmes vagyok-e.
Amikor megismertiik egymdst, akkor még mas életet éltiink, s még utdana is jocskan.
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A szerelem ma Magyarorszagon a lakossag egyik részének egyszertien szexet jelent, masik
részének szexualis és mély érzelmi kapcsolatot egyszerre, ismét masoknak valamiféle szolida-
ritast, tobbeknek testi-lelki-szellemi kapcsolatot egyszerre? Es 6ndknek?

Feleség: Mielott Krisna-tudatu lettem, ugy lattam hogy a hazasélet szexen alapul, s ugy
dontottem, én ezt nem akarom. A Krisna-tudatban nekem nagyon imponalt a hdzas életnek ez
a varidcioja.

Az emberek tobbségének szexualitas elemi sziikséglet, elemi vagy, sokaknak pedig komoly
értek is.

Feleség: Van, akinek a cigaretta is.

Mi lenne, ha hirtelen tizszer ennyien rokonszenveznének a Krisna-tudattal, ugyanakkor ezek
nagyobb része a hdzassagot tovabbra is mint testi-lelki kapcsolatként tudnék csak elképzelni?

Feleség: Volt egyszer egy rendezvény, ahova eljott egy tapasztalt uriember, aki azt mondta,
nagyon jo minden a Krisna-tudatban, csak a négy szabalybol egyet kellene kihuzni, gondol-
hatja, melyiket.

Elvalt asszony: Egyik lelki tanitomester erre azt mondta, hogy ha valaki csak egy szabalyt
nem tud tartanai, mondjuk a szexudlis megtartoztatast, de a masik harmat igen, idovel jon a
negyedik is, és akkor teljesen Krisna-tudatuva tud valni. Ha kialakul nala az a cél, hogy
elérje, megvalositsa magaban Krisndat, akkor biztos, hogy a negyedik szabaly automatikusan
megvalosul.

Az is krisnas hdzassagnak szamit, ahol nem tudjdk megvalositani a colibatust?

Elvalt asszony: Az biztos, hogy addig nem valaszthat lelki tanitomestert, mert ez feltétel, s
addig avatott sem lehet. De azért valamilyen szinten tudja a Krisna-tudatot gyakorolni. Nem
az avatds a lényeg, az egy jo lépcso. Lehet, hogy 15 évi hazassag utan mar nagyon konnyedeén
tudndk tartani a negyedik szabalyt is, de a 15 év alatt nagyon érdekes dolgokat tudnak
megtanulni.

Férj: En eléggé szenvedélyes ember voltam, s eléggé sziven iitott, amikor eldszor hallottam
ezekrol a dolgokrol. A védikus irasok is irjak, hogy a ferfi vonzodik a néhoz, és a né vonzodik
a férfihez, de addig, amig az ember csupan a szexudlis kapcsolatot éli meg, nem él kiilonbiil,
mint egy allat.

De most a szerelemrdl beszélek, nem a szexrdl. Ez persze részben szexualis kapcsolat is. De
ezen kivil és felil még vagyodas is a kiegésziilésre, egy massal nem pdtolhatd személy
szeretete €s tisztelete, valamint feltétel nélkiili odaadas. Ezzel az Osszetett szerelem-foga-
lommal, melyet a mai keresztény gondolkodés a szex + erosz + filia + agapé képlettel ir le,
mit tud kezdeni egy krisnas?

Férj: A krisnas hazassagban is megvan a vagyodds, mert kiilonben nem johetne létre gyermek,
de csak akkor lehet szexualis kapcsolat, ha a hivok megfeleld szellemi szintre jutnak, hogy az
a nagyon feleldsségteljes dolog, egy gyerek vilagra hozdsa megtorténhessen.

Ugy értsem, ha egy krisnds hazassagban, mondjuk az egyik fél testileg is megkivanja a
masikat, akkor tarsa azt mondja, hogy mi még nem vagyunk megfeleld szellemi szinten, ez a
vagy még nem megszentelt?

Férj: Ahhoz nagyon jo tudatban kell lenni. Lelki tanitomesterem azt mondta, ha ¢ Krisna-
tudatos gyerekeket tudott volna behozni a vilagba, akar szdaz gyermeke is lehetett volna, de 6
egesz életében colibatusban maradt, mert ez szamara nagyon feleldsségteljes dolog. A Krisna-
tudati hazassdgnak nem az a célja, hogy az embereket egymasért éljenek és €élvezzék egy-
mast, egymas testét, hanem hogy a gyermek ugy nojon fol, hogy Krisna-tudatos legyen, élete
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végen vissza tudjon menni a Legfelsobb Személyhez. A mai hazassagokban ez altalaban nem
igy van. Az egyik csaladnadl a 17-18 éves gyerekek mellett volt egy kisbaba is. ,,Es 67"
kérdeztem. Hat ugy jott, felelték. En pedig kérdezem: ennek mi lesz a sorsa?

Eléfordulhat, hogy a hazaspar gyermek és szexualis kapcsolat nélkiil marad, mert nem éri el a
megfeleld tudatossagi fokot?

Menyasszony: Donthet ugy egy hazaspar, hogy nem vallal gyereket, ha nem tudja neki
biztositani azt a fejlodest.

Maguk szeretnének gyereket?

Férj: Egyikiink sem avatott. Ahhoz avatottnak kell lenni, védikusan is éssze kell hazasodni.
Lehet, hogy otthon a ferfi és a né egyiitt van, de nem azért, hogy egymast élvezzék.

Miért igy mondja? Miért nem gy, hogy, mondjuk, ,,egymést megajandékozzak”, mint a hivd
keresztények is ma mar?

Férj: A Krisna-tudat filozofidja szerint a valdédi adomanyozaés lelki folyamat. Nalunk az ajan-
deékkal a masik fél kap egy lehetoséget, hogy visszamenjen Krisnahoz. Adok neki egy konyvet,
azzal segitem lelki fejlodesét.

Hérom nappal hdzassaga el6tt hogyan képzeli el hazassagat? Példaul, gondol-e egy gyerekre?
Menyasszony: Egyelore nem. Korra is fiatal vagyok.

Attol még vagyhat ra.

Feleség: Minden krisnas hazassagnak ez a célja.

Menyasszony: Egy éven beliil még nem szeretnék. Aztan természetesen igen.

Harom-négy hét mulva mennyiben fog megvaltozni élete? Mennyivel lesz tobb?
Menyasszony: (nevet) Szerintem nem sokkal.

Es a védikus eskiivé utan?

Menyasszony: Gyokeresen akkor sem. Ugyanazt fogom csindlni. Ugyanott fogunk lakni.
Ugyanazzal a személlyel.

Ha valaki mar lelkileg érett arra, hogy utédokat hozzon létre, s ezt a lelki tanitomesterrel is
megbeszélte, akkor mi torténik? Bebujik a felesége mellé? Vagy elévesznek egy szexudlis
felvilagositd konyvet? Hogy csinalnak maguknak kedvet ehhez?

Férj: Prabhupdda azt mondja, hogy az ember ezt tokéletesen tudja magatol.

Hogy mennyire nem tudjdk automatikusan az emberek, errél sokat tudndnak mesélni a
pszicholdgusok.

Férj: De azok az emberek ugy élnek ebben a vilagban, szenvedélybdl, tudatlansagbil sziilettek
meg. Ejszaka tortént valami, nem is tudtdk.

Ha mar fejlett Isten-tudatban torténik a gyermek-nemzés, szabad-e élvezni?

Férj: Krisna azt mondja a Bhagavad-gita-ban, hogy 6 az a nemi élet, amit az ember Krisna-
tudatosan ¢€l. Akkor az egyfelol ugyanolyan érzésekkel teli, mint barmilyen mas hazassagban,
de azzal tobb, hogy nem arra iranyul, hogy csupan egymast élvezzék. Egy nagyon magas
Krisna-tudatot jelent.

Es amikor megfogan a gyerek, akkor nyilvan azon nyomban abba kell hagyni a nemi
kapcsolatot, nem?
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Férj: En errdl sajnos nem tudok semmit.
(a nok nevetnek)
Feleség: Ezt gyakorlo hazasoktol kellene megkeérdezni.

Férj: Ez a ferfi és né kozott valoszinii ugyanugy miikédik, mint barhol mashol, csak azzal a
kiilonbséggel, hogy ez egy tudatos folyamat, mig madsokndl inkabb egy szenvedély.

Feleség: Ez majd akkor lesz vildgos szdmunkra, amikor sorra keriil. Es akkor meg tudjuk
kérdezni.

A lelki tanitomestert61?
Feleség: Nem, mert & sannyasi'®®. O azt tandcsolja, idGsebb, tapasztalt hizasokat kérdezziink meg.

Menyasszony: Azért nem tudja senki, mert a krisnas hazassag nem a nemi életen alapszik.
Ezek a dolgok nem is nagyon érdeklik a bhaktékat.

Félretéve a szexualitast, van szellemi gyengédség is. Szabad-e beleesnie valakinek a sajat
férjébe, feleségébe? Nagyon szeretni 6t? Allanddéan vele tarsulni akarni? Egyaltalan: a
személyes szeretet mennyire uralkodhat el?

Férj: Prabhupdda azt irja, hogy ezeket az anyagi sziikségleteket, amig van a test, ki kell
szolgalni. Tehat nyilvan nem lehet elhanyagolni. Azért fontos, hogy az ember Krisna-tudatos
legyen, hogy az élet vegso céljat el tudja érni. Mert az allatok esznek, isznak, alszanak,
parzanak. Az ember ezen kiviil Krisna-tudatos is.

A mozgalom kezdetén - hazdnkban is - a Krisna-tudatossag altalaban szerzetesi beallitodast is
jelentett. E tekintetben nyugaton mar tiz évvel ezel6tt, itthon ezekben az években torténnek
jelentds valtozasok. A szexualitassal, a hdzassaggal és szerelemmel kapcsolatban sok esetben
nem egy masik pozitivum all (az értekrol lemondd szerzetesség) hanem a félelem, a rossz
elmeények és példak, a nyomaszto felelosség. Ebben a tekintetben ma még huszonévesen is
eléggé bizonytalanok, mint Tapasya dasa is:

Lehet, hogy lesz csaladom, lehet, hogy nem. Fifty-fifty. Majd az idé eldonti. Egy csomo dolog
van a hazassag ellen. Nagy elkotelezettség, egydltalan nem konnyii, s ott a felelosség, ha van
egy gyerek, hogy milyen ember lesz beldle. Felelos az ember sajat magaert, a feleségéert, a
csalddjaért, a munkdjaért, a szolgdlataért. En még nem mindig érzem azt, hogy én tudnék
valakiert felelosséget vallalni.

Bhakta Karoly még legalabb 6t évig szerzetes akar lenni, mert szerinte ,,a hazassag is ugyan-
olyan, mint a szerzetesi élet, mert ott igaz, hogy egy ndvel vagyok egyiitt, de ez nem azt
jelenti, hogy ott érzékkielégités van. Ott ugyanugy Krisna szolgalatat kell végezni.” Bhakta
Etelnek konnyli volt lemondani a szexrdl, mert ,,ha mar 6t percet késett, akkor ki voltam
borulva, aztdn én hagytam ott, oriiltem, hogy vége, mert ez csak mindenfajta kihasznaltsag
volt. A maganéletben pedig most nem nagyon foglalkozom azzal, hogy mi van, mert mindig
megmondjak, hogy mit kell csinalni, és ez igy j6.” Bhaktin Hanna ami a szexet illeti, még
erdsebben fogalmaz, de 6 mar nem zarja ki a védikus hazassagot:

Soha nem gondoltam volna, hogy egyszer megundorodom a szextol, mert én is ugyanugy elég
aktivan éltem szexudalis életet. Amikor lemondasz dolgokrol, s csak a lelki életnek élsz, akkor
nagyon sok lelki toltetet, kegyet, izt kapsz, ami sokkal nagyobb iz, mint a testi érzékkielégités.
En védikus hdzassdgot szeretnék. Nagyon fontos a csalad, s nagyon oriilok neki, ha esetleg a
baratom lesz a férjem - bdr ez nem biztos, de ha mégis o lesz -, akkor az nagyon jo dolog,

1% 1 emondott allapotban é18 szerzetes.

163



hogy nem a karmi vilagbol lesz a férjem, mert az biztos, hogy ott szétmentiink volna, mert az
egy anyagi kapcsolat. De ha itt osszehdzasodunk, akkor az azt jelenti, hogy egy lelki kapcsolat
is van koztiink, s az mar 0rok tarsat jelent ebben az életben is és a lelki vilagban is. S itt nincs
olyan veszély, hogy megcsal, eljar szorakozni, kimarad éjszakara. Egy a célja, ugyanaz, ami
nekem, ugyanazt csindlja, amit én: fejleszti magaban az istenszeretetet. S nincs ilyen, hogy
,,most mar meguntalak” vagy ,,nem birlak”. Mert ez eleve egy lelki tarsulas, nem anyagi,
annyira elmeriiliink mindketten a szolgalatunkban, hogy nem egymassal foglalkozunk, hanem
a szolgalatunkkal. Lehet, hogy a bardatom lesz a férjem, aki most mar szintén Krisna-hivo, de
ez a gurumtdl fiigg. Mert 6 mindent lat. Tudja, hogy mik voltunk elozo életiinkben, latja az
elmeallapotunkat, a tudatunkat. Azt csinalom, amit 6 mond. Itt van példaul Jiva-priya devi
dasi, & 22 éves, guruja most megmondta neki, hogy van itt egy prabhu, tdrsuljatok! Es tarsul-
nak. Most még csak ismerkednek egymdassal, de mar tarsulnak, majd egy-két éven beliil
biztosan meglesz az eskiivojiik is.

Mahatma devi1 dasi szeretné ,.elkeriilni” a hazassagot, mert olyan sok rossz kapcsolatot latott
tagabb kornyezetében, hogy mar ,nincs véleménye” rola. Bhakta Lajos ha csak egy mddja
van ra, keriili a hazaséletet, mert ,,a feleség nagyon jo targy az érzékkielégitésre, legyen az a
jO étel, amit 0z, vagy a nemi élet. Szdval ez tokéletes csapda. Tudom, hogy a nemi élet nagy
kotodes, s 6szintén megvallva nem szeretnék ennek a csapdédjaba beleesni.” Nagyon sok félig
szocializalodott, a n6i vagy férfi szerepre alig folkésziilt, identitasat tekintve még éretlen fiatal
keriilt ¢lete kaoszabol a Krisna-tudat kozmoszéba. Olykor ugy tiinik a kutatonak, hogy
szdmosan koziilik jo kisfiuk és kislanyok lettek, de még messze vannak attol, hogy igazi
férfiakka és nékké valjanak'®’.

Bhakta Istvan a prédikalokozpontban ismerte meg baratndjét:

Egyiitt foztem vele, s most ¢ is arra var, hogy majd megyiink ebbe az étterembe, ha megnyilik.
Egy kiviilallo emberrel ez egydltalan nem ment volna, mert még igy, hogy egy hullamhosszon
vagyunk, még igy is vannak nézeteltérések.

Neked fontos volt az, hogy vélassz valakit?

Nem tartottam soha fontosnak, hogy legyen egy dllandé bardtném, soha nem is volt. Igy
alakult, ez jott ki beldle. Valoszinii, hogy olyan beallitottsagu vagyok, hogy nekem kell egy
tars. Az emberek 99 %-a azt hiszem, igy van, vagyuk van ra, hogy a masik nemmel tarsul-
janak, beszélgessenek. De hogy igazan mi ez az egész, ami mozgatja a dolgokat itt... Nem
tudom.

Gondolod, hogy ennek a kapcsolatnak az lesz a folytatasa, hogy valamikor dsszehazasodtok?

Igazabol nem tudom, hogy fog alakulni. De talan igy lesz. Egyelore nem tervezgetiink, mert a
csalad gondolata még messze all télem. Még az is felmeriil sokszor bennem, hogy taldin
egyediil maradok, mert nagyon nehéz valakivel egyiitt élni, mert sokszor nincs egy véleme-
nytink, nem egyforma az agyunk. Egy ideig tudja mindenki alcdzni, hogy ¢ milyen valojaban,
de amikor sokdig egyiitt van egy masik emberrel, akkor mar ezt nem birja egy ido utan
elbujtatni. Mert mindenkinek van rossz oldala.

Mit jelent szamodra a hazassag vagy a hazastars?

Nem is tudom. Azt nem mondanam, hogy boldogsagot. Olyan nagyon izgalmas élet biztos nem
var egyikre sem. De én nem akarok izgalmas életet. Miért? Epp az a lényeg, hogy ez az élet a
lemondasra vald. Azt hiszem, hogy a hazassag nem egy olyan nagyon nagy dolog. Lehet, hogy
sokan varjak mar itt a lanyok koziil, hogy végre eljojjon a nagy 6.

17 Mint kortarsaik tobbsége.
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Ugy gondolod, hogy a matajik ezt varjak?
Latom, a viselkedestikbol.
Tulajdonképpen a matajik is lemondott életet élnek. Miért gondolod azt, hogy 6k varjak?

Azért, mert valaki felolti magara a szarit, s felfesti magara a tilakot, az még marad ugyanaz,
mint régen volt. Lehet, hogy vegetarianus, lehet, nem dohanyzik, de ugyanaz a mentalitds ott
van a szivében, az még nem ment el.

A parvalasztas kortil van a legnagyobb bizonytalansag. Bhaktin Cili sokak nevében beszél:
Az egész szexualitas koriili témat hogy kezeltek?

Szerintem ha a fiuk és lanyok egyiitt élnek, akkor nem lehet azt megcsinalni, hogy ne gondoljunk
egymasra, mint férfira és nore, hogyha megfesziiliink, akkor se megy, semmiféleképpen. Az
pedig, hogy kiilon lanyok és fiuk, nagy koltség, két hazat fenntartani.

Esett sz6 a reggeli prédikacidban errdl a témarol, hogy szexualités, fia-lany kapcsolat?

Volt rola szo6 néha burkoltan, néha egyenesen, mar amikor nagyon tulfesziiltek a hangulatok. A
lelki tanitomesterek rogton észreveszik, hogyha ilyen helyen ilyesmik vannak, hogy mar latjak,
hogy csak a fiuk és lanyok hogyan néznek egymasra, és akkor kaptunk toliik. Végso soron, tehat
nem a szexualitas ellen vannak, itt a Krisna-tudatban csak megzaboldzni akarjak. Lelki
tanitomesterek mondtak is, hogy itt Magyarorszagon minden lanynak férjhez kell mennie.

Es ez hogyan torténik, ha az ember ennyire nem néz a fitikra, ha nem keresi a kapcsolatot?
Hogyan tudja megismerni énmagat? Hogyan lehet igy part valasztani?

A sztenderd az lenne, hogy nekiink elmondtak, hogy a lelki tanitomestered valasztia ki, az all
magasabb fokon. A szerelem nem egy tiszta dolog, a lelki tanitomestered tudja, hogy neked
milyen a jellemed, meg a fiunak milyen, és akkor azt mondja, hogy oké, akkor ti 6sszehazasod-
hattok. De a gyakorlatban most még nem igy torténik. Tehat az ugy torténik, hogy kinézed
magadnak, épp agy, mint kint. /tt is ugyanazok a mozgatoerok vannak, kar ezt elszenteskedni.

Tehat akkor mégsem 06k jelolik ki?

Beleszolhatnak. Iskolatarsam egy baratndjével jott be a Krisna-tudatba, és Ossze is szerettek
volna hazasodni, és Oket nem engedte a lelki tanitobmestere, mert azt mondja, hogy annyira eliito
tiz és viz a jellemiik, hogy nem lenne jo hdzassag. Aztan ok bele is torodtek. Hogyha mar valaki
elfogadta a lelki tanitomestert, hallgat ra. Szoval az lenne a sztenderd, hogy kivalasztia a lelki
tanitomester, aztan nem tudom, hogyan miitkodne tovabb. Egyaltalan, hogy az altala kivalasztott
tetszene-e nekem vagy sem. Ilyen témdakban nem mentiink bele mélyen. De azert csak kérdez-
gettiink, mert hat azert csak férfiak és nok vagyunk. Meg azért az ember nemcsak lelki szinten
akarja miivelni a dolgokat, hanem a gyakorlatba dtiiltetni. Nem szabadna, hogy ilyen megtor-
ténjen, hogy egy honapi jegyesség utan mar terhesnek lenni valakitol. Pedig mar volt ilyen. Még
azert nalunk, ugy latszik, gyermekcipoben jar a Krisna-tudat, és az emberek nem tudjak hogyan
viselkedjenek, én se tudtam hogy viselkedjek. Sokszor a vezetdink sem tudnak tandcsot adni. De
ha ez igy van, akkor elméleti szinten sem stimmel a dolog. Néha ugy érzem, szakadék van
gyakorlat és elmélet kozott.

Bhaktin Elvira és bhakta Gergely a témat bevezetd beszélgetésben felbukkano feleség sziilei,
akik negyedszédzados hagyoméanyos hézassdgukat nemrégen védikus hazassagra valtoztattak.

bhaktin Elvira: Ez valahogy ugy van, hogy ha az embernek megvaltozik a tudata, akkor mar
nem lesz igénye ra. Lehet persze az is, hogy mi mar megoregedtiink. Hat nem vagyunk
tulsagosan oregek, de valahogy ugy vagyunk vele, hogy nagyon jol megvagyunk mi igy is.
Nem fogadtunk mi colibatust, s nem is ugy vagyunk vele, tobbé mar soha, hanem ugy, hogy
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honapok eltelnek nélkiile. Igaz, mi nem is voltunk soha olyanok, akiknek ez lett volna a
kozpont. A lelki kapocs volt nalunk szerencsére az erosebb.

bhakta Gergely: Igen, mert az a négy év is ugy telt el a hazassagunk elott, hogy ott is csak a
lelki kapocs volt szinte, mert nem is volt mod masra.

Ugy gondoljék, hogy ez nem ment az intimits rovasara? Ugyanolyan benséséges maradt a
kapcsolatuk?

bhaktin Elvira: Igen. Ha lefeksziink és mindenesetre dsitani szoktam, s akkor ¢ megsértodik,
hogy megint asitok, de én természetesen dasitok.

Govinda dasa mint egy kozosség iranyitdja és tobbek lelki vezetdje igy beszél a védikus
hazassagrol:

Ha valaki tiz-tizenot-husz éven at a lelki tanitomestert szolgalja célibatusban, akkor idealis
esetben egyarant képesitett arra, hogy egész életében célibatusban éljen, brahmacari marad-
jon, meg arra is, hogy egy jo csaladfo legyen. A csaladfé nem lehet az érzékei rabja. Nem
hasznalhatja a felesegét ugy, mint egyfajta érzékkielégito gépet, hanem neki vezetonek kell
lennie abban a csaladban. Prabhupdda sok helyen irja, hogy a ndknek sosem szabad fiigget-
leniil €lnitik, hanem mindig egy ferfi feliigyelete alatt kell lenniiik. Tehat ezért csaladosnak
lenni egy szempontbol még nagyobb felelosség, mint brahmacarinak lenni, mert itt csak
magadra kell felelosséget vallalnod, a hdzassagban feleségedeért is. Azt irja Prabhupada,
hogy bizonyos személyeknek olyan a természetiik, hogy ok csalados életmodot valasztanak, az
elonyos szamukra, masoknak meg nem, hanem hogy célibatusban éljenek, de ha valaki jol
gyvakorolja a Krisna-tudatot, akkor egész életében tud colibatusban élni. A lelki tanitomester
neha keéri a tanitvanyt, hogy jo lenne, ha meghdzasodnal. Vagy azért, mert a tanitvanynak
éppen erre van sziiksége, vagy mert egy madsik tanitvanyt, egy matajit, szeretne mestere
rabizni.

Bhaktariipa Swamit - akit a II 5.4. fejezetben a lelki tanitomesterségrdl hallottunk - errdl a
témarol is faggattam:

Beszélhetiink-e a Krisna-tudatban is szerelemr6l, a mésik személyének az odaadd szeretetérol,
vagy pedig valami egészen mas torténik a vaisnava hdzassagban?

En elméletileg tudok erre valaszolni, mert nem voltam hazas, szerencsere.

De a tanitvanyok tandcsot kérhetnek ebben is, nem? Azt hallottam, a parvalasztdsban is
kikérik tanacsat.

Ez természetes, hiszen a hazasuldas nem egy kis dolog az ember életében. De az is igaz, hogy a
guru nem donthet helyettem, nekem kell elvennem. Megkérdezem, de aztan én dontok. A
kommendalt hazassagok nem sok jora vezetnének. Nagyon nagyra becsiilom a magyar
nyelvet, hogy ismeri ezt a két fogalmat, hogy szerelem és szeretet. Szamomra a szerelem nem
szimpatikus kifejezés, mert ez a bodulat, ami vakka tesz, hamar elillan. A szeretet sokkal
izgalmasabb és mélyebb téma. Azt hiszem, az Isten-tudatu parkapcsolatokhoz a szeretet
igenye sokkal kozelebb dll. A legtobb ember szamara realis célkitiizés, sot sziikséglet az, hogy
csaladot alapitson. Ezt a védikus gondolkodds is elfogadja. Belatja, hogy az emberek nem
szerzetesi életre valok altalaban, s a donto tébbségnek az utja, hogy meghdzasodjon.

Bar itt lazabb az atmenet szerzetestanulo allapotbdl a hazasba és hazasbol szerzetesbe.

A brahmacari a novicius dllapothoz hasonlithato. Amig nem tesz fogadalmat, addig kitérhet
belole. Ha megtette a fogadalmat, akkor is kitérhet, de azt nem sokra becsiilik, az egy
bukassal ér fel. De ha tanult belole az ember, akkor ez sem probléema. A lényeg tehdat hogy

166



megmaradjunk a lelki érzelmeknél, az Isten szolgalatanal, s hogy milyen életrendben csinalja
ezt az ember, az tulajdonképpen k6zombdos.

Ugy érzem, a Krisna-tudatban mind a személyes szeretet, mind a szexualitas masféleképpen
értékelddik és értelmezddik, mint a keresztény gondolkodasban.

Kétsegkiviil. De errdl eszembe jut Szokratésznek egy parbeszéde, amikor megkérdezte téle az
egyik tanitvanya, hogy hanyszor illetheti a férj a feleséget. S 6 azt mondta: ,,életében egy-
szer.” ,,Nem, ez tul szigoru. Ez igy nem fog menni. Hat mégis valami mas javaslat?” ,, Hat
akkor mondjuk évente egyszer.” , Addh! Te nem ismered az embereket. Még ez is til
aszketikus.” ,, Hat akkor legyen havonta egyszer!” , Lehetetlen! Ezt senki nem lesz képes be-
tartani. Legyen inkabb minden nap 6rém és mamor!” Mire azt mondta Szokratész: ,, Rendben
van. Akkor menj el, most asd meg a sirodat, rendeld meg a szertartast, s utana nyugodtan,
akarhanyszor jol esik, tonkreteheted magad.” Tehat a szexualitds és a szeretet két dolog. A
nemi vagy a létfenntartds és fajfenntartas osztone, s mint ahogy minden érzéki miikédésnek
van egy bizonyos funkcioja, uigy a nemiségnek is van egy funkcioja. 4 vaisnava filozofia nem
azt mondja, hogy légy abszolut aszkéta, hanem azt, hogy a nemiséget hasznald a kovetkezo
generacio létrehozasara. Tehat ez egy természetes kifejezédése az ember ¢életének, tevékeny-
segenek, feladatanak.

A joga gyakorlatdban és bizonyos agaiban a szexualitas szent dolog.

S6t a Bhagavad-gita-ban olvashatja, hogy ., En vagyok az a nemi élet, ami nem ellenkezik a
vallasos elvekkel.” Tehat ha valaki ragaszkodas nélkiil ennek a magasabb tudatsiknak a
szolgdlataban él csaladi életet, az szolgalat, az odaado szolgalat. Az nem akadaly lesz, hanem
lehetoséget nyujt egyrészt mas élolényeknek arra, hogy elérjék a tokéletességet, masreszt
pedig maga is egy tisztulofélben lévo személy lehet.

Nem csupan az ¢letadasra gondolok mint szent cselekedetre, hanem a masik személy iranti
szeretetre, aki ugye a keresztények szerint Isten képmasa. A mai keresztény gondolkodasban a
szexualitas érték, kifejezési eszkoz, szerves egészet alkot az erdsszal, a filiaval és az agapéval.
A Krisna-hivok gyakorlata e téren nagyon emlékeztet a katolikus egyhdz II vatikani zsinat
elotti felfogasahoz, amely komoly akadalyat jelentette a szerelemre €piild hazassagnak.

Persze, mert minden igaz vallas tudja, hogy mire valo a nemiség.

Csakhogy a katolikus vallasban nemrégiben gyokeres valtozasok torténtek. Tudom, hogy a
hinduizmus sokagli hagyomany. Mennyiben fogadja el a Krisna-hit azt a gondolatot, hogy a
nd vesz részt Radha, a férfi Krisna természetében, és szerelmiik igazsaga csak magéaban a
testben ismerhetd meg, s ez a ,testiség” sikjan vald ismeret egyetemes metafizikai érvényt.

Ezt nem vaisnava gondolkodds. Ez inkdbb a tantra-jéga'® gyakorlatihoz tartozik, aminek a
buddhizmus és a lamaizmus és mindenféle szex-jogak is atvették a torz valtozatat. Egyébként a
metafora az él, hisz egy bhakta mit lat a feleségében? Krisna szolgdjdt, egy gopit'®, aki
Krisndhoz tartozik igazabol, én csak a gondjat viselem és szolgalom. A feleség pedig igyekez-
zék egyrészt a gurut latni férjében, és kovetni, szolgalni ot, masrészt pedig a férjében és a
feérjén keresztiil igyekezzék felismerni Krisnat. Tehat igy valik ez a szekularis szakralis
kapcsolatta, azzal, hogy itt nem testi szimpatian ¢és a nemek vonzalman van a hangsuly, hanem
azon, hogy mit szeretnénk ebben az életben elérni.

"% A nemiségen keresztiil jel6li ki az {idvoziilés tjat.

1% Vraja tehénpasztorlanyai, akik Krisna 6rok bensGséges tarsai, s egyben legodaadobb hivei.
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A test és a test szépsége nem a l¢élek tiikre valamiképpen? Hiszen Krisna is csodalatosan szép,
olyannyira, hogy id6ként gyonyorii lanynak nézi az ember.

Annyira vonzo. Vegiil is a szépség mar egy isteni dimenzio.
Mennyiben transzcendens a sz&épség? Mennyire az a test szépsége?
Az nem transzcendens.

Nem mutat a transzcendensre?

De igen, azonban a Szépség maga az Isten.

Es ebbdl az istenibél a mi testiink nem jelenit meg valamit? Vagy egy virag nem jelenit meg
valamit?

De igen, de az a virag nem arra szolgal, hogy mi szakitsuk le. A virag Krisna élvezetére
szolgal.

Nem isteni egységet szimuldl a szerelemben a testi kapcsolat?

A szeretet-egyesiilés szamomra testi kapcsolat. A testi kapcsolat lényeges, de nem sziikség-
szeriu rész. Lényeges az ezen a tudatsikon allo emberek szamara, de aki folotte all, aki lelki
szemmel lat, annak a virag és a né is egész mast fog jelenteni.

A Krisna-tudatban a lelki alapon nyugvd hézassdgban a szexualis kapcsolat valoban csak a
gyermeknemzés céljaval legitim?

Csak akkor.
Lehet-e ek6zben 0romet érezni?

Szerintem ez masképp nem miikodik, de hat ez mar a természet altal igy van elrendezve. De
egy bhakta ezt nem az ugynevezett dromszerzésért gyakorolja.

Ha én egy hdzassagra késziild bhakta lennék, s a lelki tanitomestert eziigyben arr6l kérdezem,
hogy: ,,Mondd mester! Ha mar megfogant a petesejt, akkor ezt a tevékenységet valoban
azonnal abba kell hagynunk?”’

Amint tudomast szerez rola, igen. Errdl az ember felesége fog tdajékoztatni. Sok tudomanya
van a néknek, amit 6k tudnak, meg ami tényleg szentté teszi a kapcsolatot.

Ha a védikus hazassag valoban szeretet-kapcsolat és védelem, milyen szerepet kaphat benne a
gyongédség, amivel hozzasegithetem a test-lélek-szellem harmonikus egységének
megorzéséhez?

De mi van, ha csak a lelki romlashoz segitjiik hozza? Nem! Mi a testet és a lelket kiilonitjiik
el. Mi a testtel nem sokat tudunk foglalkozni, mert az el fog mulni. Mi a lélekre vagyunk
kivancsiak.

De f61di létiinkben test és 1élek nagyon is oda-vissza hat.

Messzemenden igy van, de itt egy tudati valtasrol van szo. S ha én magamban, a hazastarsi
kapcsolatomban a testi tudatot erdsitem, akkor sem magamon nem segitek igazdan, sem a
paromon nem segitek, hogy elérje az abszolut tudatossag sikjat. Tehat valahol ezt a napi
oromot, ezt az ugynevezett gyengedséget és a tavlati célkitiizéseimet dssze kell egyeztetnem.
Ezért vannak ezek a bizonyos életrendek: az elején tanuljon az ember, aztan alapitson csala-
dot, de egy id6 utan vonuljon vissza ettdl. Ez nem azt jelenti, hogy azonnal elhagyja a felesé-
gét, meg kihajitia a gyereket az utcara, s elmegy, hanem vonuljon vissza a szexualitastol.
Eljen csalddban, gondoskodjon a gyerekeirdl, de most mar ne ezzel toltse szinte vénemberként
az idejét, hanem most mar késziiljon sokkal inkabb lelkiekben. A nok ennek természetiiknél
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fogva jobban megfelelnek, egy id6 utdn ledll a nemi mitkodésiik. Ez egy jelzés. Es nekem nem
kell fogamzoképesnek lennem ahhoz, hogy szeressek, s nem kell szeretnem ahhoz, hogy
fogantatni tudjak.

Mennyire lehet kitiintetett a tobbi emberhez képest hazastarsunk?

A védikus gondolkodas azt tandcsolja, hogy az ember tekintsen minden ndt tigy, mint az
anyjat, kivéve a feleséget. Tehdat valahol kitiintetett helyzetben van a feleség, s mivel a férj és a
feleség vannak a legkézelebb egymdshoz, ezért nyilvanvaloan kitiintetett helyzetben vannak
egymassal kapcsolatban, s nagyon nagy lelki segitséget nyujthatnak egymasnak. De nagyon
nagy problémat is okozhatnak egymdsnak, mert a nemi vagy a kihasznaldsnak, a vilag folotti
uralomnak a vagya. Ez nyilvanul meg a durva szexualitisban. Ugy mondjdk, hogy az anyagi
vilag a szex koriil forog, s ez egy helytdllo kijelentés. Freud ugyanezt mondta, csak & nem
adott valaszt ra, hogy mi lenne a megoldas ehhez képest, hanem azt mondta, hogy minél
inkabb probalja gyakorolni és kiélni az ember, mert ez hozzdatartozik a teljességhez.

Ide kapcsolhato Prabhupadanak az a meglepéen hangzo kijelentése, hogy ,,Az embernek meg
szexualis kapcsolata is lehet az Urral.” A lelki vilagban is lehet szexualitas?

Persze, de platoi modon. Hiszen a lélek abszolut szeretetben egyesiil Istennel. De ezt ne ugy
képzeljiik el, mint ahogy a pornografia képzeli el! Tehat pontosan abban a fajta harmonikus,
szeretetteljes kozegben, ami mentes a testi felfogastol. Eleve ugye a lelki dimenzio mentes a
testi koncepciotol.

Ezek szerint egy Krisna-hivd szdmdra egyenesen képmutatasnak hangozhat az a mai
keresztény felfogas, mely szerint a bensdséges kapcsolatban van a szellemi szeretettel, és a
Iényege egyaltalan nem a hoditas, ellenkezdleg az adés, az 6nzetlen adas?

Ezt én nagyon fura engedménynek tartom, amit a hivok igényéhez alakitottak. Jézus mit
tanitott? Ha megbotrankoztat a kezed, akkor vagd le! Nem azt tanitotta, hogy probalj adni
vele. O nagyon szigorii dolgokat mondott. ,, Aki nem tagadja meg értem a csalddjat, meg az
apjat, anyjat, mindenét, az nem johet velem.”

De tanitvanyai tobbsége hazas volt.

De mégis ott tudtak hagyni a halokat. ,, De hat a haloim!” ,, Csak hagyd a haldidat!” Tehat az
emberben megvan az anyagiakhoz ragaszkoddas, s ha ezt a ragaszkodast taplalom, akkor ez
ide fog kotni. Bhaktivinoda Thakura, aki nagyon praktikus, rendkiviili tapasztalatokkal meg-
aldott ember lehetett, hiszen tizenegy vagy tizenkét gyereke volt, azt mondta, hogy egy fiatal
ferfit nem a feltétlen adas meg a nagy szeretet hajt, hanem a szerz¢€s €s az 0rom vagya hajtja
az embert ennek a dolognak a megtapasztalasaban. Bhaktivinoda azt mondja, hogy ennek a
megfékezésére, tehat ennek a szinte kicsapongd, ennek a szabados vagynak a megfékezésére
val6 a szent hazassag koteléke. Hogy megertsem, hogy a nemiségem feladata az, hogy utodok,
s hogy ez egy lelki szolgalattd nemesiiljon, megtisztuljon, s majd ezek utan tudok még tovabb
lépni, amikor mar makulatlanul tiszta és visszavonult az élet.

Prabhupada gyakran szoélitotta nétanitvanyait is prabhunak (mester), jelezve, hogy a lelki
életben férfiak és ndk egyenldk.'’”® Ugyanakkor Prabhupada azt is hangsulyozta, hogy anyagi
téren a ndknek feleldsségteljes férfiakon kell fiiggeniiik. Bhaktartipa Swami is a guru szerepet
a férjnek, a feleségnek meg a gopit szanta. A hetvenes évek elején J. S. Judah ugy latja, hogy
a guru statusa és szerepe fenyegetheti a mozgalom jovojét. (JUDAH - 74) Mésok tgy vélték,

' Mi ezt Magyarorszagon eléggé ritkan tapasztaltuk. Ezzel szemben prabhunak nevezte férjét nem
egy védikus hazassagban ¢é106 feleség.
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hogy az ISKCON-ban a ndket gyerekszamba veszik. Judah azt is megjegyzi, hogy itt minden
hivé feminin attitiiddel rendelkezik, hisz mindenki alarendelt és szolga. Mintha ezt alatimasz-
tand a kovetkezé mondat, mely hazai krisnasok lapjiban Tarsulds és szex cimii cikkben'”!
olvashatd: ,,A bhaktik sohasem fogadnak el gyereket a lelki tanitomesteriik belegyezése
nélkiil”. K. Knott a kilencvenes évek elején ugy latja, hogy a Krisna-hivé ndk tobbsége egye-
16re elfogadja, hogy szerepiik elsdsorban férjiik szolgalata, s6t még azt is, hogy szépségiik
veszély mind a férfiak szellemi fejlédésére, mind a csalddra nézve. Kérdés, kérdezi K. Knott,
akarnak-e a hivek a védikus filozéfiai alapjan élni egy 0j tarsadalmi kontextusban: a férfit
szolgalva, aki megovja dket. A Krisna-mozgalomban a *70-es évek elején a krisnds nék még
szamos korlatozasnak voltak kitéve. Igaz, hasonlét tapasztalhattak az Egyesiilt Allamokban
€16 ndk a ,,vilagi tarsadalomban” is, ahol a hdzassdgok fele valassal végzddik. A Krisna-hit
pedig sikeresebb hazassagokat igért. Prabhupada elsdsorban védikus-tradicionélis ndi
feladatokat ajanlott, de nem akaddlyozta a ndket abban, hogy mdas szerepeket is
kiprobalhassanak. A GBC-be is hivott egy n6t, és - szemben az indiai szokasokkal - kdzvetlen
kozelében mindig is szolgaltak nék. A 70-es években tobb férfi valt sannydsiva, akiknek egy
része kifejezetten akadalyozta a ndk aktivitasat. A lelki vezetés férfi guruk kezébe kertilt, a
GBC kifejezetten né-ellenes hatarozatokat hozott.'”* A *80-as évek végén azonban, irja Knott,
a nok hangja er6sodott, s mindkét nem kezdte felismerni, hogy veszélyes a ndket
masodosztalyu statusban kezelni. Mig a Prabhupada haldla 6ta haromszorosra nétt GBC mellé
rendelt segitd testiiletben egyetlen nd sincsen, addig egyes nemzeti vezetd testiiletekben
mar jelentds ardnyban kapnak helyet ndk. Németorszagban 11 templom-elndk nd, s ott a
nemzeti vezetés egyharmadat is ndk alkotjak (KNOTT - 95), Magyarorszagon is hasonlo a
helyzet.

F. J. Daner méar a hetvenes évek kozepén jelezte, hogy e csomo probléma vetddik fol a krisnas
hazassagokban, kiillondsen akkor, ha a hazaspar egyik tagja nem Krisna-hivd, de akkor is,
amikor mindketten krisnasok, mert igen nehéz eleget tenni egyszerre a hdzas emberrel és a
hazas-szerzetessel szemben tdmasztott kovetelményeknek (DABER - 76). Magyarorszagon a
szex-szerelem-hdzassag témakdrben, valamint a férfi-né kapcsolatot illetéen még eléggé
képlékeny, atmeneti allapotot talalunk. Ennek persze egyik oka az, hogy a hazai Krisna-hivok
javarésze kiforratlan személyiségli fiatalember. Ugyanakkor éppen kutatasunk idészakaban
(1995-1997) er6sodott a hazasodasi tendencia. Egyre gyakrabban hallhaté, hogy az
eldirasokat betartd hazasparokat brahmacarinak (szerzetestanulonak) kell tekinteni, sét olykor
még az is elhangzik, hogy a Krisna-tudatos csalddban ¢élés hasonld lemondést jelent mint a
sannyasi. Nagyon sokan viszont még hatarozottan ugy tudjak, mert igy hallottak, tanultak,
hogy a szerzetesség magasabb fok, tobbek kozt azért, mert ebben az allapotban a szex nem
fenyegeti a lelket. Nem szabad figyelmen kiviil hagyni azonban, hogy hazankban még eléggé
kevés a védikus hazassag, s ezek is még csak torténetiik elején tartanak, tehat e téren eléggé
kevés a tapasztalat, a példa. Ami bizonyos: a héazassdgon beliili szexudlis- és szeretet-
kapcsolat tekintetében egyfeldl a bhaktak jelentds része tdajékozatlan, masfeldl eléggé eltérd
attitidok és vélemények regisztralhatok. Ugy tiinik, a Krisna-hivok korében a hazastarsi

'"! Nama-Hatta Magazin, 1994. 3. sz. 9. p.

'72 példaul a férj nélkiil templomokban ¢é16 asszonyok gyermekeikkel egyiitt nem hagyhattak el a
templomot, a hazasparok nem élhettek egyiitt a templomban. Sok sannyasi a ndket mayanak
(megtéveszto illuzionak) tekintette, akiktol 6vakodni kell. Ezzel szemben Praphupada azt javasolta,
hogy a csaladosok maguk formaljanak bizottsagot, amely meghatarozna, hogy élhetik hazasként
egy Krisna-hive életét. Amikor pedig egy sannyasi vezet0 azzal érvelt, hogy a hazasoknak
hajlamuk van az ¢élvezetre, ami aldassa a templomi atmoszférat, s rossz hatassal vannak a
szerzetestanulokra, Praphupada dithosen fanatikusnak nevezte, a GBC-vel pedig visszavonatta a
dontést.
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szeretet egyrészt megfosztodik titokzatos és transzcendens jellegétdl, s nagyon is
pragmatikusan kezelddik, masrészt tulontul is filozofiai sikon targyalodik. A parvalasztas €s a
hazassagra vald felkésziilés gyakorlata is eléggé valtozatos képet mutat. Az egyik véglet,
amikor a fiatalok a gurutol varjak a kezdeményezést, a parvalasztasi és hazassagi
forgatokonyv kidolgozasat és lediktalasat, a masik pedig az, amikor a fiatalok maguk
dontenek, s csak szentesitik dontésiiket lelki tanitomesteriikkel. Noha a klasszikus védikus
elvek szerint a feleségnek férjéhez kell vonzddnia, Prabhupada és tanitvanyai mégis azt
tanacsoljak a bhaktaknak, hogy mindketten leginkabb Krisndhoz ragaszkodjanak. Ehhez
hasonlé gondolat a mai keresztény tanitasban is felbukkan, csakhogy a nagy kiilonbség az,
hogy ez az elv személyes szeretet, a szerelem ¢€s az értéknek tekintett szexualitds kontextusa-
ban érvényesiil, és a férfi és a n6 kozotti vonzddas kozmikus elv, nem az anyagi 1€t alapelve,
mint a Krisna-tudatban. Kérdés persze, hogy fogjak fol mindezt azok a matajik, akik minél
elébb szeretnének hazassagban tarsulni. Kérdés, hogy 6k hogyan értelmezik az ilyen tanitast:
,Ha egy férfi vonzodni kezd egy n6 anyagi tulajdonsagaihoz, ez megfosztja 6t a lelki fejlodés
lehetdségétdl. Az anyagi életben a nd egy al-szeretetteljes atmoszférat teremt, ami foglyul ejti
a férfit. Egy n6é ugyanugy veszélybe kertil, ha a férfi anyagi tulajdonsagainak befolyasa ala
keriil”. Rdadasul ezek a szentencidk a ,,happy in this life, happy in next life” cimi konyvbdl
keriiltek 4t a Nama-Hatta Magazinban olvashato irasba.'”

Ugy tiinik, hogy a hazai krisnasok vezetése is érzékelte, hogy e téren eléggé nagy a bizonyta-
lansag, ugyanis a Nama-Hatta Magazin 1997/1. szaméaban megjelentették azokat a normakat,
amelyet az egyhdz tagjainak kovetniik kell a grhastha-ashram'™ gyakorlasa esetén, de
ezek'” csak igen rovid ideig maradtak érvényben. A krisnas vezetSk is elismerik, hogy a
colibatusbol hdzassagra 1épés elvei ma még eléggé kiforratlanok. A kérdés egyre fontosabba
valik, mert a szerzetesek javarésze most keriil abba a stadiumba, hogy dontson a hazassag
vagy a tovabbi cOlebsz élet mellett.

3.5. Kozélet és politika

A ,,Hogyan viszonyul a kozélethez és a politikdhoz?” kérdésre a kovetkezd fajta valaszok
sziilettek:

' Krisnas lektoraim ugy vélik, hogy ,,A 1ényeg az, hogy mindkét fél az anyagi helyett a lelki kap-
csolatot helyezze eldtérbe. Természetesen nem baj, ha a krisnas férj és a feleség tetszik egymasnak,
de mivel a lelkiség a rancok mogott is megmarad, gyermekeiknek hosszu tavon is tudnak szilard,
szeretetteljes csaladi kozeget teremteni.”

'"* Hazas rend (védikus hazassag).

7% Koztiik ilyenek, mint ,,Ha egy bhakta vagy mataji, vagy olyan kint laké, aki avatast akar, hazasodni
szeretne, akkor (miel6tt megkezdené a tarsuldst) be kell jelenteni szandékat a templom-
prezidentnek vagy a templom-osztalyvezetonek.” ,,A templom-prezident asztrologussal elkészitteti
mindkettdjiik horoszkopjat, s ha ennek alapjan a kapcsolat nem tiinik kedvezének, nem javasolja
létrejottét. Ha ezt a felek nem hajlandok tudomasul venni, a templom-prezident kérheti, hagyjak el
a templomot.” Az els6 honapban a par hetente egyszer egy orat tarsulhat a mentor feliigyelete alatt és
a mentor helyén, vagyis nem félreesd helyen, de nem is olyan nyilvanos helyen, ahol a
brahmacarik latjak Oket, vagy valami karmi helyen. A hoénap végén a mentorral egyiitt
megbeszélik, hogy kivanjak-e folytatni a kapcsolatot.” ,,A masodiktdl az 6todik honapig napi fél
orat tarsulhatnak, a fent leirtak szerint. Honap végén Ujra feliilvizsgalhatjak kapcsolatukat. A
probaid6 alatt barmelyikiik kezdeményezheti a kapcsolat feladasat, a mentoron vagy a t.p.-en
keresztiil.”
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avatas elbttick  avatottak hazasok colebszek  mind

(n=73) (n=44) n=38) (1m=79) (n=126)
nem valaszolt 12 9 - 17 11
elutasito 63 43 70 48 55
alig érdekli 2 11 7 5
akkor érdekli, ha koze van a - 9 2
Krisna-tudathoz
nem ért hozza 6 - 5 2 3
semleges 1 5 - 4 2
érdekli 13 18 13 15 15
egyéb 3 5 3 5 5
Osszesen 100% 100% 100% 100% 100%

A politikaval egyiitt a kozélettol is tavol tartjak magukat a krisnasok, de korantsem
egyforman. A ndk kétszerte nagyobb ardnyban, mint a férfiak, az addigi é€letiikt6l a biinds
vilagtol leghevesebben elforduld avatas eldttiek joval inkdbb, mint az avatottak. Ami viszont
meglepd, hogy a vildgban €16 hazasok inkébb, mint az elzartabban €16 colebszek. Vagy talan a
csaladban €16 krisnasok - legalabbis ebben a tekintetben - kétszeresen is elzartak? Ebben a
tekintetben is jelentds az eltérés a keresztény és a krisnas klerikusok kozott: mig a
krisnasoknak csak 12 %-a, keresztényeknek 71 %-a érdeklddik a kozélet és a politikai irant.
Ami végképpen elgondolkodtatd, a magyar krisnasok vezetdit is alig-alig érdekli jobban a
politika, mint a tagsagot.

Az ,,A magyar politikai ¢let mely iranyzataival rokonszenvez? Melyekkel nem?” kérdésre
adott valaszokbol kideriil, hogy a politikai irdnt érdeklédd krisnas kisebbség elsésorban a
liberalis partokkal (7 %) rokonszenvez. Néhanyan meg a zoldekkel (2%) és a szocialistakkal
(2%). Ellenszenviik targya elsésorban ,, nacionalistik” (3%), a FKGP, a MIEP, és a ,,sz6ls6-
ségesek” (2-2%). A keresztények rokonszenv-listan (1995-96-ban!) az MDF (28%), a
FIDESZ (25%), a ,,keresztény partok™ (16%), a ,,nemzeti partok™ (11%) és a ,,liberalis partok”
(11%) szerepeltek. Az ellenszenv listat a MSZP (43%) és a ,.liberalisok” (21 %) vezetik. Ami
a krisndsok liberalis iranyban tanusitott szimpatiajat és a nemzeti és keresztény partokkal
szembeni ellenszenvét illeti, természetesen gondolhatunk az Amerikdban sziiletett Hare
Krisna mozgalom kozmopolita jellegére is, de még inkdbb arra, hogy a krisnasokat hazankban
nemrégen még az ugynevezett nemzeti ¢és keresztény partok politikusai erdteljesen tdmadtak,
s koziiliik néhanyan destruktivnak bélyegezték oket.

Azoknak a tobbsége, akik tavolt tartjak magukat a politikatol, altalaban megtérésiik elott sem
mutattak érdeklddést. Egyesek ugy vélik, mint bhakta Albert is, hogy a politika egyszeriien
folosleges, hiszen ,,valahol Indiaban egy kis faluban, ahol nincs se birdsag, se rendorség,
semmi, mégis boldogan élnek. S tigy dolgoznak, hogy van egy k6zos kassza, mindenki beadja
a pénzét, s akinek valamire sziiksége van, az megkapja. Senki sem csal vagy vesz el tobbet.
Mégis nagyon jol megvannak.” Masok gy gondoljadk, mint bhakta Zaldn is, hogy csak
vallasos emberek lehetnének politikusok. Bhakta Lajos és masok szerint a politikusok
tisztességtelen emberek. Tapasya dasa és masok ugy vélik, nem jobb a helyzet, mint 1989
elott. Samadhi dasa szerint - €s 6 sincs egyediil - a politikusok helyett a gurukra kell hallgatni,
mert ,,Prabhupada mindig az aktualitdsnak megfelelden prédikalt. Amikor ott volt Vietnam,
rogton irt arrdl cikket, tartott programot”. Kunti devi dasa altalanos iskolas kordban még
politikai vitakorre jart, ahova ,,jottek rend6rok és a katonasagtdl is, eléadasokat tartottak. S én
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hallgattam a harcaszatrol és a jelenlegi helyzetrél, Kadar Janosrol. Ma mar egyaltalan nem
értem, hogy mit kerestem ott. Nem voltam tul hatékony, csak mint egy befott a polcon™.

Sacinanda dasa-t - és még mas krisndsokat is - annyiban érinti a politika, amennyiben az a
Krisna-tudatot érinti: ,,Féleg az, hogy mennyire toleralnak minket a vezetok. Ha masik part
jon, ami nemzeti szocialista elveket vall, azzal nekiink nehezebb kijonniink. En azelStt nem
foglalkoztam politikaval, most sem. Nincs koze a szolgélatainkhoz.”

Akadnak krisnasok, akik a védikus hagyomany szellemében formalnak at a politikat; igy
gondolkodik bhakta Ott¢ is: ,,Nekiink van egy rendszeriink, ami szerint felépiil a tarsadalom, a
varnasrama-dharma, amelyet a bolcsek, a brahmanadk irdnyitanak. A f6 1ényege a politikanak
az lenne, hogy az embereknek boldogsagot adjanak. Boldogsagot pedig tigy lehet adni, ha
orok életet adnak. Szerintem a politikdnak ez lenne a célja, hogy az embereket a tudas felé
vezesse, az Oroklét, a lelki harmonia és a béke felé.”

Bhakta Zsombor azon kisebbséghez tartozik, akit érdekel a politika: meghallgat ,, Torgyantol
kezdve mindent”, de csatlakozni semmiképpen sem csatlakozna. Bhakta Miklost azért érdekli
a politika, mert ,,veliink torténnek azok a dolgok, amit a politikusok itt alakitanak”. Govinda
dasa védikus mércével mindsiti a politikat: A Bhagavatam leirja, hogy ha egy orszagban
bilinds tetteket kdvetnek el az orszag lakoi, polgarai, akkor a biintetést egyharmad részben az
orszag vezetdje kapja, a jdmbor tetteknek pedig egyhatodat. Tehat vagy tetszik a politiku-
soknak, vagy nem, de felelések minden egyes személy tetteiért, amit egy orszdgban el-
kovetnek. Manapsag pedig a hétkoznapokban elfogadott szokasok mellett, mint a htsevés,
alkohol, prostiticid, abortusz, amik a legbiindsebbek, még az a blindzés is ndvekszik, amit a
materialistak is btinnek tartanak. Prabhupada mondja, hogy mindaddig lesznek haboruk,
ameddig megolik az allatokat és megeszik. Azért sem hossza életliek a politikusok, gyorsan
meghalnak, mert ezek a blinds visszahatasok megroviditik az életiiket. S hogy utana mi
torténik veliik, azt el sem lehet képzelni.”

Fazekas 1. a Krisna-hivok tarsadalomszemléletét is vizsgalta a debreceni krisndsok korében, s
azt tapasztalta, hogy ,,tarsadalomszemléletiik negativ, csupan fokozatokban van kiilonbség az
egyes vélemények kozott”, valamint azt is, hogy a hivok 65 %-a teljesen vallasi alapon szem-
1éli a tarsadalmat. Erdekes és fontos megéllapitasa, hogy tobbségiiknek mar belépés elbtt,
keresés kozben kialakult tarsadalomkritikajuk ilyetén jellege, s ez igazdbol nem valtozott,
csak megerdsddott megtérésiik utdn. (FAZEKAS - 97)

3.6. Szorakozds és élvezet

A ,,Mi minden jelenti Onnek a szérakozast?” kérdésre az alabbi valaszok sziilettek:

avatas elottieck  avatottak hazasok colebszek  mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)

nem szorakozik 6 7 3 7 6
szakralis tanc €s ének 26 45 50 26 32
tarsasag 34 25 18 24 29
olvasas 27 27 29 25 27
miivészet befogadasa 23 2 7 18 15

- zene -21 -5 -7 -10 -10
séta, kirandulas 10 7 11 6 9
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krisnéas fesztival 12

munka, tanulas 10
iinnepek 9
prasadam készités és evés 8
Krisna-tudat 3
prédikécio hallgatas 4
programok 7
sportolas 4
egyéb'" 18%
valaszok szama/fo 2.0

11
15
7

17%
1.8

11
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1.7
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2
17%
1.9

A nok és a férfiak kozott minddssze annyi kiilonbség mutatkozott, hogy a tarsasag és a
prédikéacio hallgatisa a ndk, a programok és sport a férfiak korében volt gyakoribb. Az
atlagosan kétféle szorakozas nem sok, eléggé aszketikus életet tiikkr6z. A szorakozéasként
emlitett tevékenységek nagyobb része szakralis tevékenység vagy szolgalat, még inkéabb
vonatkozik ez az avatottakra. E téren is jelentds eltérés a keresztény klerikusok és a krisnds

szerzetesek kozott:

krisnasok keresztények

(n=31) (n=34)

nem szorakozik 10 6
szakralis ének és tanc 42 13
miivészeti 9 24
alkototevékenység'”’
tarsasag 23 40
olvasas 19 40
prasadam fogyasztasa 13 3
szolgalat 10 -
iinnepek 7 -
prédikacio hallgatasa 7 -
miuvészet befogadasa 3 43
séta, kirandulas 3 49
fesztival 3 -
sportolas - 27
egyéb 15% 37%
valaszok szama/fo 1.5 2.8

A keresztények életében a szorakozas €lesebben elvalik a szakralis szfératol, s tevékenység-
fajtdkban gazdagabb. Joval nagyobb szerepet jatszik benne a testkultira, a miivészet és a

kreativitas.

176 Autdvezetés, fesztival szervezés, jaték, krisnas tabor, tévénézés, a guru latogatasa, japazas, ima,

leckek, lelki program, mantra, misszio, prédikalds, templomavatas, pihenés

77 Agyagozas, festés, rajzolas, zenélés, versiras, szinjatszas.
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Bhakta Hanna szdmara a szorakozds ,, érzékkielégites és a teljes testtudat. Hisz a lelkiinknek
miért lenne arra sziiksége, hogy egy flistds helyre beiiljiink és kavézgassunk és igyunk és
elmenjiink szérakozni, tancolni hajnalig, aztan utdna hullafaradtan hazamész és estig alszol.
Ez nem lelki fejlédés, ez nem lelki dolog, ez nem lelki szint. Nagyon szerettem szdrakozni,
imadtam. J6l benne voltam az életben, s ha nem jon a Krisna-tudat, akkor még biztos
csindlom jopar évig. De hala Istennek el6bb rajottem, hogy nincs értelme”. Bhakta Lajos a
karos szorakozast ugy probalja kiiktatni ¢életébdl, hogy ,,0sszegyurmazza” a munkat és a
szabadiddt. Ez az elegy ,,ma még kotelezettség, aztan ha majd meghozza a sajat gylimolcsét,
akkor mar talan szabadidonek is nevezhetem”.

Nagyon sokan a ,,minden és semmi” allaspontjan vannak. ,,Szorakozas a sz6 kdznapi hasz-
nalatdban itt nincs, de jol érezziik magunkat”, mondja Kunti devi dasi. Bhakta Karoly pedig
igy fogalmaz: ,Itt csak szorakozas van: a tanc, a zene, a prasddam, ez mind szérakozas.”
Prajapati dasa is ebben a szellemben mondja:

Az egesz lelki €let az. Nemcsak szorakozas persze, de ad egy boldogsagot. Most ha ugy értjiik
a szorakozast, hogy kavéhaz stb., akkor nem, de ha veszem azt, hogy egyiitt tinnepelni
bhaktakkal, reggeli és esti program, akkor az egy nagy élmény. En inkdbb az élmény szot
hasznalnam. Csak éppen nem olyan élmény, ami annak soran jott, mikor egy izgalmas filmet
megnéztem, hanem valami kozos, egyiittes dolog.

Szdmosan vannak a krisnéds szerzetesek kozott olyanok is, akik elkiilonitenek szoérakoztatd
tevékenységeket, mint Gandharva dev1 dast:

Szorakozasi formadkat itt is meg lehet talalni. Nekiink az a szorakozas példaul, hogy leiiliink, s
egyiitt tudunk énekelni, bhajanozni, de ndlunk minden ének egyfajta ima. Ugyhogy nekiink az
egy szorakozas. Vagy példaul szorakozas itt a Krisna-tudatban az, amikor nagy lakomakat
foziink Isten tiszteletére, vagy amikor nagy programok vannak, s akkor mindegyik program
azzal végzodik, hogy van egy nagyon szép lakoma. S akkor egyiitt leiilni, egymasnak szépen
szervirozni, és elfogadni azokat az ételeket, az is egyfajta kellemes idotoltés.

Yasoda-nandana devi dast szdmara tipikus krisnds szorakozéds a kirtana és a beszélgetés.
Govinda dasa ugy véli, hogy naluk mindent 6rommel végeznek, kifejezetten szoérakozast -
mert szerinte erre is sziikség van, miként a jatékra és tréféra is - jelent a kirtana, a fesztivalok,
az tinnepek, a szakralis szindarabok eloadasa ¢és befogadasa. Bhakta Laszlo igyekszik lelki
szolgéltatdsokat talalni, s ezt 6 ,,lelki izt” add transzcendentalis témaju konyvek olvasasaban
talalja meg leginkabb. Bhakta Janos a szent irdsokra hivatkozva valaszol:

Krisna, amikor a foldon tartozkodott, kimutatta a kedvteléseit. jatszott, birkozott. Amit Isten
szeret, azt szereti a hive is. A szorakozdasod komoly tarsasag, vagy mas komoly dolog, nem
alkohol, kabitoszer, cigaretta, hanem, mondjuk, szent kényvek olvasasa vagy szent énekek
eneklése, az extazis. Amikor mi szerzetesek elkezdiink énekelni, tancolni, ez olyan, mint egy
rock-koncert, ugyanolyan hangulat ki tud alakulni. Tehat boldogsagra vagyunk, mert ez a
lélek természete, de anyagi boldogsaggal ezt nem lehet kielégiteni, csak lelki boldogsdaggal.
Ebben a kézosségben pedig s minden mas valldsi kozosségben is, lelki boldogsdgot lehet
szerezni.

Bhakta Zsombor azon kevesek egyike, akinek a milivészetek miivelése jelenti a szorakozast:
harci muivészeteket tanul, s zenekart szervez, melyben rock-zenét jatszanak szent szovegek-
kel.

Bhakta Ott6 egyszerre sziikiti és tagitja (méghozza végteleniil szélesre) a szérakozasok korét
azzal, hogy az Isten-tudatossagban végzett tevékenységeket tartja szoérakozasnak.
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Nagyon fontos, hogy mindig lassuk, hogy mi a célja a szorakozasnak, mert ha magamat, a
sajat érzékeimet elégitem ki, az valojaban nem szorakozds. Ha mindent Isten-tudatosan
csindlunk, ha Istent helyezziik a kozéppontba, Ot dicséitjiik, Neki tancolunk, Neki csinalunk
mindent, akkor az szorakozas. Valdjaban ez az eredeti természetiink, mert a lélek eredeti
természete, hogy élvez. Csak rossz helyen keressiik az élvezetet. Valojaban akkor is Istent
keressiik, amikor ragyujtunk egy cigire, amikor lemegyiink a diszkoba, csak eroltetett, nincs
boldogsag. Mindig keressiik, de sohasem talaljuk meg.

Az interjukban foltett ,,Mit lehet élvezni?”, a ,,Mi jelenthet élvezetet?” kérdésre legtobben az
étkezést, a tdncot és az éneklést emlitették. Govinda dasa megvilagitja az élvezet spiritualis
hatterét:

Egy materialista szamara az étkezés az érzékkielégités, anyagi élvezet: ez a taplalék bizonyos
hatast gyakorol az izlelé bimbokra, s azok ingeriiletet kozvetitenek az elmémbe, aminek
kovetkeztében én 6romérzetet tapasztalok. Az ilyen helyzetben lévé személy hajlamos arra,
hogy sokat egyen abbol, amit élvez, pedig az anyagi élvezet az olyan, hogy amennyit €élvezel,
ugyanannyit kell utana szenvedned. 4 lelki élvezet pedig olyan, hogy nincs benne szenvedés.
Ha valaki a Krisnanak felajanlott ételt jo tudatban eszi meg, s ezzel megtiszteli Krisna kegyét,
nagyon jo lelki élményt kap, megizlelheti annak az ételnek az igazi lelki izét. Amikor azt az
etelt felajanljuk Krisnanak, akkor Krisna azt ténylegesen megeszi, s az az étel osszekeveredik
az O nydlaval. Mikor pedig ezt a bhakta megeszi, akkor & élvezi benne Krisna érintését.

Tobben hangsulyozzak, hogy mértékkel kell enni, hogy a nagy élvezetet jelentd evésben is
kell legyen kontroll. De nemcsak ételnek van ,,magasabb rendli ize” a bhaktdk szdmara,
hanem - mint tobbek nevében Gandharva devi das is kifejti - az bhajanozasnak'’®, a tancnak
vagy a beszélgetésnek. Bhakta Ott6 ezt igy magyarazza:

A tancolas nagyon eksztatikus. Ha valaki el tud meriilni ezekben az énekekben, dalokban,
ebben a mantraban (imdban), akkor nagyon élvezetes dolgot tud megtapasztalni. A tancban
is, de csak akkor, ha valaki el tud szabadulni, ha nem gércsos, ha nem a sajat elméjét hall-
gatja. Aztan az étkezés is eléeggé jo. Aztan a bhaktdkkal valo tarsulas. Nem tudom, mennyire
elfogultsag ez, de kint nem annyira lehet ilyen Oszinte emberekkel talalkozni, mint itt a
Krisna-tudaton beliil, akik megmondjak, hogy mi van. Még a sajat hibdinkra is ramutatnak, s
ezzel benniinket segitenek. Ez is élvezet.

Sacinanda dasa ehhez még azt teszi hozzd4, hogy ,,az ember barmit tud élvezni, hogy ha
megfeleld tudatban van. Van élvezet és szenvedés. Ebben a kettdsségben van az ember. Ha
valaki tudatban van, amikor mindent Krisnaval kapcsolatban lat, akkor ez egy allando iz, egy
alland6 boldogsag”.

Innen szemlélve a Krisna-tudatot valamiképpen kiegyenlitddik a szoérakozasuk szegényes
képe, amelyet a lemondas ¢és a szakralis tevékenységekre szoritkozas jellemzett. Szamunkra
vilagossa valt, hogy ez a ,,szakralis szorakozas” a hazai Krisna-hivok jelentds része szamara
kifejezetten ¢lvezetet jelent. Ez pedig valamelyest modositja értékrendjiikrdl kialakult
képiinket is, amelyet tovabbra is joggal nevezhetiink aszketikusnak, de - hozzétehetjiik -
sajatos, hedonista telhangokkal. A krisnasok ezt azzal magyarazzak, hogy Krisna nem csupan
lemondast kovetel, hanem arra kéri a kovetdit, hogy a csupan anyagi élvezeteket nyujtd
dolgokat cseréljék fol lelki fejlodest is okozo oromokre, példaul a szentelt étel fogyasztasara,
szakralis tancra.

178 7enélés és éneklés.
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3.7. Tajékozodas és miivelodés

Mig az atlagember szdmara ma Magyarorszagon a tévé a legfobb tajékozodasi forrds, a
krisnasok valamivel tobb, mint fele nem néz tévét. Ebben a tekintetben igen egységesnek
mutatkozott a vizsgalt tarsasag. A tévét nézok fele csak hiradot néz, a masik fele pedig
elsésorban természetfilmeket, tudomanyos ismeretterjeszto miisorokat, mesefilmeket, vallasi
téemaju miisorokat. A vélaszoloknak csupan egy-két szdzaléka néz szoérakoztatd filmeket,
mivészfilmet szinte senki. Mig a krisnas klerikusoknak 65, a keresztényeknek csak 30 %-a
nem néz tévét. A csak hiradon kiviil mast is néz6 krisnasok aranya 15, a keresztényeké 75 %.

Az iskolai kotelezd olvasmanyain és a Krisna vallas szent konyvein kiviil a kérdéivet kitdltd
krisnasok 24 %-a semmit sem olvasott. (Az avatottaknak 32, az avatas elottiecknek 16, a
hazasoknak 11%-a). Az 0jsdgot (féleg napilapot) olvasok aranya 40 % (az avatottak 48, az
avatas eldttiek 38, a hazasok 42 %-a). A napilapok utan legolvasottabb lap ebben a korben
(1995-96-ban) a HVG volt. Feleannyian sem (minddssze 17 %) olvastak folyodiratot, mint
ujsagot. Elsdsorban ezoterikus és természetgyogyaszati folyodiratokat (12 %), tudoményos ¢€s
miivészeti folydiratot csupan 3 %. A csupan ujsdagot olvasok aranya 32 %. A kérdoivet kitoltd
Krisna-hivék 44 %-a olvasott barmiféle konyvet, ebbdl 41 %-a csak ismeretkdzld miiveket.
Mindéssze 10 %-uk olvasott szépirodalmi miivet'”. Az avatas eléttiek 51 %-val szemben az
avatottaknak csak 34 %-a. Ugy tiinik, hogy a Krisna-hitben valé elmélyiiléssel a komolyabb
vilagi olvasmanyok aranya fokozatosan csokken, leginkdbb a colebszek kdrében.

Az olvasés terén is igen nagy az eltérés a keresztény klerikusok és a krisnds szerzetesek
kozott, itt azonban figyelembe kell venni, hogy a keresztény klerikusok atlagos végzettsége
valamivel magasabb (ami természetesen csak kisebb részben magyarazza a nagy eltérést):

az iskolai kotelezé olvasmanyokon krisnasok keresztények
és a szent konyveken kiviil (n=31) (n=34)
nem olvas semmit 42 26
ujsagot 52 40
folyoiratot 7 48
ismeretk6z16 konyveket 32 31
szépirodalmat 0% 60%

A krisndsok altal olvasott ismeretkdzld olvasmanyok legnagyobb része természet- ¢€s
orvostudomanyi (10 %), vallastudoméanyi (8%), természetgyogyaszati (6%) pszichologiai
(5%), ezoterikus (5%) pedagogiai (4%/) és filozofia (3%) mii.

Tucatnyi interjuban azt is megkérdeztilk, mit jelent szamukra a kultura. Bhakta Lehel
bevallja, tudja mit kellene erre a kérdésre felelni, de szaméra a kultira eddig a Jedi visszatér, a
Csillagok haboraja és ehhez hasonlo filmek voltak. Kultira-képe megtérése ota hatarozottan
szélesedett. Bhakta Zsolt is igy van vele:

»Ahogy most latom, beletartozik nagyon sok minden a kultaraba, a miivészet is beletartozik.
Nehéz ezt megfogalmazni, mert a Krisna-tudat ad egy nagyon biztos ralatast a vilagra, s ha
valaki ismeri az alapvetd torvényeket, amik mozgatjak a vilagot, akkor minden dolgot be tud
tenni a maga helyére, s akkor ugyanigy be tudja tenni az Osszes olyan dolgot is, ami a
kultarahoz kapcsolodik.”

' Errél az 5.9. fejezetben lesz sz6 részletesebben.
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Ha eltekintiink a szent konyvek olvasasatol egyéb olvasmanyaik alapjan hatarozottan az a kép
alakult ki a krisnasokrol, féleg a szerzetesekrdl, hogy megtéresiik besziikitette érdekiodeésiiket.
Nem szabad azonban clfeledkezni bhakta Lehelrol és tarsairdl, akik azelott nem olvastak,
valamint bhakta Zsoltrol és tarsairdl, akik szamara a megtéréssel kitagult a kultura kore.
Eppen ezért fontos megvizsgalni, hogyan viszonyulnak a tudomanyokhoz és a miivésze-
tekhez.

3.8. T udomdny180

A ,,Hogyan viszonyul a nem védikus tudomanyokhoz?”” kérdésre az alabbi valaszok sziilettek:

avatas elbttiek avatottak hazasok colebszek  mind

(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)
nem valaszolt 8% - 5 5 4
negativ valaszok
felesleges, érdektelen 23 16 16 23 19
mer6 spekulacié 6 16 6 11
a védikus tudoményban minden 6 11 6 10 8
benne van
ateista 1 9 3 5
erkolcstelen 3 4 3 4 3
mérlegeld valaszok ami a 9 11 5 11 10
Krisna-tudatot szolgélja, jo
a mindennapi €letben eligazithat 10 5 8 6 7
kritikdval hasznalhato 6 11 3 10 7
hozzatartozik tanulmanyaihoz 3 2 - 4 2
Egyéb 9 8 7 10 9
pozitiv valaszok
elfogadja, hasznalja 9 7 16 6 10
egyéb 1 2 2 1 2
Osszesen 100% 100% 100% 100% 100%

Az 0sszkép egyértelmilien negativ, még inkabb az avatottak, mint az avatas eldttick korében.
A kinti vilaghoz” kozelebb 1€vé hazasok valamivel jobban tolerdljak a nem védikus tudo-
manyt, mint a colebszek. A vezeték korében nem térnek el lényegesen a vélemények a
tagsagétol.

A krisnas szerzetesek korében 68 %-ot tesz ki a negativ, 39 %-ot a mérlegeld €s csupan 3 %-
ot a pozitiv valaszok ardnya. A keresztény klerikusok kdrében éppen forditott a helyzet: 7-7 %
a negativ és a mérlegeld, 86 % a pozitiv valaszok aranya. A végsd kovetkeztetések azonban
csak akkor vonhatok le, ha megtudjuk, mit is jelent a krisnasok szdmara a védikus tudomany,
¢s hogy mennyire ismerik és miivelik ezt.

%0 Ebben a fejezetben elsésorban a krisnasok eurdpai (vagyis nem védikus) tudoményokhoz vald
viszonyarol lesz szo6. A vaisnavizmus tudomany- és miivészetfolfogasarol bovebben a IV. 4.
fejezetben esik szo.
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A hazai féguru, Sravanam Swami nemcsak a miiszaki, hanem a természettudomanyokban,
tehat az europai tudomanyokban is jartas, igy megkérhettem arra, fejtse ki a mi tudomanyunk
¢s a védikus tudomany kozti kiilonbséget:

Amikor te védikus tudomanyt mondasz, akkor valami olyasmi kell gondoljak, hogy még nem
valt el egymastol a tudomany, a mlivészet €s a vallas?

Igen. En nem vagyok annyira egy koltéféle, szeretem a dolgokat rendszerezett, mérnoki
maodon, matematikus modon megérteni. E szempontbol engem nagyon vonzott a Krisna-tudat-
ban, hogy a filozofia nagyon szisztematikusan épiil fel. A védikus agban is vannak tudoma-
nyok, fizika, kémia, biologia, matematika, foldrajz, asztronomia és kozmologia, de egy mas
alapon. Ez a tudomadny pedig $astrikus, vagyis az alapja a szentirds, amely kozvetleniil
Istentol szallt ala. Ezért bizonyos helyeken teljesen egyetért, mashol pedig nem az europai
tudomanyokkal. A védikus tarsadalomtudomanynak, a varnasraménak a lényege pedig az,
hogy van egy tarsadalmi rend, ami bele van tervezve az emberek természetébe. Krisna
mondja, hogy ez az 0 természetiik, s valamennyire befolyasoljik ezt az anyagi kériilmények.

Ez lenne a kasztrendszer?

Mint minden ebben a korszakban, ez is eltorzult. De van egy eredeti, amit ugy hivnak, hogy
varnasrama. Ez egy természetes beosztds: tarsadalmi és munka szerinti.

Tehat az ember ilyen vagy olyan természettel sziiletik meg, s eszerint keriil egyik vagy masik
kasztba, osztalyba, feladatkorbe?

Igen. Ezt a természetet az 6 multbeli cselekedetei hatarozzak meg, tehat nem leszdrmazas
alapjan torténik. Lehet, hogy az apam szolga, én meg pap vagyok. Ez a védikus kasztrendszer
torzult el ebben a korszakban ugy, hogy ha te egy papi csaladban sziilettél, akkor te
automatikusan pap vagy.

Vannak-e olyan foglalkozasok, amelyek ellentétben allnak a Krisna-tudattal? Lehet-e valaki
egyszerre Krisna-hivo és az evoluciot tanitod biologiatanar, Krisna-hivo és pszichiater?

Vannak vegyészek, mérnokok, jogaszok, orvosok, aki gyakoroljik szakmajukat is, meg a
Krisna-tudatot is. Adodhat olyan helyzet, hogy valakinek a munkaja ellentétben all mondjuk a
Bhagavad-gita-val, s latja, hogy az nagyon nehezen fog beférni a Krisna-tudatba. Ha valaki
mégis pszichiater akar lenni, akkor Freudot kell olvasnia. Amikor egy tanitvany azzal jott
Prabhupada-hoz, hogy ., En azt tanultam Freudtol, hogy minden pszichidtriai problémdnak
valahol kapcsolata van a szexualitassal. Ugye ez helytelen?”, Prabhupada azt felelte, hogy
,,Nem. Ez helyes.”

Természetesen nagyon érdekelt, miként vélekedik ugyanerrdl masik lelki tanitomester
ismerdsom, aki ugyan Prabhupada kovetdje, de nem tagja az ISKCON-nak.

Tehat mennyire fordithato le ennek a kultiranak, vagy ha gy tetszik, a védikus tudoméanynak
az a része, ami mégiscsak nyelvhez, torténetiséghez, szokasokhoz kotott?

A vaisnavizmusnak van két, van egy vilagi-vallasi vetiilete, ami a tradiciohoz, a szokasjoghoz,
a kulturahoz kotodik, és van egy egyetemes vetiilete: a filozofidaja, a teologidja, a valaszai.

De persze ezek is egy toliink tavoli kultira nyelvén, kotott nyelven jelennek meg, nem?

A szanszkrit maga a nyelv, deva-nagari, tehat legalabb a félistenek nyelve. Ugyanakkor az is
igaz, hogy Isten minden nyelvet megért. Hozza barmilyen nyelven lehet fohaszkodni, minden
oszinte szivbol jovo kozeledeést megért. Egy alkalommal egy tarsasagban beszélgettiink, s volt
egy erdeklodo, aki csak az ISKCON-t ismerte, s ket nap utan merte feltenni a kérdést, hogy
., Hat hogyhogy maganak haja van meg szakalla?” Azt mondtam erre, hogy nyilvan ahhoz volt
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hozzaszokva, hogy aki a Krisna-tudatrol prédikal, az kopasz és borotvalt allu, pedig valo-
szintileg amikor eloszor talalkozott bhaktakkal, akkor azt kérdezte meg, hogy ,,Maga miért
kopasz, s miért nincs bajusza?” Tehat a kiilso format és a belso tartalmat nem szabad
osszetéveszteni. Nem attol Isten-tudatu valaki, hogy milyen ruhat huz.

Mégis nagyon nehéz eurdpai embernek megérteni egyrészt a fogalmat, hogy védikus
tudomany, ami mondjuk az én szamomra egy olyan allapot, amikor tudomany, miivészet,
teologia még nem valt szét.

Igen, talan mondjuk igy.
Es ugy gondolom, annak, hogy ezek a mi kultirankban szétvaltak, hatranya is, de elénye is van.

Igen, de az én szamomra a bhakti-joga nem csupan kulturalis jelenség, hanem egyetemes
valasz arra, hogy miért élek, s miért vagyok elégedetlen. Mi, Krisna-hivok erre a kérdésre
globalis valaszt kapunk: azért, mert nem vagy Isten-tudatu. De ha analitikus valaszt akarok,
ezen az uton is el lehet indulni.

Kétségkiviil oriasi eldnye lehet egy vaisnavanak egy kereszténnyel szemben a globalitdsban
valo gondolkodassal. Ugyanakkor szamomra eléggé kézenfekvd, hogy a védikus irdsok még
ha 6roktdl fogva is 1éteznek, valamiképpen négy-6t ezer éves kultira nyelvén vannak leirva.
Es ezeket ujra és ujra az adott kulturdk nyelvére kell leforditani. A keresztény kultaraban
jobban elvélik az irds meg az interpretaci6. Ez utobbit pedig komoly tdrsadalomtudomanyok
segitik. Prabhupada mindig mondja, hogy én nem teszek hozza semmit. De hat végiil, is ezt
angolul mondta, irta, ezzel maris hozzatett valamit.

Meégis pontosan ez a valasz erre a problematikdara, hogy ez az atordkitési lancolat egy
misztikus kapcsolatot is jelent. Tehat itt nem csupan arrol van szo, hogy tudomanyos
eszkozokkel elemzem a Gita tanitasat, s majd ha mar ezt megértettem, meg mar mindennek a
végere jutottam, akkor majd tanithat, hanem arrol is, hogy ha megkapja az ember az aldast
feliilrdl, a sajat mesterétol, akkor meg fogja érteni, hogy hogyan van ez a dolog. Persze ez a
nyugati fiil szamara egy kicsit furan hangzik.

Hadd jegyezzem meg, a nyugati fiil azért nemcsak racionalistdk, hanem nagy misztikusoknak
a fiile is. Engem azonban mégis izgat, hogy ezek a szent szovegek valamiképpen azért pedig
emberi szovegek is.

Ezek nem!

A forditasuk sem?

Attol fiigg. A Gita-nak rengeteg kiaddsa létezik.

Es magyarazatuk? Akar Prabhupadaé?

Mas az irodalmarok és a tudosok magyarazata és mds a gurué.
Egymas nyelvére azért lefordithatok, nem?

Sokszor igen, sokszor nem. Szoval épp ezt igyekeztem mondani, hogy ha én pusztan a tudo-
many analitikus eszkézeivel probdalom ezt elemezni, lehet, hogy nem fogom megerteni, hogy
mirol szol.

Nem tagadom a kegyelem, az - mi igy mondjuk a Szentlélektdl - ihletettség sziikségességét,
de mi ugyanakkor a modszertani ateizmus sziikségességét is hangstlyozzuk, nehogy
ihletettség vagy kegyelem cimén, 6nkényesen értelmezziink.

A guru tulajdonképpen ebben segit. Amikor arrol beszéliink, hogy a Véda ugymond a passziv
kinyilatkoztatds, a guru szava pedig az ¢l6 Véda, akkor megint ott vagyunk, hogy ¢ az a
személy, aki leforditia a mai nyelvre, az én szamomra aktualissa teszi ezt a tanitast.
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A gurunak milyen segédtudomanyok éallnak a rendelkezésére?
Még Krisna is ott all a hata mogott.

Az természetes, de nem kell a gurunak valamelyest indologusnak lennie, valamelyest
foglalkoznia hermeneutikaval?

Nem, nem! Sot, az indologia, sajnos, a szemlélete miatt hatrany egy lelki tudomanynak a meg-
ertéseben. Lehet, hogy segitségével tényszertien sok mindent megismer az ember, de meg-
erezni nem fogja. Egy miivészi alkotassal valo kapcsolatot is sokan transzcendens jellegiinek
is tartjiuk, mégis sokat segithet szamunkra az értelmezésben a tudomany. Hasonloképpen a
vallasi szovegek értelmezésében is. Ha nekem mondjuk intellektualis kérékben kell prédikal-
nom, s meg kell alapoznom a vallasnak s ezen beliil a bhakti-joganak a tekintélyét, akkor fel
kell haszndljam az osszes olyan eszkézt, ami mds emberek szemében mérvado. De ettol még
nem guru valaki, ettol meg nem hiteles személye a sampradaydnak.

Prabhupada ilyesmiket mond: ,,A védikus szamok alapjan a Hold tavolabb van, mint a Nap”,
»Az az elmélet, miszerint a modern atombomba robbandsa képes elpusztitani a vilagot,
gyerekes elképzelés.”, ,,Modern démonok azok a veszedelmes tuddsok, akik anyagi csoddkat
talalnak fel, hogy megzavarjak a tarsadalmat. Ezek a tuddésok nem tudjak feltevéseiket
bizonyitani, csak megfigyelést végeznek, aztan értelmetlen dolgokat beszélnek.”, ,, Krisnatol
tudjuk, hogy az o6ceanban 9 000 létforma létezik”, ,,A levél magatdl is lehullik, mi sziikség
van a gravitacio torvényeire?”, ,,Darwin a lélekvandorlas részleges magyarazatat egyszeriien
csak atvette a védikus irodalombol, de nem értette meg a lelket.” Es igy tovabb. Hogy értsiik
ezeket a kijelentéseket, amelyek, vérig sértik az eurépai tudomanyt? Es azokat az istenhivé
europai tudosokat is, akik aldzatosan megmaradnak kompetenciajuk korén beliil.

Nos, azt hiszem, hogy ezek a kijelentések nem is az ilyen jo szandéku, tisztességes tudosokra
vonatkoznak, hanem pontosan azokra, akik ezekkel az adomdnyokkal visszaélnek. A tudo-
manyossag egyebkent rendkiviil siippedos teriilet, nagyon kényes iigy. Nehany honapja volt a
televizioban ez a génmanipulacio a magzatokkal kapcsolatban. A legtobb ember azt mondja,
hogy végre egy olyan tudomanyos eszkoz, amivel tudjuk szolgalni a javulast és az emberisé-
get, s nem erzékelték, hogy ez milyen katasztrofalis kovetkezményekkel jarhat. Tehat ha
valakit meg kell mentenem, akkor nem patyolgathatom. Amikor az utolso napjai voltak, akkor
Prabhupada szinte konnyek kozott mondta, hogy ,, Tudjatok én ilyen sulyosan prédikalok.
Egyik kezemben egy buzogany, a masikban pedig a Bhdgavatam. Mert én egy idos ember
vagyok, nekem csak néhany percem van hatra az életbol, nekem most mindent meg kell
mondanom, s nagyon pregnans nyomot kell hagynom magam utan.” Tehat ezt is figyelembe
kell venni. Ezek Prabhupdda szajabol és az o tekintélyével és az 6 megvalositdsi szintjén
helyénvalo kijelentések voltak az adott kérben. De ha most én ismétlem el ugyanezeket, az
nagyon disszonansan fog hangzani.

Sét, a neofita krisndsok szo szerint veszik ezt, s igy aztan nem is csoda, hogy lestjto vélemé-
nyiik van a nem védikus tudomanyokrol.

Azeért azt mondanam, hogy ezek a kijelentések ennek ellenére igazak.
Hogyan?

Amig az ember nem jut egy tokéletes szintre, addig barmit csindl, az hibas. A tudomany is. S
itt errol a helyzetrol van szo, hogy ,, Ember! Ne hagyd ki az életedbdl Istent, mert még ha a
legjobbra torekszel, akkor is hibdzni fogsz!” Jelentsen ennyit! S akkor nagyon konnyii
besorakozni ebbe a kategorikus véleménybe, s téenyleg megtagadni mindent.

181



Hogy a hivek szd szerint értelmezik Prabhupada eme kijelentéseit, a sok esetben tapasz-
talhattuk. Ugyanakkor legalabb ennyiszer azt is, hogy a hivek egy része mar eleve ugy jutott
el a Krisna-tudatig, hogy a tudoméany nem sok szerepet jatszott ¢letében:

Erdekelt régebben a bioldgia, de nem kiilondsebben. Semmi sem tudott lekétni. Mindig elkezd-
tem foglalkozni ezzel, azzal, amazzal, de a végén mindig az siilt ki beldle, hogy ez sem érdekel,
az sem fogott meg. (Bhakta Otto)

Oszintén megvallva nem vagyok nagyon oda a tudomanyokért. A kozgazdasigtan és termé-
szettudomany és esetleg a paranormdlis dolgok, az igen. De mas nem nagyon. A tudomany
egyenlo a rombolassal. Barmi, amit feltalalunk, az csak anyagi dolog. Az egyik oldalon van
egy nagy fejlodeés, de csak anyagi szinten, a masik oldalon pedig a lelki értékek erozioja,
elkopasa, és sajnos lassan-lassan eltiinése, mint az illem, a jolneveltség, az igazsagossag, a
megbocsatas. (Bhakta Lajos)

Egy valamirevalo tudos el kellene jusson Istenhez, de a mai tudomany eléggé oncéla. Vilag-
kongresszusokat rendeznek sejtmembrannal foglalkozo tudosok szamara. Ami valoban fontos,
de nem a lényeg. Az emberi élet olyan rovid, hogy ebbdl harminc évet sejtmembrannal
foglalkozni, rengeteg pénzt kélteni erre, vétkes konnyelmiiség. Mi lenne, ha praktikus dol-
gokkal foglalkoznank, példaul azzal, hogy élek, mit csinalok, hogyan viselkedem, bantom-e a
feleségem, hogyan viszonyulok az emberekhez. Meg vagyok gyozodve, hogy az dOsszes
betegség, a rak, amire annyi pénzt koltenek, masképpen alakulna, ha az emberek ezen gondol-
kodnanak. (Ananda devi dasr)

crer

naprol napra valtozik, szoval ez nem is tudomany, csak idorol idore ujabb emberek a vélemé-
nyliket adjak. Engem a védikus tudomany érdekel, mert az nem valtozik, hanem 6rok életre
sz010 igazsagokat mond. (Mahatma devi ddsi)

A pozitiv valaszok legalabb annyira elnagyoltak, mint a negativok. Van, aki arra hivatkozik,
hogy tajékozottnak kell lenni, van aki arra, hogy az anyagi vilagban €16k szamara sziikség van
praktikusan az anyagi tudomanyokra, és van, aki merdben eszkdzként hasznalna Oket a
prédikalasban. Mint bhakta Lehel is:

Ha van valami szellemi igényem, akkor elmegyek konyvtarba. S voltam is, mert az volt a
tervem, alkalmazni fogok egy fizikai kisérletet a prédikalasban. Azt, hogy amikor a fénynek a
kettos természetét vizsgaltak, rdjottek arra a furcsa jelenségre, hogy a tudat befolydsolja az
anyagot. En emlékszem erre, ez valamelyik folyéiratban benne volt, amikor fSiskoldra jartam.
S most van egy ilyen tervem, hogy megnézem, hogy van ez a kisérlet pontosan.

Masok ugy oldjak fol az ellentétet - mint az egyik prédikalokozpont vezetdje, Samadhi dasa is -,
hogy a Véda, a tudas minden tudomany egy része.

Ez azt jelentené, hogy példaul az eurdpai filozofiai gondolkodas részben védikus tudas?

Nem védikus olyan értelemben, hogy a Védakat Vyasadeva irta le, s annak van egy hatarozott
vonala, de Indiaban is volt mar atomelmélet, nagyon sokkal a gorog atomelmélet elott,
harom-négyezer évvel ezelott.

Akkor mire lehet hasznalni Kierkegaardot, Darwint vagy Einsteint?

Ezeket mi nem fogadjuk el tudasnak. Lehet hasznalni ara, hogy bebizonyitsuk, hogy ez
mennyire ostobasag. Lehet elemezni s legyozni oket. Prabhupada nagyon sokat csindlta ezt,
hogy legyozte a nyugati filozofidkat.

De miért kellene legy6zni olyan filozofusokat, mint példaul Arisztotelész, Augustinus,
Aquindi Szent Tamas, Kant, akik a transzcendencia kérdésével is foglakoztak?
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En ezeket nem ismerem annyira. Azt a fajta filozéfiat akarja a Krisna-tudat legyézni, ami egy
ateista filozofia. 4 masik pedig, hogy van egy spekulativ filozofia. Es ezzel szemben van a
teljesen autoritiv modon elfogadott tudas, amit mi kévetiink.

Es mi van azokkal az embertudomanyokkal, amelyek az emberi kapcsolatokkal foglalkoznak,
mint a kultarantropologia, a szociologia €s a pszichologia. Mit tud ezekkel kezdeni egy
Krisna-hiv4?

Attdl fiigg, hogy ezek mennyire miikddnek a gyakorlatban. Mint ahogy az autot, ami szintén
egy tudomany terméke, tudjuk hasznalni arra, hogy elvigyiik ezeket a konyveket mindenhova
az orszagban. Azokat a dolgokat, amiknek van gyakorlati értékiik, be tudjuk épiteni a gyakor-
lati életbe.

El tudjék képzelni, hogy egy brahminnak pszichikus gondjai timadnak?

Igen, s akkor elkiildjiik pszicholdgushoz. Sravanam Swami mesélt egy torténetet, hogy az
indiai embereknek mennyire nincsen sziiksegiik rajuk. Egyszer Vindavanaban egy bhakta egy
kicsit megbolondult, de nem taldltak egész Delhiben pszichologust, s el kellett menni
Kalkuttaba.

Mit kezdenek azzal a mégiscsak eurdpai jellegh reflektiv, racionalis, kisérletre épiilé termé-
szettudomannyal, legyen akar fizika, kémia, biologia, benne a kozmosz keletkezésének
elméletével?

Azt, amit a keresztények is csinalnak: ugyanezzel a tudomannyal bizonyitjak Isten létét. A
tudomany azonban nem bizonyit semmit igazabol. Volt Jiana prabhunak egy eléadassorozata
a két évvel ezelotti Nama-Hatta taborban, melynek cime volt: A tudomany tudomanytalan-
saga. Ezt a konyvet is 0 irta, s ez az evoluciorol szol, s cdfolja az evolucioelméletet, de a
modern tudomany eszkozeivel, nemcsak a hittel, hogy Isten ezt mondja. Ezt ugy hivjak, hogy
egy fanak az agat hasznaljuk ahhoz, hogy kidontsiik az egész fat.

Elképzelhetetlennek latja, hogy nagyon sok minden, amit mondjuk az europai tudomény a
tarsadalomrol, természetrdl megallapitott, harmonizéljon a védikus hittel?

Prabhupada a Bhagavatam Harmadik Enekében ir errél. Ott van egy fejezet, melynek cime Az
id6 szamitasa az atom alapjan. Ott irja, hogy ez a leiras nagyon hasonlo a mai modern atom-
elmélethez. Szoval vannak dolgok, amik nagyon hasonloak, s vannak, amik nagyon kiilonbézok.

Egy masik vezetd, Govinda dasa el@szor nem értette, mire gondol Prabhupada, amikor azt
irja, hogy a faban benne van a tiz.

Most mar hogy egy kicsit komolyabban, részletesebben tanulmanyoztam, latom, hogy ahhoz,
hogy megérthessiik a Krisna-tudatos filozofiat, nagyon nagy mértékben at kell értékelni az ed-
dig szerzett ismereteinket. Marpedig at kell értékelni, mert nagyon kevés olyan filozofus vagy
tudos van, aki a tiszta logikanak a szintjén tud érvelni vagy vitatkozni. Ez egy redukcionista
tudomany. Mindent visszavezetnek az atomokra, s honnan jottek az atomok? A semmibdl. Nem
tudjak megmagyarazni, inkabb azt mondjak, hogy semmi. Ezzel szemben a Krisna-tudat egy
nagyon tokéletes tudomany, a legtokéletesebb modja a vilag megismerésének.

I$vara-candra dasa s Kapila dasa tudds tanitdi és vizsgaztatéi a hazai krisnasoknak,
ugyanakkor eurdpai tudoményok miiveldi is, igy aztdn természetesen az 6 véleményiik is
fontos volt szamomra:

Miért nevezi Prabhupada anyagi tudomanynak negativ hangsullyal példaul a pszichologiat,
ami lelki dolgokkal foglalkozik?

Kapila dasa: Ennek ismeretelméleti alapjai vannak. A tudds szerzés elso szintje a pratyaksa,
vagyis amit a szemem, tagabb értelemben pedig az érzékeken keresztiil tapasztalunk. Az e
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felett allo, magasabb szintii folyamat az anumana. Mana elmét jelent. Itt mar egy magasabb
rendii funkcio lép életbe: ezeket az érzéki tapasztalatokat szintetizalom, kovetkeztetéseket
vonok le, elméleteket alkotok. Ezek még mindig az érzékeken alapulnak. A harmadik szint
pedig a transzcendentalis informacio, hallani egy transzcendentdalis forrasbol, ahol jelen van
a transzcendentalis tudas. Tehat vagy felfelé szallo a folyamat vagy lefelé szallo. Az anyagi
tudomanyt mi ebbdl a szempontbol alulrol felfelé szallo, halado folyamatnak latjuk, mig a
védikus irodalom tanitasat pedig feliilrol lefelé szallonak.

I$vara-candra dasa: Bdrmilyen kérdésben a Védakhoz lehet fordulni. Itt nem kell kutatni, itt le
van irva minden. Ez persze dogmatikusnak tiinhet. Még egyet hozzatennék, mert pont most
irok errol egy cikket. Kierkegaard is mondja, hogy van az esztétikai, az etikai és a hit
stadiuma. Az elso szint, az esztétikai stadium, az erotika, anyagi élvezet, érzékek szintje. A
masodik szinten ott van az etika, hogy mit tegyiink, a gondolkodds, megismerés, ez az
anumana szintje. A legfelsébb szint ndla is a hit. O is azt mondja, hogy a legmegbizhatobb
megismerés, ismeretszerzés a hit altal lehetséges. Mi is valami hasonlot mondunk.

Akkor mi a kiilonbség, hiszen Kierkegaard miive a Krisna-hivok nagyobb része szerint az
ugynevezett vilagi tudomanyhoz tartozik.

Az, hogy 0 ezt az elméletet nem a hit szintjén irta meg, hanem anumana szinten kitaldlta.

Kapila dasa: Azt hiszem, Prabhupdda baja itt az arannyal volt. Nyugaton tehat tulzottan erre
helyezik a hangsulyt. Itt a hamvasi dolgok jutnak eszembe, hogy a tradicio szerepét kicsit
jobban kellene hangsulyozni, s én is ezt akartam mondani.

Prabhupada azért elég sommasan fogalmaz, amikor azt mondja, hogy az anyagiassag el-
uralkodott az eurdpai kultaraban ¢és tudoméanyban. Vagy, amikor ilyeneket mond, hogy ,,az az
elmélet, mely szerint a modern atombomba robbandsa képes elpusztitani a vildgot, az gyere-
kes elképzelés”, tudniillik teljesen vilagos, hogy a tudésok itt a Fold elpusztitasara gondoltak.

Igen, hogy a Foldet sem tudja elpusztitani, azt mondja Prabhupdada. Ez egyfajta misztikus
magyarazat.

Lehet. En mégis tigy érzem, hogy ezek a kijelentések tehat elég durvan altalanositanak.

I$vara-candra dasa: En rendkiviil raciondlis szellemben nevelkedtem, s azon buktam ki,
ahogyan Prabhupdda az evoluciorol beszélt. Azt a kijelentését, hogy ,, Az az elképzelés, hogy
az ember a majomtol szarmazik, ez csak valami ostobasag, s teljesen ellentétben all az
igazsaggal”, nem tudtam elfogadni. Megkérdeztem errdl egy szamomra mérvado bhaktat, aki
meglepetésemre azt mondta, hogy Prabhupada-nak ez prédikalasi stilusa, ez egy retorikai
fogas, amikor ¢ az ellenfél dallaspontjat sarkitja.

Ha ez igy van, akkor az a kérdés, hogy mennyire értenek a kovetdk a retorikahoz. Ez pedig a
szOvegtan, retorika, poétika, a szemiotika és a hermeneutika ismeretét is feltételezi, amelyek
szintén nem védikus tudomanyok.

Igen, de nalunk még csak most kezdodik ez a dolog. Ezt az ISKCON vezetoi értik, s ezért
probaltak ezeket a dolgokat, kommentarokat elvégezni. Mint ahogy fontos egy menedzser-
tanfolyamot elvégezni, hogy az ISKCON-nak legyen egyfajta professziondlis vezetése,
ugyanigy fontos lenne a retorikat is tanulmanyozni.

Kapila dasa: Nehdny éve megrendezték a ,, Vallas és tudomany szintézise” konferenciat, amit
az ISKCON vezetdoi hivtak életre. A hivek korében ez még nincs elterjedve, amit te is jol latsz.
Az ISKCON ugyanakkor nagyon nagyra becsiil bizonyos tudomanyokat és tudosokat, amikor
azok igazoljak, legitimaljak az 6 gondolataikat, vagy a Bhagavad-gita forditasaik tudo-
manyossagat. Az a cél, hogy a tudomannyal is probaljunk egyiittmiikodni. Az egész mozgalom
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célja, hogy probaljunk a tarsadalommal j6 6sszhangot teremteni. A te kutatdasod megrendelése
is ezt bizonyitja.

I$vara-candra dasa és Kapila dasa nyitottsiga még a nemzetkozi krisnds irodalomban is
eléggé ritka. W. Deawyler A Bhagavata-dharma hozzéjarulasa egy ,,tudoményos vallashoz”
¢és egy ,,vallasos tudomanyhoz” cimii irasaban példaul sokkal pesszimistabb a védikus €s az
europai kultura egyiittmikodését illetden, amikor igy ir: ,,Mégis észre kell venniink, hogy a
hatalomra és a tudoményra irdanyuld hatalmas torekvésiink hogyan sodort minket a sajat
destrukcionk szélére.” Az eurdpai €és a védikus tudomany kapcsolatanak jovéje ma még a
hazai krisndsok korében erdsen tobb esélyes. Torténnek erdfeszitések. Errdl tantiskodik
példaul a Védikus Boleselettudomanyi Szabadegyetem'®' programja. Masfel6l viszont a
Nama-Hatta Magazin R. L. Thompson Alian identities cimii konyvébdl vesz at részleteket,
tobbek kozott ilyen sorokat ,,Nagyon sok parhuzamot taldlhatunk a védikus vildgszemlélet és
az UFO-jelentésekben leirt jelenségek kozott.”, ,,Valosagos kapcsolat van a védikus idékben
¢lt emberek tapasztalatai €s a modern UFO-taldlkozasokban részt vett emberek tapasztalata
kozott.” Innen nézve még inkabb értékelheti az eurdpai tudomanyhoz kritikusan ragaszkodo
olvasé a kultirantropologiat tanuld I$vara-candra dasa elképzeléseit a krisnds vallasi retorika
tudomanyos tanulmanyozésarol.

3.9. Miivészet

Mig a (nem védikus) tudomanyokkal szemben a hazai krisndsok tobbsége elutasiton visel-
kedett, a miivészetekkel vald kapcsolatot illetden joval kiegyenstlyozottabbak a pozitiv és
negativ vélemények, s jobban szolnak a vélemények, mint azt a ,,Hogyan viszonyul a
mivészetekhez?” kérdésre adott valaszok is tanusitjak:

avatas elbttiek avatottak hazasok colebszek mind

(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)
nem valaszol 8 5 8 7 7
negativ valasz
felesleges 13 30 11 19 17
céltalan 3 2 3 2 2
egyéb 7 16 8 14 11
mérlegelo valasz
csak ha Krisnat szolgalja 15 27 18 16 17
csak a védikus miivészet értékes 3 7 5 4 4
egyéb 5 6 5 5
porzitiv valasz
érdekli 14 7 14 9 10
csodalja 13 7 14 9 9
kozelebb visz istenhez 3 11 14 3 5
egyeb 2 7 5 3 4
Osszesen 100% 100% 100% 100% 100%

81 A Szabadegyetem arculatarél is a IV. 4. fejezetben esik sz6.
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A tendencia eléggé egyértelmii: a Krisna-hitben elore haladva halvanyul el a nem védikus
miivészet fontossaga, er6sodnek a fenntartasok. A vilagban €16 hazasok korében erdsebb
pozicioi vannak miivészetnek. Nagyok az eltérések ebben a tekintetben is a krisnas szerze-
tesek és - a naluk atlagosan magasabb végzettségli! - keresztény klerikusok kozott:

krisnasok keresztények
(n=31) (n=34)
nem valaszol 7 -
felesleges 29 -
céltalan 3 -
csak ha Krisnat szolgalja 19 -
csak a védikus miivészet értékes 3 -
csodalja 7% 45
érdekli - 42
miiveli - 18
kozelebb visz Istenhez - 5
a mai miivészetet nem szereti - 6%

A keresztény ¢és krisnas vilag ebben a tekintetben mutatkozik leginkabb eltérének.

Mar esett sz6 arrdl, milyen ritka a krisndsok olvasmanyai kozott a vilagi szépirodalom, hogy
minddssze 8 szdzalékuk olvasott ilyen fajta olvasmanyokat. A szdrakoztatd irodalmon kiviil
(négyen ilyen fajta olvasmanyokat emlitenek'®*) T. Mann (Elcserélt fejek és a Jozsef és
testvérei), Orwell (1984), O. Wilde regényei, valamint Jozsef A., Keats €s Puskin versei
szerepelnek a megnevezett irodalmi miivek kozott. Mig a krisnasoknak dsszesen csak 13 %-a
emlit szépirodalmi miiveket, a keresztényeknek 11 %-a emlit koltdket és kolteményeket, 78
%-uk pedig regényeket (Hesse, T. Mann, Dosztojevszkij, Bulgakov, Ottlik és Camus miivei 3-
3, Gogol ¢és Tolsztoj muveit 2-2, Esterhazy, Hrabal, Joyce, Greene, Jokai, Kafka, Kundera,
Tamasi miiveit 1-1 keresztény klerikus emlitette. A kiilonbség még a keresztény klerikusok
valamivel magasabb iskolai végzettségét is figyelembe véve is Oridsi.

A Krisna-hivokkel beszélgetd kiviilallonak tgy tinhet, mintha lenne egy 6todik szabaly is,
amely a moziba és a szinhdzba jarast tiltand, ugyanis a kérdezés évében a kérdodiv segitségé-
vel kérdezettek 56 %-a (a tapasztalatok szerint hozza lehet adni a nem vélaszolé 7 %
nagyobbik részét is) a ,,Mit latott az elmult évben moziban, szinhdzban?” kérdésre azt
vélaszolta: semmit. E tekintetben nem tapasztalhaté szdmottevd kiilonbség férfiak és nok,
avatottak és avatas elOttieck, hazasok és coOlebszek kozott. A krisnasok korében 65, a
keresztények kozott csak 14 % volt a mozit és szinhdzat kertilok aranya. A 15 %-ot kitevd
moziban megforduld krisndsok kétszer akkora ardnyban vannak az avatés eldttiek, mint az
avatottak korében. Egy résziik gyerekeikkel gyermekfilmet latott, 2-2 f6 A kis Buddha-t és a
Baraka-t, mint olyan miiveket, amelyek konnyebben Osszeegyeztethetok a Krisna-tudattal,
mint akar a miivészfilmek. Szinhazba a kérdezettek 12 %-a jutott el, kizarolag avatés eldttiek
¢s a héazasok kétszerte nagyobb ardnyban, mint a cdlebszek. Az Antigoné, Az ember
tragédiaja, a Cybill, az Ejjeli menedékhely, a Nyomorultak (rock-opera) az Othelld (opera) és
a Padlés szerepel a latottak kozt. A krisnasoknak minddssze 10 %-a volt moziban és 3 %-a
szinhdzban, a keresztényeknek viszont 68 és 50 %-a. Az altaluk megnézett filmek tobbsége
muvészfilm (harman nézték meg a Stalker-t), de szerepel koztiik nivosabb szérakoztatd film

182 Szerz6k vagy cimek emlitése nélkiil.
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is. Az Egy apaca szerelmé-t két apaca is megnézte. Hasonloképpen alakult a megnézett szin-
darabok Osszetétele is.

Az interjuk részben megerdsitették, részben arnyaltadk ezt a meglehetdsen szegényes képet.
Vannak természetesen olyan Krisna-hivok, akinek azelott sem volt sok koziik a miivészetekhez,
s az megtérésiik ota sem valtozott. Kozéjiik tartozik bhakta Otto is: ,,Valojadban soha nem
értettem meg ezeknek a dolgoknak a jelentdségét. Nem értettem, mit irnak, mit akarnak a
kolték. A védikus irodalom nagyon szép.” Ez utobbi kijelentés az el6zO0k utan nem nagyon
hangzik meggy6zonek. Bhaktin Hanna és bhakta Zalan megtérésiik elott szerették a miivé-
szetet, de ma mar vagy érzékkielégitésnek vagy elmesziileménynek tartjak.

Néhanyuk szamara a nem védikus miivészet nem Onmagaban érték, hanem csak hasznos
eszkoz, példaul a szokincs javitasara, s altaldban arra, hogy ,,profibban tudjédk csindlni a
Krisna-tudatot”.

Az eddigieknél szélesebb réteget képviselnek azok, akik valamikor erdsen vonzddtak a
muvészethez, most azonban mdr csak a védikus miivészethez, mert - Ggy érzik, - abban
minden benne van. Kozéjiik tartozik Govinda dasa is:

Amiota a Bhagavad-gita-t elolvastam, abbahagytam a versirdst, mert rdjottem, hogy amit
irtam, azzal csak félrevezettem az embereket. Most sem mernék irni, habar a Krisna-tudatban
sem tilos a versiras vagy a festészet, de nagyon komoly fejlett lelki szinten kell lenni valakinek,
hogy tudjon egy lelki festményt festeni. Az anyagi vildgban megnyilvanulo szépség csak
toredék visszatiikr6z0dése annak a szépségnek, amivel Krisna rendelkezik. Az anyagi
kotoerdk hatasa alatt pedig mindenki mas-mas dolgokat vél szépnek. A lelki miivészetben a fo
dolog pedig az, hogy Krisna all a kozpontban, és ez mar abszolut nézopont. A farmon van egy
miiveszeti studio. A bhaktak koziil azok, akik legalabb egy kicsit értenek a miivészethez, ott
vannak most lent, s a templomszoba diszitésén dolgoznak. Nagyon szép festményeket festenek.
Mit csinal egy vilagi alkoto? Lefesti, ami eszébe jut s ami neki tetszik, olyan dolgokat fest,
amit senki mads nem tud megérteni, csak oOnkifejezés. A Krisna-tudatban iranyitdst kell
kapnunk arra nézve, mit is, hogyan is fessiink. Krisna kék szinii és sarga dhotiban van, a jobb
kezében tartja a fuvoldjat. Krisna nem hasonlithat a festore, Radha pedig a festo feleségere.
Krisnanak ugy kell kinézni, mint amilyen ¢ valojaban. Ehhez meg kell kapni Krisna kegyét.

Bhakta Miklost érdekelte a grafika meg a rajzolds, de ma mar nem tetszenek neki a ,,réegi”
festmények, iiresek, nem iizennek semmit sem. A Krisna-tudat segitségével érzékeny lett a
természeti sz&épségre. Lilavatara dasa az europai miivészetet esetlegesnek és valtozonak tartja.
Ananda devi dasT ma mar nem gy néz egy Van Gogh képet, mint azel6tt, mert mint lelket
nem ismeri a festot. Szerette Madachot, Jozsef Attilat is azeldtt, de ma ugy érzi, ezek csak
toredékek ahhoz képest, amit a Védakban |, tisztan, toményen és vilagosan” megkaphat. Ugy
gondolja, hogy Beethovenben is benne van Krisna, mint minden Iélekben, de ,,benne a lélek
be van fedve”. Bhaktin Anna el nem tudja képzelni, hogy mit tehet hozzé4 Pilinszky, Jozsef
Attila vagy Bach Prabhupada irasaihoz. Sokan valljak - Prabhupada nyoméan -, hogy a vilagi
miivészek mit sem tudnak a lélekrdl, legfeljebb azok, akik a Felsdlélektol kapjak az
inspiraciot. Ezt Bhaktin Karola Bach esetében nem tartja valdszintinek.

Akik csakis a védikus miivészet mellett voksolnak igen kiilonbdzd szinten tajékozottak és
beavatottak ebben. Gunavatara dev1 dasi szerint a miivészet:

Nekiink a miivészet igazabol akkor teljesedik ki, amikor az Istenhez kapcsolodik, amikor
nemcsak onmagunk szorakoztatdasdara énekliink valamit, hanem, amikor imdkat énekelnek és
Istenrdl vagy nagy személyiségekrol, akik a mi filozofiank, a mi mozgalmunk nagy szentjei.
Vannak, akik nagyon szépen tudnak festeni. Ok képeket festenek Krisndrol vagy az O tarsairdl
vagy nagy személyekrol.
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Samadhi dasa zenemiivészeti fiskolat végzett, de valamennyire az irodalommal, koltészettel
is megismerkedett, szinhdzba is jart.

Néha eszembe jutnak dallamok, de nagyon kamatoztatni nem tudom, legfoljebb akkor amikor
nagy tomegeknek énekeljiik a Hare Krisnat. Ha Beethoven stilusaban irok a Hare Krisndra
zenét, akkor senki nem lesz hajlando meghallgatni, de ha a Beatles stilusaban irok Hare
Krisnara zenét, akkor azt hajlandok lesznek meghallgatni.

Térjlink vissza Beethovenre, akinek a miiveit te is jatszottad. A nagy zeneirodalom, koltészet
¢s irodalom nagy része a transzcendenst jeleniti meg.

A mi filozofiank anyaginak mondja ezeket a dolgokat.
Hogy lehet anyaginak mondani egy Bach Janos passiojat?
Mert anyagi hangra épiil, anyagi hangvibracio.

Es amikor a Hare Krisnat éneklitek?

Egy tiszta bhakta mindent Krisnaval kapcsolatban lat. A kotta ugyanaz, de ha én a Hare

szoveg nélkiil jatszom a lassu tételt, az csak anyagi, mert hatdasa tudatunktol fiigg.

Ilyen alapon a Hare Krisna éneklése is lehet anyagi jelenség, csupan egy kellemes ritmus,
amely bizsergést valthat ki bennem.

Igen, annak is van t6bb szintje. Egyszer Indradyumna Maharaja mondta, hogy Prabhupdda
nézte a Chaplin-filmet és nevetett, mert Prabhupada a Bhagavad-gita tizedik fejezetének a
szellemében nézte ezt a filmet, hogy ,,A fegyverek koziil a villam, a tehenek koziil a surabhi,
nemzést okozok koziil a szerelem istene vagyok, a kigyok koéziil Vasuki...”, a komikusok koziil
pedig Chaplin vagyok.

Elképzelhetetlen, hogy egy Krisna-hivdt, aki rendszeresen énekli a szent dalokat, mantrakat,
egy Pilinszky- vagy Jozsef Attila-vers, egy Bach-zene vigyen kozelebb Krisndhoz, mert
ezekhez szokott hozz4 vilagi életében?

Egy fejlett Krisna-hivonek mar errol is Krisna jut eszébe. Valaki meglatott egy pavatollat, s
rogton elajult az eksztazistol, mert rogton Krisna jutott rola az eszébe. Ha mi elmegyiink az
dllatkertbe, és megnézziik a pavat, akkor nem esiink kiilonosebb eksztazisba. Ehhez lelkileg
fejlett személynek kell lenniink. Az, ami nekiink csodélatos és szép, az nem feltétlendil lelki.
Beethoven zenéje mindenképpen egy felsobbrendii dolog a hétkéznapi zenéhez képest, de a mi
filozofiank szerint ez is anyagi, aminél még ebben a vilagban is vannak nagyszeriibb zenék, de
ezek még mindig anyagi zenék. Beethoven vagy Bach zenéje kétségteleniil magasabb rendii
dolgok, de a lelki megvalositdshoz szorosan nem jarulnak hozzd. Prabhupdda ad egy
magyarazatot, mely szerint ezek a dolgok a szenvedély modjaban vannak, s 6 mondja, hogy
paranyi mertékben a szenvedeély kétoereje hozzajarul a lelki megvalositashoz, a magasabb
erzelmek és a magasabb miivészetek kultivalasaban.

Akkor mi a helyzet a Hare Krisna fesztivalokon eldadott korantsem autentikus pantomimmal,
szinjatékkal, rockzenével?

Lelkivé valnak, mert osszekapcsoljuk a Hare Krisna mantraval, ami egy transzcendentalis
hangvibracio, Krisna személyesen. Az elmult huszondét év tapasztalatai bizonyitjak, hogy a
prédikalasunknak nem volt nagyon sikeres része az, hogy rockzenét jatszottunk a kézonségnek.

De a fesztivalokon mégis rendre szerepel, méghozza 6riasi sikerrel.

De ezt a zenés tancot egy haromorads program utan csinaljuk. Az utolso fesztivalunkon mar
nem volt ilyen.
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Bhaktin Elvira tobbszor is megnézett egy Fellini-filmet. Ugy érzi, hogy azok, akik ilyen
filmeket csinalnak, hisznek Istenben. Errdl beszélgettem I$vara-candra dasa-szal és Kapila
dasa-szal:

Elképzelhetonek tartjatok-e, hogy a vilagi miialkotds megnézése, elolvasasa egy Krisna-hivot
kozelebb visz Krisnahoz?

Kapila dasa: Krisndhoz az vihet kézelebb, amit § mond, a médszert, hogy hogyan lehet Ot
elérni, nem mi valasztjuk meg, de lehet tanulni beldle, s az a tanulas kézelebb vihet.

Ha egy Isten van, nem ¢ ihleti az eurdpai miivészeket is? Nem Istenrdl szol valamiképpen
minden miialkotas, még akkor is, ha a szerz0 ateista?

Kapila dasa: 4 mi miivészetelméletiink teljesen mas. A miivészet nem lelki, ahogyan nem lelki
folyamat az sem, hogy szép asztalokat készitek. Itt a tudat a fontos. Ha olyan tudatban késziil
az a dolog, akkor az Isten-tudatos. Ha azt Isten-tudatban csinalod, az mtivészet, ha nem, akkor
nem. Példaul itt van Bocaccionak a Decameronja, az nem.

Es Bach Maté-passidja?

Kapila dasa: Az mas. A miivészeten beliil is kiilonbséget tehetiink.

I$vara-candra dasa: Van arra is lehet6ség, hogy az kozvetleniil Isten inspirdljon. Létezik belsd
hang, ezt a szivben lako Isten adja.

A Krisna-hivék nagy része az eurdpai a kultirdban nétt fel, ezt a nyelvet még jol ismerik:
Téplalkozhatnak-e ezzel a kulturaval? Sot egyikiiknek-mésikuknak esetleg még ajanlott is?

Kapila dasa: Van egy olyan elv, hogy mindent lehet haszndlni, a legjobb gépkocsitol kezdve
egy modern zenéeig, egy klasszikus zenéig, ha az ember tudja Isten-tudatban hasznalni. A
probléma ott kezdodik itt, hogy nalunk nagyon kevesen vannak, akik egyaltalan probalnak
ilyen dolgokkal foglalkozni. Ha tehat kiesik a tudatlansag, az erotika, a szenvedély, a gyilko-
las, akkor azért marad még par mii, azokat el lehet olvasni.

Természetesen Bhaktiriipa Swamival is eszmét cseréltem errdl a témarol:
Hogy viszonyul egymashoz a védikus tudomany és az europai miivészet?

Tavaly jart itt Indiabol egy idos sannyasi, aki rendkiviil friss, energikus, életerds és éléenk
erdeklodesii személy volt. Korbevezettiik a varoson, egy-két dolgot megmutattunk neki, s
nagyon nagy érdeklodessel figyelte a templomokat, a fesziileteket, a kereszteket, s az a meg-
Jjegyzése volt, hogy ,, Ezek kétségkiviil az Isten-tudat jelei.” Ugyanakkor az egyik templomban
nagyon szomoruan nézte a fesziiletet, hogy azert ez valahol nagyon kesertl, fajdalmas. Az indiai
latasmod szakralis, egy indiai ember szamara egy miivészi alkotas mast jelent, mint nalunk.

A mi miivészetiink nem lehet Istenhez vezetd Git? Mondjuk, Pilinszky?
O egy Isten-tudatti ember.
Ezek szerint egy Pilinszky-vers ugyanugy imadkozhatd, mint a Hare Krisna?

A keresztény templomokban sem Pilinszky nyelvén vagy az 6 verseivel imadkoznak, de az
erziilet kifejezésére természetesen jo.

Lehet-e Isten-tudatii egy magat vallasosnak nem tartd, de a transzcendenssel nagyon erdsen
foglalkoz6 miivész?

Miért ne lehetne?

Akkor talan nem tartja nagy ostobasadgnak, hogy kutatdsom keretében a Krisna-tudati
hivokkel nézettem meg Tarkovszkij Stalker cimi filmjét.
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En sokkal inkabb az Andrej Rubljovot nézném meg veliik, mert az konkrétabb.

Tehat elképzelhetd, hogy még egy Tarkovszkij-tipusu miivész is Isten-tudatos, s az 6 miivein
keresztiil nagyon kozel keriilhetek Istenhez?

Egy lo6kest, egy indittatast kétségkiviil jelenthet. Nem tudhatjuk, hogy honnan tudunk elindulni,
a kerdes az, hogy merrefelé tudunk menni. Egy miivészi alkotisnak a lelki ereje attol fiigg,
hogy milyen a miivésznek a tudatallapota. Tehat ha én tiszta életii szentként tudok egy miivészi
alkotast létrehozni, az valosziniileg nagyon hatarozottan fogja kozvetiteni azt, amit szeretnék
mondani.

Nem a befogad6 tudatallapota a fontosabb?

Nem, ez kolcsonos.

A heves Isten-keresés mennyire szamit Isten-tudatnak?
Semennyiben. Isten-tudatnak az elért Isten-tudat szamit.

Mégis miért tiinik Ggy, hogy egy hevesen Istent keresé ember olykor hitelesebben tud sz6lni a
miuvészetével Istenhez, mint egy mar hitében megallapodott?

A hevesen Istent keresé ember nagyon hangosan prédikal, mig egy megallapodottabb tudatu
ember esetleg szolidabban prédikal.

Két kulturaban ¢l egy Krisna-hivd. Abban, ahol megsziiletett, ahol magyar nyelve, anyanyelve
kultargjaban is ¢l, s a vaispava kultiradban is. Kérdés, hogy igényelheti egy nagyon mélyen
vaisnava hivé is Bach zenéjét vagy Pilinszky verseit?

Elofordul, hogy bizonyos emberekben ezt a fajta kegyelmi dllapotot vagy ezeket az
ugynevezett eksztatikus érzéseket ilyen alkotasok is felidézik, de ez csak egyfajta tiikorképnek,
arnyékképnek tekintheto ahhoz képest, ami az igazi. Az igazi lelki elragadtatashoz nincs
sziikség X zenéjére vagy Y versére. Egy introspektiv és meditativ élményt jelent ez az eksztdzis.
Kiviil allok a pillanatnyi kériilményemen, testi mivoltomon. Ha viszont allandosul a lelki
fejlodeés eredményekeént a tudatallapot, akkor nem kell kikapcsolni. Ezekre az érzésekre
nagyon sziiksége van az embernek, a léleknek, ebben kétségkiviil segithet a miivészet, de azt is
meg kell érteni, ha valaki azt mondja, hogy ami most van, az igazi, s ami eddig volt, az nem ér
semmit. Ugyanakkor abban, hogy idaig eljutottam, komoly szerepe lehet a miivészetnek is.

3.9.1. Tiz koltemény értékelése

Bhaktirtipa Swami most felidézett gondolatai is indokoljak azt, hogy ebben a kutatdsban
tobbféle miivészeti dgba tartoz6 miialkotasokat értékeltessiink és értelmeztessiink Krisna-
hivokkel. Hogy konnyebb legyen a magyardzat, kiviilallok tobbféle csoportjaval is Ossze-
hasonlithattuk a krisnasok véleményét.'™ 11 kélteményt (illetve részletet) olvastattunk el, s
arra kértiik a kérdezetteket, hogy egy nem egészen szabélyos 6tfoku skalan'™* értékeljék Sket,
s a krisnasokat arra is, hogy indokoljak is meg osztalyzatukat. A 10 koltemény mindegyike
magas miivészi értéket képvisel, s valamennyi erdteljesen spiritudlis indittatasa, s valamennyi

"™ 11 reformatus lelkészhallgatoval, 19 reformatus tanitoképzébe jard didklannyal, 24 allami
iskolaban tanité pedagdgussal, 46 szakkozépiskolas fiuval, és a pécsi Janus Pannonius Tudomany-
egyetem 14 (természettudomanyt és bolcsészetet tanuld) diakjaval. A krisnasokat egy 33 fOs
csoport képviselte, felerészben nok és férfiak, koztiik 10 felsofoku végzettségii.

'8 Nagyon tetszett - tetszett - tetszett is meg nem is - kdz6mbosen hagyott - nem tetszett.
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valamiképpen a transzcendencia érzékletes megjelenitése, legalabbis az eurdpai irodalom-
tudomany szerint. Egy koziiliikk, egy részlet Lao-ce Tao-te-king-jébdl kifejezetten a keleti
gondolkodast képviselte, de nagyon kozel allénak lehet érezni a hinduizmus gondolat-
vilagahoz Weéres Sandor Talizman és az Enek a hatéartalanrol cimi kolteményeit, valamint
Jozsef Attila Medalidk-sorozatanak elsé versét. Két verssel (Kiért, miért, A pokol hetedik
kore) szerepelt az a Pilinszky, aki Sravanam Swami ,,Isten-tudatinak” nevezett. A ,vers-
Mandelstam Nyolcsorosainak 6tdodik darabja és Nagy Laszl6 Adjon az isten cimii verse.
Koziilik egyetlen olyan sem akadt, mely egyértelmiien elnyerte volna a Krisna-tudatiak
tetszését, amely esetében a ,tetszett” és ,,nem tetszett” valaszok aranya elérte volna a 70
szazalékot. A reformatus lelkészhallgatok és a reformatus tanitoképzdébe jard didklanyok
korében egy-egy, szakkozépiskolas fiuk korében kettd, a pedagdgusok korében harom, a pécsi
egyetemistak korében 6t ilyen akadt. A tiz koltemény atlagos elfogadottsaganak a sorrendje'™
igy alakult:

elfogadottsagi mutato
pécsi egyetemistak 3.6
pedagogusok 3.6
reformatus tanitoképzos didklanyok 3.2
reformatus lelkészhallgatok 3.2
szakkozépiskolas fiuk 2.9
Krisna-hivok 2.9

Bér igazan nagy eltérések nincsenek, mégis elgondolkodtatd ez a sorrend. A miialkotasok
értékelésében fontos szerepet jatszo iskolai végzettség magyaradzza a szakkozépiskolasok, de
nem magyarazza a krisnasok korében tapasztalhatd alacsonyabb elfogadottsag mutatojat
(hiszen 6k mar mind elvégezték kozépiskolat, egyharmaduk pedig felséfokt végzettségii).
Magyarazhatnd dnmagédban a vallasossag is, hiszen a két vallasos csoport elfogadottsagi
mutatoi alacsonyabbak, mint a két, vilagnézetileg heterogén csoporté, de a krisndsok nagyobb
tavolsagra kertiltek a reformatusoktol, mint 6toliik a két élen 4llé csoport. Mindez arra mutat,
hogy a Krisna-tudatu valldsossag és az értékrend - melynek markansan eltérd vonasait mar
megismerhette az olvasoé - is komoly szerepet jatszhat a kdltemények értékelésében. Legalabb
ennyire fontos az a tény is, hogy egyetlen teljesen elutasitott mii sem akadt a tiz kozott,
amelyek esetében 70 %-ot meghaladott volna a negativ mindsitések ardnya. Ebbdl viszont
Ovatosan arra lehet kovetkeztetni, hogy még nincs teljesen kizarva az eurdpai miivészet a
magyar krisndsok tudatabol.

A nagyon tetszett és tetszett valamint a kozombdsen hagyott és nem tetszett valaszok aranya
(=tetszésmutatd) alapjan kialakult sorrendben ismertetjiik a krisnasok és a tobbiek reagalasait:

Aki mast ismer, okos, aki magat ismeri, bolcs.

Aki mast legydz, hatalmas, aki 6nmagat legydzi, erds.

Aki céljat eléri, szivos, aki megelégszik, gazdag.

Aki helyén marad, allhatatos, aki a haladlban sem pusztul el, él.

(Lao-ce: részlet a Tao-te-king-bol)

185 A »hagyon tetszett 5, a tetszett 4, a tetszett is meg nem is 3, a kozombosen hagyott 2, a nem tetszett
1 pontot ért.
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A 9 nagyon tetszett és 12 tetszett valasszal szemben 4 k6zombos és 2 nem tetszett valasz all.
Férfiak ¢és nok, fels6foku és alacsonyabb végzettséglick véleménye nem volt 1ényeges eltérés.
Akiknek tetszett, azok ilyesmivel indokoltdk: ,.egyezik életfelfogdsommal”, ,,magas mércét
allit”, ,,kozel all a Krisna-tudat filozofiajahoz”, ,,kedvenc mondasom”, ,,ezt vésték édesanyam
sirjara”, ,,japanos”, ,,bolcs”, ,nagy igazsag, nagyon egyszeriien”, ,igaz”’. Akiket hidegen
hagyott azok erdltetettnek, hétkoznapinak, tul szimbolikusnak tartottak. Volt még egy csoport,
ahol ez a mii aratta a legnagyobb tetszést: a szakkozépiskolas fiuk. Nekik is, a pedagogu-
soknak is ¢és az egyetemistdknak is valamivel jobban tetszett, mint a krisndsoknak, a
reformatus lelkészeknek viszont joval kevéssé.

Elefant voltam, jambor ¢és szegény,
hiivos és bolcs vizeket ittam én,

a dombon alltam, s ormédnyommal ott
megsimogattam a holdat, a napot,

¢s folnytjtottam ajkukhoz a fat,

a zold cincért, a kigyot, a kovat, -

most lelkem: ember - mennyem odavan,
szOrnyl fiilekkel legyezem magam.

(Jozsef Attila: Medaliak I.)

6 nagyon tetszett és 4 tetszett valaszra 5 k6zombdsen hagyott és 4 nem tetszett valasz jut. A
férfiaknak valamivel jobban tetszik, mint a néknek, a felsdfoktl végzettségliecknek sokkal
jobban, mint a tobbieknek. Pozitiv értékelésiiket igy indokoltdk: ,,Kedvenc verseim egyike,
sziirrealista €s gyonyorli, magamat talalom benne, mert keresi az élet értelmét, de most egy-
két dologra ra kellett jonni: sokkal kevesebbek vagyunk, mint hittiik”, ,,az elefant Ganésara
emlékeztet”, ,utkeresés”, ,leirja az anyagi vilag korforgasat”, ,,a lélekvandorlas filozotiajat
sugallja, a&m itt egy ) motivum, hogy az elefant testben ¢l6 lélek visszaemlékezik el6zd,
mennyei ¢életére”. Az elutasitok toObbsége nem érti a kolteményt, van, aki gy véli, hogy ,,ha
elefant-tudattal éliink, nem sokat ér”. Ez a koltemény joval inkabb elnyerte az egyetemistak, s
joval kevésbé a reformatus lelkészhallgatok és a szakkdzépiskolasok tetszését.

Elmegyek elmenni, maradok maradni
elmegyek maradni, maradok elmenni.

Szaladok szaladni, megallok megéllni
szaladok megallni, megallok szaladni.

Folkelek folkelni, letilok letilni
folkelek leiilni, letilok folkelni.

Sziiletek sziiletni, meghalok meghalni
sziiletek meghalni, meghalok sziiletni.

(Weores Sandor: Talizmdn)

Danka Krisztina, egy Krisna-hivd irodalmar azt irja Weoresrdl, hogy ,,koltészetének minden
szférajaba befészkeli magat az Istennel vald egyesiilés, a lélek titkai kiflirkészésének vagya”,
s hogy ,koltészete nyoman az ember elindulhat egy igazabb, teljesebb 1ét felé”.'* Ez az
allaspont csak részben igazolddik a Krisna-hivok olvasataiban, ugyanis 6 nagyon tetszett és
10 tetszett, tehat nem tul sok pozitiv mindsitésre nem sokkal kevesebb, 5 kozombdsen hagyott
¢s 7 nem tetszett valasz jutott. E koltemény megitélésében eléggé erds konszenzus

"% Hindu mitologiai elemek Szabo Lérinc és Wedres Sandor koltészetében. 1996. Szakdolgozat.
Kézirat.
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mutatkozott a krisnasok kiilonb6zo rétegeiben. A miivet tetszéssel fogadok egy része szépnek,
igaznak és egyszeriinek érzik a miivet, masok sajat életutjukra vonatkoztatjak: ,nehéz fel-
mérni sajat valdémat, még nehezebb elfogadni, legnehezebb ennek megfelelden az utra taldlni,
ami hazavisz”, ,,nehéz uton, pocsék vildgban indultam haza, kicsit bizonytalan 1épésben”, a
tobbiek pedig a korforgas érzékeltetését olvassak ki a miibol. A miivet elutasitok tobbsége
szerint ez a vers ¢értelmetlen vagy bilivészkedés. Van, aki ezt allapitja meg: ,,ha nincs
magasabb rendli cél, tényleg csak ennyi az élet”. Ez a mii valamivel jobban tetszett a
pedagogusoknak és a tanitoi palyara késziild reformatus didklanyoknak.

Kiért, miért, vilagok, kdzoljétek!
Az eltaposott fiiben olvasok és rongycsomok kozott keresgélek.
Vilagok, csupa félelem és csupa alazat vagyok.

(Pilinszky Janos: Kiért, miért)

A lelki tanitdmester szerint Isten-tudatu koltd miivére egyenld ardnyban jutott elismerés €s
elutasitas. Erre a kolteményre sokkal fogékonyabbak voltak a ndk, mint a férfiak. A miivet
rokonszenvvel fogadok igaznak, érzéseiket kifejezonek tartjak a miivet, tobben pedig az aldzat
magasra értékelésével értenek egyet. A miivet elutasitok nagy tobbsége nem érti a mivet,
egyikiik irt6zik a depresszids koltoktdl. Ez a mi a reformatus lelkészhallgatoknak és a pécsi
egyetemistaknak sokkal inkabb, a szakkozépiskolas fitknak valamivel kevéssé tetszett.

Adjon az Isten szerencsét,
szerelmet, forrdo kemencét,
Ures vékamba gabonat,

arva kezembe parolat,
Lampéba langot, ne kelljen
korén az agyban hevernem.
Kérdésre valaszt 6 kiildjon,
hogy hitem széjjel ne diiljon.
Adjon az Isten fényeket,
temeto helyett életet.

Nekem a kérés nagy szégyen,
adjon tigy is, hogy nem kérem.

(Nagy LaszIlo: Adjon az Isten)

Ennek a miinek a mérlege mar negativ: 15 pozitiv mindsitésre 17 negativ jut, ami azt is
jelenti, hogy alaposan meg is osztotta ez a mii a krisnasokat. Ez a vers is a magasabb
végzettséglieknek tetszik jobban, am ez a férfiak korében melegebb fogadtatasra talalt, mint a
nok korében. Akiknek tetszett, azért tetszett, mert ,szinte imadsag”, ,.emberi”, ,népies,
Oszinte, Jozsef Attila-s”. Tobbeknek kedvenc verse, és van, aki ugy véli ,Istentdl nem
szégyen kérni”. Az elutasitok ezzel szemben felrojak a koltdnek a kdvetelozo magatartast:
»Istentdl elvarasai vannak, de 6 nem ad semmit”, ,nem kell kérni, Ggy is ad”, ,Isten
automatikusan elldt mindenkit a 1ét fenntartdsahoz sziikséges dolgokkal, ezért nem érdemes
koveteldzni, inkabb szolgalatot kellene tenni Istennek”, ,,Istenhez nemcsak haszontalan dol-
gokért kell imadkozni, mint a szerencse és szerelem, hanem azért, hogy allandoan foglaljon le
minket az § transzcendentalis neveld szolgalatdban, amelynek a végzése mar onmagaban is
boldogsag, féleg, ha 6t boldogga tudod tenni”. Az elutasitds legfobb oka tehat vilagnézeti
jellegii, ugyanis Istennek foldi kivansagokkal valo ostromlésa a védikus tanitds szerint az
anyagi vagyakkal vegyitett hitnek, a karma-kandanak a megnyilatkozésa. Ez a kdltemény
kimagasloan a pedagogusoknak tetszett legjobban, de - a szakkozépiskolasok kivételével - a
tobbieknek is sokkal jobban tetszett, mint a krisndsoknak.
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Rejtelmek, ha zengenek, 6rt allok, mint mesébe
Bebujtattal engemet talpig nehéz hliségbe.

Sz6l az erdd, szdl a viz, elpirulsz, ha megérted.
Sz6l a szem ¢és sz0l a sziv, folyamodnak teérted.
En is irom énekem, ha mar szeretlek téged,
Tedd konnytlivé énnekem ezt a nehéz hiiséget.

(Jozsef Attila: Rejtelmek)

Ez a mi természetesen ,,egyszerii” szerelmes versként is olvashato, transzcendens felhangok
nélkiil. Tobb jel mutat arra, hogy a krisnasok egy része igy is olvasta. Ennek a miinek a
mérlege mar negativ: az 0sszesen 10 tetszett és nagyon tetszettre 14 elutasitd mindsités jut, de
ezért elsdésorban az alacsonyabb végzettségliek és a ndk a felelések. A miivet elfogadd
kevesek szépnek és igaznak tartjak, az elutasito tobbség nagyobb része nem érti, vagy
kijelenti, hogy ,,nem a szerelem az élet tokéletessége”, €s, hogy ,,szerzetes vagyok, a szerelem
nem c¢l ¢letemben” Ez a mii valamennyi kontrollcsoportban joval melegebb fogadtatasra
talalt, mint a krisnasok korében.

Milyen egy gyermek, ki mutatja meg? Ki emeli csillagokba, hogy kezébe adja a 1éptéket?
Gyermekhalalt ki gyur keményedd, sziirke kenyérbdl - vagy a kerek szdjban ki hagyja egy
szép alma csutkajaként...

Gyilkosokat

atlatni konnyti. Am ez: a halalt, teljességét, még az élet el6tt, ily szeliden hordani, s nem, nem
gonoszként, ez szoba nem fér.

(R. A. Rilke: Duinoi elégiak. Negyedik elégia részlete)

Ez a mi is a néknek tetszett valamivel jobban. A pozitiv mindsitést adok szépnek tartjak, az
elutasitok tobbsége nem érti, farasztonak, elvontnak tartja, egyikiik pedig megjegyzi, hogy
,»ha azzal a tudattal ¢l valaki, hogy ez az egy ¢lete van, akkor nehéz tényleg szeliden viselni a
halalt”. Ez a mi a szakkozépiskolasok kivételével mindegyik kontroll-csoport tagsaganak
jobban tetszik, a pedagoégusoknak és az egyetemistaknak pedig sokkal jobban.

A pokol elsd, masodik, harmadik, negyedik kore,

majd az 6tddik, hatodik és végiil a legutolso.

Itthon vagyok.

Engedd, hogy lepihenjek és megkdnnyebbiilve elaludjak végre,
hiszen itt is jelen vagy.

(Pilinszky Janos: A pokol hetedik kore)

E mi esetében mar kétszer akkora az elutasitok, mint az elfogadok aranya. Mint a masik
Pilinszky vers is, ez is a néknek tetszett jobban. Ugy tiinik, mintha a krisnds nék a férfiaknal
joval fogékonyabbak lennék a kegyelemre rautaltsagra. A mi mellett érveldk Isten jelenlétét,
az Istenbe vetett bizalom kifejezését érzik benne, valamint azt, hogy ,,ebben mar megjelenik
Sri Krisna, itt mar felfedezheto a 1€lek és a legfelsd iranyitd kapcsolata”. A miivet negativan
mindsitk ekképpen érvelnek ,miért kell beletéorédni a rosszba, tenni, tenni kell ellene”,
,maganligy, minek ezzel traktalni az olvasot”, ,,a rosszrol szo6l, amit nem lehet elfogadni”,
,hem tudom eldonteni, hogyan érzi magat az ir6 a pokol mélyén: otthon, vagy pedig valoban
a lélek birodalmara dhitozik™.

Amikor még senki sem voltam, fény, tiszta fény,
a kigy6zo6 patakokban gyakran aludtam én.
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Hogy majdnem valaki lettem, ko, durva ko,
hegylejton jég-erezetten hompdlygetett nagy ero.
Es végiil élni deriiltem, lang, pSre lang,

a szerte hatartalan tirben mutatom valddi hazank.

(Wedres Sandor: Enek a hatdrtalanrél)

Meglepdének tlinhet, hogy ezt a miivet a Krisna-hivék joval hiivosebben fogadtak, mint a
Talizman-t. Még inkabb meglepd, hogy ezért elsésorban a magasabb végzettségiliek feleldsek.
A mellette sz0lo nyilatkozatok szerint ez a ml a lélek orokkevalosagat érzékelteti, ,kicsit
tullép a ‘Fold a vilag kozepe’ felfogason”, ,,jol latja, hogy a valodi helyzetiink, hogy lelkek
vagyunk, s eredeti otthonunk nem az anyagi vilag”. Az ellenérveldk személytelennek, érthetet-
lennek, tul elvontnak érzik. Ebbdl is gy tlinik, hogy a Krisna-hivék a konkrétebb, raciona-
lisabb, narrativabb, didaktikusabb valldasi magyardzatokhoz kotodnek. Ez a szakkdzépiskolas
fiak kivételével valamennyi kontrollcsoportban pozitivabb fogadtatasra talalt.

Legydzve a megszilarduld természetet
a kékkemény szem torvényig hatol,

a foldkéregben a fajok 6rjongenek,

s ércként nydgés szakad a sziv alol.

S a siiket fejetlenséget termeli ez az Gt
szarvként kanyarul vissza -,

belsé gazdagsag a teret érteni,
sziromlevelek, kupolék titka.

(O. Mandelstam: Nyolcsorosok V. Sofényii csillagok)

Nemcsak a krisnasoktol, a tobbi csoport tagjaitdl is ez a mi allt legtavolabb, de azért a
krisnasok korében is akadtak hatan, akik tetszéssel fogadtak, de két és félszer ennyien voltak
az elutasitok. Igaz, volt, aki azért értékelte ,,mert ebben a versben is olyan 0sszevisszasag van,
mint az anyagi vildgban”, am akadt, aki azért, mert ,,a bels6 utak értékére irdnyitja a figyel-
met”, ,,mert az igazi cél az ember lelki vilaganak felfedezése”. Az elutasitok il szimbolikus-
nak, tul elvontnak, érthetetlennek tartottak.

[z18siikhoz legkozelebb allonak a krisnasok koziil legtobben (21 %) a Lao-ce szoveget érezték
(21 %), a masodik és harmadik helyre a Medalidk és a Kiért, miért cimii Pilinszky-vers kertilt
(10-10 %). Az izlésiiktdl legtavolabbinak egyértelmiien a Talizmén cimli Wedres-verset
érezték (18 %), a masodik és harmadik helyre pedig a Mandelstam-koltemény és az a Jozsef
Attila-vers kertilt, amely az izlésiikhoz legkdzelebb allok kozott is szerepelt. A vilagnézet és
az izlés osszefiiggesét vizsgalva azt is megkérdeztiik, melyik mi all legkdzelebb vilagnéze-
tiikhoz és melyik legtavolabb. A vilagnézetiiket leginkabb kifejezé miinek legtobben a Lao-
ce-szoveget tartottak, s tobben megemlitették a Kiért, miért cimii Pilinszky-verset is. Erdekes,
hogy a Nagy Laszlo-kdlteményt és a Rejtelmek cimii Jozsef Attila-verset tobben is emlitették
mint vilagnézetiiket leginkabb és mint legkevésbé kifejez6 miivet. Ez pedig a miivészettel
kapcsolatos eléggé bizonytalan Krisnas-allaspont ujabb bizonyitéka. A Lao-ce-mill és a
Pilinszky-vers értékelésében megmutatkozik iz/ésiik és vilagnézetiik viszonylagos egysége, a
viszonylagossag mértékét pedig a szembetling eltérések érzékeltetik.

A krisnas ndk és a férfiak izlése eléggé komoly eltéréseket mutatott. A férfiak a Medalidk
cimli Jozsef Attila verset érezték az izlésiikhoz legkdzelebbinek, a ndk viszont a Lao-ce-
szoveget. A férfiak a Talizman-on kiviil még a Nagy Lészlo- és a Rilke-mivet is eléggé
tavolinak érezték izlésiiktol. A Lao-ce miivet elsdsorban a férfiak emlitik, mint vilagnézetiiket
leginkabb kifejezé mivet, a vilagnézetiiktdl legtavolabb allé miivek kozott csak a nék emlitik
a Medaliak-at, és csak a férfiak a Pokol hetedik koré-t.
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3.9.2. Egy Orkény-novella értelmezése

A kérddivben az alabbi Orkény egyperces is szerepelt:

Trilla

Kicsavarja a papirt az irogépbél. Uj lapokat vesz elé. Kozibiik rakja az indigét. Ir.
Kicsavarja a papirt az ir6gépbdl. Uj lapokat vesz el8. Kozibiik rakja az indigot. Ir.
Kicsavarja a papirt az irogépbdl. Uj lapokat vesz eld. Kozibiik rakja az indigot. Ir.

Kicsavarja a papirt. Hisz éve van a vallalatnal. Hideget ebédel. Egyediil lakik.
Wolfnénak hivjak. Jegyezziik meg jol: Wolfné. Wolfné. Wolfné.

A hozza kapcsolodo kérdés pedig igy szolt: ,,Mit gondol, mért kell Woltné nevét megjegyez-

ni?”"% A kovetkezd valaszok sziilettek:

avatas eldttiek avatottak hazasok colebszek  mind
(n=73) (n=44)  (n=38) (n=79) (n=126)

nem valaszolt 11 - 8 7 6
akadékoskodik 13 8 10 7
nem tudja 10 9 8 10 9
nem kell megjegyezni
nem indokolja 3 3 4 3 3
mert jelentéktelen 10 9 3 7 9
mert gép, robot 4 9 8 5 5
mert anyagelvii 3 7 - 7 4
mert boldogtalan 1 7 11 - 3
mert csak Krisna nevét kell 3 2 - 4 2
megjegyezni
mert ¢élete céltalan 1 - 4
egyéb 7 8 6
meg kell jegyezni
mert értelmetlen az élete 10 14 26 7 11
mert elrettentd példa 8 14 11 9 10
mert vétkes sorsaban 3 11 6 5 6
mert ez az altalanos 8 4 13 4 6
mert munkdja értékes 8 - 6 6 5
mert sajndlatra méltd 6 4 11 3 5

187 Bz kis novella és a hozzakapcsolodo kérdés kutatasunkban tesztként, ,,mérdeszkdzként” szerepelt.
Természetesen ez kiilonbozik a bemért, sztenderdizalt szocioldgiai, szocidlpszichologiai tesztekrol.
Habar érzékenyebb sok ,,profi” tesztnél, pontatlanabb, s az eredmények nehezebben értelmezhetdk.
Az ebben a kutatasban remekiil hasznalhat6 teszt-novella miivészi alkotas, melynek befogadasa -
egyebek mellett - erkolcsi vizsga is, sokat elarul a kérdésre adott valasz a valaszolo értékrendjérol,
gondolkodasarol, mentalitasarol és erkodlesi felfogasarol. Nem nehéz belatni, hogy mas és masfajta
értékrendii, mentalitast, gondolkodasu és erkolcsi felfogdsu lehet az, aki nem tartja fontosnak
Wolfné nevének megjegyzését, aki 6t negativ példanak tartja és elitélenddnek, aki csupan szeren-
csétlennek, valamint az, aki egyedi, potolhatatlan személyiségnek, s ezért értéknek véli.



mert egyedi, személy 7 - 5 3 4

mert jelentéktelen 4 2 - 4 3
mert az anyagi vilagot képviseli 1 5 3 1 2
egyéb 14 15 17 14 14
a Krisna-tudat segithet rajta 3% 7 3 3 4
segiteni kellene rajta - 7% 6% 1% 2%
valaszok szama/fo 1.3 1.6 1.8 1.3 1.4

Tobb szaz magyar allampolgarnak - koztiikk gyerekeknek, szovondknek, gépirondknek, egy
kisvarosi tantestiilet nétagjainak, févarosi diplomasoknak, keleti spiritualitas szellemi foglal-
kozast hiveknek'®®, valamint kozépiskolas, fiskolas és diplomas, vallasukat gyakorlé keresz-
tényeknek - tettem ol ugyanezt a kérdést évekkel ezelétt.'™ Akkor a gyerekek és a nagyon
alacsony képzettségiiek korében volt legnagyobb - 15-25 % - azoknak az aranya, akik nem
voltak képesek a kérdést megvalaszolni. A krisnasok korében ez az ardny ugyancsak elég
nagy (24 %) volt. A krisnasok korében atlagosan kétszerte volt nagyobb (30 %) a ,,nem kell
megjegyezni” valaszok ardnya, mint a kiviilallok korében, s ennél csak masfélszerte volt
nagyobb azoké, akik szerint meg kell jegyezni a nevét.

A gyerekek és a nagyon alacsony képzettségli kiviilallok értelmezései korében a leggya-
koribbak kulcsszavak a szegény asszony, a nehéz munka, a gépies munka és a maganyossag
volt. A szovondk korében: az atlagember, a sziirke élet, az igénytelen ember, az érzés nélkiili
ember, ¢s a reménytelenség voltak a leggyakoribb kulcsszavak. A gépirondk korében legjel-
lemz6bb kulcsszavak: tipikus sors, gépies munka, maganyossdg, igénytelen élet, remény-
vesztés, beletdrddes, hasznos tagjai a tarsadalomnak. A kisvarosi tantestiilet ndtagjai korében
a gépies munka, az igénytelen élet, a sziirke élet, az elidegenedés, és az emberi sors. A
fovarosi diplomasok kozott: tipikus sors, gépies munka, kizsdkmanyolds, elrettentd példa,
tamogatdsra szoruld névtelen kisember, elszemélytelenedés. A keleti spiritualitds szellemi
foglalkozast hivei korében: tipikus sors, €n is lehetek Wolfné, kényszerpalya, 6 is ember. A
keresztények tipikus értelmezéseit tiikkr6z6 kulcsszavak pedig a kovetkezOk voltak: tipikus
sors, én is lehetek Wolfné, elrettentd példa, elidegenedés, potolhatatlan személy, értékes élet,
hasznos tagja a tarsadalomnak, van remény: Isten.

Ehhez képest a krisnasok jellemzé valaszaiban uralkodé Wolfné helyzetének, vagy maganak
Wolfnénak negativ mindsitése. Sokan tartjak jelentéktelennek, mindsitik életét céltannak, s
teszik Ot magat felel0ssé kudarcba fulladt €letéért. Csak egy kisebbség sajnalja, s minddssze
néhanyan tartjdk munkdjat vagy 6t magat értékesnek. Roppant foltiind, hogy az avatottak
joval szigorubbak és itélkezok vele szemben, mig pozitivumait az avatas eldttiek €s a hdzasok
latjak benne inkabb. A férfiak ugyan valamivel nagyobb aranyban tartjak elrettentd példanak,
de altalaban a ndk tartjak jelentéktelennek, inkabb Ok latjak életét értelmetlennek, 6k latjak
inkabb gépnek, igaz, boldogtalannak is.

Rendkiviili mértékli az eltérés a krisnds szerzetesek és a keresztény klerikusok befogadoi
viselkedésében. A keresztényeknek minddssze 8 szazaléka nem volt képes a valaszra, mig a
krisndsoknak 19 %-a. Mig a krisndsoknak 51 szazaléka érzi ugy, hogy nem kell megjegyezni
Wolfné nevét, a keresztényeknek csak 4 %-a. A tipikus valaszok a két csoportban igy
alakultak:

'8 Koztiik a hinduizmus és a buddhizmus hivei és még csak jogazo szimpatizansai.

% K AMARAS Istvan: Olvasatok. Bp. Osiris, 1996. 9-17. p.
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krisnasok keresztények
(n=31) (n=34)

csak a Krisna-tudat segithet 10 -
elrettentd példa 10 -
vétkes sorsaban 10 -
gép, robot 7 14
az anyagi vilagot képviseli 3 -
sajnalatra mélto 3 -
értelmetlen élet 3 -
atlagos ¢élet 3 18
segiteni kell rajta 3% 12
egyedi emberi személy - 25
munkaja értékes - 18
Woltné mi vagyunk - 11
az embertelen tarsadalom aldozata - 15%
valaszok szama/fo 0.5 1.1

Meglehetosen eltérd gondolkoddsmod, értékrend, habitus rajzolodik ki, ebben azonban
komoly szerepet jatszik az a tény, hogy a keresztény klerikusok sokkal jobban ismerik ezt a
muvészi nyelvet, mint a krisnas szerzetesek.

Mindezt megerésitendé és elmélyitendd elolvastattam mindkét csoport értelmezéseit'® az

Olvasastudomany cimii kurzusomat a pécsi Janus Pannonius Tudoményegyetemen felvevo
magyar szakos nappali hallgatokkal és altalanos doktoratusra késziilékkel'' oly modon, hogy
nem érultam el, hogy kik tartoznak a két csoportba.'”? Arra kértem tucatnyi munkatarsam,
hogy probaljak megallapitani az egyes csoportok értelmezéseinek kozOs vonasait, majd
probaljak megtippelni, hogy kifélék-mifélék lehetnek.

A krisnasok értelmezéseit kozott az értelmezések tartalmat illetéen kovetkezd tipusokat
talaltak: A1) Wolfné elutasitasa és elitélése, A2) Wolfnét negativ életmindsége miatt kell
megjegyezni, A3) Wolfné elrettentd példa, A4) Woltné¢ munkéja, élete céltalan, B) Wolfné
Isten hata mogott van, C) problémat latnak Wolfné ¢€letében, D) csak a munka nem elégitheti
ki az embert, E) az érzelem nélkiili, unalmas, hétkoznapi anyagi vildg mindenhatésaga (a
maga farkastorvényeivel), mint fenyegetd vesz€ly, F) a novella figyelmeztetés: mi ne legylink
wolfnék, G) nem élhet az ember 6nmagéanak H) Istenben, a hitéletben keresik a megoldast, I)
munkajanak, ¢életének, 1étmindségének megitélése: monotonitds, szilirkeség, hétkdznapisag,
kisemberség. Megallapitjak még azt, hogy a tobbség a konkrét személyhez vagy a szituacio-
hoz kapcsolodik, eléggé kevés az altalanositas, ezek egy része a sajat helyzetéhez viszonyit, s
egyfajta kotottség alakul ki koztik és Woltné kozott, ami szintén akadéalya az altaldno-
sitasnak.

A keresztények értelmezéseit igy értelmezték: A) Barmelyikiink lehet Wolfné, B) Az Urhoz is
kozel (vagy éppen kozelebb) keriilhet egy ilyen sziirke figura, C) Nemcsak a monoton

"% Elhagyva a nagyon hasonlokat végiil is 20-20 értelmezés maradt.
I Nagyobb részt pedagogusok.

192 Ezért néhany krisnas értelmezésben ,,Krisna” helyett ,,az Ur” vagy ,,Isten” szerepelt.
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életvitelll rabszolgara gondolnak, hanem az egyszerti emberre, D) Wolfné sziirkesége ellenére
ember, személy, munkalkod6 epizodista, altalanossaga ellenére neve van, E) Wolfné nem
valos személy, hanem egy létezési mod, az élethez valo lehetséges viszony jelképe, F) Wolfné
a vilag miatt lett ilyen. Megallapitjak, hogy ezekben az értelmezésekben a figura altalanositva
jelenik meg, hogy Wolfné igen gyakran altalanos jel616, hogy kevesebb a negativ értelmezés.
Tobben 6sszefliggéseket keresnek sajat életiik ¢s Wolfné 1éte kozott, tobben kiallnak mellette,
szamukra éltaldban nem példazat-felhivas, nemcsak életforma bemutatas, hanem metaforikus-
metonimikus értelmi jelenség.

A krisndsok megfogalmazasairdl ilyen kép alakult ki: Al) szdkincsiik inkabb szegényes,
valaszaik bonyolult, idegen eredetii kifejezéseket alig tartalmazo, egyszeriiséget tiikrozo
megfogalmazasok, B) a tényszeri felismeréseket altaldban nem koveti gondolat, jobban
ragaszkodnak a szoveg elsddleges jelentéséhez, C) 12 valaszban szerepel az ,.¢1” ige, D)
Wolfné egyes szam harmadik személyben szerepel, ami a kiviil helyezkedésre utal, E) 14
valaszban szerepel a ,,nem”, F) tobb a fekete-fehér, mint az drnyalt megfogalmazas.

A keresztény megfogalmazasokat igy lattak: A) lendiiletesek, ,,szakzsargon” iziiek, helyen-
ként koltdiek, B) a szovegszerii, szovegszintli kozléstdl elvonatkoztatottabbak, tobbségiiké
tulmutat az elsddleges jelentésen és metaforikus értelmezések, C) gondolatokkd szervezddo
valaszok, egységes értelmezések korvonalazodtak.

A valaszokbdl kiolvashaté attitlid, gondolkoddsmod és értékrend a krisndsok esetében: A)
komolyabb, belsébb kapcsolatban vannak a valladssal mint a keresztények, B) misszionariusi
kiildetés, C) kevés az egyiittérz6, D) utalas a keresztény életvitelre és hitéletre, E) a
mindennapok materializmusa is megjelenik néhany értelmezésben.

A keresztények értelmezéseibdl pedig a kovetkezd attitlidoket, gondolkoddsmodokat, érték-
rendeket ¢és habitusokat talaltdk: A) szocidlisan érzékenyebbek, B) nyitottabbak, érdeklo-
dobbek (harman), C) emberkdzeli Istenkép, D) vallasosak, de nem missziondriusi kiildetéssel,
E) ember koré épiild gondolkodéas, F) tobb huméanum, megértés, azonosulds, felmentés
(hdrman), G) jobban atlatjak a tarsadalom buktatoit.

A krisnasok esetében a kovetkezd rétegekre tippelnek: A) kozepesen képzett emberek
(harman), B) kevéssé iskolazottak, mint a keresztények, C) érettségizettek, D) falusiak,
kisvarosiak, E) kozépiskolasok, F) rézsafiizér-csoport, G) nehezebben ¢lnek, mint Woltné, H)
targyiasabb, realisztikusabb, f6ldhéz ragadtabb vilag, I) hasonloképpen sziirke életiiek, J)
kevesebbet foglalkoznak emberekkel, jobban lekoti ket sajat €letiik, a megélhetés, a munka,
a munka hidnya, K) egyszeribb emberek, L) fizikai dolgozok és kozéposztalybeliek, M)
varosi konyvtar olvasoi.

A keresztényeket pedig az aldbbi kategoridkba soroljak: A) varosiak, B) human érdekld-
déstiek (ketten), C) tarsadalomtudomanyi érdeklédéstiek, D) inkdbb ndk, mint férfiak, E)
magasabb szellemi képzettség (ketten), F) iskoldzottabbak, mint a krisnasok (ketten), G)
értelmiségiek (ketten), H) fels6fokon tanulok (ketten), 1) tobb idejiik van magukra, egymasra,
Istenre.

Természetesen nem gondolom, hogy egy Orkény novelldra adott valaszokbdl ki lehetne
olvasni barkinek is a személyiségét, attitlidjét, értékrendjét. Azt mindenesetre meg lehet
allapitani, hogy ezek a mondatnyi mii-értelmezések elégge dsszhangban vannak a krisndsok
ertékrendjerol megallapitottakkal. Hogy ezeket a megnyilatkozasokat mennyiben befolyasolta
az izlés, az értékrend, a valladsossag, az ¢életat katartikus fordulata (ne feled;jiik el, a krisnasok a
jelentds része frissen megtért) azt természetesen nem lehet megéallapitani, az azonban nagyon
valoszinti, hogy ezek kdlcsonhatasban vannak.
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3.9.3. Egy Tarkovszkij-film fogadtatasa és befogadasa

Tiz évvel ezel6tt azt vizsgaltam, hogy értékelik és értelmezik Tarkovszkij Stalker cimi filmjét
kiilonboz6 vilagnézetli (egyhaziasan vallasos, a maguk moédjan vallasos, nem vallasos isten-
hivé és istenkeresd, vilagnézetileg kozombés, ateista) befogadok.'” Ez a film a lehetetlenre
véllalkozva magét a transzcendenst kivanja érzékletesen megjeleniteni. Megallapithattam,
hogy az elmélyiilt vallasossag (még inkdbb az egyhazias valldsossag) a fejlett izlés esetén
novelte a befogadas esélyét, mélyebb, adekvatabb értelmezéseket eredményez, a fejletlenebb
izlést (a muvészet nyelvében valo jaratlansdgot) azonban mar nem képes ellenstlyozni.
Onmagaban tehat a valldsossag nem jelent garanciat transzcendenst érzékletesen megjelenitd
miialkotés értékeléséhez és értelmezésehez.

Ezt a filmet harom alkalommal mintegy negyven krisnés tekintette meg, s 28-an'"* toltottek ki
értékelhetd kérddivet. Két alkalommal beszélgetésre is sor keriilt. A krisnasok reagalasait
moédunkban all Osszevetni a tiz évvel ezeldtti kutatds egyhdziasan wvalldsos csoport
reagalasaival.'”

A film fogadtatésa a két csoportban igy alakult:

krisnasok keresztények
(n=28) (n=138)

egyaltalan nem tetszett 6 3
nem tetszett 18 5
kozombdsen hagyott 4 4
tetszett is meg nem is 36 15
tetszett 25 29
nagyon tetszett 11 41
ez tetszett legjobban az eddig - 3
latott filmek koziil
osszesen 100% 100%

Ez a film egyfeldl kétségkiviil a keresztényeknek tetszett jobban, masfeldl azonban a krisna-
sok haromnegyed részét is tobbé-kevéssé megfogta. A Stalker hatarozottan jobban tetszett a
férfiaknak és az avatottaknak, mint a ndknek és az avatés eléttieknek. A filmet elutasité vagy
fenntartassal fogado krisndsok tobbsége vontatottnak és nehezen érthetOnek tartotta a filmet.
A pozitiv véleménylieknek azért tetszett, mert ,,mélyen emberi problémakrol szoélt, ,,az életrdl
szolt”, ,,mindig valami szokatlan, vartatlan jott”, ,,csodalatos a szimbolumvildga”, ,,azokrdl a
kérdésekrol szolt, amelyekrol egyediil érdemes gondolkodni: az ¢€let értelmérdl”.

A film hatdsanak iranya igy alakult a két csoportban:

1% K AMARAS Istvan: Olvasatok. Bp. Osiris, 1996. 400-491. p.

94 Koziiliik 8 avatas elStti férfi, 10 avatas el6tti nd, 6 avatott férfi és 4 avatott né, felerészben 20
évesnél fiatalabbak, 25 %-uk fels6fokon tanul6 vagy diplomas.

% A csoport 69 %-a kozépiskolas, a tobbiek foiskolasok, egyetemistak és diplomésok, tehat atlagos
iskolai végzettségiik nagyjabol megfelel a Krisnasokénak.
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krisndsok keresztények
(n=28) (n=138)

elgondolkodtatott 68 71
igazolta elképzelésemet 39 17
fejtorést okozott 36 36
latokorom tagitotta 32 21
farasztott 32 19
megerositett 29 22
felkavart 29 19
ismereteket kozolt 21 5
feladat el¢ allitott 21 17
allasfoglalasra késztetett 19 18
uj Osszefliggéseket tart fol 19 43
meghatott 14 15
tiikrot tartott elém 14 19
példat nyujtott 11 -
megrenditett 4 41
felbosszantott 7 -
felelmet keltett 7% -
ujat mondott - 37
megzavart - 16%

A hasonldsag is szamottevd, de az eltérés is. Ugy tiinik, hogy a keresztényekre inkdabb hatott
katartikusan ez a film, mint a krisndsokra, amit féleg a ,,megrenditett”, az ,,ujat mondott” és
az ,,uj Osszefiiggéseket tart fel” komoly mértékii eltérése jelez. Az avatottakat a film inkabb
megerdsitette, igazolta elképzeléseiket, latokoriiket tagitotta, tiikrot tartott el€jiik és feladat elé
allitotta, az avatas eldttiek szdmara pedig inkabb ismerteteket kdzolt, fejtorést okozott, inkabb
felkavarta és farasztotta Oket. A ndket inkdbb farasztotta, fejtorést okozott szamukra,
elgondolkodtatta, felkavarta, a férfiakat inkdbb megerésitette, latokoriiket tagitotta, feladat elé
allitotta.

A vaélaszhatd (és Ot osztalyzattal mindsithetd értelmezések) sorrendje az atlagosztalyzatok
alapjan igy alakult:

krisnasok  keresztények

(n=28) (n=138)

az ember tonkreteheti a civilizaciot 4.5 3.4
nem vagyunk elég batrak belépni a szobdba 4.2 3.5
sem az ihlet, sem a tudas nem alkalmas az erkolcsi 4.1 33
személyiség létrehozasara

a zarandokut legfontosabb élménye: erkolcsi tokéletlenségiink 3.8 3.4
tudéasa

az emberi szeretet a csoda 3.8 33
csddbe jut, aki mindent a logikara és az észre tesz 3.8 3.7
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egyediil a gyermeki tisztasag képes a csodara 33 34

a miivész, a tudos és a vezetd egyarant csddot mond, csak a 3.2 3.0
tiszta gyermek €s az aldozatot vallald no ér el sikert

az ut a fontos, nem a cél: a hit a fontos, nem a vagy teljesiilése 3.1 3.2
a Zona hatasara a 1azadastol eljutottak a tanacstalansagig 3.0 2.7
az {ro és a Professzor szerencsére meguszta a kalandot, nem 2.6 1.7

keriiltek bele a misztika €és az okkultizmus csapdajaba

a Szobaban torténd csoda 1ényegétdl, vagyis korlataiktol és 2.5 2.6
hidnyaiktdl fosztotta volna meg Oket

nem volt sziikség isteni beavatkozasra, mert enélkiil 2.2 1.9
is meglelték igazi, jobbik énjliket

megvalthatatlan az ember, a hit ligye vereséget szenvedett 2.2 1.1

A felkinalt értelmezések elfogadasaban ¢és elutasitdsaban erds a konszenzus, kevés a Iényeges
eltérés. A krisnasok nagyobb aranyban fogadjak el barmelyiket, a keresztények jobban vélo-
gatnak. A keresztények élesebben utasitanak el néhany eroteljesen racionalizalo magyara-
zatot, a krisnasok valamivel jobban vonzodnak az egyszeriibb, egyértelmiibb (olykor leegysze-
rusitobb megfogamzasokhoz).

Mielétt a felkinalt értelmezéseket mindsittettiikk velilk, megkértiik dket, hogy néhany mon-
datban értelmezzék a filmet. A keresztény értelmezések leggyakoribb kulcsszavai (sorrend-
ben) a hit-hitetlenség, boldogsadg-boldogtalansadg, ember, élet, kiizdés, ut, keresés, vezetd,
félelem, Onismeret, vagy, szembesiilés, 1¢lek, erd. Ezek tobbsége a krisnasok értelmezéseiben
is megtalalhat6. Naluk a leggyakrabban eléfordulok (sorrendben) a félelem, a boldogsag-
boldogtalansag, a hit-hitetlenség, keresés, anyagi vilag, segités-vezetés.

A kérdoivet kitoltok kétharmada vallalkozott értelmezésiik megfogalmazasara. Ketten ugy
érzik, ez a film a finomabb dolgokra érzéketlen, reménytelen sorsu embert mutatja be,
egyikiik ugy érzi, morbidan, ginnyal. ,,Az anyagi vilagtol a Zonaig vezetd sotét és fajda-
lommal teli utat” abrdzolja egyikiik szerint. Ketten az ton IévOket 6nzetleniil vezetd Stalkert
helyezik értelmezésiik kozéppontjaba. ,,A fontosnak tartott vagyaink igazabol jelentéktelenek.
Addig ragaszkodunk hozzajuk, amig lehetetlen Oket beteljesiteni. Ha mar beteljesiilnek,
rajoviink, hogy szégyenletesek, jelentéktelenek, vagy nem is tesznek boldogga. Egyaltalan
értjiik-e mi is az igazi vagyunk?”, kérdezi a filmet megtekintd krisnas lelkésznd.

Az értelmezOk legnagyobb csoportja az elszalasztott lehetoség tragikumat latja ebben a
filmben: ,,Frusztradlt almod6 ir6 €és ambicidzus realista tudos az egész fény felé halado
tarsadalmat tartalmazza. Kutatnak, segitséget is kapnak, de félnek az élet értelmétdl, annyira,
hogy a tudos el is akarja pusztitani”, ,,A Stalker tudott valamit, be akart mindenkit avatni, de
ezt a tudast csak a hiten keresztiil lehet megszerezni, am ez hianyzik, s az Ut folyaman minde-
gyik meghasonul.”, ,,Az emberek keresnek, megoldast varnak. A hétkdznapi vilagot kiiirese-
dettnek latjak. Ami pedig maés, oda félnek belépni.”, ,,A szanalmas emberek keresnek valamit
az ¢letben, amit a Szoba jelképez, amit végiil is nem mernek felfedezni.”, ,,Az emberek
probalnak mindig valami 6romot, boldogsagot keresni, de nem tudjak, hol keressék, s a végén
belefaradnak, s elfogadjak ténykeént.”, ,,Mindenki keresi a boldogsagot a vilagban, s ezek az
emberek tényleg nagyon Osszetortek, boldogtalanok. De beletdrddtek ebbe, pedig ott volt
elottiik, mégsem akartak. Sajat magukkal talaltak szembe magukat.”

Egy kisebb csoport a hit filmjének értelmezi a Stalkert, ilyenféleképpen: ,,Sem a miivészet,
sem az anyagi tudomany nem képes feleletet adni az ¢élet problémaira, egyediil a hit és a
transzcendentalis tudas segitségével érthetjiik meg dnmagunkat és a vilagot.”, ,,A Stalker mi
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vagyunk: az Oszinte hitet keresé ember, a hive.” Masok a hidny, a keresés és a hit kérdéséhez
hozzakapcsoljak a kalauzt, a Stalkert, a lelki tanitomestert, mint az irodalmar Krsna-bhakti
dev1 dasi teszi:

Féliink 6nmagunkkal szembesiilni. Mindenki szeretne boldog lenni, de ez mindenkinek mast
jelent. Az Igazsag utja nehéz, mert a csapdakat mi magunk allitjiuk. Ezen az 6svényen jarva
kell talalkoznunk igazi onmagunkkal, teljesen feladni a vilagrol és onmagunkrol alkotott
illuzionkat. Csak akkor léphetiink be a ,, titkok kapujan”, ha teljesen megtisztulunk. A racio (a
Tudomany) és a Miivészet 6nmagaban értéktelen hit nélkiil, ami sajnos mara kiveszett az
emberekbol. Az uton nem jarhatunk egyediil, segitség, tanito kell, aki aldozatot vallal értiink.

Egy masik avatott bhaktanak a Bhagavad-gita egyik sora jut eszébe: ,,Sok ezer ember koziil
egy torekszik a tokéletességre, a tokéletességet elértek koziil alig ismer Engem egy is.”, majd
egy masik: ,,De akik teljesen meghddoltak Eléttem, azok elérik, az En 6rok, lakhelyemet”, és
hozzateszi: ,,Mindannyian elérhetjiik a tiszta Istenszeretetet, de ehhez elég batornak, azaz
Oszintének kell lenniink, és mindez nem érhetd el egy szeretettel teli tudassal rendelkezd
személy segitsége nélkiil.”

Hallgassunk bele az egyik prédikalokdzpontban a film megtekintése utan folyo beszélgetésbe:
Miért nehéz megszolalni e film megtekintése utan?

- Olyan gondolatok vannak benne, amiket nem tud az ember régton megemészteni, amikor

eloszor latja. Nem lehet azt mondani, hogy csak egy-két gondolatot boncolt, hanem rengeteg-
féle volt.

- Rengeteg olyan informacio volt, amin el kell gondolkodnom, s nem tudom most, melyiket
mondjam el. Mindegyiken el lehetett gondolkozni.

Volt esetleg olyan szerepld, aki a legkdzelebb allt hozzatok?

- A foszereplonek a megnyilvanulasa a végén nagyon jo volt, amikor mondta, hogy ,,igen, én
egy tetii vagyok, s nem is vagyom semmi kiilonésebb dologra, csak az a boldogsag, amit abbol
meritek, hogy idehozom az ilyen magamfajta elkeseredett embereket, s hogy orajtuk tudunk
segiteni, az a boldogsag”. Ez volt az, ami engem megfogott.

- Ez a Stalker megtestesiti azt a személyt, akinek van lelki tudatossaga, rdlatasa, hite, s az
emberi életet akarja gazdagabba tenni idealista oldalrdol nézve az életet, mégis ugy, hogy
realis maradjon. Nekiink is van egy életiink, igy parhuzamot vonhatunk sajat életiink és a film
szereploi, viselkedésiik, szavaik, gondolataik kézétt. S hogy az a harom figura harom
karaktert testesit meg ott. S itt vagyok én, aki viszontlathattam magam mint a tudos, az iro
vagy akar mint Stalker. Az tudta magat nagyon dtadni a filmnek, aki minél tobb ilyen
szimbolumot értett meg, én viszont nem tudtam megfejteni sok szimbolumot.

A Krisna-tudattal hogyan tudjatok ezt egyeztetni?

- Mi is probalunk minél tobb embernek lehetoséget, esélyt adni, a vilagban lévo boldog-
talansagbol kicsit kihuzni oket. Vannak bhaktdk, akik erre igen nagy erdfeszitéseket tesznek,
hogy minél t6bb embernek, minél tobb uton-modon esélyt adjanak. S ahogy a filmben, hogy
igen, elvissziik ezt a dolgot, de az mar az 6 dolguk, hogy elfogadjdk-e vagy sem. Mi megadjuk
a lehetdséget, s az mindenkinek a szabad akarata, hogy elfogadja, mint hogy ott voltak, de
nem mentek be a szobdba.

Mit gondoltok, miért?
- Talan elbatortalanodtak vagy elvesztették a hitiiket.

- Amikor ott voltak a kiiszobon, akkor még nem tudtak, mi a cél.
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Es ti mit tennétek ott, a Szoba el5tt?

- Van egy kiilonbség: én Krisnaért megyek be.

- Lehet, hogy én nem azt akarom, de az elmém mond valami mast.
A film befejezését a megmozdul6 poharakkal hogyan értelmezitek?

- Ezekbol a poharakbdl ittak. Féleg az iro. A kislany a gyermeki tisztasagot szimbolizalta, s 6
elutasitia magatol a tisztatalan italt, de a pohar azért nem torik el, mert maga a pohar nem
rOSSzZ.

- Annyira szép volt a vége. O egy prédikator volt, egy olyan személy, aki sajat magat aldozta
valaki masért, lelki célra. S mit kapott? Szeretetet kapott a feleségétol.

- Az egész filmnek az volt a lényege, hogy nem a cél a fontos, hogy hova érkeznek, hanem
hogy utkozben rajonnek arra, hogy mi a fontos nekik. Elindulnak, mert van egy gondolatuk,
amit valora akarnak valtani, de mikézben mennek, végig ezen gondolkoznak, s rajonnek a
lényegére, s mar nem is akarnak kivanni, mert rdjonnek, hogy egész mas fontos dolgok is
vannak ezen kiviil, anyagi dolgok.

- Az, hogy nem tort ossze a pohara a végen, nekem azt mutatta, hogy valami nem fejezodott
be, hogy nyitott maradt valami. Szoval nem volt benne semmi egyértelmi.

- Nemcsak anyagi dolgokat csinaltak 6k, hanem valami olyan dolgon mentek dat, hogy az
Ohatatlanul formalta az 6 erkolcsi érzékiiket és értékeiket. S azok a koriilmények, helyzetek és
nehézségek, amik lehet, hogy anyaginak tiinnek, azok mégis hatottak az & erkélcsi meg-
ertesiikre, s amilyen mértékben hatottak, az pont a lelki iranyba nyomta oket. S igy tudtak
lépni a lelki iranyba egyet-kettot, vagy meg tobbet, ki mennyit. Minél tobbet tudtak lépni,
annal inkabb megvolt nekik a jogi alap arra, hogy kaphatnak barmit. Csak mernek-e? Vajon
eljutnak-e odaig, hogy minden anyagi dolguktol hajlandoak megvailni? Nem, mert az egész
képzetiikben csak ezek voltak. S akkor inkabb visszafordultak a teljes hitetlenség iranydba,
mert megijedtek a lehetoségtol.

- Az érték volt, hogy sok mindenre rajottek. Nem volt haszontalan utjuk, annak ellenére, hogy
a végso celt nem erték el. De sok mindent elértek és véghezvittek, inkabb a gondolataikban.

- De ha kaptak valamit, akkor miért a kocsmaba mentek be visszafelé?

- Térjiink vissza Stalkerre! Nem kézonséges, hanem képesitett, telkészitett vezetd volt.
- A masik két figura pedig az ateizmust testesitette meg.

Maradtak-e bennetek kérdések?

- En fontosnak lattam ezt a csavaros dolgot, amit hajigdltak, mert azt volt az alapmotivum,
hogy tudjal letérdelni, imadkozni és meghddolni. Ez az isteni gondviselésnek az utjelzo kove,
semmi sem torténik véletleniil, mindennek van egy oka. Ez az egész Zona abba a kérnyezetbe
volt beletéve, hogy itt valami mas fog torténni, mint az empirikus anyagi élet. De itt nincs
semmi mas eszkoz. Mi van nekiink? Csak anyagi felfogas, gondolkodas, anyagi testiink, annyi
sok dolog. Hat akkor valami torténhet. Legyen valami! Azzal kezdte az egészet, hogy az elsd
cél legyen a pozna vége. Ott nem is volt semmi hajigdlas, hanem az elsé a pozna vége. S
mentek, s volt, amikor ugy mentek, hogy az iro nagyon ovatosan, a masik meg szaladt utana,
vagy forditva.

A masik beszélgetés Budapesten tortént, ezen tobb tudos bhakta is aktivan részt vett:
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Milyen érzések, benyomasok, vélemények alakultak ki bennetek?

Yasoda-dhulala dasa: Bennem végig olyan fesziiltségérzés volt, mindig vartam valami ijeszto,
félelmetes, természetfeletti dolognak a torténését, de tulajdonképpen soha nem tértént semmi.
A jelenetek eléggé bizarrak voltak, de nem tortént igazabol semmi. Nekem egy kicsit az volt az
erzésem, hogy ez az egész mese errol a zonarol, ez csak egy kitalacio.

bhaktin Angéla: Engem az orosz klasszikusokra emlékeztetett, ahol hosszan-hosszan nem
torténik semmi, de erkdlcsi kérdéseket feszegetnek.

Egy kiviilallonak meg a kétoras mantrazas tlinhet hosszunak...

Gopala dasa: A frusztralt, almodozo iro és a realista és ambiciozus tudos az egész tarsadal-
mat képezte szamomra. Mindenki keres valamit, ami magasabb, mint amit eddig csinalt. Ha a
tanitoban nem hisziink, akkor hiaba vagyunk annak a magas szintnek a kiiszobén, nem fogunk
tudni bemenni, mert a sajat vagyaink vissza fognak tartani benniinket.

Krsna-bhakti devi dast: Eldszér nagyon idegesitett, hogy nem torténik semmi, de aztan
rajottem arra, hogy az igazi torténések nem a cselekedetekben zajlanak, hanem sokkal inkabb
a mélyben, a lélekben. Ez szamomra lelki osvény volt, a megtisztulas utja, s talan azért esett
annyiszor az eso, hogy ez is jelenti a megtisztulas szimbolumat. S ez az 0t tulajdonképpen
taldlkozés volt, énmagunknak az illuzionak a lerombolasa magunkkal, illetve a vilaggal
szemben. De a tanulsdg szdmomra az, hogy nem meriink, legaldbbis az Esz embere, illetve az
ihlet, a miivészet embere nem tud szembenézni 6nmagaval, egyediil a Hit embere az, aki be
tud jutni ezen a kapun.

Hari-kirtana devi dast: Mindig abban reménykediink, hogy vagyaink beteljesiilése altal
boldogakka valunk, pedig - szamomra errol szol a film - a sajat vagyaink beteljesiilése a
végzetiink.

Kapila dasa: Kierkegaard szintjei jutottak eszembe. Etikai és esztétikai sikon nem lehet
igazabol megtalalni a végso kérdésekre a valaszt se a miivészet nem segit, se a tudomany,
hanem a hit.

Trilokatma dasa: Stalker lehetett volna Krisna-hivo, lehetett volna katolikus, lehetett volna
egy anonim vallasos ember, akinek a hitéért valahogy meg kell kiizdenie az egész vilaggal
szemben. Sokszor tamadjak a vallasos embereket, hogy egy képzelt vilagot teremtenek maguk
koriil, valami furcsa rendszer szerint haladnak, s mintha ez egy teljesen illuzorikus dolog
lenne, s igazabol a tudomannyal szét lehet ezt zuzni. De szamomra ez a film azt bizonyitotta,
mégis ez a rendszer e legjobb, s arra oszténoz, hogy még jobb Krisna-hivonek kell lenni.

Kapila dasa: 4 miivészet mellé is kell valami hit, s a tudomany mellé is.

Krsna-bhakti devi dast: Erdekes volt szamomra Stalkernek az a mondata, hogy o itt a
szogesdroton beliil igazan valaki. Tehat lehet, hogy a hit utja sokkal sikamlosabb, de valahol
mégiscsak egy biztonsdagosabb teriilet, ahol az ember 6nmagat tudja adni.

Aki eddig nem szolt, jo lenne, ha egy-két szoval elmondand, hogy szerinte mit jelentett a
Zdna.

Bhaktin Alojzia: En nem tudom.

Bhaktin Zsuzsanna: Valami olyan teriilet, ahova kiilonbozé képességgel rendelkezo vagy
kiilonb6zo eszmékben hive emberek lépnek be azeért, hogy az életiiket megvaltoztassak, s
valami boldogsdgot kapjanak beldle. Ok sem tudjik konkrétan, hogy ezt midltal érjék el, de
ezen a helyen remélik ezt.
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Yasoda-dhulala dasa: Tehdt volt a kiilso vilag és a belsé vilag, a Zona, Stalker vilaga.
Mindkét vilag ugyanolyan pusztult, vizes, nyirkos, csak ez szines volt. A kiilso vilag pedig a
fizikus és az iro vildga volt. Szamomra a Zona a hit vilaga.

Létezett a valosagban a Zéna?

Krsna-bhakti devi dast: Szerintem mindegy, hogy létezett-e vagy sem. Azok szamara létezik,
akik hisznek benne.

Melyik képe tdmasztja ald a filmnek, hogy ez csak egy belsé vilag, és melyik ennek az
ellenkezdjét?

Krsna-bhakti devi dast: Ez nem egy fizikai valosag, hanem egy anndl sokkal redlisabb valosag.

Bhaktin Angéla: A Zona az €letut akkor, amikor az ember egy eszme vagy egy vallas mellett
elkotelezte magat.

Trilokatma dasa: Az elején volt egy jelenet, amikor allnak a kocsmaban, tamasztjak az asztalt,
s ugyanaz a kép visszatért a filmnek a végen, s volt az embernek egy olyan érzése, mintha ezt
az egész utazast csak ott tamaszkodva elképzeltek volna. De egy dolog volt, ami valosagossa
tette, a kutya jelenléte. Tehat valahogy egy bels6 utazas, ami mégis életre kelt.

Gopala dasa: Mindenki keresi ezt a helyet, de a hivo ember azonositia magat a Zonaval, mert
van hite benne. A Zona az egy 6rokkeé 1étez6 dolog, még egy bombaval sem lehet elpusztitani.

Kapila dasa: Erdekes, hogy a hivének a Zéna mennyi mindent ad, mds embernek viszont nem
sokat, nem is értik, hogy mi ez a Zona igazabol.

Hogy értelmezheto a feleség €s a kislany?
Yasoda-dhulala dasa: 4 feleség szerintem nem értette Stalkert.

Hari-kirtana devi dasi: Stalker aktiv, keres, kutat, a feleség meg passziv, 6 csak elfogadja,
hogy ez a sorsom.

Trilokatma dasa: Volt valami nagyon oroszos ebben az egészben, csehovos, hogy mindenki
mondja a magaét, mindenkinek van valami sajat élete, s akkor csak igy elbeszélgetnek egymds
mellett...

Krsna-bhakti devi dasi: Nem! A4 feleségben, anélkiil, hogy elment volna a Zondba, szintén nyo-
mot hagyott az egész, s 0 a vezeklése, lemondasa dran eléri ugyanazokat a megvalositasokat,
mint a férje. Ez az ut, még ha gyétrelmet is okoz neki, még mindig sokkal tébbet jelent, mint
mas, hamis illuziokban tiprodni, vagy a mindennapi csokevényes értékek halojaban vergodni.

Kapila dasa: A felesége sokkal tobbre értékelte ferjét, mint a tudos vagy a miivész, s
partfogolta.

Gopala dasa: A4 feleseget figyelmeztették, hogy ez a sorsod Stalkerrel, ilyen lesz a gyereked, ez
meg az, de a feleségnek mégis volt egy hite, s ez a hit olyan érdekessé tette az egész filmet.

Kapila dasa: Azt mondta, hogy fdjdalmas Stalkerrel, de még mindig jobb igy élni, mint
atlagosan.

Trilokatma dasa: Szerintem nagyon maganyosak ezek a zonds emberek. Mindig maganak kell
megvivnia az embernek ezt a legvégso, legtisztabb kiizdelmet.

Mennyire van tavol vagy kozel ennek a filmnek a vildga, mondanddja, szemlélete a Krisna-
tudata hivok vilagahoz képest?

Kapila dasa: Lehet, hogy azért, mert én egyetemre jarok, s egyébkent is foglalkozom hasonlo
dolgokkal, szamomra nincs tavol, hiszen ennek egy dltalanos iizenete van. Azt hiszem, éppen
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Trilokatma dasa mondta, hogy ezt egy Krisna-hivé is magara veheti, s barki mas is, az
lizenetet, mert itt a hitrol van szo.

Trilokatma dasa: Sokkal vilagosabban és tisztdbban fogalmazza meg a Krisna-tudat azt a
végkovetkeztetést, amit a film probal valahogy kibogozni emberi sorsokbol.

Szabad-e 0sszehasonlitani egyetlen filmet a Krisna-tudat egészével, amelyben még nem valt
sz¢éjjel a vallas, a tudoméany és a miivészet?

Krsna-bhakti devi dasi: Nem. Es mégis, hiszen ugyanaz a célja mind a kettének, a transz-
cendencia. [tt probalkozas tortént arra, ami eredetileg a miivészetek célja: Isten szolgalata,
illetve az, hogy az embereket magasabb rendii lelki célok felé vezesse. S a nyugati miivészet és
a huszadik szazadi miivészet errol a célrol levalt. S ez egy probalkozas volt arra, hogy ezekbdl
a foldon hevero osszefiiggésekbdl valami rendszert csindljon, s az emberekben felébressze azt
a vagyat, hogy van valami mas is azokon tul, amit itt a fizikai valosagban érzékeliink.

Ezt hallva, ezzel egyetértve meg kell kérdezzem, elképzelhetd-e, hogy a Krisna-tudatba mar
nagyon komolyan belemélyedd, a Krisna-hit Iényegét tobbé-kevésbé értd hivonek képes
valami pluszt adni egy ilyen miialkotas?

Gopala dasa: Természetesen, nekem is adott. Arra tanitott, hogy a hosszu zarandokut, és a
négy szabaly betartisa ellenére sem biztos, hogy a kapuba érve fel tudjuk adni a finom
szennyezodéseket.

Kapila dasa: Igen. Van a Bhdagavatamban is egy ilyen mese, hogy hogyan lehet tanulni az
oroszlantol, az elefanttol, mindenkitol.

Krsna-bhakti devi dasi el6bbi szavaibol ennél tébbet vettem ki, mert tanulni sok mindenb6l
lehet, a rosszbol, a cstinyabdl is, de az a kérdés, hogy jelenthet-e mélyebb iizenetet, valamiféle
lelki élményt az ilyen tipust miialkotas.

Krsna-bhakti devi dasi: Nekiink megvan a magunk rendszere, ami sokkal rendezettebb, tehdt
ehhez képest minden csak részleges informacioval szolgalhat, legalabbis szamomra. Biztos,
hogy ugyanezt az igazsagot mas aspektusbol vilagitotta meg, tehdt erdsiti a hitet. Ujat nem
tud mondani, viszont rengeteg aspektussal, érzéssel kdzelebb visz.

Trilokatma dasa: Talan segithet elmélyiteni az embernek a megtapasztalasat, megvalositdsat,
valahogy tagitani kicsit az érzetét az egésznek.

Kapila dasa: Abban is segithet, hogy megbizonyosodjunk rola, hogy ez az anyagi vilag nem jo
hely. Az elidegenedést nagyon jol illusztralta a film.

Gopala dasa: En igy éreztem, hogy egy Krisna-hivének ez olyan volt, mint egy tanulsagos
mese, hogy ahanyszor hallod, mindig van benne valami.

Hari-kirtana devi dast: En gy érzem, hogy a film f6 célja az volt, hogy hasson az emberre,
megrazza, felrazza, radobbentse valamire, hogy el kell kezdenem valamit talalni, keresni, kutat-
ni. S ugy érzem, hogy egy komoly Krisna-hivé ezen mar tal van, mert ez az elsé lépés végiil is.

Ugy értsem, hogy egy komoly Krisna-hivé az valahol mar célba ért?

Hari-kirtana devi dasi Nem, de mar nem kell neki ez a radobbentés, hogy kilépjen a semmibol.
Mi mar sinen vagyunk olyan szempontbol, hogy sokkal konkrétabb informdacioink vannak,
tehat nemcsak ebben a nagy radobbento, kutato hangulatban vagyunk, hanem egyszeriien
tudjuk, mi a cél, rajtunk mulik, hogy csindljuk-e vagy nem.

Yasoda-dulala dasa: Ez a hosszu ut vagy alagut nekem azt mutattik, hogy a hit nem egy olcso
dolog, amit csak ugy meg lehet kapni, hanem itt szembesiilniink kell magunkkal, rengeteg
akadallyal kell megkiizdeniink, feladnunk a vagyainkat, vizsgalnunk magunkat. Tehat az
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utolso porcikaig szet kell szedniink, s vizsgalnunk kell magunkat ahhoz, hogy ez a hit teljes
legyen. Es még akkor sem biztos, ha végigmegyiink ezen az iiton, hogy be tudunk lépni azon a
kapun, amin akarunk, mert még mindig nincs az a dolog ott, aminek kellene lenni. Ugyanez
van a Krisna-tudatban, hogy az emberek nagy témege azt gondolja, hogy a krisnasok csak
ugradlnak az utcan, esznek, vigadnak egész életiikben, de nem latjak mogotte azt a gyotrelmes,
nap mint nap a szembesiilést onmagunkkal vagy a hitnek azt az utjat, amin alakulni kell az
egyénnek, s ahogy alakul is, tehat rdjonni, hogy ez nem egy olcso dolog, nemcsak egy
pillanat, nem egy olyan boldogsag, ami kiteljesiil egy pillanat alatt, hanem itt igenis végig
kell jarni kdkeményen ezeket az utakat, s csak a végen lehet belépni, s még akkor sem biztos.

Ezek szerint még a krisndsoknak is nehéz belépnitlik a Szobaba?
Yasoda-dulala dasa: Természetesen.
Es a krisndsok még csak a szoba kiiszobén vannak?

Yasoda-dulala dasa: Lehet, hogy ott sem. Prabhupada mindig mondta, hogy tiszta bhaktava
valni huszonot-harminc év minimum, ha nem tébb élet. Huszonét-harminc azt jelenti, hogy
huszonot-harminc év nagyon komoly lelki munka, s ez egy nagyon hosszu dolog.

Mig 4ltaldban a miivészet megitélése, a tiz koltemény mindsitése és az Orkény-novella
értelmezésében eléggé szembetling eltérés mutatkozott krisnasok és kiviilallok, krisnasok, és
keresztények kozott, a Stalker fogadtatasa és befogadasa joval kevéssé tért el. Ez azért is
meglepd, mert a krisndsok nagy tobbsége keriili a nemcsak a mozit és a tévét, hanem a
muvészfilmeket is. Mivel a filmet megnézok és a filmmel kapcsolatos kérddivet megvalaszolo
krisndsok Osszetétel alig tért el a ,,nagy mintatdl”, a magyarazatot nem kereshetjiik a Stalker-
nézOk sajatos Osszetételében. Bar filmnyelv-ismeretiik, ¢s Tarkovszkij miivészetében vald
jértassaguk inkabb a Stalker pozitiv fogadtatisa ellen szolna a krisnasok korében, mégsem
lehetetlen, hogy a film bizonyos vonatkozasban ,,éppen nekik vald” volt. A zarandokut, a
tanito, az ,,anyagi” vagy ,,nyugati” vilagban csalodott emberek, a hit és annak elégtelensége
nagyon is ismerds lehetett a krisnas nézonek, és emiatt nagyon is otthon érezhette magat
ebben vilagban. Akkor is, ha tobbségiik alaposan megkiizdott a film megértéséeért, a ha tobbek
szaméara sok minden nem valt vilagossa'’®. De miért vették jobban ezt a filmet, mint a
kolteményeket és az egyperces novellat? Feltehetden azért is, mert itt bekapcsoldodhattak egy
ismeros torténetbe, azonosulhattak szereplokkel. Az is komoly szerepet jatszhatott, hogy ez
esetben nem szoveggel, hanem képekkel taldlkozhattak olyan azok a Krisna-hivok, akik
hitének formaldéddsaban mind a konyvek, mint a racionalis-logikus magyardzatok megha-
tarozo szerepet kaptak. Ez esetben a szavak képekben, hangulatokban, latomasokban oldodtak
fol, s a krisnas nézok egy része kikapcsolva a raciot, félretéve az okoskodast, akarva-
akaratlan bekapcsolodott a film vilagaba. E film tiriigyén érdemi diskurzus alakulhatott ki a
védikus kultura és az europai és egyben egyetemes miivészet kozott. A Stalker segitségével
Krisna-hitiikben is elmélyedhettek, s a filmrdl vald beszélgetés kdzben olyasmit fogalmaztak
meg Onmagukrol, hitiikrél, ami alig bukkant fel a csaknem mindig Oszinte 1égkori beszél-
getésekben. Bebizonyosodott: léteznek hidak e két kultura kozott, s van lehetéség arra, hogy egy
europai Krisna-hivé europai és Krisna-tudatubb legyen egyszerre. E feltevés természetesen
akkor lesz bizonyitott, ha maskor masok mas ,.hasonl¢” miivekkel hasonloképpen talalkoznak.

Nehéz megjosolni, hogy az eurdpai kultira és tudomany ilyenfoka mellézése, amit a hazai
Krisna-hivoknél tapasztaltunk, milyen nyomokat hagy identitasuk alakulasaban. Azok a
kijelentések, melyek szerint ,,a védikus tudomanyban minden benne van”, ,,nekiink a védikus

1% Ne feledjiik, jo néhanyan nem értették, és ezért megvalaszolatlanul hagytak a film értelmezésére
vonatkozd nyitott kérdést, valamint tobben nem szolaltak meg a beszélgetéseken.
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miivészet teljesen elegendd” ma még sok krisnas esetében jol érezhetden pusztan deklaracid
¢s ,,leckefelmondédsok™. Sem tudasuk, sem ¢lményiik nincs €s nem is lehet egy-két év eltelté-
vel elegendd az autentikus védikus miivészetbdl és tudasbol. A Krisna-hivok az eurdpai vilagi
kultarat, vagyis az eurdpaiak szamara egyetemes kultirat a védikushoz képest partikularisnak
tartjak. Egy résziik ezért mellézhetdnek itéli, masik résziik a védikus kulturdba integralha-
tonak. Az OT-elndk Yasoda-dulala dasa és irodalmar felesége, Krsna-bhakti devi dasi egy
beszélgetésiink alkalmaval kijelentette, hogy a Krisna-mozgalom jovije az eurdpai és a hazai
kultirdval valé harmonikus kapcsolaton dll vagy bukik. Es ezt 6k ennek a véleménynek a
komolysagat a Stalker értékelésével és értelmezésével is bizonyitottak.

3.10. Masféle vallasuak és ateistak megitélése

Emlékezhet az olvasé arra, hogy a krisndsok vallasukat a keresztény vallashoz képest
érthetObbnek, tudomanyosabbnak, hitelesebbnek, mélyebbnek (lelkibbnek), személyesebbnek,
gyakorlatiasabbnak, jobban eligazitonak és szinesebbnek tartottdk. Az ,,Amennyiben Krisna-
tudatiiva valasa eldtt is valldsos volt, hogyan alakult viszonya ahhoz a vallashoz?” kérdésre
valaszold megszolitottak (vagyis a kérdezettek 37 %-a, akik megtérésiik eldtti tartoztak vala-
milyen médon valamelyik vallashoz'”’) negyede negativ, negyede kisebb-nagyobb fenntar-
tasokkal pozitiv véleményti, harmadik negyede ugy nyilatkozik, hogy tébbet tud rola, jobban
erti, mint akkor, amikor hive volt. Tiz szadzalékukat nem érdekli régi vallasuk, néhanyan
valamit értékesnek tartanak beldle, €s van, aki hasonldsagokat fedez fol.

A ,Mit tart értékesnek, tiszteletre méltonak a keresztény valldsban?” kérdésre a kovetkezd
valaszok sziilettek:

avatas elottiek | avatottak | hazasok | colebszek mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)

nem valaszolt 6 2 3 4 4
nem ismeri 4 - - 4 2
semmit sem 12 - 11 6 7
mindent 3 - - 3 2
Jézust 31 32 29 32 31
az istenhitet 12 14 16 11 22
a Bibliat 11 5 10 8
a szeretetet 9 5 9 7
a szenteket - 16 11 4 5
az erkolcsot 1 8 8 1 3
az aldozatos szolgalatot 4 2 4 3 3
a Tizparancsolatot 4 2 4 3 3
a hiteles hivot 3 2 - 4 3
egyéb 10% 10% 11% 10% 10%
valaszok szama/f6 1.1 1.0 1.1 1.1 1.1

7 A 46 £6bSl 3 buddhista, egy zsido, a tobbi keresztény.
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A kereszténységrol alkotott kép semmiképpen sem ellenséges, sot egészében véve pozitivnak
mondhaté; az avatottak esetében még inkabb. Erezhetd a vélaszokbdl, hogy inkabb a
keresztény alapelvekkel és a tanitassal rokonszenveznek, mint az egyhazzal és a keresztény
gyakorlattal. Ez az attitid érzddik leginkdbb az interjukbdl is. Tobbek allitottak, hogy 6k még
nem vagy csak nagyon kevés kereszténnyel talalkoztak, akik betartjdk a parancsolatokat, amik
alapelveik szerint ¢€lnek. ,,A torténelmi vallasok hiteles valldsok, hiteles egyhazak, csak a
kovetdik masitottdk meg ezt az idok folyaméan. A tanitas eredeti, az 1étezik és hiteles, de a
kovetdk nem hitelesek, nem kovetik ezt az utat”, allitja bhakta Kéroly. Hasonloképpen latja
bhaktin Hanna is:

Maga a keresztény valldas nagyon jo, csak ahogy csindljik, az nem. Nem kovetik a tizparan-
csolatot, nem élnek a hitiik szerint. Képmutatdéak. 4 katolikusoknal is ez a baj, hogy teljesen
anyagi szemszogbol néznek nagyon sok dolgot, hogy ezt visszakapjuk, azt visszakapjuk,
ersekkertet, ezt-azt, ez a miénk volt. De nem az anyagi dolgok a lényeg. Az sem tetszik, hogy
nem terjesztik a vallasukat. Ok odarakjik a perselyt, s nincs mit mdst csindlni, mint ado-
manyozni. Mi is adomanyokat gytijtiink, de mi adunk is érte valamit. A Biblia egy szentiras,
hiteles, ugy ahogy van, jo. Csak nem kovetik, ez a baj.

Bhakta Lajos diagnézisa is hasonlo:

Ugy ldtom, nincs kiilonbség a Krisna-tudat és Jézus tanitdsa kozott. A kiilonbség és egyben a
probléema csak abban van, hogy aki kereszténynek vallja magadt, az nem gyakorolja a
kereszténységet. Mondjak, hogy én reformatus meg katolikus vagyok. Jo. De miben nyilvanul
meg a te reformatussagod vagy kereszténységed? Hogyan gyakorlod? Erre nincs valaszuk.
Jézus ugyanazt hirdette, amit most mi Prabhupdada konyveiben latunk. Csak abban a korban,
azzal a modszerrel. Jézus a lelki tanitomester, az apostolok a tanitvanyok, ugyanaz a tanit-
vanyi lancolat van ott is. Végeredményben semmi kiilonbség nincsen. Jo, hat van egy arnya-
latnyi, de a lényeg ugyanaz. A kereszténység sajnos ma mar csak annyiban meriil ki, hogy a
keresztény iinnepekbol allami itinnepek lettek. Hogy valaki adomdanyozzon, vagy végezzen
valamilyen karitativ munkat, szolgdlatot Istennek, vagy valamilyen lemondast, bojtot, azt mar
nem. Ennek az oka pedig az érzékkielegito mentalitas. Elsosorban a nevelés, ahogy anyadink,
nagysziileink minket nevelnek, rank tukmaljak a vallast, és amikor kikeriiliink a szarnyaik alol,
akkor egyre inkabb elfelejtjiik az egészet.

Az embereket kielégiti, ha igy imadkoznak: mindennapi kenyeriinket add meg nekiink. Ez
csald vallas: mert célja hasznot htizni, a célja hasznot huzni”, ,,Vannak valldsos emberek, akik
emberbarati munkat végeznek. Millid ilyen altruista kozott talan egy akad, aki jiani, vagyis
aki tud”, ,,Alig taldlni egyet is, aki szigoraan koveti Krisztus tanitasat”, ,,A Krisztus altal
prédikalt tizenet csak adott helyen és vidéken felelt meg”, ,,A keresztények félremagyarazzak
a ne 0lj-t. Azt gondoljék, az allatoknak nincs lelkiik. Nagyon nehéz talalni egyet is, aki szigo-
raan koveti Krisztus tanitdsat. Elhataroztdk kovetdi: hadd szenvedjen értlink, mi pedig
blindziink.”, ,,Mivel jelenleg az emberek nem kovetik a kereszténység szabalyait, nem jutnak
el az Isten-tudat szintjéig.” Ezek Prabhupada sorai. Mintha ezek sz szerinti értelmezése
koszonne vissza a nemrégen megtért - s olykor a mar négy-6t éve megtért, s fel is avatott
krisnasok nyilatkozataibol. Erdekelt, hogyan latja ezt elsé szamu tanitémesteriik, Sravanam
Swami.

,»A modern tarsadalom szornyl helyzetben van, nincs ember, aki igazi agy lenne. Az emberek
99 %-a az ¢let minden teriiletén a hazugsagot koveti. Sok millié ember koziil taldn egy akad,
akit érdekel a lelki élet.”, irja Prabhupada. Mennyire kell sz6 szerint venni ezeket a
kijelentéseket? Hogyan egyeztethetok 0ssze ezek azzal a ténnyel, hogy a modern tarsadalmak
tobbségében is vallasos a lakossag tobbsége?
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Ellentmondanak és ugyanakkor igazak. Szoval ha megnézziik, hogy ma a Foldon élo
hatmilliard emberbol hanyan igazak, akkor bajban lennénk. Ez a vilag nem egy tiszta vilag, az
emberek nem tiszta és szakralis életet folytatnak, hanem nagyon onzo, kihasznalo, anyagias
mentalitasuak, a pénz, a siker érdekli az emberek valoban 90 %-a. Ez megint ténykérdés.

Mar te is csak 90 szazalékot mondasz, s nem 99-et...

Ha valakinek abszolut mérce van a kezében, az nem mondhatja azt, hogy minden jo. Marpedig
ha valakinek a lelki iidvét nézem, akkor nem mondhatom azt, hogy ,, Nyugodtam biinozz
tovabb. Nem baj, hisz orokké élsz, s majd kovetkezé alkalommal.” Miért ne most segitsen
rajta?

»S0k milli6 ember koziil talan egy akad, aki érdeklddik a lelki élet irant.”, irja Prabhupada.
Ezzel szemben Magyarorszagon a felndtt lakossag 65 %-a valamiképpen valldsosnak tartja
magat, tehat valamilyen szinten mégiscsak érdeklddik a lelki élet irant érdeklédik. Nem
tulsagosan sarkos kifejezések ezek?

Igen, keétségkiviil igy van. Egyébként ez a mondat a Bhagavad-gita-bol valo, amit a
Bhdagavatam is megerdsit, hogy sok millio ember koziil talan egy az, aki torekszik, a térekvok
koziil talan egy éri el a tokéletességet, s az ilyen tokéletességet elértek koziil alig ismer Engem
[Krisnat] egy is. Tehdat ezen a mércén mérve valoban nagyon kevés.

Aztan Prabhupada ilyeneket is mond: ,,Vannak vallasos emberek, akik emberbarati munkat
végeznek. Milli6 ilyen altruista kozott talan egy akad, aki jiani, aki tud.”, majd ilyeneket: ,,A
keresztények félremagyarazzak a Ne 6lj!-t. Azt gondoljak, az allatoknak nincs lelkiik. Nagyon
nehéz talalni egyet is, aki szigoruan koveti Krisztus tanitasat.”, meg ilyeneket: ,,Elhataroztak
kovetdi, hadd szenvedjen értiink, mi pedig blindziink.”, €s ilyeneket is: ,,A Krisztus altal
prédikalt tizenet csak egy adott helyen, iddben és vidéken felelt meg.” Hogy értsem mindezt?
Nem lehetséges, hogy Prabhupada nem rendelkezett eléggé behatod ismeretekkel, tudassal a
kereszténységet illetden? Vagy pedig retorikai fogasok voltak ezek a sommas és azt hiszem,
igazsagtalannak is olvashat6 kifejezések?

Ez viszont a mi szemszogiinktol is fiigg, hogy melyiket vessziik észre, mert a vilaghan megvan
ez is és az is. Hogy az adott helyzetben 6 mit miért emel igy ki, az az adott szitudaciotol,
szovegosszefiiggeéstol is fiigg.

En sajnos nem ismertem személyesen Prabhupada-t, de azoknak az elbeszélésébél, akik vele
személyesen talalkoztak, az deriil ki, hogy megértd, tolerans triember volt, s ha kritizalt vagy
biralt, akkor - hogy bibliai fordulattal éljek - ,,nem a btindst biralta, hanem a bilint”.

Srila Prabhupada nagyon gyakran visszatér arra is, a kereszténységgel két baja van: az egyik,
hogy nem kovetik a tanitasokat - de a vaisnavéakkal is ugyanez a baja. Egyébkeént -, a masik
baj pedig ez a ,,Ne 6lj!” dolog.

Ugy gondolom, hogy itt elképzelhetd egy félreértés is, tudniillik 6 azt mondja, hogy eredetileg
a ,,Ne 0lj!” mindenféle ¢l6lényre vonatkozott. Hatarozottan nem igy van. Ez a ,,Ne 6lj!” egy
pasztorkod6 nép korében nyilatkoztatott ki, ahol nem tudtak masképp taplalkozni, s akkor
még allatokat aldoztak is fel. Tehat a mozesi ,,Ne 6lj!”’parancs csak emberekre vonatkozott.

'9’

Az Oszévetség egy egészen mds kultiirkérre és torténelmi helyzetre vonatkozik.
De ilyen értelemben a Bhagavad-gita-t sem lehet sz6 szerint értelmezni sok esetben.

Amire szeretnék ramutatni, hogy az Oszdvetség a szeretet vallasa, s ha jol tudom, katolikus
azt jelenti, hogy egyetemes, s ebbdl az egyetemes szeretetbol ezzel a ,,Ne olj!” kérdésnek az
eros feszegetésével Prabhupada arra hivja fel a figyelmet, hogy ne hagyjunk ki senkit ennek
az egyetemes szeretetnek a gyakorlasabol. Mdrpedig az, hogy elvenni valakinek az életét,
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akinek nem mi adtuk... Folhivnam még a figyelmedet arra, hogy a szerzetesrendek tobbsége
vegetarianus volt. S hogy mennyire érzodik ez a degradalddasi folyamat, hogy a huszas
evekben Pannonhalman a regulaban benne volt, hogy husmentes taplalkozas. Ma mar senki
nem tud errol Pannonhalman. Ennyi a ,,Ne olj! "-rol, de ha a Genezisnek az elsé verseit
nézziik, hogy ,, Nektek adom a magot hozo fiiveket meg a gyiimélcsterma fakat taplalékul”, ez
valahol az oésallapotot jelzi, hogy mi valo az embernek taplalékul. S aztan jonnek az
engedmeények, hogy ha nem birod megtartani, akkor jo, egyél még ilyet is, de ne egyél mast.

Ugyanerrdl, ezekrdl a keresztények szadmara sommas és ezért bantd kijelentésekrdl kérdeztem
I$vara-candra dasa-t és Kapila dasa-t, akik igen jol ismerik a keresztény vallast.

I$vara-candra dasa: Nyilvan vannak itt is retorikai fogasok, s nyilvdan e tekintetben is arra az
dllaspontra kell helyezkedniink, hogy meg kell probalnunk parbeszédet kialakitani mindenféle
vallassal, s igy a kereszténységgel is. Példaul a katolicizmus ¢és a vaisnavizmus kozott
rengeteg hasonlosag van. Minden vallasi folyamat egy szinten Istenhez vezet. Az a kérdeés,
hogy melyik ut mennyire kanyargos. Tehat van egy egyenes ut, egy kozvetlen ut, ez a Krisna-
tudat, amivel egy élet alatt visszamehetsz Krisnahoz. A tobbi vallas is oda vezet, csak sokkal
lassabban, mert t6bb az akadaly. Vagy azért, mert nem kévetik a folyamatot, vagy mert az a
folyamat ebben a korszakban nem annyira miikodik.

Térjlink vissza talan Prabhupada omindzus kijelentéseire!

I$vara-candra dasa: Prabhupada azt haszndlja fel, ami az & céljat segiti. Azt hiszem, abszolit
meértekben kimeriti ezt az elvet. Neki ez a modszere. Ha ott volt egy dllitas, ami alatamaszt-
hatja az 6 altala legjobbnak latott célt, akkor ezt elfogadja és hasznalja.

A cél szentesiti az eszkozt?

Kapila dasa: Azt hiszem, hogy Prabhupdda a keresztények koziil azokat itéli el, akik csak egy
anyagi motivacioval végzik a folyamatot. De ezt nalunk is ugyanugy elitéli.

Akkor viszont egyet lehet érteni azzal a gondolattal, hogy Prabhupada irdsai gondos
szovegértelmezésre, forditasra szorulnak?

Kapila dasa: Persze.

Es azzal is, hogy amennyiben észreveszik a lelki tanitomesterek, hogy a hivek ezeket szerint
sz0 szerint, dogmatikusan értelmezik, akkor segitenek az értelmezésben?

I$vara-candra dasa: Igen. Ezért vannak a leckék, ezek a kozvetiték. Ezért van mindig egy él6
lelki tanitomester. Ha nincs egy élo személy, aki segit neked megérteni Prabhupada-t, akkor
csak halott széveg.

Az éltalunk, kutatok altal megismert Krisna-hivok tobbsége azt mondja, hogy a Krisna-hit
azért nagyszerl, mert annyira egyszeru ¢s logikus.

Kapila dasa: Latszolag egyszerli, de egyébként nagyon bonyolult. Akdr a kereszténység.
Nalunk, az ISKCON-ban is elofordulnak félreértelmezések. Elofordult, hogy olyasmi dolgot
akarnak kihozni Prabhupada magyarazataibol a hivek, hogy igazabol mi tarsadalomellenesek
vagyunk, sot el kell fordulnunk a tarsadalomtol, sot a tudosoktol, sot mindenkitol. Mert ezt is
ki lehet beldle hozni. De mostandban a kilencvenes években elindult egy olyan folyamat hogy
még jobban nyitni és parbeszédet folytatni a tdrsadalommal, a tudosokkal, mas vallasokkal.

Ugy tiinik, ez a gondolkodas a hazai Krisna-hivok egy részétél nem idegen. Kunti devi dasi
ugy latja, hogy ,,Ha mindenki csindlja a maga vallasat az eldirt utasitas szerint, végiil is
minden vallas célja Isten elérése, csak az ut mas és a forma, ahogy megkozelitik Istent. Ha 6k
azt csinaljak rendesen, 6k is keriilhetnek nagyon jé helyzetbe.” (Es itt, ugye még arrél sincsen
sz0, hogy van kozvetlen és kanyargds ut!) Prtajapati dasa hasonloképpen vélekedik: ,,Ha
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valaki egy jo keresztény vagy muszlim vagy zsido, vagy buddhista, akkor jo irdnyba halad.
Aztan hogy melyik milyen gyorsan, arrél mindenkinek més a megitélése.” Ok nagyobb
ralatassal rendelkezd avatott bhaktak, de a frissen megtértek kozott is akad rokon
gondolkodast. ,,Mindenkinek az egyéniségéhez mérten megvan a sajat valldsa. Van, akinek a
kereszténység, van, akinek a mohamedan. Csak ott a probléma, hogy ha valaki tulsagosan
belemeriil egy vallasba, akkor azt hiszi, hogy a tobbi az nem jo. Aki igazan hisz, az tudja,
hogy akarhany is van, akkor is egy Isten van.” Paficajanya dasa a legelsé hazankba avatott
bhakta Krisna-hivoként is istenembernek tartja Jézust, ,,éppen gy mint Prabhupada-t. Mai
napig is Jézus lelki tanitomesterem, aki elvezetett a Krisna-tudatba. Keresztény embereket
hallva, latva sokszor megbotrankoztam, mert ugy talaltam, sérté Jézus Krisztusra nézve,
ahogyan viselkednek. Sz6val melegen megszerettem, sokkal jobban megszerettem Jézust, és
ugy érzem, eleget tettem annak a kiildetésnek, aminek 6 szant engem.”

Az interjuk soran nemcsak masféle vallasokhoz tartozokrdl, hanem az ateistakrol is
kérdezgettiik a krisndsokat. Veliik kapcsolatosan sokan valljék a ,,nem az emberekkel van baj,
hanem az ¢ gondolkoddsmodjukkal-elvet. Bhakta Karoly is, amikor az otthoni és az iskolai
neveltetést €s az iskolat okolja az ateizmusért. Masok betegségben szenveddknek tekintik
Oket. Bhakta Albert és Sacinandana dasa szerint az ateistaknak az ateizmus a vallasuk, mely
szerint ,,nincs Isten, hanem csak ember van, aki az egyetlen ¢l6lény, aki olyan tulajdonsa-
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gokkal rendelkezik, hogy ahogy mondjék ‘magamnak kdszonhetek mindent’”.

A valosagos rossz tapasztalatokon kiviil a keresztény valldssal és a keresztény vallasossaggal
kapcsolatos véleményeket erdteljesen befolyasoljak a vulgaris Prabhupada-értelmezések,
miként a tudomannyal és a miivészetekkel kapcsolatosakat is, fOképpen a még nem régen
megtért hivok korében. Isavasya dasa-t és Kapila dasa latdsmodja ma még korantsem altala-
nos.

3.11. Eurdpaisag és magyarsag

Az interjuk egyik téméja a védikus kultGranak a magyar és az eurdpai kulturahoz valo
kapcsolata, a hogyan lehet krisnasnak és egyben magyarnak is lenni kérdése volt. Az egyik
fajta valasz szerint az a kultira, ami itt van, nem magyar, hanem amerikai. igy latja Bhakta
Miklés is: ,,Van még magyar kultara? En mar nem nagyon talalok itt magyar kultarat. Itt
féleg amerikai kultra van, évrdl évre egyre erdsebben.” Sacinandana dasa is hasonloképpen
gondolja, am egy meglepd fordulattal folytatja: ,,Amerikai hamburgert esznek, amerikai
ruhaban jarnak. Hat ennek nem sok koze van a magyar kultirahoz. Azt hiszem, nagyon
kevesen vannak, akik a magyar kultira szerint ¢lnek. Talan mi vagyunk ehhez a legkozelebb,
ott vagyunk a farmon. 2-300 évvel ezel6tt ez volt a magyar kultira, amit mi most a farmon
csindlunk. Rajtunk kiviil legfeljebb néhany népmiiveld.” Tapasya dasa szerint is ,,kevés dolog
van Magyarorszdgon, ami magyar. A milanyagot nem a magyarok talaltak fel, a festéket nem
magyarok csinaljak. A sajtot sem a magyarok talaltak fel. Lépten-nyomon ezzel taldlkozik az
ember, ugyhogy ez a nagy magyarkodas egy kicsit nekem 6vodas jelleglinek tlinik.”

A masik tipusa a megkdozelitéseknek az ,, eloszor lélek, aztan magyar ”-érvelés. Bhakta Tamas
is ezzel kezdi, aztan igy folytatja: ,,Persze az orszag szokdsait mindig 4poljak a Krisna-hivok,
példaul karacsonykor hazaladtogatnak, ez a magyar identitds tehat megmarad, mégis inkabb
azzal foglalkozik, hogy 6 Isten szolgaja, tehat ez a f6 motivum.” ,,A Krisna-tudat hatdrok
nelkiili lelki, vagyis univerzalis kultira - magyardzza Prajapati dasa -, és azok a fajta kulttrak,
amik kiilonbozo foldrajzi korzetekhez kotddnek, azok pont ettél nem lehetnek lelkiek.”
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A harmadik tipusa a megkozelitéseknek teljesen mellékesnek tartja a magyarsdgot, mint a
hazaspar bhaktin Elvira ¢és bhakta Gergely: ,,Mit jelent magyarnak lenni? Fizetni kell a
szamlakat. Nem zavar minket, ami koriilottiink van. Van dolgunk, héla Istennek, azzal
vagyunk elfoglalva.”'"®

A negyedik folfogas szerint éppen hogy van magyar lélek, vagyis magyar karma. Samadhi
dasa szerint ,,van egy magyar karmank, mint ahogy szoktdk azt is mondani, hogy a magya-
roknak gumifiiliik van (vagyis visszapattannak a fiiliinkrél a szavak), s hogy mindig szerel-
mesek. Igy latnak minket a kiilfo1di Krisna-hivék. Balabhadra Prabhu hallott a magyarokrol s
nagyon megtetszett neki, hogy ahol van 6t magyar, ott van hat vélemény. Tehat van egy
magyar karmank. Ennek lehet egyfajta hatranya a lelki életre nézve. Engem sohasem érdekelt,
hogy magyar vagyok, sem a Krisna-tudat eldtt, se utana, s a fiatalokat ismerve biztos vagyok
abban, hogy legnagyobb résziiket szintén nem érdekli, hogy magyarok, s nincs benniik ilyen
nemzeti, naciondlis szellem.” Kapila dasa e felfogds arnyaltabb valtozatat képviseli:
,Elsosorban I¢élek vagyok, mint magyar, ezt Prabhupada is mondja. De a magyarsag szerepe
jelen van. Ez specialis feladat, tehat nem véletleniil sziilettiink ide, és specidlis feladatokat kell
megoldanunk nekiink, és specidlis dolgok hianyoznak a személyiséglinkbdl, amiket el kell
érnlink. Magyarnak lenni egy specialis akadaly az odaado szolgdlat utjan. Mert mindegyik
népnek van valamiféle pozitivuma, amiben nagyon jok, de vannak hidnyossagai is. Mi nagyon
hisziink a nemzet-karakterologiaban. 1gen is, lehet ilyen dolgokat kimondani, hogy ,,a magyar
az ilyen”. A Védakban le van irva, hogy ez €és ez a népcsoport fejlettebb, mint a masik, de a
Kali-korban ezt nem alkalmazzuk, mert most mar mindenki annyira degradalddott, hogy ezek
a fokozatok gyakorlatilag eltiintek. A fokozatok igen, de a kiilonbségek nem. Lehet latni,
hogy ezek magyarok, ezek oroszok stb. Példaul a német krisnasok katonasabbak ¢és fegyelme-
zettebbek, mint a magyarok. Ha mondanak nekik valamit, kevesebbet spekulalnak, mind;jart
ugranak. De nélunk ilyen nincsen. Itt nalunk inkabb érzelmi dolgok vannak. Ez megfigyel-
hetd. Nyugaton inkébb racionalisztikusabbak, nem annyira érzelgdsek, kevesebbet bizonyta-
lankodnak vagy sirnak.

Az 6todik felfogas szerint ossze lehet illeszteni, kapcsolni, 6tvozni a krisnassdagot és a ma-
gyvarsagot. Lilavatara dasa els6sorban Krisna-hivonek tekinti magat, de szamara ,,az is tény,
hogy magyar allampolgar vagyok, és én is Magyarorszagon probalom a magyar emberek
kozott gyakorolni a valldsomat, s probdlom a magyar embereknek megmagyarazni ezt.
Ugyanolyan magyar vagyok, mint barki mas. Nem gondolom, hogy kevesebb felelosségem van
itt, mint barki masnak Magyarorszagon, mert lathatjuk, hogy a fiatalok a magyar kultlra irant
egyre kevésbé érdeklddnek. Mindenki amerikai zenét akar hallgatni, kiilfoldi ruhdkban jar,
kiilfoldi autdkba iil. A magyar emberek kiilfoldi szerzOk irasait olvassak, ugyaniigy ahogy a
magyarokét. A keresztény vallas sem magyar vallas. Ha én magyar vallast szeretnék vallani,
akkor nem tudom, a sdméanizmus volna az? A Krisna-tudat Prabhupada jovoltabol igazodott
valamennyit Eurépdhoz. Példaul Indidban sokkal szigorubb az elkiiloniilés a nemek kozott.
Ezt itt nem lehet nagyon mereven csinalni. Srila Prabhupada probalta hozzaigazitani, amit itt a
nyugati vilagban lehet.” Kunti devi dasi szerint igenis lehet kapcsolata egy Krisnasnak a
magyar kultaraval: ,,Itt van példaul a magyar néptanc, amit a mai napig nagyon szeretek, s ezt
is hozza lehet hasonlitani az indiai hagyomanyos tanchoz.”

Bhakta Karoly egy hatodik felfogas képviseldjeként azt vallja, hogy ,, Régen az egész Foldon
a védikus kultura uralkodott. Vannak még itt is régrol megmaradt hagyomanyok, példaul az
épitkezésben. A természeti népek példaul mind megdriztek valamit, szerintem a védikus
kultarabdl, civilizaciobol.”

18 Ez a hazaspar Krisna-hivként a reikit (a fényenergia atadassal gyogyitast) is miiveli.
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Hogy a krisndsok mennyire ,, védikus kozmopolitak”, mint ahogy valaki egy alkalommal
kifejezetten ellenségesen jellemezte Oket, erre a kérdésre azért nem konnytli valaszolni, mert a
megtérésiik eldtt diszkot latogatd vagy Olaszorszagban kolduld fiatalok kapcsolata magyarsa-
gukkal talan még lazabb ¢€s esetlegesebb volt, mint néhanyuknak lett megtérése utan.
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4. VEDIKUS EGYETEM ES GURUKULA

A bolcsész doktorandus Krsna-bhakti devi dast igy foglalja 6ssze a vaisnavizmus tudomany-
¢s miivészetfelfogasat:

A vaisnavizmus a tobbezer éves, szanszkrit nyelven irott védikus szentiratokra épiil. A ,,Véda”
sz0 ,,tudast” jelent. Egyetemes tuddast arrol, hogy az élolény nem azonos a valtozo anyagi
testével, hanem orckkévalo lélek, aki Isten szolgajaként végtelen boldogsagban él a transz-
cendentalis vilagban. Tudast arrol, hogyan keletkezik és milyen torvényszeriiségek mozgatjak
az anyagi univerzumot, hogy mi az élet célja, s az hogyan érheto el, és mindarrol, amihez az
életben és az életen tul is sziikségiink lehet. A létet a mi modern ,,minden egész eltorott”-
szemléletiinkkel ellentétben Osszefiiggéseiben latja, s nem valik kiilon benne az emberi gondol-
kodas harom f6 aspektusa sem: a vallas, a tudomany és a miivészet. E harom célja egyarant
az Abszolut Josag, Igazsag és Szépseg forrasanak, Istennek a megismerése, dicsoitése, a Vele
valo viszonyunk kifejezése és erositése. A vallas-tudomany-miivészet harmas egysége minden
osi kulturara igaz. Az okori gérogségre is. Az archaikus kulturak egyetemes gondolkodasu
emberei szamara a Valosag nem feltétleniil azonos a korlatolt emberi érzékekkel felfoghato
vilaggal, amely csupan toredékes informaciokkal szolgalhat az Egészrol. Ezért az Igazsag
megismerésében sajat tapasztalatai helyett sokkal szivesebben bizza magat a kinyilatkozta-
tasokra. A modern idok széttoredezett, oncéluva valt, kizarolag empirikus tapasztalatokra
épiilo, messianisztikus szereppel felruhazott tudomanya mara mar kezdi elvesziteni maga-
biztossagat, hiszen tudos korokben is egyre inkdabb elfogadotta valik a megdllapitds, hogy
objektiv tények nincsenek, mert a megfigyelo paradigmadja hatirozza meg a kisérlet ered-
ményét. Tudjuk, hogy a miivészet eredetileg szintén a valldsos érziiletben gyokerezik, hiszen
talan nem lenne drama Dioniiszosz-iinnepek nélkiil, nem lenne himnuszkoltészet dicsoitendo
istenségek hijan, s nem véletlen az sem, hogy a legkorabbrol ismert magyar versiink ihletoje
Jeézus kereszthalala. Latnunk kell, hogy a tudomanyhoz hasonloan ebbdl a szférabol is egyre
inkabb kikopik a transzcendencia (persze itt is akadnak kivételek), s helyét az én-kultusz
foglalja el. Koztudott, hogy vaisnavizmus dshazajaban, Indiaban mind a vallds, mind a tudo-
many és a miivészet mar joval az Europai kultura fellendiilése elott viragzott és olyan jelentos
ertekeket hozott létre, melyek az egész vilagot még ma is csodalattal toltik el. Ismerjiik tobbek
kozt a tobb ezer éve nem rozsdasodo vasoszlopot, a monumentalis templomokat, a
Mahabharata és a Ramayana eposzokat, Weores Sandor forditasaban olvashatjuk Jayadeva
Krisnardl irott varazslatos miivét, a Gita-Govindat.

., Szekfitvirag-lehelet zuhatagos-oromillatu delovi szélben
filemiileszavu kusza méhzizegésii lugas susogo stirtijében
Hari vigad a gyonyéri dalu kikeletben,

sirjon az elhagyatott, ime tancol a vadoromii lanykaseregben.

(részlet)
Vagy pedig Sri Caitanydtél az alabbi sorokat:

,,Oh, mindenhaté Ur! Nem vigyom gazdagsdgra és szép ndkre, és azt sem akarom, hogy
kovetoim legyenek. Csupan azt kivanom, hogy indokolatlan kegyedbdl életril-életre szeretettel
szolgalhassalak Téged!”

(Sri Caitanya- Sri Sri Siksastaka 4. )

A XVI. szdzadban élt Sri Caitanya tanitvdnyai szintén sok kétetre rigéd prézai munkdt és
koltemeényt hagytak rank. A XX. szazadi kovetoi, a mai Krisna-hivok is annal értékesebbnek
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tartanak egy kolteményt, minél kozvetlenebbiil dicsoiti az Istent. A vaisnavizmus szellemiségét
ma képviselok szamara mind a vallas, mind a tudomany, mind a miivészet a korabban emlitett
modon, az egyetemes Osszefiiggésben értelmezodik, s az emberi megismerés minden aktusa-
ban az univerzalis értékeket keresi. Ennek fényében taldan érthetové valik, hogy a Krisna-hivok
miért tudnak gyokeret verni egy Indiatol tavoli foldrészen, miért nem hirdetik vallasi meg-
gyozodesiik kizarolagossagat, s miert latjak minden hitben ugyannak a transzcendencianak a
megnyilatkozasat, és talan az is, hogy miért nem tulajdonitanak tulzott jelentoséget azoknak a
dolgoknak, melyek nem, vagy csak attételesen visznek kozelebb az Abszolut Igazsag, Isten
megismeréséhez és szolgalatihoz. Noha korunk lelketlené valt ,,vivmanyait” sokszor
ostorozzak, a krisnasok a modern tudomdnyt és annak eredményeit, a modern miivészeteket
valamint a mai vilag egyéb produktumait 6nmagaban nem tartjak elvetendoknek. Felfogasuk
szerint mindezek csupan eszkozok, melyek a megfelelo tudattal felhasznalhatok lehetnek Isten
szolgdlataban. A Krisna-tudat célja az, hogy dsi alapokra épitve feltamassza az elveszett
transzcendenciat, hogy egy magas szintii erkolcsiség kozvetitésével az embert ujra az

erer

crer

a Védikus Bolcselettudomdnyi Szabadegyetem eléaddsainak'” szellemiségében.

A Krisna-hivok szamadra teljesen vilagos, hogy az iskolazast feliil kell kezdeni. Ebben a bolcs
felismerésben azonban az is szerepet jatszott, hogy az 6vodasok éppen hogy csak megsziilet-
tek, a kisiskolasokra pedig még egy kicsit varni kell, hogy legaldbb tucatnyian legyenek.
Vannak viszont a hivok kozott diplomasok is, de nemcsak koztiik akadnak olyanok, aki felsd
szinten szeretnének védikus tudasban részesiilni. ISvara-candra dasa a védikus felndttoktatas
egyik f6 feleldse:

Mit, hogyan, milyen modszerrel kell és lehet tanulnia egy Krisna-hivonek?

Az ISKCON a kezdetektol fogva nagyon fontosnak tartja az oktatast, s folyamatosan fejleszti.
Az indiai szisztéma az élet Osszességét atfogd, a mi gondolkodasunk pedig analitikus.
Prabhupada mindenféle téren tanitott benniinket, a bhaktédkat, de az 6 konyvei, ahogy o
mondta, olyanok, mint az élet, a kiilonféle dolgok nem kiiloniiltek el benne. Az egyik oldalon
beszél az oktatasrol, a masikon mar a tehénvedelemrdl van szo, a harmadikon a csalad
szerepérol, a negyediken a gazdasagrol. A mi nyugati elménknek ez nagyon nehezen attekint-
heto, ezért megprobaljuk ezeket a teriileteket kiilonvalasztani, valamint vizsgalni a védikus
irodalomnak az eredeti mondanival6jat és Prabhupada magyarazatait.

Vannak-e mar példak?

Angliaban ennek mar egy nagyon kiforrott szisztemaja van, amibol mi nagyon sokat fogunk
tudni hasznositani. Ugyanakkor ez a Prabhupada-szisztéma is tovabb folytatodik. A mi napi
programunk tartalmazza, hogy reggel van egy egyérds lecke a Srimad-Bhagavatambdl, este
pedig a Bhagavad-gita-bol, hétvégenkent reggel pedig a Caitanya-caritamrtabol. De ezeknek

99" A Szabadegyetem fél éves kurzusokat (Bevezetés a védikus filozofiaba, Védikus inkarnécio-
elmélet, A hinduizmus vallasi iranyzatai, A szanszkrit nyelv alapjai, A vaisnavizmus torténete,
Kozmografia és természetfilozofia az 6si hindu hagyomanyokban, A védikus irasok attekintése) és
hat témakorben (filozofia, etika, irodalom, pszichologia, nyelvészet, természettudomany) egyes
eldadasokat (6sszesen 56-ot) kinal, tobbek kozott ilyeneket: Keleti vallasokrol diohéjban, Osi indiai
eposzok, A reinkarnacido gondolata a magyar és a vildgirodalomban, A pszicholingvisztikai
alapkérdései a védikus irodalom fényében, Test-elme-tudat modellek, A mesterséges intellektus
perspektivai, Atomelmélet a védikus irodalomban, Védikus kozmografia és kozmologia, A vaisna-
vizmus antropologidja.
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a felépiteése szintén ez az eklektikus stilus, amibol lassan, mozaikszerlien all 6ssze az emberek-
ben a védikus kulturanak a képe.

Ezekben a leckékben a bentlakok részesiilnek?

Igen. A Krisnanak végzett odaado szolgalatnak kilenc folyamata van, amibél az elso és
legfontosabb a hallés. Az oktatas védikus folyamata, hogy hallok valamit, s aztan probalom
megérteni. Sravanam Swami irdnyitdsa alatt most pdr éve elkezdddott a belsd oktatas, s most
ezt probaljuk szisztematikussa tenni, vagyis a mi alap-szentirdasainkat boncolgatjuk. Abbdl,
hogy Prabhupada errdl itt ezt mondja, ott meg azt, probalunk ésszedllitani egy atfogo képet.
Eloszor megalakult a Magyar Vaisnava Felsooktatasi Intézmény néhdany olyan bhaktanak a
részvételével, akiket Sravanam Swami erre alkalmasnak ldtott, s most ez alakult at a Védikus
Bolcselettudomany- és Szabadegyetemmé, aminek ugyanugy feladata az egyhdzon beliili
oktatas szervezése és a kifelé valo tanitas, a kint élok szamara, akik vagy akarnak bhaktak
lenni, vagy csak tajékozodni akarnak errdl a védikus tudasrol. Az egyetem rektora vagy
vezetoje Goloka dasa, aki Szegeden él, s az ottani egyetemen is tanit védikus filozofiat. Benne
van Kapila prabhu, a budapesti templom vezetoje, Krsna-bhakti devi dasi, aki most fejezi be a
tanulmanyait Debrecenben magyar szakon, Lilavatara dasa, aki kozgazdasagtant tanul, aki a
gazdasagi dolgokat intézi. Benne van Krsnasloka dasa, aki fizikus, Govinda dasa, a debreceni
templom vezetdje. Es van egy-két felkért eldadénk is, mint példaul Trilokatma dasa.
Koriilbeliil két éve indult el ez a szervezett oktatas, s az elsé kitiizétt irdasok a filozofikus
mondanivaldjii Sri ISopanisad és az Upadesamrta voltak, valamint Prabhupdda értelmezései.
Ki volt hirdetve az egész orszagban, hogy most egy honapon keresztiil minden este minden
templomban a Sri ISopanisadbdl tartanak filozdfiai leckéket. Ezutdn mi dsszedllitottunk egy
tesztet és mindegyik irasrol egy attekinto fiizetet a versek szerkezeti attekintésével és a
magyarazatok elemzésével. A nyilvanos programokon sokszor kérdeznek benniinket az
emberek, hogy mi a véleményiink az UFO-krol. Egy Amerikaban él6 tudos bhakta irt errol, aki
egyébként matematikus és az ottani oktatdsban részt véllal. O dsszevetette a modern UFO-
eszlelésekkel Prabhupada idevago gondolatait, s parhuzamokat keresett a ketto kozott, de még
a kelta mitologiaval is osszeveti, tehat nagyon széles osszefiiggésben vizsgalja ezt a kérdést.

Az ufolégian és a mitoldgian kiviil mas eurdpai tudomanyok nem szerepelnek a védikus
egyetemen?

Nem azt vizsgaljuk, hogy mit mond a Sri ISopanisad a pszicholdgiarél, hanem inkdbb a sajdt
kifejezéskészletével, a sajat koren beliil vagy a védikus meghatarozason beliil.

Foglalkozik-e valaki kifejezetten pedagogidval, vagyis a tanulés segitésének tudomanyaval?

Négy-ot ember a gurukula-képzésben van lefoglalva nagyon intenziven, de egyelore még csak
két tanuloja van az iskolanak. A farmon Kasmiri dasa és felesége Gopi devi dasi és Tyaga
devi dast, aki az anyukam. Az egyik nevelendo csemete pedig az unokaécsém. Ott a gyerekek
csengd hangon megtanuljak a Bhagavad-gita masodik fejezetének tizenharmadik versét, s
jobban fujjak, mint barmelyik templomi bhakta. Szanszkritul és magyarul is. Ennek a gurukula
csoportnak szintén vannak gytilései, ahol nagyon hatdrozottan leirjak a terveket, a célokat, az
oktatasi szisztemat. Az én anyukam Egerben végzett egy pedagogus tovabbképzo tanfolyamon,
amelyet olyan diplomasok szamara szerveztek, akiknek nincs tanari képesitésiik. Szakdol-
gozatat a gurukuldbol irta. Egy Kala devi dasi nevii lany pedig egy egyetemi szakdolgozatot
készitett a tanitvany és a tanitomester kapcsolatarol a védikus kulturaban.

Es nem terveztek a kezdd bhaktdknak is valami szisztematikus kurzust?

De igen, egy ugynevezett bhakta-programot, ami Angliaban is zajlik. Ez azoknak szol, akik
bekoltoznek a templomba. Ezek gyakorlati dolgok, onnan példaul hogyan mennek a vaisnavak
vécere, odaig hogy milyen viselkedési szabalyok vannak a konyhaban, milyenek a bhaktak
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egymas kozott, mi az etikett, mi a filozofia, mit kell mondani, ha ezt kérdezik toled, mit, ha azt,
tehat prédikalasra is tanitjak oket. Az oktatas nagyon fontos, de a fo hangsuly eddig a
konyvosztdason, vagy a farm épitéseén, szervezesi dolgokon volt.

Prabhupada miiveink kiviil mas kortars vaisnava mesterét nem tanulméanyozzatok?

Ezeket hitelesnek fogadjuk el, de altalaban nem tanulmanyozzuk. Lelki tanitomesterem azt
mondta, hogy elobb olvasd el Prabhupdada minden konyvét haromszor, s csak utana kezdj el
minden mas irodalmat tanulmanyozni. A vaisnava irodalom hihetetleniil terjedelmes. Most
Kapila prabhunak meg fog jelenni egy kényve, a szakdolgozatat is errdl irta: A vaisnavizmus
torténete és irodalma. Itt is szem elott kell tartani a fokozatossag elvét. Csak Prabhupadan
keresztiil tudjuk megérteni ezeket a dolgokat. Vannak nagyon magas szintii miivek, amiket
most meg nem értenénk, ezért esetleg megzavarnanak minket.

Az interjuk soran mindenkit megkérdeztiink, milyen iskolaba jaratnd gyerekét, s ezzel
kapcsolatban véleményiiket a vilagi iskolarél és a gurukuldrél*®® Az allami iskolarél nem sok
jot halhattunk. Gandharva dev1 dast szerint ,,anyagi tudason kiviil mast nem tudnak adni, lelki
tudast nem tanitanak, a tanitok nem mutatnak példat. A multkor lattam egy 6vondt, kezében
cigarettaval.” Govinda dasa Prabhupadara hivatkozik, aki szerint az iskoldk a vilagi oktatas
vagohidjai. ,,Azt hiszem, ez sok pedagdgusnak is panasza, hogy az oktatasi rendszer teljesen
megfosztja a gyerekeket az Onallosagtol, a kreativitastol, nagyon sokféle dologtol. A
végeredmény pedig: arcnélkiili gyerekek, a sziirke nyarspolgar.”

Maisok nem annyira az iskoldban, hanem a ,tarsulasban” latjak a veszélyt, marmint a nem
krisnds gyerekekkel valo tarsuldsban. Sacinandana dasa attdl tart, hogy gyerekeik olyan
gyerekkel lesznek egyiitt, akik hust esznek, reklamokat néznek a tévében, ,,amitd]l fantazia
nélkiili, inaktiv emberekké valnak”. Tapasya dasa attol fél, hogy a ,karmi*®' iskolaban”
nehezen viselik el majd a tobbiek az 6 gyerekeik massagat, az ovéik pedig, akiket erdszak-
mentességre neveltek, a tobbiek vadsagat.

Egy harmadik csoport ellenkezd véleményen van. Prajapati dasa azzal érvel, hogy egy bhakta
csaladban f6lnovo gyereknek nem arthat az iskola, amelynek a legfébb baja az, hogy hidnyzik
a lelki nevelés. Mas lenne, ha lenne hittan mindeniitt, mert szerinte ,,mindegy hogy az Krisna-
tudatos tananyag vagy keresztény, mert a végkicsengése, a mondanival6ja ugyanaz”. Bhaktin
Hanna lelki tanitomestere hatasara gy latja, hogy jarhat a gyereke barhova iskolaba, ha
otthon szilard alapot kap, ami ,,elég toltést ad ahhoz, hogy amikor bemegy abba az iskolaba
vagy ovodaba, akkor ott szilard tudjon maradni, ne ingassdk meg a hitében azok a dolgok,
amik ott torténnek, hogy csunyan beszélnek, rossz dolgokat csinalnak, pletykdlnak, hogy ezek
ne befolyasoljak az 6 lelki fejlodését.”

Tobbféleképpen latjak a gurukula elonyeit is. Sacinandana dasa elsdsorban abban, hogy a
farmon mikodd gurukulaba jard gyerek az alapvetd ismereteken (irds, olvasds, szamolas)
kiviil megismerheti a névényeket és az allatokat is. Azt is nagy elényének latjak, hogy nincs a
gyerek arra kényszeritve, hogy 18 éves koraig az iskolapadban iiljon, mert természete szerint
iranyitjak. Bhaktin Hanna 0Ggy véli, a gurukulaba jar6 gyerekek intelligensebbek lesznek.

2 H. H. Sivarama Swami: Az ,,dcsdrja”, a példamutaté tandr védikus modellje cimii eldadasdban
(amelyet az 1997. évi kaposvari moralfilozofiai és pedagodgiai konferencian tartott a kdvetkezo-
képpen irja le a gurukulat és tanitomesterét: ,,A védikus iskolat guru-kulanak nevezik. Kula iskolat
jelent, guru pedig tanart vagy dcsdrjat. A tanarnak két tulajdonsaggal kell rendelkeznie, elséd-
legesen dcsdrral, vagyis személyes példamutatassal, masodlagosan pedig jo felkésziiltséggel, jO
eléadokészséggel.

21 Materialista.
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Bhaktin Karola tigy tudja, hogy 18 éves korban donthet maga a gyerek életérdl, addig a
neveldi. Kunti devi dasi azért szeretné gyerekeit majd a gurukulaba jaratni, mert ,,ott is
ugyanigy megtanuljdk a matekot, magyart, humén tirgyakat, de tanuljdk a Srimad-
Bhagavatam-ot és a Bhagavad-gita-t. Egy verset tanulnak meg egy hét alatt hallas utjan, s a
Bhagavad-gita nyolcszaz versét lehet, hogy igy tiz év alatt tanuljadk meg, de ezekre a versekre
mindig emlékezni fognak, s ezekrdl tudnak beszélni is. A kinti iskoldk tudnak ismeretet adni
az anyagi vilagrol, de a lelki vagy védikus dolgokrol nem. Lehet, hogy a hinduizmusrdl
tudnak, de a bels6 dolgokrol, ami beliil lejatszodik, arrdl nem.

Govinda dasa mint oktatasi iigyekben is felelds vezetd eldre latja a nehézségeket is:

Vilagviszonylatban az a tapasztalat, hogy a gurukulat végzo, a lazadas koraba lévo tizenhat-
tizenhét évesek nagy résziik ugy gondolja, hogy ,,én mégsem akarok igy élni, hanem mast is ki
akarok probalni”. Mi a rossz dolog ellen lazadunk, 6k meg éppen a jo ellen, de nem tudunk
mit csindlni, mert mindenkinek szabad akarata van. Ha elég fejlett bhaktak a sziilok, akkor
megértik, hogy nincs értelme erdltetni a gyereket. Ilyenkor elindulnak a maguk utjan,
belekostolnak ebbe-abba, és a tobbség visszajon. Felnevelni egy gyereket és Krisna-tudatban
megtartani, az a pszichologia magasiskolaja. Egy bhakta sokkal tobbet lat egy gyerek
pszicholdgiajabol, mint egy karmi, azaz materialista, akik mind rovidlatoak. A karmi sziilok
nem elég figyelmesek a gyerek igényei irant, mert azon a sikon van a kapcsolat, hogy ,,én
most gondoskodom rolad, hogy éregkoromban majd te gondoskodj rolam”.

Ma-mi vit-te a ta-lat. Le-tet-te a mur-ti e-1€. Mit e-vett a mur-ti? Mit i-vott a mur-ti? A
men-ta te-a il-la-tos. A méz-t6l iz-le-tes.

A bak-tak ko-ran kel-tek. Men-tek a temp-lom-ba. Ott é-ne-kel-ték Is-ten ne-ve-it. Bra-
ma, Kris-na, Ra-ma, Kal-ki.

Kris-na és Ra-ma ha-za ér-ke-zik a me-z6-r6l. Hoz-zak a te-he-ne-ket. Be-te-re-lik -ket
az is-tal-loba. Ro-hi-ni hii-si-t6 i-talt és ha-la-vat hoz a test-vé-rek-nek. El-me-sé-lik mi
tor-tént Ve-liilk a me-z6n. Ro-hi-ni ne-vet és o-ril.

Ma-mi ott-hon ci-pdt sii-tott. A kis ci-p6 jo pi-ros-ra siil a bi-bos ke-men-cé-ben. Ma-
mi tal-ca-ra tet-te és Kris-nanak a-jan-lot-ta.

Kris-na reg-gel va-jat lo-pott. El-bijt a haz mo-gé. Jo-i-zli-en e-vett a vaj-bol. A maj-
mok-nak is ju-tott be-16-le b6-ven.

Kris-na fi-a-tal fi-u. Tes-te kék. Sar-ga do-tit vi-sel. Hu-la-mos fe-ke-te ha-ja-ba pa-va-
tol-lat tiiz. Fii-1ét dra-ga-ko-ves fiil-be-va-16 é-ke-si-ti. Fe-hér fo-ga-i e-16-tlin-nek, a-mi-
kor ked-ve-sen ne-vet.

Pu-ta-na a csuf bo-szor-ka el-ha-ta-roz-ta, hogy vé-gez Kris-na-val.

Ki-e-szelt egy cselt. Cso-das go-pi-va val-to-zott. Keb-le-it e-r6s mé-reg-gel ken-te be.
Be-1¢é-pett kris-na szo-ba-ja-ba. A cse-cse-mo bol-cs6-jé-ben gdg-gi-csélt.

(Krisna abécéje. Olvasokonyv gurukula 1. osztaly. Szerkesztette Govinda devi dasi,
rajzolta Bhiita devi dasi. Krisna-vélgy Indiai Kulturalis Kozpont és Biofarm, 1996.)

Tomi utazasa a templomba

- Ma egy kiilonleges helyre megylink! - mondja Tomi mamaja, mikdzben segit neki az
oltozkodésben. - Elmegyiink a Krisna templomba.
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Tomi &ltaldban egyediil 61tozkodik, de ma nem hajlandd erre. Szeretne inkabb otthon
maradni a nagymamajaval és a testvérével, Pannival, aki nem érzi jol magat.

- Miért kell nekiink elmenniink egy templomba? Kiilonben is, mi az a templom? -
csodalkozik. (...)

Amikor kiszallnak az autébol, valaki igy kialt:
- Hare Krisna!

Tomi felnéz, és egy kopasz férfit 1at furcsa ruhaban, amint feléjiik jon. Ahogy a férfi
kozelebb jon, Tomi a mamdja mogé bujik. Haza akar menni. Anyu megsimogatja a fejét
¢s biztatja, hogy nem kell félni.

A fehér ruhas férfi latja, hogy Tominak jatszopajtasra van sziiksége. Hirtelen igy kialt: -
Subal! Gyere ide!

Tomi megfordul, és egy fiat lat, aki villamgyorsan szalad ki a nagy hazbol. Tomi tagra
nyitott szemekkel bamul. Subal odafut hozzajuk. Narancssarga ruhai ropkodnek
koriilotte. Subal ugyanakkora, min Tomi, de teljesen masnak tiinik. (...)

Egy képekkel, viragokkal és zaszlokkal feldiszitett szobaba lépnek be. Tomi sok,
Subalhoz hasonloan 61t6zo6tt embert 1at. Mindenki énekel €s tancol. (...)

- Itt lakik Isten - mondja Subal, s a legszebb latvanyra mutat, amit Tomi valaha is latott.
A fényben két csillogd-villogd pompds szinli ruhakat viseld alak tlinik eld, arcukon
elblivolé mosoly.

Tomi tatott szajjal all. Csak néz és néz.
- Az 6 neve Krisna - mondja Subal mosolyogva (...)

Subal mutat Tominak egy képet, ami azt dbrazolja, hogyan valtozik a test a kisbabatol a
fian at a felndttig, majd hogyan 6regszik és hal meg.

- De te nem halsz meg! - mondja Subal. - Csak testet cser¢lsz. Te I¢lek vagy a testben.
Es a lélek soha nem hal meg. (...)

Hazafelé menet Anyu, Apu és Tomi azt a dalt éneklik, amit a templomban tanultak.
Anyu tapsol, Apu a laban iti a ritmust. (...)

Az 4dlomban Subal azt mondja Tominak: - Ne felejts el Krisnanak énekelni! Minden nap
énekeld: HARE KRISNA, HARE KRISNA, KRISNA KRINSA, HARE HARE, HARE
RAMA, HARE RAMA, RAMA RAMA, HARE HARE.

(Tomi utazdsa a templomba. Irta Alarka devi dasi. Rajzolta: Padyavali devi dasi.
Magyarra atdolgozta Kasmiri dasa és Gopi devi dasi. Krisna-volgy Indiai Kulturadlis
Kozpont és Biofarm, 1995)

Bhakti

Bhakti nyolc éves és Krisna bhaktdja. A Krisna név Isten kiilonleges neve. Azt jelenti,
hogy mindenkit vonzo. (...)

Anya hozott sok finom dolgot a templombol. Nagypapa és nagymama olyan boldogok.
Nagyon oriilnek a gondoskodasnak. ,,Oh milyen kitéiné!” - mondjak, s mindenbdl
kérnek még. ,.Igen, - mondja Bhakti -, akkor valik ilyen finomma az étel, amikor fel-
ajanljuk Krisnanak.” Bhakti elmondja nekik, hogy néha maga is készit ¢dességeket. De
mieldtt enne, egy kis talon az oltarra helyezi dket. (...)
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Nagypapa egy picit lehajtja a fejét. ,,Hat kedvesem, - mondja - meg kellett 6lniink, mert
nem adott tobbé tejet €s...” Bhakti nem akar mar semmi tobbet hallani. Kénnycseppek
folynak le az arcat. ,,Nagypapa megolte Vajascsészét! Hogyan tehette?” (...)

,Bhakti! Nagymama ¢és ¢én szeretnék tanulni téled, hogyan lehet elkésziteni azt a sok
finom ételt, amelyekhez nem lesz szilikséges megdlni az allatokat” - mondja nagypapa.
,Hamarosan vissza kell jonndd, hogy megtanits minket olyan dolgokat f6zni, amelyek
felajanlhatok Krisnanak!” Nagypapa és nagymama integetnek, ahogy a vonat elindul az
allomasrol. Bhakti nagyon boldog, hogy nem fognak tobb szenvedést okozni artatlan
allatoknak.”

(Késziilt Alarka d.d. Bhakti c. miive alapjan. Angolbdl atdolgozta Kasmiri dasa, illuszt-
ralta Bhiita devi dasi. Krisna-volgy, Indiai Kulturdlis Kozpont és Biofarm, 1996.)

Engem, az Istenség Legfelsobb Személyiségét egyediil az odaadd szolgalat altal lehet
igazan megérteni. Ha valaki az ilyen odaadas révén tudatat teljesen Bennem meritette el,
beléphet Isten birodalméaba.’”* Add fel a vallas minden valtozatat, s hodolj meg egyediil
Eneldttem! En megszabaditalak minden biinds visszahatéstol, ne félj!

Nem volt olyan idé, amikor En nem léteztem, En o6roktél fogva vagyok, és ezek a
kiralyok is. A jovOben sem fog megsziinni €letiik.

(Bhagavad-gita slokak™ Gurukula 1. osztaly. Krisna-vélgy, Indiai Kulturdlis Kézpont
és Biofarm, 1996.)

A sziv valtozasa

Elt egyszer egy csuf és félelmetes kobra. Egyaltalan nem volt vonzé vagy kedves, s
mindenki messzire elkeriilte, nehogy megmarja. A kigyd csodds szerencse folytan
azonban egy napon taldlkozott a bdlcs Narada Munival. A Szent, aki sziinteleniil a
harom vilagot jarja, hogy felszabaditsa az elesett lelkeket, indokolatlan kegyébdl 6t is
megaldotta. S mivel a tiszta bhakta képes megvaltoztatni a legstétebb szivet is, a kigyo
hamarosan az Istenség Legfelsébb Személyisége odaado bhaktdja lett. Egy id6 utan a
kigy6 tjra talalkozott a lelki tanitémesterrel, s panaszkodni kezdett: ,,Oh, jaj, kedves
mesterem, felhagytam azzal a rossz szokdsommal, hogy artatlan élélényeket marjak
meg, most viszont gonoszak velem az emberek, kével dobalnak meg.” Amikor Narada
Muni meghallotta, a kdvetkezd utasitast adta a szelid kigyonak: ,,Soha ne marj meg
senkit, de ne felejtsd el mindig kiterjeszteni a csuklyadat. Ha gy teszel, mintha marni
akarnal, a timado6id mind elmennek majd.”

(4 sziv valtozasa. Késziilt: A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada elbeszélése nyoman.
Osszedllitotta Bhakta Karoly és bhaktin Rita. Illusztralta Bhaktin Iveta. Krisna-volgy,
Indiai Kulturalis Kézpont és Biofarm, 1995.)

Az e tankOnyvek ¢€s oktatasi segédletek ligyében babaskodo Kasmiri dasa és felesége, Gopi
devi dasi lelki tanitomesteriik, Sravanam Swami kérésére ment Krisna-volgybe az ottani
gurukulat elékésziteni. Veliikk beszélgettiink a szervezendd gurukuldarol. A beszélgetésbe
bekapcsolddott az illusztrator bhaktin Rita, vagyis Kandarpa devi dasf is.

22 A magyar szoveg el6tt a szanszkrit szoveg és a szomagyarazatok szerepelnek.

23 Négysoros versforma.
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Gopi devi dast: 4 gurukula azt jelenti, hogy a guru iskoldja. Védikus iskolamodellt probal
kévetni a mai korra dtiiltetve. lde azok a gyerekek jarnak, akiknek a sziilei is gyakoroljak ezt a
vallast. Itt vallasos nevelést adunk a gyerekeknek. Kisérleti jelleggel indultunk, még nem
hivatalos az iskola, mivel ennek sok feltétele van, tobbek kozott egy szép épiilet, ami még nincs
a birtokunkban. Mi allitjuk ossze a tananyagot is, probaljuk megfigyelni, hogyan tudjuk ezt a
védikus kulturat atiiltetni a gyerekek életébe.

Ezek a gyerekek nem jarnak a kozségi iskolaba?

Nem, 6k mint magantanulok vannak beiratva, s mi itt fenn tudjuk tanitani oket, s vizsgazni
jarnak le felevkor és évvégen.

Fejkvotat nem kapnak az allamtol?
Mivel nem hivatalos az iskola, nekiink nem jar fejkvota.
Levizsgaznak a gyerekek minden probléma nélkiil?

Persze. Nalunk mindenki szakképzett tanar, s mi ketten tanitottunk is tobb évig a Krisna-tudat
elott, ez nem probléma, konnyen meg tudjuk tanitani oket a kézismereti dolgokra.

Kasmiri dasa: Ennek az egész iskolakoncepciénak a legtavolabbi elézménye Srila Prabhu-
pada vagya volt: a nyugati vilagban is elterjeszteni ezt az oktatasi rendszert. S az o tanitva-
nya, Sravanam Swami, a magyarorszagi Krisna-tudat vezetdje minket, akik a magyarorszagi
bhaktik kozott az oktatassal kapcsolatban voltunk, ésszehivott, s elmondta, hogy 6 nagyon
szeretné beteljesiteni a lelki tanitomesterének ezt a vagyat.

Gopi devi dast: Megkért benniinket arra, hogy majd ha lesz pénziink, akkor koltozziink ide a
farmra, s épitsiink hazat, s kezdjiink el egy iskolat szervezni. Ekkor elkezdodtek a gyiilések
Budapesten, a templomban, amelyeken elkezdtiink errdl beszélni.

Hanyan voltak?
Kasmiri dasa: Tizendten koriilbeliil.
Mind pedagdgusok?

Gopi devi dast: Nem. Voltak, akik foiskolasok voltak, és voltak, aki csak érdeklodo volt. Itt
foleg megfogalmaztuk azt a célkitiizest...

Akkor fogalmazza meg most is!

Kandarpa devi dast: 4 mai oktatasbol hianyzik valami, amit itt megkaphatnak a gyerekek, s ez
a lelki keépzes.

Gopi devi dast: Mint minden egyhdznak, felekezetnek van iskolaja, ugyanugy mi is szerettiink
volna egy olyan iskolat, ahol ezt a vilagnézetet, ezt a kulturat is lehet a gyerekeknek tanitani.
Tehat ami szerint mi éliink, a Krisna-tudat elvei, filozofiaja és életmodja szerint.

Kasmiri dasa: Ez nemcsak egy ujabb egyhazi iskola, hanem ez a mi meggyozodésiink szerint
arra, hogy ebbél az erkolesi és a lelki vélsdaghdl kijusson. Srila Prabhupdda azt mondta, hogy
a vilagi iskolak vagohidak, ahovda a gyerekeket valasztas nélkiil beterelik. Mi pedig egy
valasztast akarunk adni az embereknek, hogy ne csak ezt a materialista képzést kaphassak,
hanem egy olyan iskolaba is jarhassanak, ahol ezt a lelki tudomanyt oktatjak nekik.
Prabhupada mondta, hogy sehol nem oktatjak a lélekvandorlast, és ezt a kulturat, amihez
hozzatartozik az evés, a mosakodas, s minden kis dolog. Amit mi szeretnénk megtanitani az
embereknek, az nem egyfajta vallas, hanem egyfajta életmod. Nem az a cél, hogy vissza-
allitsunk egy idejétmult indiai kulturat egy olyan idoben, ahol ennek semmi létalapja nincs.

223



Epitiink templomokat, de igazabdl a jellemiinket akarjuk épiteni. Ez fiiggetlen attol, hogy
nyugati vagy keleti kultura, hanem ezek az egyetemes értékek a fontosak, amik Istentol jonnek.

Tehat univerzalisnak latja azt a programot, amit maguk képviselnek?
Kasmiri dasa: Igen.
A gyereknevelés vonatkozasaban is?

Kasmiri dasa: Igen. Meg az dsszes valldasrol azt tartjuk, hogy azok tanitasaikban abszolut
tokéletesek, de ha nem aszerint élnek a kovetok, amit a vallasuk eloir, akkor van probléma.

Gopi devi dast: Mi sem csak vallassal foglalkozunk, hanem egy komplex életprogrammal,
¢letmoddal. Attol kezdve, hogy reggel hogyan keliink fel, hogyan tisztalkodunk, mit esziink.
Ez nem vallés. A tisztdlkodas nem vallas. De ugyanugy benne van az ¢életiinkben, s megvan az
oka, hogy mit miért csindlunk.

Akkor térjlink vissza arra a gytilésre! Mi tortént akkor?

Két munkacsoportra oszlottunk. Az egyik feladata a jogi kérdések tisztazasa lett, a masik
csoport pedig az oktatasi részével kezdett foglalkozni. Mi mindketten az oktatasi résszel
foglalkozo csoportba keriiltiink. Eloszor tajekozodtunk egyaltalan, hogy hogyan kell egy ilyen
iskolat csinalni, elsésorban angol szakirodalombol. Aztan probaltunk mi is tankonyveket irni.

Kasmiri dasa: Es csindljuk azéta is folyamatosan. Abécés konyvet, munkafiizetet,
mesekonyveket.

Gopi devi dast: Ami segiti a gyerekeknek a Krisna-tudatbeli fejlodését.

Kasmiri dasa: Az volt szamunkra a legnehezebb, hogy koziiliink huzamosabb ideig még nem
tanitott senki.

Gopi devi dast: gy aztdn ez nagyon elméleti sikon maradt. Ezért lekoltoztiink ide a farmra.
Nem nagyon volt pénziink, még azota sincs kész a haz. Eloszor egy satorral jottiink. Akkor
még a templombol is csak par fal volt meg, par alacsony fal. Nagyon izgalmas idoszak volt.

Kasmiri dasa: Nagyon imadkoztunk Krisndhoz, hogy segitsen.

Gopi devi dast: Olyan nagy hitiink volt, s olyan elszantak voltunk, hogy ezek olyan mellékes
dolgok voltak, hogy hol fogunk lakni meg mi lesz.

Kasmiri dasa: Felvertiik a satrat, bepakoltunk. A tobbiek, a fiuk a mostani istalloban, az
akolban laktak. Az volt berendezve. Voltak szalmaagyak.

Gopi devi dast: 4 satorban dolgoztunk, vagy az akkori templomban. Mindenki csinalta a sajat
dolgat, a gyerekkonyveket meg az elméleti elokészitest, felkésziilést. Masfel éve hataroztuk azt
el, hogy akkor belevagunk. Volt egy masik matdji, egy idosebb hélgy, Tyvaga devi dasi, aki
nyugdijba ment kozben, ¢ akkor végezte el a foiskolat, s vele egyiitt megbeszéltiik igy harman,
hogy elkezdjiik.

Kasmiri dasa: Terveket is készitettiink, hogy milyen jellegii iskolaépiiletet szeretnénk, s ezekrol
beszéltiink sokat. De mindig az volt a probléma, hogy az elsodleges dolog a templomépiilet
felépitése, és az iskolaépiiletre még nincs pénz most.

Gopi devi dast: Elkezdtiik a tanitast a két gyerekkel, s a félig kész templomban kaptunk egy
nagyon pici szobat, hat négyzetmétereset. Ez nagyon jo volt, nagyon szerette mindkét gyerek.
Ott kezdtiink el tanitani. Aztan az egész tetoteret megkaptuk, majd felszabadult ez a haz, akkor
idekoltoztiink: itt is lakunk, itt tanitunk. A gyerekek magantanulok. Az itteni kozségi iskolaval
nagyon jo a kapcsolatunk. A polgarmester urat pedig mar az elejétol kezdve ismerjiik, mivel 6
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tanitott elotte itt az iskolaban, s 6 tudta mar, hogy mi itt iskolat akarunk, s vele mar régen
beszéltiink errdl.

Kasmiri dasa: 4 probléma az volt, hogy amig nincsen itt egy rendes épiilet, amiben a torvény
altal eloirt feltételek megvannak, villany példaul, addig nem miikédhet 6nallo iskolaként.

Mi volt az elgondolas, mit fognak ezeknek a gyerekeknek tanitani azon kiviil, amit meg kell
nekik tanitani ahhoz, hogy le tudjanak vizsgazni? Hanyan jottek a gyerekek, mit csinaltak
veliik, hol ebédeltek, ha ebédeltek?

Gopi devi dasT: Mindent eldre megbeszéltiink még a tanitds eldtt, és Sravanam Swamival is
egyeztettiink mindent, s jovahagyta a napirendet.

Kaémiri dasa: Es megnéztik a kiilfoldi mintdkat is. A legfontosabb volt, hogy a védikus
irodalmat a gyerekek nyelvére dtforditva megismertessiik veliik. A Srimad-Bhagavatambdl, a
Ramayana-bol és a Bhagavad-gita-bol tartunk a gyerekeknek felvaltva, hetenként mas és mas
napon, egy-egy orat. Ez a reggeli lelki program fo része. A reggeli meditaciot és a japdzast
kiilon oraban tanitjuk, s egy masik ora keretében pedig vallasos énekeket tanitunk, és részt-
vesziink a kozos reggeli program egy részében, amikor kozosen énekeliink a bhaktakkal.

Gopi devi dast: Ennyi plusz van.
Hogy ment a tanitas? Hany orara jottek a gyerekek? Minden nap azonos idében?

Gopi devi dast: Van egy sztenderd: Nagyon hamar kell nekik lefekiidniiik, mert ugyanannyit
kell nekik is aludniuk, mint barmelyik mas gyereknek. De azert kell hamar lefekiidniiik, mert
fél otkor kezdodik a reggeli program...

S ezen ott kell lennitik?

Kasmiri dasa: Ebben az iskolaban mindenképpen az az elso dolog, hogy itt legyenek a
gverekek a reggeli programon.

Gopi devt dast: Ez fél-haromnegyed oraig tart, amit egyébként nagyon szeretnek a gyerekek s
igényelnek - én ugy tapasztaltam. Mert hat végiil is egy énekes-zenés szertartds. S utina
rogton atjoviink ide az iskolaba, ugy fél hat koriil ériink at, s ekkor kezdodik az elsé ora. Ezek
az orak koran reggel olyan 35-40 percesek.

A gyerekek ekkor még nem reggeliztek?
Nem, nem, ilyen koran még nem.
Mi torténik ezeken az 6rakon?

A védikus irodalombol egy-egy ora. Attol fiigg, hany évesek a gyerekek, ez fog valtozni
evfolyamonként.

A gyerekek az eredeti szoveget kapjak, vagy elmesélik nekik?

Probaljuk leegyszeriisiteni, az erdsebb filozofiai részeket kihagyni, mert azt még ugysem
ertenék meg. At kell dolgozni.

De maguk elmesélik a torténetet?

Ez valtozé. Olvasunk is, és tesziink is hozzd. A Srimad-Bhdgavatambdl, amit én tanitok,
keszitek egy olyan kivonatos szoveget, amit a gyerekeknek felolvasok. Majd megkapjak konyv
formaban is.

Kasmiri dasa: 4 Ramayanbol és a Mahabharatabol van nagyon sok népszeriisité kiadvany,
ami vagy direkt gyerekeknek késziilt, vagy kivonatosan, leegyszeriisitve. Ezek magyarul is
megvannak.
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Gopi devi dast: A Bhagavad-gita pedig sokkal filozofikusabb, nem ilyen cselekményes mii,
mint az elozo ketto. Ebbol a verseket elolvassuk a konyvbol, de mivel ez elég magas filozofia, s
a gyerekek nem nagyon értik meg, én szoktam ehhez magyardzatokat fiizni, egy gyerek
nyelvére leforditani.

Ez mikor van?

Fél hat utantol hat ora utanig tart az elsé ora. Utana par perc sziinet van, s utana van egy
masik ora kb. haromnegyed hétig.

A gyerek szeme eddigre mar kopog az ¢hségtdl, nem?

Nem tapasztaltuk. Ez csak szoktatas kérdése. Egyebkent is sokkal kevesebbet esznek, mint
kortarsaik. Fél ora hosszaig vagyunk a templomban egy énekes-tancos szertartison. Fél
nyolctol fél kilencig lezajlik az elsé kozismereti ora, és van egy hosszabb sziinet, amig az
apro-csepro dolgait el tudja intézni a gyerek. Fél kilenckor megyiink at a templomba, akkor
reggeliznek. Negyed tizkor kezdodik a kovetkezo kézismereti ora. Kozismereti orak vannak
delig, még harom. Negyed egytol egyig van egy ilyen éneklés, amikor ezeket a vallasos
enekeket, bhajanokat énekeljiik, tanuljuk. A szentirdsok verseit is ekkor tanuljuk. Az egyik
maodszer a hallas utani tanulds, de vannak olyan versek, amelyeket olvasassal tanulunk.

Ezek is védikus szovegek?

Szentirasok. S kiilonbozo lelki tanitomestereknek, akiket mi acaryaknak hivunk, akik korabbi
korszakokban éltek, az imdjik is. Szanszkritul vagy bengaliul vannak ezek.

S nem nagyon nehéz ez?
Nem a nyelvet tanuljuk. Memorizaljak.
De akkor nem nagyon érti, hogy mirdl van benne szo.

Megtanuljuk szanszkritul, de megvan magyarul ezeknek a jelentése. Srila Prabhupdda
leforditotta ezeket angolra az eredetibol, mi pedig leforditiuk magyarra. Aztan eljon az egy
ora, akkor vége a tanitasnak, s akkor van az ebéd. S utana mar nem mi foglalkozunk a gyere-
kekkel hanem a sziilok.

Mi volt az eredménye ennek a tanitasnak?! A gyerekek hogyan vizsgaztak le? Kozelebb
keriilt-e valamihez a gyerek, s ha igen, akkor mihez?

Kasmiri dasa: Az iskola nem véletleniil itt van fenn a templom kozelében, amely az egész
kozosség kozpontja, ahol az oltaron Radha-Krsna dll, akik az Istenség megszemélyesiilt
formdi. S az egész életiink akoré csoportosul, hogy hogyan kell Ot szeretni, s hogy mi az,
amivel elégedetté tessziik.

Gopi devt dast: Igazabol nekiink az egész napunkat atszévi az, hogy mindent megprobalunk
Krisnaval, Istennel kapcsolatba hozni. Minden, amit tanitunk, az valamilyen modon ezzel all
kapcsolatban.

Van egy praxis, amibe a gyerek is bekapcsolodik, s maga a praxis szocializal?

Kasmiri dasa: 4 védikus modszer: hogy az idosebbtol tanulni. Tehat latja, hogy a tandr is
részt vesz a programokon, a tobbi bhakta is, s mindenki, aki itt él, azt csinalja, amit a gyerek.

Gopi devt dast: Ez a szemlélet mindent athat. Amit mi csinalunk, az bhakti-yoga, odaado
szolgalat, vagyis hogy a gyakorlatban végziink cselekvéseket, s ezt Krisnaért tessziik és
Krisnanak ajanljuk.

Kasmiri dasa: A tanar is és a gyerek is, mas bhaktak is, az anyukdja is ugyanezt a
tevékenységet csinalja egész nap.
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Gopi devi dast: Allandé téma az etikett, meg az, hogyan kell egy vallisos embernek aldzato-
san és szolgalatkészen viselkednie. Itt vannak a miirtik a templomban, s itt van ez a kislany,
aki elmosta a tanyérjukat, vagy annyiféle kis aprocsepro dolog van, amiben 6 ott besegithet.

Hogy allnak ennek az iskolanak a tantervével a magasabb osztalyokban?

Ami allami elvaras, az ugyis meglesz. A lelki programokat pedig folyamatosan tervezziik.

A Krisna-mozgalmat tdmadoknak és a kutatoknak egyarant kiemelt témai kozé tartozik a
gurukula. Egyarant megallapitjak, hogy a krisnasok meglehetésen célorientalt és kollektivisz-
tikus gyereknevelése élesen eltér a nyugati individualisztikusabb és megengeddbb nevelési
modelltél, ebbdl azonban elég eltérd kovetkezetéseket vonnak le. A kutatok nagy tobbsége
cafolja a kultuszellenes mozgalmak keretében megszodlald klinikus pszichologusok allitasait
az iskola személyiség deformald hatdsarol. (BROMLEY - 1983, GORDON - 1988,
LILLISTON - 1987). Megjegyezve, hogy a gurukula a maga radikalis test-l¢lek dualizmusra
€pitd emberképével a korabbi amerikai hagyomanyokra emlékeztet, elismerik, hogy ez a fajta
exkluzivitas eléggé komoly mértékben elidegeniti a krisnds gyerekeket az amerikai kultaratol.
A kutatok ugy tapasztaltak, hogy ezt a gurukulaba jaré gyerekek korantsem bortonben, hanem
a kaotikus, kegyetlen dekadens amerikai kultiratol dket megvédd lelki erddben érzik magu-
kat, ahol a kétségtelen dresszurat sokféle jatékos elem enyhiti. Arrol, hogy meg lehet-e rende-
sen tanulni irni-olvasni csupédn egy ,,idegen kultara” szent szovegei segitségével, mellézve
Emily Dickinsont, Mart Twaint és Shakespeare-t, err6l Amerikdban heves, de még el nem
délt vita folyik. Osszehasonlitva a magyarorszagi gurukula terveit és elsd lépéseit a nyugati
gyakorlattal, 1ényeges kiilonbséget lehet észlelni: a somogyvamosi iskola, Ggy tlinik okos
kompromisszummal integralja az eurdpai és a védikus kulturat, a Nemzeti Alaptanterv és a
szent konyvek anyagat.
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5. KONFLIKTUSKEZELES

5.1. Kezdeti nehézségek

Amit a frissen megtértek furcsanak és szokatlannak taldltak, egyben érdekesnek és vonzonak
is, és amit érdekesnek €és vonzonak, egyben olyannak is, amit feladatnak, megoldandé prob-
lémanak, lekiizdendd akadalynak is. Okkal gondolhaté tehat, hogy a ,Mit taldlt elsdre
furcsanak, nehezen érthetdnek?” kérdésre adott valaszok eldre jelezhetik a konfliktusokat is.

avatas elottieck  avatottak hazasok  colebszek mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)
nem valaszolt 4 7 3 3 3
semmit 10 23 5 19 13
mindent 2 2 5 - 2
lelkiség 29 13 21 24 21
szokasok 18 21 21 18 17
filozofia 17 16 13 18 15
¢letmod 10 9 8 10 9
nyelvezet 8 2 5 7 5
szinek, hangok, izek 4 9 8 4 4
személyek 6 5 3 5 4
egyéb 7% 7% 8% 7% 7%
valaszok szama/fo 1.2 1.1 1.0 1.2 1.1

Kevéssé tlinik valdsziniinek, hogy az avatott bhaktdk annak idején kevesebb furcsasagot és
nehezen érthetot talaltak, feltehetOen az erdsodo identitassal, és ennek kovetkeztében a
kezdeti nehézségek atértékelésével, bagatellizalasaval lehet szamolni. Ugy tiinik azonban, a
férfiak és a ndk valamelyest masképpen ¢lték meg a nehézségeket:

nok férfiak
(n=57) (n=60)
nem valaszolt 5 5
semmit 19 10
mindent 4 2
lelkiség 25 22
filozofia 8 25
szokasok 18 20
¢letmod 6 13
nyelvezet 2 10
izek, szinek, hangok 4 5
személyek 4 5
egyéb 5% 9%
valaszok szama/fo 1.1 1.3
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A ndk joval befogadobbak, a férfiak tartdzkodobbak, kritikusabbak.

Gandharva devi dasit a latvanyos, szines, zajos fesztival utan meglepte a templomnak a
fesztivaléhoz képest mas légkore:

Ott voltak abban a furcsa ruhdaban, s akkor mindenféle érdekes dolgokra kértek minket,
valami érdekes ételt adtak, s még énekelni is kellett. Erthetéen sok fesziiltség volt bennem
eloszor, hogy ,,Jézusom! En ide tébbet nem jovok, mert itt belekérdeznek a leckén, hogy én
hogy gondolom.” Szoval dllast kellett foglalni, gondolkodni kellett és részt venni, s egy kicsit
zavarban voltam. Eloszor tehat minden nagyon furcsa volt. De aztan amikor az ember hagyja
atadni magat annak a hangulatnak, vagy probalja ezeket a gatlasokat levetkozni, s hagyni,
hogy most itt nemcsak olyan felszinesen kell tarsulni mas személyekkel, mint amikor utazom a
buszon, vagy amikor elmegyek az iskolaba vagy barhol, hanem itt bizony személyesen kell
foglalkozni mindenkivel, akkor utana persze jol érzi magat.

Prajapati dasa szamara a lelkiség, az dlladoan Krisndra valo gondolas, a benne vald elmeriilés
volt a legnehezebb. Vyasadeva dasa szamara a legnagyobb akadalyt a hierarchia elfogadasa
jelentette:

Mert, ugye, az ember biiszke. Ami nehéz volt nekem: meglatni, hogy mindazok a modszerek,
ahogy én a szavamat, a véleményemet tettem egy dologban, azokat ugy le kellett tisztitani,
hogy konstruktivan be lehessen rakni az egészbe, hogy az onzoséget, dnmagam mutogatasat
vagy bizonyitasi vagyamat, vagy ezeket, amik nem pozitiv kicsengésii értékek, mind le kellett
venni. Itt az a célja az egésznek, hogy megvaltozzon az anyagi természetiink, s ezen az anyagi
természetnek a gyokerén nojon ki egy lelki tulajdonsagokkal rendelkezé személyiség. Tehdat
nem kell gyokerestdl kitépni a személyiséget, de minden vadhajtast lecsippenteni, ami jon.
Hogy ez megtorténjen, erre van egy hierarchia, s ez nemcsak a Krisna-tudatban van. Van a
ferences rendi szerzeteseknél is.

Felesége, Gandharva dev1 dasi hozzateszi még: ,,Itt el kell fogadni, hogy van egy magasabb
ertékrend, amihez igazodnunk kell. Az ember biiszkesége néha tiltakozik. Egy-két ilyen
probalkozas utan az ember meglatja, hogy tényleg ez egy magasabb értékrend, amit itt mi
talalunk és kapcsolodunk hozzd, magasabb rendli annél, mint amit mi fel tudunk allitani sajat
érzelmeink vagy a kiilsd, a kornyezet rank tett hatasa alapjan.”

Govinda dasa szamara az o6véivel valo kapcsolattartdas jelentette a legnagyobb kezdeti
nehézséget.

A baratnémet nagyon szerettem, és ugy gondoltam, hogy valahogy 0ssze lehet egyeztetni a
lelki életet és az érzékkielégitést. Azt tudtam, hogy nem tudom sajat magam megoldani.
Imadkoztam Krisndhoz, hogy segitsen valahogy, mert én szeretnék meghodolni Neki, s tudom,
hogy ez a ket dolog nagy akadaly. Aztan teljesen megvaltoztak az érzései iranyomban, mert
azt irta a levelében, hogy ,,te igazabol mar nem is szeretsz engem, te Krisnat szereted”, s
nagyon meg volt sértédve. Olyan volt, mintha egy fal nétt volna kézénk. Es akkor rdjottem,
hogy igazabol csak 1l10zi6 az egész, ami koztiink volt, hogy nem fog boldogga tenni minket,
sem engem, sem 6t. Es akkor hirtelen megsziint bennem a ragaszkodds. Akkor elvaltunk, s én
elmentem a templomba.

Bhakta Kéroly szamara elsd pillanattol a bgjt volt legnehezebb. Még a hideg vizes fiirdésnél is
borzasztobb.

Altaléban egynapos, napkeltétdl napkeltéig, s aznap semmit nem esziink. De ha valaki ezt nem
birja megcsindalni, akkor lehet inni vizet, vagy lehet gyiimolcsot fogyasztani, és az ehet zoldse-
geket, csak hiivelyeseket és gabonaféléket nem lehet enni ezen a napon. A tobbiek nem tudjdk,
de szoktam enni gyiimolcsot. Nem kellene eltitkolni. Van, akinek elmondom. Igazabdl jo lenne,
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ha tudnd mindenki, de nem tudjak. Garuda prabhunak elmondtam, hogy ettem, de ez nem egy
tigy. Szoval lehet enni, csak 6 nem szereti, ha esziink, mert tényleg jo, ha valaki tartja a
bojtnapokat. Ez hasznos a szervezetnek is és az elmének is, mert az sokkal kitartobb lesz.

A ,,Minek az elfogadasa, megértése okozta a legnagyobb nehézséget?” kérdésre adott vala-
szok némiképpen kiegészitik az eddig kirajzolodott képet:

avatas elottieck avatottak  hdzasok  colebszek ~ mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)
semmi sem okozott nehézséget 11 30 11 22 17
filozofia 15 16 21 13 17
aszkézis 10 16 11 13 11
szokasok 14 7 18 7 11
lelkiség 10 9 13 7 9
alazat 13 2 8 9 8
¢letmod 7 - 5 4 4
férfi-né kapcsolat 7 2 3 5 4
szinek, izek, hangok 4 2 3 4 3
szolgalat 1 4 - 2 3
egyéb 7% 7% 9% 6% 7%
valaszok szama/fo 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0

Az avatas elottiekhez képest a haromszor annyi avatott nem emlit semmiféle nehézséget. Az
¢lre keril a filozofia, folbukkan az aszkeézis, az aldazat és a férfi-né kapcsolat a legnehezebben
vehetd akadalyok kozott. A férfiak és ndk kozott még jobban nd a kiilonbség:

nok ferfiak

(n=57) (n=60)
semmi sem okozott nehézséget 26 5
filozofia 8 20
aszkézis 6 18
szokéasok 8 15
lelkiség 10 9
alazat 7 10
¢letmod 3 5
férfi-né kapcsolat 3 5
szinek, izek, hangok 2 5
szolgalat 5 -
egyéb 12% 18%
valaszok szama/fo 1.0 1.3

Elgondolkodtato, hogy meginterjuvolt nék koziil legtobben a csokoladé evésrdl valo leszokast
emlitették mint legnagyobb lekiizdendd akadalyt. Tipikus nehézség még koriikben a szeretet-
ben valo egyiittélées megvalositisa az oOsszezartsag koriilményei kézott. Bhakta Hanna az
anyagiakrol valo lemondast és a szexudlis 6nmegtartoztatast talalta legnehezebbnek. Bhakta




Albert szamara a tévé, a radio, a coca-cola és a his melldzése jelentette a legnehezebb fel-
adatot.

Bhakta Ott6 szdmara az akadaly sajat maga: ,,Mennyire vagyok szilard? Hat, pont ezzel vivo-
dom mostanaban. Szerintem abszolut nem vagyok szilard. Nagyon komoly szint. Tébbéves
kemény munka. Nagy energidkat igényel, lemondast. Az még hagyjan, hogy testileg, mert
testileg kontrolldlom magam, meg mondjuk, nem nézek oda, meg ilyen dolgok. De a
gondolatainkat kontrollalni az a legnehezebb.

Harmadik forméban is feltettiik a kérdést: ,,Mi az, amit legnehezebb atvenni, megérteni egy
magyar embernek a Krisna-vallasbol?”

avatas elottiek | avatottak | hazasok | colebszek mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)
ha mély a hite, nincs ilyen 6 16 5 13 9
szokasok 32 36 50 23 32
aszkézis 16 30 18 25 20
filozofia 15 13 18 12 13
kultara 10 11 11 11 11
lelkiség 11 5 8 10 9
¢letmod 13 2 8 9 8
nyelvezet 4 5 3 5 4
alazat 6 - 3 7 3
egyéb 14% 15% 16% 13% 14
valaszok szama/fo 1.3 1.3 1.4 1.2 1.3

A harom kérdés alapjan ugy tinik, az uj szokdsok, a filozofia és az aszkezis jelentik a leg-
nagyobb akadalyt.

Fazekas 1. kutatdasabol tudjuk, hogy az altala vizsgalt (debreceni) hivok 52 %-a ingott meg
hitében, s az esetek kétharmad részében a bhaktak segitették ki dket a valsagbol. (FAZEKAS
-97)

5.2. Konfliktusok

Amikor a vezetéket a tipikus konfliktus-helyzetekrdl kérdeztiik, elég keveset tudtunk meg. Ugy
tlint szamunkra, els6sorban nem azért, mert vigyazni akartak jo hirneviikre, hanem inkabb e téren
val6 tapasztalatlansaguk miatt. Kapila dasa szolgélataval probalja temploméaban a rabizottak
kozotti konfliktusokat megeldzni, s ha mégse sikeriil, akkor megprobaljak kibeszélni:

Ez nem egyfajta elsimitds, hanem kiscsoportos beszélgetés. Sravanam Swami adott erre egy
modszert. A masik legegyszeriibb megolddas, hogy iiljiink le, s akkor én mint egy semleges
személy probalok nekik beszélni, hogy igen, te is Krisna szolgaja vagy, meg te is. Eloveszem a
filozofiat, hogy ezen a konfliktuson, ami koztetek kialakult, egy honap mulva nevetni fogtok.
Nalunk egyebként a konfliktusok leggyakrabban nem a legdurvabb dolgok, hanem az irigység,
a rivalizalas ¢€s a féltékenykedés.

Valahogy igy néz ki feliilr6l. Alulrol pedig igy latja bhakta Istvan:
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Latjak a sok probléemat egymasban az emberek, s elkezdik egymas mogott kritizalni a mdsikat,
pedig itt van egy olyan szabaly, hogy aki kritizalja a masikat, azt elobb-utobb Isten nem fogja
szeretni, s el fogja innen tenni. Ebbol nagyon sok probléma van itt is, mert nem mulik el mind-
jart az embernek a szivebdl az a sok piszok, az a sok hiba: kapzsisag, mohosag és egyebek.
Ezért kell nagyon sokat japéazni, tartani a szabalyokat nagyon keményen, s akkor majd évek
multan ezek elmulnak. A prabhuknak konnyebb, mint a matajiknak, mert azok a prabhuk, akik
itt vannak, mar atmentek mindenben, s be is sokalltak mar az egésztol, s 6k annyira mar nem
vagyakoznak vissza a karmi vilagba. Nekik ezért konnyebb.

Bhakta Laszl6 szdmara nem volt tilsadgosan konnyti a beilleszkedés. Esete eléggé tipikus:

Keét évig éltem a templomban mint szerzetes. A beilleszkedés igazbol nem sikeriilt. Bennem
volt a hiba.

Mi nem ment?

Lehet, hogy nekem még nem volt annyi tuddsom és megalapozott megértésem a Krisna-
tudatrol. Nagyon hirtelen jott ez a szerzetesi élet. Sziikségiik volt ott egy pénziigyesre, s azért
mentem oda, de nem volt meg elég nagy hatterem.

A tobbiek erre hogy reagaltak?

Maximalis mértékben akartak segiteni, hogy ne torténjen az meg, hogy eltavolodok a
bhaktaktol vagy az egész Krisna-tudattol, s tényleg segitettek, s nagyon pozitivak és segito-
készek voltak. En akkor mar 24 éves voltam.

S két év utan hogy szantad el magad, hogy kiko1t6zol a templombol?

Ha valaki nem koveti a lelki instrukciokat a lelki életben, akkor nehézségei lesznek. Ha nincs
meg a lelki tanitvanyi lancolattal a kapcsolata, akkor a legegyszeriibb dolog is nagyon nehézzé
valik, meg hogy reggel felkeljen négykor, meg hogy csindlja ezeket a dolgokat. A masik dolog
pedig, ami kozrejatszhatott, hogy elég kevesen maradtunk, s igy nagyon sok teher volt a
nyakamban, s nem volt idOm fizikalisan a lelki életet annyira gyakorolni, mert teljesen
lefarasztott ez a sok dolog. Ez is egy ok lehetett.

Minek a megvalositasa okozott legnagyobb problémat?

Allandé visszatérd probléma itt az anyagi vildgban a meghbdolas. Meghédolds a lelki auto-
ritasoknak. Ez minden szinten megjelenik a bhakta-életben, minden madsodpercben. Meg-
hodolas az, hogy ha a lelki autoritas mond az embernek valamit, akkor elso szinten fizikdlisan
koveti, masodik szinten megérti mentalisan, hogy az szamara kedvezo, és mentalisan is koveti.

Két évig a gazdasagi ligyekkel foglalkoztal?

Igen. Amikor pedig kikoltoztem albérletbe, akkor reggel bejartam, s este jottem vissza. A
templom segitett fenntartani az albérletet. Sziikség volt a munkdamra, mert nem annyira
szivesen végzik a bhaktak ezeket a pénziigyi dolgokat, meg nem is olyan beallitottsaguak, meg
a gépet én tudtam kezelni, meg én ismertem az egész rendszert, amit Vyasadeva prabhuval

kozosen épitettiink fel. Egy kényszerhelyzet miatt végiil is maradtam a bhaktak kozott.
Bent étkeztél?

Folyamatosan. Ha valami kellett, abban segitettek. De ugy, hogy én egy munkakori szerzo-
dessel vagy leirassal ott lettem volna, olyan nem volt. Nem olyan szintii volt, mert végiil is
csak kikoltoztem.

A szabalyokat tartottad, végezted a gyakorlatokat? Mennyi maradt meg ebbdl?

A négy szabalyt tartottam, de nem japéaztam mellette, meg nem annyira olvastam.
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Tettek-e arra kisérletet, hogy valami mdédon visszahivjanak, vagy ezt az albérleti 1étet teljesen
megeértették és elfogadtak?

Elfogadtak, de bhaktak mindig prédikdlnak, s probaljak az elesett lelkeket lelki dolgokhoz
kapcsolni. Megértok voltak. Azt, hogy templomba koltozzem vissza, azt nem is kultivaltak.
Hogy valaki templomban legyen, annak szigoru feltételei is vannak, s teljesiteni kell ezeket az
elvarasokat.

Most hogy visszakoltoztél, mi valtozott? Benned mi valtozott?

Megértettem mar, hogy sziiksége van az embernek erre a lelki életre, kiilonben az élete csak
egy nagy iiresség, eredménytelen. Atgondoltam, hogy milyen céljaim lehetnének. Példdaul sok
pénz, meg csalad, meg auto, de ezek nem boldogitanak. Akinek ez megvan, altalaban nem
boldog, hianyérzete van. Gondoltam, kihagyom ezt a zsakutcat, s inkabb gyakorolom a lelki
életet.

S most mar japazol ujra?

Uhiim. Nem vagyok olyan jo ezekben a dolgokban, a szabdlyok kévetésében, de azért
probalkozom.

Az indiai Ut segitett?

Nagyon sok - bhakta szoval - kegyet kaptam odakint meg sok mast is. Segitség volt, az tény. Az
embernek a latdészogét kiszélesitette. Nemcsak az, ahogy mi latjiuk az egyhdazat itthon, hogy
néhany kopasz fehér lepedoben, hanem ott az a természetes életmod, s nagyon régota gyakor-
lat ez. Nagyon jo tamasz volt ez, ezt latni.

Most ugy képzeled, hogy a templomban maradsz?

Nem akarok templomban maradni. Mert igazabol a templomi életben nem olyan sok ideje
marad az embernek a sajat dolgara, nyelvet tanulni vagy képeznie magat mas dolgokban. Egy
albérletben pedig a magam csendességében tudnék reggel vagy este tanulni. Vydsadeva
prabhu elég jol ismeri a bhaktdkat, 6 megérti, hogy én nem akarok szerzetes lenni, hogy
fiiggetlenséget szeretnék.

Nehéz igy egyiitt éIni?

A templomi életben az a baj, legalabbis itt, hogy nincs egy nyugodt hely, ahova az ember el
tud menni tiz percre, fél orara, egy orara. Meg azért kétottebb a templomi élet. Ha én el
akarok menni este a Tisza-partra sétalni, levegozni, akkor ha én magam vagyok, akkor
nyugodtan meg tudom azt tenni, de a templomban mar szigorubb az egész.

De a feladatod, hogy gazdasagi iigyekkel foglalkozol, tovabbra is vallalod?

Igen. Igazabol szeretem, valahogy ugy kezemre esik az egész, az egész nyilvantartis meg
minden.

Gondolkodsz azon, hogy csalad és gyerekek?

Mondjadk, hogy 25 éves korban beindul az anyagi természet, s csavar egyet az emberen dlta-
laban, hogy akar csaladot alapitani. Beindult nalam is, ugyhogy azt tervezem, majd én is, de
ahhoz képesitettebbnek kell lenni, mert az elég nagy lelki és anyagi teher. Annak meg kell
tanulni a dolgait, nemcsak ugy belevagni hirtelen valami nagy lendiilettel vagy szenvedélye-
sen. Arra probalok most tapasztalatot szerezni, képezni magam.

Mit gondolsz, lehetnek még ilyen fazisok, hullamvolgyek?

Persze, lehetnek. Ez a realitas. Még ha valaki tényleg emelkedett helyzetben is van, az anyagi
vilagban barmikor lebukhat, ez benne van a pakliban.
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Es az, hogy esetleg végleg elmész?
Nem szeretném, de az anyagi vilagban barmi megtorténhet. De nem szeretném.

A tobbiek mennyire értik meg, hogy valaki veliik él, aztan otthagyja Oket, aztdn megint
visszajon?

Biztosan tartézkodobbak azzal, akinek mar problémaja volt, hiitlen volt, de azert segitok.
Biztos van benniik valami fenntartas. De volt mar erre maskor is példa, hogy valaki kikol-
tozott, aztan visszajott, s most mar azota avatott bhakta.

Mennyire nehéz a szabalyok betartasa?

Igazabol nem olyan nehéz dolog a négy szabdlyt tartani, de késobb egyre tobb lemondas van,
s az nehéz mar. Mert egyre tobb €s tobb meghddolast kell produkélni a lelki életben, mert ugy
fejlodik az ember. Ez azt jelenti, hogy a sajat vagyait alarendeli egy felsobb lelki autoritas va-
kotderdk befolyasa alatt van. S kesobb megérti, hogy vannak személyek, mint a lelki tanito-
mester, aki folotte all ennek az egésznek, s ugy jar a legjobban, ha elfogadja az ¢ iranyitasat.

Amikor kikoltoztél, gondolom, Vyasadeva prabhuval volt valami beszélgetés.

Nem egyszer volt, hanem jo sokszor. Probalt meggyozni arrol, hogy a lelki élet az jo, mert
latta, hogy a lelki életben eléggé elhasaltam.

Hogy lehet ebben segiteni?

Ugy hogy valaki kap perspektivat, hogy mégis mi fog itt torténni, hogy mi varhat6. A mdsik
az, hogy probalja megmagyarazni egy lelki dologban az 6 helyzetét, hogy kedvezé ez a lelki
elet. Vyasadeva prabhu mindig eltalalja, hogy mi a legkedvezobb. O nagyon misztikus.

Fel sem mertilt, hogy teljesen elhagyd az egészet?

Felmeriilt, de ott volt bennem az a kotelességtudat, hogy nincs most mdas, aki csindlja
helyettem ez a gazdasagi munkat. Ez tartott meg, és a tarsulas csiszolt pozitiv iranyban. Az
ember tudja a szive mélyén, hogy bhaktanak lenni a legkedvezobb, még ha mindenféle ossze-
vissza vagya is van, hogy probal valami élvezetet talalni. Ha valaki jol japazik, jo tudatban
van, jol tarsul, minden, akkor teljesen jo az egész.

Nem véletleniil érzi bhakta Istvan, hogy még felkésziiletlen a hazassagra, mert ez a Krisna-
tudatiiak szamara sokszor hihetetleniil nehéz feladat, s egyben allandé konfliktus-helyzet is.
Errél is beszél bhakta Csanad és felesége bhaktin Agota, de masféle konfliktusokrol is sz6
esik ebben a beszélgetésben:

bhaktin Agota: En sosem kerestem semmit, mert nekem megvolt a csalddom, én az
anyukammal baratnoi viszonyban voltam és vagyok. Nalunk megvolt az, ami férjeméknél
hianyzott, a szeretet. Amikor megvettiik ezt a kényvet, fel is tettiik a szekrény tetejére. Aztan 6
mégis elkezdte bujni, s akkor Citra devi dasi feljart ide, és fiistoloszagu volt. Annyira utdltam,
hogy mindennek elmondtam a krisndsokat. Mert mindig csak az, hogy mit nem szabad. Volt
egy gyerekiink, aki jobban kotédott az apjahoz, mint hozzam, mert én tiz honapos koratol el-
mentem dolgozni, s a gyerek a nagymamamnal volt, s én csak reggel meg este lattam, de én
mar a kadbol nem vehettem ki, mert olyan hisztit csinalt, hogy csak az apja. Akkor azt
mondtam: ,,Itt van egy gyerek, akit tulajdonképpen nem magamnak sziiltem, férjemet meg ez a
krisnas dolog elveszi.” Mert ha itthon is volt, mindig ezeket a konyveket bujta, mindig csak a
japazas, mindig ilyen dolgokrol beszélt. Engem meg borzasztoan nem érdekelt. Volt, hogy
hetekig nem beszéltiink. En azeldtt utdltam a siilt szalonndt, de férjem rdszoktatott, majd
amikor bekrisnasodott, hirtelen kozolte, hogy leszokik a husrol. Innentol mar az volt a
legnagyobb bajom, hogy adom ezt be a csaladomnak, ha vasarnap naluk ebédeliink. A mai
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napig én vagyok a villamharité ilyen iigyekben. Es én, bizony, mdig megeszem, amit adnak.
Viéllalom a karmékat, lesz, ami lesz, mindegy. Mdasképp nem lehet, mar csak a nagymamam
kedvéert sem, aki mellesleg teritot varrt az oltarra, meg japazsakokat az egész Nama-Hatta-
nak ha megkertiik, pedig nem lett Krisna-hivo. Nekem azelott mindig volt egyetlen baratnom,
de most itt nincs, ilyen nincs. Jo, van, azért masmilyen. Van, akivel csak bhakta-kapcsolat van,
de vannak olyan bhakték, akikkel csaladi, barati kapcsolataink vannak, és oértiik tiizbe tenném
a kezem. Az aljabol jottek, a kabitoszeres tarsasagbol, de naluk pozitivabb emberekkel még
nem talalkoztam. Ok megtesznek értiink mindent, bdrmilyen segitséget kériink, vagy egy-
dltalan csak az, hogy feljonnek, hogy itt vannak, mert tudjak, hogy mi gyerekkel nem tudunk
ugy mozogni. Este feljonnek, a gyerekeket lefektetjiik, s akkor nekiink is van egy kis
szabadsag. Mi is megprobalunk, de nem nagyon megy a dolog. Nekem a japazas hol van, hol
nincs. Hdarom kor van, nem tizenhat. Férjemnek megvolt eddig, de amiota az az uj munkahelye
van, & is csak kel meg fekszik, koriilbeliil ilyen. Nekiink azt mondta Sravanam Swami, hogy a
szolgalat itt a csaladfenntartas, Krisna-tudatos gyerekek nevelése. De ez anyagi dolgok nélkiil
nem megy. Ez a mi életiink. Persze mashol is vannak probléemdak, példaul az ashramban a
lanyok kozott: csipkelodés meg pletyka.

bhakta Csanad: 4 matajik® sokkal nehezebben viselik el, ha a mdsik egy kicsit nem vigy szol,
ahogy kellene, s akkor konfliktusok vannak.

bhaktin Agota: Nagyon szeretek bemenni, mindenkivel tudok beszélgetni, nem vagyok
haragban senkivel, de nincsen olyan igazan kozeli baratom. Nincsenek hozzank hasonlo
csaladosak.

bhakta Csanad: En is hibds vagyok, mert til gyorsan akartam mindent a csalddunkban
bevezetni. Pedig volt egy bhakta, aki késon vette ezt észre, s el is valt a feleségetol. Most mar
tudja, hogy lassitani kellett volna az elején. Bizony nemegyszer nalunk is pengeélen volt... De
én nagyon akartam a csaladom is, meg a Krisna-tudatot is. Es nagyon tanicstalan voltam,
hogyan vigyem parhuzamosan a csaladot és a Krisna-tudatot.

bhaktin Agota: Prabhupada azt mondta, hogy a probléma elél nem szabad elszaladni, hanem
meg kell oldani. Volt egy bhaktaja, akinek a felesége ugyanugy nem akart menni, mint én, 6
meg fogta magat, otthagyta a feleségét, s bekoltozétt a templomba. Prabhupada pedig azt
mondta, hogy akkor most menj haza, s beszéld meg a feleségeddel, s csinald azt, amit a
feleséged akar. S végiil a feleség is bhakta /ett.

bhakta Csanad: Mi nem szoltunk sokaig egymashoz, nagyon ziiros volt. Igazabol csak éltiink
egymds mellett, mint két albérls. En tovabbra is jartam a programokra, de mar éreztem, hogy
vissza kell valahogy venni. Akkor beszéltem Vyasadeva prabhuval, aki nagyon csalad-
centrikus ember. Személyesen j6 bardtunk is, s neki mindent el tudtam mondani. O pedig azt
mondta, hogy ,, Hat hivd mar meg az Agotat egy vasdrnapi programral”

bhaktin Agota: En addig egyetlen egy programon sem vettem részt.

bhakta Csanad: Ez az én hibam is volt, hogy nem voltam elég intenziv abban, hogy ot
elhiviam.

bhaktin Agota: Meg hogy egydltalin kézosen csindljunk valamit.

bhakta Csandd: Mondom, hogy nem merem. , Menj haza, s mondd meg neki, hogy én
személyesen meghivom a kovetkezo vasarnapi programra!” A gyomrom oOsszement, teljesen
kétsegbe voltam esve, csak huztam az idot, mar lefekiidtiink aludni, de nem birtam aludni, s
akkor egyszer csak odamondom Agotinak, hogy , Vyasadeva prabhu meghivott a kévetkezd

294 §76 szerint »anyacska”; a Krisna-hivé lanyok elnevezése.
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vasdrnapi programra”. O pedig azt mondja nekem erre, hogy ,, Oké, elmegyek.” El is jott, s
ugy adtak neki szolgalatot, hogy 6 is valamennyire részt tudott venni a dologban. Bar a
védikus irdsok azt mondjak, hogy ha a csaladbol mar egyvalaki csinélja, akkor mindenki més
is részesiil valamennyire abbol a lelki aldasbol, de hat ez az embert nem vigasztalja.

bhaktin Agota: Nem is a szolgdlat, hanem odajottek hozzam. Nemhogy letdmadtak, hogy
midta csindlod, s legyél mar vegetdridnus, hanem valahogy... En nem is tudom, hogy kell
olyan beszélgetést kezdeményezni, ami a masiknak is pozitiv, s hogy egy hullaimhosszon
legyiink, de mégse bdntsam meg, mégse tiporjak a lelki vildgdba. Ok viszont ezt nagyon
értették. Akkor értettem meg, hogy Csandd eltiilozta ezeket a dolgokat, mert Sravanam Swami
is azt mondja, hogy mindenki csak annyit fogadjon el a Krisna-tudatbol, amivel tud élni.
Nemhogy rogton 16 kort japazok, s minden szabalyt betartok, nem, hanem annyit, amennyit az
életem részéveé tudok tenni, amit tényleg be tudok tartani. Ott tudatosult bennem, hogy fontos,
de nem létkérdés, hogy én most mennyi hust eszem naponta, s hogy hany tojasbol siitok
rantottat. Mert nekem ez a mai napig is gondot okoz, mert én nem szeretem ezeket az indiai
ételeket, nem birom a fiiszereket. Es nem mondhatom egy egyéves gyereknek, hogy ne egyen
virslit, ha még tegnap evett és szerette. Aztan amikor f0z6k, eloszor fel kell ajanlani az ételt, s
utana essziik meg. S ez nekem nagyon sokdig nem fért a begyembe, hogy hogyan van az, hogy
én a gyerekemnek ne adjak eldoszér enni, s majd csak miutan Krisna megette, utana kaphat
enni? Hogy lehet az, hogy nem nyalhatja ki az edényt, mikor én azon ndttem fel, hogy siitottiik
a siitemeényt, s én kinyaltam a bodont. Nem raghatjia meg a sargarépat. Hogy lehet igy
felnevelni egy gyereket? Hal Istennek, Damodara mar otéves, 6 megértette, 6 nem eszik hust.
De a nagymama siiteményét nem lehet visszautasitani. Mai napig eszembe jut, hogy én nem
ilyen életet akartam, nem ehhez mentem férjhez. Neki mindig fontos az, hogy az ashramban mi
torténik, nekem meg kozben itt vannak problémaim. Nekem fontos az, hogy én elmenjek a
csaladommal sétalni a varosba. A Krisna-tudatban mindig rohanés van, soha senki nem ér ra,
soha nem lehet a masikra figyelni, s igazabdl az veszik el, ami a legfontosabb lenne, a
személyes dolog.

bhakta Csanad: Nyugaton ez mar masképp van, mert vannak sajat beinditott vallalkozasaik.
Ott van mar harminc éve a Krisna-tudat, s vannak olyan iizletek, amikbdl tudjak finanszirozni
a sajat megélhetésiiket.

bhaktin Agota: Es nem kell kikiildeni a bhaktdkat koldulni.

bhakta Csanadd: Annyira fiatal még a mozgalom, hogy nincsenek még sajat beinditott
dolgaink, amibdl tudnank anyagilag finanszirozni. Ugyanakkor pedig olyan beruhdzasokat
akarunk csinalni, hogy gyorsabban menjen, hogy mutassuk, hogy ott van a farmon az a
templom. De ez hatalmas épitmeény, nagyon sok energiat bele kellett fektetniiik a bhaktadknak.

bhaktin Agota: De ha egyszer lemegyek oda, s tudom, hogy a gyerekemet olyan iskoldba
kiildhetem, hogy ott nem kell aggodnom, hogy mit eszik, ki tanitja s hogyan. Csakhogy nekiink
nincs sporolt pénziink, csak egy albérletiink. Egy fényképezdgépiink van, ami érték. Es
Csanadnak életében eloszor egy nagyon jo munkahelye akadt itt, ebben a varosban, négyszaz
kilométerre a farmtdl. Es a farm nem tudja eltartani mind a bhaktakat. Hidba van ott egy
pékség, hiaba siitok én kenyeret, ki veszi meg? Nyugaton az édességeket gépen nyomatjak ki a
bhaktdk, s az rendesen bolti aruként eladhato. A masik gond az, hogy nem gyakorlatiasak a
bhaktak, nagyon hanyagok, nem figyelnek ra, nem érzik a dolgot.

bhakta Csanad: Nem régen jottek ki az iskolabol, s a 90 szazalékuk még egy honapot nem
dolgozott, semmi praktikus dolgot nem ismernek. Mdasfelol a lelki életre sem jut elég idejiik,
mert mostansag eléggé szaladossa valt a bhaktdk élete, s kevés idejilk maradt arra, ami a
Krisna-tudat Iényege volna.
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bhaktin Agota: Pénz, pénz, pénz.
bhakta Csanad: Uzleti fogasnak vélik sokan.
bhaktin Agota: Nekem sem tetszik.

bhaktin Agota: Valéban, aki kezdd bhakta nagyon sokszor valik ennek a rabjivd, s hogy &
pénzkozelben van, kicsit megmasitja a céljat, kicsit tehat magaénak érzi a hatalmat, kénnyen
elfelejti miért is csindlta az egészet. Sokan pénzgyiijtd versenynek™” fogtdk fol.

bhakta Csanad: Aztan akiket az ISKCON szponzoral, azokbol valosziniileg nagy prédikatorok
lesznek, oket viszik ki Indiaba. Engem nem vihetnek ki, hiszen én nagyon keveset tudok
prédikalni, mert itt vagyok a csaladdal. Akik mennek, azok sokkal tobbet kapnak ebbol a
filozofiabol, az egész Krisna-tudat hangulatabol. Azon gondolkodom, hogy ha tobb pénziink
lenne, tudndm-e jobban gyakorolni a Krisna-tudatot. En sose voltam oda a pénzért. Csévezni
jartam fiatal koromban is, nem érdekelt semmi pénz. Abbol éltem, amit adtak a haverok,
szoval nem érdekelt engem. De most hogy elég nehéz a megélhetés, allandoan foglalkoztat,
hogyan tartsam fenn a csaladot, masfelol meg valasztani szeretnék egy lelki tanitomestert, de
ehhez kell egy sztenderd, de ezt a csaladfenntartas mellett alig lehet megvaldsitani. Ez most
egy elég valsagos idoszak, amibol remélem, kilabalunk majd egyszer. Azt halljuk a Krisna-
tudatban, hogy az anyagi dolgokhoz valo ragaszkodastol meg kell szabadulni. De
Prabhupada ugyanakkor mondja, hogy azért nem kell kidobni mindent.

bhaktin Agota: A feleséget sem. Ezt Balabhadra Prabhu mondta.

5.3. Kikoltozés, eltavolodas, kilépés

Ahol a tagsag pontos szama megallapithatatlan, mert nincsen pontos definicio, ott nyilvan a
kilépokét sem konnyebb megbecsiilni. Sajatos modon a legnagyobb aranyu a ,.kilépés” azok
korében, akik be sem léptek, akik még nem csatlakoztak a mozgalomhoz, csupan négyszer-
OtszOr belatogattak egy templomba vagy mas gyiilekezeti helyre, esetleg komolyabb
érdeklodést mutattak, majd hirtelen eltiintek. A mélyebben hivok koziil kevesen hagyjak el
véglegesen a Krisna-tudatot, mondogattak nekiink a Krisna-hivok, s tigy tlinik, ez nagyjabol
igy is van. Meglehetdsen nagy a Krisna-mozgalomban (vagy annak eléggé széles holdudva-
raban) megfordulok, a mozgalomba ,, betérok” (a rendezvényeken vagy a templomokban tobb
alkalommal is megjelend, akar néhany napig, hétig vagy honapig ,,ott ragadd™ latogatok),
vagyis a nem regisztralt vendégek, érdekl6ddk, probalkozok aranya. A bekukkantok, majd
tovabballok nagy szdmu tabora utdn, azoknak a csoportja a legnagyobb, akik lazitanak
valamit a kapcsolat szorossagan. Ebbe a korbe tartozik a templombdl és az egyiittlako
gyiilekezetbodl kikoltozok nagyobb része. A kikoltozés azonban korantsem sem jelent
automatikusan eltavolodast, a Krisna-hit gyengiilését, hanem sokszor csupan csak életrend-
valtast. Ennek gyakoribb valtozata a hazassagkotés. A védikus hazassag pedig olykor még
szorosabb kotottséget jelent, mint a szerzetestanuloi 1étforma. Természetesen jelenthet a hazas
¢letforma olyan helyzetet - erre éppen az el6z0 fejezetben lathattunk példat -, amelyben igen
nehéz egyszerre csalddot fenntartani, gyerekeket gondozni, és emellett megfelelé mddon
imadkozni, s részt venni a vallasi kozosség életében. A masik gyakrabban eléfordulo
valtozata az életrend-valtasnak egy olyan hivatis, mely bizonyos fiiggetlenséget kovetel.
Sokan nem tudnak a templomban vagy a ,,krisnds kommundban” tanulni, értelmiségi munkat

25 Krisnas lektoraim megjegyzése: A somogyvamosi templom épitésekor valoban volt egy nagyobb
gazdasagi teher az egyhazon, ami jorészt az adomanygytjtésre nehezedett, de azota Gjra a rendes
kerékvagasba keriilt minden.
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végezni, vallalkozni. Az é€letrend-valtok harmadik tipusa az a személy, aki becsiilettel meg-
probal, de nem képes negativ mentalis kovetkezmények nélkiil masokkal osszezartan, mini-
malis sajat intim tér nélkiil élni. Bar elvileg nem kellene, az életrend-valtas a gyakorlatban
eléggé gyakran eredményezi az eszménytol valo eltavolodast. Nem ritkdk azok az esetek,
amikor a Krisna-hive tilbecsiilte erejét, nem ismerte eléggé onmagat, s elviselhetetleniil
nehéznek tartja a négy szabaly, s koziiliik is leggyakrabban a szexudlis megtartdztatast. Satya
dasa torténete tobb szempontbdl is tipikus:

1989-ben kozos baratunk elhivott batyammal egyiitt egy - akkor még lakdason tartott -
templomi programra. Husz éves voltam, vizszerelo szakmunkds, éppen akkor szereltem le.
Nem voltam valldsos, de a joga, a lélekvandorlas meg hasonlo dolgok érdekeltek. Mar elso
alkalommal is tobb minden megfogott benniinket, bar még viccelodve kommentaltuk a
latottakat és hallottakat. Az étel nagyon izlett, kellemes volt a fiistolo illata és a békés,
nyugodt legkor. Elmentiink a kévetkezo vasarnap is, aztan rendszeresen. Két honap mulva
vegetarianus lettem, fél év mulva pedig kiléptiink munkahelyiinkrol, és bekoltoztiink a
templomba.

Mi fogta meg?

A vonzé filozdfia, amely valésaghti, gyakorlatias volt. Es az egész életméd hossziitdvii
biztonsaga. Eleinte nem volt probléma a négy szabaly betartasa. Majdnem harom évet éltem a
templomban. Masfél évig kényvet osztottam, ezt természetesen mint lelki tevékenységet
végeztem. Nem volt konnyi, volt, amikor szenvedtiink hidegtol, melegtol. Elotte, ha nem
voltam is félénk, kifejezetten kezdeményezo sem, a konyvosztas mdig tarto pozitiv hatdsa az,
hogy gatlasaimtol oldottabb lettem. Nem sokkal, egy évvel belépésem utan felavattak. Az én
gurum is Sravanam Swami volt, akivel akkor még - mivel még csak kevesen voltunk, igen
kellemes, csaladias légkorben - személyes kapcsolatba keriilhettem. Sokat kérdezgettiik, sokat
vitatkoztunk vele, de mindig o nyert. Aztan megéltiik tandacsait.

Mindennek ellenére, nem voltam eléggé felkésziilt lelkileg a konyvosztdasra, ezért atkeriiltem a
prédikalo csapatba, amelyet Baladeva vezetett (akinek hihetetlen filozofiai tudasa és pazar
emlékezotehetsége volt). A vidéki turnézas kozbe lelki szintem lejjebb csuszott, elsosorban
azert, mert hianyzott a fix szolgélat. Igaza volt lelki tanitomesteremnek, amikor azt mondta,
hogy ,,ha valaki nincs lefoglalva, erds az anyagi vonzas”. Nalam is bejott, s 1992 végen
kikoltoztem.

Az 0n esetében ez miben nyilvanult meg?

Az egzisztenciamrol valo gondolkodds és vagyodas a szex, a ndi tars, a hazassag utan.
Megbeszéltem tanitomesteremmel, s megegyeztiink, hogy kikélté6zom. Baratsagos légkorben
tavoztam, a templomelnék megkészonte mitkodésem. Amikor kikéltoztem, meg szdz szazalékos
krisnasnak éreztem magam. Bizonyos értelemben, még ma is, masfelél azonban mar nem
vagyok olyan lelki szinten. Ennek egyik oka az, hogy ritkabban és kevéssé rendszeresen
latogatom a templomot. A masik az, hogy elterveltem, el6bb kiélek bizonyos anyagi vagyakat,
aztan ismét szorosabban kapcsolodom a Krisna-tudathoz. Mdsfél éve van egy bardatnom,
akinek rokonszenves a krisnas filozofia, japazik is egy-két kort, de nem éli at mélyen, el is jon
velem egy-két alkalommal, de lélekben nincs ott. A bardatnémmel valo kapcsolat miatt a
negybol csak harom fogadalmat tartok. Ezeket egyébként 6 is megtartia. Ami a szexualitdast
illeti, mivel nem vagyunk még hdzasok, eloszor ezért egyértelmiien biinosnek tartottam
magam, aztan egyre lejjebb keriilt a mérce. Még csak apranként adagolom baratnémnek a
kirsnds dolgokat. En védikus hdzassdgot szeretnék kotni, de erre még bardtném nem érett.
Most még nem érti meg, hogy egy idoé utan elkopik a szex és szerelem és akkor mar csak
baratokkent éliink egyiitt. Egyebkeént teljesen meg vagyok gyozodve arrol, hogy krisnaskent
sokkal kénnyebb egyiitt maradni egy hdazassagban, mint masképpen.
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A Kkilépésekrdl és a kilépettekrdl eléggé keveset lehetet megtudni a vezetdktdl. Senki sem
zarkozott el, nem éreztiikk tabu témanak, Ggy tlint inkabb, mintha ezzel a kérdéssel nemigen
foglalkoztak volna. A templomot elhagyd ott ¢élok vagy rendszeresen oda jarok aranyat
Fazekas Istvan az altala vizsgalt 40-50 fos kozdsségben évi 4-5 fében (10-12 %-ban)
allapitotta meg. (FAZEKAS - 97) Mashol is hasonld 10-20 %-os ardnyt tapasztaltunk. Ez az
arany akkor szamithat nagynak, ha feliilmulja az évi gyarapodast. Ez még, ugy tlinik, nem
kovetkezett be. Amit 6 is tapasztalt és mi is, hogy az eltavolodok nagyobb része valamiféle
kapcsolatban maradt az egyhazzal >

Az egyik legnagyobb nehézség magéanak a kilépésnek a meghatdrozésa. Lathattuk, sokan
ugyanis csak a kapcsolat formajat valtoztatjdk meg, csak az 6ket a Krisna-mozgalomhoz
kapcsold kdotelékeken lazitanak. Hogy milyen mértékben lazitjadk meg, s hogy mikor oldjak el
teljesen, azt eléggé nehéz megallapitani. Minderrdl keveset lehet megtudni maguktol a
krisndsoktol. Nem is azért mintha kifejezetten kényes vagy tabu téma lenne, hanem inkabb
azért, mert ez a témakor még meglehetosen feldolgozatlan. Talan azért is, mert idaig még tobb
volt a belépd, mint a kilépd. I$vara-candra dasa és Kapila dasa is eléggé bizonytalannak tlint
ebben a témakorben:

Tudtok-e valamit azokrol, akik elmentek? Utanuk mentek-e, megkérdezitek-e toliikk, hogy
miért hagytak el a Krisna-tudatot vagy a krisnasok k6zosségét?

I$vara-candra dasa: Az elv az, hogy utdna kell menni és probalni visszahivni. Ugyanakkor van
egy masik elv is, hogy van szabad akarat.

Mi a kilépések oka?

Kapila dasa: Nem kutattuk, de altalaban a szigoru szabalyok miatt megy el valaki, mert
felélednek az anyagi vagyak, s azt mondja, hogy 6 igenis minden nap sért fog inni, tévét fog
nezni. A masik ok talan az lehet, hogy az ember szeretné, hogy tobbet foglalkozzanak vele
finom szinten, hogy minden nap iiljenek le vele, beszélgessenek vele, torodjenek vele. Mi
foglalkozunk is egymassal egy szinten, de azon tul nem lehet, mert akkor megdallna a
szolgdlat. Akinek pedig ez tul kevés, elmegy mashova. Van, akinek az a szeretet, ha minden
nap megdicsérik, vagy hogy minden nap meghallgatjak, s ha rajon, hogy nalunk mast jelent a
szeretet, akkor nehezen tud itt maradni.

I$vara-candra dasa: Biztos elSfordult, hogy példaul til sértéen viselkedtiink valakivel, vagy
ahogy mondjuk, ,,tul lett nyomva”, vagy tul sokat dolgozott, s nem volt elég ideje a lelki
eletre. A végso ok azonban egy filozofikus ok. Amikor valaki elmegy, mayaba, vagyis
illuzioba, hamis tudatba esik.

Es 6k mit mondanak?

Az emberi élet egy valasztout. Ha probalok lelki iranyba fejlodni, ez nagy lemondast kovetel:
nem lesz nagy tarsadalmi presztizsem, sok testi elégedettségem. Amit a mai tarsadalom
ertéknek tart, azt ebben az életben én nem fogom megkapni. Mivel ebben nottiink fol, ha
valaki el is kezdi a lelki életet, akkor is felerésodhetnek ezek az anyagi vagyak. Krisna nem
olcsd, nem lehet kénnyen elérmi. Fel kell adni sok mindent, hogy Ot megkapjuk. Es ehhez
nagyon eros hit sziikséges. Ha valaki intenziven csinalja a lelki gyakorlatot, abbol majd kijon
a lelki iz, lelki boldogsag, ami itt tudja tartani. A filozofia nem tud itt tartani, csak a
magasabb rendii iz.

206 Ugyanezt tapasztaltdk masutt is vilagban, példaul az olasz ex-krisnasok korében is. (TRAPPA -
VIRABHADRA - 96)
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Egy masik prédikalokézpont vezetdje, Samadhi dasa arrdél besz¢él, hogy nem minden
eltavolodo kilépd.

Lehet, hogy valaki ugy gondolja, hogy ,,mégis tul nehéz nekem ez a dolog, ennyi szabalyt nem
akarok tartani”, vagy mds tervei vannak, amiket meg akar valésitani. Ok azért megmarad-
hatnak valamennyire Krisna-hivének, csak nem tartjak szorosan a kapcsolatot. Lehet, hogy ott
maradnak nekik Prabhupada kényvei. Lehet, hogy elhagytik azokat a gyakorlatokat, amiket
mi gyakorlunk, s nem olvasnak olyan rendszeresen vagy nem kelnek fel reggel négy orakor, de
az, hogy Krisna Isten, az megmarad. Egy olyan valldsos szinten tehat biztosan megmaradnak,
mint az dtlagos keresztények. Mi szigorubban prédikalunk, tobbet koveteliink, mint a keresz-
tények, és sokan kudarcként élik meg, hogy nem tudjak olyan szigoruan gyakorolni.

Bhaktin Bori tud olyan egykor kabitészert fogyasztokrol, akik ,kibuktak a Krisna-tudatbol”,
mert nem tudtak végleg elszakadni a kabitdszertél. Bhakta Laszlo gy véli ,.elég sok
szigorusag ¢és lemondas van az egyhdzon beliil. A tudds és a lemondas, ami az egésznek
Iényege, s ha valaki nem birja a lemondasokat, ha nagyon hianyoznak neki a régi élvezetek,
akkor elmegy.” Arra a kérdésre, hogy mit gondolnak a bhaktak a kilépdkrol, azt valaszolta,
hogy ,,pozitivak veliik és baratsagosak, nem ugy néznek rajuk mint szamkivetettekre, de latjak
a helyzetét. A bhaktik a tudads szemével latjak a helyzetét. Nincs tavolsagtartas, de tudjak,
hogy 6 mar nem bhakta, ezért kicsit mdsképp viszonyulnak hozza. Aztdn vannak, akik
elmennek, de szenvednek ettdl, szeretnének visszajonni, de nem tudjak azokat a dolgokat
teljesiteni, amiket kell egy szerzetesnek. Es vannak, akik teljesen elmennek, ¢ket mar hiaba
hivjak a bhaktak, mert 6k kitaldlnak valami sajat filozofiat, hogy igazoljak azt, hogy miért
tortént ez veliik.”

A kilépoktdl ilyesmit tudnak meg az 0jsagirok, hogy ,,tizendt honapot eldobtam életembdl.
Idegszanatorium, gyogyszeres kezelés. Elveszitettem barataimat, sziileimet. Ezek a krisnasok
nagyon gyorsak, hamar elviszik az embert, mire felocsudik, mar majdnem késd.”
Eldéfordulhatnak ilyen esetek is, az altalunk alaposabban megismert ¢és elemzett esetek
azonban nem ilyen ,,egyszeri” torténetek.

Ex-bhakta, Kalpa dasa 13 éves koraban keriilt kapcsolatba a Krisna-tudattal, a magyarorszagi
ujrakezdés iddszakaban, amikor még kevesen voltak hivek. Igen fiatalon kapta meg az
avatasokat, még tizenéves kordban lett brahmana, husz éves kordban védikus héazassagot
kotott, azonban nagyon hamar otthagyta feleségét, a Krisna-tudatot, hosszu hajat novesztett,
teljes gozzel karrier-épitésbe fogott, €s habzsolta az ¢€letet. Torténetének bizonyos mozzanatai
ma mar nem tipikusak, masok viszont azok. Ilyen fiatalon ma mar nem avatnak, de ilyen
¢éretleniil olykor igen. Templombdl kiko1tdzo €s a centrumtol kissé eltdvolodo egykori bhakta-
tarsa szerint nem mélyiilt el eléggé a hite ahhoz, hogy anyagi vilag keltette vagyait (foleg a
nemi vagyat, amelyet a védikus hazassag sem volt képes kielégiteni) ellensulyozza. Oszerinte
tul korai volt felavatdsa, ebben pedig szerepet jatszhatott az, hogy siirgdsen sziikség volt
elegendd szamu brahmanara a szertartasok elvégzéséhez.”

Ex-bhakta Kalméan vallalkozo, kiilkereskedd. Tobb torténelmi egyhazat, kisegyhazat és
szektat is végiglatogatott, majd a ,,tanbéli tisztasagra™ hivatkozva a krisnasoknal kotott ki.

Amikor én '85-86 koriil ezzel az egész dologgal megismerkedtem, akkor ez még Magyar-
orszagon tiltott dolog volt. Par ember titokban csinadlta. Vallasos és filozofiai érdeklodésem
volt, de ez nem kapcsolodott semmilyen vallashoz, illetve egyhdazhoz. Igazabol nem is

27 Amikor teologiaban krisnasoskat arrol kérdeztem, nem tévedhetett ilyen esetekben a lelki tanito-
mester, azt a valaszt kaptam, hogy a diksa-guru tévedhetetlen, ami viszont nem jelenti azt, hogy az
avatas korlatozna barki szabadsagat. Ez az avatas egy lehetdség megadésa volt, amivel az illetd
nem ¢élt.
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Magyarorszagon taldlkoztam a Krisna-tudattal, hanem Bécsben. Kinn voltam apdammal, s
elmentiink az ottani templomba. Ettiink ezt-azt, s nagyon finomak voltak az indiai ételek.
Beszélgettem egy magyar krisnassal, aki jart idonként Magyarorszagra, megigérte, felhiv.
Meg is tette, s igy én szép lassan az elsok kozott voltam, akik ezzel Magyarorszagon meg-
ismerkedtek. Foleg a dolog filozofiai része érdekelt. Aztan életviteli valtozdsokat is bevezet-
tem, vegetarianus lettem. Aztan jottek kiilfoldrol mindenféle tanitok, és eléggé belementiink a
dologba. Amikor ugy vettem észre, hogy ez a dolog itt egyhazasodik (szabdlyok és
hierarchia), akkor én - mert a dolog gyokere és a filozofia irant érdeklodtem inkabb - elhata-
roztam, hogy kimegyek Indiaba, hogy egy ottani hiteles tanitoval talalkozzam. Innentél meg is
szakadt a kapcsolatom a magyarorszagi krisndsokkal. Ok sem erdltették tovabb. Indidban egy
kolostorban éltem. Egy olyan mestertol tanultam és hallgattam ezeket a tanitasokat, aki ezt
evezredek ota hagyomanyosan, tanitvanyi lancolatban adja tovabb, s aki ebben él és ezt meg
is valositia. Ott egydltalan nem feltiiné a vegetarianussag, sot a lakossag joval nagyobbik
hanyada az. A szexualis élettol valo onmegtartoztatas sem egy nagy kunszt, mert teljesen
természetes, hogy hdzassagkotés utan nem jarnak a fiatalok discoba. Osszesen hdromszor
voltam Indiaban, és ugy gondolom, hogy ezek a tanitasok lényegiiket tekintve tobb, mint egész
embert kivannak. Ott nincs is igazan mdsnak helye: En viszont uigy érzem, hogy az én
¢letemben masnak is helye van, és amig ezt nem tapasztalom és nem élem meg, addig nem
vagok valami olyasmibe, amirol késobb esetleg letérnék.

En ezzel nem szakitottam, én ezt szivbdl szeretem, de nem tudok aszerint ¢éIni, amit ez a tanitas
a komoly kovet6itsl megkovetel. Ugy érzem, még nem jutottam el oda, hogy ennek teljesen dt
tudjam magam adni. Nekem a magyarorszagi krisnasokkal nem volt gondom. Nekik volt velem
gondjuk, mivel én ezt a fajta rendszert nem tettem a magamévd. Ok ezt nagyon tisztességesen
csinaljak, s valoszinii, hogy e nélkiil ezek a fiatalok egészen mashol lennének. Komoly,
tanulassal, szellemi fejlodéssel és dolgos hétkoznapokkal jaro élet-alternativat jelent a
nihilizmussal, potcselekvéssel, potszerekkel szemben. Valoszinii, hogy sokan ki fognak hullani
a rostan, mert tul magasak nekiink, eurépaiaknak a kdvetelmények.

Elég komoly valtozasokat okozott életemben a Krisna-tudat. Szakitottam a bardtnommel,
vegetarianus lettem, dtalakult az életvitelem, a napirendem, nem kis mértékben mds ember
lettem, de mas dolgok is fontosak voltak szamomra. Tiz évig voltam vegetarianus, s most is
csak azert nem, mert tul sok energiat kévetelne erre odafigyelni. Ketsegkiviil elszakitott a
vilagtol a Krisna-hit, de azt gondolom, hogy nem baj az, ha van par ember, mint annak idején
Assisi Szent Ferenc is, aki komolyabban azt gondolja, hogy valamit tenni kellene ezzel a
vilaggal. Ok elég komolyan tesznek is valamit: dridsi biokertészetiik van, természetvédelem-
mel, allatvédelemmel foglalkoznak, nem ponyvat, hanem komoly filozofiai konyveket terjesz-
tenek. A tanitasaik nem szélhamossdagok, hanem tobb ezer éves igazsagok, amik a Bibliaval
egyenertékii szent konyvek hordoznak, s amik oriasi tudomanyos hattérrel is rendelkeznek.

Ez Indidban mukodik. Ott azonban a Krisna-hit egybeforrt egy életvitellel. It til nagy erot
vonnak el az embertol. Az a fiatal, aki a fiatalkorat ivaszattal, bulizassal és csajozadssal
toltotte, az elég nehezen illeszkedik bele egy ilyen életvitelbe. A szakadék sokkal nagyobb,
tehat nagyobb lépést kell megtenni. Nem gondolok mast ezekrdl a dolgokrol most sem, csak
mar nem gyakorlom. 4 lélekvandorlast létezo dologként élem meg, csak nem szanom az egész
eletemet arra, hogy a kévetkezo életemben valami sokkal jobb helyzetbe keriiljek mint egy
megvilagosodott és megtisztult lélek, hanem én ugy gondolom, hogy jarom a magam utjat, és
lesz, ahogy lesz. Ugy érzem, a krisndsok tal koran kezdik el ezt a dolgot. Ha sz6ba elegyedsz
az utcan egy krisnassal, 6t perc mulva mar a lélekvandorlasrol és az ujjasziiletésrol, Isten
mibenlétérdl beszél, pedig ezek sokkal komolyabb dolgok annal, hogy ezt ilyen felkésziiltségii
emberekkel lehessen megvitatni. Csak évtizedek tanulasaval lehet eljutni ahhoz, hogy az
ember elkezdjen kapizsgalni. En fSiskolara jartam, s rd kellett jonnom, hogy ezt nem lehet
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mellékallasban csindlni. Nekem pedig van egyéb dolgom is az életben. Most inkabb menekiilok
ezelol a probléma eldl. Direkt nem foglalkozom ezzel a kérdéssel. Majd. Hogy meddig, azt
nem tudom, valoszinii sokdig.

Ex-bhatin Erika édesapja alkoholista lett, elvaltak, éppen akkor érettségizett, két évig tanult
fényképésznek, utdna ment a krisnasokhoz, 21 éves koraban.

Hol talalkoztal a Krisna-tudattal?

Harmadikos koromban, mikor egyik osztalytarsam krisndas lett, adott nekem konyvet. Nagyon
erdeklodtiink az ilyen dolgok irant, hogy UFO-k meg lélekvandorlas. Tobbiinknek megtetszett,
aztan harman kezdtiink feljarni Pestre programokra. De csak ugy lazan. Amikor elvégeztem a
fényképészetet, akkor dontottem ugy, hogy komolyabban csinalom. Nem szerettem volna a pesti
templomba menni, ott nagyon kemény szabalyok voltak, hanem egy kis vidéki kézpontba, ahol
nincsenek nagyon eros sztenderdek. X-be mentem eloszor, ahol még nem volt templom, hanem
egy par lany, és akkor ott csinaltuk a szabalyokat, aztin programokat tartottunk, ilyesmi, és
aztan a vezetonk azt mondta, hogy jo lenne, ha egy picit feljebb lépnénk. Y-ba keriiltem, egy
ottani lanycsapatba kellett beilleszkednem. Eleg nehezen ment, mert elég szoros kis csapat volt,
meg raaddasul erds volt a lelki programjuk. Amikor Y-ban anyagi okok miatt feloszlott az ottani
ashram, Z-be keriiltem, ahol fél évet toltottem, aztan hazajottem.

Es milyen volt Z-ben?

Eroskezii vezetonk volt, Vyasadeva prabhu, de ugyanakkor szerintem egész Magyarorszagon a
legjobb lelki ember a vezetok kozott. Csak voltak személyi konfliktusok. Es til sokan voltunk.

Te is kijartal kéthetes turnusokban osztani?

Igen, kint voltam, és sokszor ez is volt a gond nekem. Elmondtam Vydsadeva prabhunak, hogy
nem fogom birni. Nem testileg, hanem ugy elmeileg, érted? Nagyon, nagyon nehéz volt. Plane a
marathon™® napi 8-10 6ra hosszat. Nekem nem birta az elmém, hogy szinte dttaposnak sokszor
az emberen, nem figyelnek ram. Ugyhogy néha javasoltam nekik, hogy jo lenne, hogyha mds
szolgdlat is lenne, de nagyon bekeményitettek, mert kellett a farmra a pénz. Ugyhogy kijdrtam
edességet osztani.

A konfliktusokra céloztal? Milyen jellegliek voltak?

Hat tudod, amikor mar ennyi ember 6ssze van zarva, mar elkeriilhetetlen, hogy az ember egy
kicsit egyediil akar lenni, és akkor hiaba mondja azt, hogy ,, gverekek most ne nyissatok ram az
ajtot, mert szeretnénk beszélgemi a bardtmdémmel”. Akkor persze ranyitidk. Es egy csomé apré
dolog, hogy ,,hova tiint el ez, hova tiint el az, jaj, most miért ide raktad, most miért oda raktad?
Ez engem nagyon ki tudott néha boritani. Meg foleg az, hogy nem lehetett az ember egyediil. A
végen azt mondtam Vyasadeva prabhunak, hogy ,,fogom a Skodat, és megyek a varos szélére,
olvasok egyediil, vagy elviszem a bardtnémet”. Eszrevettem a tobbieken is, hogy hianyzik nekik
a magany. Es vittem 6ket is. Kimentiink, beszélgettiink, mert ez értelmes id6 volt.

Amikor Vyasadeva dasanak mondtad ezeket a dolgokat, hogy az embernek igénye van arra,
hogy elvonuljon, hogy egy kicsit maga legyen, 6 erre hogy reagalt?

Megertette, mert neki is voltak ilyen gondjai. Nagyon sokszor akart segiteni, olykor 6 mondta,
hogy ,,menjetek ki a Skodaval, és , akkor gondolkozzatok egy kicsit, beszélgessetek vagy
valami”, vagy csinaltunk egy beszélgetoszobat, de mondjuk, az nem valt be. Amikor a legvégen
mondtam neki, hogy én el fogok menni, mert nem birom ezt az erds hajtast, azt mondta, hogy
csinalunk egy masik ashramot itt Z-én, ami gyengebb sztenderddel lesz, ott nem lesz hajnal

% A karacsony el6tti hetekben foly konyvosztd verseny.
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haromkor vagy fél négykor kelés meg ilyesmi, de aztan annyira bejétt ez a farm, hogy elsikkadtak
ezek a dolgok. A végen mar kezdtem teljesen rosszul lenni, és akkor mar minden idegesitett.

Es mi volt a donté momentum, az utolso 16kést?

Hat a marathon utdan, amikor az embernek nagyon elfarad az elméje, én mar nagyon ki voltam.
Eloszor ugy volt, hogy X-be megyek vissza, mert az egy sokkal gyengébb ashram, de aztin nem
birtam ott se. Mikor az ember mar teljesen kivan, akkor mar nem bir gondolkozni, akkor mar
csak aludni szeretne. Hazajottem.

Hogy reagéltak erre a 1épésedre Vyasadeva prabhu és a lanyok?

Vyasadeva prabhu nagyon haragudott, mert el se koszontem. Hiaba mondtak, hogy a marathon
utan egy kicsit gyengébb lesz, de nem lett. Olyannyira haragudott, hogy egy darabig nem is
engedte, hogy a bhaktak felhivjanak. Aztan telefonaltak, irtak, el is jottek, meg nem tudom mi.
Nem ugy, hogy ,,Jaj, gyere mar vissza, mert megver a Joisten”’, hanem csak azt, hogy ,,Na, mi
van, hat most miért tortént ez?” Azota is tartom sok bhaktaval a kapcsolatot, tudom, hogy varnak
vissza, de hat mondom nekik: ne haragudjatok, nem fogom birni még egyszer az ashram-életet,
kizart dolog, hogy birjam ezt. De azota is tartom veliik, mondom, a kapcsolatot.

Es mi az, amit megériztél a Krisna-tudatbol?

Azért csak vagyom vissza. Hogyha a farmon lenne olyan lehetoség, lehet hogy visszamennék.
Sok mindent megoriztem azert, alapveto dolgokat, masképp szemlélem a vilagot egy piciket.
Sokkal megértobb lettem az emberekkel szemben, mert én is tudtam, hogy mi az, hogy tolerancia
hianya velem szemben. A korai felkelés, az nem maradt meg sajnos, de maradt az olvasas,
ugyhogy ezek megmaradtak azért bennem, nem tudom kivonni teljesen magamat alola.

Es a taplalkozas?

Csak a husevés maradt ki, az osszes tobbi, az hogy koffein, meg minden, azt se tudom mar
betartani. Ugyhogy szégyellem is elégge.

Latom, hogy még van lancod.

Igen, ezt most kaptam Indiabol, ezeket réogton fel is raktam, mert szeretem az ilyen dolgokat,
Melindatol, 6 volt a legjobb baratnom ott, téle kaptam. Ez nem hit kérdés, hogy hordom vagy
nem, mert mondjak, hogy ez védelmez, most 50-50 szazalék hogy igaz, aztan hadd legyen a
nyakamban.

Hogy reagalt az anyukad, a hiigaid, meg egyaltalan a rokonsag arra, hogy te visszakoltoztél a
csaladhoz?

Anyu nagyon oriilt, mert 6 mindig is nagyon sirankozott, hogy ,,Jaj, de nehéz nekiink most, meg
igy meg ugy, meg amugy”, mert egyediil tartotta el anyu a tesomékat, ugyhogy nagyon oriilt.
Csak hat mondtam neki, hogy ,,figyelj anyu, ugyanilyen erével mehettem volna férjhez is, vagy
akarmi, és tudod, azért az nem lehet mindig, hogy most azert mert te elvaltal, én annak igyam
mindig a levet, hogy ne probaljam ki”. Kariék meg olyan semlegesek voltak velem, se nem
nagyon szerették a Krisnasokat, se nem utdltak. Ok nem mennének semmi pénzért sem a Krisna-
tudatba, mert a négy pontot biztos nem birnak betartani. Anélkiil meg gondolom nem is lehetne.
En is mondtam Vyasadeva prabhunak, hogy csindlndm a Krisna-tudatot is, de minden szabalyt
én sem tudok betartani, mert nem sziilettem szentnek. A kereszténységet mar megszoktuk, mert
erre 2000 éve volt a kereszténységnek.

Nem latod jarhato6 utnak, hogy csaladosként kint €Ini a Krisna-tudatot?

Dehogynem. Vannak, akik szépen meg tudjak csinalni, hogy kint élnek, és bejarnak. Igaz, ez az ut
kicsit csuszosabb, mert az ember ha kint van, csak nincs annyira szem elott.
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Melyik szabalynak a betartasa volt a legnehezebb?

Hat szerintem a maga modjan mind nehéz. Minden szabalyban benne van az, hogy a krisna-
soknak mindent ellenkezoleg kell szemlélni, mint az anyagi tarsadalomban szokds, mert ez lelki
dologra akarna épiilni, és az ember nagyon tiltakozik ez ellen kezdetben. A nemi élet alapveto
dolog itt kint. Ott nincs olyan, hogy egy fiu és egy lany egymasra néz, keményen el vannak
kiilonitve. Csodalkoztam is én is, hogyan lehet ilyesmi, de meg lehet csindlni tényleg. Nehéz, de
meg lehet csinalni.

Mi lett azokkal, akikkel egyiitt kezdtetek, akik osztalytarsaid voltak?

Mind a kett6 vezetd. Ok azok, akik nem torédtek, hogy ,,Jaj, mit szol a kornyezet?” Ok birjik a
templomi életet is, nekik nincsenek ilyen gondjaik, hogy felkelés, meg hogy ,,jaj most osztas, vagy
valami”. Vannak viszont lanyok, haromrol is tudok, akik abbahagytak. Az egyik most itt a
reformatus gyiilekezetbe jar, ugyhogy annyira nem tavolodott el ¢ sem az ilyen gyiilekezeti
dolgoktol, de attert a kereszténységre, foleg a sziilei nyomdsara.

Es hogy vélekednek a templomlakok azokrol, akik valaha veliik egyiitt éltek?

Mikor én bent voltam, akkor is volt olyan, aki elment és visszajott, vagy vegleg elment. Voltak,
azok, akik azt mondtak, ,,barmikor visszavarunk, hat jo, nem birtad, hat persze, most ezt nem
birtad”. De voltak olyanok, akik azt mondtdik, hogy ez kibukott, és akkor ezzel mar nem is szabad
tarsulni akkor, mert lehuz benniinket. Ezek ellen mindig fel is szolaltam, t6bb-kevesebb sikerrel.

A fitk vagy a lanyok egyiittélése terheltebb konfliktusokkal?

Azt hiszem a lanyoké. Errdl nagyon sokszor beszélgettiink. Sok lanyt dsszeszabaditani sokkal
veszélyesebb, mint sok fiut. Mindig veliink volt a gond, tehat a z-i ashram sem a fiuk vesze-
kedésétol visszhangzott. Sokkal nehezebb egy ndi elmét megzabolazni. Amikor napi nyolc orat
mar kint van az ember édességet osztani, akkor egy kicsit tulfesziilt az ember.

A templomvezetd személyisége mennyire hatarozza meg a benti hangulatot?

O nagyon fontos, mert & tud rendet rakni, és amikor kiszalad a gyepld a kezébdl, akkor nagyon
elszabadulnak a dolgok. Er6skeziinek kell lennie, de lelkileg is kell tudni segiteni. Vydasadeva
prabhu nagyon jo bhakta, és nagyon adta ezeket a lelki dolgokat, de egy ido utan neki is kiment a
gyepld a kezébol. Neki is voltak gondjai, mert a vezetok is emberek. Mesélték, hogy egy masik
prédikalokozpontban, az orszag masik csiicskében egy madsik csodalatos vezeto, akit a mi
Vyasadevankhoz lehet hasonlitani, azon csuszott el, hogy nagyon szeretett volna mar nosiilni, és
hat még be sem jelentették a probahdzassagot, mar lathato jelei voltak a lanyon a terhességnek,
ami ndlunk eléggé nagy ciki, olyannyira, hogy egy f6-f6 ISKCON-vezetd, ki is akarta zdrni. O
erre onként lemondott a vezetésrdl, de az 6véi ragaszkodtak hozzd. Aztan Sravanam Swami is
megvédte, annyira, hogy még vezetd is maradhatott. Ezzel én is egyetértek, de azért azt is
megertem, hogy azok a fiatalok, akiket 6 vezetett, akiknek komoly nehézségei voltak a
szabalyok megtartasaban, mondhattdk, hogy most akkor hogy is van ez, neki igen, nekiink meg
nem. Szoval a kézosséget azért megrdzta a dolog. Egydltalan a szexualitas, a fia-lany kap-
csolat és a parvalasztas koriil egy csomod dolog nem volt tisztazva. Nem vilagos, hogy most ki
valaszt part, mi vagy a lelki tanitomester. Az sem volt jo, hogy e téren a vezetok sem tudtak ta-
ndacsot adni, s egyaltalan néha szakadékot éreztem elmélet és gyakorlat kozott. Vegiil is engem
nem zavart volna a szerzetes hdzassag-modell sem, csak a hétkdznapokat megélni, az volt nehéz.

Amiota eljottél, voltal-e a templomotokban?

Z-n nem, de Pesten és a farmon igen. Z-n nem is voltam, mert Vyasadeva haragszik ram. Pesten
mar talalkoztam vele, beszélgettiink is, mégis valahogy olyan kinos volt. Az volt a débbenetes,
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hogy nem is emlékezett, hogy mikor mentem el, azt hitte, hogy két-harom éve mentem el, pedig
csak egy éve.

Hogy képzeled el a jovodet?

Lehet, hogy valahogy nagyon belevetem magam a csaladi életbe, és akkor ugy probalom meg
esetleg a lelki életet beletenni, de lehet, hogy egy fordulat lesz az életemben, amikor teljesen ala
tudom magamat rendelni a szerzetesi életnek, de ennek kisebb a valosziniisége. Kicsit nehéz azt
elképzelni, hogy egész életben csak szerzetesség, de nekem az tetszene. Lehet, hogy a kettd kozott
lesz. Ugyhogy itt a csalddi élet. Nem tudom. Fogalmam sincs. Ezen nem is szeretek gondolkozni.

Erikat hallgatva, mar jobban értheti az olvasd, miért emlegetik olyan sokan a csokoladdéevést,
amirél olyan nehéz leszokni. Ugy tiinik, sokak szamara ezzel sziikséges a hétkoznapokat is
valamiképpen megédesiteni. Ugy tiinik nem az eszmék és a filozofia, még csak nem is
onmagukban a kiilsOségek jelentik a f6 akadalyt, hanem joval inkabb altaldban a két kultura
litkozese és a sokak szamara fesziiltségforrdst jelento kozosségi egyiittélesi formak. Ugyanaz, ami
sokaknak legfobb érték, a meleg k6zosség, masoknak - a pozitiv kozosségi élmények mellett - a
személyes élet és az intimitds lehetetlenné valasat jelenti. Mig a koldulas és adomdadnygyiijtés
sokak szdmara érdekes vallalkozas és kaland, masok szdmara - amellett, hogy fizikailag is
kimerit6 - sulyos pszichikus teher. Ugy tiinik, hogy ez az életméd a férfiak szamdra jobban ki
van talalva, mint a noknek. Eléggé jol érzékelhetd, hogy a konfliktuskezelés sok esetben korant-
sem szakszerti, hogy a pszicholdgiai és szocidlpszichologia krisnas korokben lépten-nyomon
tapasztalhato lekezelése meglehetdsen indokolatlan.

Fontos tanulsaga ezeknek az interjiknak, hogy a kilépdk egy részében mély nyomokat hagyott a
Krisna-tudat, s ha kialakulna valamiféle enyhébb, kevéssé szigoru valtozata - mint j6 néhany
magas mércét allito uj vallasi mozgalom holdudvardban®” - sokkal tobben maradnanak
Krisnasok.”'® A 21 éves ex-bhaktin Szeréna és a 28 éves ex-bhakta Zoltan az egyik templomban
éltek, amikor egymasba szerettek, s ez hamarosan ki is deriilt. A templomvezetd ugy dontétt, az
lesz a legjobb, ha ennek valamiképpen gatat vetnek, s ezért bhakta Zoltant egy tavolabbi
templomba helyezték. Ez id6 alatt sem nem taldlkoztak, sem nem telefonaltak, sem nem
leveleztek. Amikor egy év elteltével ismét talalkoztak, kideriilt, érzéseik mit sem valtoztak. Mig
egymastol tdvol voltak, a templomvezetd igyekezett Bhaktin Szerénanak kedvezni: felmentette a
koldulasbol, ami egy id6 utan terhessé valt szamara, belsé munkéat kapott. Amikor Bhakta Zoltan
visszakeriilt ebbe a templomba, s kideriilt, még mindig szeretik egymast, nem végezhette tovabb
a bels6 munkat. Lelki tanitobmestere azt javasolta bhaktin Szerénanak, hogy valasszon maganak
valami civil hivatast, s kolt6zzon ki a templombol. Bhaktin Szeréna ugy latta, az altala addig
nagyon tisztelt templomvezetével vald kapcsolatuk megromlasanak oka a templomvezetd
felesége, akinek nem tetszett az, hogy Bhaktin Szeréna kivételezett helyzetbe keriilt. Attol félt,
hogy egy id6sebb bhakta kinézi maganak, s azzal adjdk Ossze. Az sem tetszett neki, hogy a
matdjik azzal biztattdk, nem baj, ha nem érez tilsdgosan nagy vonzalmat jovenddbelije irant,
hiszen elfoglaltsagaik miatt ugysem lesznek majd egyiitt sokat. Bhakta Zoltdnnak pedig az nem
tetszett, hogy a templomvezetd olyasmitdl akarja Oket eltiltani, amiben jegyessége idején 6 is
gyengének bizonyult egy alkalommal. {gy aztan nemsokara Bhakta Zoltan is kikoltozott, s fél év

9 foy példaul a Csaladnal is, a kommunan kiviil é16 kiilsé kor.

219 Krisnas lektoraim szerint ez mar kialakuloban van. Ma mar a templomkozosségek inkabb csak
oktatasi kozpontként funkcionalnak, s a hivoknek csak toredékét tomoritik magukba. A szigorabb
szabalyok csak a templomi szerzetesek és az avatottak szdmara kotelezok, a vilagi hivek csaladi
helyzetiiktdl €s személyes belatasuktol teszik fiiggdvé ezek kdvetését. A laikus és a templomi hive-
ket egyenld értékiinek fogadja el az egyhazkdzség, csak feladatuk szerint tesz kozottiik kiilonb-
séget.
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mulva 0sszehazasodtak. A Kiskegyed hetilap nyerteseként azon tiz par kozott voltak, akiket az
esztergomi bazilikdban adtak Ossze plispok celebralta katolikus liturgia szerint. A jegyes-
eldkészitdn folyamatosan Osszevetették magukban a krisnds és keresztény tanitasokat, s ugy tlint,
nem okozott nagy lelki megrazkodtatast a katolikus eskiivé. A templombeliek azt mondjak roluk,
rosszabbak, mint a karmik*''. Ex-bhaktin Szeréna \igy emlékezik vissza, hogy a templomban
1d6rol idore eldkertilt a testiségrol valdo lemondas témaja, tiltds formajaban, ami csak fokozta
ilyen irdnyu érdeklddésiiket, s szaporitotta a kilépdk szamat. A katolikus eskiivé utdn a hazaspar
tovabbra is japazik, olvassék a krisnds szent konyveket, gy gondolkodnak Krisnarol, mit
korabban, s szivesen bejarnanak a templomba, ha megtehetnék. Mindemellett boldogok.

Az olvasé bizonydra emlékezik még a IV.3.4. fejezetben szerepld Sravanam Swami dltal kézzétett
grhastha-ashram®'* normdkra. Nehéz eldénteni, mennyiben elézi meg az a meglehetésen
szigoru, de a parvalasztast egyértelmiien szabdlyozo normarendszer az ilyenfajta konfliktu-
sokat, hiszen azok ugy is értelmezhetok, hogy lehetetlenné teszik a szerelmi kapcsolaton
alapulo hazassagot, vagy legalabbis erdsen csokkentik esélyet. A masik nagy kerdés, kialakul-
e a Krisna-tudat megélésének olyan valtozata, mely ex-bhaktin Szerénanak és ex-bhakta
Zoltannak és a hozzajuk hasonlo helyzetii kilépettek szamara lehetové teszi az ujboli
csatlakozas valamiféle modjat.

Mintegy hdrom tucatnyi esetet tobb-kevesebb alapossaggal (olykor csak krisnas nézépontbol)
megismerve megallapithattam, hogy a kilépésekben majdnem mindig komoly szerepe van az
onismeret nem kell6 mértékének. A Krisna-tudatra val6 ratalalas euforikus idészaka nem
igazan megfeleld allapot az alkalmassdg felmérésére, kiillondsen nem az Onmegtartdztatast
illetéen. Az ezzel egyenld sulyunak latszé és az eldbbivel 6sszefonddo ok az, hogy igazabol
nem tortént meg a megtérés. A masik két, egymast atfedé ok a két kultura iitkdzése és az
intim szférat szinte teljesen megsziintetd kollektiv €letmod elviselhetetlensége. A hazasok
esetében bizonyos értelemben forditott a helyzet: a vilagi- és maganéletben nehezen jut hely
az elmélyiilt vallasgyakorlatnak. E tekintetben kiilondsen hidnyoznak a mintak, a modellek.
Amikor a nagyobb ralatassal rendelkezé Krisna-hivoket az eltavolodas és a kilépés okairol
kérdeztem, feltind modon kizéarolag teoldgiai és filozofiai magyardzatot kaptam: a feléledd
anyagi vagyak nem eléggé mély hittel taldlkoznak. Nemigen emlitik sem pszichikus
alkalmatlansagot, sem a ,,krisnds kommundk™ ¢életének tobbeket irritdld6 mozzanatait, sem a
nem személyre szabott szerepeket, sem a parkapcsolatra valé megfeleld folkészités hianyat.

' Anyagelviiek.

*12 Hazas rend (védikus hazassag).
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6. KRISNASNAK LENNI KICSIT MASKEPPEN

Egy ,,Krisnasok Magyarorszagon” cimii konyvben természetesen sz6 kell, hogy essék a hazank-
ban ¢16 ISKCON-on kiviili - ahogy magukat nevezik - magyar vaisnavakrol is. Tobb okbdl is.
Ok is magyarok és krisnasok. Ok tartoznak a magyar krisnasoknak azon agahoz, akikkel a
hazai torténet elkezdddott. Veliik szembedllitva az ISKCON-hoz tartoz6 krisnasokat, még
vilagosabban kirajzolddik ez utobbiak 1ényegi vondsa. Végiil azért is fontos az Gsszehason-
litds, mert a magyar vaisnavak olyan alternativat képviselnek, amelynek egyes elemei az
ISKCON-hoz tartozo krisnasok kdrében is felbukkanhatnak.

Mit tudnak az ISKCON-tagok a magyar vaisnavakrol? Sokan, az Gjabb tagok tobbsége semmit.
Kevesen valamit arr6l homalyosan, hogy 6k nem igaziak, hogy arulok. Néhany varosban
egymas mellett €lnek, ott valamivel tobbet tudtak roluk, igy a p-i prédikalokézpontban is:

Ok is Krisna-hivék, de 6k bizonyos dolgokat sajat izlésiik szerint magyaraznak. Lehet, hogy
nagyon apro dolgok, ami szerintiik sem sokat szamit, de mi nem akarjuk, hogy felhiguljon ez a
vallas. Szamunkra fontos a tanitvanyi lancolat, amit Prabhupdda azért hangsulyoz, hogy ne
keriiljiink olyan helyzetbe, mint a keresztények, hogy bizonyos dolgokat sajat izlésiink szerint
értelmezziik, ezért nagyon szigorii a mi valldsunk. Abszolit nem biraljuk 6ket. Ok is
kiilonleges személyek, mert Krisna-hivok.

Akkor miért nincsen szorosan kapcsolat veliik, miért nem egyiitt csinalnak egy csomé dolgot?
Mert 6k nem direkten prédikaljak a Krisna-tudatot, mint mi. Ok hozzavesznek mast is.
Nem lehet, hogy esetleg valamit 6k tudnak jobban?

Ha elhagynak valamit abbol, amit mi kovetiink, amit Prabhupada eloir, akkor mar eldjon a
sajat érzekkielégités, hogy az én kedvemért fogom igy csindlni, s akkor mas is johet, s nem
lehet tudni, hova vezet.

Egy régi tag pedig igy besz¢l roluk:

Azelott, amikor mi kezdtiik el, volt egy régebbi kezdet is. Volt egy kedvezotlen alakulasa az
ISKCON térténetének itt Magyarorszagon, amikor egy bizonyos csoport kivalt az ISKCON-
bol, akik gyakorlatilag az ISKCON-hoz tartoztak egy darabig, de aztan ugy gondoltak, hogy
inkabb a sajat vonalukat, illetve egy mdsik vonalat akarnak képviselni.

Ismered Oket?

Nem. Nem is akarom oket ismerni. Léteznek valahol, de hat kisebbségben, és nem nagyon
fejlédnek. Szoval vannak, léteznek, de nem Caitanya missziojat folytatjak, mert annak az a
sajatossaga, hogy rohamosan no. Szoval gyakorlatilag a tanitvanyi lancolaton keresztiil van
ez az dldas. Ok Szeged kérnyékén vannak. Mi nem zdrjuk be az ajtéinkat.

A legels6 itthon avatott krisnas, Paficajanya dasa ma igy latja 6ket, akiket nehéz szivvel
hagyott el az ISKCON javéra.

Nincs kiilonbség a kiviilallo szamara, mint amikor hegyrol nézziik a varost, de a kiilonbségek
a kozelallok szamadra mar feltiinéek. Ezért nem prédikalunk egyiitt. A kiilonbség abban all,
amit Prabhupada mond és amit 8k mondanak. Ok nem fogadjik el az ISKCON vezetését, a
GBC-t. Mi elfogadjuk, szeretjiik és tiszteljiik oket mint vaisnava bkhaktakat, de nem tudunk
egyiitt prédikalni, mert a mi modszeriink Prabhupdda modszere. Nem jO 0sszemosni a
dolgokat. Ez a tiz év - valasunk ota - bizonyitotta igazunkat. Ezt nem lehet egylittimadkozassal
elsimitani. Ett6l még nem tudunk egyiitt avatni tanitvanyokat.
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Munkatarsam, Sziics Hajnalka, meglatogatta dket Nandafalvan.

A balastyai dallomason egy szimpatikus, szakallas negyven koriili férfi vart (Jagad dasa), 6 vitt
ki a tanyara. Mantra devi dasi érkezésemkor éppen a kertben japdzott. A tanya ket épiiletbol
all. Az eredetit a hetvenes években vasarolta Jagad dasa, a masik tavaly épiilt fol, ma itt lakik
Jagad dasa feleségével Gopika devi dasival és lanyukkal Revatival, egy egyszeriien beren-
dezett, lakalyos kétszobas lakrészben. A kozponti épiilet verandajat betivegeztek, asztalok,
padok sorakoznak itt, kellemes tér ez az egyiittes étkezéshez, beszélgetéshez. A fiirdon és a
konyhan kiviil harom szoba van: a templomszoba (eléggé kicsi, de mindenben hasonlo az
dltalam latottakhoz) és két vendégszoba. Az egyikben a Vajdasagbol érkezo Lila devi dasi és
férje lakik, a masikba hétvégeken érkezo vendégek kapnak helyet. A farmon tehat oten laknak
dllandoan, de a kornyezd tanyakat is bhakték lakjak. A szertartasokra atjarnak Nandara.

Szombaton délelott atlatogattunk az egy kilométerre lévo tanyara, ahol harom évvel ezelotti
halalaig élt Abhay Narayana, azaz Gurudeva, a kozosség lelki tanitomestere és vezetdje. A két
szoba a mai napig érintetleniil all. A polcokon szotarak, kényvek sorakoznak, az iroasztal
melletti széken pedig egy oszi kabat és sapka fekszik. Ezeket viselte haldlakor az elhunyt.
Egészen megrazo ezekbe a szobdkba belépni, hiszen elementaris erével €rezhetd a hiany. Az
udvaron all a siremlék is, egy 2x2 méter alapteriiletii hazikoféle, beliil marvany padlon dall a
hamvakat tartalmazo urna. Kardvirag ,, kerités” fogja korbe a teret. Kérdésemre, hogy miéert
nem a Gangeszbe szortak a hamvakat, az volt a megrendito valasz: ,Itt van ra sziikség”.
Gurudevarol ma is mindenki feltétlen tisztelettel és szeretettel beszél, sot Mantra devi dast
meg is konnyezte. Szinte szentkent tisztelik. Ma nincs Nandafalvan vezetd, az tigyeket a ,,vének
tanacsa” (az idosebb bhaktakbol dllo csoport) intézi. A Dél-Amerikaban él6 guru,
Paramadvaiti Mahardja évente két hetet tolt itt. Szombaton délutan megérkezett a Kagylokiirt
folyoiratuk 2000 példanya, s a délutan jo részet az elofizetoi példanyok becsomagolasaval
toltottiik. A lapot mindenki honordrium nélkiil késziti, hisz a bevétel éppen fedezi az eldallitasi
koltségeket. Reggel és este részt vettem a szertartasokon. A Hare Krisna maha-mantra
eneklése sokkal visszafogottabban, szamomra eddig ismeretlen, zsoltdarszerii dallamra tortent.
Az esti szertartas része a tulasi novény imadata. A szoba kozepére allitjak, s egy hozza szolo
mantrat énekelnek. Van sajat énekeskonyviik, amelyben a szanszkrit szovegek mellett ott a
magyar forditas, a konyv egyik fejezetét pedig Gurudeva dltal irt énekek alkotjak, amelyeket
magyar népdalok dallamara énekelnek. A lecke tartalma véletlenszerii, s barki férfi tarthatja.
Szarit, dhotit, tilakot csak a szertartasokon és a farmon viselnek. Fontos elviik, hogy senkiben
se keltsenek ellenérzést.

Etkezésiik vegetarianus, tojas és hagyma nélkiil, de példaul esznek csokoladét és kakaot.
Rendkivill finom ételeket készitettek, de mindent a jellegzetes erds indiai fliszerek tulzott
hasznalata nélkiil. Az izesités kozelebb allt a magyar izléshez.

Gurudeva a rendszervaltas utan koltozott at ide, s tanitvanyaivad fogadta az ittenieket. Elveit
ma is kovetik. Ezek kozott az elsé, hogy mindenki hdzasodjon meg, hisz ez az élet rendje.
Mindenkinek maradjon kenyérkeresé foglakozésa. Itt a tanydkon majdnem mindenki vallal-
kozd. Jagadnak gyertyaonto miihelye van, egy masik bhakta képekkel kereskedik. Mindenki
tartsa meg érdeklodeési korét, s ezt probalja meg ugy alakitani, hogy a tehetségét Krisna szol-
galataba allitsa, tehat senkinek a személyiségén nem szabad erdszakot tenni. Nem a kiilsod-
legességek a fontosak, nem kell rogton a kiilsovel elriasztani az embereket. Mindenki sportol-
jonm, éljen normalis életet. Gurudeva allitolag sokat tollaslabdazott. Nem gyiijtenek adomanyt
és nemcsak vallasos irodalmat, hanem szépirodalmat is olvasnak, szinhdazba és moziba is
Jjarnak. Eletmédtdbort, gyerektdbort, egyetemi elbaddsokat, Kagylokiirt-esteket szerveznek,
vegetarianus klubot inditanak. Negyven avatott magyar vaisnava bhaktaval szamolnak.

A mar tobbszor megszolaltatott Bhaktartipa Swami igy mutatja be a magyar vaisnavakat:

248



Nekiink is vannak a vilag felé megnyilvanulo szervezeti formdink: egyesiilet vagy alapitvany,
vagy olyan dolgok, ahol a tevékenységeinket kifejtjiik.

De nem tartoznak vilagszervezethez?

Nem. Nincs egy ilyesfajta hierarchia. Van vezetoség, mert minden felelos tag az vezeto. Az
olyan vezetoség, mint az ISKCON-ban, ismeretlen az indiai hagyomdanyban.

Vannak-e dogmatikai kiilonbségek?

Vannak dogmatikai kiilonbségek az ISKCON és a vilag vaisnavizmusanak egyeb dgai és
torzsei kozott néhany kérdésben. Példaul a lélek eredete egy alapkérdeés, amiben az ISKCON
felfogasa kiilonbozik annak a szervezetnek és tradicionak a felfogasatol, amihez maga
Prabhupada is tartozott. Ez példaul egy ilyen vizvalaszto, sarkalatos kérdés.

Ez azt jelentené, hogy az ISKCON bizonyos kérdésekben nem kovetné Prabhupada-t
autentikusan?

A kiilonbség lényege az, hogy az ISKCON hivatalos dllaspontja a lélek a Golokarol, Krisna
mellol szarmazik, onnan bukik ala ugymond, mig a sampradaya, a tanitvanyi lancolat
véleménye az, hogy egy kozbiilsé helyzetbdl, a tatastha-§aktibol szarmazik a lélek, s nem Isten
kozelébol bukik el, hanem egy lappango dllapotbol keriilhet befelé és kifelé is. Azok a lelkek,
akik itt vannak, kifelé keriiltek, tehat az anyag befolydsdaba keriiltek. De ebbdl visszajuthatnak
az eredeti harmonikus dllapotba. Ebben a téemdban konyvek, vitairatok jelennek meg, s az
ISKCON igyekszik a sajat allaspontjat alatamasztani, mig a sampradadya mds tagjai
igyekeznek megvilagitani azt, hogy Prabhupadanak egyes kijelentései igy is meg amugy is
erthetok. Ha pedig gyakorlati kiilonbségrol beszélhetiink, én ugy érzem, akikkel talalkoztam
az ISKCON keretei koziil, sokan hianyoltak a személyességet, a megértést, az arnyalt
megkozelitést. Egy nagy szervezetnek persze vannak nagyszabasu elképzelései, kovetelményei,
aminek lehet, hogy sokszor nehéz megfelelniiik az egyes embereknek. En azt tapasztaltam,
hogy a mi tarsasagunk csaladiasabb kozeget jelent.

Ez most olyan méasf¢él szaz vagy kétszaz fot jelenthet?

Durvan. Az érdeklodok taboraval egyiitt. Koriilbeliil otven bhaktarol van szo, akik felavatast
nyertek.

Es ha ide is hirtelen sokan csatlakoznanak? Akkor éppen a személyesség keriilne veszélybe, nem?
Ennek persze megvan a veszélye, de hat azért remélem...
A szokasokban, szertartdsokban, ritusokban, életmodban van-e kiilonbség?

Balastyan ot istentisztelet van hajnaltol estig, s igyekeznek az ott élok Krsna szolgalata koré
csoportositani az életiiket. Tehat ott egy templomi imadat folyik, ott az adott tanyan, emellett
kiilonbozo ashramok vannak az orszag kiilonbozo helyein, példaul ez is egy ashrama, itt
Budapesten. Kiilonbozo varosokban vannak prédikacios programok, folyik konyv- és
folyodirat-kiadas, személyes kapcsolattartas, nemzetkozi kapcsolattartas, tehat ilyesmi a
tevékenységiink.

Es a misszi6?

Nalunk azon van a hangsuly, hogy hogyan lehet leforditani helyi nyelvre a Krisna-tudatot,
hogy Magyarorszagon hogyan lehet hosszutavra megalapozni ennek a vallasnak a létjogo-
sultsagat. Amit az ISKCON végez, az nagyon nagyszabdsu és nagyon jelentos misszio, hisz a
szegenyelelmezés és a tanyaprogram komoly és nagy tervek, de én ugy latom, hogy ugyanazok

a metodusok, amik nyugaton tizegynéhany év utan befulladtak, itt sem alkalmazhatok. Lelki
tanitomesteriink, Narayana Mahdardja nem rovid tavu célokat tiizott ki, hogy ma minél tobb
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ember legyen koriilottiink, hanem hogy minél tobb helyen elszorni azokat a magvakat, amelyek
aztan gyiimolcsozore fordulnak, s az emberek tudataban, gondolkoddsaban fognak olyan
valtozasokat eloidezni, amelyek példaul toleransabba, feleldsebbé fogjdk tenni ez embereket.

Van-e terv sajatos iskolara a gyerekek szamara?

Van, sot mitkodik is egy ilyen iskolank. A tanyan van egy csalad, akinek vannak iskolds koru
gverekei. Ott harom gyerek van. Mas csaladokban is vannak gyerekek. Most éppen nagyon
nagy volt a gyermekaldas, ugyhogy csak ugy sziiletnek egymdas utan a gyerekek. Iskolank
alkalmazkodik a falusi iskolanak a sztenderdjeihez és elvarasaihoz, csak éppen a
maganoktatas keretében valosul meg.

A tobblet a lelki képzés. Ez nem gurukula, azt tiszta szivembol nem javasolnam senkinek. Mi
nem akarunk idegen test lenni a magyar életben, s mi nem akarunk indiaiakka valni.

Mi a viszony az ISKCON-nal? Van-e valamilyen egyiittmiikddés, parbeszéd?

Hat, bizonyos teriileteken van kapcsolattartas, de ez nem egy szoros vall-vall mellett halado
mindennapi egyiittmiikodés. A vaisnavizmus egy pluralis rendszer. Ugy érzem van annak
létjogosultsaga Magyarorszagon, amit ma az ISKCON nagyszeriien betolt. Ezt ok nalunk
sokkal jobban csinaljak. De ugy érzem, nekiink is van olyan dolgunk, amit el tudunk latni, s mi
ezt szeretnénk csinalni.

A nandafalvi Lila devi dasT és Sruti dasa a Vajdasagbol érkeztek, s egy napon keresték fol a
nandai bhaktakat és az ISKCON bhaktdkat Pesten. Hazafelé menet Nandafalva mellett dontottek.

Lila devi dast: Talan az a személyes fogadtatas, ahogyan Nandan fogadtak benniinket. Az a
barati fogadtatas, meg valahogy ugy éreztiik, hogy nem csak egy vagyunk a sok-sok-sok
erdeklodo koziil, hanem személyesen foglalkoznak veliink.

Sruti dasa: Ordkon keresztiil elbeszélgettek veliink, akdrhdnyszor jottink. Igy valahogy az
ember a lelki csaladjat taldlta meg, az volt az érzésem.

Lila devi dast: En nem szivesen mennék oda emberekhez az utcan adomdnyt gyiijteni, itt meg
ezt nem kell. Szépnek talalom, amit csindlnak, de mégsem helyesnek, mert Krisna rank bizza a
dontes jogat, s akkor nekem nincs jogom barkit is kicsit is erdszakosan befolyasolni. ,, Krisna
szabad akaratot adott a léleknek”.

Tudsz mondani mas példat is még az eltérésre?

Mi mellozziik azokat a kiilsoségeket, amik irritalhatjak a tomegeket. Most az 6ltézkédeésre és
hajviseletre gondolok. Nagyon sok ember szimpatizal az ISKCON-nal, ugyanakkor a széles
tomegek nem. Gurudeva azt csinalta néha, hogy éltényben és nyakkendoben allt az emberek
ele, s a magyarok honfoglalasarol beszélt ugy, hogy gyonyodriien belefiizte a bhakti
filozofiajat. Nekiink fontos ez a nem erdszakos, nagyon kifinomult prédikalas, ami rengeteg
ember szamara elfogadhato.

Van-e még mas kiilonbség?

Sruti dasa: Mi oly médon is igyeksziink Prabhupdda utolsé kérésének eleget tenni, amely az
volt, hogy a bhaktak eltavozasa utan forduljanak Sridhara Maharajahoz. A mi lelki tanito-
mesteriink hozza fordult, de akkor az ISKCON-ban olyan vélemények voltak, hogy csakis
Prabhupadat lehet kévetni. Es most is igy gondoljdk. Nagyon jol teszik, de mi még kovetjiik
Sridhara Maharajat is, ugyanakkor mi nem taplalunk semmilyen negativ érzelmeket irantuk.
En személy szerint néhdany ISKCON bhaktaval nagyon jéban vagyok.

Lila devt dast: Az is fontos kiilonbség, hogy Gurudeva csak lelki dolgokban adott tanacsot.
Gyakran mondta, hogy o nem donthet helyettem, mert ez az én életem. Gurudeva is mindig ezt

250



mondta, hogy teljesen mindegy, hogyan, csak valahogy ¢élje az ember a lelki életet, legyen
valahogyan Isten-tudatos. Hogy milyen anyagi elrendezések kozott, szegényen, gazdagon,
akarhogy, ez teljesen lényegtelen tulajdonképpen. Azt mondta, hogy az embernek ahhoz, hogy
bhaktava valjon, nem kell semmi extra dolgot csindlni, nem kell semmi, nem kell kiilono-
sebben megvaltoztatnia az életét, nem kell feladnia, amivel addig foglalkozott, azt is
nyugodtan tartsa meg, csak tegyen hozzd egy pluszt. En ezt érzem a szinhaz esetében is. Ezt a
fajta vagyamat nem tudom teljesen kizdarni az életembdl, mert nyilvan nem véletleniil kap az
ember Istentol képességeket. Mi az iinnepekre védikus torténeteket szoktunk eléadni, 70-80
bhakta elott, tizen-huszan, pompas oltozetben, indiai stilusban. A lélekvandorldsrol szolo
darabot mar 7-8 helyen eléadtuk, részben bhaktdknak, részben teljesen idegen embereknek.
Rdjottem, hogy a szinhaz, meg éltalaban mindegyik miivészet nagyon-nagyon jo arra, hogy az
ember prédikaljon. Mantra devi dasi nagyon jo iro, nem tudom, hogy a Kagylokiirtben
olvastad-e mar a cikkeit? Magyartanarnak késziilt. Rengeteget olvasott, nagyon nagy tudasa
van az irodalom terén foleg, és ezt itt kamatoztathatja. Nandan kétféle szalon fut a prédikalas.
Az egyik az az, amit mi ugy neveziink hogy direkt prédikalas, tehat amikor elmegyiink egy
bhakta hdzdba, a lakdsara és ott a komoly érdeklodoknek a Bhagavad-gita-bol olvasunk fol. A
masik az indirekt modon valo prédikalas, tehat a szinhazon, a zenén keresztiil. Van egy
kazettank, ami nemrég jelent meg, magyar népdalok dallamdra irt Mantra devi dast védikus
szovegeket, hasonloan, mint Gurudeva.

Besz¢ltél arrol, hogy tanitottad a gyerekeket, itt, a kornyékbeli csalddok gyerekeit. Ez négy év
munkaja volt, ha jol értettem. Hany gyerek volt, aki itt tanult téled, hany évesek voltak, most
azok hova keriiltek, ¢és egyaltalan mit gondoltok ti, mondjuk, a vaisnava gyerekek j6v6jérol?

Gurudeva azt mondta, nem kell elkeseredniink, hogy ha a gyerekeinkbol nem lesznek bhaktak.
Tegyiink meg mindent annak érdekében, hogy lelki emberekké valjanak, de hogyha mégsem
sikeriil, az 6 szabad akaratuktol fiigg, hogy mit valasztanak. Kényszeriteni nyilvan oket se
lehet, viszont hogyha mi egy nagyon szép gyerekkort biztositunk a szamukra, és nagyon szép
példat mutatunk nekik, akkor van esélye annak, hogy késobb visszajojjenek.

A magyar vaisnavak egyik lelki tanitomesterével, Bhaktariipa Swamival késziilt interjunak
né¢hany részletét (a guru-tanitvany kapcsolattal, Prabhupada-szoveg részletek értelmezésével
¢s az ISKCON-nal foglalkozokat) - a meginterjuvolt nevét homalyban hagyva - megmutattam
a hazai ISKCON prominens embereinek, s kértem kommentaljak a szoveget. Ok ezt irtdk: ,,A
guru-tanitvany kapcsolatrdl, Prabhupada meglatasairol sz6ld részt minden szempontbol
nagyon korrektnek, remekiil atgondoltnak talaltuk.” Az ISKCON és a magyar vaisnavak kap-
csolataval foglalkoz6 részhez pedig csak ennyit fliztek hozza: ,,1) Prabhupada mindig mondta,
hogy még ha az ISKCON:-on beliil lesznek is strlodasok, akkor is javitsuk ki a hibakat, és
maradjunk kereti k6zott, mert ez az 6 vagya. Az ISKCON szdmara Prabhupada személyén
keresztiil kel életre a Krisna-tudat, mas tanitok esetleges véleményei hattérbe szorulnak.
Nekiink 6 a legfobb autoritas, a magyar vaisnavdak mashonnan is ragadnak ki értelmezéseket.
2) A ,Honnan szarmaznak a lelkek?” kérdéssel kapcsolatban az ISKCON vezetéi ugy
gondoljak, hogy az 6 véleményiik vag egybe a tanitvanyi lancolataéval. 3) Az intézmé-
nyesiilés valoban magaban rejti az elszemélytelenedés lehetdségét, de Prabhupada véleménye
szerint intézményi keretek nélkiil nem lehet szervezetten, hatékonyan prédikalni. A szemé-
lyesség megdrzése érdekében pedig az egyhaz nem annyira kdzpontokra, hanem a 10-15 f6bol
allo sejtcsoportokra épiil. 4) Valoban nincs sz6 hideghéborurél, inkabb egy tisztességes,
egymas érdemeit megbecsiild tavolsagtartasrol.” Ugy vélem ez a kis kisérlet azt bizonyitotta,
hogy e két krisnas iranyzat, mondhatnam két vaisnava nyelvjaras, az eszmék és hitek
tekintetében joval kézelebb dll egymashoz, mint azt sokan gondoljdk, barmelyik oldalon. Az
»egymas érdemeit megbecsiilo tavolsagtartast” a még be nem gydgyuld sebek, és a még nem
eléggé erds identitas magyardzhatja.
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Mas krisnds vezetdk, igy Krsna-bhakti devi dasi (aki tobb krisnds vezetd véleményét is
tolmacsolja) kevéssé elégedett ezzel a fejezettel. Ok igy latjdk az ISKCON-hoz tartozo
krisnasok és a Magyar Vaisnavak kozotti kiillonbséget:

1) Az ISKCON: nemzetkozi szervezet, a magyar vaisnavak nem tagjai nemzetkozi szervezet-
nek. 2) Prabhupadat az ISKCON Krisna altal kitiintetett szereppel felhatalmazott alapito lelki
tanitomesternek, az ISKCON létrehozojanak tekinti, aki arra kérte tanitvanyait, hogy proble-
mak esetén is tartsanak ki a szervezet mellett. Az ISKCON avatott tagjai csak Prabhupada
tanitvanyai vagy azok tanitvanyai lehetnek. A magyar vaisnavak szerint Prabhupdada csupan
egy a vaisnava szentek koziil. 3) Filozéfiai kiilonbségek (példaul a lélek helyzete). 4) Elet-
modbeli kiilonbségek (Az ISKCON mindenben Prabhupdda utasitdsait, illetve az ot képvi-
seloket kovetik, a magyar vaisnavak pedig individualisabbak. 5) A magyar tarsadalomban
betoltott szerepe az ISKCON-nak dinamikusabb, egyetemesebb, a magyar vaisnavak passzi-
vabbak, a magyarsaghoz jobban kotottek. Természetesen az ISKCON-hoz tartozo magyaror-
szagi krisndasok sem akarnak idegen test lenni ebben az orszagban, 6k sem akarnak indiaiakka
valni, hanem egy univerzdlis szellemiséget szeretnének kozvetiteni, amely barmelyik kultura
szamdara adaptalhato. (Példaul a somogyvamosi templomunk 06si magyar eljardssal,
valyogdongoléssel keésziilt, csak a belsé dekordcios munkadk idézik Indiat.)

Allitolag Sravanam Swami valakit igen megrott, amikor az illetd a magyar vaisnavikat
kritizalta. Nem tudom, ki és miért kritizalta Oket, s azt sem, hogy a szdmomra is bdlcs
tanitomester benyomasat keltd Sravanam Swami miért védte meg Sket. Ahogy 6t ismerem, el
tudom képzelni, hogy azért, mert latja, tudja, hogy feladatuk kézés: leforditani a Krisna-hitet
ennek a kultiranak a nyelvére.*"> Természetesen Krisna-volgy nem utanozhatja Nandafalvat,
természetesen a szakallas krisnds nem hitelesebb a kopasznal, de gy tlinik, forditva sem.
Hogy 0Osszefiigg-e a csokoladéevés, a népdalra védikus szdvegéneklés, az alkalomadtan
szinhazba és moziba jards, a tollaslabddzas azzal a hittel, hogy a 1élek Krisna melldl bukik ala
vagy egy kozbiilsé helyrdl keriilhet folfelé vagy lefelé, ezt nem tudom megallapitani. Azt
igen, hogy kamara-miifajokban a magyarra forditast a magyar vaisnavadk hitelesen csindljak,
elgondolkodtaté az is, hogy a személyes szabadsag magasabb foka, s a fundamentalizmustol
valo erbteljesebb tartozkodas®'* nem ment a Krisnaval valo bensSséges kapcsolat rovasara.
Ugy vélem, az ISKCON magyarorszagi jovéje nagy részben azon is fog mulni, hogy lehet-e
az ISKCON-on belill masképpen is, tajszolasban is krisnasnak lenni.

23 Krisnas lektoraim ezt igy latjak: Ez csak részben igaz, ugyanis borzasztd nehéz meghatérozni, hogy
mi értend0 a magyar kulturan. A Krisna-hivok egyik legfontosabb szentirasa, a Gita sorai jelzik,
hogy a lélek univerzalis, s mivel a lélekvandorlas térvényszeriiségeinek megfeleléen allanddan
valtoztatja a testét, amely olykor nd, olykor férfi, olykor gazdag, olykor szegény, olykor magyar,
olykor mexikoi, ezért a valtozatlan 1élek tudomanyahoz képest a nemzetre, a nemre és mas anyagi
jellemzokre vonatkozd tulajdonsagok csupan masodlagos jelentéséget kapnak. Ebbol kovetkezik
az, hogy a Krisna-hivok felfogasa szerint az ember els6sorban vilagpolgar, Isten szolgdja, s csak
masodsorban magyar. Torekvésiik az, hogy a Magyarorszagon €16 lelkek szamara hozzaférhetoveé
tegyenek egy korok és nemzetek (torténetiség) feletti univerzalis lelkiséget. Kompromisszumot
csak olyan mértékben kdtnek, ami az elvek sértetlensége mellett feltétlentil sziikséges e feladat
sikeres elvégzésé¢hez. Emellett ugy gondolkodnak, hogy nemzeti hovatartozasuk nem véletlenszert,
itt van feladatuk, ezt a népet kell szolgalniuk, ezért szeretnének lelki értékekben gazdag magya-
rokka valni.

2% Itt persze azt is figyelembe kell venni, hogy a nandafalvi krisnasok javarészt nem szerzetesi
¢letformat ¢lnek.
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1. A HAZAI SAJTO

,Krisna-drog”, , Krisna-buli”, , Krisna-fesztival”, , Krisna-ebéd”, ,,Krisna-falu”: jol jellemzik
a krisnasok magyarorszagi fogadtatasat ezek a tipikus sajtokézlemény-cimek 1991-bdl, 1992-
bol, 1993-bol, 1994-bdl és 1995-bdl. A néhdny soros hireket és az egy-egy mondattal
kommentalt képeket leszamitva évenként 50-70 kozlemény jelent meg Osszesen kozel 70
sajtotermékben a krisnasokrol.

Az irdsok fele a Krisna-vallas bemutatasaval foglalkozik, ezek negyede hivokkel készitett
interjukon keresztiil mutatja be a Krisna-hitet. Koztiik igen kevés (fél tucat sincsen) az alapos
elemzés'”, nagyobb résziik mint fircsasdgot, érdekességet mutatja be, a legfontosabb tudni-
valokon kiviil elsosorban az 6ltozetre, a 1élekvandorlasra, az étkezési és szexualis szokasokra
kivancsian. Az irdsok masik fele eseményekkel foglalkozik: a legtobb (az irasok 15 %-a) a
fesztivalokkal, majd - sorrendben - az ételosztasokrol, a Németh G. rendezte konferenciarol, a
Perrdl, a krisnasok elleni parlamenti dontésrél, a Krisna-falurol, a Krisnasok altal rendezett, a
vallasukat bemutaté tudomanyos konferenciarol €s a Krisna-hitre tért rock-zenészrol.

Az 1991 januar és 1995 szeptember kozott megjelend irdsok 35 %-a orszagos, 30 %-a
regionalis és helyi napilapokban, 9 %-a politikai hetilapokban, 8 %-a szorakoztatod hetilapok-
ban, 3 %-a miivészeti és tudomanyos folyoiratokban jelent meg. Nagyon kevés irds jelent meg
ifjasagi és vallasi lapokban. 1991-ben az irasok 51 %-a semleges-targyilagos, 39 %-a negativ
(eloitéletes és tamado), 11 %-a pozitiv (védekezo, védelmezd, értéket felmutatd) beallitott-
sadgl. A kovetkezd évben 66 %-ra nd a semleges-targyilagos, és 20 %-ra csokken a negativ
hangvétell irasok ardnya. Az 1991. évi 9 %-1dl 21 %-ra nd az érdekességet és szenzdciot tar-
talmazo irasok aranya, vagyis a negativ eldjelt irasok felét ilyen tipusuak foglaljak el. 1993-ra
tovabb csokken (9 %-ra) a negativ eldjeld, és az 1991. évihez képest haromszorosara (!) né a
krisnasok mellett voksolo irasok aranya. Ez a fordulat éve, hiszen a kovetkezd két évben
megjelent irasok dontd tobbsége (82 %-a) mar semleges-targyilagos bedllitottsagu. A pozitiv
hangvételli irasok 40-40 %-a baloldali lapokban és a bulvar-sajtoban jelent meg, 10
szézalékuk azonban olyan (zommel jobboldali és kereszténydemokrata orientaltsagu) lapok-
ban, amelyek 1991-ben még fele részben negativ eldjell irasokat jelentettek meg. 1992-tdl
»Isteni rock” utan egyre gyakrabban ilyen cimekkel jelennek meg: ,Jarjatok békével!”,
,»lalalkoz6 a minket vonzd felsd lénnyel”, ,Megtisztitani a szivet”, ,Krisna jotékony
gyermekei”, ,,Krisna-falu - a vilagra nyitva”, ,,Krisna, a mindenkinek tetszd”, ,,Szekérfesztival
a tolerancia jegyében”. Nem til sok, mindossze tucatnyi kiemelkedé publicista irt tucatnyi
cikket a krisnasokrol, koziilik heten targyilagosan vagy pozitivan®'®. Németh G-n kiviil
tucatnyi neves kozéleti személyiség (tudos, politikus, miivész és pap) nyilatkozott meg”'’,
hatan pozitivan, harman mérlegelve-targyilagosan, €s csak ketten negativan.

213 Bartus elbb idézett tanulmanyan kiviil ilyenek még: CZENE Gébor: Krisna, a mindenkinek tetszo.
Kritika, 1995. 7. sz. 9-12. 1.; ESTSEY Katalin - POHLY Ferenc: Krisnasok. = Magyar Narancs,
1992. 10. 8.

21® Bartus Lasz16, Czene Gabor, Gyémant Marianna, Lantos Gabriella, R. Székely Julianna, Szénasi
Sandor, Vancsa Istvan,

27 Endreffy Zoltan filozéfus, Gyokossy Endre reformatus lelkész és pszichologus, Horvath Zsuzsa
szociologus, Majsai Tamas reformatus lelkész és torténész, Nehéz-Posony Istvan jogasz, Popper
Péter pszichologus pozitivan, Balds Béla katolikus pilispdk, Dobner Gy6zd baptista lelkész és
Hegediis Lorant reformatus pilispok mérlegelve-targyilagosan, Bertha Bulcsu ir6 és Cselényi Istvan
Gabor gorog katolikus lelkész negativan.
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A krisnasokkal legtobbet - sorrendben - az Esti Hirlap, a Kurir, a Magyar Hirlap, a
Népszabadsag, az Uj Dunantuli Naplé, a Hajdu-Bihari Naplo, a Magyar Nemzet, a Somogyi
Hirlap és a miskolci Uj hirndk foglalkozott. A legtobb negativ eldjelii (csipkeléds,
fenntartdsokat hangoztat6d és vadaskodo) irds az Esti Hirlapban, a Hajdu-Bihari Naploban, a
Kelet-Magyarorszagban, a szolnoki Uj Néplapban és az Uj Magyarorszagban jelent meg,
,Drog helyett Krisna-extazis” (Magyar Nemzet), ,,Krisna-drog” (Hajdu-Bihari Naplo),
,» Vigyazat, l¢élekvadaszat!” (Kelet-Magyarorszag), ,,Szektavesz¢ly!” (Nok Lapja), ,,Kérosak-e
a szektak?” (Uj Magyarorszag), ,, Tamadnak hamis profétak” (Kelet-Magyarorszag). Jellemzd,
hogy oly neves publicistdk is beszalltak a ,keresztes hadbortiba”, mint Bertha Bulcst (aki
azonban ,,Gazdatlan lelkek” cimi irasaban Osszekeverte a védikus hinduizmust a buddhiz-
mussal.>'®), vagy mint Szisz Anna, aki azt is tudni véli, hogy ,,Végiil fobidkat épitenek be a
fiatalokba, félelmeket, hogyha elhagyjak a szektat, nincs hova visszatérniiik. Hogy ezt a
szamukra legrosszabb lehetdséget elkeriiljék, a krisnasok az ongyilkossagra is felkésziilnek:
ezért maguknal tartanak egy borotvapengét.”

A lapok egyik kedvenc témdja a Krisna-fesztivalok. Az 1991-es és 1992-es fesztivalrol tucat-
nyi részletesebb beszamold késziilt, némelyik Krisna-vallas bemutatasaval vagy kovetdinek
megszolaltatdsaval kombindlva. A fesztivalok jol jellemzik az MKTHK misszios és public
relation tevékenységét, az jsagirdk reagaldsai érzékeltetnek valamit a krisnasok magyar-
orszagi fogadtatasbol. A tuddsitdsok cimei immar nem ellenségesek, hanem szenzaciot
(,,Krisna-buli” - Orszag-Vilag), (,,Hare Krisna, vagy az jdonsag varazsa”- Fejér megyei
Hirlap), furcsasagot (,,Krisnaval vibraltunk™ - Kurir), érdekességet, sejtelmest (,,Taldlkozé a
minket vonzo felsé 1énnyel” - Magyar Nemzet, ,,Ki fog tidvoziilni?” - Magyar Hirlap), valami
elgondolkodtatot (,,Elditéletek oszlatasa” - Esti Hirlap), kulturalis értéket (,,izelitd az Gsi
indiai kultirabol” - Békés Megyei Hirlap) €s szellemi értéket (,,Megtisztitani a szivet” - Déli
Hirlap) igérnek. A nagy szamu kozonségek el6tt bemutatott fesztivalokon sokoldalu angliai
ex-szinész Caitayana dasa konferalt, akit a Fejér Megyei Hirlap tudositdja ,,igazi showman”-
nek nevez. Bhajan (tradiciondlis indiai zene) volt az els6¢ szam, erre nemigen tértek ki a
tudositasok, csupan a Kurir: ,,Otthon érezhettiik magunkat, mert a zene azonnal visszacsengett
a hatvanas évek rajongdinak”. Szakralis tdnc kdvetkezett ezutan, Bharatnatyam tancmiivészné
eldadasaban, erre (vagyis inkdbb 6ra) mar tobben is felfigyeltek: ,,Elbiivolé tancosnd” (Déli
Hirlap), ,,Gumitestli, égi lidvot sugarzo arct tdncosnd: igét kozvetiteni a test révén” (Kurir). A
harmadik szdm egy szindarab volt, Krisna sziiletésérdl (Caitayana dasa alkotasa), egy
autentikus védikus szoveg mai dramatizalt valtozata. A tudositok eléggé eltérden értékelik és
értelmezik: ,,Védikus darab: hogyan taszitjdk le a tronrol a hatalmas, gonosz démonkiralyt”
(Dél-Magyarorszag), ,,A szinjaték muzsikéja egyszerre idézi az 6tezer éves Indiat és a Jézus
Krisztus szupersztart” (Kurir), ,,Az 6t jelenetbdl all6 drama nem autentikus hindu eldadas,
hanem hollywoodi szuperprodukcié tuldimenzionalt és infantilis mdasa” (Orszag-Vilag).
Ezutan egy pantomim (megint csak Caitayana miive) kertiilt sorra. A mi a Iélek vandorttjat, a
keresd ¢és tévutakra keriild embert jeleniti meg, aki végiil ratalal a helyes utra, a Bhagavad-
gitara. Ez - miként a kozonséget sem - az 0jsagirdkat sem ragadta meg annyira, mint az elébbi
produkci6: ,,Tandrama-szerlien abrazoljak a jot és a gonoszt” (Magyar Hirlap), ,,A két-
személyes pantomim ideologikus tanmese, lapos megvalositdssal. Hosszu ¢és unalmas”
(Orszag-Vilag). Lecke kovetkezett a Bhagavad-gita-bol, erre alig ,,emlékeznek” a tuddsitok:

218 Harom hete bekoltozott a templomba, s orran mar az egyik indiai szent folyd medrébél szedett

festek keklik, s nagyon magabiztosan kozli, hogy a festés altal Isten oltarava valik (...) Csodalkozva
hallgatom a hirtelenjében buddhistanak /!/ felcsapott fiatalok magabiztos megnyilatkozasait, mert
Indidban a buddhizmus nem elhanyagolhaté mértékben a kasztrendszert megmerevitd brahmaniz-
mus ellenpontjaként jott 1étre (...), de a buddhizmus dobbenetes mélységeirdl, ha a négy szent
konyvét, a Védakat /!/ kiviilr6l megtanuljak is, naluk mit lehet tudni. (Népszava, 1991. 10. 16.)
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,Unalmassa valo filozofiai lecke (Fejér Megyei Hirlap). A zardszam a kirtana, vagyis a
szakralis tanc, amelybe mindenki bekapcsolodhatott, a védikus zene rock valtozatat az angliai
Jagannatha Band szolgaltatta. Erthetden ez a ,,valahonnan mar ismerds” védikus rock-zene
jelenhette leginkabb a fogddzot a végig meglehetdsen bizonytalan tuddsitok szamara. ,,Kitind
reaggie muzsikat és rock-and-rollt jatszottak, amik ugyan kissé modositotta a Krisna-képet”
(Népujsag), ,,Tegnap Nagy Fero és a Beatrice jatszott, az majdnem ugyanilyen volt” (Magyar
Hirlap), ,,Az er8s mantranak hihetetlen hatdsa volt.” (Dél-Magyarorszag), ,,A Jagannatha Band
egyiittes kezdetben lassu bluesban vibral, majd diszko-ritmusban, reaggie-ben, majd rock-and-
roll ritmusban diibdrdg a mantra. Jagger-intonaciot produkal az énekes. Tombol a tomeg.”
(Orszag-Vilag) ,,A szervezet dicséretes iigyességgel adja el magat. Ok modern kozvetitdesz-
koznek nevezték a Jagannatha Band koncertjét, &m az addig békésen szemlélédok tombolasa
jjesztd volt. Persze, ahol nincs alkohol, drog, dohdnyzas, ott nem kell feltétleniil agressziotol
tartani” (Déli Hirlap), ,,Legjobban a jambor bhaktak*" rigtak a port” (Fejér megyei Hirlap). Az
0sszegzd kommentarok a cimekre rimelnek. Tobben észreveszik vagy ,.leleplezik™ a hittérito-
szandékot, de form4jat elfogadhatonak itélik. Masok a kultirak talalkozasat érzékelik, s a befoga-
das esélyét latolgatjak. Akadnak, akik kiemelik a program altal kozvetitett értékeket, ravetitve
ezeket jeleniinkre, hidnyainkra, torténelmiink 1j szakaszéra, tehat akad érzelmi, l¢lektani, politikai,
esztétikai, tudomanyos, etikai €s filozofiai reflexid a kommentarokban: ,,Vallasi szertartas, show,
hittérités. Krisna kovetditdl a humor és a harsany életérom sem idegen.” (Fejér megyei Hirlap) ,,A
meditacid, a zene, a szakralis szertartas igyekeznek valamit sejtetni a Krisna-tudat mibenlétérdl,
am ez itt most K6zép-Eurdpaban nem tobb kuriozumnal” (Orszag-Vilag), ,,Nem tértiink meg, de
mégis eltoltottiink néhany orat békében, egyetértésben” (Kurir), ,,Gondolatokban, miivészi
alkotasokban, az egészséges ¢letvitel mddszerében gazdag kultura” (Békés Megyei Hirlap),
,C¢eljuk az emberek érdeklodésének felkeltése a lelki ¢€let irant, a lelki békére vald vagy feléb-
resztése, amely nélkiil nem lehet békéje a tarsadalomnak sem” (Dél-Magyarorszag), ,,E fesztival
tulajdonképpen ajanl és meg akar gydzni a tolerancia és a mas életfilozofia megismerésének
jegyében. Természetesen, mint minden mas vallas, igyekszik hiveket toborozni. Most adatott meg
Jahvétol, Jézustol, Allahtol, Krisnatdl, hogy szabadok vagyunk™ (Magyar Nemzet).

Mi okozta a rovid idén belill bekovetkezd latvanyos valtozast a sajtoban? Egyszerlien az
ujdonsiilt demokratikus nyilvanossag mukodott rendeltetésszerlien, bizonyitva, hogy
Magyarorszag Europahoz tartozik? Részben igen. A nyilvanossag elsé komoly vizsgai egyike
éppen a szektak, a valladsszabadsag ¢és a krisnasok volt, s megallapithatjuk, hogy a sajt6 - a
kezdeti bizonytalankodés utan - kevés kivétellel eléggé j6 vizsgazott ebbdl a tételbdl. Lehet-
séges, hogy mégsem a sajtd, hanem sokak szerint a majdnem teljesen szocialista és liberalis

e rer

crer

sajtoban is pozitiv irdnyba billent a mérleg nyelve. Komoly szerepe lehetett természetesen a
krisnasok ¢€s barataik egyre tudatosabb és egyre ligyesebb public relation tevékenységeének is.
Legalabb ennyire fontos tényezd lehet azonban az is, hogy a bulvar-lapok hamar feladtak
ellenséges attitiidjliket, s ehelyett ,,ramentek” az iizletre, az érdekességre és a szenzaciora,
hiszen az ,,egzotikus” krisnds-témak esetében - legaldbbis eleinte - mar maga hir, vagy a
puszta leirés is érdekességnek szamitott, legalabbis az elsé években.

Az erds ellensz¢l, a tamadasok, ugy tlinik, a krisnasok malmara hajtottak a vizet, és a veliikk
kapcsolatos kozvélemény jocskan megvaltozott. A kozellenségbdl, a gyaniis massagbdl, a
fenyegetd hoditobol vagy furcsa és egzotikus, vagy mar nem csak megmosolyogni ¢és
megcsodalni vald, hanem ftiszteletet is érdemlo tarsasag lett, aki egyre kevésbé a szektakat,
egyre inkabb egy dsi kulturat képvisel, amely egyszerre nagyon tavoli és nagyon érdekes, ¢és

219 Hivek.
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bar egészében még érthetetlen, részmozzanatait tekintve azonban megkozelithetd, meg-
kostolhaté és kiprobalhato.

A 95-97-es években nem véltozik 1ényegesen a helyzet. Természetesen ritkulnak a krisndsok-
kal kapcsolatos hirek, hiszen a hiradasok immar a korabbiakat ismételnék, hiszen a krisnasok
tovabbra is ugyanazt csinaljak, amit mar kezdenek a koriilottiik ¢10k megszokni. Az Ggyszol-
van egyetlen Ujdonsdg a Somogyvamos melletti Krisna-volgy, a biofarm és a védikus
kulturélis kozpont, amelyrél nemcsak a helyi (somogyi) lapok, hanem az orszagos sajto is
tudosit. A tamado, a piszkalodo, a kritikus vagy ironikus hang eléggé ritka, de eldéfordul.
Ennek harom tipusat regisztraltam:

1) A nemzetvédo attitiid jegyében valaszol olvaséi levélben Banhegyi Ferenc (Budapest)
Gulyas J. Attila Magyar Nemzet-beli Ez itt nem Walt Disney-show cimii irasara. Az 0jsagird
a somogyvamosi polgarmestert, Hrsikesa dasa-t, a Krisna-kézpont vezetdjét ¢s Balas Béla
plispokot megszolaltatva mutatja be a vallalkozast. Az olvasoéi levél szerzdje ,,Sajnos ez nem
Walt Disney-Show cimii irasaban ,.eljatszik a gondolattal”, hogyan oldandk meg az Osszes
magyar telepiilésen a Krisna-kdzpontok a sulyos gazdasagi és erkolesi problémakat. Eléggé
szellemtelen maliciaval Hrsikesa dasa-t javasolja koztarsasagi elndknek, s a szomszédos
somogyvari bencés apatsag romjai folé is védikus kolostort emeltet.

2) Az ifjusagmento attitiid jegyében a Vas Népe riportere, Forgacs B. Szektak és aldozatok
cimii cikkében??° elészor a bencés teologus Tarnay Brund konyvébdl idéz: ,,A Krisna-hivoket
Tarnay mint fennakadt szemd, gitaros, énekld fiatalokat irja le, akiknek tudatat kiiiritették™.
Ezutan egy klinikai pszichologust szolaltat meg, aki szerint ,,a krisndsok nagyon tigyesek
formai dolgokban. Kiilonleges, diszes ruhat hordanak, ami biztositja az elkiiloniilést a tarsa-
dalomtol. A fitk csimbdkos hajviselete, a lanyok arcfestése is kiilonleges. A fiatal nem akar
beleolvadni a masszaba, sziirke tomegbe. Ehhez régen az iskola megadta a normalis kereteket
az egyenruhdval. Ez ellen latszolag 1azadt a fiatal, mégis érezte, hogy tartozik valahova. S
milyen jé hecc volt a tanar orra el6tt, az utols6 utcasarkon feltenni a sapkat. Ma mar senki
sem varja a gyereket az iskolakapuban, senkinek sem fontos, bemegy-e egyaltalan. A
tarsadalom tehat valdsaggal taszitja a fiatalokat ezekbe a destruktiv szervezetekbe. (...) A
krisndsok minden személyes targyat elvesznek a fiataltol, még a sziilei fényképét is. Nagyon
szigoru ¢étrendet kell tartaniuk: a normalis taplalkozas utan csak magvakon élhetnek. Elveszik
orajukat is, hogy ne tudjék ellendrizni, mire mennyi id6t forditanak. Ez bizonytalansagot kelt
az emberben. A kialvatlansag és az ¢hség egyiitt bizonytalan allapotot idéz eld: csokken az
onkontroll és a valdsagérzet. Mintha allandé kébitdszeres allapotban élnének. Ebben az
allapotban a krisnasoknak folyamatos tevékenységet kell végezniiik. Hajnalban kelnek, mert
az egyszerli magvas pogacsa elkészitése ordkat vesz igénybe. Ez szamunkra butasag, de a
szektatag ugy €rzi, sziikség van ra, tevékenységet végez. Emellett naponta 1728-szor mondjak
el a ‘hare krisnat’.” Végiil egy katolikus papot szélaltat meg a riporter, 6 adja a végszot: a
katolikus egyhazat kellene keresni azoknak, akik ,,az utcai hittéritoktol zaklatva Istent
keresik”. A pszichologusnd ,tajékoztatdja” természetesen hemzseg a targyi tévedésektol,
ellenséges attitlidjét pedig a destruktiv mindsités jelzi, ami 1996-ban mar eléggé anakronisz-
tikusnak tinik. A Vas Megyei Hirlap egy honap elteltével, a krisndsok energikus kovetelésére
lehozta valaszomat™'. Mdodom volt a félretajékoztatast helyreigazitani, s altaldban szekta-
{igyben véleményem kifejteni.*?

29.1996. junius 12.
21 Szekta-szekalas = Vas Népe 1996. jal. 18. 9. p.

222 Utalhattam arra, hogy a diszes ruhazat inkabb puritan, hogy a hajnali kelés oka nem a pogacsa,
hanem az Isten-dics6ités.
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3) A, keleti giccset” leleplezo tudomdany attitiidjet képviseli az indologus Vekerdi Jozsef az
Elet és Irodalomban megjelent O Isteni Kegyelme és az atdolgozott Bhagavad-gita cimii
irasaban. Az indologus Prabhupada forditasanak torzitdsaira hoz példakat, majd igy zarja le
irasat: ,,A Hare Krisna-mozgalom nem Indidban, hanem Amerikdban sziiletett, ¢s onnan
pénzelik. Eurdpai terjesztése is Amerika kulturdlis expanzidjat szolgalja. A konyv kiadasi
helye Vaduz, a gyaniis nemzetkozi ligyletek fo fészke. A mozgalomma szervezkedés eleve
oly mértékben idegen az indiai vallasossagtol, amely egyéni dhitaton alapul, hogy pl. hindu
egyhazszervezet sem létezik. Ez az amerikai szellemli propaganda azoknak a kedve szerint
valo, akik a ‘massag’ jegyében az ifjusag kabitdszerezését, ovodak helyett homoszexualis
klubok szervezését javalljak. Ez az él-indiai misztika valéban ‘mds’, mint a hagyomanyos
eurdpai zsido-keresztény kultira és a hagyomanyos indiai hindu valldsossdg: rombolo.”
(VEKERDI - 95) Vekerdi cikkére az Elet és Irodalomban T. J. Hopkins, amerikai vallastudés
valaszol, amelyet a lap részérdl Bodor Béla rovid jegyzetében nem taldl meggydzdnek.
(HOPKINS - 95)

Feltiind, hogy mindharom irasban mintha Németh G. szelleme ¢ledt volna fol, &m ezuttal, mar
nem orszagos kampany hatszelétdl tamogatva, hanem esetleges egyéni akcidk keretében,
mégis jelezve, hogy ez a beallitddas még €1, de mar nincs igazi hatalma.
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2. ,AZ UTCA EMBERE”

2.1. Fiatalok

A kilencvenes évek kozepén Rudas Janos egy 800 f8s mintan*> vizsgalta a 20-25 éves fiata-
lok el8itéletességét.”* A mindsitendé csoportokkal szembeni averzi6 sorrendje igy alakult:

elmebetegek 3.1
ciganyok 3.0
hajléktalanok 3.0
ukran, torok, szerb maffiozok 2.8
menekiiltek 2.8
lednyanyak 2.7
alkoholistak 2.7
homoszexualisok 2.6
Krisna-hivok 2.5
bortonviseltek 2.5

atlag
munkanélkiiliek 2.4
hazatelepiilok 2.2
kinai tizlettulajdonosok 2.2
feministak 2.1
Erdélybdl attelepiiltek 1.8
ateistak 1.8
nyugati autok tulajdonosai 1.7
vegetarianusok 1.5
tanyasiak 1.5
testi fogyatékosok 1.3

A legveszélyesebbnek tartott csoportot az elmebetegek, a maffiozok, a hajléktalanok, a
munkanélkiiliek, a kinai vendégldsok €s a bortonbdl szabadultak alkottak. A krisndsok kétféle
csoportban szerepelnek: a kérdezettek egy része a cigdnyok, a menekiiltek, a homoszexua-
lisok, a hajléktalanok, a kinai vendéglosok és a bortonviseltek kdzé sorolja a krisndsokat (ezt
a csoportot a kutato ,,cigany népségnek” nevezi el), egy masik része viszont a feministak és a
nyugati autésok kozeé, tehat a nem veszélyes kuridzumok csoportjaba. A férfiak és a cigany
fiatalok negativbabban itélték meg a krisndsokat, mint a ndk és a nemzetiségi vagy zsido
fiatalok.

3 190 szakmunkéstanul6, 170 szakkozépiskolas, 120 gimnazista, 70 fdiskolas és egyetemista, 190
foglalkoztatott, 60 munkanélkiili.

224 RUDAS J4nos.
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2.2. Didkok és pedagdogusok

A mi kutatdsunkban ,,utca emberét” 0sszesen 170 f6 képviselte zommel kozép- €s felséfokon
tanulo didkok ¢és diplomésokZZS. Toliik kérdezhettem meg, mit tudnak és hogyan vélekednek a
krisnasokrol, mennyiben jartasak az indiai kultaraban.

A 170 f6 koziil minddssze 12-en nem talalkoztak - akéarcsak az utcédn, futdlag - krisnasokkal.
Senki sem akadt, aki abszolute semmit se tudott volna roluk. Legtobben a pedagdgusok (35 %)
¢s a reformatus presbiterek (30 %) kozott akadtak, akik nem talalkoztak veliik, az egyetemi
hallgatok kozil - legyenek reformatus lelkészhallgatok Debrecenben, katolikus teologus és
hitoktatd szakos hallgatok Veszprémben vagy pécsi, bolcsészetet, tarsadalomtudomanyt és
természettudomanyt tanulod egyetemistak - alig akadtak olyanok, akik nem taldlkoztak veliik.
Azok, akik talalkoztak veliik, a kdvetkez6 modon:

dtlagosnal nagyobb mértékben

utcan kdnyvosztas, 56% |reformatus lelkészhallgatok 80% katolikus teologus és

adomanygytijtés kozben hitoktatd hallgatok (72 %), Didksziget: fels6fokon
tanulok és diplomasok (70 %)

krisnas rendezvények 28% | diakszigetiek: 66 %

- a Didkszigeten 17% | didkszigetiek: 45 %

- krisnas programon 7%

-fesztivalon 5%

bhaktaval hosszasan 5%

beszélgetett

Krisna-volgyben jart 2%

egyéb™ 9%

nem talalkozott 7%

egy fore juto valasz 1.1

A Diakszigeten is voltak krisnas rendezvények, ez magyardzza a Didkszigeten megfordulok
magas aranyat ebben a kategoridban. Ezekben a tarsadalmi rétegekben, foképpen a kortars
csoportokban (hisz a krisndsok zome 18-25 éves) igen meggyozo a krisndsok jelenléte.
Erdekes, hogy az utcan talalkozva veliik, a vallasos diakok mutattak nagyobb érdeklédést.

A személyes taldlkozason kiviil a krisndsokrol a kdvetkez6 forrdsokbol értesiiltek:

3 58 £, akik a Didkszigeten 1996 augusztusaban meghallgattak Uj valldsi mozgalmak cimii eldadaso-
mat, koziilik 33 diploméas vagy felséfokon tanuld (20 férfi és 13 nd), 25 kozépfoku végzettségii
vagy kozépiskolas (fele-fele aranyban n6 és férfi), 19 pedagogus (5 férfi és 14 nd), 28 egyetemista
a pécsi tudomanyegyetemrdl (12 férfi, 16 nd, bolcsészek és természettudomanyi hallgatok
vegyesen), 18 katolikus egyetemista (14 férfi és 4 nd), 17 veszprémi katolikus hitoktato és teologus
hallgato (4 férfi és a 13 n6), 20 debreceni reformatus lelkészhallgatd (9 no és 9 férfi), 10 reformatus
presbiter (az orszag minden részérol).

226 Egyetemen talalkoztak, hazhoz jéttek, joga tanfolyamon, katolikus templomban pénzt gyiijtottek
(valosziniileg nem krisndsok lehettek, mert ez elveikkel ellenkezik!), kiilf6ldon Rolling Stones
koncerten, telefonon zaklattak, krisnas templomban.
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datlagosnal nagyobb mértékben
sajto, radio, televizid 24 % |pedagdgusok 51 % egyetemistak 42 %
barat, ismerds 16 % |egyetemi hallgatok 29 %
konyvek®’ 11 % |reformatus lelkészhallgatok 35 %
tanult réluk 6 % |reformatus lelkészhallgatok 30 %
eldadas 2%
egyhazi kiadasu konyvbol 2%
egyhazi kozosségben 2%
krisnas konyvbol 2%
egyéb®®® forrasbol 4 %
csak latta oket, talalkozott veliikk | 23 %
osszesen 100 %

Eléggé markans eltérések tapasztalhatok példdul a reformatus lelkészhallgatok, valamint a
pedagogusok €s az egyetemistak értesiilési forrasaiban.

A ,,Mit tudott meg roluk?” kérdésre az aldbbi valaszokat kaptam:

dtlagosnal nagyobb mértékben
sokat 2%
¢letformajukrol 13 % |egyetemistak 25 %, didkszigetiek 21 %
nézeteikrol 9% |egyetemistak 20 %
kozosségi szellem 9%
alapelveikrdl 7% |diakszigetiek 15 %
vegetarianusok 7 % |diakszigetiek 15 %, egyetemistak 15 %
vallasi életiikrol 5%
hogy egy szekta 5% |egyetemistdk 22%
céljaikrol 4 % | reformatus lelkészhallgatok 10 %
aszkézistikrol 4%
vallasuk indiai eredete 3%
l1élekvandorlas 3%
zart k6z0sség 3%
falun élnek 3%
vegetarianusok 3%
jotékonykodas 2%
csaladjukat elhagyjak 2%
furcsa szokasok 2%
pénzt gyiijtenek templomra 2%

7 Lehettek koztiik természetesen krisnas kiadvanyok is.

¥ Filmek, krisnas fesztival, rokon, prospektus, tanitvanyok, kiilfoldon.
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mas kultira 2%
koldulnak 2%
egyéb”” 15 %
nem valaszolt 4%
osszesen 100 %

Eléggé keveset €s esetlegeset tudnak roluk, 12 szazalékban valami negativumot, 5 szaza-
Iékban valami pozitivumot. Mindezért els6sorban a médiumok és a szobeszédre hagyatkozds
okolhato.

A , Milyen benyomas alakult ki Onben réluk?” kérdésre ilyen valaszok érkeztek:

datlagosndl nagyobb mértékben
negativ valaszok 47% |reformatus lelkészhallgatok 95%
egyetemistak 61 %
indokolas nélkiil 10 %
enyhén negativ vélemény 4%
kicsit erészakosak 4%
nagyon eroszakosak 4% |egyetemistak 15 %
merevek 4%
képmutatok 2%
anakronisztikusak 2% |egyetemistik 15 %
a pozitivumok mellett negativ 2%
mellékzongék
kiilsoségekhez ragaszkodnak 2%
eletszertitlenek 2%
pszichésen instabilak 2%
egyéb negativum™" 8 %
pozitiv valaszok 25 % |diakszigetiek 48 %, egyetemistak 40 %
indokolas nélkiil 10 %
kedvesek 5%
békések 2%
jobbak, mint gondolta 2%
tiszteletre méltok 2%
egyéb pozitivum™" 5%

9 Alazat, anyagi vilagot elutasitjak, balvanyimadok, batrak, dogmatikusok, elkotelezettek, fiiggdséget
igényelnek, miiveletlenek, konyvet arulnak, harmonikusak, szinkretistak, tdncolnak, dnfenntartok,
pénzt gyijtenek épitkezésre, keletieck, mas kultura, meditalnak, jotékonykodnak, lelki terrort
mivelnek, 1élekhalaszattal foglalkoznak.

% Hitiik megalapozatlan, anyagiasak, célt tévesztettek, nincs benniik egészséges kivancsisag, egy
kaptafara beszélnek, idegenek, nem érzik a jovot, koldulnak, mesterkéltek, miiveletlenek, on-
kiviiletbe esnek, talzott az dnbizalmuk, elkiilonilok.
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semleges benyomas 22 % |pedagbdgusok 12 %
mas kulturahoz tartoznak 4%

artalmatlanok 2%

furcsadk 2%

egyéb™? 10 %

nem valaszolt 8 %

0sszesen 100 %

Bar a mérleg nyelve negativ iranyba billen, a negativ vélemények tobbsége semmiféle sulyos
vadat vagy elmarasztalast nem tartalmaz, és elég sok esetben hianyoznak az érvek. Feltind a
reformatus lelkészhallgatok elzarkézasa™, valamint az is, hogy a katolikus teologia és hit-
oktatd szakos egyetemistdk véleménye bizonyos tekintetben a pécsi egyetemistakénal is
pozitivabb. A pécsi egyetemistdk harmada egyszerre ruhdzza fol Oket pozitiv és negativ
vonasokkal. Majdnem fele egyszerre. Ez azért is érdekes, mert a krisndsok Debrecenben és
Pécsett markansabban vannak jelen, mint Veszprémben. Azoknak a véleménye, akik csak
hallottak roluk, de nem talalkoztak veliik, sokkal elmarasztalobb, mint a tobbieké. A nok és
férfiak korében nincs 1ényeges eltérés a megitélésben. A néhany szavas valaszokbdl persze
nem deriilnek ki sem az érvek, sem a krisndsokkal kapcsolatos ¢lmények, érvek, attitiidok.
Egy valami eléggé vilagosan kirajzolodik, a koldulasnak értelmezett konyvosztas,
¢dességosztas ¢s adomanygyiijtés, valamint az agresszivnek tiiné megszo6litasi formak komoly
szerepet jatszottak a megitélésben.

Azt 1s vizsgaltuk, mennyire ismerik az indiai és a védikus kulturat. A kovetkez6 fogalmakra,
miivekre és személyekre kérdeztiink ra: védikus, hinduizmus, Mahabharata, Bhagavad-gita,
Visnu, Krsna, joga, jogi, Prabhupada, vaisnavizmus, brahmana, Kama-szutra, karma, 1¢élek-
vandorlas, mantra, Siva. A skila a ,nem is hallott r614”-t0l a ,hallottam a szot, de fogalmam
sincsen rdla, mit jelent”-en, ,,csak halvany sejtelmem van r6l4”-n, ,,minimalis ismeretem van
r6ld”-n és a ,,ugy érzem, nagyjabol értem”-en keresztiil a ,,foglalkoztam vele, olvastam rola,
eléadast hallottam rola, és ezért eléggé jol ismerem’-ig terjedt.

A hat fokozatot 1-6-ig terjedd osztalyzatokra atvaltva, az atlagok alapjan a kovetkezd
ismertségi sorrend alakult ki:

nem is hallott rola nagyjabol érti,

fogalma sincs mit jelent eleggé jol erti
joga 4.7 14 59
1élekvandorlas 4.5 6 69
hinduizmus 4.3 5 45
Kéama-szutra 4.0 14 41
Krisna 3.7 12 34
Siva 3.3 25 28

31 Alternativ életmdd, alternativ filozofia, békések, céltudatosak, meggy6zodésesek, vidamak, belso
harmonia, hitelesség, kitartas, kiegyensulyozottsag, nyitottsag, tolerancia.

2 Ellentmondasosak, elszantak, masok, érdekesek, érdektelenck, harsanyak, keresék, szimpatikus
Oriiltek, tavol allnak toliink.

33 Krisnas lektoraim tgy tudjak, hogy ,,szisztematikus képzést kapnak a szektak ellen”.
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jogi 33 23 42
Visnu 3.2 44 25
karma 3.0 33 39
mantra 2.8 56 23
védikus 2.8 40 22
brahmana 2.6 51 15
Mahabharata 2.3 65 11
Bhagavad-gita 2.2 56 16
vaisnavizmus 1.7 83 5

Prabhupada 1.5 86% 5%

Meglepének mondhatd, hogy a Krisna-hivok jovoltabol Krisna nem sokkal kevéssé ismert,
mint a Kama-szatra vagy a joga, de még a Bhagavad-gita-rdl is a kérdezettek 16 szazaléka
érzi ugy, hogy ismeri. Ezeket a fogalmakat kimagasloan a reformatus lelkészek ismerik
legjobban, a hinduizmust 85, Krisnat 75, a védikust 50, a Bhagavad-gita-t 40, a vaisnavizmust
20 és még Prabhupada-t is 15 %-uk ismeri. Utanuk a pedagogusok és a didkszigetiek
kovetkeznek. Okkal hihetd, hogy a didkszigetiek tdjékozottsdgaban szerepet jatszhatott a
Didkszigeten jelenlévo krisnds misszid is. A legkeveésbé tajékozottak a katolikus egyetemistak
(pedig fele részben Ok is teoldogusok és hitoktatok) és a reformatus presbiterek. Krisna és a
Bhagavad-gita ismertsége a kiilonb6z6 csoportokban igy fest:

Krisna Bhagavad-gita
reformatus lelkészhallgatok 53 3.8
diakszigetiek 3.6 2.4
pedagogusok 3.6 1.9
katolikus egyetemistak 3.5 1.6
egyetemistak 3.0 2.0
reformatus presbiterek 2.8 1.0

Fogas kérdés, hogy miért éppen a leginkabb tdjékozott reformatus lelkész-jeloltekben alakult
ki leginkabb fenntartasos és elutasitd vélemény a krisnasokrol. Feltehetdéen vallastudoményi
tanulmanyaik sordn szereztek meglepden alaposnak tiind ismereteket a lelkészhallgatok. Ter-
mészetesen szamolni lehet azzal, hogy nemcsak targyi ismeretet szereztek, hanem tobbnyire
elutasito értékitéleteik kialakitdsdban is szerepet jatszhattak tanulmanyaik. Mindemellett
természetesen Németh Géza szerepével is szamolni lehet annak ellenére, hogy Németh Géza
¢s a reformatus egyhdzi vezetés kozott kordntsem volt harmonikus kapcsolat. Ugyanakkor a
reformatus sajtd is eléggé elmarasztaldéan irt a krisnasokrol. A meglehetdsen tajékozatlan
katolikus egyetemistakat (45 %-uk még a Kama-szutrar6l sem hallott) talan éppen befolya-
solatlansaguk 6vta meg a negativ - vagy éppen elditéletes - vélemények kialakitasatol.

A nagykdrdsi reformatus fOiskola hallgatéi koziil néhdnyan valladsszocioldgiai kurzusunk
keretében meglatogattdk a kozeli varos krisndsait, s tobb napot toltdttek naluk. Sokféle
el6itélettel folvértezve indultak, de a fdiskolai lapba irott beszdmoldjukban mar az olvashato,
hogy ,,Az értékrendjiikben nagyon sok keresztyén elem is megtalalhat6, igy a szeretet,
harmonia, békesség, bolcsesség, a lelkiekkel vald torddes. (...) A csaladjukkal nem szakitjak
meg a kapcsolatot, s az €letben is, amennyire lehet, helytallnak. (...) Nagyon kedvesek voltak,
¢és odafigyeltek rank. Akivel én beszéltem, magas szintli empatidval rendelkezhetett és olyan
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személyiséggel, ami nagyon vonzo volt. Az egész taldlkozast ugy jellemezhetnénk, hogy
mindannyiunk szamara megnyerd €s vonzo vallast ismerhettiink meg. Maga Krisna is azt
jelenti: mindenkit vonzd.” Ezutdn azonban az irds kissé furcsan, az eldtte olvashatoknak
némiképpen ellentmondva fejezddik be: ,,Amit azonban a jozan ész mégis feliilbiral: a Hare
Krisna mozgalomnak semmi koze a bibliai hithez. Krisztus és Krisna tanitasa nem egy ¢és
ugyanaz, mint azt 6k eldszeretettel allitjak. Ez egy olyan vallés, ami értékeket allitott eld, €s
tovabbi ismeretek kellenek rola a tisztan latdshoz. (Egyediil ne menjetek el hozzajuk. Ketten
se!)"** Egy masik véaros krisnas kozosségét Z. Anette reformatus teologus-jeldlt latogatta
meg:

Amint beléptem az ajton, vilagossa valt szamomra, hogy ezek az emberek dllando, €16
kapcsolatban vannak egymassal; kozvetlen és csaladias alkalomba cséppentem bele. (...) két
fontos - nem uj, de jol alkalmazott - modszert lattam. Az egyik a zene, a masik a kézos étkezés.
E kett6 koziil a zenével kapcsolatban van némi kritikus megjegyzésem. Eltekintve néhdany
igazan értékesnek, épitonek, tartalmasnak itélt dallamtol (ezeket a vezeto egyediil énekelte),
sajnos csupa olyan dallammal talalkoztam, amelyek meglatasom szerint kivaloan alkalmasak
arra, hogy bizonyos lelkiallapotot eldidézzenek, de semmiképpen sem arra, hogy gazdagitsa-
nak. Szomoruan tapasztaltam, hogy az igazi, szép tiszta ritmus hangszerek mellé feltétleniil
fontosnak tartottak egy kolcsonkapott szintetizator dobgépét és ,,templomos” hangjait fel-
sorakoztatni. (...) Vilagos, hogy azok a hirek, melyek szerint elhagyjak munkahelyiiket, meg-
szakitjak kapcsolataikat, csak rosszindulatu ragalmak tovabbgyiiriizése volt. (...) Azt hiszem,
feltétleniil fel kell idéznem most a jezsuita Nemeshegyi Péter idevago gondolataibol egyet: a
mas vallasuakkal folytatott dialogus akkor lesz igazan gyiimélcsozo, ha egyiitt jar sajat
keresztéeny hitiink elmélyitésével. Mélyebbre kell asni a formuldknal, és el kell jutni az
Osbizalomhoz, mellyel a mindenség mélyén rejld, az azt meghaladé Osirgalommal taldl-
kozunk. (...) Gyakorlati szempontbol el tudom képzelni az egyiittmiikodést veliik, igent mondva
az ésirgalom ., itt és most”’-jara is.

2.3. Népmiivelok

Most méar miivelddésszervezoknek hivjak oéket. Ok azok, akik nagyon sokféle emberrel
talalkoznak. Volt koziiliik, aki hivatalosan is talalkozott veliik, volt, aki kérésemre vett részt
egyik bemutatkozé programjukon.”® Egyikiik intézményvezetéként talalkozott veliik, amikor
helyet kerestek rendezvényliknek:

Amikor megkérdeztem, hogy milyen jellegii lesz rendezvényiik, furcsan néztek, s kicsit ellensé-
gesnek, tamadonak éreztem oket. ,, Mi kifogasom van kézosségiik ellen?”, kérdezte a harom-
tagu delegdcio. Ezek utan a szokottndl is kedvesebben probaltam targyalni veliik, oldodott a
kezdeti bizalmatlansag, és siman megkotottiik a szerzodést. (...) Egy napon a felso vezeto is
megérkezett. Sravanam Swami magas, eurdpai kinézetii, és az is volt. Mobiltelefonnal a
kezében jott be, koriilotte négy-ot, a kézosség vezeto kéréhez tartozo fiatal. Mintha csak egy
politikus vagy fomenedzser érkezett volna. Angolul értekezett veliik. Késobb kideriilt,
magyarul is tud. (...) Tobbszaz résztvevije volt az estnek, ennek ellenére érzékelheto volt a
csaladiassag. (...) Az eloadast a kozonség alazatosan, majd egyre felheviiltebben fogadta. A
zenekarok koziil az indiai kisebb, s az Angliabol érkezé nagyobb sikert aratott. Vilagos volt,
hogy a modern nyugati zene jellemzoivel otvozték muzsikajukat. Ahogyan a zenekar, s a

4 SZENASI Lasz16: A Hare Krisna kdvet6inél jartunk. = Tarogatd, 1996. 1. sz.

33 Féiskolai diplomat szerzd vezetd beosztasi miivelddészervezok, akik az embertan targy keretében
irtak rovid esszét €lményeikrol.
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kozonség atélte a zaro szamot, vilagosan lathato volt, hogy krisndsok, indiai, europai és
amerikai elemekbdl 6sszerakodd imazsa. (...)

Harman ugyanazon a programon vettek részt:

A.B.: Mentesnek éreztem magam minden fajta eloitélettol, de azért tudtam, hogy gondosan
megkomponalt ,,eléadasnak™ leszek a nézdje, és tesznek annak részesévé. Eldszor csak
zenéltek, s mi hallgattunk. (...) Késobb egy guru iilt a szinpad kozepén, s korbeiilték tanit-
vanyai. Ez az optikai élmény minket a dolog részeséveé tett, hiszen mi a szonyegen iiltiink. A
tanitvanyok atszellemiilten hallgattak a tanitomestert, ldathato volt mennyire rabizzdk
magukat, mennyire csiingnek rajta. Sziikségiik van ra, mig folyamatosan tisztulnak, fejlodnek.
(...) Mindannyian énekeltiik a mantrat. Most valtunk igazan aktiv kozremiikodove. (...) ezen a
kulturalis vonulaton nem fedeztem fol semmiféle erdszakos hittéritést, nem allitottak senkit
valaszut elé. Békességgel, szeretettel és nyitottsaggal fordultak felenk. (...) A nagy kérdés
benne az, hogy tud-e ez nalunk gydkeret ereszteni. Felszinesen igen, gyakorlatilag azonban
nem.

C.D.: Ebben az anyagias vilaghan mégis vannak koriilottiink olyan emberek, akik toleransak,
baratsagosak, emberszeretok tudtak maradni, illetve azokka lettek (...) Lélektudatossaguk,
ruhazatuk és szertartasaik talan ambivalens érzelmeket valtanak ki az emberekbdl. Vajon
hagyomanyaikat kovetik, vagy mégiscsak fontosabb a kiilséség? Ki akarnak tiinni? Barmiként
van is, koszontésiik egy barati oleléssel feler. Alazat, szeretet: ,,Az én lelkem és a te lelked

egy”.

E.F.: Ezutan ismét a zenekar vette at a szinpadot. Egyre lendiiletesebb dalokat jatszottak, s
felkerték a mar belelkesitett kozonséget is az énekre, tancra. E hangulat a tetopontjara hagott.
Egyre tobb fiatal tanitvany szallingozott be, s énekelt, tancolt. Egyre inkabb belelovalltak
magukat az Orjongésbe, s az egész mar kezdett emlékeztetni a diszkora. Sokan csatlakoztak
hozzajuk a civilek koziil is, s a tobbiek pedig kezdtek lassan kiszallingozni a teremtol. (...) A
vegetarianus kostolo nem volt kiilonleges: egyszerii parolt zoldség és vizben fott griz. (...)
Szerintem egy nagyon jol folépitett, a hangulatot fokozo program volt. Kulturalis miisor, mely
minden részével kapcsolodott Krisndhoz. Annyira viszont megfogott, hogy megvettem a
Visszatérés cimii kényvet, pedig eddig eszembe sem jutott, hogy ilyesmivel foglalkozzam. Az
datlagos ember ugyanis nem foglalkozik azzal, mi van a sziiletés eldtt és a haldl utin. Eli
vilagat. (...) Van-e itt eséelyiik? Lehet, hogy igen, mert Magyarorszag mindig osszekoto kapocs
volt Kelet és Nyugat kozott. Masrészt az utobbi évek gazdasagi-tarsadalmi valtozasai is
nyitottabba tették iranyukban a fiatalokat.

Horpéacsi Sandor nem volt népmiveld, irodalmar, kritikus, 0jsagird, de Onmagat csak
,néptanitonak™ hivta. Kérésemre meglatogatta a m-i ashramot. Késébb deriilt ki, hogy akkor
mar nagybeteg volt, igy aztan beszdmoloja legutolso irasa lett:

Rutinfeladatnak tiint, am az élmény felkavart, nem akar beférni egy szabvany riportba. Mar
egy hete toporgok a feladat elott. Nos, ezek a fiatalok szelidek, olyan békés dertit drasztanak,
amit - eddig - keresztény kozosségeknél nem tapasztaltam. Mi lehet ennek az oka? Jol
ertettem-e eddig a keresztény, az europai kulturat, amely - lehet, hogy az én hibam - érdesebb
oldalat mutatta? (...) Mire olyan biiszke, g6gos az eurdpai civilizacio és kultura, mely ezred-
végiinkre belefulladt a technikdja és buta reklamja mocsaraba? Mindenki érzi, hogy ez a
vilag, ez a civilizacio (a keresztény) kiiiresedett, megvaltaseért kialt, de nem lehet, mert nem
hagyja magat megvaltani (...) Ezek a gondolatok (is) kavarogtak bennem, amikor a panel-
lakasban a fiatalokat hallgattam a karmarol, az élet és halal dolgairdl, a Védakrol. Hiszen ott
tilhettek volna az én gyermekeim is, akik poganyként nottek fel, s nem tudom ma sem
eldonteni, hogy ez sziileik szégyene-e, vagy a csodbe jutott bolsevizmus melléktermékéeé. (...)
Mert igen is impondlt ezeknek a fiataloknak a fegyelme. Mindennap hajnalban kelnek,
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tisztalkodassal és imadkozassal kezdik napot. Porgetik a rozsafiizérhez hasonlo golyocskakat,
16bb szdzszor elmondjdk az imdt. Vegetdridnusok. Ervelésiik, ha nem is tudomdnyos, de
megkapo. (...) Izgalmasabbnak érzem a tarsasag szocidlis dsszetételét. A lanyok egyetemistak,
a fiuk egyike szamitogépes, a leginkabb vitaképes fiatalember banyasz volt, a testvére szakmat
tanul. A legérdekesebb a szkinhedes fiu esete, akit Krisna szeliditett meg, dobbentett rd a
aviilolkodes értelmetlenségére. Szemiikben van - szamomra kicsit eszelosnek tiiné - szelidség.
Assisi Szent Ferencet képzelem el ilyennek, mikozben halaknak, madaraknak prédikal. Rokon-
szenvesek, szeretetre méltoak, de nem tettek Krisna-hivové. Csupan kivancsiva. Tudnak vala-
mit, amit ez az eldologiasodott, eléggé eldurvult Eurépa mar nem. (...) Nem hagy nyugodni a
ketely, vajon ha a Krisna-hivok tébben lesznek, vilagegyhaz lesz, akkor is ilyen szelidek ma-
radnak? Hiszen a Nazareti is békességet igért, Evangéliumot, s Vatikan lett belole, protestan-
tizmus, ortodoxia, gyulolkodes, ver és genny. Ezek a krisnds gyerekek nem a hitrol beszélnek,
hanem tudasrol. Az egyetlenrdl, az igazrdl. Nos, az én megromlott europai tudatom egyik
sarkalatos pontja éppen a kételkedés, a ragaszkodas a kérdezés és kételkedés jogahoz. Ezért
vagyok nyugtalan, s fogok boldogtalanul meghalni? Eretlen a lelkem, s a kovetkezd életemben
kutya leszek vagy szamar? Jo lenne hinni, hogy a halal utan is van fejlodés, a vilag mégiscsak
lélek, s nem csupan szenvedd anyag megvaltas nélkiil. Ha tehetem, maskor is elmegyek a
krisnasok kozé. Szeliden eltiirik kételyeimet, s ez mar 6nmagaban is megnyugtato...”

2.4. A krisndasok kornyezete

Mit mondanak réluk azok, akik szomszédsagukban €élnek? A budapesti templom mellett lakok
¢s a Krisna-volgyben €16 krisnasokat eléggé jol ismerd somogyvamosiak korében érdek-
16dtiink.

A Miariaremetei uton 1évo templom szomszédsagaban €16k elmesélték, hogy az oda kolt6zo
krisndsok minden szomszédnak bemutatkoztak, athivtak oOket filmvetitésre és egy kis fol-
szentelt ételt osztottak nekik. Azoéta is rendszeresen visznek ételkdstolot a kornyezd hazakba,
amit a legtobb helyen elfogadnak, egyesek 6rommel, masok kissé¢ zavartan, ismét masok
immel-ammal. Tobb hazban almaval viszonozzak. ,,Minket nem zavarnak”, hallottuk a leg-
tobb helyen. A kostolo elfogadasa és a felesleges alma odaadasa afféle rutinna valt. Altalaban
jol esik a gesztus, szivesen fogadjak az ajandékot, 6k meg ha nem is feltétleniil szivbdl, de
»szivesen” adjak nekik az almat, mondvan ,hadd vigyék, inkdbb mint hogy ott rohadjon el
nekiink”. Megszoktdk oket, kiilonosebb nehézség nélkiil. Nem til sokat tudnak réluk, de ez
nem is zavarja 6ket, mert - ha kicsit furcsédnak is - ,,nem problémasak’-nak, artalmatlannak
latszanak.

Panasz, konfliktus alig-alig volt. Egy valakit zavart a til hangos hajnali szertartasuk. Egy
asszony sajnalja 6ket, amikor télen is mezitlab jarnak és allanddéan kohognek. Egy Otvenes
férfi elmeséli, egyszer szivesen segitett nekik 30 liter tejet a szomszédos boltbdl biciklijén
hazavinni. Egy 6tvenes asszony ugy véli, nem lehetnek rossz emberek, ha hisznek Istenben, s
hozzateszi, ha este taldlkozna veliik, nem ijedne meg tdliik, ami manapsag mar valami. Egy
huszonéves fiatalember szdmara maig furcsa, hogy ingyen adjak az ételkdstolot, s gy véli,
ennek egyszer még meglesz az ara, ezért egy éve mar nem fogad el télik semmit. Meg-
probalta nekik elmondani aggalyait, de ugy talalta, hogy ,,semmiféle intellektudlisabb dis-
kurzust” nem lehet veliik folytatni. O maga ,,é16 halottaknak” tartja 8ket, mert megszakitottak
a kapcsolatukat a vilaggal, s még a buszon is csak mormogjak magukban imaikat, s mindezzel
sajat halalat juttatjak eszébe. Folos almajukat azért 6k is nekik adjak.

A somogyvamosi vezetés rokonszenvvel viszonyul a krisndsok irdnt. A héttagi Onkor-
manyzati testiilet egyontetii timogatasardl biztositotta a krisnasoknak a Kender-volgyben valo
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letelepedését erdteljesen timogatd polgarmestert, akinek nemcsak a krisnasok, de még tanaik
is rokonszenvesek. Azéta az ottani krisnds gyiilekezet vezetéje is az Onkormanyzat -
kimagasldéan magas szavazattal megvalasztott - tagja. J6 a kapcsolat a falubeli iskola és a
krisnasok sajat iskolajanak pedagogusai kozott. Az evangélikus és katolikus vallasu falubeliek
tobbsége a kezdeti idegenkedés utan, egyre jobban megismerve Oket eldszor is elismeri
,hangyaszorgalmukat”, aztdn jol tudja, hogy remek aron vették meg a foldet, és eléggé
komoly idegenforgalmat is jelentenek, végiil pedig szeret jokat deriilni a kiilonféle mezd-
gazdasagi munkékban az elsé idoben meglepden dilettansnak mutatkozo krisnasok rovasara.
Mas rosszat azonban nemigen tudnak, €s nem is akarnak mondani roluk. ,,Rendesek, de
persze nem egészen ugy van, ahogyan 6k mondjak, féleg az a I¢lekvandorlés, ugye”, fogal-
maz meg egy eléggé tipikus véleményt egy munkanélkiili cigany férfi, aki szivesen talalkozik,
beszélget veliik, figyeli furcsasdgaikat. Az orszagos €s a somogyi sajtoban megjelend tobb
tucatnyi irasbol is hasonld beallitodasok és vélemények olvashatok ki.**°

Es 6k, a krisnasok hogyan érzékelik fogadtatasuk? Bhaktin Hanna, amikor bekoltozott,
felmondott. ,,Elmondtam, hogy miért. Furcsallottdk nagyon. A fondkdm mind a mai napig
nem tudja megérteni, pedig latja rajtam, hogy mennyire nyugodtabb és kiegyensulyozottabb
vagyok, és sokkal boldogabbnak latszom.” Navadvipa devi dasit nagyon nehezen fogadta el a
kornyezete, hiszen eldtte nem éppen szent ¢€letet €lt. ,,Mindig probaltak - most azt mondom -
visszahiizni az anyagi életbe, féleg a tanaraim. Ok aztan végképp nem tudték elviselni, hogy
hogyan lehet az, hogy hirtelen ilyen nagy szent életbe keriiltem, amikor nemrég még egylitt
kocsméaztunk. Vita azért volt, mert nekik tobb tapasztalatuk volt arrol az anyagi életrdl, de
nekem meg tobb tuddsom volt a lelki életrdl, s én persze egy kicsit til biiszke is voltam a lelki
tuddsomra. Késébb, mikor mar jobban értettem a filozofiat, akkor tudtam normdlisan
beszélgetni velliik.” A krisnasokkal erételjesen szimpatizal6 orvosnak a n-i 6nkormanyzat nem
engedte meg, hogy a presszoban eldadast tartanak a Krisna-hitrél.

Abbdl a kozépiskolabol, ahova Bhaktin Etel jart, kiragtak egy tanuldt, mert krisnas lett, egy
masikat pedig megfenyegetett az iskolavezetés, mert elment egy-két krisnds programra.
Emiatt koltozott el ez a csaldd egy masik varosba. Lilavatara dasa krisndssadgat nagyon
kiilonbozden fogadtak évfolyamtarsai. ,,El0szor csak az tlint fel nekik, hogy nem jarok
bulikba és sordzni, mert 0k elég gyakran eljartak. S ha ott voltam, nem ittam sort, csak iditot,
s csak nézték, hogy milyen dolog ez. S én mondtam, hogy egészséges ¢letmod meg minden,
de nem meséltem el nekik, hogy ez vallasos dolog miatt van, mert Gigy éreztem, hogy egyrészt
nem értenének meg s gunyolodnanak. E16bb-utobb kidertilt, s elfogadtak, hogy valamennyire
megvaltozott az ¢letmodom s a gondolkodasom. Mindenki mas modon fogadta: ez teljesen
megbolondult, milyen hiilyeség, tiszteletre méltd, ez milyen nagyszerti dolog, hogy nem enni
hust, s volt, aki azt mondta, ,,Nem érdekel, csinalj, amit akarsz”.

Bhakta Csanad 0j munkahelyén érthetéen nem akarta azzal kezdeni, hogy krisnés:

Akartam elobb egy kicsit mast mutatni, amit 6k anyagi szemmel meglatnak egy emberben, s
utana ugyis minden majd kideriil. Ha kérdezik, ,, Miért nem eszel hust? Miért vagy vegetaria-
nus?”, akkor nem fogom azt hazudni, hogy ,, Csak azért, mert mondjuk a Schirilla Gyorgyot
kovetem.” Van, aki egybdl kiszurta, hogy ,, Te krisnds vagy!”, de ezt csak egy honap utan
mondta meg. ,, Amikor megjelentél, mar tudtam. A nyaklancrol és a hajviseletrol én mar
tudtam, hogy krisnds vagy.” A tobbiek még nem nagyon tudjik, de én nem fogom ezt

6 Néhany alaposabb riport ezek koziil: CSIKY KISS Erika: Krisna-falva Vamoson. = Somogyi
Hirlap, 1994. dec. 3. 11. p.; GULYAS J. Attila: Ez itt nem Walt Disney-show. = Magyar Nemzet,
1995. aug. 22. 9. p.; S. BODA Andras: A krisnasok volgye. = Népszabadsag 1995. jul. 21. 8. p.;
CZENE Attila: Krisna-farm Somogyban. = Népszabadsag, 1994. aug. 15. 9. p.
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magamra irni, nem fogom reklamozni. Ha érdekli oket, majd megkérdezik, én nagyon szivesen
elmondom, ahogy a régi munkahelyemen is elmondtam mindenkinek, akit érdekelt. Sokan
tudjak mar, hogy mennyire pozitiv ez az egész. Van itt, a varosban is egy tiszti beosztasu
rendornd, aki épp amiatt, hogy sehol nincs olyan eredmény a narkosok leszoktatasaban, mint
a krisnasoknal, probalt veliink egyiittmiikodni. Nagyon sok szerzetest meghallgatott, akik
azelott valamennyire kapcsolatban voltak a narkoval. A rendorné meglepodott, hogy milyen
realisan tudjuk elmondani, s nem ugy, hogy megszallt Isten meg a Szentlélek.”

2.5. A rokonsag

A ,Hogyan reagalt elsore legszlikebb kornyezete (csaladja) arra, hogy Krisna tudatt lett?”
kérdésre a kovetkezd valaszok sziilettek:

avatas elottiek  avatottak hazasok  cOlebszek mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)
pozitivan 22 9 16 16 16
ambivalensen 41 25 39 29 30
negativan 37 66 45 56 54
osszesen 100% 100% 100% 100% 100%

A tendencia egyértelmii: a tobbiekhez képest 3-4 évvel korabban megtért avatottak fogadta-
tasa (ez sokaknal éppen a ‘91-92-es évekre esett, amikor kampéany folyt a krisndsok ellen)
sokkal baratsagtalanabb volt, mint az utdnuk 2-3 évvel megtérteké. Ami talan elsére meg-
lepdnek tlinik, a keresztény klerikusok 39 %-at is ellenségesen fogadta sziikebb kornyezetiik,
s csak 28 %-at pozitivan. Nem elsdsorban a krisnasok, hanem 4ltaldban a massag, a
komolyabb mértékii vallasi elkotelezettség, az aszkézis gyanakodva és ellenségesen fogadott
ebben a vilagban.

A ,,Mennyiben valtozott azota magatartasuk?” esetében az ,,azdta” a megtérésiik, belépésiik
utén eltelt 1-7 évet jelenti:

avatas elottieck  avatottak hazasok  cOlebszek mind
(n=73) (n=44) (n=38) (n=79) (n=126)

nem valtozott
pozitiv maradt 6 2 5 4 4
ambivalens maradt 3 - - 3 2
negativ maradt 7 2 3
kicsit jobb 16 25 18 22 18
jobb 31 43 21 43 34
egyéb 10 10 11 10 10
nem valaszolt 25 28 25 26 26
osszesen 100% 100% 100% 100% 100%

Ez a tablazat megerdsiti az eldbb tapasztalt tendenciat, egyre inkabb elfogadni latszik a
csaladi kornyezet a krisnasokat. Egy mésik tendencia is kirajzolodik: az 1d6 elteltével a fiuk
Krisna-hitét inkabb elfogadja a csalad, mint a noket.
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Az elsd csoportba azok tartoznak, akikkel sziilei eddig sem nagyon térddtek. Bhakta Ottoval
akkor sem, amikor kébitoszeres volt, ,,Még otthon is szivtunk. Anyam latta, hogy be vagyok
kabitoszerezve, de nem volt kibukva. O is volt régebben Hollandidban, még fiatalkoraban, s
latta, hogy ott legalis. Aztan apukam is tudta, bar 6 probalt inspiralni, hogy nem kellene, de 6
sem tudott nagyon hatni ram. A Krisna-tudattal valahogy megbékélt, de nem nagyon fogadja
el, nem szereti, hogy ¢én itt vagyok. Anyam meg k6zombds ezzel.”

A masodik csoportba azok tartoznak, akiknek a sziilei lassan megszoktdk, vagy beletérddtek
abba, hogy gyerekiik krisnas lett. Sacinan-dana dasa falusi sziilei attol féltek, fiuk nem fejezi
be tanulmanyait, s papir nélkiil marad. Megnézték a kollégiumot, majd az albérletet, ahova
atkoltozott, aztan a templomot is, ahova bekdltozott, aztan - amikor lattdk az egyetem sem
marad el - lassan megnyugodtak. Bhakta Albert sziilei ,,eldszor furcsalltak az egészet. Mond-
tak, ha nem eszel hust, nem lesz er6d a munkédhoz. Most mar, ha hazamegyek, gylimdlccsel
kedveskednek, tehat probalnak megbaratkozni vele, de igazdbdl nem akarnak.” Bhakta Karoly
sziilei ,,furcsalltak eldszor, de most mar elfogadtak. Az édesanyamnak megvan az egész
konyvsorozat font a tévé folott. Ugyhogy ha épp nem tévét néz, akkor azt szokta nézegetni, s
tetszik neki igazabol. Szereti, hogy itt vagyok, mert latja, hogy nem rossz dolog ez, itt nem
dohanyzunk. Megnézte, hogy mi ez a hely, Caturmasya prabhuval beszélt itt bent a
templomban, aztan hazament.” Bhakta Laszl6 sziilei sz&p, fényes mérnoki karriert képzeltek
el fiuknak, és unokakat. ,,E16szor azt hitték, hogy majd elmulik, majd kin6vom. Anyadm lassan
szimpatizalni kezdett a bhaktakkal, mert 6 is vegetarianus lett, s nem eszik hust mar régota, de
még a zsirjat se. De azért csak szeretné, ha nem lennék szerzetes.” Bhakta Bori torténete kissé
bonyolultabb:

Anyu most mar kezd valahogyan megbardtkozni vele, de nem igazabol van kibékiilve, meg
nem is tud rola semmit. Mondtam neki, gyere el ide, s nézd meg azokat az embereket, akik
tényleg két-harom éve ezt gyakoroljak, hogy mégis hogy miikodik ez a dolog. Fél, mert hallja
az ujsagokbol is meg mindenhonnan, hogy a krisnasok elszakitjak a sziiloktol a gyerekeket.
Neki az, hogy nem jarok discoba, azt jelenti, hogy kimostak az agyam. De & nem tudja, hogy
miert kelek fel hajnali fél négykor, hogy miért nem eszem hust, mert amikor mondanam neki,
azt mondja, , Oh, hagyjal békén ezekkel a hiilyeségekkel!” Eldszor nem hitte el, hogy
kabitoszereztem, pedig negyvendt kilo voltam, s most hiztam tiz kilot. Kérdeztem: ,,Hat nem
vetted észre?” Most mar azert elég jo a viszonyunk. Most szeretne beszélni Caturmasya
prabhuval. Az is idegesiti, hogy nem jarok senkivel, pedig én majd férjhez akarok menni.
Beszélgettiink a védikus hazassagrol, s tetszik neki szabadlyozott hazasélet. De ha meghallja a
Hare Krisna mantrat, egybol kibukik teljesen. De majd megszokja.

A harmadik csoportba tartozok sziilei - latva pozitiv hatésait - rokonszenvvel viseltetnek a
Krisna-tudat irant. Bhakta Hanna sziilei is:

Edesanydm mindenben tamogat, akdarmit csindlok. Ot meg tudtam gyézni arrél, hogy ez egy jo
dolog, s 6 latja, s beszélgettek most Caturmasya prabhuval, s eljétt a fesztivalra, még a
nagysziileim is ott voltak. Mindig imddkoztam Krisndhoz, hogy tegyen elrendezést, hogy ne
legyenek ilyen akadalyok, mert nagy ragaszkodasom van a sziileimhez, nagyon kiegyensu-
lyozott csaladban néttem fel. S aztan Krisna nagyon kegyes volt, segitett ebben, hogy ne a
sziileim legyenek az akadaly ebben a dologban. Hugom még semleges, ott volt a fesztivailon,
tetszett neki, de mondta, hogy o biztos, hogy nem lesz krisnds. A prasadamot megeszi, ha
viszek édességet. Anyukam, mondjuk, olvassa a Prabhupada-kényvet, jegyzetel beldle, feltesz
kérdeseket. Probalja megérteni azt, hogy én miért csindlom ezt.

Bhakta Miklos csaladjaban is hasonlok torténtek:

Edesanydmnak nagy félelme volt, de ahogy haladtak a dolgok, 1igy éreztem, hogy az deriilt ki,
inkabb az esett neki rosszul, hogy olyan dolgokat kapok, tandcsokat, segitséget, amit 6 nem
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tudott adni. Mostandra odaig valtozott a dolog, hogy 6 eddig nagy ateista vagy materialista
volt, de fél éve természetgyogyasz képességek ébredtek benne spontan, tehat anélkiil, hogy
tanulta volna, vagy akarmilyen tanfolyamra jart volna, csak ugy tapasztalta magan. Most
eljutott odaig, hogy atertékelje a vilagnézetét, s abba a képbe befér esetleg Isten is, mert ugye
azoknak az energidaknak is kell valahonnan jonniiik.

A negyedik csoportba azok tartoznak, akiknek sziilei is megtértek. Acyuta dasa apjanak a
konyvtaraban sok konyv volt a lélekvandorlasrél €s hasonld témakrol, tehat a csalddban a
,Krisnas-téma’ nem volt idegen:

Anyukam volt az elso, aki pozitivan reagalt, mondta, hogy oké, ezt a vegetarianus konyhdat
megcsinaljuk. Aztan 6 is elkezdett japéazni, olvasni rendszeresen a konyveket, tartani a négy
szabalyt. Amikor eljott hozzank, teljesen elamult, hogy ,, Itt milyen kedves fiatalok vannak, s
milyen érdekes téemakkal foglalkoznak, éppen én is ezeken gondolkodtam”. Utana elkezdett
japazni. Apukam a vegetarianussagig elfogadta a dolgot, amugy teljes mértékben tamogat.
Hiigom 17 éves. O pedig a rajzon keresztiil keriilt kapcsolatba ezzel. Ahogy a Bhagavad-gita-t
s a Srimad-Bhdgavatamot forgatta, nagyon megtetszettek neki a kiilonlegesen szép képek.
Innen mar konnyen ment, elkezdtem neki prédikalni. A farmon meg akkor kezdett beindulni a
gurukula, s sziikség volt ott a kisgyerekeknek tankonyvekre, s felmeriilt egybol, hogy a
rajzokat is el kellene valahogy késziteni. Csinalt egy par rajzot, s elnyerte mindenkinek a
tetszeset. S ez hozta magadval az osszes tobbit, a japazast, az olvasast, a szabdlyokat, most meg
itt tartunk, hogy 6 is nagyon komolyan gyakorolja.

Bhakta Zsolt sziilei eldszor kétségbe voltak esve.

Mas csaladokban a gyerekek kirepiilnek mar tizennyolc, tizenkilenc évesen, de mi még ott
voltunk a nyakukon, s lehet, hogy azt gondoltik, hogy mindig ott is lesziink. Akkor a hugom
bekoltozott, ra ket honapra meg én ide a farmra. Ez egy hirtelen dolog volt, de akkor mar
kezdték érteni, hogy mit csindlunk. Olyannyira, hogy le akarnak kéltozni ide a farmra. Anyu is
most mar japazik, olvassa a konyveket, vegetarianus. Apank nagy ateista volt, de most mar ott
tart, hogy imadkozik reggelente.

Prajapati dasa 6tvenkét éves kordba lett hivd, amikor:

Az egyik konyvoszto mataji bement hozza a céghez, elbeszélgettek, s karacsonyra vett nekem
egy csomo konyvet. En akkor mar Krisna-tudatos voltam. O is el akarta olvasni, hogy ,, hat
mibe keveredett, megnézem mar, hogy miket olvas”. S odaig jutott, hogy 6 is bhakta lett.
Ugyanugy olvas, japazik, leszokott a husevésrol, az italrol, a cigarettarol. Anyukam nehezebb.
Neki azt hiszem, az a sorsa, hogy kevésbe tud lépni ilyen lelki iranyba. Ot jobban leblokkoltik
ezek a kiilsodleges dolgok, mint a szerzetesek hajviselete és oltozete.

Bhakta Etel abba a csoportba tartozik, ahol a csalddban maig folyik a kiizdelem:

Eloszor a vegetarianizmus tiint fel. Anyukam aztan elfogadta, vagy legalabbis ugy tett. Ahogy
telt-mult az ido, sorra lekeriiltek az énekeseknek a képei a falrol, kitettem Prabhupada képéet.
Ez mar nem tetszett nekik, nagyon tiltakoztak. Volt oltarom, s amikor egyik este hazamentem,
szoren-szalan eltiint, kihajitva viragostul, lepedostiil, képestiil, osszetépve, mert apukam
annyira életidegennek és szektdasnak tartotta. Teljesen ateista a csaladom, szerintiik a valldas a
népek opiuma, s csak az hisz Istenben, aki gyenge. Anyukam azt magyarazta, hogy ,, Te most
azert akarsz Isten-tudatos lenni, mert el akarsz szakadni a kabitoszertol, de majd inkabb én
segitek.” Erre én kivertem a hisztit, mert akkor még nem tudtam, hogyan kell viselkedni a
sziilokkel. Ennek csak az lett az eredménye, hogy szobafogsagot is kaptam, s még jol meg is
pofoztak. Most mar tudom, hogy teljesen toleralni kell az 6 vilagukat, de ugyanakkor segiteni
nekik. Kell veliik ebédelnem néha. Odateszik a hust az asztalra, én meg odateszem a kis
felajanlott prasdamomat, s akkor egyiitt megessziik. Kell veliik néha tévét nézni, hogy lassdak,
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hogy ott vagy. Tok mindegy, hogy mi van a tévében, csak az fontos, hogy ldassa, hogy ott a
lanya. El kell menni veliik vasarolgatni, beszélgetni kell veliik. Igazabol nem az életmodot kell
itt megvaltoztatni, hanem a tudatot. Kézben nekem pedig ugy kell viselkednem, hogy én nekik
a viselkedésemmel prédikalok. Még mindig nem tudjak hova tenni. Még egy programra nem
jottek el. Most épp a legutolso fesztivalra eljott az anyukam, mert elotte felvetettem neki, hogy
itt vagyok masfél éve, te meg azt sem tudod, hogy hova jarok, s csak kritizalsz. Apukam azt
mondta, hogy ,,Dehogy megyek, mert aki korpa kozé keveredik, azt megeszik a disznok.” Ha
karmi szempontbol nézed, anyanak nagyon jo tulajdonsagai vannak, mert még a viz hatan is
megélne. Es ram akarja erészakolni ezt. Anyukdm mondta egyszer, hogy nem érti: kdbitoszer
meg Isten, mindig csak a végletek. Nekik, ateistaknak Isten és a kabitoszer egyforman veglet.

Vannak néhanyan olyan Krisna-hivok, mint bhakta Lehel is, akik belatjak, nem megfelelden
viselkedtek sziileikkel ujdonsiilt Krisna-hivokeént:

Amikor a sziilok meghallottik, hogy mivel kezdem megismerkedni, pont abban az idében volt
a krisnasok elleni nagy pletykahadjarat. Példaul, hogy a krisnasok pengét hordanak
maguknal, s ha nem hagyjak oket gyakorolni a vallasukat, akkor felvagjak az ereiket. Ezért a
sziileim nagyon féltek. Aztan elkovettem tobb hibat, s ebbol kifolyolag ujabb nehéz orakat
okoztam nekik. Az egyik az volt, hogy erdteljesen prédikaltam nekik abban a stilusban, hogy
., én vagyok itt a sztar, s most meghoditok mindenkit”. Szoval nem voltam valami tiirelmes.
Mintha én mar egy felvilagosult személy lettem volna. Ebben a szerepben diszelegtem. Ez hiba
volt, mert igy nem lehet. A lelki élet nem egy olyan dolog, hogy megmondom mdsoknak, hogy
bumm, te hiilye vagy, ezt nem igy kell csindalnod, hanem inkabb ez egy sajat valasztas, s én
csak hozza tudok segiteni valakit, fel tudom kinalni neki a lehetoséget, de rakényszeriteni nem
tudom.
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3. KERESZTENYEK>’

A jezsuita vallasszociologus J. A. Saliba 1995-ben Keresztény ¢€s zsido valaszok az ISKCON-
ra: dialogus vagy pocskondiazas? cimii irdsaban leszdgezi, hogy a legtobb ISKCON-1dl 520616
keresztény szakirodalmat a keleti vallasokrol sz6l6 fundamentalista teologia jellemzi, mely
szerint a nem megkereszteltek biindsok, a hinduizmus pedig balvanyimadé. O maga a
materialisztikus kultura alternativajanak tekinti a Krisna-tudatot, amelyben szamos
keresztény szakember talal hasonlosagokat: mindkettonek Istene megvaltd Isten, akivel a hivo
személyes kapcsolatban van. Zsido szerzok egy része pedig a haszidokhoz hasonlitja Oket.
Ugy tapasztalja, hogy a keresztény - krisnas dialogus ellen elsésorban az evangelikél
keresztények 1épnek fol. A maga részérdl ugy érzi, hogy a Krisna-hivoket nem apostatdknak
kell kezelni, hanem egy vallasi utazds els0 allomasan lévoknek. Sajat magunkban valo
kételkedés nélkiil is lehet értékelni masokat. Nem valaszthatja el a keresztényeket
felebarataiktol a valldsi etnocenrtrizmus. (SALIBA - 95) Dialogus az ISKCON-nal cimi
irasaban az ISKCON monasztikussagaban talalja meg azt a mozzanatot, amely a hinduizmus
kiilonb6zé agaihoz képest az ISKCON-beli Krisna-hitet a keresztényekhez leginkabb
hasonlatossé teszik. Az ISKCON-on beliil érési folyamatot tapasztalt, melynek jelei kozott
szerepel a sajat teologidjuk és szokasaik iranti onkritikus reflexid és a masok iranyaban valo
nyitas. Ugy véli, hogy a katolikusok inkabb készek a parbeszédre, mint az evangelikalok, de
ugy véli, hogy a tovabblépéshez valamiféle egyensulyt kellene kialakitani a misszio és a
dialogus kozott. (SALIBA - 96) K. Rose miutdn csalddott a katolikus egyhazban két évig
(1970-72) volt Krisna-hivé, majd ismét gyakorlo katolikus lett, de masként, mint eldtte, s
ebben nagy szerepe volt a Krisna-tudatnak. Immar t6bbé nem tekinti magat tradicionalisan
ortodox katolikusnak. Milyen teoldgiai megfontolasokat kindl a keresztényeknek az
ISKCON? cimii irdsaban vitatkozva R. Ottoval - aki szerint a kereszténység szubsztancidlisan,
a vaisnavizmus viszont csak akcidentalisan a I¢lek vallasa - J. Carman teologusra hivatkozik,
aki szerint mély hasonlosag van a két vallasban abban a tekintetben, ahogyan Isten
szuverenitasanak ¢és hozzaférhetdségének fesziiltségét latjak. Mint ahogyan anonim
keresztényekrdl, ugyanigy lehet beszélni anonim vaisnavakrol is. Caitanya €s Aquindi Szent
Tamas Isten-tana kozott is érez hasonlosagokat. Sok tekintetben kovetésre méltdo az ISKCON
ortopraxisa is. A panteizmus veszélye nélkiil kovethetd a Krisna-hitnek az a gondolata, mely
szerint a nem emberi ¢let is részesiilhet az isteni élet valamely formajaban. Végiil tgy véli, a
keresztény és vaisnava perszonalizmusnak is lenne egymasnak mondanival6ja. (ROSE - 96)
Meg kell még jegyezni, hogy egyes Krisna-hivé teologusok - mint példaul Subhananda dasa -
komoly mértékii hasonldsdgot probaltak kimutatni a keresztény és a Krisna-vallas kozott,
féleg a keresztény és a krisnds szerzetesség hasonlésdgdt bizonygatva.”® (SUBHANANDA)
Az sem véletlen, hogy ezeknek az irdsoknak a tobbsége a krisnasokat ért tdmadasok idején
lattak napvilagot, sokszor ,,apologetikus” irdsok részeként.

,Leélekhorgaszas a Kelet-europai halastoban™: ilyen hangiitési irdsok jelentek meg a
keresztény egyhazak lapjaiban az MKTHK elleni heves sajtotamadésok idejében. Mar ekkor

7 Nem ,,a keresztények” véleményét ismerheti meg ebben a fejezetben az olvasd, hanem egyes
keresztényekét (akkor is, ha akad kozottiik olyan, akinek a véleménye eléggé jellemzo, s olyané is,
akinek a véleménye kozel all annak az egyhazi szervezetnek a véleményéhez, ahova tartozik). A
fejezet egyik részében nem kozvetleniil, hanem krisnas értelmezésben ismerhetiink meg keresztény
véleményeket.

3% Kétségen kiviil akadnak nagyon hasonld, szinte azonos elemek. Igy példaul az tény, hogy a
bencések is foldig hajolva koszontotték a vendéget, mint a krisnasok.
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is akadtak keresztény hivok, éppen a ,,Tamadnak hamis pr(')féteik”239 irasra valaszold olvasoéi
levél szerzdje, aki a gorog katolikus lelkésszel vitatkozva - akar az imént idézett K. Rose -
arra hivatkozik, hogy tanulni is lehet a krisndsoktol, hogy ,keresztény hitiink még uj
dimenziokat is nyerhet”.”* Egy masik olvasé levél szintén katolikus szerzéje ugy véli, ,,Az
emberek kritikatlanul fogadjak be a Tavol-Keletrdl érkezd szellemi dramlatokat. A krisndsok
uj Istent akarnak becsempészni az orszagba. A keresztény Magyarorszag rogyadozd hitét,
erkolcsét, gazdasagat, jovojét talan a Krisna Isten fogja talpra allitani? Vagy talan keveslik,
amit az igazi Isten, és Jézus Krisztus, a Szent Szellem cselekszik™*'. A fesztivalturné
miskolci allomasan a Hit Gyiilekezete és a Mahanaim fiataljai tlintettek a bejaratndl hangos-
bemondoval és szordlapokkal felszerelve, ,,Jézus €l - Krisna megsotétit” jelszoval. ,,Minden
helyszinen ott voltak, és elleniink széltak, nyilatkozza az MKTHK egyik széViV('Sje.242”

»Egy vidéki varos egyhazi kérdésekkel is foglalkozdé rendezvényére az egyik helybéli
konstruktiv egyhdz fOpapja azzal az indokoldssal nem ment el, hogy a parlament
destruktivnak, torvényen kiviilinek mindsitette példaul a Krisna-tudati hivok kozosségét is, s
tudomasa szerint e felekezet képviseldi is meghivot kaptak™, irja Ivanyi Gabor methodista
lelkész, SZDSZ képviseld a Magyar Narancsban.””> Akar még mulatsigosnak is tarthato,
hogy a , torténelmi” egyhazak egyes képviseldi éppen azt a vallast tekintik zavarosban
halasz6 nyugati (!) szektanak, amelynek a Bhagavad-gita a biblidja, mint azt a reformatus
egyhaz legnagyobb példanyszamu lapjanak vezércikkében is olvashato.”** A katolikusok
népszerli hetilapjaban egy jezsuita szerzetes ir a Satan haldjdban cimii sorozatban a
krisnasokrol. Az 1j vallasi mozgalmakban is tajékozottnak tiind szerz6 a minket 6nmaga teljes
atadasaval megvaltd, de természetesen viselkedd, igy még hust is evd Krisztussal a ,,satani
ihletésti” Krisna-tudat képmutat6 istenségét allitja szembe, aki nemcsak a hust tiltja hiveitdl,
hanem a szerelmet is, mikdzben a szentképeken hitvesével vald szeretkezés kdzben abra-
zoljak.** A , destruktiv’’ minGsitéssel érvelé parlamenti déntés utan Endreffy Zoltan katolikus
filoz6fus egyfeldl kijelenti, hogy e javaslat alapja a bizalmatlansag, ami ellentétes a II.
vatikani zsinat szellemében, masfel6l megjegyzi: ,,a nagy egyhazak is elfajulhatnak”. Majsai
Tamas reformatus lelkész és folyodirat-szerkesztd pedig tigy véli: ,,a nagy egyhazak roppantul
¢lvezik a szdmukra 1989-90-t6l kitdgult teret, s félnek a legalissd valt kisebb egyhazak
1élekhalaszasatol”.*® Ebben is van igazsag, am a kép ennél arnyaltabb. Balas Béla katolikus
plispok - a partallami rendszer altal iildozott baziskozosségi mozgalmak egyikének legendas
alakja - ugy véli, a krisnasok jelenlétét a szekularizalt vilag indokolja, hiszen erre a vilagra
nagyon is rafér a csendes gondolkodas, az dnuralom vagya, a transzcendencia utdni vagyodas.
Ebben tehat kozos a katolikusok és a krisnasok torekvése, am ez szerinte édeskevés. Ugy véli
- és ebben feltétleniil igaza van - ,.¢letmodjuk tul szigora és tal kemény a sériilt lelki magyar
nép szdmara”, végiil megallapitja, hogy csak ,hihetetlen tiirelemmel lehetne egy k6zos szotart

39 Kelet-Magyarorszag 1992. 08. 01.

0 Még egyszer a ,.hamis profétakrol” = Kelet-Magyarorszag, 1992. 08. 13. a nyiregyhazi Bodig
Matyas olvasdi levele

1 Uj Néplap, 1992. 10. 15. Bitskey Istvan olvasoi levele. A Szentlélek Szent Szellemként hasznélata
valamelyik ujabb protestans kisegyhdzra utal.

**2 Krisna-hivé - ijkeresztény ellentét. = Pesti Riport, 1992. 10. 12.

* Vallas, szabadsag. = Magyar Narancs, 1993. 04. 01.

** MEDGYESI Laszl6: A Kelet-eurépai halasté. = Reforméatusok Lapja, 1992. 09. 9. 1-2. 1.

5 KISS Ulrich: A Satan haléjaban. (3.) Mindenbél ehettek. = Uj Ember, 1993. 03. 14.

0 GYEMANT Mariann: A torténelmi egyhazak mossak kezeiket. = Magyar Nemzet, 1993. 04. 14.
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osszeallitani, hogy értsiik egymast, és netan még kozeledni is lehessen”.**” Az 6 véleménye
azért is fontos, mert az ¢épiilé Krisna-falu éppen az ¢ egyhazmegyé€jében van. A lelkész-
pszichologus Gyokossy Endre tigy véli, a fiatalok erds apara vagynak, kdzosséget €s torddést
kapnak, ezért nem a szektakat kell tdmadni, hanem a térténelmi egyhazaknak kell megvaltoz-
tatni viszonyukat a fiatalokkal.

Hivatalos egyhazi megnyilatkozas kiilon a krisnasokkal nem foglalkozik. Az Egri
Foegyhdzmegye Zsinati Konyvében azonban eléggé részletesen esik szd a szektdkrol és a
kultuszokrol, pontosabban négy csoportjukrél: a Krisztus-hitre és az evangéliumra alapozo6, de
a kinyilatkoztatas egészét el nem fogado, a Bibliat csak hivatkozési alapul felhasznalo, és a
kereszténységhez semmiben sem kapcsolodd szektakrol, valamint a New Age mozgalomrol.
Mindezekrdl a dokumentum megallapitja, hogy ,,Kettds igazsaguk (a nyilvanossag elé tart
szalonképesség merdben mas, mint a beavatottaknak szant tanitds), modszereik (szocialis és
pszichikai manipulécié, az emberi szabadsagjogokat gyakran sértd erdszakossaguk),
dialogusra valo képtelenségiik szemben allnak a kereszténység alapelveivel. (...) Romboljak a
jol fejlédsé okumenikus kultarat.*® Ezek rendkiviil sommas és az uj vallasi mozgalmak nagy
részére nagyon kevéssé¢ vagy egyaltalin nem igaz megallapitdsok nemigen latszanak a
dialogus-készségrol és az 6kumenikus szellemrdl tantiskodni.

Tovabb arnyalja a képet az a beszamolo, amelyet Trilokatma dasa, az MKTHK-nak az a
vezetd lelkésze, akinek az omindzus parlamenti dontés utan az volt a feladata, hogy felkeresse
a hittudomany, az egyhéazak ¢€s a szerzetesrendek vezetd személyiségeit, hogy szolidaritasukat,
esetleg a diszkrimindci6 elleni tiltakozasukat kifejez6 alairasukat kérje. A vihar elmultaval is
megmaradt ez a reszortja: kapcsolattartds mas egyhdzakkal. Tapasztalatai a katolikus
egyhazra nézve tlinnek szamomra reprezentativnak, s eléggé hasonlitanak sajat tapasztala-
taimhoz. A katolikus hittudomany felkeresett hivatalos képviseldinek tobbsége a talalkozastol
is elzarkozott. Ezzel szemben két protestans egyetemen is igen szivélyesen fogadtak oket. A
katolikus fopapok koziil tucatnyi piispokot keresett fol, egyikiik (akit plispok tarsai is a leg-
merevebbek egyikének tartanak) nem fogadta Oket, egyikiik viszont aldirdsaval is megero-
sitette, hogy ,,a keresztény etikaval ellenesnek” tartjak a krisndsok megtamadasat, tObben
meleg rokonszenviikrél biztositottik, masok udvarias vagy észinte érdeklédést mutattak.>*

A. érsek megtestesitoje volt a ,, torténelmileg megalapozott” egyhdznak. Amikor megérkeztiink
a hivatalaba, épp egy neves politikus jott ki onnan. Az érsek igen elégedett személynek tiint.
Ami engem megragadott benne, hogy nagyon érdeklodik az irant, hogyan tudjuk a fiatalsagot
megfogni, lefoglalni. Igen nagy megdobbenés mutatkozott arcan négy szabalyunk hallatan.
Tetszett neki szerzetességlnk, s kiilonosen tetszett neki az a colibatus, amit még a csaladi
eletben is tartunk. Diplomatikusan érdeklodott, hogy a politikaban mennyire kivanunk részt
venni, de elmondtam, hogy nem kivanunk, a jovoben sem, inkabb lelki alapokon szeretnénk
részt venni a tarsadalomban. Ugy érzem, végiil is jé kapcsolatba keriiltiink vele.

B. piispok nagyon nyitott, nagyon dinamikus személyiség. A beszélgetésben tobbszor visszatért
fokozott aggodalma a Hit Gyiilekezetével kapcsolatban. Oket nagyon veszélyes csoportnak
tartia. Voltak altalanos félelmei a kis valldasi kézosségekkel szemben. Minket valamilyen
modon, talan el6zo ismeretei vagy személyes tapasztalatai miatt nem érzett, s most sem érez
kiilonésebben ellenségnek vagy akadalynak, vagy negativ elemnek a magyar tarsadalomban.
Nagyon latszott, hogy ¢ egy dinamikus ember s nyitott a parbeszédre, s élet van benne. Aldirta

T GULYAS J. Attila: Ez itt nem Walt Disney-show. = Magyar Nemzet, 1995. 08. 22.
**¥ Egri Féegyhazmegye Zsinati Konyve

9 A tovabbiakban természetesen egy Krisna-hivé ,,diplomata” szemszogébl érzékelhetjiik keresz-
tény lelkészek beallitodasat és véleményét, pontosabban azok krisnas értelmezését.
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kérvényiinket, mert a keresztény etikaval ellenesnek tartotta az egyhazi kozosségek elleni
tamadasokat. A mai napig tartjuk a kapcsolatot, Sravanam Swami is jart ndla.

C. piispok fényiizo klasszikus torténeti hattérben fogadott, az uj dolgok irant mérsékelt
lelkesedéssel. Kolcsondsen udvarias hangvetelii parbeszédet folytattunk.

D. piispok egy kis sotét szobaban fogadott minket, mert még nem késziilt el az uj épiilet.
Szemmel lathatoan nagyon spiritualis ember, arca Keresztes Szent Janosra emlékeztetett.
Erdeklodeéssel hallgatta életiinket, nagy szeretettel viszonyult hozzank.

E. segédpiispok rendkiviill 6vatos volt, nagyon figyelt, nagyon pontosan fogalmazott, s
plispoke engedélye nélkiil nem mert alairni. Inkabb elzarkézott, mint kaput nyitott.

F. piispokkel - bar nagyon fesziilt hangulatban volt - szép dialogusunk alakult ki.

G. piispok nagyon becsiili utcai osztasunkat, azt, hogy a rohano varosban istenszeretetrol
52010 konyveket arulunk.

H. érsekkel 40 percig beszélgettiink, s minden percben eloszlott egy elditélet.

L érsek, ugy tinik, régi vonalas katolikus. Jobbara csak o beszélt, de legalabb velem, s igy
mélto voltam arra, hogy hallgassam.

J. érsekhez ketten kisértiik el Sravanam Swamit, akit nagy tisztelettel és kedvességgel fogadott.
Ugy érezhettiik kicsit az egész katolikus egyhdz nevében volt veliink igen baratsagos a
diplomata-szerep hatdrain beliil.

K. piispoki helynok nagyon kedves, korrekt személy volt, tole kaptam a Katekizmust és a I1.
vatikani zsinat hatarozatait. Nagyon érdekes személyiség. Alairta kérvényiinket, talan nem is
Csoddlatos beszélgetés volt. Le volt nyligozve Sravanam Swamitél. Arrdl beszélt, hogy &
fiatalkoraban talalkozott az indiai szellemiséggel, s nagyon tetszett neki.

A szerzetesrendekben sokkal inkabb tekintették partnernek, kolléganak vagy testvérnek a
segitséget kérd krisnas szerzetest, mint a piispoki palotadkban, s tartalmasabb beszélgetések
alakultak ki.

A. rend fonoke kedves, energikus ember, beszéd kozben nagyokat kacsintott. Annyira meg-
kedvelt benniinket, hogy még adomanyt is adott!!! Kapcsolatunk azota is nagyszerii. Yasoda-
dhuldla jart nala meég kétszer, s egészen barati kapcsolatba keriiltek. Egy hete, amikor
felhivtam, éreztem a hangjaban egy kis tartozkodast, s el is mondta, hogy két hivének nagy-
korti gyermekei elhagytik a sziiléi hdzat és bedlltak krisnasnak. En a magyar vaisnavavakra
tippelek. Veégiil feloldodott.

B. rend képviseloje igen jol tajékozott ember, de eléggé misszios hangulatban volt. Rend-
fonoke viszont nemcsak nyitott, hanem egyenesen baratsagos volt. Keleti szakértojiik, aki élete
nagy reszet Azsiaban toltotte, annyira nyitott volt, hogy az mar szinte hihetetlen.

C. rendben Yasoda-dhulala dasa jart, s nagy tal maha-prasadamot vitt nekik. Az egyik fiatal,
felszentelés elott allo szerzetes nagyon érdeklodott, s meghivott a szentelésére. Aztan végiil
mégis lemondtak. Azt hiszem, tulsagosan személyessé kezdett valni a kapcsolat.

D. rendben éppen konyveinket tanulmanyoztik, amikor érkeztiink. Nagyon jo kapcsolat
alakult ki. Ok ala is irtak.

E. rendben csak nagyon oregeket talaltunk. Nagyon kedvesek voltak, féltek a szocialistik
@y6zelmétdl, s ezért aldirtik. Ok szocidlis munkdba kezdtek, s ezért meghivtuk ket a szegény-
konyha megnyitdjara, s a szocialis tigyekért felelos szerzetes el is jott, s Kapila dasa-szal nagy
filozofiai beszélgetésbe gabalyodtak.
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F. rend misszios rend, mint mi. Csodélatos beszélgetés volt. Tiz orara mentem, s tizenkettokor
indultunk el korbenézni a templomot. Mindent megmutattam, a japalancot, s beszéltem az
életiinkrol. Elfogadtak ezt ugyanolyan hitelesnek, mint a katolikust.

G. rendben nagyon sokat kérdeztek volunk, ez volt a beszélgetés gerince. A mi életiink és
szokdsaink, s aztan kovetkezett a nagy racsodalkozas, hogy mennyire hasonlit a mi lelki
gyakorlatunkhoz. Nagyon érdekes a hangulatuk. En is nagyon sok parhuzamot fedeztem fel az
0 életiik és a mienk kozott. Igen aktivan prédikalnak, és ez naluk, ugy éreztem, az életiikké
valt, a termeszetiikké. Ez az aktiv hirdetés, ez a mozgalmi hangulat, ami a Krisna-tudatban is
megtaldlhato, erre nagyon racsodalkoztam. S nagyon iligyesek. Egy automoso iizemelt abban
a templomban, s teljesen atalakitottak, két év alatt igazabol ujjavarazsoltik az egész
hangulatat ennek a misszios hdaznak. S gyonydriien nyirt fii, tehdt egy csodalatos kozosseg.
Most négy teologusuk végez.

H. rendben eléggé egyoldalu parbeszéd volt. Masfél oraig folyamatosan beszélt a h-i atya.
Isvara-candra dasa egyetemi tanulmanyai miatt elszunnyadt, Yasoda-dhulala dasa labbal
lokdoste, hogy felébredjen. Aztan kaptunk egy szép kényvet a rend torténetéral.

L. rendben szintén csodalatos, majdnem kétoras beszélgetés volt. Az idbs tartomanyfonok
nagyon hasonlitott Sravanam Swamihoz. Lelki ember, igazi szellemiség. Nem becsiili sokra a
teologiat, hanem inkabb a lelki vonalat. Baratjava fogadott a nagy korkiilonbség ellenére.
Nagyon-nagyon jo beszélgetés volt.

J. rendben a foapattal kedves két oras beszélgetest folytattunk, s az Agape-Erosz, Prema-
Brahma parhuzamokat targyaltuk. A kapuig kisért, s hivott, megint menjiink.

Trilokatma dasa 40-50 katolikus plébanian is megfordult.

Féleg a Tiszantilon jartam és Eszak-Magyarorszagon. Sokszor azt tapasztaltam azok kézétt a
papok kozott, akik nyiltak voltak és meghallgattak, hogy félre vannak tajékoztatva, tehat
kozpontilag mentek ki anyagok, hogy vigyazzanak, ha feltiinnek ezek vagy azok. S biztosan
meg voltak jelolve Jehova tanui, a Hitgyiilekezet és valahogy belekeverték a Krisndsokat is.
Es igy volt olyan is, hogy hdrom-négy helyen becsaptik az orrom elétt az ajtét. Altaldban
szallast is kaptunk. Volt, ahol reggel énekeltiink, foztiink a plébanosnak, egyiitt ettiink.
Jatszottunk a harmoniumon, o is énekelte a Hare Krisnat. Volt egy kiilonleges hely, ahol
megkaptunk egy iires plébaniat, s egy hetet ott toltottiink igazi szerzetesi koriilmények kozott.

Ami pedig a protestansokat illeti, K. plispok - tapasztalt, vilaglatott személy, akit nem lehetett
becsapni holmi ujsagcikkekkel - kedvesen fogadta Oket, ala is irt volna mellettiik, de ,,akkori
helyzetében nem tudta, mivel nagy tamadésok érték volna egyhdzaban”. Okkal aggodott, mert
M. piispok, akit a MIEP gyiilésen lattak a tévében, nem fogadta 6ket. Egy evangélikus piispok
vilaglatott, jozan személyként alairta a nevét, s azota is folyamatos a dialogus. Alairt még az
adventista vezetd, és nagyon melegen fogadtak ¢és szoros egyiittmiikodést kinaltak a zsido
egyhazi vezeték is. >

A sok biztatd jel ellenére 1997 elején megjelent egy roplap-sorozat , Kérdezz-felelek a
szektakrol” cimmel, amelyet a pilispoki kar megrendelésére a Logosz munkacsoport vezetdje,
egy teoldgiai f6iskola tanéara készitett, akit nem tartunk szdmon sem a vallasszocioldgia, sem
az 0j vallasi mozgalmak, sem a hinduizmus szakértéi kozott. A tiz kipécézett - jobb szot nem
tudok, mert eléggé esetleges volt az Osszeallitas - ,,szekta” egyike volt a krisnasok. Ebbol
egyebek mellett ,,megtudjuk”, hogy ,,Prabhupada Indidbol szarmazd guru azzal tiint ki, hogy

20 A hazai krisnasok altal 1997. junius 19-én rendezett Mi a vallds célja? konferencian a hagyoma-
nyos keresztény egyhazak képvisel6in kiviil zsido és muszlim lelkészek, teologusok is részt vettek.

277



1966-ban New Yorkban meghirdette Krisna kizarolagos tiszteletét”, hogy ,,Tasi Istvan szerint
Chrisztosz gorog sz6 a Krisna szobdl ered”, hogy egyes krisnasok Jézust egyenesen Krisna
egyik megjelenésének tekintik”, hogy ,,A krisndsok a Biblidt csak az igazsag halvany
visszatiikrozodésének tekintik”, hogy ,,foleg katolikus fiatalokra vetik ki a halot”, hogy ,,a
krisnasok csaladellenessége nem csak a kereszténységgel, hanem minden human morallal
szembeall”, hogy ,,aki soraikba keriil, nem engedik ki keziik koziil”. Trilokatma dasa négy
oldalon pontrol pontra igazitotta helyre a targyi tévedéseket. Tobbszori levélvaltds és
telefonok utan - miutan kideriilt - a roplap-sorozat szinte mindenhova eljutott, a kovetkezo
(nem hivatalos, pecsét és gépelt alairas nélkiili) levél érkezett a Logosz Munkacsoporttol a
krisnasokhoz: ,,Tisztelt Vezetélelkész Ur! Két héttel ezelétti telefonbeli jelzése alapjan
munkacsoportunk ugy dontdtt, hogy beziizza az Ondk kdzosségérol szold leporellokat, sét
egyeldre nem is kivanunk tjabbakat kinyomtatni, eddigi form4jaban semmiképpen sem. Dr.
N. N. a Logosz Munkacsoport nevében”. A krisndsok ezutan arra kérték a N. N.-t, hogy a
munkacsoport levélben nyilvanitsa ki, hogy az ,,leporell6” valétlan informécidkat tartalmaz, s
kérik ezt eljuttatni az érintettekhez. Erre ugyan valasz nem érkezett, de munkacsoportot
feliigyeld hittudoményi foiskola rektora elnézést kért a krisnasoktol.

Az 6sszkép mindenesetre tavol van még attdl a szemlélettdl, amit Nemeshegyi Péter is kép-
visel, s amely a keleti vallasokat nagyon komolyan vevo trappista szerzetest, Thomas Mertont
is jellemezte, aki igy irt a mai Krisna-mozgalom alapitojarol®’': , Swami Bhaktivedanta azt a
hasznos figyelmeztetést hozta el Nyugatra, hogy a mi magasan aktivizalt és egyoldalu kul-
turdnk olyan krizissel keriilt szembe, amely dnmegsemmisitéssel végzddhet, mert nélkiilozi
egy hiteles metafizikai tudat mélységét. E mélység nélkiil erkdlesi és politikai kijelentéseink
nem masok, mint megannyi szoszaporitds.”

»1 A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada (1896-1977)
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4. SZAKEMBEREK A KRISNASOKROL

Fél tucatnyi szektakkal és 1uj vallasi mozgalmakkal foglalkoz6 magyar nyelvii kényv
tajékoztatja az olvasot a krisndsokrol, azaz hogy az esetek tobbségében éppen félretdjékoztat.
A konyvek koziil a Szektak cimii vékonyabb brosurat a Tudoméanyos Ismeretterjeszté Tarsulat
adta ki, egy Németh G. éltal erdsen befolyasolt Dokumentécios és informdécios kdzpont a
tarsadalomellenes kultuszokkal szembeni védelemért nevii szervezddés tevékenységének elso
jeleként.”* E mii szerint a Krisna-vallds altudomany és a tomegek agymosasa. A kozolt
tények és adatok nagyobb része téves, a beallitodas egyértelmiien elditéletes. Tobbek kozott
ez olvashat6 a brosuraban: ,,A gyereket a test melléktermékének tekintik. A sziil6-gyermek
testi kapcsolatat borbetegségként, hozzatapadasként, gyengeségként definialjak.”, ,Nyilt
utcan térités, polgari ruhdban vald térités pardkaban, akik egy kis hajlandosdgot mutatnak,
meghivjak a templomba, hogy artatlanul megvendégeljék Oket. Itt a szellemi rabul ejtés
klasszikus fogasait alkalmazzak.” Ugyanez a szervezet - jova téve ezt a kisiklast - e sorok
irasakor (1997 juniusaban) adja nyomdaba vallasszociologus altal lektoralt Szektak, 0j vallasi
mozgalmak ciml konyvét, amelyben szakszerti tajékoztatast kaphat az olvasd, immar a
krisnasokrol is. 1996-ban a romdniai Kirdlyhagomelléki Reformatus Egyhazkeriilet kiadja
Németh Géza Destruktiv kultuszok cimii konyvét a Magyar Muvelddési ¢és Kozoktatasi
Minisztérium tdmogatasaval, amely a szerz6 végakarata szerint, az 6 hagyatékabol allt ossze,
s els6sorban Magyarorszagon keriilt terjesztésre. A Krisna-kultusz cimii fejezet egyebek
mellett alkaritativ gyijtésekkel, gyermekek sziileiktdl vald elszakitasaval, a vezetok kozotti,
gyilkossaggal végzO6dd hatalmi harcokkal, 12 éves korban vald hézasitassal, gazdasagi-
pénziigyi visszaélésekkel vadolja az ISKCON-t, amelyet amerikai eredetli kultusznak nevez,
melynek torekvései szerinte alapvetéen ellenkeznek hazank alkotméanyaval. (NEMETH - 96)

A tobbi kiadvany egyhazi. A katolikusok koziil G. De Rosa kdnyvében a ,,mdgia”, az ,,agy-
mosas’”’ és ,, diktatura’ a kulcsszavak.>> A két hazai szerzd koziil Gal Péter a New Age része-
ként, mint ,,tamado és rombold kultuszt” targyalja a Krisna-tudatot. Csalad- és gyermek-
ellenességét a kommunista és hitleri nevelési elvekhez hasonlitia.”* Azt irja, hogy ,,A
hiveknek fenntartas nélkiil mindent el kell fogadniuk”, hogy a ,,A tagok kozott csaldodott
keresztények vannak”, hogy ,,a hivek balvanyokat imadnak”, hogy ,,A vallasi alapokra
gazdasagi, hatalmi centrum épiil”, s ¢ is figyelmeztet arra, hogy ,,A hivek borotvapengét
hordanak magukndl, hogy ongyilkossagot kovessenek el.” A masik konyv Tarnay Bruno
tudos bencés, aki egyhdzaval szemben kellden Onkritikus és meglehetdsen tolerans a
,kultuszokkal” szemben. Més, Magyarorszagon még nem jelenlévo uj vallasi jelenségekhez
képest sajnos eléggé kis terjedelemben foglalkozik a Krisna-vallassal, viszonylag korrektiil.**®
A Bhagavad-gita-t az India vallasossag gyongyszemének tartja. A Krisna-tudat jelentését
meglehetésen homalyosnak érzi: ,,inkdbb a tudat kiliresedésének, mint atformalasanak latszik.
Meg kell azonban jegyezniink, hogy a keresztény multban az ehhez hasonl6 ‘Krisztus-tudat’
kialakitasa megtalalhato, természetesen mas tartalommal”, irja.

2 Szektak. Szerk. Lugosi Gy6éz6. Budapest, 1994. TIT 79. 1. A kétet alapjaul a Les Sectes en France
c. kiadvany szolgal, két fejezetet pedig Németh G. irt.

> DE ROSA, Giuseppe: Vallasok, szekték és a kereszténység. Budapest, Szent Istvan Téarsulat, 1991
250 L.

% GAL Péter: A New Age - keresztény szemmel. Abaliget - Budapest, Lampas K.- Szegletké K.,
1994. 400. 1.

25 TARNAY Bruné: Katolicizmus és kultuszok. Pannonhalma, Bencés Kiado, 1994. 200. 1.
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A héarom protestans konyv koziil az egyik rovid brostra, amely a nem keresztény szektakat és
mozgalmakat olyan ,,csapdaknak” tartja, amelytdl ,,a leghatdrozottabban o6vni kell honfi-
tarsainkat”.>® A sorozat masik fiizetének™’ egyik fejezete a krisnasokkal foglalkozik eléggé
tényszertien, olykor azonban olyanokat emelve ki, mely a krisndsokrdl inkabb negativ, mint
pozitiv képet fest. Bar a tanokat illetéen maguktol a krisnasoktdl is idéz, életiik bemutatdsa
azonban eléggé hianyos ¢és egyoldali. A harmadik mii tudos szerzéje Amerikaban is tanul-
manyozhatta a jelenséget. Ez a konyvecske eléggé korrekt modon tdjékoztat a krisndsok altal
rendezett, vallasukat bemutatdé konferenciarol (amelyre ¢ ugyan tudatosan nem ment el, de
megkapta anyagat), s aztan elsdsorban Tasi Istvannak, a hazai krisnas szerzének, a keresz-
ténységet és a Krisna-vallast osszehasonlito konyvének™® allitasaival vitatkozva, a szerzd
altal vélt hasonlésagokat cafolja. (BUTOSI - 94)

Megallapithat6, hogy akar még a bulvar-sajto olvasoja is tajékozottabb lehet a Krisna-vallast
illetéen, mint e konyvek olvasoi. Az igényesebb olvasok, az érdeklddd értelmiségiek, vagy az
érintett rokonok azonban ma még magyar nyelvii konyvekbdl nemigen kaphatnak alapos és
hiteles tajékoztatast, mert a megjelent konyvek nagyobb része a vélt ellenséggel szembeni
védekezés jegyében fogant. Az elemzd tanulmanyokra, igazi tudomanyos igényu reflexiora
még varni kell. Vekerdi Jozsef vitacikke sem volt ilyen, hiszen abban az indolégus a kultusz-
ellenes harcos pancélzataban jelent meg. A vele vitatkozo C. S. J. White, a washingtoni
egyetem vallastuddsa arra hivja fol Vekerdi figyelmét, hogy a Hare Krisna mozgalmat az
indiai vaisnavizmus, Prabhupada forditasat pedig az amerikai egyetem szanszkrit nyelvvel
foglalkozé professzorai legitiméaljak. T. J. Hopkins - akinek valaszcikke az Elet és Irodalom-
ban is megjelent - arra figyelmezeti Vekerdit, hogy barmelyik hindu fordité és kommentator
valamilyen kialakult tradicio keretében miikddik. Tovabba megjegyzi, hogy a Hare Krisna
mozgalom tisztan indiai gyokerli, s bar Prabhupada elsé tanitvanyai valdban amerikaiak
voltak, de tobbiik szanszkrit vagy bengali szakérté lett, akiket elfogadtak brahminnak. Ugy
vélem, egy izgalmas szakmai vitaval lettiink szegényebbek, mert Vekerdi nem tudta
eldonteni, melyik szerepében 1épjen fel, vagy pedig éppen, hogy eldontdtte.

A Krisna-mozgalomra vonatkozo szegényes hazai reflexido miatt elhataroztam, hogy Ossze-
véalogatok olyan irdsokat, amelyekkel a frissen megtértek nagy valoszintiséggel taldlkoznak, s
megkértem kilenc szakembert, kommentaljak oket. Az irdsok a kovetkezoképpen alltak Gssze.

Prabhupada Az onmegvalositas tudomdnya cimii miivenek Az onvalo felfedezése cimii
fejezetében tobbek kozott az olvashato, hogy

., Eredeti természetiink, hogy szolgalatot végezziink valakinek”,

A Krisna-tudatu mozgalom nem vak vallasi fanatizmus, hanem egy hiteles tudomdanyos
megkozelitése az Abszolut Istenség Személyiségenek.”

,, Az emberi életnek ezt a formajat a lélekvandorlas korforgasaban megtett tobb millio évnyi
evolucio utan értiik el.”

A lélek mozgatja a testet, az él6 test mozgatja a vilagot.”

36 Protestansok, kis egyhazak, szektak. Bp. Okumenikus Tanulmanyi Kézpont, 1991. 32 1.

257

,Uj vallasok” a bibliai hit mérlegén. Bp. Okumenikus Tanulmanyi Kozpont, 1994. 42 1. Ez a két
brosura egy harmadikkal egybekotve megjelent a Minden vallas egyhaz? kotetben is. (1d. a biblio-
grafiaban)

»% TASI Istvan: Kereszténység és Krisna-tudat. (AZ MKTHK impresszum nélkiili, 1993-ban
megjelent kiadvanya)
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Ugyanebbdl a konyvbol Az Isten meghatdrozdsa cimii fejezetet, melyben ez szerepel:

., Az emberi tarsadalom torténelmében nem talalunk senkit, akinek tizenhatezer felesége vagy
tizenhatezer marvanypalotdja lett volna.”

., Amikor még csupdn hdrom hénapos volt, Pitand démon meg akarta Ot élni, de ehelyett
Krisna olte meg 6t.”

., Krisna energidi az O segitoinek, a félisteneknek iranyitasa alatt mitkédnek.”

., Nyolcmillio-négyszazezer féle létforma van. Az emberi lények koziil a legtobb civilizalatlan,
a néhany civilizalt faj kozott csak kevés élolény él vallasos életet.”

A Krisna, Christos, Krisztus cimii fejezetben ezek a sorok is felbukkannak:

., Christos a Krisna szo gorég valtozata. Krisztus egy masféleképpen mondott Krisna, ez pedig
a Krisna szonak, Isten nevének egy masféle kiejtése.”

., Nemcsak a keresztények, hanem a hinduk, a mohamedanok és mindenki mas is biinos, mert
nem engedelmeskednek Istennek. A keresztények ugy, hogy megszegik a ,, Ne 6lj!” paran-
csolatot, mivel vagohidakat tartanak fenn. Ha ondék abbahagyjik az allatok olését, és
vibraljak Krisztus szent nevet, akkor minden tokéletes lesz.”

A modern tudomany paranyi vilaga cimii fejezetbdl kideriil, hogy:

’

A Védak szerint a lélek mérete a testben egy hajszal végének egytizezred része.’

., Az allitolagos tudosok alapveto hibdja az, hogy az induktiv modszert fogadtak el. A deduktiv
modszer azt jelenti, hogy az apdd, a tanitod vagy a gurud azt mondja: az ember halando, és te
elfogadod.”

A gaz éterbdl szarmazik, az éter az elmébdl, az elme az intelligenciabol, az intelligencia
pedig Krisna felsobbrendii energiajabdl, a lélekbol.”

A legmagasabbrendii szeretet cimii fejezetben a szerzo ilyesmiket allit:

., Az embernek még szexudlis kapcsolata is, lehet az Urral. Az Istenség Legfelsbb Szemé-
lyisége lehet valakinek a férje, lehet a szeretdje.”

,,Nem szabad arra vagynunk, hogy teljesiiljenek anyagi vagyaink, nem szabad arra toreked-
niink, hogy experimentdlis filozofia segitségével értsiik meg Krisnat, és nem szabad gyiimol-
cs0zo cselekedeteket végezniink azert, hogy anyagi hasznot kapjunk Krisnatol, az egyetlen
vagyunk az kell legyen, hogy kedvezben szolgdlhassuk.” (PRABHUPADA - 90)

Akom Marta konyvtaros, a hinduizmus alapos ismeréje ugy véli, hogy .,Prabhupada
leegyszerusitése és lehengerld stilusa nem igazi bolcsre vall. Mindenre van frappans valasza.
Ez nem a szent egyszerlisége. A torekvés még nem garancia, ha a tudattalanom nem dolgozta
fol. Csak akkor tudok tovabbmenni, ha mindent atélek, atviszek masik sikra. Az elképzelés,
hogy ha nem torekszem eléggé, allati 1étre jutok, ellentétes a szamomra hiteles védikus
felfogassal. MinOségi kiillonbséget nem lehet visszalépni. Kiilonben sincsen fogalmunk arrél,
miféle létek vannak, milyen a még felsébbrendii tudat. A folfel¢ iranya spiralis fejlodés
valoszinlibb, mint a visszalépés. Nem lehet szemére vetni a Sarnkara iranyzatnak, hogy nem
foglalkozik Istennel, mert ez az egymasra épiild hét filozofiai rendszer egyike, s ennek a
feladata csak az, hogy tudattal foglalkozzon, a felsébbrendiivel csak az utolsé kettd foglal-
kozik. Ez olyan, mintha azt vetnénk a logika szemére, hogy nem foglalkozik Istennel.
Jatsszon Krisnaval, készitsen neki tilohelyet: ezek szamomra gyermekded elképzelések, az
pedig, hogy Istennel szexudlis kapcsolatba lehet keriilni, meglehetésen foldhozragadt
gondolat.”
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Aszalés Janos, matematikus (a mesterséges intelligencia kutatoja) és teologus szerint ,, 4
tulvilag leirasa nagyon rokon - legaldbbis a képszertiség szintjén - a miénkkel. Figyelemre-
mélté Krisna viszonya az anyagi vilaghoz: teljesen tavol van tdle, de a szexualitasnak teljesen
birtokdban van, szellemi értelemben. A mi fogalmaink szerint a szex a testi valdésagunk
attribituma. Az atyasdg, mint a teremtmény - teremtd kapcsolat modellje is megjelenik,
parhuzamosan az egész-rész modellel. Nalunk ez utébbi elsédleges, naluk viszont az eldbbi.
Felbukkan a ,tokéletes tudas” megvaltd eszméje. Vajon innen ered a gnosztikus vallasi
iranyzatok gyokere? Vagy inkabb olyan egyetemes felismerésrdl van sz, mely elédok és
szétszort magok nélkiil is terjed? A Krisna-tudat mint meta-vallas jelentkezik: olyanok hite és
torekvése, akik nem biindsek. ‘Ha 6nok abbahagyjak az allatok 6lését €s vibraljak Krisztus
szent nevét, akkor minden tokéletes lesz’, olvashatjuk. Nem hinném, hogy ilyen egyszerii
lenne! Hasonld leegyszeriisitések (legaldbbis nalunk keresztényeknél) sokszor képmutatisra
vezettek. Impondalo a mindenki irant valo kotelezo tiszteletadas megkovetelése és a lelki
tanitomester kiilonos tisztelete. Ezt a statust (lelki vezetd) nalunk is szaporitani kellene, hisz a
mi papképzésiink nem lelkivezetd képzés. A modern tudomany paranyi vilaga cikkben
Prabhupada bamulatos tudatlansagrol tesz tanusagot, minden éles megfigyelése mellett.
Formulak rabja. Az “életerd’ szubsztancializalasaval viszont szemléletesen tudja magyarazni
a lélekvandorlést.”

Gaspar Csaba Laszlo, filozofus és teologus tigy véli, hogy ,,A cimben szerepld ‘tudomdny’
helyett jobban megfelelt volna a ,,tudas ”, hiszen a vallas szent tudas, igy a cim, propaganda-
célzatu és téves. Istenképe egy katolikus teologus szdmara zavardan antropomorf. Ha ez a
vallas valoban igy képzeli el Istent, respektalhatd, de arra is gyanakodhatunk, hogy igehirde-
tési propaganda céllal valasztotta a szerzd ezt a nyelvi stratégiat. (Ez a motivum kititk6zik
Amerika leplezetlen dicséretében is.) Az antropomorfizmus kdvetkezetes hasznalata teologiai-
lag megalapozottnak latszik, mégpedig azaltal, hogy a vilag Krisna energidja, igy az ember &s
minden ¢l6lény egyarant lehet Krisna forméja. Ezzel a theologumenonnal megmentettiik az
antropomorfizmust, de ennek nagy 4ra van, nevezetesen a panteizmus.” Sehol sem olvashat6
vilagos gondolatmenet a vilag és Isten ontologiai kiillonbozdéségérdl. Az olykor felbukkano
‘transzcendens’ fogalmat a konyv filozofiailag pontatlanul hasznadlja. Ha elfogadjuk
panteizmusukat, akkor mar nem fogunk meglepddni azon sem, hogy Krisnaban szexualitas is
van. Ez azonban csak aprosadg ahhoz képest, hogy teljesen homalyos Isten mindenhatdsaganak
¢s az ember szabadsagénak a viszonya. Nem vilagos, mit jelent az anyagi vildg ‘sotétsége’.
Ellentmonddas az anyagi vilag értékelésében, hogy egyszer ugy jelenik meg, mint elvetendo,
masszor ugy, mint Isten birodalma. Az isten meghatarozasa cimi fejezetben az Istent jellemzo
dinamikat érzékletes képekkel festik le, melyek haszndlatat elfogulatlan antropomorfizmus
jellemez. Sui generis nézet, hogy a Krisnara vonatkozo tudast maga Krisna nyujtja, vagyis
kinyilatkoztatasrol van szd. A spekulacio elutasittatik, helyette Krisna kinyilatkoztatdsa az
egyediili hiteles forras (protestans vonas). Ismét kidomborodik a gnozis: ‘az ember meg-
értheti, ki 6, ki Isten, mi az anyagi vilag’. Bar a Krisna, Christos, Krisztus cimii fejezetben
olvashatd beszélgetés célja Krisna €s Krisztus azonositasa, nehezen lehetne helyet talalni a
keresztény krisztologidban a Krisnat jellemzd hat gazdagsagnak, ezek ugyanis tulsdgosan
vilagiasnak tinnek a keresztény teologia szamara. A ‘Ne 0l)° parancsdnak itt olvasott
értelmezését vagy fundamentalistanak mondandnk keresztény kozegben, de tekinthetjiik a mar
emlitett panteizmus logikus kovetkezményének is. Még valoszinlibb, hogy a 1élekvandorlés
hitével all dsszhangban. A szerzd jobban tette volna, ha ebbdl vezeti le, mint hogy kétes
értékii egzegézist folytat keresztény partnere jelenlétében. Ezt annal is inkabb megtehette

9 Krisnas lektoraim megjegyzése: felfogasunk szerint a 1élek és Isten viszonyara a felfoghatatlan
egyidejii egység és kiilonbozdség elve érvényes, vagyis az élolény szerves, de szabad akarattal
felruhazott, paranyi, elkiiloniilt része.
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volna, mert a védikus irasok igen vildgos - és keresztény teoldgiai szempontbol is szerfolott
respektabilis - hermeneutikai elveket fogalmaznak meg. A modern tudoméany paranyi vilaga
cimi fejezet elég indulatos kirohanas a tudomany ellen. Furioso jellegét nagyrészt annak
koszonheti, hogy nem hatarozza meg vilagosan a tudomany lényegét, s mivel tobbet tulajdonit
neki, mint amennyit véleménye szerint a tudomany teljesiteni képes, lesujté biralatban
részesiti. A keresztény teoldgia mara mar kibékiilt a tudomdnnyal, talan ezért tlinik oly
iddszertitlennek ez a tdmadés. Az eljaras minden elegancia hijan van, a szerz0 egy maga
krealta tudomdanyképen veri el a port. A Legmagasabbrendii szeretet ciml fejezetben a lelki
tanitomesterrel kapcsolatos kifejtés kifogastalan. A Krisna-tudat vallasi Oszinteségének
megkap6 bizonyitékait olvashatjuk a dharma kapcsan: az igazi hivo kizarja hitébdl a kovetést,
a ritust, a karmat, a hatds-visszahatds elvét. Az ember és Isten szexudlis kapcsolata
blaszfémianak tlinhet egy keresztény teologus szemében, de megfontolando, hogy jol
magyarazhat6 a Krisna-tudat panteizmusaval. Mély teologiai tartalmu Putana és Krisna esete,
szinte bibliai erejii.”

Szab6 Péter vallastorténész és filozofus: ,,Prabhupada allanddan ‘transzcendentalis’ tudo-
manyrol, tudasrol beszél. A terminoldgia hasznalatdnak valdsziniileg az az alapja, hogy a
‘véda’ sz6 onmagaban tudast jelent. Gondot okozhat, hogy a mi kultarkoriinkben a vallést
hordozé tudatallapot dontéen a hithez kapcsolodik. A Krisna-mozgalomnak az a meghata-
rozasa, hogy nem vak valldsi fanatizmus, hanem tudoméanyos megkozelités, azért ellentmon-
dasos, mivel a ‘hiteles, tudoméanyos’ megkdzelités nalunk igazolt, egzaktan bizonyitott
ismereteket jelent. Ebben a szdvegben a hitszerii vallasi tartalmak allandoan atcsapnak a
‘tudomany’ teriiletéere. Indidban természetes, hogy 0j ismerethez kizardlag a guru meg-
kérdezése utjan lehet jutni, de ez mas utakhoz szokottak szdmara szimplifikacioként hat. Nem
tamasztjak ald, inkabb megkérddjelezik az eldadottak tudomany voltat azok a tulsagosan
direkt atcsapasok, amit Prabhupada alkalmaz. ‘A tuddésok nem ismerik a kémiai anyagok
eredetét. A kémiai anyagok a legfelsébb Elettdl erednek - Istentd]’. Egyébként sem megnyer
az a stilus, ahogy a szerzd a tudomanyt ¢és a tuddsokat értékeli. Az a kozlés, hogy ‘mindig
emlékezniink kell arra, hogy az emberi ¢€letnek ezt a bizonyos formajat a lélekvandorlas
korforgasdban megtett tobb millié évnyi evolucid soran értik, el’, a mi kulturkoriinkben nem
bir evidenciaval. Emlékezni csak a tudatosan atéltre lehet. Az a gondolat, hogyha a kiilonb6z6
vallasok azt az istennevet vibraljak, melyet sajat szent irdsaikban taldlnak, igazi 6kumenikus,
szép gondolat, de teljesen folosleges a tudomanyos latszatra torekedve a nevekben rejld
betlikkel alatdmasztani. Az Isten meghatdrozéasa cimii irasban az a meglepd, hogy - eltéréen a
kereszténységtdl - nem alapvetden moralis természetii sajatossagokat allit Istenrdl, példaul,
hogy végteleniil jo, igazsadgos, és ezért tokéletes, hanem inkabb anyagi természetl
sajatossagokat, mint erd, hirnév, gazdagsag, tudas, szépség, lemondas.”

Kéri Katalin miivel6déstorténész gy latja, hogy ,,Meglepé6 modon Krisna vonzo tulaj-
donsagai tilnyomorészt kiils6, és nem lelki tulajdonsagok. Furcsa olvasni, hogy az anyagi
vilagban biindsok vannak jelen, akik fellazadtak Isten ellen, tehat a hitetlenek biindsek. A
bencés szerzetessel folytatott beszélgetés Krisnardl és Krisztusrol kevésse mélyenszanto, mint
Az Isten meghatarozasa cimii fejezet. A bencés szerzetes elfelejti, hogy az Oszovetségben
Isten megnevezésére szamos kifejezés van, arr6l mindketten megfeledkeznek, hogy szdmos
vallasban Isten valddi nevét ki sem lehet ejteni. Prabhupadédnak az a kijelentése, hogy Isten
megértése pusztan intelligencia kérdése, ¢élve fogd csapda, hiszen ki ne akarnd Onmagat
intelligensnek tudni. A modern tudomany paranyi vilaga, természettudomanyos példazatai
nem mindig helyénvaldak. A Legmagasabbrendii szeretet cimii részben a nagy vilagvallasokat
szektarianus felfogast tiikrozonek és materialista alapozottsaguaknak mindsiti, hasonloképpen
sommdsan szol az emberrol.”
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Horvath Pal filozofus és vallastudos szerint ,,A Krisna-tudat az ind hagyomany erdsen
spiritualis, idealisztikus természetii panteista monoteizmusat kinélja, egy olyan tetszdlegesen
személytelen Isten nevében, akinek alapja az ,.egyesitd” vallasok logikdja szerint barmely
vallési kultara istenképéhez konvertalhat6. Krisna egyfeldl szellemi és erd, ezzel parhuzamo-
san kielégiti a mitikus Isten irdnti igényeket is: jar-kel, tanit, tandcsokat ad. Az indiai
gvokerektol valo tdavol keriilés meglehetdsen latvanyos, hiszen az 6nmegvalositas kiemelése
meglehetdsen idegenek az ind mentalitastol.”

Sivarama Swami Hogyan oldja meg a Bhagavad-gita a valldshdbori litszélagos erkolcsi
ellentmondasat? cimii tanulmanyanak alapgondolatai:

., Az abszolut o6rok, erkdlcs irdanyitja a relativ (atmeneti) moralt.”

A legjobb az, ha valaki a sajat kételessegét végzi, mert akkor biztos, hogy az erkolcs utjan
jar.”
A legfobb erkélcsi iranyelv: meghodolni Isten elott.”

wAz a tisztité folyamat, melyen keresztiil a relativ erkolcs az abszolit erkélcs iranydban
fejlodik, Isten szent nevének vibralasa.” (SIVARAMA - 96)

Aszalés Janos szerint ,,A keresztény olvasatban idegenkedik az erkoles 6rok és evilagi,
ideiglenes félre valo kettéosztasatol, ami nem azonos a nalunk szokasos elvi és alkalmazott
felosztassal. Ugy tiinik, mintha egy szitudcids etikdval allnank szemben. Ezt a gyanit erdsiti
az is, hogy Krisna felmentést ad az erkolcsi kotelesség alacsonyabb szintjéhez tartozé moral-
r6l, s6t az 6rokbdl is, mert az erkdlcsds, amit az adott pillanatban 6 mond. (Jézus is mondott
hasonlot: ‘Aki megtartja parancsaimat, az szeret engem’, de itt nincs sz6 a meglévo erkdlesi
kotelesség felfliggesztésérol.) Az er6szakmentesség elve itt csak korlatozott, mert kizardlag
csak a ‘a brahmanak ékessége a békesség’. Az irds a ‘természetre’ utal, ami meghatarozza az
ember vagyat, s teszi egyiket kereskedové, dolgozdva, harcossd vagy tanitova. Arrdl nincs
sz0, hogy ezeket a tulajdonsagokat - legalabbis jorészt - a tarsadalom fejleszti, iranyitja,
nyesegeti, - tehat nem eleve ‘benniink sziiletett’ tulajdonsagokrdl van szo. Az irds szerzoje
lathatoan idegenkedik a modern pszichologia és antropologia alkalmazasatol.”

Horvath Pal megjegyzi, hogy a ,,A Bhagavad-gita alapjan all6 kazuisztika etikan és olyan
alapelveken kiviil, mint a mindenféle ¢let kioltasdnak tilalma, mordlis kodexet az anyagban
nem birtam folfedezni. Lehet, hogy a foly6 élet dolgaban mindig a guruk Utmutatdsa a
mérvado? A héboru-probléma alapjan ezt ldtom valdszintinek.”

Sivarama Swami: Varnasrama, a vallaskozpontu tarsadalmi rendszer cimi irasénak az
alapgondolata az, hogy:

,»A varnanak nevezett kiilso, fizikai vagy tarsadalmi kolcsonhatasok és az asShramanak nevezett
belso vagy lelki miivelés egyiittese a varnasrama rendszer.”

. Iey minden rendii és rangii ember elbrelépést tehet a lelki Gsvényen vigy, hogy feltételekhez
kotott természetéhez illo munkat vegez.”

,,Habar a bhaktdk folvallalnak bizonyos varnaknak megfelel6 tevékenységeket, és végzik az

ashramok lelki gyakorlatait, sértés a helyzetiknek megfeleléen azonositani  Jket.”
(SIVARAMA - 94)

Aszalés Janos szamara kérdéses, hogy ,,Miért éppen a tudatlansag, a szenvedély és a josag az
‘anyagi természet’ hatderdi, mely alapjan a szervezett munkamegosztas a varnasrama boldog
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tarsadalméaba vezet?*® Erdekes javaslat, hogy a gyerekeket merében kiilsnbdzé iskolakba
kellene jaratni, a fenti megosztas szerint, de ezzel lemondanank arrél, hogy k6zos kulturalis
nyelviink legyen, eldsegitenénk a tovabbi kasztosodast. Az ‘a négy dashrama kovetkezetes
betartdsa segiti az embert, hogy az anyagi vildgtél szabaduljon’ gondolat ismerds,
rokonszenves, de mégis idegen szamunkra, hiszen ‘az Ige testté lett’. A ‘felszabadult bhakta’
artalom nélkiil azonosulhat akdrmelyik varnaval vagy ashramaval, mégis felette all minde-
gyiknek. Fontos, hogy a Krisna-tudatot terjessze, foként jo példaval. Ez is ismerds gondolat,
hiszen a keresztény szentek egyik jellegzetessége a korlatlan rugalmassag. A kozosség -
lathatéan - gazdasagi Onellatasra torekszik egy falusi farmergazdasadg bazisan, ahol azonban
nemcsak foldmivelés folyhat (szappanf6zésrdl, méhészetrdl is sz6 van). Mai viszonyok
kozott az ilyen probalkozas tobbszords probanak van kitéve. Nem fiiggetlenitheti magat
annyira a kiilvilagtol, amennyire ez egy ideadlképben. A profi kdzgazdaszok is nehezen boldo-
gulnak, pedig joval nagyobb tapasztalatuk van. Javukra szol a tudatosan vallalt igénytelenség
¢s a szolidaritas is. Nagy tanusag lenne az orszadg szamara, ha kezdeményezésiik bejonne:
lehet boldogulni s ugyanakkor igényteleniil is élni, s6t, mintha éppen az igénytelenségiik
lenne a boldogsaguk egyik legfontosabb pillére.”

Szabé Péter szerint ,,A Krisna-tudatnak még nincs olyan 0Osszefiiggo, szisztematikus tarsa-
dalmi tanitasa, mint példaul a kereszténységnek. A hdrom guna, négy varna elmélet a modern
tarsadalmak bonyolult folyamatainak elemzéséhez és foleg magyarazdsidhoz meglehetdsen
naiv ¢és kezdetleges kisérletnek tiinik. A4 hajlamainknak megfelelo tevékenységek végzése
kétsegkiviil rokonszenves torekvés. Az a kategorikus elvards, hogy a Bhagavad-gitanak
megfelelden tervezett allamelmélet biztositasa ‘minden felelds allamfonek kotelessége’ tal
direkt kdvetelmény-tdmasztasnak tiinik, rdadasul nem is tolerans. A munka abrazolasa eléggé
eltér attol, ami a keresztény kultiraban elfogadott. Prabhupada tanitasdban leértékelodik a
munka: ‘az emberi 1étformat nem azért kaptuk, hogy keményen dolgozzunk’.”**!

Kéri Katalin észreveszi, hogy ,,A szovegbdl teljesen hianyzik, hogy ezek az életkori fel-
osztasok a férfiakra vonatkoznak. A szerz6 kemény kritikéval illeti a mai (anyagiakat fontos-
nak tartd, fogyasztoi) tarsadalmat, s a varnasrama-rendszert kinalja alternativaként. Igazabol
kétféle embert kiilonboztet meg e tarsadalmon beliil: a felszabadult és a felszabadulas
osvényén jard bhaktakat. Kérdés: ki donti el, mikor valik valaki igazan felszabadultta. 4 mai
politikai, tarsadalmi és gazdasagi formakrol szolo negativ megallapitasok kozott korunk
valamennyi embere taldlhat rokonszenves gondolatot. Eppen ez, illetve a ma emberének
boldogsag és nyugalom utani vagya adja a Krisna-tudatiiak kozosség-szervezésének alapjat.”

Horvath Pal ugy latja, hogy ,,4 munka-kommuna és a misszios mozgalom jegyei egyszerre
jellemzik a kozosséget. Amit a vallaskozpontu tarsadalomrdl vallottak, azt a munkalkodas, a
természetben vald Onfenntartdé gazdalkodas és tanitasa és a somogyi €letkozosség 1éte is
bizonyitja. Valldsi kézésségi munkaterdpia jut eszembe, egy religiozus Nagyfa.”**?

Krsna-lila devi dasi: A tudat és a nyelv cimii irasaban ezt olvashatjuk:

,»A szanszkrit szavak nemritkdn legalabb tizenkét jelentéstiek, s mogottiikk hatalmas tavlatok
huzddnak, ahol csak az ismerheti ki magat tokéletesen, aki maga is birtokolja a transz-
cendentalis tudast.”

,Minél régebbi egy nyelv, annal metafizikaibb.”

260 K risnas lektoraim szerint ezek nem hat6-, hanem kotéerdk.
261 Krisnas lektoraim szerint ezt Prabhupada az 6ncéli munkara értette.

262 A szocialista rendszer hires-hirhedt pszichiatriai intézete, ahol biintetd tigyekben elitélt alkoholistak
kényszerkezelése folyt.
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,2Megkérdezhetjiik példaul, hogy miért van az, hogy az angol egyediil a mérhetetlen
fontossagu ‘En’-t irja nagybetiivel.” ,,A Szent Név az Ur Caitanya csodalatos ajandéka, aki ezt
adta nekiink, hogy Isten a nyelviinkdn tancolva kioldozza kotelékeinket, eltavolitsa tudatunk
szennyét.” (KRSNA-LILA - 95)

Aszalos Janos ehhez a tanulmanyhoz a kovetkezdket fiizi hozza: ,,Erzékelem, bar nehezen
értem a jelenlegi torténelmi-antropoldgiai ismereteim alapjan, hogy hogyan lehet hinni az
aranykor torténeti tényében? (A Paradicsomot nem igy értelmezem.) Nyelvgenetikai szem-
pontbol nehezen védheto, hogy a szanszkrit a legrégibb nyelv, s alighanem az sem igazolhato,
hogy az indoeurdpai nyelvek mind abbdl fejlédtek. Ez nem zarja ki, hogy fontos kapcsolat
legyen kozottiik. Ime, az eredeti biin egy koncepcidja, a leiras azonban nem egzisztencialis,
hanem praktikusan realis (biiszkeség, kéjvagy, részegség és vallastalansag). A modern
nyelvek az individualis Ennek kifejez6i: errél érdemes lenne beszélgetni. Ez lenne az oka,
hogy az ‘dsi nyelvek szavai hidnyoznak az eurdpai nyelvekbdl’? Ennek a forditottjat is meg
kellene nézni: vajon a mai eurdpai nyelvek transzcendens valosdgokra mutatd, nem én-
kozpontia megjeldlései szerepelnek-e a szanszkritban?

Kéri Katalin szerint ,, 4 nyelvészeti kutatasok mai dallasa szerint a cikk kiindulopontja hamis.
Az indoeurodpai nyelvek koziil ugyan a szanszkrit a legrégebbinek tekinthetd, csakhogy nem a
tobbi nyelv 6sének vélik a nyelvészek, hanem ledgazasanak. Ebben a cikkben sok a zavaros
elem. Nem tartom példaul az aranykorral szinonim értelmiinek sem a Paradicsomot, sem a
Tao-t. Nemcsak a szanszkrit, hanem szamos régi nyelv szavairdl elmondhat6, hogy 12 jelen-
tésiik van. Azt a kijelentést is furcsallom, mely szerint a ‘transzcendentélis tudas birtokosai’
értik meg a nyelv eme jelentéseit. Kik 6k? A4 nagy kérdésekre nem lehet katekézisszerii
valaszokat adni, mint ezt ez a cikk megprobalja, és semmiképpen sem lehet megtakaritani az
eredeti forrasok értelmezését, de erre tobb élet is kevés.

Sadapiita dasa Raciondlis mitologia. Elfogadhatja az ember szo szerinti igazsdagkeént a
Puranak torténeteit? cimii irasanak végso kicsengése az, hogy:

WA XX szdazad végén a tudomdnyos vélemény valtozasaval talan eljon majd az ido, amikor
nyiltan bemutathatjuk a bhakti hagyomanyos tanitasait a vilag intellektualis kézosségeinek.
Ahogy a tudomany fejlodik, és egyre nyitottabba valik a misztikus jelenségek tanulmanyozasa
irant, a racionalizmus és a hagyomanyos vallas kozott egykor meglévo csikorgo ellentétek
fokozatosan eltiinnek.”

Akom Mirta ugy latja, hogy ,,A Vivekanandaval szembeni érvek gyengék. Istenképiikbdl
kimarad a rossz, holott a védikus tan szerint Isten is behatarolt, mivel a brahman része, és az
Osistenségben minden benne van jo és rossz egyarant. A ‘minden személyes kapcsolat il14zi6’
igen homalyos. Att6l, hogy valami atmeneti, lehet valosagos ¢és értékes, egy sziikséges
Iépcsofok. A szerzd nem képes folfogni, hogy a személytelen is személyes, a kettd kozott
nincsen ellentét.”

Aszalés Janos Ugy gondolja, hogy ,,Az elsé bekezdésben felvdzolt Isten-ember kapcsolat nem
tér el Vivekananda a keresztény egyetemes tanitasatol. A masodik bekezdésben S. Weil ‘Ami
személyes és ami szent’ gondolatdhoz hasonldkat gorget: a ‘szent’ az emberben nem annyira a
személyesség, mint emberi természete. Vivekananda szerint minden vallasi dbrazolas ‘csak’
szimbolikus, valami tapasztalhaton tilmutato realitasra utal. Kovetkezésképpen minden vallas
- elvileg - egyenld, és megsziinik a tudomany és a vallas nyugtalanito ellentéte is. A
keresztény gondolkodas és érziilet itt (részben) eltér a hindu tradiciotdl, hiszen ndlunk Isten
‘betor’ a torténelembe, s torténelmi sulyt nyomot hagy a Foldon. Lathatéan Vivekananda is
felismerte, hogy a szeretet, a baratsdg és egyéb emberi, nemes kapcsolatok nem férnek dssze
az Orok egy személytelenségével. Erdemes lenne dsszevetni a hinduizmus egység-latomdsat a
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keresztény misztikusok Istenbe-olvadasanak érziiletével. Miben kiilonbozik a két torekvés a
belsd tapasztalat és a pszichés folyamatok sikjan? P4l krisztocentrikus egységlatomasa
(‘mindenben Krisztus’) jelenthet-e hidat a kereszténység ¢és a hinduizmus ko6zott? Thakura
egyfeldl kiizd a hindu mitoszok racionalizalasdért vagy merd szimbolumként valo
értelmezésért, szive mélyén viszont sz szerinti valdosdgként fogadja el azokat. Mintha a mai
Krisna-tudataaktol tavol allna ez a kettdsség. A keresztény gondolkodok egy részétdl azonban
nem: a természetfolotti jelenségeknek valosdgos értelmezés-repertoarja all rendelkezésre, a
szoszerinti-torténeti  felfogastol kezdve a mitologikus, nyelvelméleti magyarazatokig. A
cikkird szerint szembe kell nézni azzal a kérdéssel, hogy ‘hogyan kellene Gjraformalni a
vaisnava filozofiat ahhoz, hogy a XX. szazad végén €16 nyugati intellektuel szamara konnyen
elfogadhatdva tehessiik’. A misszid és adaptacio alternativaja a kereszténység vonatkozéasaban
is mindennapos probléma. Mintha a vaispava leirdsok Krisndrol arra utalnanak, hogy a
kedvtelések” igazi helye ez a valdsagos fizikai Fold. (Isten orszaga vilagrol valo?) Ugy
tlinik, hogy ez a kérdés a hinduizmusban is ellentétes valaszokat provokal. Nem kellene ezzel
nekiink, keresztényeknek is tudomanyosan foglalkozni, vagyis azzal, hogy a meditacid
nemcsak mélyebb megismeréshez, hanem fizikai realizacidhoz is vezethet? A hinduizmus
bizonyos aramlatai - ha igazat képviselnek - hozzajarulhatnak a keresztény és zsido vilag
csodatapasztalatanak értelmezéséhez.”

Gaspar Csaba Laszlo szerint ,,Annak a kérdésnek, hogy vajon ‘a modern tudomény
véleményét fogadjuk el, mely szerint a hindu mitoszok valojaban hamisak, €s probaljuk meg
inkabb olyan filozofiat alkotni, mely megdrzi az istenszeretet alapvetd elképzelését, mikdzben
elveti a kioregedett elképzeléseket?’ keresztény parhuzama a Bultmann altal felvetett
probléma: a mitosztalanitas. A szerzOnek az a gondolata, mely szerint Krisna életével kap-
csolatos események ‘nem csupan a fantdzia sziileményei, inkabb lelki attételek ezek a nagy
lelkek meditativ elméjében, és nem erre a vildgra vonatkoznak, hanem a tisztabb transzcen-
densebb birodalomra,” lehetové teszi a vallds és a tudomany vildganak autondémidjat, de
ellentétben 4ll a vaisnava hagyomdannyal. Keresztény szempontbdl kiilondsen érdekes az az
ellenvetés, hogy ha Krisna nem torténeti személy, akkor miért csak mostanaban kezdenek
meditacioval eljutni e birodalomba. Ez a kérdés a torténetiség problémajat allitja szembe
azzal a joindulata, de téves tudomanyos magyarazattal, mely szerint a vallas kiilon vilag, a
transzcendencia tartomdnya, amely Onmagaban nyugszik. A probléma a kdvetkez6: elébb a
tudomanyos térvények mintajara zart metafizikumként gondolja el a vallasokat, majd a
vallasok torvényeirdl mutatja ki, hogy azok voltaképpen a természet torvényei, csak éppen
megszemélyesitett formaban. Ez nem mas, mint redukcionizmus. Csakhogy a hivé nem oly
naiv és ostoba, miként ez a tudomanyos megoldas feltételezi, hanem nagyon is tisztdban van a
természeti torvényekkel, melyeket sem nem tagad, sem nem perszonifikal. A hivo azt allitja,
hogy Isten valdjaban Isten, és jelen van ebben a természeti vilagban, mégpedig ennek a
természeti vilagnak a tér-ido keretei kozott, vagyis magara veszi a torténelmiséget. Ezért van -
a keresztény ¢és zsido hit kdzegében - az lidvosségtorténelem. Krisztus nem mindig jelenik
meg, hanem kizarolag akkor és ott, Judeaban. Krisztusrol meditalni csak ez utan lehet.
Ugyantgy: Krisnar6l meditalni, avagy Krisna 6rok birodalmédba a meditacio révén folemel-
kedni attol kezdve lehet, hogy Krisna megmutatkozott a térténelemben.

Kéri Katalin megjegyzi, hogy ,,Ahelyett, hogy a mitoszok, legendadk, vilagmagyarazatok
szimbolikus voltara és értelmezésiik sziikségszertien eléforduld nehézségeire mutatna ra a
szerz6, logikailag és filozofiailag hamis iranyba indul. W. James pszichologiai fejtegetéseit
segitségiil hivva még csak meg sem probalkozik a forrdsok valodi értelmezésével, csak azt
fontolgatja, hogy igazak-e vagy hamisak.”
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Sadapiita dasa Keérddjelek az osrobbands koriil cimii tanulmanyaban ezt olvashatjuk:

,, Az osrobbands-elmélet kévetoinek egyik legnagyobb gondja az, hogy bar a vilagegyetem
keletkezesét igyekeznek magyarazni, ugyanakkor matematikai uton nem lehet leirni.”

A kozmologia tudomany valosziniileg igen megbizhatatlan, egyszeriien azért, mert a
hatalmas vilagegyetemet egy nagyon kicsi és egyoldalu mintan keresztiil tanulmanyozza.”

., Ugy tiinik, hogy a vildgegyetem tomegének kozel kilencven szdzaléka hidnyzik.”

., Valoban lehetséges, hogy fizikai térvényeken tuli erok is munkalkodjanak a vilagegyetem
torténetében.”

A Legfelsobb Személyt, minden fizikai és egyetemes energia forrdasat ugy tarjak elénk a
Vedak, mint egy egyidejiileg mindenhol jelen lévo, ugyanakkor helyhez kétott személyiséget,
akiben benne foglaltatik a vilagegyetem, és aki ugyanakkor a vilagegyetem minden egyes
atomjaban megtaldalhaté.” (SADAPUTA - 95)

Akom Marta ugy latja, hogy ,,Amig minden komolyabb vallas 6rommel iidvozli a modern
fizika megallapitdsait, (Osrobbands, a rezgésekbdl levezethetd a vildg) mert azok az Osi
tanokra rimelnek, érthetetlen ez a fanyalgas.”

Aszalés Janos szerint ,,Még szdz éve sincs talan, hogy hasonl6 kritikai attittiddel toltott irast
keresztény eredetlinek tarthattunk volna. Szerencsére azdta a két megkozelitésmod (a teoldgia
¢s a fizika) ‘kibékiilt’ egymassal, s - legalabbis elvileg - tiszteletben tartjak a megkozelités-
modok sajatos, egymasba atfordithatatlan, de megkérddjelezhetetlen igazsagat, vagy jogosult-
sagat. A teremtés keresztény felfogasa nem ragaszkodik egy id6beli kezdethez, bar meg-
engedi, €s a hivo természettudosok jo része sem az idotengely origdja elott keresi Istent. Ha a
Krisna-tudat tért akar nyerni vildgunkban, akkor tisztdznia kell maga szamara azt a tényt,
hogy barmilyen isteni kinyilatkoztatast csak az emberi, s ezért korlatozott tapasztalataink
ruhajaban vagyunk képesek magunk szamara reprezentalni, s ezért sziikségszeriien korla-
tozva, csonkitva értjilk ezt meg. Nem lehet a teremtést a fizikai tudomanyok hipotéziseinek
alternativdjakeént, megoldasaikeént felkindlni, és nem is szabad. A kozmogoéniai hipotézisek
hidnyossagai nem jelentik azt, hogy eleve hamis tton jar mindegyik. Lehet, hogy egy ‘vilag-
képlet’ reménye ill0zio, de egyik-masik hipotézis alkalmas lehet még rejtett Ssszefiiggések fel-
deritésére. A tudoménytorténet erre a jelenségre igen sok példaval szolgal. A cikkbdl gyanit-
hatéan az iro a kozmogonusokat burkolt vagy nyilt materializmussal vadolja. Ez hibas és
igaztalan altalanositas, mert ha egy fizikus ismeri tudoméanyéanak korlatait, akkor nem kérdez
t6le olyasmit, ami nem tartozik annak illetékességi korébe, s nem is szabad Ugy interpretalni
allitasait, mintha Istent a fizikaval akarnd helyettesiteni. A teremés titok marad, olyan tény,
melyet egy minden fizikai jelenséget megmagyarazno ‘vilagképlet’ sem tud helyettesiteni.”

Gaspar Csaba Laszlé szerint ez a tanulmany ,, Informativ, érdekes iras, szakérto tollabol.
Kar, hogy a végén nem elég vilagos a tudomany és a valldas kérdezésmodjanak az elkiilo-
nitése, pedig a szerzd tigyszolvan folyamatosan errdl beszél, de mintha mégsem tudna rola.”

Kéri Katalin szerint a szerzd ,,Az ember legnagyobb, legmélyebb kérdéseire keresi a valaszt.
Mivel a természettudosok érvelése is meglehetdsen hidnyos ezekkel a kérdésekkel kapcso-
latosan, szamos lehetdség kinalkozik bizonytalansaguk kiemelésére, amivel a szerzd ¢l is,
ugyanakkor sajat magyarazatai tul sematikusak.”

Wiedermann Laszlé fizikus szerint ,,Komoly tudomanyos ismeretekrol tesz tanisagot az iras,
de mintha semmilyen meghatarozott vallasos tudathoz nem kotédne. Igy akar a keresztény
teoldgiai és barmilyen teista elképzelés is érvelhetne. Kar hogy - bar miivelt modon -, az
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Bhaktisvaripa Damodara Swami: A Vedanta és az evolucio cimii tanulmanyaban azt fejti ki,
hogy:
., Az evolucio darwini elmélete 6sszeegyeztethetetlen a vedanta ismeretelmélettel. ”

,,A vedanta paradigma szerint a természet torvényei szerint a biologiai formak mar eredetileg
megtalalhatok, és 8.400.000 létforma létezik.”

A vedanta nézetek szerint az univerzum élettartama 311.040 milliard év, s a jelenlegi
vilagegyetemiink kora 150.000 milliard év.”

A vedanta elképzelések szerint a modern tudomdny az anyagot tanulmanyozza, vagyis az
apara vidyat, mig az igazi vallas adja a spiritualis tudast, a para vidyat. Igy az egyik kiegésziti
a masikat.” (BHAKTISVARUPA - 95)

Akom Mirta szdmara ,,Problematikus az ‘Isten minden atomban jelen van’, allitds, mert
ezzel degradalja Istent. Isten mindenben benne van, de csak benniink tudatosul. A szerzd azt
sem veszi figyelembe, hogy az ind id0szamitds a miénktdl egészen eltér, €s - amit nagyon
fontos lenne hangoztatnia - jelképes.”

Gaspar Csaba Laszlé szemére veti a szerzonek, hogy ,,A darwini elméletet ateistanak tartani
targyi tévedes, ugyanis Darwin a természettudomanyok modszertani ateizmusdat koveti
(mintha nem lenne Isten). A természettudds a természet rendszerén beliil vizsgalodik, a
rendszer egészére vagy perem-feltételeire nem alkothat elméletet. A darwini teoria elfogadasa
nem csak azon mulik, hogy ‘a kovetkezd kérdésekre adandd valaszokat megértjiik-e tisztan
tudomanyos, vallasi illetve filozofiai szempontbol. Példaul: Mi az élet? Mi az ember? Es ki
Isten?’, hanem azon is, hogy megértjiik-e, hogy mi egy természettudomanyos elmélet Iényege.
A darwini evolucié darwini értelmezésének elvetése egyébként kovetkezik a védikus vallas
panteizmusabol. A darwinizmus kizardlag keresztény horizontban johet 1étre, amelyet Isten és
a természet szétvalasztasa jellemez. A Védak természetszemléletét nem lehet Osszevetni a
darwinizmussal, legfeljebb annak teologiai fogalmaval. ‘A tudomany se nem nyugati, se nem
keleti, hanem egyetemes’ a modernitds mara mar lecsengett allitdsa - mely sosem hallott a
Kuhn-féle paradigmarél -, melyet a posztmodern tudat kételkedéssel fogad. Ez az allaspont
naiv. Bar lehet, hogy igaz.”

Szab6 Péter szamara ,, Bizonyithatatlanok és naivnak tinnek az érvanyagnak a tudomany
latszatat keltd konkrét, tényszerli és szamszeri kozlései. Ilyen a Krisna-tudata tudésok sza-
mara magatol értetddd tény, hogy a 8.400.000 bioldgiai 1étforma mar eredetileg megtalal-
hato.”

Horvath Pal ugy latja, hogy ,,Némi divatos szcientizmus és a régi ind elvek talalkoznak a
darwini evolucié kritikdjdban, vagy abban a tételben, amely szerint nem az anyagbol
szarmazik az ¢let, hanem forditva. Az ¢let fogalma itt rovid Gton visszacsatol a Krisna-lélek-
¢let logikai sorra, mint a vildg belsé szerkezetére, jo érzékkel mutatva ra a tudomanyok olyan
hataraira, amelyeket a koznapok embere szkeptikus modon érzékelhet. Ezen a ponton a
Krisna-mozgalom elvei az eurdpai okkult és transzcendens szcientizmushoz keriilnek igen
kozel. Fontos gondolat az evolucid lelki gyarapodasként valo értelmezése, hiszen ez a
kozosség 1ényegéhez tartozd személyes Onépités, onmegvalodsitas eszmei alapja. ‘Vonzd’
kovetkeztetés a ‘ne 6lj” parancs altaldnos erdszak-elleneségként, pacifizmusként vald interpre-
tacidja, de az allati 1ét kioltdsanak és a vegetarianizmusnak a szabdlya is. Néha az embernek
az az érzése, hogy a természet lelkes 1étének gondolata és az ¢€lettisztelet nem idegen a zéldek
mentalitasatol, hanem azt mintegy vallasiva formalja.”
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A képzeletbeli szimpozium részvevoi koziil néhanyan igy 6sszegezik véleményiiket:

Akom Marta: ,,A nagy meditativ iskoldk - akdr keresztény, akdr keleti - szembesiilnek a
rosszal. Ha ez nem torténik meg, a tudatalatti elzarja az Istenhez vezeto utat. A tudatalattit f6!
kell dolgozni, mint ezt a jéga iskoldk és Jalics-féle keresztény meditacié®® is célul tiizi ki. A
Jjogik és keresztény szerzetesek utjahoz képest a krisnasok utja csak latszolag nehéz, valojaban
tulontul is konnyu. A folfokozott tevékenység és szolgélat akadalyozza az elmélyiilést, mert
erre, a meditaciora nem marad elegendo ido. A mantra extazisa pedig nem vezet sehova, csak
pillanatnyi élmény. Nem esik sz0 a megkisértésrol, pedig, ha az ember jol medital, ez kikeriil-
hetetlen. A szolgalat visszafelé is elsiilhet, az egot is novelheti. A testet és lelket fol kell
késziteni, hogy elbirja a transzcendenciat, ez nem torténik meg a krisnasoknal. A krisnasok
tulsagosan is boldogok, istenképiik gyermekded. Megjegyzem, szamomra mindig gyanus a
tulsagosan sok mosoly.”

Gaspar Csaba Laszlo: ,, Elhibazott lenne ezen irdsok alapjan barmit is mondani a Krisna-
vallasrol, mert ez olyan lenne, mintha valaki mult szazadi épiiletes prédikaciok alapjan
akarna megszerkeszteni a kereszténység dogmatikajat.”

Szabo Péter: ,, Prabhupdda olyan vallast és egyhdzat tudott teremteni az emberiség legosibb
civilizaciojara alapozva, amelyben a mai viszonyok kozott sok ember talalja meg azt a hitet,
melynek birtokdban lelki békében és harmonidban élheti le életét. Ennek a bedllitodasnak
latszolag ellentmondanak kritikus megjegyzéseim, pedig nem tortént mds, minthogy olyan
mozzanatokat akartam megragadni, amelyek furcsadk, szokatlanok és esetleg elfogadhatatla-
nok a keresztény kultura és gondolkodas formaihoz, normaihoz szokott eurdopai ember
szamara. Az egész ‘transzcendentalis tudomany’ érvanyaganak van egy olyan a sajatossaga,
hogy igazuk bizonyitisa melletti végso argumentacioként a szerzok meghivatkozzak a védikus
irodalom, vagy az azt kommentalo neves tanitok tételeit. Teljesen figyelmen kiviil hagyjak azt
a tényt, hogy az érvelésnek ez a modja csak annak szamara meggyozo, aki mar elozoleg meg-
hozta azt a hitre alapozott vilagnézeti dontést, hogy a fenti alapvetéen valldsi konstellaciot
elfogadja. A kozolt tanitds azért valthat ki ezen kiviil esetleges ellenérzéseket az europai
szemlélobol, mert nem marad meg a vallas szintjén, ahol is megilletheti a tolerdns meg-
kozelités, hanem tudomanyos vilagmagyarazat rangjara tart igényt.”

Horvdth Pal: ,, A Krisna-tudatu kozosség a mai nyugati vilagban terjedé mozgalma igen osi
indiai vallasfilozofia és hitgyakorlat tigyes adaptacioja a fogyasztoi tarsadalom vilaganak
viszonyaira. Eredeti, de leegyszerisitett is egyben. 4 tanitas végeredményben meglehetosen
felszines és zavaros eklekticizmusa mellett a Krisna-tudatu kézosség igazi jelentosége k6zos-
ségi modelljében keresheté. Az egész rendszerben az archaikus kommuna-1ét munkameg-
osztasi rendszere, egy organikus koz0sség szolidaritas elvének magas foku érvényesiilése az,
ami figyelemremélto. A mozgalom artalmatlan, tarsadalmilag veszélytelen. A kiilséségek és az
eletmod furcsasagai irritalhatjak. Még ‘csaladrombolo’ veszedelme sem nagyobb, mint mas
szektak esetében, a vallasi kozegben valo magatartasukban pedig egyenesen valamilyen naiv
okumenizmus megnyilvanuldsat latom. Konfliktus-rendezo és lelki terapias hatasa valoszi-
nilleg igen jellegzetes és aranyait tekintve magas. Inkabb kiabrandult ateistdik, mint gyenge
keresztények vallasanak tiinik. A tanitas elemeibol ugy tiinik, hogy a Krisna-hivok onmagukat
egy mindenkori vallasi kisebbségkent értelmezik, de nem némely keresztény szekta kivalasz-
tottsaga-elvéhez, hanem a hinajana (thjérvada) buddhizmus onértelmezéséhez hasonloan.
Nagyon jellegzetes, hogy a megvaltas motivuma teljesen hidnyzik, helyette dnmegvaltas,
Istenre iranyulo emberi torekvés van. Krisna passzivitisa alighanem abbol is fakad, hogy
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alakja, ezt mondjak is, teljesen korvonalazatlan, ha nem a mitologiai szévegek antropomorf
elemeit, hanem a dogmatikus tant szemléljiik, valahol a dolog a babonds és vallasos ateizmus
hatarat surolja.

Szathmari Botond filozofus és vallastudos: ,, Bethlenfalvy Géza felhivia figyelmiinket arra,
hogy hindu az, akinek varnaja van, marpedig a krisnasok nem kaptak kasztot, igy nem
tekinthetok hinduknak. Van még egy eltérés hinduk és krisnasok kézott: mig hindu csak
sziiletési alapon lehet valaki, addig a Krisna-mozgalom intenziven téritd tevékenység.”** A
mozgalom alapja a Bhagavad-gita. A ml eredetisége hermeneutikai problémakat vet fol.
Prabhupada az eloszoban azt irja, minden mds forditas ‘valaminek a személyes érdekeit
szolgalta’. Felmeriil a kérdés, hogy az o forditasa nem személyes érdek-e, azaz nem a Krisna-
tudat mozgalom tanitasainak eloitélet-sziirojéen bemutatott mii? ‘A transzcendentdalis filozofiat
viszont Krisna szerint csak az értheti meg, aki meghodol elotte, vagyis bhakta.” E mondat
értelmében nemcsak a materialistik, de a hatha vagy dhyana®® jégdr gyakorldk vagy Platén
sem értette, mivel 6k nem bhaktak. Ugy tiinik szdmomra, hogy ez a mozgalom a maga
kizarolagossagat hirdeti. ‘A mi Krisna-tudat mozgalmunk fokozatosan a legnépszeriibb
mozgalomma valik az egész vilagon’, olvashato a Bhagavad-gita elészavaban. Ebben a siker-
orientacidban és a mozgalom néha lerdzhatatlan téritdiben érezheté némi parhuzam az
AMWAY szisztéemajaval. A forditasok vagy magyardzatok egyetlen igaz vagy helyes lehetosége
megkérddjelezhetd. Nietzsche-nek A nem mordlisan felfogott igazsagrol és hazugsagrol cimii
irasa feltarja és szembesiti az embert sajat elofeltevéseinek elditéletességével. Mas krisnas
irasokban tobbszor talalkoztam a vallasi tolerancia szellemével, amikor elismerik, hogy
Jahve, Mohamed vagy Buddha nem mds, mint Krisna. Ennek a jegyében mas vallasi utak
pozitiv ertéket is elismerik. A kiilonbozé egyhazi személyiségek és a tarsadalom egy része
helytelen allitasokra épitve lépett fol a Krisna-mozgalommal szemben. Ha nem is tekintheto
osi egyhaznak, de az egyik legfsibb vallasi tradicidé gyermeke. A Bhagavad-gita - az
emberiség egyik legszebb oroksége - szellemének apoldsara és az istenszeretet gyakorlasa
csak pozitiv hatassal lehet az ember lelkére. Az indiai ruha és az ind tanok nem idegenebbek a
magyar lélektol, mint a zsido fogantatasu kereszténység. Az, hogy egy maroknyi csoport a
szeretet gyakorlasa jegyében indiai formulak szerint él, sokkal kevéssé kell, hogy szemet
szurjon, mint a bearamlo ateisztikus nihilista amerikai életforma. A krisndsok tudomdanyos
tevekenységiikben éppen azokat a hibakat kovetik el, mint az eurdpai keresztény tudomanyos-
sdg: sajat dogmain keresztiil latja a tudomany problémait. gy irhatja az egyik szerz6, hogy a
szanszkrit nyelvet hasznadlo indek dshazdja a mai India. Ezt jelenleg az indologia nem tartja
elfogadhato allitasnak, hiszen a szanszkrit sosem volt az indek nyelve, mert 6k az oindet
hasznaltik, és valahonnan észak felol foglaltik el India teriiletéet 2500 és 1500 kozott. A
‘tudomanyos modszer’ haszndlata rvendkiviil félreértheto, mert ezek a modszerek inkabb
ellentétesek az eurdpai tudomanyéval. Az indiai bolcseletben a vidya (tudas) fogalma alatt
mindig valami transzcendentalis latast értenek. Természetesen a mi europai paradigmaink
sem biztosabbak és bizonyithatobbak, mint a mitoszoké, és a modern tudomdany legalabb
annyira kiszolgaloja a jelen gazdasagi technokrata ideologianak, mint valaha a kézépkor
tudomanya a keresztény egyhdznak.”

64 Krisnas lektoraim véleménye errél az, hogy a Krisna-tudat a hinduizmus aramlataba szervesen
illeszkedd, ST Caitanya nevével fémjelzett Gaudiya vagy bengali vaisnavizmus hiteles folytatésa.
Sr1 Caitanya jelentGsége éppen abban allott, hogy tanitasaval megreformalta a hinduizmus addigra

crer

nemre, fajra, nemzetiségre, sziiletésre valo tekintet nélkiil hozzaférhetové tette.

265 A jnana joga (a legfelsébbel vald Gsszekapesolodas foként empirikus folyamata, melyet a mentélis
spekulacidohoz vonzodo végez) buddhista elnevezése.
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Wiedermann Laszlo: ,, Mig egyfeldl racionalista vitakészséget ldthatunk, masfelol egy vallasi
rendszer immanens, masra tekintettel nem 1€vo kifejtését, mely éppen ugy elkételezettséget
hirdet és kér, mint a véges hatékonysdagu nyugati empiricista-racionalista, azaz pozitivista
gondolati rendszerek. Az ember végességeben mindig valami végtelenséggel all szemben. Erre
mondja Aquinoi Szent Tamas, hogy a gondolatot valahol le kell zarni. A véges és a végtelen
kozotti virt az ember rendszerint ugy hidalja at, hogy a Szellem bizonyos apostolaira hagyat-
kozik; megjelenik az apostolokban s a tanokban, mint kozvetitékben valo hit. Igy az ember
mankot kap, mely daltal hodolhat a hirdetett Istennek. Komoly problémat kell itt latnunk. A
keresztény kulturkdrbe nem lehet atiiltetni egyszertien valamely keleti kultarkort, de forditva
sem. Mindkét esetben a masik mint anomdlis jelentkezik a nagyobb testben. Egyszerre komo-
lyan venni mindkettot nem lehet, mert az a hamis vilag folottiséget, vagyis cinizmust jelentene.
Van azonban egy k6zos: a Transzcendens allitasa €s a Szellemnek, mint szubsztancianak az
elfogadasa. Ez involvalja benniink a tiszteletet a mas kulturkor irant.”

Keresztes Gyorgy: ,,A Krisna-tudat - mint piacunkon uj vallasi termék - jol kidolgozott, a
vallasok évezredes tapasztalatait tOmoritd ¢és a marketing modern elveinek megfeleld
stratégiaval rendelkezik, igy sikerre szamithat, mert az embernek mindmdig transzcendens
sziikségletei vannak. Egy masik nézetbol a Krisna-tudat, a nyugati civilizacio eltérlése és a
szabadsag eroteljes korlatozdasa. Kérdés azonban, hogy individualizalt vilagunkban lehet-e
termotalaja egy olyan vallasnak, mely az egyéni intellektusrol és vagyakrol vald lemondast
hirdet, amelyben a gyermekeket a guru osztja be leendo kasztjukba, amely korlatozza a
szexualis életet, és a vallalkozo iizletembert hasznanak feléért biztositia, hogy a tokéletesedés
igen alacsony fokan helyezkedik el. Egy harmadik nézetbol a Krisna-vallas mint egyhaz
nagyon is emlékeztet a keresztény egyhazakra. Naluk is vannak belsé vitak, nekik is vannak
fundamentalistaik, de vannak koztiik olyanok is, akik nem betii szerint értelmezik az irasokat.
Aki elsére megdobbentden idejét multnak érzi az irasaikban felbukkand problémakat,
masodikra megkérdezheti, hogy mi eurdpai kritikus olvas6ik mit oldottunk meg egyaltalan.
Boldogok vagyunk-e a guruktol nem korlatozott szabadsagunkban, csonka csaladjainkkal, az
AIDS-szel? Ellenszenvesnek érezziik a vallashaboru erkélcsi igazolasat, de az abszolut és a
relativ moral problémdja a mi problemank is. Egy negyedik szemiiveggel olvasva ezeket a
szovegeket, meg lehet allapitani, hogy ahelyett, hogy a mi nyelviinkdn magyaraztak volna el
az O problémaikat, a mi problémaink nyelvére forditottak le az Ovéiket. EbbS! a nézetbdl
zavaro lehet a sok hivatkozas az europai civilizaciora. Ha indiai baratainknak elmagyardzunk
egy magyar ételreceptet, s 6 kedveskedni akar nekiink, vendégeinek, megprobalja az ételt
elkésziteni szamunkra, am kideriil, nem all rendelkezésére néhany fontos alkatrész. Nem baj,
kisérletezni kezdiink, s megprobaljuk az itteni zoldségeket és fiiszereket a hasonlonak vélt
ottaniakkal potolni. Az eredmény mindkét fél szamdara meglepetést okozhat. Indiai baratunk
megallapithatja, hogy a magyar konyha nem is kiilonbozik annyira az indiaitol, mi pedig azt,
hogy felfedeztiink, megalkottunk egy vadonatuj ételt. Mas tanulsaga is van ennek a
kisérletnek: az ortopraxis révén mégiscsak kozel keriilhetiink egymas ortodoxidajahoz is.”

Eldszor is le kell szogezzem, hogy ez a ,,virtualis szimpdzium” legalabb annyira szolt a
szovegeket értelmezOkrdl, mint a szovegekrdl és szerzdikrdl, &m természetesen kdnyvem
foszerepld a hazai krisnasok és az ¢ olvasmanyaik. Sokféle tanulsdg levonhat6 ezekbdl a
reflexiokbol. Mindenekel6tt a lefordithatosag és az értelmezés kérdése, amit, ugy tlnik, a
hazai krisnasok is kissé nagyvonaluan, tulzott optimizmussal kezelnek. A masik tanulsag: az
az értelmiség, amely hajland6 a krisndsokkal rokonszenvezni, ha kell meg is védeni 6ket, ha
erre megkérik, kritika targyava teszik els6sorban azokat a miiveket, amelyeket tudomanyos-
nak neveznek. Ezek a szakérték komolyan vették ezeket a szovegeket, elemzés targyava
tettek, s érdemben értékelték és értelmezték Oket. Ellentmondasok, targyi tévedések, kovetke-
zetlenségek feltdrasan kiviil ertékeket is feltartak. A krisnas szovegek tobbeket kérdések meg-

292



fogalmazasara, sot onvizsgalatra is késztettek. Fontosnak tartom, hogy a kritikusan kozelitok
is talaltak nemcsak értékesnek mindsitett massagokat, hanem hasonlosdagokat is a ket vallas-
ban. Ez a ,,virtudlis szimpdzium” szdmomra azt bizonyitja, hogy az egymas mellett elbeszéld
eldadasokat felvonultatd konferencidk mellett (ha kellenek ilyennek egyaltalan) komoly esélye
van az igazi eszmecserének, dialogusnak, tudomanyos vitanak is. Hogy majd hogyan fogadjak
a krisnasok ezeket az interpretacidkat, az mar nem férhet bele ebbe a konyvbe. Latok némi
esélyt arra, hogy mindket fél felvallalja egymas nyelvének megtanuldsat és az egymas nyel-
vére val6 forditast, valamint a masikkal kapcsolatos eddig vélekedéseinek a korrigalasat vagy
feladasat. Kérdés persze, korrigaljak-e, korrigalhatjak-e tanitvanyai Prabhupada gondolatait,
vagy legaldbbis megengednek-e tobbféle - egymassal dialogizald - Prabhupada-értelmezést?
Felvallaljik-e retorikajanak tanulményozasat, felveszik-e kelléktarukba a hermeneutikat?*°
Meg tudjak-e akadalyozni, hogy a védikus kultaraban csak félig-meddig, az eurdpaiban pedig
még annyira sem mivelt, félig-meddig sem szocializalodott, brostra-nyelvet beszéld bhaktak
szolitsak meg tovabbra is azokat a hianyban szenveddket és Istenre €hezoket, akik naluk
miiveltebbek?

266 Krisnas lektoraim megjegyzése: Krisna maga mondja, hogy &t és tanitésait teljes mértékben csak
szeretettel lehet megérteni, masképpen, mas el6tt nem tarul fel a mélyebb mondanivalo.
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VI. KITEKINTES?

Ami a Krisna-vallds magyarorszagi torténetének folytatasat illeti, mar hallhattunk a szervezet
tovabbi kiépitésével kapcsolatos és a templomon kiviili kozosségek fejlesztésével kapcsolatos
elképzelésekrdl (I1.5.2. fejezet), hallhattunk az egyhaz gazdasagi talpradllasaval kapcsolatos
(véllalkozéasokkal is komolyan kalkuldlo) tervekrdl (I1.5.2. és IV.3.2. fejezet), a vallasi
szocializacid intézményesebbé tételérdl (II1.5.1. fejezet), a képzésrdl a gurukulatol az egye-
temi szintli védikus képzésig (IV.4. fejezet). Es mar esett sz6 Krisna-volgyrél is. Sokan ebben
latjak a krisnas jovo {6 iranyat.
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1. KRISNA-VOLGY

Sravanam Swami mar j6 néhany krisnas biofalut (vagy ahogy 6k mondjak amerikai-krisnasan:
biofarmot) latott mas orszdgokban, ahol egyik-masiknak mar tobb mint 20 éves multja is van.

Mit akar képviselni a Krisna-volgy? Ugy gondolom, orszagos mértékii elterjesztését azért
nem lehet ajanlani.

Miért ne lehetne? A bio azt jelenti, hogy természetes, nem hasznalunk vegyszert. Azt hiszem,
nem tobb, mint szaz évvel ezelott egész Magyarorszag biofarm volt. A Krisna-tudat felfogasa
az, hogy végtére is minden Isten energiaja, minden Istené. Hogy mi a jo és mi a rossz, azt az
hatarozza meg, hogy nem tesziink-e Isten térvényei ellen. Az amerikai farmerek mar tudjak,
hogy a mesterségesen eloallitott miitragya nem miikodik, elrontja a féldet. Mi csak annyit
termellink, amennyi kapacitdsa van a foldnek. 4 Krisna-volgy egy gazdasagi alternativat is
jelent, de mast is. Egy olyan hely, ahol teljes mértékben meg tudnank mutatni, hogy a Krisna-
tudat egy kultura, nem csak egy vallas, s hogy létezik olyan mezogazdasag, aminek az alapja a
tehén és az okor védelme, tehdt nem azok tenyésztése. Epitiink egy falut, aminek a kézpontja a
templom. Vannak szerzetesek, de laknak ott hazasok is, akik vagy helyben miivelik a sajat
szakmajukat, vagy mashol dolgoznak, s odamennek hétvégére, hogy Krisna-hivék kozott
éljenek. Van egy Krisna-tudatos iskolajuk. Miikodnek mar ilyenek a vilagban Amerikaban,
Dél-Amerikaban, Afrikaban, Europdaban, Angliaban, de azt hiszem, itt nekiink kicsit jobb
lehetoségeink vannak, mert itt a kormany annyira nyitott.

Az olaszorszagi San Casciano-i Villa Vrndanava mar 1979-t61 mitkddik. 1996-ban 150 6 tolti
teljes 1dejét a kozosségben, 3-500-an pedig lazabb kapcsolatban vannak veliik. Hetedrésziik
18 éven aluli, 5-6 %-uk mar 55 évesnél id6sebb, 35 %-uk 31 év alatti, 45 %-uk 31-55 éves. A
szervezet mezdgazdasagi, kulturalis, kapcsolatszervezd, adminisztracids, radids, ¢lelmezési,
miivészeti és templomi részlegekbdl épiil fol. Ezek vezetdi talalkoznak hetente az elndkkel, a
titkarral és a pénziigyek felelosével. Jogilag az elndk, személyileg mindenki felelds. A rend-
szer alapja a kooperacio. (TRAPPA-VIRABHADRA - 96) Lengyelorszagban a kilencvenes
évek kozepére valsaghelyzet alakult ki a biofarmokon. A termelt névényeknek nem kedvezett
a klima, gazdasagi szamitasaik sem valtak be. (JAZWINSKI - 97) Ezért is izgalmas a magyar-
orszagi kisérlet. Krisna-volgy még csak most kezd f6lépiilni, még nem lehet elegendd ralata-
sunk, vagyis hat éppen hogy csak ,,ralatasunk™ lehet. Amikor unokdimmal ott jartam, hogy egy
szinpompas védikus eskiivon részt vegylink, alaposan koriilnéztiink. Amikor hét éves unokémat
megkérdeztem, mi tetszett neki legjobban, azokat az Ut menti tajékoztatd tablakat emlitette,
amelyen lathato volt, hogy mit képzelnek oda a még puszta rétre, vagyis hitiik, bizakodasuk,
jovokeépiik. (Azt hiszem gyakrabban kellene nekiink, kutatoknak kutatasi hipotézisektdl mentes
kisgyerekeket magunkkal vinni, s az 6 szemiikkel is latni azt, amit 1atni szeretnénk.)

Hrsike$a dasa-nak, Krisna-volgy vezetdjének titkara, Bhakta Zsolt természetesen kozeli tantija
Krisna-volgy fol- és kiépiilésének. Tole azt tudtuk meg, hogy ,,A Krisna-volgyben tobb
egység van. A templomépiileten beliil is. A konyha kiilon szervezeti egység, aztan a temp-
lomépiilet és annak a tisztantartdsa is, vagy a tehenészet, az épitkezés. Mindenki a sajdt
osztalyaban sajat felelosséggel tartozik. Folottiik all természetesen a templomtanacs, de min-
denkinek a sajat osztalyan beliil kell megoldania a dolgokat, nagyon fontos célkitlizés az egy-
segek viszonylagos onallosaga.” Azt is megtudtuk, hogy Hrsikesa dasa legfontosabb feladata a
,»lelki sztenderdek™ biztositasa. Aniruddha dasa szobafestobdl lett Krisna-volgyben tehenész:

, Még akkor csak kisérleteztiink. Palantaztunk, gyiimolcsfakat telepitettiink. Egy tehén volt
akkoriban és harom okér. Lattam, hogy nem foglalkozik veliik senki, s csak nonek, s nincsenek
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tanitva. S féltem, hogy ha nagyobbak lesznek, akkor majd késobb nem lehet dket tanitani. S
igy megkérdeztem, hogy lehetne-e veliik foglalkozni. S mondtak, hogy igen, lehetséges, és
kérdezték, hogy vezetném-e ezt az egész dllattenyésztést. En ehhez igazabol nem értettem, csak
szerettem. Eloszor csak kivittem az okroket, bevittem, legelni, sétaltunk veliik. Aztan ahogy
egyre tobbet foglalkoztam veliik, s jartam a faluba, kérdezgettem embereket, hogyan kell, mit
kell nekik enni adni, hogyan kell veliik banni, régen hogyan térték be az okroket a jaromba.
Igy fokozatosan alakult ki. Koriilbeliil egy évig voltam a tehenészet vezetlje, s sziilettek
borjak, vasaroltam teheneket. Ahogy nott az allatok létszama, akkor kezdett szétvalni az egész,
hogy kiilon az okrék, kiilon a tehenek, s egyre tobb ember volt, s akkor ismét a mezégazda-
saghoz keriiltiink. Mert egy idore kiilonvalt az allattenyésztés, de most visszakeriiltiink a
mezogazdasaghoz ismét. Kozben viszont a mezogazdasag is két részre szakadt. Most van a
nagy mezogazdasag, s van az, amelyik a templomnak termel, s mi ehhez az utobbihoz
csapodtunk. Amihez meg mi tartozunk, az Radharaninak és Krsnanak, Isten e két formajanak
termel, akiknek mirtijuk, azaz formdjuk van itt, a templomban. Oket minden nap oltoztetjiik,
fiirdetjiik, szoktunk nekik ételt felajanlani, s igy nekik is kell termelni kiilonbozé novényeket,
z6ldségeket, gabondt. Nagyon sok tejtermékre is sziikség van az O imddatukhoz, s a
mezogazdasagnak ezt a részet ugy hivjak, hogy murti-mezogazdasag. S mi ehhez a részhez
tartozunk. Itt az akolon beliil épitettiink egy kis szobat. Nagyon szép szoba, kulturalt
koriilmények kozott lakunk itt 6ten. Le van csempézve az egész. Polcok, agyak, galéria. Most
van hét tejeld tehén, s vannak még okrok. Osszesen van 21 dllatunk. Az 6kréket dolgoztatjuk:
befogjuk Gket jaromba, fit fuvarozunk veliik. En tanitottam be &ket.*®” Igazdbil ezek az
dllatok nagyon intelligensek, s nagyon gyorsan megtanultak ezt. Most a nyaron volt egy Pada-
vatra, egy felvonulas, amikor felmentiink egy 6krosszekérrel egészen a Balatonig. Minden nap
masik faluban aludtunk. Felmentiink a Balatonig, aztan lementiink Marcaliba, Kaposvarra, s
ugy jottiink vissza. Ez egy kéthetes felvonulas volt. Kozben énekeltiink, prédikaltunk. Amit
most a legfontosabb kialakitani szamunkra, az a sadhana, ami azt jelenti, hogy egy meghata-
rozott idoben, periodusonként mindig ugyanazokat a dolgokat csinaljuk. Ez segit abban, hogy
az elme fixalva legyen. Ha az embernek van egy jo sadhanaja, akkor sokkal kénnyebben men-
nek a napjai. Ezt a sadhanat néha szoktuk valtoztatni, ahogy praktikusabb. Most példaul lehet,
hogy fogok kisérletezni azzal, hogy felkelek 2 orakor, s akkor még a legelso program elott
fogok japéazni, s amikor japaznék, abban az idoben fogok aludni, igy talan kevéssé faraszto.

A munkahelyi vezet6kkel milyen a kapcsolat?

Itt teljesen mas. Ez nem csak munka-kapcsolat. Mivel itt mindenki bhakta, ezért ez lelki
kapcsolat is. Mi nem azért vagyunk itt, hogy tehenészek vagy szobafestok legyiink, hanem
azert, hogy szolgaljuk Krisnat. Teljesen mas a motivacio.

Maguk a templomnak az alkalmazottjai?

Igen. En ezt azért csinalom, mert a lelki tanitomesterem akarom szolgalni és Krisnat, és
igazabol ez a motivacioja minden cselekedetemnek.

Ha valamelyik bhaktanak kedve lenne, hogy tanulmanyokat folytasson, lenne erre modja?

A jelenlegi fonékom, mi ugy mondjuk, hogy autoritas, mezégazdasagi foiskoldra jar. Ha tehat
ez egybevag a vezetoség vagyaival, akkor még inspiraljdk is erre. De biztosan meg kellene
beszélni ezt a vezetovel, s ha egyetértenek, akkor van ra lehetoség.

07 Két és fél évvel ezelStt még ezt olvashattuk egy orszagos napilapban megjelent riportban: ,,Egy
bord¢ trikos fiatalember végiil nem tudja magaban tartani felhaborodasat: ,,Dolgozni nem tudnak,
az biztos. Derékba vagjak a lucernat, forditva akarjak befogni a lovat, és még tehenet fejni sem
tudnak, a macskajuk meg nem birta a vegetarianus ételeket”.
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Navadvipa devi dasT a képzdmiivészeti kozépiskola utan féiskola helyett Krisna-volgybe jott a
templomépités miivészeti munkélataiban segiteni. Ugy tlinik, 6k is majdnem tgy fogtak hozza
tevékenységilikhoz, mint a szobafestobdl lett tehenész.

Ha egy foiskolara megyek, akkor ott valosziniileg csak egy miivészeti agazatot tudtam volna
mélyebben megismerni, kitanulni a mesterséget. Mondjuk mivel keramikus voltam, valoszi-
niileg a foiskolan is keramikus lettem volna. De itt mindenfélét lehet csindlni: szobraszat,
grafika, festés. Ket miivészeti vezetovel jottem le ide, ok is miivészetibe jartak, s ok voltak, akik
elészor kitanultdk ezeket a miivészeti mesterségeket. En meg t6litk tanultam aztin meg. A
gumiforma készitését és a dombormii készitését, a szobrdszatot.

Mit gondol, a mai kor miivészi irdnyzatai a maguk alkotdsait hol helyezik el, s milyen
mivészeti értéket képviselnek ezek az 6 szemiikben?

Nem tudom, hogyan értékelik ezt kint, az anyagi vilagban, hogy hova helyezik. Sokan
furcsalljak is. Akik idelatogatnak, mondjak, hogy szép, de nem ehhez vannak szokva a nyugati
emberek. Ha dombormii, akkor is inkabb ahhoz vannak szokva, hogy fehér marad vagy
marvanybol, kobol van. Ez teljesen indiai, hogy a dombormiiveket kifestik, s nagyon szinesre.
Itt a nyugati orszagokban nem olyan elfogadott ez, szoval nem nagyon szeretik az emberek.

Honnan tanultdk meg ezt a mesterséget?

Teljesen mindent mi tapasztaltunk ki, példaul a miianyag ontését is. Sokszor volt, hogy ugy
kellett kirohanni, mert majdnem felrobbant. Szoval nagyon izgalmas volt az eleje. Akik az
anyagi vilagban vannak kint miivészek, azt, ami kipattan a fejiikbol, azt valahogy, valamilyen
anyaggal probaljak abrazolni, az érzelmeiket. Mi pedig nem az elmefuttatasainkat rakjuk bele
ezekbe a miivészeti dolgokba, hanem ezek mind csak Krisnarol vagy ilyen lelki temdakrol
szoélnak. S nekiink egy fels6bb autoritis, Sravanam Swami hatirozza meg, hogy miket
dbrdzoljanak ezek a képek, és a stilust is. O azt az utasitast adja tovabb nekiink, amit még
Prabhupada-tol kapott.

Mi az a kdvetelmény, amit felallitanak magukkal szemben? Hogy mi milyen szinii legyen, mit
abrazoljon?

Vannak lelki ideak, vannak transzcendentalis lelki aranyok is, lelki szinek, formak, s ezt olyan
személyek tudjak elmondani nekiink, hogy a lelki vilagban hogyan néznek ki a dolog, hogy
példaul Krisna kék, ezt is csak egy magasabb autoritastol tudjuk meg. S mindent, hogy a lelki
vilagban milyen szinek vannak. Azt mondjdk, hogy fehér nincs is a lelki vilagban, mert
annyira szines minden. A fehér is olyan szivarvanyos. Mi ezeket probaljuk kévetni a képeink-
ben.

Kaptak valamilyen mintat?

Esetleg azt, hogy mdr vannak festmények, eredeti indiai miivészeti alkotdsok. Nagyon sok
kényviink, albumunk van, s azoknak a segitségével is dolgozunk. De még ezen feliil kérjik az
iranyitast olyan személyektol, akiknek van latasuk, mi az, ami tiszta szépség, ami a lelki
vilagban van.

Az imént elmondta, hogy szerette a szecessziot vagy a szazadfordulos festészetet. Ez azért
egy kicsit mégiscsak mas.

A szecesszio is elég szabad volt, meg a formdk ott is ilyen nagyon kénnyedek voltak, mint
ahogy ezek a lelki képek is, amiket mi probalunk festeni. Természetesen ellentétes a ketto,
mert az eurdpai miivészet anyagi dolgokat abrazol, mi meg a lelki vilagot probaljuk.

Bhakta Lehel el6szor a mezdgazdasagban dolgozott, aztan fiitd lett és mindenes.
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Tavaly télen fiito voltam, s ideén is fiito vagyok most, azon tul pedig kiszamithatatlan, nincs
meghatdrozva. Epp azt csindlom, amire a legnagyobb sziikség van. Reggel koriilbeliil negyed
négykor kelek. Vannak itt matajik, akik még korabban kelnek, kettokor. Nekik uigy van meleg
viziik, hogy elozo este felmelegitjiik a vizmelegitot, s akkor még reggel az tartja a hot. S
kettokor felkelnek, s akkor abbol tudnak taplalkozni, abbol a meleg vizbol. Ezért tudok én
negyed négykor kelni. S amikor lassan mar kezd nekik kihiilni a viz, akkor azt én begyujtom.
Utdna megnézem, hogy Tulasi devinél hany fok van. O egy szent novényiink, Krisndnak a
kedvenc névénye. S annak fiiggvényében, hogy nala milyen idé van, begyujtok vagy nem.

Hany ember dolgozik, ¢l Krisna-volgyben?

Nagyjabol hetven, gyakorlatilag pedig otven. Az a husz prédikal, allandoan utazik, vagy
kereskedik, vagy kapcsolatokat tart fenn mas kozpontokkal. Sokszor a bhaktak hazalatogatnak
a sziilokhoz is, vagy valami t6bbnapos elintéznivalojuk van mashol. Ezért allandoan valtozik,
hanyan vagyunk itt.

Akik itt dolgoznak, azok be vannak jelentve valahol?

Eddig nagyon egyszerii volt, mert be voltunk jelentve a TB szempontjabol. Most meg van ez az
uj torveny - hat lehet, hogy uj lesz, lehet, hogy nem -, hogy az egyhdznak kell fizetnie egy
Jjarulékot utanunk.

Ez a farm eltartja magukat?

Nem minden teriileten. Bonyolult dolog ez az Onellatds. Néhany termény, mint a gabona és
egyes zoldségfélek tekintetében igen. Két fajta onellatas van, hogy mindent megtermeliink
magunknak, vagy pedig hogy termeliink annyi valamit, amit aztan eladunk, s abbol vesziink
mas dolgokat. Most még egyik sem mukodik. Amit termeliink, az csak néhany dolog. Példaul
a tej most mar nekiink elég, amennyi van. S ha ezt tovabbfejlesztjiik, akkor lehet, hogy majd
tejtermékeket adunk el. Eppen most van Hrsikesa prabhu egy kériton az orszdg Krisna-
kozpontjaiban, s propagandat csinal Krisna-volgy terményeinek. Olyan termelés még nincs,
talan a pékséget kivéve, ami kiilso piacra termelne. De nem is ez a fo cél, hanem az, hogy
bemutassuk, hogy egyszerii élet és magas szintli gondolkodas mellett nagyon jo életet lehet
¢Ini. Azt mondta Prabhupdda, hogy termeld meg a gabondt, legyen meg a ruhdadra valo,
legyen hdzad, s igy egy tokéletes életet tudsz élni. De ha tulbonyolitjiuk, gydrakat és nagyon
sok minden mast hozunk létre, akkor egyre kevesebb lesz az idonk.

Ez a nyugati civilizacié mégiscsak kultarat teremtett, zenét, irodalmat, orvostudomanyt stb. A
nyugati kultiraban a legmagasabb az ¢letkor. Azért ez mégiscsak valami. Ezzel nem szolgalja
az ember Krisnat?

A Iényeg az, hogy mi a cél. Sravanam Swaminak van egy computere, egy lakébuszban utazik
sth. Itt mi téglat hasznalunk a farmon, vagy itt az irodankban rengeteg szamitogép segiti a
gyors tigyintezést, de mi nem fiiggiink ezektol. A legtobb embernek az a célja, hogy a
vallalkozasat fellenditse, ezt mi is szeretnénk, de mi nem akarunk belole meggazdagodni,
hanem ezzel is Krisnat szolgaljuk.

Es mi a tényleges gyakorlata annak, hogy az itt é16k sziikségleteit elismerje a Krisna-volgy
vezetdsége, akik dontenek finanszirozasi kérdésekben?

Kiilonbozoek vagyunk, s igy az igényeink is kiilonbozoek, s ezt figyelembe kell venni. Azért,
mert valaki egy tubus fogkrémmel tobbet hasznal el egy honapban, még nem démonikus. Volt
példa arra, hogy valaki akart egy kabatot, s kérdeztiik, hogy mennyit kér ra, s mondta, hogy
harmincezret. S megkérdeztiik tole, hogy otezer forintos kabat nem jo neked, nem latna el
ugyanazt a feladatot? Amikor korabban pénzhez jutottam, akkor én nem is gondoltam arra,
hogy ezt valahogy odaadjam mdsnak. Most odaadom, s ebbdl vehetnek Krisnanak ételeket,
ruhdkat. En hdzas vagyok, hazat épitiink, mar teto alatt van. Ha kész lesz, idekoltozik
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feleségem is. Akik itt vagyunk hazasok Krisna-vélgyben, ugyanaz a gazdasagi fenntartasunk,
mint a nem hazasoknak, a brahmacariknak. Az egyhéz tart el benniinket. 4 hdzépitésben
elsésorban édesanyam segitett. Valamikor vett nekem egy lakast, annak drabol kezdtem el
épitkezni. Igy a hdz az én tulajdonom, de sziikségleteinket - élelem, ruhdzat, fiités, vildgitds,
butorunk van - majd az egyhaz fedezi.

Milyen részlegek vannak itt?

A mezdgazdasag és ennek alagai: a kertészet, a tehéngondozas. A masik az épitkezési osztaly,
amely eddig nagyon nagy munkat végzett, az egész templomot felépitette. Aztan a miivészek
osztalya, akik a miivészeti munkalatokat végzik. Aztan az iroda, ahol az adminisztracios,
gazdasagi, szervezési feladatokat latjak el. S van még egy-ketto ezeken kiviil. A struktira
pedig piramisszerl, hierarchikus. Létezik egy masik vonal is, ami nem tartozik bele ebbe az
osztalyok szerinti felépitésbe. Azok, akik mint magéanvallalkozok végzik tevékenységeiket. A
pék példaul sajat maga iranyitja sajat tevékenységeit. Egy részét, amit siit, eladja a faluban.
Itt bent is szeretnénk kialakitani ezt a belsé pénzforgast vagy aramlast, vagyis az egyes
osztalyok kozott is megvan ez a fajta kapcsolat, hogy az egyik osztaly a termékeit vagy munka-
jat eladja egy masiknak. Ez nem elvi, csak gyakorlati megvalositas, azért van ra sziikseg, hogy
lassuk, hogy melyik osztdly tevékenysége eredmeényes, melyiké nem. Az az elképzelésiink, hogy
az idekoltozok is valamilyen tevékenységet végeznek, mint a pék, aki tudja értékesiteni az
aruit. Ezt nem egyszerii dolog létrehozni, de ez a terviink. Lesznek a megvalosulasnak kiilonbo-
z0 szintjei az ido elorehaladtaval. Lesz sok-sok koztes allapot, a végcél pedig az, mint ahogyan
valamelyik varosban vagy faluban termel valaki valamit és azt eladja, s akkor abbol megél.

Mar az V.2.4. fejezetben sz esett arrol, hogy a falu lakdinak kezdeti idegenkedése elég rovid
1d6n beliil nagymértékben oldddott. A farm vezetdjét az onkormanyzati testiiletbe is bevalasz-
tottak. Az egyiittmiikddés nagyon sok teriileten zajlik: Krisna-volgy munkahelyeket ad a
mezOgazdasagban, épitkezésben, idegenforgalma odavonzza a latogatokat, kozos rendezvé-
nyeik is vannak (bucst, gyereknap), a Krisna-hivok szellemi er6forrast is jelentenek a faluban
(példaul nyelveket oktatnak a somogyvamosi gyerekeknek). A falubeliek pedig nagyon sokat
segitenek gyakorlati tanacsaikkal a Krisna-hivoknek. Kezdetektdl fogva nagyon jo a kapcsolat
a somogyvamosi polgarmesterrel, Hanzel Laszloval, aki még a nehéz idékben is mindig kiallt
a falu krisnas lakossaga mellett.

A Kirisna-volgyben interjizé munkatdrsam, Molnar Gyula, aki azeldtt gazdasagi
vallalkozasok kutatoja is volt, s a munkalkodés-alkotas filozofidjaval is foglalkozik, tigy latja
Krisna-volgy nem igazi alternativdja a ,kinti vilagnak”, mert ellentmondasos. ,,Ha egyszer el
tudta érni az emberi szellem, hogy este megnyomja a gombot, s vildgitson, az értelmiségi ne
gyertyazzon, mert ebbe Hindel és Bach is belevakultak. Villany nincsen, de mobil telefon
van.”*® Es a tobbi dolog is ilyen. Mint Liska-tanitvany azt mondom, csinaljak, majd kideriil,
mi jon ki beléle. Csak az id8 bizonyithat. Egy dolog biztos: nem szeretik a pénzt.** En iszo-
nyatosan szeretem, tisztelem. En sem gy, hogy meg akarom szerezni, hanem mint intéz-
ményt. A keresztény szerzetesrendek is rendkiviil tisztelték a pénzt, mint altalanos értékmérot,
mikozben a szegénység kiralyndjét akartak szolgalni. Am az a munka, amit nekik el kellett
végezni, az el volt végezve. Nem kell pénzt szerezniink, de ugy kell dolgoznunk, hogy ezt az
altalanos értékmérdt vegyiik figyelembe.” En ugy latom, hogy Krisna-volgy a szakralitds és a
profanitas, a szakszeriiség és az amatorizmus, a kommunizmus és a kapitalizmus, a szervezett
munka és a kaland sajatos 6tvozete.

268 Néhol van napelemes vilagitas, s szerintiik nem elképzelhetetlen, hogy a j6v6ben mégis lesz.

*%% Krisnas lektoraim megjegyzése: Inkabb csak eszkoznek tekintik.
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2. KRISNAS JOVOKEPEK

»Nagyon érdekes, hogy nem lehet dket a jovOrdl kérdezni, mert az szerintiik ugysem rajtuk
mulik”, allapitotta meg négy évvel ezelétt Horvath Zsuzsa. Ugy tiinik e téren eléggé jelentds
elmozdulas tortént. A vezetdségen kiviil pontos prognodzissal, kidolgozott tervvel kevés
Krisna-hivé rendelkezik, hanem valamiféle elnagyolt optimista jovéképpel.

Bhakta Zsombor és masok ugy latjak, hogy Magyarorszagon kiilonlegesen jo esélyei vannak a
Krisna-tudat elterjedésének.

Tul sokan nem jonnek majd ide, mert az emberek nemigen keresnek ilyen lelki dolgokat, pedig
ez jobb, mint beleolvadni a mayaba, az illuzioba, s giircolni, hogy legyen egy kocsim.
Magyarorszagon a Krisna-tudat elég jol all, jobban, mint sok helyen mashol. Ahogy
Balabhadra prabhu meséli, Skécidban nem nagyon. O azt mondta, hogy Magyarorszdgon
fejlodik legjobban, itt kap legtobb tamogatast az allamtol, azt mondta, ilyet még soha nem
tapasztalt, hogy ennyire fejlodott volna a semmibdl. Beszélgettem valakivel, aki nyolc éve
ismeri a Krisna-tudatot, s mondta, hogy amikor eldszor volt lenn a farmon, csak le volt iitve
negy karo, hogy itt lesz a templom. De csak nagy sar volt, s gondolta, hogy nem lesz itt semmi.
De ha most megnézziik, ez lett belole.

A legtobb jovOképben Krisna-vélgy jelenik meg, mint a jelenbe érkezo jové. Sacinandana dasa
¢s még jo néhanyan ugy latjak, hogy:

Itt a farm. Ez a legjobb példa talan erre. Europaban nincs ilyen, mint itt: Vannak farmok, de
egyiknek sincs ilyen jovoje. Németorszagban van egy farm, de ott a helybeliek valahogy
megakaddalyoztak, hogy hazakat épitsenek. Angliaban is baj van. Itt, Magyarorszagon talan a

polgdarmester a legjobb ember a faluban, akinek a révén az egész megye tamogatja a dolgot.
Nagyon kevés helyen van ilyen.

Akadnak, akik ugy latjak, hogy az igazi szép jové majd csak a tizezer éves aranykorban lesz,
amikor Krisna-tudatos lesz az egész Fold. Masok a kozeljovoben tobb-kevesebb nehézséggel
is szamolnak, azaz rogods tuttal, de nem tudnak jobbat a Krisna-tudatnal, s ugy vélik, ezzel
masok is lesznek igy. Bhakta Istvan Gigy véli, hogy

Az esélyek sokban fiiggnek a mostani Krisna-hivoktol, hogy mennyire lelkesek terjeszteni a
Krisna-tudatot. Ezen fiigg legjobban. Aztan ha lelkesek az emberek, akkor lehet, hogy
elfogadjdk, mert be fogjdk latni 1igyis, hogy nincsen mds ut. Epp tegnap voltam sziireten,
neztem oket, ahogy ebédnél osszegyiiltek a babgulyasra, s ahogy beszélgettek és ahogy
viselkedtek. Szabalyszeriien lehetett latni rajtuk, hogy ugy viselkednek, mint az allatok. Szinte
semmi emberi tulajdonsdguk nem volt. Nagyon szérnyen néznek ki, mindegyiknek nagyon
rancos, nagyon csunya az arca, szinte nem is lehet rajuk ismerni, hogy 6k emberek. Nagyon
csunyan oltozkodnek, nagyon csunydan beszélnek. Isznak, s nekidallnak a babgulydsnak...
Szornyti volt nézni tényleg, szornyii volt. Hogy ezeken az embereken hogy lehet segiteni? Csak
egyetlen ut van szamukra is. Nekik is kell prédikalni. Ez pedig hol jobban, hol rosszabbul fog
menni. De most aranylag jo a helyzetiink. A fiatalok birjak.

Tobben, koztiik Acyuta dasa is, gy latjak, komoly igény van a lelki valtozdsra, a vallasra, s a
Krisna-tudat sokak szamara hiteles vallas.

Nekem eleggé idealista elképzelésem van errol. Ahogy lattam a sziileim életét és a sajatomat,
vagy ahogy latok kint életeket megvaltozni, ugy latom, hogy nagyon nagy lehetoségek vannak
Magyarorszagon. Valahol mindenkinek sziiksége van erre valamilyen szinten, hiszen mindenki
lélek. Az embereknek sziikségiik van a valldsra, Istenre, még ha nem is a Krisna-tudaton belliil.
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Mi meg szeretnénk ezt a leheto legszebb modon bemutatni, hogy ha ugy van, akkor a Krisna-
tudat legyen az a lehetdség, amit valasztanak. Rajtunk mulik, hogy mennyire tudunk szép és jo
példat mutatni.

Az els6 szdmu magyarorszagi krisnds, Paficajanya dasa ugy érzi, hogy:

Kezd a dolog nagyon talpraesetté valni, realizalodni, a helynek és idonek megfeleléen
mikddni. Bar e rendszer védikus marad, kezd nem indiai lenni, kezd a magyar valosagba
beépiilni. Ahhoz, hogy krisnas legyek, nem kell a helyzetemen valtoztatni. Maradok csalddos,
hivatalnok, dolgozo, magyar és europai, s kozben bhakta, mindekozben a legfontosabb, hogy a
lélek fejlodjon. A védikus kulturabol indult ki minden, Isten az abszolut igazsag, ez a
kiindulopont. Ami ehhez tartozik, belefér. Csak a ferdités és a tudomdnyoskodds, s a
spekulacio nem. Még az indiai spekulacié sem.

Govinda dasa egyenesen ugy latja, hogy a Krisna-tudat kifejezetten a magyaroknak valo.

A magyarokat kiilonleges modon mindig érdekelte India, Baktay Ervin, Hamvas Béla. Ha
megnézed, hogy Magyarorszagon az ezoterikus kultiura milyen nagy mértékben terjed, ezt nem
lehet csupan vagy elsésorban a nyugati hatasokkal magyarazni. A kiilonbozo keleti kulturak,
a tibeti, kinai, sumér, egyiptomi, azték mind a védikus kulturabol jonnek. Az ember nem tudja
letagadni, hogy kézds forrasbol jon. Ezen az uton jol el lehet indulni. Korési-Csoma is ezen az
uton indult el, s végiil Indiaban kotott ki. A kulturalis antropologiai kutatas majd bebizonyitja,
hogy a vilag kulturai a Védak kulturdjan alapulnak. Nem arrol van szo, hogy mi megpro-
baljuk lecsokkenteni a magyar kultura jelentoséget, vagy helyettesiteni azt valami idegen
dologgal. Ehelyett szeretnénk hozzaadni. A farmon van most egy péekség. Ha Magyarorszagon
mindenki elfelejtett volna mar kemencét rakni, akkor nagyon nehéz dolgunk lett volna.
Szerencseére két ember volt, aki nem felejtette el. Mi nagyon sok olyan ételt is foziink példaul,
amik tipikus magyar dolgok, és ezeket is meg lehet fozni, fel lehet ajanlani Krisnanak, és ez
magyar hagyomany.
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3. MERRE TOVABB?

1976-ban F. Daner két lehetdséget latott a mozgalom folytatasara: vagy egy 0j guru Iép
Prabhupada helyébe, vagy a GBC kimondja Prabhupada Krisna inkarnécidja volt. A Krisna-
mozgalom torténet harmadik Gton halad, Prabhupada ttjan, olykor meglehetdsen rogos uton.
(DANER - 76) Milyen tarsadalmi és tarsaslélektani okok ,.egyengetik” a Krisna-tudat utjat?
Fazekas I. a Krisna-tudatot az er6s6dd fundamentalizmus jelének tekinti, ennek legfobb okait
egyfeldl az altalanos értékvalsagban és a modern tarsadalmak elmagényosodasdban (mint
tarsadalmi okokban), masfeldl a ,,sériilékeny ember tarsadalomkritikajaban” és ,,a homo
religiosus metafizikai-istenkeres0 Osztonében” (mint tarsaslélektani okokban) latja. Az 6
értelmezésében az ,,0j” egyet jelent a régi, kiprobalt, 6si uttal. (FAZEKAS - 97) Kérdés, hogy
a vallasi piacon kinalt sokféle fundamentum koziil, miért éppen ezt valasztjak, akik valasztjak,
¢és miért nem, akik mast valasztanak, vagy mégsem ezt valasztjak.

Amikor M. Weber megkiilonbozteti a vilagot elutasitdé €s a vilagba beilleszkedd aszkézist,
megallapitja, hogy a vilag el6l menekiild6 misztikus kontemplacio tipikus péld4ja az indiai
iidvmetodika, s a vildgon beliil cselekedni akard aszkézisé a kalvinizmus. Mig nyugaton a
misztikus vallasossag atcsap az aszketikus erénybe, s a kontemplacié nem akadalyozza meg,
hogy talstilyban maradjon a cselekvés, a keleti kontemplativ misztikus nem eszkéze, hanem
gyljtéedénye Istennek, aki keriili a raciondlis cselekvést. Ha pedig kontemplativ misztikus-
ként akar beilleszkedni a vilagba, szdmdara a vilagon beliili cselekvés kisértés, amellyel
szemben meg kell Orizni kegyelmi allapotat, s a cselekvését minimalisra csokkenteni.
(WEBER - 92) A Krisna tudat valahol a vilagba beilleszkedo és a vilagot elutasito aszkézis, a
keleti kontempldcio és a vilag megvaltoztatasert Isten eszkozeként munkdlkodo a nyugati
aszkézis hataran foglal helyet, s mindketto vonasaival jellemezheté. A cselekvo-tevékeny-
kedd, konyvet-osztd prédikald krisnasok tidvmetodikaja sokban emlékeztet a megvdltast
hirdet6é nyugati aszkézisre. (A misztikus kontemplaciét inkabb dioniiszoszi extatikus kirtana
¢s bizonyos értelemben magikus istenszobor etetés-6ltoztetés helyettesiti.) Jol latta F. J. Daner
mar 1976-ban, hogy a peremhelyzetiicket befogadd Krisna-tudat szubkulturaként is segiti a
tarsadalomba valo visszailleszkedést. Joggal nevezi a Krisna-mozgalmat az ,.ellenkultira
ellenkultarajanak”. Kérdés, melyik iranyba mozdul a jovoben. A nagyvarosokbol a Krisna-
volgybe valo ,kivonulas”, még nem jelenti a misztikus-kontemplativ irdnyba valé elmoz-
dulast, hiszen a hasonldé kommundban €16 hutterek is viselik a vilagba beilleszkedo protestans
Jjellegii aszkezis jellegzetes vonasait. Kérdés, hogy a kdosztél megmentd menedék, a guru
biztonsagot jelento vezérlése hany hivot szoktat le a kalandrol, a kreativitasrol, a kérdezésrol,
a kockazat vallalasrol és a kockaztatd bizalomrol, a kiilsé és belsd szabadsagrol. (DANER -
76)

Sharma is ugy latja a Krisna-mozgalmat, mint a hasonld élményti, templom-kommunakban
egylitt ¢l6 szektaszerii csoportokbol egyhdzza intézményesiilo, a tarsadalom felé nyito vallést.
(SHARMA - 86) A szélesedd horizontu €s a vilagba beilleszkedd vallas nem jelenti a vilaggal
valo kiegyezést, nem jelenti a fundamentalizmus feladasat, nem jelenti a vilag alapjdban véve
, karmi” és ,,maya” mindsitését. Eredményezheti azonban, és ez a folyamat mar hazédnkban is
nyilvanvalo, hogy a hivé és az egyhaztag fogalma kitagul, egyre nd a kongregacios tagsag €s
a ,,bejard” krisnasok aranya. Ez egyfeldl felhiguldssal, a nyugati életformaval valo ujabb és
ujabb kompromisszumok megkotésével, masfeldl viszont a kiilonbozo ¢lethelyzetii €s elkote-
lezettségli tagok mindségi megkiilonboztetésével is parosulhat. A kutatonak olyan érzése
tamadhat, hogy mint Orwell farmjan, a krisndsok bio-farmjan is lesznek egyenldk, egyen-
16bbek ¢és legegyenldbbek: utdbbiak a szerzetesek, a kiilsé korben pedig akik nem tartjak be
ugyan az Osszes szabalyt, de az egyhaz érdekében vallalkoznak, ligykodnek. Pedig kulcs-
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fontossagu kérdés, hogy lehet-e majd a jovoben lazabb kételékben is egyenjogu krisnasnak
lenni.*”® Ez esetben elégé sokan csatlakoznanak, s eléggé sokan térnének vissza a kilépettek
koziil.

Hazéankban az egyértelmii intézményestilés mellett ellentétes folyamatok is beindultak: nem
templomi kiskézosségek (a sejtek) létrehozasaval. Kérdés, hogy mennyire marad meg az
intézményesiiléssel a kiilonb6z6é templomok és a@shramok sok hivé szdmara rendkiviil vonzo
bensdséges légkore és egyéni arculata, hogy a sejtek mennyiben valnak a csalddias kézosségi
élet és az alulrol valo kezdeményezés bazisaiva vagy a foliilrdl iranyitott szervezet végrehajto
osztagaiva.

Hogy valoban intézményes egyhazza valik-e, valhat-e a Krisna-mozgalom, az ma még a szak-
emberek korében vita tdrgya. Amerikai tapasztalatok alapjan E. B. Rochford a nyolcvanas
évek kozepén eléggé hatarozottan ugy latta, hogy az alapitdé guru haldla utan a karizma
helyébe a biirokratikus szervezet keriilt, s a Krisna-mozgalom a szektabol az egyhazza valas
Gtjara 1épett.’”’ Az ISKCON esetében az egyhazza valas legfébb akadalya szerinte az, hogy
sok helyen még destruktiv mozgalomnak tekintik. Amikor a hetvenes évek végén az ISKCON
valsaga mélyiilt, a szervezet egyre inkluzivabba, szerkezete pedig egyre alkalmazkoddobba valt
egyhazza valni, egyszerlien csak védekezett a kiilsé tdmadasokkal szemben. A tagok szektas
¢letstilusa és gyakorlata ugyanis szinte érintetlen maradt. Ha az egyhazza valas tudatos torek-
vésiik lett volna, akkor mindent elkovettek volna, hogy a kozvélemény szamara elfoghatok
legyenek. (ROCHFORD - 85) Th. Robbins ezzel szemben ugy latja, hogy a stabil intéz-
ményesség iranyaba valo fejlodés kulcsa a tarsadalommal val6 egyiittélés modus vivendijének
kialakitasa. (ROBBINS - 97). Ugyancsak kulcskérdés a guruk és a kollektiv vezetés viszonya-
nak alakulasa.”’> Ha nem alakul ki a tovabbi utodlas megfeleld mechanizmusa, ujabb szaka-
dasok kdvetkezhetnek be, ezt jol 1atja a Krisna-mozgalom néhany vezetdje is. (TAMAL - 97)

A ,merre tovabb?” természetesen minden megtért és latszolag célba ért Krisna-hivore
vonatkozik. Feltehetd a kérdés, mi lesz azokkal, akiknél a megtérés nem jart paradigma-
valtassal, csak helyettesitéssel, akiknek nem identitdsa valtozott, csak szerepei? Tobbesélyes a
kettés identitasuak jovdje is, akik ugyanugy szeretnének a krisnds egyhazhoz, mint csalad-
jukhoz, a bhaktak kozosségéhez, mint szerelmiikhoz, Indidhoz, mint Eurépahoz tartozni.

Sokban meghatdrozza a hazai Krisna-tudat jovdjét az, hogy kik testesitik meg a gurut, s
legalabb annyira az is, hogy milyen guru-kép €l a hivekben: a félisten, a tekintélyes atya, az
iddsebb barat, a dialogizalo tars, a hivok vagyait és kezdeményezéseit jovahagyod vagy a
diktaldé guruk. Jelenlegi értékrendjiik alapjan, ugy tlinik, a hazai hivok tobbsége inkabb az
utdbbit igényli, vagy ha nem is kifejezetten igényli, konnyen elviseli. Problémakat okozhat

70 Ld. a 208. labjegyzetet.

"' Rochford a kovetkezékben latja a szekta és az egyhaz kozotti kiilonbséget: 1) a szekta elutasitja a
fennalld tarsadalmi rendszer értékeit, az egyhaz tobbé-kevésbé elfogadja, 2) a szekta elutasitja az
intézményt, s utdpikus eszméket kinal, az egyhdz egyezteti eszméit a fennall6 renddel, 3) a szekta
publikus elfogadottsaga alacsony foku, az egyhaz¢é magas, foleg akkor, ha a tobbi egyhaz is
elfogadja, 4) a szekta gyakran kapcsolodik személyes karizmahoz, az egyhaz hivatalos, professzio-
nalis és centralizalt intézményhez, 5) szekta gazdasagi helyzetét a szegénység és a kozOsségi
osztozas jellemzi, az egyhazét jolét és szervezettség. 6) a szekta kicsi és exkluziven szervezett, az
egyhaz nagy és inkluziv, tagsagaban pedig heterogén.

7 Amerikaban és Anglidban egyre né a hindu tagok szama, kérdés, hogy 6k mennyire fogadjak el
egyfeldl a nyugati stilusban vezetd testiiletet, masfeldl pedig azt, hogy nyugati guruk tanitsak dket
az Osi életformara.
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ugyanakkor az a tény, hogy a napi kérdésekben segitséget ado siksa guru gyakran egyben
adminisztrativ felettese is a segitségre szorulonak, s konnyen konfliktusba keriilhetnek a lelki
tanitomester és a vezetd, valamint a tanitvany és a végrehajtd beosztott szerepek.

Lényeges kérdéssé valhat a nok statusza a mozgalomban. Joggal latja ezt az egyik prominens
vezetd egyéniség a jovo egyik lehetséges ,,forrd problémdjanak™, hiszen mig a tagsag fele nd,
a cslcsvezetésben csak egyetlen egy né szerepel. (TAMAL - 97) E tekintetben a magyar
krisnasok gyakorlata akdr az egész mozgalom szdmdara példamutatd lehet. Kérdés persze,
hogy az emancipaltsagukat Krisna-hivéként is drizni kivand ndk elégnek talaljak-e.

Befolyasolhatja, akar nagyobb mértékben a hazai helyzet alakuldsat az is, hogy mennyiben
veszik tekintetbe az intim-szféra, a személyes életvilag ¢és az egyéni sajatossagok
jogosultsagat.

Nagy kérdés mekkora sulyt kap Krisna-volgy a hazai Krisna-tudat képének kialakitdsaban. A
nagyvarosi kontraszt, a varos legforgalmasabb prédikalopontjai €s a kozelben €16 szerzetes,
vagy az idegenforgalmi latvanyossagot jelentd egzotikum, vagy egy nagyjabol civil életet €106,
de otthon imadkozd, s vasarnap templomba jard civil krisnéas képviseli-e elsésorban a Krisna-
tudatot a kiviilallok szamara. Ez harom eléggé eltéré modellje a Krisna-tudatnak.

Sok mulik a kommunikacios formak alakulasan. Az krisnasok elfogaddsdra utaldé adatok
alapjan ma még korantsem zavartalan a kommunikaci6 az utca emberével, a mas vallasok ¢és a
tudomany képviseldivel. El kell gondolkodniuk a hazai krisnasoknak azon, hogy a kritikus
felhangoktol sem mentes eszmecsere legalabb annyira épitheti a tudomany €s az egyhéazak
képviseldivel vald kapcsolatot, mint a baratsagos egymasra mosolygés.

Kulcskérdés a jovot illetden a krisnas értelmiség helyzete és mindsége.

Kérdés, hogy majd szolgald szakemberekre lesz-e inkdbb sziiksége a krisnas egyhdznak, vagy
inkabb a nyilvanvalé korlatok kozott is szuverén gondolkodast, allanddan kritikat gyakorlo, a
szent irasokat is Ujra értelmezni akard, a fundamentalizmus ellen fellépd értelmiségre. Elke-
riilhetetlennek latszik, hogy a védikus kultira értelmisége itt, Europaban, Magyarorszagon
egyben az eurdpai kultira értelmiségije is legyen, mar amennyiben tudds szerepében is 6hajt
misszionalni, marpedig, ugy tlinik, nagyon is 6hajtanak.

Alapvetd kérdés, amit Sharma is folvet, hogy milyen mértékii kompromisszum alakul ki a
vaisnava és a nyugati narrativa kézoétt, hogy mennyire veszik komolyan Gandhi figyelmezte-
tését, mely szerint ,,j0 dolog a tradicié vizében Uszni, de elmeriilni benne Ongyilkossag”.
(SHARMA - 92) H. Cox-szal lehet egyetérteniink, aki szerint ,,a szent iratokat ujra kell
ertelmezni” az interpretacioval jard veszélyek ellenére is, mert veszélyesebb nem értelmezni,
azaz magyarazni ¢s adaptalni mas torténeti - kulturalis kontextushoz. (GELBERG - 83) Ehhez
viszont olyan krisnas értelmiség sziikséges, amely képes a parbeszédben, az egyiittmunkal-
kodasra a nem Krisna-hivo értelmiséggel. Nem is egyszertien csak értelmiségre, hanem egy
olyan, az eurdpaiakhoz valamelyest hasonl6 kanonra lenne sziiksége ennek az intézményesiild
mozgalomnak, amelyben - mint Szegedy-Maszak Mihaly irja - ,,az egymassal szembenallo
értékrendek harca érvényesiil. A talzott egység, a kizarolagossag vidékiességet eredményez-
het.” (SZEGEDY-MASZAK - 93) Ugy tiinik, mintha még az ilyesfajta gondolatok sem
lennének teljesen idegenek egyes krisnds értelmiségiektdl. ,, Tovabbra is meg kell birkdzni
filozofiai kérdésekkel. A toredék szervezetek Prabhupada tanitdsanak eltérd értelmezéseit
kindljak. Nincs még kialakult elképzelés arrdl, hogyan kezeljiik az eltéré véleményeket és
értelmezéseket”, irja Tamal Krsna Goswami (TAMAL - 97) A krisnas értelmiség mindsé-
gének alakuldsa komoly kihatassal lehet a hitélet alakuldsara. Ma még a szent szovegeket a
magyar Krisna-hivok nagy része inkabb kész receptnek tekinti, mint az Istenrél valo
elmélkedés eszkozének.
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Sharma szerint is sorsformald lehet az, hogy milyen viszonyt alakit ki az ISKCON a globalis
problémakkal. Molnar Gyula szerint ,,A nyugati vilag sulyos modernizacids valsagban van
kultardja szervezeteivel és egyhazaival egyiitt. A modernizacié nem mas, mint a fejlédés
sulyos veszélyeinek az elharitasa, a fejlodés haladassa alakitasa. A valsag gdca nyugaton van,
ezért tudnak itt a krisnasok egyaltalan gyokeret ereszteni. Ennek a valsdgnak azonban elébe
kell menni, az ‘amit nem tudsz megakadalyozni, annak allj az élére’ alapon. Erre viszont a
krisnasok nem képesek.”

Végil a kérdések kérdése az inkulturdcio, a Krisna-mozgalomnak az eurdpai és a magyar
kultaraval vald ,,bensOséges” viszony kialakitdsdnak képessége vagy lehetetlensége. A
védikus kultirdhoz kozel allé6 6smagyarsagra hivatkozni ugyanolyan kétes értékli kaland, mint
az ufologiaval érvelni a védikus kultira mellett. A dominans kulturatél valé radikalis
elidegenedés - ha voltak is ilyen jelek, elsdsorban az dskereszténység idejében - meglehetosen
idegen a keresztény gondolkodastol. A kereszténység torténetében egyre inkabb az a
meggy6zddés valt uralkodova, hogy Krisztus a kultaraban és a kultaran keresztiil mikodik.
Ezzel szemben a Krisna-mozgalom ma még inkabb a nyugati kulttra ellenes polus felé hajlik,
allapitja meg Th. Robbins, majd igy folytatja: ,,De ez valtozhat, hiszen ha Krisna diszhint6t
hajthat, miért ne vezethetne teherautdt, s énekelhetne country dalokat. A jelenlegi beallitddas
alapjan a Krisna-hit nem afféle civil-vallas, az amerikai kultara pedig intolerans az intolera-
ncia irant.” Hozzétehetjiik, ez nem csak amerikai, hanem magyar sajatossag is. Th Robbins az
ISKCON-t a relativizmus ¢€s az abszolutizmus érdekes keverékének latja, s tgy véli, nem
taplalhatunk vérmes reményeket a gyors ¢s sikeres kulturalis alkalmazkodasban, amikor a
nyugati erkolcsi torvényeket egyszerien mdayanak (félrevezetd illazidnak) tekintik, s
megengedik az 6ket koriilvevd kultaratol elszigeteld excentrikussagot. (ROBBINS - 97) D. F.
Gordon a kizarolagossag enyhiilését és a kulturalis alkalmazkodas jeleit tapasztalva - némi-
képpen meglepd fordulattal - azt a kérdést teszi fol, hogy mi maradna a Krisna-vallasbol, ha
megszinne kultarankkal szembeni intoleranciajuk, s Chestertont idézi, aki szerint a tolerancia
azoknak az erénye, akik nem hisznek semmiben. (GORDON - 1988)

A ,,fonix-madar megsziiletett, de merre repiil?”, ezzel a kérdéssel fejezte be a Krisna-tudatrol
irott konyvét 1974-ben. Nos, a fonix-madar sokfelé eljutott, hazankba is. Es még mindig fonn
van. Pedig tiizeltek ra eleget, de hat tlizben sziiletett. Mi tartja fonn? A Krisna-hivék hite. A
magyaroké is. A kérdés e konyv végén is ugyanaz maradt: vajon merre repiil? A valaszhoz
probalt ez konyv térképet és tampontokat felkinalni.
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4. UTOSZO

1997 augusztusaban, e konyv befejezésekor a kaposvari moral-filozofiai konferencia résztvevoit
invitaltdk a kozeli Krisna-volgybe a konferencian résztvevd krisnasok. Meg is érkezett egy
autobusznyi filozofus €s amulva-bamulva megtekintették, amit meg lehetett tekinteni, megkér-
dezhettek barkitdl barmit. Egyikiik - mivel el@adast is tartottam a krisnasok értékrendjérdl és
erkolcsi folfogasardl - odajott hozzam, s kozolte, ugy véli, hogy ,,Nem létezik, hogy ezek ezt
komolyan gondoljak. Ezek csak diszletek és jelmezek, és csak eljatsszak az egészet az odalato-
gatd turistaknak?” ,,Naponta, télen-nyaron, hajnali négytdl kezdve?” kérdeztem, de a kolléga -
bar ezen egy kicsit eltoprengett - mégsem akart hinni a szemének, csak prekoncepcidjanak.

Egy honappal késébb a Katolikus Piispoki Konferencia és Magyarorszagi Egyhazak
Okumenikus Tandcsa nemzetkdzi konferencidjan tobb alkalommal is szoba keriiltek a krisna-
sok. A konferencia egyik - belso - elokészitd anyagaban, amelyet egy katolikus hittudomanyi
tanar irt, a krisndsok’”> még csak mint ,,0j transzcendens valls, 4j istenhit” kategdridban
szerepeltek, de a konferencian hangad6 Thomas Gandow, a berlini Dialogus Center igazgatoja
mar balvanyimadoknak nevezte dket, s rosszallasat fejezte ki, hogy a magyar maltai szeretet-
szolgalat egyiittmiikddik veliik a szegények gondozasaban. Bar a konferencian nem sziiletett
hatarozott allasfoglalas arrél, hogy az 1j vallasi mozgalmak kéziil melyek jelenthetnek valodi
vesz¢lyt, a konferenciardl megjelend Gjsadghirben mar ez olvashato: ,,A tanicskozason az 1j
vallasi mozgalmak némelyikérdl megallapitottdk, hogy mind az egyén, mind a csalad, mind
pedig a tarsadalom egésze szamara veszElyt jelentenek. Ezek koziil a konferencia végén rende-
zett sajtotajékoztatojukon a résztvevok a szcientologidhoz, a Krisna-hithez és a Jehova tanuik-
hoz kotéddé csoportok tevékenységét nevezték meg.” Mig Gandow ugy vélekedett, hogy ,.a
megtamadott torténelmi egyhazaknak hatarozottabban kell vélaszolniuk a kihivasokra”,
Seregély Istvan érsek ,,ugy értékelte, hogy a dobogokdi konferencia féleg az informécidaram-
lassal - amelyet 4llandositani akarnak - segitette a torténeti egyhazak 6kumenikus fellépését.”?”*

Néhany héttel ezutan az Uj Magyarorszdgban riport jelent meg Krisndsok fogsdigaban
cimmel’” és ,Eszrevétleniil halozzak be aldozatukat” kiemeléssel. Az egykori krisnastol
egyebek mellett megtudhatjuk, hogy a belépdk 0j nevet és 11j azonossagtudatot kapnak, hogy
megfosztjak Oket feleldsségtudatuktol, hogy a krisnasok agymosast végeznek ¢és ,,miszlikre
szaggatjak™ a csaladi kotelékeket. De ez még semmi, az ex-krisnas azt is tudni véli, hogy a
krisnasok ,,gyakran Gjsaghirdetések mogé bujva nyelvtanfolyamot hirdetnek®’®, de nem all

tavol t6liik az agykontroll sem™.?”’

Szeretném, ha ebben a zavarosan kavargo-6rvényld ,,informacidaramlasban” konyvem valodi
informéaciot és elgondolkodnivalét jelentene.

7 A Szentharomsagot elfogadd keresztény, a keresztény-zsido kinyilatkoztatasra épiild, de nem
keresztény, a keresztény-zsido kinyilatkoztatason kiviil 0 kinyilatkoztatast is elfogadd nem
keresztény, a szentirasra hivatkozo gnosztikus, a szellemhitet vallo, a New Age-hez tartozo és az
okkultista kdzosségeken kiviil.

*#N.O.: A vallasszabadsag hatarai. = Magyar Hirlap, 1997. szept. 27. 4. p.
7 A 1997. szept. 30. szamban, a riporter Beszedics Antal.
276 Ezt a szcientologusok miivelik.

77 Ami az {irdmben 6rom: az Uj Magyarorszag korrekt modon kozreadta helyreigazito valaszcikkemet
is (Krisndsokrol pontosabban, az 1997.oktober 28. szamban).
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