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BEVEZETES.

Minden italok kiat, mellyekkel az emberek,
inyok’ ingerlésére “s szivok’ felviddmitdsdra él-
nek , eleitdlfogva legnagyohb tetszést nyert a’
kdvé, melynek csibitdé Ledves ize, még gyen-
gébb nemiinket is olly sokszor tobzdddsra s
mértékletlenkedésre tanteritja. Egvébarant ki-
terjed ennek hatalma a’ legmagasbhh és legala-
csonyabhb sorstakra; gazdag és szegény ., biles
és bolond, eggyardnt imddjak ezen nyaldnk ital-
nak boldogité *s kellemes munkilkodésit. Eggy
illy kéz kedvességii®s a’ tdrsasdgos élethen csak-
nem elkeviilhetetlennd lett ital, annyival inkabb
megérdemli a’ Livebb esmertetdst, mivel azon-
kivil hogy az Lurdpai kereskedés® legfontashb
czikkelyei kizé tartozik, az élelmek seregében
eggy sincsen, melly az emherek’ egészségére, akir
testi akdr lelkikép, olly nagy hefolydssal vol-
na mint ez, Midin az emhereket a’ termé-

azettel eggyezd, "5 oz egeszségelt fenntarté
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életmodjdra visszavezetni kivdnjuk, a’ kdvé az
melly legnagyobb akaddlyul saclgdl ezen czél-
nak elérésében. Nem kellene esmernem a’ szo-
kdsnak, kivdlt az Gseinkrd] rednk maradt %s a’
nevelés dltal belénk oltott szokdsnak, ’s az em-
bereken uralkodd elbitéleteknek véghetetlen ha-
talmdt, ha azzal hizelkednék magamnak, hogy
az én ellterjesztésim s &’ kdvénak az egész-
ségre valé befolydsirél, bdr mennyi erfvel %
behatdssal tudndm is azokat eladni, ezen czél-
nak teljesen megfelelhetriek.

Sokan képzelni sem tudjik , miként lehet-
ne az, hogy Ok a’ kdvétél megvdljanak ; mert
azon mindennapi mesterséges felingerlése az élet-
nek, azon wmindennapi haszinte kevés id6 mul-
va elrepiild kellemetes érzés, s minden lelki és
testi functiok® felemelése , sakkal csdbitobb in-
gervel hatnak az emberekre, -— kik rendsze-
rint mig az életerd tagjaikat elevemtl, a’ jelen-
valénak gylnyéyeit Gleld karokkal fogadjdk, el-
felejtkezvén a’ jovendének kellemetlen kivetke-
£ésirdl — mintsem bhogy eggy hideg tanicsadd
szavaira figyelignek. Nem, st mosolygva, sok-
szor nevetve fogadjsk az illynemfi intést, s ha
egyéb olkal eldallni nem tudnak, hol esmerd-
seiknek , hol atyjokfijainak pelddjit hozadk fel,
kik a’ kivéval valé hdv élés mellett is egész-
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séghen, sbt sokdig élnek. Misok Gn pelddjokat
szeretik emlegetni, *s egész megelégedéssel ad-
]ak eld, mint megfrissiti, mint szili Oket ujjd
a’ kivé, — ez az isteni ital — middn reggel
firadtan, almosan., %3 kedvetleniil hagyvin oda
agy;ukat , restiil mennek minden dolgaik ; mi-
csoda uj életet Gimleszt el ereikben, ’s melly
kedves érzést ébreszt fel beuntk, midbn eggy
vagy mds kellemetlen testi érzések, fOfijds, gyo-
morgircs, ‘s egyéb illyes bajok, napi foglala-
tossdgikban akaddlyoztatjik 3 mint megkUnnyiti
Oket ’s (izi el ryughatatlankodtaté érzéseiket,
midda a’ bivea rakott asztal mell6l, megter-
helve kelnek fel; mint deriti fel eggyszerre el-
méjiket, mi kinuyiiséget dd lelkik teletsigi-
nek, mi kinnyenforgévd, ¢kesenszélléva teszi
nyelvéket, midtn az assemnblee-k unalmas eggys
formasiga , *s izetlensége elnémitja s elilmo-
sitja Gket; mint ébreszti fel Sket, ha a’ termé-
szetnek legsziikségesbb, legdldottabb intézeténél
fogva, a’ joltévd dlom’ lankadtsiga szilja meg
szeweiket, mint segiti ki ket azon annyiva ural-
kodé mindennapi bajbél, a' szoruldsbdl; eggy
szoval, mint segiti ki bket testiknek minden
kibztnséges bajaibdl ’s kedvetlenségibdl. Eggy
illyen munkdlkoddsu italnak nem hijdba, hogy
olly nagy hatalma vau az embereken, kivilt a’
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gyonybriségek utin kapkoddkon, kik az egész
terinészet orszdgdban hijiba keresnének eggy olly
italt, melly a’ kedves és soha unalnat nem szii-
16 iz mellett, testokhen olly kellemetes mun-
kilkoddsu volna, 's melly a’ tirsasdgos élet gyen-
geségiuek s bolondsiginak aunnyira megfelel-
ne, mint a’ kavé,

KillonGsen asszonyaink nagy részének ebhben
van, egyeditlvalé szerelinbk; ebben keresik gond-
jaiknak, kedvetien testi érzéseiknek, 's ezerféle
aprd bajaiknak enyhiilését, ebbél meritik a’ tir-
sasagos életre megkivantatd, ’s szeretetreméltd
tulajdonsdgiknak egész fényben valé felderiilé-
sit; a’ frisseséget, eleven vidimsdgot, elmésség-
gel liszerezett tarsatkoddsra vald termékenységet,
s azon kellemetes gondnélkiilvalésigot, mel-
lyeknek gyakran a’ termdszeti dllapotban hijja-
val vagynak. Vagynak ollyak is kozittok, kik
minden egyéb gyomoréldelletrtl dromest letévén,
kedves kdvéjokkal megelégesznek, ’s azzal étel-
vigyjaikat teljesen kielégitik, vagy is csaknem
csupa kdvéval tipldljdk magokat. A’ ki illyeket
esmer, tudja mi nynghatatlanul vigynak Ok a’
veggeli megfrissitd kdvéra, ’s mi kozdmbisek
egyebként, minden étel erant.

Mind ezen nagy kiterjedése mellett is a'
kdvéitaluak, az emberek minden classzisdra, ugy
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.dtszik , hogy nehdny esztendd ta, a’ kdvéital-
ban valé tobzddds, szembetiinG mértékben kezd
aldbb szillani, kivdlt olly helyeken, hol rész-
szevint az okos orvosoknmak tandcsaddsik, rész-
szerint az ezen tdrgyat illetd, — ka szinte kiz
figyelemre rvitkdn méltatott — munkdk’ olvasdsa,
résszerint az On testbkre vald figyelés, a’ kdvét
tisztelGi eldtt gyanussd tették. Még nem sok
esztendbvel ez eldit, tobb hdzakndl minden
idOben készen volt a’ kivé, *s a’ tehetdsebbek-
nél rendszerint hdromszor volt szokdsban, ezen
kedves italt horbilgetni, a’ mi most hdld - Is-
tennek ritkdbb helyen torténik. Fdjdalommal
kelletik tapasztalni, hogy legmagyarabb Virme-
gyéinkben , mint kilinbsen az alfolden; czen
visszaélés mai napig is» nagy mértékben felta-
taltatik, ellenben t3bb helyeken, nevezetesen
Pest kirnyékén, sok Hizakban most ritkibban
€3 sokszor csak vendégek’® kedveért fordul eld
a’ kdvé. Ez az egész Nemzetekre hasznotdrasz-
to tapasztalds, nem kevés reményt nyujt a’ fe-
101, hogy ezen ceaknem elmnaradhbatatiandl 4r-
talinas kovetkezésii szokds , avagy csak a’ mér-
tekletesség korldtjai kozé szoritédik. Jol tudom
ugyan, mennyire ragaszkodnak az emberek, az
eggyszer szokdssd vilt, ha sziute legdrtalmasbb
¢ldellethez , j61 tudom hogy sokan készebbek



nem hallani semmit, *s nem olvasni, csak hogy
kedves hibdjikban nyugodtan 1élekzhessenek?,
vagy ba olvasnak is, szenvedésiket békével tiir-
ni inkibb, mintsem megszekott édelleteikrdl
letenni; j6I tudem hogy soken olly rabjai ezen
italnak , hogy hibdjokb6l valé kiragadtatisokat
szerencsétlenség gyandnt vennék; de vagynak el-
lenben sok ollyak, kik mirden hasznos tanitd-
sokat kihalgatvin, vagy elolvasvin, készek, ’s
elég erdvel birnak arra , hogy inakaratos rab-
sagokbol felébredjenek, % rosz szokdsikat oda-
hagyjdk. Fajdalom hogy ezek kdzt isinét ta-
Iilkoznak ollyak is, kik vagy ingadozd termé-
szelOknély vagy a’ szokds dltal megedzett lel-
kikuél fogva, gybuyirsziilte hibdjokban ismét
viszezatérnek, a’ viligesmeré Terentius szavai-
ként

Video meliora, proboque, deteriora sequot.

(Litom a’ jét, ’s helybehagyom, még is a’
roszat kovetem).

Azonban mind ezek ellent nem dllhat-
nak , a2’ jot tandcsolé igyekezetének. Marad-
janak magoknak a’ térithetetlenek ! mindég vagy-
nak ’s lesznek is olly fogadékony lelkek, kik
minden jd tandcsnak, ’s jobb esméretnek nyitva
vagynak, kik ezen munka diaetetikai részét sem
fogjdk kbzbmbds lélek!:el {tekinteni, ’s  kiros
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szokdsikra nagyobb figyelemmel lenni el newn
wulatnak.

De mi fogja kipétolni & kdvét? mi fogja
ezen reggeli felébreszts kedves ital helyett eliiz-
ni kedvetlen dlinossdgunkat? mi fogja tirsasig-
inkat eleveniteni, ’s viddm érzésekre ingerelni;
a? nélkiil hogy a’ fOnek tisztasdga fogyatkozdst
szenvedjen? Asszonyainknak eggy illy mestersé-
gesen ébresztd italra sziikségik nincsen ; az § ter-
mészetes kellemjeiket s szeretetreméltbsdgokat
pedig nevelni fogja, azon semmi mesterséges
szer dltal nem zavart természetezség, melly az
asszonyi nemnek eggyik 3 ékessége. A’ kdvé
Oket természetes leplokbdl kivetkeateti. Azon
mértéken tal jirdald elevenség, nagy érzékeny-
kedés, firadhatatlanil folyé nyelv, mellyeket
nilok sokszor a’ kdvéivds utdn tapasztalunk, ne-
kik nem mindég ternészetes tulajdonaik; azok
gyakorta kivetkezései azon vardzs italnak, melly
lelkoknek dllapotjit megviltoztatdi. Mennyivel
tobb szeretetreméltosdg, mennyivel természeteshb
viddmsig , mennyivel bdjolobb kiilsd, mennyivel
tisztdabb f& és sziv jeleli ki azokat, kik ezen
mesterségesen felingerld itallal nem élnek, azt a’
gondos szemlél6dd , azonnal észreveszi. A’ ter-
inészetnek socha meg nem esald szava, azt ta-
uicsolja, hogy a’ test és lélek erejének egéuz-
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wéges allapetban walé fenntartdsdra, csak ollyan
eledelekkel és italokkal éljiink, mellyek a’ tes-
tet tapldljdk, de ne ingereljék. A’ kdvét egye-
diil a” szokds tette olly sziikséges czikkellyé a’
tarsasdgos életben. Az egészséges ember, illyes
EbresztOszer dltal, csak testének j& dllapotjdt
zavarja meg, ‘s azt természetellenvald alla-
potba helyhezteti. A’ kit pedig kedvetlen testi
érzések ostromolnak, az nagyon megcsalja rend-
szerint magat, ha bajainak gydgyuldsit a° ka-
véban keresi.

Ez 2 bévezetés azt mutatia ugyan, hogy
ezen munka folytdban a’ kdvé, diaetetikai tekin-
tetben, nem kedvezd szempontbdl van méltat-
va azokra nézve, kik abban Orimiket talaljdk.
Azonban ezeknek vigasztaldsokra legyen mondva,
hogy itt ezek is tiobbféle, inyGknek kedvezl ta-
nusdgot fognak taldini, “s én édes jutalmamat
fogom aratni, ha munkdim az illy eolvasékoak
is nehdny iires Ordikat meg fogja roviditeni, —

ettt —— —— -
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ELSO CZIKKELY

A’ KAVLE' TORTENETE.

. § kivéfa, a’ Raynal tuddsitdsa szerint Felsd-
Szervecseny-Orszighdl ered, hol emlékezetet til-
haladé id6k 6ta miveltetett, s hol a' mint Ab-
daliader arab iré bizonyitja, a’ kivéital a* Ieg
régibb id0k Ota esmertetett. Olly vélekedéshen
is voltak némelyek, hogy a’ kivét mir a’ régi
Zsidok és Pogdnyok is esmerték. 1 fan. 25: 18
a’ van, hogy a’ szép Abi ail, ki jobban tudott
elni, mint fukar férjey a’ gazdag Nabal, Dd-
vidnak , ki ellene indult, ajdndékba kenyeret,
bort, ’s a® tobhek kiozt 6t véka lisztet kildite.
A’ 'Sidéban 1évi kitétel azt mutatja, hogy ez
égetett vagy pergelt liszt voll, honnan Geier,
{ Diss. an potus Coflé dicti vestigia in hebraeo
8. 8. Codice reperiantur. Vitenb. 1740. 4-to)
s misok, azt kivetkezteték, hogy az hizenyo-
san kdvé vélt. Azonban e’ tévedés, mivel azon
kival hogy a’ kdvé a’” 8z, Foldon nem terem,
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a’ Sz, Irdsban €10 jiwd kali 626 nem kivé volt,
a’ mint Korte, (Reisebeschr. nach d. gelobten
Lande, 8. 306) meg mutatja, hanem bizonyos
borsd’ vagy bad’ meme, mellyet Egyiptomban,
Palaestindban ¢s Sziridban hol nyersen, hol per-
gelve esznek.

A’ kivéitalnak eredetérd]l tobbféle véleke-
dések vagynak., Naironi, egy Banibél valé tu-
d6s Maronita, ki a’ kdvérél 1671-ben adott ki
leg ellszer eggy értekezést Rémdban, (Discursus
de sajuberrima potione Cahye s. Café nuncupn-
ta) tibb hiteles tirténetivdk szerint ezt beszéli;
Avabidnak eggy részében, a’ kecskék, ( mdsok
szerint tevék) egy kavéfakkal teljes tdjra ju-
tottak , ’s az éredt babokat igen mohon ették.
Ez dltal olly vidimok és elevenek lettek azon
allatok , hogy egész éjjel ugrdltak , ’s szokisok
ellen igen vigak voltak. A’ pdsztor tudésitd ezen
kiilonds dologrél a’ klastrom® elddjét, kiéji veltak
ezen keuskék. Ez a’ legeldt megvi’sgdlvin, ugy
talild , hogy a’ kdvébaboknak wvolt azon mun-
kilatjok. Probdt tett, ha vallyon, a’ kdvébabfi-
zeweel, némelly Derviseinek, ~— kik sokszor a’ reg-
geli imddsdgot elaludidk ~— dlmokat nem iizhetné
# el ? Mivel a’ probatétel megfelelt a’ vdrakozds-
pak, s ¢ mellett a’ kdvéfizetigen jo izl wvolt,
tehdt nem csak a’ klastromban, hanem egész
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Torok-Orszighban kizinségessé lett ezen ital, In-
nen a tordk kdvékereskedOknek, mindennap
meg kell imddsigikban emlékezni, az elodrdl
Schiadlirl, és a’ pdsztorrél Aideusrél. Azt
tartjdk , hogy ez, a’ X-dik Szdzadban tdrtént.

Sokkal hitelreméltébb a’ kdvéital’ eredeté-
r6l, azon tuddsitis, melly a’ fentemlitett arab
irénak Abdaliadernek, a’ Pari’si Kir. Kényvtdr-
ban 1év6 kéziratjaban taldltatik , s mellyet Ga-
fand egy kis munkdban, (De l'origine et du pro-
grés du Café, traduit sur un manuscrit Arabe,
4 Paris 1699, 12-mo) kozil. E’ szerint eggy
Schehubbedin Ben Abdalgiafar Almaleki nevi
arab ivé, a’ Hegira® 9-dik Szdzadjdban, vagy
a’ Keresatény iddszdnldlds szerint, a’ XV-dik
Szdzadban, bizonyosnak mondja, hogy a’ kdvéitalt
Arabidba, bizonyos Gemaleddin Alu Abdallah,
Muhamed Bensaid , Multi vagy F6 Pap Aden-
ben, — melly bires viros és kikitbhely, a’ ve-
res tenger’ napkeleti szdjindl , — vitte bé. Az
6 elheszélése szerint, ez a’ Gemaleddin Peysid-
ba utazvin, olt nehiny foldijeive akadt, kik
kivét ittak, de a’ anire & akkor nem igen
ligyelt. Visszatérvén Adenbe, nagyon megbom-
lott egészsége. Eszébe juta ekkor, hogy Persig-
ban kdvét ldtottinnya, ’s azon reménybe, hogy
az uneki is baszndlni fog, elhatdrozd magdban,



14

hogy azzal prébdt tegyen. El is éré czéljat, 's
nem csak egészségét visszanyeré, hanem a’ ki-
véban tdbb mds jo tulajdonsdgokat is vett észre,
- 0. hogy &’ fifdjist enyhiti, az életszelleme-
ket felvidimitja, €s a’ nélkiil, hogy egyébként
a' testnek drtson, @ ndrtékfelettvalé dlmossd-
got eliizi. Kiilonisen ezen utolsd tulajdonsagd-
nak akard haszndt vemni, ’s ezen czélbdl nem
csak maga folyvdst élt vele, hanem az alatta
1évd Derviseknek vagy tordk bardtoknak is ajdn-
i, hogy igy az éjjeli imddsigokat s mds val-
lisos gyakorldsokat, anndl nagyobb buzgésdggal
*s figyelemmel tehessék. A’ Mufti pelddja és
tekintete , a’ kdvét csak hamar mdédiba hozd,
vey hogy mdsok is, kik ezen forrd tartominyban,
az éjjet foglalatoskoddsban kivindk eltdlieni,
papok , tuddsok , mivészek, mesteremberek,
utazék ’s t. eff. ezen itallal éltek. Végre nem
ceak ezen ¢zélbSl, hanem jo izéért, s egyéb
tulajdonsigiért is szokdsba jott a’ kidvéital,
ngy hogy nem sokdra Adennek minden lakosai
kivéivokkd lettek. — Gemaleddin Muofti 1470-be
bolt meg, és igy kiriilbel§] a’ XV-dik Szizad®
kizepén jott volma médiba Arabidban a” kdvéital.
Azonban az a’ kivé, mellyet akkoriban ittak A-
rabidban, nem a kivébabokh{l, hanem a’ meg-
szaritott bogyOkbdl s 2" wmagvakat kirilvevd
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belsd hdrtydkbél készittetett, melly szokds azu-
tén is, kivdit az elOkelék kidzt megmaradt.
Adenbdl, a’ szomszéd vdrosokba , s végre
még Mekkdba is elterjedt ezen ital , kiilonbsen
a’ Dervisek és véndorok altal, kik az emlitett
czélbél éltek vele. Mekkdnak lakosai, olly nagy
bardtjai lettek utdljira ezen italnak., hogy azt
nyilvdnosan innik, kiilonds kivéhdzakban, hol
a” kdvéital’ szine alatt gyakran Oszvegyiiltek ,
kellemetes idOtiliés végett. Némellyek sakkot,
s egyéb efféle jdtékokat jdtszottak , még pedig
pénzre , mdsok énekléssel , tdnczal, *s mu'siki-
val mulatdk magokat , a° mi, mivel a’ szoros
Muhameddnusok szokdsa ellen volt , némely
rendetlenségekre is alkalmat ada. Lassanként
tobb Arabiai vdrosokba elterjedt” a’ kdvéital ,
nevezetesen Medindba, *s a° XVI-dik Szizad
elején mir Kajeéba Egyiptomba ment. A’ Ye-
menb{l, Arahidnak egy tartomdnyabél vald Dere
visek, kik ott mind eggy helyben laktak, ejjel-
enként , ha imddkozdsban akarik az éjjet tolte-
ni, kdvét ittak. Lggy nagy veres fildedénylen
volt az, s eloljdréjok® kezéhdl, ki azt find-
zginként osztogatd ki, nagy tisztelettel foga-
ddik. Ezt csak -hamar nemn esak sok ajtatos sze-
mélyek, hanem a° tudisok, °s végre tibb mids
személyek is, annyira kijveték Kajréban , hogy
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a’ kdvéital itt is majd épen olly mddiba jotts
wjint az emlitett Arabiai varosokban,

Azonban épen midén a’ kivéval valé élés
annyira kezde terjedni, csaknem szomord idd-
pont leve erve nézve, az 1511-dik esztendd.
KhairBeg, Mekkaban az Egyiptomi Szultdn’ Hely-
tartéja, még semmit sem tuda a’ kivérél, middn
eggy estve a’ moschéebdl kimenvén , megiitkize
benne, hogy a’ templomnak eggy szigletéhen so-
kan iilnek, s hogy magokat az éjjeli kinydrgé-
sekre alkalmatosakka tegyék, kdvét hrbolget-
nek. Ebben annyival inkdbb meghotrdnkozék ,
mivel eldszir azt gondold, hogy bort isznak:
’s bosszankoddsa nem csillapoda, midén meg-
magyarazik neki a’ kdvé’ tulajdonsdgit, és eld-
addk azon okokat, mellyek miatt azon személyek
élnek vele 3 st a’ midién halld, hogy a’ kivé-
hdzakban az emberek ennek itala #ltal felindul-
nak, azt hitte hogy a’ kdvé részegit, és igy a’
tirvény dltal tiltatik. A’ dolog fontos vala.
Egybehivd tehdt a’ Helytarté mdsnap. a’ tir-
vénytudokat, papokat, jusstudékat, és: Mekka
virosdnak legelékelsbb személyeit, ElJada me-"
kik 2’ dolgot, ‘s véleményiket kéré. ILizen tu-
dos tarsasdg’ vélekedései killonbozbk voltak,
*s utéljira abban dllapodtak meg, hogy az or-
vosokat tudakozzdk meg. A’ Helytarté’ paran-
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csira megjelent, a’ két leghiresebb, persa szii-
Jetésl testvér. Eggyik ezek kbzil mdr irt a’
kivé ellen, de mind a’ ketten kdrhoztattik a’
kdvéitalt, Ellentnondék voltak, s a’ vetélkedés
sokdig tartott, mig végre a’ két orvosok elei-
be terjeszték a’ tirsasignak, hogy ha szinte a’
kdvét, a’ kizbmbis dolgok kizé akarndk is szim-
ldlni, de még is azon esetben, ha az tiltott cse-
lekedetekre adhat alkalmatessigot, minden be-
csliletes Muzelmdnnak gy kellene aat tekinte-
ni, mint meg nem engedheté dolgot. Ez a’
biles mondds kbzinséges tetszést nyert, idgy
hogy most igen sokan, résszevint elditélethdl,
résszerint hamia’ valldsos buzgésighél azt dllitdk,
heay » kivé elfoglalta fejoket. Eggy ezek kozil
annyira ment, hogy azt dllitd hogy a’ kdvé
épen ugy részegit, mint a’ bor. Az egész tir-
sasdg nevetett, amert hogy valaki a’ tapaszta-
lisb6t illyen itéletet hozzon, sziikségesképen
bort kellett vala uéki innia, mellyet valldsa tilt.
Nehdny elmés fok tudakozdk, ha vallyon. mi-
vel azt olly bizonyosan dllitja, ivott e’ bort ?
Hevesen ’s elég gondolatlanul ezt felelé &: Tgen!
melly altal magamagit talpbotozdsra itélé, a’
mellyel a° Mahumed tsrvényének dltalhdgdi biin-
tettetnek. A’ Mufti elbterjesztése, — ki taldm
OrOmest jvd a' kdvét — senunit sem tehetett
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ezen kemény itélet ellen; a’ Helytartd, erdsen
el lévén hnanja vagy papja dltal foglaltatva,
iinnepélyen megtiltd a’ kavét. Minden kdvé,
melly a’ keresked0knél taldltatott, elfoglaltatott,
s egy személy, kinek kezében egy findsa kdvét
kaptak , megcsapattatott, s szamachdton min-
den utszakon és piaczokon meghurczoltatott. Ez
a’ rendelés azonba olly fontos vala, hegy ar-
rél a’ Szultint Kairdbau, hol a* kdvé mdr erds
labra kapott, tudésitani kelle, s a® Helytartd,
nem kevés dicebségre tarta szdmot, a’ kavénak
olly hasznos eltiltisiért. De szerencsétlenségére,
’s szerencséjokre minden Mekkai kivéivoknak, a’
Kairdi orvosok egészen mids vélekedésben vol-
tak mint a’ Mekkaiak. Mdir mivel & f0viros-
belt orvosoknak, kétségkivil tudésabbaknak kell
lenni, mint a* tartomdnybelieknek , Lkivetkezds-
képen azoknak vélekedésok tibhet nyomott, °s
itéletok tobh tetszést nyert, tehat a’ Szultdn,
a’ Helytartinak azonnal megpavancsold, hogy
azon tilalmat tiistént vonja vissza, ’s csak arra
vigyizzon, hogy a’ kdvéhdzakban tirténhetd
rendetlenségek megakaddlyoztassanak, mert —
ezt téve az okos Szultin hozzd — valamint a’
legjobb dolgokkal, még a’ szent, *s minden Mu-
zelmanok® tiszteletére annyira mnélté Zem-
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zem forrdssal is vissza lehetne €Ini, tGgy min-
dég bolondsig volna azért az azzal valé élést
egészen eltiltani.

Még azutin is sokszor igyekezének a’ kdvét
elnyomni, de mind az ellent nem dlvin is, mdr
a’ XVI-dik 8zizad’ kizépe tdjin, Damascushan,
Aleppéban €s egész Sziridban elterjedta’ kdvéital.
Végre 1554-ben, a’ nagy Solimdn wuralkoddsa
alatt, szdz esztendlvel az utin, hogy azt az
Adeni Mufti Arabidba hozta, Konstantzinipoly’
lakosai dltal is megismertetett.*) Tudniillik két
privitszemély , Sehems és Hekin, kiknek egy-
gyike Damaskusbél, mésika Aleppébdl jott, két
kivehdzat dllitoltak ott fel, és ezen italt két
jol felékesitett szohiban, nyilvanosan drultdk.
Csak hamar olly helyekké lettek ezen kivé-
hizak, hol a° tuddésok, kiilonbsen pedig a’
koltok, *s mds eolly személyek gyiiltek &szve,
kik magokat sakkal vagy ostibldval mulatni, vagy
mindenféle esmeretséget csindlni, s idejoket
sok koltség nélkiil kellemetesen akardk tolteni.
Ezen hizak ’s Gszvegyiilekezések észrevehetet-

*) Masok azt mendjik hog¥ 1517-ben és 18-ban,
midén Selim Szultdn Fgyiptomot meghadoltauta,
vittek bé Téroh- Orszdgba a* kévér. (Dufour
Traitéz curieux du Café, thé et chocolate. Vien-
ne p. 11.)
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leniil annyira médiba jottek, hogy minden ran-
gl emberek , még a’ Szerail tisztjei is, a’ Bae
sik , ’s mds elsdrangd udvari tisztviselOk meg-
14togatdk azokat. Azonkizben épen middn a’ ki-
véhdzak le_gen’.’»ébb alapon dllani latszattak, az
Imanok , vagy moschéek eldljardi nyilvin kez-
dének panaszkodni, (IV Murad alatt) hogy az
& wmoschéeikat el hagyjik az emberek, hogy a’
kivéhdzakba mehessenek. A’ Dervisek. "s mads
bardtok tdditottdk a’ dolgot, ’s nyilvdnesan
predikdltak - ellene, azt allitvin, hogy sokkal
kissebb biin @’ korcsmiba menni, mint a’ kd-
veéhdzha. De mind ezen firadozdsok haszontala
nok voltak, azon kelle tehdt aekik gondolkozni,
hogy megmutassik, hogy a’ kdvé a’ torvényben
weg van tiltva;, és ezt igen ravaszan hajtak vég-
re. Benyujtdmak a’ Muftinak eggy irdst, mely-
ben azt dllitik, hogy a’ pergelt kivé bizonyos
szén peme, mdr pedig mind az a’ mi szénhez
hasonlit meg van az Alkoran dltal tiltva; kérék
tehdt a’ Muftit, hogy kitelessége szevint, ezen
pontot teljesen batirozza el. A’ Mufti a’ nél-
kiil, hogy valami firadtsigos vi'sgdlddasha
ereszkedett volna, elhatirozd az & résetkre ked-
verdleg a’ dolgot, °s azt mondd, hogy a° Mu-
hamed torvénye szerint a’ kdvéital tilalmas. A’
Mufti tekintete olly nagy Koustantzinapelyban,
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_ hogy ezen itélettétel ellen senki sem merészle
széllani. Mindjdrt bezdrtak minden kdvéhizakat,
s 2’ politziaszolgdknak megparancsoltatott, hogy
2’ kdvéitaltél mindent eltartéztassanak. Midin
a’ politzia’ szolgdi litdk , hogy azt egészen még
sem akaddlyoztathatjdk meg, végre megenge-
dék hizonyos adéfizetés feltétele alatt, hogy a'
kdvét ismét druljdk és igydk, csak ne nyilvino-
san torténjen az. Ennélfogva kiilonds helyeken,
zdrt ajték mellett, vagy a' hdz’ hatulsé szobdi-
ban ismét kdvét mértek. FEzen szin alatt las-
sanként ismét libra kaptak a’-kévéha’zak, ’s
middn eggy uj Mufti, ki vagy okosabb velt,
vagy nem olly gyengéd lelkiesméretd, nyilvdno-
san kimondd , hogy a’ kiavét épen nem kell ugy
tekinteni mint szenet, ’s az abbél késziilt italt
épen nem tiltja a’ térvény, tehdt a’ kivéhdzak’
szdma sokkal nagyobb lett mint volt az elSit. Ezen
uj magyardzatndl fogva, a’ baritok, papek,
térvénytuddsok, st maga a” Mufti is kivét it-
tak , ’s ezeknek pelddjit koveték az udvarnil
's 2’ vdrosban. Mivel 2’ Nagyvezérek, killonos
jusst tartottak a’nyilvinos kdivéhdzakhoz, tehdt
ezeu alkalmatossigon kaptak, ’s azokra jékora
jovedelmet hizd adot vetettek. Minden kivéhdz®
ura t. i. naponként eggy zechindt tartozott né-
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kik fizetni, de eggy findzsa kdvét, csak eggy
asperen volt szabad eladni.

Eddig mennek Galand Urnak kiazlései, de
ugyan § kizil még eggy tuddsitdst is, a” kavé-
hizaknaklteljes eltorlésekrdl Konstantzindpoly-
ban, melly a’ Kandiai hebordiban tortént, midon
a’ Porta’ kiroyiilményei igen critikus helyhezlet-
ben voltak. A’ kdvéhdzakban t.i. olly szabadon
beszéltek a’ politikai dolgokrdl, hogy a* Nagy-
vezér Kupruli, a’ két hasonnevii hires, 's Gtet
méltisigiba kivetett testvéreknek atyjok, annak
rosz kovetkezdseitll félt, s ezen okbdl minden
kivéhdzat mind addig mig 1V-dik Muohamed-
nek minorennitisa tartott, bezdratott, nola
azokbil igen nagy hasznot vett. Azonban mind
e' mellett sem ittak Konstantzindpelyban keve-
sebb kdvét mint ae elGtt, mivel azt nagy réz
iistokben, minden {6 utszakon és piaczokon lhur-
czoltik, 's a’ szabad ég alatt adtdk el a’ jivd-
jaréknak, Mds varosaiban és faluiban pedig a'
torok bivodalomnak, mint az elGte, ugy most is
a’ kdvéhdzak nyitva maradtak; — ’s lassankén,
ismét lelnyittattak azok Konstantzindpolyban is,
noha a® tilalom még mai napig is tart, ’s mi-
vap is a’ fennt emlitett okhi) Périban, Galati-
ban ‘s egyebiitt Lézirattak a’ kivéhizak, mellyck
stlen a® moschéekban is nyilvancsan Luzgdlhed-
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tak.*) Mind ez azonban semmi befolydssal seu
volt 2’ kdvé szeretetének ki oltdsdra, s eggy
bdz vagy familia sincs Konstantzindpolyban,
szegény vagy gazdag, tirik, zsidé, girbg vagy
drmény, hol mindennap kétszer ’s tibbszer ne
inndnak kdvét. Médiban van ezen kiviil, hogy
minden litogaténak kdvét nyujtanak, mellyet el
nemn fogadni udvarisdgtalansig; 's még a’ Nagy-
vezérnél Jév0 audientzidn is, o’ koveteket a’tob-
bek kozt kivéval kindljdk, ’s ha ezen czeremé-
nia a’ kilf0ldi Stdtus’ szolgdi erdnt meg nem
torténik , nemtetszésnek a’ jele ’s legelsl eldje-
le annak , hogy a’ béke felbomlik. (L. Allgem.
Reisebeschreibung Bd. XL 8. 318.) Feleségeik-
nek eleitilfogva tartoatak &’ TOrikok kdvét ad-
iy s ezen kitelesség’ elfelejtise, térvényes ok
volt az elvilisra. A’ Tirokok Szerailjaikban,
mind €’ mai napig is kiillonis kdvétisztviselok,
(Kahwehschi Bachi) vagynak, kiknek mindegy-
gyike alatt isinét 20—30 Baliagi-k vagynak, kik
a’ kivékészitéssel foglalatoskodnak.

A’ kivé Europiban a’ XVI-dik Szizadban
eamertetett meg, csaknem eggy idiben a’ dohin-

#) A* milt 1829-ben Augusztus hilnapban a¥Szu]tén
parancsdbdl mind semmivétérettek Konstantzing-
polyban o’ kdvéhizak, mint &' csendhaboriibh Ses-

vegyuldhelyei.
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nyal. Hihetdkép legelfszer a® Vendtziaik esmer-
kedtek meg azzal, 1615-ben, a’ mint delia Vai-
le Péter hires utazénak eggy levelébSl gyanit-
hatni. Anderson szerint, {Chronclogical history
of commerce) Anglidban elébb esmerték a’ kd-
vét mint Pdri’shan. Houghton azt dllitja, hogy
mér a’ hires Harvey kavét ivott, (Philos. Trans-
actions Nro 256) de a’ mi bizonytalan. Bizonyo-
sabb az, hogy a’ kivét Anglidban eggy Edwards
Diniel nevii kereskedd esmertette meg 1652-ben,
ki magdval Napkeletrdl, eggy girig rabszolgalit
hozott,ki az & szdmdra kivét fzote; késbb ezt
pezvehizasitotta a’ kocsisdval , felszabaditotta
Gket, "s szdmokra, a’ 8z. Mihdly Cornhill te-
metOben, eggy nyilvinos kavéhdzat dllitott, melly
nékiek sok hasznot hajtott. Kdésdbb itt is ma-
gokra vontdk a’ kdvéhdzak a’ politzia’ figyelmét,
>s 1675-ben 1I. Kdroly’ parancselatjdra, mint
a’ ldzzaddsok® iskoldi, torvényesen bezdrattak ;
de ezen tilalom egynehdny nap mulva vissza
vonattatott, Most a’ kdvéhdzak® szdmna London-
bai, tobbre megy 9000-nél.

Franczia Orszagban, IegeldszerMarseille-ben
esmerték a' kdvét 1659-ben, de leginkdbb csak
azok éitek vele, kik ahoz a’ Napkeleten hozzd
szoktak. 1663-ban, nagyobb mennyiségi kivé
érkezvén azonban ide Egyiptombdl, sokan meg-
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esmerkedtek ezen itallal , s 1671-ben némely
priv.:it személyek , kiozel a’ kereskedShazhoz,
eggy kdvéhdzat dllitottak fel, melly csak hamar
a’ magokat mulatni kivinok’ meg o’ kereske-
ddk’ Gszvegyiilekezd helyévé lett. Kevés idd
alatt annyira megszaporodott &’ kdvéhdzak® sza-
ma, 's a’ kdvéital’ szeretete annyira - elterjedt
a’ szomszéd virosokban .is, hogy az orvosok,
ezen kdros itallal valé élés ellen kikeltek, *sa’
dolog az Aix-i orvosi Facultdsban tudds vetél-
kedés tirgya lett 1679-ben. Mind ¢’ mellett
is 2’ kdvéital szeretete nem csikkent, sbt min-
dég nagyobb kiterjedést nyert,

Galand azt mondja, hogy a’ kdvét legeld-
szer a’ hires utazé Thevenot, ki 1659-ben tért
vissza hosszi napkeleti utazdsibdl, esmertette
meg jo baratival Priri’sba’n, ’s a’ Thevenot hi-
zan kiviil, @’ de /g Rogue Ur bizonysigtétele sze-
rint, egész 1669-ig, sohol sem esmertetett itt
o’ kivé, Ezen esztendiben Szoliman Aga, kit
IV-dik Mehemet Szultan, a’Franczia Kirdlyhoz,
XIV-dik, Lajoshoz, kuvetségbe kiilditt, *s ki
mind elméssége, mind galanteridja altal, —
mit eggy tocOktdl. sein virtak, — a” Pari'siak-
nak igen meg tetszett, lakfildjének szokdsa sze-
rint, a’ fO udvari személyeknek, ’s esmerdsei-
nek kdvét osztott ki.. Noha annak szine fekete,

2
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ize keserti és fanyar volt, mindazdltal az jtal
kiillontssége és ujsdga megkedveltetd azt, EI
menveén Szoliman Aga, (1670) azonnal elterjedt
az ezzel val¢ élés, a’tdrsasdg’ fenntebb classzi-
saban, s mindenki torok moédra kivdnd a° kdvét
innya, arany czafrangos muslin asztalkend{krdl,
’s porczelldn findzsdkbol , gy hogy Dw Mont
szerint, (Voyage en France et en Turquie Tom.
1V. L. 87) mar ¥691-ben minden tisztességesebh
hdzakban, be volt o’ kdvéital vive. A’ nép,
melly szolgai mddra szokta kivetni a’ nagyok’
pelddjdt, csak hamar meg izlelte a’ kdvét, s
nem sokdra, a’ kdvéital még kozinségesebbé lett.
A’ legelsd nyilvinos kdvéhdzat eggy Pascel ne-
vii Grmény dllitotta fel 1672-ben, a* 8t Ger-
main piaczon, és vasiron kiviil, a’ Bussy utszd-
ban, melly oda nem messze volt. Nem sokkal
azutdh, ezen orménynek két legényei, Gregoi-
re és Procope s a’ Fosses 8t. Germain utsziban
koltoztek, a’-franczia komédiahdz altalellené-
Le. Még azutdn Otven esztenddkkel is czeknek
gyermekeik, igen népes kdvéhizakat tartottak,
A’ Szizad® vége felé, a’ 8z, Mihdly hidjindl, és
az iskola piaczon nyitottak kdvéhizakat; az el-
stbe a Lkatondk és katonaszed{k, a* mdsikba a’
seép lelkek jirtak. Végre 1618-ban, a' de Ia
Regence kdvéhdz, a’ Palais Royal piaczin, és
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a’ de Foix kdvéhdz, ezen palota kertjében, a’
leghiresebbek ’s legjobbak voltak Pdri’shan.
{ Nouveau Dictionnaire des Origines. inventions
et decouvertes. Par M. Fr. Noel et M. Charpen-
tier. T. I, & Paris 1827. p. 1595 Lzen id0 Gta
felette megszaporodott Pari’shan a’ kavéhdzak®
szima, gy hogy egynehiny ezerre red meg y
A’ kdvésokat limonddésoknak (limonadiers) i
nevezték , mivel csak ezeknek volt szabad ]i-
monddét drulni.

A’ kavé nagy forditdst tett Piri’sban az er-
kilcsdken., MinekelGtte az esmertetett volna, a’
j6 tdrsasdgot szeretl, ’s becsiiletes emberek,
{1es honnétes gens) a’ Korcsmdkba szoktak jarni ,
de miita kivéhdzak nyittattak, el veszett azok-
nek becse. Még most is a’ mint mondjak, meg
van az a’ kerek k& asztal, melly mellett Mo-
litre és Lafoniaine, Racine és Boileau szoktak
uldogélni, és eggymassal iddogdlni. ¢ Costumes
civils de tous les peuples connus, par Sylvain
Marechal Tom, I. Paris 1788, p. 17). Késibb
a’ fenniebb emlitett Gregoire és Procope, csinos
izléssel felékesitett kdvéhdzokban szoktak az
akkori id8k’ leghiresbhb emberei, Fontenelle,
Votigire , Rousseau (). B.) Saurin, Crebillon ,
Piron , % mdsok szvegyiilni, eggymassal irdsai~

kat kvzleni, vételkedni ’s mulatkozni, és ide
' »
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szoktak aztin a’ Pdri’sidk jonni, hogy Oket ldte
hassik ’s hallhassdk.

A’ Holsteini udvarba 1667-ben ment el ezen
italnak hire, a’ Svéd udvarkdl, hol wdr az elitt
régen esmértek a’ Langelott tuddsitisa szerints
de nem a’ Ddniaindl. (Thom. Bartholini Epist.
medicinal. centur. 3. p. 191) Linné azonban azt
mondja, { Amoenit, acad. T. VL p. 164} hogy
Svéczidban nem esmerték a’ kivét 1700 elGtt, ’s
hogy ezt a' mételyt némely Franczia Orszdghol
hozatért utazdok vitték oda,

Német Orszigban a” kdvé, csak a’ XVII-
dik Szdzad’ kizepén jott szokdsban, Az elsh
nyers kavét 1694-ben. hoztik Lipszidba, hovi
az elOtt csak pergelve jitt az Hollandian keresz-
ti]. Szaxdnidban egész 1720-ig igen kevés kdvét
ittak , valamint Lengyel és Burkus Ovrszdgok-
ban is, — Lassanként elterjedt annak szeretete,
nem csak a’ vdrosokban, hanem a” falukon is.
Pezzl azt dllitja,, (8kizze von Wien, unter der
Regierung Jusephs des Il Vierte Aull, Wien
1823. 2ter Thl. S. 39) hogy a’ legelsd kdvéhaz
Furdpilan, Bécshen dllitatott {el 1683-ban, eggy
Koltschilzky nevit Lengyel dltal, ki az eltt a’
Napkeleti Ausztriai kereskedd Compinidndl, mint
tohndcs, sokdig Torok Orszigban Jakvin, a’
kivéitalt j61 esmerte, A’ Béesi ostrom alatt
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1683-ban, mint kém, jé szolgdlatot tévén, L.
Leopold Csdszdrtol, azt a’ kegyelmet kérte ki,
hogy Bécsben nyilvinos kivéhizat dllithasson.
Bécsben most a’ kdvéhdzak’ szima 84-re megy;
(J. Pezzl Beschreibung von Wien. 7te Ausgake.
Wien 1826.) :

Schwartner szerint az elsé magyar, ki kivét
ivott, I Apafi Mihdly Erdélyi Fejedelem volt, mi-
din 6 1663-ban Osszel, Ersekujvar falai alatt, a’
nagyvezérnek (kinek a’ Fejedelem kezét, nemesei
pedig labait esékoldk meg) udvarldsdra ment, ’s
az Ali Basa sdtordban serbettel és fekete keserd:
kdvéval megvendégeltetett, ,,Szokdsok szeréntva-~
16 vendégséget indit — igy széll a’ Fejedelem
ezen utjdnak leirdja — é€s eggy Fincsal Cavét,
’s azutdn Serbetet hozat, kinalya és Lindltat-
tya.* 1709-ben 2’ Rakitzi Ferencz konyhijdra
eggyszerre 20 font kdvét, fontjdt két forinton,
visdroltak., Az elsd kdvéhdzat Magyar-Orszdghan
Posonyban allitotta fel 173(¢-bah eggy Kartsoly
nevit kdvéfozb, Azon id6 Gtaa’ vdrosokban,’s na-
gyok hdzdban falun, mindég nevekedett a’kivéivék’
szdina, " midén a’ pankrét-vizhez, (igy nevez-
ték a’ Szepességiek a’ kdvét) még 2 thé (szé-
naviz) kakao, €s a’ matrézital a’ puncs is jirul-
tak, szégyenlni kezdé a’ polgir a’ melegitett
seit (német csokol.dét) és a’ tehetds nemes em-
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ber 2’ meleg (mézes) bort innya. (Statistik des K-
nigreichs Ungern 2-te Ausg. Ofen 1809. L. 8. 423)
Debreczenben az elsé kdvéhdz J&’sef Csdszir
idejében dllott fel, *s most minden valamireva-
16 mezbvirosban esmerik a’ kdvét. A" kiz-
nép ’s dltaljdban a’ szegényebbek, vasdrnapi
ital gyandnt élnek azzal. A’ nagyobb vdrosck-
ban a® kdvéhdzak® szfma szembhetiinfkép szapo-
rodik. Pesten most tébb kdvéhdz wan har-
mincznél, s nehdnyan kozlilék pompdra néz-
ve oda illenének Furépa akdemellyik févdrosd-
ba, ’s j6 késziileteik, nevezetesen szdmos tj-
s-gleveleiknél fogva, & publicumra nézve nagy
hasznd intézetek, noha mds 6ldalrél a’ korhely-
ségnek is termékeny iskoldi. —

A’ kivéval valé éles kozinségessé lévén,
jgzen fontos dgavd lett az a’ kereskedésnek, kii-
Iénisen a’ Hollandusok aital, kik azzal mind
Asidban mind Europaban kereskedtek. Litvan az
ebbdl szdrmazé nagy hasznot, azon voltak, hogy
a’ kdvéFikat On szigetjeiken is elterjesszék, Ezen
tekintethe legnagyobb érdemeket szerzett magé-
nak van Hoorn, Keletindiai Gubernitor, kit az
Amsterddmi Polgarmester Witsen Miklds, gyak-
ran ysztontzdtt, hogy Mekkdbol friss magvakat
hozatyan, iiltettesse el azokat Batdviiban, Lz
meg is tortént -1690-ben, 's van Hoorn, mind
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Java, mind Ceylon szigetjein, ‘s késObb a” Nyu-
gotindiai gyarmatokban is, Surinamban, Marti-
niqueben, Doming6ban, Guydniban, az Antillai ’s
mds Aunerikai szigeteken, sit mmég Afrikiban is
gazdag iiltetményeket tétetett. Surindmba néme-
lyek szerint eggy Hansbachk nevii Német, mi-
sok szerint eggy INeale nevit Gréf vitte bé 1718-
ban o’ kdvét, Az Indiai Compdnia 1716-ban
kitldott Mekkdbol két kivéplintit a’ Bourbon és
Madagaskar szigetjeibe, hol annak elsd Eurdpai
lakosai mdr esmerték és haszndltik a’ kdvégyii-
mblesibt, melly ott tobb helyeken vadon terem.”)
Batdvidab6l 1710 kordl kiildotték Amster-
ddmnba az elsd plintit, melly a’ flivészkertben
tiltetddott el, °s csak hamar kivirdgozvdn, gyii-
milesiit hozott és magvai szaporitdsra haszndl-
tattak. Ett0l szdirmazaak minden Eurdpai kivé-
fak. Eggyet ennek sarjadéki kozill Resson 1.’Ir,
pattyantds Generalis , Amsterddmbél ’ kapvan
1714-ben, ezt a° Pari’si Kirdlyi kertnek — melly
ma az W k- plantdk’ kertje (Jardin des Plantes)
— ajindékozta. Ugyan azon esztendGben az Ame-
®) Ezen credeti Amerikai kdvéfa, (C. occidentalis)
kiilgnbbzik az arabiai kivéfdtil, mivel smaz a'
_J?cg'uin vi'spalodasi szerint négy szirmu, négy
hiwi, *s bogyéja eggy magi; e pedig — mely-
151 a’ mi kivénk ered~ 5t szirma, 6t himit, 's
bogyéja két magu.
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sterdémi Tandcs is ajdndekozott eggy csemetét,
XIV-dik Lajos Franczia Kirdlynak, mellyet jol
bepakolva vizen kiilditt Pari’sba. Ez Marly-ban
a’ Kirdlyi kertben iiltettetett el. Mind a’ két
csemete szerencsével miveltetett, *s hiven ter-
mett magvaik , szaporitdsil szolgaltak. Ekkor
képzette a’ Franczia Igazgatszék, azon nagy plé~
numot, hogy a’ kdvéfit keletindiai gyarmatjaiban
naturalizdlvin , meg sziinjon idegennek adézni,
ezen nagy fontossigl kereskedédsi czikkellyé.lett
eleségért. E’ végre 1720-ban hdrom fiatal cse-
mete kiildetett Martinique-be, ’s Kapitiny De-
clieux gondviselésére bizatott. Kettd ezek kbzil,
nean alhatd ki az idének viszontagsdgit, kivdlt-
képen pedig a’ szdraz szeleket, ezen hosszi és
veszedelines 1t alatt; a’ harmadik egyeddl a’
']\'apitzin;mak kiszinheté meg maraddsdt, ki —
Castel Ur szerint — a’ red esett kevés ivo vi-
zet magatél el vonvén, azt ezen csemetével meg-
asztotta, melly igy ép és egészséges dllapotban
juiott el rendeltetésének helyére, igy hogy egye-
iitil ezen utazé gondoskoddsinak lehet kiszinui,
a  kavéfa mivelését Martinique-ben, St. Domin-
wolan, Guadeloupe-ban, és tihb mds Amerikai
szigeteken. A’ DMartinique climdja, annyira
kodvezett ezen fiatal ficskdnak, hogy az kevés
eszlendok alatt igen megerbsuditt, virdgokat és
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gyimilcstket biven termett, ’s csudilatos méd-
ra meg szaporodott. (Dictionnaire ¢ a*s'que d*
Histoire natarelle. Paris Tom. IIL. 1823. p. 8.)
Midr 17,5-ban 18 milliom font kivét vittek ki
Martinique-b8l, Mds részrtl a’ Cayenne-i Gu-
bernitor, de la Motte Aignon, a’ Hollandusok-
nak minden vigydzatjokat kijdtszvan, 1722-ben
eggy kdvéfit, vagy mdsok szerint, eggy rakids
friss kdvébogydét hozatott Cayenne-be, melly-
ri) aztdn tobb szaporitdsok tétetddtek a’ szom-
széd szigeteken; de hibdzik Barrére (Histoire
de. la France équinoxiale 1. 62) s mdsok , mi-
don a’ Martinique-i, St. Domingéi, ’s Guade-
loupe-i nagy iiltetményeket innen szdrmaztatjdk.

Nem lehet tagadni, hogy a’ Franczia Igaz-
gatiszék elbreldtasanak, sokat kiszbnhet a’ ke-
reskedés, ezen véghetetlen hasznot hajtd czik-
kelynek szbrnyd kiterjedéséért, melly a’ nap-
keleti kdvét, FEurjpdinak kiilonbféle tartoma
nyira nézve feleslegvalovd tesziy de a° dicsh-
ség ezen tekintetben o’ Hollandusokat illeti, kik
legelbszer hoztik ki Arabidbél a’ kdvéfit, el-
terjesztették azt Nyugotindiihan és kizép Ame-
rikaban, (1715 korili) Keletindidban, (1719} a’
Sunda szigeteken , ((1723) és o° Mascarenhaso-
kon (1726), —
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A’ kavéital’ szeretete naprélnapra terjedvén,
’s ez dltal a’ kdvéval valé kereskedds’ fontos-
siga nindég fellyebb emelkedvén, a’ kdvéia
pldntdldsok is szbrnyii kiterjedést nyertek. Azon-
kiviil hogy ezek az Antillik’ nagy részét béfe-
dik, s a’ franczia Guidndba, a’ Franczia és
a’ Mascarén szigetekbe is bévitettek, Déli A-
merikdnak tobb szigetjei és tartomdnyi is szdl-
Jist adtak ezen arabiai plintdmak. Legelsd al-
kalmatossigot 4 St. Domingdi nynghatatlansi-
gok, «' colonidlis termesztményeknek kevés
jdore vald leszdlldsa, és a’ franczia termesztik’
kikoltdzése adtak arra, hogy a° kdavéfa Terra
Firmaba, Cuba és Jamaica szigetjeibe is be-
vitetédjon, "s csak hamar az idevald termeszt-
? pyugoti fran-
czia szigetekbdl vald exportdtionak megesik-
kenését. Mdr 1804-ben Kuba 12,000, és a’ Ca-
raccaszi tartomdny kizel 5000 quintalt termesz-

mények hiven kipdtoldk, a

tett. A’ szerint o’ mint a’ népesség ardnya ne-
vexeuetl, a’ szokisok kiolisinds kicserélést nyers
tek, ’s az Lurépai nemzctek’ fényiizése nagyob-
bodott, ezen termesztmény is anngl nagyobb
kiterjedést nyert. Columbidban 1796-ban, kezdet-
tek legellszer kdvéplintdkat iltetni, az Ara-
guai volzyekben, *s ezen plintildsok ezen iddtdl
fogva, annyira libra kezdének kapni, hogy sok
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lakosok el hagyvin a’ kakad €s inlig§ mivelést,
kav¢ iiltetésre forditdk szorgalmokat. Erre kii-
linbsen azon kornyiilmény szolgilt indité okul
‘hogy a’ kdvét sok esztendeig el Ichet tartani,
ellenben a’ kakaét csak 10—12 hénapig, mi
utdn ez elveszti becsét. Ezen okbdl maga az
IgazgatGszék is eldmozditi azt, mivel az Fu-
ropai hatalmassigok kiszt valé nagy ellenkezé-
sek miatt, (1793—1801) middn a’tengerek an-
gol hadi hajékkal rakva voltak, a’ kereskedés
igen megcstkkent; olly termesztményekre for-
ditédott tehdt az indusztria, mellyeknek ela-
dasa kevésbhé siirgetd volt, ’s mellyekkel meg
lehetett wvdrni, a’ politikai és kereskedési dol-
gok’ kimenetelét. (Ldsd Colombia: siendo una
relacion geografica, topografica, agricultural,
commercial , politica etc. de aguel pays. Lon-
dres 1822. Tomo segundo. 1. 53 és 68.)

U] Spanyol Orszighan a’ kdvétermesztmény
még annyi mint semmi, noha kétséget sem
szenyved, hogy annak mivelése, a’ mérséklet-
tebb tdjékokon, kiilénisen Xalappa és Chilpan-
singo virosok’ magassdgdn ., igen j6l tenyészne.
Ataljdban a’ kivéval valé élés Mexic6ban olly
ritka, hogy az egész Ovszdgban esztendbuként
csak 4—500 quintilra van szitkségs holott Fran-
¢zia Orszdgnak — mellynek népessége alig tibb
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vtszéimél — csaknem 230,000 quintdlra van
sziiksége. (Alex. von Humboldt, Versueh iiber
den polit. Zustand des Kinigreichs Neu - Spa-
nien. 3-ter Bd. Tiibingen 1812. 8. 119.)

Brazilidban csak valami 30 esztendeje, hogy
a’ kdvéfa miveltetik, s noha nem elegends
szorgalmat forditanak a lakosok red, még is
igen nagy mennyiségit vitetik esztendinként ki,
ugy hogy 1820~t6] 1827-igs 14,910,240 font-
rél, 67,896,800 fontra ment 'a’ kivitel, s
meég mindég szaporedik, —
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MASODIK CZIKKELY.

A’ KAVEFA’ TERVESZETHISTORIASA.

Ag kdvér6l minden Eurdpai irdk kiizt, legelo-
szer Rouwolf szdllott (Raisz iun die Morgenlin-
der, Frankfurt 1582) O a’ kévébabot Bunche-
nak nevezi. A' kivéfinak szorosbb leirdsdt azon-
ban Prosper Aipinus kozlotte, ki azt Kairdban,
eggy jancsir Kapitduynak kertjében litta. (Hi-
storia plantarum Aegypti Venet 1591). Az O
tuddsitdsa szerint, ennek bogydibol, a” tordk
tactomanyokban bizonyos italt készitenek, mel-
Iyet Caova-nak neveznek, °s mellyel ugy szok-
tak ott élni, mint ndlunk a’ borral. Ezen ital
a’ mint & mondja, sok j6 tulajdonssggal hir-
exdsiti a’ gyomrot, hasznos a’ mdjdaganatok-
ban, ’s duguldsokban, ha az ember gyakran
issza éh gyomorra. Késibb a’ hires Feruldmi
Baco tett emlitést a’ kdvérgl. (Ten Centuries
of natural history 1624. § 768) Ray panaszol--
kodva sz6ll, (Historia plautaiumn 1690) azon
temérdek sok pénzrdl, mellyet’ az Acraboknak,

. roor .
WOl feay vt ke T s Py
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tudomdnyosan Jussiew irta le legeldszer. ( Me-
moires de 1’ Acad R. des sc. & Paris 1713. p.
291—299.)

A" kdyéfa (Coffea arabica L.) a’ Linné rend-
szere szerint az Othimesek, eggy anydsok se-
regéhez, a’ Jussien természetes rendszere sze-
rint pedig a’ Rubiacedk® familidjdhoz tartezik.
Cundolle eggy 10j természetes Familidt dllitott
fel, Coffeaceak’ nevezete alatt, hovd a’ Psycho-
tria, Chiococca, Cephaelis, Tetramerium Giirtn,
’s mdsok tartoznak , mellyeknek characterik
ez: igen kis ot fogu kehely, toltsérforma bo-
kréta puszta torokkal, a’ bokrétinal hosszabh
himszilak , kéthasitéku koldbk, kétmagi bogyd,
melynek magvai hirtya borékban vagynak, Ezen
elrendelés szerint, a® kdvé’ neméhez szdmliltat-
nak, némely fiivészek 4ltal, a’ Tetramerium
odoratissimum Girtn, ( Coffea occidentalis L.
Jacq. Ixora americana Sw.) Tetram. panicula-
tum (Coffea paniculata Aubl.)) mely Guiandiban
akik 3 Tetr. olamefolium (Coff. olaeilolia Kunth)
melynek hazdja Uj-Granada; az Ixora guia-
nensis (Coff. guianensis Aubly és I, odorata (Coff.
odorata Forst.) mely a’ havdtsdg” és az Uj-He-
Lriddk® szigetjein tenyésziks; Chiococca opulina
{ Coffen Forst.) ugyanotts Ch, triflora (Coffea

Forst,) a’ tdrsasig’ szigetjein; a' Rudgea spi-



39

cata (Coffea Mut. Benpl.) Uj-Granaddban; R. ni-
tida (C. nitida R. et P. laurifolia Kunth) éjsza-
ki Amerikdban; R. ciliata (Coffea R et ) Pe-
rubans B verticillata ( Coffea R et P) R. race-
mosa ( Coffea R et P) mind kettd Peruban. Az
utobbi az arabiai kdvéval mindenben megeggycz
(L. Hinle’s Magazin L. 2, 8. 274) é5 az Ama-
jona africana (Coff. zangvebariae Lour). L.
Linnaei Systema Vegetabilium. Editio XV. cu-
rante Curtio Sprengel Vol. L Gottingae 1825,
p- 755.)

Az arabiai kdvéfa, 15—20, st 30—40 Jdb-
nyi magassdgra is fel nd hazdjdban, sét még Ba-
tavidban is, de meleg hdzakban, csak 4—35 leg-
feljebb 10 vagy 15 libnyira ’s nem €l 10—12
esztendbnél tovibb. Hengeres, sugdr dereka,
melynek gyengéd héjja, eleinte z8ld, azutdn
viligosbarna, és késObb saiirke, ellenes, vé-
kony és sima dgakra osZlik. Az alsé dgak hosz-
sziky a’ fels0k mindég rovidebbek egész a’ te-
tbig, ligy hogy a’ fa, néminemiikép eggy py-
1amist abrdzol, Levelei, mellyek mindenkor
kellemes zildek, ellenesek, csaknem sziratla-
nok, ldncsasok, hegyesek, épek, széltken eggy
kevessé habosak, felsd lapjokon mélyzoldek,
fényesek, ’s egészen simdk, 4—5 hiivelyknyi
hogsziiak , ’s 13—2 hiivelyknyi szélességiick.
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Ezen levelek ; rendszerint tovdbb megmaradnak
ha.om esztenddnél, "s a’ lehtlttak helyett mi-
sok nem nbének.” Virdgi a' felsé levelek’ tivé-
nél csomékban iilnek, csaknem szaratlanok, sar-
gisfehérek, & rendkival kellemetes szagot hin-
tenek , o’ honnan a°régibb fiivészek , mint Jus-
sieu és Tilli, o kivélit arabiai jazminnak,
(Jasminum arabicmn *) nevezték. Egyébarint
kelyhtok melly igen rdvid, és a’ gyiimiiles all-
jahoz ragad, Ot aprd fogids o’ bokréta eggy
szirmn, féltiltséres és rendes; nyaka elég hosz-
szd, és kavimdja bt, csaknem ldncsds hasdbd,
az Ot szirmok , mellyeknek porhonjai igen szii-
kek, a’ bokréta nyakdn feliil emelkednek.

A" kdvéfa® gyiundlese hidsos, apré cseres-
nye forma, émelygls izii, eleinte zild, azutdin
veres, végre middn megérik setét violaszinii,
csaknem fekete szinii bogy(, ’s ha megszarit-
tatik nagysiga mint az olajfa bogydjé, Lzen bo-
gvok, mellyeket az Arabok Buun-nak vagy
Bon-nzk nevezuek, *¥) mind addig a’ fdnn ma-
radnak , mig meg nem pattannak. A’ kdvébo-
gyéban két eggymasonfekvl tojisdad makk °s ezek-

%) Jasmioum arabicum lauri folio cujus semen apnd

nos café dicitur  De Jussicn Mem. de’ 1" acad.

d. sc.
P2y honpan taldn & efmet Mobne jin.
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nek mindeggyikében eggy eggy mag van. Ezt a’
gylimblesiit igy egészen, ’s megszdritva, Aéjjas
kdvénak, (café -en coque) nevezik; ha pedig
kiilsé héjjitol megfosztatik , hdntott vagy #isz-
titolt kdvénak (café mondé) A’ kdvégyiimiles
megezdraztott héjjit, nem ‘tu!ajdonképpen, kd-
wépirdgnak (fleurs de cdfé) nevezték, °s bellle
Napkeleten , megpergelve, ’s vizzel fﬁzve ’ ‘bi-
zonyos italt készitenek, mellyet Szultdnkdvénak,
(café 4 la Sultane) neveznek, melly izére néz-
ve a’ chinai théhez hasonlé, ’s az Arabok,
mint hivesitG , s széket: gyengéden elémozditd,
egészséges italt, a’ kdvéndl is tébbre becsiilik.
Eurépdban, a’ megtisztitott: kdvémagvakat szok-
tik haszndlni.

A’ megeziraztott kdvébabok tojdsdadok,
tompahegyiik, eggy oldalt dombortak , mds ol-
dalt laposak, ’s hosszdba eggy bardzddval je-
lelttek, hamuszinliek, simdk, néha maghdrtydval
tarkaittak,

- Beauyois azt mondja, hogy a° kivéfa mi-
velése, valamint mds plintdké is, mellyek a’
Coulonidk’ gazdaﬂsa it teszik , gyermeki dllapat-
han, azaz a’ legdltalinosabb tudatlansighan van,
mivel azon természettuldsok &s felvilagosodott
151dmiveldk , kik a’ ineglettdolgokat helyben
gyujthették volna, arrdl igeun kevés, vagy leg-
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aldbb tokéletlen tudésitdsokat kizlottek, Leg-
jobbaknak tartja Beauvois azokat, mellyeket ve-
le Nectoux kbzlott, ki a’ kdvéfa mivelését
Caienne-ben Martinique-ben, Guadeloupe-ban és
Jamaicdban tanmlta, ’s ki Egyiptomban mulattd-
ban végére jdrt annak, miként binnak azzal az
Arabok. (Dictionnaire des Sciénces naturelles
Tome VI. Strasbonrg et Paris, 1817, p. 144}
Ezen tudositdsokat, én is nagyrészint kivetni
fogom,

A’ kivéfa Yemenben kiillintsen az olly fol~
det szereti, melly kovér, kozépszerii nedves-
ségii, keletnek fekszik, s kizépszerii meleggel
¢l, Nem tenyészik a’ tenger szélein, kivdit a°
hol az essOk ritkdk, % ugy litszik hogy a’ sés
Yevegd vele egészen ellenkezik. ¥illéle, (Fran-
«czia Ex-Minister) szerint, ki a* Reunion sziget-
jében birtokos, szereti az ess(t és nedvességet,
valamint az drnyékos, lejtds és mély helyeket.
A’ sziraz helyeken el vesz, valamint a® nagyon
tagas helyeket sem szereti. A” szabad levegd-
nek kitett, *s mértékletesen Gntozbit helyeken,
az iiltetmény nehezebben tenyészik, *s a’ fa nem
bir azon frisseséggel és élettel, melly a’ ned-
ves és drnyékos helyen lévikben olly szemle-
tiinG, de sokkal erfsebd °s tobbet terem.
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Legjobb méd Nectoux szerint a’ fold mi-
némilségének megitélésére az, ha annak termé.
szetes termékeit megvi'sgdljuk. Ha egészséges,
erfs fikkal van fedve, mellyek kizt sok man~
dolafa, wérfas szagos czedrusok vagynak; ha
fedve van némely finyi pdfrdnokkal, fiirészel-
hetd lidndkkal, akkor bizonyos lehet az ember
beune, hogy a’ f5ld j6 qualitdsu. Nagyon kell
tigyelni a’ mi\:el(’mek a’ hely’ temperatirdjira is.
A’ Nectoux Ur figyeletjei szerint a’ kdivéfinak
legjobban kedvezd temperatira, a’ szélességnek
10—22 gridusa kozt van. A’ hel a’ hévmérd
tiz griduson aldl van, ott a’ fold az atmos-
phaera jiteteményeiben kevesebb részt vesz, 's
a’ temperatira igen véltozd; de ha szinte elég
dllandé is, ki van téve, a’ meleg ¢s hideg hir-
telen valtozdsinak, ez dltal pedig a’ kiparolgds
eluyomédik, ’s 2’ kdvéfa, tiz esztend( alatt
sem megy awmnyira eld , mint meglelelé climiban
Ot alatt.  Ott a’ hel feldl van a’ hévmérd 29
graduson a’ fold nagy munkdssigban van, nagy
a” kipdrolgds , ’s rendszerint a’ szirnzsigok so-
kdig tartvin, a’ fold csaknem minden nedvtdi
megfosztédik, a’ vegetdtio ellankad, a’ fanedy’
mozgdsa lassanként negcsendesedik, a’ kdvéfa
Yevelei megsirgninak és lehullnaky a® gyiumolcs
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meg nem érhet “s elszdrad; a’ fa hajtisai gyen-
gék, tibbnyire megfeketednek °s elvesznek.

Azonban a’magas helyeken is bizvdst Iehet
pléntilni, ha azoknak nedves a° foldjik,
vagy ha candlisok iltal vizet lehet oda vezetni,
kivilt ha még azonkiviil drnyékos fik is iiltet-
tetnek imitt amott a’ pap hév sugdrinak mér~
séklésére. .

A’ hol a’ fisld ‘igen nedves, vagy sok essd-
nek van kitéve, ott az igaz hogy a’ fik hawma-
rabb termenek, de eggy az hogy ott a’ fik, ki=
vilt az elsd 5—6 esztendGben , sok nyava]yak-
nak vagynak kitéve, mds az , hogy a’ termés is
mind mennynsegexe, mind qualitisdra nézve kis-
- sebb értékii. Villtle szerint, a’ Reunion sziget-
en, az essis esztenddszakokban vetik o’ lmvet,
\’s kissebb gondal, mint Franczia- Orszdghan a’

- palatat. Minekutinma — igy sz6ll — 4—6 hé-
tig a’ [6ldben lett volna, kikél a’ kdvé, 's §—
10—15 hoénappal azutdan jé dtpldntilni, Ezen
czélra eggy essGs napot vilasztvin, kiszaggatjik
a’ plintakat minden kémélés nélkil, még fol-
det sem hagyvin rajtok. A’ plintilé eggy kard-.
val elegendd mélységii és szélességn lyukat szir,
hat hat Jépésnyire eggymdstél a’ foldben, "« u°
plantit vigydava bele eresztvén, hogy a’ saiv-
gyokér fel ne hajoljon, a” Fuldet Kirilte Leta-
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podja. Ha o’ kdvéiiltetmény jé gond alatt vanm;
mdr a’ mdsodik esztendd’ végén terem valami
keveset s 's szép pyramis formaban mdr 5 ldbnyi
(33 centimetre). magassigra nd, A’ harmadik
esztendiiben mdr hat labuyi (2 métre) magassd-
gi, s jo termést dd, Fellyebb nem engedik
néni , hanem fejét letvrik, *s ekkor a’ kdvéla,
ha. egyébként ki dllja az eddigleni viszontagsde
gokat , ’s meg menekedik eggy féregtol, melly
snnak gylkerét ezen életidGben elrigja, *s gyak-
ran vesztét okozza, a’ szépség’ légnagyobb pe-
riodusat, 6 a’ legnagyobb idlt eléri, minden
esztendOben szebb, termdbhb,. erbscbb lessz s el
¢] 30—40 esztendeig. De nem sok éri el ezen
dllapotot. A” -heteg vagy kiveszett fikat mnindég
potolni kell, *s 2—3 esztendivel az utdn, meg
meg ezen potolatoknak eggy részét, A’ kevéshbé
ess0s helyeken igaz, hogy a’ vetés ¢s plantilds
tobh gondot kivin, de tébb is aztin a’ haszon;
o’ kivéfa erbscbb, vaskosabb, ’s kevésbbé van
kitéve a’ betegségeknek °s halanddsignak.
Martinique-ben , a’ Kdvéfikat Gtosben iilte-
tik, 9—12 libnyi. (3—4 métre) tivolsignyira
ezeymdstdl. Mindég jobb ha egymishoz tivo-
labb, mint kbzel iiltettetnek ; mert ezen utélsd
esetben a’ kavéfik egogymdsba futvin, a’° leve-
86" kerengését megakaddlyoztatjik, a’ f6ld is
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_magyon meg van terhelve, ‘s nem tdplilhat an.
nyi plintdt, a’ fik bemohosodnak, ellankadnak,
keveset vagy semmit sem termenek, s idd elGtt
el vesznek,

A’ kdvéfit az Arabok is mdr régenn fais-
kolikbél szoktdk szaporitani (L. /e Rogue, Vo-
yage de I’Arabie heureuse , & Paris 1716) mivel
1gy mind hamarébb mind bévebben terem. Né-
melyek azt mondjak, nevezetesen eggy 1j an-
gol utazé is, hogy az Arabok, a’ kdvébabokat
egey kevessé felforraljak, hogy azok schol egy-
ehiitt ki ne keljenek. Azonban mar Mdfyus meg
jegyzette , ((3 és I'Jj Diaetetika. Posony 1793
V-dik Dar. 1. 578) hogy emnek okdt mashutt
kell keresni, nevezetesen ott, hogy a* kikelésre
friss ¢és tiokéletesen éredt bogydk " kivdntatnak,
A’ két Lietes bogydk tobbé ki nem kelnek, 's
ez az oka, hogy eleinte sokdig nem tudtik Eu-
vopiban , a” kivébogyodkat kikelésre hozni. (L.
Carl v. Linné Vollst. Pllanzensystem Niirnberg
1777, 1-ter Th. 8. 270) de masok azt mond-
jak , hogy a’ nem friss bogyék is kikelnek , ha
a’ két kivébab kozt 1évd csiva nem hibazik., A’
'mi tobh Braad Henrik azt ivja, hogy az Arab-
ok a’ kivébabokat uvgy vetik el, a’ mint mi
azokat Eurépdban kapjuk, s ezekbdl nevelik az
eliilltetendd pldntdcskdkat. ( Abhandl. der kim
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schwed. Akad, d. Wiss, 1761. S, 252). Hogy 2’
Colonidkhan ugyan-e’ tirténik, felljebb Littuk..

Azelsd 5- 6 esztendben, sziikség a’ plin-
takat o szelektdl megdvui, mivel azok, kivilt
Ia erbsek , gyvkereikben megrdzzdk azokat. E’
végre Martinique-ben a’ kdvéiiltetményeknek
nagy része, nagy eleven sivények dltal van el-
keritve, mellyek szélvéd gyandnt szolgdlnak. Ezek
100—200 mdtre-nyi négyszigeket formdlnak, ’s
rendszerint 4—5 métre-nyi magassigra nbnek ,
mellyeket minden 4-—35 esztendiben lemetsze-
nek., 8ok iiltetmények nagy fikkal vagynak tele
iiltetve , illyenek az almds acajou, az avogado-
fa, palaczklfa *s a’ t., mellyek csak addig all-
nak , mig ' kdvéfa annyi erdre kap, hogy azok
nélkiil ellehet, Art a’ plintinak, ha meleg hely=
rol hideg helyre {iltettetik dltal, mivel a’ hi-
deg a’ pérusokat beszowitja , a’ plintanedy’ ke-
rengése elgyengiil, s a° fa rendszerint elvesz;
ellenben hasznos a’ plintit hideg helyrd! me-
legre iiltetni dital,

A® ik’ lefejelése (ététement) kétségkiviil
onnan vette eredetét, Logy annil kinnyebben
le leliessen gyiitndleseit szedni. Sziikséges azon-
kiviil a® fikat megnyesni, a’ szdraz gallyakat
letérdelni , vagy ervevald eszkizikkel levagdal-
ni. A® lefejelésnek okos és czélardnyos eszkiz-
1ését] fiigg a°® kivénak jésdga ¢s elsbsége.
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A’ kivéfa, mint egyéb napkeleti fik is,
vendszerint kétszer virdgzik esziendGnkeént, ta-
vasszal €s Osszel, A’ teljes virdgzds, csak 24
érdig tart, s ezen idl alatt, ezen ficskdknak
szép tekintettk van., mintha hdval volninak
behintve. Azonban ezen két idGszakok kizt ugy
szolvdn semmi félheszaka'dds nincsen, mivel a’
virdgzds gyakran hat hinapig is el tart egymus
utdn, ugy hogy ezen ékes ficskdk, minden idd-
ben szagos viragokkal, €redt és éretlen gyii-
milesvkkel, vagynak rakiva. Az dgak’ botykeit
ékesitd virdg- guirlandokat, csak hamar zild
ayitmblesdk vdltjak fel, mellyek aprd sz ‘racs-
kikon allanak. Ezen gyiimilcstk hdrom hénap~
pal azutin kezdenek fehéredni, ma}d’ sdrgulni,
’s végre piroslani, a’ midén a’ cseresnyéhez ti-
kélotesen hasonlitanak. Ekkor kezdddik az elsd
szedés. Az éredt bogylkat igen gondos vigyd-
zattal leszedik, a’ nélkiil, hogy a’ mellettek lé-
vé még ziold bogydk megrdzddjanak. Némelyek
a’ [k ald teritett ruhdkra szoktik lerdzogatni.
Lassanként mindég mds bogyok veresednck, gy
hogy majd mindennap van mit szedni , mig
mind le pem szedodnek. A" leggazdagabl ara-
tislazonban Mijusban van.. A’ kdvébaboknak
szépségokre, j6 qualitisokra és eértékikre nézve
1étalapos (essentialis) dolog az, hogy a’ magok



49

tokéletes éredtek legyenek, a’ mive sok id& ki
vintatik. Br_yan Edwards szerint, az arab mi-
veld, csak a’ tokéletesen megeledt magokat sze-
di le. Ellenben 2’ Miller Ur tapasztaldsi sze-
rint, a’ nyugotindiai miveldk rendszerint nem
szoktik megvirni, mig a’ gyiimolcsik egészen
megérednek,, mivel igy a’ babok nagyobbak ’s
szapordbbak,

Ha az eliiltetelt pl.mt.zk’ tenyészését sem-
mi meg nem akadalyoztntja kiiléndsen a’
sok essh, sok dudva, és tobbféle férgek, md-
sodik harmadik esztendGben teremnek a’ fik,
eleinte kevesebbet, azutdin mindég tibbet. Ha
a’ virdgzaskor essd esik, az a’ viragokat leveri
s a’ termésnek minden reméuye dugdba dil,
Szinte ugy wegcstkkentik azt, a’ viz’ szike a’
mesterséges patakokban, tobbféle plintdk, wmel-
lyek minden szorgalom ellenére is, a’ 4j pldntdt
megfosztjak ¢élelmoktdl, sokszor a’ Loranthus-
uak egy 1j neme, melly az dgakra fonja ma-
git, de nem kevésbé a’ sok gyiimdlcs is, mivel
a’ fa nem tdplilhat el feleslegvalé gylimdlcsi-
ket, ezenkivill tobbféle £llatok , nevezetesen
majmok , tengerimacskik °s igen sokféle férgek.
A’ termés kiildnbdzik a’ fild minémiiségéhez
képest. St. Domingéban minden fira egy fontot
8zdmolnak , walamint Brazilidban is; Jamaiciban

3
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maslelet, Terra Firmaban kettét. Ennél tobbet
wég mind eddig, nem lehetett szdmldlni ko-
zunségesen egy plantira, ’s ez is tibb ming
kiszép termés a’ napnyugoti szigeteken, Agzon-
ban a® jol megbrzitt, j6 gondviselést °s friss
iiltetményekben , vannak olly fik is, mellyek
15, 18, 20 font kdvéi adnak. (L. Colombia sat.
Tomo IL p. 69).

A’ kdvébabokat a’ gyarmatokban négykép
szokldk elkésziteni "s fabrikdlni, inellyek ennél-
fegva a’ kereskedéshen kiilonbléle druak,

A’ elsd, % a’ mivelGknek legkevésbé fi-
radtsagos méd az, hogy a’ kivébogydkat erre
elkészitett lejtds és napnak kitett helyekre szir-
jok. A’ bogyékat 8—10 hiivelyknyi vastagsdgra
halmozzdk egymadsra., Kevés napok mulva for-
résba jUnnek a’ kivébogydk.*) Ezen dllapotban
hagyjdk Oket, — gyakran megforgatvin napji-

*) Cruddlkozni lehet — igy szdll a* Colombia irdja,
{Towmo IL p. 66) — hogymiddn §—10 ezer pldn-
takbél dllo  iiltetmények vannak, s midén @’
'l«évéhogyék’ hiisa annyi életmives anyaggal ho-
velkedik , genkinek sem juta cazébe, hogy ab.
b6] valami erds italt hizzon Li. A’ hdvébogyék
egymasra halmozva, horforrast okoznak, melly
alatt igen kellemetes borlélszag fejlihk ki
Humboldt ezen tekintetben tobhféle experimen-
tumokat tett Caraccashan. Azonban 8’ Hollandu-
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ban hogy meg ne feketedjenek — mig t0kéle-
tesen meg nem szaradnak, a’ mire valami hd-
rom hét kell. A° Yemeni miveldk azt hiszik,
hogy ha legkisebb nedvesség is fenn marad
bennek . forrdsba jonnek. Ekkor a’ kdvébabok
arra késziilt malmok, vagy nehéz hengerek, ’s
ezeknek nem léttében mo’sayak 4ltal bogyoiktdl
elvilasztatnak , s felszdratnak , melly dltal a’
héjjak pelyvaként elrepillnek. Az igy fabrikdlt
kdvé legblcsobb a’ kereskedéshen, noha a’ leg-
jobb forrdzatet adja, ha jé gondal késziilt, Ennek
babjai verhenyesek, °s nem tetszenek a’ szem-
nek ugy mint a° ztld kdvé, de a’ bogydjikban
mmegszdraztott habok testesebbek és jobb qua-
litasuak. LFzen mddot kivetik Mokaban és Ca-
ienne-hen, ’s a° gyarmatok’ lakosaiis igy készi-
tik o’ kdvét, 2’ magok haszndra, de nem igy
az eladnival§t.

A’ masodik méd az, hogy a° bogydkat viz-
zel tele kddakba hdnyjdk, ’s igy dztatjak 24,
30, 36, sbt 40 és 40 érdigis, az atmosphaera
temperaturdja szerint, akkor ki teszik Oket az
elébbi méd szerint a’ napra szdradni. Az igy

sok, az 8 Guyanai gysrmatjaikban mér régen,
&' kivibogyokbdl forrde 4)ial valami jéizi tdzes
italt készitenek, —
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késziilt kdvé szaruszini, ’s harmadik qualitdsd,
és dstatott kdvénak, (calé trempé) neveztetik,

A’ harmadik méd, mely a’ mdsodik qua-
litdst kdvét adja az, 'hogy a’ kdvébogydkat esy
erre készitett malon segedelmével Gszverontsol-
jak, a* nélkiil hogy a’ hisos részt elvilasszik,
’s hogy a babok el ne tirbdzenek még ellre
24 Ordig vizlien dztatvan, akkor a’ napon meg-
szdraztjik. Az igy késziilt kdvé zbldes szaruszi-
nit, ’s 8. Domingdban café en crocro név alatt
esmeretes.

A” negyedik moéd, mely a’ gyvarmatok® el-
80 qualitde kdvéjit adja az, hogy a’ friss bo-
gyokat, bizonyos grege nevi malom dltal, hi-
803 vész0ktSl meglosztjik, ugy hegy csak leg-
belsGbb boritékjokban hagyjik a’ babokat, mel-
Iyet a’ Spanyolok pergaminonak neveznek, ’s
az igy megtisztitott magvakat megszdraztjik.
Ezen kdvét finem zilld kdvénak, (café fin vert
ou café gragd) nevezik. Ez legdrigibb, ’s 2—3
sous-val tibbet ér mint a’ tabhiek.

Mind ezen kdvéfajok kozt, legtsbbre be-
rsillik azt, melynek babjai aprék, gombolyik.
Némely lakosok az illyen bahokat kiiltn szedik
elajundékozds, vagy dragdbb eladds végett.

Midon igy tobb hetekig a’ napon szaritot-
tik volua a’ kdvét, minden estve Gszvehalmoz-
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zik , ’s banands levelekkel betakarjik, hogy o’
harmattél megdvjik , minekelStte a’ kdvékuny-
hécskikba vinnék, honnan aztin a' malomba
hordjik. Ezen malom (peeling-mill) dltal, a® kd-
vébaboknak gyenge hiartydjik valasztédnak ¢l
Ionen végre az u, n, szérémalomba {winnowing-
mill) viszik a’'kdvébabokat, hol a’ machi-
na forgatdsa 4ltal gerjesztett szél, a’ velek
vegyiilt hdrtydcskdkat elhordja. Ezen utolsé ké-
szitményen dltmenvén a° kdvé, ’sikokba rak-
jdk azt, ’s a’ kérhizakba viszik, hol a’ 1ib-
badozok , s azok kik karjaikmak hasznit vehe-
tik » azokat kivdlogatjdk, minden gazt, fekete
¢3 hibds babokat kihdnynak. Ezen kihdnyt ba-
bokat café de triage-nak nevezik , ’s olcsén ad-
jak, vagy a’ lakosok magok felhaszniljiks; a° jé
babokat pedig pamut’sikokban, vagy egyenesen
Eurdpiba “killdik, vagy szekérkékre (talega¥)
rakjik , és az elsG kikotShelybe kiildik eladni.
Az egészen elkészitett kdvé, igen - hajlandd

a ‘nedvesség felvételére, ezen okbGél mindéz
sziraz helyen szoktdk azt tartani. Ha sokdig

#)Ezen spanyol s26t6] szirmazil a' mi talyigdnk, a'
mit nagytudomdnyi Horosth Istvdnunk, mély fej-
tegetései is igen hihetdvé tesznek. (L. Rajzola-
tok a' Magyar Nemzet legrégibb tirténeteibdl,
Pesten 1825. 1. 32.)
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nedves helyen ill, megfehéredik, 's ekkor rom-
lott kivénak (café avarié) nevezik. A’ kivénak
ezen hajlanddsagaa’ nedvesség felvételére, lasz-
not hoz a’ kereskedOknek, mert tudva van, hogy
a’ tengeri Gt alatt beszivott nedvesség dital,
annyival nevekedik nehezsége, hogy abbdl a’ ha-
jobér biven, sbt még tisbb is kitelik. Ez az
oka, Logy a’ gyarmatokban a’ kdvét, csak an-
nyi summa pénzért adjik mint Eurdpdban ; gy
hogy a’ kereskedd tiszta haszna csak a’ pénz-
ben valé kilonbség, ’s a’ nehezség® nevekedése
az Ut alatt, a’ mi bdven kipétolja a’ kiltséget:
- A’ kereskedésben tobbféle kdvét kiilinbiz-
tetnek meg, kiilléndsen azon tartomdnyok sze-
tlut, mellyekben miveltétik, A’ jelesebbek ezek :
1. Moka kdvé, mely boldog Avdbidban te-
rem. Eunek magvai ztldessdrgdk, aprok, kizon-
ségesen gbmhilyik, — mivel egy a’ bogyoban
Iévh babok kizil el vesz, ’s a’ megmaradd, ghm-
bolyiivé vdlik — ’s nagyon jé illatuak. Akdr @’
fold’ minémiisége , akir a’ fik> gondos mive-
l\e’se, akdr a’ gyimilestkkel valé binds, akdr
mind 2’ hdrom eggyiitt tegye, elég hogy ez a’
z:gkeresettebb, Iegkellemeteshbh *s legdrdgdbl
kavé, mely hiromszor tdbbet ér, akirhovd mis-

.

huv4 valénal. Ide jarul az is, hogy &’ Levantai
kivé, nem megy oly sokdig a’ tengeren, job-
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ban be van pakolva, ’s jobban is eldll. Egyéb-
ardnt a’ Mokakdvé hasonlé jussal viseli ezt a’
nevet, mint nilunk a’ Hegyallyai bor a’ Tokait,
mivel Moka kirnyékén alig van egy kivéfa is,
hanem a’ Yemeni Kirdlysighan *) Janaa, Gotha-
ni, és Beit-el Fakih kortil, honnan a’ kdvénak
egy részét a’ Hodedai kikitShelybe, ’s onnan
Egyiptomba, de legnagyobb részét a” Mokai ki-
kitbhelybe viszik , ’s ott rakjuk hajéra, és in-
nen ezen vdros utdn nevezik az arabiai kivét.
Moka kiriil, az egész tenger partja, 10—15—20
mértfoldnyi szélességre kopdr — a’ mint Marbois
mondja — (Journal des voyages, decouvertes et
navigations modernes 8. Paris Mai 1828 p. 143)
és azon nagy szdmu petrificdtiék’ tekintete, meity
itt a’ termdszetvi’sgdlét meglepi, gyanittatja
hogy ez egykor viz alatt volt. De ezen puszta-
sag’ hatdrlinedjdn til, az amphithedtrom mod-
jara eltertil6 z0ld hegyek, hol a® kdvéla, tirok-
szilva, fiigefa, 52510, granitfa, cassia, minden-
félekép ©szvefonsdnak, megérdemlik a’ Yemen
vagy boldog Ardbia nevet, melly melléknév hii-

*) Innen &' franczia K615
s Cueillez- dans 1'Yemen ce fruit delicieux,
Dont les sels irritans, les sues spirituenx,
Des chaines du sommeil delivrent la pensce.*

(St. Lambert, les Saisons.)
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linben roszul illene, ha az ember ¢sak a° ten-
gerpart’ terméketlenségérdl akarna itélni.

Egyébarint Arabiaban a’ Moka kivébdl ha=
rom fajtat szoktak csindlni, A’ legjobbikat Ba-
hourinak nevezik, mellyet o’ Nagy-ﬁr udvard-
nak, s az Orszdg Nagyjainak szimsdra félre tesz-
nek. A’ két mdsik fajt Saki &s Salabi névvel
illetik, mellyeket résszerint ott Napkeleten, rész-
szerint Eurépdban adnak el A’ legjolb fajtdt a’
Frankok Epinoche-nak nevezik,

Az ardbiai kdvéval, rendszerint egy mds
nemet is vegyitenek Gszve, mely hasonlit a’
szegfiiborshoz, barnaszinii apré fényes pontok-
kal van behintve, ’s igen erds izd és boditd
szagl, a’ honnan magdban nem is lehet innya.
Az on hasznot vaddszd, ’s csalni kész kereske-
ddk , sokképen szoktdk az ardbiai kdivét meg-
vesztegetni , gy hogy csak igen ritkin lehet
igazi Moka kdvéra szert temni. Rayrnal szerint
Yemen, 130,000, Page Ur szerint 150,000 quin-
tilt 4d, a’ mi -nagyrészint mind Torok Orszig-
ba, Persisba, és Indidba vitetik. Valaha sok-
kal tobbre ment a’ kivitel Ardbidbol.

Depons Ur szerint, a’ természet’ kedvez(-
seinél fogva, leginkdbb vetélkedhetne a’ Moka
kdvéval , a’ Tierra Firme-i, de a’ mivelok kik
nagyohbrészint Creolok, sokkal kevesebh gondot
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forditnak annak mivelésére mint mds Nemze-
tek ; nincs is kordnt sem a’ [Uld Kiterjedéséhex
és termékenységéhez képest, oly kiterjedése a’
kdvémivelésnek mint lehetne. Leg tibbet hibdz-
nak, a' bogyék’ leszedésében, mivel azokat,
mellyek csak most kezdenek pirosodni, minden
kiilonbség nélkiil leszedik az érediekkel. Tierra
Firme-ben a’ bennibldi consumon kiviil, alig
megy tObbre egy mlHlOIl’l fontnil @’ termesit-
mény. '

2, Heletindiai vagy dea:' kdvé , melynek
babjai nagyok, halayinysirgdk. Lzt sokan leg-
alibbvaldnak tartjdk, mdsok kellemetes izéért,
mely az aribiai kdvéhoz kizelget mindegyiknél
feljebb becsiilik.

3. Nyugotindiai vagy Surindmi kdvé, mely-
nek babjai kékelldk, vagy setérzildsdrgdsszindiek,
’s legnagyobbak, de legpuhihbak és legroszab-
bak, a” minek a® mocsdros fold az oka.

4. A’ Bourbon kdvé, mely a” Bourbon szie
‘geteken (Ia Reunion), le de France-ban, és
Mascaren szigeteken tetem, s melynek babjai
nagyok, sargdllok ’s erds illatiaky a’ fejérld szi-
niiek igen csekely becsiiek , noha nemelyek azt
mondjik , hogy a° Yemeni kivéngl nem aldbh-
val. A’ legjobh az u, n. Bois de Nefle nevil
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szilldson terem , melly kozel felér a” Moka ka-
véval,

5. A" Martinique vagy Guadcloupe kdvé
melynek babjai kizépszerliek , gmbilyegek ,
zdldelldk, kibzéphen barnaveres bardzddsok, imitt
amott eziistsziirke hdrtydcskdval fedettek, kese-
it ¢s Oszvehuzb, de pergelve erls és jo izuek,
s a’ kezek kizt dirgbltetve jé illatiiak, Ez egy
a’ legjobb nemek koadl, mellyet a’® kdvéesme-
10k, a’ Dourbonkivénak eleibe tesznek, Egyéh-
arant ezen két fajok kiilénkillon, kiilonbkilénb-
féle mértekben megpergelve, és azutdn Uszveve-
gyitve , a’ legkellemetesbb italt formdljak, a’
Cadel de Gassicourt probatételei szerint.

6. A’ Caienne kdvé, melly a’ kereskedés-
ben nem igen esmertetik, wivel Caienne-ben a’
kivéfit nagyon sziken mivelik, noha nagyra
becsiiltetik kedves izéért az esmerdktl). (L. Bor-
deaux Observations générales sur la Guyane
francaise i Parvis 1827).

7. A* 8 Domingdi kdvé, melly alatt érte-
todik a’ Portoricban és mds szigeteken termett
kdvé, Amazokndl aldbbvald qualitdstnak tar-
tatik, — o

8. A’ Braziliai kdvé , melly legaldbb vald,
kesernyés , fanyar és foldizénél fogva, melynek
résszerint a” fold az oka, résszerint a’ velevald
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bandss 2’ miveldk t. i, az éretlen magvakat is
leszedik , s a’ szdraztdsra sem elegendd goundot
forditanak. Ez a’ kdvé Maronhaon vagy Marag-
non kdvé ndv alatt fordul eld 2’ kereskedésben,
mellyet sokan becsiilnek, s a’ Jivai kivéhoz
hasonlitan:k.

‘ A® kKavé kiitonbkiilonbféle fajai, meg meg
felosztatnak a’ tartomanyoknak azen kiilonbféle
kvivtélyai szerint, mellyekben terem. Igy o'
Mokai kvirtélyban termett kdvé Martinique-ben ,
igazi Mokai kivé gyandnt adattatik el. A’ du
Borgne kvirtélyban termett kdvé S. Domingd-
ban, kiilonb a’ mds kvdrtélyban termettckncl,
és ismét itt a’ Tremonderie nevi Iakdsban jobb
kavé terem mint mds lakdsokban. Igy a° kvai-
télyok (quartiers) és lakasok (habitations) ki-
Ionbidge szerint, kiilinhizik a® kivé dra a® Co-
Jonizkban,

Az Lurépiba kihozott kivé® mennyisége
sokszor viltozott €s sok kiillonbozéssel szimldlo-
dott §szve. S. Domingdnak csupa franczia részébal
1776-t0) fogva 32—33 milliom font*) kivé vi-
tetbddtt ki. De ha meg gondoljuk azon sok ja-
vitdsokat, mellyek itt mind az elitt, mind azu-

") Egy franczia fontban ¢an 9216 gran; 112 angol
font annyi mint 105 franczia font, é5 1to spanyol
font, annyi mint 93 franczia font.
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tin tétettell, nem lehet csuddlkozni rajta, ha
ezen termesztmény a’ revolutio ideje alatt (175%9)
40—50 milliomra ment. {(Dictionnaire des sc. nu-
turelles Strasbourg T. XI. 1817. p, 157), Ugyan
onnan az awgol kikotdhelyekhe, 1809—1811
esztendGkben, egyremdsra 19,364,666 angdl
font kivét vittek ki Colguhoun Urnak vi'sgdli-
ddsi szerint. (Colquhoun ‘sobre la Rigueza del
Imperio Britanico 1814, p. 331 és 376). A° St
Domingdi felkelés 41tal Gszveségesen viévé vala-
mi 4o milliom font kdvé maradt el, azonlan a°
kavéfa mivelése melly kordntsem keril annyj
munkaban, mint a’ czukornddé, nem sokat vesz-
tett &' Négerek uralkoddsa altal, s Dlven
kipétolddik a’ Jamaicai (26,500,000 font) Culai
(20,000,000) Surinami, . Demerarai, Berbice-i,
és Curazoai, (11,400,000) Venezuelai (3,000,000)
Javai (13,000,000) Gszveséggel 75,901,000 font
termesztmény dltal (L. Colombia’s a®t. Tomo H.
- 71) Mind ez tiobbre megy 100,000 pikulnil,
melybl egyvben} 133 font van. Van Hogendorp
Ur azt hiszi, hogy maga Java szigete, civilisi-
tidjanak mostani dllapotjdban, kiildhet Eurépi-
ha 50 milliom font kivét. (Raffle’s Histoive de
Java Vol. I, p. 129 et 213).

Amerikdhél most Eurdpdba , tébb mint 106
milliom franczia font kivé vitetddik ki eszien-
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donként. Ha ezen mennyiséghez hozzd adunk 4
5 milliom fontot Ile de France és Bourbon szi

getekh0l o 39 milliomot Ardbidb4l és Javdbdl,
tehdt ki jo, hogy az egéiz consumo 149 milli-
om fontra red megy Fur6épdban esztendinként.
Humb®dt, 1810-ben tett vi'sgiléddsiban, kisebh
mennyiséget; 53 milliom kilogrammot hatdrozott
meg. (Lssai politique sur le Mexique. Vol. I
p- 435) Magdnak Franczia Ouszdgnak consumg-
ja, kbztnségesen 23 milliom fontra becsiiltetik;
Fianczia Orszdgnak népessége pedig egész Euri-
piuak valami hatod részét teszi. Egy a’ Hespe-
rushan kozlott tuddsitds szerint. (Nro 49, 1826),
i1825-ben 32 milliom font kivé hozatott be
Hamburgha, melly tobbnyire Braziliai és Do-
mingoi kivé volt, stodfél milliom fontal keve-
sebb, mint az az elétt valé esztend5ben, de a’
minek oka a’ volt , mivel az az elltt valé esz-
tendékben, nehdny milliom font kivé megma-
radt. Azon egész esztendGben, Ewrépaba &szve-
segesen valami 208 milliom font kdvé hozatott
be, 2’ mihdl ldthatni, hogy a’ kdvé consumdija
szewldtomist nevekedik. Csak Brazilidbil — hol
a” kdvé 30 esztendd (ta miveltetik] — a°
milt 1827-ben 67, 896,000 font kavé vitetett
ki. A’ kdvénak ezen consuméjit meg mem ki-
sebbithette a’ thé, melynek CHindbél valé ki-



62

vitele, az utobbi esztenddkben, tibb mint egy
negyed résszel nevekedett. Mi \Bzﬂrnyﬁ sokat
hoz bes, ezen mindég nevekedd kavéconsumo a’
kereskeddsnek , lehet gondolni. A’ kdvé ira
mindég erdsen 3ll, ’s a’ legkedvetlenebb pénz-
valtozdsok sem csikkenthetik azt meg. Még
nincs szdz esztendeje, hogy Surindmban, vala-
mint mas részeiben is a’ napkeleti szigeteknek ,
az elsé kdvéfa pldntdltatott, €s még is mdr A-
merica termesztménye 15 milliom spanyol tal-
Yrt, (duros) hez be, nem szdmldlvdn tbbhet
négynél cgy quintdl*) kdvéra.

A’ vimtisatségek’ jegyzokinyvel szerint ax
Austriai Birodalomban hat esztendd alatt (1800
—1803) 300,000 mdzsa kivé fogyott el. Schwari-
ner kizlése szerint 1802-ben, o’ Magyar ds Er-
dély Orszagha béhozott kdvé, 827,420 fontra
ment; de az azutin kivetkezett esztendbkben,
részint a’ kdvé nagy dra**) részint a’ sokféle sur-

#) Egy quintilban vur szdz spanyol fon:.

8] 1802-hen egy mézsa nyers kdvét, a' vimtiszisc-
geknél Bo forintra ezdmoitalk; 1804-ben Pesten
200—225; 180o7-ben Aprilishen 3575 forinmt volt
annak 4ra; mgyan ott 1808-ban Februdrinsbhan
¢gy arany, 18o%-ben Jiliushan 12—14 forint
rolt fontja. Jeleomen egy font kdvé dra, 1 for.
42 xr. W.W,



63

rogitumok® divatba jivése miatt, jdval lellyebb
szallott o’ behozott kdvé mennyisége. Most
hogy a2’ megszabadité hdboru 6ta a’ colonidlis
portékdk , ’s azok kizt a’ kdvé dra is sokkal
lellyebb szdlt, ismét rd lehet a2’ behozott kavé
mennyisegét 8000 madzsira teuni.

RS S
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HARMADIK CZIKKELY.

A’ KAVENAK PHYSICAI ES CHEM]AL TULAJ-
DONSAGI.

A’ kivé j6 vagy rosz qualitisa, a® mondotta-
kon kiviil, tobbh mds feltételektdl is Figg. Se-
kat veszt 2’ kdvé, ha sokdig egy rakdson fek-
szik , 2’ losszti tengeri utakon ;3 innen mdr az
is nagy elsbséget dd az ardbiai kdvénak, hogy
azt nagyrészint OGszvéreken hozvdn a’ Karavd-
nok a' pusztikon, tiokéletesebben kisziradnak,
's azutdn is rivid lévén a’ tengeri it Eurdpi-
ba, kellemetes izét el nem veszti. Semmi semn
romlik meg oly kinnyen a’ szagos kipdrolgds
altal, mint a’ kivé, a’ honnan a’ kivés hajlkra
nem jé nyers nddmézet, rumot, horsot, s mis
fiiszerszdmokat,, vagy egyéb szagos portékdkat
rakni. Ezen tekintetben sokkal nagyobb gondot
forditanak a’ kdvéra a’ Franczidk, mint az An-
golok, a’ honnan az Anglidba jott kivé ko-
rint sem olly j6. Sok fiigg ezenkiviil a’ pakolds-
16l is. A’ Levantai kivét birzedkokba varjak,



63

mellyek ezeukiviil ndddal, gyékénnyel és posz-
téval vagynak bepéldlva, A’ csaldrd kereskeddk
meg is szoktdk a’ kdvét hamisitani; a’ jé faj-
tit rosszal vegyitvén. Meunél tovabb allott szd-
raz helyen a” kivé, annil jobb lesz. A’ kiszd-
radds #ltal ugyanis, a’ babokban lévd nivevé-
nyi viz, elpdrolog; mennél Gjabb frisebb a’ ki-
vé, mennél zoldebb, s nagyobb szemﬂ, amidl
tibh ezen viz benne, mellyet aztin a’ perge-
1és dltal kell eltivoztatni.

A’ nyers nem pergelt kivé kemény, csont-
nemd, flizi és szagy, minden kellem nélkiil va-
16, A’ jo kivé zoldells, aprd, egyenld nagysd-
g, a’ v1zbeu Ieulepedlk, €s a’ red Ontbtt me-
leg vizet czitromsdrgdra, nem barndra vagy zild-
re festi. Mennél setétebb szinre festi 2’ vizet,
anndl roszabb a’ kdivé {s megforditva. © Mdsok
a’ kdvé josigdt kivetkezenddkép probaljak meg:
12 lat kdvét, mdsfél font vizzel egy fontra le
foznek, ha a’ még meleg Fizet a’ levegdn bar-
na szind '8 taknyos, egy lepos tilba kiGutve
s meghiilve pedia, kevés idd wmulva zild szi-
nii , akkor j6 a’ k.we, ellenkezd esetben pedig
rosz. Ezenkivil a® jé kavé, a’ pergelés altal erds,
kellemetes szagot fejt ki, s feleresztett fhzetje
Liarna, sévavanyu vassal, nem dd fekete levere-
déket 5 porrdtdrve sdrgdsbarna, “s meleg vizben
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dztatva, és a' leveghn megszdraztva z{ld lesz.
Gyakran megtirténik ezen probdk utdn is, hogy
8” jonak litszd kdvéban megosalatkozunk, 's meg-
forditva, Altaljiban az igen nagy, fejér vagy bar-
na szink, konnyd , kiaszott, vagy még hiively-
keikben zdrt, ’s ennélfogva éretlen, penészes sza-
gi, avas izlt, vagy az u. n, marinirozeli, az az
a’ tengeri viz #ltal elromlott, szinevesztett, do-
hos szagi és izii bnbi;k, (Café mariné) rosszak.
A’ tengerviz dltal megromlott babgkat, némi-
némii tekintethen jobb izidekké lehet tenni, ha
egy fonthoz két kizépszer nagysdgi, hdntott
fokhagymdt tesznek, mellyek minden rosz izt
magokba vesznek, ’s a’ kdvé izének nem dr-
tanak. Ennél még jobb volna, azon méd,
mellyet minap Lemaire-Lisancourt, a’ penészes
és dohos nivevényi substantidk® kedvetlen sza-
génak elvételére ajanlott, chlormész olvadék dltal,

A’ kdvé analyzisével sokan foglalatoskod-
tak , nevezetesen Foughton , Geoffroy , Kriiger,
Percival , Ryhiner, Cadet, Cheneviz, Payssé,
Juch, Hermann, Sckrader, Brugnateili, Seguin,
Pfaff, Gic Grindel, Roliguet és DPelletier,
Runge és misok, s inint rendszerint szokott a”
chemiai analyzisekkel tirténni, ezen tibbiéle
szétbontdsokhoz képest kitlénbozd kimenetellel.
A’ régibb dolgozdsokat, eggyiitt taldlni: Geh-
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len’s Journa! fiir die Chemie ’sa’ t. (VL 8. 522
—544) és Schweigger's Journal fiir Chemie und
Pbysik Bd. I. 8. 208; az ujabbakat pedig: Die
yreussische Pharmacopcee 4-te Aufl, iibers. und
erliat, von Fr. Phil. Dulk. Leipzig 1828 Bd.II 8.
321, mellyet nagyrészint, kivetni fogok.

Chenevix (Annales de chimie F, 43. p. 326)
egy tulajdon kdvé anyagot dllitott eld az dl-
tal, hogy a’ nyers kivébabok’ forrdzatjdhoz stsa-
vanyas czinolvadékot adotty az igy eldallott Te-
veredéket megmosta, ‘s kénviztdrgyszesszel el-
bontotta. A’ felyiillévy folyadékban volt 2’ kavé
tulajdon keserti elemje. Szdrazon elpdrologtat-
vin, sdrga és szaruként dtldtszé volt, vizben
¢s alkoholban felolvadt, a’ nélkiil hogy a’ leve-
g0bdl nedvességet hizott volha magdba. Olva-
dékja kellemetes, kesernyés izii volt, ’s alkalik-
kal grandtveres szint vett tnagira s vasolvadék-
kai z5ld leveredéket adott, de a’ kocsonya sem-
mi esést nem okozott,

Pfaff (System d. Mat. med. III. 8. 2.) ezt
a' kdvéanyagot az dltal dllitotta el6-, hogy a’
megtirt kivébabokat kifzte , syrup dszvedllds-
ra elparologtatta, s ezen kivonatot 80 procen-
tes alkohollal kihdzta, melynél a’ taknyos ré-
szek fel nem oldozddtak. A’ borlél lehuzdsa dl-
tal nyert maradéktél, a* vele vegyiilt gyantdt
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altald{nos alkohollal elhizta, s a° mi felmaradt
wvizhen feloldozta. Cadetf szerint, ( Ann. de chi-
mie T, LVIIL p. 266) 64 rész kdvéban van; 8
mézga, 1 gyanta, 1 [estGkihuzadék, 3, 5 gubics-
gavany 0, 14 tejdsfehértdrgy, és 43, 5 feloldoz-
hatatlan kanafltirgy. Payssé (U, o) az & kdvé-
substantidjit savanynak nézi, és kdvésavanynak
(acide cafique) nevezi. A’ Schrader vi'sgilatja
szerint., {Gehl:n’s Journal VL. 8. 544) 8 Un-
cia nyers Martinique-kdvé adott: 2 lat, 3 ne-
hezék, 15 grdn tulajdon kdvésubstantidt, 2 ne-
hezék 20 gr. mézgds és nydlkds kivonatots 24
gr. kihuzadéktdrgyat, 16 gr. gyantit, 20 gr.
faggyunemfi. olajat. A’ szdraz maradék tett: 5
Uncidt, két nehezéket, 40 grdnt; veszteség, hi-
hetbkép viz, 6 neh, 45 gr. S.=8 Uncia. A’
Chenevix, Pfaff €s Schrader dltal nyert tulajdon
kivésubstantiit, mellyet Cadet gubicssavany-
nak , Payssé kavésavanynak neveztek, Grindel,
chinasavanynak tartd, (Hufeland's Journal Jan.
1809 és Bibl. médicale T. XXX. p. 411.)
Schrader a’ pergelt babokat is vi'sgdlat ald
vette. A’ pergelés szembetiind viltozdsokat tesz
a’ kivébabokon 5 feldagadaxk, "s nehezségdkbil
sokat elvesztenek, (négy latot 2—3 nehezéket),
A’ nyers kivé leiil a’ vizhen, ' pergelt kivé
felyiil uszik. A’anint " babok barnului kezdenck,
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a’ bennek 1év) olaj a’ feliiletre nyomdul; igen
kellemetes illatos gbz fejt6dik ki; a’ forrdzatnak
keseriiség nélkiil valé kellemetes illatos ize van,
melly azonban hosszasabb pergelés dltal, koz-
mdssd és igen keseriivé valik. A’ pergelt kivé-
babokon lecsepegtetett viz savanyun hat vissza,
(reagdl), a’ kdvésubstantia most barnibb lett,
*s a” nedvességet is erlsebben huzza magdba a*
levegOb6l. Schrader 8 Uncia pergelt kdvébol
kapott 1 Uncia kdvésubstantiat, 3 nehezék 4
grin kibuzadéktirgyat; 6 neh. 40 gr, mézgdt
és nyalkdt; 1 neh. 20 gr. olajat és gyantdt; 5
Uncia 4 neh. szdraz maradékot. Veszteség 16 gr,
8=28 Uncia. -— Azon kellemetes fliszerszamos
tevorésznek elbdlldsdt, mellyet Schrader valami
repiild savanynak tart, Dulk szerint, kivdltke-
pen a’ kavésubstantia valami elvaltozdsanak
lehet tulajdonitani , melly itt hasonlé vdltozd-
son megy dltal, mint az ozmazom a’ his meg-
siitésekor , melyre talin mds dllatérészek is
munkdlkodnak, p. 0. a’ faggyuforma olaj.
Seguin ( Trommsdorfl neves Journal 1. 2,
1817. 2. 98.) fedezte fel &’ kdvézéldet, (Kaf-
fegriin) és azt a’ tojasfehérnek, a® kdvétdrgyal
vald eggyesiiletéhél magyardzta, Middn a° per-
geletlen, Srlott kdvébaboknak, hidegen készitett,
concentralt barndsszinG kivonatja, fUvéshe ho-
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zattatott volna, setétzildre vdltoztatd szinét, és
sok zildes, sziirke pelyhek valtak el, mellyek
Dszveszedve és jol kimosva, ugy tartik magokat,
mint a’ tojdsfehér, Létség kivil egy kevés kid-
vétirgyal belsOkép eggyesiilve. Hasonlé pelyhe-
ket vilasztanak ki a’ savanyak és az alkohol is. Az
alkohollal kihizott kivé is zild szint dd o’ viz-
nek melyben hasoulikép széntirgyal eggyesiilt
tojdsfehér van, Hogy ez valéban igy van, az dl-
tal lett bizonyossd Seguin, hogy midén § sdv-
ga kdvétdrgyat, tikéletes fehérségi tojdsfehérrel
vszvedrgiIt, a’ vegyelék hutelliazild szint vett
magdra, melly a° levegbn még .setétebb szimi
Iett. Ha a' hidegen készitett vizes kivonatra,
mészvizet Ontenek, zbldes leveredék dll eld,
melly mészhdl , kivitargybol és tojisfehértdrgy-
bol dll. Seguin vi'sgdlat ald vette azon vdlto-
zdsokat is, mellycken a’ kavé a’ pergeléskor 4l-
1al wmegy. O azt mondja, hogy ez dltal a° to-
jasfehéinek - nagy része semmivé lesz, a’ kavé-
tirgy Lképestséges mennyisége pedig szaporodik
A’ pergelés, a' kivét résszerint hydrogenizdlja,
6s ez altal annak izét erdsiti, ’s az alkcholban
is nehezehben feloldozhatdvi teszi. A° melegség
dltal 1negsemmisitett tojdsfehértdrgy, az oka
annak is, hogy a’ pergelt kdvibabok tobbé azon
nevezetes zildet, ki nem fejtoztetik, °s hogy
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forrdzatjok nem mutatja tobbé azon zbld pelyhe-
ket , mellyeket 2’ savanyak ’s az alkohol meg-
altatnak,

Brugnatelli, (Trommsdorft’s Journal. XXV,
2. 1816. S, 282) megerdsité Seguinnek a’ kdvé-
zi1drdl valé figyeletjeit, a’ mennyiben az, a’ kd-
vétdrgynak a’ tojdsfehérrel valé belsd eggyesi-
lete. A’ nyers kdvé forrdzatja és fOzetje, tojdsfe=
hérrel vegyitve, nehdny drdk mulva zildé lesz.
Epen igy az alkohol, is mellyet nyolcz mapig,
nyers kivéval Gszveerintésben hagynak, °s melly
alig hogy egy kevessé sirgds saint vett magd-
ra, mdr a’ tojasfeliérét megaltatja,’s nehdny drak
mulva, a’ tinctira é a’ tojdsfehér szép sma~
ragdzild szint vesznek magokra. A’ kdvébabok,
mellyeket veres embervérsaviha tettek, nehdny
6rdk mulva, a’ festd részt, igen vildgos veres
szinbe verik le, és a’ feliillévd savé igen szép
z5ld szint Lkap. A’ kdivébahokkal {iszveerintésben
1évd bizss, mindég mélyebh sdrgdra festi azo~
kat; ha a’ bizs6 a’ napon elgbzolog akkor a’ fo-
lyadék szép z0Id lesz,

Runge (Neueste phytochem. Entdeckungen
1-te Lief, 1820. S. 144) 2’ maga mdédja szerint-
bdnt a2’ kivéval. Oszverdzta a’ bahokat hideg
vizzel, 2’ megsziirt kivonadékot el8sz6r énczikor-
ral, azutdn éneczettel verte le, &s a’ leveredé-
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ket kénviztirgyszesszel bontotta el. A’ felyiillé vl
folyadékhil Runge , elpdrologtatis és alkoholban
ismét felolvasztds dltal, két kilonds savanyat ka-
pott. A’ bdzisnak, mellyel a’ savanyak Gszve vol~
tak kitve, az eczetsavanyas &nbdl felszabadiile
eczetsavanyban kellett Ienniy és valdsdggal Rune
ge a’ felesleg hozzdtett 6nt, kénviztérgyszesz
dltal  eltdvoztatvin elglzioligtetéds dltal a’
meghiilés utdn, egy Lristilyosan megaludt
massat kapott, melly a’ meleghen ismét elol-
vadt, ’s egészen kiszdraztva, egy tUredé-
keny substantiit dllitott eI, mellyet hogy td-
le az idegen részek elvdljanak, alkohollal pdl-
Utott , melly az (eczetsavanyas) kdvébazist ina-
gaba veszi, és lassi elgdzblogtetés dltal, azt
szinetlen kristdlyos levelkék’ formdjiban hagyja
hitra.

Giese (Schweigger’s Journal L 8. 208}) ki
ezt 2’ bdzist hasonlédn elddllitotta, az eczetsa~
vanyas olvadékbol, azt jegyzi meg’, hogy az,
eczetsavanyas alkaloid, melly egy hiivelyknél
Liosszabb , igen finom, ’s kizéppontbdél Kite-
riild ddrddcskdkban iilepedik egymdsra, keserii
kivénemvi ize van, ¢és résszerint el lehet repi-
teni. Kén — és 56 savany kifejtbztetik beldle
az eczetsavanyat. Az eczetsavanyas oldozathdl
ugy lehet ezen alkaloidot kali dltal elvalasztani,
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mint egy vizben és borlélben nehezen olyad-
haté substantidt. Runge szerint ellenben, a’
{(még eczetsavas) kdvébizis, sem nem csipds
sem nem keserii, hanem édeses fanyar és undo-
rité iz, tulajdon undorité szagl, az aetherben
felolvadd, vizes oldozatjabdl, bilizsé &5 mész-
viz altal fejér pelyhekbe leilepithetd, szinet-
len, nem repiild , kristdlyos, a’ fovd viz me=
legében, egy keserii substantidvd vdlhatd, és
a’ Volta oszlopabap, a’ negativus pélushoz me-
nd ’s a’ t,

A’ két kdvésavanyat nem lehetett kristd-
lyokban ¢s fejér szinben eléGdllitani. Az egyik,
mellyet mdr a* kizinséges Onczukor lever, a’
susavanyas vas oldozattal, igen eleven fiizildszint
vett fel, °s az dMwij enyvet és a’ tojdsfejért igen
kis griddusban verte le. A’ mdsodik kdvésavany
mellyet 2’ bazicus eczetsavanyas dn lefilepit, csak~
nem egyenlS tulajdonsigokkal bir az elsbvel, és
az apr6 kiilonbozések , hihetlkép valami mds
tirgyakkis méitékben val6 hozzdvegyiilésétdl fiig-
genck. Ha a’ hideg vizzel ismételve kihizott
kivébabok , vizzel kif§zetnek, zbvldes folya-
dék dll eld, melynek sem ize, sem szaga,
ez elpdrologtatds dltal imég elevenebb zild szint
kap, 2’ mi oka @’ babok megzoldiilésének a’le-
vegbben, "s a’ mdr emlitett tulajdonsdggal bir,

4
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hogy a' tojdsfejért a’ levegbben, nehiny ordk
mulva, igen eleven zild szinbe Olttzteti. Ezt
o’ substantidt Runge z01d kdvéfestéknek nevezi,
mely helyctt Pfaff, ezen illd nevet: ,,a° kivé-
Lbabok zildre festd pigmentuma* vdlasztd, ™)
Azon folyadék a’ vas olvadékokra ugy hat visz-
szay, wmint a’ kdvésavany.

Robigquet, Peiletier és Caventou, franczia
chemicusok, a’ nélkiil hogy a’ német chemicu-
soknak elébbi dolgozdsira iigyeltek volna, ha-
sonldan elddllitottdk a® kdvétdrgyat, azt Caféine-
nek nevezték, és szorosabban megvi'sgditdk. A’
chinin felfedezése utin, ezen chemicusok, a’
természetes rendszerhen a’ chindhoz olly kizel-
allé kdvéban, egy hasonlé alkaloidot kerestek.
Rotliguettd]l semmi kiilonds értekezés sem jelent
meg , ’s dolgozdsa csak a’ Dictionnaire de mé-
decine-ben emlitletik. Pelletier és Caventou (Gei-
ger's Magazin Jul. 1826, 8. 66. Berlin. Jakob.
XXVIIL 2. 8. 75; és Trommsdorfl neues Jour-
nal XIIL 2. 8. 124) egy id0ben dllitottdk eld a’
caléine-t melynek lelfedezését 1821-ben, Roli-
guetnek tulajdonitjdk, ’s melynél kovetkezendd

®) Pfaff most a' kdvébabol® zdldrefestd principine
mardl letett, s azt dllitja, hogy azon tulajden.
tdg a' kivébabokban lévd gubicssavanytol szdr.
mazik. (Schweigger's Jahrbiicker 1826. 3. 5. 333).
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bdndsmoédot kivetnek, A’ pergeletlen kdvéhabo-
kat alkohollal kihtzzdk, a° léles kivonatokat
elpdrologtatjdk , a* kivonatot vizzel kihizzik,
égetett magnézidval hévségbe hozzdk, ebbdl a’
waléine-t ismét sok vizzel kimossdk, ismét elpd-
rologtatjdk , melynél kivilt a’ vége felé, a” me-
tegnek igen szelidnek kell lenni; a’ kivonatot
mdrmost alkohollal kihdzzdk, melly a’ caféine-t
a’ mézgds részek nélkiil veszi fel , s melybdl
azt minekutinna az olvadék, tisztitott dllati szé-
nen atszivirogtatédott volna, kristily formdban
meg lehet kapni. Minthogy a’ caféine-nek nin-
cienek, mint eleinte gondolik, alkalis tulaj-
donsdgi, tehat itt a’ magnézia a® munkat csak
a’ festGtdrgyhoz val6é rokonsdga dltal mozditja
elé. Garrot (Geiger’s Magazin, és Trommsdorft
J. u. 0.) 2" mir Runge {ltal kivetett bindsm{d-
dal él, -t. i. az elaprdzott kdvét, kétszer kihia-
za [Ovd vizzely kbznemii (neutralis) eczetsavanyas
onnal leveri, ’s az 4tszivdrgott folyadékbol a® fe-
lesleg valit eltivoztatja hydrothionszesz 4ltal,
megelégiti a’ savanyat biizséval, concentrile
ja a® folyadékot elpirologtatds dltal, mire a’ ca-
féine kristdlyokban elvdlik, s 4 kristdlyoztatis
altal megtisztittatik.

A’ caféine concentrdlt olvadékokbdi fejér .,
selyemforma, hajlékony, dtnemldtszé tokben kri-

*
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stilyozddik ; hideg vizben kevessé, forrdban nagy
részint, 's alkoholban is feloldozhatd; savanyakban
ugyan felolvad, de azokat nem elégiti meg, azok
erdnt tehdt kozombis, elrepiild, Oszvetételére
nézve a° caléine felette kiilonds substantia. Al
Dumas és Pefletier vi'sgdlatjaik szerint, ( Anna-
les de physique Oct. 1823) a’ caféine dllatd ré-
szei: széntirgy 46, 51; fojtétirgy 21, 54; viz-
targy 4, §1; és savanytsrgy 27, 14, S8=—100, E’
szerint a’ caféine-ben tobb mint Stédrésznyi foj-
tétirgy , (azoum) van , s altaljdban tobb mint
az dllati anyagokban, kivévén az uredt és hugy-
savanyt, (acidum uricumot), ’s még is a” caféine,
soha sem rothad meg, mint mds életmives (or-
ganicus) alkalik, melyekhez annyira kizelget.
Fgyébirdnt a’ caféine Pelletier szerint, (Jour-
nal de Pharmacie 1826 Mai p. 229) nem al-
kaloid , hanem a’ savanyakhoz ugy van, mint
az electro - chenica kizimbis substantidk, és
azokat ki elégiteni nem képes.

Ezek szerint a’ kivébaboknak illatd részei
ezek 1 1. cafémes; 2. egy savany, mellyet né-
welyel tulajdon savanynak,mdsok gubicssavanynak
tartanak ; 3, egy szagatlan olaj, kevés gyanta,
tujisfehér, mézga, kanaftérgy ’s a’ t.

A’ kavébabokat kizdrélag illetd f& chemi-
cus charvacter Schreger szerint az, hogy o
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szénsavanyas kali, vagy széksd feleresztett clva-
dékjit, nehdny nap mulva smaragdziidre festik,
de 2’ mész- ¢és nehezfold vagy silyagvizet csak
narancssdrgira ; *s hogy — a’ mint littuk — ben-
nek egy fojtotdrgyal gazdag hdzis van, mil-
lyen még mind eddig a° természetben nem talil-
tatott. A’ tojasfejért is smaragdzdldre festi a’ nyers
kidvebab, mivel abban is szénsavanyas széksd
van, (L. Allgem. Encyclopaedie der Wiss. und
Kiinste, von Ersch u, Gruber. XVIIIL Th, Leip-~
zig 1828, 8. 196.)

Azon kedves illatot, (aromat) melly a’ kd-
vébabekbdl készitett italt, olly kellemetessé te
szi, a' pergelés fejtOzteti ki. Ha a’ pergelés,
nem elegendd mértékig torténik , akkor ez az
illat nem fejtédik ki, "s a’ kdvénak fanyar,
kedvetlen ize van, ha tdl van a’ mértéken, ak-
kor elrepiil. A’ tiiznek ereje szembetiind val-
tozisokat tesz a’ kdvénak chemiai telmeszeteben
‘s tapldlé tulajdonsdgitGl egészen meg foaztja.
A’ benne 1évd szarunemit substantia , melly
a’ nyers dllapotban kocsonya természetii, a” per-
gelés altal Gszvehuzd , keserii izt kap], de egy-
szer’smmind konnyebben feloldozhatévd lesz a°
vizben ; valaminthogy egyiltaljfban a’ pergell
kivébol, sokkal tibbet feldldoz a® forré viz, mint
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a’ nyershll. A tiiz fejtdzteti ki Cadet és Che-
nevix Urak szerint, (de a’ mit Payssd nemn tae
1alt) azon timszert (tanine) 's azon illatos és
keserii kozmds olajat, melyb3l ered olly nagy
mértékben ingerlé munkdssiga, ’s melybdl so-
kan , nevezetesen Spremgel is, (Pathologia ge-
neralis § 144) a’ kdvé drtalmait szirmaztatjdk,
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NEGYEDIK CZIKKELY

A’ KAVERGL , MINT ITALROL KGZONSEGESEN.

A kivé®) mdr a’ Hippocrates idejében is es-
mertetett, mivel az & irdsiban az egyiptomi
babokr6l *s azoknak fbzetjérdl emlékezet van.
Az elsé bOvebb tudésitds azonban a’ kdvéital-
rél, a’ X-dik Szdzadheli arab iréknil taldita-
tik. Nevezetesen Rhazes és Avicenna, emlitnek
bizonyos Bunchum nevli orvossdgos erejii gyii-
molcstt, melyr6! nemélyek azt hiszik, hogy
az az Araboknak Buum, Bon, vagy Bun italjok
vagy a’ kivé volna, noha 8k nem irjék, hogy
az italdl szolgdlt legyen. Egyébirdnt a’ . kavéital
készitése médja killonbozd volt a’ Napkeletiek-

®) A' Tordkdk a' kdvét, mindég cahvehenek vagy
cahwe-nek, az Arabok cahuaenak nevezik, hon-
nan & kdvé neve. Sokan mint Dufour azt vélik,
bogy ez @' cohvet sz6tdl jon, melly annyit tesz
mint erd,innen a® kivé annyit tenne mint erdtadéd
ital. Tarernier és Alpinus azonban azt vélik hogy
cahowah=tol jon, mely bort tesz, mivel a° Maho-
meddnusok ezen italt bor helyett baszndljik.
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nél. Ejszaki Ardbia, kivdlt Yemen lakéji, erd-
sOlvén a’ kdvébablét, a’ magvoktol elvdlasztott
bogyokat gyengén megpergelik, ’s vizben meg-
f6zik, és ezt igen j6 izl egészséges italnak tart-
jik (Niebuhr Beschreibung von Arabien 8. 52)3
de & kik kdstolik épen nem dicsérik. Arabidban
az elsGrangu személyek is ezzel élnek ’s Sul-
tdnkdvénak nevezik. Mivel semmi keserii ize
sines, nddméz sem kell hozza. ldegen fildre
nem lehet vinni, mivel ha igen megsziraztjik,
kellemetes izét elveszti, ’s helyben is sziraz he-
lyen kell tartani, mivel leg kisebb nedvesség
is iz€t6]l és szagdtdl megfosztja, Az Indiai gyar-
matokban , a’ nyera kdvéLabokbdl szoktak italt

Hoffmann azt éllitja (Operum omnium Supplem.
sec. P, III. Genevae 1760 p. 173) hogy ezen arab
sz6, megcabkkent ételkivandst jelent, mivel ha
nagy mértékben issza az ember, ételkivdndsdr el-
veszti. Annyi igaz, hogy a' Mahomeddnusok &
cahudnak bdrom nemét kiildnbdztetik meg. Elsd
a' bor, vagy shdrmelly részegitd ital; masodik
az melly ' kdvébabok’ bogydjabél késziil, mel-
lyet Sulténkivénak neveznek, mivel eldszer &
Sultdnok hoztik azt bé, kevéshé hevitd és &
hasat nyitva tarté tulajdonsagaért; harmadik
melly o' kivébabokbdl hészil, 's melly Buripd-
ban szokisban van. (L. Encyclopaedia Britanni-
¢4, Edinburgh. Sixth Edition. 1821, 4-to Vel VI
P 247)-
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késziteni , de 2’ mellv igen kellemetlen izit, ki-
vilt ha sok mézzel van édesitve. Napkelelen is
szokdsban van a’ gazdagokuil, a’ nyers, vagy kin-
nyen pergelt, s forrbvizzel letntitt kdvébablé,
Kavéh citrin nevezett alatt,  mellyet egykor
Rostan Helvétiai tudds is igen dicsért, de &'
melly épen nem bir a’ pergelt kivébablének in-
gerld kedves izével ’s tulajdonsdgival, Eurépaban
csupdn a’ pergelt kdvébabokat szoktdk haszndlni.

Hogy a’ kdvéital j6 legyen, szikség hogy
a’ kavébabok illendfen, inkdbb gyengén wmiut
erdsen, ‘s egyenldkép legyenek megpergelve, Az
erdsen megpergelt kivébabok® {izetje igen keserii
é5 nagyon ingerld; a’ nagyon megégetelt, s szénfe-
keteségii és koromnfényességlt kavénak sem ize sem
szaga ; a’ bellle késziilt ital igen kedvetlen avas
izlt, mivel az erds pergelés daltal, legfinomalh,
legjobb repiild részeit elvesztette, s olajju meg-
kozmdsodott. A’ nem eléggé pergelt bahokbdl
hagonlékép iz és inger nélkiil valé ital késziil,
mivel nyers részeit a’ forrd viz nem huzhatta
ki illendden. Legjohb , zart edényben sziintelen
kavarva, vagy rizogatva, addig folytatni 2’ las-
su pergelést, mig a’ babok izzadni, fényesedni,
’a vilagos gesztenyeszinbarnira pirilni kezdenek,
akkor egy lapos talban véknyan elteritvén. egy
mis tallal jol befedve hagyni, Logy aromidja
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mind megmaradjon — mind addig mig meg nem
hiilnek. Némelyek vashengerekben, (Kaffebren-
ner, Kaffepauke) a’ tiizin forgatva, szoktik a’
kdvét pergelni, azon czélbdl, hogy a’ kivénak
a’ pergeléskor kifejtddd finom repiild olajja el
ne vesszen, de a’ mi mdr csak azért sem jo,
mivel 2’ pergelésre nem Iehet olly jol feliigyel~
ni. A* Teubner dltal kozlott kivépergeld machi-
na (Hesperus XXVI, Prag 1820. 2. 8. 33) még
ezen czélra alkalmasint legjobb. A’ barna arany
szinen kivil, még mas jele is van Fourcroy sze-
rint annak , ha illendGleg van é a’ kdvé meg-
pergelve. A’ pergelt 's béfedett kavébabokbol
kipdrolgd gdz t. . cseppecskékben siirfidik Gsa~
ve, mellyeket vehdny perczenetek mulva ldthat-
ni a’ babokon ; ezen cseppek ha a’ kdvé illen-
diteg van pergelve, sdrgdsak, kevessé narance-
szinliek , vizesek, csipds izliek, *s kellemetes
szagliak ; ha nagyon meg van égetve, akkor
barna, fekete, olajas, kozmds, erds, csipls
szagitak. Ezen gz mindenbizonnyal megjdrja a’
kivébabokat is, s a’ szerint a’ mint ezek pera
gelve vannak, a’ bel0lok készitett ital’ izét is
mddositjdk, (Encyclopédie inéthodique Paris
1792, 4-to p. 264). A’ j6 pergelt kdvé igenkel-
lemetes, erds szagu, csipds, maudolaforina, vagy
kesernyés izii , toredékeny, 's velds torésii;

Z
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megrdgvin a’ nydlat barndra festi, Ha sokdig
tartatodik izét és szagat elveszti, a® honnan leg-
jobb mindég frisset pergelni, Az Arabok a’
pergelt kivét, mo’sirban szoktdk megtorni,’s ez
jobb mint megbrilni.

A’ kivéital készitése midja kiildnbkiilonh-
féle. Némelyek a’ kdvélisztre forrd vizet ont-
vén, meleg helyre teszik bizonyes ideig, s ak-
kor find’sdkra tdltik, mint a’ Hollandusok; nri-
sok fedett edényben felforraljdk azt kétszer, hd-
rotmszor, — vigyazvan hogy ki ne fusson, mi-
vel az dltal olajos finomn része vesz el — s ak-
kor félre teszik, mig valamennyire meg nemn
hill, mint az Arabok é€s TOrokik, kik azt aprd
find’sdkbél mennél forrdbban, minden alljival
ehayiitt s *s minden tej &5 nddnéz nélkil fel-
hirbblik, Ez o’ legktzonségeshh mddja a° kd-
vékészitésnek Eurdpinak nagy részthen is. A’
Franczidk a® megorlott kivét szdrazon a’ tiizhez
teszik , mig nem gbzildg, akkor vizet Gntenek
red, "s egy kevés égetett nidmézet, és kevés
mustdrport tesznek belé, ’s ezt café a /g Reine-
vek nevezik,

Az djabb id0K’ talilés szelleme, a” hd-
vékéazitésnek is tdbbléle elmés mddjait fedezé fel,
mivel @ szokott méd szerint, tzés vagy sziirés
dltal késziilt kivéban, a’ viz ennek csak kozwnds
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reszeit oldozza fel, ’s nein vegyll azzal Useve
tokéletesen , a° hoonan azok a® viz tetején usz-
nak. LEsmeretesek azon sokféle lnideg, porczel-
lin és iivegmachinik, mellyck e” végre feltaldl-
tattak, "s mellyekuek fé czélja az, hogy a° ki-
vénak minden elrepiild, illatos részei megma-
radjanak. Ezek kizt nevezetesebbek, a’ Dubel-
loy inachindja,a’ Laurens machindja, mellyet Ca-
det de Vaux meg jobbitott, (Magazin d. nene-
sten Erfindungen. Leipzig 1822. IL 3. 8. 73.
Tab, I) a’ Carey machindja. (U. 0. S, 25). a” Dr.
Romershausen machindja, mellyet & nala Acken-
Len 2 Magdeburgi tartomanyban lehet kapni, és
a’ Rabaut machindja (Rabaut’s neue Patent-Thee~
od. Katlemaschine , im N. Kunst und Gewerbe-
blatt 1825. Nro 24. Tab. 1V.) Lzeken kiviil
vagynak tObbfélekép médositott patent és nem-
pateut kdvémachindk. Igen j6 kdvét Iehet készi-
teni, az esmeretes kdveéfbz0 palaczkokban Carey
szerint , mellyekben a’ kavélisztre hideg, vagy
La hamardbb sziikséges meleg, nem kemény, ha-
nem inkdbb szénsavannyal gazdag, forrdsvizet
ontvén, 2’ palaczk alatt égd kidvéldmpds segit~
ségével, a’ havé gyengén felforraltatik; vagy
ha Smithoon szerint, hideg vizet Gntvén a’ ki-
vélisztve, egy palaczkha, mellyet eleinte nyit-
va hdgy . de azutin bedug az ember, ezt viz-
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fevdObe, vagy forrd vizzel tele iisthe teszi, gyen-
gén felforratja, azutdn megsziiri, és a’ haszon-
vitel el6tt még egyszer felmelegiti. Mind ezek-
uéi még tisztdbb és tikéletesbb midja 2’ ki
vikészitésnek az , ha a’ kdvéliszt, tulajdon,
maost mindeniitt esmeretes machindkban, vizgbzok
altal kivonatik. Ebben, a’ borlélldmpds dltal
elGAlld vizglzik , dthatjdk a’ kdvéport, mely-
re majd a’ hozzibmld forrd viz, a’ kilfejlett k4~
véessentiat felereszti, ’s igy rOvid id0 alatt,
igen jo iz(, erts ital dll eld. Egyébardnt a’ ka-
vét csak iiveg, mdzos, vagy porczelldn edényhen
kell késziteni; ha fejér bddog edényben késaiil
teuta lesz benne, mivel o’ kivé gubicssavanya a
vasat feléldozza. Az illyen kdvé feketés. és 12
éra mulva ércz izt kap.

A’ j6 kdvélé tiszta, kdvéportd! szabad,
szép setétbarna, ’s egy kevés jo tejfellel ve-
gyitve , kevessé viligosharnaszinit, kellemetes,
ers , pikant izii, repiild j6 szagli. A’ gyenge
vagy vékony kdvé, vildgosszinii » gyengeszagi,
kesernyés, kellemetlen izt annyival inka’Bb,
ha a’ kdvébahok is roszak voltak, Igen kel-
lemetes izt 4d a’ kdvénak , ha hozzd 2—3 meg-
pergelt és megtirt kakaGbabot tesz az ember.
A" machina nélkiil fézitt kivéhoz, a’ megszil-
lis végett, sokan vizahélyagot, szarvasszarvport,
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vagy tojdsfejérhabarékot, mdsok egy pir ka-
ndl hidegvizet tesznek , de az elsébb mdédok a’
kivé’ erejét nagyon megcsukkeuhk, a’ nint
wdr Mdlyus is megjegyzette, (0 & Uj Diaete-
tika. V. 1. 529) &’ kdvé essentialis olajja ugyan
is azon substantidkkal eggyesiil,’s igy a’ kivé leg-
kellemetesbb ’s illatosbb részétdl fosztatik ineg.
Legjobb ezen esetben békével elvdrni, mig a’ kd-
vé magiban csendesen megszall,

A’ kavé drinak nevekedése, alkalmat adott,
a' kavé - essentia készitésére, melly 1787-ben,
a' Lipsziai ujsigban kihirdettetett, *s melly azon-
kivil hogy olcsd vélt, annak igen sok jeles,
az orvosi Facultds dltal is — szokds azerint —
aprobalt tulajdonsdgi hivdettettek ki, de o’
melly roszizd, egészségtelen habarék vélt, “s
becse csakhamar el is veszett. — KésGbL 1808~
ban Bourgogne ]:Ir, Pdri’si patikdrius, egy hé-
szitményt taldlt fel , mellynél fogva a’ hig ki-
vé, hdsszor kisebb volumente sluittetik Sszve,
a’ uélkil, hogy elemjeit elveszitse, *s aromija
elrepiiljén. Bourgogne Ur ezen készitményt con-
serve de café moka-nak nevezi, melybdl két ki-
vés kaldnnal egy csészébe tévén ., ’s red nyolcz
lat forrd vizet bntvén, kész a’ jo kdvé. Mivel
ezen készitménynek semmi tdrkbly ize nem ma-
rad hdtra, tehdt csak ! résznyi nddméz kell
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hozzd, mint a’ felforralds dltal késziilt kdvéhoz.
Ezen készitmény kiilondsen az utra jé, vagy ha
valaki magdnak hirtelen akdr kdvét késziteni,
(Nouveau Dict. des Origines T.1. Paris 1827 1.160)
Red! Ur is taldlt fel, a' hydraulicus sajto
segitségével bizonyos concentralt kdvékivonatot,
mellyet esztendGkig el lehet tartani, ’s mely-
bdl ha egy kandlnyit két csésze forré vizben
fel olvaszt az ember, sokkal erlshb ’s kel~
lemetesbb folyadék 4ll eld, mint négy lat
orolt kdvé forrdzatjdbdl. (Nouveau Dict; des scien-
ces med. Bruxelles T. IIL, 1828, p. 133). A’ leg
jobb kdvé-essentiit azonban, Zuckriegl Jinos
Bécsi Patikdrius keészitette, "s rea concenbyilt
kavé-massa czim alatt, Jun, 29-dikén, 1823, ki-
zardé privilégiumot nyert. O kiviile Kniczaurek
és Steiner Patikdriusok is készitettek Bécshen
kivé-kivonatot, de a’ melly amazzal fel nem ért.
A’ kdvét ; némely napkeletiek kevés tdrt
szegborsal vagy fahéjjal, vagy paradicsommag-
gal (Cardamomuumnnal) vagy kevés ambrival ned-
vesitett nidmézzel, vagy fél kandl narancsvizzel
isszdk,  Egyébirdnt némelly Nemzetek reggel,
mdsok ebédutdn, indsok 2—3szor ’s tobbszbr is
napjdban, némelyek feketén, mdsok tejjel , néme
lyek magdban, mdsok pitolékokkal isszdk azt.
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A’ kdvé jol elkészitve.igen kellemetes italt
dd, a’ honnan nem lehet rajta csuddlkozni, hoyy
az a’ vilignak mind a’ négy részében, oly ked-
velt ’s mindennapi italld lett, az embereknek
minden classisdndl. Azonkivil, hogy ez a° 1é-
les italoknak minden elsGségeivel bir, *s a,
¢letet az organismusnak minden sphaerdiban [fel-
emeli , nem kivetik ezt amazoknak alkalmat-
lansigi , nevezetesen a’ részegség, A’ kivé a’
basnak idegeit, nevezetesen a’ nagy verlerek-
nek idegszivetjeit illetvén, a’ vért a’ hasnak or-
ganumai felé csalja, 2" gyomorban kellemetes ér-
zést terjeszt el, melly elterjedvén az egész test-
ve, althatja annak minden izimait, mellyekben
tobb erd, tObb elevenség, *s nagyobb virgonca-
sdg ébred fel. Legkiilondshb munkitatja van az
idegekre , ’s nevezetesen az agyvelbre, a’ mi
résszerint a’ vérnek a’ has felé vald elvezetise,
vésszerint az agyveldvel szoros Uszvekittetésheu
lévs idegek ingerlése dltal torténik. A’ kivéital
megkinnyitvén a’ fit, az értelmi tehetségek az
elevenségnek szokatlan lépcsdjére emelkednek ,
a" képzelddés mosolygé képekkel tolti el a’ fit»
a” gondolkozds frisebb, termékenyebb, firad-
katatlanabb , az elme talilgsabb, a’ gondolatok
tisztik, kinnyen fejlejdezlk, az emlékezdtehetség
¢bredtebb, a'nyelv kinnyen forog, {kesen szolldsra
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alkalmatos, a° honnan nem egészen helyteleniil
nevezik a’Franczidk a’ kivét, értelmi italnak, (bois-
son intellectuelle). *) Meddig tart, ’s mire for~
dul a’ kdvéitalnak ezen elsé kellemetes munkd-
1atja, aldbb meg fogjuk 1ldtni, elég hogy ezen
tulajdonsdgok elegendbk valinak arra, hogy an-
nak az emberi nemzet’ nagyobb része annyi-
ra hddoljon. Koltbink még mind eddig csak a’
viznek ¢és bornak dicséretét zengették, a* kivé-
r6l halgattak. Vajha ebbdl azt a° kivetKezést
leketne huzni, hogy ndlunk az olly szbrnyii sok
pénzt kicsald kdivé esmeretlen, vagy legaldbh
nem kedvelt ital! A’ franczia hires koltok
eggyike Delille, a’ kdavénak dicsd tulajdonsigit
ekkép magasztalja: '
»C’est toi, divin café, dent I’aimable liqueur,
Sans altérer la téte, epanouit le coeurs;
Aussi quand mon palais est emoussé par dge,
Avec plaisir encore je goiite fon breuvage.
Que j'aime & préparer ton nectar précieux !
Nul n'usurpe chez moi ce soin délicieux,
Bur le réchaud brilant, moi seul , tournant ta
graine , '
A lor de ta couleur fais succéder 1’ébéne;

*) ,,Que de savans, que d’artistes, et de litterateurs
ont du — igy szdll Richard = a I'usage de cet-
te boisson, nommée b si juste titre boisson in-
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Moi seul, contre la noix, qu'arment ses dents
de fer,

Je fais, en le broyant, crier ton fruit amer;

Charmé de ton parfum, ¢’est moi seul qui dans
I’onde

Infuse & mon foyer, ta poussiere féconde,

Qui tour A tour calmant, excitant tes bouillons,

Suis d'un oeil attentif, tes légers tourbillons,

Enfin de ta liqueur, lentement reposée,

Dans la vase fumant, la lie est deposée.

A ‘peine j’ai senti ta vapeur odorante,

Soudain de ton climat la chaleur pénetrante,

Réveille tous mes sens, sans trouble, sans chaos,

Mes pensers plus nombreux, accourent & grands

flots.

Mon idée etoit triste, avide , dépouillée;

Elle rit, elle sort, richement habillée,

Et je crois, du génie €éprouvant le réveil,

Boire dans chaque goutte un rayon du soleil.*
{Les trois régnes de la Nature.)

tellectuelle, une partie de leur génie et de leurs
succes!* (?) (Nouveau Dictionnaire des sciences
médicales. Bruxelles 1828. I1L p. 132.)
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A’ napkeleti koltd, a’ kdvénak, ezen tirok
nectdrnak dicséretét, Uszvekiti a’ dohdnyéval,
melynek fiistjét a® persa és tOrdk nyelv’ idio-
tismusa szerint , issza az ember, mint a’ kdvét:
y,9chwarz doch lieblich ist der Kaffeh, wie das
Midchen das braune,

Das bei Tag erheitert, den Sinn und den Schlaf
bei der Nacht raubt

Und der Tabak , ist ein sicheres Beschwirungs-
mittel dem Manne,

Der mit den Wolken des Rauchs, die VWolken
der Sorgen hinwegblist.*¢

(Morgenlindisches Kleeblatt, von Jos.
v. Hammer. 'Wien 1818).
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OTODIK CZIKKELY

A’ KAVEROL, DIAETETICAI TEKINTETBEN.

A.} kivénak hasznos vagy drtalmas volta felél
eleitOlfogva killonbkilonbféle vélekedéseik vol-
tak az orvosoknak. Az elsé idGkben, ezeknek
nagy része, — nevezetesen Boecler, Willis,
Simon Pauli, Cheyne, Hoffmann, Duncan ’s
mdsok, — kdrhoztatik ezen italt 4 mint inger-
15, és az életmivestest [anctibit, wegzavard,
's ennélfogva az egészségre nézve drtalmas szert.
De gybzitt az inyingerlés szeretete, *s némely
orvesoknak félszeg tapasztalatokbol folyé érde-
metlen dicséreteik is ide jdrulvdn, a* kdvé ko-
zinséges kedvességit, ’s mindennapi italld lett.
A’ szokds vas ldnczai, megerdsiték az embere-
ket, a’ felvett kdros éldelletben.

A’ kivénak az einberi testre vald drtalmas
befolydsit, senki olly elevenen, ’s olly szoros
tapasztalatok szerint eld nem adta, mint Dr.
Hahnemann, (Der Kalfee in se'nen Wirkungen®)

#) Magyaral: A’ kdvé munkalatjai. Buddn 1820,
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Leipzig 1793). Az 0 figyeletjei szerint, minden
orvosszernek, két egymdssal ellenkezl munkilat-
ja van a' testben, 's ezeknek hol egyike hol md-
sika, kisebb nagyobb mértékben kedves, vagy ked-
vetlen érzéseket szitlhet az emberi testben, de
a” mellyek az egészséges, erds organismusban ,
sokszor csak alig észrevehetlk, ha bizonyos mér-
téket nem haladnak. Illyen orvossigos szer a’
kavé is. A
A’ kdvénak e/dmunkdiatja kellemetes. Az
életmivestestnek minden functidi kedves érzést
sziilé munkdlkoddasban helyheztetnek, Az arcz
piros szint kap. A’ gyomrot kedves melegség
onti e}, az egész testnek vérereiy valamely kin-
nyitséguek, s joliételnek eleven érzését tmlesa~
tik el, a* sziv gyGnydrérzéshen uszkil, 's aa
életiiek wmagasb fokon lebegd érzetében, minden
tirgyak kellemetes szint {ltéznek magokra. Vi-
ddmsdg’ "s megelégedés mosolygnak a” kdvéivobal.
Az elmultaknak kellemetlen emlékezetei homdly~
ba diilnek, csak a’ jelenvaldnak kedves képei le-
begnek hdjos mdzolathan szemei elitt. Es még
is ezen boldogité részegség mimordiban, az el-
mének minden tehetségei ébren vagynak, sbt a’
mi tibb, el tiinvén minden lankadtsdg’s dlmos-
8dg a’ testbOl, — kiilonss elevenséget nyernek.
A tunjaség, vagy kedvetlen szeszély dltal meg-
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fogott nyely, a’ Lkideritlt elmének tolmdcsivd
leaz,, a’ tarsalkodds szép tulajdonsigi felébred-
nek, a’ bardtsdg, az eggyiittérzés, a’ részvétel
nemes indulati elevenebbek leszneks; a’ nyelv
nem gydz eléggé foglalatoskodni; az emlékezl-
tehetség, a° figyelem, szokatlan friseséget és
energidt kapnak ; egyszéval az egész élet, ne-
minémi magasitott (exaltdlt) allapotra emelkedik,
és pedig anndl inkibb, mennél erlsebd, vagy
mennél tébb volt a’ kdvé.

Azonban a’ figyelmetes vi’sgdlédd, a’ test-
nek ’s léleknek ezen megdicsdiilt dllapotjdban,
— mely kiilindsen a’® kdvéhoz nem szokott, vagy
o’ kivéhoz szokott, de ingerlékeny természetil
személyeknél tiinik igy szembe, — knnyen észre-
veheti a’ természetellenvaldt. Az érzésnek ezen
mértéket tulhaladd. 1épcsdre valé emelkedése, az
észnek és akaratnak korldtjain tul jdr. Innen so-
ha sem képesebb az ember a’ hebehurgydlkodd
tettekre , kinnyelmii kinyilatkoztatdsokra, thed-
tromi szcleskedésekre, éretlen itélettételekre ,
fecsegésckre , mids embereknek , s tetteiknek
félszeg , rigalmazé megitélésére, mint a’ kdvé-
ital utdn. Az embernek egész valdja megvilto~
zik , ’s egy j6ézan figyeld), szembetiiné kiilénb-
séget vesz észres a° kivéivds eldtt s utin az
emberekhen. A’ kdvéivd elevensége s nem az
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egészséges test elevensége , az rendszerint tul
jardal a’ mértéken, valamint dltaljdban minden
indulatok, valami terinészetellenvaldt arulnak el
A’ bor, s mds léles italok, tulajdon munkd-
latjaikndl fogva, néminémii bédultsigba hozzik
sz idegeket, a’ lélek’ tehetségei ingadoznak, ’s
végre el alélnak; a’ kivéital utdn ellenben a’
Jankadd 1élek kiilonis ébredtséghe jon, a° lan-
kadtsdg eltiinik, reszketeges ingerlettség szdlja
meg az idegeket, ’s az ész akaratellenvaléd mun-
kdssdgba jGn; a’ fantdzia képei bujdn Ginlenek a’
¥élek® tiikirébe,’s a’ gondolkozds kevesebh mun-
kiba keriil. — ‘
Ezen kellemetes, és a’ vildgnak annyira tet-
sz0 eldmunkdlatjait a’ kdvénak azonban, anndl
kedvetlenebb wtémunkidlat viltja fel. A’ termd-
szet torvényénél fogva tudniillik, minden feline
gerlést eltdgulds szokott kivetni, és pedig an-
ndl nagyohb, mennél erdsbh volt amaz, de a’
mellyet anndl kevéshé szokott az ember éreze
ni, mennél inkibb hozzd van az ingerld szerek-
hez szokva, mennél erlsh testalkatisa van, ’s
altaljiban mennél jobb libon £II egésasége, A’
gyengébb testalkatdsi s ingerlékenyelb idegh,
vagy a’ kdvét igen ritkdn ivé emberek , nehiny
6rdkkal o’ kdvéital utdn kedvetlen ellankaddst
€rzenck, "5 testok’ functidi kevesebd energid~
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val biinok , mind addig mig azoknak mestersé-
ges felingerlése ismételtetik.

A’ kdvé mindennapi sziikséges voltdrak ér-
zése, mdr viligoz hizonysiga annak, mi ked-
vetlen, s az cgész organismusra elterjedd mun-
kdlatjai vannak ezen italnak, de a’ mellyeknek
teljes Kkifejtbdése ’s érzése megakaddlyozta-
tik , annak sziintelen valé ismétlése dltal. Innen
az illy 6rokios ingereltetéshez szokott emberek,
soha sem tudjdk testdk val6di dllapotjinak mi-
ben 1éttét. Csak akkor tudjsk azt meg voltaké-
pen, ha egy két nap, minden ingerld italai-
kat félreteszik. Csak akkor veszik észre, hogy
testoket nemjolérzés, nagy lankadtsdg, és pe-
dig anndl nagyobb lepi meg, mennél nagyokh
mennyiséghen szoktak italaikkal ¢lni, s mennél
erbsbek ezek, Akkor a’ fenntelb emlitett kelle-
metes érzések helyett, egészen ellenkezik ill-
nak eld, mellyeket a’ kdavé rivid idire ismée
el fiz. De mi haszndra legyen a’ testiiek ezeo
mesterséges jollétel, azt aldbb meg fogjuk litni.
Innen van, hogy ha az orvos az illyen embe-
reknek , egyszerre eltiltja az ingerld italokkal
valG élést , sokkal tibb panaszokkal dllnak el§,
mint az el0tt, nevezetesen elgyengiiltekunek érzik
magokat , mivel akkor testik igazi dllapotjinak
érzése all ¢lb.



97

A’ kipzlnséges élet aziikségeinek, semmi mds
ital nem felel ugy meg, mint a’ kdvé, a> hon-
nman nem lehet csuddlkozni annak olly nagy el-
terjedésén. Mdr a’ reggeli dlinossigot és mord-
sigot, middn kivdlt a’ ki nem elégitd ’s pihen-
tetd dlom lankadtsiga, tagjainkat neheaziti,
semmi sem ftizi el olly hirtelenséggel mint ez.
Az éhségnek s szomjusdgnak alkalmatlan érzé-
sei eltiinnek a' kdvéital elOtt, mit Mdzyus
(0 & Uj Diaet. V. 1, 532) ok nélkiil tulajdonit
&' meleg vianek, Ha az ember kevessel ebéd elitt
kavét iszik , elveszti ételkivdndsit, ha még ol-
lyan £hes lett volna is az elbtt; ez dltal pedig
a’ test, a’ neki sziikséges tdpldiGeledelektS] mege
fosztatik. A’ kik kdvéval biven szoktak élni,
ezok utéljira minden ételkivindsokat elvesztik,
*s csupa kdvéval tdpldljdk magokat, mint ezt
kiiloniosen sok kdvéivénékndl lehet tapasztalni.
De oz étellel megterhelt gyomornak kellemet-
len érzéseity s az abbdl szdrmazé tunyasigot
is eliizi o’ kdvé, Innen a® kik ebéd utin kivét
szoktak inmys, magokat egész megkinnyiilve ¢r-
zik, A’ mi t8bb, a’ kivéital, — kivdlt tejjel
"s j6 czukresan, — az emésztetnek kiiiritését is
sokakndl, -—mert némellyeknél szoruldst okoz—
eszrevehetSkép eldmozditja, ’s innen sokaknak
ozon kdros szokdsok van, hogy kiilinben tunya

5
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székiket, a’ kdvéital dltal segitik eld, Mi so-
kan vagynak, kik a’ kdvéitalnak ezen elémunkd-
latjai 4ltal megcsalattatvdn, azt yélik, hogy az
emésztésnek megkinnyebhitésére, ’s a’ szorulds-
nak megakaddlyoztatdsira, a’ kdvé leghathatdsh
szer! Igaz, hogy a’ kivé, a’ vért az emésztd
organumokha csalvan, ’s azoknak mozgdsit és
munkdssdgat felingerelvén, az emésztést, ’s az
emésztetnek kifiritését sietteti, de ezen kiilon-
ben csendes menetelii functiknak természetel.
lenval$é siettetése dltal, az emésatés tiokélet~
leniil megy végbe, s az emésatet az eledelek
tiplaldrészeinek még nagy részével driil ki, Az
eledeleknek illy tokéletlen megemésztése , °s
azoknak még sok tipldlérészekkel valo kitakari-
tisa a’ testh0l, a’ vizelletnek és horkiparol-
gdsnak mértéket haladé elémozditisa, a’ test-
ve nézve jo kivetkezésii nem Iehet, a” mint-
hogy azt rendszerint meg is sovanyitja *s’ ele-
rétleniti. Innen sokan a’ kdvét, a’ kivér, nedvel-
teljes, ligy husd embereknek , mint hasonlit-
hatatlan szert ajdnljak, — A’ széknek kdvé dl-
tal vald elOmozditdsa kevessel jobb, mint mikor
azt akarmi mds orvosszerrel segitjiik elé, Mind-
egyik méd termeszetellenvalé, s a’ testre néz-
ve kdros kivetkezésil, mivel a’ szoruldsra, ’s
keményszékiiségre valé hajlandésdgot neveli. Az
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egészséges testnek, semmi illyes elSmozditdszer-
re sziikksége ninesen, ha pedig valaki szoruldsra
hajland6 , ezen alkalmatlan bajt, mint nyavalyds
dllapotot , mds redillobb orvosszerekkel kell
gydgyitani.

A’ kavéitalban wvalé tobzdddsmak drtalmas
befolydsi, mint fellyebb is mondatott, kii-
londsen szembetiindk, a' gyengélkedd ’s inger-
1ékeny emberekben, kivilt ha ezek még 2’ mel-
lett, mas diaeteticai czikkelyekben is mérték-
lotlenkednek, vagy a® mi tibb, szobdban ild éle-
tet élnek, de a’ mellyeket a’ kavénak megijitott
itala keves iddre ismét eliiz3 keves iddre mon-
dom, mert csak hamar az illyen személyeknek
mindennapi bajaik ismét visszatérnek, ‘s a’ tes-
ten mindég nagyobb hatalmat vesznek. Illyenek
kiviltképen az emésztetlensdg, szoruldssal vald
bajlakodds, vagy eriltetett hasmenés, a’ szelek-
nek szorongaté bujdokldsi a® hasban, kinzé dl-
matlansdg , faz¢konysag, erdtlenség, szeszélyes-
ség, [0 nehezsége és fdjdsa, vérheviilések, szé-
diilés, guta és széliitésre valé hajlandésdg, szem-
gyengeség, vaksdg, arczkipattogzds, szivdobo-
gds, gyomorfijis, melybeli bajok, melancholia,
nyughatatlansag, 8 és tagok® reszketegsége, a’
terhes asszonyoknil igen gyakran vérlolyds és
idétlensziilés o girestk, ’s tobh efféle bajok. —

L ]
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Leg nagyobb mértékben tapasztaljik a” kd-
véital behat6 erejét, azok, kik a’ kdvéval rend-
szerint nem szoktak élni; de érzik azok is, kik
ahoz hozzd vannak szokva, ha a’ rendes men-
nyiségnél tobbet isznak; ellenben keveshé, sft
sokszor épen nem érzik azt, az egészséges, erds
alkatisu emberek, kiilontsen akkor, ha egyéh-
kint mértékletes életet élnek, s a’ szabad leve-
gln sokai forgolodnak. Az egészséges test, na-
gyon sokféle kiilsé drtalmas behatdsoknak ellent-
ulhat, mint mindennap tapasztaljuk, 's mds
részrdl azt sem lehet tagadni, hogy a® azokds
altal, sok drtalinas dolgok munkdlatjit meg le~
het tompitani; de mind a’ mellett is kétséget
sem szenved, hogy ha a’ sok kdvét ivé, noha
egyébkint egészafges emberek, On testikre ma-
gyobb figyelemmel volndnak, ezen nagy ereji
italnak kdros kdvetkezéseit egy vagy mds tekin-
tetben észrevennék. Sokan vagynak ollyak, kik
a’ kdvé dital felébresztett bajokban, darab ideig
szenvednek , nem tudvin honnan erednek azok,
’s mellyek nagyrészint meg sziinnek, ndhelyt o’
kivét félre teszik, Tudok nehiny olly esete-
ket, hol killonben hires orvesok, esztendlkig
elgylgyitottak, a’ kdvé dltal kifejtbztetett bajo-
kat, mellyek sokszor nagy mértékre emelkedtek,
's evbs gyogyszerekkel, mint pifczikkal, has-
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hajtékkal, bddité, csendesitd s tibb efféle sze-
rekkel gyégyitiattak, csak keves idire terjedd
haszonnal , mivel a’- f& drtalmas ok el nem hid-
rittatott, °s hol végre a’ kdivé mde orvoes dltal
eltiltatddvdn, az addig gyakran eldforduld, sok-
szor nagy veszedelemmel fenyegetd bajok, nagy-
részint eltiintek, ’s tébbé el sem jottek, noha
ezt Stap/ alig tartja megtirténhetOnek lenni,
kivdlt a’ gyengébb alkatdsuakndl. (8. Hahne-
mann’s kleine medic. Schriften. Dresden. II Th.
1829. 8. 53). Az azonban kétséget sem szen-
ved, hogy maga a’ kévéitalrél valé lemondis,
épen nem elégséges a’ megbomlott egészségnek
tokéletes helyreallitisdra.

Hi az Orvosok, a® kivénak tulajdon termé-
szetére , vagy is annak el6-és utémunkdlatjaira
nagyobb figyelemmel volninak, kétségkiviil vi-
gy#zobbak és keményebbek lennének betegeik-
uél, a’ kdvé megengedéséhen, melly bizonyo-
san soha sem mulasztja el, kdros munkilatjai
dltal, a’ betegnek bajait résszerint médositani
résszerint nevelni, kivdlt ha azok a° has' élet-
miveiben fészkelték meg magokat. A’ hypochon-
dria, hysteria, °s aranyér semmibll sem vesz-
-nek nagyobb tipldlatot, mint a® kivébél, A’
gyengébhb, ingerlékenyebb testalkatdsu asszo-
nyoknak ezer féle kisebb nagyobb hashajaik,
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nagyrészint a’ kdvéitalbol erednek. Littam olly
esetet , hol a’ gyomor, tObb esztenddkig csak
ritka ételt szenvedhete meg,’s ebédutin a’ meg.
evett ételt a’ beteg aprdnként mind felokrindizé,
és gyakran ezen baj egész az ételkihdnydsig emel-
kedett. Ezen alkalmatlan bajt, egyediil a’ kd-
véitalr6l vald lemondds gydgyiti meg, noha a’
testben uralkodd alapnyavalya, ez 4ltal elnem
torlédott. Nincs bizonyosabb, mint hogy az
Gjabb id0kben annyira erdt vett, s csak nem
minden tehetbsebb hdzakndl eléfordulé, egy
vagy mas képii mdjnyavalydknak, egyik fo okdt,
az égetett italokon, ’s erds szenvedelmeken ki-
vil a” kdvéban kell keresni, a’ honnan Leack
angol Orvos, a’ kdvét mdjméregnek nevezi. A’
vérnek a’ hasba val6 csaldsa, ott hol egy, hol
més részben, *s killénOsen a’ mdjban valé Gsz-
vegyiilekezése , sokszor az az dltal eltalls -in-
gerlést, egész a’ gyuladisig emelik. Nem rég
valék egy esetnek szemlélije, hol az ifjabb esz-
tendOkben, étszakizds konnyebbitése végett bi-
ven ivott kivé dltal, felechresztett epehilyag, ’s
mdjnyavalya, késGbb tiidd veszély leple ald ol-
‘tizvén, a’ test’ minden fontosabb functiéi meg-
tavarodtak, ’s a’ beteg, ki még nagyobb vesze-
‘delmére, életének nagyobb részét, a’ szobdban
tiltstte , elhala. A" tiidok a’ holttestben épek-
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nek taldltattak. A’ mdjnyavalydkon kivil, tibb
misféle nyavalydji is a’ has bennékjeinek sok«
szor nem egyéb mint a’ kdvé adltal ébresztetnek
fel, ’s az olly orves, ki kiilénbsen az illyne-
nemii pyavalydkban, a’ kdvét megengedi, soha
sem forditott annak tulajdonsdgira illendd figyel-
met , és azt ditaljzban nem esmeri, vagy annak
munkdlatjait feliiletes figyeletjeinel fogva, cse-
kélyeknek tartvdn, eltavoztatdsdt feleslegvalénak
nézi, kivdlt ha maga is tisztelGje. A’ tévedést
mutatja a’ kilvetkezés, mert az illy betegek® pa-
naszdnak vége hossza nincs, s az orvosra szii~
net nélkiil szilkség van.” Természetes dolog is
ez, ’s illyen esetben ollyan a’ gydgyitds, mint-
ha valaki a’ szakad essGben akarnd magdt meg-
sziritani, —

A’ kdvéitalnak késGbbi kdvetkezése sokakudl,
az egyoldald f3fdjds, melyben még az agyvelShir-
tydk is fijdalmas érzékenységiieknek tetszenek,
a’ kezek &5 libak meghidegesznek, a’ beteg *sém-
bes, nyughatatlan, félelmes szorongattatdsban
van, a’ maginyt keresi, mivel legkisebb zirgés
is ellenére van, dlmdban felfel ijedez. Ezen ide-
ges fGfijast igen pontosan leird Haknemann. Al-
taljiban a’ kdvéiviknak nagy hajlanddsdgok van,
a’ fofijasra, minden csekély okaddsok migraineat,
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egy kis megfizds, tiirhetetlen, ’s kivdlt éjjeli
foglijdsokat okoz. Kilionisen drtalmas befolyd-
sa van a’ kdvénak a’ fogakra. Semmi mds diae-

ai czikkely , nem képes ugy. elrontani, a’
szdjnak ezen megbecsiilhetetlen ékességét, A’
sok sdrga, és fekete, s fij6s odvas fogak, az
elad fogaknak idé eldtt valé kihulldsa, rendsze-
rint a’ kdvéval valé visszaélésnek kivetkezései,
mit minden értelmes Ffogorvosoknak tapaszta-
14sai bizonyitanak. (Ldsd Gutfmann die Wich-
tigkeit der Ziihne, ihre Pflege und Heilung.
Leipzig 1829, 8.28.) Nem kevesbé drt a’ kdvé,
az idegekre vals drtalnas befolydsindl fogva, a’
szemeknek is, mel]yeket sokszor nem csak igen
elgyengit, hanem a’ hanyatl eletidGben a’ ha.-
lyog® kifejtdzését is eldmozditja.

A’ kdvénak szembetiind befolydsa van, o’
nemilsztonre is. A’ kdvé, elémunkilatjdndl fog-
va, 148 eldtt felébreszti azt, mind a’ két nem-
nél, mdr a’ legéretlenebb életkorban, ’s a’ fel-
ndlteknél hirtelen felingerli, Azonban ezen mes-
terséges felingerléseket, mindenkor nagyobb ide-
genség, ellankadis, és utoljira tehetetlenség
kiveti. Pdri’shan 1695-ben., az orvosi iskold-
ban, egy thézist oltalmaztak, annak megmutat{-
sdéra, hogy a’ kivé mindennapi itala a’ férjfia-
kat ¢és asszonyokat, a’ nemazésre alkalmatlanokkd



105

teszi, (L. De homme et de Ia femme, consi-
derés physiquement dans 1’ état du mariage &
Lille 1772 Tom. L p. 288). De mndr ez elott
Simon Pauli nevezetes kirilyi F3 - Orvos, Haf-
nidban , ugyan ezen tulajdonsigit jegyzé meg o’
kdvénak. Plaz is gyanitd a’ tibbet kizt, hogy
2" kivé a’ terinékenységet gyengiti (Diss. de po-
tus Cofté abusu noxie. Lipsiae 1733 § XVII)
’s.ezt a' Persik tapasztaldsdval bizonyitja, kik
Olearius szerint, (L. Persiai utazasit 1. 578)
ezt az italt nem csak kedves izéért, hanem azért
is szervetik, hogy nekik minden testi gyGuybrii-
ségeik, és sok feleségeik mellett is, kevés gyer-
mekeik legyenck., Hecguet ennek bebizdnyitdsira
kivetkezendd anecdotit kizli , (Traité des di=-
spenses du caréme 1709): Egy Persiai Kirdlyné,
nem tudvin mit akarnak egy loval, mellyet min-
denkdp a’ foldre akartak teriteni, tudni kivind
ezen igyekezetnek czéljit. A’ tisztek egész be-
cgiilettel értéséve adik a’ fejedelemnének, hogy
ki akarjak heiélni. Mennyi firadtsig — igy szdll
— csak kdvét kell azon szegény dllatnak adai,
mellynek tulajdonsigit mindennap tapasztalom
hidzamban, férjemnek a® Kirdlynak személyében,
kit a’ kdvé erdntam LkizOmbissé teve. Azoubau
kétséget sem szenved, hogy ezen Kirdlyné tib-
het dilitott kelletinél, De nem kevessé til megy



106

o' rendin Stenzel is, ki azt allitja, hogy az ele-
ven temperamentumi, ’s erds emberekben, a’
kivé a' pemzderOt neveli, o’ gyengékben pedig
kizpasztja. (Dictionnaire de Médecine. Art. Coffe)
Ezen okbl némelyek, kiilintsepga’ taknyos tem-
peramentumd személyeknek, kis mértékben ajdnl-
jik a’ kdvét, terméketlenség ellen. A” jabb idik-
ben, sok figyelmezd orvosok, nevezetesen Frank
Péter is, emlitették a’ kdvénak &’ nemzierire
valé kdros befolydsat , *s némellyek az  dllitjak,
hogy miéta a’ kdvét esmerik Eurépdban, a’ né-
pesség’ szama kisebbedett. Hogy mind ezen meg-
jegyzések, és tapasztalatok nem alapnélkiilva-
10k, azt Hahnemannak , nagy fontossdgu észre-
vételei bizonyitjak, akarmikép mentegessék is
Meyer, (Uber das minnliche Unvermigen. Po=-
sen u. Leipzig 1819. 8. 24) *s mdsok o’ kdvéitalt
ezen tekintetben. Kétséget sem szenved , hogy
egyik okdt annak, miértszegény Torok Orszdg né-
pessége, mind a° mellett is hogy a® Torikok
természet szerint vaskosak €s erQsek, a’ bov kd-
véitalban kell keresni, Dr. W elsh tuddsitasa
szerint, a’ rendszerint val$ haldlokat csak alig
potolhatjdk ki 2’ sziiletések, ’s 2’ tirténetbil-
valé fogyatkozdsokat épen nem. Igy tétetGdnek
-—— igy sz6ll — nevetségesekké egy szelid cli-
mdnak, termékeny foldnek, és egy szép orszig-
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nak dlddsai, s igy jutnak mind a’ fOvaros, mind
a’ tartomdnyok romlds és népetlenség dllapot-
jara. (Narrative of a’ Journey from Constanti-
nople to England. By the Rev. R, YWalsh. Lon-
don 1828,)

Midén azt mondom, hogy a’ kivé ez vagy
amaz nyavalydt timasztja a’ testben, sziikséges
az arra vald hajlanddsdgot elére feltenni, A’ ra-
gadd nyavalydk semn ragadnak el minden embe-
yekre, kik azok mérgének kiteszik magokat.
Sokszor a’ testben sokdig ellappang valamelly
nyavalya, ha annak felébredésére alkalomn nem
adddik. Mds oldalrél, valamely nyavalydnak mes-
terség vagy erdszak , vigyazatlansig vagy torté-
net altal vetett magva, rendszerint azon részre
veti magdt, melly annak elfogaddsdra ’s kilej-
toztetésére leghajlanddbh. Innen van, hogy a’ tel-
jes egészségii testhen, sem a’ kdvé, sem mis
ingerl( italok , szembetiind kdrt nem tesznek, ’s
minden behatdsaiknak a° test’ ép és egészséges
organumai ellentallnak . kivdlt ha a* kdvéivd
egyébkint mértékletesen él, egyéb ingerld ita-
lokat elkeriil, s életmddja a’ sok mozgdst, és
szabad levegOn valé lételt megengedi, vagy még
parancsolja is. Innen lehet kimagyardzni azt,
hogy Dr. Benkd Ur » 80—90 esztendds magya-
rokat esmert — a’ mint mondja — ( Grantnak
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az epés mértékletrdl irt munkdjdnak forditdsd-
ban, Pest 1791 1. 146) kik borral nem, a" kd-
véval pedig, gyermekkoroktél fogva boven él-
vén, egészségesek voltak; "s hogy az altala fele
hozott Egri asszony, sziz esztenddn felil élt,
noha a’ kdvét bléven itta, s azt utoljara csak
szalutdn dltal szirbolgette. Hasonld, de ewnél
meég nevezeteshh esetet kiziite harmadévi, egy
Lauzanne-i ujsiglevelbdl, a’ Londoni Kurir (The
Courier. October I. 1828), egy ott akkor meg-
fordult asszonyrél. Ezen asszony, kinek neve
Thomas Erzsébeth — igy sz6lla a’ tudésité, —
s Chawmberytél hdrom mérticldnyire sziiletett,
Dec. 17-dikén, 1714-ben, noha mdr 114 eszten-
dds, de elsd tekintetre nem ldtszik tobbnek 65+
nél, kizéptermetii, eleven, vidim, erls és egész-
séges, 's hid benne, hogy orvosra sziiksége nem
vala egész életében, soha sem lévén beteg. Két-
szet ment férjhez , mdsodszor 60 eszlendds ko-
viban, egy 25 esztendds ifjihoz, Durieux-hez,
kivel 13 esztendeig lakott, maradék nélkil. 1827-
ben, bemutattatott a’ Franczia Kirdlyi Familid-
nak , s az udvari Orvosok, még 30 esztendit
igértek neki. Jobban megvi’sgilvdn azonban, mind
borének kiilonds rinczossdga, mind- az egész
testnek alkotmdnya, eléggé hizonyitjdk nagy ide-
jét. Erverése olly rendes, hogy rajta minden or-
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vos csuddlkozna. Igen sokat jdr’s nem tudja wni
a' firadtsig. Az éjjet nagyrészint énekléshen es
konyvorgéshen (61t el. ’s reggel szunnyad 2—3
orit, de lelke lenyomott, ha mélyen talil alud=
ni. Szemeire két esztendd Gta hdlyog kezd eresz
kedni. Minden érzékei tokéletes dllapothan vane
nak. EmlékezGtehetsége csuddlatos. Fo tipldlat-
ja kavé igen édesen. Sokszor ha adnak neki, 30
—40 kis findsaval is meg iszik napjaban. Keves
kenyerct, de egy csepp hist semn eszik, ’s ke-
vés bort iszik. TUbbnyire mindég ldbon van,’s
mindég a’ szomszédokat litogatja. Az eddig mon-
dottakbdl ki lehet magyardzni ezen asszonynak,
— ki egyélirdnt felette mértékletesen, ’s tibb-
nyire mindég a’ szabad levegdn mozgdshan,
nevezetesen egy izben, tobb esztendlkig, férjfi
rubdban, kurirsigbol éit, — hossz4 életét. Hogy
kiilonbsen az asszonyok, a’ kdvénak bOv ivdsa
mellett is sokszor sokdig €Inek, tagadni nem le~
het, de ezt leginkibb egyébkint rendes, egy-
forma életmédjoknak kiszonhetik; azonban nagy-
részint eléggé megfizetik annak ardt, mivel a’
has és méhanyagbresdk, folyostk, vérfolydsok,
fo és fogfijisok, dlmatlansdigok, mellyekrél rit-
kin hogy kisebb nagyobb mértékben ne panasz~
kodninak , rendszerint a® kdvéitalbdl erednek,
vagy az altal ébresztetnek fel. Altaljﬁbau a’ via
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vagy serivik, kevesebb kdirdt taplasztaljsk a*
¥ivéitalnak, Egyébirdant valaminthogy borral és
pilinkdval bdv mértékben, sit néha mindennapi
‘részegadpgig €16, igy kdvét is blven ivi embe-
reket ldtunk , kik mind a® mellett is egészsége-~
sek, s0t sokdig €lnek.*) Az illyen ronthatatlan
testii emberek mellett azonban -~ noha ezek is
csaknem kivétel nélkiil dlmatlansiggal és étvigy-
nélkiilvalésdggal'y ’s mds illy nemii bajokkal
kiiszkidnek ; — rendszerint elfelejtkeznek az em-
berek azon sokkal tibbekrdl, kiket az ingerls
ételekkel és italokkal valé €1és, résszerint ten-
ger bajokkal kiiszkiddkké tett, résszervint pedig
idGnap elott sirba vitt.

#) Egy minapi franczia ujsdglevel szerint, bizonyos
Palot-Timay nevi Doctornak, ki sziilotte helyé-
ben Vandemootban, Lotharingidban, mellyet so-
ha sem hagyett el, 145 esztendeig élt, ezek vole
tak fi rendszabdsi: ,A' ki sokiig akar élni,
az soha sem hdzasodjon meg, ne vAgasson sola
eret, vessen ki minden orvost az ajtén, 's mine
den gyldgyszert az ablakon, és rendesen mipden
estre igya Je magit. Egy amerikai folydirds leg-
tjabban bizonyos Jokn Hill nevii tdbb mint 1350
esztendds emberrsl kozdl tuddsitdst, ki Cham-
berbury mellett él. Ezen ember angol, *s An-
na Kirdlyné uralkoddsa alatt katondva letr 18
esztendds kordban, nég? esztendd mulva elbos
seitatort a' szolgalathol, de ismét bedllou, s
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A’ tapasztalds bizonyitja, hogy minden Qe-
ganismusban, van egy bizonyos hatar, és idGpong,
a2’ meddig a’ kicsapongdsok ’s rendetlenkedések,
az egészséges testnek keveset drtanak, ’s szem-
betiind karckat nem okeznak, de 2’ mellyen tdl,
elodllanak seregestiil a’ sokféle hajok. lgy van
ez, az ingerld italokkal valé ¢lésnél is, mel-
1yek sokszor a’ legerdsh alkatdsu testet is elhe-
tegesitik s leroskasztjdk.

A’ kdvéval valé visszaélés’ kdros kivetke-
zéseit eleitél fogva tobben dltallittik, mint a’
tobbek kizt Linné, (Amoenitat. academ. T, VI
p. 160 et §.) Percival (Essays medical and expe-
rin. London 1772. T.IL. p. 120} Murray (Ap-
parat. medic. T, I p. 566) s mdasok; de voltak,
kik ezen leirdsokat mnagyitdsoknak wvették, “s o’
kivénak gyomorerdsitd, emésztésteldsegitd, iz-
mokat elevenitd, értelmet s fantazidt ébresztd,
és az egész organismust megfrissitd tulajdonsdgit

—_—

7 esztendeig szolgdlt. Mostani Uranak beszédie
szerint, egész nyclez esztendovel ezelbttig, a* leg
részegesebb emher volt, Einlchezik rola, hogy
otet sokszor a' legkeményebb 'téli étszakdkon,
tékéletesen megittasodva l4tta o' szabad ég alate
felidni. Még sziz esztendds kordban mdsolkal
versent dolgozott. Még most sem lehet sem testés
ben, sem lelkében gyengeséget venni dszre,’s leg-
fellyebh Go==70 esztenddsnek latszik.
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magasztalik, mint Prosper Afpinus, Baglivi,
Lefebure, a’ két Andri, Bourdelin s misok, és
ezen okokb6l némellyek kiilinisen a’ tuddsok-
nak ajanlik, mint Fissot, (Sur la santé des gens
des lettres p. 200) Bj. Moseley, (Observations
on the properties and effects of collee, London
1785. 8), Jussieu, ki 1716-ban egy thézist ol-
talmazott, melybil azt kivetkezteté, hogy a°
kivé a’ tuddsoknak hasznes ital, — Nysten ’s
misok. . Cadef de Vaux, azon okkal é1, (Dis-
sertation sur le café. Paris 1807) hogy azon
¢bredtség , 'mellyet a’ kdvé okoz, nem -
rasztd , nem nyughatatlanité, s az ember a’
virakozdsnak bizonyos kedveltetd dllapotjiban
van, a” mi sokkal tobbet ér azon firaszté szune
nyaddsndl, lidérdznyomdsndl, és nehéz dlmok-
nil mellyek a’ boritalt kivetik. A’ kdvéval va-
16 mértékletes élést, az egészeégeseknek Zim-
mermann is ajanld. {Von der Erfahrung in der
Arzoeikunst. Ziirich 1764 Th.IL 8. 345) ’s kii-
liniisen 2’ Linné szavai utdin Mdiyus is (0 é
Uj Diaetétika, V. D. 1. 5355 noba 0§ igen buzog
a’ vele vald visszaélés ellen. Azonban noha egy
Lelyiitt, csak ugy ajanlja a’ kdvét mint orvos-
sagot, mdshutt egy két findsa kdvét nem tart
artalinasnak (.- 540).
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Sokan dicsérik, a’ kivénak joltévl befo-
lydsdt, a’ melyre, azt dllitvin, hogy az a’ be=
szédet tisztavd, a’ 1éiekzetet frissé és kidnmyiivé
teszi, Dufour azt mondja, (Traité curieux etc.
p. 76) hogy nincs hasonld orvossig a’ tejes kd=-
véhoz, a’ mely nyavalydkban. (?!) Annyi igaz,
hogy &’ kavé orvosi tulajdonsigokkal bir, ’s
minden figyelmezd orvos tudja azt, de nem ugy
mint diaeteticai czikkely, mint mindennapi ital,
mert nem csak az, hogy tdpldlé részek nélkiil
sziiklkidik, a’ mi az eledeleknek foképen meg-
kiviutaté tulajdonsiga, hanem a’ felett az élet-
mives functidkat is siettetvén, az élet folyd-
sinak mesterséges felingerlése dltal, azt mentdl
eléhb megemészti. A’ régibb orvosok kozil is,
sokan 2’ kdvét, a’ nyavalydk’ szdmdt neveld
italnak tartottik, ’s eunélfogva, legfellyebb a’
kivér testiteknek, a’ nydlkds temperamentumi-
aknak, s az u.n. hypochondriacusoknak enged«
ték meg. Rivinus és Hoffmann Fridrik, azt mon=
dék , hogy a’ kdvéitalnak lahrakapdsdval Iett
kiiziinségessé és veszedelmessé a” veres kdsahimld.
Drv, Hofer elevenen festé a’ kivé drtalmait. (Der
Kaffe od. Abh. iiber den Ursprung u.s.w. des
Kaffee’s. Ulm 1804). A’ nagy Frank, megdlla~
pitja, hogy az Eurépiba behozott kdvéval vald
€lés, Uszveségesen véve igen kdros, €s az embe-
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rek egészségének artalmas. ,,En a’ kivéban —
igy széll ~— egy nagy okdt ldtom, a’ ndlunk
annyira erétvett aranyérnek, azon hizomos ideg-
szenvedéseknek, a’ terhes anydk’ oly gyakori
‘idétlensziilésének , o’ mértékfelettvals havitisz-
tuldsoknak sok asszonyszemélyeknél, és a’ sok
vérkipésnek mind a’ két nemnél az ifji kor-
ban,*) hol a’ vér olly kinnyen felheviil, és az
ingerrel tele test rendetlenségbe johet.* (Me-
dicinische Polizey 3-ter Band. Mannheim 1804.
8. 539). A’ kdvémk ezen munkdlatjait Mdlyus
is megjegyzette ((5 és Uj Diaet. V. 1. 538) Sai-
gues azt mondja, (Hygitne des vieillards Pa-
ris 1817. p, 112) hogy a’ kdvéval valé vissza-
€lés 5 killynbkiilonbféle nyavalydkat szerez, ma-
git az ostobasigot, s teljes elbutildst, a’ mi
természetes , mivel a’ kdvé kiilonbsen illeti az
idegeket, *s ennélfogva az agyvelét, mellynek
energidjit ellankasztja ’s tompitja. Rostan java-
solja (Cours élementaire d’Hygiéne Tom. I. Pa-
ris 1822 p, 324) hogy a’ kdvéval valé éléshen
vigydzénak kell lenni. ,,Azon nagy munkdssig —
igy sedll — mellyet a” kdvé kifejtdztet, az élet-
nek kdrdval torténik , melynek ldngjat hirtelen
®) A' megidllapodott életkorban is, az ingerlikeny

természetiieknél sokszor vérkdpést okoz a’ ki-
véital. —
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elkoptatja. Midén a’ kdvé dltal igy fel vagyunk
ingerelve , anndl nagyobb ellankaddsba esiink,
mennél elevenebd volt a’ felingerlés, a’ mi az
életrivek munkéssaﬁgénak szitkséges kisvetkezése,

Sok orvosok azt tartjik, hogy a’ kdvéval
valé visszaélés annak oka, hogy most sckkal
16bb a’ gutaiités mint az elGtt. Madsok innen
szirmaztatjdk a’ méhanya nyavalydjit, ’s igaz is,
hogy mibta a’ kdvé esmertetik , sokkal nagyobb
kiterjedésben uralkodik a’ fejérfolyds, valamint
a’ kdvénak a’ csontokra val$ drtalmas befolyd-
sinil fogva, tobb a’ rosz, odvas fogs s az ine
nen szirmazé kinos fogfijasok. Grosz, a’ kavé-
tol nz dgyéksérvésekre vald nagy hajlanddsdgot
litott elddllani a' férjfiakndl; az asszonyokndl
gyanitja, hogy Oket a’ tibbek kizt, a’ méha-
nyaleesésekre hajlandékkd teszi. ( Diaetetisches
Handbuch. Leipzig 1824. 8. 172). Leupoldt azy
hiszi, hogy a’ kdvéital a° mai idékben annyira
siettetett idegek, ’s lelki tehetségek kifejtozésée
igen hathatésan elémozditja , de a’ dohdnyozis
is kdvéitallal ellenkezileg dolgozvdn, azon rész-
szerint siettetett kifejtézést hdtratartdztatja.
(Grundrisz der allg. Pathologie u. Therapie § 52)
Az O vélekedése szerint tehdt csak a’ dohinyoa
zok ihatjdk kar nélkiil a* kdvét. Hasonlé véle-
kedése van a” kivéval vald visszaélésrdl Schre-
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gernek, (Allgem. Encyclopaedie von Ersch und
Gruber XVIII. Th, Leipzig 1828. S. 198) no-
ha & is a® kivé eldmunkdlatja dltal megcsalate
tatvin., azt kiilonGsen a’ lelkdkkel munkdlkodd
embereknek ajdnlja.

Az tjabb idSk nevezetes orvosai kizt, a’
kdvénak Broussais is — a’ piéczdknak ama hires
pirtfogéja — nagyon ellene van, ’s azt illitja
hogy az a’ szivmek functiit megzavarja, és a’
#ziv nyavalydjra valé hajlanddsdgot sziil. Azéta
hogy a’ Broussais tanitdsi elterjedtek, a’ kdvé he-
Iyett igen sok czukros vizet isznak, a’ Pari’si
kdvéhazakban., Egy harmincz személyes ebédnél,
sok ha hirman elfogadjdk a® kdvét, (Petit cour=
rier des Dames 15. Oct. 1827); noha mind &’
metlett is Mad. Sevigné-nek azon jovendtlése:
,,Patience , le Racine et Ie café passeront !¢
sokdig, vagy hihetdkép soha sem fog betelje-
sedni. Broussais ellen pirtjit fogja a2’ kavénak
Kopp, azon 'erﬁsséggel elvén , hogy Német Or-
szigban az emberek, de regula, most is olly
idét érnek, mint 2’ XVIN-dik Szdzad elitt, mi-
dén a’ kdvét még nem esmerték. (Aerztliche Be-
merkungen, veranlaszt durch eine Reise in
Deutschland u. Frankreich u.s,w. Frank{urt 1824)

A’ kdvé szeretdi és dicsérdi, csaknem mind-
nydjan, gylzelmeskedd megelégedéssel szoktdk
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emlegetni Fontenelle-t és VPoltaire-t. Mindenek
szdjiban forog, Fontenelle-nek felelete, mel-
Iyet egy orvosnak adott, ki elGtte a’ kdvét, mint
Jassd mérget festé le: ,,Elhiszem Doctor, — igy
sz0lla az Academicus — ’s mar nyolczvan esz-
tendeje, hogy tapasztalom.**) Voltaire nem keves-
bé szereté a’ kdvét, — igy szdllnak a’ kdvéivék
-~ ¢s még is hosszu életet élt, Igaz hogy Vol-
taire ki igen gyenge testalkatdsu volt, életének
utolsé tizenit esztendeiben, csaknem csupa ki-
véval élt; de azonkiviil hogy Voltaire’ sok testi
szenveddse, sziintelenvalé nyavalygdsa, kiildno-
sen pedig 6rokds dlmatlansiga, életének leird-
#dbsl tudva van, gyomrdnak pedig egy izben,
nagy gyengeségérOl, és semmiféle ételt meg nem
szenvedésérdl, — gy hogy csaknemn esztendeig,
egyehet krumplilisztel és vizzel elhabart tojds-
nil nem. ehetett, — maga elevenen panaszkodott,
(§4gur Mémoires , ot Souvenirs et Anecdotes,
Paris 1825. T.I. p. 296) ezen kdvémagasztaldk,
nem tudik eddig, hogy Voltaire eltitkold, vagy
legaldbb kizinségessé nem tevé, kivéja készi-
tése mddjat. Egyediil Mercier Paris képének hi-
res szerzije, volt gyakran jelem, mikor filGstl-
komolt Voltaire, ’s kitanuld tOle, wmikép ké-

®) ,,Docteur je le ¢rois biem, comme vous, et il¥
8 quaire-vingts ana que je m’en apergois.’
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sziti kdvéjdt, hogy magat jo egészségben meg-
tartsa. Ez o’ kdvé, csokolddébdl, és kavébdl
allé vegyiték, (u. n. kavécsokolddé) volt. Ne-
hdny esztendivel ez elitt, (Aug. 2-dikdn 1826)
P4ri'sban egy nevezetes perre szolgidltatott ez a’
dolog alkalmatossdgot. Mercier t. i. a° Voltaire
titkat kozlé Léger Urral. Ennek fia ki a’ esuda-
kdvénak receptjét atyjdtol megkapta, azt Fami -
lia jdszdgdvd kivdnd tenni. Egyezésre lépett, va-
lami Dumont nevii csokolddéfabrikdssal. Azon
reményben, hogy a’ Voltaire kdvéjin a’ vilig
kapni fog, mar mind ketten milliomokeél 3l
modoztak. Azonban az egész dolognak igen mu-
latsigos vége lett, mellyen a’ Pidri’siak sokat
nevettek. {Morgenblatt Nro 219, 1826).

Sokan emlegetik, a’ Napkeletieknél szokds-
banlévd biv kdvéitalt, a’ nélkiil, hogy az red-"
jok pbagyon drtalmas befolydssal lenmi ldtszana.
Izaz, bogy a' Tiorokok sokkal tobb kdvét isz-
nak, mint az Eurépaiak, ’s mégis képestségesen
ugy litszik , hogy kevesebb nyavalydkkal kiisz-
kodnek, de § ndlok tekintetben kell veuni, azon
éghajlatot, melynek egészséges levegdje, a’ csgke
nem mindég virité természetnek kedves illatjai-
val tele van, az O kiilinben mértékletes élet-
médjokat, csaknem minden mds ingerld italok
elkeriilését , kinnyen tdpldl eledeleiket, "s di-
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86 gylimileseiket. Azonban mind a’ mellett sem
menekedhetnek Ok meg, a’ kdvé drtalmaitél,
melynek bv itala gyengeséget, ostobasigot, szél-
utést , aranyeret, hypochondridt, megrigziott
nithdt, fofdjdst, ’s tobb efféle nyavalydkat okoz
bennek, mint az odavalé orvosok’ tapasztaldsi
hizonyitjsk. A’ Torokioknél annyira uralkodsé vak-
sdg kifejtOztetésére is kétségkivill igen sokat tesz
o’ bd kdvéital, —

Az elott o’ Tordkoknél és kivdlt az Ara-
bokndl, szokdsban vélt, a’ mdkonnyal, — melly
uékik ambrozidjok , — és benge nevii béditd
liktdriommal *) valé visszaélés, ’s middn az dl-
tal elaléltsigba és elkdbdilt dlomba estek, a’ kd-
véital dltal ébresztgeték magokat, (d’.drvieux,
Voyage dans la Palestine, publié¢ par de la Ro-
que p, 196). Most a’ harmadévi itt Pesten mu-
latott nevezetes Egyiptomi utaz6, Dr. Burchard

*) A* Benge, vagy Bendsch, (Homérnak Nepenthéje)
mely belendekmagbdl késziil, most is szokdsban
van Egyiptomban. Ez még sokkal béditobb mint
&' mikony. Delle Valle Féter, hires Venécziai
utazé, azt Allitja, hogy a' Nepenthes nem egyéh
volt kdvéndl, mellyel Heléna bi eliizés végen
élr, melly ezélbél iaszdk, mai napig is a' Torbe
L3k, a’ havét. De ebben csalatkozik azon utazd
mivela® kivé mdmort vagy részegeéget nem okoz,
mint a’ hoditd Nepenthes. DMasok azt dllitjdk],
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Ur tudésitdsa szerint , a’ makony evés Konstan-
tindpolyban épen nincs szokasban, ’s az Gpium-
ev8k (;Teriaktschi, vagy Teriakis) nem becaiil -
tetnek és megvettetnek , mint ndlunk a’ része-
geskeddk. A’ mdkonnyal leginkabb a® tudésok,
(Mollachok) élnek. Az Spiumevik a® Suleima-
nije kdvéhdzakban, — mellyek ezen okbol, min-
den kivéhdzak kizt Ieghiresebbek — szoktak Gez-
vejdnni, ’s a* mikonyt piluldkban, vagy rudacs-
kikban lenyelvén, — nem megrigvin — ott el-
dlélva , mintegy magokon kivil iilnek , paradi-
ceomi gydnylrjok mdmordban, vagy Sromkidl-
tdsok kozt tintorognak, a' sok szvefutott hi-
mulék kozt. (Constantinopolis und der Bosporos
von Jos. v. Hammer, 1, Bd. Pest 1822, 8. 529)

hogy a' mmusdis, mellyet Helena, Polydamndiél,
az egyiptomi Hirdly’ Thon feleségetdl kapott, s
mellyel Telemach holtnak vélt atyja miatt felkelt
bénatjit envhiteni akard, nem egyéb volt m4-
konyndl. Annyi igar, hogy Homerns, ki annak bu-
felejtd erejét leirja, ezt lattatik bizonyitanj:
adrix’ ag o jolwr faM Quppaxey, ey imwor,
rEadis ¥ @xorir T4, xaxar ixriinFer dxarrar ' 't
Odyss L.IV. v.220.

Hirtelen egy szert o’ borba vetett a® mellyet ivdnak,
But ’s haragot 10rldt, roszakat feledésbe meritdt.
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Némelly Orvosok, a' kdvéval vald élés’ dr-
talmas befolydsit az emberi testre, igen is fe-
kete szinnel festegetik. Ezek kizt elsd rangot
érdemel hazdnkfija, Dr. Petdcz Ur, ki mun-
kacskdjiban,, (Ueber die Schidlichkeit des Kaf-
fetrinkens. Pressburg) borzasztlé képét adja o’
kivé munkdlatjainak , ’s ‘azt mindentél minden
kivétel nélkill, mint mérget eltiltja, ezen mé-
regnek tulajdonitvin az emberi élet’ megrividii-
1ését. A’ kdvé szeretetét az elfajult emberi ter-
mészetnek tulajdonitja, mellynél fogva az., az
okossdgot mindenkép elnyomni, és halgatdsra bir-
ni akarja, (8. 53) s azt allitja, hogy a’ kdvé-
ital tobb embert megiolt, mint a’ puskapor.
Azoknak is kik a’ kdvéitaluak szembetiind dr-
talmait nemn érzik , lelkikrve kiti, hogy életik-
ben rosz példijok dltal masoknak, de leginkibb
on gyermekeiknek drtanak, kiknek vértkben a
kivé’ mérge csergedezik, ’s mdr az életnek csi-
rija bennik kivéméreggel terhes; éltek® végé-
vel pedig, Ungyilkossag’ vétke, ’s azon Grokds
szemrehdnyds, fogja Gket kinozni, bogy életiket
olly készakarva, olly kinnyelmiien megrividitet-
ték, Ezen borzaszté képeknek , ’s kiilonds véle -
Ledéseinek koszbnheti Dr. Petdez ljr, munké-
janak kémélletlen megrost{lisat egykor a’ He-
sperushan, (XXVI. Bd. VI H, 1820. S. 220.

6
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Azt allitja a' tobbek Lzt Petdcz l’Ir, hogy a’
kivé’ szene, az életinives testben, a’ szenese-
dés processusit sietteti; mar pedig minden o
mi 2’ megégés processusit, (életprocessusit) a’
testben sietteti, az az életet megemésati, 's an-
nak végét hamardbb elhozza. Halgatok most &
kavé’ szenérll, csak axt mondom, hogy az em-
beri éiet’ rovidsége az Ujabb iddkben nemn nee
vekedett, sOt hogy most sokkal tibb példd)i
vannak a’ hosszu életnek, mint az elitt , azt
Benoiston de Chateauneuf Urnak, igen gondos
Oszyeszdmldldsai, mellyeket a’ P rizsi kir. Aca-
‘demia elétt, Jamtirius 30-dikin 1826 felolva-
sott, viligos. (Annales des sciences naturelles
par M. M. .Audouin, Ad. Brogniurt et Dumas
Tome VIE Mars 1826. p. 314). Ugyan ezt mu-
tatjik, Odier és Serres Maite Uraknak Genevd-
ban, és Fillermének Pdrizsban csindlt heltak-
laistromai is, Hogy tehdt a’ kdvé kizvetetle-
niil nincs clly nagy befolydssal, az emberi élet’
megrividitésére , mint PeEGcz Ur monija, az
kétség kiviil van. Petdcz Ur munkdjival csak-
nem egy hangon van irva a’ tobbek kizt, ezen
czimi konyvecske: Der Caflee, der Ruin der
Measchheit. Rothenburg 1827, mellynek nemor-
vos szerzbje, &' kdvé drtalmait, mértéken til-
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iizitt setét szinnel festegeti, és sokszor nevet-
séges allitmanyit rosz stilusban adja eld.

Ezt kellene tehdt inkibb kérdésbe tenni:
Vallyon kevesebb é most vagy tobb a’ beteges-
kedd emberek’ szdma? Az orvosi tapasztalds, fij-
dalom ! azt mutatja, Kogy a*betegeskedd embe~
rek’ szima, naprél napra nevekedik, mit mdr
maga azon kornyilmény is kétségkiviilvalévd
tesz , hogy most igen sokkal tobb-’s naponként
nevekedik az orvosok’ szdma. Az inashdsok
ingerlékenységébdl ’s az idegek szerfelettvalé ér~
zékenységéhdl szdrmazd nyavalydk, giresbk, nya-
valyatdrés, s t. eff. mindenféle classisii embew
reket egyardnt ostromolnak., Ritka a” tikéletes
egészségit embers az- orvos csaknem mindennsek
szdjdb6l hall valami- panaszt, ’s- csaknem min-
denen talal gyégyitani valét. Soha az érczes vi-
zeknek, ’s ferdOknek annyi keletdk nem volt
mint most, a’ mi ellenemondhatitlan bizony-
siga az illyen feljdré betegek nagy szamdnak,
A’ tiszta tapasztalds azt mutatja és bizonyitja,
hogy ezen betegeskedésekben, egy€h ingerld ita-
lok felett, a” kavénak Jegnagyobb része van, és
hogy az olly hdzakban, hel a’ kdvéital szokds-
bau vau, igen sokkal tibl 2’ betegek’, és soke
kal kevesebb az igazi egészeégesek’ szima. Egész

lj nyavalydk serege tdmad, mellyek természe-
.
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teknél fogva, hosszu ideig tarték lévén, az em-
bereknek testi &s lelki tehetségeit el gyengi-
tik, ’s puhdbb, gyengébb, lacsuhdbb €s be-
tegesebb maradékot eszkizlnek , noha Hahne-
mann ki legfontosabb , ’s legnagyobb becsii ta-
pasztalatokat gyiijte a’ kdvé munkdlatjairol, dszin-
te megvallja, (Die chronischen Kraukheiten u.
#. w. L Th. Dresden 1828 8. 24) hogy egykor
kelletinél tobb részt tulajdonitott a’ kdvénak a’
sinlddd betegségek’ tdmasztdsaban. Azonban (oly-
tatott tapasztalatai kétségkivilvalova teszik azt,
hogy &’ kdvé és thé ital, minden artalmas be-
folydsok kozt, legtobbet tett a’ szdmnélkiilvald
lelki €8 testi nyavalydk’ kifejtiztetésére, és elma-
kacsitdsdra. Az djabb iddk’ két legnagyobb em-
bere, Napoleon, és Lord Byron tobh orvosok’ vé-
Teménye szerént, a’ kdvéval vald visszaélés ki-
vetkezéséhen holtak meg.

Nevezetes az, mit egy német folydirda
kizil, a’ Court Jowrnal nevi angol folydirds
bdl, Svécidnak Dalekarlia nevii tartomdnydril o
mellynek lakosai az elmult szizadnak csaknem
végéig, az egész Kirdlysigban a’ legboldogab-
baknak °s legegészségesebbeknek tartattak. Ezen
idd tdjban, egyszerre egy sereg mindenféle nya-
valya kezdte kozittok magdt mutogatni
mellyeket az elltt épen nem esmertek; épen
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olly szembetiin volt ezen az eldtt olly boldog
nép’ j6 magabirdsdnak egcstkkenése. Ezen vil-
tozds a’ kormdnyt annyira nyughatatlankodtatd,
hogy rendelés tétetett a’ dolog okainak kitapo.
gatdsira. Kevéssel ez elGtt tétetett koztnségessé
ezen vizagdlodds® resultdituma, ’s ebbl ki jon,
hogy azon szomoru viltozdsoknak , mellyek Svéd
orszdg azon népének, mind egészségében, mind
egész kiilsd helyhezetében tirténtek , egyediil-
valé okdt a’ kdvéval valé élésben kell keresni.
Ott, hol a’ nép, ezen kdros itallal nem éit,
sem az egészség, sem a’ j6 magabirds vdltozdst
nem szenvedtek. (Das Ausland. Nro 254. 1829.)

Igy tulajdonitja Cuampe is, Hassia lako.
sainak elszegényedését, s lelki és testi erdben
vald lesiillyedéset, egy részrdl a’ kdvéitalban va-
16 tobzdddsnak (I. H. Campe’s Saml. interess.
Reisebeschreibungen. Vien 18512, II. 8. 134.)

Mi nagy befolydsa van az ingerld italok
kizt kiilonosen o’ kdvénak, az ember lelki d]-
Yapotjdra ’s characterére, azt hathatésan leird
Hahnemann, (Eml. m. 8.24—27). Valéban nem
hijdhan buzgolkodék ezen élemény ellen a’ de-
vék foldleird Zimmermann sem , ( Taschenbuch
der Reisen Leipzig. II. Bd, 8. 208) azt mond-
van, hogy a’ kavé s rosz surrogdtumai, hoztik
be, azon szirnyd mennyiségii eltdgité meleg ita-
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lokkal vall élést, mellyek a’ mi napenként fel-
viligosodottabb, *s naponként testre és lélekre
nyomorultabbd ’s principiumnélkiilvalobbd  le-
v nemiinket, az 6 mai 4tlitszd, a’ fel6ldozd-
ddshoz kuzelgetd dllapotjdra, sebes mozgissal
vezetik,

8ok orvosok megjegyzették azt is, hogy a’
kivéivékndl az ifjisdg’ frissesége hamardbdb
milik, *s a’ vénség hamardbb bekUszin. Eat
mir Linné is emlité. ( Amoenit, acad. T. VI p.
160) ,,Vidi — igy szoll, — multos strenuos hu-
jus potus helluones, sed omnes prae propera
senectute confectos.'* (Ldttam sok tobzdddkat a’
kdvéivdsban, de a’ kiket mind hamar meglepett
az regség), — A’ kdvé ezen munkdlatjit kiily-
nisen lehet tapasstalni a’ tortktknél, kik ha-
mar ezoktak véniilni. —

A’ kdvéital nemely temperamentumiiaknak
kiilbnésen drtalmas. A’taknyos temperamentumi
lassan s nehezen emésztd gyomruaknak, kové-
reknek, kevesebbet drt, de @’ sovinyaknak, me-
legtestiieknek, sokvériieknek, sebes emésatésii
gyomruaknak , vérkdpoknek, boriviknak, na-
gyon munkds életet élbknek, aranyereseknek,
vérfolydsban szenvedOknek, kihigisekuek , hy-
pochondriacusoknak , szembetiinbkép kdros. A’
vedvesebd id0szakokban, mint tavasszal és Osz-



127

szel , 's nedves telekben, igy a’ nedves, kids,
durva, hideg atmosphaerdji tartomanyok’ lako-
sainak kevesebbet drt o’ kivé. Asszonyainkra,
gyengébb testalkatdsok, ’s nagyobb ingerlékeny-~
ségbknél fogva, a’ kdvéital rendszerint igen ki-
ros befolydssal van, A’ havi tisztuldshan vald
sok rendetlenség, annak sokszer olly jékori meg-
jelenése, annak hol elmaraddsa, hol nagy biv-
sége, sokszor fijdalmas gbrcstkkel vald eldjo-
vése , annak a’ szokott életidin til megjelenése,
‘s az ezekbOl eredd igen sok bajok, nagyobb-
részint a’ kdvéval valé rendetlen élés’ kivetke-
zései. Nem akarom elhatdrozni, ha a’ most an-
nyira uralkodé hajmenés , csupdn a’ kdvéitalbél
szirmazik &, de hogy benne igen sok része van,
abban kételkedni alig lehet, mert a’ kivét nem
ivé személyeknél ezen haj sokkal ritkdbban ta-
liltatik , noha ezeknél is eldjshet, a’ bennik
lappangé psora kivetkezéséhben.

Még egyre kivirom kiilinisen figyelmeztet-
ni olvasbéimat. Az djabb idOkben, igen ki van-
nak a’ gyermekek téve a’ 1 nyavalydjinak, s agy
vell szenvedéseinek; hol lehet ennek okdt inkdbb
keresni, mint a’ gyermekek rendetlen ’s nem
czélardnyos physicai nevelésében ? A’ gyermeki
testnek rendszerint hajlanddsdga szokott lenni,
bizonyos kiiitésekre, kiilonisen az Gtvarra, melly
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dltal az ¢letmives test mintegy kitisztitja magat.
A’ rosz életmndd, kivalt az ingerld ételek és ita-
lok , kivé, bor ’s t. eff. és a’ gyermeki testhez
nem ill§ életrend altal, ez a’ processus meg-
akaddlyoztatik. 25—30 esztendd dta ritkdbb
az Gtvar, anndl tébb a’ scrofula, és ennek fa-
jat, szemgyuladds, mirigydaganatok s a’ t. a’
it sokan, igen méltatlanil, a’ véghetetlen hasz-
nu himldoltas kivetkezésének tulajdonitanak. A®
kivéval s thével blven 618 sziilék , mdr magok
is ritkin nemzhetnek erds, ép és egészaéges
gyermekeket, ’s ezeket sokszor mdr csecsemd
korokban, meghbocsithatatlan hibdval kdvéval
kindlgatjdk. A’ kdvéval é16 sziilék’s dajkdk, leg-
tobbnyire okai a’ gyermekek tibbféle beteges-
kedéseinek, a’ sokféle hasbajoknak, gyenge,
roszil emésztd gyomornak, gelesztiknak, szein-
nyavalydknak , nyughatatlan, dlmatlan étszakdk-
nak , oknélkiilvald sirdsoknak és kiabaldsoknak ,
nagy ¢rzékenységnek, 's makacs haragossignak.
Mi sokszor taldlunk, — kivdlt az elékeldbbek
hdzaban -~ halvany, petyhiidt husu gyermeke-
ket , kiknek szijok fekete, odvas fogakkal tele
van! rminek egyediilvalé oka a' kavéital. —
Semmi mds diaeteticai czikkellyel sem tehet-
nek a® sziilék olly nagy kirt gyermekeiknek mint
a’ kivéval, semmi a’ természet processusit, a’
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testnek kifejtGdésében , annyira meg nem zavar~
hatja mint a’ kivé, Mdr Linn€ is emlité , hogy
2’ kdvé a’ gyermekek’ novését akaddlyoztatja.
Sziilék ! kil gyermekeitek boldogsigit szivete-
ken viselitek , s kik az ¢ virité egészségikben
kedveteket taldljitok, kiuvessétek az egyszerfi
természetnek Oszinte tandcsdt, melly soha még
senkit meg nem csalt! ne oltsdtok ki j& eleve
kedvelt sziildtteitekben, az egyediil boldogitd
egészségnek csirdjdt, hanem inkdbb dpeljitok
azt kedvezl kezekkel , csak olly eledeleket és
italokat engedvén meg nekik 4 mellyek testik’
tapldldsiva és nevelésére szolgdlnak,

Hghnemann leird azon gyermekhecticit ,
(Eml. wmunk. 8. 43) s azon lappangl szemgyu-
laddst, mellyhez sokszor valami arvczkipattogzis
is jdrul, mellyben a’ kivéval tartott gyernekek
sinlédnek, de a* mellyek akkor is szintugy eld
allanak, ha dajkdjok vagy anyjok sok kavét iszik.

Mind ezekbl lehet gondolnie mi nagy hi-
bat tesznek azok, kik &’ kdvé jé izének, s ked-
ves — noha keves ideig tarté — érzéseket szii-
13 munkdlatjainak emelésére, azt mentdl erdaeh-
ben készitve, mentdl forrébban s feketén isszdk,
vagy a’ mi ezt valdédi mérges italld teszi, va-
pilidval, perui balzsammal, vagy égetett italok-
kal, nevezetesen rummal és sok czukorral, (ki-
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vépuncs) vagy likbrokkels — mellyet gliridnak
szoktak nevezni, -— vegyitik, vagy a’ mint Mad.
Lichtenegger, tanicsolja szakdcskinyvében, (Auf-
geklarte (?) Wiener Hauvsfrau)y a’ kavét nidméz-
zel ¢s fahéjjal’ pergeltetik meg. A’ kdvéhdzak-
ban, hogy anndl kevesebb kiltséggel, szint éa
izt lchessen a’ viznek adni, megszokidk erisen
a’ kdvét pergelni , melly dital a’ kivé olajja
megavasodik ’s ez dltal a’ kdvénak az idegekre
val§ drtalmas befolydsa nevekedik. Hinyféle ma-
chinikat nem gondoltak mdr ki az emberek,
hogy mentll erbsebb, és ingerlObb izi legyen
a' kdvé? —

Némellyek kik a’kdvé drtalmait néminémii-
részben tapasztaltdk, de ezen kedves italtl va-
16 teljes megvaldsra, magokat elhatdrozni nem
erdsek , azt vélik, hogy ha a’ kdvét kis mé-
tékben, vagy nagjyon tejesen isszdk, annak ki-
rog munkdlatjait megakaddlyoztatjdk, Igaz, hogy
a’ jo tejy és a' nddméz, vagy a’ tojdssargija, a’
kavét tdpldlébbd "z ingerld tulajdonsdgit szeli-
debbekké teszik, de meg nem semmisitik , kii-
Iontsen a’ gyengébd idegiekre nézve. Az egy-
szer nem hasznos, vagy a’ test dllapotjshoz nem
illdé orvosszer, akirmi kis mértékben, sit mir
szaga altal ie kdrt tehet. A’ gyomorra nézve
drtalmas, ha a’ tej mem j6, mint rendszerint a
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nagyobl vdrosokban. Kiilondsen nem jé 2 sok
helyeken annyira kedvelt bialtej, mellyet kivér
olajja nehezen emészthetdyvé . tulajdon émelygis
ize pedig kedvetlenné is teszen.

Az (j gybgymiivészség , &’ Homoeopathica,
a  kivét egyiltaljdban  kirhoztatja, résszerint
mivel a° régéta gyiijtott, de eddig kevés figye~
femre méltatott tapasztalis. és az egdszséges
emberben tett probatételek, ennek hathatés or-
vosi erejét, ’s ennélfogva a’ diaeteticai haszon-
vételre alkalmatlan voltdt, ellenemondhatatla-
nul megbizonyitjdk ; 1ésszerint pedig egyszerii
gyodgyitasmedjanak Ifegfbbb rendszabisa sze-
vént, egyszerre tobb mint egy szert a’ nyava-
lyik® gybgyitdsara nem forditvan, ’s a’ hetegtol
minden ingerld szernek szoros eltavoztatdsdt
kivanvin, a’ kdvéval, mint hathatés orvosiszer-
rel valé élést, az.orvossdgvétel]el, dltaljaban
meg nem dllhaténak lenni tudja. Ha az olvasg
részrehajldsnélkiil meggondolja, 2z itt elfadott,
“s tapasztaldson épiilt esmertetését a’ kivénak ,
elegendOkép altal fogja latni, hogy nem csak
a’ Homoeopathicdnak , hanem minden mis or-
voslasmddnak kivetdi is, ha a’ tapasztalds ta-
nitdsira figyelmezni, s ennélfogva az okossdggal
egyezileg temni kivdnnak, a’ kivét az egész-
ségesekuek igen ritkan 's mértékletesen, a’ he-
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tegeknek pedig soha meg nem engedhetik, ha-
neha kiilonben is, a’ sokféle egymdssal tobbnyire
ellenkezd gydgyszerekbdl 4dll¢  vegyelékekben
tartvdn az orvosialivészség’ titkit, a’ kavét is
a" tbbbekkel egyiitt eltiindnek, vagy épen segi-
tinek kivdnja tartatni.

A’ ki figyelmez betegének dllapotjira ,
menten eszreveheti megesaloddsat, Az éles nya-
valyiban szenveddnél, a’ kdvé a’ lankadt erdt
felingerli ugyan, de azt anndl hirtelenebben meg
is emészti, s ha ki nem oltja is, de bizonyo-
san 2’ szenvedéseket neveli, és az életerdt olly
sokféle drtalmas befolydsok’ meggydzésére elég-
telenné tévénm, a’ gybgyuldst, 2’ legalkalmatosabb
szerek’ nunkilkoddsa mellett is késleltetis a’
sinl0dd nyavalydban 1événél, a’ szenvedéseket
paldstoldlag enyhiti ugyan néha, de az dltal
azokat még makacsabbakkd és sokszor csaknem
gyGgyithatatlanokkd teszi, ha arrdl halgatunk is,
hogy wmint. feljebb monddk, a* kdvé maga
is tulajdon munkalatjaindl fogva, az emberi test-
Len uj bajokat és nyavalydkat szerez, kivdlt ha
ez vagy a’ hosszas sinlddéshsl szdrmazott el-
gyengiilésnél, vagy természeti hajlanddsdgnil
fogva azoknak elfogaddsira hajlékony.

A’ kivénak, az emberi testben valé mun=
kalatjairdl eddig elbadott tapasatalatokbdl, a:
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Diaeteticira nézve kivetkezendd rendszabist le-
het feldllitani. Miat minden mds ingerld szerrel,
ugy a' kdvéval is, a’ tOkéletes egészségii em-
ber, szembetind kdr nélkiil élhet mértéklete-
sen; de a’ kiben valamely nyavalydira valé haj-
landdsdg , vagy is a’ Homoeopathicinak 1j né-
#ete szerint pséra lappang, azt semmi az éle-
mények sorabél, elébh fel nem ébreszti mint
o’ kdvé és a’ thé, mindenik tulajdonsigihoz ké~
pest médositva. Az illyenben anndl erdsbh mun-
kdlatja van a’ kdvénak, mennél ritkibban szo-
kott azzal éIni. Az orvosi tapasztalis mezején ,
sok olly esetek eld fordulnak, hol egy findzsa
erGs kdvé, kiilonsen az ollyakban, kik ahoz
hozzd nem voltak szokva, egyszerre igen nagy
nyavalydkat fejtéztetett ki, ha az azokra val
hajlanddsdg a’ testhen lappangott. A’ hirtelen-
vald gutaiitéseknek, sokkal tobbszir volt mdr
egy findzsa fekete kivé az oka, mint némellyek
gondolndk! — Percival hires angol orvos midr
régita figyelmetesekké tette ecve tisztitdrsait.
A’ széliitéseknek is a’ bov kdvéital sokszor egye-
diilvalé oka, mivel félre tévén azon italt a’ nya-
valya is magdiban elmilik, A’ kivéital kijvetke.
zésében feljebb szdvmazni mondatott sinlédd
(chronicus } nyavalydkat is, millyek a’ hypo-
chondria, hysteria, aranyér, fejérfolyds termé-
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ketlenség , szem — sziv — mij — esontnyava-
lyik , vérkopés, gircsik, °sa’t- vigy kell tekin-
tent, mint a’ kdvé dltal felébresztett pséra ké-
peit. Kiillon8sen az ollyakra nézve tehat artal-
mas a’ kdvé & thé ital, kik ezen nyavalyikra
vald hajlanddsaggal birnak. .

A’ kdvé dltal 2’ testben. okozott kdrok® elii-
zésére, semmi sem teszen annyit, mint a’ szabad
leveghn vald sok mozgds, és a' munkas élet
Sokat tehetnek a’ léles italok is, de a’ mel-
lyek ingerlé tulajdonsigikndl fogva, meg mds
oldalr6l drtanak az embernek , s még Oszveho-
nyoltabb bajt okozhatnak, A’ sok kavéitalbil
szarmazott friss bajoknak , kivdlt a’ fajdalmak-
nak enyhitésére, legtibbet tesz, egy kevés gyen-
ge székfithé. A’ Jeghathatésabb mdd azomban,
a’ mértékletlen kévditalbdl szdrmazott nyavalydk®
kioltdsara, a’ Advérdl vals leszokds, melly mdr
maga is a’ kdvébetegekre , szembetiinOkép nagy
befolydssal van. Hahnemann azt mondja, (Eml.
munk, 8. 47) hogy a’ kivéhoz erlsen hozzdszo-
kott embereket, elbsztir lebeszélés, azutin pe-
dig csak lassanként valé leszoktatis dltal kell
elvonni a’ kdvétél. En azt tartom o hogy min-
den illyes szokdsokrél legjobb erfs meghatdro-
zott akarattal egyszerre letenni, s ezt a” leg-
nagyobb kivéivOknal is lehetfnek taldltam o és
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soha legkisebb kardt sem vettem észre; ellen-
ben sokkal kedvetlenebb ’s nehezebb dolognak
tartomn azt, mikor a’ megrigzitt szokdsnak még
mindennap valawmivel! kedveziink. Kiknek lelkik
ingadozé , ’s erds elhatirozds nem tulajdonok ,
ollyakkal akir egy akir mds mddon nehezen bol-
dogiilunk, azokat a® példa, vagy mdr maga a’
kivénak csibitd illatja is megtdantoritja, s j6 ha
annyira mehetiink velok, hogy kisebb mérték-
ben igydk azt, mit akkor reménylhetni legin-
kibb | ha ezen drtalnas szokasnak testlkre va-
16 kedvetlen béfolyasdt, észrevehetOkép tapasz-
taljdk,

A’ ki egyszer annyira ment, hogy a° kd-
vérdl letett , annak legjobb ha tibhé altaljiban
meg nem engedi az Orvos a’ kdvéivdst, akkoy
semn mikor elvesztett egéazségét visszanyerte. Az-
zal sem engedje magdt megcsalattatni; ha a’ be-
teg csak kevés kdvét igér innya, mert erre is,
mint minden mds csibité szokdsokra, red illik
a’ jo Lafontaine monddsa:

Ha egy Iépést engedsz nekik.
Négyet tesznek csak hamar, ¥)

A’ boles igazgatdszékek® figyelmét semn ke-

viilte el &> kdvéital , ba ugyan az, egész népek’

*} Laisses leur prendre un pied chez vous,
Its en auront bientdt pris quatre.
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egészségére 's természeti erejére olly kiros befo-
lydssal van,mds részrl] pediga’ nemzeti gazdag-
sagnak olly nagy megesikkenésére is szolgal, ki-
vilt midta a’ vdrosokbdl, ’s gazdagok’ hdzai-
bol, a* falukba ’s szegény familidk’ kebeléle is
becsiiszott ezen inyingerld ital’ szeretete. Bizo-
nyos orvos azt dllitja, hogy elsd tekintetre meg
lehet esmerni, ha valamely faluban tobb esz-
tendbk Ota szokdsban van a’ kdvéital. Az em-
berek ott ditaljaban nem birnak frisseséget s
erdt mutaté szinnel, hanem halvinyak ’s gyen-
gélkedd szindlek. A’ parasztasszonyok idegnya-
valydkat kapnak ., mint a’ virosi Damdk, érzé-
kenykedSk s hysteridval bajlédnak. Azonban
meg kell vallani, hogy az Igazgatészékek ezen
tirgyat, nagyrészint financidlis szempontbdl te-
kintették. Mi temérdek pénz kitakarodik a’ ka-
véért magdért Eurdpihél, azt a’ fentebbmon-
dottakbé! lithatni, Olly uralkodé szenvedelem-
mé vilt a’ kivé® szeretete sokakban, hogy készeb-
bek mas sokkal sziikségesebb dolgok nélkiil el-
lenni, mint kdvét nem innya, honnan termésie-
tes hogy az sok Familidk® romldsira szolgal.
Nem kell feledni, hogy a' kdvéital sok mds u)
kiltségekre 4d alkalmat. A’ sok findzsdk s egyéb
edények ,. mellyeknek minden valamirevalé hd-
zakban porezellanbdl , még pedig sokszor dvaga
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aranyozott porczelldnbél kell lenni, csak a’ thé’
és kdvéital’ ldbrakapdsa ota esmertetnek. A’ kd-
vé készitéséhez és feladdsihoz valé sok eszki~
zdk és edények is, serpenylk, ibrikek, taczak,
mellyek ismét tobbnyire porczelldnbél, sokszor
eziistb§] késziilnek , ’s a’ csinos kivékenddk,
sok kiltséget kivdnnak. Minden valamirevalé
hizakndl eziist kanalkdknak, czukorfogdknak *s
egyéb eziistedényeknek kell lenni, ha mds te-
kintetben sziikséget kellene is litni. Ezt kivinja
a’ mddi és a’ hiisdg. Németorszigon egy vala-
mirevalé paraszthdz sines, kdvészervisz nélkiil,
Hazink., hdld Istennek! még ennyire nincsen, ‘s
parasztjaink ritkdn tudjdk mi a’ kdvé,

A’ kivénak gazdasdgi tekintetben valé nagy
fontossdgdt, és a’ tdrsasigos életre valé befo-
lydsdt , sokan béven megmuttattik, mint Supe-
vint, Resz, (Samml. einiger kleiner Aufsiitze,
Leipzig 1780. 8.171). Wachsmuth, udvari iigyész,
Prof. Jung, Superint, Pratje *s mdsok.

A’ kdvé eltiltdsira , vagy legalibb megszo-
ritisdra, t6bb hathatés rendelések tétettek az
Izgazgatoszékektll, mellyeknek egy részét kiz-
Iotte Kriinitz, (Qeconom, Encyclopaedie u,s. w.
Berlin 1784. 8. 214). Svécidban dltaljdban meg-
tiltatott 1756-ban a’ kdvé hevitele, (Biisching’s
Magazin IL Bd. S.375). A’ Hessen~-Casseli alatt-
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valéknak 1766-ban és 1780-ban, keményen meg-
tiltatott a’ kdvéital, ’s az ollyan parasztoktdl
#ltaljiban meg tagadtatott az ad6® elengedése,
a’ kikr6l megtudtdk hogy kivét isznak. A’ Hil-
desheimi PiispOkséghen, 1780-ban még & kavé-
hoz tartozd edényeknek is Uszvetbrése paran-
csoltatott, ’s a’ kiavé helyett inkdbb a” bor és
pilyinkaivds ajinltatott. A’ nagy Fridrik a’ kd-
véital megnehezitésére, 1773-ban egy Declaratiot
tétetett kozinségessé, mellynélfogva a’ kdvét ceak
@’ nemességnek , katonatiszteknek, papoknak s
a’ tehetOsebb tisztességesrendiieknek lehessen bi-
zonyos mennyiségben, (nevezetesen 20 fontot
eszlenddre) s csak on személybkre hozatni,
és otthon bizonyos pergeldlevél ( Brennechein)
mellett, megpergelnis a’ tibbi alattvaldk’ § szd-
mdra pedig kiizinséges pergelthdzak dllittassanak
fel, hol azoknak a’ kivét megszabott de fele-
melt dron, arra {llitott emberek adjik el. A’
Halberstadtiak, kik ez irdnt az Udvarhoz folya-
modtak , ezt a’ feleletet kaptdk: ,,6 Felsége ,
in maga, ifjisigdban serleves mellett nevelke-
dék fel, kivetkezésképen a’ Halberstadtiak is ¢’
mellett tenyészhetnek, dgy is a’ serleves egész-
ségesebb mint a’ kivé.* Azonban azoukiviil hogy
ezen helybenembaté megkiilonbiztetés, az alatt-
valok Lozt sok békételenkedésre adott alkalmat,
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mind ezen megszoritdsa és nagy dra mellett is
a’ kdvénak, az ohajtott czél el nem érdditt,
mivel Meklenburgbdl ’s mdishunnan titkon sok
kivét behoztak, ’s igy alkalom adédott az alat-
tomos kereskedésre. Ennek megakadalyoztatdsi-
ra 1784-ben, a’ pergelt kdvé dra, lellyeblb szdl-
litddott, *s a’ kivetd orszaglds alatt ezen tir-
vény fel is fiiggesztetett. — A’ Braunschweigi
V. Fejedelemségben, ¢és a’ Nassau-Dillingeni Her~
czegséghen is 1782-ben, megtiltatott a’ kdvéval
vald kereskedés,

Ezen megszoritdsoknak voltak sok ellenzéi,
’s voltak ollyak is, kik az abbdl eredd sok kd-
ros kiivetkezeseket eldadtdk, mint Schistiwen
(Archiv fiir den Menschen uad Biirger, Leipzig
1781 1L, Th. 8. 65-—75) és Dohm, (Deutsches
Muzeum v. J. 1777. 8. 123) mellyeknek {6 ere-
je oda megy ki, hogy az dltal a’ kereskedik ,
porczebldniabrikdsok, s a’ kdvéhoz valé készii-
letek’ csindldi , sok kdrt vallanak, hogy az 4l-
tal a’ bennfoldi portékdk , mellyek eddig cseré-
ben adédtak, benn mavadnak, a’ kdvémiveléssel
foglalatoskodo sok Jemberek élelemmidjokat el-
vesztik 5 ‘s t. eff. Mind ezen erdségeket, egész
kiterjedéshen elbadja Kriinicz, (Qecon. Encycl,
Berlin 1784. 8., 226—232) ki ehez hozzd adja
azt is, hogy a’ kdvé’ megszoritdsa, &° bor é
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pélinka italra vezérlik az embereket, mellyek-
nek még nagyobb drtalmai vannak, mivel ré-
szegségre és az ebbOl eredd vétkekre vezetik
Gket. Azonban mind ezen ellenvetéseket kinnyii
megczifolni, °s az utélséra csak azt lehet mon-
dani, a’ mindennapi tapasztaldsbdl, hogy a° k-
véital épen nem tartGztatja el az embereket a’
boritaltél, sGt igen sokszor a’ kavét szeretd
férjfiak, a’ tobbi ingerlbitaloknak is hizgé tisze
teldjik.

Mind ezen munkds prébatételek, a’ kivé-
val valé élésnek eltrlésére, s dltaldnyos meg-
tiltdsdra, vagy legalibb megszoritdsira, nem vol-
tak elegendlk arra, hogy a° kivéconsumé meg-
kisebbitessék, st alkalom adatott sokkal tobb
pénznek kikoltizésére, mivel a’ tiltott dolgok,
-— az emberi természet’ esmert tulajdonsdga sze-
rint, — még inkibb ingerlik az embert, ki
egyébirdnt sem bajlandé, egy olly térvénynek
— melly Gtet olly kedves éldellettsl fosztja meg,
‘s mellynek politicai okait altal nem Idthat-
ja,‘ — engedelmeskedni. De egyébként is az em~
bhert természeti jussaindl fogva nem lehet ez
vagy amaz édelletnek elhagydsdva Lkénszeriteni.
Ezen rendeldsek aital tehdt az alattomos keres-
kedésnek , anndl nagyobb kapu nyitédott. Téte-
todtek tobbléle javallatok., a' kérdésbenlévd
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czélnak kinnyebb eléresére. Dohm azt javalld,
hogy a’ serf6zés mozdittassék eld az Igazgatd-
székek’ kedvezése dltal. Mdsok a’ kdvé surrogd-
tumnainak tokéletesitését tandcslak, Méser azt ja-
valld (Patriotische Gedanken. Berlin 1778 8. 166)
hogy a’ kdvéval vald kereskedés egyenesen az
Igazgatészék’ kezeiben legyen, és senkinek mds-
nak az azzal vald kereskedés meg ne engedtes-
o8k, Scharff Henriknek lelyes tandcsa a’ volt,
(Versuch einer Ausfithrung u. s, w. Braunschweig
1781. 1li. Bd.) hogy a’ kivé ezutdn ne kész pén=
zen vétetddjék , hanem bennftldi lehetd tokeé-
letességre vitt portékdkért cseréltessék be, hogy
ez dltal egyszer’smind a’ bennl6ldi industria hasz-
nosan eldmozdittassék.

Azonban ezen javallatok sem tehettek sem-
mit, a’ czélbanlévd dolog’ elérésére, mivel az
emberek, az inytknek tetszd ’s egyszer megszo-
kott éldelletril, csak ritka esethen elég erdsek
lemondani. Az a’ mit Ségur mond a’ szokdsnak
ellenedlhatatlan hatalmdrél. (Galérie morale et
politique, Paris. Vol. 1. 1825, p. 171) o hogy an-
nak ereje egyszer’smind physicai s erkilesi, hogy
az a' mi egész lényiinket magdéva teszi, ’s va-
lamint testiinket, Ugy characteriinket is médo-
sitja,** a’ természetbSl van meritve. Mindennap
tapasztaljak az orvosok — kiknek pedig egyéb-
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irdnt legtobb hatalmok van az egészséggel gon-
dold embereken — mi nehéz legyen ezen tekin-
tetben valamit tenni. A’ szenvedelmek &s vét-
kek , rendszerint erbdsebbek , mint az orvosi ta-
nicslatok. Es mégis semmi mis rendszabdsoktfl
gsem lehetne olly sikeres hasznot vdrni, mint
épen az Orvosoktdl, kiknek itélete az egésazség’
fenfitartdsdra tartozo dolgekrdly az emberek egy
réazétdl tisztelethen tartatik. Azonban a’ teljes
leszoktatds , nékik is csak ritka esetben siil el,
mivel olly nagy a’ inegszokott éldelletek’® hatal-
ma az embereken, hogy mihelyt egészségik
visszatér, Ok is 1régi — haszinte kdros — szo-
kisaikra, visszatérni kivdnkoznak, s alig vdrjdk,
hogy azokat folytathassik. Vannzk e’ mellett
sok olly orvosok is, kik &’ kiz példaszéd sze-
rint, mit magok is szeretnek, dicsérni szok-
tdk, % igy a” kdvét is, dc a’ jelesbhek , még
ezen esetben sem mulatjik el, a* kdvéitalt kdr-
hoztatni. Igy Hildebrandt (Hufeland’s Journal d.
rpakt. Arzoeik. IIl. Th, 1797. 8. 45). Frank Pé-
ter (Medic. Polizei. Mannheim 1804. Il Th. 8.
540) ’s mdsok. Altaljsban valamint hid remény
wolna az, hogy a’ babonit és elbitéletcket ki-
lchessen valaha irtani, gy hasztalan igyekezet
volna a’ kdvé és thé italnak eltirlése, legaldbb
mig a’ jelenlévd generitié tart. Csak a’ juvd-
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t0l Ichetne azt vdrni, az okos és czelirinyos
testi nevelésnél, ’s orvosi dtmutatdsokndl fogva.
En részemrdl el émém ez uttal czélomat, ha
ezen Oszinte elGterjesztések annyit tehetnének,
hogy a’ kdvéivdshan vald tobzdddsok *s mérték-
letlenkedések szovosbb korlitok kozé szoritddnd-
mak , ’s dltaljdban a’ kdvéivds ritkibb lenne;
hogy o’ kdvéivok ebben nem on inydk ingerlé-
gére , hanem a’ természetnek egyszerd intésére
figyelnének, ’s az orvos’ tandcsdt és vélekedését
kizombisnek nein tartandk. Azonban tdvol va-
gyok magamnak azzal hizelkedni, hogy elfadd-
som nagy behatdssal lenne ezen fontos vissza-
dlésnek eltirlésére, sGt arra is el vagyok késaziil-
ve, hogy az én szavaim is, a’ pusztiban kiabdlé-
nak szavaként, az emberi vélekedések’ tenge-
rében elenyésszenek, de ezzel munkdm ezen ré-
szén semmi szokatlan nem tUrténik, mivel az
emberi természetnek kiilinds szerkeztetésénél
fogva, minden tandcslatokoak, mellyeknek az
emberi nézetek, érzés és gondolkoddsmdidok, er-
kilcsik y s szokdsok megforditisa volt czélja,
¢ volt sorsok eleitil fogva. #)

8} Goerhe igen mély felfogdssal adja ezt eld ezen
soraiban :
s¥reilich an Viele
Spricht die gedruckte Columue; doch bald wie Jeder
scin Antlitz,
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Mind e mellett is a’ jonak megmonddsa,
sokszori megmonddsa, ismétlése, kitelességik
azoknak kik a’ jobbat esmerik, °s kiknek az

Dae er im Spiegel geseh’n, vergisst die behaglichen,

Ziige ,

So vergiszt er das Wort, wenn auch vom Erze ge-
stempelt.

Reden schwanken Iso leicht heriiber, hiniiber, wenn
Yiele

Sprechen, und Jeder sich nur im eigenen Worte,
sogar auch

Nar sich selbst im Worte vcrnlmmt das der Ande-
re sagte.

Mit den Biichern ist es nicht anders. Liest doch nur
Jeder

Aus dem Buch sich heraus, und ist es gewahig, so
liest er

In das Buch sich hinein, amalgamirt sich das Fremde.

Ganz vergebens strebst du daher durck Schriften des
Menschen

Schon entschiedcnen Hang und setne Neigung tu wen-
den:

Aber bestirken kannst du ikn wohl in seiner Gesin-
nung.

Oder wire er noch neu, in dieses ihn tauchen und
jenes,

Sag' ich, wo ich es denke, sa scheint durcbaus mir,
et bildet

Nur das Leben den Maun, und wenig bedeuten die
Worte,
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emberiség java ’s boldogsiga sziviken [lekszik.
Ez o gyakori meginondds és ismétlés, nem
hagyja teljesedés nélkiill, azon vigasztalé rte-
inényt, hogy a’ felviligosoddsnak joltévd sugdri
dltal felébresztety emberi Nemzet, lassanként in-
magdra is nagyobb figyelmet forditvin, és a’
kirilltelév dicad természet’ tirgyaival, nem felfi-
letesen hanem minden tekintetben megesmer-
kedvén, azoknak Onmagihoz valé viszonyjait
igazibban fogja méltatni mint eddig, ’s az élet-
mbdjiban valé egyszeriiséget, az embert egész
val6jdbdl kiemeld ingerld ételeknek és italok-
mak, mint az egdszséget is romngdld dolgoknak
elkeriilését, a’ lelki tiok&letesedés egyik 4gd-
nak fogja tartani. Ama nagy fontossigu jelenet,
a' természeti tudomdnyok’ egén, a’ Dr, Hahne-
mann altal feltalilt 1ij orvosldsmdéd, — melly-
nek ellithatatlan befolydsit az egész emberiség-
re, 's annak minden viszonyjaira, alig lehet
még most egész kiterjedésben képzelni, — mind
eddig ezen czélra legtibbet tett, ’s végre is
fogia reménylhetokép hajtani az embereknek
egyszeriibh életmédra téritését. Egykor middn
ama halhatatlan ember® foldi részét, a’ sir fog-~
ja fedni, midén az irigységnek, rdgalmazisnak,
gyiillolségnek lelkétll veazdreltetett kezeket éa
szijakat, a’ haldl’ hideg karjai meg fogjik bér-
7
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nitani , midon az eloitéleteknek, ’s rosz szokd-
soknak vas ldnczai a’ fiatalabb emberiségen td-
gulni kezdenek, s mindenek az egykor annyira
gyitlolt, sokaktél méltatlapul fildiztetett joltévd
tudomdny’ szellemét altlitni és érteni, az igaze
sig’ mennyei szavait, a’ hdntorgaté tudatlansdg’
€3 pedantsdg’ sikravezetd kecsegtetéseitsl, s az
emberek’ gyengeségeit ©n hasznokra forditik
iires igéreteitdl, jobban megkiilonbiztetni, tn
béldogsigokat pedig nagyobb igyekezettel ell-
mozditani fogjdk, akkor az itt elbadott jézan
orvosi tanicsoknak is nagyobb lesz érdemik,
addig pedig legyen elég, annak szerény tuddsa,
hogy ezeknek elladdsit, a’ legtisztibb emberi
szeretet, ’s haszndini kivind igyekezet eszkiz
lotte, -
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HATODIK CZIKKELY

A' KAVENAK ORVOSI MUNKALATJAL

A, kdvénak ingerld és tomicus ereje, helyet
adott annak az orvesitudomdnyban is, s valg-
ban a* kdvé, igen j6ltévd munkdlkodisu is sok
esetekben. A’ kdvéitalnak elsd csalékony munka-
latjai 4ltal indittatvdn, a’ régibb orvosek ceake
nem mindaydjan dicsécték és ajanlottik ezt sok
nyavalydk ellen, minémiick, a’ gyomornak és
beleknek sokféle nyavalydjik, azoknak gyenge.
sége, fdjdalmas érzékenysége, emésztetlensdg,
keményszékiiség, erts kohvgés, nehezsziilés, vér.
heviilés , bddjadtsig, lankadtsdg, almossig, ’s
tobb efféle bajok, és annak sokféle készités~
modjait gondolak ki.

Prosper Alpinus azt mondja, hogy az egyip-
tomi asszonyok , haszonnal isszdk a’ kdvét havi-
tisztuldsok’ fenakaddsaban, P. Malebranche, egy
esetet emlit, (Méinoires de I’Acad. des sc. 1702,
p- 29) mellyben egy gutaiitittnél, az erds ki-
véfizettel vald mosogatdsok, igen nagy hasznot
tettek, Ugyan & azt mondja, hogy a’ bédult

)
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dlomban, a’ kdvékristélyek, —3—6 lat egy kri-
stélyre — igen hasznosak , mit sokan a’ gu-
taiitésekben is dicsérmek. A’ kdvénak kiilini-
sen azon fGfdjds ellen valé haszndt, melly o’
szelektdl és rest emésztéstdl szdrmazik, elbe-
szé1li Percival, (Essays med. and. experim. Lon-
don 1772 p. 124, 1776 p. 270). Az illy sympa-~
thicus f6fdjasokban, Baglivi magdn ’s nidsokon jb
hasznit tapasztalta a’ kdvénak, Linné és Bergius
is dicsérik emnek, a’ fifdjds ellen valé hasznit.
Bergius enlit egy asszonyt, (Materia med. e reg-
no veget. Stockholmi 1778 T. L p. 113) ki husz
esztendeig, minden reggel fifdjdssal ébredt fel,
melly addig tartott, mig esak kivét nem ivott.
Hogy a’ kavé a’ részegitd italokbdl eredt fofd-
jast sokszor eloszlatja, régen tudva van, Lenzioe
ni, makacs hasmenésekben dicséri, "s két pél-
dit hoz fel rea. (Acta Nat. curiosor V. I, Oba.
44). linné azt mondja, hogy ba a’ gilisztde
gyerinekeknek éhomra kavét adnmak, az altal
o’ giliszldk az alsé belekre takaradnak , ’s ha
akkor hashajtét adnak nekik, a’ gilisataktsl
megszahaduluak, ) Ugyan & azt tapasztalta, hogy
minden orvossignil hathatdsabb, a' fovény-

. ®) A’ kévénak giliszta és féreghld tulajdonsdgat, &"
benne 1évd eros kozmas olajhél magyardzzdk.
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nek Lihajtdsira az, ha a’ beteg minden reggel,
egy findzsa kdvét egy pohdr vizbe bnt,-’s azt
megissza,.

A’ kdvét orvosikép vagy nyersen, vagy per-
gelve szoktdk hasznilni. A’ nyers kdvé, legna-
gyobb nevezetességet nyert, némely — kivdlt ta-
vaszi — hideglelésekben. Mdr Murray is ell-
szdmlglta a’ kivé® hidegleléstiizd erejét illetdh
literaturdt. {Apparat. medic. Gotting, 1793 Vol,
I.) Az ijabb iddkben Dr, Grindel, nagyon ajin-
lotta azt china helyett a’ viltogaté hideglelé-
sekben , (China-Surrogat, od. ein neues Arznei-
mittel , entdeckt von Dr. D.H. Grindel, és Hu-
feland's Journal 1819 Mirz) s azt 4llitdi, hogy
o’ kivé és a’ china, vegyitékirdnyaikban Gszve-
eggyeznek , de a’ mit a' késlbbi prébatételek
be nem bizonyitottak. Grindel a’ Dorpati Uni-
versitdshan tette probdjit, "s ttbb mint 24 vil-
togaté hideglelés kizil, csak egynehanyat
nem tuda meggydgyitani. Egyébirint hol por-
ban, hol fbzethen, hol kihuzadékban adta a’
szabad ¢rdkban (apyrexia). Az elsé formiban®)
15—20 grant adott, 5 grin illatos (aroma-

e ———

®) A* kivebabokat igen nehéz porrd téeni, e végre
annyi vizet kell rédjok &nteni, mennyi Oket el-
boritja, azutdn fOvésiz felmelegiteni, é3 most
lassé melegnél -— legjobban egy gyengén befi-
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ticus) porral, minden 2—3 dGrdban , borban. A’
fozetet igy rendelte: R. Coff, crudae Unc. j. con-
quass. et coqv. in vase tecte ¢. aq. font. Iibr.
iij Colat libr. j. D.8. minden két 6rdban fél find-
zedval, A’ cserép, — nem vas - edényben ké-
szitett vizes kihuzadékbél, tiz grant adott hd-
rom uncia vizhen felolvasztva. Ritkdn kellett
két uncia poindl tibb egy hideglelés meggy6-
gyitdsdra , akarmillyen megdtalkodott volt is azj
a’ fOzetb8l hat uncia elég volt. A’ kibuzadlk-
b6l hol tusbb hol kevesebb kellett. Egy vilto-
gaté hideglelés hat nehezék kihuzadékkal gyé-
gyitédott meg. Ezt a’ készitményt leginkdbh
ajanlja Grindel ott, hol a’ kdvé, mint toni-
cum adodik. Grindelnek ezen tapasztalatait To-
relli is megerdsité Palianban. O is hol ma-
git a’ port, hol ezt a’ fizettel viltogatva hasz-
nilta, Valami 49 betegnél, mdr hdrom nap
alatt bevégz8dstt a’ cira. (Giornale arcadico. Ro-
ma 1819, p. 226) Paldanus egy negyednapos
hideglelést , hol a’ china nem haszndlt, *s hol

e

toit hemenczén — felbeszakasztds nélkiil vald
keverés alatt, csaknem egészen kiszdraziani, A’
babok ekkor viligos 2z58ld szinliek, ’s kénnyen
porr lehet ket térni. — Ennél még egyszeriibb
méd ez, ha a’ kdvébabokat, megmelegitett mozsdr-
ban téri ez ember Gszve,



15L

mdr daganatok dlltak elé . egy lat nyerskavé-
porral tikéletesen meggyégyitott (Horn’s Archiv
f. med. Erfahr. 1809, Bd, VIIL 8t. II. S. 319)
Prof. Styx, Balk és Kauzmann, Dr. Wilmer,
Dr. Mylius, Dr. Proffen, s végre Thomson és
Fowley Urak is dicsérik a’ kdvénak hideglelést-
iizb erejét. Azonban a’ Newmann és Horn pri-
batételeik , egészen mdskép iitottek ki, ’s most
ritkdn térténik meg, hogy valaki a’ nyers ki-
vét rendelné.

Grindel &’ hideglelésen kivil, a” nyers ki
vénak touicus erejérél, tobhb figyelmet érdemld
tapasztalatokat gyiijtitt., nevezetesen emlit egy
melybeli vizkérsdgh6l szdrmazott elszdraddst,
hizomos hasmendssel, hol a’ china ’s mds sze-
rek nem haszniltak, és egy gyermekkori kiszdi-
raddst, mellyben hasonlékép sem china, sem
mde szerek nem haszniltak. Egyikben a’ kdvé-
kihiizadék , mdsikban a’ kdvéfbzet megfleleltek
(?) 2’ vdrakozdsnak, (Bibliothéque médicale Tom.
XXX. p. 41L.) Gentil a° nyers kavéfbzetet, az
emésztés bajaiban, s az elnyomott megszokott
vérfolydsokban ajénlja.

A’ kavéfzet dicséretes orvosszer Hufeland
szerint, a’ kobigésben is, mit mde Hofmann
iz emlit. (Operum omn, Suppl. sec. P, III Ge-
nevae 1760 p. 173). A’ fojté vagy szamirhurut
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minden stddiumiban haszonnal adta a2’ nyers
kdvét Schiegel. (Neue Materialien fiir die Staals-
arzneiwiss. ©. prakt, Heilk. II Bd. Nro VI. 1828)
’s dicséri a’ giresbs kihigésben is, melly kive-
téssel és szdraztéhideggel van egyiitt, vagy con
centrilt fOzetben, vagy pedig o kihwzadékot,
kijvetkezendd eldirat szerint:

Rs. Extr. Sem, coffeae arab. crud, dr.ij
Kali carbon. scrup. jv
Sacch. albi Une. semis
Aq- ‘menthae pip.
— cinoam, simpl, ad Unc. iij
Tinct. opii simpl, gtt. xij.

8, Hiromszor napjiban, egy evd kaldnnal, czi-
tromlével , a’ pezsgés alatt bevenni,

A’ nyers kdvéforrdzatot (egy latot 16 uncia
vizre) ajdnlja Formey o’ migraine-ben, kivalt &’
havitisztulds alatt, erls [Gzetjét a’ havitisztu-
ldsifdjdalnakban s chronicus kiszvéuyben, (Ha-
sonl. neues allg. Staats-u. gewerbswissenschafll.
Archiv von Harl 1825. III 8. 349) podagraban,
’s praeservaliva gyandnt is 1—2 findzsdval friis-
tokre, A’ nyers kdvét az utobbi esztendikben
nagyon magasztaltik némely ujsiglevelek is ,
(Morgenblatt 1825 Nr. 1413 Zach Correspon-
dence astron. 1823, 3 ; Leipziger Zeitung 1823,



153

21. Jun. ’s mdsok) mint csalhatatlan szert a’
kiszvenyben.

A" pergelt kdvé, mint orvosszer sokkal tobh-
szer eléfordil a’ nyers kdvéndl, kivdlt azekndl,
kik ahoz nincsenek hozzd szokva., Ez kiilonisen
a’ henuelévé kozmds olajndl fogva, legkizelébb
i3 hatalmasan illeti a’ ganglionok rendszerit,
mellynek idegei, kilontsen a° nbvevényi élet’
organumaiban terjednek el, s mellyeknek fun-
ctidji emnélfogva, mint feljebb is wmondddett
elevenebbek lesznek *s 2’ kdvé elé munkdlat-’
jainal fogva, azon bajok, mellyek ezeknek
megzavareddsabdl erednek, eleinte enyhiilnek.
Feljebb az is emiitddott, micsoda befolydsa van
2" kivéuak az agyveldre, ’s mint emeli eleinte
annak munkdssagit. Legkevésbbé illeti a’ ge-
rinczvelét, Nagy befolydsa van a’ kdvénak az
ingerelhetdség rendszerére is, Ldttuk felyelils
miként neveli a’ vérforgdst o miként lesznek az
akarattd! nem fiiggh izmok® mozgdsi erdsebbek,
az akarattdl fiiggdkéi ktnnyebbek, hathatésabbak,

Sokszor 2’ pergelt kivé hathatés szer az
Almatlansdg ellen s 's vaunak sokan, kik a’ kdvé
utan jobban alszanak, Zimmermann emlit egy
Dimdt, (Von d. Erfahrung in d. Arzneik. Zii~
rich 1764, IL Th. 8. 349) kinek a' mdkony
(Opium) teljes dlmatlansdgot okozott, a’ kavé
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pedig azonnal almot hozott. Ennek okit azon-
ban, helyteleniil keresi 0 a’ Dama kiilbnis tem-
petamentumdban, mert mds dhnatlan betegeknél
is ugyan ezen haszna lehet o’ kdvénak, melly-
nek tulajdon munkilatja az, hogy az egészséges
embereknél dlmatlansdgot okoz, s innen a’ Ho-
moeopatica alaptétele szerint, az almatlansdgot,
ha egyéb symptomdk is megegyeenek, meggyd-
gyitja. Igy adta azt nagy haszonnal Thrin is —
tudta nélkiil ezen principiummal egyezlleg —
az dlmatlansdg ellen. (Erfahrungen und Bemer-
kungen. Frankfurt 1799).

A’ pergelt kdvénak hidegleldstiizd erejét
mar Dufour is dicsérettel emliti, ( Traitez cu-
vieux du café, p. 82) ' a’ hdzi kirben is rég-
ota esmeretes .Audoniusnak hidegleléstizd re-
ceptje, melly ez: R, Coffeae tost. et trit. dr.
vj. Coq- in aquae Unc. iij ad dimidium, Resi-
duo decantato adde, Succi citei Unc. ij, (2’ kd-
vé hevitd erejének mérséklésére). Ezt a’ bete-
geknek éhomra adjik, melegen, a’ hidegleiéstil
szabad idGhen, Ugyan ezen czélra adjik a’ per-
gelt kivéport is, minden két raban egy nehe-
zéket. Dicsérik ¢’ végre a’ kdvévizet is, (Aqua
coffeae spirituosa, eau de caffé) melly igy ke-
sziil: R. Coffeae tostae Unc. iij. Spirit. vini
gallici {iv Destill. et edulcorentur, melyhdl
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minden 2—3 6riban egy evd kaldnnal adunak.
(Diss. sur le caffé par Charles Louis Cadet, Pa-
ris 1807). Zambelll 47 esctet szdmldl elb, mel-
Iyekben a’ pergelt kdvé, minden két Srdban egy
nehezék, a’ chindval egészen egyforma munki-
latd velt a” hideglelésekben. Tdbbnyire 10—16
nehezék elég volt, de néhol Gpiumot is kellett
hozzi adni. (Diatrvibe de vi lehrifuga fabae ara-
Licae ete. Viennae 1811). Az udjabb idGkbeli
orvosok is, hasznosnak taldltdk a’ kavét, a’
kénnyebb hideglelésekben, hol materidlis ok
nincgen; ha a’ paroxysmus sokdigtart6, ecds rd-
z0 hideggel kezdfdik, mellyet kevés hdség ki-
vet, 's a’ crisis izzadds és vizellés altal csekély.
(Dr, Ph, Fr, W, ¥ogt Lehrbuch der Pharma-
codynamik 2-te Aufl. I. Bd, Giessen 1828. 8. 229)
Sokan azt tartjdk, hogy &’ kdvé, a’ viltogatd
hideglelésekre vald hajlanddsdgot kissebbiti, de
a’ mit a” tapasztalds nem igazol, Fogt azt mend-
jas logy az asthenicus nyavalyakban, ueveze-
tesen az ideghidegleléshen, a’ kdvé jb segitd-
szer, de annyi ereje nincs, hogy azt megorvo-
solja (Eml, m. 8. 229). Azonban ebben nagyon
csalatkozik Vogt, kiilindsen pedig, midén az
illynemii hideglelésekben a’ kdvét mint diaete-
ticai szert ajanlja, (z—1 latot egy findzsdra) no-
ha egyébkéut kdrhoztatja ott, hol az idegek
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ingerlettek. Vogt mint orvosszert 1;—2 latot
(!) ajdnl egy findzsira, minden ‘éraban hidegen.

8ok orvosok dicsérik a’ pergelt kivét a’
hasmenésekben , gyomorrdl eredtt (bfijdsokban,
szédiilésekben , Lkolikikban, gircsts hénydsok-
ban, gyomorgyengeségekben, vizelldhélyagsz(l-
qtésekben 2’ terheseknél, ’s tobb efléle ideg-
bajokban. A’ sziilés ideje alatt, a’ fijdalmak
sziikében , és a’ giresiis vajuddsokban is sokszor
adjdk &’ kivét a’ bibik, és acconcheur-tk. A-
zonban mind ezen esetekben a’ kavé csak pa-
ldstolélag hasznalhat, A’ kdvénak azon tulaj-
donsdgat, hogy a’ szeleket iizi, Kdmpf is dicsé~’
ri, (Abhandlung von e. neuen Methode die hart-
niick. Krankheiten o s. w. zu heilen. Leipzig
1784. 8. 326); de meg csaljdk magokat azon
orvosok, kik a’ hypochondridban léviknek azért
javasoljik, hogy jobban és sebesebben eméssze-
nek, és kevesebbet szenvedjenck a’ szelektdl és
savanyusagtol. A’ gircsikben a' kivét sokan di-
csérik. Hayne ewlit egy gircsbs nyavalyit, ro-
vid lélekzettel , szivdoboghssal, és olly sebes
érveréssel , hogy azt tobLé megszdmidlni nem
lehete, hol a’ leghathatdsabb girescsendesitd
szerek tobh Orakig baszon nélkil adddtak, ‘s
hol égy findzsa kdvé tiistént hasznalt. (Darstell.
der Arznei - Gewiichse 9-cr Bd. Nr. 32). Ttbb
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jeles orvosok, mint Percival, ( Essays 8’a’t..p.
269) Musgrave, (de arthitide anomala) és Floy=
er (Uber die Enghriistigkeit) igen jeles paldsto-
16 szernek mondjik, a’ kiszvényesek fuladozé-
asihan, °s egyiltaljiban a periodicus ghreste
fuladozdshan, (asthma), a’ frissébe pergelt és Srislt
jé levintai kdvét, czukor és tej nélkitl. Ezen
tulajdonsagat a’ kdvénak, mellyet legeldszir a
Lires angol udvari orves Pringle tett 1773-ban
esmerctessé, Hildebrand! is emlegeti,’s fuladozd
betegeinek egy par findzsa kdvét javasol ebed
utan. (Huleland’s Journal IIL 1796, S. 47).
. A? fekete kdvé tej és nddméz nélkiil, a’ ten-
geri nyavalyaban hamar segitd jeles orvesszer.
A’ kivénak fOvénythajtd és fUvénynemazést
akadilyoztatt tulajdonsigit sok orvesok emlege-
tik, 's Fogt is azt mondja, hogy midta a’ kivé
esmertetik , ritkabb a’ kényavalya, Mdr Baglivi
is dicsérte azt ezen nyavalydban. A’ chromicus
szemgyulnd:isokban' dicsérte a’ minap Amati a'
kivéghzt , s ezenkivdl mds hizomos igen ma-
kacs szemnyavalydkban, hol mds szerek semmit
sem tettek , a’ szemek’ mosdsdt o’ nyers ki
vé hideg fézetével. A’ kifbzitt és megszaraz-
tott kdvépor, igen jO némelyek szerint a’ fogake
nak tisztin és fejéren tartdsdra, s az inynek
az elsenyvedéstol valé megdvdsdra. Gorombdil
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megtdrve, €3 dohdnyként sziva, odvas fogaknil,
ha foggyuladas nincs jelen, Schreger szerint egy
a' legjobb fogfdjast enyhitd szerek kizul. (All-
gem. Encyclopaedie der Wiss. nnd Kiinste von
Ersch und Gruber. XVIII, Th. 1828, §. 199).
Némellyek a’ friss, pergelt és 8rilt kdvéport,
portobdk helyett ajinljsk a’ ndthdban, mint
igen hasznos szert. A’ kdvékristélyek az dlow-
kérsighan dicsértetnek mit sock tapasztaldsokkal
erdsitve lehet olvasni a’ Franczia tudomdnyck
Academidjdnak 1702-diki emlékirdsiban, Kiilsd-
kép Le Brun, j6 reményfoki S8eborvos, a” per~
gelt kdvébdl csindlt fevrddket, (6—L0 unciit eg
ferdbre) széliitésben , nyavalyatoréshen, tagfijd-
sokban, hystericus gorcsbkben, és migraine-hen,
csuddlatos tulajdonsiguaknak lenni dllitja. (Me-
dic, chirurg, Zeit. 1809, II. 8, 270).

Mind ezen esetekben, csupa nyers tapasz-
talati, nem pedig o’ hiv természet’ utjin gyiij-
titt vizsgdléddsokbol hatdroztatott meg, o kd.
vénak orvosirendelése. Innen szirmazott, hogy a’
dicsért esetekben , csak ritkdn felelt meg a™ ki~
vé a’ vdrakozdsnak , nem lévén esmeretesek az
& munkdlatjdnak korldtjai. Az ijabb iddkben a’
homoeopathicai gy6gymiivészség foglalatoskodik
azzal, hogy minden orvosszernek tulajdonképi
munkélatjait az emberi organismusban, a' leg-
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szorosbb feliigyelds alatt kitanalja, ’s az ekkép
gylijtott tapasztalatokat, bizonyos kézzel fordi-
tsa , az emberiséget nyomé nyavalyik® elhd-
ritdsdra. Ezen tapasatalatokbdl kijon, hogy mind
azon esetekben, hol a’ kdvé’ haszonnal adddott,
az azt tandcslénak tudta nélkiil , a’ homoeopa-
thica principiumdndl fogva haszndlt; nevezete-
sen hogy a’ kdvé némely hideglelésekben spe-
cifice haszndl, ’s ezen tulajdonsiga kordntsem
onnan ered, mint Sprengel mondja, hogy a’
gyomrot ecbsen izgatja, 's killdnisen illeti, (In-
stit. pharmacologicae. Lipsiae et Altenb.” 18186.
p. 323), hanemn tulajdon orvosi tulajdonsigibdl
Ellenben sok esetekben, hol azt az orvosok
ajinlani szoktdk, mint nevezetesen a’ belek mun-
katlansdgabdl ered$ keményszékiiségben, — ki~
valt a’ szohdban iil6knél — csak paldstolé sege-
delmet nyujt, ’s ennélfogva eleinte haszndl. de
azutdn még nagyobb keményszékiiséget okoz. Mdr
pedig semuni sines bizonyosabh mint Haknemann
mondja, (Eml, munk. 8. 535) mint azon tapasz-
talis, hogy valamely ovvosszernek sokdig foly-
tatott paldstold hasznildsa veszedelmes, a’ gyégy-
szereknek pedig diaeteticai czikkely gyandnt va«
16 paldstolé hasznildsa mindenek kizt legvesze-
delmesebb.
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A’ Homoeopathica, a’ nyers kdvét haszndl-
ja pribatételeiben , mivel o’ pergelés annak tu-
lajdon erejét sokképen megviltoztatia és médo-
sitja. A’ kavérol, ammak patikai elkészitése éa
haszndldsa mddjaré', lasd: Archiv fiie die ho-
moeop. Heilkunst II. Bd. 3. H. Leipzig 1823 és
Pharmacopaea homoeopathica, auctore Caspario..
Lipsiae 1829. p. 62, A’ kdvénak, az emberi
testben vald muankdlatjairdl gyiijtott tapaeztala-
tok szerint, legfGbb sikere, az életmivestest fun-
ctibjinak lelemelése, a° honnan azon esetekbemn,
hol az életerd feleslegvald felingerletséghen vau,
melly magdt rendkiviilvalé fijdalmakkal, goresik-
kel és mértékflelett ingerlett fndulattal mutatja
ki, a" kivé czélardnyosan adva, nagyhasznt or-
vosszer. Ezen principiumbédl véve bizonyos or-
‘vosszer a’ kdvé sok {Gfdjisokban, ha az nem
gyomor megromldstol , vagy az elsé utak’ sava-
nyusigdtél szdrmazik, meggyldgyitja a’ lajdalom~
nélkiillvalé , de gyakori késatetéssel GsavekiDtitt
basmenéseket , mivel G is uagy mértékben véve
fofijist okoz, s o' belek’ peristalticus mozgisdt
eldmozditja, Igy a’ hirtelenvalé nagy Orémbol
szirmaz$ sokszor veszedelmes symptomakbau, a’
sziilést kovetd fdjdalinak’ bizonyos nemében, a’
kivé csalhalatlanul lasznd). Hamar segit né-
mely bélfdjdalmakkal szvekitott vérfolydsokban,
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de LObbszir ott, hol a’ girestk a’ havitisztue
ldst feltartéztatjik., Igen joltévd szer némelly
bystericus gbrestkben , mint magam tobb izben
Grommel tapasztalim. A’ kéksisakfiivel valto-
gatva, a’ Haknemann tapasztalatai szerint, a’
veres kasahimlGben megbecsiilhetetlen szer, amaz
a’ hség és a” nevekedd nyughatatlansig 's szo-
rongattatis; ez a sirékony szeszélyel iszveki-
titt nagy fajdalmak ellen. (ReineArzneimittellehre
I. Th. Dresden 1822, 8, 17); mit a’ homoeopa~
thicus orvosok tapasztalatai mindennap igazolnak
Annak bebizonyitisdra mi pagy haszmi
gybgyszer a’ kavé, redilld esetekben, elég legyen
&' tobbek kizt egyet felhoznom, Egy Uri Asz-
szonysag, ki estveli meghités utdn, nagy szag-
gatd és széljelzizé fOfdjdsokat, de kiilénisen
csaknem szenvedlietetlen hasfijdalmakat kapott,
szornyili nyughatatlansdggal "s kiabdldssal, ha-
nydsrakésztetéssel és hasmendssel, a’ kdvétinctu-
ranak. egy kis désisira, kevés idd mulva joblan
Tett. Azonban az egész nyavalya meggyogyitisi-
ra még azutan mds szerek is kellettek,
Paldstolélag is jéltévi munkdlatja van a’ ki-
vénak, a’ birtelen timadt, ’s hirtelen segedelmet
kivino nyavalydkban, iint némely megmérgesi-
Lésekben, a' glzbe — yizbe fultak’ megfagyot-
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tak’ dgy tetszd haldldban. A° megfagydst kdvé’
dltal sokan elkeriilték.

Egyébirdnt a’ homoeopathicus orvosck, az
elbirat szerint késziilt kivétincturdbdl 115, 5539
15455 80t a’ felingerlettséz nagy grddusiban, egy
milliomed rész cseppet adnak a’ reaillé esetekben.

A’ mint feljebb mondddott, a” mdkonynak
drtalinas kovetkezéseit legjobban el Gizi a’ kdvé.
Dr. Niemann egy emberrel, ki eszetlen szerelme
miatt elméjében meghdborodott, s két vagy
tobb uncia sifrdnyos mdkony tincturit megivott,
misfélfont pergelt kivé fOzetet itatott ineg tiz
éra alatt. (Pharmacologia Batava. Lipsiae 1824.
Tom. 1I. p, 202). Minap Pdrizshan, ama rette-
netes meéreg, az eczetsavanyl morphin ellen is
bathatésnak taliltatott a’ kdvé. Egy éltétmegunt
t. i. 24 grint nyelt abbél el. Az orvosck eret
vagtak rajta, ’s eczetes vizet, tiz 6ra milva pe-
dig torténetbl igen erds kdvét adiak a’ beteg-
nek, melly ezen Uraknak nagy csudilkozisira
visszahozta az ¢életre a’ szerencsétlent. De mas
béditiszerek, mint alkehol, (hor, égettbor) be-
lendek, hdnytaté varjiszem, (Nux vomica) ig-
niczbab , maszlagos nadragulya, macskagybkér,
székfli , bilrtk, méregla, (Rhus toxicodendron)
fejér zdszpa., gyilkos csomorika ’s t. effelék dI-
tal okozott nagy felingerlettség és elalélis ellen
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is, igen hasznos ellenméreg ez, Harless szerint,
(Rheinische Jaleb, XVIIL 1, 8. 187) a’ berlini
kéksavany’ (Blausiure) bédito erejét, a’ kdvé® leg-
hamardbb elnyomja.

A’ hol a’ mérték felett ivott kdvé, vagy
pagy mértékhen s nem j6 helyen adott kivé
tinctira, nagy ¢érzékenységet, nyughatatlansd-
got . hiségeLs vérheviilést okozott, ott a’ leg
hathatéshb ellenszer a° kéksisukfliy a’ hol fdj=
dalmakat, kiilondsen fogfijdsokat hozott ¢l6, a°
székfli; a’ hol pedig tartdésabb has és fejbajo-
kat okozott, az igndczbab és a’ varjiszemmag.

Napkeleten hol minden vendéget azonnal
kivéval kindlnak, sokszor a’ pestist és ennél-
fogva a’ haldlt kizli az az ivékkal, innen mi-
helyt valaki egy findzsa kdvé utdn, legkisebb
hasfijdst is érez, z-onnal egy két dizis Bezoart
vesz be, mellyet a’ Napkeletiek minden mér-
gek ellen a’ leghatalmasabb antidotumnak tar-
tanak. (Enrico di Volmar Abhandlung iber die
Pest, Berlin 1827.)

Technologizi tekintetben a’ kdvébél igen
j6 barna festéket Iehet késziteni, melly kivdlt
rajzolatra nagyon alkalmatos. E’ végre a’ kd-
vét megpergelik és megdrlik, ’s ebb8l egy Aj
fazékba két latot, és kevés borkGsét tévén, ezt
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egy meszely kitvizzel egy darabig [0zik, akkor
kivévén a® tiiztll, csigahéjjakba vagy csészékbe
ontik, *s meg hagyjik szdradni, a’ tobbit egy
tivegben félreteszik. Ez hasonlithatatlan barna-
festék, mellyet mds szinekhez is lehet vegyitni,
arnyékoldsra haszndlni és jo1 eldorgdlui. —
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HETEDIK CZIKKELY.

A’ KAVE' SURROGATUMAL

A ardbial kdvét, mellynek szeretete, minden
classisti emberekre elterjedt, sokképen kivin~
tik Eurdpdban, ennek nagy drdra vald tekin-
teth6l, hazai termesztményekkel kipdtolni, s
igy résszerint az ezért kitakarodd sok pénzt meg-
kémélni, résszerint pedig a’ szegényebb sorsuake
ra nézve is a’ kdvénemi} italt lehetdvé temni. E’
végre sokféle javallatok tétettek. Egy német ird
1805-ben tizenhétféle surrogitumot tett kdzin-
ségessé, (Entdecktes Geheimniss von 17 innline
dischen Kaffesurrogaten u. s, w. Von einem deu-
tschen Patrioten. Leipzig 1805). Késébb Lau-
bender 42 surrogitumit szamldlta fel a’ kdvé-
nak. (Der Kaflee in seinen bis jetzt bekannten
Surrogaten. Niirub, 1806). Az eddig. esmeretes
surrogitumok kbzt legnevezetesebbek, e’ kivet~
kezendlk ¢

1. A czikdria kdvd., A’ czikéridt (Cicho~
rium intybus) mdr a’ régi orvestudomainy is
Laszudlta a’ belek’ bajaiban, kiilondsen a’ kapu-
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vérérrendszerb0l eredd nyavalydkban, régi bor-
kiiitésekben, 's bizonyos, hogy a’ czikéria hat-
hatés orvosi tulajdonsdgokkal bir, nevezetesen
a’ vérben nagy izgatast szerez, s Lkillonisen a
szemeket tulajdon nyavalyas dllapotba helyhez-
teti , noha azt Schreger tagadja (Allg. Encyclo-
paedie. XVIIL Th. 1828. 8. 244). A’ czikéria
megsziraztott és megpergelt gyokere, nem kel-
lemetlen iz, noha igen keserdi, s ebben koze~
lit is valamit a' kdvéhoz, de annak leghbecsesbh
tulajdonsdgdval, t. i. illatjaval nem bir. A’ kd-
vénak minden swrogdtwmnai kozt, ez legjobban,
ajdnltatik, de minden igaz ok nélkiil, Azonban
egy idbben, middn a’ colonislis portékak, a” ha-
borus id0k miatt, szirnyii drégdk voltak, iszo-
nyu sok czikériakdvé kolt el. Rendszerint arabia
kavéval vegyitik, s ezt a’ vegyeléket egy Ran-
dow nevil Gréfiné utdn 5 kinek azt Werlhof epe-
hidegleléshdl Ilett fellabbadozdsiban tandcsolta,
’s vele legelGszir élt kdivé helyett, Ddmdk kd-
véjdnak nevezik.

A’ czikéria vagy is németkdvénak hirom
neme van: 1. az igazi, melly 2 rész jo czikd~
ridbdl, fél rész veresrépibdl és § pergelt bor-
s6bél dll. 2. &’ finom melly &Il 24 rész cziké-
ridbol, § veresrépabél, és 1borsobél, és 3.2 Ad-
sinséges, melly dll 1 rész czikdriabdl, 2 rész
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veresrépabil és 1 borsébél. A’ borsit csaldshdl
teszik hozzd, hogy a’ kivér veresvépa, melly a’
fézés utdn sokkal jobban felduzzad, mint &’ czi-
kdriagykér, elrejtessék., Német orszigban, igen
sok czikéviafabrikak wannak; csak Braunschweig
virosihan 24; Helmstidtben 2; Holzmiindenben
4, ’s ezen portékdk’ esztendei eladdsat 115,000
tallérra becsiilik. (J. Chr. Schedel’s neues Waa~
ren-Lexicon. 4-te Ausg. von L H. M. Poppe, Of-
fenbach 1814, L 8, 232). _

A’ czikoOriakdvét izérdl mindjirt meg lehet
esmerni, ' utinna csakhamar, sokdigtarté meg-
telés 4ll eld, a’ mi nem engedi, hogy az em-
ber annyit igyon beldle, mint az igazi kdvébél.
Gyakran tunyasig, ¢és tagok nehezsége kiveti,
’s ha sokat ivott valaki beléle, igen roszul ér-
zi magit utdnna. A* czikéridnak orvosi tulajdone
sigi még kevessé esmmertetnek. A’ rendszerint-
valé Materia medici-k annak vizelletiizé , epe-
hajté s ennélfogva a’ gyomor és mdjra nézve hasz=
nos erejét dicsérik. Innen tavaszi curdkban s
szoktik ezt hasznilni, az u. n. fiveslevesekben,
kivAlt sargasdg ellen. Annyi bizonyes hogy min-
den surrogdtmai kizt a’ kdvénak , ez a” legar-
talmasabb, s ha mdr az egészséges testben ia
szembetiind kellemetlen valtozdsokat okoz, men-
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nyivel inkdbb kiros munkilatjai lehetnek annak,
a’ mdr beleg testben el lehet gendolni.

2, A" Svédkdvé, melly a° kivébiikkonnek
(Astragalus baeticus) magvaibdl késziil, "s mel-
lyet a’ Svédek , nem régiben a’ kdvé’ helyett
ajanlottak, *s melly Trommsdorfnak széthontisa
és tandcsa szerint is igen alkalmatos kdvésurro-
gatum. (Taschenbuch F. prakt, Aerzte, 5-te Aufl
1826. 8. 35). Ezen planta Marokkiéban, Spanyol
Orszigban, Sicilidban, és Déli — Franczia Orszig-
ban vadon terem, de most Eurdpdnak tobb tar-
tomdnyiban is miveltetik,’s egy versben nagyon
fel kaptik, de el mulvin az jsdg’ ingere most
kevésbé haszndltatik. (G. Braum’s Bericht iiber
den neuen Koffee aus Astragalus baeticus, Niirnk.
1822). Fogel a’ sved és ardbiai kdvénak Oszve=
hasonlitd wzsgalat;at kizlitte. (Neues Kunst o,
Gewerbshblatt v. Baiern 1824, Nr. 27). A’ svéd-
kdvénak, (Stragelkafle) mivelését, Schams Ur né=
lunk eldmmozditotta, és mint a’ kdvét kipdtold
szort igen ajanlotta, (Gemeinniitzige Blitter 1825
Nr. 63). Schreger azt mondja, hogy minden kéw
vésurrogitumok kizt ez a’ legjobk s legdrtat~
lanabb, (Allg. Encycl. XVIIL 1828.8. 201}, Na~
gyon dicséri azt legljabban Arrenbrecht is (Allg.
deutsche Garten-Zeitung 1829, Ni 14) mint tid-
kéletes j6, egészséges, kedves, kellemetes italt
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melly az egészségkdvé nevet nagy mértékben
megérdemli, (f) s az ardbiai kdvét kipétolja (?)
A’ svédkdvét rendszerint avdbiai kdvéval szoktik
vegyiteni, ’s igy el is mehet széltiben izére néz-
ve a’ kdvé helyett.

3. Fs/di mandola kdvé, 2’ mandola palka,
( Cyperus esculentus), gybkereibdl. Ajdnlottdk
némelyek vanilia izéért megpergelve a’ kdvé
helyett.

4, Makk kdvé. A’ tolgyfa (Quercus robur)
makkjdt igen sokan szoktik haszndlni kdvé he-
lyett, s Dr. Glis mindznek felett ajdnlja azt
a’ gyermekeknek.. Azt tartjdk, hogy a’ makk
nem olly ingerld, mint a’ china, s hogy ennél-
fogva ez Gszvehiizé szerek® elsdségével bir, kd-
raival nem. Ionen sokak szerint nem csak az
emésztést segiti eld, hanem igen jeles gyomor-
erdsitOszer is. E’ mellett igen tdpldlé; mint lat-
ni azokon, kik azzal élnek, Némely orvosok oHrio-
mest rendelik azt, a* szdkmellyiiségben, kihi-
géshen, a’ hitgerencz kezdd gorbiilésében ésa’ki-
szdraddsban , 's azt tartjdk hogy 2° vele vald
folytatott élés, a’ leg mélyebh gyikeret vert
scrofuldkat is meggyogyitja. Puchelt azt mondja,
hogy a’ pergelt makk, (glandes totae Querc.)
igen jeles szer, a’ lymphds rendszer munkdssd-
ginak felemelésére, ha a’ lympha az edények-

8
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ben, mirigyekben, vagy egyebiltt meg gyiilekezik.
(Das System d. Medicin, in Umrissen dargestellt.
1. Th. Heidelberg 18267, Osiander szerint (Volks-
arzneimittel u. s..w. Tiibingen 1826, Cap. 29) @’
makkdvé tejjel a’ legjobb hdzi orvosszerek kozé
tartozik. Ajdinljik azt a’ chronicus gyomorgir-
csvkben 5 Pitschaft a” chronicus hasmenésekben,
kivdlt a’ gyermekeknél, (Huest. u. Casper kriti-
sches Repertoriman f. d. ges. Heilk, Berlin 1827
8. 330) dicséri mint jeles hdzi orvossdgot. Ugyan
& a’ bélférgek ellen is ajanlja (U. 0. 8. 338) sit
azt mondja, (U, 0. 8. 342) hogy czélivanyos tes-
ti és lelki életmndddal Gszvekitve a’ legelsd és
legjelesbb hdzi szer, a’ scrofuldk ellen,

5, Bagolyborsdkdvé, a’ bagélcsa lencse
(Cicer ervietinum, Kichererbse, Pois chiche) ter-
mését, régenten a’ napkeleti tartomdnyokban,
Egyiptomban, Chindban és déli Burépihan, ne-
vezetesen Spanyol Orszighan is meg ették, ’s
egykor erds &s csipbs ize miatt, a° kdvé he-
Iyett is haszndltak (Murray Apparat. medic, II.
p. 372) Német Orszigban vele sokszor a’ kdvét
is meg hamisitisk, IDispan chemiai szétbontis
altal egy kiilinds savanyat ledezett fel henne,
mellyet cicersavanynak (Acidum cicericum) ne-
vezett, (Scherer’s allg. Journal d. Chemie IIL
17. 8. 506). .
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6. Ciéklakdyé, melly jOl megtisztitott, me-
leg kemenczén megszdritott, és azutdn megper~
gelt veres répdbol (Beta vulgaris) készill.

7. Sdrgarépakdvé, melly a’ kUzinséges mu-
rokrépa (Daucus carota) meg piritott gytkerei-
bd) készill. A’ répa szeliden ingerld és ldgyitd,
‘s egy a’ kdvé drtatlanabb swrrogdtumai koziil.
Tipldlé gyvkereibdl” bizonyos syrupot is ké-
szitenek.

8. Bikkmakkkdvé, az erdei bikkfa, (Fagus
sylvatica) makkjaib6l késziil,

9. Pozdorgyshérhdvé (Coffea e radicibus
Scorzonerae).

10. Ludwig u. n, Karolina kdvéja, melly
a’ legijabb kdvésurrogitum, s csupa belfGldi
plntik® gyiimtleseibdl dll, °s magdban is, min-
den ardbiai kivé nélkiil, jo és drtatlan italnak
mondatik.

11. Gesztenyekdvé, mellyet Cavalier Bern-
kard Antal, talilt fel Bécsben, °s mellyre Dec.
9-dikén 1822 privilégiumot is nyert, Most a’
kizdré jus esztendeji Litelvén, esmeretessé téte-
tett a’ készitésméd, melly oz Az édes geszte-
nye, nem esak kiilséd barna héjjatél, hanem a’
maghélt kortlvevs hdrtydtél is, tdkéletesen
megtisztittatvin , a’ tiszta magbelek megsziraz-

tatnak, mig egészen meg nem keményednek, ak.
L J
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kor ket aprd darabokra torvén megpergelik, ’s
végre meglrilvén, mint mds kdvét, ugy fordit-
jik haszonra. (VViener Zeitung 29. Sept, 1829).

Ezeken kivil sok mds plintdk ajdnltattak
2" kivébabok helyett. Gouan szerint a’ napra-
forgd (Helianthus annuus) magvai megpergelye,
hasonlitanak szagokra és izikre nézve a’ kdvé-
hoz. Dillenius és Grohmann azt mondjik, hogy
a’ pergelt rozsndl sem jobb, sem Olesébb sur-
rogdtuma nincs a’ kdvénak. (Neues Kunst und
Gewerbshlatt 1824. X, 37). A’ Virginiai hegyek
kizt Amerikiban, a’ lakosok ezzel €lnek kdvé
helyett. A’ pergelt rozs teszi egy részét a” Hunt
friistokpordnak is. (Hunt’s oeconomical break-
feast-powder). Sokan ajdnljdk a’ bizat, zabot,
arpdt, borsét, baboty riskdsat, kukuriczdt, diét,
mandoldt, csudafamagvit (Ricinus communis)
sz010magvit ’s mdsok a’ vizililiommagvit , ten-
geri sz0l0t, koszmétét, spdrgdt, tehéubabot,
lencsét, egyiptomi szilva magvdt, ragadd valaj
(Valantia aparine) gytkerét, csicsdkdt, egértio-
vist, (Ruscus aculeatus) sdrga liliom (Iris pseud-
acor ) magvit, vad rekettye magvit. Némelyek
a’ fekete kenyérhéjt, és az angol sdrga krumplit,
a® kdvépergeléskory o’ kdvépergeld csivébe tévén,
’s it o kdvé felmend ghzével dltjdratvdn, ezt ki-
vé helyett haszuiljik. (Europens vorziiglichere

s



173

Bediirfnisse des Auslandes, und deren Surroga-
te. Niirnberg 1800. 1. H. 8. 15, 80 oc). Kunz
azt mondja, hogy a’ czéklasyruppal pergelt ga-
bona } rész arabiai kdvéval, a’ legjelesbb kdve-
potolék. Oken azt tandcsolja, (Naturgeschichte
fiir Schulen. Leipzig 1821, 8, 448), hogy ha Eu-
répdban kdvé . surrogdtumot kerestink, tehdit
azan plintdkat kellene -prébdlnunk, mellyek a’
kdvé czehéhez tartoznak.

A’ felhozott surrogdtumokbél tobhhféle §sz-
vetételeket csiniltak, mesterséges kavé gyandnt.
lyek:

1. Csipkemag, 3 rész, mondolapalkagyi-
kéc 1 rése,

2. Pergelt mondolapalka (Cyperus escu-
lentus) gytkér 1 rész; kocsdnyos tolgyfa (Quer-
cus pedunculata) gyiimilcs, két rész. Egy font-
hoz vegyits hozzd 2—3 uncia pergelt kdvét,
vanilidt 4t grdnt.

3. 8z018 mag, 3 rész, pergelt kdvé 1 rész.

Illy nemil dszvetétel az u, n. Svajeid kdvé
is, mellyet sokan igen szeretnek, kellemetes
izéért, és olesévoltdért s mellyet sok orvesok
betegeiknek ajanlani szoktak.

A’ kdvé drdnak egykori nagy felhdgdsakor
1782-ben, Lipsiaban bizonyos kivé essentidt is
drultak, melybdl annak feltaliléja, nehdny csep-
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peket ajinlott cseppentetni a’ kdvéhoz, melly
dltal az olly erds lesz, hogy két Iat Lelyett,
cecak egy latot sziikséges venni, Szokds szerint
ezen szer, nagyon magasztaltatott akkors, nem
csak a’ gazddlkoddsra, hanem az egészségre va-
16 haszndra nézve is. —

Kik azon czélbél ajdnljdk ezen surrogd-
tumokat, hogy azzal az ardbiai kdvét kipotol-
jik , nagyon csalatkoznak, Mind eddig nem ta-
laltatott olly nbvevény a’ természet orszigaban,
melly azt izére, szagdra és tulajdonsdgira nézve
kipétolhatnd, de hasztalan is minden illyes igye-
kezet , mivel a’ természet orszdginak minden
egyes individuumai , magokban 4114, ’s tulajdon
alkatdsu és erejii lények, mellyek egymist sem-
mi tekintetben ki nem pétolhatjdk. Nincs tchat
benngk egyéb nyereség mint az, hogy altalok a’
dvdga ardbiai kdvét kémnéllni Iehet. De nem le-
het mindegy a' velok valé élés az egészségre
nézve 3 mert ha szinte azoknak nagy észe ter-
mészetes dllapotban egészséges, vagy legalibb
kevés drtalmd is, de o’ pergelés ¢és kiilonbki-
linbféle megkészités dltal, a’ diaeteticai haszon-
vételre alkalmatlanni tétetik, mivel ressaerint
az allatdrészeikben torténd chemiai viltozds,
régszerint pedig &’ hozzdjok jirulé sok meleg-
viz , melly minden tipldlorész nélkiil sziikilko-
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dik, azokat a’ testre kdaros befolydsuakka teszik,
De ezenkivil tobbekben kizilok, a’ szorgal-
matos wegvizsgilss orvosi tulajdonsagokat fedez-
hetne fel , mellyek az azokkal valé gondelatlan
€lést, minden egészségét szeretd embertl tilt-
jidk. Az azonban kétséget sem szenved, logy
nagy vészok, korint sem olly drtalmas befolyd-
su az egészségre nézve , mint az arabiai kdvé,
’s némellyekkel a’ kiilonben egészséges ember ,
minden szembetiind kdr nélkiil élhet.






MASODIK RESZ.
A' THEROL.






NYOLCZADIK CZIKKELY

A’ THE THERME-ZETHISTORIAJA ES TOR.
TENETE.

A’ kivéval csaknem egy iddben lett Eurbpdban
esmeretessé ama becses chinai termesztmény a’
thé, melly valamint amaz, azdta a® fényiizés
egyik kedvelt czikkelyévé lett, *s kivilt az ell=
keldk dltal mddi italld emeltetett. Ezen plin-
ta , nagy histériai nevezetességgel is bir, mivel
1773-ban, middn Anglia 342 ldda thét akart az
Amerikaiak nyakdba tolni Bostonban, a® két nagy
Nemzet kiozt valtdjelil szolgdlt ez a’ hibo-
riira, "8 késobb alkalmatossigot adott, ama fé-
nyes, €5 nagy fontessagu! historiai tiineményre,
uz I'stzak—Amerikai Stitusoknak Angliatél va-
16 clvildsira.

A' Thé, (Thea hohea et viridis L. sinensis
‘Rich.) mellyet a’ Chinaiak thee-nek, (2’ Maunda-
rinok’ nyelvén tscha, a’ Cantoni dialectus sze-
rint za) neveznek, ‘s melly Linné szerint a' sok-
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himesek egy anydsok seregébe., Jussieu szerint
pedig az Auraotisceik rendjébe tartozik, egy
mindég zold csemete, melly ha magdra hagya-
tik, 25—30 libnyi wmagassigra fel nb; de ha
miveltetik , ritkin halad 5—6 ldbnyi magas-
sigra, mivel akkor le szoktik nyesni. Eurdpi-
ban csak 23 —3 ldbnyira nd. Gybkere barpis,
dereka sziickés, dghi gesztenyeaziubarndk, a° fel-
stk zoldek. Levelei merdk és bornemik, si-
mik , néha alél molyhosok , hossaikds tojdsda-
dok, koriilbell 2—3 hiivelyknyi hosszik és
egy hiivelyknyi szélesek, végiken kevessé kihegy-
zettek , firészesen fogzott szélik, setétzoldek,
néha tarkdk, kevessé fényesek, rovidnyelik, vdl-
togaték. A’ fiatal hajtisok® levelei gyengéd és
puha szdrisek. Sdrgallé fejér csomds virdgi,
wellyek a’ csipkerézsaéhoz hasonlitanak, 3-—4-
ével a' levelszitgletekben dllanak s keves sza-
gliak. A’ fenndlva maradd kehely igen rivid,
ot tojdsdad glmbilyegségii, tompa, s Oldalt
egymastfedd szeleth$l 3ll, A’ bokréta sokkal
nagyobb mint a’ kehely, és 5—6 vagy tibb,
nem egészen egyforma, gimbilyded, igen mély
6blii, sokszor a’ végén kirdgott és kiterjedt
levelkéb6l van Uszvetéve. A’ rendkivil sza-
mos himek - Lortilbeldl 100—200 ~— valamivel
rovidebhek mint a’ bokréta. A’ gyiimllcs egy
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harna tok, melly hol ezy, hol két, tibbnyire
pedig hirom glmbilyded golydbél all. Minden
illyen golyGban egy, ritkdn két mag van °s &
tetején nyilik, — Ezen magvak keserd kellemet-
len izliek, mellyek nydlfutist, st undorodist
is okeznak., —

Ezen csemetét a’ Chinaiak magvakrél ter-
mnesztik, mellyeket 3—4 hiivelyknyire kell, o
jol megtragyazott {Gldbe bedugni. A’ magvakat
nagy iiltetményekbe ’s hiven vetik , mivel csak
keves kel ki kidzilok., Mdr a’ harmadik eszten-
dében, gazdagon termik a’ leveleket, de a’ he-
tedik esztend0ben , mar fogy termékenységik,

A’ thének Linné s mds régi fiivészek két
nemét kitlonbhozteték meg, a’ barna-thet, (Thea
hohea, thee bouy) és a’ z8ld thét (Th. viridis)
amazt hat, ezt kilencz szirmi bokrétival; de
ezen kiillinbség, csak az emlitett szirmok sza-
mira épiilvén, el nem fogadhatd, ’s Lettsom,
Sonnerat, Thunberg, Kimpfer, Desfontaines, és
mdsok, azokat csak a’ mivelés dltal el6dllé ha-
sonfajoknak tartjdk. (L. Sprengel’s Garten-Zei-
tung IL. 'S, 42) Ide tartozik azon hdrom nem
is, mellyeket Loureiro Cochinchinai Florijiban
emlit; *s Aiton-nak Thea stricta-ja, noha ezen
utolsot, *s a” Linné két fajdt, Hayne gy irja
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le, (Darstell, der Arzney-Gewiichse) mint a* thé
fajok hdrom anyaplintijdt.

Azsidnak keleti tartomdnyiban , kiiléni-
sen pedig Chintban és Japdéniiban, emlékezetet
tiil halads id0k 6ta, igen nagy gondal mivel-
tetik a’ thee, melly ott nem csak az Eurdpais-
aknak 1éles italaikat kipédtolja, hanem iszo-
oyl sok . pénzt is visz oda be esztendénként,
Canton és Peking kizt vadon is terem. Chind-
nak sok tartomdnyaiban miveltetik, de ritkdn
messzebb , mint az ¢jszaki szélességnek 30-dik
grddusdig. Fegjohban tenyészik ezen szélesség,
‘s azon linea kizt, melly a° mérséklett foldiuvet
a’ forr6tol elvilasztja, noha taldlni azt a’ Yun-
nam chinai tartomdnyban is. (G. Staunton Rei-
se der britischen Gesandschaft, unter dem Lord
Macartney an den Kaiser von China. Ubers. von
C. Sprengel, Halle 1795. IL Th. 8. 273). Né-
mely déli tartomdnyokban , nevezetesen a’ Ki-
ang-nan-i hegyekben kiiltnds josigu thé terem;
de legjobb az, melly az Udsi hegyekben Japo-
niadban terem. Egyébirint jobban tenyészik a’
kives, mint a’ porhanyé foldhen, szereti az
alacsony lapdlyckat ’s hegyek hatait, mellyek
szelid mérseékletiek. Néha a’ mezlk’ széleire,
patakok partjaira, de leg gyakrabban a’ halmnok
oldalaiba, bizonyos V formdba tltetik Gket. A’
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foldnek ezen minémiiségéhez € a2’ miveléshez
képest, kiilonbozd josdgi a’ thé. A° 3-dik, 4
dik esztenddben mdr kezdik a° fiatal csemeték’
Ieveleit gyiijteni, *s ekkor legbecsesebbek, 8-—
10 esztends korokban mir izetlenek, és ennél-
fogva haszonvehetetlenek a* levelek, ekkor te-
hat az dgakat levagdaljik tGhen, és a’ gyikér-
tike 1j hajtdsird]l kezdik a’ leveleket szedni.
Eurépaban sekszor prébaltik a’ thé tenyész~
tetését , ugy okoskodvin, hogy az az eurdpai
climdt is ki fogja allani, nagyobb 1évén sokszor
Canton és Peking kizt a’ téli hideg, mint Fu-
répa mérséklett tartomdnyiban. Linné azonban ,
sok esztendOki prébatételei utdn is, nem hoz-
hatta kikelésre "a’ thé’ magvait, a’ csemeték
pedig az uton mind elvesztek, Osheck hozott
egy tovet Chinabél, de elhagyvdn a’ j6 remény
fokdt hirtelen egy forgdszél tdmadt, felkapta
azt, tdal csapta a’ hdtulsé hajokastélyon ’s a®
tengerbe vetette. Lagerstrim az Upsalai kest-
be két ficskdt hozott igazi thé helyett, mel-
lyek két esztendeig megvoltak. Middn virdgzot~
tak, kisiilt hogy Camellidk. Nemn sokkal azutdn,
rea mentek nagy nehezen, hogy egyet Gothen-
bourgba vittek. A’ matrézok, alig vdrvin hogy
szirazra lephessenck , &’ thét -estve egy asz-
talra tették a’ kapitiny szobdjdban: azonban éj-
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jel a” hajéban Iévé patkdnyok olly roszil bintak
azzal, *s annyira el tépték, hogy elveszett. Vig-
re Ekeberg Svéd hajés Kapitiny, a” Linné ta-
ndcsa szerint a’ friss inagvakat Chindban, egy
foldel toltott palaczkba tévén, azoknak egy ré-
sze az uton kicsirdzott, mellyek az Upsalai fu-
vészkertben, 1763-ban szerencsésen ki is keltek.
Igy 8Sveécia dicsekedhetik azzal, hogy az igazi
chinai thét Eurdpdval megesmertette. Azdta a’
Franczidk sokszor, de hijdban probdltdk ezen

plantat Chindn kivill tenyésztetni, — a° miben
legnagyobb akaddly az, hogy a’ magvakban ha-
mar meg sziinik a’ nivevényi élet, — azonban

rajta vannak, hogy a’ thé mivelését Cayenne-
ben chinai lakosok dltal djra’ megprébalvan o
tokéletességre vigyék. Tgy Muszka Orszdghdl
1814-ben hozoit, és xenomopi thea imperialis-
nak nevezett csemete, Toulouse-ban megfogant;
hasonlékép a’ thea hoheanak egy csemetéje,
1819-ben jé dllapotban jutott a’ Morteaux. U
birtokaba, Bourdette-ben, Foix mellett, az Ar-
riege Departamentomban. (Nouveau Dict. des
Origines ’s a” t. par Noe/ et Charpentier. Paris
1827. Tom. II. p. 728). Anglidban is szerencsé-
vel probdltak némely iiltetményeket. A’ Brazi-
liai Kivet, o’ Medico-botanical Society-nek, hé-
mutatott Dec. 19-kén 1827, egy Brazilidban ne-
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velt thé-prébdt, melly a’ legjobb Haysann-thé-
hez, hasonlénak lenni taldltatott, (Froriep’s No-
tizen u. 8. w. 1828. Nro 409. 8. 202). A’ thé-
plintdt VI-dik Jinos Kirdly vitette 1816-han
Biazilidba, s annak tenyésztése végett Chi-
naiakat hozatott Rio-Janeiroba, a’ mi a’ Sta-
Cruzi és 8. Paulo-i uradalmakban pagy szeren=-
csbvel ellre is megy, Niemann azt hiszi, hogy
mivel ezen plinta nem csak Canton kordl, ha-
nem Chindnak hidegebb és éjszakibb tartomd-
nyiban is terem, tehdat bizonyosan Eurdpa mér-
séklettebb tdjékain is hasonlékép lehetne te-
nyésztetni , (Pharmacopoea Batava. IL p. 272);
’¢ ezen vélekedéshen mar misok is voltak. (Lin-
né’s vollst. Planzensystem. Nlirnberg 1779. IV,
8. 20). Firey ugy véli, hogy ezen szindék leg
nagyobb szerencsével.éridne el Corsiciban, hol
1808-ban ezen culturdnak legelsd probdji, a’ leg
nagyobb reményt nyujtottik. Most csaknem min.
den botanicus kertben lehet thé csemetét litni.

Chindban és Japonidban, hdrom izben sze-
dik Ie esztenddnként a’ leveleket, mellyek ha
le nem szedik Oket, magoktél Ie nem hullnak.
Az elsd aratds Februdrius vége felé torténik., A’
még alig kifejlett, apré, gyengéd, s puha le.
velkék, a’ legfinomabb "s becseshb thét adjdk,
melly ennélfogva legdrdgdbb is, ugy hogy ott
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helyben is csak a’ leggazdagabb emberek fizet-
hetik azt meg, ’s mivel kildndsen a’ csdszdri
Udvar, és az Orszig Nagyjai élnek vele, Csd-
szdr-thé-nek (Mau Cha, Bing- Bingh) nevezik.
Némellyek ezt Firdgthé-nek is (fleur de thee)
nevezik, mivel a’ még fejledezni kezdd levelkék,
virdghimbdkat képzenek, de hibdenak azok, —
mint a’ tibbek kiozt Zimmermann is, (Uber d.
Erfahrung. II 8. 328) — kik azt gondoljik,
hogy a’ Csdszarthé valésdggal 2’ thé viragibdl
kéesziil , mivel azokat ezen czélra haszoilni soha
sem szoktik. A’ masodik avatés Aprilis elsd
napjai felé torténik. A’ leveleknek nagy része,
még akkor sem nitt neg egészen, s a’ gyen-
gébb és fiatalabb leveleket, 2’ nagyobkakt$l el
vilasztvdn, helllok egy killonis classist csindl-
nak, mellyet csaknem \gy adnak el, mint az
elsd aratdsbil valékat. Az ezen idBben -szedett
thét, oatsjaa-nak vagy chinai thének nevezik. Az
utols¢ aratds, melly Mdjus holnapjiban tirte-
nik 4 legbdvebb, s a’ ban-tsjaa név alatt jovd
thét adja. Ezt hdrom classisokra osztjik, a’
szerint a’ mint a’ levelek apribbak, fiatalah-
bak, finomabbak, vagy nagyobhak, vénebbek °s
durvdbbak. Ezen utolsé aratds adja, a” nép dl-
tal ivott thét. A’ leg durvibb leveleket, a' Chi-
naiak és Japoniaiak sclyem matéridk kdvébarna
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szinre festésére haszndljdk. (L. Nouveau Traité
sur la culture du thé, sa récolte, sa prépara-
tion et ses usages, par F, Marguis le jeune,
orné de pl. col. 1820).

A’ thé levelek leszedésere kiilonds gondot
forditanak a’ Chinaiak, s csak eher érth iigyes
emberekre bizzik azt, kik a’ leveleket nagy gon-
dal, hogy a’ ficska gyenge dgai meg ne sér-~
tédjenek, a® javdt egyenként kivilogatva, ’s a’
legnagyohb tisztasiggal szedik le, 8t annyira
megy ebhéli kétségeskedéssk, hogy Udsiban,
hol a' Csdszdri thé iiltetmények vannak, ezen
embereknek, mdr egynehany héttel az el6tty nem
szabad Halat ennitk, hogy lehelletik a° leve-
Ieknek ne drtson, kezikre kesztyit kell hizni-
ok, hogy bérkipdrolgdsok a’ levelekre ne hae-
son, 's a’ szedds alatt napjiban sokszor meg
kell mosdaniok. Noha a’ thélevelek’ szedése
igen hajos, de még is a’ gyakorlott thészeddk
napjiban 9—10 Cattit™®) is le szednek. **)

*) Egy Cattiban korilbeldl egy font, €5_négy uncia
van.

**) Némelyek azt beszélik, hogy &' Chinsiak, &' he.
gyek élein, a* meredek,’s veszedelmes vagy hoz-
zajarulhatatlan helyeken lévd thé levelek szedd-
sére, o majmok bizonyos nagy nemét haszndl-
jék; addig ingerlik és hoezontjik tudniiliik eze-
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A’ gondosan leszedett théleveleket vagy
forrd viz glzére teszik, vagy pedig abba bele
mirtjdk, ’s fél perczenetig benne tartjik, Ek-
kor ki szedvén, le hagyjik csepegni, és nagy
lapos vas serpenybkbe, vagy iistokbe hdnyjik,
vagy pedig agyag vagy vas tibldkra, — mellye-
ket csak Chindban tudnak, olly vékonyra la-
pitani , ’s mellyeknek forréknak kell lenni. —
Ezeket a’ leveleket szakadatlanul forgatjdk ke-
zokkel, mind addig mig a’ levelek jSl megme-
legedvén, szikkadui kezdenek, ’s pezsgésbe joven,
valami sdrgds, bidité, és kinnyen drtalmas szé-
diilést , s tagreszketést ckozé nedvet nem iz~
zadnak. Ekkor széles lapittal, egy Lkozel
16v6, ’s vagy finom gyékénnyel, vagy vékony
pléhvel boritott asztalra hdnyjik dltal a’ Jleve-
Icket, hol a’ dolgozéknak egy része azon van,
hogy nagy legyezdk segedelmével, a' leveleket
meg hiitse, mdsok pedig tenyertkkel igen via
gydzva azokat Gszvesodorjik. Meg hillvén a” le-
velek , azokat iamét a’ szikkaszt¢ tdblakra, vagy
serpenyikbe rakjik , mellyek alatt most gyen-

ket, mig a' gallyakat letdrdelvén bosszantéjikra
hajigdljak, kik azokat felszedik, 's Jeveleit e
szaggatjdk. — Némely festisek igazolni lattatnak
ezen anecdotét. Vége lévén a® thé aratdsnak Li-
zinséges mulatkozdsokkal inneplik azt meg.



189

géhb tiz van, folytatvin a’ forgatist. Innen
megint a® sodrék eleibe hdnyjdk , kiknek -mun-
kdja elég alkalmatlan, mivel a’ levelekbél ki
izzadé étetd nedv., kezeiket mardossa és fele-
szi. Ezt az operdtidt kétszer, haromszor, de né-
ha Otszir is ismételik, mind addig mig a’ leve-
lek tokéletesen ki szdradtak, *s gondosan Oaze
vesodortattak. Némely becsesbb thé nemeknél ,
minden levelet kiilén kell sodorni. — A’ thé~
levelek® ezen elkészitése nyilvinos épiiletekben ’s
feliigyelés alatt ténténik azokra nézve, kiknek
nincs modjok benne, On késziiletet tartani. Min-
den illyen épiilethen 10—20 szikkaszté kemen-
cze vam.

A’ pergelés azonkivil, hogy a’ levelekbil
a’ nedvességet ki szivja 's azekat megszdritja,
arra szolgil, hogy a’ levelek megtisztuljanak,
s a’ benndk 1év0 csipds és kellemetlen nedytol
megszabadittatvin , szelidebbekké tétessenek. De
nagy vigydzat kell ezen pergeléshez, mivel csak
kevéssel legyen is a’ meleg nagyobh kelletinél,
o’ levelek elvesztik zild szindket, megbarnul-
nak, ’s szagok és izok megvdltozik, noha az
illyen megégetett Ieveleket, a’ thének egy kii-
15nbs neméhez lehet haszndlni, Innen a’ meg-
sedritott leveleket kivdlogatjdk 4 ’s 2’ zbld és
barna leveleket kiilon rakjdk.
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A’ Chinaiak , magok szdmdra, a’ fiatal Je-
veleket leszedven a’” napon szdraztjdk meg., Az
illyen thé sokkal kellemetesebb szagi, és izi,
mint 2" feljebb emlitetd méddal késziilt, mel-
lyet a’ Chinaiak, nekiink Eurdpaiaknak eladnak.

A’ Japoniaiak mdskép készitik el a’ thét,
leszedik Ok is tisztin a’ leveleket, de azokat
papirosok kizt szdritjdk meg,’s ez az oka, hogy
a’ Japoniai thé, nincs gy szvesodorva, mint
a’ chivai. —

Az igy elkészitett thét, jol vagy wég he-
lyesebben hermetice bedugott fa, iiveg, mizos
cserép, bdadog, On vagy czines, vagy pedig
porczelldn , s kiilongsen a’ csdszdri thét, vala-
mi igen driga és ritka parczellin edényekbe, —
mellyeket itt egy a’ fuldindulds dltal elsitllyedt
szigettdl Maatsuboi fazekaknak hivnak, — te-
szik el, s esztendeig rendszerint hozzd sem nyul-
nak , a’ mi az Azsiai népeknél térvényesen meg
van hatdrozva. A’ Japoniaiak a’ friss thét, még
ekkor is régivel vegyitik. A’ friss thé ¢, i, fen-
tebb emlitett rosz tulajdonsdgindl fogva igen
artalnas, ’s csak ezen mdd dltal lesz szelidebbé
és az egészségre nézve urtatlanabbd. —-

A’ thé tartdésiban {0 dolog az, hogy hozzi
sem levegd, sem viligossdg, sem semmiféle
szag vagy nedvesség ne jaruljon. A’ tapasztalds



19%

t. i. azt mutatja, hogy a’ thé a’ szabad levegln
elromlik , megfeketedik , finomn szaga, s meg-
elevenité ereje elrepiil, vagy megviltozik, ’s
kellemetlen szagot és izt kap. Innen a’ haszon-
vételkor is 4 soha sem szabad sokdig nyitva
hagyni a’ thés edényt, ne hogy medvességet kap-
jon — mellyre igen hajlandd, — ’s ereje el ne gé-
ziligjon, Az Eurdpdba kiildendd thét, kiilinb-
kiiionbfele pldntdkkal szoktik wegyiteni, hogy
annak jo szagot adjanak, — mellyet a’ Francaidk
bouguet-nak neveznek. Az Eurdpaiak elGtt so-
kdig titokban volt ezen pldutdk’ esmerete, de
most kizinségesen tudva van, hogy a’® Chinaiak
ezen czélra, kiillontsen az Olea fragrans és Ca-
mellia Sasangua Thunbg. ¥) (melly egy a’ Thea-
cedk’ Familidjabol valo csemete,) tovabbd a’ Vi-
tex pinnata, Illiciwn anisatum , Chlorvantus in-
conspicuus Schwartzii leveleit; a’ Japoniaiak pe-
dig a’ Polygala theezans-t, és talin a’ mi ker-

#) Ezen plaata, mellyet a’ Chinaiak Tscha-whah-nak,
vagy thé-virdgnak neveznek, a’ théhez igen hason-
1o, "s a' hegyek kives oldalaiban ‘és tetejében
terem. Termése didforma, mellybdl ehetd olajat
nyomnak, melly nem roszabb &’ legjobb Floren-
cziuindl, a® honnan ezen igen becses pldntat bo-
ven is termesztik, annyival inkibb mivel olly
foldben is tenyészik, melly kiilonben semmit
sem terem. (Staunton Reise w.s.w. I, 8. 273.)



192

teinkben is nehdny esztendd Gta behozott Thea
rosa virdgait haszniligk. A’ thés I4ddkat, —
mellyek rendszerint 6n pléhvel vannak hevon-
va — valamely plinta’ leveleivel szoktik meg-
béllelni, mellyeket hol valamely pdlmafa, hol va-
lamely Scitaminea leveleinek tartanak, Leg ki
zelebb Lamberi azt hiszi, hogy azok valamely
esperetlen Pharus ]evelel, mellyet & Pharus
officinalis-nak nevez, de a’ mellynek virdgait &
természetesen soba sem ldtta, (Edinburgh phi-
losophical Journal 1825. Oct. Nr. 26, p, 379).
Egyébirdnt mint Staunton mondja, vald igaz,
hogy a’ Chinaiak mezitelen IibakRal tapossdk
a’ thét ezen 1idikba; de mind ezen tisztitalan
bindsmdd ellendre is az elikeld és alacsonyren~
dii Chinaiak egyirdnt szeretik azt, "s annak ki-
vdlasztasdban igen finnydsok. (Staunton Reise II.
8. 272). A’ tele ldddkat énnal ugy be Gatik,
hogy hozzd semmiféle levegl nejarulhassék, Mind
e’ mellett is, a’ tengeri nedves levegl, a’ thé-
nek annyira magasztalt frissité és elevenitd ere-
jébdl, ’s finom szagibély a’ hosszd dton sokat
elvesz. Innen a’ Karavan-thé mellyet a’ muszka
kereskedlk, az esztenddnként Chindba mend
Kavavdpokkal hoznak Eurépiba, — ’s melly-
nek {3 piacza Kjachta — nem hijaba hecsesebb
*s drdgdbb, Mind &’ Chinai, mind az Eurdpai
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kereskedk kivdlogatds (sortirozds) dltal, tibbféle
fajokat tudnak a’ thébdl esindlni'; mellyeket az-
tdn drigin adnak el. Ezen kiilinbkiilénbféle fa-
jokat, a’ théesmerdk , (nem kiilgnben mint nd-
lunk a’ boresmerdk) kdstolds dltal meg tudjdk
kalonbdztetni. Blancard azt mondja, (Manuel
au commerce des Indes et de la Chine), hogy
vannak théesmerdk, kik a’ thé fajait, tokélete~
sen meg tudjdk az izlés dltal kiildnbiztetni. Az
angol Compania Indidban, ezer guinéet fizet esz-
tendduként Cantonban a’ thékdstoléknak, azon
théfajok kivdlogatdsdért, mellyeket megvesz.
Mint ndlunk a' borok, a* tdjakhoz képest
kiilonboznek, dgy Chindban, a’ tartomdnyckhoz
képest , kisebb nagyobb mértékben hires thé-
fajok vannak. Mint mds ndvevények., ugy hihe-
tokép a° théfik is, f0ld, hélyhezet, melégmér-
séklet, ’a velebdnds altal, szagokban és izikben
modositisokat nyernek., A’ levelek nagysiga és
formdja, azoknak sziGvetje, sima vagy sz0:0s
feltilete, a’ szerint a’ mint a’ fik magas helye-
ken, vagy vilgyekhen vamnak, hol megdvatnak,
hol a’ szélnek vanmak kitdve, mind ezek kii-
lonbféleségekre vezetnek , mellyeket a’ finom
izlés meg kiilonbiztet, a’ mir6l a’' mi kevésbbé
gyakorlott érzékeinknek idedja sincs. Kdmpfer és
Osbeck eldsedmlilidk azon sokféle fajait a’ thé-
9
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nek, mellyeket a’ Chinaiak drulnak. — De ezen
elnevezések csak szabadtetszésszerintvalok , s
ezen sokféle nemek kozil, ritka az jgazi theé,
mivel a’ chinai kereskeddk sokszor csalnak, ’s
mis plintdk, nevezetesen fiatal kikény, kirt-
vélyfa , valamely moh, s egyéb pldntik’ Jeve-
leit adjik el thé helyett, mit sokszor -az Eu--
ropai kereskedOk is elkivetnek. Kigproth, Biré
Schillingnek egy kéziratdbol kizli a* leghiresbb
théfajoknak egy hosszi laistromit, (39 fajt,
mellyekhez még. Abel- Remusat 18 esmeretes
fajt ad). Mind ezeknek laistromat kiszli Firey
(Journal de Pharmacie Nav, 1827) ’s azt jegyzi
meg, hogy a’ Chinaiak Pekingben, leg nagyohb-
ra becsiilik a’ Loung-tsing, (sarkdnyforrdsbdl va-
10 thé) leggyengédebb Fevelkéibdl késziilt dnte-
tet; 2’ leginkdbb szokdshan lévld a’ Hiang-pian,
(joillatd darabkdk). Siberidban és Tatdr Orszag-
ban, az u. u, Birtagon-thével élnek, melly a’
legcsekélyebb fajok kozil vald.

A’ Thének két f& faja van, zild (Song, Lo
Cha) és fekete, (Thebou, I Cha)., A’ jé zbld theé
levelei, kellemetes zold, vagy sziirkés szindek,
erbsen Gszvesodrottak , és olly szdrazak, hogy
az-ujjak kizt konnyen porrd lehet morzsolni. Sza~
ga mint az Uj széndé, de a’ mellett fiiszerszimos
viola szaggal elegyedve. Ize kesernyés, Oszve-
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hitzé, de nem kedvetlen, ’s a’ forrd vizet zbld-
re festi. A’ j6 Theebou® levelei aprébbak, kis-
sebb nagyobb mértékkben barnasziniiek, néha fe-
jérldk, kedves szagiak, keserii és fanyar iziiek,
’s dltaljdban szelidebbek, és setétebb, (de nem
barna) szinli ontetet adnak, és ennélfogva sok-
kal kizbnségesebb haszonvételiiek. Don szerint
(Edinburgh philos. Journal 1825. Oct. p.379) a’
kozinséges fekete thé nem egyéb, mint a’ Thea
viridis Oreg levelei, a’ Camellia sasangua vagy
oleifera, vagy az Olea fragrans leveleivel vegyit-
‘ve. Annyi igaz, mint feljebb is imondddott,
hogy a’ leg finomabb fekete és zdld thé nemek,
ugyan azon fitdl jonnek, és a’ szin 's minémii-
ség, csak a’ Jevelek® idejétdl ’s készitése mod-
jatol fiigg. Az esmerdk azonnal meg tudjak kii-
lonboztetni az igazi thét, a’ leveleknek — mel-
Iyeket meleg vizben kidztatmak — formdjdbél,
valamint szinérdl és szagdrdl.

Richard kivetkezendd fajait-szdmmlilja fel,
a’ zbld thének:

1. A’ Haysan, Haisven, vagy Hayswen the,
{egy kereskedStdl, ki azt legeldszir hozta Eurdpa-
ba) egy a’ legjobb nemek koaiil, ’s Német és
Franczia Orszdgban legktzinségesebb. (Ellenben
Anglidhan, inkdbb a' fekete thé nemek hasznile
tatnak). Szine z0ldes kék. A’ levelek nagyok,

&
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szélességlk szerint sodorva, szagok kellemetes,
iz0k Gszvehizé. Ebbll a’ Chinaiak két mds Fajt
csindlnak, a’ Haysan-Utzin thét mellynek leve-
lei rOvidek és keskenyek; és a’ Gemy vagy Go-
be thét mellynek keskeny és hosszu levelei van-
nak. A’ Singlo vagy Senglo és Tonkay alibb-
valé fajok, ’s 50—60 procentel is olcsGbbak,
mint a* Haysan.

2. A’ gyingy-thé, (thé perlé, Tiothee) igy
neveztetik, mivel a' levelek, #n magokra van-
nak sodorva, s ennéllogva csaknem golyé for-
mdjok van. Fiatalabh és finomabb Ievelekbdl
ail, mint 2’ Haysan-thé, szaga kellemetesebb,
szine barndbb. A’ gombilyded forma onnan van,
mivel a’ levelek elbszor hossziba, azutin szé-
libe is &szve vamnak sodorva.

3. A’ puskapor thé, (thé poudre i canon)
a’ két els0bb nem kizil van kivilogatva, és
o’ legaprébb tokéletesen Uszvesodrott levelkék-
bdl 3ll, mellyek valGban néminémi részben ha-
sonlitanak a’ puskaporhoz. Ez a’ faj igen kelle-
metes, keresett és draga.

4. A’ Schuhlang vagy Tehulan-thé, xitkin
jon eld a’ kereskedésben 3 a” Heysan-thé-nek min-
den esmertets jeleivel bir, de szaga sokkal
kellemeteseLb és kifejlettebb. Kunze azt véli,
hogy Richard ez alatt &’ faj alatt, a’ Cedszir
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vagy virdg thét (thea imperialis, Pulver-thee)
érti, melly a’ leg gyengébb levelkékbd8l dll, ’s
mellyek nem sodorva, hanemn tekergetve vannak.
Azonban az igazi Csdszdr-thé a’ kereskedésben
soha sem fordul elf, ’s Chinibao is csak a’leg-
gaadagabb emberek esmerik azt.

A’ fekete thé vagy Theebou neméhez tar-
" toznak ezen fajok:

1. A" Souchong~ Sochout- Sacutchou- Sou-
chon, vagy Karavan-thé melly feketés barna,
gyengébb szagu és iaf, mint altaljdban a’ zold
thé. All fiatal s gyenge hossziba sodrott le-
velkékbdl. Tobbnyire a’ kizinséges haszonvé-
telre § rész Karavan-thét, 3 rész zild thével
vagyitenek. Forrdzatja mélyebb szinli és uen
olly erds. "

2. A’ Pchao vagy Peko-thé, keveset kii-
15nbozik az elébbitd], Szine és ize hasonld, de
szaga kellemetesebb. Ugy ldtszik hogy fiata-
labb. ’s szbrisebb levelekbdl 4ll.  Gyakran ta-
1ilni henne, valamint az elébbiben is aprd 4g
darabocskdkat , wvagy aprd fejér virdg levelecs-
kéket. Egyébirdnt ez amannal feljebb becsiilte~
tik, ’s olly drdga mint a’ Csdszir-thé. (L. DMe-
dicinische Botanik. A. d. Franz. von Dr. Kunze,
Berlin 1826. 8. 1132),

Az alivalé Thebout a° Chinaiak Moji-nek
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nevezik , mellynek elég jé szaga van, % a’ forrd
vizel hamar barnds szinre festi, —

Van még ezeken kivill egy kiilonis finom
neme a’ thének, melly golydbisokba van ssz-
vecsindlva, ¢és Yunnan déli tartomdnybél ered,
’s mellyel a’ chinai Csdszdr, az angol kivetet
Lord Macartneyt meg ajindékozd. Staunton le
irja azt, s azt mondja, hogy ezt ott a’ legna-
gyobh becsiinek tartjdky de a’ melly az &
inydknek , akdr a’ szokds hatalina , akar dnnin
hibdjok miatt, mind a’ mellett sem tetszett ugy
mint mds fajok. '

A’ Mangolok, ’s a’ kizép Azsiiban kébor-
16 Nemzetségek, Sibiria t0bb nemzetei, vala«
miut a’ Kalmukok is, az u. n. tégla-thével él-
nek, melly nékik’ételiil és italul szolgdl. A’
Théfabrikikban , mellyek nagyrészint a’ Fudsi-
ni Helytartosigban, (Fokiaban) taldltatnak, a°
thénemeknek megkészitésekor, a’ fonnyadt, tisz-
tatalan és megromlott levelek és szdrak elhd-
nyattatvan, kizzéjok ragadds dolgokat vegyite-
nek , hosszas formskba nyomjik, és kemenczék-
ben megszaritjdk. Ezen négysziogd darahokat az
Oroszok, formdjok miatt, thé-téglanak hivjdk,
mellyel a’ Chinaiak nagy kereskedést iiznek, de
magok vele nem élnek. Dikor az emlitett Nem-
zetek ezt megkészitik, egy kis darabot beldle
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agy kis fa mozsdrkdban megtirnek, s ezt a’ finom
théporty egy Ontittvas findzsiba Ontik, melly-
re forré vizet dntyén a’ tiiz felibe teszik, s
hozzd egy kis sit és tejet, néha pedig egy kis
vajon pergelt lisztet is tesznek. Az illyen thét
vagy bouillon-t, kiildnds névvel Safurdn-nak
nevezik. Timhowski ezen thét jdiziinek &s tdpla-
16nak lenni mondja, kivdlt ha iigyes szakdes dl-
tal készittetett meg. — A’ thé-tégla a’ fentebb
emlitett Nemzeteknél, *s Dauuridban a’ kereske-
désben pénz helyett is szolgdl. — (Timkowski
Reise nach China dnrch die Mongolei in den
Jahren 1820—21. Wien 1826. L. 8. 69},

Kimpfer, egy igen jeles német tudds, ki
a’ théfa mivelésérGl ’s a’ thé levelek® ciké-
szitésérdl, igen szoros és kimeritl tuddsitusokat
adott, (Amoenitates exot. Fasc. IIL p- 624 etc.)
mellyeket 2’ mi tudds Mityusunk hiven kozlott
a’ Magyarokkal , tudomdnnyal teljes munkdjdi-
ban, (© és l’JJ Diaetetika, V. Dar.) azt mondja,
hogy a Japoniai csiszdri udvarban, a’ legfino-
mabb thébdl egy findzsdnyi tibbre becsiiltetik
egy aranynal. ,,Idd meg jo iztien, — igy szélla
az udvari pazsi, ki neki egy csészét nyujtett,
— mert egy csészének az dra egy Iszebo.'* (1 és
4 vész arany) A’ j6 thé dragibh Pekingben mint
magiban Londonban. —
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Tavernier Ur szerint azon thé, mellyet a’
Chinaiak excellensnek tartanak, a' vizet zil-
delld szinfire festi, de a’ mellyet Eurépdban nem
kapni. Ndlunk rendszerint éérgds a’ thé-forrdzat.

A’ Lettres édiftantes ivdji azt mondjdk, hogy
&’ Chinaiak a° legjobb thét magok szdmira meg
tartjdk, s hogy a’ mit kihordanak sokszor egy-
szernél {Ohbszor fel fGtt az & thés kandjikban,
De ez, mndsoknak tapasztaldsaik szerént helyte-
len vdd. Annyi igaz, hogy sokszor t0bbféle csa-
lirdsagok tortéunek ott is a’ thével, gy
hogy ritkin tiszta azon thé, mellyet mi Chind-
bél kapunk, inivel az tobbnyire mds levelek-
kel van Uszvevegyitve, haszonkeresésbdl; mds
oldalr6l a’ hosszi tengeri dtton elveszti ez
80s dllatérészeit , mellyekkel a’ természet dl-
lapotjiban bir. Lapeyrouse azt jegyzi meg a’
vildg kuriil tett utjinak leirdsiban, hogy mi egy
findzea thét sem iszunk meg, melly Chindban,
az Eurépai kereskedOnek, valamely megaértd
megalacsonyitdsiba ne keriilt volua. —

A’ Chinaiak ezen rdjok nézve nagy fontos-
sdgu, s isteni plintinak, természetfelettvald
eredetet tulajdonitanak, mint Kampfer elGadja.
Darma egy Kosjuswo nevii Indiai Mnarchinak
harmadik fia, egy szent élebii embers 519-dik
esztendSben, Chinaba vindorlott, hogy etta’ vad
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népet az igaz Isten’ esmeretére, 's igaz vallisra
vezérelje, *s azt Onndn bhathatds peldijival, o'
virtusoknak és kegyességnek utjdra vezesse. E
végre meg vonvan mindent mazutél, le tévin
az életnek .minden Gitmeirdl, ’s megzaboldzvin
minden testi indulatait, magdt mély magén}mak
szentelé , sanyar életet élt, éjjel nappal imdd-
kozott, ’s hogy ebben a' lehetd tukéletességet
elérje, fogadast tett, hogy az dlmot egészen
megvonja magatol. Egykor a’ sok sanyargatis-
ban s étszakizisban elfiradt természet erdt
vévén rajta, elaludt, ’s felébredvén fogaddsinak
mnegszegésén annyira megkeseredett, hogy ha-
ragjidban mind a’ két szempilldjit le vigvin, e'-
dobta, hogy tibbé ne vétkezhessék, De a’ szent
ember’ buzgbsdgdt, csudilatosan jutalmazi meg
az Eg , mivel imé! az elvetett szemhéjjrk gyt
keret vertek, ’s beldlok azon pldnta lett, m'y
o’ thét termi, mellynek leveleit meg kistolvan,
meg ngé.gyult, ¢s csuddlatosan megerGsbditt
mind lelki, mind testiképen, Elbeszélvén ezen csu-
dit tanitvinyinak, azonnal elterjedett ezen pldn-
tdpak hire, annyira hogy az a’ népnek minden ba-
jaiban kiszgnséges gybgyszerré,'s a’ legfontosabh
erbaitdvé lénpe. Annyi. bizonyos mint Kimpfley.
megjegyzi , hogy ezen kegyes ember — kinek §
képét is kbzli—hoztabe a’Chinalakndl a’ thé italt.
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:Chindban a’ thével valé élés a° leg régibb
-id0k o6ta, van szokdsban. A’ kiznép iistokben
felforralvin a’ vizet, thét vet bele, s egész
‘nap ezt issza, melegen vagy hidegen, a’ mi
részint szilkséghll szdrinazik, mivel udlok am
ivbviz majd mindeniitt iszapos, A’ 201d thével
a’ litogatdsokndl élnek, egyébként az egzész Or-
szigban a’ theebou legktzonségesebb, °s ezt
tartjdk legegészségesebbnek. Azsidnak tobb mds
részeiben is a’ kicsapongdsig élnek a’ thével kii~
‘l6ndsen -az &jszaki Azsiaiakndl, 2’ helyett hogy
2’ déli A’zsiaiak o’ kdvét szeretik.

Lurépdban sokdig nem esmerték a’ thét.
Legelbszir egy Linschot nevlt utazd beszélt ar-
rél, mint oly fiirol, mellybdl a’ Japoniaiak igen
kellemetes italt készitenek, ’s vele vendégeiket
nagy tisztelet jeleiil kinaljak. Bauhinus Gdspdr,
chao néy alatt emlitette azt Pinaxdhan. Utdnna
nem emlékeztek arrél ' Botanicusok. Még
Tournefort sem emliti azt. Csak & 17-dik 8zd-
zad vége felé¢ kezdettéik azt esmerni Eurdpaban,
Azt mondjdk , hogy ezen iddé fele, (1610) né-
mely szerencsekergetd Hollandusok — kik ak-
kor egyediil jartak Eurépa Nemzetei kiizil Chi-
na €s Japonia kikitéhelyeibe, — tudvin azt,
hogy &’ Chinaiak rendszerintvalé italokat, egy
honjokban termd fidska leveleibdl készitik, meg
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akardk probdlni, ha valjon nem tehetnének é
nilok szerencsét, valamely eurdpai pldntaval ,
mellynek igen nagy ert tulajdonitottak, °s ha
nem fogadnik & azt el kereskedés tirgyiul; oda
vitték hdt hozzdjok a’ zsilydt, mellyet egykor
2> Salerne-i iskola, minden nyavalyik ellen ha-
talmas Orszer (praeservativa) gyanint magasz-
talt. A’ Chinaiak -thét adtak 2’ zsdlya helyett,
mellyet a’ Hollandusok Eurdpdba vittek; de az
eurdpai fii, nem sokaig volt becsiiletben Chind-
ban, ellenben a’ thé hasznalisa mindennap nec
vekedett Burépdban. Nem tudbatni mi inditd a’
Chinaiakat egykor a’ théforrdzattal élésre. Igen
hihetd hogy elsé czéljok a’ viz megjavitdsa volt,
melly a’ mint mondjak sdsacska s rosz izii Chi-
na tobb részeiben. Franczia Orszaghan 1636ban
lett esmeretessé. Tulpius hollandus orvos, bd-
vebben meg esmertette azt 164L-ben, egy érte-
kezésben, Joncquet, franczia orvos, isteni {ii-
nek -nevezte azt, ’s az ambrézithoz hasonlitot-
ta. Anglidban 1660-ban lett esineretessé Arling-
tonés Ossory Lordok dltal , kik azt Hollandid~
bl hozattdk; de még inkibb mdédiba hozta
ezen italt az angol udvarndl 1666-ban, Kathari-
‘na Kirdlyné, U-dik Kdroly felesége, ki az az-
zal valé éléshez Portugallidban szokott, Igv
terjedt el lassanként a’ thével vald élés egéss
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Eurépiban, s ez dltal alkalom adddott aira,
hogy Eurépa tobb mint 125 milliom frankot
addzeék esztenddnként Chindnak, Az6ta o' thé
tobb Nemzeteknél csaknem elkeriilhetetlen sziik-
séggé wilt, kivdlt éjszakon. A’ Hollandusok,
Angolok , Belgak, Dinck, Svédek, Oroszok, E.
Amerikaiak bdven élnek azzal. Ezek kizt leg-
tibb thét isznak az Angolok, kik azt napjiaban
sokszor, és erdsen isszik , mivel az kevesebbe
keriilvén a’ kdvéndl, sokkal gazdasdgosabb ital,
noha ‘tobb jeles orvosaik, wmimt Percival, Dun-
can s masok, annak 4rtalmas kivetkezéseire
figyelnetesekké tették Oket. 8ok thét isznak
Német Orszdgban, °s neliny esztend§ Ota Fran-
czia Orszdgban is, hol a’ fentebb classisokhan
rendszerint minden esti tirsasdgban thét isznak,
noha mdr egy ieben mint Frank emliti, {Me-
dic, Polizey III. 8, 535) kezdett szembetiinileg
a’ thé szeretete nalok aldbb szillani. Most mar
az estveli théivds &’ polgdrok szobdjibdl a® leg-
ékesbb felékesitésii szdldkig hdgott, és — mint
a’ Fraocziikndl , minden illy mdédi czikkelynél
megesik , — sok szép 1 taldlmdinyokra nyujtott
alkalmat, a’ legkiilonhfélébb Uszvetételek, a’
leg gyinyoriibb festések , a" legékeshbh formik
jottekl el6 a’ thés edényeken, "s az illy nemi
ajindékok 1327-ben, azon tél bontonjivd lettek
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(Petit Courrier des Dames 1827, p. 283). Az
idén a’thé italban valé fényiizésy még nagyobb
mértékre hdgott. A’ leg dragabb kenddk, s
pompisabb edények ékesitik a’ thés asztalokat,
(L. u. 0. 10, Nov. 1829). Orvosaik azonban
épen nem tandcsoljik azt, wint a’ tobbek kizt
Rostan (Coars elem. d’ Hygitne Paris 1822. L
p- 323). Hazdnkban, hol a’ joltévl természet
gazdagon sz6rd el kincseit, ’s nevezetesen a’
minden italokndl becsesbh szdl8lével, sziviink
felvidamitdsar6l s erénk felelevenitésérél, min-
den kivdnsigunk felett gondoskodott , minden
kiilfildi italek kizt — mellyekre nekiink dital-
jaban nincsen szitkségiink, — ez leg kevésbhé
kapott hdla Istennek! Idbra, ’s reményle-
ni lehet, hogy a’ Magyarok Istene, ezen veszély-
tdl meg is fog benniinket Orzeri, noha mdédi és
ujsig utdn kapkodd nagyjaink , estveli tdrsasd-
gaikban ezen -egészségtelen italt ivoglilni sze-
vetik. ‘

Csaknem hihetetlen, mennyi sok thét vese.
nek és emésztenek el a’ kiilfsldi Nemzetek. Lord
Macartney allitdsa szerint alig van szdz eszten-
deje, hogy az angol indiai compdnia, nem adott
el esztendGnként tdbbet 50,000 font thénél, ’s
alattomban cszk igen kevés vitetdddtt be. Ray-
nal az egész Eurépa consumdjit csak valami ot



206

milliom 400,000 fontra tétte, (IHistoire philos,
et polit. T. L & la Haye 1774, p. 477.) 1772101
fogvauminden esztendGben nevekcdett Anglidban,
a’ 'bé vitt thé’ mennyisége, ellent nem dlvdn
2’ red vetett nagy adé. Késdbb a’ sok milliom
fontot titkon belopék (smugglers) miatt, az adé
felényire lesedllitédvin, aconnal csaknem két
milliom fontal tébb thé vitetéditt be eszten-
donként, *s minden esztenddben nevekedetts vigy
hogy 1772-t0l fogva 1788-ig, 79 angol hajo
50,759,450 fontot, s L07 mds 118,543,252
- fontot vitt be. ‘Az djabb id0kben, az Angol,
Hollandus, Din, és Muszka kereskedik, eszten-
dénként 18—20 milliom font thét hoztak Euréd-
piba, mellynék nagy része kész pénzen véte-
t0dott meg. Cantonbdl 1804-—1806 esztendOk-
ben, kiriilbeldl 260,000 pikul, (ezy pikulban
van 133 angol font) wvagy is 31 milliom font
hordattatott ki. Most csak magdnak Nagy Brit-
tannidnak Consumo-ja, tObbre megy husz mil-
liomndl, (Humboldt Essai sur le Mexique IL
p. 658, és Colquhoun p. 334. Appendice p. 8.
26. 34). Azonban a’ legszoroshb vizsgdldddsok
a ztmnutatjdk, hogy Chinabdl az Angolok csak
valami 14 milliom font igazi thét hoznak kis a’
mibdl vildgos mi sok hamis thét kiltenek el
za Angolok. Az egész tobbi Eurdpa alig hasz-
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nial fel ennyit, a’ hounan litnivalé, hogy An-
glidban, a’ thében val® tobzddds a’ legnagyobb
mértékre higott, melly a’ kereskedésnek és Sta-
tus haszndnak ezzel vald nagy Oszvekittetése
miatt, minden esztenddben ragadd nyavalyaként
tovibb terjed, 's nevekedik. Az O nyomdokai-
kat serényen kivetik a’ Holandusok és Néme-
tek , kik a’ thével igen biven élnek, a” minn o’
jézanabb gondolkozdsu Orvosek nem gybaznek
eléggé panaszkodni. De nem csak Eurdpaban,
hanem a’ Vildgnak egyéb részeiben is Afrikaban
és Amerikdban igen sok thet isznak.

Az Angol napkeleti Compania esztenddnkent
valami 30 milliom font thét hoz Cantonbdl,
1822-ben dszveséggel 27,893,595 fontot adott
el, 22,188,150 forintért. 1826-ban azon thé
mellyet 2’ keletindiai Compania Chindbdl hoza-
tott 29,840,401 font Sterlinget ért. A’ mulit
esztendei Nischney - Nowgorodj vasdarra 34,000
lida thét hoztak Chinibél. A’ Chinaiaknak a’
thébdl valé esztendei jovedelmét red lehet
teuni 40 milliom eziist forintra. Lord Macart-
ney azonban azt mondja, hory a’ thével vald
€lés annyira el van terjedve Chindban, hogy ha
szinte az Eurdpaik letennének is az azzal valb
keveskedésrdl, az dltal annak becse ott aldbb
nem szdllana, ‘
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A’ thét tobb esztenddkkel ez elltt Cadet
de Gassicowrt analysilta. Lecsepegtetés dltal,
valamely Osazveltizd szagos vizet kapott, egy
kaserii, rigd kivonatot, melly gubicssavanybdl és
titnszerbo! 811%) s nasyon kesert és iszvehu-
6 izl.

Frank szerint két uncia z{ld thébdl, eld-
dllott ot nehezék és 32 gran timszer, (principi-
un. scytodephicum); siker és mézga, 57 grin;
enyy 535 grdn; felmaradt 8 nehezék és 32 grin
kanaf. A’ kielégitett forrdzat, kénsavanyas vas
olvadék dltal megfeketedik, (tentdt csindl) és
akkor sok szabad gubicssavany dll el6. Hogy az
egészségre ebbll elG4ll6 kdrok eltdvoztassunak ,
azt tandcsolja ‘egy valaki, (Register of Arts 1828
Nro 36. p. 189), hogy a’ 261d thé forrdzatjiba
egy par gran szénsavanyas széksét vessen az
ember, melly dltal gubicssavanyas széksé dll
elé, "s melly minden kirokat az egészségre néz-
ve eltivoztat, (?)

Oudry a’ thében egy 1j alkaloidet fedezett
fel, mellyet theine-nek nevezett, ’s mellyet az
dltal dllitott €106, hogy a’ Scuchong-thét tenge-
ris6 olvadékkal pallitotta, ezt 24 déra mulva dt-
szivdrogtatvdn, a’ folyadékot szdrazig elparolog=
tatta, a’ maradékot 40°—os alkohollal aztatvan,
ezt ismét siicd syrup Oszvedllisig gbzilugtette
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el. Ezen kivonatot forrd lepirolt vizzel dztat-
van, melegen filtrdlta. Kzen folyadék a’ meg-
hiiléskor igen eszrevehetOkép megzavarodott, ’s
24 Gra mulva, veresharna, illatos, kesernyés
gyanta iilepedett le. Filtrdlvin ismét a” folya-
dékot, felesleges égetett talkfildet tett hozzd,
’s ezen vegyeléket, nehdny pillantatig fovésbe
hozta. Egy uj filtedlds, a’ talk leveredéket el-
vilasztotta a’ vizes olvadéki6l s mind a’ két
rész kiilonbsen megvi'sgdltatott. Elvdlasztvin al-
kohollal o’ theine-nek a’ talkfoldel leesett részét,
szabados elpdrolgas dltal téforma kristdlyokat
nyert, mellyeknek tapléforma rendeletdk wolt.
A’ toredékek’ formdja tollszdrnyat dbrdzolt. A’
lebntott vizes folyadék® szine sirga volt, s az
elpirolgds dltal, igen szép tiokéletlen prizma-
képii kristdlyokot ejtett le, mellyeknek ungyan-
azonsdgat az alkoholba képzettekkel megesmer-
te. Ezen kiilonbozd kristilyosoddst azon folya-
déknak tulajdonitotta, wmellyben a’ theine fel
volt olvadva.

A’ Theine 35—40 rész 10° st vizbhen fel-
olvad , s abban mindég prizmaképii kristilyokat
csingl, a' helyett hogy az alkoholban csillag,
vagy taplé vagy tollszirny formdban kristdlyo-
zodik , ’s akdrmi mennyiségdben felolvad. Sékat
csindlhat, de savanyakat kielégithetlsége nem
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igen szembetiinG. Vizes vagy alkoholos olvadék-
jaiban még a’ gyenge savanyak dltal megvere-
sedett kémld papirosok’ kék szinét sein adja
vissza, ’s az alkalisdgnak igen kétséges jeleit
adja. Czitromsavannyal kiilinbléle formdkban
kristalyozédé sét formdl. Y résznyi kénsavane
nyal Gszvekitve, apré egyes té forma, s ami-
énth tekinteti kristdlyokat hoz elé. Pardzs tiiz-
tn a’ theine elolvadt eleinte, s azutin egy kis
szenet hagyott hdtra, melly noha nehezen de
egészen hamuvd vilt.

Ez a’ substantia sokkal kinnyebben felol-
vad vizben , mint mds eddig esmeretes sgvdval-
haté bhdsisok, s talkfoldel tractilva csak egy
része verddik le.

Azon savanyat, mellyel kétségkiviil, Bszve
van a’ theine a’ thében kitve, még mind eddig
wmeg nem vizsgaltdk,

Oudry nem taldlt semmi essentislis olajat.
Feltette magdban, hogy a” thét tovibbi vizsgd-
lat ala fogja venni, ha valjon gazdasigi és or-
vosi tulajdonsdgit a’ gyantinak kiszoni é, vagy
a’ theine-nek? (Nouvelle Bibliothéque Médicale
Mars 1827).

Némely thé nemeknek ziold szinét sokdig
azon réztibldknak tulajdonitottik, mellyeken azo-
kat szdritjdk, azonban megmutati a’ chemiai
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analyzis , hogy ezen vélemény alapnélkiilvald
de nincsenek is Chiniban dltaljdban semmi edé-
nyek rézbél , mellyet ott leginkdbb pénznek
hasznainak. Azonhan, a’ Kdmpfer tudisitisa
szerint, van #’ Chinaiaknak valami titkelt mdd-
jok, melly altal o’ thé leveleknek szebb zold
szint adnak,

A’ thébdl valami erls, fekete kivonatot is
készitenek a’ Chinaiak, melly mint Percival
leirja, kesert, Gszvehuzd, de nem kellemetlen iz,
Ezen kivonatrél P. Kaulen Lobrincz, ezt ird
Murrnak; ,,Virtus hujus extracti est contra An~
ginam, contra |qualemcunque inflammationem
oris,, gutturis, et maxillarum, cum dolore den-
tium etc. consexrvando in ore frustillum donec
liquescat; hoc modo liquidos facit, et attenu-
at humores crasses, qui exspuuntur cum sa-
liva.** (Chr. Th.. de Murr adnotationes ad Bi-
bliothecas Hallerianas etc. Erlangae 1805. 4-0)
A’ Chinaiak ezen kivonatnak , mellyet - vizben
fel olvasztanak , a’ hideglelésekben ‘s egyéb
nyavalydkban veszik haszndt, hol bdv izzasz~
tisra van szitkség. Ezen kivonatot vagy kis le-
pényekben vagy rudakban csindljak.

P . —
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KILENCZEDIK CZIKKELY

A’ THE DIAETETICAI ES ORVOSI
TEKINTETBEN.

A, Chinaiak a° thét 2’ RhodesAtya tudéqitaisa sze-
rint igy készitik meg. Egy tiszta edényben felforral-
jik a® vizet, *s mikor 16, ki huzzdk a’ tiztdl, és o’
thé leveleket & viznek mennyiségéhez szabva, be-
1& vetiky (egy 36 pohdr vizbe fél nehezék thét); ek-
kor béfedik az edényt *s mikor a’ thé az edény all-
jira szall, kész az ital. — A’ leiilepedett leve-
Ioket, mdsodszor is lehet haszndlni, de akkor
egyiitt kell a° vizzel forralni. Mdsok Kémpfer
szerint, a’ thé levelekre forrd vizet Gutvén, ad-
dig hagyiik betakarva az edényt, mig a’ vizet
jol meg nem festi, 's ezen forrdzatot kiki me-
leg vizzel tetszése szerint felereszti. Dufour sze-
rint legjobb ezen két emlitett médnak dszveki-
tése. Eziist vagy czinezett réz, vagy mdzos cse-
rép edényben felforralvin tudniillik a’ vizet, két
findzsinyi vizhez, koriilbelll egy nehezék thét
vet az ember, s akkor el hdzvdu a’ tiiztdl, egy
fertdly oraig fedve bagyja, melly idb sziikséges
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arra, hogy a’ levelek leiilepedjenek, ’s a’ vizet
elégzé meglessék; most lassan lebnti findzsdkba,
mellyekbé vagy egy megyordnyi nddmézet tesz.
Chiniban az elfkeldk ’s gazdagok, az & finom
cedszdrthéjoket , kigyokOmozsarakban o igen vé-
kony porrd tirik, s ezen porbél 1—2 késhegy-
nyit, egy csészébe tévén, arra forré vizet One
tenek, ’s addig habarjik mig gy nem habzik
mint a’ csokolddé, és ezen siirhh italt horbilge-
tik czukor nélkiil, mivel azt tartjdk, hogy a’
erukor a’ thé erejét elveszi. A’ Chinaiak a’ thét
olly forrén isszdk mint ihatjdk. A’ Tatdrok
és Mongolok tejjel isszdk azt, mit a’ Chi-
naiak ritkin tesznek. A’ jo6féle thé, -a’ megké-
sezitéskor,, kellemetes ¢bresatd illatot terjeszt el
maga koriil.

A’ thének megkészitése mddjit a’ Portugal-
lusok hoztdk Le Eurdpdba, de a> hol azt tibbe
féle médositdssal kovetik. Rendszerint nddméz-
zel szoktik azt innya. Némellyek 2-—3 csep te-
jet cseppentenek ahoz, indsok rumot Untenek
hozzd, vagy tejjel vegyitik mint a’ kdivét, sokan
filezerszdmozott narancs vagy citromhéjt, fahéje,
vagy ezekbdl késziilt olajat adnak ahoz réssze-
rint jobb iz végett, résszerint diaeteticai tekin-
tetbil, azt vélvén , hogy az dltal a’ meleg viz-
nek eldztatdé ’s gyengitd tulajdonsiga meg aka-



214

dalyoztatik, a’ thének ébresztd és felvidité ere-
je pedig neveltetik.

A’ thé nyers kordban esipls, bédité, mér-
ges plinta, ’s ennélfogva. az egészségre nézve
nem csekély befolydsv. Kiilondsen hatnak az
agyvelbre friss levelei, mellyeknek kipdrolgdsa
néminémii s5zéditd reszketegséget és gircsis ba-
jokat okoz, Innen a’ €hinaiak s Japoniaiak ,
résszerint a’ ieleg vizbe mdrtds, megpergelés
¢s kiszikkasztdse résszerint pedig az dltal, hogy
esztendeig allani engedik, ezen ditalzas tulaj-
donsigait igyekeznek beldle ki venni, megsze-
lid{teni és ihatovd tenni. Bizonyos prébatételker
30 grdn zd8ld thépor, 3—4-szer napjiban véve,
nehdny 6rdk mulva, izmok’ gyvengeségét, az
dllati meleg’ megkissebbedését, és hdvebb kipa-
rolgdst okozott. Két annyi mennyiségii undoro-
ddst, szorongattatdst sziilt, melly hasmenés dl-
tal sziint meg. Ha mdr a’ hozzdink megszelidi-
tett dllapotban jott thé, [illy hathatés ereji,
mennyivel erdsebbnek kell annak lenni nyers
koraban, el lehet gondolni. Orvossdgos erejét
leginkdbb azokon lehet észrevenni, kik ahoz nin-
csenek hozzd szokva, ’s kik ennélfogva rendsze-
rint minden vele vald élés utdn roszil lesznek,
mint ezt magamon is tapasztaltam, ’s a’ mi
bizonyos jele a’ thé hetegségokozd tulajdonsdgdnak
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Egyébirdnt mint egyéb ingerld italokat, ugy
a’ thét is, nagy része az embereknek, kik jo
egészséggel birnak, minden szembetiind kdir nél-
kiil issza, sdt ugy tekinti , mint 2’ mely az
veeztett erd’ megijitdsdra Bziikeéges. Hdny
ember van, ki akdr a’ kdvéval, akdr a’ thével,
gyermekségétdl fogva, késd vénségéig élt, a’
nélkiil , hogy ezen italok’ drtalmas munkélatjait
tapasztalta volna. Eleven példdja ez ammak, mi
dicsd alkatdssal dldotta meg a’ természet az
embert. Vannak-azonban erfs alkatdsu emberek
is, kiket az ilfy nemi italok azonnal ingerléshe
hoznak. Vaunnak. ollyak , kik ha reggel isszik a’
thét, tole semmi alkalmatlansdgot nem érzenek,
ellenben ha ebéd utin isszak azt, testdk izga-
tisha ’s reszketésbe jon. Altaljdban a’ gyengébh
idegliek érzik leginkibb a’ thé ital’ drtalmait,
’s thle gyomor €és bélfajast, gdrcstket, nagyon
biv, halviny €s vizforma vizelléssel, s szer-
felettvald ingerlékenységet kapnak. Mentdl jobb
fajta a®> thé, aondl tobb alkalnatlansigok kijve-
tik a’ vele vald élést, a’ honnan a’ gazdag em-
berek inkibb ki vannak azoknak téve, mint a’
szegények. :

Coakley Lelisom egy igen jéGfajta thé-bou
és zold thé ontetbe két nehezék, két napos mar-
ha hist tetts ugyan annyit tett tiszta vyizbe is.
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A’ tiszta vizet tarté edénybe tett his'48 dra
-alatt rothaddsba ment; ellenben a’ thé forri-
zatban 1év0 csak 62 (ra mulva kezde rothaddst
mutatni. Vildgos tehdt, hogy a’ thének retha-
tastlizG , { antisepticus), és a’ meghol't allati
test’. rostjait Oszvehdzé ereje van. Egy eleven
béka hasdba, és reczés szivetjébe, kiril belol
két nehezéket fecskendett a’ zold thé lecsepeg~
tetett szagos vizébGl, Hisz perczenet mulva a’
béka egyik hatulsé liba igen megilletve litazott
lenni; csak hamar azutin a’ mozgds és érzékeny-
ség egészen kialudt, 14 Oérdig folyvist tartott:
azon tag’ betegsége, s a’ kidzdnséges merevedt-
#ég kilencz drdig tartott kUriilbel6l, melly utdn
az dllat lagsanként visszanye:é elébbi elevensé-
gét. Egy mdsik békdnak hasiiregébe 's megme-
zitlenitett farcsontidegére, ugyan azon vizbdl
nehdny cseppet fecskendett; I[él éra alatt a°
béka 1dbai megbénultak ’s érzéketlenckké lettek,
*s valami egy éra mulva megdiglitt a’ béka
Ezen két esethen a’ lecsepegtetés maradékdnak,
semmi érezhets munkdlatja nem volt; mellybél
azt kivetkezteti Lettsom, hogy a’ thé eltdgitd
€s csilapité tulajdonsigai o nagy részint anmak
repiildy és illatos elemijeitll fiiggenek, melyek=-
kel kiillondsen a’ zild thé bdvelkedik, mellynek
illatja igen nagy. — Egy minapi folydirds sze-
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rint, 2’ Souchongthének erds forrazatja, kevés
nadmeézzel édesitve épen olly hatalmas légyols,
mint az egérko-olvadék,

, A” hives Edinburghi Professor Fhite, ki
ezen italt igen szerette , szoros vizsgdléddsi dl-
tal akart végére jdrni a’ thé tulajdonsdginak, s
e’ végre nem csak magdin ’s mdsokon, hanem
illatokon is probdkat tett. (szvehasonlitis vé-
gett, a’ legmérgesebb nivevény-substantidk ki-
zfil kivdlasztotta a’ babércseresnyevizet, a’ mi-
konyt és gyiiszivirdgot, Ekkor tizenkét béka’
hasdt fel nyitvin, egyik vagy mdsik plinta for-
vizatjib0l vagy vizéhOl, kiilonkilin egyenld
mennyiséget fecskendett bé azokba, "8 tapaszta-
14, hogy a’ békdk épen olly hamar mégdiigliit-
tek o’ théforrdzattél, mint a’ tUbbi mérges sub-
stantidktdl. A’ gyermekeknél o’ White tapasz~
taldsa szerint, vad elevenséget okoz, az arcz
szokatlan pirossigot kap, az érverés teljes, erds,
az alom sokdig nem j&, de késdbb mély dlom
kovetkezik , melly utdn mds nap az egész test
nehéz, Egyébirdint White eleinte azt gondold,
hogy a' szédiilés, és mds hajok, mellyek a’ thé
italt kisvetik, c¢sak a’ meleg viznek munkdlat.
jai. Panzer ugyan ezen vélekedésben van, —
noha mds {ldalrél kérdéshe teszi, ba vallyon
az eurdpai ndvevények kvzt, nem a’ babércse-

10
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resnye levelei , hasonlitanak ¢ legtibbet tulaj-
donsdgaikra nézve a’ théhez? (Linn&s vollst.
Pflanzensystem, IV, 8, 22.) — s Mdiyus is ezt
tartja, azt vélvén, hogy a’ thé levelek ,  min-
den hathatds elemjeiket elvesztik mig Eurdpd-
ba keriilnek , és egyeditl a’ meleg vizoek {ulaj-
donitja azon sokFéle kivinatos hasznokat, mel-
lyeket biven le ir. O és I'Ij Diaeletika, V. L.
497 és 500). Azonban Pereival meg mutatta az
ellenkezOt az dltal, hogy mind &’ Theebounak
mind a’ zold thének kiildnbizd ereje és tulaj-
donsagai vannak, °s Lettsom-nak prébatételer
minden kétségkivilvalova tették azt, hogy épen
nem a’ meleg viznek, hanem a’ bdditd ereja
thének kell tulajdonitani azon bajokat ’s szo-
rongattatdsokat, mellvek a’ théitalt sokakban
mindjdrt kivetik.

Legijabban Newnham tett a' zold thével
probikat, még pedig okos meggondoldssal egész-
séges testen, magdn, ¢és két tatores drvdjin.
Ezen prébatételekbl0l kijo, hogy a’ théitalt,
csakpem eltiirhetetlen szorongattatis kivette a’
szivgidor kovill, a’ test heviilésbe jott, kizin-
séges reszketés, a’
sa, °s tulajdon, le nem irhato elfogédas dllottak
el % O azt tartja hihetnek , hogy a' thé’

sziv’ nyughatatlan dobogi-

elémunkdlatja az agyveldre hat, utdwmunkalatja
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pedig , amannak kivetkézésében, az edényrend-
szer kizéppoutjit érdekli. Az egyik drviban, az
érverés cleinte sebesebb, azutdn a’ rendszerint-
valdéndl csendesebb, rendetlen és [élbenszakadd
volt § ideigHrdigtartd felemelkedés (exaltatio)s ’s
nagyobb ©n magiba bizakedds dlltak elé; de
ezek utdn ecsak hamar elfogddds, szivszorilds,
szivdobegds , émelygés, kOzbnséges reszketés,
gyengeség érzése, mintha a’ térdel o’ testet
nem hordhatndk, rosz, nyomorult, ahmatlan
éj , kidvetkeztek. Fzek dltal megerdsittetik azon
csalhatatlan, és elbitéletnélkiilvalé dllitmdny,
hogy a’ zbld thé kiillontsen az idegrendszerre
munkdlkodik , *s ez dltal az 4dllati machindnak
kiilonbkiilonbféle functidjit megzavarja. (London
medical and phys. Journal 1827. Jan. p. 576).

A’ thé leveleknek ezen drtalmas tulajdon-
sdgi, kisebb nagyobb mértékben esmeretesek 1é-
véu, valGban alig leliet képzelni, miként ter~
jedhetett el ennyire ezen plinta® szeretete,
welly winden tapldlé erd nélkiil bir, *s magit
egyediil szaga és Uszvehizb fze dltal ajinlja. Az
dzsiai nemzetek a’ thét épen nem tartjdk 4r-
talinasnak , 30t magekra nézve igen nagy hasz-
minak. A’ Napkeletick de /a Chambre szerint .,
sazt vélik, hogy Oket ezen plinta sok betegsé-

gektdl megévija, mellyekkel mrds Nemaeteknek
»
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kiiszkidniek kell. A’ Japiniak azt tartjdk, hogy
a' kolikdval és szemfijissal bajlakoddknak drtal-
mas a’ thé, de hasznil a’ fivényben szenvedik-
nek, A’ Chinaiak, valamint mds egyéb termeszt-
ményeiket, gy eat is az égig magasztaljdk, ’s
mindenféle nyavalyik elleny, mint a® leghatha-
tdsabb és leg kiterjedtebb hasznil szert ajdinl-
jdk. A’ tapasztalds azt mutatja, hogy azoknak
kik mindéz hideg és nedves levegdnek vannak
kitéve y mint Angliiban, Hollandiiban, s inds
kidds tartomidnyokban, nem drt annyira, st
sok Orvosok azt mondjik, hogy kinnyil ingeré-
vel, €és azon meleg viznél fogva, melly ezen
alkalommal a’ gyomorba megy, a’ testet kipd-
rolgdshan tartvin, az egészségnek fentartdsara
igen sziikedges. (f) —

Igen sokat tett, a’ thével valé é1és” el-
terjesztésére a’ tishbek kizt, egy Bontekne Cor-
nélius nevit Hollandus Orvos’ muukdja, (Tractat
Van het excellenste Kruyd Thee Haag. 1672,
8.) mellyben ez a° thét, mdidnélkiilvals,’s csak-
nem a’ nevetségig 0zitt inagasztaldsokkal illet-
te, azt allitvin, hogy mem csak az egészség’
fentartdsdra, hanem a® betegségek® eliizésére sin.
csen jelesebh szer, a' sok thé italndl, melly-
bol napjdban, minden kdr nélkiil 200 findzsd-
val is meg lehet innya, sit hogy ez valéban
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szitkeéges is, hogyha az ember minden lehetd
nyavalyikat el akar keriiini. Tudva wvagyon,
hogy mind Bontekoe-t — ki a’ Brandenbourgi
Vil. Fejedelem elsd orvosa volt — mind Crea-
nen-t ’s némelly mds Hollandus Orvosokat, —
kiket aztin némelly német Orvosok, wmint Wal-
schmid s misok kivettek,— a’ keletindiai Hol-
landus tdrsasig, melly a’ thé kereékedésbi’»],
mentdl nagyobb hasznot kivdnt venni, jé pén-
zel ingerlette ezen nagy dicséretekre, Elég, hogy
ezen alapnélkiilvalé magasztaldsokra, mellyek
nagyrészint azon dlom thedridn, {piiltek, hogy
o’ nedvek megrekedésének, 2 finomabb edé-
nyekben val§ megakaddlyoztatdsdra, sziikség min-
dennap a’ vért sok meleg vizzel meghigitani, és
hogy akkor van az ember legtavélabb minden
nyavalystSl , mikor vére leghigabb, -— egész
Hollandidban és Német orszigban elterjedt, a’
thé ital’ szeretete, s a’ legnagyobb meértéklet-
lenségig Gzetett, Innen uralkodik ezen tartomi-
nyokban annyira a’ halvinykérsdg (chlorosis) a:x
idétlensziilések , fejérfolydsok, gyermekigyi be-
tegségek, terméketlenség "s mds hajok. Illy sok
kdrt tehet, egy kibérlett Orvosnak alapnélkiil-
vald ’s on baszonkereséshdl eredd tandcsa s
ajanldsa! Kélséget sem szenved, hogy dltaljd-
ban czen dicséretek, felette sokat tettek, nem
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ceak a' thénck , hanem egyéb liforrdzatoknak,
vagy az u. n. herbathéknak is Eurépidlban vald
divatbajivésére, *s az azokkal valy visszaéiésre,
Az imént emlitett theldridndl fogva, Orvosaink®
csaknem minden recipéji, fizetekbdl, és her-
bathékbol dllanak , ’s a’ hdzikorben is minden
nap elofordulnak azok., — Azonban czen. idGtil
fogva, sok heves vetélkedések voltak a’ thé ital-
rol 3 mindég voltak annak dicséedji és desdrldjiy
de amazoknak szdmma mindég joval tublb volt.

Valamint minden mds orvossdgos italnak,
ugy a’ thének is kétféle munkdlatja van a’ test-
ben. Elémunkdlatjinil fogva, mint egyéb inger-
10szerek , a’ testnek kiilonbkiilonbféle functidjit
felemeli, és nagyobb munkdssigba hozza, a’ gyom-
rot kellemetesen illeti, az emésztés sebesebb,
konnyebb lesz, a’ vérforgds siettetOdik , a’ bor-
kipdrolgds nevekedik, honnan rendszerint bizo-
nyos idd mulva szoktdk azt ebéd utdn iunya, s
sokan az elromlott “s gyenge gyowor helyreho-
gisdra szoktak vele €lni, mit néha orvosok is
ajinlanak , keserd és Uszvehdzd tuiajdonsigdndl
fogva. Ezen csalékony elCmunkdlatnak lehet azt
tulajdonitani , lhogy sok ¢l nem fogott ’s gon-
dolkozd Orvos is, mint Kémpfer’s misok, dicsér-
ték a’ thé’ hasznait, mellyeket Geaffroy, a’ che-
miai analysisnél fogva tudom:inyosan, de bhaszon-
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vehetetlen thedridra s "képzelGdésekre Epitve
magyardzgatott. (Mat. Med, T. IL p. 219), A’
thé ital utin csak hamar el$ 411 annak utdmun-
kdlatja, a’ kimeriilés és ellankadds érzése, nem
csak az emésztés organumaihan, hanem az iz-
mokban is. A’ mint az emésztés életmiveinek
energidjit eltdgitia, hihetdkép épen azon mér-
tékben., ellenmunkilkodblag, az idegrendszer-
ben felemelt érzékenységet hoz eld, az agyveldt
’s ennéllagva a’ Iélek’ erejét felingerli, 's né-
minémi beteges jolérzést s vidimsigot sziil, a’
nélkiil hogy részegitene, mint mdr Heller is
megjegyzette, 's ez a’ csabité tulajdonsdg tette
azt sokaknak olly kedvelt italdvi, s még ma-
gat o’ Chinai Csdszart Kien-Long-ot is arra in-
ditd, hogy a’ thérdl dicsérd kilteményt irjék.*)
A’ thének az agyvelGre vald munkdlatjibél le-

#) Kien-long Csészar, az tjabb idokhen, o Chi.
naiakoak Jlegjobb koltdjik kbze szdmldliatott.
Tobh 4ltala szerzett romdnok és kiltemények
kozt, leghiresebb o thé dicséretére irt 6d4js,
mellyet minden thés kanndkra réfestettek, de a°
mellyben mi Burdpaisk nehezen fedezhetjilk fel
a' poétai szépségeket. Azon éda ime ez: ,Tegye-
tek lassi tiizre egy héromlabit, mellynek szine
és régl ezabdsa, annak hogsza haszonvételét je-
lentik ; t6lisétek meg azt tiszta hévizzel ; fozzé-
teh addig, miot & mennyi elég voloa arra, hogy
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het kimagyardzni azon egyik esmerestes £ Lu-
Jajdonsdgdt ezen italnak , hogy az dlmot meg
akadilyoztatja , mint Olearivs s tobb més uta-
z0k megjegyzették, ’s mint Tulpius Amsterdimi
hires Orvos és Consul, 1641-ben nagy dicsére-
tekkel eléadta; nolba mint mondjik a’ friss thé-
nek, -— hihetOkép bodité erejénél fogva, —
dlmothozd tulajdonsdga van. — A* thénck em-
litett tulajdonsigaibél, a’ Homoeopathia prin-
cipiuma szerint, kimeritdleg ki lehet magyariz-
ni, miért csendesiti le, a’ sok erds italok altal
felheviilt vért, ’s miért konnyiti meg a’ felin-
gerlett fot a’ thé ital. —

A’ thének az idegekre vald drtalmas befo-
Iydsa kétséghenhozhatatlan, ’s szdimtalan bajokat
sziil a° vele valé mindennapi, vagy mértékletlen
élés , pevezetesen mertékfelettvalé ingerlettsé-

a' halak megfejéredjenek, és a' rdkok megvere-
sedjenek; tbltsétek ast, & kivdlogatott thé pyen-
géd leveleire, egy juch (porczelldn faj) csé-
ezébe; hagyjdtok addig dlini, mig a* goz felhGk-
be nem emelkedik, és a’ felileten, csak vékony
kéddt hagy hétra uszkélni. Tgyitok ezen becses
folyadékot, mikor kedvetek tartja, és az elfogja
Gzni a’ kedretlenség 6t okait. A’ nyugelomnak
azon 4llapotjat, mellyet egy igy meghészitett fo-
lyadék eldhoz, mi kistolhatjuk és érezhetjik, de
le nem irbatjuk.*
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get, szorongattatisokat, gorcstket, szivdoboga-
sokat, ellankadisokat. djuldsokat, gyomor gyen-
geséget, melancholidt, ’s t. elféléket, pedig an-
nil nagyebd mértékben, mennél erlisebb a’ the.
Hogy a* hypochondria, széliités, rosz testdlla-
pot, {cachexia), vizkérsdge °s mind azon nyava-
Iyik, mellyek az eltdguldsokbdl , ’s gyengeség
hil szirmaznak, most annyira wraikodnak Per-
cival, (Essays med. and experim. Vol. L. p. 55)
a’ thének tulajdonitia. — A’ thével biven €18
emberek, rendszerint halvinyak, halottsdrgdk,
reszketdk, gyomrok rosszul emészt, dlmatlanok,
ingeclékenyek. A’ Chinaiak és Japoniaik, hol a’
thével valéd visszaélés kabtnséges, rendszerint
kiaszott , soviny, betegszinii emberek, kivalt
azok kik roszabb eledellel élnek, *s a’ legerd-
sebb idegnyavalydkkal, vizelletfolydssal °s eh-
bil eredd kiszdradissal, ’s tibb fontos bajokkal
kitgzkdnek. —

A’ thének erejét szeliditeni, s izét kelle-
metesiteni akaridk unémellyek tejjel és czukor-
ral, noha a’ tej alig képes a’ thénck behatd, és
nyavalyasziild munkdlatjait, csak valamennyire
is meg akaddlyoztatni; annyi azonban igaz, hogy
a’ tisztdn , ’s hozziadalék nélkiill megivott erls
thé hamaribh okoz tagreszketegséget, €s hogy
a® pbtlékok — piskota, tészta-siitemények és
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tejes ételek, mellyekkel Németorszighan de ki-
vilt Anglidban isszdik a” thét, annak rongdld
tulajdonsigit nagyon kisebbitik. Mennyivel na-
gyobb hibdt tesznek azok, kik ahoz rumot, vagy
bort intemek , vagy liiszerszimot tesznek, —
melly potlékok dltal, annak ingerld ereje jo-
val nevekedik, — kinuyen el lchet gondolnig
s igy még azon kevés haszon sem érddik el o’
thé itallal, mellyet Frank emlit, hogy a' léles
italokkal valé élést megkisebbitette volna. Ha
a’ thének az egészséges emberekben illy kdros
munkdlatjai vannak , mennyivel nagyobb karé-
kat kell annak okozni, a’ beteg emberekben)
kiki el gondolhatja. Valamint a’ kdvé, dgy a’
thé is, tulajdon nyavalyasziild munkalatjai 4l-
tal, a' jelenlévd nyavalyit neveli, jobban Gsz-
vebonyolja, ’s mnegdtalkodottabbd teszi.

A’ thének ezen tagadhatatlan tulajdonsdgi-
ndl fogva, azt mint diaeteticai miudennapi italt,
egy okos orves sem hagyhatja helyben, s elei-
tol fogva, sok hires Orvosok ellenc is voltak
annak. Simen Pguli, mindjdart eleinte kikelt el-
Iene, (Traité de Iabus du Tabac et du Thé), A’
nagy Boerhaave, ama fényes génius, megmu-
tatta Bontekoe ellen, hogy épen a’ vér’ nagy
higsigaban van, &’ kisziraddsnak igaz és valédi
oka, ’s az illyen emberek soha sem nyerik visz-
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sza egészségiket. KiilonUsen artalmasnak tapasz-
taltatott a’ thé éh gyemorra. (Whytt, Lettsom,
Murray) A’ nagy Vun Swicten, (Comment. i
H. Boerh. Aphorisinos Hildburgh. 1773. Tom.
V. p. 587) dltaljaban kdrhoztatta, s csak ritka
esetekben hagyta helyben a’ thé itait. ,oEzen
meleg vizze! tele kanndik, mellyeket az aszta-
lokon taldlok, — igy szélla Tissot — Pandora
pixisét juttatjdk eszembe, mellyhil minden rosz-
szak kikelnck, azon kiilonbsézgel, hogy hen-
nok még a’ remény sem marad meg.tt *} Zim-
mermann hathatdsan ir a’ thé ital ellen, (ljhcr
die Erfahrung IL 8. 338) nola a’ mértékletes
vele vald élést, ajinlja az egészséges emnberek-
nek o kitionisen a’ hidegben utazdknak, mint az
oldalsziiristo), 's mds egyéb gyuladdsoktdl meg-
Orzd szert, tovibbi azoknak, kik hideg, ned-
ves levegbben nulatvin, a’ kipdrolgds elnyo-
mattatisa miatt testbkben lankadtsdgot és nehez-
séget érzenek. Azonban ezen hasznos munkdla-
tot, nem a’ thénck, hanem mint sok mds Orvo-
sok , a’ meleg viznek tulajdouitja. Frank, Hart-

#) ,,Ces théitres pleines d° ean chaude, que je ren-
contre sur les tables me rappellent la boite de
Paundore, d'ou sortent tous les maux, mais avec

cette différence, qu® e¢lles ne lai.sent pas mime
Pespérance.



228

mann, ‘s mnisok szerint, legleljebb a’ petyhtde,
lymphds constituti¢ju személyeknél, kevesblé
kdrhoztathats, de az erds, izmos, véres embe-
reknél, ugy a’ gyenge, ’s ingerlékeny asszonyok-
nal ennek kdros kivetkezései elkeriilhetetlenel .

Anglidban, hol a’ mint emlitdditt, legtobb
thét isznak, a’ thé egy viélt a’ leg hevesbb tdr-
gyai koziil a’ vetélkedésekuek eleild! fogva. So-
kan dicsérték, madsok kdrhoztattuk az azzal va-
16 élést. A’ Hanway Jonds és a’ hires Dr. John-
son - kbzt tortént visszilkodds esmeretes. Mind
ennek azonban semmi resultdtuma; milliomok
horbolik a’ thét, mint az elbtt. Sok angol or-
vosok azt tartjik, hogy ha a’ thét az ember
nehdny érdval ebéd utdn issza, a’ mikor az
emésztésnek csaknem vége van, akkor kilong-
sen kedves, ’s azonkivil hogy az emésztés mnun-
kijdban kifiradt gyomrot szeliden ingerli, az
¢telpépnek (cbylusnak) felhigitisira is igen al-
kalmatos szer; de ha ebéd utin mindjdrt issaa
az ember, az emésztést meghiboritja. ,,Ha va-
laki bdv ebédnél meg terhelte gyomrit, s feje
fij, érverése erds, akkor a' thé egy kellemetes,
higité, ¢s csendesitd szer, igy sz0ll Percival,
Innen igaz jusson nevezik azt, a’ koltd bardtfd-
mak , (the poet’s friend) mivel a’ sokat tanuls
emberek, és 16 életet é10k, mdsokndl rosszab-
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bul emésztenek, és gyakori fOfijdsokban szen-
vednek.** D, Puoris azt mondja, hogy a’ thé
hasznainak felszdmldlisiban nem kell elfelej-
teni, hogy az a’ jézansdg lelkét hozta be s
szeretette meg, (7) ¢s hogy azok kik a’ thét nem
szeretik, annak helyét égett bor és viz dltal po-
toljak ki.®) Mdr Raynal is emlegeti a° théital-
nak ezen haszndt, 's azt mondja hogy ezen czél-
ra tobbet tett az, mint o’ legkeményebb 1ir-
vények , a’ legékesbh, szavallatok, ’s legjobb
erkilesi értekezések. (L, Histoire philosophi-
que et politique ete. T, L & la Haye 1774, p.
477). Azonban ha ¢ néminemii részben igaz is
a’ szegéuyebb sorsti koznépre nézve, de nem o’
tehetdsebbekre nézve, kik mint az elott ugy
prost is a’ léles italok’ kedvelldji.

A’ thé italbdl eredd szdmtalan bajokat,
sokképen feljegyzették az Orvosek, "s a’ legna-
gyobb magasztalék is, — kivévén a’ keletindiai
tdvsasdg’ kibérlett dicsérljit, — avagy csak o’
vele vald visszaélést kdrhoztattik. Sokan fij-

#3 The tea has introduced and cherished a® spirit
of sobriety, and it must have heen remarked by
every physician of general practice, that those
persons who dislike tea, frequenthy supply ite
place by spirit and water. (A Treatise on Diet,
by D. Paris. 8. London 1827).
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dalmasan emlegetik , hogy midta a’ thé és kd-
véital libra kapott, minden idegnyavalydk el-
dradtuk, s hogy oz Eurdpaiak teljes testi és
lelki eltigulisba estek. A’ hires foldleivd Zima
mermann, nagy hasznu és gybnyirkidtetd zseb-
kinyvében, panaszkodva emliti, hogy kiilonisen
az asszonyi hemn, azota mindenféle gyengesé-
gekkel , girestkkel s hystericus bajokkal kiisa-
kidik , hogy azdta az idétlen ’s rendetlen szii-
lések olly gyakorik, *s hogy dltaljiban Eurdpa
lakosai, Eivilt az ﬁjszaknak azon részeiben. hol
ezen rosszakat semmi gazdag, erdvel teljes ele~
del el nem nyomja, sokkal tohb butasig, és
characternélkiilvalésdg talaltatik, melly nyakdt
akarmicsoda megbecstelenitd jirom ald, nyu-
godtan oda nyujtja. Mert hol vannak, — igy
szGll — azon [elséges - asszonyaik a’ Teutonok-
nak, kik megvert férjeiket lellegyverkezett kéz-
zel, ismél a’ esatiba visszakergelték? vagy azon
nemes néinet szlizek , kik eggyiitt rolantak a’
vizhe, hogy a’ szemtelen gazemberek vad in-
dulatitdél megmenekedjenek. (Taschenbuch d. Rei-
sen. X. Bd,’8. 157).

A’ Nemzetek ezen lelki characterének meg-
valtozdsdt kimagyardzni nem nehéz. Ha a’ régi
és Gj viligot egybe hasonlitjuk, szembetiind kii-
Ioubadget talilunk az emberek életmddja kizitt.



231

A’ ‘régieknek egyszevibb életmédjok volt, mint
az ujabbaknak, Azonkiviil hogy ételeik az Gjabb
idoknek minden ingerld potolékjai és mddoeitd
sai nélkiil késziittek, italaik kizt egyedil a'
hor volt az, melly ingerld tulajdonsdggal birt,
de a' mellyet a’ Romaiak s Giriigik, sok vie-
zel vegyitve. ittak. Igaz ugyan, hogy voltak ol-
lyan~ iddszakok, mellyeklicn a° fénydzés Go-
rigorszdgban felette nagy lépestre emelkedett;
hogy Athénében a’ Pericles idejében, hatdrnél-
kiilvald mértékletlenkedés és tobzddds uralko-
dott az asztaloknil, (Athenaei Deipnosophistar.
Libri XV. illustr. Schweighiuser® Argentor.
1801—7. Tom. IL p. 14, 16, 20. Tom. IIL p.
374); hogy a’ Plato Sywposionjindl, mineku-
tinna egész étszaka fobzddtak, minden szép lel-
kek ittasok voltak, ’s csak Socrates tudta még
fejét egyenesen tartani; ¢s ki vévén a’ Spirta-
belieket, a’ Bachus innepénél Girogorszdghan ,
az egész vildg részeg volt, (Plato de legibus,
ed, Stallb, T. VL. p. 17, 18); de nem kell fe-
ledui, hogy ez ° girdg kiztirsasigi életnek ,
csak egyes iddszakaiban volt, % ezen egy ita-
lon kivil alig volt nilok egyéb, melly kdros
tulajdonsigindl fogva, az egészséget tetemesen
rongilta volna, Mi sokkal nagyobb miost az in-
gerld élemények’ sziwa , mellyeket a’ régick
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épen nem esmertek! — A’ mai raffinirozott sza-
kicsmesterségnek szimldlbatatlan czikkelyein,
’s a' boroknak sokléle nemnein és elviltoztatd-
sain kivil, az égettbor, arak, rum, puncs, ’s
mis léles italok, kdvé, thé, orvossigos sze-
rekkel késziilt serek, a’ mdikonyevés , dohdnyo-
zis ¢és tobdkszivis, a° szokds dltal, o' minden-
napi élemények syriba emeltettek. Ezen élet-
moOdnak azonkivil hogy az egészségre nézve, el-
lenemondhatatlanul kdros kidvetkezése van, a’
mit a’ 1éles italokkal é16 nemzeteknél gyiijtitt szo-
mort tapasztalatok eléggeé igazolnak, nem ke-
vessé kdros befolydsdt lehet tapasztalni az ein-
berek” lelki valdjira s charakterére is. Az emn-
ber, minden felsGségét, minden fObb lelki te-
hetségeit, mellyek Otet az dllatoktél megkii-
lonhiztetik , okoskedé tehetségét, erkilesi ér-
zését, a’ boldogsigra vald alkalmatos voltdt, 's
erre vezetd tulajdonsdgit, egyediil idegeinek ki~
szonheti, mellyek az egész teremtettséghen O
nila, a’ kifejtddésnck Jegnagyobb lépcsijére
‘emelkednek. Mind az tehdit mi az idegeket ter-
mészetellenval$ ingerlettségbe helyhezteti, azo-
kat gyengiti, kifejtédéstkben megakadalyoztat-
ja, gyakorlisokat mdédositia, azok kinyilatkoz-
tatasdnak ez vagy amaz irdnyt adja, természe-
tesen hogy nagy befolydssal van az embernek

*
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egész valdjdra, 's characterére, Senki sincs ter-
anészetes dllapotjdban, az ingerld étel és ital
utin, mit minden jézan vizsgilodd kinnyen
észveveliet, Sok biles torvényaddk dltal 1ittik
ezt, ‘s az ingerld italokkal vald €lést eltiliot-
tik, Tudva van, hogy mir o° régi idGkben, ki-
vilt a’ déli nemzeteknél, o’ borivds tdrvénnyel
tiltatott 3 a” Torokvk és Persdk csak vizet ittak,
a’ Mahomet torvényénél fogva. AzIndusok toe-
vénykinyve is tiltja a’ bor italt. Nem is ok
nélkiil, mivel az ingerld italok fellorgatjik o’
Nemzetek’ egész erkilesi valdjdt. Az utazdk tu-
dositdsi szerint az amerikai vad népek, egészen
megviltoztak , miéta a’ pdlinkdt esmerik. Sok
vétkek, mellyeket az elitt nem esmertek, ki-
fejtidtek ndlok. A’ kegyetlenség, diihiisség, ve-
szekedés , makatsdg, durvasdg, ’s lopds, azbta
ndlok mindennapi dolgok. Ellenben azon tor-
z30k nemzetségek, mellyek elftt a’ Iéles italok
esmeretlenek , ezen vad tulajdonsdgokkal nem
birnak. De ezenkiviil a’ 1éles italok, az ember-
nek egészségét is tetemesen rongdljak, "s életét
megroviditik. Nem igy a’ kdvé és o’ thé, mel-
lyek kizvetetleniil az életet meg nem roviditik,
de nz egészséget tulajdon mddjok szerint ostro-
moljik, *s az embernck mind testét, mind lel-
két megvaltoatatjik. Hogy ezen italok sokakmak
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szembetiinGképen nem drtanzk , az korintsem
dctatlan voltokat bizonyitja, hanem inkdbb azt,
mi dicsd alkatdsa van az emhernek, mely an-
nyi visszaéléseknek, €s rosz velebdndsoknak el-
lenére is épséghen megmarad, De nem is kivet-
kezik minden okra, olly hirtelen az okozat, kii-
linben kétségkiviil okosabbak volndnak az em-
berek. Az erdsbb alkatisu és egyébként egész-
séges emberekben, nem mindjdrt mutatjik ki
magokat az eMagulds jelei. Mennyi kicsapongd-
sokat, mennyi er0szakos rongdldsokat, [iradt-
sdgokat, ’s nyughatatlansdgokat ki dlthat az em-
ber, azt a’ mindennapi tapasztalds mutatja, Men-
nyiléle testi és lelki mddon ostromoljiks kész-
akarva sok emberek, csaknem folyvdst, a’ jol-
tévl természet, ¢s sors dltal nekik jutott, s a’
boldogitd egészség’ és hosszu élet’ minden szitk-
séges feltételeivel felruhdzott testOket, gyakran
o’ nélkiil, hogy erejok °s alkatdsok sokat szeu-
vedjen, sokszor csuddlva tapasztaljuk. De melly
nagy legyen vétkék az illyeknck magok ellen,
kik ’ természetnek megbecsiilheletlen ajandékid-
val , illy vigyizatlanil, illy pazdrlva bdnnak,
azt csak a’ tudja eléggé néltatni, ki beteg
agyiban sohajtva virja, az elvesztett egészség
boldogitd drzésének visszatérését !

Magoknak a’ nyavalydknak charactere is,
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ezen italoknak labrakapisitol fogva egészen meg
valtozott. Percival megjegyzette, hogy az elbtt
o’ gyuladdsos, €s az u. n. sthenicus characterd
nyavalyik, sokkal gyakoribbak voltak,’s a’ he-
lyett most az idegnyavalyak uralkednak, mnel-
lyeket az eldtt nem esmnertek, °s mellyek ma-
gokat csaknem minden nyavalydkkal tszvekiotik.
Most az emberi testek csaknem gltaljaban elgyen-
giiltek , ’s nem ritkasig, hogy sokszor a’ leg-
erdsebbeknek litszé személyek is felette inger-
lékenyek, — A’ Hypochondria, széliités , rosz
testallapot, vizkdrsdg, 's minden . nds nyava-
Iyik, mellyek gyengeséghll s eltdgiildshil ered-
nek, idéukben mindeniitt igen gyakran eléfor-
duloak. Ez a’ nagy viltozis, az emberi testnek
egése valéjiban , nem tirténetbdl valé, hanem
minden kétség kiviil a’ sok 1éles, ingerls ita-
Ioknak sziileménye, mellyek kijzt elsé helyet
foglalnak el, a’ kdvé és a’ thé. —

Az tjabbak kizll Newnham azt 4llitja, hogy o’
thé az agyveld [felingerlettségében igen hathatis
ital.0 maga nevezetesen daralig szenvedett az agy-
veld-edények verberes felingerlettségében mellyet
sem érvigisok, sem pidezak, sem mis antiphle-
gisticus szerek meg nem gylgyitottak, s leg-
feljebb is csak a’ kinzd [Ofdjdst s fejerek (Ca-
rotisok) kopogdsdt enyhitették., Ezen dllapotban
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erds 20ld thé forrdzatot ivott, mellyre a* haj
ceak bamar elmult, s az egészségnek kelleme-
tes érzése tért annak helyére vissza. — Akkor
is hathatés munkalatja van a* thének, a’ Newn~
ham tapasztalatjai szerint, ha az agyveld, mds
ingerlditalok , mint fiszeres ser, vagy mis 1é-
les italok dltal fel van ingerelve; valaminthogy
ellenhen a’ thé altal okozott alkalmatlan bajo-
kat, mint az dalmatlansigot 's rosz magaérzdst
legjobban mérsékli a’ ser vagy borital, { Some
observations on the medicinal and dietetic pro-
perties of Green Tea, and particularly on the
controlling influence it exerts over Irritation of
the Brain. By W, Newnham. FLondon 1827).
Hogy 2> thé ital 2’ részegséget sokszor meggyd~
gyitja, s hogy a’ léles italok® ingerld munkd-
latjit megtompitja, azt mdsok is tapaszlaltik,
Poiret azt mondja, hogy a’ théfizetet mint iz-
rasztd-szert nagy haszonnal lehetne adni, inivel
a’ kigbzblgést ugy mozditja clb, hogy az ide-
geket new ingerli. () Ewliti azt is, hogy a’ nagy
hasat leapasztja, *s 2 szerfelettvalé hizist aka-
dalyoztatjn, (L, Dictionuaire des sc. naturelles.
Tome LIIl. Paris 1828, p. 423).

Mint orvossig a’ thé kevéshbé haszndlta-
tik, noha ennak tibben jeles orvosi erit tulaj-
donitanak. Sprengel, allatirdszeil:dl okoskedvin,
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azt mondja hogy szagos olajdndl fogva ingerld-
Teg , timszer eleménél fogva erdsitbleg munkdl-
kodik, (Instit. pharmacol. Lipsiae 1816. p. 334)
legnevezetesebb tulajdonsdgit abban keresik, hogy
a’ vizelletet és izzadtsigot eldmozditja, ’s a’ fo-
wvenyet hajtja. Innen Liilontsen az emésztésnek,
vizelletnek és izzadtsignak eldmozditdsara ren=-
delik azt néha az Orvosok, }—1 nehezék thét
egy pint forrd vizzel megtntvén. Némelly irdk
ozt dllitjdk, hogy a’ thével folyvdst valé élés,
o’ hélyagkd kiformdléddsit megakaddlyoztatja ,
vagy legaldbb a’ hioven nemzddd fovény' elme-
netelét killoniisen eldmozditja, noha fijdalom
a’ tapasztalds kevésbbé igazolja ezen dllitmdny-
nak valbsdgat, Azonban Rhyne és Kimpfer azt
wondjik, hogy Chindban a’ fovény és ko nya-
valya esmeretlen, "s Camper is azt dllitja, hogy
midta a’ théital annyira szokdsba jitt, azon
nyavalya ritkibb., (S8ammlung auserl. Abhandl.
Leipzig 1785. II 8. 68) Tobb Orvosok a’ thét
igen jeles gircscsendesitOnek lenni mondjik, ’s
ezen ercje, mint Letlsom mondja. (Natural hi-
story of the tea-tree. London 1772 p. 37—59)
bodits részecskéitdl figg, hennan — igy széll
— nem szolgalhat az mindennapi itald). Cullen
ezt illitja (Anfangsgriinde der prakt. Arzneiwiss.
UL, §. 1179) hogy a' kivé és thé a’ hypochon-
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deidval bajlakoddknak igen hasznos. (?) Sokan
a’ thét gyemor gyengeségben jeles orvosi szer-
nek tartjik, azt mondvan, hogy a’ gyomrot meg-
szabaditja az olly Eipldlé anyagoktdl, mellyek
azt terhelik, ’s el fizi a’ szelcket. Azt is mond-
jik, hogy a’ Chinaiakat a’ kdszvény soha sem
bdntja, ’s hogy Anglidban, midta a’ thét esme-
rik, s olly mértékletleniil isszik, a’ bérnyavae
Iydk megkevesedtek, — Percival azt tartja, hogy
o zold thének sokkal csendesitGhb, s eltdgitiLb
ereje van, mint a’ theebounak, & ezen okbdl,
hasznosnak véli azt lenni a’ forré és gyuladdsos
hideglelésekben , hogy az dltal az életerdknek,
rendetlen, "s igen erds mozgdsa megkissebbit-
tessék. Azonkiviil — igy sz6Il — hogy ez a' hé-
séget és szomjusigot megenyhitend , hihetdkép
a' leghaszuosabb dlomhezd szer voloa,

Tobh ir6k ’s azok kizt Dafour (Traité du
café, du thé etc. p. 122) azt tartjak, hogy a’thé,
igen j6 a” fOfijdsok ellen, mivel repiily Iéles
ereje altal — igy széll — el iizi a’ hasbél oz
agyvellre lelemelked$ nedveket’s gbziket, mel-
lyek annak functitjit, mint a’ fellegek a’ nap
sugirit megakadalyoztatjik (1) Ezen okbdl hasz-
nosnak 4Hitja azt, a’ fOnek tobb wmds nyava-
lydji, mint a’ guta — széliitds, szédiilések, mély
alom, szemfijisok, [filzigdsok, ’s t. eff. el-
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len. E* mellett azt dllitja, hogy mivel a’ thé
az agyvelGt megtisztitja, erOsiti  ennélfogva
az emlékezitehetséget, s nagyobb energiit dd
a’ lélek tehetségeinek. Tilyen formdt £llit Sal-
gues is, (Hygiéne des vieillards Paris 1817, p. 109)
A’ Chimaiakrdl azt mondjdk, hogy finomak, ra-
vaszok, és hogy orrokat sola sem fijjdk, 's ez
&’ kinyitlmény mint Dufowr mondja, bizeny-
sdga annak , hogy az { agyvelejek szabad azon
feleslegvalé nedvektol , mellyek a’ 1élek lakhe=
Iyét ostromoljik 3 *) noha Marifn Martinius A-
tya , Chinénak geografiai leirdsaban, ezt anuak
tulajdonitja, Nogy a® Chinaiak nagyrészint min-
den italaikat melegen isszdk. -—

A’ tiidGnyavalydjiban’s mindenféle kdvhogések-
ben és vérpikésekben, dgy a’ vérhasban’s hasme-
nésben is ajinlja és dicsériDufoura’ thét csupa szép
theoriabdl, (Eml. m. p. 135) Percival szerint a’ na-
gvon erds havitisztul!st a’ nem igen erds theebou
megsziinteti. Mind ezen orvosi tulajdonsdgit a’ thé-
nek részint theoridn épitették, részint kigondol-
tik, —— szokdsok szerint — a’ gydgyszeitudomi-
nyivék, mellyeket a’ tapasztalds igen ritkdn bi-
zonyit be, legleljebb is néha a’ vak tirténet

*} Innen & régiek, az eszes embereket, kifajt orrdak-
nak, (homioes emunctae naris) neveztéh
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mutatvin, annak valami tekintetban joltévl ere-
jét. Sokszor a’ thé el{munkdlatjai, mellyek csak
paldstold segedelmet nyujtanak, megesaljik a’
feliletes figyelOt , ’s Frank Péter — Li a’ me-
leg viznek meltin olly nagy ellensége, — azt
mondja, hogy ha szinte volna is a® thé italnak
valami hasznos tulajdonsdga, azt a’ vele 1évd
sok meleg viznek el kellene rontani. (Medic.
Polizey IIL 8. 533).

Egyébirdntmint feljebb o’ kdvéndl bvebben e1d
adédott, arra hogy valamelly testben, az emlitett
sinlddd, (chronicus) nagy nyavalyik, kifejtidjenek,
eldrevald hajlandésig kell, vagy is a’ Homoe-
opathidnak legijabb nézetje saerint, azon em-
berekben kiknél ollyan nyavalydk jelennek meg,
a’ chronicus nyavalydk’ & forrdsa, a” lappangé
psora van meg, mellynek felébresztésére,a’ ki-
z0nséges élemények kizt semmi sem tesz on-
nyit miot a® kivé és a’ thé, A’ tokéletes egész-
afgl erds alkatdsu emberek, sokszor igen sokdig
néha egész életbkben is élhetnek, ezen ingerld
italokkal a' nélkill, bogy azoknak szembetind
rosz kivetkezéseit érezn€k , noha idegeik, 's az
ezektdl fiiggd functitk, sértetetlendl alig ha
valaha maradnak*

A’ jb chinai thének characteriz{15’ tulaj-
donsdga az, hogy fdradtsdg’ ’s ellankadds® érzé-
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sét hoz eleunka’latjéb'an eld az egész test-
ben, de legkiildnosebben az inashusokban. Eb
bOl lehet, — a* Homoeopathica alaptétele sze-
rint -—— kimagyardzni, hogy a’ nagy elfiradd-
sokban, s A’ testnek hosszdl utazds, sebes moz-
gds , vagy mds szerfelett valé megszoritds utdn
kovetkezett ellankaddsiban, ’s kimeriilésében,
olly hathatés orvosi ereje van 2° thének, Egy
kis doésis, akar forrdzatban akar tincturigban,
hirtelen és tartésan eliizi, a’ nagy gyalogldsbol,
vagy mads illy nemit megszoritisokhil eredd lan-
kadtedgnak szomjusiggal, és nagy felheviiléssel
egybekititt érzéset, mint a’ tapasztalds bizonyit-
ja, ’s mdr Leftsom is emliti, (Diss. sistens oh-
servaticnes ad vires theae pertinentes. Lugd. Bat.
1759. 4). Ezen kivill azonban tébb mis jeles
orvosi tulajdonsdgit is lehet gyanitani a’ thének,
a’ feljebb leirt tolajdonsdgokndl fogva 3 mellye-
ket egyediil az egészséges testben, a’ Homoe-
opathisa rendszabdsi szerint végbevitt prébaté-
telek attal lehet kitanulni, de a” mire a’ nyers
levelekb8] készillt essentia kivdntatna,

i1



242

TIZEDIK CZIKKELY.:

A’ THE' SURROGATUMAL EGY 820 AZ ORVOS-
SAGOS THEKROL.

Miut_ mas egyéb drdga kiilfoldi termesztménye-
ket, ugy a’ chinai thét is, melly — azon kiviil
hogyha jo, felette drdga, — igen ritkdn igazi,
igyekeztek kiilonbkillonbféle plintik altal pé-
tolni ki, mellyekrdl régebben Buchoz, (Diss. en
forme de Supplément sur les plantes, qui peu-
vent remplacer le thé. Paris 1786) és tijabban
Don, (Edinburgh philos. Journal 1825. Oct. Nio
26. p. 379-—87) legtiokéletesebb tuddsitist ad-
tak. Azon plintak imé ezek ; Mexiciban és Gua-
timaldbau, a’ Psoralea glandulosa L—t, (mel-
lyet Virey hamisan vesz a’ Paragudj thé helyett,
Histoire nat. d. med. p, 244) és a’ mirrhalivet,
(Chenopodium ambrosioides) haszndljdk ; I'Jj-Gra-'
naddban, az Alstonia theaeformis Mutisii-t (Sym-
plocos Alstonia Hunb. et Bonpl. tea of Bogota)
melly csakuem egyenld jdsagi thét 4d a’ chi-
naival , 's a’ durva églajlatot szereti. Peruban
2z Erythroxylon peruvianum s cocca Lam. hasz-
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naltatnak, E. Amerikaban a’ Gaultheria procum-
bens L. Ledum latifolium L. {(Labradori thea)
Ceanothus americanus L. (New-Yersey tea) és
a’ 8t. Yammes thee vanuak szokdsban. IDéli-Ames
vikdban,. killonisen Paragvijban, Peiuban, Chi-
liben ¢s Buenos-Ayréshen, legklzbnségesebben
hasznaltatik a® Paragudjthee. ¢(llex paraguarien-
sis Aug. 8t. Hil. Cassine Gongonha, Martius) Eu-
nek forrdzatja mint mondjik, részegitd és had-
ra lelkesitd ereji, de nagy mértékben hdnyast
és hasmenést okoz. Az ezzel valGé kereskedés
olly foutos, hogy a’ Paragvdji Régens, Dr.
Francia, tobh Igazgatészékek Lkizbevetésének
ellendre , csak azért tartja fogsdgban tbrvényte-
leniil, a’ hires fivészt Bonplandot¥) mivel ez
ezen plinta mivelésével, s a’ vele vals bands
modjaval esmeretes, ﬁj Hollandidban a’ Cor-
raea alba L. és o’ Leptospermum thea W.; Uj-
Zeclandidban a’ Smilax glyciphyllos R. Brow-
nii , & Rigopomum scandens Forst, (thee de Ia
nouvelle Hollande) jé izd thé-fajokat adnak. A’
Kurilek a® Pedicularis lanata Pall, a’ Kirgisek,
a’ Rhododendron chrysanthemum Pall. a* Cochir.=

*) A’ legujabb tuddsitdsok szerint, végre megenged-
te Francia Bonplandoak, hogy Paraguayt elhagy.
hassa, *s Eurépdba visszatérhessen. (Allg. Zeit,
Nro 40. 1830).

.
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chinaiak , a’ Teucrium thea Lour. nevu plintd~
kat hasznailjik ezen czélra.

Azsia szegényehb népei, kbvetkezendl plin-
tak” leveleit haszndljdk : haddn (saxifraga cras-
sifolia) , lalgon (tamarix germanica) Ahatatia
{ potentilla rupestris €és fructuosa), no#iatan,
(glycirrhiza hirsuta) és serlik (polypodiumn fra-
grans) mellynek kellewetes mdlia szaga van,
(Ldsd Potocki’s Travels).

Ezeken kivil emlittetnek a’ Cassine pera-
gua, (thée des Apalaclies); Anthoxanthum oda-
ratum ; Ilex cassinej Capraria bifllora, (the des
Antilles) 5 Prinos glaber; Glycirrhiza aspera,
Saxifraga crassifolia, Camelia japonica és casa-’
nangua. A’ Mongolok és Buratok kizitt, egy
thé magsa van szokdsban , melly madircseres-
nyelevél forma levelekbil, és dllatverkocsonya-
b6l késziil, "s tiblikban van, (Ziegelthee). Ha-
sonlé massdt lehst csindlni, a’ kankalin szilia
(Ulmus primula) és kutyacseresnye, (Prunus pa-
dus) leveleibil, (Chrichton russische Sammlung
I. 8. 94). Eurdpdnak tshb tartominyiban , kii-
lombkiiltnbléle plintikat haszndlnak thé gyandine,
nevezetesen a' Szigordll (Veronica) tibbléle fa-
juit, (Carthiuser, Boerbave, Hotlinann, Linné)
o’ foldi eperj, és a” csipke rizsa leveleit. Ko-
tschatzky ajanlja a’ molyhos r6zsa’ (Rosa tomen-
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tosa) leveleit, mellyekbsl, mint mondja, igen
halzsam Izii, és kellemes szagd thé lesz, (He-
sperus. Prag 1820, Bd. XXV. H. §. 195). Kei-
lemetes iz hazai thé Uszvetétel ez: Fildi-eperj
levél, hat vész; czitrom fii, két rész; czitroma
szagl galamhdcz, {Hba Verbenae citriodorae)
egy rész. Tobb hasonlé Oszvetételeket kozlittek
némely Pharmacopaeak. Ide tartoznak még: a’
Myrica gale, (Simon Pauli). Hedera terrestris,
(Boerhaave) Salvia officialis, (Behrens) Prinuos
glabra, (Jussieu) Capraria biflora, Prunus spie
nosa, (kiokény) Rubus arcticus, (Norvegiai thé)
Ligustrum vulgare, (fagyalfa) Polygala vulgaris,
{pacsirtafii), Betula alba, (fejér nyirfa) és az
Origanum vulgare, {varga majorana). (L. Phar-
macopaea Batava. 1I p, 272). ~—

Mind ezen pldntik, azonkivil hogy az iga-
zl chinai thét semmi tekintetben ki nemn pitol-
hatjdk  — valamint hogy dltaljdban a’ Surro-
gatumok, czéljoknak soha sem felelhetnekmeg, —
egyenként véve kiilonbkiilinbféle orvosi erdvel
birnak, *s ennélfogva természetes hozy a’ ma-
gok méOdja szevint folynak be, az egészséges
emberi test allapotjanak megviltoztatdsiba. Igaz
ugyan, lhogy azoknak kdros n;unkélatjait, a’ kii-
louben erds alkatdst, egészséges ember, keve-
set, vagy egy cseppet sem érzi, de a’ kedvetlen
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viltozdsok mind a’ mellett sem maradnak. el
késbhben, kivdlt azokndl kik valamely nyavalyds
hajlanddsagot hordoznak testokben; a’ gyengébb
alkatisuak ’s ingerlékeny idegiiek pedig soha
sem ¢lhetnek azokkal drtalmmas kivetkezés nél-
kiil, Nagyon hibdznak azon orvesok , — wint
tobbek kiozt a’ tuddés Mdiyus is (0 €5 I'Ij Diae-
tetica. V. p, 510) — kik a’ pldntdk® kiilonbsé-
geire nem sokat advin azt vélik, hogy a’ her-
bathékben mindent csak a° neleg viznek kell
tulajdonitani, *s mds oldalrél 8n magoknak el-
lentmondanak, midén azoknak hol egy, hol mis
orvosi erdt tulajdonitanak, —

MéNS ezen helyen emlitést tenni, azon kii-
1onbkiilinbiéle thénemekrSl, mellyek a’ ki
zinséges hdzi orvosszerek’ sordba tartoznak, °s
mellyekkel mindennap olly sok visszaélések tir~
ténnek , mind az orvosok, mind a’ betegek ré-
szérbl. A’ hdzi korben, minden ellfordulé ba-
jokndl, legelsd 2’ mit nyujtanak Samaritinus-
ként kinyorilld, ’s orvoskodni szeretd asszo=
nyaink, rendszerint egy esésze u, n. herbathé sz0-
kott lenni, 's ezen kiros elditélet annyira szo-
kissd valt, hogy betegeink magok, — ha szin-
te tartds és igazi haszndt csak ritka esethen ta-
pasztaljdk is — eleinte rendszerint ezen rosz izi
italokban keresik enyhiilésiket. Hanyan vannak



247

2’ miveltek s tudbsok classisiban is, kik mély
vaksigokban, olly sokat tartanak az gy nevee
gett vértisztité italokrél ? Mi sokan vannak, or-
vosainak kizt, kik a’ Gilblas Sangradéjit joval
felll muljik , &’ fott italokkal valé visszaélés-
ben! kik alig képesek valamely nyavalyit hosz-
szi fOzetek ¢és forrdzatok sora nélkiil orvosolni!
Mi sokan vannak, kik friss viz utdn epedl he-
tegeiket, kedvetlen izli herbathéjikkal és deco-
ctumaikkal terhelik, ’s azoknak sokszor a’ ter-
mészet Usztbnizésébol evedd kivdnsigaikat meg-
tagadjik, azon helytelen theoridndl fogva, hogy
mennél tibb orvossigos szert kergetnek a’ be-
teg testbe, anndl nagyobb hasznot tesznek an«
nak , vagy hogy a’ meleg viz altal a’ test fino-
mabb edényeben lévd dugildsokat feléldozzik,
Legijabban Dr. Kovdcs, nilunk az dltala dgy
dlmodott orvosi eretnekségeknek dkes tolld Gesir-
16ja, azzal diesekszik, hogy az § gvermekagyas
asszonyai, még szomjok ellen is bdven isszik a’
székfii herbathét, () és hogy & maga fiiss Lod-
zavirdggal késziilt siiteményt (!) szokott készit-
tetni, és mnég is sem & maga, sem hetegei, en-
nek kdrdt nem tapasztaljdk (?') (L. Antiorganon
az az (rgonarosta. Pesten 1830. . 26) a’ mi
viligos bizonysiga annak, micsoda vaksigban nya-
valyoghat valaki, midbn vagy nem akarja, vagy
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nem tudja litmi, és felfogni az ok, és okozat
kiszt 16v0 Uszveftiggést.

Mir maga a’ melegviz itala természetellen-
vald ’s undorité , noba az egykor a’ régieknél,
nevezetesen a’® Girogiknél és Rdéinaiakngl ked-
velt ital volt, ’s ma is tobh dzsiai Nemzetck-
nél, kiillontsen a’ Japdniaiaknil kiztnséges szo-
kdsban van, a’ mi azonhan mdr magiban sem
lehet az egészségre nézve kidzimbils, annyival
inkibb ha kedvetlen izi fiivekkel egyiitt fize-
tik. Azonkivil hogy a’ flzés dltal legjobb ré-
8zétll, nevezetesen a’ levegOtll, "s mde finom
részektd] megfosztott ’s allatdrészeiben is meg-
viltoztatott viz, a’ gyomrot ’s késdbb a’ bele-
ket is eltdgitja ¢és elerdtleniti, igy azokat az
egészséges emésztésre meghkivintats energidtél
megfosztvdn, a’ testnek functidjit megzavarja,
*s kiildnbkiilénbféle nyavalydkra vald hajlandé-
sigot szdl, vagy a’ mdr jelenlévlt kifejiGdéare
ébreszti; a’ vele fdzitt kiilonbkiilonbféle orvos-
sdgos ereji plantak tulajdon wunkdlatjaingl fog-
va, még nagyobb karokat tesznek a’ testben. A’
sok fbzetekkel, 's thékkel ¢éI6 betegek, nemn
csak az hogy a’ javuldsban elére pem halad-
batnak , hanem inkdbb naprélnapra betegebbek
lesznek. Mir Hippocrates azt mondd, hogy a”
melegvizzel vald élés, a’ hist elldgyitja, az ide-



249

geket meggyengiti, ostobasdgot szil, vérfolydso-
kat gerjeszt, djulisokat, ’s ezek dltal halalt
okoz; noha & is a’ hideglelésekhen a’ meleg-
vizitalt ajdnlotta és sok girdg orvosoknak sao-
kisok volt, betegeiknek csak ptisanikat, vagy
elds2iir megflziitt vizeket engedni meg innya.
A’ kiilonbkiilonbféle fliveknek , gyOkereknek,
magvaknaks héjjaknak, a’ inelegvizhez valé add-
sa, késibbi orvesok talulininya, hogy azok dl-
tal résszerint a’ melegvizet kelicmetesebbé te-
gyeks, résszerint annak orvossigos erit adjanak.
Az jabb iddknek, tobb fLigyelinezd ’s nagy or-
vosai is buzgdlkodiak a’ melegviz ellen, mint
feljebb litok. Frank Déter egész kiterjedéshen
eld adta a’ melegviznek *s herhathéknak az em-
beri testre valé drtalmait, (Dledic. Polizey ITL
8. 520—3533) nevezetesen: ,,hogy a’ melegviz
felette erds feloldoziszer, mellynek a* gyomor
sokdig ellent nem #that. A’ kemény talpbdr a?
melegvizben hamar megligyul, *s a’ esontok a’
melegviz gbze altal péppé valtoznak. Altal hat
ezen elementom, nein csak a' legtitkosahb edé~
nyekbe, hanem dithat a° birnek és edényeknek
életmivetlen nyilisain, elvilasztja a’ kewmény
részeket egymastll, felildozvin az Oket iszve-
kotd dllati enyvet; ' rostokat meghosszabbitja,
elligyitja, 's a' vérnek vizes higeiget dd. A’
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meleg viz erGs munkilatjitél, leg tObbet szen
-vednek az emésztd organumok, ‘s kevés eszten-
d0k mulva meg tagadnak minden szolgdlatot. A’
tunya belek a’ tipldlé massinak helyes odibb-
mozditdsdra tehetetlenek, ’s késdbb annak kiiiri-
tésére erOtlenek, Minden helek elvesztik vég-
-ve kiszabott munkdssigi erejiket, 's a’ test min-
den szdgeiben a’ nedvek feloldozdsunak, az erds
részekben a’ teljes tehetetlenségnek jelei van-
nak. Innen a’ mi vdrosi asszonyainknak felpyf-
fadt -valéjok, a® fejérfolyds, az idegnyavalyik,
az érzékenységnek legmagasbb 1épcsje, és @’
hysteria, mellyel a’ mi eldkeld Hizainknak két-
harmadrésze bajlédik.** Franknak ezen allitdsa
kiilonGsen a’ thével éliket illeti, *s tokéletes
igaz , csak annyiban kell azt médositani , hogy
0 mind ezen leirt bajoknak elsd forrdsdt a° me-
legvizben keresiz, melly igazdn véve csak feléb-
resztdje ezen nyavalydknak ,% mellyeknek fb
forrdsa mint feljebb monddk, a* testben lappan-
gb psora,

Az orvossigos thék kozt, legtibb visszaé=
1és tirténik, a2’ bodza és székflvirdgthével;
amaz minden meghililésbdl szdrmazott, ez min=
den kizbnséges gyomor és has bajokban pana-
cedil szokott szolgdlni, ’ mind kettd bov
mértékben haszniltatik csaknem minden h4z-
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nal. Mind a’ kettd jeles orvosszer , "s kiilond-
sen a’ székfiivirdg, némely gorcsis szenvedések-
ben 2’ tobbek kizt, hol tudniillik annak tulaj-
don orvosi munkdlatjai, a’ nyavalya symptomnd-
jival természettirvényi rokonsigban vannak, ha-
sonlithatatlan j; de szdintalan sck mds vele nem
egyezd esetekben, karokat okoz. Mindennapi
dolog , miként tiltik a° bédbak, -— sokszor az
orvos’ helybenhagyisaval ! — a” székfiivirdgthét
a’ gyermekdgyas azszonyokba, kik sokszor ezen
székfliviviglében vald forisztések® dldozatjai. A’
sokszor .veszedelmes vérfolyisok » gyermekigyi-
hideglelések , gorcstk ’s mds nagy nyavalydk
igen gyakran a’ szfklivirdg’ sziileményei. Még
meghocsithatatlanabb hiba az, mikor a* gyer-
mekeknek — mint sokszor lithatni — mindena
nap {6l0stokom gyandnt székfiavirdgthét adnak,
kilonbsen azon czélbdl, hogy o' fogazds veszes
delmei eltdivoztassanak. Ha néha megtirténik
is, hegy ez hasznilna a’ readillé esethen, de
tobbnyire drtani szokott a’ gyakori és nagy mér-
tékben adds dltal, ’s kivdlt a’ gyengébb alkatd-
su gyermekekben, sok kedvetlen valtozdsokat,
’s gyakran veszedelmes nyavalydkat is okoz, mint
ezt a’ figyelmezd ember, kinnyen észreveheti.
Mi sokszor, egyedil az anydiknak ’s dajkiknak
székflviragthével valé élése az oka, a’ csecse~
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mdkre nézve olly veszedelmes frdzoknak, — mel-
lyek minden esztendGben olly sok gyermekst el-
ragadnak , —— az Oket olly sokszor gyitrd ko-
likdknak, éjjeli nyughatatlansignak, s t8bb ef-
féle nyavalyiknak! — Epen‘a’® székfiivirdgthével
vald visszaélés sziil, az idegeknek elgyengitése
és érzékenyitése dltal, a’ giresis nvavalydkra
vald hajlanddsagot, sokszor a’ kilGnben egész-
séges testhen is, sOt sokszor egész idegnyava-
lyakat fejtdztet ki, mellyeknek meggylgyitdisa
az Orvosnak sok munkdjiban kerdl. A? székfi
egy a’ leghatalmasabb gydgyszerek kiizi), mint
ezt kiilontsen Haknemannak nagybécsi vizsgd-
16ddsi, (Reine Arzneimittellehre. Dresden 1825,
III 8. 63—95) ’s a’ homoeopathicus orvosoknak
ullindennapi szerencsés tapasztalatjai bizonyitjak,
ennélfogva 2’ vele valé élés nagy figyelmet, és
meggondolist kivdn, mert valamint egy 6ldal.
r6l, ezen &ldott orvosszerrel, a’ legfontoshb
esetekben csudalkozdst gerjesztld gydgyitdsokat
lehet tenni, — mint tapasztaldsi kirmnbol an-
nak idejében, tibbeket kizleni fogok, — gy
mds §ldalrdl igen sok rosszat is lehet okozni,
honnan azt minden vildigos ¢lméji "s gondolkozd
orvos, vigydzva ajinlja betegeinek. —

Szinte sok visszaélés tirténik a’ czitromfii-
vel, borsos-és fodormentdval, macskagytkérrel,
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cziczfarkal , hdrsvirdggal » Okirfarkkérévicdggal,
’s tobb mds plantikkal , kiilonbkiilonbléle nya-
valydkban, mellyeket sok Orvos Urak, rendet-
letjeik mellé, mint drtatlan théket pditolatil
szoktak adni, nem gondolvin ezt meg, hogy
ezeknek a’ testben tulajdon, sokszor igen erds
orvosi munkdlaljai vanunak, "s ha néha paldss
toldlag enyhiilést szereznek is, de késbbb a’ ha-
jok annal erdsebhen kidjilnak, s a’ biv mér-
tékben wvett orvossigos szerek dltal okozott iij
symptomdkkal gyakran meg is szaporodnak, ho-
lott egyébként ott a’ Lol a’ nyavalydra illenek,
magokban “s illendd dizisban nyujtva, nagy hasa-
not tehetnek. A’ természet hilcs tandcsdra figye-
10 orvos, egyszerre csak egy szert rendel, az
elotte 1évd nyavalydnak meggydgyitdsira, mege
lévén a’ felOl gyzettetve, hogy ha ez j6l van
valasztva, s ennélfogva 2’ nyavalydra iminden-
kép red illik, ez minden mds mellékes segith
pb6tolékok nélkiil is, az orvoslas czéljinak tel-
.jesen meg felel. —






HARMADIK RESZ.
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TIZENEGYEDIK CZIKKELY

A’ KAKAO TORTENETE 'S TERMESZETHISTO-
RIAJA.

A') kakadfa gyiimolesét Déli Amerika lakosai,
emlékezetet tdil haladé iddk éta esmerték, ’s Ok
talltdk fel a’ heldlok készild italt is, mellyet
tolok megtanultak a’ Spanyolok, midén 1320-
ban Mexicdt elfoglaltdk. Azonban eleinte nem
sokra becsiilték, ’s elterjesztésbken nem igen
igyekeztek. 150 kakaddidnak dra egy redl volt.
Még 1649-ben az Aatilldkon, csak egyetlenegy
kakaéfa volt, mellyet egy angol, ki Sainte-
Croix szigetjén lakott, ujsigkivdndshél iltetett
kertjébe, A’ Martinique szigetjén, bol a' vadon
termnd kakadfival 1655-hen esmertették meg 2’
Caraibdk., du Parguet Urat, ki 2’ sziget uca
volt, 1660-ban iiltette az elsd fit, egy Benja-
min d'Acosta nevi z3idd, de még ceak 20—25
esztenddvel azutdn, kezdették a’ lakosck az iil-
tetményeket. Azonban ezeket az 1727-diki fold-
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inddlds , vagy Jacquin szerint, egy kiltnds ve-
szély , egészen kiirtotta, *s azutan inkdbb a* kd.
véval foglalatoskodtak a’ lakosok , mind addig,
mig a’ Parizsi kertb(l ismnét egy ficska vitelte-
tett oda, melly annyira elszaporodott, hogy
csak 1756-ig — 30 esztendd alatt, — csupa
Martinique szigetjér6l, 18 milliom font kakad
vitettetett ki Jacguin szerént.

Az Indusok 3’ kakadfit, Istenfinak neve~
zik , mivel az nekik ételt italt és ruhdzatot dd.
Gyiimblese kedves izl ; héjjabol kanalakat, po-
harakat, s egyéb edényeket csindlnak; levelei-
vel hdzaikat fedik, ’s kosarakat, hdlékat, ki-
teleket csindinak beldlok, A’ nyers kakadbabo-
kat, fajdalomenyhitdszernek tartjdk a® Mexichi
orvosok. Cortez és Dampier szerint, némely he-
lyeken mint Mexicéban és Pervban, az Indusck
pénz helyett élek, az azteki Kirdlyok alatt a’
kakagbabokkal , mint a’ Maldivi szigeteken a’
csigakkal. Még ma is viltépénz gyandnt seol-
gil a’ kakadbab a’ spanyol gyzrmatokban, ’s a’
nép 12 kakadbabot, egy Sol-ka szdinol.

A’ kakadval eleinte a® Spanyolok, késdhb
a’ Portugallusok és Hollandusok kereskedtek
Franczia-Orszdgban, mind addig mig a’ Fran=
cziak is ezt On gyarmatjaikban mivelni kez-
dették. Leg tubb kakaGt felhaszndl a’ két el-
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sbb Nemzet, és ezeknek colonidjik, valamint
az Olaszok is. Ezen Orszdgokban kivé helyett
haszndljdk azt, ’s a” legszegényebbek is azzal
élnek, Nehiny esztendd Ota 2’ Torokok is hoz-
za szoktak, a’ honnan Marseille-bil nagy mnen-
nyiségd kakadt visznek ki Torok Orszdgba.

A’ Franczidk a' kaka6fit, csak a’ XVIIdik
8zdzad kizepén kezdették esmerni. Gallais azt
mondja,, (Monographie de cacao, ou Manuel de
I'amateur du chocolat. Paris 1827. 8-0) hogy
a’ csokolddé ijtal, Francziaorszdgban 1615-hben,
Austriai Anndnak, IlI-dik Filep leanydnak, XIII-
dik Lajossal valé egybekelésekor vitetett be; de
Legrand d'Aussy azt dllitja, hogy csak 1661-
ben middn Austriai Mdria Terézia XIV-dik La-
joshoz ment, lett az legellszir esmeretessé.
(Histoire de la vie priveé des Francais. T. HL
Pe 102 é3 1C3) Abbé Gregoire szerint, legeld-
szdr &’ Lyoni Cardin;i]is—flrsek, Alphonse de Ri-
chelieu , o’ Minister Richelieu testvére, élt a’
kakadval Francziaorszdgban, a® végre, hogy 1ép-
glzeit mérsékelje, (pour modérer les vapeurs de
sa vdte) és O ezen titkot, némely spanyol bari-
tokt6l tanilta, kik azt Francziaorszdgban ittdk,
(Nouveau Dict. des Origines Paris 1827. T. L
p. 1535). Eleinte tgy tekintetett az, mint vala-
melly orvossigos szer, s olly kevessé volt az
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azzal valé élés elterjedve, hogy ha a' Moni-
pensier Herczegné emlékirdsinak hinni lehet, a’
Kirdlyné elrejtezett , mikor csokolddét ivott,
Egy Bachot nevi Pdrizsi orvos, nyilvdnosan él-
talmaztata eléliilisége alatt 1684-ben, Mairtius
25-dikén, a’ Facultds eldtt, iskoldji altal ezen
theézist : ,,A’ jol elkésziilt csokolddé, olly nemes
talalmdny , hogy ezt az Istenek, a’ nectdrnak és
ambrézidnak eleibe tennék.

A’ csokolddé szeretete, mind inkdbb terjed-
vén, a’ kakalln szaporitdsira is tibben adtdk
magokat. Tierra Firme-ben hirtelen megszapo-
vodtak a’ kakaé iiltetmények, és a’ fold csudi-
latosan elbmozdit{ mind a’ miveld munkdjit,
wind a’ termesztménynek bdvsége a’ josdggal eg-
gyltt jart. Tudva van, hogy a’ kakabnak leg-
nagyobb ajdnlisa az, hogy Caracasbél, vagy mais
tartomanydbél vald,legyen Tierra Firmenek.

A’ kakad, (Cacoa, Cacavi, a’ Mexicoiak-
nal Cacahuatl) Amerikdnak tobb részeiben va-
don terem. Déli Amerikdban, Ejszaki Amerika-
nak némely részeiben, ’s a’ nagy Antillikon,
egész erddk vannak kakadfibol. Linné szerint a’
kakaéfa, (Theobroma Cacao®) L. Cacao sativa

*) A’ Theobromdnak van uieg egy més, cie kevesebb
becsii faja is, &’ T'%h. bicolor, mellynek gyiimdlcee
szintugy haszonvehetd, Ezen faj az Andesek al-
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Mexicéban Lam. Cacavaquabuitl) a’ sokfalkdsok,
ot himesek seregéhez tartozik, A’ Jussieu ter
mészetes rendszerében eldszbr a” Malvacedk® fa-
milidjihoz tartozott, most a’ Byttneriacedk kizé
tétet5ditt,

A" kakalfa, — mellyet legeldszior Plumier
irt le, — vad allapotban 4—5, de a’ mivelés
dltal 15—20 st 30—40 labnyi magassigra is
nd 3 vastagsdéga tobbnyire emberczombnyi, fdja
fejér, konnyii €s lyukacsoss héjja fahéjszind,
dereka igen sok vékony, hosszu dgakra oszlik, ’s
ezeken vannak visszafordult sziviorma, épéli,
kihegyzett , viltogatd, rUvid nyell, simna és f4-
nyes fiigad levelei, mellyek tihbnyire 8—10
hilvelyknyi szélesek. Ezen levelek sziinetnélkiil
ki djilnak , gy hogy a’ fik mindég zildek. A’
levélszdr aljdn 16 pdlkdk szilasok, épszéliik, ver-
Lenyes pelyhesek, lehulldk. Virdgai fejérek,
halv.nysdrgdsok, vagy veresllk, szagatlanok, °s
vékony rovid szdracskdikndl fogva a’ gallyakhoz
ragadnak, és apré csomikba 8—10-ével egyc-
siilnek. A’ virigoknak &t szirmok, ’s Ut met-
azésid , kivil halviny, belil veres kelyhik van.

jiban a’ Chocoi tartomdnyhan miveltetik, hol gyiia
milcseinek fds héjja, csészéiknek, medencziknek,
*s egyéb eszkizdknek haszndliatik. ( Humbolds
Plantes équinoxiales. V. I. Pl, XXX. p. 106).
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Himjeinek szima tiz, mellyeknek szilai lefele
tilcséresen vannak Oszvendve ; ezek kozt ot
meddd ;. és a’ tobbieknél hosszabb, az Gt pedig
ternd, ’s mindenik egy porhont rejt el, a’ szir-
mok teknojében. A’ virdgok kizil csak azok
termbk mellyek a’ derékon, °s vastagabb dga-
kon dlnak, a’ fiatal dgakon 1évik elvetélnek ‘s
gytimilestt nem hoznak,

A’ kakadfa gytimilcse, (fructus Cacao) 6—8
hiivelyknyi hosszi, ugorka forma, bibircsés,
és bOr — vagy is csaknem fanemil , toredékeny
tok, mellynek vége hegyzett, vagy néha csecs-
bimbé forma, ’s feliilete tiz hosszaba mend ba-
razdaval van fel osztva. Szine eleinte zild,
azutin sdrga, végre kisebh nagyobb mértékben
setétveres , noha sirga pontokkal hLiutve. Ezen
vastag és kemény toknak belseje Gt rvekeszil, de
mikor a’ megérés kizelget, akkor a’ vilaszté-
kok el tiinmek, a’ tok egyrekeszinek litszik,
s ha rdzzdk, cstrgenck benne a’ magvak. A’
gyiimbles” kbzepében, ot sorhan dllanak a’ mage
vak , — mellyeknek szdmna, rendszerint 20—40
de sokszor sziz. is, — siirden egymdshoz nyo-
mulva. Ezen magvakat valamelly szép fejér, vaj
puhasdgi, gyapot forma, és igen kellemetes
izli, savanykds, leves hie veszi kiril, mellyet
a’ gyarmatok lakosai, killonisen pedig a° Négerek,
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nagy gyonytriséggel szopogatnak ki, szomjusi-
gok oltdsdra, ’s ekképen igen sok gyiimdlesiit
elpusztitanak, == .

A’ kakadbabok (8Bemina, nuclei, s, nuces
Cacao, fabae mexicanae, Cacacbohnen, graines
du Cacao) hasonlitanak a’ mandoldkhoz , csak-
hogy szélesebbek *s hasasabbak , és sem nem
olly hosszik, sem nem hegyesek, tulajdon ke-
mény , hamuszini vagy sziitkés, vagy violaszin
barnds, toredékeny és keserc, papiros vastag-
sagd, fényes sima héjjal birnak, *s beldl veres-
sziirkék , barndk vagy feketék , apré szakokra
vilék , mellyeket igen gyenge hdrtya von be,
ket [élve. oszlok, kevessé fényesek, tiszta 2si-
vosak , szagatlanoky {zok kivéres, kevessé sz-
vehizd, kellemes kesernyés; a’ szdjban lassan-
ként felolvadnak, A’ linghoz tartva, [ényes
lingal lohogva, ’s fiist nélkiil elégnek. A’ ka-
kadbabok nem kinnyen avasodnak meg, csak
ha nedves helyen tartatnak, vagy meg dznak,
akkor rozsdas avas héjjaf hdzddnakbe,

A’ kakadlfa magvairdl szaporodik, mellye-
ket néha faiskolikban, jo foldbe vetnek el, hol
a’ nap’ hevétdl megdvni, és Untdzni lehet a’
plintdkat , mig ezek koriilbeldl két 1dbnyi ma-
gassdgra ndnek, a’ midbn mdr alkalmatosak ax
altpldntdldsra 5 de tobbszir vetik olly helyekre,
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hol dllandéil megmaradnak. E’ végre drnyékos
helyeket, vagy meleg, ’s nedves vilgyeket szok-
tak kivalasztani, vagy pedig clore elkészitik a’
foldet, az dltal, hogy az erddt kiirtjdk , kivé-
vén némelly lombos fikat, mellyeket meghagy-
nak 5 hogy a* kakadfikat arnyékban tartsdk, Ez
ugyanis az egyetlenegy faa’ természetben, melly-
nek a' nap’ elevenitld sugdri drtanak; sziikséges-
képen el kell tehdt Otet rejteni a* nap melege
eldl 4 ’s ebben dll a’ miveld iigyességének egyik
Ytalapos része, hogy a' termékenység princi-
piumdval , ezen megoltalmazdst beszvekisse. El-
készittetvén a® fold, szakaszokra osztjck azt,
drkokat dsvan a’ viznek az essbs idOkben vald
elvezetésére. A’ friss és éredt hiivelyekbol ki~
szedett magvak, a’ {Gldbe pdrosdval tétetnek,
14, 15 libnyira egyutdstél; ezeket igen véknyan
beteritik foldel, és egy Gszvehajtott paradicsom-
fiige levelet tesznek red, hogy o’ nedvesség el-
tartoztassék , '3 a’ nehéz essd el ne ronthassa
ar ifjG plintdt. Middn o’ két bab kicsivazott ’s
o’ két plinta olly magasra nitt, hogy az iilte-
td megitélheti, mellyik az erdsebb, akkor a’
gyevgébb plintdt levdgja. Ugyan akkor, mikor
a’ kakaGt el vetik, a’ kakadplintdk® sordban,
mds fikat is {iltetnek, mellyek azokata’® nap he-
Gvéts] megbvjdk, &’ nélkil, hogy a’ melegtl
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megfosszik. Ezen czélnak legjobban meg felel-
nek , az Erytrine és a’ Bananas. Az utdbbik, az
elsd esztendGben Gvja meg a  plintdt, mivel
igen hirtelen meg nl, ’s levelei nagyok., Az
Frytrine csaknem addig €1, mint a’ kakad, csak-
hogy nem minden foldet szeret, A’ kakadfdt te~
hit, ezen két fival, mindég egyiitt pldntdljik,
{(Ldsd: A’ historical and descriptive narrative of
twenty year’s residence in South America. By
W. B. Stevenson London 1825. Vol. IIL p. 228),
Mind addig mig a’ kakadfa négy libnyi magas-
sigra nem nd, lenyesik gallyait, azutdn meg
engedik, hogy 3—4 4gat hajtson egyenld tdvol-
sigra, mellyekrSl a’ leveleket lefosztjik, hogy
az elhervadds megakaddlyoztassék; most min-
den hajtisok elhdrittatnak, ’s a’ fa 18~-20 lib-
nyi magassigra né, és hasonlit a’ mi narancs,
vagy kizépszer cseresnyefdjinkhoz, mellyeknek
lIevelei is ollyformdk , csakhogy kisebbek.

A’ kakaéla rendszerint a® harmadik, de né-
ha 2’ wdsodik esztenddben is, — middn hdrom
libnyi magas -— virdgzik, de az okos miveld
ezen virdgokat mind lettrdeli, *s a’® késthb
esztendOkben i3 azoknak egy részét, hogy a’ fik
ne erdltessék meg korin magokat, ’s késOhb
anndl nagyobb és jobb gyiimblesit hozzanak. (L.
Miller’s Girtnerlexicon. Niirnberg.) Csak a’ nyol-

i2
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czadik esztendCben, tikéletes a’ kakad gyiimol-
vse a’ belfoldi, s kilenczedikben a’ tengerparti
filtetinényekben, Azonban néminémi kiilontssé-
geknél fogva, mellyeket csak a’ helyheztetéshdl
lehet Limagyardzni, a’ kakad termés a’ hatodik
esztendbben kezdddik a’ Goapai vilgyben, és a’
Tuy Oblének nyugoti oldaldp. Az egyenlitd ki-
ril, és a’ rio Negro szdjindl, az iiltetmények
tikéletes termést hoznak a’ 4-dik, vagy legfel-
jebb az 5-dik esztenddben. (Colombiaj siendo
una relacion geografica, topografica ete. de aquel
pays. Londres 1822. T. I p. 89). Egyébirdnt
a’ kakadfa a’ partokon, 50 esztendeig, a’ belw
foldin pedig 30-ig hoz gylimilesdt, s amaz
tibbre becsiltetik ennél, mivel gyiimilesel is
nagyohbak.

A’ kakadfinak sok ellenségei vannak, ne-
vezetesen sok hernydk, ’s ezek kiazt van egy
faj, melynek hossza négy , vastagsiga egy hii-
velyk. Mind ezeket gondosan le kell tisztogat-
ni, 's tldbsni. De legnagyobb pusztitast tesz-
nek, a Civiik, Mdbndk , mékusok, papagilycks
mellyeket csak puska dital lehet eliizni, killdc-
ben egyik firdl a” mdsikra sziokdisnek és re-
piilnek , s tobb kdrt tesznek, az dgak® letdr-
delése altal, mintha nyugodtan hagynak &ket
pusatitni, Nimelly majomfajok olly szemtelenek,
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hogy az dgakra red csavarodnak, megfekszenek,
azoknak végeit letirik, vagy a’ gylimblesit le-
tépik, *s meghajigdljdk azt a’ ki Oket hahor-
gatja.

A’ kakaé . iiltetmények kigyékkal is rend-
szerint hiOvelkednek, mert a’ cserjéknek kiirtd-
sa, éa sz arra valé gond iltal, hogy azok fel
ne ndjjenek, ’s a’ plintdkat ne rontsik, a’ nap
sugdrinak megengedtetik, hogy néhel besitssenek,
*s ezen veszedelmes csiszdmdszdk oda veszik
magokat, hogy a' napra fekhessenek, mellyet
igen littatnak szeretni. Ktszaka a’ szirnyil sok
tiizbogarak , (lucernas) mellyek miaden irdny-
ban repkednsek, eggyesilt viligok dltal, néha az
embernek keskeny utjdt, megviligositjdk. (L.
Stevensen V. IL p. 229—232).

A’ kakadfa egész esztenddben gyiundlcsit
hoz, de esztenddnként csak két {8 aratds van,
Jiniusban és Decemberben. A’ téli aratds jele-
sebb. Azouban sok pldntalék, jobban szeretik,
egész esztendOn dlt leszedegetni az éredt hiively-
eket, Egy fin nem sok gyiimbles van, koriil-
belgl 30, melly valami két font kakaét dd ; de
2’ j6 és tokéletes fak, Miller szerint 10—12 fon~
tot adnak, ’s Cayenne-ben vannak, ollyan jé
gondviseléds alatt lévl fik is ,' mellyek 20—40
fontot hoznak. A’ favilldkkal vagy kézzel lesze-

*
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dett hiivelyeket, nagy kosarakban, egy a’ tisz-
titdsra alkalmatos helyre hordjak, ®s leteritett
Musa levelekre rakjak. Itt az éretlen hiivelye-
ket, az éredtektdl elvdlasztjik, s azokat bana-
vas levelek ald rakdsokba rakjik, hogy megé-
redjenek. Ekkor a’ tisztiték’ egy része, egy
csont vagy kemény fabél vals, bicska formdjit
kis szerszdmmal, két vagy tobb vdgdst teszen
minden éredt hiivelybe, s azt mdsokhoz ha-
jintja, kik abbél a® babokat kirdzzdik, szoro-
san vigydzvan, hogy sok szirak, levelek, vagy
mis illyen szemet, kozikbe ne keveredjék, Né-
ha a’ fuldbe dssdk a® gyiimblesiket, s ott hagy-
fdk , mig a® hisos részt'a’ rothadds elvilasztot-
ta. Az igy elkésziilt habokat, a’ Franczidk el-
dsott kakadnak, (Cacao terré) nevezik. A’ ki-
szedett babokat, 3—4 napig Musa levelekkel
betakarva hagyjak fekiidni, hogy megfiljinek ’s
egy kis forrdsba jijjenek gyakran felkavarvin
azonban. Némellyek ugyan ezen czélbdl ragy ko-
sarakba, vagy hordékba teszik, befedik gydké-
nyekkel , ’s deszkikat, vagy kiveket raknak re-
djok. Az Amerikaiak velekedése szerint a® kaw
kadbabok, ha 4it nem mennek ezen a” kis for-
rdson, el nem dHnak, hanem a’ nedves helyen
kicsirdzninak, o’ meleg helyen pedig szvest-
gorodninzk , s igen kiszdiadninak. Lzen for-
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rast — melly alatt a’ babok, fejérld szinfket
elvesatik, megharndlnak, — jé id6lben kell ab-
baszakasztani, kiilonben flszagot €s igen keserd
izt kapnak. Vége lévén ezen processusmak, a’
babokat ki teritik a’ mapra, mig tokéletesen
meg nem szdradnak, s héjjok tiéredékeny nem
lesz. Ha ez, az essd njatt meg nem tbrténhet-
nék , akkor sziraz helyen, arra készillt szin-
ben, vagy szdldban teritik ki. —— Megszaradvdn
a’ kakad, valamelly alkalinatos, és e’ végre el-
készitett helyre hordjik, hol a’ legnagyobb gond
kivantatik a’ nedvesség’ eltdvoztatdsdra, ’s a’ for-
ris megakaddlyoztatdsira, melly megtirténik,
ha tikéletesen nincsenek a’ bahok megszdradva,
Egy kis meleghdz sok ezer tallérokat megment
a’ kakad termesztonek, kivilt a’ Decemberi ara-
tisban , mikor az essé uralkedik.

A® kakaleziiret felette vdltozd. Olly nagy
ezen fiban a’ niovevényi élet, hogy még a” gyl
kereirdl jovd bimbdk is virdgzanak. Sokat szen-
ved az éjszaknyugoti szelektdl, valamint a’ nagy
essOktdl is, mellyek rendetleniil esnek, az es-
sbzések idbszakdban , Decembertél Martiusig.
Egy olly iltetmény’ tulajdonosa, kinek 50 ezer
fija vans egy Ora alatt legalibb is 4—5 ezer
tallér (duros) kart vallhat. Nem kedvez a® ka-
kadnak a’ nagy nedvesség semn, — hanemha az las-
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sanként nevekedik -— sem ha sokdig félbensza-
kadds nélkiil tart. Azonban ha & kakadaratds
egy a' legbizonytalanabbak kiizzil, a’ rosz esz-
tendbszakok® siralmas befolydsindl fogva, *s a’
sok bogarak , madarak, négylibidllatok, maj-
mok miatt, mellyek a’ kakadé hiivelyeit lees
szik; ha &’ féldmivelésnek ezen dga, azon fa-
talitdesal van Oszvekitve, hogy az uj miveld,
8—10 esztendeig kénytelen vdrakozni munkadji-
nak gyiindlesére, és egy nehéz conservatidjd
czikkely’ termesztésére, nem kell feledniink,
hogy a' kakadiiltetmények korintsem kivinnak
annyi munkdt miot mdsok. Ez a” tekintgt igen
fontos, egy olly epochiban, middn Eurépa min-
den Nemzetei elbatircztik, hogy a® Négerek-
kel valé kereskedésnek véget vessenek. (L. Co~
lombia ’s a’ t. T. IL p. 93).

A’ kakad mivelése, sokkal 6lcsébba kerill,
fuint akarmi mds feliogdsé. De tudomdny sem
annyira sziikséges itt, mint sok figyelem, gon-
dos feliigyelés és szorgalom. Egy Néger elég ezer
finak gondviselésére , inellyek egyrem:isra esz-
tendénként 12 fanega kakadt terembeinek. La-
tat még tobbet mond, azt irvin utazdsleirdsi-
ban, hogy husz Néger gondjdt viselheti 50,000
finak, a’ mellett bogy még azonkivil maniokot,
_kukuriczdt , borsot, patatdst is mivelhetnek Tu-

A
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ndn élelmbkre. Mdr ha csak két fontot tesziink
is egy fira a’ két aratisban ez szizezer foutra
megy. Egy ugyan annyit behozé czukor -iiltet-
ményhez pedig hérom annyi rabszolga, malom,
szeker, 16, Ukir, mesterember kell. Tunen &
azt kivetkezteti, hogy a' kakadplintdlds, midta
a’ csokolddé mddiba jott, gazdag arany bdnya,
ellenben a’ czukor plintdlds csak. vashdnya.

Leg tobb bajt okoz a’ kakadra nézve, az
eltartds. Akdrmind vigydzatot forditsék is valaki
rea, csak esztendeig dll el olly dllapotban,
hogy ellehessen adni. Csaknem kiziinséges ez a°
vélekedés, hoegy mnagyon létalapos eliregondos-
kodds az, hogy az aratis holdfogytakor tortén-
jék, de a’ mit masok hijjibavalésignak tarta-
nak. Depons Ur, 2’ ki sokdig Jakott Caraccas-
ban, azt tartja, hogy legjohban el lehet tartaui
a’ kakadt hermetice bezdrt szalikban hova sem
a’ levegl, sem a’ nedyesség nem fér,

Csudalkezni lehet, igy sz61l Humboldt, (Ver-
suc¢h iiber d. polit. Zustand des K. Neu-Spanien,
Tiibingen 1822, IiI. &. 121) hogy noha a* Me-
xicoiaknak kioszinik az Eurdpaiak a’ kakadval
valé megesmerkedésiket, még is azokndl a’ ka-
kadfa mivelésével olly keveset gondolnak, ’s az
iiltetmények ndlok olly csekélyek, hogy sziik-
ségiket Guatimalibé!, Maracaybobdl, Caraccas-
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bél, és Guayaquilb6l kell pétolniok, a* mi red
megy vagy 30,000 fanegdra esztenddnként.

A’ legjobb kakabtermesztmények a* Carace
casi tartomdnyban vannak, hosszéba a’ tenger-
partokon, Caravelleda, és Tucuyo folyam szdja
kizt, a’ Caucaguai, Capayai, Curiepei és Gua-
poi- vilgyekbenj tovdbba a° Cupirai vilgyek-
ben, el Cabo Codera és el Cabo Unare kizt,
Arora, Barquimiseto , Guigue és Uritucu kiridl.
Az Uritucu szdjdndl, a® siksdgok bemenetelénéls
(a la entrada de los Ilanos) a’ Sn. Sebastian de
los Reyes tirvényszékkirében terind babok leg-
jobb qualitdsuaknak tartatnak. Az Uritucui ka-
kad utdn jon a’ Guiguei, Caucaguai Capayai és
Cupirai. A’ Cadizi kereskeddk, legelsé ranget
adnak, a* Caraccasi kakadnak, mindjirt a’ So-
conuscdi utdn, ’s rendszerint 30, 40 per cent
tobb az dra, mint a’ Guayaquili kakadnak, noha
ezt jobban el lehet tartani, mint a’ Caracasit.

Kozonségesen a’ Tierra Firme napkeleti
részében, tibb szorgalmat forditanak a’ kakad
mivelésére , mint mds tdjakon, ’s a’ Franczia
gyarmatokban. Aanyi Lizonyos, hogy a’ foldnek
killonos josdga, sokat tesz, ezen czikkelynek
qualitisira, de a’ mesterség segedelme is eld
segiti ezen elsbséget, mellyet az odavalé ka-
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kaé, &' kereskedésten mas tartomanybeli ka-
kad felett nyert.

A’ kakadnak kihorddsa a’ Caraccasi tarto--
minyb6l, csak a2’ 17-dik Szdazad kizepe felé
kezdddott, a® mikor a’ Hoellandusok , 2’ Cura-
zoa szigetjének csendes Urai, a’ szomszédparti
lakosok foldmivelési industridjdt contraband gya-
ndnt tekintették, Még a’ 18-dik Szdzad elején,
alig ment a’ Caraccasi kakad exportdtibja 30
czer fanegdra®™) de a’ mi azutan minden eszten-
d0ben nevekedett, iigy hogy az 1797-diki hivas
talbeli documentamek szerint, a’ Caraccasi tar-
tomdny’ kakadtermesztménye 135 ezer fanegdra
weat, 's ezen idd koritl 70—100 ezer fanegdra
red ment az exportitié. Humboldt szerint a’ 18-
dik Szizad végéig, esztenddnként 150 ezer fa-
negit termett, a’ Caraccasi tartomdny, melybdl
szizezer fanega Spanyol Orszdgban, ezer a’ tar-
tomdnyban emésztetett meg. Ha egy fanega ka-
kao, csak 15 tallérra (duros) becsiiltetik is, mint
az Cadizban eladatott, tehdt az egész kakao-
exportdtié a’ régi Caraccasi Capitania General’
Yt kikitohelyeibdl négy milliom 800,000 du-
rosra megy.

Hihetinek litszik, hogy a’ Spanyol gyar-

%) A* fanega egy olly mérték neme, mint ndlunk
a'véka, ’¢ mint ez, igy amaz sem mindeniitt egy-
forma. Caracasken egy fanegaban ilo foat van.
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matok® belsd csendességének utolsd periodusd-
ban (1800—1806) a’ Caraccasi Capitania Gene-
ral, esztenddnként legalibbh 193 ezer fanega ka-
kaét termett. Ebb&l 145 fanega ment Eurpi-
ba, vészint & félsziget kikdtd helyeibe, résziut
contrabanddra.

A’ Guayaquili tartomdnyban aratott kakad,
dltaljsban véve, 600,000 fanegira, (nindegyik=
re hirom bushelt vévén) megyen,’s néha egy fa~
nega hét talléron eladatik. A’ Guayaquili kakad
a’ Caraccasingl aldbb vald. Babja hasonlit a’ Ca-
raccasi¢hoz, széles, és hdromszor nagyobb,
mint a’ legjobb kakaé, melly a° Soconuscdi;
ezeknél szdrazabb, kivetkezésképen kinnyebb,
€s keseriibb iz, mindaziltal mindég elkeit a’
termesztmény, "8 a’ Callaghél Spanyol Orszig-
ba mend hajék, rendszerint kikitnek Guaya-
quilban, hogy terhet vegyenek, azonkivil hogy
esztendOnkéut Peruban, Chiliben és Mexicoban
is adatik el. Legjobb kakadnak tartatik a” Ma-
chaléi tartomdnyban 1évs, de Stevenson azt dl-
litja 5 hogy ha Guayaquilban a’ kakad mivelésé-
re csak annyi gond fordittatnék is, mint Anglid-
ban, a’ kissebb fontossdgd plantikra, tehit az
oda valé kakadénak o nem csak mennyisége, ha-
nem minémiisége is igen emelkedne, mivel nem
volna alkalmatosabb fold és Clima, arra, mint
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ez a’ gazdag és termékeny tartomdny, ’s az
1824-diki politicai vdltozdsoknl fogva, sokat
is igér Stevenson, az angol industridnak kili-
tisa dltal, mind kereskedési mind foldmivelési
tekintethen, (Eml, k. Vol. 1L p. 232)

A’ Caraccasi kakadrél, ezt mondja a’ Co-
lombia irdja (Ewl. k. Tomo IL p. 102): ,,Az
utGhbhi hiborik sokkal szembetiinébh befolyas-
sal viltak, a’ Caraccasi kakadval valé kereske-
désre mint a’ Guayaquilire. Minthogy amannak
az ara nevekedett, kevesebb emésatetctt meg
Eurdpaban az elsd qualitisibdl. A’ helyett hogy
mint az eldtt, egy font Cavacas kakadlioz § rész
‘Guayaquilit is vegyitettek volna, most ezen
utdlsé, Spanyol Orszighan minden vegyiték nél-
kil haszniltatott, Nem kell azt is elfelejteni,
hogy sok alsobb qualitdst kakad, mint a’ Ma-
rannoni, rio Negro-i, Honduras-i, isla de Sta,
Luciai, Guayaquil-i kakaé gyandnt ment a’ ke-
reskedésben, A’ kakad exportitidja most ezen
kikotohelybGl, nem megy tébbre mint 60 czer
fanegdra, kiovetkezésképen } résszel. kevesebbre,
mint a régi Capitania General de Caracas kiki-
tOhelyeibdl.“

,,Minthogy a’ kakaSiiltetmények szaporod-
nak a’ Cumanai. DBarcelonai és Maracaiboi tar-
tomdnyokban, azon irinyban mint a’ hogy a’
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Caracasi tartomdnyban kevesebbednek, azt is hi-
scik, hogy kizlnségesen a’ colonidlis industrig~
nak ezen régi dga lassanként alabb szdll. A* ké-
vé €3 az indigd, lassanként el foglaljdk a° kakad
helyét , melynek lassd aratisa megemészti a’
miveld béketiirését. Azt is dllitjdk hogy a’ ka=
kad 1j tiltetményei kevesebbet termenek, mint
a’ régiek, hogy a’ ficskdk legkevésbb erlre sem
kaphatnak ; hogy kevesebb gyiimdlesst hoznak,
’s késlbben mint az elltt. Sokan a’ foldet v4-
doljik, hogy termékenységével aldbb hdgy, de
mi azt hissziik, hogy az atmosphaera viltozott,
a’ foldmivelés elOmenetele, és a’ fik ’s cseme-
ték’ kiirtdsa dltal, A’ hegyekkel fedett sziiz fol-
don nyugvS levegd, nedvességgel, ’s azon sze-
szes vegyelékekkel van megterhelve, mellyek
a’ plintdk’ tipldldsira sziikségesek, ’s mellyek
az elsenyvedt életmives substantidkbol emel-
kednek fel. Mikor valamely fold sok ideig mi-
veltetett, 2 fojté és savanytdrgyak kozt levd
ardny nem viltozik ; az atmosphaera tevd alap-
jai ugyan azok maradnak ; de nincs meg benne
a’ szénsavany, fojtd-és viztdrgy azon vegyeléke,
mellyet a’ sziiz fold kilehel, ’s mellyet ugy le-
bet tekinteni mint a’ termékenység nemzbjét. A’
tisztdbb , és miasmakkal, ’s kiildnbkiilonbféle-
nemfi kipirolgasokkal kevéshbé teljes levegd,
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azonnal kiszdrad, A’ gOzbk rigdssiga érezhetd-
kép kisebbedik, Az oMyan fildben, mellyet rég-
4ta tisztitanak, ‘s melly kivetkezéskép nem
igen kedvez a’ kakad mivelésének, p.o. a’ Ke-
Jetindiai szigetekben, a’ gyiimolcs csaknem olly
kicsiny, mint a’ vad kakadé.‘

ssAz Alto Orinoco szdjdndl, keresztiil men-
vén a’ lapdlyokon, kezdodik a’ kakad fdjinak
kedvezd zoldelld tartomdny. Ott, hol a° fold
sziiz, ’s mindég nedves atmosphaerdval van fed-
ve, teremnek olly fik, mellyek mdr a’ negye-
dik esztendOben bév aratdsokat adnak, Azokon
a’ helyeken, hol a’ {6ld niucs megemésztve, a’
gyiimbles belsd értékére nézve mindég jawil ao°
mivelés dltal, ’s kevésbbé keserli ugyan, de las-
sabban terem. '

Az Eurlpiba hozott kakadnak mennyisé-
gét tobben felszdmliltdk, . Flumboldinak 1799tbl
1503-ig, ott helyben tett vizsgaléddsi szerint,
a’ kakadnak esztendduként valé kivitele 228000
fanegdra, vagyis tizenkettedfélmilliom Kilogram-
me-ra megyen a’ hékés iddkben, ’s egy fanegdra
40 piastert szimldlvin 45,600,000 livre-t visz be.

A’ Colombia iréja, ugyanesak helybeli sok
kérdezdskidések, ’s Gszveszdmldldsok utdn meg-
mutatja, hogy Eurépa civilizdtijinak moslani
illapotjdban megeméazt ;
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23 milliom font kakadt, melly quintdlja
120 frankjival 5 tesz: 27,600,000
32 milliom font thét, melly fontja
négy frankjival, tesz: 128,000,000
149 milliom font kavét, melly quin-~
talja 114 frankjdy, tesz: 159,600,000
450 milliom font nidmézt *) melly
quintdl, 54 frankj. tesz: 243,000,000
Oszvesen *¥) 358,200,600

®) Az aogol Nyugotindiai szigetek, a® vildg killsnb.
killonbféle részeibe, 1812-ben tohbhet kivittek
233,000 ldda {caxas) nddméznél, mellyeknek min-
denikében 1400 font lévén, azok Bszveszéggel
526 milliom fontot teszuek. CTsak maga Jamaice
530 ezer szerecsenyekkel 189 milliom fontot
adott. A’ Cubai és 5to. Domingdi termesztmény
120 milliom font nadmézre ment. Miker a* hue
kadé esztendei consumijdt, Eurépdban 23 mil.
liom, a’ vddmeézét pedig 450 williom fontra tesz-
szitkk, meg vagyunk réla gyouettetve, hogy ezen
szdm igen pontos. Ezen pontossdg azonnal szem-
betinik, ha szorosan Oszveszamliljuk azon tar-
tomdnyok kivitelét {exportariéjst) mellyek leg-
nagyohb mennyiségi nddmézet és kakadt adoak
az Europai kereskedésbe, p. o. a* kakadra nézve
a' Tierra Firmé-i, Guayaquili és Guatimalai kie
Liidhelyekbdl valé kivitelt, a’ nidmézre nézve
pedig, o’ napnyugoton 1évd angol, spanyol és
franczia szigetekéit. Latoi fogjuk azt is, hogy &
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nddméz consuméja red ment a' Franczia Orszépi
statisticai tdblak szerint 1E6o0-ban, 54 milliom, és
1817-ben, 35 milliom fontra.

,**) 1818 han, egy quintdl Caracasi kaksé d&ra Lon-
donban 6 font, és & font 1o shill; az alsobb ran-
gué 4 font, és 5 font 10 sh. volt; a® nddmézé pe-
diz 2 font és @ font 3o sh. A’ thének bizonyos
meghatdrozott drit adni nem lehet, a’ qualitisok
kiizt 1évd nagy kiilbnhségek miatt. 1817-ben a'
niadméz bovitele, Keletindidbol o' Londoni kiké-
tolielybe, nem volt tébh, mint 50 ezer talega,
vagy 5,500,000 font. Hogy az Eurdpai nadméz,
thé, kakaé és kdvékereskedésrdl képzetet formal-
hassunk, meg jegyezzitk, hogy Anglidban, 1805-
t8l §810-ig minden bevitelek redmentelt eszten-
donkéat 1200 milliow frankra.
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TIZENKETTODIK CZIKKELY

A’ KAKAOQ FAJAL

Ag kereskedéshen kiivetkezendd nemei jonnek
eld o’ kakadnak:

1. A" Soconuscoi kakad, melly a’ legdri~
gibb, s melybdl a’ legjobb csokolddé készil
Caracas kakadval vegyitve. Ezt hivjdk a’ ka-
kadbabok kirdlydnak, ’s ebh{l és a’ nem kevésb=
bé j6 Gualani, Capiriquali és Esmeraldasi ba-
bokbdl, készlil 2’ Mexicéi csokolddé, innen an-
nak olly kiilonbs jésiga. Magdban émelypla
édes fze van. Uj Spanyol Orszigi, nevezetesen
a’ Guatimalai partok’ termesztménye, melly hoz-
zink ritkdn jut, '

2, A& Caraccasi vagy Nicaraguai kakad,
{Cacao caraque, Caragua cacao) Venezueldhil és
Uj Granadib6l , mellynek babjai hosszik, vas-
tagok , é3 egy kevessé lapitottak, kivér tapin-
tisuak , nehezebbek , keményebbek, ‘s vasta-
gabb héjik mint mads fajok; kivil gesztenye-
szlulk » rdoczosak, beldl violaszinbarndk, ke-
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vessé fényesek, kinnyen tirdk, igy hogy kis
fyomisra apré darahokra szakadnak., A’ maghéj
konnyen elvalik. Az éredt magok gﬁnlhﬁlyde-
dek, az éretlenek laposak, formadtlanok. Maids
nemeknél keseriibb, s némellyek szerint zsi-
rosabb; fze szelid és kellemetes , kesernyés; a'
szdjban ragva csaknem egészen elolvad, egész
ey kis fahéjszin, lisztes maradékig. A’ Caracasi
kakadnak eggyik megesmertetd jele, azon macs.
kaeziistforma fejér pontocskak , mellyekkel kiila
86 héjja fedve van. Ez onnan van, mivel a’
Caracasi lakosok a' kakaét a* foldin hagyjdk
megfilni , ’s ugyancsak foldel hintik be, hogy
azt a’ szilkséges forrdsba hozzdk. Olasz , Fran-
czia és Spanyol Orszdgban, ezt a’ nemet legfel-
jebb becsiilik, de az éjszaki népek inkdbb sze-
retik a’ szigeti kakadt. A’ kereskedésben meg-
szoktdk kilinbOztetni, a’ nagy és kis Caracas-
kakadt, amaz a’ partokon terem, ez a’ henfil-
din. Legtobbet vet a’ Caracaskakadhoz a® Ma-
racatbéi, St, Marthai és Trinidadi kakad. Ezen
utolsé ndlunk is sokat haszniltatik.

3, A Guayaquli hakad, legtiohbre becsiil.
tetik amaz utan, mellyhez szinére nézve is ha-
sonlit; babjai nagyok, laposak. simdk, "s kiil-
sbkép kevés por van rajtok; beldl setétveres,
1ze keserti, de nem kellemetlen. Lz a’ fa) nem
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olly kivér mint az elébbeni. A’ legjobb Macha-
Iiban terem. Az dra az elébbihez képest igen
killinbozd, Ez Cadixban csak 26—28 pesos,
middn amazt 40—42 pesoson adjik el. Ezen
fajokat 110 spanyol fontnyi fanegdkban aruljak.

4. A" Maragnani kakaé Brazilidbdl, aprd,
pem olly keserit, kellemes izii, igen kivér. Eu-
ropiban leggyakrabban haszndljik ezt csokolddé
készitésre , noha sokan, mint Dulk is, (Die
preussische Pharmacopaee 1. 8. 166) legrosszabb
fajnak tartjdk.

5. A Berbice-i kakad, mellynek nagy, ri-
vid és gombolyded, setétbarna babjai vannak,
Legkovérebb faj. Héjja fGldes, viligos sziirke,
csillimlé részekkel van bevonva, ’s magdtol le-
hamlik. Az ujjak kdzt kinnyen eltordelédzik ,
szaga erds, ize borseprdnemi azon {Gldtdl, mely-
ben miveltetik. A’ csokolddéfabrikdsok ezt dri-
mest vegyitik a’ Caracasival, mivel akkor tobb
cankrot tehetnek hozzd, °s driban nyerhetnek.

6. A’ Surinami kakad, mellynek tohb fa-
jai vannak. Ezek kijzt legtiobbszir eléfordul keét
faj. Egyiknek babjai nagyok, sombilyiik, fehér
porral hintett héjjik, kesernyések, belll tarkis,
majd sziirke, barna, feketés, viligos vagy se-
tétveres, vagy viola szinlick. Mentdl jobban
kizelget a° Berbicei kakajhoz , annil nagyobb-
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ra becsiiltetik, Mdsiknak babjai sovdnyak, la-
posak, aprok, néha simdk, fehér és tarka héj-
jiik, kedvetlen keserfi izik, igen olajosok, melly
jo formdn avas, és a’ csokolidénak nem igen jd
izt 4d. 8zagdt nehéz elnyomni, vagy eltakarni,
a® honnan nem is sokra becsiiltetik, A® Suri-
nimi kakadt, vegyitve hozzdk Swrindmbdls o*
j6 portékat Hollandiiban vilogatjak ki *s adjik el,

7. A Cayenne-i kakad, mellynek kiilinb-
kiildnbféle szind, halvany vagy setétveres és
sziicke, fényes sima héjja, °s hegyes vége
vanj magva lapos, kemény, barnds, erds fzi,
fist vagy cser szagil, Ezt némellyek nem
"sokra becsillik , mdsok a’ Braziliai és Maragnan
kakadénak eleibe teszik, Meunél vastagabbak a’
babok, annidl tobbre becaiiltetnek. A’ kereske-
désben van veres és sziirke faj,

8. Az Antillai vagy Nyugotindiai kakaeo
(Cacao des {les, C. rubra, s. Maranhonensis, et
Martinicensis), Kzen nevezet alat foglaltatnak,
az Antilles, DMartinique, St. Dominge, lle de
France, Guadeloupe szigeteibil jivh kakaoba-
bok. Ezeknek magvai aprik, szélesek, laposak,
simik, keseri és fanyar iziek; héjjok jobban
hozzd ragad a’ babhoz s vastag; kiilsOkép vio-
lasziniek, belstkép veres, setét violaszinre haj-
16 szinGek., Tubhen ezt tartjdk =zsirosabbnak
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mint az-elébbenit. A’ Domingdi kakad jobb mint
a’ Martinique-i ¢és Gunadeloupe-i, Ezen babokat
rendszerint minekelStte a’ kercskedésbe adnak,
30—40 napig eldssik a’ foldbe, hogy azon csi-
pos izt , melly a’ természetes allapotban tulaj-
donok , elyeszitsék, de az dltal mds szintugy
kedvetlen, t. i. penészes szagot kapnak. A' Ma-
ranhdi kakad csak egy grddussal kissebb értéki
a’ Guayaquili kakadnil. A’ tibbi szigeti kakad
o’ Cayenneinél valamivel aldbbvale Német Or-
szdghan, ’s egész éjszakon ezt a’ kakadt legjob-
ban szeretik.

9. A Bourkon kakad, mellynek épen ollyan
formdja van, mint a’ Caracasinak, de kiseebb.
Babjai fényes fahéjsziniek ¢s mdrvdnyozottak,
héjjok vékony, kidnnyenelvdlé, belél halviny-
veresses, €s savanyu izf. . A’ Bourbon kakaé a’
pergeléskor savanyu glzt fejt ki, és szarunemd,
sokszor rothadt hdshoz hasonld szagot, melly
azonban a’ tovabbi lassii pergelés idltal elenyé-
wik , dgy hogy az illy pergelt babok, igen kel-
lemetes izliek , ’s mds kakadval vegyitve, szép
sinll kellemectes csokolddét adnak.

Stevenson szevint, az Esmeraldasi tarto-
mdnyban, @ Quitéi Kirdlysigban, a’ legfino-
mabb qualitdsdi, de kevés kakaé terem , mely-
rdl azt tartjsk , hogy az épen olly j6, mint 2’
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Soconuscoi. A’ Mexic6i Binyaigazgatd ezen kaw
kadt olly jénak talilta, hogy O és baritjai 25
tallért igértek egy arobaért, middn a’ Guaya-
quili 3} talléron, a’ legjobb Caracasi Gt talléron
kelt el. Ezen kakadrdl ezt mondja Stevenson,
(Eml m. Vol. IL p. 384): ,,Ez a’ cocoa igen
kicsiny, a’ Guayaquilihez hasonlo, csak §-—ad
résznyi, {ényld narancsszind, a” benne lévl igen
sok zsiros matéri<tol igen nehéz. A’ bellle ké-
gziilt csokolddé megtartja azon arany szint, és
felette kedves izii. Taldltatott itt egy mnds ne-
me is a’ cocodnak , mellyet moracumbd-nak ne-
veznek, ’s melly vadon terem; fdja sokkal na-
gyobb mint a* Theobroma cacao-é, és tekintete
is igen killonbozik, de a’ hiivelyek, épen tgy
a’ szdrhoz ’s vastag dgakhoz ndnek, ’s hason!0k
egyéb kakadhiivelyekbez. A’ barna tokban 1évd
babok fejér, vszvedlls amyagdak, csaknem mint
egy darab kemény faggyd. A’ bennlakdk ezeket
egy vékony nddra felfiizik és megsiitik, ’s ek-
kor azok a’ kaka¢ kedves sdrgasigét Oltizik fel.
Littam G&ket, hogy a’ jol wmegszdraztott babokat
Oszvetorik, 's ezen substantifval élnek faggyd
helyett Idmpdsaikban. A’ Cocoa ezen neme, mel-
lyet én 4j fajnak tartok, kétségkivil ba jobban
megesmertetik, 's a” Guayaquili sziraz kakadval,
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vagy mdsokkal vegyittetik, igen fogja a> kakadt
tokéletesiteni.?

Mind ezen kitlénbkiillonbféle nemei a’ ka-
kadnak, ugyan azon egy fitl erednek, ’s csak
azon kiilonbizd tdjak hozzdk azokat eld, mel-
lyeken ez terem, noha Dulk azt gyanitja, hogy
azok kiilonbkitlonbféle fiktdl szirmaznak. (Eml.
m. L 8. 163).

Idovel a* kakadbabok elvesztik csipls, ke-
serd és fanyar, kellemetlen fziket, mellyel ele-
inte birnak, a’ szdraz magazivokban vald tartds
altal , "s ¢édesebbek lesznek. Ugyan ezen czél
écddik el a® foldbedsds, méginkdbb pedig a’ per-
gelés dltal, melly a’ kakadnak szelid, kelleme-
tes &8 olajos izt dd. ‘

Schrader szerint, (Allgem. Journal f. Che-
mie u, Physik. VL. Bd.) a’ kakagbabokban egy
o’ Cafeine-nel atyafias tdrgy van, sok kdvér és
bszvedlld olaj, s kanaf,
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TIZENHARMADIK CZIKKELY

A’ KAKAGVAJROL.

A,,kakaéba.bok valamelly Uszvedll6 sdrgdsfejér
igen édes, szagatlan, kivér olajjal bovelkednek,
mellyet kakadrajnak, (Ol s Butyrum Cacao)
neveznek. Amerikiban ezen olajat a® friss mag-
vakbd! nyowmjik ki, ‘s akkor igen kevés Dszve.
alldsd, mellyel néha tehenvaj, vagy olaj helyett
élnek a’ konyhdban. Amerikdban, némely Kreo-
lok, ezzel kendSzd helyett élnek, hogy képiket
vele fejérré és simdvd tegyék. Eurdépiban ezen
vajat kinyomds, lecsepegtetés és kifbzés dltal
készitik; ’s ez dltal ezen olaj Uszvedllévd, ke
ménnyé és toredékennyé lesz, Leg tobb olajat
dd a® Caracas kakad.

A’ kinyomist rendszerint legtibbszir hasz-
niljdk. A’ babokat t. i. megpergelvén, meghdnt-
jdk, vas mozsirban megtirik, és egy vastag vi-
szon zsacskdba teszik, °s forrd viz gbzével, egy
drét rostdban dltaljiratjik, ekkor egy prés 4dl- .
tal, mgliynek pléhei forrd vizhen megmelegit-
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tetnek, erésen kinyomjdk, Az igy kinyomott
olajat két annyi vizzel Uszvevegyitvén, meleg
fovénybe teszik, hogy a’ még hozzdvegyiilt héj-
jak® maradvinyi leiilepedés dltal tble elvdljanak.
Meghiilvén, a’ vaj a’ viztll elvdlasztatik, &s
gyenge tiiznél felolvasztatvin papiros tokokba
tntetik, ’s hideg helyen tartatik, — Az igy ki-
nyomott olaj faggyuforma,’s egy font kakadbdl
valami két uncia lesz, «— Némellyek a’ helyett,
hogy a’ kakaGbabokat viz glzének tegyék™ ki,
azt ajdnljik, hogy az emrber vizet adjon heozzi-
jok. Stein nevezelesen azt javallja, hogy a’ hin-
tott kakadbabokbdl igen finom pépet csindlvdn,
12 uncia illyen folyds péphez, két uncia fortd
vizet Gntstu az ember, ’s keverje fel jol, melly
dltal az egésznek darabos Uszveillisa lesz, "a
igy a’ melegitelt présben konnyen ki lehet nyowm-
ni. A’ viz azon czélbdl adatik hozzd, hogy a-
olajuak a’ babokb$l vajé kijovése megkbnnyeb-
bittessék, és az is megakadidlyoztassék, hogy
az olaj ne vegye magdt a’ vdszonba. A’ tisztd-
talan kakadvajat, igen jol meg lehet tisztitani
az dltal, ha azt az ember itatépapiros szlrd-
be teszi, melly egy toltséren fekszik, ’s eat
egy kalyha cstvébe helyhezteti, melly altal a’
felolvadt kakaGvaj tOkéletesen tisztdn folyik Ie
az afatta 1év0 tivegbe. —
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Legtisatdbb , legfejérebb ’s legtobb kakad-
vajat, — egy fonth4l valami hét uncidt — Je-
het nyerni f0zés dltal. Igy késziil a’ Bavariai
Pharmacopaea szerint, {Ph. Bavarica, Monachii
1822 p. 226). E’ végre a’ megpergelt ‘s tiszti-
tott kakajbabokat, meleg kivin finom tésztivd
dorgilik, vagy csak mozsérban porrd torik, azu=
tdn tiz annyi vizzel Uszvekevervén, fézik mind
addig mig a° viz egészen elenyészik, akkor is-
mét 1j meleg vizet Untenck fel, ’s ekkor ha a’
viz meghiilt, az olaj a’ viz tetejére feljin mint
a’ vaj, mellyet lyukacsos kandllal leszednek. Az
igy leszedett olajat, hogy a’ még benne 146vd
sok- idegen kaka$ részecskéktél megszabaditsik,
még egyszer felolvasztjik, vaszonon dltszirik,
filtrdljdk, ‘s papiros tokokba teszik, — Az elsd
mdddal készitett azonban noha kevesebh, ’e nemn
olly szép, jobb, mert esztendékig meg nem
avasodik. .

Bucholz szerint  minden methodusok kozt
legjobh médja az a’ kakadvaj készitésének , ha
az ember a’ pergelt babokat megmelegitett vas
mozsdrban, pép massavd csindlja ’s melegen ki-
nyomja, mert igy az olaj sokkal fejérebb, erdshb
Uszvedlldsid. Ezen mdéddal tizenhkat uncia kakade
bél, harmadfél uncia jé qualitdsi olaj lett;

13
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ugyan annyi vizgGznek Kkitett kakadbdl pedig
caak masfél uncia,

A’ kakadolaj csaknem szagatlan, szelid,
¢desld , fiiszerszdmos -izti, a’ meleghen elolvad
’s elrepiil; elolvad a' kézhen is, és azt el nem
zsirositja. IdGvel meg sdrgul. Elolvad »= 50° C. .
Meleg alkoholban egy kis része, mesterséges
aetherben pedig, nehdny leiils cseppeken kiviil
tikéletesen felolvad. Specif. nehezsége — 0,61.
Kijeleli magdt vdltozhatatlansdga 4ltal; eltar-
tottdk az illy olajat 17 esztendeig a’ nélkiil,
hogy megavasodott volna, a' mit azonban Four-
croy tagad, ’s azt dllitja, hogy a’ kakadvaj csak
ugy megavasodik, mint egyéb kivér olajak. Nem
csak megavasodik a’ kakadva) — igy szdll —
hanem sokkal nagycbb Uszvedlldst is nyer, 's
megfejéredik idbvel. (L. Encyclopédie méthodi-
que. Médecine T.IV. Paris 4-0 Panckoucke 1792.
p- 207). Hogy a’ kifézés altal nyert olaj hama-
rabb megavasedik, onnam van mivel sok tak-
nyos részek benne maradnak,

A’ kakadévajat gyakran iirviifaggytval szoktdk
meghamisitani, "s 2’ csaldst nehez felfedezni,
mivel mind a’ kettdnek, csaknem egyforma osz-
vedlldsa van; ‘azonban az illy kakadvaj fejérebb,
kedvetlen szagl és izfi, ’s aetherben nem egé-
szen tisztin olvad- fel.
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Leginkabb kiilsékép szoktdk a’ kakadvajat
orvosikép haszndlni, mint igen kellemetes sza-
gu, kbnnyen felszdradé, és nagyon szelid zsiros
szert, birhasadozdsok, felpattant csecsbimbék,
égések, szdjcserepesedések, fijdalmas aranyércso-
mék elleni potolékil mds kendeskhdz, pomi~
dékhoz, flastromokhez, szemzsirokhoz, mint
vehiculumot a’ repiild olajakhoz. Némellyek
helsbkép is ajdanljdk, haslevessel, téjjel ., czue
korral, mint ldgyité, fajdalomenyhit szert, ki~
likdkban, kéfdjdalmakban, vizelletfennakaddsbang
nehézvizelléshben 3 vagy a’ hol a” beleket, bizo-
nyos ingerek behatdsaitél megakarjak évni, Di-
csértetik az olly gyomorfijdsban is, melly a*
gyomor kisebesedéséhdl, (excoriatiéjabdl) szdr-
mazik. Ezen esetben Lentin szerint napjaban hd-
romszor adatik, borjihdslevessel, vagy tojdssar-
gdjaval. Monck hashajté és gilisztacllenvalé sze-
ritll ajdnlja, minden mds olajak helyett, Némel-~
lyek melly nyavalydkban is, nevezetesen szdraz
kohigésben ajinljdk a’ szdraz testiieknél, le-
vesben., thében, vagy nddmézzel eldorgilve.
Tronchin a’ mellybajokban,; kivetkezendd lin-
ctust ajinlja: R. OL cacao Unc. duas., Sacch,
albi Unc. semis, Syr. bals. tolut. et capill. ve-
neris ua Unc, duas. Dos. saepiug cochlearculum

quoddam. Most a’ kakadvajat sokkal ritkdbban
*
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haszndlj<k mint egyébkor. A’kakadvaj ugyan is,
mint minden egyéb olajak, nehéz emésztésic 1é-
vén, a’ gyomrot terheli, ez dltal alkalmat dd
emésztetlenségekre, s gyomorfijdsokra. Tiémelly
orvosck bizonyos orvosszerek felvételére hasz-
ndljdk azt. Altaljdban a' kakadvaj belss hasznd-
lasdra azon idea nyujtott alkalmat, mintha az
olajos és szelid tulajdonsdga dital, a’ helsé uta-
kat ’s részeket simdvd tenné, bevonni, 's ez
iltal a’ fdjdalmakat enyhitné; holott minden a’ mi
a’ gyomorha megy, elébbi tu'ajdensigait meg-
vialtoztatja, elveszti, ’s mdsokat &ltoz magdra,

A’ kakabvajbdl étetd kalival, és széksdliig-
‘gal mosdé szappant is készitenek , melly szép
fehér , nem avas, szelid szappan; de haszndljik
azt orvosi szappanokhoz is, faolaj helyett. A’
seborvosi miszereknek a’rozsda ellen vald meg-
Orzésére, nincsen a° kakabolajndl alkalmate-
sabb. A’ megavasodott kakadolajbdl gyertydt Je-
het csindlni, melly tisztdn, lassan, és olly nyu-
godtan ég, mint a’ legjobb viaszgyertya.

A’ kakaébabokhdl a2’ kakadvajon kival a’
Franczidk és Olaszok, finom 1likOrtket és ro-
soglikat készitenek, mellyek igen kedveltetnek.
Az Antillai szigeteken pedig a’ babokat, még
mi1 ~kelitte egészen megérednének , nidmézzel,
czitrom — és fahéjjal becsindljdk, (Confiture de
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Cacao) s ez a’ confect, mellyet az Amerikaiak
igen szeretnek, azt mondjik, hogy minden ef-
féle Eurépai készitményeket felilmil, de mi-
vel kinnyen forrdsba jin, nem lehet elkiildeni,
Azonban legnagyotb kiterjedéshen hasznaljdk a’
kakaét csokolddé készitésre, mellyel most ki-
zelebbrdl esmerkediink meg. —
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TIZENNEGYEDIK CZIKKELY

A’ CSOKOLADE KESZITESMODJA ’S FAJAL

A’ kakadbabokbél a” Mexicébelieck, mdr sok-
kal az eldtt, hogy a’ Spanyolok ket meghé-
ditottik , bizonyos italt készitettek, mellyet
Chocolall-nek neveztek.*) Padre Gili, azt mond-
ja, hogy a’ Mexicobeliek, a’ kakagbabokbil
hideg ontetet készitettek, — mit a’ T'orquema-
ddpak két helyébll, (DMonarquia Indiana Lib.-
X1V. Cap. 14. p. 42) megmutat, — ’s hogy a’
Spanyolok hoztik be a’ csokolddékészités mbd-
jit; de kétséget sem szenved, hogy a’ Mexi-
cbObeliek » mds médjat is tudtak ezen italkészi-
tésnek, ’s hogy nevezetesen a’ kakadbabokat
cserépedényekben megpergelvén, széllyel dir-
golték azt két k& kizt, ’s kitisztitvdn, meleg=
vizben felolvasztottik , és hozzd még bizonyos

*) A’ csokolddé azbd némellyek szerint, a’ hakabtesz-
ta tajtékzd f862ésébol vette eredetét, ezen mexici
szavakhol choco z8rgés, mellyet fovése 4ltal okoz
€s latte, vagy lut!f, viz. —
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bors nemet, (Mecaxochitl) adtak. Ezenkivil a’
szegényebbek kukuriczapépet vegyitettek ahos,
a’ gazdagok pedig achiote-tal vagy roucouval,
(Orlednnal) megfestették. *) Hozzdvegyitették a’
nddmézet is » minekutinna 1506-ban megesmer=
ték., Humboldt azt mondja, hogy mdr tudtdk td-
blakba is csindlni a’ csokolddét, és hogy ezt
kiilonbkiilonbféle fiiszerszammal, nevezetesen va-
nillival készitették. (Versuch u. s, w. IIL S.120)
Azonban' kétséget sem szenved, hogy ezen ké-
szitésmidjdt a’ csokolddénak, a’ Spanyolok vite
ték oda bé, Mds részeiben Amerikdnak , ’s ne-
vezetesen Terra Firmdban, egy nemzet sincs,
melly a’ Spanyolok bejdvetele elbtt valamelly
italt kéezitett volna a’ kakaéfa gyiimdlcsébil. A’
vadak esmerték azt, s annak levét kiszopvdn,
tokjait elhajigaltdk, mellyek halmokra gyiils
tek ott, hol az étszakdt eltoltttték. Innen a’
Colombia irdja, leghihetibbnek tartja azt, hogy
a' kakadiiltetmények Caracasbhan, a®> Mexicéi és
Guatimalai iiltetmények kivetései voltak,’s hogy
a’ Terra Firmai Spanyolok, a” Mexicéval, Gua-
timaldval és Nicaragudval valé kizisiilés altal
-tanultdk meg a’ kakadval valé bdndst,

—

*) Ezen ilalt az Amerikaiak Intenck eledelének (theo-

broma) neveziék, melly nevezettel Linaé a' fit
illette kéadbb.
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Az Amerikaiak® mesterkézetlen csokolds
déjival megesmerkedvén a’ Spanyolok, annak
1zét mindenkép igyekezték kellemetesebhé és kiia
1oubkiilonbféle pétolékok hozzdaddsa dltal ine
gerlobbé tenni, hogy az altal a’ vele vald ke-
reskedést , anndl nagyobb szerencsével folytate
hassik. Ezen czélnak legjobban megfeleltek a’
vanilla és a’ fahéj, mellyeket kiilonbkiilénbfé-
le mértékarinyokban adtak ahoz, a’ szerint a’
mint a’ Nemzetek’ izlése hozta magdival. Ezen
okbél a’ csokolidét, csaknem minden Nemzet
mdskép késziti, ’s ezen kiildnbség semmi egyéh-
ben nem all, mint annak keményebb vagy pu-
hibb voltiban, a’ nddméz mennyiségében , *s a’
fiszerszimok’® minémiiségében , mellyek ahoz
jonnek.

Amerikdban a’ csokolddét, mai napig ia
igen egyszerten csindljik, mint ezt Pater Lalat,
ki az Antillikon sokdig lakott, eldadja, (Voyage
aux fles de I’Amérique Vol. II. p. 369). A’ ba-
bokat csak olly kevessé pergelik meg, mint a’
mennyi elég a’ héjjak elvdldsira, azutdn vas
vagy madrviny mozsarakban megtirik, ’s végre
Ublds , hosszikds kiveken, polirozott vas tird-
vel, gondosan igen finom és gyengéd porrd dir-
gilik,, egyszerre mindég csak keyeset tévén a’
kire , ’s ebbil minden legkissebb pétolék nél-
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kiil téoztat csindlnak," és megszaraztjak, Mikor
ezt hasaonra akarjak forditani, az asztalndl le-
vakarvin késsel a’ szilkséges mennyiségii kakad-
port, ehez nidmézport, s néha egy keves szeg-
fiiborsot tesznek, és meleg vizben felolvasztvin
meg isszak.

Eurépaban éleinte titok volt a’ csokolddé-
készités , s legelOszir a' Florencziai Carletti ki
sokdig lakott Nyugotindiiban, vitte azt be 16064
ban Florencziiba, a’ honnan elterjedt annak es-
merete egész Eucdpdban,

A’ Spanyolok és Portugallusok csokolddéja,
csak abban kiilonbUzik az Amerikaiakétél, hogy
a’ kakadtésztihoz 2 vagy 3 féle virdgot, egy
vagy két berzsenyhiivelyt, vagy pedig rézsaviz-
ben felolvasztott orleint, — hogy a’ csokelddé
veres szint kappék — ’s csaknem mindég man-
doldt és mogyorit tesznek; de sokszor még na-
rancsvizet, pézsmdt (moschust), és ambrat is ad-
nak hozzd. Eleinte a’ Spanyol csokolddét leg-
jobbnak tartottik, de a’ mellynek nagyon lc-
szdlt a’ becse, midén Pirizsban némelly okos
fabrikdsok s 4’ csokolddét a’ nagyszemi Caracas
kakaobol, (melly a’ legjohb faj a’ mint mouda-
tott), a’ legszebb nddmézhdl, a’ legjobb fahé -
bol, és a’ legfrissebb vanilldbél készitetiék. Az
dltalok hasznalt ardny ez yolt: 20 uncia cara-
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cas kaka§, 12 uncia nddméz. } uncia fahéj, és
-1 uncia vanilla, mellybdl két font legjobb és
legfinomabb csokolddé lesz. Egyéhirdnt a’ Fran-
czidk nem szeretik a’ nagy szagd csokolddét. A’
Parvizsi csokolddé mai napig is leghiresebh, azon-
ban most a’ vegyitékarany kivetkezendd: 8 font
caracas , 2 font szigeti kakad, (mivel amabbdl
magdbil, igen sziraz lenne a’ csokolddé), 10 font
finom nddméz, 3 uncia vanilla, 2 uncia fahéj.
Nagyon becsiiltetnek a’ Lyoni, Florentiai, ¢és
Turini csokolddék is. —

Német Orszagban; (st Franczia és Spanyol
Orszdgok® tobb helyeiben is) a’ kakadt finom
lisztté dorgblvén egy kiévin, ehez tobbnyire
egyenld mennyiségit nidmézet, de néha § résszel
kevesebbet tesznek, — hogy a’ pép ne szdirad-
jék nagyon ki, ’s hogy a’ férgektGl annil job-
ban megévjik, Eldorgolvén jol a’ kakadt a’ nad-
mézze] , akkor hozziteszik a® vanilldt és fahéj-
jat s 1ijra Oszve dorgilik, és formdkba bntik,
8zag kedveért néha a’ kire egy két csepp am-
bra essentidt is cseppentenek. A’ kakadnak fi
radtsigos eldbrgilését most erre késziilt machi-
nak vagy u. n. kakadmalnok altal szoktik kin-
nyiteni , mellyek a® mi puskaporos, vagy papi-
rosmalmainkhoz hasonlék. Ezek dltal a’ nddmég
is sokkal johban 0Uszvevegyittetik a’ kakudval o
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mivel 2’ mér kész téeztdt még egyszer Uszve-
dirgolik, Az ezen czélra kigondolt machinik
kizt, legjobban dicsértetik, a’ franczia fabri-
kikban nagy haszonnal haszniltatni szokott igen
czélirdnyos malom. (Bulletin de la Soc. d’ En-
couragement 19-me année).

A’ j6 csokolddé készitésre megkivantatik ,
hogy a’ kakadbabok jék legyenek. Nem jék az
aprd , szvetordelt, rdnczos, beldl fejér, pe-
nészes szagl, keserlicsipds, fanyar vagy avas,
vagy fdizi, féregragta, éretlen, halvanyszind
babok, vagy a’ mellyek gazzal, levelekkel, héj-
jal, gybvkerekkel , ’s tobb eff. vegyiilve vannak.
Néha azonban gy tetszik, mintha a’ babok pe-
nészesek volndnak » holott az inkdbb kiveérség-
nek és josdgnak jele; a’ féregrdgta babokat is
még sokan haszndlhatéknak tartjik, ’s illyek a’
legjobb faj kozt is taldltatnak, Millyen a’ j6 ka-
kaébab feljebb le volt irva.

A’ j6 csokolidét, (Cacao tabulata, Choco-
latae panes), mar most igy készitik, A’ kakad-
babot megpergelik, vagy vas serpenybkben, vagy
vas hengerekben (bridloirs). A’ pergelés arra va-
16, hogy a’ baboknak dohosas szaga eliizettes-
sék, a’ nedvesség bel0lok nagyrészint kikerget-
tessék, csipbsségik és keseriisegbk megkissebhit-
tes'ae'k, ’s végre hogy héjjok kinnyebben levdl-
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jék. A’ pergelést csak addig kell folytatni, mig
a' babok pirosodni kezdenek, és o’ babok héjja
felvdlni kezd. A’ feleslegvalé pergelés dltal el-
veszti a” kaka$ legjobb s legfinomabb olajjit.®)
{gaz hogy akkor kevesebb nidméz kell hozzd,
de a’ csokolddé is alsGbb qualitdsi. Mikor &’
babok félig meghiiltek , akkor egy tablara ki=
teritik, és egy fahengerrel rajtok végig mene
nek, hogy héjjok elviljék, akkor felszérjik,
megrostaljik és megtisztitjdk. Az igy megtiszti-
“tott babokat, parazstizin, jol felinelegitett
mozsirban megtirik, melly dltal beldlok, a’
bennek 1év6 kivér, vajuemii olajndl fogva, dur-
va tészta vilik, ’s mellyet meghiilés végett egy
mirvany tablara kitntenek. * Ezen. tésztit, egy
ezen végre készitett Obloske mdrvanykétdbldn,
melly ald félig hamuval fedett parizstiizet tesz-
nek, ismét egy pallérozolt vas hengervel dir-
gblik. Tzen kd tiblinak olly melegnek kell Ien-
ui, hogy a° kezet ki ne albassa, Mihelyt ezen
tészta a’ szorgalmatos dirgblés adital, a® finom-

*) A" Fexer és Comp. DBéesi csokoldde-fabrikdban
patent gdz-machindk haszndltatnak e* végre, o
mi czélirdnyosabb, mivel ezeknek meleg-mél:-
séklete egyforma lévén, a' kakad illatos olajja
sem meg nem kozmasodik, sem el nem repil,
mint rendszerint &' kilzinséges széntiz altal.
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-sagnak bizonyos gridusdt elérte , nevezetesen
mikor a’ nyelv benne semmi darabossigot nem
érez, akkor kiildnbkiilinbféle modositisok sze-
rint készittethetik el a’ csokolddé,

'Ha a> meleg tésztit igy magdban, bddog
formikha ontik , elbdll az orvesi csokolddé,
{Gesundheits - Chocolade, Chocolata simplex s.
medica) Hly formidn készilik csokolddéjokat, az
Amerikaiak is, tapasztalvin Labat szerint, hogy
a’ fiiszerszimos potolékok, a’ csokolidé. termé-
szelét egdszen megviltoztatjik , és hogy az di-
tal a” legjobb, ’s legesészségesebb tdpldldszer
2’ vildgon, a’ legrosszabbd, ’s veszedelmesebbé
tételik. (Mi igaz és helyes megjegyzés!). Az or=
vosi csokolidét mdsok igy késazltik: A’ kakad-
babot forré vizhen mind addig dztatjik, mig
a’ héjjok le nemn dzik, ezt lehdntvin, a’ meg-
tisztitatt babokat kemenczében megszdritjik ,
mezsirban gorombdil megtivik, azutin vas edé~
nyekben, — mellyek ald gyenge pardzstiizet
tesznek, ~— egy vasiitbvel mind addig dﬁrgi}lik,
mig egylorma péppé nem vilik, mellyet aztan
formakba Ontenek, —

Ha a’ kakadtésztihoz tobb vagy kevesebb
mennyiségd, rendszerint 2 résznyi finom porrd
tort nddinézet adnak, s vele egy nagy meleg
medenczében oszvevegyitik, végre ezt a’ mas-
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sit ismét a’ tdrd kire kiteritvén, eldorgilik,
hogy a’ vegyelék egynemii (homogene) legyék,
akkor €l04ll a’ kizinséges vagy is u. n. homoe
opath-icus csokolddé, (Cacao tabulata vulgariss
8. homoeopathica). A’ kakadtésztit t. i. bddog
formikba Gatvén, verés dltal annak egészen
egyenld, hoélyagnélkilvalé sima felilet adatik.
Mihelyt meghiilnek a’ tdbldk , kinnyen kilehet
azokat szedni a’ formdkbdl. A’ legjobb ardny
ezen csokolddé® késuitésére Hosian szerint,
nydlcz font caracas kakad, ket font szigeti ku-
kadé, és tiz font nadméz. — (Nouveau Diction-
naire des sciences médicales Buxelles, Tome 1ll.
1828), Egyébirdnt o’ csokolddé rendszerint kis=
sebb nagyobb tdbldk, illatgolydoskdk (pastille)
és rudak formdjiban szokott elifordilni. Az il-
latgoly6é forma valamivel mindég drdgdbb.

A’ csokolddéhoz, részint magasbb iz, (haute
gout) részint egyéb czélokbdl, kiilonbkiilonbfé-
le finomn porrd tirt fiszerszimokat is, neveze=-
tesen vanillit, fahéjt, némellyek borlélben fels
olvasztott amhrit, pézsmdt, és narancsvizet ’s
tobb efféléket tesznek , a’ nidwmézen kivil, A’
draga vanillit, sokszor perui balzsammal, szeg-
borsal , gybmbérrel, paradicsommagporral, ’s t.
effélékkel szoktdk kipétolni, de a’ mellyek a’
csokolddénak igen kedvetlen csipbs izt adnak,
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*s ennélfogva megvetnivalok, Kozinségesen husz
- font kakadhoz, hdirom uncia vanilldt és két un-
-cia fahéjt szoktak adni, mellyeket finom porra
tirve, és a' nddmézzel eldorglve vegyitnek a’
kakadtésztihoz. Ezen vegyelékekhez képest kii-
1onbiznek a’ Béesi, Turiniy Franczia, Hollan-
dus és mds csokolddék, szintkre, izitkre €s sza-
gokra néave. Mind ezeket filszerszdmos, vagy
vanillds csokolddénak nevezik.

A’ csokolddéhoz vegyittetni szokott fiiszerszd~
mok kizt, legnevezetesebb, a’ kedves dlthaté bale
zsamos illatd vanilla, (Thilxochitl) melly Nyugot-
indidban és déli Amerikdban, a’ Sz. Jdnos folydvi-
zének partjain, bOven terem.Ez a’Liana, vagy is fu-
t6 plinta,(Epidendrum vanilla) 2’ legmagasbb f4k’
d#gaira fonja magdt, levelei hasonlitnak messzér6l a’®
52010 levelekhez, virdga veres, ¢s sdrga szinnel
arnyékolt fejér, erls, kellemes szagi. Virdgai-
‘bil hiively lesz, mellynek kopdcsai, szembetii-
nOkép felfivédnak, ’s melly o’ megéredéskor ujj-
nyi vastagsigl., Ezen hiively, eleinte zild, azu-
tdn sdrga, késdbb barna. Rendszerint sirga ko=
rokban szedik le, rakdsra hdnyjdk, hogy forrds-
ba jbjjenek, ’s akkor a’ napra teszik szdradnij
mikor félig megszdradtak , akkor meglapitjik,
kakad vagy palmalaolajjal megkenik, “s is=
wmét kiteszik a’ napra, mig tokéletesen meg
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nem szdradnak; akkorismét megkenik, ugyan azon
olajjal, ’s kis pakétokban, Gtifi vagy ndd leve=
lekbe betakargatjik. Vigydznak reds hogy a’ hii-
velyek ne maradjanak a’ szdron a’megérés utdn,
mert ezen esctben, azon balzsamos nedv, melly
&’ vanillinak azon kiiltnés j6 fzt-adja, a’ kiiz-
zadds dltal elveszne, A’ vanillat lehet a° Mos-
quitoi tengerpartnak sok pontjain is taldlni, (L,
Narrative of voyages and Excursions on the East
Coast, and in the Interior of Ceiitral America.
By Ovlando W. Reberts, Edinbourgh. £827).
A’ Spanyolok [élvén &’ vanillinak a’ kae
kadhoz valé vegyitésétdl, mivel az, az idegrend=~
szert ingerli, ezen csemetét a’ Cacarasi tartoe
mdnyban nem mivelik, noha eleget lehet szed-
ni a’ Puerto Cabello és Ocumare kizt 1évd ned-
ves és egészségtelen parton, nevezetesen Turia-
méban , hol @’ vanilla gyiimilese 11—12 hii-
velyknyi szélességit. A’ vanilldt leginkdbb a’
Venezuelai tartomdnyban, nevezetesen Véra-
cruzban és Qaxacaban gyiijtik, hol az az Andes-
Cordillerasok nyugeti lejtdjén terem, ’s hol ke-
vés szorgalommal, tibh mint tizezer fontot bsz-
veszedhetnek , de ez két annyira is mehetne,
kevessel tobb industridval. A’ leghireshbb va-
nilla a’ Subdelegacion de DMMisantlai keriiletben
terem , melly Veracruztgl valami 30, a” tenger-
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parttél 20 mértfildnyive van. Egy fontért tob-
bet fizetnek egy font sterlingnél. A’ Tierra Fir-
me lakogaira nézve, a' kereskedésnek ezen in-
teressdns czikkelye, csupa ujsdgkivdnds’ tdrgya.
Alig adnak el belGle 200 fontot esztendinként.
Azt 2" mit Gszveszednek, ajindékra szoktik for-
ditani, atyjokfijainak, vagy jé embereiknek Spa-
nyolorszigban. (L. Colombia *s a’t. Tomo IL p.
143) Humboldt jegyzése szerint 1802-ben, a’
Veracruzi klkotuhelyhul 1793 Millares") va-
nilla ment ki. O csuddikozik rajta, hogy egész
Eurépinak consumdja csak ennyire megy, (Ver-
such u, s w, III 8, 130) mellybll litni, hogy
az ezzel walé kereskedés igen csekély. — Egy
millares dra 15—20 piaster , a’ szerint a’ mil-
lyen qualitdsi az.

A’ j6 vanillis vagy fiszerszamos csokolddé
vilidgos violaszinbarna, vagy setétbarnaveres, ki-
vill sima, massija dltaljaban egyforma, gyen=
géd, sziraz, kemény, kellemetes filszerszimos
szagls ’s szelid nem kellemetlen keserii, de nem
is igen édes iz, torése nem darabos, semmi
fényes pontokat nem, hanem inkibb fejéreseket
mutat, a’ nyelven kiinnyen, s egészen elolvad,
és kellemetes frisseséget hdgy. Vizben, borban,
tejben, minden allj nélkiil felolvad. —

*} Egy millaresben van ezer darab.
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Altaljdban minden j6 csokolddénak frissnek
kel] lenni, mivel két esztend{nél tovihb elnem
dll, °s mdr ezen idd alatt is sokat elveszt jo=
8dgibdl, noha sokan azt tartjdk, hogy minél
régibb a’ csokolddé, anndl jobb ital késziil be-
Iole, mit Mdtyus is hisz Geoffroy utdn. © ¢
Uj Diaet. V. L. 551), Legjobban el lehet a’ csge
kolddét tartani, papirosha j6l betakargatva s
szdraz helyen a’ mennyire lehet, a’ levegftdl
elzirva, egyébként szagot kap. — Mennél na-
gyobbak a’ pogdcsik, annil tovdbb el dllnak,

A’ csokolddé izének emelésére a' kakad-
babnak tobb fajait Gszve szoktdk vegyiteni. Ezen
vegyelékekhez képest, a’ csokolddének ize is
viltozik. Mdr az egyszerd csokolidéban is a’ ré-
szek aranya kiillonb0zd 4 °s ennélfogva nagy kil
10nbadg van annak fzében is. Ha sok a’ caracas-
kaka$, akkor a’ csokolddé szdraz, ha uz Antil-
lai kakaé sok, akkor a' csokolddé igen kivér,
igen olajos, *s ennélfogva nehezebb emésztési.

Azt tartjdk , hogy a’ télben készitett cso-
kolddé, jobb a’ nydrbankésziiltnél, mivel job-
ban Gszvedll, a’ helyett hogy ez lyukacsos és
ritkdbb , ’s enuélfogva elveszti kevés idd mulva
jo (zét. Mdsok azt tartjdk, hogy hasznosabb a’
kakaGt, tavasszal megpergelni, 's durva tésztd-
vd csindlni, 65 Osszel dorgilni el, "s csindlni
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belble a® ceokolidét, mivel igy a’ kakadvaj a’
nidmézzel jobban yszvedll, ’s konnyebb a’ cso-
kolidékészités , nert télben igen hamar meghiil
a’ tészta, nydrban ellenben a’ kakaévaj hamar
elolvad , 's az Oszvedlldst hdtraltatja, —
Littuk , hogy a’ csokolddékéezités nem ne-
héz, ¢és mégis vajmi ritka o j6lkésziilt csoke-
1ddé ! Nem lehet eléggé kételkedni o’ csokoladé
csindlénak hivségében és szorgalmdban, sOt va-
16ban igaz, hogy csaknem mindennap redszedik
az embert, ha csak szemei eldtt nem készil
az, Nincs egy diaeteticai czikkely is, mellyben
olly sokszor, és olly tetemesen megcsaljdk az
embert mint a’ csokolddéban, gy hogy ha csak
az ember nem egészen bizonyos bemnne, hogy
jol van készitve, sokkal tandcsosabb kakadba~
bot, .vagy tisata kaka6tésatdt haszndlni. A’ fa-
brikikban igen ritkdn forditanak red elegendd
gondot, s ennéifogva igen sok hiba tirténik.
‘Ha a’ kakadbab uincs jol kivdlogatva, régi vagy
penészes, vagy férges magok vannak kizte, ak-
kor a’ csokolidénak szaga kellemetlen, Sinely-
g0s; ize csak hamar senyvedt, avas; ha éret-
Ien, nagyon zild a’ kakad, vagy nincs eléggd
megpergelve, akkor kellewetlen sos izii, rosszil
vegyil vele Uszve a’ nidwéz, ’s a’ tészta nem
elég ezyenll, holott meutd]l finomabb és egyen-
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I6bb a’ kakaltészta, anndl jobb csokolidé ké.
sziil beldle; ha nagyon megégetik a’ kakait, ak-
kor a’ tészta fekete és keserl, fOzetje setétve=
res, keseril, kozmis, és szaga az dllati olajé~
hoz kéizelget. Az Olaszok és Spanyolok, a* ka-
kadt inkabb megpergeliky mint a* Franczidk, s
fnnen az § csokolddéjok keseriibb és setétebb
szind. Sokszor az edények is, mellyek a’ csoko-
lidékészitésre haszndltattak , drtalmas tulajdon-
sdgot adnak annak} igy a’ vasmozsarakbol és
vashengerekh0l vasrészecskék, és ha mészkitab-
lin dirgiltetett el a’ kakadtészta, mészrészecs-
kék taldltatnak benne, Cadet egy font illyen
csokolddéban gubicssavany dltal, legalibb 36
grin vasat, s [eleresztett kénsavannyal, 48 gran
gipszet taldlt. Ha rézmozsarak hasznaltattak, ak-
kor sokszor rézrészecskékkel is el van keverve,

Még ezeken kiviilly némely fabrikdsok, hogy
olcsén adhassak a’ csokolddét, — melly ba jé,
olesé nem lehet, — kiildnbkiilonbféle o’ kakad-
hoz kissebb nagyobb mértékben hasonlito dolgoe-
kat vegyitenek, mellyek egyébként annak izét
csak alig viltoztatjdk meg. lgy némellyek krum-
pli keményitGt, mdsok szvetirt édes mandoldt,
mdsok riskdsalisztet, szaraz borsd, lencse vagy
kukuriczalisztet adnak ahoz. Az illyen csokolidé
nem olvad el a' szdjban, ’s az elsd felforris-
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kor enyvszagu izetlen tészta izli, ’s ha hil, ko~
csonya forma. Mdsok az ollyan kakadt hassnil-
jak, mellybdl mdr a’ vajat kinyomtdk, ’s ezt
hol tojdssdrgijivals hol valami dllati zsirral,
Liol baktivis (tragacant}— kol arabiai mézgdval
potoljdk ki. Az illyen csokolddénak sajt szaga,
és faggyu ize van, az ital pedig mdr a’ f0zés-
nél, de kivdlt mikor meghilt, bdvmértéka ko=
vérséget tesz le. Némelly fabrikdsok, a’ drdgdbb
fitszerszamok helyett borsot és gyUmbért tesz-
nek bele.

Az illyen csaldrdsdgokat’ azonban kGnnyen
felfedezheti az, ki a’ jolkésziilt csokolidét es-
meri. A’ jo csokolddé tirésében nem szabad len-
ni, semmi kover darabossdgnak, el kell olvad-
ni a’ szdjban, ’s valami frisseséget hagyni maga
utin. Ha a’ csokolddé tirése darabos, az a’ jele,
hogy nem dirgiltetett el eléggé, ’s restiil csi-
niltatott. A’ jé csokolddé akar vizben, akar
mandola vagy sllati tejhen, akar borban legyen
five, meghiilvén kevés Dszvedlldst mutat, ’s nem
sividik dszve. Ha mikor 3, enyvszaga van,
vagy ha meghiilvén kocsonydvi vilik, jele, hogy
keményitd vagy maghélper (faecula) *) van benne,

*) A®* magbélpor, vagy faecula (fécule amvlacée)
azon taplalé substantia, melly minden hitvelyes
vetemények és pasitfiivek magvaiban, palma-gesz-
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A? magbélport fel lehet 2 csokolddéban fedez-
ni, ha az ember, a’ csokolddé egy részét, 6—7
rész lepdrolt (destillilt) vizzel, 8—10 minutdig
fozi, 's ezen folyadéknak szinét, elegendd men-
nyiségli concentrdlt chlérral elveszi; ekkor sdr-
gds leveredék 4ll elG, ezt lehagyja az ember
tilepedni, s filtrdlja. Az igy feldesitett (clari-
ficdlt) folyadék sdrgds és benne van a’ maghél-
por. Ha ehez az emher 1—2 csepp alkoholos
jod tincturdt, (T7a jodii alcoholica) dd, igen szép
kék lesz. Igy fedezik fel, a* keményitit is. Ha
8’ csokolddébil, & findzsa alljdra apré kemény,
foldforma, felnwmolvadd részek iilnek le, jele
hogy a’ kakadt nem rostiltik meg, vagy mikor
megtisztitotidk, nem szedték ki a’ habok’ ecsi-
rdjit, melly kemény, csontforma, ’s tésztdvd nem
vialik. Ha a’ csokolddénak édesded émelygls ize
van, ’s a’ findzsa alljin foldes, kdsds csomdcs-
kikat hagy, jele hogy syrup, méz, lisztnddméz,
's egyéb pétolékok vannak benne. Ha a’ csoko-
lidénak, avas ize van, jele, hogy tejes magek,

tenyefa gyiimdlcseiben, krumpliban, konty. iés
gbnve gyokér, tobh Jatrophdk és Orchisok gyd-
kereiben, kissebb nagyobb mértékbea talditatik,
A’ krumpli nagy-részint, &’ gesztenye csaknem
egészen , a‘ sagou, és salep pedig csupa facculds
bél allanak.
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(semina emulsiva) vannak bele vegyitve. Ha az
alldsban sajt szagot kap, bizonyosan vajjal, vagy
mas dllati zsirral késziilt.

A’ csokolddékészitésben, o’ csalni akarfkon
kivil, a’ kuruzsolék is beleavattdk magokat, ’s
taldltak ki tobbféle czimeket, mellyeknél fogva
veviket huzzanak magokhoz, Ide tartozik a' tib=-
bek kozt, a’ Pdvizsi kakad és nddméznélkiilvals
csokolddé, (chocolat indigine sans cacao ni su-
cre de canne) mellynek készitésmdédja titok, de
ugy ldtszik pergelt mandoldbdl és szll6czukor-
bél 411, (Dictionnaire des sciences med. Tome
V. Paris. p. 140).

Gyakrana’ csokolddét, részint némelly pldn=
tdk gyokér vagy maghélporaikkal szoktdk vegyi-
teni, hogy annak tdpldlé tulajdemsigit neveljék,
részint pedig kellemetes fzénél fogva arra is
haszualjik , hogy némelly orvessigoknak, —
mellyeket az orvesok, nagy mennyiséghben, ’s
egész diaeteticai czikkely gyandnt szoktak ren-
delni betegeiknek, — felvételére szolgdljon, kiili -
nisen azok szdmdra, kik a' gydgyszereket be
nem vehetik. Az elsé czélra haszniljak a’ sale-
pet, sagout, tapiokdt, vagy ezek drdgibbak 1é-
vén, helyettok a’ krumplit, mandoldt, ’s t, ef-
féléket. Az igy késziilt csokolddékat Rostan,
1dpldals c.so]n::!a’dékn'ak {Chacolat nutritif.) neve-
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zis '8 azokat sokkal tipldlébbaknak és erisitdb~
beknek tartja, mint az egyszerd és vanillds cso-
koladét, (Nouveau Dict., des sciences med. T. IH
Bruxelles 1828. p. 494). Ide tartoznak:

1. A& fildi mogyors csoholddé, A’ foldi
mogyor6t , (Cyperus esculentus) megpergelik,
nidinézzel Uszvedirgilik o *s megfitscerszdmoz-
zik » akkor ugyan annyi kakadval tdblicskdkat
csimdlnak belble, melly igen kellemetes, tiplild
erdsitd italt dd, valamint a’ didcsokolédé is.
Spaayol Orszigban és déli Franczia Orszdghban ,
o’ szegényebbek foldi makkbél, (Arachis bypo-
gaea) készitih a’ csokolddét,mellyben vanilla he-
Jyett stérdxot tesznek.

2. Sdlep - csokolddé, vagy is u. n. Béesi
melly csokolidé, Sdlep, vagy astrachal-biikkin-
nyalkibdl, tobb vagy kevesebb kakalval és fi-.
szerszdmmal.

3. Riskdsa-csokolddé (Poudre content). Len=
tin talilminya, por, vagy tészta forimiban ké-
sziil, 6 uncia riskdsalisztbdl, hdrom hirom un-
cia finom nddmézbdl, és kakadporhél, két ne-
hezék finomn fahéjbél. Ebhil egy evd kamdlnyi,
misfél findzsa tejjel és ugyan annyi forrbvizzel
nehdnyszor feilorralva, nem kellemetlen, hamar
kielégitd és tdpldld italt, *s leves-surrogdtumot
3d , az egészsbzes gyomrvaknak, a’ thé vagy kd-
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vefciistik helyett, — Tiddnyavalydsoknak, con.
centralt izlandiai moh fizettel vagy ‘sdleppel, és
vizes china kivonattal, liktariommd ajdnljik Usz-
vekitni, és napjaban kandlonként venni.

4. Gersli csokolddé, (Moscovitische Choco-
late) hasonlékép jé tapldlé szer, kiszdradtaknak
és mellybetegeknek.

5. Geszienye-csoholddé, 2’ Hollandiai Phar-
macopaea szerint igy készittetik : A’ megpergelt
€s lehajalt gesztenyét tird meg 10—12-tesével,
kevés tejjel, ezt a’ massdt f0zd egy itsze tejjel.
Ezt szitdn dltereszivén adj hozzd ismét egy itsze
tejet, azutin falidjt és nddmézet s forrald fel.
(Pharmac, Batava. Lipsiae 1824. Il p. 74).

6. Makki-csokolddé, mellyet Fexer és Comp.
Bécsi csokolddé-fabrikdsok készitenek, *s a’ makk
kdvéndl kellemetesebhnek lenni mondanak. —
F:: Mind ezeknél hathatésabb tdpldléerejii:

7. Ahiis- vagy isw. n. Ozmazom-csokolddé,
millyet legelGszor Bunia’g_ny készitett, kakadbdl
¢s ozmazombdl *) — melly ¥ huslevesnek erd-

*) Ezen tapldlé substantidnak, mellyet a' marhahis-
bél, veldbdl gombdkbil 's némelly més ndvevi-
nyekbdl vomnak ki, Thenard adta az otmrazime
nevet, de legeldazdr Thourerel irta azt le. Ezen
arémas kivonadek, barma, veresld, igenjo iz,
sokdig nem rothad meg, *s felolvad vizhen és

14
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¢és. szag-tirgya, — ’s Philigieno-nak nevezte.
Ezen csokolddé, ha jol van készitve, igem tdp-
1alé és erdsitd, kivdlt hecticusoknak , és min-
denféle gyenﬂe]kedoknek

Az esmeretesebhb gydgyszeres csokolddék,
(chocolats médicamenteux) e kivetkezendik :

1. China-csokolidé, melly Leniin szerint
dll; hat uncia kakadbdl, ot uncig chinaporbdl,
ny6lcz uncia nadmézbol, egy nehezék fekete
perui balzsambél, °s finnyds (delicdlus) bete-
geknek rendeltetik , és ollyaknak, kik valamelly
terhes betegség dltal kimeriltek, ~

2. Izlundiai-moli-csokolddé , melly négy
rés~ hdntott kakadbél, négy résa finom nddméz-
bil, két resz tisztaz ielandiai-mobporhil és 1
rész  silepgyikérbdl hésziill, A’ burkus Play-

borlélben. Ez edja &’ levesneh szinét, fzet, s
tdplalé erejét. Az allatok’ hasst, csak felnott
korokban jérja dlt az ozmazéme.'A’ fiatal husok,
ezen elemmel nem Dirnak, a' honnan a’ fiatal 4l-
latok® husa, sohkkal kevéshbé tdplalé és epészitd,
*s innen 8’ Homoeopathica hetegeinek esak a’ ki-
fejtdddu *s felnbre dllatol’ busdt ajénlja. A’ mar-
ha, juh, bakdz, nynl, »* négylébu dllatok kbzt;
a’ galamb, fogoly, fdczdr, enef, [iirj, kaess, hid,
% altaljzban minden barna husi allatok, birnak
ezen elemmel. Legkizelébb az austrigékban is
talaltdk,
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mocopaea szerint nyélcz lat izlandiai mohot,
két font forrd vizzel, —— mellyben hirom nehe-
zék szémsavas kali van felolvasztva, melly dital
egyedil lehet a’ lichen keserdségét elvenni —
Ieiﬁntvén, ez igy dll hdrom érdig. Ekkor lesziir-
vén a’ vizet, a’ maradékot hideg vizzel kimos-
sik , megszdraztjdk, és porrd torik. Hat lat il-
lyen porhoz tesznek, finom kakadtésztdt és fi-
nom nidmézport, mind kettobdl mdsfél fontot
két nehezék sdlepgytkérport, ’s j6l Uszveves
gyitvén vagy porképben hagyjak, vagy belile
tésztdt csinilvin, formikba Gutik, (Pharmaco-
paea borussica, Ed. 4-a Berol, 1827. p. 305).
A’ csokolddéfabrikdsok tdbldkban druljsk o’ Li-
chen-csokolddét, de kevés is rendszerint benne
az izlandiai-moh, sok a’ kakad és u’ nddnéz,
*s keveset kiillonbozik a’ kizbnséges csokolddé-
tol, Az i]jyerl csokolddénak nines lichen szaga,
kevésbbé keseril, ’s a’ ragdskor kevésbbé nydl-
kis; jobb izl ugyan, de neliezebh emésztheté-
st mint a’ jol késziilt lichencsokolidé, Egyéh-
ir{nt rendszerint a’ mellynyavalyikban szenve-
AGknek ajinljdk azt, mint enyhitl és megfris-
8ity szert. —

3. Ciitvor-csokolddé, a’ gyermekeknek mint
Féreg ellenvald szert ajdnljdk.

4. Sassafras-csokolddé. A’ sassafras-did so-
. »
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kat hasonlit a’ kakaébabokhoz, és ha megtirik
hasonlit a’ csokolddéhoz, s bir a’ sassafras héj-
nak és- gytkérnek erejével is, ezenkiviil igen
kellemetes. Ez a’ csokolddé Anglidba nem rég
vitetett bé. Dicséri Dr, Reece Richard, (Ge-
sundheitsfreund. Herausg. von Dr. C. G. Kiikn.
Leipzig 1717. 8.) mint fiszerszdmos tulajdon=
sagiért a’ gyengékre nézve igen nagy becsii, az
emésztést segitd szert, melly a’ kimeritett erdt
hamargbh helyredllitja, mint a’ tésztaételek és
kocsonydk® —

5. Kdvé-csokolddé, pergelt kakadbdl,
és kavébdl késziilt por, melly kellemetes eleve-
nitd italt 4d. Egy vas serpenylben mind addig
pergelik a” kakalt, mig héjja konnyen levilik,
’s ezt "porrdtOrvén kdvéval vegyltik. — ™

*) Parizshan a' leghiresebb csokolidékar, a* Kirdly
csokoladéfabrikdsai Debaunve *s Gellais Urak hé-
pzitik. Ezen Urak kik mind ketten Patikdrinsok,
nagy ilgyességrel tudjdk a' kakadt orvossdgos
ereji dolgnkkal eggtesiteni. Legncvezetesebb
taldlmanvok az u. n. erdsitd csokoladé, {choco-
lat analeptique indien) mellyben a* kakad persiai
séleppel van @szvekdtve, ‘s mellyet gyengédalkan
ti Dimdknak, és ollyaknak ajanlanak, kik o
munkaban vald nagy megszoriths, vagy &’ gyd-
nybriségben valé magy elmeriilés dltal elgyen-
giltek; ngyan ehez vanilldt is tesznek azok szé-
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Ezen mesterkélt csokolddék kizt vannak
haszonvehetlk is, mint nevezetesen a’ his —
silep—sagou €s cachou csokolddék, mellyek ki-
nek kinek individualitis{hoz szabva, hasznot
tehetnek, kivilt ha filszerszdmmal nincsenek el-
keverve ; igazdnvéve azonban mind sziikségtele-
nek, ’s ritkdn fogja azokat az orvos, betegei-
nek javasolni, kivdlt az ollyakat, mellyek hat-
hatésabb gylégyszerrel késziiltek. A’ csokolddé-

mara kik melancholidban vannak, &’ Ray, Paryeier
’s mdsok javallata szerint; vagy mandolatejet,
az ollyak részére, kik hevillt temperamentu-
miak vagy kiknek gyomrok ingerlen Ezen uldl-
56t ajdnljak a’ nathdsoknal is. Cachouval készi-
tett csokoladéjat azoknak ajanlja Debauve Ur, ki-
ket a' nedves és mocedros helyeken vald lakde,
beteggé 1ett, ’s azon Ddmdknak, kik sziintelen
vald nedvvesztések altal kimeriiltek. Sziirke am-
brdval készitett csokolddéja a* szivet fclviditja,
% felébreszii az életerdket, épen mint a’ kive,
a' nélkiil hogy mint ez, az dlmot hiborgatnd. A’
mellynyavalydkban Jévok szdméra szolgdl az o
sileppel, cachouval és mandoldval készilt cso-
kolddéjfa, vagy az meilyben a' kdzonséges kakad
helyett tapicka van, mellyet fejér sagouenak
is neveznek. A’ tapickacsokoladét a’ serofulds
gyermekekoek is ajanljgk. Azoknak kiknek gyom-
rok rendkiviill gyenge, 2’ hosszi libbadozdsok-
ban s mellynyavalydkban, killontsen dieséri De-
bauve Ur, a’ theobromakakadhol kihizott Theo-
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nak egyszerii massdjdt orvosszerekkel elkeverni,
annyi mint azt elrontani, ’s tdpldlé és megfris-
sité tulajdonedgitdl megfosztani, a’ testel pedig
minden czél nélkiil orvossigokkal terhelni. A’
gondolkozd, s betegeinek allapotjdt szivén hor-
dozd , és nem mindég orvosszerekkel kell nem
kell exercirozd ovvos, ha gybgyszert lat sziik-
ségesnek lenni, azt meggondolva kivdlasztja be=
tegének dllapotjihoz képest, s nem keveri azt
annak ételébe, italdba, '@’ mi természetellen-
valé dolog, €3 a’ betegnek soha sem valhat
javdra.

A® csokolddét azonkiviil, hogy tibbféle rosz=
1zii orvosszerek®’ kellemetesebhétételére hasznil~
jik, illatgolyé, (pastille) harapdska, (morselle) *s
t. eff. formdkban szoktdk sokléle czukrus cse-
megékhez , (Diablotins, Dragée de chocolat "s
a’ t.) piskétdkhoz, (biscuit de chocolat) kald-

brominest. Az ebbdl és arrowroot-bol {az An.
golok kedvelt mellygyengeséget gydgyitd szerdk-
bo61) készilt ceokoladé &' gyomorgoresdk ellen
ajanltatik. Az idegbajok ellen szolgal a* goree-
esilapité (antispasmodicus) csokoladé, mellyben
narancsyirdg van, 's Dimdkcsokolidéjinak nevez-
tetik. — Ezen' csokoldadéknak fentja Pdrizeban,
3—14 frank, kiilinbféle minémiségdkhez képest.
{Allzem. Zeit, 1830.)
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csokhoz, mirtdsokhoz, tortakhoz , kocsonydkhog,
crémekhez, levesekhez, likérokhoz, s tobb ef-
- félékhez haszndlni.

Legkizinségesebben haszndljsk a’ kakaidt ’s
csokoladét italil. Haszniljak némellyek a’ ka-
- kadbahhéjjat .is, s némelly orvosok a’ gyengel-
kedd mellylieknek tejhen fdve, mint tapldlé és
erltadé italt (infusio pectoralis) szoktak ajanla-
ni. Dicsérik ezt sokan a’ gyermekeknek is, de
magok sem tudjdk miért, mivel res semmi el-
fogadhaté ok nincsen, Tobben haszndljdk és
- ajdnljdk a’ tiszta kakadbabot. Tinnek legjobb
megkészitése mddja ez: A’ jol kivalogatolt,
friss , szagnélkiilvalé kakalt, egylorma pardzs
tizin, vas serpenylben meg kell pergelni, min-
- dég kavarvin vas kalinnal, hogy meg ne égjen,
- wsak megpiriljon. Ezen okbol még jobb, cserép
serpenyOt hasznilni, mivel ebben olly hamar
meg nem ég. Legjobb a’ pergelést csak addig
folytatni, mig a’ kakadbabok héjja felvilni kezd.
Ekkor a’ héjjit lehdntvdn, a’ kakaGt meg kell
torni, ’s vizben vagy tejben, mint a’ csokolddét
megfozni. A’ j6 kakaé, ha kevessé pergelik is
meg, barna és kellemes izii fOzetet 4d 3 a° rosz
kakaé ha megégetik is, leve vervesses téglaszini
. €3 ize kellemetlen, Sokan azt tartjik, mint Md-
Zyus is (Eml. m, V, p, 552), hogy anndl egész-
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ségesebb a’ kakad, mennél jobban meg van per-
gelve, de a’ mi item vald, mivel ez dltal annil
inkibb kivetkeztetidik a’ kakad eredeti tulaj-
donsdgibél, ’s nevezetesen szelid olajja meg-
kozmdsodik , és ingerlbvé vilik.

A’ csokolidét sokfélekép szoktdk megké-
sziteni. A’ Mexicibeliek a’ csokolddét forrd viz-
ben felolvasztvdn a’ habsodréval addig sodorjdk,
mig nem tajtékzik, ’s akkor vagy forré vizzel,
vagy ‘bizonyos Atolli nevd ineleg itallal tiltik
tele findzsdjokat, ’s meg czukrozvin ugy isszdk,
Az atolli, melly &’ Nexicoiakndl legkidzinsé-
geshb ’s legrégibb kedvelt ital, nem egyéb
aint tiszta kukuriczalisath$l késziilt thé. Gyak-
ran pép formaban is haszndljik » mellyet ndd-
mézzel , mézzel és néha reszelt krumplival ve-
gyituek. Hernandez fiivész az atollivak 16 ne-
mét irta le, mellyeket az & idejében készitettek,
(L. Humboldt’s Versuch u. s. w. III. 8, 38) ’s
2’ mihez az Indusok kiildn®s iigyességgel tndnak,
Készitenek Ok a’ kukuriczdbdl 1éles italokat,
s0t czukrot is , mi mdr ndlok a’ Spanyolok bé-
jovetele elitt is esmeretes volt. Az indus asz-
szonyok az atollit forrdn druljik a’ piaczon, ’s
a’ lakosok ugy isszdk azt mint ndlunk a® kdvét
vagy a’ bort, ’s néha meg is borsoljik. Misok
hideg vizben lelolvasatvin a’ csokolddéts a{l.tlig
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sodorjdk mig nem habzik, ekkor a’ habjit le-
szedik mds edénybe, a’ tobbit pedig tizhiz te-
szik » '8 megcaukrozzdk , és mikor elég eleg,
2’ habot megint hozzd tévén ugy isszdk. '

Eurépiban a’ csokolddét vizzel vagy tejjel
szoktdk f[Ozni, ritkin borral. Franczia Orszagban
igy készitlk: A’ csokolddéfézObe annyi findzsa
vizet Ontenek, a’ hiny személyre valét készi-
teni akarnak, ezt a’ vizet felforraljak, s bele
teszik a’ megreszelt, ’s tobb vagy kevesebd
nidmézzel vegyitett csokolddét, (rehdszerint
bharmadféllat csokolddét és két kit nddmézet egy
findzsara) , és azonnal elkezdik sodrani a’ hab-
sodrdval nehdny pillantatig, hogy el olvadjék
a’ csokolddé, "s ki huzvdn a’ tliztél, mind addig
sodorjik mig joél nem habzik, Akkor ezen taje
tékbol a’ findzsdba tévén, tele ontik csokolddé-
lével , s ismét sodorjdk a’ esokolddéfdziben ,
mig ujra nem tajtékzik, és ez mind addig foly-
tatédik, mig a’ findzsik miad tele nincsenck,
A’ gyonyoriiségkergetik nehdny csepp ambra es-
sentidt, vagy egy kis darab ‘ambrds tésztdt,
{de pastilles ambrées) tesznek a’ csokolddéfoz6-
be, a’ mi annak felette j6 i{zt dd. (Dufeur
Traitez etc. p. 207).

Az angol médra, (3 I'Anglaise) késziilt cso-
kolddéban, tojdsfejéx habarékban olvasitjik ezt
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fel elébb s ugy fOzik meg. Mdsok, middn mde
j6l fel olvad a’ csokolddé a’ tdznél, akkor sod-
ranak’ bele egy tojdssdrgdjit. Egy angoel ird
azt mondja, hogy legjobb a’ megtirt csokold.
dét hideg vizben olvasztani fel, a’ habsodrdval
sodorvdn azt; ha tizhdz tesszitk vigydzva te.
gyiik, mert a’ hirtelen melegnél nemn csak hogy
Uszvemegy a’ csokolidé, hanem elvilik az olaj;
inmen az elolvadds utin erdsen {Ozni kdros. (En-
cyclopaedia britannica ¥ol. VI Edinburgh 1821
4-0 p. 54).

Legkiztnségesbb mdédja a’ csokolddékészi-
tésnek ez: Fel forraljik a’ vizet, ’s abba akdr
reszelve, akdc darabokban bele teszik a’ csoko-
1idét, és mikor elolvadt, ismét a’ tizhiz te-
s2ik, s a’ habsodréval erdsen elsodorjik. Men-
nél jobb a’ tiz, °s mentdl jobban elsodorjik o
csokolddét a’ habsodréval , anndl jobh és kelle-
metesebb a° csokolddé, Némellyek kevesebb viz-
ben sodorjdk el iut, *s mikor mind tajtékkd vd-
lik, akkor annyi meleg vizet Ontenek hozzd, o’
mennyit akarnak. Ha a’ felforralds utin, még
egy keveset a’ tiznél, gyenge fivésben hagy-
jak, konnyebben habbd vilik. A" felforralds
utdn Ichet hozzd tenni egy tojdst egészen, vagy
csak a’ sdrgdjit, ’s erbsen elsodorni, vagy pe-
dig 1—2 tojds sdrgdjat killon meleg vizhen el-
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- habarni, a' csokolddét hozzd Onteni, és miég
egyszer felforralni. A’ sodrdst a’ findzsdkra On-
téskor is mindég lehet folytatni. Némellyek mi-
nekelGtte ez megtérténne, egy kandl narancs-
. vizet, — mellyben egy két csepp ambra essen-
tiat cseppentenek, — tesznek az edénybe, jobb
iz kedveért. A’ csalni akardk, — mint. 2’ kdvé-
sok, — hegy a’ csokelddé kionnyebben habbd
-valjék, holmi eggyetmdst tesznek ahoz, rend-
-szerint egy darabka szappant. A’ viz helyett le-
het tejet is venni, melly sokkal kellemetesebb,
de azonkivil, hagy ez magyon stird ital, némelly
gyomornak nehéz emésztésii, "s hamar savanyn-
sigot csindl , mindég jobb tehdt azt, tibb vagy
kevesebb vizzel felereszteni. Némelly orvosok
a’ nagyon kimeriilt, *s tompa érzékenységii be-
tegeknek , a’ borban fott csokolddét ajanljak.

Egy font csokolddé rendszerint elég 16
findzsira, de ha az ember jo 8 erds italt akar
késziteni, tiz findzsdnil tobb egy fontbol nem
telik. —

Mdr a’ régibb idlkhen is megjegyzették,
hogy a’ csokolddé tibldkbél electricitds fejtodik
Li. Wiegleb azt mondja, (Geschichte d. Che-
mie II. Th. 8. 283): , Midon Pabst Rigiban
ezen o' télen (1782) egy rakds csokolddét készi-
tett volna, és a’ meghiilt tdblikat, ugy rakta
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volna egymdsra, hogy azon oldal, melly a* for-
mdn fekiidt, mindég felylil esett, tapasztalta
hogy nehdny elpattant apré darabocskak, mel-
Iyek felydl arra esteks hirtelen felfele emelked-
tek, a® mibll elektromos munkdlatot hizott ki.-
Middn ekkor nehidny darabokkal, mellyek még
a’ formdban voltak, a’ setétbe ment, ’s ott
azokat abbél kivette, és azon lapot, melly o’
bddog alljon fekiidt, ujjaival megakarta érinte-
ni, tobb nagyobb tiblibdl, 20—30 erds ele-
ctricus szikrdt huzhatott ki.** Ezen tulajdonsagdt
a’ friss csokolddénak, az djabb iddkben tibben
is megjegyzették. Raab, Creusseni Patikdrius,
a" friss csokolddé tiblikon nagy szivetes fdlto-
kat taldlt, mellyek electrica figurik voltak,
(Buchner Repertor. f. Pharmacie, XV. 1823, 2).
l’Jj tapasztalatokat kozlott ezen tdrgyrSl Fdfer,
Gandersheimi Patikdrius, (Brandes Archiv des
Apothekervereins Lemgo XIX., 1826, 2). —
Henly Ur tapasztaldsa szerint, a’ nem friss cso-
kolidé tibldkban egyszer kétszer fel Iehet est
a’ tulajdonsdgot ébreszteni, felolvasztvin egy
vas edényben, s ismét az elébbeni czin formdk-
ba Untvén; de midén a’ csokolddé kiszdradt ’s
porrdvdlt, a’ esupa olyasztds nem elég ezen erdt
feléhreszteni, hanem ha a’ csokolddét egy kis
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faolajjal vegyitjilks tikéletesen visszanyeri a’

csokolddé electricitdsdt , meghiitvén azt a’ czin
formdban, Ezen tapasztalatbil azt kivetkezteti,
hogy a’ szénsavany és az electricus folyam kiat
nagy az atyafisig, ha szinte azon dolgek nem
ugyan .azok is. (Encyclopaedia britannica Vol
V1. Edinburgh 1821. 4-0. p. 54).
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TIZENOTODIK CZIKKELY

A’ CSOKOLADE DIAETETICAI ES ORVOSI TE-
. KINTETBEN.

A..j kakad olajjdrdl eleitblfogva kiilénbdzd véle-
kedéseik voltak az Orvogoknak, az & nézetjeik~
nek ¢s tudomdnyoknak kiilinbségéhez Lképest.
Némellyek azt mondik, hogy a’ kakaé kivér,
sird és kevessé erds izl olajja, megterheli az
emberi test’ nedveit sok siirit és csipds részek-
kel, megakaddlyoztatja a’ vér forgdsdt, dugu-
lisokat, pohossigot, ’s ez dltal a’ folyGs ré-
szek’ megromldsdt okozza. Ezen vélekeddst, mi-
napiban is felelevenité egy angol orvos, ki ezen
okb6l &’ csokolddét és kakadt a® kizbnséges
gyomrokra nézve veszedelmesnek dllitd. (Edin-
burgh Review. January 1828. p. 55). Ezért tart-
ik sziikségesnek azt, hogy a’ csokolddélioz, —
melly magdban, a’ benne sokszor biv mérték-
ben 1év3, és gyakran avas olajndl fogva, nehéz
emészthetési ital, — ingerld, melegits. szere~
ket adjanak , és pedig rendszerint nagy mértek-

LI

X
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“ben. Néf{leliyék a’ Miszerszéimok' hozziaddsdt
azért tartjik sziikségesnek, mivel a’ kakaé dlla-
-torészeit hivesitd természetiieknek tartjik, a’
honnan 4* Mexicoiak , mikor magokat hivesite-
ol akarjik, hideg ecsokoladét isznak. Igaz ugyan,
hogy valamint sok mds élelmeket, "gy tobb
mds olajak kozt 2’ kakadolajat is, kivdlt a’
nyers dllapotban, nem minden gyomor szenved-
heti és emésztheti meg dltaljdbany de mds rész-
rél szembetiindkép nagyitva is van ezen dllitds,
mert azonkivil hogy a’ kakal vastag és kivér,
de szelid olajja, a’ pergelés dltal véknyabhd és
‘repiildbbé, *s ez dltal még sokkal szelidehbé és
‘ktnnyebben emészthetdvé lesz, mint nyers dl-
lapotjdban, a’ tapasztalds azt bizonyilja, hogy
épen a’ flszerszdm nélkil késziilt, de jo csoko-
1adét, még a’ gyenge gyomniak is, rendszerint
kir nélkil megibatjik. Innen ez az Amerikaiak-
nak kizonségesen kedvelt italok, melly nékik
mint étel ital és orvossdg, csaknem: minden
sziikségeiket kielégiti,

Sokat tett Etwipiban a’ csokolddé ellen
vald kifogdsok® felébresztésére, a’ sok roszdl ké-
sziilt, nehéz emészthetési pitolékoknak, rosz
fiszerszamokkal meghawisitott, igazin moslé-
kos esokoladé , millyekkel csaknem minden fa-
brikdink bdvelkednek. A” tiszta, ’s jol elkészi-
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tett csokolddétdl, csak ritka ember érez valami
alkalmatlansigoet. Azonban az individualitdsok’
kiilonbségénél fogva, taldlkoznak ollyan embe-
rek , kiknek a* csokolddé nem jét tesz. Ldttam
a’ leggyengébb gyomrdakndl semmni alkalmatlan-
sdgot nem okozni a’ csokolddét, middn erbsebb
gyomriuakndl bifigést, savanyusdgot, vagy mds
kedvetlen érzést okozott. De igen sokat tesz itt
a’ csokolddénak készitése médja, Némellyek a’
kovér, masok a’ sovdny, ezek a’ vizzel amazok
a’ tejjel késziilt, némellyek a’ stirli, mdsok a’
ritka csokolddét ihatjdk meg. Vannak kik csak
8’ szdraz csokolddétésatdt ehetik meg. Ennélfog-
va legjobb minden embernek eldre tandcsot vet=-
ni gyemrdval, és a’ szerint vdlasstani a’ csoko=
1ddé fajjdt, ’s a’ szerint készittetni azt meg,
mint annak természete kividnja. A’ vizben fitt
’s ritka csokoldd¢, tobbeknek tesz jot, miut a’
tejben fott, vagy slivd csokolddé.

Al csokolddé csak azon esetben nem vdl-
hatik egészségre, ha a’ bhélcsatorna nagyon el
van gyengiilve, tele van taknyos ¢s epés részek-
kel, vagyla’ mi tobb nydlka és savanyisdg nem-
zésre hajland6, Mikor tehdt az emésztbd orga-
numok nyavalyds dllapotiak, sziikséges elbre
megitélui, a’ vele valé élés’ helyben hagyhatd
yoltit. De még akkor sem lehet az azzal vald
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¢élést dltaljdban kdrhoztatni, kivdlt ba a’ szabad
levegdn valé mozgds hozzd jdrulhat, s legfel.
jebb akkor lehet azt megszoritani, ha a’ beteg
egyibként is kovér, s ¢ mellett benniild életet
¢l, mivel akkor részint [leleslegvald tdplalatot
nynjt, részint pedig emésztetlenségeket, (indi-
gestiokat) is okozhat. Nem jé a* csokolddé a’
nagyon véres, az epés mértékletii, a’ szorulde-
ra vagy a' mdj nyavalydjira hajlandé emberek-
nek sem, mivel azonkivil hogy a’ csokolddé
nékik tiobbféie bajokat okozhat, rendszerint &’
széket is fentartdztatja. Innen Salgues (Hygiéne
des vieillards p. 100) az dregeknek, wémelly
makacs hasmenésekben dicséri, Lieutaud azt mond-
ja, hogy a’ vele vald sokdig élés sargasigot
okoz. Mind ezeket azonban csak igy kell érte-
ni, hogy a® kilonben drtatlan csokolddé is, né-
melly esetekben, bizonyos nyavalydk’ kifejtodé-
sét elémozditja, ’s anndlfogva a’ vele vald élést
némelly nyavalyikban, miud addig fel kell fiig-
geszteni, mig azok czélirdnyos orvosszerekkel
meg nem gydzettettek, Egyébirdnt a’ szoruldsra
hajlandé emberek , igen jil teszik ha a’ csoko-
1idé helyett kakadt, vagy pedig a’ csokolddéra
egy pohdr frise vizet isznak,

Azoknak kiknek gyomnrok a’ csokolddét el-
fogadja "s jO1 megemészti, neveli az és emeli
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az életerdt, 's megiijitja a’ testet, némellyeket
pedig meg is hizlal. Eleitélfogva esmeretes volt
o’ csokolddéuak tiplalé és evlsitd ereje , de a’
mit sokan igen is nagyitnak, minden tdpldidk
kizt ezt tévén elsdnek, Némellyek azt tartjdk
-hogy a” hdzassdg Urbmeit is neveli. Lemery azt
mondja, (Traité des alimens 3-me Partie Chap,
VIII) hogy meg gybgyitja a’ termeéketlenséget is,
%s reit egy pelddt is hoz fel, Rickard azonban
azt dllitja, hogy o’ csokolddé, egy cseppet sem
tapldl jobban, mint a° keményitdnem maghél-
porok, (fécules amilacées), és hogy tdpldlé mun-
kdlatjdt, a° benne 1éyd nemrepiilé olaj, és ke-

sertl °

8 gyenge szagl principium neveli vagy
‘kinnyebbiti, (Dictionnaire d’hist. naturelle Paris
T. IL 1823 p. 612), A’ Humboldt megjegyzése
szerint, rendkiviil tdpldléva lesz valamelly sub-
. stantia, ha mint &’ kakadban, a’ keményiti-
targyon kivil valamelly illatos elem, (aromati-
. cum principium) is van beune. Legijabban Ho-
stan azt mondja, (Nouveau Dict. des sc, medic,
T, III Paris 1828 p. 494) hogy az orvosi cso-
kolddé kevéssé tdpldld s kevéssé ingerld, éa
hogy az altala nyujtott tdplalat tdgité és nem
igen kipOtold, (alimentation’ reldchante et peu
véparatrice) , innen csak erls gyowrtaknak va-
16, de nem a’ gyengegyowmrdaknak ’s libbado-
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géknak. Egyébirdnt ezt chronicus gyuladdsokban
inkdbb ajdnlja mint a* fiszerszdmosat.
Altaljdban véve , valamelly substantidnak
tulajdonsdgait, annak dllatd részeibdl, "s che-
miai szétbontdsabél, kimeritGleg megitélni igen
bizonytalan dolog, mert egy az hogy sokszor
a” leghathatdsbb ereji plintik, ugyan azon al-
Tatd részekkel birnak, mellyekkel a’ legdrtat-
lanabbak, mellyekhé]l egyenld tulajdonsigokat
kivetkeztetni nevetséges volna; mds az. hogy
minden substantidk az €16 testel Gszveérintéshe
jOovén , mds mds jelemeteket hoznak el18. Kétsé-
" get sem szenved, hogy a’ kakad tulajdon mé-
don tdplidlja a’ testet , hogy ezen tekintetben,
" sok mds tdpldld substantidkat feliil mdl s ke
véabhé putfaszt mint akdrmelly mds lisztes étel,
mint a’ tapasztalds bizongitja, kivilt ha a’ gyo-
mor vele nem ellenkezik, ’s az ingerelhet8ség
nincs felemelve, Kiildnisen dicsérik a’ csokold-
dét az utazdk, kiket hamar kiellgit és mds élel=
mek 1élkiil el lenni segit. ,,A’ ki egy findzsa
csokoladét ivott — igy szdlla a’ Cortez Her-
mann pizsija — elutazhat egész nap, min-
den mds élelemre valé sziikség nélkitl,  ki-
vilt az igen meleg climikban, mivel a° cso-
kolddé, természeténél fogva frissitd és hive-
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sitd.¢ *) A’ Colombia irdja azonban ezt az dl-
litdst nem hagyhatja egészen helybe, noha meg~
valja, hogy az Orinokéhoz valé ntazisaikban,
*s a’ Cordilleras hegyekre vald kicsapdsaikban a’
csokolddénak tdplilé és erdsitl tulajdonsdgait
sokszor tapasztaltik; s hogy az 1) viligban cso-
kolidéval és kukuriczalisztel, (llor del maiz) az
Andesek felemelt {Gldeit és a’ roppant nagysd-
gu puszta hegyeket meg lehet jarni. Lzen jé tu-
lajdonsdgait a’ csokolddénak, kivdlt az utazdk-
ra nézve Humbold!l is dicséri, {Versuch u, s, w,
ill Bd. 8, ‘121). Némellyek azt mondjik hogy
az emlékezltehetséget is felébreszti és erdsiti—
_ A’ vsokolidéhoz adatni szokott poétolékok-
. nak tulajdon orvosi hasznait tudésan elbadja Liu-
Jour (Traitez s a’ t. p. 162) de sok mdsok is
magasztaljak a® fiiszerszdmos csokolidét, Linné,
— ki a’ fiiszerszamoknak nagy dicserdje és ajanlé-
ja — azt mondja, (Amoenit. acad. T. VI de
potu chocolatze Nro 138) hogy a’ vanillds cso-~
kolddé, minden orvosszerek kijzt leghatalmasabb

*) El gque ha tomado una taza, puede viajar toda
el dia sin necessidad de otro alimento, especial-
mente en climas mu¥ calentes; pues el chocolaa
te es por su naturaleza frio y refrescative, (T.
Colombia siendo wuna relacion ’s a' t. Londres
T. 11, 1822. p. 92).
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Vénusra gerjesztd szer, ’s Mdiyus is, ki az &
itéleteit UrOmest elfogadja, & utdnna, parnél-
kiilvald szernek tartja azt, az erejeket elpazdr-
Iott embereknél. (Eml. m. V. L. 557). Igaz,
hogy ezen fiszerszimos pétolékok, a’ gyomrot
felingerlik, nagyobb munkdssigra gerjesztik, ‘s
a’ testnek lankadt erejét felélesztik, de ezen
ideig Ovdig tartd s természetellenvald felinger-
1és, csak elémunkilatja azon szereknek, mel-
lyet egy azzal ellenkezd, *s anndl kedvetlenebb
utdmunkdlat vdlt fel, mellynéliogva 2’ gyomor-
nak ereje még inkdbb ellankad, az organu-
moknak felélesztett mnunkdssiga még .restebbiil
folyik, ’s az életnek természetellenvalG 1épcsi=
re emelkedett energidja még kisebb lesz, és pe- -
dig anndl nagyobb mértékben , mennél nagyobb -
volt a’ felingerlés, mit kivdlt akkor tapasztal
az ember, mikor az ingerld szerrel vals élést
elmulatja. A’ mesterséges felingerlésnek minden
kedves érzései csak hamar eltiinnek, s 2’ kellea
metes dlombdl, a’ valésdgnak "anndl kedvetle-
nebb érzésére ébred fel az ember, A’ termédzet
érezhetiképen meg szokta boszilni, midén az
ember az & egyszeri de hizonyos és tartds drid-
mekre vezérld ntjdt elhagyja. Az amerikai Spa-
nyolok, kik mdr természettdl érzékeny idegek-
kel vannak felruhdzva, a’ ftiszerszdmoknak, kii-
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lonisen a' vanillinak drtalmas voltat nagyon
jol - esmerik, Mexicéban minden tudja, hogy a’

vanilla idegbajokat, gircsiket, (la Baynilla da -

pasmo) okoz, s szinte fél tdle, A’ j6 gyomri-
aknak, ’s egészséges , kiilonisen pedig a’ sok

vérrel és epével bivd, vagy kivér, nem kiiltn-

ben a’ sokatild embereknél is, nagy kdrokat
okozhat a’ fliszerszdmos csokolddé , az ingerel~
hetiségnek feleslegvalé felemelése dltal , vér-
folydsokra é€s gutaiitésekre vald hajlanddsigot
okozvian, Tnnen csak az ingernélkiilvalé phlegs
maticus emberek ihatjik azt szembetiind irta-
lom nélkiil, A® mandola, kukuricza, krumpli,
riskdsa, ’s mds illy nemi poétolékok, magokban
nem drtalmas dalgok, de csokeolidéhoz vegyitve
a’ gyomrot terhelik, "s a’ csokolddénak massd-
jatdl egeszen kiillonbidavén, annak tulajdensdgit
megvaltoztatjak.

A’ csokolddét orvosikép is sokan ajdnljdk.
Az excentricus Bontekoe kirdl a’ thénél emlé-
keztiink , a’ csokoladé erejét is az égig magasz-
talta’, €s csaknem panaceaként, minden nyava-
lydk , mint f0 és gyomorfijdsok , hideglelések,
mij és lépnyavalydk , vizibetegség, hectica,
kiszvény, angolnyavalya s. b effélék ellen di-
csérte. Linné azt mondja, hogy a’ csokolddé a’
hypochondriacusoknak , middn minden mnds sze™
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rek hijabanvalék  voltak, csudilatosan hasz-
nilt, és annak bebizonyitdsira Richelieu Cap-
dindlist hozza fel, ki minden orvosszereknek
hijabanvalé haszndldsa utdn, jo diaeta ¢s csoa-
kolidé mellett, makacs hypochondridjitsl meg-
szabadult, Azonban a’ nagy Limné azt itt hibd-
san tolajdonitja a® csokolddénak , mellynek eb-
béli erejét elmds tudomdnnyal magyarizgatja,
mivel ezerszer tbbhet tett itt a’ sok eriss or-
vossigvegyelékeknek félretétele, mint ezen dr-
tatlan erejii tdpldldital. Ugyan csak Linué az
aranyereseknek is igen dicséri. A’ sok Vénustol -
valé elerdtlenedésekben , sokan magasztaljik a’
csokolddét, mint a’ tobbet kizt a” hires Hofe
mann Fridrik -is. (Operum omnium supplem.
sec, P. 1L, Genevae 1760. p, 173). A’ gyerme-
kek> elsziradasdban ajdnljdk a’ kakadbabot tej-
ben fzve, vagy Zimmermann szerint, a’ per-
gelt zablisztet kevés kakadval vegyitve ’s tej-
ben megfizve, a’ mit & a’ vérfolydsckban el
gyengiilt asszonyoknak is ajinl. (Uber die Er-
fahrung Il Th. 8. 353.) LleitOlfogva ajinlottdk
az orvosok, a’ csokolddét, a’ mellynyavalydk-
ban, ha hidegleléssel nincs Oszvekitve, mint
hasznos paldstolé és kihigést enyhitd szert.
Richard szerint, a’ megpergelt és porrdtort ka-
kadbab, lombikon vizzel kivonva, a’ melly
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chronicus nyavalydjiban ajdnltatik. (Nouvean
Dict. des sciences med. T, 11, Bruxelles 1828,
p. 116). Annyi bizonyos, hogy a’ nedvek el-
vesztéséhll, testi €s lelki megerdltetéshél, nyas
valydkbdl, Oregséghll szarmazott elerdtlenedé-
sekben, ’s elsovdnykozdsokban, ideggyengesé-
gekben, orvosikép is ajdultathatik. Kiiléniisen
a’ tejjel és tdjdssdrgdjdval készillt csokolddé,
igen jOtévG ital, az elgyengiilt, kiélt, soviny,
kohogds!, Ureg embercknek, hypochondriacu-
soknak , 's aranyérrel bajlakeddknak, ha ezzel
kiilonben gyomrok nem ellenkezik,
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TIZENHATODIK CZIKKELY
A’ FOLOSTOKOMROL.

Az egészséges dlomnak megpihentetd $rdji utdn,
o’ gyomor Uj munkdssagra ébredvén, éhség’ ér-
zése 411 eld, A’ reggeli éhadg’ kielégitése nem
csak minden Nemzeteknél, hanem ugyan azon
Nemzet’ eggyes tagjaindl is kiilonbkiilonbféle-
kép torténik. Nem czélom most ezen tdrgyba
bdvebben bele ereszkedni, s csak diaeteticai
tekintethen értekezem rdla.

Legeldszir is azon kérdés fordul itt €15,
micsodds filostitkium egészségesebh ? Némellyek
‘a? szdraz [0lostokdmot ajanljdk , mdsok a’ fo-
Iydsat. Paris, angol orvos azt mondja, (A> Trea~
tise on Diet. London 1827) hogy kinnyl meg-
mutatni a’ folyés folostikimnek elinulbatatla-
niil sziikséges voltdt. Azonkivill ~ igy szoll —
hogy az ember arra néminémii kivinsdg dltal
Usztonbztetik, vildgos hogy o’ mi elvidlaszték-
jainkban (secretidinkban), reggel valami csipls-
ség vagy biidisség van, ’s reggel lehelletiink is

15
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sokszor Lkiilonds kedvetlen szagu. Ezt ki lehet
magyarazni, résszerint azon folydssdg elveszté.
s¢h8l, melly a’ testbdl a’ kiglzslgés dltal el-
megy, résszerint azon tijonnan kidolgozott anyag’
qualitdsabdl , melly az dlom alatt a’ vérhe
bevitetik. A’ Sanctorius experimentumai t0ké-
letesen megmutattik, hogy az dlom sokkal ha-
talmasabban eldmozditja a° kigbzilgést annyi-
ban, hogy az egészségben, ’s nem természetel-
lenvaléd szerekkel eléhozott slomban 1évd sze-
mélyeknél, bizonyos meghatdrozott idd alatt, két
annyi az észrevehetetlen kigdzilgés, mint az
ébredt dllapothan. Ez megmutatja a’ folydssdg
sziikséges voltat.

Kétséget sem szenved, hogy az emheri
test reggeli szikségeit a’ folyds [oléstikiom
legjobban kielégiti, ’s valGsiggal is csaknem
minden kitdl lehet, Grimest ollyat vdlasztana,
noha nem lehet tagadni, hogy ezen tekintet-
ben is felette sokat tesz a’ szokds. Szdmtalan
emberek , megelégesznek a’ szdraz folistokim-
mel, de ezek is tibbnyire vizet szoktak arra
innya. A’ régiek megérték a’ tejjel, késObb ser-
levessel, kukuriczalével, kakadfidzettel, vagy
mis egyszerd téplilé eledellel, noha nem le~
het gllitani, hogy a’ régiek’ életmddja egyéb-
ként jozan ¢€s mértékletes lett volna, mint



339

az ki tetszik Athenaeushiél. (Deipnosophistar,
libri XV, illustrav, Schweighiuser. Argentor.
1801—1808. Vol. IL p. 14.16). — A" Németek-
nek egy nagy része most is, serrel szokta reg-
geli dhségét kielégiteni. — A’ kvznép legna-
gyobb vészének, a’ vilig pagy részében, leg-
kedveltebh f5ltstokome a’ pdlinka, Az erds, in-
gerlé, 1éles italok tudniillik, azonkiviil hogy
az egész test’ idegeit néminémi kedvelt bédult-
sdgha meritik,, leghamardbb is ki6ltjsk az éh-
ség’ érzését, a° gyomor idegeinek meghénnitisa
dltal, —— A*® kiznép nem gondolkozik tovabd a’
kiovetkezésekril , *s megelégszik azzal, ha tes-
tének jelenvald szitkségei Olcsén és kellemete-
sen kielégittetnek, — De nem csak a’ szegény-
sorsiak, hanem a’ magasbly dllapotiak kizzé is
béhatott ezen métely. Kiilonis valéban az in-
gerlések’ bdjja az emberekre nézve! A’ mivel-
tebbek kozt, csaknem minden tudja és dltldtja
az ingerld italok kdros voltit, és mégis men-
nyin engednek azok csdbité hatalmanak! 80t a’
mi tobb finom érzésii, s gyenge idegli Dimd-
ink is drommel kdstolgatjdk az w. n, likbriket,
mellyeknek testekre valé drtalmas munkglatja
kétségkivillvalé. Nincsen a” dizetetica' kisrében
semmi, a’ melly olly behaté drtalmi, olly

test és Jélekronté erbvel birna, mint az égetett
&
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italok. Ne vesse itt senki, hogy parasztjaink,
sokszor a’ pdlinka blv itala mellett is sokdig
élnek , mert a’ ki figyelmetes jegyzéseket és
Uszvehasonlitdsokat tesz ezen tekintetben, kiin~
nyen red jon, hogy parasztjainknak egy nagy
része , az fégetett italok dldozatja. Emlitém fel.
jehb is, (1. 107) hogy vanpak ronthatatlan test-
alkatdsok , de a’ mellyekrdl senki magdra néz-
ve himet nem varhat. Azonban esmertem her=
kulesi alkatdsii testeket, mellyeket a’ palinkd-
val , reggel, vagy ugy mondott appetitus csi=
nilas kedveért valé élés, idGnapelbtt a’ sirba
vitt. A’ mdjnyavalydknak ’s vizi betegségeknek
eggyik leghathatésabb ébresztd oka a’ pdlin-
ka ital. Az égetett italok, legkiszelebh a’
test legsaiikségesebb részeit , tudniillik az
emésztd organumokat rontjdk el, '3 az ide-
gekre vald befolydsokndl fogva, az érzés és
gondolkozds lGhelyét az agyvelOt is megtimad-
jdk. Millyen Lefolydssal legyenek ezen munkd-
latjokndl fogva a’ moralitdsra, mutatja a’ min-
dennapi tapasztalds , mert eaen természetellen=
vald felingerlések dltal, az emhernek legalacso=-
nyabb , legdllatibb szenvedelmei ébrednek fel.
Semmi sincs o’ mi az embert annyira megala-
csonyitand, s0t gyakran az dllatokndl is alacso-
nyabb lépesire helyheztetné , mint ama fényes
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tulajdonnak, az észnek Unakaratos lesiillyesz-
tése ¢s kiGltdsa a’ részegség dltal. Innen nem
lehet csuddlkezni, hogy a’ biles kormdnyszé-
kek mind a’ régi mind az 1ij vildgban, ezen va-
loban Ordogi italpak kiirtdsdra mindent meg
tettek , noha kevés haszonnal, mert 2’ szoki-
8ok’ "s elditéletek’ erején, a’ kormdnyszékeknek
minden hatalma, ’s a’ bLolcsebbeknek minden
oktatdsa hajétorést szenved., — A’ 1éles italok’
szeretete » sehol since olly kizinségesen elter-
jedve minden classisok kizt, mint Ljszaki —
Amerikaban, hol azzal minden életidd ¢€s nem-
beliek a’ tobzdddsig élnek, *s ez a’ métely A-
merikdnak mind politicai mind polgdri életét
feldonteni késziil, A’ jbzanabb rész, ’s igazga-
toszék, jOl litja ezen nagy rosznak messzebbter-
jedését, s a’ leghathatésbb rendszabdsokkal él
annak megakaddlyoztatdsira. Bostonban, 1826-
ban, Janudrius 10-dikén, egy tdrsasdg allott Usz-
ve, ,,Temperance-Society* név alatt, a’ jézansdg
alémozditdsdra. Ennek elsé tuddsitdsdban tObbek
- kizt € van: ,,A° részegitd italokkal valé mér-
tékletlen élést kiivetd szerentsétlenség’s rosszak
olly nagyok , kizinségesek és szomoriték, hogy
minden emberbardt, minden hazafi, ‘s minden
keresztyén, késedelem nélkdl hathatés, és fi-
radhatatlan segedelemnyujtdsra érzi magdt kite-
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lestetettnek lenni. Ezen gyaldzatos vétek dldo-
zatfainak szdma, bizonyos dsaveszdmlaldsok sze-
riut, tobbre megy nalunk esztenddnként 30
ezernél ; az azok 41tal elbetegesedtek ’s szegé-
nyedtek’ szdma, tobb mint kétsziz ezerre, kik
kizziil sokan nem csak semmi haszndra sem le
hetnek a’ Stdtusnak, hanem annak terhére vane
nak. A’ pdlinka ’s t. eff. az Amerikaiaknak, tobh
mint negyvenezer dollarjokba kerdl esztendin-
ként, valamint az azzal valé mértékletlen élés
altal elszegényedtek tartdsa valami tizenkét
milliomba.*¢

Ezen tdrsasdg’ legijabb tuddsitisa az em=
berbardtnak nagy drdmeére szolgdlhat, Titbb mint
hatszdz hasonlé tdrsasdg allott mar fel E. Ame-
rikiban, ’s ezeknek eggyike Connecticutban 608
tagot szimldl, Minden tagtél megkivantatik ,
hogy magdt a’ ,pdlinka italtél megtartoztassa.
Egy varoskdban hol két esztendd elGtt (1828)
Kilencz pdlinkakorcsma volt, most mir csak
egy -van, és tobb mint 21500 palinkakorcema
az & méreg-trafickdjirél lemondett (Galignani’s
Messenger 1829) Nagyon kivdnatos dolog volna,
hogy hasonlé Temperance Society-k dlindnak
fel Eurépdban is, kiilondsen E. Német-Orszdg~
ban, hol a’ pdlinkdval vald visszaélés dltal, az
odavalé erds emberfaj mind inkibb inkdbb el-
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fajil ; de nem drtana az ndlunk sem. Egyéh-
irdnt ha elsiil az Amerikaiaknak, ‘hogy ~hasonlé
tirsasigokat jdtszanak Anglidba, ugy Ok az An-
golokat még egyszer, még pedig Un tanydjokon
verik meg, mert a° pdlinka adé, kiriilbeldl ti-
zedréseét teszi az angol stdtuscassa jivedelmé-
nek. (L. Dingler’s polytechanisches Journal Ja-
auar, 1830).

Az djabb idGk fénylzésének sziileménye az,
hogy most csaknem az egész mivelt vildgnak
folostokome, vagy kivé, vagy thé, vagy cso-
kolddé, —

Az életnek ’s7egészségnek fentartdsira, o
természetnek torvénye szerint, csak tdplils,
nem pedig ingerld szerekre van sziikségiink. De
magok a’ tdpldlé eledelek sem egyformdn min-
den gyomornak valdk. Fan Swieten helyesen
jegyzé meg, hogy ha az ember azt akarnd meg-
hatdrozni mi egészséges, a’ nélkil hogy es-
merné annak gllapotjit kit ez illetne, Ggy ten-
ne mint azon bajés, ki a' szelet kedvezinek
lenni mondjaz, a’ nélkill hogy tudnd, mellyik
kikjtOhelybe evez hajdja. Szitkség tehdt, hogy
kiki gyomrdnak dllapotjihoz képest hatdrozza
meg a’ fGlostOktmit. Bokszor egy folustiki-
mit, csak bizouyos ideig szeret a’ gyomor; ezen
esetben a’ vdltoztalgatds j6. A’ kdvéivik ezen
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ital 5 tulajdonsdgdnak tartjdk azt, hogy soha
sem un az ember red, de ez minden ingerld
ételekkel és italokkal igy van. Azon ideigdrdig-
tartd kedves €rzés, melly azokat kiveti, s
melly a’ gyomrot mindég j allapotba helyhez-
teti, és a’ vele valé élés utdn kivetkezett el-
Jankaddsbél felfel ébreszti, nem engedi megje-
lenni azon unalmat; melly a’ csupa tdpldlo ele-
deleket sokakndl szokta kivetni. —

Folostokbmre gditaljdbar kinnyen emészt-
hetS, ’s a’ gyomrot épen nem terhelld eledele-
ket kell vdlasztani. Legjobban megfelelnek ezen
czélnak :

1. Az dllati 1ej , melly minden kétség ki-
viil legelsd helyett foglal el, s az emberi test
szitkségeinek legjobban megfelel, Az emberi
Nemzetnek elsd idejében e’ volt a’ legkdzinsé-
gesebb ’s kedveltebb t4pidlék, mint a® régi tor-
ténetir6k’® s koltdk™ irdsibdl kitetszik. Régi ele-
ink a’ Scythdk tejjel és mézzel éltek, mint Ju-
stinus, Hippocrates, és mdsok irjdk, A’ jé te-
héntej, mind kinnyl emésztési, mind tdpldld
erejii o mellyel csaknem minden gyomor meg
eggyez. Tobbnyire a® gyomornak nyavalyds dl-
lapotjdban van az oka, ha valaki a’ tejet meg
nemn birja, ’s hibds azon illitds, hogy ez igen
erds gyomrot kivin, mert az egészséges, az
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ingerld ételek €s italok £Ital el nem rontott,
ha szinte gyenge gyomor is, a’ tejet mege-
mészti j s ezen dllitist eléggé megczdfolja azon
mindennapi tapasztalds, hogy a’ csecsemd gyen-
ge emésztd organumaihoz hozzdillobb ’s egész-
ségesebb tdpldlék nincsen a’ tejnél. Nincs na-
gyobb elditélet mint az, hogy a’ tej a’ gyo-
morban taknyot és savanyusigot csindl, ’s has-
menést és efféle bajokat okoz, a’ mi nagyré-
szint némelly orvosck® theoreticus véleményei-
b6l szirmazott. Annyi igaz hogy a’ takonynem-
zésre hajlandd gyomornak -a* te] nem alkalmas
fulostokdm 4 de itt gem 4ltaljiban, “s csak ad-
dig , wig ezen nyavalyds dllapot tart.

A’ tejnek , mint tiszta tdpldld eledeluek,
azokngl kiknek gyomrok a’ vele vald élést nem
.ellenzi, sokszor killonis jotévd munkdlatja
van. Valéban — igy szélla a’ hires Wepfer egy
levelében -— a’ tejben valami Isteni lappang!
Soha sem hittem volna az elStt, ha magam
nem tapasztaltam volna. On szemeimmel littam,
hogy az dltal az emberek mintegy ijjdsziilettek,
Mert sokan az azzal valé rendes €lés dltal,
erlshb testet, fénylobb azint, és virgonczabb
erst nyertek,® ¥)

*) Certe Divini alignid in lacte Iatet! Antehac
nunguam credidissem, nisi id comperissem, Vidi
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Az dllati tejben, az dllatok kilonbkii-
15nhféleségéhez képest néminémnd kilinbség
van. Legnagyobbra becsiiltetik tapldlé €s kin<
nyenemészthetd tulajdonsigira nézve a’ szamdr-
tej, mellynek tohb fele és czukra, ’s kevesebh
sajtja van mint egyéb tejnek. A’ régi Orvosok,
nem gydzték eléggé magasztalni, a° szamdr tej-
nek jeles orvosi erejét, mellyet a’ hires Hof-
mann Fridrik tudominyosan igyekezett fejteget-
niy errdl irt értekezésében, (De mirabili lactis
asinini in medendo usu. Operum omnium T. VI
Genevae 1761. p. 2) hol a’ tobbek kozt igy
sz6ll: , A’ szamdrtej feliilmilja a’ tubbit ere-
jével , Wgy hogy nincs tobb olly bizonyos . ’s
jelessége és hathatissdga dltal annyira kitiing
orvossig. Ez ugyan is illendd mennyiségben, és
hozzdills diaetdival dszvekitve a’ tiidGveszélye-
seknek, hecticusoknak, szdrazkorsigban és las-
si hideglelésekben kiszdradiknak, hosszas kii-
higésekben , és scorbuticus kiaszdsokban szen-
vedbknek , hypochendridval és hysteridval baj-
lakoddknak o giresos szenvedésekkel kiiszkidiok-

his meis oculis, quasi novos homines inde factos
fuisse. Nam legitimo ejus usu habitem firmiorem
colorem nitidiorem, et vires robustiores plarimi
acquisiverunt. ( Frid. Hoffmanni Opera omaia.
Genevae 1761. T. VL p. 2). :
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nek, belsd részek Lisebesedésében és a’ s6s-
csipds kirdgdsokbél eredd Gszvebonyolt nyava-
lydkban igen nagy haszni és segité szer.** Pli-
nius, az dlilatok tejében valdé kiilonbséget igy
adja eld: ,,Legjobban tipldl az ember tej, utin-
na pedig a’ kecsketej, a’ honnan a’ mesés vilag
agt mondd , hogy Jupitert ezzel tiplditik. Leg-
¢desebb az emberé utin a’ tevetej, leghatha-
thsabb a’ szamdrtej. A’ nagy testd és alkatu
dllatok teje kinnyebben kiliritddik, A’ gyomor-
ra nézve legalkalmatosabb a’ kecsketej, mivel
lombokkal él, inkdbb mint fiivekkel. A’ bial-
tej orvossigosabb. A’ julitej édesebb és tdpld-
16bb , de a’ gyomornak kevésbbé hasznos, mi-
vel kivérebb.¢ (L. Historia Mundi Lib. XXVIII,
Basileae Froben.1554. p. 703) Noha &' szamdr-
tejet Plinius is dicséri, s réla azt is emlili,
hogy az asszonyi bdr fényére sokat tenni mon-
datik , mit a’ Domitius Nero Csiszdr feleségé-
nek Poppednak példajival bizonyit, ki mindég
Gtven szamarat hordott magival 's testét ezek
tejében firdsztitte, melly 4ltal a’ rdnczokat ki-
imdlai vélte, (Eml. m, p. 209) — mindazdl-
tal minden tejek kibzt legjobhnak tartja a* te-
hentejt, azon okbdl, mivel az mindenl(éle fii«
veket megeszik (Eml. m, p. 456). Nem is egydb
nagyitdsndl , hogy a’ szamdrtejnek, mds tejne-
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mek felett, az emlitett nagy fontossdgi® sinld-
d4 nyavalydkban valami kiilonis ereje volna, 's
ezen vélekedés onnan ervedt, hogy ezen szelid
eledellel vald élés alatt, middu az Orvosok meg-
sziintek , nagymennyiségi ’s er8s orvosszereik-
kel minden oldalrél ostromolni szegény betegei-
ket, ’s e’ helyett azokat a’ tejeledelekkel meg-
eggyezd diactdval éltették , azok magokat job-
ban Uszveszedték , s néminemiikép megijilva
érzették. Innen van, hogy a’ régibb ‘s  egysze-
ritbh orvosszerekkel é1t Orvosok , ezek kizt az
isteni Hippocrates, sokkal magyobb magasztaléji
voltak a’ tejes eledeleknek , mint az djabbak,
kik inkdbb hosszd recipékkel, mint egyszerii
gudgyszerekkel dllnak el betegeiknél, vagy
legalabb ezt a’ kiilnben drtatlan tdpldlékot is,
kiilonbkiilanbféle rosz fzli fOzetekkel és ©nte-
tekkel, érczes vizekkel, °s t. effs orvossdgos
szerekkel elkeverik. Voltak ugyan amazok kozt
is sokan o, kik a’ tej cirdhoz nem voltak egész
bizodalommal , 2’ honnan azt javasoltik s hogy
azon tehenet, mellynek tejével él a° beteg,
olly fiivekkel tartsik, mellyek a’ jelenlévé nya-
valya ellen hasznosok , és ezt még Burdach is,
nem megvetendd (?) tandcsnak mondja Ienni.
(System d. Areneimittellekre, 2. Ausg. Leipzig
1818. L 8. 64).
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Kiilontsen dicsérték a' régibb orvosok a’
tejet, a’ kiszvényes nyavalyidkban, mit midr
Plinius is emlit, (Em!, m. p. 503) de hogy itt
is inkdbb a’ tejjel éléssel Uszvekdtdtt egyszerd
diaeta tett legtthbet , viligos abhhdl, a’ mit
ezen tirgyrdl Sydenkem mond, (Tractatus de
Podagra p. 579) hogy t. i. a’ ktszvényescknek
minden orvosszerek kizt leg tibbet haszndlt
a’ tejes diaeta, mind addig mnig e’ mellett a’
betegek erdsen megmaradtak, de mihelyt a’ ré-
gibb életmidhoz csak kozelitettek is, azonnal
még roszabbil lettek. ®) )

Viligos mind ezekbdl, hogy a’ figyelmezd
Orvosoknak szdmnélkiilvalé  tapasztalatjai sze-
rint, sok sinlédd nyavalydkban, az egyszerd
tejes diaeta sokkal tObbet tett azoknak enyhiteé-
sére, mint 2’ sokféle minden czél nélkiil adott
orvosszerek 3 a’ nélkiil azonban, hogy azoknak
meggydgyitisdra elegendd lett vdina, mit ceak
akkor lehetett volna vdrni, ha ezen egyediil

*) yyProfuit enim —igy szdll — prae religuis omni.
bus praesidiis lactea haec diaeta, guamdie ne
latum ungvem ab eq diecesserit. Quamprimum
vero ad sanorum dizetam, utut lenem mitemque
se receperit, qui huic ineveverat, Podagra con-
festim reversa, aegrum Jonge pejus, quam ante-
kac vexarit,*:
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hasznos diaetin kiviil, a” betegek’ nyavalydjd-
hoz tikéletesen hozzdilld, vagy is homoeopa-
thicus gydgyszerek nyujtattak volna.

Hogy a’ tej az emlitett tulajdonsdgi orvos-
szereken kiviil egy a’ leghathatésabb diaeteticai
segitd czikkelyek kizziil némelly nyavalydkban,
az kétséget sem szenved. Innen azt ott hol a’
nedvek , ’s dltaljaban életmives anyag elveszté-
s6b3l szdrmazott ideg és inashis gyengeség al-
lott elé, a’ hecticus kiszdraddsokban és hideg-
lelésekben, kivdlt ha az ingerelhetdség nincs
felemelve , a’ gircsis, hystericus nyavalydkban,
kiszvényben, siillyben, haszonnal lehet ajinlaui.

Mindenek elOtt tudva van, mi hathatds
szer a’ tej, a' mérgek’ megszeliditésére, meg-
semmisitésére és a’ testbdl valdé kitakaritdsdra.

Egyeébirdnt noha a’ tehentejben minden fel.
taldltatik a’ mit az ember a’ tejtdl kivin, nem
lehet mindazaltal tagadni, hogy mint feljebb is
emlittetett, néminémi killonbség wvan az dllati
tejekben ; mellynélfogva a’ testi alkatdsnak ne-
vezetesen a’ gyomornak kiilonbkiilonhféleségéhez
képest , hol ez hol amaz dllati tej czélirdnyo-
sabban vdlasztathetik, a° mit az orvoes hatiroz-
hat el. Mennél tdbb a* tejbien a° czukortirgy,
anndl kinnyebben emészthetd, s ezen tekintet-
ben legfelil van a’ szawmirtej, ezt kiveti az
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embertej, s ezutdn a’ kecsketej. Ezen utélss,
mellyel a’ déli tartomdnyokban élnek, hasonlé
a’ tehentejhez, de vaja fejérebb és keméuyebb,
’s pem olly kivér és zsiros, a’ honnan festan
kisnnyebb emésztésiinek tartja. A’ jubtejben el-
Ienben ligyabb ’s tibb vaj, tobb tojdsfejértirgy
vagy is sajtos 4llatérédzek vannak, a’ honnan
ez legtdplilébb, mivel a’ tej ezen dllatdrészek-
nek koszini tdpldld tulajdonsdgait,

Ezenkiviil mindenféle dllati tej, ugyan azon
allattél is kiilinbizik, a’ fajzat életidejéhez, az
eledel minémiségéhez , és tobb mds kirnyiil-
ményekhez képest. Mentdl régebben ellett meg
az allat, anndl tobb vaj és8 tojdsfejértdrgy van
tejében, Tavasszal, middn az dllatok a’ teljes
kifejtddésben lévh, ’s friss nedvel teljes pldn-
takkal élnek , o tej is hathatdsabb tdplald ere-
ji. A’ frissébe fejt ldgymneleg tej, leghathati-
sabb azoknmak, kiknek gyomrok nem hajlandf
a’ savanyusagra, de a’ kiknek gyenge gyomrok
van, jol teszik ha a’ nyers tejet elébb felfor-
raljdk, hogy az dllati glz heldle kirepiiljék,-—-‘
a’ mi kivdlt akkor sziikséges mikor a° tehenek
tavasszal a’ friss fire kihajtatnak , — *s aztiu
azt ldgymelegen isszdk,

A’ tej minden életidlvel megeggyez. Né-
mellyek, "s ezek kit Salgues is, (Hygitne des
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vieillards p. 104) azt mondjdk, hogy az oz Ure-
geknek nem j6, mivel nékik hasbajokat ckoz
de a’ régibb orvosck, s ezek utin Moffmann
nem tart O redjok nézve hasznoshb eledelt a’
szamdrtejnél, a’ mi valé is, kivdlt a’ mérték-
letes életet kiivetOknél, s azokndl kik az ine
gerld ételeknek és italoknak nem bardtjai, ha
szinte azt mem altaljaban bisszik is, mit Hip=
pocrates mond, hogy a’ tej az olegseg rén=-
czait eltavoztat;n.

Az orvosok a' tejjel vald élésnél, elmulhaw
tatlan feltételnek tartjsk azt, hogy az emésztl
organumok egészségesek legyenek, 's ¢’ végre
hol a’ beleket elbre kiseprik, hogy azokban
semmi ellenkezl tisztdtalansdg ne maradjék,
hol azoknak megerfsitése (7) végett, keseril
szereket ajdnlanak, mellyek dltal azonban rend-
szerint a’ tejnek j6 munkdlatjit hdtraltatjak,
Annyi bizonyos , hogy sokaknak kiilonbkilonbe
féle alkalmatlansdgokut okoz a’ tej, a’ minek
azonban nem ez, hanem gyomroknak nyavalyds
allapotja az oka, mellyet czélirdnyos szerekkel
kell mmeg gydgyitani. Sokaknil, kiknek gyom-
rok takonynemzésre, vagy savanyusigra hajlan-
d6, jo ha a' tejet meg nadmézelik. Mdsoknal
jo ha @’ tejbe egy kis sét vetnek, A®> gyenge
gyomrdak, j6l tesziky ha egyszerre kevés tejet
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isznak, p. o. dranként egy egy findzsival, ’s
utduna a’ szabad leveglben mozgdst tesznek, Az
iil0 életet él0knek rendszerint nmem jit tesz a’
tej. Ezenkiviil sziikséges, kiilontsen azoknak,
kik a’ tejjel cira gyandnt élnek, bizonyos diae-
tdval élni, mellyet az Orvos a’ kirnyiilmények-
hez képest hatdrozhat meg, ’s mellynek 3
rendszabdsai abban é4llanak , hogy minden in-
gerld ételek és italok szamkivettessenek , a’
gyomor soha meg ne terheltessék, s minden
nehezenemészthetd és savanyu eledelek eltivoze
tassanak,

Arra is sziikséges vigydzni, hogy azon te=
henek, mellyeknek tejével éliink egészségesek
legyenek, ’s jé tdpldlékkal éljenek , mivel attél
kétségkiviil sokat fiiggenek a’ tej j6 tulajdone
sagai. Hogy a’ csomékos nyavalydk, (adfections
tuberculenses) mellyekkel a’ fievd allatok kii-
lindsen pedig a’ kérddzik, o’ Segalas Ur. vizsgde
1odisi szerint, olly nagy kiterjedésben birnak,
% hogy ennéll‘ogva kidinisen a’ tehéntej leg-
{Gbb ut volna, az illyen nyavalydk® kizlésére,
az O dllitisa szerint (Le Globe, 2. Sept. 1826),
azt még a’ tovibbi tapasztal"s fogia megmutat-
ni; noha mdr Huzard Ur is figyelmet gerjesz-
tett az erant, hogy a’ Pdrizsi teheneknél, mel-
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lyeknek tejével a’ gyermekek neveltetnek, o’
csomobkos nyavalydk igen uralkodnak.

A’ tej Rosian ezerint, az eltagité tdpldlat,
{alimentation reldchante) tiineményeit hoezza eld,
de tdpldlébb mint a’ mézgdk és kiveér anyagok.
{ Nouveau Dict. des se¢, medic. Brux. 1828 L
Pe 3L5). .

A’ mindeniitt nyerni és csalni akardk, ezt
az 4rtatlan élelmet sem szoktdk vesztegetés nél-
kiil hagyni. A’ nagy virosokon az dribeli tej=-
pek csak szine hasonlit a’ valosdgos tejhez. Leg~
kizonségesebb midja ennek a’ vizzel valé ve-
gyités, és ezt a’ csalardsdgot nem lehet che-
miai szerekkel felfedezni, mivel a’ viz kiiline
bizb ardnyban lehet vele vegytilve. Lisztel és
keményitvel is meg szoktdk a’ tejet hamisitani,
"s ezt fel lehet fedezni a’ Mirling tanicsa sze=-
rint, (Erdinanns Journal f. Techn, u. Chemie) ha
az illyen tejbe a’ jodnak vizes vagy alkoholos
olvadékjdt , (Jod-tinclurdt) csepegteti az ember.
Ha meg volt a’ tej hamisitva, az azonnal a’
jodkeményitbnek bélyegzs kékfekete szinét veszi
fel; a’ tiszta tej pedig a” j6d 4ltal csak sdrgd-
ra festetik. Még vildgosabban fel lehet a® lisztet
fedezni, ha az illyen tejet egy kis kénsavan-
nyal felmelegitjiilk, é az aludt részt dltszivd-
rogtatds dltal elvilasztjuk, A’ felmaradt folya-

L3
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dék jédtinctdra dltal igen szép kék szint kap..
Misok , hogy Oket oly kinnyen utél ne erjék,
mandolatejjel vagy a’ még Olcs6bb lenmagtejjel -
festett vizet vegyitnek a’ tejhez, 's még kevés
rosz nadmézet is adnak hozzi. Azonban- ezt is
fel lehet fedezmi, mivel ha megalszik olajos,
ha tehdt az illy tejet ujjaink kozt eldirgiljik,
vagy itatdpapiroson dltsziirjiik az olajat azonnal
fel lehet fedezni. Ndlunk szappant is szoktak a’
tejhez keverni, hogy kinnyebben lehessék ha-
boztatni, Ia a’ tejhez azon czélbSl, hogy meg
ne aludjék, bizenyos menoyiségi borkisét ada
nak, *) meg lehet esmerni alkalis 1zérdl, s ar-
rél hogy az illyen tej a’ savanyakkal forrdsha
jonne, és a’ savannyal megveresitett lakmuspa-
piros szinét visszadllitand. Mennyi kirt tesz az
igy meghamisitott és feleresztett tej, kivilt a’
gyengegyomriaknak ’s gyermekeknek, lehet gon-
dolni. **) Nem csuda ha ezen okbél sokan olly
rosz vélekedéssel vaunak a’ tej feldl, —

'A’ tejuek physicai tulajdonsdgirl csak an-

*) A’ szénsavanyil kali, vagy s6da, a’ kifejtddd eczet-
gavanyat mugdbaveszi, kielegiti, "s igy a’ megale
vast megakaddlyoztatja,

*:) Legkbzelébb Miinchenben, az ott annyira ural-
kodé gyermeknyavalydkat a' sok meghamisitott
tejuck tulajdonitjik az orvosok.



336

nyit emlitek ; hogy annak specificus nehezsége,
valamivel nagyobb mint o’ vizé, ’s mindjart a’
fejés utdn a’ lakmuspapirost megfesti a’ mit
azonban a’ kecsketej nem tesz, Fourcroy és Vau.
quelin szerint 4115 vizbél, szabad eczetsavany-
bél, 0,02 tejnidmézbdl, a’ savanyodott (fermen-
tilt) enyvhez hasonlé dllati anyaghdl, sésava=
nyd hamaghdl, és széksGbidly ezenkiviil van
benne, 0,08 vajas anyag, 0,006 fosforsavanyt
magnézia , mész és vas, és 0,1 sajt. A’ tejnek
ezen dllatérészei sokszor vdltoznak, a’ minek a’
vele él0kre sokszor szembetiind belolydsa van,
mint ezt a’ tapasztalds kiillonisen a’ szopos gyer-
mekeknél olly sokszor mutatja, kiknél gyakran
az emésztd functiGkban nagyon szembetiind meg-
bomldsck adjik eld magokat, a’ nélkill hogy
az anysk egeszségehen észrevehetd viltozds tir-
ténne, Payen Ur ezen tekintethen tobbféle che-
miai vizsgdloddsokat tett. (Journal de Chimie mé-
dic. de Pharmac. et de Toxicol. Mars 1828)—
A’ tej productumai kdzt legnevezetesebb
@’ vaj, mellyet mdr a’ Scythdk is esmertek,
koplilés dltal készitették, mint Hippocrates le-
itja. ( Meps Nacww 7o zeragroy p, 68. Ed. Foesii
Francof. fol. 1595). A’ régibb Nemzetek kiizt
csak a’ Scytbiknal és Zsidoknal volt az kedvea
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eledel ; ellenben a’ Rémaiak’ és Girigok’ asz-
taldra ritkdn jott az fel.

Kiilonis megjegyzésremélté , hogy o’ zsir-
ban, egy atém fojtétdrgy, (azoum), sincsen.
Chevreul Ur szerint, ki az eddig aralkodott vé-
lekedés ellen megmutatta, hogy az olajak és
zsirok nem valamelly kiilinbs, kizvetetlen, ha-
nem két nemsavanyid tulajdon principiumbil dl-
lanak , mellyeket & stéarine-nek, és elaine-nek
nevezett, — a’'vajban még ezen két elemen ki-
viill van egy illatos principium, (vaj-savany) &s
egy festé principium.

A’ vaj valamint egyéb zsirok és kivérségek
is, inkdbb eltdgits, mint visszapétold tdplalatet
4d Rostan szerint o {Cours elem. &’ Hygitne I
p- 201). Folyvast vagy mértékletlenil élni vele
nem jé, mivel a’ gyomrot elrontja, de vilto-
gatva, mds nemi# folostokimikkel igen kelle-
metes. A’ Sziszokndl kitz példabeszéd, hogy a’
vajétel reggel az aranyhoz, délben az eziisthdz,
estve az Gnhoz hasonl¢becsfi. — Természetesen,
hogy itt csak a’ friss, €s vagy épen sétalan,
vagy csak igen gyengén sézott vajrél van a’ szd,
mert a' nem friss vaj, azonkiviil hogy kelle-
metlen , igen drtalmas is. Valamint a* tej, tgy
a’ vaj is, tavasszal sokkal kellemetesebb tulaj-
donsdgokkal bir.
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Valamint mds egyéb élelmek, tgy a’ vaj
sem menekedhetik meg, a’ csaldk kezejt$l. Né-
melly .k hogy annak szép szint adjanak tiizvirdg
szivmaival szoktdk azt sdrgdra festeni, mellyet
sokan drtatlannak (7) tartanak, sét sziverfsith és
izzaszté tulajdonsdgiért dicsérnek. Mdsok ezen
czélbil sdfrdnnyal dorgdlik azt Uszve., Némels
1yek sdrgarépalevet szoktak hozzdvegyiteni, Né-
hol orlednndl is festik, melly innen va)kendﬁzo
név alalt is esmeretes,

A’ tej productumai kozt, mélték még az
emlitésre a’ zsendicze és 2’ savd. Az elsObb egy
a’ kellemetesebb és taplalébb élemények kézzil,
melly tavasszal annak ki szereti, minden folis-
tékimik kozt legajinlhatébh, s melly bizonyos
nyavalydkban, az orvosi czélnak elerésére is so-
kat tehet. A’ savé, mint kevéshbé tdpldld, so-
viny folyam, keveseknek tetszik ugyan, de a’
szegény sorsiakndl nem megvetends élemény.—

2. A’ tej utdn méltdn lehet helyheztetni a’
folostokomik sordban a’ csokolddét, mellyrpl
feljebb bdvebben szillottunk. Természetesen hogy
itt csak a* tiszta és egyszeril, vagy is a’ 302d.Ta~
pon leirt homoeopathicus csokol{dérél lehet szé.

3. A’ kahad babokal, mellyek mint mon-
datott az Amerikaiaknak kedves eledeliil szol-
gdloak s az i} vildgnak legnagyobb becsil ter-
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mesztményei kizzdl valdk, Gyengén megper-
gelvén s vizben megfizvény mint a” kivét, tej-
jel ’s nddmézzel kellemetes italld lehet kdszite-
ni. A’ kik kdvéhoz voltak szokva, azt kisnnyen
elfelejtik, a’ jol késziilt kakadital mellett. Ezen
ital az érzékenyebb gyomrieknak is igen jité-
vb, valamint azoknak is, kik a’ csokolddét nem
ihatjak.

4, A’ kuluricza vagy 18rik liza (Zea Mays)
mellyet a’ chinai thé helyett tobben ajdnlottak,
kiiloniUsen diaeteticai haszndnak tekintetében.
Petri kiilontsen ajdnlja, az ebhsl kéaziteti thée,
mint a’ kdvéndl, thénél és csokolidénal szeli-
debb, kellemetesebb izit, s az egészségre ¢s
szépségre hathatésabb belolydsd italt, melly a’
nélkiil hogy amazok mddjdra hevitney ’s az
idegeket gyengitné, egyszersmind erdsit ’s az
arcznak természetes kellemjeit jobban megtart-
Ja, €s a® betegségeket eltafvozta.tja. ,,I".n bete-
geskedtem — igy szélla — arczom szine elve-
szett , mdr érzém a’ korsig’ gyengeségeit. Mid-
ta &’ kukuricza- thét napjiban reggel és estve
felé iszom , arczom ismét viritd, jardsom ismét
erds, ’s akdrkivel ki hisz esztendivel fiatalabb
nilamndl, versent kocsizok, lovaglok, tdnczo-
lok, viddm és jokedvit vagyok.” (Hesperus Prag.
1819, Jioner-Heft. 8. 29). Hogy a’ kukuricza-
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thé a’ kdvét ki nem pétolhatja, mint Rumi, Bé-
csi Dr. Jaszniigerin chemiai analyzisénél fogva
dllitja, (Hesperus. Prag 1819. Heft V. 8.200)
az igaz, ha a’ kdvé erejérdl és annak az egész-
ségre valé befolydsdrél van a® sz6; de hogy a’
kukuriczathé egy a’ legkellemetesehb ’s tipld-
16bb italok kizzil az kétséget sem szenved. *)
Sok helyen a’ kukuricza, a® szegényebb sorsi
aknak koz0nséges és kedvelt eledele, °s ezek
mellette egészségesek, virdgzdszintiek és erdsek,
Moreau azt mondja Ximenes utin, hogy a’ vad
emberek kik ezzel rendszerint élnek nagyom
egészeégesek , €5 joszinliek s hogy a’ Spanyalok
eljovetele eldtt nem is tudtdk mi a’ fijdalom,
’s hogy a’ vadembereknek ennél nincs jelesebb
gydgyszertk az éles nyavalydkban, A’ Mexicbie
akndl az atolle kizUnséges ital, és f0 tdplals-
eledele 2’ népnek, mellyet az odavalé orvosok
is minden nyavalyikban rendelnek, mint tdpld=
16 drtatlan italt. (Idsd feljebb a’ 320-dik lapot.)

A’ kukuricza igen kinnyii emésztésu, ’s na-
gyon sok Iévén benne a’ magbélpor a’testet igen

#) A’ franczia kir. Academia 1400 franc jutalmat tett
fel annak ki & ukuriczdrél, mint az emberek-
nek kil6nbsen pedip o' pyermekeknel és szop-
taté asszonyoknak valé tdplaldszerrdl legjobb
értekezést ir,’s est minap Dr. Duchesne vyerte el.
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tiplilja, ennéllogva betegek , egészségesek, Uree
gek o iljak, gyermekek, minden kdr nélkiil ihate
jik azt. Kiilonbsen lehet azt ajdnlani thé for-
miban, a’ mellybeli nyavalyival bajlakedoknak,
kiknek mellyoket ez igen kounyiti, ’s [ijdal-
maikat enyhiti, —

A’ kukuriczathé készitésinddja ez: Az éredt
kukuriczaszemeket , ~— mellyekbil az ember
annyit vesz egy findzsdra, mint a’ kivebjl —
addig kell fézni mig ki nemn pattogzanak, ’s ak-
kor tejjel és nddmézzel vegyitni, vagy hogy
még tdpldlobb legyen egy tojds sdargdjst habarni
hozzd, Még hamardbb ’s épen olly kellemetes
- thét készithetniy a' megtiort kukuriczaszemek
egy kis fectdly oOrdig valé fOzése, ’s dltsziirése
dltal. Ezen thének ize hasonlit a’ vanilla és fa-
héj vegyelékhez, Nddméz Levés kell hLozzi, mi-
vel egyébként is @’ nadméz kipdtolasira minden
belfoldi plintik kozt Iegszaporibb. — Emlitést
érdemel az, hogy a’ kukuriczathének josdga
igen sokat fiigg, a’ kukuricza fajjitil, melly-
ben nagy kLiilinbség van, ’s a’ fuldtS] melly-
ben termett.

Dr. Paris, foldijeinek a® thé helyett a®
gerslivizety (barley-water, or a thin gruel)
ajénlja, Kiknek természete szdraz folostoky-
mit kivin, azok gyomrok minémiiségihez keé-

16
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pest vilaszthatjik azt l;i. Kiillonds emlitést ép-
demel a’ friss tojds, melly ha higan van fizye
igen kinnyen emészthetd. Legjobb azt nehdny-
szor a’ forréd vizhe hele mdrtani, mindjirt a’
hogy a’ tyik tojta, Mihelyt a’ fejére keményed-
ni kezd ; mic nehéz emésztési. Az 1j ligy ke-
nyér nem egészséges. Paris némelly esetekben
a’ szlraz piritost ajiulja. Egy esetben, hol sem’
kivé, sem thé, sem csokolidé, sem tej nem
jot tetts és savanyusdgot okozott, piritott ke-
nyeret ajanlott, egy vékony szelet Osztivér €s
hideg inithissal s red felelegyités végett, egy
jo csésze meleg gerslivizets mellytdl a’ beteg
meggyogyult (7). Azonban ez a’ folUstoktm csak.
angol gyomornak vald, —

Ha valaki ezek utdn azt kérdi, mi a’ tere
mészettel leg megeggyezibb reggeliétek? arra ez
a’ felelet: Tavasszal middn az egész természet’
orszdga, a’ télnek kellemetlen dlmibil felébred,
's &’ nivevényi élet friss erével fejledezik, nincs
esészségesebh reggeliétek az dllati tejnél, melly
Fiéra legkellemesbb sziileményeinek, a’ vird-
gokkal fedett “s friss nedvel teljes phntaknak
életmives kidolgozas bol all eld az allati test-
ben. A’ te), va], ¢€s zsendicze, teljesen megfe-
lelnek akkor minden czélnak, ’s az embert ia
a’ természettel eggyiitt 4j életre ébresztik. Nydr-
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ban, midin Pomona magzatjai mosolyognak ’s
illatoznak elénkbe, nincsen ezeknél czélerdnyo-
sabb, ’s kellemesbb reggeli étek. Az Osz a’ gyii-
milestk kirdlynéjival a’ sz8ldvel kedveskedik.
Télben midén a’ természet nem nyujtja tibhé
elinkbe keblének friss alddsait, az uj vyildg'
becses termesztménye a’ kakaG vagy csokolddé,
honnfsldinkrdl pedig a’ kukuriczathé reggeli ét-
vigyunkat teljesen Kkielégithetik. A’ ki ezcket
az egyszeri természetmondotta tandcsokat ki-
veti, ’s 2’ mindeniitt magasbh iz és érzéki in-
gerlések utdn esenkedk (itjit ilhatatos megha-
tirozdissal elhagyja, azt az egészségnek boldogitd
juotalma fogja kivetni életpdlydjin. —

Pesten:
Kyomtattatott Fiiskéti Landerernd).
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Csokolddé az utaz knak igen j) . . 331
— »—  electricitdsa B . 328
— — mikor és kiknek rem egeszsw’es" .3
— — Thasznai . 329

Csokoladét dicséri Linné ot hypochondnaban . 334
~— — hogy kell megfézni ? . . =8t

Csombikos nysvalyakat Szitlhet a' rosz tej-

jel valo élis . . . . . 353

Czéldakdvé . . . . . . .17t

Czikdria-kavé . . . . . . . 165

Czitvor-csokolgdé . 315

Dalekarlia lakosaiban mi véltozist tetl.' a' lqive" 124

Dimak csokolddéja . . . . . 518
— — kiévéja 166

Pebreczenhen mikor a'lote fel az elso k&vehdz" 50
Declieux Hapltany vitte Amerikiba sz el-

30 kavepléntét . . . . 32

Dc]ll]e a® kavéril . . g9

Diaeteticai rendezahﬁc a’ kdvezralra nézve . 105

Dohdnyzdoknak kevesebbet drt a” kdve . . 115

Domingdi (5t.) kavé . ., 58
~ — felkelés kovetkezese a’ I:aveul-

tetményekre nézve . . . 9%

Ebéd utdn miért jsszdk a® thée? . . 232
Egészseges embereknek mikor 4rt a® kivé 100 107
Ervetett italok’ drtalma . . 339
Eluyennuleaekben dicserik a’ csokoladet . . 335

E]lenveteﬂek a' kdvé eliiltdna ellen . . . 139
Emésztés elomozditdsdara a]énl)ak a' thét . . 237
Eredete a® kdvéitalaak . . . .17
Erds hivé drtalma . o . . . 129
Erosito csokoladeé . , . N . . 316
Esmeraldasi kakad . 280 224
Europbba menoyi kakar, kdvet czukrot,

thét hoznak be? | . 6o 205 277
Eurépiban mikor esmertetett meg a’' lee? . ad
Pijdalomenyhitd szer a kakaova] . . . 291
Faradtedg ellen basznos a’ thé . - I |
Fe)erfn!y:iat okoz o' havé . . . .15
Pejd tehen millven fiveklel el]en" .« 348 353
Finom thé igen drana . . . . 199
Fogakat elront)a at kave . . . . 104 115



Fogfajés ellen dicsérik a® hivée . .

Fojiétdvgy niacsca & vajban .
— — izen sok van a® kivéban .

F‘o]yas £6185l5kom sziikséges volla

Fontenelle a® Ldvirol . . .

Frank Peter 2’ meleg vizrol

Frapczidh mikor esmerték meg a' Ic.:k.mfét"
-_—— —_ —_— — a kd/ér? .
— — mikor kezdiék a kaséilletminyeler?

Franczia Orszdgban menayi hivé fugy el? .
— - —  a' thdé-1al mi ldbon all?

Fridrik (IT) mii tert a” kivéital megszoritasd: a?

Fifdjas eilen dicsévilca tha . .

Fofajist gyogyit a* kaé . . 148 152 153
— okoz a' kavé . . . .

Fo6idi mandola kasé . R . . . .
— mogyoré-csokolddsé ’ .

Folostokom minden embernek m.i,f'elc kell .

Fovény-nyavalya ellen dicsérik a haset . 1,8
Févénybea szeavedbhnek hszodl ' thé . 220

Fuladozas ellen dicsérk a® kivét .
Fuszerszdamot miért adnak a csokolidéhoz? .
Fiszerszamos csokolddét midet dicsérik? .
Fiszerszamok muakdlatja o' testhen . . .
Gerslicsokoldde . . . . . -
Geszteaye-csokolddé . . . . . .
_— kivé . y . .
Gores ellen dicsérik a lhet . . .
Gordg-Orszighban egykor a' fenyuzes és
tobzidas nagy mcrtekre hagou .
Guadeloupe-kdve . . . .
Gaealani kaka) . . . . . .
Guayaqili kakad . . . . - A
Guataitest ohoz a' kive . . . . .
Guzaiitiitteknél dicsertk &' kdvét 157
Gyenge idegicknél wmit okoz & kivéital ?

Gyenge gyoemor ellen dicsérik &' thée 222 228

Gycrmekek elsziradd:dhan dicsérik a* kakabt
Gyermelekre mi befolydsa van a kdvénal?

— — — = — & thinek? -
Gyermekeknek kildaiisen act a' rosz tej » 333
Gyomorterhelés ellen dicserik a’ thét .
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Gybngy-the . . . . . . 196
Ha]mcuest okoz & kéve . . . . . 127
Hasmenés ellen haszons a* kévé . . 148 150
Havi tisztalishaan valé rendetlenséget okoz a” kdvé 114
Haysann-the . . . R . . . 199
H.,”as kivé . 41
Hideg és nedves- lever-ooeu ke\esebhet art a thé 220
lhdenlelcsluzo ereje 0 kivenak . . 49 155
Hiza: elien a thiitalt dicsémk . . . 236
Hofmaan Frideik & szamdr tejrél . 346

Ho.landusok a kdvékereskedést virdgzd ha h')ztak 53
-—  hoztak a'ka- efﬂtAlﬂTJlalolEuquPé ba A3

Hélyanko ellen dicsérik -a* thit . .. 237
Homoeopathia mizrt kdrhoztatja a* kavct"‘ L1351
Homoeopathicus csokoladé ; + 302
Hoorn (van) iiltettetet kavét leneloszor
A-gbida kivil | . 51
Hosszi élet pelddja most thbh van mnl az elott 112
Hypmhondnaban dicsérik at ka/et . . . 113
Hystericus ghreadkben haszodl o' kdve . 161
Japonidban miként kiszitik a* thét . . . 191
Jdvai kavé . . 57
Javallatok a' kévéval va16 l(cresked is ve*eu 191
llegekre valo befolydsa a* kavénak . . 95 99
—_ = — a thének . . 219 223
Idegnyavalyikat okoz a* thé . . 215

ldegnyavalydd szdma most tibb mint az elott . 235
]gaz atbszekek mil reltek a' kdvé eltiltdsa végett 135

lnuerlo dolgok befolya:a az emberekre . . 232

—_ ercje & kivénak honoaa van? . . 78
Toha Hill részeges ember hosszu életih . . 1le
1z1andidi-moh-csokoladé . v 314
.Kairohan miként terjedrt el a° kéveltal" . 15
Kaka6!at miért nevezik az [ndusok latenfﬁnak? 258
Kahaofa leirdsa . ) .. 26t
Kalabla miként szaporodlk" . . . 263

— nem szenvedi a nap sagér:t . . 264
Hakai aratds . 267 879

Kakadbabokat mlkent kpumk cl‘? . . . 768
— tarijik el? . . .2/
I{akaufa mweIPse kevesehbe keriil mint
egyeb felfogds . . . . 270



Kukad dallatérészei . .
Kukaobabfozet miként kcezu]‘? .
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Ralkagmalom . . . .
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—_ eltérlése u. o, . . -

— els6k Anglisban . .

— -— Marseille-ben .

_ Parizsban micsoda fOrdltést tettek"

Havéital ellen kikelnek a’franczia orvosok
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— leirdsa . .
Kavéfat mikeént szokrak szapontam" .
HKavébabok elkészitése . . . .
Kivémalmok . . .

Kavét miltént szoktdk meghamlsltam’
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Kivé neveeet honnan? . .

Kivéital készitése médja

Kidvét jor mint kell kesziteni? . .
K&vépergelﬁ machindk . . .
Kivéfozg machindk . . .
Kavéaessentia . . . .
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Kavéril vald leszokds . . . . . 135
Kavéfesték . . 163
Kavéitalra miért nem leh t reé unn:" . . 344
Kdvéivds modja . . . . . . . 87
HKeletindiai kavé . . . . . 57
HKevesebbet hiknek 4rt a kave . . . 126
Keményszchiiség ellen paldstolilag hasz- -

ndl a' Fave. . . . 159
Keletindiai térsasdg a’ thé dlcs:arese‘t fizet- )

te az orvosokat . . r 27
Hien-long Csdszdr oddja o !hero] . 213

Konstautindgpolyban miként terjedt el a* kdveual” 29
— — —_— tiltatott meg a’ kavéital? 20
Kioliok bardtjhnak miért nevezik a° thet? . ., %38
Kohigés ellen dicsérik a® kdvét . . . . 151
l{oszvenyhen dicsérik a’ zold kdvét . . . 152
Kbszvényben dicsérik a' tejet . . . . 349
Kuluricza hasznos cledel . . . . . 8Go
— thé hasznai . . 559

Kupruli Nagyvezér bezdraha a’ kdvehé-
zakat I-{onstannnapolyban . .21

Lilek tehetségeit erdaiti a’' thé . . 239
Lelki tehetsegek kifejtodését sietreti a kdve . 116
Lélek dllapotjdra valo befolydsa a’ kavénak . 125
Léles italok befolydsa az emberekre . . 232
Lichen-csokolddé . . . 314
Lipszidha mikor vitték az elso luivel" 23
Lisztet miként fedezhetni fel &’ tejben? 354

Machaloi kakad . . . . -
Maghélpor micsoda? . 509
Magbélport miként lehet fe]fedezm" g10

- 274
Mdjnyavalydkat ébreszt a’ kdvé . .: . 10%
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Mijnyavalydkat okoz a’ pdlink ’

Makk-csokoldde . . ? R " a. . gl:so
Makl-kivé . . 169
Maikony evés Honnnnnnépol ban . . . - 120

Mandolatejet mikény fed ]

Maracaiboi kakad e. "b_ﬂm fel a.te;be o7 . ;gsli
Maragnan-kakao . . . . : . 281
Maragnan-kivé . . ‘ - &9
Marinirozott kévé . . . . . . 66



Marseille ben legeldszbr e mertsk Franczia-
Orsza"ha"t a* kdvét .
Narnnrqle ben mikor kezdadow a° kévemlveles? =
Mirtinige-i hdvé, . . . 53

Magyar Orszighan 0130 kavehn .

Ma-yar Orszéﬂba mennyi kavét hoznak bé? . 61
Megalvasat a’ le)nek miként akadalyoztat]ak? + 353
]\fleﬂmergesuesekhen hasznoz a' kdvé . . 161
Mehanya-nyava!yakat okoz & l«ave . . . 115
Mekkdsan miként terjedt el a* kdvéital? | . 15
Mellynek hasznosnak mandjik a kavét . . 11§

M:lly.nyavalyikban dicsérik &' szamdrtejet . 344

— —_ — a' csokolddé: . 335
Melep vizet sok orvosok dicsérik . 218 227 246
Meleg viz drtalmai . . 239 2,8
Mexnc ‘ban miat van & kdve termeszles? . . 535
Mexicdiak hogy készitik a* csokeladét? . 293 310
Moka-kdvé . . . . . b
Moji-thé . . . . . - 197
Nectoux a' ké:emwelesrol . . 41

Német Orszighan mikor terjedt el o' késréital? | 28
Nemzetek charactcreneh megvdltozdsa hoonan? 230
Nemzd erdt gyen«vlu a kive . . P {74

Nepenthes mi voli? . . 119
Newaham prébatételei a’ thével . . b
Nicaraguai hakad . . . . 280
Nyavalyak szdmat neveli a' kdve - . . 113
— characterét az ingerld italok
megvdltozlatték . . . . 235
Nyugotindiai kdvé . . .- 57
Oplum artalmait m-gsemmlsm a' Iuive . 119 162
Oryosi csoholade . . - . . . 3ol
Ostobasdgot okoz a* hévé .- . - - . 114
Ozmnzom csokoléde . . e . . B33
regeknek a' tej hasznos eledel . 852
Octwbal szarmazott bajokat meaoyogyll;a l kdré 2160
Paraguay.thé . - . . 243
Palul-Tlmay (Dr) el-trendnzabénan - - 110
Pdrizsban mikor esmerték meg a* kdvét? . « 25
— most kevesebb hdver tsznak . , 16
—  legjobh cackolidét készitenek . -+ 297

Pekad-the . . . . . . - - 397



Pergelni miként ‘kell & kédvét?
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Pergelés micsoda vallozasokat tesz & kavén? 6B 77

Petjez (Dr) & kavérol . . . . + Au
Plinius mit mond a’ tejrol . . . - 047
Po:doigyiikér-kévé . . . . . 171
Puskaporthe - - -« - 196
Real kivekivonatipn . . *. . . . @&
Régick mit fristoksliek? — . 338 .
Reszegeskedes mennyi embert megdl Ame-
rikiban? . . . . . . 841
Riszegitd italok erejét csilapitja a' thé . 214 236.
= '— ° miért kérosok? - . 232 234
Reszketegséget okoz o kévé .. 98
— -_— — &' thé . . . . HE 179
RichelicuCard. élt legelbszdr csokolddéval .
) Franczia Orszdghan . . . 159,
Riskdsa caoko.ddé . . . . . . 813,
Rozsa (molyhos) level thé . . . . 24
Roviditl e a® kivé as életet? . . . . 122
Salep-csokolads . . . . . . 512
Sdrga-répa-lidve . . - 171,
Sassafras-crokolddeé e e . . 515,
Saturan-thé . e e . - v . 199,
Scythdk esmertck a' vajat . . . « 556
Schulang-thé : . . . . . . 196
Soliman Aga esmertefte meg &’ kivét Pdrizshan 5.
Souchong-thé . . . . . . 197
Spanyolok kezdiék a' Tiszerszdmos csokoladét 296.
Svajezhkdve . . . .. . . }7%
Svédek hoztdk Eurbépiban kikeléisre a’ thét . 184.
Sultén-kéve . . . . . . . i 8o,
Surinami kakad . . . . 282
Szagos dolgok elrontjék a* hdvét . 64
Szamir tejet legjobb tejnek tartjak . . . B4i6
Székii-thé srtalmai . . . . . 251
Szék-iiriilésre mi befolydsa van a® hdvénak? . 7.
Szemeket elrontja o kivé . . . . 10%
Szfmgyuladésban dicsérik a* kivégdzt . 157
Szépseget fentartja & kukuricza-the . 559
Sziv funciidjit megzavarja a’ kdvé . . , 118
Szorulds ellen jo & o havé? . . . 98
Szillést kpvetd fdjdalmalkban basznos néha a‘ kéré 140
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Tapioka-csokoladé , s 57
Taplalo tuln;donaégot mi ncveh az elelmekben? 850
Tégla-the . . . . . 198 20
Tej allato-részei . - ’ . . . 256
Te;ben mi kulonbaeg van? . . . 35

-

Tej miéirt nem jé minden gyomornak? . oh4 452
— micsoda nyﬂvalyakban ajgnldsra melté? . 350
—  jitéve munlmlat)nl . . . . 345
Tejjel éléaben mire kell vlgyézm'-‘ . . . ohe
Tejet mikent uokl&k meglmm:ntam" . . 354

Tej-savd . . . . . . . 353,
Temperance.Soclety . . . . 3
Teageri nyavalyaban 5 o' Uhvé . . . 153
The-pldnta eredete | . . - . . %200
Theine " . . ‘208

Théital miért ol]y ho:onaegcs Chudbn" . . 202

Thé mikor esmertetett meg Europdban? . . 202
Thé 2514 szine honnan ven? . ., .. . 2RO
Thé-kivonat tulujdonsdgi . . . . = 211
Theét mikgnt seoktak innya? . . 712215
Thevesot vitte be & hdvéitalt Painnba . . b
Theobromine . . . . . . 317
Thécsemete leirdsa . B . e . 180
The tenyeuten Eurd dban » . . . 183
Brasilihban ' . ’ « 184

Thplerelell elkeszitene . . . . 187
Thének miként adnak j6 szagot & "Chinaiak? . 191
Thé-esmerok . . . . . . 193 195
Thé fajai . .« . . . . . 19395
Thé-bou . . . . . . 19%
Thé-aratds Chin .;bau . . . . 185
Thé tilajdonsdgi nyers hordb‘un . . . 2l4
Thé pergelis mire valp? . e . 214
Théital sokaknak nem art . '. . . 215 240
Thé rothaddst izé ereje . . . . 315
Thé mérges névevény . . . 217
Théital munkalatjai . N 218 Ml 222
— ellen sok ervosok. hlkehek . . 236 219
Thé drtalmait mi mérsekli? . . . . 2
Thével sok csalardsdgok tdrténnek . . . 200
Thomas Erzscbet hosszin életéi havéiviné . . :‘;"j
215

Tisatdn ivott thé erdsebb mint patlékhal .
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Tissot a' théitales] .4 . .

Tisztitowt kéve . . . . . A |
Ticrra Firme-i kivé leginkdbb hasonlit

a' Mokkaihox . . . . . 56
Timszer &' havéban | . . . . . 78
Tobzédis a® kdviban grtalmas . . . ¢ 99
Tonkay-thé . . . . - . . . 196
Trinidad-kakaé . R . . . . . 3
Tordk Orazdg népetlensige . . ' 106

Torokdknel mi kdgetkezése o' ook kdvéiwluak? 118
Tudisoknak ajénljdk a kdvét . . . 112 116
Tiido nyavalydjiban ajénijék a' thét - . . 239
Zimmermaan (Dr.) a' theitalril . . 237

Zimmermana (iitazdsleirg) &’ théitaledl . . 230
Zsendicze . . . . . . , 358
Zoidik esmerték ¢ d* kévit? . . . .1t
Zuckriegel kivémassdja . ' . 87
Zold he ., . . . & . 181195195
=~ — kivdlt ax idegehre bhat ., . . . 219
- — csendesitd creje . . . . 238
Yaj &llaté részei T -
Vajat mikéat szoktdk megresztegetai « .3

Vanilla leirdsa és heszitcambddjs . . . 303

Vanécaidban legeldszdr esmerték a® kdvét
Eurépiban . - . . . 2%

Vénoéget sietleti a® karé . . . . 126
Yeres kédsa himlot a* kévéital gerjesztette ¢l . 313
—_— - — meggyogyitja a’ kdve . . 161
Yérfolydsokat okoz &’ karé . . . . 99
Vérfolydsokban haszndl o' kivé . . . 160
Vérforghst megzavarja &’ the . . 219 222
Yeérfolydst sziinteti 2’ thé . . . . 139
Yerkopést okoz a° kave . . . . M 3T
White Frof. probatételei a théveli . . - 217
Yilléle (Ex.Minister) a' kavé miveléardl 42
Viedgthe . . . . 7 18
Vizi betegséget okoz o péliaka . . . 3%0
Yoltaire kivéja . . . R . . . 117
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