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ELSsz6

Nagy orommel ajanlom Ruppert Janos atya posztumusz prédikécios kotetét — féleg azoknak az
olvasoknak, akik ismerték, tisztelték, szerették Ruppert atyat.

Ruppert atya 1958-t61 1972-ig volt kaplan a Szent Imre plébanian. 1972-ben nyerte el plébanosi
kinevezését, am ezt a hivatasat ez utan mar nem gyakorolhatta — még ebben az esztenddben varatla-
nul magahoz szélitotta az Ur. Ebben az id3szakban hivatalosan nem miikodhetett a ciszterci rend, s
a plébania az esztergomi foegyhdzmegye joghatosaga ala tartozott, €s lelkipasztorai a féegyhazme-
gye papjai voltak. Itt ismerkedtem meg vele, mivel a Szent Imre plébanidn voltam kaplan. Kozeli
kapcsolatban voltam vele, hiszen a plébania épiiletében a vele szomszédos szobaban laktam.

Ruppert atya felejthetetlen lelkipasztora volt a gyermekeknek, mivel kiilonleges kegyelmi ado-
mannyal ajandékozta meg 6t az Ur. Kivalo pedagdgus és hitoktaté volt. Itt kell megjegyeznem,
hogy az egyhaz akkori lelkipasztori strukturajaban vilagi hitoktatd6 nem mitkddhetett, s csupan a pa-
poknak engedték meg, hogy a hitoktatdssal foglalkozzanak. A Szent Imre plébéania abban az idében
tan Budapest legjobb plébanidja volt, koszonhetden annak, hogy a teriiletén korabban ott 1évo cisz-
terci atyak alaposan ,,megdolgoztak™.

Persze, a j6 alap nagyon fontos, de ha nem épitenek ra, akkor nincs mit megalapozni. Ruppert
atya és munkatarsai igyekeztek az akkori lehetdségek kozott maximalis lelkiismeretességgel végez-
ni a lelkipasztori munkat a templomban (mert a templomon kiviil nem volt szabad). A hivatalos ate-
ista vilagnézeti rendszerben ennek hatdsara a vasarnap 9 orai diakmisék rendkiviil népszertiek let-
tek. Janos atya sajatos, rovid, Iényegre toré gyermekprédikacioi nem csupan a gyermekek képzele-
tére hatottak, hanem mindig vildgosan és érthetden fejezték ki katolikus valldsunk hittani €s er-
kolcstani igazsagait ugy, hogy a sziilok is ,.értsenek beldle”. Ugyanez jellemezte templomi hittan-
orait is. A kommunizmus évtizedeiben a templomban kizardlag két hittandrat lehetett tartani: az
egyik volt az ugynevezett didkmise prédikacioja, a masik pedig egy hétkoznapi hittanéra. Allamilag
az is tiltva volt, hogy a hittanoran segédeszkozt hasznaljon a pap. Ennek ellenére Janos atya iigye-
sen megoldotta a nehézségeket: szerda esténként egymas utdn két csoportban tanitotta a hittant: az
elsot az also tagozatosoknak, és kozvetleniil utdna a felsé tagozatosok hittanja volt. Kivalé pedagé-
giai készségével mindkét korosztaly figyelmét le tudta annyira kotni, tovabba a lényeges vazlatpon-
tokat oly érthetéen volt képes lediktalni a gyermekeknek, hogy még az ¢ életében ezekbdl a szove-
gekbdl maig hasznalatos els6aldozasi hittankonyv irddott. Megfogalmazasai oly életszerlien és vila-
gosan tudtak kozvetiteni a tananyagot, hogy egykori tanitvanyai maig is idézik mondasait.

Kivaldan megszervezte a ministransokat, akik rajongasig szerették, hiszen még futballozott is ve-
liik — ami abban az idében politikai szervezkedésnek is tlinhetett.

Az isteni igazsag 0rok, a kozvetitése korhoz és emberhez kotott. Ruppert atya azért tudta kivalo-



an kozvetiteni az isteni, 0rok igazsagot, mert nemcsak igazsagot hirdetett, hanem Isten ember iranti
szeretetét is megélte, megmutatta a rabizottaknak.

Kivanom, hogy ez a konyv ne csupan emlékezés legyen mitkddésére, hanem szavai életté valja-
nak, s vezessenek minket az Ur Jézushoz.

Ruppert atya is ezt kivanta és kivanja!

Budapest, 2009. junius 15.
Dr. Bolberitz Pél
apostoli protonotarius

egyetemi tanar



1.
GONDOLATOK
A KERESZTENY ELETROL



A gyerek duzzogott. Szombat délutan volt. Mar megebédeltek. Ragyogva siitott a nap. Az édes-
apja tanulni kiildte. Zsortolodve iilt a tankdnyv mellé. Magaban zsarnoknak tituldlta az apjat. Egy
pillanatra még az is megfordult benne, hogy legjobb lenne vilagga menni...

Vasarnap koran ébresztette az apja. Megkérdezte az ¢bredezd fiatol, hogy volna-e kedve motor-
csonakazni menni? A fia egy pillanat alatt kiugrott az 4gybodl. Rekordidd alatt megmosakodott, fel-
01tozott. Az apja mosolygott rajta. Aztan elindultak. A gyerek készségesen vitte a nehéz csomago-
kat. Kivillamosoztak a csonakhdzig. Vizre keriilt a csonak, beszerelte a papa a motort. A gyerek flir-
doénadragra vetkdzott, és szorgalmasan hordta a csonakba a sziikséges dolgokat. Elindultak. Nagy-
szerl id6 volt. A csénak csak gy szaguldott a vizen. Messze elhagytak a varost, amikor a papa las-
sitani kezdett. A part menti bokrok kozé ringattdk be a csonakot. Horgaszni kezdtek. A gyerek ar-
gus szemekkel figyelte az apjat. Szinte ujjongott, amikor elsének 6 fogott halat. Edesapja alig gy6z-
te csititani. Egy 6ra mulva ropogos halat reggeliztek. A papa még egy korty bort is adott a fiunak.
Jol megfiirodtek, ugy indultak tovabb. Egy darabig a gyerek irdnyitotta a motort. Elvezte nagyon.
Pompasan telt a napjuk. Este, amikor hazaértek nemcsak a nap égette pirosra a fiu arcat, hanem az
O0rom is. — Masnap az iskoldban ragyogo arccal mondta a baratjanak, hogy milyen jol sikeriilt a va-
sarnapja: Egész nap motorcsonakaztunk a Dunan az édesapammal.”

Jo vallasosnak lenni! — Igaz, talan mi is elkeserediink néha a kdtelességeink sulya alatt. A paran-
csok teljesitése kozben sokszor mi is ,,kegyetlennek” mondjuk az Istent. Legszivesebben ,,vilagga
mennénk”, s irigyeljiik azokat, akiknek szerintiink ,.kdnnyebb” az életiik. Azaz Ggy vagyunk, mint a
leirasban emlitett fiu. Csak késébb joviink ra, hogy milyen jo is nekiink. Els6sorban azért, mert az
Isten, a mi mennyei Atyank mindig veliink van. Orém szdmunkra, hogy az Istennel élhetiink. Egész
¢letiinket vele tolthetjiik. Akkor is veliink van, amikor munkaasztalhoz iiltet, és akkor is, amikor az
¢let napfényes idészakdban mi magunk is érezziik, hogy veliink az Isten. A gyerek szdmara nagy-
szerl pillanat volt, amikor az édesapja felébresztette, és kirandulni hivta. Egyszerre megvaltozott a
gyerek szdmara minden. Szdmunkra is megvaltoztatja életiinket a tény, hogy Isten tarsul hivott,
amikor megkereszteltek. Azdta vele éliink. Orém szdmunkra, hogy Isten mindenét megosztja ve-
link. A fit szdmdara nagyszer( orakat jelentett, hogy az apjaval lehetett. Haldsztak, halat siitottek,
fiirodtek, vezethette a csonakot, ivott az apja borabdl. — Ilyen hozzank az Isten is. Megosztja veliink
terveit, munkatarsai lehetliink. Még az élet irdnyitasat is az ember kezébe adja. Az imadsag bensdsé-
ges perceiben pedig egyre jobban megismerhetjiik 6t és elgondolasait. ,,Emberkozelségbe” keriil
hozzéank az Isten.

A fiun a tanar is észrevette, hogy derts, jokedvii. Megkérdezte téle, minek Oriil annyira. A fiu va-
laszolt: ,,Egész nap motorcsonakdztunk az édesapammal.” — Rajtunk is latszania kell a talarado
oromnek, hogy vallasosnak lenni j6, mert Istennel élhetiink, €¢s 6 mindenét megosztja veliink.



Isten josagos mennyei Atyank. Megajandékozott minket a vilaggal, hatartalan bizalommal fel-
adatul adta, hogy gondoskodjunk magunkroél, az életiinkrdl. Végiil Fiat, Jézust kiildte hozzank, hogy
megvaltson minket. Mit jelent a megvaltas?

1941-ben tortént, az auschwitzi halaltaborban. A foglyok ott alltak a tabor féterén. Idegfeszito,
nehéz perceket éltek at. Akkor jelolték ki azokat az embereket, akiknek az ¢hségbunkerbe kellett
menniiik, hogy ott meghaljanak. Néhany fogoly megszokott ugyanis a taborbol. Kutyakkal, kato-
nakkal hajtévadészatot inditottak, hogy kézre keritsék dket. A kutatds nem hozott eredményt. Az
Orok most a tobbi foglyon alltak bosszut. Egy édesapat is azok koz¢ soroltak, akiknek az ¢hségbun-
kerbe kellett menniiik. A férfi hangosan felzokogott. A kemény ¢€s kegyetlen rabsag teljesen legyen-
gitette, kimeritette. Csak az tartotta életben, hogy egyszer talan hazatérhet feleségéhez, gyermekei-
hez. Ekkor véaratlan dolog tortént. A sorbol kilépett az egyik fogoly. A katonak azonnal fegyvert
fogtak ra. Amikor azonban a német SS-tiszt a férfi szelid arcara tekintett, engedte, hogy kozelébe
j0jjon. Arra kérte a tisztet, engedje meg, hogy 6 mehessen az ¢hségbunkerbe az édesapa helyett. Mi-
vel 6 mar oreg és gyonge, a munkdjabol tigysincs haszna a tabornak. A tiszt meglepddott. Ilyen ké-
réssel még nem fordultak hozza. A listan kihuzta az édesapa szamat és helyébe a lengyel papét,
Kolbe atyaét irta. O keriilt az éhhalalra itéltek kozé. Meghalt a csaladapa helyett.

Mi, emberek, a blin rabsagaban ¢éltiink és ¢éliink. A mennyei Atya Fia, Jézus, 6nként eljott kozénk.
Tarsunk lett a szenvedésben. De nem csupan az emberi életet vallalta, hanem a halalt is, hogy igy
szamunkra megszerezze a szabadulas lehetdségét. Elvallalta a halalt is, hogy minden ember szaméara
megszerezze az Orok életet. Megsajnalta az embereket. Annyira szeretett minket, hogy nem tudta el-
nézni szenvedéseinket. Engesztelésiil bliineinkért cserébe a maga életét adta, hogy igy szabadulast
szerezzen nekiink. O maga mondta, hogy nagyobb szeretet nincs, mint annak a szeretete, aki életét
adja barataiért. Mivel meghalt értiink, mindnydjunk szdmara megnyilt az ut az 6rok élet, az 6rok
boldogsag felé.

Abban az ¢hségbunkerben, ahol Kolbe atya meghalt, emléktabla ¢és koszortk jelzik hostettét. Ez-
rek és ezrek keresik fel a helyet, hogy tisztelettel emlékezzenek ra. Ugyanigy mi is tisztelettel emlé-
keziink meg Jézusrol, aki az életét adta értlink. Minden esztend6ben nagypéntek az a nap, amikor
kiilonos tisztelettel gondolunk ra. Altala juthatunk el Istenhez. Minden pénteken ra emlékeziink.
Minden fesziilet az 6 aldozatara figyelmeztet. Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott fiat adta
érte.

1971. oktober 17-én Romaban VI. Pal papa a boldogok soraba iktatja Kolbe atyat, aki €letét adta
cserébe embertarsaért. Az 6 példaja is lehetoséget nyujt nekiink, hogy megértsiik nagypéntek tartal-
mat, megvaltasunkat.



Jézus az utols6 vacsora utan igy beszé€lt tanitvanyaihoz: ,,Szeressétek egymast! Amint én szerette-
lek titeket, ugy szeressétek egymast ti is. Arrol ismerje meg mindenki, hogy tanitvanyaim vagytok,
hogy szeretettel vagytok egymas irant” (Jn 13,35). A keresztény élet alapvetd parancsa a szeretet.
Ezért fontos, hogy ismerjiik: mit jelent a szeretet?

Jot tesz masnak. — Egy alkalommal Jézus szombati napon megjelent a zsinagégaban, és ott tani-
totta az embereket. Hallgatoi kozott sz€ép szammal voltak irastudok és farizeusok is. Amikor Jézus
besz€lni kezdett, minden szavat figyelemmel kisérték. Igaz, nem azért, mert az Isten irdnti szeretetre
szerettek volna buzdulni altala. Figyelemmel kisérték, hogy szavaiba belekothessenek. Az egyszeri
hallgatok kozott iilt egy férfi, aki a jobb kezére béna volt. Az irdstudok kivancsiak voltak, hogy
meggyogyitja-e ezt az embert szombati napon. Tulz6, farizeus gondolkodasmodjuk miatt ugyanis
tobbre tartottdk az altaluk szerkesztett torvénykiegészitéseket és magyardzatokat, mint az igazi,
Oszinte szeretetet. Jézus azt akarta, hogy Ujra hasznalni tudja a béna a jobb karjat. De segiteni akart
a farizeusokon is. Szerette volna velilk megértetni, hogy mit jelent az irgalmas szeretet. A béna em-
bernek meggydgyitotta a kezét. Az irastudokhoz pedig okos, bdlcs szavakkal fordult.

Szamukra sziikséges modon. — De nem csupan jot akart a béna embernek és az irastudoknak, ha-
nem igyekezett megtalalni a legjobb, legalkalmasabb modot a segitésre. El6szor az irastudokon sze-
retett volna segiteni. Ezért megszolitotta a béna kezli embert: ,,Kelj fol, és allj ide kdzépre.” Az fol-
kelt és odaallt. Jézus ekkor az irastudokhoz és a farizeusokhoz fordult.

fgy szolt: , Kérdem t6letek: szabad-e szombaton jot tenni, vagy rosszat tenni, életet menteni, vagy
pusztulni hagyni?” (Lk 6,9).

»Ha valakinek koziiletek csak egy juha van, és az szombaton gddorbe esik, nem kovet el min-
dent, hogy kihtizza? Pedig mennyivel tobbet ér az ember a birkanal!”(Mt 12).

Az irastudok nem valaszoltak Jézusnak. Pedig 6 a farizeusok gondolkodasmoédja szerint beszélt.
Okosan, igazsdgosan. Megpengette a joérzésii emberek szivehurjat is: ,,mennyivel tébbet ér az em-
ber a birkanal!”

Megmondta nekik azt is, hogy kiilonben 6k is igy cselekednek. Az allatukat, vagyonukat szomba-
ton is védik, 6rzik. A legjobb, legokosabb szavakkal fordult hozzajuk. S6t, még azzal is segitett ne-
kik, hogy odaallitotta eléjiik a béna embert. Hatha megszanjak, ha latjak nyomorusagat, fogyatékos-
sagat. SOt, szemiik l1attara meggyogyitotta az embert, hatha annak ujjongd 6rome mas belatasra birja
Oket.

Nem igy tortént. Jézus jot akart nekik, a szamukra legmegfelelébb mddon: okos, meleg, gyakor-
latias szavakkal. Még azt a lehetOséget is megadta nekik az emberek eldtt, hogy 6k maguk mondjak
ki a helyes valaszt, s igy ne rontsa tekintélyiiket az emberek el6tt. A keményszivi farizeusokon nem
sikeriilt segitenie.

Segitett azonban a béna kezli emberen. A farizeusok azt mondtak, hogy a betegség Isten biinteté-
se. Ezért allitja kozépre az embert, hogy ezzel ne csak a betegséget gydgyitsa meg, hanem az Isten
iranti bizalmat emelje neki is, a tobbi embernek is. Ez a szeretet: jot akarok a masik embernek a sza-
mara sziikséges modon. Ugy, ahogy Jézus tette.



Vallasos vagyok. — Amikor a tanarn6 kiment az osztalybol, kicsuszott a kezébdl az egyik flizet. A
fiizetbdl kiesett néhany papirlap. A gyerekek azonnal ugrottak, és fiirgén szedegették a leesett lapo-
kat. A tanarné megkdszonte a segitséget, aztan elindult a tanari szoba felé. Az egyik fiu, aki a papir-
lapokat szedegette, néhany tarsat azonnal az ablakmélyedésbe hivta. K6zdlte, hogy holnap van a ta-
narnd sziiletésnapja. Amikor lehajolt az egyik papirlapért, az hivatalos blanketta volt, és a tanarné
adatai voltak rajta. Rogton megjegyezte a datumot. A gyerekek kozott futdtiizként terjedt el a hir.
Hamarosan megegyeztek abban, hogy holnap felkdszontik. Masnap a tanarnét feszes csendben fo-
gadta az osztaly. Sz&p rendben volt minden. Rendbehoztak a viragokat. Kicserélték a faliajsagot.
Az asztalon virdgcsokor allt, harminchat szal kiilonféle virag. A tanarné meglepetten nézett rajuk.
Az elso pillanatban nem is jutott eszébe, hogy mit jelenthet az {innepi kiils6ség. A rend meglepte, a
viragnak oriilt. Az egyik gyerek aztan mindent megmagyarazott. Par mondattal minden jot kivant a
tanarndnek sziiletésnapjara. Ezzel megvallotta, hogy miért van rend, miért az asztalon a virag.

A vallasossag vallomas. Az emberek tetteikkel és szavaikkal épp ugy vallanak mint a gyerekek.
Megvalljak, hogy hisznek Istenben és amit tesznek, azt érte cselekszik.

A ,,vallasos” szot lefoglaltuk az olyan emberek jelzésére, akik megvalljak, hogy hisznek Isten-
ben, és mindent megtesznek érte.

Keresztény vagyok. — Amikor az osztalyféndk feltette a kérdést, hogy a gyerekek a tavaszi szii-
netben akarnanake valami k6z6s programot csinalni, az osztaly tobb részre szakadt. Voltak olyanok,
akik nem akartak k6z0s programot. Masok muzeumlatogatast ajanlottak. Tobben kirandulni szeret-
tek volna. A kirandulok partjdnak vezetdje egy Hegyi nevezetli fit volt, sokan csatlakoztak az 6
ajanlatahoz. A fii édesapja az egyik turistahdz vezetdje volt. Arra gondoltak, igy biztositva lesz a jo
hely és az ut is. A kovetkez0 napokban a tobbiek igy hivtak a kirandulasra késziilo gyerekeket: he-
gyi-lakok. A kirandulas igen jol sikerdiilt.

Kereszténynek nevezik azokat az embereket, akik Krisztus kdvetdi. A név is azt jelenti: Krisztus
kovetoi. A vallasos emberek szaméra biztos, jo utat jelent az Isten felé, ha 6t kovetik, mert Krisztus
az Isten fia.

Romai katolikus vagyok. — Egy alkalommal megkérdezte télem egyik tanitvanyom, hogy miért
mondjuk mi papok a szentbeszéd elején: ,.kedves testvérek!” Azt valaszoltam neki: ,,Minden ember
Isten csaladjahoz tartozik. Kiilonféle neviik van azoknak, akik ezt meg is valljdk: mohamedan, zsi-
do, keresztény. A keresztények koziil a romai katolikusok azok, akik vallaltak, hogy mindenben ko-
vetik Krisztus tanitasat. Testvérek vagyunk. S ha csaladi neviinket, vagy vallasunkat kérdezik, ak-
kor azt felelhetjiik: romai katolikus vagyok. Olyan, aki elfogadja mindenben Krisztus €s az 6 meg-
bizottja, a rdmai papa egész tanitasat.



Hiszek Istenben. — Két lany megy az utcan. Templom el6tt vezet el az Gtjuk. A templom eldtt
gyerekek varakoznak. Aztan, mintha jelzést kaptak volna, bemennek a templomba. A két lany egy
pillanatra megall. Aztan tovabb mennek. Az egyik megkérdezi a masikat: Te vallasos vagy? A ma-
sik kicsit var, aztan felel: Igen. Az els6 azonban ujra kérdez: Hiszel Istenben? A masik kényszere-
detten felel: Igen. Az elsé tovabb kérdez: Miért hiszel? A masik rovid valasszal elvagja a tovabbi
kérdések lehetdségét: Csak.

Aki komolyan vallasos, az tudja, hogy miért hisz. Helyes valaszt ad, ha kérdik, mert felfogta,
hogy mit jelent hinni.

Ismerem az Istent. — A fin felvételi vizsgara késziilt. Nagyon izgult. Ejjel alig aludt valamit.
Edesanyja elkisérte. A gyerek sapadt volt a félelemtSl. Anyja hiaba nyugtatta. Pedig a fin jo tanuld
volt, és a vizsgara is felkésziilt. Otdsével hivtik be ket a bizottsag elé. Félve futott tekintete a bi-
zottsag tagjainak arcan. Egyszerre felvillant a szeme. Az egyik tanart ismerte. A szomszédban la-
kott. Fiatal ember volt. Tobbszor beallt kdz&jiik jatszani. Egy alkalommal a Népstadionban is volt
vele. Azonnal megnyugodott. Ismerte a tanart. Tudta, hogy rendes ember. Nemrég az egyik fiunak
jaték kozben elszakadt a tornacipdje. A tandr varrta meg, nehogy kikapjon a fiti otthon. Amikor a
tandrra nézett, az ramosolygott. Ettél kezdve, mintha kicserélték volna. Izgalom nélkiil, batran,
nagyszeriien felelt.

A hit elsésorban azt jelenti, hogy ismerjiik az Istent. Taladlkoztunk mar vele. Ismerjiik a minden-
napi €életiinkbdl. Ismerjiik a tetteit is. Es ez nyugalommal és biztonsaggal tolt el.

Bizom benne. — A szobeli feleleten kiviil irasbeli feladatot kellett megoldaniuk a gyerekeknek. A
megoldasra tizenot percet kaptak. A bizottsag tagjai halkan beszélgettek. Hol egyik, hol masik ment
a gyerekek padjaihoz, s nézegette, hogy haladnak a feladat megoldasdban. Az ismerds tanar is oda-
ment. Mindegyik fiu feladatat megnézte. Amikor a szomszéd gyerek dolgozatat végigfutotta, kézbe
vette a gyerek radirjat. Aztan letette a papirlapra. Ranézett a gyerekre, aztan visszament a bizottsag
tagjai kozé. A fia csodalkozott. Ujra atnézte, hogy mit irt. Lopva a szomszédja dolgozataba lesett.
Ugyanaz volt, mint az 6vében. Az odahelyezett radir azonban izgatta. Ujra atnézte amit irt. Sejtette,
hogy nem hiéba tette a radirt a tanar a papirlapra. Es megtalalta a hibat. Ki is javitotta. A dolgozat is
sikertilt.

A hit méasodsorban azt jelenti, hogy ismerjiik az Istent, és bizunk benne. Ismerjiik 6t, és rabizzuk
magunkat. Ez a kettd jelenti a hit fogalmat: ismerem az Istent, és bizom benne. Redlis ismeretre
¢épiil a hitem, €s arra, hogy megbizom benne. Tapasztalatbol tudom, hogy jot akar nekem. Ezért bi-
Zom magam ra egészen.
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A csalad az asztalhoz iilt. Unnepi vacsora volt. A sziildk hazassagi évfordul6jat iinnepelték. Az
egyik hely liresen maradt. A fi, aki az {inneplé hazaspar kislanyanak vélegénye volt, megkérdezte:
ki¢ az iires hely? A menyasszonya valaszolt: Apam iddsebb testvérét varjuk még. A kérdésre felfi-
gyelt a kislany 6ccse. Kozbeszolt: 6t még nem ismered. Sportvezetd. Gyakran jar kiilfoldon, azért
nem talalkoztal még vele. A kislany tovabb folytatta: Nagyszerii ember. Fiatal koraban kitlind spor-
tolo volt. A fia megkérdezte: Hany éves? A lany gondolkodott. Helyette a batyja kapcsolddott a be-
szélgetésbe: Otvenkettd. De nem latszik rajta, majd meglatod. A fia tovabb kérdezett: van valami
allasa is? A menyasszonya valaszolt: Igen. Az egyik nagy vallalat igazgatohelyettese. Tobb nyelven
beszEl. Most is azért késik, mert kiilfoldi vendégekkel van valami programja. A menyasszony dccse
lelkesen folytatta: Nagyon szereti 0t az egész csalad. Igen vidam ember. Jo vele egylitt lenni. Ha
kiilfoldre megy, mindig hoz valami ajandékot. — Amikor ezt kimondta, megszolalt a cseng6. A fiu
futott ajtét nyitni nagybatyjanak. O érkezett. Széles mosollyal fogott kezet mindenkivel. A véle-
gényt baratsdgosan hatba verte és ezt mondta neki: j6 szemed van, és fejével a fil menyasszonya
felé biccentett. Asztalhoz iilt, s ettl kezdve 0 volt a tarsasag lelke. A vacsora kdzben a fiii odasugta
menyasszonyanak: igazatok volt. Nagyon rendes ember.

A fiatalember a menyasszony nagybatyjat a kislany és testvérei elbeszélésébdl ismerte meg eld-
szOr, majd személyes tapasztalat hitelesitette az elmondott szavakat. Mi is megismerhetjiik Istent el-
sOsorban Jézus szavain és életén keresztiil, valamint azoknak az embereknek elbeszélése altal, akik
Jézus Krisztust ismerték. — A fiatalember megtudta, hogy a nagybacsival azért nem talalkozott még
eddig, mert gyakran jar kiilfoldon. Mi azért nem lathatjuk Istent, mert nincs teste, 1¢élek. A fiatalem-
ber megtudta, hogy a nagybacsi mivel foglalkozik. Mi tudjuk, hogy Isten mit csinal: éltet benniin-
ket. — A vélegény megtudta menyasszonya nagybatyjanak életkorat. Mi is tudjuk, hogy Isten mindig
volt, van és mindig €lni fog. — A fiatalember a csaladtagoktdl, a testvérektdl azt is megtudta, hogy
nagybatyjuk milyen ember: deriis, vidam, joszivii. Isten baratai, Jézus apostolai elmondtak nekiink,
hogy milyen az Isten. — A csaladtagok azért beszéltek olyan sokat nagybatyjukrol, mert nagyon sze-
rették. Azt akartdk, hogy a fiatalember is megszeresse 6t. Az apostolok is azért mondtak el és irtak
le szamunkra Jézus szavait a mennyei Atyarol, mert nagyon szerették, és azt akartak, hogy mi is
megismerjik és megszeressiik. Igazaban akkor ismerjiilk meg Istent, amikor a hit révén baratai és
gyermekei lesziink. Ez a személyes tapasztalat aztdn meggy6z minket a hallott szavak igazarol.

Milyen az Isten? Megismerhetjiik Jézus szavain és €letén keresztiil. Azért jott, hogy megismerjiik
¢és megszeressiik az Atyat. Az 6 szavait tolmacsoltak az apostolok. Tapasztaljuk: szavuk igaz. J6 az
Isten, és szeret minket.
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Reméliink Istenben

Az édesanya kézen fogva vezette kislanyat az iskolaba. Ez volt a legkisebb, az 6tddik gyermeke.
A kislany is, a mama is izgult kicsit. A gyerek részérdl ez természetes volt, hiszen az ember minden
ujtol kicsit fél. Az édesanya meg azért aggddott, hogy milyen osztalyba keriil a kisldnya, ki lesz a
tanitondje. A tobbi gyermeke esetébdl mar tudta, milyen fontosak az els6 1épések. Beteges volt, tud-
ta, hogy nem képes annyi segitséget adni a kis elsds lanyanak, mint a tobbinek. Az iskolaban aztan
felderiilt az arca. Nem vart kellemes meglepetés érte. Fiatalkori j6 ismerdse lett a kislany tanitondje.
Nyugodtan ment haza. Bizott a régi ismerds segitségében.

Szeret minket az Isten

Az édesanya reménykedése valora valt. A kislany jol érezte magat az iskoldban. Szorgalmasan
tanult. Gyijtotte a jo pontokat. Igaz, nem ment minden siman, de a tanitond kiilon is figyelt a kis-
lanyra. Segitett neki, batoritotta. A gyerek a legjobbak koz¢ keriilt. Egy alkalommal a kislany széles
mosollyal érkezett haza az iskolabdl. Jobbrol-balrol megcsokolta az édesanyjat és koriiltancolta a
szobat. Az édesanya mosolyogva nézte a kicsattand 6romot. Rogton érdeklodott is: mibdl kaptal
otost? A gyerek akkor elmondta, hogy 6t nagyon szereti a tanitdé néni, mert odahivta magahoz, és
azt mondta, hogy nyaron elviszi tdborba. Természetesen akkor, ha otthonrdl elengedik. Aztan to-
vabb ugrandozott a szobdban. Oriilt, hogy a tanito néni szereti 6t, s hogy tiborba viszi.

Azért reménykediink az Istenben, mert tudjuk, hogy szeret minket. Meghivott minket a mennyor-
szagba. Sok-sok segitsége még jobban igazolja, hogy szeret minket. Reménylinknek egyik alapja az
Isten irantunk valo szeretete.

Isten mindent megtehet

Az édesanya bement az iskoldaba, hogy megbeszélje a tabor ligyét. Az érveket 0 is tudta, elismer-
te. A kislanynak jot tenne a levegdvaltozas, a nyaralds. Ki nem mondott aggélyara megfelelt a tani-
tond baratndje. Azt mondta, hogy 6 el tudja intézni a koltségekkel kapcsolatos gondokat is. Adjanak
be kérvényt a tanidcshoz. A sokgyerekes csaladbdl szdrmazd tanuloknak megfizetik a tdborozas
koltségeit. Par szoval azt is elmondta, hogy hogyan irjdk meg a kérelmet. Kiilonben is mindenben
segit majd a kislanynak. A mama megnyugodva ment haza. A kérvényt megirtak. A tdborozas kolt-
ségeit megkaptak.

Azért reménykediink az Istenben, mert szeret minket. Reményiink mésik alapja, hogy a minden-
hato Isten mindent megtehet. Képes arra, hogy segitsen a raszorulé6 emberen minden ligyében. Ez a
kettd az Istenbe vetett reménylink alapja. Bizunk benne, mert szeret minket, és mindent megtehet.
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Hogyan szerezhet ismeretet az ember? — Két gyerek beszélgetett a villamoson. Az egyik azt
mondta, hogy az édesapja olyan fényképezdgépet hozott kiilfoldrdl, amely kis id6vel kidobja a kész
képet. A masik azt felelte: hiszem, ha latom. A fit nem hagyta annyiban a dolgot. Meghivta tarsat,
hogy j6jjon el hozzajuk, és nézze meg a gépet.

Mivel a hit annyit jelent: ismerem az Istent, gondolkozzunk kicsit arrél, hogyan szerezhet ismere-
tet, hogyan ,,lathat” valakit az ember.

Ismeretet szerezhetiink az érzékszerveinkkel. — Temet6ben jartam. A féutakon elsdporték a havat.
A mellékutakon kis 6svényt csinaltak. A sirok k6z¢é mindenki ugy jutott be, ahogyan tudott. Viragot
vittem hozzatartozoim sirjara. A mellékdsvényeken aggodva néztem a sirok kozotti horéteget. Az
jart az eszembe: hogyan fogok bejutni a sirhoz. Bejutottam, mert ment arra mar valaki. Eldttem
mintegy husz Iépéssel kanyarodott pont az én soromhoz. Kis lapatot vitt magaval. Azzal csinalt 1¢-
pései szamara helyet. Nekem csak a nyomaiba kellett Iépnem. Megkoszontem neki, hogy igy rajtam
is segitett. Megismerkedtiink. — Lattam 6t, figyeltem iigyes cselekedeteit, megismertem 6t, amikor
beszélgettiink. Erzékszerveimmel ismertem meg. Ez az ismeretszerzés leggyakoribb modja. Istent
azonban igy nem ismerhetem meg. ,,Szemmel” nem lathatom.

Ismeretet szerezhetek gondolkozas Utjan. — Hamarosan elkdszontem 1j ismerésomt6l. Ovatosan
lépkedtem kifelé. Az egyik bukszusbokor mellett kesztylit talaltam. A ho tetején volt, a bokor alja-
nal. Felemeltem, €s visszavittem 1) ismer0somnek. Meglepve kapott a zsebéhez. Az 6vé volt a kesz-
tyli. Amikor az dsvényt lapatolta, akkor esett ki a zsebébél. Nagyon kdszonte. — Oriiltem, hogy rata-
laltam a kesztytire és biztos voltam, hogy az 6vé. Elottiink nem jart arra senki. A kesztyli a ho tete-
jén volt, az enyém a kezemen. Vilagos volt, hogy csak az 6v¢é lehetett. Gondolkozas titjan jottem ra.
Gondolkozas utjan Istenrdl is szerezhetek ismeretet. Miivei altal felismerhetem, hogy milyen az Is-
ten.

Ismeretet szerezhetek masok révén, bizalommal. — Amikor indulni késziiltem, 01j ismer6sém meg-
kérdezte, hogy merre megyek. Megmondtam. Ekkor ¢ figyelmeztetett, hogy az autobusz nem ott all
meg, ahol szokott. Csatornadsas miatt az utvonala is mas. Megkdszontem neki a tajékoztatast. A te-
metd kapujanal aztan az altala megjelolt irdnyba indultam el. A rovid ismeretség alapjan is hittem
neki, és biztam benne. Jol tajékoztatott. Az autdbusz ott allt meg, ahol mondta, €s arra ment, amely
iranyrél beszélt. Ismeretet szerezhetiink, mi emberek, méasok éltal. — Es ismereteink tobbsége innen
szarmazik. Istent is megismerhetjiilk masok altal. A rdla szerzett ismeretek tobbsége emberi kozveti-
tés utjan jutott el hozzank.

,Hiszem, ha latom”, mondjuk mi is sokszor. Nem is gondolunk ra, hogy ez a ,,latas” ismeretszer-
z¢s haromféle is lehet. Kettd koziilikk megismertet Istennel.
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11.
GONDOLATOK
AZ ERENYEKROL



Isten arca benniink

Onzetlenség

Az Isten arcvondsai benniink az erények. Az erényeknek a gyokere a szeretet. Tudom, akkor sze-
retek mast, ha jot akarok neki, ha jot teszek neki. Sok bolcsességet kivan, hogy ugy tegyem a jot,
ahogy arra neki sziiksége van. Szivesen teszem, ha az érzelmeim segitenek ebben. Nehezebb akkor
a szeretet, ha csak az értelmem segit, az érzelmek némak az emberben. Es aldozatot jelent a szeretet
akkor, ha az érzelmeim az ellenkezdjére inditanak, mint amit tennem kellene. HOsi erények alakul-
nak igy: az ellenségszeretet, az alazatossag, batorsag, szelidség és a tlirelem. Egy gondolat azonban
még hidnyzik a szeretetbdl: ugy szeretni, hogy nem varok érte vissza semmit. Es ennek a gondolat-
nak elsd vonésa: az 6nzetlenség erénye.

Onzetlenség a segitésben. — Apro epizod, hasonlat. Szabadsagra utazé fiatal lany. Az asztalon, a
széken kirakva a holmija, amit nyaralasra vinne. A homlokan izzadsagcseppek. A borondjébe, amit
vinni akart, nem fér bele. Most mihez kezdjen? Mar kirakta mindazt, amit nem okvetleniil sziiksé-
ges elvinnie. Igy sem fér bele. Mit csinaljon? Atmegy a szomszédékhoz, s ha kap, kér egy nagyobb
bérondst. Szerencséje volt. Kapott egy nagyobb bérondst. Orommel vitte haza, és sikeriilt is min-
dent becsomagolnia.

Akkor csengettek. Az ajtdban a szomszédasszony allt, az, aki a boronddt kolesonadta. Kezében
kis csomag. Eldadta a kérését. Kis porcelan-szobor volt a csomagban. A ségorndjének vette.
Ugyanott lakik, ahol 6 nyaralni fog. Lenne olyan kedves, hogy elvinné? Igy nyugodt lenne, hogy
baj nélkiil odaér. A ledny elfogadja a csomagot. A béréndbe nem fér bele. Kiilon viszi. Egész uton
csupa aggodalom, hogy csak a szobornak baja ne torténjék. A végén kesernyésen mosolyog — gond-
talanabbul utazott volna két béronddel...

Példa és jelkép egyszerre ez a hasonlat, ez az epizod. Az Onzetlen segitség: Onzetleniil segiteni
annyit jelent, hogy segitek, de nem teszek annak valldra semmilyen terhet, akin segitettem. Nem va-
rok érte semmit. Hanyszor segitek ugy, hogy annak, akinek segitettiink, dnmagunk porcelanszobrat
adjuk csomagként. Azaz: jobban kell vigyazni arra.

A fiatal lany a szabadsagrol visszaérkezett. Kicsomagolt, aztan vitte vissza a borondot. Megkd-
szonte szépen. A koszonetet elfogadtdk. Egy megjegyzésiik volt csupéan: a szobor megérkezésérdl
levelet kaptak. Egy egész kicsit megsériilt. A lany leforrdzva ment haza. Megfogadta, hogy soha
nem kér a szomszédoktdl semmit. — Ha latunk olyan embereket, akik nehéz feladattal birkdzva nem
kérnek segitséget, gondoljunk arra: talin mar nekik is segitettek — 6nzéen. Mi masképp tegyiik!

Alazatossag

A kert mindig gondot jelent. Ontdzni kell a ndvényeket, virdgokat, gondozni, apolni. Igaz, 6r6-
mot is jelent mindez. Egy alkalommal a kertiinkben szdszmoétdltem. Itt kihuztam egy-egy gazt,
amott a bokrokon metszettem valamit. Kisfiu jott az édesanyjaval az irodankba. Megismert a temp-
lombdl, megallt mellettem. Nézte mit csindlok, hagyta, hogy az édesanyja egyediil intézze el a dol-
gat az irodaban. Megkérdezte, mit csindlok. Latod — feleltem neki, szépitgetem a kertlinket. A r6-
zsédkhoz értem akkor. Végignéztem a bokrokat. Szépek voltak. Az egyiken hatalmas, magasra nétt
vadhajtast talaltam. Rogton fogtam a metszdollot, és levagtam. A gyerek szeme tagranyilt. Miért
tetszett levagni azt a rdézsadgat? Ramosolyogtam, aztan dvatosan kézbevettem az agat, a levagott
hajtast, s igy feleltem neki: Latod, ez vadhajtds. Ezen soha nem terem, nem nyilik rozsa. Azt is la-
tod, hogy milyen erds. Erdsebb, vastagabb, mint barmelyik hajtis a bokron. A tobbiek rovasara erd-
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s0dott meg. Ez csak nyulik, nd magasra, dgaskodik, s miatta a tobbi visszamarad, nem nyilik rajta
rozsa. Azért kell levagni. Bolintott. Megértette.

Valahogy igy van az aldzatossag erényével is. Az érzéseink, a benniink levd igény és vagy a ma-
gassag, a nagysag felé huz minket is, mint a r6zsat a benne 1év6 életerd. Faj, ha lecsip beldle az élet.
A sikertelenségeink, eredménytelenségeink, tilzottan szomoruva tesznek. Az Isten jo kertész, gond-
ja van rank, lemetszi rolunk a vadhajtasokat, hiti vagyakat és almokat. fgy van ez jol. Erzelmeink
haborgésa ellenére is megértjiik akkor, hogy mi az Isten szandéka ezzel. Az Isten nem nagynak akar
latni minket, hanem azt szeretné, ha kinyilna az életiinkbdl az O elképzelése. A hitisag, a tortetés
vadhajtds. Olyan, mint a rézsanal. Egyetlen vonasa van csak: néni. Nagyra ndni, tulndni masokon.
Az Isten szandéka pedig nem a magassag, hanem a virdg. Az aldzatossag az a lelki készség,
amellyel arra toreksziink, hogy valéra valjék benniink az Isten elképzelése. Aranyos, szép, viragzo
¢let. Alazatosak vagyunk, ha visszafogjuk vagyainkat, dlmainkat, és azt keressiik, hogy a mi adott-
sdgainkbol legyen formas élet. Nem madsokat kell utolérniink, tilndniink, hanem 6nmagunkat kell
kibontakoztatnunk. Van, aki mindent a teste edzettségére tesz fel. Vadhajtas. Elsatnyulnak benne a
szellemiek. Van, aki mindent a tudésra tesz fel. Vadhajtas. Okos lesz — sziv nélkiil. Van, aki min-
dent arra tesz fel, hogy masok tetsz€sét megnyerje. Vadhajtas. Elvesziti készségét az igazi segitség-
re, mert sokszor az a segitség, ami masnak nem tetszik. Az alazatossag titka: dGnmagam ismerete, s
torekvés arra, hogy vadhajtasok nélkiil valjék valora bennem az Isten elképzelése.

A fitcska a rozsarol tartott magyarazatot megértette. Bolintott ra. A vadhajtas levagdsa nem neki
fajt. Hogy az aldzatossag soha ne fajjon nekiink: értsiikk meg az Isten gondolatat rolunk.

Szelidség

Két kisgyerek. Az egyik egyesztendds mult, a masik harom lesz. Fiuk. Jatszanak. A kisebbik egy-
szercsak felkapja a nagyobbik legféltettebb kincsét, rohan, viszi. A nagyobbik utdna. A kicsi kezé-
ben azonban j6 helyen van a kerék. Okolbe szoritja a kezét, kipirosodnak az ujjai, de a kereket nem
engedi. A nagyobbik kiizd érte. Kéri, majd megprobalja erdvel visszaszerezni, de a kisebbik allja a
rohamot. Erre eltdrik a mécses. Anyjat hivja a nagyobbik, féltett kincse visszaszerzésére. A sirasra
jon is a mama. A nagyobbik 6sszekavarodd szavaibodl, a kisebbik dacos tekintetébdl, 6kolbe szori-
tott tenyerébdl rogton megérti a valosagot. Indul a kicsi felé. Az elfutna, de a maga valasztotta sarok
most bortdn — nincs kiut. Az édesanya nem sz6l egy szot se csak dleld karjaba fogja a menekiild ki-
csit. De miel6tt az felocsudna, barmit is tehetne, puha kezébe fogja a kis 6klot, €s csdkot cuppant ra.
Egy pillanat alatt megnyilik az 6kol. Eleresztik az ujjak a kereket. Gurul a f61don, kap utana a na-
gyobbik. A kicsi szemében az anya mosolya tiikr6zédik, puszit kap a pofijara s mar szalad jatszani
Gijra. Gondtalanul, gyerekmddra. Okélbeszoritott kezének ujjait, lelke dacos csomdjat fellazitotta a
szelid édesanya.

Az egyszerli kép nem csupén szerény példa a szelidségre, hanem szimbolum is. A szelidség min-
dig fellazitja az érzelmek altal gorcsbe szoritott szivet, 6klot, embert. Konnyebb lenne szétfesziteni
az Osszezart ujjakat, lehet is, de 0sszezarul ujra. Most mar az irdnt, aki szétfeszitette. Lehet ¢les sza-
vakkal megtorni masok ellenallasat, de nagyon sokd fogja szivesen tenni azt, amire Ugy érzi, ra-
kényszeritették. Lehet bantod szavakat viszonozni, de a seb, amelyet okozott, csak fajdalmat szerez,
baratot soha.

A szelidség szeretet. Amint az édesanya ihlete fellazitotta a kicsi fia ujjait, a masiknak visszasze-
rezte a kereket. Igy lazitja fel a mi életiink ezernyi nehézségét a szelidség, és szerzi vissza azokat az
emberi értékeket, amelyek az érzelmek Orvényeiben elvesznének. A szelid ember a maga josagaval,
tapintatdval, emberi magatartasdval nemcsak az eredményt éri el, hanem megdrzi az embert is, ba-
ratnak.

Az Ur Jézus a mi példaképiink mindenben. Mégis csupan két erényre mondta, hogy azt tanuljuk

16



meg tole: a szelidséget és az alazatossagot.

Tisztasag

Ennek az erénynek is a szeretet a gyokere. Csak az tudja igazan, hogy mit jelent tisztanak lenni,
aki megérti ezt. A tisztasag a szeretet gyokerébdl sarjad, az 6nzetlen szeretet hajtasa. Az ifju és a le-
any tisztasiga ugyanugy, mint a hazastarsaké. Es az ember szeretete nélkiil azok tisztasaga sem kép-
zelhetd el, akik a tisztasadg erényét Isten iranti szeretetbdl gyakoroljak. Mit is jelent a tisztasag eré-
nye?

Kislany. Alig mult két esztendds. Sziilei boldogsaga volt minden mosolya. Csupa ragyogas volt
az egész gyerek. Aki csak latta, deriis lett t6le. Mindent megadtak neki. Kis agya mellett jatékok,
babak, gumidllatok sorakoztak. Szerette Oket, és sokat jatszott veliik. Kedvenc szava volt: enyém.
Amit elért, amit megfogott, kézbevett. Kicsi ujjai most tapogattak az elsd ismereteket: gombolyt,
szogletes, sima, érdes. Az ¢€let iskoldjanak elsd osztalyaiba jart. Persze, aki csak tehette, ajandékot
adott neki. Ugy tudott 6riilni minden aprésagnak. Kedves ismerésom is meglepte 6t. Babaval. De
kiilonleges baba volt ez: csokoladébol késziilt, finom tdltelékkel. Igazi ,,ennivald” baba volt. Oriilt
neki. Kedvesen mondogatta: baba, baba. En év3dni akartam vele. Ugy csindltam, mintha el akarnam
venni téle. Kerek szemében ijedség rebbent. Szorosabbra fogta ujja a babat. Félté gonddal addig
szorongatta, amig a csokoladébaba behorpadt, 0sszetordtt. Szomort szemmel nézte a poruljart ba-
bat. Sajnalta nagyon. Megdrizni akarta, s ime elvesztette. A szorit6 ujjak bilincsét, a szoritds mele-
gét nem birta ki.

Az Isten kincset bizott az emberre: egy masik embert. A fitira a lanyt, lanyra a fiat. Az asszonyra
a férjét, férfira az asszonyat. Embert, kincset. Természetes, hogy az ember az ajandékot elnyerni
igyekszik, a kincset magéanak akarja. A tisztasag az az erény, az az érz€ék, amely hozzasegiti ahhoz,
hogy ezt elérje. Amint a kislany szamara a baba elvesztését jelentette az, hogy emberi mddon féltve
szorongatni kezdte, hogy igy megdrizze, az embert sem Orzi meg az, ha az érzékiség, a nemiség
szoritdsaban az Onzést érti és érzi meg a masik. Azt a bensd akaratot, amelynek csak egyetlen szem-
pontja van: a masik elnyerése, megszerzése, megtartasa, de arra nincs figyelemmel, hogy mi lesz a
masik sorsa. A tisztasag kifinomult [élekkel és érzékkel kozelit a masikhoz. Nem elnyerni akarja el-
sOsorban, hanem megodrizni. A I1éleknek ezt a kitisztult 1atasat, az érzékek finomsagat értjiik tiszta-
sag alatt. A szeretet vezeti, mert a masik sorsat latja maga el6tt elsdsorban. Tudja, érzi és tapasztalja
1s, hogy ez szdmara 6rzi meg a kincset. Ezért tiszta az ifju, s igy 6rzi meg egyénisége kedves, finom
vonasaival maga szdmara a lanyt. Ezért tiszta az asszony, s tudja, ha az érzékiség szoritasaval akarja
megQrizni a férfit, akkor Gsszeroppantja benne a szellemiséget, a tartast, az er6t. Es ezért szeretet a
tisztasag.

A kislanynak okos sziilei voltak. Hogy a finom mozdulatokat is megtanulja, ajandékba épitdkoc-
kat, épitddobozokat kapott. A szoritds mozdulata mellett igy tanulta meg, hogy a finom mozdulatok
1s sikert, eredményt hoznak. A mi életiinkben a fegyelmezettség, az dnmegtagadas az, ami hozzase-
git minket a lélek finomsagédhoz, a tisztasdghoz.

KbzOssegi erzes

Leesett a hd. Soprom az utat. Kezemben vesszdseprii. Nekilatok. Porzik a ho, tisztul az ut. Aztan
az egyik vessz6 a sepriibdl valahogy kilog. Akadalyozza a munkat. Megallok, nézegetem, gondolok
egyet, aztan kihuzom. Félrehajitom. Pihenésnek is jolesett a pillanatnyi munka. Folytatom tovébb.
Lazul a soprt tartasa. Ujabb szal 16g ki s Gijra kidobom. Most mar 16ty0g a ny¢l is. Mire az ut végére

érek, szétesik a seprii. Kilazult a nyele, a drét mér nem tartja a vesszoket. Félredobom az egészet,
nem tudok vele dolgozni tovabb.

Az ut: az élet. A ho rajta: a feladataink. SOprii: az emberiség. Aki sOpor: az Isten. A sopriiben egy
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vessz$ én vagyok. Es ezt kell megértenem. A sopriinek tartasa van. Isten torvényei, parancsai, az
ember szive-lelke mélyére elrejtett normak, amelyek Osszetartjak. Kiilonféle vesszoket, kiilonféle
embereket kotnek Ossze kozos feladatra. Ha egy is meggondolja magat, és kibtjik az emberség nor-
majanak szoritasabol, a tobbi munkajat, tartasat neheziti meg, vagy teszi lehetetlenné. A magam he-
lyének becsiiletes betdltésével az emberség norméjanak szoritasat segitem, s azt, hogy mindnyéjan
alkalmasak legylink a k6z0s €s sz€ép feladatok megoldasara. A kozosségi érzés erény. Erény, mert
szeretet. A maga teljesitményével a masik életét tartja. Aki kilog ebbdl, az alkalmatlanné valik az
¢letre, aki kilogni enged, a maga alkalmatlansagat késziti elo.

Megjegyzések, amelyek masok tekintélyét, hitelét rontjak. Lazitas. Eltdvolodott téle. Alkalom
arra, hogy kiessen azon emberek sorabodl, akik engem is tartanak. Nem végzem becsiiletesen a mun-
kamat. Lazitds. Az iiresen maradt munkahelyem péld4jan esnek ki méasok a nagy teljesitményre al-
kalmas emberek sordbol. Sértd kijelentés, gorombasag. Ez is lazitas. Alkalom arra, hogy a masik ne
érezze tovabb az emberség kotelezd erejét irdanyomban. Pazarlds, az anyagi kincsek feleldtlen és
gondatlan kezelése is lazitas. A leltarhianyok, a gondatlanul elpazarolt kincsek résén hullik ki ma-
sok kezébdl a boldogsag. A kozodsségi érzés, az emberség tartja Ossze az embereket kdzos nagy,
sz¢ép feladataik teljesitésére. Ha lazitunk rajta, kihullik a keziinkbdl a boldogsagunk. Kénnyelmiien
kotott hazassag: kihullik a csaladi élet Oleld karjabol a gyermek. A kozlekedés szabdlyainak
konnyelmii athagasa: kihullik rajta masok testi épsége, €lete. Mértéktelen italozas: és elvész rajta a
kereset, tonkre megy az ember, masok nyugodt, szép élete. A kozosségi érzés hozzasegit ahhoz,
hogy mindig észrevegyem azt, hogy az életemtdl fiigg masok élete, tartdsa, boldogsaga. Nélkiiloz-
hetetlen erény, szeretet ez.

De hol maradok én?

A kozOsségi érzés segitségével az emberek kozott. A tartdsommal az életre alkalmas emberek ko-
z6tt. Ok tartanak engem. Hogy ember legyek, hogy ember maradjak. Az Isten szaméra, nagy felada-
tokhoz egy életen keresztiil alkalmas EMBER.

A szegénység mint erény

Mindenszentek iinnepén az Egyhdz a nyolc boldogsagot olvasta fel az evangéliumban. Rogton az
elsé megiiti az ember szivét, lelkét: ,,Boldogok a lélekben szegények”, mert 6vék a mennyek orsza-
ga.” — Tudom, hogy Isten parancsa a szeretet. Azt is vallom, hogy az erények Isten arcvonasai ben-
niink. Elismerem, hogy csak akkor segithetek igazdn masnak, ha a szdmara sziikséges modon aka-
rok neki jot. Megértem, hogy az érzelmeim hogy szinesitik vagy nehezitik a szeretet gyakorlasat.
Tapasztaltam, hogy az 6nzetlen, a szerény, az dldozatos szeretet az igazi szeretet, s az a tisztasag €s
az igénytelenség is. De a szegénység, mint erény, a szegénység, mint szeretet, mint boldogsag forra-
sa?! Pedig az! Nézziik meg, mit is jelent az Ur Jézus altal megfogalmazott szegénység.

Egy hasonlat talan segit a megértésben.

A misekonyvbe 1) lapot kellett ragasztanunk. Kimértem, pontosan kivagtam a lapot. A beragasz-
tast az egyik ministransra biztam. Egy pillantds: minden megvan: lap, konyv, oll6, atlatsz6 ragaszto-
szalag. Na, csinald! Hozzakezd. Csinalna.

Csakhogy a ragasztdszalag, amint elvagja, dsszekunkorodik. Aztan az ujjara ragad. Amint lefejte-
ni akarja, a masikra. Osszeragad, egészen hasznalhatatlanna valik. Eldobhatja. Hasonloan jar a ma-
sikkal, a kovetkezdvel is. — Egy masik fitl latja az tigyetlenkedését. Kézbe veszi a szalagot. Finom
mozdulattal elvdgja. Ugyesen megfogja. Nem tapad az ujjahoz. Egy szempillantas, és kész a munka.
A kényvben beragasztva ott a lap. Ugyes keze van.

Nos, a I¢élek tligyessége a szegénység erénye. Készség, ligyesség, amivel megfogja, kezeli, hasz-
nalja az élet javait az ember. Nem tapad a kezéhez, szivéhez semmi. Nem fogja vissza munkéban,
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feladata teljesitésében. Nem bénitja meg az életét, mint az elsd fill ujjat a szalag, az élet javaihoz
valo ragaszkodas. A szegénység a I€lek ligyessége. Nem azt jelenti, hogy semmim se legyen, sem-
mit se fogjak kézbe. Mindent, csak ligyesen. Ne tapadjanak hozzam az élet kincsei, ne bénitsdk meg
munkam. Elj veliik, de jol. Az autd ne tegyen rabjava a szaguldasnak, tudjam becsiilni és szeretni az
otthonom is. A televizid ne tegyen rabjava a szérakozéasnak, legyen idém a csaladomra is. A jobb
ruhéért valo kiiszkodés ne legyen az egészségem rovasara. Az autoval segitsek masoknak. Az iddm-
bdl jusson segitségre is. S ha az 1j ruhamra szant 6sszegbdl uj ruhat veszek egy tobbgyerekes csalad
valamelyik tagjanak: szegényebb lettem, mégis gazdagabb.

Szeretet ez? Lehetdség ez a jot akarasra, a segitésre. 1d6t nyerek, feladatot oldok meg, értéket Or-
z0k, mint az az lgyes fiu. Ez pedig mindig szeretet. Boldogsag is? Természetesen. A fi, amikor
beragasztotta a lapot, Oriilt az ligyességének. Betetzte a masik szava: koszondm. A szegénység sze-
retet, mert a lélek ligyessége. A szegénység erény, mert a l1¢élek ligyessége: készség. A szegénység
boldogsag is, mert masoknak segiteni, magamat tigyesnek latni: mindig 6rom.

Az Onzetlenség, szerénység, aldozatossag, a tisztasag €s igénytelenség mind az onzetlen szeretet
hajtasai, erényei. Ezek kozott az egyik legértékesebb a szegénység: a 1élek ligyessége. Legértéke-
sebb, mert az Isten az 6rok boldogsag jutalmat flizte hozza.

Tiirelem

Gyerek. Macskaiigyességgel maszik a fara. Diofara. Elhelyezkedik az egyik izmos agon. Aztan
nyujtézkodni kezd. Szedi a diot. Kosarat kotott az agra. Zolden szedi. Elteszik. Egyiket kibontja.
Maszatos lesz az ujja, tejes a did még. Mégis eszik beldle. Eszik, mert gyerek, és a gyereknek min-
den jo. Egy hozza hasonlé gyerek 1ép be a kapun. Jon a haz felé. Utja a diofa alatt vezet el. A gye-
rek a fan 0sszehtizza magat. Csak a keze mozdul. Az arcan kajan mosoly. J6 nagy didt fog kézbe. A
nyelve hegyét is kidugja, amint dvatosan elérehajolva céloz. Aztan roppen a dio. Pontos célzas
utan: telitalalat. A fejéhez kap a szegény aldozat, diihosen pillant a fara, még villanobb a szeme,
amikor észreveszi harsdnyan kacag6 baratjat. Az a gurul6 diot koveti szemével, majd fiirge labaval
is. Félreérthetetlen a szandéka, amikor kézbe kapja. A mésik a fan mar fedezékbe is vonul. S akkor
engedni kezd az ujjak szoritasa a dion. Kisimul a tenyér. Aztan a foldre keriil Gjra, egy 1ab kertil {6-
1¢je, reccsen a dio. Kibuggyan a burok zoldes leve. Aztan az ujjak kutatni kezdenek. Tejes, fehér a
did bele. Mar azt majszolja. Felnéz baratjara. Egy szava van csak: j6. Aztan messzire hajitja a bur-
kot, a h¢jat. Nem emlékszik masra, csak arra, hogy jo a dio.

Ennek a gyereknek a viselkedése jo példa a tlirelem 1¢élektanara. Megiitotte a di6. Fajt. Ugyanugy,
mint nekiink minden sikertelenség, masok bantd viselkedése, rosszindulata. S hanyszor vagyunk
ugy, hogy latjuk, érzékeljiik azt, hogy masok szandékossaga, célzatossag van a dologban, mint
ahogy ez a fiu is megpillantotta baratjat a fan. A karérvendd mosoly, a célzatossag egy pillanat alatt
okolbe szoritja a keziinket, csomossd zsugoritja a sziviinket. Egy pillanat hidnyzik csupan, hogy
visszadobjuk, visszaiissiink, viszonozzuk. Rosszat rosszal. Ha azonban a normalis emberi érzék is
elSkeriil benniink, akkor ugy tesziink, mint ez a fii. Eszrevette, hogy di6 van a kezében. Igaz, a héja
megiitdtte, de nem az az érdekes, hanem a belseje. Kibontotta, megette. A tobbit messzire hajitotta.
Igaza volt. Nézziik igy az életiink tlirelmetlenségre hangold eseményeit. Keressiikk meg benne azt,
amit hasznalni tudunk, s hajitsuk messzire azt, amit nem. Keressiik meg sikertelenségeinkben is azt,
ami jo volt. Azt érizziik meg, a rosszat dobjuk el. Masok bantdé megjegyzéseit fogadjuk ugyanigy.
Tegyiik magunkéva, ami jo, talalé benne, hasznaljuk fel. Ami meg igaztalan, bantd, hasznavehetet-
len volt, azt dobjuk messzire. A szemetet nem Orizziik soha. Ha igy tesziink, akkor életiink banto
eseményeiben is megtalaljuk a jot, tudunk felejteni és oriilni a jonak, szivbdl igazan. Fedezziik fel
masok rossz viselkedésében a rossz okat. Ebben ezt tudjuk hasznositani. S ha ismerjiik az okot, ak-
kor mar konnyebb segiteni neki. A beteg fajdalmat kifejezo jajgatasa jelzés apoloinak a segitségre.

A fit megette a diot, aztan felmaszott a fara. Egylitt szedték tovabb az eltennival6t. Mosolyogtak,
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nevetgéltek: baratok voltak. Ha tlirelmesek vagyunk, nem csupan a jo tippekkel, otletekkel lesziink
gazdagabbak, hanem meg0rizziik baratnak és testvérnek azt is, akin keresztiil elért hozzank a jo.

Igénytelenség

Gyerekek. Csillog a szemiik. Piros az arcuk. Cseng6 a hangjuk. Mindegyikiik szeme azonos pont-
ra figyel, az énektanarjukra, annak magasba lendiild kezére. Aztan egyszerre sz6lalnak meg, énekel-
nek. Az iide, friss gyermekhang betdlti a termet. Tanarok, sziilok, tarsak figyelnek az énekre. Un-
nepség van. Az egyik kislany kiilonosen lelkes. A tartdsan, arcjatékan tiikr6z0dik az ontudat: szép
hangom van. Enekli is teli torokbol. A tanar egy pillanat alatt észreveszi a tobbi koziil kilogo, erds
hangot. Szeme megkeresi a kislanyt. Az észreveszi a tandr pillantdsat. Biztatasnak tartja. Még erd-
sebben énekel. Erzi, tudja, hogy az 6 hangja viszi a szolamot. Mindent belead. A tanar vezénylés
kozben mutatja neki: halkabban. Végre megérti. Tompit a hangjan. Most egylitt énekel a tobbivel.
Szépen szdl az ének. A végén megérdemelten csattan a taps. Amikor a probaterembe vonulnak, a ta-
nar magéahoz inti a kislanyt. Tanuld meg végre, hogy nem sz6l6t énekelsz, hanem karban szerepelsz.
Szép hanggal, de egy a tobbi koziil. Akkor énekelsz szépen, ha nem hallatszik ki a hangod a sz6-
lambol. Elmehetsz.

Ha a hasonlat nyelvén akarom kifejezni magam, az ember élete, tettei olyan, mint egy szereplés
egy énekkarban. Sokan énekeliink. Azonos miivet, mindenki a maga hangjan, egyénisége szerint.
Ritmusa van az ¢életnek, szélamai is. Valamelyikben ott szerepelek én is. A magam adottsagaival,
hangjaval. Tisztaban kell lennem azzal, hogy karban szerepelek, ahol nem az én hangom, egyénisé-
gem a fontos, hanem mindnyajunk hangja, éneke.

Az igénytelenség magatartas. Alkalmazkodas. Lelki finomsag, amely tekintettel van a masikra.
Mindenkire. Tulajdonképpen elismerem vele azt, hogy az adottsdgaim, tulajdonsdgaim nem jogosi-
tanak fel arra, hogy tobbet kivanjak és koveteljek magamnak, mint ami ember voltomnak kijar. An-
nak a kislanynak j6 hangja volt. Hangosan énekelt, harsogott, hogy mindenki hallja az ¢ hangjat. Az
énekkarban szereplés mindig mindny4junk hangjat jelenti. Tobb szerep, mint amit az dsszhang és az
élet ritmusa diktal, nem illet meg, csak annyi, amennyi az embernek, az emberiség nagy karaban
szerepld embernek kijar. Igénytelen az, aki nem kdveteli meg, hogy neki eldre koszonjenek. Igény-
telen az, aki nem megy nap-nap utdn masik ruhdban, hogy ezzel legyen kiilonb, mint masok. Igény-
telen az, akinek magatartdsdra nem a beosztdsa ad bélyeget, hanem az, hogy ember. Igénytelen az,
aki azért dolgozik, hogy a masiknak legyen az, amit 0 szeretne.

Befejezésiil a tanar szava, amit a kislanynak mondott. Tanuljuk meg, hogy nem sz616t énekeliink,
hanem az emberiség nagy kardban szerepeliink. Talan szép hanggal, j6 adottsdgokkal, de egy va-
gyunk a tobbi ember koziil. S amig ezt tudjuk, érezziik és szerinte viselkediink, addig vagyunk
igénytelenek, egy erénnyel igényesebbek.

Szerénység

Eletiink néhany apré eseménye, emberek arcvonésa, események pillanatai, valakinek az izes kiej-
tése — egy-egy villanas pedig — mégis megmarad benniink. Szeretnék ezek koziil egyet felidézni.

Képeslapokat vennék. Keresem az arust, talalok is hamar. Van egy 6ram a vonat indulasaig, gon-
dolom, kihasznalom arra, hogy értesitsem ismerdseimet arrdl, hogy jol telik a szabadsdgom, s nem
kell tartaniuk attol, hogy id6 eldtt hazatérek. Az arus fiatal fiu. Asztalra rakva a portékaja. Képesla-
pok is. Tébben varnak mar, hogy vasarolhassanak. Véarok. Kézben figyelem a fiat. Ugy érzem, nem
sokat csinalta még az elarusit6 nemes feladatat, mert roppant 6ntudattal dolgozik, és nagyon gya-
korlatlanul. Latszik a mozgasan, a beszédén, hogy azt érzi: itt egyediil 6 a fontos most, s nem az
aru. Ez is lett a baj. Amint siirdg-forog, minduntalan ugy all, hogy megneheziti a képeslapok kozott
a tajekozodast, a valogatast, a vasarlast. Van kozottiink egy asszony, iddsebb, kevésbé tiirelmes. Ra-
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sz6l a fiura: vigydzz mar egy kicsit, hadd férjliink hozza a lapokhoz. A fiu elvorosddik. Nem szol
egy sz6ot sem. Tlintetden arrébb all, s amikor az asszony fizet, a hangjan érzédik, hogy megsértddott,
amint visszaad neki.

A szerény ember j6 arus. Tudja, ha magéanak és a vevének is jot akar, akkor az aru az els6. Ugy
kell elhelyeznie, hogy minden réiranyitsa a figyelmet az arura, és arra, hogy milyen hasznos az a
vevonek, ha vasarol beldle. — Mi mindnydjan arusok vagyunk egy kicsit. A portékat: adottsdgainkat,
tulajdonsagainkat az Isten bizta rank. Azért, hogy forgassuk, kamatoztassuk masok javara. A sze-
rény ember ezt latja, ezt érzi, ezt valositja meg. Elso a jo, meg akinek teszem, aztan jovok én.

Milyen sok ember van, aki készséges a segitésben: de mindenbe beleszol azért, hogy észreve-
gyék, milyen készséges, jo ember 6. Otthagyjak, mert nekik segitség kellett volna, nem az illetd.
Nem vessziik észre, hogy mennyire otromba dolog, ha az 4ru helyett az arus van kirakatban. A sze-
rény ember ugy segit, hogy a segités lesz a fontos, nem pedig 8. Oriil a csalad jo légkdrének, mely-
ben jelentds része van az ¢ kedvességének, viddmsaganak — bar senki sem koszoni meg neki ezt.
Oriil a tudasénak, s nem az elismerések mérik szamara ezt, csupan az a tény, hogy sokan és szivesen
fordulnak hozza tanacsért. Eszrevétleniil is szivesen segit masnak, mert tudja, ez a legértékesebb se-
gitség, mert nem kotelezi haldra a mésikat. Oriil a sikerének, de tudja mindig: az eredmény nétt
nagyra, nem O. Hiszen beérik a szantdvetd vetése is a kicsiny magbol, magasra nd. Az ember
ugyanakkora maradt.

Sokféle portéka az arus asztalan, sokféle tulajdonsag az ember életében. Csak az arus és az ember
soha ne feledkezzen meg arrdl, hogy az aru, a jotettek az elsd. Igy lesz szerényebb — és egy erénnyel
gazdagabb.
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111
GONDOLATOK
A PARANCSOKROL



Az otthon alapja ¢ IV. parancs

Az Isten szdmara potolhatatlan draga kincs az ember élete. A féltés, az aggddas fogalmazza meg
a parancsokat. A negyedik parancs az otthont, az élet alapjat védi. A szeretetet, a joakaratot irja eld
alapnak. Betonszilard alap ez, s csak erre lehet épiteni jovot, sorsot, boldogsagot. Hogyan épitsiik?

Kisgyerek. Epitékockakat kapott kardcsonyra. Rogton kiprobalta. Gyerekmoédra, tigyetleniil lera-
kott egyet a kockak koziil, s épiteni kezdett ra. Egy zo6ldet, ra fehéret. Egy kéket, ra pirosat. Egyiket
a masik folé. Egészen addig, mig 0sszedolt az egész. Majdnem sirva fakadt. A batyja segitett neki.
Szeretettel és Ontudattal: igy kell csindlni! A téglakotés technikdjat mutatta be. Kézben magyara-
zott: igy nem lehet épiteni. Egyre rakod az egészet, elég egy kis csliszas, és 0sszeddl az egész. Ha-
romra kettét, kettore egyet... igy kell! Egyiket a mésikra. Latod, kész is van. Hozzafogott a kicsi az
épitéshez. Ugy csinalta, ahogy a batyja mutatta. Egyiket a masikra. Nem dolt dssze. Mosolygott
hozza!

Hanyszor halljuk ezt a mondatot az emberek ajkarol, amikor az otthonukroél, a csaladjukrol be-
sz¢élnek: ,,Mindig csak én?!” Mondja a gyerek, amikor véasarolni kiildik. Mondja a nagymama, ami-
kor a gyerekekre vigyazni ¢ marad otthon. Mondja az édesanya, amikor a harmadik miiszak gondja
nyomja. Az édesapak nem mondjak, de ez a kijelentés van a mozdulatukban, a hangjuk szinében, a
viselkedésiikben. S ha igy lenne, akkor igaz is lenne.

Egyre nem lehet mindent épiteni. A csalad épiilete sem az engedelmességre €piil csupan. Az en-
gedelmességre és az alkalmazkodasra. A téglakotés technikéja olyan természetes a csalad életében,
mint a hazépitésnél. Egyiket a masikra. Engedelmesség és alkalmazkodas a szeretet talajan, alapjan.
Lehet, hogy igaz az: csak a gyerek megy vasarolni. De az 6 idobeosztasahoz alkalmazkodik a nagy-
mama a fézésben. Sokszor van gy, hogy a nagymama vigyaz a gyerekekre. De az § érzékenységeé-
hez, természetéhez alkalmazkodnak a tobbiek. Biztos, hogy az édesanyak vallat nyomja a harmadik
miiszak. De a gyerekek hanyszor maradnak magukra kicsi, de szdmukra nagy gondjaikkal, mert al-
kalmazkodnak, és nem zavarjak meg munkéjaban. Az igaz, hogy sokszor latszik az édesapak visel-
kedésében a ,mindig csak én?!” gondolata. De a csaldd magatartdsdban is tiikr6zédik a kimélet, a
tapintat, és ez is alkalmazkodas. A csalad tagjai egymas életét épitik. A mindennapok eseményei a
téglak. Az engedelmességre keriil az alkalmazkodés, az alkalmazkodésra Gjra engedelmesség, s igy
tovabb. A szeretet erds alapjara sorakoznak a téglak, az események, hogy létrehozzak az otthon
négy falat, a rendezett, sz&p €let keretét.

Atyadat és anyadat tiszteljed! — mondja a negyedik parancs. A szeretetre épit, s arra, hogy a csa-
ladok tagjai egymasban tisztelve €s féltve az Isten potolhatatlan kincsét, az embert,az engedelmes-
ség ¢és alkalmazkodas téglaibol felépitik az otthont, amely talaja és megdrzdje a boldog életnek.
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Figyelmesség a csaladban

Kedves ismerésommel talalkoztam 6ssze. Honapok ota nem lattam, megoriiltem neki. Remek, ta-
vaszias az 1d8, jokedvre deriti az embert. A szokasos kezdd kérdés: hogy vagy? Eleg volt ennyi.
Délt beléle a vélasz. Elmondta, hogy mennyire 6riil a tavaszias idének. Oriil, mert nagyon rossz te-
lik volt. Kozponti fiitéses hazban laknak, s a kazan tobbszor is elromlott a télen. Rengeteget dide-
regtiink. Egyetemista fiam nem is jott haza tanulni. K6nyvtarban késziilt a vizsgaira. Képtelen volt
10 fokos lakasban dolgozni. Még az emlékezés is letordlte az arcarol a dertit, amelyet a jo id6 fes-
tett. Sajndlkoztam. Aztan amikor elvaltunk, tovabb foglalkoztatott a gondolat: milyen rossz is lehe-
tett nekik... A hideg lakas, a fagyos id0 szinte megbénitja az embert...

Isten félti az életiink. A IV. paranccsal a csalad, az otthon melegét. A jo csaladi életnek betonke-
mény, erds alapja az, hogy a csaladtagok szeretik egymast, azaz jot akarnak egymasnak. Erre épiil
mint a lakas fala téglakbol az engedelmesség és alkalmazkodas, mely formaba, keretbe fogja a csa-
lad joakaratat. A rendezett, szép életet Orzi az élet viszontagsagaitdl, a hiiség erénye a csaladban,
mint az otthont, a lakast a tetd. De a jo élethez tobb kell. Meleg, dertis, jo légkdr. Mindegy, hogy
hogyan teremti meg az ember a lakéds meleg, jo 1égkorét. Nyitott ablakkal tavasszal, gondos fiitéssel
télen. A csaladi légkort azonban csak egy modon lehet megteremteni: figyelmességgel. Ez az az
erény, amely felmelegiti az embert. Az ember szivét, lelkét. Egy csokor hovirdg a nagymamanak, és
ez a figyelmesség felmelengeti az ¢életét. Egy mozijegy a hdrom miiszakban faradoz6 feleségnek: a
figyelmesség feloldja a gondokat. Nem kell sok munka ahhoz, hogy a szeretet alapjara épiil6 élet,
csaladi élet légkore megteljen melegséggel, szinnel. Egy érdekl6dd megjegyzés a masik munkaja
irant, egy jol megmelegitett étel — gondolva a masik érzékenységére —, egy halkra fogott radio, egy
csendesen betett ajtdo mind elég ahhoz, és mind kell ahhoz, hogy baratsagossa, €letre alkalmassa te-
gye az otthon 1égkdorét.

Zsémbesked6 hang: hideg levegd. Zarkozott, fagyos arc: megdermeszti masok életét is. Kedvet-
lenség: lehervasztja masok arcéarol is az 6romot. S hanyan menekiilnek el otthonrol azért, mert kép-
telenek ¢€lni a figyelmesség nélkiili, hideg, kegyetlen 1égkorben. S hanyan nem mennek haza azért,
mert elére félnek attol, ami otthon varja Oket: a tobbiek hidegsége, dermesztd kozonye. Hanyan
mondjak ki tapasztalataikra hivatkozva, hogy a csaladi élet sziikséges rossz, mert bar gondosan ren-
dezett, mindennel folszerelt otthonuk van, csak a figyelmesség hianyzik. A meleg, jo 1égkdr, mely
¢letre teszi alkalmassé a négy falat, a csaladi élet keretét.

Atyadat és anyadat tiszteld! — igy szo6l a IV. parancs. Az Isten az otthon melegét és dertijét félti
altala. A figyelmesség az az erény, amely kibontakoztatja a mésikbol a tisztelni valot, az emberi ér-
téket. Megmelengeti a szivet, a lelket. Eletre, deriis szép életre teszi alkalmassa az otthont. Hogy ne
kelljen menekiilnie onnan az embernek, amit fészeknek, az élet bolcsdjének almodott az Isten.
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Isten félti életem ® V. parancs

Meddig él az ember?

A televizid siugrd versenyt kozvetitett. A kamera eldszor végigpasztazta a hosipkas hegyormo-
kat, aztdn megallapodott a verseny szinhelyén. Bemutatta az ugrésancot. Megmutatott néhdnyat a
versenyzOk koziil. Végiil az eredményjelzd tablan pihent meg a szeme. A riporter magyarazatba
kezdett. A kamera tovabbsiklott. A néz6kon allapodott meg. Ott tarkallottak a lefutd két oldalan.
Aztan megkezdddott a verseny. Most mar az ugrast figyeltiilk. Az izgatott nekiindulést, a hatalmas
ugrast, a szerencsés foldreérkezést, melyet a nézdk ujjongasa kisért. Maris bemondtdk az ugras mé-
terszamat, s aztan azt mutatta a kamera, hogy a kivitelezésre hany pontot kapott a versenyzd. Rog-
ton magyarazatba fogott a riporter. Elmondta, hogy a versenyben ez a kettd szamit: mekkora az ug-
ras, milyen a kivitelezése. A kettd Osszegzése adja az eredményt. — Az ember élete is verseny. Az
Isten elott két tényezd szamit. Meddig sikeriilt élnem, milyen volt az életem kivitelezése.

Meddig sikertilt élnem?

Az ¢élet feleldsség. Az Isten akarata és 6rome, hogy addig éljen az ember, ameddig csak élni tud.
Addig ¢éljen, mig a teste hordozni tudja lelkét. Olyan az életiink az Isten el6tt, mint a siugrés. Sza-
mit, hogy ki meddig tudott éIni. Ez az élet lehetdsége és felelosége. Mindent meg kell tennem azért,
hogy az életem ugrasa nagyra sikeriiljon. Messze repitse lelkemet foldi ¢letemben erds, érzékeny,
ruganyos testem. Erre int, erre figyelmeztet, és ezt védi az Isten V. parancsa. Az életet védi. Ezért
kell mindent megtennie az embernek, hogy tovabb éljen. Ezért kell erejét megfeszitve kiizdenie az
egészségeért. Ezért konnyelmiiség, Isten akaratanak megszegése minden tulhajtott munka, amely-
nek eredménye, hogy az ember id6 el6tt kényszeriil abbahagyni a versenyt, az életet, mert elfaradt
¢és tonkrement teste mar nem tud lelke hordozdja lenni. Az Isten akarata — szoktdk mondani a kopor-
sok mellett. Isten akarata csupan az, hogy az ember élete, f6ldi szereplése befejezédjék. Hogy mi-
kor? Addig ¢élhet az ember, amig masok, vagy 6nmaga akaratabol élni tud! Isten szdmdara 6rom, ha
sokaig él!

Milyen volt a kivitel?

A siugr6 versenyen nem csupan az szamit, hogy mekkorat ugrik a versenyz6. Azt is pontozzak,
hogy milyen volt a testtartdsa, milyen volt az ugras kivitele. Az ember életének masik tényezdje, ér-
tékmérdje az, hogy hogyan élt. Isten el6tt nem csak az ugras szamit, az élet hossza, hanem az is,
hogy az életlink milyen volt. Az élet éveinek szdma lehetdség. A milyensége tartalom. A siugro ver-
sennyel szemben életiink kiilonbsége csupan az, hogy ott a versenyzok egymasnak versenytarsai. Is-
ten eldtt csak onmagamnak vagyok versenytarsa. Szamit, hogy meddig éltem, ha télem fiiggott. Ha
nem, akkor pedig csak az, hogy milyen volt az esetleg rovidre sikeriilt életem. A haldl az ember éle-
tének legnehezebb pillanata. De vigasztal az a tudat, hogy minden élet lehet befejezett, a legrovi-
debb is. Milyen volt a kivitelezése addig, amig éIni tudtam?

Az V. parancs erre figyelmeztet: ember, fiigg téled, hogy meddig élsz és hogyan?
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Pétolhatatlan kincse vagyok

Mennyit ér az ember Istennek? Valaszt ad ra a Szentiras, Kain és Abel torténetével. Aldozatot
mutattak be mindketten Istennek. Abel aldozatara 5rommel nézett az Isten. Kain ajandékat elvetette.
Kain lelkében felizzott az irigység. Isten figyelmeztetd szava ellenére a mezdre csalja az 6ccsét és
megoli. Az elsé vér az emberiség torténelmében. Tanitani akar. Isten szavara Kain megretten. A
biintetést tudomasul veszi. Csak egyet félt, az életét. Es az Isten jelet tesz a homlokara. A gyilkos
homlokat az Isten jele ékesiti. Hogy meg ne 6lje, el ne pusztitsa senki. Az Isten félti Kaint. Jelet
tesz ra, hogy megdrizze. Elveszitette az egyiket, legalabb maradjon meg a masik. A két testvér tor-
ténetével tanitani akar a Szentiras. Igaz, égre kialt a kiomld vér, de a gyilkost 6rzd isteni jel azt mu-
tatja, hogy mennyit ér az Istennek az ember. Pdtolhatatlan kincset.

Az V. paranccsal mindnydjan homlokunkon hordozzuk az Isten jelét. Ragyog, kidlt ez a jel: ne
bantsd, 6 az enyém! Mindegyikiink az Istené. A jelet a szabadakarat vésdje formalja, az értelem szi-
nezi, a halhatatlan 1élek teszi ragyogova. Az ember az Istené. Az Isten hasonmésa. Mindegyikiink
az Istenbdl valami egyetlen, potolhatatlan.

Az ¢életiink a lehetdség, hogy kibontakozzék beldliink az Isten elgondolasa, dlma. A hosszu élet
gazdag lehetdséget jelent. Az ember addig ¢l, amig lelkét hordozni tudja a teste. Azért irt jelet az
¢letlinkre parancsbol az Isten: ne 6lj, vigyazz ra, mert 6 az enyém! Az Isten gondolatat adja ol az,
aki az életet feladja. Ezért fogja le még az elkeseredett ember kezét is a parancs: ne 6lj! A kibonta-
kozéshoz er6 kell. Izom és akarat, hogy a test elbirja a lelket. Ezért feladata az embernek, hogy min-
dent megtegyen azért, hogy lelkét hordozni tudja a teste. A kibontakozashoz ihlet kell, s ezért hiv-
juk gyilkosnak azt is, aki szavaival, vagy tetteivel masokban megdli a kedvet, az életkedvet. Az Is-
ten nem akar elvesziteni. Az Isten szamara egyetlen vagyok, ezért 6riz, mint potolhatatlan kincset.

Kislany. Rajzol napok 6ta. Jatszo, labdazo gyerekeket. A nyelve hegye a szdja szogletében. Ar-
can mosoly. Most ecsetet fog, szinezi. Kishuga fut be, hogy megnézze. Szelesen, vigydzatlanul. A
talka felddl, a viz végigomlik a rajzon. Vége. A rajzolo kislany keze 6kolbe szorul. A szemébdl ki-
pottyan egy konnycsepp. A gondolatai, a rajza egyetlen vigyazatlan pillanat alatt tonkrement. A ki-
csi lany a konnycseppbdl veszi észre, hogy mit is tett. [jedten és szomoruan lopakodik el. Az Isten
rajza a mi ¢letiink. Vigyazzunk ra. Elég egy szeles, elhibazott pillanat, hogy az életen végigdmoljék
a vér. Az Isten dlmanak és tervének vége. Okolbe szorul a keze, s 6 tudja igazan, aki életiinket meg-
almodta, hogy mit sirat benniink.

Osszeszoritott kle nem csap le rank. Még a gyilkosokra sem. Nem akar még tobbet vesziteni,
szegényebb lenni. Ez a Kainra jelet tevd mozdulat mutatja meg igazan, hogy az Isten szdmara
mennyit ér minden ember. Potolhatatlan kincset.
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Az életet feladni nem szabad

Sportember volt. Mindene volt a versenyzés. Elete szomort pillanatanak azt tartotta, amikor ab-
bahagyta a versenyzést. A sporttol elszakadni mégsem tudott. A fiabodl faragott versenyzot. Azt sze-
rette volna, hogy a fia is részese legyen annak az 6romnek, amely 6t eltoltotte akkor, amikor ver-
senyzett. Evezds volt, a fiabol is azt nevelt. Kemény munkaval készitette fel rd. Tudta, hogy
mennyire maganyos a kiizdelemben az evezds. Tudta, hogy ezer dgaskodd hullamot kell legydzni.
Tudta, hogy elernyednek az izmok, amikor szembe fuj a sz¢l. Tudta, hogy megroppan a derék, az
akarat, amikor veszni latja az ember a versenyt. A téli kemény alapozés utdn eljott a versenyzés ide-
je. Az elso versenyé. Elkisérte a fiat. A cél kdzelében telepedett le. A tdvolban apré pontokként in-
dultak el a versenyzok. Koztiik a fia is. Pontok voltak, hogy kdzelebb érve emberré ndjenek. A cél
felé kozeledtek. Felallva nézte mindenki, az utolso, izgalmas méterek kiizdelmét. Befutottak. Az
utols6 is. Dobbent csend bénitotta meg. A fia nem volt kozottiik. A hangosbesz¢éld bemondoja riasz-
totta fel. A fia nevét is mondta, és azt, hogy a versenyt feladta. Megmagyarazhatatlan szomorasag
fogta el. Aztan akkor, amikor a fia elmondta, hogy bennragadt a rajtnal, latta, hogy a hatranyt be-
hozni nem tudja majd, és ezért feladta a versenyt, csak ennyit mondott: fiam, versenyzé csak az, aki
a célon athalad. Mindegy, hogy hanyadiknak. Csak 4thaladjon. Nem a versenyt veszitetted el, ha-
nem azt, hogy versenyzonek hivjanak.

V. parancs. Az Isten félti életem, boldogsdgom. Versenyzdnek, embernek szant, aki eléri kitlizott
céljat. SzEp élet élményeit szanta az embernek. Tudta azt is, hogy kemény kiizdelem lesz ez. Tudta,
hogy mindenkinek meg kell kiizdenie 6nmagaval: maganyos kiizdelem ez. Tudta, hogy ezer nehéz-
séget, agaskodd hulldmot kell legyézni. Tudta, hogy elkedvetlenednek az izmok, megroppan az
akarat, amikor Ugy érzi az ember, hogy a verseny elveszett. De gy6zni csak az tud, gydznie csak an-
nak lehet, aki el6bb megizlelte, hogy milyen 6rom lesz legy6zni a hullamokat, a szelet, a kedvetlen-
séget. Versenyzd csak az, aki végig evez. Es a célnél az Isten all. All és var. Vérja a gyermekét, a
fiat, akinek egy gyoztes élet 6romét szanta. Mennyi munkaja, faradsaga van mindegyikiink életé-
ben. Benniink 6 ¢l tovabb, mint a gyermekben az édesapa versenyszeretete. S ha megkisért minket
néha, hogy adjuk fel a versenyt, az ¢€letet, jusson esziinkbe, hogy nem csupan a versenyt, az ¢letlin-
ket veszitjiik el, hanem azt is, hogy versenyzonek, embernek nevezzenek. Csak aki a célon athalad,
az a versenyz0. Csak aki az életet fel nem adja, az nevezheté embernek. Lehet, hogy megeldznek,
lehet, hogy utolsé leszek, de versenyzd. Megmarad nekem az, ami a verseny legnagyobb 6rome és
eredménye, hogy legy6zom a feladataimat, a hulldmokat. Legy6zOm 6nmagamat, és a legszebb ¢€s
legtisztabb diadal mindig ez. A célndl az Isten var. Az embert, akinek ¢ teremtette meg az élet és
kiizdelem lehetdségét. Az embert, aki gyermeke, fia. Az embert, akiért végigizgul egy életet.

V. parancs: ne 0lj! Az Isten az ¢letem védi ezzel. Egy nagyszerli verseny lehetdségét, a gydzelem
oromét. S ehhez az els6 feltétel: a versenyt, a kiizdelmet soha fel ne adjam
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Segit6 sz6 * VIII. parancs

Isten szeretete nyilvanul meg irdntunk a VIII. parancsban. Az egyik ember kezébe a mésik ember
segitd kezét teszi, hogy egymast segitsék. A bizalom, a becsliletesség révén segitséget adunk és se-
gitséget kapunk. Eletiinket, boldogsagunkat félti vele az Isten. Ehhez kapjuk meg a VIII. paranccsal
a sz0 segitségét is.

Az Ur Jézus életének sok remek eseményét irja le a Szentiras. Ezek koziil az egyik kiilonosen
sz€p, a blinds asszony esete. Az irastudok és farizeusok hoztak Jézus elé. Hazassagtord asszony
volt. Azt akartak tudni, mit mond feldle Jézus. Azt fogja mondani, amit a térvény eloirt: kdvezzétek
meg? Az emberek Jézus koré sereglettek. Az asszonyt sokan ismerték. Vartak a valaszt. Jézus nem
felelt. Lehajolt a foldre és irni kezdett. Tovabb faggattak. Ekkor megszolalt: ,,Aki blin nélkiil van
koziiletek, az vesse ra az elsé kovet.” Lehajolt és tovabb irt. Szavai hallatdra oszladozni kezdett a
nép. Eltavoztak. A végén csak Jézus allt ott és az asszony. Most felegyenesedett Jézus. Az asszony-
ra tekintett. ,,Senki sem itélt el téged?” — kérdezte. Aztdn ezt mondta: ,En sem itéllek el. Menj, de
tobbé ne vétkezz¢El.” Az asszony elment. A sorsarol nem 6rzott meg a Szentirds semmit. A gesztust,
a szot akarta meg@rizni, mellyel Jézus felemelte azt, aki elbukott. O tudta, hogy az embernek erre
van sziiksége.

Segitd, felemeld szora

Fiatal lannyal beszélgettem. Elkeseredett, kedvetlen, pedig semmi oka nincs ra. Az elismerd szo6
hianyzik neki. Az a sz6, amit megtakaritanak vele szemben a munkatérsai, a sziilei, a testvérei. Pe-
dig az 6szinteség parancsaval az Isten a dicséretet is kotelességiinkkeé tette. Azért, mert tudta, hogy
mennyi erét ad az embernek az elismerés, a dicséret. Annak a latdsa, hogy vannak akik értéket 1at-
nak az életében.

A szobol faragott kévek nem segitenek

Jézus megmutatta a farizeusoknak, hogy a megkdvezés nem az 6 modszere. A kd nem 6li meg a
blint, de megsebzi, megdlheti a blinodst. Isten a biindst felemeli. Mi mégis hanyszor és hanyszor va-
lasztjuk a rossz elleni kiizdelemben a biinds megkovezését. Megszolas, pletyka a kdvek, amellyel
megkovezziik. A szavakbdl falat épitiink koréje, s csodalkozunk, hogy nem tud mas ember lenni.
Hany és hany emberre kényszeritjlik ra a hibairél vald beszéddel, hogy ne tudjon més lenni, mint
amit a kdrnyezete ,,elvar” téle. A megszolas koveit latja csupan, a segitd, a biztatd arcot soha.

Gyerekeket lattam a nyaron: kutyat 16ktek egy vizzel teli medencébe. A kutya megprobalt kiusz-
ni. Ok koriilvették a medencét, sopriivel, botokkal taszitottak vissza, amikor egyik vagy masik olda-
lon kijutni igyekezett. Vihogtak, nevettek a kutya kétségbeesett igyekezetén, vergddésén. Kegyetlen
jaték volt. Miel6tt szélhattam volna, mar mas megeldzott. Elkergette a gyerekeket, megszidta Oket.
Nem nagyon vették a lelkiikre. Az egyik igy morgott vissza: mit van annyira oda azért a kutyaért? —
Mi nem tesziink igy sohasem? Nem kutyaval, emberekkel. Gunyos szavaink: hibaik kibesz¢lése, a
bot meg a sepril, amellyel ismét és ismét visszalokjiik 6ket abba a hangulatba, lelkiallapotba, mely-
bdl a sziviik mélyén kikeriilni szeretnének. S ha megszolal a lelkiismeretiink, akkor igy mordulunk
vissza: megérdemli a sorsat. Miért ilyen? Isten jobb sorsot szant nekiink. Ezt fogalmazza meg a se-
gité szo parancsaval, s erre adott példat életével.
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Ha a szeretet hidnyzik ¢ VI. parancs

Az Isten félté szeretete fogalmazta meg a VI. parancsot. Edesapanak és édesanyanak akarta az
embert. Nagynak és szépnek tervezte az életadas feladatat. Szeretd gondossaggal kedvet csinalt hoz-
za: érzeékvilaggal ajandékozta meg az embert. J6 pedagdgusként esztenddket szant arra, hogy felké-
szlljon feladatara. Aggodas és féltés formalta a parancsban rejld tiltast is: nem akarta, hogy az em-
ber elveszitse ¢lete legdragabb kincsét, a tarsat. Szeretettel 6rzi az €letadds 6romét és tartalmat: a
szeretetet.

Edesanya. Elérkezett a sziiletésnapja. Varta a fiat. Pontosan érkezett. Csodélatos viragcsokrot ho-
zott. Mondott 6t koszontd mondatot, evett néhany siiteményt, kiitta a behlitott sort, aztan elsietett.
Nagyon sok dolga volt. — A kovetkezd esztenddben evieszkdz-készletet hozott. Dragét és szépet.
Megette a paprikas-csirkét, kiitta a bort a poharabdl, és elsietett, mert nagyon sok dolga volt. — A
kdvetkezd évben mar ezzel 1épett be: anyuka, nagyon sietek. Letette a taskajat. Ugyes, fiirge kézzel
vette ki beldle az ajandékcsomagot. Teritét hozott az asztalra, meleg papucsot. R4 se nézett az any-
jara, folyt az ajkérol a sz6: miért vette, hol kapta, mit mondott az ajandékrol az eladd. Fél szeme az
asztalon volt: mi is van készitve, azt figyelte. Az édesanya csak allt, és potyogtak a konnyei. A fin
csodalkozva nézett ra. Nem értette. Az édesanya ajkan pedig kibuggyant a keserliség: nem kell az
ajandékod. Evek ota ezt csindlod. Hozod az ajandékot, koszonsz és mész. Semmit se kérdezel t6-
lem, és én semmit se tudok rolad. A fia megddbbent. Otthonmaradt. Hazafelé menet pedig ott csen-
gett a fiilében az édesanyja utolsd mondatanak egyike: ,,Ertsd meg: szamomra a legnagyobb ajan-
dek te vagy...”

Ma sokan és sokat beszélnek a hazassag valsagarol. Sokan beszélnek a szabad szerelemrol, €s
még tobben élik azt. Nem boldogok. Mert ajandéknak csak a testet adjak, onmagukat nem. Hézas-
tarsak kotelességet teljesitenek, elfogadjak a nekik kijaré 6romoket, de a masikra egy pillantast sem
pazarolnak. A hazastarsi kapcsolat nem az érzékek orome, hanem az 0t szeretdé ember. Zatonyra fu-
tott hazassagokrol beszéliink, ,,jogom van a boldogsaghoz”, mondogatjak sokan. S kdzben lehet,
hogy egyetlen dolog megoldana mindent. Ha a hdzastarsakat az érzékek 6rome mellett érdekelné
egy kicsit a masik. A tapintat, a figyelmesség, az érdeklddés révén onmagat is ajandéknak adna
egyik is, masik is. Az ¢életadas igazi tartalma és 6rome a szeretet. Ezt védi az Isten a VI. paranccsal.

Az édesanya kifakadt, mert az ajandék és koszontd szavak mogott nem taldlta meg azt, aki sza-
mara a legkedvesebb volt, a gyermekét. Gondolkozzanak kicsit azok, akiknek élettarsa a legben-
sObb egyiittlét perceiben is boldogtalan: hatha elfelejtették dnmagukat is kicsit ajandékul adni. Az
¢letadas orome és tartalma a szeretet. Ez emeli az élettarsi kapcsolatot a paraznasag folé.
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Isten félti a fiatalokat

Kislany. Nincs még négyéves. Mindenki szereti. Aki rdnéz, mosolyra deriil. A testvére mindig
orommel viszi sétalni. Utnak indulnak. Kedves ismerésiikkel talalkoznak Gssze az aton. Behivja
magédhoz a két gyereket. Krémessel, csokolddéval kindlja a kicsit. Megkdszonte, puszit is adott érte,
megette. [gy értek haza, ebéd elétt. A kislany az ebédhez hozza sem nylt. Olyan étel volt pedig,
amit szeretett. Az édesség elvette az étvagyat. Hidba kérlelte az édesanyja, hidba udvarolt neki a
nagymamadja: az ebéd nem kellett. Akkor bokte ki a testvére: krémest, csokit evett ebéd eldtt. Meg-
tiltottdk, hogy maskor ebéd eldtt édességet egyen. Duzzogott érte. Kicsi fejével még nem értette,
hogy a javat akarjak.

Az ember is sokszor duzzog a hatodik parancs ellen. Duzzog, mert nehezen érti meg, hogy a
Mennyei Atya miért tiltja szdmara a hazassagkotés eldtt azt az 6romat, amit a legtdbbre tart.

Mert javunkat akarja. A kislany édesanyja okos volt. Tudta, hogy gyermekének elsGsorban az
ételre, a rendes taplalékra van sziiksége, hogy megerdsodjon. J6 az édesség, de az étkezés elott elve-
szi az ember étvagyat. — Két fiatal szereti egymast. Hazassagra késziilnek. A hatodik parancs nekik
is szol. Es nem értik meg az Istent, ha csak a tiltast latjak benne, és nem az Isten féltd szeretetét. Az
Isten jot akar.

Tudja, hogy kettdjiik kapcsolatanak erésodnie kell. Az er6sddéshez sziikséges taplalék: a megis-
merés, a beszélgetés, a szeretet élményei. Egyszerii, hétkdznapi élmények, de olyan fontosak a kap-
csolatuk formalasahoz, mint a gyermek szamara az étel. Ezen kell felnénie, megerésddnie a kapcso-
latuknak. Az ebéd eldtt fogyasztott édesség a kislany szamara megnehezitette az evést, a rendes tap-
lalkozast. Ugyanigy, ha két fiatal kapcsolataban elsé helyre keriil az érzékiség, elnyomjak a tobbi
¢lmény iranti vagyat és igényt, illetve azok hatasat. Pedig elsdsorban azok erdsitik a kapcsolatukat.
A kedvesség, az érdeklddés a masik irant, a tapintat, a tudas, véleményiik kicserélése a legkiilonbo-
z6bb kérdésekben, egymds megismerése. Ha az érzékiségre keriil a hangsuly, akkor az {iti a tobbi
¢lményt, mint ahogy az ebéd elott fogyasztott édesség megakadalyozza a kislanyt a szamara annyira
fontos taplalék elfogyasztisaban. Téaplalék, élmények hidnydban elsziirkiil kapcsolatuk, s akiket
szinte az ,Isten is egymasnak teremtett”, megunjak egymast, elszakadnak. Tortan, édességen nem
nohet ol senki. Egyetlen komoly tartalmas hdzassag se épiil csupan az érzékiségre. S6t! Mert az Is-
ten az ember egyik legnagyobb élményének szanta, nagyobbnak, mint minden mas élményt és be-
nyomast. Pusztdn az érzékiségre épitve az emberi kapcsolat élményei elveszitik iziiket. S ezen ke-
resztiil az ember elvesziti azt, aki élete féltett kincse, tarsa lehetne.

A kislany duzzogva iilt az asztal mellett. Nehezen értette az édesanya okos szavat, félt szerete-
tét. Boldogsagban, szépségben sokkal gazdagabb lenne az életiink, ha megértenénk, hogy az Isten a
hatodik paranccsal is az ember boldogsagat 6rzi. Tobbek kozott a fiatalokat egymasnak.
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I. parancs

Barati tarsasag iilt egyiitt. Unnepeltek. A hizigazdat kivald munkdja elismeréseként kitiintették.
Ezért jottek 0ssze. Mar folkoszontotték, gratulaltak neki, ittak az egészségére.

Most beszélgettek. Nem kérték a hazigazdat erre, de elindult ajkardl a sz6. Hallgatni szokott on-
magarol. Most beszélni kezdett, s a mondatokon latszott, a szavakon érezni lehetett, hogy évtizede-
ken keresztiil csiszolta, formalta, érlelte 6nmagaban. Az édesapjarol beszélt. Arrdl, hogy milyen ke-
mény, szigord ember volt hozza. Kicsi kordban nyelvtanulasra fogta. Nyaron kiilfoldre vitte. Bevitte
a munkahelyére, hogy segitsen neki. Emberekkel ismertette meg, kiallitadsokra vitte. ,,Sokszor lett
volna kedvem ahhoz, hogy mast csindljak, mint amit 6 akart. Igen sokszor éreztem nytlignek, teher-
nek keménységét és kovetkezetességét. Mindig azt felelte kifakaddsaimra: azt akarom, hogy ember
legyen beldled. Ezt a kitiintetést neki koszonhetem. A nyelvtudast, az emberismeretet, hogy tajéko-
z6dni tudok, hogy szeretem a munkdm.” Hallgattunk. Nem lehetett szavaihoz hozzatenni semmit.
Igaza volt.

Isten, Atyank parancsba foglalta akaratat. ,,Uradat, Istenedet iméadjad és csak neki szolgélj!” Az
ember nytignek érzi és tehernek. Nehezen veti ala magat az Isten akaratanak. Ugy érzi, az egyénisé-
ge szenved csorbat, ha mindig csak azt teszi, amit az Isten akar. Pedig az Istent ugyanaz a félt6 sze-
retet hatja 4t, mint az emlitett hazigazda édesapjat. O is embert akar belSliink. Embert, a sz6 legtel-
jesebb, legigazibb értelmében. Tudja, hogy a téle kapott feladatok kiilonb emberré tesznek minket.
Onmaga képére formalta, alakitotta az embert. Ragyogo feladatokat bizott ra, hogy ezek megvaldsi-
tasan keresztiil bontakozzék ki beldliink mindaz a jo és sz€p, melyet ajandékként adott nekiink. Az
emberre bizta a vildgot. A parkok szépsége, a hidak karcsusaga, a repiildgépek formai, aranyai, a te-
hetséges embert mutatjak meg nekiink. De altaluk kiilonb lett az ember, aki tervezte azokat. Megno-
vekedett szépérzéke a nagyszert, szép park altal. Okosabb és bolcsebb lett azzal, hogy pompas hi-
dat épitett. A repilildgépek szarnyan jelképesen is a vilag f61¢ emelkedett, nagyra nétt az ember. Az
Isten ezt akarta. Nem a szolgélatot, azt, hogy az O akaratét valositsa meg az ember, hanem hogy al-
tala kiilonb legyen, okosabb, miiveltebb, igazdn ember. Isten-szolgilat minden munka, mellyel
szebb lesz a vilag, jobb az emberek élete. Az otthon rendjét épitgetd nagymama, a beteg életéért
mindent megtévo orvos, a vilag gazdasagat el6banyaszo, megvalositdo ember, a jora neveld tanar, az
¢letet ado6 és gondozo sziilok, mind kiilonbek, jobb emberek lesznek a szolgélat, a munka altal. Ezt
akarta az Isten.

Isten félti életem. Az elsO paranccsal is. Sokszor nylignek, tehernek érezziik a szolgalat parancsat.
Ne felejtsiik, Isten féltd szeretete azért irta €letiinkbe, hogy altala jobb és boldogabb emberek le-

gytiink.
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Befejezddott az esztendd

Az esztenddvel egyiitt két év utan ez a cikksorozat is a parancsokrol. Egy alkalommal kedves ba-
ratommal beszélgettem. Pap 6 is. Sok dologrdl szo esett. Vallasi életrdl, lelkipasztori munkarol.
Ezekrdl a cikkekrdl is. Erdeklédott, hogy milyen szempontok vezettek, amikor nem parancsszertien
¢s a megszokott sorrendben irtam a parancsokrol. Elmondtam neki. Azt mondta, ezt is megirhat-
nam. Hat legyen a vélasz a befejezés.

Nem parancsszerden irtam

Az emberek tobbségében a parancsok gy élnek, mint a tilalomfak. Nylignek, sokszor tehernek
tartjak a vallasos emberek is. A nem hivok pedig idejétmult dolognak. Igazuk is van, ha nem keres-
siik, és nem talaljuk meg a parancsok mogétt az Istent. Az O féltd szeretete nyilvanul meg a paran-
csokban. Szeretné vele 6sszefogni, elrendezni az ember életét.

Megsziiletik az ember. Kozel két évtizedig ¢l az otthon légkorében. Ott alakul emberré. Ezért van
sziiksége arra, hogy a sziileit tisztelhesse. Ertéket lathasson benniik. Ezért van sziiksége az érzékre,
szemre, amely észreveszi és megbecsiili az otthont, a sziiloket. Embernek és boldognak akart min-
ket az Isten. Ezért adta a negyedik parancsot.

Mi adja meg az ember életének értékét? Az, hogy meddig €l, és hogyan. Az Isten azt akarja, hogy
soké éljek. Soka és boldogan. Ezért adta az 6todik parancsot. Félt. Engem féltenek az 6todik pa-
rancshoz tartozé kozlekedési szabalyok. Az életemet erdsiti a sport, a pihenés. Engem 0riz az étke-
z¢s, az idegallapot. Nem parancs az 6tddik parancs. Az Atya féltd szeretete gyermekei irant.

Ezt kell latnunk a hetedikben és a tizedikben is. Az anyagi lehetdségeket foglalja dssze, ezeket
biztositja. Minden ember, az emberiség szamara a boldog, a jo ¢élet lehetdségeit. Azt, hogy ajandék
lehessen szamunkra a vilag, az élet. Minden ember szamara.

Az Isten tudja, hogy rossz az embernek egyediil lenni. Rossz és lehetetlen. A nyolcadik pa-
ranccsal az egyik ember kezébe a masik ember segitd kezét teszi, hogy az dszinteség, a becsiiletes-
ség ¢és a bizalom révén egylitt jarjuk életiink tjat.

Otthon, é¢let, anyagiak, emberek. Mind-mind az ember boldogsdgat teremtik meg. A hatodik és
kilencedik paranccsal pedig elnyeri az ember a tarsat, aki kibontakoztatja beldle a teljes értékii em-
bert, a jovendd emberi sorsot. Ezt 6rzi az elsé harom is. Az istenszeretet a becsiiletes munkaban all.
Ez a vallasos ¢élet dinamikéja. Ez, meg a szeretet, a motivum. Mert tudom, hogy mit jelent szamom-
ra az Isten. Tudom, és vele élek. Az elsé harom parancs az Istent 6rzi meg nekem. A legnagyobbat.
Ezért nem csupan utasitdsok a parancsok. A féltd szeretet utmutatdsai. Nem torvényszegésrol van
sz0, hanem a boldogsdgomro6l, amikor szerinte vagy nélkiile ¢élek.

Es a sorrend

Azt akartam érzékelhetdvé tenni, hogy a természetes alapokrdl indul el az ember boldogsaga, az
Isten felé. Az otthonbdl. Féltve és vigyazva az életére. Gazdag ajandékkal a kezében, lehetdséggel a
boldogsagra. Embertarsaival kéz a kézben. Elete tarsaval, akivel kibontakoztatjak egymasbol a
nagyszerii embert a szeretet révén. Es az ember elérheti az Istent. Mert az élettel a munkaja révén az
O tevékeny munkatérsa. Elérheti az Istent, aki Atyja. Elérheti az Istent, s amikor eléje 4ll, nem iires
a keze. A szentmise ajandékaval kezében n6 fel az Isten magasaig.

Ezt jelentik a parancsok. Az Isten féltd szeretetét. Az ember nagysagat és boldogsagat.
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1V.
GONDOLATOK
A SZENTSEGEKROL



Keresztség

Mit is jelent az ember szamara a keresztség? Kereszteld van. Ot keresztmama 4ll a pap elétt. Kar-
juk kozott a gyermekek: fiuk, lanyok. A kereszteld pap most a sziilékhoz beszél: ,,Unnep volt sza-
motokra az a nap, amikor ezek a gyerekek megsziilettek. Unnep a mai nap is. Ma lesz a ti gyerme-
ketek Isten gyermekévé. Ez a legnagyobb ajandékotok a szamunkra.” — Hallgatjak. Legnagyobb
ajandék? A valasz az arcukrdl olvashato: Ugyan...

Fiatal férfi. Meggy6zddésérdl beszEl. A fiardl is. Ha nagykoru lesz, valaszthat. Ha akar, megke-
resztelkedik, ha akar nem. Ne sziilessen bele a vallasba. — Ez kedvezdbb lehetdség, mint a fit meg-
keresztelése?

Mit is jelent az ember szdmara a keresztség? Nagyon sokat. Most csak egyetlen vonast emelnék
ki. Egy kisgyerek példajaval probalom megvilagitani. A baratjatol csabitd ajanlatot kapott. Eladja
neki a remek, fabol faragott pisztolyat. A gyerek kezébe veszi. Probalgatja. Megkérdezi az arat. So-
kallja, de kotoraszni kezd a zsebében. Innen is, onnan is pénz keriil eld. Lehet, hogy nem lesz elég?
Elég lett, de kiforditott zsebei mutatjak, hogy mindenét odaadta. Megkapja a pisztolyt. A barat el-
megy. O meg nézegeti, forgatja a jatékot. Aztan leiil egy padra. Kezébe veszi a pisztolyt, meg a
bicskajat. Faragni kezdi. Vilagos, egyenes vondsokkal a neve betiiit vési a faba. Amikor elkésziil,
tlizetesen megnézi. Azutan ugrandozva futni kezd. Az arcdn, a mozgasan tiikr6zodik, hogy 6rom
érte, s hogy 0vé a jaték.

Amikor megkereszteltek, az Isten tulajdonaba keriiltiink mi is. A viz lecsorgott a homlokunkro6l,
de a lelkiink mélyére eltordlhetetlen jel, pecsét keriilt. Az Isten jele, pecsétje. Az dvé lettiink.
Visszavonhatatlanul. Ett6] a pillanattol kezdve Ggy tekint rank, mint a sajatjara. Eletiink végéig
mindent megtesz érettliink, hogy megdrizzen, mert mindenét értiink adta. S ezért ajandék, a legna-
gyobb ajandék az ember szdmara, hogy megkeresztelték. Az Isten vigyaz azota rank. Nem is tehet
mast, mert az 6vé vagyunk. Lelkiinkdn ott a jel, a kereszt jele, mely egyszerre igazolja, hogy milyen
nagy volt az arunk, mindent értiink adott, s azt, hogy az 6vé vagyunk. Milyen nagyszeri lehetdséget
kaptunk, amikor megkereszteltek minket. Az Isten mindent megtesz értiink. Vigyazni fog, hogy el
ne veszitsen. Ordkre megdriz magaénak. S ha elveszitene, mindent megtesz, hogy visszaszerezzen.
Ovni, félteni fog minket! Mindent megtesz, nehogy torz emberekké valjunk, meg ne sériiljiink, hi-
szen az szégyen ranézve is: az 0vé vagyunk. Biztonsagot, nyugalmat, erdt jelent és ontudatot: az Is-
tené vagyok. Ott a jele és a pecsétje a lelkem mélyén. Eltdrlhetetleniil és visszavonhatatlanul.

Mi hat a keresztelés? Csaladi tinnep? Igen, csaladi innep. De joval tobb annal! A vallasos ember
¢letének nagy sorsforduldja. Akkor keriil az Isten tulajdonaba. Akkor kertil a lelkére az Isten pecsét-
je. Az egész életre sz0lo igéret jele. Biztonsagot, nyugalmat ad. Ezért a legnagyobb ajandék ¢és a
legnagyobb lehetdség. Nagyon sokat adott értiink az Isten. Tulajdon Fiat!

A keresztség eltorli a blinbket

Amikor megkereszteltek, az Isten gyermeke, az Isten tulajdona lettem. Lelkemen ott a pecsétje.
Eltorolhetetlen szentségi jel, mely igazolja, hogy az 6 tulajdona vagyok. Az Isten mindent megtesz
értem.

IsmerdsOm hazat vasarolt maganak a Balaton kornyékén. Nagyszerti helyen. Tavol van a forga-
lomtol. Csodélatos kilatds nyilik a Balatonra. Hiisité erdd van a szomszédsagban. A viz sincs til
messze. A haz, amit megvett, {itdttkopott paraszthaz volt. Kikezdték mar az iddjaras viszontagsagai.
Latszott rajta az is, hogy alapozasi, épitészeti hibai is vannak. Mégis megvette. Latta benne a lehe-
tdséget, a fantdziat. Aztan nekikezdett. Igyekezettel, ambicioval. Ujjaépitette a hazat. Nagyszerti
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alapra, erés pincére emelt pompdas hazat. A régi kovekbdl tellett az alapozéasra. Lerombolt mindent,
ami rossz volt, beépitett mindent, amit hasznalhatott. Olyan hdzat épitett, ami allja az id6jaras vi-
szontagsagait. Megujitott mindent. Ordme és biiszkesége a haz.

Ezt tette veliink is az Isten, amikor megkereszteltek. Jézus élete aran nyerte el a lelkiinket. Draga
arat fizetett érte, de latta benniink a nagyszerli lehetdséget. Igaz, rossz alapra épiilt az életiink. Az at-
eredd blin nyoma ott volt a lelkiinkon. Rossz alap volt ez, egész emberségiinket meghatarozé hiba.
Lelkiink épiiletét kikezdték a rossz hajlamok. Azokét, akik felndtt korukban keresztelkedtek meg,
mar a rossz beidegzések, a blindk 1s. Amikor megkereszteltek, Isten mégis hozzafogott a munkéahoz,
hogy megujitson minket. Uj alapot emelt. Emberségiink régi dsszetevéibdl: az értelembdl, a 1élek-
b6l, a szabad akaratbél; de hozzaadta az O ajandékat is, a megszentelé kegyelmet. Erre a jo alapra
épitette egy pillanat alatt a mi 0j életlinket.

Eltorolt benniink minden rosszat, és megujitott minket. Lerombolta a rossz alapot: az ateredd
biint benniink. Kijavitotta a sériiléseket, melyeket az esetleges blinok okoztak lelkiinkén. Olyan ap-
rolékos gondossaggal alkotott 0jja benniink mindent, mint az apa, aki otthont épit. De otthont is épi-
tett, hiszen a Szentlélek lakasa lett a lelkiink. Johetnek az élet, az iddjaras viszontagsagai, az ateredd
blin kdvetkezményei, a rossz hajlamok vihara: erés alapra épiilt a lelkiink, allnia kell a vihart. Be-
épitette ebbe a hazba minden hasznalhat6 adottsagunkat. Semmit el nem vetett, ami értékes és hasz-
nalhat6. Megodrizte nemes, emberi tulajdonsagainkat, de 0j alapra épitette, megnemesitette. Csak azt
vetette ki beldliink, ami rossz volt: a biint és minden kdvetkezményét, elsdsorban a biinnel egytitt
jard tartozasunkat, a biintetést is. Kivetett beldliink mindent, ami méltatlan lelkiink lakojahoz, a
Szentlélekhez. Ordme és biiszkesége lettiink.

Ismer6som meghivott, hogy megmutassa a hazat. Csodalkozva néztiink koriil. A hdza melldl
nagyszerli, pompas kilatas nyilik. Messzire el lehet latni. — A megkeresztelt ember lelkébdl is
messzire lehet latni. Pompas kilatas nyilik onnét is: az 6rok életre, az 6rokkévalosagra. Az Isten al-
kotott ilyennek, amikor a keresztség pillanatdban letorolt benniink minden rosszat, egészen meguji-
tott minket. Magénak tette. Az O hajléka lett lelkiink.

Gylmélcsét var téliink az Isten

Biztonsagot jelent az ember szamara az, hogy a keresztség altal az Isten tulajdondba vette. Le-
rombolta benniink a rosszat, a blint. Még ennél is tobbel ajandékozott meg minket.

Férfi. Munkdja utan mindene a kertje. Ez a szorakozasa, pihenése. Csak ugy, vadon egy facseme-
te cseperedett fel a novények, viragok kozott. Gondozta, dpolgatta, aztan mikor elég erésnek itélte,
beoltotta. Nemes, gylimolcsot termd fava. Otthagyta, azon a helyen, ahol kikelt a f61dbdl a kis cse-
mete. Nyesegette, formalgatta és boldog volt, amikor az elsd termést, ropogos, joizii cseresznyét ter-
mett a fa. Nemes gytimolcsot.

A keresztséggel nemes agat, a természetfeletti, isteni €let termdagat oltotta lelkiink vadalanyaba
az Isten. A keresztség nem csupan kiilsdséges szertartas, hanem beliilrél valtoztatja meg az embert.
Tulajdonédba vett az Isten. Jog szerint az 6vé vagyok. Megbocsatotta blineimet. Nincs tartozasom
elétte. De ennél joval tobbet adott: akkor, amikor a természetfeletti, 6rok élet termdagat oltotta a
lelkiinkbe.

A termétalaj megmaradt. Foldi életiink, adottsagaink koziil nem emelt ki az Isten. Eletiink egyet-
len gyokérszalat sem szakitotta el. Feladataink, terveink talajabol nd ki az életiink. Ez a talaj sem-
miben sem kiilonbozik azokétol, akiket nem oltott be a természetfeletti életbe az Isten. S6t, ebbe a
talajba kell mélyen ereszteniink gyokereinket, hogy életiink a nemes gyiimolcs gazdag termését
hozza. Az emberi élet az 6rok €letlink taptalaja. A magyarsag, a csaladi élet, kozosségi €let kiillonfé-
le feladatait kell feldolgoznunk magunkban, hogy isteni élet gyiimolcsét hozzuk. A keresztséggel
nem a koriilményeink véltoztak meg, hanem mi magunk.
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Gytimolcsot var toliink az Isten. A nemes fadhoz illd, nemes gyilimolcsot. Tobbszor hasznalta Jé-
zus ezt a kifejezést tanitvanyair6l, hiveirdl, hogy ,,gyiimolcseikrdl ismeritek meg 6ket.” Nemes ter-
mésnek kell lennie annak, amit a természetfeletti, isteni élet formal, melyet a szeretet érlel.

Mennyi melegség van azoknak az emberségében, akik a masik emberben testvért latnak! Mennyi
aldozatkészség, sokszor hdsiesség van azok életében, akik a csaladi életben Isten munkatarsainak
tekintik magukat. Milyen komolyan veszik a hivatasukat azok, akik bar kiilonféle feladatokat latnak
el, tudjak, hogy munkajuk becsiiletes teljesitése az Isten szolgalata. Nemes termés ez, s maradando
értek. Hiszen nem pusztulnak el azok, akikben az 6rok élet zalogaként isteni €let csordul. Ez a ke-
resztség nagy adomanya. Az isteni élet, megnemesitett élet benniink.

A férfi tenyerébe Oontve mutatta a nemessé¢ oltott fa elsé gylimdlcseit. Bliszkeséggel, félto szere-
tettel nézte a fat. O oltotta nemes gyiimolcsot termé fava. — Minket az Isten. Amikor megkeresztel-
tek. A természetfolotti élet termdaga altal. A foldi €let talajaba gydkerezve, abbol €s azon élve kell
termést hoznunk. Nemes gylimolcsot, az orok élet szamara.

A gondvisel6 Atya

Az Isten tulajdona lettem, amikor megkereszteltek. Lerombolta bennem a biint, és Gjjdalkotott
mindent. Az Isten lakohelye lett a lelkem. Beoltott az 6rok €let termdagaval. Isteni élet van bennem.
Hogy mi lett ennek az eredménye? Az, hogy Atyam az Isten, és gondot visel rdm, mint édes gyer-
mekére.

Vonaton utazom. Mellettem egy kisfit iil. Vele szemben az ablaknal egy férfi. Megy a vonat, el-
hagyjuk Pestet. A gyerek leiil a helyére. Eddig az ablaknal 4llt. A férfi a taskdjdban motoz. Kenyeret
vesz eld, a két szelet kozott vaj, szalami. A gyereknek nyujtja. Az megkdszoni és enni kezd. Aztan
az ablakhoz 4ll. Kihajol. A férfi r6gton raszol: ne hajolj ki annyira! A gyerek ajka duzzogasra ke-
ményedik. Aztan nem hajol ki annyira. A férfira néz. A szemében mosolyféle van, és egy villanas:
ne haragudj, hogy nem csinaltam rogton. Jon a kalauz. A férfi a gyerek kezébe adja a jegyet. A ka-
lauz megnézi, megforditja, az aldirast nézi. Aztan megkérdezi a gyerek nevét. A férfira néz, aztan
biliszkén kivagja a nevét. A kalauz tovabbmegy. A gyerek az ablakhoz 1ép Gjra. Valamit lathat.
Visszaszol a férfinak: apu, figyelj csak... A férfi, az édesapa az ablakhoz all, magyarazni kezd.
Egyik keze a gyerek fején.

A mindennapi élet ezerszer ismétlddo jelenete. Pillanatkép, melyben Osszestirisodik, megnyilva-
nul a gondviseld édesapa szerepe. Alig figyeliink fel rd. A szililé6 mozdulatara, amikor kenyeret ad a
gyermekének. Amikor féltve vigyaz ra, és egy mosollyal megbocsat neki. A bizalmat, amikor a
gyermeke kezébe adja az altala vasarolt jegyet, és az biiszkén kimondhatja hovatartozasa jelét: a ne-
vét. A sziild fogalmdhoz tartozik, hogy ott nyugszik keze a gyermekén, mikor tanitja, neveli.

Ilyen az Isten €s a megkeresztelt ember kapcsolata is. Kenyeret nyujt neki, mint az Atya. A szent-
aldozasban az 6rok élet kenyerét. Az ¢€lethez nélkiilozhetetlen az étel. Az Isten gondviseld Atya.
Féltve vigyaz rank — a foldi és az 6rok é€letiinkre egyarant — a blinbanat és a betegek szentsége altal.
Mindent megbocsatdé mosolya a pap altal felénk irt kereszt a gyonaskor. Féltd, aggodo szeretetének
biztatd olaja a betegek szentségének felvételekor az érzékeinkre simul6 olaj. Biiszkén mondhatjuk
ki mi is az Ohozz4 tartozasunk jelét is, azt, hogy Egyhazanak tagja vagyunk. Vallasos, romai katoli-
kus emberek. Es az Isten nevel minket. Nevel akkor, amikor papjai altal, az egyhazi rend szentsége
altal gondoskodik arrdl, hogy ismeretiink legyen. Ismeretiink az Istenrdl. Mellettiink all, a keze raj-
tunk van, amikor hivei, a jegyesek kezét fogja 6ssze hazassagkotéskor a pap stolaja altal. Gyerme-
keinek tart minket. Bizalmasainak. Amikor bérmalkozunk, munkatarsaiva avat minket. Masokat is
hozza, az 6rok életre segitsiink. A mindennapi élet ezerszer megismétlodo jelei ezek. Pillanatképek,
melyekben Osszestirtisddik, megnyilvanul a gondviseld Atya, az Isten szerepe.

Ez a keresztség eredménye. Atyanak szolithatjuk az Istent. O pedig gondot visel rank, mint édes
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gyermekeire.

A véddbszent — a keresztszlil6k

Esztergom. A bazilika eldtti térségrdl nagyszeri kilatas nyilik lefelé. Templomok, tornyok, ha-
zak. Ott zoldell a sziget. A masik parton gyarépiilet. Az utak, mint kis sarga szalagok. Paranyi szi-
nes virdg mindeniitt: kiranduldé emberek. Eziistként folyik a Duna. Csodélatos a kép. Aztan megtor-
pan a tekintetem. A Duna kdzepén két hidpillér. Uresen. Nem épiil ra semmi. Pedig a két part mint-
ha a viz felé huzodna egy kicsit. Lehangold a két pillér iiresen, hid nélkiil. A vallasi életben is van
ilyen lehangolo kép. Pillérek ugy, hogy nem épiil rajuk semmi.

Keresztelésre késziilédiink. from az adatokat. A kicsi sziiletési helyét, idejét, a nevét. Megkérde-
zem az is, hogy ki legyen a véddszentje? Tanacstalanul néznek egymasra a sziilok, a keresztsziilok.
Aztan mondanak egy nevet. Mosolyognak uténa rajta. Mondogatjak a nevét, izlelgetik. Nem is gon-
dolnak arra, hogy az véddszentet jelent. Kicsit szomortian kérdezgetem tovabb az adatokat. A ke-
resztsziilok kovetkeznek. A kicsi édesanyja diktalja az adatait is.

Megkérdezem, milyen valldsu a keresztmama. A kicsi édesanyja a keresztmama felé fordul.
Megkérdezi tdle: tényleg, milyen vallasi is vagy? Beirom, hogy romai katolikus. Es eszembe jut az
esztergomi két hidpillér. Nem épiil rd semmi. Véddszent €s keresztsziilo. Ugyan mi €piil ra? Pedig
az Isten pillérnek adta és szanta mind a kettét. Azért adta, hogy segitse 0sszekotni a két partot, a fol-
di ¢let partjat és az 6rok élet foldjét. Milyen lehangold, amikor nem épitenek ra semmit.

Pedig a véddszentre épiteni kellene.

Teniszverseny. Kitlind jatékosok jatszanak. A palya mellett egy fiizér gyerek. Nézik. Egy-
szer-egyszer megmozdul a karjuk. Onkénteleniil is utanozzak &éket. Tenisziskolasok. Most latjak
gyakorlatban is azt, amire oktatjak dket. Kitagult szemmel nézik. S ez természetes. De az 6rok éle-
tért folyo versenyben is. Vannak kivaldé emberek, szentek, akik mar elsajatitottdk az istenszeretd
¢élet tudomanyat. Figyelni kell 6ket. Nézni, utdnozni az életiiket. Az a szerepiik, hogy bemutassak a
kicsik eldtt a szép élet mesterségét. Mi meg nevet adunk nekik csupan, s megfeledkeziink arrdl,
hogy az Isten a keresztségkor véddszentet szant nekik. Egy szent élete példajat és partfogasat. Pil-
lért, amelyre épiteni lehet.

Pedig a keresztsziilokre is épiteni kellene.

Sziilok. Jutalomiidiilésre kiilfoldre mennek. A legfébb gondjuk: hogyan helyezzék el a gyermeke-
iket. Mert gondvisel6 6rizet nélkiil nem akarjak hagyni ket. Es ez igy természetes. — A vallasi élet-
ben ezért kapjuk a keresztsziiléket. Az oly sok gonddal terhelt sziilok mellett legyen a gyermeknek
egy masik tdmasza. Olyan valaki, aki lelkérdl gondoskodik majd. Aki az egyiittlét terhe nélkiil pél-
déja és tamasza lehet a felnovekedés éveiben az Isten gyermekének.

Pillérnek szanta dket az Isten, hogy rajuk bizhassa a megkereszteltek életét. Azt, hogy atjussanak
egyik partrél a masikra. A {oldi élet szarazfoldjérdl az 6rok élet partjaira. Pillérnek szénta az Isten a
keresztsziiloket. Sajnos, olyan kevés épiil rajuk.

Azt mondjak, hogy az esztergomi pillérekre majd hid épiil. Nem maradnak igy. Tartani fogjak a
két part Osszekottetését. — Barcsak a keresztsziilok és a véddszent pillérjére is éplilne hid. Egyre
tobb. Mert igy, és ahogy ma van, az lehangolo.

Eletiink jelent6sége

A megkeresztelt ember életének egyik nagy veszélye, hogy nem érti meg személye jelentdségét,
értékét.

Aranymisés pap. Kozelrdl figyeltem az életét. Tanar volt. Sokan felkeresik, még tobben szeretik.
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Van, aki rossz hirt hoz. Szomort lesz 6 is. Lelassul a jarasa, mélyebb lesz a ranc az arcan. Tompabb
a hangja, kezében nehezebben mozdul a toll. Amikor a konyvben lapoz, olyan lassan teszi, mintha
félne, hogy a masik lapon Ujabb rossz hir varja. Ott van az egész Iényén: rossz hir érte. — Van, aki jo
hirt hoz. Ilyenkor 6rom tolti el 6t is. Gyorsabban mozdul a laba , hogy megoélelje a hir hozdjat. Me-
legség és orom csendiil hangjaban. Filirgén mozog kezében a toll. Amikor a kdnyvben lapoz, meg-
széplilnek a sorok, s mind ott csillog a szemében. Ott van az egész Iényében: jo hir érte. Barcsak 14t-
hatnak 6véi, hogy mit jelent szadmara az életiik. Mintha mindegyik egy-egy sejtje lenne, tigy hat ra
azok sorsa, élete.

Mi Krisztusnak vagyunk a sejtjei. A keresztség révén testéhez tartozunk. Barcsak észrevennénk,
hogy mit jelent szdmunkra és az O szamara az életiink!

A rossz hir: a blineink. Szomorubb lesz altala az Egyhaz, hiszen mindny4junk biine, az Egyhéz
kudarca is. Torz vonas Krisztus arcan. Elkedvetlenit a biin: lelassul az Egyhaz Iépése az Isten felé
vezetd Uton. A tiszta, szép Krisztus-arcra rancot vet a blin, mint a keresztitjan a szenvedés, ugy csu-
fitja el arcat. Tompabb lesz a hang, az evangélium jo hirének csendiilése, mert az életiink cafol...
Hany és hany ember élete mozdul nehezebben Isten fel¢, mert a mi életiink nem kozvetit erdt: biin
allapotaban halott sejtek vagyunk. Hany €és hany embert fog el a hitetlenség ¢és reménytelenség: le-
het Isten, ha ilyen a valldsos emberek ¢lete? Krisztus titokzatos teste az Egyhdz. Nem mindegy,
hogy hogyan éliink. A biineink visszavetik az Egyhaz életét. Minden biinlinké. Mindegyikiinké.

A jo hir: az erényeink. Szebb lesz altala az egyhaz élete, hiszen mindnyajunk jo tette az Egyhaz
sikere. Nemes vonas Krisztus arcan. Jo kedvre lendit az erény: az Egyhaz 1épése lesz fiirgébb altala
az Isten felé vezetd uton: igy €lni érdemes! Melegség és 6rom csendiil az evangélium hirdetésében:
embereket és sorsokat emel fel. S a toll, mely torténelmet ir, a mindennapi életek kerekre formalt
betliivel, egyenes, tiszta vonasaival irja fel: a szeretet, az erények boldoggé tettek masokat. Amikor
életlink egyik napjat a masikra lapozzuk, a szebb jov0, az 6rok élet reménye van benniink. Krisztus
titokzatos teste az Egyhaz. Mi a sejtjei vagyunk. Nem mindegy, hogy hogyan éliink. Az erényeink
elébbre viszik az Egyhaz életét. Mindegyikiink lelkileg egészséges, szép €lete erdt sugaroz a masik
szdmara, erdt sugaroz az egész Egyhaz szdmara. Nem mindegy, hogy hogyan éliink.

Aranymisés pap. Tanar volt. Nem mindegy szdmadra, hogy rossz vagy jo hirt hoz-e 6véi élete.
Mintha testének sejtjei lennénk. De hiszen azok is: O van benniink egy kicsit. — Benniink Krisztus
van egészen. A keresztség révén mi Obenne. Nem mindegy, hogy hogyan éliink. Jo vagy rossz tet-
tiink az egész Egyhazra hat. Krisztus titokzatos testére. Ez az életiink jelentOsége.
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A biinbédnat szentsége

A keresztség altal isteni élet liiktet benniink. Eleven erd. A blin olyan, mint a betegség.

Kisfit. Amikor az édesanyja hazaérkezik, a lakasban taldlja. Pajtasai kinn ugralnak a haz el6tt.
Kis asztalnal {il és matat valamit. Maskor rohan az anyja fel€, most alig mozdul az ajka: csokolom.
Az anya nem is hagyja sz6 nélkiil: mi van, hat igy fogadsz? A gyerek feldll. Az anyja fel¢ indul. Az
mosolyogva hajol feléje, hogy megcsokolja. Aztan rogton elkapja a gyerek kezét. A pulzusat keresi.
Egyetlen tapintds utdn megallapitja: te lazas vagy. A gyerek szotlanul, bagyadtan néz anyjara. A
szemében 1az csillog. Néhany perc muilva mar a ldzmérd is mutatja az eredményt: 39,8. Azonnal
agyba dugja a gyereket. Teat készit neki, orvossagot ad. A gyereket elnyomja az alom. Alméban ki-
abal. Lazalma lehet. Az anya a telefonhoz nyul. Tarcsazik. Az orvost hivja. Az orvos megéllapitja,
hogy a gyerek komoly beteg. Gyogyszert ir fel. Az anya egész ¢jszaka mellette van.

A blin olyan, mint a betegség. Megtdmadja az ember lelkének egészségét. A betegség elso jele a
kedvetlenség. Az, hogy a szeretetre nem mozdul az ember. Onzés bénitja a tagokat, a gondolkodast,
az egész embert. Ez mar a blin kezdete, annak jele, hogy lelkileg nem egészséges az ember. Aztdn
megjelenik a 1az. A kevélység mélyérdl el6tord tiize. Amikor az embert semmi mas nem érdekli,
mint onmaga. A maga dics6sége. Amikor ez a furcsa tliz 4tjarja minden cselekedetét: az érvényesii-
1¢s tiize. Kiilonb akar lenni méasoknal. — A fosvénység mohé vagya. Elzarkozik minden és mindenki
eldl. Csak a magéé érdekli. Nincs szive adni. Laz ez, mely ezernyi aprd fordulatra serkenti az em-
bert, hogy gorcsosen védje, Orizze a magaét. — Az érzékiség ma oly heves langgal ég6 parazsa. Nem
kimél csaladi otthonokat, életet, egészséget. Ott izzik az utcan, a mulatokban, az iskoldkban. Langra
gyul fiatalban és dregben. Nem kimél senkit és semmit. — Az irigység ldza. Beesett szemmel, csere-
pes ajakkal hallgatja a masik szerencséjérdl sz6l6 hireket. Eszébe juttatja nappal, munkdja kdzben,
elkiséri almaban, éjszaka is. Miért jobb neki?! — A torkossag emésztd vagya. Tz, 1az ez is. Csiklan-
dozza a torkokat, elveszi az ember itél6képességét, értelmét. Osszeroppantja az embert, sorsokat,
csaladokat. — Aztan a harag. Megjelenik ezer kis gonosz otletben. Kikeriil akadalyokat. Lehetetlen-
né tesz embereket, elvakit. Mennyi ember ¢életét fiiti a harag, évtizedeken keresztiil ébren tartott
bosszivagy! — Es ott a lustasdg laza. Nem perzsel. Visszahtiz. Az emberbdl azt 6li ki, ami a legne-
mesebb benne, a magasratorést, az ambiciot.

A 14z a betegség jele. A foblinok emésztolaza ott €g minden emberben. Ott éghet. A betegség
jele. Az ember a mindennapi életben orvost hiv, hogy megvizsgalja és meggyogyitsa a beteget. A
vallasos életben az orvos az Isten. A gyonds az orvosi vizsgalat. A banat az orvoslasra, a gyogyulas-
ra valo készség. A recept a pap tandcsa, az orvossag, mely gyogyit: a kegyelem. A betegség meg-
elézése az dnnevelés. Az utdkezelés a jovatétel, az elégtétel. A 1€lek betegsége a biin. De az Isten
megadta a gyogyulas lehetdségét a szentgyondssal, a blinbanat szentségével.

A fia a gondos kezelés eredményeként meggyogyult. A gyonds révén mennyi és mennyi ember
kapta vissza Istentdl lelke egészségét!

A betegséget nem szégyellni, hanem gyogyitani kell

Fiu. Eleven, élénk, ligyes. JO eredménnyel végezte tanulmanyait. Jutalmat kapott érte: kéthetes
kiilfoldi utra mehetett. Nagyon oOriilt neki. Egy héttel az utazas idOpontja eldtt aztan baj tortént. Ba-
gyadtan ébredt. A munkahelyén sem volt a szokott viddm. Masoknak is feltlint. Otthon lazmérot
vett el6. Magas homérsékletet mutatott. Eltitkolta. Az édesanyja azt kifogasolta, hogy keveset eszik.
Az édesapjanak feltlint a kedvtelensége. Faradt vagyok — mondta, és lefekiidt aludni. Este orvossa-
got vett be. A 1az elmaradt. Ujra bement dolgozni. Még rosszabbul érezte magét, amikor hazajott.

39



Moziba ment, hogy ne vegy¢k észre. Reggel az édesanyja észrevette, hogy lazas. Nem engedte dol-
gozni. Orvoshoz azonban nem tudta eltuszkolni. Félt, hogy a magas 1az miatt lemarad az iidiilésrol.
A lazat erés orvossaggal lenyomtak. Elutazott. Két nap mulva rosszul lett. Korhazba vitték. A ma-
gas laz, amit ldbon hordott, a szivére ment. Az iidiilés idejét a kérhazban toltdtte. Tanulmanyait is
csak a kovetkezd évben folytathatta. — Nem ment orvoshoz, pedig a gyors és teljes gyogyuléds az 6
érdeke lett volna. Megérte?

A gyo6nas olyan, mint az orvosi vizitalas. A biin, a betegség gyogyitasara adta az Isten. Mégis
olyan sokan melldzik. Gyerekek szégyenérzetbdl, fiatalok berzenkedd Onérzetiik miatt. Felndttek
hanyagsagbol. Igaz, vannak kicsi blinok, apré betegségek, melyeket otthon hazilag is lehet gyogyi-
tani. Az onnevelésre torekvo ember gazdag tapasztalata sok j6 mddot tud a gydgyulésra: a hallga-
tast, a fegyelmezettséget, a josziviiséget, az onzetlenséget. Mégis vannak biinok, apré betegségek,
melyek az ember 6rok életére, idvosségére sulyos veszedelmet jelentenek. Es a vallasos emberek
sem tor0dnek ezekkel a veszedelmekkel. Pedig az 6 érdekiik, hogy békesség legyen az otthonukban.
Nekik j6 a tiszta csaladi €let, mely megdrzi a hitvestarsak, a gyermekek élete és sorsa alakulasdhoz
nélkiilozhetetlen jo 1égkort. Az 6 boldogsagukat jelenti, ha egészséges, jo érzékkel hasznaljak a fol-
di javakat. Sajnos minden embert elér a 1¢élek betegsége, a biin, a baj. Igazaban nem ez a rossz, ha-
nem az, ha az ember lemond a gyogyulas igényérdl és az Isten segitségérdl. Pedig a haragtartas €s
egyenetlenkedés elsd pillanataiban milyen konnyli még valtoztatni. Az els6é rendetlen vagyak feltar-
tasara az Isten annyi segitséget adhat, hogy megmaradjon a hazassagi hliség erénye. Mennyit lazit-
hat az Isten a lélek talajan, hogy meg ne keményitse, meg ne kovesitse az 6nzés, a csak foldiekkel
valo torddeés.

Az eltitkolt, a letagadott blin kikezdi a Iélek egészségét. Orvoshoz kell menni, gyonni kell, ha
gyogyulni akarunk! Csak vegylik észre, hogy a gydnas az orvosi vizsgalathoz hasonlit. A betegséget
nem szégyellni, hanem gyégyitani kell! Mint ahogy az egészség sem érdem, hanem éllapot. Es a
gyonas sem tehet biiszkévé senkit: én gyakran gyond ember vagyok. A gyonds az irgalmas Isten
nagy ajandéka. Lehetdség arra, hogy az ember visszanyerje a lelke egészségét.

A fiu elrontotta a nyarat. Elvesztett egy évet. Nagyon banta és sajnalta kés6bb. — Aki sulyos biin-
nel elvesziti lelke egészségét, mérhetetleniil tobbet veszit. Nagyon sokat itt e foldon. Elvesziti az Is-
tennel valo kapcsolatat, az 6rok élet lehetOségét. A stlyos biin a 1¢élek halalos betegsége. A gyogyu-
las elsd lehetdsége: a gyonas. Csak ne melldzziik, el ne hanyagoljuk!

Mi a gyontatd szerepe?

Hasonlattal ¢élve azt mondhatjuk, hogy a biin olyan, mint a betegség. A szentgydnds az orvosi
vizsgalathoz hasonlit. A blinbocsatas elnyeréséhez ugyanigy nélkiilozhetetlen a banat, mint a beteg-
ségben a beteg gydgyulni akarasa. A pap szerepe az orvoséhoz hasonlit. Miben?

Nem érzem jol magam. Ramparancsoltak: tessék orvoshoz menni. Elmentem. Kedves orvosunk
szivesen fogadott. El6adtam panaszaimat. Meghallgatta, aztdn megvizsgalt. Lazam irant érdeklo-
dott, megnézte a torkomat, megmérte a pulzusomat, a vérnyomasomat, az étvagyam irant érdeklo-
dott, aztan alaposan megvizsgalt. Azt is megkérdezte, hogy milyen orvossagot szedtem az utdbbi
idében. Aztan az asztala mellé iilt, és irni kezdett. A recepteket. Gondosan elmagyarazta, hogy mit
szedjek. Egy-két mondattal megmondta, hogy mi a bajom. Elkdszontem. Par nap mulva az utcén ta-
lalkoztam vele. Mar egészséges voltam. Megkdszontem neki, hogy meggyogyitott. Valaszként
megkérdezte, hogy rendesen bevettem-e az orvossagokat? Amikor bodlintottam, hogy tudomésara
hozzam, lelkiismeretes voltam az orvossagok bevételében, még megjegyezte: jOo gyogyszert irtam
fol. Oriilok, hogy hasznalt. Aztan sietett tovabb.

A gyontatd pap szerepe hasonlit az orvoséhoz. Ot is, mint az orvost, felkeresik az emberek. Van,
aki szivesen jon, van aki unszolasra, van, akit a lelkiismerete kényszere hoz.
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A pap szerepe a vizsgalat. Megallapitja a bajt. A tiineteket elmondjék az emberek. Nem jo gyon-
tatd az, aki megelégszik azzal, hogy a tlinetekre ,keresztet vet”, elégtételt ad csupan. Ismerni kell a
tiinetek okat. Arra kell az orvossag. Valaki felsorolja ezeket a tiineteket: tlirelmetlen voltam, gorom-
ba, tapintatlan. Kdromkodtam. Blinok ezek, de mi az oka? Lehet, hogy az ok: az illet6 nagyon keve-
set pihen. Faradt, kimeriilt. Egyszerlien nem tudja megvalositani a helyes, jo szdndékait. Akkor erre
kell a gydgyszer! Sokan azt mondjak most: elég, ha a blinoket megmondom, az Isten megbocsat. Ez
igaz, de az Isten nem a biineinkre akar feloldoz6 sz6t mondani csupan, hanem gydgyitani akarja be-
tegségeinket. A lelkiismeretes gyontatdo nem akar beleavatkozni az életiinkbe, csak a gyogyuldsun-
kat akarja. Ezért feladata a vizsgalat.

Aztan felirja az orvossagot. Az elégtétel, a j6 tanacs az orvossag. Ezen keresztiil nyerjiik el Isten
kegyelmét. Nem az orvos, a gyontatd gyogyit. Az Isten segit a l1élek gyogyuldsdhoz. Ha megtartjuk
a pap tanacsait, akkor kezdddik el a gydgyulds folyamata. Mi mégis azt hissziik, hogy a gyonassal
minden rendben van. Nincs minden rendben. Igaz, ott van benniink az 6rom, hogy az Isten kezébe
vette €letiinket. Ott van a bizalom eredménye: az Isten képes arra, hogy rendbe hozzon mindent. De
a gyogyulas folyamata még hatra van. A hibak, a blineink meggyengitenek. Meg kell er6sddniink.
Ezt mozditja el6 a pap tanacsa, az elégtétel, mert ezeken keresztiil hat az Isten segitsége, a kegye-
lem. A pap szerepe ebben is hasonlit az orvoséhoz. Igen, a gyogyulast nem a pap adja. Az orvossag
Isten kegyelme. S igazaban csak akkor, ha betegségnek tartjuk a biineinket, ha gydgyulni akarunk,
¢és megeértjiik azt, hogy ebben milyen nagy segitség a gyonds €és a pap. Mi a gyontatd szerepe? A
vizsgalat €és az, hogy felirja a gyogyszert, azokat a lehetdségeket, melyeken keresztiil az Isten meg-
gyogyitja a 1élek betegségeit.

Nagylelkiiseg — Zakeus példaja

Az ember figyeli 6nmagat, az életét. Sokszor az az érzése, meg a tapasztalata is, hogy a szentgyo-
nds szamara nem haszndl semmit. Nem valtoztatja meg, nem teszi jobba. Mi az oka?

Vegylik egy gyerek példajat! Nem lehet azt mondani, hogy rajong a tanuldsért. Barmit elintéz,
barmit bevasarol, csak tanulnia ne kelljen. Persze, igy elmarad a j6 eredmény is. Kiilonosen a torté-
nelem megy nehezen. Gyengén felel beldle, masnap megtoldja egy elégtelen jeggyel. Amikor ott-
hon kideriil, sziilei nagyon elszomorodnak miatta. Ugy érzik, hogy kételességmulasztasa héalatlan-
sag sok-sok munkéjukért. Azt is latjak, hogy ezzel a gyerek sajat tovabbjutasat neheziti meg. Meg-
romlik az otthoni légkdr. A fiut bantja ez, gondolkodasra készteti. Odaall a sziilei elé. Bocsanatot
kér, és megigéri, hogy tanulni fog. Aprd szivességekkel igyekszik sziilei kedvében jarni. Csak
egyetlen kérdést teszek fel: ezaltal tudni fogja a torténelmet, azt a részt, melynek megtanulasat el-
mulasztotta? Nem fogja tudni.

A mi életlinkben is a szentgyonas sokszor ezért hatastalan. Igaz, szinte banatunkra Isten elenge-
di, megbocsatja a blineinket. Halatlansagunkat, mellyel josagat viszonozzuk. Elnyerjiik a bocsana-
tot, mert szamara fontos a mi tovabbjutdsunk az 6rok életbe. Torekvésiink apro jele, az elégtétel
vallalasa Jézus érdemeiért a teljes elégtételhez is elsegithet minket. De mas emberek, jobb emberek
csak akkor lesziink, ha nagylelkii szeretettel helyrehozzuk, tovabb épitjiik az Istennel val6 kapcsola-
tunkat.

Nagyszerii példa erre a Szentirasban Zakeus torténete. Amikor az Ur Jézust vendégiil latja, ez a
bilinds ember nagylelkiien felajanlja, hogy vagyona felét szétosztja a szegények kozott, s ha valakit
megcsalt valamivel, négyszeresét adja annak vissza. Az Ur Jézus megdicséri Zakeust. Tulajdonkép-
pen nekiink is ezt kellene tenniink. Nem tessziik. Megelégsziink azzal, hogy betérdeliink gyonni.
Végyunk annyi, hogy ne zavarjon a lelkiismeret. Azt akarjuk elérni, hogy Isten neheztelését elharit-
suk, nehogy ez kedvezétlen helyzetbe hozzon minket életiink szerencséje tekintetében. Azt hissziik,
hogy a gyonassal vallalt megaldzkodas, az elrebegett néhany fohéasz elegendd a jobbulashoz. Pedig
nem igy van. Ha a gyonésokkal mindig csak addig jutunk el, hogy elnyerjiik a bocsanatot, akkor tu-
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lajdonképpen az Istenhez vald kapcsolatunk egy helyben marad, illetve 6sszezsugorodik. A nagylel-
ki, onkéntes, jo szivvel hozott szeretetaldozat erdsiti meg az Istenhez vald kapcsolatunkat, segit a
jobbulashoz. Azzal vadolja magat valaki, hogy tiirelmetlen volt otthon. Feloldozast kap, és néhany
fohaszt elégtételiil. De ha nem tesz meg mindent azért, nem hoz nagylelkii aldozatot, hogy az ottho-
niak szamara dertis, jo légkort teremtsen, akkor a bocsénatot elnyerte ugyan, de az Istennel vald
kapcsolata nem ujul meg. ,,A szeretet befedi a binok sokasagat” — mondja Szent Péter. A nagylelkd,
bokezili szeretet.

A példaként emlitett gyerek — igazi biztatasra — nekifogott a tanuldsnak. Lemadsolta a fiizetét,
hogy szebb legyen. Megkérte a tanart, hogy kérdezze ki abbol a részbdl, amit rosszul tudott. Sike-
rilt javitania. A tanév befejezése elétt orommel Ujsagolta, hogy 6tdsre all térténelembdl. A tobblet-
buzgdsag eldbbre vitte. — A szentgydnasaink eredményesebbek lennének, ha lenne egy kis nagylel-
kiiség benniink.

Gyobnas utan
Sok embert elkedvetlenit, hogy minden jo szandéka ellenére a szentgyonas utdn olyan nehezen

lesz jobb. Kedviinket veszitjiik azért is, mert a masokkal vald foglalkozas dszinte igéretek ellenére
sem hoz eredményt. Mi lehet az oka?

Gyerek. Sportol. Nagy benne az ambicid. Szinte robban az életkedvtdl, a lelkesedéstdl. Egy alka-
lommal baleset érte. Bar tobbszor figyelmeztettek, az edzésrél hazamenet a 1€pcsdk helyett a rovi-
debb utat valasztotta: leugrott a magas képarkanyrdl. Kificamitotta a 1abat. Orvoshoz tamogattak.
Megvizsgalta, és azt mondta neki, hogy er6sen megrandult a bokdja. Néhany napig pihennie kell, és
legalabb két hétig ne sportoljon. Ez érintette a legérzékenyebben. A laba pihentetését még csak be-
tartotta, a vizes ruhat is ratette egy hétig. A masodik héten mar tudott jarni. Alig f4;t a 1aba. Elment
edzésre. Ott tudta meg, hogy a hét kozepén edzés lesz, az edzésen valogato verseny. Csak nem fogja
kihagyni! Nem mondta meg, hogy ezen a héten még nem szabad sportolnia. Sértette az dnérzetét,
hogy ilyen kis dolog miatt nyafogjon. Versenyzett. Lemaradt. A sériilt ldbbal még nem tudta azt
nyujtani, mint amit egészségesen. Nagyon bantotta a kudarc.

Nagyon sokszor gondolkozunk mi is Ggy, mint ahogy ez a gyerek, s6t még rosszabbul. Azt gon-
doljuk, hogy amikor kilépiink a gydntatoszékbdl, mar lelkileg egészséges emberek vagyunk. Nem
vagyunk azok. Igaz, az Isten a kezébe vette a sorsunkat, mindent megtesz azért, hogy tjra az 6 el-
képzelése szerinti emberek legyiink.

De a gyogyulds utjat végig kell jarnunk. Példaul valaki azzal vadolja magat, hogy 6nzd volt.
Mindig a legjobbat vélasztotta maganak. Azzal, hogy gyont, még nem lesz onzetlen. Nagyon sok
apr6 gyakorlaton keresztiil vezet az Uit az 6nzetlenségig. Masvalaki azzal vadolja magat, hogy vétett
a tisztasag parancsa ellen gondolatban. A gyonas altal a gondolatai nem lesznek tisztak. S6t, a biline
miatt megsériilt, meggyengiilt benne az erkolcsi tartds. A gyonassal a gyogyulas utjat vallalom el.
Nem szabad magamtdl, sem mastdl azt varni, hogy a szentgydnas egyszeriben megvaltoztatja az
embert. Olyan, mint a csodaszer, amelyet ha bevesz valaki, a kovetkezd percben mar egészséges.
Nem igy van. Tudomasul kell venniink, hogy biineink teriiletén nem vagyunk versenyképesek.
Azok lehetiink, de addig vigydznunk kell arra, hogy ne ugy viselked;jiink, mintha egészségesek len-
nénk. El kell keriilni az alkalmakat, nem szabad kitenni magunkat Gjabb kudarcoknak, biinoknek.
Az embernek tudomasul kell vennie azt, hogy nehezen lesz jobba.

Mit kell tenni gyonds utdn? Egyszerlien megérteni €és vallalni a lélek gyogyulasanak hosszabb
vagy rovidebb ttjat.

A gyonas erdésse tesz

A biin olyan, mint a betegség. Isten azonban segit rajtunk. A 1élek gyogyuldsanak lehetdségét te-
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remtette meg az ember szdmdra, amikor megalapitotta a blinbanat szentségét. A szentgyonds azon-
ban nemcsak a Iélek betegségében szenveddn segit. Az egészséges ember szamara megadja a beteg-
ség megeldzésének lehetdségét. Olyan, mint a feliilvizsgalat.

Kedves ismerdsom stilyosan megbetegedett a szivével. Meggydgyitottak. Azdta orvosa tandcsara
minden honapban feliilvizsgalatra megy. Egyre magabiztosabban és viddmabban mondja: nincs
semmi bajom. — Az ember szdmara ilyen a szentgyonds. A gyakori szentgyonas megadja a lélek
biztonsagat és nélkiilozhetetlen optimizmusat. Az a tény, hogy egy-egy komoly bilin utdn latja az
ember az eredményt, az megacélozza kiizdoképességét. Az is nagyszerli lehetdség, hogy ha gyengii-
1ést tapasztalunk, Gjra és ujra megszerezhetjiik Isten segitségét.

Olyan a szentgyonas, mint az orvosi szlirdvizsgalat.

— A nyér végén mindnydjan hivatalos idézést kaptunk szlirdvizsgalatra. Elmentiink. Nem volt pa-
naszunk, nem éreztilk magunkat betegnek. Amikor aztan kézhez kaptuk az igazolast, hogy nincsen
semmi baj, ez nyugalmat, biztonsadgot adott. — Az ember szdmara ilyen a szentgyonds. Kontroll.
Szerencsés az az ember, aki lelkileg egészséges, aki komoly biin nélkiil tud élni. Mégis mindnya-
junk szamara jo lehetdség a szentgyonas. A lelkiismeretvizsgélat, amely az Istennel vald szembené-
zésre késziti fel az embert, tiszta képet ad onmagunkrol. Ez a tiszta kép a gyontato segitségével vila-
gossa teszi, hogy mire kell vigyaznunk. Erét ad a lelki egészség ténye. Izmosit az Isten segitsége.
Az embert ovatossa és megfontoltta teszi, hogy ismeri onmagat. Igy tudja elkeriilni a biindket, és le-
het egészséges, Isten elgondolasa szerint tokéletesedd ember. Olyan a szentgyondas, mint a sportor-
vosi vizsgalat. — Az olimpia napjai utan nem ismeretlen teriiletrél veszem a hasonlatot. A verseny-
zOket tlizetes vizsgalatnak vetik ala. Ellendrzik és segitik dket. Az ellendrzés célja, hogy lemérje, a
lelkes, a komoly munka nem jelent-e valamiféle karosodast. A segités annyit jelent, hogy orvosi
eléirasokkal és tapasztalatokkal segitik a versenyzdok fejlodését. Iranyitjak a taplalkozast, az edzése-
ket, a pihendt. Itt mar minden arra iranyul, hogy egészséges, versenyképes legyen az ember.

Ugyanigy a szentgyonas a tokéletességre torekvés eszkdze. Leméri, hogy ez a torekvés nem je-
lent-e az ember szdmara karosodast: példaul a hitsag és az onteltség erdsddését. Kimutatja, hogy ha
az eredményeink doppingszere az 6nzés. Az dnneveléshez kapott kegyelem, a segité szempontok
arra iranyulnak, hogy versenyképessé tegy€k az embert. Mindnydjan Isten kovetségében jarunk a
vilagban. Eletiink nagyszerii eredményeivel kell helytallnunk. Es ebben segitség a szentgyonas. Az
Isten, az ember, a gyogyitd 0sszefogasa az, ami kihozza a maximumot. Hogy egyik naprol a masik-
ra Ujra és ujra képesek legyiink arra, hogy legy6zziik tegnapi onmagunkat. A gyonds erre nagyszerii
segitség.

Az Isten szamara nagyon fontos, hogy az ember lelkileg ép, egészséges legyen. Ezért adta a
szentgyonas lehetdségeét. Meggydgyit a blintdl, és erdssé tesz. Ez a kettd a célja.
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A bérmalas szentsége

Amikor megkereszteltek, Isten gyermeke lettem. Részese az isteni életnek. A blinbanat szentsé-
gében az Isten megadta a lehetdséget arra, hogy biineim betegségébdl talpra keljek. Erds, 1élekben
egészséges ember lehetek a szentgyonas altal. Ezt a remek embert nagyszer(i feladattal tiszteli meg
az Isten, amikor a bérmalas szentségében részesiti. Mit jelent a bérmalas szentsége?

Isten megbizatasokkal tiszteli meg az embert. — Feltdmadésa utan negyven nap allt Jézus rendel-
kezésére, hogy tanitvanyaival megértesse szandékait, vilagossa tegyen mindent, és megalapitsa az
Egyhazat. A tizenegy apostol koziil kivalasztott egyet, hogy az helyettese legyen, az Egyhaz alapja:
szikla. Pétert valasztja. De miért? — hokken meg az ember. Ez a Péter nem értette 6t, amikor a szen-
vedésrdl beszélt. Ez a Péter elaludt, amikor az Olajfak hegyén Jézus imadkozni hivta. Ez a Péter el-
futott, elfordult akkor, amikor Mesterét elfogtak. Haromszor tagadta meg épp akkor, amikor Jézusra
kimondtdk a haldlos itéletet. A szégyen és a félelem visszatartotta, hogy Jézust elkisérje a Golgota-
ra. Mit tud kezdeni ezzel az emberrel Jézus? Mégis 6t valasztotta. A Tibérids tavanak partjan maga-
hoz hivja Pétert. Hairomszor teszi fel neki a kérdést: szeretsz-e engem? S Péter felel. ,,Igen, Uram, te
tudod, hogy szeretlek téged.” Jézus mindharomszor ezt véalaszolja: ,,Legeltesd juhaimat!”

Rébizza Péterre a szdmara legkedvesebbeket, az embereket. Helyettesévé teszi meg. Megtiszteli a
legnagyobb feladattal. Felemeli. S tudja, hogy Péter 6rokre addsa marad igy. Jézus, az Isten tulaj-
donsaga az, hogy l¢élegzetelallitd batorsaggal bizalmaval tiszteli meg az embert. Valami nagy fel-
adattal.

Ez a bérmélés szentsége. Rabizta az Isten az emberre a vilagot. Orizze, formalja, gazdagitsa. Ra-
bizta az emberre az életet. Ez sem volt elég. Rabizta az emberre az idvosség utjat is, a tobbi test-
vért. A bérmalés szentségének felvételekor az ember nagyszerli feladatot kap: az emberek, a tobbi
ember, a vilag lidvosségét bizta az Isten az emberekre.

Az elsO keresztények ezt vilagosan értették. Amikor Péter elmegy Cezareaba, hogy Kornéliusz-
nak és haza népének hirdesse Jézus tanitasat, mieldtt megkeresztelte volna dket, azok elnyerték a
Szentlélek ajandékat.

Péter nem tétovazik, megkereszteli Oket, mert vilagos elétte, hogy akit Isten az idvisség terjesz-
tésének nagy feladatira ajandékaival halmozott el, azt Isten baratjava, gyermekévé fogadta. Megke-
reszteli 6ket. — A biinds, a gyarléo embert tiszteli meg az Isten a nagy feladattal. Tudja, hogy ez fel-
emeli az embert. Erdt és ontudatot ad a tény: Isten szamit ram, Isten bizik bennem. Az Egyhaz Isten
vandorlo6 népe. E nép tagjai lehetiink, amiota megkereszteltek benniinket. A legtokéletesebb modon.
De a vandorlé nép feladata, hogy az egész emberiséget vezesse a torténelem utjan az Isten felé. A
gyarld, a gyenge embert emeli fel az Isten, hogy a nagy feladat elnyerése altal 6rokre adosava tegye.
Ez torténik a bérmalaskor. Az ember elfogadja a megbizatast, hogy Isten munkatarsa legyen.

A keresztségben Isten gyermekévé fogadott. Erés, 1élekben egészséges ember lehetek a szentgyo-
nas utan.

A bérmalaskor nagyszerl feladattal tiszteli meg ezt a remek embert: rabizza a tobbi ember tidvos-
séget.
Példamutato élet

A bérmalas szentségében Isten nagyszerii feladattal tisztel meg minket: a tobbi ember tidvosségét
bizza rank. Két dolgot var tdliink. Az elsd, a példamutato élet.
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Gimnazium. Elsd osztaly. A tanév elsd napjai. A gyerekek ismerkednek az iskolaval, flirkészik a
tandrokat, felmérik a koriilményeket, megismerik egymast. Négy esztenddt toltenek majd egyiitt.
Tornateremben vannak. Ora van. A tanar jol meghajtotta 6ket. Sokféle gyakorlatra keriilt sor. Az
ora végén bizony verejtékezve, faradtan allt sorba a nép. A tandr végigpasztazta tekintetével a tarsa-
sagot. Néhany fiat megszolitott. Csak ennyit mondott nekik: a tanitds végén gyertek hozzam. Le-
mentek. Kis sziinet utan ezt mondta nekik: ti lesztek azok, akik a kiillonb6z6 gyakorlatokat bemutat-
jatok majd az osztdlynak. A fitk meglepddtek, oriiltek. Ketté megjegyezte, hogy naluk vannak
ligyesebbek is az osztalyban. A tanar azt felelte: tudom. Titeket valasztottalak. Ebbdl is lassak a
tobbiek, hogy a gyakorlatokat mindenki megcsinalhatja. A felkésziilésben segitek. Ez egy kis kiilon
munkat jelent, de remélem, szivesen csindljatok. Szeretném, ha az egész osztaly jol tornaszna, €s
oromét taldlna benne. — A fiak vallaltdk a feladatot.

Az osztalykozosséghez hasonlo a hivé nép. A neveld tanar szerepe hasonlit az Istenéhez. A bér-
malkozok olyanok, mint a tandr altal kivalasztott fiak. A szerepiik is hasonld: nekik kell bemutatni a
helyes ¢€letet. Nem a legkivalobbakat valasztotta ki az Isten, mert a tanaréhoz hasonl6 a szandéka.
Novelni akarta az emberek Onbizalmat azzal, hogy az altala elképzelt életet mindenki megvaldsit-
hatja. O segit az embernek ebben. Igaz, ez kiilon munkat, faradsagot jelent azok szamara, akik bér-
malkoznak. De az Isten azt szeretné, ha az 6 népe helyesen élne, és az Isten elképzelése szerinti
¢életben talalnd 6romét. Erre a példamutato életre vallalkoznak azok, akik bérmalkoznak. Megtisz-
teltetés ez a feladat, 6romteli, szép munka. Es az egész Egyhazat figyelembe véve nem is kell sok
ember hozza. Csak aki vallalja ezt a feladatot, az vegye komolyan!

S ma a hiba itt van. Sokan bérmalkoznak. De igen sok sziildnek az a felfogasa, hogy j6 minél
elobb tulesni a bérmalason. A vallasi €let elemi igazsdgaiban és gyakorlatdban egyarant jaratlan kis-
gyerekek hogyan fognak példat adni? A masik, nem egészen helyes felfogéas, hogy a magyarazatok-
ban az egyéni tokéletesedés szentségeként mutatjak be a bérmalkozast. Pedig mar az elsé bérmala-
sok, a Szentlélek leszallasa azt mutatta, hogy az Isten ajandékait a tobbiek, az egész Egyhaz javara
adta. Be kell vallanunk, hogy az Egyhaz szinte egyaltalan nem épit a bérmaltakra. Pedig az Isten
szandéka szerint az § feladatuk lenne életiik példajaval egy tiszteletre és kdvetésre mélto keresztény
¢életet bemutatni.

A bennem lévé Lélek vonzza a masik embert

Isten nagyszerti feladattal tiszteli meg azokat, akik bérmalkoznak. Masok tidvosségét bizza rajuk.
Az elsé feladatuk az, hogy példajukkal bemutassak: igy lehet az Isten elgondolasa szerint élni. De
van egy masik feladatunk is. Hasonlattal vilagitom meg.

Gyerek. Most ismerkedik az élettel, a tudomanyokkal. Megismeri a fizika torvényszeriiségeit,
szabalyait. Az iskoldban tanultakat otthon is kiprobalja. Az asztalan papirlap. A papirlapon gombos-
tiik. A kezében magnes. Ovatosan kozeliti meg a magnessel a gombostiik egyikét. A magnes fel-
szippantja, magahoz vonzza a tiit. A gyerek most dvatosan leveszi a tiit a magnesrdl. Kezébe fogja,
s most a tlivel kozelit egy masik tii felé. A tii magdhoz vonzza a masikat. A gyerek tagra nyilt szem-
mel figyeli a magnesesség hatdsat. Ismerkedik a fizika torvényeivel. A tii felemelte a masikat a pa-
pirlaprol.

Isten a szeretet. Er6 sugarzik beldle. Aki bérmalkozik, azt eltolti a Szentlélek, a szeretet lelke. A
feladata és lehetdsége az lesz, hogy a foldi élet sikjardl az 6rok élet magassaga felé emeljen maso-
kat. A benne 1év0 szeretet révén vonzza, segitse, megemelje a méasik ember ¢€letét az Isten felé. Ez a
bérmalkoz6 masik feladata.

A bérmalasra el6készito oktatasok célja az lenne, hogy Isten-kozelségbe emelje az embert. Az Is-
ten vonzo kozelsége a bérmalas révén lehetdség arra, hogy a bérmalkozot betdltse a szeretet és a se-
gitokészség lelkiilete. Amikor megcsillan benne a felismerés: igy érdemes €Ini, akkor athatja a sze-
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retet is: méasokat is szeretnék erre az életre segiteni. Es segiteni is fog. A méasokért mondott imad-
sagba beledntheti a kivansagat, azt akarom, hogy az én 6romoém benntik is legyen. Az okos sz6 le-
hetdségével is élni fog. A szavainak nem éle, hanem ereje lesz. Nem legy6zni akar mast, hanem az
igazsagot akarja megkozeliteni. Es az ilyen sz vonzé. Egyet mindenképpen elér, a meghallgatast.
Megnyilik eldtte a masik ember. Lehetdsége lesz a segitségre is. Nincs olyan jo a vilagon, ami mel-
1¢ oda ne allhatna, hogy szeresse. Ez a feladata, és az ereje is.

Persze, a gyerek kezében is a tii egy bizonyos idd multan elvesziti a magnesességét. Ujra kell
magnesezni. Sajnos a bérmalassal a legtobb ember egy életre leteszi a gondot. Nem szitja fel a ke-
gyelmet, amit az Isten a Szentlélek révén béven ad. Igy aztan csak ideig-oraig teljesiti feladatat. El-
kopik benne a szeretet, elsziirkiil a segitokészség. gy persze, nem képes tobbé arra, hogy masok
¢letét felemelje és mozditsa. A megbérmaltak elenyészd kisebbsége veszi komolyan a feladatat,
amit Isten szdmara megtiszteld szerepként szant.

A bérmalkozo feladata, hogy a benne 1évo 1élek, a szeretet révén vonzza, segitse, emelje a masik
ember ¢letét az Isten felé. Kar, hogy olyan kevesen teljesitik.

A ,Szentlelkes” ember

A bérmalassal két nagyszerti feladatot vallal az ember. Az egyik az, hogy életével bemutatja,
hogy milyen az Isten elképzelése szerinti élet. A masik pedig, hogy segiteni fog masokat az Isten
felé vezetd uton. Mindkettd a szeretet feladata. Nemes, szép feladata. Szivesen tessziik. Es az Isten
nem hagy magunkra, segit a feladat teljesitésében.

Hogyan? Az ember cselekedeteinek megfigyelésével megkozelithetjiik, megérthetjiik az Isten tet-
teit. Mit csindl egy sportedzd a versenyzdivel? Természetesen komoly edzésekkel felkésziti dket a
versenyre. A verseny elott aztan az a feladata, hogy elérje, hogy versenyzdi képességeiknek megfe-
leléen szerepeljenek, sot feliilmuljak dnmagukat. A kiizdelemre készteti, lelkesiti 6ket. Ez a lelkes-
ség a biztositéka a sikernek. Az Isten a bérmalaskor a sz6 legszorosabb értelmében ,,lelkesit” min-
ket. A Szentlelket kapjuk ajandékul. A bérmaldssal vallalt két nagyszerli feladatot csak ilyen
wSzentlelkes” ember tudja teljesiteni.

Milyen modon éri el ezt az Isten? A televizio az élet rengeteg nagyszerli eredményét villantja fel
eléttiink nap nap utan. Az egyik ilyen riportfilm stilyosan beteg embert mutatott be. A szive volt be-
teg. A vizsgalat kimutatta, hogy idénként kihagy a szivverése. Ez okozza a rosszulléteit. Miitéttel
segitettek rajta. Elektromos késziiléket operaltak a szervezetébe, amely aramiitésekkel serkenti azt.
A tudomany nagyszerii eredményeinek egyike.

Az Isten hasonlé mddon segit az embernek. Nem kiilsé koriilmények megvaltoztatasaval, valla-
sos konyvekkel, méasok buzditd beszédei, orvossagok altal éri el az eredményt. A lelkiikbe szall a
Szentlélek. Amint a példaban emlitett elektromos motor az emberben miikddik, gy a Szentlélek is
benniink fejti ki miikddését. S van egy masik hasonlosag is. A beteg szervezetében elhelyezett mo-
tor a szivre hatott. Serkentette a miikodését. A szabalyos szivmiikodés aztan hozzdjarult ahhoz,
hogy a beteg egészséges életet élhessen. A Szentlélek is a szivre hat benniink. Emberi éniink valosa-
gos ¢s szimbolikus kézéppontjaban. Hozzéjarul ahhoz, hogy a szeretet miitkodése szabalyos, rendes
legyen benniink. Olyan ember legyek, akinek ,,szive” van. A szeretet miikodése aztan segit minket
abban, hogy egészséges, példamutat6 ¢letet €lhessiink. Az 6nzés miatt nem hagy ki a sziviink egyet-
len {itemet sem, egyetlen lehetdséget sem. S mivel a szeretet hat 4t benniinket egészen, mindent
megtesziink azért, hogy masok ¢élete konnyebb legyen, és az Isten vezessen. S mindezt a benniink
1év0 Szentlélek teszi, a Szeretet Lelke. Az életlink szeretetét szabalyozod, serkentd Szeretet segit
benniinket a példamutatés €s a segités Istenhez vezetd utjan.

Régi igazsag, hogy eredményt a sport teriiletén csak olyan versenyzdkkel lehet elérni, akik lelke-
sek. Az Isten is ezt akarja elérni akkor, amikor a bérmélkozokat a Szentlélekkel ajandékozza meg,
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LHlelkesiti”.

Bérmalas utan

Tudja-e minden bérmalkozo, hogy Isten szamit r4? Bemutatjak- e a szeretet lelkétdl vezetve az
Isten gondolata szerinti €letet? Nagyszerli szerepnek tartjdk-e, hogy masokat az 6rok boldogsag felé
vezethetnek? Ha a gyakorlatot nézziik, a valasz kedvezdtlen. Pedig Isten, amikor a Szentlélek altal

eltolti a bérmalkozot kegyelemmel, megbizast és segitséget is ad a nagyszeri feladathoz. Akkor mi-
ért ilyen az eredmény?

Isten megbizast ad a bérmalkozonak. — Eltorolhetetlen jegy, pecsét az ember lelkén ez a megbiza-
tas. Egész életén at feladata lesz, hogy példamutaté életet €ljen. A papsaggal egyiitt segitdje legyen
az Isten népének az 6rok haza felé vezeté tton. Ordmteli, nagy pillanat volt a bérmalas az elsd ke-
resztények életében. Ezért olelte meg a piispok, mint jovendd segitdtarsat, a bérmalkozot. Az dlelés-
bdl ma mar arclegyintés lett. A megbizas nagyszerli pillanatabol pedig é€letkor és oktatasi folyamat
lezarasa. Ezzel eleget tettliink a gyermekkor utols6 vallasos kotelességének. Nem is lehet masképp.
Hiszen az tidvosségre vezetés feladatat kozben kisajatitotta a papsag. A példamutat6 €letre pedig a
szerzetesség vallalkozott. Az embert azonban a feladat, a tevékenység viszi elobbre. Megbizéssal,
de szerep nélkiil, feladat hidnyaban elkedvetlenedik az ember, €s a megbizasat sem tudja igazan ko-
molyan venni.

A Szentlélek ajandékait kapja a bérmalkozo. — Bolcsességet, az értelem lelkét, a tanacs és tudo-
many lelkét, lelki erét, a jamborsag és az Ur félelme ajandékat. Nagyszerii ajandékok ezek, amelyek
beliilrél formaljak az embert. Az elsé keresztények éltek ezekkel az ajdndékokkal, a mai bérmalko-
z6k nem is ismerik, alig értik. Olyan ez, mintha valaki karadcsonyra ajandékot kap, ajandékcsoma-
got, de nem bontja fel. A csomag ott hever a lakasan, telve nagyszerti, praktikus ajandékkal — hidba.
A bérmalasnal — sajnos — csak odaig jutunk el, hogy diszes, tinnepi koriilmények kozott atvessziik
Isten ajandékait, de ezzel be is fejezddik minden. Azok az ajandékok, amelyek kinyitnak az értel-
miinket és a sziviinket az élet és az Isten fel¢, soha nem lesznek igazan tulajdonunkka. Hiszen az
ajandék, amit atvettem, de ki sem bontom, nem hasznalom, igazdban nem az enyém. S6t: a ki nem
bontott ajandék visszautasitdsa Istennek. Hogyan varjuk azt, hogy a bérmalasnak hatasa legyen, ha
Isten ajandékait nem hasznaljuk?

Miért hatdstalan ma a bérmalas szentsége? Miért jelent joval kevesebbet, mint amit jelenthetne?
Azért, mert a megbizatds és Isten ajandékainak atvételén kiviil a lelkek mélyén és a gyakorlatban
alig torténik valami. Leirom: formasagga lett a szentség, amelynek az életet kellene formalnia. Val-
toztatnunk kell rajta!
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Az Oltériszentség

Isten segit nekiink. Szamithatunk ra. Gyermekeivé fogadott, amikor megkereszteltek minket. Bar
biineink altal sokszor megsériil az Istennel valé baratsagunk, a biinbanat szentségében az Ur barati
jobbot nytjt nekiink. Nagyszerii feladattal tisztel meg minket, amikor bérmalkozunk. Egész életiin-
ket atszovi az 6 segitsége. Leginkabb az Oltariszentségben, a szentaldozason keresztiil.

Néhany esztenddvel ezeldtt a televizidoban lattam egy filmet. Nem emlékszem a cimére, a tartal-
mara sem. Egy jelenet azonban megmaradt bennem. Szokott katonat mutatott a kép, a masodik vi-
laghaborua utols6 napjaiban. Utolsé erejét megfeszitve igyekezett egy haz felé, ahol vilagossagot 1a-
tott. Eszreveszik, befogadjak. Ott esik Gssze, azoknak a kezei kozott, akik befogadtak, akik ajtot
nyitottak neki. [jedt percek kovetkeznek, azt hiszik, hogy meghal a karjaik kozott. J6 a szivverése,
laza sincsen. Megprobaljak életre kelteni. Amikor végre kinyitja a szemét, kideriil, hogy mi a baja.
Ehes. Napok 6ta nem evett semmit. Etelt adnak neki. Mohon eszi. Néhany nap alatt megerésodik. —
A filmbél ez a kép maradt meg bennem. Az éhségtd] elerétlenedett, megtdrt ember. Es az, hogy mit
jelentett szamara az étel.

Istenre jellemzé bolcsességgel adta nekiink taplalékul 6nmagat az Ur Jézus. Meg akarta értetni
veliink, hogy mit jelent 6 szamunkra. Olyan fontos, mint az étel. Jobb jellemzést nem is talalhatott
volna. Hiszen minden ember tudja, érzékeli, hogy mit jelent szamara az étel. Eletfeltételt. Etel nél-
kiil er6tlen lesz az ember. Elpusztul. Ugyanilyen fontos ¢ nekiink. Vildgos szavakkal fejezi ezt ki
akkor, amikor a kafarnaumi zsinagogéaban besz¢€l: ,,Ha nem eszitek az Emberfia testét, és nem issza-
tok az 6 vérét, nem lesz élet bennetek™ (Jn 6,53).

Az utols6 vacsora utan meghitt hangulatban ezt mondja tanitvanyainak: ,,Nélkiilem semmit sem
tehettek” (Jn 15,5). Be kell vallanunk, hogy nem értettilk meg 6t. Tegylik oda Jézus szavai mellé az
Egyhaz parancsat: ,,Evente gyonjal, és legalabb a hiisvéti idoben aldozzal!”

Ugyan milyen erd lesz abban, aki évente egyszer étkezik? Isten csoddja, hogy megmarad a hite! —
Egy alkalommal aldoztatds kozben hallottam ezt a kérdést. Egy kislany — harom éves lehetett — tette
fel az Ur testét magahoz vevd anyjanak: ,,Mit kaptal? Cukrot?” Jelképpé nétt bennem azota ez a
kérdés. Ugy érzem, hogy az aldozok kozott sokan vannak, akik megmosolyogjék a gyermeket. De
szentaldozasunk azt jelenti, azt fejezi ki, hogy lelki desszertet varunk. Tobb nd 4ldozik mint férfi.
Mert az Ur Jézusbol ,édes Jézust” csinaltunk. — Sokan ritkan aldoznak, mésok rosszul. S csoda,
hogy Jézus szava érvényesiil rajtunk: ,,Nem lesz élet bennetek!”

Ezek a sorok abban akarnak segiteni, hogy megértsiik a szentaldozast, az Ur Jézus szandékat.
Mert olyan fontos 6 nekiink, mint az ¢élet. Nala nélkiil semmit sem tehetiink az tidvosségiinkért.

Kenyér és bor

Miért maradt kozottiink étel forméjaban Jézus? Azt akarta kifejezni ezzel, hogy olyan fontos 6
nekiink, mint az étel.

Vilagos szavakkal hozta tudomasunkra, hogy a hivo ember nélkiile nem juthat el az 6rok életre.
Etelként maradt kozottiink tehat. Ertjiikk. De miért kenyér €s bor formajaban? Két kis epizdd talan
kozelebb visz a megértéséhez.

Kenyér formajaban maradt kozottiink Jézus. Edesanya. Gyerekeinek a tizorait mindig 6 készitet-
te. Kenyeret, de mindig tett mellé¢je valami kiilonlegeset is: almat, narancsot vagy siiteményt. Egyik
alkalommal megrokonyodve csipte el fiat: a kiilonlegeset megette, de a kenyerek ott szaradtak a tas-
kaja mélyén. Masnap a taskdjaba szalonnat csomagolt, melléje siiteményt tett. Kenyeret nem. Ami-
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kor megjott a fit az iskolabdl, és panaszolni kezdte a dolgot, az édesanyja megjegyezte: azt hittem,
hogy neked kenyér nem kell...

A kenyér a legfontosabb taplalékunk, igaz, izesebb a gylimolcs, édesebb a siitemény, de a leg-
sziikségesebb a kenyér. Ezt akarta veliink az Ur Jézus megértetni. A vallasos életiinket elsésorban
nem Szent Rita tisztelete segiti, nem a litdnidkon, a kiilonféle 4jtatossdgokon vald részvétel mozdit-
ja eld, hanem a szentdldozas. Az égi kenyér. Vannak, akik ugy gondoljak, hogy a vallasos élet sorsa
a beatzenén mulik. Nem. Az donti el, hogy milyen fontosnak tartjuk a Jézustdl kapott kenyeret, a
szentaldozast. Az Ur Jézus ezzel, hogy kenyérként maradt kozottiink, jelezni kivanta, hogy sokféle
izes, szép taplaléka van ugyan lelkiinknek, de legfontosabb a kenyér, a szentaldozas.

Bor izében maradt kozottiink Jézus. Fiatalok. Zenés, tdncos hazi 6sszejovetelt tartanak, bar isme-
rik egymast, mégis nehezen indul a tarsalgés. Kicsit iinnepélyes, feszélyezett a hangulat. Pedig a fi-
atalsaguknal fogva vidamabbnak kellene lenniiik. A hazigazda is érzi, hogy valahogy nem mozdul a
tarsasag. Mit is csindljon? Poharakat vesz eld, és bort t6lt. Koccintanak. Kipirulnak az arcok, meg-
oldddnak a nyelvek, felvillan a szemekben a mosoly. A nyelveken elindul a deriis szo.

Az Ur Jézus tudta, hogy az ember csak igy boldogul, ha feloldodik benne minden. Ha élvezni
tudja az életét. Csak akkor lesz ¢élménnyé benne az Isten irdnti szeretet, ha annak hangulata van.
Ezért maradt kozottiink bor formajaban. Azt akarta, hogy a vele valo személyes talalkozas feloldja
benniink mindazt a gatlast, amit az 6nzés, a gég, a hitsag kotott rajtunk. Ezért adott nekiink bort.
Azt akarta, hogy a vele val6 taldlkozas, az irdnta valo szeretet felmelegitsen minket. Tegyen tlizessé
a szeretet, nyelviinkon barati, emberi sz6 csendiiljon, szemiinkben a tiszta szandék deriije legyen.
Feloldodott, gatlasok nélkiili életet szant nekiink. Ezért adta 6nmagat az utolsé vacsoran bor forma-
jéban.

Kenyér és bor formajaban maradt kozottiink Jézus. Nem véletlen, hogy igy cselekedett. Ezzel
akarta kifejezni, hogy lelkiink szdmara a sok taplalék koziil az egyszerili, mindennapi kenyér a leg-
fontosabb. A borral pedig azt jelezte, hogy szeretné, ha feloldand, nagyon széppé tenné életlinket a
vele valo taladlkozas.

Oltar-asztal

Szinész. Bemutato eldadasra késziilodott. Kiralyszerepet jatszott. Ilyen oOltozetet adtak ra, igy
maszkiroztak az arcét is. Megkezdddott az eléadas. A nézbtéren ott iilt két gyermeke. Tagranyilt
szemmel nézték a szinpadot. A hang ismerds volt nekik, de az édesapjuk kinézésével nem tudtak
megbaratkozni. Az eldadas utdn az édesanyjuk bevitte Oket az 6ltozdbe. Idegenkedve néztek ott is
az édesapjukra.

Az oltozet, a maszkirozas eltakarta eldttiik az apa arcat. Az édesapa erre levette a diszes palastot.
Levette a maszkirozast. A két gyerek most mar rohant hozza. Aki eldttiik allt diszitések és €kesités
nélkiil, meleg mosollyal, derlis arccal, az mar az édesapjuk volt.

A masodik vatikani zsinat igy tett az Istennel. Levette mindazt, amit az emberek évszazadok ota
ratettek. A Mennyei Atyabol Uristent csinaltunk. Fenségeset, hatalmasat, erdset. Most a zsinat a
Mennyei Atyat allitja elénk. Ekszerek, diszités, fenség nélkiil. Ennek az elsé megnyilvanulasa volt a
szentmisére vonatkozo liturgikus rendelkezés. Az oltar tronusabol asztalt csinalt az Egyhaz. Az
utolso vacsora asztalahoz hasonlot, hogy ezzel is kifejezze az Isten hozzank vald kapcsolatat. Ennek
a szembemisézd oltdrnak nincsen mas ¢kessége, mint a kenyér és a bor, Jézus teste és vére. Hiszen
minden csaladi asztalnak a Iényege az étel és az ital, és azok, akik kortilotte {ilnek. Sajnos, a szental-
dozas ajtatossagi gyakorlattd alakult. Pedig az Isten a szeretet asztalkdzosségét akarta megteremte-
ni. Vannak, akik szegényesnek ¢és silanynak mondjak ezeket az oltarokat. Istenhez megfeleldbbnek
mondjak a régit. Az Istenhez, az Atydhoz megfelel6 az 01j! Hiszen, mert nincsen mas ékessége, mar
az oltar maga is figyelmeztet arra, hogy a lényeg Jézus. Ez az egyetlen ¢kessége és tartalma az ol-
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tarnak. A tabernakulum elétt letérdeltiink. Es elmentiink haza.

Ezt az oltart nem lehet otthagyni csak ugy, ha vettiink réla. Es ez a szentaldozas. A mindennapi
¢letben is kényelmetlen mas asztala mellett {ilni oly modon, hogy nem fogadunk el semmit a kina-
latbol. Sok évnek kell eltelnie addig, mig ezt megértjiik, de az oltar-asztal jelképe egészen biztosan
kozelebb segiti az embereket az Istenhez, az Atydhoz. Az asztal mellett testvérek iilnek, az asztalra
az Atya hajol, meleg, josagos, deriis tekintettel. A k6z0s asztal 6sszehoz, és Osszetart benniinket. A
szentaldozasrél ma nem lehet beszélni az oltar-asztal nélkiil. Az utolsé vacsora asztalat allitotta fel
kozottiink a II. vatikdni zsinat. Mert nem véletlentil alapitotta az Oltariszentséget Jézus az utolso va-
csora asztalanal. Ezzel alkotta meg az Isten gyermekeinek csaladi kozosségét.

A gyerekek azt mondtak szinész apjuknak, mikor megdlelték: milyen mas vagy igy! Az apa mo-
solygott: ,,Az csak szerep volt!” — A vallasos emberek ma a templomban Gjra és Gjra radobbennek
arra, hogy milyen mas az Isten, mint eddig hitték: Atya. Asztaldhoz gytijti és megvendégeli gyerme-
keit.

Ha vendéget varok

Nagyon sokszor teszik fel ezt a kérdést az emberek: napi aldozé? Es mennyivel jobb? Nem aka-
rok a vakmerd itélet hibajaba esni. Mas életét, bensd vilagat nem ismerem. Nem tudom eldonteni a
kérdést: jobb, vagy nem jobb. Az ember azonban ismeri 6nmagat. Bizony sokszor tapasztalja, hogy
a szentaldozas, a Jézussal vald taldlkozas nem tette sokkal jobba. A tapasztalat aztdn megingatja a
hitét: tényleg olyan fontos a Jézussal valo taldlkozas, mint az étel? — Mi lehet a tapasztalat oka?

Mindenki ismeri a Szentirdsbol Simon farizeus esetét. Az emberek lelkesedtek Jézusért. Kialltak
mellette. Az irastudokrdl ugyanezt nem lehetett elmondani. Jézus ellen azonban nehezen tudtak ér-
velni. Simon is ilyen volt. Ebédre hivta hat Jézust. Nem mondhatnak r4 ezutan semmit. Nem vadol-
hatjak elfogultsaggal Jézus irant, hiszen a hazdnak vendége volt. De nem szeretetbdl hivta vendégiil.
A botrany az ebéd kozben tortént. Egy blinds asszony besurrant az ebédre. Egyenesen Jézushoz
ment. Leborult eldtte, és sirni kezdett. A konnyei racsoppentek Jézus ldbara. Zavaraban a hajaval t6-
rolte meg. Bocsanatkérésiil megcsokolta Jézus labat. Aztan draga, illatos olajat vett eld, s azzal ken-
te meg Jézus 1abat. Simon haragos volt. Ilyen botrany az 6 ebédjén! Jézus azonban fejére olvasott.
,Hazadba jottem, de ldbamra vizet nem adtal. Ez viszont konnyeivel 6ntdzte, és hajaval torolte meg
labamat. Csokot nem adtal, ez meg, amidta bejott, szlinteleniil csokolgatja a ldbamat. Olajjal nem
kented meg a fejemet, ez meg illatszerrel kente meg a ldbamat.” — Sorban elmondja Jézus Simon-
nak, hogyan mulasztotta el a vendéglatas alapvetd szabalyainak megtartasat. Jézussal nem torddott.
A vendéglatasban nem a szeretet, hanem az egyéni hirneve vezette.

Nagyon sokszor fordul el ez a mi életiinkben is. A ,,napi aldoz6” jelzd vallasilag rangot jelent.
Ez a vallasossag csucsa sokak szerint. Az ilyen rang aztan megtéveszt sok embert. Nem Jézust, ha-
nem a rangot akarjak elnyerni. Ezért lesz aztan a szentdldozasuk Simon-féle vendéglatds, ami nem
viszi eldre az embert lelkileg egy 1épést sem. Elmulasztjak mindazt, amit kiilonben megtesznek ven-
dégeikkel kapcsolatban.

Ha vendéget varunk, akkor arra késziiliink. Mar azzal, hogy 1d6t biztositunk a vendéglatasra. Ha-
nyan ¢és hanyan aldoznak ugy, hogy szinte perceik vannak Jézusra! Es tényleg csak perceik vannak!
De nem is tesznek meg semmit azért, hogy tobb idejiik legyen.

Ha vendéget varok, akkor 6 a kdzéppont. Kedves figyelmességekkel veszem koriil, amelyek sze-
mély szerint neki szolnak. Hanyszor mulasztjuk el, hogy szentaldozéasainkra gy késziiljiink, hogy
valamit tesziink Jézus kedvéért. Olyat, ami neki kedves. Embereket kiilonb mdédon fogadunk, mint
Ot. Természetes, hogy igy a vele valo taldlkozasok nemhogy formalnanak minket lelkileg, hanem
inkabb visszavetnek, mert minden aldozasunk sértés Jézus irant. Annyira sem becsiiljiik 6t, mint az
emberek koziil vald vendégeinket.
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A j6 szentdldozas feltétele, hogy legalabb olyanok legyiink Jézus irant, mint az emberek koziil
azokkal, akiket becsiiliink és szeretiink.

Szentaldozas utan

Jézus elindult a Jordan folyotol. Kereszteld Janos mar masodszor tett tanusagot rola. Az emberek
bizonytalanok. Hisznek Kereszteld Janosnak, mert élete eddig is bizonyitotta szavai igazat. De a
kétség ott volt benniik. Ez a harminc év koriili férfi lenne a megvalt6? Ketten utdna indulnak. Az
egyik fiatal fio még csak. Janos a neve. A masik iddsebb. Andrasnak hivjak. Jézus észrevette, hogy
kovetik. Szembefordult veliik és megkérdezte: ,,Mit akartok?” Azok zavarba jottek. Aztan igy véla-
szoltak: ,,Mester, hol lakol?” Jézus baratsagosan hivja dket: ,Jojjetek, nézzétek meg!” Erre elmen-
tek €s megnézték. Aztdn aznap nala maradtak. Ez délutan 4 6ra kortl tortént. Szent Janos apostol
idés mar, mikor leirja ezt az élményt. O volt a fiatal fin. Jézusnal maradtak és beszélgettek vele. Ez
a taladlkozas, ez a beszélgetés lett ¢lete dontd élménye. A taldlkozas és a beszélgetés.

A szentaldozas is talalkozas Jézussal. Bensdségesebb, mint amilyen a két apostol talalkozésa volt
az Urral. Nem csupan mellettiink, veliink van Jézus, hanem benniink. Janos és Andras ¢életét donto-
en meghatarozta ez a talalkozas.

Janos még évtizedek mulva is pontosan emlékszik az id6pontra. Igen, mert talalkoztak és beszél-
gettek Jézussal. A jo szentaldozas egyik titka az: milyen lesz a szentdldozas utani imadsag, a beszél-
getés. Sajnos, a szentmiséinken nagyon szerény helyet kap a szentdldozas utani beszélgetés Jézus-
sal. Még az qj liturgia is alig-alig 6sszpontosit erre. Bar a szentdldozas utan bevezetett 1¢legzetvétel-
nyi csend mar jelzi az igényt. A k6z6sen mondott halaad6 imadsagok mar érzékeltetik, hogy itt don-
t0 talalkozasrol lenne sz6. Egyeldre azonban még nem tisztazodott vildgosan a kdzos és a magan
1imadsag szerepe ¢s jellege. Egyeldre a szentaldozas utani liturgia inkabb azokra van tekintettel, akik
nem 4aldoznak. Az ember is szivesebben hajlik arra, hogy egyediil maradjon Jézussal. Ez az igény
most még arra vezet, hogy a hivek tobbsége a vasarnapi szentaldozédsaiban az imadsagon keresztiil
nem nyeri el a Jézussal val6 talalkozéas élményét.

Janos és Andras aznap Jézussal maradtak. Az Urral val6 talalkozas nem egy futé kaland csupan,
hanem személyes élmény. A beszélgetésen keresztiil alakult azza. Nekiink is meg kell teremteni a
szentaldozas utani beszélgetés, imadsag lehetdségét. Akar azzal, hogy otthon, munka kdzben bizto-
sitjuk magunknak azt, hogy kicsit ,,egyediil” maradjunk az Urral. Belsé fegyelmezettséget kivan, de
megvaldsithatd. A gyakorlatunk is segit ebben. Hanyszor tudnak meghitt, komoly besz¢lgetést foly-
tatni egymassal emberek munka kdzben, otthon a csalddtagok a konyhaban. Csak egy dolog sziiksé-
ges hozza: az, hogy figyeljek a masikra. S taldn itt van a megoldas lehetdsége is. A szentmisék ko-
z0s halaadésai utan ez a ,,négyszemkozt” a templomon kiviil biztosithatnd a folytatast, az élmény-
szerli talalkozast.

Tabernakulum
Az emmauszi tanitvanyok mennek hazafel¢. Minden so6tét benniik. A nagypéntek tette azza.

Meghalt Jézus. Benne volt minden reménységiik. Hidba hallottak Jézus feltdimadasanak hirét. Ek-
kor csatlakozik hozzajuk az Ur. Beszélgetni kezdenek. Jézus szavai hatasara derengeni kezd valami
benniik. Sorra valaszt kapnak kérdéseikre, a benniik 1évé reménytelenségre. Hazaérnek. Jézus ugy
tett, mintha tovabb akart volna menni. De azok marasztaltak és kérték. ,,Maradj veliink, mert estele-
dik és a nap mar lemendben!” Betért tehat Jézus, hogy veliik maradjon.

Az emmauszi tanitvanyok irigylésre méltd sorsa a mi osztalyrésziink is lett. Veliink maradt Jézus
a templomainkban. Az oltarszekrényeinkben ratalalhatunk, hogy kapcsolatba keriilhessiink vele.
Vallasos életiink vigasztald ténye ez. Pedig éppen ugy mellékes eseményként keriilt az életlinkbe,
mint az evangéliumba az emmauszi tanitvanyok esete. Az elsd keresztények a ,.kenyértorésre” jot-
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tek Ossze. A keresztaldozat megtjitasa, a szentdldozas volt egytittlétiik eseménye. Betegjeik szama-
ra tettek félre a ,,Szent Kenyérbdl”, hogy azokat is erdsitse az Ur teste. Az 6rzés helye felé fordulo
figyelem és tisztelet tette aztan eréforrdsséa a tabernadkulumot, tartotta kozottiik Jézust.

Ismerek egy kis kapolnat. Az oltarszekrény el6tt mindig térdel valaki. Betér a templomba a kis-
gyerek, hogy megmutassa ) mackdjat. Leroskad el6tte a padra az 6reg, hogy megpihenjen. Meghu-
z6dik az oszlop mellett a fiatal, hogy néhany sz6t valtson vele. Eréforrasunk lett az Oltariszentség.
Veliink lakik az Isten. Lakohelyet szerzett koztlink. Sziikség van rd. Hanyszor mondjak az emberek,
hogy jobban tudnak imadkozni akkor, amikor csak ugy bejonnek a templomba, mint a szentmisé-
ken. Igy is van. Hozzatartozik az életiinkhdz, hogy ,,négyszemkozt” maradjunk az Istennel. Minden
imadsag alkalmas erre, de kiilonleges modon alkalmas erre a templomokban elmondott imadsag.
Jelképnek érzem azt is, hogy a diszes oltarok tronjairdl a II. vatikani zsinat utan ,,leszallt”, kozénk
jott az Ur, amikor az oltarasztal keriilt a templom kdzéppontjaba, és kiilon 6érzési helyre keriilt az
Oltariszentség. Meghittebb, benséségesebb lett az imadsagunk, mert , kozelebb” van hozzank az Ur.
Négyszemkozt lehetiink vele. Hozzatartoznak az életiinkh6z az iinnepi 0sszejovetelek is, de nélkii-
16zhetetlenek ezek a bensdséges beszélgetések Istennel.

A csend, az Isten felé fordulas alkalmas arra, hogy szoljon hozzank az Ur. Hogy feloldja benniink
valasza a fesziiltségeket, kegyelmével ,rendet” teremtsen benniink. Azért maradt koztiink, hogy
érezziik azt, amit az emmauszi tanitvanyok: ,,Langolt a sziviink, amikor besz¢lt hozzank!” Hany és
hany helyen nem tudnak taplalkozni az Ur testével az emberek! Hany és hany embernek nincs mod-
ja, hogy aldozzon! Egy mindenkinek rendelkezésére all: bemenni a templomba, és az 6rokmécses
fényénél beszélgetni egy kicsit Azzal, aki mindnyajunk szamara az Ut az Igazsag és az Elet.
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A betegek szentsége

Az emberi élettel osztalyrésziink a betegség €s a halal. Nagyon sok szenvedéssel jar. Nem csoda,
hogy Jézus foldi életében kiilonds szeretettel fordul a betegek felé. Nem hagyta el azonban jelen
¢letlink betegeit sem. Segit rajtuk a betegek szentségén keresztiil. Miben és hogyan segit? Megvila-
gitasként egyik csodajat hasznalom fel.

Volt egy béna ember. Nem gondolt a gyogyuldsra. Tapasztalatbol tudta, hogy az 6 betegségére
nincs orvossag. Még Jézus csoddinak hire sem hatott rd. Baratai voltak azok, akik hordagyon Jézus-
hoz vitték. Mivel a sok ember miatt nem fértek kozelébe, felvitték a beteget a lapos haztetore, és
koteleken lebocsatottak Jézus elé a hazba. Baratai hite lattara Jézus igy szolt az emberhez: ,,Ember,
bocséanatot nyertek biineid.” Egyszerre vilagossa valt Jézus szavaibdl, hogy az ember miért nem for-
dult bizalommal Jézushoz. Lenyomték 6t blinei. Az a vilagos emberi érzés volt benne: a biinds em-
beren nem segit az Isten. Segit. Elsdsorban azzal, hogy feloldja biineit. A kovetkezd 1épés mar egy-
szerli. Azt mondja Jézus a béna embernek: ,,Mondom neked, kelj fol, fogd az agyadat, €s menj
haza.” Es az ember gyégyultan tavozott.

Legyiink realisak. Minden betegségnek két befejezése lehet. Az egyik a gyogyulds, a masik a ha-
lal. A gydgyulast tobbszor elérheti életében az ember, a haldlt azonban nem kertilheti ki. A betegség
¢s a halalfélelem egyarant megbénitja az embert. A betegségben megtapasztalja esendd emberi vol-
tat, torékenységét és kiszolgaltatottsagat. A gyogyulas feltételei koz¢é tartozik mindig, mint legfon-
tosabb, az ember kiizd6képessége, akarata. Ezen segit az Isten. A betegek szentségével feloldja eld-
szOr az emberben a blindk kotelékét. Az ember felszabadul. Most mar nincs akadéalya annak, hogy
teljes szivvel és bizalommal forduljon az Istenhez. Isten segitsége révén vilagosan latja, és ereje is
lesz mindannak megtételére, ami a gyogyuladshoz sziikséges. Az evangéliumi bénat Jézus csodaja
gyogyitotta meg. A csoda maga jelzése és jelképe lett az Isten segitségének. A biindk bénitd hatasat
feloldja az Isten, hogy z6ld jelzést kapva az ember bizalma, Isten segitségével mindent megtegyen a
gyogyuléasa érdekében.

A halélfélelem teljesen 0sszezavarhatja az embert. Fdleg azért, mert az embert kotik a tettei. Az
ember megérzi, hogy tehetetlen a multjaval szemben. Ezen segit az Isten. A betegek szentségével
feloldja az ember multjat, mert megbocsatja a biinoket. Az ember most mar eléri az Isten kezét. Ez
az Istenbe kapaszkodas segit abban, hogy atlépje a foldi élet hatarvonalat, és batran 1épjen az 6rok
¢let foldjére. Nem a multja kiséri el, hanem az Isten segitsége. Az Isten hozzasegiti az embert ah-
hoz, hogy jol fejezze be az életét. Az evangéliumi béna példaja szerint képes lesz arra, hogy ,,haza-
térjen”, elnyerje az 6rok életet.

A betegek szentségével feloldja és megoldja az emberi élet két legnehezebb kérdését az Isten: a
betegséget és a halalt.

A gyogyulas utja

A betegek szentsége helyett az emberek azt mondjak: utolsé kenet. Az Isten feléjiik nytjtott segi-
t6 kezétol félnek.

Viltoztatni kell ezen. Ehhez els6sorban meg kell érteni életiinket. E hasonlat talan ad néhany
gondolatot.

1966. marcius 16-an az Egyesiilt Allamokban tirrepiiléshez késziilédtek. Komoly, merész tervvel.
Két rakétat inditottak. A Gemini-8-nak utol kellett érnie az Agenat. Az lirhajosok feladata az volt,
hogy kapcsoljak 0ssze a két testet. Kideriilt, hogy a Gemini-8 palyajan igazitani kell. Megfeszitett
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munkaval dolgoztak az iranyité kdzpontban a tudosok, a szamitogépek. Aztan dsszekapcsoltak a két
testet. Az iranyitas mar nem sikeriilt. A szétkapcsolas utan a Gemini-8 pordgni kezdett. Lélegzetel-
allité percek kovetkeztek. A harc az tirhajoért folyt. A hibat sikertilt helyrehozni.

Hasonlo kisérlet az ember élete. Merész, nagy, sz€p tervekkel indit utnak az Isten. Meg kell valo-
sitanom. Az imadsagon, lekiismeretvizsgalaton, a gydnasokon keresztiil a helyes pélyara iranyit. Ha
meghibdsodik bennem a szerkezet, ha megroppan az egészségem, akkor Isten is harcba indul a javi-
tasért, a gyogyulasért. Ebben a helyzetben a legfontosabb, hogy jo legyen a kapcsolat kozte és az
ember kozott. Ezért adja meg a betegek szentsége elsdsorban a blinok bocsanatat. A betegség nehéz
pillanataiban az embernek allandoan sziiksége van arra, hogy érzékelje az Isten eligazitasait. A féle-
lem, a fajdalom, a tehetetlenség és a kiszolgaltatottsag érzései kozott kell egy biztos hang: az Istené.
S ez csak akkor lehetséges, ha az ember érzékeit nem tompitjak a blindk. A betegek szentségével el-
sOsorban ezek alol old fel az Isten.

A foldi iranyit6 kdzpont utasitasait figyelve az tirhajosok kijavitottak a hibat, ami a porgést okoz-
ta. Megkiizdottek a sikerért. Isten segitsége is elsOsorban arra iranyul, hogy az ember kijavitsa
egészsége hibajat. A beteg, az orvosok, a betegapolok aldozatos munkaja sziikséges ahhoz, hogy az
ember egészsége helyredlljon. Nem mindennapi erdfeszitéseket kivan ez. Ebben segit az Isten. Fel-
becsiilhetetlen mar az a nyugalom is a gyogyulas szempontjabdl, ami a beteget bilinei bocsanatara
eltolti. Feél gyogyulasnak szoktdk mondani, ha a beteg maga is gyogyulni akar. Az Isten ebben segit,
hogy az ember minden adottsagat ,,hozni” tudja a gyogyulas érdekében. Ehhez még hozzatartozik
az is, ami az ember szamara csak bizonytalanul ellendrizhetd: az Isten személyes beavatkozéasa a
gyogyulads menetébe tobbnyire természetes, ritkdn rendkiviili eszk6zok igénybevételével. Isten se-
gitsége a beteget elsdsorban arra iranyitja, hogy elfogadja és megtegye mindazt, amit a gydgyulés
megkivan.

Isten terveit legjobban az egészséges ember szolgalja. Természetes, hogy mindent megtesz azért,
hogy nagyszeri terveit végrehajtd ember ép és egészséges legyen. Ezért all az ember mellé az
egészség megroppandsa esetén a betegek szentségével. S ha ez mar nem sikeriilhet, akkor vissza-
hozza az embert 6nmagéhoz.

Isten felkészit a halalra

Az ember ¢életének kikeriilhetetlen dllomasa a halal. Féliink téle, kiizdlink ellene, mégis bekovet-
kezik. Ez az ember ¢letének legfontosabb mozzanata. Elddl a sorsunk. Megvaltoztathatatlanul és
orokre. Természetes, hogy az Isten a hivé ember mellé all és segit. A betegek szentségével. Miben
segit? Két képpel vildgitom meg.

Altalanos iskola. VIIIL. osztaly. Mar csak azok felelnek, akik bizonytalan jegyre vagy rosszul all-
nak. Fontos feleletek. Az egyik fiu stig. A tanar észreveszi. A gyerek félelmében letagadja. A tanar
kijelenti: jovO Oran az egész anyagbol felelsz. Aki ilyen jol tud sugni... A fia elkeseredésében igaz-
sagtalannak mondja az intézkedést. A tanar megharagszik. A gyerek tanul, izgul. Félti a jo jegyét.
Baratja azt tanacsolja, hogy kérjen bocsanatot. Megfogadja a j6 tanacsot. Ha mar felelnie kell, leg-
alabb a tanar haragjat issza meg. Tanitas elétt bocsanatot kért. Bevallotta a stgast, és elnézést kért a
megjegyzésért. A tanar a gyerekre mosolyog. Az felszabadultan fut az osztalyba. Kiilonben a felelet
jol sikertilt.

Nagyitsuk fel a kép hangulatat és mondanivaldjat. Alkalmazzuk az életlink befejezésére. Szamot
kell adnunk nekiink is. Az egész életiink anyagabol. A betegek szentségének felvételével a bocsa-
natkérd emberre rdmosolyog az Isten. A beteg szdmara megnyugvast és 6romot jelent a tény, hogy
Legfobb Biraja joindulattal, blinbocsanattal néz az életére. A tanar bocsanata fellelkesitette a diakot.
A félelem és izgalom altal megkotott adottsaga most mar felszabadultan éllithatja a jo felelet szol-
galataba. Neki azonban csak egy felelet sorsa fiiggott ettél. Szamunkra az egész jovendd, orok sor-
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sunk. Isten bocsanatanak birtokdban minden adottsdgunkat arra fordithatjuk, hogy jol sikeriiljon az
utolso, nagy feleletiink, ¢letiink befejezése.

A masik kép. — Kislany. Teniszverseny dontdjében szerepel. Napok kiizdelmére kell feltennie a
koronat. A déntére kivonul a csalad. Biztatni, lelkesiteni. O a palyan verejtékezik, dsszpontosit, ro-
han és gondolkodik. Kiizd. A nehéz helyzetekben elég egy pillantds azokra, akik biztatjak, lelkesi-
tik. Uj er6re kap, hogy az utols6 kiizdelmet is megnyerje. — Nagyitsuk fel a kép hangulatat és mon-
danivalojat! Alkalmazzuk életiink utolso, nagy kiizdelmére, a halalra! Eletiink harcaira fel kell tenni
a koronat a jo befejezéssel.

Velilink van az Isten. A betegek szentségének segitségével all mellettiink. Verejtékezniink kell,
ujra €s Ujra visszahozni el-elszallé gondolatainkat. Harcolni a hitért, a reményért a kétkedé gondola-
tokkal. De az Isten ott all a beteg mellett, hogy megnyerje ezt az utolsé nagy kiizdelmet is. A Dij: az
orok élet. S elég felidézni a gondolatot: Isten mellettem van, hogy az ember 1) eldre kapjon, és fel-
tegye a koronat az életre az utolso percek hiiségével.

A betegek szentsége ebben segit a halalra késziil6 embernek. A bocsanattal a nyugodt, j6 befeje-
z¢s lehetdségét adja meg a szamunkra, segitségével pedig végigkiséri utolsd, nagy kiizdelmiinket.
Isten nagy ajandéka a betegek szentsége.
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Az egyhazi rend szentsége

Jeruzsalemben a Juhkapunal volt a fiirdd, amelynek héberiil Beteszda volt a neve. Ot oszlopcsar-
nok allt mellette. Ott igen sok beteg, vak, santa ¢és béna fekiidt, s a viz mozduldséra vart. A zsid6 ha-
gyomany ugyanis azt tartotta, hogy az Isten angyala idénként leszall a tora, folzavarja a vizet. Aki
ezutan elsének 1ép a vizbe, meggyogyul, barmilyen betegségben szenved is. Az Ur Jézus is megje-
lent egy alkalommal ebben a fiirddben. Fekiidt ott egy beteg, aki mar harmincnyolc esztendeje siny-
16dott bajaban. Mikor Jézus ezt ott fekve latta, és megtudta, hogy mar milyen hosszl ideje beteg,
megkérdezte: ,,Meg akarsz gydgyulni?” ,,Uram, felelte a beteg, nincs emberem, aki levinne a fiird6-
be, amikor folkavarodik a viz.” Jézus erre igy szolt: ,,Kelj fol, fogd agyadat és jarj!” Az ember
azonnal meggydgyult, fogta dgyat, és jarni kezdett.

Jézus megszanta az emberiséget is. Adott embert — papokat —, akiknek szerepe, hogy az Isten se-
gitségére oly nagyon raszoruld hivé népnek szolgalatara legyenek. Ok segitenek az értelmet és a
szivet megvildgosito Isten iizenetéhez. Ok viszik a biinté] beteg embereket a biinbanat szentségében
Isten gyogyitd vizéhez. Az imadsagra oly béna kezek helyett a magukét kulcsoljak fohészra, ko-
nyorgésre. Az Isten segitsége nélkiil oly iireskezii emberek helyett és nevében Ok teszik az egyediil
értékes ajandékot, Jézust, a szentmisében Isten oltarara. Ez a feladatuk, ez a szerepiik.

Hozzak Isten 6rémhirét

Jézus azt mondta tanitvanyainak: ,,Amint engem kiildott az Atya, Ugy kiildelek én is titeket.” Az
6 kiildetésére pedig Izajas proféta szavait alkalmazta a nazareti zsinagogaban: ,,Az Ur lelke rajtam:
O kent fel engem, hogy 6romhirt vigyek a szegényeknek.” A papsag feladata, hogy Isten 6romhirét,
tizenetét vigyék az embereknek. Benniink adott az Isten az igazsagra oly szomjas hivé népnek ,,em-
bert”.

Hozzak az Isten segitsegét

Feltamadasa utan igy szolt Jézus tanitvanyaihoz: ,,Vegyétek a Szentlelket. Akit feloldoztok biine-
it6l, feloldozast nyer; akit nem oldoztok fel, nem kap feloldozast.” A tobbi szentség kiszolgaltatasa
altal papjai sietnek a hivd emberek segitségére. Isten segitségét hozzadk szamunkra.

Viszik az emberek kérését Istenhez

Elsé papjait, elsO tanitvanyait Jézus igy biztatta: ,,Barmit kértek majd a nevemben az Atyatol,
megteszi nektek.” A papok allnak Isten elé, hogy kozvetitdi legyenek a hivek kéréseinek. Benniik
kapott a hivé nép Isten eldtt ,,embert”.

Viszik az emberek ajandeékat

Az utolsé vacsordn Jézus Onmagat, testét és vérét adta tanitvanyai kezébe. Viladgos parancsa: ,,Ezt
cselekedjétek emlékezetemre.” Ajandékot adott a papsag kezébe. Nem iires kézzel, hanem az Isten
elstt legkedvesebbel, az Ur Jézussal allnak Isten elé, hogy Vele és Altala adjanak halat Istennek
sok-sok josagaért. Isten a papokban adott hivé népének ,,embert”, aki segit.

Ezekben a napokban van orszagszerte a papszentelés. Kérjiik Istent, hogy 0j papjait aldja meg
sok és szép feladattal, hogy a rajuk bizottak benniik elnyerjék az Isten ,,emberét”.
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A pap feladata

Hozza Isten iizenetét. Mozes feladatdhoz hasonlitanam a pap szerepét. Az 6szOvetségi Szentiras
paratlanul szép sorokkal irja le Mdozes meghivasat. A csipkebokornal jelenik meg neki Isten. Tudta-
ra adja megbizasat. Menjen Egyiptomba, és vigye meg a valasztott népnek az 6rombhirt: Isten kive-
zeti Gket a szamukra annyi szenvedést hozo egyiptomi fogsagbol az Igéret Foldjére. Mozes megret-
ten. Tudni akarja, hogy kinek a nevében viszi az iizenetet. Amikor Isten megmondja a nevét: ,,En
vagyok, aki vagyok!”, arra hivatkozik, hogy nem fognak hinni neki az emberek. Erre Isten csodaje-
leket ad neki, hogy ezzel igazolja kiildetését. Mozes tovabb alkudozik: ,,Kérlek Uram, sohasem vol-
tam ékesen sz610, s midta szoltal szolgddhoz, még akadozobb és lassibb nyelvii vagyok.” Az Isten
azonban ezt az érvet sem fogadja el. Tarsul testvérét, Aront adja. Az ékesen sz6lot. Mozes elindul.
Viszi a valasztott népnek az Isten iizenetét. Nem tehetett mast.

A pap feladata, hogy Isten iizenetét hozza. Nem tehet mast. Isten szandéka az, hogy népét az 6rok
hazéba vigye. Errdl szdl az lizenet, amit papja hoz. Sem csodajelet, sem tarsat nem kapott az Isten-
tél. Tudja azonban az Isten Uj nevét: Atya! Egyetlen eszkdz, ami a félénkséget, a gatlast, a hitetlen-
kedést feloldja, az 6rombhir, amit hoz. J6 hir, amit hoz az embereknek. Evangélium. Ez az igazolasa,
ez a segitdje, ez az er6forrasa. Mi ez az 6romhir?

ATYANK AZ ISTEN. Az Ur, a Hatalmas Isten arca az Atya vonasaira szelidiilt. Jézus ember,
testvériink lett. Elete, emberi sorsunk vallalasa, kereszthalala megvaltast szerzett nekiink a biin rab-
sagabol. Feltdimadasa igazolta életliink nagy lehetdségét, az 6rok életet. Az 6rok hazaban mennyei
Atyakeént var minket az Isten.

A SZERETET PARANCSA. Jézus vildgosan eligazitott benniinket. Szeretniink kell embertarsa-
inkat ahhoz, hogy elérjiik az Igéret Foldjét, az 6rok életet. Nem kivan az Isten hési aldozatokat, kii-
l16nleges teljesitményeket, csak szeretetet. Ez szolgalja a mi javunkat. Nem koti glizsba az embere-
ket aprolékos szabalyok tomkelegével, csak azt kivanta, hogy szeressiik embertarsainkat. Orémhir,
jO hir ez.

OROK ELETET IGER. A valasztott nép szamara Mozes az [géret foldje elnyerésének tizenetét
vitte. A szabadulds reményét. J6 hir volt ez a nép szamara. Hosszu rabsaguk idejét zarta le. A pap is
jO hirt hoz, amikor a blindktdl, emberi gyarlosdgoktdl annyit szenvedd Isten népe szdmara a szaba-
dulds, az 6rok élet hirét hozza. A haldllal nem fejezdik be az ember élete. Az ut folytatddik, az Is-
ten hazavar.

JO hir, 6romhir ez. Ez a legtobb, amit adhat.

Szentségkiszolgaltatoé pap

Mozes Isten segitségével kivezette a valasztott népet Egyiptombol. Atkeltek a Vords-tengeren, és
megindultak ) hazajuk felé. Isten sok apro jellel vette koriil 6ket, hogy ezek altal érzékeljék a je-
lenlétét és segitségét. Idézziik fel ezek koziil az egyiket!

A pusztai vandorlas elején tortént. Egy alkalommal olyan vidéken vezetett az utjuk, ahol nem
volt viz. Egy ideig tlirte a nép a szomjusagot, aztdn kétségbeesett. Mozes Istenhez fordult segitsé-
gért. Szemléletes képben irja le a Szentiras Isten valaszat. Megigéri Mozesnek, hogy segiteni fog.
Ezt a parancsot adja: Menjen Moézes a nép véneivel a tibor melletti sziklas hegyoldalhoz. Ussén
botjaval a sziklara. fgy tett Mozes. A sziklabol viz fakadt. Ujjongva itta az Istentél kapott vizet a
nép.

Ha ezt az eseményt és az Oszovetség hasonlo elbeszéléseit egymas mellé helyezziik és gondosan
megvizsgaljuk, akkor hamar r4joviink Isten ,,gondolkodasmoddjara”. Mozes a kozvetitd Isten és a
nép kozott. O all Isten elé a nép nevében, s 6 az, aki Isten akaratat tolmacsolja. A mi életiinkben a
pap szerepe hasonlé ehhez. O a mi kozvetiténk Isten és az emberek kozott.
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A masik érdekes dolog, amit megfigyelhetiink, hogy Isten mindig valamilyen lathato jel, cseleke-
det altal kiildi segitségét. Mozes botjaval érintette a Voros-tenger vizét, s atkelhetett rajta a valasz-
tott nép. A mar emlitett és egy masik vizfakasztas is fliz6dik Mézes botjdhoz. Isten felhdoszlopban
kiséri a valasztott népet. Biztonsagot jelent ez és megnyugvast.

A mi ¢életiinkben ezek a biztonsagot ado jelek a szentségek. Jelek és jelszavak, amelyek megszer-
zik szamunkra Isten baratsagat és segitségét. Biztonsagot és megnyugvast adnak szamunkra is. Biz-
tositanak Isten jelenlétérdl és segitségérol.

Isten vandorld népéhez tartozunk. Olyan nélkiilézhetetlen a mi szamunkra Isten segitsége, mint a
valasztott nép szdmara a viz. Isten minket is biztosit segitségérol.

Megkereszteltek. Ettol a pillanattol kezdve tudom, hogy Isten gyermeke vagyok. Rajtam a jele.
Ové vagyok, mint tulajdonara, Gigy vigydz ram. Tudom azt is, hogy velem van és segit. Igaz, nem
felhoszlop biztosit errél, hanem az Oltariszentség. Velem, bennem van az Isten. Ujbol és Gjbol
szembekeriilok Isten akarataval. Magamnak mar nem bocsatanék meg. Isten a pap keze 4ltal Gjra és
ujra feloldoz. A betegnek érzékszerveit szent olajjal keni meg a pap. Biztosan tudja ebbdl a beteg,
hogy segit neki az Isten. Vagy az egészség, vagy az lidvosség utjara vezeti. Mindkét ut jo.

A hézassag nehéz utjat vallaldo ember érezheti Isten kézszoritasat akkor, amikor stolajaval atkoti
keziiket a pap. Szovetséget kot veliik az Isten. Lathato, érzékelhetd jel altal fogadja segitOtarsainak
a bérmalkozodkat az Isten, amikor megbérmalja Oket az piispok.

Ilyen érds és nyugalmat ado jel az a kézratétel is, mellyel a pilispok pappé szenteli azokat, akik Is-
ten szolgalatara vallalkoznak.

A pap egyik legszebb feladata, hogy az Istenté] rendelt jelek altal az Ur segitségét és baratsagat
hozza az embereknek vandorlasuk utjan.

Az imadkozo pap

A pap feladata az, hogy hozza Isten lizenetét €s segitségét az embereknek, vigye az emberek ké-
rését és ajandékat Istennek. Kozvetitd szerep ez. A négy szerep koziil talan a legkisebb hangsulyt az
imadkozas kapja. Pedig ez a pap egyik legszebb feladata.

A valasztott népet kivezette Mdzes Egyiptombdl. Isten segitségével atkeltek a Vords-tengeren. A
pusztai vandorlds nehéz, verejtékes esztendei kovetkeztek ezutan. Egyik alkalommal megtamadtak
Oket az amalekitdk. Jozsue vezette a valasztott nép katondit. Mdzes pedig folment a szomszédos
domb tetejére a botjaval. Aron és Hur kisérték. Mozes ott magasra emelte a kezét. Imadkozott.
Amikor magasban volt a két karja, akkor mindig a valasztott nép katonai keriiltek folénybe a csata-
ban. Valahanyszor lehanyatlott Mézes karja, az amelekitak keriiltek elonydsebb helyzetbe. Akkor
Aron és Hur egy kore iiltette Mozest. Ok tartottak magasba Mozesnek faradsagtol le-lehanyatlé kar-
jait. A valasztott nép fiai megnyerték a harcot.

Az 6szovetségi Szentiras ezzel a paratlanul finom és talalo képpel rajzolta meg, hogy a valasztott
nép sikerei mogott az Isten segitsége van. Mdzes imadsagara, az ég felé emelkedd karjainak hatasé-
ra sikeriilt gy6zniiik a harcban.

Lehetetlen €szre nem venni a hasonlosagot Mdzes kiterjesztett karjai és a papok imadsagra emelt
kezei kozott. Mozes a vandorld, valasztott nép szamara szerezte meg Isten segitségét. Ma az Egyhaz
az Isten vandorld népe. Es a papok azok, akik imara emelt keziikkel az Isten segitségét hivatottak
megszerezni. A pap a szentmisében és a brevidriumban nyer lehetdséget e nagyszerli szerepének
gyakorlasara. A szentmisében imara kitart kezei egészen Mozest idézik. Az imadkozé kozosségnek
6 a feje. Mintegy hivatalbol all az Isten el6tt. Es ezt a szerepét gyakorolja akkor, amikor az Egyhaz
szandéka szerint végzi a papi imat, a brevidriumot. Sokan farasztd tehernek tartjak, de ez a hivatalos
imadsag, amelyben Isten papja, mint Mézes, Aron és Hur kezei altal, a tobbi pap, az egész Egyhaz
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imajaval er6sodik a legszebb és legkedvesebb papi feladatok egyike. Isten nagyon megtisztelte pap-
jait akkor, amikor ezt a kozbenjaro feladatot nekik adta.

Nem csupan hivatalbdl, hanem szeretetbdl is végzi imajat a pap. Hiszen jol ismeri a rabizottak
¢letét, ezernyi problémajat és nehézségét. Emberi sziv dobog benne is, s mert tudja, hogy Isten eldtt
szava van, mindent megtesz, hogy Istennek tetszd életével és imadsagaval kiesdje hivei szdmara Is-
ten segitségét. S a hivek tudjak ezt, akarhanyszor eléfordul, hogy megkérik papjukat, hogy imad-
kozzék értiik. Biznak a pap imadsadganak hatékonysagaban és erejében. Bizhatnak is, mert az Isten-
t61 kapott szerep alapjan elényos helyzetben vannak az Ur el6tt.

A papi élet egyik kedves, igen szép feladata az imadsag. Hivatalbdl és szeretetbdl all a pap az Is-
ten el¢, hogy magasra emelt karjai k6z¢ Olelje mindazoknak az ¢€letét €s kéréseit, akiket Isten rabi-
zott. Nagyszer(i, sz¢ép feladat ez.

A misézb pap

A pap legszebb feladata a szentmisedldozatban kapott szerepe. Hogy tartalmaban mit is jelent ez
a szerep, azt egy példaval szeretném megvilagitani.

Unnepelni jott dssze a csaldd. Az édesapanak volt nevenapja. Koriilalltak, hogy a koszonté sza-
vak elmondasa utan atadjék az ajandékot. A nyiladoz6 értelmi legkisebb fiticska is ott allt a tobbiek
kozott, tagra nyilt szemekkel, mint azok, akik most izlelgetik az élet szép és bensdséges voltat hall-
gatta, hogyan gordiilnek a batyja ajkardl szeép, kerek kdszontd mondatok. Mar az ajandékatadas ko-
vetkezett. A nagyfii ekkor pillantott a kisdccsére. Egy villands, és maris a kisgyerek kezébe tette az
ajandékot, hogy 0 alljon oda az édesapja elé és adja at. Szo6 nélkiil, ragyog6 arccal vette at az ajan-
dékot a gyerek, és adta at az édesapjanak. Szinte egész 1ényét betdltotte az 6rom, hogy ¢ adhatja at
az ajandekot.

A szentmisében ehhez hasonlit a pap szerepe is. Osszejon Isten csaladja, hogy ajandékkal, ko-
szontd szavakkal lepje meg azt, akinek mindent koszonhet, a Mennyei Atyat. Olyanok vagyunk,
mint a kisfit. Bensdséges érzésekkel, de tires kézzel. Tudjuk, tapasztaljuk, hogy az Isten szazféle
modon kényeztet, j6 hozzank. Templomi eseményeken keresztiil csupan izlelgetjiik az Istennel valo
bensdséges kapcsolat nagyszerli élményét. Megcesodaljuk testvériink, Jézus szavait, €s mindazt, amit
neviinkben és helyettiink Istennek mond. O pedig a szeretet talalé gesztusaval az ember- re bizza
azt, hogy az ajandékot, mely 6 maga, atadja az Istennek. Az dldozatot bemutatd papnak ez a sajato-
san sz€p szerepe. Megnyilvanul benne az Isten, Jézus Krisztus josdga. Emberek, testvérei koziil va-
lasztott ki néhanyat, hogy az 6 keziikbe helyezze 6nmagat, ezzel a mindent feliilmuld ajandékkal
alljanak a Mennyei Atya elé, hogy kifejezzék halajukat, szeretetiiket, az Istenhez fliz6d6 kapcsola-
tukat. Jézus Krisztus altal, Ovele és Obenne valosul meg mindaz, amit mi vallasossagnak hivunk.
Emberi szandékaink és érzéseink, az Isten felé¢ kitarulo sziviink benne nyeri el a lehetdséget, hogy
az Isten elé keriiljon. Keresztaldozata a pap szavéara Gjul meg az oltaron. A pap kezében az O teste
¢és vére, hogy magasra emelt kézmozdulattal jelezze: most ajdndékoztuk meg az Istent. A szeretet
nagylelkli gesztuséval ajandékozott meg minket, papokat, hogy részesei lehessiink az élménynek:
telt kézzel allunk Isten el6tt. Kitiresitette Jézus 6nmagat, hogy az ajandékatadas oromét €s izét aten-
gedte az embernek. Ezért olyan nagy perc a pap ¢életében minden szentmise.

Ez a pap szerepe az oltarnal, szentmisében. Jézus az ¢ kezébe helyezte magat, hogy benne, altala
¢s vele mindnyajunk élete ajandékaként keriiljon Isten elé.

A papokrol

Az apostolok életében is eléfordult, a mai ¢életbdl sem hianyzik az a nagyon emberi vonds, hogy
az egyik hivd ezt, a masik hivl azt a papot tartja jonak. Egyiknek a mosolygos tetszik, a masiknak
az aszkéta az idedlja. Van, aki az egyik mddszerét tartja kivalonak, a masik az 6 papja felfogasara
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eskiiszik. Egyetlen gondolatot szeretnék errél mondani.

Kiilfoldon, a nagyszerti miiemlék épiiletében érdekes modon oldjak meg a vezetést és a magyara-
zast. Nincsenek kisérok. Megfeleld Osszegért a latogatd kaphat egy magnetofont, melyet a nyakéra
akaszt. Fiilébe helyezi a hangszorot, €s a valasztott nyelven hallgatja a képekrdl, szobrokrol, miiem-
1€kekrdl sz016 magyarazatokat. A magnetofon aztan pontosan elmondja mindazt, amit tudnia kell. A
modern é¢let egyik hasznos és érdekes talalmanya. Mindenki a szdméra megfeleld nyelven nyerheti
el az ismeretet.

Isten hasonlé modon hivja szolgalatara papjait. Kiilonféle embereket valaszt. Apostolai is mind
mas és mas emberek, egyéniségek voltak. Nem lehet dsszehasonlitani a fiatal és tiizes Szent Janost
a tapasztalt, 1d6sebb Péterrel. Azt akarja az Isten, hogy minden ember megtalalhassa azt a valakit,
akin keresztiil legjobban és szdmara legalkalmasabb mdodon nyerheti el az Isten iizenetét.

A papsagban mindegyik a maga egyéniségén keresztiil adja és kozvetiti az Isten elgondolasait.
De hiszen masképp irta meg evangéliuméat az orvos Szent Lukécs és az idds Szent Janos. Fontos az,
hogy a papon keresztiil az Isten {izenete szoljon az emberhez. A papok sokféle gazdagsagot jelente-
nek. A kiilonféle embereket kiilonféle papok altal akarja elérni az Isten. Es ez a j6. Nincs egyediil
dvozité moddszer, nincs legjobban idvozitd pap. Istennek ilyen vagy olyan eszkdzei mindnydjan.
Gyarlosagokkal, a gyengeségek lehetdségével. Hiszen a mar emlitett magnetofonok sem voltak egy-
formak. Az egyik jobban, a masik kevésbe jol szolt. Az emberek, akik hasznaltak, mégsem probal-
tak rogton kicserélni, vagy azonnal reklamélni miattuk. Tudtdk, megértették, hogy a gépekkel
egylitt jar a hiba, a tokéletlenség. Nos, amit természetesnek talalunk a mindennapi életiinkben, azt el
kell fogadnunk az Istennel és a szolgéival valo kapcsolatban is. Az emberrel — és a pap is az —
egylitt jar a tokéletlenség, a hiba. Amig képes arra, hogy kozvetitse az Isten akaratat, addig viseljiik
el, és segitsiink rajta. Hiszen a papsaggal az Isten nem valtoztatja meg az embert. Ugyanigy meg
kell kiizdeni az tidvosségért, mint az emberek koziil barkinek. Mégis, legkisebb hibai lattdn az em-
berek koziil sokan cseréjliket kovetelik, reklamalnak miattuk. Pedig kicsi szeretettel és segitéssel ta-
lan javitani tudnédnk rajtuk.

A pap kozvetitd Isten €s az emberek kozott. Hozza Isten iizenetét, segitségét, viszi az emberek
kérését, ajandékat Istenhez. Nagyszerti feladat ez. Kiilonféle emberek Isten szolgéi, hogy mindenki
megtalalja a neki valot. Isten figyelmes szeretetének a jele. Nézziik igy dket!

A pap élettarsa

Talalkoztam egy ismerdsommel. Mérnok. Kozel egy évtizede végezte el az egyetemet. Nagyon
jol tanult. Tettre kész, lelkes embernek ismerte mindenki. Nagy jovot josoltak neki. Valora is valt.
Munkahelyén egyre tobb eredményt ért el. Nagyrabecsiilték. Ennek ellenére, mint ember, nem lat-
szott kiegyenstlyozottnak, boldognak. Most, taldlkozasunkkor azonnal feltiint, hogy vidam, joked-
vii. Szokésos kérdésre, ,,Hogy vagy?” szokatlan gyorsasdggal valaszolt: Koszondm jol! Az ilyen va-
lasz kihzza az emberbdl a csodalkozast: Mi érhette? Kérdésre csak ugy folyt ajkardl a szo, sugar-
zott a szemébdl az 6rom: megndsiiltem.

Az utdbbi idében igen sokszor eldkeriild kérdés, vitatéma a papi nétlenség kérdése. Ugy érzem,
hogy csak az elébb leirt taldlkozas jegyében tudok errdl helyesen beszélni. Két dolog tolti be az em-
ber ¢letét. A hivatasa, munkdja és az ¢€lettarsa. A munka révén bontakoznak ki az ember adottsagai.
Hazastarsdhoz fiiz6d6 bensdséges kapcsolat révén pedig embersége. A kettd nem fligg szorosan
Ossze, legalabbis nem kizarolagosan. Valaki nagyszerlien végezheti a munkdjat, mint az emlitett
mérndk, és nincs hazastarsa. Mint embernek azonban okvetleniil sziiksége van valakire, akivel kol-
csdndsen szeretik egymast. Onmagaban ugyanis minden ember tokéletlen. Egy masik személy iranti
szeretet, és annak viszonzasa bontakoztatja ki mint embert. gy a tokéletesség felé segitik egymast.
Ez a személy az élettars, a hazastars. Kolcsonos €s szabad valasztas révén taldlnak egymasra. Alkal-
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mazzuk ezt most a papra! A pap hivatésa az Isten és az emberek szolgalata. Ez a munkéja. A hivatas
szeretete hozza ki beldle az adottsagokat. Mint embernek azonban neki is sziiksége van valakire, aki
viszontszereti 6t. A nétlenséget valaszté pap szamara ez az Isten. Nagyszerl és tokéletes tars. A
kolcsonds szeretet éppugy feloldja a papban az embert, mint a leirt talalkozas fiatal mérnokét a ha-
zassag. Ennek a kapcsolatnak lehetdsége vitathatatlan. Igazi, személyes kapcsolat azonban csak ak-
kor jon 1étre, ha az Isten és a pap kolcsonds és szabad valasztas révén talalnak egyméasra. Ha az em-
ber és az Isten egymadsra taldlnak. Ugyanis nem csak a papnak lehet az élettarsa az Isten, hanem a
férfi és a nd egyarant valaszthatja. Mivel ez természetfeletti kapcsolat, Isten ajandéka.

Karizmatikus jellegli. Az ember aldozatta lesz az Istenért. Lemond a legnagyobbrdl, az élete
folytatasardl. Az 6szton azonban nem sziinik meg benne. Igy lesz a nap nap utdn megujitott dontés,
allando tanusagtétel az Isten irdnti szeretetérdl.

Ugy érzem, a kérdés ez: ki és hogyan valaszthatja az élettarsanak az Istent? Hogyan élhet vele
jol1? A papsag pedig hogyan teljesitheti az Istentdl kapott hivatasat a legjobban?

61



A hazassag szentsége

Gyerekek a téren. Nagy mérkdzésre késziilnek. Harman vannak. Gondosan meghuztdk a palya
vonalait. Helyiikre keriiltek a sajat gyartmanyu kiskapuk. Halo is feszit rajta. A , taktikai értekezle-
ten” megbeszélték, hogy hogyan gydzhetik le az ellenfelet. Mar til vannak a bemelegitésen. Egy-
forma nadrag, triké fesziil mindegyiken. A tornacipdé mas és mas, de a zokni egyforma. Lesik az el-
lenfelet. Aztan veliik egyiitt futnak a palya kézepére. Kozépen a bird. Kezet fognak, sorsolassal pa-
lyat valasztanak, mint ahogy azt illik. Aztan elfoglaljak a térfeliiket. S itt a pillanatkép. Egymashoz
1ép a harom fit. Az egyik nyitott tenyerébe helyezi a kezét a mésik kettd. Egy er6s mozdulat: meg-
szoritjak egymas kezét. Szovetség ez €letre-halalra. A mozdulatban benne van: egylitt €s egymasért
mindent! Megkezdddik a mérkozés.

Ezt a pillanatot, ezt a képet latom a hazassagkotéskor. Minden templomi hazassagkotéskor, az
egyhazi szertartdsban harman késziilnek az élet mérkdzésére. A menyasszony, a vélegény és az Is-
ten. Az életre sz0lo hliség igéretével meghuztak a palya vonalait. Az egymassal folytatott meghitt
beszélgetésekben, az imadsagokban mar kialakult az elképzelésiik arrdl, hogyan nyerik meg kdzos
¢letlik kiizdelmét. Tul vannak az eldkésziilet idején. Ezer aprosagra forditottak gondot, mig az oltar
elé keriiltek. S akkor megvalosul a szovetség. Eletre-halalra. Egyiitt egymasért. A volegény és
menyasszony kezet fognak egymassal. Az esketd pap pedig atfonja stolajaval a két kezet. Mintegy
az Isten fog veliik kezet. Szovetség ez is. Harmas szovetség. Az Isten és két ember vallalkozésa:
egymasért mindent! Ezzel a mozdulattal kezdddik a kozos élet. Szovetség. Szentség.

Mindharmuk ko6z6s ligye a hdzassag. Az ember ebben a kozdsségben teljesedik ki. Az egyiitt és
egymasért hozott kolcsonods aldozatok teszik boldogabba az életiiket. Kihuzzak beldlik a jot és a
gazdagsagot. Ennek cstlicsa és teljessége a kozos életiik tovabbadasa, a gyermek elfogadasa és neve-
lése. Az ember segitOtarsra talal az élettarsaban. Az egész élet hliségét vallalo tars biztonsagot
nyujt. De a hazassag az Isten tigye is! ElsOsorban azért, mert igy valnak valdra tervei, amit az ember
¢letsorsahoz kotott. A hdzassag szentsége azonban nem csupan szentesitése az ¢letformanak. Nem-
csak annyit jelent, hogy a hazastarsak segitséget nyernek az Istenben. Joval tobbet. Meghosszabbitja
az életpalyanak a vonalait. Az 6rok életre, annak elnyerésére allitja be a tisztdn emberi kapcsolatot.
A hazassag szentsége ¢életszovetség az 6rok életre. Akik szentségi hazassagot kotnek, azok arra val-
lalkoznak, hogy a maguk ¢és csaladjuk sorsat Isten fel¢ iranyitjak. Ez teszi a kdz0s szdvetséget orok
szovetséggé. Megorzi az embert az Isten szamara.

A hazassag elemei

Lapozzuk fel Szent Maté evangéliumat, és olvassuk el az Ur Jézus szavait: ,,Nem olvastatok-e,
hogy a Teremt kezdettl fogva férfinak és nének teremtette az embert? Es azt mondta: Elhagyja
atyjat és anyjat az ember, és feleségéhez ragaszkodik: ketten egy test, egy emberpér lesznek. Igy
mar nem ketten vannak, hanem egy test. Amit Isten egybekotott, ember szét ne valassza!”

Mit jelentenek az Ur Jézus szavai? (Képekkel fejezem ki)

Els6 kép. — Iskola. Foldrajzora. Az asztalon foldgomb. A tanar magyaraz. A gyerekek figyelme-
sen hallgatjdk. A Foldrdl van sz6. ,,Ha ezt a szot halljuk, Fold — kettére gondolunk. A term6f6ldre,
amit az ujjaink kozott elmorzsolhatunk, vagy pedig a Foldgolyora, amin allunk. Ezt a nevet adtuk a
talajnak, amin ¢éliink: Fold. Nem fejezziik ki magunkat helyesen, hiszen a szarazfold és a viz egyiitt
jelentik az életlehetdség talajat. Nézzetek a foldgombre. Rogton lathatjatok, hogy mindkettd jelenti
a foldet. Egyik a masik nélkiil nem lehet az élet termdtalaja.
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Amikor mi az emberrdl beszéliink, tobbnyire a férfit értjiik alatta: ,,Ment az ember az utcan.” Iga-
zéban pedig az ember fogalmat férfi és a né egyiitt jelenti. Ok ketten egyiitt az Isten gondolata sze-
rinti ,,Ember”. Egyik a masik nélkiil nem létezhet. Ketten egyiitt jelentik az emberi életet. Az ,,em-
ber” a férfi és a nd egyiitt. A Teremtd kezdettdl fogva férfinak és ndnek teremtette az embert.

Masodik kép. — Fiatal lany. Postassal talalkozik. Levelet kap. Ausztraliabdl irta az a fiu, aki sze-
reti. Amikor megpillantja a bélyeget, az irast, a feladot: belepirul. Sok ezer kilométeren is atsiit a
masik szeretete. Eléri a kislanyt és hat rd. — Az Isten oltotta az emberbe a vonzodast, amely minden-
nél erésebb. Athidalja a tavolsagot, az ellentéteket egyarant. Atsiit a mas szinti béron, és nem aka-
dalyozza a mas nyelv, az idegen szokasok. ,,Az ember elhagyja atyjat és anyjat, és feleségéhez ra-
gaszkodik.” Ahhoz, aki az énje fele, aki hozza tartozik. A szerelem szélitja a masikat. Es ez a hang
minden akadalyt legydz.

Harmadik kép. — Gyonyori haz. Remek festmények sorakoznak a falakon. A haz Antwerpenben
van. Rubensé. Lenyligdzve jarjak koriil az emberek. Egyetlen szavuk van: csodélatos. Aztan valaki
beszélni kezd a gyokérrdl, ahonnan a sok szépség ered. Rubens apja kdnnyelmii ember volt. Adds-
sdgokba keveredett. Bortonbe keriilt. Onnan irta a feleségének a bocsanatot €s segitséget kérd leve-
leket. Az asszony valasza: hogyan is imadkozhatndm naponta a Miatyankot, ha nem bocsatanék
meg? Pénzz¢é tette értékeit. Megfizette férje addssagait. Kiszabaditotta a bortonbdl. Visszafogadta
magahoz. Ezutan sziiletett Rubens, a mlivészet nagy alakja.

Kifejez6 esemény. Az egymads irdnti szeretet a masik ember sorsa hordozoja. A tokéletesedéshez,
a kibontakozashoz segit. Gyiimélcse a gyermek. Az élet folytatdsa. ,,Amit Isten egybekotott, azt
ember szét ne valassza!” Hiszen akkor tdmasz, segitség nélkiil marad az egyik. Gyiimdlcstelen és
terméketlen a masik.

Ezek a hazassag elemei. Ezek megértésére épiil a minden emberi koteléknél szentebb és szoro-
sabb kapcsolat, a hazassag.

A hazassag feltétele

A televizio a mexikoi olimpia kajak-kenu versenyeinek dontdit kozvetitette. Paros szdm dontdje
kovetkezett. Elindultak a hajok. A kép és a riporter szinte minden méterr6l szdmot adott. Mi a ma-
gyar parosért izgultunk. Az utolsé métereken dolt el minden. Mésodik lett a magyar valogatott. A
remek sportemberek mindent megtettek a gydzelemért.

Teljesitménytiik értékét mindenki elismerte. Az Gjsagirok azonban feltették a kérdést: miért nem
sikeriilt nyerni? A valasz olyan dolgot tett vilagossa, amit sem a kép nem mutatott, sem a kdzvetitd
riporter nem vett €szre, az egyik versenyz0 a cél kozelében rosszul lett. Evezésében nem volt erd. A
masik szinte emberfeletti erdvel lapatolt helyette is. Igy keriiltek a célba. Amikor ezért elismerd di-
cséretet kapott, elhdritotta magatol. Azt mondta: a paros versenyzes feltétele, hogy egyiitt, de az is,
hogy egymasért evezzenek. Csak igy érhetnek el sikert.

A hézassag is paros verseny. Koz0os életet, kozos sorsot vallalnak azok, akik hazassagot kotnek.
Igaz, ennek a versenynek tavja nincsen, csak célja. Ez a cél a kozds boldogsag. A rendelkezésiikre
allo évek szamat nem ismerik, csak a célt, ez a boldogsaguk. Paros verseny, s ha egyik vagy masik
partner kiszallna beldle, akkor tartalmat és céljat vesziti az egész.

A 6 héazassag feltétele, hogy az ¢€lettarsak egyiitt, egy ritmusra tegyenek mindent és egymasért.
Csak igy érhetik el a célt, a boldogsagot. Az ,.egyiitt” nem annyit jelent, hogy mindent egyforman
tesznek, hanem azt, hogy sajatos adottsagaikat a kozos célnak a szolgalatdba allitjak. Azt jelenti az
»egylitt”, hogy mindennapi életiikben tekintettel vannak egymas irant, és alkalmazkodnak a mésik-
hoz. A hazassagban nem az a legjobb megoldas, ami a tényleg a legjobb, hanem az, amit egyiitt
akarnak. A sportversenyben a ritmus elveszitése a hajo felboruldsahoz vezethet. De ha ezt nem is,
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azt mindenképpen okozhatja, hogy a képességeikhez viszonyitva gyengébben szerepelnek. A hazas-
sdgban a ritmus elveszitése a hazassag felbomlasahoz vezethet. De ha nem is boritja fel a kapcsola-
tot, joval szegényesebb és gyengébb csaladi élethez vezet.

Természetesen a hazassagban is el6fordul az, hogy egyik vagy masik helyzetben a masik helyett
is dolgozni kell. A betegség, a szeretet idéleges meggyengiilése a masik szdmara emberfeletti fel-
adatot jelent. A hazassadgnak a szépsége és értéke abban van, hogy ilyenkor a masik hiz. Az is le-
hetséges, hogy a nem egyforma adottsdgok miatt mas és mas a hazastarsak teljesitménye. A kozds
¢életben azonban mindig az szamit, hogy ki-ki a képességei szerint éljen. Vagy kicsit azon feliil. A
siker, a koz0s boldogsag csak igy érhetd el. Az dsszekapcsolt sorsuk ettdl fiigg: képesek-e mindent
megtenni egymasért?

Ebben a versenyben nincsenek masokhoz viszonyitott helyezések. Egy van csupan: mennyire si-
keriil megkdzeliteniiik az altaluk elérheté boldogsagot?

Ha egyiitt és egymasért élnek, akkor sikeriil.

A hazassag célja

Nemes fadarab volt elétte. Kiszaradt torzsnek sok koziil kivalasztott darabja. 1zz6 hangon be-
sz¢lt: Krisztus-arcot formalok beldle. Aztan multak a napok, a hetek. Néha-néha megmutatta. A fa-
nak lassan gomb formaja lett. Aztan megkeskenyedett. Az ovalis forman gédrocskék tdmadtak. Az-
tan sokaig semmi. Akkor ismét megmutatta, mar egy arc allt eléttem. Elmosodott vondsokkal. Ki-
alakulatlanul. Panaszkodott. Nem megy a munka. Nem tudom kifejezni azt, ami bennem van. Fél
esztendo is eltelt az elsé mondatok ota. Mar kialakult az arc. Nemes, kemény, mégis finom vona-
sokkal. Amikor egészen kész lett, ijra megmutatta. A nemes fabol még nemesebb arc lett. Krisztus
arca. A fa melegsége fényt adott neki. Szép volt. Oriilt a dicséretnek, de leginkabb annak, hogy va-
lora valtotta az dlmat.

Otodéves kispap volt. En els6éves. Késébb miivész lett beléle.

Nem talaltam jobb hasonlatot a hazassag céljanak kifejezésére. Hiszen a hazastarsak szerepe is
miivész szerep. Ki kell formalni a masik €letébdl egy nemes, nagyszerii emberarcot.

A héazassaggal a férfi és a nd ugyanazt a feladatot kapja. Nemes anyagot a masik egyéniségében.
Mindkettében adottsag a miivészi érzék: a szeretet. Ez az az érzék, amely megmutatja a masikban a
nagyot, a szépet, a szentet. Ezt kell kimunkalni. Az életiik értékét az adja meg, hogy ez a feladat ho-
gyan sikertilt. Milyen ember lett a masik? Nehéz és szép feladat ez. Nehezebb, mint a szobraszé.
Mert nem a maga elgondolésat és almat kell formalnia a masikbol, hanem bel6le kell kihozni mind-
azt, ami adottsagként benne van. Hosszl esztenddk, évtizedek munkdja kell hozza. Van, hogy éve-
kig kell hordozni a kinz6 érzést: nem ezt, nem igy akartam. Hanyan és hanyan riadnak meg a nehéz-
ségektdl! Azt hiszik, hogy a miivészi érzek, a szeretet fellangolasa elég a feladat megoldaséhoz,
vagy azt, hogy végig sajatjuk marad. A megtapsolt milivészeknek is meg kell kiizdeniiik az almuk
valora valtasaért. A hdzassag sem mas. De a napok, évek sikereinek élménye Ujra és Gjra munkara
lendit. Lassan-lassan érzékelik az elismerést: szépen élnek. Elnyerik az emberek jelzdit: ,,j0 hdzas-
sag”, ,,rendes csaladi életet ¢élnek™. ,,J6 asszony” jelzdt nyer az egyik, ,,hiiséges csaladapa” cimet a
masik. Tulajdonképpen nem a dicséret a legfontosabb, hanem a tény maga: emberséges ember lett
mellettem beldle. Szerepiik feliil i1s mulja a szobraszét. Hiszen amikor a masikbol kihozzdk a jot,
onmagukat is megmintazzak — gyermekeikben. Ez a hazassag céljanak csucsa: a gyermek. Kettdjiik
hasonmasa, arcképe. A héazastarsak mindegyikére érvényes a jelzd: miivész. A szeretet, az emberség
miivészet. Legalabbis céljukban és adottsagaikban.

Van, aki miivész lesz, van, aki adottsagait elfecsérli. A hazassagban éppugy, mint a miivészetben.
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A hazassag gytimoélicse

A hazassag szentsége az Isten €s a hazastarsak kolcsonds szovetsége. A férfi és a nd egyiitt alkot-
jak az ,ember” fogalmat. Ezért vonzdédnak egymashoz, és ezért sajatja kapcsolatuknak a felbontha-
tatlansag. Csak egyiitt és egymasért élve érhetik el a boldogsagukat. Kapcsolatuk célja, hogy kihoz-
zanak egymasbdl minden emberi értéket, gazdagsagot. E kapcsolat teljessége, a hazassag gytimol-
cse: a gyermek.

Vidéki rokonaimat kerestem fel a nydron. Megmutattdk az egész kertet. A hazigazda biiszkén 1;j-
sadgolta, hogy melyik fa mennyi termést hozott. Egyik-masik még roskadozott a gyiimélcstél. Egy
vékonyka fanal megallt. Dus levell, bontakozé agak. Megmutatta rajta a gyiimolcsot. Az elsd ter-
més — mondta. Elmesélte a facska torténetét. Csak ugy kikelt. A felesége majdnem kihtzta kapaléas-
kor. Meghagyték a helyén. Gondoztak, apolgattak. Arra gondolt, arnyékot ad majd az udvarra. A fa-
jat is lehet hasznalni. Most ott van az elsé gyiimdlcs. Oriil, hogy gondozta. Van értelme. Most van
igazan értelme, hiszen termést hozott.

A fécska torténetéhez hasonld minden hézassag. Mint a fa, ugy hajt ki és fejlodik a hazastarsak
kozos élete. Egyre izmosodnak, mint az emberek. Hasznukat latja munkdjuk révén a tarsadalom, a
tobbi ember. Hiiséges ¢letilk miatt tartasuk van. Szamitani lehet rajuk. Az otthon jo 1égkorébol
munkahoz fogd hazastarsak, férfiak és ndk teljesitménye szilard, megbizhatd. Mint emberekre, épi-
teni lehet rajuk. Kibontakoz6 életiik sokaknak ad reménységet, feliidiilést. Az igazi termésiik mégis
a gyermek. Az életiik folytatdsa. Akkor van igazan értelme az életiiknek, ha gyermekeikben gyii-
molcsot hoznak. Egy fa beteljesedése mindig az, ha termést, gyiimolcsot hoz. Akkor folytatodik az
¢lete. Nem teljes az élete, ha izmos torzsére boruld korondjan nincs termés, nincs gytimoles. A fa
sorsa €s hivatasa akkor teljesedik be, ha termdvé valik. A hazassadg sem teljes akkor, ha csupan két
ember kibontakozasat segiti. Teljessé akkor lesz, ha gyermekeikben jovdje, folytatdsa van az életiik-
nek. Eletfolyamat ez. Igazaban csak erés agak képesek arra, hogy termdag, gyiimdles hordozéi le-
gyenek. Igazdban a gylimdlcs teszi teljessé a fa, az agak értelmét. A hazastarsak erds és kolcsonos
szeretete alkalmas a gyermek elfogadasara €s felnevelésére. A hazastarsi kapcsolat igazdban a gyer-
mek életében bontakozik és teljesedik ki. Onmagukat latjak viszont a gyermekiikben. Onmagukat
alakitjak, formaljak tovabb. Az ¢€letiik folytatodik. Az 6rok élet vagyanak egy szine, villanasa ez.

Kedves rokonom oriilt a fanak, amely annyi év reménykedése utan termést hozott. Azt mondta:
most van igazan értelme a fanak, mert termését adja meg.

A hazassag: szentség

A szentségek Isten kegyelmét kozvetitik az ember szdmara. Ezért hivjuk oket szentségeknek. Az
egyhazi hazassagkotés szentség, mert kegyelmet ad. A hdzassagi szerz6dés maga a kegyelem eszko-
ze. Ezért ennek a szentségnek a kiszolgéltatdoi maguk a hazastarsak. Mit jelent a hazassag, mint
szentség?

Fiatal hazaspar. Keziik munkdjéaval épitettek maguknak otthont. Megszereztek mindent, ami a jol
berendezett lakashoz sziikséges. Villanytlizhelyet, elektromos kalyhat, haztartasi gépeket. A falban
ott futottak a vezetékek, készen voltak a kapcsolok, konnektorok. A villanyoszlop €s a haz kozott
mar ott fesziiltek a huzalok. A lakasban felszerelték a lampékat, izléses vilagitotesteket. Aztan elér-
kezett a pillanat: bekototték az aramot. A bekotés pillanatdban végigfutott az d&ram a huzalokon. A
hazban felragyogott a fény.

A hasonlat nyelvén folytatva, a hazassagkotés az a pillanat, amikor a hazastarsakat betdlti az Is-
ten kegyelme. A hdzassagi szandékuk kifejezése, a szerz0dés maga lesz az eszkoze a jo Isten ke-
gyelmének. Kozvetiti a hazastarsak szamara az Isten kegyelmének a gazdagsagat. A megkotés pilla-
natdban. Ezért és igy szentség a hazassag.
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Természetes azonban, hogy a kegyelmi hatds érvényesiilésének van néhany elengedhetetlen felté-
tele. A hasonlatként leirt haz és a villanyoszlop kozott mar fesziiltek a huzalok. Kapcsolat volt az
oszlop és a haz kozott. Ugyanigy, bar nem ilyen kizarolagos modon, sziikséges az Isten és a hdzas-
tarsak kozotti baratsag. Ezért kéri az Egyhaz a hazassagkotés eldtti szentgyonast.

A haz falaban is ott hlizodtak a vezetékek, amelyek elvitték az aramot a kapcsolokhoz, a konnek-
torokhoz. A hazassagban is fontos, hogy adva legyenek a kegyelmi élet kiépitett szalai. Ilyen az
ima, a szentmise, az dnnevelés. Minél jobban, gyakorlatiasabban épitették ki ezeket a szalakat, an-
nal gazdagabb lehetOséget jelentenek az Isten segitségének kibontakozasa szempontjabol.

Hogyan hat az Isten segitsége? A hazassag szeretetkdzosség. Az Isten segitsége ezért a szeretet
gyakorlatait jarja at. A fiatal hazaspar otthonat meleggé tette az elektromos kalyha, amikor bekap-
csoltdk. A lakasnak fényt biztositott a lampa, ha felgytjtottak. A haztartasi gépek megkonnyitették
a munkat, az ¢€letiiket, amikor hasznaltdk. — A hazassagban az Isten segitsége azokat a cselekedete-
ket jarja at, amelyek a szeretetkdzosségre iranyulnak. Az otthon jo 1égkdrét biztositja minden fi-
gyelmesség. Ezeket a cselekedeteket jarja at a kegyelem. Az egymdashoz valé kapcsolatban a megis-
merés fényét adjak a beszélgetések, az dszinteség €s a bizalom. Ezt jarja at a kegyelem. Az egymas
iranti szeretet megnyilvanulasai, k6z0s munka, az onzetlenség, a megértés, a tiirelem, amelyet az Is-
ten segitsége irdnyit. Ha igénylik és felhasznaljak. Ha a szeretet cselekedetei hidnyoznak a hazas-
sagbol, akkor az Istennek nincs miben segiteni. Igaz, ezt tulzottan kiemelve mondom, de talan ez a
hiany az oka, amiért olyan sok templomban kotott szentségi hdzassdg nem mutatja a kegyelem nyo-
mait.

A hazassag: szentség. Az egész életre sz0lo szovetség a kegyelem eszkoze és forrasa. A szeretet
kibontakozasat segiti. Azoknal, akik igénylik és ¢élik.

Hazassag és életszentség

A 1I. vatikani zsinat az Egyhazrdl szélva ezt mondja: ,,A keresztény hitvestdrsak a hazassag
szentségeének erejével jelzik a Krisztus és az Egyhaz kozti egységnek és termékeny szeretetnek tit-
kat, és részesednek benne. Kolcsonos életszentségre segitik egymast a hazaséletben a gyermek val-
lalasédban és nevelésében” (Egyhazrdl sz6l6 konstiticio 2,11). A tanitds szerint az életszentség esz-
koze.

Hogyan valosul ez meg? A lehetdségeknek igen gazdag skéldja van. Egy képben, hasonlatban
Osszefoglalva kettdt szeretnék kiemelni. A hazunkban van egynéhany éveld novény, virdg. Az egyik
koziliik kiilondsen akkor szép, amikor virdgba borul. Ehhez azonban kettd kell. Az egyik a kedvezd
légkor. A masik az, hogy ne érje mozgas. Ha valaki ugyanis a virdgzas idején hozzanyul, konnyen
lehetséges, hogy lehullatja virdgait. — A hdzassagban az életszentség kibontakozasdhoz, alakuldsa-
hoz is tobbnyire ez a kettd sziikséges. Az egyik koziiliik a kedvezo 1égkor, az ¢€letstilus kialakitasa.
A masik pedig, hogy évakodni kell minden kiilsé beavatkozastol, erdltetéstdl és erdszaktol.

Az els6 a kedvezd 1égkor megteremtése. Szent Pal apostol ezt irja: ,,A nem hivo férjet megszente-
li a felesége, és a nem hivé asszonyt megszenteli a férje” (1Kor 7,14). Ez a megszentelés az dszinte
¢és igaz szeretet naponkénti, az élet apro tetteiben kezdddik. A hiiséges és aldozatos élet megbecsii-
1ést szerez, és viszontszeretetet valt ki.

A masik az Istenhez valé példamutatd kapcsolat. Olyan valldsossag megélése, amely imponal. S
bar az Istenre irdnyul, mégis a csalad ¢életét is megkonnyiti és széppé teszi. Az a hazastars, aki erd-
szakosan keres modot arra, hogy Isten iranti kotelességét teljesitse ugy, hogy ezaltal a tobbiek ¢életé-
re nincs tekintettel, nem tudja megszentelni dvéit.

A harmadik olyan k6z0s vallasi cselekedetek megtalaldsa, amelyhez egyforman élmény fiizi dket.
Ilyen a sziiletésnapok és névnapok valldsos megiinneplése. A hazassagkotés évforduldja is alkalmat
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nyujt erre.

Fontos a masik tiszteletben tartasa. Nem sziikséges, hogy mas véleményen levo hazastarsat meg-
téritsiink. A szabadsaganak tiszteletben tartdsa a valldsos fél részére aldozatot jelent, de meg kell
tennie, mert ez kijar az emberi méltosagnak. Szamoljon be az Istennek az €lete tarsarol! Kérje, hogy
az Isten mutassa meg magét neki is! Hiszen a hit kezdete az Isten. O indul el az ember felé, hogy
megajandékozza az embert azzal, hogy 6t megismerheti. A tapintatos és figyelmes szeretet képes
csak arra, hogy a masikat megszentelje. Kiilonben a vallasossag sajatja, hogy szabadséagra épiil. F6-
ként vigyazni kell a gyerekek nevelésére. A sziild feladata az, hogy megteremtse mindazokat a lehe-
tdségeket, amelyek megnyitjak a gyermek utjat az Isten felé.

Kedvezd légkor, a masik személy tiszteletben tartasa. Erre a kettore épiil a hazastarsak életszent-
sége.

A hazastarsak boldogsaga

Tobb mint két évtizede hazasok. Keserli ranc van az arcukon. Nem boldogok. — Unokaik vannak.
Amikor azokat latjdk, mosolyognak. Kiilonben a félt¢kenység sapadtsaga, a sértddottség kemény
vondsa van az arcukon. — Veszekedés. Keményen csattan a hang: jogom van a boldogsaghoz!

— Amikor leirtam a cimet, rogton eszembe jutottak Ok, akik a hdzassdgukban nem boldogok. So-
kan vannak. Arcukon ott a keserli ranc, a sapadt féltékenység, életiilkben ott a felcsattand hang. S
mert a rossznak nagyobb hire van, mint a jonak, sokan mondjdk azt, hogy a hazassagban nem is ér-
het6 el a boldogsag. Nincs igazuk. Olvassuk el a vasarnapi szentleckét. Szent Pal szavai vildgos utat
jelolnek. Szent Pal igy ir: ,,Legyetek egymdsnak alarendeltjei Krisztus iranti tiszteletbdl. Az asszony
engedelmeskedjék férjének, akarcsak az Urnak, mert a férfi feje az asszonynak, ahogy Krisztus feje
az Egyhaznak: testének O a megvaltdja” (Ef 5,21-23). Sokan kemény és igazsagtalan szavaknak
tartjak Szent Pal sorait. Azt még csak elfogadjak, hogy ,legyetek egymasnak alarendeltjei”, de az
»wengedelmesség” mar nem tetszik. Az ellenkezés oka, hogy az engedelmesség veretes erényét év-
szazadok alatt ugyancsak kikezdte a parancsolgatas, a féktelen uralomvagy.

Az engedelmesség erény, €s mint ilyen, erd. Az engedelmesség tulajdonképpen megtartja a masi-
kat. Amint a test is hordozdja a fejnek, ugyanigy az engedelmes ember is hordozdja a masiknak,
vagy valamilyen eredménynek. A hazassagban ritmust jelent az egymdsnak val6 alarendeltség. A
hegymaszok is Gigy jutnak elbbre, hogy az egyik megtartja a masikat, az meg felhuzza a kdvetkezd
sziklara azt, aki 6t tartotta. {gy jutnak elébbre. A hazassagban is igy lehet elébbre jutni a boldogsag
csticsai felé, ha atérzik, tudjak azt, hogy a mésikra tdmaszkodva, egymast segitve juthatnak elébbre.
Az asszony hordozdja férje terveinek, a férfi gondolatai htizzak, viszik eldbbre a csaladi ¢letet.

Szent Pal az asszonytél engedelmességet kivan. Es ez igy helyes. Az asszony ersebb, mint a fér-
fi. Szivésabb, aldozatképesebb. Mivel jobban ki van téve természete szenvedéseinek, az anyasag-
nak, edzettebb. Ezért képes arra, hogy férje és csaladdja ¢letének hordozoja legyen. Az engedelmes-
ség nem aldvetettséget jelent a hazassagban, hanem er6t. Osztondsen érzi ezt minden asszony, hi-
szen szeretni, szolgélni akar. A baj akkor keletkezik, ha a férfi nem latja be, hogy az asszony 6t tart-
ja. Nem szabad gyerekként viselkednie, aki ugral a gyiimolcsfa 4gan, s azt probalgatja, hogy med-
dig hajlik meg az 4g a stlya alatt. O leeshet, az g eltorhet.

Ugyanigy a hazassagban is a nagyra tor6 férfinak tudomasul kell vennie, hogy az asszony tartja.
Ha oktalan parancsolgatassal, embertelen urhatndmsaggal megsokszorozza az asszonyra nehezedd
terhet, az Osszetdrhet, és nem hordozza tovabb 6t, sem kozos boldogsagukat. — A koz0s élet, a ha-
zassag feltétele, hogy a hazastarsak elfogadjak: egymasra tdmaszkodva, egymast segitve juthatnak
elobbre. Meg kell értenilik, hogy az asszony engedelmessége erd, biztos ag, mely megtartja a csalad
¢letét, ha 6ssze nem tori a gog, a férfi parancsolgatdsanak stlya.
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Az asszony aldozatos élete valaszt nyer férje szeretetében. Szent Pal igy ir errdl: ,,Férfiak, szeres-
sétek feleségeteket, ahogy Krisztus is szerette az Egyhazat, és folaldozta magat érte” (Ef 5,25). Igy
folytatja: ,,Ragyogdéva akarja tenni az Egyhazat, amelyen sem szepld, sem ranc, sem egyéb efféle
nincsen, hanem szent €s szepldtelen” (Ef 5,27). A férfi szeretetének mértéke tehat Krisztus Egyhaza
iranti szeretete. A célja pedig az, hogy asszonyat ragyogova, szentté és szepld nélkiilivé tegye. Ki-
hozzon beléle minden gazdagsagot €s értéket.

A férfi messzebbre lat és tisztabban. Altalinossdgban igy van. Fejjel magasabb, mint asszonya,
de ez nem érdeme, hanem adottsaga. Részesitenie kell asszonyat abban, amit lat. A baj ott kezdddik,
ha a férfi hallgat arrél, ami szdméra élmény. Onzéssé csontosul a szellemi kincsek élménye, ha azt
nem osztja meg ¢€lete tarsaval. Igazsagtalansag elfogadni az asszonyi szolgélatot, az ételt, a gondos-
kodast, a szerelmet, s cserébe semmit sem adni, abbol, ami sajatja. Krisztus szeretete a mérték. O
pedig minden kincsben részesitette az Egyhazat. A férfi akkor teljesiti Istentdl kapott hivatasat, ha
egész szivvel asszonya felé fordul, hogy megajandékozza 6t mindazzal, ami benne érték. Bizalom-
mal, ismeretekkel, a tisztanlatas 6romével. Ki kell iiresiteni 6nmagat, hogy gazdagga tegye élete tar-
sat.

Az ¢élet dinamizmusa ez. A férfi az asszony altal 1ép egyre magasabbra, az asszony a férfi 4ltal
valik gazdagabba. A férfi feladata, hogy szentté és szepldtelenné tegye asszonyat. Az lidvosségre
kell segitenie. Az asszony akkor jut el az tidvosségre, ha teljesiti hivatasat. Az elsé és sajatos hivata-
sa az, hogy gyermekeknek adjon életet. A ,,ragyogo, tiszta” mosoly az arcan az, amikor kisgyerme-
kére tekint. E hivatdsnak teljesitése szerzi meg szamara az tidvosséget, az orok boldogsagot. Nem
szabad, hogy elcsufitsa az asszony arcat az 6nz6 érzékiesség szepldje. De ez élete tarsatol, a férfitdl
is fligg. A férfinak mindent meg kell tennie azért, hogy asszonya emberi hivatasat is teljesiteni tudja
fizikai erejének, képességeinek figyelembevételével, megfeleld6 munkakorben. Kdlcsondsen segite-
nilik kell egymast az onnevelésben. Az egymas iranti szeretet, a csaladrol valdo gondoskodas alakitja
benniik a jo6 ember vonasait, teszi Oket egyre gazdagabba. A férfinak f6l kell dldoznia Gnmagat
asszonyaért, hogy gazdagga tegye. Csak vegye észre ezt az aldozatot a feleség. A férfi igénye a ma-
gany. Lemond errél, amikor csaladjanak él. A férfi teriilete az élet. Aldozatot hoz akkor, amikor az
otthonaért él. A férfi biiszke, 6nallo és zarkozott. Aldozatot hoz, amikor szempontokat fogad el, ma-
sokhoz alkalmazkodik, amikor beszél magarél. Apré mindennapos aldozatok ezek. Ha nem veszik
észre, céljukat vesztik. A kozos €let célja: egymas gazdagitasa.

Tobb évtizede hazasok. Megoregedtek, de az arcukrdl a mosoly el nem tlint. — Unokaik vannak.
Amikor azokat latjak, mosolyognak. Ordmmel ismerik fel benniik életiik, adottsagaik folytatasat. —
Ulnek a padon. Beszélgetnek. A mult emlékeit idézik. A boldogsagukat. Amikor a cimet leirtam,
akik a hazassagukban boldogok, rogton eszembe jutottak 6k. Sokan vannak.
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A szentségek dija

Az 0szOvetségi valasztott népnek szovetséget ajanlott az Isten. K6zolte Mozessel a szovetség fel-
tételeit. O pedig elmondta a népnek az Ur akaratat és rendelkezéseit. Az emberek szivvel-lélekkel
felelték: Megtessziik mindazt, amit az Ur mondott. Ezutan keriilt sor a szovetség megkotésére. Egé-
szen elégd aldozatként fiatal bikakat vagtak. Mozes linnepélyesen felolvasta a szovetség konyvét. A
nép hallgatta. A felolvasas utan ezt mondtak: Megtessziik mindazt, amit az Ur mondott, és engedel-
mesek lesziink. Erre vett Mozes a leolt bikak vérébdl, és meghintette vele a népet e szavakkal: Ez
annak a szovetségnek a vére, melyet az Ur veletek megkotott.

Az Ujszovetséggel Jézus ajanlott szovetséget nekiink. O kozolte a feltételeket is. Elmondta Isten
akaratat és parancsait. A szovetséget sajat vérével szentelte meg. ,,Megtisztitja lelkiismeretiinket a
holt cselekedetektdl Krisztus vére, aki az 6rok Lélek altal sajat magat adta tiszta dldozatul az Isten-
nek, hogy az é16 Istennek szolgaljunk” (Zsid 9,14). Ezért az Ujszovetség kozvetitSje. A szentségek
altal hintett meg sajat vérével, hogy megvaltoi tevékenységével lidvozitsen minket.

Amikor megkereszteltek, Isten gyermekeivé fogadott minket. Jézus vére volt a valtsdgdijunk.
Amikor a blinbanat szentségében ujra visszafogad minket Isten baratsagaba, ugyancsak Jézus életal-
dozata, értiink ontott vére szabadit meg blineinktdl. A szentmisében 6t, az Isten Baranyat aldozzuk
fel a Mennyei Atyanak, és az O testébdl és vérébdl részesiiliink, hogy az iidvosségre vezetd tton
erénk legyen. Az 6 vére altal szentelddnek meg a betegek, és nyerik el az Isten segitségét. Jézus al-
tal nyerik el a segitséget a hazasok. A szentmisében szentelédnek meg éppugy, mint azok, akik a
bérmalaskor a példamutato életre vallalkoznak, és azok is, akik az egyhazi rend szentségében az O
fopapi tevékenységében részesiilnek. Jézus sajat vérével hintett meg minket a szentségek altal.
Megvaltast szerzett nekiink. Isten erejét és segitségét. Ahogy az ének mondja: ,,Lelkiink draga dija.”

Két esztendon keresztiil a szentségekrdl volt szo. Jelekrdl €s jelszavakrol, amelyek megszerzik
szamunkra Isten baratsagat és segitségét. Rajtuk keresztiil hajol hozzank az Isten. Jézus értiink val-
lalt szenvedése és haldla a szentségek dija. Vérével hintett meg, ezaltal alapitott 1j szovetséget,
hogy széles utunk legyen Isten felé. O kototte dssze életével az Istent és az embert. Altala mondhat-
juk ki kozvetleniil és baratian: Isten és én. Altala lett személyes kapcsolatunk Istennel.

Nap nap utén Ujra €s Ujra részesliliink a szentségekben. Jézus vére van rajtunk. Ne feledjiik, mé-
lyitsiik el magunkban: Nagy volt a lelkiink, tidvosségiink ara.
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V.
GONDOLATOK
A SZENTMISEROL



Kopogtatassal és koszontéssel

A szentmise a keresztdldozat megujitdsa. Menete olyan, mint egy csaladi dsszejovetelé. Most bo-
vebben szeretném kifejteni egy csaladi 0sszejovetel képében a keresztdldozat meghjitasat.

Ulok a sekrestyében a legkisebb ministransokkal. Nagy rajzlapon a templom szentélyének térké-
pe. Magyarazom nekik: ez az oltar, itt az ambd, ezek a piros kockak a székeket jelzik. Itt a kisasztal,
amott azok a fekete vonalak a 1épcsdket jelolik. Figyelmesen hallgatjadk. Ekkor kocorgés az ajton.
Aztan megjelenik egy nagy sapka, majd belép a tulajdonosa is. Biccent a fejével, kdszon. Zavara-
ban azt mondja nekem: ,,csokolom”. A tobbieknek ez igen tetszik. Harsany nevetésiiket alig tudom
lecsillapitani. A szegény nagy zavarban van. Bantja 6t a tobbiek nevetése. Fél szemével az 6ran is
latja, hogy elkésett. Ijedten mentegetddzni kezd: ,,Ne tessék haragudni, de anyuska elment otthon-
rol, és addig nem johettem el, amig haza nem érkezett...” Tovabb is folytatta volna, de letiltettem.
Magyarazni kezdtem.

Latjatok, igy kezdddik minden szentmise, mint az ¢ érkezése. Kuncogni kezdtek. Tovabb folytat-
tam. Mit csinalt amikor megérkezett? ,, Kopogott”, vagta rd az egyik. Igy van! Kopogott. A szentmi-
se kezdetén mi is kopogtatunk a jo Istennek. Ki taldlja ki, hogy mi a kopogéas? Nem tudtak.

A keresztvetés. A keresztvetéssel kezdjiik a csaladi Osszejovetelt. Azzal kériink, mintegy bebo-
csatast a jo Istenhez. Szivesen fogad minket Isten.

Ki tudja, hogy miért oriil a keresztvetésnek? Kicsit gondolkoztak, aztdn az egyik batortalanul ne-
kikezdett: , Kereszten halt meg értiink az Ur Jézus.” Rogton segitettem neki: mondd csak batran! Jot
mondasz. A jo Isten azért fogadja szivesen a keresztvetésiinket, mert az Ur Jézus a kereszten halt
meg értiink. Aztan folytattam. A keresztvetésnek is van jelentése. A mozdulatnak. Annak, hogy a
homlokunkat, sziviinket és véllainkat érintjiilk a keziinkkel. Erintsétek csak meg a homlokotokat!
Megtették. Ez azt jelenti, hogy tudjuk, figyelemmel fogadjuk a jé Isten szavait. Ujra felszolitottam
Oket: most tegyétek a szivetekre a kezeteket! Odatették. Ez azt jelenti, hogy szivesen hallgatjuk a jo
Isten parancsait. Majd igy folytattam: érintsétek a kezeteket most egyik, majd masik vallatokhoz!
Mit jelent ez? Azt jelenti, hogy meg is tessziik, amit Isten akar. Igy lesz minden keresztvetés igéret:
Tudjuk, szivesen tessziik Isten akaratat. Mosolyogva probalgattuk a keresztvetést a mozdulat értel-
mével.

Tovabb folytattam a magyarazatot. Megkérdeztem tOliik: a kopogtatds utan mit csinalt a bara-
tunk? Rogton jelentkeztek a tobbiek is: ,,belépett és koszont”. Igy van, koszont. Az emberek tobb-
nyire jokivansaggal szoktak koszonni. Példaul: ,,J6 napot!”A szentmisében is koszoniink. Jokivan-
saggal. Péld4ul ezt mondja a pap: ,,Az Ur legyen veletek!” A készonésre mindig viszonzas a vélasz.
Ezért felelnek a hivek a papnak: ,,Es a te lelkeddel!”

Arcukon lattam, hogy megértették. Igen, igy kezdédik minden szentmise. Az emberi érzés elsd
megnyilvanuldsaival: kopogtatassal és kdszontéssel.
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A biinbdnat szertartasa

Egyik ministrdnsom nem jott el a beosztasara. Ez nalunk vétségnek szamit. A masik alkalommal
sem. Azt hittem beteg. Amikor azonban meglattam az utcan, eloszlott aggodalmam, és megerdso-
dott a ,,haragom”. Uzentem is neki egyik osztalytarsaval. Nem jelentkezett. A templomban lattam,
ott volt a vasarnapi szentmiséken mindig. Még rendesen is viselkedett, mint gyakorldé ministrans ko-
raban. Egyik alkalommal majdnem Osszefutottam vele az utcan. O azonban észrevett, és gyorsan
masfelé vette utjat. Mar arra gondoltam, hogy levelet irok a sziileinek. Mondjak meg nyiltan: akar
ministralni a fid ezutdn is, vagy sem. Még nem irtam meg a sorokat, amikor vasarnapi szentmisém
utan szoltak, hogy var a sekrestye el6tt valaki. A mama volt a fiaval. Az édesanya elmondta, azért
jott 6, mert a fia nem mert a szemem elé keriilni egyediil. Lustasagbol nem jott el a beosztasara.
Uzenetem utan meg gy megijedt, hogy nem mert ministralni jonni és a szemem elé keriilni. Az ut-
can is azért nyargalt el, amikor meglatott. A gyerek az édesanyja hata mogiil figyelte az arcom,
hogy mit szélok. Persze, nyomban fiilon csiptem, a gyadvasagaért megdorgaltam, és Ujra visszavet-
tem a gyakorld ministransok kozé.

Ugy tesz veliink az Egyhaz, mint ez az édesanya a fiaval. Tudja, hogy gyengeségbdl, gyarlosag-
bol meg rosszasdgbol is nemegyszer megbantjuk a jo Istent. Gondolattal, cselekedettel és mulasz-
tassal. Tartunk a jo Istent6l. S valahogy tigy vagyunk, mint az emlitett ministrans, nem meriink az
Isten szeme el¢ keriilni. Ezért aztdn az Egyhdz minden szentmise kezdetén odadll veliink az Isten
elé, hogy veliink egylitt bocsanatot kérjen. Ezért keriil sor minden szentmise elején a blinbanati
szertartasra. Az ember szamara nehéz, nagy biin esetén lehetetlen Isten elé allni a bocsanatkérés nél-
kiil. Kisebb bilineimet azonnal megbocsatja Isten, mig a nagyobbaktol a szentgydnas szabadit meg,
de az Oszinte blinbanat felinditasaval mar helyreall az Isten és az ember kozott 1évo kapcsolat. Nem
kezdddhet el a csaladi 0sszejovetel, a szentmise ugy, hogy a csaladtagok ne rendeznék Istennel és
egymassal valo kapcsolatukat, ha az valami miatt megromlott. A neheztelés, a harag, a megromlott
jo viszony akadalya annak, hogy igazan nyilt, bensdséges és kozvetlen 1égkor alakuljon ki a temp-
lomban a hivek és az Isten kozott. Ezért jo, hogy akik templomba mennek, mar eldtte, vagy Utkoz-
ben szedjék Gssze gyarlosdgaikat, hogy a szentmisén rendelkezésre all6 rovid csend alatt bocsanatat
kérhessék Istennek. A tobbféle blinbanati szertartds, az imadsag €és ennek Osszeflizodése alkalmat
nyujt arra, hogy ne a megszokas, hanem a tudatos cselekedet nyilvanuljon meg tetteinkben. Az 6n-
ismeret, az aldzatossag és az igaz emberség formalodik altala mibenniink.

A csaladi Osszejovetelliinkon, a keresztaldozat megljitasan, a kopogtatas és a kdszonés utan igy
valosul meg Istennel szemben els6 és alapvetd magatartasunk, a blinbanat.
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Isten dics@itése

Az osztaly néma csendben varta a tanart. Szigora ember volt az osztalyfonokiik. Tartottak tdle.
Kiilonosen azért, mert a legutobbi tanitasi napon botrany volt. Tanitdsi szlinet kdvetkezett, és 6k
nem birtak magukkal. Kicsattano jokedvvel hanctroztak az osztdlyban, mig az utolsé ora kezdetére
varakoztak. Kréta repiilt, almacsutka. Apr6 szilankok mézoldédtak el a padlon, a csutkdk nyomot
hagytak a falon. A rohangdldsban a padokat is elmozditottak. Sikeriilt leszakitani a falitijsagot, egy
virdgeserép is eltorott, s a benne 1évo fold ott ektelenkedett a tandri asztal el6tt. Ekkor 1épett varatla-
nul az osztilyba a tanar. Nem neki lett volna ordja, a hangoskodasra jott. Nagyon leszidta az osz-
talyt. Kiillonb6z6 biintetéseket helyezett kilatasba, amit majd a sziinet utdni napon kioszt. Ezért var-
tak most rettegéssel. Belépett az osztalyba. Fellépett a dobogora. A gyerekek koszontek. Végigné-
zett az osztalyon. Egy pillanat alatt észrevette a csodalatos rendet. Uj falinjsag diszitette a falat. A
csutkanyomok eltlintek. A virdg 0j cserépben ott allt az asztalon, egy masik 0 cserép mellett. A
gyerekek az arcat lesték, néman, mozdulatlanul. A tanarnak megenyhiiltek az arcvonasai. igy szolt:
»Szépen rendbetettetek mindent. JOI van.” A megenyhiilt arcvonasokbol, az elismerd szavakbdl a
gyerekek rogton megérezték, hogy az osztalyfénokiik megbocsatott nekik. Pillanat alatt ragyogtak
az arcok. Mosoly villant a szemekben. Eletre keltek a mozdulatok, megnyiltak a néma ajkak. Az in-
tésre, hogy leiilhetnek, kamaszos hangon a hatso padokbdl megszolalt egy korus: ,,K6szonjiik, tanar
ur.” A tanar derlisen nézett rajuk.

A lelkiismeret remekmiive, hogy a szentmisékben a blinbdnat szertartdsa utan rogton dics6itd
ének szall az Isten felé. Talan nem is a dicsditésen van a hangstly, hanem azon a lelkiileten, amely-
bol fakad. Hiszen a bocsanatkérés, a biinbanat cselekedete utan benniink is feloldodik a szorongés.
A j6 lelkiismeret tiszta vonésai jelennek meg az arcunkon. A 1élek viddmsaga mosolyt csal a sze-
miink szdgletébe. Ajkunkra ujjong6 szavakat ad az 6rom: ,,Dics6ség a magassagban Istennek, és bé-
kesség a f6ldon a joakarat embereknek.” Az ember jobbik énje szélal meg az imadsagban, a me-
leg, bensdséges szeretet csendiil az énekben. Szivem szerint egyetlen szentmisében sem hagynam el
a felszabadult lélek 6romének ezt a nagyszerli megnyilvanuldsat. Megszépiilt 1¢lekkel, dszinte ba-
ratsaggal nézhetiink az Atyara, akinek gyermekei vagyunk, aki gondot visel rank. Igaz szeretettel,
nyilt szivvel szolunk a Fithoz, akit testvériinknek mondhatunk. Igaz, a Szentléleknek csak egyetlen
mondat jut az ujjongd imadsag szavaibol, de O, a Szeretet Lelke az, aki mindezt ajkunkra adja. A
felszabadult, tiszta 6rom lehetdségét nyujtja nekiink minden szentmisében az Isten dicsditése.

A kopogtatas, a kdszontés, a blinbanat cselekedetei utan igy jelenik meg ajkunkon Isten f6ldi ott-
hondban, a templomban, csaladi 6sszejoveteliinkon, a szentmisén a lélek igaz és tiszta 6rome.
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,Konyorogjiink!”

Unnepélyes kiilséségek kozott kotott szovetséget Isten az 6szovetségi valasztott néppel. Két na-
pig késziiltek a nép fiai az linnepségre. Kimostak ruhdikat. Tiszta dltozetet vettek magukra. Ez is
jelképezte, hogy megujult lélekkel késziilnek a szovetségkotésre. A harmadik napon aztan Modzes a
Sinai-hegy labahoz vezette Oket. Isten parancsa szerint nem Iéphettek a hegy labanal tovabb.
Mennydorgés hallatszott, villamok cikdztak, siirti felhd vette koriil a hegyet, és egyre er6sd6do har-
sonazengés hallatszott. A nép megrémiilt. Az Ur leszallt a Sinai-hegyre. Mozes ment fel a hegy tete-
jére, hogy beszéljen az Urral. Miutan az Isten kihirdette a szovetség parancsait, a megrémiilt nép igy
sz6lt Mozeshez: ,, Te sz6lj hozzank, és meghallgatjuk. Ne az Ur széljon hozzank, hogy meg ne talal-
junk halni.” Mdzes megnyugtatta az embereket, aztan odaallt az Ur elé, hogy hallgassa és kozvetitse
akaratat.

Minden szentmise taldlkozas az Istennel. Minden szentmisében szovetséget kot Isten az 6 népé-
vel. A szentmisedldozattal Gjul meg az Isten és valasztott népe kozott a szovetség. A kozvetitd Isten
és az emberek kozott a pap. O all Isten elé, hogy beszéljen vele. Kitart karjai kozé oleli 6véi kérése-
it, életét, és aldozatkész hitét, mint annak idején Mozes tette. Nem a maga erejében bizott, hiszen
tudja, hogy ,ki allhat meg az Ur elétt”. Nem sajat érdemeire tdmaszkodik, hiszen Jézus vilagosan
tudtara adta minden papnak ezt, amikor az apostoloknak mondta: ,,Nem ti valasztottatok engem, ha-
nem ¢én valasztottalak titeket.” Egyediil azért, mert szive mélyén egyszer megszolalt a hivo szo: jojj,
kovess engem! Mozes is csak azért 1éphetett az Isten elé népe nevében, mert Isten hivta.

Amikor a szentmisében a pap kitarja karjait, hangos szdval ezt mondja: ,,konyorogjlink!”, akkor
mindny4junk nevében szol az Istenhez. Amint Mdzes megnyugtatta a népet, gy a pap is bizalmat
¢leszt benniink, amikor Jézusra hivatkozva kéri Istent. Mdzes ereje Isten hivo szavaban volt, és ab-
ban az igéretben, melyet Abraham nyert az Urtol. A mi bizalmunk alapja Jézus, és az altala nyert
igéret: barmit kértek az Atyatdl az én nevemben, megadja nektek.

A szentmise konyOrgésében mintegy a Sinai-hegy eseménye ismétlodik. Hiszen akkor Mozes
nem csak azért ment fel a hegyre, hogy beszéljen az Utrral, hanem azért is, hogy meghallgassa és
tolmacsolja az Isten lizenetét, a szovetség feltételeit. A konyorgd szd, az imadsag szavai utan a mai
szentmisében elindul a pap, hogy hozza szamunkra az Ur iizenetét, a mi szdvetségiink torvényeit.
Ezért tobb minden kdnyorgés, mint az egyszeri imadsag. Rangot ad neki, hogy Isten hivo szavara
indul el a pap. Méltdsagot ad ennek a taldlkozdsnak a tény, hogy Isten valaszat, lizenetét hozza sza-
munkra. A szovetség szimbdluma lesz igy a konyorgés. Az Istenhez sz616 kdnyorgd imanknak csak
akkor van eredménye, akkor jon létre talalkozas, ha meghallgatjuk a vélaszt, és a mozesi kotablak
helyett a sziviinkbe véssiik Isten tdrvényeit.

Minden szentmisében elhangzik a sz6 a pap ajkardl: konyordgjlink!”. Isten hivo szavéra all a pap
Isten elé, hogy képviseljen minket. A taldlkozas, a kiildetés, a szovetség kezdete ez az imadsag.
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Szentirdsi olvasmanyok

A csalad nyaralt. Nagyszerti volt az id6. Vidaman teltek a napok. Az édesapa nem volt veliik. Hi-
vatali elfoglaltsdga miatt csak kés6bb kezdhette meg a szabadsagat. A gyerekek élvezték a nyara-
last. Fociztak, megmartottak magukat a Balatonban, vizicsatakat vivtak, keveset pihentek, sokat et-
tek, és naponta lesték a postast. Hoz-e levelet? Amikor kerékparja feltlint a sarkon, megallt a jaték.
Figyelték a gyerekek, hogy melyik hdznal 4ll meg. Megdllt az 6 nyaraldjuknal is. Néhany pillanat
mulva mar szaladt is a legkisebb, hogy hiriil adja a tobbieknek: irt az apu. A jaték abbamaradt. Be-
mentek az udvarba, koriiliillték az asztalt. Az édesanya pedig olvasni kezdte a levelet. Az édesapa
beszamolt arr6l, hogyan telik az ideje. Azt is megirta, hogy nagyon varja mar a napot, hogy a csa-
ladjaval lehessen. A sorokat ugyan a feleségének cimezte, de mindenki talalt legalabb egy monda-
tot, ami neki szolt. A gyerekek hol komolyak voltak, maskor meg kitort bel6liik a nevetés. Latszott
azonban rajtuk, hogy fontos szamukra a levél minden sora. Szerették az apjukat, ezért hallgattak
szivesen a felolvasast. Némi utasitasok is voltak benne. Akiket érintett, ujjukon szamoltak a napot,
hogy mennyi idejiik van még annak megtételére. A mama befejezte a levelet.

Minden szentmisében felolvassuk Isten levelének egy-egy részletét. Olyanok ezek az olvasma-
nyok, mint az édesapa levele a gyermekeihez. Ha a hasonlat, a kép jelei szerint beszélek, akkor azt
is mondhatom: a cimzés az Anyaszentegyhaznak szol. O is olvassa fel nekiink a levelet. A szemé-
lyes kapcsolat eszkoze a levél. A sorokban és a sorok kozott feltlinik a ,,masik”, az, aki a levelet
kiildte. Elsdsorban réla, az 6 ¢€letérdl ad benyomast a levél. Ugyanigy a Szentirds, az Isten levele is
tajékoztat minket az Istenrdl. Kbzel visz minket hozza. Sugérzik beldle a szeretet, amellyel minket,
gyermekeit szeret. Amikor a templomban, a szentmisében felolvasunk ebbdl a levélbdl, mindenki
talal egy-egy mondatot, ami neki szol. Igaz, masképp és masképp reagalunk a mondatokra. Es meg-
talaljuk benne azokat az utasitasokat is, melyek arra szolgalnak, hogy Isten, az Atya akarata szerint
rendezziik az életlinket. Ezzel azonban nem a fegyelem béklyoit rakja Isten gyermekeire, hanem a
kozos élet, a csaladi €let, a szeretetk6zosség feladataira hivja fel a figyelmet. A szentirdsi olvasma-
nyokban Isten valaszol nekiink. Ezéltal gazdagodik, mélyiil az Istennel valé személyes kapcsola-
tunk. Az 1j liturgia egyre bovebb lehetdséget nyljt erre.
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Az 0sszekotd ének

A szentmise megujult liturgidjaban kiilonleges helyet kapott a szentirasi olvasmanyokat 6sszeko-
t0 ének. Sokan idegenkedtek e szovegek felolvasasatol. Nemegyszer hivek is megkérdezték, hogy
mi jelentdsége van ennek? Egy megfigyeléssel probalom az 6sszekotd ének mondanivalojat koze-
lebb hozni.

Négyen ministraltak az egyik szentmisén, négy also tagozatba jard altaldnos iskolas fit. Nem alli-
tottam magas kovetelményt eléjiik: tegyék meg, amit kell, mondjak a szoveget, és probaljanak egy
féloranyit nyugodtan allni. Figyeltem 6ket. Nevetgéltek. Amikor aztdn az egyik észrevette, hogy a
sekrestye kis ablakan nézem Oket, gyorsan leadta a jelzést a tobbieknek. Ovatosan odapillantottak
az ablakra, s mikor meggy6zddtek, hogy tarsuk altal jelzett vész igaz, egy pillanat alatt elrendezdd-
tek a vonasok. Ahitatra csukodtak a tenyerek. A szentmise befejez6dott. Bejottek a sekrestyébe. El-
mondtak az imadsagot, aztdn gyorsan vetkdzni kezdtek, és nagyon szépen eltették a ministransruha-
kat. Ekkor idéztem Oket magam elé. A vallatasra, hogy min nevettek, hamarosan kiderilt, hogy
egyik tarsuk szoldoéneklést tartott. Azon kuncogtak. A tettes eldszor tagadta, hogy 6 énekelt volna.
Mivel harman allitottak az éneklést, kénytelen volt elismerni: énekelt. Azt ismét a tobbiektdl tudtam
meg, hogy mit. A szoveg egyetlen szocska volt.

A dallam mas és mas. Ezt a szot didolgatta: ,,fiacskam”. Azonnal rdjottem, honnan vette a szove-
get. Az aznapi szentleckében szerepelt. Ez tigy megtetszett neki, hogy didolgatni kezdte. Nem szid-
tam meg érte.

Nem szidtam meg, mert amit tett, az mélyen emberi. Hiszen mindnyajan tigy vagyunk, hogy egy-
egy jo kifejezés, dallamtoredék megmarad benniink. Ismételgetjiik, dudolgatjuk. Es észrevétlentil
megmarad benniink a szoveg, a dallam egyarant.

Ez a mélyen emberi csendiil fel az 6sszekotd énekben is. Az €16 szentirasi szovegre a sziviink-lel-
kiink mélye visszhangzik. Tobb ez mar, mint tanitas. Ez az a pillanat, mint amikor a kemény, fekete
foldbol kibukkan az elvetett mag z6ld hajtasa. Jelzi, hogy a tanitds megfogant. Ujjongd 6rom ez!

Ezt érzik meg azok, akik az egyhazi év egyik-masik énekének sorai kozé illesztik a gregorian
ének dallamara felcsendiild szovegeket.
Az ember szereti a visszhangot. Oriil annak, ha szavait visszahallja. Ez az Isten 6rome is a szent-

misén. Visszahallja a szivek mélyérdl csendiilé énekben az iizenetét. Ez az, ami az 6sszekotd éneke-
ket széppé teszi.
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Evangélium: Orémhir

A legderlisebb ember ¢életére is ratelepszenek a mindennapi élet gondjai, mint a varosra a gyarak
korma, fiistje. Sziirkébbnek lat mindent az ember. Kedves ismerésom sem volt kivétel ez alol. Né-
pes csalad feje, igy még érthetdbb minden. O munkaba ment, a felesége vasarolni. Az asszony a va-
sarlas végeztével belekukkantott a leveles szekrénybe is. Nyomtatvanyt talalt. Felvitte. Az asztalra
tette. A hivatalos iratok raérnek késébb is. Azok kozott ritkan taladl az ember olyat, ami jo hirt hoz.
Késobb mégis felbontotta. Kétszer kellett elolvasnia, hogy felfogja a jo hirt: férje két honapra tanul-
manyutra mehet kiilfoldre. Azonnal a telefonhoz sietett, hogy a jo hirt k6zdlje. Aznap mindenki de-
risebb volt. Az 6romhir folvillanyozott mindenkit.

A j6 hir massa teszi az embert. Kedvet csinal és lelkesit. Olyankor mindenkit mas szinben latunk.
Derlisebben. A szentmise csaladi dsszejovetel. Ezen az Gsszejovetelen levelet bontunk naponta.
Sokszor hivatalbol, megszokasbol. Pedig amit olvasunk, az jo hir. Evangélium. Ké&telességbdl, tisz-
teletbdl felallunk. Igazaban talpra kellene szokkenniink, mert az 6rom jele az. Az evangéliumban
Jézus sz0l hozzank. Szavai, tettei, €lete eseményei mind-mind 6romhir a szdmunkra. A hasvét utani
5. vasarnap evangéliumaban példaul ezt halljuk: ,,Mar nem mondalak titeket szolgdknak, mert a
szolga nem tudja, hogy mit tesz ura. Bardtaimnak mondalak titeket, mert mindent tudtul adtam nek-
tek, amit Atyamtol hallottam. Nem ti valasztottatok engem, hanem én valasztottalak titeket, és arra
rendeltelek, hogy munkatokkal gylimolcsot hozzatok: maradandé gyiimdlesot. Akkor mindent meg-
ad nektek az Atya, amit nevemben kértek téle” (Jn 15,15-16). Jézus szava szdmunkra 6rombhir. Ba-
ratai vagyunk, bizalmasai. Ha megtessziik parancsait, akkor mindent megad nekiink. Erthetd, hogy
Ooromhir lett az embereknek Jézus minden szava. Kedves ismer6som hangulatdt megrontotta a min-
dennapi élet sok-sok gondja. Igy toppant életébe az 6romhir: kiilfoldre mehet, tanulmanyttra. Es ez
a jo hir megvaltoztatta a csalad hangulatat is. Mosoly, tréfa, szines tervek fiiszerezték a hangulatot.
Az 6rom megvaltoztat mindent. A szentmisében naponta olvassuk Isten levelét. Ne gy vegyiik,
mint kdtelezé okmanyt, mert jo hirt hoz nekiink. Naponta, Gjra és Gjra sz6l hozzank az Isten. Min-
dig mond valami jot. A sziirke gondok k6z6tt €16 ember szdmdra ez a napfény. Mas megvilagitasba
helyezi az életet, az eljovendd eseményeket. Csak az a jel, melyet homlokunkra, ajkunkra és szi-
viinkre irunk, igaz legyen, és ne csak megszokott formasag. Elfogadjuk, hirdetjiik, sziviinkbe
vessziik Jézus tanitdsat. A szentmise els részének, az igeliturgidnak, a beszélgetésnek, kimagasloan
nagy eseménye az evangélium felolvasésa.

Az 6romhirre az ember talpra szokken. A jo hirt igy hallgatja. Es természetes, szinte a valasza
is: Aldunk Téged Krisztus.
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Hitvallas

Ki ne emlékeznék arra a jelenetre Jézus életében, amikor megkérdezte tanitvanyait, hogy kinek
tartjak az emberek az Emberfiat? A tanitvanyok akkor mar hosszu ideje egylitt jartak Jézussal. Meg-
ismerték és megszerették. Tanli voltak csoddinak. Ott voltak a kenyérszaporitason, lattak Jézust a
vizen jarni. Az emberek tisztelettel és szeretettel néztek Jézus miatt rajuk is, de a farizeusok ellensé-
geskedése ¢és gytilolete is elérte ket. Hallgattdk a nép véleményét Jézusrol. Ekkor és ezért fordult
hozzajuk Jézus. ,,Kinek tartjdk az emberek az Emberfiat?” — kérdezte téliikk. Nem neki volt sziiksége
a valaszra, tanitvanyait akarta megerdsiteni ezzel is. Es 6k vélaszoltak. Elmondtak, hogy vannak
emberek, akik azt mondjak: 0 a Kereszteld Janos. Masok azt vélik: ¢ Illés, Jeremias vagy valame-
lyik proféta. Ekkor megkérdezte toliik Jézus: ,,Hat ti kinek tartotok engem?” Bizonyéara meglepte
Oket Jézus szava. Péter valaszolt: ,,Te vagy a Messids, az €16 Isten fia.” Jézus ekkor igy felelt: ,,Bol-
dog vagy Simon, Janos fia! Nem a test és vér nyilatkoztatta ki ezt neked, hanem az én mennyei
Atyam.”

Amikor a szentmisében felcsendiil a hitvallas a hivek ajkan, ez a jelenet jut eszembe. Sok hason-
l6sag van a templomi hitvallas €s a szentirasi jelenet kozott. Akik eljonnek a templomba, részt vesz-
nek a szentmisén mar hosszll évek vagy évtizedek ota, Jézushoz tartoznak. Jézus bizalmas, barati
koréhez. Sokszor tanui voltak Jézus josdganak. A templomban is, a mindennapi életben is. Sokan
becstilik Oket azért, mert Jézushoz tartoznak, masok kevésbé. Igen sok megnyilatkozast hallanak Is-
tenrdl, vallasi kérdésekrol. Koztiik olyanokat is, melyeket joakarat és szeretet sugall, de a hidnyos
tudas miatt tévesek, félreérthetoek, pontatlanok. Vannak példaul, akik mindent Isten akaratanak ma-
gyaraznak: szerencsét és szenvedést egyarant. Nem veszik észre, hogy Isten az ember kezébe he-
lyezte 6nmaga sorsat. Masok ugy vélik, hogy vallasossdguk kizardlag maganiigyiik. Nem veszik
¢észre, hogy Isten azt akarta, hogy egymas hitén erdsddjiink, és igy jussunk el az 6rok életre. Olya-
nok is vannak, akik a valldsos emberek gyongeségében a tanitas erdtlenségét fedezik fel. A szentmi-
sén nekiink teszi fel a kérdést: ,,Hat ti kinek tartotok engem?” Valaszunk a hitvallas. Pontos, meg-
bizhat6 valasz. Nem mi talaltuk ki, hanem szazadokon keresztiil az Isten kegyelme vezetett rd. Nem
az Istennek van sziiksége a valaszunkra, hanem szamunkra fontos, hogy az ismét és ismét elmondott
szavaknak lassan a tartalma is sajatunkka legyen. Es ezaltal erdsebbek lesziink. Atjarja sziviinket,
hogy ,,mindenhaté Atyank” az Isten. Elhissziik, hogy szeret Isten, hiszen ,.értiink, emberekért, a mi
uidvosségiinkért leszallott a mennybdl”. Reménység ¢éled benniink, az ,.eljovendd 6rok élet remé-

2

nye.

Az ismét és ismét elhangzo6 vallomas igy lesz hitlink erdsitdje.

78



Hivek kozos konyorgése

Négy gyerek focizott az utcan. Keritések alkottak a partvonalat. Kihtizott flicsomo, darab k6 a ka-
put. Ugy harcoltak, mintha a vilagbajnoksagért kiizdottek volna. Siiriin estek a golok. Egy-egy mér-
kdzés utan a vesztes csapat mindig visszavagot kért. Nem volt bird, nézd viszont akadt a jarokeldk-
bol. Egyszercsak megjelent egy asszony a keritésnél. Az egyik fiut hivta. A jaték félbeszakadt. A
fit odaszaladt a keritéshez. Az asszony az édesanyja volt. A tobbi gyerek allt és vart. Az egyik meg-
igazitotta a kaput, de fél szemmel a beszélgetdkre figyelt. A masik egy kozeli fanak tdmaszkodva a
beszélgetést leste. A harmadik a labdat rugdalta, majd meghuzta a cipdje fiiz6jét. A fanal 4ll6 vette
¢észre elészor a vészt, hogy tarsukat az édesanyja a jaték abbahagyasara készteti, tanulni hivja. Oda-
allt a fi mell¢, és kérlelni kezdte az asszonyt. De ment mar a kaput igazit6 fia is. A kézmozdula-
tokbol, az édesanya arcvondsaibol kiolvasta, hogy mirdl folyik a beszélgetés. A negyedik futva
igyekezett. Egymas szavaba vagva beszélgettek. Peregtek a mondatok: ,,A jaték utan segitiink neki
a leckében.” ,,Csak egy mérkozést tessék engedni!” ,,Nem fogunk kiabalni, ha alszik a nagypapa.”
,Konnyll nap van holnap az iskolaban.” ,,Lesoporjiik a jardat a jaték utan.” A mama vondsai meg-
enyhiiltek. Nem tudott ellenallni a kérésnek. Mosolyogva intett: ,,Fél 6rat engedélyezek.”A fitk ug-
rottak. Gurult a labda, folyt a jaték. A mama még nézte egy kicsit dket, aztan befelé indult. Valami
melegség Ontotte el a szivét: hogy szeretnek jatszani, €s hogy szeretik egymast...

Az ¢élet kiizdelem. Van amikor jaték, van amikor kemény harc. Emberek csinaljak. Vasarnap ab-
bahagyjak a munkat, odafutnak az Istenhez, a templomba. Taldlkoznak vele. A szentmise szivpezs-
ditéen szép része a hivek kozos konyorgése. Azért, mert rajta keresztiil észrevessziik egymast. A
koz0s életiink gondjait, veszedelmeit. Es megmozdul benniink a sziv, hogy egyiitt és egymésért ko-
nyordgve szerezziink Istentdl jo lehetdséget €letiink folytatdsara. Konyorgd szavunkban ott liikktet az
egész Egyhaz gondja. Az emberiség jobb sorsaért aggddo sziv dobban a szavunkban. Betegek, szen-
veddk sorsdért kulcsolddik imara a keziink. Egymasra néziink, és kozos a szavunk Istenhez: ,,Ké-
riink Téged, hallgass meg minket!” Es ebben ez a szép. Azt mondhatja rolunk az Isten, hogy szere-
tik az életet, és hogy szeretik egymast. Olyanok vagyunk az Ur el6tt, mint egy csapat kipirult arcu,
csillogd szemii, egymasért beszéld gyerek. Es bizonyara ,.eszébe jut” Istennek: ,,Hacsak nem lesztek
olyanok, mint a gyermekek...” ,,Ha ketten-hdrman 6sszejonnek az én nevemben...” Teljesiti, megen-
gedi, segiti azt, amit kozdsen, dszinte szivvel kériink tdle.

Az élet megy tovabb. A vasarnapokat kovetik a kiizdelmes hétkdznapok. Isten engedelmével
ujabb iddt €s erdt nyerlink, hogy munkaljuk k6zos boldogsagunk. Szeretetiink jele, a hivek kdzos
konydrgése, sokat jelent szamunkra. A kdzosség erejét és hitelét.
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Az ajandék atadasa el6tt

A ballagés el6tti nap volt. Az érettségi vészesen kozeledett. Az osztalyféndk szigoru ember hiré-
ben allott. Tole sok fliggott. Az osztalya megbeszélte, hogy ballagas eldtt kdszontik. Ajandékot is
vasaroltak neki. Az egyik jeles tanul6t biztak meg a kdszontési beszéd elkészitésével. Meg kellett
hagyni, tigyes koszontd volt. Kiallt a dobogo elé a tarsaval. Az tartotta kezében az ajandékot. El-
kezdte a beszédet. Felsorolta a tanar munkajat. Datumokat, eseményeket elsds koruk 6ta. Finoman
kitért arra, hogy szamitanak partfogo segitségére a nehéz napokban. Ugyesen belevette a beszédbe
azt is, hogy szeretnének olyanok lenni 6k is, mint az osztalyfondk régi tanitvanyai, akikrél annyit
példalodzott nekik. A tanar az emlékezd szavakon meghatddott. Mosolygott akkor, amikor a partfo-
g6 segitséget kérték. Elgondolkozott akkor, amikor régi tanitvanyait emlegette a kdszont6 fiu. Ha-
miskasan elmosolyodott, mert eszébe jutott, hogy néhany évvel ezeldtt hasonldan koszontotte 6t a
fin batyja is. Oriilt a koszontének. Jolesett, hogy a tanitvanyai észrevették, mennyit tett értiik. Oriilt
a bizalmuknak. Mosolyra késztette az ligyeskedésiik, hogy megkonnyitsék a maguk szaméara a ne-
héz napokat. Arra gondolt: ilyen minden diak.

Hasonl6 a leirt eseményhez a szentmise atvaltoztatas utani része. Akik koriilveszik az oltart, jol
tudjak, hogy a hétkdznapok sok nehéz feladatot, gondot hoznak. Azt is érzik, hogy gyarldsagaik és
blineik miatt nem is olyan természetes, magatdl értetddd az Isten segitsége. Ajandékkal allnak hat
az emberek Isten elé, hogy a szavak erejével és az ajandékkal megszerezzék segitségét. A nehéz
helyzetben 1évé ember sajatos gondolkozasmodja nyilvanul meg az imadsagokban. Elsdsorban az
Ur érdemeit soroljuk fel. Szenvedését, halalat, feltamadasat, mennybemenetelét, a megvaltas miivé-
nek nagy eseményeit. Erezze bel6le Isten, hogy mi észrevettiik, milyen nagy halaval tartozunk neki.
Partfogd segitségét kérjiik. Kiilondsen azok szdmara, akik nagyon raszorulnak Isten segitségére.
Feladatanal fogva ilyen a Szentatya, a fopasztor, a jelenlévd hivek. Az ember a nehéz helyzetben
feltalalja magat. Ezért sorolja fel Isten eldtt a szenteket, a ,,régi tanitvdnyokat”. Isten szivesen emlé-
kezik az 0 életiikre, s arra, hogy munkdja benniik szazszoros termést hozott. Emberien sz6lva moso-
lyog rajuk. Jol tudja, hogy az dszinte szeretet €s hala mellett az ligyes ,,helyezkedés” is szerepet kap
imadsagunkban. Nem vet meg érte minket, hiszen ezzel elismerjiikk ember voltunkat. Elismerjiik a
tényt, hogy raszorulunk irgalmara. Mindig igy volt ez. Az azonos gondolatmenetli imadsag megfe-
lel emberi természetiinknek. Ugyan mi ujat mondhatnank Istennek?

Isten Oriil a kdszontésnek. Jolesik neki, hogy észrevessziik irdntunk valo josagat és szeretetét. Le-
kotelezi a bizalmunk és reménykedésiink. Orommel tolti el ligyeskedésiink, a szentekre vald hivat-
kozéasunk. Hallgat benniinket, hiszen l4tja keziinkben a szavakat hitelesitd ajandékot is.
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A felajanlas

Aranymenyegzds hdzaspar. Az idés asszony villano szemefénye erdt sugaroz. A férj tenyerében
kérges nyomot hagyott a faraszté6 munka. Most iilnek egymas mellett. Selyempapir zizzenése, izga-
tott suttogas figyelmeztet: az tinnepi kdszontés kovetkezik. Sorbadll a négy unoka. Még utoljara pa-
pirlapra lesnek. Segitségnek és tarsnak az édesanyjuk is ott all veliik. Aztan elhangzanak a kdszont6
szavak. Tisztara fényesiti Oket az Oszinte tisztelet, izz6va teszi a héla és kdszonet. Aztan atadjak az
ajandékot. Az egyik nagy papirdobozban van. Ovatosan bontogatjik. Az ajandékozas izgalmaval és
oromével. Az oregek nézik a csomagot. Fényld tekintetiikben a szeretet csillog. A gyerekek leeme-
lik a doboz tetejét. Kis haz bukkan el6. Az 6regek haza. Mindenki az arcukat nézi. Meglepddnek-e?
Oriilnek-e? A haz pontos masa az otthonuknak. Nagyszerii jelképe a hazassidguknak, mely a szeretet
otthonat teremtette. A gyerekek pedig soroljak mar, hogy ki mit csinalt. A tervezgetést, a kivitelezés
faradalmait. Nem dicsekvésbdl, hanem a romlatlan szdndéku szeretet 6romével. Az 6regek szintelen
arcara mosolyt és melegséget fest az 6rom. Aztan visszaiilnek a helyiikre. Filmezés kezdddik. A
gyermekek édesapja, az 6regek fia mar nem él. Most megjelenik a filmen. Ott szaladnak koriilotte a
gyermekei. R4 emlékeznek. Az 6regek arca nem rezdiil. A banat méar nem f4j az arcukon. Csak be-
liil mélyen. Igy emlékeznek. Ott iilok veliik. Percekig nem tudok szolni. Ropke félordban a szeretet
mélységei tarulnak fel eléttem.

Es ilyen minden szentmisénk. Mi azért joviink ossze, hogy jo testvérként, népes csalad modjara
tinnepeljiik Istent, Mennyei Atyankat. Szavakba formaljuk, énekbe zengjiik, imadsagga alakitjuk a
tiszteletet, a halat és a ragaszkodast, amit Isten irant érziink. Imakdnyvekbe pillantva segitiink ma-
gunkon, az Anyaszentegyhaz batoritd segitsége erdsit, mint az anya gyermekeit. Ajandék Isten sza-
mara jelenlétiink, ajandék az iméank és az énekiink. Ajandék az is, amit magunk formalaséaval, érték
az is, amit viragban és pénzben, jo szivvel Isten kezébe tesziink. Az élet jelképét, a szeretetk6zosség
ajandékait viszi az oltarra a ministransok menete, amikor a kenyeret és a bort az oltarra helyezi. A
hala, a tisztelet mozdul benniink az ajandékok oltarra készitésében. Aztdn emlékeziink mi is. Nem
filmet pergetiink, hanem az értiink meghalt Jézust idézziik. Megjelent kozottiink a szentirdsi szove-
gekben, megjelenik a valdsagban is teste €s vére, keresztaldozata. Ropke féloraban igy tarulnak fel
a szentmisében a szeretet mélységei. Kitaruld szivvel koszontjitk Istent, Atyankat, megjelenitjiik
eldtte Jézust, hogy ,.,emlékezzék” arra, hogy Fia mennyire szeretett minket. Altala lettiink gyerme-
kei. A felajanlas az iinnepi ajandékozas kezdete, a keresztdldozat megujitasa az igazi linnepi pilla-
nat.

Akkor lesz sziviinket mozditd esemény a szentmisénk, ha a halas ajandékozas és emlékezés for-
rasztja egybe.
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A prefaci6

Kopogtattak az ajton. Beliilrdl érces hangon csendiilt a valasz: tessék! Erre diakos mosollyal tort
be az ajtén a fiatalemberek csoportja. Tul voltak az utolsé vizsgan. Papszentelés eldtt alltak. Bu-
csuzni jottek. A kiilonben szigori tanar mosolyogva nézte dket. Hellyel kinalta a tdrsasagot. Nem
iiltek le. Egy csoportba alltak. A tandr csipére tett kézzel nézte Sket. Enekbe kezdtek. Tobb szolam-
ban csendiilt az ének. Figyelve, mosolyogva énekeltek. Ugy, mint akikben talcsordul az 6rém. Ami-
kor befejez6dott az ének, kamaszos, didkos hangon mondtéak: , koszonjiik a sok faradsagot!” A tanar
most mar nevetve parancsolta dket a székekhez. Mosolyra deritette 6t az ének, a koszontés. A keze
megremegett egy kicsit, amikor poharakat vett eld, hogy koccintsanak. Ez az egyetlen mozdulat
arulta el, hogy oriil a kdszontének, és egy kicsit meghatodott.

Atyank az Isten. Szigora, erés neveldnk. Vasarnaponként elmegyiink templomaba, hogy egytitt
tinnepeljiink, hogy koszontsiik 6t. Az emberben feloldddik ilyenkor a hétkdznapi gondok fesziiltsé-
ge. Ajkara halas szavak keriilnek, hogy megk6szonjék Istennek mindazt, amit bokezii josaggal osz-
togatott. Az ember halas. Erzi azonban, hogy az emberi hamissagtol csorbult szavak nem tudjak ki-
fejezni 6szinte gondolatait. Ezért onti énekbe a halas szavakat. A prefacio halaének. Enek akkor is,
amikor mondjak.

A szdveg énekre irodott, a szavakat az dszinte érzések csiszoltak. Halas emberek, hivek nevében
mondja, énekli a pap. A befejezéskor kozosen csendill a sz6: ,,Szent vagy, szent vagy, szent vagy,
mindenség ura, Istene. Dicsdséged betdlti a mennyet €s a foldet. Hozsanna a magassagban!” Az em-
ber igy fejezi ki Isten felé azt, amit gondol, érez. A legnemesebbet, a halat.

Mint j6 karmester, ugy int a pap, amikor a halaének kezdetén ezt mondja: Emeljiik fel sziviinket!
Mintegy szemével valaszol a hivek sokasaga, amikor e révid mondatot kiejti: Félemeltiik az Urhoz.
Szinte bdlintanak a pap szavara, aki jelt ad a kdszontd ének, a hala kifejezésének kezdetére. A leg-
iinnepélyesebb, legszebb dallama ez a misének. Valtozatos és sz&p. Tomorré faragtak évszazadok
hivé emberei. A szoveg komoly és egyszerti. Csodalatos természetességgel fejezi ki a mondanivalo-
jat. Hangosan hirdeti, hogy a halahoz nem sziikséges a szépen csiszolt szavak bd sokasdga. Mind-
ossze annyi kell, hogy rendelkezzék a valosag fedezetével. Es ezt a fedezetet a hivek adjak meg. Az
¢letlik és az énekiik. Amikor a prefacid végén felcsendiil a hivek korusa, széban, vagy énekben.
Szép tlinnepi pillanata ez a szentmisének.

Az Isten 6riil a halanak. Nem O, mi lesziink gazdagabba 4ltala. Hiszen ezaltal nem csak az ajan-
dék, hanem Isten maga lesz a miénk. Olyannyira, hogy feloldodik kozte és koztiink minden fesziilt-
ség. Asztaldhoz hiv, és megvendégel.
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Aldozat, helyettiink

A gyerekeken erdt vett a kozelgd nyar hangulata. Az utolso ordk egyike kovetkezett. Nem birtak
magukkal. Nem tudni, ki dobta az elsé krétat, de az els6t vagy tiz kovette. Taskak, székek emelked-
tek fedezékiil. Porlott a falon a kréta. A taldlatot tidvrivalgas kovette. Az (jabb dobast csatakialtas
elézte meg. Kevesen voltak, akik félrehuzodtak. Egyetlen szocska véget vetett a rendetlenségnek:
,jon!” Egy pillanat alatt a helyén volt mindenki. A nyomokat mar nem sikeriilt eltlintetni. A tanar
egy villanas alatt felmérte a helyzetet. A kdszonést nem fogadta. Ennyit mondott csupan: ,,Kik do-
baltak?” Mindenki hallgatott. Visszafojtott indulattal szélalt meg ujra: ,,Jol gondoljatok meg! Ki
dobta az els6 krétat?” Pisszenés nélkiili csend volt a vélasz. ,,Utoljara kérdezem: ki kezdte?” — va-
gott a tanar hangja. Akkor az egyik fiu felallt. Nem dobalt. Magara vallalta a tobbiek helyett. Szigo-
ru biintetést kapott. Az osztaly lesiitott szemmel iilt. Egyik gyerek mondta csak halkan: nem 6 volt.

"’

Ezt a gyenge hangot is elvagta a tanar szava: ,,csend legyen!

Ertiink, emberekért is magara vallalta a biintetést valaki: az Ur Jézus. Artatlan volt. Nem tett
rosszat. Mégis magéra vallalta minden ember biinét. Szigoru biintetést kapott. A legsulyosabbat, az
¢letét kellett cserébe adnia. Ez valésult meg akkor, amikor meghalt a kereszten. Erre emlékeziink
parancsa szerint minden szentmisén.

Az 6szdvetségi valasztott nép torténetében is mutattak be dldozatot a nép bilineiért. A leolt allat
folott kiterjesztette kezét a pap. Ezzel fejezte ki, hogy az dldozati allat magéan viseli az aldozatot be-
mutatd vétkeit. A blinds helyett az aldozati allat adta életét. Szemléletes kép volt ez. Jol mutatta a
bilin sulyat és az Isten irgalmat. A blinok igazi ellenértéke az élet odaadasa lenne. Isten irgalmas
szivvel fogadta el cserébe az Oszovetségben a tehetetlen ember kezébdl az aldozati allatok életét.

Az ember ma is biinds, és tehetetlen az Istennel szemben. Az Ujszovetség aldozati baranya Jézus.
Ezért terjeszti ki kezét a pap a szentmisében az oltarra készitett kenyér és bor folé. Kiterjesztett ke-
zével mintegy Jézusra helyezi blineink és gyarlosagalnk sulyat. Nem mi, a biinds emberek halunk
meg, hanem elre és helyettiink Jézus Krisztus. O vette magéra biineink és biintetésiink terhét. Ele-
tiink helyett 6 adott egyediil elfogadhato ¢s mélto elegtételt: sajat életet. A teremtd Istennel szembe-
szegiil6 ember biineinek terhét O vette magara. Ezt jelzi a pap kiterjesztett keze az aldozati adoma-
nyok, a Jézussa valtozo kenyér €s bor felett. Jézus haladlaban Isten mélto elégtételt kapott.

Az aldozat helyettiink O lett. A templomban elnémul az orgona, letérdelnek az emberek. A pap
szavai az utolsé vacsorat és a Golgotat idézik. Pirulo szivvel gondoljunk arra: mi vagyunk a biing-
sok, és mas binh6dott értiink.

83



Az atvaltoztatas

Negyedszdzada tortént, mégis élénken ¢él emlékezetemben. Kisgyerek voltam még. Januar els6
napjait irtdk. Szamunkra, ahol laktam, mar befejez6dott a haboru. Lattam a bombék robbandasat, re-
ptildgépek harcat, puskaropogast hallottam. Szlikebb volt a leves, elfogyott ujjaim kozott a kenyér.
Lattam rombadolt hazakat, akna iitotte lyukakat a hazak falan. Sebestiltet, halottat nem lattam. Elso
utunk a templomba vezetett. Kis szorongassal, de a gyerek figyeld tekintetével mentem. Es akkor
halottat is lattam. Az egyik utcasarkon bukkant elém. Ugy fekiidt, ahogy elesett. A sériilést nem lat-
tam rajta. Csupan azt, hogy hatalmas piros folt volt mellette: a foldbe ivodott vére. Tagra nyilt
szemmel néztem. Szinte minden porcikdmba belevésdott a halott ember. Nem volt idés. Nem volt
katona. Utolértek a felnéttek. ,,Szegény — mondtak. Ot is hidba vérja haza az anyja. A habora aldo-
zata.” Ugy éreztem, valamit kérdeznem kell. ,,Miért halt meg?”’ — mondtam. Valaki felelt: Mert el-
folyt a vére. Latod, az a nagy piros folt mellette a foldbe ivodott vére. Lovés érhette. Elfolyt a vére.
Azért halt meg. Mentiink tovabb. Hosszii ideig a halottra gondoltam. Ujra és tjra felvillant elSttem
a kép. A fekvo ember. A piros folt mellette. Az ¢€lettelen test. Az elfolyt vér. Megértettem: ez a ha-
lal.

Legaldbb vasarnap templomba megylink. Részt vesziink a szentmisén. Tudjuk, a keresztaldozat
megujitasa, a mise: aldozat. Az oltaron fehér vaszonteritd. A szines virag az oltaron, vagy mellette:
az élet jelképe. A gyertya fénye szeliden villan. A pap az oltarnal diszes ruhajaban linnepet jelez. A
koriilotte nylizsgd ministransok az ¢élet maga. A fehér ostyara feltekintiink. Az aranyos kehely di-
szes ¢kszerként villan. Pedig a haldl jelenik meg az oltaron. Kiilon van ott Jézus teste, kiilon van ott
a vére. Es ez a halal maga. Amint az emlitett ember halalat az jelenitette meg, hogy élettelen teste
mellett ott piroslott a foldbe ivodott vére, igy Jézus halalat is az mutatja, hogy az atvaltoztatas pilla-
nataban kiilon- kiilon jelenik meg teste és vére. Az atvaltoztataskor ez jelenik meg: Jézus haléla.

Aldozat § is. Biineink aldozata. A keresztfan ezért halt meg. Nem kellett volna. Ezért aldozat.
Amikor részt vesziink a szentmisén, legalabb gondoljunk erre! Ivodjék érzékeinkbe a pillanat, me-
lyet az utols6 vacsoran rendelt, és a Golgota hegyén valdsitott meg Jézus! Ezért is imadkozunk az
atvaltoztatas utan: ,,Halalodat hirdetjiik Urunk, és hittel valljuk foltamadasodat, amig el nem jossz.”
Hirdetjiik azt, hogy megértettiik: Jézus értiink aldozta f61 magat. Elismerjiik: ez az aldozat, ez a ha-
1al jelenitédik meg az oltaron. Minden szentmise a keresztaldozat megujitasa. Titok ez: mert mig a
halal és aldozat valosul meg az oltaron, koriildtte minden az €letrdl beszél. Kifejezd erdvel bizonyit-
ja a valdsagot, hogy ez a halal, Jézus haldla volt az életiink draga ara. Barcsak radébbennénk erre!
Akkor jobban éreznénk foldi életiink fontossagat. Hiszen milyen fontos az az élet, melynek ilyen
draga haldl volt az ara. Ezt érzékelteti az atvaltoztatas.
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A ,Miatyank”

A ,kisurfelmutataskor” mintegy Isten kezébe keriil a hivé emberek ajandéka, aldozata: Jézus. Az
Istenhez egyediil mélto aldozat. Kézvetlen utana a hivek ajkan felcsendiil az {innepi imadsag, a Mi-
atyank. Ennél jobb, méltobb helyre nem is keriilhetett volna a szentmisében az Ur imaja. Miért?

Egy alkalommal felkeresett néhany gyerek. Tanitvanyaim voltak. Arcukon iinnepi vonas komoly-
kodott. Csendesek voltak és linnepélyesek. Névnapom volt. K&szonteni jottek. Bevezettem oOket a
szobamba. Levették a kabatjukat. Egymas mellé élltak. Felkoszontottek. Atadtdk az ajandékot.
Hellyel kinaltam oket, de 6k egylitt maradtak. Pillanatra zavarba jottem. Az egyikiik intett és igy
szolt: ,,Még szeretnénk valamit elmondani.” Varakozoan néztem rajuk. Kis 0sszpontositas utan ne-
kikezdtek. Verset mondtak. Sajat kolteményliket. De a vers mondatai azokbdl a szavakbol alltak,
amelyekre én tanitottam Oket. A hitoktatasban hallott, 4ltalam sokszor elmondott jelmondatok sora-
koztak fel eléttem gondosan versbe szedve. Meghatodtam. A tandr, a neveld szamara nincs nagyobb
O0rom, mintha tanitvanyai ajkan és életében tiikr6z0dni latja azt, amire 0 tanitotta dket. Munkaja, fa-
radozasa ebben érik terméssé.

Ezzel az eseménnyel, ezt hasonlatként hasznalva szeretném megvilagitani, hogy az Egyhdz mi-
lyen finom, nagyszerli érzékkel taldlta meg a szentmisében az Ur imadsaga helyét.

Az ajandékozas ihletett pillanata utdin mondatja el a ,,Miatyankot”. Mar a megszolitas is kifejezi
azt, ami szamunkra a legnagyobb: Atyanknak szélithatjuk Istent. Es azért nevezhetjiik igy, mert Jé-
zus élete, halala és feltimadésa altal kibékitett minket Istennel. O szerezte meg szamunkra a lehetd-
séget ¢és a jogot, hogy Atyaként szolithatjuk az Urat. Az Egyhaz allandéan radobbent a tényre, ami-
kor a keresztaldozat megujitasa utani els6 pillanatban kimondatja veliink ismét €s ismét annak leg-
nagyobb eredményét.

Finoman, az ajandékoz6 ember legnemesebb érzéseire épitve elmondatja veliink az Ur imajat.
Azt az imadsagot, amelyre Jézus tanitott minket. Szavainkbol csendiil Isten felé mindaz, amelyre
Jézus altal  maga tanitott minket. Es az Isten szamara 6rém az — emberi modon fejezem ki maga-
mat —, hogy szavainkbol visszhangzik feléje az, amire tanitott s nevelt minket. ,,Szenteltessék meg
a te neved!” ,,J6jjon el a te orszagod!” ,,Legyen meg a te akaratod!” Azok a fohdszok ezek, melyet
ha szivvel-lélekkel imadkozunk, bizonyithatjdk, hogy megértettiik Isten szandékait. ,,Mindennapi
kenyeriinket add meg nekiink ma!” ,,Bocsasd meg a mi vétkeinket!” ,Ne vigy minket kisértésbe, de
szabadits meg a gonosztol!” Az Atydhoz sz6lnak ezek a kérések. Gondot visel rank. Baratunk. Véd,
6v, szeret minket. Amikor kimondjuk, a szavak bizalmat és ragaszkodast sugaroznak az Ur felé. Bi-
zonyitjak, hogy megértettiik 6t, és elfogadjuk felénk nytjtott atyai jobbjat.

Amikor elmondjuk az Ur imajat, Isten munkaja és faradozasa érlelédik terméssé benniink.
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Isten tiirelemjatéka

Honap vége volt. Tréfas kedvli munkatirsak tombolaztak. Az egyik férfi tiirelemjatékot nyert.
Hazavitte kisfidnak. Odaadta neki. A gyerek még nem volt iskolds. Forgatta a jatékot. Nem tudta,
hogy mit csinaljon vele. Az édesapa kivette a kezébdl a jatékot. R4jott, elobb meg kell mutatnia, ho-
gyan lehet vele jatszani. Leiilt. A fia odasimult melléje. Figyelte, amint az édesapja ligyes mozdula-
tokkal rendbe rakta az Osszekevert lapokat a fémkeretben. Aztan a fia vette kézbe a jatékot. Az apa
né¢hany masodpercig figyelte. Majd segitek — mondta, aztdn magara hagyta a gyereket a jatékkal. A
szamokat Uigy-ahogy ismerte mar, de a megoldas nyitjara sehogy sem tudott r4jonni. Elfogyott a tii-
relme. Apja az ijsagot bongészte. Odament hozza. Megszolitotta: azt igérted, segitesz. A férfi mo-
solygott. Nem csindlta meg a fia helyett a hlizdsokat, csak irdnyitotta. E16szor azt mondta neki: ezt
csak tiirelmesen lehet jatszani. Ha idegeskedsz, mar nem sikeriil. Azért ez a neve: tiirelemjaték. A
gyerek figyelt. Okosan hiizogatta a kockakat, hogy mindegyik a helyére keriiljon. Sikertilt.

Mi emberek azt szoktuk mondani, hogy egy csepp vizben benne van a tenger. Igazunk van, mert
benne van mind a kettd. Ehhez hasonldan egy-egy ember cselekedetében benne lehet az egész em-
beri élet. Ugy gondolom, hogy a rend és béke megteremtése a f6ldon nagyon hasonlit a tiirelemja-
tékhoz. Kiilonb6zé emberek, mas és mas emberi adottsagok, kiilso feltételek kozott kell rendet te-
remteni. El kell érni, hogy minden és mindenki a ,helyére” keriiljon. Probalkozasok hosszu sora ve-
zet a megoldashoz. Nagyon sokszor elveszitjiik a tiirelmiinket. Ingeriiltség és fesziiltség van ben-
niink. Ugy érezziik, hogy a rendetlenség és békétlenség megoldhatatlan. Pedig van egy igéretiink.
Es ezt az igéretet juttatja esziinkbe minden szentmisében az Egyhaz, amikor igy imadkozik:
,urunk, Jézus Krisztus, te azt mondottad apostolaidnak: Békességet hagyok ratok, az én békémet
adom nektek.” Erre hivatkozva Iépiink Isten elé, és kérjiik 6t, hogy adja meg szdmunkra életiink jo
megoldasat és rendjét. Adja meg, hiszen megigérte, hogy segit. Bizalmunkat nézze Isten, a hitiinket.
Vegye észre, hogy csak benne latjuk tamaszunkat és segitségiinket. Es az Isten olyan, mint a példa-
ban emlitett édesapa. Nem oldja meg helyettiink a dolgokat. Hagyja, hogy folytassuk a tiirelemjaté-
kot. Okos szavai azonban eligazitanak: ,,Amit akarsz, hogy neked tegyenek az emberek, azt tedd te
is veliik.” ,,Boldogok az irgalmasak, mert irgalmassagot nyernek.” ,,Boldogok a szelidek, mert 6vék
lesz a f6ld.” Aki ezekre figyel, az képes arra, hogy rendet és békét teremtsen. Igaz, ez csak akkor si-
keriilhet, ha benniink is rend van. Ha felold6dik benniink is a fesziiltség. Ezért kialtja felénk az Egy-
haz a pap szavan keresztiil: ,,Engesztelddjetek ki szivbdl egymdssal.” Ha megtessziik, akkor remé-
nylink lehet arra, hogy békesség lesz kozottiink mindenkor.

A gyerek ragyogo arccal nézett fel apjara, amikor a tiirelemjaték eredményt hozott. Boldog pilla-
nat az életiinkben is, ha sikeriil megteremteni az egyetértést és a békét.
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Biztonsdagunk az Isten

Nemsokara indul a vonat. Elhelyezkedem a flilkében. Taskamat a csomagtartora teszem. Kezem-
be veszem az ujsagot. Olvasni fogok. El6bb azonban szemiigyre veszem utitdrsaimat. Kisgyerek is
van kozottiik. Az ablakndl all. Néhany sz6 utan megtudom, hogy az édesapjaval utazik. Alig érezhe-
t0 moccanas: a vonat elindul. A gyerek egy darabig integet, aztan leiil. Az arca egyre komorabb
lesz. Aztan kis izgalommal a hangjaban megszolitja apjat: jon az alaght. A férfi bolint. Egy pillanat
alatt sotét lesz. A vonat hangosan zakatol az alagutban. Nem latjuk egymast. Aztan derengeni kezd.
Elhalkul a zaj. Az ablakon bedzonlik a fény. Els6 pillantdsom a gyerekre esik. Ott iil az édesapja
mellett. Fejét a karjara tdmasztja. Fogja az apja kezét. Lassan felenged arcan a fesziiltség, a félelem,
a sotétség €s bizonytalansag bénitd ereje. Az ablakhoz all. Néz kifelé. Issza magaba a fényt, a robo-
gast, a nagyvaros sokszinli élményét.

A mi életlink is olyan, mint egy utazas. Alagltjai is vannak. Helyzetek és események, melyek fé-
lelemmel toltenek el. Ismerjiik 6ket, és féliink toliik. A kisgyerek is tudott az alagutrol. Apjahoz
bljva mondta: jon az alagut. A Miatyank utani imadsadgban mi is kimondjuk félelmiinket, és meg-
fogjuk Isten kezét. ,,Szabadits meg, kériink Urunk, minden gonosztol.” Egyetlen mondat, de kifeje-
zi, hogy tudjuk, ismerjiik, mennyire torékenyek vagyunk. Ellenéllhatatlanul sodor benniinket a
rossz. Nem bizhatunk magunkban. Nincs mas biztonsagunk, mint az Isten, az Atya kdzossége.

- ,,Adj kegyesen békét napjainkban.” A gyermek szamadra ijesztd volt a sotétség, a feler6sodott
zakatolds. Szamunkra a békétlenség a sotétség. Nekiink a gytildlet és embertelenség indulatai a zaj.
Bétortalannd tesz. Isten kezét fogjuk, hogy atkeriiljiink a békeszeretet alaglitjan keresztiil a gég és
meg nem értés hegyein. Az Isten kozossége ad szamunkra biztonsagot. O ad hitet és garanciat, hogy
a j6 szandékt ember képes védelmet és biztonsagos utat nyitni a békétlenség hegyei kozott is.

— ,,Mindenkor biin és baj nélkiil ¢ljlink.” J6I tudjuk, hogy ezernyi baj fenyeget minket beliilrdl is.
Biineink tapasztalata utdn féliink 6nmagunktol. Tudjuk, hogy Ujra és Gjra elkovetjiik azt, amitdl
szazszor megundorodtunk. Ezért kérjiik az Istent. Az Atydhoz simulunk, hogy az 6 kozelsége biz-
tonsagot adjon nekiink. Féliink a bajtol. Tudjuk, hogy milyen veszedelmes szamunkra az az élet, és
azok az erék, melyek felett uralkodni akarunk. Megfogjuk Isten kezét, hogy érezziik, mit kell ten-
niink. Igy akarjuk elkeriilni a bajt. ,,Reménykedve varjuk az 6rok boldogsagot.” A gyerek tudta,
hogy atsuhannak az alaguton. Tudta, hogy az alagit utan Gjra fényld napsugar 6zonében szalad
majd a vonat. A mi reménységiink is ez: a nehéz ttnak vége lesz. Isten segitségével atériink életiink
sOtét alagutjain. Taldlkozunk Jézus Krisztussal, akinek eljovetelét varjuk. Biztonsagunk az Isten.
Hangos szoval mondjuk ezt a szentmisében, hangos szdval életiink végén is. ,,Mert tiéd az orszag, a
hatalom és a dicsdség, mindorokkon orokke.”
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Isten Baranya

Templomban vagyunk. Csillogd szemii gyerekek lilnek velem szemben. Nem veszik le rolam a
tekintetiiket. Hallgatjak a magyarazatot. Az els6 padokban iilnek, 6k a legkisebbek. Szorgalmasan
jonnek. En pedig szeretném, ha nagyon sokat tudnanak Istenrél. De ne csak tudnanak, hanem elmé-
lyiilne benniik az Isten iranti szeretet. Az elsé orak utan felkeresett egy mama. Azt panaszolta, hogy
elsos kisfia nem sokat tud. Megértettem a panaszat. Csak annyit mondtam neki, keressen fel két ho-
nap mulva is. Felkeresett. Orommel szamolt be arrol, hogy megelégedett gyermeke tudasaval, és az-
zal is, ahogy igyekszik jobbnak lenni hol ebben, hol abban. Megmondta, nem hitte, hogy az allando
ismételgetéssel ilyen jo eredményt lehet elérni. Azt feleltem neki: ez az Egyhdz mddszere. Amit na-
gyon fontosnak tart, azt alland6 ismételgetéssel ujra és jra hivei figyelmébe idézi. Ilyen példaul az
egyhazi év is. Minden esztend6ben van karacsony, és minden esztend6ben van husvét. Hosszu évek
alatt igy elmélyiil a hivekben a megvaltas titka. Az ének, a szertartds, a beszéd mind-mind annak
szolgalataban all, hogy a hivé ember megjegyezze, élje a hit szent titkait. A mama megnyugodva ta-
vozott.

Amit neki mondtam, az igazsag volt. Gondoljunk csak a szentmisére, és most kiilondsen a szent-
aldozas eldtti pillanatokra! Jézus megvaltott minket. A szentdldozasban testével-vérével taplal. Ho-
gyan idézi ezt az Egyhaz hivei figyelmébe? Minden szentmisében elmondjuk, vagy elénekeljiik az
imadsagot: ,,Isten Baranya, Te elveszed a vildg biineit; irgalmazz nekiink!” Ujra és ijra a hivek em-
1€kezetébe idézi ezzel, hogy Jézus aldozata olyan volt, mint az 6szovetségi husvéti baranyé. Amikor
Egyiptombdl kiszabadultak, minden zsido csalad baranyt vagott. Megjelolték a barany vérével az
ajtofélfat, hogy ezzel otthonukon legyen az Isten jele. A baranyt elfogyasztottak, hogy az er6forra-
suk, taplalékuk legyen a vandorlas nehéz oraiban. A mi husvéti baranyunk Krisztus. Rajtunk a vér-
jele. Eletét adta értiink. Elvette a vildg biineit. A szentmisében pedig testét-vérét vesszilk magunk-
hoz, hogy az Isten felé¢ vezetd utunk nehéz 6rdiban 6 legyen az eréforrasunk, a taplalékunk. Az Egy-
haz nagyszer érzékkel pont a szentdldozas pillanata el6tt adja hivei ajkara az imadsagot, vagy az
éneket. Ezzel akarja megnyitni érzékeinket, hogy sziviinkbe vésse vallasos életlink legfébb tanulsa-
gat, ¢és figyelmeztessen: Jézus megvaltott minket. Jézus az Isten Baranya. Hitiink nagy igazsaga ez.
S mi Ggy vagyunk vele, mint a gyermekek: hosszl id6 kell, mig értelmiink és sziviink egyforman
érzékeli ebbdl, hogy mennyire szeret minket az Isten. Sziviinkbe vési az Egyhaz, hogy akit az olta-
ron latunk, az az Isten Baranya. Aldozat. Eledel.

Jo édesanyank, az Egyhaz is megelégedetten all mellettiink, ha latja, hogy felfogjuk a tanitast, és
szerinte ¢éliink. Hiszen kdzvetlen utdna megmozdul a hivek serege, hogy az Ur asztaldhoz jaruljon.
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A keresztildozat megujitasa

Ahhoz, hogy megértsiik a szentmisét, el kell olvasni az 6szovetségi Szentirds egyik eseményét.

A valasztott nép Egyiptomban ¢€lt. Igen nehéz, szomoru sorsa volt. A faradé mindent megtett, hogy
elpusztitsa Oket. Isten akkor Mozest kiildte, hogy népét kiszabaditsa az egyiptomiak kezébdl. Meg-
igérte nekik, hogy ij hazaba vezeti 6ket. gy érkezett el a szabadulés ideje. Isten ezt a parancsot adta
a népnek. Minden csalddban vagjanak baranyt. Hibatlan legyen. A barany vérével kenjék be a haz
ajtajanak szemoldokfajat. Amelyik hdzon ott lesz a vérjel, annak lakoi Isten valasztott népéhez tar-
toznak. Megmenekiilnek a pusztulastol, kiszabadulnak Egyiptombol. A baranyt pedig el kellett fo-
gyasztani. Azt is megparancsolta Isten, hogy kiszabadulasuk emlékezetére minden esztendében
ilyen médon vagjanak baranyt, és fogyasszak el azt. igy is tették. Ez volt a husvétjuk. Egyiptombol
val6 szabadulasuk emléknapja.

Az emberiségnek nagyon rossz volt a blin rabsdgaban €lni. Isten megsajnalta népét, és megigérte,
hogy kiszabaditja 6ket a blin és 6rok halal rabsagabol, és 1) hazaba, az 6rok boldogsagba vezeti
oket. Eljott kozénk Jézus. O az Isten Baranya. Azaltal szabadultunk meg a biin rabsagabol, hogy 6t
mego6lték. Hibatlan volt, mert nem volt semmi biine. A keresztfan kiontott vér szabaditott meg ben-
niinket, ¢s tett gyermekeivé. Haldlanak emléknapja Nagypéntek.

Minden szentmisében megujul keresztaldozata. Osszejon a templomba csalddja, hazanépe. Az ol-
tarasztalra keriil az Isten Baranya, az értiink és biineinkért megolt Ur Jézus. Megismétlédik halala.
Az oltaron ott lesz kiilonvalva teste és vére. Halalat jeleniti meg. A szentmisét bemutatd pap eldszor
testét, aztan vérét valtoztatja at Jézusnak. Igy ismétlédik meg minden szentmisében a Golgota aldo-
zata. Isten csalddja pedig, mint az dszovetségi valasztott nép, az asztalhoz jarul, hogy magahoz ve-
gye, elfogyassza az Isten Baranyat, Jézus testét €s vérét a szentaldozdsban. Minden szentmisében Is-
ten népe, csaladja jon 6ssze. Megiinnepli a titkot, kiszabadulasanak emlékezetére. Ujra és tjra meg-
ujitja Krisztus aldozatat, és asztalhoz iil, hogy Jézus rendelkezése szerint magdhoz vegye az , Isten
Baranyat”, aki ,.elveszi a vildg biineit”. Boldog, mert meghivja lakomajahoz az isteni Barany.
Krisztus vérével jelolve folytatja utjat az igéret Foldje, az 6rok boldogsag felé. A keresztaldozat
megjitisdhoz szorosan hozzatartozik a lakoma. Igy valik valora az 6szovetségi esemény jelképe a
mi idonkben, a szentmisealdozat keretében.

A valasztott nép kiszabadult az egyiptomi rabsagbol. Elindult az [géret Foldje felé. De megeldzte
ezt a baranyvacsora. Mi is elindulunk Isten orszaga felé. De utunkat megeldzte Jézus halala. Most
pedig erdsiti annak megujitasa és a szentaldozas.
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Szentaldozas

A nagymamahoz betoppant az unokéja, meg két tarsa. A harom gyerek pergd beszéde egy pilla-
nat alatt betoltotte a hazat. Meglepetés volt a latogatas. Kirandulasrol jottek. A kerékparokat a haz
falanak tdmasztottdk. Az unoka iizenetet hozott, azért ejtették utba a nagymama hézat. Nem szdmi-
tott rajuk. Az asszony torékeny, sdpadt vondsait mar nem pirositotta at az 6rom. Csak a megfénye-
sedett tekintet mutatta, hogy nagy 6rom érte. Hellyel kindlta a harom gyereket. Nem kellett biztatni
Oket. Nyikorgott, ropogott a vesszOszEk alattuk. Birta a sz€k a terhet, csak szokatlan volt a suly mel-
lett az ifjusagot is tartani. Beszélgettek. A fitk udvarias-komolyan kérdezgették a nagymamat. Fe-
lelt nekik, de egyre inkabb érzodott a szavain, hogy valami méas motoszkal a homloka mogott. Az-
tan felkelt. Otthagyta 0ket. Kiment a kertbe. Par perc mulva visszatért. A kéténye tele volt érett kor-
tékkel. Szabadkozva mondogatta: mésom nincs. Tanyért hozott, amint ill6. Megmosta a gytimol-
csot. Megkinalta a fiukat. Azok szabadkoztak. Amint az asszony ijedt, rebbend tekintetét lattak,
hozzalattak az evéshez. Nem tehettek mast, hiszen asztalt is teritettek nekik. Amikor tavoztak, az
unoka igy szolt tarsaihoz: ilyen a nagymama. Hozza senki sem johet Ggy, hogy asztalt ne teritene
neki.

A nagymamaban hagyomannya finomult az dsi emberi 0szton. Az embert nem a jokivansag és a
beszéd élteti, hanem az étel. A vendégfogadas iratlan szabdlya, hogy asztalomhoz iiltetem és megki-
nalom azt, aki baratom, akit szeretek. Es a kinalast nem illik visszautasitani, mert az a szeretetet sér-
ti. Legalabb jelképesen vennem kell egy falatot vendéglatom asztalardl. Ezzel fejezem ki, hogy ba-
rati jobbot nyujtok a felkinalt szeretetre. Az asztalk6zOsség a bensOséges szeretet jele. Akit aszta-
lomhoz iiltetek, azt szeretem. Akit étellel-itallal kindlok, annak bdséges életét akarom. Minden em-
ber érzi ezt, ¢és igy cselekszik.

Jézus finom gesztussal asztaldhoz hivja hiveit. ,,Boldog, akit meghiv lakomajara Jézus, az isteni
Bérany.” Azt akarja, hogy tobb életlink legyen. Ezért kinal minket testével-vérével minden szentmi-
sén. A vendégfogadas nemes szabalyat tartja meg akkor, amikor a szentaldozaskor oltar-asztalahoz
hiv, és megvendégel. Es ezt a kinalast nem illik és nem lehet visszautasitani, mert a szeretetet sérti.
Ezt érezték az elsd keresztények, amikor minden szentmisén aldoztak. Isten barati jobbot nyujt fe-
1ém, s én ezt a kezet fogadom el, amikor asztalardl veszek. Ez az asztalkozosség a bensdséges sze-
retet jele. Természetesen nem gy onmagaban, hanem a mindennapi élet tanusagtételével egyiitt.
Akit étellel- itallal kindlok, annak bdséges életét akarom. Jézus ezt akarja nekiink. A bdséges, ter-
mészetfeletti, isteni életet. Ha kindlasat nem fogadom el, nem vagyok kézosségben vele. Ha kinala-
saval visszaélek, méltatlan vagyok hozza. Nem emelhetem kezem ellene, aki falatot, ételt nyujt ne-
kem, ha igaz sziv van bennem.

Akkor lesz Ujra erds a kereszténység, ha majd mindenki igaz szivvel fogadja Jézus kindlasat. Ak-
kor erds, bdséges élet lesz benniink.
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Az aldas

A nagypapa raért. A nagypapdk mindig raérnek. Most éppen az ajtoban allt, és a gyermekeit,
unokait bucstztatta. Sziiletésnapjat iinnepelték. Osszejott az egész csalad. Felkdszontotték, 6 meg
vendégiil latta &ket. Oriilt, hogy egyiitt lathatta a csaladot. Jol elbeszélgettek. Eléhozakodtak 6rome-
ikkel, elmondtak gondjaikat is. El0szor a lanya kérdezte meg: raér-e apuka a héten? Raért. Elvallal-
ta, hogy szerda este atmegy és vigydz az unokdkra, mig lanya meg a veje szinhazba mennek. Az
elsd kérést aztan kovette a tobbi. A fia a tanacsba kiildte be valamit elintézni. Az egyik unokaja arra
kérte, hogy j6jjon a versenyére szurkolni. A legkisebb és legkedvesebb mosolygd szemmel jatszani
hivta. A nagypapa raért. Mindegyiknek megigérte, hogy segit. Most ott allt az ajtoban. Le kellett
hajolnia, hogy a legkisebbet megpuszilhassa. De a kicsi még komolyan odaszoélt neki: el ne feled-
kezzél a jatékrol. Magasba emelte a kezét, Gigy intette: ott leszek. A tobbiek is megigértették vele
még utoljara, hogy szerdéan vigyaz az unokdkra, elmegy a tandcsba, és ott lesz unokéja versenyén is.
Magasba emelt kézzel intett utanuk. Bucsuzas és igéret volt a kézmozdulatdban. A szemében pedig
fénylo, tiszta 6rom. A segitd szeretet orome, mely érti és érzékeli a kéréseket, a benniik rejld bizal-
mat.

A vasarnapi szentmise taldlkozéas az 6rok Atyéval. Ilyenkor egyiitt van a templomban Isten csa-
ladja. Unnepi koszonté az ének, az imadsag. Nagyszerii ajandék Jézus aldozatanak megujitasa. A
beszélgetésben — szentirdsi olvasmanyok, beszéd, imak — alakul, nemesedik a bensdséges csaladi
kapcsolat. A szentdldozasban Isten oltar-asztaldhoz hiv és megvendégel. De aztan sor keriil a bucsu-
zasra is. De addigra mar ezer kéréssel halmoztuk el Istent. A mennyei Atya mindegyikiink rendelke-
zésére all. Mindegyikiink szdmara raér. Az irantunk valo szeretete jegyében tesz nekiink igéretet,
hogy mindazokban a dolgokban, melyet rabiztunk, oltalmaz és segit benniinket. A szentmise aldésa-
val Isten oltalmaba keriil az életlink. Jol tudjuk, hogy mennyi veszedelem fenyeget benniinket. Sok-
szor tapasztaltuk azt is, hogy milyen torékenyek és allhatatlanok vagyunk a joban. Szabadabbak va-
gyunk és biztonsagban éliink, ha Isten vigyaz rank. Ugyeink az Isten kezében vannak a legjobb he-
lyen. Tobb bizalommal latunk feladatainknak, ha Isten biztat, lelkesit minket. Es jolesik, tiszta, szép
¢lménnyé nemesiil, ha az Isten veliink ¢€l, és egyiitt ,,jatsszuk™ az életiinket. A szentmise aldasdban
erre tesz igéretet. A magasba lendiil a pap keze, hogy az lidvosséget és oltalmat jelentd keresztjelet
adja rank: Isten oltalméanak biztositékat. A pap kézmozdulatdban az Isten igérete mutatkozik. Hi-
szen a kereszt jelében van minden bizodalmunk. Oltalma ala helyezziik ¢életiinket. Az aldéassal kerti-
liink oltalma ala. Isten igéretet tesz, hogy veliink él, és mellettiink marad mindennapi életiink kiiz-
delmeiben.

Az aldas biztonsagot és erdt ad.

91



V1.
GONDOLATOK
UNNEPEKROL ES
HETKOZNAPOKROL



Krisztus Kiraly

,Hat kiraly vagy te?” El3szor Pilatus tette fel a kérdést Jézusnak. Nem ugy nézett ki az Ur, mint
ahogy egy kiralyt elképzel az ember. Kezét kotelek szoritottak dssze. Arcat emberi faradtsag fatyo-
lozta: szenvedések, kihallgatdsok, meggyalazasok gydtrelme. Pilatushoz behallatszott talan az utcai
larma is. Hangos kiabalassal kovetelték, hogy itélje halalra. Ekkor vallott Jézus az 6 kiralysagarol.
Micsoda ellentét! Meggydtort ember, aki kirdlynak mondja magat.

»Az én orszagom nem e vilagbol valo.” — Tobbnyire feszesre hiizott benniinket az 6ntudat Krisz-
tus Kiraly tinnepén. Diadalmas énekeket zengiink. Gy6zelemrdl adlmodozunk. Fényrol: arrdl, hogy
az élet reflektorfényében allunk, mint j6 emberek. Harsonardl: mely messze hirdeti kivalosagunkat.
Pompazatos ruhdkba 6ltoziink. Azt mondtuk, azért, hogy méltd6 moédon hodoljunk Kirdlyunknak.
Igazaban dnmagunknak tetszelegtiink. A parazsra hull6 tomjén fiistje koriilottiink gomolygott, nem
az Isten felé szallt. A templomokba tronusoltarokat épitettiink. Hodolo térdhajtasok tomegével ko-
szontjiik Urunkat, de meglehet, hogy alazatos 1¢élekkel egyszer sem hajoltunk meg eldtte. Egész te-
kintetlinket a tronus felé forditottuk. Hodolatunkban zavart volna meg, ha észrevessziik a mellet-
tiink all6 embert. Pedig Jézus vildgosan megmondta, hogy orszaga nem e vilagbol valé. S ha nem
jutottak volna el sziviinkig szavai, akkor meg kellett volna értenilink 6t a koriilményekbdl, amikor
azokat mondta. Krisztus orszaga nem ezen a vilagon van. Almodozasunk a sikerrél, fényrél, elisme-
résrol redlis alapot nélkiilozo, hia abrandozas.

»Arra sziilettem és azért jottem e vilagra, hogy tanusagot tegyek az igazsagrol.” — Sokszor harco-
lunk az igazsag diadaldért. Nemegyszer mégis a magunk igazat kerestiik. Pengeéles eszmefuttatd-
sokkal metszettiik szét masok tévesnek mindsitett nézeteit. Arra nem is gondolunk, hogy szavaink
utan meghal szamunkra mint barat az, akinek nézeteit tamadtuk. Azt gondoltuk, hogy eszméinkkel a
vilag megvaltoi lehetiink. Be kell latnunk, hogy egyetlen megvaltonk van: Krisztus. Mi is raszoru-
lunk. Ontelten hirdettiik, hogy mi vagyunk az igazsag birtokosai. Nem vettiik észre, hogy az igazsag
birtoklasat nem a tudas jelenti, hanem az igazsag szerinti élet. Mindenkinek hirdettiik, hogy a miénk
a leghelyesebb nézet. S mig dicsekedtiink, kicsuszott keziinkbdl masok barati jobbja. Felsdbbrendii-
ségiink tudataban nyilatkozgattunk olyan dolgokrol is, melyben hianyzott szakértelmiink, a megfe-
lelé tajékozottsagunk. Es most csodalkozunk, hogy olyan nehezen taldljuk meg a hangot masokhoz.
Parbeszédet kezdenénk, de nincsenek meg hozza a szavaink és a gyakorlatunk. Hozzaszoktunk,
hogy masokat tanitgatunk. Most levegd utdn kapkodunk, ha masok nem kérdeznek minket, hanem
felelnek nekiink. Pedig Jézus vildgosan megmondta, hogy tantisdgot tenni jott. Nem csupan hirdetni
akarta az igazsagot, hanem tantsagot akart tenni réla. Ezt kivanja kovetditdl is. Tegyenek tantisagot
az igazsagrol. Igaz, erre Pilatus is azt mondta mar: ,,Mi az igazsag?” Az igazsag az, hogy ,,ugy sze-
rette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fidt adta érte”. Ez a hatartalan szeretet az igazsdg. Nem a sza-
vak erejében all igaz volta, hanem a gyakorlat 6szinteségében. Akkor lesz tanusagtétel az életiink,
ha nem a koriilmények kényszeritd hatasa csiholja ki beldliink a szeretetet, a megértést, a masok be-
csiiletét, hanem a felszabadult, lelkes igazsagérzet. Magunkénak kell érezniink minden ember sor-
sat. Csak akkor tudjuk valdra valtani az Iras kovetelményét: ,.szeresd felebaratodat, mint Snmaga-
dat”. Felebaratunk minden ember. Azok az emberek, akik sem nem vér szerinti rokonaink, nem is
barataink a sz6 igazi értelmében. Mégis Uigy viselkediink irantuk, mint rokonainkhoz, baratainkhoz
kellene. Krisztus Kiraly linnepén gondoljunk arra, hogy mi nem a dicsOséges igazsag hirdetdi va-
gyunk, hanem a valora valtott igazsaggal tanuskodunk.

,Mindaz, aki igazsagbol valo, hallgat szavamra.” — Mi azt mondjuk magunkrél, hogy Istenre
hallgatunk. K&zben a Szentirds a kdnyvespolcunkon porosodik. Protestans testvéreinket — valljuk be
— lenézziik. Pedig talan jobban hallgattak az Isten szavara, mint mi. Hiszen vallasos életiink kozép-
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ponti helyén volt mindig a Szentirds. Sokan buzgodsagra és hithiiségre hivatkozva ellenezték az 1j li-
turgiat. Az Egyhaz egységét emlegették, a latin nyelvet sirattdk. Talan meg sem fordult benniik,
hogy most allanddan, akarva-akaratlan Isten szava csendiil a fiiliinkbe minden szertartason. Hiszen
az Egyhaz ¢életében az elsé szazadokat kivéve soha nem jutott ilyen szerephez a Szentiras, mint nap-
jainkban. Isten szavaira hivatkozva alkottunk torvényeket és szabalyokat. Preciz és pontos jogi sza-
balyokkal sikeriilt aztan guzsba kotni a szeretetet. Lelkiismeretes munkaval megtanitottunk minden-
kit arra, hogy mi a biin. De alig tettiink valamit azért, hogy az emberek jobban szerethessék Istent.
Arra hivatkoztunk, hogy mi Isten szavara figyeliink. Még ma is alig teremtjilk meg 6nmagunk sza-
mara az elmélkedd imadsag j6 lehetdségeit. Persze azt mondhatja valaki, biralni konnyii. Elni nehe-
zebb. Mas meg arra hivatkozhat, hogy régi bevalt szokas a mult hibait ostorozni, hogy ne kelljen ja-
vitani a mostaniakon. Krisztus Kiraly tinnepén gondoljunk arra, hogy hallgatnunk kell az Isten sza-
vara. Mindnyéjunknak, most.

,O szeretett minket, vérével megvaltott biineinktdl, és Istennek, Atyjanak orszagava és papjaiva
tett.” — A pap kozvetitd Isten és az emberek kozott. A keresztény ember, az Egyhaz tagja, papi fel-
adatot kapott Istentdl. A papi feladat sajatossdga, hogy aldozatot mutat be. Ez az dldozat pedig az
Isten akarata szerinti élet és az imadsag. Igy csatlakozunk fépapunk, Krisztus aldozatihoz. Tulaj-
donképpen ez a mi iinneplésiink. Hodolattal valljuk meg a mindennapi életiinkkel, hogy benniink
uralkodik Krisztus, a szeretet. Szolgai alakot 6ltiink mi is, mint 8, hogy egész életiinkkel szolgal-
junk masokat. Otthon, munkahelyiinkdn, a mindennapi életiink feladataiban. Ezzel a szolgalattal
tartozunk tulajdonképp Krisztus kiralysagahoz.

Az egyhézi év utolsé vasarnapjan iinnepeljiik Krisztus Kiralyt. Az tinnep helye jelzi, hogy Isten
orszaga az Orok élet. Igaz, a szeretet révén mar itt megkezdddik benniink. Csak hallgassunk Isten
szavara, és tegyiink tanisagot réla a mindennapi élet tetteivel.
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A Jo Pasztor

Jézus a Jo Pasztor. Mond valamit ez a mai embernek? Hiszen a ,,barany” sz6 sérti az ontudatat.
Ha Jézus a pasztor, akkor az emberek a baranyai. Elszokott attdl, hogy terelgessék. Minden bot,
még a pasztor botja is idegen szamara. S tobbnyire varosban lakik a mai ember. Szabad levegore
csak kirandulni megy. A pasztort és baranyt képrdl ismeri. Laba az aszfalton kopik, s ezzel egyiitt
az érzéke is a természet képeinek megértésére. Lehet akkor mondanivaldja a jo Pasztornak? Igen.
Mig évezredeken keresztiil a mindennapi élet eseményeibdl vett kép tanitotta az embereket, ma az
¢let sok-sok realitdsatol sériilt embert ez a kép emeli az emberség magasaba. Olvassuk el Ezekiel
proféta jovendoléseinek néhany sorat! Jézusra, a Jo Pasztorra utalnak. ,,En magam legeltetem majd
juhaimat, és pihentetem meg Oket — mondja az Uristen. Ha elveszett, megkeresem, ha elszéledt,
visszaterelem, ha megsériilt, bek6tozom. Amelyik gyenge, azt oltalmamba veszem, amelyik egész-
séges, joltaplalt, arra gondot viselek, mint igazi jo pasztor legeltetem Sket — mondja a mindenhato
Ur” (Ez 34,15-16). Josag, figyelmes, tapintatos szeretet, er8szak nélkiili megbecsiilés sugarzik
ezekbdl a sorokbol. Ez az, ami az embert megemeli, felemeli.

Isten vezet minket

Isten Fia eljott kozénk. Ugy kezel benniinket, mint tulajdonait. Veliink van, koztiink él. Legeltet
¢és pihentet minket. Ezerféle, valtozatos taplalékot nyjt szdmunkra a hit igazsagaiban. Ma kiilonds-
képpen a szentirasi olvasmanyokban tarul elénk az Isten tanitdsanak bdsége. De minden esemény,
jelenség, irasmii, mely emberséget sugaroz, lelkiink és sziviink taplaléka. Es minden jo tanécs, tor-
vény, sugallat, mely az igazsagra irdnyitja 1épteinket, az Isten legeldjére vezeti az embert. Képletes
beszéd ez, de segit abban, hogy az ember egy pillanatra otthagyja a mindennapi élet kockakoveit, és
egy kicsit felillemelkedve 6nmagdn megtapasztalja élete nagy lehetdségeit és Isten josagat.

Megkeres, visszaterel

Es ez mar tobb, mint amit hasonlattal és képpel ki tudunk fejezni. Az embernek az elveszettel és
az eltévedttel kapcsolatban onkénteleniil a bot és a kutya jut eszébe. A bot, mely lestjt, a kutya,
amely megkerget. Jézus, a J6 Pasztor azonban nem igy cselekszik. O megkeresi azt, aki elveszett.
Visszatereli azt, aki elszéledt. Nem a bot iitéseinek keménységével, nem fenyegetd szavak erejével,
hanem azzal, hogy értiik megy. Otthagyja a kilencvenkilencet, hogy visszaszerezze a szdzadikat. A
kép szinte kinalja a hasonlatot, hogy annak fényénél tartsunk lelkiismeret-vizsgalatot, mi papok, a
lelkek pasztorai. Az elveszettet bilintetésekkel fenyegetjiik, az eltévedtért 1épést sem tesziink. A
gyontatoszek racsa sem akadalyoz meg abban, hogy a kiiszkddére parancsok és szabalyok botjaval
iissiink. Olyan pasztorok vagyunk sokszor, akik zarva tartjadk nemcsak otthonuk, hanem sziviik ajta-
jat is. Ugy érezziik, hogy a ,,baranynak” kell kopogtatnia az ajton és sziviinkon egyarant. A jo pasz-
tor ugy tesz, mint Jézus: elmegy és megkeresi az elveszettet, visszatereli az eltévedtet. Nem a paran-
csok botjaval, hanem az emberség €s a josag, a hit erejével.

Bekétoz, oltalmaz

,»Ha megsériilt, bekdtozom. Amelyik gyenge, azt oltalmamba veszem.” Van, akinek a biin okozta
sériilését, van akinek az emberek. Mindegy: a sebesiiltet gydgyitani kell. Tapintatos, faradsdgos
munkaval. Van, aki azért sériilt meg lélekben, mert hivd emberek embertelenségével talalkozott.
Talan évekig kell tapintatosnak, aldozatosnak és gyamsagosnak lennem hozza, hogy a seb begyo-
gyuljon. Es a biindk se- be sem gyogyul konnyen. Mi azt hissziik, hogy egyetlen gyonas elegend6
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ahhoz, hogy valaki mas legyen. Ritkdn, s azt nyugodtan mondhatjuk ,,csodds gyogyulasnak™ is.
Tobbnyire meg kell kiizdeni a 1élek gyogyulasaért is. A jO péasztor a gyengét oltalmazza és segiti.
Segiti azokat, akiket fogyatékos tudasuk miatt ide-oda vet az élet. Segiti azokat is, akik a nevelés hi-
anya miatt vannak kitéve sajat szenvedélyeik viharanak. Olyan konnyen mondjuk ,,hadd hulljon a
férgese”. A férgesnek gyogyulas kell, a gyengének erdsités és oltalom. Az oltalmat elsésorban az
imadsag, az aldozatok, a mindennapi ¢€let aprd biztatdsai szerzik meg. A bizalom mar oltalmat je-
lent, erdsitést. Még akkor is, ha ezt kihasznaljak. Soha ne felejtsiik, a J6 Pasztor minket is bekoto-
z0tt, nekiink is oltalmat nyujtott.

Gondot visel rank

»Amelyik egészséges ¢és joltaplalt, arra gondot viselek, mint igazi jO pasztor legeltetem Oket.”
Mennyi biztatds van ebben a mondatban. Nehezen ismerjiik el, nehezen latjuk be, hogy vannak jo
emberek. Olyanok, akik egészségesek, lelkileg jol taplaltak. Ha talalunk is ilyeneket, rogton mon-
dunk roluk valamit, ami kétségessé teszi josagukat. Magunkrdl is nehezen ismerjiik el, hogy jok va-
gyunk. Hiusagnak tartjuk, vagy ismerve torékeny voltunkat inkabb elfogadjuk azt, hogy kisebb érté-
kiinek tartsanak, nehogy hibaink utan nagyobb legyen a bukasunk. Pedig a josagunk biztonsagot je-
lent. Hiszen az Isten gondot visel rank. Nem csupdn minket, hanem benniink kegyelmi munkdjanak
eredményét is félti, Orzi.

Emberi gondolkodas szerint Isten azt, aki jo, dllandoan probanak veti ald, hogy hiiségét kivizsgal-
ja. Nem, az Isten gondot visel arra, aki hiiséges hozza. Alakitja, formalja, gazdagitja. Es ez bizton-
sagot jelent. Ha valamiért sokat faradozunk, az igen értékes lesz eldttiink. Ha egy feladaton évekig
dolgozunk, az nagyon a sziviinkh6z nd. Ha valamiért egész életiinket felaldozzuk, az mindennél
tobbet jelent szamunkra.

Isten sokat faradozott értiink. Evekig dolgozott rajtunk. Mindent felaldozott, még Fia életét is, ér-
tiink. {gy mindennél tobbet ériink neki. Mindent megtesz azért, hogy minket meg6rizzen magéénak.
Ez a mi biztonsagunk. A jok biztonsdga. Nem magunkban bizunk. Tudjuk, hogy gyengék és erdtle-
nek vagyunk. De Isten erdsebb a mi gyongeségiinknél. Mar ezért is gondot visel rank. Minden jo
cselekedetiink, minden napunk, minden éviink egyre jobban hozzafiiz. Gondot visel rank, és vezet
minket.

Jézus a J6 Pasztor. Mond valamit ez a kép a mai embernek? Igen, mond. Felemel, magasra emel.
Onmagunk f6lé. Megmutatja, mennyit ériink. Hiszen az Isten maga vezet minket. Bekotoz, oltal-
maz. Gondot visel rank. Orzi benniink féltett kincsét, kegyelme munkéjat. Ez a mi biztonsagunk.
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F6papunk, Krisztus

Az elkeseredett ember vagdalkozik. Azt is bantja, akit szeret. Még a buzgd hivé ajkat is nemegy-
szer elhagyja ez a kijelentés: miért érdemlem én ezt Istentdl? — A bajban 1év6 ember okos. Protekci-
ot, befolyasos embert keres. Nem sajndl dldozatot, hogy megnyerje az illetd tetszését. A hivé ember
is igy tesz. Eszre sem veszi, hogy mennyire sérti Istent, amikor utoljara fordul hozza. — A bajban,
betegségben, szenvedésben az ember legfébb panasza az, hogy nincs aki egyiitt érezne vele. Szinte
vadlon mondja masoknak: ha te azt éreznéd, amit én... Pedig van, aki egyiitt érez veliink. Jézus
Krisztus. ,,Fopapunk ugyanis nem olyan, hogy ne tudna egyiitt érezni gyongeségeinkkel, hanem
olyan, aki hozzank hasonl6an mindenben kisértést szenvedett, de biint nem kovetett el” (Zsid 4,15).
S ha elfogadjuk Szent P4l kijelentését, akkor hallgassuk meg buzditasat is: ,,Lépjlink tehat bizalom-
mal a kegyelem tronja elé, hogy irgalmat nyerjiink és kegyelmet talaljunk, mikor segitségre van
sziikségiink™ (Zsid 4,18). Nyugodtan megtehetjiik, mert ,,olyan kivalo fdpapunk van, aki 4thatolt az
egeken” (Zsid 4,14).

,Ezt érdemlem Istent6l?”

Sajnos igen sokszor tapasztaljuk mindennapi ¢€letiinkben masok gyarlosagat, szeretetlenségét,
sokszor rosszindulatét is. Ezért aztan minden bajunkban és szenvedésiinkben keressiik annak sze-
mélyes okat, az embert. Van, amikor megtalaljuk, van amikor nem. Ekkor az Istent vonjuk felel6-
ségre. S mondjuk: ,,Miért engedte ezt Isten?” ,,Miért érdemeltem én azt az Istent61?” Van, aki okos
mentséget talal az Ur szamara, és ezt mondja: ,,Az Isten szenvedéssel latogatja meg azt, akit szeret.”
Pedig Istentdl tavol all, hogy szenvedéssel kinozza azt, akit szeret. Isten nem érdemeink szerint mér
rank csapasokat. Ugyan, mi lenne akkor veliink? Egy azonban igaz. Isten megengedte a szenvedést
¢s bajt, mert az velejardja annak a szabadsagnak, mely emberivé és széppé teszi €letiinket, ha helye-
sen hasznaljuk. Emberi sorsunk €s emberi gyengeségeink az oka bajainknak €s szenvedéseinknek.
Az ember nagyszerli diadala volt az, amikor eldszor csiholt tiizet. Ez a tliz melegiti az embert, fényt
ad és ezerféle aldassal tolti be az életliink. De ugyanez a tliz megégetheti az embert. Sebeket okozhat
¢és banatot is. Ha vigyazatlan az ember. Ha gonosz az, aki a tlizet hasznalja. Megégetheti a tiiz a ke-
zem. A gonosz ember felgytjthatja a hdzamat. Az els6 ember gdgje altal valasztott sorsunk, hogy
nincs védelmiink a természet tiize, a villam ellen, illetve magunknak kell megtaldlnunk a védelmet,
a biztonsagot. De ez nem az Isten kiilon-kiilon személyes szdndéka, hanem emberi sorsunk eredmé-
nye.

,Ki érez velem eqy!litt?”

Leginkabb abban érezziik szomort sorsunkat, hogy egyediil maradunk bajainkban. Ugy gondol-
juk, hogy nincs, aki egyiitt érezne veliink. Pedig nem igy van. Az ember 6si 0sztone szokasokat és
szertartdsokat formal, hogy az életiink e rossz érzését elizze. A lakodalmak sokszinii éneke, a sira-
toénekek fajdalma a temetéseknél mind azt mutatja, hogy az ember mar nagyon régen torekedett
arra, hogy kialakitsa 6Gnmagaban az egyiittérzést. Es igy tett az Isten is. A mennyei Atya Fiat kiildte
a foldre, hogy ezaltal kifejezze és bizonyitsa szamunkra, hogy Isten egyiitt érez veliink. Es ez nem
csupan abbol allt, hogy Jézus rahangolta magat 6romeinkre és banatainkra. O végigjarta az ember
egész életutjat, hogy valdsagban érzékelje €s érezze, hogy mit jelent embernek lenni. Megtanult
enni és jarni. Megtanult dolgozni és €lni. Osztalyrésze volt a kényelmetlenség. Megizlelte, amikor
tizenkét esztendds koraban Maria és Jozsef ratalaltak a templomban, hogy mit jelentenek a szeretet
¢s emberi aggodas félreértései. Bizonyara 6 is érezte a munkasélet szenvedéseit, kudarcait, de 6r6-
meit is. Erezte a maga valasztotta egyszerii emberi élet nyomaszté terhét. Harminc esztendét élt sze-
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rényen &, aki ,,mas is lehetett volna”. Meghalt a neveldatyja. Edesanyjat masra kellett biznia. Josa-
gat félremagyaraztak. Megtapasztalta mindazt, amit az emberi ¢élet ,keserli poharanak™ hivunk.
Nem csupan az linnep €s a gyasz hangolasa alapjan érez vellink, hanem azért, mert részese lett sor-
sunknak. S végiil elfogadta azt is, ami létiink legnagyobb probaja, a halalt.

Fépapunk, Krisztus

Az Ur Jézus a mi fopapunk. A pap kozvetitd Isten és az emberek kozott. Az igazi és egyetlen pap
0. Hiszen ¢életével a foldbe gyokerezett. Ezt jelenti haldla is. Isteni természetével pedig athatolt az
egeken. Egyediil 6 volt képes arra, hogy a f6ldrdl felérjen az Isten magasaig. A keresztség szentsége
altal mindnyajan az 6 titokzatos testének tagjaiva lettiink. Ezért kaptunk papi szerepet is. Eletiink,
szenvedéseink és érdemeink altal Krisztusban mi is kozvetitok vagyunk az Isten €s az emberiség
kozott. Kozvetitjiik az Isten ismeretét hitvallo életiinkkel. Szenvedéseinkkel a szenvedd Krisztus
tagjai lesziink. Példamutato életiinkkel kozvetitjiik az emberiség felé Isten eredeti szandékat az em-
ber életérdl. De az igazi fopap Krisztus. Kéréseinkkel és imadsagainkkal benne ériink fel az Isten
magasaig. O kozvetiti szamunkra Isten irgalmat, kegyelmét és segitségét. De benne bizalommal 1ép-
hetiink Isten, a kegyelem tronja elé. Krisztus egyiitt érez veliink. Magaéva teszi kéréseinket és éle-
tiinket. Benne nemesediink Isten gyermekeivé. Altala nyilik utunk az Isten felé. Altala van remény-
ségiink arra, hogy Istenhez ériink. Es ez azért lehetséges, mert Krisztus emberi természetével Snma-
gaba olelt minket. O az egyetlen és igazi pap. Szenvedéseink Krisztusban mar nem csapasok, ha-
nem iidvosséget szerzd részesedés emberi €letébdl. Nem vagyunk egyediil, segitség nélkiil, hiszen
benne Isten nyul le hozzank, hogy magahoz emeljen. Egyiitt érez veliink, mert amikor emberré lett,
atvette a sziviink ritmusat. Benne tulajdonképpen Isten kezében vagyunk. Es ez életiink utolérhetet-
len biztonsaga. Egyetlen egyre kell vigyaznunk, hogy ki ne szakadjunk 6nz6 biineinkkel beldle.

A pap 0sszekotd kapocs az Isten és a f0ld kozott. A foldbe gydkeredzik és Istenbdl részesiil. Az
Isten ereje és a fold rezgése végigvonul benne. Rajta keresztiil kozeliti meg az Isten a foldet, rajta
keresztiil indul el az ember az Isten felé. Ez Krisztus, a mi Fépapunk. Benne vagyunk, éliink és
mozgunk az orok élet felé.
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Jézus, az Isten fia

Jézus az Isten fia. Eljott kozénk, hogy jel legyen, melynek ellentmondanak. Alkalom 6, hogy
megnyilvanuljanak a sziv érzései. Vele kapcsolatban dontenie kell a hivé embernek. S e dontések a
sziv mélyén torténnek. Ugy, mint azt az evangélium tanusitja.

Szent Péter is talalkozott Jézussal. A Genezaret-t6 partjan Péter barkdjabol tanitotta Jézus az em-
bereket. Aztan halaszasra szoélitotta fel Oket. Az okos, a tapasztalt halasz, Péter, ellenkezett szive
mélyén. Egész éjszaka halasztak, és nem fogtak semmit. Ertelmetlen munkéra inditja 6t Jézus. Ami-
kor a halét kiveti, inkdbb dnmaga igazolasat keresi. Tudjuk, mi lett a haldszas eredménye. S amikor
Péter radobben a csodalatos halfogaskor, hogy mi is tortént, leborul a barkdban Jézus elé. Ezt
mondja Jézusnak: ,,Menj el télem, mert blinds ember vagyok!” A szive mélyérdl keriiltek el6 a sza-
vak. Jézus felemelte 6t. Nagyszerli megbizatassal jelezte feladatat: ezentil emberek halasza leszel.
S Péter akkor dontott Jézus mellett. Elhagyta mindenét, és kovette a Mestert. Csatlakozott az Isten
fidhoz. — Jézus szamunkra is dontést kinal. Hiszen ugyanolyanok vagyunk, mint Péter. Okos, ta-
pasztalt emberek. Ugy gondoljuk, hogy emberi tudasunk mindent megold. Aztan korhazi agyak
mellett kénytelenek vagyunk kimondani: az orvostudomény jelenlegi helyzetében nem tud tSbbet
tenni. Tudomdanyos értekezések végén oly sokszor jelenik meg a mondat: a tudomény jelenlegi
helyzetében nem tud tobbet mondani. Megfeszitett munkat zarunk le ezzel a mondattal: eljutunk
erdink végso hatardig. Azaz életlink egy-egy pillanatdban kimondjuk, hogy er6tlenek és tehetetle-
nek vagyunk. Talan belenyugodnank ebbe, de sokkal jobban izgat minket a tény, hogy belill is er6t-
lenek vagyunk. Nem tudjuk valdéra véltani az okosan megfogalmazott legjobb szandékunkat sem.
Ismét és ismét szembekeriiliink 6Snmagunkkal és az Istennel is. Ugy érezziik, hogy tehetetlenek va-
gyunk énmagunkkal szemben is. Es itt csatlakozik életiinkhoz Jézus, az Isten Fia. Felkinalja a lehe-
tdséget, hogy dontsiink. Feliil akar emelni minket az emberi élet nehézségein. Es ez a szeretet jel-
legzetes gesztusa. Isteni gesztus. Amikor segitségével eljutunk oddig, hogy képesek vagyunk 6ssze-
szedni erdinket, amikor észrevessziik, hogy az emberi €let kozosségi feladat, akkor lehetdségilink ki-
nalkozik a dontésre. Latnunk kell, hogy a latszolagos eredménytelenség az emberi feladatokban
mindig a folytatas kezdete. Lépcsd, melyre a kovetkezd épiil. Igy értelmessé valik életiink, mert
bele tudjuk illeszteni 6nmagunkat a fejlddés gyongysordba, az egyikbe kapaszkodik a masik. Ré
kell hagyatkoznunk. Altala lesz rend benniink. Altala tudjuk dsszeszedni erénket, hogy megoldjuk
¢letlink feladatait.

Szent Péter harom esztenddn keresztiil Jézus kozelében ¢€lt. Hallotta szavait, tapasztalta tetteit.
Lassan kialakult benne egy vélemény Jézusrol. Aztan alkalom kinalkozott arra, hogy kifejtse néze-
tét. Jézus feltette a kérdést tanitvanyainak: kinek tartjadk az emberek 6t? Soroltdk a valaszokat: Ke-
reszteld Janosnak, Illésnek, profétanak. Az Ur akkor tanitvanyait is megkérdezte: ti kinek tartotok
engem? Péter valaszolt. Helyesen. Jézus megdicsérte Ot, de szavaival kifejtette azt is, hogy Péter
nem emberi er6bdl adta meg a vélaszt. ,,Boldog vagy Simon, Janos fia. Nem test és vér nyilatkoztat-
ta ki ezt neked, hanem az én mennyei Atydm” (Mt 16,17). Azaz Isten ismeretére nem dnmagatol jut
el az ember. Isten ad lehetdséget nekiink, hogy megismerjiik, illetve felismerjiik 6t. A Tébor-hegyen
tortént esemény is ezt bizonyitja. Harom tanitvanyénak adta meg az Ur, hogy a kozvetlen élmény
erejével gyarapitsa ismeretét rola. A hit az Isten ajandéka. A Jézus Krisztusba vetett hitre is csak az
Isten ajandékabol juthat el az ember. De ezt a lehetdséget felkinalja nekiink az Isten. S amikor az
ember dont, akkor eltolti a hit 6rome. Megfeledkezik 6nmagérol, és egész akaratat az Isten szolgala-
taba allitja. Epp agy, mint a Tabor-hegyen Szent Péter. Ezért mondta: , Mester, jo itt nekiink. Hadd
csindljunk harom satrat: neked egyet, Mdzesnek egyet és Illésnek egyet” (Lk 9,33). Ez az 6rom az
Isten ajandéka és jele. Hiszen 6 az, aki teljes boldogsaggal képes betdlteni az embert. Altala meg-
nyilvanulnak a sziv érzései.
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Szent Péter Isten segitségével és ajandékabol felismerte Jézusban az Istent. Isten ajandékabol
gyarapodott is az ismeretben. De a Tabor-hegy utan az Olajfak hegye kovetkezett. Az utolsé vacso-
ra termétdl az elfogatas helyéig vezetd rovid Giton Szent Péter életében is megvalosult az emberi, a
hivé élet nagy kisértése. Azt hitte, az eddig nyert ajandékok elegenddk arra, hogy megalljon a maga
laban. Ez adta ajkéra a hivalkodo6 szavakat: ,,Ha mindnyéajan megbotrankoznak is benned, én ugyan
nem” (Mk 14,29). Jézus megjovendolte, hogy Péter megtagadja 6t. Az itélet hajnalan keservesen si-
ratta meg Péter az Ur jovendolésének teljesedését. — A hivé életnek ez a nagy kérdése. Azt hissziik,
hogy ,,allunk”. Pedig az isteni életet ,,torékeny cserépedényben” hordozzuk. Allandé és kovetkeze-
tes kiizdelmet kell vivnunk elsésorban 6nmagunkkal, hogy a hivd élet a végsd allhatatossagig érle-
18djék benniink. A sziv mélyén kell donteniink Jézus mellett, de ez a dontés sohasem végleges ben-
niink. Vagyaink, érzéseink, 6sztoneink kereszttiizében éliink, s ezek nemegyszer elhamvasztjak ben-
niink azt, ami j6 és nemes. Es ebben az allapotban tapasztaljuk meg leginkabb Jézus istenségét. Ujra
¢és Ujra lehajol hozzank, hogy megtisztitson és felemeljen. Nem emberi, isteni gesztus ez is.
Amennyi gyarldsagot elkdvettiink, az emberileg boségesen elegendd lett volna arra, hogy Isten vég-
leg megfeledkezzék rolunk. O Pétert is felemelte. Feltdmadasa utan lehetéséget nyujtott apostolanak
arra, hogy a szeretet haromszoros vallomésaval jovategye a tagadas btinét. Nekiink is Gjra és Gjra le-
hetdséget nyujt arra, hogy elhibazott dontéseinket helyrehozzuk. A blinband szeretet révén visszata-
laljunk hozza: reménységiinkhoz és boldogsagunkhoz.

Jézus az Isten Fia. Eljott kozénk, hogy jel legyen. Alkalom 6, hogy megnyilvanuljanak a sziv ér-
zései. Donteniink kell. S e dontések a sziv mélyérdl térnek eld. A dontésekrdl az életiink tantisko-
dik. A bizalom, mellyel Jézusra hagyatkozunk. Az 6rom, mely hivd életiink kisérdje. Az idvos féle-
lem, mely letori benniink a gdgdt és a megelégedettséget: hiszen tudjuk, hogy dontéseink magukon
viselik az emberi allhatatlansag jegyeit. De Jézus, az Isten Fia konyoriil rajtunk.
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Jézus mennybemenetele

Jézus mennybemenetelét {innepeljiik. A mennyei Atya megdicsditette Fiat. Ez volt a valasza Fia
aldozatara. Elmélkedjiink hitlink e tanitasarol!

FOpapi iméjaban Jézus igy sz6lt a mennyei Atydhoz: ,,Atyam, eljott az 6ra. Dics6itsd meg Fiadat,
hogy Fiad is megdicsdithessen téged. Hatalmat adtal neki minden ember felett, hogy mindenkinek,
akit neki adtal, 6rok életet adjon. Az 6rok élet az, hogy megismerjenek téged, egyediil igaz Istent, s
akit kiildtél, Jézus Krisztust. En megdicsitelek téged a foldon. A miivet, amelynek elvégzését ram
biztad, véghezvittem. Most dics6its meg engem te, Atydm, magadndl, azzal a dicsOséggel, amely-
ben részem volt ndlad, miel6tt a vilag lett” (Jn 17,1-5.). Amikor Jézus fOpapi imajat mondta, miive
beteljesitése eldtt allott. Tudta, hogy mi fog torténni vele. De azt is tudta, hogy utolso pillanatig en-
gedelmeskedni fog a mennyei Atyanak. Amikor megtestesiilt, az egész emberi életet elfogadta. A
novekedés nehézségeit, egészen az aldozat, a haldl keserliségéig. Engedelmessége altal megdicsoi-
tette az Atyat.

Tudta, hogy az Atya megdicsdéiti 6t. — El6re megmondta tanitvanyainak és hallgatoinak, hogy fel-
megy a mennybe. Igy beszélt: ,,Hat ha majd latjatok, hogy az Emberfia felmegy oda, ahol azelétt
volt?” (Jn 6,62). Amikor majd a Szentlélek eljovetelét megigérte apostolainak, azt is megmondta,
hogy hova megy. Ezt mondta: ,,Most elmegyek ahhoz, aki kiildott engem” (Jn 16,5). Jelezte, hogy
megdics6iti 6t a mennyei Atya. Igy beszélt ellenségeihez: ,,Mostant6l fogva az Emberfia a minden-
hat6 Isten jobbjan fog iilni” (Lk 22,69). Jézus e szavakkal jelezte, hogy a mennyei Atya elfogadja
aldozatat, és megdicsoiti 6t. Hiszen azzal, hogy jobbjara iilteti, dicsOséget ad neki.

Ne nyugtalankodjunk!

Jézus mennybemenetele hitiink vigasztalo ténye, nagy éromhire. Igy beszélt errél az Ur Jézus:
,»INe nyugtalankodjék szivetek! Higgyetek az Istenben, és bennem is higgyetek! Atyam hazaban sok
hely van, ha nem ugy volna, megmondtam volna, hiszen azért megyek, hogy helyet készitsek nek-
tek. Ha azutan elmentem, és helyet készitettem mar, ismét eljovok, és magammal viszlek titeket,
hogy ti is ott legyetek, ahol én vagyok™ (Jn 14,1-3). Hatartalan szeretet csendiil Jézus szavaiban. Az
emberi kapcsolatokban ez igy valosul meg: a baratok szivesen vannak egymadssal. A szerelmesek
nehezen valnak el egymastol. Emberi igényeket fogalmazunk meg igy: bar mindig egyiitt lehet-
nénk! Sokszor mondjak ezt is egymasnak a szerelmesek: nem tudok nélkiiled élni. Amit mi emberi
vonzalommal és szeretettel telve mondunk egymasnak, azt valositotta meg isteni szinten Jézus. He-
lyet készit nekiink, hogy mindig vele lehessiink. Ezért nem k6zombos szamunkra Jézus mennybe-
menetele.

Ne szomorkodjunk!

Jézus igy beszélt tanitvanyaihoz: ,,Ti is, most ugyan szomorkodtok, de majd viszontlatlak titeket:
akkor oriilni fog szivetek és oromotoket senki sem veszi el tobbé téletek” (Jn 16,22). Jézus menny-
bemenetelekor a tanitvanyok ,nagy 6rommel visszatértek Jeruzsilembe. Allanddan ott voltak a
templomban, dicsérték és magasztaltdk Istent” (Lk 24,52-53). Azaz megértették Jézus tanitasat,
szavait. Az apostoli igehirdetésben ismét és ismét hirdették, hogy a mennyei Atya Jézust ,,a menny-
ben jobbjara iiltette, minden fejedelemség, hatalom, eré és uralom s minden néven nevezendd mél-
tosag f0lé, nemcsak e vilagon, hanem az eljovenddben is” (Ef 1,21). Jézus engedelmes volt mindha-
lalig, mégpedig a kereszthalalig. Ezért Isten felmagasztalta, és minden mast feliilmuloé nevet adott
neki: Jézus nevére hajoljon meg minden térd a mennyben, a f61don és az alvilagban, s minden nyelv
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hirdesse az Atyaisten dicséségére, hogy Jézus Krisztus az Ur” (Fil 2,9-77). Ez a mindenek feletti Ur
adja szdmunkra az 6romot, mely az 6rok életben a miénk lesz, és senki el nem veheti toliink. Ezért
nincs okunk szomorkodéasra. Isten altal belénk plantalt reményt hordozunk a sziviink mélyén.

Okosan éljiink!

Jézus ezt tanacsolta: ,,Hasonlit a mennyek orszaga a szant6foldon eldsott kincshez. Egy ember
megtalalta a kincset, de titokban tartja. Aztan nagy 6romében fogja magat, eladja mindenét, amije
csak van, és megveszi azt a szantofoldet” (Mt 13,44).

Neéhany szavas tanacs ez, de benne van az egész emberi €let. — A szant6foldben, a f6ldi életiink-
ben van elrejtve az eljovendd, beteljesiilo életiink, az 6rok élet. Mar tudjuk, hogy elnyerhetjiik ezt a
kincset. Jézus talalta meg nekiink. Mindent meg kell tenniink, semmit sem szabad sajnalnunk, hogy
megszerezziik. Elsdsorban magunkat kell adnunk érte. Ez pedig a mindennapi életiink kotelességtel-
jesitését jelenti. Jézus példdjara ki kell liresiteniink 6nmagunkat. A szeretet jegyében mindent meg
kell tenniink azért, hogy Isten szolgalataba, felebarataink javara éllitsuk életiinket. A tanar jol tanit-
son. A kertész lelkiismeretesen gondozza a ndvényeket. Az 6vond gondosan nevelje a rabizott gyer-
mekeket. Uj életet kezdjiink! Olyan életet, mely nem sajnal semmit azért, hogy megszerezze a szan-
tofoldbe rejtett csodalatos kincset, az 6rok életet. Jellemzdje ennek az €letnek a ,,nagy 6rom”, mely
eltoltotte a példabeszéd emberét is, amikor radobbent, hogy milyen nagy kincset talalt. Belsé 6rom
ez. A sziv mélyét jarja at. Onnan sugarzik ki mindenre és mindenkire. igy aztdn mas a faradsagos
munka

— mert kozelebb visz a kincs megszerzéséhez. Mas a fajdalom és szenvedés — mert dija a kincs-
nek. Mas a sziirke kotelességteljesités is, hiszen ezt is a ,kincsért” tehetem. Ez a belsé 6rom nem
szaritja le az ember homlokardl a faradsag veritékét. Ez a bels6 6rom nem oldja fel a szenvedés faj-
dalmat. Nem teszi izessé a kotelességteljesitést. De célt és értelmet ad mindennek. Sét! Epp azért,
mert ,,nehezek”, nagyobb Iépéssel visznek kozelebb a szant6foldbe rejtett kincs, az 6rok €let meg-
szerzéséhez. Eljiink okosan, hogy a szem nem latta, fiil nem hallotta, emberi sziv f6 nem fogta bol-
dogsagot elnyerhessiik. Jézus mennybemenetelét tinnepeljilk. A mennyei Atya megdicsditette Jé-
zust, mert 6 is megdicsditette az Atyat engedelmes életével. Reménységiink és feladatunk, hogy el-
¢érhetjiik mi is az 6rok boldogsag kincsét, ha engedelmes, Istennek tetszo életet éliink.
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Nagyboldogasszony

Az ember érzékeny. Az élet jeleibdl a maga sorsat idézi. Mentéautdt hall sziréndzni: ,,Csak én ezt
elkeriiljem!” Boldog, megelégedett embert lat: ,,Ilyen szeretnék lenni én is!”

",

Tapsot arat a szinész az eldadas utan: ,,Barcsak modom lenne nekem is a sikerre!” Az embernek
ezt az érzékenységét hasznalja fel az Egyhaz, amikor az iinnepekkel jeleket rak az emberek elé.
Gondolatokat, vagyakat, nemes érzéseket akar ébreszteni és éleszteni hiveiben. Ilyen jel, ilyen {in-
nep a Nagyboldogasszony is, Maria mennybemenetelének az tinnepe.

Meghalok?

Az ember ritkdn teszi fel ezt a kérdést maganak. Akkor is felkidltojelet akar gorcsos erdvel kér-
déjellé gorbiteni. Es nem sikeriil. Torékeny testben hordozzuk az életiinket. Nem tudjuk megérizni.
A haldl az élet realitasa, ijesztd allomasa. Amikor ez mégis megdobbent, elénk allitja az Egyhaz a
Nagyboldogasszonyt. Az iinnep szentleckéjében igy tanit: , Krisztus foltamadt a halalbol, mint a
holtak zsengéje. Egy ember altal jott a haladl, egy ember altal jon a holtak foltdmadasa is. Amint
ugyanis Addmban mindny4jan meghalnak, ugy Krisztusban mindnyéjan életre kelnek. Mindenki,
amikor sorra keriil: az elsé Krisztus, majd azok, akik Krisztushoz tartoznak, amikor eljon.” (1Kor
15,21-23). Igaz, a testi halal elkeriilhetetlen ténye az ember életének, de csak allomas az élet rend-
jében. Eletiink folytatodik. A feltamadasban beteljesedik. Nagyboldogasszony iinnepe hitet éleszt.
Maria mennybevitele a diadalmas folytatast igéri nekiink is. A hivd ember nem néz félelemmel az
¢lete vége felé: ,,csak ezt elkeriiljem”, hanem reménységgel. Meghalok ugyan, de Isten feltimaszt a
halalbol.

Van feltimadas, mert Krisztus is feltimadt. O az elsd, és soron kovetik 6t azok, akik hozza tar-
toznak. Itt a f6ldon senki sem tartozott annyira hozza, mint édesanyja, Maria. Ezért szentellink kii-
16n linnepet Maria foldi élete folytatdsdnak. Amennyiben sikeriilt Krisztust kdvetniink a mindennapi
¢letlinkben, ugy fejlddik benniink a remény, hogy az 6rok életben is tarsai lesziink.

Boldog leszek?

Az ember hatdrozott szandéka ez: ,,Boldog leszek!” Nem tesz kérddjelet utana. Sot, a kérddjele-
ket probélja elszant akarattal, otletességgel feloldani és megoldani. Es mégis, minden torekvése el-
lenére j6 szandékat sikertelenséggé gorbiti az élet. Boldogsaga mellé kérddjeleket formal a valosag.
Az Egyhaz a Boldogasszonyt allitja hivei elé, hogy példdja nyoman talaljuk meg boldogsagunk le-
hetdségeit. Ezt olvassuk az linnep evangéliumaban:

»Magasztalja lelkem az Urat, és ujjongjon szivem iidvozitd Istenemben. Hiszen tekintetre méltat-
ta aldzatos szolgal6 lednyat: ldm, mostantdl fogva boldognak hirdet minden nemzedék. Mily nagy
dolgokat miivelt velem 6, a Hatalmas és a Szent!” (Lk 1,46-49). Maria szavai ezek. Ujjongd 6rom-
mel fejezte ki boldogsagat. Ha 6 boldog lehetett, akkor boldog lehet minden ember. Csak meg kell
talalnunk a boldogsag forrasat. Ez pedig az Isten maga, és a tény, hogy ,,nagy dolgokat cselekszik
veliink.” Eszreveszi-e az ember ezeket a lehetdségeket? Tudja-e a foldmiives, hogy munkaja nyo-
man kenyér keriil az embertestvérei asztalara? Isten igy altala taplalja gyermekeit. Tudja-e a sorgya-
ri munkas, hogy kotelességteljesitése altal ital keriil az embertarsai asztalara, hogy szomjukat oltsa
és megvidamitsa 6ket? Altala gondoskodik az Isten gyermekei italarol. Tudja-e az asszony, amikor
a szovOogyarban tigyes ujjal irdnyitja a fonalak mozgasat, hogy abbol 6ltdzet lesz? Taldn gyermekek
fogjék ujjongd 6rommel mutogatni magukat benne, és Oriilni az j ruhazatnak. Isten altaluk o6ltozteti
az embereket. Tudja-e az orvos, hogy Isten egészségesnek akarja az embert, és aldozatos munkdja-
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val ¢ az Isten munkatarsa? Isten naggya tette az embert! Mindnyéjan életiink kis és nagy feladatai-
ban az Isten munkatarsai vagyunk. Altalunk 6 gondoskodik az emberekrél. Es ez mennyi 6rom for-
rasa! A sikeres munka: 6rom. A Boldogasszony 6rome az volt, hogy ,,nagy dolgot cselekedett vele
az Isten”. A bizalom lekotelez, a bizalom folemel. Amikor életiink kiilonféle megnyilvanulasaiban
Isten munkatarsai lehetiink, akkor Isten bizalma és baratsdga nyilvanul meg felénk. Aki ezt észreve-
szi, annak tObb az 6rome.

Sikeres lesz az életem?

Az ember hatarozottan allitja, hogy célja a sikeres élet. Okos ¢és tapasztalt. Nem tesz felkialtojelet
allitdsa utan, mert jol tudja, hogy sikeres életének sok feltétele van. Szivos elszantsaggal probal
pontot tenni feladatai utan. Ezzel jelzi a sikert. A pontbdl azonban pontok lesznek. Azt jelzik, hogy
nem is olyan biztos, hogy siker az, amit az ember annak tart. ,,Hirnevet szereztem...” A pontok so-
kasadga mutatja és érzékelteti, hogy csaldka a hirnév. Nem tudni, mit ér, nem tudni, meddig tart. Az
ember bizonytalanna valik. Sikeres lehet az életem? Az Egyhaz a Nagyboldogasszonyt éllitja hivei
elé. Vele érzékelteti, hogy milyen nagy lehet az ember! Az iinnep szentolvasmanyéaban ezt olvashat-
juk: ,,Az égen nagy jel tlint fol: egy asszony, kinek Oltdzete a Nap volt, ldba alatt a Hold, fején ti-
zenkét csillagbol korona™ (Jel 12,1). Szent Janos apostol ezzel a képpel a Szlizanyat allitja elénk.
Az ember ¢letének igazi sikeret jelzi vele: az 6rok clet dicsdsegét. Maria nagy ¢és boldog. Nagybol-
dogasszony. Naggya az tette, hogy teljesitette a hivatasat. Edesanya lett. Az Ur Jézus édesanyja. Es
ezzel megjeldlte szamunkra is az igazi nagysag utjat. Foldi és orok életiink nagysdganak a mércéje
az, hogy mennyiben tudunk megfelelni hivatasunknak. Ha a fiatalasszony teljesiti édesanyai hivata-
sat: vilagra hozza gyermekeit és felneveli dket, ezzel kivivja magdnak a nagysag rangjat. Ha a férfi
fizikai és szellemi képességei teljes latbavetésével valamit felfedez vagy megold, kivivja maganak a
»hagy” jelzét. Amikor az idés ember tiirelemmel és emberséggel oldja meg dregkora gondjait, meg-
érdemli a nagy jelzét. Es mindez nemcsak itt ad az embernek rangot, hanem az 6rok életre is a hit
fényében. Sikeres lehet mindnyajunk élete, ha egész szivvel vallaljuk és hordozzuk hivatdsunkat.

Az ember érzékeny. Az é€let jeleibdl a maga sorsat idézi. Ilyen jel a Nagyboldogasszony. Ha meg-
halok is, boldog ¢és sikeres lehet életem.
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Péter-Pal

Péter Pal van. Mindny4jan adosok vagyunk. Isten addsai. Ahogyan Péter és Pal is azok voltak. A
papa hatalma is adossag, melyet Isten bizott r4, hogy ossza mindazoknak, akiknek erdre és segitség-
re van sziikségiik.

Isten adosa. — Szent Péter adosa lett Jézusnak. Tartozasa akkor kezd6dott, mikor Jézus emberek
halaszanak hivta. Ott a haldszcsonakban, amikor Jézus elé térdelt, és ezt mondta: ,,Menj el télem,
mert biinds ember vagyok.” Es Jézus felemelte. Nem haragudott meg azért, mert a hivatasanak él6
Péter azt gondolta, hogy a haldszatban szerzett tapasztalatai elegenddk ahhoz, hogy ,,0kosabb” le-
gyen, mint az 6t egész éjszakai eredménytelen halaszasa utdn a halod kivetésére biztatd Jézus. Fel-
emelte az ,,okoskod6” embert. Nagyszerli hivatassal ajandékozta meg. — Adosa lett Péter Jézusnak
akkor is, mikor megtagadta. Pedig el6z6 este milyen ragaszkodd szeretettel vette koriil Mesterét. A
sokszor tapasztalt buzgdsag onhittségével allitotta, ,,ha az dsszes tobbi elarul is, én nem.” Es Jézus
meghagyta adosanak Pétert. Feltimadasa utan nem biintette meg. Felemelte. Legféltettebb kincsét,
az Egyhézat bizta rd. Ennél tobbet nem adhatott volna Péternek. A bizalomnal nagyobb nincs. Péter
egész életén keresztiil hordozza az adossagat. Utazik, beszEl, térit, keresztel, megbocsat, felemel.
Erzi, hogy adésa Istennek. Tudja, hogy az egész élet sem elegendé arra, hogy visszaadja Istennek,
amit kapott. Az okoskod6 embert szeretetével, a gyenge embert bizalmaval tette adoésava az Isten.
Ugy, mint minket. Mi is adésai vagyunk az Urnak. Elsésorban a hivatasunk teljesitésével vagyunk
adodsai. Az oly sokszor okoskodd, g6goskodd embert nem tori Ossze az Isten, hanem ujbdl és 0jbol
felemeli az eredmények és sikerek 6romével. Nem egyszer hissziik mi, valldsos emberek, hogy a
munkank és kotelességeink teljesitése egy Istentdl eltéré mas vilag. Ugy éliink és dolgozunk, mint-
ha az Istennek semmi koze sem lenne feladatainkhoz, terveinkhez és azok megvalositasdhoz. Pedig
a homlokunk mdgott motoszkald értelem az Isten ajandéka. Amikor jovendd életérdl terveket szo a
didk, az Istentdl kapott hivatasat teljesiti. Mar akkor Istentdl kapott hivatasat teljesiti a gyermek,
amikor gyurmabdl alakot formal. Az adottsdgaink altal vagyunk addsai Istennek. De adodsai va-
gyunk az irgalomért is, amit téle kaptunk. Oly sokszor tartjuk magunkat ,,j6” embernek. Az onhitt-
ség formalja keménny¢ vonasainkat a jellemesség helyett. Apro hazugsagokbol épitlink hirnevet, a
kedves-szivesség arcunkon csak a josdg maza. Egyik mogott sincs taldn az 4dldozatos élet fedezete.
Es az Isten mégis bizik benniink. Nem veszi vissza az adottsagainkat. A biinbanat révén irgalmas
szeretettel ad 0j és 1) lehetdséget arra, hogy jobban éljiink. Ez a mi adossdgunk. Adésok vagyunk a
bizalomért, mit oly sokszor eljatszottunk konnyelmiiségeinkkel. Szent Péter egész életén keresztiil
adosa volt Istennek a hivatasért, a bizalomért. Ugy, mint mi.

Emberek adosa. — Szent Pal sokkal tartozott Istennek. Tartozdsa a damaszkuszi Giton kezdédott.
Akkor, amikor elveszitette szemevilagat, hogy megnyiljon értelme az Isten szdmara. Aztan vissza-
kapta a szemevilagat, ajandékul a hitet is. De adosa maradt Istennek. Egész életével kellett szolgal-
nia az 6romhirt, az embereket, hogy elnyerjék azt az ajandékot, melynek 6 is részese lett. O az Is-
tenté] nyert ajandék révén emberek adosa lett. Minden ember adésa. O maga irja: ,,Adosa vagyok
gorognek és barbarnak, bolcsnek €s tudatlannak” (Rom 1,14). Egész életét arra szanta, hogy minél
tobb embernek megvigye az 6romhirt. ,,Mindenkinek mindene lett, hogy mindenkit tidvozitsen.” Mi
is adosai vagyunk Istennek €s a hitiink altal minden embernek. Mégis oly sokszor érezziik azt, hogy
Isten legyen halas azért, mert mi vallasosak vagyunk. Erezze megtiszteltetésnek a pap, hogy elme-
gylink a templomba. Kifejezziik ezt azzal is, hogy késedelmesek ¢€s sziikmarkuak vagyunk azokban
az aldozatokban, melyeket a keresztény kozosségekért kell hoznunk. A lelkiilet a hibas. Nem
vessziik észre, nem latjuk be, hogy a hitiink Isten legnagyobb ajandéka. Gyermekévé, baratjava fo-
gadott minket a teremtd Isten. Es azt sem vessziik észre, hogy ez addssag az emberek felé is. Ha a
szeretet lelke vezet minket, akkor nem mindegy szamunkra, hogy milyen embertarsunk ¢élete. Nem
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lehetiink k6zombdsek, hogy elnyerjék, megkapjak a hit ajandékat. Persze nem konnyli ez, hiszen
hozzaszoktunk ahhoz, hogy évszazadokon keresztiil jutalmak és fenyegetések voltak a hit eszkozei
a példamutato élet helyett. Haragudtunk azokra, akik nem voltak vallasosak, ahelyett, hogy testvéri
szivvel szerettiik volna Oket. Eretneket égettiink, pedig testvériink volt Isten szemében. Nem éreztiik
4t, hogy adésai vagyunk Istennek. Onzok voltunk még a hitiinkben is. Megelégedtiink azzal, hogy
jogi formaba dntve valaki hozzank tartozott. Nem Istenhez, hanem hozzank. Es megvetettiik azt, aki
a jogi formak hidnya miatt csak Istenhez tartozhatott, hozzank nem. Ttloznak ezek a sorok? Gon-
doljunk akkor arra, hogy elég volt szemiinkben a ,,j6 ember” mindsitéshez csupan az, hogy tudtuk
valakirdl, hogy katolikus. Megvetés légkorében ¢élt az, aki bar templomba jart és dldozatos életet ¢élt,
de nem volt rendezett a hazassaga. Isten kegyelmébdl lettiink hivék. O gondoskodik rolunk. Ismer-
juk el, hogy addsai vagyunk. Szent P4l egész életén keresztiil toretlen buzgosaggal dolgozott azért,
hogy addssagat torlessze. Tudta, hogy minden ember addsa lett azzal az 6rdmmel, melyet 6 kapott a
hit altal Istentdl. Nekiink is torleszteniink kell az addssagunkat. Egyengetni minden ember felé az
Isten utjat. Aldozattal feltdlteni az utat és emberséggel egyengetni. Legalabb elismerni azt, hogy
adosok vagyunk. Legalabb felfogni, hogy hitlink 4ltal az emberek adosai is lettiink. A példamutato
hivo élet élményével és Gromével.

Péter és Pal Isten adosai voltak. Termékeny, hiiséges élettel minden adossagukat torlesztették. Es
mi?
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Az Ur adta ezt az iinnepet

Megalazodott szivvel imadkozzuk a temetési szertartasokon: ,,A mélységbdl kialtok Uram, hoz-
zad, hallgasd meg szavamat, Uram” (129. zsoltar). A hivé ember sokszor fohdszkodik igy, hiszen
szamtalanszor érzi, hogy a szenvedések és az élet gondjai milyen mélyre 16kik. Mar az élete is bi-
zonytalanul kezdédik. Aggodo szivvel néz a sziild kicsiny gyermekére. Szeme villanasabol, sirasa-
bol, mozdulataibél vizsgilgatja, hogy ép, egészséges-e? Evek multaval pedig azért kell aggodnia,
hogy az az ember bontakozzék ki gyermekébdl, akit megalmodott. A gondtalan gyermekévek utan
naprol napra felelds dontéseket kell hoznia. A maga és masok boldogsaga fiigg téle. Sokszor érzi az
ember, hogy tehetetlen. Amikor pedig a betegség és az Oregség harapdfogojaba keriil, keserti
konnyek kozott imadkozza: ,,A mélységbdl kidltok hozzadd, Uram!” Pedig minden vérakozasa elle-
nére a betegség €s az dregség utja végso fokon nem emelkeddre visz, hanem egyre csak lefelé, a ha-
141 és a sir irdnyaba. Ez az emberi €let utolso mélysége.

Kialtunk az Isten felé

Izajas proféta tolmacsolta szamunkra az Isten iizenetét: ,,Kell6 idoben meghallgatlak, s az tidvos-
ség napjan segitek rajtad” (Iz 49,8). Az lidvosség napja Jézus Krisztussal jott el hozzank. Eljott ko-
zénk a ,,mélységbe”. Magdara vette a bizonytalan gyermekkor aggodalmait. Leélte koztlink a sziirke
emberi ¢élet évtizedeit. Vallalta az emberi élet minden kesertiségét.

Engedelmes volt a kereszthaldlig. Leszallt hozzank a mélységbe. ,,Mindenben hasonl6 lett hoz-
zank a biint kivéve...”

Gyenge emberi fohdszkodasunk altala erds6dott fel, és ért el a mennyei Atydhoz. ,,Barmit kértek
majd a nevemben a mennyei Atyatdl, megteszi nektek” (Jn 14,13). ,,Mindent megad a mennyei
Atya, amit nevemben kértek tle” (Jn 15,16). Az Ur Jézus éltal szavunk van az Isten el6tt. Nem ba-
tortalan szolgaként, hanem mint Isten kedves gyermekei kidltunk az Istenhez: ,,A mélységbdl kial-
tunk hozzad, Uram!”

Az ¢életlink igazi mélysége azonban a blin. Szent P4l szavai szerint: ,,A belsé ember szerint 6ro-
moOmet taldlom Isten térvényében, de mas torvényt tapasztalok tagjaimban: ez kiizd értelmem torvé-
nye ellen, és a biin torvényének rabjava tesz, mely tagjaimban van” (Rom 7,22). Onteltek és gégo-
sek vagyunk egészen addig, mig sikertelenség €s blin r4 nem dobbent minket arra, hogy igazaban
milyen torékenyek és gyarlok vagyunk. Onzék vagyunk és durvak. Tobbnyire csak akkor latjuk be
hibainkat, amikor mar elfordultak t6liink az emberek. Szenvedélyek tiize ég benniink. S nemegyszer
még akkor is gyonyoriségiinket taldljuk benniik, amikor mar csak iiszkds hamu maradt boldogsa-
gunkbol, a csaladi életbdl. SzEthuzo érzékeink szavai utan indulunk. Nem vessziik észre, hogy altala
elhagyjuk az Istent, aki barati jobbot kinalt nekiink. Az is lehet, hogy torvények és szabalyok kiils6-
séges megtartdsa altal mentjiik fel magunkat lelkiismeretiink el6tt. Legfeljebb 6romtelen életlink
dobbent ra, hogy vallasosnak mondjuk magunkat ugyan, de az Isten irdnti szeretet nincs meg ben-
nlink. Mélyebbre nem keriilhet az ember, mint akkor, amikor biinben van. Szent Pallal mondhatjuk:
,En szerencsétlen ember! Ki szabadit meg e halalra szant testt6l? Hala legyen Istennek, Jézus
Krisztus a mi Urunk altal” (Rom 7,24-25). Ezt imadkozzuk: ,,mélységbdl kialtok Uram, hozzad!”

Isten valaszol

A mennyei Atya valasza Jézus haldla és feltamadasa. ,,Isten azzal bizonyitotta irantunk valo6 sze-
retetét — mondja Szent Pal —, hogy amikor még biindsok voltunk, Krisztus meghalt értiink” (Rém
5,8). Isten valasza az ember szdmara a feltamadas 6romhire. ,,Ha pedig bennetek van annak Lelke,
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aki foltamasztotta Jézust halottaibol, 0, aki Krisztus Jézust halottaibol foltamasztotta, ¢letre kelti a ti
halando testeteket is, a bennetek lako Lélek altal” (Rom 8,11). Az Isten, a mennyei Atya valasza a
»melységbdl” feléje esdekld ember szamara Jézus feltimadasa. ,,A gydzelem elnyelte a halalt. Ha-
141, hol a te gy6zelmed? Halal, hol a te fullankod?” (1Kor 15,55). Amikor Krisztus meghalt, maga is
a mélységbe, a sir mélységébe keriilt. Az 6 életét felaldozo szeretetére kaptuk Isten valaszat: felta-
masztotta Jézust a halalbol. Leszallt az alvilagba, hogy Istenhez vezesse mindazokat, akik hitiik és
szeretetiik altal az Istenhez tartoznak. gy beszél errl Szent Péter apostol: ,,Krisztus is meghalt egy-
szer a bindsok miatt, az Igaz a biindsokért, hogy Istenhez vezessen minket. Teste szerint megdlték
ugyan, de a Lélek életre keltette. Igy elment a bortonben sinylédd lelkekhez is” (1Pét 3,18-19). A
,,bortonben sinylddo lelkek™ azok voltak, akik Jézus eljovetele eldtt haltak meg, de istenféld ¢€letet
¢ltek. Ez a ,,f6ldbol1”, ,,fogsdgbol”, ,,halalbol” valo kiszabaditds volt az Isten valasza Jézus életére,
halalara és szeretetére.

A hivé ember szaméra ez az 6rdmhir adja meg az élete értelmét. Hiszen, ha csak ,,ebben az élet-
ben reménykediink Krisztusban, szanalomra méltobbak vagyunk minden embernél” (1Kor 15,19).
A husvétvasarnap allelujai a sziv mélyérdl fakadnak. Ujjongd lelkesedéssel tor fel ajkunkrol Isten
valasza nyoman a halas kialtds. Hiszen amikor €letiink pusztulni latszik, tulajdonképpen az 6rok
¢letre érlelddik meg. A ,természetes” ember konnyeit sirjuk a koporsé mellett. Hamarosan leszaritja
azonban a keserti konnyeket a hit belsé 6rome: €lni fog az, akit temetiink. Talan fajdalmas nyugta-
lansagot okoz benniink, ha fiatal hozzatartozonk sirja mellett allunk. A kereszt alaku fejfa azonban
az égre mutat, €s hitet €leszt. Isten eltt nem az szdmit, hogy fiatalon vagy dregkorban hal-e meg az
ember, hanem az, hogy milyen életet élt! S ha koriilvesznek a foldi gondok és szenvedések, jusson
esziinkbe Szent Péter szava: ,,Kimondhatatlan és megdicsdiilt 6rommel 6rvendeztek majd, amikor
eléritek hitetek céljat: lelketek tidvosségét” (1Pét 1,9).

Megalazodott, reménykedd szivvel imadkozunk: ,,A mélységbdl kidltok Uram, hozzad, hallgasd
meg szavamat, Uram!” Isten, a mennyei Atya valaszol nekiink. Husvét napjan, Jézus feltdmadasa
iinnepén reményt ont belénk: feltdmasztotta Jézust. A mélységbdl utat nyitott az ég felé, hogy el-
nyerhessiik az 6rok életet.
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Orvendjetek az Urban!

A faradt embernek hiaba mondom, hogy 6riiljon. A beteg szemében csak néha villan az 6réom fé-
nye. Legfeljebb a kedves latogatdjara mosolyog. A gondokkal terhelt embert idegesiti a sz6: 6rom.
A blinds ember is jobbdra a feloldozasnak oriil. Az 6nismeret idegesiti: ujra elkdvetem. Ha szonok
lelkesit 6romre: kivancsi vagyok, azt érzi-e, amit mond? Lehet-e az embernek tiszta 6rome? Hall-
gassuk meg errdl Szent Palt. Nem csupan biztat az 6romre, hanem a feltételeit is felsorolja.

Orvendjetek az Urban!

Fiatal férfival beszélgetek. Kicsi gyermekei vannak. Kérhazba késziil kivizsgalasra. Valami da-
ganatot észlelt az orvos. Okosnak tartotta, hogy megvizsgaltassa magat. Mint ilyenkor szokas, a
hozzatartozok rogton a legrosszabbra gondoltak. Szorongva vartak az eredményt. O nem esett két-
ségbe. Azt mondta: nagyon sajnalnd, ha itt kellene hagynia 6véit. Aggddni azonban nem aggddik,
mert kicsi gyerekkora 6ta hozzaszokott, hogy mindenben Isten akaratat keresse. Eddig Istennel
egyltt élt, most miért féljen a vele valé taldlkozastol? — Meghokkentettek szavai. Az ember szdmara
varatlan, hogy valaki egészen a hite szerint ¢él. A valldsos ember ¢életének €s 6romeinek az alapfelté-
tele: az Urban érvendiink. Megosztjuk vele életiinket. Ez a biztonsagérzet lesz 6romiink alapja. Ha
nincs aggodalmunk, az az 6rom kezdete.

Lelki josagtokat ismerje meg mindenki!

Kislany. Gondjai vannak, problémadi. Ordme kevés. Elsésorban magéval nincs megelégedve. Tul-
zottan lehuzzak 6t a gyarlosagai. Elkeseriti, hogy ujra és ijra ugyanazokat a hibakat koveti el. Segi-
teni akarok rajta, de jo iddbe telik, mig megérti, Isten nem hibatlannak akarja elsésorban. Mindny4-
junktol azt kivanja, hogy toreked;jiink a tokéletesség felé. Izmositsuk magunkban a jot. Ne hagyjunk
ki egyetlen lehetdséget sem, amikor jot tehetiink. ,,Ismerje meg mindenki lelki jésagunkat.” Azzal
er6sodik meg benniink az 6rom, hogy latjuk, tapasztaljuk, érzékeljiik: milyen sokat jelentiink méasok
szamara. Természetesen egészében kellene megvaltoztatni térekvéseinket: ne a biindk ellen kiizd-
jink, hanem a tokéletességért. A hibatlansagot nem érhetjiik el. Azt azonban, hogy egyre biztosab-
ban tegylik a jot, megvalosithatjuk. Nem valdszinli példaul, hogy egy tobbgyermekes csaladanya el-
keriilheti a tiirelmetlenséget. Azt azonban elérheti, hogy egyre jobban megtaldlja a hangot csaladja
tagjaihoz, és egyre biztonsdgosabban oldja meg a nehéz helyzeteket. A hibak letorik az embert, az
eredmények lelkesitik. Mi gyonasainkban tobbnyire a bilineinkrdl szamolunk be a gyontatonak.
Nem az Istennek, a gyontatonak. A kiiszkddéseinkkel keriiljiink Isten elé! Igaz, a gyondsaink utan
,tisztak™ lesziink, de az Istennel valod kapcsolatunk ritkan formalodik. Lassan olyan cselekedetté
lesz a gyonasunk, mint a kézmosas. Rutincselekedet lesz. Megtessziik, de annak tudatdban, hogy bi-
zonyos id6 mulva ujra kezet kell mosnunk. Igazéban arra kellene torekedniink, hogy a kiizdelmeink
eredményesebb megoldasaval 6romot szerezziink az Istennek. Ez pedig megint csak a josag sugar-
zasa. Igy van: ha elfogadjuk, ha nem, 6romiink csak akkor lesz, ha egyre gazdagabban bontakozik
ki benniink a jo.

Az Ur kézel van

Sokgyerekes édesanya. Kiegyensulyozott, deriis. Pedig vannak gondjaik. Nem konnyt az életiik.
Ritkén latom szomortian, mosolyogva annal tobbet. Egyszer megkérdeztem, hogyan tudja ezt igy
csindlni? Szégyenldsen felelt: sokat imadkozom. Ez olyan véalasz volt, mely csalogatta a kovetkezd
kérdést: van ideje a sok imara? Megmagyarazta, hogyan jut ideje az imara. Gondolatban mindent
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megbesz¢l az Istennel. Amikor gyermekeit 6ltdzteti, hogy ttnak inditsa ket 6vodaba, iskolaba: Is-
tent kéri, hogy kisérje el 6ket helyette. Mindennap az egyikrdl kiilon is beszélget Istennel. fgy
egyikrdl sem feledkezik meg. Legalabb gondolatban torédik vele. Szinte egész nap ott van mellette
az Isten. O mondta igy: ,.kartavolsagnyira.” Elismerem, igy lehet imadkozni. Es az is biztos, ha az
ember ott érzi maga mellett az Istent, akkor konnyebb és nyugodtabb az élete. Rendkiviili erét ad,
hogy az Ur kozel van. Igy valora vélthato az Apostol szava: ,Ne aggodjatok semmiért. Minden
imadsagtokban és konyorgéstekben terjesszétek kérésteket Isten elé, halaadéstokkal egyiitt” (Fil
4,6).

Legylink halasak!

Szent Pal figyelmeztet minket, hogy ne csupan kéréseinket terjessziik az Isten elé, hanem hala-
adasunkat is. A halés lelkiilet az 6rom biztositéka. Olyan sokan €s sokszor kimondjak: engem nem
szeret senki. Aki ezt mondja, abban nincsen halas lelkiilet. Nem veszi észre, hogy mennyi jot kap
Istentdl, és embertarsaitol egyarant. Onmagaval, gondjaival, terveivel van eltelve, s kozben nem ve-
szi észre az igazi szeretet kozeledéseit. Azért mondom, hogy az igazi szeretet kozeledéseit, mert an-
nak sajatossaga, hogy nem hangos és tolakodd. Az igazi szeretet szerény és finom. Azért ilyen, mert
nem igényli a viszonzast. Az ajandékkal vagy adomannyal 6romot akar szerezni. Nem akarja a ma-
sik véllara helyezni a viszonzas terhét. Ha észreveszem a madsik josagat, azzal gazdagabb leszek.
Novekszik az 6romom is, hiszen nincsen olyan ember, akit valaki ne szeretne. S6t, tobbnyire sokan
szeretnek minket. Felvillanyozza az embert, ha észreveszi, hogy mésoknak fontos 6, hogy masok
elott kedves. S mivel a halés lelkiilet sajatja az is, hogy viszonozni kivéan, dszintén, szabadon, nagy-
lelkiien, ezért gazdagabba és 6romtelibbé teszi az €letet. A faradt embert 6rommel t6lti el masok fi-
gyelmessége. Az a tény, hogy legalabb elismerik, hogy sokat dolgozik. A beteget megodrvendeztetik
latogatoi. Lemérheti beldle, hogy milyen sokan szeretik. A gondokkal kiizdé embernek segitséget
nyujt masok részvéte. Hat ha még ehhez segitség is jarul! Minden embert optimizmusra hangol, ha
hibéi ellenére is biznak benne. Advent III. vasarnapjanak szentleckéjében az 6rém ,,alkotmanyat”
halljuk. Szent Pal apostol vilagos szavai felsorakoztatjadk szdmunkra a valldsos ember tiszta orome-
nek feltételeit. Valositsuk meg!

»Akkor Isten békéje, mely meghalad minden értelmet, megdrzi sziveteket és elméteket Krisztus
Jézusban” (Fil 4,7).
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Az én 6romom legyen tibennetek

Vilagos beszéd az, amit Jézus mond: ,,Ezeket azért mondtam nektek, hogy az én 6romoém legyen
tibennetek, é¢s 6romotok teljes legyen” (Jn 15,11).

Megkérdezi a sird kisgyerek, akinek a szabadsagat a jardka korlatozza. Duzzogva kérdi a kisdidk,
amikor jatékra termett ujjait ceruza koré bilincseli az anyai kéz. Zugolddik a nagyobb gyerek, mert
segiteni kell. A most végzett egyetemista, amikor megkapja elsd fizetését, azt gondolja, hogy feles-
legesen pazarolta idejét és erejét. A felnott gondjaira hivatkozik, az 6reg betegségére. Talan nincs is
olyan ember, aki szdmon ne kérné Istentdl, hogy hol van az a boldogséag, amit neki szant? Hol van
az az orom?

Isten létrehozta a vildgot. Beleteremtette az erdt, hogy kibontakozhassék remek elképzelése.
Amint egyetlen buzaszemben benne van az eljovendd blizaszal, a kaldsz, a termés és a kedvez6 ko-
riilmények, a gondos munka kihozza beléle mindezt. Megteremtette az embert. Ertelemmel ajandé-
kozta meg, hogy megértse és folytassa gondolatat. Akarattal gazdagitotta, hogy ezzel szellemi szint-
re emelje, €s értékessé tegye é€letét. Végtelen bizalommal az emberre bizta a vildgot, hogy gondoz-
za, szépitse, alakitsa, gazdagitsa, kibontakozasahoz segitse. Végiil baratsagaval tisztelte meg, hogy
a Teremtd Istennel val6 bensdséges kapcsolat felemelje és betodltse az embert. Nap nap utan ezekbdl
a mozaikkockakbdl alakul az ember 6rome. Az Isten 6rdme benniink.

Isten értelemmel ajandékozta meg az embert, hogy megértse €és folytassa gondolatat. Millidnyi
tudos dolgozik a vildgon, hogy felfedezzen, megértsen valamit Isten gazdag ajandékabol, a vilag-
mindenségbdl. Megoriil a gyerek, ha felfedezi, hogyan bujhat ki a jarékabol. Boldog a kisdiak, ami-
kor kerek betlikkel papirra tudja vetni a gondolatat. A szellemi élet 6romei ezek. A legkisebb gye-
rekt6] a tudosig minden embernek dromet szerez és boldogsagot ad a felfedezés élménye. Urhajo-
sok kutatjak a vilagmindenséget. Banyaszok ¢€s régészek a fold mélyét. Buvarok a tengerek gazdag-
sdgat. A biologusok megfigyelik a pazar vilagot. A kémikusok atomjaira bontjak. Matematikusok
figyelik €s szamoljak az Osszefliggéseket. A fizikusok gazdagitjdk az életet. Ezernyi feladat, amely
mind a szellemi élet 6romét jelenti az ember szdmara. Azt akarta az Isten, hogy az ember megértse
gondolatat. Megértse és folytassa. A mesterséges holdak, a televizid révén eljon hozzank a masik
foldrész. A f6ld mélyérdl eldkeriild anyagok melegitenek és vildgitanak nekem. A tenger mérhetet-
len gazdagsdga a jovo egyik élelmiszerraktara. Az okos ember nap nap utdn meglep valami ujjal,
ami gazdagabbd, szebbé teszi életiinket. Isten a Cselekvés, Isten a Szellem. Ezzel ajandékozott meg
minket, hogy az az 6rom, ami benne van, amit a szellem ¢és a cselekvés jelent, az betdltse az embert
is.

Isten az akarattal gazdagitotta az embert, hogy ezaltal értékessé tegye életét. Ertékessé és széppé.
Pedagogusok millioi dolgoznak azért, hogy miiveljék és kibontakozasahoz segitsék az ember akara-
tat. Megértessék a kisgyerekkel, hogy a jaroka lécei nem korlatot jelentenek, hanem védelmet és
biztonsdgot. Megmagyarazzak a kisdidknak, hogy a jaték helyett kezébe vett ceruza a tudas, a sza-
badsag eszkoze. Be kell bizonyitaniuk, hogy a segités nem a szabadsag és az akarat gatja, hanem az
emberi €let feltétele. A szabalyok, a tudas, és a segitd szeretet bontakoztatja ki teljes gazdagsdgaban
az ember énjét, egyéniségét és adottsagait. Es az akarat 6romét és szépségét tapasztalja minden em-
ber. Tapasztalja az édesanya, aki harom miiszakkal a vallan érzi, hogy milyen erdssé teszi 6t az aka-
rat és a szeretet. Tapasztalja a gyerek, akit asztalhoz kot a még meg nem oldott példa. Tapasztalja a
felndtt, aki megtervezi életét, és valora valtja elgondolasait. A kisgyerek varat épit, autopalyat alkot.
Belefeledkezik egészen. Nyelve hegye ott van ajka szogletében. Boldog. Alkot, dolgozik szabadon.
A szabad Isten az akarat 6romével ajandékozta meg az embert. Alkotni szabadon lehet, gazdagitani
egyéniséggel. Isten szabad, Isten ,.egyéniség”. Es ez 6rom. Azt akarta, hogy ezt az 6romet érezze az
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ember is. Ezért ajandékozta meg az akarat szabadsagaval.

Isten baratsagat ajanlotta az embernek, hogy a Teremtd Istennel vald bensdséges kapcsolat fel-
emelje és betoltse az embert. A hivo sz6 elhangzott. Az Isten kinyujtotta kezét az ember felé. A kér-
dés az, hogy az ember elfogadja-e a barati jobbot? A torvények €s szabalyok lécei megértetik-e az
emberrel, hogy valaki félti? Megérzi-e az ember, hogy a kezébe kényszeritett munkaeszkoz arra
szolgal, hogy kihozza beldle az értéket, a gazdagsagot, a kincset? Raébred-e az ember arra, hogy a
segités révén sajat értéke nd, s nem iires kézzel kell baratokat szereznie? Eszreveszi-e azt, aki tele-
toltotte két tenyerét adottsagokkal, hogy legyen mibdl adnia? A szellem és a szabadsag tiszta fénye
ragyog az ember arcan, hogy a masik emberben testvérre ismerjen, s megkeresse Atyjat is. Az Isten
tudja, hogy csak a megosztott 6rom igazi 6rom. Isten tudja, hogy akkor ismer az ember igazan 6n-
magara, ha masok életének tiikkrébdl ragyognak fel sajat vondsai. Tudja, hogy az ember egyediil
nem boldog. Ezért tisztelte meg az embert a legnagyobbal, baratsagaval. Benne térsra taldl az em-
ber, amikor a szellem és a cselekvés Utjat jarja. Benne baratra taldl az ember, amikor az akarat és a
szabadsag Osvényein szalad. Tudja, hogy boldogsag ¢s 6rom az, ha az ember ratalal a masikban 6n-
magara. Ezért ajandékozta meg az embert a baratsaggal. Azt akarta, hogy az 6 6rome legyen az em-
berben.

Van, aki szakdolgozatot ir. A szellem tiszta fénye ragyog arcan. Van, aki a szabadsag jegyében
Ujra és Ujra izlése szerint rendezi a lakdsat. Van, aki az apr6 figyelmesség jeleivel halmozza el gyer-
mekeit, pazarl6 kézzel osztva mindent, mert az adas 6rom. Van, aki az igaz baratsag 6svényén jarva
Istenhez jut el. Mindegyik 6rom az Isten ajandéka. Az Isten 6rome benniink.
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A mindennapi élet erénye

Taskaradiot bomboltet egy fil. A munkdbol hazatérd, faradt ember nem tudta elviselni. Rakial-
tott. — Autdbuszon az utasokrdl csorgott a veriték. Elviselhetetleniil meleg volt. Valakinek a keze
megcsuszott a kapaszkodon. Nekiesett az embereknek. Pillanat alatt pardzs veszekedés tamadt. —
Apja szidalmait hallgatta a megszeppent gyerek. Vihar utani este volt. Néhany megbizatasat pontat-
lanul teljesitette a fit. — Faradtak vagyunk, igénybe vesz a meleg, az iddjaras valtozasa, a gondok.
Elveszitjiik a tiirelmiinket. Nehezen viseljiik el a nehézségeket, egymast is. Hallgassuk meg Szent
Pal szavait: ,Kérlek tehat én, aki fogoly vagyok az Urban, méltéan éljetek ahhoz a hivatishoz,
amelynek részesei lettetek, igaz aldzatossagban, szelidségben és tiirelemben. Viseljétek el egymast
szeretettel” (Ef 4,1-3).

Viseljiik el 6nmagunkat!

Senkiben sem csaldodunk annyit, mint magunkban. Megfogadtunk valamit, aztdn nem teljesitjiik.
Célokat tliziink magunk elé. Aztan pedig kiillonb6z6 okokra hivatkozva felmentjiik magunkat a tel-
jesitésiik alol. Fegyelmezettek akarunk lenni, aztdn pedig ebben is, abban is eltévesztjiik a helyes
mértéket. A sikertelenségek utan gyava gyerekként mentegetddziink. Becsapjuk érveinkkel még
magunkat is.

Nem birjuk el, hogy gyengék vagyunk, esendé emberek. Elsésorban viseljilk el dnmagunkat!
Legaldbb benniink rend lesz és nyugalom. Ismerjiik el, hogy szamtalan esetben nem latjuk tisztan,
hogy mit kell tenniink! Fizikai teljesitOképességiink véges. Elfaradunk mi is. Nem mindig talaljuk
meg a legjobb megoldast cselekedeteinkben. De olyan emberi ez! Hiszen a hdziasszonynak sem si-
keriil minden féztje. A legjobb didk dolgozataba is becsuszhat helyesirasi hiba. A professzor is lehet
szorakozott. Igaz, ennek elismeréséhez aldzatossag sziikséges. Ez pedig ott kezdddik, hogy az em-
ber megmosolyogja ballépéseit, emberi fogyatékossagait. Természetesen, ez nem jelenti a dolgok
semmibevételét. Inkabb bolcsességet, mely érzékeli és érti azt, hogy esendd, gyarlé ember vagyok
magam is.

Minket is el kell viselni

Ha elismerjiik magunkrol, hogy mi is esendé emberek vagyunk, akkor mar konnyebb megérteni,
hogy mit jelent méasok szaméra minket elviselni. Sajat magunkrdl tudjuk, hogy néha csupan azért
nem kedveliink masokat, mert szamunkra idegesité a hangsziniik. Nekiink idegesit6. Masokat saja-
tos modort gondolkoddsmodjuk miatt keriiliink el. Nem mintha rossz volna, csak szdmunkra ide-
gen. De igy vannak veliink masok is. Zavarja 6ket a mi hanglejtésiink, idegenek szamukra a mi szo-
kasaink. Vannak, akik a szokimondasunk miatt nem szeretnek, masok az ,,erds” természetiinket
nem tudjak megszokni. Lehet, hogy az arcvonasaink miatt nem kedvelnek, az is lehet, hogy a ,,ked-
veskedd” természetlink miatt vagyunk masoknak idegenek. Elviselnek minket. Tudjék, hogy ezek
nem hibak. Adottsagok. Ilyenek vagy olyanok, mert minden ember mas és mas. Rdadasul hibaink is
vannak, blineink és gonoszsagaink is. Elfelejtiink haldsak lenni, érdekbdl hazudunk is, nemegyszer
szavaink aprd tithegyével kegyetlenkediink. Ne higgyiik, hogy ezt nem veszik észre! Legfeljebb
nem sz6lnak miatta. Elviselik. Epp igy, mint ahogy mi is elviseljiilk masok emberi tulajdonsagait és
bilineit. Mert amikor masokat elviseliink, nagy segitség az, hogy tudjuk: minket is el kell viselni.
Csak fogadjuk el ezt!
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Ertsiik meg a névekedés térvényeit!

Sokszor zugolodunk az élet, az emberek miatt. Azért tessziik ezt, mert nem gondolkozunk. A csi-
ranak, amikor a f6ldbdl kibukkan, at kell tornie, meg kell emelnie a foldet. A forras vizének szikla-
kat kell kimosnia, hogy medret nyerjen, és szabad utja nyiljon a tenger felé. A gylimolcsfacsemetét
is évekig kell gondozni, hogy végiil termést hozzon. A mindennapi €let ugyanilyen. Hallatlan eréfe-
szitéseket kell tenni az 0jért, hogy a remény paranyi fénye villanjon fo6lottiink. Ellenvetések sziklait
kell kimozditani, beidegzések és szokasok kdtalajat kell kimosni, hogy 1) medret és teret nyerjen.
Nem minden szandék hoz termést azonnal. Néha évekig kell varni, hogy termést hozzon a nemes
joakarat. Ami a fejlédés utjaban all, az nem mindig ellenség. A fold nem ellensége a vetésnek. A
szikla nem ellensége a viznek. Az id6 nem ellensége a termésnek. Velejaroja, termdtalaja, érleldje,
megmentd gatja. A vizet korlatok kozé szoritja a szikla, a k6, a meder. Az eleven erdvel jelentkezd
ujat megovja a szertelenségtdl a birald szemek, a j6 szdndékt emberek véleménye. Csak annak en-
gednek, ami jobb és erdsebb. A hivek véleményei kozott erdsodo liturgia jo példa erre. A fejlédést
vallalni kell. Minden jo 6tletnek ellenvetéseket kell legyéznie, hogy életre kelhessen. Ugy, mint a
magnak, csirdnak a foldet, hogy kibukkanhasson. Napjainkban ilyen példaul az emberiség békeva-
gya. Elemi erdvel tor ki a f6ldbdl, a szivekbdl. Nincs olyan ember, ép érzékii ember, aki ne ezt akar-
na. A jobb, a nemesebb emberi életért vagyodik mindenki. Olyan élet utan, melynek jo szandék a
viraga, szeretet a termékenyitdje, emberség és jolét a gyiimolcse.

A termést azonban ki kell varni. Az elsd évek egy-egy gylimoélcse utan gazdagabb termést remél-
hetlink, mert ez az élet torvénye. De a gazdag termés utan még gazdagabb utan vagyodunk, és ez is
az ¢élet torvénye. A jobb utdni vagyddas nem elégedetlenség, mint ahogy a fiatal gylimolcsfa termé-
se nem sikertelenség. A novekedés, a fejlodés, a gazdagodas fokozatokat jelent. Ezt el kell fogadni,
el kell viselni. A fejlédé gyerek kindvi a régi ruhat. Ez gond a sziilének, de 6rom is, hiszen fejlddik,
novekedik a gyermekiik. A mindennapi €letiink is ilyen. Csak észre kell venni, hogy a mai ,,gondja-
ink” mar a novekedés gondjai. Ez pedig egyszerre 6rom is. Konnyebb elviselni egymast és az életet
is, ha mindezt meggondoljuk. Hiszen ami az életre igaz, az igaz az emberre is. A fejlddé ember tal-
novi 6nmagat. Ezt a novekedést el kell fogadni. Alakulunk, valtozunk, nemesediink mi magunk is.
Es ezt elviselni nemcsak gond, hanem 6rom is.

A mindennapi élet erénye, ha elviseljiik egymast, az életet. Nem a beletdrédés embertelenségé-
vel, hanem a gondolkoz6 ember bolcsességével €s jozansagaval, szeretettel.
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A boldogsag

Szent Tamas apostol ajkardl rebbentek a szavak — ,,En Uram, én Istenem” —, amikor egy héttel
Jézus feltamadasa utan 6 is talalkozott az Urral, és meggy6z6dott a hiisvéti 6rom igazarol. A mi szi-
viink-lelkiink mélyérdl is akkor tornek eld ezek a szavak, ha megtalaljuk Istenben azt, akire vagyo-
dunk.

Boldogsagra vagyodik az ember. Keresi, kutatja, eléri. Eléri akkor, amikor verejtékes munkajat
siker koronazza. Ugy érzi, a dicsség, a siker egészen boldogga teszi. Aztan kideriil, hogy a dics6-
ség nem minden. Eredményeit foliilmaljak masok. Onmaga sem képes mindig fokozni a teljesitmé-
nyét. Hibak és gyengeségek is becstisznak. R4jon, hogy a siker nem teszi egészen boldogga.

Az ember fut tovabb. Nemesebb lesz. Adottsagait, képességeit masok javara kamatoztatja. Segit,
lelkesit, felemel, masok terhét hordozza. Azt hiszi, a jotett maga a boldogsag. Szeretni fogjak érte
az emberek. Aztan rajon, hogy milyen kevesen szeretik és mennyire nem 6t, hanem azt a jot, amit
rajta keresztiil kapnak. Akiket segitett, azok megfeledkeznek rola. Akiket segitett, masok utan fut-
nak. Akiket segitett, mar észre sem veszik. Akiknek terhét hordozta, azok elszaladnak mellette. Ke-
vesen mosolyognak vissza az emberre, és akkor is azok, akiknek alig adott valamit. Az ember belat-
ja, a jotett sem ad teljes boldogsagot.

Az ember megall. Nem fut tovabb. Megprobalja az élet 6romeit. Jol tudja, hogy ezek nem boldo-
gitanak egészen, mégis melléjiik szegddik. Poharral koccint a boldogsagra. Csengd pénzen vasarol
szines kavicsokat. Kulcsra-lakatra zéarja szivét és eszét a holnap el6l. Aztan rajon, hogy ez sem ad
teljes boldogsagot. Nem is adhat, ha az ajandék mogott nem taldlok senkit.

Valaki kell

Az ember vagyddik valaki utdn, aki megérti 6t. Aki szavai nélkiil is érti a gondolatait. Aki eldtt
Oszinte lehet vagyaival, érzéseivel, terveivel, cselekedeteivel. Aki nem becsiili le vagyait, aki vele
érez, aki lelkesiti terveit, és vele mozdul tetteiben. Nem tart tobbre, se kevesebbre, mint ami va-
gyok. Megbizhatok benne, és 0 is megbizik bennem. Az ember vagyodik valaki utan, akit szeretni
tud, és aki viszontszereti 6t. Aki segit neki, de akinek ¢ is segithet. Akinek mindig, mindent el-
mondhat, akire mindig szdmithat. Egyiitt érez velem, és szive-ritmusat ismerem ¢én is. Kell az em-
bernek valaki, aki hibai ellenére is szereti, aki latja benne a jot, a nemeset akkor is, amikor vét ma-
sok és onmaga ellen. A baratjaban, az élete tarsaban taldlja meg ezt az ember. Es igy mar ér valamit
a siker, hiszen mas is 6riil velem. Igy mér boldog lehet az ember. Hiszen élete minden eseménye
mellett és mogott talal valakit, akivel személyes kapcsolat fiizi 0ssze. Ez teszi az ember részboldog-
sdgat egéssz¢é €s nemesiti emberive.

Baratom, az Isten

Amikor a hitrdl beszéliink, személyes kapcsolatot értiink alatta. Olyan kapcsolatot, ami betolti az
embert. Ezt talaljuk meg a hit 4ltal az Istenben. Tudjuk, hogy ezzel a személyes kapcsolattal 6 tisz-
telt meg minket. ,,Nem ti valasztottatok engem, hanem ¢én valasztottalak titeket” (Jn 15,16). Hogyan
alakul ez a barati kapcsolat? Ugy, mint minden személyes kapcsolat.

Az Isten elindul az ember felé. En megismerem 6t. Megismerem, mert hallottam felle. O neve-
men szolit, és most minden ezen dol el: valaszolok-e az Istennek? A valasz az imadsag. Akar sza-
vakba formdlom a vélaszt, akar gondolataim érik el az Istent, ez mindenképpen iméadsag. Ez formal-
ja a személyes kapcsolatot. Minden emberi baratsag elsziirkiil, ha a baratok nem beszélgetnek. Min-
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den szerelem félbemarad, ha a tarsaknak nincsen szavuk egymashoz. Minden hazassag megromlik,
ha a héazastarsak kifelejtik ¢életiikbdl a beszélgetést. A személyes kapcsolat kezdete az ismeret, de a
folytatdsa és alapja a beszélgetés. Ezen keresztiil ismerem meg az Istent.

Bizom Istenben

Az ismeret allasfoglalast formal. A személyes kapcsolat bizalmat hoz 1étre, ha a masikban megta-
lalom azt, akire épithetek. Az Isten ilyen. Szavaim nélkiil is érti gondolataimat. Eldtte dszinte lehe-
tek. Neki elmondhatom a vagyaimat, altaluk 6 hivogat valami nemes, szép feladatra. Neki szamot
adhatok érzéseimrél. Eldtte nyugodtan tervezhetek. Tetteimbdl sincs mit eltagadnom, hiszen 0 is-
mer engem. Annyit érek, amennyit az 6 szemében. Nem tart tobbre, mint ami vagyok, sem keve-
sebbre. Szeretni tudom — napi munkammal. Segit nekem — ezerféle mdédon. Neki mindig, mindent
elmondhatok. Mindig raér, sohasem faradt, nem ideges, a ,,vonal” sem foglalt. Mindig szdmithatok
red. Egylittérez velem. A hibaim ellenére is szeret, s latja bennem a jot akkor 1s, amikor mar magam
sem veszem ¢észre. Nem ,,irigy”’ a barataimra, nem foglal le maganak, nem kényszeriti rdm akaratat.
Vele és mellette szabad vagyok. Amikor akarom, magamra hagy massal, amikor hivom, ott van
mellettem rogton. Bizunk egymasban.

Ezért mindent megbeszélek vele. Azt, amit tervezek, azt is, hogy hogyan. Elmondom kétségei-
met, aggodalmaimat és reménységeimet. Meghallgat és felel. Apro jelekkel, amelyekbdl én magam
jOvok ra a helyesre. Nem kényszeriti ram elgondolasait.

Minden kivansagat teljesiteni akarom. Teljesiteni fogom sokszor kiismerhetetlen akaratat. O elvi-
seli gyengeségeimet. Igen, ezért a kapcsolatért is meg kell szenvedni, mint minden baratsagért! Tu-
dom, hogy Isten nem vezet félre, tudom, hogy javamat akarja. Ezért bizom benne. Oly sokszor tett
taniisadgot arrdl, hogy gyarlosdgaim ellenére is szeret. Hanyszor felemelt, sokszor megbocsatott! Bi-
zott bennem annak ellenére is, hogy ismét és ismét ugy elhagytam &t, és mast szerettem. Oriil a si-
kereimnek. Segit a jotetteimben. Az élet 6romeiben megtalalom ajandékait. Es én is vele 6riilok, ha
sokan szeretik. A kibontakoz6 vilagban tervei valora valasat laitom. Az egyre szépiild, izesebbé,
szebbé¢ valo vilagban az 6 szeretetét érzékelem.

Belatom, szavak 6leld karjaiba fogni oly nehéz barkit is, akit szeretek. Az Istent sem lehet. Nem
lehet jobban és tomdrebben megfogalmazni hitemet, csak tigy, ahogy Szent Tamas apostol mondta:
,,BEn Uram, én Istenem.”
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Egymasért éliink

Sok a gyenge keresztény. Sok az Egyhdz problémaja. Sok a vitatott kérdés. Mindenki masképp
gondolkozik. Mikor lesz végre egység? Ezek a mondatok hagyjak el ajkunkat, ezek a kérdések fog-
lalkoztatnak. Piinkdsd vasarnapjanak szentleckéjében Pal apostol szavait olvashatjuk: ,,Mi ugyanis
mindnyéjan egy Lélekben egy testté lettiink a keresztség altal”. A kérdések mindnydjunk kérdései.
A fajdalmak mindnyéjunkat érintenek. Atjarjak az egész testet. Ezért énekeljiik a kozismert piinkos-
di énekben: ,,J6jj el sziviink orvosa!” A gydgyulashoz, az erdsddéshez az kell, hogy megértsiik: egy
test tagjai vagyunk, egymasért éliink. A Szentlélek altal lettiink egy testté, és O éltet minket.

Egy ismer6som szédiilésre és gyengeségre panaszkodott. Elment az orvoshoz. A vizsgalatok
megallapitottak, hogy vérkeringési zavarai vannak. Gydgyszert kapott, értagitot €s olyan orvossa-
got, mely serkenti a szivmiikodést. Most mar jobban van. Panaszkodunk, hogy gyenge a keresztény-
ségiink. Rajtunk is er6t vett a lazasag? Szinte megszédiiliink a kiilonféle alldspontok forgatagaban?
Bizonytalannak érezziik magunkat a kiilonféle szokasok, torvények kozott? Elveszitettiik régi biz-
tonsagunkat? Orvosunk a Szentlélek. Hozza kell fordulnunk. Ha a Szeretet Lelke athat benniinket,
akkor elmulik a bizonytalankoddsunk, a szédiiléslink és a gyengeségiink. Akkor gyogyulunk meg
mi keresztények, ha nem gatoljuk meg Onzésiinkkel a Szentlélek miikodését. Minden blin 6nzés.
Minden biin hat a tobbi tagra is. Meggatolja, hogy Isten ajandékai eljussanak a masik emberhez. A
rossz példank megbénit a joban masokat is. Fel kell ismerniink, be kell latnunk, hogy nem mindegy,
hogyan ¢éliink. A kereszténység gyengesége nem a masik gyengesége, hanem a miénk is. A tunya-
sag tesz gyengévé. A kozombosség. Ezért nem hordozzuk magunkon az élet, a pezsdiild élet jeleit.
Gyengék vagyunk, mert restségiink megakadalyoz a joban. De nem csak minket, hanem masokat is.

Egyetlen intézkedés késése megallitja az életet. Egyetlen lelkipasztor hanyag munkéja lefoghatja
egy egész egyhazkozség lendiiletét. Egyetlen hivo ellenséges magatartasa az \ijjal szemben, vissza-
foghatja a tobbiek buzgdsagat. A Szeretet Lelke vezessen minket!

Sportolo fit donté mérkdzést jatszott. Az elején minden sikeriilt neki. A végén mégis vesztesként
hagyta el a kiizddteret. A nézdk szerint elfogyott az ereje. Az edzdje azt mondta: komoly edzések
nélkil, csak tehetséggel, nem lehet versenyt nyerni. — Bant minket, hogy alig tudunk komoly ered-
ményt felmutatni. Inkabb arrdl kell beszamolnunk, hogy jra és tjra veszitiink. Tekintélyilinkbdl, hi-
veinkbdl. Sokan azt mondjak, hogy a kereszténységnek elfogyott az ereje. Igaz! Csupan tehetséggel
mar nem boldogulunk. Nevelniink kell magunkat. Istenkisértés olyan gyenge dnneveléssel kiizde-
lembe indulnunk, mint ahogy tessziik. Formalisak a gyonasaink. Nincs is biintudatunk. Mindenre
talalunk magyarazatot és kibiivot. Hibainkat, biineinket meg sem probaljuk jovatenni. Jofeltételiink
nincsen. Tobbnyire nem ismerjiik adottsdgainkat. Az dnneveld fegyelmezettség és onmegtagadas
idegen szamunkra. Ezért gyenge a kereszténységiink. Minden izmot meg kell mozgatni, minden ke-
reszténynek torekednie kell, hogy mindent kihozzon 6nmagéabdl. A kiilsdségekre épiild keresztény-
ség nem versenyképes. Még az emberség szinvonaldn sem. Nem elég, hogy van néhany olyan em-
ber, aki komolyan veszi a hitét. Hidba ligyes a versenyz6 keze, ha gyenge izomzattal nem birja a
verseny megterhelését. Hidba okos a fej, ha a tagok nem tudjdk végrehajtani a bolcs utasitdsokat.
Imadkozzuk Piinkdsdkor az ének szavait: ,,Szallj rank életadd Szentlélek! Araszd reank szent erdd!
Jarj at csontot és veldt!” Mindnyéajunknak kételessége az onnevelés. Minden kis izomnak, minden
kereszténynek erdsnek kell lennie, mert igy alakulhat csak beldliink életképes, erds versenyzd. Egy
test tagjai vagyunk. Egy a sorsunk. Egyiitt kell dolgoznunk: egymasért.

Egy cselgancsozo fit két napig koplalt, hogy ,,hozni tudja” a versenysulyat. Az elsé forduloban
vereséget szenvedett. , mert a koplalas kovetkeztében ugyan a sulycsoportjaban mérkdzhetett, de
nem volt ereje az elgondolasai végrehajtasdhoz. Kiesett a versenybdl. — Ma ugy tlinik sokak eldtt,
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hogy a keresztény katolikusok kozossége kiesett az élet versenyébdl. Igy van. Tobbnyire nem az el-
gondolasban van a hiba, hanem egy jellegzetes, érthetetlen gyakorlatban. Az Egyhazhoz tartozé hi-
vek toredéke aldozik csak, abbol is jelentds része rosszul. Taldn harmada jarul évente

— akkor is egyhdzi parancsra — szentdldozashoz. Pedig Jézus épp azért maradt kozottiink étel for-
majaban, hogy ezzel is kifejezze: a vele valo jo kapcsolat olyan fontos az ember szaméara, mint az
étel. Vilagos szavakkal: ,,Ha nem eszitek az Emberfia testét, és nem isszatok az 6 vérét, nem lesz
¢let tibennetek” (Jn 6,53). Tudtunkra adta, hogy nélkiile erdtlen a vallasos ember. Mi pedig ott tar-
tunk, hogy paranccsal kell kényszeritenilink a vallasos embert az évenkénti szentaldozésra. A legkii-
16nb6z6bb kedvezmények sem hoztak dontd valtozést. Akik aldoznak, azok kozott is sok olyan
akad, aki inkabb nem, vagy csak ,,j6saga” €s ,,jdmborsaga” bizonyitékaként aldozik. Elmaradnak a
szentaldozas utani barati beszélgetések. Ritka az, aki a szentdldozasra felkésziil. Vilagos, hogy igy
erétlen a valldsos ember. Hiaba tudja a szeretet parancsat, hiaba akar Oszinte, segitokész, dolgos
ember lenni, hidba elve a ,.tiszta élet”, nem tudja megvalositani. Nincs ereje. A szeretetet megtori az
Onzés szivossaga. Az Oszinteséget kétvallra fekteti a félelem. A becsiiletességet legy6zi az érdek. A
segitOkészség nem tud megbirkdzni a személyvalogatassal. A dolgossagot konnyedén legytiri a ké-
nyelem. Gyengék is maradunk addig, mig minden keresztény katolikus ember be nem latja, hogy
azért vagyunk gyengék, mert nem taplalkozunk az Urral. Eszre kell venni, hogy nem maganiigy a
szentadldozas. Az egész szervezet lesz gyengébb vagy erdsebb altala. Megalazd a gyengeség foleg
akkor, ha tudjuk, hogy a valtozas rajtunk mulik.

Szent Pal szavai figyelmeztetnek: ,,Mi ugyanis mindnydjan egy Lélekben egy testté lettiink a ke-
resztség altal.” A testnek minden tagja a masikkal és a masikért él.
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Nézziink szembe 6nmagunkkal!

Unnepnapokon templomba megyiink. A szentmisén gyonunk, dldozunk, imadkozunk, énekeliink,
és azt mondjuk, hogy szép volt a szentbeszéd. Unnepld ruhaban, megelégedetten megyiink haza. Ott
van arcunkon az ontudat hamva: mi valldsosak vagyunk. De igazan vallasosak vagyunk-e? Ha nyil-
tan szembenéziink 6nmagunkkal, valaszt kapunk a kérdésre.

Tavasz van. Taldlkoztam egy fiuval. Ismertem. Egy kislannyal sétalt. Amikor észrevett, hogy jo-
vok, gyorsan elvalt tle. Ugy tett, mintha nem ismerné. Lehet, hogy ez a fit szereti, becsiili azt a
lanyt. Az azonban biztos, hogy nem 0szintén és igazan. Kiilonben elvéllalta volna a vele valo barat-
sdgot. Nem hagyta volna ott, amikor velem, az ismerdssel talalkozott. — Ezekben a napokban tartjak
az urnapi kormenetet. Aki igazén, Oszintén szereti az Istent, az részt vesz a kormeneten. Elvallalja
Jézust, a vele valo baratsagot. Imadsaggal, énekkel kiséri az Urat. Megvallja, hogy ismeri 6t, szere-
ti. Nyiltan vele megy, mert baratja. Az igazi vallasossag jele, hogy hivalkodas nélkiil, magatdl érte-
t0d0 természetességgel ugy viselkedem Istennel kapcsolatban, mint akit szeretek. Ez az igazi hitval-
las. Ugy élek, ahogy érzek, és amilyen a felfogasom. Becsiiletesen végzem a munkam, mert bara-
tom, az Isten ligyében dolgozom: épitem, gazdagitom a vilagat. Emberséges vagyok, mert minden
ember baratomnak, az Istennek baratja. Egyszeriien vele megyek, és vele élek. Persze, ez nem min-
dig, és nem mindenkinek sikeriil. Emberek vagyunk. De lassuk be, legyiink 6szinték dnmagunkhoz,
¢s mondjuk azt, hogy még messze vagyunk az igazi vallasossagtol. Akkor érjiik majd el, ha olyan
egyszerlséggel ,,jarunk egylitt” az Istennel, mint az emberek koziil azokkal, akiket szeretiink vagy
becstiliink.

Ha 6sszehasonlitjuk kiillonb6z6 tetteinket, akkor kideriil, hogy 6szinték vagyunk-e?

Két gyerek arrol vitatkozott, hogy ki a magasabb. A vitat konnyen eldontotték. Eldszor az egyik,
utana a masik allt az ajtéfélfahoz. A masik ceruzdval megjeldlte a magassagot. Kideriilt, hogy me-
lyik magasabb. — Az ember sokszor nem tud donteni a tetteirél. Ossze kell hasonlitani ket. Megvi-
lagosodik az igazsag.

Azt mondja példaul valaki, hogy nem ér rd vasdrnap templomba menni. Felsorolja, hogy mennyi
munkdja van. A hét minden napjan talorazik, tanulnia is kell, varja a hazimunka, szombat-vasarnap
végzi el mindazt, amire hétkoznap nincs ideje. Tényleg nem ér ra. Ha azonban az igazsagra is ki-
vancsi, akkor hasonlitsa dssze ¢lete tobbi eseményét és a szentmisét. Kideril példaul az, hogy szin-
héazi bérlete van. Azért vette, hogy ezzel rakényszeritse magat a miivelédésre. fgy mindenképpen
1d6t kell szakitania a sok munkdja kozott a szinhazra. A bérlet 6sztonzi.

Ez a mérés vildgosan kihozza, hogy szamdra tobbet jelent a ,miiveltség”, mint az Isten. Nem
azért hianyzik a vasarnapi szentmisékrél, mert nem ér ra, hanem azért, mert szamara az Istennel
valo kapcsolat harmadrang. Nem rovom meg érte. Ugy viselkedik mindenki az Istennel, ahogy
érzi, és amilyen a felfogasa. De ha gy cselekszik, hogy tobbet torédik minden maéssal, mint az Is-
tennel, akkor ne mondja magarol azt, hogy valldsos. Ismerje be, hogy kozombos. Legalabb 6nmaga-
nak ismerje be!

Az emberek leggyakoribb kifogasa az Isten dolgaival kapcsolatban, hogy nincs idejiik ra. Igaz is.
A gyereknek nyolcféle kiilonoraja van. Nincs ideje hittanra. Tényleg nincs ideje — az Isten szamara.
Van, aki azzal mentegeti biineit: ,,gyarld ember vagyok”. Igy is van, sajnos mindnyajan azok va-
gyunk. De az illetd naponta uszodaba jar, tornazik, fut, hogy egészségét megdrizze. Akkor hivat-
kozhatna igazan ,,gyarld voltara”, ha legaldbb az egészsége meglOrzéséért tett erdfeszitésekhez ha-
sonldan torédne a lelkével is.
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Jegyesparok arra hivatkoznak az eskiivd eldtt, hogy nincs idejiik az igynevezett oktatdsokra. Ru-
hat kell probalni, fodraszhoz kell menni, rokoni vizitek veszik el az idejiiket. Es mindezt komolyan
mondjak. Nem veszik észre, hogy ezzel az Istent rangsoroljak. A ruha, a fodrasz, a rokonok utan.
Nem is lenne ez baj, ha nem mondanak magukrol azt, hogy 6k azért kivanjak az eskiivot, mert val-
lasosak.

Van olyan vallasos ember, aki kifogasolja az 0j liturgiat. Sajnalja a sz€p latin nyelvet, megbotran-
koztatja az allva 4ldozas. A kérdésekre kideriil, hogy latint soha nem tanult, és évek 6ta nem aldo-
zott. Nehéz dolog Oszintének lenni. De ha kiilonbozd tetteinket Gsszehasonlitjuk, akkor kidertil,
hogy mi az igazsag. Valladsosak vagyunk? Hasonlitsuk 6ssze kiillonbozo tetteinket.

Megismerhetjiik 6nmagunkat az érzéseinkrdl is. — Két testvér koziil az egyik nagyszerti tanulma-
nyi eredményt ért el. A masik nem beszélt rola. Napokig kedvetlen volt. Amikor megkérdezték,
hogy mi baja, azt mondta, hogy f3j a feje. — Akkor szeretlink valakit igazan, ha egyiitt tudunk oriilni
vele. A vallasos élet minden gazdagodasa Isten sikere. Oriiliink mi ennek? Igazan szeretjiik Istent,
ha 6riilni tudunk. Oriiliink-e a megujult liturgianak? Tudunk-e lelkesedni a honi nyelv hasznalataért,
az érthetd isteni szoért? Ertékeljiik-e, hogy ugyanaz a szentmise kiilénbdzé templomokban mas-mas
szinesitd kiilséséggel keriil el6? Aki nem tud lelkesedni ezért, az nem érez az Istennel. O gazdago-
dast akar. Liiktetd ¢életet. Olyan vallasossagot, mely nem a kiilsdségekben, hanem a lelkiiletben azo-
nos. Nem mondom azt, hogy konnyll az Gjért lelkesedni. Azt sem vallom, hogy erre mindenki ké-
pes. Evtizedek beidegzédéseit, Gszinte ahitattal formalt szokéasain nem lehet kénnyen valtoztatni.
De legalabb ne hivatkozzunk a hithliségre, ne vadoljuk az ujat eretnekséggel.

Nem szomorkodhatunk azért, mert az Isten kozelebb keriilt az emberekhez. Mondjuk azt, hogy
szokatlan. Ismerjiik be, hogy nehéz megszokni. De ne mondjuk azt, hogy rossz. S6t! Probaljuk meg
tapasztalatainkkal és Otleteinkkel gazdagitani, mert ez tesz taniisagot Oszinte érzéseinkrdl. Es ne
csupan a megujult liturgia teriiletén legyen igy! Oriiljiink minden engedménynek, mely szélesebb
utat nyit az Isten felé! Ne ,.fejfajos” hallgatagsaggal fogadjuk a rendelkezéseket, hanem azzal a t6-
retlen bizakodassal, amely tudja, hogy az Egyhézat a Szentlélek vezeti!

Az evangélium irdstudoi és farizeusai ott hibaztak, hogy nem voltak 8szinték. Onmagukhoz nem
voltak 6szinték. Kiilonben észrevették volna, hogy nem vallaltak Istent. Rajottek volna, hogy magu-
kat szeretik Isten helyett. Szembe kell nézniink dnmagunkkal, hogy mi hozzajuk hasonloan el ne
veszitsiik Istent, mig 6nmagunkat vallasosnak tartjuk.
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Békétlenségiink oka

Szent Jakab apostol talalo szavakkal irja: ,,Ahol ugyanis irigység €s versengés van, ott békétlen-
ség uralkodik, meg minden mas hitvanysag” (Jak 3,16). Emberi tulajdonsdgunk az, ha rélunk van
sz0, ¢és kedvezdtlent hallunk, berzenkediink. Kivancsiak vagyunk a bizonyitékokra. Lapozzuk fel a
Szentirast!

Irigység

Mindenki elétt ismerds az Oszovetségi Achab és Nabot torténete. Achab kiraly volt. TehetSs és
gazdag. Mégis szemet vetett alattvaloja, Nabot sz616jére. Amikor kiilonféle ajanlataira sem kapta
meg a szOlot, ,,agyara vetette magat, a fal felé forditotta arcat, és nem evett semmit.” Emészto 14z-
ként gyotorte Ot az irigység. A felesége, Jazabel, hamis vaddakkal megolette Nabotot. A felségsértd
vagyona, a szOl6je is, igy a kiralyé lett. Nos, az irigység igy tette békétlenné Achabot. Igy lett urra
¢letében a hitvanysag.

Elolvassuk Achab és Nabot torténetét. 1116 modon megbotrankozunk viselkedésén. Arra nem is
gondolunk, hogy életiink kisebb-nagyobb eseményeiben mi is hasonlitunk Achabhoz. Legalabb ab-
ban, hogy az irigység révén erét vesz rajtunk a békétlenség. Magunkba zarkozunk, amikor masok
¢életét latjuk. Sapadt arcunk szinét fejfajasra fogjuk, pedig az irigység festette olyanna. Szazféle mo-
don igyeksziink megtaldlni azt a visszataszitdo emberi tulajdonsagot, mellyel ismerdsiink megszerez-
te az altalunk megkivant értéket. Irigyeljiitk méasok jo kedélyét. Megkivanjuk gazdagsagat. Nehezen
viseljiik el, hogy masok becsiilik és szeretik. Azon toprengiink, hogyan tudnank megszerezni tdle.

Békétlenségiink itt kezdddik, és ez is az oka. Az nem irigység, ha igényeink vannak. Az sem baj,
ha komoly erdfeszitéseket tesziink azért, hogy teljesedjenek. A hitvany irigység az, amikor ember-
tarsunktol probaljuk megszerezni értékeit. Nekiink legyen, neki ne legyen. Ezzel veszitjiik a legtob-
bet. Hiszen az irigység tiize el0szor felperzseli benniink mindazt, ami emberi érték. Tiizében elham-
vad a baratsag, liszkos hamuva lesz a rokonsag. Elpusztul a becsiiletesség, meggdrbiil az emberi jel-
lem. Nyoma sem marad annak, amit jellemességnek, emberségnek hivunk. Rovid orak alatt képes
elpusztitani mindazt, amit évek vagy évtizedek alatt épitettiink onmagunkban. Igy pusztit az irigy-
ség. Es ha tettekben is megnyilvanul, ha megszerzi azt, amit kivant, akkor sem lesz boldog. Mert
nem az tolti be 6rdmmel, amit megszerzett, hanem az a tény, hogy a masiknak nincs mar az, ami
neki van.

Versenges

Mindenki el6tt ismerds az 0szovetségi Saul és David torténete. Saul kiraly volt, €s mindenkinél
fejjel magasabb. David pasztor volt, és alacsony termetii. Hliségesen szolgalta a kiralyt. Saul mégis
¢letére tort. Versenytarsat latott benne. Nem tudta elviselni, hogy az emberek Goliat legy6zése utan
Davidot linnepelték, és nagyobb lelkesedéssel vették koriil, mint 6t. Ez a féltékenység és versengés
nem hagyott békét Saulnak. Hazaban az 6 tiszteletére lantot pengetd David felé kétszer is dardat do-
bott, hogy megolje. Urra lett életében a hitvanysag, bar gonosz szandéka eredményt nem hozott. Az
tigyes David Isten segitségével elhajolt a dardak eldl.

Elolvassuk Saul és David torténetét. Felhdborodunk Saul viselkedésén. Arra nem is gondolunk,
hogy ¢életiink kisebbnagyobb eseményeiben mi is hasonlitunk Saulhoz. A versengéseink révén erot
vesz rajtunk a féltékenység, és osztalyrésziink lesz a békétlenség. Egy-egy dologban talan fejjel ma-
gasabbak vagyunk, mint masok. Mégis gy6zni kivanunk mas dolgokban is masok felett. Nem birjuk
elviselni mésok sikerét, eredményeit. Merev arccal, szotlanul hallgatjuk méasok dicséretét. Ugy érez-
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ziik, kisebbediink altala. Mindenféle hitvany érvet talalunk, hogy elvegyiik masok érdemét. Hivat-
kozunk a szerencséjiikre, az dsszekottetéseikre. Azt mondjuk, hogy hizelgéssel feérkdztek masok bi-
zalmaba. Sokat sejtetden magyarazzuk érdemeiket.

Békétlenségiink itt kezdddik, €s ez is az oka. Hiszen az nem lenne baj, hogy masokkal versenye-
zlink. Ez viszi az életet elébbre. A nemes versenyben dszinte és igaz baratsagok szévddhetnek. Az
eredmények a fejlodést jelzik és szolgaljak. A baj az, ha a versengésben a masik embert akarjuk le-
gy6zni, megverni. Tulajdonképpen a feladatot kell jol megoldanunk. Egyre jobban megoldanunk.
Es ezzel a versengéssel mindenki nyer. Mindenki nyer, mert a jobb megoldas mindenkit gazdagit.
Vitatkozunk azon, hogy ki kiilonb. Van is kiilonbség az emberek kozott. De ez arra kdtelez, hogy
én, a gyengébb, maskor a jobb megoldast valasszam. Az erdsebbet pedig arra, hogy a gyengébbet
segitse. A vivok versenyeznek. Ugyes, leleményes modon igyekeznek eltalalni a mésikat. Talalatot
adnak. Nem béntani akarjak a masik embert. Mi viszont a mindennapi élet versenyében oly sokszor
nem arra toreksziink, hogy a j6 megoldasokat megtalaljuk, hanem arra, hogy szavainkkal és éle-
tiinkkel eltalaljuk, megsértsiik, lehetetlenné tegyiik a masik embert. A versengésben nem az ered-
ményt akarjuk elérni, hanem a masik embert kétvallra fektetni, foléje kerekedni. Es ezzel vereséget
szenvediink 6nmagunkban. A féltékenység legy6zi benniink a nemes erényeket. Alulra keriil a sze-
lidség, mert legy6zi a kiméletlenség. Vereséget szenved az alazatossag, mert kétvallra fekteti a ke-
velység. A gbg gy0z az Oszinteség felett. Az Onteltség diadalt arat a szelidségen. Nem vessziik €ész-
re, hogy mig gydztesnek hissziik magunkat, tulajdonképpen veszitliink. Vereséget szenved benniink
a nemes ember. Féltékeny, versengd embernek nincs békessége. A megcsonkitott erények kinja
égeti. A legy6zott emberekben pedig ugrasra készen lapul a sértett biiszkeség és Ontudat. Visszava-
gasra sarkall a hiusag. Soha nem nyerem meg baratomnak azt, akit versengésben legy6zni akartam.

Békességet €élvez azonban az: ,,aki békeszeretd, szerény, irgalommal és jotékonysaggal teljes,
nem kérkedd, €¢s nem alakoskodo6” (Jak 3,17). Prébaljuk ki Szent Jakab apostol tandcsat!
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Sziikségiink van egymadsra

Az ember egyik kisértése, hogy egyediil akar boldogulni. Attol a pillanattol kezdve, hogy makacs
kisgyermekként kimondja: ,,Nem”, egész életét atfonja az igény: magam akarok boldogulni. — Az
ember egyik fijdalma, hogy masok nem szeretik. Attol a pillanattol kezdve, hogy otthagyjak a jaro-
kaban, és nem foglalkoznak vele a felnéttek, ismét és ismét feltér az emberben a keserti érzés: en-
gem senki nem szeret. — Az ember egyik tulajdonsidga, hogy masok fol¢ akar keriilni. Attol a pilla-
natt6l kezdve, hogy versengd gyermekként kimondja: ,,az enyém szebb”, ,,én jobban tudom”, egész
¢letét végigkiséri a versengés szelleme. Az igazsag pedig az, hogy sziikségiink van egymasra.

Egyediil nem boldogul az ember

Szent Pal ezt irja: ,,T1 viszont Krisztus teste vagytok, egyenként pedig ennek a testnek kiilonb6zd
tagjai” (1Kor 12,27). ,,A test sem egy tagbol all, hanem sokbol. Még ha a 1ab azt mondana is: »Nem
vagyok kéz, tehat nem tartozom a testhez «, azért a testhez tartozik™ (1Kor 12,15). Ez a mindennapi
¢letbdl vett kép igaz a f6ldi életre és a vallasi életre is.

A foldi életben az egyik embernek sziiksége van a masik emberre. Senki sem élhet egészen egye-
diil. Az életlink fenntartdsdhoz sziikségiink van a foldmiives munkajara, a molnar iparkodésara, a
pék megbizhatdsagara, csak igy lehet asztalunkon kenyér. Mint a test sejtjei, oly szorosan Osszetar-
tozunk mi is. Kiilonféle a szerepiink, de csak a megbizhato, j6 munka biztositja az ép, egészséges
¢letet.

A vallasi életben is sziiksége van egyik embernek a masik emberre. Valaki multkorjdban azt
mondotta, hogy nem jar vasarnaponként templomba. Azzal bizonygatta allasfoglalasat, hogy jobban
tud imadkozni egyediil. Ez igaz is lehet. Csak egyet felejtett el az illetd. Azt, hogy masoknak vi-
szont sziikségiik van ra. Hiszen a jelenléte, a buzgdsaga altal erésodik a hitiik. Es ez még csupan a
jO példa nemes hatasa. De aldozata altal Isten kegyelmét kdzvetiti masok szamara. Ha otthon ma-
rad, olyan lesz, mint a kézen a béna ujj. Elet van ugyan benne, de nem teljes élet. Mas emberek imé-
ja és buzgdsaga tartja meg benne az ¢€let lehetdségét, de szerepe a kdzosség, a tobbiek szdmara ha-
szontalan, sot tehertétel. Amint a kézen a béna ujj szerepét a tobbieknek kell vallalniuk. Amint a
tobbi ujj szamara megneheziti a munkat az egyetlen béna, iigyetlen ujj, ugy a vallasi életben is te-
hertétel a lelkileg ,,béna” ember. Ezért az ember egyediil nem boldogulhat. S6t, nincs is értelme az
¢letnek. Kolonc és tehertétel a tarsadalom és a vallasi élet szervezetében egyarant.

Mindenkit szeret valaki

,Ha szenved az egyik tag, valamennyi vele egyiitt szenved; ha tiszteletben van része az egyik tag-
nak, valamennyi vele egyiitt 6rvend” (1Kor 12,16). Szent P4l szavai a mindennapi és a vallasi élet-
ben egyarant igazak.

A f0ldi életben legaldbb azok egyiitt éreznek veliink, akik a kozvetlen kornyezetliinkben vannak.
Talan nem mindnyajan, talan nem azok, akik legkdzelebb vannak hozzank. De mindenki talal olyan
embert, aki szeretettel, részvéttel van irdnta. Amikor pedig erénk és lehetdségeink teljében vagyunk,
igen sokan kapcsolddnak hozzank. Egy népszerti korzeti orvos megbetegedett. Sokan voltak rész-
véttel iranta, mert raszorultak. Egy tanadrember kitiintetést kapott. Sokan gratulaltak neki, mert sze-
rették. Ha kicsit koriilnéz az ember, megtalalja azt, aki 6t szereti.

Tokéletesebben ¢€s teljesebben valosul ez meg a vallasi €letben. Hiszen az Isten akarata szerinti
¢letiink, példank és erénygyakorlataink Jézusban végtelen értéket és kidrado szeretetet jelentenek.
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Nap nap utan a vilag szazezernyi temploméaban imadkoznak értiink, hivékért. A szentek kozosségé-
nek kitiintetd feladata €és szerepe, hogy kdzbenjarjon értiink Istennél. Sokan szeretnek minket, és se-
gitenek nekiink a mindennapi életiinkben. Es halalunk utan sem maradunk magunkra, hiszen a hi-
vek allandoan iméadkoznak, a , tisztitotlizben szenvedd lelkekért”. Krisztusban egy testet alkotunk,
és maradéktalanul sszetartozunk. Es mindezt kiegésziti azoknak a személyes szeretete, akik hoz-
zank tartoznak. Multkorjaban egy beszélgetés alkalmaval kideriilt, hogy valaki t6bb mint tiz eszten-
deje naponta imadkozik értem. Oly nagyszer(i, hogy a mindennapi és a vallasi életben sokan szeret-
nek minket. Megtehetik, mert egy test tagjaiként 0sszetartozunk. A test tulajdonsaga ugyanis, hogy
minden sejthez kapcsolodik egy masik.

Kiilbnféle a szereplink

Szent Pal igy irt: ,,A szem nem mondja a kéznek: »Nincs rad sziikségem«, vagy a fej a labnak:
»Nincs rad sziikségem«. Ellenkezdleg, a gyongébbnek latszo tagok is sziikségesek...” (1Kor 12,21-
26). Kiilonféle feladatot kapott az ember a mindennapi életben és a vallasi életben egyarant.

A mindennapi életben is fontos mindenkinek a szerepe. Nagy szerepe van a tanarnak, de jelentds
a feladata az iskola flit6jének is, hiszen hideg tanteremben lehetetlen a komoly munka. Komoly
munkat végez a tudds, de nem lebecsiilendd a feladata a szemetesnek sem. Nélkiile megromlik a
nagyvaros ¢élete. A kiilonboz6 feladatok ellatasa révén az emberi élet lesz jobb, gazdagabb és boldo-
gabb. Mutatos vagy szerény egy-egy ember szerepe. De ez nem fontos, mert gy kapcsolddik 6ssze
a munkdjuk, mint a test sejtjei. Akkor egészséges, szép az élet, ha mindenki jol dolgozik.

De igy van a vallési ¢életben is. Azok, akik az egyhazi rend szentségében részesiilnek, a hivd ko-
zosséget szolgaljak. Mint a csontvaz a testet, gy tartjak Ossze a hivek életét. De mit ér a csontvaz a
raépiild test nélkiil? A kiilonb6zo koru és allapota hivek kegyelemmel telitddo élete adja az €106 tes-
tet. Bonyolult folyamat csupan egyetlen mozdulat is: az, hogy az ember talpra szokken. Szinte min-
den iznek részt kell vennie benne. Ugyantigy a vallasi ¢letben is minden hivé ember tevékenységére
sziikség van, hogy az Egyhaz élete az erds, életképes szervezet benyomasat keltse. Mindegy, hogy
kinek-kinek milyen a szerepe. Egy fontos, hogy az ember teljesitse azt, amit téle varnak. A maga
szerepét mustralgatd ember szdmara egyetlen kép, hasonlat elég, hogy helyére talaljon: €16 szerve-
zet sejtjei vagyunk mindnyéjan. Mas-mas szereppel, de egyiitt alkotjuk az életet.

Egyediil nem boldogul az ember. Mindnydjan hozzétartozunk, kapcsolodunk valakihez. Bar kii-
l6nféle a szereplink, de egyiittes munkank teremti meg az életet. A foldi és a vallasi életben egy-
arant.
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Egymashoz kozelebb

Uj esztendét kezdtiink. A miltat puha hoként fedte be az id6. Szilveszter éjszakajan feloldotta a
kotottségek és kotelességek lancat az emlékezés és az ital. Csengd poharral koccintottunk egymas
egészségére. A reménykedés €s a szorongas Osszefogddzott benniink, és tancra perdiilt. A jozan reg-
gel hidege azonban szétvalasztotta dket. A vilagos virradat megmutatta, hogy 0j utat kell torni a régi
labnyomok helyén. Olyan utat, mely egymashoz kozelebb viszi az embereket. Tobbek kozott lehe-
tOséget nyujt erre a j6izli emberi sz0.

Az bregek felé

Falat kenyérrel beérik. Kicsiny szobdban is jol megvannak. Szivesebben isznak teat, mint bort.
Nem vagyoddnak 1j ruhdkra. Kis meleg kell nekik, melyben felenged a mult, és emlékezni lehet. Az
oregek tobbnyire igénytelenek. Nincsenek hostetteik, legfeljebb az €let apro tennivaldiban hésok.
Egyetlen dolog van, ami nélkiil nem tudnak éIni: a jéizii emberi sz6. Es ezt kapjak meg legnehezeb-
ben. A gyermekeik ,,0kos” széval dirigdljak oket. Az unokajuk pengeéles mondatokkal metszi szét
foszladozo6 ontudatukat. A ,hallgass!”, a ,,hallottam mar”, a ,,te ezt mar nem érted” kijelentések kur-
titjak meg szamukra a beszélgetéseket.

Pedig mennyire sziikségiik van a joizli emberi szora! Batoritasra, hiszen a mul6 élet bizonytalan-
na teszi az embert. Az erds és egyenes szd biztonsagot jelent. Kiillonosen akkor, ha azt j6iziivé teszi
az emberség. Sziikségiik van arra, hogy meghallgassak 6ket. Elmondhassdk gondolataikat. Kifejez-
hessé¢k magukat. Az ember, akit nem hallgatnak meg, elveszti dnbizalmat. A ténybdl azt sziiri le,
hogy 6 mar nem fontos. R4 senkinek sincs sziiksége. Pedig, ha mést nem is adnak szavaik, az embe-
ri élet zamatat visszalopjak. A megbecsiilést, a tiszteletet. A tanacskérés az az emberi sz6 szdmukra,
amely izessé teszi az életet magat. Szokds a nemzedékek ellentétérdl beszélni. Nem beszélni kell
rola, hanem okos, joizli emberi szoval egyengetni az utat, a megértést, az idosek és fiatalok kozott.

A csaladban

Sokféle gond szorongathat egy-egy csalddot. A gondok pedig akarhanyszor megbontjak a kozos-
séget, az egységet. A sziik lakasban ¢l6k nem biztos, hogy kozel vannak egymashoz. A kulturalt ko-
rilmények hidnyaval nem egyszer egylitt jar az embertelenség is. Az anyagi gondok nem mindig az
egylittérzést valtjak ki. Nagyon sokszor csak ndvelik a tavolsdgot azok kozott, akik egymasnak
,szerettel”.

A gondok, a rossz lakas, a kulturkoériilmények hianya, a szlikos anyagiak azonban nem viszik oly
tavol egymastol a csaladtagokat, mint a joizii emberi sz6 hianya. Amikor két fiatal szerelmes lesz
egymasba, nem fogy el ajkukrol a sz6. Amikor 6sszehazasodnak, mar kevesebbet beszélnek. Es
amint mulnak az évek, ugy fogy el az életiikbdl a joizli emberi sz6. Azt mondjak: ,,sok a dolgom”,
»hem érek ra”, ,,nem elég, hogy teszem a kotelességem”, ,,faradt vagyok™. Es ezek az érvek mind-
mind csak tavolabb viszik egymastol azokat, akik egyszer igen nagy szeretettel voltak egymas irant.
Igaz, talan mindent megtesznek egymasért. Aldozatok hosszi1 sora jelzi a tevékeny szeretetet. Csak
sajat magukkal nem ajandékozzdk meg a masikat. Keveset ad, ados marad az, aki 6nmagat nem
adja.

A csaladban nem csak az anyagiakra van sziikség, nem csupan a munkam sziikséges. Ez bizton-
sdgot, segitséget ad. De a legtobbet mégis az ember maga jelenti. Magamat pedig leginkdbb az em-
beri szdval adom. S mert sokan nem adjak igy magukat ovéiknek, azért fogadjak el oly konnyen ha-
zastarsak masok jo-sz6 konyoradoményat. Haldsak az olcso dicséretért. Bizalmukkal jutalmaznak
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olyant, aki az 6szinte emberi szot sem érdemli meg. Fényévek valasztjak el egymastol azokat, akik
egy asztal mellett lilnek. J6izli emberi szdval, melybdl bizalom, szeretet, gyengédség, érdeklddés,
féltés, 6rom arad, kell egyengetni az utat a csaladtagok, els6sorban a hazastarsak kozott. Ez kap-
csolja 0ssze az ¢letiiket, €s ezaltal ajandékozzak meg egymast nap nap utan.

A gyermekek felé

Csodalatos jatékokat kapnak. A vilagot hozza eléjiik a televizid. A sziilok nem sajnalnak faradsa-
got és anyagiakat, hogy mindent megteremtsenek szamukra. Nyitva van el6ttiikk minden. Mondjék is
roluk: j6 a mai gyerekeknek. fgy van, gazdagabb, b6ségesebb lehetdségeket nytijt szamukra az élet.
Egyet azonban kevesebbet kapnak: joizli emberi szot. A parancsok és utasitdsok nem joizli sz6. A
vita sem az. A kioktatas és a ,hegyi beszéd” még kevésbé. A ,hallgass” a ,,ne zavarj most”, ,,mar
megint okoskodsz”, a ,,megmondtam, és kész” betemeti a bizalom utjat a felndtt és a gyerek kozott.
A parancsok mellé szempontok is kellenek. A kioktatés €s a ,,hegyi beszéd” nem sugéroz szeretetet.
A beszélgetés kizarasat kifejez6 mondatok mindmegannyi rosszizli sz6. Folény, gég, hiusag teszik
azza. Es ezek nem segitik a felnétt és a fiatal, a sziil6 és a gyerek kozotti jo kapcsolatot. Pedig a sza-
vak formaljak a baratsagot és a bizalmat. Es mikor ériink el arra a fokra, hogy a gyerek nem ,,hazi-
szolga”, , kifutofia”, ,tedd ezt, tedd azt” lesz otthon, hanem munkatars és segitdtars? Olyan, aki is-
meri az otthont, a sziildk terveit és gondjait. A maga adottsidgai €s képességei alapjan részt vesz
minden feladat teljesitésében.

Igazi tarsas élet csak tigy lehetséges, ha mindazok, akik a kozosségben élnek, ismerik egymast, a
masik gondjait és terveit. Es ehhez a beszélgetés vezet. Nem lehet kihagyni az 6szinte, igaz, joizii
emberi sz0t. Hany és hany fiatal n6 fel tigy, hogy a sziileiben nem talal baratra, még sokszor tarsra
sem! Hany és hany sziilé van, aki mindent megad a gyermekének, hosi aldozatokat hoz, hogy neki
jo legyen! De beszélgetni soha nem beszélgetnek. Akivel pedig nem osztom meg dnmagam, az sza-
momra idegen marad még akkor is, ha évtizedeket toltok mellette. Joizli emberi sz6 egyengeti az
utat feln6tt és gyerek kozott. Ez viszi kdzelebb egymashoz a sziildt €s gyermekét.

Emberek élnek egymas mellett. A szemiikben ugyanaz a fény. A ladbuk alatt azonos f6ldon,
ugyanolyan ho ropog. Egymés nyomaban mennek, mégis idegenek. Egészen addig, mig joizii embe-
11 szora meg nem nyilik ajkuk. Attol kezdve rokonok, testvérek, emberek. Kozelebb viszi Oket egy-
mashoz a j6izli emberi sz0.
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Valami 1j kezd6dott

Mindny4junk eldtt ismert a viz6zon torténete. Amikor fennakadt a barka az Ararat hegyén, Noé
el6szor egy hollot bocsatott ki az ablakon. A holld nem tért vissza. Késobb egy galambot bocsatott
utjara. A galamb visszatért, mert nem talalt helyet, hol megpihenjék a laba. Kis id6 mulva ujra
szarnyra eresztette a galambot. A madar estére visszatért, s zoldelld olajagat hozott a csérében. Eb-
bdl ,,megérté No¢, hogy megsziint a viz a f6ldon”. Az olajaggal a csOrében visszatéré galamb 1;j
1dd, 1) korszak jele volt. Jézus megtestesiilésével megkezdddott, életével, halalaval és feltamadasa-
val tovabb teljesiilt az Isten orszaga.

Megtért a gonosz lélek uralma

Egy alkalommal Jézushoz 6rdogtdl megszallott, vak és néma embert vittek. Jézus meggyogyitotta
az embert. A farizeusok azzal vadoltak, hogy tettét Belzebubnak, az 6rdogok fejedelmének segitsé-
gével tette. Jézus megfelelt nekik: ,,Ha satan Gizi ki a satant, akkor meghasonlott 6nmagéval; hogyan
allhat fonn tehat orszaga?” (Mt 12,26). Aztan tovabb magyarazta: ,,De, ha én Isten lelkével tizok or-
dogot, akkor elérkezett hozzatok Isten orszaga” (Mt 12,28).

A megvaltas célja a satdn uralmanak megtorése volt. Amikor Jézus meggyogyitotta az 6rdogtol
megszallott embert, ezzel a cselekedetével jelezte, hogy megtorte a gonosz 1élek uralmat. A gyogyi-
tas uj korszak kezdetét jelentette. Ez csak folytatodik az apostolok altal. Az Apostolok Cselekedete-
iben olvashatjuk, hogy az emberek Péter €és az apostolok elé vitték betegeiket, az 6rdogtdl megszal-
lottakat is, hogy elnyerjék gyogyulasukat. Mind meggydgyultak.

Nem reménytelen tobbé az ember kiiszkddése a gonosz Iélek ellen. Jézus legydzte 6t. Cselekede-
teivel jelezte, hogy elérkezett a foldre Isten orszaga.

Bocsanatot nyernek blneink

A gonosz l¢élek uralmanak jele a biin. Ezen keresztiil uralkodik rajtunk a satan, a félelem ¢és a ha-
141 altal. Mindny4junk altal ismert esemény Jézus €letébdl az, amikor meggydgyitott egy béna em-
bert ugy, hogy el6zdleg biineit is megbocsatotta. ,,Néhany irdstudd erre azt gondolta magaban: »Ez
karomkodik.« Jézus gondolataikba latva igy szolt: »Miért gondoltok rosszat magatokban? Mi
konnyebb, ha azt mondom: Bocsanatot nyertek biineid? — vagy ha azt: Kelj fol és jarj? Tudjatok
meg tehat, hogy az Emberfidnak van hatalma a f61don a blinok megbocsatasara.« Ezzel a béndhoz
fordult: »Kelj fol, fogd dgyadat és menj haza!« Az folkelt és hazament” (Mt 9,3-6).

Jézus ezzel bebizonyitotta, hogy megbocsathatja a blindket. A biin feletti diadal volt Jézus leg-
fobb gydzelme. Ezaltal nem csupén elérkezett, hanem meg is valdsult Isten orszdga. A blinbocsatas
jele és zaloga Isten uralménak. Ez bontakozott tovabb az Egyh4zban, amikor Jézus tanitvanyainak
is megadta a biinbocsatas hatalmat. igy sz6lt feltimadasa utén tanitvanyaihoz: ,,Vegyétek a Szent-
lelket! Akit fololdoztok biineitdl, fololdozast nyer; akit nem oldoztok fol, az nem kap feloldozast”
(Jn 20,23).

Jézussal valami egészen 1j kezdédott. Oszinte és alazatos banatunk révén kiszabadulhatunk a biin
uralma al6l. Elnyerhetjiik Isten bocsanatat, és 1j életet kezdhetiink.

Gyodgyulast nyertek a betegek

Az emberi élet gydtrelmei: a betegség, a szenvedés. Igen sokszor az elkeseredett és magara ma-
radt ember még az Istentdl is elfordul, oly nyomaszt6 szamadra a teher. Mintegy a gonosz lélek ural-
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kodik rajtunk altaluk. Ezért érdemes follapozni Szent Maté evangéliumat. Kereszteld Janos tanitva-
nyai elmentek Jézushoz, és feltették neki a kérdést: ,, Te vagy-e az, akinek el kell jonnie, vagy mast
varjunk?” Jézus igy valaszolt: Menjetek, és jelentsétek Janosnak, amit hallotok és lattok: Vakok lat-
nak, santak jarnak, leprasok megtisztulnak, siiketek hallanak, halottak foltdamadnak, a szegények pe-
dig hallgatjdk az evangélium hirdetését” (Mt 11,3-5).

A betegek meggyogyitasaval Jézus egy-egy esetben visszaallitotta a természet eredeti rendjét. Hi-
szen nem a betegség a ,,természetes”, hanem az egészség. Vilagossa tette ezzel, hogy O ,.aki beteg-
ségeinket hordozta, s akinek kék foltjai altal gydgyultunk meg”, visszahozta szamunkra az egészség
lehetdségét. Jelezte, hogy a biin kovetkezményeitdl is mentesit benniinket. Jelen életiinkben a beteg-
ség, a szenvedés ¢és a halal mar nem biintetés, hanem az lidvosségszerzés lehetdsége. Ezt jelezte az
apostolok tevékenysége is. Az emberek ,kivitték még a betegeiket is az utcékra, és ott helyezték el
Oket agyakon ¢és fekhelyeken, hogy Péternek — amikor arra halad — legalabb az arnyéka érje valame-
lyikiiket, és betegségilikbdl megszabaduljanak” (ApCsel 5,12). Meg is gyogyultak.

Jézussal valami egészen 1) kezdddott. Jelei €s csodai altal megnyilvanult Isten uralma halando
testiinkon is. Eldre jelezte ez ,,végsé gyogyulasunkat”, az orok dicsOség romolhatatlansagat. Isten
orszaganak eljovendo tavlatait nyitotta meg nekiink

Isten orszagarol hallottak az emberek

Az ember 4llanddan kutat, keres. Vildgosan akar latni élete kiilonféle dolgaiban. Onmagit is meg
akarja ismerni. Legf6képpen sorsat és jovdjét. Ezért olyan vigasztald szdmunkra Jézus szava, me-
lyet az apostoloknak mondott: ,,Nektek jutott, hogy megértsétek a mennyek orszagénak titkait” (Mt
12,11). Mit kellett megérteni? Jézus igy beszélt errdl: ,,Ugy szerette Isten a vildgot, hogy egysziilott
Fiat adta oda, hogy mindaz, aki benne hisz, el ne vesszen, hanem 6rokké €ljen” (Jn 3,16). Jézus altal
megismertiik, hogy az Isten mennyire szeretett minket. Azt akarta, hogy vele és benne ¢éljlink. Jézus
fopapi imajaban igy fordult az Atydhoz: ,,Megismertettelek veliik, és meg is foglak ismertetni, hogy
a szeretet, amellyel engem szeretsz, benniik legyen, és én 6benniik” (Jn 17,26).

Jézussal valami egészen 0j kezd6dott. Altala megismertiik az ismeretlen Istent, és irantunk valo
szeretetét. Azt akarta, hogy ez az isteni szeretet lobbanjon langra benniink. Ez az Isten orszdganak
kibontakozasa az életiinkben.

A halalbdl visszatért Jézus 11j korszakot hozott. A béke olajagaval, az Isten orszaganak 6romhiré-
vel boldogitott minket. Altala valami 1), csodélatos ¢élet kezdddott az emberszivekben. Szent Tamas
apostollal, ujjong6 szivvel mondhatjuk: ,,En Uram, én Istenem.”
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Udvésségiink ttja

Osz van. Még siit a nap. Arnyékban azonban hideg van. Idés emberekben még felvillan a sikerek,
eredmények és elismerések napsugara. Masok szavaibol és viselkedésébdl azonban érzik mar az el-
mulas hidegét. — Gylimolesot szed a férfi. Termést. De az {liresen maradt gallyak jelzik: faradsagos
munka kezdddik — még ma. Szantjak a tegnapi termofoldet. Fényld magok hullanak a bardzdakba.
Osszeszoritja 6ket a fold. Még nem tudjak a magok, hogy termés lesz bel6liik. Iskolaba dzénlenek a
gyerekek. Bezarul mogottiik a kapu. Csak a fegyelem, a munka szoritasat eérzik. Nem tudjak, hogy
életiik termése alakul. Igy van ez. Az 3sz tavaszt hoz. A halal 1j életet. Ez az élet rendje. Es ez az
idvosség utja is. Olvassuk el Szent Pal sorait.

»J€zus a haldl elszenvedéséért a dicsdség korondjat kapta” (Zsid 2,9). Halal — dicsdség. Nem tud-
juk Osszeegyeztetni a szavakat. Az egyik pusztuldsrol beszél. A masik a beteljesiilt élet szineit hor-
dozza. A haldlban szétesik minden. A dicsdségben erd €s élet 6sszpontosul. A koporsé az elmulas,
az er6tlenség jelképe. A korona er6t és hatalmat jelez. Nem is érthetjiilk meg a két szot, ha kiilonva-
lasztjuk. Halal és dicséség. Igy kell irni és érteni a két szot. Egyiitt. — Gyerek. Egy pillanatra megall
kistestvére agyanal. Visszaigazitja a cumit a sir6 gyerek szajaba. Egy pillanatra meghalt 6nmaga-
nak. Ez a mozdulat dicsGsége lett. A segité szeretet vonasa csillog az arcan. — Edesanya. Naponta
odaiil elsés kislanya mellé. Segit az olvasasban, az irdsban. Egy ordra meghal 6nmagéanak. Az anyai
szeretet dicsdsége Ovezi.

— Férfi. Hetekig harcolt az arviz ellen. Hetekig meghalt 6nmagéanak. Azokért €élt, akiknek minde-
ne veszedelemben forgott. Az elismerés dicsésége dvezi. — Oregember. Semmije sincsen. Lakasat
gyermekének adta. Nyugdijat a haztartdsba teszi. Nincs 6nallo élete. Mindenben alkalmazkodik.
Meghalt 6Snmaganak. Es a dics6sége? Az aldozatos emberi élet értéke. De egy allomas még hatra-
van. Az igazi halal. Aki adldozatos, emberi élettel meghalt 6nmagénak, az elnyeri az 6rok élet, a tel-
jes boldogsag 6romét. Mi a biztositék erre? Jézus élete. O meghalt értiink. Aldozatos emberi élet
utan a halalt is vallalta. A teljes odaadast. Isten feltimasztotta. gy els6 lett azok koziil, akik a dics6-
ség koronajat kaptak. Jele és jelképe lett annak, hogy a haldl és dicsdség Osszetartozik. ,,Isten irgal-
magért izlelte meg a halalt” (Zsid 2,9). Az dszért cserébe kaptuk a tavaszt. A lehullott levelekért az 1j
hajtast. A leszedett, megkopasztott 4gakért a viragba borult gallyakat. Az elpusztult blizaszemért a
ringd, telt kalaszt. A halalért az életet. Ez a csere az élet ritmusa. Ezt valositotta meg Jézus élete.
Halalaért cserébe elnyertiik az Isten irgalmat. Gyermek lett értiink, hogy elnyerhessiik Atyanknak az
Istent. Atélte a novekedés minden kinlédasat, hogy mi felnhessiink az Istenhez. Vallalta a munkas
¢letet, hogy megszerezze tetteink értékét. Vallalta az emberi sorsot, hogy megnyissa életiink 6rok
tavlatat. Artatlanul: szenvedését és életét adta cserébe, hogy a biinds embernek a feltimadas remé-
nyét ajandékozhassa. Elfogadta az igazsagtalan itéletet, hogy az érdemtelen embernek megszerezze
az irgalom ajandékat. Eletével véste sziviinkbe, hogy életért mindig életet kell adni cserébe. Es ez
igy is van. Az édesanya teste szépségét adja gyermeke arcapirjaért. A gyermek a jaték pillanatait
adja cserébe, amikor tanul, hogy értelmes felnott éveket kapjon érte. A felnétt verejtékezik, nyugta-
lanul dolgozik. Cserébe békés, gondtalan 6regkort remél. Es mit tehet az 6reg? Elfogadja az dregkor
szenvedéseit, hogy cserébe elnyerje az 6rok boldogsagot, az 6rok fiatalsdgot. Mi a biztositék erre?
Nem csupén az é¢élet logikdja, a csere ritmusa. Elsdsorban Jézus, €és az Isten igérete. Az ¢ halalaért
kapjuk cserébe az irgalmas itéletet, a boldog jovot. Ez az élet legigazibb ritmusa és legszebb remé-
nye. Meg kell érteniink, hogy az tidvosség utjan jarunk akkor, amikor dldozatos életiinket ajanljuk
cserébe nemes emberi értékekeért.

,Ugy illett ugyanis, hogy... szenvedés utjan dicsditse meg” (Zsid 2,10). Az ember bizonytalan.
Nem érzékeli az aranyokat. Nem érzi bilinei sulyat sem. Azt gondolja: elég a beismerés. A banat he-

129



lyett bankodik csupan. Ha érzékeny a lelkiismerete, akkor még jovatételre is gondol. Szeretni kezdi
az Istent. Ebben azonban alig jut tul a gyermeki viselkedésen. Egészen mast ad Istennek, mint amit
6 kivan. Isten igazi jovatételt akar. Mert ez igy illik. Igy jogos. A gyerek sem teszi jova az elégtelen
feleletet azzal, hogy kedvenc targyabol jelest hoz. fgy a gondos nevelést elmulaszt6 sziild sem hoz-
hatja helyre hibdjat néhany tidvozléggyel. A hetekig tartd haragtartast nem teszi jova az, hogy tjra
koszonok. A biinds gondolatokért nem elég néhany fohasz. Evekig tartd kozombosséget a vallasi
tigyekben nem lehet helyrehozni azzal, hogy templomban k&tok hazassagot: oriiljon a pap, meg az
Isten. Igazi jovatétel kell. Ugy, mint ahogy Jézus jovatette a mi biineinket. Végigjarta az ember élet-
utjat. ,,Mindenben hasonlova lett hozzank, a biint kivéve.” Mert igy volt mélto és igazsadgos. Az elsd
ember ellentmondott Isten akaratdnak. Jézus engedelmes volt egészen a kereszthalalig. Az elsé em-
ber nem vallalta az Isten altal kijeldlt ¢letutat. Gylimolesot, boldogsagot akart, de a hozza vezetd
utat nem. Krisztus végigjarta az ember ¢€letatjat, a botladozo gyerekkortol az érett felndttségig. Az
elsé embert a gbg €s kevélység vitte a rossz Utra. Az aldzatos Jézus Onként lett ember, egyszerli em-
beri életet €It minden kivételezettség nélkiil. Azt tette jova, amit az ember elrontott. Azért lett em-
ber, hogy ezt megtehesse. Felmérte és megmutatta az aranyokat. Az 6 nyoman kell jarnunk nekiink
is. Elégtételt kell adnunk Istennek. Es ezt csak ugy tehetjiik meg, ha alazatos, engedelmes 1élekkel
kovetjilk Krisztus akaratdt mindenben. Altala és Benne adunk elégtételt az Istennek biineinkért. Aki
eddig 6nz06 volt, most masokkal térédjék. Aki durva volt és szeretetlen, most legyen baratsagos €s
emberséges. Mert az lidvOsség Utja az, amit Jézus végigjart eldttiink.

Van, akinek élete 6szén terméssé érleli tetteit az Isten. Igy a halal és dics6ség majd egybetartozik.
Van, aki el6tt munkas tavasz all. A termés attdl fiigg, mit ad érte cserébe. Van, akinek sok a tartoza-
sa. Még siit a nap. Még van 1d6. Erlelje benne az igaz blinbanatot Krisztus példaja.
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Isten kegyelmébdl

Osszetaldlkozunk emberekkel. Feltessziik a szokasos kérdést: Hogy vagy? Panaszkodunk, vagy
dicsekszilink. Beszamolunk terveinkrdl. Okos gondolatfiizéssel elmondjuk, hogyan képzeljik el az
eljovendd idét. Elmondjuk azt is, hogy terveinkhez hogyan biztositunk mindent. Es magunkban is
csak néha tessziik hozza: valéra valik, ha Isten is gy akarja. Pedig Szent P4l szavai rank is érvé-
nyesek: Isten kegyelmébdl vagyok, ami vagyok.

Isten 6rzoftt

Olyan torékeny és védtelen az életiink! A masodik vilaghabort napjaiban tortént. Kiilvarosi ha-
zunk ajtaja eldtt alltam egy a szomszédunkban lako férfival. Csendes este volt. Beszélgettiink. Ta-
volrol agytdorgés hallatszott. Nem torddtiink vele. Egyszerre éles siivitést hallottunk. Mire felfi-
gyeltiink, mar a robbandst is lattuk a szemkozti hdzban. Valami csattant a mogottiink 1évé falon.
Csupa por lett mindkettdnk ruhdja. A f61don egy hatalmas repeszdarab ugralt. A falra tekintettiink.
Ott volt mogottiink a falon a repeszdarab nyoma. Koézvetleniil mogottiink, ketténk kozott. Barmelyi-
kiinket eltalalhatta volna. Csupdn néhany centin mulott. Gyerekfejjel akkor éreztem eldszor, hogy
mennyire védtelen az életem. Torékeny és védtelen. S mindnyajunk életében voltak mar ilyen vagy
ehhez hasonl6 események. Az Oszinte ember kénytelen beismerni dnmagéanak legalabb, hogy haj-
szalvékony aprésagokon mulott az, hogy életben van. A vallasos ember pedig kimondja: Isten ke-
gyelmébdl vagyok az, ami vagyok. Mennyi minden hatdrozza meg az életemet! Apam és anyam. A
koriilmények, melyek kozott a vilagra sziilettem. Az esztendok, melyben gyermek voltam. Aprésa-
gokon mulnak a sikerek és az eredmények. Egyszerii és jelentéktelen dolgok dontéen meghatiroz-
zak az ¢életemet. Tudom, hogy Istentdl fiigg az életem. Az eddigi éveket is 6 hatarozta meg. Gondvi-
seld kezébe vett, és megdrzott. Igen, mindnyajan elmondhatjuk mi, hivé emberek: Isten kegyelmé-
bol vagyok, ami vagyok.

Isten segqit

Olyan kevés a képességiink, hogy az életiink kérdéseit megoldjuk! Ha a gyerekkorunkat idézziik,
volt olyan alkalom, hogy az iskolai feleletnél nem jutott esziinkbe semmi, pedig gondosan felkeé-
sziltiink. Milyen sokszor el6fordul ma is, hogy egy-egy kérdésben napokig toprengiink, aztan egy
villanas alatt megoldodik minden. Es nemegyszer keserves kiiszkodést kell vallalnunk, mert nem
villan fel semmilyen megoldas. Hanyszor vagyunk ugy, hogy tudjuk, mit kell tenniink, de egyszerii-
en képtelenek vagyunk szot érteni méasokkal. Oly sokszor athuzza minden terviinket a betegség! Az
ember ilyenkor érzi, hogy mennyire tehetetlen. Adottsagai, lehetéségei milyen korlatozottak Hany-
szor kell megvivnia a joért onmagéval! Ilyenkor elfogja a kishitliség és elkeseredik. — Multkorjaban
megalltam a jégpalya szélén. Néztem a viddman korcsolyazo gyerekeket. Voltak, akik suhantak a
jégen. Masok sokat botladoztak. Akkor egy édesapara esett a tekintetem. A kisfiat tanitotta korcso-
lyazni. A gyerek félénken botladozott a jégen. Az apja magyarazgatott neki. Megmutatta, hogyan
mozogjon. Aztan megjeldlt neki egy pontot, hogy addig csusszon el. O odaallt a ponthoz, s vérta
fiat. A gyerek egyre biztosabban tette meg a résztavokat. Lassan , de eredményesen haladt elére.

— Mi is hasonldan vagyunk életiink egy-egy uj feladatanal. Elveszitjiik a biztonsdgunkat, és fé-
link a feladattol is. Ne nézziink messzire! Kiséreljiikk meg megoldani az aznapi feladatainkat! Ne
nézziink tulsdgosan eldre! Csak azt nézziik, hogy ma mit kivan t6liink az Isten! Szamithatunk ra.
Ott all eléttiink és var. Az 6 kegyelmének segitségével oldjuk meg a dolgainkat. Mert nem bizha-
tunk egészen sem magunkban, sem a koriilményekben. Nem vagyunk elég erdsek nemes szandéka-
ink megvalositdsahoz. De Isten segitségével elobbre juthatunk. Az 6 kegyelmébdl lehetiink azok,
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akik vagyunk.

Isten a reménylink

Az ember jovdje bizonytalan. Nem tudjuk, hogy mi var rank. Ki is fejezziik aggodalmainkat. Azt
mondjuk, hogy csak ne legyiink hosszasan betegek. Ovjon meg az Isten az érelmeszesedéstdl meg a
»kegyelemkenyértdl”. Legyen erdnk dolgozni és segiteni. Mégis azt tapasztaljuk, hogy ismerdseink
tobbsége nem varatlanul hal meg, hanem hosszabb - rovidebb betegség utan. Nekiink magunknak
kell kinlodnunk embertarsainkkal, akik érelmeszesedés kovetkeztében nem értenek benniinket, és
mi sem tudjuk megérteni 6ket. Tapasztaljuk, hogy megdregszenek ismerdseink. Olyanok, akik sokat
tettek csaladjukért, s végiil mégis ,.kegyelemkenyérre” szorulnak, vagy még azt sem kapjak meg
ovéiktol. Latjuk, hogyan oregszenek meg mellettiink emberek. S akik egykor nem ismerték a farad-
sagot a munkaban, most egyre tehetetlenebbek. Ok maguk szenvednek amiatt, hogy nem tudnak se-
giteni, s6t 6k szorulnak masok josagara és irgalmara. Es amikor ezt latja az ember, nagyon alazatos
lesz és szerény. Istenhez fordul, hogy erdt nyerjen az eljovendd évekre. Hiszen tapasztalja, hogy
mennyit ér az ember ereje. A villogé gondolatok helyét hogyan foglalja el az iiresség. Hogyan erdt-
lenedik el az ember ma még acélos izomzata. Kikeriilhetetleniil kdzeledik az életlink az elmulas, a
vég felé. De a hivé ember valami masra var! Megutjulasra, 0j életre. De tudja, hogy Isten kezében
van. Isten kegyelmébdl az, ami. Amikor az ember ezt megtapasztalja, belatja Szent Pal szavainak
igazat, hogy Isten kegyelmébdl leszek az, ami leszek. Atragyog a realitdsok kodén a remény. Az Is-
ten erds, és kézbe fog minket. Lehet, hogy tenyerébe szorit, szenvedések és fajdalmak jelzik ezt, de
megdriz magaénak.

Terveket szoviink. Almaink vannak. Okos iigyességgel biztositunk mindent céljaink eléréséhez.
Szamitunk képességeinkre, adottsagainkra, emberekre. Amikor a bajok, gondok, a szenvedések
megalaznak, rajoviink, hogy ,,Isten kegyelmébdl vagyok, ami vagyok.” S ehhez csak egy kell. Az,
hogy életiink végén azt is elmondhassuk Szent Pal szavaval: ,,;s az 6 kegyelme nem volt bennem hi-
abavalo”.
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Szilard lelki talajon

Bekeritenek biineink. Barmerre indulunk, szembetalalkozunk rossz onmagunkkal. El6re nem me-
rlink 1épni, mert az Gnismeret visszafog: oly sokszor tapasztaljuk, hogy az els6 1épés utan botlas ko-
vetkezik. Visszafelé nem mehetiink, mert ott lapit mogottiink a mualtunk. Ha oldalra tekintiink, le-
hajtjuk a fejlinket, mert esziinkbe jut: hanyszor keriiltiilk meg oldalt indulva a vilagosan felismert
igazsagokat. Ha egy 1épést is tesziink, megnyilik alattunk megbizhatatlansagunk ingovanya: igérget-
tiink, fogadkoztunk, aztan nem valdsitottunk meg beldle semmit. Segitségért kidltoznank, de hama-
rosan rajoviink, hogy nincs ismerdseink kozott olyan, akit meg ne bantottunk volna. Bekeritettek a
biineink. Tehetetlenek vagyunk. Mégsem szabad elkeseredniink: van még lehetdségiink. A nagy-
bojt.

Ne itélkezzetek!

Ezt mondja Jézus: ,,Ne itélkezzetek, hogy meg ne itéltessetek!” (Lk 6,37). Ha megtessziik Jézus
szavat, akkor szilard talajra talalunk, amelyen megéllhatunk. Ha nem itélkeziink, akkor minket sem
itél meg az Isten. — De ki tudja ezt megvaldsitani? Nem mondhatja a sziild gyermekének, hogy
,10ssz vagy”’? Nem mondhatom a durva, ideges embernek, hogy ,,goromba”? Az ittas, tantorgd em-
berrél nem mondhatom, hogy ,,részeg”? Mindegyik jelzd igazsagos itélet. Kimondhatjuk, de akkor
a mi labunk alol is kicsuszik a talaj. Akkor mi is itéletre méltok lesziink, mert nekiink is vannak hi-
baink. Ne az emberr6l mondjunk itéletet, hanem arrél a megoldasi formarol, amit valasztott. Az en-
gedetlen gyereknek mondjuk meg, hogy ez rossz megoldéas. Nem fogjak szeretni és segiteni masok.
A durva, ideges ember gorombaséaga helytelen cselekedet. Még ha igaza van is, nem fogjak elfogad-
ni masok, mert az igazsaga erejét kétvallra fekteti az er6szakossaga. Nem érhet el eredményt. Az it-
tas ember elvesziti legértékesebb kincsét, az értelmét. Nem tud ember modra €lni. Rossz tett. A cse-
lekedetet biralhatom, az embert ne itéljem meg! Hiszen az engedetlenség oka lehet az is, hogy a
gyermek ldzas. Az idegesség oka lehet 6roklott természet. Az ittassag mogott allhatnak rossz bara-
tok is. Az Osszes szempontot, amire az itélet épiilhet, csak az Isten ismeri. Ezért ajanlotta fel nekiink
a lehetdséget: ne itéljiink, akkor a mi itéletiink is konnyebb lesz. Ha mésokat ilyen tekintettel nézek,
akkor megszilardul a talaj alattam is.

Legyetek irgalmasak!

Ezt mondja Jézus: ,Legyetek irgalmasak, amint a ti mennyei Atyatok is irgalmas” (Lk 6). Ha
megtessziik Jézus szavat, akkor tovabb tudunk lépni. Buneink kodét eloszlatja a nap, a szeretet.
Azokat is, melyek mogottiink vannak, azokat is, melyek a tapasztalatunk szerinti jovot jelezték. Ha
mi irgalmasak vagyunk, akkor hozzank is irgalmas lesz az Isten. — De ki tudja ezt megvalositani?
Csak ugy felejtsem el az igazsagtalansagokat? Szoba alljak azzal, aki tonkre tette a jo hiremet? Le-
gyek irgalmas ahhoz, aki naponta keseriti az életemet? Igen, ezt kivanja az Isten. De miért akarja?
Azt szeretné, ha jozan, emberi ésszel gondolkoznank. Ha pedig igy tesziink, akkor mar konnyebben
leszlink irgalmasok. Az igazsdgtalansag annak rossz, aki igazsdgtalan. Elvesziti azokat, akikhez
igazsagtalan. Aki jo hirnevemet elveszi, maganak is art. Engem elébb vagy utdbb igazolni fog a be-
csiiletes életem. O azonban elvesziti az emberek baratsagat. Meghallgatjak masok, talan még helye-
selni is fognak neki. De hamarosan gondolkodéba esnek. Egyre kevesebbet mondanak el neki. El-
keriilik a vele valo taldlkozést, mert megroppan benniik a bizalom. Azt gondoljak magukban: ha r6-
lam ezt meg azt elmondott, mi biztositja Oket arrél, hogy az ¢ esetiinkben nem jar el hasonloan.
Amikor irgalmas vagyok, felemelem azt, aki mellettem vagy rajtam botlott meg. Amikor irgalmas
vagyok, felillemelkedem 6nmagamon, s ez mindig egy 1épés elére. Bekeritettek a blineink? Megsza-
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badulhatunk, ha az irgalmassag 4ltal segitségére indulunk azoknak, akik ugyantigy biineikben van-
nak, akiknek ugyantigy rossz, mint nekiink. Szilard talajrol, egy 1épés eldre.

Bocsassatok meg!

Ezt mondja Jézus: ,,Bocsassatok meg, ti is bocsanatot nyertek” (Lk 6,36). Ha megtessziik Jézus
szavat, akkor biztonsagos utunk nyilik az 6rok élet felé. Szilard talajt biztosit szdmunkra, hogy nem
itélkeziink. Lépésenként jutunk elére az irgalmassag Gtjan. Biztonsagos tton jarunk, ha megbocsa-
tunk masoknak. Akkor nekiink is megbocsat az Isten. — De miért bocsassak meg? A sokféle szem-
pont koziil csak egyet emelek ki. Bocsassak meg azért, mert ez nekem jo! Istenhez csak ép, egészsé-
ges szivvel juthat el az ember. Ha nem bocsatunk meg, az betegség. A sziv betegsége. Eget6, fert6-
z0 sebhez hasonlo. Megrontja legszebb dromeinket, tonkreteszi legtisztabb szdndékainkat. Hany-
szor kapjuk rajta magunkat azon, hogy bosszalldo gondolatokkal foglalkozunk! Igaz, nem tesziink
semmit, mert abban megakadalyoz az Isten kegyelme, de sokkal konnyebben lesziink szeretetleneb-
bek azokhoz, akik hozzank tartoznak. Vér szall a fejiinkbe, akadozik a szavunk, amikor azokra gon-
dolunk, akik megbantottak. Nehezen csillapodunk le. De a legnagyobb baj, hogy ez alatt az 1d6 alatt
mindent masképp lattunk. A targyak és emberek elveszitik el6ttiink sziniiket. A benniink liiktetd ha-
rag elhomalyositotta a szemiinket. A szép helyett mindennek a fonakjat latjuk. Oréakat veszitiink el
életiinkbél igy, mert nem tudunk megbocsatani. Haraggal, beteg szivvel nem lehet jol élni. Es nem
lehet bizakod6 szivvel Isten elé allni. Hiszen bilineink és gyarlosdgaink tomegével keriiliink Isten
elé. S ha mi nem bocsatunk meg, akkor érvényes rank Jézus szava: ,,Amilyen mértékkel mértek,
olyannal fognak visszamérni nektek”(Lk 6,38). Milyen bizalmat és reménységet adhat szamunkra
az, hogy megbocsatunk mindazoknak, akik rosszat tettek nekiink! ,,Szivbdl kiengesztelddtiink min-
denkivel.”Akkor az a béke tolti el sziviinket, melyet Jézus Krisztus adott nekiink. Es ez a békesség
az 0rok boldogsag zéloga. Az Isten foglaldja benniink.

Bekeritettek biineink? Nyugtalanok vagyunk, mert kilatastalan az életiink? Ugy érezziik, nem tu-
dunk eljutni Istenhez? Legyen bizalmunk! A nagybdjt alkalom és lehetdség arra, hogy szilard talajra
talaljunk, megmozduljunk és biztonsdgos utat nyerjiink az Ur felé. De csak akkor, ha Jézus szavara
hallgatunk. Szamunkra 6 az Ut, az Igazsag és az Elet. Ot kovetve kikeriilhetiink biineinkbdl.
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Krisztus kovetségében jarunk

Nagybojt van. A hivé ember ilyenkor Osszeszedettebb. Tobbet imadkozik. Gyakorolja magat a
joban. Ugy ¢él, hogy elmondhassa magardl: most jobb ember vagyok. Igazaban akkor értékes azon-
ban szdmadra ez az id6, ha megjobbult €letét egészen Isten szolgalataba allitja. Ezt csak ugy tudja
megtenni, ha tudja, milyen szerepet szant neki Isten. Szent Pal valaszt ad erre a masodik korintusi
levélben, amikor ezt irja: ,,Krisztus kdvetségében jarunk. Isten maga buzdit altalunk™ (2Kor 5,20).

Kévetseégben jarunk

Kovetek vagyunk mi, hivé emberek. Képviselniink kell azt, aki kiildott minket. Arra kell toreked-
niink, hogy vilagosan és szimpatikusan tudjuk eldéadni azt az lizenetet, melyet altalunk kiild megbi-
zonk. Nem magunknak kell megnyerni az embereket. Baratsagot kell formalnunk és alakitanunk.
Ami elsdsorban sziikséges feladatunk teljesitéséhez, az az, hogy ismerjiik kiildonk szandékat, és al-
land6 kapcsolatban legyiink vele. Roviden és tomoren igy mondom: tudds és imadsag sziikséges ah-
hoz, hogy koveti feladatunkat teljesiteni tudjuk. A tudds megszerzéséhez egy dolog mindenképpen
rendelkezésiinkre 4ll: a Szentirds. Ott megtalaljuk Isten lizenetét. Belénk ivodik, életiinkké valik az
Isten akaratanak ismerete, ha gondolkozva olvassuk az Isten tizenetét. Az Urhoz vald kapcsolatunk
pedig nincs sem térhez, sem id6hoz kotve. Barmikor elérhetjiik 6t, hogy segitséget és tanacsot kér-
hesstink. Csak alkalmazzuk mindig az imadsagot és a tudést a gyakorlati életiinkre! El ne felejtsiik,
hogy baratsagot kell formalnunk Isten és az emberek kozott. Ezt elsdsorban azzal érhetjiik el, ha ta-
mogatjuk és segitjiik az emberek életét, akikhez kiildetésiink szol. Hiszen ezen a joakaratu cseleke-
deten mérhetik le azt, hogy dszinte-e a szandékunk. A koveti tisztség megbizast jelent, a megbizas
pedig megtiszteltetést. A megtiszteltetés ne kiilsonkon mutatkozzék meg, hanem belsé 6romiink
forrasa legyen! Segitsen és lelkesitsen, de ne az én- és ontudatunkat erdsitse! Eber felelésséggel kell
¢lniink, hogy egész magatartasunk tiikrozze: kovetségben jarunk. Nem mindegy, hogyan éliink.

Krisztus kbvetseégében jarunk

Jézus Krisztus kovetségében jarni azt jelenti, hogy végsokig szolgaljuk az embert, az ember iid-
vosségét. Szent Pal irja: ,,Mindenkinek mindene lettem, hogy mindenkit megmentsek” (1Kor 9,22).
Ez természetesen a tevékeny szeretet utjat jelenti. Minden megkiilonboztetés nélkiil kell életemet
embertarsaim szolgalataba allitani. Mindenekel6tt a legsziikebb korben, a csalad korében. Hivata-
som, munkam &ltal a tarsadalomban. Emberi természetem révén, mint az egész emberiség sorsanak
részese. S mindezt azért, hogy hitelesen tanusitsam azt, amit a szentmisében imadkozunk: ,,Halalo-
dat hirdetjiikk Urunk, és hittel valljuk feltimadasodat, amig el nem jossz.” Jézus halala adja meg éle-
tiink tavlatat. . Isten ugyanis Krisztusban kiengesztelddott a vilaggal” (2Kor 5, 9). Es Jézus Krisztus
»rank bizta a kiengesztelés szolgalatat” (2Kor 5,18). A szolgélatot eldszor nekiink kell megérte-
niink, Jézus Krisztus ,,mindenkiért meghalt, hogy akik élnek, ne maguknak ¢ljenek, hanem annak,
aki értlink meghalt és foltamadt” (2 Kor 5,15). Ez az Onzetlen élet a mi kovetségiink. Olyan ¢életet
kell élniink, mint Jézus Krisztus élt. Az O élete pedig a mennyei Atya szerinti emberi élet volt.
Szolgalat. Eletének elsé harminc esztendejével, rejtett életével példat adott arra, hogy az Isten eldtt
nem a hirnevet szerzé emberi teljesitmények az elsésorban kedvesek, hanem a mindennapi élet be-
csiiletes, sziirke tettei. Mindenkinek a szolgalatara allt. Elment Simon farizeus hdzaba, pedig az nem
Oszinte vendégbaratsaggal hivta. Szdba 4allt a blinds asszonnyal. Baratjanak nevezte Judast. Pihenés-
re szant idejét osztotta meg a kenyérszaporitas el6tt tobb mint Stezer emberrel. Ehhez hasonlo életet
kell élniink nekiink is. Egész életiink sugarozza a feltétel nélkiili, 6nzetlen szolgélatot. ,,.Bar a kiilsd
ember romldsnak indult benniink, a belsd naprol napra megujul” (2Kor 4,16). Ugyanis érezziik,
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hogy testileg gyongiiliink. De ez csak kdzelebb visz minket életiink nagy reménységéhez, a feltama-
dashoz. Szent Pal irja: ,,Szem nem latta, fiil nem hallotta, emberi sziv f6l nem fogta, amit Isten
azoknak készitett, akik szeretik 6t” (1Kor 2,9). Errdl kell tantisagot tenniink nyugodt, derlis, maga-
biztos életiinkkel.

Isten maga buzdit altalunk

Isten koveteinek valasztott minket. Nem szabad azonban, hogy ez onteltté vagy elbizakodotta te-
gyen minket. Szent Pal azt irta igehirdetésérdl: ,, Tanitdsom és igehirdetésem bizony, nem az emberi
bolcsesség meggydz0 szavaibol allt, hanem a 1€lek és az erd bizonyitasdbol, hogy hitetek ne emberi
bolcsességen, hanem Isten erején alapuljon” (2Kor 2,4).

Igaz ugyan, hogy Isten kivetei vagyunk. Eletiinkkel és szavainkkal tantisagot kell tenniink réla.
De az Isten miikodik altalunk. Az eredmény és a siker nem a mi munkank kozvetlen eredménye, ha-
nem az Isten ajandéka. Szent P4l igy hasonlitja 6ssze a sajat és a szintén Krisztus tanitasat hirdetd
Apollé munkajat: ,,En iiltettem, Apollé 6ntdzte, de a ndvekedést az Isten adta. Ezért nem az szamit,
aki tltet, sem az, aki 6nt6z, hanem csak Isten, aki a novekedést adja” (1Kor 3,6—7). A mi szerepiink
az, hogy alkalmasak legylink arra, hogy Isten hasznéaljon minket. Ezért nem szabad, hogy letorjon
benniinket az eredménytelenség vagy a sikertelenség akkor, amikor mindent megtettiink, hogy Is-
tent szolgaljuk. Az se zavarjon meg minket, hogy a ,,minden” szdmunkra elérhetetlen. Isten szabad
szandéka szerint hasznalja fel a mi életlinket, hogy valdra valjanak tervei. Ne csliggedjiink el, mert
emberi gyarldsagbol nem tudunk maradéktalanul készséges eszk6zok lenni Isten kezében. ,,A meg-
bizott6l nem kivannak tobbet, minthogy hiiséges legyen” (1Kor 4,2). Gyarlosdgainkon tilnd Isten
irgalma és segitsége, csak alazatos szivvel forduljunk hozza! O ,,a megroppant nadat nem tori el, a
fiistolgd mécsbelet nem oltja ki” (Mt 12,20). Segit, hogy a blinband ember megtérései is hirdessék
Isten josagos irgalmat. Es ezaltal is buzdit: biinbanatra és megtérésre. Tegyiink meg mindent, hogy
alkalmas eszk6zok legyiink az Isten kezében!

A kovetek a mindennapi életben olykor-olykor hazatérnek allomdashelyiikrél, hogy beszamolja-
nak munkajukroél, és tovabbi eligazitast nyerjenek. A hivé ember szdmara ilyen alkalom a nagybojt.
Istenhez fordulunk, és beszdmolunk neki életiinkrdl. Eligazitast és segitséget kériink a jovore. Mert
mi ,,Isten kdvetségében jarunk. Isten maga buzdit altalunk.”
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Isten jelenlétében él a hivé

Az embert magaval ragadja a foldi €let szépsége. Nagyszerii eredmények, bamulatra mélto telje-
sitmények ejtik csodalkozasba az embert. Mi, hive emberek sem gondolunk arra, hogy életiinknek
egyszer vége szakad. Tekintetiinket nem rebbenti meg a halal félelme. Homlokunkra nem szant ba-
razdat a befejezés gondja. Arcunkat nem festi fehérre a félelem. Lélekben biccentiink kicsit: tudjuk,
tudjuk mindezt, de még messze van... Pedig egyikiinktdl sincs messze a foldi élet befejezése. Ott
settenkedik mogottiink a betegség. Az utcasarkon leselkedik a baleset. Allandéan kopik benniink a
szerkezet. Semmi kiilonds nem jelzi: egy feledékenység, keziinkbdl kicsuszo lehetdség, szokatlan
faradtsdg, novekvo igénytelenség, félbemaradt mozdulat mutatja, hogy kopunk. Egyszer minden
ember életének vége szakad. Eljon értiink az Ur. Szamadasra szolit. Az okos szolga késziil ura érke-
zésére.

Szive kapujat nem zarja kulcsra a biin

Minden biinnel bezarjuk sziviink ajtajat Isten elétt. Onzémagunkra maradunk. Hazugsagainkat a
masok irdnt valo bizalmatlansag zara Orzi. Lopdassal szerzett kincseinket az 6nzés retesze védi. A
g6g kemény pantja mogé nem férkozhet be semmi szeretet. A harag €s indulat szogesdrotja elzarja
téliink az embereket. A pardznasag titkos ajtajain sziviinkbe férkdzik a biin, s elfoglalja benniink az
Isten helyét. Egyszeriien nincs helye a sziviinkben. Csak a sajat életiinkkel torédiink. Magas falat
htzunk magunk koré az érdek téglaibol. Szitkokkal és kdromkodassal el6zziik a felénk kozeledd Is-
tent. A kényelem reteszt tol sziviink ajtajara. Nehogy kilépjiink rajta, és ajandékot adjunk Istennek a
vasarnapi szentmisével. Az okos szolga soha nem zarja kulcsra szive ajtajat. Nyitott szivvel varja
Istent.

Mindig nyitott szivvel

Aki igazéan szereti Istent, annak szive-lelke mindig nyitott minden jo irant. A nyilt sziv az igazi
szeretet jele. Csak az tudja elérni, akinek nincs takargatnivaldja. Nem terpeszkedik szivében a gég
mindenkit eliiz6 vendége. Nem kell takargatnia a fosvénység fliggobnye mogott haracsolt kincseit.
Nem kell szégyenkeznie a pardznasdg vetetlen dgya miatt. Nem kell leplezni ligyes mandverekkel
az irigység sapadtsagat. Nem kell gyorsan eltiintetnie a torkossag és fegyelmezetlenség maradva-
nyait. Csak annak lehet nyitott a szive, akinek nem leselkedik szive ajtaja mogott a masik emberre
kiméletlen és kegyetlen harag. Csak az nyithatja ki szivét, akibdl arad a pezsdiilo élet lide levegoje,
¢s nem baoditja el a belépdt a lustasdg aporodott verejtékszaga. Akinek nincs takargatnivaldja, az
szivesen fogad mindent és mindenkit. Szivesen fogadja a masik ember j6 Gtletét. Benne vendégba-
ratsdgot kot a masik ember jo gondolata az ¢ tettrekészségével. Hellyel kindlja a més gondolkozéast
embert, s Oriil, ha az illet6 felfogasabol valami j6 nala marad. A nyitott szivli emberek az élet lendi-
téi. Benniik testvérre talal minden ember. Az § kézfogéasuk erds és szabad. Tarsra, baratra talalhat
benniik minden ember. Egyszerien azért, mert minden embert ugy fogadnak, mint uruk baratjat.
Szamukra nincs idegen vagy veszedelmes ember. Csak egyféle embertipust ismernek: a testvért.
Uruk és onmaguk testvérét. Kézszoritdsukban, baratsdgukban nincs erdszak keménysége. Sem
kényszeredett izzadsag nem teszi nyirkossa ujjaikat. Nem remeg benne félelem. Az ujjak szoritasa
barati 6lelés: tarsul fogadja a masik embert. A nyitott szivii ember mindenki baratja. Urdnak igazi,
JO szolgdja.
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Ismeri Ura jelzéseit

Aki Ura érkezésétdl fél, abban nem tokéletes még a szeretet. Aki igazan szereti Istenét, az rais-
mer az Ur jelzéseire. Nem rezzen Ossze, hanem ujjongd drommel varja. Nem csupan az élet végén,
hanem naponta. Hiszen nap nap utan kopogtat ¢életiink ajtajan az Isten, hogy ezzel jelezze végso ér-
kezését. A kutya megismeri gazdaja lépteit. A gyerek messzirdl felismeri anyja jarasat. A szerelmes
lany sokféle hang kozott is felismeri jegyese szavat. A hliség, a rautaltsag, a szeretet felismeri Is-
tent. A gyerek az asztalra készitett kenyérbdl, vajbol elkésziti reggelijét. De tudja, hogy az odaké-
szitett dolgok az édesanyja szeretetét jelzik. Mi emberek szorgos munkdval alkotunk wjat abbdl,
amit Isten kézhez adott nékiink: a vilagbol és kincseibdl. A gyerek szdmara onbizalmat ad, szivébe
batorsagot ont a tény, hogy ott 4ll mégotte édesapja. Elég egy biccentés, egy simogatas, hogy meg-
nyugodjék, és tegye azt, amit tennie kell. A hivé ember naponta tapasztalja, hogy Isten jelenlétében
¢él. A jo lelkiismeret szolid biccentése jelzi cselekedetei helyességét. Sziporkdzo otletei vildgossa te-
szik el6tte, hogy Ura jelenlétében ¢él. — Mindez végsé fokon az utolsd taladlkozasra készit eld. Egy
szédiilés. Szurd fajdalom a sziv tajékan. A kihagyo emlékezet. A lasstido jaras. Az ligyetleniil fogo
kéz. Nem kell megijedni. A szédiilés mogott az Isten 4ll, aki karjaiba fog életlink végén. A sziv f4j-
dalma jelzés: minden fajdalmat felold az, aki az emberszivet alkotta. A kihagyo emlékezet sem baj:
az var minket, és jon értiink, akiben minden kitarul eldttiink, és ismertté valik. Nem kell mar men-
nlink: az jon, aki €letiinket elinditotta. Most utolér, hogy hazavezessen. Nem baj, ha kicstuszik a ke-
zlinkb6l minden. Keziinkbe keriil az a kéz, mely a mindenséget alkotta. Nem a folényes Gr szorita-
saval oleli at ujjainkat, hanem az igaz j6 barat mozdulataval. A jo szolga raismer ezekre a jelzések-
re. Kivildgosodik benne az 6rom, hogy jon mar érte élete nagy baratja, az Isten maga. Ezért kitart
karral fogadja. Cseppet sem fél. Jol rendezte ¢életét, emelt fovel, varhatja az Ura érkezését.

»Boldogok a szolgdk, akiket uruk ébren taldl, amikor megjon. Ismételten mondom nektek, hogy
boldogok, mert uruk megvendégeli szolgait. Asztalahoz iilteti Sket, koriiljar, és felszolgal nekik. Es
milyen jol jarnak, ha még akkor is fonn taldlja dket, ha &jfél utan, vagy csak hajnaltajban érkezik”
(Lk 12,37). — Varjuk jo szolgaként Urunkat! Az 6rok élet menyegzds asztala mellett akkor boldog-
sag var rank.
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Baratom, Isten munkatarsa vagy!

Egy, az életbdl ellesett jelenet van eldttem. Apa és fia egyiitt barkdcsoltak. Az édesapa konyves-
polcot készitett a fia szamara. A gyerek is segitett. Ott forgolodott apja koriil. Kezére adta a dolgo-
kat. Hol a centimétert, hol a ceruzat, maskor a lécdarabot. Csak ugy ragyogott az arca, amikor az
egyik deszkat 6 mérhette ki. S6t, a mérés utan apja megengedte, hogy 0 is fiirészelhesse a deszkada-
rabot. Szegeket valogatott. Megnézte, hogy vizszintesen van-e a falra erdsitve a polc. Amikor elké-
szllt, egyiitt raktak ra a konyveket is. A fit boldog volt. Elkésziilt a polc, s 6 apjanak segithetett. A
munkatarsa volt. — Iskolai év kezdete van. Isten munkatarsai a gyerekek, a fiatalok. Megtiszteld,
nagy feladat ez szamukra. Sok 6romet jelent. Kiilondsen akkor, ha szivvel 1élekkel csinaljak a fiata-
lok.

Taruljon ki a vilag!

Abban mindig van valami izgalmas és szép, amikor az ember ajandékcsomagot bont. Amig bo-
gozza a csomot, bontja a papirt, azon gondolkozik, hogy mit is taldl a csomagban. S ha valami kel-
lemes meglepetés éri, ujjongva kdszoni meg annak, akitdl az ajandékot kapta. Isten ajandékul adta
nekiink a vilagot. Az értelmiink fényénél, okos fejjel és tigyes kézzel nekiink magunknak kell fel-
bontanunk a ,,csomagot”, a vilagot. Es az ember torténelme kezdetétdl teszi ezt. Bontja a ,,csoma-
got”, felfedezi Isten ajandékait. Es ez a felfedezés 6rommel tolti el. Az trhajosokat, amikor a fold
kortil repiilve mintegy felfedezik a foldet. A csillagdszok megismerik a vildgmindenséget egyre
messzebbre latva. A buvarok a tenger mélyére meriilnek, hogy tantisagot tegyenek a kaprazatos,
csodas vilagrol. A banyaszok és geologusok a fold mélyében olvasnak torténelemrdl, régi idokrol,
és nagy kincseket hoznak elé. Biologusok az ¢é16 vilagot tarjak fel nekiink. Igy bontakozik tovabb
eléttiink naprdl napra az Isten ajandéka. — A tandrok feladata, hogy megizleltessék tanitvanyaikkal
az ajandékot, a nagyszerti, csodas vilagot. Es a hivé fiatal mar ezzel a felfedezéssel is az Isten mun-
katarsa. Ez avatja azza. Nem csupan lecketanulas az ismeretek gytijtése, hanem ezen keresztiil ta-
pasztalja meg azt, hogy az Isten jo, és szereti Ot.

Legyen ofthonosabb az élet!

Az ember szdmara mindig az az igazi ajandék, amivel szabadon rendelkezik. Amit félretehet,
megdrizhet, vagy tiladhat rajta. Amivel kapcsolatban nincsen kotelezettsége. Amelyet Gigy hasznal-
hat fel, ahogy akar. Ami igazan az 6vé.

— Az ember szamara ilyen a vilag kincse. Isten a rendelkezésiinkre bocsatott mindent. Egyetlen
kivansaga volt csupan: az ajandék mindnydjunk javat szolgalja. Az egész emberiség Oromét. Az
ember okos fejjel, ligyes kézzel és jo szivvel arra torekszik, hogy Isten ajandékai otthonosabba te-
gye ¢életét. Ezerféle modon hasznalja fel a vizet. Az anyagok és a természet torvényeinek felhaszna-
lasaval gépeket szerkeszt, amelyek megkonnyitik az életét, és egyre inkébb a természet urava avat-
jak az embert. Autok és repiilok, robogd vonatok roviditik le a tavolsagot, gydzik le az id6t, hogy az
ember konnyebben elérje azt, akit szeret. Miibolygok segitségével, televizio, radido hulldmain ke-
resztiil értesiil testvérei sorsardl. Ezernyi otlet, millionyi Gjitas segitségével teszi naprol napra barat-
sdgosabbd a foldet az ember. Az ajandék gazdaggd teszi. — A tanarok feladata, minden ember nagy-
szerli szerepe, hogy a fiatalokban kialakitsa az érzéket: mindent ugy nézni, hogyan lehet haszno-
sabb, jobb. Igy lesz jobb az élet. A vallasos fiatal kotelessége, hogy mindent megtegyen azért is,
hogy az Isten ajandéka minden embert gazdagga tegyen.
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Legyen gazdagabb, szebb a Foéld!

Az ember tobbnyire 6rommel mutatja meg baratainak és ismerdseinek az otthonat, ha az szép.
Megmutatja, hogy mit hozott eld két keze munkdjaval. Igazi 6rom ez. — Az Isten azt akarta, hogy
okos ¢és ligyes munkatarsa, az ember, tegye gazdagabba, egyre szebbé a foldet. Ma turistak millioi
keresik fel a kiilonb6z6 orszagokat, hogy gyonyorkddjenek az ember munkdjaban. Megcesodaljak a
rendezett varosokat. Lenyligdzi ket a miialkotasok képrazatos sokasaga. Szinek és fények varazsa.
Az, hogy egyre szebb a vilag, és egyre gazdagabb a fold.

A didkok iskolapadba iilnek. Képek, filmek szazai izleltetik, és ismertetik meg veliik azt a vila-
got, melyhez feladatuk fiizi majd Oket. Nekik is szebbé, gazdagabba kell tenni a foldet. Talan egy
foly6 szabalyozasaval. Egyikiik-masikuk pompas épiiletet tervez majd. Az iskola pedig ne szamon-
kérés szigort kényszerével késztesse Oket erre, hanem a lendiiletet ado buzditas és a kedvet csihold
szeretet lehetdségeit hasznalva. A hivo fiatal szdmara nemes kotelesség, hogy minden adottsagat Is-
ten tigyének szolgalataba éllitsa: tegye szebbé a vilagot.

Nemesedjék az ember!

Igazabol akkor tud jol dolgozni az ember, ha a munkatarsaival joban van. Igy kénnyebben meg-
értik egymast. Szivesebben alkalmazkodnak a munkatarsukhoz. Okos otletekkel segitik egymas
munkakedvét. Barati beszélgetésekben nemesebb, jobb emberek formaldédnak. Az egymasért hozott
mindennapos apro6 aldozatok alakitjadk az embert.

— Isten munkatarsava fogadta az embert. A hivé ember nagy lehetdsége, hogy baratja Istennek.
Ha ez athatja a munk4jat, akkor szivesebben és eredményesebben hozza meg azokat az 4ldozatokat,
amelyek feladatai teljesitésének velejaroi. Isten azonban nem sajatitja ki az embert. A kozdsen vég-
zett munka révén az emberek egymasban is baratra lelnek. S ezen keresztiil nemesedik az ember.
Az alkalmazkodés, az aldozatvallalas aprd lehetdségein keresztiil acélosabb lesz az akarat, neme-
sebb a sziv. — Az iskolapadba keriilé didk szamara nagy lehet0ség a kozosség. Ha tarsaiban baratra
talal, ezzel az Isten nagy szandéka valosul meg. O azt akarta, hogy mi emberek egymas kezébe fo-
gbdzkodva valodsitsuk meg feladatainkat. Ezért a neveloknek mindent meg kell tenniiik azért, hogy a
didkok egymasban, a kdzosségben baratokra és segitdtarsra taldljanak. Ne a versengés, hanem a ko-
z0sségi szellem erdsitésén keresztiil segitsék eld, hogy egyenes, segitdkész, becsiiletes, nemes em-
berek formalddjanak az iskolapadok kozott. A hivd fiatal kotelessége, hogy ebben a munkdban
adottsagai legjavaval vegyen részt. Hiszen 0, azonkiviil, hogy tarsai segitdje és baratja, az Isten
munkatarsa és baratja is!

Iskolaév kezdete van. Nem mindegy, hogy hogyan sikeriil az év. Kell, hogy a kitarul6 csodélatos
vilagban, otthonosabb életkdriilmények kozott, a szebb és gazdagabb foldon a nemesedd ember bol-
dogsagra talaljon! Es a hivé ember ebben Isten munkatarsa és baratja.
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