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Farkas Attila Marton

Buddhizmus Magyarorszagon
avagy az alternativ vallasossag egy tipusanak anat@ja

Elészo

Jelen tanulmany kultGrantropolégiai szakdolgozatdinmbtte ki magat. Adé cimmel ellentét-
ben tartalma messze tul kivan mutatni a magyargrdazéddhizmus partikuléris témajan.
Kétségtelen ugyan, hogy két évvel ésemég csak egy olyan dolgozat megirasat terveztem,
amelyben egy ismeretlen, és talan némelyek szafelaorban egzotikumanal fogva) érdekes
vallasi kozosséget szandékoztam volna bemutatronBen az i haladtaval egyre inkabb
eltavolodtam ettl az eredeti elképzelédt Ennek az eltdvolodasnak azéelleges oka az volt,
hogy az &ltalam leirt jelenségek kisértetiesen tiebzelgy sajatos beéldogikaval bird rendszer-
ré osszealini. igy azutan egyre inkabb kedvet kapgy komplex struktirat bemutato, és azt
elem® munka elkészitéséhez.

Ezzel szeretném is mindjart munkamnak azokdibh téljait felvazolni, amelyek az adat-
gyijtés, de bképpen az elemzés alatt fogalmazdédtak meg bennarélok végul is azonosak
ezen irasdbb mondanivaldival. Mint azt azéb emlitettem, eredeti célom a hazai buddhiz-
mus bemutatasa volt. Ezt természetesen e témamak smakmai korokbeli, mind a hazai
nagykdzonség éiti ismeretlensége indokolta. Ha ehhez hozzavesdadggy a buddhizmus
mar a szazad&ll jelen van hazankban, élegyhazi szervémései pedig mar a harmincas
években megjelentek, s jelenleg is tobb hivataliasdmejegyzett buddhista kdzosségkindik
az orszagban, tovabba hogy nalunk talalhaté azzek@sép- és kelet-eurdpai térség leg-
nagyobb buddhista szentélye és emkdken(gondolok itt a zalaszant6i sztupara), és egyetl
felsboktatasi intézménye (a Tan Kapuja Buddhistéskola), nos akkor ennek feldolgozasa
kétszeresen is indokoltnakint. A hazai buddhizmusrél pedig mindeddig tobbnyasak
Ujsagcikkek, és a magyarorszagi egyhazakrél satdédos tajékoztatok ide vonatkozo révid
és felszines passzusai adtak hirt. Eddig egyet@idsszocioldgiai munkaban, Balint B.
Andradsnak néhany hazai vallasi kisk6zosséget betutderjukdtetében talaltam valamit
buddhistainkrof. Ami pedig a hazai buddhizmus torténetét illetip@negyetlen irott forrasat a
Buddhista Misszi6 egyik régen elhunyt alapitojah8k9-ben irt dolgozataban talaltam nieg.

Munkam soran azonban koérvonalazédott egy masikscékemutatni azt a szellemi-tarsa-
dalmi k6zeget, amely helyet ad, és a multban igeheddott az olyan kezdeményezéseknek,
mint amilyen a buddhizmus hazai megjelenése ésidalpie. Ezzel szoros dsszefliggésben
pedig felvdzolni ennek a kdzegnek a (szub)kult@iraggokereit, gondolatvilagat, és annak
Osszetey elemeit. Ugyanis az eleizmunka soran egy furcsaikrotarsadalomkdrvonalai
kezdtek kibontakozni éttem, méghozza az alternativ vallasossag egy himofgrmajanak
mikrotarsadalma. (Ennek megléiEpersze kordbban is voltak sejtéseim — lévén magam

! Balint 1992:144-58. Egyébként az ebben talalhatgrjuk sem nagyon lépnek tdl a megszokott puldtitiai
hatarokon. A hazai buddhizmus itt kozolt révid istetése is jobbara Hetényi kozléseire tAmaszkdeibar
tobben is megszdélalnak a koényvben, igy Laar Angrészenész és Pressing Lajos pszicholégus, Hetényi
késsbbi utodja.Ok azonban inkabb csak sajat személyes motivacidieszéinek).

2 Racs 1959. A munka annak idején a siataktori disszertacidja volt, amelyet a Buddhistisddio Korosi
Csoma Sandor Buddhol6giai Intézetének tanarakéns iamelyre a hazai buddhista teologia doktoriétim
kapta meg. A kéziratként megmaradt dolgozatot az§zézvegye bocsajtotta a Buddhistéidkola rendelke-
zésére.



része voltam e mikrotarsadalomnak —, de rendspsei a szisztematikus vizsgalédas soran
tudtam &tlatni). S mivel a hazai buddhizmus megértéem nélkilozheti ennek az egész
k6zegnek a bemutatasat, igy dolgozatom mar csakfeguma is tdgabb kort érint.

Ennek felvazolasakor viszont felmerilt bennem dggroértelmezési igény is, amely a glo-
bélis egésznek — az altalanos torténeti-gazdasdtyirélis rendszernek — mint a megértéshez
nélkulozhetetlen hattérnek a figyelembevételévaketik. Mert amikor az alternativ vallasos-
sag keril széba, 6hatatlanul megjelenik a hagyoosmijagkép és értékrend valsaganak kér-
dése is. Amikor a keleti vallasok nyugati megjetenés terjedése keril széba, automatikusan
hozzatarsul a nyugati kultira valsaganak sokszmitélt témaja is. Ha a buddhizmus nyugati
felbukkanasardél van szé, akkor nehéz nem gonddiwal-keleti régid napjainkban tapasztal-
hat6 felemelkedésére. Es sorolhatnam tovabb akahad. Tehat mint e fentiekbis lathato,
egy kicsiny és partikularis vizsgalédasi kérixiindulva, a ,Nagy Egészig” jutottam. Ennek
hatdsara egyre inkabb az okok, a mogoéttes tartalengdenség és a hattér viszonyrendszere
kezdték szdmomra a megértés kulcsat jelentenzzed egyenes ardnyban csokkent a felszinen
lathat6 jelenségek fontossaga is. Igy talan megtbasd, hogy dolgozatomban az oknyomo-
zas, a mindenkori hazai és nemzetkdzi kulturaldlesni és torténeti-politikai-gazdasagi hattér
alapjan tortéé elemzés domindl, a ma megszokott leir6-belehedaziszociografiai meg-
kozelitéssel szemben. Ennélfogva nem a kulonfélelfista kisegyhdzak szertartasaira, targyi
kultarajara, vallasi hittételeire és hasonlokraybeiem a hangsulyt, mivel ezek csak a kulvilag
felé mutatott ,hivatalos” képet hordozzak, és altéenanak maganak a jelenségnekoGs-
ban annak természetének) a valdédi megéidksét

Mindezek mellett munkamnak — kuléndsen a fentelgakta,mélyebb megértés” szem-
pontjabdl — van egy személyes vonatkozasa is,peeé sajat ,buddhista maltam”, és jelenleg
is éb emberi kapcsolataim. Eirszeretnék egy kicsitdvebben sz4lni:

A hazai buddhistak vilagaval 1984-ben talalkoztddszr, amikor is levelet irtam Dr.
Hetényi Ernek, az akkori Buddhista Misszid vedgnek, amelyben kivancsisagomnak
adtam hangot a magyarorszagi buddhizmus mibernllétéen. Levelem (és persze kivancsisa-
gom) konkrét élzményét egy antikvariumban felfedezett kiadvanyekzép, amely akkoriban
szadmomra meglehigten szokatlan, furcsanakint hangvétellel beszélt a zen ijaszatrol és
annak szellemiségélr A flzetecskén kiadé gyanant a magyarorszagi Bistal Misszio
szerepelt, a kiadvanyban olvashato iras forditéjaketényi Erdnek lakascimével. igy hat
oda irtam. Valaszként a Misszi6 tajekoztatojanaéoalriss szamat kaptam meg, benne tollal
alahtzva egy masik nevet és cimet, tovabba meggeliizonyos tanfolyamokat éssatiaso-
kat, melyeket a Misszi6 ,oktatasi intézménye”, &ési Csoma Sandor Buddholdgiai Intézet
szervez. igy kezitott az ismeretség, amely hol intenzivebben, haddban, de mindenkor
folyamatos kapcsolattartasokkal, tobb mint tiz désigott. A ,bulletin” kézhezkapasa utan par
héttel meglatogattam a megadott cimet, és vettgmhatpm kiadvanyt. Par honappal ezt
koveten pedig elkezdtem rendszeresen latogatni @Gaébokat is. Rovid éh belll nyakig
benne voltam a buddhizmusban, dley abban a tarka gondolatvilhgban, amit akkor lanna
gondoltam. Egy meggondolatlan pillanatomban pedig aw akkori Magyarorszagon egyeddlli
hivatalos buddhista rendként léseArja Maitréja Mandalaba is jelentkeztem. Es habar
tagjeloltségen nem jutottam tal, s utébb a buddb&imanti vonzalmam is inkabb egy tovabb-
gondolo-kutatd érdektiéssé alakult, ezt a kézeget bizonyos fokig mingnaaimagaménak
erzem.

Ez alatt az i alatt szamos maig tarté személyes j6 ismeretsaaatibb: néhany baratot
is szereztem. Ez utdbbi tényeis kozrejatszott abban, hogy harom évveld@retgy-két ilyen
baratom unszolasara, elkezdteiaelasokat tartani a Tan Kapuja Buddhisséskolan, annak
az egykori intézménynek az utddjaban, ahova évékeesztil magam is jartam. Ekkoriban
mar antropolégushallgaté voltam, méghozza abbaazislblan, amikor méar a terepmunkarol és



az ehhez kapcsol6dé szakdolgozati témarol kellatigskodjak a magam szamara. igy szinte
azonnal addédott az 6Otlet, hogy a Buddhistéskolan eltoltend idét immar egy, az addigi
tapasztalataimat egyréékrosszegé, masrésail viszont azokat kiegésdit szisztematikus
megfigyelés-sorozatra is fel lehetne hasznalni.

Csakhogy ezzel az otlettel azonmdéd fel is merittnben egy modszertani probléma: az
antropolégusok ugyanis altalabanisen”, ennélfogva elfogulatlanul vagnak bele egyshas
dalmas vizsgalatba. Azaz kivilalloként érkeznekagalandéhoz, amelybe egyre mélyebbre és
mélyebbre hatolnak a vizsgalat folyaman, mig vdggimészetesen csak optimalis esetben)
Loelulrsl” értik és értelmezik azt. Az én esetemben viszmyt hosszu ideig tartd, béisgges
kapcsolat, & részvétel éizte meg egy tudomanyos kutatds megkezdését. Azréli ko
dilemmam akkor oldédott meg, amikor elolvastam\alki brit antropolégus, Edmund Leach
nemrégiben magyarul is megjelent antropologia-@thé&dnyvét, a ,Szocialantropolégia” c.
munkat. Ebben a széranegemlit négy kinai antropoldgust, akik safatlitbeli (gyermekkori)
kozegukél irtak antropologiai tanulmanyt. A négy szérzdadasul haromféle kutatasi-
vizsgalodasi alapéllast is képviselt, éppen a witsmulttal kapcsolatos viszonyuk szerint.
Ezek kozll a kisérletek kozll Leach harmat sikéldieek, egyet pedig hatarozottan kivalé
eredményeket produkalé munkanak értékel.

Elére is elnézést kérek, ha multbéli tapasztalataimeralékek, esemeények felidézései oly-
kor némi memoarirodalom-jelleget kodlcsondznek indisak. De ugyanigy fdihhet egyesek-
nek, hogy az elemzést lényegében sajat modern tiyud@ranknak, egyére még a tarsada-
lom nagyobb része altal elfogadott vilagképe, éekmegfeldlen annak értékrendje alapjan
végeztem. Javarészt ébleredt, hogy kissé vulgérisan fogalmazzak, ahagyy ,nem mindig
voltam tekintettel” az altalam vizsgéalt kozeg 6nida alkotott képére, a kordbban altalam is
Loelulrl” megtapasztalt vilagfelfogasra. Hogy egy alapest antropoldgiai jellely munkaban
ilyesmire vetemedtem, arra az aldbbi magyarazsatdfjalhatok:

Elsdsorbanelvisl elutasitom azt a leginkabb az Egyesiilt Allamokbd,dde nalunk is
egyre inkabb elterjedt, am nyiltan ritkhn kimondakipelvet, miszerint egy antropolégusnak
vagy szocioldgusnak feltétlenlil odaadoé rajongdsslalviszonyulnia kutatasanak targyai felé.
Ennek a sokszor iratlan szabalykéntkitdd hozzaallasnak az elutasitasatstsban eddigi
igen rossz tapasztalataim indokoljak. (Pl. az illeazaallassal szokasosan egyltt jar egyfajta
politikai allasfoglalas is, amely sokszor kimondwmita tudomanyos munka rovasara medl, s
olykor ez utébbit helyettesiti). Masodsorban mégggésem, hogy ez a ,neo-rousseauista”
szemlélet a régi, etnocentrikus-gyarmatositoi §gfo mésik, de ugyanugy torzitd végletének
tekinthet. Mint mindenben, ebben is a k6zéput a legjobb.

Mindemellett véleményem szerint az ilyen munkébiéfoeduld, olykor valamiféle érték-
itéletet is magéban réjinterpretacié etssorban &ulturdlis kdzelség, ill. tavolsag mértékének
a fuggvénye kell hogy legyeviagyis minél kdzelebb all hozzam, a vizsgaldhtetsieg az én
kulturalis hatteremhez vizsgalatom targya, ann&iahib vagyok jogosult a misitések
hasznélatara. Ugyanis a vizsgdlat targya ebbersetben annak a bonyolult rendszernek a
része, amelynek maguk a iditések is, hiszen az ezek alapjat képatékrend nem csupan a
vizsgélénak, de a vizsgaltnak is sajatja. Es ntinédlabbi a vizsgalt dolog, a ndisités is annal
inkabb felesleges és értelmetlen, hiszen ebbersetban sajat kulturalis rendszerem alapjan
prébalnék leirni és megmagyarazni egy egészen emalseri vilagegyetemet”, ami eleve fiasko.
(A fent emlitett két véglet pedig éppen ebbe aljabesik bele).

3 Leach 1996: 107-9. A neves antropolégusnak egydbhiics valami j6 véleménye a sajat tarsadalomban
végzett kozvetlen kutatasrdl, azonban azt elismbdgy az antropoldgia legfontosabb felfedezései az
introspekciobdl szarmaznak. Ez pedig mégiscssdjét kdzegbemiikddik legjobban.



Ami pedig a hazai-nyugati buddhizmust illeti, enrledpvisebi jellegzetesen magyar és
nyugati emberek, magyar és nyugati gondolkodassaglyar €s nyugati mentalitassal és nem
utolsésorbanmagyar é€s nyugati értékrendddde maga az a buddhizmus, ami nalunk, ill.
egyaltalan a vilagnak e nyugati részén valt honassa ez is jellegzetesen nyugati gondolko-
dasmoddot tukréz képddmeny. Voltaképpen ez az egyk ihondanivaléja kényvemnek, s ez
talan annak olvasasakor mindenki szamara nyilvamgals valik. Es ha vannak is latvanyo-
sabbnak #né kulonbségek, vagy eltérések a ,mi hétkdznapi” guildk, és a buddhistak,
illetéleg a velik rokon Uj vallasi iranyzatok vilaga ktizéaz is csupan mindkét vilag kozos
alapjain, k6zds rendszerén belll kulondl el, s lapéatékekben és alapértelmezésekben nem
létezik szamottay eltérés. Vagyis amikor a hazai buddhizmus elenkoéseajat kultiram
felfogasanak és értékrendjének alapjan allok, akdawel semmiféle metodikai hibat nem
kovetek el, mivel elemzésem targya is telies méeakugyanennek a kultiranak részese. Es
egyuttal része is, hiszen a buddhizmus imméroréggyazada jelen van mind Nyugaton, mind
Magyarorszagon.

Dolgozatomban sokszor képtelen voltam pontos, gézhalhatd kategoriakra épiteni. igy
példaul a buddhista kisegyhazakra a legttbb esethkizosség” kifejezést hasznalom, mivel
6k maguk is leginkabb ezt a sz6t hasznaljak. Ezrigr cserélem fel egyéb fogalmakra — pl.
a ,kor”, vagy ,csoport” kifejezésekre —, amikor arda szoismétléseket akarom elkertlni. E
kifejezések ugyanis mind hasznalhaték a kilonféatbdbista kozosségek megjelblésére. (Talan
éppen a kisegyhaz a legkevésbé). Emellett talaaraaehet, hogy némelykor a ,k6z6sség”
kifejezést hasznalom az egyébként tobb kdzoss&db buddhista vilag egészére is, de ame-
lyet illetéen mas helyen meg a ,buddhista kérok”, vagy a ,hbaddhista mikrotarsadalom”,
vagy egyéb kifejezéssel élek. Ezek haszndlatdnakvaly az adott kontextusbeli specialis
értelmezés, vagy megint csak a szoismétlés elleriBe nem csak a kategoridkkal, vagy
gytjtéfogalmakkal voltam igy. Bizonyos esetekben kénytelgitam sajat magam altal gyartott
JLerminusokkal” élni. Mindez dképpen annak kdszonlkdethogy az a vilag (és persze annak
dolgai), amelyet e tanulmanyban megprobalok bemuts elemezni, rendkivil képlékeny,
sokoldalu és legképpemmeghatarozatlan.

Végezetll e helyen szeretnék kdszénetet mondariviezabmnek, Boglar Lajosnak, és
birdlé tanaromnak, A.Gergely Andrasnak, ez utébbmzért is, mert lehévé tette e munka
megjelenését. Kiulon kdszonetet szeretnék mondaaidranak, Tenigl-Takacs Laszldénak, aki
eredeti dolgozatom tovabbfejlesztésében szerzatiilektetlen érdemeket.

Szeretnék tovabba koszonetet mondani minden adéthiek és interjualanyomnak,
kozuluk is el§sorban Farkas Palnak, a Buddhistaskola rektoranak, aki sokban segitette a
munkamat.



l. rész
A tarsadalom kicsiny tikre:
a magyarorszagi buddhizmus multja és jelene

Gyokerek és probalkozasok

A hazai buddhizmus térténetét kétségkivikd#si Csoma Sandorral illik kezdeni, akit Ja-
panban, 1933. februar 22-én a tokidi Taisho budaleigyetemen szentté avattak. A szertartast
egy Hossu Fokuda nészerzetes végezte, s két masik japan, egy Takalausgy Kawaguchi
neuvi pedig érdemeit méltatta. A maga reformatus hiddiasmeg nem tagadé nagy magyar a
szenttéavatas indoklasaban ugy szerepel, mint ygaty vildag egyetlen bodhiszattvaja”, aki
,megnyitotta a Nyugat szivét a Buddha tanitaset’et Kérosi Csoma életutjara, illetve mun-
kassagara vonatkozolag szamos forras és ugyanzdatos publikacio all rendelkezésiinkre,
igy erre a témara kulon kitérni nem érdemes. Asromt érdekes lehet szdmunkra, @zdsi
Csoma alakjamint jelkép Ha pedig buddhizmusrol, vagy egyaltalan keletndpikodasrol
esik sz6 idehaza, akkorokosi Csoma kapcsan éorban az a Kelethez valé sajatos magyar
viszonyulas, és ennek eszmerendszere juthat eszliakbely sokszor, sokféle formaban,
felbukkant a magyar kézgondolkodasban, illetve ellani életben, és bizonyos kdrdkben
mindmaig elevenen él.

Kérosi Csoma Sandor ugyanis annak a kornak a sztloltteamely a modern értelemben
veend nemzeti eszme megteremtésének lazdban égett. Aetieeszmének (akarcsak mas
ideoldgianak) alapjat az eredetkutatas képezi. iddetkutatds persze a legtobb esetben ere-
detalkotds, de ez mellékes abbdl a szempontbdy aayitizalt malt mindenhol és mindenkor
egy jelenbeli 6nazonossag ésddielé mutatd cselekvési program nélkilozhetetlapjal A
nagy magyar aszkéta is az elfeledithazat indult el megkeresni, s csak a szikségeilat
véletlen hoztdk agy, hogy Tibet szellemi 6rokségéeled eurdpai felfedegéve lett. Julianus
barat mellett Krosi Csoma személye és élete jelképezi legtiszthblad az6si mitoszt és
almot, amit Kelet jelentett — és jelent most is magyar eredet szamos kdijesszamara. E
mitosz lényege az, hogy mi magyarok voltaképpengiina tévedt keletiek vagyunk, és a
vékony nyugati maz alol barmikor konnyedén felszimozhat6 adsi 6rokség, vagy legalabbis
annak emléknyoma. A ,magyar lélek” keleti mivolt&nanitosza persze mindenkor jocskan
meg volt tamogatva ,kivid” is, hol baratsagos-elismé&r hol megvei-ellenséges, de
legtobbszdor k6z6mbds, egysien csak tényszésitd tonusban.

A keleti gyokereket éhyben részegit régi €s mai romantikusok felfogadsaban mi sem
természetesebb, minthogy ez az atyafisag egyfapedségbeli &éhyt, it elbbséget jelent
olyankor, amidn keleti értékek jelennek meg Nyugaton. Azaz: kisngtudna ezeket az
értékeket jobban magaéva tenni, mint mi magyarddk magunk is elszarmazott keletiek
vagyunk? Ez a korabban szélesebb kérben eltegdfdgs madként (bar nem kizarélag) a
délibabosnak nevezett archaikus rokoniték, ill.detkutatok, és velik egyre inkdbb 6ssze-
fon6dd, tobbnyire a politikai paletta szitsbbjan helyet foglald kisebb-nagyobb csoportok
sajatja; Erdekes médon viszont a hazai buddhizmusban esaneiség soha nem drvendett

* Racs 1959: 88-9. Ld. még: A Buddhista Misszi6 Kégatoja 1985, 26-27. szam: 26-8.

® Magam is hallottam mar nemegyszer ilyen csopodpkkartozd, vagy azok szellemiségében osztoz6
személyeldl olyan véleményeket, amelyek szerint hazank ésieliKelet kdzotti politikai (6t: gazdasagi)
kozeledést e ,vérrokonsag” alapjan kellene szorgahm vagy hogy Japan példaul a velink val6 kozédes
oké&n szdndékozna Magyarorszagon befektetni, stbldmények tipikusnak mondhatok ezekben a kdrokben.



nagyobb népszéségnek, s ez délsorban &varosi eredetének, ,urbanus-entellektiel” hatteré-
nek és kozmopolita jellegének tudhatd be. Perszeear allithatd, hogy mindenkor telijesen
mentes lett volna dit a felfogastdl, hiszen a téma adja magat: Tidbegak egy ugras Mong6-
lidig, ill. a tirk nomadokig és a sdamanizmusig, aelig Indiat illeti, a dravidéslakossagtol
csak egy lépés a ,sumésmagyarokig”. S ha mar a buddhizmusrdl van sz6,azoarchaikus
természdt, homofoniara alapozott nyelvrokonitas, és ennakokénitdé mitoszai egyik ked-
velt (és komolyan vett!) szojatéka a Buda-Buddh@adéS habéar e tanulméanynak nem feladata
a tomoren csak ,sumerizmusnak” nevedhglenség leirasa, avagy elemzése, mindenképpen
ajanlatos elil emlitést tenni. Nem is élsorban a Kelethezi26d6 romantikus elképzelések
miatt, hanem inkabb azért, mert e jelenség sok gmokidtdik ahhoz a (szub)kulturdlis
kézeghez, melynek a hazai buddhizmus is integréswer De mindedt a ké$bbiekben még
ugyis vebben lesz sz6.

Viszont a magyarsag keleti kulttrkincsekre (s dog&h a buddhizmusra is) jobban fogé-
kony lelki alkatar6l magam is hallottam véleményekévidebb eszmefuttatasokat buddhista
korokben. Talalkoztam olyan személlyel is, aki aldhizmussal annakési keleti” (értsd:
magyar) volta miatt kezdett el foglalkozni, igy s#da ez a nemzeti identitas intenzivebb meg-
élésének egyik médjaként kinalkozbtt.

Egyébként a jobboldalisaggal egyaltalan nem vaddliRacs Géza, aki a Buddhista
Misszid titkari tisztének feladatait latta el aaénes-hatvanas években, az akkori Orszagos
Béketancs tagja, stb. is ezt irja emlitett disaze&ijaban:

»A magyar népszokasokban, hagyomanyokban, népmeséid népiivészetben ma is él
és elevenen hat a Kelet szellemisége. A tdbb naat éves nyugati életforma, a népesség
keveredése, a szakadatlan harcok pusztitdsa sem elidrélni azési multbél magunkkal
hozott emlékeket. Nem véletlen, hogy a magyar regeken visszafojthatatlan érdétés
rejtézik a kelet irant — ez a vonzalom 6sztdénds. Szamapasztalat gizbétt meg benntinket
arrél, hogy a buddhizmus eszmevilaga sem idegeiinkéjl. Csak egy példat emlitiink a sok
kozul. J6 néhanyan, akik csatlakoztak Misszionkiedmondottak, hogy a tanitdsokat hallvan
gy érezték, mintha lényegiikben igen régoéta istkemdéna mar a vallas igazsagait.”

Mindemellett figyelemremélté &6si Csoma Sandor szenttéavatasandliadtja is, amely
az 1933-as esztehdE kétségkivil jeles esemény minden bizonnyal 6sszhangban volt az
vilagpolitikaban tortéé elstérbe kertlésével, illéleg a német-japan kdzeledéssel. Masrészt
része lehetett annak a kétségheesett torekvéamellyel a megcsonkitott és magara hagyott
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(és bizony nem nagy tulzds azt allitani, hogy Eabd@b kitagadott) orszag és nemzet

® Hogy ezzel a felfogassal olykor a hagyomanyos ma@szél§)jobboldali értékrend is megjelenik, arra leg-
jobb példa a kovetkézeset: Egy alkalommal, amikor egy new yorki, zse#rmazasu buddhista tanitd
latogatott el Magyarorszagra,6atidsainak egyik hallgatja a kovetllezt mondta rola egy beszélgetésen:
.Lehet hogy nagyon fvelt, képzett fii (ti. a buddhista tanitd), az éket, hogy minden konyvet elolvasott,
amit lehet. De a dolog (ti. a buddhizmus) szellémgéhez, lelkiletéhez nincs, és nem is lehet soha.’kod
Amikor pedig radkérdeztem, hogy talan annak szarsezaz ok, hogy ez igy van, (mivelhogy ismertem a
véleménymondd személy felfogasét)akonikusan csak ezt valaszolta: ,Tudod, van égynpgyar mondas:
Kutyabdl nem lesz szalonna.”

Figyelemreméltd, hogy a hlszas években Magyarooszétegjeleti ,zoroaszterianizmus” hivei is a magyar-
sag keleti szarmazéaséra és lelkiletére apelldttaidvanyaikban nagy hangsulyt fektettek a hunokp@sze
az 6smagyarok) allitélagos péarszi vallasara, s akkedetjuk, Zajti Ferenc az indiabskulturdk ,magyar
eredetének” egyik klasszikus hirdet Feltinésik és kiadvanyaik (k6zottik Zend Aveszta-résklés magya-
rdzatok) megjelenése a buddhizmus hazai megjelegiéméalog. Mindez része volt annak a harmincak-éve
ben tetz6 tarka eszmearamlatnak, amelygként a nacionalizmusra alapozott Gjpoganysag térésal jellem-
zett, s amely az olyanssmagyar kultuszokat” rekonstrualni akaré irdnyzatetgjelenésében kulmindlt, mint
pl. a turdnizmus, ill. ennek vallasi formaja, a r&ni Egyistenhi$k” mozgalmanak felinése.

" Racs 1959: 32.



tAmogatast keresett maganak a nagyvilagban. E &téaslgresés pedig magatol éitiéen
Kelet felé fordult, s ennek képezte egyik jetentranyvonalat az a mozgalom, amely turaniz-
mus néven lett kdzismert, s amelynek felfogasa ok a fentiekben taglaltakkal.

A szocialista idszakban, a hivatalos intézményesulé§ abBgy szakaszaban, a nagy ma-
gyar felfede#d alakja masféle, azdadonél kézzelfoghatdbb, és egyben hasznosabb szimbblum
is jelentett. Ebben az dthen ugyanis kultuszanak gondos és latvanyos apaetdsenegfigyel-
hett a magyar buddhizmus hivatalos intézményei, a BsthilMisszi6 és a vele szorosan
Osszefon6dd Arja Maitréja Mandala Rend résizéa Buddhista Misszi6 mar a hatvanas
években emléktablat helyeztetett el Teherdnba@gq!'a viethami Vung-tauban pedig sztupat
allittatott Kérosi Csoma Sandor tiszteletére. A szentté avatagwvidrduldjan pedig ugyan-
csak sztupat allitott fel Budapesten, amibé&rdsi Csoma sztihdzanak kertjgll szarmazo
foldet, s az ottani di6fa néhany termését helyeetékgyiitt az indiai Szarnathbadl valé folddel,
ahol is a torténeti Buddhaoéskor hirdette tanitasat. (Mellesleg ez az emigkmlt egész
Kelet-Eurdopa el sztupaja). Ezenfelll sziletésének 200. évforddoj@émlékplakettet
bocsatottak ki a buddhista szent szamnak me@érlel108 példanyban, s nem utolsésorban
réla nevezték el a Buddhista Misszid oktatasi ietéizis. A ké8bbiekben pedig még egy
masodik sztlpat is allitottakdk®si Csoma Sandor emlékérfek.

Barmennyire is kézenfekvlenne, e kultusz igazi oka nem valamiféle nemaésizkeség
volt arra vonatkozélag, hogy nekink magyaroknakvasm buddhista szentiink, rdadasul
Eurdpaban etgént, és mindezidaig egyedil. (Habar erre a témmnelig tortént hivatkozas).

E kultuszapolas val6di motivacidja inkabb abbanekend, hogy Korési Csoma Sandor
flggetlenil az adott politikai berendezkedéstégtil is a mindenkori nemzeti pantheon bevett
alakja, a hivatalos tisztelet targya. Ennélfogvaagy magyar személye egyfajta legitimacios
funkciot toltétt be:O volt a kdzvetit” a felsobb szférak” (vagyis a hatalom) felé. De némi
iréniaval felfoghat6 a lamaista hiedelemrendsékjd ismert ,védistenség” egy sajatos helyi
megjelenésének is, mivel ,védelmet” jelentett eglyavagansnak szamitd vallas hivei szamara
a hatalom esetleges zaklatasai ellen, és hagyortgmyhtett a legitimaciohoz egy énazonos-
sagi probléemékkal kiiszkédkozdssegnek. Mikor pedig méar nélkulozhet valt, lenyegében a
sullyeszébe kertlt: A Krosi Csoma kultusz a szocializmus médgeevel egyidben szakadt
meg, amikor mar nem volt szikség semmiféle ,legiténszimbolumra” ahhoz, hogy valaki
akar a legritkabb, legextrémebb vallas, avagyexmelranyzat kdveije lehessen.

A hazai buddhizmus valodi szellemi-kulturdlis hagymyat azonban nemékdsi Csoma
Sandor hagyatéka, még csak nem is a magyar eréolszok, illetleg a kultikus Kelet felé
fordulds képezik. Ennek a hagyomanynak (mér amentghet ezt a kifejezést hasznalni a
magyar buddhizmus esetében) a gyotkerei sokkal inggimlgarosoddé Magyarorszag bizonyos
értelmiségi rétegének intellektualis Utkeresésdkemesendk. Az id6: a szdzadél Béccsel
veteked Budapestje. A szecesszid, a szimbolizmus, a famadeszmék, Nietzsche, a
pszichoanalizis, és persze nem utolsésorban azltzkkus és a keleti misztika nyugati
interpretacidinak nagy divathulldma eléri hazankaek miveltjeit is. Ebben a kavalkadban a
latszolag ellentétes, egymasnak ellentmondd eszjdéknegférnek egymassal, mi tébb,
nemegyszer integralddnak egymasba, valami megfeghlatatlan szinkretizmust alkotva.
Ebben a kdzegben jelenik megisdér Magyarorszagon a buddhizmus, méghozza annak
theravadin (hinajana) iranyzata. Maramarosszigetigaodik egy kor, vagy talan jobb széval:
szellemi nfihely, amely kiadja az disilyen témaju magyar nydivkbnyveket, kozottik a leg-
jelentbsebb nivet, Lénard JehDhammaoc. kétkdtetes munkajat, amely minden -6ésdsban

8 Buddhista Misszi6 Tajékoztatéja 1985. 1-2. szamaBulletin” egyébként tébb szaman keresztiil leKbz6
egy igen részletes, partikularis cikkecskéket ig@hanfoglald Krosi Csoma bibliografiat, amelyet azutan
kotet formajaban is kiadott.
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elavultsagabol kovetkéz— ,szakmai” hibaja ellenére mindmaig a legteljdésemagyarnyelir
ismertetése a buddhista alaptanitasoknaésetban hinajana szemszégb

Akarcsak Nyugaton, nalunk is a teozo6fusok a leglsdob kdzveltdi a keleti tanoknak. Ez
a kozvetités ugyanakkor egy sajatos olvasatotlastjeA teoz6fusok a maguk szinkretista-
okkult felfogasaban probaljdk népsisiteni sok mas ,misztikus” tannal egyitt a buddhigm
is. 1906-ban alakul meg a Magyar Teozoéfiai Tarsudabely egészen 1950-igtikodik. A
korabeli polgari szalonok vilhga ez, a kedves, asagkedvél haziasszonnyal, a bohém
miveszekkel, ,érdekes emberekkel”, irodalmi felohsadéal, és persze asztaltdncoltatassal,
Tarotkartya-vetéssel, okkult tanokkal minden meségben. Ebben a kézegben jelennek meg
az el$ probalkozasok is valosagos buddhista kozosségdbaa létrehozasara. 1931 és 1935
kozott tudunk egy ilyen néhanyd, fbként értelmiségiekil és niivészemberekdd allo
buddhista csoportrél, amely par évig rendszeregejisgeteleket tartott, majd felbomiott.
Alapitoja és szervéie egy Vago Laszld névpesti nagykereskéd aki mar a hiuszas években
allando tagja a londoni Buddhist Lodge-nak. Medledtszervezésben nagy szerepet jatszik egy
Boromissza Tibor ndy baloldali érzelmi festtmiivész is. Ez a kis kozOsség is az ortodox
hinajanat, mint az ,eredeti” buddhizmust prébalgpkiselni® A kézosségalapitas egyik f
nehézségét a buddhizmus akkori ismeretlenségeulbnc, extravagans mivolta mellett az
akkori id6k szigorubb, a vallasgyakorlast bizonyos fokig &tok6 jogszabdalyozas jelentette:
az akkor érvényben 18v 1895:XLIII. torvénycikk bevett, elismert és el nersmert
felekezeteket kilonbodztetett meg egymastol a plldlsorlas terén. Talan mondani sem kell,
hogy a buddhizmus ez utdbbi kategdriaba esett.

A magyarorszagi buddhizmus maig legérdekesebbdjguwolt Trebitsch-Lincoln Ignac
Timoéteusz, alias Csao-Kung, sanghéaagat. A kor Ujsagolvasé publikuma ezt a nevet, mint
minden idk egyik legnagyobb stil szélhamosat és politikai kalandorat ismerte Meg.
Trebitsch rabbiképit végez Pozsonyban a sz&zédelam a hig zsidobol hamarosan
presbiterianus misszionarius lesz, aki éppen oxkadadkat probal megtériteni Moldvaban és
annak kornyékén. Kébb anglikan lelkész, majd tdbb orszagnak egysae¥neked politikai
kalandor. Nem nagyon van olyan orszaghatarokorilitpnspiracio, amiben ne lenne nyakig
benne. (Igy példaul egyik kulcsfigurdja a berlinagp-puccsnak). Mar a hiszas ével6 els
felében megismerkedik a buddhizmussal, s enneksdiaakét évig theravadin szerzetes
Ceylonban. Miutan fiat rablogyilkossag vadjaval Mdyitanniaban kivegzik, végleg el kivan
fordulni addigi életétl, felismerven ,a létezés Uresség-természetétvjsszavonul a vilagtél a
harmincas évek Kindjaban. Kalandor természete aroajpdl felilkerekedik benne: résztvesz
a kinai polgarhaboru hatalmi jatszmaiban, egy izéen menekil meg épdbrel. Trebitsch
Sanghajb6l — immaron mint Csao-Kung apat — budahistlostoralapitasi szandékkal tiz
szerzetest (tobbnyire kelet-eurdpai, buddhistavt denigransokat) kild Magyarorszagra.
Uzenetében hazatelepiilési szandékat is jelzi, almsx nélkul marad, a szerzetesi kildottséget
pedig nemcsak Magyarorszagrol, de valamennyi eurdsaagbdl kiutasitjak, amikor meg-
tudjak, hogy ki kuldte azt. Aa Otlete volt legdiszor egy itteni, az egész térségben missziot
végad buddhista felsoktatasi intézmény alapitdsédnak a terve is. 1943ibhmeg Sanghajban.
Egy visszaemlékezés szerint szdzezres tomeg kis#gd Utjara, a temetési menet élén a

° 1911-ben jelenik meg &zor, de mar a kévetkézvben masodszor is kiadjak, ami jelzi az érédést a
buddhizmus irant. E masodik kiadasbdl viszont manyrik a maramarosszigeti embléma. Egyébként ez a
kor, avagy nihely mér 1893-ban megjelentet egy ,Buddhista Kht&ezetésil Gétaméd Buddha tanahoz” c.
konyvecskét. (Ennek masodik kiadasa 1901-ben.) Aaiarossziget kiadvanyairdl Racs is ir: 101-3.

10 Racs 1959:42-6. A kozosség bélyéigm Buddha alakja lathatd, egy székelykapu aldtgyar Buddhistak”
felirattal korllvéve. Korszellem, vagy a5k0si Csoma Sandor alakja altal jelképezett gondafejezédése?

1 Trebitsch kalandos életére vonatkozolag ldéseigban sajat 6néletrajzat: Trebitsch 1931., tovAGt#N6ri
1985.
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megszallé japan hadsereg parancsnokaival, a kaoomany tagjaival, a varos veietl,
buddhista és taoistadgapokkal, akiket szerzetesek tomege kovet, kozoKika mas
részeildl, tovabba Japanbdl, KoredbdlstsCeylonrdl odautazé papokkal, szerzetesekkel.
Trebitschnek buddhista apatként az emberiségjgdt irt, és sajat buddhista eszmefuttatasait
tartalmazé filozofikus jelle mivét néhany évvel halalacél adjak ki Sanghajban angol
nyelven, s ebll egy példanyt Horthy kormanyzonak is elkiild, eggsajanlassaf

Erdekes, hogy TrebitsaiirRacs Géza emlitett munkaja eliséen szol. Ezt az elismerést
a szocialista kori hazai buddhista vezetés réspd8ak megéfsiti, hogy a Hetényi Efnéltal
szerkesztett els magyar buddhista periodika egyik hetvenes éveldmlméban részleteket
talalunk Trebitsch emlitett vallasfilozofiai iméksl.'* Egyébként Trebitsch buddhista tanit-
vanyai egy kilon szektat (vagy iskolat) is alapébi s allitdlag ennek maig léteznek képwisel
Németorszagbal. Az viszont kétségtelen, hogy az egyik hazai kiglgseg, a TEKI-
KAGYU, Trebitsch Lincoln Ignac Timoétheuszt sajanpaeon-alakként tiszteli.

A hazai buddhizmus emé$koranak sokkal kevésbé hires (és hirhedt), anestierben
mély nyomot hagyd, s ennélfogva mindenképpen esrditénéltd alakja Kovacs GyorgyAz
6t ismek elmondésai alapjan nem lenne tulzas azt allitavgy kevesen képviselték Magyar-
orszagon olyan hitelesen a buddhizmust, hirlar a harmincas évek elején, a keleti kulttrak
és nyelvek fiatal és lelkes tanulmanyozéjaként smgrikedett a buddhista tanitasokkal. Tagja
volt az emlitett tiszavirag élet,Magyar Buddhistak” kdzosségének is. Legalabbkefeti
nyelvet behatdan ismert, s volt, amelyet anyangeiviten beszélt. A masodik vilaghaboru alatt
a németek japan tolmacsakéntikiddott. Hatalmas tudasardl — kiléndsen a keletiveye
terén — legendak keringtek.

Allitélag éveken at azzal utdtte el szabadidejébgyh kidobott napilapok széleire
jegyzetelte szanszkrit, pali, vagy egyéb nigebzdvegek olvasasa kdzben tett filoldgiai, ill.
nyelvészeti megfigyeléseit, elemzéseit, otletdiurziv dévanagari irdssal. (Ezeket a jegyzeteit
halala utan senki nem tudta elolvasni). Az ilyesagpk egyébként hatalmas kupacokban alltak
a szobajaban, ahol elférni sem lehetett. Még ardabibtt tortént, hogy egy szingaléz herceg
Budapestre latogatott, s az akkor még fiatal Kovagsdrgy egy fogadason sajat anyanyelvén
beszélgetett vele. Ez annyira megddbbentette a&bercti. hogy K6zép-Eurdpa egy jelenték-
telen kis orszdgaban valaki szingaléz nyelven lsabta), hogy meghivta Ceylonba, &m &zt
lévén akkor dsult — nem fogadta el. A herceg a Dhammapada egpnatliszpéldanyat
ajandékozta neki, amely még &apjaé volt. Mar jéval a habora utan tortént, hegy indiai
kildottség érkezett a Kelet-Azsiai MGzeumba. A nuiaedreg, szegényes kinézekonyv-
tarosa valami egzotikus, ismeretlen nyelven elegiyeubszédbe a kildottség egyik tagjaval. A
muzeum egyik dolgozoja megkérdezte, milyen nyelmszélt a holggyel. ,Tamilul” —
hangzott a kurta felelet. Egyszer irt egy arab utgakonyvet is, de ezt utébb — mivel
elavultnak talalta — kidobta. A Biblit kinaiul alsta, s Ugy nevezte, hogy ,a zacskés Biblia”,
mivel a lapokra szétesett kdonyvet egydefsgumival lezart koszos nejlonzacskéban tartotta.
A Buddhista Missziorol egyébként meglebedn lesujté véleménye volt.

Ezt a tudast sajnos sohasem tudta méltd helyenétté médon kamatoztatni. Evekig a
Hopp Ferenc Kelet-Azsiai Miizeum kényvtarosakéngdobtt, s élete utolsé éveit — sllyos

12 Abbot Chao Kung: Dawn or Doom of Humanity? Sharighi®37. A kényv megrongalédott egyetlen
példanya az Orszagij¢si Konyvtar zarolt anyagaban talalhat6. (EgyébKegy latszik, a mahajana misztikaja
sokkal ink&bb Trebitsch sz4ja ize szerinti voltnira szaraz hinajana, melybe Ceylonban kdstolt Egdben
kétségtelenll kozvetlen&@ltara a mai magyar buddhizmusnak, s ezt a hasgdbéssak isiti a buddhista
féiskola megalakitdsanak terve.)

13 Abbot Chao Kung: The Human Tragedysrisi Csoma Sandor Intézet Kézleményei 1977/1-2.

14 LaszI6 Andrasnak, a hazai buddhizmus egyik korébbéregyéniségének szobeli kozlése.

15 Réla emlitést tesz RAcs is, kéziratanak 42-5 |ailla
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beteg felesége mellett — hihetetlentl méltatlanikaények kozott, nagy nélkilézésben tol-
totte. Habar egyik tanitvanya szerint ezt a hestzetindvégig ugy tekintette, mint egyfajta, a
sajat hazajaban megvaldsithaté szerzetesi éldtsdmet. Hosszu éveken keresztil tobb fiatal
érdekbdot — kozottik fiatal, kezél orientalistdkat — tanitott valamelyik keleti nyelva
lakasan. (Hivatalosan a Buddhista Missziérési Csoma Sandor Intézetének keretein belll).
O is, akarcsak a magyar buddhistdkdel@t generacidja, a theravadin, vagyis a hinajana
buddhizmust vallotta mindvégig a sajatjanak.

Intézményestilés és marginalitas: a szocialistadgzak

A habora utani évek a hazai buddhizmus Ujabb naggzdétét nyitottak meg. Az
1947:XXX. sz. torvény eltordlte az emlitett régli&siigyi rendelkezéseket, s a kulonféle fele-
kezeteket egyenrangunak nyilvanitotta. A élamilag is elismert, legitim magyar buddhista
kozosség, ill. az ahhoz tartozd intézmények lézéba nagy részben Dr. Hetényi &rn
nevéhez ifz6dik. Hetényi a ,legenda szerint” még 1931-ben afidtisagiréként, olaszorszagi
tartbzkodasa alkalmaval gyalog tette meg a NapbBhdba vezat utat, hogy megtekintse az
ott megrendezett vilagkidllitast. E vandorlasa la@iebsszetaladlkozik egy Padma néven bemu-
tatkoz6 osztrak szarmazasu buddhista szerzetaegsé@ppen hosszu zarandokutjat fejezte be
Olaszorszagban, s akinek a hatasara maga is btaibsis-®

A magyarorszagi Buddhista Misszi6 &zmzervezésében és vezetésével alakul meg 1951-
ben, s egyben ez az egész térséd hlgatalosan bejegyzett buddhista intézménye is. A
Buddhista Misszi6 pedig mar az ezt kdvesztendben csatlakozik a németorszagi székinely
Arja Maitréja Mandala Rendhez, majd par évveldkbs (1956-ban) annak kelet-europai
kozpontjava ,neveztetik ki". Természetesen HetéByno lesz a rend els kelet-eurdpai
tartomanybnoke. Az Arja Maitréja Mandala (roviditve: AMM),Lila ®le elvalaszthatatlan
Buddhista Misszié ,ketts intézménye” képviseli ezutan hosszéinikeresztil Magyarorsza-
gon a buddhizmust, annak egyedilli letéteményeseké&mnek a monopolhelyzetnek csak a
rendszervaltas vet véget 1989-90-ben. Ugyanakkoazeibszak egy mas szempontbdl is
nagyméni valtas a hazai buddhizmus térténetéberdil &zdve ugyanis mind a mai napig a
mahajana buddhizmus az, amelyet k6zosségek, vagenépntézmények képviselnek
hazankban, mig a korabban népshbrhinajana azéta csak egyes személyek érdégEben
nyilvdnul meg. Ennek oka viszont ugy vélem egyézer életforma, a tarsadalmi-kulturalis
koralmények egyszéen nem teszik lehé&té egy ortodox theravadin k6zosség létrejottét. (Az
sem véletlen, hogy az erre tett korabbi kisérlédekagyon hamar megbuktak). A hinajanara
ugyanis a szigoru regularitas a jellémmind az életforma, mind pedig a gondolkodasmiod, i
vilagkép tekintetében. Es ahogyan elképzelhetetlsmamtalan bonyolult szabaly betartasa a
mindennapi életben, ugyanugy elképzelhetetlen kévatkezetes, raciondlis, €s nem utolso-
sorban szamunkra, eurdpaiak szamardaegesen materialista iizfelfogds, ami a hinajanat
jellemzi.

16 A torténet igy szerepel Racs Géza kéziratabafidd-2 o.) amely atkeriilt a Buddhista Misszi6 halas”
kiadvanyaba, a ,Buddhista Misszié Szervezeti FéiSpiés Tevékenysége” c. fuzetbe (12.0.). Figyeeréito,
hogy e torténet mintha a buddhista legendakbdllkedina at modern kérnyezetbe. Ti. A hossz( vatidor
amelynek soran a tanitvany mesterével, ill. anrmmelyében a Buddha Tanaval talalkozik, mely taldls
élete forduldpontjat is jelenti egyben, a buddhlegendak ismert toposza. Egyébként az osztraketsst a
nécik kégbb kivégezték, mert Uldozotteket bajtatott.

" Elvileg szintén az 6tvenes évekberikidik hazankban az a japan szekta is, amelynesstelgve: ,Jodo
Shinshu Buddhista K6zdsség, a Honpa Hongwanji Temphagyarorszagi aga”, s amelynek nevélieédik
Kérosi Csoma Sandor bodhiszattvdvd avatidsa. Ugyanakkétére vonatkozolag minddssze egy nyomot
taldltam, egy pecsétet a szekta altal Kiotéban,eéniunet nyelven, 1957-ben kiadott kényv cimlapjan.
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Természetesen azonnal feb@ik a kérdés, hogy miféleképpen jelenhetett megdubiz-
mus hivatalossa tett, legitim formaban, éppen aerits évek Magyarorszagan? (Gondoljuk
csak el: Rakosi orszagszerte Unnepelt hatvanadiletéznapjanak évében csatlakoznak a
magyar buddhistdk egy, a Németorszag nyugati szdido székél nemzetkdzi buddhista
egyhdzhoz!) Erre a meghokkéntényre lényegében két magyardzat kinalkozik. Asd el
Hetényi ismert ,Uld6zott és ellenalld” multja, s elatdl addédd, mindvégig megtartott kivald
kapcsolatai.

Mulatsagos anekdotak keringtek ennek a tényneksegstejaréirdl. Pl. Hetényi bellgy-
minisztériumi engedéllyel tartott a lakdsan egyasztikas buddhista zaszIét. Egy alkalommal,
mikor az AMM egy német kiildottsége megpillantottdarogkeresztet, és felhaborodottan
rakérdezett, Hetényi csak ennyit valaszolt: ,Szansoer napjelkép és nem pedig a gyilko-
lasé”. Sokaig legendaként keringett az is, hogydRaklatyas felesége buddhista volt, s ez is
kozrejatszhatott a hazai buddhizmus hivatalos eliésében. Ennek a tdrténetnek a hitelessé-
gét azonban Hetényi mindenkor tagadta.

Am a bolsevizmus hatalomgyakorlasanak, ill. kulblitjxajanak tikrében nyugodtan
allithatjuk, hogy ez a mult, a j6 kapcsolatokkayigttvéve sem volt elegetidegy ilyesfajta
kezdeményezés megvaldsitdsahoz. Az igazi magyastmdddal inkabb az akkori hatalom
egyhézpolitikdjaban keresehdE politika szdmara pedig & Ellenséget a magyar torténelmi
egyhdzak jelentették, élsorban szervezettségik, masrészt a hivek nagy sgama utolso-
sorban politizalé tevékenységik, ill. a régi reddadd 6sszeszddésik miatt. A szektak,
illetéleg kisegyhazak viszont mindennek ellerijét jelentették: sok kis létszamu, alage
.oefelé” (ti. a spiritudlis szféra felé) forduléekeéssé szervezett (nem hierarchizalt) kozosségek
halmaza, akiket rdadasul a Horthy-korszakban hgigamegkulonbodztetésben részesitettek.
Mindennek tetejében a kisegyhdzak nem rendelkesikkévszdzados kulturalis tradicioval, s
nem vertek mélyen gyodkeret a magyar tarsadalom tlegyeétegében sem, ennélfogva
semmilyen komolyabb veszélyt nem jelentettek albatsszamara. Ugyanakkor viszont mar
puszta létik a torténelmi egyhazakat gyéngdéinyedként volt szambaveh&t elsorban a
nagy torténelmi egyhazakkabként a katolikus egyhazzal) valé hagyomanyos szealidsuk,
masrés#il pedig a fent emlitett jellegbeli kiilonbségek miét ulajdonképpen nem lenne talzas
azt dllitani, hogy a kommunistdk uralomra kertlésén mintha Gjbél megjelent volna az
1895:XLIII. torvénycikkldl ismert harmas felosztas. Vagyis ha de jure nerdadacto mégis
lettek volna ,bevett”, elismert”, és ,el nem isnitegyhazak, il. vallasi kozésségek, még-
hozza annak megfetan, hogy melyik kozosség mekkora veszélyt jelemtétatalom szamara,
vagy éppen mire volt felhasznalhatd). Nos, véllegt ilyen politikai-taktikai meggondola-
soknak lehetett részben felhasznalt eszkdze, néspbdig kicsiny haszonélé@e a hazai
buddhizmus.

Mindemellett ne feledjink még egy téngezmikor a hazai buddhizmus ,bevetté valasa-
nak” meghdkkerdt idépontjara kérdezink ra. Ez pedig nem mas, mint &nrakemzetkdzi
helyzet. Csakugy, mint &6si Csoma Sandor bddhiszattvava avatasanak idejebeilag-
politikai konstellacio, ill. Magyarorszagnak ebbelfoglalt helye ekkor is eléggé meghatarozo
tényed lehetett még egy ilyen partikularisnalnd kérdésben is. A szocialista éraban ugyanis
buddhizmus hivatalos jelenléte hazankban igengékécsengett azzal a propagandaval, amely
a szovjet-csatlés orszagnak a gyarmati sorbdldbaduld népekhez, ill. régiokho#zédo
viszonyahoz kapcsolddott. A Buddhista Misszid, at AMM Rend bejegyzése a koreai és
indokinai haborudk, s nem utols6sorban a Kinahoa leajjobb viszony ilszakara esik. Es éls
buddhista intézménylnk ennek a propagandafunkciémagivégig eleget is tesz. Semmi mas
nem mutatja ezt jobban, mint azok a protokollfelalla melyeket a Buddhista Misszid,
illetéleg annak vezéje a nyolcvanas évek legvégeéig ellatott.
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Amikor példaul valamely azsiai, ,buddhista” orszabkildottség érkezett Magyarorszag-
ra, nem egy esetben a refiéli fogadobizottsag tagjai kozott ott allt a magpaddhistédk
hivatalos képviséle is. Ezenkivil a szocialistadgzakban szamos harmadik vilagbeli (nem
csak buddhista!) orszag nagykdvetsége is rendsrekadddtt meghivot a Buddhista Misszio
Ugyvivéje részére, amikor valamilyen tnnep, vagy kultarédindezvény alkalmabél fogadast
rendezett. De érdemes itt Ujbdl megemliteni a si@irkérosi Csoma emléksztupa felallitdsat
is, illetéleg elgondolkodni annak szimbolikus jelentésén.ddmellett még figyelemreméltobb,
hogy a Buddhista Misszi6 az 6tvenes ébkkezdve részt vesz kulonféle nemzetkdzi béke-
mozgalmakban,& idehaza is ,aktivizalodik” ebben az iranyban. lgy csatlakozik egy japan
buddhista kdzpont altal elinditott, az atomfegykeletiltasat szorgalmaz6 mozgalomhoz.
1958-ban pedig képviselteti magat az V. Magyar Rékgresszus tanacskozasan. Egyébként
egészen koran — szinte megalakulasa pillanatabdelveszi a kapcsolatot az Orszagos
Béketanaccsal, ahol Racs Géza, titkar képviseliddBista Missziot®

Mellesleg a Buddhista Misszi6 ezen utdbbi tevékéggsrendkivil jol illeszkedett ahhoz
az eurdpai koztudatba rogzilt (egyébként megisest téves) képhez, amely a buddhizmust,
mint békés vallast, 66: mint a ,béke vallasat” tartja szamon, szembertiaelmetlen és
harcias” zsid6-keresztény-iszlam vonulattal.

Az Orszagos Béketanacsban elfoglalt tagsaghoz &kiuttsat az a sokaig &felfogas is,
mely szerint egy hazai buddhista més vallds hieenélfogva més egyhaz tagja — is lehet. Ezt
az elvet az AMM prominens személyiségei dsteban Hetényi Efi) de méasok is) gyakran
hangsulyoztak? Ugyanis ez a felfogas rogton két dolgot juttateatziinkbe. Az els a
Jhivatalos” egyhazak kozé tortérbetagozédas szandéka: a buddhizmus nem zavaggya n
egyhazak koreit, a ,keis identitds” biztositja, hogy nem torténik ,Jélekdszat”. A masodik
pedig, hogy e megnyilatkozasban tulajdonképpenaziaista kor (ezen belll isként a
Brezsnyev-Kadar éra) politikai alapelvei tikédiek ,kicsiben”: ahogyan a szocialista allam
(és allampart) kinyilvanitotta, hogy békében kiédm a torténelmi egyhazakkal, ugyanugy a
buddhistédk — az ,alternativ vallasossag” karakt&egsrisebi — is békésen kivannak egyiitt élni
a ,hivatalos vallasossag” képviéelel, azaz a nagy egyhazakkabtSa két polus kdzott egy-
fajta ,atjaras” is lehetséges: legyenek békepagskaz allampart elnézi, hogy vannak ,&stt
identitdsu”, vagyis vallasos parttagok, vagy olpantonkiviliek, akik ,értékesek” a szocialista
rezsimnek. Ugyanigy a nagy egyhazak is nézzékogly hannak buddhistak, akik — ezért az
elnézésért cserében — tagjai lehetnek a nagy eajtadlz. E (tudatos? tudattalan?) gondolko-
das mogott kétségtelenlll a ,Nagy Minta”, a ,kétgiend békés egylittélésének” brezsnyevi
doktringja allt. Ez latszik lesziremleni a tarsadalolyan mikroszintjeiig is, mint amilyen a
magyar buddhistak vilaga.

Mindezek persze kénnyen olyasvalamit sugallhatnaktha a habord utén intézményesult
magyar buddhizmus tulajdonképpen egy félimegszervezett, dlsorban hatalmi célokat
szolgéld, mesterséges kédmeény lett volna. Ezt igy kijelenteni persze mindipen tulzas
lenne. Az akkori ,alapitd atyak minden bizonnyatthbuddhistédk voltak, ezt élefivik is
igazolja. Feltehéten a személyes torekvések és a hatalom igényesmdrencsés”, azaz:
kompromisszumos talalkozasardél lehetne beszélrglyata politikailag kifogastalan malt és a
j6 kapcsolatok hitelesitettek. Emellett az igazsagiartozik az is, hogy a Buddhista Misszié a
szamara megszabott hatarokon belll a legtdbbsa@kdgett minden adddd lekséget

8 Errsl, és egyéb hasonlé tevékenysidd: Racs 1959:114-64.

9 Ezt az elvet hangsulyozza Hetényi Balint B. Andedsadott interjljaban is. Furcsa ketég jellemezte az
akkori buddhisték felfogasat: Egyréélzképtelenek voltak azonosulni a keresztényséyaely egyéb vallassal,
masrészl viszont Jézus alakjat pompasan beillesztettélaguk szinkretista vilagképébe. igy a ,Kstidenti-
tasrol” vallott, am elésorban a kiilvilhgnak szo6l6, ,hivatalos” felfogas$ @&szeillett a buddhistak zémének
valoségos vilagképével.
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kihasznalni, hogy tevékenységi korét és eszkozthbaitse, €s valdban egyfajta misszios
munkat végezhessen. Ez a munka a fent emlitetbkwtiszerepen kivilosként a buddhizmus
és az ahhoz eurdpai szemmel kdzelallonak tekifitbgyéb keleti vallasok és filozofiak, ill.
egyéb ,kulturkincsek” ismeretterjesztését jelemtett

Szintén az 6tvenes években szebdiz meg a Buddhista Misszid oktatasi intézménye, az
an. ,Kérdsi Csoma Sandor Buddholdgiai Intézet”, ami a# &l§kben lényegében egy baréti
korként niikddik Hetényi Erd lakdsan. (Bar az @dasok még a kékbiekben is — egészen a
nyolcvanas évek elejéig — maganlakasokon folyn&).az intézmény magat mindenkor
zouddhista papi szeminarium”-ként tituldlja, s palidi k6zott a hetvenes évek végéig meg-
kulbnboztettek an. ,rendes”, rendkivil’ és ,vemghallgatoi” statuszt, tovabba ,papi” és
Wilagi” tagozatot — mindezt a rendhez, ill. egyhéz vald tartozas, vagy laikus érdekés
alapjan. S hogy milyen kivételezettségnek orvendett paranyi egyhaz a legnehezelstik-id
ben, azt mi sem mutatja jobban, minthogy ez azinéhy jogosult volt nem csak teoldgiai
végbizonyitvany, de doktori cim adasara is. A BustdhMisszionak dként e tevékenységét
véve alapul, melyet mindenképpen a legfontosabékirwségként értékelhetlink, a szocialista
kori id6szak két tovabbisf peribdusra oszthaté:

1. A korai intézményesulést kb. a hetvenes évek elejéig tefedioszak. Ekkoriban a
Buddhista Misszi6 nem nagyon lépi &t egy viszonydaikebb ismeretségi kor hatérait, s
lényegében nem tdbb, mint az emlitett protokollpaiganda feladatot ellatd ,kirakatintéz-
meény” a hatalom kultar- ill. vallaspolitikjanak gfeleben. Konyvkiadasa, kiadvanyok kibo-
csatasa, ill. terjesztése viszont a hatalommal jgaldszony ellenére sincs. Folyik azonban egy
hivatalosnak ugyan hivatalos, am mégis zart isrtenjeszéi-oktatoi tevékenység: kulonféle,
foként Hetényi Eré altal leforditott buddhista tartalma kdnyvek, ftedekézirdsos, vagy jobb
esetben gépelt, és indigoval sokszorositott péidgagnak kézl-kézre. A maganlakasokon
tartott tanfolyamok, éadasok ,tanarai” kozott pedig olyan neveket isltald mint Baktay
Ervin, vagy Tamko-Siratd Karoly.

2. A hetvenes évek elejiita rendszervaltasig. Nagy lépés asfdgfisben, hogy 1973-ban
megindul az intézmény élsrendes, nyomtatott periodikaja, a tobbnge)K 6rosi Csoma
Sandor Intézet Kozleményei’. Ebben, az akkori kdgilyekhez képest meglebstn
szinvonalas kiadvanyban (ameithol ket, hol harom szam jelent meg egy esztdmah),
ugyanugy talalhaték tajékoztatd jellegublicisztikak a buddhista vilagrél, ill. annakpeddl,
kulturgjarol, stb. mint komolyabb tanulmanyok, vappen szent szévegek forditasai. Néhany
év multan azonban a kiadvanyilk, és helyét egy joval alacsonyabb szinvonalipgisa, a
.Buddhista Misszi6é Téjékoztatdja” veszi at. Ez e profilvaltast is jelent, mivel hattérbe
szorulnak benne a tudomanyos, ill. vallasi tartalegszék, forditasok, viszontésdrbe
keriilnek a Misszi6 (és altalaban a buddhista viagi — amint erre a megvaltozott név is utal.
Viszont a nyolcvanas évek elgjetmegindul a kdnyvkiadas. Ez azégkak tehat a ,telies
legitimacié”, az egyre nyiltabba valdikodés idszaka, amely egyben az atr@musbol valé
kilepésnek, professzionalis iranyba tot@brelépésnek is a kezdete.

A hetvenes évek egyben azt a#sdakot is jelentik, amikor a hazai buddhizmugkéht
annak oktatasi intézmeénye, egyre inkabhijighelyévé, &t menedékévé valik minden,
akkoriban illegitimnek szamitd szellemi iranyzatn&kkor fut fel a az asztrolégia is, a kor
egyik legkedveltebb foglalatossagét sok éven keresztil ,kozmobioldgia” néven kurzissa
folyik a Kérési Csoma Sandor Intézet égisze dfaMellette megjelenik még a hetvenes évek
legelején egy mésik, sokak gondolkodasaragiéet vilagképére nagy hatast gyakorlé iranyzat,

20 Talan mondanom sem kell, hogy ez a ,tudomanyos&wazés is legitimacios funkciot latott el. Hasonl6
ahhoz a jelenséghez, amikor kozvetlenll a rendélitésrebtti idékben, az el magyar porndujsagok cim-

lapjan megjelennek az olyan titulusok, (meghatanddaa lap rfajat) mint ,szexuéletikai havilap”, stb. Ezek

is hasonlé mdadszerrel probaltak toérvényesitenisggypr mar nem tiltott, de még nem is legitim tevéfsgget.
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az uan. ,tradicionalizmus”, amelif a késbbiekben még kulén szét kivanok ejteni. Ez utdbbi
hirde®je, a kulonc természet filoz6fus” LaszI6 Andras, aki radikalis nézeteiatt ebbb a
hatalommal is 6sszelitkdzésbe kerilt, majdslki@sa Buddhista Misszidval is szakitott. De
megjelennek egyéb eszmék, iranyzatodsi tudomanyok”, stb. Szinte idejar mindenki, akit
nemcsak a buddhizmusitsmég nem is csupan a Kelet vilaga altalaban, hanielenféle-fajta
okkult, misztikus tan, irdnyzat érdekel, és ezekbglalkozni is kivan.

A Kérosi Csoma Sandor Buddhologiai Intézet mellett adbista Misszid an. ,Doku-
mentacios Kézpontja” volt az a hely, amely mér dsiitalbdl is kénytelen volt foglalkozni a
legkulonfélébb vendégekkel, kezdve az egyszérdekbdoktsl, vagy konywvasarloktol a
kulénc, extrém alakokon &t az olykor patoldégiddedsg bezardéan. Ugyanis e ,kdzpont” volt
egyszerre a Buddhista Misszi6 tajékoztatasi kdjppkiadoja és kdnyvesboltja, ahova mind a
Buddhista Misszi6 hivatalos kiadvanya, mind Hetdfiyis szemeélyesen odairanyitott minden-
kit, aki érdekelt az intézmény, vagy az AMM tevéksdge, a buddhizmus, vagy egyaltalan
barmiféle, valamiképpen a buddhizmushoz kapcsolbgloA ,kézpont” vezebje, Horvéath
Joézsef (akinek a lakasa adott helyet mindennek) kénytelen foglalkozni ezekkel a vendé-
gekkel, akik k6zott dkatolikus pap éppugy akadhtpsaman”, ,tizimado”, kilonféle szektak
tagjai, ill. vezebi, vallasi ezotéridk irant érdeéid6 jungianus pszicholégusok, stb. Uggan
ismertette az AMM-be torténbelépés feltételeit, adott tajékoztatast az edgégzmény
mikddésédl, arult kdnyveket, stb. Felesége az ilyen alkakaakmindig megkinalta e vendé-
geket teaval, esetleg egy kis stuteménnyel, ésesmimidenkinek megmutogatta a kulonféle
buddhista 6sszejovetelékrinnepeksl, rendi eseményekt készult (tébbnyire altala készitett)
fotdkat tartalmazo ,csaladi” albumokat. Persze &hbi események is tdbbségikben ebben a
lakasban zajlottak. Kébb vettek egy nagy csaladdi hazat, amelynek a kedtt otthont
ezeknek az eseményeknek. Tulajdonképpen ez valt@dzo olyan hely, ahol valamiképpen
tovabb élt a haborudti magyar buddhizmus polgari jellegétz6 szalonok vilaga.

A hazai buddhizmus ezitheli sokszitiségét részben a Buddhista Misszidé kdnyvkiadasa is
prezentélja, bar jobbara igyekezik megmaradni defkdolgok” eszmekorén belil. Az AMM
rendi kiadvanyain kivil megjelennek tibeti vagy zboddhizmussal foglalkkozé kényvek
éppugy, mint a hindu vallasi-filozéfiai irodalom yéig masik darabja. Ezek j6 része kulfoldi
szerdk munkdjanak forditasai (a fordité a legtobb esetdetényi Erd), de kiad a Misszid
egy-két reprintet is a haborGé#i magyar kdnyvkiadas termékéi’* Megjelennek a
Buddhista Misszié kéréhez tartoz6 személyek iroraaisy versek, tanulmanyok, forditasok,
hol 6nallé kiadvanyként, hol pedig &#si Csoma Sandor Buddholdgiai Intézetének oktatasi
programjahoz készilt segédeszkdz gyanant, s mimt, ivalamilyen sorozat részeként. (Jelen
sorok irojanak is itt jelenik meg éls- igaz névtelenil publikélt — esszéje, a nyolcsaineek
derekan). Ezek a kiadvanyok kis példanyszambagarmtos utdnnyomassal jelennek meg,
meglehebsen rossz mifségben, és arai is igencsak borsosak voltak azriakéinyvarakhoz
viszonyitva®®> Mindennek ellenére mind azéebasok, mind pedig a konyvkiadas nélkiiloz-
hetetlen informé&cids csatornat jelentettek azokra rszakmabeliek” (azaz: nem orientalistak)
szamara, akik intenzivebben érdekkk a keleti vallasok és filozofidk irant.

A nyolcvanas évek eleje és kdzepe egy viszonylabilss egyben sokat igéidészak.
Ekkoriban kezdett ugyanis kialakulni egy sajatosllemi mihely a Kérési Csoma Sandor
Intézeten belll. E kezdeményezés Iétét az intéaednh tehetséges daldoja személyes

L [gy pl. a Buddhista Misszi6 reprintjeként jeleniteg az ek magyar nyeli Bhagavad-Gita, vagy az 1915-
ben kiadott Manu Toérvénykényve.

22 Ezt kompenzélandd, a kiad6 vesietszinte mindig megajandékozta a vasarlot valarkidgbb érték
kiadvany egyik-masik folos példanyaval, igy préidalkedvet csinalni az Gjabb vaséarlashoz. Ez, mandha
egyfajta szokas volt akkoriban a Buddhista Misszaganlakasban berendezett ,kdnyvesboltjaban”.
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baratsaganak és nem utolsésorban a hallgatok fejérzd vonzerejének koszénhette.
Egyikiknek volt egy kis ingatlana Budapest kilvatmm, egy kerttel 6vezett kis Utszéli haz.
Ebben a kicsiny, alig néhany négyzetméternyi t&i{ilalamikor talan gazdasagi melléképllet-
ként hasznalt hazikbban folyt a5#si Csoma Sandor Buddholégiai Intézetaelasainak, ill.
tanfolyamainak tobbsége, mintegy négy éven kerke$z{idkik oda jartunk, Ggy neveztik e
helyet: ,A Kishaz”, s volt hogy hiszan-harmincarsmrongtunk ezen a par négyzetméteren).
Dobosy Antal a zeit tartott ebadasokat, Mireisz Laszld kilonfélsi vallasok szimbolum-
rendszereifl és az asztrologia vilagké@értovabba Takacs Laszlé kilonféle indiai filozéfia
rendszerekil, szentiratok exegéziseivel egybekotve. Kicsit dhis ugyail inditott egy
szanszkrit tanfolyamot is.

Ugyancsak egyijiknek volt egy tanyaja is a Blikkben, nem messiedSraradtol, egy
rendkivll elhagyatott, &m fésen szép helyen. Ez az ingatlan egy iddn harmojuk kozos tu-
lajdonaba kertil, s a buddhistak egy részének iseharhuldhelyévé valik. A tanya neve: Usz0.
Ez a név egy hat szamot megért periodika nevdtiedgben. E kiadvany az emlitett tanitok,
és hallgatéi-barati kortk tehetségesebb tagjainasait, forditasait volt hivatva publikussa
tenni. Megjelenése bizonyos fokig a Buddhista Méssmlitett el§ periodikajanak feltamasz-
tasara tett kisérletként értékeét A tanya a Buddhista Misszi6 hivatalos elnevezésébe
sokdig ugy szerepelt, mint a gkosi Csoma Sandor Buddholdgiai Intézet Uszo Alkaiaty,
mivel a haztaji munkdkon, a meditacidkon, ill. alBhista ,hitélet” egyéb gyakorlasi modjain
kival intellektualis tevékenység szinhelye is. (Ebbbi Hként konyvek iraséat és forditasat
jelentette). Az Usz06 kézhasznalatba vétele” teb@uddhista Misszid intézményi gyarapo-
dasat is jelentette. Persze ez a ,kdzhasznalatlemefisen korlatozott volt, é$ként a harom
tanitd, és azok barati kdre haszndlta, s az Usaged&ben mindvégig ,zart” helynek
szamitott® Tulajdonképpen a ,Kishaz” nyitottsaga (oda ti.rhiior, barki eljhetett) és az
Usz6 zartsdga sajatos médon a profan és a szakeddisa ketisségét alakitotta ki, ill.
képviselte: ha magat e kozosséget egyfajta gyldgRek tekintjik (s lévén szo vallasi jelieg
k6zossédil, hat miért ne tennénk), Ugy azlebi lényegében a templom kilgészének”
funkcidjat latta el, az utébbi viszont mar a ,sZinbelsejét” képviselte.

A hetvenes-nyolcvanas évek a mozdulatlansag, azailansag, avagy szamos koziré altal
kedvelt kifejezéssel: ,az alléviz” ideje. Ez az @dszak, amikor az értelmiség egy része
marginalizalédik, sokan megprébalnak kivonulni arkpt, és szamukra értelmetlen tarsadalmi
léthdl. Ekkor kelnek el a lerobbant, varosba koltozétdy éppen kéltdztetett) gazdajuk altal
elhagyott tanyak és falusi hazak, hogivésztelepekké, alkotohazakka, vagy egysaeicsak
pihert-, elvonuld helyekké emeltessenek. Ennek az ,eldsuinak” a konkrét ézménye
pedig a hatvanas évek fellelkeslltsége, amikoratalfiértelmiségiek a harmincas évek 6ta

% Mindharman L&szl6 Andras tanitvanyai voltak, akiéssbb ugyan elszakadtakle, mégis gondolkodas-
modjukon — kilondsen egyikikén, a sokakra szintégyrhatast gyakorld Mireisz Laszlé gondolkodasan —
sokaig érezhétvolt a ,tradicionalizmus” hatésa.

24 A John Karoly altal vezetett ,kozmobioldgia” (azasztroldgia) kurzus ekkoriban méar végleg killonealt
intézet ,tobbi részét’. A fokozatosan egyre jobban roml6 viszony okaa-személyes ellentéteken tul —
elsssorban a ,kozmobiolégusok” tdbbiek altal is elitéltacsony nivojanak tartott, Uzletsizeevékenysége volt,
amely tevékenységet nemegyszer botranyok kisérttkzett még egy jégatanfolyam is, amelyet egy ratig
evangélikus lelkész tartott, aki buddhista lettszbcialista kori Buddhista Misszi6 utols6 egy-kéékien pedig

a Pressing Lajos, a buddhista (AMM-beli) pappajietgianus pszicholégus is elkezdett tanitani.

% A periodika teljes cime: ,USZO. Tanulméanyok azirdt ebadasaihoz.” Eredetileg csakigy mingdjét, ezt

is negyedévesre tervezték.

% Egy kialakuldban lé&vszellemi kér sajatos hierarchiaja mutatkozott medJszé hasznélataban is: A harom
tanitd, mint tulajdonosok (késb egy negyedik személy is tulajdonrész birtokats) képviselték ennek a
hierarchianak a cstcs#dket kdvette egy viszonylag iizebb barati-tanitvanyi kér, akik gyakrabban lattajat
oda, dedk is csak meghivasra. Végezetill kdvetkezett a jthbtdhista”, akik az évente egyszer megtartott an.
,nyilt napon” tartézkodhattak az Uszon.
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eloszor Ujra megprobaliak felfedezni a vidéket és knmag megmaradt kulturalis hagyoma-
nyait. Persze a vidéki romantika valahogyan mindertiiatassal volt a jobb kort varo-tervez-
ge® entellektiielekre. De semmiképpen nem szabad figgrelkivil hagyni a nyugati hippi-
mozgalom Magyarorszagra beszivargd hatasat seran&sin nem olyan jelenségek esetében,
mint a buddhizmus. Ez utdbbit ugyanis — mas kelatiasokkal és a kilonféle okkultista
iranyzatokkal egyetemben — lehetetlen a hippikétidiy ill. annak utdhatésaitol elvalasztva
kezelni, vagy akar csak megeérteni. (Maguk az etnlitanitok is nagyrészt ennek a
(szub)kultaranak voltak gyermekei). Az Uszd meligiyébként tdbb maganszemély is vasarol
tanyakat, vagy falusi hazakat ebben d@beh, s ezek egynémelyike szintén elvonuléhelly2 les

A tanyakon, azaz a ,kézzelfoghat6” elvonuléhelyekaiil tulajdonképpen a buddhizmus
is egyfajta ,szellemi elvonuléhelye”, menedéke éigonyos rétegnek. Ez az elvonulas, vagy
még jobb szdéval: kivonulds, sok szempontbél rokgbadvonhatd az akkori politikai ellen-
zékiség magatartasformaival, sok esetben pediganagk gondolkodasmdédjaval is. Ugyanis
tul azon, hogy a buddhista mikrotarsadalom tadiaegy j0 része (kulondsképpen az Uszo
barati koréhez tartozok) a kadari rendszer elétmyet kozil kerdlt ki, maga a buddhizmus is
egyfajta passziv ellenzékiséget jelentett sokaknéza’ A Buddhista Misszio vezetése ebben
a helyzetben mindig egyensulyozott a tagsag éstalona k6zott, igyekezvén mindkéttel
megtartani a jo viszonyt.

Vadak és civilizaltak, avagy a rendszervaltas, éxzazt kovet idészak

A buddhista mikrotarsadalomban végbethes egyben mar a jév elbrejelz valtozasok
akkor kezddtek, amikor diszor érkeztek Magyarorszagra kilhoni buddhistatGkniEz a
kezdeti iddszak a nyolcvanas évek derekara, ill. annak madetéike esik. Csakugy, mint a
gazdasag, a politika, és a kulttra tertletén, Esianozgalmak szadmara is ekkor kezdenek
megnyilni a hatarok — Nyugat felé.

Az ,els6 fecske” Alexander Berzin volt New Yorkbdl, aki ngeanas évek derekan kapott
meghivast a Buddhista Misszi6 vesigil. Berzin allitdlag egy idben a Dalai Lama egyik
titkara és bizalmasa volt, s mint ilyen, rezidemsith az Egyesult Allamokban. Megjelenése és
viselkedése mar jelzi egy Uj kor nyitanyat: tobpatatdlt Magyarorszagon, etlkét napot az
Uszon. Mindenhol a ,messéir jott Nagy Tanitonak” kijaro tisztelet tvezi, éditattal
fogadtdk minden szavat. Az Uszén két ecsak kulon nekidzott, de egyebekben is a leg-
nagyobb gondoskodas vette koriil. Tanitdsai szameiszant nemitntek tdbbnek altalanos
vallasi kbzhelyek és frazisok, ismeretterjéskbnyvekben olvashaté igazsagok felsorolasanal.
Az éltala ajanlott spiritudlis gyakorlat semmi méisbem allt, mint a Buddha bizonyos alakjai
elétti leborulasok minél tobbszori elvégzééEbMindez, a mara mar a hazai buddhistakra
jellemzs szemlélet akkor még megletisén ismeretlen volt sokunk szamara, és éles kattras
ként jelent meg amellett az intellektualis szentééd mellett, amelyettként a Krési Csoma
Sandor Intézetnél éveken at hallgatodiadhsok képviseltek. Mindemellett Berzin megjelenése
magan hordozott valamit a fejlettebb orszaghol Zrka ,barbarok” kbzé utazd misszionarius

" persze nem csupan a buddhizmus, hanem minder§éle extrémebbnekiin, kiskozosségekre alapuld
vallasossag, ill. egyéb szellemi iranyultsag isdedkezett ilyen vonasokkal, amely kivil rekedt &kaaiban
normdlisnak itélt felfogés, ill. viselkedés kordzekben az itkben valamely szekta tagjanak lenni, avagy
misztikaval, okkultizmussal, stb. foglalkozni, ami@tikusan egyfajta ellenldbasi poziciét jelentetiadalom-
mal szemben. Az igy létrejott (bar soha ki nem notid, szektas, okkultista, sth. = ellenzéki” metdus
képlet, éppen metaforikus mivoltdndl fogva kdnnyervisszajara fordult: Szamos buddhizmus, stb. irant
érdekbdé személyazonnal és elevbelehelyezkedett ebbe az ellenzéki pozicidb,ahogyan némelyeknél a
buddhizmus pl. magyarsaguk intenzivebb megéléségglsajatos modozata volt, ugyanigy sokak szanrra a
ellenzékiség megélésének egy sajatos maodja lett.
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leereszked fensibbségébl. Ami viszont a legnagyobb meglepetést okozta swéra, az
elsssorban az volt, hogy az Usz6 baréati korének néhagja kivételével Berzin milyen
osztatlan sikernek drvendett a magyar buddhista&lden.

A rakovetked évben mar egy emigrans tibeti szerzetes érkeegttkori ,disszidens”
magyar tanitvanyaval egyutt Svédorszagbdl. Ez midédar-rendszer legutolsédiszakaban
tortént. A tibetit politikai megfontoladsokbdl (tKina miatt) nem fogadhatta a Buddhista
Misszid, ezért annak @&dasa egy maganlakason folyt, de ellatogatott azdfdsis. A
hallgatosag o0sszetétele — a kor jelléjpként — meglehésen vegyes volt: egyetemistaktol a
sendes” buddhistdkon at avantgarde zenészekiggkokimber —dként fiatalok — volt jelen.
Az idés ldma viselkedése egészen mas volt, mint Berjinél kdzvetlenebb és kedvesebb
ember benyomasat keltette jatékossagaval és &tEstivel. Eladasa viszont lényegében
hasonlé volt az ébbiéhez, habar rokonszenvesebbé és hitelesebleésteshjat kulturalis
hagyomanyanak autentikus kozvetitése. Altalabapvata dolgokat magyarazott, amedyr
mindenki, aki egy kicsit olvasottabb volt, tudotilamit. Olyan volt szamomra, mint egy jé
kedélii, de kbzepesen képzett vidéki plébanos, aki eggeidenem keresztény kdzegben
magyaraznd a jelenléknek a katekizmust. Egyébként agaglas végeztével tobben jarultak a
lamahoz ,menedékért® Ez pedig egy Gjdonsiilt k6z6sség megalakulasatgele

A lama itt tartdzkodasa tehat mar egy Uj, méghdii iranyzatl buddhista k6z6sség
megalakulasat hozza magaval. E lépéssel megindalfalyamat, amely az addig viszonylag
egységes buddhista kdzosségen belili latens pstald felszinre hozva, annak fokozatos
felbomlasahoz vezet. E folyamat kovetkdazisaként 1988-ban megalakul az Orientalisztikai
Diakkor, amely fogadja és egyben fel is karoljacgzagba latogatd kulféldi — leginkdbb
Nyugaton & tibeti — tanitbkat. Majd bekdvetkezik — szintgesdn az orszagban zajlé nagy
események mintdjara — az a valtozas, amely ekkorégéta érett. Ekkorra mar egyébként is
szamos iranyzat éledezik a felszin alatt, amelly aganallosulas alkalméara Var.

1989-ben Hetényi Efit az AMM német rendinoke elmozditja helyélh s helyette
Pressing Lajost nevezi ki a rend kelet-eurOpai wg@ee. Pressing német feleségével, aki
kordbban a rendhok titkarroje volt, igen hatarozottan veszi kézbe az Ugyeket, ez a
hatarozottsag rovid &oh belil mind a rend magyarorszagi aganak, mindgoadBuddhista
Misszidnak latvanyos szétbomlasat hozta magavalizReala keril az egész kelet-eurdpai
rendi tagsag, mivel a német kozpont (ill. annak emal) nem ismerik el jogosnak az addigi
felvételeket. Az AMM tagjainak — beleértve ebbeebljeket is — ,bizonyitaniuk kell, hogy
méltok” e tagsagra. (Ennek egyik indoklasa az vy a rendi kézpont jovahagyasa nélkil
torténtek a tagfelvételek, azonban ennek a fekdyid aktusnak a valodi szerepe az volt, hogy
a felulvizsgaltak” ujboli jelentkezésikkel egyfajelkotelezettséget vallaljanak az 0j vezetés
mellett. Ugyanakkor ez csak tovabbédtette a bomlast). De ugyanigy felllvizsgalasra

2 A menedékkérés” jelentése, hogy az dleizemély — belatvan a buddhista tan (a dharma)ségge —
csatlakozik az egyik irdnyzathoz. A csatlakozasingiZk kinyilvanitdsa ritudlisan az adott irany#atjskola
mesteréil, vagy magasabb rangu képvigétsl torténs szellemi (ill. a vilagi dolgok éli) menedék kérésében
nyilvanul meg. Az aktus tulajdonképpen olyasmi adhizmusban, mint a megtérés, ill. kikeresztelkealés
kereszténységben.

29 Gramsci hires, az an. ,latens partokrél” alkoititolégiai elmélete juthat esziinkbe a Buddhistadyio
felbomlasa kapcsan. Amikor egyetlen part jut haen s ez a part diktatérikus egyeduralmat gyakaddkor

a tobbi part (azaz politikai iranyzat) nertinik el, hanem az adott kérilményeknek megéeel latens
forméban (tobbnyire a tudoméany és az irodalom kg@#tién) mkodik tovabb. Ez a torvénysiiség ugyinik,
nem csupan a politikai szférdbariikiiddik, hanem minden olyan esetben igaz, amikogysmeonopolhelyzet-
ben 1éw szerve#dés nem enged teret mas alternativaknak. igy anféibuddhista —& mint azt mar emli-
tettem nem csak buddhista, hanem azzal valamel§ dagva hozzékapcsolt — iranyzatok a Buddhistaskiés
adta kereteken belll fejtették ki tevékenységuketel mas lehéiség nem adddott szdmukra. A Buddhista
Misszié monopolhelyzetének megste pedig természetsideg az addig rejtett pluralitis megjelenését hozta.
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keriilnek a Hetényi altal kiadott doktori cimekrniselyek kézil nem egy visszavonasra is kerdl.
E procedurdkra vonatkozoan a ,hivatalos” indoklasalett létezett egy ,nem hivatalos” —
foként barati dsszejoveteleken, illetve maganbesi&sdgken hangoztatott — magyarazat is,
amely egyben valamiféle erkolcsi jellednivatkozasi alapot is képviselt: ez pedig Hetényi
személyének multja miatti ,kompromittalodottsageetényi ugyanakkor nem nyugszik bele a
rendbndk dontésébe, és azonnal a birdsaghoz fordul.sAményt hosszantartdé pereskedés
koveti, amelynek révén minden addigi iranyzat kivéd Buddhista Misszio akkorra mar
egyébként is kibtt keretei kozil. Ezek a kivalni késaiilanyzatok altaldban egyik fél mellett
sem foglaltak allast a régi és az 0j vezetés kdkéhoruban, inkabb passziv szefilgbltak a
.Klizdelemnek”.

Hetényi elmozditasat, ill. a radikalis valtoztatéasofeltehebleg egy igen kézzelfoghatd ok
is motivalhatta. Ez pedig nem méas, minthogy a végetés ,nem hallvan azékl szavat” mar
nem volt képes eleget tenni a felgyorsuld valtokéadta Gj kovetelményeknek. A rendszer-
Véltas idejére tudniillik a buddhista intézményekermészetesen nagysagrendjik aranyaban —
mar jelends anyagi bazist, vagy legalabbis bizonyos ,tawdtetiséget” képeztek, dlsorban
e lehetségekkel élni tuddk szadmara. Ez alatt pedig nempasaz egyhazkozésségnek kijard
allami tamogatasokat érthetjik, hanem az olyan itpfdf vallalkozdsokat is, mint pl. a
Buddhista Misszié konyvkiadasa, amely révidsridbelil magankézbe kerill.(Vagyis a
buddhisték ,mikrotarsadalmaban” is az orszagoséakistzerint zajlanak a valtozasok).

E valtozasok révén sorra alakulnak meg a kulordadhista kiskb6zosségek, melyek egy
része nemsokara hivatalos bejegyzésre keril. Mtlédtrejon — mindmaig az egész térségben
egyedulallé intézményként — a Tan Kapuja BuddHigtiakola. Ezek kdzott a szervidesek
kozott megjelennek olyan kdzosségek is, amelyelatehitoi, ill. vezebi semmiféle ,korabbi
buddhista éélettel” nem birnak. Tehét teljesen Uj, a korahmidhista egyhaztol, ill. annak
intézményeibl fuggetlen, 6nalld kezdeményezések is életre kednpolitikai-gazdasagi nyitas
révén.

A nyitas a hazai buddhizmus eme gyarapodasai insfiémos korabbi értéket is lerombol:
mar Alexander Berzin éhdasaiban megjelenik az addigi ,intellektudlis” Bhidmus mellett —
s6t azzal szemben képviselt — a devdciora alapozedgyomanyosabb” vallasossagot meg-
jelenit alternativa. E szellemiség ezutan a kildnfélebkisgagyobb kdz6sségek megjelenésé-
vel egyre jobban eluralia a hazai buddhizmust. Epeeig nalunk is megrendil a nyugati
buddhizmus Schopenhaudrtkezdids, foként az értelmiséget megétintégebbi szellemi
hagyomanya, amely a buddhista létszemléletéisetban az emberi 1t nagy kérdéseire az
egyén altal tortéh filozofikus valaszkeresésként allitia szembekéfit hitre és érzelmekre
alapozott hagyomanyos vallasossaggalégelsban a kereszténységgel). Es mivel aen-
dencia a nyolcvanas évek végjdtezdsdéen egyre inkdbb az intellektust javarészt negligald
inkabb az érzelmekre alapozott ,buddhista vallssgsslterjedése és vele parhuzamosén (s
vele kardltve) az Uzleti szellem egyre nagyobb myre jutdsa lesz, igy nagyon hamar
szétbomlanak a korabban igéretesnek latszé kezgemések ist

30°1989-ben, de még azt kdteh is a misztika, magia, okkultizmus (de altalabaspiritualitas) iranti igen
nagy érdelddés kielégitése remek uzleti vallalkozasnak biztinglsisorban hianypdétlé mivolta révén.

%L Ennek a jelenségnek a leglatvanyosabb példajasaa kbré szervérott iskola” feloomlasa. A tanya négy
tulajdonosa kozil keitvéllalkozo lett, s visszavonult mindenniérszellemi tevékenységit (Bar a sajat kis-
kdzosségiket tovdbb vezették.) Egy mésikuk — ab Werabbi egyediili tulajdonosa — egy darabig a Biste
Féiskolan tanitott, majd teljesen visszavonult, elvagaz altala alapitott kozosséget is. (Annak awarkt
.Szellemi vezetje” maradt meg — névlegesen.) Természetesen a jukzzdt6dd barati kor is pillanatok alatt
szertebomlott, s az ,sz0” periodika is mdgsz Az sz06 tanya maga, a Tan Kapuja Egyhaz tul&@darkerdit.
Mindezek az események, talan mondanom sem kelinéyes érdekek és sérelmek motivalta harcok
kereszttiizében zajlottak.
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latvanyosabb valtozast. Az addigi o orszagok iranti elkdtelezettség” helyébe a nyugati
mintadk szinte feltétlen utanzasa lép. (Ez aldl osgk-két margindlis, barati jellégkdzosség
képez kivételt). Az orszag hatarainak megnyilabbagatrol érked mesterek, tanitok 6zonét
hozza magaval. E tanitdk egy része buddhistavéhigttani hippi, nagyobb résziik azonban
részben mar elnyugatiasodott tibeti emigrans. Eggzitk hamarosan szerencsét is probal
hazankban: az ELTE Bolcsészkaran éppugy megjeletitmetiek, mint a Buddhistadiskolan.

De hallani olyan tibeti szerzetésliis, aki szocialis munkaval egybekotott ,szellemivelést”
végez egy kiskunsagi tany@mDe megjelennek ,Nyugatra szakadt hazankfiai” isvagyar-
orszagi buddhizmus életében. Van, aki csak hazgétae van aki ,hazatelepul’” kozuluk, igy
pl. ,Lama Csopel’, a Magyarorszagi Karma-Kagylpaz#$ség szellemi vezge. De a
konkrét jelenlét mellett masként is szerepet ja@srk nyugati magyarjaink: Yvon Becnek, a
Budapesti Mokusho zen-iskola francia véaatek mestere a Parizsbarh éeissler Istvan
volt. A rendszervaltas idején latogat el Magyaragsa el§ izben a Dalai Lama is. (Beszédét,
amelynek & mondanivaléja a friss demokracia tdvozlete volkgma Szent Istvan bazilikaban
tartja, am masodik latogatasat mar egy buddhistsdsieg szervezi, a bellgyi szervekkel
karoltve). 1993-ban pedig megépil Zalaszantén Eugaiiulig legnagyobb sztlpaja.

Ahogyan a harmadik vilhg helyébe a Nyugat lép, gy a korabbi szocialista ,béke-
harcos” jelleg, ill. tevékenység helyébe a ,valldighisz” és az ezzel jar6 konkurrenciaharc. Ez
utobbi részint a buddhizmus és egyéb nem kereszigugllasi mozgalmak, de leginkabb a
kilonféle buddhista egyhazak, kozdsségek kozolk.ZAjMagyarorszag (de altalaban Kelet-
Kbzép Eurdpa) U], addig feltaratlan piacot jelentetNyugatrél érkaz ,mesterek” szamara.
Ezt a hazank felé iranyuld érdé#lEst részben a Nyugaton, a hatvanas éldéikozatosan
bedll6 ,vallasi tanito-taltermelés” is dalegitette: a Nyugatrdl a téldott ,spiritualis piac”
miatt kiszoruld, gyakran fiatalabb, vagy gyengéBipésség tanitok szamara sokkal kecseg-
teté U] territdriumot jelent a bolsevizmus alél felsadhlt térség. Nyugodtan allithatjuk, hogy a
tokebearamlassal parhuzamosan — és nem utolsésonpak anintajara — zajlik Magyar-
orszagon a ,spiritualis megujhodas” is. A Nyugatérkezett vallasi tanitbk pontosan
ugyanazzal a céllal érkeznek, mint a bankarokjlletemberek: befektetni és profitalni. E célt
pedig Iényegében ugyanaz az ideoldgia tamasztjazddat jonnek, hogy megtanitsak a térség
lakossagéat valami olyasmire, amit az nem tud, pedigksége lenne ra. Ezt a tudést pedig
helybéli 6nmagatél nem sajatithatja el, csakikik, mint az ,eredeti mesterekkel” még
személyesen érintkéz ,hiteles tanitoktol” lehet megtanulni. Buddhistéitobbsége pedig
ugyanugy viszonyul ehhez a klasszikusnak nevézlmnnszilott-statuszhoz”, mint minden
korok provincidinak lakossaga: magatol étiéen elfogadja, hogy a fejlettebb régidbol ékkez
kulhoni sokkal tobbet tud, és magasabb szellenmtesziall, mint6, aki a ,kommunizmus
elnyomasa miatt nem tudott hozzgjutni a Tanitash&zgyis a buddhista tan (dharma)
lényegében ugyanolyan arucikként jelenik meg, raittarmely jobb mifisédi nyugati, vagy
kelet-azsiai termék, szemben a rosszabldségi, korabbi szocialista, illetve hazai termékkel,
azaz: dharmaval. A hazai buddhistak j6 része péghgérzi, hogy végre hozzajuthat ehhez a
.JObb minésédi aruhoz”, s igy csodalattal tekint arra, ékiezt megkapja, s egyben meg-
prébalja azt utdnozni. Vagyis torekedni kezd, hégyaga is birtokaban legyen és keresked-
hessen ezzel az aruval, s igy igen rovighibdelll hasonul a fejlettebb régidkbdl érkezettekhe
Am hamar észrevehit hogy minden torekvés ellenére is igen kevés arestye, hogy
helybélisl ,valédi Mester”, ill. ,hiteles tanitd” valjon, lgfeliebb ezeknek provincialis

32 A kiskunsagi lamaral” cikk, ill. vele késziilt iatju is megjelent a Demokrata c. lap 1996., 3. £vézama-
ban.

33 Ugyanakkor viszont az is igaz, hogy a ,vallasiniéz” messze nem 6t olyan méreteket a buddhiznmysba
mint szdmos U] vallasi mozgalom (pl. a New Age sgyényzatai) esetében.
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képvisebje, helytartdja lehet. Ennek oka kétszeres: egyb€sz Nyugatrol érkezett tanitok
nyilvdnvaléan féltik az egyre 8kebbé vald piacot (s a helybelieket amugy sem tikkin
magukkal egyenértékek, ami a spiritualis &rucikkek forgalmazdsanaktésen az azonos
tudas elismerését jelentené), masigsgedig a helybeliek minden igyekezetik ellenénm se
tudjak levetni ,bennszil6étt” mivoltukat, értvén &ta elsorban a helyi, ill. szarmazassal
egyltt jar6 szamtalan apr6 kulturdlis beidigfst. Ezt a hatart csak azok a magyarok
(lletleg més kelet-kdzép-eurdpaiak) tudtak — és tudjakisn- atlépni, s eljutni valamiféle
valéban megbecstlt ,magasabb fokozatig”, akik seke éelhagyjak hazajukat. A kulfoldi
.KEépzés” a spiritualis terlleten tortemoglalkoztatottsag esetében is pontosan ugyanazzal
értéktdbblettel bir az itthonmaradottak szemébent amit barmely mas terileten is meg-
tapasztalhatunk. Lathatjuk tehat, hogy a centruniép elmélet ismert torvénysZesegei
igen jol megfigyelhetk az olyan partikuléris tarsadalmi képimények esetében is, mint
amilyen a magyarorszagi buddhizniis.

Ennek révén viszont igen hamar létrejott egyfélésdonal a hazai buddhistak kozott. A
nagy tobbség hamar csatlakozott valamely kulfdldazaz Nyugatrol) alapitott-inspirdlt
k6zosséghez. Ezen utdbbiakat ,tradiciondlis” koegeknek nevezik, mivel vezdék magukat
egyfajta mester-tanitvany lancolaton at kulonfédgirkeleti (tibeti, japan, koreai) iskolak
alapitoatydiig vezetik vissza, s igy ezek a ,smallesaladfak” prébaljak hitelesiteni az adott
kozosséget i& E kozosségek természetesen egy az egyben atészivetik az adott
irdnyzat vallasi mintdit, és ddzeretettel tamadjak a ,nem tradicionalis” k6zdekét, egyben
megkérdjelezve azok ,igazi” buddhista mivoltat is. Ugyae® utdbbiak a buddhizmust a fent
részletezett torténeti féfiéssel 6sszhangban, sajdtosan eurdpai (és magyahnknyeknek
megfeleben, inkdbb egyfajta életfilozofiaként fogjak felnem pedig vallasként. Azonban a
Ltradicionalis” és ,nem tradicionalis” kozdsségék felfogas kozotti ellentét ez esetben sokkal
inkdbb a provincidlis-utdnzé mentalitas, dlielg az autondmiat hirdét s egyben intellektué-
lisabb megkozelitésmod kozotti ellentétkéent fogHatd

A hatarok megnyilasaval nem csupan eszmék, argj, kiahoni taniték jonnek Magyar-
orszagra, és nem csak Nyugatrdl, hanem a nalugjésyebb orszagokbdl érkieztt szeren-
csét prébalék tomegei is megjelennek. Jonnek dzooittnyomor, az elnyomasdkl vagy
éppen egyszéen csak azért, mert itt jobban tudnak boldoguty. Bukkannak fel hazankban
a kinaiak is, akik rovidesen gazdag koloniat hozZesde. E kolonian belul tobb buddhista ko-
zOsség is gyokeret ver, ezek tobbsége azonbanlsok&bb az itt & kinaiak vérségi-kultura-
lis dsszetartozasanak a kifeéigz semmint valamiféle vallasi misszi6 teljégt A magyar,
vagy altalaban: a nyugati buddhistakkal nem is aagseresik a kapcsolatot. Ugyanakkor a
magyarorszagi kinaiak e kézirat elkészlléséneketvatar sajat templomot épitenek.

% 1gen jellems példa erre a viszonyulasra az az eset, amikordaltista Biskola rektora vitatkozott az egyik
tanarral. A vitadt az valtotta ki, hogy a rektor e valodi” mesterek kellenének az intézménybeitani.
Amikor a tanar rékérdezett ennek a kivdnalomnakegfoghaté tartalmara, a rektor azt mondta: ,Ledalab
egy olyan tanitd johetne, aki elolvasta a Tripitdkde héat én is elolvastam!” — valaszolta a tarf2ersze ett
még a magyar szarmazasul tanar korantsem szanfitiaties” tanitbnak. Egyébként ez a felfogas szinie-
degyik nem keresztény (j vallasi mozgalom sajdtjilyen ,misszionariusok” sz4jabdl gyakran ugyaolet a
gondolatokat hallani, mint a gazdasagi vagy pditikzakemberek szajabdl, természetesen a spisitséiera
nyelvezetére atforditva.

% Persze ezeket a ,tradicionalis” kéz6sségeket&ital e szazadban alapitottak, habar kétségédviitany-
zatokhoz (,vonalakhoz”) csatlakozva. Mindemelletjgsnak tekinthétaz elnevezés abban az értelemben is,
hogy ezek a kozosségek képviselik ma a hazai baddlgon belll a régebbi ,intellektudlis alternatall&-
sossiggal” szemben a devdcidra alapozott, hagyasably vallasossagot. Egyébként a ,tradiciondliEsje
foként egy buddhista kézosségre alkalmazva, nemzi&re$ 6ssze a mar emlitett tradicionalizmus” fiev
Ujkori eurdpai ezoterikus iranyzattal.

23



A buddhizmus, ill. altalaban a Kelet szellemi orédts iranti érdekidés a konkrét vallasi
formak kialakulasatél és féfiésédl fuggetlendl is fellangolt a rendszervaltast kdtemll
kovets idészakban Magyarorszagon. Par év alatt tobb tuchtrddhista témaju kdnyv jelenik
meg ebben az dben. A szamos vallasi tartalma, ill. vallasos szgigsl megirt konyv mellett
népszeiisitd, ismeretterjes#t munkak is megjelennek. De ugyanigy felbukkannkkraolyabb
tudomanyos tiivek is, ez utdbbiakéként orientalista szakemberek tollabol. Egymas utan
jelennek meg tanulmanyok, vagy eredétitbrtént forditasok akadémiai sorozatok keretében.
E szakemberek kozil néhanyan ,bdllilis elkezdenek foglalkozni a buddhizmussalként
ez utdbbiak azok, akik rovidebb-hosszabb ideig adBista Biskolan is megfordulnak, s
vannak kozottik, akik tanari statuszt is kapnalkyy{Eik még egy apokrif mahajana szutrat is
irt, kifogastalan eredeti stilusban).

Ami a hazai buddhizmusnak a politikaickrvonzaskorében elfoglalt helyét illeti, eddigi
tapasztalataim alapjan ugy latom, hogy — a szeksdkisegyhazak tébbségéhez hasonléan — ez
a hely az SZDSZ oldalan (vagy inkabb annak holdréahen) talalhaté. Annak ellenére igy van
ez, hogy buddhistaink j6 része személy szerintitdpa, Ht akadnak kozottik konzervativ-,
ill. jobboldali partokkal szimpatizalok is. Ennekapedig kézenfeldr e kozosségek szdmara a
szocialista idszak el§sorban tevékenységuk allami korlatozasat jelentstéekésbbi SZDSZ
alapjat képei ,demokratikus ellenzék” volt az akkori egyetlemtigatojuk. S noha ez a
politikai kor kilon a buddhistdkat ugyan nem fazalta (szemben az olyan keresztény kisegy-
hazakkal, mint pl. a Hit Gyllekezete), am kisegyhdll. ,alternativ vallasi k6z6sség” mivol-
tukndl fogva a magyar buddhistak automatikusanbditkisegyhaz mellé lettek besorolva.
Erdekeik ugyanis természetsifleg ide koéticket®® Ezt a koteléket” pedig csak megsitik
egyes vezét személyek j0 kapcsolatai a liberalis parttal. Umgkkor fontos ténydzaz is,
hogy az SZDSZ a kisegyhazakat ugyanugy egyfajteeth@nt kezeli, miként a keresztény-
nemzeti partok a torténelmi nagy egyhazakat. Eplitika pedig j0l 6sszhangban van a mai
liberalisoknak a multikulturalitasrol, ill. a ,nyitt tarsadalomroél” vallott eszméikkel is. Mindezt
még az is megésiti, hogy buddhistaink tébbsége abbdl a varosl@iségi-félértelmiségi-
vallalkozoi rétegbl kerul ki, fiatalabb generacidja pedig abbdl attemanativ’ elnevezéssel
illetett szubkulturahoz tartozik, amely a leginkdbkinthet az SZDSZ bézisanak. Részben ez
az Osszetartozas az (egyik) oka annak is, hogyidunahistak j6 része Tibet-centrikus. Ez
utobbi vonésa a hazai buddhizmusnak pedig 6hathtgyfajta politikai allasfoglalast is jelent.
Mindennek jobb megértéséhez persze némileg sziksgdérténeti és jelen ,nagypolitikai”
héattér bizonyos foku ismerete is:

A mai nyugati buddhizmus Tibet-kultuszanak egyi@r(lmem kizarélagos) alapja vélhe-
téleg az Egyesult Allamok jelenlegi Kina-politikaj&neészét képex tibeti kérdés”, amely a
hivatalos kilpolitikdban ugyan nem kaphat helyigly & diploméaciaban sem) azonban egy tobb
szalon futd, éséként kulturalis formaban megjelenitett propagandgid@nyban egyre éseb-
ben jelentkezik. Ennek torténetiveményeként foghat6 fel a Brit Birodalom hajdani éfib
politikdja. Nagy-Britannia ugyanis a szdzad elejészakkal behatolt Tibetbe, és azt a maga
érdekkdrébe vonta. Tibet szamara adkégkben éppen a brit jelenlét — és persze Kina-gye
gesége — adta meg a lafmdget egy viszonylagos 6nallésag megteremtéséhtizeharma-
dik Dalai Lama mar kilépvén a szakralis méltésagaa elzartsdgbol, Anglidba latogat, és jo

% Erre vonatkozolag az egyik legjelletib példaként éppen e dolgozat befejezésének itigjtémt botranyt
lehetne megemliteni. B.J.-t,a Buddhistéiskola egyik alapitd tanérat egy jobboldali Ujsdgraalott interjl
miatt elbocséatottadk a Buddhist@iskolardl. Az elbocsatas indoklasaban ,alaptalaredrtelések terjesztése”
kitétel szerepelt, de mindenki tudta, hogy ez dt#tént a 6iskola érdekeit séft politikai jelledi vélemény-
nyilvanitds értendl Az SZDSZ-szel j6 kapcsolatot fenntartd vezetéakemja természetes és érthelt,
azonban ami engem, mint az eset tanljat legjoblbeglapett, az elsorban az volt, hogy olyan személyek is
helyeselték az emlitett tanar eltavolitdsat, akdgdnemberkértivele hasonl6 politikai véleményen voltak.
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viszonyt apol a Brit Birodalommal, hiszen tudja,giicannak jelenléte hazaja Kinatol valo
flggetlenségének egyik biztositékat jelenti. Itzdalik Tibet Nyugat-orientacidja — Kinaval
szemben. Lényegében a hajdani britek szerepét &etie Egyesiilt Allamok — habéar edyel
még csak az emlitett propaganda terén. (Jellegaetedeghaboris szerepiként ennek ko-
szonhet Tibet, illetsleg a tibetiek mai ,elhirestlése”, az elnyomott képé, amelyet éppen az
utolsé kommunistanagyhatalom nyom el. Mindehhez persze hozzajaténlt egyre ndveky
gazdasagi (és ennek nyomaban politikai) sulya, akiginyen egy Ujabb kétpdlusu vilag létre-
jottét eredményezheti. igy azutan a tibeti kérdéyalabbis egy masodrangu, és inkabb csak a
propagandaban hasznalt — aduként @ém még jobban felértékelhet. Es ez a politikai
tartalom sziremlik le a nyugati, és igy termésaslien a hazai buddhista vilagba is. Ahogyan
a szocialista idlszakban nem lehetett nyiltan kapcsolatot fenntatiaeti tanitokkal (emlé-
kezzink a fejezet elején emlitett ellagyarorszagba latogatd lama esetére!) ma ugyanigy
nem lehet — vagy pontosabban fogalmanen ildomos- kapcsolatot fenntartani kinai budd-
histakkal. (Legalabbis a népi Kinabdl érkezettekiezh. Tajvan mar egészen mas kérdés).

Végezetll — és mintegy summazatként — megallapithe¢hat, hogy a hazai buddhizmus
— szemben mas kisegyhazakkal, dlegy alternativ vallasi mozgalmakkal — szinte mindig
magyar tarsadalond fmozgasait kovette, és a mindenkori uralkod6 snebeilturalis divatok
hatdsa alatt allt. #dként ennek az autonémiahianynak kdszoékmhleobgy a magyar buddhizmus
gyakorta az aktudlis politikai iranyvonalnak is Wolt szolgéltatva. (S csak egyes, a
buddhizmuson belll is partikularis, rovid élétezdeményezések képeznek kivételt ez aldl). A
magam részét ennek leghbb okat a buddhizmus hazai szervetlenségében laftam. habar
immar egy évszdzada jelen van hazankban, mindmd&gsem tudott alulrdl épitkéz
szélesebb réteget, vagy nagyobb tdmeget megmoxglédsa valni, hanem mindenkor egy
szikebb réteg szeparalt spiritudlis mozgalma maradéhaerejét éppen az aktualis politikai és
kulturalis hullamtél kapta.

A jelenlegi buddhista kdzosségek és azok intézmémye

A kovetkedkben a hazai buddhista kdzosségeket, ill. azokzimé@yeit (mar amelyik
ilyennel rendelkezik) szeretném rdviden bemutaliinnyen lehetséges, hogy felsorolasom
nem lesz telies, hiszen ilyesfajta kiskbzdsségéhteszllandoan alakulnak ésismek meg,
tovdbba szdmos olyan kis baréati kor létezik, arkeballasi kb6zosségként hatarozza meg
Onmagat, am vagy rejtettikddése, vagy jelentéktelensége miatt nincs jelemaséivatalosan
bejegyzett kisegyhazak kozott, sem pedig a buddiskrotarsadalom kdztudataban. Ennél-
fogva csak azokat a kdzosségeket emlitem meg, aeknelynunka megirasanalémbntjdban
vagy hivatalosan bejegyzett kisegyhazként vannamentartva, vagy legalabb valamiféle
ismertségnek 6rvendenek. Sajnos azonban e kdzéskégritatdsakor sem tudok statisztikai
adatokkal szolgélni, eélsorban a kézosségek hatarainak megfoghatatlansaga,statisztika
hianya, vagy éppen valamely k6zdsség \gerek, az ilyesfajta informaciokozléstvald
elzarkdzasa miaff Ugyanakkor ez a hianyossag irasom jellege és mivaddja szem-
pontjabdl nem bir kulonodsebb jeléaéggel. Szikségesnek tartom azt is megjegyezry, &g
itt kovetked egyhazak, azok kisebb kdzbsségei, vagy éppenniét@ei leirasi sorrendje

37 Egy alkalommal kézvetlenill is tapasztaltam a haeaidhistak Kina-ellenességét. Ez akkor térténikam
is egy népi Kinabdl érkézegyhazi kildottségnek a Buddhistéidkolan tett latogatdsakor hogy milyen
elutasité (8t ellenséges) volt asiskola vezetése a kinai szerzetesekkel szemberandgior szamos hazai
buddhista vett részt mar nem egy alkalommal, ki@i@nTibet figgetlensége melletti demonstracidkon.

% Egyediil a Buddhistadiskolara vonatkozoélag jutottam statisztikai adatukk készénhéen az intézmény
jellegének és az intézmény vegéhek.

25



egyfajta fontossagi sorrendet prébal kifejezéstatni. Ezt a fontossagi sorrendetésisrban
az adott kdzosség tevékenysége, ill. azkbbodd ismertsége, masodsorban pedig nagysaga
szabta meg szamomra.

Tan Kapuja Buddhista Egyhaz:

Tobb kisebb kdzOsség szovetségeként alakult med-té8, 108 alapitd taggal, a
buddhista szent szam szimbolikajanak megdfelel Az alapité garda ,kemény magja” javarészt
abbdl a barati-ismeretségi kéttkertlt ki, amely a hajdani &dsi Csoma Sandor Buddho-
l6giai Intézet, illebleg az ehhez tartozo Uszé alkotohaz koré csopdtiqgumegalakulast
jocskan dlsegitette a Hetényi levaltdsa koruli hercehurcagbdfd a Tan Kapuja tagjainak
létszamat tekintve Magyarorszagon a masodik heoeul a kilénféle buddhista kisegyhazak
kozott (kb. 200-300 ,rendes” tagja lehet), mégs dlelyen tehet a fent emlitett fontossagi
sorrendnek megfelén. Ennek oka pedig lefiféppen az, hogy ez a kisegyhaz hozta létre, és
mikddteti az azonos névdiskolat, a térség egyetlen buddhistadelgatasi intézményét.

Az egyhaz szervezeti hierarchiaja — csakugy, midgtbhi kozosségé — rendkivil egysezer
Elén egy ,egyhazvezét all, aki sokkal inkabb hasonlit mind tevékenységéind pedig meg-
jelenését tekintve egy hivatal, vagy egy gazdasaeivezet elndkéhez, mintsem egy egyhazi
személyhez. (Habar ez az (j vallasi mozgalmak &dpbesetében megfigyelbptEz az egy-
hazvezei képviseli a Tan Kapuja érdekeit kilonféle hivasaférumokon, ugymint Kisegy-
hédzak Orszagos Tanacsa, Stb. Aris csak egy szavazati joggal rendetkkeéagja az egyhéaz
dontéshozé testlletének, az Egyhazi Tanacsnaky aajed kivil a Tan kapujat alkotd kis-
k6zosségek megbizott képvisiebl, és a Buddhistadiskola rektorabdl all. Adiskola intéz-
ményvezgije és az egyhazvedeegyébként tagjai (és tagjai is lehetnek) valaniely Kapuja-
beli kisk6zdsségnek, viszont nem képviselhetik tébli érdekeit az Egyhézi Tanacsban.

A Tan Kapujat 6t, kulonféle mahajana iranyzatokb@zoz6 buddhista kiskozosség ala-
pitotta. Eppen ezért, az alapitaskor felmerultzystség” elnevezés hasznalata az ,egyhaz”
elnevezéssel szemben. Mivel azonban az éllam espkhgzakat” ismert el, igy hosszas vitdk
utdn megmaradtak ennél a semelyikilk altal nem ketiixatalos titulusnal’ A szoévetség-
jelleget igazolja, hogy a vallasi élet is csak erela kis kdzosségeken belil zajlik (mar
amelyiknél zajlik), s a Tan Kapujanak mint olyannaéléjaban nincs kdzos vallasi élete, s még
ko6z0s szertartasai sincsenek. (Bar ez utdbbi sgaksége nem egyszer felmerilt mar). Az
egyik alapité kozosség — az Ot Elem Rend — aramjieig idd mulva kivalt a Tan Kapujabol,
igy azt kulon fogom emliteni. E kivalast ko§eh azonban nemsokara Ujbol 6tre emelkedett a
tagkdzosségek szdma, a Mokusho zen iskolaja hapgiodjdnak belépése révén. Kilon
emlitést érdemel, hogy ahhoz, hogy valaki az egyhgja legyen, nem feltétlenlil szikséges
valamely egyhazon bellli kisebb k6zdsség tagjaeakié. A Tan Kapuja tagjainak legalabb a
fele tudniilik egyik 6t alkotd kdz6sséghez sem tartozik.

A Tan Kapujanak kdzosségei tehat:
a. Hagyomanyos, avagy ,tradiciondlis” csoportok:

Mokusho Zen Dojo. Mint mar emlitettem, ez a kdzosség az egyetlemdtakozul,
amely nem alapitéja a Tan Kapujanak. Egyike a kétogdi’, hagyomanyos értelemben vett
vallasi kdzosségnek az egyhazon belll, amennyilzent@bbi fogalom alatt kézzelfoghato
tagsdgu rendszeres Osszejoveteleket tartd, szérvembercsoportot értink. Ugyanakkor
ironikus, hogy épperbk azok, akik leginkabb hajlamosak tavol tartani oled mind az

39 Egyébként fontosnak tartom megemliteni, hogy adhiminusban nincs eurépai értelemben vett ,egyhsiz”,
ezt maguk a buddhisték is igy valljak. Ennélfogwa,egyhéz”, vagy ,egyhazkozdsség”, stb. elnevezések
legélissa, hivatalossé tétel kompromisszumos eszkdz
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egyhézi munkéatol, mind az egyhazhoz tartasskblai tevékenységt. Egyébként a 2500 éves
folytonossagot magaénak vallé zen iskolat egy Faanszagban éljapan szerzetes, Taisen
Deshimaru alapitotta 1967-ben Péarizsban.6Aegyik tanitvanya volt a mar emlitett Zeissler
Istvan, aki 1990-ben, kdzvetlenll halaléteimegbizta Yvon Bec-et egy magyarorszagi koz-
pont megszervezésével. A francia zongaha#sz egy-két év mulva le is telepszik hazankban,
€s szinte azonmodd hozzalat a szefwamkahoz. A Mokusho igen hamar csatlakozott a Tan
Kapujahoz, amely felkarolta a kezdeményezést, rheiflsen nagy erkdlcsi és anyagi
tamogatast nyujtva annak. A Mokusho vallasi fel&fgéegyszerre jellemzi a ,gyakorlasra”
(értsd: csoportos meditaciokra) helyezett fokobhattgsuly, és a mély ellenérzés mindeninem
intellektualis tevékenységgel szembersk@nt ez utdbbi kdvetkeztében szorult kiaskKolai
oktatasbdl). Egyébként efilba k6zdsséghl kerlll ki a legkeveseblbiskolai hallgatd, s ez a
kevés is vagy abbahagyja tanulmanyait, vagy latvsary gyenge eredményeket ér el. (,Mi
megéljik azt, ami ti csak beszéltek”- szoktak mondani a kritikusddibkolai tanaroknak).
Az utobbi iddkben a Tan Kapuja elvonuléhelyét, az emlitett Usedii tanyat teliesen a
Mokusho vette gondjaiba — megalapozva ezzel egyfaggjyhdzon bellli autonémiat. A
kozosségnek van némi ,természetes” karitativ jellegas buddhista csoportokhoz viszonyitva
aranylag nagy a korabban deviansnak tekitteglyének szama a Mokusho-n belll, kiléndsen
azoké, akik korabban a droggal keriiltek kapcsoldthaa Mokusho szigor( zen gyakorlatai
mindenképpen a ,jé Utra térités” sajatos eszkdzésldakthetk.

Zen Kvan Um Iskoldja. Ez a Tan Kapujanak masik zen kdzossége, s egybersi
hagyomanyosan szervezett, biztos tagsagu kozossdgnellett egyike annak a két hazai
buddhista k6z6sségnek is, amely nemcsaévarbsban, hanem vidéki varosokban is rendel-
kezik kisebb ,alkdztsségekkel’. Az ugyancsak magatesszi mulési tradicidira visszavezét
iskola tulajdonképpeni megalapitdja egy Szung Sz, keresztény protestans S#ibl
szarmazO koreai mester volt, aki a masodik vilhghakebtti idokben, visszatalalvan sajat
kulturdlis gyokereihez, zen gyakorlova lett. A kégég az egyetlen a Tan Kapujan belil,
amelynek vidéki csoportjai is vannak. Emellett szainylag jobb anyagi helyzetének kdszon-
hetten — negyedévente kiad egy sajat Ujsagot is, ,Agkdim— a Zen Kvan Um Iskoldjanak
magazinja” cimmel, & a kdzosségnek van egy sajat lzleti vallalkozésa ikdzosség hazai
vezebje (,apatja”) régebben addsi Csoma Sandor Intézet zen buddhizmust tanitérjta
volt, kéibb a Buddhista diskola el$ rektora. A Zen Kvan Um igen élesen eliit a Mokusho-
tél, mind jellegét, mind pedig a tagsdg szocidlisziétételét tekintve. Amig ugyanis ez utdbbi
példaul otthont ad kulonféle margora szorult szgekdlek, s meglehésen jellems ra az
elvonuld életforma, addig a Zen Kvan Um szinte mag#sztes polgari kozépszer’” megtes-
tesibje. Alapitéi és vezéi j6 mdda vallalkozék, mindenféle karitativ hajlayhtés tarsa-
dalombdl kivonulni akarastol mentes, raciondlis dplkodasu kdzéposztalybeliek. Ezt tikrozi
valladsgyakorlasuk is, amelyben mind a K8isgek, a formalitas, mind pedig a ,tarsadalmi lét”
joval nagyobb hangsulyt kap, mint az érzelmi alaptii masik zen k6zdsségnél. (Az iskola
szirke kopenyének szertartdsos viselése az eggldtiddkalmaval, koreai nydlvszévegek
recitdldsa, az emlitett lapkiadas, stb. A Mokushltasgyakorlasaban ezzel szembgkéht a
meditacié gyakorlasdnak cselekvési oldala, ill.akné@lményvildga, s mindezek érzelmi hattere
jelentik a vallasi élet Iényegét. Nem véletlen, hagZen Kvan Um aktiv gyakorléi koz6ssége
rohamosan igen kicsire zsugorodott). Viszont alkdrca Mokusho, a Zen Kvan Um is
aranylag rovid id alatt kiszorult a Buddhistasiskolarél. Csakhogy amig a Mokusho esetében
ennek oka a mar emlitett talzott gyakorlas-censdag, ill. az ennek alapjaul szolgalé anti-
intellektualis felfogas, addig az utobbi a telje8rik érdektelenségnek esett aldozataul —
elsssorban a hallgatok rés#érViszont a legutobbi idkben ez a tendencia mintha a visszajara
fordult volna: A k6zdsség ,apatja” révén Ujbdl kéelteti magat adiskolan, és ugyiinik
hogy kezd népszésodni is.
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Magyarorszagi Nyingmapa Kozosséglgen kicsiny k6zosség. §6 egyes adatkddim
szerint jelenleg mar nem is rendelkezik valodi &gml). A K6zosség vezge a Korosi
Csoma Sandor Intézet volt hallgatéja, jelenleg ddBista Biskola tanara és a tibeti vallas, ill.
kultara lelkes propagatora. Kétségtelen hégyindennek az alfjja és 6megaja, maga a ,hazai
nyingmapa-vonal’. Kordbban zennel probalkozik, magyik alapitéja és szervge az
Orientalisztikai Diakkornek, amelynek rendezvényamidelatogato tibeti tanitok rendszeres
angoltolmécsa. 1991-ben Szdgyal rinpocse latogaaésdll. itt tartott ebadasanak a hatasara
érlebdik meg egy magyarorszagi nyingmapa ko6zosség asiak a gondolata. Ez az
akkoriban néhany6é kis csoport azonnal csatlakozik a Tan Kapujahohazai nyingmapa
vallasossag mind jellegét, mind formdjat tekintgen hasonlé a Tan Kapujan kivili tibeti
jellegii, vagy alapitasu kdzosségekével, s ez a hasonlasdgét atfedések, ill. érintkezési
pontok létrejottében is megnyilvanul. (Pl. a tawvbaul6hely hasznalata, részvétel a tobbi tibeti
jellegii k6zbsség rendezvényein, kapcsolattartas, stblajdbmképpen elmondhatd, hogy a
Nyingmapa K6zdsség sok szempontbdl kdzelebb 8thezea Tan Kapujan kivili kozéssegek-
hez, mint sajat egyhdzadhoz. A kdzosség (vagyiahadak vezdie) tevekenysege @igkolai
tanitason, ill. az emlitett mas kdzosségek szeevesemeényeken tori@mrészvételen kivl
kulonféle, a lamaizmust népsisité konyvek, flizetek forditasara és kiadasara isjkier

b. ,Nem tradicionalis”, rendhagyo k6zdsségek:

ATAMA , avagy:Arja Tantra Mandala . Rendhagy6 kisk6zosség, egyike annak a kevés
buddhista kozosségnek, amely hazai alapitasu, éGutsaerveddés. Az ATAMA — amint azt
neve is mutatja — a tantrikus hagyomanyt vallja #ésgk. A kozosséget a buddhista kérokben
sokaig legendas liitMireisz Laszl6, a Krosi Csoma Sandor Intézet volt tanara, az UsZd els
tulajdonosa alapitotta 1989-ben. Mzvisszavonulasa utdn a kdzosség lényegében egyfajta
wvirtualis k6zosséggé” halvanyult, s néhany alkagyiiles®l, ill. laza barati kapcsolatok fenn-
tartasatél eltekintve, nem nagyon funkciondl. (Olykendeznek egy-egy szertartast, amelyre
meghivnak egyéb kdzosségeket is). Ezt az allageleatiegi képvisdlie az Egyhazi Tanacsban
ugy fogalmazta meg, hogy az ATAMA val6jaban olyambolikus kozdsség, amelynek tagjai
sajat egyéni, belsttjukat jarjak. Kétségtelen, hogy az ATAMA tagmintobbsége a buddhiz-
must inkabb egyfajta Iétszemléletként, életfiloakdéint vallja a magaénak, semmint hagyo-
manyos vallasként, s ezt az ,atgondolt buddhizmisstiajlamos kulénféle eurépai spiritualis
iranyzatokkal elegyiteni. Nem véletlen, hogy egiagjai teliesen belemertiltek az okkultiz-
musba, ill. abba az ezoterikus irdnyzatba, ametyatlicionalizmusnak” neveznek. (A tagsag
tobbsége egyébként atlagos polgari életet él). dyeigazi ATAMA-tag épplgy vonzodik a
keresztény ezotéria, mint a természetgydgyaszagl &a asztroldgia irant. A régebbi rend-
szeresebb egyittlétekkor is inkabb a kozos bedeslkgieet, kirdndulasokat, vagy az ilyenkor
régtonzott, a természeti népek ritusaira emlékézetertartasokat részesitikeyben,
mintsem a hagyomanyos buddhista vallasgyakorlamdibr (Habar ez utdbbi is bevett
gyakorlasi moédnak szamit kéreikben).

TEKI-KAGYU. Ez a tibeties hangzasl elnevezés valbjabafiemmészetellenes
Kilatastalansag Karmikus Gyiilekezetenév roviditése®® E kdzosség a Tan Kapuja ,fekete
baranya”, s e®drzi talan legtisztabban a hazai buddhizmus szetaakori outsider, tarsada-

0 Ez a sokakat meghokkeénts némelyeket megbotrankoztatd) név valGjaban smhjaték szildtte. A
buddhizmusra attért neves popzenész, Ladr Andkéeracvenes évek elején, a kulonféle buddhista &segek
létrejottének, ill. elszaporodasanakissdakdban alapitott egy igen kicsiny és igen rovatiiébarati kort
,Természetes Belatas Kozossége” néven. Ennek arteaf az Usz6 tanyan tortént bemutatkozasakormgha
ATAMA-tag kifigurazandd a kezdeményezést, jelképesalapitott” egy ,ellenkdzisséget” Természetelene
Kilatastalansag Kozossége néven. Laar Andras cgapdisbb az ATAMA-ba olvadt bele, a vicsbtorténs
kezdeményezés viszont par hét malva — immar kosmindékkal — 6nallo életre kelt.
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lombdl kivonuld, marginalis értelmiségi jellegétaldsossagukra — ha egyaltalan vallasossag-
nak nevezhét felfogasuk — a buddhizmus intellektudlis, filozdbfértelmezése & fiellemz.
Vilagképuk igen nagy részben az eurdpai avantghaggomanyaiban gyokerezik. A maguk
szellemi eredetét az ATAMA-hoz hasonléan ugyanasaiantrikus hagyomanyokra vezetik
vissza, ezen belll is az indiai buddhizmus botrangleti, csavargd vandorfiloz6fusainak, a
Mahasziddhaknak a hagyomanyara. Saégesen individualistak, s ennek megéelala ko-
z6sségukben nincs, kedifikaltan nem is lehesemmiféle egyhéazias hierarchia. A szellemi célt
a humoron, az emberi gondolkodas hatarainak metjtészen, ill. a paradox gondolkodason
keresztll probaljak elérni. (Egyes ellenségeik gyalnevezikoket ,kocsmafilozéfusoknak™).
Tevékenységuk kore igen széles, kezdve az d@nsaiinjatszastél, vagy kilonféle alternativ
radiok szamara végzettisorkészitéél, kulonféle vallasfilozofiai kutatdsokon keresziil
Buddhista Biskolan tortéf tanitasig. Am ezek a tevékenységek inkabb eggektiezdemé-
nyezései, amelyek csak egy idtan valnak a k6zdsség, vagy inkabb annak egygsodiai
kozos tevékenységévé. A Buddhistaskolan aranylag a TEKI-KAGYU a legbefolyasosabb a
didksag korében, bar a tanarok egy részével ésskol vezeiségével a viszonyuk igen
megromlott az utébbi &ben. Eltééen a buddhista kozosségek tobbsélgét TEKI-KAGYU
leheBségeinez képest elég nagy szocidlis érzékeriséegz tanubizonysagot. (Igy példaul
k6zos programokat szervezett a kerileti Csalads&ypblgalattal, de a kdzosség tobb tagja
civilben is szocialis terlleten dolgozik). Mindetatl felfogasukra egyfajta harcias szellem is
jellemzs: hitelvi szabalyzatukban benne foglaltatik egysaas az un. ,spiritualis giccs magikus
eszkozokkel torténildozésésl”, amely legbképpen az eliizletiesedett és kozhelyekre alapuld
vallasi formak kigunyolasat jelenti. Ez a harc s#ék természetellenes és kilatastalan, hiszen a
vallasi élet elsekélyesedése és az elanyagiasnttoljamdas dominancidja nagyon is természe-
tes és belathatd folyamatok eredménye. Azonbar azzaral val6 szembefordulasban jelenik
meg az ember szabadsaga.

Magyarorszagi Arja Maitréja Mandala Egyhazkdzosség:

Mint mar arrél korabban sz6 volt, ez az intézmémetett az egész szocialistésdakban
a magyarorszagi buddhizmus egyediili letéteményegéim képvisedje. Az Arja Maitréja
Mandala rendet 1933-ban alapitottdk Dardzsilingldarend nyugati agat pedig 1952-ben, az
indiai (!) Szancsibaftt Mindkett alapitoja egy német értelmiségi, aki Lama Anagarik
Govinda néven lett k6zismert. Govinda tdbb, a bumdbst eurépai moédon értelniekdnyv
irdja, kinek nfivei kdzul tobbet a Buddhista misszi6 is kiadottisZbr — csakugy mint sok mas
eurépai — a Nyugaton eredetinek, hitelesnek tarhitbjdnaval prébalkozik, s péar évig
theravadin szerzetes Ceylonon. Hamarosan kidedilb&n szamara, hogy a tobb szaz, nagy
részben mara mar értelmét vesztett szabdly bedaalagrd szerzetesi élet az eurdpai ember
szaméara nem jarhat6 Gt. Ezt kdden fordul érdekidése Tibet, és a lamaizmus felé. Am nem
esik bele ugyanabba a hibaba még egyszer, vaggiaviddin szerzeteSbnem vedlik at
lamaista szerzetessé, hanem megprébdlja a kuldrdélezatokban k6zds, vagy kdzésnek vélt
alaptanitasokat megragadni, s ekoré egy sajatsisoeban a buddhista tanokat aktualizald
rendszert épiteni, egy sajatos felfogas alapjamekra felfogasnak a lényege a minden
buddhista iranyzatban k6zos elem kdzéppontba hedges minden iranyzat ennek alapjan tor-
téry tisztelete és elismerése. Ez fogalmazddik megMMAzertartasaiban is, ahol mahajana,
hinajana és vadzsrajana szovegek, ill. ritualéeteegyarant helyet kapnak. lgaz ugyan, hogy
ezek kdzott a vadzsrajana — azaz a tibeti lamaistamek a dominansak, s a rend magat olyan

*L A rend ,szellemi inspirdl6ja’, s egyben @lpatriarchaja, a tibeti szarmazast Lama Géshé Nupwa
Kalzang, avagy mas néven: Tomo Géshé RimpdOsajta keresztill a rend — noha az igazabdl egyetlen
tradiciondlis vonalhoz sem tartozik — bizonyos ¢phi gelugpa és kagyutpa iskolakat vallja magahazlkbb
allénak. Govinda 1984:3-4.
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vadzsrajana rendként fogalmazza meg, amely ugyanaik ,6sszbuddhista hagyomany”
képvisebje. Tulajdonképpen nyugodtan Allithatjuk, hogy amMM egyfajta ,buddhista
Okumenizmus” képviséje, s mint ilyen, tipikusan nyugati kéfdmény. Ezért Govinda
voltaképpen tudattalanul sajat kulturalis hagyoraéimykeresztil értelmezte és kezelte a
buddhizmust, ami viszont természetes — még a bmadisi torténetének ismeretében is.
Egyébként a buddhizmusban nem létezik egyetlennotgmitas (még a torténeti Buddha
alaptanitasai sem!) amelyaninden kdz6sség, il. iranyzat egyarant a sajat szelletja U
integrans részeként kezelne. Govinda érdemekéhafédel ugyanakkor, hogy megprébalta a
buddhizmust modern eurépai moédon értelmezni, artywgati ember szdmara is jarhato
szellemi Gtta tenni. Az AMM vallasossaganak kozépgban Maitréja Buddha, a jovends a
szeretet buddhdja imadata all. Maga a vallasij@tara a szertartdsokban (padzsa) merul ki.
Nincsenek olyan csoportos meditaciok vagy elvormkasint a tobbi kozosség tébbségének
az esetében. A szertartdsossag, s a hozza tamtekek kultusza viszont szinte sehol nem éri
el azt a szintet, amit egy szerblétt megfigyelhet. Egy valamirevalé AMM-tag lakatse van
buddhaszobrokkal, thankakkaftsegy ilyen lakasban a legtobb esetben még egyoelitétt

kis szentély-sarok is talalhat6. A spiritualitas az egyén maganigye. A szellemi ddgs
mértékének a megitélése is az egyénre van rakdznend kilonbdi fokozatait kérni lehet, s
azt a vezdt vagy megadja, vagy nem. (Ez utébbi esetben még kéil egy-két évet). Az
AMM tarsadalmi Osszetételét illsgn emlékeztet a Zen Kvan Um-ra: itt is tisztes kdzé
osztalybelieket, jobb modu vallalkozokat talalunk.

A rend kdzpontja mindvégig Németorszagbatikddott, s nikdodik ma is, de vannak
csoportjaik néhany tavolkeleti orszagban és az ydllamokban is. Amint azt lathatjuk, a
jelenlegi magyarorszagi AMM neve nem teliesen ugyamint ami a szocialistaddzakban
volt. Ez a néwaltoztatas az emlitett pereskedégd mz azt kovét allapotok eredménye.
Egyrészél a névben korabban szerép|Kelet-eur6pai Rendtartomény” elnevezést meég a
németorszagi kézpont toérolte, mondvan, hogy a konstan diktatira megémnése, ill. az
egységesil Eurépa okan nincs sziikség egy, a nyugat-europkolbonitett, kilonalld kelet-
eurdpai tartomanyra. Ugyanakkor a kdz6sség Hetdt@wolitasa utan is tovabb hasadt, mivel
ellentétek tamadtak az Uj vezetésen belll is. Ethedinnek az Uj vezetésnek a viszonya a
németorszagi kdzponttal is6sen megromiott, s €t kezdve a kdz6sség nem tekinthette
magat az AMM-nek, mint rendnek a magyarorszagotaéinyaként. igy lett az AMM név
megtartasaval a csoport ,egyhadzk6zosség”. Ez utébbmények hatdsara a rend tagjainak
meég az a maradéka is tavol tartotta magat minckévetkezett eseményeht mind pedig az
Uj vezetédil, akik korabban szembefordultak a régi vezetégselnegmaradtak az AMM-en
belul. Ugyanakkor viszont maig ikddik a Buddhista Misszidn belil egyfajta oktatés,
kényvkiadas®? Itt tanit a kozosség vezgg, a pszicholégus Pressing Lajos is. Az oktatott
targyak egy része az AMM-hez, ill. a buddhizmuskagcsolédnak. (llyen pl. a szertartastan).
Az elbadasok masik része viszont egy szélesebb édiekéteg igényeit elégiti ki, s ezek a
Buddhista Misszié hajdani, szocialista kori hagyowadt idézik. igy példaul szé esik
asztroldgiardl, gsmagyar szellemi hagyomanyrél”, s egyéb hasonlgakwbl is.

Karma Decsen Ozel Ling — Tibeti Buddhista K6z6sség

Ennek a szinte megjegyezhetetlentil hosszu névnéébzmapi nyelvben hasznélatos
egyszeiisitett valtozata: Karma-Kagyl. Tagjait pedig abakk ugy nevezik, ,a karma-
kagyusok”, vagy még inkabb: ,a kagylsok”, esetlgm:karmasok”. Ezek az elnevezések

*2 Ezt a meglehésen furcsa allapotot egyik AMM-beli adatkéal gy magyarazta, hogy gyakorlatilag a
kdzosségi élet megsat, az emberi kapcsolatok formalissa valtak, degész mechanizmus tovabliikidik,
egyfajta sajatos érdekkdzosségként.

30



némileg zavardk lehetnek, mivel létezik egy masikrda-Kagytpa kdzosség is Magyarorsza-
gon, amelyet tdbbnyire ugyanigy hivnak, s anéélgemsokara szot is ejtek.

A kbz0Osség, vagy ha ugy tetszik: (kis)egyhaz, & kg a tizedik szazad ota létetibeti
kagyUtpa (vagy: kagyupa) iranyzathoz tartozik. fpaidfelvirdgoztatdja és egyben nyugati
egyhazalapitéja a dan ,mester”, Ole Nydahl, akiatvénas években a hippik szokasos utjat
végigjarva lett Keleten buddhistava. Ole Nydahlilegzemélyes tanitvanya Karmapanak, az
iranyzathoz tartozok A&ltal isteni rangd megvilaghstként tisztelt tibeti dpapnak, akil
megbizasat is kapta ,nyugati misszidjahoz”. A k&#&is vallasossdgat leginkdbb azbser
érzelmi hozzaallassal kezelt k6z6s meditaciok, hbadaz ugyancsak a kozosségi életésitr
vallasi rendezvények, az un. ,beavatasok” kiemdlkfhtossaga jellemzi. A ,gyakorlatok”
k6zéppontjaban kilonféle tibeti meditacios objektlrr leginkabb buddhak és bodhiszattvak
— imadata all. A gyakorlo hivezektl ker kulonféle alddsokat ésodet. Eddigi tapasztalataim
alapjan agy latom, hogy noha ,tradiciondlis” buddaik6zosségnek szamit, mégis leginkabb
erre a kozosségre jelletha New Age szellemiségét idézmodern nyugati, (s egyben jelleg-
zetesen nagyvarosi) Ujokkultista felfogas. Nem tigfle hogy itt a legtdbb a természetgyo-
gyaszat olyan ezoterikusabb iranyzatainak hodaéty, mint amilyen pl. az auragyogyaszat,
a fényadas, energiaatadas, stb. Ugyancsak ez adéizdz, amelynek beszédmddjan, felfoga-
san leginkabb é6mnek a modern alternativ vallasossag hippi gyokddebar a k6zosség
magat tibetinek titulalja, figyelemremélto, hogyitai kozott nem nagyon akad valodi tibeti.
(Ez utébbiak egyébként megletietambivalenciaval szemlélik az immar egész Eurdeat
hal6zo kdzdsség tevékenysédét).

Létszaméat tekintve jelenleg ez a kisegyhaz a legptag buddhista k6zosség hazankban.
Tagjainak szama Ugy négy-Otszazra becsiilhét ,karma-kagylsok” kdzott igen sok a
vallalkozo, és a fiatal. (Bar egyikithtazt hallottam, hogy létezik egy olyan csoportjak
amely csupa iflsebb embeid all). A tébbi hazai kozdsségt— a Zen Kvan Um kivételével —
az is megkulénbdzteti, hogy aveiros mellett szamos vidéki varosban is talalhasiportjai.
igy hol néhany személlyel, hol nagyobb kézdsségiela Karma-Kagyii jelen van Dabason,
Debrecenben, Egerben, Pécsett, Szegeden, Székeafené Szolnokon és Veszprémben.
Természetesen a budapesti koz6sség a legnagyeblutébbi is tobb kisebb csoportra oszlik.
Van egy havi lapjuk is, amely ,Kagyi Life” cimerlgaik meg, par év 6ta mar magyarul is.
Emellett szamos kiadvanyt is megjelentetnek. Ezbhitk, a stilusukat illéen sokban a
nyugati, modern keresztény szektak kiadvanyairalezatet flzetek javarészt Ole Nydahl
tanitasait tartalmazzak.

Karma Ratna Ling Dargye — Magyarorszagi Karma Kagyipa K6z6sség

Ez az ugyszintén igen hosszu tiéejegyzett kisegyhaz a fentebb emlitett masikrjiear
kagyis” kozosséddk joval kevesebben vannak, mint agbdliek, és joval zartabbak. Habar a
kézpont a Nograd megyei Tar kdzségben van, mégskeinthet vidéki kozosségnek, mivel a
tagsdg zome mind illéségét, mind pedig életmddijat tekintve varosi emfiesként buda-
pestiek). A szintén magat az egyetlen hiteles Kelfangyl vonalhoz sorold kdzdsség szellemi

3 Sajatos médon talan éppen ez lehet a kozosség lpodthista kozosségekhez képest joval nagyobb)
sikerének a titka. Ugyanis esetliikben nyugatiakdaak nyugatiakat, ennélfogva sokak szaméra vailiisrj
sokkal elfogadhatdbb af buddhizmus-felfogasuk. Ezzel ellentétben nemegysz@asztaltam, hogy a keleti
szadrmazasu tanitok gyakorta érthetetlenek vagymasdk szdmos torekv- foként a fiatalabbak — szamara.
igy tehat az Ole Nydahl altal Nyugaton meghonasKairma-Kagyiipa iranyzat, ill. az ezt képviskbzosség,

ha nem is direkt médon, de ugyancsak a buddhizrgugati ember szadmara tortéemegreformaléasat (.értel-
mezését”) viszi véghez. Talan ez is kozrejatszikaab hogy az Arja Maitréja Mandala Egyhazkozosség —
minden szembedtl kilonbdHség ellenére — éppen az Ole Nydahl-féle Karma-Kadgydsséggel tart fenn
valamiféle szorosabb kapcsolatot.
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alapitéja egy tibeti szerzetes, Ld&ma Ngawang.6Amegbizottja, s egyben Magyarorszag
rezidens tanitéja egy svéd allampolgarsagu magyarar korabban emlitett LaAma Csopel. A
k6zosség létrejottének gondolata kettejik 1987-rjapesten tett latogatasa alkalmaval
merUlt fel, amikor is tdbben ,menedéket kértek’itzeti mesteril. Ezt koveten kezdett el
koérvonalazodni a kébbi kozosség kezdeménye. A kdzosség ,lelke”, égagas létrehozdja
egy jomédu vallalkoz6 csalad, és annak barati kfik&hanyan kozilik a hajdaniékosi
Csoma Sandor Intézet egykori hallgat6i). Csakugypt mm Zen Kvan Um esetében, ez a
vallalkozas is sok ponton dsszefonddik a kozostdgwel: igy pl. eléggé bevett szokas, hogy
a kozosség fiatalabb tagjai kozul kerdl ki a legtéddkalmazott, aki a csalad Uzleteiben
dolgozik.

Minden mas buddhista kdztsség kodkket jellemzi a legjobban a hitre és devéciora
alapulé hagyomanyos vallasossag. Taldn nem tui#asllaani, hogy jelenlegk az egyetlen,
eurdpai értelemben vett vallasos, valéban ,egyh@iegi kdzosség képvisal a magyar
buddhistak kozott. Es habar az egész nyugati bmoldisi atitatdé modern Gjokkultista
szemléletmddtobk sem teliesen mentesek, a kulonféle tibeti istgeiseszentek, és mesterek
ugyanolyan valldsos imadat targyai életiikben, mmiyenek a katolicizmusban ezek keresz-
tény megfeldi. A szertartdsok és leborulasok mellett igen ngdgniésége van az egyéni
elvonulasnak, amely par honaptél akar harom éviteigdhet. Ezeken az elvonulasokon
kolostorihoz hasonld életforméat vesz fel a tofekiojt, ill. napi egyszeri, igen szegényes
étkezés (ez legtdbbszor rizs, hiszen végtére neakisegy keleti vallasrol van szo6), tovabba
takaritas, vagy egyéb fizikai munka, korai lamp@gltés persze a vallas gyakorldsa. Erre a
célra haszndljak a Tar k6zségben felépitett kopkati, amely az elvonuldéhely és a templom
funkcidjat egyarant ellatja. (Talalhatd mellettegrgy sztupa is, a Béke Sztupa). Az elvonu-
lasok ugyanakkor koltséges mulatsagot jelentendéispénzibb torekwk szamara, mivel
nemcsak hogy ez alatt azidlatt nem keresnek pénzt, de az ,elvonulasi dgmisl a koz-
pontot fenntartjgdk — is aranylag magas. Ezért sanelni akar6 hivek — amennyiben nem
jomédu személyekt van sz6 — Aaltalaban tjgenek e hosszabb-révidebb ,szerzetesB-id
szakukra. De a k6zosséggel bizalmasabb viszonghék szamara fennall az a letiség is,
hogy az dsszeget — vagy legalabbis annak egy rédedblgozhatjak.

A kozosség rendelkezik néhany kdonyvesboltban isltiels sajat kiadvannyal. Ezekben a
meglehebsen magas aron értékesitett flizetekben tébbnyiomahoz tartozo tibeti tanitokkal
(kbztuk az emlitett LaAma Ngawanggal) folytatott lagil témaju beszélgetések, itltg e
lAmaknak a hitil és a vallas gyakorlasarél szolé tanitdsai oMagheEmellett LAma Csopel
feleségével egyitt fhként ebadasokat tart a Buddhistéiskolan.

Magyarorszagi Csan Buddhista Kdzdsség

Régebbi nevik: Csan Buddhistak, mas néven Nyingknag#bnban ez utébbi elnevezést
Onellentmondo, soként térténeti okoknal fogva megleisén zavar6 volta miatt e rendszer-
valtozaskor bejegyzett egyhaz egy-két év miltaramanvaltoztattd® A kozosség alapitdja és
vezebje, egy magyar allampolgarsaggal nem rendélkeani szarmazasu, de mar huzamosabb
ideje az orszagbandélérfi. Egyik alapitdja és szerv@e a hajdani Orientalisztikai Diakkdrnek.
Az 6 nevéhezifz6dik a Dalai LAma masodik magyarorszagi latogatdsamaegszervezése. A
meglehebsen kisszamu, am annal zartabb ko6zosség egyfagtecmiivészeti buddhizmus”
gyakorloibdl all. Budapesti kdzpontjuk egy nagyntér®ldalatti helyiség, amely elmondasok

** A csan buddhizmus ugyanis a zen kinazelénye (maga a sz6 is ugyanaz, mindkatszanszkrit dhjana:
meditacié szé elferditett alakjai), a lamaista gyrapak pedigdlik igencsak masféle buddhizmusnak a
képvisebi. Pl. Tibet buddhizmus étti valldsdbdl, a sdmanisztikus bon vallasbdl exbiak 6rizték meg a
legtdbb elemet. Raadasul még a kézépkor ide@rd@etlen Tibetben megtelepedett csan mestert -apd@fpt

— éppen a ,vorossiiveges” nyingmaytiakek ki az orszagbal.
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szerint inkdbb hasonlit egy tornateremhez, vagepdikdzponthoz, mint vallasi jellég
helyhez. A tagok is tobbnyire a budo valamelyiktégygakoroljak, és éllitdlag civilben is ilyen
jellegti tertileten dolgoznak. (Egyes adatkidml azt is allitottak, hogy a ,csan buddhistak”
tevékenysége az utdébbibicden mar inkabb csak egkiént 6rz6-védsi feladatokat ellatd Gzleti
vallalkozasra korlatozédik. Mas adatkér viszont nagyon komolyan térakbuddhistaknak
tartja 6ket). A k6zosségnek egyébként megléken elhidegllt a viszonya a tébbi buddhista
kisegyhdzzal. Ennekéfoka a Dalai Lama meghivasa korlli bonyodalmak,emi tobbi
k6z0sség ugy tartja, hogy a ,csan buddhistak” rgintasajatitottak a jeleis eseményt.

Ot Elem Rend

E nem bejegyzett k6zosség a Tan Kapujanak egyidtéia, amely utébb 6néllésult, s e
munka kéziratanak utolsé simitasainak idején tudiaeg, hogy vezéfe nemrégiben be is
jelentette a k6zosség mefsgsét. Egyik volt tagjanak elmondasai alapjan gy, thogy e
k6zosség — vagy inkabb csoport, mivel kis szamsati@grol beszélhetiink — jellegét tekintve
sokban hasonlitott a fent targyalt Csan Buddhigeagyhadzhoz. E hasonlosagdsisrban is a
fegyverek és a hardimészet kedvelésében jut kifejezésre, bar egyesekinszennek a
kozosségnek a tevékenységesleht Uizleti vallalkozas(ok)ra korlatozodik. A kozég vallasi
felfogasara az okkultizmus és a miszticizmus, 6l a vilhg meseszierszemléletmddja a
jellemzs. Gondolatvilhagukban kdzponti helyet foglal el agikus tudas megszerzésére”
iranyulo torekvés, és maigéelrejtozkods 6si mesterek felkutatdsa. A buddhizmus naluk sem
tisztdn képviselt, hanem a mindenhonnan 6sszeszedeterikus hagyomanyok elemeivel
tarkitott. Ezen elemek kozott fontos helyet foglhla természetgydgyaszat. Vegek, ill.
annak egyik csalddtagja — e dolgozat elkésziltétejben — egy tandijra alapozott, és a
kozossédil némileg fliggetlen ezoterikus iskolat szervez, agykor Iskoldja” néven, mely
utébbinak folydiratot is terveznek.

Szangye Menlai Gedin, a Gyogyité Buddha K6zdssége

Ez egy igen Ujnak mondhat6 kisk6zdsség, bizonylélsaamu tagsaggals Foglalatossa-
guk — amint azt nevik is jelzi — a tibeti gyogydspéavelése. Gyanithaté azonban — ismervén a
~-miufajt” —, hogy azési tibeti orvoslas mellett a jelenkori nyugati té&smetgydgyaszat is helyet
kap. Vezebjiuk egy idbben gyogyitdi tevékenységét a Buddhist&skolan kivanta folytatni, e
szandéka azonban elutasitasra talalt, az elutasityint annak ,Uzleti szagu” mivolta miatt.

Intézmények

Tan Kapuja Buddhista Féiskola

A foiskola a Tan Kapuja Egyhaz allamilag elismertdfeldatasi intézménye, amelynek
megalakulasat az egyhaz 1991-ben, sajat megalakoldbatarozza el, s amely a rakovetkez
évben mar meg is kezdteiikbdését. Gyakorlatilag @iskolat a rendszervaltassal meiysz
Kérosi Csoma Sandor Intézet hajdani tanarai és aaoititkoréhez (ti. az Uszo kore) tartozo
hallgatok alapitottak, disorban azzal a szandékkal, hogy 6rezék és tovabb épitsék a mar
korébban, a Buddhista Misszi6 keretei kozott kialaktruktdrat®> Ezen alapitok kozil mara
mar sokan kiszorultak az intézménibs helyiket tobbnyire ,hivatdsos” vallasi taniték
bblcsészek vették at. Ez utdbbiak képzett oriestédi indologusok, tibetistak, sinologusok.

5 Az iskola magét a hajdanidkdsi Csoma Sandor Buddholdgiai Intézet erkélcsjogsitodjanak tartja. Ez

abban is megnyilvanul, hogy a ,Buddholdgiai Intéstt szerzett régi végbizonyitvanyokat sajat kiadot
végbizonyitvanyaival egyenértitkek fogadja el, s egy ilyennel rendelkezzakdolgozat irasaval, ill. annak
megvédésével diploméat szerezhet az intézménybenféent a 8iskolan tanito, allami diplomaval nem
rendelked tanarok esetében valt fontossa habilitaciojuk iéhen.
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Az intézmény élén egészen mostanaig egy rektqr &it elvileg négy évre valaszt meg a
Foiskolai Tanacs, ill. a tantestilet. A rektornak nigitétlendl kell valamely Tan Kapujabeli
k6zosség tagjanak lennie, viszont teljes jogu tagjaEgyhazi Tanacsnak, a Tan Kapuja
hivatalos képviseleti szervének. Mivel az intéznidriyatalosana Tan Kapuja egyhaz hozta
létre, igy az Egyhazi Tanacsnak jogaban all azmikér, akar minden indok nélkil is
megsziuntetni. E jogosultsag révén az Egyhazi Tadgalsban az oktatdi munkara is ki
szeretné terjeszteni a felligyeletét, e torekvésmut a tanarok tébbségének (akik kdzul sokan
nem hiv buddhistak) ellenkezésébe Utkdzott.

A Buddhista Biskola bel$ szerkezete az intézmény eddigi fenndllasa aldibstzir
atalakult. Az intézményben eléggé elterjedt a vgali@doi statusz hasznalata. Edkdnt a
foiskolan oktatott targyak tarkasaga, heterogén t@ivahdokolja, de vendédgelddok
alkalmazasa a koltségvetés szempontjabdl is magéritézménynek, mivel a vendégpd Ok
csak oradijat kapnak, szemben a havi fix fizetéssmielke# tanarokkal. Ugyancsak bevett
gyakorlat a jobb képess@&gvagy éppen ambiciézusabb hallgaték alkalmi tag@dirkortéd
alkalmazasa. Ez tobbnyire az adott hallgaté kezdgez&sére torténik.

Az oktatott targyak jellege és niimége igen valtozé. A kulonféle, buddhizmussal fegla
koz6 targyak mellett nagy hangsulyt kap az indmliag- és filozofiatorténet, valamint az
eurdpai filozofiatorténet is. A bolcseletek melledlyet kap a joga, és tobb keleti hafieészet
oktatdsa, valamint eurdpai és keleti nyelvek tamitéA legutdbbi ilkig szamos szakirany
alakult, nem annyira az oktatott targyak raciorgliendezése, hanem inkablkbsKolan belili
kulonféle érdekkorok kozotti éviszony alapjan. (Nagyjabol ugyanez mondhato dllariéle
tanszékek létrejottél, ill. megs4intérl is). A féiskola az oktatasi tevékenység mellett konyv-
kiadassal is foglalkozik, s e kiadvanyok altaldbajat 6iskolai jegyzetekkeént (is) szolgélnak.
Az intézmény ezen kivil kbnnyen felkarol szamoséegkezdeményezést, igy pl. helyet kap
épulletében indiai tAnchaz, természetgydgyasz kiyy esetenként {kRodik filmklub, amaér
szinjatszas, stb.

A féiskola egyre tobb esetben ugrédeszkaként szolg#8llAE felé. Az utdbbi idben
kialakult sajatos jellege miatt, s nem utolsésorbanitt tanitd hivatdsos bolcsészek egyre
dominansabb jelenlétének a hatdsara a Buddhigkdia amolyan ,mini bdlcsészkar” szerepét
kezdte jatszani. Ennek a szerepnek biztos bazisdiak egyrészt a hasonlo jeliggll. targyu
egyetemi diploma megszerzésére totekallgatok, masrészt az itt tanitd orientalistak. A
elobbiek kozul a diskolan elt6ltott egy-két év ,étréning” utan tébben megkisérlik a felvételit
az ELTE Bolcsészkaranak valamely szakjara — neraegyskerrel. (Ezek a szakok leginkabb
a tibeti, kinai vagy indoldgia, esetleg a kultiwgantropoldgia, de volt példa a magyar szakra
tortérd felvételire is). Ez a hozzadllds persze nem csupdaligaték sajatja. Akadt olyan
végzett bolcsész is, aki az egyetemi allas, tlidlomanyos karrier lehg&tégének a felcsillandsa
miatt hagyta ott adiskolai allast’® Ami egyébként az itt tanitd bolcsészeket illeti, &
motivacidik meglehdisen sokszifek. Van, aki lelkesedééb tanit, van, akit intenziven
(,belllrol”) érdekel a buddhizmus, van aki Ugy érzi, hogyatyan szellemben kdzélheti a
mondanivalojat, amelyet egy merevebb felfogasu méos intézmény méar nem tenne
lehetvé, de vannak olyanok is akiket egysmsr csak meghivtak&dasokat tartani. Persze e
bblcsészek szamara a mellékjovedelem sem jon roserhar ez utdbbi kétségtelenil masod-
lagos tényede ittlétiknek. A bdlcsészek — kulondsen a palydéefmtalabbja — szamara a
foiskola olykor amolyan ,gyakorld terep” feladatat édlatja. Az elmentek helyét pedig
tébbnyire olyan még fiatalabbak toltik be, akik iplama megszerzésedd allnak, s mashol
egyebre nem nyilik terep szdmukra az érvényesulésre.

5 Megjegyzend azonban, hogy a Buddhistéiskola egyaltalan nem j6 ajanlolevél egy egyeteitdiséa, avagy
tudoményos fokozatra ahitoz¢ fiatal orientalistinsara. Az idsebb tuddsok, akiét sokban fiigg egy ilyen
palyakezd késibbi sorsa a szakmaban, altaldaban mély ellenszemisgitetnek eme intézmény irdnyaban.
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A hallgatok kdzott meglehésen sok a vidéki, s viszonylag nagyobb szambaruloaé
meg erdélyi atteleplltek is. Ez a jelenség szamoungyanazt tamasztotta ala, amitéett
fuggetlenul is megfigyelhettem, s amit barki megdihpet, aki huzamosabb ideje ismeri az
intézményt: adiskolahoz tartozas ill. annak egyes velejaréi kpllégiumi féihely igénylése,
budapesti kapcsolatok létesitése, stb.) a ,Pestté feljutas”, azaz adéfarosi illethség
megszerzésének élallomasat jelentik sokak szamara. Vagyi$iskbla ugyanugy, ahogyan a
fent emlitett egyetemre tort@€nbejutds, avagy a tudomanyos palya megkezdésének az
esetében, itt is egyfajta ugrédeszka szerepétidltiJgyancsak kevés a mar diplomaval ren-
delked, illetéleg a Buddhista diskolaval parhuzamosan egy masik dektatasi intézményben
tanuld didk. Pedig a tanarok egy része éppen eabialé nagyobb szamu jelentkezésére
szamit, el§sorban adiskola kevéssé gyakorlati, inkabb a szellemi éxibddt kielégih jellege
miatt. E diploméaval rendelkézill. leend5 masoddiplomas hallgatok tdbbsége is — a mar fent
emlitett moédon — sajat palyakézterepének tekinti az intézményt. A csak buddHisigkolai
diplomat szerék pedig a diskola elvégzése utan nagyjabdl ugyanazt csinaljidt korabban.
Néhanyan diploméjukkal a szocidlis szférdban pribdelhelyezkedni (ti. barmilyen teologiai
diploma alkalmas erre), néhanyan pedig ezt az idigrelismert okmanyt més féisktatasi
intézményben folyd masoddiploméas képzésre tériélentkezéshez hasznaljak fel. Emellett
igen nagy a fluktuacio, és sokan félbehagyjak tadnlaikat. Ez utdbbiak kozott aranylag
nagy szamban fognak neki valamilyen véllalkozasrizkdekes modon, aranylag igen nagy
szamban prébalkoznak az Ujsagirassal is. A hallgtaibbsége egyébként ahhoz &)varosi
szubkultarahoz tartozik, amelyet a kdznyelvbenaternativ” jelével szokas illetni. Ennek a
kézegnek az Ujsagja a Magyar Narancs, radioja @s Hadio, szorakozdhelyei a kilonféle
alternativ szérakozéhelyek. Az ide tartozék legiébmar igen koran kapcsolatba keril a
droggal. Es a vidéki, vagy éppen a hataron talrél idekériiatal igen hamar asszimilalodik
ehhez a kozeghez, béar valészirhogy kapcsolatai, ill. kédése ehhez a réteghez és
szubkultarahoz mar korabban megvoltak.

A Buddhista Biskolara igen kénny felvételt nyerni, s igy szinte barki konnyen élvetz
annak elnyeit. A méar fent emlitett éhyok mellett pedig nem elhanyagolhatd voitgelent
sokak szadmara maga a kofirgiplomaszerzési lehgtég is, tovabba olyan kisebb juttatasok,
ill. lehetsségek, mint a diakigazolvany hasznélata, a dijtalgelvtanulas, vagy bizonyos
szocialis juttatasok igénylésének a Iélsége. Aranylag sokan jelentkeznek olyanok is, akik
egyszefien valamely keleti harcinészetet akarjak elsajatitani, s diskolasként sokkal
olcsObb, mintha egy profi egyesilethez jarnanakallgatdk kozott megléien kevés az olyan
fiatal, aki valbban a buddhizmus miatt jelentkezaitna a 8iskolara. Még a kimondottan
vallasbolcseleti érdetiédi hallgatokat is inkabb érdeklik a keleti filozofidkalaban, vagy az
eurdpai ezoterikus tradiciék, mint specidlisan admizmus. Mindezek mar régéta alapjat
képezik a diskola és az egyhaz kodzotti folyamatos eltavolodiésis egyben allandd vitadk
kirobbantdi is egyrés#l a kulonféle iskolan bellli tanari érdekcsoportok, masréspedig
az egyhaz gyakorld hiit képviseb egyhaztanacsi tagok ésdskola tanarai kozott. Ezek a
vitdk leginkdbb a szintelenll tervbe vett, az méayt éring kulonféle reformok, ill.
szerkezeti és jellegbeli atalakitasok tartalma k&émtje koril zajlanak’

" Lényegében haromféle émonal metszi egymast diskola profiljat, s ebll eredben jowjét alakito torek-
vésekben. (Valodi érdekcsoportokrdl ebben az esatieen beszélhetiink, mivel a legtébben mindig aztado
helyzetnek, és ebben a helyzetben felismert szesmdydekeiknek megfeten foglalinak allast egyik vagy
masik csoportosulas, ill. alladspont mellett.) Azika ,torekw” buddhistaké, akik asfskoldbdl hagyomanyos
egyhazi iskolat akarnak csinalni, egy olyan intéayéamelyben minden tevékenységet az Egyhazi ®anac
diktal és ellefiriz. A méasik a ,bolcsészeké” (vagy ahogyan néhanyegved hangsullyal nevezikbket: a
Luddsoké”), akik adiskola emlitett ,ELTE-alképz” jellegét kivanjak efsiteni, ill. ezt a tevékenységet profi
szintre emelni. Végezetiil pedig ott vannak — iggwre inkdbb a periféridra szorulva — azok, akilbiakbla
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Buddhista Misszio

Mindmaig bejegyzett, s tovabbra is az AMKI-telvalaszthatatlan intézmény. Tevé-
kenysége lényegében megegyezik ez utdbbi tevékgwsk ezért kulon et irni felesleges.
A Buddhista Misszi6 még a rendszervaltas idejérnigen j6 lehebségekkel rendelkéz
intézmény volt. Ha az akkori anyagi forrasokatafall tamogatas, konyvkiadas, kapcsolatok a
hivatalos szervekkel, stb.) illeti, azt lehet momidaogy a Buddhista Misszi6 volt a szocialista
kori magyarorszagi buddhizmus &z l6tt 6rokose”. ERl azonban — elisorban a torténeti
részben emlitett ellentéteknek készébat— mara mar nem sok minden maradt.

Buddhista Tajékoztatasi Kozpont

Ez a hivatalosan talan be sem jegyzett ,intézméayArja Maitréja Mandala rend levaltott
és kizart korabbi vezéjenek, feleségével egyitt kétszemélyes intézmédgeényi Erd a
hazai buddhizmusnak, a vele torténtek ellenére rsakpk altal tisztelt ,Nagy Oregje’.
Lakasukon lehet informaciéhoz jutni azok szamarkk a magyarorszagi buddhizmus
torténetének és alakjainak irott forrdsbél nem smgrhed adataihoz kivannak hozzajutni. Az
idés alapitéval talan még a Buddhistéidkola tart valamiféle kapcsolatot: ez utobbi imény
vezebje olykor ellatogat hozza, esetlegsferdul az is, hogy valamely lelkesebb hallgato
meghivjadt nyilvanos beszélgetésre a hazai buddhizmus milltja

Buddhista Hagyomanybrzé Kor

Az 1995 6ta mikods, foként keleti harcrivészetek oktatasaval foglalkozd szolnoki
székhelyi egyesilet tulajdonképpen egy kényszer folytan Jeattasi jellegi kezdeményezés.
Egyik alapitéjanak elmondasa szerint a Magyaroiskamgfu Szovetség és az Orszagos
Testnevelési és Sporthivatal — féltvén a piacotlenjeg nem ad engedélyeket keleti harc-
miivészetetiiz6 csoportok szadmara a legalis tevékenységhez. Ba&en kénytelenek vagy
illegélis médon, vagy pedig vallasi- ill. kulturgl{,hagyoman§rzé”) kontdsben végezni ezeket
a tevékenységeket. Adatkéml szerint ez nertiket, hanem a hazai kozallapotokat &witti.

Nem magyar kozésségek

Fo Kuang Hui, avagy: Buddha Fénye

Ez a hazankban letelepedett, vagy éppen huzamosdtbh@rtézkodd kinaiak ¢ként
tajvaniak) egyik buddhista vallasi kbzossége. Adgseg — vagy egyhaz — tajvani alapitasu, de
szerte a vilhgon vannak kozpontjai. Elmondasok iszeendkivil gazdag, s befolydsa
Tajvanon 6riasi. ként Délkelet-Azsiaban szamos kolostorral rendétkede mind Tavol-
Keleten, mind Nyugaton tobb vallasi tanintézmérsygan. Budapesten a tagsag javarésze n
foként jobb mddu lzletasszonyok (butikosok, étter&jaonosok, stb.). Vallasossagukra a
latvanyossagokra épitett, nyugatias &tének a jellentk, legalabbis azokon a tertleteken,
ahol nagyobb szamban vannak jelen. (Pl. stadionokbgott fesztivalszér rendezvények,
tancdalénekesek kozréRodésével, stb.). A kozdsség Magyarorszagon inkeb klubot,
vagy barati kort alkot. Erdemes kilon megemlitbioigy az egyetlen azsiaiakbél allo vallasi
kozosség, amely igazan nyitott a nyugatidktes. igy példaul a BuddhistasiBkola két tanara
is ,okleveles” tagja a kozosségnek. Aranyldikdriek a velik valamiféle kézelebbi kapcso-
latba kertbvel: a Buddhista &iskola két tagja ad anyagi tamogatdsukkal vett részt nem-
régiben egy tajvani tanulmanyuaton.

régebbi, még a Buddhista Misszi6 korabol 6rokoftiként az Uszé barati korének akkori felfogasahosdt
szabadabb szelldithagyomanyét akarjak méuzni. Ez utdbbiak szerint &ikkola, alapitdsa 6ta csak romlik.
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Rajtuk kivul léteznek egyéeb buddhista kézosségehkaiinkban. Ezeloként az itt &
kinaiakat tomaritik. E vallasi kozosségeknek a tadatén kivil nem sok minden tudhato
réluk. Ennek oka szinte régkodésig met zartsaguk. Ez utdbbi jellemvonasuk pedigént
annak kdszonhét hogy e kdzosségek nem is annyira a vallasi, haswdtkal inkabb a vérségi,
ill. nacionalis dsszetartozas kifefgzS minthogy ennélfogva nem tartoznak az altal@asgalt
kézeghez, egyébként is kivil esnek e tanulmanytdiare
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II. rész:
A kulturalis 6rokség guzsaban:
a hazai buddhizmus jelenségének elemzése és értetbse

A hazai buddhizmus az egyhazak kdzott — altalanogllemazik

Ha netalan ma Magyarorszagon valamely vitaforuma@amely sajtotermék hasabjain,
vagy esetleg egyhazpolitikaval foglalkozék korébemazai buddhizmusrdl, iliéeg buddhista
kozosségekil esik sz0, ugy automatikusan tarsul e témahoz zailezekték, illsileg kis-
egyhédzak kérdése. Ez magatdl énének latszik, hiszen a kilonféle magyarorszagi bistah
k6zosségek zome szabdlyos kisegyhazként kerllgyaere. A hazai buddhizmusnak az
altalanos egyhazpolitikai felfogasbol efedes innen a kbztudatba atszirerés lelleped
képe kobnnyen hajlamossa teszi az embert arra, &dgyzosségeket azonnal besorolja az is-
mertebb és meglelieten egyforma képet mutatd szektak kozé. Pedig listdaitk egymassal
is rivalizalo, és sok szempontbdl heterogén csggiortind jellegtikben, mind pedig mondani-
valéjukban igencsak elitnek a vallasi kiskozosségékismert formacioitol. Kétségtelen
ugyan, hogy a hazai buddhista k6zdsségek bizorgigekban — igy példaul egy résziik vallas-
gyakorlasanak bizonyos vonasait tekintve — egykébih kezdi felvenni a ,hagyomanyos”
szektdk jelleméit. Ennek ellenére a kulénbségek még mindig nagakbimint a hasonlésagok.

Minden esetben, amikor felmerll a szektak szandise#bbeli gyarapodasanak kérdése —
akar a higkkel folytatott parbeszédek kapcsan, akar a szaarklegymas kozotti diskurzu-
saiban — akkor szinte azonnal megfogalmazddik aydmagnyos vallasi formak elégtelen-
ségének problémaja is. Kétségtelenul kdzhelyszambgy, hogy az un. térténelmi’, vagy
.nagy” egyhadzak mar egy ideje nem képesek orvossni a hitélet, sem a kdzosségi élet
sokszor felmeridl hiAnyossagait. Egyrészt a hétkdznapi élet ridegysggakori kilttalansaga
elsl menekib emberek j0 része régi templomukban nem lelik negaa intenzivebb, szoro-
sabb emberi egyuttlétet, amelyet viszont barmedktsz azonnal megad a hozzéa forduldshiv
szdmara. Masrészt a hagyoméanyos vallasi formakibegzor nem adnak valodi vélaszt a
valéban keres mondhatni ,spiritudlisan kiehezett” egyénelékent fiatalok — sulyos és édet
kérdéseire. Gyakorta hallani (gyakorta hallottangama is), hogy mondjuk egy vidéki plé-
banossal, akinek tevékenysége javarészt a rutinsmendennapi ,papi munkaban” merul ki,
csak nagyon ritkan lehet ,mélyebb”, valoban vallésidésekdl lelkibeszélgetést folytatni. A
gyonas is legtdbbszor lres formalitas, a vallakayasa pedig leginkdbb kimerul a mélyebb
értelmét vesztett, pusztan a neveltetés altal gépiathagyomanyozaédott szokasok megkopott
rendjének mozgasaban. S habar plébanost emlitetteragy vélem, irhattam volna evangé-
likus vagy reformatus lelkipdsztort, vagy akar gl A kere$ ember pedig — intellektusa-
nak, érzelmiitottségeének, és nem utolsésorban tarsadalmi-kikturatterének megfelédn
keresését az Uj vallasi mozgalmak hazat4jan fgdytat

E mozgalmaknal, illetve kbz6sségeknél pedig kghaien kilonboa valasztipust, vagy
megoldasi mddot talal személyes Iétének eme praéen E két valaszadasi méd egyben a
hagyomanyos egyhazakkal szembeni kritika, ill. ldk/&rtéré szakitas két alapokat is prezen-
talja. Az egyik az, amikor a hagyomanyos egyhazakaa vad éri, hogy meggyengilt a hitik,
a papok sem veszik komolyan a Szentirastoigtaz abban foglaltakat, tovabba a vallasossag
naluk mar csak puszta formalitds, stb. (A fentieklgmyegében erre a tipusu kritikara céloz-
tam). Szorosan — és szinte minden esetben — ehi@dhaz kapcsolddik a valddi kdzosség
iranti hianyerzet. Medfigyeltem, hogy a valldsossagnéghozz4 a hagyomanyos, tehat az
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érzelmekre és hitre alapuld vallasossag — intes@il@k a hianyat inkabb azok vetik fel, akik
egyben a valos kdzosségi lét utan is vagyakozBakknél az embereknél tehat az érzelmi
tényed a dominans, hianyérzetiléként érzelmi kielégiiletlenségre vezetheissza.Ok
helylket, s vele a kérdésfelvetésiikre adando ‘adasean javarészt az (j vallasi mozgalmak
keresztény k6zdsségeinél talaljak meg.

Az Utkere®k” részébl a torténelmi egyhdzakkal szemben megfogalmazitikk masik
fo tipusa éppen e fenti ellenkge: ez Hként a jelenleg uralkodd tudomanyos vilagkép talaja
allo, s inkabb intellektualis irAnyban ketesmber kritikdja a toérténelmi egyhdzakkal szemben.
Es nem csak veliik szemben, hanem altalaban aregjy@manyos vallasossaggal szemben is,
amely a keresztény szektak tdobbségére is jefleriz kritika lényege, hogy a régi tipusu
valldsossag elavult, korsfitlen, ennélfogva nem ad valaszt az emberi éleprbblémaira,
hiszen dogmairdl a ,tudomany bebizonyitotta”, hagpk valétlansdgok. Persze nem nehéz
felismerni, hogy e vad lényegében még a felviladasoegyhazellenességének egyenesagi, s
részben a marxizmusnak koszowh&ulturalis tovabbélése, s egyben lesziremléseetss b
ivodasa is a kdznapi ember gondolkodasaba. Ezeltkere$k” azutan zémében valamely
nem-keresztény (] valldsi mozgalomhoz csatlakozi@hnyire azokhoz, amelyek magukat
nem is annyira vallasként, inkdbb egyfajta ,tudoyhk@nt” allitjdk be. (llyen az e dolgozatban
is tbbbszor emlitésre ketlilNew Age, ill. annak valamely irdnyzata). Az ezdknaz
irAnyzatokhoz fordulé emberek java része egyébként niivel valédi tudomanyt, de igényli
annak ,tudasat”, méghozza spiritualis okokltamukra ugyanis a tudomany, vagy tudoma-
nyosséag, lelki problémaik megoldasara, vallasi yggk kielégitésére kelEzen igény pedig
az 6 esetiikben szinte mindenkor a titokzatos, rejtéli@gok iranti fokozott érdektiésben
jelentkezik el§dlegesenHianyérzetilk a hagyomanyos valladsossagbaingltvagy éppen a
megkopott, a kor beszédméddjaval nem 6sszeegyedtédbadolok itt a ,csoda” fogalmara
€s annak tartalméra) ezotéria utani heves vagyadtwdaaplalkozik Ahogyan az élbbiekben
emlitett érzelmi motivaciéju személyek esetébereézebb hagyomanyos valldsossag utani
vagy a kozosség iranti vaggyal tarsul, agy tarsultébbiak esetében a titokzatos dolgok utani
érdekbdés a ,tudomanyossag” iranti igénnyel. Eddigi ngpgfléseim alapjan ugy tapasz-
taltam, hogy ezeknek az embereknek j6 részét ddtslavagy kdzépiskoldban tanité pedago-
gusok, és iilszaki emberek alkotjak. Vagyis olyanok, akik hat@omanyt ugyan nemimel-
nek, de valamiféle érintkezésik van a tudomanryalpedig sok esetben elég lehet ahhoz,
hogy spiritualis igénytik egyfajta ,kutatasi igénfiygarosuljon. Ennek kielégitéséhez viszont
a hagyomanyos valldsossag nem tud segitséget mydjgam nagy, sem kisegyhazi
formajabari?

Kétségtelen, hogy a nagy egyhazakon belll is diattuprobalkozasok a hitélet olyan
iranyl elmozditdsara, melyet a szektdkndl, illdtisegyhdzaknal megfigyelhetiink. Azonban
ezek a probalkozdsok vagy nem valtoztatnak mag@oladéma lényegén, vagy még nagyobb
problémékat idéznek &l torténelmi egyhdzak szamara. Vegyuk példautalikas egyhézat.
Egyrészél megprobal korszdisodni” a kulgségekben: lathatunk gitarral kisérbt{solykor
rockzenésitett) misét, vagy templomi misztériuniatééppugy, mint olyan -6ként a papa-
latogatasok alkalméval megrendezett — sportstadioielsztivalokat, amilyeneket egy amerikai
szekta is kdnnyen megirigyelhetne. Tul azon, hagylyen ,tomegekhez sz6l6”, a népsiter
séget novelni akar6 gesztusok az egyhaz réldegalabb annyi konzervativ liizlését sértik,

“8 Figyelemremélto jelenség, hogy az ,ufolégusokgtilleg a ,tértechnolégiaval”, a ,magasabb dimenzikkal
vagy éppen a radiesztéziaval foglalkozd, s e kabdkimar elhiresilt szek egy j0 része is fiszaki ember.
(Ilyen szersk Szoke Lajos, Hargitai Kéroly, Egely Gyodrgy — hogy csakegismertebbeket emlitsem.) Vagyis
mintha eredeti szakmajuk méagikus, okkult iradnyb@mérs ,tovabbfejlesztésél”’ lenne sz6. Jellemzfolyamat
ezeknek az embereknek az esetében az is, héggoelcsak ilyen ,riszaki-mérndki” jelle§ ezoterikus teve-
kenységet, ill. kutatdsokat” folytatnak, am &Bb fokozatosan eljutnak a nyilt okkultizmusig.
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mint ahany Uj kerég vonzanak, még az alapgeproblémak egyikét sem oldjak meg. Eppulgy
nem hoz ez létre valodi kbzdsségeket, ahogyaréiehinélységét es intenzitasat sem noveli.
Ugyanakkor ezen akcibival sokban hasonlatossa (klikinosképp a kilségekben) azokhoz
a kisegyhdzakhoz, melyeks frivalisai, és melyeket nemegyszer éles birdlatokliet.
Amennyiben pedig valddi, tobbnyire alulrél szerdei kbzosségek jonnek létre az egyhazon
belul, méghozza a hitélet elmélyitésének nagymaliss igényével, akkor kénnyen lehet, hogy
a véltoztatas tulsdgosan is jol sikertl, minélfogwegjelenik az egyhéazzal valé szembekertilés,
€s igy a szakadas veszélye. Az ilyen ,civil’ (vagyem szerzetesi) k6z6sség ugyanis egy id
utan altalaban kétsfproblémaval néz szembe: vagy a dogmatika, s \elegghaz szellemi
hagyomanya, vagy az egyhazi hierarchia (s velegyhdz vildgi hagyoméanya) valik egyre
érthetetlenebbé és korsienebbé — s ennélfogva felesleges teherré — szamikz pedig
igen kénnyen az egyhazbdl toréékivalashoz vezethet. Az éie igen j6 példa a katolikus
karizmatikusok mozgalmabol kivalt, majd 6nall6 dzetd vald Hit Gyulekezete, a masodikra
pedig a Bulanyi atya vezette Bokor kdzdsség |étiejés alakulasy.

Ugyanigy sok szempontbdl kdnnyen az ellediédz érheti el az egyhaz az olyasfajta
Ujitdsaival, amelyekkel egyréétiaz egyre rohamosabban valtozo vildggal valameargpést
tartani, masrés#t pedig vélheleg a tudomanyos kéntésben megjélenem-keresztény (;j
vallasi mozgalmak vonzerejét is valamelyest meggj@b cstkkenteni. Ide sorolando
mindenekeitt a tudomanyos vilagképdatti egyre nagyobb mértékbehddolas. Azzal ugyanis,
hogy az Egyhahosszu id utan elismeri egynémely koradbban Uld6zott tanoksggat, &t
mintegy alarendeltként ezekhez prébélja idomitaj@itsdogmatikjatpusztan azért, mert mar
képtelen ezekkel, mint a mai vilagkép fundamenttahaiem szembenézrisak tovabb
gyengiti 6nmagéatHiszen ezzel voltaképpen a vilag értésére adjay kbsgpan az események
utan kullog, és akaratlanul is sajabtinségét, tanitasainak modernizaldsra szorul®: aza
elavult voltat hangsulyozza.

Nagyjabol ezek azok a jellediz, amelyek bizonyos mértékig kérvonalazzak szamaiakr
spiritudlis iranyban kerésember sokszor emlegetett elfordulasat a hagyonsamgtidsos-
sagtol, pontosabban a torténelmi egyhdzaktol. yeniember ennélfogva tehat igen kénnyen
csapodik valamely keresztény szektahoz, illetvedyibazi gytlekezethez, vagy egyéb ) vallasi
mozgalomhoz. Mi a helyzet a buddhizmus esetében®dbi, mint azt majd a késbiekben
l&tni fogjuk, mindenképpen a ,tudomanyos” alapokedyezked Uj vallasi irdnyzatok kozé
sorolandd. A kozfelfogast tekintve viszont az edkiben ennek éppen az ellenkgz tapasz-
taltam: a buddhizmus mint olyan, ma Magyarorszagokiyulallok tudataban sokkal inkabb a
hagyomanyos szektak k6zé van besorolva, mintsemmditett ,tudomanyos” vallasi moz-
galmakhoz.Ez utébbiakat egyébként a hétkdznapi emberek t§bbsi&ve nem is a vallas
kategoriajaba helyezf

A buddhizmusrol sokan tévesen azt hiszik, hogygzugyanolyan keleti vilagvallas, mint
mondjuk az iszlam. Ennel$ foka, hogy a ,hétkdznapi” ember, a kivilalld, aedati keleti
buddhizmusrdl latott-hallott, esetleg olvasott ugyalamit, (s ezokbdl természetsmm ez a

9 Persze a nagy egyhazak hazai helyzetét a kozeltbirténelme is gyengitette. A magyar lakossag
vallasosséagat illéen Id. Tomka 1990.

0 Fsként ebben latom okéat annak, hogy a hagyomanydéseskagot gyakorlok egy része kozott altalaban
semmiféle megbotrankozast nem kelt, de még csdkélhiproblémat sem okoz az olyan dolgok iranti
érdekbdés, mint amilyen a joga, a magia, a természet@gmpt, az asztrologia, az ufokkal val6 foglalatpsséa
sth., hiszen ezeknek a valldshoz nincs, vagy céa&lrtl van koze. Ez utdbbit tekintve ilyen pl. Ugz
tevékenységének, vagy a csoddknak kilonféle raiatta tudomanyos” magyarazatai. Ezek a magyadea
azonban a vallasossagotként annak napi gyakorlasat altaldban nem éririk.kilondsen a torténelmi
egyh4zak hiveire jellendz s ennek alapja kétségtelenil maganak a vallasnakolyannak, inkabb egyfajta
kulturdlis hagyoményként, homalyos identitaskéntd vielfogdsa. A hagyoményos vallasossagot sokkalta
intenzivebben apolo keresztény szektak perszenédssmereven szembenallnak minden ilyen iranylgdelo
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kép él benne, amikor meghallja a ,buddhizmus” széth a buddhizmus Nyugatra kertilt
formair6l mit sem tud. Vélhéteg ugyanez lehet érvényes a vallassal foglalkazzainszak-
emberek és politikusok zémére is. Pedig a buddhlshow nagyobbrészt inkabb olyanok
fordulnak, kiknek esetében kicsi a valo$iziige annak, hogy valamely hagyomanyos kis- vagy
nagy egyhaz hivtagjai legyenek, s ezt gyakran csaladi-kultutddigerik is megésiti. Tobb-
séguk ugyanis eddigi tapasztalataim szerint ateigtgy csak formalisan vallasos csaladbol
szarmazik. S habar a buddhistdk egy kisebb réssedtélentl rendelkezik bizonyos keresz-
tény (Bként katolikus) élzménnyel, javarészik adél egyaltalan nem volt valldsos. Szamos
esetben pedig egyfajta kérvonalazatlan szellemeldsdéstl lehetne beszélni. Vagy pedig
még arrél sem, mivel sokan egydian véletlendl kertilnek valamely buddhista k6zdsskgg
vagy altaldban a buddhizmussal kapcsolatba.

Ha az ember hazai buddhistédkkal talalkozik, vaginadyen médon kapcsolatba kerdl
ezzel a vilaggal, meglépve fogja tapasztalni, hogy mekkora a kilonbségiddbistdk és a
legtébb hagyomanyos vallasi szekta k6zott. A buridhs néha ugyihik, nem is igazan vallas
a sz6 hagyomanyos értelmében, inkdbb egyfajtal@tetia vagy mentélhigiénés gyakorlat.
Maga a buddhista identitas is gyenge, illetve ntegisen elmosddd hatarokkal rendelkezik.
Ennek az ,elmosodo identitdsnak” viszont tébb fgentétezik.

Az egyik ezek kozil a kets-vallasossag. it Hetényi Eré is beszélt egy interjuban:
eszerint valaki buddhista ugy is, hogy kdzben méjgtaredeti vallasat. (Ennek igen j6 példaja
a torténeti részben is emlitett Alexander Berzki,amnak ellenére, hogy ,hiteles buddhista
tanitoként” érkezett, mindvégig megtartotta a kd@dt&ezés szabdlyait. Az Uszén valé6 tartdz-
kodasa alkalméval ennek a Kettidentitdsnak az apolasa meglésen latvanyos forméaban
nyilvanult meg). Mintha ez is azt sugalina, hogyualdhizmus inkabb latasmdd, gondolkodasi
metddus, semmint vallds. Bizony én magam is argmgtian taldlkoztam olyan emberrel a
buddhistdk kozott, akik olyan kategorikusan jeleéte volna ki magukrél, hogyok
buddhisték, ahogyan azt egy dhikeresztény teszi.

Az .elmosddo identitas” egy masik, ugyancsak jaltgs tipusa a valdsagos identitas-
nélkiliség. Mig az ék6 inkabb az idsebb, konzervativabb korosztaly sajatja, addigtéhhi
a fiatalokra jellemé. (Ez nyilvanvaléan nem a buddhizmusnak, hanemmargeiok kilonboE
neveltetésének tudhato be). Ebben az esetben sdent@igyomanyos vallasi tradicié nem koti
az illetst, &m e gyokértelenség a buddhizmust sem képebosgaghordozo vilagnézetté
tenni. Az aldbbi interju részlete igen jol példazz, de rendkivll tanulsagos abbdl a szem-
pontbdl is, hogy maga a buddhizmus seréiselsban vallasként jelenik meg sokak szamara:

Huszonéves fiatal zenész, a Buddhistaskola hallgatéja, alapité tagja a rendhagyo
ATAMA kozosségnek.

-~ Ha megkérdezikdled, hogy buddhista vagy-e, mit valaszolsz?

— Hat, attdl fligg, hogy ki kérdezi, és miért kéid&€zamomra ez, hogy buddhista vagyok-e,
vagy nem vagyok buddhista, ez... ez nem kulonéselbgeges. Ez egy jaték a szavakkal.
Végul is amit a szdmomra jelent a buddhizmus, ha&itelmezem a kérdést — akkor buddhista
vagyok. De aki kérdezi, az altalaban nem ugy édeina buddhizmust magat, ahogyan ez
szamomra létezik. Adott esetben elképzélhbbgy azt mondom: nem vagyok buddhista, ha
ugy gondolom, etil helyesebben érti meg azt, amit én mondani akardk

— Mondj egy ilyen szituaciot. Amikor nemleges vatsadtal.

— Hét, amikor azt latom, hogy valaki a buddhizmegy teljesen démoni, és ilyen abszolut
félreértett, sotét szinben latja, tehat szamara ezé egy olyan bélyeget jelentene, teljesen
masroél szélna, mint... mint amikor én mondani akkrmalamit. Tehat amikor mondjuk egy
olyan keresztény kérdeznéldm, aki ha meghallja ezt a sz6t hogy ,buddhistaiithogy én
mar talalkoztam ilyenekkel, akkor atkapcsol egydkéwiil mereven és gklatokorien felépi-
tett rendszeren belll egy olyan irAnyba, ahol méném lehetek onnantol kezdve beszélget
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partnere neki, mert én tulajdonképpen az Istemsgige vagyok, és Jézus Krisztus ellensége.
Ebben az esetben valéday, ha kommunikalni akarok ezzel az emberrel vafaiatt, akkor

azt mondom neki, hogy nem vagyok buddhista. Esauts#szélek neki, ahogy tudok, &z
nyelvén. (...)

— Na most nekem mondhatod, hogy buddhista vagyemissmerjilk egymast. Es ha
megkérlek, hogy taldn mondanél valamit a buddhizfogsimarol... Hanekemdefinialnod
kéne a buddhizmust, megmagyarazni hogy mi is @gy..mit mondanél? Mit jelent buddhista-
nak lenni?

— Talan a buddhizmus az egy szemléletmdd... az&mamra. Talan a legegysikben
igy lehetne megfogalmazni. Masfels ez egy személyesebb rétege a dolognak, aginieh
mondani, hogy nem is igazan egy szemléletmod, hanBamem egy tampont. En azt veszem
észre magamon, hogy nem vagyok igazan képes huabmaeig semmiféle szimpatikusnak
tiné elméleteknek az elhivesgtkiindulni, és igy az életemet megalapozni és npegadni.
(...) A buddhizmus sohasem volt egy dogmatikusatiiolé természétgondolatrendszer,
hanem a megtapasztalas Iélségeinek a felmutatasa volt a lényege mindig. (...)

— Eléggé rugalmasan értelmezed a buddhizmust. Takiétr inkdbb egy attitinek,
megismerési modnak, vagy egyébnek vehetjik, s mayira egy tanitasi rendszernek, vagy
éppen vallasnak?

— Na most hat, ha mar ennyire ezt feszegetjik, ratdo érdemes azt elmondanom, hogy
mélységesen egyetértek az egyik bardtomnak azmedggllapitasaval, miszerint is tulajdon-
képpen buddhizmus, az nem létezik. Mégpedig agérglyan médon nem létezik, merthogy
amire az ember azt hiszi, hogy van, és ,zmuskékbhkrét formaként kezeli, egy tanitas-
rendszerként, amithy mint a marxizmusbdl, majd j6| megtanulja, hogyan igazsag a vilagrol,
akkor az ilyen ember, aki a buddhizmust ,izmuskémaZeli, az teliesen elvéti a lenyegét. Mert
lényege szerint, ez a valami, amit buddhizmusnakzienk, soha nem volt ,izmus”, soha nem
volt dogma, soha nem volt egy kész vilagkép.

— Mi volt hat?

— Hat egy médszer. Ez egy alapallas, amit viszemt Brdemes buddhizmusnak nevezni,
ugyanis ez nem kulonbozik a j6zan emberi alapéllagt.) Abban a pillanatban, hogy valaki
megeérti, hogy mi a buddhista tanitas igazi lényéggezi szellemi magva, abban a pillanatban
kidertl, hogy nincs, nem létezik.

— De valami azért mégiscsak van, ami XY-t buddi&t@szi, egy masvalakit viszont nem.
Az micsoda?

— Hat ez egy szellemi jaték, az olyan ember szanmaliaszereti azt mondani, hody
buddhista, a masik emberre pedig, hogy nem ay.Bs.€n azt latom, hogy tényleg mindenki
buddhista, ha akarjuk, ha agy akarjuk, mert ugyedemnki éli az életét, és megprébalkozik
azzal valahogy, hogy talaljon egy olyan médszertival 6 j6l tudja érezni magat askében.
(...) Ha bizonyos szempontbdl megnézi az embemrafikt lehet mondani, hogy mar mindig is
szellemi aton jart mindenki, mert abban az értelemihogy egyfolytaban egy tanulasi folyamat
zajlik mindenkinek az életében, mert ha tetsziknda, egy megismerés az kikliszoboélhetetlen,
ebl®l a szempontbdl mindenki szellemi Uton jér, ésdiilag tagul a tudata, ... akkor ezt
mondhatjuk szellemi utnak is, buddhizmusnak is'akar

Az identitasbeli hatarozatlansag viszont nem csalégletekig vitt ,vallasi lazasag”, a
buddhizmus kézzelfoghatatlansdga vagy éppen a tiybgddhizmusra altalaban jellethz
tobbréteg, ,keverék felfogas” iranyaba képes elvinni az adatemélyt, hanem ezzel homlok-
egyenest ellenkéziranyba is. A nyugati vallasok esetében ismeretegppen ezért szamunkra
talan kissé furcsa jelenség az, amit én jobb hjess leszakadasnak” neveztem el. A
skizmanak ez a sajatos megjelenési formaja egyajtason bellili specializacié révén kovet-
kezhet be az &ltaldnos vallasi hovatartozds rogadéz tként a buddhizmus ,gyakorlati
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vallads” mivoltanak kdszonhét Ezalatt §ként az értentl hogy a buddhizmus egész torténete
folyaman magat mindenkor olyan ,gyakorlati tevélsggként” értelmezte, amely gyakorlat
vallasi-szellemi eredményeket produkal. Vagyis magabuddhizmus ilyenforman egy
megtanulhatd spiritudlis jartassag, s a kulonf@eyizatok pedig kilonféle specialis technikak
(vagy azokat magukbanfoglalé rendszerek) e jartpsdaa tokéletesitésére. (&ra kérdéssl

Id. még ,A vallasi élet forméi és jellege” c. fefet). igy aztan konnyen bekovetkezhet, hogy
ezek a kulonféle technikak 6nallé ,szakmékka” éidjlek, s addig Uj, 6nalld identitdsok
hordozoiva, vagy kialakitéiva valnak. (Olyan ezntha egy reformatus Rivmagat elésorban
Jseformatusnak” tartana, amivel nem feltétlenihgregyitt az, hogy magat kereszténynek is
tartsa).

Erre a felfogasra igen j6 példa az a zen gyakatlti 6okaig az egyik zen kdzosség tagja
is volt), aki egy beszélgetés soran hevesen ggattiuddhistakat, s magat a buddhizmust is.
.De hat te nem vagy buddhista?” — kérdeztéta.t,Nem, én zenes vagyok” — vélaszolta. ,Ne
haragudj, de Ugy tudom, a zen a buddhizmus egiikyrata” — probaltam tovabb faggatni.
.,Nem, a zen nem buddhizmus, nem is vallas. A zen: Ebben tudja az ember, hogy hova jut,
ha ezt gyakorolja. A buddhizmusrél meg azt se lehdhi, hogy micsoda”. Bar e példa a
szemléltetés miatt a ritkdbbardfelrduld, extrémebb esetek kdzil vald, mégis azi &ifgijez,
egyaltaldban nem megy ritkasagszamba. Emelleteesigg igen mély torténeti gyokerekkel is
rendelkezik a buddhizmus esetéberbk@nt a zent és egyes tantrikus iranyzatokat sajoka
ide).

Régebben létezett még egy tipusa a ,buddhistaitdemak”. A homalyos buddhizmus-
definicié és az ezzel jar6 gyenge és képlékenydimssag, tovabba maganak a hagyomanyos
értelemben vett vallasi jellegnek a kérdéses navaltykor egyfajta ,hobbiva” is képes
lefokozni a buddhizmust: az atlagember szamaratigsoszertartasokon, kilonds ruhdkban
résztvenni, ,érdekes emberekkel” megismerkedniterkas dolgokkal foglalkozni — ezek
mind egyfajta aranylag olcson elémeexkluziv szdrakozast jelenthetnek. Eiként a
szocialista idszak buddhistainak egy részére volt jellémKEozottik is javarészt unatkozo,
polgéari szarmazasu, kézépkorua, vagysebb holgyek képviseltek egy ilyen ,tipust”. A rend
szervaltassal persze, amikor mar nem jelentettnlédé@s dolgot buddhistanak lenni, a hazai
buddhizmusnak ez a ,szolgéltatdsa” lecsengett.

Ezek alapjan tehat nem csodélkozhatunk, hogy agreglentitdsanak, illetve hovatar-
tozas-tudatanak hatarozatlansaga révén a buddiiztzsségek tobbsége nem igen hasonlit
egy megszokott fként keresztény) szektdhoz. A buddhista kozosskirdsége éppugy nem
bir szilard hatarokkal, mint ahogyan az idetarteggének java részének vallasi 6nazonossaga
sem. Egyrés#t az adott kozosség nem kdvetel meg tagjaitdl osmgoru liséget, mint egy
keresztény kisegyhaz, vagy akar egy nem-kereszdgekta (pl. krisndsok). Ez egyébként a
fentiek ismeretében furcsa is lenne. Masrdgredig a kozossegi €let is eléggé laza, mondhatni
irregularis. Vannak ugyan szinte mindegyik kozosség rendszeres programjaicként
csoportos meditaciok, de szertartasok és beszsidets), am eddigi megfigyeléseim alapjan
ezeknek nincs akkora kohéziés erejuk, mint egy datémy gyilekezet ennek megfélel
tevékenységének. A buddhista kb6zosségekben ardkigigaz 6sszetarto &rés eléggé nagy
a fluktuacio. A legtobb k6z6sség egy viszonylagdaamu ,kemény magbdél” és egy nagyobb
szamu, lazabb (s nemegyszer szintén tdbb kisskalb) holdudvarbdl teévdik dssze.

A kohézié hidnya vagy annak kicsiny volta leginkablkarizmatikus személyek hianyara
vezetheb vissza. Léteznek ugyandésebb személyiségek, akik autoriter médon vezejikt sa
kozosségiket, am valddi karizmatikus személyisegehagyar buddhistak k6zott nemigen
talalni. (Az ilyeneknek kijar6 imadat altalaban gugatrél ideérkez tanitok felé sugérzik).
Ugyanakkor érdemesnek tartom megjegyezni, hogymifdle Osszetarté ét az adott
kozosség szamara még maga a hierarchia is bintgkdr. igy példaul az uan. ,tradicionalis”
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kozosségek esetében, ahol elevenen él a tekiagbglet, és fontos tényea vezebi poszt
tisztelete, joval nagyobb kohézi6 figyelbetmeg, mint a demokratikusabb felfogasu, a
tekintélytiszteletet elvét rendhagyd kozosségek esetében. Emellett terneésretfontos
tényed a buddhizmusnak a hagyomanyos vallasokt6l nérelid jellege. Ez utdbbit illéten
nyilvanvald, hogy a vallasos értékrend és lataskatsegtelenil nagyobb 6sszetartét éepes
hordozni, mint egy gondolkodasra épitett, Utkérezellemiség. Ezen belll is a vallasos hit az,
amely a legnagyobb &r jelenti egy vallasos kdzdsség szamédhkabuddhizmus azonban
hazankban (de val6szileg egész Nyugaton is) ugy jelent meg, mint a hagpyos
vallasossag (elfsorban a kereszténység) intellektualisabb alteudgdi amelyben a hittel
szemben a filozofikus latAsmaéd, és annak megtatésataz elédleges.E vondsa ugyan min-
dig jelentis vonzeét jelentett a korszérspiritualitdsra vagyo értelmiségiek, félértelmiség
szamara, amde a vallasos hit vonzerejével sok exsetb szamos terlileten nem veheti fel a
versenyt. llyen eset lehet, amikor egy vallasi nadagn gyarapodni kivan — élsorban hivek-
ben és anyagiakban. Dogméak és szabalyok kulondedtia nélkili elffogadasa mindenkor
nagyobb tomegeket vonzott, hiszen az ©Onmagabannybaan vagy kialakulatlan
személyiséggel rendelk&egyének szamara mindez védelmet és életvezetdst ny

A buddhizmus pedig a maga intellektualisaliy & Nyugaton megletteten individualista
mivoltaval eleve nem valhatott témeges vallass&lese nem hozhat |étre éar és nagy
kozosségeket. Es habar a hagyoméanyos vallasogsdgigény a hazai buddhistak kozott is
megjelent (kilbndsen az utdbbbkben), és a kozdsségek tobbsége egyre inkabbtaéhita
devocidt helyezte étérbe — raérezvén ennek kdozossegepst gyarapitd erejére —, mégsem
tortént mirbségi valtozas sem a buddhistak létszamanak novedkeed sem pedig e
kozosségek ésddéseében. Csak viszonylag kisméitékas kisegyhazakéndl joval kisebb)
gyarapodas figyelhét meg. Ennek oka pedig az lehet, hogy ha valakinetydméanyos
vallasossagra van igénye, akkor annak kielégitéstireyan a kereszténység, illetve annak
szamos kisebb-nagyobb egyhazai, kozdsségei. Mé@rpeoliddhizmus intellektualis jellegének
elhagyasabdl, illetve ezzel parhuzamosan a hagymwsawnallasossag felvallalasaval éppen
lényegét,alternativ mivoltat veszitené el. Roka fogta csuka, csukaafagka: a buddhiz-
musbdl — legaldbbis annak hagyomanyos formaibddépeelhetetlen, hogy témegvallas legyen
Nyugaton.

Ennélfogva mar e fentiekb is kivilaglik, hogy a buddhizmus nalunk (de valégleg
egész Nyugaton) rétegvallas. Mégpedig egyes éd@fmifél-, illetve marginalis értelmiségi
korok — az utobbi iékben pedig leginkabb vallalkozok édiveszemberek ¢ként ebado-
mivészek) — rétegvallasa. Eurépaba kerilése (kultdénmeti ebzményének ismeretében
elmondhatd, hogy a nyugati buddhizmusban felisniéregy intellektualis szempontbdléesen
lefelé tarté tendencia, mivel az értelmiségi jeleechazai és a nyugati buddhizmus korabbi
idészakaiban joval ételjesebb volt a maindl. Azlss buddhista kbzdsségefivelt polgarok és
miveészemberek alapitottdk, és a hazai buddhista &égék, ill. azok intézményei a
késgsbbiekben is dként az ezotéria irant érdékb eértelmiségiek egyik dijtéhelyeként
mikddtek. S habar ez a jelleg az utébbi évek val@igaa hazai buddhizmus egyik dominans
elemeként, jellegzetes vonasaként volt szamonatirtla hagyomanyos vallasossag méger
sbdésével ez ésen meggyengllt. Masrészt a hetvenes évek dlégétiivészek, bdlcsészek,
stb. mellett a buddhizmus irént érdeddk k6zott is egyre nagyobb szadmban jelennek meg az
értelmiség leszakadtabb, margindlis elemei, magigpaz emlitett vallalkozéi réteg, s ez a
tendencia a kébbiekben még ésebbé valik. Mindez természetdileg egyfajta felhigulast, s
vele az intellektudlis szinvonal cstkkenését idézsadézi folyamatosan most isj el

Ugyanakkor mindmaig valtozatlanul megmaradt a hdraddhizmus disen urbanus
mivolta. A kdzosségek tobbsége Budapestre dsszpaingomindossze két kozosség az, amely
a vidéek felé is terjeszkedik, bar a vidék ebberesetben is csak a nagyobb vidéki varosokat
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iskolaja. Ezek adivaroson kivil néhany nagyobb vidéki varosban issnexyezték a maguk
helyi kbzdsségeit. Persze ennek a két kozosségmakd a hivatalos, mind pedig a tényleges
kézpontja Budapesten taldlhatdé. A méasik Karma-Kag§adsségnek a kdzpontja ugyan a
Nograd megyei Tar kdzségben talalhatd, s a kézoakigan gyakorlo tagjai isoként az
itteni elvonuldhelyen tartozkodnak, am ezek az eptbds tobbségikben varosiak, akik
,Szellemi” okok miatt mentek ,le” vidékre, s eszaigaban sincs valodi vidékiekké valni. A
hazai buddhizmusnak ez az igen jelsntés a fentiekhez szorosan kapcsolédd vonésa tmegin
egy olyan tényez, amely markansan megkulonbdzteti e kozdsségelegtabb ismert hazai
keresztény szektatdl. Ez utdbbiaknak hagyomanyasde mar a szazad &lele 6ta a vidék,

a magyar falu, s szektaink java része mindmaigkeidgyarapodik.

A hazai buddhizmus esetében a vidékafos viszony lényegében ugyanazt a képet
mutatja, mint az élet barmely teriletén. Vagyisagymmanyos hierarchikus viszonyt fedezhet-
juk fel itt is. Budapest a buddhizmust tekintvefént van”, a vidék pedig ,lent”. Ez a viszony-
rendszer nagyjabdl hasonldé a torténeti részbentegtmlihazdnk és Nyugat” viszonyahoz.
Néhany vidéki varosban évek otaiikbdnek amolyan kvazi-szellemi timelyek, iskolak,
klubok, stb. ahova altalaban ,Pédthivjak le” a kulonféle mestereket, gurukat, takdt,
gyogyitokat, stb' Es ezek a kilonféle szellemi tanitok éppen olyasdon ,mennek le
vidékre” ebadni, mint ahogyan pl. @&varosi niivészek turnéznak. Mindmaig igen keléed
ezek a ,pesti tanitok” a vidéki varosokban, amdtymaivelodési hazaiban megrendezett
elbadassorozatok alkalmaval a meghivottak gyakortbsziirosét kapjak az otthoni tiszte-
letdijnak. Ez a hierarchikus viszony persze nerk ekden a ,kultirmissziés tevékenységben”
mutatkozik meg, hanem példaul abban is, hogy a histidtarsadalomba tori@rbekerilés
sokak szamara egyfajta emelkedést jelent. A budulsgal, vagy altaldban az ehhez hasonl6-
kapcsolodo ezoterikus, szellemi dolgokkal, ill. @zokat képvisél személyekkel, k6zdssé-
gekkel tortén taldlkozas sokszor az él€pés némelyek szamara, hogy kikeriljenek abbdl a
provincidlis kozegbl, ahonnan mar régdéta elvagyddnak. Buddhistava wé@melykor azt is
jelenti, hogy nyitni a nagyvilag felé. Kulondserbaddhista diskola képvisel egy ilyen ugré-
deszkéat vidéki fiataloknak, akik nemegyszer ezgitaiak el az addig zart urbanus, ,nagy-
vilagibb” életformahoz, arrél nem is szllva, hogyshnos ismeretségek, barati és szerelmi
kapcsolatok is szédnek itt, s a kollégiumi elhelyezéssel pedig ad &sarosi szallashely is
biztositva van. Nagyjdbol ugyanez mondhaté el amolliszonylag nagy szamu erdélyi
attelepult, vagy attelepulni szandékozé fiatalksplbkik ugyancsak nagyon hamar megtalaljak a
buddhista koz6sségeket.

Ha mindenéaron be kellene sorolnunk a buddhizminstzai vallasi élet kulonféle megnyil-
vanulasai k6zé, ugy taldn legkdzelebb allnak azddélig vallasi, félig okkultista tarsasagok,
amelyeket k6zos djtonévvel az un. New Age ,mozgalom” ala szokas soralgyanakkor
azonban a buddhizmust keleti eredete és tradidgovelasi kul$seégei némileg elhataroljak a
New Age-tl, s a buddhistadk tébbsége is kikérné maganak émsarolast. Egyes buddhista
kozosségek pedig a hagyomanyos vallasi elemékitésével valamelyest konzervaltak — ha
nem is az egész buddhizmust — de legaldbb annakt,va

Ez utébbi tényex ellenére, a nyugati buddhizmus (s ezen belll ayaragszagi is) mégis
inkdbb az olyan kdz6sségekhez all kdzel, mint amilgéldaul az Arany R6zsakereszt K6zos-
sége, a Scientology Egyhaz, vagy a mar-mar vallgskeget oI, kulonféle természet-
gyogyaszati modszerekkel és az erre rarakodott liddau eszmerendszerekkel foglalkozé

°L E vidéki varosok kozill Miskolc &ll az éldielyen, ahol mar hosszi évek ota léteznek kiilénfékolak”,
szellemi korok, klubok, stb. Ezek kozil a legtaatds és legismertebb Kassa Laszlé vallalkozoé. Abhit
idében még az ott fikodé egyetemi bolcsészkarral is sikerilt valamifélelgggiikodést Iétrehoznia.
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kisebb tarsasagok, amelyek a New Age nagy mozgalefii burjanzanak A hazai (és
nyugati) buddhizmust a New Age latdsmddja, szubikdiih szinte lenyelte. Sokkal tavolabb all
téle a pszeudo-hindu Krisna-tudatu blkvK6zO0ssége, pedig a kivilallo a keleti eredet és a
keleties kuléségek lattan ennek éppen az elledidz varnd. A Krisna-tudatiak (de
hasznalhatjuk nyugodtan a kdznapi nyelvben elterjaibnasok” kifejezést is), ha az emlitett
latvanyos keleti klisségeket levesszik roluk, gy vallasossagukat, 3 kekil is 6ként az
érzelmi ténust és a vilaghoz valé viszonyulasulekintve csak a konkrét tantételeikben
kulbnboznének egy véarosi keresztény szektatdl. Asplsok” hagyomanyos értelemben
sokkal inkabb vallasos embereknek tekintkeimint a buddhistak, s a fentebb emlitett harom
f6 jellegzetességth csupan az urbanussag az, amiben hasonlitinak.

Mindezt igazolni latszik, hogy a kulonféle buddhiskdzosségek és a hagyomanyos
keresztény szektdk, kisegyhazak, dleg a Krisna-tudatiak kozott az atjards nem olyan
mertéki, mint azt az ember elvarna. Eddigi tapasztalatdapjan ugyinik, viszonylag kevés
ember kerllt at ezekb a koroktbl valamely buddhista kdzésségbe, vagy kerilt akdrcs
lazdbb kapcsolatba is a buddhizmussal. Ennek fitg@ital is ugyanez a helyzet: a buddhiz-
mussal szakitok tapasztalataim szerint ritkan Esaralamely keresztény szektanak, s még
ritkAbban a Krisna-tudatiak egyhazanak tagjai. Kudhany embeét, akik korabban kap-
csolatba keriltek a buddhizmussal, s majd elhagytiaa Hit Gyllekezetébe keriltek. Ismerek
egy kisebb csoportot, akik korabban szintén éléndkelddést mutattak a buddhizmus
iranyaban, majd eltavolodva attdl, létrehoztak kigykeresztény kort, amely ugyanakkor nem
lépte tul egy baréti tarsasag kereteit, s emettétty a buddhizmussal rdjuk ragadt okkultista
felfogas is gondolkodasuk sajatja maradt. Keregzkérdsségekd, vagy valamely Nyugaton
terjed, keleti ereddt vallasi mozgalom berkedb (pl. a szikh eredét Sant Mat) viszont
aranylag #rilbben fordulnak a buddhizmus felé, mint forditvatafilban sokkal nagyobb a
valdszirisége, hogy példaul egy krisnasbél buddhista legyemek forditottja viszont csaknem
lehetetlen. Ez vélhéen a buddhizmus lazasaganak, a kéznapi vilaghdzszalrosabb kété-
sének, és a még mindig magasabb intellektudliveszétanak tulajdonithatd. (A krisnasokbdl
lett buddhistak kozé tartozik Laar Andras, az igrpepzenész és humorista is, aki egy ideig a
Buddhista Biskolan is tanitottO meséli el Balint B. Andras koényvében, hogy a kisrk
milyen mély averzival viseltetnek a buddhistakyban)>* Tapasztalataim szerint a buddhis-
tak tobbsége viszont k6zombds mind a krisndsokiat] pedig a keresztényeket itietn.

Mint mar emlitettem, a buddhizmushoz fordulok ndifyoésze nem nagyon rendelkezik
semmiféle korabbi vallasi hattérrel. Figyelemredéigyanakkor, hogy azok egy jo része, akik
hatarozott vallasos hattérrel, illetvéd@ettel rendelkeznek, korabban dikatolikus volt. Es
ugyanigy azok kozul is, akik elhagyjak a buddhizimasanylag sokat a katolicizmus iranyaba
fordulnak. (Ez gyakran inkdbb egyfajta ,intellekis&ordulatot” jelent, és nem azt, hogy az

2 Errgl az egyik legteljesebb (lexikalis) 6sszefoglaléelton-Clark-Kelly 1990. A New Age mozgalmat
hazankban csak az utdbbi egy-két évben kezdtéltatrki, am ezek az eredmények — révidebb és atisddb
cikkektsl eltekintve — tobbnyire publikdlatlanok. Egy aréay j6 dsszefoglaldt ad a jelensélg(kulondsen
annak eszmerendszefBés gnosztikus szemléletmodjarol) Gal Péter Katglipap hdrom kiadast megért, és
folyton &tjavitott kbnyve, amely azonban egyrészrem tudomanyos feldolgozéas, hanem katolikus natai
masrészil a kilonféle irdnyzatokat sem tudja megkullonbaddtegymastol. Gal 1994.

3 A krisnasokrdl, ill. az ennek alapjaul szolgalé dam urbanus hattéir Gelberg 1983., Judah 1974.,
Poling-Kenney 1986., Weiss-Mendoza 1990. Egyéblédiitasom a krisnasok hagyomanyos vallasossagara
persze csak részben igaz. Kétségtelen, hogy amevacid és a szertartdsossag, tovdbbad a valldsnak az
életformatdl — dként a kilgségeksl — valo elvalaszthatatlansagéat illeti, ezek a dklg krisndsoknal joval ér
sebbek, mint a buddhistaknal, s ennélfogva a ksidna hagyomanyos szektak kdzé sorolandé. Ugyanalzko

6 vilagképukre is hatott a New Age, ili#tg a spiritualitds ,tudoményos” megkdzelitése,ednokai pedig még

a Krisna-tudat Nyugaton val6é megjelenése és eltésgidején, a hippikorszak ellenkultirajaban lesreik.

> Balint 1992:144-58.
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illetobsl ténylegesen templomjard katolikus lesz, aki désalkdznapi, hagyoményos érte-
lemben gyakorolja). Ez a jelenség egyfajta, diggemég nehezen megfoghaté hasonlésagot
sejtet a katolicizmushoz és a buddhizmushoz fokdlglki vagy szellemi sziikségletét ilietn.
Kétségtelen ugyanakkor, hogy e ,katolikus buddkistaagy ,buddhista katolikusok” tépren-
genek leginkabb teoldgiai-filozofiai kérdésekengyakran ez motivalja az életikben végbe-
mer% vallasi fordulatokat is. Az alabbi beszélgetéselgnegy ilyen ,katolikusbdl attért”, s a
vallasos torekvést egyébként nagyon komolyanovéuddhista tanitéval és kozosségi
vezetvel készult interjubol szarmazik, jol mutatja ezt:

Negyven év kortli egyetemi végzettéegyelvtanartd, az egyik buddhista kisk6zosség
vezetje. Egy dunantuli kis faluban nevelkedett, elmoadszerint katolikus neveltetést kapott.
A buddhizmussal valé megismerkedése utan egy daeabennel probalkozik, de hamar rajon,
hogy a tibeti vonal az, amely neki val6.

— ,Miben volt elégtelen szamodra a katolicizmus?

— Tulajdonképpen nem a katolicizmus volt elégtededamomra, hanem volt egy kérdés,
amire emlékszem kamaszkorombdl. Nem sikerilt Kieleeim, hogy mi a helyzet az eredénd
biinnel, amivel én sokat foglalkoztam, a magam gorattdkan belill. Es azt lehet mondanom,
hogy amikor én ékzor hallottam a karma torvéngér leginkabb irasiiveken keresztil —
szamomra azonnal beugrott, hogy ez itt nekem axaBbzemély szerint én ezt nem tudom
filozofiailag ©sszekotni, és nem is akarom ilyenztésznalatra. Am szamomra a karma
torvényének elfogadéasa rendkivili médon megkontigitaz erederédbiin problémajat, amit
én nem utasitok el a mai napig, csak ott a hatééya miatt ez nekem rendkivil sok gondot
okozott, nem tudtam megérteni.

— Akkor a karma fogalma racionalizélta azt szam@dra

— Nem mondanam, hogy racionalizélta, inkdbb meg&#éetette. Az a falusi szint, aho-
gyan én megéltem a kereszténységet, az egy tegaseerikus és viszonylag kikseges szint-
je volt a katolikus kereszténységnek. Az engemd@&kardések nem kertlhettek magyarazatra,
€s nem is volt olyan ember, aki ezeket a dolgokatdta volna mondani. Maig nem tudom el-
képzelni, hogy a keresztény misztikaval kapcsofgthanélyebb elmélkedésekkel kapcsolatban
hova lehetne fordulni. En végigolvastam Pilinszkggelent niveit, Simone Weil-t. Mikor
ezek megjelentek, azonnal lattam, hogy itt valdehiet keresni. Sok mindefiradtak informa-
ciot, vagy valaszt, de az egyéni s#zirok, koliok mivei mozaikszdrek a valaszadas szem-
pontjabdl. Mindig maradnak Ures helyek, ardikrem lehet tudni, hogy hova tegye az ember”.

A legnagyobb mozgas, a legnagyobb atjaras azonbanamnyira a buddhizmus és mas
hagyomanyos vallasok, illetve vallasi kozosségelyhézak, hanem sokkal inkabb a buddhiz-
mus és a New Age alé sorolt Ujokkultista irdnyzdiitdtve az ezeket képvigekorok) kozott
figyelhet6 meg. Alig talalkoztam még olyan buddhistaval vagpuddhizmus irant érdeékié
személlyel, aki akér ideiglenesen is, de nem mtttatolna élénk érdekbést a természet-
gyogyaszat, az asztrologia, a transzéllapotok ve@y, a New Age keretében 0ssAgtgyt és
sajatos rendszerré alakitott okkult tanok iranteBEsmutatja a buddhista kozésségek, de még
irAnyvonala is: a buddhizmus felé fordulast ugyéugyakrabban ilyen iranya érdéllEés ebzi
meg, és a buddhizmussal toiéesetleges szakitds utan is sokan ebbe az iraniyatjak
Gtjukat. (Természet-gyogyaszattal, transzcendsnt@leditacioval, vagy egyéb ezoterikus,
okkultista dolgokkal foglalkoznak tovabb). De adggkoribb eset az, hogy e két dolog egy-
szerre, mi tdbb: szétvalaszthatatlan egységben #eth gondolatvilagaban, s egy buddhista
kozosség tagjaként természetgyogyaszatot is folyegy mas okkultista koérnek is a tagja.
Ennek oka elssorban a buddhizmus nyugati megjelenésében keresamelytl a ké$bbiek-
ben még Bvebben lesz sz6.
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A magyarorszagi buddhistdk vagy a buddhizmussatdaptba keridl emberek kozott
feltinben magas a részben vagy egészében zsidé csaladirkkdik aranya. (Mi tobb, e
jelenség a két vilhghabora kozottblde visszavezethétkulturalis gyokerekkel rendelkezik).

A téma érzékeny mivolta miatt annak kutatasavahélyebb elemzésével nem foglalkoztam,
viszont ennek megemlitése nélkil hianyos kép atakki a hazai buddhizmus torténeti és
tarsadalmi héatterét illéen. A jelenség maga véllbein kapcsolatba hozhaté a buddhizmus
emlitett ,értelmiségi”’, vagyis intellektualizalt égbanus jellegével. Ugyanakkor a hagyoma-
nyos zsidé életformatdl elforduld, identitasdbarghasonlott vagy azt elveskzivarosi zsidd
értelmiség és kispolgarsag egy része azokban tkaokszmerendszerekben (aerban a
baloldalisdgban) probalta megtaldlni a helyét, gekdden tudattalanul Ujra meglelte a zsido
hittel elveszitett célok és alapértékek legalabbrégzét. Valoszilleg ugyanez a helyzet azok-
ban az esetekben is, amikor a kulonféle politisangerendszerek helyett egy mésik vallasban
vélik ugyanezeket az értékeket megtalalni. E masilds pedig ezeknek az embereknek a
szamara nyilvanvaléan nem a kereszténység lesAbbdy akarcsak a hazai iszlamkutatasban,
itt is szerepet jatszhat a zsiddé szarmazasu magyaiadenkori intenziv érdetiése Kelet
irant. Emellett — amint azt a kévetkepéldabdl is lathatjuk — a buddhizmus adott esetben
konnyebb utat is jelentheti:

Egy izben megkérdeztem egy lanyt, akizéleg elmondta, hogy zsid6 héattérrel rendelke-
zik, hogy miért nem foglalkozik a buddhizmus heiyast Gjokkultista kdrékben (igy a buddhis-
tak kozott is) népszérzsidd ezotériaval, a Kabbalaval. ,Mert 29 évigewma tanulni, és adk
csak als6bb szinteken tanulhatjak. Tovabba a Kabbalhianyzik a kozvetlen energia atadasa-
nak tanitdsa” — volt a valasz. Esetében tehatodlag megmutatkozik a szarmazas adta csaladi
hagyomany és identitds gyengesége, amely a divgjtdskultista létszemlélettel péarosul,
pontosabban ez utébbiban keresi azt a tartalmat,aapsido vallasban nem talal meg. A lany
egyébként a buddhizmuson belll a tibeti [Amaizmrmshenzédik, nagy hatést tesz ra annak
pompaja, hatalmas pantheonja és ceremonialitaskoArelvetettem neki, hogy mindezt az
eurépai emberhez kdzelebb all6 katolicizmusbanagtaialna, e felvetésem heves ellenallasba
Utk6zott, mondvan, hogy ez utdbbi irAnyaban mégnétzéssel viseltetik. Ennek oka — félig-
meddig maga éltal is bevallottan — szarmazasa. d&retesen a dolog ennél némileg mélyebb
és bonyolultabb, éppugy mint a buddhistava letblkatsok esetében. Ezekre a kérdésekre a
nyugati buddhizmus jelenségének ®ds részletesebb elemzése talan valaszt tud adni.

A hazai buddhizmus vagy pontosabban: a hazai bsiddtarsadalom — ezalatt &srban
a kozosségeket, masodsorban az intézményeket-éfévellemzsi kdzul valé a kohézids ér
hianya is. A k6zOsségek hatarai nagyon nehezenahiizhmeg, és egyetlen kdzosséget sem
ismerek, amely pontos statisztikat tudna adni tagfjalétszamarol. E felépitmény szerkezete, a
k6zosségek alapstrukturaja, szinte mindenhol ugydétezik egy kemény mag, és korulotte
annak meglehésen elmoso6d6 hatarokkal rendelkeholdudvara. Ezek a holdudvarok
nemegyszer at is fedik egymést. A létszam pedigllandé valtakozastol szinte mindenkor
bizonytalan. A buddhistak esetében nem léteziknozeoros 6sszetartozas, mint a keresztény
kisegyhdzak esetében, és az adott kozdsségekntdgjaincs olyan szilard és kortlirhato
buddhista dnazonossaguk, mint egy valldsos kergsatagy akar egy Krisna tudatu 8iv
esetében. Ide kapcsolodik, afhiaz ebbbiekben méar emlitést tettem: A buddhistak egyeaész
nemegyszer mas vallas kodgnek is tartja magatos taldlkoztam olyanokkal is, akik ma-
gukat buddhistanak tartottak, de mégsem valldsdeerak. Ennek oka egyrészt kétségtelendl
az eredeti buddhista tanitasokban, masrészt viszotiddhizmus eurdpai megjelenésének
eszmetorténeti hatterében kereserifls ennek kdvetkezménye az is, hogy a buddhizanlst
esetben a nem hagyomanyos vallasi igénnyel biréeeskbtalaljak meg maguknak. Ugyan-
akkor viszont eme identitasbeli gyengeségnek ngmmieghdkkerdt ellentételezését figyel-
hetjik meg a buddhista kdz6sségek zoménél, mégmdabgn a rendszervaltas 6ta egyre
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erosod gorcsos igyekezetben, amely a magsk eredeti és ennélfogva hiteles mivoltanak
igazolasat célozza. Talan nincs még egy vallasbgseg, amelyben annyi hivatkozas térténne
az adott tanitd, vagy vallasi veéeilletve az altaluk hirdetett tanitasok, tovabbagénak az
adott kdzosségnek is ,hiteles”, vagyis: eredetietieimivoltara, mint éppen a buddhistak
kozott. Ennek alapja pedig kétségtelenil az emlisbizonytalansag érzése, egy mindenkor
erz6do furcsa, ki nem mondott illegitimitas-tudat”.

Mindennek révén buddhistanak lenni Magyarorszag@ssae nem jelent olyan mérv
kotottséget, mint barmely kisegyhazhoz tartozagtbsa. Ugyanigy a buddhista papi tiszt sem
jar olyan felebsséggel, mint akar egy torténelmi egyhaz papjaakds; egy kisegyhazi vedet
nek vagy tanitonak az esetében. A hazai buddhiznusbm nagyon létezik a ,papi kdntos
sulya”. Ennek a lazasagnak persze van egy {ieatnyoldala is: a k6zdsségek egyike sem
rendelkezik olyan ,fizét”, a kd6zosség kulonféle tevékenységét finanszinagsaggal, ami-
lyennel a szektak java része. A kdzosségi céloketérts adakozas igen ritka a buddhistak
kozott, s még a kdzosségek télsebb tagjai sem igen nyitjak ki erszényiket. Enmtkeré-
ben felteheten a buddhistak zomének individualista és kapitalielfogasa rejlik. Ennek
megfeleben minden dolognak pénzben megszabott ara vanaresgdobb k6zosségen belll is.
Ugyanigy barmiféle karitativ tevékenység is idegenagyarorszagi buddhista felfogéstol. (Bar
ez utobbi gyakorlatilag is kivinetetlen lenne éppen adakozokedv hianya miatt). Es nem
utolsésorban: a hazai buddhista k6zdsségek j6 nékzéte legiképpen a részikre kiutalt
allami tamogatastol fugg, mivel rendes tagsagtdlafpett jovedelmik nem nagyon van. Ez
elsisorban az emlitett kohéziossehnidnyanak, illetleg az ezzel egyittjaré gyenge buddhista
Onazonossagnak tudhat6 be. Ugyanis az a szemésziapatizal ugyan a buddhizmussél s
hivatalosan tagja is talan valamely k6zdsségnekmagat egyuttal kereszténynek, vagy mas
vallds hivének is tartja, az kevéssé adakozik &gy ibizonytalan hatarokkal rendelkez
eszmeiség kdzosségi fenntartasanak érdekében.

Természetesen, mint minden masban, itt is akadnakelek: az egyik zen kdzdsség
francia szarmazasu ve#g@ példaul iskolajat a sajat vagyonabdl alapitostennek a kdzos-
ségnek a tagjai lényegében dnfenntartok. Ami adtaritevékenységet illeti, mar emlitettem,
hogy a TeKi-KaGyu kdztsség a buddhisiskolan keresztill nem egy palyazati programot
bonyolitott hatranyos helyZzetk szamara, a helyi csaladségkdzponttal egyldttiikddve.
Ugyanakkor a buddhista tarsadalomra jelléndtalanos felfogas €t radikalisan eltér. A
buddhistédk kdzott dltaldban mar eleve behajthatiadla itélt ,egyhazi tizedet” sokan vallalko-
zasokkal potoljak. Nem egy kdzosség vépefvagy vezet személyei) kozosségiikkel szoro-
san dsszefonddd véllalkozast folytat, amelybenz&$eg egyes — gyakorta fiatalabb — tagjai
igen j0 munkaeiként szolgalnak. Emellett fontos bevételt képezaekilonféle elvonuld-
helyek hasznélatidért beszedett — olykor meghdkkennagas — dijak is.

A buddhizmus nem téfitvallas, leginkabb a mai Nyugaton nem. A kilorib&dzdsségek
folyoirat- vagy konyvkiadasai is inkabb Uzleti edozasok, semmint valamiféle ,misszios
tevékenység” részei.

A buddhizmus mint alternativa

Miért nem j6 nekink mas vallds? Miért nem j0 nekip®daul a kereszténység?’ —
kérdezte évekkel ezgt dr. Hetényi Erti, az Arja Maitréja Mandala rend akkori kelet-euriopa
upacsarjaja, azaz tartomasiybke, a rend szokasos évi koildgén. A kérdés mében
szénoki kérdés volt, s igy a kérdeazonnal meg is adta ra a vélaszt az egyiiegyek:
.Mert szellemileg nem tudunk azonosulni vele!” Nemlékszem mar, hogy milyen apropdbol
vetddott fel a dolog, mivel akkoriban még csak nemasdpltam volna, hogy valaha a hazai
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buddhizmust illeileg a hazai buddhistak vilagat fogom feldolgozra. & apré momentum
azonban (jellemiz moédon) élesen belém é@itt, hiszen e kérdés — és természetesen vele a
vélasz is — akkoriban az enyém is volt. Egyébkéyt iélem, valahol minden olyan embernek
ehhez hasonlé kérdése, s talan hasonld valaszéegglin, aki nem a hagyomanyos eurépai
vallasossagban keresi a maga Udvosségét.

Tulajdonképpen mit is igér a vilagnak e részén ededj buddhizmus, amit a keresz-
ténység nem? Vagy pontosabban megfogalmazva: melyek azok aeffes kiilbnbségek,
amelyek — ha sokszor ideiglenesen is — de csébftaaak a kereszténységgel, illetve a hagyo-
manyos vallasossaggal azonosulni nem tudok szamarateni buddhizmus kidskonturjait,
vagyis torténeti és tarsadalmi hatterét mar étimtetMost azonban megprobalunk lassan
behatolni e kontirok mogé: megnézzik, melyek azkbrkrét jellemak, amik a buddhizmust
vonzobba vagy éppen hitelesebbé tehetik a kergsfgingasnal. Enhez azonbarbstor azt
kellene megfogalmazni, illetve felvdzolni, hogy nakkereszténység ,negativ jellemvonasai”
azok szamara, akik a buddhizmus iranyaba fordulkakyis milyen a buddhistdk keresztény-
ség-képe?

Szamos ilyen irAnyu kérdézkdodésem, személyes beszélgetéseim, masok ellseszélé
nyilvdnos ebadasokon elhangzottak, a kulonféle kiadvanyok ltagtiaaltal sugallt felfogas,
illetve értékrend végul is egy nagyjabdl korvonhletd képet adott szamomrada dologrol.

Az els), s egyben altalanos tapasztalatom az volt, hdgydahistak j6 tébbsége igen hianyos
ismeretekkel rendelkezik a kereszténységetéiet Sokaknal —6ként a buddhizmust inkabb
hagyomanyos vallasként, ,l6fty médon megél személyek esetében — ez a hianyossag teljes,
vagyis a kereszténységrcsak a kdztudatban keriiglegaltalanosabb hiedelmek figyellet
meg>® Am Ugy vettem észre, hogy még a viszonylag képhbtik, olvasottabbak kozott is
jocskan akadnak olyanok, akik a kereszténységgehiszni idegenkedésiiket egészen kdzon-
séges klisékkel, illetve altalanossagokkal, a ,ldpirvallastalanok” beszédmaodjabdl jol ismert
panelekkel indokoljak. Ennek oka nyilvdnvald: a thoidtak tobbsége nem HKikeresztény
csaladbol érkezett. Akadnak ugyanakkor olyanolakis sokkal jobban ismerik a keresztény-
séget (ezek szinte kivétel nélkil dikeresztények voltak korabban, s mint mar emlitette
tobbséguk katolikus), viszontk buddhista mivoltukban sem szakadtak el a kerpgzté
tanitasoktél, s a buddhizmusban bizonyos értelerkbedibbi hiv (vagy még inkabb: kerés
mivoltuk magasabb szinten valé folytatasat latj@mi miatt mégis a buddhizmus felé
fordultak, az tobb ponton megegyezik aibbiek véleményeivel.

Kissé leegyszésitve, de a Iényeges elemeket mindenképpen szgttagitva, korilbelll
az alabbiakban tudnam 6sszefoglalni a keresztéggségembeni idegenkedés, illetve az azzal
valé azonosulni nem tudas (vélt vagy valés) okait:

1. A keresztény vallds értelme és célja homalyds)réezhetetlen. Az illét nem érti, mit
is akar egy keresztény. Nem érti, mit fed pontoaanidvozilés fogalma. A keresztény
beszédmad idegen, érthetetlen és zavaros szamara.

2. A kereszténység hittételei, illetve tanitasansizen allnak a természettudomanyosan
megalapozott tényekkel. A Kkeresztény vilagkép (@il ezalatt olyan dolgok, mint

5 A buddhizmus nyugati ember &ltal téréévélasztasahoz: Preston 1981. Igaz, a cikk csanauddhizmust
érinti, ami messze nem ad teljes képet. Ennek nedutbsta, de ugyancsak egy masik Kelet felé fordulo
alternativardl: Wilson 1984. A Kelet felé fordulékaltalaban: Cox 1977.

% Ehhez a tobb éves személyes, @it spontan modon tortént megfigyeléshesrkitadalékot (vagy még
inkabb egyfajta megésitést) jelentett szamomra egy baratom altal védelenérés, aki egy darabig tanitott a
Buddhista Biskolan. Egyik, keresztény vallasbolcsebetartott kurzusat azzal kezdte, hogy a hallgatdkeg-
kérte, irjak le egy papirr@ fvonalakban mindazt, amit a keresztény8égrdnak. Az eredmény siralmas volt.
Egy-két kivételsl eltekintve az A4ltalanos iskoldban megtanult ket irtdk le. Az igazsadg kedvéért
azonban mindehhez hozzatenném, hogy a BuddhiSitkdia nem tekinthéta ,magyar buddhista vilag”
reprezentéciojaként.
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mennyorszag, pokol, feltAmadas a vildg végén, t&em semmill egy istenség altal, stb.)
elavult és elhihetetlen.

3. A keresztény vallas dibtudat vallasa. Korlatoz, tilt, ranehezedik az eme

4. A keresztény vallas gyakorlasanak alapja ahihit mindenekfelettvalésaga elfogad-
hatatlan a tudast és bizonysagot kérember szaméra. Az igazsag nem a hitben, hanem a
tapasztalatban ragadhaté meg.

5. A keresztény valldsgyakorlas jobbara Ures fazmais, és mint ilyen, nem ad valaszt az
emberi létet ériit mélyebb kérdéseire. Leginkdbb lapos etikai taokidan, erkolcsi
intelmekben fullad Ki.

6. Az Isten tul tavoli, megfoghatatlan, ahogyan exekztény vallasgyakorlas célja, az
Udvozilés is. Nincsen kozvetlen kapaszkodd, nincsniadennapi élet jobbraforditasa
érdekében valddi lengtég a kereszténységben.

7. Mindezek révén a kereszténystgvult, nem mkodik.

Ez utdbbi harom ,vadpont”sként a nagy torténelmi egyhazak altal prezentdlésa@s-
sagra vonatkozik. Ezek foglaljdk magukban leginkahb a kritikat, amiben talan az 6sszes
kisegyhaz véleménye megegyezik, hiszen mint méitetteim, a keresztény szektak is jobbéara
a vallasossagnak a formalizmusban, a mordlis psodatok ismételgetésében vald kimerulését
szoktak a nagy egyhazak szemére vetni. Csakhogy anaisalodott és eredeti egyhazéatol
elfordult, s valamely keresztény (illetve ,keresxtl) kisegyhazi gyllekezet tagjava lett hiw
torténelmi egyhazaktdl azt kéri szamon, hogy othesznek eléggé, hogy tulszimbolizaljak
az evangéliumi tanitasokat, hogy eltérnek a Bibljias ez az eltérés a modern ember vilag-
felfogasa felé tolddik el stb., addig a buddhiznozsHordulé esetében ennek éppen az
ellenkedje torténik. Szoéltam arrdl is, hogy valamely ,temhiwélt félvallas” (mint amilyen a
Scientology példaul) iranyaba tortéaltavolodas és ennek szaznyolcvanfokos ellentatgjis
éppenhogy a keresztény hit arjaba toftesugras, ami valamelyik szektdhoz csatlakozasba
jut leginkabb kifejeé#désre, voltaképpen ugyanarra a kérdésre adandéieketfiaszként érté-
kelhe®. E kétféle valasz kdzotti valasztast pedig résaimtulturalis mogottes, részint pedig
személyes |élektani vonatkozasok hatarozzak megyulyati buddhizmus esetében — amelyet
én még mindig inkabb azéklbihez sorolnék és nem pedig a hagyomanyos sz&kiték — a
vélaszadasok kozotti tartalmi kilonbség a fentd elégy ,vadpontban” ragadhaté meg. Az
ezekben foglaltak ugyanis sokkalta inkdbb a keéegztkisegyhdzak vallasgyakorlasat,
felfogasat jellemzik az idegenk&dkiilsd szemléd szamara, s csak masodsorban a torténelmi
egyhdzakét. Aki a kereszténysélgtald idegenkedését ilyen jeliédkifogdsokban fogalmazza
meg, az gondolkodasaban és keresésében is a jelskaltara beszédmaodjanak alapjan all.
Es ez utobbi lehetne & kindulépont a kétféle valaszadast fien — elzarkdzas a kortdl,
elutasitdsa ennek a vilagnak (kultiranak), avagyeleréppen az ellenk&e: korunk és
vilhgunk dolgaihoz, beszédéhez, torvényeihez igazid kérdést és a valaszt. Ennek jobb
megértéséhez azonban révid torténeti &itéeell tennink a buddhizmus — de altalaban a
.Keleti bolcseletek” — eurdpai megjelenését dl.

Eszmetdrténeti kozhely, hogy a buddhizmus, vagghbka buddhista vilagfelfogas alap-
elemei Schopenhauerrel jelennek meg az eurdpaiodjathsban. Ad térnyerése — és altala-
ban az ,rracionalizmus™nak nevezett filoz6fianyzat — tulajdonképpen a felvilagosodas
.masik oldala”. Az egyhadz nem tud véalaszt adni muberi érind problémakra és megleldsen
rosszul (anakronisztikus médon) reagal a gyorspddfetermészettudomanyok eredményeire,
kulonosen ezen eredmeények éltal felvetett filoz@iablémékra. Kozben részint ezért, részint
kozvetlen politikai-hatalmi okok miatt felésddik a felvilagosult vallaskritika. A francia
forradalom utan ezek a folyamatok médteliesebbé valnak. Az értelmiség egy része —
kulbndsen német terlleten — azonban szembeforiglliligosodas szemléletmodjavaiként
annak egalitarianus és racionalista felfogasaval,adhagyomanyos vallasossaghoz mar nem
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tud visszatérni. (Ezt protestans szarmazasuk iseisitj). igy sziletik meg az irraciona-
lizmus, amelynek egyik legnagyobb képvigéh keresztul a buddhizmus besziremlik Eurdpa-
ba. Schopenhauer a Nirvanat helyezi Isten hely8bBlirvdnat, amit a Semmivel, a békés
kimulassal azonosit. Nala a buddhizmus még nemraszikus és ezoterikus tudas, ahogyan
késsibb jelenik meg Nyugaton, sokkal inkdbb a megnyugdssnegszabadulas bdlcselete: a
megsemmistléssel az ember kiszabadul a vilhgal vedd akarat démoni hatalma alél.

Természetesen ennek az irdsnak nem feladata Stlayeerilozoéfiajanak, vagy akarmely
mas filozé6fiai vagy eszmetdrténeti érdekességnekragrtetése. Azonban réla mindenképpen
emlitést kell tenni, mivel Schopenhauer volt as,edkinél egy keleti vallas (igaz, hogy csupan
egyes gondolati alapelemet atvéve, s jellegzeteSpaubolcseletté desztillalva azokat) ugy
jelenik meg, mint a Kilresedett, értelmét veszitetreszténység alternativaja. Es ami
ugyancsak lényeges: mint a felvilhgosodas gondaikaiak is az alternativaja.

De talan még nala is Iényegesebb a buddhizmusnaiati megjelenésének megértéséhez
a mar emlitett teoz6fus kdorok munkalkodasanak Bafésmérni. Ezek a malt szazad végi, s e
szazad eleji Ujokkultistdk (persze ma is vannakdées korok, de ez mar lényegtelen) voltak
azok, akiknek leginkabb készonbied buddhizmus eurdpai elterjedése. @xeazok is, akik
révén ez mar ételiesen misztifikalt, s mindenféle nyugati okkstii elemmel 6sszekevert,
félig-meddig szinkretista rendszerré allt 6sszenyigati buddhizmus — amint azt majd még
l&tni fogjuk — e jellegzetességét mindmaig megtéatoMost azonban nem is ez az érdekes
szdmunkra, hanem ennek a gondolatrendszernek eeteige kovet felé, az az alternativa,
amit a kereszténység helyett kinél. Mert a teozdfuényegében ugyanazt az alapallast hoztak
vissza, amelynek torténeti eredete adké@sk gnoszticizmusig vezetlietvissza, s amely
felfogast a nagy egyhazak tdbb-kevesebb sikerrsté@adokig képesek voltak kiiktatni a
nyugati gondolkodéassfaramébdl. Ennek a felfogdsnak az alapgondolatander felszaba-
ditdsa a ,zsarnoki terefhtlsten jarma” alol, vagyis tudast megszefzembert allitani a
vilhgmindenség csucsaralermészetes, hogy e felfogas gyakorlati lényeméiit helyébe
Ultetett gondolkodas és empirizmus alkotja. A walEsag helyett a megismerést. A természet-
tudomanyos gondolkodas, illetve a vele egyivé rarttelvildgosult eszmeiség lényegében
ugyanerre az alapallasra épul. Csakhogy amig dibugokilvilag tapasztalati tényeire épit és
erre az anyagi vilag torvényeit kutato és elémdszert dolgoz ki, addig az okkultistak ezt a
Jfelszabaditast” a transzcendens titkok kiflirkéézébkakarjak elérni. (Egyébként érdemes arra
gondolni, hogy a természettudomanyok és az okkultiza reneszansz idején még majdhogy-
nem szeétvalaszthatatlan egységet képeztékescsak a mai tudomanytérténet — s nyomaban
a koztudat — valasztja szét). Es ez utébbi felfsgidsinetetlenil j6l 6sszepasszoltak az éppen
akkor megismerésre keéikeleti bolcseletek egyes elemei. Ezek az elemékdahizmust
mindmaig vonzéva teszik ama nyugatiak szamara, akikrmészettudomanytol vagy elfor-
dultak, vagy ahhoz el sem jutottak, amde az antaakéh képeé latdsmod a sajatjuk. Jelleg-
zetesen ez a nyugati buddhizmusban megnyilvanwéagikus felfogas ismerhiefel az alabbi
révid interjurészletben is:

Negyven év koriili jomodu véllalkozo férfi, az Afjdaitréja Mandala rendjének ,harmad-
fokozatl papja”, a hazai buddhizmus ,régi motorogaissan kb6zépkorba kétgyermekes
csaladapa, polgari j6létberbélallalkozé.

— ,Mit jelent szamodra buddhistanak lenni?

— Azt jelenti, hogy a vilag elsorban szamomra a tudati megismefbéy) szempontjabdl
érdekes. A megismerés szempontjabdl. A masik oldalahogy ha megismerjik a tudattar-
talmakat, amibl végll is az egész vilagunk all, akkor megismegildlagnak egy részét. Ha az
at van hatva, akkor megismerjik sajat magunkatpéthg megismerjik sajat magunkat, akkor
alkalmassa valunk arra, hogy masokon segitsiinky esgtleg utat mutassunk. Tehat a
buddhista Utnak ilyen médon val6é veégigjardsa, tztkall hogy mondjam, hogy szdmomra
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egyedulallé lehdiség. Tehat mas vallasokban, kultirkérokben, példaulszlamban, vagy
kereszténységben, ez nem adatik meg.

— A kereszténységben tehat nem lélheeg mindez?

— Nem. (...) A magam szamara kicsit szeparalttiakd keresztény kultlrkor.

— Hogyhogy szeparaltnak?

— Ez azt jelenti, hogy hat azt adidtervallumot, amit a buddhizmus igen tagan értelme
az egész vilagra, aztiden értette, nevezetesen Krisztus sziledékétzdve torténik az egész
keresztény misztérium. De amiogk van, azzal nem foglalkoznak. Az dsszes profétak
mesterek, és azok, akik hat hatalmas szellethil&pviseltek, azok egysZem egy vonallal el
vannak vélasztva Krisztus sziletéséts az emberi kultiratél. Es ami pedig utana eanaz
Utols6 itélettel lezarul. Tehat ez egy nagyon gkaist szemlélet, mert hat behatarolt médon
foglalkozik az idben és a térben egy tanitassal. A buddhizmus emt teezi. Ami elég
kellemetlen, mert sok esetben kaotikussa, megfatjaana valik a vilag értelmezése, masrészt
meg hatalmas tavlatok nyilnak az emberi tudat se@ma@mely szaméra nehezebben meg-
kozelithet a buddhista i+ és vildgfelfogas, mint a keresztény”.

Ennek a gnosztikus felfogasnak popularis, intelléitan efsen lefokozott megjelené-
sével talaljuk szembe magunkat akkor, amikor a ih@®agyanithatéan éaltaldban a nyugati)
buddhizmus egyik igen karakteres csoportjat, adedbb generaciét vizsgaljuk. E fiatalok
tobbnyire vagy a kungfu-filmek, ill. a haréwészeti témaju konyvek hatasara kezd el foglal-
kozni a buddhizmussal, vagy pedig az okkultistasztiius témaju bestsellerek hatasara. (Pl.
tobbekkel taldlkoztam, akikdrinc L. Laszlé konyveinek a hatdséara jelentkeztékuddhista
Foiskolara, vagy csapodtak valamely kozosséghez).mindkét esetben ugyanazt az alap-
motivaciot talaljuk: egy valamiféle ,magikus tudasagy magasabbretiképesség birtokaba
jutasanak vagyat, vagy legalabb a titkok varazslattaganak tivkorében tartdzkodasi
igényét. Egyrésdl ez kétségtelenll felfoghatd egyfajta szelidebmehkélési vagyként a
hétkoznapok szirkesége és brutalitasa, valamieinattek tarsadalmaba valé betagozédés
jarma ebl. Ennélfogva a ,buddhizmus” (ami alatt jelen esetlez a varazslatos vilag értéhd
szamukra lényegében ugyanazt a funkciot tolti meif a masodik vilaghabora @ti idok
polgéri szalonjaiban. Ami viszont ennél még érdekbsaz e vagyak mogotti gnosztikus latas-
mod: A buddhizmus — csakugy mint mas keleti vakas@agy egyéb misztikus, okkult tanok —
az emberfeletti Iétbe jutasnak, az 6nmegvaltashakegistenilésnek az eszkdze lehet.

E rovid eszmetorténeti kit€rutan nézzik most meg azt, melyek is annak a bsiddhi
korében éaltalanosnak mondhat6 felfogasnakilib felemei, amelyek révén a buddhizmus a
keresztény (vagy akar a zsid0) vallas alternatiédyafoghatod fel. Ezeket pontokba szedve,
megprébalom oly mdédon dsszeallitani, hogy egybeferdebb felsorolt, a kereszténység
Lhidnyossagait” dsszefzllitasok ,pozitiv’ parhuzamait alkossak:

1. A buddhizmus tanitasai k6znapiak, ennélfogvhediek, s céljai is vilhgosak. Ezek a
célok: a létél valo tudas megszerzése és az ezaltaldlom magunk és a dolgaink felett.
Tudatunk (bertnk) megismerése révén tulajdonképpen minden dolegismerésének a
lehetsége adatik meg. (Mivelhogy a vilagot a tudat tereayy differencialjay.’

" Ez a fentebb idézett interjiban is megfogalmazédszme nem a buddhizmus &laja-vidzsnyana (vagyis
.mindent tarol6 univerzlis tudat” képzetét, éserhez tortéh hozzaférheiséget jelenti, hanem az antik
gnosztikus felfogast a vilag ilyetén modon valo reewerhetségédl. Interjialanyom példaul (de még sokan
masok is a nyugati buddhizmusbasgdszerintugyanazt mondta ki, amit toébb gnosztikus irat is.NAg
Hammadi lelet egyik apokrifjdban, a Tamas Evangéfian Jézus e szavakkal tidvozli Tamas apostolt: ,Te
még egy tudatlan vagy, de mar elkezdtél tudni.niigyen fognak szdlitani téged: ,Az, aki megisméinena-
gat”. Mert az, ki nem ismeri meg énmagat, nem ismeg semmit sem. Az viszont, aki megismerte dnmagat
Ujb6l megszerezte a tudast a Mindenség Mélygégeénnélfogva tehét, te az én testvérem vagy.” (NHG.

138, 15-8.)
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2. A buddhista tanitdsok dsszekotithetn tudomany eredményeivel, s ezt nyelvezete is
tikrdzi. (Valdban: a nyugati buddhizmus egyik tddf jellemvonasa a tudomanyos hangzasu
szbhasznélat, stilus, mondetés).

3. A buddhizmus felszabadit. A buddhizmusban netaszolut Isten, a kilonféle irany-
zatok istenségei csak a tudatkiiddésének, illetve szintjeinek és allapotainak baiomai.

4. Nem a hit all a buddhizmus kézéppontjaban, haaaygakorlas. (A gyakorlas egyéb-
ként az egyik legfontosabb kifejezés szinte barnnélyyzat széhasznalatdban). A gyakorlas —
foként a meditacié — az allandé megtapasztalasraala@pbuddhizmusban dogmak sincsenek,
hanem csak olyan tanitasok, amelyek egyrészt shimio&, masrészt eszk6zok a gyakorlas-
hoz.

5. A buddhizmus lényege nem az unalmas moraliznmusdjlk (bar erkolcsi szabéalyok itt
is vannak), hanem pszichologiai és életfilozéfimgramjaban. Ezzel ¢sszefliggésben ,meg-
magyarazza” a vilagot, s nem csak elfogadtatjalaspabalyait.

6. A buddhizmus — elsorban a gyakorlas k6zépponti helye miaktézzelfoghatdalla-
sossagot jelent. Ez a kézzelfoghatdsag jobbantbaréémber mindennapjait.

7. A buddhizmus a gyakorld6 személyére, anmakidennapiproblémaira helyezi a
hangsulyt, amely igazan fontos és érdekes. (Ideziliraz a késbb targyalandd jelenség,
amelyet én a ,mentalhigénia vallasként valé6 meggdeként” neveznék).

Korulbelll ezek azok a szempontok, amelyek kimorklr@ndatlanul megfogalmazédnak
szinte minden buddhizmussal talalkozé, s annakshatdd kerid nyugati ember szamara.
Lényegében ugyanezt hangsulyozzak — persze newne séds felekezeteket — a kilonféle
kiadvanyok, éladasok, stb. is. Személyes tapasztalataim alagi@mdsen nagy sullyal bir a
zsido-keresztény gondolkodasban, illetve érzédwdlagoly kiemelt helyet kapaib-biintetés-
biintudat gondolatkor kiiktatasa. Van olyan istism, aki legelésorban ebben jelélte meg
vonzoédasat a buddhizmushoz, és averzijat a kérgsgggel szemben, de a valasztasnak ez a
motivacioja sokaknal fellelnét A biintudat megsziintetése csakigy, mint a nemegyszekr ezz
egyuttjaré misztikus tudads megszerzésének eszméjézel kétezer éves nyugati gnosztikus
gondolkodas legalapwitb sajatja, amely az Ujabb korokban j6l megtakidigk rejtekhelyét a
Keletrsl beszirendd gondolati rendszerekben, &wsrban a buddhizmusban.

Szorosan e fentiekhez kapcsolédik az altalam pdmatolosszeszedett ,érvekben” ugyan
explicite nem hangsulyozott, amde reméileg mégis vilagossa tett egyik legfontosabb jellem-
vonasa a hazai (ill. nyugati) buddhizmusnaknak az individualizmusra épgtimivolta. A
kereszténység ebben a felfogasban az egyént sevendibes csak a kollektivumot tiszéel
vallas, amely a ,csorda-szellemre” épit. (Hinnil ks nem gondolkozni, stb.). A Nyugaton
megjele buddhizmus a maga intellektualizmuséaval és alsat@musaval akarva-akaratlan,
de mindig is ezt hangsulyozta, s magat éppen ezeapon allitotta valddi alternativaként a
kereszténység mellé, ilideg azzal szemben. Jelenleg viszont éppen annatuldh tanui,
hogy ez az ,intellektudlis és individualista altatima” egyre inkdbb az altala kordbban oly-
annyira elitélt formékat veszi magara.

A buddhizmus korszéiiségehez” kothét a keleti dolgok irant érdeddlé fiatalok egy-
némelyikének a drogokkal val6 bésggesebb kapcsolata is. Ezekben a kdrokben uglégis
sirtin ebfordulnak olyanok, akiknek a drog kisebb vagy ndiymértékben, de mindenképpen
tanitasban, s ezt még meg i<t a modern nyugati drogkultira keleti eredeténdvemellé
felzarkdztathato e fiatalok intenziv érdeddse, &t érintettsége az alternativ tudatallapotok, a
transzallapotok, illetve az extaziskultura valamehegjelenési formaja felé. Ezekben a
korokben persze a buddhizmusnak tébbnyire azokdayzatai divnak, amelyek rendszerében
e dolgok mar tobb évszazada fontos helyet toltdreekAmde még ezek is at vannak itatva
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kulonféle nem buddhista szellemi iranyzatok feléatatt fokozott érdekidéssel. (Pl. ilyen a
most divatos ,varosi Ujsamanizmus”).

Kulon figyelmet érdemel még a fenti felsorolas sfoebtti, hatodik pontja, illetve ennek
Lhegativ parhuzama” a korabban felvazolt kereszégképet bemutaté lajstromban: a hagyo-
manyos valldsossag lédpb objektumanak, azaz a keresztény-zsidd Istennéfaghatat-
lansaga és ebbered tavolisaga. A kilonféle vallasokban végbethéranszcendentalodasi
folyamat ,veszélyeire” a vallastorténészek mar réfadhivtak a figyelmet. Ha a cél, vagy
annak legibb letéteményese, a kultusz kbzéppontjaban atdssyg tulsagosan eltavolodik a
hivoktél, tulsagosan elvontta és megfoghatatlanna vétkomaa hivwk és kdzte nagyon hamar
megjelenik egy betdltetletir. Ez aziir pedig vakuumtermészeténél fogva hajlamos mindent
beszippantani, ami potolja az elveszett kozvekapaszkodot”. igy jelenik meg a burjanzo
démonhit a ké&skori Egyiptomban vagy a még burjanzobb szentkultudaizépkori katoli-
cizmusban. Ha ezt dt az adott vallas nem képes betdlteni ,sajat aigagabdol” (amint azt a
fenti két példa mutatja), akkor hamarosan vége Rakeresztény szektak archaizmusa (értem
ezalatt el§sorban azt, ahogyan e 8kvszé szerint veszik a Szentiras minden dolgap)igp
ennek azirnek a betdltését célozza, mint a buddhizmus ,gsfakd jellege, eme gyakorlas
révén elérni kivant ,magasabb tudatallapotokkafjywhasznosithatdé képességekkel egyiitt.

Mint azt nemegyszer emlitettem, a buddhistaknakaswegy kisebbik része bir valamiféle
korabbi vallasi hattérrel vagy ideoldgiai elkoteldzséggel, illetve komolyabb szellemi irdnyult-
saggal. A tobbség amolyan sodrodé, kallodé szeségyiakik véletlentl kertltek be valamely
kozdsségbe vagy annak holdudvaraba. igy csak agikgvesek szamara fogalmazodik meg
expressis verbis a buddhizmusnak valami helyety vatamivel szemben tudatosan véalasztott,
alternativ mivolta, illeileg az ehhez kapcsoldédd kritikak és értékitéletalaruelyike. Ez a
tobbség inkablmegtanuljaezt a leginkabb ki sem mondott felfogast a ,tuddtirekwktol”.

Az alabbi interjualanyom kozéjik sorolandé. E ,mé&gs” majdhogynem tipikusnak mondhat6
a buddhista fiatalok kozott:

Huszonéves didklany, a Buddhistaigkola hallgatdja, az Ole Nydahl-féle Karma-Kagyu
k6z0sség tagja.

— A szileid vallasosak?

— Nem, abszolit nem. Semmilyen vallas nem jatszstepet az életikben.

— Es hogyan talalkoztal a buddhizmussal?

— Hat, a buddhizmussal ugy talalkoztam, hogy ékgitstan elvégeztem a fazekasiskolat,
ami két évig tartott, és utana az volt, hogy mégkdsiusz éves vagyok, de dolgozni nem
szeretnék, és mindenképpen olyan iskolat kénenta#thi mellett arvasagi segélyt kapok. Na
most hova vesznek fel? Es akkor tébben mondtakmede ismefseim, hogy a Buddhista
Foiskolara elég konnly bejutni. Akkor elhataroztam, hogy ide fogok febl@ni és akkor a
felvételin az volt, hogy kellett felvételi dolgompatirni. Es tudod, nekem van egy tajcsi-meste-
rem, aki egyébként buddhista, @szza mentem segitségért. A buddhizmusrdl fogalsam
volt, azt se tudtam, mi az. Azt tudtam, hogy eglésa Ennyit tudtam. Es akkor elmentem
hozz4, é$ azt mondta, két lehé&tég van. Az egyik az az, ho§yad nekem kdnyveket, és én
azokat kijegyzetelem és irok Bkl egy fogalmazast. Vagy a masik, hogy mutat nekem
meditacidkat, hogy azokat csinalva, azokat megtapla, azok utan én a sajat tapasztalataim
utan irok valamit. Es akkor én elkezdtem meditéfs, egyre jobban ugyirt, hogy ez
mitkodik, és igy indult el a dolog. (...)

— Es miért éppen a Karma-Kagyiihdz csatlakoztal?

— Ez volt az els. Utdna ismerkedtem meg elméleti szinten a zemmedy egy-két masik
iranyzattal. Hallgattam éhdasokat is, de ez elméleti sdinismerkedés volt, mast nem
probaltam ki gyakorlatilag. Aztdn megmagyaraztangamanak, hogy miért éppen ez érdekel,
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€s miért nem az a fele a dolognak. Mindig hamatédiem a dolgot, hogy nekem ez az, ami
éppen kell, ezt a fajta vonalat szeretném csinalni.

— Sorolj fel par dolgot.

— Marmint mit?

— Hat ami miatt éppen a Karma-Kagyiusokhdz akarga, j&@s nem példaul mashova,
tegyuk fel nem valamelyik zen k6z6sséghez.

— Hat, amit a zen meditaciordl tudok, &ként az, hogy ott nagyon kotott dolgok vannak.
Tehat nagyon merev szabalyok vannak, ami nekenmnigcddne, tudom. Nem birnam ki”.

A buddhizmus ,massdgahoz” természetesen hozzétadonak egzotikus, ritka, s ezért
némileg exkluziv mivolta. Es habar ez a jellegerdszervaltas utani ,mindent lehetsdak-
ban” némileg megkopott, némileg atalakuhéként korszeisitett formaban) azért tovabbra is
érezheden jelen van sokak gondolkodasaban. A buddhizmushldzilyesféle viszonyulasnak
lényegében kétsftipusa kilonbodztethétmeg: az egyik az, amikor a torékugy érzi, hogy
valami ritka, kullonleges, nehezen eléthdblog birtokosa vagy részese lett. A régebbkimbn
e hozzadllds — mint azt azdékebi fejezetben is emlitettem — kiléndsen olyan dyjag
holgyekre volt jellem&, akik életiik hatraléy részét ilyen kulénleges” dologgal, mint a
buddhizmus vagy az okkult tudomanyok, tették sebkg, részben pedig ugyanez jelléraz
kungfu-filmek hatasara buddhistava lett fiataloleraA masikfajta hozz4allds a buddhizmussal
vald foglalatossag arisztokratizmusa. A buddhizrpmitka” és ,intellektualis” jellege egyesek
szamara egy bizonyos foku #étdbrendiség érzését adja, amely olykor ideoldgiaként isekép
funkcionalni. ,A zen az arisztokratak vallasa” —mdéa egy alkalommal az egyik zen k6zdsség
vezebtje, aki ,papi tiszte” mellett tehés vallalkkoz6. Az6 esetében (s ez tdbbekre érvényes) a
szellemi arisztokratizmus nagyséen illeszkedik ahhoz az értékrendhez, amelyet a mai
Magyarorszagon a pénz szab meg. Ezek az emberallasban részint anyagi jolétik ideolo-
gidjat, részint pedig annak a hianyérzetnek a dgiigéét talaljak meg, amit az uzleti siker
dnmagaban nem ad meg.

A vallasi élet formdi és jellege

A buddhizmus — csakugy, mint szamos nem keresziguglldsi mozgalom — gyakorlati
vallas, de talan ugy is fogalmazhatunk, hogy a gslak valldsa. A buddhista nem azt mondja,
hogy hisz valamiben, hanem azt, hogy ,gyakorlomaaitBst”. Es a buddhizmus kgt sem
valldsos hi%, hanem ,gyakorld”, vagy mas, kissé tagabb érietnegnevezéssel: torekl
(Ti. aki a Tanitds megvaldsitdsara torekszik). Eogea, ha egy buddhistdt megkérdeznénk
arrél, hogyé vallasos-e, akkor talan némileg zavarbhzejvagy nem valaszolna egyértéén a
feltett kérdésre, vagy nemleges valaszt adna, €snamdana, hogy X.-iranyzat, vagy a
Buddha kovetje, esetleg a Tanitas gyakorldja, stb. De ugyajdignank nagy valésziiséggel
akkor is, ha egy ,toreldt” arrol kérdeznénk, hog§ buddhista-e. Az adando valasz ebben az
esetben a fentihez hasonlo lenne.

A buddhizmus gyakorlati vallasSzemben a kereszténységgel, ahol a vallasi |ényeget
jelent hit Istentl kapott kegyelem, a buddhizmus a vallast amolyagtamulhaté jartas-
sagként kezeliEbben az alapelvben kivételesen a jelenlegi modgugati és a®si keleti
buddhizmus szinte egyazonosaknak tekiditheHabar a modern verzi6 még arulkodobb: mi
fejezhetné ki jobban ezt a ,technicizalt” vall&sfdgast, mint az a hazai ,buddhista szlengben”
megjelent kifejezés, hogy ,kigyakorolni a Tanitadfa mar a ,kigyakorlas” kifejezés jelenti a
vallasi cél elérését, és ez helyettesiti a régidhista ,révbe érés”, vagy ,beérkezés”
kifejezéseket. (Egyébként mindérid. még a ,Nyelvezet és kulturdlis hattér” c.efsgt ide
vonatkozé passzusait).
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fgy a buddhista torekvesetében egészen mas kulturdlis szemantikavalkbirnTanitas
gyakorlasanak” kulonféle moédozatai, mint az ehhlektanilag némileg hasonld keresztény
(zsid6, muszlim) vallasgyakorlasi formak. A medifaegészen mas mentalitast, felfogast,
hozzaallast jelent, mint mondjuk az ima, vagy egsekztény szemtedés. Még akkor is mas e
ketts, ha bizonyos hasonlé pszicho-fiziologiai allap@blidéznek is él és olykor hasonld
konkrét formakban is jelennek meg. Mas kérdés, hegyallasgyakorlasi modokat sokan
hajlamosak egybemostii.

Eddigi megfigyeléseim szerint a ,gyakorlas” Kettielentéssel biré fogalom. Rendelkezik
egy konkrét elédleges, és emellett egy altalanosabb éitetmsodlagos jelentéssel. A labi
vilhgos: A gyakorlas konkrét spiritualis gyakorlatoendszeres vegzését jelenti. Azt a
folyamatos gyakorlatvégzést, amikor a torekizonyos szamu napi leborulast végez, amikor
bizonyos rendszeresdkozonként medital, vagy egyéb vallasi tevékenysgggez. A masod-
lagos jelentés viszont inkabb egy életvitelt fed.UEObbi jelentés — altalanosabb voltanal fogva
— tébb olyan elemet is magaban foglal, amelyekigéintaem mindenki fogna fel (legalabbis
elssre nem) vallasgyakorlasi formaként. llyen elem géldh bojt, a vegetarianus étkezés, vagy
ehhez hasonlok. Ez a masodik, altaldnosabb jelaggdbként inkdbb kodzelit ahhoz a tarta-
lomhoz, amelyet a ,torekvés” fogalma fejez ki. Rera kétféle jelentést (vagy jelentéssikot)
igen nehéz egymastol szétvalasztani, hiszen ab @dtiitett dolgok gyakran a konkrét vallasi
gyakorlatok nélkilozhetetlen alapjat képezik. (lypl. a bojt, ill. annak kulonféle formai,
amelyek azt a ,belstisztulast” szolgaljak, ami elengedhetetlen bizmngyakorlatokhoz.)

A gyakorlas mindemellett azt is jelenti, hogy dadsh mindennapi életben is hasznosithato.
Mas megfogalmazassal: A Tanitds gyakorlasa a kdzwgokat, a profan vilhg gondjait is
segit megoldani. Ez az eszme képezi az alapjakameazredvégi vallasfelfogasnak is, amely a
spiritualitast és a misztikumot egyfajta pszich@dgerapiaként, mentalhigénés mddszerként
értelmezi, és kezeli. igy példaul a meditacio, vaglevocio olyasféle megnyilvanulasai, mint a
leborulas a Buddha valamely alakjétel de még a szertartdsok is, egyszerre jelentiéllas
gyakorlasat és a sajat koznapi bajokon td@rtéegités egy fajtjat. Egyszerre képezik a
szakrdlissal valo kapcsolatfelvételt és a profdagvidolgainak (részbeni) rendezését. Az
aldbbiakban nézzik meg, hogy néhany todegzdmara mit jelent a gyakorlas. Azdelgét
interjarészlet az eddigi tapasztalataim szerigtelerjedtebb felfogast prezentalja, amélgd
a tibeti ereddt, de jellegzetesen nyugati k6zosségek jeligenz

Egy 23 éves didklany, Karma Kagyl. Arrol kérdezemért éppen ehhez a kbzésséghez
csatlakozott:

- A Karma-Kagyuben azt érzem az Olén (ti. Ole Nyda) keresztil, hogy nagyon
azokra a dolgokra megy ra, amik a gyakorlati életbatosak, hogy ezeket a gyakorlati Iétben
hogy tudod hasznalni. Példaul a nyitottsagra magw mas emberekkel vald kapcsolatra, arra,
hogy a sajat életedet hogyan tudod alakitani.

(Ezutan arrol kérdeztem, szerinte mi a buddhizialdn egy olyan vallas-e, mint a tébbi.)

— En nem igazan mondanam ezt igy. Nem igazan cgakadias a buddhizmus.

— Hanem?

— Hat, mondjak azt, hogy vallas meg filozéfia igyyétt, de... de én ezt teliesen egy
gyakorlatnak veszem. Aminek az a célja, hogy jobleayek, hogy mésok jobban legyenek.
Hogy én tisztabban tudjak €lni. Igen, igy lehet dam, tisztdbban, vagy ami nekem még
fontosabb: nyitottabban. Hogy ne legyen mindémtz, hogy mindent személyesre veszek. Az
elég idegesit. Vagy vegyuk azt példaul, hogy az apammal milyapdsolatban vagyok, azon
nem tudok igazan addig valtoztatni, amig én magam véltozok. Es ahogyan meditalok, az

* Ez az egybemosagkiént az egyetemes, kultirék feletti emberi spititést kere§ jungianus pszicholo-
gianak, ill. ennek egyéb diszciplindkba torténtziiesmlésének kdszonlibet
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ebben tud segiteni. Mondjuk, ez 6nmagaban messneelég, de... mégis, ez hoz egy olyan
allapotot, amibl el lehet indulni. (...) A gyakorlati dolgaimbaregit. Ugy érzem, hogy...
hogy... igy talan tudok valami lenni...”.

40 év kordli tanard, tibeti vonalhoz (nyingmapékhoz) tartozik. A vall@galmardél kérde-
zem.

— ,Hasznalhaté a buddhizmus esetében szerintedggohmnyosan értelmezett vallas
fogalma?

— Hasznélhatd, csak tudni kell a fokozatot. Azreyddy a buddhizmusban, hogy a buddhiz-
mus felhalmozott tudasat lehet hasznalni anélkihagy az ember vallasként gyakorolna azt.
Es ezt keverik tssze sokan. Gyakorlatokat leheezmig amely az ember pszicho-fizikai
rendszerét javitja, segit rajta, kiegyensulyozdudabeszi. Tarab Tulku €lsfokon példaul
sohasem buddhista tanitoként jelenik meg, hanentamiig egyittérzésh az embereknek
azt, amivel rogton tudnak magukon segiteni. Elmoradjt, amit a tudatrol lehet tudni. Ha a
tudatrol tud az ember, akkor megfontol mindent.

(Ezt koveben a buddhista praxis egyik alapveeszméje, a szellemi féfés febl
kérdezem.)

— Erre a Dharma, a Tanitas nagyon precizen, nagyakorlatiasan, €s minden altalano-
sitastdél mentesen megadja az altalam elfogadatingét, vagy képzési modot. A szellemi
fejlodést én mar csak ugy tudom értelmezni, hogy az n&ms, mint a tudat buddha-
természetének, tehat igaz természetének a felbmadia, és a moédszer csak arra vald, hogy
hagyja nfikddni azt, ami a tudatban van. Azt a kvalitast, eninident tud. A mddszer igazabdl
a tisztitassal van elfoglalva. (...) Na most atiti@gnak vannak természetesen olyan fokozatai,
hogy az ember tanul, megtanulja azt, amit tudnigkaldatrol”.

A kovetked példa sok szempontbdl a fentiekhez kéthezonban azoktdl mégis eltér. A
nyilatkozé egy hazai alapitasu rendhagy6 kdzosa@@,ts ez szemléletmddjan is tukddik.
Esetében a buddhizmus tag értelmezése, il. anefikiahatatlansaga a vallasgyakorlasra is
rAnyomja bélyegét. Egyébként e beszélgetésben ledgjtelfogas a honi buddhistdk egy
szintén nagyobb, karakteres csoportjanak a sajatja:

Huszonéves zenész fiigkolai hallgatd. Az ATAMA tagja.

- Az egyik legfontosabb buddhista fogalom a ,gyd&s’, legalabbis ahogy ezt én eddig
megfigyeltem. Ezzel hogy allsz? Van praxisod?

— Hogyne. Persze hogy van. Persze ez is egy obgaldm, amit kezdetben nem tudtam
hoa tenni. Mindenféle dolgok eszembe jutottak rdi,nem volt jelerisége igazabdl. Nem
lattam, hogy gyakorolok e, vagy nem gyakorolok. yakprlat, amit konkrétan hasznalok per
pillanat is, az egy buddhista alapgyakorlat. Desezh a buddhizmus miatt vettem fel, hanem
taldlkoztam vele, mint modszerrel, kiprébaltam,résdkivil pozitiv élményeim lettek vele
kapcsolatban, és nagyon hasznosnait.tEs mostanra elérkezett bennem, hogy teliesen
magatol értetds, hogy csinalom.

— Es mi ez a gyakorlat?

— Ez a szatipatthdnanak is nevezett kontempladasyyakorlat, ami végul is semmi
masbol nem all, mint hogy az ember megtanul figyeljelen pillanatban létézjelenségekre.
Ezt mddszeresen, Jaboratériumi kordlmények kozdttdgara kényszeriti, ... bar ez nem
helyes kifejezés... Mondjuk megtanulja, hogyantldiggelni a jelen pillanatban.

— Es mi ennek az eredménye a te életedben, vaggjukoa mindennapjaidban?

— Hat, tulajdonképpen azt lehetne mondani, hogyrseklonds, igy ranézésre... Viszont azt
tapasztalom, hogy lassan, de biztosan... és mostamtamondom, hogy kétségtelendl...
egyfolytdban valtozom. Folyamatosan egy atalakalastagyok, ami...

— Ezt fejpdésnek fogod fel? Ezt a valtozast. Mert hiszen emkdvaltozik, §t minden.
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— Hat engem ez most nem érdekel kilondsebbképpegy Bzt most milyen szoval
pecsételjik meg, ezt a valtozast, de igen. Végatidehetne mondani, hogy f&jes. Persze,
mert hat semmi okom nincs azt mondani, hogy ez fegéués... (...) A szellemi it szamomra
ilyen gyakorlati médon jelenik meg, hogy igazdb@mis nevezném szellemi Utnak. Bar
nyugodtan lehet annak is nevezni. Jogos. De valgjaorél van sz, hogy megprébéalok ebben
a jelen helyzetben, amiben én itt talaltam magarhee az életben megnyugodni, vagy méas
szoval, ha ugy tetszik: boldognak lenni...”.

Végezetll, az alabbi példa — mintegy a fentiek myps meérték ellentételezéseként — egy
jellegzetesen hagyomanyos vallasgyakorlasbeligab mutat. Ez nem véletlen, hiszen benne
az Arja Maitréja Mandala rend jellegzetesen régbpai gondolkodas:

47 éves vallalkozo férfi, Arja Maitréja Mandala.

— ,Megkérdezhetem, hogy a ,gyakorlas”, a buddhijstaxis hogyan valésul meg a te
életedben?

— Az én életemben ugy valosul meg a gyakorlas, hétgyik egy Arja Maitréja Mandala
pudzsa, amit Ugy szoktak mondani, hogy egy ,drazalitmeditacié”. Ez egy szellemi Utnak a
modellezése. Ezt eléggé hosszu ideje gyakorlongldgyt ezt a harmadik fokozatos rend-
tagoknak kotelez naponta végezni. Ez lehetséges tudatilag is, imyy sajat magéaban végzi
ezt valaki, de lehetséges, hogy oltarnal. Tobbféelja létezik. Az is lehetséges, hogy olvassa
a pudzsa-konyvet, és igy pergeti magan végig ari¥msak ezt a részét. Nos, az AMM-pldzsa
egy kicsit szinkretisztikus, igyekszik dsszevonnbwddhizmus [ényegi elemeit a kilonboz
iranyzatokbol. A pudzsan belll van egy meditdcészr Igazabol azt szoktuk javasolni... és mi
is ezt gyakoroljuk, hogy a szertartas végzése mynfelkésziti az embert a meditaciéra. A
meditacié pedig a megvalositasi kisérlete a vadiéisiak. Es hat ott van mindennek a beépitése
a mindennapi életbe. A legtdbben csalddban éliydregek vannak, ugyanazt a hétkdznapi
életet éljuk, mint barki, és ezenktzben kell felisésre jutni €s megvaldsitani a Tant. (...)

— Az ,intenzivebb gyakorlas” alatt szintén szedattérthetiink?

— Az ,intenzivebb gyakorlas” alatt a szertartdsmaknindennap torténszellemi feldol-
gozasat, és a mindennapi életbe vald beleépitését.

(Azt a kérdést prébalom feszegetni, hogy a konlgyakorlati életben — amelyre a
buddhistédk tdbbsége mindig hivatkozik — hogyan salldneg a vallas gyakorlasa, amely az
AMM tagjainal egy bizonyos fokozatig tort@reljutaskor az an. ,bdédhiszattva-fogadalom”
letételében is megnyilvanul. Ez utébbi a ,mindewyiiek tortéd segités” fogadalma.)

— En gy érzem, hogy egyrészt a segitségemre ehat £gy magasabb szempontbdl
képes vagyok nézni 6nmagamat, szituaciokat és&zdéthelyzetet, ugyanakkor meg ugyan-
olyan k6zdnséges ember vagyok, mint barki mas. §dnagy, sokkal élesebben szembestilok
azzal, hogy hogyan nem tudok ennek (ti. az altatettl ,bddhiszattva-fogadalomnak”)
tokéletesen megfelelni. Ha valaki nem tesz egynilf@gadalmat, Gagy nincs mivel szembe-
sulnie”.

A ,gyakorlas” nem ugyanaz, mint a ,gyakorlat”. E®hbi konkrét fogalom. Ez maga a
tevékenység, amelyet az altalanosabb éfitefygakorlas” folyaman végez a térekvA hazai
buddhistak kdrében altaldban harom fontosabb glatkezokott efordulni: A szertartas, a
meditacid, és a leborulés.

Az el®y, a szertartas kevésbé lényeges, szinte elhalvanyakik kett mellett. Egyedil az
Arja Maitréja Mandala esetében bir kiemelkefdntossaggal, naluk viszont (amint ez a fenti
interjarészletbl is kiderilhetett) ez maga a vallas gyakorlasa,msasik keth legfeliebb csak
dramaturgiai elemként jelenik meg. Az AMM bonyoJulés minden nagyobb buddhista
iranyzatt6l atvett elemmel tarkitott szertartdsdlatieazért a tobbi kozosségnek is léteznek —
igaz joval egyszéibb, helyenként kimondottan csokevényes — rituléek az ,aldozati szer-
tartdsok” lényegében kulonféle dolgoknak (pl. ékJnitalnak) a felajanlasai a buddhaknak,
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bddhiszattvaknak, szenteknek, mestereknek, stlzeftastasok, sulyukat tekintve a legtobb
kozosségnél altalaban messze elmaradnak a vakdisiminden egyéb formaja mellett. A
legtobbszor a k6zds meditaciot vezetik be, vagyakde valamiféle ritussal. (llyen ritus az
egyik zen kdzosségnél a koreai szovegek recitédgamasiknal étel felajanlasa.)

Annal jelentisebb a legtobb kdzosségnél a meditacié, méghoziziblaekkel tortéf
k6zos meditacido gyakorlasadkent a meditacid gyakorlasa képviseli a buddhizemnnditett
~gyakorlati’, és mindenekétt ,tapasztalati’ vallas mivoltat. A meditacié aamely révén a
kezdd megizleli a buddhizmust, majd eldonti, hogy ezlas#ja e, avagy nem. Ez a
buddhizmus valasztdsanak gyakori alapképletészBr megtapasztalni valamit, azutdn a
kozosséghez tartozas folyaman megtanulni az akapatasi fogalomkészletet, elsajatitani
annak vilagképét, és végul esetleg (bar erre rikkenil sor) elkezdeni foglalkozni a Tanitas
~meélyebb értelmével’, a vallas teoretikus, ill.ofiéfiai oldalaval. Vagyis a ke#d valasztas
elott allo gyakorld @lszor egy allapotot kap meg, majd csak ezt kinmt vallast magat.

Egy fiatal toreké, amikor megkérdeztendle, hogy mas vallasokban latja e a szellemi
fejlodés leheiségét, igy valaszolt: ,A kereszténységnél nem latlykn konkrét dolgot, ami
gyakorolhat6. Persze ott vannak az imak. De ammer#a fontos, az az, hogy a buddhizmus-
ban létezik egy bizalom a Tanitas irant, amelydkilAsnak kell, de Iényege az, hoggbdl
tapasztald meg a dolgot, és utana dontsd el, hodgmes e vele foglalkozni. Nem tudtam
sohase elfogadni, hogy feltétel nélkiil adjam odganaegy dolognak. Ez nem stimmel nekem
a kereszténységben.”

Ebben a felfogdsban a magam réskzéxr jelenkori kapitalista ,piac-latAsmod” rejtett
jelenlétét véelem felfedezni. A vallas itt ugyanig jol megnézzik, tulajdonképpen nem mas,
mint egy szabadon vélaszthato ,spiritudlis arufapanelyet a ,megvétel” étt érdemes kipro-
balni, hogy nikodik e, s amelyet egyddutan el is dobhatunk. Es ha mindehhez hozzavessziik
hogy a szocialista fibzakban a buddhistak javarészéként a vallas filozofiai iranyzatai,
szellemi, lélektani, stb. hattere érdekelték, s delfogas a rendszervaltas utan kezdett elural-
kodni, ugy nyilvanvaléva valik, hogy ebben az esstla nagyobb tarsadalmi mozgasok
kisk6zdsségbeli tikrdmésédl beszélhetiink.

A legtébben —dleg a zen kovéi — megallapodnak ennek az allapotnak a létrehozhsa
és fenntartasanal, és nem nagyon kivAnnak anmeddfféjaval, intellektualis hatterével fog-
lalkozni. Ez utObbit tres szbécséplésnek, feleslegaglolkodasnak tartjak, amely eltavolitana
6ket a gyakorlads adta tapasztalatoktdl. Mert a &anjnegtapasztalasa” (rendkivil gyakorta
haszndlt kifejezés!) a rendszeres gyakorlas réuéeséel, a gondolkodas és az intellektudlis
tanulas pedig — legalabbis a ,Tan megvaldsitasgyduncsak gyakori kifejezés) szemszaiéb
— masodreni 5t nemegyszer kifejezetten karos.

A hazai buddhistak kozott altalaban kétféle medigdipus terjedt el, a kdzosségek
profijanak megfeldlen: a tibeti és a zen meditaciok. (Emellett létkzagyéb meditacids
gyakorlatok is, azonban ezeket csak nagyon kevgghoroljak). Az élbbi lényege a gazdag
vadzsrajana szimbolumrendszer valamely elemévéértbrazonosulas, persze csak egy id
utan. Ennek ,@készity gyakorlatait” kulonféle buddhista kdntésben memjiktt mental-
higénés gyakorlatok képezik. Az azonosulas objektighet egy istenség, egy meditacios-
buddha alak, stb. A medital6 optimélis esetbemitge tobbféle allapotot él meg. Ezzel ellen-
tétben a zen meditacié (az un. ,zazen”) lényegéudaf tisztan tartasa”, vagyis kilresitése,
egy aproé részletekig kidolgozott, merev, I6tuszidétesttartasban. A zen meditacidban egy-
fajta allapotot él meg a gyakorld, az éntelen,tdigelenlétre alapuld Uresség allapotat. A
meditald a kilresités folyaman sajat testtartdsfdgzését és szabadon eresztett gondolat-
folyamatait figyel.

Mas szempontbd6l a meditacio is egyfajta ritus, adkéég Osszetartozadsanak ritusa. A
tanitok tobbsége A&ltaldban Ovja is az egyszérekwt attol, hogy egyedil meditéljon,
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mondvan, hogy az ,rossz meditacio”, de olykor gkészélyes” is lehet. Milyen tavol all ez a
felfogas az erébe elvonuld Jbégi képét de a nyugatra kerllt ,buddhista alternativa”
individualista felfogasatol is! Nyilvanvald, hogyk#zosségi meditacié szorgalmazasa, s vele
parhuzamosan az egyéni, maganyos meditaciotéhtbeiéavolitas a kohézids&fenntartasa,
€s a személyiségnek a kozosség alarendelése éedelidténik. De a torekk jO része is ezt
igényli, hiszen alapvéen emberi kozdsségre, €s nem rémistielss utazasokra”, vagy
.magasabb megismerésekre” vagynak. (Ami pedig marathdon a nyugati buddhizmus egyik
vonzereje volt sokéig, de még bizonyos mértékigaee.)

Egy Karma-Kagyl kozdsségbeli lany példaul, amikaegkérdeztemdle, hogy miért
éppen a buddhizmus fogta meéga meditaciot, mint a gyakorlag maédjat, illetleg annak
elonyeit kezdte ecsetelni. Amikor pedig megkérdeztemgy miért nem jogazik helyette, akkor
a kovetke#t valaszolta:

— ,Hat én azért nem jégazom, mert szerintem az aengén szamomra valdé. Nekem
k6zosség kell, mert az segit. Ahol is a meditac@h egyedil csindlod. Tudod, van egy csomo
dolog, amil utdlag kiderdl, hogy nem az igazi, csak egy #girehet eljutni. Le van
hatarolva.

— Mit értesz lehatarol6das” alatt?

— Hat azt, hogy el lehet jutni A-t6l C-ig, de tobamar nem. Ezen az Uton viszont tovabb
lehet jutni. Ezt érzem.

— Es mi ez a tovabb?

— Valaki elért A-t6l C-ig, akkor azt gondolja, hottyjo, itt most megalltam, ez jo, elértem
a legmagasabb allapotot. Ezzel az a gond, hogletiz Gigy gondolja, hogy elérte a maximu-
mot, azt a dolgot, amit ezek a tanfolyamok (tibga és egyéb hasonl6 tanfolyamok) hirdet-
nek, és akkor ezzel vége.

— JO, akkor prébéljuk ezt egy konkrét példaval keitétni. Vegyik mondjuk a reikit
(meditativ, kézratételes gydgyito eljaras). A raikimeddig jut el?

— Van egy tanitas, persze ez nem csak a reikiee @ga tanitas ezékrazt mondja, hogy
egy ilyen gyogyitasndl még mindig megvan az a doloagy az embernek megvan az a
gondolata, hogy az, aki ezt a gyogyitast csinalja. Még megvan aalgelvalasztas” — hogy
ezt a buddhista fogalmat hasznéliam. Tehat, hog¥eét csindlom, ,neki” ezt a jot csinalom,
akkor ez az ember biiszke lesz, ndvekszik az drauday csomd olyan dolog féikik be,
amit észre se vesz, de nem jo, a megvildgosod@steim lehet elérniO ott, azon a szinten
megall, és mindenféle gondolatai vannak, nem monderek a gondolatok j6 kiindulasként
hasznalhatdk a kovetk&gletéhez.

— Es mennyivel tébb a buddhizmus?

— Egy nyitott, boldog allapot a Iényege”.

A fenti kbzlésben lényegében két dolog jelenik meg. Az egyik a k6zosségi lét foatos
saga, amely segiti a toréky a masik az ,&n”, a személyiség elvetésének, niggstésének,
régi buddhista (ill. altalaban keleti) tana. E Ketilvad egybe a k&zdsségi meditacioban,
illetéleg altalaban a kdzosségi létben, mint olyanbanedygn ez esetben a k6zdsségben tudja
megvaldsitani a buddhista tant, azaz: a személigepitését, az ego feloldasat.

Persze egészen mas kérdés, hogy ez a gyakorlathanegészen igy kdodik. A
gyakorlas (nem csak a meditacid), pontosabban za gr6 vilagkép, s nem utolsésorban a
kozosségi létben torténboldog felolvadds nemegyszer kétségtelenil megtyear indivi-
dualitast, olykor még a szemeélyiséget is képesbeapnyos szintig leépiteni, azonban az egot,
iletéleg az éntudatot hihetetleniil megszilarditj térekw a gyakorlas és a kézdsséghez

%9 |tt érdemesnek tartom megjegyezni, hogy habaroolgk is fordulnak patolégias esetek, illetve hol enyhéb
hol sulyosabb pszichés termésizategbetegedések a buddhistak kdzotéeldban a ,gyakorlas” révén), ezek
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tartoz4as révén nyer dntudatot, ennek révén érzilimyyo6 valaki. Ez az dntudat nemegyszer
nagyon is hatarozott biiszkeségbéit, adykor kimondottan egyfajta ,elitizmusban”, kiediz-
tottsag-érzésben is jelentkezik. Paradox modon ayyaképpen az ,énséget megszititet
meditacié tudja ilyenformdn magéban hordani a satrekvések komolysaganak hangsulyat.
Errél barki hamar megdyzédhet, ha beszédbe elegyedik egy ,komoly toéekV’, s hallja,
hogy az milyen lebecslléssel, nemegyszer megvétéssazél azokrél a ,kdnnyebb utat
vélaszté komolytalanokrél”, akik nem végeznek haggayos, éséként kozosségi meditaciot.
(Az ilyesfajta elitizmusdként a zen gyakorlok jellerbje).

A meditacié utan a masodik legkedveltebb vallasgyiaki forma a leborulas.6Runkcidja
az emdéciok megmozgatasa. Végzése olykor kataréknényekkel jarhat egyitt, ezért sokan
rendkivil élvezik. Nem véletlenll nevezik a legtébb,megtisztitd eljdrasnak”. Emellett
természetesen ritus ez is: a vallasos odaadaa.rAusborulast rendszerint meghatarozodt id
pontokban, és meghatarozott szdmban végzik a dgikdiz utdbbinak kijeldlése altaldban a
buddhizmus szent szamainak egyike alapjan tortégykpl. az illet végezhet mondjuk 108
leborulast. Olykor e tevékenység ,magikus” tartdlisakaphat. Ez alatt azokat az eseteket
értem, amikor a torekv valamely hatarozott személyes kivansaggal végearuésokat,
amelyeknek ilyenkor a szama altalaban igen nagylajdonképpen ebben a szerepében az imat
helyettesiti).

Erdekes, hogy ellentétben a meditaciéval, a lebsrabkkal inkdbb megengedett és gya-
korolt az egyedullétben. Puszta ritualis elemkémtkgan ebfordul ugyan a kdzosségi 6ssze-
jovetelekkor is, azonban akkor, amikor mélyebbatarat kap, a torekvezt egyedil végzi.
Ennek vélheileg ketths oka van: egyrészt a leborulasidlsges jelentéstartalma a devocio, s
mint ilyen, meglehgisen anti-individudlis jelleggel bir. igy a kozosstgiatot nem sérti,&
adott esetben ésiti is azt. Masrészt a leborulds — kiulondsen &ié&inszemélyes tartalommal
bir6, nagyobb szamban végzett leborulds — egysmenehezen kivitelezhetk6zosségi
0sszejovetel keretében. (Az ilyen gyakorlat intsérdl nem is szolva).

Nagy szerepe van mind az egyén, mind a kdzossddgivaletében az un. ,elvonul6-
helyeknek”. Ezek olyan vidéki lakohelyek — falugizhk, vagy tanyak — amelyeket az adott
kozosség tart fent, és ezek hivatottak lébéget biztositani azoknak, akik egy viszonylag
hosszabb 6t kivannak komolyabb gyakorlassal eltblteni. Azeilyelvonulohelyi élet félig-
meddig amolyan kolostori jelleget 6lt. A meditacibdzotti idst haz kordli munkak, takaritas
toltik ki. Bevett szokas az elvonulék kozoétt a nagiyszeri étkezés, amely a legtébbszor
kicsiny, hustalan ételadagokatKént rizst és zoldségeket) foglalnak magukba. Amprella-
sokért fizetni kell, s ezt az 0sszeget hivatalosanelvonuléhely fenntartasara forditjak.
Bizonyos elvonuldhelyek aranylag dragak, de egydib helyen tortén hosszabb idéj
elvonulas is biztos anyagi hatteret kivéfagyis az elvonulds messze nem azonos a kivonu-
lassal.

Ezt az alapelvet olykor igen bizarr formakban Ifthatestet 6lteni. A bizarr mivoltot
altalaban a modern fogyasztéi kultira és az arobaikallasi formak (jelen esetben az
elvonulas) furcsa, anomalidkat létrenozé keveregeseti. igy példaul az egyik kozosség
tisztelt alapitoja, aki ,civiben” tehés vallalkkozd, (egy bolthaldzat tulajdonosa) ugywoel
évekre, hogy kdzben radidtelefonon tovabb iranateiz tUzletet — kvazi szerzetesként”. Egy
elvonulni szandékozé, &m sajnos vagyontalan ifiiek@ pedig kulonféle kereskedelmi
cégeket keresett fel, megprobalvan rabeszélni amriedzsereit, elvonulasa szponzoralasara.
Cserében ,elvonult szerzetesként” -6azamogat6 cég emblémajat viselte volna ruhajan.

szadmbeli nagysaga messze elmarad az U] vallasi alrag tobbségénél altalaban megfigyetheagyszamu
megbetegedések. Btr Sile 1996.a-b.
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Jelenés vallasi programok az an. ,beavatasok”. E kifeggzédem véletlenil tettem
idézjelbe. Ugyanis igen konnyen félrevezetheti a kildtlaaki talan azt a jelentést tulajdo-
nitana neki, amit néprajzi kényvekb vagy okkultista iromanyokbdl ismert meg. Ez a sz
ugyanis a mai nyugati buddhizmusban sokkal inkabknia,innep”, fesztival’ szavaink
megfelebje lenne, habér tartalmat tekintve némileg még @tékkilonbozik. Mas szempont-
bél viszont kdzelebb all az olyan tinnepélyes esgeldez, mint pl. az el@ldozés, konfirma-
cif, uttoavatas, stb. am azzal a lényeges kulonbséggel, imigyez utdbbiak egyszeriek,
addig a buddhistdk beavatasai rendszertetehobkkel megtartott gyakori események.

A beavatas egy olyan, rendszerint vagy egy napagy egy hétvégét betéltesemény,
amelynek soran az adott kdzosség tagjai Unnepélyis§ségek kozott meghallgatjdk egy
magasabb fokozatu tanitéoatiasat, majd alavetik magukat egy rovid és egfsdarsnak.
(Pl. a tanité a gyakorlok karjara kot egy piroswéziérnat, majd meggyujtanak egy fustjl
stb. Ezeknek az Unnepélyes egyittléteknek a gerirénészetesen a kdzos meditaciok
alkotjak). Az egész esemény lényege egy ,tanitasiely a vallasi tanité @&dasban fejt ki
(amolyan szentbeszéd-féle), majd ennek ,atadasasgteli meg a ritus. Talan mondanom sem
kell, hogy beavatast jelenleg Magyarorszagon kiagrdilfoldi adhat, hiszen a magyar
buddhistdk kdzul még senki sem érte el azt a ,magafiemi fokozatot”, amely errét
feljogosithatna.

Azt lehet mondani, hogy a beavatasok a vallasoskté@s hétkoznapjai kdzott helyet
foglalé Gnnepnapok, mas szempontbdl viszont a gi@kqgylimolcsei”: Ezeken az esemé-
nyeken érzi Ugy a legtbbb torékwgyanis, hogy valahova tartozik. A beavatasokrgyes
k6zosségeknél pénzben megszabott &ra van, s bfizkeli ra, hasonloképpen, mint pl. egy
csoportos kirdndulasra. Ezekre az altaldban héteggményekre hasznalt kifejezés az an.
.oeavatashétvége”.

A legismertebb beavatds az un. ,phova’, azaz aagtathelyezés” gyakorlasa, amely
azonban jellegét tekintve meglebstn elit a buddhista beavatdsok tobbgégéizt Ole
Nydahl szokta tartani szerte a vilhgon. A phovashabkb Iélegzetvéielbeavatas” (altaldban
két-harom napig tart). Ez alatt a®idlatt a résztvédk javarészt meditalnak, majd megproé-
baljak elképzelni, hogy kilépnek a testikbamelyet ezutan kivid latnak. A résztvedk azt
valljak, hogy ezek az élmények j6l hasznosithatdhkakl pillanatdban, mivel a testelhagyas
allapota akkorra mar megszokotta lesz a phova gigloszamara, s igy a halal nem jelent
kulondsebb sokkot a lélek szamara. Ennélfogva aegy la toreké tudata a halalban is tiszta
marad, felhasznalhaté a ,j6 karma”, vagyis a szs@sebb, magasabb szellemi fokozatot
eredményef Ujrasziletés elérésére. Ez a ,misztérium” egyébkdak részben vezethet
vissza tibeti eredetijére. Ott ugyanis a ,tudatétVisoha nem ,csoportos foglalkozasként”,
hanem mindenkor maganyban (esetleg két résiavedvzajlott. Masrészt a modern nagyvarosi
phovanak inkabb a New Age révén elterjedt, s csBkE-®ént (ti. Out of Body Experiences)
roviditett testelhagyasi €élményekhez van kdze. Ewhi annak a képzetkdrnek a szerves
része, amely az Ujokkultista természetgydgyaszainré&erilt a kdztudatba. Ehhez a képzet-
koérhoz tartoznak az ,asztraltestre”, vagy az ,aait&onatkozé elképzelések is. Voltaképpen
a phovat ugy korszeésitették, hogy a tibeti iratokban olvashat6 taoias a ,tudatprincipium
athelyezését’ ezekkel a modern, Ujokkultista megfogalmazasokikegyardzzak. Mind-
emellett Tibetben a phova egyike volt a legtitkdstamoknak, a mai nyugati phova-beavatdk
pedig szérdlapon reklamozzak hogy beavatast agheakze feltintetve az arat igitSKitalal-
tak ,részleges” phova beavatast is, amely keveskbiig, mint a ,teljes” phova beavatas. (Az
mar csak mulattatd mellékzongéje a dolognak, hogye® ilyen ,beavatasi arak” mellé
régebben odatették: .+ AFA”.)

Habar ,tanitas”-nak nevezik, mégis a beavatasologédpevel rokon az a rendezvény,
amidin is egy nevesebb kulféldi tanitd érkezik az a#tor6sséghez, hogy ,tanitast adjon”. Ez
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az aktus tulajdonképpen egy vallasi tartaimtaeés megtartasa. Az ilyenbatldsok pedig
jobbara ugyanazt tartalmazzak, mint a vallasi laddlzetecskék. Az éhdas helyett a tanito

A tanitd, vagy a k6zdsségvedeais az egyszéndrekw kdzotti spiritualis kapcsolat egyik
— kissé ritudlis jellety — formaja az an. ,mantra-adasa”’. A tanité ilyenkgy régi buddhista
egysoros, vagy néhany szavas mantrat ad a hoahdidarekwnek, hogy azt egy meghata-
rozott ideig, bizonyos szdmban mormolja. Ez azrddjdegyike ama keveseknek, amit
buddhistaink egy az egyben Kelidtvettek at. A furcsasagat viszont éppen az adoittika
kontextusabdl tortént kiragadasa adja a dolognaknahtra recitalasa nem révilés, vagy
hasonlok céljabol torténik. Altalaban a vallasosaahs egyik Onkifejezése, de a tibeti,
szanszkrit, vagy egyéb eredleformula mormolasa térténhet méagikus célbdl iserikor a
Jmnantrazé e tevékenységgel el akar érni valami kéinkélt. (Ebben a funkciéjaban az ima
helyettesitje). A ,mantrazds” voltaképpen ugyanaz verbalisntezri, mint a leborulas a
cselekvés szintjén.

A zen kozosségeknél a tanitas egyik bizalmasablyebie form4ja a ,zen interju”. Ez
gyakorlatilag azt fedi, hogy a zen tanit6 feladeekwnek egy koant (buddhista paradoxont),
S ez utébbi erre valamilyen formaban valaszol, kréréelmét kifejti, stb. A tanité pedig ezt
mindsiti. (Nem feltétlenll verbalis eszk6zokkel). A itas e fajtaja kétségkivul valdban régi
tavolkeleti eredetre vezetlievissza, &m ennek ,interji” megnevezése mar asgligkorlas
amerikanizalédott mivoltara utal. Egyik ismdebm ezt a gyonas buddhista megédeiek, egy
masik ismefsom pedig inkdbb annak potszerének tartotta.

Az eddigiekben a buddhizmus modern, ,mindenkor k&fs alternativ vallasi mivoltat
hangsulyoztam, s ezt a vonasat fogom kiemelni &btdskben is. De ha mar a keresztény
vallasossag egyes formainak a buddhista vallasdszagyos formaival tortéhnparhuzamba
vonasanal tartunk, ugy fontosnak tartom kiemelogyha buddhizmus zomanca alél bizony
igen gyakran ékiinik a keresztény-zsidé alapozas. Az eurdpai hagggos vallasossag
foként a mentalitasban jelenik meg, éként az egyénnélihik hamar szembe. E mentalitds
lényege az olykor alig leplezett vallasi intoleran@s a hitbuzgalom keverék&rdekes
ugyanakkor, hogy ez az intolerancia a buddhist&éo#tszinte kizarélag sajat irdnyba, azaz
egy masik buddhista k6z6sség, vagy még inkabb&tosdemélyek felé fordul, és csak nagyon
ritkan nem-buddhista k6z6sségek vagy személyels fetéutobbi esetben sem vallasi okokbal.
Ebbsl a szempontbdl ugyan a buddhistak intoleranciéjam a hagyomanyos keresztény-zsido
intolerancia mintajat koveti, azonban a buddhisia felfogasat, értelmezését, tovabba a
vallasgyakorlas formait illéen mégis felismerhék ennek konturjai. Nem ritka jelenség, hogy
egy adott kdz6sség sajat magat, vagy legaldbbszarAnyzatot, ahova maga is tartozik, tartja
a ,hiteles” buddhizmusnak. Ugyanigy az egyén sainf tobbet gyakorlé hajlamos elitélni a
kevesebbet gyakorlét, a vallasgyakorlas mas fortizdiket, ill. a buddhizmust masként értel-
mezket pedig egyenesen kirekeszteni a buddhistak k&egigyakoribb form4ja az intoleran-
cianak a masik torekv vagy kozosség hitelességének a mediélarése. A legadazabb
ellenfelek a buddhizmust inkabb filozofiaként értelts, rendhagyd kbzésségekbe szebaddk
és a buddhizmust hagyoméanyos vallasossaggal ggidaskziil kertilnek ki. Az ilyen ellentétek
rendkivil ismebs régi gesztusokat tudnak kihozni a modern vallisinativa e képvis&bol.

Az egyik zen kozosség vedt a Jlegkeresztényibb” mddon viselkedett egy ilyata
kapcsan. Kozte és a Buddhistéidkola egyik tanara kozott mar régdta feszilt ekpnedt,
amely el§sorban a buddhista vallasossag értelmezésbeli ddségeildl eredt. (Ehhez
jarultak egyéb, javarészt aigkolai oktatassal kapcsolatos problémak.) A zemitdaa
buddhizmus gyakorlason és devéciora alapuld feffagképviselte, mig a masik a buddhizmus
intellektudlisabb, azt kutato-atértelmiezanédon tortééh megkdzelitését. (Ez utdbbinak
legaldbb akkora tradicidja van a buddhizmus toteben, mint az ébbinek). Egy
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alkalommal, amikor egy voérosboros hazibulin (o&Kolai tanar valamit meg akart beszélni a
zen vezeivel, ez utdbbi ezzel a felkidltassal utasitott@aasa kozeledést: ,Te vagy Mara!”
(Ti. Buddha megkisésfe, a buddhista mitolégi@)sgonosz-alakja. Egyébként a helyzet
komikumét még fokozta, hogy a zen tanitdé ezt néhtadiliotta). Majd hirtelen mozdulattal
felpattant, és atment a szomszédos szobaba, altitaoiés pdzba merevedett. Egy masik
alkalommal ugyanez a zen vezdényegette meg ugyanezt a tanart azzal, hogy magssz
karmat fog szerezni, ha igy folytatja. Azt hiszexnebbbi jelenetben nem nehéz raismerni a jol
ismert ,Apage satanas!” felkialtas és az azt kéwveegkisértés elleni ima buddhista verziojara,
az utdbbiban pedig a pokolra jutassal tastamyegebzés buddhista megfetgdre.

Az egyes kozdsségek, bizonyos vonasaik (vagy maskdn személyiségeik bizonyos
vonasai) alapjan kilonféle keresztény iranyzatokkakmekil parhuzamba éllithaték. Ez az
analdgia az emlitett mentalitasbeli hasonlosagbretyes esetekben még konkrét formai vagy
tartalmi hasonlosagokra is tud épitkezni. Ez ut@bhilegjobb példa az Arja Maitréja Mandala
kultuszdnak centrélis targya, Maitréja Bodhiszattakirol a rend a nevét is kapta. Ez a
meditacios bodhiszattva-alak az doés a Szeretet buddhaja. Ugy is nevezik, az ,Hfjdye
Buddha”. Egyes kiadvanyok ezzel az elnevezésstkill, Az eljovend), s mar most e vilagban
tevékenyked Buddha’. Azt hiszem, minden latszélagos tavolisilg,teoldgiai kildonbség
ellenére sem nehéz felismerni Maitréja figurajabakrisztusi alakot,éként ha lemossuk rola
az egzotikus keleti mazt. Persze nem véletlen, Ndgigréjat éppen egy német szarmazasu,
vallasokkal foglalkoz6 értelmiségi talalta meg ésele az altala alapitott irAnyzat zaszlajara.
Es ha ehhez hozzéavessziik, hogy az AMM (pontosahbaak alapitoja) éppen Maitréjaban
talalta meg az a buddhista pantheon-alakot, akrel$d kapocs lehetne a kilonféle
irAnyzatok kozott egyfajta ,,0sszbuddhista hagyorh@mplasahoz, ugy a krisztusi idedl latens
jelenléte még jobban szembieik. (Mar bemutatasanal hangsulyoztam, hogy az Ajdidg-
zetesen eurdpai buddhista szebteks, és ezt nem csupan jellegésér, hanem az a tény is,
hogy tagjainak zéme eurépai szarmazasu, s a kozpiadiségig Németorszagban talalhato).

Kétségteleniil az AMM a legkeresztényibb” buddhistarve#dés. Erre szamtalan példat
lehetne felsorolni. Szadmomra ez akkéntt ebszoér szembe, amikor Karl-Heinz Gottman, a
rend németdnoke a nyolcvanas évek derekdn MagyarorszagraatitigViselkedése teljesen
egy hamisitatlan (szinte az irodalombdl és a filrdelsmert) evangélikus lelkészé volt. Egy
olyan protestans papé, aki étkezdgtahegaldja a kenyeret az asztalnal, ahol népdadjaa
foglal helyet. A rend egy masik ,nevesebb” alakgmy osztrak AMM-tag, aki személyes
ellentétek miatt szembekerllt Gottmannal, irt egyyet Maitréjardl. Tal azon, hogy e
kényvben a buddhista vallasossagsen a devdéciora van kihegyezve, ez utdbbbkert a
testet 6ltott Buddha cselekedeteihez és foldi manayghihoz kéddo targyi ereklyék vallasos
tiszteletére helyezi & fhangsuly® De a ,keresztényi szellem” megnyilvanulasait kateto,
nem kell feltétlentil német tertletre menni. Racszddék, a Buddhista Misszié egykori
titkardnak példaul az volt az utols6 kivansaga (geheeljesitettek is), hogy a buddhista
modra urnaba helyezett hamvait tartalmaz6 sztUpsdjat kertjében, az arra nyilé ablakkal
szemben allitsak fel. A kivansag indoklasa: ,Hodggdankor a csaladjat lathassa, és a csaladja
is folyton emlékezzen ra”. Semmi sem all tavolabtuddhizmustél, amely mindenféle kotelék
megs#inését hirdeti ésiti ki legfobb céljaul, mint éppen egy ilyen, az egyéni légetdsitani
akaro, jellegzetesen ,nyugati’ (Kozel-keleti és &jai) felfogas.

Persze nem véletlen, hogy éppen az AMM-ben a lggida szertartas jeléistége, a
pompakedvelés és a rendi ruha kultusza. Ez utahsb&ént Magyarorszadgon nem teljesen
olyan, mint mashol. Nem tudom, hogy azéta valtaakae rajta, de a nyolcvanas évek egyik
Ujitdsa volt, hogy a bibor és bordd kozotti atmeki@bnféle szineiben pompazéd selyem-

60 7otz 1986.
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kontdsbn a gombok a régi magyar ruhakrél ismeriézezast kaptak, ezzel is kiemelvén a
Jmagyar jelleget”. Ezek az apr6 momentumok a régténelmi egyhazakat juttathatjdk
esziinkbe. Es ha mindezekhez hozzéavesszik edgifrézziAMM szocialista kori monopol-
helyzetét, masrésirazt, hogy a vallasossag itt kdveteli meg a legtééremonialitast (& ez
gyakran a szertartasossagban ki is meriil), Ugytezsanlat talan nem isctetett. Az AMM
eddigi megfigyeléseim szerint mindenkor a K&igekben és a hivatalossagban megjelenitett
vallasossag megtestesdt volt. Es kétségteleniil idesorolhaté a tortééstaz altalanos jellem-
z6krol sz6lo részben emlitett sajatos ,Kettidentitas” is, mely szerint lehet valaki egyseerr
keresztény (vagy zsid6) és buddhista is. Az ilyettok identitas ugyanis Iétét mindenkor &z
hordozé rendszer (jelen esetben a buddhista vaiagd gyenge, fellletes voltanak kdszdnheti.
Ahol a vallas kimerul a formalitasokban, ott autdiesan megjelenik egy masik vilagnézet is.

Az AMM hanyatlasa és a killénféle buddhista kozoskégegjelenése szamomra a refor-
maciét idézi. Ebben a felallasban az AMM a katdlilegyhaz, a tobbiek pedig a ,protestans
szakadéarok”, akikkel az ,anyaszentegyhdznak” utéhkszdj kiegyeznie. A szakadarok a
-komolyabb buddhizmust”, a vallds ,hitelesebb, reély megélését”, az .eredeti’ (ti. keleti)
buddhizmushoz tortén,visszatérést” szorgalmaztak, amit egyesek dssttak a ,hiteltelen-
né valt” régi vezeik (vagyis Hetényi) eltavolitasavl.

Ha az AMM a maga hivatalossagaval és &s#geivel a ,katolicizmus” buddhista meg-
feleldje, ugy a Tan Kapuja két zen k6zdssége tekiithetégi protestantizmus kéi fipusa
megjelenibjeének. A két & tipus alatt kétféle mentalitas érténdA Zen Kvan Um j6zan
racionalitasa, a kiméletlen versenyben elért, kgmd@mkaval megszerzett anyagi javak, és az
ehhez tarsul6 tarsadalmi pozicié becsulete, autbusain azt juttathatjak esziinkbe, amit Max
Webernél olvastunk a kapitalizmus alapjaul szolg@idtestans szellemiségr A Zen Kvan
Um-ban a véllalkozo6i létforma és értékrend a zedtdbizmus arisztokratizmusaban talélja meg
a sajat ideologiajal. (Szinte szimbolikus, hogy az iskola huszadik sdéalpitoja, a koreai
Szung Szan, keresztény protestanségtdil szarmazik!) A zen buddhizmus individualizmusa
néluk a kapitalizmus individualizmuséaval cseng éssz

A masik zen kdzosség, a Mokusho inkabb ,kommurkigsti felfogasa, amennyiben ez
alatt a kozosségi szellem mindenekfelettvalosagaezzel az Aaltaldban egyittjaré anti-
intellektualista latasmod értefidEz a radikalisabb protestansok, a puritanok, ggeatiek
buddhizmusa: Elvonulni egy tanyara, ott testvérdgséget létrehozni, sziintelentl gyakorolni,
és mindenekétt sokat tenni a kozosség érdekében. Ahogyan &¥en Um-nal a véllalkozas
és az ebll szarmazé egyéni jolét az egyik legfontosabb éntik, Ggy a Mokusho esetében
ezt a helyet a kozosségert végzett munka fogléljmeditacios parna készitése, szerzetesi
kotény varrasa,okzés, a dojo (ti. meditacios terem) épitése vaggaesse, kerttivelés, stb.
Szorosan ehhez tarsiiirén hangoztatott nézetiik a gyakorlagidleges voltardl, illetve arrél,
hogy 6k azok, akik ,megélik azt, andit masok (kilondsen a Buddhistéiskola tanarai) csak
szoévegelnek”. (Kinek ne jutna eszébe az a régiegtans frazis, hogy ,az Ur az embert tettei
alapjan itéli meg"?) Es habar kozosségi szigoredh magyon beszélhetiink, és az egyes tagok
életvitele is inkdbb a legujabbkori nyugati buddhis hippi e@dzményeit idézi, mintsem a
hajdani radikélis protestans szektékét, e vonasosegkivil a ,dolgozz és imadkozz!” szelle-
miségét juttathatnak esziinkbe.

A két kdzosség kozotti felfogasbéli kulonbségemtnai ,buddhista protestantizmus” két
fajtajat, a vallasgyakorlashoz tértéhozzaallasuk is megmutatja: A Zen Kvan Um inkdbb a

®1 Hetényi eltavolitasat sokan helyeselték azok kigiihkik nem kivantak az AMM kételékeiben maradss,
az eseményeket passziv szefidéht nézték végig.

82 A protestantizalodas egyébként Keleten, hagyonsbyaldhista teriileteken is megfigyeth@lenség. igy
pl. Ceylonon is megjelent a ,protestans etika” dtarg vallalkozok, gazdagabb rétegek korében. Tehat
protestantizalddasi folyamat nem kothkizarélag a kereszténységhez.d&ErGombrich 1993.
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formalitasokat, a ritust, sokban az AMM-re emlékért hivatalos” vallasossagot kedveli,
amely a kulvilhggal valé kapcsolattartas intenZba is megnyilvanul. (Ezt képviseli Gjsag-
kiadasuk és a BuddhistasiBkolan végzett tevékenységuk is). Ezzel szembariokusho
inkabb a devéciot, a vallasos tartalom intenziv élésggt helyezi étérbe, s ezzel parosul
elvonuld hajlamuk is. (Kivonulds &igkolarol, az Uszé tanya gondozésa, stb.). Ugyamakk
mindkett ,protestdns” jellegét ésiti a ceremonialitds egys#er kevés szimbolummal
dolgozé, mondhatni puritdn mivolta.

A tibeti” buddhizmus kulénféle hazai képviéeimar inkabb a modern keresztény szek-
takat (vagyis a fiatalabb” protestantizmust) ideZBeszédmddjuk alapjan sokkal kdzelebb
allnak az Uj valldsi mozgalmak keresztény szekigimint a fenti harom. A Magyarorszagi
Kagyupa Kozosseg példaul a merevebb felfogasurgigasabb” keresztény szektdkkal mutat
bizonyos terilleteken rokonsagot. Egyik kiadvanyakp@daul ez all:

LAmikor menedéket kériink, eljutunk a Dharma (azdmddhista Tan) kapujahoz. Mi az,
ami kinyitja a kaput? A valasz a hit. Ezért meneki@és ditt legyen szilard a hittink. (...)

Barmennyit is gyakorol valaki, ha nincs hite, gydsanak nem lesz gyimoélcse. Ha valaki
égett magokat Ultet el, barmennyire is tragyazzgoéslozza a foldet, soha nem lesz termése.
Hasonloképpen, szilard hit nélkil gyakorlasunk riegigyimdlcsét hozni. Tehat a hit nagyon
fontos” %

Amint azt a fenti rovid idézet is lathatjuk, itt mar a gyakorlas sem elég. Magszdveg
stilusa is meglehésen az Egyesult Allamokbdl érkezszektak hangvételére emlékeztet:
erdtelies retorika, egyszérnyelvezet, keveredve a didaktikus gondolatvezetéssennyire
mas ez a stilus, és mennyire mas maga a szemlélégnéint a hajdani, Nyugatra kerdlt
Jntellektualis vallasi alternativa” szemléletmodia stilusa!

A masik Karma-Kagyi vonalhoz tartoz6 kdzosség, &z Nydahl vezette, s azébbinél
egyébként joval nagyobb Karma Decsen Ozel Ling ntegids jelleggel bir. Mint azt mar
emlitettem, ez a ko6zosség all legkozelebb a New-Hgge illetleg a ,New Age tipusu”
vallasossaghoz. Ha ,keresztény parhuzamot” ker&srnétén leginkdbb a gitarral és koz6s
énekkel Kkisért istentiszteletet tartd, szeretetetlets szabadkeresztény gyllekezetekre
emlékeztetnek. Naluk is — csakugy, mint ez utobiddk- kdzponti helyet foglalnak el az
emacidktdl athatott k6zosségi érzés, az érzelmeeist, és a boldogsag kultusza, az ,érezd
j6I magad-felfogas. Az érzelmi felhangoltsag kudtjahoz kothet, hogy ez a buddhista
k6zosségorizte meg talan legjobban a hippi-korszak 6rokséget idekerid fiataloknak
egyébként nemegyszer hasonlé ,megtérésélményeikhaka mint a kilonféle keresztény
szektakba bekertlteknek:

Amikor megkérdeztem egy ide tartozé lanyt, hogyvomzottaét a buddhizmushoz, és
persze ezen belll is ehhez a k6zdsséghazt valaszolta, hogy egyfajta megmagyarazhatatlan
erd és vilagossag érzése toltotte el. Ez az érzéggperkarizmatikus vezgtszemeélyéhez
kotott: Egy masik lany mesélte, hogy amikogszbr taldlkozott Ole Nydahl-lat is hatal-
maba keritette ez az éer,Amikor a szemébe pillantottam, szemink egy pdlaa 6ssze-
talalkozott. Akkor ott éreztem, hogy egyeel talalkozom, amely a szivemben érint meg, és
tudtam, hogy ide tartozom, itt a helyem.”

Ami pedig a buddhizmus legib céljat, a megvilagosodast illeti, nos az ehraa viszo-
nyulas is igen érdekes képet mutatbuddhistak vilagképében a megvilagosodas goralolat
voltaképpen a transzcendens szférgjaba tart@finialatlan, kézzelfoghatatlan, és egyébként
igen ritkan (6ként a kiadvanyokban és a kuilvilagnak szol6 ,hiketabb” szdvegekben)
hasznélatos fogalom ez. A megvilagosodas a budéhelképzelései szerint csak hosszadal-
mas fejpdés soran érhétel. A fejlbdés Uteme pedig a torekygyakorlasanak intenzitasara

83 Meditaciok a szeretet és egyiittérzés felkeltésgidterjesztésére. Tar kozség, évszam ésdsnétkill.
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alapul. Még a j6l gyakorld toreky aki ,kigyakorolta a Tanitast”, s ezzel ,pozitiarknat
szerzett”, is csak j@doben gondolhat a megvilhgosodasra. Ezt a felfogikstzik az olyan
kifejezések is, mint amilyen az erre hasznalt ,¥éghapot”, ,vég$ megszabadulas”, vagy
éppen ,végé megvilagosodas”. Ennek megféleh a megvildgosodas kikertl az egyén
hétkdznapjaibdl, viszont mint végscél, egyfajta tavoli ,itélbiroként” hatdst gyakorol a
jelenre. (Pl.: ,Ha nem torekedsz faradhatatlanemmyyakorolsz eleget, soha nem éred el a
megvilagosodast!”) Mindebben ugyancsak nem nehéaresztény vallas hatasat (vagy éppen
latens jelenlétét) felfedezni. Azt talan mondan@m &ell, hogy a buddhizmustél sokaig idegen
volt ez a fajta latdsmod. A buddhizmusban eredgetde megvilhgosodas az a mindenkor
(minden pillanatban) elérhetfelismerést jelentette a vilag latszat voltard, & szubjektum
abszolit szabadsagardl. Viszont a megvilagosodaanatodern nyugati felfogasa sokban
hasonlit a kereszténység tavoli, elérhetetlenkéfeéhez. Es ahogyan a keresztények tobbsége
(kGlbn6sen a torténelmi egyhazak hivei) nem koewéitlkeresik a kapcsolatot Istennel, hanem
kozvetit utjan, ugyanugy ilyesfajta kozvetiszerepet jatszik a ,pozitiv karma”, ill. a ,tobb
életen at tartd fdjdés” képzete is a megvilagosodas elérése feléyamablyan absztrakt,
személytelen istenségként a jelent is befolyaséljaartalom és a jelleg mas, de a struktlra
ugyanaz, csak a buddhistak esetében ez a linglire van ravetitve. Masrészt pedig a
Végss-jelzével ellatott fenti fogalmak az Utolso itélet képéhis tarsulhatnak: Ahogyan
tetteink alapjan megitél benniinket az Ur, ugyaraitfyrekvés komolysaga — amidsrban a
gyakorlas mennyiségének, és az abban val6 jartaesag fliggvénye — alapjarsidel a
megvilagosodas is. Mivel azonban ez utébbi a végtglhosszu igbe van kihelyezve, igy az
atlagos toreky ezzel a kérdéssel talan még kevesebbet foglalkomit az atlagos keresztény
hivé a vég$ idv vagy elkarhozéas kérdéséfel.

A megvildgosodas értelmezési problémai mas tanokddd is szolgalnak. A szocialista
korszakban még aranylag tobben akartdk ezt a magasglt elérni, s ezt a szandékot a
Jmegvilhgosodas” sz6 (vagy ennek bizonyos szinolim&zonylag #iribb hasznalata is
kifejezte. Ma mar a torekk tdbbsége inkabb ,pozitiv karmat” akar szerezogyh, kdvetked
életében” jobb alaprol induljon a megvilagosod&sésére. Vagyis: a végcél a megfoghatatlan
messzeségbe lett kitolva. Ennek a valtozasnak & 6k el§sorban a szocialista kori
életérzés, illetve az ehhez kdé gondolkodasmdd és értékrend megvaltozasaban lakom.
szocializmusban a tarsadalombdl toétdivonulas, a ,bels emigracio” egyik lehéisége volt
olyan obskurus dolgokba menekilni, mint amilyen kdibgs dolognak a buddhizmus is
szamitott. A megvilagosodés, vagy az akkor még édeehb kifejezéssel élve: a ,felébredés”
vagya j0l szimbolizalta azt a hangulatot, amehasadalom bizonyos rétegét (elerban a
margindlis értelmiséget) athatotta. A felébredésmegvilagosodas a kivonulast, a Bels
emigraciot, illebleg annak egy egzotikusabb vélfajat jelképezte eEgzemben az ,érezd jol
magad” mai vildgaban, amikor megnyiltak a kibontas) a meggazdagodas Iéiséigei sokak
szamara, nem feltétlentl kell azonnal ,felébredfgétadlmabdl’. Elég egyséte csak ,pozitiv
karmat” szerezni. S mint mar emlitettem, az altévnaallasossag azon tipusa felé, ahova a
buddhizmus is tartozik, régebben a marginalis miségiek, ma pedig inkabb méar a
vallalkozok fordulnak.

Talan tébben ugy vélnék, hogy a buddhista vall@&pssformai, és az ezekhez kapcsoldédd
felfogas, Keleten, az ,eredeti” buddhizmusban igitadlhatok. Ez igy kétségtelenill iga#t:S

® A buddhizmusban nincs vilagvége képzet. Ugyanakdcdiemesnek tartom megemliteni, hogy — héla az
ezekben a korokben uralkodd szinkretista felfogésntalalkoztam olyanokkal, akik becsempészték ezak
elképzeléseket a ,sajat buddhizmusukba”. (Edipéth az ATAMA bizonyos koreiben éltek ilyen képzeyek
Naluk az eszkataldgia 6ssze volt kotve a buddhisekvés fogalmaval: Aki ez utdbbi révén ,magadiend
szintet ér el”, az megmenekil a végsusztuldstdl. Nem nehéz felismerni ebben az agmi&szticizmus
buddhista kdntdsben tort@djraélesztését.
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Megtalalhaté mar évszazadok O6ta, kulondsképp aamiotiépi vallasossagban. Azonban a
buddhizmus Nyugatra — s igy hazankba is — Ugy étkemint a kiliresedett, ,vakhitre” és
érzelmekre alapulé hagyomanyos eurdpai vallasoakégm ember ,nagy kérdéseire” korszer
valaszt add intellektudlis alternativdja. Masrgsztlig Keleten a buddhizmus e vonasai sajat
kulturdlis kontextusukban egészen més értelemmed, jpientéssel birnak, mint Nyugaton. A
nyugati buddhizmus nem @i helyi kultuszok archaikus elemeit természetedandmagaba
integrald és feldolgozo6 tomegvallas, hanem egymigégi-félértelmiségi réteg altal mestersé-
gesen létrehozott szellemi ké&omény. E képadmeény pedig, amint szélesebb rétegekhez
kivan eljutni, nem tehet mast, minthogy felvesziedyi beszédmaodot, hozzaidomul a helyi
hagyomanyokhoz. (Akarcsak helyi kultuszok magikidraikus elemeit felvév keleti
buddhizmus szinte valamennyi iranyzata). E ,hedgyomany” pedig a kereszténység.

A mentalhigiéné mint vallas

A buddhizmus Eur6paban, ill. a nyugati vilagbanbt@hint egy évszazadon &t a szélesebb
€s egyben avatatlanabb kdztudat szamara ugy jalegt mint misztikus és magikus bélcselet.
Némileg finomabb, intellektudlisabb formaban ugyde, nagyjabél ugyanez volt a helyzet az
.=avatottabbak” esetében is. Ennek a felfogasnak ekh — szamos egyéb tényemellett —
természetesen a buddhista tanitdsok, szentirditak kiilonféle buddhista filozo6fiai irdnyzatok
elégtelen ismerete volt, amelyhez hozzajarult &oakan még ismeretlen, ,titokzatos Kelet”
csodéinak mitosza is. Nos ez a naiv miszticizmasa éhagyomanyos okkultista maz, amely
raépult a nyugati buddhizmusra, mara mésen megkopott. (Habar el netint.) Helyette
kialakult egyfajta alfilozoéfiai, vagy még inkabBipszicholdgiaifelfogas, amely viszont nem
csupan a buddhizmus, de egyéb ,keleti tanitasokiaiy értelmezéseinek is mara mar allan-
dosult 6 vonasa.

A mult szdzad végét a hippi-korszakig divd, a hagyoméanyos régi okkoitishoz
kozelebb all6 akkori Ujokkultista felfogas (teozpfiantropozéfia, sth.) szaméara a Kelet a
.Klasszikus” csodak foldje volt. A tibeti szerzetez indiai j0gi, a nepali guru, a kinai taoista
bélcs, de még a fakir is, magikusilkdeel bird, szinte fetsbbrend Iényekként jelentek meg a
borzongd eurdpaiakbdl all6 twelt kozénség olvasméanyaiban. Elég minderaz olyan
akkoriban divatos szefk konyveit elolvasni, mint Alexandra David NeelgyaPaul Brunton.
Indidanak és a Tavol-Keletnek ez az ujkori legendéaa persze alsorban a kalandos élet
eurdpai utazOk sokszor tulzd, nemegyszer valotdind mesés elbeszéléseinek kdszdnheti a
létét. Mindennek az alapjat pedig a nyugati embdemaér az antik vilagban is megteKelet
iranti csodalata képezi. Erre a Ketdtalkotott képre épultek ra azutan az intelleksadb
szellemi épitmények is. Es voltaképpen ennek afoltnak esett aldozatul a buddhizmus is,
amely szakitva a Schopenhauerrel megelsnkéarabb filozéfiai olvasattal, a mult szzad
végére mar mint titkos tudast kejpkkult tanként jelent meg az érdéttbk tobbsége szamara.
Es habar az akkori nyugati ,toreld’ egy részének gondolkodasara még nem volt jelieanz
durvdbb okkultista értelmezés, a buddhizmus léryegémégis annak a mesevilagnak a
részévé valt, amelynek talan legjobb szimbéluméhestemetkes fakir alakja®

Magam is szamos alkalommal tapasztaltam, hogy nrenmgnzé némelyek szaméara a
buddhizmusban a csoda, s ezen belll is leginkapphagikus e6k” megszerzésének a Vvélt
lehethsége. Sokan mentek a Buddhista Missziohoz azégy gy id utan részesei legyenek
valamiféle misztériumnak, és ennek eredményekédtieakk valamilyen ,magasabbrénd

85 A héaboru ebtti okkultista felfogasnak, illetve az ennek helyet6é kdzegnek, minek az egyik legjobb,
legszemléletesebb leirasait adjak a ma is divarepes Maridnak —6ként Onéletrajzi ihletdés— regényei,
elbeszélései.
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képességet”. Olyannyira at volt még ebben dwed itatva a hazai buddhizmus ezzel a
felfogassal, hogy a Misszié ve#stge és a #tosi Csoma Sandor Intézetatloi gyakran nem
gyoztek allandod ,0vintézkedéseket” tenni a fantaszt@ongok, vagy pszichésen sériiltek
JLamadasai” ellen. Példaul amikor 68k6r mentem a Dokumentacios Kozpontba, hogy
jelezzem intenzivebb érdékiésemet az Arja Maitréja Mandala rend felé, az iigyazonnal —

és lathatban mar rutinbdl — figyelmeztetett, hogyeadbe tortéh belépéssel nem érek el
semmiféle magasabbrehdépességet, nem fogok vizen jarni tudni, vagyléé megtenni.
Csak kicsivel késbb értettem meg, hogy miért mond nekem ilyen, tdégg badarsagnakinio
dolgokat. Ez persze a szocialistéhgdakban tortént, amikor még nem nagyon terjedt el
Magyarorszagon a Nyugaton akkor mar hosszu évellioba a Tanitast egyfajta pszichologiai
bélcseletként értelméz modernizalt felfogas.

Egyébként az akkori buddhista k6zdsségbe nem tartieza buddhizmus, illetve altalaban
a ,mesés Kelet” irant érddid6 ,kivulallok” tudataban e felfogas olykor ugyaniyebtelies
formaban, eléggé ,megrogzott” médon tudott megjalefegyik ismefsdom példaul, aki
roviddel kégbb katolikus teolégiara nyert felvételt, de mindg) érdekelték a ,szellemi
dolgok”, amikor tudomast szerzett arrél, hogy buddinssal kezdtem el foglalkozni, azt
mondta, csak akkor hiszi el rolam, hogy valébandbigta vagyok, ha majd levitalni tudok. Es
nem viccelt.

Nyugaton a hippikor kiltkerés szinte minden irdnt érdeékié gyermekei az eurdpai
okkultizmust és miszticizmust a keleti tanitasokkKelszedtvod szinkretisztikus szellemi
halmazt Ujra felfedezi maganak. Csakhogy addiginfgaban ez immaron nem korsieA
hippi-korszak nemzedéke révidsia bellll elvégzi ezt a korsZgitést, el§sorban azaltal, hogy
megvaltoztatja ezeknek a tanitdsoknak a termindjiitgi hozzaidomitva azt a legujabb kor
tudomanyos beszédmodjahoz. A nyelvi valtoztatagsaisze egydtt jar némi tartalmi
valtoztatas is: aéonalbdl elfinnek a repidl lamak, a levitald jogik, s a csodékrhelyébe
egyre ink&bb e tanitasok vélt vagy valds menti@lisktani tartalma 1ép° Az okkultista tanok,

a keleti és nyugati miszticizmus immar mint eggégi l€lektan, archaikus pszicholdgia jelenik
meg. A régi csodaék helyébe a mentdlis higénideyei keriltek, az egykori polgéari szalonok
izgalomszeré idotoltéséldl a ,tudat és az 6sztonok” megismerésének és fmslitisanak
doktringja lett.

Ez az értelmezésbeli eltolodas lényegében két dalogkdszonhét Egyrészél a
buddhizmus, mint mindenkor, most is aranylag hafelsette a kor és a hely beszédmaodjat. A
New Age szellemiségét kovetve, (itMgg az utobbi ilkben éppen ennek hatasara) hamar
illeszkedett a hagyomanyos valldsossaggal szak#gl azzal soha kontaktusba nem kil
lelki, spiritudlis igényeihez. Masrésitpedig megvaltozott maga a vilag is. Ma mar nenete
olyan mértékben és olyan formaban eladni a ,mesdst Knisztériumait”, mint akar még par
évtizede is. Egyre kevesebben hisznek a levitatdidan, vagy a jogik magikus képességeiben
oly médon, ahogyan mondjuk még a hdszas-harminealsbén hittek. Koszénhétez egy-
részil a tudomanyos forradalom kulttrat befolyasol6 @mek, masrészt pedig az informacio-
aradatnak, a hatarok megnyilasanak. Mert a vilddgsebb lett és kitarult: nincsenek igazan
olyan ismeretlen régidk, ahova csak egyes szersglkcg@dnak eljutni, s egyes még szerencsé-
sebbek visszatérni. Az Indidba elzarandokoldk &lieh nem a Mestereket, illetve az azoktol
remélt csodat talaljgk meg, hanem a nyomor mindemdjat, vagy eljutva néhany nyugatiak
altal is lakott allamba, a hippi-korszak maradvatnya rejtelmes Tibet pedig évtizedek 6ta a

% Természetesen csak@dnalrél keriilnek ki a régi mitoszok, ill. azok mlei. Bizonyos iranyzatoknal (pl. a
hippikorszak egyik nagy guruja altal alapitott Tsacendentalis Meditacié csoportjainal) olyan jeégreknek,
mint a levitacid, maig nagy kultusza van. Ugyanakkea mar ezeket is ,tudomanyos” magyarazatokkal
prébéaljak aldtdmasztani, emellett pedig ezekbenolgolban is amentalis, pszichol6giai tartalmat vagy
jelleget emelik kiOrme-Johnson and Farrow 1977.
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kommunista Kina igajat nyogi, és sem a lamak, sedigpaz istenségek, vagy ézellemek
nem tudjak hazajukat magikus erejikkel megvédelm&meélfogva a Tanitds modernizalasa
elkeriilhetetlenné valt.

Ezzel viszont a reformerek lényegében szublimat&kiddhista, ill. mas egyéb iranyzatok
misztériumait. E rivelet konkrét formajat tekintve agy tortént, hogy,aamit a titkos tanok
csodaléi kordbban nagyon is valds, kézzelfoghaélisr dologként hittek el, most mint kulén-
féle ,mélyebb” tartalmakat kifejézszimbdélumokként, ill. szimbolikus aktusoklénelmezték.
Hirtelen szinte minden jelképpé, méghozza a ,tudegtisztulasat”, annak ,bélfolyamatait”,
vagy egyéb ,szellemi dolgokat” leir6 szimbolummdt.v&B szimbolizacié révén pedig az irra-
cionalis, érthetetlen, elavult médon misztikus,weagpen nevetségesnédid dolgok egyszeri-
ben vildgossa, értheté lettek a modern nyugati ember szamara/agyis a szimbolizacio
egyben a racionalizacio feladatat is ellatéz az Ujfajta értelmezés pedig — lévén 6sszecsen-
gett a tudomannyal, illéleg annak popularis megjelenési formaival — nagyind id6 alatt
nagy népszéiségre tett szert. Ezzel a latdsmdddal ugyanis sepan nagyszéen el lehetett
magyarazni adket kortlvew vilhgot, hanem az elveszettnek hitt csodékat igmemtették e
tanok korszellemhez tortérozzaidomitasa réven.

A szimbolizalé latdsmod emellett bizonyos védelomkitiot is ellat. Ez dként olyan
esetekben valik szilkségessé, amikor bizonyos fesdikh iranyzatok (efsorban a tantrikus
buddhizmus) tanitdsai, vagy gyakorlatai kertilnebsz A szimbolikus, pszichologizald
értelmezés ugyanis megovja e tanitdsokatddl. szokadsokat attdl, hogy azok mint sottét,
barbar kultuszok maradvanyai botrafiyé valhassanak a kivilallok szemében, masrészy pedi
megodvja a torekdk lelkiletét is. Erre a felfogasra igen j6 példaatébbi idézet, amely Lama
Anagarika Govindanak, az Arja Maitréja Mandala ratapito atyjanaksimivébsl szarmazik:

,A buddhista tantrizmusnak az erotizalé shaktizraljsietve a hindu tantrizmussal valo
parhuzamba éllitasa, sszecserélése eredményezteagymerték zavart, amely a Vajrayana
és szimbdlumnyelvének megértését mind a mai naghigtétlenné tette. (...) Azok, akik e
nyelvet sz szerint értelmezték, eltévedtek a asdBautani hajszdban, vagy blaszfémiat vélve
felfedezni, visszariadtak a tovabbi kutatastol) Habéar a férfi és adnpolaritas principiumait
a Vajrayana-tantrak elismerik, szimbolikdjuk alagj&eszik, mégis ez oly szinten torténik,
amely a szexudlis szféréatél tavol all. (...) Nerabsd elfelejtentink, hogy a figurélis abrazola-
sok nem kdzénséges emberek szobrai, hanem a nigddtacsziletett szellemi képek abra-
zolasai. Ebben az allapotban méar nem létezik ,sdeas”. (...) Ha a ,Prajnopayaviniscaya-
siddhi” félreértett helyein azt olvassuk, hogy adlsska minden asszonyt élvezve éri el a
Mahamudra allapotat, ugy ezt nem szabad fizikdestgen felfogni. (...) Egy masik passzus
éppen groteszkségénél fogva teszi nyilvanvalovgy lroSandhyabhasat karakterisztikumanak
megfeleben kell értelmezni, és nem sz0 szerint: ,A Sadhakld, anyjaval, testvérével,
lednyaval folytat szerelmi viszonyt, koriisgerrel éri el legmagasabbrénciljat. (...) A tibeti
tantrikus hagyoméany szempontjabdl a fentebb eméigtveghelyeknek csak akkor van ésszer
értelmik, ha azokat a yogapraxis terminologiajafigyelembevételével vizsgaljuk: ,a vilag
minden asszonya” valamennyi elerdi mprincipiumét jelenti, pszichofizikai szemeélyiséus
kivetitsit.” ®’

Nem nehéz Govindanal felismerni a német protessm@mazasabol adédé gondol-
kodasmadd jelenlétét, amelyiiént a moralis alapi prekoncepcidkban és a raddtadban 6lt
testet. Es nem csupan éazsetében beszélhetiink a keresztény-eurdpai ladagodattalan)
megjelenéséil.

Nem egyszer voltam tandja nagymiérfelhnaborodasoknak, amelyek akkor tortek ki,
amikor is némelyek a maga konkrétumaiban kezdtéklnéezni e kilonféle ,szimbolikus”

57 Govinda 1984a:104-6.
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tanitasokat. gy példaul egy izben a Buddhistéskelan nem akartéak elfogadni az egyik
hallgaté szakdolgozatat, mivel abban a sz&radmaszambhavanak, a nyingmapa-vonal alapité
szentjének, a buddhizmus tibeti elterjégatek életésl és tetteibl szold legendakbaibsi
kannibalisztikus ritusok meglétét vélte felfedezigzt analdégidba vonta a hindu tantrikus
kultuszok egynémelyikével. A legintenzivebben atizagban helyet foglalé hazai nyingmapak
vezebje tiltakozott, méghozz4 a nagyon is a kereszt@mgsemilékeztét mentalitassal,
voltaképpen ,buddhizmusba csomagolt” hagyomanyaspai vallasos értékek védelmében.
Egy masik szakdolgozat megtargyalasakor pedig -emigk a hindu alkimia és a tantrizmus
volt a dolgozat témaja — éiskola igazgatdja keveredett vitaba az egyik taldAz igazgatd
ugyanis felhdborodott azon, hogy ez utObbi — a ady szergjével egyutt — konkrét
gyakorlatként értelmez szamos tantrikus ,szelleyaikgrlatot” (pl. fekalidval bekent, kaszton
aluli lannyal tortéfi szeretkezést, stb.), melyekekizardlag szimbdlumokként értelmezett.
Természetesen felmeriilhet az olvaséban, hogy abslmald latdsmdd jogos, hiszen egy
katolikus pap, vagy egy protestans lelkész is ki&kémaganak, ha az Urvacsorat valaki
kannibalisztikus ritus maradvanyaként értelmezngyadakkor érdemesnek tartom megem-
liteni, hogy habéar e dolgokat Keleten is szimboélkkémt, ill. szimbolikus cselekvésekként
értelmezték évszazadokon at, mégis, ezekhez smintenkor avalésagossag, méghozza a
nagyon is anyagi valésag elemei tarsultégry e ritusokat — bar kétségteleniil szimbolikus
tartalmuk kdzéppontba helyezésével — de szinteenkat elvégezték. Indidban maig léteznek
kannibalisztikus és orgiasztikus ritusokat &gzektak éppugy, mint ahogyan Tibetben még
az utobbi idkben is ettek egy darabkat az elhunyt tetdih@bhozzatartozék. De ugyanigy
walddiak” a lamaista szertartaskellékek emberdsoinkészilt darabjai is. A felhaborodas és a
kizarélagos szimbolista értelmezés tehat jellegrat@tnocentrikus eurdpai latasmaddot tikroz,
amely latdsmod természetsdeg nem képes tallépni sajat hatarain. Igy tehézimbolizalo
latasmad teret kinal nem csupan a rugalmas ésnadizidld értelmezés szamara, de a ,latens
keresztényi lelkilet”, azaz a hagyomanyos, sajlifilaimeghatarozta vallasossag kiélésére is.
A keleti bdlcselet miszticizmusa tehat netimtt el, csupan atalakulidA kilss, targyias
csodéak helyett a psziché kézzelfoghatatlanabblé&siethetetlenebb befsterének ,csodai”
kerlltek eftérbe. Az okkult tudéds fokozatosan &tlényegilt a pszidhé& tudattalan titkainak
ismeretévé. Ennek az atalakulasnak a hatterét reszpen a Nyugatonofént az Egyesiilt
Allamokban) méar az otvenes évéktfolyd legkilonfélébb, olykor egészen fantasztikus
pszicholdgiai kisérletek néps#eitett vagy csak egysiem a koztudatba kerllt eredményei
adtak. (Olyan ténykedésekre gondolhatunk e helydmt, a hires-hirhedt ,szamadhi-kad” vagy
az akkoriban felfedezett LSD alkalmazésa a ,tutkitaejtett régioinak” feltarasarf).Es e
héattér felvazolasa nem lenne teljes Jung nevéndikésennélkiil. Mind olvasmanyaim, mind
pedig személyes tapasztalataim azt mutatjak, hogyg pszicholégia igen fontos szerepet
jatszik ezeknek az iranyzatoknak ékiidésében. Ez a szerep pedig nem mas, mint ariagiti
ciés funkcié. Jung lvdés név a mai Ujokkultistak szamara: @2letmive vagy még inkabb
elfogadottmivolta révén prébaljak sajat tanaikat elfogadtatni, sgadpessé tennilung, és a
jungi pszicholégia az a hid, amely a kdzdetiterepét jatssza civilizacidnk bevett beszéd-
moddja: a tudomanyos vilagkép és az Ujokkultistdkekiesei kozottHogy a buddhizmus
mennyire ennek az aramlatnak a részévé valt Nyngatwa szolgalijon példaval egy tizenot

% A legismertebb ilyen életin az idssebb korara ék6 életeket kutatd Gjokkultistava lett Stanislav Grof
munkéassaga, aki az LSD-t hasznélta a magzati ekdékeltard terdpiai (és persze kisérletei) soegyéb-
ként a polgari szalonok hagyomanyosabb okkultizintészben ezek a kisérletek és az azokatkidaréletek
alakitjak a ma elterjedt Ujokkultizmussa, éslarban ezek populéris szintre tortént lecsapodésain. (Ez a
lecsapodas a hippikorszak és a vele eltérjddogkultira eredménye.) Igy voltaképp szellemtigté
értelemben ezek tekinttita New Age, illefleg az ehhez kéts iranyzatok legkdzvetlenebbseiményének is.
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évig Parizsban élt japan zen mesierta magyar zen buddhistdk egyik iranyzata altan
alapitoként tisztelt Taiszen Desimarutél szarmdabbaidézet:

LA bblcsesség nem csupan adaglyon mulik. Az igazi bblcsesség megjelenéséhez a
thalamusra és a hypothalamusra is szilkség van.oAngigyarant éisek, akkor hatalmas
bblcsességgel rendelkezel. (...) De a hypothalamkepesztiil a dolgok beuvidnek az agyba.
Lényeglk megmarad a tudatalattiban, és zazen (gfatteled. Nem szexualis képzet@kés
kellemes gondolatokrél van sz6, hanem azokrél gadabl, amelyek mély benyomast tettek a
testre; ezek élednek Ujra zazen alatt.

Nekem a szutrak, mesterem szavai és a fontos dailgok a memdriamban hagytak
nyomot, hanem tudatalattimon keresztul a thalambsorh

.Zazen kozben nem azdéelgyat hasznalod, mégsem kellene azzal prébalkozmogly
megakadalyozd a tudattalan gondolatok felbukkandmsétt a thalamus automatikusan kezd
mikddni. Jung azt mondta, hogy ha az ember rajonnedattalan feltardsanak moédjara, az
jelen®s felfedezés lenne. A zazennel ez lehetsédés...”

Lathatjuk, hogy Desimaru esetében a pszichologiZi@fesen atszovi a vallasos tanitast.
Emellett ellat egy nagyon fontos funkciét Atmenti a régi idk csodait a modern, csodatlan
vilagképbe.(Akarcsak a jungi lélektan, amely a kilonféle Ujokista kdrokben az emlitett
legitimald funkcié mellett ezt az atmentést is nisgKi).

Az aldbbi idézet a legnagyobb magyarorszagi buthlhi®zosség, a tibeti inspiracioju
Karma Decsen Ozel Ling dan szarmazasu égaét és mesterél, Ole Nydahl-tol valo.
Figyeljuk meg, hogyan keveredik a modern pszichialil§ nyelvezet az akar még hagyoma-
nyosnak is nevezh&wallasos okkultizmussal:

A Karmapa gyakran mondta: ,En nem vagyok fonto&oaona a fontos!” (ti. neki, mint
lAmanak a fején lévkultikus méltdsagjelvény). Ez azt jelentette, hagyoronanak olyan ereje
van, ami a tudat legmélyebb szintjeit nyitja medya®, mint a bokszolé bal keze. Keresztil
vag az ego veédekezésein. Azutan pedig a Karmapgiamedje, mely akkor is megjelenik,
ha csak gondolunk ra, mint a bokszol6 jobb kez#j klhomalyosulasainkat. Tehat a Korona-
nak nagyon fontos megnyité funkcidja van, megszirde elvek és merev elképzelések
rétegét, és képessé tesz a Megvilagosodas legrbagsmati allapotainak aldasard®.

A szintén tibeti — &t a fentivel elvileg azonos — szellemi vonalat kdvllagyarorszagi
Karma-Kagylpa Kozosség egyik fontos kiadvanyabdhasl idézzek néhany sokatmondd
fejezetcimet: ,Egyuttérzés: masok behelyettesitésragunkkal’, ,Eqgy baratot hasznalni az
egylttérzés folkeltésére”, ,Hogyan meditaljunk apidgtérzésen”, vagy: ,Hogyan iranyitsuk
az egyuttérzést™ De az ilyen jelle§j cimeket vagy akér idézeteket is, még tovabb lehetn
sorolni. A kovetkeé rovid részlet pedig a Zen Kvan Um kdzésség hagaetjenek egyik
irdsabdl valo:

.Ha egy kisgyerek tanulasi folyamatat figyeljuktnénk kell, hogy neki még nincsenek
beépitett reakcidi a dolgok milyenségére (...) & ember mar nem is tudja, hogy amikor
tapasztal, amikor felismer egy targyat, mennyi ka@sl szerzett észlelési rutin segttia targy
felismerésében és megnevezésében. Ugy észlel, dmdyiszi, azt latja, amit tapasztal. Nem
veszi észre, hogy, azaz sajat tudata, mit tesz hozza az észleléshez.

A buddhizmus nagy jeletséget tulajdonit ennek a kérdésnek. Nem azt viasdégy
helyes-e az észlelés, hanem azt, hogy felismerjikagunkban ezt a tudati realizacios

folyamatot”?

% Desimaru 1995:81-2.

0 Nydahl-Aronoff é.n. 13.

A kiadvany cime: ,Meditaciok a szeretet és egyiitié felkeltésére.” Kiadasi hely: Tar kozség, énsss
szerd nélkul.

"2 Dobosy 1995:6-7.
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Végezetll — mondhatni a teliesség kedvéért — eagekjmeg egy utolsé idézetet Lama
Anagarika Govindatol, az Arja Maitréja Mandala redapit6 atyjatol:

LA buddhista felfogas szerint (...) mélytudatunk aaziverzalis tapasztalas rezervoérja,
miként individualis emlékezetink személyes tapdesatiak tartalya. Ily médon lehetséges az
elmélyedés Aallapotdban, azaz az intellektus kilkafsa utan, oly tudast a felszinre hozni,
amely nem ebben a személyes Iétben, és nem szertehgsztalatok révén szereztetett meg. A
modern mélypszicholégia megallapitasai, melyekualattalanra”, azaz a mélytudatra vonat-
kozbéan hozzavéteg hasonloképpen nyilatkoznak, és a buddhizmuscgeiskamratudata”
(alaya-vijnana) kozott eszmei parhuzam vonhaté”.

Vilagosan lathatjuk tehat, hogy a buddhizmus meengimodern pszicholdgia elemeivel,
de leginkdbb annak stilusaval-nyelvezetével opeahogy a ,Kelet misztikaja” irant régi
vagyakozas, a magikus képességek megszerzésesanamjas sentiht el teliesen, arra éppen
az utolso idézet a legjobb példa, amelyngkmondanivaléja, hogy a meditacié segitségével
nem mindennapi tudas birtokaba juthatunk. Csakleaga felfogast ma mar a kapuit kitaro, az
6si kulturdk ezoterikus hagyomanyai irdnyaba is ¢@0z6 pszichologia legitimalja, és:
kindlla. Mégis mennyire mas szovegek ezek, mintdjudna hiszas-harmincas évek nagy és
divatos Tibet-misztikajanak irasos lenyomatai! @. Alexandra David-Neel irdsaiban olvas-
haté jelenségek). Korulbelll azt mondhatjuk, hogyoa,nagykdzonség” szamara a titokzatos
Kelet csodai egy érdekes intellektualizaciés folggon atmenve szublimalédtak. Es végiil
(vélhebleg foként a New Age hatasara) kikotottek a modern pefdgiia bizonyos iranyzatai-
nak sok mindent fel6lé) olykor igen elmosddo hatarokkal rendelkeeriiletén, pontosabban
annak peremvidékén. S mivel a tudomanyosnak hat@lem ,pszicholégiai” nyelvezet és
Jtartalom” egyébként is jeleéis vonzeét képvisel a ,modern spiritualitas” hivei szamaigy
a lélektan egyes tertletei vélblety még inkabb ebben az iranyban fognak tovalslolieil

A buddhizmust — mint arrél mar tobbszor is volt széem a hagyomanyos vallasossagot
igényls emberek talaljgk meg maguknak. A buddhizmushodulok tébbsége — akércsak a
New Age-hez vagy mas hasonldé ,modernizalt” vallashih. szellemi iranyzathoz forduldk
tobbsége — olyan alternativat akar, amely éppén mitkodoképes a szamara, hogy szorosan
illeszkedik annak a technikai civilizacidbnak a my@ekahoz, vagy legalabbis alapelemeihez,
amelyben megsziiletett és f@in igy a buddhizmus azaltal, hogy a mentalhigiga#asos,
misztikus formajava valik, voltaképpen ezt az igéekgiti ki. Persze ennek groteszk ellen-
tételezéseként megfigyelhetjiik a hagyomanyosabimdkait felvew, érzelmekre alapozott
valldsossag folyamatos mef§sddésének jelenségét is, méghozza éabelel szoros egység-
ben! E ketd egylttes megléte a hazai-nyugati buddhizmusbasenégekinthet 6nellentmon-
dasnak. A buddhistak egy j6 része ugyanis lélekbbhnyire keresztény eurépai marad, még
akkor is, ha mar szilei sem voltak vallasosak. Ezelemberek a buddhizmussal kapcsolatba
kerllve Bként csak terminoldgiat valtanak, mentalitasuk, dgkodasmodjuk nagyjabol
ugyanaz marad. Ez a mentalitds viszont azt a mikdtéeti, amit a kultdra diktal: A kétezer
éves kereszténység mintait a gondolkodadsmddbarvigslieedésben egyarant. A terminoldgia,
pontosabban a beszédmdd megvaltozasaval viszontermy; megkaptak azt a spiritudlis
alternativat, amely altal jobban értelmezhetikguiléat. Mélyebb rétegeiket ugyanakkor nem
érinti ez a felszini valtozas, igy a buddhizmuskceagyon ritka esetben okoz valamiféle
konfuziét bennik.

A rendszervaltas tibzaka igen érdekes tanulsdgokkal szolgal a buddbizimelmezé-
sének tekintetében is. A régi Buddhista Misszidgal — emlitett ,polgari jellegénél” fogva —
inkabb a buddhizmus haboruéel divatos felfogasanak adott taptalajt. Az akkbazai
buddhista spiritualitasra egyrészt a formalis gallsag (szertartasok, Unnepek, stb.), masrészt

" Govinda 1984b:14-5.
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ez a hagyomanyosabb okkultista felfogas volt areth. Es habar a nyolcvanas években
foként Jung kultusza és Erich Fromm konyvének sikéwén, itt is feloukkan a keleti, ill.
archaikus vallasossagot ,pszicholégiai” médon éreah szemlélet, ez mégis csupan az 1989-
es fordulatot kdveéten terjedt el igazaff. A hazai buddhizmusnak eme sajatos ,konzervati-
vizmusa” el§sorban az informacidhianynak, az akkori Magyaragsagzonylagos elzartsaga-
nak tudhaté be, amelyhez persze az akkori vezétg@me a tagsag egy részének) polgari
szarmazasabol adodé mentalitasa is hozzajarulendszervaltas fibzaka hozta el azutan a
kézzelfoghatd, ,gyakorlati” dolgoknak — éforban a meditacibnak — azémdtorését a
buddhista csoportok vallasgyakorlasaban, felvadtxzel a kordbban uralkod6 szertartdsossa-
got és elméleti érdektiést. Megnyilt az orszag, és jottek a tanitok,lgkvaz 0 latdsmod, a
buddhizmus Uj, korszébb értelmezése Nyugatrol.

Ez a Nyugatrdl érkeée 0] spiritualitas” Hként a vallasossdg mentalhigénés tartalmat,
illetéleg annak mélylélektani vonatkozasait emeli ki. Ne#tetlen, hogy ennek a felfogasnak a
megjelenésével kerillneksgdrbe a hazai buddhistak érdikési korében az olyan dolgok, mint
a természetgyogyaszat, ill. annak egyes okkultadbyzatai, ugymint a reiki, aurafésulés,
energiaatadas, fényadas, stb., tovabba a varoangamus. Ugyanis mindkéttmagat elsdle-
gesen egyfajtédsi lélektankeént, illeileg annak gyakorlati alkalmazasaként allitja be elati
velik szorosan dsszefonddva jetenmértékben medtt a meditacio jeleisége. Kiléndsen
a k6zds meditacioké. Ez ugyanis ebben a pszichmdtigiljokkultista felfogasban nem mas,
mint a szintén Nyugatrél bejott csoportterapias td@bigiénés foglalkozasoksi hagyoma-
nyokhoz kotott, misztifikalt, am konkrét elemeit@mak leegyszésitett valfaja.

Jelenleg a buddhizmusnak ez a ,pszichoterapidfgi@a minden altalam ismert magyar-
orszagi buddhista kdézosségen belill tobb-kevesehiékbén, de érezhsgn jelen vard®
Ebben a tekintetben pontos sorrendet megszabni igi@z feladat lenne a kilonisoz
kozosségek kdzott, élsorban azért, mert ennek a pszichologizalo felfogiéss mértéke, a
vallasossagban elfoglalt pozicidja 6ssze-vissz&éoziél (Hasonlban a kdzésseégeken bellli,
meglehefsen nagymértékfluktuaciohoz). Eddigi megfigyeléseim szerint ebbalan az Arja
Maitreja Mandala és a Magyarorszagi Nyingmapa ké&gs/ezet, efsorban vezéik ilyen
irAnyultsagu niveltsége, ill. érdekidése miatt. A képzeletbeli skalan kbzéptajon hélydme
el a két zen kdzosség és az Ole Nydahl-féle Karamgyl iranyzat, ahol is mar a hagyomanyos
vallasossagnak -6képpen a devoicionak — kiemeltebb szerep fut, deziehwlogizalé nyelve-
zet és a mentélhigiénés jelleg ezek esetében nsagteliesen megmutatkozik. A ,tradicio-
nalis” kdzosségek kozil ez legkisebb mértékbennta@ldMagyarorszagi Karma-Kagylpa
Kbzosségnél domindl, mivel itt a legeebb a hagyomanyos vallasossag, de természetesen —
amint azt fentebb idézett egyik kiadvanyuk fejeireét is mutatjak -6k sem mentesek étta
felfogastdl. A ,nem-tradicionalis” kozosségekeetlen az ATAMA felfogasara igencsak
jellemz5 ez a sajatos vallasos pszichologizalas.

Egyesek szamara kimondottan egzisztenciatérdeftetiségként kinalkozik a buddhiz-
musnak ez a New Age iranyaban totéitalakulasa. igy pl. egyik adatkémi névjegyén
meglepve pillantottam meg, hogy buddhista papkdydséajta szolgaltatasokat kinél, mint:

™ A nyolcvanas évek derekan jelent meg magyarul FroB.T Suzukival kdzdsen irt kényve, a ,Zen
buddhizmus és pszichoanalizis”. A ,pszicholdgiairtdthigénés” felfogast leginkabb a Buddhista Miéeal
kapcsolatba lép jungianus pszichologusok képviselték. Egyébkédedesnek tartom megjegyezni, hogy —
jellemzden a nyugati vilagnak ezen a téren is tapasztalfetoébb tartasara” — mar az AMM ,atyjanak”,
Govindanak egyes irasai is ebbe az iranyba mutatdaga a Misszi6 mar a nyolcvanas évek elején meg-
jelentet Jungrdl, és Jungtdl egyarant tanulmanyokat

5 s6t: Az Arja Maitréja Mandala rend egyik ,nagy egysége”, vagy ha gy tetszik: szellemi véijest
Pressing Lajos igazi szakmabeli, mivel &#elgyakorlé pszicholégusként dolgozott, és sokaiguagi
pszicholdgiaval foglalkozott. De pszichologusokgyaszicholégiaval foglalkozék mindig is magas at#am
fordultak meg a buddhistak kozott.
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,egyéni, paros és csaladi konzultaciok vallalasaéghozza olyan témakorokben, mint ,medi-
tacio”, ,személyiségfejlesztés”,  konfliktuskezelésstresszoldas”, ,holisztikus életvitel”. Es
feltehetleg (st eddigi tapasztalataim alapjan biztosan) nénaz egyetlen, aki hasonlo
Wallalkozasba” fogott. Itt tehat a nyugati buddhigpap (ebben az esetben pap az, aki tagja
valamely rendnek) a pszichologus poziciojat is lbieeti, mondhatni egyfajta pétpszicholégus-
ként tud funkcionalni. Erdekes kapcsolodasi poetjaa vallasnak a lélektannal: Ez utébbi
lényegében az elmult évtizedekben atvette &labébl a lelki segitség, lelki gyogyitas funkcio-
jat. Itt pedig ennek forditottja térténik: a papekgydgyaszként, méghozza ,fiseendéges”
lélekgydgyaszként jelenik meg. Csakhogy ez a pap gy hagyomanyos egyhaz papja,
hanem egy modern(izalt) alternativ vallasi irangzatmely iranyzat a modern Iélektan termi-
jungianus) pszicholégusok tdmegével kerliinek éeinfisbe az Gjokkultista nem keresztény Uj
vallasi mozgalmakkal. E jelenséget, mint folyamaékintve, a kovetkdzképet kapjuk:

la. A régi, hagyoméanyos egyhazaktél a modern psitigia atveszi a lélek gyogyitdsanak
feladatét.

1b. A modernizalt nem keresztény Uj vallasi mozg#inatveszik a ,csodékat” (ti. a
miszticizmust).

2a. A modern pszichologia egyes iranyzatai lasdamak a valldsos értékek Ujrafelfe-
dezéséhez, és korsisitett, modern kontosben tortekeépviseletének felvallaldsahoz (Jung).

2b. A nem keresztény (j vallasi mozgalmak viszare inkdbb a tudomanyos vilagkép,
de leginkdbb a pszicholdgia felé fordulnak, atvéxek egyes elemeit.

3a. A pszicholégusok kozul sokan hajlanak a nenesaény Uj vallasi mozgalmak altal
kinalt vilagkép és értékrendldb elemeinek elfogadasara, azaz szakmai Utjuk ssljdmak
ennek a fajta vallasossagnak a nyilt felvallalasaig

3b. Ezeknek az Uj valldsoknak a ,papjai” pedig egykabb a gyakorlatban is valamiféle
Jpszichologusként” lépnek fel. (Gondoljunk a didkéta, a regresszids hipndézisokra, a
csoportos meditaciokra, stb.)

4a-b. Egészen Ujfajta vallasossag, és vele valléstser alakul ki? (Ennek feszegetése
viszont mar a futuroldgia targykorébe tartozna).

A nyugati buddhizmus jellegének tobbszdri megvdisaz felvet egy tovabbi dilemmat:
Vajon az itt ismert buddhizmusnak mennyi koze vaneaedeti, keleti buddhizmushoz?
Mennyire séril meg a vallds lényege egy ilyen ktdds soran? Példaul ezt a legutoljara
kialakult ,mentalhigiénés buddhizmust” vajon nemyaigati ember alkotta meg, avagy nem a
nyugati ember szadmara alkottdk meg az itt szerempré®alé mesterek és tanitdk, raérezvén
annak gondolkodasara, elvarasaira, kulturajara?aldsz nem olyan egysfermint azt a
kérdés sugallna. Egy ilyen valasz esetében tobinmaatot kell figyelembe venni. Ezek kdzul
az eqgyik legfontosabb maganak a buddhizmusnak, sm#itemi-kulturélis képgimménynek az
altalanos tulajdonsagai. A buddhizmus ugyanis tafmden mas vallasnal jobb adaptéacios
képességekkel bir. Ha torténetét vegignézzik, aaljuk, hogy mindenhol telies mértékben
alkalmazkodott a helyi kultuszokhoz, ill. helyi #l@dhoz és szokasokhoz. Amely iranyzat
nem ezt tette, s megmaradt szimpla ,importarunak’ menthetetlendl elsorvadt vagy telies
jelentéktelenségbe szorult. Ez tortént példaultbibe a szikar, dogmatikus theravadinokkal is,
ugyanakkor a bon vallasnak szinte minden kids bel§ elemét atve¥ Vadzsrajana a ma
szerte a vilagon ismert ,igazi” tibeti buddhizmusadamaizmussa valt.

Ez az adaptacios képesség nem a buddhizmus sokkegetett toleranciajanak
koszonhet. (Ez az eurdpaiak altal elterjesztettysmm romantizalo felfogas egyébként is hamis
képet fest a buddhizmusrél: a legendak sok helyeréga helyi kultuszokat apolé nem-
buddhista kdzosségekkel tortént kemény Osszeltekiédstuddsitanak. De mar maga
Sakjamuni Buddha is folyamatosan kirekesztettenaasbol és a kozosséglegyarant a neki
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barmiben ellentmonddkat, vagy a tanokat maskéntdgidokat.) Sokkal inkabb a vallasi
tartalom megfoghatatlansaga ennek a képességneklicaak A buddhizmusnak ugyanis
nincsenek minden iranyzat altal altalanosan elfogakittételei, sem alapterminologiaja, ugy
mint a tobbi nagy vallas esetében, ezek mindig eggles dbb iranyzatokon belll alakultak ki.
igy a buddhizmus — éles hatarok hianyaban — miraleké&pes volt gyokeres reformra, és az
adott hely, ill. id altal megszabott kdvetelményeknek meglelalakulasra. A mar 6nallo
terminolégiaval és bdlcseleti rendszerrel biré ye@tok ugyanakkor egyre nehezebben
héditottak. Maga a ,buddhizmus Iényege” viszordppen 6nmaga hianyabanképes volt a
legrugalmasabban kezelni barmit, amivel érintkegdsbrilt. Eme tulajdonsaganak azonban
megvolt a maga arnyoldala is: az a régio, amely wégszatalalt a sajdtsi hagyomanyaihoz,
vagy a buddhizmus helyett jobbat talalt annak pgétid, nagyon hamar szérte a
buddhizmust. Az ébbire j6 példa India, az utébbira a kordbban bustdhimajd késbb
mohamedan kdzép-azsiai terlletek. Ez a megfoghatai atka.

Es ugyancsak ez az adaptacios képesség mutatkegilEnropaban is: Schopenhauernél
— és szamos, még e szazadbd@negitellektlielnél is — a buddhizmus az Istennel beena
megvalté Semmit, a vallas rabsaga helyett pedigtaltektualis €s akarati szabadsagot kinalja.
Ezaltal nagyszéien hozzaidomul az akkori eurépai filozofidhoz, pmatoban ahhoz az akkori
intellektualis divathoz, amely uralja az értelmisggy j6 részétA buddhizmus itt edsorban
filozéfia. KéHbb felvett okkultista jellege ugyancsak egy olyateg igényeit elégitette ki,
amely Bként a hagyomanyos vallasossaggal azonosulni né@ totellektudlisabb, de mégis
valamiféle hitre vagy misztikus tapasztalasra vagydberekBl allt. A buddhizmus it&si,
misztikus tanitasként jelenik meggmint olyan, kurrens cikk a spiritizmussal égéghasonlo
dolgokkal foglalkozok szamara. Végezetll részbagy \egészében a New Age-hez kozel allo
ezoterikus pszicholdgia, ill. mentalhigiéné kontiesg jelenik meg, j0 érzékkel megcélozva
ezdltal korunk nagy ,vallasat”, a tisztasag és geseség kultuszatA buddhizmus eme
harmadik formajaban pedig mar mint egyfajta psziépia jelenik meg.

De legUjabban miért pont a lélektan terlletét tmldleg maganak a Tanitas? Ennek egyik
okdra mar megtalaltuk a valaszt: a psziché felietirz bel§ terei Uj helyet adtak a régi
csoddknak. Van azonban egy masik ok is, s ez pedigénia kultuszanak és a lélektan
popularis — §ként az Gjokkultizmus altal is favorizalt — megjedsi formainak napjainkban
tapasztalhatd szoros 0Osszefiiggésében rejlik. Mayumati ember szamara a higénia a
legnagyobb balvanyok kozé tartozik. Ennek ,magasaiii formaja” pedig, az Egészség, az
imadatnak ugyancsak az egyik &g targya. Es mindkeitkétszeresen is az: Egyrészt a
mindennapi profan létezésben, méasrészt a szalksafiraban. Az ébbit illetéen elég
bekapcsolni a televiziét, és megnézni az aznapdmeldagot, vagy belelapozni egy népsézer
magazinba. Ez utébbi pedig maga a mentéalhigiéndyaeteszakralitasara a legjobb példat (a
foként nem keresztény) () valldsi mozgalmak ilyennyta térekvései szolgaltatjdk. E
torekvések pedig lényegében a tarsadalmi-kultujdlenségek megismétléseiként foghatdk
fel.”® Korunk e mindent athatd tisztasagvalldsanak léftyey harom szintjét, vagy ha agy
tetszik: harom sikjat tudom elkiloniteni. E hardka s

1. Kiulsé higénia Ez a kdzOnséges, testi higéniahoz kapcsoloddankjete kollektiv
tisztalkodési kényszer ,vallasos” megjelenése. Elgg csak a nap mint nap rank zuduld
reklaméaradat alland6an isntétd, f6 témait nézzik: Intimbetét, mosoépor, hajsampon,
vécépapir, egyéb tisztalkodasi eszk6zdk, mindeAn@lmas bacilusok, mikroorganizmusok
(mint modern démonfajta) stb.

8 Az G vallasi mozgalmak egészségkultuszardl, dles ,pszichoterapias” irAnyultsagardl: Bainbridd#7a.,
Beckford 1984., English-Lueck 1990., Kilbourne-Rictison 1984., McGuire 1993., Miller 1989., Richards
1985., Saliba 1993., Weiss-Mendoza 1990.
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2. Belss higénia, avagy a higénia tovabbépitése egy magasabb esziilr egészség
kultusza. Az egészség, mint olyan, civilizacionkjikedo6 istensége, vagy még inkabb fétise.
Csak a rovid felsorolas szintjéen: életreform, refeonyha, természetgyogyaszat, természetes
életmod, stb. Mennyire képes a reklam egy eladamddkivanatossagat ndvelni azzal, hogy
Loebizonyitja” annak ,egészséges” vagy legalabpiseségre artalmatlan mivoltat! Ez a szint
mar finomabb, ,szellemibb” az &6nél, hiszen a természetgydgyaszat nyiltan,dlséigeiben
és hivatkozasaiban is spiritudlis jelleget 0Olt6tt.

3. Szellemi higénia Ezoterikus lélekgyogyaszat, mentalis higénia.agzegészseég, il. a
tisztasag kultuszanak legfélsh, ,szellemi” szintje, ahol a ,beavatdsok” végbemek. Ezen a
szinten ,tisztul meg a tudat”, ezen a szinten eaiékvissza az illét elbz6 életeire, s igy oldja
meg jelenkori mentalis problémait, ezen a szint@ng tisztulds révén ,magasabbsler
birtokaba, stb.

Nem nehéz rogvest a test-lélek-szellem harmasséagy a kulonféle ezoterikus vallasi
rendszerekdl ismert, kil$-bel-titkos harmassagéara gondolni. De leginkabb a gikasok
harom embertipuséara, a hilikusokra, a pszukhikasékra pneumatikusokra, azaz az anyagi-,
lelki-, és szellemi emberre. Mintha ez a totalisdszer mindharom embertipus szadmara bizto-
sitana a Megtisztulds és az Egészség elérésénetésiagpét. Persze mindenkinek a maga
szintjén.

Mivel ez a jelenség paradigmatikus, azaz egy komgs mindenre hat6 kulturdlis
rendszerrel van dolgunk, agy egy tulélni akaréagatiem hunyhatja be ed#tla szemét. dHeg
egy olyan vallas nem, amely mar tobbszor atélinilghivasokat. igy akik még alig egy
évtizede is azért fordultak a buddhizmushoz, msodaeesre vagytak, ma inkabb gyégyulni,
esetleg gyogyitani akarnak. Mert a buddhizmusiiekm szovevényes és sokstiktiltusznak
a részéve valt. Kozosségeiben egyre tobben foglaio a természetgydgyaszat valamely
Judat megtisztitdsa”, az ,energia atadasa’, a ifwzgondolkodas” vagy altaldban a
JLisztulas” mint olyan. (Ld. még erre vonatkozolag ,Nyelvezet és kulturalis hattér” c.
fejezetet).

Figyelemreméltd, hogy az egészségkultusz révénegbegek is szellemi tartalmat kaptak,
s ennélfogva pedig egyfajta furcsa megbecsilést,tdbb: valésagos értéket vivtak ki
maguknak. Az Gjokkultista szubkultira szerves résategyre-masra jelennek meg a kdnyvek
a betegségek ,szimbolizmusarol”, azok ,szellemiaianarél”, ,magasabbrerfidmondanivalé-
jarol’, stb!” E felfogas hatasa olykor elképesztid lenni. Ismerek nem egy olyan személyt,
akinél a ,betegségek jelentéseivel” vald foglalatmsa mindennapi élet szerves részét képezi.
Koztik ebfordul olyan is, aki hihetetlen élvezettel veti daihagat egyrészt altaldban a
betegségek, masrészt sajat vélt vagy valds beteigstwlimanyozasaba. Ezek az istiseim
egyébként kivétel nélkdl jaratosak szinte valamenngkkultista iranyzat tanitasaiban, és
szinte faljak az ilyen témaju kényveK&tEnnek a betegség-egészség kultusznak egész szub-
kultaraja alakult ki, magan az Gjokkultistak vilagielil is: Osi keleti” vagy modern nyugati
gyogyszerek, amulettek, fusbél ,gyogyitd ebvel bird” asvanyok, féldragakovek stb. képezik
ennek targyi kulturajat a kulonféle masszéazstedhnikenergiaatadasi’ modszerek és egyéb
gyogyito eljarasok ,szellemi kultargja” mellett.

" A legismertebb, mar magyar nyelven is megjeleréra ennek a felfogasnak: Thorwald Dethlefsen,
Ridiger Dahlke, és Kurt Tepperwein. E konyvek irgyogyitd maddszereikben” — akarmilyen furcsan
hangozzék is — az okkultistak altal egyébkéntl@y és megvetett freudi pszicholdgia vulgarizéle ugyan-
akkor magikus szintre emelt elemeit hasznaljak. §RLdattalan nyelvi jatékait.) Figyelemreméltiszhogy
ezek a szerk kizarolag german terlléir szarmaznak. A betegség kultikus felmagasztaléiséem lehetne
képzelni mondjuk déli, latin terllétfrszarmazd okkultistatol.

8 Csak a kézzelfoghatosag kedvéért: Ittdkght az Edesviz kiadé &ltal piacra bocsatott kdknergondolok.

78



Véleményem szerint nem egysikdiipochondriardl van sz0.6§ talan egyaltalan nincs is
ennek a kultusznak kéze ez utébbihoz. Eddigi mgegliggeim alapjan inkabb arrél van szo,
hogy a betegség ebben a rendszerben misztikusk titkalozbi, és a velik vald foglalatossag
ugyanazt az igényt elégiti ki, mint az asztrologlabetegségek éppugy jelek, miként az
égitestek pozicidi. Ennélfogva mindkettigyanazt az izgalmat hordozza a velik foglalkozok
szamara: akarcsak a csillagok konstellacidihozeleretoterikus tartalmak esetében, a beteg-
ségek misztikus értelmezésekor is Ugy érzi adjllebgy valami rejtett Iétéxel, titkos eével
lépett kapcsolatba, valamiféle nem evilagbeli dgiddommunikal. Vagyis mindkét ezoterikus
JLudomany” mivelése egyfajta menekilést biztosit a szirke, wglmprofan vilagbol. Mas-
részt mind az asztroldgia, mind pedig a ,szakk#iegségtan” megadja a hozzajuk fordulénak
azt a legtobb ember szaméra nélkiulozhetetlen tudadgy itt személyesefrola, azé egyéni
létél van szé. Ezaltal Iényegében egyfajta furcsa skisagmegedsits feladatot is ellatnak
sokak szamara. De lényegében az ezzel foglalkozgvkti — kilondsen a betegségeket
.pszichénk”, tudatalattink”, stb. nekiink szolo, gfejtendd Uzenetei. igy azutdn nem
csodélkozhatunk, ha némelyek szinte vagynak fetigidealamilyen betegséget énmagukon,
hogy ,kommunikalhassanak tudatalattijukkal’. Valge& ritus ez, amelynek a ,gyogyulas”
csak betdizé végpontja.

Nyelvezet és kulturalis hattér: A hazai buddhistakfogalomtara

A kovetkedkben a hazai buddhizmus ,nyelvezétér illetve nyelvi vonatkozasairdl
szeretnék néhany dolgot megemliteni. Ezeken beléilkiént arra a szokincsre, ill. azokra a
fontosabb kifejezésekre szeretnék dsszpontoséamlyek nemcsak a ,toresk” vallasukkal
kapcsolatos kozléseiben fordulnal¢,etle a mindennapi sz6hasznalatnak is szerves részeét
képezik. Ezzel 6sszhangban természetesen szerathédden megjeleniteni e kifejezések
,Szemantikai halojat” is, azaz szeretném bemutatmdgottik huzédd gondolkodasmaodot,
mentalitast, értékrendet. Ha e szdkincs egy kitsiagyobb lenne, Ggy talan még hazai
buddhista rétegnyelét is beszélhetnénk. Ennek azonban efjgelmég csak valamiféle
kezdeménye vehétki. Mindemellett e kifejezések — fogalmak, fiz szOkapcsolatok — révén
nem csupén a hazai buddhistak, de az altalabatet kalasok hivévé vald6 modern nyugati
ember vilagardl, ill. gondolkodasmaodjardl is visylag atlathatd képet kaphatunk. Nt
azonban erre ratérnék, szoinék néhany szot altakbaddhista nyelvezet kilonféle elerdleir

Mindenekebtt kezdjik a buddhista nyelvezet legegzotikusabhéeel, a keleti nyelvekb
vett terminusok hasznalataval. A hazai buddhis&gktdbbje aranylag kevés ilyen terminust
ismer, és még kevesebbet hasznal. Ez a viszonyagskszamu keleti kifejezégballo
,SZ0kincs” két csoportra bonthaté: vagy altalanosterjedt, a buddhistak kdrein kivil is jol
ismert szavak ezek, (mint pl. a ,karma” szd), vagpen ellenkedeg, egy-egy iranyzat, vagy
kiskozOsség specidlis terminusai. (Pl. ilyen a gyakhallhato ,zazen”). Az ébbi csoportba
sorolhatd néhany kifejezés kétségtelenil a mingarsmbhasznalat integrans része. E termi-
nusok tébbsége ugyanakkor nem tudott meggytkeresethazai buddhistak szdéhasznala-
taban, s mindmaig megleldsen idegenszéen hat még a viszonylag szélesebb korben ismert
szanszkrit vagy egyéb keleti kifejezések szbbedzhalata is. & nemegyszer kimondottan
ironikus felhangot kap egy-egy olyan terminusnakkénapi nyelv mondataiba tori&n
beflizése. A keleti szavak j6 része ugyanis inkabb asaklasi tanitok, szellemi vezdt, tehat
a buddhista k6zdsségek ,kiemelkbt személyiségei” altal hasznalatosak. Emelletokiacs
tobbségét teszi ki az a csoport, amely valamelylasklletsleg koz6sség sajat specidlis vallasi
terminusaibol all. lgaz ugyan, hogy ezek kozil §@gh ugyan szinte minden buddhista ismer,

79



am az adott kozosséghez, il. iranyzathoz tartazmelyeken kivil szinte senki mas nem
haszndl. Ugyanakkor még ezek a kozosségek iskitatisak hivatalos és Uinnepélyes aktusok,
avagy a hitoktat6i tevékenység alkalmaikor hasakad terminologiat. Eppen emiatt ezek
verbalis megjelenése gyakorta a mesterkéltségalditskelti. Szébeli hasznalatuk nemegyszer
valamiféle bennfentesség, mondhatni: ,szakmaigaég” érzetét kelti a hallgatéban, igy talan
nem tulzas azt allitani, hogy ezek viszonylégikb, s 6ként éb nyelvbeli haszndlata a hasz-
nalé ,vallasi szakemberi”, azapapi mivoltat van hivatva kihangsulyozni. Mas szovakedeti
terminusok gyakori hasznalata — amennyiben ez ndantabb emlitett ironikus felhanggal
torténik — Bként a beszédtéma, s vele egyltt a bésggémély (vagy még inkdbb annak
hivatala) szakralizaci6janak funkciéjat latja el.

Taldn mondani sem kell, hogy e keleti szavak jaedesgyébként sem azt jelenti, mint amit
valamikor tobb évszazadon (vagy éppen évezredelafiitett, hiszen a#si idegen termi-
nusok forditdsai mar eleve valtoztatjak, (pontoaablértelmezik) azok valodi jelentését, igy
egy ilyen nyelvi forditas tulajdonképpen egyfajtauliurdlis atforditasként” is felfoghat6. E
terminusok igazi értelmét annak a nyelvnek bonyaabkzociacidkra épiilszemantikai haldja
adna, amely nyelven az adott sz6 létrejott. igylqdl még az emlitett karma” széljes
jelentéséhez is ismernink kellene annak nem csapiologiajat, de azt a nyelvi-gondolati
hélét, amely az itk folyaman, a kulonféle indiai vallasi és filozdfieanyzatok révén hozza-
tapadt. igy ez a nyugati buddhizmusban, teozéfiabetern okkultizmusban, stb. olysste-
retettel hasznalt szo, jelentését tekintve éppenkegk fedi ugyanennek a szénak tobbréteg
6si jelentését. (Arrdl nem is szélva, hogy még akidle indiai bolcseleti irAnyzatokban is
gyakran mas jelentést kapott adkdfolyaman). A bonyolult szemantikai halobol igyhée
legfeliebb csak foszlanyok maradnak, amikor a temsiaz adott vallassal, vagy szellemi
irdnyzattal — esetlinkben a buddhizmussal — mirddmjaval, atkertl egy addig 0j, ismeretlen
kbzegbe, jelen esetben a nyugati kultira vonzabkdr®&agyis a nyelvwel —6képpen a
terminusokkal — lényegében ugyanaz torténik, mimden massal, amely kikerul ai
létrehoz6 kultdra koréth megvaltozik.

Ennélfogva teliességgel felesleges az itteni budahiorok nyelvezetében olykor-olykor
felbukkand keleti szavak ,igazi, eredeti vallagejgésével” foglalkozni, mert ilyen egyséen
nem létezik. Es ezt pedig — ha inkabb csak 6sz&imiss s nem annyira tudatosan — de az itt
gyokeret verni probald kulonféle keleti vallasokpkisebi is tudjak. Legalabbis valamiféle
O0sztbnos raérzés mutatkozik meg abban, hogy tesaikiutdbbségét még csak nem is
prébaljak leforditani. Ezért aztan, ha keziinkbezirek egy ilyen k6zdsség altal kiadott vallasi
tartalmu fuzetecskéket, pontosan ugyanazt taphafjigt, mint a kulonfélési, halott kultu-
rak szellemi hagyatékat feldolgozoé filologusok méinkk az esetében: viszonylag gyakoriak
bennik a leforditatlan kifejezések. Csakhogy dofijjasok kdrében ez az egyre jobban térjed
nézet (ti. hogy nem ildomos leforditani az adottttka valldsi terminusait, vagy legalabbis
azok fontosabbjait)sként annak a felismerésnek kdszéihéibgy ezek specialis kdrilmények
kozott jottek létre, és korantsem hordoznak olygpetemes fogalmakat vagy képzeteket,
amelyeknek meglétét korabban szinte mindenki magatétdonek vette. igy ezelpontos
vagy teljes jelentése egyszérforditassal nem adhaté at. A kilénféle vallasnymatok
~misszionariusainak” az esetében viszont sokkahlifkamas iranyzatoktél val6 elkilonilés
illetéleg az erre alapozott identitas nmigpésea valdsdgos motivacio. Még akkor is az, ha
gyakorta mind széban, mind irdsban ugyanazzal mifdkaz eredeti, leforditatlan terminusok
megtartasat, mint a filologusok: hogy ti. ezekegfdgebb kordlirni lehet, és semmiképpen sem
a befogad6 nyelv valamely szavaval azonositani.

Lényegében ehhez igen hasonlo jelenség az ide@drii szentszovegek olvasasa, amely a
kulonféle ,tradiciondlis” buddhista kdzosségek saeésainak fontos részét képezi. Nem-
egyszer voltam tanuja, hogy e kdzosségek tagjgemikhitattal recitaltak kulonféle keleti
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nyeMi szutrdkat, noha az adott nyelv ismeretének higmy@bszdovegeket nem értették. Ezen
aktusok pedig joval tbbbet jelentenek, mint valateif révilést”, vagy esztétikai kielégulést.
(Amit egy kivulallé feltételezne bizonyos buddhistagyomanyok ismeretében). Egy régebbi,
még a Buddhista Misszio altal rendezett, k6zds &édmnepen példaul az egyik — éppen
akkor alakul6 — kdzbsség egy sajat szertartasstdthurott be a tobbiek &t. E szertartas
lényegében nem volt mas, mint hosszu tibeti szdvegeitalasa. Az egész olyan benyomast
tett, mintha valami szinhazi produkciot, egyfajtaoportos eladast, esetleg valamilyen
egzotikus témaju énekkari fellépést latnank-hainé&Elre kénnyen agy fognank fel e
jelenséget, mint valami hagyomémnygest, a tradiciondlis jelleg kiemelésének szinkiosli
aktuséat, hasonléan a régi katolikus latin nielaltar felé forduldé misézéshez. Csakhogy a
nagyvarosi nyugati buddhizmus esetében semmif§leédeg vagy éppen kulturdlis tradiciorol
nem beszélhetlink, igy ez a magyarazat fiaskd. $ak&bb hasonlit e jelenségetsisorban

is belsi logikajat tekintve -a ké$antik vilag szinkretista kultuszainak egyes szédsaihoz,
ahol is e magikus jellégritualék tele voltak a gyakorta keleti nyelvéklyett, de leginkabb
értelmetlen szavakbdl allé inkantaciokkal. Ezekiésen ugyanis sokkal inkabb arrdl volt sz0,
hogy azidegenségaz egzotikumndvelte a ritus meéltésagéat és titokzatossaganriéliegva
erejét), semmint valamiféle hagyoméany ténylegesteistétl — noha az expressis verbis
megfogalmazott indoklas éppen ez utébbi Vlt.

Dolgozatomban tehat a kulonféle buddhista kiadvibgo olvashato ill. ékhdasokon
hallhat6 filozéfiai-teoldgiai fogalmak, kifejezésebemutatasat a fentiek alapjan et
kivhnom. Ennek oka ugyanaz, amiért nem irok magandliddhista vallasrol és filozéfiarol
sem: merthogy az, amit ma Budapesten lathatuniglte¢gdn nem azonos azzal, amit két és fél
ezer év Ota Keleten talalunk. A hazai buddhizmusngge megértésének szempontjabdl
ugyancsak érdektelen a kulonféle iranyzatok aledzhalt kulonféledsi, keleti fogalmak
ismerete.

Sokkal érdekesebbek viszont azok a kifejezésekJyeket az e korokben forgoldéddk
mindennapi nyelvezetiikben hasznalnak. Ezek vistobbségikben a modern nyugati és
nagyvarosi ember kulturajanak termékei, s gyakmm 8ok kdzik van az emlitgisi keleti
tradiciokhoz, noha e kifejezéseket éppenhogy wiiéed, spiritudlis életikkel kapcsolatos
mondanivaldikban hasznaljak. E sz6hasznalat medjawahazai buddhizmus (de nyugodtan
mondhatjuk azt is: a nyugati buddhizmus) valédsadalmi és szellemi hatterét, és feltarja
annak val6sagos kulturalis gydkereit, igy kétségidl sokkal tdbbet elarul a jelenség termé-
szetébl, mint a ,hivatalosan” — vagyis a kiadvanyokbattagldsokon, vagy uUjsagcikkekben,
ill. interjukban — hasznalt terminolégia. Ez utélabkilvilag felé szol. Az éltalam nemsokara
ismertetésre keréilszékincs hasznalata viszont egymasnak €s sajatkimaiky

A hazai buddhistaknak ezen ,szleng-kezdeménye” osupan keleti terminusokban nem
bévelkedik, de még csak a magyarra — vagy altalazapuadpai nyelvekre — leforditott, a
vallasi ismeretterjesétirodalomban is gyakorta ébrduld kifejezésekben sem. Nem nagyon
emlékszem, hogy a kozel tizenkét év alatt taldbozvolna olyan buddhistaval, aki a kdznapi
nyelv természetességével hasznalta volna az obgainfiakat, mint mondjuk a ,menedék”, a
L<dragasag”’, az ,érdem”, a ,t0Okéletesség”, a ,begete, vagy akar a ,megszabadulas”, vagy
éppen az ,Uresséq” kifejezéseket. Még a ,buddhé&’ssam igazan bevett eleme a beszédnek,
legfeliebb — mint az nemsokéra latni fogjuk — cgakoként fordul eb bizonyos szédsszeté-
telekben. De olyan bes#&kl sem igen talalkoztam, aki kijelentette volnagyé ,a nirvanat
akarja elérni”, vagy éppen ,végleg meg kivan szaladhz Ujjasziletések korforgasabol’.
Kivételt képeznek ez aldl — csakldgy, mint a ketetiminusok esetében — a ,hivatalos”

9 A neoplatonikus filozéfus, s egyben e kultuszanigival6 ismetije, lamblikhosz példaul azt allitja, hogy az
istenek valddi neveit a keletiek (vagy ahogyamondja: a ,barbarok”) még ismerik, s ezek haszadbir csak
valddi evel akkor, amikor az ember az istenekhez fordutusok soran. lamblikhosz VII. 4-5.

81



alkalmak, vagy az ironikus hangu kozlések. E kéraz(ti. a ,hivatalos” és a ,privat”) kozott
azért nem hizodik éles hatér, hiszen a szokincgéspe hasznélatos itt is, ott is. Erdemes
ennek kapcsan példaként hozni a ,megvilagosodas8” hewsznélatat. Ez a buddhista alap-
fogalom példaul az aranylag gyakorta hasznalt ddafegek kdzé tartozott a szocialisté-id
szakban. Mara azonban egyre kevesebbszer forglukil azt lehet mondani, gyakorlatilag
kikopott a buddhistédk sz6hasznéalatabdl, illetvigseh atte§dott az emlitett ,hivatalos” nyelvi
szféraba. Ennek oka vélldetg az, hogy a szocialistadsizak éppugy, mint minden masban, a
hazai buddhizmus esetében is a hivataloskodas déasg volt egyben. Mas kérdés persze,
hogy a ,megvilagosodagbgalmamilyen mirbségben van jelen a hazai buddhistak gondolat-
vilagaban.

A buddhista vallasi kifejezések negligalasanaklegiia bizonyos vélemények szerint taldn
az lehet, hogy ezeket a kifejezéseket gyakran éfgtdppen forditjak le magyarra. Ez azonban
mindenképpen masodlagos ok akkor is, ha val6barej@zzik valamelyest e jelenség létében.
A valodi ok sokkal inkabb e kifejezések mogott aldtalom irdnti szinte teljes érdektelenség.
Ugyanigy kozrejatszhat az is, abhiez ebbbi fejezetekben mar széltam, nevezetesen hogy a
nyugati ember a buddhista tanitasok, és ezzel egypitk fogalmai, gondolatai alatt sokszor
egészen mast ért, mint amit azok sajat eredetiektugukban jelentenének. Vagyis summa
summarum: a hazai buddhistak nem rendelkeznek shgtvallasi nyelvezettel, mint példaul
a Krisna-tudatu hivek kozossége. A buddhista tersak szervetlen, idegen mivolta a
buddhistak nyelvezetében — legyen sz keleti avaggyarra is leforditott, ismertebb vagy
éppen specidlis kifejezésékr elisorban annak koszonkethogy a magyarorszagi (ilideg
nyugati) buddhizmus eléggé eltavolodott eredetietkelbdjétsl. Ennélfogva annak fogalmai
se nagyon mondanak semmit, Bleig egészen mast értenek alatta mint régen Keléten.

Viszont ehelyett kialakult egy sajatos, tipikusaod®rn nyugati felfogés, s vele természet-
szefien kialakult annak nyelvezete is. (Habar mint matitettem, ez egyetite inkdbb csak
nyelvezet-kezdemény). Ennek pedig nem sok kézeaviamddhista vallas tradicionalis nyelve-
zetéhez, de még csak az altalanos, ill. a sz6 nadgyypos értelmében vett vallasi nyelvezethez
sem. Ennek a ,buddhista szlengkezdeménynek” a sz tekintve, lényegében harom
csoportot talalunk: az éls s egyben a legnagyobb csoport, a New Age psngiaalo-
Ujokkultista felfogasahoz kozelalld gondolatvilagikroz. A szdkincs egy masik része — mint
az rovidesen latni fogjuk — egy sajatos ,moralizgd@ndolkodasmdd kifejege. Ez utobbi
foként mindig valamiféle értékrend, értékitélet kifsjsét célozza. Végezetul a szokincs
harmadik része a méar emlitett meglésen kevésszamu keleti, vagy magyarra forditott,
esetleg atértelmezett vallasi terminusbol all. Lagehéat azokat a leggyakoribb kifejezéseket,
amelyek a buddhistak kéznapi nyelvezetében megggékdve, azok rétegnyelv-kezdeménye-
ként is felfoghatdk. E kifejezések egyébként majddegyik kézosseg ,k6zos kincse”, s ez
alél eddigi ismereteim szerint csak a rendhagyé,,iem-tradicionalis” kozdsségek képeznek
kivételt. (Bar azok is csak részben.) Az aldbbsskibtar” egyben a fogalmak tartalmat is
magyarazni igyekszik, azok kontextusanak érintdséve

8 Erdemesnek tartom e helyen megjegyezni, hogy adtisth vallasi terminusok leforditasanak és
értelmezésének nehézségesok buddhista panaszkodik. Egy buddhigiakiolas lany, aki mellesleg az egyik
tibeti jelledi kdzdsség szorgalmasan gyakorld tagjeskblai szigorlati dolgozataban a ,menedék” fogalaha
értekezett. Ezen értekezés mondanivaldja petkgnt a fogalom megfoghatatlan, tisztazatlan, sehjes,
olykor homalyos mivolta koril forgott. Mindezt pgdannak szamos kiilonféle hasznélataval tamaszltitta
Addig azt hittem, e fogalom egyike a legvilagosaldgegyszdibb és legérthébb vallasi terminusoknak,
hiszen még csak kuloéndsebb filozofiai, iflety vallasbolcseleti hattérrel sem rendelkezik. ébfpgnt ilyen
problémék gyakorta merlinek fel buddhista tanitfla@asai révén is. A hallgatok kozil sokan egyszer
nem értik, mi6l van szé.
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Allapot: Gyakori kifejezés. A buddhista lbiv vagyis a ,gyakorlé”, avagy ,torekv,
gyakorlasanak révén ,egyre magasabb allapotokbél’keAz emberi tudatnak allapotai
vannak. Ezek kozll természetesen vannak ,alacsbramadii” és ,magasabbrerid tudat-
allapotok. A ,legmagasabbreindudatallapot” az un. ,tiszta tudat”. Ez utébbitllkedérnie a
torekwnek a ,gyakorlas folyaman”. Van egy ,végallapot” is, amely szemantikailag olykor
0sszemosodik ez utdbbi kifejezés tartalmaval. Liétezenkivil még a ,buddha-allapot” is,
amely altalaban az utébbisden mar megkopott ,megvilagosodas” helyettgsitent szerepel.

Atadas, adni: Rendkiviil gyakori, és aranylag széles teriiletemrigdiskifejezés. Altalaban
a ,magasabb szellemi fokozaton all6” tanitok ,&ékda tanitast”. De altalaban a valamihez
hozzaérh atadja azt a dolgot, amihez ért. igy példaul a femlitett tanitason kiviil a
gyogyitok atadjak az energiat, de a tudast is atardjzt tudo, stb.

Beavatas: Nagyon fontos fogalom. (Részletesebb kifejtésétaldvallasi életsl sz6l6
fejezetben). Természetesen akarcsak a tanitast, avdaipenergiat, a beavatast is ,adjak”
tanitok és kapjak” a torekék. Soha nem hallottam még buddhista kérokben, hadgki
mondjuk ,megszerezte” volna a beavatast. De mégnagkapta” kifejezést is igen ritkan
hallani. Ez az adési aktus mindenkor egyutt jatamitds adasaval’, amit pl. a fent emlitett
jelképes ajandék (ilyen pl. az emlitett csuklorédkipiros cérna) csak medsit.

Benne lenni vmiben:Gyakori sz6fordulat. A téreki/altalaban ,benne van a buddhizmus-
ban”. Szinte mindenben ,benne lehet lenni”, igykgy#a hallani olyan kijelentéseket, miszerint
.reliesen benne vagyok a jégaban”, ,Latom, nagyenrne vagy Hamvasban” (ti. az idet
intenziven Hamvas Bélat olvas), stb.

Buddha-természet: Ez az az alapvétprincipium, amely nem csupan minden lényben,
hanem minden Iényben benne rejlik. (Szemben pangik és zsidd kultarabol 6rokolt eurdpai
felfogassal, miszerint a magasabbignértelemmel bird ,isteni” 1élek, a nouz csak azem
ben kap helyet). Ami eredeti jelentését illeti, \edtaképpen a tartalmaktdl mentes, pusztan
Onmaga létére letisztult tapasztald alanyisagdaigg, ami a mahajana filozéfiaban a térekvés
elérend célja. Egyébként az ama keveés, a kdznapi nyeligdeiszonylag gyakrabban hasznalt
kifejezés kozil, amely valdoban visszamegy az erduetdhista (mahajana) filozofiai hagyo-
manyra, am jelentése a beg$kétobbsége szdmara homalyos. Inkabb egyfajta syseégl
nélkili, tiszta tudatot jelent, amelyben a tisztpéd magasabbreifsEg érzete a dominans. A
Lhivatalos” nyelv sokszor hasznalja a ,buddha-léjiseg” kifejezést is.

Buddha-éallapot: Az az Aallapot, ill. egzisztencia, amikor a téréka gyakorlas révén
megvilagosodotta, vagyis buddhava valik. (Ld. mélippot”). Megjegyzendl azonban, hogy
ez, a jelenkori nyugati buddhistdk szaméra tobbnggy tavoli jowbe kitolt, s ennélfogva
igazabdl taldn soha el nem éhetgzisztenciat jeldl. Ezt latszik igazolni, hogygne halal
pillanata sem garancia ennek elérésére, hiszetsées, hogy aki keveset, vagy rosszul gya-
korolt életében, az csak tobb uUjjaszuletés multhateéel ezt az allapotot. A ,buddha-allapot”
egyfajta eszmény, amely ha keresztény parhuzamesménk, sokkal inkabb ez utdbbi isten-
fogalmara hasonlit, mintsem az Gdvozilés fogalmahloagyan ez egyébként varhatoé volna.

Csakra: A modern okkultista-természetgyogyasz irodalonjbblsmert kifejezés bizony
eléggé elterjedt e kdrok koznyelvében is. A szanitsgk6 eredeti jelentése: kerék”, és mint
tudjuk, a jéga rendszerében az emberi testbenizdkals a kiulonféle alapwétiétformakkal
O0sszekotott tudatkdzpontokat jeldli, amelyeket nidoben azonositottak az idegducokkal, a
nyirokrendszerrel, belselvalasztasu mirigyekkel, stb. A csakra sz6 viszbuddhisték és az
Ojokkultistak (New Age, stb.) nyelvében a hagyonmnytesti pontokon, ill. szerveken
lokalizalt energiaszinteketyagy energiakézpontokgelenti. Amikor egy ilyen szerv kapcsan
kulonféle érzetek, vagy problémak jelentkeznek,oakkranylag gyakran @eril ez a kifeje-
zés, habér tobbnyire csak ,poénként”, humoros hetedel. Ilyen kozlés lehet pl.: ,Baj van a
szivcsakrammal’, vagy ,Erzek egy gombdcot a visaddbakramban” (ti. a torokban), stb.
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Elmélet: Ez a sz6 a ,gyakorlas” (nem a ,gyakorlat”!) ellaatés ennélfogva ételjesen
pejorativ érteld kifejezés. Melléknévi formajat (,elméleti’) altdan negativ jelként
hasznaljak a ,gyakorlasra” nagy hangsulyt fektémn. ,tradiciondlis” k6zosségekként
azoknak a buddhista teoldgiaban és filozofiabaatgér entellektiielek tevékenységére, akiket
nem tartanak ,hiteleseknek”, ilideg ,valodi buddhistaknak”. Ez utObbiak természetes
elisorban a ,nem-tradiciondlis” k6zdsségek azon tagjkik a buddhizmust még mindig
egyfajta létszemléletként fogjak fel, s nem annyiedasként. De ugyanigy .elméletiek” a
buddhizmussal foglalkoz6 bolcsészek is.

Elé: Az itt felsorolhatd kifejezések tobbségéhez képéstonylag ritkabban hasznalt
jelzéje egyes kiemelt fontossagu dolgoknak. igy példéum ,é5 hagyomany”, & mester”,
vagy leginkabb: @ tanitas”. Ejelz6 egyfajtaértékitéletet hangsulyoz, és altalaban az ,igazi”,
valodi”, ill. hiteles” kifejezésekkel analdég. Ay, €és nem pedig ezek szinonimdja, mivel
jelentése kissé arnyaltabb, mint emezeké. A hazddiizmusban az &lazt jelenti, hogy
valami még éppen &l és mi olyan szerencsések vagyunk, hogy ennek ¢ épgen &
dolognak a kortérsai, tapasztaldi lehetiink.

El6z6 élet: Vilhgképi alapfogalom, jelentését — széleski@mertségének kdszonbien —
azt hiszem, felesleges volna elmagyarazni. Ideaidiginkciojarél talan csak annyit, hogy mind
a buddhistak, mind a kulonféle nyugati Ujokkultistanyzatok koveti szamara az ,6k6 élet”
koncepcibja dként a jelenlegi korilmények magyarazatara szolghlbl kifolydlag egyrészt
oka és magyarazata mindannak, ami most tortémikariilyenek a fennéllé koértulmények,
adottsdgok, stb. masrészt viszont felrbeiteoldgiat nyujt bizonyos tettekre, vagy éppen
bizonyos teengk elmulasztaséra.

Elvonulas: A vallas gyakorlasanak intenzivebbésdakai. Egy viszonylag hosszabb
idészak (néhany naptél akar néhany évig is terjedlatiikor is a torek¥ ,elvonul” egy
valamely k6zOsség tulajdonaban détanyara, falusi hazba, (ezek az un. ,elvonul6hélye
ritkabb esetekben egy elhagyatott helyre, és ofagg szerzetesihez hasonld életet él. Ez alatt
az ich alatt teliesen atadja magat a ,tan gyakorlasartak’persze kinél-kinél mast jelenthet.

Energia: Az ujokkultizmusbdl vett, igen gyakori és igen sgpii sz6. A Buddha kulén-
féle alakjaitol lehet meditaciokon ,energiat kapré' tanité pedig altalaban a tanitassal, de
leginkdbb a beavatasok alkalmaval ,energiadtadégez’ a gyakorlok iranyabansként a
természetgyogyaszat kézzelfoghatatlan, misztikusabtyzatainak népszeré valasa révén
terjedt el.

Fejlodés: A ,szellemi Gton” (Id. ott) jaré ember mindenkoijlé&lésen megy keresztil. Ez
egy igen fontos vilagkép-elem a buddhistak tobbssgemara. A torekv a vallasi (ponto-
sabban: ,szellemi”) térekvés folyaman fokozatosagasabb és magasabb tudatéallapotba jut.
Van hogy e fefidés ,tobb életen keresztll” tart. A fajiés fogalma alapvéen idegen asdsi
keleti gondolkodastdl, amely mind a vilagot, mirdeyyén sorsat sokkal inkabb hol lefelé, hol
felfelé iveb, ciklikus valtozasok végtelen kdrforgasaként fofgla Nyilvanvald, hogy mint a
ma itt megjele keleti vallasi iranyzatok elképzeléseinek tobbsérreis az Ujkori Nyugat
egyik ideajanak, a féjtlés eszméjének az adaptacidja. A nyugati buddhizmmeg a teozofia
révén kertlhetett bele. Igei alakja nagyon ritkdrdél eb (nem nagyon hallottam e kérékben,
hogy XY fejlédik”), annal gyakoribb kifejezés a ,féfiés (leginkabb: szellemi féfiés)
folyaman”.

Felébredés:A megvildgosodas fogalmanak inkabb az entellekkileieében, és inkabb a
szocialista idszakban hasznalt szinonimaja. Ez utdbbinak lehgtrejtettebb, tudattalan oka
is. Ez pedig a szocializmus rémalomszerivolta, amelybl fel kell ébredni. Mindez szoros
0sszefiiggésben az akkori buddhizmus marginalismésteyi, félellenzéki jellegével. Kétség-
telendl misztikusabb @z mint a hivatalos teologia ,érzetét” kelelbbbi kifejezés. Egyébként
aranylag pontos etimolégian alapszik, hiszen a ¢ghad sz6 a ,buddh”: felébredni szanszkrit
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gyokksl szarmazik. A Buddha, mint Felébredett, ugyanigléa almabdl” ébredt fel egy
magasabb valésagsikra. Altalaban nem hasznaltéfoigeaban, vagyis nem nagyon mondtéak,
hogy ,felébredek”, sokkal inkabb: ,megvalésitomesébredést”.

Gyakorlas, gyakorld, gyakorolni: Az, aki a Tant (dharma) gyakorolia. Ez a mai
buddhista vallasossag egyik kulcsszava. Egyre gidan hallani, hogy a ,buddhizmust
gyakorolni kell’, s nem pedig elméleteket gyartdidinyveket olvasni, stb. (Egyébként ennek a
felfogasnak kétségtelenll vannakkzhényei az eredeti, keleti buddhizmus torténetégen
Természetesen vannak, akik hosszabb ideje, szagamés jobban gyakorolnak, mint masok.
Az ilyenek ,kigyakoroltdk a tanitast”, és ezzel gamsabb szellemi (vagy: tudati) szintre
kerultek”.

Gyakorlatot végezni: Akarmilyen furcsan is hangzik, de a ,gyakorlat” nemonos a
~gyakorlassal’. A ,gyakorlas” ugyanis altalanosabtielmi kifejezés, s mint ilyen a Tanitas
altalaban vett kovetését fedi. A ,gyakorlat” vistagy hatarozott céllal végzett, személyre
sz610, konkrét targya vallasi cselekvés. Eppentezédreke — jobban mondva: a gyakorlé —
ilyenkor nem ,gyakorol’, hanem ,gyakorlatot végeztivel az igei alak ,mar foglalt” az
altalanos érteliin,gyakorlas” kifejezésére. Egyébként elvégzeggakorlatok lehetnek példaul
a kulonféle konkrét meditacios gyakorlatok, de @yét az x-szamua leborulas, vagy a
szertartas végzése is.

Hiteles: Err6l a mostansag egyre fontosabb gelt mar tobb esetben emlitést tettem. Ez
fejez ki minden olyan dolgot, amely igaziként, \dik@&nt kerll elfogadtatasra a torékkel.
Van ,hiteles tanitas”, ,hiteles tanitd”, létezik Tan ,hiteles magyarazata”, stb. Elméletileg
Jhiteles” az, ami eredeti keleti, vagy legalabbrezzasat valamely keleti mesterig, iranyzatig
vissza tudja vezetni. Gyakorlatilag viszont e Jeit2 tanitdk és tanitasok altaldban mindig
Nyugatrél érkeznek, és esetleges szarmazasuk rellaaéjellegzetesen a nyugati kultira
gyermekei.

Kapni, megkapni: Az ,adni’, ill. ,atadni” igék parjai. A torekék, illetéleg gyakorlok a
tanitast mindenkor megkapjak, és nem megszerziy;, neegtanuljadk. Ugyanigy a beavatast is
kapjak.

Karma, karmikus: Ez a szintén altaldnosan ismert szanszkrit kifgjeagnely a régi indiai
hagyomanyokban &b a tettet, majd kébb a sorsot, ill. a determinaciot jelentette, igen
gyakorta hasznalatos kifejezés. A ,karma” sz6 szamodsszeolvadt az el élet” fogalma-
val, s nemegyszer ugyanazt az ideoldgiai funksi@dki be: ,Ez a karmank”- mondta Hetényi
Ernd levaltasanak és a vele kézd pereskedés kezdetének idején az egyik érintetry,¥ad
karma!” — fenyegette meg az egyik idegen ajku zester a Buddhistadiskola egyik tanarat,
egy szemléletmddbeli vita soran. A kikertlhetetlfgok mindenkor ,karmikusak”. Az ember
némely sulyosabb szituacidba ,karmikusan” keril. thakkultista természetgydgyaszok sza-
mara a gyogyithatatlan beteg ,karmikus alapon” d&tt vagyis betegségének alapjait még az
eloz6 életében szerezte. A toréke karmat — legyen az j6, avagy rossz karma — miaate
.szerzi’', és nem pedig kapja, vagy csindlja. Fontddgkép-elem, hogy a mai nyugati
buddhista kdzvetlen célja nem a megvilagosod&sldlg a nirvana, hanem ,pozitiv karmat
szerezni”, amely kizardlag a ,hiteles szellemit&hiitmutatasai alapjan lehetséges.

Korszak: Ennek a ,korszak’-nak minden éeletes gyanu ellenére semmi kdze sincs
barmiféle altalanos, személyen tuli torténeti vieghuralis peribdushoz, de még a buddhista és
hindu kozmoldgiabdl jél ismert édeletti, szakralis idegységekhez sem. Persze azért ennek a
.Korszaknak” is kdze van a mitikus szférahoz, hisez a torek¥ szellemi evolliciéjanak
mitologémaja: a ,korszak” szé ugyanis mindenkoroaekw személyes életében eltelt, s
leginkabb szellemi fejldése szempontjabol lehatarolbsdakot jeldli. Igy létezik pl. ,krisnas
korszak”, ,keresztény korszak”, ,j6gas korszak”yiy@dzses korszak”, stb. A kozlésben e
kifejezés altalaban igy hangzik: ,Tudod, én mégndas korszakombol hozom ezt a dolgot”.
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Kovetkezé élet: Az el6zo élet” képzete a jdre kivetitve. Altaldban a problémak
elodazasanak egyils fideoldgiai gyamolaként szolgal. Ismert és kedsetifordulat a ,majd
kovetked életemben” kifejezés. A kissé ,hivatalosabb” — r@gdenekeitt kozosségi —
ideolégia szerint viszont a ,kovetk&zélet” nagyszdr kiindulopont a megvilhgosodas
eléréséhez, persze csak ,pozitiv karma” esetén.

Koveté: Valamely iranyzathoz, kb6z6sséghez, vagy tanitolaonzas kifejedje. Kozlés-
ben ez korulbelll igy hangzik: X tanitds kdsjet vagyok”. Igei alak nem nagyon (vagy csak
nagyon ritkan) fordul él vagyis X személy inkabb ,kouige” vminek, vagy vkinek, mintsem
.Koveti” azt. Ez a viszonylag gyakori kifejezés égiént rejtetten kifejezi a minték, sablonok
erds jelenlétét a buddhistak gondolkodasaban, amimag sokszor megtapasztaltam.

Leborulds: Aktiv gyakorlasi form4ja a buddhista tanitdsnakijt amtérekwk a Buddha
kulonféle meditacios formai &t végeznek. Bar van olyan leborulas-fajta is, avaikmely
hatarozott céllal végez valaki. Megfigyeltem visgzohogy szinte soha nem mondjak hogy
valaki ,leborul”, hanem a ,leborulast végeznigtgyakorta a ,leborulast csinalni’ kifejezése-
ket hasznaljak.

Létszemlélet: A vildgkép misztifikélt, ezoterikus szinonimja. Jlagnézet” kifejezés tul
profan volt, a ,vilhgkép” pedig tul objektivista. Aégebbi, szocialista kori ,intellektudlis
buddhistédk” kedvelt kifejezése volt. A vildgot azedlemi ember” valamilyen ,létszemlélet
alapjan” kezeli. (Ebben a felfogasban is a valiskorlati” jellege mutatkozik meg).

Magikus: Kdzkedvelt, jeldként hasznalatos ¢goneve altaldban a magasabbridrthek
tartott spiritudlis dolgoknak. Szemantikai udvanéksal tagabb e jetmek a buddhistak vagy a
hozzajuk kozelalld Ujokkultistdk kdreiben, mint agjjomanyos kdznapi, vagy tudomanyos
sz6hasznalatban. igy pl. ,magikus” Jézus tevékeyeys® vagy éppen ,magikus szintig jutott
el” a kvantummechanika. Leggyakoribb szdkapcsolamagikus Iétszemlélet”. Ez utdbbi
altalaban a kdznapi vilagbol torieRilépést, ill. a vilag mas torvénystisegek alapjan tortén
szemléletmddjat jelenti. Inkabb a filozofikus hajla, ,értelmiségi” buddhistdk kedvelik, bar
ebben a tekintetben nem nagyon lehet éles kiloabségni a buddhistak kilonféle tarsadalmi
csoportjai kozo6tt, mivel e melléknév hasznalatggdegyakori.

Meditacio végzeéseEnnek mai jelentésérmar eleget irtam mar helyen. A széhasznélatrol
azonban annyit mindenképpen megszeretnék emlfiegy ezt a tevékenységet a torékyv
illetéleg a gyakorlék éppugy ,végzik”, mint a leboruldghgy mas szakralis tevékenységet. A
leborulassal ellentétben itt nem nagyon hasznaljgsinalni” igét, bar kérdésbers@rdulhat:
,Csinalsz valamilyen meditaciot?” Nem emlékszengyhballottam volna buddhista kérokben
a ,meditalni” igét a mindennapi széhasznélatban.

Megtapasztalas, megtapasztalniA valamirevalo térek§ a vallasban (azaz a ,tanitas-
ban”) nem ,hisz”, hanem azt ,megtapasztalja”. Aejakzés divott a hetvenes-nyolcvanas évek
~marginalis értelmiségi-buddhizmusban” is. Ezeklaekdrdkben pl. a ,dolgokat megtapasz-
talni” kifejezés igen gyakran szerepelt kilonfélgzlésekben. Egyébként e kifejezéssel min-
denkor egyutt jart valamiféle szellemi tobblet, yagyfajta filozofikusabb, némileg ezoterikus
mogottes érzete. Ennélfogva szamomra pl. egy-kébusldhizmus utdn méar egészen mast
kezdett el jelenteni, mint amit ugyanez alatt andju nyelviél addig ismertem. Lehetséges,
hogy ezt az érzetet alatAmasztotta az is, hogyemkat a &névi igenévi format hasznaljak, és
sohasem a rendeénivi format. Azt a szot példaul még sohasem halotthogy ,tapasz-
talat”, mindig csak azt, hogy ,tapasztalas”, iimegtapasztalas” — legaldbbis ami a vallasi
tartalmu kozlésekben nem. A ,tapasztalat” kifejetsdgit a profan szférara vonatkozik.

Megvalosulas, megvaldsitani:A torekw szellemi céljat ,megvalésitja”. A ,buddha-
allapot” elérése pedig a ,v&gsnegvalosulas”. De sok minden egyéb esetben —étikphnapi
dolgok esetében is — dskzeretettel hasznalt kifejezés, amely hasznalatakégsem a
hétkbznapokbdl ismert jelentését hozza, hanem v¥falarszakralis mellékizt kap.
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Megvildgosodés:Mint azt mar emlitettem, inkabb a szocialistéshkban, és inkdbb a
hivatalos nyelvezetben hasznalt kifejezés, s igylatszatra nem is illik ebbe a listdba. Viszont
hallottam e kifejezést azé&hyelvben is hasznalni, bar kétségtelenil ritkamasszavak kozé
tartozik, melynek bizonyos esetekben a hasznataét lehet kikerdilni. Ilyenkor viszont e
kifejezés elhangzasat mintha egy sajatos, lefojhetgillebdés, és némi szégyéakég kisérné.
E jelenség szamomra a sz6 némi tabujellegét éreztetnek oka kétségtelenill az lehet, amit
mar korabban, a buddhista vallasossaggal foglalkejeaetben leirtam.

Minden Egy: Vilagképet hordozé misztikus kifejezés. Igen neldéfinialni, de meég
korulirni is. Korulbelll a vildg az ember, a dolgae egyaltalan minden léteegységét jelenti.
Egyes nyelvészkéd buddhista tanitok és torelv a magyar ,mindegy” széban ennek a
kifejezésnek az 6sszevonasat vélik felfedezni. Ertdényeges momentum, mert a ,Minden
Egy” kifejezés mogott egy mindenre rabolintd kozdsdeg, mint a vilaghoz valé viszonyulas
egy formaja hazédik meg. Egyfajta keleti bolcsességjtet — a nyugati ember szamara: ha
minden dolog egy, akkor felesleges barmiért is dgygpaskodni, vagy barmi mellett is allast
foglalni. A Buddhista Biskola ,jégasai” kozott a legelterjedtebb, de hagak masok is.

Mozdulat: A szocialista idszakban is csak viszonylagikzkorben hasznalt, s mara mar
nagyjabol el isint kifejezés. Annak idején a zennel foglalkozékhaiéak meghonositani, és
foként az UszO barati koréhez tartozék hasznaltalgyjbol ugyanabba a szdcsoportba
tartozik, mint a ,felébredés”, vagy a ,realizaci®®.,mozdulat” bel$ gesztus, amely viszont
tényleges tettben valosul meg. Mondanivaloja, hagember cselekvéseivel mindenkor bels
allapotvaltozasokat, ill. akarati onkifejezésekealogit meg. A ,mozdulat” véghezvitelének
mindenkori velejardja a tudatossag. Kedvelt 6sszktélt a ,szabad mozdulat” kifejezés.

Negativ: E szd gyakori hasznalata kétségkivil a New Age, at ehhez kéds
Ujokkultista iranyzatok pszichologizaldé gondolkostdsljanak egyik legjobb példaja.
Korulbelll a kereszténység ,satani” @nek mai, nyugati buddhista megféjel Ennélfogva
az adott buddhista iranyzat, vagy k6zdsség elleskibis a ,negativ 8k” képvisebi, ill. hor-
dozodi. Ezen utdbbiak altalaban ejyegyig ,negativ karmat szereznekiibs tevékenységik
folytan. De hasznalatos a ,hegativ gondolkodéét,as,negativ iranyzat” kifejezések is. (Ez
utobbi természetesen az adott togkynek nem tetsk szellemi irdnyzatokra vonatkozik).

Osvény:Ld. ,ut” cimszo.

Pozitiv: Talan nem arulok el nagy titkot, ha azt mondom,yhegya ,nhegativ’ jeké ellen-
téte, annak minden értelmében. Lehet (és kell myitiv karméat szerezni’, nagy hangsulyt
kell fektetni a ,pozitiv gondolkodasra”, és persamnak ,pozitiv efk” is, stb.

Realizacid A ,megvaldsulas”, ill. ,megvalodsitas” készocialista kori, intellektualis iz s
foként az ,értelmiségi buddhistak” altal kedvelt szimaja, amely azonban ekkoriban
altalanos hasznalatnak is drvendett. (Ma mar gyatidag kihalt szonak tekinthé&t agyhogy
mellé akar egy keresztet is lehetne rajzolni). Pekiiok ebben az iében még nem annyira
Lorekedtek”, s még kevésbé ,gyakoroltak”, viszaukkal inkadbb ,realizicios utat (vagy
realizaciés oOsvényt) jartak”. Ez utdbbi kifejezéagyiabdl a ,szellemi ut” megfelge, s
ennélfogva némileg talmutat a buddhizmuson. Hasr&idak elterjedése nem véletlentl téhet
arra az idre, amikor a hazai buddhizmus még a mainal is birkdnindenfelé nyitott
hatarokkal biré szinkretista rendszert képezett, edguttal joval intellektudlisabb vallasi
formaciot is jelentett.

Sotét: Igen gyakorta hasznalt jélzs egyben a ,hegativ’ szé szinonimaja is, bartébhi
— elsssorban absztrakt mivoltanal fogva — tébb mindermszhalhat6. Pl. ,negativ karma”
létezik, de ,sOtét karma” nem. Hasznalatos viszorgotét esk” kifejezés, amely ugyanugy,
mint a ,negativ &k’ esetében, itt is a ,satanic’ megfelebje. Erdekes nyelvi jelenség, hogy
a buddhistaknak nem tetsaallasi vagy filozéfiai tanitasok, ill. azok hiyeragy hirdebi,
tovabba a nekik arté6 személyek, vagy kozosségek mgmos”, .eretnek”, hibas” vagy
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Léves” tanitdsok, emberek, k6zdsségek, hanemt sk’ hordozoi, ill. ezek mogott ,sotét
erok allnak”. Kar, hogy ezt a szép, archaikus képzstteletrekelhi széhasznalatot nem
nagyon (vagy csak igen ritkan, és akkor is terméfieres moédon) egészitik ki a ,vildgos”
jelz6 hasznalataval.

Spekuldlni: A gyakorldsra nagy sulyt fektettorekwk nevezik igy (meglehésen
megvet éllel) az intellektudlis tevékenységet,ésisrban is a filozéfiaval, illéleg a buddhista
tanitasok értelmével val6 foglalatossagot.

Szellemi: E jelz6 nagyjabdl a ,vallasos” kifejezés modern buddhiééa Ujokkultista)
szinonimgja. Ha példaul valaki buddhizmussal, va@s ezoterikus tanitassal kezd el foglal-
kozni, az ,szellemi dolgokkal foglalkozik”. Aki peggmar nyakig belemerult ezekbe a dolgok-
ba, az ,szellemi utat jar’. Ennélfogva buddhistagy mas nem keresztény vallasi mozgalom
hive altalaban ,szellemi ember”. A vallasossaghegy a tudas megszerzésébeaireejutott
ember kedvelt megnevezése a ,magasabb szellertiesititott” jelzdi szerkezet. Ugy vélem,
mindebben nem nehéz felfedezni a gnosztikus fedipgéagy legaldbbis annak kdzvetlen
hatasat. A ,szellemi ember” persze nem hagyomamyesiiasos, hanem niiségileg mas,
mondhatni: magasabbrdndény, aki Bként a ,tudds” megszerzésére torekszik, és a ,meg-
tapasztalasra” alapoz. A ,szellemi ember” — igyualdhista is — a dolgokat ,szellemi szem-
pontbél” itéli meg. Es ahogyan létezik ,szellemi bemi, ugyanugy létezik ,szellemi
hagyomany” is. Ez utébbi kifejezés természetesan osupan a buddhista tradiciét, hanem
egyrészt egy Vélt egyetemes spiritudlis-ezoterikagyomanyt, masrészt viszont a jelenleg
létezs okkultista-ezoterikus irdnyzatok 6sszességéti.jelol

Szimbolum, szimbolikus: Régebben viszonylag gyakrabbarof@ldulé kifejezés. A
Nyugatra bekerilt buddhizmus szinte mindent sziomb&Ent, vagy szimbolikus cselekvésként
értelmed felfogadsabdl ered. Hasznalata tulajdonképpen deff@gast viszi at a mindenna-
pokra. ,Szimbolikusan” tenni valamit itt azt jelenhogy az ille a redlis tevékenységet
szimbolikus jelentéssel ruhazza fel. Kedvelt kiég volt a nagyobb eseményekre, vagy
meghdkkent torténésekre hasznélt ,nagy szimbolum!” felkialtRggebben létezett egy kissé
ironikus felhanggal bird, olykor szlengjelle@pasznalata is, amely a tantrikus” jelgd. ott)
elozményenek tekinthét Ebben a hasznalataban lehetett pl. ,szimbolikusagragni,
gorombaskodni, a szelet csapni vkinek, stb.

Tanitds: A Tanitds, v. Tan eredetileg a buddhista kanonkmregyéb szentiratokban
foglalt vallasi rendszer, annak etikai, filozéfiaitualis és gyakorlati részeivel egyutt. Tulaj-
donképpen a dharma sz6 forditasa, amely maganakéanak, a vallas fogalmanak a szinoni-
majaként is hasznalatos. Erdekes, hogy amig azairgharma szé igen gyakran jelenik meg
a kulonféle kiadvanyokban, és a hivatalos nyelvizeitig a buddhista ,k6znyelvben” szinte
mindenkor a Tan, vagy a Tanitas szerepel. Ami @lérg konkrét jelentéstartalmét illeti —
legalabbis e jelen dolgozatban targyalt szubkulieén belll — Ggy a ,Tanitas” az a ,ki-
gyakorlasra” varé program, amely &srban k6zdsségi életet, és ehhez szorosan ka@ésolo
mentalhigénés gyakorlatokat foglala magaban. Aitdah sohasem ,tanitjak”, és sohasem
JStanuljak”, hanem mindenkor ,(at)adjak” és ,(megpiak”.

Tanitd: A Tanitast at kell adni, s e tevékenység minderkergyakran Nyugatrol érkéz
— szellemi tanitd feladata. A hazai buddhizmusham ditulus szinte sohasem ,guru”, vagy
.mester”, hanem mindenkor csak ,tanit¢”, esetlezellemi tanitd.” Ezekkel a momentumok-
kal azonban nemsokéaréuebben fogok foglalkozni.

Tantrikus: Buddhista szlengkezdemény, amelynek hasznélatde sminden esetben
erdteliesen ironikus jelleget 6lt. Ez az eredetiledpirrduista és buddhista ezotéria extatikus
kultuszainak, illefleg az ahhoz kapcsolodo filozofiai iranyzat(ok) megpzésére hasznalt
kategoria a hazai buddhista kérokben a kicsapotgméd, mi tébb: a ,diszndlkodas” jéle
lett. Leginkdbb az ivaszatra és é&zésre, ritkabb esetekben a drog élvezetére, éorolyk
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altalanos értelemben a ziillésre, mint olyanra \arzk. igy példaul ,tantrikusan” érdeddni
valaki irdnt, vagy éppen tantrikus szempontbéimésetséget kotni egy ellenkezneni
személlyel, gyakran a szexudlis kdzeledés ironinegfogalmazasai. Ugyanigy jeldlheti a
kocsmazést, ill. a beragést a ,tantrikus gyakotlakaytatni” kifejezés. E szOhasznalat
kialakulasa olyan eseteknek koszoheamikor is bizonyos személyek résdén tantra
flozofiaja ideologikus magyardzatként szolgélt élet élvezeteinek megszerzésére, vagy a
hagyomanyos etika alapjan negativ médon megitétie¢tek igazolasara.

Tévat: Az, amikor a toreké nem a helyes, vagyis nem a szellemi tanito ailbk utat
jarja. ,Tévat” pl. mindennein ,spekulacié”, vagyis a gyakorlas rovasara thgondolkodas,
elmélkedés.

Tévtan, tévtanito: A Tanitds és a Hiteles Tanito ellentétei. Tévéaait, aki a torekiket
tévltra csabitja, azoknak ,tévtanokat” hirdet. €2erhogy mik is ezek a tévtanok, azt leg-
gyakrabban az adott k6zdsség érdekei vagy a hagyoantamaszkodd vezietége hatarozza
meg). A tévtanitd tevékenysége mindenétted vallasi k6zosség, a szangha ellen iranyul,
amely ellen ,bomlaszt6 tevékenységet fejt ki". Magittsen emlékeztet a buddhistdk gondo-
latvilhigdban a més valldsokbdl, de mar a mitoszolsb@l ismert ,megkiséft” alakjahoz.
Erdekes nyelvi fordulat, hogy a ,tévtanokat” minken ,hirdetik’, vagy tanitjak”, de
sohasem ,atadjak”, ill. ,adjak”, miként a ,hiteleanitast”.

Tisztulni, tisztitds, megtisztulds:Rendkivil fontos és gyakori fogalmak, mivel a jé&gn
vallasi, pontosabban: a ,szellemi” célt helyeziktétbe. Népszésége, ill. egyre hangsulyo-
sabb jelenléte kétségkivil a mai reklamkulturdepald Uj vallasosség @&elies hatdsanak
koszonheat. A buddhista szamara mindennek meg kell tisztulagibképpen a ,tudatnak”. Ez
utdbbira a leggyakoribb kifejezés: ,A tudat mediissa a szennyédésekbl’. A ,szellemi
megtisztulas” elvileg minden komolyabb tovabbi psaalapja, azonban az eddigiekben ugy
tapasztaltam, hogy ma mar inkabb célja, semmiiznetnye vagy kiindulopontja a kulénféle
vallasi gyakorlatoknak, igy a meditacionak is. Bzfelfogast hangsulyozza a ,megtisztulasi
folyamat” kifejezés is. A megtisztulast &wrban vagy a szellemi tanitd jelenlétének, vagy
szavainak, vagy pedig minél nagyobb szamu lebarklaégzésének koszonheti a torékv

Torekvés, torekvws: Mint mar az elz6 fejezetekben dven volt sz6 réla, a buddhista nem
hivé (legfeliebb csak az éallam felé leadott hivatalepipkon), nem ,buddhista”, még csak
nem is a ,buddhista vallas hive” hanem ,tor&kvEnnek eredete kétségtelerisi: a torténeti
Buddha utols6 mondata, amit tanitvdnyaihoz inték@tivetlendl a halala @i, az volt, hogy
.1orekedjetek faradhatatlanul!”. Ez a sz6 majdnemggakorlds” szinonimgja. Minddssze
abban kulénbdznek, hogy a ,térekvés” némileg &ltad@bb jelentéshatarral rendelkezik: mig
az ebbbi a vallasossag mindennapi, gyakorlati oldaldtgkalyozza, addig ez utobbi inkabb a
vallasossagot, mint olyat, &ltaldban fejezi ki.

Tradicionalis, nem-tradicionalis: E gyakorta hasznalt, de jobbéara Uj kiel¢tjonnan
elterjedt) kifejezések jelentégémar tobb helyen irtam, igy ezt megismételni felgssnek
tartom. Annyit azonban hozzatennék azétkhez, hogy ezek, a hivatalos nyelvben semleges
megkllonboztetések a privat sz6hasznalatbabsinések is. Ez utobbit illéen a ,tradicio-
nélis” altalaban azonos a ,hitelessel’, a ,nem-giatalis” viszont egyes esetekben pejorativ,
majdhogynem a ,tévtanitd” kifejezéshez hasonl6 niiigoértelmet kap.

Tudat, tudati: A modern nyugati buddhizmus talan legfontosabb irersa. Korulbelll
ugyanazt a poziciét foglalja el ebben a gondolaseerben, mint a keresztény-zsid6-muszlim
vallasi vilhgban a ,lélek” fogalma. A tudat all rdienek kézéppontjaban. Lényegében minden
dolgot a tudat teremt, vagy legalabbidataroz meg, allapotain keresztil. Alacsonytieés
magasrend ,tudatallapotok” léteznek, s ez az elképzelés azam illeszkedik a nyugati
buddhizmus szellemi szférdkba helyezett evoludianislfogasdhoz. A tudatnak ,eredénd
természete” van, amely ,tiszta”. Van a tudatnakygge” is, amely fogalom azaodlbivel (ti.
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az eredentl természettel) azonos elképzelést takar. A budilygbkorlas egyikdf célja a
JLudatot megtisztitani a rarakddott szenrfyazseksl’. Ez a tudatnak az eredeti allapotaba
tortérd visszavezetéseét jelenti.

Ut: Fontos sz0, hiszen a térékyuton jar’. Ez az Gt természetesen ,szellemi e
gyakori a ,sotét uton jarni” kifejezés is. Olykorramantikusabb hangvételosvény” széval
cserélik ki.

Ulni, Gicsorogni: Egy masik szlengkezdemény, amely a meditacio inkédatlyesked,
mintsem ironikus elnevezése gyanant szolgal. Régelgyakrabban hasznéltdk. Az olyan
kozlések, mint pl. a ,Na, Uljunk egyet!”, vagy a ggyek egy kicsit Ucsorogni’, az iliet
szemeély meditacidhoz késadesét fejezték ki.

Vagy-: Ez az daltag az utobbi évek terméke, s viszonylagikskdrben hasznélatos.
Jelentése ironikus hangvdiekdzlésekben az alsagossagnak, az utédnzatnakmanakl a
kifejezoje. gy ,vagytanitd” az, aki csak szeretne tanéoni, de nem az, s valésiieg soha
nem is lesz az. De létezik ,vagymester”, vagytinek ,vagykeresztény’, stb. Altalaban
tudattalan torekvéseket jelol. Egyesek még szemedln elé is odabiggyesztik, amikor azt
akarjak kifejezni, hogy az e médon megnevezettilalakinek az utanzoéja, vagy meg inkabb
annak helyében szeretne — akar tudatosan, akétalasal — keriilni. igy pl.: ,Vagybakos”:
Bakos nelt személy utanzdja, olyan iliet aki a névben szerdplszeretne lenni. Eredete
feltehetleg valddi buddhista széhasznalatra megy visszganig a ,vagy” (raga) sz6, a
kulonféle buddhista szdvegek allandd terminusatoinid, egyes rendszerekben kozmikud, s
ontoldgiai jelentést kap. Valos#ieg innen szivaroghatott le a hazai buddhistdk &pin
szbhasznélatdba. Azehg hasznélata az adott kifejezésnek szinte mirtdes#tengjelleget ad.

Veszélyes: A nehezen érthét ,spekulaciok”, illetleg a valamilyen szempontbdl még
atgondolasra sem javasolt tanok vagy elképzelésekod jeldje. Jelentéskdre kapcsolodik a
JLévtan”, ill. azok tanitdinak képzetkdréhez. Emattllhasznaljak még e jélza ,hiteles tanitas”
komolysadganalkaz alatdmasztasara is: ugyanis az igaznak, vapgyelesnek” itélt tanitdsok
esetleges félreértése, avagy nemértése, nem eiigszeadarsag vagy hilyeség, hanem mar
veszélyes” jelenség. E felfogas mogott nem igssban a kozosség egységét, avagy a sajat
tekintélyt fél6 gondolkodas huzédik meg (bar kétségtelenul ezzéyepet jatszik hasz-
nalataban), hanem inkabb e tekintély alapjat jéleabitas sulyossaganak, komoly mivoltanak
kihangsulyozasi szandéka. E tanokban ugyanis ,@ghatd veszélyek réghetnek” az azt
nem helyesen &k szamara.

Végd: Kedvelt jeldje a legmagasabbreinukk tartott dolgoknak. Gyakoriak az olyan ki-
fejezések, ill. megfogalmazasok, mint pl. a ,uM&galésag”, ,végs allapot”, ,vég$ igazsag”,
stb. Ezek mind ugyanazt, vagyis a megvilagosodaatditak kifejezni. (Ez is mintha a ,meg-
vilhgosodas” sz6 emlitetabukifejezégellegét tAmasztana ala: ugyanis akarcsak a tabline
esetében, itt is megfigyelliehz eredeti kifejezés helyett hasznélt korlliréléned szohasznélat).

Mar el olvasasra lathatjuk, hogy e szavak és kifejezdéébksége egy jellegzetesen
modern gondolkoddsmddot tikroz. Emellett éreztzetvallasi tartalom modernizalasanak, a
jelenkori beszédmdodhoz torigigazitdsanak a (véleményem szerint tudattalamdetd. Ezt
igen jol mutatja példaul a ,tudat” sz6 gyakori @nkekvens hasznélata, ik#g e vilagképben
betoltott kbzépponti szerepe. A ,lélek” szé ugydnisvallasos kifejezés lenne, mig az ,elme”,
vagy az ,agy’ pedig mar tul tudomanyos, mi tébbzasi jelledi, s ennélfogva materialista. A
JLudat”, ,tudatallapot”, stb. kifejezések ellenbeqgyszerre birnak spiritualis és tudomanyos
jelleggel, ennélfogva hitelesitik a beléjik épitetitalmat is. Nagyjabél ugyanez érvényes a
,szellemi” jelzére is, akarcsak az olyan dsszetételekre, mint gluddha-allapot”. Es mindez
a nyugati buddhizmus ,hivatalos” (azaz nem kozndginem az éhdasokon és a kiad-
vanyokban hasznalt) nyelvezetére fokozottan éngrigleg elolvasni az idézett irdsmészle-
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teket az €iz6 fejezetbenA tudomanyos” stilus, illetleg a tudomanyosan hangzo kifejezések
hasznalata nemcsak a nyugati buddhizmus, hanenél#dta a nem keresztény Uj vallasi
mozgalmak egyik leghathatésabb szomagidja.

E magia, lényegét tekintve ugyanarra épll, mint elgrteleviziés reklam ,tudomanyos”
stilusa. Amikor kulénféle moséporokat fehér kopenylaboratoriumi szakember” teszteli,
amikor bizonyos fogkrémek dyos tulajdonsagait ,orvosi eredményeket” mutatafigonok-
kal illusztraljak, vagy amikor a szaj PH-értékénallunk adatokat. Kdzhely, de igaz kozhely,
hogy a tudomany vallassa, vagy legalabbis egyfajtaspotiékka lett korunkban. Ennélfogva
— lévén a dolog metafora — ugyanez vissza is foatht a vallas pedig tudomannya lett, s ez
természetesen nem a hagyomanyos értelemben vEtyitea értend. A radikalis keresztény
szektdk kivételével alig talalunk Nyugaton olyanrigmlis iranyzatot, amely részben vagy
egészében ne a tudomannyal probalnd igazolni dlététvagy legalabbis ne prébélna 6ssz-
hangba hozni azokat egymassal. Ez tobbé-kevéshéweis, hiszen a tudoméany fogalma
kultirankban legelsorban is a val6sag, a valodi fogalmaival azonbdgy ha valami
sLudomanyosan bizonyitott”, akkor az annyit jelehtgy igazi, valodi. Ezért is érdemes a
tudomanyra hivatkozni, vagy legalabb a tudomanypdatszatat kelteni, akar csak finom,
rejtett formaban isMindez pedig leglatvanyosabb formaban a &sdgiekben, kozottik is
legel$sorban a nyelvezetben jut kifejezésre. Mas szerbpbniszont éppen a nyelvezet a
legfinomabb, legrejtettebb eszkdze a hathatdssagmiaken egy kimondott sz6 nem csak
6nmagabdl all, hanem tarsitasok egész haléjat gaban hordozza.

Mindezzel 6sszhangban, a fenti sz6hasznalat raraubatddhizmus masodlagos funkcio-
jara is. Az elédleges természetesen a spiritualis funkcid: kotishévilagot adni, pétolni az
avitt, régi vallasossagot. A masodlagos funkcidigpedmint azt kordbban mar részletesebben
kifejtettem — az Uj vallasossag bizonyos iranyratiai tudomanyp6tlé”, mondhatni azt is:
Ludaspoétle” mivolta. A New Age irdnyzatai €s aev€rintke? spiritudlis irdnyzatok, vallasok
— kozéttiik a buddhizmus is — ugyanis nem csak, Hietem ,tudast” is adnak kovének®
A torekwk tobbsége agy érzi, ardnylag kénnyen birtokdbailkergy olyan magasrefid
tudasnak, amelyet egy természettudds példaul osskzth évek kemény munkajaval szerez
meg. ,Szellemi dolgokkal foglalkozni” — hogy viss#aljak a széhasznélatra —dserban azt
jelenti, hogy a toreki képzetlenil, s ami még vonzobb a dologleagyobb effeszités nélkdl
kapcsolatba keril(het) a magasabb intellektuafirdeal. Ezt az illdziét pedig a sz6hasznalat
is megtadmogatja. Sokan hiszik gy példaul, hogytegidhista toreky, (vagy még inkabb egy
szcientolégus!) egy szinten van a legképzetteblmészettudomanyok imeldivel, st
némiképp még felette is all azoknak, hiszen a tudemészetével’, a ,létezés valdosagaval’

— k6szOnheten a Tanitas ,évezredeken at felhalmozott tudaSanakar eleve tisztaban van.
Legfeliebb csak ,mas szellemi (értsd: megismendsi)”’ jar, mint a tudds. Az alabbi idézet ezt
az érzesvilagot igen jol bemutatja:

Vallds és tudomany is az igazsag megismeréséreksdik, és ezért anélkil, hogy
gatolndk egymast, vagy egymasnak ellentmondan&ggkyas mellett [éteznek. Efitazonban
meég nem az kovetkezik, hogy egybeolvaszthatoakamak, és megallapitasaiknak azonosnak
kellene lenniik. A kilonbdség nem annyira a tartalmat, a szemlélet targyagy a célt
érinti, de sokkal inkabb mddszerta szemlélet mikéntjét. A tudomany kutatasi médszek
irdnya: beltlél kifelé a szellemi kutatas irdnya: kivéillrbefelé (...) Nem a logikus gondol-
kodas, hanem magasabbrend tudat (bodhi) oldja fel az ellentéteket, melyekben axsb-
nyabbrend, az érzékekhez kotdtt gondolkodas reménytelergdoatk. A vallasos ember és a

8 A tudoméanyossagra” torekvés a legnagyobb mértékbalianetikdban és a Transzcendentélis Meditacio
nevi irdnyzatban jelenik meg. Ezek az Uj vallasi irdatgk magukat kimondottan egyfajta tudast megszerz
modszerként allitjak be, s nem is annyira vallask@Bz utdbbi cimkének a felvallalasa csak a hieata
bejegyzés végett torténik.) A TranszcendentalisiMetbrol: Orme-Johnson and Farrow 1977.
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tudomanyos gondolkodd ember nem zarjak ki egynaéisnkedleg — a vallasos élmény sok
tudomanyos eredménynek 0j értelmet és nagyobb égdysadhat, mig a tudomanyos, minden
személyestl ment gondolkodas abban segitheti a vallasos ¢mbegy 6énmagéval szemben
nyerhet nagyobb distanciat, ami a Be¥ményei megitélésében javara valfat”.

A nyugati buddhizmus jellegzetességeit igen jobkithoritjak az olyan szavak is, mint a
~gyakorlas”, ,torekvés” és ,megvaldsulas”, ildeg ezek igei, jekxi alakjai és szdkapcsolatai.
Ezek a kifejezések ugyanis igen jol prezentaljak az aktiv, gyakorlatias felfogast, amely
jellegzetesen a nyugati ember sajatja. Tobbszdraskérilt mar, hogy a nyugati buddhizmus —
csakugy, mint a New Age — az utdbbi évtizedekberufk csak az utdbbi néhany évben)
erdteliesen hozzaidomult a kemény versenyre alaputitddsta mentalitdshoz. A buddhistak
kozott igen magas a vallalkozék szama, s ennekealedigin a kozosségeket és intézményeket
tekintve igencsak dominans a ,vallalkoz6i” gondalkemaod és kultira jelenléte. Erre utalhat a
Jeborulds” szénal megfigyelt kifejezési forma kigdagos hasznalata is: a gyakorlé6 mindenkor
Jeboruldst végez”, és nem pedig ,leborul’. CsaklUgyint a konkrét, személyes vallas-
gyakorlasra hasznélt ,gyakorlatot végezni” kifegzé&z is a ,munkét végezni’ kifejezést
juttathatja eszlinkbe. Ugyanakkor ez a kifejezésmdsgkzertartasossagot, a ritualis-formalis
jelleget is kidomboritja. Kuléndsen érvényes ezagaf felfogas azokra a kdzosségekre,
amelyek a hagyomanyos vallasossag elemeit (hielarz devocio, ritus, stb.) prébaljak
erésiteni a vallasgyakorlasban. Az olyan kifejezésdiat, mint amilyen pl. a ,gyakorlas”, vagy
Lorekvés”, tudatositottvallasi, spiritualis tartalmuk mellett kétségtelemendelkeznek egy
tudattalan mogottes szemantikaval is, amely jol illeszti addhizmust a ,torekdk”
tobbségének mindennapi életformajahoz. Ugyanakksromt e kdzosségekben elég sokan
vannak olyanok is (ez a masik nagy csoport), akiklgan ,ten@dokként”, nem rendelkeznek
semmiféle kulondsebb ambicioval, ill. életcéllalzeknek az embereknek a szaméra a
,gyakorlas”, de altalaban a ,torekvés”, a szemébpmwbiciok, s nem utolsésorban a céliranyos
intenziv munka helyetteéje.

A kozosségek vezéinek, vagy még inkabb a Nyugatrél érkeanitoknak, és a kilonféle
k6zosségekhez tartozOknak, vagyis a to6dkek” a viszonyrendszerére vilagitanak ra az
olyan kifejezések, mint a ,tanitd”, a ,tanitast gkipni”, stb. valamint az olyangként az
Jrodalombdl’, illetéleg a ,hivatalos nyehtl” j0l ismert kifejezések szembeéthianya, mint a
.mester”, ,tanitvany”, ,beavatott”, sth. A ,tanit@igyanis csak nagyon ritkdn ,mester”, és a
~gyakorl6”, vagy ,torekw” szinte sohase ,tanitvany”. Ugyanigy nem hallottamg soha
egyetlen buddhistatél sem, hogybeavatott” lenne, noha ki tudja, hany beavatastokt mar
csak az elmult par év alatt is. De ezt még a tiszéeetikre vagy tanitokra sem nagyon hasz-
naljak. (Legaldbbis én soha nem hallott4fBeavatast ugyanis — mint azt a szotarban
emlitettem — csak adni, vagy kapni lehet, beaviedottlétezni mar annal nehezebb. Ennek a
nyelv altal is tikr6zott helyzetnek egyik oka kétsdentl a nyugati buddhizmus énbizony-
talansaga. Beavatottnak, mesternek, de akar méiyaaynak is lenni ugyanis kétségtelenul
egyfajta lelki suly (feldisség) vallalasat, és nem utolsésorban a sajat $&pe&s tudas iranti
bizodalmat jelentené. Vagyis a végrehajtandd smeleel (a megvilagosodas) vallalasanak
megragadhatésagat, kézzelfoghatova tételét. Marpediuddhistak tébbsége — ahogyan azt
mar emlitettem — ezt a szellemi célt gyakorlatdagegtelen jo§be helyezi ki, s ez az alapallas
igen jol megmutatkozik a nyelvezetben is.

Ennek a nyelvi jelenségnek véleményem szerintiléesgy masik, szintén lélektani oka is.
Ez pedig a magasabb és alacsonyabb fokozaton Kdlbtti személyes kapcsolat, valamint
ezzel 6sszefliggésben a valddi kozosségi lét hidnyagyomanyos mester-tanitvany kapcsolat

82 Govinda 1984: 10-1. (Kiemelések a sztilz)
8 A ,beavatott” jelst ugyanakkor bizonyos okkultista kérék éként kisebb, titkos” (val6jaban baréti)
tarsasdgok — tagjaitdl aranylaigén lehet hallani, akar még énmagukra vonatkoztatva i

92



ugyanis hosszu h keresztil fennalld, intenziv, és mindenképpemsigs kapcsolata, egy-
massal hierarchikus viszonyban all6 két emberngkiiElétiik soran a mester valami toblirét
bonyolult ésszemélyre szabottolgot sajatittat el tanitvanyaival, akik a megteakon kivil
mesterik sajat (és megint csak kiemelném: szemédletholcseletét is — persze gyakran
meghaladva, vagy atalakitva — de magukéva teszkelEszemben mind a ,beavatas”, mind
pedig a ,tanitas adasa” egy tobbnyire személytélanepélyes aktus, melynek soran altaldban
igen egyszdr éséltalanosigazsagokat kozolnek a tanitast kapd” hallgatgegA ,tanitd”
pedig ilyenkor csak maximum felszines, informalgpé&solatba kerll a beavatast, vagy tanitast
megkap6 személyekkel, kivéve persze, ha mar régsirtaretség van némelyikik kodzott.
(Viszont az aktusnak ehhez az esetleges ismeretségitkor sincs sok koze). Emellett a
Jtanitast adni”, ill. tanitast kapni” kifejezésedet is joI mutatjék, hogy itt nem valami dolog
elsajatitasardl van sz6, nem arrdl, hogy valakiagag tenne valamit, hanem sokkal inkdbb egy
jelképes, formalis, mondhatni: ritualis aktusroinéllett ennek az aktusnak az egydkfdink-
cidja az identitds megésitése, és ezzel 6sszhangban egy bizonyos fajka fgétdlt6dés”.
(Vagyis az Unnejbsi funkciéjdhoz jutottunk). Aki tanitast kap”, aalamiféle ajandékot, tap-
l&lékot, utdnpaotlast, ,energiat” kap — egyiid. Vagyis a kovetkéztanitasig, vagy beavatésig.

Az ,adni/kapni” széhasznélat mindezeken kivil lefejmég valami mast is. Mégpedig
ugyanazt, amit a ,gyakorlas”, ,torekves”, stb. s#aval az délbb megemlitettem: a nyugati
kapitalista felfogas jelenlétét. Adni és kapni: (eteti életet juttathatja esziinkbe. A tanitds —
mint arrél mar a torténeti részben is beszéltengy-smjatos arufajta. Aki tanitast kap”, az
valami olyan dolgot kap, amit birtokolhat, mint etdrgyat, de nem valhat azzal azonossa,
hiszen nem ,megtanulja”, vagy ,magaéva teszi’ eztoggot, hanem ,megkapja”’. Azutan —
amennyiben egyszefbeble is tanitdé valk — mé6 is ,adhat tanitdst”. Ez 6sszecseng az
eldbbiekkel is: a beavatas, vagy tanitas, amit edyeidnegkap a toreky voltaképpen egy
szukséglet kielédije — tehat aru. Es ezt a latens jelentést mégye iendezvények j6 részé-
nek fizetbvendéges” gyakorlata is alatdmasztja: a ,beavdtéisiége”, vagy a ,meditacios
hétvége” ugyanis eddigi tapasztalataim szerintteziontosan a nyaralasi, vagy szorakozasi
programok mint4jat koveti a toretde (foként a fiatalabbak) j6 részének a kulturajaban.

Tdbbszor voltam tanuja ds olykor targya is) olyan invitalasoknak, amikorlatel egy
ilyen rendezvényre sor kertlt, s valaki egy magi&nslynek is ajanlotta a részvételt, vagy
éppen magaval akarta csabitani arra. Az ilyen invitalasok altaldbanatabbi médon hang-
zanak: ,Te, hallottam, hogy jon XY Magyarorszagsaténitast ad. Nincs kedved lejonni?”
Vagy: ,Jon XY! Beavatast ad. Le kéne menni! Elégsol. Lathatjuk tehat, hogy ezek az
események sokkalta inkabb a mai fogyasztoi kultéinaékei, mintsemgsi tradiciok” jelenleg
is éb gyakorlata. A fogyasztdi kultdra pedig még fokdabban megmutatkozik némely, ilyen
rendezvényt propagald szérélapon, prospektusoryéiikgnt mar maga a szordlap igiként
az arral feltintetve — jellegzetesen ennek a kattéik a terméke).

Erdemes még felhivni a figyelmet a ,tisztulni”, ,giesztulas”, stb. kifejezések hasznalatara
is. Ezen kifejezések rendkivil elterjedt, népgzeivolta ugyanis azt mutatjak, hogy korunk-
nak az €z6 fejezetben emlitett tisztasagkultusza a New Aglethe@ buddhizmust is atitatja.

A tisztulast kifejed szavak, vagy szokapcsolatok pedig nem csupan aykedvben”, hanem
az ,jrodalmi”, vagy méasképpen: ,hivatalos” nyelvbsnigen gyakoriak. Ezt barki tapasztal-
hatja, aki beleolvas néhany buddhista prospektushalyek valamely tanitd tanitasat kozlik.

Természetesen az adott irdnyzatok kdéivetmint azt a fejezet elejen méar emlitettem —
viszonylag gyakrabban haszndljak a kdznapi besrésifjat specidlis terminusaikat is. Ezeket
az egyébként szakralis kifejezéseket viszont lédlyeg ugyanazon a médon hasznaljdk, mint a
fent targyaltakat. Vagyis ésen profanizéljak e terminusokat, amelyeket aztaktizésségbe
bekertlve ugyanugy tanulnak meg, mint barmely hétkpi ) kifejezést, és ugyanugy is
illesztik be ezeket addig hasznalt nyelvezetiikbe.
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gy példaul gyakran hallani példaul ,zenesgkt hogy ,Jossz ma zazenre?”, vagy
.karmasoktél”, hogy ,Lemegyek phovara” (ti. phovedvatasra). Ezek a nyelvi megoldasok
telies mértékben analégiaba vonhatok az olyan, enindp hallhaté kozlésekkel, mint pl.
amikor egy pesti baseball-sapkas suhanc megiaviéaljaverjat a McDonald’s gyorsbifébe, a
.0ejossz a Meki-be?” kérdéssel.

E kifejezések hasznalata a be§zélszéél olykor egyfajta bennfentességet is sugallhat. Ez
utobbi viselkedést véve alapul, azt is mondhatnémk a kozodsség- ill. iranyzatspecifikus
szbékincshasznalatra, hogy itt egyfajta tolvajnyelgy szakmai nyelv kialakulasérol van szo.
Ennek viszont ellentmond, hogy e specialis kifejeké(terminusok) nem nagyon tobbek egy
tucatnyi szénal, vagy azok székapcsolatainal, al@zgyetlen k6zosség sem kivétel. Tovabba
e szavak zome sem vallasi, vagy filozéfiai termingid meég csak nem is az adott irdnyzat
kozponti vallasi fogalmai, hanem a k6zdsségek mmndpi életéhez kapcsol6dd kifejezések.
igy példaul igen ritkan hallani egy ,zenéita kéznapi nyelvben, mondjuk pl. a megvila-
gosodast jeledt szatori szOt, vagy éppen egy ,karmastol” a szamfétijezést. A kilonféle
meditaci6 fajtakra, tipusokra, tovabba a nagyoleimésyekre vonatkozo kifejezéseket viszont
mar anndl gyakrabban. Vagyis az ,iranyzatfiigkifejezések nem is terminusok a szdilszbb
értelmében, sokkal inkabb az életforma, ill. aar@bsult tevékenység kifeftiz

Végezetll szeretném megemliteni, hogy bizonyoshayyt kisk6zosségekre mindezek
csak részben tekinthigt érvényesnek. A ,buddhista vilag” perifériajan endiak ugyanis tore-
dékek a szocialista kor mas felfogasat hordozé ¢@lte Vannak extrémebb kivételek is,
ilyen pl. a TEKI-KAGYU nevi kozosség. Ez utdbbiak szohasznalata élesen ditétebb is-
mertetetdl, s ha olykor €l is fordulnak ezek a kifejezések korikben, akkoaleldban megle-
hetésen ironikus hangvétellel torténik. Ugyanakkor énadurcsa k6zdsségnek a tagjai kiala-
kitottak egy sajat ,terminologia-kezdeményt” is,edyrleginkdbb a nem keresztény Uj vallasos-
sagon vald ironizalas kifejée. Hogy egy jellemé példat emlitsek ezek kozdl: ilyen pl. a ,Jar-
va” fénév és az eldth képzett igei, jeldi, stb. kifejezések, ugymint: Jarvazni’, Jlarvasoitf
Loelarvazni’, Jarvas”, stb. A Jarvas” sz6 konkréglentését tekintve az Gjokkultista gondol-
kodasmddot és érzésvilagot jeldli, és az utolithaa elterjedni latszik a TEKI kérein kivil is.

Kialakuldsat egy konkrét esetnek kdszonheti. Egyleeetlen maganéigtés ebsen az
okkultizmusba menekél holgynek allitdlag két évig latomésai voltak: fegmta ebz6
életének agya szélénél allo, ,zoldesen foszford§zledsztrallarvajat (ti, azt az alakmast, ami
el6z6 életbeli testét jeleniti meq) latta. Ez az esEEXI felfogasa szerint az egész Ujokkultista
gondolkodas alapképleteként foghatd fel, s egyesadbszor csak konkrétan az ,asztral-
larvara” utalva — elkezdték Jarvdsoknak” nevezmelnek az irdnyzatoknak a hiveit. Kiis
azonban e sz6 elvontabb, inkdbb az Ujokkultistadglesndasmdd és viselkedés jellegére, émin
ségére vonatkoz6, hangulatfesterminussd” valt. E jelentéstobblet révén jottétke azutan a
beble képzett igei és melléknévi alakok is: gyakoldati,larvas” az, aki hisz az ufékban, a
radiesztéziaban, a szellemgydgyaszatban, az asgtiban, vagy az ujokkultizmus barmely
egyeéb iranyzataban, vagy ,tudomanyaban”. Aki maivak miiveli is (vagy legalabbis tivelni
kezdi) e dolgok valamelyikét, az Jarvazik”. Aki méletét is ezeknek rendeli ala, az ,totél-
larvas”. Akinek gondolkodasmddja ezeknek a tanokmnaktasara még csak kezd a normalistol
eltérni, az Jarvasodik”. Akié mar at is alakulz gbelarvazott”. De létezik ,larvoid személyi-
ség” és larvoid gondolkodas” is: azbbi azokat jeldli, akik hajlanak az ujokkultistargiml-
kodasra, az utobbi pedig az azzal rokon, vagy &deldalé gondolkodasmaédra vonatkozik.

A TEKI tobbi hasonlé szellemességének e helyeretdrismertetéséi a tovabbiakban
eltekintenék. Egy meglehiten s#k intellektualis kozegre alapuld kis k6zosség emelg
jelentéktelen ,ellenpontjat” képezi a ,larvasok”ubkultirajanak. Annak a szubkultiranak,
amelyldl maga is kibtt, de amiben valamilyen formaban mégis benne itagadolyan ,szub-
szubkultaraként”.
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A hazai buddhistak vilagképének szinkretizmusa:
egy rendszer és annak elemei

A nyugati buddhizmus elvalaszthatatlan része lettak az eléggé kiterjedt, s egyben
eléggé elmosodott hatarokkal rendetkgondolati rendszernek, amelyet — jobb kifejez@nhi
— ezredvégi, technicizalt, pszichologizal6 Gjoklamitus, esetleg némileg tdgabb értelemben
Ujspiritualizmus névvel illethetiink. E szubkultUéak is megjeleth formacio kdnyortelendl
magaba szippantotta a Nyugatra érkedsttkeleti spiritudlis iranyzatokat, vallasi formdka
Ugyanakkor ezeknek a tradiciondlis iranyzatokngletfalatasa” egy nagyon is természetes
folyamat eredményeként foghat6 fel, hiszen a kattlraltal szabott kidsés bel§ hatarok
nem konnyen (vagy talan egyaltalan nem) lebonthatakitt megjele keleti ereddt (vagy
barhonnan érkeég kulturalis képadmény ugy is tekinthét mint egy szerves organizmusba
bekerib idegen anyag, amelyet ez vagy felbont és integadjy kilok magabdl. Ha egy ilyen
képdmény ,tulél” az atlltetést, és meggyokeresedikkoa automatikusan atalakul,
hozzaidomulvan a befogadd kézeghez. Masként nendisa fennmaradni. Amennyiben tehat
a buddhizmus, ez az eurdpai gondolkodastol erédendegen létszemlélet, ill. spiritudlis
gyakorlat eljut Nyugatra, akkor vagy kénytelen ésimi a befogad6 kultira kidlsés bel§
formdit, vagy reménytelenil éhik, s legfeliebb csak kilonféle azsiai koloniatablenntartva,
sajatos egzotikumként marad fenn. Ha viszont megeesét befogado szellemi-kulturalis
k6zeghez tort&hidomulast, gy viszont igen kdnnyen az a sorsajutisztalyrészéil, hogy a
lényege elinik, vagyis az eredeti, keleti emberre szabott raoiv@lé elsikkad. Ebben a
csapdahelyzetben a lelidégjobb megoldasként kinalkozik, amikor a , kult@r@anizmusaba”
bekerld ,idegen elem” megkeresi az adott kbzegben hozagabban hasonlité elemet, s azzal
tarsul. A buddhizmus esetében pedig lényegéberdreentk, amikor az eurdpai misztika és
okkultizmus elérhét, s a buddhista tanitdsokra leginkabb emlékézigtnyzataival (vagy
annak elemeivel) kezd otvédni. Azt pedig, hogy melyek ezek az elemek, nenegysz
donti el, hogy milyen specidlis kozegben, kik égyam viszik véghez a buddhizmus nyugati
értelmezését, vagyis annak ,kulturalis atforditasat

Az alabbiakban azt a viszonylag sz6vevényes rendszeretném bemutatni, amely a hazai
buddhizmus valddi arculatat, vagy még pontosabbadmazai buddhistak vilagképétkotta a
koézelmultban — és alkotja részben még most is. IEanendszernek egyes elemei természe-
tesen idnként megvaltoznak: atalakulnak, vagy mas elemekeeébdnek, esetleg 6tvédz-
nek az idk folyaman. Ezen atalakulasokat a legtobb esetheadatt kor divatja hatarozza
meg, s e folyamatokba olykor a tarsadalmi kénysvagy a politikai hatalom is beleszol.
Lényegében ez utdbbi volna e tanulmany elészének, a torténeti résznek az adatkozlés
melletti masik & mondanivaléja. Eppen ezért e divatvaltasoknalelemek kicserédésének
tarsadalmi, politikai, vagy éppen a kulturalis &l feleslegesnek tartok barmiféle részlete-
sebb elemzést, hiszen csak elismételném a méakiairtErdekesebbek maguk az elemek.

E rendszer az dispillantasra nem isiihik rendszernek, inkabb mindenfajta szerkezet
nélkili halmaznak, egy mindenhonnan 0Osszeszedégetemekisl allé, tarka vilagkép-
halmaznak. Figyelmesebb vizsgaldédas utan viszommre Kitinik, hogy ez a tarkabarkasag
egymastol latszélag olykor nagyon is kilonbhoelemeknek egy sajatos logikan alapuld,
konzekvens médon torténdsszekapcsolddasi rendszere. E ,logika’ alapjéligoegy sajat
latdsmdd és értékrend alkotja.

Az alkotéelemeket igen nehéz feladat barmifélgtgjogalomba szoritani. Vannak kéztik
kulonféle vallasi, filozéfiai és fivészeti iranyzatok, kultikus személyek, tudomanyesc
altudoméanyok, modern, régi, vagy modernizalt rédgioszok, legendak, stb. Ugyanakkor
megis létezik egy dijtéfogalom, amit e szubkultirahoz tartozok maguk hélsak ezekre az
elemekre, s e fogalomrol mar ad#i fejezetben emlitést tettem. Ez pedig a ,szellgeizs,
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illetéleg az an. ,szellemi dolgok” d@jtonév. Mint azt irtam, ,szellemi dolgokkal foglalkaze
szubkultarahoz tartoz6 szemeélyek esetében aztijefmygy az illet beleveti magat egy vagy
tobb ilyen dolog mivelésébe, tanulmanyozasaba, vagy éppen élvezéigipanakkor ezeknek
a lépéseknek a megtétele mar azt is jelenti, hagyledd valamilyen médon elkezd kédni
ehhez a szubkultirdhoz, betillkezdi megismerni annak jelrendszerét, azaz: uésxzélik a
rendszernek.

E fejezet el mondatdban azt irtam, hogy a hazai — de altalabayugati — buddhizmus
része egy szubkultiranak, vagyis egy nagyobb egksEnnek azonban forditottja is igaz: a
nyugati/hazai buddhizmusnak részei, azaz 6sszetlevnei e szubkultdra tobbi masik eleme.
Vagyis mindkett egyszerre része és kerete a masikrigk. ugyanezt nagyjabél e szub-
kultaranak, pontosabban: e szubkultira vilagképénalbuddhizmuson Kivili, tdbbi 6sszdtev
elemére is el lehet mondani. (igy példaul a mérsakben is tobbszor emlitett New Age
beépitette magaba a buddhizmust, vagy annak ldigmlimtosabb elemeit, viszont a nyugati
buddhizmusba is beépiiltek a New Age elemei, kiéméannak gondolkodasmaodia, ill.
érzésvilaga). E szubkultarat tekintve tehat tolgynessal kozvetlentl vagy kdzvetve érint-
kezs szinkretikus képadmeénybl beszélhetiink. E szinkretizmus természete pedidiegy e
képdmények altaldban egymast épitik sajatmagukba.

A kezdeti idbszakban, vagyis masodik vilhghabordételidokben a hazai buddhizmus még
nem nagyon oOtvdadott semmilyen mas elemmel. Ennekédleges oka az idekerilt keleti
vallas ujdonsaga, illetve ritka, zart, exkluziv oifa. Nem véletlen, hogy éppen a hinajana volt
az, amivel a magyarorszagi buddhizmus elkdddt. Ennek rendkivil zart, mas vallasok
befolydsatél mentes, szinte ,vegytiszta” mivoltkemtette az eurdpai ember szadmara a hite-
lességet, és hozta azt (az egyébként téves) megidstichogy a hinajana @si, még tiszta,
eredeti buddhizmus, az amely S&kjamuni Buddha &braindmaig lényegében érintetlentl
fennmaradt. Ezt tAmasztotta ald a hinajana elnsviezé&mely sz6 szerint kis szekeret jelent,
attételesen, a vallasi gyakorlatra pedig a kevastekjarhato ,stk 6svényt”. Mindehhez még
az is hozzajarul, hogy a hinajana csak Hatsé-lmdjges tertletein, és Ceylon szingaléz
lakossadgéanak korében — vagyis az indiai térsédepéjan maradt meg. (Legalabbis az allam,
vagy a tébbségi lakossag vallasaként). Perszaertegszetesebb, hogy egy Ujonnan Eurdpaba
kerdllt vallas, vagy szellemi mozgalom abban a fgaban jelenik meg ékz6r, amely forméat a
behozodk, ill. befogaddk az eredeti, tiszta formagakdolnak. A buddhizmus esetében ez a
forma a theravadinok vallasa, a hinajfha& buddhizmusnak ez az aga pedig megletes
alkalmatlan mas kultuszokkal, vagy éppen filozaf@idszerekkel val&bzvetlenstvozdésre,
hiszen ebben semmiféle hagyoméanyos istenhitnelkképzetnek éppugy nincs helye, miként a
vilhg eredetéfl, természetéil, avagy annak dolgairdl valdé barmingénbdlcselkedés. Leg-
foképpen semmi j@kép. Csakis annak a tudataban lenni, hogy az esgmiféle forméban
soha ne szillethessék Ujra ezen a vildgdvindez esen hozzéjarult egyrészt az emlitett
exkluzivitdshoz, masrészt pedig egy olyan felfogastnogy ha valaki buddhista lesz (azaz ez
esetben a hinajana kodg), akkor ezt vagy nagyon komolyan csinalja, vaghogy. Ennél-
fogva egy ,igazi buddhista” €it kezdsdéen semmihez sem kiitik, legibképpen ideologiak-
hoz, filozéfiai, vagy vallasi vilhgképekhez nemldgios, hogy egy ilyen szemléletmdd a nyugati

8 Ez az alapvéen téves felfogas egyébként szinte mindmaig alesid@m hasznalt toposza asként ismeret-
terjeszé jellegi — vallastorténetnek.

8 Természetesen szeretném hangsulyozni, hogy miadbaddhizmus felé fordulé nyugati ember szem-
szOgébl értend, aki a érzelmi-intellektudlis Utkeresése folyank@myvtarakban taldlkozik ézor ezekkel a
tanitasokkal. A hinajana ugyanis ott, ahol egy ohfykozosség (orszag, etnikum, tarsadalmi rétdm) st
vallasava lett, értelemsZmm ugyanazoknak a torvénysiségeknek lett alavetve, mint barmely mas vallas.
Vagyis beleépliltek a kollektiv identitas szimbdlumééplilt szamos szokas, elburjanzott benne adfiitds, s
nem utolsésorban szép finoman beépilt szamos dési,&iirthatatlan nem buddhista kultuszokbdl.
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ember szamara elviselhetetlen, legalabbis ha k@nohgszi azt. A buddhizmus azonban mér
ezekben az itkben is inkabb egy intellektualis divathullam részat, mintsem valdban
komoly spiritudlis gyakorlat. Es ez aldl csak eggeemélyek képeztek kivételt. Ennélfogva a
sz&zadéin, ill. a két vilaghaboru kozti iiszakban a buddhizmust furcsa ketég jellemezte.
Egyrészél maga az eszmerendszer nem nagyon éudiz mas elemekkel — élsorban a
hinajana szikarsdga miatt. Masrédzviszont ez a jellegzetesen eurdpai buddhizmusteszi
azonnal részéve Valt annak, a térténeti részberemiitett tarka kulturalis egyvelegnek, amely
ennek az ilszaknak az intellektualis divatjat képezte.

Ez az egyveleg azonban az emlitett szubkulturakagdsanak még csak halvangkelpe,
bar kétségtelen hogy mar ekkor mintha kezdenénetedleszkedni azok az elemek, amelyek a
késsbbi nyugati-magyar buddhizmust — és persze aza@ite\b szellemi kozeget — alakitjak
ki. Igy példaul a teozofusok Kelet felé fordulaBaddha és Jézus parhuzamba allitasa, vagy az
eurdpai ezoterikus tanitasok analégidba vonasdeti kipzofiakkal és valldsokkal, mar ebbe
az irdnyba mutatnak. Az igazi ,0sszeérését” ezelégehknas hasonlé dolgoknak azonban a
hippi-korszak hozza el. Ebben viszont a magyar ésyugati buddhizmus féjtlése par
évtizedig kulon utakon jar,6ként a szocializmusnak koszonbeh. (Habar bven talalunk
hasonlésagot a magyar és a nyugati buddhizmus kom@éig a szocialista ddzakban is).
Ugyanakkor mindkét ,fefldési vonal” egyarant a mahajanat talalja meg aakgtlhatobb
formanak ehhez a ,szellemi 6tvbzéshez”. Ez pedigdezetes valasztasa volt mind a magyar,
mind a nyugati buddhizmusnak, hiszen a mahajangyisvaa ,nagy szekér”, vagy ,széles
Osvény”, mar kialakuldsatol kezdve befogadd ésgndté jellegi vallasi forma volt. Nem
véletlen, hogy éppen ez terjedt el Azsia mindarg@idgak a legtobbjében, ahol a buddhizmus
valaha is gyokeret vert. A mahajana képlékeny, tazidrmivé alakithatd jellegének készon-
hette tulélését. Ugyanakkor ennek a legtébb eseaiberolt az ara, hogy szinte telies egészé-
ben kénytelen volt atvenni a helyi hagyomanyokatzdve a legkulonfélébb pantheon-
alakoktol, a lokalis kultuszok ritusain at, voltapén magaig a szemléletmodig bezaréan. Es
lényegében Nyugaton is ez tortént, és torténik sndolyamatosan. (Annak ellenére, hogy a
buddhistdk tobbsége ezt egyaltalan nem tudatosifjatleg még le is tagadja — ahogyan
ellentmondott volna egy kdzépkorbard éhongol vagy tibeti bonc is, ha valaki azt vetette
volna a szemére, hogy a buddhizmus 6rve alattalzddj samanisztikus praktikaked).

Nézzik azonban a konkrétumokat: volt mar arrél smigy a rendszervaltas idejéig a
Buddhista Misszi6 mindenféle-fajta, az akkori kgftdlitikdnak készénhéen vagy féllegitim,
vagy egészen illegitim szellemi iranyzat, vagy t@r§/ség menedéke volt. Ezek az akkori
,Szellemi dolgok” tébbségében persze — egyébkéitiapy, mint most — az okkultizmus, ill. az
ezotéria korébl kertltek ki. A rendszervaltassal azonban ezeblgak tobbségében éppugy
Ondallésultak, miként a szintén megbuvo, esetlegnktformaban létéz s a hivatalos,
.engedélyezett” buddhizmustodl eléémas buddhista irdnyzatok. Ezeknek az irdnyzatgknak
vagy éppen tudomanyoknak” a képwvigelill. mivelsi 1990-6l altalaban sajat finelyeket,
kozosségeket, iskolakat, koroket, stb. alakitaalszocialista idszakban ezek a ,szellemi
dolgok” (nevezzik ezentul igy ezeket) még messneneadelkeztek olyan szilard hatarokkal,
amely alapjan még a velik foglalkozék tobbségeleésed el tudta volna véalasztabket
egymastof®

A kovetkedkben azokat a ,szellemi dolgokat” kivAnom felsor,cdmelyek tébbé-kevésbé
altalanos kozismertségnek és kozkedveltségnek dielera hetvenes-nyolcvanas években a

% Erre egyébként még a ,szakosodast” immar biztoshfat-intézményesiilés lebisége sem minden esetben
képes. igy ha példaul elmegyiink egy ilyen, ,szeildmigokkal” — ®ként ezoterikus eszmerendszerekkel és
okkult praktikakkal — foglalkozé intézménybe, akkwemar tapasztalhatjuk, hogy az avatatlan szaniéma a
teliesen kilonéllonak, vagy akar egymésnak ellenthbnak tiné dolgok is milyen harmonikus egységbe
képesek tsszeallni.
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hazai buddhistak vilagabanjtami tobb: vagy egésziikben, vagy csak elemeikbemidden-
képpen vilagképulk integrans részeéet képeztéek. Miglzonban ebbe belekezdenék, szeretném
eléore bocsatani, hogy az alabbiakban nem kivanom istnéezeket a kilonféle iranyzatokat,
ill. egyéb dolgokat, mivel ezzel mar jelésen eltérnék dolgozatom tulajdonképpeni targyatol.
Inkdbb a hazai (ill. a nyugati) buddhizmusra tedtasukat, ennek mértékét, tovabba egy-
mashoz vald viszonyrendszeriket szeretném valagtetyegvilagitdsba helyezni. Ez aldl csak
abban a kevés esetben teszek kivételt, amikor oggaom, a téma kevéssé kozismert, és
annak aranylag nehéz utananézni — kulondsképpdnsa@mara, akik eddig még nem hallot-
tak réla. ime tehat a lista, amely j6 képet adaisdtista kori magyar buddhistak izlésvilagarol,
illetéleg arrol a szellemi kbozedly amelybe tartoztak:

Alkimia . Ezt az igen obskurus eurdpai ezoterikus tudomaltgianos tisztelet 6vezte, de
csak igen kevesen foglalkoztak vele. Annal tobbelastak Szepes Maria ,A vords oroszlan”
c. regényét, amely rendkivilli népsissggnek drvendett egydden®” Egyébként ha kiilon az
alkimiarél nem is, de az un. ,szimboldgia” Getantargyon belll gyakranédderilt a téma a
Kérosi Csoma Sandor Intézetatiasain.

Antropozofia. Ez a Rudolf Steiner altal létrehozott tipikusgkod okkultista iranyzat
tobbé-kevésbé ugyancsak altalanos ismertségneleligasertségnek) orvendett a kulénféle
buddhista koérokben, am csak kevesen voltak olyaaélk valoban szorosabb kapcsolatba
kerlltek ezzel az ,eszmerendszerrel’. Talalkoztagyan egy-két illeivel, akik magukat
.=antropozoéfusoknak”, ill. az antropozofia hiveinglondtak, de altalaban csak Rudolf Steiner,
vagy tanitvanyai kilonféle munkainak, kéziratosalgzforditott” féenymasolatai jelezték ennek
az iranyzatnak a jelenlétét.

Asztrologia. Ez volt az a ,szellemi dolog”, amely a legnagyaigpszeiségnek 6rvendett
mar a korai idktdl kezdve, s mindvégig hol titokban, hol nyiltabbde, oktatott targy volt a
souddhista szeminariumon”. Szinte nem volt olyarddihista, vagy valamilyen formaban a
buddhistédk koreihez kétlé személy, aki ne hitt volna bennét & legtébben megtanultak az
asztrolégia elemeit, szabdlyait, ill. a horoszkogsZitést. (Jbmagam is igy voltam vele).
Egyébként a ,horoszkop” elnevezést nem volt ildonmasznalni ezekben a kérokben, s
helyette a ,képlet” kifejezés divott. Egysiditan én is azt éreztem, hogy a ,horoszkép” sz6
valahogyan vulgarisnak hat. Azutan rjottem, hogdrtmez utdbbi kifejezés a népsisitd
asztrolégiahoz k&dott, s ennélfogva ennek hasznalata a ,beavatdttakd volt meghagyva.

A buddhistdk kdrében tmelt asztrologia ugyanis tobb volt egydzesztrologianal. Egyszerre
volt életfilozéfia, okkult ebk felkeltésére tett kisérlet és 6nmegvaldsitdo @mogrAz asztro-
I6gia hivei kdzil a legtdbben mindent tudomanyulk@mesztil szemléltek. Az asztroldgia
elemei egy olyan szimbdlumrendszert képeztek, anekeresztil minden jelenség magya-
rdzatot és nem utolsésorban értelmet kapott. Eoméf a buddhistdk egy j6 részének az
esetében sokkal inkdbb asztrozofiardl, mintsem &pizrértelemben vett asztrolégiarol
beszélhetink®

Avantgarde. A hetvenes-nyolcvanas években az avantgarde iskiedim a hazai buddhista
berkekben, bar nem annyira konkrét iranyzatok fgaban. Sokkal inkdbb egyfajta
avantgarde-szemléletmdd jelent megkéint a buddhista kdrdkbe kertilt fiatalabb margnali

87 Szepes Maéria szintén tartott fenn kapcsolatot ddBista Missziéval.

8 Ebben az ifiszakban |ényegében kétféle felfogas uralkodott adBista Misszié korein beliil, amely
tulajdonképpen kétféle ,iskolat” is jelentett. Amktett filozofikus, intellektualisabbgként a szimbolumokkal
foglalkozé iranyzatdként L&szI6 Andras, majd a Kébiekben Mireisz L4szl6 nevéhez &dbtt. A mésik, a
torténeti részben mar emlitett John Karoly-félezfwmbiologia” viszont teljesen a napilapokbdl ismerigar-
asztroldgiat fedte. Ez utdbbiak Uzletdmar is készitettek horoszkopokat. Egyébként itt ltaakégbbiekben
orszagosan ismert asztrologus, Janak Lajos is]aiki Karoly egyik utodja volt, és az Arja Maitréjmndala
rendbe is belépett. Az asztroldgidként a jungi pszicholdgia alapjan értelmezte éseatte Pressing Lajos.

98



értelmiségiek kdzott. Emellett természetesen néfiatgl, Utkere§ mivész is el-el vétdik a
.Kishaz"-beli ebadasokra, a ,Dokumentaciés Kdzpont-ba, vagy épgpdanféle buddhista
rendezvényekre. De egy-két ismertebb buddhista nisge is bir bizonyos avantgarde
eloélettel. (Kordbban szinjatszé volt, vagy irogat@setleg még a kisérleti filmhez is volt
valami k6ze). Az avantgarde jelenléte két dolgatditb mindig magaval: nagy adag humort és
ellenzékiséget.

Délibabos eredetmitoszok A magyarsag hivatalosan el nem ismert, tudomamyada
nem tamasztott szarmazaselméleteit, ill. az ezeMiafban egyuttjaré ezoterizalt toérténelem-
interpretaciokat értem ez alatt a — jobb hijan,irdenneni sérty szandék nélkil — régiesen
megfogalmazott cimszé alatt. Ide tartozik a mag@@simer eredete, a homofoniara alapozott
archaikus nyelvrokonitas, és ezek minden velejgkdbuddhistdk kozott ebben azékken
ennek hivei is helyet kaptak, am az kétségtelegy nmagara a magyar buddhizmusra ez nem
tett kulondsebben maradand6 hatast. A ,Kishaz’-bana ,Dokumentacidos Kozpont’-ban
egyarant megfordultak ezeknek az eszméknek a birdsét kozkézen forogtak eft sz6ld
kulonféle iromanyok is, am ennek ellenére e tén@thasnem foglaltak el kézponti helyet a
hazai buddhistak gondolatvildgaban. Viszont egyehesindenképpen meg kell hogy emlitsek,
s ez Pap Gaboré, kinek — hol diddaki Egyetemen, hol valamelfivelsdési hazban tartott —
elbadasaira igen sokan eljartak a buddhistak k6zuDismindmaig egyfajta igen sajatos
.nemzeti ezotéria” képvis@e. ,Rendszerében” a hagyomanyos romantikus erdtbetnok
(hun-szittya-sumer atyafisag, ennek targyi emlégth,) és a tisztan homoféniara alapozott
naiv nyelvészkedés mellett nagy szerepet foglehzelasztrologia, a magyar néjpraszet,
tovadbba a Szent Korona furcsa, okkultista tisztelet

Tanitdsaiban mindezek otuviidnek is: igy pl. magyar népmesékt sépntivészeti targyak,
vagy éppen Csontvary képei rejtieles asztrologiandanivaldval birnak, a Szent Korona
korabban samanfejdisz volt, csak a keresztényerzéiottak”, a régi magyar reformatusok
valéjdban manicheistak voltak, s erre utalnak edgyeettas mennyezetek ,rejtett szimbolu-
mai” is, sth. Szamos kougeé van, Ugyhogy egyfajta iskolanak tekinthePap Gabor éhdasai
a szocialista éraban a lazadasnak, az elnyomotizaetermiszkeség kifejezésének sajatos
megnyilvanuldséat jelentették. Sokan csak ezérakaezekre az éhdasokra, ahol nemegyszer
viharos taps kisérte azéabddénak azokat a megjegyzéseit, amelyek fricsk&ntettek a
hatalom felé.

Eurépai filozéfia. Ez alatt §ként Platon, az ,rracionalistak” — agymint: Niethe,
Schopenhauer, stb. — tovabba az egzisztencialisakVittgenstein érted. Hozza kell
azonban tennem, hogy a filozéfiai érdeldés a buddhistak kozott is csak egyikebb,
Jsniavelt” kort jellemzett. Egynémely marginalis érteddyi rendszerint Nietzscli¢étés az
egzisztencialistaktol jutott el a keleti filozéfigk esetleg altalaban a miszticizmusig, vagy
okkult rendszerekig. E filoz6fusok javarészt csskert nevek voltak a buddhistak tdbbsége
szamara, akik inkabb egyfajta sajatos ,hagyomartyleifogadtak, hogy ezek a gondolkodok
valamilyen formaban ugyanazt a szellemi céfték maguk elé, mint Jézus, Buddha, dleg
6k maguk, semmint olvastdk ezeknekiveit. Nem nehéz kitalalni, hogy e ,hagyomany”,
egynémely eurdpai filoz6fus besorolasa ebbe aesaielktrbe, még a haborusdi ,polgari
buddhizmus” 6roksége.

Gnozis, gnoszticizmus.Maig elterjedt vélemény ezekben a korékben, hony,igazi
kereszténység” az antik gnoszticizmus volt, amelpem véletlendl” irtott ki a ,hivatalos”
kereszténység, vagyis a katolicizmus. Szazadunkilttéainak tobbsége valamilyen modon
helyesen raérzett a hajdani gnosztikusokkal vaddiesmi rokonsagéara, és az sem véletlen, hogy
ez a rokonsag-tudat éppen ott bukkan fel legtifet@pahol a keleti 6nmegvaltas-eszmék is
megjelennek. Igy példaul a teozéfusoknal, akik adii és buddhista vilagnézetetsador
hirdetik Nyugaton, vagy maguknal a nyugati budditkisgl.
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Hamvas Béla.Szazadunk kétségtelentl egyik legnagyobb irojaistgiae egyike volt a
legkdzkedveltebb, kimondottan kultikus tiszteletriakend szerdknek. (Ha nem a legéis
meég ezek kozott is). Akkor még tobbségében kiadatiziratainak gépelt és fénymasolt
példanyai nagy kincsként vandoroltak k##ézre. Persze a ,Scientia Sacra”, vagy a ,Magia
Szutra” kedveltebb és komolyabbnak tartott olvagméoit, mint amit a Mester a borokral,
vagy mondjuk a rantottlevesrirt. Sokaig — §ként a nyolcvanas években — nagyon sok
minden Hamvas Béla révén, s ami talan még fontosatibinterpretaciéjan keresztil jutott el
sokakhoz. igy példaul, amikoési ezoterikus hagyomanyokrél volt sz6, azt legtatbbii
magatol értéidéen ,Hamvas-modra” fogta fel, ill. értelmezte. Arfileirt, az sokak szamara
megkérdjelezetlen igazsag volt. Hamvas Bélat olvasni eegekd kérokben egy vilagkép és
vele egy értékrend automatikus felvételét jeleatett

Hindu filozéfia. A Buddhista Misszi6 a kulonféle indiai nem buddhigfoként hindu)
vallasi és filozofiai irdnyzatok valamiféle sZintnegismertetését mindenkor szivén viselte. Ez
mutatkozott meg kdnyvkiadasaban is, ahol a régimegk mellett egy ilyen targyd sorozatot is
inditott, tovabba koradbban Baktay Ervin, majd dtds Takacs Laszl6 személyében a hindu
spiritudlis és intellektualis hagyomany szeretet®ktatasban is képviseltetett. De rajtuk kivl
is sokan olvastak ilyen munkakat, hivatkoztak rajgka buddhizmussal Iényegében azonos
felfogasként, tanitasként kezelték. Azt lehet maohdaogy a hinduizmus teliesen egybemoso-
dott a buddhizmussal, ami végtére is ékthetnen, foldrajzi és kulturalis értelemben egyaran
tavolrdl szemlélve, dként egy alaposabbiiveltséggel nem rendelk&zill. ezzel nem foglal-
kozé személy szdmara nem is olyan nagy a kulonbSé&g. mindenneri kilonbségtétel
értelmetlen és érthetetlen a nyugati ember szemében

| Ching. Ez a ké8bbiekben szerte az orszagban népszervaldé kinai orakulum a
buddhistdk kérében mar ekkor ismert voltédtldsok és tanulmanyok ismertették méar ebben
az idbben. Hetényi Eré egy praxisra szant konyvet is irt rola, amely &zoncsak 1989-ben
jelenhetett meg. Egyébként Nyugaton ez is a hippskak, ill. a popkultira felfedezettje:
allitélag mar Mick Jagger is ezzel j6solta meg Banes tragikus halalat.

Jéga Errdl talan felesleges lenne kulon szélni, annyira nalgé&tetdo intenziv jelenléte
a buddhistak kozott. Az viszont mar érdekes, hodyeini csak kevesen imelték. Inkabb a
joga elmélete, filozofidja, szellemi hattere vatérbe helyezvé’

Jungi pszicholégia. A szocializmus alatt a Buddhista Misszid volt azyikgelss
intézmény, amely kiadott révidebb Jung irasokdtbifhyire valamely tibeti szentirathoz, pl. a
Tibeti Halottaskdnyvhoz irt éanulmanyt), &t tanulmanyokat a jungi lélektan egyes
tantételeibl. Emellett ,jungidnus” szakemberek is kapcsolaéotottak az intézménnyel, s mint
arrél mar irtam, az intézmény kébi vezebje, Pressing Lajos is ebbaz irdnybdl kozelitett
mind a buddhizmushoz, mind &ltaldban az ezotefilagyomanyokhoz. Mint mar emlitettem,
Jung volt a ,magikus” név, a hitele§é minden el nem ismert ,szellemi dolognaky.tette
ezeket a dolgokat ,tudomanyossa”, szalonképess@y Vegalabbis a kritikusabb elmék
szdmara is elfogadhatova. A nyolcvanas évek elegaulett Jung divatba jonni ezekben a
korokben, tobbnyire a kozhelyek szintjén ismertudiie Iélektannal, pontosabban annak
vilagképével szemben. Jungot éppugy dicsérni,illetiht a mar emlitett eurdpai filozéfusokat,
még azok korében is, akik nem olvastéle semmit.

Kabbala. A zsid6 misztika és magia e rendszere korulbelidlkimiaval volt egy szinten.
Csupén néhany ember foglalkozott vele, de szinbeleniki tudott réla valamit, és ami a leglé-
nyegesebb: mindenki besorolta abba a szellemi kérbelybe a buddhizmust is odatartozonak
Vélték.

89 Az evangélikus lelkés#b buddhistava és ezoterikussa lett Rafael Jozsadttehosszabb ideig hatha-jéga
tanfolyamot a Buddhista Misszi6 intézetének okigtésgramjan belil.
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Kereszténység, keresztény misztika, keresztény okkiamus. Ez utobbi kifejezés talan
egyesekben némi megutkozést kelt. Ez alatt olyagukat alapvéen kereszténynek vallo, s
foként keresztény terminoldgidban fogalmazé iranyzatertek, mint amilyen pl. a Rézsa-
keresztesség. Sokak szaméara a méagia, az ordkulmsakalata egyaltalan nincs ellentétben a
Biblidval, vagy akar a katekizmussabtsezeket egymast kiegésrivagy éppen szorosan
0sszetartozé gondolatrendszereknek tartjak. Efogées igen rokon az olyan, fentebb emlitett
eszmékkel, amelyek egybemossak példaul Jézust BudliiKrisnaval, vagy egyéb vallas-
alapitdé profétakkal, mesterekkel, esetleg kuloniél#asok isteneivel. Ez a felfogas az egyik
legjellemzbb vonasa volt az ekkori buddhizmusnak, és ez sokszvallasi tolerancia”, ill. a
.Minden Egy” eszméjével tarsult. Ennélfogva a ketésység sokak szadmara nem allt ellentét-
ben buddhizmusukkalés a keresztény tanitdsokban ugyanazt a mondanvélié@k felfedez-
ni, mint emebben. Ugyancsak kedvelt téma volt aydé mint j6gi”, vagy a ,Jézus valbdjaban
Indiaban tanult” legenda is. (lligkeg ezek kilonféle verzidi). A imeltebbek, vagy a kimon-
dottan valldsos keresztény hattérrel, vagy muttabelke#k a keleti filozéfiak igazsagat a
keresztény misztikaban talaltak meg, s a keletiitdheids praxist egyazonosként kezelték a
kozépkori kolostorok spiritudlis technikaival. Igasetelt szeré volt Keresztes Szent Janos és
Eckhart mester.

Mégia. ,Szociolingvisztikai” fejezetemben méar emlitettehagy ez a fogalom sok szem-
pontbdl mennyire eltértud lenni attél a hasznalattol, amit a tudomaragyakar a kdznapi
nyelv révén megtanultunk. Mint {ffaj, a magia sokkal inkdbb Ujkori székz munkaihoz
kotodott, semmintési kultirdk szellemi hagyatékadhoz. Ezek kodzil isssme kiemelkedett
Aliester Crowley személye, ill. ,munkassaga”. Crewlak, az els satanista egyhaz
alapitéjanak egyebkéndkent a nivészvildg periféridjan voltak és vannak ma is hi#z a
.Kulturalis kapcsolat” természetesen az 50-es, dg mkabb a 60-as évek ellenkulturajanak
terméke.Ez a magia sokkal inkabb a teozéfia teremtménye, ramnte néven ismerdsi
praktika. Ebben az alapw&n nyugati ezoterikus rendszerben is fontos hédgphak a keleti
elemek, igy pl. a csakrak, vagy a pszichofizikargitik tana’

Samanizmus Mér a hetvenes években megjelentek samanizmusrébiryvek kaloz-
forditasai a buddhistak kozott, és ez a ,szaknmalidaj” is azok kdzé tartozott, amit sok
buddhista igencsak rokonnak érzett sajat hitévahek ellenére befolyasa ekkor még aranylag
kicsi — feltehetleg az informacids hiany miatt — s fénykorat csakralszervaltassal éri el.

Taoizmus. Gyakran volt olyan érzésem, mintha a tacizmus ezelbkdrokben — vagyis
nem csupan a buddhistak k6zott — gyakran magaha filbzoéfiat jelentené. Ez az eszme-
rendszer (vagy ha ugy tetszik: filozéfiai iranyzaigg a hinduizmusnal is jobban azonosult a
buddhizmussal. NépsZesege nyilvanvaléan ételiesen ezoterikus jellege, ikd¢g szélesebb
,szellemi” kapcsolatrendszerének volt koszoBhetigy példaul szoros kapcsolata a kinai
alkimiaval, jégéaval, stb.).

Tarot. Ez a joskértya-ordkulum mindmaig ismert és néfispaind buddhistdk kozott,
mind altaldban a hazai Ujokkultista k6zegben. Extan szdz éves orakulumot még a mult
szdzadi magus, a kiugrott katolikus papbdl vard@zsléett Eliphas Lévi munkassaganak
koszbnhaten a Kabbala részeként, és ,Egyiptési hagyomanyara” visszavezethditibb
ezer éves szellemi hagyaték gyanant tisztelik.

Teozofia. Ez az eurdpai szababtikivesség okkultista vonalatél szinte elvalaszthatatla
iranyzat a mult szazad romantikajanak, valamirtexasszionak a jellegzetes terméke. Ma méar
egyre inkabb avittnak, megkopottnak dtik, még a kulonféle ezoterikusok k&zott is, és

% Ezzel a ,vallasi” iranyzattal foglalkozik egy kidinterjukétet: Otremba 1992. Az ismettéanulmannyal
bevezetett interjuk ugyan Németorszagban készittelaz azokban megjeleffielfogés és vildgkép a magyar
kovetkre is érvényesnek tekintlget
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helyét egyre inkabb a New Age veszi at. (A teozéfigébként batran tekintlieegyfajta e3-
New Age-nak, illefleg ez utobbi pedig a teozéfia korsksitett, az ezredvég szelleméhez
igazitott valtozatanak). Mint mar kordbban szoéltéa, a teozofia Iényege a keleti és nyugati
misztikus bdlcseletek szinkretista elegyitése. AavBiskaya asszony 4&ltal megalkotott
eszmerendszer azonban mar a hetvenes-nyolcvankkeévaejétmultnak bizonyult, s ami
pedig a hazai buddhizmusra tett hatasat illeteldzen az idben mar nem volt jeleés.

Tradicionalizmus. Ez a meglefien kevesek éltal ismert, ,majdnem filozofiai” ir&ay
tette a hazai buddhizmusra a legnagyobb hatast.avégstani fiatalabb generacio vilagképe is
— ha ma mar legtbbbszor csak attételesen is — nigenéppen fetizott” ennek az iranyzat-
nak fokozatosan gyendiikzellemi befolyasatél. Részint ez okbdl, résantdretlensége miatt
az aladbbiakban egy kicsit részletesebben foglatdoxele.

A tradicionalizmusnak az archaikus magaskultaralndemekfeletti tisztelete és az
evoluciés elmélet elutasitasa a tdgf jellemsbje. (Voltaképpen elnevezése is erre utal).
Lényegi mondanival6ja, hogy létezik egyfajtesi (,aranykori’) léthelyzet, amelyneké f
jellemzsje a tapasztald alany uralma a tapasztalati véddeftf amely ennek révén, a miésikt
eltér magikus valésag vilaga. E vilhg maga is az Alamgintése léven jott létre. A torténelem
pedig nem mas, mint ebbaz 6si allapotbdl tértéth kizuhanas (bukés) folyamata. E folyamat
révén egyre inkabb a tapasztalati vilag kezd udilk@a tapasztald alany (szubjektum) felett.
Ez a ,tudatvesztés”, a SoOtétség ideigleneézgyne a Fény ér felett. A torténelemben
minden ekoril forog, minden ennek szimbolikus kiféflése. igy példaul az aranykori Alanyt
az archaikus magaskultarakban a szakrdlis istdypkigpviselte, s a kiralysag intézményének
folyamatos sillyedése, a demokracia megjelenésekemsillyed, kizuhant allapotnak a jelei.
A tradicionalistdk élesen elutasitigk a demokraciat modernizaciot, a koztarsasagi
allamformat, a haladas, de még asfigls eszméjét,6s a mindezek alapjaul szolgalé objektiv
valésag fogalmat is. (Bizonyos szintig eszmerenmdikzeokon a szolipszizmussal, s azt is lehet
mondani, hogy a tradicionalizmus felfogasat eggfaforténetiségre vetitett szolipszizmus”
jellemzi). A tomegkultara és a mennyiségi szemléletjesztelhetetlen ellenségei. Természe-
tesen a vallasoknak is a legszakralizltabb fortaéifak a legmagasabbrdmebk. A tradicio-
nalizmus tiszta formajdban voltaképpen a radik@disboldali felfogas, ill. az 6konzerva-
tivizmus filozofiai sikra emelt, ezoterizalt ésksahzalt eszmerendszer&enne majdnem
minden forditott dljeli értékelést kap, amit a mai nyugati ember szintgkémebjelezhetetlen
alapértékként tart szaméh.A tradicionalistak tivosen tartézkoddak a kereszténységgel
szemben. Felfogasuk gnosztikus, mivel a szubjekiltali szellemi Gnmegvalodsitast helyezik a
kozéppontba. Hivei az arja félsbrendiség elméletének is, s nem véletlen, hogy egyes kép-
visebi a fasizmussal is kacérkodtak, habar az iranggtbb koveije az ,arja” fogalmat nem
mint faji, hanem mint tudati-etikai kategoériat kiz€A tradicionalizmus egyik kulcsfogalma
egyébként az arjak ,boredlis hagyomanya”. Eppent ézginkabb a védikus kori indiai (azaz:
,0sarja”) hagyomanyt tartjdk legtobbre a vallasok &6z mar csak az ebben megjélen
6sszubjektum kiemelt, uralkodoéi szerepe miatt i®grhagyobb képvisél Julius Evola, René
Guenon, Fritjhof Schuon, de bizonyos fokig magacktr Eliade is ide sorolandd, haldar

91 A tradicionalistak ,vadabb” —6ként az emlitett L4szl6 Andrashoz &, és a ,Pannon Front” c. lapban
publikdld — irdnyzata még a magyar torténelmelyenifeje tetejére allitott, mindent vissz4jaraditott médon
értékeli: Szamukra nem csupan Kossuth, de még Rakdocskay, stb. is ,arulo rebellisek”, akik a &lysag
,0Sl és szakralis” intézményének a megdontésén mkodd@k, az olyan személyek viszont, mint Metternich
herceg, vagy Haynau tiszteletet érdénskemélyiségei a torténelemnek, mivel tradicioméaizempontbdl
kifogastalanok”. Erdekes modon a magyar tradicisték a sumer eredetet, ill. az ezekhez kapcsdiéson-
szri elméleteket, mint a megvetett népi romantikaraeéphamis eszmerendszert, elvetik. Ugyanigy szem-
benallnak a nyilas hungarizmussal, annak szociddisz, altaluk ,baloldalinak” tartott mivolta miatis.
Mindezek miatt hamar megszakadt a részint a ,sugté], részint pedig a hazai sz§tdbb felé tortén, a
rendszervaltast kowekozeledés.
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tudésként nem ment bele olyan sé&ééges miszticizmusba, mint a fent emlitettek. \folta
képpen Hamvas Béla is a tradicionalizmus képsjset vagy legalabbis az volt életének egy
jelentvs szakaszaban — ath mély humanumaval, kevéssé dogmatikus gondolkod§sav
szél$jobbtdl vald tartézkodasaval, s nem utolsésorbandraval eléggé kildg a ,klasszikus”
tradicionalistdk sorabol. Ami eBba gondolati rendsze$bmindmaig megmaradt a buddhistak
fejében, az etssorban a®dsi kultirak magasrefidégének eszméje.

A kulonféle ezoterikus iranyzatok kozul tradicidmadus birt kétségtelenil a legnagyobb
befolyassal a szocialista kori buddhistdk, vagykkee a korokhdz valamilyen forméban
kozelallb személyek értékrendjére, gondolkodasmadjéBeleértve ebbe e sorok irdjat is).
lgaz ugyan, hogy Evolat, vagy Guénont csak kevedesstak, s a tradicionalizmus afféle
,Szeliditettebb”, §ként Hamvas altal kdzvetitett forméjaban volt gtgve. Valodi, mondhatni:
-Klasszikus” tradicionalista volt azonban a sokakvagy hatast tév Laszl6 Andras, aki
eszmerendszerébered) bizonyos politikai nézetei miatt a hatdésagokkasiembekerilt. E
vilhgképnek az volt a legnagyobb varadzsa, hogyz&éasa forditott mindent, amit addig
szileink®l, tanarainktdl, a tomegkommunikacidés eszko#bkt azaz a minket korulvév
vilagtol — tanultunk. Vagyis a lazadas (méghozaaeallemi lazadas, a ,béldorradalom”) egy
igen hathatés eszkdzének bizonyult. Azt bontottareit alapértékekként megtanultunk, s ami
egyben — legalabbis igy éreztik — lathatatlan mfatként vette koril gondolkodasunkat és
érzésvilagunkat.

A fentiekdl lathatjuk, hogy mintha kezdett volna kialakuligyéajta sajatos hagyomany,
amely szerkezetét tekintve rendkivil hasonlit ab&ésk és a reneszansz kori ezoterikus-
okkultista szinkretizmusokhoz. A kilonféle spiriisa és niivészi-intellektudlis ,nifajok”
szinkretisztikus elegyedésének, ill. egy sajatdésgképben tortéh egyesitésének jelenségén
taimeréen, konkrét szerkezeti, ill. jellegbeli parhuzamboks talalhatunk. igy példaul —
akarcsak a reneszansz idején — itt is kialakultulikkis tiszteletnek orverdd,Mesterek
Aranylanca”’, azoké a mestereké, kiket e szinkaetdtagkép ,nagy személyeiként” akkor is
tisztelni illett, és akkor is egy allandé hivatkezalapot képeztek, ha az ember egy sort sem
olvasott 6luk.

A rendszervaltas utan lényegében két jélssibb valtozas tortént: egyrédizszegényedett
a ,buddhista szinkretizmus”, masrédza kevésbé intellektudlis, inkabb érzelmi alaplgdk
kezdtek benne dominalni. Ez utdbbirdl mar tobb dwrlyrtam. Nézzik most az é&kent
emlitett valtozast. Mely dolgok hullottak ki, vaggzorultak héattérbe, és mivebwilt a
rendszer?

Teljes mértékben talan semmi sefintt el a buddhista felfogasbdl, egyes dolgok ha
mashogy nem, hat attételesen, latens formabani{éadsen egyes személyek vilagképében)
maig tovabb élnek. A sulypontok azonban masfelédtak. A felsoroltak kozil példauld@sen
hattérbe szorult a tradicionalizmus és Hamvas Bélaisza, és viszonylag visszaszorultak az
olyan obskurus dolgok is, mint amilyen a magiaalkimia, vagy a kabbala. Ezek a valtozasok
javarészt persze annak is kdszotkethogy a rendszervaltas utan ldisgtg nyilt szinte
barmiféle iranyzatot képviselk6zdsség, vagy ,iskola” bejegyeztetésére, legtiinbegye-
siilet, vagy vallalkozas formajab&nSok nem hivatalos kisk6zdsség, ill. vallasi jelldzprati

9 Mar a rendszervaltas idején, a kilonféle buddhisskozosségek elszaporodasaval parhuzamosan, egy
ATAMA-tag a Torok Pal utcai tivelsdési haz vezéjeként létrehozta az az6ta idikidds an. ,Oshagyomany
Iskolajat”, amely Iényegében félévessalassorozatok szervezését végzi. Ebben, a ginynéshmgyma”
néven emlegetett intézményben szinte minden hddgpt amit e fejezetben igyekeztem megemliteni. (A
buddhizmus viszont — akarcsak a legtébb ilyen tmelyett is hianyzik.) Az ,iskolanak” van egy folydita is
,Oshagyomany — Tradicionalis SzellemiiNely” cimmel. Néhany évig itt adottéeh Koérési Csoma Sandor
intézet tobb tanéra, ill. volt hallgatdja. A ,sasthi mihely” két ,nagy Oregjeként” sokaig itt tanitott P&abor

és Laszl6 Andrés is, akik persze a lap allanddikélldi kdzé is tartoztak. Laszl6 Andras emellety egjat
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kor is alakult. Ezeknek szernwidkdzil néhanyan ugyancsak megfordultak a Buddihksazio
haza tdjan. Ezek az iranyzatok tehat levaltak ailmmldhizmusrél, hasonléképpen, ahogyan a
kulonféle buddhista iranyzatok is levaltak a Budthi Missziorol, amint azt a helyzet
megengedte. Es e levalas nem csupan intézményilmem szellemileg is megtortént: a
buddhizmusbol — igaz tobb éven at tartd fokozaletisztulas” eredmeényeként — lassain gfa
kerll” a fent emlitett dolgok egy j0 része, ez Wiakbdl viszont a buddhizmugirtik el.
Figyelemreméltd jelenség példaul, hogy egy ilyemellemi iskoldban”, vagy kdzésségben
egyre kevésbé kerlléeh buddhizmus, mig egyéb keleti vallasok, ill. ispdlis hagyomanyok
(féként a jéga és a taoizmus) maig nagy néfiiségnek érvendenek ezeken a helyeken, ezek-
ben a koérokben. Vagyis e kilonkibzanyzatok lassu, de biztos eltavolodasanak, matmith
egyfajta szakosodasnak folyamata zajlik. A hazai buddhizmus viszont régj kolonc”
levetésével egy Ujabbat vett a nyakaba. Ez pebligva Age technicizalt Ujokkultizmusanak az
egyre ebésebb és befolyasosabb hatasa.

Nyugodtan allithatjuk, hogy a szocialista kori hadaaddhizmus javarészt még a masodik
vilaghaboru ditti ,hagyomanyosabb” Gjokkultizmust apofthRészint ez j6l lathaté abban,
hogy az akkori buddhistdk érdéiEsének homlokterében voltak olyan dolgok, mintaz6-
fia, vagy az antropozofia, vagy a régi polgari smakban kdzkedvelt orakulumok (pl. a
Tarot). Részint pedig maga a Hetényi vezette Butlatvisszio is ilyesfajta ,polgéri csoke-
vénynek” tekinthei a konyv- ill. miveltségkultuszaval, az emlitett szalonokat ddéarsas
0sszejoveteleivel, teadélutanjaival, stb. (Persaezetés is egy ébebb korosztaly kezében
volt, olyan emberek kezében, akik valamikor részeettak ennek a polgéri vilhgnakp
szocializmus tehat akarcsak a politikai eszmék,yvagtarsadalmi szokasok esetében, a
magyarorszagi buddhizmust és Ujokkultizmust tekingva régi dolgokat konzervalta
hippikultara ebben az &ben éppen hogy csak besziremlett a buddhistakabtag(Ennek
megjelenésesként az Uszé barati korében volt tapasztalhatoyerddszervaltassal viszont
gyorsan és agressziven megjelent a poszthippi Ngsy hogy a magyar buddhizmus behozza
azt a lemaradast, amit a szocialista ,all&’ idkozott neki.

Persze, mint azt fentebb emlitettem, sem a ,réfjehokkultizmus kedvelt dolgai sem
pedig a hagyomanyos, eredeti okkultista hagyomém fintek el a buddhistak vilagabal.
Foként az idsebb generacio vilagképének — de a fiatalok eggerek is — az olyan dolgok,
mint pl. a kabbala, magia, asztrologia, Tarot, dee@edfia, vagy az antropozofia is maig
integrans részét képezik. A velik valé foglalatgssdszont jelerisen hattérbe szorult.
Egyébként a buddhizmus sokkal inkabb kikerllt abitokkilon iskolakba és korokbe

iskolat is alapitott ,Hyperion” névvel, amely azemb mara mar gyakorlatilag megst. Bejegyezték az
.aranyrozsakereszteseket” is. Par éve pedig meglak hajdani spiritisztdk utédszervezete, a ,Szsil
Buvarok Egyesilete”, amely ma mar egyfajta ,egyeeiorumként” helyet biztosit mindenféle hagyoma&nyo
és Ujokkultista ezoterikus irdnyzatnak, ill. azakpkisebinek. Legujabban pedig a Tan Kapuja egyik alapitéd
kozOsségének, az azdta kivalt Ot Elem Rendnek atdyezhozott létre egy — egyeine még nem rikods —
iskolat, az un. ,Aranykor Iskolgjat”. A felsorolastég hosszasan lehetne folytatni.

9 Kétségtelen, hogy a multszazad végén kialakulkkiitizmus is két & korszakra bonthatd. E két korszakot
elvalasztd hatar a hatvanas évelisihka, amikor is a hippikultdra felfedezi maganaketeti tanitdsokat,
illetéleg a kulonféle ezoterikus, okkultista iranyzatokat mult szdzad végét a hatvanas évekig divo
Ujokkultizmust a magam rés#érrégi polgari tjokkultizmus” névvel latndm el, ménnek hippi, illéileg mai
.poszthippi” folytatasat ,modern technicizalt Gjokkizmusnak”. Az ebz6h6z tartoznak olyan irdnyzatok, mint
a teozdfia, az antropozodfia, a spiritizmus, stb. Ubbihoz pedig a New Age és az ennek hatasatévise
irAnyzatok. (Ez utobbi okan talan megféléénne erre az utdbbira egysiem a New Age elnevezést, mint
gyijténevet hasznalni, ez azonban méara méar egy konkdyiatot jelent, tehat a nyugati buddhizmus, vagy
egyéb valladsi mozgalmak ,hivatalosan” ebbe nemlbatdk be.) Mindkét Gjokkultista ,irdnyzatt6l” megkn-
boztetend a hagyoméanyos, régi hagyoméanyokra visszamkkultizmus, (ilyen a kabbala, az asztrolégia, a
Tarot, stb.) azonban ezeket is beintegralta magahigokkultizmus mindkét 4ga.
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szerveddott ,hagyomanyosabb Gjokkultista” iranyzatok hiek érdelddési korébl, mint ez
utébbi dolgok a buddhistakébol.

A New Age legnagyobb hatasadeamészetgyogyaszatilletéleg az azzal rokon tevékeny-
ségek nagyméfivkultuszaban mutatkozik meg leginkabb. A rendszZgrsabtt a természet-
gyogyaszat fogalma alatt legtébben hagyomanyosarépslast, gyogyfuvekkel tortérkeze-
lést, esetleg akupunktarat, vagy kulonféle masszéasikakat értettiink, de ezek a dolgok
sem tartoztak az érdéklés 6 sodraba. A Nyugatrdl bejott ,szellemgyogyaszas'az ehhez
hasonlé eljardsok hihetetlentl rovidsiclatt meghdoditottdk a magyar buddhistak tobbségét.
Mondhatni, a természetgyogyaszat legalabb olyarszefp a buddhistak kdzo6tt, mint a
szocialista idszakban az asztrolégia volt. A hajdani alland6 |&&p— (vagyis horoszkép)
készitést és nézegetést mareeisti, az auragydgyaszat vagy azenergiaatadasa masod-
vonalra szoritotta.

Ugyanigy utolérhetetlen a sdmanizmus mai néfisege. Ez persze a manapsag divatos
,varosi samanizmust jelenti: Sokan vettek — és vesznek — részt eaekbédrokben un.
,samandobolasokor? Ezek olyan kdzosségi dsszejovetelek, amelyekészwewk ritmikus
(altaldban percenként szazhiszas — allitlag enmgagzat szivverése) dobszéra elképzelik,
hogy lejaratot talalnak a fold ala, s azon kerdsaiaszallnak”. Ugyanigy lehet felmenni az
égbe is, tovabba mitikus lényekkel — kdzottik atsszemélyes totemallattal — talalkozni, stb.
Természetesen az ilyen 0sszejovetelek, legaldlabiazh,utazast” egy ismert ,profi saman”
tartja (az ilyenek csakugy, mint a buddhista tdnitdbbsége Nyugatrdl érkezik), pénzbe
kerllnek. Vagyis a ,varosi samanizmus” a moderngayuextaziskultira egyik tifajaként
foghato fel. Ezt az is alatdmasztani latszik, hegyezeket kedwgk elbszeretettel vonjak
parhuzamba az ilyen utazdsokat az olyan szérakfmréasikkal, mint amilyeneket a rave- vagy
acid-partyk nyudjtanak. Talan emlitenem sem kelgyhez az extdziskultira szoros kapcso-
latban van a drogfogyasztassal. A modern hazairgamasnak emellett Iétezik egy ,nemzeti
vonulata” is.Ok toébbségében annak a szellemi kdrnek a misztikasaelynek vilagképét a
sumer eredetmitosz, Pap Géabor tanitasai, és elalsenlt tanok hatarozzdk meg. Ennek az
iranyzatnak ma mar csak attételes, kozvetett kdgesvan a buddhisték koreivel.

A modern varosi samanizmusnak, ill. annak mitodzama egyik legnépszéb,
legismertebb szeée Carlos Castaneda Az ¢ konyvei igen kurrens cikknek szamitanak a
buddhistdk kérében is. (Kulondsképp a Buddhisiskelan). Az 6 kdnyveiben megismert
samanizmus a New Age gondolatvilagaval és a hagygmséeleti bolcselettel 6tvédik. *°

Ha az asztroldgiat a ,szellemgyogyaszat”, ill. dnakonai szoritottak a masodik helyre,
akkor Castaneda és a modern ,samanizmus és drogkutiamvas Bélat és az altala képviselt
vilhagképet. Ahogyan a bolygdallasok orakulumaitémeélt csodak helyett a lathatatlan
energiakkal val6 érintkezési vagy kerilttérbe, Ggy lépett a marginalitds szabadsaga, a
tarsadalombdl valo kivonulds mitosza helyébe azejirspace” mitosza. Hamvas helyett inkabb
Castaneda, a tanyavasarlas ésjarés helyett inkabb a transzallapotok masfajtazadai.
Mindebben nem nehéz felismerni a tarsadalmi-palititalakulas, s vele a kulturalis valtozasok
erdtelies hatasat. Semmi sem fejezi ki jobban a shsteidkor hangulatat, mint az asztrolégia
kultusza, vagy a természetbe, vagy a tarsadalmiaégojara tortéh kivonulas és mellette az
elmélyiilt, de befelé fordulé szellemi élet mitosadviz, kiilss valtozatlansag, mozgashiany,
lassu leépulés, unalom, cinizmus, értékvesztésdeivigy jellemezhét a Kadar-korszaknak,
foként annak utolsé nagyobkbgzakanak, a hetvenes és nyolcvanas éveknek a atngul

% A vérosi samanizmusrdl: Hoppal 1989. emliti ebszér Magyarorszagon Michael Harnert, aki egykori
néprajzkutatébdl modern sdmannd lett, és ilyenotganhokat inditott. Kényvét nemrégiben magyarul is
kiadtak.

% A Castaneda-kultusz kialakulasarél és tarsadalrtiiskalis hatteré: Hoppal 1992.
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Az asztrolégia — kulonésképpen az a kulon tanulinéngemd szellemi-ideoldgiai épit-
meny, amely erre raépllt — maganak a valtozatlawadag szimbbéluma, és a cselekvéskep-
telenségnek a privat ideoldgidja volt: a képlethmga bonyolult asztrozéfiai magyarazat-
rendszerével mindig azt ideologizalta meg, ami appelt, és amin valtoztatni vagy nem
lehetett, vagy az illét nem igazan akart. Ugyanakkor egy varazslatos otilag bolyg6-
konstellacibk mogotti rejtett tartalmak éséler mesevilagat adta a hozzafordulénak. A
.Képlettel” minden jelenséget meg lehetett magyairagt az ember még titkos dolgok
felfede®jének is érezhette magat, amikor ebbe merilt. Atradgia nyelvezete pedig elég
dologi i4i volt ahhoz, hogy ne érezze az ember a kulonfélgyanazatokat Ures hablatynak,
viszont eléggé rugalmas és tag értelahhoz, hogy nagy eséllyel ki legyen zarva a durva
tévedés eshésége. De maga az asztrologia ,filozéfiai alapvetésezt tAmasztotta ala: az
asztrolégusok ugyanis mindenkor hangsulyoztak, hagyképletben” lathatd dolgok csak
tendencidkat hordozd karakterek, 6ségek, jellemik, amelyek csupan hajlamositanak
bizonyos tipustdolgok iranyaba. Ezeken a hajlamosité karaktemdbts hatarokon belll
pedig a szabad akarat érvényesiithar amennyiben az illétasztrolégiaval foglalkozik, és
felismeri ezeket a hajlamosito ténslet. igy aztan az illét Ugy érezhette magéat szabadnak,
hogy semmi nem valtozottgtsmég csak semmindimigény sem mertlt fel benne barmiféle
valtoztatasra. Tulajdonképpen az okkultizmus vitega ugyanazt fedezte fel és fogalmazta
meg, amit a bolsevizmus Hed#ltvett at, s oly diszeretettel hangsulyozott, hogy ti. a
.Szabadsdag felismert sziikségsmeg”. Mindemellett az asztroldégia megadta az endbeaz
Onmagaval val6 foglalatossag és az dntetszelgézeiit is. Emlékszem, sokszor buszkeséget
kivaltd érdemnek szamitott, ha valakinek ritka, ywaglamilyen szempontbdl (t6bbnyire
,szellemi szempontbél”) szerencsésnek szamito kdiasoi voltak a képletében”. Igy az
asztroldgia voltaképpen még egyfajta ,cselekvégrdempotlék” funkciojat is betoltotte.

Ezzel szemben a természetgyogyaszat emlitett extdzatainak elterjedése, illetve
kultusza, mar jellegzetesen a nyugatosodd kapédkssadalom kifejége. Es nem efssorban
ellzletiesedett mivoltaért. Az asztroldgia is jdetizés j6 Uzlet volt mar a szocializmus idején
is. Még csak nem is annyira korsmeek ($t ,tudomanyosnak”) hatdé megjelenési formaja
miatt. Hanem azért, mert ezek a New Age altal jetierirdnyzatok az aktivitdst helyezik
eldtérbe a passzivitast sugallé asztrolégiaval szemBerauragyodgyaszattal, vagy ,energia-
atadassal” val6 foglalatossag ugyanis valaminek @etése, mig az asztrologiaé valaminek
az értelmezése, magyarazdis. ugyanaz afkilonbség tekinthéta samanizmus, ill. az ehhez
kapcsoldédd extaziskultuszok elterjedése, és a Maggeagon dként Hamvas Béla nevéhez
kapcsolodo kivonuld, befelé forduld életminta éavgt mitosz” hattérbe szorulasa okanak is.
Az é&ltalam ,értelmiségi”’, vagy ,marginalis értelmdg buddhizmus” néven illetett, s mara mar
kihalofélben 1é% ,szellemi mozgalom” a szocializmus gyermeke voéimi beszivargott hippi
jelleggel tiszerezve. Csakugy, mint az ehhez egykor szorogacs@kdd, mara mar szintén
hattérbe szoruld, és egymastdl is lassanként édtddalyan ezoterikus szellemi mozgalmak,
mint a tradicionalizmus, vagy a ,sumerizmushoz”dddt ,nemzeti okkultizmus”.

De az aktivitas, a gyakorlati jellegéedrbe kerilése az olyan ,szellemi dolgokban” is
megmutatkoznak, amelyek mit sem veszitettek néfiszgiikisl. Igy példaul érdemes
megemliteni a jogahoz valo viszonyulas valtozakdgaval a rendszervaltagtela buddhistak
tobbsége inkdbb csak ,szellemi szempontbdl” foglatkt, vagyis inkabb annak filozéfiaja,
intellektudlis hattere volt az érdékiés kdzéppontjaban. Az emlitett egyetlen hatha-joga
tanfolyam kivételével tobbségében a joga filozéfidj foglalkoz6 éladasok folytak, ill. ezzel
foglalkozé irdsok szilettek. A rendszervaltas wtiémont a joga mar egyértelen gyakorlati
dolgot jelent, persze a New Agéthsmert Gjokkultista vilhgképpel nyakondntve. Mama
j6ga elvalaszthatatlan a természetgyogyaszat énfhijaitol, mind annak gyakorlatait, mind
pedig ,filozofigjat” tekintve.
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A hetvenes-nyolcvanas években hdédité tradicionalkizrattérbe szorulasaval, itétg
kivonulasaval és a New Age egyre nowekbefolyasaval egy ételjes eltolédas figyelhétmeg
a buddhistak kozéleti gondolkodasat, politikai lémeé@dijét illeten. Ez az eltolédas a korabban
dominans romantikus nemzeti miszticizmus, s vele gonyos foku jobboldalisag helyett a
liberdlis gondolkodast és értékrendet helyeztéédbe. A poszthippi New Age-el egyitt
megjelent annak tarsadalmi-politikai vilagképe islegalabbis elemeiben. Jobb hijan ezt
elneveztem ,politikai New Age”-nek. Ez a ,vilagképiem homogén és nem is koherens.
Ink&bb kulonféle, valamilyen okbdl egymas mellé (eeszmék tarka egyveled@ériehetne
beszélni. Feminizmus, globalizmus, 6kologizmus,refmiamus, homoszexudlis- és békemoz-
galmak, stb. keverednek a jogaval, a sdmanizmuasdatleti miszticizmussal, és egyebekkel
ebben a szellemi egyvelegben. AIDS ellen Kipibpsztarok, a vihgbékéért harcoldé Dalai
Lama, a volt hippi-korszak méara megszelidilt békegua hatvanas-hetvenes évek ultra-
balosaibdl zoldekké lett aktivistdk, a technikavilizaciot elvet) utdpistak, az alapjaiban
masféle gondolkodasmaodot hirldeministék, etno-zenét hallgatd, és a ,Free Tillelifatot
hazfalakra mazol6o ,alternativ’ fiatalok mind-minchreek a ,politikai New Age’-nek a
képvisebi.*®

A régebbi (szocialista kori) és ezen legujabb esenuszer j0 par évig a Buddhista
Foiskolan talalta meg a maga sajatos kereégteszet. Az utdbbi ishen azonban — haladvan a
korral — ez utébbi gyzedelmeskedett.

Erdekes volt megfigyelni, hogyan szorulnak ki foltiisan a tradicionalizmus, a régebbi
europai okkultizmus, és nem utolsésorban a ,nemeaiiéria” hivei az intézméngb hogy
helyiket atengedjék a Nyugatrél érkezett tibetidknak és a New Age hatasanak. A% els
idokben még volt nem egy olyan tanar, aki a ,magarusalrol’, a ,szittya-sumer-parthus
6shagyomanyrél” és hasonlokrél tartotbadlasokat. Etnek 6k tavoztak. (Ma mar csak
egyvalaki tanit ilyen dolgokat). Lassan kiment @athhdl az asztrologia is: ddel egyre keve-
sebben kezdtek ugy ismerkedni, hogy megkérdeztélasiktol, vajon az® Holdja Kosban,
vagy Skorpiéban van-e, vagy hogy hol all az aszeesel. Helyette egyre tobb sz6 esett az az
energiaatadasrol és hasonlokrol. A keresztény gaoiganti érdekddés is elpérolgott.
Legtovabb a ,magikus létszemlélet”, az ,egyetenmdlemi hagyomany” kovét tartottak ki,

s részben még mindig jelen vannak, habar egyréinkaperiférian. (Ez utébbinak befolyasa
viszont — ha tudattalanul is — de még sokaig étézlesz nemcsak &ickolan, de az egész
hazai buddhizmuson belil is). Ezeknek a tanokreddl&iszorulasaval azonban a tarkasag nem
sZint meg, csak Uj formakat 6lt6tt: a tibeti lAmaké&ala folyosoéra kifliggesztett tibeti zaszl6-
val itt is megnovekedett a fentiekben taglalt nyugpusu, 6ként amerikai Ujokkultizmus, ill.
Gjspiritualizmus befolyasa.

Mindez a tarkasag — a régi és az Uj egyarant —asokiasonléva tette a Buddhista
Foiskolat hires amerikai ,tarsintézményéhez”, médippi értelmiség” altal alapitott koloradoi
Naropa Egyetemhez. Egy izben, amikor is elkértefbiskola rektoratél a Naropa, és két,
ahhoz igen hasonlé német szabadegyetem frissentitdéttkprogramflizeteit, és azokban a
Buddhista Biskolaéhoz igen hasonld kinalatot talaltam (habérutdbbiak joval érébb
tartottak a ,nyuédzsesedésberd)kesernyésen ennyit jegyzett meg: ,Lényegében apdar

% Jellegzetes képvisge ennek a ,vilagképnek” a Budapest Klub, amely &mBi Klubnak egy helyi
Kicsinyitett” variansaként jelent meg. A Budap&dub egyébként fenntart egy bizonyos s#ifkapcsolatot a
Buddhista Biskolaval. Egyébként amit én jobb hijan ,politikliew Age’-nek nevezek, az voltaképpen a
foként az Egyesiilt Allamokban divatos an. kulturdledoldal” idesziirendl és az Gjokkultizmussal, illéeg a
poszthippi vallasossaggal (ez utdbbit dken Id. a kovetker fejezetet) 6tvéads variansa. E keveredés azonban
nem hazai sajatossadg, hanem ez is az Egyesilt dklayszellemi importjahoz” tartozik. Ottéként a
feminizmus ,jeleskedik” ily modon: Culpepper 197Bavidman-Jacobs 1993., Wessinger 1990. E politikai
spiritudlis mozgalmak ezredvégi helyzétaranylag jo atfogo képet ad Naisbitt-Aburdene1199
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is valami hasonl6 folyik, mint nalunk, bar szerefresmi még nem jutottunk el ilyen vegyes-
felvagottig”. Pedig ez elkerilhetetlen, mindenfél&ként az utobbi ilkben megfigyelhet —
valamiféle ,tiszta buddhizmusra” valo torekves mdlee is, hiszen maga a nyugatra kertilt
buddhizmus, mint olyan nem ,tiszta”. Melleslegé@skola jellegének alakuldsat mintha azels
Unnepélyes keretek k6zott megtartott évnyito iateaj 0menként vetitette volnaded: ezen
ugyanis nem kisebb személyiség volt jelen, mineilGinsberg, a Naropa alapité-tanara, az
egykori ,hippipapa”, az amerikai ,kulturalis balali maig tisztelt szentje.

Végezetil e tarka képet szeretném egy abrabanfogksel. Ezen az abran a mai hazai
buddhizmusnak — vagy ha ugy tetszik: a ,buddhisikratarsadalomnak” — a kulonféle
,Szellemi dolgokkal”, illetleg az azokat képviseliranyzatokkal, mozgalmakkal, vagy egyeb
csoportosulasokkal valgelenlegi viszonyrendszerét prébaltam szemléletesebb formaban
bemutatni. Az dbran lathaté kérok nagysagaval érikéle ,szellemi korok” altalam tapasztalt
ismertségét és befolyadsat (és nem annyira hivesnpéknat, bar ez utébbi is jeléatténye#)
igyekeztem érzékeltetni.

Poszthippi valldsossag kéantik tanulsagokkal

A hatvanas években felfutd, és a hetvenes éveknekglucsvirdgzasatoékllenkultira
tehat némi éizménnyel ugyan, de Ujrafelfedezte és egyben karsitette a mult szdzad végeén
kialakult Gjokkultizmust, egyfajta ,legujabb” okkidmussa fejlesztve azt. Ekkor alakul szamos
ma is divd nem keresztény Uj valldsi mozgalom: ekkbfel a Krisna-tudati hék mozgalma,
(gondoljunk csak a Hair c. filmre), ekkor fejleskii L. Ron Hubbard sajatos mdédszerét,
amellyel éppugy felidézhéek ebzb életiink, mint jelenlegi nyavalyaink okai, ekkomrémado-
kolnak el a Beatles tagjai Maharisihez, a ma i$ divanszcendentdlis Meditacié alapit6jahoz,
ekkor hodit a hirhedett Bhagwan, vagy mas névero Osmyugati gazdagok nagy guruja,
ekkor hirdeti tanait Thimothy O’Leary, a drogok,e(@&zen belll is legképpen az LSD)
apostola a ,tudat rejtett szférainak feltardsaésdla ,bel§ valésagroél’, és ekkor jelennek meg
a saténistak is, kiknek szertartasai inkabb a pediéma riifajdba tartoztak, mintsem a valodi
6si sotét és véres kultuszok kdZéNagy mozgas indul be Kelet és Nyugat kozétt, osla é
vissza egyarant: Indidbol és egyéb helgektaznak mesterek, vallasi tanitdk, jogik Nyugatra
hogy ott parddézzanak a nagy beat-zenei fesztwalol nyugati fiatalok pedig mennek
Indidba vagy Nepalba spiritualis céljaik megvakisaert, vagy egysiem csak az olcsé
drogért. (Ekkoriban jonnek létre ezeken a helyekemnaig nikodé kommunak. Persze nem
csak Keletre mennek e korszak almodozoi, hanemfaurndég akkoriban érintetlenebbnek
szamité vidékeire is. Magam is taldlkoztam harowebezebtt egy ekkoriban alapitott, de
maig mikodo hippikommunéval Kréta érintetlenebb, déli felé)telsorolast persze még igen
hosszasan lehetne folytatni. Annyi azonban bizonyusgy ez a kultira (ellenkulttra)
népszeisitette €s terjesztette el igazan azokat a tandatlyek addig csak a polgéri
szalonok vilaganak obskurus hébortjaiként volt isstes®

Ezt az amugy is igen tarka egyveleget a hippi-lkaksmajd az azt kézvetlenul kdvet
idészak tualfitott kozéletisége is szinezi. A Vietnami haborugwdaosz bombazasa elleni
titakozas, a vilagmegvalto forradalmi hangulatudapista kontdsben megjetekommunista,
vagy éppen anarchista tanok joI megférnek a mizatics és a drog mellett. §5olykor még
keverednek is: Pl. Allen Ginsberg vilagképében,tdsidetében. De az emlitett Thimothy
O’Learynek a j0% tarsadalmarol alkotott elképzeléseit is athatot&ommunisztikus tanok).

97 Legal&bbis akkor még nem, habar a Manson Fantil§ilis gyilkossagai mar errefelé mutattak.
% Minderrsl atfog6é képet ad (igaz csak Amerikara korlatozBapmley-Hadden:1993. és Miller 1989. A
krisndsokon keresztil ugyanérrJudah 1974.
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A hetvenes évek végére azutdn mindez lecsillapégilegy Ujabb atalakulas veszi kezdetét.
A forradalmi hangulat ldi, és csendesen tiltakozé békeharcca szelidul.dkals baloldali-
sag lassanként atvaltozik a zoldek kornyezetvédeiorgalméva. (Csak #izebb — &ként
eurdpai — csoportoknal marad meg, ezek viszontnelua terrorizmusig). A hippik j6 része
oltonyds-nyakkends polgarra valik, és tobbnyire Uzletember leszlegeolitikusi palyara
lép. A hippiket felvaltjak a yuppik. A hippi-korszayyermekei altal Gjrafelfedezett ezoterikus
tanok viszont kiterebélyesedve virdgoznak tovalsmnyos fokig atmentve e kor életérzését
€s mitoszait. Sokan ezeken az alternativ vallagigalmakon, spiritudlis irAnyzatokon belil
folytatjak hippiként megkezdett Utjukat. Ezért resmm ezeknek az irAnyzatoknak a hiveit
.p0Szthippiknek”.

A jelenlegi ,poszthippi vilag” egyébként nem alyah tavol a yuppik vilagatol, mint azt az
ember elére hinné. A pénz kultusza, a radiételefon, a keméargeny, és a tobbi e a vallasi
megmarad ,szellemi szinteR®. Tulajdonképpen a két ellentétes kultira sajatozstésésl
is beszélhetlink a ,poszthippiség” esetében. Deigifygalmazhatunk, hogy azok a dolgok,
amelyek a hatvanas-hetvenes években a lazadasvasulks eszkdzei és egyben jelképei
voltak, azok idvel szalonképessé valtak, és integralodtak azoknidcsadalmi rétegeknek a
kultarajaba, akikil semmi nem all tavolabb, mint barmiféle lazadd#s.lggjobb példa erre a
lAgydrogok bevett élvezeti cikként valé fogyasztésaszolidalt nyugati kozéposztalybeliek —
Uzletemberek, értelmiségiek — kozott. Valami hasotdrtént az UGjokkultista spiritudlis
mozgalmak esetében is. Viszont e jelenség kapasdpla divatrél beszélni hibas leegysze-
risités lenne). Azonban e szempontot figyelembe éwlsmes kilonbséget temposzthippi
szubkultiraés poszthippi személyiségpzott. Az ebbbi a hippi ellenkultira altal felkapott
dolgok elterjedését jeloiné ebben az esetben. Awhitviszont azokra a személyekre
vonatkozna, akik annak idején szorosandltek e kulturahoz, majd ennek életérzését, vélt
vagy valos értékeit atmentették e dolgok valamélyk (Nem feltétlendl valamely 0] vallasi
irAnyzatba, hanem példaul a zdld mozgalomba, vadinkele niivészeti irdnyzatokba, stb.).
Tovabb4d azokat a fiatalabb személyeket is, akikalaridejen minden valdsZiség szerint
hippik lettek volna, vagy legalabbis kozeli kapesb& keriltek volna e kulturdval, most
azonban jobb hijan kénytelenek beérni az ezt helyit spiritualis, niivészeti, vagy kozéleti
mozgalmakkal, irdnyzatokkal.

A poszthippi vallasossafpgalma azonban nemigidthe® le egyszeien a ,poszthippik”,
illetve a poszthippi személyiség valldsossagaraeleth e fogalom nem #Kkithe®t le az
ezredvégi Ujokkultizmusra sem. Ez utdbbi csak rgsgaz legnagyobb része) a poszthippi
vallasossagnak, de idetartoznak még az UjokkulSaalcsak érintkéz azt részben leféd de
azzal nem azonosithat6 keleti vallasok nyugati &1im (Krisna-tudat, buddhizmus, stb.). Ami
pedig a poszthippi valldsossag kdietlleti, egyrészél valoszirileg nem minden ,poszthippi”
vallasos, a sz6 semmilyen értelmében. Maséégadig ezeknek az iranyzatoknak a kdvet
sem csupan ,poszthippi személyiségdkill. Ugyanakkor kétségtelenil kozilik kertlnek k
ezen iranyzatok vezéregyéniségei, nyugati alapégjellegzetesebb képvisgel A poszthippi
vallasossag — mint kategéria — kézelebb all a pimait szubkultara fogalmahoz, de természe-
tesen ezzel sem azonosithat6. Részlegesen mintdiedtfedsl megkozelié és értelmezhét
egyrészt a hajdani hippi kultira bizonyos elemeimékoztatott, finomitott, korhoz igazitott
formaban tortéth tovabbélése, atmentése —oéslrban a ,poszthippik” szamara. Masrészt
viszont a yuppik, illsileg a kdozéposztaly (vagy annak egyes csoportjgd) & favorizalt

% Szinte mar kozhely, hogy a pénz és a politikaalat legalabb annyira dsszefonddott a vallassaljaz
vallasi mozgalmaknal, mint a régi nagy egyhazakéess. Richardson (ed.) 1988.
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poszthippi szubkultiranak az egyik része, réskeeli Ez utdbbi kilondsen a poszthippi
vallasossag popularisabb, inkabb egyfajta divatkeéetgjele formaira érvényes.

A buddhizmuson belil az élsnegkdzelitésre igen j0 példa Ole Nydahl ésshb barati-
tanitvanyi kore. E kor jellegzetesen poszthippnsgisége ,Motoros Manfréd”, aki motorral
jarja folyamatosan, immar hosszu évek 6ta Eurdmigy ahova eljut, ott ,atadja a tanitas’.
egyébként allitélag Ole Nydahl élszamu tanitvanya. Az ilyen személyeket koridvigkor
is sokszor azt a kultarat érezteti, ahonnan ez g&sz szarmazik. Legalabbis nagyon ezt
éreztem, amikor egy ,kagyus” torgkmeghivott ,Motoros Manfréd” magyarorszagi latogata
sanak megrendezett eseményére. A meghivas telggan volt, mintha egy rock-sztar
érkezett volna: ,Mar fel akartalak hivni! Nemsokgém Motoros Manfréd Pestre, néhany
napig itt marad és tanitast ad. Biztos j6 sokamnigls’. (Egyébként mint kébb kidertilt,
aranylag kevesen voltak, de azok viszont egy jézégettek vele). Es persze — amint azt mar
korabban tdébbszor is megemlitettem — karaktereztipippi személyiség maga Ole Nydahl, de
kovebinek j6 része is.

A masodik, 8ként a poszthippi szubkultdra oldalarol toiénegkozelitésre pedig nagyon
j6 példa az a zen torekyaki legalabb napi tizennégy oOréat lzletel, folytmsaversenyben él,
sajat cége van, és élvezi a mai magyar Ujgazdago#lermapi életét. Mellette néha ,eljar
meditalni egyet”. Szamara a zen gyakorlasa pontagganazt a megszokott életmédba még
belefé, azt némileg szinesitdolgot jelenti, mint mas kdzéposztalybeliek szarempartner-
csere, vagy alkalomadtan egy j6fajtaclszivasad) mar azt a jellegzetes életformat folytatja,
amit az amerikai k6zéposztaly egy része. Vagyielatikvallas ebben az esetben ugyanugy a
hippikultara konszolidalédott és elterjedt elemeintma lagydrog, vagy a szabadosabb
szexualitas.

A poszthippi vallasossag — éppen e fentiek koveéen — gyakorta felszines, legalabbis
abban az értelemben, ahogyan mi a ,vallasossagséuginek” fogalmat a kereszténysgigh
megtanultuk. Szamos fokozat kulénboztetheteg a szerzetesi kozdsséget alapitdé krisna-
soktol, a radibtelefonos, Uzletebuddhistan, vagy szcientoléguson at az egészenirfeb
gondolkodasu, a kiilonféle iranyzatokba belekostiokitkozo haziasszonyig. Es persze vannak
egészen ritka, sajatos kivételek is, olyanok, alkkgyon komolyan veszik azt a vallast, amit
valasztottak. (A Buddhista Misszid utolso, a remedgaltas, és Hetényi eltavolitAsanak idején
megrendezett k6z6s Veszak-lUnnepén lattam egy nwghimerikai theravadin szerzetest, aki
a haborus borzalmaktol megcsomorlott vietnami étlegnt ment egy hippicsoporttal Keletre,
majd idbvel a drogot és a szabad szerelmet az orthodoxhiziéll szerzetesi kontosével
véltotta fel).

A poszthippi vallasossag jellegzetesen egy vil&aglterméke. Felfoghaté egyrédzr
kiutkeresésnek, illetve a kiltkeresés egyik formaia de ugyanigy felfoghaté egysien csak
e Valsag kifejedjenek is. EbbBI a szempontbdl e szellemi kémimeény nagyon sokban hasonlit
a kégantik vallasi szinkretizmushoz. Hasonlé maga apladlyzet is, amelyben e kémmeé-
nyek létrejottek: a nyugati kultira a politikai @agzdasagi héditasok nyoman athatja az egész
Jsmert” vilagot, és létrehozta sajat provincigilemcsak foldrajzi értelemben). Ahogyan az
antik Roma — jelen esetben a Nyugat, méghozza galsmdsz Nyugat Okori @tépe — is
meghdditotta és egyesitette mind gazdaséagilag, kuftdralisan az akkori ismert vilagot.
Ezen a vildgon belil akkor a levantei térség jatazkdrilbelll ugyanazt a szerepet, amelyet
ma a Tavol-Kelet, ill. a délkelet-azsai régid jdtsa Nyugat altal meghdditott, kidlségeiben a
nyugati formakat atvey vildg, amely azonban mind gazdasagilag, mind Kkalisan behatol
héditéja testébe, és atalakitja azt. A keleti ladok mai divatja csakugy, mint a Késitik
korban ennek a gazdasagi rahatdsnak az egyik lermainye. A divat — igy a szellemi divat is
— mindenkor a pénzt koveti.
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lamblikhosz, a neves Ujplatonista filozéfus, ésbegyaz akkori okkultizmus, illetve a
keleti kultuszok szakéffe, a misztériumokrol irt ivében azt fejtegeti, hogy az olyan ,barbar
szent népek”, mint amilyenek az egyiptomiak és szieok is, mégrzik azt a régi tudast,
amit a hellének mar elfelejtettek. Ennek oka, hagyeletiek hagyomakyzok, ellenben a
hellének mindig udjitanak® Azt hiszem nem nehéz felismerni lamblikhosznal aztssi,
jellegzetesen eurdpai, nyugati toposzt, amely malapjaiban meghatarozza a Kelet felé
forduld mai neoromantikusok felfogasat. Ma a ,barbaent népek” az indiaiak, a tibetiek,
esetleg a Tavol-Kelet egy-két etnikunizk mégérzik azési tudast, amit mi, mai hellének mar
elfeledtiink. A ,keleti” ebben az értelemben &ési;, szinoniméja.

A késsantik szinkretizmus kialakulasanak, az ennek aldgaes akkori keleti kultuszok
térhoditasanak a folyamata is kisértetiesen hasgkdiri eurépai parhuzamahoz: a hivatalos,
allami kultuszok Kkiliresedtek, elveszitették erejliés jelentésiket, s igy ddel puszta
formalitassa véltak A hellén-romai pantheon istesleihaldoklasat az antik filozéfia raciondlis
irAnyzatai is siettették. Az 6kori racionalistaMlaskritikja alapjaiban ingatta meg a hagyo-
manyos mitoldgiai istenhitet, és a legjobb esetisenzek az istenek filozéfiai fogalmakka
szublimélédtak. Ezt kdvette egy hatalmas spirsuaikuum, mivel a racionalista irdnyzatok
lendilete Krisztus szilletésének idejére megtoripvabb mar nem voltak képesek valddi
eredményeket felmutatni, viszont a régi istenekhée nem lehetett visszafordulni. (Legalabbis
nem a régi médon). Hamar teret kapott az irraciomais, €s nyomaban az okkultizmus, amely
voltaképpen a keleti kultuszok elterjedésének keehteigy jelent meg és terjedt el az akkori
Nyugaton az egyiptomi izisz, a frigiai Attisz Kiiléeh szirdniciai Adonisz, és mellettiik egy
sor egyéb keleti istenség kultus24.

A poszthippi valldsossag jellegében és természetébeigen hasonlit a kéantik
.eloképére”. E jellegbéli hasonl6sagot Iényegében hdéowonasban figyelhetjik meg:

1. Kozmopolitizmus és globalizmuaz antik vilhgban megjelénkeleti istenek helleni-
zalodtak, akarcsak maga a kultusz. iziszt péld@md&ban, Gallidban, vagy Pannonidban csak
egyiptomi ereddt de nemegyiptomiistenségként imadtak. A mai Nyugaton megjél&gleti
vallasi iranyzatok is szinte azonnal a nyugati dllis beszédmdodot veszik febtselbsze-
retettel amerikanizalédnak. Ennek politikai-gazdasattérét mindkét korban a globalizmus, a
globalista felfogas adja. Izisz, Attisz, Adonisagy a tobbi hellenizalt keleti isten Nyugaton
egyre inkdbb — a globalizmusnak megfgdel — univerzalis elvek antropomorf megtestesés
nem lokalis istenek, mint ahogyan a mai keletnségek sem azok tobbé. (Az mar mas kérdés,
hogy a lokdlis hagyomanyaik adta formaktdl mégsadnak elszakadni, ennélfogva partiku-
laris istenségeknek tekintlédd). Ide kothed, hogy mind a k&gantik szinkretizmus, mind a
poszthippi vallasossag jellegzetesen urbanus fadkdeginkabb a vilhgvarosok vallasai.

2. A spiritudlis valaszték kéepé késsantik vilag ,multikulturalitasat” a vallasok egymas
melletti sokfélesége jellemezte. E sokféleség pédigar egyfajta ,piaci” format olt, ahol is
mindenki a maganak tetsxallast valaszthatja ki. Csakugy, mint adagtik vallasi iranyzatok
esetében, a poszthippi vallasossag is voltaképpén és tetszés szerint valaszthatd vallasok
tarhaza. E ,piaci jelleg” persze inkabb a divattsem a gazdasag korébe tartozik.

3. Elitizmus, méghozzéa szellemi és tarsadalmi-szocidlis sziegyrarant. Szellemi téren
mar kordbban emlitettem a nemcsak a buddhizmusraa goszthippi vallasossdg minden
fajtajara jellems gnosztikus felfogést. A titkos tudast megséemagasabb szintre jutd6 ember
képzete, a kivalasztottsag tudata, a misztikumvetessa beavatasok fontossaga, €s nem utolso-
sorban a vallas intellektualizalt mivolta a &astik szinkretizmusnak is az egyik legalagst
vonasa. Az exkluzivitas az antik korban éppugy, tnainposzthippi vallasossag esetében

190 lamblikhosz: De mysteriis VI-VII.
191 Minderrsl igen jo dsszegzést ad: Cumont 1929., Dodds 1¥51Lewy 1978. A gndzisra kihegyezve: Jonas
1954. Magyarul viszonylag atfogo képet ad ugyaitétédkosy 1984.
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mindenkor vonzotta az értelmiséget, a kozéposztdiyta feld tizezer tagjait is. Akarcsak a
nyugaton megjelénbuddhizmus, vagy mas poszthippi iranyzat, &#&ask misztériumvalla-

sok is rétegvallasok voltak, s ugyanazokat a talsadétegeket vonzottak. Az értelmiséigr

és az Uzletemberalrez Ugyben volt mér sz6. (Ebben a tekintetben seiiippiség sokkal

kozelebb all a yuppik vilhgdhoz, mint a hajdanpilighez). Ami a fel$ tizezret illeti, nem egy

nyugati sztar lett hive ezeknek az iranyzatoknak:

Chick Corea, vagy John Travolta példaul a dianetikei. De sok hive van a buddhiz-
musnak is: Tina Turner éppugy buddhista, mint aspéfp Dallas-sorozat ,Bobby’-ja, azaz
Patrick Duffy, vagy a filmsztar Richard Gere. Hajda majdnem buddhista szerzetes lett
David Bowie is, a kilencvenes évek akcitfimjeinefsyik sztarja: Steven Seagal pedig tulku
lett, vagyis a ,tudatos Ujrasziletést” bir6 lanaistent. (A Dalai LAma adomanyozta neki — az
el nyugatinak — e cimetjként ,a tibeti népért tett szolgalataiért”). Figyeremélto, hogy a
sztarok ilyen iranyu elkotelédése dként Amerikaban, vagyis a jelenlegi politikai, gagdgi,
és ennélfogva kulturalis centrumban tapasztalhatdivat pedig — mint minden méas divat —
innen sugarzik szerte az amerikai kultira éaltalblgabolt provinciakba. Szamomra ez a
jelenség némileg hasonlit ahhoz, amikor RGmabaasegyaszarok és arisztokratak a hivatalos
kultuszok mellett beavatottjai lettek valamely kiefeisztériumvallasnak.

De az éaltalanossagokon tulnéem, olykor mintha a hasonlé szituacidé hasonld kénkr
formékat is Iétrehozna. Ilyen hasonl6sagot latopoazthippi vallasossag jellegzetes figura-
jAban: a varosi vandortanitéban, aki nagyon soklemben emlékeztet egyréslza reneszansz
kor csavarg6 bolcseire-magusaira, de még inkaldssmitik vilag vandorfilozofusaira.

Emlitettem méar Motoros Manfrédot, vagy szintén \af@ mesterét, Ole Nydahlt. De
persze nem csupan a buddhistak ko6zott léliet ez a tipus. Legeredetibb formaja az an.
,Szellemi ember”, aki sajat rendszerét, sajat shmnédiilagképét tanitja, ahol csak megfordul.
Ez a vandortanito ,szellemi ember” igazdbdl egyetialldshoz és felekezethez sem tartozik,
még akkor sem, ha magat buddhistanak, vagy kemgsmek, vagy barmi masnak nevezi.
Magyarorszagon a vandortanitok a szocializmus ugpigyermekei, Hamvas Béla szellemi
Orokdsei, a iftéként vagy raktarosként dolgozé, de Platont olvasd,erdkbe, tanyakra
kivonul6 ezoterikus marginalis értelmiségiek. Etdelg 6k azok, akik annak idején a politikai
l&zadas helyett a befelé forduld szellemi lazadasdsztottak. Kozilik nem egy féfeku
végzettséggel rendelkezik, de van, akinek mégsémgij¢ sincs. Van, aki végzett matemati-
kusbol lett ,szellemi emberré”, de van olyan isj @kanokkal tortént taldlkozasa utan vagott
bele fel$fokd tanulmanyokba. (E sorok ir6ja ez utObbiak kdadozik). Altalaban kiits
jegyeik is a ,poszthippiség” kifejédései: kopott farmeroltony, farmer rovidnadrag,ekeb
ingek, megbotrdnkoztatdé polok, saru, katonai bakamyakukban nem komolyan vett
amulettek tobbnyire dyszijon. Tovabba hosszu, nemegyszer I6farokba kdjtés szakall,
amibe mar egyre tobliszes szal keveredik. Eletiiket és vilagképiiket mesgige, tanitasaikat
hallgatva, az embernek nagyon konnyen Plotinosgly vannak mestere, az alexandriai
zsakhord6 névtelen, vagy éppen Porphiriosz, avéayih, a gordg cinikusok, a Kastik
varazslok: Tuanai Apolléniusz, Simon magus és igkjuthatnak az eszébe. Ezek kdz6tt az
emberek kozott természetesen oOriasi szellemi kalEgdk lehetnek annak ellenére is, hogy
egyugyanazon sajatos ,kaszt” tagjaiéfardul a legtanulatlanabb szélhamos éppugy, mint a
magas riveltséggel rendelkézautondm gondolkodd. Az alabbi példa ez utdbbiakikéalo.

B. Jbzsef ilyen jellegzetes vandortanitd, de motpdkanyugodtan: poszthippi vandor-
filozofus. Artatlan és gyerekes, de politikai térta csiny miatt kirigjak a gimnaziumbol, az
érettségit k&sbb esti kozépiskolaban teszi le. Dolgozik raktdéwsk ,gombnyomogatd” a
Vizmiiveknél, polgarvédelmi éhdo, éjjelbr. Rengeteget foglalkozik vallastorténettel, magia-
val, okkultizmussal, de beleolvassa magat az eufigedfidba, leginkabb a kvantummecha-
nika és a matematika altal felvetett filozéfiai tha, de voltak avantgarde kezdeményezései
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is. Személyes ismeretség alapjan allithatom, hédgy miveltebb embert csak keveset lattam,
meég a ,hivatalos tudomany” kéreiben isikkltsége rdadasul rendszerezett, hierarchizalt és
szelektiv, ami autodidaktaknal igen ritka. A ny@nas évek kozepén a kildtastalanséd el
beletemetkezve a ,hamvasi életfelfogasba”, felegglgerétara ,disszidalt”, ahol tdbb hdnapig
narancsszedédbélnek. Hazajotte utan egy-két évvel alakul meGam Kapuja Buddhista
Féiskola, ahova azonnal meghivjak. Sokaig az egykédpszdibb tanar. Emellett jol ismert
elbadoja a kulonféledivarosi és vidéki ,szellemi iskolaknak”, ezoterikogihelyeknek” és
hasonloknak. Alapitd tagja a TEKI-KAGYU nivcsoportosulasnak. Akarcsak maga e
k6z0sség,6 is igen. Néhany botranyosnak Gaitett Ujsaginterjija utan politikai okokbol
kiragjak a Buddhista diskolardl. Vilagképében minden olvasott dolog hekep, &m mégsem
zagyvalodik 6ssze. Az Osszetartd keret: a hol farlyal keseif irénia. Eredeti gondolatai,
intuitiv latdsmaodja, sajatos rendszere nemegyseghikkentik az embert. Az okkultizmus, a
magia, az orakulumok néla inkdbb az avantgardeféj@kés egy forméja, semmint komolyan
vett dolgok. Ebadasain akkuratusan magyaraz és magazodik a lakgagal (személyesen
mindenkivel tege&dik), amivel szemben éles kontrasztot képez loéfaaok6tott 6sz haja,
ritkan nyirt szakalla, kopott farmerja, viédthordott satanista p6loi, nyakaban viselt amudett;
(Még egy kontraszt: rokonszenvez a katolicizmussalannak kdzépkori harcias formajaval.
Egy idbben skolasztikus filoz6fiaval is foglalkozott). Mien ebadasan fustét gyujt, van
amikor gorog tomjént éget. Szdmomra mindenkor @&shiPszeudo-Démokritoszt, alias:
Mendészi Boéloszt juttatta az eszembe, akinek tamaie kor materialista tudomanya
keveredett az okkultizmussal és a magi&¥al.

Ugyancsak hasonlé eleme mind a daddik szinkretizmusnak, mind a poszthippi
vallasossagnak deviancia. Mindkét szellemi kép&dmény a deviancia tompitott formaban
tortérd kiélési tertletének tekinthit Vagy oly médon, hogy szocializdlja, és ennélfogva
bizonyos fokig konszolidalja, tarsadalmilag elfobatbva teszi a devianciat, vagy éppen
ellenkedleg: maga jelent veszélyt a tarsadalomra. Ablgte j6 példa a mai ide sorolhaté Uj
vallasi irdnyzatok ,hippi” elemei (pl. az extazidkwa, mint a drog helyetteéje), az utébbira
pedig a satanizmus veszélyesebb faffaiA késsantik misztériumvallasok a deviancianak
ugyanilyen szocializaciés formai voltak. Volt, @kszabadabb szexualitast élhette ki egynémely
kultuszban, volt aki szadizmusét, s volt aki 6sskéé hajlamait. Az ezekhez a kultuszokhoz
forduld hivv nem nagyon jelentett veszélyt a tarsadalomra \agyralkodora. Bizonyos
praktikakizéi viszont mar annal inkabb: a K&mntik magia példaul kimondottan a tarsadalmi
deviancianak — méghozza annak is legveszélyeselhriekt valfajanak — egyik forméaja’

Ami talan az egyetlen — igaz rendkivil lényegesitérés a két kor hasonld kulturalis-
szellemi képédmeénye kozott, az az igen nagymeétitéhtellektualis nivobeli kilénbség. A
késhantik szinkretizmus a kor legnagyobb tuddésait, zliltusait, és rivészeit vonzotta,
iranyzatai pedig nemegyszer a kor meghatarézézellemi aramlatainoz kapcsolédtak (neo-
platonizmus, hermetika). Ezzel szemben a poszthigdldisossag sem jelést gondolkoddkkal,
sem pedig 6nall6 eredményekkel nem blszkélkedhetpo&zthippi vallasossdg nem a

192 Az a fajta vilaglatas és (szub)kultira, amit eaekoszthippi vandorfiloz6fusok képviselnek, legibléa
késantik szinkretizmuson belll is a neoplatonistaksaag un. ,kardeus hagyomanyra” emlékeztetnek. Nem
annyira tartalmukat, sokkal inkdbb jellegiiket, halatukat tekintve. E kéantik vonulatrdl a kor egész
szellemi életének attekintésével: Lewy 1978.

193 A hippikultirabdl kirétt (a magyar szarmazasu Alexander la Vey vezettgnizmus még inkabb csak
szocializalta a devianciat. Kultuszaik, szertaitasakdbb a pszichodramaifajdba sorolhatok. Bainbridge
1978.

194 E felfogas kialakulasanak a kozvetlerszehénye, hogy késntik varazslokat és az asztroldgusokat
nemegyszer a csaszar — illetve az allam — elledkenységgel vadoltak. (Pl. ilyen tevékenységnaékndiott,
amikor az asztrol6gus megjosolta valamely uralkoal&lat.) KéSbb marmaguknalkaz ilyesfajta praktikdknak
aztizése jelentett devianciat. Egyébként ez a felfgéislt at a kereszténységbe is. dERitner 1992.
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Lhivatalos” tudomany alternativdja, mint azt solaseik, hanem annagoétlékaa tudomanyt
nem ntivelsk, de annak tudasara és tarsadalmi statuszara képamara® Emellett az
idetartozok j6 tobbségének a gondolkodasara —dbhal eddigi tapasztalataim szerint — a
szellemi 6ndllésag hianya, és a megtanult mintaksalklonoknak a koévetése jellefnFurcsa
paradoxon, de éppen a ,tudomanyt elutasitd” pgsathiallasossagra érvényes leginkabb az a
ma mar kdzhelyszérmegallapitas, amit korabban mar emlitettem, hagyszazadunkban a
tudomany valt valladssa”. Itt ugyanis tudomanyoshakd nyelvezetet és vilagképet talalunk
valddi kivancsisagra alapulo, kutatd szeéuék nélkil, szcientistatizkliséket, amelyeket
ezen irdnyzatok kévét minden kritika nélkul elfogadnak.

Befejezés gyanant érdemesnek tartok egy kis ,fetikiai” kitérét, ha mast nem, egy
kérdésfelvetés formajaban. Vajon egyfieercsak egy atmeneti korszak szellemi gyermeke-e a
poszthippi vallasossag, vagy a gomagy valldsa kérvonalazédik benne?ikik-e hasonléan
torténeti parhuzamahoz, a Késtik szinkretizmushoz, avagy tuléli Gnmagat, net@rabb-
fejlodik valamiféle formdban? Természetesen ezekredekékre sem én, sem nalam a témaval
régebben foglalkozé szakemberek nem adhatjak meglaszt. A kérdést mégis érdemes
felvetni.

Az mindenesetre bizonyos, hogy a poszthippi validédgmodern vallasi forméaciés a
modernség immar a kdzelmulté, mivel manapsag (adlehéhany évben) nagyon divatos lett
mind a nfivészetben, mind a filozéfiAbaposztmodernkorszakrél beszélni. Egyesek a
posztmodern fogalmat kultirdnk egészére kiterjesBersze felmerilhet, hogy a modernség
valdéban letinben van-e? Mely kategoériaba sorolhatd példaul greegphamosabban terjgd
s lassan minden teriileten felbukkano szamitogépia® Erdekes jelenség ugyanis, hogy a
jelenkori Gjokkultista iranyzatok, ill. altalabanpeaszthippi vallasossag nagyon hamar beszip-
pant niiszaki végzettséggel rendelkezzemélyeket. Nemegyszer szamomra idiriglthogy
merndkok, technikusok, szamitdégéppel foglalkozokemdberek déiszeretettel csatlakoznak
ezen iranyzatok valamelyikéhez. Ennek oka nyilvinvaz ugyanis maga a szakma, csak
éppen spiritualizalva. Nincs idealisabb annal, mikalaki sajat mindennapi foglalatossagan
keresztiil talélia meg a sajat lidvosségét. Es nero atvitt, elvonatkoztatott, hanem nagyon is
hagyomanyos, azaz: vallasi, spiritudlis érteiméhehet, hogy a poszthippi vallasossag, s ezen
belul is Bként a legujabbkori okkultista iranyzatok a ,szakenek vallasa” lesz? A helyzet
ennél némileg Osszetettebb. Tobbnyire ugyanis ezekdr iranyzatokhoz javarészt olyan
szakemberek csapddnak, akik leszakadtak @l 6 vonalardl. Hogy esetikben mi minden
motivalhat egy ilyen (spiritudlis iranyba tortgreltavolodast, arra most nem szeretnék kitérni,
mivel ez kilon elemzés témaja lehetne.

A kérdés megvalaszolasaban talan ugyancsak a bagoténeti szituacio, jelen esetben a
késsantik kor, ill. annak ldinése adhat valamiféle (természetesen korantsenoshizt
Gtmutatast. Nem véletlen, hogy éppen a keresztgrigseaz akkori kor jo§t meghataroza,
egyre terjed, uralkodé nagy vallasa, amely végll is végzetilibivel. Ennek et&dleges oka
kétségtelenll az, amivel a vallastorténészékéit a keresztényellenes vallastérténészek) mar
régota a@lhozakodnak, nevezetesen a kereszténys@gegekhez, méghozza az egyszer

195 Ha az ember figyelmesebben megvizsgélja példaulijeizkultizmusnak a tudomanyfelfogasat, a tudo-
manyrol alkotott képét, akkor dobbenten tapasztph&ogy ez kisebb-nagyobb valtoztatasokkal ugysmn,
lényegében a mult szazadi tudomanyfelfogas konsaaigy pl. az Gjokkultistak jelenkori tudomarigekes-
ségének gerincét képekritika a mult szazadi (illetve nalunk a szocializs altal tartésitott) elavult mecha-
nisztikus-materialista tudomanyos vilagkép elledl.sPe ami ennél még abszurdabb, a kilonféle Gjtista
.alternativ tudomanyok” (radiesztézia, tértechn@dgle még a természetgyogyaszat ilyesfajta ir&nyis)
ugyanezt a mechanisztikus felfogéast alkalmazzakja seriletikon. Pl. a 1élek épplugy méthetrgyszeif
dolog, mint az aura, vagy az asztraltest, vagylankéle ,sugarzasok”. Itt tehat a spiritualitas &sdik a régi,
XVII-XIX. szdzadi tudoméanyossaggal.
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emberek témegeihez sz6l6 mivplaanely a térités jelenségében is megnyilvargdorosan
ehhez kapcsolhatdé a kereszténység hol burkoltabb,nfiltabb, de mindvégig meglkév
szocialis érzékenysége is. Az elesettek hatalmaedéi érezték, hogy valakiknek fontosak,
valakik towdnek velik, s ami ennél még lényegesebb: addigirledis tengsdésuk helyett
életlk egy Ujfajta szabalyozottsagot, és hatarozélt, értelmet kapott. Mindezzel élesen
szemben A&llt a kéantik szinkretizmus bezartsaga, rejtettségre atapozlitizmusa,
intellektualizalt arisztokratizmusa, és nem utaisban divat jellege. A misztériumvallasokkal
ellentétben a kereszténység nem szellemi divat van valaszthaté luxus, hanem utolsé
szalmaszal széles tomegek szamara.

Volt azonban emellett még egyéb kulbnbség is, am@Elményem szerint legalabb olyan
sullyal esett latba, mint a szocidlis, ill. az ehtk@pcsolédd mentalis tartalom. Ez pedig a
keresztény vallasossdigztan archetipikusnivolta. Az 6skeresztény szimbolizmus egysger
am az ember pszichéjének mélyebb régidit igéteesen megmozgato jelképeket hasznélt:
holtak feltAmadéasa, viz altali megtisztulas, aeniséggel annak megevése altali azonosulas,
vilagvége, tiztd, sotétség-vildgossag, stb. Es habéar e jelkéadknos eurézsiai vallasban
megtalalhatok, ez utdbbiakban mindenhol rarakédditlyi kultara, a helyi etnikum specidlis
jelképrendszere, amedjta kédantik kultuszok minden egyetemésikisérlet ellenére sem
tudtak megszabadulni. Ezzel szemben &skereszténységben ezek tisztégyetemes
osképekkénjelentek meg, és a tanitas is a vildg minden eghiger sz4l, kultiratél, naciotol,
nembl, fajtol, kortdl, és ami talan a leglényegeseldrsadalmi helyzeft fliggetlenil. Ez a
vonas (6ként azésképek tisztasaga) pedig részben mar a judaizmusrelsajatja, ezért is
éppen bélle valt ki a jovend nagy vilagvallasa. Amely utdbbi a judaizmus kékelgis le
tudta szedni magarol.

A kégantik vilag multikulturalitdsaban az eredetileg 4& hagyoméanyokhoz kédo,
partikularis kultuszok ill. spiritudlis rendszerek kioltottakjyanas erejét. A vallasi sokféleség
masik oldala ez: ha minden vallas egymas melletteglymastol mégis elkilonilve él, akkor
egyik sem valddi. Ha mindenki olyan istent valaaztinaganak, amilyet csak akar, akkor
miféle erejuk lehet ezeknek az isteneknek? Mertantiiztositék egy ilyen egyméasmelletti-
ségben, hogy éppen az én vallasom az igazsag ligagd@s nem pedig egy masik? A minden
egymas mellett, minden egymas hegyén-hatan inkakkgkiarusitast, a zsibvasart juttatja az
utjat kereé eszébe, mintsem az egymast nem kizar6 igazsagbaganalhaté tarhazat. Es ezt
a régi keresztények nemegyszer ki is mondjak. Addtik kor szamtalan istensége az egyre
eroso keresztények szadmara mar csaklen balvdnyok sokasaga, akiknek akar még & hiv
keresztény is aldozhat, hiszen Ggysem léteznekbaHiavolodott el példaul izisz egyiptomi
eredetéil és valt egyetemes jelentéstartalmat hordoz6 wzdlie istenséggé, alapdéein meégis
megmaradt egynek a sok kultusz, és sok istenséiftkz

Mindezek alapjan nem véletlen, hogy az egységésidtantik vilhghoz il6 univerzélis
vallas azéskereszténységbfejl6dott ki, amely magat egyedul Udvdiaiek mondta és minden
mast pedig hamisnak. A kulturalisan egysédesiibhgok csak az egységesilési folyamat
atmenetében, az 6sszeolvadas folyamataban viselikakféleségetd multikulturalitast, mint
az egyseégestlés rovid atmenetét ugyanis szikségszegy efteljes homogenizacid kell
hogy felvéltsa, hiszen a vildg is homogén |Etinek persze nem feltétlendl kell valamiféle
hatalmi-politikai eészak segitségével végbemennie. Végbemehet ez mimlies egybe-
olvadasaval is. De a hatalmi r@hatasban is dssm@dvtorténik, €s nem vesznek el az elaggott
kultuszok sem teliesen: igy él tovabb izisfiSkariaban, Harpokratész a gyermek Jézusban,
kulonféle antik istenek keresztény szentekben, stb.
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A poszthippi vallasossag talan egy ugyanilyen ddsadasi atmenet rovid éleképzd-
ménye. Kizart dolog, hogy valamely ide sorolhatihyjizat fennmaradjoti® Hogy a régi Tibet,
vagy India specialis korilmények kozott kialakufipecialis rendszerre épllt, specialis
terminolégiat hasznalé — és ami a legfontosabbdenirreform ellenére specialisnak, s ennél-
fogva partikularisnak megmaradd — valamely szellépitménye ne omoljon dssze, akar egy
kartyavar a most zajlo elképesataltozasok folyaman. Még akkor is ez a valoszira ezek a
vallasok nagyon is megprobalnak korsmdr lenni, és ennek kovetkeztéberbteliesen
magukra 06ltotték a modernség minden jelléjiz Hogy mi kerdl ki ,gypztesen” ebbl a
kohdébdl, azt nem tudni. A globalizmus nem fogja theg hossza tavon a valodi sokféleséget.
Lehet hogy a kereszténység fog megujulni. (Bar ggreekevéssé valdstinesetleg Latin-
Amerikaban kdvetkezhet be ilyen valtozas). Lehasakogy egy teljesen Uj formacié jon létre,
de amelynek képzetei és tanitasai — ahogyan mdisaan — csupan az 6rokkésaek egy
korszefi Ujrafogalmazéasa lesz.

De az is lehet, hogy egy olyan vallas fogja ezaltovast tulvészelniés abbdl gyztesen
kikerUlIni, amelyre senki nem gondol. Méghozza amérh, mert nem modern, a sz6 semmilyen
értelmében. Ellenkéleg: archaikus mind gondolkodasmodjaban, mind nemgsében. Es
ehhez jarul az egyetemesség (a globalis iranti)ygéds. Es nem tolerans, mert az igazsagot
egynek és oszthatatlannak tartja, 6nmagat pedig igagsag egyedili hordozéjanak. Mégis
korszeti, talan el§sorban egyszésége miatt. Az elitista, gnosztikus iranyzatok Sena
valhatnak nagy vallassa. Es a modernség mint ofgm,modern mar, hanem elavult, elaggott,
€s igy az archaikusabb, a régebbi valhat koiisger(Ez tortént a kéantik korban is: a
kereszténység szelleme joval archaikusabb voltt miké$antik szinkretizmus, nem csupan
vallasi, de kdzéleti és moralis kérdéseketdtet is).

Es ha méar a buddhizmus kapcsan Kelet felé fordiiftomaradjunk is ott: annyi bizonyos,
hogy a globalizmus kihivasara nem a kultirspedfiks bonyolult rendszebuddhista vagy
hindu forméaciok fogjak megadni a maguk megszokatbdern valldsi alternativa’-valaszat.
Lehet viszont, hogy az iszlam ad majd ,posztmoderalaszt a maga globalizmusaval e
kihivasrat®’ Lehet, hogy az iszlam lesz a Féld mai elesett tinek utols6é taAmasza. Amikor
mar senki és semmi nem segit, akkor csak a haésidsiintei Istenben van remény, aki
legalabb mindent elsbpdr és megtisztit. A mai R@kanai hunjai és germanjai a nyomorgo és
tulszaporodd Délen gyilekeznek, s most még csakivdesgni prébalnak a limesen tuli
gazdag tartomanyokba, am lehet, hogy eljon &z @mikor majd ledontve e limeseket,
elarasztjgk almaik foldjét. Es a fejlett Nyugat efitudna védekezni? Mivel tud védekezni
valaki, akinek igen sok vesziteni valoja van egyasvalakivel szemben, akinek mar semmije
sem maradt?dként, ha ez utdbbi még fegyvert is kap a kezébe.

198 Ti. nagyobb vallasként. Kéviiletként bizonyara siylen vallasi iranyzat fennmarad, ahogyan a Kozel-
Keleten is maig fennmaradt egy-két antik kori, vagyazt kovet idészakbdl megmaradt vallas. llyenek pl. a
drazok, a kopt keresztények, vagy a gnosztikus masak.
197 Az iszlam ilyesfajta megkozelitéséhez: Turner 1994
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gérdl sz6l6 tanulmény egy illegitim tarsadalmi itgstudatrol, a tajegység varosaiban jellérowiltarsadalmi
aktivitasrol és torténeti szerépértekezik, amely latszolag elveszett a hazai mudécio folyamataban. ISSN
1416-8391, ISBN 963 8300 57 4. 250,- Ft (24 oldal)

5). Szerk.: A. Gergely Andra®oévid etnoregionalis elemzések. Egyetemi hallgaéhulmanyai antiszemitiz-
musrol, a magyarorszagi szerbek politikai kdzossibgéomaniai interetnikus konfliktusrol, orosz-magya
vegyeshzassagokrol, koztéri indidn zenészek tétdlaszkozeifl, a magyarorszagi bolgarok kulturalis
identitasarol. ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300 5850,- Ft (90 oldal)

6). A. Gergely Andrasldentitds és etnoregionalitas. A kisebbségi idi@nttorténeti és regiondlis dsszefiiggései
Nyugaton és Kelet-Kdzép-Eurépaban. Az 6nazonosggbea a masokkal szembeni pozicié eszkbdze és az
etnikai tarsas lét feltétele is, az etnoregionalipedig intézményediiltarsadalmi térekvés, amely az egyes
nagytajak/régiok népességének onszéreéit egyesiti, térfoglaldsra és térkisajatitdsra farmgényt, s annal
inkdbb hatalomellenes, allamellenes lesz, minék&ebb 6nigazgatasi szabadsaga van az egyes ethikakno
ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300 59 0. 500,- Ft (2&bl

7). Szabd lldiké Kozbsségszervédési folyamatok a magyarorszagi romanok korében. 68gzehasonlitd
tanulmany harom magyarorszagi romanok-lakta teésmil (Méhkeréken, Gyulan és Kordsszakalon) tatja o
az interetnikus viszonyokra jellethkulonbségeket és sajatossagokat. Az etnikai idestelgsorban a nyelv és

a kultdra hétkdéznapi életbe agyazddott mintibdleke vissza, kistdji és regiondlis kihivasok, kisgyi
valaszok formait elemzi, dnmeghatérozasok és kolegicsolatok nehézségeiben éri tetten. A kutatds
adatbazisa elektronikus adathordozén az EtnorelisoKaitatokdzpontban elérhietISSN 1416-8391, ISBN
963 8300 60 4. 450,- Ft (45 oldal)

8). A. Gergely Andréas Politikai antropologia. /Interdiszciplinaris kdizések/. A politikai antropolégia
eszkoztara és szamos kutatasi irdnyzata az etrikiiatasok, a politikatudomany, a politikai szocgkés a
kulturdlis antropoldgia koztes teriletén kinal kkéget a tarsadalmak és a politikai rendszerek éiséne —
elsssorban a nem-intézményes tarsadalmi szférdbanitRridrsadalmak, torzsi politikai viszonyok, infodélis
hatalomérvényesités, politikai magatartasok és akrnmodern kapcsolathalozatok értelmezéséhez visz
kdzelebb az antropoldgiai gondolkoddsmod — ehhewélkbevezétt az egyetemi oktatdsban is kiprébalt
tematik4ju tanulméany. ISSN 1416-8391, ISBN 963 880@. 500,- Ft (72 oldal)

9). A. Gergely AndrasTér — szimbd6lum — politika. Politika a térben; gpolitikaban. Miként jelenik meg —
vagy miképpen rejzik — a politika a térben? Hogyan fligg Ossze atigali hatalom térbeli kiterjedése,
megjelenitdése az etnikai, tarsadalomrétédgsi, szimbolikus térfoglalasi helyzetekkel? Eggviros, a
févaros és a ,nemzeti” szitpolitika terét, megjelenésmadjat, leldimenzioit kutatja a sze$z ISSN 1416-
8391, ISBN 963 8300 62 0. 450,- Ft (83 oldal)
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10). Boglar Lajos, Papp Richard, Tarr Daniel, Téth Bedadt: Etnikum és vallas. Aprobb irasok a vallasi
kommunikacio korében. Négy irds az etnikai szféra &allds egyes 0sszefuggédleimelyekben az elméleti
vagy empirikus 6sszegzések alapjan etnosz és viakrefliggései tarulnak fol. Egy figyelem-ébrésrtszé és
harom terepmunkara égiibeszamol6 jelenik meg egy flizetben (a csiksomyisirdél, a tahitiak sajatos
voodoo-hitéél és a tibeti hitvilag egyik jellegzetes alakjanskimbolikus jelentéskoréh). A tarsadalmak
kulturalis tartalmai e megkozelitések és megétemzések nélkil ma mér egyre nehezebben rerdRIH8SN
1416-8391, ISBN 963 8300 63 9. 400,- Ft (51 oldal)

11). A. Gergely AndrasKisebbség — etnikum — regionalizmus I. Allam, nemzllenkultira és kisebbségiség.
elemzi, kiemelve az etnikai és regiondlis mozgalnf@iamatat, mint a vilagpolitika és a nemzetpkfk
szukségképpen egyik legfontosabb kdvetkezményétlyaankisebbségi jogok, a civiltdrsadalmi mozgééska
lokélis kezdeményezések alakjdban az &llami beaxatkés az allamhatalmi gydmkodés ellen forditjeodern
tarsadalmak etnikai tomegeit. ISSN 1416-8391, I9BR 8300 64 7. 500,- Ft (139 oldal)

12). A. Gergely AndrasKisebbség — etnikum — regionalizmus Il. Etnoreglmmus Magyarorszagon? Van-e
lehetisége az etnoregionalizmus kialakuldsanak Magyaigms?? A regionalizadlas mint mozgalom a politikai
atmenet korszakaban az orszag régidinak attag@bdaseredményezheti. Milyen Osszefliggések vannak a
magyar tarsadalom gazdasagi-, torténeti- vagy lysatipzodasa és a politikai szegregalddas, a mtssk,
etnikai csoportok, szubkultarak, tajegységi idérstiik térbeli eltérései kdzott? A tanulmany kiséstpt alkalmi
Osszegzésre, melyben a tradiciondlis és konzengihdolkodas mai illetve torténeti eményei véaltozo
identitds-formak, érték-alakzatok &ltal reprezeitédbk, s a szebzpéldaként az asszimiladlodottnak tekintett
kunok helyzetét elemzi, 6sszehasonlitva ezt a feangzagi gasconok térténeti és mai identitasdg&N 1416-
8391, ISBN 963 8300 65 5. 500,- Ft (90 oldal)

13). Bindorffer Gyorgyi Identitas ketis kotésben. Etnikai identitds és kulturdlis repnézeié a dunabogdanyi
svabok kdrében. Az etnikai csoportidentitas sajiaondja és kulturalis feltételei Magyarorszagomaditikai,
nemzedéki, torténeti befogadasok, kirekesztésdtalrabhzkodas és megmaradas dimenziéitdl fliggenek. A
szerd Dunabogdany svab lakossdganak onképét, a hehitéle mai allapotat, nemzedékenkénti killonbségeit,
valamint a politikai nemzettel kialakitott kapcgdfta elemzi empirikus tapasztalatok alapjan, elmélet
szempontjait az etnikai, kisebbségi, nemzetisédhedgi kdzosségek vizsgalatdban antropoldgiaibpéatok
hatarozzdk meg. ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300 6@150,- Ft (75 oldal)

14). Szab6 Ildikd, Horvath Agnes, Marian Bélgsiskolasok allampolgari kulttraja. Empirikus vizsgakét
kecskeméti diskola hallgatoi korében. Ezer tanitoképzés niszaki Biskolas fiatal rendszervaltas uténi
allampolgari kultarajat, ismereteit, értékeit, aflaill. kultirnemzeti identitasat, magyarsagfelfegétarjak fol

a kiadvany szefi. E fiatalok szocializacidja torténelmi nfmontbdl is rendkivili korszakban alakult, s
értelmiségiként maguk is allampolgari minta gyansamlgalnak majd masok szdmara, kornyezetiket pedig
allampolgari midségikben is befolydsoljak. Helyzetik, multb6l hozéttékeik, Eurdpa- és szomszédsag-
felfogdsuk, etnikai tolerancigjuk ezért kiemelked fontos. A szamos grafikonnal, tablazattal iltcész
empirikus vizsgalat e kulturdlis, politikai, regédis kérdések iranti korszakos érzékenységet jaglEBSN
1416-8391, ISBN 963 8300 67 1. 400,- Ft (40 oldal)

15). A. Gergely AndrasKozelitések az etnofiimhez. RetuséHtiség, rendezett hitelesség, etnikai valdsag:
LAmikor a filmesek néprajzi filmeket készitenekgek&zalan filmek, de nem néprajziak, amikor a né&buatiatok
készitenek filmet, azok taldn néprajziak, de ndmek...” — jellemzi az etnofilmek kés#it a mifaj klasszi-
kusa. Mi az etnofilm és milyen kapcsolatban alhesadalmi (esetiinkben az etnikai) val6sag felddlgawal,
kozvetitésével és értelmezésével? Hogyan alakudipaajzi-antropoldgiai tematikaju filmek, a sz@rmiivek, a
dokumentum-riifajok és a résztvév megfigyelésbl vagy egyuttéléshd taplalkozd etnofiimek stilus- és
abrazolastorténete, miféle mitossza valik magalésagkovet film is a befogadd piaci kozegben? Ezila
kérdésekél és a korllottuk sorjazo értelmezésitkszdl az oktatasi anyagként is haszndlt tanulmany
filmmiivészet centendriumanak tiszteletére. ISSN 141683&N 963 8300 68 X. 400,- Ft (43 oldal)

16). Dudich Akos, Gal Anasztazia, Molnar Eszter, Nénith, Pasztor ZoltanNépek, maszkok, nemzeti- és
csoportkultdrak. Etnikai-antropologiai dolgozatdkogyan gesztikulalnak az afrikaiak? Miként alakal s
japéan rbk tarsadalmi statusza? Hogyan kezeli London aajiektalanok ndvekitdmegét? Kik a manoritak és
milyen moddon illeszkednek be Libanon sok egyhdzdk etnikumi valldsi-tarsadalmi rendszerébe?
Foltdmadnak-e a kanadai indidnok é2k6d5 helyzetikibl, s hogyan remélik érdekképviseletiik megoldaséat az
ellenségesen viselkédoolitikai kdrnyezetben. A munkafiizet antropolégegyetemi hallgatok dolgozataibdl
kinal valogatast, melyek a hazai tudomanyos kuthté&zamara nehezen megkozelish&trepsl hoznak
izgalmas beszamoldkat. ISSN 1416-8391, ISBN 963 &308. 450,- Ft (76 oldal)

17). Nemes Nagy JézseTarsadalmi térkategériak a regionalis tudomanybBgy modern tudomanyag
mithelyéldl. Oszthatd-e a tér, s horizontélis vagy vertikdiimenzioi milyen kil§ és bel§, zart vagy nyilt tér-
felosztas alapfogalmai koré szervezik ismeretkitfct€hetséges-e fizikai, gazdasagi, politikai vagluralis
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tereket masként nézni, Uj modon osztalyozni, sakigni a szocioldgia, a makrostrukturalis elemizése
matematikailag tiszta fogalmi rendszerét a tarsadmlenségek modellezése céljabol? A séerzxseppfolyos
kdzegben keresi a makrotér, a mikrotér, a regienéli és ezek hatarai kozott az eligazodas Ukgigtséges
perspektivait. ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300 785D,- Ft (57 oldal)

18). Kormos Eva Albania: az emberélet fordul6i. A tradiciondlitb@n falusi, illetve varosi szokasrend
sajatossagai kozott, az atmeneti ritusok soranehetisen egyedi, a keresztény és iszlam kulturdbol edgyké
eredeztethét szabélyok épllnek a haldl, a siratds és temetésaladi életmod és szerepleosztas, valamint a
h&zassagkotés koré. Azéedds modernizacid és korakapitalizmus azonban nem tfed@tetni az életvitel
frasos tarsadalmi torvények szabta normdit. A esshl”, a lednykérés, az érzelmek rejtése és rashan
jellemzi a hegyi falvak, modern varosok kdzdsségegigarant. A szetzaz emberi életsf forduldpontjaira is
bepillantast nyujt, pétolva a regiondlis tudomanyeéki addssagat. ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300 71 X
350,- Ft (44 oldal)

19). Veres Emese-GyodngyvéRarcasagi korkép. Egy kulturdlis antropolégus terepka-tanulmanyai. A
csangod — a barcaséagi, hétfalusi tipusu — jelleggétee az, hogy sem tiszta székely, sem moldvas tiecne, a
kdzos torzstl szarmazott népnek mar hibadzik batorsaga, ked@iekossaga. Az évszadzadok soran a sz4szsag
elnyomésa alatt, a twel6dés terésl leszoritva, csendes maganyaban, szinte egykédben élt e nép, s kitdrési
szandékét, fejidését a vallas nyomta el, mely kizart minden vildgajosabb életmddot. A szérzdvid
frasokban rajzolja koril a Brasso-vidék sajatostukélis egységét, szines motivumokban jeleniti raeg
-hétfalusiak” roppan gazdag szellemi népkdltéshatiyatékat. ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300 72 8,-450
(53 oldal)

20). Badi Ferenc:Polgarosodas, politikai valtozas, tarsadalmi tomfefuszadik szazadi tarsadalomtudomanyi
gondolkodas szamara az ismert és () szociologitegkaiak sokasodasa tartalmaz kihivast A tdmeg, a
modernizaci6, az autondmia, a szuverenitas fogalthorAsa, a nemzetkozi folyamatokban éreghyetemes
tartalmak, mint a béke, a rendszervaltasok, a nédj® politikdk és nemzetek f6l6tti kdlcsonhatasskezen
felul is a kis népek politikajaban bekovetkezettoZasok is szamos fogalom jelentéskdrének és lagdytel-
mezésének tapasztalatat igazoljdk. A szociolégaszsa makropolitikai folyamatok mélyén zajlé tarsadalm
valtozasok, alkalmazkodasok mechanizmusait, irédajzeevonalait rajzolja meg. ISSN 1416-8391, ISBN
963 8300 73 6. 450,- Ft (63 oldal)

21). Horvath B. Adam, Soltész Jandsarsadalom és hatalom. Politikai antropolégiailamisek. A munkafiizet
két tanulmanyt tartalmaz, melyek a korai allamnklidrsadalmak felépitését, szerkezeti sajatossaszladi-
rokonsagi rendszerét, életmaodijat és a lokalis urailsmonyok kdzotti kultUravaltozast elemzik. Azs&h tuareg
tarsadalom felépitését, torténelmét és csaladismamdit vizolja, a masodik torténetileg mutatja Kikbsl
lesznek a tarsadalom vefdiebz &llamisag ékti politikai rendszerekben (horda, torzéndkség, allam) és
hogyan teremtik meg legitimécios béazisukat, milyg#rsadalmi valtozdsok jarulnak hozza a wézet
személyének reprezentalasahoz és specializalodadalidbba milyen eszktzoket hasznélnak a torvérgnd

€s a szokasjogok fenntartasahoz. ISSN 1416-838N 863 8300 74 4. 400,- Ft (46 oldal)

22). Szabd Levente, Juhasz Levente Zsolt, Kiraly lldiagnitiv etnikai folyamatok. Tanulmanyok a kogwit
kutatasok tiikrében. A kognitiv kutatasok a tarsadaiudomanyok egyre szélesebb kérében hoditanakétiv
alapoznak meg iranyzatokat és iskolakat, s jelleralezalkotdi életriveket. E munkafiizet harom széiez a
politikai jelentéstartalmak, a kulturdlis tudasagelentéselmélet teriletiérhoz bepillantast az interdiszcipli-
naris elemzésekbe. Mindharom tanulmanyban a lelagabb kortars tarsadalomtudomanyok (kulturalis
antropoldgia, informatika, nyelvfilozéfia, szemdeatj csoportpszicholdgia, stb.) mddszereire, kutdtasy-
zataira és alkotéira épillelemzés talalhatd, 6nalld kutatasra alkalmazotnh&ban, egyuttal kihivasként is,
melyre az etnikai és regionalis kutatdsoknak épmpalgy sziiksége van, mint a hagyomanyos tarsadalom-
tudomanyi diszciplinaknak. ISSN 1416-8391, ISBN 8880 75 2. 400,- Ft (85 oldal)

23). Utasi AgnesMagyar hazatol az amerikai otthonig. Magyar szwmast kozéposztalyi amerikai allampol-
gérokkal készult kékidves vizsgalat anyaganak rovid ismertetése. A tadnly az emigrélas korilményeinek, a
tarsadalmi beilleszkedésnek és a szimbolikus (kélig) nyelvi, kapcsolati)éke felhasznaldsanak jelletitz
mutatja be, arra koncentralva, hogy kilonbdarténeti idszakokban (1930-as évek, haboru utaibsick,
Otvenes-hatvanas évek, s igy tovadbb egészen azesndkésig) hogyan zajlott le a javarészt kozégdgaol
indulé vagy oda érkézemigransok interkulturdlis asszimilaléddsa, s mikéaltozott vagy maradt meg az
anyaorszaggal val6 kapcsolatuk. Az elemzést sz&ahtizat egésziti ki (melyek adatbazisa elérhetzerénél
vagy az Etnoregionalis Kutatokdzpontiggmeényében). ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300 7958,-4Ft (62
oldal)

24). A. Gergely AndréasHelyi tarsadalom — rendszervaltds kozben. Meglittée a helyi tarsadalom
Jfelszabaduldsa” a rendszervaltozas és a tarsadsthmktira reformja soran ? Milyen hozottrefok és
hatranyok érvényesiiinek az 6nallosult telepiléselsemiért nincs mar hitelképes ,kozosség” a falusi-
kisvarosi térségekben ? &sbdott-e a civil tarsadalom egylitkodési hajlandésaga, s milyen reményekkel
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kecsegtet a jdvaz Onszervererok, a lokalis autondmiak terén ? A szgépolitikai szocioldgiai attekintést ad

a mai helyzetil, nem melbzve kritikai észrevételeket sem. ISSN 1416-839BN®63 8300 80 9. 400,- Ft
(53 oldal)

25). Vorés Kinda Klara Otthon és itthon. Erdélyi menekiilt értelmiségrakgyarorszagi beilleszkedédier
helykeresésuki és torekvéseikil, az asszimilalodas folyamatardl és a maltbdl tioemlékanyag feldolgo-
zasanak lehéségébl készitett elemzését kozli a sz&radségesen illusztralva mondanddjat a vajdasagi,
erdélyi, szlovakiai, karpataljai, szlovéniai érteddygiekkel készitett interjuibdl. ISSN 1416-839$BN 963
8300 81 7. 450,- Ft (77 oldal)

26). Hollés Marida Pszicholégiai antropologia. Az egyetemi tananyskkiprobdlt tantargyi tematika a
pszichologia, a kulturdlis antropolégia és az etnomilis karakterek rendszerében nyujt eligazitast,
megrajzolva a pszicholdgiai antropoldgia rovid kéasaorténetét, a bioszocialis, kulturalista, bebasia és
konfiguracionalista iskolak/iranyzatok kutatasi nyait és jelesebb személyiségeik kutatdi portrép.
attekintést a nemzeti karakterre vonatkozé szostitholdgiai és kultirakutatasi rigmontok egy tanulsagos
vazlata zéarja. ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300 8258, - Ft (67 oldal)

27). Demetrovics ZsaltDrogkultira, drogfiiggés, tarskapcsolatok. A sé&emzhazai drogfogyasztas és a
drogfiigd szubkultdra-jelenségek kutatdjaként a devians lkadés szocidlpszichologiai, tarskapcsolati
jelenségeit vizsgalja tobb tanulmanyban. Eszjasdkalturalis antropologia, a szenvedélybetegségeicho-
l6gidja, az ifjusagkutatas és a jelenkutatds hatésaéles péstot fog at, s jellegzetesen antropelogh
drogfliggés lélektana, a drogok tarsadalmi szersphafdsai, a drogfogyasztas kultUraftigimenzidi és
nyelvi megjelenésmadjai foglalkoztatjak, figyelmeoaban kitér a harmadik vilag népeinek kulturdlis
mintéira, egészség-képére, dnértelénftfogasaira is. ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300383100,- Ft (71
oldal)

28). Pall Kinga Agnes Alternativak és félelmek. Magyar és roman elké&sak a romaniai magyarsag
helyzetének atértékelégérMiként vélekednek a romaniai magyar politikabesoportok és a roman politikai
dontéshozok a kisebbségi, nemzetallami, etnopalitikelyzetél ? Hogyan értelmezik és alkotméanyos
eszkdzokkel hogyan kezelik az etnikai kisebbséekidseit, politikai szandékait, nyilvdnos szereflézok a
korok, amelyeknek modjukban éllna az eurdpai ckatas reményében megfogalmazott alkotmanyos
reformokat és demokratikus kezdeményezéseket elfbgagy érvényesiini hagyni ? A széralkotmanyos

és kisebbségjogi szempontbdl elemzi a roman-mdgilasdnhatasokat. ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300 84
1. 450,- Ft (84 oldal)

29). Benke Jozsef, Bindorffer Gyoérgyi, Bodis Krisztingézdi Nagy Géza, Papp Richéardtnikai-
antropoldgiai kutatdsmaédszertan |. Empiria és atrtélalkozasi pontjain. Elméleti megfontoldsoketatasi
kezdeményezések néhany valtozatat mutatja be migetahk: mexikéi indidnok, munkacsi zsidok,
borsodnadasdi barkdk és szigetvari lakopolgarolttdzgzett terepmunkék tapasztalati anyaga kondlbbi
elméleti mérlegeléseket. Hogyan lehet — s lehay@ltaldn — sajat médszertannal kozeliteni egy smegi
résre vard tarsadalmi kultirdhoz? Van-e és lehetségegyaltalan ,egyfajta” modszertan, amely ki@tnf
korok és kulturdlis allapotok foltardsara haszn#lh&la pedig a szempontok és moédszerek sokasaga all
rendelkezéstinkre, melyiket valasszuk a sok kozukefeésekre keres valaszt az etnikai és antropolégi
kutatasok néhany kisérleteés avatott szakembere. ISSN 1416-8391, ISBN 9€® &% X. 450,- Ft (89
oldal)

30). Laki Laszl6 Periférian — az Alfold kézepén. Egy masfél évigtd térségi kutatas anyagabdl kiemelt
torténeti és rurdlszociologiai tapasztalatait tgazéanulméanyaban a szérzA helyszin a Nagykunsag, az
Alféld egy sajatos teleplilésegyittese, amelynetsadat, fefpdéshidnyat és megtorpantsagat latjuk megfogal-
mazhaténak a helyi gazdalkodas, a térségi fejleszégazdasagi beruhdzasok és a murpaktikai
valtozasok fényében. A hatszdz-nyolcszaz éves lgfl§dési trendet kovéen az 1970-es évek soran meg-
induld teriletfejlesztés reménye tori meg, a readsdtdé évek munkadgazdasagi ésokefelhalmozasi
politikaja miatt azonban a folyamat megall, s a &ragnarado térség visszafordul a reménytelensiygaba.
ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300 86 8. 450,- Ft (tabl

31). Kapitany Agnes — Kapitany Gabeeerk.: Rendszervaltas, vilagképvaltozas, meltékutanulmanyok a
politikai antropologia és a vilagkép-elemzések kékéA rendszervaltids-fogalom sokoldali hasznalatdvia

fol a figyelmet az egyiitt kozolt 6t tanulmany. Akéa szakacskonyst, akar ha vasuti menetrerétiivagy
kalandfilmek Ibstipusairdl van sz6, megjelennek a valtas/valtdmdeti, s nemegyszer nyilvanos, mégis
titkos ,lenyomatokat” hagynak maguk utan, mint @géla valasztasi politikai plakatok firkai formégh A
rendszeratalakulassdtvonalait, kozlekedési és kapcsolati hal6zatainellékutcdk /és sokszor ideoldgiai
zsakutcak/ teszik nehezen jarhatova, attekittéetigy egyiitt azonban korspecifikus vilagképvaisak
lenyomatai maradnak, melyeket a szimbolikus éstikali antropoldgiai megfigyelés tesz értbtaté,
értelmezhédibbé, a politikai kultira kézkincsévé. ISSN 1416-B3%BN 963 8300 87 6. 450,- Ft (105 oldal)
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32). Albert RékaTajak és nemzetek. Kisérlet a ,nemzeti t4j” fogéhak antropoldgiai megkozelitésére. Van-
e egy nemzetnek ,sajat taja”, s miképpen konstidi&laz, ha a nemzetfogalmak is valtoznak, ha eagy a

tér méast és mast jelent Svajcban, Svédorszagbamagy magyar Alféldon ? Hogyan szdl a nemzeti isogz
tajrol (Lenau, Péfi, Gvadanyi), miként alakitja a kollektiv emlékéze sajat t4j-élményét, s miként lesz
mindebll turisztikai, fogyasztoi, politikai vagy antropgfidi aspektusbol értékelltefelenség — ezt taglalja a
szerd megannyi példaval, idézettel és tekintélyes spakilmi bazison. ISSN 1416-8391, ISBN 963 8300 88
4. 400,- Ft (67 oldal)

33). Papp Richard Szakadékok és hidak. A magyar és a roman egynedlstirélés lehéségei és stratégiai
Hargita megyében. Egyitt vagy egymas mellett, eggméaagy egymas ellen ? Ez a kdzds térben, klikura
egymasrahatdsban évszdzada egyitcgikszeredai népesség mindennapjainak, unnepéméentitasanak
alapkérdése. A szdfza helyi tarsadalmi és kulturdlis-politikai térdsktdsanak, az etnikai és vallasi tiez
sajatossagainak kulturalis antropoldgiai megkdzsdit adja dolgozataban. A fotdkkal illusztralt késh anyag
az etnokulturdlis koélcsdnhatasoknak és az egymdketméld népek viszonydnak megfigyelésével, illetve e
kapcsolat értelmezésével segit bepillantani Csikgzeés Csiksomlyd helyi tarsadalmainak mindenitzpja
szakralis és torténeti dimenzidiba. ISSN 1416-839BN 963 8300 89 2. 450,- Ft (86 oldal)

34). Heltai Gyodngyi Szocialista sematizmus. Sematizmus és komédimicék és hatéraik. A szebza
szocializmus korszakaban megszokottgpénttdl eltében, illetleg kortars nivészetelméleti tedriak alapjan
kifejezetten kritikai aspektusbdl targyalia a satizimus korszakanak jellegzetesen sematikus szinhéaz
bemutatoit, filmjeit és operettjeit. Elemzése méyiit alkotoi, szinészi, kritikusi, kulturpolitikués ideolégusi
mintékat, melyek a korszakra jellethmiialkotdsokban a dsok és antiisok, Uzenethordozok és kozvekit
fobb jellemvondsainak tartésitdséra vagy megval@zémh hatottak. A tanulmany a kulturdlis és vizuali
antropoldgiai elemzés egy leliségét mutatja, tudomany- édivészetkdzi szempontokat érvényesit, korszak-
kritikai aspektusa pedig a latszélag ,ismert sepmatis” korantsem sematikus Ujragondolaséra 0sztdS8&N
1416-8391, ISBN 963 8300 90 6. 450,- Ft (124 oldal)

35). Szabo lldikdé — Lazar GuyNemzet-koncepciok a mai magyar tdrsadalombanzekzsk bevezetésil az
eurdpai és a magyar nemzetfelfogasok mintdit, zatwt mutatjdk be, majd a hazai felfogasmaddolkétiiti
dimenziéit elemzik, hogy azutan a kisebbségekkeatéikai-kulturalis csoportokkal szembeni magatokaés
ellenségképek értelmezését adhassak. A nemzefistihg s dként ezek jelenkortdrténeti szempontjai a
politikai gondolkodas, a tarsadalmi helyzet, azoigkottsdg és a szocializaciés mintak figgvényeindm
utolsésorban egy konszenzualis nemzetfogalombartatddizato identitas-mitség alapvét jegyei befolyasol-
jak atalakulasaikat. Az elemzést szamos, kdzvélgkudatasokon alapuld dbra teszi teljessé. ISSN -B&HA,
ISBN 963 8300 91 4. 400,- Ft (49 oldal)

36). Gordos AgnesFehéren feketén: esélyek és zsakutcak, avagyémysag oktatasaval és foglalkoztatasaval
kapcsolatos kérdések: attekintlemzés a magyarorszagi cigdnysag torténeti hrelgkeének, integraloda-
sanak, periferizalodasanak kérdésleimelyet a szekz a ciganysag oktatdséaval, szakképzésével és foglalk
tatasaval kapcsolatos problémak ismertetésévelkbpelebb napjainkhoz. A tanulméany része egy emysrik
kutatbmunka anyaganak bemutatasa is, amely a cigyergkek iskolas- és 6évodas-koru csoportjainakilind
hatranyait és a tarsadalmi integracioban eleve zetthé tett helyzetét vilagitia meg. ISSN 1416-83SBN
963 8300 92 2. 450,- Ft (100 oldal)

37). Lanyi Gusztav Politikai pszichologia és politikatudomany. /A lipkai pszicholégia szemléleti
sajatossagairol/. A széra politikai pszichologia tudomanyrendszerbeli Belyorténetét, irdnyzatait ismerteti
tudoményos, mégis élvezetes stilusu attekintésébemellékelt abrak és az egyetemicadiasvazlatok
kildntsen alkalmassa teszik az anyag egészét adskan vald felhasznédldsra, ami egy helyét &eres
diszciplina esetében korantsem utols6 vallalas.eldntélyes bibliografia dnmagéban véve is hianypotl
jelentséggel egésziti ki a pszicholdgia és a politikatuéloy hataran U tudast kebevagy a régi megdys-
déseket ujragondolni vagyo olvaso kivancsisag&NI$416-8391, ISBN 963 9098 13 2. 600,- Ft (15kld
38). Szab6 MatéVédeked helyi tarsadalom Tiltakozasok Borsod megyében $1B@5): tanulmanyaban a
szerd a tarsadalmi tiltakozasformék elméleti megkozeéiv@l vezeti be regiondlis elemzését, amely a
nagytérségi munkaépolitika atalakuldsa és a rendszervaltozas sor@hevdei periferizalodas, illetve a
véllalat-privatizacid kodvetkeztében kialakuld eldlids- és tiltakozasformak megjelenésmaodjaval ottijt
lehetiséget az attekititfelmérésre. ISSN 1416-8391, ISBN 963 9098 14 0,-4%x (50 oldal)

39). Barabas MatéKozosségek talalkozasa: Krisna-volgy Somogyvamokodzismert, hogy Magyarorszagon
a Krisna-tudatu hitk szama ugrassZesn megitt a politikai és ideoldgiai ,rendszervaltas” évaib A szeré

a krisndsok magyarorszagi kdzpontjdban vizsgalj,kinal ez a hitvilag és életforma-modell a hivekn
miként hat a somogyi k6zség helyi tarsadalmaraésdijzi (-turisztikai) kdrnyezetére, s miként esikdik
Ossze a vildgképek véaltozdsa soran a valldsionésza tarsadalmi kozosség komplex egységének tdéisb m
résztvevje. ISSN 1416-8391, ISBN 963 9098 15 9. 400,4Btoldal)
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40). Orosz Anett Menekiiltek és menedékesek helyzete a Debrecemig®8ad Allomason: a menekil
statusaval, ideiglenes szalldsaik helyzetével, emindpjaikkal, problémaikkal és reményeikkel foghaik a
szerd. Terepmunkan, interjukon és megfigyelésen alagutatasaban a debreceni Befogadd Allomas atfogo,
érzékletes leirdsat adja, kiegészitve a szocialégmasztalatot az ott&ksaladok életlt-elemzésével, csaladi
eseménytorténetével, az egyes csaladtipusokranglleonasok megrajzolasaval. ISSN 1416-8391, ISBN 963
9098 29 9. 400,- Ft (55 oldal)

41). Bujdos6 JuditHatar valaszt el...: a tanulméany a menekiltiigy s szervezeti rendszerének, a migracios
politika atalakulasanak, a magyarorszagi menekiéltidt szdmadatainak tikrében vizsgalja az inted@élda
helykeresés, az identitasvaltozas néhany szempomtjeerjurészleteket k6zol az egyes menekilt-thaus
vallomasaibdl, és sorra veszi az éherisszatelepidlk/tovidbbutazok/letelepék stratégiait, végezetil pedig a
magyar migracios politika tapasztalatai alapjan enekultek letelepitésének és beilleszkedéséribl f
szempontjait tarja az olvaso elé. ISSN 1416-839BN 963 9098 30 2. 350,- Ft (30 oldal)

42). T.Kiss TamasA kulturalis intézmények allami rendszere Magyardgon az 1920-as években. Grof
Klebelsberg Kund kultarat szervezevékenysége: a rendszervaltd Magyarorszag, ampaupolgarosodast
célul iiz6 Magyarorszag, s a politikai modernizaciot megvighds torekw Magyarorszag sem érheti el céljait
a hazai tarsadalmi és politikai, gazdasagi és kalisimultat atértéké| a kulturdlis hagyoméanyokat itt és
most jelenvaldnak tekiit gondolkoddsmaod nélkul. E tanulmany s#@zegy jellegadd korszak és egy
kivételesen sokoldali politikus-személyiség ,Eléndbe”, a hazai kapitalizmus és polgarosodas egyiko
korszakaba nyuijt széleskibbetekintést, vagy inkabb teljes korképet. ISSN6t8391, ISBN 963 9098 59

8. 600,- Ft (187 oldal)

43). A.Gergely AndrasAllamvalsag — régiok — civil tarsadalom I-l1l.. Allamvéalsag/: valogatott tanulma-
nyokbdl all6, de egységes gondolatmenetbe illeszledeinzésében a széra korszakunkat jellenszallam-
politikai valsagjeleket veszi sorra. A taji-torténeéagoltsag, a tradiciok szabta politikai toréssiak, a
politikai-kulturdlis blokkok, a magyar ,redlpolitk és nemzetégitprogram, a demokratikus féfés és a
nyilvdnossag viszonya, valamint a hatalomkorlatozeisiz europaizalddas térekvésének koriljarask adja
flzet tartalmét. ISSN 1416-8391, ISBN 963 9098 365D0,- Ft (98 oldal)

44). A.Gergely AndrasAllamvalsag — régiok — civil tarsadalom I-1111./Régiok/: két régid torténeti alap-
vonasait ismerteti a széraz elmult fél évszdzadban elvégzett kutatasoljarap Tiszazug torténeti szoron-
gatottsdgat és a kiskun vidék mentalitdstorténatiakterét elemzi Ggy, mint sajatosan alfoldi, ediik
kulturdlis meghatérozottsagadt mindenkor &téérbeli egységet. ISSN 1416-8391, ISBN 963 9098 37
X. 450,- Ft (75 oldal)

45). A.Gergely AndrasAllamvalsag — régiok — civil tarsadalom |-/ Civil tarsadalom/: a k6zj6 tarsada-
korszakos véltozds-élmény, valamint a civil tarsadadl kialakult elképzelések és az ezekre nehized
jelentésvaltozdsok kérdései korll bolyong a szet3SN 1416-8391, ISBN 963 9098 60 4. 500,- & (9
oldal)

46). Albert Arpad, Benke Jézsef, Gulyas Anett, Kovaasika, Pasztor Zoltan, Sebestény Anikd, Veres Emese
Gyobngyvér Massag — idegenség — elmozdulas. Léthelyzetebtthmnossag és a sehollét kozott: a valogatott
tanulményokbdl 4&ll6 fuzet menekultek, diaszporabalék, helykere8k korében végzett kutatdsok
Osszefoglal6ibdl all. Németorszagi torokok és maglyabriisszeli arabok, budapesti kinaiak, afrikatalkelet-
eurdpaiak élethelyzeteit, kulturalis massagat, imsEdddasi hajlanddésagat mutatjadk be ez irasoklyeke
résztve¥ megfigyelésen, empirikus tapasztalatokon alapultf@8N 1416-8391, ISBN 963 9098 61 2. 400,-
Ft (57 oldal)

47) Tasi Istvan:A vaisnavizmus multja és jelene: a s#eazmagyarorszagi Krisna-tudati évk6zosségének
egyik papja (brahmandja), aki a vaisnava kultir&ti@até szemszdgébigyekszik megismertetni egy sajatos
antropoldgiai latasmod révén. A hazai kisegyhdza@kzok is egyre népszdsb valldsi szervezet mar
templommal, bio-farmmal, parlamenti képvisadl, sajtétajékoztatoval is rendelkezik, s mindlgyébb, hogy

a ,krisnasok” jelenlétét, kozottiink &hivé egyedei fel-felinnek autdparkoldkban, utcai forgalomban vagy
nagyvarosi konyvtarakban. A Visnu- illetve Krisnbdridk sokoldali bemutatdsa, vallasszemléletiik és mozga-
lomtorténetik ismertetése a szerfrdsdban kiegészil a templomi élet és a krisnéshéikoznapi
eseményeinek, szotaranak leirdsaval. ISSN 1496;83BN 963 9098 63 9. 400.- Ft (62 oldal).

48) Fejér Balazs Az LSD kultusza: egy budapesti kulturdlis szingadnikaja. Egy ifjisagi szubkultira
élményhi leirdsa kulturdlis antropoldgiai niontbdl. A szer& a varosantropoldgia és a mikrokulturdk
kutatasanak modszertanat alkalmazva egy jellegretesagvarosi jelenséget ismertet, s kdzben ,beesva
nyer az olvas6 az acid-partyk zenei vilagaba, Unapp tartalmaba, nyelvi és vilagképi sajatossagaiba
Folmerul a kérdés: azonos-e a ,pre-civilizalt” sirzilag samanjainak szerepe a party-vilag diskgganak
funkcigjaval. ISSN 1416-8391, ISBN 963 9098 64 900,- Ft (104 oldal)
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49) Jarosi Katalin Identitasproblémak. Uj identitds keresése a tasepiibezred hivatasos allomanyanal:
empirikus kutatasi anyag arrdl, miként valtoztameg a taszari harcaszati ezred katonainak onképét é
identitdsat az IFOR-8k megérkezése és betelepedése. A szovjetek halyettikaiak, az allami tdmogatas
helyett kil$ fliggés, a kiszolgald funkcio és a polgarosodasitkiozalasztas kényszere — az atmeneti helyzet
megannyi szimbolikus és niigégi Atalakuldst tartalmaz, melyek értelmezésébesreas a kulturdlis
antropoldgia ritudlé-elemzését hasznélja fol éslaliak taldlkozasanak sajatos példajaval ismenety az
olvas6t. ISSN 1416-8391, ISBN 963 9098 74 4. -4B0(43 oldal)

50) Farkas Attila Marton Buddhizmus Magyarorszagon, avagy az alternatilds@ssag egy tipusanak
anatémidja. A szefiza hazai buddhizmus intézményeit, kbzosségeitikedésik és gyarapodasuk historiajat
mutatja be, egyuttal jellemzi azokat a tarsadaloridket, melyek a vallasi csoportok-k6zosségek eisfe
tipusdhoz sorolhatdk. A tanulméany hianypétlé kémkd&ént alkalmas a magyar tarsadalom vallasi-kéltsr
térképének attekintéséhez eddig nem lehetségdozaas és eligazodas megszerzésére. ISSN 1416-83
ISBN 963 9098 59 0. 800.- Ft (142 oldal).
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Javaslatok az Etnoregionalis Kutatokdzpont Munkaflizeteinek
konyvtéri szakozasahoz

No 1). Kisebbségi tér és lokdlis identitas |.: waalizmus, allam (nemzetéllam), Romania, Erdély,
urbanizacié (1919- ), kisebbségpolitika, etnikumag@yar, roman), szimbolikus politika (térbeliségglyn
tarsadalom.

2). Kisebbségi tér és lokalis identitds Il.: kissbli helyzet, etnikum (kun), etnocentrizmus, szilikbe
politika, urbanizacié (Kiskunsag), helyi tarsadal@tiskunhalas), politikai kultara.

3/A). Forraselemzés: Kopéacs — t4j- és népkutatédrtabtorténeti Dravaszogben (1942): kisebbségizegly
Jugoszlavia 1945-1989, helyi tadrsadalom, életmékbptilés (-tdrténet, Kopacs), tarsadalomkutatad )9
akkulturécio.

3/B). Forraselemzés: Varosi és nemzetiségi |ét omalfy és ,jugoszlavok” korében, a XX. szazadi
varosfejbdés arnyékaban: kisebbség (nemzetiség), torténékenszd., urbanizécio (Jugoszlavia, Vajdasag),
Onkormanyzat, etnikum (,jugoszlav”, magyar), maiis (térbeli).

4). Kun etnoregiondlis kisvarosi sajatossagok:ibiség (kunok), régio (Kiskunsag), térténelem (magya-
20. szd.), helyi tarsadalom, autonémia, urbanizgmétikai kultdra.

5). Rovid etnoregionalis elemzések: zsidokérdégszmitizmus, kisebbség (bolgéar, szerb), politikaliira,
rasszizmus (idegentiplet), etnikum (dél-amerikai, afrikai, roman, cigd orosz, magyar, délszlav),
identitas, konfliktus (tarsadalmi, etnikai), helgrsadalom.

6). Identitds és etnoregionalitds: identitas, palitkultara, torténelem (13-20. szd.), régid (NsitrEuropa,
Kelet-Eurdpa, Kbzép-Eurdpa), etnikum, kisebbségil&s, dnigazgatas, Uj tarsadalmi mozgalmak.

7). Kozosségszervezeési folyamatok a magyarorszagianok korében: identitas, politikai kultdra, régié
(Kelet-Eurdpa), etnikum (roman, cigany, magyar)sekbségi kérdés, interetnikus kolcsdnhatasok, helyi
kozosségek, Magyarorszag (Hajdud-Bihar m., Békésasszimilacid, nyelv, Snmeghatarozas.

8). Politikai antropoldgia. /Interdiszciplinaris Za@litések/: politikai kultdra, etnikum-kutatas, ip&h-
tudomany, politikai szociolégia, antropologia (pitdi-, kulturdlis-), harmadik vildg, magatartaljpkai),
hatalom (politikai, térzsi), politikai rendszer fanmalitas.

9). Tér — szimbdlum — politika. Politika a térbetér a politikaban: politikai kultdra, etnikum-kuée,
politikatudomény, politikai szocioldgia, telepllésfrajz (Kiskunhalas, Budapest), tarsadalmi strigtd
politikai magatartas, hatalom (politikai, helyipljtikai rendszer.

10). Etnikum és vallas. Aprébb irasok a vallasi kammikacié témakdrében: politikai kultdra, etnikait&tas,
vallasszocioldgia, antropologia (politikai, kultlisy, magatartds (politikai, kulturalis), hatalomoljtikai,
torzsi), politikai rendszer, tradicio, foldrajzird@ely, Haiti, India), kommunikacid.

11). Kisebbség — etnikum — regionalizmus |. Allamemzet, ellenkultira és kisebbségiség: politikditka,
etnikum-kutatas, politikatudoméany, politikai szdomia, regionalizmus, magatartds (politikai), haal
(politikai, etnokratikus), politikai rendszer, eflaultdra, Uj tarsadalmi mozgalmak.

12). Kisebbség — etnikum — regionalizmus Il. Etgasealizmus Magyarorszagon?: politikai kultdra,
etnikum-kutatas, politikatudoméany, politikai szdémia, regionalizmus, magatartds (politikai), haal
(politikai, etnokratikus), politikai rendszer, efkaultdra, Uj tarsadalmi mozgalmak.

13). Identitas ketis kotésben. Etnikai identitas és kulturdlis repnége€d a dunabogdanyi svabok korében:
etnikai identitas, kulturalis reprezentécio, pébii kultara, politikai szocioldgia, regionalitas §gép-Eurdpa,
Magyarorszag), tarsadalomtérténet (kbzép-eurépepatartas (politikai), lokalis (helyi) kultdra,ddajzi tér
(Dunabogdany).

14). Riskolasok &llampolgéari kultdrdja. Empirikus vizsgidlkét kecskemétidiskola hallgatéi korében:
politikai kultdra, etnikai kutatds, magatartas {filchi, kulturalis), politikai eszmék, nemzettudattnikai
tolerancia, Holocaust, politikai rendszer, allanggol kultdra (civizmus).

15). Kozelitések az etnofiimhez. Retusiiség, rendezett hitelesség, etnikai valosag: lizkaltira (szocio-
film, néprajzi film), etnikai kutatas, tarsadalmiagatartds, szimbolikus jelképrendszerek, kultutésal
kulttrkorok (torzsi tarsadalom, modern tarsadalom).

16). Népek, maszkok, nemzeti- és csoportkultirakiki — antropolégiai dolgozatok: regionalis kuki
etnikai kutatas, tarsadalmi magatartas (politikaiturdlis, vallasi), interkulturdlis kapcsolatoszimbolikus
politika, politikai kultdra, jelképrendszerek, kitkérok (Magyarorszag, Afrika, Japan, Libanon, Aagl
Kanada).

17). Tarsadalmi térkategdridk a regionalis tudorbany Egy modern tudoméanyagihelyédl: regionalis
tudoméanyok, térfoldrajz-kutatas, tarsadalmi éslétratruktarak, huméangeogréfia.
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18). Albania: az emberélet fordul6i. Haldl, vallésskiné: atmeneti ritusok a balkani tarsadalomban
regiondlis kultdra, etnikai kutatds, tarsadalmi atagés (politikai, kulturdlis, vallasi), interkurélis
kapcsolatok, szimbolikus politika, politikai kultrjelképrendszerek, kultarkérok (Eszak-Albania).

19). Barcasagi korkép. Egy kulturdlis antropolégesepmunka-tanulmanyai: regiondlis kultdra, etnikai
kutatas, tarsadalmi magatartas (jogszokas, kuigrédllasi), interkulturalis kapcsolatok, jelképdszerek,
helyi tarsadalom, kultarkorok, foldrajzi (ErdélyaRasag).

20). Polgarosodas, politikai valtozas, tarsadabimeg. Politikai szocioldgiai tanulmanyok: politikailtira,
tarsadalomkutatds, tarsadalmi magatartas, hesadatom, politikatérténet, szocialpszicholégiadszerval-
tozas, tarsadalmi modernizacié, Magyarorszag.

21). Tarsadalom és hatalom. Politikai antropoléginalizisek: regiondlis kultira, etnikai kutatéselitikai
antropolégia, tarsadalmi magatartas (jogszokastutdlls, vallasi), interkulturdlis kapcsolatok, ki
rendszerek, helyi tArsadalom, kultdrkorok, foldréfdrika).

22). Kognitiv etnikai folyamatok. Tanulmanyok a kddv kutatdsok tikrében: etnikai kutatas, politika
antropoldgia, tarsadalmi magatartés, interkultar&hpcsolatok, hatalmi rendszer, nacionalizmugukalis
tudas, kognitiv pszicholdgia, jelentéselmélet, vgishélet.

23). Magyar hazéatdl az amerikai otthonig: migraaidkas, emigracio, tarsadalmi magatartas, inteskélis
kapcsolatok, tarsadalmi rétégies, kozéposztaly, kulturalis tudas, foldrajzi (JSA

24). Helyi politika — rendszervaltas kdzben: hdaBisadalom, helyi politika, 6nkormanyzat, rendsatés,
tarsadalmi magatartas, tarsadalmi rétegs, telepilési kozosség, foldrajzi (Magyarorszag).

25). Otthon vagy itthon. Erdélyi magyar attelepéttelmiségiek identitasvalsagdnak elemzése: migyraci
etnikai identitds, értelmiség, kivandorlas, idemitalsag, foldrajzi (Erdély, Vajdasag, Karpatagalovakia,
Magyarorszag), etnikai exodus, kultéraés, menekult-helyzet, kisebbség, regionalitizéidéKelet-Eurdpa.
26). Pszichologiai antropologia: antropoldgia (pbpidgiai), nemzeti karakter, etnikai identitas,
személyiségelmélet, szocialpszicholdgia, pszichidzisaranyzatai, kultdrérzés.

27). Drogkultara, drogfuggés, tarskapcsolatok: kalibra-jelenségek, devians viselkedés, szocidpetgia,
tarsas kapcsolatok, ifjisagkutatas, kulturdlis @puldgia, kabitdészer, szenvedélybetegségek, kamtaditia,
foldrajzi (Magyarorszag, harmadik vilag).

28). Alternativak és félelmek. Magyar és roman gliebések a romaniai magyarsag helyzetének atértéke-
[éséll: politikai kultara, etnikai kutatas, tarsadalmiagatartds, kisebbségjog, kultdravéltds, nemzetiségi
kérdés, nemzetéllam, politikai partok (roman, magyldrajzi (Romania, Erdély), XX. szdzad, nenkiei
jog, rendszervaltas.

29). Etnikai-antropoldgiai kutatdsmoédszertan |. Emapés elmélet taldlkozasi pontjain: etnikai kuodtd
etnikai kutatas, tarsadalmi magatartas, szimboljkli®prendszerek, kultdravaltas, kultiraatvétéldriajzi
(Mexiké, Magyarorszag, Karpatalja), kulturalis agoldgia.

30). Periféridn — az Alfdld kozepén: helyi tarsaa) rendszervaltas, kultdravéltozas, perifériasadalmi
magatartas, foldrajzi (Nagykunsag), politikai rerefts deprivacio, mikrokorzet, allamszocializmus, rikar
ergpiac.

31). Rendszervaltas, vildgképvaltozas, mellékuteaulmanyok a politikai antropoldgia és a vilagledem-
zések koréfl: politikai kultira, szimbolikus politika, tarsalta magatartas, rendszervaltas, kultdravéltozas,
vilagnézet, vilagkép, etnofilm, indiankérdés, pkéi partok, kulturdlis antropoldgia, politikai anpolégia.

32). Téjak és nemzetek. Kisérlet a ,nemzeti t&alonanak antropoldgiai megkdzelitésére: politikalidira,
szimbolikus politika, tarsadalmi magatartas, reedsiltads, kultiravaltozas, vilagnézet, vilagképietéogas,
nemzeti kultdra, kulturalis antropolégia.

33). Szakadékok és hidak. A magyar és a roman egymdlett élés lehé&ségei és stratégiai Hargita
megyében: politikai kultdra, szimbolikus politikaarsadalmi magatartas, rendszervaltas, kultraésto
vilagnézet (vallas), vilagkép, politikai partok (RMZ), kulturdlis antropoldgia, politikai antropoiég
foldrajzi (Romania, Erdély), helyi tArsadalom (Gsikreda, Csiksomlyo).

34). Szocialista sematizmus. Sematizmus és koméiniciok és hatéraik: politikai kultdra, mentah-
torténet, kulturalis antropologia, magatartas (ethi kulturalis), osztalypolitika, foldrajzi (Magyarszag),
mivel6déselmélet, rivelddéstorténet, rendszerideoldgia, sematizmus, elidepék.

35). Nemzet-koncepciok a mai magyar tarsadalomigotitikai kultira, mentalitastorténet, magatartas
(etnikai, kulturdlis), foldrajzi (Magyarorszag, Ewa), szocializacié (politikai), politikatérténetendszer-
ideoldgia, nemzet, ellenségképek, politikai kznéday.

36). Fehéren feketén: esélyek és zsdkutcdk, avaggdmysag oktatasaval és foglalkoztatasaval kégicso
kérdések: politikai kultdra, mentalitdstorténet, gatartas (etnikai, kulturdlis), foldrajzi (Magyasagg,
Eurdpa), szocializicio (politikai), politikatorténeoktatdselmélet, ciganykérdés, politikai gonddis,
kisebbségi kérdés, munképpolitika.
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37). Politikai pszicholdgia és politikatudomany. palitikai pszicholdgia szemléleti sajatossagairpblitikai
kultara, politikai pszicholdgia, tarsadalmi mag#dar rendszervaltds, kultiravaltozas, vilagnézelitika-
torténet, tarsadalomkutatas.

38). Védeked helyi tarsadalom Tiltakozasok Borsod megyében $1B3O5): politikai kultara, politikai
magatartas, rendszervaltas, életmddvaltozas, éignpolitikatorténet, tarsadalomkutatas, foldrajtiskolc,
tiltakozas, tarsadalmi mozgalom, regiondlis pdiifikelyi tarsadalom.

39). Kozosségek talalkozasa: Krisna-volgy Somogwsim: kisebbségi kultlra, politikai magatartas,
rendszervaltas, életmddvéltozas, vilagnézet, valldssadalomkutatas, foldrajzi: Somogyvamos, kaliar
antropoldgia, tarsadalmi mozgalom, regionalis palithelyi tarsadalom.

40). Menekiiltek és menedékesek helyzete a Debréeiogado Alloméson: kisebbségi kulttra, politikai
magatartas, rendszervaltas, életmdédvaltozas, mitgyiitarsadalomkutatas, migracid, foldrajzi: Dedsn,
politikatudomany, tarsadalmi identitas, regiongliditika, helyi tarsadalom.

41). Hatar véalaszt el...: kisebbségi kultira, jjdit magatartds, rendszervaltas, életmadvaltozésehiltigy,
tarsadalomkutatds, migracio, foldrajzi: Romania, gMaorszag, politikatudomany, tarsadalmi identitas,
regionalis politika, helyi tArsadalom.

42). A kulturdlis intézmények allami rendszere Magyszagon az 1920-as években. Grof KlebelsbergyKun
kultarat szerved tevékenysége: politikai kultdra, kulturdlis mag#da, oktatasi intézményrendszer, tarsada-
lomkutatds, kulturalis politika, Klebelsberg KunBethlen-korszak, magyarsagtudomany, oktataspolitika
tudomany-politika, kultirakutatés, tarsadalomtéetén

43). Allamvélsag — régiok — civil tarsadalom I-Ill. Allamvélsag/: politikai kulttra, politikai madartas,
rendszervaltas, életmodvaltozas, tarsadalomkutatisn, politikatudomany, tarsadalmi identitas, ioedlis
politika, helyi tarsadalom, regionalizmus, tarsadatruktira.

44). Allamvalsag — régiok — civil tarsadalom I-llill. Régiok/: politikai kultdra, politikai magatts,
regionalizmus, életmdédvaltozas, tarsadalomkutgtdiftikatudomany, tarsadalmi identitas, regiongliitika,
helyi tArsadalom, foldrajzi: Tiszazug, Kiskuns&gsadalmi struktdra.

45). Allamvalsag — régiok — civil tarsadalom I-Iflll. Civil tarsadalom/: politikai kulttra, polikai maga-
tartds, regionalizmus, életmddvaltozas, tarsadalbatés, politikatudoméany, tarsadalmi identitas,ioedlis
politika, helyi tarsadalom, civil tarsadalom, tatabmi struktira.

46). Massag — idegenség — elmozdulas. Léthelyztakthonossag és a sehollét kdzéthikai kultira (torok,
arab, kinai, guineai, magyar), etnikai kutatassddalmi magatartas, szimbolikus jelképrendszereltiita-
valtas, kultiraatvétel, féldrajzi (Kina, Magyaraigz Németorszag, Dubrovnik, Brisszel), kisebbsdgititas,
kulturalis antropoldgia.

47). A vaisnavizmus multja és jelene: etnikai krdt( vallasok (vaisnavizmus, Visnu, Krisnaitei),
vallastorténeti kutatas, tarsadalmi magatartasméle, szimbolikus jelképrendszerek, kultdrtortéredtira-
atvétel, foldrajzi (India, Magyarorszag), kiseblisdgntitas, kulturalis antropoldgia.

48) Az LSD kultusza: egy budapesti kulturalis szidxrénikja: szubkultdra, drogfogyasztas, devianacid-
party, samanizmus, tarsadalmi magatartas, életkulidirtorténet, kulturalis mintak, féldrajzi (Magyaszag),
kulturdlis kisebbség, kulturalis antropoldgia, \&aotropoldgia

49) ldentitasproblémak: szubkultdra, nemzetkoziitipal, katonapolitika, tarsadalmi magatartds, éfetm
kulturdlis mintak, foldrajzi (Magyarorszag, Kaposviéaszar, USA), kulturdlis kisebbség, kulturalis
antropoldgia, identitas.

50) Buddhizmus Magyarorszagon: szubkultira, kozidsévallasszocioldgia, életmdd, kulturalis mintak,
foldrajzi (Magyarorszag), kulturalis kisebbség,tkuflis antropoldgia, identitas.
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Az MTA PTI Etnoregionalis Kutatokézpontja
Dokumentum-flzetei

1). Zempléni Andras — Tari Janos: Ujratemetésitar&isok Magyarorszagon. Egy nemzeti ritus anttgpai
sajatosségai. ISSN 1417-2968, ISBN 963 9098 1@BB0,- Ft (64 oldal)

2. Heltai Gydngyi: Etnogréfiai filmfesztival, Pasi2995. ISSN 1417-2968, ISBN 963 9098 09 4. 3B0(61
oldal)

3. Benke Jozsef: Borsodnadasdi terepmunkanapl®l 1237-2968, ISBN 963 9098 16 7. 200,- Ft (Idadl
4). A.Gergely Andras: Kultdra, kdzosség, tarsadaldmNépmivelési Intézet és a welédéskutatd. ISSN
1417-2968, ISBN 963 9098 17 5.  300,- Ft (35 plda

5). Szabados Adam: A reforméacitrigrtelmezése. ISSN 1417-2968, ISBN 963 9098 33130,- Ft (65 oldal)
6). Heltai Gydngyi A szokasolkés atestaz eurdpai etnoldgia perspektivajaban. ISSN 14682ISBN 963
9098 32 9. 400,- Ft (64 oldal)

7). Fehér Laszl6: Adalékok a pilisi szlovakok ida&dtudatanak kutatdsahoz. ISSN 1417-2968, ISBN 963
9098 34 5. 350,- Ft (40 oldal).

A munkafliizetek megrendelhék:
MTA Politikai Tudomanyok Intézete
1068 Budapest Benczur u 33. (Szabd Irén. Tel./fa®229-010)
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