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ENERGIAMENU

A gombnyomogatdé ember teljesen elvesziti érzékét az erd és energia irant. Aki nem tudja,
mennyi 1 kWh energia, toljon egy autét 1 km hosszan! Ma annyi energiat fogyasztunk, hogy
- ha azt emberi er6vel kellene el6teremteni - mindenkinek 400 energiarabszolgat kellene
tartani. A kérdés idGszer(i: még egy évtized, és a kéolajtermelés zuhanni, a benzin ara pedig
robbanni fog. Aki ma megtanulja az ésszer(i energiakezelést, az ekkor hatrad6lhet.

AkéIni Energieschule ENERGIAMENU fiizete nemcsak energiatudatossagra buzdit, hanem
teljesen atvilagitja a személyes energiafogyasztast, és kiszamolja a taplalkozas energiafo-
gyasztasat is. Ez az energiafdlmérés (a mezégazdasag energiamérlege, lasd Szelid Energia
Flizetek 5) a legkedvez6bb id6pontban tértént Németorszagban: 1993 el6tt még nem, utana
pedig mar nem volt lehetséges. Ekkorra gy(iltek 6ssze az adatok, ekkor sziilettek az (j modell-
sz&dmitasok is (Kumulierter Energieaufwand, Produktlinienanalyse, crandle-to-grave /élet(t-
elemzés/), viszont az Ujraegyesités és a globalizacié utdn mar nem lehet nemzeti energia-
mérlegeket késziteni. Az energiamutatdk lényegesen nem valtoztak, tehat ma is id6szerdiek.

Sziirke energia, kozvetett energiafogyasztas

Ha Nyugat-Németorszag energiafogyasztasat pol-
géraira elosztjuk, fejenként 50 000 kWh nyersener-
giajut évenként. (Ez atlag, ebben benne vannak a
kisfogyasztok is, egy varosi, Un. joléti fogyasztasa
200 000 kWh félott van). Ez lathat6 els6 grafiko-
nunkon a fiizet végén. Az energiaintézetek ennek a
fogyasztasnak csupan egy részét teszik lathatova:

egyszeri atallassal heti kétszeres husfogyasztasra
annyit takarithat meg, mint egy szolarbarat, aki egy
15 ezer eurds napelemet szerel fol a tetGjére. (Mi-
kdzben ezen 15 ezer euré kigazdalkodasi energia-
fogyasztésat és komyezetkarait nem is vettiik figye-
lembe; épp Ugy nem szadmoltuk az egészségnyere-
ség-oldalon jelentkezd megtakaritott gyoégyitasi és
korhazi koltségeket a kevés hist evoknél).

fiités, autd, meleg viz, stb. Hova lesz az orszag
energiafogyasztasanak masik fele? Ezt a kérdést
prébaltuk megvalaszolni. Ezek termelési vagy
szirke energiak, amelyek a termékekben és szol-
galtatasokban rejlenek. igy jelentkezik a taplalkozas
vagy a ruhazkodas, mint kézvetett energiafogyasz-
tds A masodik tablazatunkkal segitséget akarunk
nyUjtani azoknak, akik sajat magukon 6hajtjak kez-
deni az energiakérdés megoldasat. Itt mindenki be-
sorolhatja magét, mint ,,takarékos” vagy ,,tékozl6”
és folfedezheti sajat takaréklehetdségeit. igy pl.

A kornyezetrombolas egyik mércéje az energiafogyasztas. A legnagyobb energiafogyaszto
okozza egyben a legnagyobb kdrnyezetrombolast és az olaj haborukeért is felel6s. Az évi
5000 liter olaj/f6 (NSzK 1989) legalabb 6tszér tobb mint amennyi az alapellatashoz elegend®.
(,,Fogyaszd az 6t6dét”, Wuppertal Institut). Ezt magunkon mértiik le, mikor az atlagos 50 000
kWh helyett csupan 25 000 kWh-t fogyasztottunk. Ennek jelentds része az allami intézetek
fogyasztasa, amit nem tudtunk befolyasolni. A német energiahasznositas katasztrofalis, 60%-a
a primer, kiindulé energianak elvész. Nem biztos, hogy 6tszor tobb energia 6tszor nagyobb
jolétet hoz, de az biztos, hogy ez az energia nem pétolhatd. Mi azt szeretnénk, ha ezekért az
elherdalt értékekért benniinket senki sem tenne felel6ssé.
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PRIMER ENERGIA PE (NYERSENERGIA)

Primer energia (PE): a még a féldben lev energiahordozok energiatartalma.
Szekunder energia: a foldolgozott energiahordozok (benzin, koksz, aram) energidja.
Haszonenergia: a maradék, ami a f(it6testb6l kijon v. ami az autét elére viszi (h6, mozgési e.)

Mar az energia kitermelésénél is energia fogy. Olajnal, gaznal 14%; 1 kWh aramra pedig

2 kWh PE fogy el. A villanyora kijelzésének tehat val6jaban a haromszorosat fogyasztjuk.
Osszehasonlitasokat csakis primer energia alapon tehetiink. Ekkor vilagos lesz, hogy aki
pl. gazzal melegiti a vizet, haromszor kevesebb energiat fogyaszt, mint a villanybojler.

(A szolar tartalykollektor pedig nulla gyari energiat).

A NEMET ENERGIAKIHASZNALAS NYOMORUSAGOS: 60% VESZTESEG

A 63 millié nyugatnémet 410 millié kdszén-tonna-egység (SKE: Stein-Kohle-Einheit) vagyis
12 000 PJ (petajoule) PE energiat fogyaszt évente. (Magyar: 1000 PJ). Ebb6l azonban tényle-
gesen csupan 40% kerul folhasznalasra. A 60% veszteségnek csupan egy része fizikai tor-
vényszer(iség. Nagyobbik része energiaelszivargas - féleg a haztartasokban és a kdzlekedés-
ben - amit hészigeteléssel, hatékonysagnoveléssel, ésszer(i izemmaddokkal be lehet fogni.

Nyugatnémet energiamérleg

Primer energia Szekunder energia Haszonenergia
410 mi6 SKE 378 mi6 SKE 120 mié SKE
I\
VKXIIvHItVA
2-7*f

G2% veszte

Nyersenergiafogyasztas lakosonként
(benne a gyarak, iskolak, katondk, stb. energiafogyasztasa)

Nyugatnémet (63 millié lakos): 50 000 kWh PE/év/f6
Magyar (10 milli6 lakos): 30 000 kWh PE/év/f6






A ténylegesen hasznosulé energiét a hatasfok mutatja. A kovetkezd tablazatban a primer
energia hasznositasai lathatok. Ebb6l kider(l, hogy a régi villanyerém(ivek hatasfoka a
legkisebb (35%), mig a kdszén brikett (szenes kalyha) hasznositasa a legjobb (97%). Tehat a
hézhoz széllitott energiahordozok koziil a szén banyaszéséhoz és foldolgozésahoz kell a
legkevesebb energia, mig ugyanezen szén ,,villamositasa”a legveszteségesebb:

csupan egyharmada érkezik meg aramként a fogyasztohoz.

A részhatasfokok 6sszeszorzasabol adodik a rendszerhatasfok. igy dertlt ki pl. az 1988-as
kolIni hidrogénkonferencian, hogy a Szaharabdl cseppfoly6s hidrogén formajaban Hamburgba
behajézott napenergianak csupan 6%-a érkezik meg (tengerviz sétalanitasa, napelemek hatas-
foka/h(itése, vezetéki veszteségek, a vizelektrolizis hatasfoka, cseppfolydsitas, szallitéas, stb.)
A gyartok szivesen adnak meg magas részhatasfokokat, holott a tényleges rendszerhatasfokok
joval kisebbek (napelem 10%/6%, kollektor 70%/35%, kazan 92%/70% ).
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SZURKE ENERGIA

A szlirke energia ,,lathatatlan”: ez a termékek gyartasakor folhasznalt energia.

Nemcsak flitéskor, autdzaskor fogyasztunk energiat, hanem termékek vasarlasakor is.

Ha egy éaru elfogy, a gyar energiafolhasznalassal Ujat gyart. De szolgéltatas sincsen energia-

fogyasztas nélkil: iskolak, kdrhazak, stadionok leallnanak.

A német dssz-energianak 17%-a a szabadid6re megy el - tébb, mint az egészségligyre!

A teljes energiaraforditas (kumulierte Energieaufwand, KEA) egy termék sziletésétdl az

artalmatlanitasaig folhalmozédott energiafogyasztas. Ha minden termékre rairnék az

el6allitasi energiajat, a KEA-szdmitasok leegyszer(isddnének. Sajnos, a globalizacié egy s

mindenkorra lehetetlenné tette egy orszag pontos energiamérlegének kiszamitasat.
Termékek el6allitasi energidja (PE)

Gyartas Fogyasztas*
Haz 1440 GJ (34%) 4200 GJ (100%)
Auto 90 000 MJ (16%) 550 000 MJ (100%)
Mos6gép 2000 MJ (7%) 30 000 MJ (100%)
Kompakt fénycs6 2,8 MJ (0,28%) 1000 MJ(100%)
Joghurt 1 kg 14700 kJ(47%) 3100 kJ (100%)/tapértek/

(*A termék élete soran elfogyasztott energia)
Egyes ipari alapanyagok el6allitasi energiaja

MJ/kg MJ/kg
Ontétt vas 14 Acéllemez 24
Badog 100 Rézhuzal 250
Alu-lemez 250 Titan 800
Egetett mész 10 Cement 4
HD polietilén 60 LD polietilén 60
PVC 60 PS 82
Nylon 140 Karton 27
Uvegpalack {j 10
50% recirk. 7
Papir fehéritve 9

20% recirk. 60

100% recirk. 16
A Kaolni Energiaiskola koveteli a termelési energia foltintetését a termékek forgalomba
hozatalanal (kérvény a Bundestag panaszbizottsaganal).

Kleidung 6 %

Nahrung 20%

Sonstiges 4%

Gesell. Zusammen-

Gesundheit 12% leben 5%

Bildung 4 %

KEA-torta, NSzK 11,4 exajoule energiafogyasztasa 1988-ban /IER Uni Stuttgart 1993/.
Balra: taplalkozas, ruha, lakas, egészség, oktatés, szabad id6, tarsadalmi egydittlét, egyéb.






1km = 1kwhPE

Ha egy gépkocsi 1 km-t tesz meg, e kézben 1kWh benzinenergiat fogyaszt.
(Besz&mitva a gyartast, karbantartast, javitast). Ugyanakkor az Otto-motor 15%-0s hatasfoka
miatt:

*ter benzinbdl

15 litert hasznosit

Tehét 85 liter benzinenergia tdvozik a kipufogon,
mint elégetlen szénhidrogén és hulladékhd.

Ha 1kWh elektromos energiéat teljes mértékben mechanikai energiava alakitanank, akkor
ezzel 734 darab 50 kg-o0s zsakot emelhetnénk fol 10 m magasra.
Hany zsak lenne ez 0,35 kWh-nal? (Egy ember napi teljesitménye).

GEMIS (Globales Emissions-Modell integrierter Systeme, www.gemis.de) a freiburgi Oko-
Institut életpalya elemz& mddszere 1987 6ta. Folyamatlancok kihatasait, halmoz6dé
energiafogyasztésait tudhatjuk meg energiahordoz6knal, széllitasoknal; épitéanyagoknal.

Német fiitések S02 C02 KEAfossz. dsszkoltség (nem piaci)
(GEMIS) gkYVh jg/lkwh kWh/kWh ct/kvwh Magyar piaci

Ejszakai aram 0.957 9515 2,97 145 36 Ft 15 Ft/kWh
Géz,kond.kazan 0.157 2541 1,17 11,2 28Ft

Fa, pellet 0.838 80,5 0,28 102 26 Ft 7 Ft/kWh
Géz, NT kish6m. 0.182 2975 1,37 93 23Ft 6 Ft/kWh
Géaz, BKHW kapcs., kozel -0.134  -154,2 0,56 65 16Ft 9 Ft/kWh
Biogaz, kis BHKW 0.867 -404,2 -0,98 48 12Ft

Szén* BKHW kapcs.tdv.  0.269 2051 0,62 17 4Ft
A piaci érak politikai ill. timogatott arak, innét az eltérés. Negativ kibocsajtasok a kapcsolt erémuvek-
nél ill a magas megujulé energiarészeknél. Fanal 1kWli f(itéshez 0,28 kWh nem-megUjulé is kell.


http://www.gemis.de




400 ENERGIARABSZOLGA

Mi ma mindnyéjan ugy élink, mint az ékori féurak. Hogy igényeiket kielégitsék, szolgékat
tartottak, akik nekik vizet hoztak, élelmet termeltek, hazat épitettek - még hordozték is 6ket.
Ha mai energiaigényinket (6 liter olaj naponta) emberi erével kellene biztositanunk, fejenként
400 euergiarabszolgat kellene tartanunk itthon, németeknél 800-at.. (Egy szolga napi
teljesitménye 0,35 kWh - az év felében - pihenni neki is kell, ezért kett6t kell szamolnunk).

A rabszolgatartds ma mér tilos. Nem tilos ellenben azok kifosztasa, akik védekezni nem
tudnak. A természet, a szegény orszagok, a gyermekek jév6 eréforrasainak kirablasa nem
tilos. A Fold asvanykincsei mindenkit megillet. A multik eljarasa a tatarjaras kifinomult
formaja. Minél tdbb energiat fogyasztunk, annal inkabb rendeljiik meg naluk a rablast és az
olajhaborat. A kdolaj 40 évre elegend6 - ha a kinaiak nem kezdenek el Ugy autézni, mint mi.
Kina mar most méasodik az olajfogyasztashan, megel6zve Japant. A természet elfogyasztasa
egy olyan sivar vilagot hagy maga utan, amiben nem lesz 6rém élni.

Olaj-energiarabszolgak

Millié Millié Olaj-

barrel lakos rabszolga
USA 7191 203 1056
Kina 1635 1200 41
Japan 1635 103 473
Orosz 985 150 196
Német 949 79 358
Magyar 436 10 125

Taposémalom, viktorianus

Egy kékorszaki 6stink a hét 2 napjan 100 W teljesitménnyel napi 8 6raban élelmet biztositott
4 f6s csaladjanak, 7 napon &t.

Energia-inputja: 2x8x100= 16 kWh

A csalad energiafogyasztasa (output): 4x7x24x100=67,2 kWh

Tehat 1egységnyi befektetett energiabol 50 egység energia nyereséget hozott ki. (Utana 5 nap
szabadideje volt, elosztva).

8000 éven 4t az ember megUjithaté sajat és haziallatai energidjat hasznélta. Az utébbi 150
évben dkoldgiai atcsapas tortént: a gépesitéssel a mez6gazdasag egyre jobban bele kényszeriilt
a kiils6 energiaf6lhasznéléas csapdajaba. Az élelemtermelés energiamérlege negativ lett: tobb a
raforditott energia, mint a megtermelt tApenergia. Ez a mezégazdasag a kékorszakhoz
viszonyitva 25-szor rosszabb energiahatékonysaggal miikodik.






MOZGASI ENERGIAK: EGER, LO, EMBER

Ki-mi mozog a legkevesebb energiaval, testgrammonként?
A technika foltilmulja a természetet?
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Hasonlitsuk dssze a fajlagos energiafogyasztasokat 1 gramm teststly 1 km-nyi tavon vald
mozgatasaval! Ha megnéziink egy egész sor allatot és jarm(vet, meglepddve latjuk, hogy a
gy6ztes a kerékpar (Radfahrer) 0,15 kalériaval; (mig az egér 100 kalériat elszaladgal). Ez
alig haladja meg az ember alapfogyasztasat tléskor vagy fekvéskor. Tehat a kerékparos
gyakorlatilag nem fogyaszt folos energiat, céljat mégis eléri (ha nem ti el az auto).

A kerékpar gyorsabb, mint az aut6?
Ivan Illich nevehez fiizddik az alabbi gépkocsi-sebesseg szamitas:
Evente megtett tavolsdg 12 000 km

Atlagsebesség 40 km/h
1d6 autdban tlve 300 6ra
Ara 6 600 DEM
Munkadrak 17 DEM orabérrel 388 6ra
Autora szant 6sszid6 738 6ra
Sebesség = oOssztav/id6 = 16,3 km/d

Az atlagsebesség kiszamitasdhoz nemcsak az autéban ulve eltoltétt id6t kell figyelembe
venniink, hanem azokat a munkadrakat is, amiknek bérét az autéra kell forditanunk. Ehhez
adjunk még 50 orat, ami sziikséges a kocsi karbantartasara, javitasara, papirok, alkatrészek,
sth. beszerzésére. igy n6 meg az autéra szant dssz-id6 738 drara és ebbdl lesz a 16 km/h
kerékparos sebesség.

Mivel tehet meg az ember 5 km-t a legtakarékosabban és a legolcsébban?
A kerékparos 75 kcal ,,fogyaszt”, az utas nélkuli autds - 7200 kcal-t (és nem ér oda eldbb).
A kerékparos havi Gtikéltségét becsiljik 300 Ft-ra, az autését 15 000 Ft-ra.






A melegviz-koltségek - ugy, mint a futéskoltségek - a beszerzési arbol, a karbantartési és a
fogyasztasi koltségekbdl tevédnek dssze.(Szamithaté még a kamat, ha bankba tettiik volna a
pénzt és a kovetkez6 késziilék ara, ha ez ténkre megy - amortizécio).

Hasznélati meleg viz éves energiakoltségei
(2100 kWh, készlilékbeszerzés, szerelésjavitas nélkil)
Technika  Nyari hatasfok  Energiakoltség

Olajkazén 70% 31 Ft/kWh 83,8 eFt/év
Villanybojler, &ram
nappali  95% 32 Ft/kWh 70,6 eFt/év
vezérelt 90% 15 Ft/kWh 35,3 eFt/év
Gaz, atfolyés  30% 6 Ft/kWh 21,8 eFt/év
tarolés  40% 6 Ft/kwh 20,5 eFt/év
Gézkazan, indirekt
futott tarolo 80% 6 Ft/kWh 15,3 eFt/év
Szoléar
sikkollektor 900eFt/20év + rafiités
tartalvkollektor 100eFt/20év + rafiités

Mennyi meleg vizre van sziikségunk?

Mig a f(ités az embernek létfeltétel, a meleg viz nem.

A német szabvany szerinti melegviz-fogyasztas:

110 liter 60*C-o0s viz/nap, 3-4 személyre, vagyis 30 liter fejenként.
Ez Magyarorszégon is kb. ennyi: 3 fére 80 liter meleg viz.

Esszer(i napi melegviz-fogyasztas 3 f6re:
mosogatas 151

gyerek 201
tusolés 151
kézi mosas 51
551 /

55 liter 45*C-os viz!
(Megfelel 40 liter 55+C-os viznek) Szolér tartalykollektor, 134 1(a szerzg épitése)
Tehat a béséges 80 liter helyett a felével, 40 liter meleg vizzel beérhetjik!

(Ennek ellenére a 80 literes bojler ajanlott, a viz rétegezédik és felil van a meleg viz).
A melegviz-készités leggazdasédgosabb médja a gazkazéanrol fitott kilénalld tarolo.
Ezért kazancserekor Ggyeljiink arra, hogy az Uj kazanra bojlert lehessen kapcsolni.
Sem a sikkollektor, sem a hészivatty nem gazdasagos. (A tartalykollektor lehet).

A BOJLERT CSAK SZOMBATON BEKAPCSOLNI!

Aki egyedil él, vagy nem tudja a villanyszamlat kifizetni, hetente csak egyszer, fiird6- és
moséasnapon kapcsolja be bojlerét. Miért egész héten at a 80 liter forro viz?

Hét kozben egy 10 literes fazékkal kisegithetjiik magunkat, ha abban, a tlizhelyen melegitjik
meg a vizet. A sparhelten alland6an all6 vizes edény segiti parésitani a lakast, tarolja a hét és
mindig van kéznél egy kis meleg viziink. /Bévebben lasd Fités flizetlinket./
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A miincheni Ifo-Institut becsilt f(itéskoltségei (szabvanyhazakra vonatkozoéan,
bruttokoltségek: fogyasztés + téke + egyéb, 1991/92-re, ma kb.8%-kal tébb)

Egyedi flités Kozponti f(ités
Gaz Aram Géz Olaj Tavf(tés
DM/m2 DM/év PM/m2 DM/év. DM/m2 DM/év DM/m2 DM/év DM/m2DM/év
Csaladi haz 24,1 3375 256 3583 27,0 3782 301 4219 30,3 4235
Sorhaz 24,7 2835 245 2814 28,8 3312 31,9 3667 31,6 3637
6-lakésos 22,8 11397 22,8 11404 17,4 8704 183 9163 19,6 9807
12-lakésos 21,5 19381 23,0 20731 146 13171 14,9 13437 16,8 15131

Egyértelm( a kéltség csokkenése tobblakéasos hazak iranyaban.

TAVFUTES Bp.: 52 m 2,135 m3 éves koltsége 140 eFt! A 7 fiitott honapban havi 20 eFt,
naponta 500-700 Ft a meleg lakéas. Csaladi haznal (100 m2) évi 100 eFt-bol is kijohetlnk, a
vegyes fités atlaghan 20%-kal olcsébb, a tavfités 20%-kal dragabb a gazf(itésnél.

A hézat a fiités koré épitjik. (Lasd Fités fuzetiinket). Am a legjobb kazéantdl is fontosabb ajo
szigetelésbe fektetni pénziinket (15 cm falak, 20 cm tetd) - el6bb megtériil, mint a bankban!
A korszer(i f(ités: kis viztdmeg(, gyors fali gazkazan lapradiatorokkal, indirekt fiités( bojler-
rel. 150 000 eur6 egy fahaz, ahol 2 000 eurd helyett 200 az éves flitéskdltség, igy tébb pénz
marad torlesztésre. (LBS-kidllitds, Umwelt u. Wohnen, Dortmund)

Német f(itéskoltségek (www.energienetz.de)

2004 Fogyasztas Faji. fogy. Koltség
kwWh kWh/m2 ct/kWh Euro/m2
11 867 125 10,9 12,14

Tavf(ités 9166 107 9,2 8,57
Gaz, foly. 14242 128 74 7,71
Géaz 17 600 162 58 8,58
Pellet 6318 58 53 1,49
Olgj 25008 207 3,6 7,26

Sparheltkélyha kettds raccsal (feltl sp., alul kélyha, a szerz6 épitette, 8 eFt)


http://www.energienetz.de




VILLANNYAL FOZNI?

,»Villannyal vizet melegiteni esztelen dolog” (Einstein).

Mennyi marad a primer energiabol, ha villanyt(izhelyen f6ziink?

Ha villannyal f6ziink, a kiindul6 energianak csupan 3%-a hasznosul. Gézzal f6zni nemcsak i
legolcséhb (fele annyiba keriil, mint a villany), de a legokologikusabb médszer.

9zéneror*u

Hasznosit'

hirnév  Szekunder ~'3- Hoj*oh- cnergj*
e*evg»(Xx erveitia. eherq«* ev»etia szO-weliet

Energiatakarékosabb-e a mikrohullamua sut6?

600 g ragu f6zése Kukta Labas Mikré
Energia 0,37 kWh 0,43 kWh 0,92 kWh
1d6 26 perc 90 perc 50 perc

600 g burgonya fézése
Energia 0,22 kWh - 0,15 kWh
1d6 12 perc - 8 perc

Kisebb adagok rovidebb (fol)melegitésénél tehat a mikré kevesebb energiat fogyaszt.

Tobb hétranya : *Még egy elektromos fogyasztd *Kuldnleges edényt igényel *Nem f6i at az
étel teljesen *Korokozok talélhetnek (szalmonella) *Héjas ételek (paradicsom, tojas, kolbasz)
a g6znyomas miatt robbanhat *Késleltetett forras miatt balesetveszély *A szivritmus-
szabalyz6t megzavarhatja, a szemlencsét karosithatja, fiilzGgast okozhat.






AZ OKOLOGIAI KEPTELENSEG

Ki az abszolut kétbalkezes mos6i Aki

*Hétfén reggel 9-kor kapcsolja be a moségépét (csucsidd)
*Egy piros gyapju alsénadragot tesz beie.

*Betolt 300 ml fehérités mosodszert.

*Hozzéad ugyanennyi mészkdellenes port.

*El6mosast is csinal.

*95 fokra allitja a gépet.

*Qblit6 szert is hasznal.

*A szaritégépben megszaritja.

*Végul kidobja a gatyat, mert az total tropara ment.

CsUcsid6. Hétfon reggel indul be az egész ipar, ha tehetjiik, ne ilyenkor kapcsoljuk be a
mosogépiinket vagy a villanykalyhankat. - A kiléwattérakat ajandékba adhatom, de a
kapacitas faj nekem - mondta egy dramtermel6. Az &ramot az drégitja legjobban, ha a
fogyasztok egyszerre sok késziiléket kapcsolnak be. Saarbriickenben vezették be el&szor az
id6zona-aramtarifat (Zeitzonentarii). Egy kijelzén a haziasszony mindig lathatja, hogy éppen
mennyiért kapja az aramot. Természetesen a nappali aram dragabb, mint az éjszakai.

Az univerzalis moséporok fehérit6t tartalmaznak. Ezekkel csak fehér ruhakat mossunk, ha
nem akaijuk a szint is kimosni a ruhbdl. Szines ruhékra a color moso6szerek alkalmasak.

A mosopor dobozon ajanlott adagolés rendszerint tiladagolas, gyakran fele annyi is elég,
kiiléndsen ha kiilon egy kandl vizlagyitot is adagolunk. 50 *C béven elég az enyhén
szennyezett ruhaknal.

Az 06blit6 teljesen folosleges. Ezek nehezen bomlé, a ruhara tapad6 anyagok, melyek
problémakat okozhatnak. 15 000 textilkezel6 vegyszer van forgalomban, miért szaporitsuk
ezek szaméat?

Az elektromos szarit6tol is, ha csak tehetjik, tekintsiink el. Art aruhanak. A ruha megszarad
magétol. A természetes szaritas sokkal kimélébb és 6kologikusabb. Ne hasznéljunk
atomaramot, ki szeretné, ha a kertje végében raknék le a hasznalt, sugarzé flit6elemeket?

Yy
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Egy atlagos nyugati haztartasban - a 10 000 targykozott - 58 kiilénboz6 elektromos
készuléket talalhatunk:

Készulék kWh/év KészUlék kWh/év

elektr. kés 1 kavéf6zo 61

akvériumfutés 183 kavédaralo 1

bébiétel-melegité 153 kis vizmelegit6 ~ 465

bojler 1915 vizforral6 1022

vasald 22 hiitészekrény 350

vasalogép 5 vilagitas 438

diavetité 2 légnedvesité 44

konzervnyitd 1 varrogép 3

szagelszivo 170 hajstité 2

atfolyos vizmelegit6 1000 szamitogép 100

tojasf6z6 18 lemezjétszo 1

expresszf6z6 88 borotva 1

tévé 108 flnyird 2

ventillator 17 radié 2

filmvetit6 1 gyumélcscentrifuga 3

fritéz 47 porszivo (kicsi) 26

hajszarito 27 porszivé (nagy) 60

mélyh(it6 3001 800 meril6 forrald 44 rpi T f Lto 3:
fagy.lada 3001 624 magnetofon 5 )
mosogato gép 530 piritd 5 W p i
grill 250 ora 60 ®
hajszarit6 bara 29 kering, szivattyd 200

mixer n vided 100

napozé 32 waffel-siitd 250

flrogép 7 melegen tart6 lap 95

melegitd parna 16 mos6gép 300

melegit6 takar6 31 szaritd 420

1égfiité 700 centrifuga 2

tlizhely 450 el. fogkefe 11

KolIni szolar baratom (14m2 napelem, 6m2 kollektor) évi 3200 kWh energiat termel.

Ez csupan 6%-a az évi 50 000 kWh PE atlagos fogyasztasnak. Ha az atlagfogyasztas 10 000
kWh-ra csbkkenne, a szolar rész 30%-ra néne. Am a fosszilis energiahordozokat csak részben
lehet megujulokkal kivaltani. (A nehézipar, épitkezés, kozlekedés csak szénnel, benzinnel,
gazolajjal megy.) S6t: az egész megujuld technika a nehéziparra éptl, 6nmagaban nem
életképes, nem tudja reprodukalni 6nmagat






HUTOSZEKRENY 6 HONAPIG NEM SZUKSEGES

Okoldgiai képtelenség egy helyiséget egyrészt fliteni, mésrészt hiteni, vagyis benne egy sarkot, a hiitészekrényt

hidegen tartani
A hitést fél évig atvallalja a természet koltségek nélkiil. Kdlnben 6 hénapig, oktébertdl

marciusig az atlagh6mérséklet +10*C, ez egy hiit6szekrény idealis héfoka. Kiilonbz6
technikék allnak rendelkezésiinkre, hogy ezt a h(it6hatast kihasznaljuk. Ez egyben évi 40 eur6
megtakaritast is jelent.

Ha a 28 millié nyugatnémet haztartas egy fél évre kikapcsolna elektromos h(itdjét, egy
atomerémdivet be lehetne zarni.

Hiitkamrak Uj épiileteknél roppant egyszeriien a konyha kiilsé falara fagybiztos kamrakat
lehetne épiteni, tol6ablakkal. Ezt a korméany barmikor beirhatja az épitési rendeletbe. Lehet
villany nélkiili, egyszer( hiitéket épiteni. A foldben lehditott, temperalt huzat-levegén vagy a
parolgéasi hén alapul6 hiit6kamrak ilyen technikak .

A Tata-Agostyan-i Szelid Energia Osvényen épil a féldhGeserél6s hito.

Fontoljuk meg, hany h(it6t Gizemeltessiink. Ha kozel a bolt, viselje az a hiitéskoltségeket!

QusBtxdir:
ld6z6na-tarifa Saarbriickenben
-act je S ,e
. . 1

' vote fii Mo 1 S e
arcilpowerM  + ' J _ 018050002228 508 _ 1150 1740 ;j _60,00_ 2800 ;: £':" ' d so%vi
ares/eco2d ' 018050002228 " 636 100 220 6000 %00 1 100%
) 08002030403 583 1135 1585 . 21540 B0 3 d 60%, ws
fayenwwrWPOWERprivat* C8002030408 515 119 1769 5040 2850 3 d66%

¢ 0531/3832358 498 1142 1678 6960 2680 24 122004 i

f 0531/3832358 511 1094 1566 6960 27605 24 d 4. L

) 101805002260 516 1186 174 6960 2700 g 12.90%

EfektrizitStmerice Schonau " 07673931550 540 1250 1842 6705 2058 3 a oo
ElektrizitSiswerl; Minden-Ravemt)er0 ) 05221183343 52 1190 1747 7656 2784 keinc 068%, b
Energievenorgung Offenbachtellgemein 1 0800« 18 1499 515 118 170 680 2 1 X '
Energieversorgung Offenbadi/EVOpius ! 08009181499 552 "84 1344 26400 1800 12 X
FHE Entsorgungsverband VT o C40/253041 1 379 94« 1422 000 2370  keine X
GGEW/WaMtarHl "V 0625130 1450 495 1132 1663 - 6960 2656 J y
GGEW/Kurztartf ' 062501301450 513 117 173 6960 272 ke* ),

CGEW/Tarif 1, * 0. nfijsti U « i
Németorszag: 40 villamosmdi kdzll lehet valasztani






ENERGIATEKOZLAS A TAPLALKOZASNAL

Régen behoztuk az élelmet a mez6rél és megettiik. Ma el8szor gyarakba kertl, foldolgozzak,
csomagoljék, szallitjék, taroljak, hitik - mindezt 6riasi energiakkal.

A nyugatnémet mez6gazdasagtol az energiahatékonység tavol all.

Hany egység energiaval tud 1 egység tapenergiat megtermelni? Mig az ési mez6gazda-
sagok emberi-allati erével a befektetett energia sokszorosat hoztak vissza, a mai gépesitett és
olajtol fiiggd mez6gazdasag input-output ardnya 1:1. Az energiamérleg a hdstermelésnél a
legveszteségesebb 3,4:1. (Marhahus 3:1, sertés 3:1, csirke 12:1). Ilyen mérleg mellett minden
szabad piacon m(ikdd cég régen bezart volna.

A német gabona 60%-at allateledelként hasznaljak fol, holott azt az ember is megeheti. Ezt
megtévesztéen a tapanyag ,,nemesitésének” nevezik (VVeredelung).

Mint a ndvény szolar-hatasfokanal, itt is az allat a tipanyag-energiat elsésorban sajat szerve-
zetének miikodtetésére és csak masodsorban hisépitésre hasznalja fol. igy alakulnak ki a
histermelésben a rendkiviil veszteséges energia-értékesitési aranyok.

Egy pohér tej megtermeléséhez fél pohar géazolajra van sziilkség . A német tehenek dél-
amerikai sz6jalegel6kon legelnek. A 3. vilag gabona és sz6ja termésének javarészét az ipari
allamok hizé allataival etetik fol, mig a helyi lakossag éhezik. A ,minden nap has” tehat
nemcsak egészségi és energetikai, hanem etikai problémakat is okoz.

A konyhamunka gyarakba helyezésével oriasi energiaigény és természetrombolas 1ép fol.

A taplalkozés energiai«
(német, f6/év

Mez6gazdasag

(novényi

allati
Elelmiszeripar
Csomagolas
Szallités és raktarozas
Konyha 1000 kWh PE

8000 kWh PE  Hustermelés. Mennyi energia marad a foletetetth6l?

A taplalkozast biztosito rejtett energiafogyasztés a fités és a kozlekedés energiafogyasztasaval
vetekszik (l4sd grafikon hétul). Mit segit ezen egy szoléar berendezés vagy egy szuper kis

Hogyan vésaroljunk élelmet?

+Alapélelmiszereket, ne keverékeket vegyiink! (Joghurtot gylimélcsjoghurt helyett, almat
almaié helyett - viz nekiink is van a csapbol.)

#Elelmiszert -,,haldlmiszer” helyett! (EI6 gumokat, magokat - tasakos, festett szerek helyett.)
¢Erjesztettet fogyasszunk (savanyUségok, joghurt, kefir, bor - ezek megujitjak a bélflérat.)
+Evszak-zoldséget a termel6tdl, ekkor nincsenek tartdsitok, sem adalékok!

+Vajat margarin helyett! Ha margarint vesziink, csakis a legjobb min6ségit (ne vizeset).
+Néha vasaroljunk bioboltokban is!

#A salétékat és a gytiimolcsoket talaljuk eldszor - ekkor a nehéz féételbSl kevesebbet esziink
+Hetente kétszer his elegendd - kit(ing hispétlokat lehet késziteni szjabdl, gabonabol!
#Siisslink otthon kenyeret! Ma mar egy kenyérsiit6 csupan 10 000 Ft.

#Ehesen ne menjiink élelmet vasarolni!






CSERNOBIL-MOZGOLEPCSOK

J6 a labunk? Kerdljuk a liftet, mozgélépcsét - gyalogoljunk! Vénapumpét, szivet, tid6t
erdsit Az elektromos aram: univerzalis Mindent lehet vele csinalni: f(iteni, vizet melegiteni,
f6zni, gépeket hajtani, radiozni, sulyt emelni... Hatasfokait tekintve azonban ezek a munkak
igen nagy energiaveszteséggel jarnak. Be kell tartani az energiakaszkadok elvét: finom mun-
kékat villannyal, fiiteni, vizet melegiteni huiadékhdvel kell. Teljesen értelmetlen pl. villany-
nyal vizet melegiteni, ehhez az elektromos aram tal finom. Ezt faval is lehet, szamitégépezni
viszont csupan arammal. Az energiahordozok elsé folhasznalasa az aramtermelés, olvasztas,
sités, stb. legyen. Ennek hulladékh6je (kapcsolt termelés) a masodik fokozat energiaforrasaul
szolgaljon. Sutdde és mosoda szimbidzisa pl. egy ilyen gazdasagos és 6kologikus megoldas.

Energiaarak, magyar

Ft/MJ  Ft/kwh
Tuzel6olaj 8,54 30.7
Aram, nappali 842 320
PB-géaz 11,5kg palack 6,94 25.0
Propén, tartalyos 5,44 19.6
PB-gaz, tartalyos 521 18.8
Aram, vezérelt* 4,26 153
Brikett, német 3,80 137

Brikett,Konix 22MJ/kg 3,67 13.2
Koksz/f.szén 26MJ/kg 3,25 11.1

Tavf(ités 2,38 8,6
Szén,lengyel26MJ/kg 2,24 81
Tlzifa 2,00 7.2

Foldgéaz, 1500m3-ig 1,69 6,1
3000m3-ig 1,72 6.2
folott 1,79 6,4
(60 Ft/m3)
*Az éjszakai aram kornyezetszennyez6bb, mert szénerémiivekb6l ered.

A fenti arak nagyobbrészt politikai arak, mert nem tartalmazzak az energiatermelés éltal
okozott dsszes koltséget. Ezek a kornyezetvédelmi és a betegségek okozta koltségek, amit pl.
a kéndioxid okoz (Krupp, allergia) Az energiaiparban a nyereségeket privatizaljak, az utékolt-
ségeket pedig szocializaljak, vagyis a kdzosségre haritjak.

Folbecsilt szocidlis koltségek:

Fosszilis tiizel6k +9 pf/lkWh

Atoméaram .. +21 pf/lkWh

Napelem . +0,44 pf/kWh

Szél-aram . +0,11 pf/kWh

A kolni példa A kdlni GEW (Gas- und Elektrizitatswerke) szines reklampapirjain aramfo-
gyasztasra buzditja a lakosokat. ,,Elektromossag az egész hazban: elektromos flinyird, el.
bozétnyird, akku-gyepszélvago, el. partigrill, kapumegvilagités, kivilagitott hdzszdm, video-
kaputelefon, mozgasérzékeld, el. jardafiités, stb. Ehhez két Gjsagcikk: A GEW vezet6i milliés
prémiumokat kapnak, a GEW, mint monopol-szolgaltaté nem kényszeriil kilénleges teljesit-
ményre, sem a piaci versenyben helyt lIni” (Kdlner Stadtanzeiger, 1989.8.22). ,,Nincs tAmo-
gatés a privat szolarberendezések épitbinek. A Varosi Tanacs elvetette a polgar-kérvényt.”
(1989.Jan. 10.) Ma a német fogyasztd 40 dramszolgéltatd kozott valaszthat! (Zold dramot is.)
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Az utazas meg fog sz(inni:

1.Nem lesz iizemanyag

2.Nem lesz cél (mindenditt szemét)

3.Nem enged &t a szomszéd (6nvédelem) C*>J

4.Elutazhatsz, de nem térsz vissza srra'l
(Utirablok, virusok, baleset)

A kéolajat tartos termékekbe

Eletfontossagu nyersanyagokat életfontossagu célokra kell folhasznélni. Kéolajtermékeket
autékban mozgas céljabol elégetni téves. Mozogni masképp is tud az ember. Eljohet az id6,
amikor a 8 milliard ember korlatlan utazésaibol 6riési problémak szarmazhatnak.
Eletfontossagliak viszont a tiszta élelem, a meleg helyiség, a ruhak, a gyogyszerek.

A kéolajat szlikség esetén meg is ehetjik. (A margarin kdolajbol kivont hidrogént tartalmaz).
A kdolajat hosszu élet(i termékekbe (szerszamok, eszkdzok, batorok, ruhak, gydgyszerek) kell
beépiteni. Ezaltal a naftat folértékeljuk és nem méregként fajjuk ki a kipufogd csdveken.
Minden 4. teherauté ,,semmit” szallit.

Az NSzK éruszéllitasainak felét a gyarak sajatjarmiveikkel végzik. Ezeknek az utaknak felét
azonban Ures teherautokkal teszik meg. Egy gyumélcsjoghurt, miel6tt a boltba ér, mar a fél
vildgot bejarta (8 000 km). Az aru javarésze, amit szallitanak sem életfontossagt. Ertelmetlen
dolog Kélnbe az Alpokbdl tejet szallitani, mikor Kéln kdrnyékén is van elég tej. Mindezt az
alacsony energiaéarak teszik lehetévé, amelyek, mint lattuk, nem reélis &rak. Egy termék
koltségének éatlag 6%-at teszik ki az energiakoltségek.

Biogaz igen, biodfzel nem - Sz&ntén nem lehet energiat termelni

Tobb energiat kell befektetni, mint amennyi kijon. A nyugatnémet mezégazdasag energia-
mérlege semleges, input:output 1.1. Tehat 1 liter gazolajjal 1 liter biodizelt lehet termelni.
Egyes novények termesztési energiamérlege lehet pozitiv, de a mezégazdasag allattenyész-
téssel teljes. Nem lehet a fél orszagban energiafiivet vetni: 1.Takarmany is kell 2.Fdlborul az
okoldgia 3. Az sem volna elég.

A tévedés a ndvények hatasfokanak talbecslésébdl ered. 1gaz ugyan, hogy a ndvények
képesek napenergiabol, széndioxidbdl és vizb6l keményitét és zsirokat (energiahordozét)
szintetizalni, de a szoléar-hatasfokuk alig 2-3%. (A napelem hatasfoka 10%, a napkollektoré
60%). A ndvény nem azért van, hogy nekiink tizemanyagot termeljen, hanem, hogy 6nmagéat
fonntartsa.

A biogaz hulladékhasznosités, habar ezzel is csak annyi szén elemet szabad kivonni, amennyi
a C02-vel potlodik a ndvények Iélegzésekor.

2016: A kéolajtermelés zuhanni fog. (Lasd Fuiggelék)
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PIZZA-AUTO ES TARSAI

Az élet koltségei

NSzK-ban 1989-ben a gépkocsi-utak 64%-a nem k&tédott a munkahelyhez . Az, hogy a
sétakocsikazok kiirtjak az erd6ket, nem hagyjék aludni az embereket az utak mentén, artatlan
harmadikat nyomorékké géazolnak - ez a kormany felel&ssége, aki a kozlekedést megszervezi.
Megakadélyozhatna a baleseteket, de nem teszi, mert nem akar szembe szallni az autdiparral.
Németorszag azon allamok egyike, ahol barki ugy szaguld, ahogy akar - sebességkorlatozas
nincs. Klaus Meyer-Abich hamburgi természetfilozéfus szerint az egyéni kozlekedés az allam
altal a legdragébban és legjobban megszervezett alkotmanysértés, amennyiben mindenkinek
joga van a testi épségére. Az autdlobbi valasza: ezek az élet kdltségei.

Rejtett habor( a német utakon

A békeid6 6ta az évi 8000 kozlekedési halott (NSzK) miatt mintha alland6 habortban
volnank. Eurdpa ti aldozatainak szdma ma mar meghaladja a Il. vilaghaboriban meghalt
eurdpaiak szamat. Mindenkinek van egy rokona vagy ismerdse, aki a kozlekedés aldozata.
Mindezen szerencsétlenségek azonban térben és idében egymastdl elvalasztva, pontszerlien
jelentkeznek, igy nem kapnak kell6 figyelmet.

Ha egy hasonlé pénzelési és nagysagu
hirverést kapna a kézlekedéshiztonség,
mint pl. az AIDS elleni harc, az aldoza-
tok szama jelent6sen csokkenne.

Ehhez azonban nincs meg a politikai
készség, a kormény az aldozatokat
tudatosan vallalja (Lasd a biztonsagi

Ov késedelme, a sebességkorlatozas
hidnya, a 0,8 ezrelék-alkohol-halalok
Kelet-Németorszagban).

Csak néha fut egymasba 99 auté
(Kassel-Frankfurt,1983. apr. 2)

Energetikai esztelenség egy 600 kcal tapenergidju pizzat
10 000 kcal/l energiaji benzinnel széllitani! (Vigyék biciklivel!)

Az olaj olcsébb, mint a kéla
159 liter folyadék ara

Olaj 4285 %
Coca-Cola 70,78 $
Tej 108,36%

Narancslé 167,16$
Asvanyviz 189,80$






A VASUT NEM TUD VESZTESEGES LENNI

Ha egy vasUti utas egy repulé utas kdrnyezeti karait el akarna érni,

minden 18 méasodperchen ki kellene, hogy dobjon egy tres joghurtos dobozt a vonatbél-
Osszesen 1500 darabot.

A vaslt a legokologikusabb és a legszocialisabb kozlekedési eszkoz, sziikség esetén szénnel
és faval is megy. A kdzpontokbdl kisvasutakat kell épiteni a régiokba.

Egy utas energiafogyasztasa, KéIn-Frankfurt, 190km

Uzemanyag Ar
Repilé 19 kg -
Autd 7,9 kg 50 pf/km
Vasat 3,2 kg 20 pflkm
Busz 2,3 kg -

Minden autétulajdonost az allam 6000 méarkaval tamogat.

Ha az aut6s gy hiszi, hogy a benzin- és ajarmdaddjaval mindent kifizet, téved.

Csupén az tépitéshez 1960 és 1989 kozott hianyzott 106 mrd. mérka. Term&fold bebetono-
zas, infrastruktara, légszennyezés, zaj, balesetek, vizszennyezés autora esd része évente
192,5 mrd. méarkat tesz ki. Csupén az autébalesetek okozta karok 50 mrd. markara rlgnak.
Mivel ezek a kiilsé kdltségek nem éplilnek be ajarmiaddba, a kozds kasszabol fizetik Sket.
igy a kornyezetbarat, kizarélag vonatoz6 adofizet§ az autétulajdonosokat timogatja.
Egyetlen Tenerifa-1égi (ttal az egész kozlekedési fejadagjét elkoltotte! (Lasd grafikon).



- Mit csindl, maga szerencsétlen?
- Semmit, csak kidobok 1500 joghurtos poharat,
hogy annyi kart okozzak, mint a repiil§ szomszédom.



A KORNYEZETI KAROK A VAGYONT ELIK FOL

A most érvényes arak nem valds arak, csupan egy fajta addssag a jovére, amikor majd a teljes
koltségek megjelennek. Az égési folyamatok kdrnyezeti karokat okoznak, amiket az okozo-
elv alapjan a fogyasztonak kellene fizetni. A svajci PROGNOS-intézet folbecsiilte Német-
orszag éves kornyezeti karait:

Kornyezeti kdrok markéaban
Hidak, tartészerkezetek, éplletek 3,6 mrd DEM/év

Erdékéarok 9 mrd DEM/év
Faj- és él6hely-eltlinés 7,5 mrd DEM/év
Egészségi karok 10-20 mrd DEM/év
Eghajlatvaltozas 140 - 170 mrd DEM/év
Magyarorszag:

A légszennyezés altal okozott egészségkarosodasok gazdasagi mutatéi hazankban/kéltségek
és veszteségek (termelési kiesések); léguti, l1éguti daganatos, sziv- és keringési rendszer/.

A lakott terliletek 3,9%-a szennyezett leveg6jl (28,6% lakossag), 9.3% mérsékelten szennye-
zett (23,7% lakossag); koltségek; tappénz, kérhaz, rokkantsagi nyugdij, szakrendelés, gyogy-
szer, dsszesen : 4,6 mrd Ft. Veszteségek: 6,8 mrd Ft, ez munkavallaléfejenként 3 223 Ft/év
(4,5 munkanapi bér). Agazatok aranya a karokozasban: 50% kozlekedés, (belterilet), 23 %
kozlekedés (orszagosan), regionalis szennyezettség 40% /Népegészségiigy, 1994. aug./.

A kérvallottak egy rejtett Kisajatitas aldozatai. A piacgazdasag kiiktatodott. Most nem
cselekedni annyit tesz, mint folytatni ezt a katasztrofalis gazdasagpolitikat.

A teenddk: -a kiils6 koltségek bevonasa -a benzin korlatozésa -szigoru hatarértékek -
energiaadd. Tarsadalmi vitaban egy kockazati hatart kell szabni. Ha ennek jévahagyasa nem
torténik meg, az utokoltségek bevonasa itt az atomerémilvek ledllitéséat jelenti”. Az ad6ssagok
gyorsabban nének, mint a takarékok. Minden Gjszuil6tt, aki a vilagra jon, 28 ezer marka
addssaggal kezdi az életét. Még Topfer és Mollemann, a két CDU-miniszter szerint is egy
latszat-j6létben éliink. Az alaptékét éljiik fol. Egy cég szamara a piacgazdasagban ez a cs6dot
jelentené. Az egy fejre esé addssag évrél-évre n6. A kamatigéret nem valthato be.

Mit tennénk, ha holnap minden hitelezd vissza kémé a pénzét?

Tengerszint emelkedéskor
varhatd elarasztasok.






ENERGIATAKAREKOS KEPVISELOKET A PARLAMENTEKBE

Ha energiatudatos politikusok lennének a dontéshozok, sok minden megvaltozna:

-A hészigetel6 rendelet szigorodna -1tt lenne a linearis és az id6zonas aramtarifa

-Egyenld betaplalési arakat kapnanak a szél-, blokk-, napelemes erémdvek.

Itt lenne az energiaadod, a progressziv energiadr (tGlfogyasztas dragabb lenne), a kiils6
koltségeket bevonnak az energiadrakba.

Ne gondoljuk, hogy a képvisel6k mind ez energialobbik megvéasarolt szavaz6gépei.
1990-ben az SPD-s Michael Miller tobb tarsaval 6koldgiai 6nkorlatozast jelentett be:
-Vallaljuk, hogy az elkdvetkezd években autdink hasznalatat 30%-ban csokkentjik és tarjuk
magunkat a sebességkorlatozashoz

-Vallaljuk, hogy privat haztartasunkban a kovetkezd 10 évben energiafogyasztasunkat a felére
és vizfogyasztasunkat 30%-kal csokkentjik

-Lemondunk az 6zonkérosité halogén vegydletek és mas hajtogazok valamint hazi kémszerek
nagy mérték(i hasznalatarol

-Husfogyasztasunkat felére csokkentjik és lehet6ség szerint vegyszermentes 6kologikus
termelés(i élelmet fogyasztunk

-Trépusi fabol készult termékeket nem véasarolunk

Az igéret alairoi:

-Wolfgang Thierse (SPD);

-Norbert Meisner (berlini pénziigyszenator);

-Jorg Kuhbier (volt hamburgi szenator)

-Klaus Traube, atomfizikus

-és tovabbi 40 személy...

Folszdlitunk minden politikust, akik a klimavédelem mellett allnak, fedjék fol személyes
energiafogyasztasukat (I4sd energiament).
A BUND energiameni-korkérdést indit. Ha
kdnny volna vélasztaskor donteni.
Energiafogyasztas Jeldlt kWh PE/év
-Helmut Kohl.......

-Gerhard Schroder.......

-Norbert Blum.......

-Gréaf Lambsdorf.......
-JoschkaFischer.......

-Richard von Weizsacker.......

A német kdrnyezetminisztérium reklamja:
TOBB SZEXET!
(Oltsuk el a villanyt,
zérjuk el a fltést
és bujjunk agybal)






A NAGYVAROS KOLDOKZSINORON

Egy milliés varosnak, mint Kéln, ahhoz, hogy mikédjén, naponta sziiksége van:

-9500 tonna Uzemanyagra

-2000 tonna élelmiszerre

-625 000 tonna vizre

Ebbél, mire a nap lemegy, ezt csinlja:
-950 tonna mérgezd anyagot a levegdében
-2000 tonna szilérd szemetet

-500 000 tonna szennyvizet

Novekszik a lakossag, névekszik a koltség
Az Energieschule Kéln nem latja a nagyvaros biztos jovéjét. Az 1mi6 lakos teljesen a beszal-
litastdl fiigg. Ha ezek egy nap kimaradnak, a nagyvaros par hénap alatt elpusztul. Mi mind-
nyajan nagyvarosi junkie-k vagyunk, akiket etetni kell, mert elfelejtették, hogyan kell
magukat ellatni. A nagyvaros draga, egészségtelen, ingatag

Nagyvarosban ne épitkezziink! Van elég kész haz vidéken...

Ki sejtette Vukovaron, hogy rossz helyre rakta a hazat? Ma mar minden varosi épitkezés
megkérddjelezhetd, mert a hdz 100 éves életében olyan idébe nyulik bele, amikor a haz
lakoinak ellatasa teljesen megszakadhat. Lakohazak, aruhazak, kézépitmények - értelmetlen
beruhazés! A nagyvaros nem a tlélés helye. A haborikban a vidék volt az, amely a
valsagokat atvészelte. A mértéktelen s(ritett épitkezés nemcsak a ma ott lakok életmindségét
rontja, de emeli ajov6beni kockazatot is: csapasokndl a nagy s(rliségl, konnyen sebezhetd
lakéhelyeken tobb az aldozat, mint az egyenletesen belakott vidéken. Ha pedig ez a esztelen
utazas és aruszallitas is megsz(inik, minden tavkozlekedésbe és turizmusba fektetett erd és
eszkoz is értelmét veszti.

A gondok a tdmegtarsadalombol erednek. Ma mar term&foldet nem szabad megsemmisiteni,
8 mrd embernek elsésorban élelemre lesz sziiksége. Okologikus élet csakis vidéken lehetsé-
ges. Kikoltozkodési alapokat kell minden szinten félre tenni. A kiurilt falvakat Gjra be kell
népesiteni. Ott vannak a szantok. Mindenkinek lesz munkahelye: hazat épiti és élelmiszert
termel maganak. Legalabb a probléma fele megoldodik. Tervezziink 5-10 évre el6re!



'eu



ON MENNYI ENERGIAT FOGYASZT?

Ny-Németorszag energiafogyasztasa (1992): 3,3 PWh PE (petawattéra primer energia)
Ez 63 milli6 lakosnal: : 53 000 kWh PE/f6/év

(Magyar: 0,3 PWh, 30 000 kWh/f6/év)

Primer energia (PE), nyers energia: az energiahordozok eredeti, legmagasabb energiatartalma,

amivel még lelShelyiikon, a foltarasuk el6tt rendelkeznek. A kdolaj, foldgaz 14%-a fogy el a foltarasra,
a villanyérankon leolvasott kWh haromszoros nyersenergiabdl ered (70% veszteség).

A magyar villamos energianak 40%-a atomaram.

PRIMER ENERGIA
53 000 kWh/fé/év = 12 liter olaj/fé/nap

Elektr. késziilékek
Fités Meleg viz 3660 kWh PE
5400 kWh PE 1200 kWh PE

Ftés: atlag 7% villanyflitéssel; elektr. késztilékek fiités és meleg viz nélkiil; kézlekedés.: egyéni,
aruszallitas nélkdl; allam: iskolék, katonaséag, koziletek




SZEMELYES ON MENNYI ENERGIAT FOGYASZT?
ENERGIAMENU ALLITSA OSSZE SAJAT ,, ENERGIAMENUJET”!
Csaladtagokat figyelembe venni!

ALLAM 8000 kWh PE
TAPLALKOZAS
onellato, novény 1000 kWh PE

10% has, nyerskoszt 4000 kWh PE
40% hus, készétel 8000 kWh PE

m en ti

_ kevés 1000 kWh PE
SZABAD IDO atlag 3000 kwh PE
sok 5000 kWh PE

kevés 1000 kwh PE
HAZTARTAS é&tlag 3000 kWh PE
sok 5000 kwWh PE

kevés 1000 kwh PE
LAKAS atlag 3000 kwh PE
sok 5000 kWh PE

RUHA,  kevés 3000 kwWh PE
EGESZSEG, atlag 5500 kWh PE
EGYEB sok 8000 kWh PE

KOZLEKEDES 1km 5000 km 15000 km 45 000 km
auté 0,91 kWh PE 4500 kwWh PE 14 000 kwh PE 41 000 kWh PE
vonat 0,21 kWh PE 1350 kwh PE 4 000 kwh PE 12 000 kWh PE

ELEKTROMOS alap 1700 kWh PE
KESZULEKEK alap fagyaszt6, mosogato, szarit6 3900 kWh PE
alap fagyaszté, mosogatd, szarité, meleg viz 6 000 kWh PE

alap fagyasztd, mosogato, szaritd, meleg viz, el.f(ités 15 400 kwh PE

MELEG Viz olaj/géz.......1400 kWh PE
villany.......... 2 000 kWh PE

FUTES csaladi hé&z...300 kWh PE/m2/év
panel............ 250 kWh PE/m2/év
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Campbell és Laherrére 2016-ra teszik az olajtermelés csucsat.
Kina fogyasztashan mar a masodik (2190 mi6 hordé/év) az USA utan (7191).
A benzin dragulésa olajhabor(t és gazdasagi valsagot jelenthet.
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www.oilcrisis.com
Scientific American 1998/3, National Geographic 2004/6


http://www.oilcrisis.com

ETEL AZ ASZTALON, MENNYI ENERGIA FOGYOTT?
TWh: Terrawattora, 10* 12Wh (Lésd 5. fiizetlinket)

MEZOGAZDASAG 166
+ ELELMISZER-IPAR 114
+ CSOMAGOLAS 80
+ SZALLITAS 35
+ KERESKEDELEM 76
+ KONYHA +ETKEZDE 186

657 TWh PE

Input taplalkozas(40%hus)
Output taplalkozas

| A téplalkozas hatasfoka: output/input ~ 106/657 =

allati
90
85
40
18
70
139
442

78 + 28

novényi

a7
216

0,16

657 TWh
=106 TWh

62 :

1

PE
PE

Ezek szerint a nyugatnémet emberi taplalkozas elméleti hatasfoka 1991-ben igencsak negativ (0,16),

vagyis 1egység tapenergia el6teremtéséhez 6 egység primer energia szilkségeltetett.

A NOVENYEVO (VEGETARIANUS) HATASFOKA
Output 055z -NOVENYTERMES TAPERTEKE EMBERNEK

Input = MEZOG.+ELEL.IPAR+CSOMAG+SZALLITAS+HUTES+KONYHA

all.:nov. 12:1 31 11
gabona-input: 13 milliét x 1507 kWh PE/kg
kert + sz616 : 57 TWh PE - disznévény

78
= = 0,36
216
1Hatésfok, vegetarianus 28 1

Ezek szerint, aki csak novényekkel taplalkozik, 2,8 kWh primer energiat fogyaszt 1kWh novényi
tapenergia el6teremtéséhez, ha szokvanyos, kemizalt mezégazdasagi terméket vasarol.

A CSAK-HUSEVO HATASFOKA

Output 08SZ -VAGOALLAT TAPERTEKE + TERMEKEK

Input  MEZOG +ELEL.IPAR+CSOMAG+SZALLITAS+HUTES+KONYHA

all..nov. 12:1 31 11
28

= —— =006
442

jHatasfok, hisev = 158 : 1

11

11

121

121

3

31

Ezek szerint, aki csak husfélékkel taplalkozik 15,8 kWh primer energiat fogyaszt 1kWh tépenergia

el6teremtéséhez.

AZ ATLAGFOGYASZTO HATASFOKA (40% hiis) Lasd fenn, 6,2 : 1

Most nézziilk meg, ha hetente fele annyi hust esziink, mi térténik?

AMERSEKELT FOGYASZTO HATASFOKA (20% hils)

104 + 14 118
221+ 259 480

[Hatasfok,mérsékelt fogyaszté = 41

Tehét a hisadag felezése a vegak takarékossaga felé vezet benniinket! (4,1 kevés his - 2,8 vega)

1
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OKOKARTYA

VAROS / Igen VAROS/ Nem
* 1t van lakdsom, munkahelyem * A lakbérbdl falun két hazat is vehetnék
* J6l keresek itt * Jol keresek, de ki is adom a rezsire
*J6 a munkalehetdség, kereshetek mas munkat * A vezetékes hazban ki vagyok szolgaltatva:
* A gyerekek ittjarnak iskolaba flités, viz, szemét, villany, telefon, tévé
* |tt vannak a rokonaim, az dsszes baratom - mindenért egyre tobbet kell fizetnem

* Rengeteg a lehetéség kultarara, szorakozasra * A munkéam egyhangd, nincs 8rémodm benne
* Barmire van sziikségem, itt megkapom  * Bizonytalan munkahely: varjam, mig kir(ignak?

‘ Megszoktam itt, j6 a varosi nyiizsgésben * Az egész hét csupa stressz, egészségem oda
* Ami 0j, haladé, itt torténik * Mlnden reggel mennem kell, nem vagyok szabad
*Nem mehet mindenki falura Orékat 16kdos6dom a buszon,
*Nem tudok masképp élni mire megy el az életem?

' Orékat szorongok kocsival a forgalomban
* Orokosen félnem kell, hogy meglopnak, becsapnak
* Nincs kertem, nincs mihelyem, szorongok a lakashan

* Allanddan veszekedni kell valakivel *Vidéken kevés pénz kell

*Nincs parkol6, nincs garazs *Vidéken jobb: egyszeriibb, nyugalmasabb
VAROS / lgen

- z6ldeknek -

* |tt vagyok a leghatékonyabb

* Itt kapom a legtobb informéciot

* Itt vannak a zold irodak, itt lehet szamitdgépbe imni, itt van a Zold Pok
* Itt vannak a pénzforrasok

* Itt lehet kérvényeket beadni, fontos emberekkel talalkozni, politizalni
* Egyitt erdsebbek vagyunk, itt talalkozom a legtébb zélddel

* J6 dkohepajokat lehet csinalni, mindig van valami akci6

+Tuntetni kell, nyomast gyakorolni a kormanyra

* Ha mindenki falura menne, nem lenne ellenallas a varosban

* |tt van ram sziikség, a lakossag szolgalataban

* Falun besavanyodok egyediil

* Gazt kapalni igen unalmas

VAROS / Nem

- z6ldeknek -

* Ha tlintetiink, ha nem, a dolgok mennek a maguk Utjan

* Az embereket nem lehet meggy&zni, csak az idénket vesztegelik

* Csak megolajozzuk a rendszert, esetleg csak késleltetiink

* Mindig masokat folszélitani, foglalkozas 6nmagunkkal

* Ha magam csinalom, meggy6z6bb, mintha csak hirdetem

* Kdmyezetmegterheléssel megtermelt pénzek elverése

* Okoldgiat varosban nem lehet csinélni:hol termelek babot? Hové teszem a naphdgyijtét?
* A varosi dragabb: tobb energiat fogyaszt, tébb szemetet csindl, nagy a b(indzés

* A varosban mindenért fizetni kell, falun kevés pénzb6l is meg lehet élni

* Falun mas ember lesz bel6lunk visszatérink a természetbe

* Lehet gombaszni, halaszni, bort csinalni, kertészkedni, allatot tartani, méhészkedni
*A varosnak nincs jov6je, valsag esetén dsszeroppan: mindent kiviilrél hoznak be.



PALYAZATI FELHIVAS
A Févarosi Villamosm(ivek péalyazatot ir ki

dramlopasra

*Palyazhat minden 5. évét bet6lté jogtalan személy,
szarka és idomitott medve.
*20 létszamu kft-nél nagyobb cégek kilon elbirdlasban részesiilnek.

Feltétel: 10 év szakmai gyakorlat.

Feladat: *Villanyéra vissza felé forgatasa.
AVillanyoran a tizedes vessz6 eltolasa.
AVillany6ra megijesztése, hipnotizalasa vagy vizbe fojtasa.
*99 999 vagy 10 000 draallasnél a villanydra fejre allitasa.
*a kWh el6tt a k kitorlése.

Régi trukkoket, mint nyaron a bojler, télen a hiitd kikapcsolasa, villanyf(ités helyett
torna, trafok aramtatanitasa, f6z6lap gazlangra cserélése, stb. - nem fogadunk el.
Arra hivatkozas, hogy az erémdivek is csak lopjak,

mikor levegéért, erdéért, embertiidéért nem Fizetnek - szintén tilos.

Dijak: I. AKi 1000 kWh-t ellop
az arany villanyora els6fokozatat kapja,

I1. Aki 10 000 kWh-t ellop
az arany villamosszék utols6fokozatat kapja,

111. Aki 100 000 kwh -t ellop
azt vezérigazgatéva nevezzik ki.








