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1861—1862-ik évi orvosi jelentés a
pestvarosi agggyamoldarol,

A3 aggok létszama. 1861-ik october 31-én maradt az in-
tézetben dpolds alatt 142 férfi, 144 nd, Gaszesen 286, 1861-iki
november 1-t6] 1862-ik octob. 31-ig a szaporodds volt 37 férfi
ée 48 nd, deszesen 85; 186'/4-ben tehdt dpoltatott az intézet-
ben 179 férf, 192 nd, osszesen 371.

Ezeket kor szerint osztdlyozvan, volt 20 évig 1, 20—30
évig 10, 30—40 évig 14, 40—50 évig 40, 50 —G0 évig 82,
80—70 évig 129, T0—80 évig 63, 80—90 évig 31 és egy 94
éves agg. A kor-osztilyozasndl litjuk, hogy a 40-ik életévig
25 egyént szamitunk, kik azonban mindnydjan vagy szervi ba-
jokban, vagy nehézkdrban, vagy bénulasban szenvedtek, s eze-
ket leszamitva, a tobbi 266 mdr a hanyatlisi idGszakhoz tar-
tozott, hol a legnagyobb szam 129 a 60—70-ik, 82 az 50 — 60-ik,
31 pedig a 80—90-ik ¢évtizedre esik. Ha a gyimonczok szdmit
az elGbbi évvel 69szehasonlitjuk, kitiinik, hogy ez évben négy
cgyénnel kevesebb apoltatott az intézetben, miutdn az aggok-
vak akkori }étszima 375 volt.

A korallapotot illetéleg kivetkezd ardny ill: 1861-ik oc-
tober 31-én maradt az intézeti kdrszobikban 15 beteg terfi, 15
né, 6eszesen 30, 1861-iki novembertdl 1862-iki october 31-ig
a szaporodda 158 férfi 203 nd, Geszesen 361 ; tehit 186'/,-ben
gyogykezeltetett 391, s pedig 173 férfi, 218 aggué. Ezek k-
ztil meggydgyult 94 férfi 125 nd, Gaszesen 219. Javult 26
férfi 38 nd, sszesen 64, gydgyithatlan volt 8 €6rfi Y nd, Hsszc-

*) Eldadatott a budapesti kir. orvosegycsillet 1883-ik junius 6-in
tartoit fGlésében.
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gen 17; meghalt 34 férfi 38 n6, Ganzesen 72, és october 31-én
az intézeti korszobdkban visszamaradt tovdbbi dpolds alatt 11
térfi 8 n6, Gsezesen 19. Ha a betegek szamat a miilt évivel Gsz-
szehasonlitjuk kitiin, hogy ez évben 68 beteggel kevesebb
volt az intézetben, mert az akkori szdm 459 volt.

A kordllapot vdltvzasat illetbleg az egyes hénapokban
apolt betegek Usszes szdma szerint a kivetkezd fogyd l1épess-
zetet' nyerjilk : december, janudr, april, februdr, mdrtias, mi-
jue, juniug, julius, vovember, octobgr. september, augustua.

Egy hé lefolydea alatt kezeltek légnagyobb szdma 74
decemberre esik, a legcsekélyebb 12 augustusra; legtobb férfi
beteg volt decemberben 48, legkevesebb augustusban 17, leg-
tébb beteg né volt janudrban 45, legkevescbb septemberben
47. A kérjeliemet illetéleg megjegyzends, hogy october és no-
vemberben midén a légnedvesség rendkiviili nagy és a lég-
hémérzék is emelkedett, az intézetben az egészeégi dllapot
kedvezd volt . s ceak november végén, middn a hideg tartosabb
16n, kezdittek a légzésazervekben hurut és lobok. December
janudr és februdrban a zordon idéviszonyok kézt tiid§ és mell-
hdrtyalobok napi renden voltak , mdrtius aprilis és mdjusban
tiidéburut, tiidévizenys , tiidSpoffedék heveny és idilt alak-
ban nagy szdmban 1épett fel, tovibbd kezd6dtek mar alhasi ba-
jok, kiilénieen bélhurut, mely juniusban béllobba menvén dt,
juliusban tetépontjat elérte. Augustusbhan az intézet egéazaégi
illapota elég kedvezd volt, mely septemberben is megmaradt.

Altaliban egész évben tiluyomé volt a csorvde huru-
tos jelleg.

A halilozast illetileg az intézetben dpolt 391 egyén ki-
ziil 72 halt meg, u. m. 34 . ¢s 38 nd, & pedig 68 az intézet falai
kbzt muit ki, s 4 szabadsdg 1d6 alatt az intézeten kiviil.
Legtobb haldlozis volt aprilisban 12, méjasban 11, legkeve-
sebb novemberben 2, septemberben egy sem halt meg.

A megholtak kost korra nézve volt 20— 30 évig 1, 30—40
évig 1, 40—50 évig 2, 50— 60 évig 5, 60—T0 évig 15, 70—80
évig 837, B0—90 évig 11. Litjuk, hogy 60 éven feliil a meg-
holtak szdma volt 9, 60 éven alul pedig 63. A legnagyobb ha-
landdsig volt 70 és 80 év kiozt = 37, a legesekélyebb 20 és
30, s 30 és 40 év kbzt, s pedig mindeniitt egy-egy, tehdt a legna-



gyobb halanddsig a hanyatlds, a visszafejlédési idGszak mé-
sodik felében t. i, 60 éven alul volt. A megholtak széma ez
évben 4 .el tébb volt, mint 186%/-ben.

A kdrcsoportosatok a kovetkezd aranyt adjik: agybanta-
lom 22, gerinczagyi és ideg-baj 13, kiilérzékekbeni baj 9, 1égzé-
szervekbeni baj 92, szlv, edény és mirigyekben 26. Emészté-
szervekbeni, gyomor, bél, m4j és lép-bantalom 14; higy és
ivarszervekben, vese, higyhdlyag, méhbaj 8, bérkiiteg 6,
csont, iziileti bajok, dltalinés betegségek, kiil-behatds kovet-
keztébeni bajok 72.

Az eléaorolt koralakokbdl ldthato, hogy az emésstdszer-
oek bajai nem ceekély terjedelemmel birtsak, s ezek koziil vi-
Insztottunk néhinyat kizlédsiink tdrgydul, dgy mint azokas
intézetiinkben észlelhetni atkalmunk volt.



Az aggok emeésztesi bajairol.

Az aggoknil az emészté szervek gyakori kéros
dllapota konnyen értclmezhets, minthogy ezen szervek-
nek a hanyatldsi korban cldidézett élettani véltozdsai
mér hajlamot adnak azon betegségekre; tovdbbd az
elohaladt kor miatt nagy mennyiségben fellépd kér-
tani valtozdsok is idéznek ¢lo gyakran alhasi bdntal-
makat. Igy az aggkorban tikéletlen a rdgds és be-
nydlazds, mely miatt a rosszul készitett étkek az
amugy is tunya emésztést csak gatoljak; az emészts
szervezet idegeinek milkddése hidnyos; az epe- és
gyomornedv elvdlasztas kisebbedett; tovdbbé a bél-
huzam izom- és elvdlasztdsi munkaképessége kimeriilt ;
‘az altest visszéri keringése lassitott, a higyszervek a
nonél sorvadtak, s a férfindl szinte rendetlenek.

wMindennek, dgymond Durand-Fardel, tokélet-
len, lassi, nehézkes emésztés és mds eltérések a kovet-
kezményei. Az altesti szervek visszeres forléddsok szé-
kévé lesznek , melyek végeredménye az egész vérke-
ringés lassuddsa ¢és gatlisa.

A vizelet tartdjiban meggyiil és felbomol. Ezek leg-
inkdbb okai az altest szerveiben eléfordulé mitkodési
zavaroknak , melyek az aggkor kivetkeztében felléps
élettani viltozatokkal jarnak. — E mellett az aggok
altestében elébbi betegségek nyomai, s a szoveteknek
szdmtalan v4ltozdsai is taldlhaték, melyeket a ha-
nyatldsi idészak hoz magédval. Azon koriilmény is,
hogy e bajok az aggkorban ritkdn egyszerien, hanem
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tobbnyire bonyolodva lépnek f6l, b&ven indokolja az
alhasi béntalmak gyakorisdgét.

A gyomorbajok kiozott eldszir is a savképzodést
volt alkalmunk ldthatni, mely kizonségesen egyszertii
bantalom, s alig létezik agg, kit idénkint meg nem
lepne. E baj nedves nyelv mellett, a szdj savanyi
ize, hdnyds nélkiili savanyd felbofogések, a gyo-
morbani konnyii nyomds és felfuvéddsok 4ltal kiiloli
magit. Némely étkek, minsk a savanyd kdposzta, he-
veny gyilimdles, sajt és vaj e bantalmat az aggokndl nem
ritkdn dllandovd teszik; gyakran azonban csakhamar
elmulik; tavaszszal és nydron leginkdbb 4llands, s
egyéb évszakokban is fellép. Kéros kovetkezményet
ninesenek.

Ezen Allapot atalaban az 5—6-ik évtizedben lép
fol, a késobb korban mindinkdbb gyakori, oka pedig
az emésztési eré fogydsdban keresendd, mely legin-
kibb a kemnyetartalinii és zsiros étkeknél mutatko-
zik , azért az aggok jobban érzik magukat histdpla-
1ék mellett.

Nevezetes még az ugynevezett vizhanyis Can-
statt szerint pyrosis senilis, (Wasserkolk), melynél
kiilsnisen reggel nagy mennyiségi nydlkds, fehérnyé-
hez hasonls, nyulés, savanyi izii, néha lugos hatdsi fo-
lyadék nem annyira kihdnyatik , mint inkdbb kifecs-
kendeztetik. — Canstatt szerint e bdntalom tébb éven
4t egyéb fontos bajok elgjele, miné a gyowortigulds,
gyomorrdak stb. Geist a pyrosist ritkdbban észlelte, s
nem is tulajdonit neki kértani fontossdgot, ¢ azt az
idiilt hdnyds bizonyos alakjdnak tartvédn, melyben az
aggok gyakran szenvednek.

Nekiink gyakran volt alkalmunk a nyilka ezen
elvélasztisdt észlelni, mely néha follép anélkiil, hogy
az egészségi dllapotot zavarnd, annak daczdra, hogy
az elvdlasztott nyilka napjiban némelykor ]1—2
itezére megy. Mi a bajt az aggkor zsdbdi kozé szamit-
juk, mér csak dliandd idgszakisdgdnal fogva is, s el-
lene a kinal, makacs esetekben is, igen j6 szolgala-
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tot tett. A savképzidés ellen a lugalas szorpok, szén-
savas szikeny, hamany és kesereny, a lapides cancro-
rum, rheum és késsbb zsongiték sikeresek.

Sokkal komolyabb baj és nagy jelentdségli az
aggokndl a gyomorcsorva, kiilondsen pedig mely l4z-
zal 1ép fel. Altaldban az aggkorban az alhasi tiinemé-
nyek sokkal nagyobb koérjeli fontossdguak, mint az
ifji, vagy a kozép életkorban. Kiilénssen a gyomor-
csorva gyakran més nehéz betegségekkel van bonyo-
lodva, mint azt mér a tiidélobndl is mondottuk. Az~
utdn pedig « ldzas gyomor-esorva kiilénss bonyolulat
nélkill is gyakran pir nap alatt veszélyes alakot &lt
fel, s nem ritkdn varatlanul haldllal végzédik.

A Az nélkiili csorvdt étvdgyhidny, sdrgds nyely,
savanyti-keseri szdjiz, felbofogés, hdnyinger, néha on-
kéntes hdnyds, gyomornyomds, a fej nehézsége, emelt
hémérsék ¢s taglevertség jellemzik. Ezen dllapot a
tilnetek szaporodsasdval ldzassia is vilbatik; gyakran
fazds vagy forrésig lép fol, a bor szdraz, fejszédiilés
All be, a nyelv kiszdrad, s a szomj nagy fokd. E tiine-
teckhez gyakran nem csillapithaté hasmenés és elaszds
csatlakozik — s az agg nehdny éra alatt meghal.

Ezen 4llapot a bagymdzhoz hasonlé, de hidnyoz-
nak a jellemzd hagymézi kiiiritések a és bélpuffadds;
az aggokndl vannak m4s alhasi bajok is, hol szinte ha-
sonlatossig van a hagymdzzal, — ezekrélutébb szélunk.

A mint fentebb emlitettiik a esorva gyakran mds
bajokkal van bonyolodva, kiilénssen tiidSlob, vagy
mas életveszélyes bajjal, tigy hogy a csorva tiinetei
tilnyoméknak létszanak, mig a stlyosabb bajéi 14t-
sz6lag aldrendeltek és nehezen folismerhetsk; ez
kiilsnosen a l4zas csorvénal jon els. Azért nagy fon-
toss4gt minden csorvdndl, de kiilondsen hol 14z mu-
tatkozik, a legszorosabb természettani vizsgidlatot
tenni a kérisme biztositdsa végett, mert e nélkiil kény-
nyen megtorténik, hogy a beteg sok esetben elhal, s
az orvos, ki csak a csorvds tiineteket észlelte, a haldl
okdt csak a bonczolatndl lesz képes felfedezni.
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Ld4znélkiili csorvdndl, mid6n a bélhuzam csakugyan
tisztdtalan, a hdnytaté némelykor j6 szolgélatot tesz,
ba kell6 ovatossdggal adatik, mire megjegyzends,
hogy ezen czélra csupin az ipecacuanha haszndlandé.
En az aggoknak a hanytaté gyokérbsl egy adagra
10—20 szemert szoktam adni, s ezéltal elejevéteték a
nagy hasmenésnek és kimeriilésnek, melyet a hénytats
borks aggokndl els szokott idézni.

A hénytatst illetéleg az aggkérok gydgydszai
véleményiikben egyméstél eltérdk. Geist hatdrozottan
ellene van, okul advdn az erck nagy kimeriilését, kii-
16ntsen a hdny-borkd utdn, féleg pedig azért, mint~
hogy az aggok igen nehezen hénynak, mert gyakran
gyomor-helyviltozds, gyomoriir-sziikiilés van jelen,
§ 8z izomzat tilfejlettsége eredményeztetik, mely a
gyomor eléhaladé kormozgisit gdtolja; tovdbba a
gyomortagulds is igen neheziti a hdnytaté egycnes ha-
tdsdt, s gyakran veszélyes hasmenést idéz els. E mel-
lett vannak még az aggkorban kéros dliapotok, me-
lyek mdr magukba véve gdtoljdk a hdnytaté alkal-
mazdsdt, s ilyenek a szervi szivbajok, az agy és agy-
burkok vérb8ségei, sérvek sth.

Ebb6]l csak az ldthaté, hogy az aggkorban a
hénytatét pagy ovatossiggal kell alkalmazni, s ha
gyomor-tilterhelés vagy bélhuzam-~tisztdtalansdg nincs
jelen, egészen el kell hagyni. Ezen szabdlyt mi folyton
szemiink elStt tartva, egészben nem osztjuk ugyan Geist
tdlaggdlyos nézetét, de Beau-val sem tartunk, kia hdny-
tat6t6l minden csorvdnil teljes sikert reményl, s soha
rosz kovetkezését nem tupasztalta. Mi a hdny tatét
csupén hénytaté gyokérbsl kevés kemnyével esak laz-
nélkiili tiszta csorvanédl alkalmaztuk, hol semmiféle
bonyolodds nem volt jelen, midén nemesak hogy rosz
kovetkezményeket nem ldttunk, de dltala némelykor
més bajok kifejlédésének is gdtat vetettiink. Ha a
hénytats, vagy hashajté 4ltal tortént kiitriilések utdn
14z mutatkozott, akkor — haa tiidében,agyban bonyo~
dalom nem volt — azonnal gybkonke és hdnytatd



gyokér onteléket adtunk savakkal, még pedig higitott
sésavval vagy kénsavval, s késobb keserii szereket és
keseri fiiszereket (amara aromatica).

Az aggokndl gyakran onkénytes hdnyds l1ép fel,
mely tébbnyire idiilt, kivéve ha ¢sorva vagy a gyomor
cgyéb kortlményei dltal okoztatik, Az agg arinylag
egészséges dllapotban minden kiilonos ok nélkiil, vagy
csekély kohogési ingerre kisebb vagy nagyobb meny-
nyiségi epét hdny, mely kinnyen a szdjba émlik, s a
hdnyds utdn magdt egészen j6l érzi. Ily mddon tart az
dllapot egy ideig, de késébb gyomorfdjdalmakat
okoz, emésztési zavarok, étvdgyhiiny és hasmenés
1épnek fel, s az egyén lithatén sovdnyodik. E hdnyds-
nak sziinetei vanvak, melyek néha tibb hoig tartanak.
Némely étkeknek erre nagy befolydsa van, ilyenek a k-
vér hus, vaj és 4ltaldbav minden, mi az epeképezést
elosegiti. Greist igy szdl kitiné munkdjdban:, Az ag-
gok hdnydsa a késo kor legnevezetesh kérjelenségei-
hez tartozik, ez kizvetleniil bizonyitja a gatolt légzési
miikddésnek kdros hatdsdt a szénvizegyek, zsirrészek
és azok terményeinck rendes megemésztésére, s ak-
kor 1ép (61, middn az emlitett anyagok az aggkorbap
gyakran clofordulé légeny-tilboség ellenében tal-
nyomdk, feltéve, hogy a gyomor kérboneztani vilto-
zésai az epének a nyombéibél a gyomorba valé vitelét
elomozdit)dk. Ha ez utébbi eset nem &ll, szokvdnyos
hasmenések lépnek fel."* Geist ott, bol au tdpnyakészité
rendszer aggkori viltozdsain kiviil kérboneztani val-
tozdsok nincsenek, a gyakori hinydst az anyagvilto=-
zasnak kérélettani elvdlasztdsi viszonyaiban, kiiléns-
sen pedig az epének visszatartisdban keresi, s véle-
ményének alapossdgdt a betegdgy €s szimos boncZo-
latoknal tett észletetei 4ltal bizonyitja.

Részemrsl a hdnyds mellett elsovanyoddst is
észleltem, tovabbd az ily egyéneknél mindig tiids-
vizenys vagy tildSpoffedék és kicsiny mdj taldltatott.
Idskozben hianyds mellett az ily egyének évekig elél-
tek, ha esetleg tiidolob, béllob vagy mas véletleniil
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fellépett kér haldlt nem okozott. Az ily egyéneknél a
rendesen jelenlevd tiidobaj, mint tiiddvizenyd, tiidopof-
fedék vagy esak hosszadalmas tiidShurut isigen csekély
légzési akadalyra mutat; azidiilt hdnyds oka tehdt va-
léban a gétolt légzésben, a hidnyos elvilasztdsi vi-
szonyokban s kiilontsen az epe visszatartfsdban ke~
reshetd.

Azaggok hdny4saigen makacs szokott lenni, midon
enyhitoleg hatnak a béditék : mint a csalmatok-kivonat
(extr. hyosciami), a borostydnmeggyviz, a szunyal,
sisakvirdg, és a jég.

Noknél az aggkor elsé felében gyakran volt al-
kalmam a gyomorzsiabit (gastralgia) észlelni, mely
kiilsnosen az ivarvérzések meégsziinte utdn lépett 5l
Ez a gyomor tdjdn kezd0ds, hat- és mellfelé terjesz-
kedd gorests dsszehuzéddsok Altal jellemzé magdt, s
rendesen vizes nydlszerii folyadék. hdnydsival végzo-
dott. Ezen bantalom idoszaki, tisztdn ideges termé-
szetll, a szervek minden kérboneztani viltozdsa nélkiil.
Canstatt ebben is mint a pyrosisndl a gyomorrak kez-
detét ldtja, mi azonban tapasztalatom szerint nem
all, mert volt alkalmam néknél tobb évig a gyo-
morzsabdt a fentebbi tiineményekkel észlelni, anélkiil
hogy gyomorrik fejlédstt volna ki, sét a hdnyds és
fajdalom nchduy év utdn megsziint, s az aggnd meg-
lehetds jo egészségben volt. — A gyomorzsdba ellen
jo hatdssal volt a magisterium bismuthi, tovdbbd wus-
tartészta o gyomortdra.

Az eddig emlitett emésztetlenségi tiinetek a thl-
shgos léggyiilem ¢s székrekedés dltal még fokuztat-
nak. Az agghkorban atdpnydnak pangdsa “és a bélsér
lassit tovavitele valésdgos rothaddst idéz el6, mely dltal
légeny ésszénkoneny nagy mértékben fejlodnek, e mel-
lett pedig a bélesatorndban még kérboneztani valtoza-
tok is vannak, miné az izomzat zsongtalansiga, a bél-
részek terimbeli vastagodédsa, melyek inkadbb kellemet-
len mint veszélyes léggyiilemekre adnak alkalmat,
melyekbol azonban néha nagyobb bantalmak is szdr-
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maznak a gyomorban, s sokszor hélzsdba, nehéz 16gzés
és agyvértorléddsok onnan okoztatnak.

A székszorulds az aggoknal szokvédnyos, s béliirités
ndluk ha egészségesek is, csak minden 2-ik, néha min-
den 3-ik nap torténik. Jelenleg két né van az intézet-
ben, egyik 79, a mésik 83 évet szdmld), ezeknél ardny-
lag rendes egészségi dllapotban a székiiriilés csak min-
den 5-ik, 6-ik napon tortén, s csak ha betegek, van
tobb székiiritésiik. A székrekedést a nok 4ltalaban in-
kabb képesek tiirni mint & férfi. — (Itt eszembe jut,
mit egykori kértani tandrunk eléaddsa alkalmdval
szinte ezen tdrgyrdl szélt, t.i. hogy egdszséges aggnot
ismert, kinek csak minden vasdrnap szokott széke
lenni).

Ezek azonban csak kivételes esetek, mert rende-
sen ha a székiiriilés harom napndl tovdbb marad ki, kel-
lemetlen kovetkezmények lépnek fel, minék az alhas
és a gat fesziilése, hdnyinger, a seggnyildsbani és vi-
zelésnéli égetés, agybeli vértorlédddsck ésszédelgés A
bélsir sok esetben oly nagy mennyiségben gyiil meg,
hogy dltala a vastaghél egész a vakbélig kitsltetik, s
e tomott, csaknem csontkemény tomeg leginkdbb a
végbélben taldltatik, gy hogy némelykor a csérének
ellentdll, s azt nem bocsatja 4t. Egyes cseteckben a ve-
szély elkeriilése végett kénytelen voltam a bélsirts-
meget magfogs (Kornzange) dltal eltdvolitani. Gyak-
ran nydlkatsmeg gyiil mega végbélben, s esak itt-ott
taldlkozik egy-egy didnagysdgu bélsir-gomb. Az ily-
nemi dugulds a legmakacsabb.

A székrekedés okai a vastag bél terimbeli talten-
gése, bélszor és guta dltal eloidézett béless-bénulds.

A léggyiillemeknél jé szolgdlatot tesznek liquor
ammonii anisati, liquor min. Hofmanni, inf. cammomill.
vulg., csérék, s az albasnak linimentum volatile-veli
bedirzsslése,

A székrekedés aggokndl leginkdbb himbojmag-
olaj ¢és hideg csdre 4ltal sziintetheté meg, Durand-Far-
del a cséréknek, kiilonosen felhaté zuhanynyal, nagy
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fontossigot tulajdonit. A hideg csérének jo hatdsdrél
aggokndl magam is meggydzédtem, csakhogy az
idegrendszerrei nagy izgatdsa miatt tulsdgos hidegnek
lenni nem szabad, s igen gyakran nem ismételhets;
mert elveszti hatdsdt. A hideg csbre a bélesé zsongi-
tdsdra szolgdl. mig a langyos a vastagbél petyhiidt-
ségét idézi el6. — E mellett makacs szoruldsokndl
aloét rheummal, gummi ammoniacumot és marhaepét
hasznaltam. .

Durand-Fardel a zsongitis emelésére keserii illa-
tos gyogyszerek irant elészeretettel van, s rendesen
irdom és colombo-kivonatot szokott adni — tovdbbé
szoralt, ebvészmagot és kinalt is.

Az aggkorban eléfordulé legmakacsabb bajok
egyike a bélhurut, mely nydron s az ¢szi hénapokban Iép-
vén fel, necmcesak makacs, de gyakran valéban nehéz be-
tegsége is az aggoknak, A hasmenés gyakran éjjel Iép
fel, még pedig vagy rogton vagy leginkdbb fizds,
forrésig, 4z, csikaré fdjdalmak, szdmos hasszelek el-
boesdtdasa dltal megeldzve, mire kozépmennyiségi
epés székiiritések kovetkeznek, erre az agg rendesen
konnyebben érzi magit. Néha sz &ltalénos egészségl
jollét meg sem zavartatik; az agg rendesen és j6 ét-
végygyal végai étkezését, s jol érzi magét, kivéve
kiozvetve a székiirités eldtti idét, melyben rendesen
hasfdjdaimai szoktak lenni. De gyakran komoly e baj,
midon az agy felé vértorlédasok torténnek, a beteg
sokszor hényingert érez, sit epds folyadékot is hany,
az altest felpuffud vagy goresosen Osszehuzédik, szik-
inger, véres székletételek, fazas s a végtagokban gires
allnak be. A nyclv hisveres, az arcz halavédny, a test hi-
deg, szederjes, olthatlan szomj és roppant kimeriiltség
1ép 6], s a beteg, kit reggel — veszélyt nem sejtve hagy-
tunk el, estére halva van. ‘

Az ily gyors haldlial végz6do esetekné]l nem min-
dig taldlni szembeszoké kérboneztani véltozatokat a
megtdmadott takhdrtyin,,mert a betegség sokkal ro-
videbb lefolydst volt, hogysem e védltozdsok nagyobb
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mérvben kifejlédhettek volna; s itt a haldl inkdbb az
dltaldnos elgyengiilés és kimeriiltség, vagy pedig az
agy és az agykérek vérboségének kisvetkeztében allott
be. A vastag és a vékony belek takhdrtydja legtobb-
nyire veres és szederjesen helivelt, s kinnyen szakit-
haté edényei tdgultak. A hasmenés e neme a takhér-
tydk hurutos bajin alapszik; oka leginkdbb a meg-
hiités, mely irdnt az agg még érzékenyebb, mint az
ifjabb életkoru, kiilonésen a ldbak meghiitése okoz
igen makacs hasmenést, mely oly gyakori, hogy erre
kiilonds hajlamot kell feltételezniink.

Geist véli, hogy azon nézet, mintha ¢ hasmendés
meghiilés, vagy pedig a kiilbér és bélesatorna kozti
semleges viltéviszony zavardsa vagy megsziinése dltal
okoztatnék, az aggokndl kevésbé alkalmazhatd, s ha
meghiilés tortént is, a kort eldidézé hatds nem a bor
elvdlasztdsdnak zavardsiban 4ll, mely a bélesi tak-
hdrtydjan szokott koros clvdlasztdst eléidézné, hanem
egyéb elvalasztdsok kisebbedése, vagy megsziinésében
keresends ;s pedig nugyanazon szerzé szerint a tiido 4l-
tal elvélasztott szénsav kevesbedik, mia bélesében visz-
szatartott epénck kovetkezmdnye mely egyszersmind a
bélesi takhartydjara izgatélag hatvdn, leszen a hasmenés
legkizelebbi oka. Természetes, hogy nydron, midén
t6bb cpe vilasztatik el, s kevesecbb haszndltatik (61,
midon az aggoknak amigy is tokéletlen légzése még
tokéletlenebb, a hasmenésrei hajlam is legnagyobb
szokott lenni.

Mindenesetre valé, hogy intézetlinkben uz aggok
kiilonisen nydron, minden feltiiné ok nélkiil, rogton
heves hasmenéstdl lepetnek meg, mely az epe-tilbdség
minden jelével bir: milyen a keserd szdjiz, epés—folya-
dék hdnydsa, sarga borszin s igen tokéletlen 1égzés.
A hanyds tébbnyire eldbb megsziinik, mig a hasmends
tart, de néha a betegség valddi cholerindva fejlodik,
hol a hdnyds makacs; ily esetek is t6bbnyire a me-
leg nydri hdénapok éjein fordulnak elé, — igen gyak-
ran minden kimutathaté ok nélkiil, s szdmosan cgy-
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szerre a végtagoknak jéghidegsége és goreseivel, rend-
ellenes érverés és kékes szinnel, igen csekély vizelettel
vagy annak tokéletes hidnydval lépnek fel. Azily nydri
hényszékelés az aggoknil nem sokkal nagyobb fontosig-
gal bir, mint maga ahasmenés, s haldlesetek igen ritkdn
tordulnak végette el. A cholerindt mindenesetre meg
kell kiilonhoztetni az emésztetlenség dltal okozott
hényszékeléstsl, mely minden évszakban eléfordul, s
melynek gyégymédja is egészen mds, minthogy
e¢mésztetlenség ellen van intézve.

Mig az aggok haldlozdsi viszonyat a cholerindndl
kedvezinek mondjuk, nem mondhatjuk ugyanazt a
cholerdt illetdleg, mert mig cholerindban hisz beteg
kiziil meghalt négy, addig 1854-ben 36 cholerabeteg
koziil, huszonhat nap alatt meghalt huszonhat, mi az
aggoknak kiilonben is nagy kimeriiltsége mellett, nem
csodglhats. — Akkori tapasztalatainkat a hdnyszékelést
illetéleg az aggokndl, annak természetét, lefolydsit,
ragdlyossdgat sth. illetileg — czel6tt nehdny évvel
volt szerencsénk itten a tiszt. iigyfeleknek eléadni.

A hasmenés gydgykezelése gyéngébb esetekben
theaforrdzatokra, mint szekfiivirdg vagy fodormenta-
forrdzatra szoritkozik, s ¢ mellett meleg ruhdzat és
nyédlkds levesek ajanlhaték. — Az agy felé vali vértorlé=
désok minden esetben szemiigyre veendok, melyek ha
mindjart kezdetben jelen vannak, érizkedni kell a
liasmenést mékony dltal elnyomni, mert igy a vértor-
16das nagyobbittatnék, i az agyban ¢és agykérben
kinnyen savé-omlenyt idézhetne eld, s czaltal az agg
€letétél bizonyosan megfosztatnék. Ily esctekben leg-
jobbrheumot kis adagban nyujtani; — ez zsongitslag hat.
a belekre, mi aggoknil nagy fontossaggal bir. Hu
agyi vértorléddsok nincsenek, hanem e helyett nagy
fdjdalmak az altesthen, azonnal m#konyt kell alkal-
mazni, mely szer rhenmmal ¢sszckistve akar poralak-
ban, akédr folyadékban mint tinct. rhei aquos. és tinet.
anodyn. igen czélszerii; a Dower-por is jddkerrel al-
kalmazhaté itt. Ha a fijdalom igen magis foky, ax
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édes higanyt mdkonynyal kis adagban szoktam adni,
melyet fAjdalom csillapultdval erositokkel kell felvdl-
tani, minék colombo, cascarilla, china.

Durand-Fardel nagy bélfijdalmaknil az alfél-
nyildsra naddlyokat rakat; — nekem e tekintetben sajdt
tapasztalatom nincs; mert soha sem volt okom és al-
kalmam ezen eljérdshoz folyamodni.

A hényszékelés kezclése csaknem ugyanaz a has-
menésével, csakhogy itt a gyomor nagy izgatottséd-
gira, s a hdnyds megsziintetésére kell tekintettel len-
niink, mit potio riveri, tra. anodynae ¢s a gyomornak
kdmforos szeszszel és illékony kendesesel (linimentum
volatile) valé bedorzsiolése dltal eszkozliink. A hinyas
rendesen hamar megsziinik, s ekkor a hasmenés keze-
lése marad hdtra.

Mir a gyomorcsorvdnil emlitettiik, hogy ezen
latszélag csekély baj mily fontossdgu az aggkorban, s
hogy az orvosnak inily gondos észlelését igényli.
E nézetiinket a tapasztalat igazolja, mert tobbszor volt
alkalmunk ldtni, hogy tébb napig tarté gyomorcsor-
vabol nchéz bajok keletkeztek, s hogy a csorvaggehéz
gyomor- és bélbantalomma fejlodstt, milyen *a gyo-
mcr- és hélloh, mely majd heveny, majd idiilt alak-
ban lép fel, s tobbnyire véget vett az agg Cletének.
Oszintén megvalljuk, hogy ezen bajra az elobbi évek-
ben kevesebb figyelmet forditottunk, de a minden l4t-
sz6lagos ok nélkiili gyakori haldlesetek esorvés tiine-
ménycknél okoztik, hogy késobben e bajra t6bb gon-
dot forditottunk, azt észleletiink és tanulmanyvunk tar-
gyavi tevén. Kiilonosen Durand-TFardel, Canstatt és
Greigt kitiinG munkdi mutattak észiclo tehetségiinknek
kells irdnyt. E vallomdsunk igen tisztelt iigyfeleimet
nem fogja meglepni, mert 6k igen jél tudjdk, mily
nehéz aggkorban sok esetnél helyes kérismét csindlni,
mire nézve hasonlé vallomdst tettiink. midén a tiido-
lobrél szinte ezen gyiilekezetben szerencsénk volt érte-
kezni. S ha ez 4ltaldn 4ll, anndl inkdbb 4ll az altest
bajaindl, kiilsnosen hol a belek takhdrtydja van ban-



talmazva, mely bdntalmaknsk kortiinettanja sokkal
nehezebben rendezheté az aggkorban, mint a kosép
életkorban. A tinemények sohase mutatjdk a beteg-
séguek oly tiszta képét, mint ezt a kiszép életkorbam
litni meg szoktuk, midltal tcrmészetesen a kirisme is
nehezittetik. Az altesti bajok veszélyességének fokdt
szinte nehéz meghatirozni; igy a legnezebb, gyomor-
és béllobokat ldttuk mdr rovid ido alatt gyégyuldsba
dtmenni, mfg a létszélag konnyii gyomorcsorva halalt
okozott. — A hanyatlds kiilonféle neme, a megtdma-
dott szervek Allapota, az cllenbatds hidnya, a veszély.
mely a nagy fontosségi szervek fel6l fenyaget, s a
tiineteknek , ezdltal okozott bonyodalma okozza, hogy
az altestl’ bajokndl ugy a kérjelzés, mint a jéslat
igen nehéz. P

A heveny gyomor- és bélloh (gastro-enteritis)
mindig esorvés tiinetekkel kezdédik, a betegek tibb
napig vénszorognak nagy levertségi érzettel, bé-
gyadtsig, étvigyhidny, lchangolt kedély, fdzds, tisz-
tatalan nyelv, keserii szajiz, savanyu felbofogés, gyo-
mornyomds, szomj, hdnyinger és onkénytes hdnydssal.
Két-harom nap alatt a badgyadtsdg annyira novekszik.
hogy a beteg épen nem képes magit fenntartani, ha-
nem tgyszélvén az dgyba rogy. Eros hasmenés 1ép
fol, a nyelv széraz, égé, veres, néha barnds sz¢li lesz.
Az orr és szaj takhdrtydja kiszdrad, a szdjiiregben
zsebre (aphta) tAmad, a fiilltémirigy gyakran megda-
gad, az arcz piros, fejfdjds, szédiilés és a karok on-
leges mozgatdsa, nyugtalansag dllanak be, a bor forré,
szdraz. A vizelet kezdetben siirti, barna, mely a beteg-
ség tovabbi lefolydsa alatt tisztul, s szalma-sdrga lesz,
de igen csckély mennyiségii. A szivdobogds igen siiri,
s az érvcréssel nem mindig vig ossze. Az altestet rit-
kén talaljuk puffadtnak, sa{édjdalom gyakran nagyobb
nyomdsra sem mutatkozik. Ataldban a helybeli tiine-
teket rendesen csekélyeknck taldltam, s épen semmi
aranyban az 4taldnos tiinetekkel, mit Durand-Fardel

[
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bizgonyit, Ki szdmos ily hetegségben sinl6dé aggon
igyanezen ardnytalansdgot észlelte.

A kér lefolydsa igen gyors szokott lenni, s a 8—
10-ik napon legtibbuyire haldllal végzédik, melyet
kérszuny (coma), véres hasmenés, onkénytelen széke-
163 és vizeletbocadtds szokott megelt’ozm vagy ked-
vezd esetben hosazi ldbbadozé 4llapottal 5—8 hétig
huzddik,

Tiébb rendbeli bonezolat a kovetkezé erdnyt
nyujtd: A gyomor takhdrtyéja mindig élénk piros.
bérsony tapintat. fényes, bonczkés ailtal kdnnyen
lekaparhaté, s edényei tdgultak. Némelykor csak he-
lyenkint piros, mely pirossig a gyomorcsuktsl kez-
dédve —anyom- és a vékonybélbe folytatédik, de minél
mélyebben nyul le, annil gyakrabban valtatik fol
egédzséges takhdrtya dltal. A gyomor tébbnyike tsz-
szehuzédott, az izomzat és a savés hértya béntatlan,
ligyszinte a takhdrtya alatti kitszivet is. A gyomor-
ban gyakran epés savanyii folyadékok taldltatnak.
Egyes esetekben, melyek kiilonben hasonlé kértiine-
tekkel folytak le, gy a gyomor mint a vékooybelek
takhdrtydja béantatlan volt, de a Peyer-féle tilsz6hal-
mazok duzzadtak, a mdj és 1ép vérdisak, igen toréke-
nyek, a visszerek voros szétbomlott vérrel telvék, az
agy és agyburkokban gyakran savéomlenyek taldl-
tattak.

A heveny béllob sokkal gyskrabban j6 elé az
aggkornak elsé, mint mésodik felében.

Lehet, hogy sok lizas gyomorcsorva, mely sze-
renesésen meggydgyult, egyszersmind mint béllob a
belekben is fészkelt, de itt a tiinetek hasonlésiga
miutt elkiilonitd kérismét igen nehéz csindlni, mi kii-
Ionosen a betegség kezdetdre nézve 4ll; mert késébb,
middn a béli tiinetek tilnyomdk, a kérismét mar na-
gyobb biztossiggal készithetni.

Ujabb id6ben az aggbetegségek gydgydszai kozt
gyhkran tdrgyaltatott ama fontos kérdés : valjon a
gyomor- és béllobndl a gyomor és belek takhértydi-
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nak helybeli bdntalmazidsa elsdleges bajnak veends,
vagy pedig ezen véltozésok, utgyszinte az dltaldnos
kértiinetek is mar kezdetlegesen is, mint vérbetegség-
nek kiovetkezményei tekintendbk-e?

Durand-Fardel, Geist és mésok az utébbi nézet
mellett vannak, mert e mellett tobb ok harezol, ilyen
hogy a betegséget az clézményi kérszak (stad. prod-
rom.) elézi meg, mely mindig 4ltaldnos bajra mutat,
a helybeli tiinetek csak késobb lépnek fol; tovdbbd a
betegséy tobbnyire forré nyérban ered, s kedvesit-
len ido-befolydsok, {gy meghiilés dltal — eldmozd:ttatlk,
emésztési hibdk ritkdn taldlhaték, s a baj nagyon ha-
sonlé a kozép életkorban fellépd hagymazhoz. De tud-
juk, hogy a hagyméz az aggokndl ritkdn fordul els, s
hogy az aggok még a jdrvanyos hagymdztdl is meg~
kiméltetnek ; azt is tudjuk, hogy a kozép életkorban
feliépé bagymdz a gyomor takhirtydjit nem témadja
meg, s mindez esak aszt bizonyitja, hogy a gyomor-
béllob a hagymazzal lénycgileg nem ugyanaz. Iit gz
altest fajdalmai, az igynevezett csips-vakbéli zirej, a
heveny has-puffadtsdg, a kiiteg hidnyzik, mindakét
baj azonban kezdetleges, habdr mds-mds vérbetsgaé-
gen slapszik is, mely nézct a kezelésnél igen fontos,
mivel a lohellenes szercket hattérbe szoritja.

Ezen betegség, mint hasonié tiinetekkel le¢folyd,
mint rokon koralak kozel all a hagymézhoz, s ezt
Canstatt, Nagel és Bean is bizonyitja, az utobbi igy
nyilatkozvan: , Az aggoknil bizonyos 14z taldlhato, mely
a hagymdzhoz igen hasonlit, de mégis kiilonbozik téle.
aggkort hagyméznak (typhus senilis) lehetne nevezni;
killonosek és a hagymézhoz hasonlék az ezen bajban

gyakran elofordulé fiilté-mirigylobok, melyekbgl tGbh-
nyire kedvezotlen lefolydst lchet jésolni.*

Mér ezelott emlitettiik, hogy valamint a kérisme,
ugy a joslat is ezen bajndl igen nehéz, a helybeli til-
netgk hidnydnsl a joslat az ditaldvos tiinetektol, czek-
nek nagyfokusagatsl, az dltaldnos er6k minéségétdl,
s azoknak gyors hanystlisdtsl ligg, mely utihbi .az.
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agghkorban gyakran egészen védratlanul és fel nem téve
rogton bekodvetkezik, igy hogy, mint mar emlitettiik,
gyakran a beteget nyugodtan, sét litszélag javulva
hagyjuk el, midén annak dllapota par 6raalatt minden
kiiloniss ok nélkiil rosszabbul, rogtén lohadds (colla-
psus) 4ll be, s a beteg rivid id6 alatt elhal.

A szerelés a gyomor- és béllobban a hagymaézé-
hoz hasonlé, kivéve hogy itt az erd ditaldnos mindsé-
gére mindjart kezdetben iigyelni kell. — A betegség
mindjirt kezdetben csorvés tiinetekkel 1épvén fel, arra
vigydzni kell, hogy egyszeri emésztetlenségi dllapot
van-e jelen, vagy altaldnos tiinetek is, minék agyvér-
torlédds, a bérnek forrésdga s szdrazsdga, szowj,
csatlakoznak-e hozzd. Ha csak legkisebb ldz van je-
len, 4rizkedni kell hdnytatét adni, még ha dnkénytes’
hdny4s 4ll is be, mert, mint mir emlitettiik, egyszert
gyomorcsorvandl is igen vigydzva kell hanytatét
adni, s litszélag egyszerii csorvdndl gyomor és be-
lek lobos éllapota iehet jelen, miutdn a tiinetek,
mint mér ewlitettiik, hatdrozatlanul lépnek fel, s ha
valéban lob van jelen, hdnytaté dltal bizonyos halél
idéstetik els. — Mig az Altaldnos tiinetek kifejlédnek
River-féle ital és dnizsos 1égkoneny-folyadék (liquor
ammonii anisati) j6 szolgdlatot tesz. Ha az dltaldnos
tinetek kifejlsdtek, higitott kénsavat, konhalvanysa-
vat lehet nydlkds fszetekben adni. Ha nem 4&ll be ja-
vulds, s a ldz gyongeségi (adynamicus) jelleget olt,
akkor ingerls szereket kell alkalmazni, melyek sa-
vakkal legjobban sszekbthetsk, de iigyelni kell az
agyra, 8 itt hideg borogatdasok alkalmazandék, mert a
halél leggyakrabban az agy- és az agyburkokhbani sa-
véowmlenyek dltal idéztetik els. Ha javulds 4ll be, a
beteg dllapotdhoz mérve erdsitsleg kell hatni.

Az aggokndl u béllob gyakran idilt alakot vesz
fel, s a vékony és vastag belek takhirtydjdnak igen
kiterjedt romboldsa mellett gyakran évekig tart, 41-
landé tiinete a hasmends, mely tobbnyire savds, rit-
kén nydlkds, nem fdjdalmas, naponkint egyszer tor-
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tén, mely tobb napig tarté szoruldssal valtatik fel; ez
néha hosszabb ideig tart anélkiil, hogy 4ltaldnos gydn-
geség dllana be, de ha a hasmenés véressé vilik, csak-
hamar haldl kdveti azt. Targyilagos tiinetek csaknem
egészen hiényzanak az altest beesett, az alanyi tiine-
tek is, min8 a fdjdalom, székinger, gyakra.n hidnyza-
nak, mig & takhdrtydkoni rombolds nagy fokot nem
ért el. Igy 6l az agg gyakran évekig anélkiil, hogy
az 4ltaldnos j6lérzet nagyon le volna fokozva, étvivya,
mely egyideig kdzépszerd, lassan fogy; a gydngeség
is fokonkint ndvekszik, s az egyén iddnkint ldthatslag
szenved, utébb 1épnek 'fel & véres székelések, 8 & vég-
kimeriiléssel 61 be a haldl.

Ily eseteknél leginkdbb fekélyképzodést ésa tak-
hdrtyénak a vastag bélig, vagy a vékony belek alsé
feléig lehaté genyedését taldlhatni, mely nem ritkdn
athatja a belet.

Véres székelés fellépténél, melyet, mint emlitet-
tiikk, mindig haldl kévet, a bélesé gyakran egészen a
nyombélig nyulds vértomeggel van telve, a takhdrtya
barna szinii, csaknem iiszkds, duzzadt, szdmtalan fe-
kélylyel boritott, anélkiil hogy a vérzés forrdsira le-
hetne akadni.

Gyakran a legidésb és legmértékletesebben €18
aggok lepetnek meg az idalt fekélyes béllobtél, miért
cnnek okdt igen nehéz meghatdrozni; meghiilés és dt-
4zés igen elésegitik azt.

Néha a heveny béllob idttithe megy 4t, s oka va-
l6sziniileg a bél-takhdrtydk aszdlyiban (marasmus)
és hidnyos tdpléltsdgdban dll, nemkiilsnben az epének
és bélnedveknek rendellenes elvdlasztdsdban, midltal
a takhdrtya lobos lesz.

A szerelés korjeli, s leginkdbb a hasmenés ellen
intézett. Foszer a mikony és a fanyarszerck, melyek
koziil legkitiinsbbh a cascarilla , melynek kivonata
adatik makonyléllel és dnizsos légkineny-folyadék-
kal. A cascarilla csaknem bizton haté szer, hosszabb
idére megsziinteti és korldtozza a hasmenést, s tobb-
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nyire megelégedésre hat, addig mig bélvérzések nin-
csenek jelen, melyek minden szerrel daczolnak, milye-
nek a timso, ratanhia, cacreny sat. Ha a vérzések nem
tulsdgosak, néha egyideig legyuzhetdk hideg csbre €s
kemnyepép, dltal, de a vizhidegsdgének nem szabad
14 fokon alul lenni; mert mint mdr emlitettiik, na-

yobb h;dqg kinnyen idegrizkdgdtatdst hozhat az ag-
gokndl eld

. Haa ca.scanlla hosszabh ideig nyujtatik, tandcsos
azt egy ideig wés szerekkel felcserélni, mint mé.kony
nyal s més fanyarszerekkel, mert szintigy mint a
tobbi szerek, a-cascarilla is hosszabh idd ntén megta-
gadja hatdsdt. Az étrend az idilt béllobmdl erdsits
hisleves, konnyd emésztetii hisétkekbsl és veres bor—
bgl 4lljon.
















