Hegyi Histos Laszlo

atvaltozbd

RAJZ-OK

1990






Fiamnak, lanyomnak:
Gerg6 Maténak

és Eszter Anndnak
szeretettel —-
édesapatok

atvaltozo
RAJZ-OK

Pal Istvan kiadasa ‘90



© gt {18 mls

ISBN 963 400 367 2

Felel6s kiad4: PAL ISTVAN
Készliilt a Lito script Nyomdaban
Felelds vezetd: ALEXA JOZSEF



ELGszo

Vvan egy kicsi EMBER, hatalmas tuddssal. "Eletet"
visz mindenbe, mint egy VARAZSLO. Az 1972-es "Ki-
mit-tud?" 6ta boszorkdnyos rajzvirtudzként ismeri
az orszdg. Ez a varédzslé a 18. és a 22. szézad
életét egyszerre éli. Virul a 18. szdzadi koridlmé-
nyek kozott, de gondolatvildga a 22. szdzadban €l.

HEGYI FUSTOS LASZLO FOGALOM

Ha nem lenne, valdban ki kellene taldlni. Ha kell
bizonyitja, hogy két pont kozott nem biztos, hogy
az egyenes a legrovidebb (t. Es ilyenkor a maga
Gtjat jarja. Csukott szemmel, &llhatatosan. Atmegy
a betonfalon, hegyen és tengeren, de megigézi egy
lehullé maddrtoll, megbotlik benne, lehajol érte,
kézbe veszi és nincs tovabb. All és nézi. Nézi
évekig, évszdzadokig, mig egy kiils6 erd meg nem
lenditi. Es ilyenkor mindent csindl. Még RAJZOL
is. Rajzol mindent, mindeniitt, mindenrél, minden-
re, mindenkinek. Rajzol "a" bet(bdl apukat, "N"
betdbdl csillaghulldst, vagy "Z" betlbdl puposte-
vét. Es kozben beszél, beszél, beszél. Es bolyong.
Bolyongdsai kozben taldl egy HELYET. Egy helyet,
ahol '"kisugdrzas" van. Es 40 évesen mdsként kezdi
1latni az életet, az életét.



Berendezi alkotoémlhelyét SZANTICSKAN.

ALKOT ALKOT ALKOT !

Fat vag és rajzol SZANTICSKAN
Kutyat etet és rajzol SZANTICSKAN
Lépcsot épit és rajzol SZANTICSKAN
Foldet hord €s rajzol SZANTICSKAN

Rajzol, rajzol  és rajzol SZANTICSKAN
Es elkésziil elsd konyve SZANTICSKAN.

*

"Ugy indultam el hozzad, hogy észre sem vetted.
Még most sem veszed észre, pedig mdr egészen a ko-
zeledben vagyok. (M4r régéta nem a ldbamon j&rok,
hanem kiilonféle slrdségeket veszek fel. Tudom kon-
centrdlni és ritkitani magam: amikor a kornyeze-
temben fesziiltség tdmad, alkalmazkodom hozzd. fgy
megyek lépésrol-lépésre, és végil mindenhovd elé-
rek. Amikor olvasni kezdted ezt az irdst, kivén-
csisdg, 0Or tdmadt benned. Negativ forma, szivéha-
tds, ami olvasds kozben lassan feltoltddik. Amikor
elindultam, még nem tudtam rdlad. Most kitoltelek.
Ne ellenkezz! Mir megvéltoztdl.)" AR



LIBBENG MADARTOLL --- LENDITES !
ezt adjuk mi !

HEFULA  RAJZ-OK ?

ezt adod TE !
Es amikor azt hitted vesztettél - gybztél!
Es amikor azt hitted gydztél - legybztelek!

Nem hitted el, hogy meg tudod csindlni!

P4l Istvan






RAJZOSKONYV

Rajzolni nem kotelez6d tudni. Jatszani
konnyebb, és kotelezd is. Természetesen
szabadon. Van, akit ez zavar. A szabad-
sag. A jdtékra nem hajlamos emberek
eldébb-utébb meg fognak valtozni - mint
ennek a rajzoskonyvnek a vonalai, képei
is.

Kevés kell a vdltoztatdashoz. Hizok két
vonalat, és hozza firkdlok valamit - az
el6z6 eltlnik: beleolvad egy kovetkezd
rajzba. A régi gyerekkori monddka is a
legegyszerlbb jelekkel kezdte: pont,
pont, vesszdcske - €és csak ezutdn épilt
koré a fejecske, ami minden gyerek elsd
onarcképe, minden ember elsd tikorrajza
volt és lesz.
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Rajzolni ¢és firkdlni kell - és ennek az
utébbi szdénak meg kell adni a maga sdlyat
€s értékét: néha egy firkdlds is eleg.

Kezdjik a PONTNAL. A pontos jaték a leg-
egyszer(bb: ezzel kezdi minden gyerek €s
ezért hegyez annyi ceruzdt minden édesapa
€s édesanya. A nagy gomolyvonalas firkak
utdn mindenki - én is igy csindltam - ma-
rokra fogja a ceruzat eés potty, potty,
iti a papirhoz. Megsziuletik a pont, az
elsd valami. Ha sikeriil, és elég sok pont
van mdr, elkezdhetjik az elsd jatékot.
Ebbdl legaldbb kétféle van. Itt az elsé.

Mi minden lehet ez a sok pont?

Lehet: - por, kod - szlnyogok
O.Q.:
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- csillagos égbolzx - tésztaszlro

- egy kerekfejd gyerek arca - most
eppen kiiitéses

- egy szeplds ember

- egy repedt szita




- egy tédl lencse vagy borso
- egy piszkos vizd kit

- egy ... itt Te is rajzolj vala-
mit, vagy taldlj ki ‘

Ujabb pontozds: most oOssze is kot]jik
6ket. Megsziiletik a vonal, és ez mar fon-
tos. Persze vagy egyenes vagy gorbe Oe
akkor is lerajzolhat egy

- halat
- madarat
. I
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- egy kicsit szogletes kigyot

- egy emberkét; - itt a pdlcika
ember!
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- egy arcot
- egy ldfejet
- egy labirintust

- egy ... itt rajzolj valamit Te "
ig!
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A vonal irdnya mindig megmutatja, milyen
indulatd kéz vezette. Egyeldre jatsszunk
az egyenes vonalakkal! Ez csak egy emberi
szemt6l egyenes, kozelrdl a tenger viz-
szintje 1is hulldmos, a kvarckristany éle
is recés egy kicsit. Altaldban a halott
vildg formdi egyenesek. Az él6knél szinte
egyetlen egyenest sem taldlunk. Még a
csontunk sem az - a gerincink azért lehet

de az €16 vonal a térben és id6ben
tekergés rajza.

Hizzunk egy VIZSZINTEST! Elég nehéz - az
ember keze inkdbb a fiiggblegessel, ferdé-
vel boldogul - és vdltoztassuk meg ezt a
vonalat. Korulottink minden, ami folyama-
tos, nyugodt, balrél jobbra, vagy fordit-
va fut. A tenger, a td, a horizont, a tdaj
- itt persze fb6leg az alfoldi sikfoldi
emberek érzik a nyugalmat, és azt: valami
van, létezik, folyik, teszi a dolgdt.
Biztonsdgos, fekszik. De lezart, sotét az
als6 része.

Hizzunk egy vizszintest. J6 széles pa-

pirra ranoljuk hogy elférjen a bal szé-
1én egy.

- virdég ‘

- folé a Nap »



- mellé papircsdnakot rajzolunk

- a vonalunk mdr viz is

- mellé egy virdgvazat és ald 14-
bakat: asztal,

- a vonal jobb felére szdradé in-
get €s gatydt (szdritdkotél)

- a legvegere meg példdul egy t4-
virépdzna porcelancsigdjat; a
vonalunk egylttal drét is volt.



A vizszintessel mdsféle jdtékot is lehet
jdtszani: ami 1lent van, felfelé, ami
fenn, lefelé akar menni. Ennek a leqegy—
szerdbb mutatdja egy NYIL. Rajzoljunk a

horizontunk ala /i\ /t 1\
folé pedig
‘L \v \L ‘P jeleket.

Vdltoztassuk &t dgy, hogy hozza rajzo-
lunk. Mi minden van a fold alatt, viz
alatt? Rajzolj:

- vakondot - csontokat

: ﬁ

- kincset

- halat

o PoA p

- ... es itt folytasd Te!

Bele rajzolhatsz a konyvbe is! "—'—



és itt folytasd Te!

FUGGO VONALAK

A hasitds, ha fontr6l lefelé jon - figgd-
leges. Ha mdr megsziiletett a fent és a
lent, most 1itt a bal meg a jobb. A viz-
szintes nyugalmat, sikot hozott. - A ke-
reszt pédrja Osszekoti a felsd és az alsé
vilagot, de szét is vagja. Van baloldali
€s jobboldali. Minden, ami a bal oldalon
van - a kezinkdn is - a mdltat az elzart
Oorckolt dolgokat jelenti. Az alvdst, az
dlmot, a csendet. Ami fel fog ébredni, de
kell neki a jobb.



A vonal (vagy képzeletbeli vonal) jobb
oldala qu' a Jovot, a nyitott dolgokat
sugallja.¥ Akaratot, szandékot, felfelé
torekvést.

Megsziiletett a vildg pont utédni leg6sibb
jele, a kereszt.

\
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A pont az elindulds volt, a mag.

A kereszt bal dga az ébredni akard tizet,
a fels6 a vizet, a jobb oldali a leveg6t,
az alsé a foldet szurja. Kdzépre marad

hely a fdnak - mint Gselemnek - és ez igy
egyiitt: életfa. )

Szép példdja ez a felvidéki templomke-
reszt-rajz.

S
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Jaték: Hizzunk, rajzoljunk egy FUGGOLEGES
vonalat. A papirt ilyenkor lehet egy ki-
csit keresztbe is forditani - ferdét
konnyebben hidz az ember - de tanuljunk
meg egyetlen vonallal figgblegest rajzol-
ni! Nem baj, ha rocog egy kicsit, vagy
ferde-gorbe.

Taldljunk ki erre a vonalra ugyanolyan
jédtékot, mint a VIZSZINTESRE: tegyink
hozz4d wvalamit és nézzuk meg, hogyan val-
tozik at.

A

- Hdzzunk balrdl, jobbrdl vonala-
kat: fa
(ha bekarikdzzuk, az orok élet
fédja).

- Hdzzunk lefelé is kettdt: eld-
szor fenyd, de tul szomord.
Ha leegyszerlsitem és kort raj-
zolok koré, tobb,mint szomordi:
ez lefelé forditott életfa.
Hidba nevezték ki a beke jel-
vényének. Haldljel. Orokhaldl...



Diszitsiik fel inkdabb a filiggblegest: dgy,
hogy legyen

- virdg, pitypang

- kéré, szdraz &g

'G‘ '\

...-s 115-:

- fa
- nyilvesszd
- vagy ... és Te is rajzolj hozz4a,

itt a konyvben is! ‘




Hizzunk sok fliggélegest egymds mellé! Ez
lehet:

- kerités

- virdg a kerités mellett

- madzagszovd keret

- vagy ... €s Te is rajzolj hozza

ide! =)

Lehet, az eldub nem sikerilt a vonalunk
egyenesre. Akar gorbe, akdr pontos (vo-
nalzét és radirt nem szeretek haszndlni:
a vonalzotdél elbutul az ember, a radir
meg lehazudja, amit rosszul csindltunk).
Széval legyen egy kereszt eldttink.

Ez négy mezd. E18szor szaporitsuk és le-

gyen egy...

4




- racs

- egy papirforgé jdték (Szdrakaté-
nusz...)

T

- s ... a négy évszak rajzai.
Ezt Te rajzold meg!

- A bal alsdéba a tél, folé a ta-
vasz, jobbra fel a nydr, ald egy
6szi rajzot szinezz ide a ke-
reszt négy mez6jébe!

]
Persze gdrbe vonalakat mar rajzoltupk. A
jdték 1lényege, hogy nem elég egy kriksz-

kraksz, hozza kell tenni még valamit. Igy
lesz a mi rajzunk. Amit mi taldlunk ki.




Az dGselemek kozil (fold, viz, levegd,
tGz, fa) az els6 kettd a vizszintes-féle.
Ha mdr felfelé megy, vulkdn is lehet a
horizont és robban, kitor felfelé.

A viz ha fiigg6leges: vihar, vagy zdapor.
Az utébbi hdrom felfelé-lefelé nydlik
leginkédbb. O0Osszekoti a felsd és alsé
vildgot. Az oGselemek kozil a fold a
szildrd halmaz4dllapotot jelképezi (ebbdl,
a k&b6l van a legtdobb a vildgon) a viz a
folyékonysdgot, a 1levegd legneml, mar
nagyon sietdés vildgot Jjelenti. A tiz
robbanékonyan gyorsan mozgd, plazmatikus
anyag. Hogy a halott dolog milyen
sebességgel mozog, vdltozik, ez benniink
is megfigyelhet6 és lerajzolhaté. Van
egyre keményedd csontunk, testiink jdérésze
folyékony, lélegziink, és ha nem

is vagyunk l&dzasak, de égiink. Es van még
egy Oselemink: a fa - az €letfa, amihez
tér és id6 is kell. Van sziletésiink, ha-
1ldlunk, idénk.

Nem is egyféle. A mechanikusan pergd idé
- a kronosz - drédval mérhetd. Ez az elsd
négy Oselem vdltozdsaindl érdekes. Az
élet ideje kivdltsédgos, slrl, vannak
csoddi, ritkulhat, ¢és res 6rdi is le-
hetnek, s6t csoddlatos fontos mdsodper-
cei. Charon alvildgi Révésszel rokon en-
nek az iddnek a gordg neve.

Az bsszes Gselemnek megvan a maga jatéka.
A rajzolds a legutdbbié: sziletik egy vo-
nal, €l és haldla is lesz: 4dtvdltoztat-
juk. MAS LESZ.



Hizzunk egy HULLAMOT, ebbél
- kigyét tdl konnyd rajzolni, le-
gyen bonyolultabb: egy hernyd.
Ezt ki is szinezheted.

- legyen tenger, erre hajét és ma-
darakat rajzolj!

,-‘f\./ﬁ\u/"~

- vagy egy hulldmpaléds hétvégi haz

- vagy: és itt most Te jossz! @
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Sok GORBET rajzoltunk, ideje, hogy szét
is vagdossuk oket. Kell egy kis papir,
meg egy nagy papir, egy o0lld, ragaszté,
rajzeszkozok. Ez a jatéek a:

MIRE J0? jaték.

Az a 1lényege, hogy elsBre a kis papirra
felrajzolunk példdul egy kalapdcsot. Mire
j6 ez? Sokféle kalapdcs van, én ezt a
rajzomat elvdgom hdrom felé és majd fel-
ragasztom a nagy papirra. Es korilrajzo-

‘7
P

- komives kalapdcs lesz: fal tég-
ldkkal

- ezt meg a hajdéépitdk haszndl jak:

- ez suszterkalapdcs:

2,

ha
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Itt két hely is van, ahova beragaszthatod
a Te szétvagdalt kis rajzaidat. Raqulj
le kilonb6z6 szerszdmokat, vagy’auﬁot,
fényképezdgépet, repildt, vdgd szet €s a
kis toredékekhez rajzold oda mire jg7?!
Vigydzz az olldval! ‘ '

RITMUS JATEK is lehet a vonalakbdl. Ezt
énekkel, tapssal is - néha korjdtékkal -
jJatszhatjuk. Megint csak vonalakat hi-
zunk:

- ha csak figgblegeseket, tapsol-
junk rd: egy-ket-td6 hd-rom

v \
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Kossiik dssze a mdsodik €és har-

madik vonalat, mert ez mar az

ének ritmusképe is: ta-titi-ta- I )
t4é. Erre lehet taldlni éneksort,
monddkdt 1is.

Példéul: E-rik a sz6-16, vagy:

El-ment a bolt-ba...

A két rajz ald Te is talalj ki

rajzot, mondokat!

) »

Oe ki lehet taldlni a négy-ot-hat ritmu-
sdra vagy a hét-nyolc-kilenc-tiz versére
is fliggbleges-vizszintes rajzokat. S6t
gorbeket is.



Ha Ossze-vissza firkat rajzolunk, azt sem
szabad kiradirozni. At tudjuk vadltoztat-
ni. Ebbdl

-
WO
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- viharfelhé lett estvel (hozz4d
rajzolhatsz)

- ebb&l fist egy hdz felett (elég
nagy baj, hogy fiistdl)

- ebb6l egy borzas haj (rajzold
meg hozza az arcot)

PG



5ZAMOKKAL jdtsszunk! Vdltoztassuk &t egy-
t61-tizig 6ket - van is rd monddéka. Tobb
vdltozata van, ha lehet, a gyerekekkel ki
lehet taldlni Gjat is. En most ezt rajzo-
lom:

- egy: megérett a meggy

- kett6: csipkebokor vesszd

14 22

- hérom: te vagy az én parom

- négy: biz' oda nem megy

3§ 4G

- 6t: megérett a tok

- hat: hasad a pad

EaY

5& 635




- kilenc: kis Ferenc

- tiz: tiszta viz, ha nem tiszta,
vidd vissza, ott a szamdr meg-
issza!

Ezek mdr bonyolult rajzok. Sok bennik az
dtvdltoztatds. De hogy ne legyen ilyen
egyszerl: betldket is a4t tudunk rajzolni.
Néhdny vonal kell csak: ami ezer évekkel

ezeldtt még kép volt és rajz'- képirds -
ez most ABC. Visszaszaladunk két-hdrom-




ezer évet (nem is rossz jdték) és a mai
latin betdinket pillanatokon belil visz-
szavardzsol juk képpé - rajzolunk egy Kkis
TIPOLEXIKONT.

Rajzolni wvalé hely a konyv végén lesz -
€és a Te papirodon. Otthon, vagy az isko-
ldban.

*

Olvasni tudni kell. Kell. Nem csak a ter-
mészet novényeibdl, d&gaibdl, repedései-
bél, a flszdlakbdl, emberek arcdbdél, ha-
nem a sajat firkdinkbdél, rajzainkbdl is.

s nem szabad belenyugodni, hogy az csak
dgy marad. Vdltoztatni és valtozni kell.
Es ehhez néha nem is kell sok id6 és tér.
Lehet, hogy csoda torténik: valami atval-
tozott. s ehhez egy ceruza, vagy kreéta,
papir, tébla illik, meg TE, meg taldn én
- és ha jatszani tudunk, azt - kOszonom.



I. Tipolexikon
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A vilgy még kddben
Jobbrél a fadk méar égnek
Arany reggelek..















Megszllettem, véletlenil 1950 majusa-
ban, 10-én hajnalban. Edes sziileim az-
Ota is neheztelnek (vagy talan nem is),
hogy otthagytam Gyémrét. Sok mindent
tanultam. Altalaban a rajzzal, vizualitas-
sal kapcsolatos dolgok izgatnak. Es
a gyerekek: nem mindegy, mit rajzo-
lok a fejikbe. Ha megengedik. Nem
csak 6k...

Vannak még folnéttek is.
Ez a kis rajzos kdnyv egyel6re az els6.
Istennek hala, nyomdaba keriilhetett.

Szeretnék az édesapaknak, édesanyak-
nak, gyerekeknek, rajztanaroknak is
olyan otleteket adni, amik utdn szaba-
dabban tudnak rajzolni, gondolkozni, él-
ni. Es valtoztassuk meg ezt a konyvet is.
Es magunkat, a rajzainkon keresztil!

Szeretettel, szabadon!
H. F. L





