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Eloszo

Az Irgalmas és Konyoriiletes Allah nevében
Hala legyen Allahnak, a Vildgok Uranak ¢és kérjiik, hogy kiildje békéjét

¢s aldasat Profétajara, Mohamedre (béke legyen vele)!
Kedves Testvéreim!

Egy nagyon fontos témarol szeretnénk szolni ezen — gyermekeknek sz616
— konyv bevezetdjeként. Ez pedig nem mads, mint gyermekeink iszldm-
nevelése hazankban.

Bizonyara mindnyajan elgondolkodtunk mar azon, hogy hogyan lehet
hatékonyan, eredményesen, ugyanakkor élvezetesen megismertetni a val-
lasunkat gyermekeinkkel.

Ez a konyv ebben kivan segitséget nyujtani a muszlim sziiloknek és gyerme-
keiknek. Kedves, szorakoztatd torténetekbe széve ismerkedhetnek meg a gye-
rekek az iszlam vallas pilléreivel. A torténetek fészerepldi — Hasszan és Leila
— egy Magyarorszagon €16, muszlim testvérpar, akikkel a gyerekek konnyen
tudnak azonosulni, és veliik egyiitt tanuljak meg a tanusagtételt, a wudut, az
ima, a bojt, a zakat, a zarandoklat jelentését, menetét ¢s fontossagat.

Ugyanakkor fontos hangstulyoznunk, hogy a konyv csak vezérvonal, a
benne szerepld informéciok nem teljes kortiek. Ezt szem el6tt tartva ajan-
latos a sziiloknek mindezt kiegésziteni a gyermek ¢€letkoranak és adottsa-
gainak megfelelden.

Nekiink, sziiloknek hatalmas szerepiink van gyermekiink jovobeli sze-
mélyiségének alakitasdban, j6 muszlimma nevelésében, ahogyan erre
Mohamed Proféta (béke legyen vele) is felhivta a figyelmiinket: ,,Minden
gyermek a fitra allapotban sziiletik, €s a sziilei teszik zsidova, keresztény-
ny¢ vagy tlizimadova.”

Természetesen az eredmény Allah kezében van, de nekiink mindent meg kell

tenniink a jo eredmény érdekében, és fohdszkodnunk kell Allahhoz ezért.



Ez a konyv segitséget nyqjt a tanitds modszereit illetden is, az iszlam
alapelveinek és gyakorlatdnak megfelelden. Ezek koziil az egyik legfonto-
sabb a fokozatossag. Ezt kiilondsen fontos kiemelni a gyermekek oktatasa
kapcsan, hiszen semmiképp sem szabad tulterhelni a gyermeket, mert az
elforduléast eredményezhet. E konyv mind felépitésében, mind tartalmaban
hangsulyozza a fokozatossag elvét. Rovid kis fejezetekre tagolodik, melye-
ket egy-egy alkalommal — példaul lefekvés el6tt — felolvashatunk és meg-
targyalhatunk gyermekiinkkel. A jobb eredmény érdekében ajanlatos a
megtargyalt részeket az elmélettel parhuzamosan gyakorlatban is bemutat-
ni, megtanitani a gyermeknek (pl. a wudu illetve az ima menetét). Minden
fejezetre szdnjunk annyi id6t, amennyi a gyermekiink szamara sziikséges
ahhoz, hogy megértse, megjegyezze és alkalmazni tudja a gyakorlatban.

Az ismétlés szintén nagyon fontos mddszer, és igen hasznos a tanultak
megszilarditasaban, a tudas elmélyitésében. Ezért rendszeresen ajanlatos
visszakérdezni a mar tanultakat. A kdnyv is tobbszor visszautal el6z0 feje-
zetekben targyalt témakra, ezzel is alkalmat biztositva arra, hogy meggyo-
zO0dhessiink arrdl, hogy gyermekiink valoban elsajatitotta ezeket.

Veégiil még egy nevelési eszkozt szeretnénk kihangsulyozni — amire szin-
tén szamos példat talalunk a konyvben — ez pedig a dicséret. A gyermeket
mindig dicsérjliik meg igyekezetéért, akkor is, ha még nem sikeriilt az adott
feladatot hibatlanul végrehajtania. Biztassuk, €s ne varjunk el téle tul so-
kat, csak annyit, amennyit valdban teljesiteni tud megerdltetés nélkiil.

Emlékezziink ra, hogy gyermekeink a fitran sziiletnek, a josagra tore-
kednek és meg akarnak felelni nekiink. Ne ¢éljiink ezzel vissza! Ovjuk meg
ezt a gyonyord, tiszta allapotot és kérjiik ehhez Allah segitségét!

Allah engedelmével minden kedves testvériink haszonnal forgatja majd
ezt a kdnyvet, és gyermekeink 6rommel tanulnak beldle.

Allahot 1illeti a hala minden jéért, és Tole kériink megbocsatast a
hibainkért és tévedéseinkért!

Pécs, 2009. junius 8.
Dr. Toth Csilla
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AZ ISZLAM

1. A tanusagtétel

Hasszan ¢és Leila testvérek
voltak. Ebben az orszdgban
sziilettek. Gyakran volt lehetd-
ségiik hallani, amint a felndt-
tek Mohamedrdl (béke legyen
vele) és az iszlamrol beszélnek.
Valamint azt is hallottak, amint
a felnéttek azt mondjak:

,,Mi muszlimok vagyunk.”

Ez felkeltette a gyerekek ér-
deklédését. Egyik alkalommal
Hasszan megkérdezte édesapjat:

,,Mit jelent az, amikor azt mondjatok, hogy ti muszlimok vagy-
tok?”

Edesapja igy valaszolt: — ,,Ez azt jelenti, hogy engedelmeske-
diink Allah akaratanak, és egyediil Ot imadjuk. Allah — ahogy
azt t1 mar tudjatok — az Egyediili Isten, a mindenség megterem-
téje, Aki mindent 1at, mindent hall, mindent tud és mindenre ké-
pes. O teremtett meg minket is, és O lat el benniinket mindennel,

amire sziikséglink van. Ezért mi végteleniil haldsak vagyunk
Neki és kovetjiik az eldirasait, hiszen tudjuk, hogy O hatértala-
nul bolcs, €s csak olyasmit ir eld, ami szamunkra jo.”

,.Es honnan tudjuk, hogy Allah mit irt elé a szamunkra?” — kér-
dezte Hasszan. ,,Errél Allah Mohamed préofétanak (béke legyen
vele) Gabriel angyallal kiildott kinyilatkoztatast, amely le van
irva a Szent Koranban.”



Hasszéan ¢€s Leila méar hallottak a Koranrdl és Gabriel angyal-
rol.

,Apa! Engedelmeskedni ugye azt jelenti, hogy szot fogadni?”
— kérdezte Hasszan.

,Igen kisfiam! A vildgon minden a teremtdjének, Allahnak en-
gedelmeskedik™ — felelte édesapja.

,Hogyhogy?” — kérdezte meglepetten Leila, mert nem értette
pontosan, hogy mirdl beszél az édesapja.

,»A sz€l repiti a felhdket, az esé megdntozi a kiszaradt foldet, a
magocska kicsirazik, a fa, pedig gyltimolcsot érlel. Mindez Allah
parancsara torténik” — magyarazta édesapja.

,,Akkor minden teremtmény muszlim?”’ — kérdezte Hasszan.

,,Pontosan! Kivéve az embereket, akik koziil csak a muszlimok
fogadnak szo6t a Teremtdnek.”

Ekkor Leilanak eszébe jutott egy szo, amit gyakran hallott a
felnéttektdl, de nem értette, hogy mit is jelent, ezért megkérdez-
te: ,,Es mi az iszlam?”

,, Az 1szlam a mi vallasunk, ez az, amit Allah el6irt szamunkra”
— valaszolta az édesapja. ,,A muszlim ember az iszlam kovetd-

je. Mi muszlimok vagyunk, €s
5 / @ van 5 dolog, amit teljesiteniink
' kell, mert ezeket Allah kotele-
| zOen eldirta szamunkra:
— a tanusagtétel (sahada),
—anapi 5 ima,
— a bojt Ramadan havaban,

a ﬁf””’"w % —az adakozas (zakat) a szegé-
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?3’?':2 ey — és a zarandoklat Mekkaba
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amennyi egy ilyen utazdshoz
sziikséges.”

,Ugy tnik, hogy egy
muszlimnak nagyon sok fel-
adata van” — Aallapitotta meg
Hasszan ¢és Leila.

,Ez igy igaz” — felelte édes-
apjuk — ,,de ez nem azt jelen-
ti, hogy nektek most rogton
mindezt meg kell tennetek. Ha
minderrdél folyamatosan sze-
reztek tudast, minden alkalom-
mal egy kis 1d6t forditva ezekre a dolgokra, akkor éppen ugy,
mint minden més muszlim, ti is teljesiteni tudjatok majd ezt az
ot kotelezettséget. El tudjatok mondani a tantsagtételt, tudtok
majd napi 6t alkalommal imadkozni, b6jtélni a Ramadan ide-
jén, adakozni, és ha lehetdségetek adodik ra, legalabb egyszer
elmenni a zardndoklatra Mekkéba.”

,De én valamit még mindig nem értek” — mondta Hasszan
—,,mi az a sahada?”

Edesapja elmosolyodott és igy szolt Hasszanhoz: —,.Ne nyugta-
lankod;j! Vannak bizonyos dolgok, amelyek egyenlére még nem
vildgosak szamodra, de hamarosan tudni fogsz roluk, Leilaval
egyiitt. Ma megtanuljuk, mit jelent a sahada. Nos — sz6lt a gye-
rekekhez édesapjuk —, ismételjétek utdnam: Ashadu an la ilaha
illal-1ah!”

,En mar tudom!” — kialtott fel Leila — ,,Ashadu an la ilaha
illal-1ah!”

,,Kitind!” — szolt édesapjuk. ,,De tudnotok kell, hogy mit is
jelentenek az elhangzott szavak: Tanusitom, hogy nincs Isten
Allahon kiviil. Ashadu an la ilaha illal-ldh! Ezeknek a szavak-




nak az elmonddsa azt jelenti,
hogy tanasagot tettetek. Mi
muszlimok tudjuk, hogy Allah
az Egyetlen Isten, és Rajta kiviil
semmilyen mas istenség nem
lIétezik. Allah az, Aki megte-
remtett minket €s az egész vi-
lagot, ¢s mindent, ami benne
van. Pontosan errdl tesziink ta-
nusagot, amikor azt mondjuk,
hogy: La ilaha illal-lah. Ezek
a szavak arab nyelven, vagyis
az iszlam és Mohamed Proféta (béke legyen vele) nyelvén, azt
jelentik, hogy: Nincs mas isten Allahon kiviil!”

,,Ez nem is olyan bonyolult” — mondta Hasszan.

,lermészetesen nem!” — felelte az édesapja. ,,De még nem fe-
jeztliik be. Ez még csak a sahada elsé része.”

,.Es hogyan hangzik a masodik rész?” — érdekldott Leila.

Edesapja nagyon lassan ismertette a sahada masodik részét:
,,Wa ashadu anna Muhammadan ’abduhu wa raszuluhu!”

,.Kérlek, ismételd el most az egészet egyben!” — kérte Leila.

,Boldogan” — vdlaszolt édesapja — ,,Ashadu an la ilaha illal-
lahu wa ashadu anna Muhammadan ’abduhu wa raszuluhu!”

Leila megprobalta elismételni: ,,As... as... as...”. De megakadt
az els6 szondl €s nem tudta tovabb folytatni.

,,Ashadu!”- kialtott fel Hasszan.

Leila folytatta: ,,Ashadu an la ilaha illal-lahu wa ashadu anna
Muhammadan ’abduhu wa raszuluhu!”

,Nagyon ligyes vagy!”- dicsérte meg Leilat az édesapja.

,.Es most halljunk téged Hasszan!”

Hasszan hibatlanul elmondta a Sahadat.

10



,Most még azt is tudnotok kell, hogy mit is jelent mindez ma-
gyarul. Ez azt jelenti: Tanusitom, hogy nincs més isten Allahon
kiviil és tantisitom, hogy Mohamed Allah szolgaja és kiildotte!”

A muszlim azt vallja, hogy
Allah az Egyetlen Isten és Mohamed
(béke legyen vele) Allah kiildotte

11



B I 7

Szeretjik a Profétankat, Mohamedet (béke legyen vele),
és azt tessziik, amit tanitott

12




2. (Ritualis) mosakodas ima elott — wudu

Egyik alkalommal Hasszan

f megkérdezte édesanyjat:
C U\ ,Hogyan szereztek az emberek
<=

tudomast arrél, hogy hogyan

/ Qo kell imadkozni?”
2 S Edesanyja igy valaszolt:

.—— ,,Mohamed profétatol (béke le-

5] 5 \ & gyen vele).”
! S, LEn is szeretnék imadkozni!”
/ “/ —mondta Hasszén. ,,Megtanitasz
| ra?”

=

., Jermészetesen” — valaszolta

az édesanyja. ,,Es mesélek neked arrol, hogy Mohamed Proféta
(béke legyen vele) hogyan tanitotta meg erre az embereket.
Hamarosan megtudod, hogyan torténik mindez a Préféta (béke
legyen vele) tanitasainak megfeleléen. Az ima nyelve az arab,
mert a Koran, Allah szava, arabul van. Ha magyarul mondanénk,
akkor az mar nem Allah szava lenne. Minden muszlim ugyanugy
imadkozik, igy minden muszlim egyiitt imadkozhat ugyanabban
az idében. Ellenkez6 esetben mindenki menne a sajat feje utan.
Azt 1s tudnod kell, hogy minden muszlim arab nyelven imadko-
zik, hiszen ha az egyik ember arabul, a masik magyarul, a harma-
dik angolul imadkozna, akkor egyszeriien lehetetlen lenne egyiitt
imadkozniuk. Mi is arab nyelven mondjuk el az imainkat, ponto-
san ugy, ahogyan Mohamed Proféta (béke legyen vele) utasitott
minket” — magyarazta Hasszannak édesanyja.

,Mohamed Proféta (béke legyen vele) azt mondta, hogy imad-
kozas elétt meg kell mosakodnunk. Ez a ritualis mosakodas a
wudu, amit azért végziink, hogy tisztak legylink,” — folytatta

13



Hasszan édesanyja — ,hiszen
amikor tiszta vizzel megmos-
suk magunkat, az olyan, mint-
ha lemosnank magunkrol a
rossz tetteinket is. Nem jo az,
ha tigy imadkozunk, hogy nem
vagyunk tisztak, hiszen Allah
nem fogadja el t6liink az ilyen
imat. Es most megmutatom ne-
ked, hogy hogyan torténik ez a
mosakodas” — mondta az édes-
anyja.

,El0sz0r tiszta vizzel meg-
mossuk a kézfejet haromszor,
majd kioblitjiik a szajat és az
orrot haromszor, majd meg-
mossuk haromszor az arcot.
Ezutan megmossuk a kezein-
ket konyékig haromszor, eld-
szOr a jobbat, majd a balt. Ezt
befejezvén nedves kézzel meg-
toroljiik a fejlinket, konnyedén
megérintve nedves ujjainkkal
a hajunkat, ¢s ugyanigy meg-
tisztitjuk a fiileinket. Végiil, €s
ez szintén nagyon fontos, meg-
mossuk a labat bokaig, elészor
a jobbat, majd a balt. Es most, amikor mar tisztak vagyunk, ké-
szen allunk az imara.”

»Mindez nagyon egyszerli,” — mondta Hasszan — ,,el6sz0r meg-
mosom a kezemet haromszor, majd kioblitem a szamat és az orro-

14



mat haromszor, ezutdin megmo-
som hadromszor az arcomat, majd
ezutan...” — Hasszan elhallgatott.
Nem emlékezett ra, hogy mi ko-
vetkezik ezutan. Elszomorodott,
de az édesanyja ramosolygott és
igy sz6lt hozza:

,Ne aggddj kisfiam, hiszen
mar majdnem az egészet tudod.
Az arc utan jonnek az alkarok,
¢s emlékszel arra, hogy melyi-
ket kell megmosni eldszor és
hanyszor?”

,lgen,” — mondta Hasszan
— ,,el6sz0r a jobbat haromszor,
majd a balt haromszor, majd
nedves kézzel megtérlom a
hajamat, megnedvesitvén azt,

majd megtisztitom a fiileimet.

Végiil megmosom a labaimat,

elészor a jobbat, majd a balt és mar tiszta is vagyok.”
_,Es mit kell mondani az ima idején?” — kérdezte Hasszan.

'5’

,Hiszen ezt még nem tudom

15



»Majd elmesélem neked” — felelte az édesanyja — ,,Most mar
tudod, hogy a mosakodas megel6zi az imat, és nagyon fontos
szerepet tolt be. Ugy gondolom, hogy mara ennyi elég. Holnap
pedig megmutatom neked, hogy hogyan kell imadkozni ugy,
ahogyan a Proféta (béke legyen vele) tanitotta nekiink.”

/

A tisztasag a hit fele

16



3. Az ima (elso rész)

»legnap megismerhetted azt,
hogy hogyan torténik az ima
elétti mosakodas” — mondta
Hasszannak az édesanyja. ,,Ma
pedig megmutatom neked,
hogyan kell imadkozni. De mie-
16tt elkezdenénk, mutasd meg
nekem, hogyan is kell mosa-
kodni. Nem felejtetted el?”

. Jlermészetesen nem!” — fe-
lelte Hasszan és megmutatta
¢desanyjanak, hogy hogyan is
torténik mindez.

Edesanyja elégedett volt. ,,Nagyon iigyes kisfiu vagy,” — mond-
ta — ,,hiszen nagyon révid i1d6 alatt megtanultad az ima el6tti
mosakodas menetét €s annak szerepét.”

Hasszan édesanyja dicsérd szavait hallvan nagyon megoriilt.
Edesanyja igy tanitotta tovabb Hasszant: ,,Mohamed Proféta
(béke legyen vele) azt mondta, hogy amikor kdzdsen, csopor-
tosan imadkozunk, akkor szabalyos sorban kell allnunk, ellen-
kezd esetben nem lesz rend. Ima idején arccal Mekka iranyaba
fordulunk.”

_,Es miért kell Mekka felé fordulnunk?” — kérdezte Hasszan.

,Azért, mert Mekkaban taldlhato a Kaba” — felelte édesanyja.
»ludod, hogy a Kéba Allah imahazai koziil a legrégibb. Allah
Mohamed profétan (béke legyen vele) keresztiil arra utasitott
minket, hogy ima idején arccal a Kédba irdnyéaba forduljunk. Ez a
Kibla, vagyis az ima irdnya, amely fel¢ fordulva az imat végez-
ziik. Ezt teljes egyetértésben kdveti minden muszlim. Ez sokkal

17



jobb annal, mint ha minden muszlim kiilonb6z6 iranyba fordul-
na ima idején, nem igaz?”

,O igen,” — fejezte ki egyetértését Hasszan — ,,de kérlek, me-
sélj tovabb. Nagyon szeretném tudni, hogy milyen maga az ima.
Mar sokszor lattam, ahogy iméadkozol, de szeretném pontosan
tudni, hogy kell.”

,Leégy tlirelmes,” — mondta édesanyja — ,,s figyelj jol, hogy
mindarra, amit mondok, emlékezz! Mekka irdnyaba fordulva el
kell hallgatnunk és koncentralnunk kell. Osszeszedvén gondola-
tainkat, rdhangolodunk az imara és kérjiik Allahot, hogy segit-
sen minket e szabalyok betartasdban. Ezutan folemeljiik kezein-
ket a fiileinkhez és azt mondjuk: Allahu Akbar.”

,»Ami azt jelenti, hogy Allah hatalmas™ — forditotta le gyorsan
Hasszan. — ,,En ezt mar tudom.”

Edesanyja valaszképpen bolintott, majd igy folytatta: —,,Most
Osszetessziik a kezeinket tigy, hogy a jobb keziinket rahelyezziik
a balra, és elmondjuk az Al-Fatiha szurat.”

,En mar megtanultam ezt a szarat! Elmondhatom?” — kérdezte
izgatottan Hasszén.

,,Jermészetesen,” — mondta
az édesanyja — ,,de ne felejts
el a Kibla irdnyaba fordulni,
¢s figyelj arra, hogy pontosan
mondd el a szlrat!”

Hasszan felemelte a keze-
it, majd azt mondta: ,,Allahu
Akbar!” Ezutan leengedte ke-
zeit a mellkasara, Osszetette
azokat gy, hogy jobb kezét a
balra helyezte ¢és elkezdte mon-
dani az Al-Fatiha szurat:

18



,,Biszmi-llahi ar-rahmani
ar-rahim

Al-hamdu lillahi rabbil
’alamin
Ar-rahmanir-rahim
Maliki jawmid-din

Ijjaka na ’abudu wa 1jjédka

naszta ’in
Ihdinasz-sziratal
musztagim

Sziratal-ladina an ’amta
’alajhim

Ghajril maghdubi ’alajhim
wa lad-dallin
Amin.”
,Nagyon ligyes vagy Hasszdn” — mondta az édesanyja.
Hasszan elégedett volt. Mar nagyon szerette volna megtanulni,
hogy hogyan kell imadkozni. Neki mindez nagyon tetszett, hi-
szen bizonyos dolgokat mar tudott is.
,,Es mi kovetkezik ezutan?” — érdekl16dott Hasszan.
,Maradj a helyeden” — mondta az édesanyja — ,,és ugyanebben
a helyzetben mond;j el még egy rovid szarat! A szlra egy része
a Korannak, és a Koran Iras, melyet Allah kiildott le Mohamed
profétanak (béke legyen vele). El tudsz mondani egy rdvid
szurat?”
,Igen!” — valaszolta Hasszan. ,,Az Al-Ikhlasz szurat:
Biszmi-lldhi ar-rahmani ar-rahim
Kul huwallahu ahad
Allahu asz-szamed
Lam jelid wa lam julad
Wa lam jakun lahu kufuan 4had.”

19



,»Nagyon szépen elmondtad!”
— dicsérte meg a kisfiut az
¢desanyja. ,,Gondolj csak bele:
mar két szarat el tudsz monda-
ni teljesen egyediil

»ludok még egyet!” — tort
ki oromkialtasban Hasszan
— ,,Inna atajna...”

Edesanyja elmosolyodott és igy szolt:

»varj! Nem kell agy sietni! Majd késébb elmondhatod ezt a
szurat is.”

",

Az édesanyja  folytatvan
beszédét, elmondta, hogy
Mohamed Proféta (béke le-
gyen vele) hogyan beszélt ar-
rol, hogy az Al-Fatiha szura
elmondasa utan ajanlatos el-
mondanunk egy masik rovid
szurat. Majd ezutan meg kell
hajolnunk és haromszor elis-
mételni: ,,Szubhéna rabbijel ’azim!”

,.Es ez mit jelent?” — kérdezte Hasszan.

,Ez azt jelenti: Dicséség a Hatalmas Uramnak!” — felelte az
¢desanyja.

,»Ez azt jelenti, hogy Allah az én Hatalmas Uram!” — mond-
ta Hasszdn, és meghajolvan haromszor elismételte: Szubhéana
rabbijel azim.”

Az édesanyja igy folytatta tovabb: ,,Majd ezutan Ujra fel-
egyenesediink és azt mondjuk: Szami all-lahu liman hamidah,
rabbana wa-laka al-hamd. Ami azt jelenti: Allah hallja azokat,
akik magasztaljak Ot, O Urunk, Téged illet a hala.”
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Hasszan megismételte:
,»Szamiall-lahuliman hamidah,
rabbana wa-laka al-hamd.”

,,Ezutan Allahu Akbar-t mon-
dunk és letérdeliink.”

Mig az édesanya magyarazta, hogyan kell imaddkozni, Hasszan

pontrél-pontra kovette 6t és nagy figyelmet forditott minden
apro részletre, amit az édesanyja mondott, illetve csinalt.

,Most pedig homlokunkat a
foldre helyezve, haromszor el-
ismételjiik: Szubhana rabbijel
‘ala” — magyarazta édesanyja
Hasszannak.

Hasszan kovette ¢édesanyja
példajat és elismételte harom-
szor: ,,Szubhana rabbijel ’ala.”
»Majd Allahu Akbar-t mondunk ¢és feliiliink. Ezutan Allahu
Akbar-t mondunk és ismét leborulunk, homlokunkat a foldre
helyezve. Nem mozditva el homlokunkat a f6ldtél, hdromszor
elismételjiik: ,,Szubhana rabbijel ’ala”. Végiil Gjra felegyenese-
diink, de mikozben felallunk és kiegyenesediink, azt mondjuk,
hogy Allahu Akbar.”

,De hiszen még nem mondtad el nekem, hogy mit jelent a
Szubhana rabbijel ’ala” — mondta Hasszan.

,EBz azt jelenti: Dicséség Uramnak, a Leghatalmasabbnak!”
— valaszolta az édesanyja.

Az édesanya elégedett volt. Most mar biztosan tudta, hogy kis-
fia odafigyelt és semmit sem mulasztott el szavaibol.

,Nagyszerl,” — dicsérte meg 6t az édesanyja — ,,nagyon sz¢-
pen megtanultal mindent. Néhany alkalommal még mindezt el-
ismételjiik, amig meg nem tanulod kiviilrdl, de mara ennyi elég.
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Nagyon figyelmes és szorgalmas voltal, én pedig nagyon biiszke
vagyok rad kisfiam! Holnap tovabb folytatjuk a tanulast, és ha-
marosan Ugy fogsz imadkozni, mint egy felndtt.”

Hasszan szintén el volt ragadtatva att6l, hogy mindent pon-
tosan csinalt. Mieldtt lefeklidt volna aludni, megprébalta fel-
1dézni az ima szavait: ,,Szubhana rabbijel ’azim”, ami azt je-
lenti: Dics6ség a Hatalmas Uramnak! ,,Szami all-ldhu liman
hamidah” — azt jelenti: Allah hallja azokat, akik magasztaljak
Ot, és ,,Szubhana rabbijel “ala” — azt jelenti: Dicséség Uramnak,
a Leghatalmasabbnak!” De azon a napon Hasszan nagyon sokat
tanult és elfaradt. Hamarosan mély dlomba meriilt.

O ALLAH! VEZESS
MINKET AZ EGYENES
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4. Az ima (masodik rész)

Kovetkezd nap az édesanyja azt mondta Hasszannak, hogy elér-
kezett az ideje annak, hogy megtanulja az ima masodik részét.

,De mieldtt elkezdenénk,” — sz6lt az édesanyja — ,,ismételjiik
at az eddig tanultakat!”

Hasszan felallt és hatarozottan azt mondta: ,,El0szor arccal
Mekka iranyaba kell fordulnom, mely imairdany neve: Kibla.”

,Ugy van,” — mondta édesanyja — ,,de nem felejtettél el vala-
mit, vagy te mar megmosakodtal?”

.0, Istenem!” — kialtott fel Hasszan — »Mégiscsak elfelejtet-
tem!”

Hasszan gyorsan elszaladt a fiirdészobaba és megmosakodott
ugy, ahogyan az édesanyja tanitotta. Kezdte a kézfejjel, majd
folytatta a szaj, az orr, az arc, a kezek, elészor a jobb, majd a
bal alkar megtisztitdsaval, ezutan megtorolte a hajat €s a fiileit,
kénnyedén megérintve az ujjaival. Ezutdn megmosta a labait a
bokacsontig, el0szor a jobbat, majd a balt. Mialatt mosakodott,
elgondolkodott: ,,Majdnem elfelejtettem az ima elétt megmosa-
kodni, annak ellenére, hogy tudom, milyen fontos is az. Hogy
imadkozni tudjak Allahhoz,
elengedhetetlen tisztanak len-
nem. Soha tobbé nem felejtkez-
hetek el errdl!”

Ezutan Hasszan gyorsan visz-
szasietett az édesanyjahoz és
odaallt mellé az imaszdnyegre.
Hasszan 6sszpontositott, felké-
sziilt az imara és arccal a Kibla
iranyaba fordult. Mindkét ke-
z¢t a fiileihez emelvén mondta:
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,Allahu Akbar.” Majd leenged-
te a kezeit a mellkasara ugy,
hogy a jobb kezét ratette a balra
¢s elkezdte az iméat az Al-Fatiha
szuraval ¢és a rovid Al-lIkhlasz
szuraval. Ezutan azt mondta,
hogy ,,Allahu Akbar” és meg-
hajolt tigy, hogy kezeivel a tér-
déretdmaszkodottés haromszor
elismételte: ,,Szubhana rabbijel
azim.” Majd ujra kiegyene-
sedve mondta: ,,Szami all-lahu
liman hamidah, rabbana wa-
laka al-hamd.” Ezutan letér-
delt, majd homlokat a foldre helyezve hdromszor elismételte:
»Szubhana rabbijel ’ala”. Aztan ,,Allahu Akbar”-t mondott &s
feliilt. Majd homlokat ismét a foldre helyezte, s haromszor elis-
mételte: ,,Szubhdna rabbijel ’ala.”

Idénként az ima lefolyasa alatt Hasszan elakadt, de édesanyja
mindig kisegitette t, igy minden jol ment.

,lehat az imént befejezted az elsé rakat,” — mondta az édes-
anyja — ,,folytasd az imat a masodik rakaval, ismételten az Al-
Fatiha szura elmondésaval!”

,Es azutan mondjam az Al-Thlasz szarat?” — kérdezte
Hasszan.

,,Jobb, ha egy masik szirat mondasz el, annal is inkabb, mivel
te mar mas szurakat is megtanultal”- ajanlotta az édesanyja.

Igy Hasszan elmondta az Al-Aszr szurat:

,,Biszmi-llahi ar-rahmani ar-rahim
Wal ’aszr
Innal inszana lafi khoszr
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Illa-lazina ’amanu wa-
’amilu-asszalihati wa-
tawaszau bil-hakki wa-
tawaszau bisszabr.”

,Es most ugyantgy folytas-

sam, mint az els6 rakaban?” V=it < 7//
2 e, /

— kérdezte Hasszan. d%@zﬁ/é{bﬁ i

,lgen” — valaszolta az édes-

anyja — ,,most meghajolunk
egész testiinkkel és azt mondjuk: ,,Szubhana rabbijel ’azim.”

Hasszan mélyen meghajolt. ,,Nem, nem kell ilyen mélyen”
— mondta az édesanyja. Ugy hajolj meg, hogy ha a hatadra ten-
nének egy pohar vizet, akkor az ne boruljon ki.” Hasszan ismét
meghajolt, de most mar probalt odafigyelni arra, amire édes-
anyja felhivta a figyelmét. ,,igy ni, ez az, nagyon iigyes vagy!”
— mondta elégedetten az édesanyja.

Hasszan ezutan Gjra kiegyenesedett és azt mondta: ,,Szami all-
lahu liman hamidah, rabbana walaka al-hamd”. Ezt kdvet6en a
foldre borult ugy, hogy homlokat a foldre helyezte és harom-
szor elismételte: ,,Szubhana rabbijel ’ala”. Majd térden iilve azt
mondta: ,,Allahu Akbar”. Ezt kovetoen homlokat ismét a fold-
re helyezte, s haromszor elismételte: ,,Szubhana rabbijel ’ala” ,
mayjd leiilt a térdeire, és elégedetten igy szolt:

,,Befejeztem a masodik rakat.”

,lgen, igy igaz” — mondta az édesanyja, aki szintén nagyon
elégedett volt. ,,A masodik rakéval készen vagyunk. Emlékezz
arra, hogy az az ima, melyet kora reggel végziink el, csak két
rakabol all. Befejezvén azt, még elmondunk néhany szot a sar-
kainkon iilve.”

Hasszan a sarkara iilt és édesanyja utan ismételte: ,,At-tahijjatu
lilldhi was-szalawatu wat-tajjibatu” Ez azt jelenti: Halas ko-
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szontések szalljanak Allahhoz és (minden) imadsag €s (minden)
josadg. Ezutan igy folytatjuk: ,,Asz-szaldamu ’alajka je ajjuhan-
nabijju wa rahmatul-lahi wa bardkatuhu. Asz-szalamu ’alajna
wa ’ala ’ibadil-1ahisz-szalihina.” Ami azt jelenti: Béke legyen ve-
led, 6 Profétal Es Allah kegyelme és Allah aldasai. Béke legyen
mindannyiunkkal és Allah igaz szolgaival. Majd azzal fejezziik
be az elsO részt, amit mar tudsz: ,,Ashadu an la ilaha 1llal-lahu
wa ashadu anna Muhammadan *abduhu wa raszuluhu!” Ami azt
jelenti: ,,Tantisitom, hogy nincs mas isten Allahon kiviil és tanu-
sitom, hogy Mohamed az O szolgaja és kiildotte!”- szolt kozbe
boldogan Hasszan, hiszen ezt mar ¢ is tudta.

LIgy van, és ez még nem minden!” — szolt az édesanyja. ,,De
ne aggddj, mindig elismételheted utanam, amit még mondani
kell, amikor egyiitt imadkozunk.”

Az édesanyja elmosolyodott és biztatéan folytatta: ,,Gyorsan
emlékezetedbe fogod vésni ezeket a szavakat. Eszre sem fo-
god venni és mar meg is tanultad! ime egy része igy hang-
zik: ,,Allahhumma  szalli
’ala. Muhammad wa ’ala ali
Muhammad.”  vagyis: O,
Allah! Kiildd kegyelmedet
Mohamedre és Mohamed csa-
ladjara!” Miutan édesanyja
elhallgatott, Hasszan kérlelni
kezdte: ,,Légyszi, Anya, mondd
el végig, hogy egyben hallhas-
sam az egészet! Kérlek!”

,,Rendben” — valaszolta az
¢desanyja — ,,mar gy sem ma-
radt sok a tesehhudbol. Széval
a masodik része igy hangzik:




,LAllahumma szalli  ‘ala
Muhammad wa ’ala ali
Muhammad
Kamaszallajta ’ala Ibrahim
wa ’ala ali Ibrahim

Wa barik ’ala Muhammad
wa ’ala ali Muhammad
Kama barakta ’ala Ibrahim
wa ’ala ali Ibrahim

Fil- ’alamina inneke hami-

dun madzsid.”
Ami azt jelenti:

,O, Allah! Kiildd kegyelmedet Mohamedre

¢s Mohamed csaladjara gy,

ahogyan kegyelmedet adtad Abrahamnak

és Abraham csalddjanak!

Es add aldasaidat Mohamedre

¢s Mohamed csaladjara gy,

ahogyan megaldottad Abrahamot

és Abraham csaladjat ezen a f6ldon és a talvilagon!

Valoban, Te vagy a Legdicsdbb ¢€s a Dicséretremélto.”

Ezutan Hasszan pontosan kovette azt, amit az édesanyja csi-
nalt, arccal jobbra, majd balra fordulva elismételte:

,»Asz-szalamu ’alajkum wa rahmatul-lah”.

,Ezekkel a szavakkal a békét, kegyelmet és Allah aldasat ki-
vanjuk mindenkinek” — magyarazta az édesanyja. Majd fogta
¢s megoélelte Hasszant. ,,Nagyon biiszke vagyok rad kisfiam,
mert mar tudod, hogyan kell imadkozni. Matol kezdve minden
nap egylitt fogjuk elvégezni az imadkozast. Hamarosan meglep-
juk édesapadat, megmutatjuk neki, hogy milyen jo és igyekvo
muszlim kisfia van.”
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»lgen,” — mondta Hasszan — ,,de eldszor meg kell, hogy tanuljam
az utolsod részecskét, hogy emlékezzek ra, és soha ne felejtsem el!”

,»El0sz0r gy6z6dj meg arrol, hogy az, amit mar kiviilrdl tudsz,
értheté-e a szamodra. Erted-e azt a gondolatot, amit kozoIni akar
veled — hiszen mi, mint ahogyan a vilag 6sszes tobbi muszlimja,
arabul imadkozunk, és pontosan tudnunk kell, hogy mit mon-
dunk az ima idején.”

Mialatt mindezt elmagyardzta az édesanyja, konnyedén meg-
paskolta Hasszant.

Hasszan nagyon boldog volt. Hairom nap alatt sok mindent si-
keriilt megtudnia és megtanulnia: hogyan torténik az ima el6tti
ritualis mosakodas, és hogyan torténik maga az ima. A tanul-
takat minden nap gyakorolva a sziilékkel, Hasszan hamarosan
onalldan is tudni fogja ezeket a dolgokat.

A tanult dolgok nem voltak bonyolultak Hasszdn szdmaéra, hi-
szen édesanyja pont olyan aprolékosan €és pontosan elmagyara-
zott neki mindent, mint ahogyan maga a Proféta (béke legyen
vele) tanitotta a tarsait. A Préoféta (béke legyen vele) Mekkaban
¢s Medindban is besz€lt er-
r6l a muszlimoknak. Ezek a
muszlimok elmagyaraztdk a
hallottakat a sajat gyermeke-
iknek, €s ezek a tanitdsok igy
szalltak nemzedékrél nemze-
dékre. Eljon az a nap, amikor
Hasszan is elmagyardzza eze-
ket a dolgokat a sajat gyermeke-
inek, hogy 6k is jo6 muszlimok
lehessenek, és hogy tudjak, ho-
gyan kell tanitaniuk sajat gyer-
mekeiket.
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5. A bojt

Nemrég érkezett vendégségbe
Leila és Hasszan csaladjahoz
Izméel nagybacsi.

,Mar csak napok kérdése
¢s kezdetét veszi a bojt hava”
— mondta Izmdel nagybacsi
Hasszannak és Leilanak, — ,,de
5% még mielétt megkezdddne,

szeretnék hazaérni.”

,Mesélj nekiink a bojt hava-
; ‘ | 10l” — kérte Hasszan és Leila.
CRESH ,Orommel”- felelte Izmael
nagybacsi ¢és elkezdett beszélni: ,,Ahogy kezdetét veszi a bojt
hava, minden muszlim, a keleti és a nyugati orszagokban €16k,
az arabok ¢és a nem arabok — tehat az 6sszes muszlim a vilagon
— elkezd bojtolni. Ti is bojtolhettek a felndttekkel egyiitt, de csak
egy par napot. A bojt egy egész honapig tart, de ez szamotokra
most még tul hosszt 1d6. De amikor felndtok, ez nem fog nektek
problémat jelenteni.”

., Es mit jelent az, hogy bojtolni?” — kérdezte Hasszan.

,,B0jtoIni azt jelenti: semmit sem enni és semmit sem inni”
— valaszolta Izméael nagybacsi.

,Egydltalan semmit?” — kialtott fel Hasszan és Leila.

,Egyaltalan semmit!”- felelte Izméel nagybdacsi, de a gyere-
kek meglepddését latvan, folytatta — ,,ugyanakkor, hogy mind-
ez ne legyen elviselhetetlen szamunkra, Allah eldirta nekiink,
hogy este megszakitsuk a bojtot. Ez azt jelenti, hogy a Ramadan
havaban hajnal hasadtatol bojtoliink, amig a Nap le nem nyug-
szik.”
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,Es miért kell bojtolniink?”
— kérdezte Leila.
,,Azért, mert ez 1s azok kozé

1 a dolgok kozé tartozik, amit
{ Allah bolcsen eldirt szdmunk-
ra’- szolt Izmael nagybacsi.
i ,,BOjtolve jobban megismerhet-
jiik a dolgok 1ényegét, azt, hogy
mennyire jol gondoskodott
< rolunk Allah, ellatott minket
mindennel, amire sziikségiink
van. Ezt nekiink Mohamed
Proféta (béke legyen vele) magyarazta el. Allah egész évre ella-
tott minket élelemmel, igy kiilonos halaval tartozunk Allahnak
azért az ¢élelemért, amelyet nekiink adott.

Mas szavakkal: bojtolve megtanuljuk megismerni az étel ér-

tékeét, amelyre gyakorta Gigy néziink, mint valami magatol érte-
t6do dologra. Ha egész nap nem esziink és estig kell varnunk,
az arra késztet minket, hogy elgondolkodjunk azon, mit is jelent
szdmunkra az a taplalék, amivel Allah ellatott minket.”

Leila mélyen elgondolkodott azon, amirdl 1zmdael nagybacsi
besz¢lt nekik, és egyetértett vele.

,.En tudom, hogy ha minden nap annyi cukrot és édességet en-
nék, amennyit csak szeretnék, aztan néhany nap egyaltalan nem
ehetnék, akkor ez arra késztetne engem, hogy elgondolkodjak
azon, hogy mennyire szeretem az édességet” — vonta le a kovet-
keztetést Leila.

,Ugy van, Leila,” — mondta Izmael nagybacsi — ,,de a bojt-
nek mas okai is vannak. Amikor bojtoliink, megtanulunk éle-
lem nélkiil lenni egész nap. Ezaltal nagyon hasznos tapasztalat-
ra tehetiink szert. Ha eljon az ¢életedben egy olyan nap, amikor
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nincs semmilyen €lelmed, akkor nem fogsz olyan hamar ¢hséget
érezni, és nem fogsz panikba esni, mert tudni fogod, hogy mar
bojtoltél Ramadan havaban. Igy tiirelmesen tudsz majd varni
mindaddig, amig nem taldlsz valami ehet6t.”

»lgazad van, nagybacsi!” — szolt Hasszan. ,,Egyszer, amikor
iskolaba mentem, elfelejtettem szendvicset vinni magammal és
a szlinetben szornyl éhséget éreztem. De ha elkezdek bojtol-
ni, és megtanulom elviselni az ¢hséget és a szomjusagot, akkor
a kovetkezd alkalommal, ha elfelejtek magammal szendvicset
vinni, akkor jobban fogom birni.”

Izmael nagybacsi elnevette magat. ,.Igy igaz,”- mondta — ,.de
ez még nem minden. A bdjtnek van egy sokkal Iényegesebb oka.
Amikor nem esziink, atérezhetjiik azt, amit a szegények érez-
nek, amikor nincs mit enniiik és éheznek!”

E szavak hallatdin Hasszdn nagyon elszomorodott. ,,Hogyan
lehetséges az, hogy az embereknek nincs mit ennitik?” — cso-
dalkozott el.

De ebben a pillanatban eszébe jutott, hogy mar hallott olyan
gyerekekrdl, akik a vilag kiilonb6z6 részein élnek, €s nap, mint
nap ¢heznek, vagy sohasem
laknak jol. Arra is emlékezett
Hasszan, hogy amikor nem

ette meg az egész vacsorajat
¢s a maradékot ki akarta dob-
ni, a sziilei azt mondtak neki:
— ,,Nem szabad igy pazarolnod
az ételt. Hiszen olyan sok ¢éhe-
z8 gyermek van a vildgon!”
Bz szép gondolat”- mond-
ta Hasszan és Leila. ,,Amikor
itt lesz a Ramadan ideje, mi is
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bojtolni fogunk. Megkérjiik édesapankat €s édesanyankat, hogy
gyljtsék Ossze azt a pénzt, ami a bojt idején megmarad, hogy
adakozhassunk az ¢hezdknek €s a szegényeknek. Késébb, ami-
kor felnoviink, az egész Ramadant végig fogjuk bojtolni, és ak-
kor a csaladunkban még tobb pénz fog megmaradni és akkor a
szegényeknek még tobbet adakozhatunk!”

Ramadan az adakozas honapja
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6. A bojt (masodik rész)

Telt-mult az 1d9 és elérkezett a
Ramadén ideje. [zméel nagyba-
csi mar hazautazott. Hasszan és
Leila észrevették, hogy sziileik
az atlagosnal korabban keltek
fel és hallottak, amint a konyha
iranyaba vették utjukat. Még
sotét volt, amikor ettek. Ennek
az ¢étkezésnek a neve: szuhur.

Hasszan ¢és Leila elhataroz-
tak, hogy csatlakoznak hozza-
juk.

»Szeretnénk veletek egyiitt szuhurt enni” — mondték a gyere-
kek sziileiknek. Ez kellemes meglepetés volt a sziilok szdmara,
akik nagyon oOriiltek annak, hogy ilyen j6 muszlim gyermekeik

vannak. Igy leiiltek, és egyiitt ettek. Ezutan egyiitt végezték a
reggeli imat, majd a gyerekek még visszafekiidtek aludni. Nem
sokkal késobb Hasszan felkelt, hiszen iskolaba kellett men-
nie. De ez alkalommal nem vart a reggelire, és arra sem, hogy
szendvicset készitsenek neki, amit elvihet az iskolaba. Hasszan
szeretett volna enni, de semmit sem szolt ezzel kapcsolatban.
Délben olyan €hséget érzett, mint még soha, de Izmael nagyba-
csira gondolt, s arra, amirél mesélt. A muszlimok a vildg mas
részein szintén bojtolnek és Izmael nagybacsi valdsziniileg pont
olyan ¢hes, mint 6. Hasszdnnak eszébe jutottak Izmael nagyba-
csi szavai: ,,A szegények minden nap ¢heznek”. Hasszan pedig
tudta, hogy este annyit ehet és 1hat, amennyit csak akar.

Amint beesteledett, édesanyja egy konnyli eléételt helyezett
az asztalra. A reggeli étkezés neve szuhur volt, az esti étkezés
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neve pedig: iftar. A csalad asz-
talhoz ilt és elkezdtek enni.
Hamarosan elmult az éhségiik.
Hasszan és Leila nagyon bol-
dogok voltak, hogy ilyen sike-
resen kialltdk a bojt elsé nap-
jat.

Késobb, az ima utan ko-
vetkezett az 1igazi vacsora,
ami nagyon finom volt, és
mindannyiukat hatalmas meg-
elégedéssel toltotte el. Ezutan a
gyerekek hamarosan aludni mentek. Hasszan nagyon elfaradt,

de miel6tt még elaludt volna, Izmdel nagybécsira gondolt, és
az altala megnevezett okokra, melyeknek erejével a muszlimok
bojtolnek: meg akarjak osztani élelmiiket a szegényekkel és kife-
jezni a halajukat Allahnak, aki mindennel ellatta 6ket. Hasszan
nagyon hélés volt, hogy az este bekdszontével végre ehetett. A
szegények ugyanakkor ezt nem tehetik meg. Ehezniiik kell este
is. Es Hasszan igy szolt magéaban: ,,Halat adok Allahnak azért,
hogy elegend¢ ¢élelemmel 14t el engem!”

Mar csaknem elaludt, amikor hirtelen eszébe jutott valami.
Felkelt és a sziileihez sietett.

,,Ne felejtsetek el felkelteni engem, hogy szuhurt egyek” — kér-
te Oket. ,,Holnap ismét szeretnék bojtdlni, hogy a szegényeknek
tobb élelem jusson!”

Ezutan visszafekiidt és hamarosan mar mélyen aludt.

b It Vindeh o o ¢
s e
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7. A bojt (harmadik rész)

Leila szintén kora reggel kelt fel. Azutdn, hogy befejezték a
szuhurt, édesanyjuk igy szolt hozzajuk: ,,Miel6tt elkezdddne a
bojt, el kell hatarozni a nijjat”.

,.Es mi az a nijja?” — kérdezték a gyerekek.

,»A nijja azt jelenti: szandék™ — valaszolta az ¢desanyjuk —,,Ha
az ember bojtolni akar, elhatdrozza, hogy elhagyja a b6jtot meg-
tord dolgokat Istennek vald engedelmességbdl. Ez az elhataro-
z4s a nijja, azaz a szandék.”

,.Es hogyan kell ezt kimondani?” — érdeklédott Hasszan.

»A szandékot nem kell kimondani” — felelte az édesanyja —
,mert a szandék helye a szivben van.”

Ugyanezen a napon este €édesanyjuk beszélt Hasszdnnak és
Leilanak arrdl, hogy a muszlimoknak még az iftar étkezés el6tt
el kell mondaniuk a douét, ami fohaszt jelent.

Maijd igy magyarazott tovabb: ,,Ez a doua igy szol: O Allah!
Erted bojtoltem, és most azzal tordm meg a bojtdmet, amivel
ellattdl engem. Mindez pedig arabul igy hangzik: Allahumma
laka szumtu wa ’ala rizkik4 aftartu.”

,Istenem,” — vette ¢&szre
Hasszan — ,hiszen ez nem is
bonyolult.”

Hasszan édesapja — aki szin-
tén ott volt — hallotta, amit a fia
mondott.

,,Valoban,” — mondta az édes-
apja — ,,ez egyszerti, ¢s ha nap,
mint nap bojtolsz, akkor ezt

minden este el fogod mondani,
¢s konnyen megjegyezheted.”
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,,J0,” — szolt Hasszan — ,,de
még nem tudom kiviilrdl.
Segitesz a megtanuldsaban?”

., Jermészetesen segitek!”
— nyugtatta meg az ¢édesapja.
,Ugy gondolom, az lesz a leg-
jobb, ha kézosen mondjuk el a
douat. Es igy ti, gyermekeim,
gyorsabban megtanulhatjatok
ezeket a szavakat. Ezutan pe-
dig egyiitt elkezdhetiink enni.”

Vacsora utdn édesanyjuk
besz¢élt a gyerekeknek a Lajlatu-l-kadr-rél: ,,Lajlatu-l-kadr a
Ramadan utolso tiz ¢jszakdja koziil az egyik paratlan éjszaka”
— mondta. ,,Ezeken a pdaratlan ¢jszakdkon nagyon sokdig nem
feksziink le aludni, Korant olvasunk, sokat imadkozunk ¢és fo-
haszkodunk.” Ezutan igy folytatta ,,Ramadéan honapban ponto-
sabban az Elrendelés Ejszakajan, Lajlatu-I-kadr éjjelén, sok-sok
évvel ezel6tt, kiildte le Allah a Kordnt a hetedik égbdl az elsd
égbe, ahonnan Gabriel angyal elhozta Mohamed Profétdnak
(béke legyen vele), utasitva 6t, hogy menjen az emberekhez, és
adja at nekik Allah azon {lizenetét, hogy Allah teremtette meg
6ket és O gondoskodik réluk. Ezért az embereknek egyediil
Allahot kell imadniuk, csakis Hozza kell fohaszkodniuk, jot kell
cselekednitik, szépen kell viselkedniiik, és segiteniiik kell a sze-
gényeket, az arvéakat és a betegeket.”

E szavak hallatan Hasszan szamara vildgossa valt Allah pa-
rancsa. ,,Nekiink, muszlimoknak segiteniink kell a szegényeket,
ami azt jelenti, hogy adakoznunk kell nekik, hogy legyen mit
ennilik” — mondta Hasszan. ,,Ezért ebben a honapban, amikor
bojtoliink, jobban egyiitt tudunk érezni veliik.” — magyarazta az
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édesapja. Leila lelkesen felkialtott: ,.En tudok egy olyan szurat,
ami a Lajlatu-l-kadr-rdl szol!” és mar el is kezdte mondani:
,,Biszmi-llahi ar-rahmani ar-rahim
Inna anzelnahu fi leilatul-kadr,
wa ma adraka ma leilatul-kadr,
leilatul-kadri khairun min elfi sahr,
tanazzalul-malaikatu war-ruhu
fiha bi-ithni rabbihim min kulli amr
szalamun hije, hatta mattlail-fadzsr.”
,,Ma s& Allah! Milyen tigyes vagy, nagyon szépen elmondtad!”
— dicsérte meg a kislanyt az édesapja.
Hasszan ¢€s Leila tlirelmetleniil vartak a Lajlatu-l-kadr napjat,
amikor 1s sokaig fennmaradhatnak.

Ramadan a Koran honapja
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Az id az istenszolgalat iinnepe és a hala kifejezése
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8. Zakat — Adakozas

A Ramadéan hoénap befejezté-
vel nagy iinnep vette kezdetét.
Mindenki nagyon boldog volt,
hogy — Allah engedelmével
— sikeriilt legy6znie a megpro-
baltatasokat a bojt havaban.
Hasszant egyszerlien csoda-
latba ejtette a szétosztott ételek
mennyisége, valamint az tinnep-
re 0sszegyllt emberek szama.
oEdesanydam  valdsziniileg

nagyon sok pénzt adott ki élelmiszerekre,” — gondolta — ,,de re-
mélem, hogy nem koltotte el az egészet, amit 0sszegyijtottiink,
hogy adakozhassunk a szegényeknek.”

Azon a reggelen az édesapa elvitte az egész csaladot a mecset-
be, hogy mas muszlimokkal egyiitt imddkozzak az iinnepi imat.
Utban a mecset felé, Hasszan megkérdezte az édesapjat:

M1 lesz azzal a pénzzel, amit félretettiink? Szétosztjuk a sze-
gények kozott?”

»lermészetesen!” — nyugtatta meg az édesapja. — ,,De az
az igazsag, hogy én mar atadtam azt a szegényeknek, mert
Mohamed Proféta (béke legyen vele) arra tanitott minket, hogy
az adakozast még az ima el6tt el kell végezni. De ez még nem
minden! Abbdl a finom ételbdl is adakozunk a szegényeknek,
amelyet édesanyad készitett. Itt is élnek szegény emberek, és
bar nem éheznek, a megélhetés mégis nehéz szamukra. Igy az
tinnepi ételbdl részesedvén, nagyon boldogok lesznek.”

,.Es hogyan lehet még segiteni a szegényeken?” — érdekl6dott
Hasszan.
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,Errél” — mondta az édesapja
—,,majd a mecsetbdl Utban ha-
zafelé fogok mesélni neked.”

A mecsetben sok ember volt.
A férfiak iiltek eldl, a ndék pe-
dig mogottiik. Hasszan édes-
apja mellett iilt a szOnyegen.
Ima utdn mindenki iidvozolte
a masikat, és aldott tinnepeket
kivantak egymasnak, az alab-
bi szavakkal: ,Id Mubarak”.
Hasszan azt is megtudta, hogy
a Ramadan hava utani tinnep neve ’Id-al-fitr.

Az uton hazafelé édesapja igy szolt Hasszanhoz: ,,Megigértem
neked, hogy majd beszélek arrdl, hogyan lehet még segiteni a
szegényeken. A Koran szerint az, akinek elegendd pénze van,
minden évben koteles a szegényeknek adakozni abbol annyit,
amennyi 6ket megilleti. A régi idokben az emberek rendszerint
kiilonboz6 joszagokat, tevéket, birkakat tenyésztettek, illetve ga-
bondt, zoldséget ¢és gylimolcsot termesztettek. Ennek egy részét
adakoztdk a szegényeknek. Ez az, amit mi gy hivunk: zakat.
Napjainkban a zakatot rendszerint pénzben adjuk. Ha nekiink
valamibdl 100 van, akkor ebbdl 2,5-¢et kell adnunk a szegények-
nek, vagyis a vagyonunk 2,5%-at.”

Hasszan zavarba jott. — ,,De ha pénzt adunk a szegényeknek,
akkor mégis miért van annyi szegény ember a f6ldon?” — kér-
dezte. ,,Ha a gazdagok mindig adakoznak, akkor valosziniileg
nem kellene szegény embernek lennie!”

,,Attol tartok, hogy ez nem ilyen egyszeri” — mondta az édes-
apja. ,,Sajnos, nem mindenki tartja be Allah utasitasat. Es ez
gyakran éppen a gazdagokra vonatkozik, mert 6k mindig tobbet

wevGiil)
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¢s tobbet akarnak, igy teljesen elzarkdznak attol, hogy valamit
1s adjanak.”

,Ugy tiinik, hogy mar hallottam errdl” — emlékezett Hasszan.
—,,Ugyanez tortént Mekkaban, Mohamed Préféta (béke legyen
vele) idején, nem igaz? Miért ilyen 6nzdek a gazdagok?”

»S0k gazdag ember, ugy gondolja” — mondta az édesapja —
,hogy a pénzéért mindent megvasarolhat ezen a vilagon, és igy
mar nem gondol Allahra. Csakis magara gondol és a gazdagsag-
ra.”

,,Ez szamomra érthetetlen” — szolt Hasszan.

»Megprobalom elmagyarazni neked masképp” — mond-
ta az édesapja. ,,Ugye nem felejtetted el, hogyan kezdddik a
sahada?”

,Nem felejtettem el,” — mondta Hasszan — ,,ashadu an la ilaha
illal-1ah, ami azt jelenti: tantisitom, hogy nincs mas isten Allahon
kival!”

,Pontosan ez a dolgok nyitja!” — kialtott fel az édesapja.
,Latod Hasszan, pontosan ez az, amit sok ember elfelejt, ami-
kor meggazdagszik. Elfelejtik, hogy csakis Allah a Hatalmas és
a Mindenhat6. Azt gondoljak,
hogy ha sok pénziik van, akkor
Ok is hatalmasak és mindenha-
tok lehetnek.”

Hasszan egy kis idére elgon-
dolkodott, probalta megérteni
az édesapja altal mondottakat.
Majd folytatta: — ,,A zakat azt
jelenti: adakozni a szegények-
nek, hogy legyen elegendd
pénziik a megélhetéshez. De ez
azt is jelenti, hogy azok, akik




adakoznak a szegényeknek, sohasem gazdagodnak meg annyi-
ra, hogy elfeledkezzenek Allahrol. Igazam van?”

,lgen,” — mondta az édesapja — ,.teljesen igazad van. Minden
évben fizetjiik a zakatot, s nem tartozik rank az, hogy vannak
olyan emberek, akik ezt nem teszik meg. Mi engedelmeskediink
Allahnak ¢és fizetjiik a zakatot. Az, amit mésok csinalnak, az
csakis az O sajat dolguk. Nekiink semmi koziink ahhoz, amit
tesznek, az 6 dolgaik nem tartoznak rank, Allah majd kérdore
vonja 6ket ezzel kapcsolatban is.”

Hasszan egyetértden mondta: ,,Bojtoliink és fizetjiik a zakatot,
hogy segithessiink a szegényeknek. A gazdagok szintén a bara-
taink, am csakis abban az esetben, ha segitenek a szegényeken,
ugy ahogyan mi is, és engedelmeskednek Allahnak. Mindenki,
aki igy cselekszik, az a mi baratunk!”

Az adakozas erositi a szeretetet
az emberek kozott
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9. A Zarandoklat

Héarom honap elteltével ismét
eljott Izmael nagybacsi, de ez
alkalommal magaval hozta

Fatima nagynénit is. Ok mind-
ketten nemrég érkeztek meg

Mekkabol, ahova haddzsra
utaztak.

A haddzs arab sz, amely azt
jelenti: zarandoklat.

,Mekkaban nagyon sok em- |
ber volt. Ok mind kiilsnbo- |
z0 orszagokbdl érkeztek oda”
— mondta [zmdel nagybacsi.

,Igy igaz” — folytatta Fatima nagynéni. ,,Ezek a férfiak és nok
azért voltak Mekkaban, mert a Koranban Allah eldirta szamunk-
ra, hogy legalabb egyszer az €letben, ha van ra lehetdségiink, el
kell menniink oda. Tudjatok, hogy az iszldm — az Allahnak valo
engedelmesség — a sahada elmondasat jelenti, a napi 6t ima el-

végzEesét, a bojtot Ramadan havaban, zakat adasat a szegények-
nek, és a zarandoklatot Mekkaba.”

,,Es mit csinaltatok ott?” — kérdezte Leila, aki mar nagyon sze-
retett volna ezzel kapcsolatban tébbet tudni.

,Ugy végeztiik el a zarandoklatot, ahogyan Mohamed Proféta
(béke legyen vele) tanitotta” — kezdte el Izmael nagybacsi. —
,»El6szor elmentiink egy kisebb hegyre, amely az Arafat siksag
kozelében talalhato, és eltoltottiink ott egy egész napot Allahhoz
fohdszkodva. Még ezen az estén tovabbmentiink, mig el nem
értiink egy volgybe, ahol dsszegytijtottiink néhany kisebb ko-
vecskét. Masnap megérkeztliink Mindba, amely egy kis telepii-
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Iés Mekka mellett. Mindban
van harom magas kdoszlop.
Ezeket dobaltuk meg a kis ko-
vecskékkel, amiket korabban
gyljtottiink. Minden egyes
dobasnal ,,Allahu Akbar’-t
mondtunk és esziinkbe jutott,
hogy Abraham proféta (béke
legyen vele) ugyanigy utasitot-
ta el Ibliszt, a satant, amikor az
el akarta tériteni 6t Allah szol-
galatatol. Mindezt befejezvén,
levagattuk a hajunkat és vettiik egy juhot, amit levagtunk.”

_Entudom, hogy miért” — szakitotta félbe Hasszan —,,Allahnak
ajanlottatok fel! Kozben pedig megint eszetekbe jutott Abraham
proféta (béke legyen vele), ugye?”

,,Pontosan” — dicsérte meg Fatima nagynéni, és Hasszanra mo-
solygott. ,,Istenem! Mar milyen sokat tudsz. Késébb elmeséled
nekem Abraham (béke legyen vele) torténetét. Rendben?”

De a besz€lgetés a zarandoklatrdl ezzel még nem ért véget.
[zmael nagybacsi folytatta: ,,Ezutan elindultunk Mekkdba, ahol
a Kaba talalhatd. A Kaba a mecset kozpontjaban helyezkedik el.
Ez egy magas kdhaz, lapos tetével ablak nélkiil. A Kaba koriil
sétaltunk ¢és koriiljartuk hétszer ugy, ahogyan Mohamed Proféta
(béke legyen vele) utasitott minket erre.”

A Kabat Abraham proféta és az 6 fia, Izmael épitették (béke
legyen veliik)!” — mondta Leila.

,,igy igaz,” — dicsérte meg Fatima nagynéni — ,¢s te tudod,
hogy miért?”

,,Nem.” — valaszolta Leila. — ,,Mondd el kérlek!”

»Azért épitették ezt a kohdzat, mert engedelmes szolgai voltak
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Allahnak” — kezdte el magyarazni nagybatyjuk. ,,Teljesitették Allah
akaratat, és szerették volna, hogyha azok az emberek, akik eljonnek
ehhez a hdzhoz, szintén megemlékeznének Allahrél. A muszlimok
pedig, Allahnak engedelmeskedve, ma is oda zardandokolnak.”

..Es be lehet menni ennek a haznak a belsejébe?” — kérdezte
Leila.

,,Erre semmi sziikség” — felelte Izméel nagybdcsi. ,,Valojaban ez
nem egy megszokott értelemben vett haz, nem hasonlit azokra,
amelyekben mi éliink. Elegendd kiviilrdl latni azt. Koriiljarva a
Kébat, visszagondolsz arra, hogy Allah minden id6ben kiildott az
emberiséghez profétakat tizenettel, hogy az emberek megtudhas-
sdk, hogy hogyan érhetik el a boldogsagot az evilagi és a talvilagi
életben. O, milyen josagos és kegyelmes veliink Allah!” — mondta
meghatottan [zmael nagybacsi és a szemei megteltek konnyel.

A gyerekek elgondolkodtak ezen, és ugy talaltak, hogy Izmael
nagybacsinak teljesen igaza van. Allah valéban végtelentil josa-
gos az emberekhez!

Kis sziinetet kovetden a nagybdacsi igy folytatta: ,,Az elsé
proféta Adam, az utolso pedig ‘ :
Mohamed volt (béke legyen
veliik). Minden egyes profé-
ta ugyanazt mondta: ,,Csakis
Allahban higgyetek! O megte-
remtett titeket és az egész vila-

got a szolgalatotokra allitotta.
Novényeket és allatokat terem-
tett, hogy ellasson benneteket.
Csakis Allahhoz fohaszkod-
jatok és cselekedjetek jot!”
Izmael nagybdacsi és Fatima

nagynéni mindent elmeséltek
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Mekkarol, és Hasszan Leilaval izgatottan hallgatta. Nagybatyjuk
¢s nagynénjiilk rengeteg kiilonb6z6 embert latott ott. Voltak
olyanok, akiknek nagyon sotét volt a bére, masoknak vilagos,
megint masoknak pedig barnas arnyalat(. De a kiilonb6z6 kiil-
sO ellenére ezek az emberek testvérként tekintettek egymasra,
hiszen 6k mind muszlimok, akik Allahban hisznek és kovetik
Mohamed Proféta (béke legyen vele) utasitasait. Ott nem tudja
senki a masikrol, hogy gazdag-e vagy szegény, mert mindenki
ugyanolyan egyszerii fehér lepelben van.

,2Amikor felnovok,” — gondolta Hasszan — ,,elmegyek zaran-
doklatra Mekkéba!”

A Zemzem forrasbol inni
kegyes cselekedet
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10. Az iszlam ot alappillére

Hasszan ¢és Leila az elmult
hénapok soran sok mindent
megtanultak. Mar tudjak, hogy
mit jelent a sahada és hibatla-
nul el is tudjadk mondani. Azt
is tudjak, hogy milyen fon-
tos imadkozni ¢és sziileikkel
gyakoroljadk is minden nap.
Megértették, hogy mit jelent
a bojt és miért fontos a zakat.
Izméel nagybacsitol és Fatima
nagynénitdl pedig tanultak mar
a zarandoklatrdl is.

A gyerekeknek elmagyaraztdk a sziileik, hogy az iszldmnak,
mint egy haznak, 6t oszlopa, tAmasztéka van.

Ezek a kovetkezok:

1. sahada

2. anapi 0t ima

3. a bojt Ramadan havéban

4. a zakat a nélkiiloz6k megsegitésére

5. a zarandoklat Mekkéba

,Ha ezek az oszlopok szilardak, biztosan, erdsen fog allni a
haz. Es ha ezt az 6t kotelezettséget minden muszlim betartja,
akkor minden muszlim erds lesz” —mondta édesapa.

,.Es ha valaki nem tartja be, akkor gyenge lesz, hiszen az a
haz, aminek gyengék a tartdoszlopai konnyen Gssze is délhet”
— allapitotta meg Hasszan. ,,Igazam van?” — kérdezte édesapjat.

,»leljesen igazad van! Nagyon jol latod” — dicsérte meg az
¢desapja. Majd igy folytatta: ,,Allah pedig jobban szereti az erds
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hitii, kitarto, igyekvé muszlimokat, €s sokkal elégedettebb ve-
lik, mint a gyenge és hanyag muszlimokkal.”

Hasszéan és Leila elhataroztak, hogy 6k mindenképpen betart-
jak ezeket az eldirasokat, ha felndnek, mert erés muszlimok sze-
retnének lenni, hogy elnyerjék Allah elégedettségét.

Al-Koranu kitabi
A Koran az én konyvem
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A JAMBORSAG ES A HELYES
VISELKEDES

1. A vendégek

Izméel nagybécsi és Fatima
nagynéni ismét ellatogattak
Hasszanékhoz, de ez alkalom-
mal magukkal vitték két gyer-
mekiiket is: Alit és Aminat.
Ok annyi id6sek voltak, mint
Hasszan és Leila.

Ali és Amina a hazba belép-
ve azt mondtak: ,,Asszalamu
alejkum!” Hasszan ¢és Leila |
pedig azt valaszoltak: ,Wa
alejkumusz-sszalam!” Tudtak,
hogy a Proféta (béke legyen vele) azt mondta, hogy mindig tid-
vozolniink kell egymast, és békét kell kivanni. ,,Asz-szalamu
alejkum” és ,,wa alejkumusz-sszalam” jelentése: ,,Béke legyen
veletek!” €s ,,Veletek is legyen béke!”

A gyerekek egyiitt jatszottak, bar Hasszan és Leila csak ma-
gyarul besz€ltek, Ali és Amina pedig nem ismertek egyetlen
magyar szot sem. De ennek ellenére nagyon jol megértették
egymast. Kis 1d6 elteltével a gyerekeket asztalhoz hivtak, igy
Leila megmutatta a vendégeknek a fiirddszobat, ahol kezet mos-
hattak. Ezutan egyiitt iiltek asztalhoz. Evés elott Ali és Amina
ezt mondtak: ,,Biszmil-1ahi!” E szavakat hallvan Hasszan meg-
kérdezte Izmael nagybacsit: ,,Miért mondjak ezt?”

,Ez azt jelenti: Allah nevében!” — valaszolta Izmael nagybacsi.
,Evés elott azt mondjuk: ,,Allah nevében”, mert Allah ad ne-

Liirren
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kiink ételt. Ezért mielott elkezdenénk enni, Allahra emlékeziink.
Befejezve az evést pedig azt mondjuk: ,,Al-hamdu lillah”.

,,Ez azt jelenti: ,,Hala Allahnak!” — mondta Leila.

,Ugy van” — ersitette meg Fatima nagynéni. — ,,Evés utan
koszonetet mondunk Allahnak, mert mindeniink, amink van,
Allahtol van. De most mar legfobb ideje, hogy egyiink!”

Mindenkinek nagyon izlettek a finom ételek. A vendégek
tiszteletére az édesanya kiilonlegesen finom ételeket készitett.
Az evést befejezve Hasszan és Leila azt mondtak: ,,Al-hamdu
lillah! Hala Allahnak!”

,Evés utan elhangozhat még egy doua,” — mondta Fatima nagy-
néni — ,,ami nagyon egyszerii: Al-hamdu lilldhil-ladzi 4&tamana
wa szakana wa dzsedlana muszlimin. Ez azt jelenti: Dicsdség
Allahnak, Aki ételt és italt adott nekiink, és muszlimokka tett
minket.”

»Milyen szép doua” — mondta Hasszadn — ,,most rogton meg-
tanulom!” Néhany alkalommal még elismételte Ali és Amina
segitségével, és Leila is megjegyezte.
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2. A mecset

Hasszan ¢és Leila gyakran lat-
jék, hogy sziileik konyveket
olvasnak az iszlamrol. Egy
nap Hasszdn — aki mar szé-
pen tud olvasni — megkérdezte
¢desanyjat, hogy 6 is olvas-
hat-e valamelyik konyvbdl.
Edesanyja talalt is szamara egy
érdekes konyvet, ami a mecse-
tekrdl szolt. Hasszan este felol-
vasott beldle édesanyjanak és
Leilanak.

,»A mecset egy olyan hdz vagy épiilet, — olvasta Hasszan —
amelyben a muszlimok kozosen imadkozhatnak. Néhany me-
cset gy néz ki, mint egy atlagos haz, de a legtobbjiiknek magas

tornya van, amelynek a neve minaret. Amikor kozeledik az ima
ideje, akkor a miiezzin, vagyis az az ember, aki az imara hiv,
felmegy a minaretbe, és onnan mondja el az azant. Az azan az
imara hivas. Amikor elhangzik, a muszlimok gyiilekezni kezde-
nek és felkésziilnek az iméra.

A mecset belsejében sok érdekes dolgot lehet latni. A na-
gyobb mecsetekben altaladban van kut és néhany vizcsap, hogy a
muszlimok el tudjdk végezni az ima el6tti ritudlis mosakodast.

M¢ég miel6tt bemennénk a mecsetbe, levessziik a cipdnket. A
mecset padlozata éltalaban le van takarva nagy szdnyegekkel
vagy kisebb szdnyegecskékkel, és azokon senki sem jarhat ci-
pében, mivel a muszlimok ezeken imadkoznak. Ima idején, mi
muszlimok homlokunkat a foldre helyezziik, ezért nagyon fon-
tos, hogy az mindig tiszta legyen és senkinek sem megengedett
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az, hogy utcai cipdben jarjon
rajta.

Az imateremben van egy fal-
mélyedés (imafiilke), amely-
nek a neve mihrab. A mihrab
mutatja meg a Kibla iranyat. A
Kibla az az irdny, amely felé
i elvégezziik az imat. A mihrab
megmutatja neklink, merre van
a Kaba Mekkéban, és igy tudni
fogjuk, hogy ima idején arccal
milyen iranyba forduljunk.

A mihrab mellett van egy magas 1épcsd, amelynek a neve

minbar. A pénteki ima idején innen mondanak beszédet. Aki a
beszédet mondja, folmegy a 1épcsdn, €és fontrdl beszEl a hallga-
tokhoz, hogy azok mindent vildgosan halljanak.

Azokban az orszdgokban, ahol csak megfordultak a muszlimok,
mindeniitt megtalalhatok mecsetjeik, illetve imahelyiségeik.
Amikor Mohamed Proféta (béke legyen vele) Medindba érke-
zett, az els6 dolga az volt, hogy mecsetet épitett. A mecset az a
hely, ahol a muszlimok egyiitt imddkoznak Allahhoz.”

,»Ez nagyon érdekes volt!” — mondta Leila, mikor Hasszan be-
fejezte az olvasast.

,.Es igazan szépen olvastal!” — dicsérte meg Hasszant az édes-
anyja, és megsimogatta a fejét. ,,De most mar ideje aludni, majd
holnap ismét olvashatunk ebbdl a konyvbol” — mondta az édes-
anyja.

Leila amikor lefekiidt, nem tudott azonnal elaludni, azon gon-
dolkozott, vajon hogyan hivja a miiezzin iméara a muszlimokat. A
konyv azt irta, hogy felmegy a minaretbe és elmondja az azant.
De mi lehet az az azan? Végiil Leila elhatdrozta, hogy masnap
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reggel megkérdezi az édesanyjat. Ebbe aztan belenyugodott és
mély dlomba meriilt.

A mecsetben imadkozunk,
tanulunk és szépen viselkediink
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A Kaba az els0 mecset, ami az embereknek tétetett
El-Kabatu qiblati. A Kaba az imairanyom.




3. Azan

Masnap reggel Leila — ahogy \\
elhatdrozta — azonnal meg is ’

kérdezte édesanyat, hogy mi is ||| ' =5
az az azan. l (

,»Az azan az imara hivas, ami ! ER E ﬂ .
az ima el6tt hangzik el — ahogy || }/ / =
errdl tegnap olvastunk™ — kezd-
te az édesanyja. o —

,Ezt tudom, de hogy hang- y/ — ¥ ]
zik?” — kérdezte Leila. P &)

,Ne tilirelmetlenked;! Maris ¥
mondom” — mosolyodott el §
¢desanya kislanya tuddsvagyat
latva.

»Allahu Akbar (4-szer)
Ashadu an la ilaha illal-lah (2-szer)
Ashadu anna Muhammadan raszulul-lah (2-szer)
Hajja "alasz-szalah (2-szer)
Hajja ’alal falah (2-szer)
Allahu Akbar (2-szer)
La ilaha illal-Lah”
,Ez azt jelenti:
Allah a Legnagyobb (4-szer)

Tanusitom, hogy nincs mas isten, csak Allah (2-szer)

Tanusitom, hogy Mohamed Allah kiildétte (2-szer)
Gyertek imadkozni! (2-szer)

Gyertek a lelki tidvosséghez! (2-szer)

Allah a Legnagyobb (2-szer)

Nincs mas isten, csak Allah.” — magyardzta édesanya.
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_ Leila megprobalta elismé-
telni: ,,Allahu Akbar! Allahu
33 g Allzzar! Alle}tlhlcli Akbar!l Aliaillu
Akbar! Ashadu an la ilaha
(D | illaldah. Ashadu an la ilaha
() illal-lah.
Ashadu anna Muhammadan
raszulul-lah. Ashadu anna
Muhammadan  raszulul-lah”

A — mondta, &m itt megakadt.

»Semmi baj!” — nyugtatta édesanya — ,,Nem kell azonnal meg-
tanulnod. Majd gyakoroljuk, és id6ével megjegyzed.”

Leila azonban nagyon szerette volna megtanulni az azant,
mire Hasszan hazaér az iskolabdl. Tegnap Hasszan egy nagyon
érdekes és hasznos konyvbdl olvasott fel neki, ma 6 szerette vol-
na Hasszant megtanitani valami fontos dologra. Ezért egész nap
szorgalmasan gyakorolt, és a nap sordn tobbszor is megkérte
¢desanyat, hogy ismételje at vele az azan szovegét.

A meglepetés nagyon jol sikertilt. Leila egyszer sem hibazott,
amikor elmondta az iskolabol hazatéré Hasszannak az azant.

,Hogy te milyen ligyes vagy!” — csodalkozott Hasszan, és
Leila segitségével hamarosan 6 is megjegyezte a szoveget.

Este ¢édesapa is meghallgatta, hogy mit tanultak aznap a gye-
rekek.

,»Nagyon biiszke vagyok ratok! Igazan szorgalmas muszlim
gyerekek vagytok!” — mondta elégedetten és atolelte gyerme-
keit. Majd igy szolt Hasszdnhoz: ,,Mostantdl, ha én nem leszek
idehaza, amikor édesanyaddal és Leilaval imadkozni késziiltok,
te mondod el imadkozas elbtt az azant.”

Hasszéan oriilt, hogy ismét hasznos dolgot tanult, és édesapja
ilyen komoly feladatot bizott ra.
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Ezen az estén Leila sem forgolddott dlmatlanul az dgyaban,
hanem elégedetten meriilt Alomba, hiszen ma 6 tanitott valami
igazan fontosat Hasszannak.

Mindenkinek, aki hallja az azant, ajanlott ugyanazt
mondani, amit a miiezzin mond
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A legjobb ima, amit a mecsetben imadkozunk



4. A pénteki ima

S’ o .~ A Az édesapa minden pénteken

\'§~O/l& . v - . ’ .

‘yf ’ elmegy a mecsetbe imadkozni.

G i l | Ilyenkor altalaban Hasszéan is
G 5’ P z“ Ay : OIENET, SR RE

1. vele tart. A pénteki ima neve:
szalatul-dzsumah.

,Mielott elmennénk a me-
csetbe, el kell végezniink a ri-
tualis mosakodast, éppen ugy,
mint ahogyan a szokdsos imak
el6tt. De még jobb megfiirdd-
niink a pénteki ima el6tt” —
magyardzza otthon az édesapa
Hasszannak.

Miutan édesapa és Hasszdn megtisztalkodott, elindulnak a
mecsetbe. Utkdzben édesapa igy szol:

,Ahogy a mecset bejaratdhoz ériink, levessziik a cipénket. A
mecsetben mezitldb, zokniban vagy harisnyaban kell lenniink.”

Amikor a mecsetbe érkeznek, ott mar vannak emberek, akik a
szOnyegen lilnek és Korant olvasnak. A férfiak eldl, a ndk pedig
hatul helyezkednek el.

Az emberek megérkezése utan, a déli ima kozeledtével a mii-
ezzin elmondja az azant, vagyis imara hiv: Allah a Legnagyobb,
Mohamed Allah profétdja, gyertek imaddkozni! — mondja. Hasszan
mar kiviilrdl tudja az azant, €s most mar bizonydra ti is tudjatok.

Miutéan elhangzott az azan, az imam felmegy a minbarra.

»Az imam pont olyan muszlim, mint a tobbiek, de 6 ismeri
legjobban a Korant koziiliik” — magyarazza az édesapa.

Az 1imam miutan felment a minbarra, beszédet mond.
Hasszénnak eszébe jut, amit nemrég olvasott, és megallapitja,
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hogy a minbarrol tényleg min-
denki tisztan hallhatja az imam
beszédét. A beszéd neve, ame-
lyet az imdm elmond: khotba.
1 Az imam besz¢l az emberek-
1 nek arrdl, hogy mi van megirva
a Koranban, és azzal a felszoli-
tassal szol hozzajuk, hogy csak-
is Allahhoz fohészkodjanak, és
mindig jot cselekedjenek.

A khotba utdn a miiezzin
masodjara is imara hiv. Ezen
Hasszan elcsodalkozik. ,,Ennek
a felszolitasnak a neve: ikdma. Az ikdmat hallva az emberek
tudjak, hogy az ima rogton elkezdddik, €s ha nem sietnek, ak-
kor lekésik” — mondja édesapa. Hasszan most mar érti, hogy
miért kell még egy imara hivas. ,,Az azan utdn még van ideje
az embereknek felkésziilni az imara, de az ikama utan, azonnal
kezddédik az imadkozas” — allapitja meg magaban Hasszan, és
elhatarozza, hogy ezt majd Leildnak is elmondja, ha hazaér.

Ek6zben az imédm — aki mar lejott a minbarrdl — a mihrab felé
fordul.

»lma idején mi muszlimok, arccal mindig Mekka irdnydba
fordulunk, és ezt az irdnyt jelzi a mihrab” — emlékszik vissza
Hasszan ismét az olvasottakra.

A muszlimok hosszl sorokban felsorakoznak az imdm mogott.
Edesapa és Hasszan szintén beall ebbe a sorba. Az imam fol-
emeli a kezeit és hangosan mondja: ,,Allahu Akbar”. Az em-
berek pedig elismétlik. Felemelik a kezeiket €s azt mondjak:
»Allahu Akbar”. Egyiitt elvégzik a két rakabol alloé imat, amely
megkozelitéen annyi ideig tart, mint a reggeli ima.
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Az 1mam az az ember, aki az imat vezeti. A tobbiek, akik
mogotte allnak, pontrol-pontra megismétlik azt, amit 6 csinal.
Kovetik 6t, igy az ima a legnagyobb rendben folyik. Az ima
befejeztével az emberek iidvozlik egymast, azt mondjadk egy-
masnak: ,,Asz-szalamu alejkum!”, ami azt jelenti: ,,Béke legyen
veletek!” Hasszannal is kezet fognak a koriilotte allé6 muszlim
férfiak, és ez nagyon jol esik neki. Ezutan pedig mindenki ha-
zatér. Edesapa és Hasszan is. Hasszan otthon élményekkel telve,
boldogan meséli, hogy hogyan végezte el a pénteki imat.
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Az iszlam udvozlése a kézfogas
¢és azt mondani: Asszalamu alejkum!
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Allahu rabbi.
Allah az én Istenem, ellit minden teremtményt
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5. Taszbih — Allah dicsoitése

Minden egyes alkalommal, amikor Izmael nagybacsi vendég-
ségbe érkezik, a gyerekek észreveszik, hogy az ima végeztével
nem all fel rogton. Ellenkezdleg, bizonyos ideig még iilve marad
¢selmondjaataszbihot. A taszbih jelentése: Allahot dicsditeni. Az
ima utdn Izmael nagybacsi 33-szor elismételi: ,,Szubhéanallah”,
azaz: DicsOség Allahnak! Majd 33-szor elismétli: ,,Al-hamdu
lillah”, vagyis: Hala Allahnak. Ezutan pedig 33-szor elmondja,
hogy ,,Allahu Akbar”, ami azt jelenti: Allah a Legnagyobb.

Izméel nagybacsi mindezt az ujjain szamolja. Majd ezt kove-
téen elmondja a douat: ,,L4 ilaha illa-1lah wahdahu 14 serike lah,
lahul mulk wa lahul hamd wa huwa al4 kulli sejjin qadir.” Ami
azt jelenti: ,,Nincs mas isten Allahon kiviil, O az Egyetlen, nincs
Neki tarsa. Ové a kiralysag és a dicséség. O mindenre képes.”
Izmael nagybacsi csak ezt kovetden all fel, hogy folytassa napi
tennivalait.
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A muszlim ember minden jotette istenszolgalat
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6. Doua — fohasz, kérés, konyorgés

Az ima befejeztével Hasszan
¢s Leila mindig douat monda-
N\ nak. A doua jelentése: kéréssel
1 >2Z™ | fordulni Allahhoz. Mohamed
Proféta (béke legyen vele)
tobbféle douat is megtanitott
nekiink, amelyeket el tudunk
mondani, de  ugyanakkor
elmondhatjuk a sajat doudinkat,
akar magyar nyelven is.

Mohamed Préféta (béke le-
gyen vele) megtanitott minket
arra, hogy milyen doudt kell elmondanunk reggel és milyet este.
Reggelenként felébredve Hasszan és Leila elmondjak: — ,,Al-
hamdu lillahi 14zhi ahjana bad4d ma amatana va ilajhi-nusur” —,
ami azt jelenti: ,,Hala Allahnak, Aki életre keltett minket a ha-
1albdl és Allahhoz lesz majd visszatérésiink.”

Hasszan ¢és Leila azt a douat is tudjak, amelyiket este kell el-
mondani, lefekvés el6tt: ,,Biszmike Allahumma amutu va ahja” —
mondjak. Jelentése: ,,0 Allah, a Te nevedben halok meg és élek.”

A Proéféta (béke legyen vele) a maga idejében beszElt ar-
rol, hogy amikor alszunk az olyan, mintha meghaltunk volna,

\Z 22

mert elaludvan mar nem tudjuk, hogy mi torténik koriilottiink.
Hasszan és Leila ezért mondjék el elalvas el6tt ezt a douat, hogy
mélyen aludjanak, és a kovetkezd reggelen tjra felébredjenek.
Reggel pedig felébredvén koszonetet mondanak Allahnak, ami-
ert felkeltette Oket.

Ezen elgondolkodva gyakran elképzeljiik a halal utdni életet.
Eletiink a halal utan éppen gy folytatodik, mint ahogyan folyta-
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todik minden reggel, amikor felébrediink. Minden reggel €s este
elmondvan a douat, mindezért koszonetet mondunk Allahnak.

“n /b NJ\N

A muszlimok testvérek
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A muszlim embernek masfél milliard testvére va
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A Magyarorszag: Muszlimok Egyhiza megalakulasa 6ta komoly
erofeszitéseket tesz a Magyarorszagon €16 muszlim gyermekek val-
las1 oktatasa és nevelése érdekében. Az iszlamrol gyerekeknek™
cimii konyv kiadasaval szeretnénk e tevékenységiinket tovabb erdsi-
ten1. A konyvre, amelyet kezében tart az olvaso, mar régota vartak a
muszlim gyerekek. sziilok és neveldk.

A konyv kozponti mondanivaloja az 1szlam életforma, melynek
alapja a tauhid elve, azaz Isten egyediilisége. A konyv jatékos for-
maban, élvezetes torténeteken keresztiil mutatja be a gyermekek
szamara az 1szlam o6t pillérét, illetve azok gyakorlati kivitelezését,
valamint a jJamborsag és a helyes viselkedés alapvet6 kovetelménye-
it, a Korannak és a Szunnanak megfeleléen. A kényvben az elmélets
tudasanyaggal parhuzamosan a gyakorlat1 ismeretek 1s megjelennek,
a hatékonyabb tanulas érdekében. Pihenésként a gyermekeknek lehe-
toségiik van a nagymeéreti — hasznos tanitasokat abrazolo — képeket
kiszinezni. A konyv hasznalhaté csaladi kérben, vallasos foglalko-
zasokon és 1szlam kézpontokban egyarant. Ugyanakkor mindeneset-
ben feltételezi a sziilok és a nevelok aktiv jelenlétét és kozremiikodé-
sét a gyermekeknek szol6 1smeretek atadasaban és elmélyitésében.
Nekik kell olyan koriilményeket kialakitanuk, hogy a gyermekek
maguktol akarjak megismerni a konyv torténeteit, s a tanultakat a
gyakorlatban 1s alkalmazni. Tovabba a sziilok és a nevelok vallara
helyezi annak a felelosségét, hogy az 1szlam tanitasait minél ponto-
sabban megismerve és gyakorolva a gyermekek szamara az i1szlam
értékeit képviseld példaképekke valjanak, akik — Allah engedelmével
— képesek lesznek elosegiteni a nem muszlim kérnyezetben €16 gyer-
mekek boldogulasat, egészséges lelki és szellem: fejlodését, illetve
atsegiten: oket az élet kiilonb6zo6 teriiletein felmeriilé problémakon,
hogy a tarsadalom hasznos és épito tagjai lehessenek.
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