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El6szo

Hala legyen Allahnak, Neki adunk halat, Hozzé4 fordulunk
segitségért, és Tole kérjiik a blinbocsanatot. Hozza menekii-
liink a magunk rossza ¢és a tetteink rossza eldl. Akit Allah az
igaz Utra vezet, azt nem téritheti le onnan senki. Akit viszont
tévutra visz, az nem talal vezetore.

Tanusitom, hogy nincs mas isten, csak az Egyetlen Igaz Is-
ten, Allah. O az egyediili imadatra mélto, s nincs Neki tarsa.
Tanusitom, hogy Mohamed Proféta # az O szolgaja és kiil-
dotte; Allah aldja meg Ot, haza népét, tarsait, s azokat, akik
joravaldo modon kovetik, a Feltdmadas Napjaig.

Egyediil Allahot imadni, az elsé joga Allahnak a szolgaival
szemben, ¢s a legfontosabb eszkdz Allah szeretetének elnye-
réséhez Mohamed Proféta 4 kovetése. Az istenemlegetés pe-
dig olyan nagy kegy ¢és hatalmas ajandék, amivel kiérdemel-
heték a kegyek és kivédhetdk a csapasok. Az istenemlegetés
a sziv taplaléka és gyogyszere, boldogsaga és nyugalma, va-
lamint a szemek fénye, az élet lelke és a 1¢lek 1élegzete. A
muszlim elméjét Istenre valé emlékezésnek kell betdltenie,
¢és nyelvének a dicséret és a dicsdités szavaival kell elfoglalt-
nak lennie. Ha minden tettiinkben megemlékeziink Allahrol,
¢és Neki szenteljiik gondolatainkat, akkor egyre jobban elta-
volodunk a btintdl és a rossztol, mert igy szem el6tt tarthat-
juk Allah parancsait, és egyre jobban mentesitjilk magunkat
az oncélu cselekvéstol.

A napi 6t ima a legjobb alkalom az Allahrdl vald6 megemléke-
zésre, de ezen kiviil vannak olyan esetek, amikor a muszlim
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ember bizonyos mondatokat mond — eltéré médon az imad-
kozas formajatél — azért, hogy halat adjon és kdszonetet
mondjon Istennek, kifejezze reménykedését és bizalmat Isten
segitségében és megemlékezzen Istenrdl és konyoriiletessé-
gérdl. Ez a kdnyv lehetdséget nyujt arra, hogy megismerjiik
azt, hogy az egyes ¢élethelyzetekben — a Koran és a Szunna
szerint — milyen istenemlegetések ajanlatosak.

Mohamed Proféta # azt mondta: ,Yahya [Janos s¢8] elren-
delte Izrael fiainak: ,,Es [Allah] azt parancsolta nektek, hogy
emlegessétek Uratokat, mert ennek olyan a példazata, mint
egy ember, aki utdn az ellenség sietve eredt, amig meg nem
érkezett egy erds varhoz (eréditményhez), és igy védte megat
toliik. fgy van a szolga is: nem védi magat a satantol, csak
Allah emlegetésével.” (Szahih al-Dzsami 1724)

A szandékunk e konyv elkészitésével Allah tetszésének ¢és
elégedettségének elnyerése volt, és Téle kériink bocsanatot

a tévedéseinkért.

Dr. Shubail Mohamed Eisa
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A zikr' kivalosaga:
A Magassagos Allah igy szolt:
{0555 N J 1555005 455550 50836 )

, Emlékezzetek hat meg Rolam, és En is megemlékezek
rélatok! Es legyetek koszonetet nyilvaniték Felém, és ne
tagadjatok meg (a koszonetet)!” (Koran 2:152)

ét;gé\;éélm I5S3| \,.f\u,m A

O ti, akik hisztek! Emlékezzetek meg Allahrol, gyakori
megemlékezéssel!” (Kordan 33:31)

Uae 15215 5400 K i BT ol s1 0015 18 ol 5 S1015
., Az Allahrol gyakran megemlékezo férfiaknak és noknek,

Allah megbocsatast készitett elo és hatalmas jutalmat.”
(Koran 33:35)

3330 I3 e 1 035 ety e ki 3 L5 8305

SQIVER SV IS5

1. Zikr: istenemlegetés, Allahrol valo megemlékezés.
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, Emlékezz meg az Uradrol magadban, aldzatosan szolitva
és félve, anélkiil, hogy felemelnéd a hangod, reggel és este.
Ne tartozz hat a figyelmetlenek kozé!” (Koran 7:205)

Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Annak példazata, aki meg-
emlékezik az 6 Urardl és azé, aki nem teszi azt, olyan, mint
az ¢l0 és a halott példazata.” (al-Bukhari, Muszlim)

Mohamed Proféta 4 azt mondta: ,,Elmondjam-e, mi lehet a ti
legjobb cselekedetetek, és a legtisztabb a ti Uratoknal, és mi
az, ami a legmagasabb fokozatokat biztositja a szamotokra,
s ami jobb, mintha aranyat adakoznatok, s ami annal is jobb,
mintha az ellenségetekkel talalkoznatok és harcolnatok ve-
liik?” Azt mondtéak (a tarsai): ,,Igen!” O pedig igy szolt: ,,A
megemlékezés Allahrol.” (at-Tirmidi)

Mohamed Proféta # azt mondta: ,,A Magasztos Allah igy
szolt: En a szolgam gondolataban vagyok, és vele vagyok ha
megemlékezik Rélam. S ha megemlékezik Rolam magéban,
En is megemlékezem réla Magamban, s ha nyilvanosan em-
1ékezik meg Rolam, akkor En még jobb nyilvanossag el6tt
emlékezem meg réla, s ha kozeledik Hozzam egy arasznyit,
akkor En egy 6lnyit kozeledem hozza, s ha egy olnyit koze-
ledik Hozzam, akkor En egy réfnyit kozeledem hozza, s ha
1épésben jon Felém, En sietve megyek elé.” (al-Bukhari)

Egy férfi azt mondta Mohamed Profétanak #: O Allah Kiil-
dotte! Bizony az iszlam ritusainak szdma mar igen nagy (s
nehezen igazodom ki). Tudass hat velem egy olyat, amihez

-12 -



ragaszkodhatom! O pedig igy felelt: ,,Nyelved ne szinjon
meg Allahrol megemlékezni!” (at-Tirmidi)

Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Aki egy betfit is olvas Al-
lah Koényvébdl, annak azért jutalom jar! S a jutalom annak
tizszerese (is lehet). Nem mondom, hogy alif — lam — mim
egy betli, hanem alif egy betii, [am egy betli és mim egy
betl.” (at-Tirmidi)

Ugba ibn Amer-ra valé hivatkozassal jegyezték fel, hogy
azt mondta: Kijott Allah Kiildotte # [a hazabol], amikor a
Szuffanal voltunk, és azt kérdezte: , Ki az koziiletek, aki
szeretne mindennap Buthan vagy al-Aqig? felé menni, és két
nagypupu tevével visszajonni, anélkiil hogy vétkezne, vagy
rokoni kapcsolatait szakitana meg?” Azt feleltiik: O Allah
Kiildétte, mindannyiunk szeretné azt. Azt mondta: ,,Nem
mennétek-e hat a mecsetbe, hogy tanuljatok, vagy olvassa-
tok két ajat a Legy6zhetetlen és Fenséges Allah Konyvébol?
Jobb az nektek, mint két teve. Es harom [4ja] jobb nektek,
mint harom [teve], négy [4ja] jobb nektek, mint négy [teve], és
[minden tovabbi szamu 4ja] jobb, mint ugyannyi a tevékbol.”
(Muszlim)

Mohamed Proéféta 4 azt mondta: ,,Aki letil egy helyen, s ott
nem emlékezik meg Allahrél, annak Allahtél a hamissag
adatott (Allah haragjat magara vonja), s aki lefekszik egy

2. Buthan és al-Aqiq: két volgy Medinaban.
-13 -



agyba, s ott nem emlékezik meg Allahrdl, azon Allahtdl a
hamissag van.” (Abu Déaud)

Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Az olyan emberek, akik
egy llésen Osszegytilnek, s ott nem emlékeznek meg Alla-
hrél, s nem kérnek aldast a Profétajukra, a hamissdgon van-
nak, s ha [Allah] akarja, megbiinteti ket, am megbocsat ne-
kik, ha akar.” (at-Tirmidi)

Mohamed Préféta 4 azt mondta: ,,Azok az emberek, akik egy
iilésrol ugy allnak fel, hogy nem emlékeznek meg Allahrol,
bizony olyanok, mintha egy elhullott szamar tetemét hagy-
nak ott, és szomorusagban lesz majd résziik!” (Abu Déaud)



Felébredési fohasz
@
o a5 LT L 3 GLAT (01 d S

El-hamdu lil-lahil-ledi ahjana baada ma ematena wa ilejhin-
nusur.

Dicséret és hala Allahnak, aki életre keltett minket, miutan
a halalba kiildott, és Hozza lesz a feltamadas. (al-Bukhari,
Muszlim)

()

Mohamed Proféta 4 azt mondta: ,,Aki éjjel, nyugtalan dlom-
bol felkel, és [felébredéskor] azt mondja:

U5 e by ik F, Al D aa Y i, N )Y
5= Vs STl 1 V) 0] Y5 bl Olonils b A ¢ 6

IR
Le ilahe ill Allahu wahdahu le serike leh, lehul-mulku wa
lehul-hamd, wa huwa ala kulli sej-in qadir, szubhan Allah,

wal-hamdu lil-lah, wa le ilahe ill Allah wallahu akbar, wa le
hawle wa le quwwate illa billdah.

-15-



Nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa,
Ové akiralysag és Otilleti a dicséret és a hila, s O mindenre ké-
pes. Magasztaltassék Allah! Dicséret és hala Allahnak! Nincs
mas isten, csak Allah! Allah a legnagyobb! Nincs hatalom, se
erd, csak a Magassagos és Hatalmas Allahtol szarmazo.

,»Aki azutan azt mondja:

S 7

Allahomma ighfir Ii

,O Allah, bocsass meg nekem!”, vagy barmiért fohaszko-
dik, Allah teljesiti neki azt. Ha pedig [folkel ¢s] mosakszik
¢és imadkozik, akkor az im4ja el lesz fogadva.” (al-Bukhari,
Ibn Madzsa)

®)
ojg-b‘.é:)j} ‘fjj:j.égjjé_x.;;‘:;@@&émai&;\

El-hamdu lil-lahil-ledi afani fi dzseszedi waradde alejja rithi
wa edine li bidikrih.

Dicséret ¢s hala Allahnak, aki épségben tartott engem a tes-
temben, visszadta a lelkem, s engedélyt adott nekem, hogy
megemlékezzek Rola. (at-Tirmidi)

4)
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Recitalni a Koran 3. szarajabol a 190. 4jatol a 200. ajaig
Inne fi khalqisz-szemewati wal-ardi wa ikhtilaf illejli wan-
nahari le-ajatin li-ulil-elbab...”

,,Bizony, az egek ¢s a fold megteremtésében, s az éjszaka és a
nappal valtakozasaban jelek vannak az ésszel biroknak. Akik
megemlitik Allahot allva, iilve és az oldalukon (fekve), s el-
gondolkodnak az egek és a Fold teremtésén, (és azt mondjak:)
Urunk! Te nem teremtetted mindezt hidba! Magasztaltassal
(mentes vagy minden hidnytol), 6vj hat meg minket a Ttz kin-
zasatol! Urunk! Akit Te a Ttizbe juttatsz be, azt bizony meg-
szégyenited, és az igazsagtalanoknak nem lesznek segitdik!
Urunk! Mi hallottunk egy szolitot, aki a hitre szélitott: Higy-
gyetek az Uratokban! S mi hittiink! Urunk! Bocsdsd meg ne-
kiink biineinket, s t6rold el a rossz tetteinket! S a jamborokkal
egyiitt szolits Magadhoz minket! Urunk! Add meg nekiink azt,
amit a kiildotteid altal igértél nekiink, és ne szégyenits meg
minket a Feltdimadas Napjan! Bizony, Te nem szeged meg az
igéretet! Az Uruk meghallgatta 6ket: ,,En nem engedem kéarba
menni egyetlen cselekvd cselekedetét sem koziiletek, legyen
akar férfi, akar no, hiszen egyiko6tok a masiktol (van). S azok,
akik elvégezték a kivandorlast (hidzsra), kitizettek a lakhelye-
ikrél, és bantalmazast szenvedtek az En utamon, harcoltak és
megolettek, azoknak eltérlom a rossz tetteiket €s a kertekbe [a
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Paradicsomban] bocsatom be dket, amelyek alatt folyok foly-
nak. Jutalomként (kapjak) Allahtol. Allahnal van a szép juta-
lom. Ne vezessen téged félre az, hogy azok, akik tagadjak a
hitet, jarnak-kelnek az orszagban! Csekély élvezet az! Majd a
menedékhelyiik a Gyehenna lesz! Milyen szornyt fekhely az!
Am azoknak, akik félik Urukat, kertek lesznek, amelyek alatt
folyok folynak, orokké azokban fognak maradni. Szallashely-
ként (kapjak) Allahtol. Ami Allahnal van, jobb a jAmborok sza-
méra. Az [ras birtokosai koziil vannak olyanok, akik hisznek
Allahban, s abban, ami lebocsattatott nektek, s abban is, ami
nekik bocsattatott le, 6k alazatosak Allah irant, s nem kotya-
vetyélik el Allah 4jait (szavait) potom aron. Az 6 jutalmuk az
Uruknél lesz. Allah bizony gyors a szamonkérésben. O ti hi-
vok! Legyetek tiirelmesek (Allah szolgélataban), és tartsatok ki
(ellenségetek ellen), maradjatok érhelyeteken és féljétek Alla-
hot azért, hogy boldogulhassatok!” (al-Bukhari, Muszlim)

Feloltozési fohasz
5)
V3 o b e a5 (00 M LS gl i Sk
5y

El-hamdu lil-1ahil-ledi keszani hada wa razaqanihi min ghaj-
ri hawlin minni wa le quwwah.
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Dicséret ¢és hala Allahnak, aki ezzel (a ruhéval) dltoztetett
fel engem, és ellatott anélkiil, hogy hatalmam vagy erém lett
volna ra. (Abu Daud)

Uj ruha felvételekor mondandé fohasz
©)
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Allahumma lekel-hamdu ente keszewtanih, esz-eluke min
khajrihi wa khajri ma szunia leh, wa audu bike min serrihi
wa serri ma szunia leh.

O Allah, Téged illet a dicséret és a hala! Te oltoztettél fel
engem ezzel (a ruhéaval). Téled kérem a beldle szarmazo jot,
s azt a jot, amire késziilt. Nalad keresek menedéket a beldle
szarmazd rossz el6l, s azon rossz eldl, amire késziilt. (Abu
Daud, at-Tirmidi)
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Mit mondjunk annak, aki j ruhat vesz fel
7)
L iy
Tubli wa jukhliful-lahu tadla.

Hasznalod és a Magasztos Allah ad helyette (masikat). (Abu
Daud)

®)

et Gy IS Jael lnas Ll
Ilbesz dzsediden wa-is hamidan wamut sehiden.
Vegyél fel 4j ruhat, €lj aldott modon, és halj meg martirként.

(Ibn Madzsa)

Mit kell mondani, ha levessziik a ruhat

©
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Biszmillah.

Allah nevében. (at-Tirmidi) Ez a mondat gat a dzsinnek sze-
mei és az ember szemérme Kozott.

A WC-be bal 1abaval lépjen be és mondja
(10)
cestdy et S il $yel el Gt )

Biszmillah, Allahumma inni audu bike minel-khubszi wal-
khaba-isz.

Allah nevében. O Allah, menedéket keresek Nalad a satanok-
tol és a satannoktol. (al-Bukhari, Muszlim)

WC-bél jobb labbal lépjen ki és mondja

(1n)

Ghofranek.

[Istenem] bocsass meg nekem! (at-Tirmidi)
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A mosakodas elétti zikr
(12)
Biszmillah

Allah nevében. (Abu Daud, Ibn Madzsa)

A mosakodas végén mondando zikr
13)
e s 51 63 0 80,2 Y G 4 3y ) Y 51 2
Syl

Eshedu an le ilahe ill Allahu wahdehu le serike leh, wa
eshedu enne Mohammeden abduhu wa raszuluh.

Tanusitom, hogy nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen,

nincs Neki tarsa, és tantisitom, hogy Mohamed az O szolgaja
és kiildotte. (Muszlim)
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(14)
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Allahumma-dzsalni  minat-tawwdabine wa-dzsalni  minel-
mutatahhirin.

O Allah tegyél engem azok kozé, akik készek a megbanasra,
¢és azok koz¢, akik megtisztulnak! (at-Tirmidi)

15)

[

FR

AR

o

e

e

[ E5RN

5 imu LY 5 At ez L2l il

L)
Szubhanak Allahumma wa bihamdike eshedu an le ilahe illa
ente asztaghfiruka wa etubu ilejk.

Magasztaltassal, 6 Allah, és az Irantad valo dicséret és hala
altal [légy magasztalt]! Tanusagot teszek arrol, hogy nincs
mas isten Rajtad kiviil. Bocsdnattal és megbandssal fordulok
Hozzad. (an-Naszai)
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A hazbél valé tavozas fohasza
(16)
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Biszmillah tawakkaltu al-Allahi wa le hawla wa le quwwata
illa bil-lah.

Allah nevében. Allahra hagyatkozom. Nincs hatalom, se ero,
csak az Allahtol szarmazo. (Abu Daud, at-Tirmidi)

17)
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Allahumma inni audu bike en adille aw udall, aw azille aw
uzall, aw azlima aw uzlam, aw adzshele aw judzshele alejj.
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O Allah, menedéket keresek Nalad attol, hogy tévelygé legyek,
vagy tévelygésbe vigyenek engem, s attol, hogy botlast kdves-
sek el, vagy botlasra késztessenek engem, s attol, hogy igaz-
sagtalansagot kovessek el, vagy igazsagtalansagot szenvedjek,
s attol, hogy tudatlan legyek [valakivel szemben], vagy tudatlan
legyen valaki velem szemben. (at-Tirmidi, Ibn Madzsa)
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Haézba val6 belépés fohasza
(18)
WS 5 4 5 e g o

Biszmillahi waledzsna, wa biszmillahi kharadzsna, wa ala
rabbina tawakkelna.

Allah nevében 1épilink be, és Allah nevében léptiink ki, és
Urunkra hagyatkozunk. (Abu Daud)
A mecsetbe menetkor mondandé fohasz

19)

T e
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Allahumma idzsal fi qalbi nuran, wa fi liszani nuran, wa
dzsal fi szemii nuran, wa dzsal fi baszari nuran, wa dzsal

min khalfi nuran, wa min emami nuran, wa dzsal min fawqi
nuran, wa min tahti nuran, Allahumma aatini nuran.
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O Allah! Helyezz a szivembe vilagossagot, s a nyelvemre vi-
lagossagot, s helyezz a halldsomba vilagossagot, s a latdsom-
ba vildgossagot! Helyezz mogém vildgossagot, s elém vila-
gossagot, folém vilagossagot, s alam vilagossagot! O Allah!
Adj nekem vilagossagot! (al-Bukhari, Muszlim)

Mecsetbe val6 belépéskor mondandé fohasz
(20)
Ul G ) GBI o S0 a5 ol S
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Audu bil-lahil-azim wa biwadzsihil-kerim wa szultanihil-qadim

mines-sejtanir-radzsim, [biszmillah, wasz-szalatuwasz-szelamu
ala raszulil-lah], Allahumma iftah li ebwabe rahmetik.

]

Menedéket keresek a Hatalmas Allahnal, a Nemes Arcanal,
és az Orok hatalmanal, az atkozott satantol. Allah nevében,
kegyelem és koszontés Allah Kiildottének! O Allah, nyisd
meg nekem a kegyelmed kapuit! (Abu Daud, Muszlim)
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Mecsetbél valoé tavozaskor mondandé fohasz
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Biszmillah wasz-szalatu wasz-szelamu ala raszulil-lah,

Allahumma inni esz-eluke min fadlik, Allahumma iszimni

mines-sejtanir-radzsim.

Allah nevében, kegyelem ¢és koszontés Allah Kiildottének!

O Allah, kérek a kegyeidbél! O Allah, védelmezz engem az

atkozott satantol! (Abu Daad, Muszlim, Ibn Madzsa)

Isten emlegetése azan idején (imara hivaskor)
(22)
e S GD L@l e (om0 G033 i b 2 s
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Amikor az azant halljuk, ugyanazt mondjuk, amit a miiezzin
mond. (al-Bukhari, Muszlim) Kivétel: ,, Hejja alasz- szalah™
[gyertek az imadkozasral, , Hejja alal-falah™ [gyertek az
iidvozilésre]. Ezek helyett azt mondjuk: ,,Le hawle wa le
quwwate illa bil-lah” [nincs hatalom, se erd, csak az Allahtol
szarmazo6). (al-Bukhari, Muszlim)

(23)

Amikor befejezi a miiezzin az azant (Ibn Khuzaimah), azt
mondjuk:

AEATEVI ‘uqu,.ﬂyobwmuwu\,\@_;i 5
(0335k1 dgls e U3 J 4i)
Wa ene eshedu an le ilahe ill Allahu wahdahu le serike leh,
wa enne Mohammeden abduhu wa raszuluh, raditu billahi
rabben wa bi Mohammedin raszulen wa bil-iszlami dine.
En is tantsitom, hogy nincs mas isten, csak Allah, O az
Egyetlen, nincs Neki tarsa, és Mohamed az O szolgéja és
kiildotte. Elfogadom Allahot, mint istent, Mohamedet, mint

kiildottet, az iszlamot, mint vallast. (Muszlim)

Aki igy tesz, annak megbocsattatnak a biinei. (Muszlim)
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A miiezzinre adott valasz utan:
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Allahumma szalli wa szellim ala Mohammed wa ala ali
Mohammed

O Allah, kiildd kegyelmedet és aldasodat Mohamedre és Mo-
hamed csaladjara. (Muszlim)

(25)
A I 12 T L B B 552001 0k 25 2l
bl GG Y S0 e s s s ot Lalin ebiadl; Al

Allahumma rabbe hadihid-dawatit-tammah, wasz-szalatil-
qa-imah ati Mohammadan al-waszilata wal-fadilah, wa
badsz-hu magqaman mahmudan alledi waaddtah, inneke le
tukhliful-miad.

O Allah! Tiéd ez a teljes hivés és az elvégzends imadkozas! Add
Mohamednek a waszila-t (egy kiilonleges hely a Paradicsom-
ban), [a teremtmények feletti] érdemet és juttasd el 6t a dicsére-
tes rangra (a kozbenjaras joga), amit megigértél neki! Bizony Te
nem szeged meg az igéretedet. (al-Bukhari, al-Bajhaqi)
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(26)
LG Y dee ele ! OB LB OISV p anid el
Fohaszkodjunk magunkért. Mohamed Proféta # azt mond-

ta: ,,Nem utasittatik el a fohasz az azan és az ikdma kozott.”
(at-Tirmidi, Abu Daud)

A megnyito fohasz elmondasa a Fatiha elott
(csak az els6 rakaban)

27)
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Allahumma baid bejni wa bejna khatdajdaja kema bdadte

bejnel-mesriqi  wal-maghrib, Allahumma naqqini min

khatajaja kema junaqqasz-szawbul-ebjadu min ed-denesz,

Allahummagh-szilni min khatajaja bisz-szeldzsi wa-I-mdi

wa-I-bered.

O Allah! Tavolitsd el télem a biineimet, ahogyan eltavoli-
tottad a napkeletet a napnyugattél! O Allah! Tisztits meg a
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blineimtdl, ahogyan a fehér ruha is megtisztul a szennytdl!
O Allah! Mosdass meg engem a biineimtdl hoval, vizzel és
jégesovel! (al-Bukhari, Muszlim)

(28)
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Szubhanak Allahumma wa bihamdike wa tebarekesz-muke
wa teald dzsedduke wa ld ilahe ghajruk.

Magasztaltassal, 6 Alla}}, és az Irantad vald dicséret és hala
altal [légy magasztalt]! Aldott a Te neved, s magassagos a Ha-
talmad, nincs mds isten Rajtad kiviil. (at-Tirmidi, [bn Madzsa)
(29)
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Wadzs-dzsehtu wadzshije lilledi fataresz-szemawati wal-arda
hanifan wa ma ene minel-musrikin, inne szalati wa nuszuki
wa mehjaja wa memati lil-lahi rabbil-alemin, la serike lahu
wabidalike umirtu wa ene minel-muszlimin. Allahumma entel-
meliku le ilahe illa ent, ente rabbi wa ene abduk, zalamtu
nefszi wadtaraftu bidenbi faghfir li dunubi dzsmeian innehu
le jaghfirud-dunube illa ent. Wehdini li-ahszenil-akhlaqi le
jehdi li-ahszeniha illa ent, waszrif anni szejji-eha le jaszrifu
anni szejji-ehd illa ent, lebbejke waszadejk, wal-khajru kulluhu
bijedejk, was-serru lejsze ilejk, ene bike wa-ilejk, tebarekte
watedlejt, esztaghfiruke wa-etubu ilejk.

Igaz utra vezetettként afelé¢ forditom arcomat, Aki megterem-
tette az egeket és a foldet, s én nem tartozom a tarsitok kozé.
Bizony az imam, az aldozataim, az életem ¢és a haldlom mind-
mind Allahé, a teremtmények Uraé, nincs Neki tarsa, erre
kaptam parancsot, és én a muszlimok kozé tartozom! O Allah,
Te vagy a Kiraly, nincs mds isten Rajtad kiviil. Te vagy az én
Uram ¢és ¢én a szolgad vagyok. Igazsagtalansagot kdvettem el
magam ellen, s a bineimet beismerem. Bocsasd meg nekem
minden biindmet, hiszen csak Te vagy képes a blindk meg-
bocsatasara! Vezess engem a legszebb erkolcsok felé, hiszen
azok legszebbike felé csak Te vezérelhetsz! S forditsd el tdlem
azok rosszat, hiszen csak Te vagy képes azokat elforditani!
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Hivésodra és szolgélatodra jottem, minden j6 a Te kezedben
van, és tettedben nincsen rossz. En altalad élek és Hozzad lesz
a visszatérésem! Aldott vagy és Magassagos! T6led kérem bii-
neim bocsanatat és Neked banom meg azokat. (Muszlim)

(30)
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Allahumma rabbe Dzsibril, wa Mikail, wa Iszrafil fatiresz-
szemawati wal-ard, dlimel-ghajbi wassehdadeh, ente tehkumu
bejne ibadike fima kanu fihi jakhtelifun. Ihdini limakh-tulife
fihi minel-haqqi bi-idnik, inneke tehdi men tesd-u ila sziratin
musztaqim.

O Allah! Gabriel, Mikail és Iszrafil Ura, az egek és a fold Te-
remtdje, a lathato és a lathatatlan vilag Ismerdje! Te itélkezel
a szolgaid kozott abban, amiben 0sszekiilonboztek. Vezérelj
engem (az Igazsagra) abban, amiben Osszekiilonboztek az
Igazsagrol, a Te engedelmeddel, hiszen Te azt vezéreled az
egyenes utra, akit akarsz! (Muszlim)
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Allahu akbaru kebira, wal-hamdu li-llahi keszira, wa szubhan
Allahi bukraten wa aszila. (haromszor) Audu bil-lahi mines-
sejtani min nef-khihi wa nefszihi wa hemzih.
Allah a legnagyobb, Allah a legnagyobb, Allah a legnagyobb,
dicséret és hala Allahnak sokszorosan, és hala Allahnak sok-
szorosan, ¢s hdla Allahnak sokszorosan. Magasztaltassék
Allah este és reggel! (haromszor) Allahhoz menekiilok a sa-
tan eldl, felfuvalkodottsaga, sugallmazasa és suttogasa el6l.
(Abu Daud, Ibn Madzsa, Ahmed)
(32)
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Mohamed Préféta # ha éjjel felkelt, hogy onkéntes imat vé-
gezzen, akkor azt mondta:

Allahumma lekel-hamd ente nurusz-szemawati wal-ardi wa
men fihinn, wa lekel-hamd, ente qajjimusz-szemawati wal-ardi
wa men fihin, walekel-hamd, ente rabbusz-szemawati wal-
ardi wa men fihin, wa lekel-hamdu, leke mulkusz-szemawati
wal-ardi wa men fihin, wa lekel-hamd, ente melikusz-
szemawati wal-ard, wa lekel-hamd entel-haqq, wa wadukel-
haqq, wa gawlukel-haqq, wa liqa-ukel-haqq, waldzsennetu
haqq wanndru haq, wannebijjuna haqq, wa Mohammedun
haqq, wasz-szaatu haqq. Allahumma leke eszlemt, wa alejke
tewekkelt, wabike ament, wa-ilejke enebt, wabike khaszamt,
wa-ilejke hakemt, feghfir li ma qaddemt, wa ma akh-khart, wa
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ma eszrert, wa mad alent. Entel-muqaddim, wa entel-muakh-
khir, le ilahe illa ent, ente ilahi le ilahe illa ent.

O Allah, Téged illet a dicséret és a hala, Te vagy az egek és
a fold Vilagossaga, és mindazé ami benniik van. Téged illet
a dicséret ¢s a hala, Te vagy az egek és a fold Fenntartdja,
¢és mindaz¢é ami benniik van. Téged illet a dicséret és a hala,
Te vagy az egek és a fold Ura, és mindazé ami benniik van.
Téged illet a dicséret és a hala, Tiéd az egek és a fold birodal-
ma, és mindaz¢é ami benniik van. Téged illet a dicséret és a
hala, Te vagy az egek és a fold Kiralya. Téged illet a dicséret
¢és a hala, Te vagy az Igazsag, az igéreted igazsag, a szavad
igazsag, a Veled valo talalkozas igazsag, a Paradicsom igaz-
sag, a Pokol igazsag, a profétasag igazsag, Mohamed — béke
legyen vele — igazsag, az Utolsé Ora (a Feltimadas) igazsag.
O Allah, Neked vetem ala magam, Read hagyatkozom, Ben-
ned hiszek, Tehozzad fordulok megbanassal, Teérted szallok
vitdba, Tehozzad fordulok itéletért. Bocsasd meg azt (a vét-
ket) amit elkdvettem, és amit el fogok kovetni, amit titkon
kovettem el, és amit nyilvanosan! Te vagy az Elérehozé ¢és
a Késleltetd, Te vagy az Istenem, nincs mas isten, csak Te.
(al-Bukhari)
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Az imadkozas alatti meghajlas (ruku) fohdasza
(33)
(630 . inll 35 Dl il
Szubhdana rabbijel-azim.

Magasztaltassék az én Hatalmas Uram! (haromszor) (at-
Tirmidi, Ahmed)

(34)
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Szubhanak Allahumma rabbene wa bihamdik, Allahumma-
ghfirli.

Magasztaltassal, 6 Allah, 6 Urunk, és az Irantad valo dicséret
és hala altal [1égy magasztalt]! O Allah! Bocsass meg nekem!
(al-Bukhari, Muszlim)
(35)

N SR (RPN E e

Szubbuhun quddiisz rabbu-I-melaiketi warrih.
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Magasztos, Szentséges az angyalok és a Lélek (Gabriel) Ura.
(Muszlim)

(36)
Allahumma leke rakatu wa bike amentu wa leke eszlemtu
khasaa leke szemii wa baszari, wa mukh-khi wa azmi wa
aszabi wa me-sztaqalla bihi gadami.
O Allah! Elétted hajoltam meg, Benned hiszek, s Neked ve-
tettem ald magam. Irantad alazatos a hallasom, a latdsom, az
eszem, a csontjaim, az idegeim ¢és a lépteim. (Muszlim)
(37)

caabally ol S eS¢ ol (53 Dt
Szubhdana dil-dzseberut wal-melekut wal-kibrija wal-azama.

Magasztaltassék a hatalom, a kirdlysag, a fennkoltség és a
magasztossag Birtokosa! (Abu Daud)
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A meghajlasbol valo felegyenesedés fohasza
(38)
i b
Szemi Allahu limen hamideh.
Allah hallja azokat, akik magasztaljak Ot! (al-Bukhari)
Ezt kell a meghajlasbol valé felegyenesedés kozben mondani.
(39)
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Rabbene wa lekel-hamd, hamden kesziren tajjiben mubaraken
fih.

Urunk! Téged illet a sokszoros, szép ¢és aldott dicséret és

héla. (al-Bukhari)

(40)
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Mil-asz-szemawati wa mil-el-ardi, wa md bejnehumad, wa
mila ma si-te min sej-in bad, ehl esz-szendi welmedzsd,
ehaqqu ma qalal-abd, wa kulluna leke abd. Allahumma le
mani limd aatajt, wa la mutije limda menat, wa le jenfau dal-
dzseddi minkel-dzsedd.

[Olyan dicséret és hala], mely betdlti az egeket és a foldet,
s mindazt, ami kozottiik van, s még azt is, amit Te akarsz.
Te vagy a legméltobb a dicsditésre és a magasztalasra, Te
vagy a legnagyobb igazsag, amit egy szolga mondhat, és mi
mindannyian a szolgaid vagyunk. O Allah! Senki sem képes
megakadalyozni azt, amit Te adsz, és senki sem képes meg-
adni azt, amit Te megakadalyozol. Nem hasznal a hatalom-
mal bir6 embernek a hatalma, hiszen Téled van a hatalom.
(al-Bukhari, Muszlim)

Aleborulas fohésza
(41)
(B36) .« A1 55 Sl
Szubhana rabbija-I-daald (haromszor).
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Magasztaltassék a Magassdgos Uram! (haromszor) (at-
Tirmidi, Ahmed)

“42)

Szubhanak Allahumma rabbena wa bihamdik. Allahumma
ghfir li!

Magasztaltassal, 6 Allah, ¢ Urur}k, és az Irantad valo dicséret
¢és hala altal [légy magasztalt]! O Allah, bocsass meg nekem!
(al-Bukhari, Muszlim)
43)

el Sl & NS T
Szubbuhun quddiszun, rabbul-meld-iketi warrih.
Magasztos, Szentséges az angyalok és a Lélek Ura. (Muszlim)
(44)
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Allahumma leke szedzsedtu, wabike amentu, wa leke eszlem-
tu, szedzseda wadzshi lilledi khalagahu wa szawwarahu wa
saqqa szemahu wa baszarahu, tebarek Allahu ahszenul-kha-
ligin.

O Allah! Elétted borultam le, Benned hiszek, és Neked vetet-
tem ald magam. Az arcom az eldtt borult le, Aki megterem-
tette és megformazta, s hallast és latast adott. Aldott legyen
Allah, a legjobb Teremtd! (Muszlim)
45)

caalaally ol Sy ey Sy ol (53 Ot
Szubhdana dil-dzseberut wal-melekut wal-kibrija wal-azama.

Magasztaltassék a hatalom, a kirdlysag, a fennkoltség és a
magasztossag Birtokosa! (Abu Daud)

(46)
e Ty U505 e s oS IS sl 4l
R

Allahummagh-fir li denbi kullehu, digqahu wa dzsillehu wa
ewwelehu wa akhirahu wa alanijetehu wa szirreh.
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O Allah! Bocsasd meg nekem minden biinomet, a legkiseb-
bet és a legnagyobbat, az elsét és az utolsot, a nyiltan és a
titokban elkdvetettet! (Muszlim)

47)
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Allahumma inni avudu biridake min szakhatik, wa-bimuafatike

min uqubetik, wa-audu bike mink, la uhszi szend-an alejk,
ente kema esznejte ala nefszik.

O Allah, én a Te elégedettségedhez menekiilok a haragvasod
eldl, s a védelmedhez a biintetésed eldl! Hozzad menekiilok
Eléled. Nem tudndm szamon tartani a Rad mondott dicsére-
tet, Te olyan vagy, ahogyan Magadat dicsérted. (Muszlim)

A két leborulas kozti fohaszok
(48)

o D5 525

Rabbighfir Ii, rabbighfir Ii.
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Uram bocsass meg nekem, bocsass meg nekem! (Abu Déud,
Ibn Madzsa)

49)
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L5 ¢ 55505

Allahumma! Ighfir 1li, warhamni, wahdini, wadzsburni,
waafini, warzuqni, warfadni.

O Allah! Bocsass meg nekem, konyoriilj rajtam, vezérelj,
potold a hidnyossagaimat, védelmezz, gondoskodj rolam ¢és
emeld a rangomat! (at-Tirmidi, Ibn Madzsa)

Leborulasra emlékeztet6 aja olvasisa miatt
tortént leboruldskor mondandé fohész

(50
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Szedzseda wadzshi lilledi khalagahu wa saqqa szemahu wa
baszarahu bihawlihi wa quwwatihi Tebarek Allahu ahszenul-
khaligin.
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Leborult az arcom az el6tt, Aki megteremtette, s latast és
hallast adott az O hatalmaval és erejével. Aldott legyen Al-
lah, a legjobb Teremtd! (at-Tirmidi, Ahmed)
(51)
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Allahummak-tub [T biha indeke edzsran, wa da anni biha
wizran, wadzsalha Ii indeke dukhran, wa teqabbelha minni
kema teqabbelteha min abdike Daud.
O Allah! frj nekem ezért fizetséget, vedd le rolam éltala a ter-
het (a blindket), tedd ezt félre nekem Magadnal, és fogadd el
télem, ahogyan elfogadtad szolgadtdl, Davidtol! (at-Tirmidi,
al-Hakim)

A Tasahud

(52)
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Et-tehijjatu lil-lahi wasz-szalawdtu wet-tajjibatu, esz-
szelamu alejke ejjuhen-nebijju (vagy esszelamu ald ennebijji)
wa rahmatul-lahi wa barakatuh, eszszelamu alejna wa ala
ibadil-lah isz-szalihin. Eshedu en le ilahe ill Allah, wa-
eshedu anna Mohammeden abduhu wa rasziiluh.

Halas koszontések szalljanak Allahhoz és (minden) imadsag
¢és (minden) josag. Béke legyen veled, 6 Proféta (vagy: béke le-
gyen a Profétaval) és Allah konyoriilete és Allah dldasai! Béke
legyen mindannyiunkkal és Allah igaz szolgaival. Tantsitom,

hogy nincs mas isten, csak Allah, és tanusitom, hogy Moha-
med az O szolgaja és kiildotte. (al-Bukhari, Muszlim)

A Proféta iidvozlése a Tasahud utan
(53)
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Allahumma szalli ala Mohammed wa ala ali Mohammed,
kema szallejte ala Ibrahim wa ald ali Ibrahim, inneke hami-
dun medzsid. Wa barik ala Mohammed wa ala ali Moham-
med, kema barakta ala Ibrahim wa ala ali Ibrahim, inneke
hamidun medzsid.

Ajanlatos az utolsé Tasahudban {idvozolni a Profétat #: O
Allah! Kiildd kegyelmedet Mohamedre és Mohamed csa-
ladjara gy, ahogyan kegyelmedet adtad Abrahdmnak és
Abraham csaladjanak. Valoban, Te vagy a Legdicsébb és a
Dicséretremélté. Es add dldasaidat Mohamedre és Mohamed
csaladjara ugy, ahogyan megaldottad Abrahamot és Abra-
ham csaladjat. Valoban, Te vagy a Legdics6bb és a Dicséret-
remélté. (al-Bukhari)

(54)
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Allahumma szalli ala Mohammed wa ala ezwadzsihi wa

dzurrijjetihi kemd szallajta ald ali Ibrahim, wa barik ala

Mohammed, wa ald ezwadzsihi wa durrijjetihi, kema barakte
ala ali Ibrahim, inneke hamidun medzsid.
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O Allah! Kiildd kegyelmedet Mohamedre és Mohamed fele-
ségeire és leszarmazottjaira ugy, ahogyan kegyelmedet adtad
Abraham csaladjanak. Add aldésaidat Mohamedre és Moha-
med feleségeire és leszarmazottjaira tigy, ahogyan megaldot-
tad Abraham csaladjat. Valoban, Te vagy a Legdics6bb és a
Dicséretreméltd. (al-Bukhari, Muszlim)

Az ima befejezése el6tti fohasz

(55)
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Allahumma inni audu bike min adabil-qabr, wa min adabi
dzsehennem, wa min fitnetil-mehja walmamat, wamin serri
fitnetil-meszihid-dedzs-dzsal.
O Allah! Menedéket keresek Nalad a sir kinzasatél, a Pokol

kinzasatol, az élet és halal csabitasatol, és a hamis messias
kisértésének rosszatol. (al-Bukhari, Muszlim)
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Allahumma inni audu bike min adabil-gabr, wa audu bike
min fitnetil-maszihid-dadzs-dzsal, wa audu bike min fitnetil-
mahja walmamat. Allahumma inni audu bike minel-ma-
szami wal-maghram.

O Allah! Menedéket keresek Nalad a sir kinzasatol, és mene-
déket keresek Nalad a hamis messias kisértésének rosszatol,
és menedéket keresek Nalad az élet és halal csabitasatol. O
Allah! Menedéket keresek Nalad a biintdl és az adossagtol!
(al-Bukhari, Muszlim)

(57)
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Allahumma inni dzalamtu nefszi dzulman kasziran wald

Jjaghfirudz-dzunuba illa ant, faghfir i maghfiratan min indika
warhamni, inneke entel-Ghafurur-Rahim.
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O Allah! Sok igazsagtalansagot kovettem el onmagam ellen,
¢és senki sem bocsatja meg a blindket Rajtad kiviil. A Tdled
jov6 megbocsatassal bocsass meg nekem! Te vagy a Megbo-
csato és az Irgalmas. (al-Bukhari, Muszlim)

(58)
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Allahummaghfir Ii ma qaddamtu, wa ma akh-khartu, wa ma
eszrertu wa ma alantu, wa ma eszraftu, wa ma ente alemu bihi
minni, entel-muqaddimu wa-entel-muakh-khiru le ildhe illa ent.

O Allah! Bocsasd meg nekem azt, amit korabban elkovettem,
¢és amit elmulasztottam, amit titkoltam, és amit kinyilvani-
tottam, és azt, amiben nem tartottam mértéket, s azt is, amit

Te tudsz rolam! Te vagy az elére hozo, és Te vagy a hatra
helyezd. Nincs Rajtad kiviil mas isten. (Muszlim)

(59)
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Allahumma ainni ala zikrike, wasukrike, wahuszni ibadetik.
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O Allah! Segits nekem abban, hogy megemlékezzek Ro-

lad, halat adjak Neked, és jol szolgaljalak! (Abu Daud, an-

Naszai)

(60)
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Allahumma inni audu bike minel-bukhl, wa avudu bike minel-
dzsubn, wa audu bike min en uradda ila ardalil-umur, wa
audu bike min fitnetid-dunja wa adabil-qabr.

O Allah, menedéket keresek Nalad attol, hogy sziikmarka
legyek és a gyavasagtol és attol, hogy a legnyomorusagosabb
¢letkorba jussak, és menedéket keresek Nalad az evilagi élet
kisértésétdl €s a sir kinzasatol. (al-Bukhari)
(61)
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Allahumma inni esz-elukel-dzsennah, wa avudu bike minen-nar.

O Allah! Téled kérem a Paradicsomot, és Nalad keresek me-
nedéket a Tiztél. (Abu Daud, Ibn Madzsa)
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Allahumma bi ilmikel-ghajb, wa qudratike alal-khalq, ehjini
ma alimtel-hejate khajran Ii wa teweffeni ida alimtel-wefate
khajran Ii. Allahumma inni esz-eluke khasjeteke fil-ghajbi
wassehadeh, wa-esz-eluke kelimetal-haqqifir-ridawal-ghadab,
wa-esz-elukel-qaszda fil-ghina walfaqr, wa-esz-eluke naimen
le janfad, wa-esz-eluke qurrate ajnin le tenqati, wa-esz-eluker-
rida badel-qadad, wa-esz-eluke berd el-ajsi badel-meut, wa-
esz-eluke lad-dat an-nadari ila wedzshik, wassewqa ila liga-ik

fi ghajri darra mudirrah, wala fitnetin mudillah, Allahumma
zejjinna bizinetil-iman wadzsalna hudaten muhtedin.
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O Allah! A rejtett dolgokrol valo tudasoddal és a teremtésre
vald képességeddel adjal nekem életet, amig tudod, hogy jo
szdmomra az élet, és kiildj engem a halalba, amikor tudod,
hogy j6 a halal szamomra! O Allah! Add nekem az istenfélel-
met titokban és nyilvanosan, igaz szot haragban és elégedett-
ségben, ¢és add nekem a mértékletességet gazdagsagban és
szegénységben! O Allah! Soha el nem fogyd gyényoriiséget
kérek Téled és soha meg nem szakadd 6romet! Kérem Toled
az elégedettséget az elrendelés utan, és a kellemes életet a
halal utan! Kérem Toled a Te Arcodra vald nézés élvezetét,
¢és a Veled valo talalkozas utani vagyakozast, artalom vagy
tévelygésbe vivé kisértés nélkiil! O Allah! Diszits minket a
hit diszével, és tegyél minket olyan igaz utra vezetokke, akik
az igaz Uton vezéreltetnek. (an-Naszai, Ahmed)

(63)
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Allahumma inni esz-eluke ja Allah bi-ennekel-wahidul-

ahadusz-szamad, elledi lem jelid wa lem juled, wa lem

jekun lehu kufuwen ahad, en taghfira li dunubi inneke entel-
Ghafurur-Rahim.
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O Allah! Bizony Te vagy az Egyetlen, az Egyediil valo, az
Orokké vald, Aki nem nemzett és nem nemzetett, és senki sem
foghaté Hozza. Kérlek, hogy bocsasd meg nekem a blineimet.
Bizony, Te vagy a Megbocsato ¢és a Konyoriiletes. (an-Naszai)

(64)
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Allahumma inni esz-eluke bi-enne lekel-hamd, le ilahe illa
ent wahdeke le serike lek, al-menndn, ja badiesz-szemawati
wal-ard, ja del-dzselali wal-ikram, ja hajju ja qajjum, inni
esz-elukel-dzsenneh, wa-avudu bike minan-nar.

O Allah, bizony Téged illet a dicséret és a héla, nincs mas
isten Rajtad kiviil! Te vagy az Egyetlen nincs Neked tarsad.
Te vagy a Kegyes (az Adakozo). O egek és fold Teremtdje!
O Fennséges és Méltosagteljes! O El6 és Fenntartd! Bizony,
kérem Toéled a Paradicsomot, és menedéket keresek Nalad a
Tuztél! (Abu Daud, Ibn Madzsa)
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Allahumma inni esz-eluke bi-enni eshedu enneke ent Allah,
le ilahe illa ente al- ahadusz-szamad, elledi lem jelid welem
Juled, wa lem jekun lehu kufuwen ahad.

O Allah! En bizony kéréssel fordulok Hozzad azaltal,
hogy tanusitom: Nincs mas isten csak Te, az Egyetlen, az
Egyediilvalé, az Ordkkévalé, Aki nem nemzett és nem nem-
zetett, és senki sem foghatd Hozza. (at-Tirmidi, Ibn Madzsa)

Az imadkozas befejezése utani zikr
(a koszonés utan)

(66)

(50 s
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Asztaghfirullah (haromszor).

Allahumma entesz-szelam wa minke esz-szelam. Tebarekte ja
del-dzselali walikram.
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Bocsanatot kérek Allahtol (haromszor).
O Allah! Te vagy a Béke, és T6led van a béke. Aldott vagy, O
Magasztos és Méltosagteljes. (Muszlim)

©7)
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Le ilahe ill Allah wahdehu le serike leh, lehul mulk wa lehul
hamd wa huwa ala kulli sej-in qadir. Allahumma la mania

lima atajt wa le mutije lima menat wa le jenfau del-dzseddi
mink eldzsedd.

Nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa,
Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala, s O mindenre
képes. O Allah! Senki sem képes megakadalyozni azt, amit
Te adsz, és senki sem képes megadni azt, amit Te megakada-
lyozol. Nem hasznal a hatalommal biré embernek a hatalma,
hiszen Téled van a hatalom. (al-Bukhari, Muszlim)

(68)
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Le ilahe ill Allah, wahdehu le serike leh, lehul mulk wa lehul
hamd wa huwa ala kulli sej-in qadir. Le hawle wald quwwate
illa bil-lah, le ilahe ill Allah, wa le nabudu illa ijjah, lehun-
nimetu wa lehul-fadlu wa lehusz-szend-ul-haszen, le ildahe ill
Allah mukhliszine lehud-dine wa lew kerih el-kafirun.

Nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa,
Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala, s O minden-
re képes. Nincs hatalom, se erd, csak az Allahtdl szarmazo.
Nincs més isten, csak Allah, csak Ot szolgaljuk. Ové a kegy
¢és a kegyelem, ¢és a jo dicséités. Nincs mas isten, csak Allah,
6szinte hittel szolgaljuk Ot, még akkor is, ha ez nem tetszik a
hitetleneknek. (Muszlim)
(69)
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Szubhan-Allah, wal-hamdu lil-lah, wal-lahu akbar (har-
minchdromszor)

Le ilahe ill-Allah wahdehu le serike leh, lehul mulk wa lehul
hamd wa huwa ala kulli sej-in qadir.

Allah minden hianytol mentes, hala Allahnak, Allah a legha-
talmasabb (harmincharomszor). Nincs mas isten, csak Allah,
O az Egyetlen, nincs Neki tarsa, Ové a kiralysag és Ot illeti a
dicséret és a hala, s O mindenre képes. (Muszlim)

(70)
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A Korén 112., 113. és 114.-ik szurdjanak recitdlasa minden

imadkozas utan egyszer, a magrib és a fadzsr imadkozast ko-
vetden pedig haromszor. (Abu Déud, at-Tirmidi, an-Naszai)
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Koran 112. szira (al-Ikhlasz)
Biszmillah-irrahman-irrahim
Qol huw-Allahu ahad

Allah usz-szamad

Lem jelid wa lem juled

Wa lem jekun lehu kufuwen ahad

Allah, a Konyoriiletes és az Irgalmas nevében
Mondd: ,,0) Allah, az Egyetlen,

Allah, az Orokkévald!

Nem nemzett és nem nemzetett.

Es senki sem hasonlatos Hozza!”

Koran 113. szura (al-Falaq)
Biszmillah-irrahman-irrahim

Qol audu birabbil-falaq

Min serri ma khalak

Wa min serri ghasziqin ida wakab
Wa min serrin nefaszati fil-uqad
Wa min serri haszidin ida haszad

Allah, a Konyoriiletes és az Irgalmas nevében
Mondd: ,,Menedéket keresek a hajnalhasadas Urdnal
Annak rossza el6l, amit teremtett,

Es a szétterjedd sotétség rossza eldl,

Es a csomokba fi1jo [boszorkanyok] rossza elél,

Es az irigy rossza elél, amikor irigykedik.”
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Koran 114. szura (an-Nesz)
Biszmillah-irrahman-irrahim

Qol audu birabbin-ndsz
Melikin-nasz

Ildhin-nasz

Min serril-waszwaszil-khanndsz
Elledi juwaszwiszu fi szudurin-ndsz
Min eldzsinneti wannasz

Allah, a Konyoriiletes és az Irgalmas nevében

Mondd: ,,Menedéket keresek az emberek Uranal,

Az emberek Kiralyanal,

Az emberek Istenénél:

Minden lopva sugalmaz6 (satan) eldl,

Aki (gonosz gondolatokat) sugdos az emberek keblébe
Legyen 6 dzsinn vagy ember.

71)
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Minden ima utan az 4jatul-kurszi recitalésa. (an-Naszai)
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Ajatul Kurszi (Korin 2:255)

Allahu le ildhe illa huwal-hejjul qajjiim

Le tekhuduhu szinetun wale neum, lehu ma fisz-szemawati
wa ma fil ard

Men dzelledi jesfau indehu illa bi-idnih

Jalemu ma bejne ejdihim wa ma khalfehum, wa le juhitine
bisej-in min ilmihi illa bima sa

Weszia kurszijjuhusz-szemawati wal-ard

Wa le je-uduhu hifduhuma wa huwel-Alijjul-Azim

Allah — rajta kiviil nincs mas isten — az E16, a Magaban Létez6.
Nem vesz Rajta er6t sem szendergés, sem alom.

Ové minden, ami az egekben, és a f6ldon van.

Vajon (az égi lények kozott) ki az, aki engedélye nélkiil koz-
benjarhatna Nala (a Feltimadas Napjan)?

Tudja azt, ami el6ttiik van, és azt, ami mogottiik van.

Ok azonban nem fognak fel semmit az O tudasaboél, kivéve
azt, amit O akar.

Széke atoleli az egeket és a foldet.

Es megdrzésiik nem gornyeszti meg Ot.

O a Magasztos és a Hatalmas.

(72)
A magrib és a fadzsr imadkozas utdn azt mondani (tizszer):
Gk et A A UL Y e Y S V)Y
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Le ilahe ill Allah wahdehu le serike leh, lehul mulk wa lehul
hamd wa huwa ala kulli sej-in qadir.

Nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa,

Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala. Eletre kelt és

halalba kiild, s O mindenre képes. (at-Tirmidi, Ahmed)

(73)

Fadzsr imadkozas utani fohasz:
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Allahumma inni eszeluke ilmen ndfian wa rizqan tajjiben wa
amelen muteqabbelen.

O Allah, T6led kérek hasznos tudast, jo gondoskodast és el-
fogadott cselekedetet. (Ibn Madzsa)
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Al-isztikhara (dontés meghozatala vagy tobb dolog
kozti valasztas el6tt Allah atmutatdsat kéré fohasz)

(749
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Dzsébir ibn Abdullah azt mondta: Allah Kiildotte 4 ugy tani-
totta nekiink az ,,isztikharat” minden dologgal kapcsolatban,
ahogyan a szurékat tanitotta nekiink a Koranbol. Azt mond-
ta: Ha valamelyikotok egy dologra késziil, akkor imadkozzon

két rakat a kotelez6 imadkozéson kiviil, s utdna mondja azt:

Allahumma inni esztekhiruke biilmike, wa-eszteqdiruke
biqudratike, wa-eszeluke min fadlikel-adim, fe-inneke taqdiru
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wala aqdir, wa taalemu wa le adlem wa ente allamul-ghujub,
Allahumma in kunte tadlamu enne hadel-amr (itt megnevezi a
dolgot) khajrun Ii fi dini wa maasi wa dqibeti amri — vagy azt
mondta: fi aadzsilihi aw adzsilihi — feqdurhu li, wa jesszirhu
li, szumma barik i fih, wa in kunte talemu enne hadel-amr
serrun li fi dini wa madsi wa aqibeti amri — vagy azt mond-
ta: fi aadzsilihi aw adzsilihi — fesszrifhu anni wesszrifni anh,
waqdur lijel-khajra hejszu kan, szumma ardini bih.

O Allah! A Te tudasod altal valasszal nekem, és a Te hatal-
mad altal rendeljél nekem, s a Te hatalmas kegyelmedbdl ké-
rek! Hiszen Te képes vagy dolgokra én pedig nem, Te tudsz,
én pedig nem. és Te ismered a rejtett viligot. O Allah, ha
Te tudod, hogyha ez a dolog — itt nevezi meg a dolgot — jo
szamomra a valldsomban, a megélhetésemben, €s a dolgaim
végsO kimenetelében (vagy dolgaim elején, és végén), akkor
rendeld el nekem, s konnyitsd meg, majd tedd aldasossa azt
szamomra. Am ha tudod, hogy ez a dolog rossz nekem a
vallasomban, a megélhetésemben, és a dolgaim végsé kime-
netelében (vagy dolgaim elején, és végén), akkor forditsd el
télem €s engem is fordits el attdl. A jot rendeld el szamomra,
barhol legyen is az, és tégy engem elégedetté azzal!

Sosem adhat okot a banatra, ha valaki a Teremt6tol kér utmuta-
tast, és tanacsot a hivo teremtményektdl (emberektol), és megy-
gy6z6dott a dolgat illetden. Azt mondta a Magasztos Allah:

Ll Ao JS5 cope s V1 G oadslash
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., Wa sawirhum fil-emri fe-ida azamta fetewekkel ala Allah”

,,Tanacskozzal veliik a dologrél, s ha mar elhataroztad ma-
gad, akkor hagyatkozz Allahra!” (al-Bukhari)

Isten emlegetése reggel és este
(75)
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Audu bil-ldhi mines-sejtanir-radzsim.

Allahhoz menekiilok az atkozott satan eldl.

Ajatul Kurszi (Koran 2: 255) recitilisa
Allahu le ilahe illa huwal-hejjul qajjiim
Le tekhuduhu szinetun wale neum, lehu ma fisz-szemawati

wa ma fil ard
Men dzelledi jesfau indehu illa bi-idnih
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Jalemu ma bejne ejdihim wa ma khalfehum, wa le juhitune
bisej-in min ilmihi illa bima sa

Weszia kurszijjuhusz-szemawati wal-ard

Wa le je-uduhu hifduhuma wa huwel-Alijjul-Azim

Allah — rajta kiviil nincs més isten — az E16, a Magéban Létezo.
Nem vesz Rajta er6t sem szendergés, sem alom.

Ové minden, ami az egekben, és a f6ldon van.

Vajon (az égi lények kozott) ki az, aki engedélye nélkiil
kozbenjarhatna Nala (a Feltdimadas Napjan)?

Tudja azt, ami el6ttiik van, és azt, ami mogottiik van.

Ok azonban nem fognak fel semmit az O tudasabol, kivéve
azt, amit O akar.

Széke atoleli az egeket és a foldet.

Es megdrzésiik nem gornyeszti meg Ot.

O a Magasztos és a Hatalmas.

(76)
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Koran 112. szira (al-Ikhlasz) recitalasa:
Biszmillah-irrahman-irrahim

Qol huw-Allahu ahad

Allah usz-szamad

Lem jelid wa lem juled

Wa lem jekun lehu kufuwen ahad

Allah, a Konyoriiletes és az Irgalmas nevében
Mondd: ,,0) Allah, az Egyetlen,

Allah, az Orokkévald!

Nem nemzett és nem nemzetett.

Es senki sem hasonlatos Hozza!”

Koran 113. szura (al-Falaq) recitalasa:
Biszmillah-irrahman-irrahim

Qol audu birabbil-felag

Min serri ma khalak

Wa min serri ghasziqin ida wakab

Wa min serri-nnefaszati fil-uqad

Wa min serri haszidin ida haszad

Allah, a Konyoriiletes és az Irgalmas nevében
Mondd: ,,Menedéket keresek a hajnalhasadas Urdnal
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Annak rossza el6l, amit teremtett,

Es a szétterjedd sotétség rossza elél,

Es a csomokba fu1jo [boszorkanyok] rossza elél,
Es az irigy rossza elél, amikor irigykedik.”

Koran 114. szura (an-Nesz) recitalasa:
Biszmillah-irrahman-irrahim

Qul audu birabbin-ndsz

Melikin-nasz

Ildhin-nasz

Min serril-waszwaszil-khanndsz

Elledi juwaszwiszu fi szudurin-ndsz
Min eldzsinneti wannasz

Allah, a Konyoriiletes és az Irgalmas nevében

Mondd: ,,Menedéket keresek az emberek Uranal,

Az emberek Kiralyanal,

Az emberek Istenénél:

Minden lopva sugalmaz6 (satan) eldl,

Aki (gonosz gondolatokat) sugdos az emberek keblébe
Legyen 6 dzsinn vagy ember.

77)

Reggel azt mondjuk:
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Aszbahna wa aszbahel-mulku lil-lah wal-hamdu lil-lah, le
ilahe ill Allah wahdehu le serike leh, lehul mulk wa lehul
hamd wa huwa ala kulli sej-in qadir. Rabbi eszeluke khajra
ma fi hadel-jeum wa khajra ma badeh, wa audu bike min
serri md fi hadel-jeum wa serri ma badeh Rabbi audu bike
minel-keszel wa szu el-kiber, wa audu bike min adadbin fin-
nar, wa adabin fil-gabr.

Reggelre keltiink, és Allahé a kiralysag. A dics6ség és a hala
Allahot illeti, nincs mas isten csak Allah, O az Egyetlen, nincs
Neki tarsa, Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala, s
O mindenre képes. Uram, azt a jot kérem Téled, ami ebben a
napban van, ¢és azt a jot, ami ezt koveti. Es menedéket keresek
Nalad annak a rosszatdl, ami ebben a napban van, és attdl a
rossztol, ami ezt koveti. Uram, menedéket keresek Nalad a lus-
tasagtol és tehetetlen vénségtdl. Uram, menedéket keresek Na-
lad a kinzasatol, ami a Tlizben, s ami a sirban van. (Muszlim)
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Este azt mondjuk:
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Emszejnd wa emszel-mulku lil-lah wal-hamdu lil-1dh, le ildhe
ill Allah wahdehu le serike leh, lehul mulk wa lehul hamd
wa huwa ala kulli sej-in qadir. Rabbi eszeluke khajra ma fi
hadihil-lejle wa khajra ma badeha, wa audu bike min serri
ma hadihil-lejle wa serri ma badehd. Rabbi audu bike minel-
keszel wa szu el-kiber, wa audu bike min adabin fin-nar, wa
adabin fil-qabr.

Estére értlink, és Allahé a kiralysadg. A dics6ség és a hala Al-
lahot illeti, nincs mas isten csak Allah, O az Egyetlen, nincs
Neki tarsa, Ové a kiralysag ¢és Ot illeti a dicséret és a hala, s O
mindenre képes. Uram, azt a jot kérem Téled, ami ebben az éj-
szakaban van, és azt a jot, ami ezt koveti. Es menedéket keresek
Nalad annak a rosszatdl, ami ebben az éjszakaban van, és attol a
rossztol, ami ezt koveti. Uram, menedéket keresek Nalad a lusta-
sagtol és tehetetlen vénségtol. Uram, menedéket keresek Nalad a
kinzéasatol, ami a Tlizben, s ami a sirban van. (Muszlim)

-70 -



(78)

Reggel azt mondjuk:
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Allahumma bike aszbahna wa bike emszejnd, wa bike nehja
wa bike nemut, wa ilejken-nusur.

O Allah! Engedelmeddel keltiink fel reggel, és engedelmed-
del tértiink este nyugovora. Engedelmeddel éliink és engedel-
meddel halunk meg. Hozzad lesz a feltdmadas. (at-Tirmidi)

Este azt mondjuk:
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Allahumma bike emszejnd wa bike aszbahnd, wa bike nehja
wa bike nemut, wa ilejkel-maszir.

O Allah! Engedelmeddel tértiink este nyugovora, és engedel-

meddel keltiink fel reggel. Engedelmeddel ¢éliink és engedel-
meddel halunk meg. Hozzad lesz a feltdmadas. (at-Tirmidi)
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Allahumma ente rabbi le ilahe illa ente khalakteni wa end
abduk, wa ena ala ahdike wa wadike mesztetat. Audu bike
mi serri md szanat, abu-u leke binimetike alejje, wa abii-u
bidenbi, feghfir li, fe-innehu le jeghfirud-dunube illa ente.

O Allah! Te vagy az Isten, nincs Rajtad kiviil mas isten, és
¢én a szolgad vagyok. Megtartom a Veled kotott egyezséget és
a Neked tett igéretet amennyire csak tudom. Menedéket ke-
resek Nalad attdl a rossztol, amit elkovettem. Elismerem az
adomanyaidat, amit adtal nekem, és elismerem a biineimet.
Bocsass hat meg nekem! Bizony nincs mas Rajtad kiviil, aki
megbocsatja a bindket! (al- Bukhari)

(80)
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Allahumma inni aszbahtu (este: emszejtu) ushiduke wa ushi-
du hamalete arsike wa meldiketeke wa dzsemia khalkike en-
neke ente Allahu, le ilahe illa ente wahdeke la serike leke wa
enne Muhammeden abduke wa raszuluk.

O Allah! Reggel ugy kelek (este: Estére ugy érek), hogy Téged
hivlak tanuskodni és a Tronod hordozoit, s az angyalaidat, s
minden teremtményedet arra, hogy Te vagy Allah, nincs mas
isten csak Te! Az Egyetlen vagy, nincs Neked tarsad, s arra,
hogy Mohamed a Te szolgad ¢és kiildotted. (négyszer) (Abu
Daud, al-Bukhari al-adab al-mufradban)
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Allahumma ma aszbaha bi (este: ma emsze bi) min niimetin,

aw bi-ahadin min khalkike, feminke wahdeke le serike lek,
felekel-hamdu wa lekes-sukr.
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O Allah! Minden kegy, ami ndlam reggelre kelve (este: estére
érve) talaltatik, vagy barmely teremtményednél, Téled van
egyes egyediil. Nincs Neked tarsad, Téged illet a héla, s Ne-
ked jar a koszonet. (Aki reggel ezt elmondja, az teljesitette az
aznapi koszonetét, s az, aki este mondja ezt el, az teljesitette
azon ¢éjszakéjanak koszonetét.) (Abu Daud, an-Naszai)

(82)
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Allahumma dfini fi bedeni, Allahumma afini fi szemi,
Allahumma afini fi baszari, la ilahe illa ente. Allahumma inni

audu bike min el-kufr wel-faqr, wa audu bike min adabil-
qabr, ld ilahe illa ente. (haromszor) (Abu Daud, an-Naszdi)

O Allah! Tarts meg engem épségben a testemben! O Allah,
tarts meg engem épségben a hallasomban! O Allah, tarts meg
engem épségben a latdsomban! Nincs mas isten, csak Te!

O Allah, én bizony Hozzad menekiilok a hitetlenség és a sze-
génység elol, s Hozzad menekiilok a sir kinzésa elél. Nincs
mas isten, csak Te! (haromszor) (Abu Daud, an-Naszai)

83)
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Haszbij Allahu ld ilahe illa huwa, alejhi tewekkelt, wahuwa
rabbul-ars-il-adim.

Elégséges a szamomra Allah, nincs mas isten csak O, Ré ha-
gyatkoztam. O a hatalmas Tron Ura. (hétszer) (Abu Daad)

(84)
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Allahumma inni eszeluke el-afu wal-dfija fiddunja wal-
dkhira, Allahumma inni eszeluke el-afu wal-dfija fi dini wa
dunjaji, wa ehli, wa mali, Allahumma isztur aurati, wa amin
rauati. Allahumma ihfidni min bejne jedejje wa min khalfi wa
an jemini wa an simali, wa min feuqi, wa audu biazamatike
an ughtale min tahti.

i
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O Allah! Téled kérem a megbocsatast és az épséget az
evildgon és a talvildgon. O Allah, bizony Téled kérem a
megbocsatast és az épséget a vallasomban, az evilagi éle-
temben, a csaladomban és a javaimban. O Allah, rejtsd el a
szemérmemet, s tarts biztonsagban a félelmeimtol! O Allah,
Orizz meg engem el6lrdl, hatulrol, a jobbomrol, a balomrol és
feliilrol! A Te hatalmassagodhoz menekiilok, nehogy alulrdl
olessek meg! (Abu Daud, Ibn Madzsa)

(85)
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Allahumma alimel-ghajbi wassehddeh, fatiresz-szemawati
wal-ard, rabbe kulli sej-in wa melikeh, eshedu en le ildhe
illa ant, audu bike min serri nefszi wa min serris-sejtani wa
sirkih, wa en aqterife ald nefszi szii-an aw adzsurrahu ila
muszlim.

O Allah! Te, Aki egyarant ismered a lathatatlan és a latha-
to vilagot, az egek és a fold Meghasitdja, minden dolog Ura
¢és Birtokloja! Tanusdgot teszek arrdl, hogy nincs mas isten,
csak Te! Hozzad menekiilok a sajat magam rosszasaga eldl, s
a satan rossza eldl, és a tarsitas eldl, s az eldl, hogy magam-
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mal szemben rosszat kovessek el, vagy valami rosszat okoz-
zak egy masik muszlimnak. (at-Tirmidi, Abu Daud)

(86)
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Biszmillah illedi la jadurru ma-iszmihi sej-un fil-ardi wa le
fisz-szemd, wa huwasz-szemiul-alim.

Allah nevében, Akinek a nevét emlegetve nem art semmi a
f6ldon, sem az égben, és & mindent Hall6 és Mindentudo.
(haromszor). (at-Tirmidi, Abu Daud, Ibn Madzsa)

(87)
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Raditu  bil-lahi rabben wa bil-iszlami  dinan wa bi
Mohammedin szallal-ldhu alejhi wa szellem nebijjen.
Elégedetten fogadom el Allahot uramnak, s az iszlamot val-

lasomnak, s Mohamedet # préfétamnak. (haromszor) (at-Tir-
midi, Ahmed)
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Ja Hajju ja Qajjum, birahmatike asztagisz! AszIlih li se-ni
kullahu wa la tekilni ild nefszi tarfata ajn.

O El16, 6 Magéban Létezd, a Te konyoriiletedhez menekiilok,
vidd jora minden dolgomat, s ne bizz engem magamra egyet-
len szempillantasra sem! (al-Hakim)

(89)

Reggel azt mondjuk:
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Aszbahna  wa-aszbahal-mulku  lil-lahi  rabbil-dlemin,
Allahumma inni esz-eluke khajra hadal-jewm, fethahu, wa
naszrahu, wa nurahu, wa baraketehu, wa hudahu, wa avdu
bike min serri md fihi, wa serri ma badeh.
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Reggelre keltiink, és a kirdlysag reggel is Allahé, a Teremt-
mények Uraé. O Allah, én e napnak a javat kérem Téled, a
diadalat, a segitségét, a vilagossagat, az aldasat és igaz veze-
tését, s Hozzad menekiilok a benne levo rossz eldl, s az utana
1€v6 rossz eldl. (Abu Daud)

Este azt mondjuk:
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Emszejna wa-emszel-mulku lil-lahi rabbil-alemin,
Allahumma inni esz-eluke khajra hadihil-lejleh, fethahd, wa
naszraha, wa nurahd, wa baraketeha, wa hudaha, wa avudu
bike min serri md fihda wa serri ma badeha.

Estére értlink és a hatalom este is Allahé, a Teremtmények
Uraé. Uram, én ezen estének a javat kérem Tdled, a diadalat,
a segitségét, a vilagossagat, az aldasat és igaz vezetését, s
Hozzad menekiilok a benne levo rossz eldl, s az utana 1évo
rossz el6l. (Abu Daud)
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Aszbahna (este: emszejna) ald fitratel-iszlam wa ala kelimetil-

wa szellem, wa ala milleti ebind Ibrahime hanifen muszlimen
wa mad kane min elmusrikin.

Reggelre keltiink (este: Estére értiink) az iszlam bels6 és ve-
liink sziiletett tulajdonsagara, s az §szinte hit szavara, s Pro-
fétank, Mohamed # vallasara, s atydnk, Abraham vallasara,
aki igaz hivé muszlim volt, s nem tartozott a tarsitok kozé.
(Ahmed)
1)
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Szubhan Allahi wa bihamdih. (szazszor)

Magasztaltassék Allah, és az Iranta valo dicséret és hala altal
[legyen magasztalt]! (szazszor) (Muszlim)
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Le ilahe ill Allah wahdehu le serike leh, lehul mulk wa lehul
hamd wa huwa ala kulli sej-in qadir. (tizszer vagy egyszer)

Nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa,
Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala, s O mindenre
képes. (tizszer) (an-Naszai) vagy (egyszer) (Abu Daud, Ibn
Madzsa)
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Le ilahe ill Allah wahdehu le serike leh, lehul mulk wa lehul
hamd wa huwa ala kulli sej-in qadir. (reggel szazszor)

Nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa,

Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala, s O mindenre
képes.
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»Aki elmondja szdzszor egy nap, annyit ér, mintha felsza-
baditott volna tiz rabszolgat, és ezaltal szaz jotettet jegyez-
nek fel szamara, és szaz rossztette toroltetik el, €s a satantol
biztonsagban van egész nap, estig; és senki sem képes ennél
jobbat tenni, csak ha tobbet tesz ennél.” — mondta Mohamed
Proféta # (al-Bukhari, Muszlim)
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Szubhan Allahi wa bihamdihi adada khalkihi wa rida nefszihi
wa zinete arsihi wa midade kelimatih.

Magasztaltassék Allah, és az Iranta valo dicséret és hala altal
[legyen magasztalt] annyiszorosan, mint amennyi teremtmé-
nye van, s legyen elégséges Allah tetszésének elnyeréséhez,
s legyen akkora a sulya, mint amekkora a Tronjaé, s legyen
olyan sok, mint amennyi tinta kellene szavai lejegyzéséhez!
(reggel haromszor.) (Muszlim)

(95)
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Allahumma inni esz-eluke ilmen nafian wa rizqan tajjiben wa
amalen muteqabbelen

O Allah, Téled kérek hasznos tudast, j6 gondoskodast és el-
fogadott cselekedetet! (reggel) (Ibn Madzsa)

(96)
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Asztaghfirul-laha wa-etubu ilejh.

Megbocsatast kérek Allahtol és megbandssal fordulok Hoz-
z4. (szazszor naponta) (al-Bukhari, Muszlim)

97)
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Audu bikelimatil-lahit-tammat min serri ma khalaq.

Allah teljes és tokéletes szavaihoz menekiilok annak rossza
eldl, amit teremtett! (este haromszor) (at-Tirmidi, Ibn Madzsa)
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O Allah, kiildd kegyelmedet és aldasodat Profétankra,
Mohamedre! (tizszer) (at-Tabarani)

Az alvas fohaszai

99)
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»A Proféta # minden este, amikor agyaba késziilt, a két te-
nyerét dsszeillesztette, beléjiik lehelt, és oda recitalta a ,,Qol
huw-Allahu ahad” és a ,,Qol audu birabbil-falaq” és a ,,Qol
audu birabbin-nasz” szarékat (112., 113., 114. szura), majd
végigsimitotta a testének azon részeit amelyeket elért a kezé-

vel, a fején és az arcan kezdve, s a teste eliils6 részén folytat-
va.” (haromszor kell megtenni) (al-Bukhari, Muszlim)
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(100)

,,Ha agyadba késziilsz, recitald:

,Allahu le ildhe illa huwa alhajjul-qajjum...”

Allah — rajta kiviil nincs mas isten — az E16, a Magaban Lé-
tez0. (Koran 2:255) egészen az aja végéig, hiszen igy Allah

Oriz, s a satan nem kozeledhet hozzad addig, amig reggel fel
nem kelsz.” (al-Bukhari)

(101)

,,Ha valaki a 2. sztira végérol recital két ajat, az elégséges a
szamara.”

LRI I PHRSPEINE [ENP RS

Amanar-raszulu  bima wunzile ilejhi min rabbihi wal-
mu’'minuna...

A kiildbtt hitt abban, ami lebocsattatott neki az O Uratol, és

a hivok is... (egészen a szura végéig) (Koran 2:285-286) (al-
Bukhari, Muszlim)
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(102)

,»Ha valaki koziiletek az agyabol felkel, majd oda visszatér,
a kopenyével haromszor seperje le azt, hiszen nem tudhatja,
utdna mi volt ott. Ha pedig lefekiidt, akkor mondja:

e ESAT bkl Sy o S Dy L
Lo LAl 5l o Bad Lo g sl il 815 (il

Biszmike rabbi wadatu dzsenbi wabike arfauh, fe-in emszekte
nefszi ferhamhd, wa-in erszelteha fehfadha bima tahfadu bihi
ibadekesz-szalihin.

Uram, a Te neved emlitésével raktam le az oldalam (fekiidtem
le) és Tealtalad emelem azt fel (kelek fel). Ha visszatartod a lel-
kem, akkor konyorilj rajta, és ha elengeded, akkor drizd azt,
ahogyan a jambor szolgaidat 6rzdd!” (al-Bukhari, Muszlim)

(103)
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Allahumma inneke khalaqta nefszi wa-ente tawaffaha, leke
memdtuha wamahjaha in ehjejteha fehfadha, wa-in emetteha
faghfir leha. Allahumma inni esz-elukel-afijeh.

O Allah! Te teremtetted a lelkem, s Te vagy az, Aki elraga-
dod. Tiéd annak élete és halala. Ha életre kelted, akkor 6rizd
meg, 4m ha a halalba kiildod, akkor bocsass meg neki! O
Allah, én az egészséget kérem Téled! (Muszlim)

(104)

Ha a Proféta # aludni akart, akkor a jobb kezét az orcaja ala
tette és azt mondta:

(S5 ) L 5Le S o Eilie 5 14l
Allahumma qini addabeke jawma tebeszu ibadek. (haromszor)
,,O Allah! Orizz meg engem a biintetésedtél azon a napon,
mikor a Te szolgaidat 4j életre tdmasztod!” (haromszor) (Abu
Daud, at-Tirmidi)

(105)
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Biszmike Allahumma emutu wa-ehja.

-87-



O Allah! A Te nevedben halok meg és a Te nevedben élek.
(al-Bukhari, Muszlim)

(106)

»Mutassak-e nektek olyan dolgot, ami jobb a szamotokra,
mint egy szolgald? Ha az dgyatokba késziiltok, mondjatok:

(56 5 B3 4ol Ol
(56 5 B3 4o dak]
(™5 byl ST il

,,Szubhan Allah” (Allah minden hidnytdl mentes) harminc-
haromszor, s ,,El-hamdu lil-lah” (héla Allahnak) harminc-
haromszor és ,,Allahu akbar” (Allah a leghatalmasabb) har-
mincnégyszer. Bizony ez jobb nektek, mint egy szolgdlo.”
(al-Bukhari, Muszlim)

Ezt a Proféta # lanyanak Fatimanak és férjének, Alinak
mondta, amikor egyszer eljott hozza Fatima egy szolgalot
kérni, hogy segitsen neki a mindennapi munkaban.

(107)
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Allahumma rabbesz-szemdwatisz-szeb, warabbel-arsiladim,
rabbene warabbe kulli sej-in, faliqal-habbi wan-newd, wa
munezzilat-tawrat, wal-indzsil, wal-furqan, audu bike min
serri kulli sej-in ente dkhidun bindszijatih. Allahumma
entel-ewwal, felejsze qableke sej-un, wa entel-dkhir, felejsze
badeke sej-un, wa entez-zdahir felejsze fawqeke sej-un, wa
entel-batin, felejsze duneke sej-un, iqdi anndd-dejne wa
aghnina minel-faqr.

O Allah, a hét ég Ura, a hatalmas Tron Ura, Urunk és
mindennek az Ura, a [n6vényi] mag meghasitoja, kisarjaszto-
ja, a Tora, az Evangélium ¢és a Furkan (a Koran) lebocsatdja!
Hozzad menekiilok minden elél, hiszen Te mindent uralsz. O
Allah, Te vagy az Els6, nincs semmi sem Eldtted, és Te vagy
az Utolso, nincs semmi sem Utanad, Te vagy a Felsd, nincs
semmi sem Feletted, Te vagy a Bensd, nincs semmi sem bel-
jebb. Uram, vedd le rolunk az adossag terhét és ments meg
minket a szegénységtdl! (Muszlim)
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(108)

Y Gk S5 Ul LS blals el gl 4 s

- -

5

LSsh Y5 als

El-hamdu lil-lahil-ledi atamenda wa szaqand, wa kefana, wa
awand, fekem mimmen le kafijeh lehu wa le mu'wi.

Dicséret és hala Allahnak, Aki etetett és itatott minket, gon-
doskodott rolunk, s lakhelyet adott nekiink. Hiszen hany
olyan van, akirél nem gondoskodnak ¢és nincs neki szallas-
addja sem. (Muszlim)

(109)
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Allahumma alimel-ghajbi was-sehadeh, fatireesz-szemawati
wal-ard, rabbe kulli sej-in wa melikeh, eshedu en le ilahe illa
ent, audu bike min serri nefszi wa min serris-sejtani wa sirkih,
wa en aqterifa ald nefszi szii'an aw edzsurrahu ila muszlim.

O Allah, Te, Aki egyarant ismered a lathatatlan és a lathato
viladgot! Te vagy az egek és a f6ld Meghasitdja, minden dolog

NI Y O Sl oS
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Ura ¢és Birtokosa. Tanusagot teszek arrol, hogy nincs mas is-
ten, csak Te! Hozzad menekiilok a sajat magam rosszam el6l,
S a satdn rossza ¢€s a tarsitas eldl, és az elél, hogy magammal
szemben rosszat kdvessek el, vagy rosszat okozzak egy ma-
sik muszlimnak. (Abu Déaud, at-Tirmidi)

(110)
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A Proféta 4 addig nem aludt el, mig nem recitalta az ,, Elif-
lam-mim. Tenzilul-kitabi...” (esz-Szedzsdeh, azaz A leborulas
c. szurat) és a ,, Tebarakel-ledi bijedihil-mulk...” (el-Mulk, azaz
Az uralom c. szurat). (A Koran 32. és 67. szrajat.) (at-Tirmidi,
an-Naszai)

(111

Ha lefekiidni késziilsz az dgyadba, akkor mosakodj meg
ugyanugy, ahogyan az iméhoz mosakszol, majd fekiidj a jobb
oldaladra és mondd:

T
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Allahumma eszlemtu nefszi ilejk, wa fewwadtu amri ilejk, wa
wadzs-dzsehtu wadzshi ilejk, wa el-dzse’tu dahri ilejk, raghba-
ten wa rahbaten ilejk, le meldzse wa le mendzsa minke illd ilejk,
amentu bikitabikel-ledi enzelt, wa binebijjikel-ledi erszelt.

O Allah! Neked vetem ala magam, s a Te kezedbe helyezem
a dolgom. Feléd forditom az arcomat, Hozzad menekiilok,
Benned reménykedve és félve Téged. Nincs menekiilés és
nincs biztonsag Eléled, csak Altalad. Hiszek a Konyvedben,
amit lebocsatottal, és a Kiildottedben, akit kiildetéssel biz-
tal meg.” Ha ezt elmondod és meghalsz, akkor a fitra szerint
halsz meg. (al-Bukhari, Muszlim)

Fohasz, amelyet akkor mondunk, ha éjszaka egyik
oldalunkrél a masikra fordulunk
112)

Aisatél maradt fenn: A Proféta 4, ha éjjel egyik oldalarél a
masikra fordult, akkor azt mondta:

g Loy G315 ol 2l S5 L ) %1; Jyy
DA sl

Le ilahe ill Allahul-wahidul-qahhar, rabbusz-szemawati wa
ma bejnehuma, el-azizul-ghaffar.
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,,Nincs mas isten, csak Allah, az Egyediili, a Gy6zedelmes,
az egek ¢és a fold Ura, s mindazé, ami e kettd kozott van, a
Hatalmas ¢és a Megbocsato.” (al-Hakim, an-Naszai)

Fohasz, amelyet akkor mondunk, ha nyugtalansig,
ijedtség ér minket alvas kozben, és ha maganyt vagy
ehhez hasonlét éreziink

(113)
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Audu bikelimatillahit-tammati min ghadabih, wa iqabih, wa
serri ibadih, wa min hemezatis-sejatin, wa en jahdurun.

Allah teljes szavaihoz menekiilok az O haragvasa és biinteté-
se eldl, s a szolgai rosszasaga eldl, s a satanok fondorlata eldl,
¢és az eldl, hogy eldjojjenek! (Abu Daud, at-Tirmidi)
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Mit kell tenni, ha valaki jot vagy rosszat dlmodott
(114)

»Az alom lehet igaz, ez Allahtdl van, és lehet hamis, ez a
satan miive. Ha valamelyik6tok valami olyat 1at, amit szeret,
azt ne mondja el csak olyannak, akit szeret.” (Muszlim)

Aki valami olyat 1at Alméaban, amit nem kedvel (rosszat 4lmo-
dott), akkor csinalja a kdvetkezot:

* Balra fordulva fujjon haromszor (G1igy, mintha kdpne),
(Muszlim)

» Kérjen menedéket Allahnal a satantdl, és annak a rossza-
tol, amit latott. (haromszor) (Muszlim)

o OUanll el 5 o]
Audu bil-lahi mines-sejtanir-radzsim.
Allahhoz menekiilok az atkozott satan eldl.
* Ne mondja el senkinek, amit almodott, (Muszlim)
* Forduljon a masik oldalara, ha tovabb akar aludni.
(Muszlim)

(115)

Ha akar, felkelhet, és oOnkéntes imadkozast végezhet.
(Muszlim)
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A witr (paratlan) imédban mondandé
qunut-fohész

116)
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Allahummah-dini  fimen hadajt, wa dfini fimen adfejt,
watewelleni fimen tewellejt, wa barik li fimad atajt, wa qini
serra ma qgadajt, feinneke taqdi wa le jugda alejk, innehu le
Jjedillu men wdlejt, wa le jeizzu men adejt, tebarakte rabbene
wa tadlejt.

O Allah, vezess engem azok kozé, akiket Te vezettél, s tégy
azok kozé valova, akiket tamogattal! Segits engem is, aho-
gyan masokat segitettél, és aldd meg nekem azt, amit adtal!
Orizz meg annak rosszatol, amit elrendeltél, hiszen Te ren-
delsz el, s Veled szemben nem allhat fenn semmilyen elren-
delés! Nem alacsonyithat6 le az, akit Te tdmogatsz, s nem
emelkedhet fel az, akivel Te szallsz szembe. Aldott vagy, 6
Urunk, és Magasztos vagy. (at-Tirmidi, [bn Méadzsa)

-95 -



117)
(ka8 e BBk ellanl fe S, 5,sl ] 2el

- o

Sl ST LS EST (e B et T Y celle & 3,6l
Allahumma inni audu biridake min szakhatik, wa bimudfatike
min uqubatik, wa audu bike mink, le uhszi szanaan alejk, ente
kema asznejte dald nefszik.

O Allah, én a Te elégedettségedhez menekiilok a haragvasod
eldl, s a védelmedhez a biintetésed elol! Hozzad menekiilok
Eldled. Nem tartom szdmon a Rad mondott dicséretet, Te olyan
vagy, ahogyan Magadat dicsérted. (at-Tirmidi, Ibn Madzsa)
(118)
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Allahumma ijjaka nabud, wa leke nuszalll wa naszdzsud,
wa ilejke nasza wa nahfid, nardzsu rahmatek, wa nakhsa
adabek, inne adabeke bilkafirine mulhaq. Allahumma inne
nasztainuk, wa nasztaghfiruk, wa nuszni alejkel-khajr, wa le
nakfuruk, wanu’'minu bik, wa nakh-dau lek wa nakh-lau men
Jakfuruk.

O Allah, mi Téged szolgalunk, Hozzad imadkozunk, s Elot-
ted borulunk le, Hozzad sietiink, s Erted faradozunk! A Te
konydriiletedet ahitozzuk, s féljiik biintetésedet, hiszen a Te
biintetésed eléri a hitetleneket. O Allah! Téled kériink segit-
séget, s Téled kériink bocsanatot! Veled kapcsolatban csak jot
mondunk, s nem vagyunk hitetlenek Veled szemben. Benned
hisziink, Irantad vagyunk aldzatosak, s elutasitjuk, megta-
gadjuk azokat, akik hitetlenek Veled szemben. (al-Bejhaqi)
A witr-bél val6 elkoszonés utani fohasz
(119)
A Proféta &, ha elkdszont a witrbol, akkor azt mondta:
(Sl n &) s ML Sl

,,Szubhan-el-malikul-quddusz” (haromszor)

Magasztaltassék a Kiraly, a Szentséges.
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A harmadikat fennhangon mondta el, meg is nyujtotta, és ki-
egészitette ezzel:

zoAs W O,
Rabbil-melad-ikati warruh.

Az angyalok és a Lélek Ura. (an-Naszai, ad-Déaragutni)

A szorongasban és a szomorusagban mondandé
fohasz

(120)
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Allahumma inni abduk, ibnu abdik, ibnu emetik, ndszijeti
bijedik, madin fijja hukmuk, adlun fijja qadad-uk, eszeluke
bikulli iszmin huwa lek, szemmejte bihi nefszek, aw enzeltehu
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fi kitabik, aw allemtehu aheden min khalgik awisz-taszarta
bihi fi ilmil-ghajbi indek, an tadzsal-Qurane rabia qalbi, wa
nura szadri, wa dzsala huzni wa dahaba hammi.

O Allah, én a Te szolgad vagyok, a szolgad és szolgalolanyod
gyermeke! A sorsom a Kezedben van, a Te dontésed itél fe-
lettem, a Te elrendelésed igazsdg. Minden olyan névvel kér-
lek, amely a Tiéd, s amelyekkel Magad megnevezted, vagy
lebocsatottad a Konyvedben, vagy amelyeket valamelyik
teremtményednek megtanitottal, vagy amit Magadnal tar-
tottal a rejtett dolgok kozott, hogy a Koran legyen a szivem
tavasza, a keblem vildgossaga, a szomorusagom eltdrldje, s a
gondom megoldasa! (Ahmed)

121)
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Allahumma inni audu bike minel-hammi wal-huzn, wal-
adzs-zi wal-keszeli, wal-bukhli wal-dzsubn, wa dalid-dajni
wa ghalabatir-ridzsal.

O Allah! Hozzad menekiilok a gond és a szomorusag, a te-
hetetlenség ¢és a lustasag, a fosvénység és a gyavasag, s az
addssag terhe és embereknek valo kiszolgaltatottsag eldl! (al-
Bukhari)
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Bajban és csapaskor mondando fohasz

(122)
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Le ilahe ill Allahul-adimul-halim, le ilahe ill Allahu
rabbularsiladim, le ilahe ill Allahu rabbusz-szemawati wa
rabbulardi wa rabbularsil-kerim.
Nincs mas isten, csak Allah, a Hatalmas, a Tiirelmes. Nincs
mas isten, csak Allah, a hatalmas Tron Ura. Nincs mas Isten,

csak Allah, az egek Ura és a Fold Ura, és a nemes Trén Ura.
(al-Bukhari, Muszlim)

(123)
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Allahumma rahmateke ardzsu, fele takilni ila nefszi tarfete
ajn, wa aszlih li se-ni kulleh, le ilahe illa ent.
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O Allah! A Te kényéoriiletedet ahitozom! Ne bizz engem ma-
gamra egyetlen szempillantdsra sem, s mindem dolgomat
igazitsd a jo iranyba! Nincs mas Isten, csak Te! (Abu Daud)
(124)

(B NS S BRSNS R PURY
Le ilahe illa ente szubhaneke inni kuntu minad-dalimin.
Nincs mas isten, csak Te, magasztaltassal! Bizony én az igaz-
sagtalanok koz¢é tartoztam. (at-Tirmidi)
(125)
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Allahu, Allahu rabbi le usriku bihi sej-an.

Allah, Allah az én Uram, nem allitok Mellé tarsat. (Abu
Daud)
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Az ellenséggel és a nagyhatalmuakkal valo
talalkozas fohasza

(126)
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Allahumma inne nadzsaluke fi nuhurihim wa naudu bike min
sururihim.

O Allah! Téged hivunk elleniik, és Hozzad menekiiliink a
rosszak el6l! (Abu Dand)

(127)
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Allahumma ente adudi, wa ente nasziri, bike adzsulu wa bike
asulu wa bike uqatil.

O Allah! Te vagy az én tamaszom, és az én segitdm, Teal-
talad mozdulok, Tealtalad tamadok, és Tealtalad harcolok!
(Abu Daud, at-Tirmidi)

(128)
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Haszbun Allahu wa nimal-wakil.

Elegendé szamunkra Allah és O milyen kivalo Tamogato!
(al-Bukhari)

Fohasz annak, aki fél a nagyhatalmuak
igazsagtalansagatol

(129)
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Allahumma rabbesz-szemawatisz-szab, warabbelarsiladim,
kun [li dzsaran min fulan ibn fulan, wa ahzabihi min
khaldigike, en jafrute alejje ahadun minhum aw jatghd, azza
dzsaruka wa dzsalla szanda-uka, wa le ilahe illa ent.

O Allah, a hét ég Ura, és a hatalmas Tron Ura! Legyél a vé-
delmezém XY-al és partfogoival szemben a teremtményeid
koziil, nehogy valaki koziiliik bantalmazzon engem vagy tul-
kapésokra vetemedjék! Legy6zhetetlen az, akit védelmedbe
veszel és fenséges a Te dicsditésed, nincs mas isten, csak Te.
(al-Bukhari al-adab al-mufradban)
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Allahu akbar, Allahu eazz min khalgihi dzsemian, Allahu
eazz mimma akhdf aw ahdar. Audu billahi elledi le ildhe
illa huwa, almumszik esz-szemawatisz-szab an jagana alal-
ard illa bi-idnih, min serri abdika fulan, wa dzsunudih, wa
atbaihi wa asjdihi, min el-dzsinneti wan-ndsz. Allahumma
kun [li dzsaran min serrihim, dzsalla szana-uka wa azza
dzsaruka wa tabarak-aszmuka, wa le ilahe ghajruk.

Allah a leghatalmasabb, Allah hatalmasabb erejii, mint az 6sz-
szes teremtménye, Allah hatalmasabb erejii annal, mint ami-
tol félek és dvakodok. Menedéket keresek Allahnal — Akin ki-
vil nincs mds isten, a hét ég dsszetartodjanal, nehogy a foldre
essenek, kivéve az O engedelmével — XY szolgad rosszatdl, és
a katonai, a kdvetdi és a segitdi rosszatol, a dzsinnek és az em-
berek koziil! O Allah, legyél a védelmez6m az & rosszuktol!
Mily fenséges a Te dicsditésed, és mily legydzhetetlen az, akit
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védelmedbe veszel, aldott a Te neved és nincs mas isten, csak
Te! (haromszor) (al-Bukhari al-adab al-mufradban)
Fohasz az ellenség ellen
(131
b il D 5 Sl 5 s 2 24
A5

Allahumma munzilal-kitab, szeri al-hiszab, ihzimil-ahzab,
Allahummah-zimhum wa zelzilhum.

O Allah, a Konyv lebocsatoja, a gyorsan elszamold, gy6zd
le a szovetségeseket. O Allah, gy6zd le ket és toltsd el dket
félelemmel! (Muszlim)
Mit kell mondania annak, aki fél egy néptol
132)
LB gt 1)
Allahummak-finihim bima si-t.

O Allah, védj meg engem, amivel Te akarod! (Muszlim)
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Fohasz annak, akit kétség gyotor a hitét illetéen
(133)
Kérjen menedéket Allahtol
AL 3ol
(Atidu bil-Ih...). (al-Bukhari és Muszlim)

Hagyja abba azt, ami a kételkedést okozta. (al-Bukhari és
Muszlim)

(134)
Mondja azt:
A g
Amantu bil-1dhi wa ruszulih.
Hiszek Allahban és a kiildotteiben. (Muszlim)
(135)
Recitalja a Magasztos Allah kovetkezé szavait:
(ke e 3 S0 505 < b U5 alally 5 ¥15 (531 540
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Huwal-awwalu, wal-akhiru, waz-zahiru wal-batinu wa huwa
bikulli sej-in alim.

O az Els6 és az Utolso, a Kiilsé és a Bels6. O minden dolog
tudéja” (Koran 107:31). (Abu Déad)
A kolcsén visszaadasaért mondott fohasz
(136)
Ay he Al 25T el 5 G5 SIS S

Allahummak-fini bihalalike an haramik, wa-aghnini bifadlike
amman sziwak.

O Allah! Add, hogy elégedett legyek az Altalad megenge-

dettekkel, és lemondjak a tiltottakrol! Arassz el engem a Te

kegyességeddel, hogy Rajtad kiviil ne legyen masra sziiksé-

gem! (at-Tirmidi)

(137)

JES PR T PR SRS (ORI = R A
il 33 alls (ks

- 107 -



Allahumma inni audu bike minel-hammi wal-huzn, wal-
adzs-zi wal-kaszali, wal-bukhli wal-dzsubn, wa dalid-dajni
wa ghalabatir-ridzsal.

O Allah! Hozzad menekiilok, a gond, a gyengeség, a tehetet-
lenség, a lustasag, a fosvénység, a gyavasag, s az adossag ter-
he és embereknek valo kiszolgaltatottsag elol! (al-Bukhari)

Fohasz annak, akit rossz sugallat ér imadkozas
vagy Koran recitalas kozben

Oszman ibn Abi al-Asz kozolte: ,,Azt mondtam: O Allah Kiil-
dotte! Bizony a satan az imadkozasomba és a recitalasomba
avatkozott, ¢és igyekszik raszedni engem.” Allah Kiildotte #
azt mondta: ,,Az a Khanzab nevii satan, és ha érzed, hogy ezt
teszi veled, akkor menekiilj Allahhoz téle, és fujj balfelé!”
(haromszor) (Muszlim)

(138)
o OUanll el 5 o]
Audu bil-lahi mines-sejtanir-radzsim.

Allahhoz menekiilok az atkozott satan eldl. (Muszlim)
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Annak a fohasza, aki nehéz dologgal szembesil

139)
iy 530k S S ilar LY s Y 240

Allahumma le szehle illa me dzsaaltahu szehle, wa ente
tadzsalul-hazana in si-te szehle.

O Allah! Nincs semmi kénnyt, csak amit Te tettél konnyiivé,

¢és Te vagy az, Aki a nehézséget konnylivé teszed, ha akarod!
(I'bn Habban)

Mit tegyen az, aki biint kovetett el
(140)
Mohamed Proéféta & azt mondta: ,,Nincsen olyan szolga, aki
ha bilint kdvet el, s utdna a helyes mdédon megtisztalkodik,

majd imadkozik két rakat, és Allah bocsanatat kéri, hogy ezt
kovetden ne bocsattatna meg neki.” (Abu Daud, at-Tirmidi)
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Fohasz, ami eltavolitja a satant és sugalmazasat
(141)
Allahnal menedéket keresni eléle. (Abu Daad, at-Tirmidi)
o QU e bl 5 o]
Audu bil-lahi mines-sejtanir-radzsim.
Allahhoz menekiilok az atkozott satan eldl.
(142)
Az azan (imara hivas). (Muszlim, al-Bukhari)
(143)

Az istenemlegetés és a Koran recitalasa.” (Muszlim)

* Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Ne tegyétek a ha-
zaitokat sirokka! Bizony, a satan menekiil abbdl haz-
bol, amiben a ,,Tehén” sztrat recitaljak.” (Muszlim)
Emellett eltavolitja a satant az istenemlegetés reggel
és este, alvas elott, és felébredéskor, a hazba vald be-
1épésnél illetve kilépésnél, a mecsetbe belépésnél és
az onnan valo tdvozasnal. Tovabba tavol tartja a satant
minden egyéb hiteles istenemlegetés, mint példaul a
Ajatul-Kurszi (Koran 2: 255) recitalasa alvas elétt, illet-
ve a ,,Tehén” cimil szurabdl a két utolso 4ja recitalasa.

-110 -



e phs et 4y A D D E Y i @ Y Y

A, Leilaheill Allahu wahdehu le serike leh, lehul-mulku
wa lehul-hamd, wa huwa ala kulli sej-in gadir” [Nincs
mas isten, csak Allah, O) az Egyetlen, nincs Neki tarsa,
Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala, s O min-
denre képes] szdzszor elmondva védelmet jelent azon a
napon a satantol, és az azan is eltavolitja a satant.

Fohasz, amit akkor mondunk, ha rossz dolog ér
minket, vagy tehetetlenné valunk

(144)

Mohamed Proéféta i azt mondta: Az erds hivd jobb és Allah
elétt kedvesebb, mint a gyenge hivo, és mindkettdjiikben van
jo. Orizd azt, ami j6 neked, kérd Allah segitségét és ne légy
tétlen. Ha azonban valami ér téged, ne mondd: Ha ezt és ezt
tettem volna, akkor ez és ez lett volna. Ellenben mondd:

L els L) 4l 53
Qaddar Allah, wa ma sa-a feal.

Allah rendelte el, és amit akar, azt megteszi.
Hiszen a ,,ha” a satan munkalkodasat nyitja meg.” (Muszlim)
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Gratulaci6 gyermek sziiletése alkalmabol
és az arra valo valasz

(145)
G EL cCal B3R5, (2 bl g A
45855

Barak Allahu leke fil-mawhub, wa sekertel-Wahib, wa
balagha asuddehu, wa ruzigte birrahu.

Allah aldja meg neked az ajandékozottat, és adj halat az Ajan-
dékozonak. Allah adja azt, hogy elérje ereje teljét, és jambor
legyen veled szemben!

Erre a gratuldciot fogadd ember azt valaszolja:
calie dl B35, (el Sl (e 354 U dl 856
REVN P

Barak Allahu lek, wabaraka alejk, wa dzsazak Allahu khajran,
wa razaqak Allahu miszlah, wa adzs-zala szawdbeke.

Allah adja aldasat neked, aldjon meg téged, joval jutalmazzon,
¢és ugyanilyennel lasson el téged, és bdségesen adja a jutalma-
dat! (Ez a gratulaci6é Al-Haszan al-Baszritol és a valasz pedig
egy masik tudostol szarmzik. Ld. al-azkar, an-Nawawi)
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A gyermekek Allah védelme ala helyezése

(146)
05 Ges Bilas 0lazd JS e B b Sl LSiel
LY e

Uidukuma bikelimatil-lahit-tammeh, min kulli sejtanin
wahammeh, wa min kulli ajnin lammebh.

Allah teljes szavaihoz menekitelek titeket minden satantol és
korbekeritotol, és minden szemmelveréstol! (al-Bukhari)

Beteglatogataskor
(147)
AL 8l Y
Le be-sze tahurun in sa Allah.

Nincs baj, megtisztulas lesz neked ez, ha Allah tgy akarja.
(al-Bukhari)

(148)

(o o) - iy B il 35 O il it JL
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Esz-elul-lahaladim rabbelarsiladim an jesfik.

A Hatalmas Allahot, a hatalmas Trén Urat kérem, hogy gyo6-
gyitson meg téged! (hétszer) (at-Tirmidi és Abu Daud)

A beteg latogatasanak kivalosaga
(149)

Ali bin Abi Talib kozdlte: ,,Hallottam, hogy Allah Kiildotte
azt mondta: Ha valaki a beteg muszlim testvérét latogatja meg,
amig odafelé megy, a Paradicsom termésében jar, s mikor leiil,
elarasztja 6t a konyortilet, és ha reggel tette ezt, akkor estig het-
venezer angyal imadkozik érte, és ha este, akkor pedig hetven-
ezer angyal imadkozik érte reggelig.” (at-Tirmidi, Ibn Madzsa)

A beteg fohdsza, aki elvesztette reményét
a halélos betegségbél valo kigy6gyuldsban

150)
LBV G ety R0 el gl
Allahummagh-fir li, warhamni wa alhigni birrafiq il-adla.

O Allah! Bocsass meg nekem, konyoriilj rajtam és engedd,
hogy csatlakozzam a Legmagasabb Tarsakhoz! (al-Bukhari
és Muszlim)
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(151

Aisara valo hivatkozassal jegyezték fel, hogy Mohamed Pro-
féta # a haldlos agyan bevizezte a kezét, megnedvesitette
vele az arcat, és azt mondta:

RO IESARCTOAURI I TRNTIATRN
Le ilahe ill Allah, inne lilmawti laszakarat.

Nincs mas isten, csak Allah, bizony a halalnak kinjai van-
nak.” (al-Bukhari).

(152)

s

A Nay

e

VIDY D E,aY i, Ay L
ALY 05 Y5 o VALY casdt 4, Sl 4

La ilahe ill Allah, wallahu akbar, le ilahe ill Allahu wahdah,
le serike leh, le ilahe ill Allahu lehul-mulku wa lehul-hamd, le
ilahe ill Allah, wa le hawla wa le quwwata illa billeh.

Nincs mas isten, csak Allah és Allah a legnagyobb. Nincs
mas isten, csak Allah, O az egyetlen, nincs Neki tarsa. Nincs
mas isten, csak Allah, Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret
¢és a hala. Nincs mas isten, csak Allah, nincs hatalom, se erd,
csak az Allahtdl szarmazo. (at-Tirmidi és Abu Daud)
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Mit kell ismételtetni azzal, aki halalan van
(153)
Mohamed Proféta 4 azt mondta: ,,Akinek az utolsé szava:
IR
, Le ilahe ill Allah”

Nincs mas isten, csak Allah — az belép a Paradicsomba.”
(Abu Daud)

Annak a fohdsza, akit valamilyen csapas ért

(154)

OGOl ) UL b G

Ao |25

Inna lillahi wa-inna ilejhi radzsiun, Allahumma-dzsurni fi
muszibeti wakhluf'li khajran minha.

Bizony, mi Allahé vagyunk, és Hozza tériink vissza. O Allah,
julalmazz engem a csapasomban, s csak a jot hagyd meg ne-
kem bel6le! (Muszlim)
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Fohasz, amelyet akkor mondunk, amikor
a halott szemét lecsukjuk

(155)

LA ¢l B 45555 8515 —amaly 036 4B L4

G el DL U e
S 35508

Allahummagh-fir — Ii fuldn biszmihi — warfa daradzsatahu fil-

mahdijjin, wakhlufhu fi aqibihi fil-ghabirin, waghfir lena wa lehu
Jja rabbelalemin wafszeh lehu fi qabrih, wa nawwir lehu fih.

O Allah, bocsass meg X Y-nak [a nevét emliteni!], emeld ma-
gasabbra a rangjat az igaz uton vezéreltek kozott és gondos-
kodjal a csaladjarol, akiket itt hagyott! Bocsass meg nekiink
¢és neki, 6 teremtmények Ura! Tedd neki tagassa a sirjat, s adj
neki vilagossagot ott! (Muszlim)
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Fohasz a halottért a halotti imadkozaskor
(156)
AT 5{_%?; cde Ly sl (5 4 Ak 4u)
LS LUl Ge B o351 o015 fdté I
cogfs Go Uit Ll Al ¢ G G ez SN S
R U e e Ui et il G L S
U Clie S Gl e e

Allahummagh-fir lehu warhamh, wa dafihi, wafu anhu, wa
akrim nuzuleh, wa wasz-szi mudkhalah, waghszilhu bilma-
i wasz-szaldzsi wal-barad, wa naqqihi min al-khatdja kema
naqqajtasz-szawb al-abjada min ad-danasz, wa abdilhu
daran khajran min darih, wa ahlan khajran min ahlih, wa
zawdzsan khajran min zaw-dzsih, wa adkhilhul-dzsennah,
wa a-idhu min adabil-qabr, wa adabin-nar.

O Allah! Bocsass meg neki, konyoriilj rajta, ovd meg 6t, s
nézz el neki. Tedd az 6 helyét megbecstiltté, ¢s a bemenetét
szélessé! Mosd meg Ot vizzel, hoval és jéggel! Tisztitsd meg
a blneitdl, ahogyan megtisztitottad a fehér ruhat a szeny-
nyezddéstol. Az evilagi lakhely helyett adj neki jobbat, és az
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evilagi haznépe helyett adj neki jobbat, és az evilagi felesége
helyett adj neki jobbat, Iéptesd be a Paradicsomba, és mentsd
meg a sir kinzasatol és a Ttz kinzasatol! (Muszlim)

157)
B Ss idy Lol baalsy Lt it 5adl 24U
R RTS U B PP R LAl I R HEH P

Wi Y5 copt L, 2 Y 13U ol o 58 L s

.o.l_;{

Allahummagh-fir lihajjina wa majjitina wa sahidina, wagha-
ibind, wa szaghirind wa kabirina, wa dekerind wa-unszand.
Allahumma men ahjajtahu minna fa-ahjihi alel-iszlam, wa
men tawaffajtahu minnd fatawaffahu alel-iman, Allahumma
le tahrimna adzsrah, wa le tudillena ba’dah.

O Allah! Bocsass meg az él6inknek, és a halottainknak, a jelen-
lévonek és a tavollévonek, a kicsinek koziiliink és a nagynak,
a férfinek és a nének koziiliink. O Allah! Akit Te életre keltesz
koziilink, az iszIdm valldsan keltsd életre (segits neki eszerint
¢élni), és akit halalba kiildesz koziiliink, a hiten kiildd halalba.
O Allah! Ne fossz meg minket az 6 (a halott) jutalmatol, és ne
vigyél tévelygésbe minket utana! (Ibn Madzsa ¢s Ahmad)
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(158)

B3 e o (Dl iy 3 G 0% 5 0% 0y

Rt 0 i gl AT T e
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Allahumma inne fulan ibn fulan fi dimmatik, wa habli
dzsiwarik, faqihi min fitnatil-qabr wa adabin-nar, waente
ahlul-wafa-i wal-haqq, faghfir lehu warhamh, inneke entel-
ghafurur-rahim.

O Allah! XY [a nevét emliteni!] a Te védelmedben van, s
a Te kozeledben, mentsd meg Ot a sir kisértésétdl és a Tiz
kinzasatol, hiszen Te vagy a Teljesités (Hiiség) és az Igazsag
letéteményese! Bocsdss meg neki és konyoriilj rajta, hiszen
Te vagy a Megbocsato és az Irgalmas! (Ibn Madzsa)

(159)

Lo b & ek J gl ekl iy Sice L4
e 3l bl OIS O3 it 3350 b OIS &) calis
Allahumma abduka wabnu amatik, ihtadzsa ila rahmatik,

wa ente ghanijjun an adabih, in kane muhszinan fazid fi
haszanatih, wa in kane muszian fatadzsawaz anh.
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O Allah! A Te szolgadnak, a szolgalé lanyod fidnak a Te
konydriiletedre van sziiksége! Neked nincs sziikséged arra,
hogy megbiintesd! Ha joravalo és vallasos volt, néveld az 6
jotetteit, am ha blinds volt, nézd el neki! (al-Hakim)
A halott gyermekért mondand6 fohasz
(160)
Al 1 o T 2D
Allahumma a-idhu min adabil-qabr.
O Allah, mentsd meg 6t a sir kinzasatol. (Malik)
o JE U Ll el 1255 B At 2
Bty ol Pl G815 Ldypml o iy (Ll
oo L s Sl ekt S ARy 85 ¢ onl S g
s LB AT (Y At I calal e L Sals el
O L
Allahummadzsalhu faratan, wa dukhran liwalidajh, wa

safian mudzsaban. Allahumma szaqqil bihi mawadzinahuma
wa adim bihi udzsurahuma, wa alhiqghu biszalihil-mu-minin,
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wadzsalhu fi kafalati Ibrahim, waqihi birahmatika addabal-
dzsahim.
Ebdilhu daran khajran min darih wa ahlan khajran min ahlih,
Allahummagh-fir lieszlafina wa afrdatina wa men szabaqand
bil-iman.

O Allah! Tedd 6t a sziileinek el6futarava, tedd 6t potlassa (az
elmulasztottakért) nekik, és meghallgatott kozbenjarova! O
Allah! Tedd (jotettekkel) nehezebbé sziilei mérlegeit, és tedd
nagyobba a jutalmukat altala, és tedd 6t a jambor, jot cselek-
v hivék kozé, s Abraham kozossége ald. Ovd meg 6t a Pokol
kinzasatol a Te konyoriileted altal! Adj neki jobb otthont az
otthona helyett, és adj neki jobb csaladot, a csaladja helyett!
O Allah! Bocsass meg elddeinknek és gyermekeinknek és
azoknak, akik megel6ztek minket a hitben! (al-mughni, ibn
Qudamah 3/416)

(1e1)
G Wl (L5 W e
Allahummadzs-alhu lend faratan, wa szalafan wa adzsran.

O Allah! Tedd 6t nekiink eléfutarra, eléddé és jutalomma!
(al-Baghawi)
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A részvétnyilvanitas szovege

162)

/‘ A

W&bol.i&f—w&jj ‘wja_f«\ba«jj ‘J.?\LA‘UJU\

Inne lillahi ma akhad, wa lehu ma atd, wa kullu sej-in indehu
bi-adzselin muszemma. Faltaszbir wal-tah-taszib.

Bizony Allahé, amit elvett, s Ové az is, amit adott. Minden-
nek megszabott ideje van Onala. Légy allhatatosan kitarto és
Allahtol reméld a jutalmat! (al-Bukhari és Muszlim)

Mondhaté a kovetkezo is:

JM.LJ_.Q.G} c_)f—b_.cu_mo-‘j ‘JJ}% i V_L.;«

Aadamal-lahu  adzsrak, wa ahszana azak, waghafara
limejjitik.

—e\

Allah novelje meg a jutalmadat, s adjon vigaszt gyaszodat, s
bocsasson meg a halottadnak! (al-azkar, an-Nawawi)
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A halott sirba helyezésekor mondand6 fohasz

(163)

A ey B S )
Biszmillahi wa ala szunnati raszul-illah.
Allah nevében és a Szunna szerint [amit Allah kiildotte ha-
gyott rank]. (Abu Daud)

A halott temetése utan mondandé fohasz
(164)
S 2 D s 24

Allahummagh-fir lehu Allahumma szabbithu.

O Allah, bocsass meg neki! O Allah, szilarditsd meg 6t! (Abu
Daud és al-Hakim)
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A sirok latogatasanak fohasza
(165)
SR O G5 eomadells Sl o LA A1 1s st
B T W JL oY 1K

Esz-szelamu alejkum ahlad-dijari minel-mu'minina wal-
muszlimin, wa-innd in sa Allahu bikum lahiqun, naszal-
ullaha lend wa lekumuldfijah.

Békesség reatok, e temetd hivo és muszlim lakdi, mi — ha
Allah is ugy akarja — csatlakozni fogunk hozzatok! Kérjiik
Allahot, bogy nekiink is és nektek is adjon védelmet (jolétet)!
(I'bn Madzsa és Muszlim)

Szélfuvaskor mondandé fohasz
(166)

AISECE PRI I FISTENCL S i A

Allahumma inni  eszeluke khajraha waaudu bike min
serriha.

O Allah, a benne 1évé jot kérem Toled, s a benne 1év6 rossz
el6l Hozzad menekiilok! (Abu Daud, Ibn Madzsa)
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Ayl b s cled L sy (il e ol 5sel)
Allahumma inni eszeluka khajraha wa khajra ma fihda, wa
khajra ma urszilat bih, wa-audu bike min serriha, wa serri
md fiha wa serri ma urszilat bih.
O Allah, T8led kérem a javat, s a benne 1évo jot, s azt a jot,
amivel elkildetett, s Hozzad menekiilok a rossza el6l, a
benne 1€év6 rossz eldl, s azon rossz eldl, amivel elkiildetett!
(Muszlim, Al-Bukhari)

Mennydoérgéskor mondand6 fohasz
(168)
Abdullah bin az-Zubajr, ha mennydorgést hallott, akkor ab-
bahagyott mindent és azt mondta:
ci b A cadis 2501 At ol Dltl

Szubhanal-ledi juszabbihu arradu bi-hamdihi wal-maldikatu
min khifatih.
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Magasztaltassék az, Aki iranti félelembdl az O dics6ségét
zengi a mennydorgés és az angyalok! (al-Muwatta)

Az esokérés fohaszai
(169)

G Ml s 2 Ll ‘L*_;,ALJJAL_ML_.;L_M\{,@U\

J>\

Allahummasz-qind ghajszan mughiszan mari-an murian,
nafian, ghajra dar, adzsilan ghajra adzsil.

O Allah! Itass minket bdven aradé es6vel; egészségessel, ter-
mékennyel; hasznossal, ne artéval; most érkezével, ne késle-
keddvel! (Abu Daud)

170)

L.,;\H,U\ ‘L..;'ﬁm ‘L..;\ﬁ_m

Allahumma aghiszna, Allahumma aghisznd, Allahumma
aghiszna.

O Allah, segits! O Allah, segits! O Allah, segits! (al-Bukhari,
Muszlim)
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Allahummasz-qi ibadek, wa bahd-imek, wansur rahmatek,
wa ahji beledek al-majjit.

O Allah! Itasd szolgaidat ¢és allataidat! Terjeszd ki a konyorii-

letedet, s keltsd ujra életre a kihalt vidékedet! (Abu Daud)
Az es6zés kezdetén mondandé fohasz

172)

Allahumma szajjiban ndfian.

O Allah, tedd béségessé és hasznossa (az esét)! (al-Bukhari)

Az es6zés utan mondandé fohasz

(173)

LS Al ek Uy s

- 128 -



Mutirna bifadlil-1ahi wa rahmatih.
Allah kegyelme ¢és konyoriilete altal kaptunk esdt. (al-
Bukhari, Muszlim)
Az ég kitisztulasaért mondando fohasz
(174)
0505 oI5 P e 2l e V3 s 2
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Allahumma hawalejna wa le alejna, Allahumma alal-akami
wad-dirab, wa butunil-awdijah, wa manabitis-sadzsar.

O Allah, kériilsttiink essen, és ne rank [mint Allah biinteté-
se]! O Allah, a dombokra, a sziklakra, a volgyekre ¢és a fas
teriiletekre [essen]! (al-Bukhari, Muszlim)

Az ujhold megpillantasakor mondandé fohasz
175)
(LI RS Ol VL Ll Ll 2l ST

L S L o3 S U G5
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Allahu akbar, Allahumma ahillehu alejnd bilamni wal-iman,
wasz-szelameti wal-iszlam, wat-tawfiqi limad tuhibbu wa tar-
da, rabbuna wa rabbuk Allah.

Allah a leghatalmasabb! O Allah! Hozd el6 az tjholdat ne-
kiink biztonsagban, hitben, békességben, az iszlamban, és az
Altalad biztositott boldogulasban arra, amit Te szeretsz, €s
amivel elégedett vagy! Urunk, és Urad (a hold¢) Allah! (at-
Tirmidi)

A bojtols fohasza a bojt megtorésekor
(176)
Ll AL O AN G5 (B, edsl; Lkl S

Dahab ad-damau wab-tallatiluruq, wa szebetel-adzsru in sa
Allah.

Elmult a szomjisag, megnedvesedtek az erek, és biztositott a
jutalom, ha Allah is tigy akarja. (Abu Daud)

177)

Abdullah bin Amr ibn al-Asztol: Allah Kiildétte 4 azt mondta:
,»A bojtolonek van fohdsza — ami nem utasittatik vissza — bojt-
je megtorésekor.” Ibn abi Mulaikah azt mondta: ,,Hallottam
Abdullah bin Amrot, amint a bojt megtorésekor azt mondta:
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Allahumma inni aszaluka birahmatikel-leti wasziat kulle sej-
in, an taghfira Ii.

O Allah, a Te konyériileteddel kérlek, amely minden dolgot
atfog, hogy bocsass meg nekem!” (Ibn Madzsa)

Az evés elétti fohasz
178)

Ha valamelyikdtok enni akar, akkor mondja:

Biszmillah.
Allah nevében.

Am ha elfelejtette ezt elmondani az elején, akkor mondja a
végén:

v 3 oy
Biszmillahi fi awwalihi wa dkhirih.
Allah nevében az elején és a végén is. (Abu Dauad, at-
Tirmidi)
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179)
Akinek Allah ételt ad, az mondja azt:
i Lkl U A, 24
Allahumma barik lena fihi wa atimna khajran minh.
O Allah, aldd meg ezt nekiink, s taplalj minket még jobbal!
Ha valakinek Allah tejet juttat, az mondja:
e 1335 4 W L 2l
Allahumma barik lena fihi wa zidnd minh.
O Allah, aldd meg ezt nekiink, s adj még tobbet nekiink be-
16le! (at-Tirmidi)
Az étel elfogyasztasa utani fohasz
(180)
: a;éy;%;gg;fg_ég,fgj;;mg;@?éﬁ\@@l‘

El-hamdu lil-lahil-ledi atamani hdada wa razaqanihi min
ghajri hawlin minni wa le quwwah.
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Hala legyen Allahnak, Aki ezzel etetett engem és gondosko-
dott rolam anélkiil, hogy hatalmam vagy erém lett volna ra.
(Abu Daud, at-Tirmidi)

(181)

V5 55 V5 A 2 e 5L Lk LS K b Al

El-hamdu lil-lahi hamdan kasziran tajjiban mubarakan fih,
ghajra makfijjin wa le muwaddain, wa le musztaghnan anhu
rabbuna.

Dicséret ¢és hala legyen Allahnak, sokszoros, jo és aldott, vég

nélkili. Orok és nélkiilézhetetlen halaval adozunk Neked, 6
Urunk! (al-Bukhari, at-Tirmidi)

A vendég fohasza azért, aki étellel kindlta 6t
(ahazigazdaért)
(182)
S b s e b S el

Allahumma barik lehom fima razaqtehom, waghfir lehom
war-hamhom.
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O Allah, aldd meg nekik azt, amivel gondoskodtal roluk, bo-
csass meg nekik, s konyorilj rajtuk! (Muszlim)

A fohasz, amit annak mondunk, aki inni adott
nekink (illetve megkinalt)
(183)
Sl o GO ‘Wla\uﬁ V*I“V‘@U‘
Allahumma atim men atamani waszqi men szaqani.
O Allah, etesd azt, aki enni adott nekem, s itasd azt, aki inni

adott nekem! (Muszlim)

Annak a haznak a népéért mondando fohasz,
amelyben a bojtot megtorik

(184)
;'-i*-'\“ Y Ol Sy V_;JL*L Jg\j uww\ rs“*““ J_b\
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Aftara indakumusz-szaimun, wa ekele taamakumul-abrar,
wa szallat alejkumul-malaikah.
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Nalatok torték meg a bojtot a bojtolok, a jamborok megették
az ételeteket, és az angyalok imadkoztak értetek! (Abu Déaud,
Ibn Madzsa)

A bojtols fohasza, hogy ha ennivaléval
kinaljak, és nem akarja megszakitani a bojtot
(185)
Azt mondta a Proféta #: | Ha valakit meghivnak koziiletek,
akkor egyezzen bele. Ha bojtdl, akkor fohaszkodjon, ha pedig
nem bojtdl (azon napon), akkor egyen.” (Muszlim)
Amit a b6jt6l6 mond, ha valaki durvan szol hozza

(186)

Ble Sl et
Inni szaim, inni szdim.

En bojtolok, én bojtolok. (al-Bukhari, Muszlim)
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Fohasz, amit a termés megpillantasakor
kell mondani

(187)
(Lol 1 805 Lipts G W A,L5 (b, 4 G LW 8L 2ell
UG W g,

Allahumma barik lena fi szamarind, wa barik lena fi
medinatina, wabdrik lena fi szdaind wa barik lena fi muddind.

O Allah! Ald meg nekiink a termésiink, ald meg nekiink a
varosunkat, ald meg nekiink szaankat és ald meg nekiink a
muddunkat! (Muszlim)
A szaa és a mudd tirmérték. A szda négy muddal ér fel, a mud
pedig két dsszetett, kdzepes méretli maréknyit jelent. Tehat
legyen aldott és laktatd a termés, legyen tobb a haszna.

A tisszentés fohasza

(188)

Ha valaki tiisszent, akkor mondja:
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El-hamdu-lil-lah.
Dicséret és hala legyen Allahnak.
A testvére erre valaszul mondja neki:
SRy
Jarhamuk Allah.
Allah kony6riiljon rajtad!
Ha ezt mondta neki, akkor erre a valasz a tiisszent6tol:
oS A ) S
Jahdikumul-lahu wa juszlihu balakum.
Allah vezessen titeket az igaz utra és tegye jobba helyzetete-
ket! (al-Bukhari)
Mit mondjunk a nem muszlimnak, ha tiisszent
(189)
oS A ) S
Jahdikumul-lahu wa juszlihu balakum.
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Allah vezessen titeket az igaz utra és tegye jobba helyzetete-
ket! (at-Tirmidi, Ahmed, Abu Daud)
A hizasulandoknak mondandoé fohész
190)
SN SR ST ER A TR TR

Barakal-lahu lek, wa baraka alejk, wa dzsamaa bejnekuma
fi khajr.

Allah aldja meg [a hazastarsadat], aldjon meg téged, és kos-
son Ossze a joban titeket! (Abu Daud, at-Tirmidi)
A hazasulandoé fohdsza sajat magaért
(191)
O RSB BT T UL B 4T
B
Allahumma inni eszeluka khajraha wa khajra ma dzsabelteha

alejh, wa audu bike min serrihd wa serri ma dzsabelteha
alejh.
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O Allah, kérlek Téged, hogy az 6 javat add, s annak a javat,
amire formaltad, s Hozzad menekiilok az 6 rossza eldl, s an-
nak a rossza el6l, amire formaltad! (Abu Daud, Ibn Madzsa)
Ugyanezt lehet mondani akkor is, ha valamilyen kozlekedé-
si eszkozt (régebben tevét) vasarol valaki. (Abu Daud, Ibn
Madzsa)

A hazasélet el6tti fohasz
(192)
355 L DUt B iy cOUash b LU o

Biszmillah, Allahumma dzsannibnes-sejtan, wa dzsannibis-
sejtana ma razaqtand.

Allah nevében. O Allah, tarts minket tavol a satantol és
tartsd tavol a satant attol, amit adtal nekiink! (al-Bukhari,
Muszlim)

A haragos ember fohasza

(193)

i

o 0L el Sy
Audu bil-ldhi mines-sejtanir-radzsim.
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Allahhoz menekiilok az atkozott satan eldl. (al-Bukhari,
Muszlim)

A fohdsz, amit magunkban mondunk, ha prébara
tett embert vagy szenvedoét latunk

(194)
Gl e 8 e LA (o B0 2 it sl 4 1)
S R

El-hamdu lil-lahil-ledi afani mimmab-taldka bih, wa
faddalani ala kaszirin mimman khalaqa tafdila.

Dicséret és hala legyen Allahnak, Aki megmentett engem at-

tol, amivel téged probara tett, és sokaknal elébbre helyezett a
teremtményei koziil. (at-Tirmidi)

Az iiléseken (a muszlimok 6sszejovetelein)
mondandé fohdsz

(195)

sl N3 0T ) e O35 )l O
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Rabbi ighfir li wa tubb alejj, inneke ente at-Tauwab al-
Ghafur.

Istenem, bocsass meg nekem, és engesztelddj meg irdntam!
Hiszen Te vagy a Kiengesztel6d és a Megbocsato. (at-
Tirmidi, Ibn Madzsa)

Az iléseket lezaro fohasz

. w
Szubhanakal-lahumma wa bihamdika, eshedu an le ilahe illa
ente asztaghfiruka wa atubu ilejk.

Magasztaltassal, 6 Allah, és az Irantad valo dicséret és hala
altal [légy magasztalt], tantisagot teszek arrol, hogy nincs
mas isten Rajtad kiviil. Bocsdnattal és megbandssal fordulok
Hozzad! (at-Tirmidi)

E szavakkal lehet bocsanatot kérni Allahtdl és jovatenni az
iilésen esetlegesen elhangzott rossz beszédet.
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A megbocsatas fohdszanak viszonzasa
197)

Ha valaki azt mondja neked:

Sl e
Ghafar Allahu lek.
Allah bocsasson meg neked!
Akkor viszonozd ezzel:
O

Wa lek.

Es neked is! (Ahmed, an-Naszai)

Fohasz azért, aki valami jot tett veled
(198)
Akivel valami jot tesznek, és a jotevdjének azt mondja:
Tl S

Dzsazak Allahu khajran.
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,»Allah jutalmazzon joval téged!”, az teljes mértékben megkd-
szonte a jotettet. (at-Tirmidi)
Védelem a Daddzsaltél (a hamis messiastol)

(199)
Aki megjegyzett tiz 4jat az al-Kehf (a Barlang c.) sztira elejé-
ro6l, az védelmet kap a Daddzsal ellen. (Muszlim)
Megvéd az Allahnal valdo menedékkérés is, minden imadko-
z4s végén, a Tasahud utan (lasd 55. fohasz).

Fohasz azért, aki kinyilvanitja szeretetét irantad

(200)

,,Ha valaki azt mondta neked:

N S S
Inni uhibbuka fil-lah.
Szeretlek Allahért, annak mondd:

Ahabbakal-ledi ahbebteni lehu
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Szeressen téged, Akiért megszerettél!” (Abu Daud)

Fohasz azért, aki vagyonat ajanlja fel neked
(201)
ROUNETR BT
Barakal-lahu leke fi ahlika wa malik.
Allah aldja meg a csaladodat és a vagyonodat! (al-Bukhari)
Fohasz, amit a kolcsont adonak mondunk
a kolcsén visszafizetésekor

(202)
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Barakal-lahu leke fi ahlika wa malik, innema dzsazda-usz-
szalafil-hamdu wal-addi.

Allah aldja meg a csaladodat ¢és a javaidat! Bizony a kol-

csonadas jutalma a hala és a visszafizetés. (an-Naszai, Ibn
Médzsa)
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A tarsitastol valo félelem fohasza
(203)
NIIREEPES VETU T T U 6 Y0 B A
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Allahumma inni avudu bike an usrike bike wa ene adlem, wa
asztaghfiruka lima le adlem.

—e\

O Allah! Hozzad menekiilok az el8l, hogy barmit is tudato-
san tarsitsak Melléd, és a bocsanatodat kérem azokért, ami-
ket nem tudatosan teszek. (Ahmed)

Annak a fohdsza, akinek azt mondjak:

Allah aldjon meg téged! (Barakal-lahu fik!)
(204)

Aisatol maradt fenn, hogy a Profétanak # egy [levagott]
kecskét ajandékoztak, és 6 megkérte Aisat, hogy ossza szét.
Aisa mindig megkérdezte a szolgalét, amikor az visszajott,
hogy mit mondtak (azok az emberek, akiknek Aisa hust kiil-
dott). A szolgalo azt felelte: ,,Azt mondtak

FEEP I

Barak Allahu fikum!
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Allah aldjon meg titeket!
Aisa azt mondta erre:
L e
Wa fihim barak Allahu!
Oket is aldja meg Allah!
Tehat fohaszkodjuk értiilk ugyantgy, ahogy Ok értiink, és
megmarad a jutalmunk. (Ibn asz-Szunni)
Fohasz az ellen, hogy valamiben
rossz elgjelet lassunk

(205)
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Allahumma le tajra illa tajruk, wa le khajra illa khajruk, wa
le ilahe ghajruk.

O Allah! Nincs elrendelés, csak a Te elrendelésed, és nincs

mas jo, csak az a jo, ami Téled van, €s nincs mds isten Rajtad
kiviil! (Ahmed)
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Kozlekedési eszkozon valé utazaskor
mondandoé fohasz

(206)
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Biszmillah, wal-hamdu lil-lah, szubhanel-ledi szakh-
khara lena hada wa ma kunnd lehu mugqrinin, wa inna ila
rabbina lamungalibun, el-hamdu lil-lah, el-hamdu lil-lah,
el-hamdu lil-lah, Allahu akbar, Allahu akbar, Allahu akbar,
szubhanak Allahumma inni dalamtu nefszi faghfir li feinnehu
le jaghfirud-dunube illd ent.

Allah nevében. Dicséret és hala Allahnak! Magasztaltassék
az, Aki szolgalatunkra tette ezt (a kozlekedési eszkozt). Mi
képtelenek lettiink volna erre. Bizony, mi Urunkhoz tériink
vissza. Dicséret és hala legyen Allahnak! Dicséret és hala le-
gyen Allahnak! Dicséret és hala legyen Allahnak! Allah a
legnagyobb! Allah a legnagyobb! Allah a legnagyobb! Ma-
gasztaltassal, 6 Allah! Bizony igazsagtalansagot kovettem el
onmagam ellen, bocsass hat meg nekem! Bizony senki sem
bocsatja meg a btindket csak Te! (Abu Daud, at-Tirmidi)
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Az utazaskor mondandé fohaszok

207)
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Allahu akbar, Allahu akbar, Allahu akbar. Szubhdanal-ledi
szakhkhara lena hada wa ma kunna lehu muqrinin, wa inna
ila rabbina lamunqgalibun, Allahumma inna neszeluke fi
szeferina hada albirra wat-taqgwa, wa min alamali ma tarda,
Allahumma hawwin alejnd szafarena hada, wat-wi annd
buadah, Allahumma entesz-szahibu fisz-szafar, wal-khalifatu
fil-ahl, Allahumma inni audu bike min waszdisz-szafar, wa
ka-abatil-manzar, wa szu-il-munqalabi fil-mali wal-ahl.

Allah a legnagyobb, Allah a legnagyobb, Allah a legnagyobb!

Magasztaltassék az, Aki szolgalatunkra kényszeritette ezt (a
kozlekedési eszkozt). Mi képtelenek lettiink volna erre. Bi-
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zony, mi Urunkhoz tériink vissza. O Allah! T6led kérjiik ezen
utazasunkban a jAmborsagot ¢és az istenfélelmet, €s a cseleke-
detbél azt, ami Neked tetszik. O Allah! Konnyitsd meg ne-
kiink az utazasunkat és roviditsd meg nekiink a tavolsagot! O
Allah! Te vagy a kisérém az utazasomban és Te vagy az, Aki
a csaladomrol gondoskodik. O Allah! Menedéket keresek Né-
lad az utazas kellemetlenségétdl [az utazas miatti] elhanya-
golt megjelenéstol és attol, hogy visszatérve a csaladommal,
vagyonommal kapcsolatban rossz hir fogadjon.

Visszafelé ugyanezt mondjuk az alabbi mondattal kiegészitve:
- Ol L 0 5le 0536 O 4]

A’jibdna, ta-ibuna, abiduna, lirabbina hamidun.

Visszatériink, készek vagyunk a megbanasra, [Allahot] szol-

galjuk, Urunknak halat adunk. (Muszlim)

A varosba vagy a faluba torténé belépéskor
mondand¢ fohasz

(208)
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Allahumma rabbesz-szemawatisz-szeb wa ma adlaln, wa
rabb al-aradin asz-szeb wa ma aqlaln, wa rabbes-sejatini wa
ma adlaln, wa rabber-rijahi wa ma darajn, eszeluke khajra
hadihil-qarjah, wa khajra ahliha wa khajra ma fiha, wa audu
bike min serriha wa serri ahliha, wa serri ma fiha.

O Allah! Te vagy az Ura a hét égnek és annak, amit koriil-
vesz; Te vagy az Ura a hét foldnek és annak, amit hordoz;
Te vagy az Ura a satanoknak ¢€s azoknak, akiket tévelygés-
be visznek; Te vagy az Ura a szeleknek, s annak, amit azok
szétszornak! Téled kérem e falunak (varosnak) és lakdinak a
javat, s annak a javat, ami benne rejlik! Hozzad menekiilok e
falunak és lakoinak a rossza €eldl, s annak a rossza eldl, ami
benne rejlik! (al-Hakim)

A piacra val6 belépés fohasza
(209)
Eody o U, S U, Y s Y Y
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Le ilahe ill Allah, wahdehu le serike leh, lehul-mulku wa
lehul-hamd, juhji wa jumitu wa huwa hajjun le jemut,
bijadihil-khajru wa huwa ald kulli sej-in qadir.

Nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa,
Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala. Eletre kelt és a
halalba kiild, O az E16, Aki soha nem hal meg, a Kezében van
a jo, s O mindenre képes. (at-Tirmidi, Ibn Madzsa)

Mit kell mondani, ha megbotlik a hatasallat, vagy
ha elromlik a kozlekedési eszkéz, amin utazunk
(210)

Biszmillah.

Allah nevében. (Abu Daud)

Az utazo fohasza az otthon maradokért

(211)

i
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Asztawdiukumul-lah, el-ledi le tadiu wa da-iuh.
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Allah védelmébe helyezlek benneteket, Akinél nem vesznek
el a rabizottak. (Ahmed, Ibn Madzsa)
Az otthon maradé fohasza az utazéért
(212)
CAMLLS s BT dlis il §a3al

Asztawdiul-laha dinek, wa amadnetek, wa khawatima
amelik.

Allah védelmébe helyezem a vallasodat, a becsiiletedet, s
végso cselekedeteidet. (Ahmed, at-Tirmidi)
(213)

LS Lis S ol 1505 (Blias ookl Al 5555

Zawwadakal-lahut-tagwa, wa ghafara danbek, wa jasz-
szara lekel-khajra hajszuma kunt.

Allah lasson el istenfélelemmel téged, bocsdssa meg a bineidet,
s konnyitse meg szamodra a jot, barhol is vagy! (at-Tirmidi)
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Istenemlegetés az emelkedoknél és a lejtoknél
(214)

Dzsaber azt mondta: Ha felfelé mentiink, akkor azt mondtuk:

\

2

. ST b
Allahu akbar!
Allah a leghatalmasabb!
Ha lefelé mentiink, akkor azt mondtuk:
Ol

Szubhan Allah!

Allah minden hidnytdél mentes!” (al-Bukhari)

Az utaz6 fohasza virradatkor
(215)
e s 6 58 e
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Szamia szamiun bihamdil-lahi wa huszni bala-ihi alejna.
Rabbene szahibnd wa-afdil alejnd. Aidan bil-1dhi minan-nar.

Tanusagot tett egy tani Allah dics6itésérdl a rednk gyakorolt
kegyéért és nagylelkiiségéért. Urunk, 6rizz minket, arassz

el minket kegyeiddel, és tavolits el t6liink minden rosszat!
Menedéket keresek Allahnal a Ttiztél! (Muszlim)

Az utazo fohasza, ha valahol megszall

(216)
e L od e LU QLQ_K; ;}_pi
Audu bikelimatil-lahit-tammati min serri ma khalaq.
Allah teljes és tokéletes szavaihoz menekiilok annak rossza
eldl, amit teremtett! (Muszlim)
Az utazasbol térténé visszatérés fohasza

(217)
Ibn Umartol: Ha Allah Kiildotte # hazatérében volt egy csa-

tabol vagy zardndoklatrol, akkor minden emelkedonél azt
mondta:
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Allahu akbar, Allahu akbar, Allahu akbar!
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Allah a legnagyobb, Allah a legnagyobb, Allah a legna-
gyobb!, majd ezt mondta:
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Le ilahe ill Allahu wahdehu le serike leh, lehul-mulku wa
lehul-hamd, wa huwa ald kulli saj-in qadir. Ajibin, td-
ibun, dabidun, lirabbina hamidun, szadaqal-lahu wadeh, wa
naszara abdeh, wa hazemel-ahzabe wahdeh.

Nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa,
Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala, s O mindenre
képes. Visszatériink, készek vagyunk a megbanasra, [Alla-
hot] szolgaljuk, Uruknak halat adunk. Allah megtartotta az
igéretét és segitette szolgajat, s egyediil O gyézte le a szovet-
ségeseket. (al-Bukhari, Muszlim)

- 155 -



Mit mondjon az, akit olyan dolog ér, ami 6rémmel
tolti el, vagy olyan, amit nem szeret

(218)

A Proféta iz, amikor olyan dolog érte, ami 6rommel t6ltotte
el, azt mondta:

L oL (5 ety gl Jad
El-hamdu lil-lahil-ledi binimatihi tetimmusz-szalihat.
Hala legyen Allahnak, Akinek a konyoriilete révén kitelje-

sednek a jo dolgok. Amikor pedig valami olyan érte, amit nem
szeretett, azt mondta:

e A8 e di Sy
El-hamdu lil-lahi ala kulli hal.
Hala legyen Allahnak minden esetre. (Ibn asz-Szunni, al-
Hakim)
A Proféta i szamara kegyelem kérése
(asz-szalat ala-nnabijj)

A Proféta 4 szamara a 47. oldalon 1év6 53., vagy a 29. oldalon
talalhato 24. fohasszal ajanlott kegyelmet kérni.
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(219)

Mohamed Préféta # azt mondta: ,,Aki kegyelmet kér sza-
momra, annak a szamara Allah tiz 4ldast kiild.” (Muszlim)

(220)

Mohamed Proéféta i azt mondta: ,,Ne tegyétek a siromat {in-
neplés helyévé! Kérjetek kegyelmet szamomra, mert bizony
akarhol vagytok, a (szdamomra vald) kegyelem kérésetek elér
hozzam!” (Abu Daud)

(221)

Mohamed Proéféta # azt mondta: ,,Az a fukar, aki el6tt meg-
emlitenek engem, és még sem kér szdmomra kegyelmet.”
(at-Tirmidi)

(222)

Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Allahnak vannak angya-
lai, akik bejarjak a foldet, és elhozzak nekem valldsi k6zos-
ségem koszontését.” (an-Naszai)

(223)

Mohamed Préféta 4 azt mondta: ,,Amikor egyikdtok koszont
engem, Allah visszaadja a lelkemet, hogy viszonozni tudjam
a koszontést.” (Abu Daud)
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A koszonés terjesztése
(224)

Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Nem léptek be addig a
Paradicsomba, mig nem vagytok hivék, s addig nem lesztek
hivok, mig nem szeretitek egymast. Mutassak-e olyan dolgot,
amit ha megtesztek, akkor szeretni fogjatok egymast: Ter-
jesszétek a kdszontés szavat magatok kozott!” (Muszlim)

(225)

Ammar bin Jaszir azt mondta: ,,Ha valaki a kovetkez6 harom
dolgot 0sszegytijti magaban, akkor teljes a hite: Az igazsa-
gossag, még ha dnmagarol van is szd, a kdszonés terjesztése
az emberek kozott, s az adakozas szorult helyzetben is.” (al-
Bukhari)

(226)

Abdullah bin Amr azt mondta: ,,Egy férfi megkérdezte a
Profétat &, hogy az iszlam eldirasai koziil melyik a legki-
valobb?” Erre 6 azt felelte: , Etelt adni [az embereknek], €s
k6szonni annak, akit ismersz és annak is, akit nem ismersz.”
(al-Bukhari, Muszlim)

- 158 -



A koszonés viszonzasa egy nem muszlimnak
(227)

Mohamed Proféta 4 azt mondta ,,Amikor az [ras népe ko-
szon neked, mondd azt:

Seke s
Wa alejkum.

Es reatok is.”” (al-Bukhari, Muszlim)

A kakas kukorékolasa és a szamar orditasa
hallatan mondandé fohasz

(228)

Mohamed Préféta ¢ azt mondta ,,Ha halljatok, a kakas kuko-
rékolasat, akkor kérjetek Allah kegyébdl, hiszen az angyalt
latott. S ha szamarat hallotok orditani, akkor kérjetek mene-
déket Allahnal a satan eldl

e O G iy S g
(audu bil-lahi mines-sejtan irradzsim), hiszen az satant la-
tott.”” (al-Bukhari, Muszlim)
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Fjszakai kutyaugatas hallatan mondandé fohasz
(229)
Mohamed Préféta # azt mondta ,,Ha éjjel a kutydk ugatasat
vagy a szamar orditasat halljatok, akkor kérjetek menedéket

Allahnal, hiszen azok olyat latnak, amit ti nem lattok.” (Abu
Daud)

Fohasz azért, akit szidalmaztal
(230)
RN IS ORI R PR L

Allahumma faajjuma mu-minin szababtuhu fedzsal dalike
lehu qurbatan ilejke jawmal-qijamah.

O Allah, barmelyik hivét is szidtam, azt [a szidalmazast]
tedd szamara jutalomma, hogy kozelebb keriilhessen Hozzad
a Feltdmadas Napjan! (al-Bukhari, Muszlim)
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Mit mond a muszlim, ha masik
muszlimot kivan dicsérni

(231)

Mohamed Préféta # azt mondta ,,Ha valamelyikotok min-
denképpen dicsérni kivanja a tarsat, akkor mondja azt:

0 ) — et asT dl e S5 Y s dily U6 Lot
S5 1S — 15 (s,

Ehszabu XY wallahu haszibuh wa le uzakki ala Allahi ehaden,
ehszabuhu ...

Azt gondolom XY-rol [a nevét emliteni!] — bar Allah az 6

szdmonkérdje, és én senkirdl nem allitok semmit Allah el6tt

—, hogy 6 ilyen és ilyen.... ha ezt [a tulajdonsdgot valdban]

tudja réla.” (Muszlim)

Mit mond a muszlim, ha masok dicsérik 6t

(232)

Lot el s] Dpalas Y J bl 553 G 5 Y 2l
[654s
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Allahumma le tu-akhidni bima jaqulun wagh-fir li ma le
Jalemun [wadzsalni khajran mimma jadunnun]

O Allah, ne kérjél szamon engem azért, amit mondanak, bocsasd
meg nekem azt, amit nem tudnak [és tegy¢l jobbd, mint amit
gondolnak]! (al-Bukhari al-adab al-mufradban, al-Bajhaqi)

A telbija szovege
(233)

Gl el O] (T Sl Gy Y e wuﬁ,uuu
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Lebbejk Allahumma, lebbejk. Lebbejke le serike leke lebbejk.
Innel-hamda wan-nimata leke wal-mulk le serike lek.

A hivasodra jottem 6 Allah, a hivasodra jottem. A hivasodra
jottem, nincsen tarsad, a hivasodra jottem. Bizony, a dicsé-
ret, a hala és a josag Téged illet, és Tiéd a kiralysag, nincsen
tarsad. (al-Bukhari és Muszlim)
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A Fekete kénél mondando fohasz
(234)
Mohamed Préféta i egy teve hatan iilve korbejarta a Hazat (a

Kébat) és akarhanyszor elhaladt a Fekete ké mellett, valami-
vel ramutatott, ami nala volt és azt mondta:

°
—e\

7S
Allahu akbar.
Allah a leghatalmasabb! (al-Bukhari)
A Jemeni Sarok és a Fekete Sarok kozott
mondandoé fohasz

(235)
Mohamed Préféta 4 a Jemeni Sarok és a Fekete K6 k6zott azt
szokta mondani:

GO Sl Gy i 55591 3 Eo B 3 BT )

Rabbene dtina  fid-dunja  haszanatan wa fil-akhirati
haszanatan wa qgina adaban-nar.
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O Urunk! Részeltess minket joban az evilagon és részeltess
joban a tulvilagon és 6vjal meg minket a Tliz kinzasatol!
(Koran 2: 201) (Abu Daud)

Fohasz a Szafa és a Marwa hegyeknél
(236)

Mohamed Proféta i a Szafa hegyéhez kozeledve a kovetkezd
Koran részt recitalta:

£ 36 5228 1 S o 55 0 e G 85505 L By
el 558 0 36 1 £3ks e g Sil T 6

Innasz-Szafa wal-Marwata min sad-iril-lah, femen haddzsal-
bejte aw itamara fe le dzsundhe alejhi ej-jattawafa bihima,
wa men tattawaa khajran fainn-Allaha sakirun alim.

Bizony a Szafa és a Marwa Allah jelei (szertartasi helyei)
kozé tartozik. Ha valaki elvégzi a zarandoklatot a Hazhoz,
vagy latogatast (umra) tesz, nem kovet el vétséget, ha kor-
bejarast végez e kettd kézott. Ha valaki onként jot cselek-
szik, azért Allah halas és Mindentudo. (Kordan 2: 158)
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Ebda-u bima bede Allahu bih.
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Azzal kezdem, amivel Allah kezdte (a Koran 4jat).

Ezutan a Szafa hegynél kezdte a szdj-t (a jarast a Szafa és
a Marwa kozott), felment a hegyre, amig a Kabat meg nem
latta. Ott a Qibla iranyaba fordult, Allah egyediiliségét és
nagysagat dicsoitette:

s

@ s

Allahu akbar, Allahu akbar, Allahu akbar!

—e\
—e\

Allah a legnagyobb, Allah a legnagyobb, Allah a legna-
gyobb!, majd azt mondta:

B PRE R ORI O EA A TR RN

A

F3A% 0 Sy g 41 L85 IV ALY ka3 S

o - - 7

Lodd SV

Le ilahe ill Allahu wahdehu le serike leh, lehul-mulku wa
lehul-hamd, wa huwa ala kulli sej-in qadir, le ilahe ill Allahu
wahdeh, andzsaza wadah, wa naszara abdeh, wa hazam al-
ahzaba wahdeh.

Nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa,
Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala, s O mindenre
képes. Nincs mas isten, csak Allah, egyediil. Megtartotta az
igéretét és segitette szolgajat, s egyediil O gybzte le a szo-
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vetségeseket. (Haromszor mondja ezt az istenemlegetést, €s
kozben fohaszkodik azzal, amivel akar.)” (Muszlim)

A hadiszban ez all: Ugyanazt tette a Marwa hegyénél, amit
a Szafa hegyénél.

Arafaton valé allaskor mondandé fohasz

(237)

Mohamed Proféta # azt mondta: ,,A legjobb fohasz Arafat
fohésza, és a legjobb, amit én mondtam ¢€s a Profétak eldttem:

U8 e e ey Gy Al D E,E Y s d Y )Y

Le ilahe ill Allahu wahdehu le serike leh, lehul-mulku wa
lehul-hamd, wa huwa ala kulli sej-in qadir

Nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen, nincs Neki tarsa,

Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala, s O mindenre
képes. (at-Tirmidi)
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Istenemlegetés al-Masar al-Haram-nal
(a Szent Helynél)

(238)

Dzsabirra valo hivatkozassal jegyzték fel, hogy Mohamed
Proféta & feliilt al-Qaszwara (a Proféta # hatasallatanak a
neve) és elment al-Masar al-Haramhoz (egy kis hegy Muz-
dalifaban) és a Qibla felé fordult. Ott Allahhoz fohaszkodott:

ST
Allah akbar-t (Allah a leghatalmasabb), és

SN ALY

!

Le ildahe ill Allah-t (Nincs mas isten, csak Allah) mondott,
¢és Allah egyediilvalosagat hirdette. Addig maradt allva (ott),
amig nem kezdett el virradni. Majd elindult azeldtt, hogy a
Nap felkelt volna.” (Muszlim)

Az oszlopok megdobalasa a Dzsamratnal

(239)

(A zarandok) a harom oszlop megdobalasanal minden egyes
dobaskor (amikor egy kavicsot elhajit) azt mondja:
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Allahu akbar!

Allah a legnagyobb!

Az els6 és a masodik oszlop megdobalasa utan megall a két
oszlop kozott (tehat az elsé és a masodik kozott, illetve a
masodik és a harmadik kozott) és felemelt kezekkel a Qibla
fel¢ fordulva fohaszkodik (akar tetszdleges szavakkal is).
[A harmadik oszlop megdobalas utan nem kell megallni.]
[A zarandoklati honap 10. napjan] a Dzsamratul-aqaba (az
els6 oszlop) megdobalasakor Allahu akbar-t mond minden
egyes kavicsnal, majd eltdvozik onnan, és nem all meg ott.”
(Muszlim)

Mit mondunk, ha valamin csodalkozunk
vagy valami 6romteli dolgot latunk
(240)
Ll Sl
Szubhan Allah.

Magasztaltassék Allah! (Allah minden hianytél mentes.) (al-
Bukhari)
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(241)
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Allahu akbar.

Allah a legnagyobb. (al-Bukhari)

Mit csinaljon az, aki jo hireket hall
(242)
Mohamed Proféta #£, ha valami 6rom érte vagy Oromhirt

hoztak neki, akkor foldreborult, meghalalva azt a Magasztos
Allahnak. (Ibn Madzsa)

Mit csinaljon az, aki (testi) fajdalmat érez
(243)

. Tedd a kezed arra a helyre a testeden, ahol a fajdalmat érzed
és mondd (haromszor):

(30 @1 o2

Biszmillah

Allah nevében.
Majd mondd hétszer:
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Audu bil-lahi wa qudratih min serri ma adzsidu wa uhadir.

Allahhoz menekiildk, és az O hatalméhoz attol a rossztol,
amit érzek és attol, amitdl tartok. (Muszlim)

Mit tegyen az, aki attél fél, hogy valakinek art a
szemével

(244)

,,Ha valaki koziiletek lat a testvérében, magaban vagy a va-
gyonaban valami olyat, ami tetszik neki, akkor fohaszkodjon
aldasért a testvérének, hiszen a szemmelverés igaz (azaz: a
szemmelverés 1étezé dolog).” (Ahmed, Ibn Madzsa)

Mondja azt:

PRER A
Allahumma barik alejh.
O Allah, aldd meg 6t!

2
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Ma sa Allah, le quwwata illa bil-lah.
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Amit Allah akart (azt adott), nincs er6, csak az Allahtol szar-
mazo6!

Félelem vagy ijedtség esetén mondando

(245)
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Le ilahe ill Allah.

Nincs mas isten, csak Allah. (al-Bukhari, Muszlim)

Az aldozat bemutatasakor mondandé fohasz

(246)
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Biszmillah wal-lahu akbar, Allahumma minke wa lek,
Allahumma tagabbal minni.

Allah nevében, Allah a legnagyobb. O Allah! Téled és Ne-
ked! O Allah, fogadd el télem! (Muszlim, al-Bejhaqji)
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Menekvés Allahhoz a satan cselszoévésének
elharitasara

(247)
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Audu  bikelimatil-lahit-tammat, el-leti le judzsawizuhunna
barrun wa le fadzsir min serri ma khalaq, wa bara wa dara, wa
min serri md janzilu minasz-szama, wa min serri ma jarudzsu
fiha, wa min serri ma zara fil-ard, wa min serri ma jakhrudzsu
minha, wa min serri fitnenil-lejli wan-nahar, wa min serri kulli
tariqin illa tarigan jatruqu bikhajrin ja Rahman.

Allah teljes és tokéletes szavaihoz menekiilok — amelyeket
egyetlen jambor vagy erkolcstelen [teremtmény] se tud meg-
haladni — annak rossza el6l, amit teremtett, amit létrehozott
és amit szétterjesztett, és annak rossza eldl, ami az égbdl jon
le, és annak rossza eldl, ami felmegy oda, és annak rossza
eldl, amit a foldre helyezett, és annak rossza eldl, ami el¢jon
beldle, és az éjszaka és a nappal kisértéseinek rossza eldl, és
minden kopogtatd rossza eldl, kiveve aki jo hirrel kopogtat, 6
Konyoriiletes!” (Ahmed)
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A bocsanatkérés és a biunbanat elénye
(248)

A Proéféta 4 azt mondta: ,,Allahra mondom, én bizony Allah
bocsanatat kérem, és Hozza fordulok megbanassal, napjaban
hetvenszer.” (al-Bukhari)

(249)

A Préféta 4 azt mondta: ,,O emberek! Forduljatok Allahhoz
megbanassal, hiszen én is napjaban szazszor fordulok Hozza
megbanassal!” (Muszlim)

(250)

A Proéféta # azt mondta: ,,Aki azt mondja:

S 5N A AN Y el el
Asztaghfirul-lahal-ledi le ilahe illa huwal-hajjul-qajjumu wa
atubu ilejh

,Allah bocsanatat kérem, Aki mellett nincs mas isten csak
0, az El16, és a Magéban Létezd, s Hozza fordulok megbanas-
sal”, annak megbocsattatik, még akkor is, ha csatabol mene-
kiilt volna el.” (Abu Daud, at-Tirmidi)
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(251)

A Préféta 4 azt mondta: ,,Az Ur akkor van a legkozelebb az
O szolgajahoz, amikor az éjszaka végén vagyunk. igy ha ké-
pes vagy arra, hogy ekkor emlékezz meg Uradroél, akkor tedd
meg!” (at-Tirmidi, an-Naszai)

(252)

A Proéféta 4 azt mondta: ,,A legkdzelebb akkor van a hivo az

Urahoz, mikor leborul. Ezért sok fohaszt mondjatok akdzben
(a leborulas alatt)!” (Muszlim)

(253)
A Proféta i azt mondta: ,,Néha megfeledkezem az Allahrol
valé megemlékezésrol. De egy nap alatt tobb, mint szazszor
szoktam Allahhoz fordulni megbocsatasért.” (Muszlim)
Allah dicséitésének kivalosaga

(254)
A Proéféta 4 azt mondta: ,,Aki elmondja:

(5l 35,0 BLe) Ladd 0 Ol

Szubhan Allahi wa bihamdih
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,Magasztaltassék Allah, és az Iranta valo dicséret ¢és hala
altal (legyen magasztalt)” napjaban szazszor, annak eltorol-
tetik a bline, még ha annyi volt is, mint a tenger tajtéka.” (al-
Bukhari, Muszlim)

(255)

Abu Ajjub al-Anszéri-ra vald hivatkozassal jegyezték fel,
hogy a Proféta 4 azt mondta: ,,Aki azt mondja:

2
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Le ilahe ill Allahu wahdahu le serike leh, lehul-mulku wa
lehul-hamd, wa huwa ala kulli sej-in gadir

Nincs mas isten, csak Allah, O az Egyetlen, nincs Neki tar-
sa, Ové a kiralysag és Ot illeti a dicséret és a hala, s O min-
denre képes.” tizszer, olyan, mintha négy lelket (rabszolgat)
szabaditott volna fel Iszmail gyermekei koziil.” (al-Bukhari
és Muszlim)

(256)
A Proféta # azt mondta: Van két szo, amely konnyti a nyelv

szdmara, am sulyosan méretik a mérlegben, s kedves a Ko-
nyoriiletes szamara:

-175 -



kil ) Ol s sa52 il Ol
Szubhan Allahi wa bihamdih, wa szubhan Allahi-ladim.

»Magasztaltassék Allah, és az Iranta valod dicséret ¢s hala
altal [legyen magasztalt!]”, és a ,,Hatalmas Allah minden hi-
anytol mentes!” (al-Bukhari, Muszlim)

(257)
A Proféta 4 azt mondta: ,,Sokkal kedvesebb szamomra a
STl Y ALY e Akl b bl

Szubhan Allah, wal-hamdu lil-lah, le ilahe ill Allah wallahu
akbar

,Allah minden hianyt6l mentes! Hala legyen Allahnak! Nincs
mas isten, csak Allah! Allah a leghatalmasabb!” elmondasa,
mint az 6sszes tetsz6 dolog a Nap alatt.” (Muszlim)

(258)

Szaad azt mondta: Eppen Allah Kiildotténél # iiltiink, ami-
kor azt mondta: ,,Van kdziiletek olyan, aki képtelen minden
nap ezer jotettet szerezni? Erre valaki az egybegytltek koziil
megkérdezte téle: Hogyan tudna barki ezer jotettre szert ten-
ni? Azt valaszolta: ,,Ugy, hogy azt mondja:
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Szubhdn Allah

,Allah minden hianytol mentes!” szdzszor, és ezer jotett lesz
szdmara feljegyezve, vagy szdz rossztette lesz eltdrdlve.”
(Muszlim)

(259)

Dzsébirra vald hivatkozassal jegyezték fel, hogy a Proféta
azt mondta: ,,Aki azt mondja:

Cdig s e laall il Dbl
Szubhan Allahi-lazimi wa bihamdih

,Magasztaltassék a Hatalmas Allah, és az Irdnta valo6 dicséret
¢és hala altal [legyen magasztalt]!’, annak egy palmafa lesz
eliiltetve a Paradicsomban.” (at-Tirmidi)

(260)

Mohamed Proféta & azt mondta: ,,O Abdullah bin Kajsz,
mutassak-e neked egyet a Paradicsom kincsei koziil? Igen, O
Allah Kiildotte! — valaszolt 6, mire a Proféta 4 azt mondta:
Mondd:

ALYIEE Y Js Y
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Le hawla wa le quwwata illa bil-lah

‘Nincs hatalom, sem erd, csak az Allahtol szarmazd.”” (al-
Bukhari, Muszlim)

(261)

Mohamed Préféta # azt mondta: ,,Allah eldtt a beszéd négy
legkedvesebb szava:

- s
528
|

STyl N Q)Y e sty ol Ol

Szubhan Allah, wal-hamdu lil-lah, wa le ilahe ill Allah, wal-
lahu akbar

‘Allah minden hidnytdél mentes! Hala Allahnak! Nincs mas
isten, csak Allah! Allah a leghatalmasabb!’, s mindegy, hogy
melyikkel kezded el.” (Muszlim)

(262)

Szaad ibn Abi Waqqasz kozolte, hogy egy beduin férfi oda-
ment Allah Kiildottéhez # és azt mondta neki: Tanits meg
engem valamire, amit mondanom kellene. Azt felelte neki:
,>Mondd:

S o Dadty 1S STl (A L5 Y SasS Y)Y
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Leilahe ill Allah, wahdehu le serike leh, Allahu akbaru kabi-
ra, wal-hamdu lil-lahi kaszira, szubhan Allahi rabbilalemin,
le hawla wa le quwwata illa bil-lahil-azizil-hakim.

“Nincs mas isten, csak Allah, O az egyetlen, nincs Neki tarsa.
Allah a legnagyobb! Sokszoros héala Allahnak! Allah minden
hianytol mentes, a teremtmények Ura! Nincs hatalom, se erd,
csak a Magasztos és Bolcs Allahtol szdrmazd’, erre a férfi azt
mondta: ez az Uramnak szol, de mi az, ami nekem sz61? O
igy vélaszolt: ,,Mondd:

LB AL (s ¢ sl Ll
Allahummagh-fir li, war-hamni, wah-dini, war-zugni.

‘O Allah, bocsass meg nekem, konyoriilj rajtam, vezess az
igaz itra engem ¢s gondoskodj rélam!”” (Muszlim)

(263)
Amikor valaki felvette az iszlamot, a Préféta & megtanitotta
neki, hogyan imadkozzon, majd a kdvetkezo fohdszt tanitotta

neki:

C B33 Bles ¢ Al Rl ¢ J el

Allahummagh-fir li, war-hamni, wah-dini, wa dfini, war-
zugni.
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‘O Allah, bocsass meg nekem, konyoriilj rajtam, vezess az igaz
utra engem, védelmezz engem ¢és gondoskod;j rolam!”” (Muszlim)

(264)
Dzséabir ibn Abdullahra vald hivatkozassal jegyezték fel,
hogy Mohamed Proféta # azt mondta: ,,A legkivalobb fo-
hasz:

iy Jad
El-hamdu lil-lah

‘Dicséret és hala legyen Allahnak’, és a legkivalob istenem-
legetés:

AV Y
Le ilahe ill Allah
Nincs mas isten, csak Allah.” (at-Tirmidi, Ibn Madzsa)
(265)
Az 6rokké megmarado legjobb cselekedet:
S5 Y5 0355 V5 ST A d LAY b el e il

LU Y
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Szubhan Allah, wal-hamdu lil-lah, le ilahe ill Allah, wal-lahu
akbar, wa le hawla wa le quwwata illa bil-lah.

Allah minden hidnyt6l mentes! Héla legyen Allahnak! Nincs
mas isten, csak Allah! Allah a leghatalmasabb! Es nincs ha-
talom, se erd csak az Allahtol szarmazd.” (Ahmed)

Hogyan végezte a Proféta = a magasztalast

(teszbih)?

(266)

Abdullah ibn Amr azt mondta: Lattam amint Allah Kildot-
te jobb kezével végezte a magasztalast. (Abu Daud és at-
Tirmidi) (Azaz jobb kezének ujjain szamolta, hogy hanyszor
mondta el a magasztaldst.)

Néhany illemszabaly

(267)

A Proéféta # azt mondta: ,,Amikor beesteledik, ne engedjé-
tek ki gyermekeiteket, mert akkor szérodnak szét a satanok,
(de) ha az este egy része eltelik [ha sziikséges] kiengedheti-
tek Oket! Zarjatok be az ajtotokat, és emlitsétek Allah nevét,
bizony a satdnok nem nyitnak ki zart ajtot! Kossétek be a
viztomloditeket, és emlitsétek Allah nevét, takarjatok le az
edényeiteket, és emlitsétek Allah nevét, és oltsatok le lampa-
saitokat!” (al-Bukhari, Muszlim)
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Melléklet

Vilogatott fohaszok a

Koranbdl és a Szunnabol
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A Fohasz kivalosaga

Allahhoz val6 fohdszkodas (a duda’) jelentds helyet foglal el
az iszlamban. Allah azt mondja: ,,4 ti Uratok azt mondta:
'Fohdszkodjatok hozzam és én felelek nektek! Bizony, akik
meéltosagon alulinak tartjak az én szolgalatomat, azok ala-
zatosan fognak a gyehenndaba menni.”” (Koran 40: 60), vala-
mint: ,, Ha az En szolgdim kérdeznek Fel6lem, hat En kézel
vagyok [hozzajuk] és felelek annak a fohaszara, aki Hozzam
fohdszkodik. Hallgassanak hat [6k is] az En [hivisomra] és
higgyvenek Bennem! Talan az igaz uton fognak haladni.” (Ko-
ran 2: 186). Mohamed Préféta # azt mondta: ,,A fohasz maga
az istenszolgalat.” (at-Tirmidi, Abu Daud) Allah pedig a ko-
vetkezoképpen szolt errdl: ,, 4 ti Uratok azt mondta: 'Fohdsz-
kodjatok Hozzam és En felelek nektek!”” (Kordn, 40: 60).
Allah Kiildotte # egy masik hadiszban azt mondta: ,,Nincs
olyan muszlim ezen a f6ldon, aki ha Allahhoz fohaszkodik,
Allah ne hallgatna meg a fohaszat, vagy ne tartana tavol téle
a rosszat, amig [a szolgdja] nem kér valami tiltott dolgot,
vagy olyasmit, ami a rokoni kotelékeket felbontana. Valaki
azt mondta [a hallgatosagbol]: ,,Akkor gyakran fogunk fo-
haszkodni!” Allah Kiildotte # pedig azt felelte: ,,Allah [ak-
kor] még bdségesebben ad.” (at-Tirmidi)

— A fohdsz meghallgatasanak okai:

» Azon kiviil, hogy a fohaszkodo¢ teljesitse Allah trsagaban,
istenségében, neveiben és tulajdonsagaiban vald egyistenhi-
tet, Oszinte hittel, megbandan és alazatosan forduljon Allah-
hoz a fohaszkoddsaban. Allah azt mondta: ,, Fohaszkodjatok
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az Uratokhoz, alazatosan és titokban!” (Koran, 7: 50) Tehat
alazattal, odaadassal, csendes hangon, kérd szivvel fohdsz-
kodjunk. A Proféta # idejében voltak olyan emberek, akik
felemelték a hangjukat a fohdszuk alatt, s Allah Kiildotte #
azt mondta nekik: ,,O emberek! Ugyeljetek magatokra! Hi-
szen nem siikethez, és nem is tavolihoz fohaszkodtok. Az,
Akihez fohaszkodtok kozeli és [mindent] Hall6!” (al-Bukha-
r1)

e A kéz felemelése': Mohamed Préféta # azt mondta: ,,A
ti Uratok — aldott legyen és magasztalt — bizony Bokezl €s
Kedves. O kedvesebb annél, mintsem, hogy iires kézzel elen-
gedné a szolgajat, ha az Feléje nytjtja a kezét.” (Abu Daud) A
kéz felemelése akképpen torténik, hogy mindkét tenyér egy-
mas mellett, az ég felé forditva a mellkas szintjén vagy ennél
feljebb helyezkedik el.

» Allahhoz a legszebb neveivel és tulajdonsagaival kell fo-
haszkodni: ,, Allahot illetik meg a legszebb nevek. Fohdsz-
kodjatok Hozza ezekkel!” (Koran, 7: 180)

» Az ember torekedjen arra, hogy csakis tiszta, jo forrasbol
egyen, igyon és 0ltdzzon.

» A szivnek jelen kell lennie a fohdszkodaskor. Mohamed
Proféta # azt mondta: ,,Es tudjatok meg, hogy Allah nem fo-
gadja el egy hanyag sziv fohaszat!” (at-Tirmidi)

» Az illemszabalyok ko6zé tartozik még, hogy a fohaszkodo

1. A kéz felemelése fohaszkodaskor a fohasz illemszabalyaihoz tartozik. Ki-
vételt képeznek olyan helyzetek, ahol bizonyitottan nincs emlités afelél, hogy
a Proféta # felemelte volna a kezét. Példaul a pénteki beszéd (khutba) kdzben,
a Kaba korbejarasakor vagy leborulaskor.
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tiszta (lehetéleg mosakodott) dllapotban legyen, fohaszko-
daskor a Qibla felé forduljon (Muszlim) valamint, hogy Allah
dicso6itésével és a Proféta & tidvozlésével kezdje meg (és fe-
jezze be) fohaszat. (at-Tirmidi)

+ Ugy kell fohaszkodni, hogy bizunk Allahban, és jot gondo-
lunk Rola. Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Ugy fohaszkod-
jatok Allahhoz, hogy kdzben biztosak vagytok a meghallgat-
tatas felol!” (at-Tirmidi)

» Hatarozott legyen a fohdsz. Mohamed Proféta # azt mond-
ta: ,,Egyikétok se mondja azt: O Allah, bocsass meg nekem,
ha akarsz. O Allah, kegyelmezz meg nekem, ha akarsz. Teljes
bizalommal, hatarozottsaggal kérjetek, mert Allahot tigysem
tudja kényszeriteni senki semmire!” (al-Bukhdari, Muszlim)

» Tobbszor ismételje meg a kérését a fohaszkodo. Ibn Maszud-
ra < hivatkozva: a Proféta 4 haromszor mondta a fohaszt, és
haromszor kérte a megbocsatast. (abu Daud, an-Naszai)

* Abu Umama < arrél szamolt be, hogy megkérdezték Allah
Kiildottét 2, hogy melyik fohdasz talal leginkabb meghallga-
tasra. O azt felelte: ,,Amelyiket az éjszaka utolsd harmada-
ban ¢és amelyiket a kotelezd imak befejezése utan monda-
nak.” (at-Tirmidi)>

— Fohaszok, amelyek — Allah engedelmével — meghallgatés-
ra keriilnek:

2. Tehat a fohaszkodas id6pontjanak kivalasztasa is oka lehet a fohasz meg-
hallgatasanak. (A legjobb iddpontok példaul: az elrendelés éjszakaja, az eldirt
imakat kovetden, a hajnali ima el6tti iddszak, az éjszaka utols6 harmada, pén-
teken a délutani ima és a naplementi ima kozotti id6, az es6zés ideje, azankor,
valamint az azan és iqama koz6tti idészak).
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+ Allah Kiildotte # azt mondta: ,,Allah meghallgatja a fo-
haszat annak a muszlimnak, aki testvéréért fohaszkodik an-
nak tavollétében (hata mogott), amennyiben jot kér neki. Az
angyalok azt mondjak a fohaszra: Amen! Adassék neked is
ugyanaz!” (Muszlim)

* Mohamed Préféta # azt mondta: ,,Harom fohasz kétségte-
leniil meghallgattatasra keriil: annak a fohésza, aki igazsag-
talansagot szenvedett el’, az utazd fohasza és az apa fohasza
a gyermeke ellen*.” (at-Tirmidi)

* Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Harom embernek a fo-
hasza nem utasitatik vissza: a bojtol6 fohasza bdjtje megtoré-
sekor, az igazsagos vezetd és az igazsagtalansagot szenvedd
fohaszat pedig Allah a felhok f6lé emeli, megnyilnak neki
az ég kapui és az Ur azt mondja: ,,a hatalmamra [eskiiszom]
segitségedre leszek, mégha egy id6 mulva is!” (at-Tirmidi)

* Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Ha meghal Adam fia
(gyermeke), megszakad a cselekedete, csak harom dologban
nem (amit hatrahagy maga utdn): a folyamatos adomany, a
hasznos tudas, és a j6 gyermek, aki érte fohdszkodik.” (Mu-
szlim) Valamint azt mondta #&: ,,Allah bizony emeli a j6 szol-
ga rangfokozatat a Paradicsomban. Ezért megkérdezi (a jo
szolga): O Uram, honnan van nekem ez (mivel érdemeltem
meg)? Erre (Allah) azt valaszolja: Azzal, hogy a gyermeked

3. Allah meghallgatja az igazsatalansagot elszenvedé fohaszat, akkor is, ha
az illetd nem muszlim (kafir). (Szahih al-Dzsami 119)

4. Allah Kiild6tte 4 azt mondta: ,,Ne fohaszkodjatok sajat magatok, a gyer-
mekeitek vagy valamilyen tulajdonotok ellen, mert lehet, hogy éppen akkor
fohaszkodtok, amikor a fohaszotok meghallgatasra talal!” (Muszlim)
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bocsanatot kért érted.” (Ibn Madzsa, szahihul-dazsmi 1617)
* Annak a fohasza, aki nehéz helyzetben van. Allah azt
mondja: ,,Vagy ki valaszol annak, aki sziikségben van, amikor
hozza fohaszkodik, és [ki] haritja el a bajt” (Koran 27:62)

* Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Nincs olyan muszlim,
aki tiszta allapotban, Allahot emelegetve alszik el, és ha
nyugtalan alombdl felébred és barmilyen jot kér Allahtdl az
evilagbdl ¢és a tulvilagbol, Allah ne adna meg neki azt.” (Abu
Daud, szahihul-dzsami 5754)

* Mohamed Proféta # azt mondta: ,,Aki ¢jjel nyugtalan
alombol ébred fel, és [felébredéskor] azt mondja: ,,Le ilahe ill
Allahu wahdahu le serike leh, lehul-mulku wa lehul-hamd,
wa huwa ald kulli sej-in qadir, szubhdn Allah, wal-hamdu
lil-lah, wa le ilahe ill Allah wallahu akbar, wa le hawle wa
le quwwate illa billah.” (Nincs mas isten, csak Allah. O az
Egyetlen, nincs Neki tarsa, Ové a kiralysag és Ot illeti meg
a dicséret ¢s a hala, s O mindenre képes. Magasztaltassék
Allah! Dicséret és hala Allahnak! Nincsmas isten, csak Al-
lah! Allah a legnagyobb! Nincs hatalom, sem erd, csak a
Magassagos ¢és a Hatalmas Allahtol szarmazd.) ,,Aki azu-
tan azt mondja: ,,O Allah, bocsass meg nekem!”, vagy bar-
miért fohaszkodik, Allah teljesiti neki azt. Ha pedig [folkel
¢és] mosakszik és imadkozik, akkor az imaja elfogadott lesz.”
(al-Bukhari, Ibn Madzsa)

e Mohamed Proféta & azt mondta: ,,Dhun-Nun (Jénas Pro-
féta — 38) fohasza, amit akkor fohdszkodott, amikor a hal
gyomraban volt: ,,]a ilahe ille ente szubhaneke, inni kuntu
minez-zalimin” (Nincs mas isten Rajtad kiviil! Magasztal-
tassal! Bizony, én az igazsagtalanok kozé tartoztam!) Nincs

- 189 -



olyan muszlim, aki ezzel fohdszkodik barmiért is, hogy Al-
lah ne hallgatna meg a fohaszat.” (at-Tirmidi, szahihul-dzsa-
mi 3383)

— A fohasz meg nem hallgatasanak tobb oka lehet. Tobbek
kozott az, hogy

+ az ember tilalmas dologbol étkezik, iszik vagy ruhazkodik.
* blinds dologért fohdszkodik. Mohamed Proféta £ azt
mondta: ,,Addig meghallgattatasra keriil egy szolganak a fo-
hasza, amig nem biinds dologért vagy nem a rokonsagi kap-
csolat megszakitasaért fohaszkodik.” (Muszlim)

+ folényesen, illetlen moédon fohdszkodik.

» a meghallgattatast sietteti. Mohamed Proféta # azt mond-
ta: ,,Addig keriil meghallgattatasra a szolganak a fohasza,
amig nem sietteti azt mondvan: Fohaszkodtam és nem hall-
gattatott meg.” (al-Bukhari és Muszlim) Muszlim elbeszélése
szerint: ,,Allah teljesiti szolgédja fohaszat, ha az nem sietteti
azt.” ,,Allah Kiildotte, mit értesz siettetés alatt?” — kérdezték
tole [a tarsai]. ,,Ha valaki azt mondja: Ujra és ujra kértem, és
Allah nem adta meg nekem. Ezért az illetd elvesziti tiirelmét,
¢és abbahagyja a fohaszkodast.”

-190 -



Valogatott fohdszok a Koranbol

cor <
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O Urunk! Igazsagtalansdgot kévettiink magunk ellen. Ha

nem bocsatasz meg és nem kegyelmezel nekiink, bizony a

karvallottak koze fogunk tartozni! (Koran 7:23)

SN 3T S Tl 05 el et T ) e G 53
QYA VYV 300 {03

O Urunk! Fogadd el téliink! Te vagy az, Aki [mindent]

Hall és Tud. Es engesztelédj meg irantunk, hiszen Te vagy
a Kiengesztelodo és a Konydriiletes! (Koran 2:127-128)

(£ el ) GUE3 J85 G5 55 oy LRI i last) O5)
O Uram! Tegyél engem olyannd, aki elvégezi az imdt és a

leszarmazottaimat is! Urunk fogadd el a fohdszt!
(Koran 14:40)
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O Urunk! Redd hagyatkozunk és biinbanéan fordulunk
Feléd. Hozzad lesz a visszatérés. (Koran 60:4)

(AV LD AU Ge &5 3 St S3T V) &1 YD

Nincs mas isten Rajtad kiviil! Mentes vagy minden hiany-
tol! Bizony, én az igzsagtalanok kozé tartoztam! (Koran
21:87)

O it € 53586 5 il 3 29

O Uram! Igazsdgtalansagot kovettem magam ellen, bo-
csass hat meg nekem! (Kordn 28:16)

i

{opalal 2o GG 0,050 it S50 G AT )
(oY Ol e J1)
O Urunk! Hisziink abban, amit [kinyilatkoztatds gyandnt]

lekiildtél és kovetjiik a Kiildottet. Irjal minket azok kozé,
akik tanusitjak [az Igazsagot]! (Koran 3:53)
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O Urunk! Bocsdsd meg a mi biineinket, s azt, hogy nem
tartottunk mertéket a viselkedésiinkben! Erdsitsd meg
labunkat és segits minket a hitetlen nép ellen! (Koran
3:147)

Vo iSO 1035 G 3T e W ¢a5 325 L e BT )

O Urunk! Adj nekiink kegyelmet temagadtol és igazitsd a
dolgunkat helyes iranyba! (Koran 18:10)

GO Dlie G 25 55231 35 £ B g BT )

(Y+V 5,4l

O Urunk! Adj nekiink jét az evildgon és a tilviligon, és
ovj meg minket a Tiiz kinzasatol! (Koran 2:201)
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O Urunk! Ne siijts minket, ha feledékenyek voltunk, vagy
hibaztunk! Urunk! Ne tégy redank olyan [sulyos] terhet,
mint amelyet azokra tettél, akik elottiink éltek! Urunk! Ne
terhelj minket olyasvalamivel, amire elégtelen a mi erénk!
Légy veliink elnézo, bocsass meg és irgalmazz nekiink! Te
vagy a mi Gyamolitonk. Segits minket a hitetlenek népe
ellen! (Kordn 2:286)

ol ) 45 ) e W ) G 3] s Gl 5 Y S
(A Ol e D LSS

O Urunk! Ne tamassz ferdeséget a sziviinkben, miutin

mdr az igaz titra vezettél benniinket! Es ajandékozz meg

minket a kegyelmeddel, hiszen Te vagy az Ajandékozo!
(Koran 3:8)
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O Urunk! Te ezt nem teremtetted hidba, magasztaltassal!
Ovj meg minket a [Pokol] tiizének kinjatél! Urunk! Akit
Te a [Pokol] tiizébe vetsz, azt [orék] szégyenbe boritot-
tad. Nem lesz, aki segitene az istenteleneknek. Urunk!
Mi hallottunk egy [igelhirdetdt, aki a hitre szolitott [ki-
dltvan]: ,, Higgyetek Uratokban!” Es mi hittiink. Bocsdsd
meg a biineinket, és borits [feledést] a rossz cselekedete-
inkre és szolits minket magadhoz [majdan] a tisztahiti-
ekkel! Urunk! Add meg nekiink azt, amit kiildotteid altal
megigértél nekiink! Es ne borits minket [6rok] szégyenbe
[majdan] a Feltamadas Napjan! Bizony Te nem szeged
meg az igéretet. (Kordan 3:191-94)

(V28 0 g gl {opmnl 2 S Sl B30 W 526 BT 150
O Urunk! Bocsdss meg nekiink, és 1égy irgalmas hozzank!
Te vagy az irgalmasok kozott a legjobb. (Koran 23:109)
ol ] UIE O ghs &) Jer Dlis 8 ol B33
(1 =70 0Bl dUlas ) 15as
O Urunk! Forditsd el téliink a gyehenna biintetését! Bi-
zony, annak a biintetése nyomaszto gyotrelem! Szornyii

hely az a [végsd] nyugvasra és az ott-tartozkodasra!
(Koran 25:65-66)
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O Urunk! Add, hogy éromiinket leljiik feleségeinkben (pd-
runkban) és utodainkban, és tégy minket példaképpé az
istenfélok szamara! (Koran 25:74)
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O Uram! Sarkallj engem arra, hogy megkészonjem a ke-
gyedet, amelyet irantam és sziileim irdant tanusitottal, és
hogy joravaloan cselekedjem azt, ami a tetszésedre van!
Es add, hogy az utédaim a Te utadon jarjanak! Meghd-
nassal fordulok Hozzad, és azok kézé tartozom, akik ala-
vetik magukat [Neked]. (Koran 46:15)
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O Urunk! Bocsdss meg nekiink és testvereinknek, akik
megeldztek benniinket a hitben, és ne tamassz gyiiloletet a
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sziviinkben azok ellen, akik hisznek. Urunk! Te Josagos és
Konyoriiletes vagy! (Koran 59:10)

(V1 0las I GEN D136 B3 45 1 5206 T ) &)
O Urunk! Hisziink, bocsasd meg [hdt] a mi biineinket és
ovjal meg minket a [Pokol] tiizének kinjatol! (Koran 3:16)
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O Urunk! Hisziink. Jegyezz hat fel minket azok kozé, akik
tanusitjak [az igazsagot]! (Koran 5:83)
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Vilogatott fohdszok a Szunnébél
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O Allah! Menedéket keresek Nalad a Tiiz kisértésétol és a
Ttz kinzasatol, a sir kisértésétdl és a sir kinzdsatdl, a gaz-
dagsag kisértésének rosszatol és a szegénység kisértésének
rosszatol. O Allah! Menedéket keresek Nalad a hamis messi-
4s kisértésének rosszatél. O Allah! Tisztitsd meg a szivemet
a ho és jégeso vizével! Tisztitsd meg a szivemet a biindktol,
ahogyan a fehér ruha is megtisztul a szennytél! Es tavolitsd
el télem a biineimet, ahogyan eltavolitottad a napkeletet a
napnyugattél! O Allah! Menedéket keresek Nalad a lustasag-
tol, a blintdl és az adosagtol! (al-Bukhari, Muszlim)
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O Allah! Menedéket keresek Nalad a tehetetlenségtél, a lus-
tasagtdl, a gyavasagtol, a tehetetlen vénségtdl és a fosvény-
ségtol. Menedéket keresek Nalad a sir kinzasatol, és az élet
¢és halal kisértésétol. (al-Bukhari, Muszlim)
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O Allah! Menedéket keresek Nalad a megprobaltatasok ne-
hézségétdl, attol, hogy a szerencsétlenség elérjen, és a csapas
rosszatol €s az ellenség karorométol. (al-Bukhari, Muszlim)
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O Allah! Javitsd nekem a vallasossagomat, amelyben van a
menedékem, ¢és javitsd nekem az evilagi életem, amelyben
van a megélhetésem ¢és javitsd nekem a tulvilagi életem,
amelyben van a visszatérésem! Add, hogy az élet gyarapodas
legyen szamomra minden joban, és add, hogy a halal pihenés
legyen szamomra minden rossztol! (Muszlim)
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O Allah! A helyes utra valo vezetést, az istenfélelmet, az 6n-
megtartoztatast és a gazdagsagot kérem Tdled! (Muszlim)
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O Allah! Hozzad menekiilok a tehetetlenség, a lustasag, a

gyavasag, a fosvénység, a tehetetlen vénség, €s sir kinzasa
elol. O Allah! Add a lelkemnek az istenfélelmet és tisztitsd
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meg! Lelkem megtisztulasat csak Téled varhatom. Te vagy
az Ura és a Gyamolitoja. O Allah! Menedéket keresek Nalad
a haszontalan tudastol, az érzéketlen (istenfélelemtdl mentes)
szivtdl, a telhetetlen vagyaktol (mohdsagtol) és a meg nem
hallgatott fohdsztol! (Muszlim)
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O Allah! Menedéket keresek Nalad az adomanyaid elmulé-

satol, a védelmed elvesztésétol, a hirtelen biintetésedtol és
minden haragvasodtol! (Muszlim)
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O Allah! Menedéket keresek Nalad annak a rossza eldl,
amit tettem, és annak rossza el6l, amit nem tettem meg!
(Muszlim)
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O Allah! A Te konyoriiletedért esedezem! Ne bizz engem
magamra egyetlen szempillantasra sem, s vidd jora minden
dolgomat! Nincs mas isten csak Te! (Abu Daud, Ahmed)
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O Allah! Bizony én a Te szolgad vagyok, a szolgad és szolga-
16lanyod gyermeke! A sorsom a Kezedben van, a Te dontésed
itél felettem. A Te elrendelésed igazsag. Minden olyan névvel
kérlek, amely a Tiéd, s amelyekkel Magad nevezted, vagy
lebocsatottad a Konyvedben, vagy amelyeket valamelyik te-
remtményednek megtanitottal, vagy amit Magadnal tartottal
arejtett dolgok kozott, hogy a Koran legyen a szivem tavasza,
a keblem vilagossaga, a szomorusagom eltorldje, s a gondom
megoldasa! (Ahmed, al-Hakim)
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O Allah! a szivek Iranyitoja! Add, hogy sziviink engedelmes-
kedjék Neked! (Muszlim)
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O szivek Forgatoja! Szilarditsd meg a szivemet a vallasodon!
(at-Tirmidi, Ahmed, el-Hakim)
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O Allah! Téled kérem a megbocsatast és az épséget az
evildgon és a talvildgon. O Allah, bizony Téled kérem a
megbocsatast és az épséget a vallasomban, az evilagi éle-

temben, a csaladomban és a javaimban. O Allah, rejtsd el a
szemérmemet, s tarts biztonsagban a félelmeimtél! O Allah,
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Orizz meg engem eldlrdl, hatulrdl, a jobbomrol, a balomrol és
feliilrél! A Te hatalmassagodhoz menekiilok, nehogy alulrél
olessek meg! (Abu Daud, ibn Madzsa)
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O Allah! Te vagy az Isten, nincs Rajtad kiviil mas isten, és
¢én a szolgad vagyok. Megtartom a Veled kotott egyezséget €s
a Neked tett igéretet amennyire csak tudom. Menedéket ke-
resek Nalad attdl a rossztol, amit elkovettem. Elismerem az
adomanyaidat, amit adtal nekem, és elismerem a biineimet.
Bocsass hat meg nekem! Bizony nincs mas Rajtad kiviil, aki
megbocsatja a btindket! (al- Bukhari)
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O Uram! Tamogass engem, s ne ellenem! Segits rajtam, s
ne ellenem! Légy velem, s ne ellenem! Vezess enegem ¢€s
tedd konnytivé nekem a vezetést! Segits rajtam az ellen, aki
igazsagtalan volt velem! O Uram! Tegyél engem olyanna,
aki Téged magasztal, Téged dicso6it, Néked ad halat, Néked
engedelmesdik, Téged fél és Read emlékezik! Fogadd el blin-
banatomat, torold el bindmet, és fogadd el fohdszomat! Tedd
érvem erdssé, vezesd a szivem ¢és a nyelvem egyarant, €s ta-
volitsd el a gytldletet a szivembdl! (Abu Daud, at-Tirmidi,
ibn Madzsa)
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O Allah! Menedéket keresek Nalad a halldsom rossza, a 14té4-

som rossza, a nyelvem rossza, a szivem rossza és onmagam
rossza el6l. (Abu Daud, at-Tirmidi, an-Naszai)
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O Allah! Bizony Elnéz6 vagy és Bokezii! Szereted az elnézé-
séget, légy elnézd velem! (at-Tirmidi)
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O Allah! Téled kérem, hogy jotetteket cselekedjek, az elve-
tendo tetteket elkertiljem ¢és a szegényeket szeressem! Bocsass
meg ¢és kegyelmezz nékem! Ha megprobaltatasoknak tennéd ki
szolgaidat, végy engem Magadhoz, miel6tt beleesnék! O Allah!
Toled kérem azt, hogy Téged szeresselek, és szeressem azt, aki
Téged szeret, és azt, hogy szeressek minden olyan cselekede-
tet, ami engem Hozzad kozelebb visz.(Ahmed, at-Tirmidi)
Loy o Code Lo calaTy alrle 1S bl e LT 5l ol
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O Allah! Kérek Téled az dsszes jobol, a kozelibél és a tavoli-
bol, abbol, amit tudok, és abbol, amit nem tudok! Menedéket
keresek Nalad az Osszes rossztol, a kozelitol és a tavolitol,
attol, amit tudok, és attol, amit nem tudok! O Allah! Kérek
Tdled abbol a jobol, amibdl a szolgad €s a Profétad kért; és
Nalad keresek menedéket attdl, amitdl a szolgad és a Profétad
keresett menedéket! O Allah! Téled kérem a Paradicsomot
és azt, ami kozelit hozza a beszédbdl és a tettbdl, és mene-
déket keresek Nalad a Tuztol és attol, ami kozelit hozza a
beszédbdl és a tettbdl. (Ibn Madzsa, Ahmed, al-Hakim)
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O Allah! Orizz meg engem az iszlam altal alltomban, iiltsmben
¢és almomban! Ne hagyd, hogy ellenség vagy irigykedd kar-
orvendjen rajtam! O Allah, minden olyan jobol kérek Téled,
aminek a tara a Kezedben van, és menedéket keresek Nalad
minden olyan rossztol, aminek a tara a Kezedben! (al-Hakim)
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O Allah! Adj nekiink annyi [isten]félelmet, hogy ne merjiik
megszegni parancsaidat, annyi engedelmességet (Neked),
hogy el tudjuk érni altala a Paradicsomodat! Adj nékiink any-
nyi hitbizonyossagot, amennyivel el tudjuk fogadni az élet
csapasait! Engedd, hogy élvezziik latasunkat, halldsunkat, és
minden képességiinket amig éliink! Ezek legyenek az utol-
sok, amit elveszithetiink! Legyen a bosszink azokon, akik
igazsagtalanul bannak veliink! Adj gy6zelmet azok folott,
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akik ellenségesek veliink szemben! O Allah! Ne legyen az
¢élet gydnydre a legnagyobb célunk, sem legmagasabb tu-
dasunk szintje! Ne érje vallasunkat csapas, és ne tégy olyat
uralkodova felettiink (a blineink miatt), aki Téled nem fél,
nékiink pedig nem kegyelmez! (at-Tirmidi, al-Hakim)
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O Allah! Hozzad menekiilok a gyavasag eldl, Hozzad me-
nekiilok a fosvénység eldl, Hozzad menekiilok a tehetetlen

vénség eldl, és Hozzad menekiilok az evilagi kisértés és a sir
kinzésa eldl! (al-Bukhari)
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O Allah! Bocsasd meg a biindmet, a tudatlansagomat és

azt, hogy nem tartottam mértéket a viselkedésemben, s azt
is, amit Te jobban tudsz mint én! O Allah! Bocsasd meg a
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komolytalansagomat és a komolysagomat, a tévedésemet, és
azt, amit direkt tettem meg. Ez mind ndlam van (al-Bukhéri)
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O Allah! Sok igazsagtalansagot kovettem el Gnmagam ellen,
¢és senki sem bocsatja meg a blindket Rajtad kiviil! A Téled
jové megbocsatassal bocsass meg nekem! Te vagy a Megbo-
csato és az Irgalmas! (al-Bukhari, Muszlim)
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O Allah! Neked vetem ald magam, Benned hiszek, Redd ha-
gyatkozom, Tehozzad fordulok megbandssal, Teérted szallok
vitaba. O Allah, menedéket keresek a Magasztossagodnal
— nincs mas isten csak Te — attdl, hogy tévelygésbe vigyél
engem! Te vagy az El6, Aki nem hal meg, a dzsinnek és az
emberek viszont meghalnak. (al-Bukhdari, Muszlim)
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O Allah! Téled kériink mindent, ami éltal elnyerjiik a kegyel-
medet, és megbocsatasodat eredményezi. Add, hogy elkeriil-

jiink minden rosszat, részesiilhessiink minden joban, elnyerjiik
a Paradicsomot és megmenekiiljiink a Pokoltol! (al-Hakim)
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O Allah! Menedéket keresek Nalad a lezuhanastol, az dsz-
szeomlastdl, a fulladastdl és az égéstdl. Menedéket keresek
Nalad attol, hogy halalomkor a satan raszedjen, attdl, hogy

ugy haljak meg, mikozben hatat forditok a Te utadon, vagy
attol, hogy mardastdl haljak meg! (an-Naszai, Abu Daud)
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O Allah! Menedéket keresek Nalad a tehetetlenség, a lusta-
sag, a gyavasag, a fosvénység, a tehetetlen vénség, a szivte-
lenség, a hanyagsag, az elszegényedés, a lealacsonyodas és a
nyomor el6l. Menedéket keresek Nalad a szegénység, a hitet-
lenség, az engedetlenség, a rossz modor, az emberek dicsé-
retéért tett cselekedet és a latszatkeltés biine el6l. Menedéket
keresek Nalad a siiketség, a némasag, az driilet, a lepra és a
szOrnyl betegségek eldl! (al-Hakim, al-Bajhaki)
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O Allah! Menedéket keresek Nalad attol, hogy tarsitsak mel-

1éd mikozben tudom, és bocsasd meg nekem, amit nem tu-
dok! (Ahmed)
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O Allah! Tedd hasznossa nekem azt, amit tanitottal! Tanitsd

nekem azt, ami hasznos a szamomra és gyarapits engem tu-
dasban! (Ibn Madzsa)
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O Allah! Téled kérek hasznos tudast, j6 gondoskodast és el-
fogadott cselekedetet! (Ibn Madzsa)
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O Allah! Bizony Te vagy az Egyetlen, az Egyediil valo, az
Orokké valo, aki nem nemzett és nem nemzetett, és senki
sem foghat6 Hozza! Kérlek, bocsasd meg a bilineimet! Bi-
zony Te vagy a Konyoriiletes és a Megbocsatd. (an-Naszai,
Ahmed)
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O Allah! Kéréssel fordulok Hozzad azaltal, hogy Téged illet
a dicséret €s a hala, nincs més isten Rajtad kiviil! Te vagy az
Egyetlen, nincs Neked tarsad. Te vagy a Kegyes (az Adako-
26). O egek és a fold Teremtoje! O Fennséges és Méltosag-
teljes! O ElI6 és Fenntart6! Bizony, Téled kérem a Paradicso-
mot, ¢s menedéket keresek Nalad a Tuzt6l! (Abu Daud, Ibn
Madzsa, an-Naszai, at-Tirmidi)
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O Allah! A rejtett dolgokrol val6 tudasoddal és a teremtésre
valé képességeddel, addig adj nekem azéletet, amig tudod,
hogy j6 szamomra az élet, és akkor kiildj a haldlba, amikor
tudod, hogy jo a halal a szamomra! O Allah! Add nekem az
istenfélelmet titokban és nyilvanosan, az igaz szt haragban
és elégedettségben, és add nekem a mértékletességet gazdag-
sagban és szegénységben! O Allah! Soha el nem fogyo gyo-
nyoriiséget kérek Téled és soha meg nem szakad6 Gromet!
Kérem Toled az elégedettséget az elrendelés utan, és a kelle-
mes életet a halal utdn! Kérem Téled a Te Arcodra vald nézés
¢élvezetét, és a Veled valo talalkozas utani vagyakozast, arta-
lom vagy tévelygésbe vivé kisértés nélkiil! O Allah! Diszits
minket a hit diszével, és tegyél minket olyan igaz titra veze-
tokké, akik az igaz uton vezéreltetnek! (an-Naszai, Ahmed)
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O Allah! Inspiralj engem a jozan viselkedésre és adj mene-
déket nekem sajat magam rossza aldl! (Ahmed, at-Tirmidi)
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O Allah, a hét ¢ég Ura, a hatalmas Trén Ura, Urunk és minde-
nek Ura, a [n6vényi] mag meghasitdja, kisarjasztoja, a Tora,
az Evangélium és a Furkan (a Koran) lebocsatdja! Hozzad
menekiilok minden el6l, hiszen Te mindent uralsz. O Allah,
Te vagy az Els6, nincs semmi sem Elétted, és Te vagy az
Utolso, nincs semmi sem Utdnad, Te vagy a Felso, nincs
semmi sem Feletted, Te vagy a Bensd, nincs semmi sem bel-
jebb. Uram, vedd le rolunk az adossag terhét és ments meg
minket a szegénységtdl! (Muszlim)
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O Allah! Hangold 6ssze a sziviinket, javitsd a kapcsolatot ko-
zottiink, vezess minket a békesség itjain, menekits minket a
sotétségbdl a fényre, tarts tavol minket a hitvany cselekede-
tektdl, akar lathatoak, akar rejtettek legyenek is azok. Aldd
meg nekiink a hallasunkat, a latasunkat, a sziviinket, a fele-
ségeinket (a parunkat) és utédainkat. Engesztelddj meg iran-
tunk, hiszen Te vagy a Kiengesztel6dd és a Konyoriiletes!
Tegyél minket olyanna, akik halat adnak a kegyeidért Neked,
dicsérve fogadjak adomanyaidat! Teljesitd ki szamunkra azo-
kat [az admanyokat]! (al-Hakim)
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O Allah, Te vagy a Kiraly, nincs mas isten Rajtad kiviil. Te
vagy az én Uram és én a szolgad vagyok. Igazsagtalansagot
kovettem el magam ellen, s a bineimet beismerem. Bocsasd

meg nekem minden blindmet, hiszen csak Te vagy képes a
btinok megbocsatasara! Vezess engem a legszebb erkolcsok
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felé, hiszen azok legszebbike felé¢ csak Te vezérelhetsz! S for-
ditsd el télem azok rosszat, hiszen csak Te vagy képes azokat
elforditani! Hivasodra és szolgélatodra jottem, minden jé a
Te kezedben van, a rossz nem kotheté Hozzad! Altalad élek
és Hozzad lesz a visszatérésem! Aldott vagy és Magassagos!
Toled kérem biineim bocsanatat és Hozzad fordulok a blinba-
natommal! (Muszlim)
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O Allah! Téled kérem a legjobb kérést, a legjobb fohaszt, a
legjobb sikert, a legjobb cselekedetet, a legjobb jutalmazast,
a legjobb életet és a legjobb halalt! Erdsits meg engem, tedd
sulyossa a jo tetteimet, szilarditsd a hitemet, emeld fel a ran-
gomat, fogadd el az imaimat és bocsasd meg a vétkeimet! Es
Téled kérem a legmagasabb rangokat a Paradicsomban! O
Allah! Téled kérem minden j6 kezdetét és lezardjat, I[ényegét
és elejét, kiilsejét és belsejét, és a legmagasabb rangokat a
Paradicsomban! Amen (6 Allah, fogadd el).

O Allah! T8led kérem a legjobbat abbol, amihez kozeledek,
amit teszek és amit csinalok, [Téled kérem] a legjobbat ab-
bol, ami lathatd és ami rejett, s a legmagasabb rangokat a
Paradicsomban. Amen (6 Allah, fogadd el).

O Allah! Emeld fel a hirnevem, szabadits meg a terheimtél
(blineimtdl), javitsd meg az ligyemet, tisztitsd meg a szive-
met, 6rizd meg tisztdn a szemérmemet (a paraznalkodastol),
toltsd el fénnyel a szivemet és bocsasd meg blineimet! Tdled
kérem a legmagasabb rangokat a Paradicsomban. Amen (6
Allah, fogadd el).
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O Allah! Aldj meg engem, a hallisomat, a latdsomat, a lel-
kemet, a testemet, az erkOlcsomet, a csaladomat, az életemet
¢és a tetteimet! Fogadd el télem a jotetteimet! Tdled kérem
a legmagasabb rangokat a Paradicsomban. Amen (6 Allah,
fogadd el). (al-Hakim)
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O Allah! Segits nekem abban, hogy megemlékezzek Rolad,
halat adjak Neked, és méltdéan szolgdljalak! (al-Hakim)
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O Allah! Téled kérem a szilardsagot a vallasban, és a hataro-
zottsagot az igazsag kovetésében! Tdled kérem azt, hogy halat
adjak Neked a Téled szarmazé kegyekért, és azt, hogy mélto-
an szolgaljalak! Adj nékem tiszta szivet és igazmondo nyelvet!
Add nékem a legjobbat mindabbdl, amit tudsz, s menedéket
keresek Nalad mindannak a rossza elol, amit tudsz és bocsasd
meg nekem mindazt, amit tudsz! (a hiteles lancolat 3228)
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O Allah, én a Te elégedettségedhez menekiilok a haragvasod
elol, s a védelmedhez a biintetésed el6l! Hozzad menekiilok

El6led. Nem tudnam szamon tartani a Rélad mondott dicsé-
retet, Te olyan vagy, ahogyan Magadat dicsérted. (Muszlim)
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O Allah! Bocsasd meg nekem minden biinomet, a legkiseb-
bet és a legnagyobbat, az elsdt és az utolsot, a nyiltat és amit
titokban kovetettem el! (Muszlim)
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O Allah! Szerettesd meg veliink a hitet, s tedd tetszetSssé azt
a sziviinkben! Utdltasd meg veliink a hitetlenséget, a gonosz-
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sagot ¢s az engedetlenséget és tegyél minket azok kozé, akik
az igaz ton jarnak! O Allah muszlimként szolits minket Ma-
gadhoz, s add, hogy muszlimként ¢éljiink és sorolj minket a jo
emberek ko6zé, kisértés és szégyenkezés nélkiil! (Ahmed)
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O Allah! Bocsass meg nekem, konyoriilj rajtam, vezérelj, vé-
delmezz és gondoskod;j rélam! (Muszlim)
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O Allah! Tobbet adj nekiink és ne kevesebbet! Adj megbecsii-

1ést, és ne alazz meg minket! Adj nekiink, és ne tagadj meg t6-
link! Add hogy elégedettek legyiink és Iégy elégedett veliink!

s el alesls o dat L Jo s Jo gl
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O Allah, kiildd kegyelmedet és dldasodat Mohamedre, a csa-
ladjara, az 6sszes tarsara, és azokra, akik joravalé modon ko-
vetik Ot, egészen a Feltamadas Napjaig!
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