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A szexrzg elgszava

Lovas a s6tétben! Egy kislany, aki soha nem l&hatiovak kecses mozgasagrsk csillo-
gasat, e nemes allatok szépségét! Mégis, mint zéadas fogjuk, szamos érdekes élményben
lesz része! Oktatdja és lovas baratai segitségggenek ebben. Hogyan kertl egyre kdzelebb
a lovakhoz, a lovaglashoz? Miként lesz szamaraeefpymtosabb ez a testet-lelket feleinel
sport? A torténetekd kidertl!

Tehéat jelszavunk ez legyen: LO-ra!



Kdszonetnyilvanitas!
Mindenekebtt szeretnék kdszdnetet mondani e torténetek Giniek: legkedvesebb okta-
téimnak és négylabu barataimnak!

Oktatoim szaktudasukkal segitenek abban, hogy ldoéms biztonsagban és jol érezzék
magukat egyutt. Oktatéimtol sikerélményt, 6nbizalréa egyre nagyobb batorsagot kapok.
Sporttarsaim, a lovak, pedig nyugalmat, tlrelmégriast, egyittiikodést, a csapatmunka
szabalyainak fontossagat és legnagyobb 6romét.adjak

Ajanlas!
Ezek a torténetek egyrészt vak sorstarsaimhoz azdmegiizenve nekik, milyen szép sport is
a lovaglas, talan sikeril a kedviiket is meghoznom!

Masreészt, szélok egészséges, lato tarsaimhozl®laylashoz és a lovakkal valo egydttléthez a
legegyszdibb gyakorlatok is csodalatosak, ugyan sok mindem aeatik meg egy latas-
sérlltnek; mégis a legkisebb dolgokban is érderaesski az 6romforrast!

Kivanom, hogy ez a kis konyv sokak szaméara kelléimggnyt nydjtson!
Arvay Méaria

Az aldbbi torténet szerefilnem valds személyek - csupan a szivikbed gejhdolatokat
szeretnék tolmacsolni az olvaséknak!



Dorka karacsonya

A 14 éves, sziletése 6ta vak lany élete gyokenemggvaltozott, amikor elkezdett lovagolni.
Sziilei a televiziéban lattak toébb alkalommal islyem boldogsagot ad a lovaglas egészséges
és sérllt embereknek egyarant, s Dorka gyenge d@niirza, kudarcokkal teli életére igazan
j6 hatassal lenne mar, hogy bekopogtasson hozkéra @ boldogsag!

Hosszas keresgélés utdn a 8kiratalaltak egy csendes, nyugodt, szép kornyédne) az
oktato vallalta a vak lany lovagoltatisat:

,Probaljuk csak meg, ismerjiuk meg egymast, a ldds@irdme mindenkié, a leliséget min-
denkinek meg kell kapnia!” Kézben Dorka vallan ntatta a kezét, s megsimogatta. A kis-
lany mosolygott. - Talan itt még szeretni is fogjak

- Hogy hivnak? - kérdezte a kedvés hang a kislanytol.
- Kovacs Dora, Dorka vagyok.

- Micsoda egybeesés! - kialtotta az oktatd. - EDdsi vagyok, de nem ez az érdekes. A
lovacska, akit kivalasztottam neked, szintén, Ddehéat, Dori, Dérival lovagol Dorin, de jo!
Mégis, a névazonossag elkertlése végett, legyavacdka Dori, az oktatd Dora, s a kis
lovasunk Dorka.

Megallapodtak abban is, hogy teddhetnek, latta Dora, hogy a kislanynak sziikségeevian
a kozvetlenségre, valami fesziltséget latott aekyarcan, majd kideriti, ndit!

Masnapra beszélték meg azdéeldra idbpontjat. Az oktatdé mar messéirkoszontbtte a
kislanyt:

- Szia, Dorka, mar vartalak!
- lgazan? - gondolta a kislany -, de j6 ezt hallani
- Gyere, bemutatom neked Dérit, a négylabu pajta@isod

A 16, egy 19 éves, sttétpej, kisbéri kanca, nyugodtlt, megérezte, hogy most valami kiil6-
nos dolog torténik. Az oktatd gyengéden vegigftatatkislany kezét a 16 nyakén, oldalast, s
még az orrat is megmutatta neki, ahonnan kellemekeg leved aradt.

.Milyen érdekes - gondolta a 16 -, ennek a kisl&lyraz érintése mas, mint a tdbbieké,
milyen kedves és gyengéd. Majd ha a hatamra Ulamagigyazok ra, mert érzem, hogy
szeret!”

- Milyen j6 puha és barsonyos &gz, olyan dajkalnivald! - mondta Dorka.
- Majd meglatod, nagyon j6 baratok lesztek - morkeidvesen az oktatd.

Nem volt konnyt Dorkanak nyeregbe szallni, de a $kiies az oktatd segitségével, no meg
Déri mozdulatlan acsorgasanak kdszotbet sikerdlt!

A helyes lilés és az egyensuly megtartasa végeainlo gyakorlatokat kellett végezni, s
Dorka ekkor esett kétségbe, de nem sokdig. Az @ktatlomkorzést kérbte.

- Baratsag, nesze neked, itt a vége! - gondolt&&or Fogalmam sincs, hogy kell csinalni,
milyen mozdulatot kérnelblem! Ismét ram férmednek majd, mint annyiszor aadrakon,
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ha nem tudok valamit - megint jon a kiabalas, atatl@hkodas, a szidas. ,Mar megint mit
szerencsétlenkedsz!” - hangzik majd, s a kdnnyaknt annyiszor - 0jbdl kibuggyannak majd
szegény kislany szem@&bmert mar megint tigyetlennek, esetlennek tartjak.

S valéban, amint ezeket végiggondolta, a konnyeksiltogtak Dorka szemében.
- Mi a baj, kincsem? - kérdezte meglepetten aztékta
- Nem tudom, hogy kell csinalni a malomkdrzéstkddek, ne kiabalj velem!

- Kiabalni, én?! - De szivem! Eszem agaban sinagmlutatom neked, ahanyszor csak kell, s
majd meglatod, menni fog!

Ez igy is tortént, sok mas mozdulatot is megmumtyateki Déra, s tirelemmel, végtelen
szeretettel magyarazott, s amint valamit j61 csiBé@rka, rogton dicsérte is!

- ,Jaj de szép!” - ,Az az! Az az!” - ,Nagyon ugyesgy, gratulalok!”

- Akkor tényleg jol csindlom? De j6! Nem is vagyaknyira buta és Ugyetlen, ezek szerint! -
gondolta Dorka.

K6zben a kislany fesziltsége oldodott, elmeséttermaorakon atélt kudarcokat.

- Sajnos a tanarod viselkedésén valtoztatni neraktudiszont Déri segitségével, meglatod,
nagyon sok mindent megtanulsz majd, s lesznek &ikényeid, amik segitenek legni a
félelmedet, szorongésaidat!

Dora cserébe elmesélte a lovacska torténetét. i@gebben sok versenyen vett részt, még-
hozza dijugratason: akadalyokat ugrott at, sok eszerzett gazddjanak. Miutan a verseiyb
kibregedett, s mar nem tudtak hasznat venni, etigoitak, nem gondoztédk mar olyan gyon-
géden és odafigyeléssel, szeretettel, mintbzélzt szegény DOri is megérezte, banatos volt,
alig evett.

~ENNyit ért a sok vidam egyuittlét, a siker, az ékpfgdnyszor jartam a gazdam kedvében, ez a
hala? Most mar ram semmi sziikség?!”

Végul is hirdetést adott fel a gazdaja, hogy elatiadesz, aki megveszi.

- Amikor meglattam - mesélte Déra -, rogton megsizem. Megéreztem benne azt a vagyat,
hogy szeretetért, élelemért, menedékért cserélmmleeket keresi majd, s adni akar valamit
az embereknek, hiszén,Isten ajandéka”, ahogyan ezt a neve is mutatja...

Ez igy is tortént, sok szeretgetés, gondoskodadigyelés utan DOri ismét ratalalt a régi 6n-
magara. Most kisgyerekek vagy olyan k&advasok lovagoljak, akiknek oériasi sziikséguk
van a l6 finom mozgéasara, nyugodt vérmérsékleténa, hogy szilkség van ra, fontos masok-
nak, hogy szeretik.

- Dorka, mindenkire sziikség van. Rad is, mert ming&n tudunk adni a masiknak olyan
értékeket, ami a masikbdl hianyzik - mondta az tokta

- Ertékeket, én?

- Persze! Példaul, azt a belillfakadd szeretetet, rajongést és lelkesedést,yahoitf lova-
golsz! Te belulsl latod szépnek a dolgokat, latom rajtad. Az adettidh alatt, amit egyutt
toltottink, mindezt észrevettem rajtad, arra stéillehogy keresd a szépet, a bedzépet, a
jot!

- Kbész6nbém! - mondta meghatottan a kislany.



Sok részlet most nem érdekes, mert az elbesz¢léspeny kerekedne. Lényeg az, hogy
Dorka egyre tgyesebben lovagolt Déri hatan, magddgzben nem is kellett kapaszkodnia.
Dori pedig annyira figyelt kis lovasara, hogy ragtiegallt, ha a kislany megbillent a nyereg-
ben, s nagyon Gvatosan Iépkedett, figyelte lovdiktit felé forditva.

Karacsony €itt pedig mar elkezdték tanulni az Ggetést, ameéseln mas mozdulatsort kivant
a lovastél. Dorka mar nem esett kétségbe, tudtgy b&tatoja segit neki, vigyaz ra, megbiz-
hat benne és draga négylabu baratjaban. Ha éiddelimet iddnként lgetés kdzben, lesz majd
elég batorsaga, s a végén mar élvezni is fogjaparns kovetkezett.

Doéra igy dicsérte:
.Nagyon szeép volt, az arcod kisimult, latszik, haggst méar élvezed, szemmel j6 nézni!”

Itt a karacsony, s Dorka azon gondolkodott, hogyaima meghalalni mindazt a sok jot, amit
itt kapott.

Torte a fejét, szlleivel jarta az lzleteket, nétégen kardcsonyi ajandékokat. Mit is adhatna
kedves oktatojanak?

Edesanyja egyszer csak a kezébe adott valamit.
- Na, mi ez? - kérdezte.
- De ismeés! Mintha egy lovacska lenne, csak kicsiben.

- Bizony, méghozza kulcstarto! - mondta az édesanylpdra biztosan fog neki 6rilni, prakti-
kus és szép.

- Remek! - mondta Dorka, de még nem az igazi.

- Tudod mit? Vesziink egy szép képeslapot is, Bréin (a vakok irasaval) rairsz valami
szép idézetet, s majd én folé irom, hogy el tudyasmi, s a kulcstartéval egyutt odaadod
neki, j6?
- De |6 lesz, anya! - Majd kérlek, figyeld az araait sz6l hozza.
- Rendben.
A képeslapra az alabbi iras és idézet kerlt:

,2Oktatbmnak szeretettel Dorkatol, 2010. december”

LAKi a lovakat szereti és tiszteli, minden bizonhgaember. De akit a lovak szeretnek
és tisztelnek, az biztosan az...” (Kovacs Zsuzsa)

Karacsony ditti utols6 alkalommal Dorka izgatottan adta odaagndékokat oktatojanak
azzal a kéréssel, hogy a boritékbarb léveglepetést csak szenteste nézze meg. A kulcstartd
nagyon tetszett Doranak, mosolyogva kdszonte magjanynak, egy puszi kiséretében.

- Nekem is van &m egy meglepetésem a szamodiabrka kezébe adott egy csomagot. - Ezt
majd 24-én este bontsd csak ki, j6?

Eljott a varva vart pillanat: Dorka szll@itsok szép ajandékot kapott: meleg puldvert, egy
szép hajdiszt, s mindenektlegy lovas DVD-t,Fekete szépségimmel, amit - tudtak - a
kislany nagyon megszeret majd. Igy is lett, kedvidngei k6zé tartozik.



Dorka illedelmesen megkdszont mindent, még éndk@tegyutt karacsonyi dalokat, de mar
alig varta, hogy oktatoja ajandékat kibonthassa.

Amikor végre megszabaditotta a sok csomagolopapietkialtott dGromében:
- Kazettal!ll

Szaladt be vele a szobajaba, gyors mozdulatokktd k& a magnodjaba, s elinditotta a készu-
I€ket.

Meglepetésében nagyot kialtott, mikor oktat6ja h@nlgallotta meg a kazettarol:

.Szia, Dorka! Gondoltam, kazettara beszélek nekeekt érzem és tudom, a hangok
milyen fontosak neked!

Az a két-harom hdénap, amit egyutt toltottink, sokdenre raébresztett. &&izor is a
lovardam nélkiled mar nem lenne ugyanaz, mint edalid

S6t, azt gondolom, sok-sok ember tanulh#&ied. Sok gyerek és falit jelentkezik,
hogy szeretne lovagolni tanulni, latom, hogy félgket hogyan probaljak lekiizdeni.

Mellettik latlak Téged, és mindig azt érzem: csatd az, ahogyan tudod élvezni a
lovaglast, a szabadséagot.

Soha ne felejtsd el: a lovaglas nem a hallas,és iiivészete, hanem a léval valé minél
tokéletesebb egyilttmozgadivészete. Ebben nem a latasnak van nagy szerepamhan
a kifinomult érzésnek, amellyel ra tud a lovas l@dddni lovanak mozgasara, érzéseire.
Ugy gondolod ebben is lemaradasod van? Pont elétdge latom: a Te egyiittléted a

I6val, sokkal latvanyosabb szamomra, s azt latmgymem csak Neked, de a lénak is
élményt szerez.

Meglatod, sokat lesziink még egyutt, s nagysdeigokat csinalunk majd: a 3 Dori!
Nagyon biszke vagyok rad! Legyél magadra te is az!”

Még sok minden elhangzott a kazettan, de az utmisddat Dorka szivéig hatolt. Valaki
biszke ra! Ponir4, fontos valakinek?

Ra is szlkség van, vele is lehet dicsekedni? Mejdsmét valaki ramordul valamiért, ha Ujbol
raripakodnéanak, nem torik el a mécses, hanem Kayal sziveben és ezt sugérozza felé:

.,Nagyon bluszke vagyok rad! Legyél magadra Te i$ Bz! ad majd neki ét a hétkdznapi
akadalyok leklizdésére.

Kénnyes szemmel, de boldogan hallgatta meg Ujrajrésa kazettat, masnap reggel ezzel
ébredt, s szivébe bek6tozott a boldogség.

Karacsony este - igéretéhez hiven - Dora, barotigedlt, nem nyitotta ki a boritékot, csak a
tobbi ajandékkal egyuitt.

Meghatottan forgatta a kezében a képeslapot, mégsem latott Braille-irast, s a kdnnyeivel
kiszkddve olvasta a nyomtatott tildtel irt idézetet.

- Val6ban olyan j6 lennék? Egyedil nem lennék képesmire! - szaladt ki Dorihoz az
istalléba. Nyakat simogatva beszélni kezdett hozza:

- Dragasagom! Pontosan egy éve volt karacsonylagy ide kerultél hozzam! Azéta olyan
ajandékot adtal a lovasoknak, ami nem mindennalpigd@a mozgas 6réomét, az dsszekapcso-
l6das szoros kotelékét 16 és lovas kdzott, éledlaradd szeretetet, nyugalmat és békességet,
S most az utolsé par hénapban visszaadtad egy isknynak az dnbizalmat, az 6nmagaba



vetett hitét. Neked annak idején oxerekkel, merkdekharmas kombinaciokkal kellett meg-
kiizdened, neki pedig az élet-adta akadalyokkamalst méar sikeresen veszi majd, ha tovabbra
is segitiink neki, igaz Paci Doki!?

Déri a gazdajat bokdoste orraval, medérn horkantott, gyengéden a hajaba fujt, s kdzben
valami finomségot vart.

- JAl van, nem felejtkeztem meg rélad, Dorka nemébeadok neked valami finomsagot, mert
a lelkemre kotoétte, hogy feltétlenil kivanjak nekaedhevében is boldog Unnepeket valami
csemegével.

A 16 elégedetten ropogtatta a feléje nyujtott almedeteket, s az oktatonak az jutott eszébe,
hogy a kislany ugyanuagy vagyik a dicséretre, seamt mint a 16 a jutalomfalatokra. Hogy
csillog Dorka szeme, akarhanyszor csak egy kisdiuizditja, biztatja, s ez igy van jol. Dorka
a lovaglas 6romét tapasztalja meg igy, s ezalyahed@sik vilag nyilik meg ékte, ahol megh

az onbecsllése, ahol azt érzi, sziikkség van ra,repdtmeba veszik. Felidézte magaban, hogy
orilt Dorka egy-egy simogatasnak, futd érintésmédt persze, Dorka életébhianyoznak a
szemkontaktusok, a bizalmas tekintetvaltasok, adedagy éppen pajkos nézések. Csupan a
hangok maradtak meg neki, s az érintés, perszetmlakoddéan, csak lazan, természetesen. A
kettejuk kapcsolata valahogy @timég meghittebbé valt. Mintha Déri ezt igazolniaakd,
ismét gazdajdhoz dorzédlbtt, s simogatast kérdle, amit meg is kapott!

A tavolbol, halkan egy dalfoszlany hallatszik igésen:

,Gloria szélljon a mennybe fel,
J6jjon a Foldre a béke!

Es az emberi szivbe a jéakarat!
Amen!”



Humor a lovak korul

Ugye senki sem szeret hosszétitetlen varakozassal toltenidleg orvosnal nembDorka, a
vak kislany is nehezenitte a tétlenséget a rendben. Nem volt komolyabb panasza, a szo-
kasos szemcseppet kellett feliratni. Ma valahodyasaoltak, lassan vdnszorogtak a percek.

Ekkor Dorkdnak eszébe jutott valami. Lovaglasaiabiidval annyi humoros dolog tértént
vele, felidéz k6zulik néhanyat, igy gyorsabbark tadh idb.

*
Mar most mosolygok, h®drara, az oktatomra, gondolok. Mindig vidam, nyugodt, szinte
meleg, barsonyos a hangja. Olyan j6 felidézni.

Szeret velem viccétini, latja, értem a tréfat.

A multkor is azt kérdezte:

- Latom, élvezettel hallgatod, hogyan ragjék a koaaszénét. Parancsolsz egy kicsit?

*

Lovaglas eitt és utan mindig megszeretgetBxrit, a lovacskat Latni nem lathatom ugyan,
de olyan j6 dolog végigsimogatni a homlokat, azapra nyakat, mar ha hagyja magat.
Tegnap lovaglas étt szintén késziiltem a dédelgetésre.

- Szervusz, kincsem - becézgettem és kinyujtotekerel meg akartam paskolni a 16 nyakéat.
Igencsak megldfgitem, amikor egy vékony kart éreztem a kezem alaszalékoltem.

- De j0, végre valaki kincsemnek szolit! - mondidéwman az oktatom.

Kiderult, hogy igazitott még valamit a nyergen, an@m vettem észre, azért veregettem meg
a 16 helyettt!

*

Még lovaglasaim elején megtapasztalhattam, milysagipatracon lovagolni. Erdekes érzés,
viszont segit az egyensuly fejlesztésében, s aebddljes elsajatitasaban. Itt nincs kengyel,
sem nyereg, csupan maga a patrac, két kapaszkodoéval

Lovaglasom végén elhangzott az automatikus kérés:
~Kengyelsl és 16-rél!”

*

Patracon tortént velem az alabbi eset is. Hanydketk fekiidném Dérin. Igen am, debetor
nem éreztem magam biztonsdgban. Mintha egy meredséialra @16 autdban lettem volna.
Kapaszkodtam am, ahogy csak egy megszeppent ertiarts

Doéra mellettem volt, a labamon nyugtatta a kezétatszt nydjtva nekem. Kdzben azért
tréfasan megjegyezte:

- Ugye most kapaszkodsz az életedért?!

Masodszori prébalkozasom eredményeként mar kéngewwlke Dorin a lovaglas felkivhely-
zetben. Szinte ringatott.

- El ne aludj itt nekem! - mondta mosolyogva azatdin.

*
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Elérkezett a szarfogas tanulasanak ideje is. Dékg fatdszaron vezeti Dérit, de a szar-
fogassal mar ismerkedhetek 6feirdult egy parszor, hogy Dori leszegte a fejét eagielen
mozdulattal. Nagyon vératlanul ért a dolog, s Kadtaa szamon:

.Ha kotélhlizast jatszunk, te vagy adsabb, gyztél!”

*

Déra mindig kitalal nekem valami érdekeset. Mostigetés Utemét fokoztuk. Kissé gyorsnak
talaltam, ezért nem vaghattam valami mosolygoszabo& Erre az oktatom:

- Ha jol latom, harman utaztok a lovon: te kozépditted és mogotted pedig a majré!
Utélag j6t mulattam ezen!

*

Lovaglasaim alkalmabdl sok dicséretet és elismaw@sok. Déra minap is kedveskedni akart
elismeb szavaival: ,Szép, nagyon j6!” A hangja ereszkewlt, hanghordozasabdl hallani
lehetett, hogy lefelé viszi a hangsulyt. Dori egly @rzékelte, hogy meg kell allnia, mintha
csak azt hallotta volna: ho-hé!

Miutan az eset még egy parszor megiséatit, Dora nevetve megjegyezte:
- Ahanyszor megdicsérlek, a 16 mindannyiszor még#dgy dicsérjelek ezek utan?
Nevetve jegyeztem meg:

- Talan pattog6sabban! Tudom, tigetéskor elhangpitrancs: ,Ne pattogj!” A dicséret talan
pattoghat.

Nevettiink.

A rendeb ajtaja kinyilt, Dorkat szolitottak.
Milyen gyorsan elszaladt azatHidba, a lovak koril mindig térténik valami mokdslog!
Aki mar nem kezd szinten lovagol, talan még tdébb tréfas dolgot sudeseélni!
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A muzsika hangja

Ne tévesszen meg senkit a térténetem cime. Netaghini musicalbl lesz itt sz, bar Dorka
egyik kedvenc filmje, mar szinhazban is latta, Aleea dalokat, a dalok szbvegét, fiimen is
megnézte, & kdnyvben is olvasta. A dalokat sokszor dudolgatsgaban, szinte hallani vélte
a gyerekeket, ahogyan énekelnek.

Dorka, a vak kislany most nem szinhazba volt hieatehanem egy étterembe, ahol az utca-
ban lako fiatalok tartottak 6sszejovetelt, egyistik szlletésnapjat akartdk igy meguinnepelni.
Dorka sokat ismert is kozuluk, tdbbekkel beszékjaése de nem volt még vellik egyutt cso-
portban, hanem sokakkal egyénileg beszélgetdyieskior j6l érezte magat.

Gondolta, mivel hivtak, hogy j6jjon élis, elfogadja a meghivast. Mivel a kdzeli étteremb
mennek, ha mégsem érezné jol magat, ott a mokgljgudja hivni a szileit, hogy vigyéek
haza.

Most mindenesetre nagy izgalommal varta az esemBisgen nem mindennapi dolog volt ez
az életében.

Azt nem tudta, mifl fog majd a tobbiekkel tarsalogni, de ez kialakgbndolta.

Végre felvirradt a nagy nap. Dorka csinosan felkitinl6tt, finom illata kolnit is permetezett
magara.

- Erezd j6l magad, kislanyom! - mondtak a sziiléla-barmi gond lenne, csak hivj!

Amikor bekisérték az étterembe, s leliltették, naagygzavar, zaj, cigarettafiist fogadta. Proé-
bélta kitalalni, ki Glhet mellette, &en kellett fllelnie, hogy a zajbdl kishesse a hangokat.

- Ki Ul itt? - kérdezte balra fordulva.
- Hat én! Nem ismersz meg? - kérdezte egy megisbetnyers hang.

- Bocsi, de akkora itt a zaj, hogy a sajat hangamatig hallom! Ha kettesben vagyunk egy
csendesebb helyen, rogton tudnam, ki vagy!

- Barka vagyok, de most nem beszélgetni jottinkehalesz nagy eszem-iszom, diszkd meg
egyéb, mi szem szgjnak ingere.

- Tibi, te vagy az? - kérdezte Dorka a masik iranfdrdulva, mert felismerni vélte azésr
orgadnumu hangot.

- En vagyok.

Sokaig nem tortént semmi, nem széltak a kislanyhozaj csak ésodott, s Dorka csupan
annyit érzékelt, hogy az emberek atkiabalnak egpalaa masik asztalokhoz gk valahogy
kivdlban megértik egymast.

- Persze, szajrél olvasnak, gondolta irigyen Dodzanalam nem jon be. Velem most mi lesz?
Mindegy, most mar nem léphetek vissza.

- Mit hozhatok inni? - szélalt meg egy kellemesdhan
- Vajon kinek szoéltak? - tdprengett Dorka, talakineagy a korulotte idk kovetkeznek?
Az elbbbi hang ismét megszolalt, de most mar a kislatignzatette a kezét.
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- Bocsanat, nem tudtam... dsvanyvizet kérek szépen.
- Szénsavasat, vagy menteset?

- Szénsavasat.

- Asvanyviz!? - hordiilt fel Tibi. - Pez&dell ilyenkor.

- Réérink arra még - mondta Dorka. Nem fog ledlitatkozni, mar nagyon banta, hogy
egyaltalan eljott.

Egyszer csak Dorka dsszerazkodott. Még j0, hogpl#@pasvanyviz nem volt a kezében,
mert lehet, hogy a fo6ldon kotott volna ki. Az ijéele oka, Dorka szaméra legalabbis, a varat-
lanul bekapcsolt zene volt. Még ha kellemes lethaode valami kemény rockzene szolt, s a
hangeét is felcsavartak.

- Na, mi van, Dorka? Majrézunk? - évebtt vele Barka.
A kislany erre nem szélt semmit, Ugyis nevetsédesimhetett.

Kbzben jott egy masik pincér, hogy a megrendelésieheegye. Dorka a brassoi apropecse-
nyénél dontott.

A zaj mar szdmara elviselhetetlen volt, de nemteghesemmit... azaz mégis. Gondolatban
elkalandozott olyan helyre, ahol szivesen lenneyvigbza a hangoskdnyvei k6zé, ahol a
konyv szeregdi elfogadjakét olyannak, amilyen. Vagyis Dorkan malik, hogjet valasztja-e
€s Vvégigizgulja-e velik az eseményeket, vagy fdmta konyvet, mert nem felel meg az
érdekbdési korének.

Milyen j6 lenne otthon a kis szobajaban, s hallgath azt a torténetet, amit félbe kellett
hagynia. Egy éllatorvos épp most faradozik egy émggisd megmentésén, de kérdéses,
sikertl-e neki? A kislannyal szinte lattatjak aemgnyeket, olyan gyonyéen olvassak fel a
konyvet. Miért is nem maradt otthon?

Visszagondolt mas tarsasagokra, ahol kozésen, edylis bevonva szorakoztak: kézdsen
fejtettek keresztrejtvényt, kvizeket jatszottakccekkel szorakoztattak egymast - szoéval
mindig taldltak olyan mulatsagot, amiben Dorkaéiszt tudott venni. De rég volt ez méar! Ez a
tarsasag felbomlott azota.

Valami nagy durranas razta fel a gondolataibéldmagg egy, majd még egy.
- Mi ez? - kérdezte.
- Léggbmb.

- Na, mar csak ez hianyzott - gondolta Dorka -zdrisannyira nem birom, ha durrognak
korulottem.

A kemeény rockzene tovabb tombolt, a leggomboknlicnt durrogtak, & még pezsés-
Uvegeket is bontogattak, annak is olyan ,sziveengdt” hangja volt.

Ha 16 lennék, gondolta Dorka, most elmenekilnélemmit érdekelne az illem?

Dérira gondolt most. Biztosa#f is félne ekkora ricsajban. A flleit bizonyara héasapna, s
menekubre fogna, nem kimélve senkit és semmit. Dorkaatalmaba keritette ez az érzés, el
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innen! El innen!! Tokéletesen megértette most akoviselkedését. Félnek, ha barmilyen
apré valtozas torténik a kornyezetikben, s addim myugszanak, mig olyan helyre nem
keriilnek, ahol a megszokott nyugalom fogdikat, na meg persze taplaléek.

Az ijedt, de még meg nem bokrosodott lovakat, amibem szerdt gazdaik vannak, csitit-
gatjak, simogatjak, veregetiket, s szép lassan megnyugszanak, hiszen a j6 lghmtéan-
sagot, élelmet, szeretetet jelentenek.

Dorka most kedvenc lovardajaba almodta vissza mayat hatara. Ott nyugalom van, béke,
fegyelem, odafigyelnek egymasra. A mult alkalompe&tdaul micsoda élményben volt része!
Egy masik kislany lovagolt elot meg onélléan utana. Azatle lovaglo kislany a szeme

sarkabol figyelte Dorkét, nehogy baja essen. Kozimemdenki figyelt a sajat lovara, s az
oktatd, DoOra, mondta, hogy mikor milyen feladat étkezik. Dorka mar elsajatitotta a
konnyi Ggetést, s most a masik kislannyal egyitt lUgestghdlyan, teljes 6sszhangban a
lovakkal, élvezve a mozgas 6romét, ritmusat, saafglszabadultsagot, hogy most nem fog
nekimenni se fanak, se falnak, se keritésnek, gomsk, odafigyelnek r4, s szabadon
mozoghat. Ennél nagyobb ajandékot nem is kaphéles!!

Dorka mik6zben ezeket végiggondolta, elmosolyodott.

- Na, min mulatsz? - kérdezte Tibi.

- Csak elgondolkodtam a multkori lovas éiményemen.

- Lovaglas? Ugyan! Majd ledob egyszer az a 16!

- Figyelnek ram, a 16 is meg az oktatom is, j6 kées vagyok, s bizom a barataimban!

Meghoztak az ennivalét.

Dorka ezzel volt most elfoglalva.

Egyszer csak a rockzene elhallgatott, s nem sddgibb felcsendilt egy dal:
»<Azeért vannak a jé baratok...”

Egy kellemes, mélyhangu férfi énekét hallotta Dorkag egy szintetizator hangjat.

- De j0, ébzene! - gondolta boldogan.

S ezutdn mar nem bant semmit. Csupa olyan dal kéxett, amit j6l ismert, s a muzsika
hangja betoltétte a termet. Dorka evés utdn pedigzdbadultan énekelte a zenésszel az
ismert dalokat. Meghallotta az egyik kedvencét is:

»A zene az kell, mely koéraldlel, s nem veszink raljd

Ez igaz, itt elveszne, ha nem lennének ezek arkeBedallamok. A zenész médatkerilnek
egy masik vilagba, ami csak az 6vék, vagy azoki&, adafigyelnek.

A muzsika hangja... 6sszekoti azokat az emberakét,szeretik a szépet, s a dallamok és a
szovegek segitségével elkalandoznak mas helyekre.

.Mindenkinek van egy alma!”

...hangzik éppen. Dorkanak is van. Tébb is. Szemérkedni, beszélgetni, baratokat szerez-
ni, de csak akkor képes erre, ha van kdzos téndekBdési kor, na meg csendes zugok,
helyek, ahol nyugodtan lehet beszélgetni.
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Felcsendilt a ,Boldog szilinapot!”, s hoztak adbrt

Dorka alig varta, hogy még tébb szép szamot halfdmaga is jatszik szintetizatoron, ha
megtetszik neki egy dallam, addig dudolgatja, ahzitlas utan ra4 nem érez a billeitkgin a
dallamra, majd az akkordokra.

Milyen furcsa, a zenészt nem tapsolja meg senki) i®efigyelnek ra? - gondolta Dorka.
Pedig mennyi gyakorlas és kemény munka kell ahhogy szépen és gordilékenyen menjen
minden,, sok-sok éra a hangszeftelDorka mar csak tudjdit is felkérték parszor, hogy
zenélien, s mennyit készilt mindig ezekre az alkitha Bizony, tobbszor is megtapsolta a
zenészt, ambar nem tudta, mi hallatszotitbebinagy larmaban... de a zajt a muzsika hangja
attorte.

»A lelkiink addig vagtat, mig hajtanak a vagyak!”
- Hurrd! A lovas himnusz! A kedvencem!

A vagyak azok hajtanak, s lovagolni fogok - mégagkmert ez a le¢bb célom! A lovaglas
adta 6rom a legszebb érem! Ez nem kivil, hanent ba&filaz ember lelkében.

+Ahol gyéz a remény €s a baj menekul,
Ulj fel egy lo6ra, s repdlj!”

- énekelte éppen a zenész.

- Gyoznie is kell a reménynek a bajokkal szemben, mdiiakllovunkkal a problémak &l -
persze még nem vagtaban - kuncogott magaban Dpekbelkem most is vagtat, az igaz, de
az ugetésnél is érzem azt a szarnyalagsaegst.

.Nem kell, hogy szaguldj,
Kell még a tegnap, hogy holnapot lass!”

- Nem is sietek sehova! - A vagta majd raér, seérategyszer legaldbb kiprébalni, de én
raérek. Mindennek eljon az ideje, hiszen a céhagy még nagyon sokaig lovagoljak!

Dorka egyszer csak édesanyja hangjat hallotta nasgmellett:
- Gyere, Dorka, hazamegyiink.

- JO, anya, de oda szeretnék menni a zenészhezglgdszdnni neki ezt a csodalatos, zenés
délutant.

Oda is mentek.

- Nagyon hélas vagyok a sok szép dalért, gydmrjatszik! - mondta Dorka csillogo
szemmel.

- Lattam, hogy nagyon élvezted, gyonydrangod van, hallottam, amikor énekeltél. - Mar
szinte csak neked jatszottam, halas kdzonségeral vitiszondm - mondta a zenész, meg-
simogatva Dorka kezét.

- Nos, hogy érezted magad? - kérdezték otthonladtsgok.
- Ha a zenész nem lett volna, hazaszaladtam vadhaajtotta Dorka.
- Beszélgettek azért veled?

15



- Szinte alig. Nem gondoltam volna, hogy csoporthanigymond kedves isngsdk nagy-
zolnak, felvagnak egymaso#t, s korantsem olyan kedvesek, mint négyszemkozt.

- Ugye megmondtam! Ezért kellett elmenned? - hatgz®| ismert mondat.

- Nem szamit, legalabb kiprébaltam, nem mondhati@gy kihGzom magam mindesib
Meg kulénben is a sok szép zenéért megeérte!

Masnap a lovardaban Dorkat futdszaron lovagoltattédgy a gyakorlatokat pontositsék,
korrigaljak. Dora nagyon meg volt elégedve.

- Dorka, ez dlomszép! - mondta.
Mindig szokott sz6Ini zene korulottik. Egyszer csaikhall Dorka:
LA lelkiink addig vagtat...”

- Ezt nem hiszem el! - kidltotta a kislany. - Ez &ads himnusz, s most itt vagyok DOori
nyergében!

Akaratlanul a zene Utemére kezdte el hajtani at|mzépen élénkitette, s még mindig Utem-
ben maradtak - 6sszeolvadt a zene a mozgéas utemével

Déri lassu Ugetésbe fogott, Dorkanak siker(lt kil tantigetést, s kbzben szo6lt a dal:

»+Ahol gydz a remény, s a baj menekil,
Ulj fel egy l6ra, s repiilj!”

A muzsika hangja, a l6val valo teljes testi kontakams dsszhangban tortéegylittmozgas,
az egymasra val6 odafigyelés - ezekre van Dorkamaksége.

- Dorikam, kincsem, érzed, ahogy tancolunk? - k&tel®orka, félig sirva, félig nevetve.

Ez a Lovas Himnusz! Ezt igy kell csinalni! Kobakbdwvas mellényben, lovaglénadragban,
csizmaban, I6haton!

Miel6tt a dallam lassan véget ért volna, Dorka hirtefldéllt konnyitett tGlésbe, hiszen ez
himnusz, s a tiszteletet meg kell adni. Nem igy?van
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Pali bacsi kildetése

A hatalmas épuletben, ahol a lovas rendezvénysmtozatottak, volt egy kis Uzlet, tele min-
denféle lovas ajandéktarggyal.

Ez a nap is Ugy indult, mint a tobbi. Pali bacstmemn, takaros sorokba rakta az ajandék-
targyakat, s kdzben gondolkodott, homlokéat 6sszeraa.

- Remélem, ma is lesznek gyerekek, akik ide latmjatmajd a kis Uzletembe. Olyan j6 a
csillogd szemuket latni, ahogyan a disztargyakaegétik, tudom, naluk j0 helylk lesz. A
feln6ttek egy része csak kozombosen végigseétal itt, gleekek... az mas.

A néztéren mar gyllekeztek az emberek, ambar korantsdtnmég telthaz. Most éppen
fogathajtas volt soron. Diborgoétt a zene, a kbzghagsolt, igy biztatva a verseibyet.

Dorka is ott volt mar a nétéren, s a meglepetéstidbbent arcot vagott.
- Mi ez? Most koncerten vagyunk, vagy lovas renéegen?

Nem ez volt Dorka életében az @lendezvény, volt mar szabadtéri lovas programokon.
Eleinte el volt keseredve, mert nem hallotta a kopatdinak dobogasat a homokos palyan, de
szuleivel addig jarkaltak, amig ra nem bukkantdiutészaras versenyszam helyszinére, ahol
a versenybird az alabbi utasitdsokat adta:

Tanulgetés, kengyel és szarfogas nélkul.
Koénnyi tgetés kengyelben, szarfogas nélkiil.
Koénnyitett Glés kengyelben, szarfogas nélkdl.
Koénnyii tigetés kengyelben, szarfogassal.
Lépés, kengyelben, szarfogassal.

Kbézben hallani lehetett a fives palyan a lovak éggtt az oktatok hangsegitségeit, amit
Dorka kulondsen élvezett. Olyan sokszor hallotieker a feladatsorokat, hogy mar kil
tudta, vagy sejteni vélte, mikor mi kdvetkezik majd

Most viszont itt csupan a hangos zenét hallja, mem lenne ellenére, de a lovakbdl igy neki
semmi nem jut - mindent a szemnek, s semmit a kézne

Lassan a csalddottsag valtotta fel a megdobbengsdiy mennyire varta ezt a napot, s most a
lovak elérhetetlenek szamara!

Nem messze Dorkaéktol egy tizennégy év koruli kiglditti, Gldogélt toldkocsijdban.
Kikerekedett szemekkel nézte a fogatban vagtatakiaty a hajtok ratermettségét, ahogyan a
szérakat s a fogatot kezelik. Hidba latta mindazé, arcan is az elkeseredettség latszott.

- Hol vagyok én ehhez képest? Minddssze lépésbeaagddhatok, ezek az emberek, akik
vilagbajnoksagokon vesznek részt, nevetnének rajtemovagolni latnanak! - Most érezte
azt az athidalhatatlan szakadékot, amb davas teljesitménye és a lovas élsportolok tedjesi
ménye kdzott van. Pedig a lovaglas szamara is txtodé

Gondolatban 6sszehasonlitotta 6nmagat a Danieflel Balomino ciin konyvében olvasott
lovaglasi élményekkel, s tudta, hogy ez neki fonfo&szerepit igy szolaltatja meg az iré:
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.,Nem is tudom elmondani, milyen volt ott fent adiov mintha Gjbdl egészséges lennék!
Itt, a székben, mas vagyok, mint a tobbiek, ésigiisdmas leszek. De ott fenn a
nyeregben épp olyan vagyok, mint voltam valami#@r.talan egy kicsit mas, de majd
Ojra hozzaszokom.”

Dorka és Kitti szilei lattak, hogy a gyermekeik egynkdbb fancsali képet vagnak, s azt
javasoltak nekik, hogy k6zdsen nézzenek be abha @zletbe, ahol lovas ajandéktargyakat
arulnak.

Dorka és Kitti még nem taladlkoztak soha, de modtdads banatban egymasra talaltak.
Beszéltek is egy par sz6t, de tulajdonképpen mitelke konnyeiket nyeldesték.

Amikor az Uzletbe ért a két csalad, Pali bacsi eegften fordult hozzajuk:
- Gyerekek, mi ez a banatos abrazatAiDewosoly, vidamsag, ez az élet sava, borsa!

A bacsi hangjaban volt valami mosolygasra kééztealami kedves hanghordozas. Miutan
megtudakolta a két kislany nevét, a két gyermekoatita neki banatat, a férfi tirelmesen
meghallgatta mindkeijliket.

Majd séhajtott egy nagyot, s igy szolt:

- A lovak, a lovaglas adta 6rom mindenkié: versékgz hobbilovasoké, lovagolni vagyoké
egyarant. - Dorka, tudom, mit érzel most, f4j, hémyak kdzelében vagy, mégsem érzékelsz
beblik semmit. Jarsz valahova lovagolni?

- A vildg legcsodéalatosabb helyére, a legnyugodt@bbdegbékésebb lovaihoz, s a legked-
vesebb oktatohoz!

- Na latod, ott nyugodtan simogathatod a lovakagretgethetedket, lovagolhatsz rajtuk.
Mindig ez legyen a legfontosabb éiményed. Meg azmtam az én kis lzletem, hogy segit-
sek rajtad. Vannak am itt csodaszép lovacskak.

A kislany kezébe adogatta a szebbnél szebb lovakatamiakat, fafaragasokat, puha, pliss
jatékokat. Dorka vegul is egy nyaklanc mellett @dtntamin egy léfej volt, ki lehetett tapo-
gatni a teljes fejformat, s alland6éan maganal hattdh

Mar sokkal vidamabbnak érezte magat, mint amikg@tbeMost mar csak Kittit kellene vala-
hogy felviditani.

- Kittikém, ha hivhatlak igy?! - mondta Pali bacsBizony, atérzem am a te helyzetedet is.
Mielétt elmesélnék neked réviden valamit, fogadd megnéidsom! Bizz a terapeutadban és
onmagadban, no meg a lovadban. Csodakra lehetfdsék, ki tudja mit hoz majd a @yv
elképzelhet, hogy valamikor tgethetsz majd.

A kis torténetem pedig: tudod, régebben aktivarrtefiam, méghozza lovagoltam. A dij-
ugratas volt a kedvenc sportdgam. Mindenaraizgiyakartam, sok-sok lovas tréfeat akartam
a magameénak tudni. Fiatal koromban sokat verseegezszegény lovamat, Pegazust nem
kimélve. Egyszer nagyon szoros volt a verseny,tydamlékszem. Gondoltam, ha a révidebb
Gtvonalat valasztom, hamarabb célba érek. Igend@&rebzé nap zuhogott az &s minden
tocsogott a sartdl. Mar szépen rafordultam az dieamlade szegény lovam megcsuszott,
elesett, én vele egyutt estem. A hatam annyira éméljs hogy azéta nem versenyezhetek,
idénként lovagolok csak, inkabb tgetésben, mint vagtalmert hamar megérzi a hatam az
intenziv mozgast.

A baleset utan éreztem csak igazan, mennyire ediggriam a lovamat, akinek szerencsére
nem tortént komoly baja, par hét labadozas ut&pidl. Csak a verseny volt szamomra a
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fontos, de nem a 16. Pedig nélkile nem tudtam vallyan hatalmasakat ugratni, szinte
usztunk a levethen. Szegény Pegazust eszkdznek tekintettentizelgyn volt a cél - pedig a
l6val egyitt, 6sszhangban, &@személyiségét is figyelembe véve kellett volnasgayeznem,
mert etbl killonleges a lovassport, kéiEiny egymasra hangoltsaga, a &ét dsszteljesi-
tménye, az adja a verseny eredményét. Mind a kétdények vagyunk, akiknek vannak
jobb és rosszabb napjaik.

Sz4az szbnak is egy a vége, a balesetem utan skéikalebb kertiltem a lovakhoz. Kell a

verseny, mert nélkille nem lenne lovassport, csal kedl tanulni odafigyelni egymasra! S

most, 6reg koromra, itt ez a kis Uzlet, ahol 6rosmdrezhetek a vasarldimnak, mint most
nektek is, nekem ez a kildetésem.

- Kildetés? - kérdezte Kitti és Dorka majdnem egg®z - Mi is szeretnénk tenni valamit a
lovas tarsadalomert!

- Kitti - szolalt meg az édesapja. - Te rengetegetazol, latom sokszor mekkora fajdalom-
mal jarnak a nyujtogyakorlatok, de azt is latomgyhaindekdzben tekinteted a lovas poszter-
re fuggeszted. Ez ad nekedstea kemény tornahoz. Ezt nem mindenki tudja megdsin
legalabb is sokan feladnék, de neked a lovak adrihk

- Bizony, sokan feladndk - értett egyet Pali bac&izony megérdemelnéd, hogy felcsendul-
jon neked a ,MAGYAR HIMNUSZ".

- Ezt 6nmagameért teszem, de j6 lenne valamit teméit a sportért, mint a tébbi versefyz
ott a palyan.

- Szeretsz rajzolni? - kérdezte egyszerre Paliibacs
- Nagyon.

- Akkor rajzolgass lovas képeket, s ha ugy érzddddk el valamelyik lovas Ujsagnak,
biztosan 6rtlnének neki.

- Ez j6 6tlet!

- Mér tudom is, mit ajanlok neked az Uzletéilnb Egy darabig keresgélt, aztan Kittire
mosolygott: egy igazi, gyonytiovas kirak6 - 1000 darabos.

- Ezt megkaphatom, apu?

- Hat persze. Legalabb ismét mosolyogni latlakla még egy j6 oldala: a kézligyességedet
is fejleszti, ezek az aprdé, finom mozdulatok segike majd, s még 6romddet is taldlod a
munkadban.

- Kirakom bizony, ha egy hénapig tart is! Legalaulalig sem gondolok a fajos labamra!

Dorka kdzben gondolkodott, hogy neki milyen kildefe&elne meg a legjobban. Mostanaban
sok a tanulnivaléja, kézeleg a gimnaziumi felvétalsok-sok kdvetelménnyel egyiitt.

Pali bacsi mintha olvasott volna a kislany gondailzn, igy szolt:

- Dorka, minden lovas élményddirbeszamolhatsz az isndseidnek, irhatsz levelet, vagy
egy-egy cikket, esetleg, ha van egy ki8ddkereshetsz lovas k6zmondasokat, idézeteket,
verseket, torténeteket, s megoszthatod masokkhki ké&dvet csinalsz a lovaglashoz!

- Ezt fogom tenni, ez remek oOtlet, végre érzem, éréiis a lovasok kozé tartozom valami-
képpen!
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- Van egy oriasi Otletem! - mondta Kitti. - A lovagjzaimhoz kereshetsz nekem idézeteket,
majd mindig elmondom pontosan, mit abrazolnak aokajs egy-egy idézettel még szebbé
tehetnénk, még nagyobb sikerik lesz!

- Lanyok, fantasztikusak vagytok! - mondta Pali di4e Latjatok, a kildetésemben meg-
talaltam az 6romom, olyan j0 tervezgetsillogé szerh gyerekeket latni! Lovak kozott
vagyok Ujra, s tovdbbadom azt az 6romet, amit ezeképséges lények nyudjtani tudnak. Mar
most ti is micsoda tervezgetésbe fogtatok, s ez eceal a kezdet. Ki tudja, mi jut még majd
az eszetekbe? Csak igy tovabb!

A lanyok elkoszontek Pali bacsitél, s ajandéktaikptaszorongatva visszamentek adtézre.
Felszabadultak helyek, s most sikertlt egymas nkelléInitk.

Eppen dijugratas volt soron.

- Hi, de nagyot ugrott, csak Ugy uszott a lédlm! Ezt meg kell 6rokitenem! - mondta Kitti.
Dorka a lovas nyaklancat simogatta. - De meg ara,r@sbaratsagunkat is, ugye?

- Persze, hiszen benniinket a lovak, a lovaglagtsterhozott 6ssze!

Kbézben Dorkanak eszébe jutott valami. A kommentdtemondta, melyik lovas kinek a
nyergében ugrat.

- Gyiijtok lI6neveket, hatha hasznunkra valik majd egyszer
- Varj - mondta Kitti. - Ennyit képtelenség megjegwi.
- Majd irom én - mondta Kitti édesanyja.

Erdekes, kedves l6nevek: Azzurino, Holiday, LadynBa, Criss-Cross, Devon, Tatar,
Szaturn, Csecsebecs, Géniusz, Zuhatag, Sugar, Aida.

A rendezvény most mar orommel toltbtte el a kéytiaholdogan figyeltek, s kdzben tervez-
gettek, idnként 6sszesugtak valamit.

- Ugye hamarosan talalkozunk majd? - kérdezte Dorka

- Persze, hiszen: ,azért vannak a l6baratok” -igxtet meg Kitti Dorka kezét, s igy maradtak,
fogva egymas kezét, az dsszetartozas 0rok jeleként.
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Minden, ami 16!

Dorka és Kitti baratsaga azon a bizonyos rendeamikgzddott, s mint latni fogjuk, egyre
szorosabb lesz. Mint kiderult, kozel laktak egynuasts 6ként Dorka latogatta, mert a sékil
kénnyebben atkisérték Kittihez, mint forditva a tolékocsival.

Elég az hozza, ahogy idejuk engedte, talalkoztak. r8esélnivalojuk volt, s persze a kulde-
tésuksl sem felejtkeztek meg.

Kitti nagyon szépen haladt a kirakéval, gyonyorkibdd@nne, s nem gyte Dorkanak mesélni
a kép szépségeit. Kittinek remek leird készsége batatibje élvezettel hallgatta.

Kittinek volt egy 20 éves batyja, Viktor, aki sokszbekukkantott a lanyokhoz, s figyelte,
mirél folyik a beszélgetés, nevetgélés. Viktornak tetiszt lenyligozte Dorka vidamsaga,
mosolygoés arca, életkedve.

Kitti rajzolgatott is lovaglassal kapcsolatos kégekde még nem érezte, hogy megtalalta
volna a szivéhez kozel allé témat.

Egyik nap Viktor csatlakozott a lanyokhoz.
- Nos, megint miben santikaltok? - kérdezte.

- Semmi rosszban - mondta Dorka -, de mi van ve@lyan szomoru a hangod. Valami baj
van?

- Dorka, te a hangombdl olvasol, folyékonyabbamtmias a kdnyv lapjain! - Igen, baj van,
de fogalmam sincs, hogyan orvosoljam.

- Na mondd el batran, 6sszedugjuk a kobakunkabahétalalunk valamit - mondta Kitti.
- A fején talaltad a szdget, hugi. A kobak tulajdsaval van a baj.

- Egy kicsit vilhgosabban nem tudnad kifejezni niya

- Dehogynem. Kitti, emlékszel Lacira?

- Persze, csiificamos, s rajong a lovaglasért.

- Ez a probléma. Edesapja a napokban veszitette allasat, s egyszmm nem engedhetik
meg maguknak, hogy lovagolni vigyék. Egyebre le kell mondania efl, pedig mind
testileg, mind lelkileg sokat félott.

- Nekem a szivem szakadna meg, ha nem jarhatnéhbpés Doérihoz! - kidltotta Dorka.
- Nekem is oriasi veszteség lenne, ha nem mehetmékdta Kitti.

- Valamit tennlink kell'!! - kialtottak a lanyok sie egyszerre.

- Béatyus, kibl tudtad meg mindezt?

- Magatdl Lacitol. Az utcan talalkoztunk, lattanggyon ki volt borulva, s megtudakoltam, mi
bantja. Egydire semmi biztatét nem tudtam neki mondani, de bidttam, hogy kitalalunk
valamit.

- Mar van is egy 6tletem - mondta Dorka. - Mi lernze..
- Mit akarsz mondani, ne csigazz! - mondta Kitti.
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- Lehet, hogy butasag, de mi lenne, ha tébben tigpa@nk, s szerveznénk egy rendezvényt,
-,MINDEN, ami I16” néven, s a kozonseg pénzét Lasidgoltatasara forditanank?

- Nem hangzik rosszul, csak nagyon alaposan meégzesivezni - mondta Viktor. - &z0r is

helyet kell taladlni az esemény lebonyolitasarapéidet fel kell kérni, hogy fisort adjanak,
kulonben néék sem lesznek, s lehet, hogy hivatalosan engedélyexell egy ilyen rendez-
vényt. Fogalmam sincs, hol kezdjuk.

- Déra a megoldas! A lovardajaban vannak rendezaiényegkérdezendle, mit hogyan kell
lebonyolitani, talan tud segiteni! - mondta Dorka.

- Heuréka!!! - Kitti akkorét kialtott, hogy Dorkisszerezzent.
- Mi a baj?

- Semmi, csak oOtlet Otlet utan tamad. Mar tudomlyeni képeket rajzolhatnék egy olyan
fiarol, akibsl sugarzik a lovak, a lovaglas iranti szeretet.télalsz idézeteket, s ha sikertilne
sokat, sokat rajzolnom ilyen képecskéket, talaendezvényen eladhatnabket.

- JO! - mondta Dorka. - De nekink is j6 lenne valamisorral is készilni, ha mar esziinkbe
jutott a rendezvény otlete, s Lacit is érdemesddavonni, s beavatni a terveinkbe.

- Vérjatok, lanyok. Eiszor Doraval kellene megbeszélni a dolgokat, améglatjuk, mit
mond majd.

Masnap Dorka izgatottan szamolt be Déranak az esgkeél, az izgalomtol el-elcsuklott a
hangja.

Doéra csak hallgatta, majd megszolalt:

- Ti aztan nagy faba vagtatok a fejszét! Egyébkimh lehetetlen megszervezni! Nem ebben
a lovardaban lenne aitisor, egy baraimnek van egy joéval nagyobb lovardaja, ahol a
néztér is nagy, fedett,66 van egy kis Uzlethelyiség, ahol arulni is lehmials termékeket.
Vannak lovas 0sszekottetéseim, a szervezést éemirtionyolitandot megoldok. A jegyek
ara megegyezhetne egy-egy futdészaras lovagoltedaalaa rajzokért is lehetne ennyit kérni!
Nagy orommel venném azonban, ha tényleg lennérigomk, amikkel késziltdk, a rendez-
vényt is reklamozni kell. Talan egy hénap elég edalkészilésre.

- Nem is tudom, mit mondjak, Déra!

- Ne mondj semmit, hanem segits nekem! Ha szempdtigvel a misorotokban, szeretném
azeért, hogy Doérival bemutass a 6kzek egy 6nalldé lovaglast is Uugy, hogy mindig jossz

hangom utan, tudod, a kedvenc gyakorlatod. - Arldatt van a kdzelben, egy kicsit tudunk
majd gyakorolni a nagy napégt! Na, benne vagy?

- A lovasokért és a lovakért mindent! Csak neket seeretnék csaldédast okozni!

- Ne beszélj butasagokat! - vonta magahoz a kisl&dya. - Ha rossz lovas lennél, nem
kértelek volna ilyesmire. De kiulénben sem ez szaazitarcodrél sugarzik a lovaglas szere-
tete, a lovak irdnt érzett rajongasod, ezt akara@gmutatni a kozonségnek!

- Mindent meg fogok tenni!
A lanyok Lacit is bevontak a tervezgetésekbe, rkajgrott a Bréksl, talan még sincs veszve

minden!
Kitti megallas nélkil rajzolt, Dorka pedig szebbagébb idézeteket talalt a képekhez.
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A miisort pedig ugy allitottak 6ssze, hogy lovas tortékeversek, dalok, viccek is szere-
pelienek benne. Ki is osztottak a szerepeket.

Kbézben Doéréaval is folyamatosan kapcsolatban voliakinyok, s kiderilt, hogy remekl
alakul minden. A rendezvény irdnt nagy az erdiéés, ét, tobb lovas felajanlotta a segitségét
misoradasra! Lenne pl. zenéérklovasbemutatd, lovastorna, a lovak kezességautad
program. Még két hét volt a rendezvényig, sok adknnivald!

- Milyen j6 lenne Pali bacsit meghivni, s milyerodalatos lenne, ha az tzletben arulhatna! -
abrandozott Kitti.

- Semmi akadélya - mondta Viktor. - Gondoltam régama is, felkeressik és megkérjuk,
jojjon el.

Nagy 6rémmel fogadta a meghivast, s mondta, iogylegboldogabb, hogy elj6het, ilyen
alkalmat nem hagyna ki a vilag minden kincséért!'sem

Végre, sok-sok alapos munka utan, amit itt nemleészink, felvirradt a nagy nap!

Szegény Dorka alig aludt valamit, a tobbiek is tatfak voltak. Dorkat viszont az 6nallé
lovasbemutaté foglalkoztatta, még soha életébenprébalt ilyesmit.

Amikor Déra meglatta, odaszaladt hozz4, atbleltegszolt:

- Viragszélam! Ne félj, minden rendben lesz! Hiszgrakoroltunk itt is! Bizz bennink,
Dériban és bennem, na meg sajat magadban! Megktadinalni, a 3 Doril!!

- Ugy legyen!

A rendezvényen telthdz volt, egy gomlitsem lehetett leejteni. Remekdil sikeriltek a lovas
programok, tapsorkan fogadta mindegyiket. Lacidisona is kitinéen sikerdlt.

Ezutan jott Dorka Doérival.
- Egy kis figyelmet kérek! - mondta Dora lekiizdvganbocot a torkaban.

- Tudom, most rengetegen vagyunk itt, de kéremydegk most nagyon csendben. Ez a
szlletése Ota vak kislany most teljes egészéberésamlovara van utalva. A palyat egyedul
nem tudja feltérképezni ugyan, de a hangomat kéve&whova eljon velem, s ez a végtelenul
kezes 16 seqitbt ebben. Nézzék csak meg, mennyire dsszetartozurtkdrman: 16-lovas-
ed®! A 16 segitett abban, hogy egymasra talaljunk kazedslannyal, s biliszke vagyok arra,
hogy az oktatéja lehetek, majd megléatjak, miért!

Kbzben odajott Dorkahoz:
- Indulhatunk.

El6szor szépen, lassan haladtak a palyan, Déra ditnwdd kis lovasa mellett, batoritva,
buzditva, hogy hajtsa, élénkitse csak a lovatak fitkozatosan tavolodott el Dorkatol.

Ddéri, a lovacska, megérezte a helyzet fontossdijiit lovasara szegezve, minden porcika-
javal azon volt, hogy kis ,gazdaja” utasitasaityétje.

Dorka megprobalta elengedni magat, nendde azzal, hanyan figyelik. Amugy is olyan
csend volt, hogy a légy zimmaogését is meg lehedéta hallani.

Szépen ellazult, ringott a 16 mozgasanak ritmusgnegra kitlt az elégedett mosoly.
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- Keresd a hangot! Figyeld a hangomat! - hangapgszer csak Déra hangja mar messzebb-
rél, tavolabb.

- Gyere, kincsem, keressik meg a gazdidat! - sisttbgrka, ezt csak Déri hallhatta.

- Gyere a hangom utan, gyere! - csalogatta Déragd fbvas vidaman keresték a jél ismert
hangot, akihez j6 odamenni, akivel j6 egyutt lemkihez ,csatlakozni” akarnak.

- Kicsit balra! Vissza egyenesre allit! Kélszar megtart!
- Gyere, tovabb! - hallotta most Dorka oktatojétasa mogott.
- Fordulas 180 fokot, rajta Dori! - sugta Dorkdeg tudjuk csinalni!

Sikerdlt is, szépen megfordultak, kis kort csindltilajd a masik iranybdl hallatszott Déra
hivé hangja, s 16 és lovas kovették.

Egyszer csak: tgetés in-dul!

- Csak ugyesen, kicsim, ugye vigyazol ram?! - Rlitek, szépen, lassu lgetésben. Nem
hosszan, mert felhangzott a ,|é-pés!

Majd az utolsé kérés: keresed a hangot, s allitas!

Kereste is a folyamatos hangjelzést, s pontosaréilgyneg Doérival, hogy az oktatdja a bal
oldalan legyen.

Majd Dorka megdicsérte Dorit, veregette, simogditaézgette, mikbzben kitort a tapsvihar.

- Dragasagom, ugye nem félsz? Csak tapsolnak! INetfé&agyunk, vigyazunk rad! Nincsen
semmi baj!

A melegitpalyan meghallotta oktatéja hangjat maga mellett:
- Kengyel-Bl és 16-rol!
Dorka 6vatosan leszallt, s Dora felé tarta a karjat

- Dorka, latnod kellett volna az emberek arcat!adlyenyigozve figyeltek téged, megérezték
azt az lUzenetet, amit meg akartam nekik mutatni.

- Mindez nélkiiled és D6ri nélkil nem sikerilt vdlna

Viktor késsbb megragadta Dorka kezét.
- Ugy féltettelek!

- Engem?

- lgen, mert fontos vagy nekem!

Kbézben a kis Uzletben is nagy volt a forgalom, sfgndéktargy elfogyott, de Kitti képeit
vitték, mint lovaknak az almat! Ezt Pali bacsi mtan a kislanynak, akinek felragyogott az
arca.

A misor végén pedig a bemondé kissé refnegngon jelentette, hogy Laci lovagoltatasara
annyi pénz giit 6ssze, hogy egy évig gondtalanul lovagolhat!

- Ez még nem minden! Pali bacsinak anyagbeérerzan sziksége, s Laci édesapja igy
munkaba allhat, méghozza hamarosan!
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- Minden j6, ha a vége j6! - Hogyan lehetne ezttéa#l megkdszonni? - todultak Laci ajkéra
a szavak!

- Talan azzal, hogy minden alkalommal Ggy mészdolm@, hogy filig é6 mosollyal lova-
golod a neked szant lovat, mert igy tudod mutatasohnak, milyen j6 dolgod van neked
I6haton - mondta Viktor meghatottan.

- Olyan j6 lenne, lovagolni latni! - kialtottak tbén is.

Oktatéja mér ott volt a helyszinen, Lacit nyereglegitette, s most hangzott fel a csoda!
Beethoven Oromaoda zenéjére kezdtek el lassan, nyaigdovagolni, mert ekkora innephez
ilyen megtiszteltetés jar!
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Ha a lovak beszélni tudnanak!

Lovaglasrol most sz6 sem lehetett. Pedig van feufdyta, csak éppen odajutni veszélyes. Az
6nos e ugy megszoérta az utakat, hogy jégpancél van miittlerengeteg a baleset, a radié
és a téveé egyfolytdban ezeket sorolja. Tehat tasawsm elindulni hazulrdl.

A lovakat azért el kell latni, etetésidkrleapolasukrol, almozasukrél gondoskodni kelhep
elég a lovaszoknak eljutni lovaikhoz.

Tehéat Dorka, Kitti, Viktor és Laci ma nem I6hataiitik szabadidejuk egy részét, hanem
egymas tarsasagaban.

- Vajon mit gondolhatnak most a lovak magukban@re&zte Dorka, a kérdést félig magahoz,
félig a tobbiekhez intézve.

- Erdekes lenne tudni, mi foglalkoztatjket, ha beszélni tudnanak... - toprengett Kitti.

- Van egy oOtletem! - csapta 6ssze a kezét LaciondBlatban valasszunk ki egy-egy lovat
magunknak, és személyesitsiik nd&gt, s ha sikerul valami j6/l6pofa parbeszédet kiegai,
akar le is irhatnank!

- Remek gondolat, ha mar lovagolni nem mehetinigéndolatban velik leszinkjtsmeg-
prébalunk azonosulni velik! - lelkendeztek a tokbie

Elég az hozz4, hogy Viktor magéara véllalta a narrés az irnok szerepét, Dorka lova nem
lehet mas, mint... Déri, természetesen. Kitti kedvéneve Sziszi, Laci pedig a Pajtas név
mellett dOntott.

Most pedig ,csapjunk a lovak kdzé”, adjuk at ne&ikzot!

Az istalléban mély csend honolt gidként horkantottak békésen a lovak, vagy ropodtaitsy
kis zabot.

Sziszi a nyakat nyujtogatta baréjg Dori felé.
- Unatkozom! - njigdskodott. - Nem jon hozzank ma senki, hogy lovjag&legyet?

- Ez egy ilyen nap lesz - mondta Dari -, drilhetiihkgy melegben vagyunk, s mar finom
ennivaldt is kaptunk. Pedig lattam, szegény gazaajnem elesett a vodorrel odakint.

- Taldn, ha neki is patkd lenne a laban! - viédétt Pajtas. - Akkor esetleg nem csuszna
annyira.

- Sziszi, 6rulj neki, hogy itt vagyunk neked mijt@asal, s diskuralhatunk egy Kkicsit.
- Dori, nem értelek! Te mindig olyan elégedett vagndennel. Hogy csinalod ezt?

- Ugy, kedvesem, hogy mar sokéidmegértem, s sok gazdam volt, tébb mindent atéltem
rosszat és jot is, de itt érzem magam a legjobitamjndent megkapok, amire egy ld6nak csak
szuksége lehet. Kozben az évek soran rjottem hogy ha elégedett vagyok, s gazdaim
kedvét keresem, mindjart kellemesebb lesz ,|6nakilé

- Kellemes, persze, ide bezarva lenni a bokszbamdrgolodott Sziszi, nagyokat dobbantva a
labaval.
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- Sziszi, ma bal labbal keltél! - tréfalkozott Rajt - Maskor meg az a bajod, hogy tul sokat
dolgozunk, hogy sokan lovagolnak rajtad.

- lgen, mert ha csak a gazdadm lenne velem, veld&tstos lenne lovagolni, itt viszont egyik
lovas jon a masik utan, egyik sem jartas még agldgafortélyaiban, hol erre, hol arra rangat-
jak a szarat, a multkor is feltorték az inyemetblaval

- K6z0s lonak turos a héata, ezt tudhatotiztd a sz6t tovabb Pajtas. - Meg kilonben is lattam,
hogy a gazdank finom, lagy korpés keveréket adeited aznap enni, kenegette a gyulladasos
részt, azt sem tudta, mivel karpétoljon a fajdatiédi A lovasok nem tehetnek réla, hérie
ként hibaznak, nem direkt akarnak artani, csupéattansaghbdl, vagy &hként figyelmetlen-
ségldl. A gazdank kulénben sem adja oda a szarat otyzasbknak, akik arthatnak neked, a
multkori baleset volt, bocsass meg szegény lovdsnak

- Sziszi, Pajtasnak tokéletesen igaza van! Egyébkérhorkantott Déri - nem szoktal te ilyen
lenni, sokszor latom, milyen vidaman viszed a ladat a hatadon! Jdmagam nem banom,
hogy tbébben lovagolnak rajtam, ezen is van valaiiinivald.

- Tényleg?

- Bizony, sok szeretetet kapok a lovasaimtél, maégnem mindenki olyan tgyes, akkor is
sokan dédelgetnek. Erre csiko- és fiatalkoromban sek leheiséget kaptam. Toébb volt az
ostorozas, mint a simogatas.

- Szegény. Szerencsés vagyok @hd szempontbdl, velem mindig jél bantak, igaz céak
éves vagyok - mondta Sziszi. - Talan az a baj velegy vagyom a szabadsagra, vagy arra,
hogy elfoglaljam magam, s nem birom az ilyen tétlepokat!

- A szabad életméd méar nekem is megfordult a fe@mb mondta Pajtas. - Ki kellene
prébalni, csak mi magunk lennénk, valahol a pusaiab

- Ugyan! - Sok olyan veszély leselkedne rank, adhiktt biztonsagban vagyunk - jelentette ki
Dori. - Sokszor itt is fraszt kapunk egy-egy véaathprosagtol! Mit csinalnal odakint, ha pl.
egy varju elkarogna magat?

- Léhaldlaban menekilnék. Ki tudja, talan igazand, \@26ri. Hiszen a napokban is megijedtem
az egyik lovastol, pedig semmi kilondset nem ckicdbk nem lattam j0l az alakjat, s hirte-
len azt hittem, arthat nekem.

- Tudjatok mi az igazi szabadsag? - sOhajtott e@pitzi. - Amikor terepre megyunk. Oda
mar olyan lovasok jonnek, akik értik a dolgukatintz észre sem veszem, hogy a hatamon
van valaki, olyan kbnnyedén mozog velem egyutterepen szabadnak érzem magam, vala-
mi 6rdommamor tor ki rajtam ilyenkor. Legsziveseblbakkolnék, de tudom, egy j6 16 ilyet
nem csinal, ezért alig varom ilyenkor, hogy vagesdunk, lobogé sérénnyel, szinte repuliink.
A szél annyi érdekes és kellemes illatot hoz felgmnkor, a hangok innen-onnan érnek,
kellemes hallgatni mondjuk & Zizegését a pataim alatt.

- Ami pedig a legfontosabb, hogy terepen ninchiélintink, mert lovasaink megvédenek
bennunket, ha barmi térténne, mi meg vigyazunkkrdpem vadulunk meg a nagy vagta
ko6zben, tudjuk, hogygk is veliink vannak - elmélkedett Pajtas. - Itt nema védelenii van
sz6, hanem a lovas, avagy még inkdbb a ,falkavegaZdank) irant érzett feltétlen bizalom-
rél. Ha ez megvan, s érezzik, hogy a javunkat akayetkzhetjik az &llandé szorongasun-
kat, ami bennlnk, zsakmanyallatokban él.
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- Bizony, a bizalom egy csodélatos dolog! - éregfyet Dori. - Annak idején ugy féltem a
l6szallitotdl, idegenkedtendle nagyon. Egy kis zab, simogatas, nyugodt, higgkedves
becésd sz6 utdn meégis ravettem magam, hogy bemenjekzdi gamellettem volt, s lattam,
bajom nem szarmazik a dologbol.

- Ez a bizalom a legfontosabb kotelék 16 és lovagok. Meghalalni ugy tudjuk, hogy
gazdank vagy lovasunk kivansagait figyeljuk, sj@yar mindenki. Nincs szidas, csak ritkan
ostor, az is a féldon 6szténzésképpen.

- Képzeljétek, az ostorrél jut eszembe - kaptaafédjét Dori -, a multkor milyen éiményben
volt részem. Talan lattatok mar azt a vak kislaakt,rendszeresen jar ide lovagolni.

- Persze, nem lehét nem észrevenni. Mi van vele?

- Egyik nap lovagoltunk, s nem volt hangulatom getéshez. Gazdam egy kicsit felemelte a
hangjat, erélyesebben szélt hozzam, az ostort bbsidr suhogtatta a levidzen. Erre
Dorka...

- Mit csinalt?

- Ugy viselkedett, mintha 10 lett volna. Ahogy rat&m, lattam, hogy fél. Hogy ngi? Talan

a gazdi hangjatél? Esetleg az ostortol? Vagy attoy megbokrosodok? Esetleg mind-
haromtol egyszerre! Lényeg, hogy két kézzel maskalt nyeregkapat, amit nem szokott
csinalni, s még a szivdobbanasai is felgyorsultak.

- Ne csodalkozz rajta, hogy megijedt! - mondta 8zigyylttérden. - Nem latja, mi folyik
korulotte, csak a fuleire és a tobbi érzékszerw@ineaszkodhat.

- Igen, amint véget ért a kis affér, minden memhegszokott Utemben. Terepre ugyan nem
jarok mar ki veletek,dleg nem hosszabb kirandulasokra, de nekem is vaityek érdekes
élményeim.

- Aki nem egészséges, még inkdbb ragaszkodik hkzndert gy érzi magat kiteliesedve, ha
vellink van - bolcselkedett Sziszi. - Hozzam pedjyg ®lokocsis kislany kerdlt, aki ugy érzi,
a mennyekben jar, amikor a hatamon van.

- Azt észrevettétek, hogy mennyire meg akarnakdniekzek a gyerekek masoknak? - kér-
dezte Pajtés.

- Igen, mertok is igénylik a bizalmat, antt mar beszélgettinkik az ép emberek bizalmat
keresik, ahogy mi a gazdankét, akire felnézink.inddnkinek van ilyen ala- és félérendelt
kapcsolata - mondta Doéri. - A gyerekeknek a szidsikanaraik, a beosztottaknaléadkeik,

a lovaknak a lovasaik.

- Szerintem ne filozofaljunk tovabb, elég volt ennyara! - mondta Pajtas. - Talan holnap
mar jobb id lesz, s jonnek hozzank a lovasok, lesz egy kisnédayint.

- Hamarosan itt a tavasz - mondta Sziszi - mehetiekl sokat terepre, éljen a szabadsag!

- Erre igyunk egyet! - nyeritett fel Pajtas, s magylzott a vodréh.

- Eljenek a kis lovasaim, remélem lesz valami fisama tarsolyukban holnap is - sohajtotta
Dori.

- Alljunk meg egy l6széra! - mondta Pajtas. - Mind# j6, de legjobb otthon, s mi itthon
vagyunk!
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Dorka alma

Nagyon nehéz itkzakon ment és megy keresztll Dorka, a felvételiadd kemény
felkészilés, a drukk, az iras- és szbbeli feladapkrokds készenlét és késlis miatt.

Dorka egy olyan gimnaziumba jelentkezett, ahol és®hten angolt tanulhat, talan tanitani
fog ké$bb, vagy ki tudja.

Ha egyszer tanithat, olyan tandienne, mint D6ra!

Mar megint a lovaglas, amikor az angolrél volt sz6?

Ilgen, mert a tanitasi médszer a lényeg. Dora sehameveti ki kis tanitvanyat, ha nem megy
valami, soha nem aldzza meg, hanem végtelen timémmagyaraz, mutogat, batorit, sokat
dicsér és mindenelit a lovaglas élvezetére ,neveli”, ami a vilagolegfontosabb.

,Elvezd, amit csinalsz, ne akarj senkinek sem nietyfe a tevékenység szeretete lelkesitsen,
élvezd, mint kisgyermek az dnfeledt jatékot!”

Dorka is hasonléképpen tanitand az angolt, hogemidékei lelkesedjenek érte, szeressék,
megértsék, miért is j6 egy idegen nyelvet tudni.

De hol van ez még? Addig sok viz lefolyik a Dunllest csak az 6rokos idegeskedés jarja, a
feszlltség: felveszik-e vagy sem?

Az osztélyban sok a hamar kimondott, stkésmegbant indulatos szdaradat.

Tdbben félnek, mi lesz, ha kikerllnek a ,nhagyiseéletbe”?! Elszakadnak-e régi barataiktol,
megromlanak-e kapcsolatok, édefy, hogyan fogadjak majd a nebulékat az Uj helyga?
fogadjak-e 6ket, lesznek-e baratsdgok, esetleg szorosabb Kapmsovagy elszigetelve,
maganyosan fognak kuporogni a sarokban? Ki tudj@@is4 reménykedni lehet, de nagy a
bizonytalansag.

Dorka és osztalytarsai tapasztaltdk mar nem egybagy egy beriségesnek latszd baratsag
apolasa kdzben kidertlt, csupan érdekkapcsolatiblzd. Mert barmennyire is ragaszkodott
Dorka egy bizonyos személyhez (&ltalaban lat6 ehdzdr az illed nem akarta ezt a kapcso-
latot, csupan érdekh de amint elvaltak Utjaik, ,leszakadt” DorkarGkagy hitegette,
igérgetett neki, s a viszonyuknak vége lett.

Elég az hozza, hogy ilyen feszlltségben teli ndgbletkeztek Dorka életében, s egyik nap,
amikor lefekudt, furcsa, zaklatott 4lma volt.

Déri hatan lovagolt, de nem a megszokott palyamehaa szabadban. Még hallani vélte
oktatGja hangjat:

- Gyere, erre, itt vagyok!

Dari el is indult, de az ellenkéziranyba, Dorka hidba tett meg minddiiet telhebt, at-
mozgatva a szarakat, iranyitva Doérit a megfelginyba, a |16 megmakacsolta magat, s egyre
tavolabb vitte lovasat edgtol.

- Dorka, erre gyere, ne menj arra!
Mindhidba, oktatdja hangjat mar alig hallotta.

29



Utana Kitti hangjat vélte felfedezni majdnem a Kében:

- Hahé, merre csorog a dié?

De ez a hang is elhalt, mert a 16 csak vitte egyesszebb.

Ez a furcsa eset megisnt&tott Viktor és Laci hangjaival s osztélytarsaiéval is.

Aztan valami furcsa dolog tortént. Dora hangjat ésrkozeledni hallotta, Dérival meg is
indultak a hang iranyaba, most nem ellenkezett, @ddDora, mintha szarnyabttek volna,
ment Dorka €l egyre gyorsabban és gyorsabban. Hiaba igyekd2éekal, a hangot nem
lehetett utolérni.

- Dori U-get!

Hidba, nem tudtak a hanggal versenyezni, a 16 ngmottube vagtaba, mert félt, hogy lovasa
lepottyan réla.

A zaklatott alomnak még mindig nem volt vége. Egysz Dorka azt érezte, hogy a letbg
emelkedik, s egy masik 16 hatan talalja magat.

- Déri, Dérikam, merre vagy?! - kiabalt kétségbéese pedig tudhatta volna, hogy a kiabalas
megijeszti a lovakat.

A masik 16 csak vitte lovasat egyenletes irambagetésben, kbzepes tempdban, de hogy
hov4, az rejtély volt a kislany szadméra.

Most nem tehet egyebet, ra kell biznia magat aenetien l6ra, akit életében soha nem latott!

Hanyszor olvasott olyat, hogy a 16 hazavitte gaddja ittas vagy ha beteg volt. Dorkanak
fogalma sem volt arrdl, hol van most, csak a lovébiahatott.

Dari eltiint, csak az idegen 16 volt ott, azaz Dorka ottalihatan, markolva a nyeregképat,
meg a szarakat tartotta, s csak mentek, mentek.

- Mi lesz most velem?!

Egyszer csak megallt a 16, horkantott egyet, s Bdetébredt. A lepegije dsszegrve, 6
maga keresztben fekldt az 4gyon, kis hija, hogypeityant a foldre.

Eltelt egy par perc, mire r4jott, hogy mindez cegly alom volt. Vajon miért aimodott ennyi
butasagot?

- Milyen nap is van ma? Csutortok, s ha csutoradkor lovaglas!

Dora latta kis lovasan, hogy milyen feszult.

- Kincsem, addig nem ulink ma l6ra, amig el neméteels mi bant. Mert, tudod, a lovak
olyanok, mint a szivacs: ha szomoru vadk, is szomoruak lesznek. Ha feszilt és ideges
vagy, o6k is atveszik a hangulatodat. Mi tortént veled?

Dorka elmondta, mostanaban milydmds napjai vannak, s elbeszélte almat is.
- Most kinevetsz?

- Soha. Ennek az alomnak komoly mondanivaldja Vaatsz attél, hogy elveszited azokat,
akiket mar megszerettél, s félsz agtil. Az ismeretlen 16, aki csak vitt téged valahosa,
volt a titokzatos jo&. Az eltdvolodd hangok meg a szeretett személye&setéséil valo
félelem!

Déra megfogta a kislany kezét, simogatta, majckkéébe fogta a remédis kezet.
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- Figyelj ide! Vannak olyan kapcsolatok, amik saiidk, amik elszakithatatlanok! Ha tényleg

jol érzik az emberek magukat egymas tarsasagathentbb éiményben, kalandban részesiil-
nek, a baratsag megmarad! Latod, mi mar mennyi emindsinaltunk egyutt, s még micsoda

lehetségeink vannak! A mi kapcsolatunk olyan, mint eggtelen kor, aminek nincs vége.

Az Uj helyen is talalsz majd baratokra, csak egyidi kérdése! Kéthetsz majd olyan ismeret-
ségeket, ahol a kozos tevékenység kot 0ssze bé&ehdikar zenehallgatas, vagy egyuitt
zenélés, esetleg a lovaglas...), sok minden lejpesséa lényeg, a k6zos érdaldsi kor
felfedezése, s az, hogy téged is bevonva, egyijtithk végezni!

A régi barataid is megmaradnak, ha a kapcsolataitiilsbnds és nem egyoldalu volt!

Egyébként van egy 6tletem, hogyan pecsételhetné@tk arkapcsolatunkat. Kapsietm egy
igazi, vasbol készilt patkot, nekem meg ott vanaakulcstartd, amit karacsonykor adtal
nekem. A nehéz iikzakokban, ha ezeket kézbe vesszik, esziinkbe guthasik!

- Egy igazi patkd? - lelkendezett Dorka.

- lgen. Legyen ez egy ,olyan &fy amellyel bejarod a Kiz6tt célodig a rogds utat, s még
szerencsét is hoz, mert egy rendkivil kitartd kigldsmertem meg benned! - Most viszont
var a lovaglas, 16-ra!

Dorka a patkot a kezében szorongatta Uton hazafelé&or megérkeztek, egy hivatalos levél
varta, egy értesit

- Anyu, mi van benne? - olvasd fel, kérlek!

- ,Orommel értesitem, hogy felvételt nyert...”

- Hurrd, hurrd, hurrd!

Sikerdlt! Van még fény az alagut tulsoé oldalan!
Kezében még ott volt a patko.

- A bivos cig, ami segit céljaimat elérni, Dora, koszonom! Kagrd a biztatd szavaidat,
mindent kdszonok!
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A j6 sz6 seqit

Kitti, amikor felhivta Dorkat telefonon, nagy érérahhallgatta beszamoldjat; gratulalt neki a
sikeres felvételihez; zaklatott almatél még a hidedgirdzta. Doraval vald beszélgetésiket
azonban meghatottan figyelte.

- Tudod, Dorka, az én terapeutam, Andi is nagyaiv&s, de mégsem annyira, mint a Te
Dorad! Barcsak nekem is sikeriilne szorosabbra fonext a kapcsolatot!

- Miéta is lovagolsz nala?

- Viszonylag révid ideje, par hdnapja csupan. Lehetsanak hangzik, de szeretek masoktol
tanulni, felnézek azokra, akikttanulhatok valamit, ilyen kapcsolatokat szeretelgam koral.

- En is pontosan ilyen vagyok. Ha torténik valandekes Andival kapcsolatban, el ne mulaszd
megosztani velem, nagyon varom a fejleményeket!

Dorka hamarabb hallott hireket, mint gondolta.

Kitti az utobbi idben észrevette, hogy oktatdja nem olyan mosolygost, szokott lenni,
faradtabbnak, vagy inkabb fasultabbnak latszott.

- Andi, ha esetleg tudnék neked segiteni valamiben.
- K6sz6ndbm, aranyos vagy, de nem, ezen magamnbiilainom.

(A tegeddést ne vegylk rossz néven, mivel Andi is viszopyfiatal, ez természetes, fel-
szabadultabban lehet igy kommunikalni, s Kitti sdmissza a tegérdés adta lehéséggel.)

Egyik nap a kislany és csaladja heti bevaséarlasukarték. Kitti nagyon szerette ezeket az
alkalmakat, a nagy bevasarlékézpont akadalymentesiyy kerekesszékkel is kbnnyen meg-
kozelithet, bejarhat6. Sok ott a latnivald, lehet bAmészkodni

Eppen a kis Uizletsorok mentén haladtak el, amiktti I€lkendezve felkialtott:
- Andi, Andi! De j0, hogy talalkozunk!

Andi akaratlanul is elmosolyodott, odament a kisadaghoz:

- Szia, Kitti, j6 napot kivAnok mindenkinek!

Kitti izgatottan furkészte oktatgjat. Milyen j0 le@ egy kicsit beszélgetni vele, de ki tudja,
talan siet valahova.

- Andi, ugy szeretnék veled egy kicsit beszélgetan egy kis idd szamomra?
- Tulajdonképpen...
A kislany olyan konyordogve nézett ra, hogy igy fatya:

- Tulajdonképpen nem rohanok sehova, egy kicsakkitam mozdulni otthonrél. Hol beszél-
gessunk?

- Jaj, de j6!!! Keressiink valami csendesebb hebmieddig a csaladom bevasarol, nyugodtan
tarsaloghatunk.

- Rendben, de nem szeretnék itt aludni! - mosolstoelcAndi.
Végre, egy kicsit ismét mosolyog!” - gondolta Kitt
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Talaltak egy viszonylag csendesebb helyet, ahajogtan beszélgethettek.
- Andi, kérdezhetek valamit?
- Persze.

- Talan lattad mér a lovas rajzaimat. Ha mégsentathatok neked néhanyat? Olyan j6 lenne
kozuluk egy parat kirakni a lovardaban!

- Ott voltam én is azon a lovas rendezvényen, ahképeidet arultak, nagyon lgyes és
tehetséges vagy. Ha hozol magaddal néhanyat lelgkiizenegnézem szivesen.

- De j6! Tudod, az biztos, hogy nem leszek sohadoxilagbajnok, de igy is sok minden kot a
lovakhoz, s az élményeimet szeretem a rajzaimbaydrakiteni.

- Nagyon j6l teszed!
- Egy valamit szeretnék igazan nagyon.
- Mit?

- Azt, hogy ismét olyan mosolygos legyél, mint négenert nagyon szeretlek, méghozza
olyannak, amilyen vagy!

Andi félreforditotta a fejét, s egy kdnnycseppetzsolt el az arcan.
Végre ismét visszafordult a kislanyhoz:
- llyet mar nagyon régen nem mondott nekem senki!

- Pedig ez az igazsag. Szeretem, ahogyan fogldlketem és masokkal, szeretem, hogy
olyan ember vagy, aki egy kis fényt hozol a fogikkéé ébk életébe!

Tudom, ez most nagyon komolyan hangzik, talan reekorosztalyom beszédstilusa ez, de
mindig vonzédtam a komolyan gondolkodé fitekhez, akikél tanulni lehet, akikre felnéz-
hetek, s Te ilyen vagy!

Andi egy nagyot sGhajtott. Gyengéden nézett Kittinajd beszélni kezdett:

- Amiket most mondtél, olyan j0l estek nekem, ntiatvadt virdgnak a friss viz, mint minden
elblénynek a napfény. Tudod, nem is olyan komoly ejgnmam, most, hogy belegondolok.
Csupan a j6 sz6 hianyzott! Mostanaban csak a &titkaptam innen is, onnan is. Hiaba
igyekeztem jOt tenni, azt észre sem vették, desszad rogton szova tették... a csaladomban és
a lovardaban is. Ha egy napig tartott volna, azhdt@am volna erre, hogy mindenkinek van
rossz napja, de ez igy megy mar hosszabb idejekdxmiegkérdeztem, mi bajuk van velem
ugy altalaban a kérnyezetemnek, senki nem szoéltréerosak a vallukat vonogattak. Annyi
hangzott csak el, hogy mostanaban tul érzékenyokagsy hogy ne maceranak fogjam fel a
dolgokat, hanem tanuljak abbél, amiket mondanalemek

Amikor mondtad a lovardaban, hogy szivesen sediteéem, nagyon jol esett, de ott, az
adott koralmények k6zo6tt nem mondhattam semmit.

Kitti dobbenten hallgatta oktatojat, megszoritetieezét, majd ezt kérdezte:

- A tobbi tanitvanyaid is bantottak és bantanak?

- Dehogy, de tudod, k6zo6ttilk sok az értelmileg figios, nem is nagyon beszélgetnek velem.
- Szeretnek téged azért, ugye?
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- Igazad van, mert tébben szorongatjdk a kezem,simegatjak a vallam, valaki még
kommunikalni is probéal velem. Igazad van, valalagjaszkodnak hozzam! Erre, eddig nem is
gondoltam.

- Sokan szeretiink téged, mint mar mondtam, csakagzélom, hogy eddig nem mondtam ezt
ki nyiltan. Hiszen a j0 széra mindig sziikség vaskem nagyon sokat jelentenek a kedves
szavaid lovaglasaim alkalmébdél a mai napig is.

- lgazan megérdemled ezeket, ldtom, mekkora azatddsa, mekkora szeretet €l benned
masok irant. - Egyébként nem kell nyiltan kimondaai érzéseinket, mert latszik az a
masikon.

- Szerintem viszont thként igenis mondjuk ki, mert@&rad a mindennapokhoz.

- A mindennapokrél jut eszembe, sok a szabadsaggynpar napot talan kivehetnék. Akkor
egy kicsit rendet tehetnék a lelkemben, s mirezjdgszzdm lovagolni, addigra friss és ki-
pihent leszek.

- A munkahelyen biztosan hianyolni fognak, s orllmeajd neked, ha visszamész! A csala-
dod...

- Ott sincs semmi komoly baj, csak mindenki farduizza magaval a munkahelyi problé-

majat, ennyi lehet. Kitti, viszont, ha nem invitalsgy kis beszélgetésre, nem gondoltam
volna ezeket végig, s nagyon halas vagyok nekegly neeghallgattal. Te olyan méas vagy,

mint a tébbi gyerek. Nem vagtal a szavamba, tlirsdmevégighallgattal, s ez nagyon sokat
jelent, tudod? Sokan nem tudjdk a masikat meghallgasak a sajat tgyeikkel vannak

elfoglalva. Ezt a masok meghallgataséat kincskéiatl, még sokakon segithetsz ezzel!

Egy mér biztos, a mi kapcsolatunk igy még szorasaldit, orulok, hogy ilyen kis tanit-
vanyom van, mint Te!

- Dorka, Dorka! - szorongatta Kitti kezében a tetaf - Megtortént!
Ezzel Kitti mindent elmondott barat@nek, aki boldogan hallgatta.
- Milyen jé lenne megismerkedni vele!

- Talan egyszer, hamarosan. Ki tudja, talalkozhatifemcsak Dorat és Andit ismerhetnénk
meg, hanem a fidk oktatdit is.

- De szép is lenne, reménykedjunk benne, hogy idiketiszen, ha valamit nagyondésen
akarunk, valéra valik, nem igaz?

34



Dorka-dilemma

Mint minden sorozatban, itt is kénytelenek vagyegk kicsit ugrani az ithen.

Tortént ugyanis némi valtozas, ami Dorka szamdeatigs. A legbbb és legfontosabb eltérés
a megszokottél Lady volt. Ki az a Lady? Egy masikintén kezes, de fiatalabb, sotétpej,
félvér kanca. DOra mondta ugyanis, hogy Déri, mivelr 6reg, sokat kell pihennie, s Dorka
mar olyan tgyes, hogy nyugodtan kiprobalhatja Laslyt

- Ameddig te velem vagy, Doéra, addig nem félek sétii! - mondta Dorka.

Ladyvel az getés mas volt, mint Dorin, meksetbben kilengett a 16 hata, Iéptei nem voltak
olyan lagyak, mint Dérié.

- Ulj hatra a nyeregben! Esebben mozogjon a c$ig Szorit a térd! Probalj ellazulni!
- J6, de hogyan?

A sok és rendszeres gyakorlas segitett, no meg Egtelen tirelme és a j6 szemléitet
készsége. Ladyvel mar csaknem olyan j6l lovagoltkBomint Dorival. Tulajdonképpen
valtogatta a lovakat Déra, hogy a kislany szokjdykndlletesebb jarasat is.

Ennyi ebzmény utan tértént valami, ami csaknem mindent rakgztatott. Mi is ez?
Nemsokara kiderl.

Az iskolaban egy érdekes hazi feladatot kaptak:

.Készitsetek egy olyan fogalmazast, ami valamili&dalemisl és annak lekiizdés@rszol!” -
hangzott a kérés.

Dorka felkapta a fejét:
.EZ most éppen jokor jon!”

Dorka tanarai egy kicsit csodalkoztak azon, miériedolyan nehézkesen a kislany a sgkr

s miért olyan gondterhelt az arca. Kulondsebb figge azonban nem szenteltek neki, be-
tudtak annak, hogy kamaszodik, és a nehézkesd&wlaiztos valami szeleburdisag kovet-
kezménye, mondjuk: nekiment valaminek.

Tegyuk hozza, hogy Dorka nem tartozik a szelekofds gyerekek kdzé, mindig 6vatos és
megfontolt mindenben.

Tehat a fogalmazas.
Lellt a szamitogépe elé, gondolkodott, egy nagybajott, s irni kezdett.

Erdésebb a félelemnél

A lovaglas szamomra egy varazslatos, csodalatagdebyestlni a lIoval, megtapasztalni azt
a szoros testi és lelki kapcsolatot, ami lovag@zblen létrejon. llyen csodat, varazslatot még
életemben nem éreztem mindezidaig. ivds egyittlét a hetekben tért meg, amikor Lady
megugrott, s nem tudtam megmaradni a nyeregbegsselm réla! Nincs ra sz6, mit éreztem
akkor, volt 16, nincs 16, a biztonsagot add tesyszgrre csak nem volt sehol! Eg és Fold
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kozott lebegtem, azt sem tudtam, mi lesz velem,éhek majd foldet, s milyen allapotban!
Szerencsére a zuzddasokon kivil komolyabb bajomeset.

Oktatdém, Déra, nyugodt, higgadt, kimért hangjadiaat bennem a lelket, olyannyira, hogy
vissza is Ultem a nyeregbe!

Késsbb, mikor mar otthon voltam, kezdtek bennem Ossziedk események, amelyek a
masodperc tdredékei alatt nem rerihirettek bennem.

Mérlegelni kezdtem: szerencse, hogy nem torténtokprbajom. Hogyan tovabb? Mi lesz
most? Az motoszkalt az agyamban, hogy nem szabadnigle kell kiizdeni a szorongast,
hiszen volt batorsagom visszallni Lady-re. Ami@eabolok, egyre tobb dolog két a lovag-
lashoz: barataimat a lovaglasnak koszonhetem, 86 Bvas filmet néztink meg egyutt
négyesben, ami mindig csodalattal t6ltétt el. Vialitumar tobb lovas rendezvényen &, még

a lovasboltot is felkerestik Viktorral, ahol kedwenkézbe vehettem mindent, ami a lovakkal,
lovaglassal kapcsolatos. Tdbb lovas regényt issgiatunk, a 4 ,l6barat”. Mennyi lovas
sportkdzvetitést néztiink meg kézdosen, végigizgalvarsenyeket! Ugye, nem adhatom most
fel, amikor minden olyan szépen alakul? A lovaglasti szeretetem ,ésebb a félelemnél”!
Elesni és leesni nagyon kdnnyen lehet, nem kebbaltdra Glni, csak tudni kell talpra alini!

Nekem olyan oktatom és barataim vannak, ékikimogatast és batoritast kapok, ezért nincs
megallas!

Dorka baratai, Kitti, Laci és Viktor, természetesadtak az eseménly s most szorongva és
kivancsian véartak, hogyan dént Dorka, hogyan tovdtdrsze, a szilei véleménye szamit
legfoképpen. Volt nagy ijedtség a sékilrészédl persze, de ugy dontéttek, hogy Dorkéara
bizzak, szeretné-e folytatni tovabb, s kikérik m2fara véleményét is.

A négy barat most Dorkaékndligydssze, s a kislany felolvasta a fogalmazasat.

- Tudtam, tudtam, titokban abban reménykedtem, hogyn adod fel!!ll - kidltotta Kitti,
baratbje kezét szorongatva.

- Barmi torténjék is, mi akkor is szeretni fogurskfovabbra is egyttt maradunk, ha mégis
masként dontenél! - mondta Viktor.

- Valahol olvastam egy idézetet, hadd gondolkozzaon} ide vag - mondta Laci. - Megvan!
Jékai Anna mondta:

.Nem az a bator ember, aki nem fél - hanem akidélamit kell, mégis megcselekszi!”

Viktor elgondolkodott.

- Tudjatok, mér évek oOta lovagolok, tortént velegly 8 mas, potyogtam a lovakrol szépen, de
minek részletezzem. llyenkor nem az a lényeg, Hogwit braviroskodik, &t tdllicitalja a
masikat lovas tetteivel, hanem bétoritani kell adtivel ebszor esik meg rossz élmény.
Dorka, csak azt tudom mondani, hogy a szivedrgyasdl Tudnod kell viszont, hogy senki
nem néz le téged azért, ha mégis abbahagyod. fliovaem veszélytelen sport.

- Az Uszést ajanljak sokaknak - mondta Laci.
- Kdsz- mondta Dorka. - A medencébe is bele lelié&tdni, na melyik a jobb?

- Egy kandl vizbe is, esetleg egy fokddnyiban is, hat még egy medencényi vizben! -
prébalt viccebdni Laci.
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- Aki siel vagy korcsolyazik, nagyokat tud esni.nslén sportnak megvan a maga kockazata,
de az 6éromforrasa is. Donteni kell, melyik agsebb: az élvezet vagy a szorongas - mondta
Laci.

- llyenkor jelent rengeteget az édzagy oktato lelki tAmasza - mondta Kitti.

Nehogy azt higgyuk, hogy Dorat hidegen hagytdk semenyek. Neki meg kelledtiznie a
lelki nyugalmat, kilénben a féleledlpanik is kialakulhatott volna.

.Lady, Lady! Mi lesz most Dorkaval? Visszajon-e ham? Ez itt a nagy kérdés! Tudom, a
tanitvanyokkal nem lehet és nem szabad kivételeenDorka egy kulonleges helyet foglal el
a szivemben, mert olyan b&lértékei vannak, amih tanulni lehet, s a ragaszkodasa meg-
hat6. Nagyon fajlalnam, ha nem jonne tobbet...”

Ekkor szélalt meg a telefonja:

- Hallg!

- Szia, Dora, Dorka vagyok.

,Na, most kiderul... csak nyugalom...” - futott@mbra agyan.
- Hogy érzed magad, kincsem?

- Fogjuk ra, kékulok-zoldulok, de... csak...

- Mondd, batran!

- Ugye tudsz segiteni nekem? Megrendilt egy kiasibvakba vetett hitem és bizalmam.
Lehet ezt orvosolni? Mégd@tem van a kép, amikor Lady megugrott!

- Ne aggaddij, kicsim. Ez természetes reakcid, maijddrtokon varlak, s kerestink megoldast!
- JO, k6szonom. Apukdmat adhatom neked egy percre?
- Persze, szia, akkor varlak!

Dorka apukdja vette at a telefont:
- Szerbusz, Dora. Szeretném a véleményedet ésstata@dkeérni...

- Nagyon j6l el tudom képzelni, mit érzel és érkatend a ketten a feleségeddel. Nem tudok
100 szé&zalékos biztonsagot garantalni, azt ugyatold Viszont tudunk olyan gyakorlatokat
végezni, amik fejleszthetik Dorka reflexeit, amgibet megéizni az ilyen leeséseket. El-
érkeztlink arra a szintre, hogy most mar ezekeladdtokat is gyakorolhatjuk. Biztonsagosan
Ul a kislanyotok a lovon, s blszkék lehettek raynag hogy mindenféle hiszti nélkul, batran
visszalilt a nyeregbe! Ha ugy gondoljatok, hozzétoésiutortokon, ez a ti dontésetek, hiszen
Dorka még nem nagykoru. Szeretném viszont elmondegy... hogy Dorka nélkil semmi
sem lenne a régi.

- Kdszonjuk, Dora, ott leszlnk.

Azo6ta eltelt két cstortok is, sokat gyakoroltakré®@l. Lady az6ta ismét megugrott egyszer,
de Dorka sikeresen megtartotta magat a nyeregipen, megijedt egy kicsit.

Az dvatossag és@ligyazatossag mindenek#t, semmi vaganykodas. Vaganykodas? Dorka
sohasem csindlt ilyesmit, mindig csliggott oktagZavan, kovette minden utasitaséat, kéréset,
mert tudta és tudja, csak igy tanulhat, s haladkies.
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Ami pedig a fogalmazast illeti, kapott Dorka egyes, méghozza csillagosat. A tanara a
szuinetben odahivta magahoz:

- Dorka, ezért mozogtal olyan nehézkesen? Ezétalvolyan zaklatott mostandban? Sze-

génykém, nem csodalom. Nagy batorsagra vall, hegy adod fel, veszed az akadalyokat.
llyen az igazi, &fs lélek.
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Ismeretlen ismelbsok

Viktor mar alig varta, hogy lovagolhasson. Nagyaarstte a dijlovaglast, ami a 16 és lovas
O0sszhangjat, az allat idomitottsagat, engedelméss@gtatja. Most is kiulonbézgyakor-
latokat csinaltatott lovaval. Gyonydido volt, sttott a nap. Az iaras is azt jelezte, hogy az
élet szép, lovagolni csodalatos. A madarak vidassrnpeltek, Viktor lova, Legény is fel-
szabadultan dolgozott. Az €ijzFeri is vigan osztogatta instrukcidéit, mindenkildog és
elégedett volt.

Mielétt véget ért volna az edzés, lépésben jarattakvakéd, hogy izmaikat ellazitsak, az
izzadtsagtol leszaradjanak kissé. Amint igy lIépésbeagoltak, Feri igy szolt Viktorhoz:

- Figyelj csak, ugye te meséltél nekem olyan lovasataidrol, akik, hogy is mondjam, nem
egészségesek, mégis lovagolni tanulnak?

- Igen, egyikik a hugom, Kitti, a baréfe, Dorka, s az egyik legjobb baratom, Laci.
- Tudod, nagyon szeretném megisméiet és az oktatdikat.

- Tényleg? Milyen csodalatos lenne! A tébbiek marddl abrdndoznak, hogy egyszer mind-
annyian talalkozunk!

- Remek, nagy 6rom ez szamomra. Az ismerkedésnebkosprilnék, meg tulajdonképpen a
segitségeteket szeretném kérni.

- A segitséglnket? Mindannyiunkét? #Mitenne sz6?
- Tudod, van egy Uj lovasom. Vele kapcsolatbanetmém mindannyiotok tanacsat kérni.
- Valami egészségligyi problémaja van?

- Nem vak vagy mozgassérult, ha erre gondolsz. kestileg van problémaja, nem olyan
komoly a baj. Csupan tanacstalan vagyok, s tudaygy fazok a lovas oktatdk, akik sérult
lovasokkal foglalkoznak, hamarabb taldlnak megal@aproblémara. &, maguk a lovasok
is, elképzelhdt, hogy tudnak segiteni, mert sokkal empatikusabivaht barki mas.

- Remek, szerintem nagyon 6rilnek majd, ha segitketvelem egyutt, természetesen. Mikor
és hol talalkozzunk?

- Lehetne itt a lovarddban, mondjuk @wasarnap fél haromkor? Ugyanis van egy kis
meglepim a tarsasag szamara, még neked sem momhdom e

- Kozlom a remek hirt a tobbiekkel, szerintem Osemiiuk hozni a talalkat, ismeretlen
isSmeBsok!

Viktor, amikor kozolte a hirt Dorkaval és Kittived, lanyok drémujjongasban tortek ki.
- Ugye megmondtam! - kialtotta Dorka. - Amit nagyakarunk, az egyszer valora valik!

- Istenem, de orulok! - kidltotta Kitti is. - Moshar csak az kellene, hogy mindannyian
raérjunk, egyik oktaténak se legyen programja.

Laci is fel volt dobva.

- A mi segitségunket is kérik? Ez is ritkasag, haggvasok véleménye is szamit. Mar ezek
szerint mi is fontosak vagyunk, a ,lovas garda’jadg
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Izgatottan Gjsagoltdk az oktatoknak a meghivasiariraz égiek is akartdk ezt a kis dssze-
jovetelt, mert senkinek nem volt kilon mas progeanijalan azért, mert vasarnap igazan jar
egy szabadnap mindenkinek a kemény hétkéznapok utan

Lassuk csak, ki kicsoda tehat? Dorka oktatojat magyyon jol ismerjuk¢ Déra. Kittie Andi,
aki olyan jot beszélgetett kis lovasaval a multhk@ci oktatéja Karcsi, s Viktoré Feri.

Nagy izgalommal készilt mindenki a talalkara, k@bsigy dontbttek, egy-egy szép lovas
idézettel kedveskednek oktatdiknak.

Olyan nehezen teltek a hétkbznapok, mindenki aigava vasarnapot. Eljétt végre ez a nap is.
- Vajon mi lehet a meglepetés? - kivancsiskoddti.Ki
- Nem tudom, nem kdzolték velem sem - mondta Viktor

- Talan ennyit sem kellett volna mondani, most &ljedaz oldalamat, méar egészen kilyukad -
sirankozott Kitti.

- Aki kivancsi...

- Nem baj, van mit varni - mondta Dorka. - Kivangagyok, miben segithetiink, na meg a
meglepire is!

Amikor a megbeszélt &ben megjelent a kis csapat Ferinél, a ,Lovas Himhisngfosz-
lanyait vitte feléjuk a szél. Dorka, Kitti és azésg kis tarsasag korusban énekelték a refrént
és a versszakokat is.

Ezutan megtortént a kdlcsonds bemutatkozas, kézfdy@rka drommel allapitotta meg, hogy
sem Feri, sem Karcsi, de még Andi kézfogasa seymlatag, abban olyan vonakodasféle
érezheb: megfogjam, ne fogjam? A kézfogasuk nem csapodt rsik végletbe, nem szori-
tottdk meg, mintha satu k6zé akartak volna fogmnii méar fajdalmas, meg inkabb aze+
létet, fizikai folényt mutatja. Ez a kézfogas hatzott volt, mint ami tényleg azt sugallja:
,0rulok, hogy megismerhetlek, remélem a kapcsoltimvabbra is megmarad, rajtam nem
mulik!”

Az idézeteknek kulon 6rultek, mindenkinek sikeridtami személyre sz6l6 mondatot talalni.

Mivel gydnyoii volt most is az idl, a székeket kivitték a szabadba, kort alkotvakiike igy
még felszabadultabb volt a kis csapat. Kézben aki@vis ralattak, szemmel tarthatighet.
Az allatok is oriltek a pihémek, eszegettek vagy élvezték a napsutést, elégadatrkant-
gattak.

- Feri, tulajdonképpen miben szeretnéd a tanacsukémni? - érdekKidott Karcsi. - Ha
tudunk, szivesen segitlink.

- Ne haragudjatok, hogy csak igy...

- Ugyan mar. A lovaglas egy Osszetett sport, amiék@dényen mualik. Ha segiteni akarunk
egymasnak, érdemes minden aprésagot megosztarnmkukana szép élményekben legyen
részink, nem igaz? - kérdezte Karcsi.

- Ugy van - helyeseltek a tobbiek is. - Csak batranndd el, ami aggaszt!

- Tudjatok, idaig nem tapasztaltam, athimost beszélni fogok. Van egy Uj lovasom, Flora,
egy 10 év kordli kislany. Nemrég kerult hozzam,igdélvezte is a lovaglast. Az utolsé par
alkalommal kezdtem neki mutogatni és tanitani st égg.
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- Es?

- Olyan félelmet latok a szemében, amit még soma tapasztaltam masoknal. Némi riada-
lom mindenkiben van eleinte, de itt... Megtortdmigy élesen felsikoltott, mar attol féltem,
hogy a 16 megugrik alatta. Kért, szinte konydrgbtigy lassitsunk vagy éalljunk meg, majd-
nem azt lattam rajta, hogy le akar szallni.

- Azt mondod, hogy ez a szorongas csak az lgetgskotkezett? - kérdezte Dora.
- lgen.

- Lépésben nem félt vagy szorongott egyaltalan?

- Nem, $t nagyon élvezte a lovaglas minden pillanatat.

- Talan még nem tanulta meg a helyes ulést, s genegllyal vannak problémak - gondol-
kodott hangosan Karcsi.

- Milyen lovon kezdtétek el az Ugetést? Nagyonriglaz allat hata? Lendiletes az ligetése? -
kérdezte Andi.

- Ami az egyensulyt és a helyes Ulést illeti, fohsiosan korrigaljuk, gyakoroljuk, ez idaig
nem jelentett problémét. Ami pedig a lovat illéehet, hogy kissé kileng a hata, de mas kezd
lovasoknal is ezt a lovat fogom be, mert nyugodkiégyensulyozott, nem ijéd, és idaig
senkinél nem mutatkoztak ezek az extrém félelmek.

- Kérdezhetek valamit? - nydjtotta fel a kezét Roskolasra.
- Nem suliban vagy, batran mondd csak, amit kigdtatle mosolygott Feri.

- Talan tortént vele kordbban valami, pl. leesatakonnan, valahonnan magasrél, s a
kellemetlen éiményt nem felejtette még el.

- Elképzelhet! Majd megprébalom kifaggatni.
- Az is lehet - mondta Kitti -, hogy fél, mint mdsaz autéban, ha tdl gyorsan mennek.

- Vagy egyszdien tobb idre van sziiksége, amig megszokja ezt aSbesr mas mozgast -
mondta Laci.

- Ugye az lgetést is lehet fokozni? - kérdezte Bork
- Persze - mondtak az oktatok valamennyien.

- Lehet esetleg nagyon lassan inditani, éppen dsaky meginduljon? Vagy tdébbet gyako-
roltatni az élénkebb mozgést lépésben?

- Ezek is remek elgondolasok.
- Kapaszkodni engeded? - kérdezte Andi.
- Csak minimalisan, inkabb nem.

- Talan, Ugetésnél hagyni kellene, persze nem @secs de hadd legyen ott a keze, érezze a
biztonségot.

- Szédulésre nem panaszkodott? - kérdezte Déra.
- Nem mondott ilyesmit.
- Tényleg, és mi van a koninyigetéssel? - kérdezte Karcsi.
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- Azt hiszem, probalkoztunk vele, de nem sok séerfalan tal korai volt még elkezdeni.
Talan visszatériink a kényelmes |épéshez, csinkltattg vele sok egyensulyfejle§zgya-
korlatot, megprobalom visszaadni neki az dnbizalré&zt a lelkesedést, amit kezdetekben
mutatott.

- Ha tovabbra is fenndll a félelme a &Bbiekben is, s ha nem taldlod meg a lelki okokat,
szakemberhez iranyitandm - mondta Andi. - Mint getsa igy latatlanban nagyon nehéz
nyilatkozni, de vannak szakemberek, akik segitthemegoldani a problémét, ezért is vannak
a komoly orvosi felllvizsgélatok, migt barki sérult lovast felvennénk. Kitti is atesiyen
vizsgélatokon, s mindent rendben talaltak, kimotatotjavasoltdk neki a lovaglast, mint
terapias foglalkozéast, s mondhatom, rengetegeieit.

- K6sz6ndm, Andi! - mondta Kitti mosolyogva.

- Dorka ugyan nem terdpias lovaglasban vesz rédatm- mondta Déra -, de gyonyi@n
halad, sokan példat vehetnek réla. Képzeljéteke netemedtem!

- Mire?

- A halad6 lovasaimnak bekotém a szemét, igy Kedl bzallniuk, s 15 percen keresztil fut6-
szarazunk.

- Te j0 ég! - kialtotta Dorka -, még a hatamonagjigfutott a hideg. Miért csinalod ezt, Déra?

- Ne félj, nem vagyok zsarnok. Amint valaki szédéd)y kényelmetlenll érzi magat, azonnal
lekerill a kotés a szenddr de allithatom neked, nagyon élvezik. Egyébkeémdrircsinalom?
Mert rgjottem, hogy te maximalisan odafigyelsz aamit mondok neked. ,Latoéknal’ ez
nem igy nikoédik. Sok minden eltereli a figyelmiket, elbamésikak, nem ram figyelnek.
Most, bekdtott szemmel, kénytelenek rdm figyelnigy a gyakorlatokat is pontosithatom, a
hibaikat korrigalhatom. Figyelnek rdm, mert a hamgayudjt nekik biztonsagot, meg ki
vannak zarva a zavaré ingerek, mint régebben &«i@élaa szemelleriwel tették ugyanezt.
Mindezt a te példadbol okulva teszem, s érdekes&dnekem és a lovasoknak egyarant.

Dorka mosolygott, de ezt gondolta:

.lgen am, utana lekerll a kotés, s minden megyga kérékvagas szerint. De nalam nincs
kotés, ami lekerllhetne!”

Ezt nem osztotta meg senkivel, de legjobb béjéfrKitti megérezhetett valamit, mert meg-
szoritotta Dorka kezét.

- Mindenesetre, nagyon k6szondm nektek az otletekaticsokat - mondta Feri. - lgazan
remek kis csapatot alkotunk igy egyitt. Megfogadoimdazt, amit mondtatok, s éforban
nem leszek tirelmetlen. Lehet, hogy minden j6 feajd, csak Fléranak tobbdce lesz szik-
sége. Nalam meg az a baj, hogy hozza vagyok szalkygorsabb ltetnhaladashoz, mert
nalam az eddigi lovasok ugrasdiam fejbdtek. Turelem mindenekit, ez a nap tanulsaga, s
k6sz6nbm még egyszer a segitségeteket.

- Szivesen, maskor is - mondtak egybehangzéankaetob- Osszetartasban azketehet,
hogy majd mi is fogjuk kérni a segitségedet valamik Ugy fordulhatunk hozzad, mint barat
a barathoz!

- Vérjatok, én még alig jutottam szohoz! - mondtdktdt. - Ferinek nagyon sokat
koszonhetek! Nem haladtam én sem valami gyorsanjaigzik, Feri, ezt mar elfelejtetted.
Viszont ez alkalombdl szeretnék valamit k6z6Ini dankivel:
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Lovas oktaténak szeretnék tanulni, s a napokbatakapz értesitést, hogy felvételt nyertem!
Ha nem Feri lett volna az oktatdm, nem szantamavednmagam ilyen Iépésre, de segiteni
szeretnék masoknak, megismertetni a kdadasokkal a lovaglas 6romet!

Erre kitort a taps.
Kitti csak nézte a batyjat.
- Még velem sem voltal hajland6 ezt k6zoIni? Tetaekopé!

- Képzeld, kibirtam! - borzolta fel Kitti hajat.S tudod, ha sikerul elvégeznem ezt a szakot,
lehet, hogy terapeutanak is tanulok majd, hogytkegsek, mert a te példadbél tanultam meg,
milyen sokat ér a sport, mennyi kiskapu nyilik iggg a szamotokra is!

- Bravo, ezt meg kell Gnnepelni! - kialtotta FeriS most jon a meglepim, amit igértem.
Kocsikazni fogunk, mindannyian!

- Velem mi lesz? - kérdezte Kitti.

- Rad is gondoltam, ne félj! Tudtam, hogy josszyddl fogatot allitok 6ssze, ahova a kerekes-
széket is fel lehet vinni, rogzitlietna meg Andi€k, s ha kell, barki kozrefog, nenz lesmmi
baj, élvezheted szabadon!

- Eljen, éljen, élien! Lovak kozott szabadon!!!6rit ki Kittibdl, s konnyes lett a szeme. -
Mindig err6l abrdndoztam, hogy egyszer...

Par perc mulva 6sszedllt a kettes fogat: Legégirddy hliizzak majd a fogatot.

Dorkat és Kittit, no meg Lacit is az oktaték koogtak, s szép lassan megindult a fogat,
Ferivel a bakon.

- Most lIépésben megylnk, ugye? - kérdezte Dorka.
- Igen - mondta Dora.
- Nagyon jél hallani a négy lUtemet: egy-két-ha-némy-két-ha-négy!

Aztan a lépésil Uigetés lett, Kitti szeme ragyogott a boldogsadiiirka pedig belefeled-
kezett a patkdk csattogasaba: egy-két, egy-kétkéqy

- Zene fuleimnek, olyan megnyugtatd, olyan kellenmgan egyenletes, olyan biztonsagot
ado.

- Barcsak sohasem lenne ennek vége - s6hajtoit KiMincs ennél csodalatosabb a vilagon!

Erre mér senki nem sz6lt semmit, mert mindenkitérezt, s kar lett volna széval megzavarni
ezt a békét.

A patkdk egyenletes csattogasa az aszfalton b#tdiiddent, s a gondolatok szabadon cikaz-
tak az utasok fejében. Mindenki pompéasan érezteatnag ismeretlenek mar nem idegenek
tobbé, hanem ismésdk lettek, s remélhéeg, nem ez volt az utolsé talalkozasuk, s az
ismeretség még szorosabba valhat igy. Az elfogadasgymasra talalas, oktatok és lovasok,
egészségesek és sérilt emberek kozoétt, ha nemmedgriezt a viszonyt semmi,ésrlesz, a
lancszemek nem szakadnak el, mert mindenkire sgikea® Az 6sszetartozasnal pedig nincs
nagyobb kincs.
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Mélyen a felszin alatt

- Csutortok, édes csiutortok - gondolta Dorka alnaveo- Ismét mehetek lovagolni, de j6!

Még ebtte azonban nehéz napom lesz a suliban! Duplavati&zdink, utana matek, tori,
fizika, s a végén egy kis irodalom meg biolégia.lubén pedig jon a varva vart fél éra
Déranal.

A tornan most sem maradt el a szokasos lehordig&etsdés, gunyoldédas. Nem csak Dorkat
alaztdk meg igy, hanem még masik 3 bdijatns, akik szintén nem tartoztak az ligyesebbek
kozé. A tobbi osztalytarsuk aktivan sportolt vakanfbleg atletizaltak, s vellik Kkitlintetett
figyelemmel foglalkozott a tornatanar, Jutka nédtindent ezekhez a tehetséges gyerekekhez
viszonyitott, 8t itt megvolt egy behozhatatlanéely, a latasmaradvany, még ha minimalis
volt is az.

Most is egy keskeny padon kellett végigmenni, hadwelyes egyensulyt gyakoroljak. Dorka
most is batortalanul ment végig a padon, a toblkatb&ével egyitt. Volt benne félelem, itt
nincs a lovacska vele, hogy a labaval, vadlijatdledhesse, érezhesse

- Na mi lesz mar! Reggelig varjak, amig hajlanddesztek végigmenni ezen a falatnyi
padon? Elég a szerencsétlenkedésthatarozottabban, ha kérhetem!

Dorka arca elpirult, s valahonnan a tavolbdl alialésengtek Déra szavai:
.Nagyon blszke vagyok rad, legyél magadra te i5 az!
- Kitartas, nincs mar sok hatra!” - mondogatta magaban.

A csipkebdések hatasara valakinek a szeme kdnnybe labaltlt,akinek Kipirult az arca,
vagy megremegett. Ezt Dorka kéb tudta meg a szinetben.

A kovetked gyakorlat még drasztikusabb volt, a kispad atugraz tgyesebbeknek persze
sikerlilt, de a tobbiek mind térdbeveréssel végezatékmeg par ,hizety szot” is kaptak
hozza!

- Legkdzelebb, ha imadkozni akartok, csak szoljatok

Még egy gyakorlat volt, andit a lanyok tartottak, s ma sajnos ez is sorra kefliteremben
egyik kaputél a masikig kellett futni, s Jutka néiszavara kellett rogtén megalini. Igen am,
de tdbben bizalmatlanok voltak, tartottélet hogy Jutka néni valamiért tal Késfujja meg a
sipot, s akkor nekimennek a kapunak, vagy a tamsegy nekik, mert nem tud megalini
idében.

Dorkéra kerilt a sor. Futotf, de nem valami hatarozottan, két kezét kétségtieaski-
nyujtva maga elé, igy védekezve. Egy kicsibbl lefékezett, miétt a sipszé elhangzott
volna.

- Még nem mondtam, hogy allj!
- Tudom, csak...

Most Andi eredt futdsnak. Ismét felharsant a sipsie) akkora volt a lendilet, hogy nem
tudott megalini, nekiszaladt Dorkdnak. A két ladefzete elakadt egy pillanatra, a latok
most mondandk azt, hogy csillagokat latnak.

- Gyertek, Uljetek le - mondta Jutka néni.
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A két lany alig tudott odamenni hozza. Szerencssai pillanatnyi volt a fajdalom, senkinek
nem lett komolyabb baja. Dorka az orrat, Andi a loddit tapogatta.

- ,Bizony, a sz6 is tud igy fajni, mint az itésTanakodott magaban Dorka.
- Na mondjatok mar valamit! - szélalt meg Jutkainén

Egyikik sem tudott egy sz6t sem kinydgni, végul ibseblalt meg:

- Ez... ke-ke-kemény di6 volt!

Dorka majdnem elmosolyodott.

- Vak vagta! - mondta félig sirva, félig nevetve.

A tdbbi 6ra aranylag jo1 és kellemesen telt ét, [sologidn egy természetfiimet néztek. Még-
hozza a vadlovak élettlr Dorka csillogé szemmel figyelt. Ezeknél a filrmegk az a j6, hogy

a narrator folyamatosan és pontosan tajékoztatesglnminderil, igy ha a latvanyossaghbal
ki is maradnak, a szavak szarnyan is sok érdekieszégthatnak. Dorkat persze nagyon érde-
kelte a téma, feszllten figyelt.

- Milyen j6 lenne méskor is nézni hasonlé dolgokgbndolta.
K6zben idnként az orrat tapogatta, mert liktetett még.

Végre, eljott a nap fénypontja, a lovaglas.
Amikor Dérahoz megérkezett Dorka a szileivel, &ézsos jokedvvel kdszont Doranak.
- Szia, DoOra, olyan j0, hogy ismét itt lehetek!

- Szia, Dorka, én is nagyon o6rulok neked. - Képoslak, ma vendéglink lesz, szeretné meg-
nézni, hogyan lovagolsz.

- Persze, a legjobb tudasom szerint fogom csinalini!
- Azt majd meglatjuk! - szélalt meg mellette egligmert, gunyoros hang.

- Jutka néni! Itt?! - Dorkdnak elakadt a lélegzétgy érezte, kést forgattak meg a szivében.
Ezt a csodélatos fél orét is el kell rontani? Mizleha a sok csipki&és miatt Dora, a kedves
Déréaja megbecsilését is elveszti!

- Magyarazattal tartozom - mondta Dorka édesapfa.mult héten a szdl értekezlet utan
Jutka nénivel beszélgettiink. Megemlitettem nekgyhrendszeresen jarsz lovagolni. Hitetlen-
kedve hallgatta beszamolomat. Kérdezte, hova gssnilyen gyakran. EImondtam.

- lgen - mondta Jutka néni - s megigértem, Baniéngedi, megnézem magamnak, mit alakit
ez a gyerek! - Azért nem szoltanér, mert nem tudtam, mikor jon el ez a nap.

Déra ekdzben odament a kislanyhoz. Atkarolta ayéd mondta neki:

- Nyugi, csak lazadn! Mindent ugy csinalunk, mintdigd nédkdzonseégil figgetlenil. Mi
harman vagyunk most fontosak, a 10, a lovas, na még ram is szikség varbitként, nem
igaz?

A kislany még nem tudott mosolyogni, félt.

- Dorka, mi tortént az orroddal? Kicsit, mintha ddtabb lenne - s Déra dvatosan ratette
hideg, livos kezét a luktétorrnyeregre.
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- De jolesik, milyen figyelmes vagy - mondta DorkaBaleset tortént, nekem jott egy sors-
tarsam!

- Lehet, hogy a suliban is elkelne a kobak visélésegéfalkozott Dora. - Arra az orrocskéara
még szikség van, vigyazz ra! - Na gyere, hozomdekKevat.

Amikor Dorka nyeregbe széllt, Dora mosolyogva ketde
- Nos, felismered-e melyik lovacskat szantam madek

Dorka gyengéden és kedveskedve végigsimogattaaadka nyakat, megveregette, beszélt
hozza.

- Az én D6rim! - suttogta.
- Honnan j6ttél ra? - kérdezte Déra mosolyogva.

- Senkinek sincs ilyen barsonyos, puhérez Lady nyakan viszont felfedeztem egy kis ki-
dudorodést, onnan tudom, ho@waz.

- Nagyon j6 - mondta Doéra -, igazi kis trikkok, ikskatitkok, amiket kézzel is fel lehet
fedezni.

Szépen elindultak. Dora ismét kérte a malomkorzést.
- Ezt igazan szebben is csinalhattad volna! - Imardatka néni hangja.

- Onmagéhoz képest gyonyien csinalja! - kialtott Déra. - Az dlsprobalkozasra mit
mondott volna, ha most igy beszél?

Most értette meg igazdn Dora a kislany akkori kgieésését, félelmét. (Liorka kara-
csonya.

- Egyre szebben csindlja, j6 munkahaz kebll.

- Ma valami 0j aprosagot tanitok neked. Méghozzg hagyan kell csizma- és céip
segitséggel elinditani a lovat tgetésben. Elénlkdssk a lovat, ahogy szoktad. Ez az! Most
fogj r& szorosabban a labaddal.

A 16 nem indult el Ggetésben, de élénkebben ment.
- Még nem lget - mondta Dorka.
- Semmi baj - mondta Dora, s futtyszéval megali#at lovat.

- Pistikém, gyere ide egy pillanatra! - szdlitotbeg Dora az egyik lovaszt, aki éppen friss
vizet adott a lovaknak.

- Tessék.

- Gyere ide egy kicsit, ha megkérhetlek.

- Itt vagyok!

- Légy szives, vezesd nekem a lovat egyeneseraediaveriletén.

- Te mit fogsz csinalni, Déra? - aggodalmaskodaitikia. Kicsit sok volt neki a mai napra a
meglepetésekih.

- Megmutatom a mozdulatot.
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S valéban, amig Pisti Iépésben vezette a lovata Dftr ment Dorka mogott, tigyesen moz-
gatva a derekat és c§jet ebre-hatra, élre-hatra.

- Erzed?
- Persze.

Majd a lAbmozdulatokat is mutatta Dora, aprolékpgarékletesen, kbzben részletes magya-
razatot fizve mindenhez.

- Koszonodm, Pistikém! - vette at Déra ismét a faébat.

Szépen elindultak tigetésben. Kidis mar sikertilt Dorkanak a labaval lelassitaniaiDéami
nagy orommel toltétte el. Dorka lassan felold6dkéizdte atvenni a |6 mozgasanak ritmusat.
A koénnyii Ugetést kimondottan élvezte, egyenletesen emdlkieida nyereghl, kovetve a 16
mozgasat, szépen atvette az Utemet. Finom, appdnustgasok, egyenletes labszoritas,
semmi ebredlés.

- Dorka, ez hihetetlentl szép! Csak amulok és béakhul Ez a dicséret most kimondha-
tatlanul j6lesett a mai nap bantalmai utan.

Sokat gyakoroltak az Uj mozdulatsort, majd sokaltas ligettek, valtogatva az ligetésfajtakat.

- Tanugetés, konriy Ggetés, konnyitett! Tan, koniykonnyitett - igy valtakoztak Déra
utasitasai.

- Igenis, asszonyom! - kialtotta Dorka felhevilve.

Nevettek.

- Pisti, nézd csak, ugye milyen szépen csinaljg@tdezte Dora.
- Bizony, csak gyonyorkodni tudok!

Aztan lépésre lassitottak.

- Kengyel®! ki! - mondta Déra.

Ellazitjuk egy kicsit ezt a lAbacskét!

Bokakorzeést kérek!

Az az! Most nyuijtsd ki élre a labad, majd combbdl hatra.
Nem ugy! Na var;j!

Dori megéllt, Déra meg odament a kislanyhoz, s matia neki, mit is kérte.
- Csak lazan, igy ni, jol van!

Majd elhangzott a mai nap utolsé kérése:

- L6-rol!

Dorka leszallt.

- Fantasztikusan jél lovagoltal ma, szuper voljéhtulalok!

- Kész6nom - mondta Dorka, Dérit simogatva.
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Jutka néni ek6zben mindent megfigyelt, s mélyeoredglkodott.

.Hihetetlen, ez a kislany itt a lovon boldog éssfelbadult. Semmi gatlas, semmi fesziltség.
A loval érzik talan egymast, - nem tudom. Az okfat@ a kalappal. Nekem ugy latszik, nincs
akkora turelmem, mint amekkora kellene, hogy legydennyit mutogat, s milyen nemes
egyszeifiséggel, kbnnyedén, mosolyogva és kedvesen. Talkirkellene sérilt gyerekekkel
foglalkoznia, nem nekem!”

Jutka néni lassan felallt, s oda ment Dorkahoz.

- Dorka, annyit mondhatok, hogy csak igy tovabbyUgom, megtalaltad azt a kikapcsol6-
dast, ami neked 6romet jelent. Lattalak a lovomast mar tudom, hogy ti ketten érzitek
egymast, egymas mozdulatait. Neked erre van széllségMost tdbbet nem mondhatok, de
megprébalok tirelmesebb lenni agiren, s kevesebbet kiabalni.

Dorka most mar nem birta tovdbb cérnaval, a nagilfeség konnyek formajaban tort ki
beble.

Déra szorosan atolelte, a hatat simogatta, Juthkamég a kezét veregette, szdini egyikik
sem szolt.

A kénnyek nem akartak elapadni, még nem. Tul sogatdeo pillanatban volt része eddig, s
Déra dicséretei most kezdték egyensulyba billeragndbnbizalmat. Talan vége lesz ennek az
aldatlan, megaldzo allapotnak. Talan Dori rAvezdtitda nénit, hogy sportolni igy is lehet,
békében, nyugalomban, dsszhangban. Déra elissmvai pedig mint egy-egy kapaszkodo,
viszik, hajtjakét tovabb céljai felé, a sikerhez!

Lassan megnyugodott. Déra odasugta neki:

- A harom Dori, még sok élményben lesz egyltt mksziigye tudod?! Nagyon varlak, a
csutortok a te napod! Nélkiiled mar nem is lenneangy.

A kovetked héten ismét torna volt.

- A tenyerek kifelé néznek! Nem ugy, nem befela; gyere ide, Andi.

A kislany félve ment oda. Megint mi lesz &l

- Gyere, hadd mutassam meg! - Megfogta a kezéthédyas mozdulatot mutatta neki. Erzed,
igy.

Andi nagyon meg volt lepve, lehet, hogy az arcdatszddhatott valami.

- Tudom, furcsallod a dolgot. A lovaktdl is lehetlamit tanulni!

- Tessék?

- Majd mindent elmesélek - mondta Dorka.

- Egyébként, Dorka - mondta Jutka néni -, lehegyhkedvet kapokdled, s lovagldorakat
veszek Doratol.

Inkdbb mégsem, mert félek a lovaktdl, tul hatalrkasakem. Maradok az atlétikanél. De az
biztos, sokat tanulhatunkliik!

- ,Ez aztan érdekes - gondoltak a tbbiek. - Mtéadt Jutka nénivel? Talan, melyen a felszin
alatt,6 is érez valami kis empétiat vellink szemben? Ugyda.”
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Alombdl valosag

Viktor, aki val6jdban mindig a higgadtsagardl ésnkdysagarol volt hires, most Iéleksza-
kadva rontott be Kittihez és Dorkahoz.

- Ezt nem fogjatok elhinni! - kialtotta. - Ezt ak@mat nem lehet elszalasztani!
- Alljunk meg egy szora! Mit nem fogunk elszalasu®a kérdezte Kitti.

- Most jovok Feribll Azt Gjsagolta, hogy szombaton nyilt nap leszéaedi lovardaban, ahol
tobb mindent ki lehet prébalni! Lesznek rendezvényjehet fogatot is hajtani...

- Ez tényleg hihetetlen! - sikkantott Dorka. - Fgehajtani? Istenem! Ha egyszer én is ki-
prébalhatnam! Ha lenne harom kivansagom, az egyigrane!

- Nekem pedig a tancol6 lovak okoznanak gyodfigéget! - mondta Kitti &imodozva.

- Részemil a dijugratas szép latvany - mondta Viktor. - Miggl, 1ényeg, hogy nagyon
gazdag a valaszték. Lovaglasra is lesz kd@ag, a keztknek futészaras lovagoltatas. Gyo-
nyorkodhetiink, amennyit csak akarunk.

- A képeimhez nagyon j0 ihletet adndnak ezek a betidki vagy show-ifisorok - mondta
Kitti. - Eppen kezdtem kifogyni az 6tleteib

- Dorka, nem is figyelsz rank? - kérdezte Viktojkpaan.
- Bocsanat, nagyon elabrandoztam.

Tudjatok, a fogathajtas nagyon megragadta a figgelet. A sportcsatornakon figyelemmel
kisértem tobb alkalommal is az @rszolo kdzvetitéseket, s mindig ldmmpzott az a fajta
0sszpontositas, egyutikbdés, ami ehhez a sportaghoz szikséges. Nem rgindelyen
lovakat valasztanak ki a fogatokhoz, a segédhdjtémanagy a szerepe, és persze itt csak a
szarakat, az ostort és a hangsegitségeket letmtahais A testiink nem érintkezik a lovakkal.

- Dorka, ez igazan szakmaian hangzik! - mondta.Kitt

- Pedig rengeteg mindent nem értek még. Tudomegkatkat, azt is, mikor mi a feladat, de
sok mindent nem tudok elképzelni. Sokszor a hajiakgsegitségei fgoznek le. Valaki
kurjongat, valaki visszafogottabban hajtja a loakdyat is hallottam, ahol futtyszoval biz-
tatjak négylabu sporttarsaikat a tovabbhaladasmadéhesetre Ugy szeretném megtapasztalni,
milyen lehet a bakon Ulni. Csak attél tartok, hagkon ezt nem tehetem, s mindenki rajtam
nevetne!

- Ugyan mar! - Viktor hangja kedveskiae valt. - Ott lesznek az oktatdink is, s ahogy&or
ismerem, kitalal valamit!

- Hurrd! Ismét egyuitt lesziink!

- A lovassportokra visszatérve - mondta Kitti -kemn a zenéstk a mindenem. Lenigdz,
ahogyan a lovacskak mozognak.

- Mit nem adnék, ha lathatnaéket! - séhajtott Dorka. - De azt hiszem, tul sokatanok,
mar igy is sok lovas élményben volt és lesz mézgrés

A tervezgetés, izgatott beszélgetés még sokéigolytatodott. A szombati nap hamar el-
érkezett, s valdban a 8 ismier(a 4 lovas tanitvany és a 4 oktatd) ismét egualtt Persze,
most nem egymagukban, hanem sok-sok ember taré@saga
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Mindenkinek teljesllt a vagya. Kitti le nem vetteemét a dijlovaglas alatt a gyongén és
precizen mozgd lovakrol. Viktor a dijugratasbaidltalmeg 6romét. Lacit a westernlovaglas
nyiigozte le.

Végul a kis csapat ellatogatott a fogathajtas lzéhése, ahol megérdéidték a rende#él a
részleteket.

A fogaton mindig ott van a segédhajto.

A pélyan akadéalyokat kell a fogattal kikertlni, s&gén, a célegyenesi#t] a lovak vagtaban
érnek celt.

Dorka attdl tartott, hogy &lmai nem valnak valdrejdnem igy is lett....

- Ne bolondozzanak velem - szélt a reridezNem vallalok feldisséget egy ilyen... vilag-
talan gyerekért! Ki hallott mar ilyet? Mi lesz, k@sik a fogatb6l? S kilonben is, a lovakat
irdnyitani is kell' Nevetséges, j0, hogy nem a matddgé akarjak ultetni!

Dorka szeme kdnnybe labadt. Vége! Amit Ugy elteetesoha, soha nem valhat val6ra, még
a Tibi bacsi Harom kivansagaban sem!

- Menjiink innen! Nem akarok jelenetet! Hagyjuk gészet! Csak egy buta alom volt csupan!
Ekkor valami olyasmi tortént, ami 6rokre emlékesat@rad mindenkinek.

Dora, a mindig nyugodt Déra! A szeme Ugy szikrdzsstinte 6Ini tudott volna vele. Szembe-
fordult a rendeédvel, majd felnyarsalta a tekintetével. A hangjaamlkemény volt, hogy még
az ostor csattogasa is puha ehhez képest.

- Nem szégyelli magat!!! Ki mondta, hogy Dorka ediykhajtana a fogatot? Nem a Holdrol
jottem! Tudom, mivel jar ez a sportag! Csupan goadoltunk, hogy a segédhajtd, amennyi-
ben felvéllalja, hajthatna a kislany helyett a fogaé csak a széarakat fogna, s megtapasz-
talhatnd azt az érzést, ami a bakon érheti az emBé&r, maga nagyokos! Valaki, kiva-
lasztjuk, ki legyen az, odall majd Dorka mellé,agta kdzben tartanét, nehogy baleset
legyen az élvezetth Kulonben is, kobak is van a vilagon, majd fetieshogy biztosra
menjunk! Egyébként, hogy mer igy belegazolni eglaky lelkivilhagaba? Egy kis empatia,
az kell, az hianyzik az emberek tobbségebkiben van, azok dsszetartanak! A tirelmes
szeretet segit abban, hogy €y kettre haladjunk! Dorkaval lehet is, s igy tudunk vaitam
elérni, a tirelmes szeretettel! Kilonben is tarmhanaga ezeét a gyerekekdl - s itt Kittire,
Dorkéra meg Lacira nézett. - Olyan aprésagoknakudsak oOrilni, amit maga biztosan
semmibe vesz, mert maganak minden, de minden megdazek a gyerekek meg az oro-
mot keresik, s sokkal kdnnyebben raakadnak a széped élvezik mindazt a keveset, ami
eljut hozzajuk! Gondolkozzon el azon, amit most dtam, s értékelje, hogy egészséges -
latja a kornyezetét maga korul, gyonyorkodhet batdj 6riljon, hogy tud jarnios szaladni

is, hallja a madarak énekét!

Itt Déra hangja elakadt a felindulastél, de nerkeliett, hogy barmit is mondjon. A gyerekek

tatott szajjal alitak, Dorka most a meglepetbgityeredett el. Odament kedves oktatdjahoz és
atolelte.

Attél nem kell tartanunk, hogy masoknak et volna ez a szO6valtas, mert nagy volt a
nylzsgés mindenhol, ezt csak a kdzvetlen kdzelbhék ldallhattdk,6k pedig kedves ismér
seink voltak.
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A rended 6sszenézett a segédhajtoval, bélogattak, majdzigly.

- EInézést kérek! Nem akartam megbantani senkkby¥etke®d menetben indulhat a kislany.
Ki 0l majd mellé?

- Megengeditek? - kérdezte Viktor. - Kittit, a hingat nem egyszer megtartottam mar, amikor
a kerekesszélbkellett kisegiteni, bizhattok bennem!

- Ez igaz - mondta Kitti. - A batyadm tudja, mitc&l. Meg valamikor terapeuta szeretne lenni,
egyszer el kell kezdeni, nemde?

- Nem banom - mondta Feri -, vigyazz és figyelj\itor.

- Ez csak természetes! Nem vagyok vagany, sohaisiewoitam az. Kilénben is, szeretném
Dorkéat boldognak latni!

- Mér az is vagyok! Pedig még az almom hatra van!

Segitséggel és némi lgyeskedés révén Dorka a hidkoA segédhajtdé a hata mogé allt, a
szérakat athuzta Dorka hdna alatt, hogy iranyitadia a két gyonydi lovat. Viktor Dorka
mellett foglalt helyet, s le nem vette szemét kagdrdjerol!

- Lazan fogd a szarakat! - szolt a segédhajtd.g Meabban!

- Nem ér le a labam! - mondta Dorka meglepetten.

- JOl dlj hatra, majd figyellink és vigyazunk rad.

- Indulhatunk?

- Igen, hajra magyarok!

.Neeee” - hangzott a hangsegitség, a lovak pedidwdtak tigetésben.

A bemelegit kor utdn megkeZlott az akadalyok kerllgetése. Dorka nagyon élvezte
sebességet, abbol mit sem tudott, hogy vertek-mddat vagy sem, esetleg boritottak-e
akadalyt.

- ,Fantasztikus - gondolta Dorka -, csak milyenlgdne, ha a labammal is tudnam tartani
magam!”

Lassan a célhoz kozeledtek.
- Mindjart vagtazni fognak a lovak, most tessékatait - mondta a hajto.

Viktor szorosan fogta Dorkat. Kellett is, mert eggns csak mintha kilokték volna a fogatot
aloluk, a lovak vagtazni kezdtek.

Dorka diadalmasat kurjantott, egysizem kiszakadt béle. Eletében nem érzett ekkora sebes-
séget, Ugy érezte, szarnyai vannak, s repll. Miedeakezett vaksagaroél, a sok feszilt$égr
amit a latds hidnya okoz. Ebben a pillanatban egéesnek érezte magat. Lohaton is igy
érez, most pedig a fogaton, vagyis a bakon tag@sagyanezt, legalabb egyszer!

A lovak megalitak.

- ,Most hogy fogok innen leszallni?” - gondolta ar Mindig aggodott szegény, ha veszé-
lyes helyzet éitt allt.

- Segituink, ne aggod;.
Par perc mualva, mar lent is volt a foldon, csillgpemmel, kobakban.
- Alombol valésag! Koszéném mindenkinek!
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A rended félrefordult, s egy kdnnycseppet morzsolt el gaiuozott. Nem szolt, de mélyen
elgondolkodott!

A tébbiek mind Dorka korul alltak, Viktor, még atkdta kis baratéje vallat, 6 is meg volt
hatva.

- Ez aztan a festéshez valo ihlet! - kidltotta iKittDorka, nagyon izgultam érted, de minden
részletet megjegyeztem, ezt meg kell drokiteni!

- Mar meg is tettem! - mondta Dora kdnnyes szemm@l.telefonommal lefényképeztem,
amit lehetett, készitek tigé képerng-pihentett! Ezt a csillogd szemet latni kell, tébbszor is!

- Nem feszithettem valami délcegen a bakon - mobdtaa -, nem ért le a labam!

- Mit szamit az? Végig fent tudtal maradni a bakergz élvezet, ami killt az arcodra, az
szamit! - mondta Andi.

- Ha valakinek vannak almai és vagyai, keresni &elalkalmat a beteljesliléshez, mert valora
valhatnak - jelentette ki Karcsi. - Dorka alma lda erre.
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Bolondos csitortok

Dorka amikor felébredt, elgondolkodott.

.Milyen nap is van ma? - elmélkedett. - Perszejlidpelseje. Te j6 ég! Vajon mennyien
fognak ma becsapni?

Marhasag! Nem akarok beugrani a bolondozasoknagfy Vieégis elég hiszékeny leszek?”

Arra mar nem is gondolt, hogy kiket és hogyan fog atverni. Valahogy nem volt abla
hangulatban. Nemsokara itt a ballagas, hamarosamagiumba kerdl, s ki tudja, mi lesz vele
jovoé ilyenkor. Nem tudta, az osztalytarsai hogyan étek most.

Oltozkodés kozben visszaemlékezett egykori csidgeikre. Szegény tanaraik! Egyszer gy
meglepték az akkoriban Ujonnan odakerult magyartbAd&ét évfolyam elhatarozta, osztalyt
és 6réat cserélnek; az A osztaly ment a B csopdyéheés forditva. Amikor belépett a tanar a
tanterembe, a teljes megddbbenés latszott az aeédzor azt hitte, elnézte az Orarendjét.
Percekbe telt, mire rajott, ndiris van szo.

Egy masik alkalommal ravették a kémiatanart, hogyegész osztalynak fogaszatra kell
mennie. Mivel itt volt az évi rutinellémzések ideje, a tanar készségesen el is hitte,s& ma
roztak at a kozeli épiletbe: persze foloslegesen.

A nebuldk egymast is ugrattak, ezeknek nem vaodizeei, se szama.

Ezekre gondolt vissza Dorka, még el is mosolyodatemlékeken. Vajon ma éri-e valami
meglepetés?

Amikor belépett az osztalyba, le akart tlni a hedyégen &m, de a székét sehol sem talalta.

,Ott kell lennie, a szokott helyén! A takaritasnadér vége, a székek nincsenek az asztalon,
labaikkal felfelé. Hol a csoddba van a székem?”

Mar vagy harmadszor jarta végig a termet, amikeetés harsant a levégen!
- Minek neked szék, nem I6haton j6ttél?

- Miért, hallottal patkdcsattogast? Esetleg éreztdacitrom illatat? - kérdezte Dorka. - Hova
tudtad eldugni a székem, Attila?

- Aki keres, az talal!
Végul is megtalalta, a tanari asztal masik oldalan.
»Az elsd ugratas, mar meg is volt. Mi johet még ezutangdndolta.

A kdvetked Ora eseményteleniil telt el. Eppen matekoztak, ankigpogtattak az ajton.
- Kovacs Dora j6jjon velem a tanariba, stslh
Dorkanak még a szivverése is elallt.

- Szerintem semmi rosszat sem tettem! Vagy mégieghéintottam volna valakit tudtomon
kival?

Alig tudott kikaszalédni a padbdl, ment a hangjtdaosa utan.
Remeg@ labakkal Iépett be a tanari ajtajan.
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- J6 napot kivanok!

- Szia, Dorka. Mi a baj? Miért jottél?
Ekkor megvildgosodott minden.

- Ezek szerint csak aprilisi tréfa volt.

Tornaoran Jutka néni odahivta Dorkat magéahoz.

- Figyelj csak, felhivott Dora telefonon, s Gzeekad, hogy ma elmarad a lovaglas, valami
fontos dolog kdzbejott.

- Jaj, ne!!l Ez biztos? Miért nem nekem sz6It? Bualiszamomat.
- Tanitas alatt nem akar zavarni, ilyen egy$zeregész. Hidd mar el!

Dorka teljesen le volt torve. Ez a csitortok maészgn tonkrement. Mindenki tul akar jarni
az eszén, s most a lovaglas is elmarad!

- Na ne vedd mar annyira a szivedre! - mondta Judka vidaman. - Déra var rad, éppen ugy,
mint maskor! Csak tréfaltam!

Bioldgia volt az utolsd 6rajuk aznap.

- Dorka, ez a te napod - mondta a tafarriHoztam egy neked valo lovas filmet.
- De j6!

A tbbbiek morgolddtak.

- Mindig csak Dorka kedvében tetszik jarni!

- Csend legyen!

Beraktak a filmet. Dorka feszulten figyelt, lovaknaég a hangjat sem hallotta. A bemondo
sem kecsegtetett semmi igéretes dologgal.

- Mit mutatnak? Miért nem beszél senki? - kérdeZed padokbdl innen is, onnan is.
Végre, nagy sokédra megszolalt egy hang:

- ,Mint tudjuk, a koalak...”

- Koaldk? Miota lovas film ez?

- Majd ha legkdzelebb lesz lovas természetfilmahimkabb fogod élvezni! Ez most amolyan
bolondos csutdrtok! - mondta a tan&mosolyogva.

- ,Miért glnyolédnak velem? Csak azért, mert armyizeretem a lovakat? Kar volt dicse-
kednem az élményeimmel! Oh, Pali bacsi, egész salp ltantanak! Mi j6 van ebben?”

Egyszerre csak elmosolyodott. Aki nem simogatoty lo@at: a barsonyos, puha, meleg orrét,
tenyérbemdészod, karcsu nyakat, nem hallotta mégyamdijja ki orrabol a leved, nem
érezte még jarasanak ringasat, nem tudjajlmaradt le. Dorka remélte, hogy élményeinek
megosztasaval valahogyan sikerll kedvet csindlhieez a gydnydr sporthoz! Most még
csak tréfalkoznak vele, de majd egyszer a kilddiétadjesedik!

A lovardaban Déra mosolyogva fogadta.
- Szia, Dorka! Ma egy kicsit eltélesz a lovaglas a megszokottol!
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- Jaj, csak nem az aprilis elseje miatt? - rémiglgorka.

- Felajanlok neked egy leléstéget, ha akarod, élhetsz vele. Megosztjuk az &vAtels
részben én leszek a lovas és te az oktato, majélicsk!

Ha tudnad mik torténtek ma itt. A lovasok ugy kit magukért! J6I meghajtottak engem és
a lovat, az ostorral néha még én is kaptatit!ddyan is volt, hogy bekdtotték a szemem és
ugy lovagoltattak futdszaron.

- Bekotottéek a szemed? llyet én soha nem tudnékdveiegtenni. Tulsdgosan féltenélek,
hogy valami bajod esik!

- Nyugi, itt vagyok, egy hajszalam sem goérbilt meg!

- Egyébként milyen érzés volt?

- Erdekes, csupan a hangok maradtak nekem éstaéisiége.
- Azért nem bantad, hogy lekerilt a kotés a szedhealyye?
Déra megfogta a kislany kezét.

- Tudod, ezt kérdezned sem kellett volna! Hiszemadais gondolhatod, hogy igy van, de
legalabb egy kicsit atérezhettem a helyzetedebs, Nogyan dontottél?

- Van egy oOtletem, de nekem nem kell sem ostor, fegaszar! Déra, szeretnélek lovagolni
latni, agy, hogy korulottem leszel a l6val, hogyljatak benneteket.

- Rendben, akkor kezdhetjuk?

- Addig nem, amig a nyerget, a hevedert s a taddbzérelést nem ellérizted a biztonsdgos
felszallas érdekében - mondta Dorka.

- Ez igen, micsoda figyelmes oktatom van nekemlondta D6ra mosolyogva. - Mar meg-
tortént, johet a kovetkézépeés.

- Lo-ral
- Itt vagyok fent! Most mit tegyek?
- Lépést kérek, majd ligetést és utemfokozast,disdn.

Dora csettintett a nyelvével, s elindultak agy, )dgprka mindent halljon a palyan. Nem
lathatta Dora lovaglasi stilusat, mozdulatait, déhiatta a 16 egyenletes mozgéasat, s sejteni
vélte, hogy minden rendben van.

- Lépés és allitas! Ez az! Most ugyanezt a gyakatrkkérem a masik kézre!

Déra mosolyogva engedelmeskedett. Dorka ugy fiNdédtg soha sem ,latta” oktatéjat lovon,
s olyan j6 voltst figyelni.

- Lépés és allitas! Dicsérd meg a lovat!
Déra megveregette lova nyakat: - J6l van, j6 kiglam€mondta halkan és nyugodtan.

- Most pedig, kérlek, maradj igy - kérte Dorka. emdani szeretnék neked valamit, de ugy,
hogy I6haton vagy!

- Figyelek - mondta Doéra!
- Lattal mar makkot?
- Makkot? - Persze, lattam, nem is egyszer! Miért?
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- A makk értéktelen semmiségnek latszik, pediglsefgben élet van. Egy tolgy lefsige!
Csak meg kell varni, amig kihajt!”

.. ,»A makk a s6tétben a fold alatt bujik meg, naitén azért kiizd, hogy télggyé valjon! Nincs
ideje félni!”

- Dora, te felfedezted bennem, a makkban, a td@pggtiségét! Segitettél lekiizdeni a szoron-
gasaimat! Még nem vagyok tolgy, de mar nem is vRgyakk! Tirelmes szereteted révén
egyszer tolgy leszek, kdszonoém!

Lady ficankolni kezdett. Déra szohoz sem jutott lapgtésében, a lovat veregette, de ennél
tobbre nem volt képes.

Végre megszolalt.
- Kincsem, honnan vetted ezt a gyoryétézetet?

- A napokban lattam egy filmekovas a sotétbea cime. Ezenkivil még sok értékes gondo-
latot szoélaltatnak meg a szer@plezeket ki is irtam. Most ezt taldltam alkalomiitének.

- llyen szépet még soha sem hallottam! - Egyéb&gna munkat Hozzad hasonld, csodalatos
tanitvanyokért érdemes veégezni.

- K6sz6nom! - suttogta Dorka.

Dora lassan leszallt lovardl, megsimogatta Dorkiatua

- Nos, jossz lovagolni?

- Persze, egész héten erre vartam!

Mar Dorka lovon Ult, amikor Déra megszolalt:

- Félek, hogy el fogom ezt a gyonyidgondolatot felejteni.

- Ha megadod az e-mail cimedet, leirom neked, @zanmel!

- Remek, ezeket nem szabad veszni hagyni, de dz@roszabad elfelejtkezni, aldkkapjuk!
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Dora segit

Kriszta, Dorka osztélytaréie, leverten, szétlanul Gcsorgott a padjaban. Duakéfeltint,
hogy legjobb baratile nem olyan beszédes, mint maskor.

A hosszabb sziinetben odament hozza:

- Kriszta, mi van veled? Tudok valamiben segiteni?
- Elegem van, nagy fajdalmat okoztak nekem!

- Kikr6l beszélsz? Kikél van eleged?

- A laté emberekben csalodtam, nem is kicsit!

- Mi tortént?

- Most mar sokadszorra probalok velik kdzvetlenghpcsolatba lépni. Azt hittem, most
sikerul végre, erre...

Kriszta sirva fakadt.

Dorka atdlelte a vallat, majd a hatat simogattagiédart egy kicsit, mig baratie megnyug-
szik, tudta, hogy ha mar egyszer belekezdett,gghfomondani, mi tértént.

- Tudod, kb. egy hénapja felléptem a helyivelodési hazban, szintetiztem meg énekeltem.
- Igen, emlékszem.

- Nagy tapsot kaptam. A fellég k6z6tt szerepelt egy fiatalember, Zoli. RemekitArgzik, s
csodéalatos énekhangja van. Mit nem adtam volnadagon hozzam és valthatunk néhany
sz6t! A szereplésem utan, képzeld, odajott hozzamlth| gratulalt és mondta, hogy szeretne
kozelebbél megismerni. Mondtam neki, magam is mennyire ékera niisorat. Telefon-
szamot cseréltink.

- Gyakran beszéltetek?

- Szinte naponta hivott, kérdezgetett, hogy vakagyhboldogulok a mindennapi életben, ugy
éreztem, van kozos témankven! Nemcsak telefonon tartottuk a kapcsolatot,ehare-
maileztiink is. Remekul fogalmaz, szép leveleket ir.

A napokban megigérte, hogy eljon hozzam, s egggtirik zenélni!
Teljesen fellelkesedtem.

- Mi tortént? Mégsem jott el?

Kriszta sziinetet tartott, kifGjta az orrat, majd/fatta.

- Tegnap a buszon meghallottam a hangjat, amigtvarfaival beszélgetett. Nem vett észre,
de én jél hallottam minden szavat.

Beszélt a baratainak rélam, de agy, mint valamdesogarrol. Mondta nekik, hogy mar nem
vagyok szamara ujdonsag, megtudott rélam egy-k&gotloami érdekelte, de személyesen
nem akar velem talalkozni. Azt mondja, ciki lennki&t® baratai éltt egy vakkal mutatkozni,

s eqgy i@ utan teher lennék a nyakan.

- Ezeket mondta?
- lgen.
- Az igéretével mi lesz?
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- A tegnapi e-mailjében irt egy fellletes, hitégetlaszt, hogy nagyon sajnalja, nem tud
jonni, mert réa kell hajtania a tanulasra, ha egyeteakar menni. Azt mondta, hogy majd
jelentkezik, véarjak tirelemmel.

- Ekkora egy kétszinalakot!

- Csak addig kellettem neki, mint kisgyermeknek égjaték, ami az Gjdonséag erejével hat,
aztan eldob, ki a szemétbe! - Soha tobbé nem akkdrmdebbi kapcsolatba kerilni latokkal!

- Sajnos muszaj lesz, hamarosan gimibe kerdliunk.
- Tudom, tisztdban vagyok vele! De most akkor égem van és nagyon f4j, tudod?

- Persze, hogy tudom. Szamtalanszor probaltam magdatd baratokat keresni, mindhidba,
amig Dora fel nem bukkant az életemben.

- Tényleg, azoéta te is mas vagy am.
- M&s? Mennyiben?

- Amiéta Dorat megismerted, sokkal konnyebben eda@l a kudarcokat, s észrevettem, hogy
joval batrabb is vagy. Maskor a torndn nem merlgdo gyakorlatokat megcsinéini, amiket
most kényszer nélkil végrehajtasz.

- Pedig, ha tudnad, félek kbzben, de azt hajtogat@mmamban, hogy aki lovagol, ezt is meg
tudja csinélni! Meg sokat hallom Déra dics&zavait, mintha itt lenne mellettem és mondana
a biztaté szavakat.

- Talan, hast megismerhetném, enyhitené a csalédasomat.
- Tudod mit? Megkérdezenile, fogadna-e egy par percnyi lovagoltatas erejéig?
- De j6! Nem lenne kitér, mert anyuék is azon a részen laknak, ahol D&ardtaja van.

Déra tirelmesen meghallgatta Kriszta szomoru teétéincsaloédasat és Dorka kérését.

- Doéra, lehet, hogy jobdl is megart a sok - monatzsolyogva a kislany -, mégis, lenne ra
lehethség, hogy fogadod Krisztat?

- Miért ne, ami pedig a megartast illeti, ne aggddj a baratid nem akarja a lovat ragado-
z6ként megtamadni, vagyis nendszakos az allatokkal, drdommel latom.

- Kriszta és az észak, két kulonbdzdolog! Szerintem ugyanolyan szeretetre éhes észag
kodd, mint én!

A kislany elpirult, de méar kimondta!

- Te szeretetre éhezel, a lovak meg egy kis alm&grépéra, de a simogatast sem vetik meg.
Ez természetes dolog!

Dd6ra mosolyogva tdvozolte Krisztat azon a bizorggigortoki napon.
- Szia, Kriszta! Dorka mar mesélt nekem rolad.

- Dorka is mindig rengeteget mesélaa hely6l és az élményait!

- Gyere, szeretnék neked bemutatni valakit.

Dori, mint mar annyiszor, most is tirelmesen alliedyén. Dora odavezette hozz4 Krisztat.
Amikor a kislany kezét végigvezette a 16 selymeséz, Kriszta belsejét valami melegség
jarta at.
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- Istenem, barcsak ilyen finom puha és meleg lengseeretet!
Dorkéanak konny sz6kott a szemeébe.
- Tudod, hogy nekem is sokszor eszembe jutott xfar e

- Gyerekek, a lovak is szeretik, ha szeretgéhkit. Nagyon tudnak am ragaszkodni, feltétel és
érdek nélklul szeretik az embert, nem szamit, haagyraz orrod, vagy kovérebb vagy a
tobbinél.

- Nem azért udvarolnak nekiink, hogy egy kis nasjhszanak? - kérdezte Kriszta.

- Persze nem vetik meg a finomsagot. De a lovaez&dlatok nem a pénzedért, a vagyonodeért,
a rangodért, hanem 6nmagadért szeretnek. Ha setretatatsz feléjlikok is viszonozzak
azt.

Kriszta, van kedved egy kicsit lovagolni, néigglDorka nyeregbe szall?
- Nagyon szeretném kiprébalni. De ugye vigyaztok?a

- Ne félj, mar rengeteg tanitvanyom van, ha ez fggmenne, eladhatndm a lovardat. Szeret-
nek ide jarni a lovasaim, szerencseére, tele vagiraknyekkel.

Kriszta segitséggel mar a nyeregben (lt. Dora laadygy a kislany simogassa, szeretgesse,
ismerkedjen a léval egy kicsit.

- Most fogd meg a kapaszkodaét! Figyelj, most lassiardulunk Iépésben.
Déra a kislany labara tette a kezét, nehogy egygdisveszitse!

Dari lassan megindult.

- Ja)!

- Nincsen semmi baj, lassan megyilnk. Probald megkémi és atvenni a 16 mozgasat.
Nyugodtan, itt vagyok melletted!

Par perc elteltével Kriszta mér kimondottan élve2éei ringato jarasat.

- Most az egyik kezeddel engedd el a kapaszkodsinégsgasd meg a 16 nyakat.

Az az! Ugyes vagy.

Most a masik kezeddel.

Probald meg most mindkét kezeddel elengedni a kapdét és dleld at a lovacska nyakat.
Nagyon joé.

Most tedd a kezed oldals6 kdzéptartasba.

Nagyon szép. Most c<ipe.

Dora ekdzben végig fogta a kislany labat, hogyzéobisagérzetet megadija neki.

Kriszta arcan egyre szélesebb mosoly terdlt el.

Dorka izgatottan figyelte oktatéjat és legjobb badgt.

- Istenem, ha mindenki ilyen remek oktato lennentidii Mennyi mindent meg lehetne tanulni!

Mikdzben Dori lassan lépegetett, beszélgetni kedd@ta a kislannyal.
- Nagyon csalodott vagy, ugye? Dorka mindent elthes&em.
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- Nagyon f4j, hogy a kézeledésemet igy elutasitj@klig nekem is szilkségem van baratokra,
kapcsolatokra!

- lgazad is van! Ha tudni akarod, maris megkedieXteedig alig ismerlek.
- Engem? Ugyan miért?

- J6 nézni, ahogyan mosolyogsz. J6 figyelni téghdgyan szeretgeted a lovat. JO latni, hogy
egyre inkdbb felszabadulsz és élvezed a mozgadb megérzi, hogy szeretetre vagysz,
viszonozni akarja.

- Hogyan?

- Most is, nem latod ugyan, de olyan 6vatosan meggd, tudja vagy erzi, hogy bizonytalan
vagy még a hatan, s vigyaz rad. Erzi, hogy szereteh akarod rugdosni, megverni, bantal-
mazni.

Kriszta szeretettel simogatta végig a 16 nyakdiolgs ujbol.
- Ezt a puha és meleg szeretetremélté csodat?

- Ami pedig az embereket illeti, nehéz megtalamiiziésben, érdetdiési kérben hasonlo
tarsakat. Klénben azt mar tudtam, hogy ha Dorkaratréd, rossz ember nem lehetsz!

- Vajon mikor lesz laté baratom vagy baim igazan, s nem felliletesen?

- Ezt persze nem tudom neked megmondani, de maté&keztetsz valakire, egy lovasomra,
aki ugyanilyen melegsziy mint te. Ha gondolod, megadom a cimét, hogy éalessetek.

- Mi lesz, ha a vaksdgom miatt elutasit? Mar Udgkféz egesst!

- Nincs ra okod. A kislany mindenkit felkarol ésnaénkivel baratkozik, aki egy kicsit is
mas, mint a tébbi! Dorit is azért szereti nagyomrtnd a legidsebb 16, s tudja, hogy tobb
figyelemre, téédésre van sziiksége. Tudod, vannak olyan emberidnekkbenne van a ter-
mészetikben a masokra valé gyengéd odafigyelédrédés, nem kényszeatbteszik ezt,
hanem egyuttérzésh

- Sajnalnak, ugye?

- Azzal nem sokra mennek, segiteni sajnalattal ledvet. De ha egy kicsit is beleélik magu-
kat a masik helyzetébe és atérzik a problémakatiters ebvel megoldhatjak azt tgy, hogy
mind a két fél j0l érezze magat a masik tarsasagablda a lovasom megtudja, hogy Dorin
lovagoltél, a szivébe zar majd.

- Prébaljuk meg, talan sikeral!

- Persze. S ha a szileidnek lesz idejuk, szived#ak Itéged, ha szeretnél jarni hozzam
lovagolni!

Kriszta édesanyja mosolygott.

- Ha nem is olyan gyakran jarnank, mint Dorka, bgzem, a lanyom lelkére nagyon jé
hatassal lenne.

- Meghiszem azt! - kialtotta Dorka.

Kriszta nem g§zte szeretgetni a lovat, s valami Uj reménysugadé csillogni ditte. Talan
vannak jo laté emberek, csak még most talal rajuk?
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Noémi

Ez a deiis, sokat mosolygd, vidam kislany gyakran azon mikstiett, hogyan szerezhetne
6romot masoknak.deg olyan tarsakkal baratkozott, akik masok voltaigt a tdbbiek, mert
érezte, sziikséglik van ra és arra, hogy az atlagekfitez hasonléan baratok vegyéhket
koral, massaguktol fuggetlenldl. Honnan ered ezat@dedszség? A kislany szileinek nem
adatott meg a hallas leldstge, &t, embertarsaikkal nagyon nehezen tudtak érintkdegi
inkdbb a jelbeszédet alkalmaztak. Noémi amiben tsdia, segitette szileit, teliesen elsaja-
titotta a jelbeszédet, s igyekezett 6romot okozkiky szerette latni a mosolyukat. Tehéat,
igyekezett jol tanulni, segitett otthon a haz koésl odafigyelt masokra, akik segitségre
szorultak. Mindezt csupa egyuttérzéistette. Elképzelte, mi lenne, ha mindaz a massdg v
torténne meg, s neki milyen jélesne, ha egy kidiggelést kapna a tobbiekt gunyolddas,
megvetés vagy kozoény helyett.

A kislany sok idt toltott nagyszileivelpk tanitottak meg beszélni. Noémi érezte, micsoda
ajandék, hogy hallhatja a korulotte ékornyezetet. Tudta, micsoda kincs, ha valaki selfe
egészséges, s mekkora hiany egy-egy érzékszewszadge.

Mar hénapokkal ezétt felfedezte maganak Déra lovardajat, s szivébe 4adrat, a lovakat,

az egész helyet, annak légkorét. Amikor rdjott,yeml csodalatos a lovaglas, elhatarozta,
szuleit is elhozza, megmutatni nekik, éhiis beszélé ekkora rajongassal. A s#ll nem

vesznek rendszeresen lovagléleckéket, de volt engnélda, hogy egy-egy alkalommal séta-
lovaglasra véllalkoztak, Déra vigyadzo szerbekisérve, védelmet nyujtdo kozelségében. A
l6val valé szoros kapcsolat, a feltétlen szereteté igény, mindenkire nagy hatassal van,
foleg azokra, akik még tobb szeretetre vagynak, bhiaikarabb megérzik a szeretet hianyat,
ha sok megvetésben van részik. Itt, Déranal, csappség minden pillanat, a viddmsag,

odafigyelés, szoros egyiitlikidés és a fontossagérzet szamit mindetittkel

Dora sokat mesélt Noéminek Dorkarol. Idaig nemlkalhattak, mert a kislanynak mindig

agy jott ki az orarendje, hogy Dorkéval elkerultégymast. Most végre oOrarendvaltozas
tortént, s Dorkaval sikerult taldlkoznia. Nem csaMde, hanem Krisztaval is! Nehogy azt
gondoljuk, hogy Kriszta a multkori lovaglas utanmdeérte sziileit, hogy a ritka alkalmak

helyett rendszeres Orakat vehessen.

A szubk megbeszélték a dolgot: végul is Kriszta nem kigerecikkekre, nem tudja tatani a
szgjat a kirakatoknal, mint 14t6 tarsai, nem hisktiha valamire sziksége van. Elhataroztak,
hogy beiratjakst Dordhoz, kimondottan a lovaglas éroméért. Nemmdizéhogy lassabban
halad, mint a tobbiek, itt a fontossagérzés, aréikeny, a lovakkal valé kézvetlen kapcsolat
szamit, semmi mas!

Noémi 6rommel Udvozolte a két kislanyt. Egyitt jknD6rahoz, s megvarjak egymast,
élvezik D6ra kimondhatatlanul szép oktatasi modstzer

Kriszta most is nagy orommel 0lt fel Dorira. Aztajproltdk az oktatéval, hogyan kell
elinditani a lovat lIépésben agy, hogy nem kapaskk@d egyensulyérzéeket fejlesztik igy.
Kriszta eleinte félt kissé, de érezte, hogy Déra Es/acska vigyaznak ra.

- Nagyon j6l csinalod! Ez az egyik legnehezebb ziélenek, de tigyes vagy!
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Miutan Kriszta végzett, Noémi odament hozza.
- Kriszta, ameddig Dorka lovagol, van kedved losiatogatni és etetni?
- Csak 6vatosan, nehogy fellokjék - mondtak Kriszalei.

- Noémiben teljesen megbizhatnak - mondta Déraar,mapok 6ta leoltott villanynal prébalta
beleélni magat a nem latok helyzetébe, oda fogefig\Krisztara. De nyugodtan legyenek a
kozelukben, ha ez biztonsagot ad.

Noémi kézen fogta Krisztat és lassan, kimért |gmekdamentek az egyik lovacskahoz.

- Lassan megyunk, nehogy megijedjen. Soha nem dzal@ hata moégé kerilni, mert meg-
riadhat. Beszélni kell hozza, akkor odafigyel rad.

Szia, Lady! JO kislany vagy!
- Hol van?

- Add a kezed. Itt, mar simogathatod is. De batrencsak az ujjaddal, mert azt hiszi, l1égy
maszkal rajta. Tenyérrel, batran és hatarozotwmeth durvan. Az az!

Noémi kdzben fogta Lady kéfekét, s szemmel tartotta Krisztat, nehogy a It k.

- Olyan j6 simogatni a nyakat, a barsony6géh

- Bizony. Add a kezed, megmutatom az orrat, milgeha és milyen j6 érzés, amikor a meleg
leveght fujja kifelé.

- Tényleg, olyan csodélatos!

- Varj, Kriszta. Hoztam neki egy répat. Itt varhaam mogeé dugtam. - Kriszta kezébe adta a
répat, s kdzben a kislany kezét fogva kozelitetéefalé.

- Ne félj, most el fogjadied venni, engedd!

- De édes!

- Hallod, hogy ropogtatja?

- Szinte kedvet csinal hozz4, pedig nem rajongodpaért.
Lady még kért répat, de Noémi hatarozottan raszolt:

- Nem, nincs tobb!

Most mar ketten simogattak, dédelgetbék

Lady dobbantott egyet a labaval.

- Miért csinalja?

- A legyeket hajtja el. Mi sem szeretjuk, ha 6ssgg@dnek.
- Most a farkéat suhogtatja!

- Igen, azzal is tudja hajtadket.

Egyébként, Kriszta, Lady nagyon élvezi a kényeztetBe is hunyta a szemét, mindjart
elalszik. Mintha mondana:

.De j6 dolgom van nekem, talan aludhatnék is egyet!
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Ekkor Déra hangjat hallottak.
- Gyertek ide, légy szives!
Lassan, Lady mellett elhaladva mentek vissza D@aho

- Kriszta, csticsllj le - mondta Déra. - Noémi, gyesegits nekem. Jatszunk egy Kkicsit. Ha
feliiinél Pajtasra, lovagolnal Dorkaval osztalyban?

- Persze, szivesen!
- Dora, azért itt leszel a kbzelemben? - kérdextek®Kicsit aggodalmasan.

- Ne feélj, itt leszek hangtavolsagban. Noémi melaia lovas, kilonben nem kértem volna
meg, hogy segitsen.

Pajtas mar felnyergelve varta Noémit.

- Noncsi, figyelj. Eészor 1épésben végigjarjatok a palyat, majd lasstésipe valtotok. A
tobbit majd mondom. Csak lassan, kimérten.

Még valami. Iénként beszélj Dorkdhoz, hogy tudja, hol vagy, reze magat elveszettnek.
Elindultak.

- Dorka, itt vagyok ditted, ez az, j6l csinalod! Mindjart jobbra kanyanol. Most haladunk a
palya révidebbik oldalan. Mindjart balra fordulunk!

- Tan-u-ge-tés!!! - hallottak Dora hangjat.
Megindultak tantigetésben.
- Kdnnyti tigetés!

Dorka, figyelj a vélladra, a labad legyen a 16 tdal. Csodalatosan csinalod! Ugyesek
vagytok, csajok!

Mint mar j6 néhanyszor, ismét érezte Dorka a kambzgas oromet. A két 16 és lovasaik
teljes 6sszhangban voltak.

- Noncsi, ez remek! - kialtotta Dorka. - Szabadéetem magam!
-Enis!

- Kdnnyitett! - kidltotta Dora.

Ez az, rug6zik a boka!

Ismét konnyi Ugetés!

Végul Iépéshe vették fel a lovakat, s megalltak.

Megdicsérték lovaikat, s boldogsagtol sugérzé aideak a nyeregben.
Do6ra mér ott volt mellettik.

- Gratulalok, le a kalappal! Nagyon lUgyesek vokatbla gondoljatok, legkdzelebb is
gyakorolhatunk igy.

- Oriilnék neki, nagyon! - mondta Noémi.
- JOl éreztem magam én is!
Noémi leszallt a 16rdl, kikbtdtte, majd odamentdatéhoz.
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- Majd mi is sokat lesziunk egyutt. Etetjuk, simgglata lovakat, s ahogy egyre jobban
haladsz a lovaglasban, sok érdekes dolgot csin&haj# egyutt. Igaz, Dora?

- Bizony. Az is biztos, hogy més tanitvAnyomra nieiznam a lanyokat, de rad igen, mert
latom, milyen Gigyes és talpraesett vagy!

- K6sz6ndm, mar alig varom a kovetkearrat!
- Mi is - mondtak a lanyok.
- Majd e-maileziink addig is! - kialtotta Noémi.

Amikor a lanyok elmentek, Noémi elgondolkodva fdtddorahoz.

- Tudod, a szileim nem hallhatjak az emberek hamganég sok mindent. De olyan furcsa,
hogy a lanyok meg a latvanybdl, a szingkimaradnak ki. Micsoda 6rém, hogy gydnyor-
kodhetek a lovak szineiben, olyan elegans és porfid®k. EbBl a lanyoknak csak a
tapintas és a mozgas adatik meg. Nem igazsagtatan Konnyek csillogtak a szemében. -
Annyi lovakkal kapcsolatos képeskdnyv és poszter, \amiben mi gyonyorkddhetlinkk
meg...

- Nyugodj meg, kicsim. A latas hianya valéban olyzagyfokd és sulyos probléma, amit
nehéz mas érzékszervekkel helyettesiteni. Mégiédnta 16 tartozik azon kevesek kozé,
akikkel a legszorosabb testi kapcsolatban lehetsiaklanyok is megérzik ennek jeléstgét,

az allatok testmelegét, hogy odasimulhatnak hokzd&gyitt mozoghatnak vellk, érezhetik
egymast. Sokat gondolkodtam én is azokon a dolgokariket az €lbb mondtal. Az a
lényeg, hogy szamukra is minél élvezetesebbé tegyiletet, s azt hiszem a kulcsa mér a
kezinkben van régoéta. Szeretettel fogadjlukt, ugy tarsalgunk veliik, hogy érezzék, is
fontosak, szlikséglink van rajuk, a személyiségisaéjetkedviikre.

Engem mar nagyon megszerettek, ezt régota tudat, is, hogy mar hozzad is ragaszkodni
fognak tiszta sziviil, remek baratsag fog kialakulni kdztetek.

- Azon leszek!
Olvastam valahol egy idézetet, ez pont ide illik:

.Ne haladj ebttem, mert nem tudlak kdvetni! Ne gyere utanamt mamn tudlak vezetni! Jojj
ide mellém és legytink baratok!” (Albert Camus)
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Léhéaton jot jatszom!

Déréaék lovardajaban nagy volt az izgalom: egy hénapelil megrendezésre keril egy
Ugyességi vetélkéd erre készil mindenki. A rengeteg gyakorlas utfirttea nagy nap, Dora
koszontotte a versenizet és ismertette a jatékszabalyokat, hallgassak cs

.Minden egyes lovasnak és hozzatartozéjanak élnmdmgre gazdag, kellemes débt
kivanok! Roviden elmondandm a szabalyokat!

A megmérettetés egyeénileg torténik, tehat egyszeak egy lovas lehet a palyan.

Egy-egy feladatot egy perc, vagyis 60 masodperit kédl elvégezni. A versenyz3 életet
kap indulaskor, ezzel kell gazdalkodnia. Ha a jasékibat ejt, egy-egy életet veszit. Addig
nem lehet a kovetkézszintre 1épni, ameddig azéebt nem teljesitette. A jaték kezdetét egy
csengettiy jelzi, a feladat végén is ezt hallhatjuk. Jatékdsibvas ajandéktargyakat vihetnek
haza. A gyakorlatban, a sz6ban elmondottak egigéeralnak majd, jeligénk a kdvetkez
legyen: LOHATON JOT JATSZOM! - Mindenkinek jo/I6 Gakozast kivanok!”

A sok versenydbdl valasszunk ki egyet, akinek a jatékat részletamegnézziik. Lovasunk
nem mas, mint Dorka. A valtozatossag kedvéért &gill lovagolja, futészarazéja: Gabor.

1. feladat: COMBPROBA

A lépésben vezetett lovon a lovasnak egy perceedzell allva kell maradnia a kengyelben,
combjaval szoritva a 16 oldalat. Ha 60 masodpebsdill a lovas egyensulyat veszitve vissza-
huppan a nyeregbe, egy élete banja.”

LA jaték hamarosan keadik, 3, 2, 1, GLANG!”

Elkezdbdott tehat. Dorka biszkén allt a kengyelben, cowajdtabilan szoritva Csillag
oldalat, két keze oldals6 kdzéptartasban.

A k6zdnség soraibdl csaladtagjai, baratai hangjfota:

»1arts ki, Dorka!” ,Meg tudod csinalni!” ,Szorit,zorit!”

~Figyelem, mar csak 30 masodperc, idaig nagyon j6!”

,Meg tudom csinalni, megy ez nekem! Erzem!” - suh@rDorka agyan.
»,Mar csak 5 masodperc, 4, 3, 2, 1, GLANG!”

,EIS6 szint teljesitve!”

Felhangzott a taps.

Utana pedig az elmaradhatatlan simogatas, a losaszdcetgetése.

2. feladat: KENGYELBL KENGYELBE

.-Menet kbzben konnyen elveszitheti a lovas a kelhgydaphelyzet: labak a |6 oldala

mellett, kengyelen kivil. Még mindig lépésben vettelovon, a jatékos feladata az, hogy
legalabb haromszor beletegye labat a kengyelbeek&egiteni tilos! Amennyiben ezt nem
sikerlll egy perc alatt megcsinalnia, egy életer s
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- Dorka, meg tudod csinalni, nyugi, csak nyugalerkialtotta Viktor, aki észrevette Dorka
kissé feszllt arcat.

LA jaték hamarosan keadik: 3...”

,Gyerlnk Dorka, rugd meg egy kicsit a kengyelt,diefforditsd a labad, meglesz az, nyugi,
menni fog!” - hallatszott innen is, onnan is.

.Bravo, az el§ megvan, s még 40 masodperced maradt!” - hangath Bangja a mikro-
fonbal.

Jtt a kengyel, érzem is, csak ne lennék ilyen ey
~-Megvan a masodik is - még 15 masodperc!”
-Mar csak egy van hatra, hajraaa!”

~Sikerdlt, s még maradt is 3 masodperced!”
.Masodik szint teljesitve!”

3. feladat: KEZFUGGETLEN TANUGETES

~,Most mar a |6 folyamatosan tget Eél, hogy a jatékos laza c8yel kbvesse a 16 mozgasat,
a nyeregkapa megérintése nélkil. Amennyiben keaghdekodasra hasznalja, a jatékot Ujra
kell kezdenie.”

Dorka nagy levegt vett. - Megvan még mind a harom életem, sikedllkell, ugye
Csillagom?

LA jaték hamarosan keadik...”

,U-get, Csillag, ii-get!” - hallotta Dorka Gabor fgét. Majd a kozonség szakéitt
,Csak a csiff mozog, csak a csiplazan, még lazabban!”

,D6lj hatrébb, a vallak hatul!”

»Mar csak 20 masodperc, ez az!”

~Jaaaj!” - mordult fel a k6zonség, mert Csillag dwgjszalnyival gyorsitott, s Dorka 6nkén-
telenlll a kdpahoz kapott.

LA harmadik szint nem sikertilt, mar csak két életraalt!”
Dobbent csend.

- Dorka, a feladatot Ujra meg kell probalnod - mandora. - Ha szeretnéd, hogy valaki lelket
ontson beléd, most sz4lj nyugodtan.

- A futészarazénak olyan megnyugtaté a hangjalezset

- Dorka, oOleld at a lovad nyakat. Simogasd végig.ag Ti ketten egy csapat vagytok. Csak
figyelj a lovadra, érezdt! Mar az is nagyszér amit idaig elértél! Ne izgulj, mert a lovad is
ideges lesz. Vegyél egy nagy leGeés mondd: ,SIKERULNI FOG!”

- Sikertlni fog! - mondta Dorka.
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A kdzdnség soraibdl legjobb baréjm, Kriszta kozeledett hozza.
- Emlékszel, Dorka, mit mondtam neked ma reggel?
Dorka elmosolyodott.

- Persze, hogy emlékszem: ,Mutasd meg masoknag&gtoni milyen j6! Elvezd és add at ezt
a szeretetet a tObbieknek!”

A hangosbemondoban megszélalt Dora:
.Figyelem, még kétszer probalkozhatsz! A jaték hanrsan kezddik...”

"A jaték hamarosan keadik: harom, ket, egy, glang!”
Izgalom vibralt a levegpen.

~Konnyedén, csak kénnyedén és nyugodtan!” - hallddbrka a k6zonség soraibdl hozza-
tartozoi hangjat.

.Kitartas, még 30 masodperc!”
~Slkerulnie kell, hiszen annyit gyakoroltuk!”

.Labakat tedd hatrébb, Ulj a feneked hatso részgzeaz!” - kidltotta Viktor, aki maga is
izgatottan figyelte 16 és lovasa minden mozdulatat.

2, 4,3,2,1, glang!”

z-Harmadik szint teljesitve!”

-HUrdda!!!” - éljenzett a kzénség.

Dorka boldogan dlelte &t Csillag nyakat.

,JO Kislany, megcsinaltuk, te meg én, tudtam, hogglesz!”

4. feladat: KONNYJ UGETES, SZARFOGASSAL

LA nyereghbl vald egyenletes kiemelkedéssel tehermentesitji hatat. Lovasunk szar-
fogassal elinditja lovat lgetésben, majd kdniigetést végez, amennyiberdrel dl, egy
élettl elkdszdnhet!”

»A jaték hamarosan keadik...”

Csip- és csizmasegitséggel ligetésre négatta lovasulkgGs Hamar elindult a lovacska, s
most mehet a koniiyligetés.

.Szarak a kézben, nem tépunk bele a 16 szajabdinkeent marad, csak lazan, mégis hata-
rozottan, nem kapaszkodva!” - gondolta végig D@akaddig tanultakat.

Csillaggal szinte repliltek, felendeérzés volt. Sikerilt kikapcsolnia a k6zonségeak @k
voltak ketten - 16 és lovas.

.Negyedik szint teljesitve!” - hallotta Dorka a lggosbemondot.
Taps, éljenzés, éromkialtdsok hangzottak fel kd@rsH.
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5. feladat: UGYANEZ JOBB KEZEN

LA hatékony és eredményes sportteljesitmény érdakdbjlesztentink kell a lovas mindkét
kézen tortéé lovaglasat. A feladat ugyanaz, csak most jobb tkkéaa ebredslés egy életébe
kertulhet!”

»Ajaj, ez sosem volt az 8sségem!” - gondolta Dorka.

.Béatran, csak nyugalom!” - mondta Gabor, aki kozjitt a masik oldalra, sd&készitett
mindent a feladathoz..

»A jaték hamarosan keadik, 3, 2, 1, glang!”

Minden kezddott eloliél, csak most a masik iranybdl. Dorkdnak igy is mebvaglas, de
kevésbé érezte magat biztonsagban.

Ez most is meglatszottts

,0o00h!” - szinte egyként hordilt fel a kozonség, rimmegtortént, amit senki sem akart, az
eloredslés.

,Otddik szint nem sikeriilt, mar csak 1 élet maradt!

Dorkéanak kdonnyek diftek a szemébe.
-Pedig annyira akartam!”
Azt érezte, hogy egy kéz simogatja meg a labat.

.Ne butaskodj, az 6bb amultunk, milyen szépen mozogtatok egyutt. Mestikerilni fog,
ha nem szorongsz annyira” - ismeretlen volt a hdegedves, nyugalmat sugarzé.

.,Nem tudom... ez a feladat nekem mar...” - heb&gyieka.
Ismét Gabor hangjat hallotta maga mellett:

.Képzeld, Dorka, Csillag idaig nagyon élvezte aedeValo lovaglast! Latszik rajta, hogy van
munkakedve! Nem mindenkivel dolgozik am ilyen szépe

.1enyleg?! Nem is gondoltam volna!” - simogatta megrka Csillagot - ,szeretsz velem
dolgozni, Csillagom?”

~Egyértelnt, rugaszkodj neki még egyszer a feladatnak, rerkiben

LA jaték hamarosan keadik: 3, 2, 1, glang!”

Ismét elindultak. Dorka mindent megtett, hogy kéwetidja ezen a kézen is a |16 mozgasét.
Most mér sokkal jobban ment neki, mint adbdl. Az utols6 méasodpercekben azonban...
beleesett ugyanabba a hibas mozdulatba.

,Otodik szint nem sikeriilt, a jatéknak vége... viagyég nem egészen!” - mondta Dora.
~-Megkérem, Dorkat, Csillag nyergében, j6jjon idezham!”
Gébor vezette a lovat, nyujtott Iépésben kozediketiz emelvény felé.
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.Dorka, csodéalatosan jatszottall Négy szintet reiekljesitettél! Mivel a feladatok egyre
nehezednek, varhatd volt, hogy valamikor &t kehaata jatékot masnak. Mét ez meg-
torténne, hadd akasszam a nyakadba ezt az érmet!”

JErmeeet!?” - Dorkanak tatva maradt a szaja medésgden.

.Bizony! Nagyon sok mindent megtanultal mar, s ez éiem kézzelfoghaté bizonyitéka
annak, mennyi mindent értél el lovaglasod soran. agy van még mit tanulni, csak jo,
hiszen sokat és sokszor johetsz még hozzank!”

Mikdzben Dorka egyik kezével az érmet szorongatéesikkal Csillagot szeretgette, Dora igy
sz6lt a kbzonséghez!

.Kedves Barataim! Lovagolt mar itt valaki egyszebekotott szemmel? Nem sokszor, ugye?
Dorkanak nincs sziksége kotésteagy lovas a sotétben, aki semmit sem lat egyiknéze
sem, de minden porcikgjaval érzi és szereti a 1084, minden aprésagnak oril, amit a
lovaglas élménye nyujtani tud szamara! Legyen nandeenet a szamunkra, s élvezzik
négylabu sporttarsuriszinte szeretetét és ragaszkodasat!”

Egy par masodpercnyi csend utan tapsorkan fogadita §xavait.

Dorka Csillaggal tett egy-két tiszteletkort, majahikor leszallt iséges lova hatardl, baratai
vették kordl.

.Barcsak maskor is lenne ilyen csodalatos rendegténsdhajtott Kitti, aki mindvégig
csillogé szemmel figyelte az eseményeket.

Elhangzottak még mas gondolatok is, de Dorka tiglatdm sok minden jutott el. Azt sem
tudta, kihez szaladjon - Csillagot szeretgessétaiilelje, Déraval fogjon kezet, aki kdzben
odajott hozzajuk. Végll is egy volt a Iényeg, ar,kdzepén allt”, baratai, szerettei korében.
Vajon van ennél fontosabb a vilagon?
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A nevemet adom érte
Befejed rész

Dorka izgatottan Ut6tte be Kitti szdmat. Mostanalsaemélyesen keveset talalkoztak, de
annal tobbet beszéltek telefonon.

- Képzeld, Kitti, mit tanulok most!
- Mit?

- Alairni a nevem! Mivel hamarosan gimibe megyeknasodik féléuil ezt is beiktattak az
orarendiinkbe!

- Mikor kezdtetek?

- Ma volt az el§ 6rank! Ketten-harman vagyunk egy csoportban, hegyenileg is tébbet
tudjon velink foglalkozni a tan&finKépzeld, ma mar megtanitotta azdietit! Eqy kulon-
leges, ugynevezett pufi festékkel kidomboritja databetit, felnagyitva lathatom, hogy néz
ki, majd ezt lekicsinyitve bele kell irnom egy kifse Ez gy néz ki, mint egy telefonkértya,
csak van egy kis kivagott ablaka, ide kell majeegesz névnek kiférnie.

- Nem konnyi feladat, amire vallalkoztal! 1zgatottan varom majut mesélsz. Kérlek, igérd
meg, hogy idnként elhozod, amiket irsz!

- Rendben, de csodat még ne var;j!

Kriszta Dorkéval egydtt jar orara, nevezzik inkdabfolyamnak, mert ilyen a jellege. Ez
nagy kihivas nekik, hiszen a 1até tlethem allnak olyan kdzel hozzajuk, mint a Braillési
vagy a szamitogép billeritin vald gépelés. Vannak ugyan kitapinthatd, nyoottaktd
betiik, amiket kbnnyen és szépen be lehet azonositanal@®rashoz azonban most az irott
betikre van sziikség, ami nidren mas. Egy teljesen Uj vilag. Meg persze azrisséy hogy a
lanyok nem latjak, jol csinaljdk-e a feladataikaem tudjak leellefrizni magukat, igy a
tanarrbjuk dicséreteire, korrigaldsaira vannak utalva. $e&szor jol dolgoznak, ésiti az
Onbizalmukat, ha kevesebb a sikerélmény, még tihkidk gyakorlasra van sziikség.

- Dorka, nagyon szépek az .r” it - mondja mosolyogva Marta -, prébalj meg kénha&g
kicsinyiteni!

- Még ennél is kisebbre?

- Igen, bele kell férnie a nevednek a keretbe (Kevadra).

Kriszta, a tied is nagyon szép. Nyugodtan, lassdgodz, ne siess annyira!

Tudjatok, gyerekek, minden nap gyakorolni kell &@psit, hogy a mozdulatok régdjenek!

Ebben nincs is hiany, a két lany szorgalmasan didgm mar megtanult b&kén. Biszkén
hordjdk maguknal tollaikat, ime, nekik is van, sulgatjak a hasznalatat!

- Nincs valakinek egy tolla véletlentl? - kérdeRterka apukaja az egyik Uzletben.
- De igen, nekem van! - kialtotta Dorka boldogabh{iszkén élkapta taskajabol.
Egyébként a toll tartasét is szokni kell, mertradin rutinosan forgatja, begércsolhet a keze.
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Sz4az szonak is egy a vége, a tanfolyam elég sakhitgddott, mert minden kgt kilon-
kilon meg kellett tanulniuk, majd utana 6sszekéto mar ismertekkel. Dorkaban volt mar
annyi batorsag, hogy Kittinek megmutassa iromanyait

- Dorka, nagyon szép, csak igy tovabb!
- Kbszénom! Egy kicsit félek a vizsgatol!
- Vizsgétol?

- Igen, a tanfolyam végén kapunk majd papirokatikeimala kell irnunk, igazolva, hogy
elvégeztik.

- Menni fog, aki lovagol, ezt is meg tudja csinam mondom neked!

Elérkezett a nagy nap.
- Lanyok, csak semmi izgalom, nem vérre megy!

Felolvasom nektek a hivatalos papirt, amit ala k&ll. Csak egy lesz, s mindkétitknek
egyforma.

Figyeljetek csak!

»H iségnyilatkozat!
Lovakkal az emberért!

Nemes Dora, a lovarda tulajdonosa, ezennel kijeleen, hogy az alulirott
tanitvanyomat leghiiségesebb lovasaim kdzé fogadom mert:

- Oktatdinak mindig feltétlen engedelmességet mutatutasitdsaiknak azonnal és
habozas nélkil eleget tesz;

- Lovaink irant tiszteletet, alazatot, szeretetet mtat;

- Durva banadsmodot soha nem alkalmaz (Utlegelés, lmdtt palca- vagy
ostorhasznalat);

- A lovaglas kozben tanusitott magatartasa példaspasokat lovaglasra inspiralo;
- Lovainkat nem eszkdznek, hanem szem@€lélényeknek tekinti!

A fentiekben felsoroltak figyelmet érdemelnek és midenekebtt elismerést.
TanitvAnyomat alairasaval kérem igazolni, hogy tovdbra is ilyen hiiséges és
ragaszkodo lesz lovardankhoz, oktat6ihoz és lovaihlkoz!

Nemes Dora, lovardavezék

Lovas alairasa:

2012. 05.20.”
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A lanyok tatott szdjjal hallgattak a felolvasasingba borult az arcuk!

- Hiiség, szeretet, odaadas, fegyelem, lovaglas: a mé¢\atom érte - suttogta Dorka.
- Enis! - mondta kénnyes szemmel Kriszta.

- Lanyok, irjatok ala!

Dorka kezében elkezdett remegni a toll!

- Jaj, nem megy! Nem tudom!

Egyszer csak léptek kdzeledtek a padhoz és egydsrhang szélalt meg mellettik:

- Aki lovagol, ezt is meg tudja csinalni, képesealgytok r4, csak nyugodtan! - kialtotta Dora.
- Gondoljatok arra, hogy ez a kis keret a lovaglfmas a toll a lovatok, akit végig kell
vezetni rajta! Nosza, hajra!

Kriszta szinte a keze alatt érezte kedves ldrérnek puhasagat, Dorka nemkilénben.
A lanyok nagy leveét vettek, s alapos koncentralas kdzepette elkezltémoly niiveletet!

- Nos, hadd nézzem! - mondta a taBarnLanyok, gyonydi lett, mintha én irtam volna!
Mindkett6toké csodalatosan szép, tényleg a neveteket adthtwe a nyilatkozathoz!

- Egyébként, volt nalam még egy-egy példany, hdezsenégis elrontottatok volna - mondta
mosolyogva Doéra.

- Mégis hogyan, kinek az 6ttlete volt? - hebegté&ngok.

- Hiszen mindketten meséltetek nekem a tanfolyamk@zdte Dora. - Azt is tudtam, hogy a
tanfolyam végén biztosan ala kell irni valamit pképpen. Gondoltam, miért ne kaphatnatok
olyan iratot, ami valoban sokat jelent nektek? Rorédesanyad volt a kozvétit a tanar-
nétokkel, aki szives beleegyezését adta. Azt meg lnigtam volna ki, hogy személyesen ne
legyek jelen ezen a fontos eseményen! Nagyon blésAgyunk ratok mindannyian!

- Kitti, ezt nézd! - kialtotta Dorka mar mess#ir

- Ez igen! Micsoda fontos iromany! Tedd eld@&&d sokaig! Legyél ra nagyon biszke! Ugye
megmondtam: aki lovagol, az olyan dolgokra is \Wdlaik, amire nem tartja magat mas-
kulonben képesnek.

- Igen, a nevemmel megpecsételtem a lovaglashédkétszonyomat, a nevemet adtam érte!
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