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Kedves Olvasé!

Orom és megtiszteltetés szamomra, hogy kedves baratom
legtijabb verseskotetét ajanlhatom az Olvasék figyelmébe.

En, magam részérél, mindig csoddlkozva allok meg
egy-egy kapu el6tt. Mindig gondolkodésra késztet annak
a lehet8sége, hogy egy Uj vildg az, amibe belépiink egy ka-
pu kiiszobét atlépve.

Régen azonban mésként volt. Ha megnézziik a régi ka-
pukat, sok mindent leolvashatunk réluk. Amikor belé-
plink egy kapun, egy mds vilagba érkeziink. Majd” min-
den kapun beliil egy kiilon szigethez hasonlé béke-pillanat
fogalmazédik meg, amelyet az ott lakok prébalnak meg-
valésitani. Kiragadni ezt a szigetet az élet viharaibdl és va-
lami olyant megélni, amire mindenki vagyik, amit min-
denki megélni akar. Ennek megfeleléen, kisebb-nagyobb
kapukat épit magénak az ember.

Ha nyitott szivvel, befogadd 1élekkel olvassuk a verse-
ket, akkor megismerhetjiik ir6ja belsd vilagat — ezltal mi
is gazdagabbak lehettink.

Moharos Terézia



O éven til

Rakétak sivitanak ég felé,
Visszaesnek égetten utca zajba,
Larmas, mémoros koszontés
[tt békés a durrogd hozsanna.

De valahol mindig habor,
Felugatnak minden évben

Uj tlizkutyék lecsapott,
kabat alatt settenkedd éjben.

Cirmos néma a reggel
Ztzmara mintazta fak hegyén,
Varjak serege formal glériat
Fehér reggelen, feketén.

Pihen pillanatot a rohané idé,
Dermed a kép megéllt filmen,
Léptiink-e el6re Fold Veled
O éven tal, Uj éven innen¢

Bp. 2009. janudr 3.
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Nem én uralkodom

Uralkodé vagyok

Ugy érzem néha-nap,
Jegyzem — magam felett —
Uralkodasomat.

Lelkem torékeny agyagcserép,
Szazszor kiégettem,

Mégis tjra kiég, s

Ehhez a csalédés

Szikréja is elég.

Fajdalmak izzaszt6 kamréja
Lesz er6ssége, megtisztuldsa,
Maz nélkil, gyongy6z6 homlokom
Gobos pérazat kezedbe adom.
Uj esztendé lantjan

Uj dalt faragok,

Vezetsz, s igy mér

Nem én uralkodok!

Bp. 2009. janudr 3.
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Sopron



Kapuk

A kapu, min érkeztem
Rég bezarta szarnyait,
Melyen majd kilépek
Még zart erédd,
kodftiggonnyé valik,
el6ttem a vég elbtt.
Hanyszor kerekedik

a hold kozben,
Hanyszor lesz aratés,
6reg mérfoldekre,

vagy szik méterre

A Vég-allomas?¢
Pusztit-e 6rjongd szél
Hol most az otthonom,
Jéghegyekkel harcolok-e
Még Elet-Antarktiszon?
Szemem bibor nap-utat
Hanyszor kisér,
Felhangzik-e még
Hajnali szerenéd,
Mielétt minden véget éré

Bp. 2009. janudr 5.
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Magtalan fogadalmak

Hany fogadalom
Stllyedt el hoban,
Fagyott meg téban
Nad-csutkék kozott.
Mire kitavaszodott
Didergé széban,

Mar oszléban
Mallott szét
Halvany emlék-lap folott.
Nem fogadalom,
Nem az én akaratom
Csak elindulas,

Csak azonosulas

a joval, s teritve rank
A varazs, hogy
Mitkodik az a malom
Mi kenyérnek 6rdl,

S a magon

Reped a héj-pancél,
beteljestil

Széz évnyi séhajom,
Mibél kaput ivel
Felettiink a cél.

Bp. 2009. janudr 11.
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Szmog riaszto

Fojts meg szmog

Ha nem birsz magaddal,

De ne tertilj rd a vilagra
Hagyd, hogy sirjat

Mindenki maga &ssa.

Ne buzgélkodj te is az élen,
Elsz a rdkkal, s a
Ttudéembdlidval egy kenyéren.
Annyian vagytok mar
Pusztité koporsészegecsek,
Mitél vagytok ily virulensek?
Ideje lenne szinnotok,
Oszoljatok!

Krematériumba veletek!

Bp. 2009. janudr 11.
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Vannak még iinnepek?

Ultok-e még otthon kozos tinnepet,

Egylitt-e még a csalad fehér asztal mellett?
Mond-e tésztot csaladfs, O a rangidése
Unnepek, mit gyerek hordoz bar hany esztendés.

Ejszakaba nyulik-e még j6 beszélgetés,

Felnétt szo, pipafiist, gyermek nevetés,
Sakkozas tél idén vaskalyha elétt,

Sziiletés- vagy névnapon gulyés, bogracsba fétté

Fagyos téli reggel malac porzsolés,
Husvétkor kosérban tojés cipelés,
Marcius 15. fehér Gj cipd,
Petéfi-vers mondéas, szabadba vivée

Majélisra késziil-e majalis kosér,

Falu végén — lanyt elad6é — majalisfa all¢

Elballag e j6 kedvvel a legnagyobb didké
Tarisznyaban nincsen mas csak néhany jé tandcs.

Uldogéltek Apaval a nadas szélibe,

Tisza-sodras ajandéka-e a stilé kecsege¢
Augusztusban Szent Istvadnra gombolyl kenyér,
Iskolédba egyttt mentek szeptember elejéné
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Oktoberi 6szi napon munka s dalolés,
Palinkaval koszont reggel, vig puttonyozés¢
Estére a cigdny hizza, szireti a bal

Hajnalig a j6 muzsika s a 1dbad meg sem 4ll¢

Volt-e kozos didverés, ,ezerjé” szedés,

J6l esik-e dértdl fehér elcsendestilése

Angyal szarnnyal indul-e majd advent idején
Az a boldog, belsé béke, mi Kardcsonyra ér.

Csalad¢ Kozos tinnepeké - mér nem is tudom,
Magéanyosan tldogélek egy kopott padon.

Széz szal gyertyat fajnak bennem, nincsen mér korom
Egyttt il a Csalad egy mennyei nagy toron!

Bp. 2009. janudr 23.
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Hat leltarozhatunk

Kamards Kldra: Leltdr c. verséhez

O Kedves! Hat leltarozhatunk,
Hogy kik vagyunk, s mit hagyunk,
S szamba vehetjitk az id6t,

De ne csipkézzitk mi a szemfed6t.

Mig gondolat van, mit gondolat hozott,
Lehet, bar sok minden elkopott,
Tollak hegye, s tinta az ujjakon,
Szazak merengenek el egy-egy sorodon.

S ha egyetlen széonk marad 6rokdl,
Elvetett mag, duzzad, zoldul 6rl,
Jovére mér szaz szem széllel repiil,
Rétekre pipacs-tengerként terl.

A leltart hat ne készitstik el,

Csak rakjuk hegynyi boglyéra fel,

A megannyi nyaron gyujtott kaldaszokat,
S ha akar majd az utékor — télunk is arat.

Bp. 2009. februdr 11.
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Holléké (vildgirokség)



Kidltas

Felh6t karcoltak a hazak,

Vagy faluszélén héban térden élltak,
Véros-gyomrok energiat faltak,
Madarak — az énekl6k — némén kihaltak.

Minden flirész legyilkolt mar minden él¢ fat,
Etetni sem gy6zte a zsigerelt vilag

Ezt a mindent fal6 ¢s-kazant,

Egre kell tan felirnunk, hogy e Fold

A hazénk¢

Bp. 2009. februdr 11.

Co 15 —O



Kikelet

A zsugori tél lassan eloldalog,

Kertek aljan apré csér, nyitottan csacsog,
Szolit tavasz friss 6rome; gyere ki, gyere-ki
Hallod-e¢ Nem tudsz betelni vele!

Az 6reg bokor gain is nyilnak jazminok,
Kiszinesednek a téltél faké, alvd hazsorok,
Ezust-zoldbe 6ltozik a szliz olajfa &g,
Mosolyt bélint a kankalin, s rd a hévirag.

Mindig Gjat hoznak, mindig tavaszok,

Csak az ember ki nem 6riil, mindig nyavalyog.
Nyesd le széraz 4gaid, elhalt gondokat,
Letaposott agyagbdl is emeld fel magad.

Bp. 2009. februdr 19.
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Tanc

Salome, — Ma kinek fejéért tancolsz¢
Hatalom igéreteihez kiket lancolsz¢
Téalcad holnap tires marad¢

Kirdly! Melyik fiadnak tizensz hadat¢

Nehéz az igaz szét viselni, Te aztan tudod.
Az uralkodds nem csak ennyi, hogy
Mulatsz, s udvarod mulattatod.

Bokaperec csorog, vér csépog

legy6z6d undorod¢

A kétely fekete sziklain tobzédé hullamok
Megéll a zene, Ti vajon megalltok¢
Hajnalra a borton racsan néma tizenet,
Lefejeztek! De lefejezheté-e a lelkiismereté

Bp. 2009. februdr 21.
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Scarabeus

Sztletett kicsiny bogar, kicsit sutén,

Kicsit batran, nagyon gyengén 4llt

A helyzet magaslataban.

Induléskor Gtjara egy porszemet kapott,

S e porszemre, mi elé pottyant,

Mindent felrakott.

Galacsinja az Gt soran minden felszedett,
Utravalét, intelmeket tovabb gérgetett.

A noévekv6 Elet-rogre minden feltapadt,

Ami gyengén rogzilt az majd leszakadt.

6 stirgott flrgén tolva egy hegyet,

Az nétt, 6 haladt, s remélte azt a nagy kegyet,
A cstcson meglathatja majd a [ényeget.
Ezerszer izzadt meg, fagyos éjjen fazott,
Smaragd szérnya remegett ha netdn hibazott.
Olykor megéllt volna, de folytatnia kellett
Nem engedhette el e begyjtott terhet,

a mérhetetlen tomeg mindent eltemethet.

Co 18 MmO



Igyekezett, dudolgatott egy kis éneket;
galacsinom gomboly6dott, viszem terhemet,
Gt-rajzolta létem célja,

hogy hasznos legyek,

csillagokba ez van frva, hat igy is

teszek!

Ganajturo kicsi bogér, szorgos volt nem bus
Elte cstcsan gy tisztelték: a kék scarabeus.

Bp. 2009. februdr 21.
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Hisvéti ajandék

A fold gomboly i peremén allok,
Leugorjak¢ Bereptiljem a vilagot¢
Vagy lépjek milliét, lassan araszolva,
Kezdjem el6lrél Gjra meg Gjra¢

Add, hogy érezzem: szeretnek!

Hat nem kegyelem kik Husvétkor sztiletnek?¢
Husvét napja most is sziiletésnapom,
Ajéandék a szereteted, mindig megkapom!

Bp. 2009. februdr 21.
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Elet

Elfogadlak-e,
Elfogadsz-e engem,
Atolelni képes vagy-e
Félté szeretetben?

Mozdulunk-e ébredésben,
Nem késve le a vildgot
Szédilt tempodban rohanas
Mikorra belatod,

Hogy nincs mar idéd
Ezt kell emésszed,
Valésitani élettervet,
Nem gerjeszteni félszed.

Enyészet és korr6zio,
Lelked izgalom régja,
Szemlél6dé szeretetért
Jottunk a vilagra.

Co 21—



Ne engedd, hogy
Szétszérjanak, még vagyunk,
S érkeznek valakik

Akiknek hagyunk,

Taldn egy tanmesét
Talan egyetlen szavunk:
Volt egy élettink,

S az sem a birtokunk!

Bp. 2009. februdr 21.
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Munkald a lelked

Csiszold mint a kemény kovet,
Ttundokoltesd fel a nyolc-szoget,
Mit élet-penge homlokon élezett,
szérjon szikrakat friszed.

Sotét sikatorokban ne tévelyegj,
Kis fényeidre figyelj, ha hagynak,
Ha nem, hat magadnak kell, hogy
Vak-kanécod fellobbantsad!

Fajdalmaid llére pakolték,
Te leszel Utéje, kovacsa,

Eréd lelkedben 6sszeroskad,
Vagy éllva varsz életre-halélral

Bp. 2009. februdr 22.

Co 23 O



Test-szerkezet

két itemben

Bordak kosardban liiktetd,

Sejteknek oxigént kiildé tidé,
Testem szerelemre vagyé ing,
Egységben egyestild, csodatevd
Szerkezet a puszta létével,

Vilagra jottével, mikodésével,
Megfejtését magéban hordozé csodal
Talan meg nem érthetd soha,

Hogy hogyan 4ll 6ssze e két labon jaré
Kulonleges, 6nmagméban mar remek
Egyetemes szerkezet, melyet a vildg
Legtokéletesebb keze, 6rds-Mestere
Epitett egybe, békét taplalva

Minden részébe, s az ember

Nem védi, — lehet nem érti —
Micsoda kincset adott a

Mester mikor 6sszerakott

Milliényi extra-anyagot,

Gyémant alkatrész-darabot
Léttinkért.

Com24 O



IT.

Sziv-6r

Sziv-verésiink, az éra titése,
Eletjelek kapott idére,
Felismert vagy ismeretlen
Kegyelmek figyelmeztetdje.
Dobbanasat, ketyegését e
Lélegzettel mtikodének
Elfogadjuk, fel sem fogjuk,
Uténa sikoltjuk a veszendének.
Az 1d6 veltink dolgozik,

A sziv luktetése porszemek
Elengedése, alazuhanasa,

A homokoérat — szived szerint —
Forditandd majd Gjra-indulésra
Ha késén dobban a débbenet;
vigyazz gonddal, szeretettel
lelked templomara!

Bp. 2009. dprilis 23.
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Kalaris — szemek

Cseppekben engedi el

Az eresz jég-kalérisat,
Tél-gyongyeit bojti szelek
Fazik, sodorjék tovabb.

— e

Fiatal vesszdén volt egykor,
Ma palackban 6rzott ébor,
Minden beérik egyszer,
Ha j6 életet él, jékor!

— e

Balett cip&ben spiccen allva,

A gyermekkor balerinja
Violin-kulcsot formazé forgasa
Fatyol, Ravel muzsikéra.

— e

Kakasok, viadalok,
Gagogésok és libak,
El6skadsk és valasztottak
Es handabanditak!

— e

Com 26 0



Cseppké: két karszt-kar, mig Gjbegyével
cseppekben Gsszeér,
eltelik csekély
400 ezer év.

Bp. 2009. dprilis 24.
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Fak kozott besiit a nap

Kigyényelv hegyén sziszeg a harag,
Nyakad koré tekeredik és fojtogat

E roppant erejt htlls, hatalmat félté
Tekergd, bekuaszik elmédbe

Médidk polip-zo6ld mételye,

Befonja csépjaval védtelen agyad

Ha elkébulsz, s hagyod magad.

Latod¢ Fak kozott bestt a nap.
Felrebben épp egy madar csapat

Olyan béke van, nincs ré szavad,

Erzed a lelked milyen szabad?
Szivarvany-szovetség ég és fold kozott,
A kéosz méra kozéjuk koltozott.

Csak addig terpeszkedik mig hagyod,
Hogy mérgezze mi idére, vagy azon tul
Birtokod.

Bp. 2009. dprilis 24.
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Visegrad



Gyiijteményem

Gytjtogetett, szememben hordott
Naplementék, zalai dombok,

Zempléni fények, féltett kincsek, 6rzom
Emlék-amforaban ismeretlen 6som.

Filem jaratdban csengé harang-hangok,
Vadludak hatan utazé kalandok,

T6 és Hold kozére rafeszilé hid-iv,
Bénatos gyonyoriin dallamozé pan-sip.

Kezem tiz 4ga fogott ldngot, tiizet,
Korommal teleirt szaz éreg fiizet.
Tenyerem tires, felétek nyitottan,
Homlokon pihenve talédn gyogyitottam.

Labamba gytjtottem mérfoldeket,

Ki tavol van hozzam kicsivel kozelebb,
Szélitottak Gtszéli fak, rogok, apré kovek
Géncsot nem vetettek, botldst épp eleget.

Lelkem tardban e gy(jtemény-halom
Vigyaz6 6re lett az 6s-bizalom.

A szivembe koltozott hit-hatalom vagyon
Gazdag gyljteményét redtok hagyom.

Bp. 2009. mdrcius 9.



Bal utan

A bélnak lassan vége van,
Kitdncoltam-e j6l magam¢
Parom éjfélkor elveszett
Valaki szdlitott, keresett.

Felkért, Gj tdncra hivott,
Filembe mas titkot stgott,
Tiszta szemébe néztem;
Hangos a zene, nem értem.

Csendet kért s hallgattam,
Kulonos vardzsat hatni hagytam.
Vezetett, életet tdncoltam,
Pirkadatra 4j hive voltam.

2009. mdrcius 6.
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Csaléka

Ol Tavasznak friss napia,
Nem csal6 vagy, csak csaldka,
Réheveredve dombodra,
Hatunkon finom ciréka.
Koérbe tancol a jélesé meleg
Fény-sugar sereg,

Arcot paskol szertelen szeled,
E szerelmes gyerek,

Puha barkdban dorombol,

Ha kicsit marad,

Felpattan s huncutul
Szazfelé szalad,

Amikor latja, hogy

Labadrdl levesz,
Kedvességére méris
Haromszor tiisszentessz.

Bp. 2009. marcius 5.
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Varos-par

Derekadon Duna 6ve,

Melleden Buda smaragd kove,
Koronad hegyén Szabadsédg szobor,
Visszatitkrozédése a pesti oldalon.

Virdgbol diadém a Margit-sziget,
Rokolyéd fodraban a Varos-liget,
Arany mellényed végig gomboljék,
Operat dudolé Andrési-palotédk.

Szépek vagytok igy egytitt: Pest és Buda
Smink nélkiili asszony, s biiszke Ura.
Frigyetek hany éve megkéttetett,
Osszemosolyog néhany szerelem-gyerek!

Bp. 2009. marcius 5.
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Valahol ha vagy

Valahol ha vagy
Magényos farkas,
Erdét jaré nyugtalan,
Apréknak hatalmas.
Lehetek még Neked
Lencse végén fékusz,
Szaz-szin( festék,
Ecsetben a mékus,
Ures poharba
Toltott voros borod,
Szomord népdalban
Nem az 6reg korod,
Palettan szivarvany,
Masinéhoz allvany,
Tihany felett,
Kopasz dombon

Egy félénk kidltvany!
Keress ¢reg farkas

A folyo6partokon,
Késza vers-sorokban,
Csonka varfokon,
Keress amig tavasz,
Fatytl bojti szél,
Kereslek mig tavasz,
Addig van remény.

Bp. 2009. mdrcius 9.



Nagypéntek

Kénnyeim ize, mint
Holt-tenger vize,

Inyemen a Genezéret-tava
Pirosra siilt Péter-hala.

Bojti szEItdl tépett levél,
Csendestlt sziv majd véget ér
A gytlolkodés, veszedelem
Gerle reptil Veled, Velem.

Elnyugszik a homokvihar,
A tavoli is eljon hamar,
Elet-tettiink j6 nagy pajzsa,
Végszavunkat letakarja.

e

A semmibdl jottem

A mindenségbe térek,

A mindenségbdl jottem,
Varnak, hazaérek!

Bp. 2009. marcius 9.
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Esti visszapillanto

Valami elmdlt,
Valami nem vart,
Valami félat,
Valami elszallt.
Utana néztem,
Szemem homalyba
Veszett, a testem
Bogarak rdgta
Faladikéba.

Ismert enyészet,
Ismerni véltem,
Kicsi részt kaptam
A tort egészben.
Elixir toltve

Apré fioléba,
Eletet kiinni

Most kell

E Vilagbal

Bp. 2009. marcius 9.
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Tavaszba szaladva

Vedletten omlé rogok kozott
Rétekre belvizek tertilnek,
Akac liget-satorbdl kikandikal
Csordanyi, kivancsi éztekintet.
Szelid patdk hasitott nyomat
Orzi a hiiséges talaj,

Fakult smaragd a Balaton vize,
Egy halfaj holnapra kihal.
Szél-rézsa rlizsozza

Arca pirjat, egy lany

Kecsesen pogécsat tesz eléd,
Kopasz fak kelletik magukat,
Felhé-copfokat fon az ég.

A szél rdjuk sem hederit,
Héditani késziil dombokat,
Csok zaporral,

nem futé kalanddal —
termékenyiteni a lombokat.
Aludni tért a tél

Ezer cstingd fagyongy-kosérba,
Héfoltokban Iyukas cipdjét,
Maszatos rongyait hagyva hatra.

Bp. 2009. marcius 9.
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Meélységet tapasztalni

Dobbantottal!

Ugorj hat fejest
Tenger mély vizébe,
Kék 6cean fenekére,
Zugjal le stlyos erével
Mélységet tapasztalni,
Redd nehezeds, feszitd,
Hatalmas erét

Hagyni hatni,

S e mélységbdl
Engedd, hogy

Lokve hulldam hegyekre,
Kénnyt tested

A viz emelje,

Hozza libegve,

S ott eleresztve,

Egy percet pihenve
Fekiidj tenger-testre,
Mint egy darab fa,
Melyre mélységek
Tapasztalata tapad,
Hinér-kigy6ék mar
Nem htzzak labadat,

CoN 37 O



Nem nyomja tidéd,

A szé&d szabad,

Fényesre fest, szarit a Nap
Engedd el magad,

Hagyd, hogy hasson

Egy magasabb akarat!

2009. mdrcius 12.
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Tiiz-nézoé

A vastag falak még érzik a telet,

Kivtl tapogatja aprilisi meleg,

Tofeji, z6ld csempék tulipdn mintéja
Hasabfak szalait fogadja magéba.

Papir zizeg, gyufa sercen,

Szaraz vessz6é mohon-falé langot etet,
Lang-nyelv csortében kiiszkodve vesztik
Ifja formajukat karcsta toérzsek, agg gyokerek.
Egyik sem gy&ztese ennek a csaténak,
Langok a féban, fak a ldngba vesznek.
Lobogé fények égett agba halnak,
Legy6zott lombok hamuba roskadnak.
Sejtelmes arnyék a sotét falon libeg,

Két gyenge lang tesz egy utolsé kisérletet,
Kupolat formalnak, sziszegé lang-kezet,
A hamuva lett élet felett,

Talédn imadkozzak a végsé itéletet.

Bp. 2009. dpr.23.
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Valaki felesel bennem. ..

Valaki felesel bennem,

Valaki ellentmond nekem,

En déngetem odabent a falat,

Vagy énem magamon kiviil maradt¢

Jél hallom¢ — megszélal bennem szavad:

- Rdzod a racsot lelkedben,
kezed gbrcsosen ratapad,

Te zartad test-borténodbe,

Te szabaditsd hat ki magad!
Hagyd szallni s6lyom madarad!
A kalitka ajté vékony fatyol,
Szell§ jarta éjszakabdl szott
Csillag-flitteres lepel,

Belsé 6rom tépheti fel,

Hogy szarnyalhass,
Ahhoz reptlni kell!

2009. dprilis 25.
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Dib6sgy6ri vér



Felébredtem

Vallam 6lom,

Olom véllam

[tt tart a sirG matéridban.
Felszallnék konnyd
Madar-trillaban,

De a véllam,

Az 6lom vallam

Lehtz, legjobb az dgyban.

Faradt vagyok,
Kiasott lelet,
Amilyen tobb ezer
Eves szobor lehet.

Ringat az éjjel,

A hajnal mégis faradt,
Arcom napszinezte tegnap,
De a lelkem séapadt.

Nézem a lassan ringé,
Bekandikélé agat,

Fényes, napstitotte reggel,
Felébredtem,

az ember tobbet mit kivdnhat?¢

Bp. 2009. dprilis 27.



ANYAK-NAP;i emlékezés

Sosem ismertem zalai Nagyapdmat,

Ki szerette a tarsasagot, s a kartyaszobékat.
S nem nézhettem Nagyanydm

Szép szemébe, ki belehalt

A kilencedik gyermek-sziilésbe.

Anyéam ott sziiletett a Dedk Ferenc hazba/,
S a nyolcadik X-en tul is, Anyja kezét
Vérta — ahogy gyermekként — homlokara.

Megcsékoltam féjdalmasan,

Tettem kezét a kérhazi agyra,
készitettem a kozeli taldlkozésra.

Vajon hitte-e, szétlanul szemembe nézve,
Hiszen azt sem tudtam volt-e

Halvany hite, valahol a 1élek-mélybe,
nehéz, zaklatott, kizdelmes életében.
Hajnalban elment, e titkot magéval vitte
S taldn mar ,Gtkozben”

az 6rok trt hagy6 Edest kereste.

Bp. 2009. dprilis 27.
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Lélek jel

Lelkem rétre leterited,
Harmat-permet nedvesited,
Veréténnyel felszéritod,
Beleégve rajta hagyod
Szerelmetes lenyomatod!

Bp. 2009. dprilis 27.
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Evforduls

Oz-szemedre visszanézek,
Mit igér¢

Oz-szemedbe élet fénye
Visszatér.

Kolcsén adom életemet,
El ne men;j!

Koéleson adod elmilasod,
Hogy felelj!

Célszalagod 4tszakitod,
Osszerogysz,
Célszalagom égbe dobom,
Majd megfogsz.

Minden amit elvittél

Az itt maradt,

Nem adtam mést elvinni
Csak magamat!

Bp. 2009. mdjus 7.
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Uj napra

Halvany a hajnal,
Elmaszatolt sztirkeségbdl
Kandikal évatosan,

Véres szegélytivé

Foszlé égbdl,

Tenyerében hozza a napom.
Ma vajon azt kapom

Ami az én akaratom¢
Talan, ha nem erészakolom
Randult akarassal,

S réhagyom,

Nem lopom a napom,
Akkor talédn — s csak is igy —
Megeshet,

Ajandékul hozza elém
Btcstzoul az estet.

Bp. 2009. dprilis 28.
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Lélek-kerekek

A sir korul korok libegtek,

Mint életre kelt lelkek,

Mint mikroszkép alatt szemlélt,
Fény-fogakkal szegett sejtek.

Keringtek, s raébredtem,

Nem mondtam el idejekoran,
Elengedtelek, héhull4s-szavaim
Vigasza, magamnak szélt csupén.

A rekedt spiritudlé telet hoz

Egy csésze forro tedba,
Belemartogatom a lelkem,
Rétapad a filter, ott 4llok eldzva.

Csak a szél kavargat,

A mézet nem én csurgatom,

A gbézokben mar felszallt régen
Nyelvet éget6 tiizem, fahéj-illatom.

Pergamenre potyognak a kénnyek,
Pergamen torékeny arcom,

Széthullé szaraz mosolyom

Lélek-korok elétt fejem erdtlen lehajtom,

— fehér marvany-témbbe kapaszkodom.

Bp. 2009. mdjus 16.



Atadis

Gytrott sorok,
Gytrott lapokon,
Gyrétt arcom
Reé boritom.

Papir-bardzda

Bérombe mélyed,
Lapon a lenyomat
Egy vésetnyi élet.

Bp. 2009. mdjus 16.
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Ebresztd

Mint korai piac nyitanya

A madarak talalkozasa.

Mintha egyik sem figyelne masra,
Gyo6nyort egyveleg — ébredek —
Fak 4géra telepedett,

Trillazé pletyka-fészkek

Hajnali kérusara.

Bp. 2009. madjus 1e.
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Utra keltem

Stiket csend fészkel ma bennem,
Madarait eleresztem,

Mégis hallgat minden sejtem
Valami Gjra vérva,

Békét reméld csodara, vagy
Megtjulé szarnyalésra.

De nyesett a szdrnyaim vége,
Ezer tolla hullt a mélybe,

Mint 6reg sasok reménye.
Kitéptem minden megkopottat,
Szélnek engedtem a multat,
Sebeim csontig kivajtam,

Fényes szirtre elszdntan felalltam.
Uj szarnnyal Gj évtizedet nyertem,
Az 6cedn felett Gtra keltem.

Bp. 2009. jilius 9.
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Forro nyar

Széradé ruha parfiimoz leveg6t,

Badog ereszek erjesztik a hét,

Szél alig enyhiti a perzseld napot,

A hajnal friss permetébdl semmit sem hagyott.

Kiszik fel a mediterrdn mind északabbra,
Szauna kovekként siit a Kérpét-alja.

Konokul vonul a meleg, faradt sereg

Kilétte minden tlizgolydjat, f6ldon hempereg.

Melegszik a fold, forré lehelete a 1ég,
Kérd végre erny6il Isten his tenyerét,
Masképp itt maradsz, mint a vert sereg
Kérd végre, egyediil meg nem mentheted!

Bp. 2009. jilius 9.
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Madarakrol

Faragnom kellene rimeket,

Zengeni szép szavakat,

De ezt nem igy kildi az ihlet,
Hiszen a rimek, maguk a madarak.
Vilag legkisebbije, apré kolibri,

Vagy méteres szarnyakkal

Levegén tertl sasok,

Végtelenek szabad szarnyasai,
Tiszteletre méltén hatalmasok.
Tavasz-fordulén hazatéré frakkos
Nem bélbdl, végtelen hossza utatok,
Egy-két hénap s mér fiaitok festik
Egre, mutatvanyos gyakorlatotok,
Hogy hivo levelet sem vérva, a gélyédkkal
Ujra meleg partokra induljatok.
Reggelt ébresztd sargarigék,
Forgatja torkotok az arany-régot,
Minden elnémul szép hajnalokon,
Ha zenétek vilagra szili 6romotok.
Ettél a gerlék is szerelemre gytlnak,
Egymasnak békolnak villany-drétokon,
S 6k tudjak szerelmi vallomasuk
Hogyan fut tovébb bigé-hédolén.
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Friss flire rebbend fekete rigé,

S néd feldl érkezé pihés poszata,
Mindnyéjatok dréga égi ajandék,
Magasabb dimenzidk kiildott roménca.

Velence, 2009. augusztus 30.
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,...rendelt ideje...”

Amikor az 6sz mar nem a beérés,

A gongyolt szalmabéla nem kedves-kerek,

A hullott leveleket nincs eréd seperned,

A sz616 méz-ize sem oldja kedvedet,

Akkor mar nem dalt kérmol e tollad,

Botra gorbil ra faradt kezed,

Nem vérsz mar semmit, kordn bujsz el este,
S nem érted nyugalmad miért nem leled.
Akkor még egyszer szedd Ossze erédet,

Oriilj a napnak mi fényes, meleg,

Ne a btcst gondolattal; szemezz csillagokkal
Ne stirgesd! — hivnak ha mar fent lesz helyed!

Velence, 2009. szeptember 22.
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Nem egyediil

Fejem felett a tiszta kék égen
Fehér habokbdl &sz-flirtos fejed,
Felh6-pamacsok adjék égi Gton
Egymaésba ér6, stirl 1éptedet.

J6 érzés, hogy itt vagy,

S az ecetfa levelet Te rezegteted,
A ciprus finom bdlintésat,
Orgona bokréban Te cserreged
Az intést, az 6vo vészjelet.

A darédzs fullankjaban

Te blintetted kezem, mi talan
Durvan hessegetett.

Minden olyan ,egytitt”

Szerves Osszetartozas, ahogy
Gyokér a folddel, korona éggel
Osszekot, s milyen finom ahogy
Koztes lepke-léttel, kénnyd
Szarnnyal koztik korézok.

Velence, 2009. szeptember 2.

Com 54 O



Oreg folyé

Lelassultam,

Koveket, sziklakat gorgetd folyo
Rohanédsom csetlé-botlé,

Vékony csermely-erekre bomlo,
Szertedgazd.

Elhagyott zuhatag-arkok
Maradtak utdnam,
Hordalékaimon

A hab-fodor emléket hagyott,

A vizbe mélyiilt ldbnyomok
Nyomtalanok.

Minden tikromben maradt,
Cstcsok havas latvanya,

Lamak nyugodt sétaja

Szirtek szélén,

Orzétt rovasok egy sztélén.
Semmi mellett el nem rohantam,
Ami teremtett-lényeg,

Mi zavarossé tett azok az érzések.
Azoknak békés 6blét féltem,
Elérerohantam, vagy lekéstem,
Taldn ezt nem éltem meg- és at bolcsen,
A forradsnal még zabolatlan tértem
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Kanyarokat vagtam, elvesztem
Olykor sésban-nadban-pocsolyéban,
S most itt ballagok lelassult foly®d,
Lerakott hordalékaim

Deltakra szakasztom,

Hold-toltekor érzem

A hosszt Gtnak végét,

Talan kovetnem kellett

Volna 6ket,

Kik az 6cednt elérték.

Velence, 2009. szeptember 10.
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Fiizetek

Szeretem a flzeteket

Ahogy megbtjnak hénom alatt,
A ftzeteket becstilom,
Fanyalgas nélkil befogad.

A fuzeteket szeretem
Sziikséglet hogy legyen velem,
A fuzet majd mesél rélam

Ha belenézel, ha nem leszem.

Fiizet volt régen is, agyagbdl,
Rovas-jel kertilt ra Eblaba’

Vagy min tkomnek kedves betdit
Spongya torolte, a palatabla.

A ftizet gyontatém,

Bizalmasom, ha kell a sz6 valahol,
Ha kuldték, ha kozvetitem,

Ha magamat benne dtadom.

Velence, 2009. szeptember 17.
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Seregély-had-sereg

Nyéri délutan a nap hevét,

Fekete arnyak sotétiték,

Viharos felleg tén cikdzva szdguldén¢
Ezrednyi seregély eget atforgatoén.

Dézsmalni jott a kaléz sereg,
Marad-e sz818d, rettegheted.
Orlt sebesség, ztigd szalag,
Van ki ezt vezényli, élén halad?¢

A fekete ezred ir nyolcasokat,
Hatalmas zaszléként magasba csap,
Rabldk, vagy jatékos gyerek sereg¢
Kozéjik nem ldthatsz, nem ismered.

Sarkény, ki vesztette mind hét fejét,
Egy testként szdguld, nem szerteszét,
Perc mulva kigy6z6 hullam-vasut,
Nem értem; ki mondja merre az Gt¢

Seregély-korus ki karmestered¢
Mindenki vezényel, s mind egyre megy.
Eltlintok, feltintok mint latomas,
Rabolva rajzolt 6szi varazs.

Velence, 2009. szeptember 24.
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Hdélégballonon érkezd reggel
Ujhold szigort pengéje,

Bach E-moll szonéta zenéje

Nem ringat, nem alszom, hallom
Elakadt szalagon porgé bensé-hangom.

Héany hajnalon, hany éjszakan
Virraszt az dlom vak-ablakan,
Lelki kamramnak résnyi fényén,

2

Ej-vaszon hasad az ég rongyos szélén.

Zihél6 mellkas menekiilésben,
Visszazuhands dlom-mertilésem

Néma sikoly, hallom vagy nem hallom,

A napfény mér valdsag s a négy hélég-ballon.

Mi Gszik az égen s pofékel szuszogva,

A tlzet, mint kovécs aldja fdjtatja,

Orids gombolytn itt tszik felettem,
Sotét éj, rossz alom, de csodara ébredtem.

Velence, 2009. szeptember 24.
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A kozombisség nem védelem

Egy gyermekarc
Aggastyan szemekkel,
Kicsiny kéz
Puffadt hasara
Keresztben.
Dobbenten nézed,
Valtasz mas csatorndra,
Kényelmetlen,
Ne légy k6zombos a vildgral

Egy siré férfi
Eltszott haza
Viharok torte éjjelen,
Hol a csaladja¢
A haborut allta,
De élete dlma —
Arban zig végtelen
Szomortsaga,
Ne légy kozombos a vildgral

Pokolgép ztzta

Krater tovében,
Szétégett modern
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Harci szekérre
Felrakott kérdés;
Sosem lesz véged
Fegyver vélaszol,
Fegyverek vitdja,
Ne légy kozombos a vildgral

Elhagyta foldjét
Foldon-futoként,
Visszanéz vagyva,
Gyerekként jarta
Rétjeit egykor,
Menekdlt status
Stllyed a sarba,
Ne légy kozombos a vildgral

Telitve minden,

A fold és a lélek,

Szenny boritja

Fészked,

Udvod kézémbosséggel

El nem nyered!

Ne légy kozombos!

A vilagot j6 gondolattal is segitheted!

Bp. 2009. szeptember
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Vizen indultam

Az ég nap-rakta tiize mellett,
A béranyfelhék lepihentek,
Madarak veszejtett tollai
Voros csikokat festettek.

Labaimhoz vonultak lassan

A méltésagteljes hullamok,
Elmertlten vizre feledkeztek

A reménykedd, békés horgaszok.

Két siraly sikoltott kergetézve

A szeptemberi csendben,

S a vordsen teriilé viz-szényegen,
Elszant-hittel feléd mentem.

Velence, 2009. szeptember 29.
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Fekete tiikor

Gauguen fekete tiikrében
Szinek orgidjat pihente szemem,
Vagy tan belsé valésagot kémlel
Aurétlan, halvany énemen¢

Képrazat ne rontsa latdsom;
Nap-fényezte szappanbuborék
Elpattan, eltszik, ne erre figyelj,
Mindez csak mer6 kiilséség.

Lehet-e perc szimomra kezdet,
Lehet-e perc szdmomra vég,

De lehet ezerszer Gjult kezdet

Ha van célom, s tdplélok reményt.

Bp. 2009. szeptember 29.
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Melletted almodon

Arulkodén mosolyog,
Szad szogletén
Mocorog

Apré rezzenéssel
Almod.

Labad, mint futé 6zé
Nyugtédban is

Orzé a 10

Végtat.

A szemek emlékeznek
Fedett irisszel,
Hiszen lattak
Valahol

A tiszta nappal
Fényét-arnyat,

Kis batyuba
Kotozték

Az élményeket,

S most &k vetitik
Ej—vészonra

A gondolattal kevesebb
Nappali emlékeket.

Bp. 2009. oktéber 15.
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Sz0-sz0v0

Szavakat sz6vok
Szészékemen,
BettGimtdl porog

A rokka.

Mintéz eredményt,
Tetszést vagy
Nem tetszést,
Hallgatén-hallgaté
Arcotokra.

Szévom a szot
Sodrom a sorokat,
Gongyolegben
Szines-szintelen
fras mintak.
Egyszer talan

A vers-szényegeim,
Mint falvédét
Falra akasztjak!

Bp. 2009. oktéber 15.
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Intenziven

Viz ringatta sés a testem
...és a lelkem?¢
Gytumolcsot érlel,

Hull6 zamat¢

...ki tudja — kévetni
felhék képesek csak —
zaklatottsagomat.
Szivem burka mint a Fold
Ezer erem szétomolt,
Zabolatlan folydk arja
Kéosz — atharitaséra,

- életért folyik a vagta.

S a zold és fehér kérterem
Megnyugszik, elengedem
A szivrablénak 1abat,

- alaglit végén fény —
vannak akik latték,

én csak visszajottem,
hogy Gjja sziilessem,
ezredszer is Gjra-4jja
megunhatatlan
magamma.

-Valami var még!

Bp. 2009. okt. 15.
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Mellék-utakon

Reptiltink az Gton,
Szaladtak a rétek,
Mellettiink mozdultak,
Utol még sem értek.
Harsogé zo6ldben
Birkék legelésztek,
Uton szagulddkra
Ugyet sem vetettek.
Felh6k labdéaztak,
Szineket cseréltek,
Kéztiik a madarak
Cikk-cakk csicseréltek.
Integettek a fak
Vékony karjaikkal,
Avart 6ntoztek
Lehullott harmattal.
Egy gomba allt biiszkén
Bubjan a kalappal

Egy masik lestjtott,
Kettéhasadt skalppal.
Mar messze jartunk,
Nekiink nem emelte,
Minap egy csiga
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Lehet, lelegelte.
Erdén-mezén 4t

A vérost elhagyva,
Szérnyas kocsi repiilt
Végtelen szabadba.
Orém-erét tankolt
Es csak adta-adta,
Harangszé veltink
Napba szaladva!

Bp. 2009. oktéber 20.
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Kiilonds foldon

Vihar harapasok
Tépik a foldet,
Ocedn mélyek
Felszinre l6knek
Alvo lavat gorget,
Bigé szirén hangot,
Csillagok hullasat
Siratja az Andok.
Nap-kapuban élltam
-ktlonos kegy ez —
felemelt karokkal
fogtak kezemet

az Gs-energiak

s az emlékezet.
Végtelenben bércek,
Fekete Iyukak,
Eziist sé-leparlok,
Szerpentin utak,
Gyermek-arct ldmak
yasszony-kalapok”
inka-6svények,
monolit-oszlopok.
Mesékbdl ismert
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Kulonos vilag,
Kaleidoszkép-
Prizméakban
Eltem 4t, a csodalt
Inka-kulttrat.

Bp. 2009. oktéber 21.
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Takarité dsz

A szé] takaritott, sepert,

Podort, szines leveleket terelt,
Arokba ztditott csontvaz dgakat,
Portalanitott fasult hazakat.

Majd esét kuldott, mosott, vasalt,
Lomb kozt rekedt szilvat aszalt
Még az &szi nap, ki nevetve nevelt,
Mostanra égaljan erétlen hevert.

Szomorkdas minden, temetd szagd,
Krizantém, tomjén, mécses illatq,

Nyari tereprél varja is koltozott

A vérosba — Gri méd — s6tétbe 6ltozott.

Oszi szél, 6szi kénny, 6szi hangulat,

Nem hagyom, hogy befonj rdzom magamat!
Dombra fell —izzadén gesztenyét szedek,
Csipkebokor langol, csékos-6romest!

Bp. 2009. oktéber 27.
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Belsd harangok

Valahol szélnak a harangok,
Bennem stiket csend, hallgatok.
Valahol szélnak a harangok,
Kérem — most ne szdéljatok!

A hangot a szél hozza hozzam,
A csendem a szé€l viszi el,
Olmos szitalas foldre nyomna,
De ez a hang megfog, felemel.

Lebegek koztes légi-létben,
Ringatézé szerafi zenében.

E porgésben ha csendben maradok
Felztgnak, szélnak a belsé harangok.

Bp. 2009. oktéber 31.
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Mindenszentek este

Fatyol alakod kénnyt salként
Olelkezett a nyakamon,

Az égbolt kiilénos rezgést hallatott,
Mint pélya-iitével érintett cimbalom.

E fuvallatra, s finom hangra

A gyertya langok hosszura nydultak,
Diszfényt kolcsonoztek, sorfalként
A sirok kézott minden Gtnak.

A kavicsok ragyogni kezdtek,
Mint Fiastytk kortl a csillagok,
Marvanykére, délt keresztekre
Lekucorodtak az apré angyalok!

Bp. 2009. november 1.
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Déli féltekén

Napsérga diinék,
Homok-szemek,
LezGgtam rajtuk

S csak nevetek.
Oazist oleltek

E fodros hegyek,

A szél veliik élt,
Elt! Nem temetett!

Ultramarin
Viz-tiikorben
Eukaliptuszok,
Rongyos aggal
Integetnek ha
Kocsi kocog.
Méla-béke
Hegyek csipkés,
Havas magasan
Napfény [épked
Az éridsok
Meredek teraszan.

Elfelejtett templom
Oldalt 6s ké-falloszok,

Com74 O



Véllukon Mariaval
Uj zardndokok,
Sziklacstcson,
Barlangokban
Aldozé-helyek,
Nap-kapuban,
Nap-szigeten
Szent-forrés felett.

Ember, allat, élet itt
A természettel egy,
Ritka, tiszta leveg6jét
Tan pok-szétte meg.
A vékony égen,
Boltos ivben
Szivarvany remeg,
Hittik szerint
Ajandék ez;

O a ,Nap-gyerek”.

[tt &ll az 1d6,
Ismerjitk mi

E hegyi csendeket¢
[tt &ll az 1d6,

S idétlentl

A vilag oly remek!

Bp. 2009. nov. 15.



Egyiitt — egészen

Fél-ember voltam,
Te Egész lényed
Békezlien adtad hozzam.
Egyre vagytal, s feledként
Hitvestil, magaddal
Eggyé olvasztottal.
Két télként lettlnk,
Egészen Egyek,

— holtodiglan.
Mig valédat a haldl uratdl
Részembdl szaggatni
Hagytam.
De megizleltem milyen
Az Egyttt-érzés, s ezt
Hordom magamban
Bonthatatlan,

— holtomiglan!

Utdsz6:

A Paradicsomban Egyek voltunk,
Orok idéktél mindig Egyek,
Félszegen, félemberként

Ma is mindenhol kereslek!

Bp. 2009. november 18.



Cuzco — Peru (vildgorikség)



Sem rosszabb, sem jobb...

Sem rosszabb, sem jobb
Nem vagyok, — de elég-e ez
Hajnalok kuldéie,

Szliz harmatok sziilje,

Ti tanité nagyok,
Lélekben szegények,
Sziviikben gazdagok?
Elég-e sodrédva haladni
Az arral, békélni, harcolni
Sivatag-magénnyal¢

A homok viharban

Talpon maradni,

Rozsdas kapukon

Hagyni beragyogni

A szeretet-fényes Napot,
Te tudhatod;

sem rosszabb, sem jobb
nem vagyok,

de jatszom-e én a szélamot
amikor csend lesz

csak lélek-hegedlim sir,
hogy szinte felemelkedem,
szélithatlak egyszer is igy:

CoN77 O



Mesterem¢

Sem rosszabb, sem jobb
Nem vagyok,

Fontos, hogy legyenek dalok,
Mi nem 6rokolhetd,

Nem tékozolhaté vagyon,
De elegend6-e vajon,

Hogy a kettd kozott:

— sem rosszabb, sem jobb... —
Mindenem oda adom¢

Bp. 2009. november 19.
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Mind kozelebb

Egy kicsivel mindig kozelebb j6ssz,
Mint suttogé szél a tlizhoz,

Mint szimfénia halkan a ftlhoz,
Egy kicsivel mindig kozelebb jossz.

Egyikkel fellobbants, taplalj,
Masikkal megnyugvést nydjtsal,
Mint permetes esé a f6ldhoz,
Kicsivel mindig kézelebb jossz.

Finoman mindig kézelebb érsz,
Jottddre nem retten 6z sem,
Mellénk éllsz vigyazé 6rszem,
Vezeté lampaés a kodben.

Finoman mindig kozelebb érsz,
Nyilik meg millidrd lélek,
Végtelen szeretet kozeledve,
Ttrelmeddel mindiinket eléred!

Bp. 2009. november 26.
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Mi, még igy tanultuk

Az iskoldban még igy tanultuk:
Székincsed van — gazdag vagy szegényes,
De butaség, ha kevéssel beéred!

Szdékincs!
A szdb-kincs!

De ma nincs

Ma tragér, vagy obszcén,
Vagy gyer,

Mint tar fejen haj,

De jaj annak a
Nemzetnek, kinek
Szé-kincse kihal.

A sz6 lehet mives,

S veretes,

Hany kival6, remek-neves
frénk, kolténk

Festette meg

E szines palettat,

Melyet irigyel a vilag,
Mert ennyi szépséggel,
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Fordulat-érzékkel

Egyetlen nyelv sem képes

Kifejezni magat,

S hogy nekiink a vildg

Ezerszer szinesebb,

Fondorlatosabb és ékesebb,
Arnyaltabb és sejtelmesebb,

Szaz szavunk ré; hogy keservesebb.

A sz6 kincs!
Figyeljiink oda

Ne mossa el ostoba
Divat és majmolés,
Szlogen, s elhallgatas.

E kincstink olajjal felér,
Arany-rudakba mérheted
E vagyonod, féltsed hat
A kincsedet,

Apold mint gyermeked,

Ez a jovéd,

Megmaradasod zéloga,

Ebben hangzik el a Haza!

Nem lehet hat, hogy veszni hagyd!
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Igy lehet a vildgban szavad,
szellemed igy lehet szabad,;
,NYELVEBEN EL A NEMZET”

E mondatot
— soha ne felejtsed!

Bp. 2009. dec. 9.
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Machu-Picchu — Peru



Holnap kardcsony

Hé-kodmonkéd égi angyal
Sirély-fehér szarnyaldsod
Puha-pelyhek tdncolésa.

Aludjatok, — éjfélre jar, -
Fedél alatt kis gyermekek,
Céltalan koéborlé ebek,
Valahol vér falat meleg.

Finom, csendes varakozas
Oldén foszlik kéves maganyra,
Sztletésnek fenn a gyésza,
Csillag indul foldi vilagra.

Bp. 2009. december 23.
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Mi a jo¢

Ha a csendre vagyénak nem beszélsz,
Ha szomjazéknak szélsz Igét,

Ha torott madér-szarnyat kotozol,
Ha fazékkal egytitt délre koltozol.

Ha lazas betegre teritsz takarot,

Ha szolgélni tudod az alattvalét,

Ha kicsinynek stiveget Ggy emelsz;
— Ember, Te mindent megérdemelsz!

Mi a j6¢ — Mindenki mésra kér,
Kutyédnak talan egy falat kenyér,

Ha fagyott t6 oxigént adé lékje vagy,
Félé oregnek l&ba, ha kihagy.

Kiéltas ott, hol visszhangra lelsz,
Hol elég a suttogés hogyha felelsz,
Ha kell, eget hasité villam-csapés,
Le6mld viz el6tt gat-szakadés.
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Feszité szélnek, szél-vitorlas,
Ttzhanyoként is csak pici parazs,
Medreket tisztito szent aradas,
Szeretet tengerré dramolds.

Mi a j6¢ Isten tudja csak!
Hogy Te is tudd, batran
bizd Ré magad!

2009. december 27.
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Ne félj nyitni kaput

Kopott kilincsen ezer tenyér,
Nyitott szdrnyakon betér a fény,
Tart kapun mindenki befér,

Ki sorban allt valahol, semmiér’.

Bizalom nyit meg zarakat,
Szeretettdl pattan szét lakat,
Félelem zarja a hdzakat,
Mosoly lehullat vaspantokat.

Ne félj hat nyitni kaput,

Ne félj, ha kulcsat elhagyod,
Légy elsé ki megteszed,

Tart kapu a lelked, tenyered.

2009. december 27.
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Hold-kapu — Bolivia



Szérod szirmaid

Szérod szirmaid, leveleid,
Nyarfak arany-tallérjait a sarba.
Az arva 4gakat olelkezteted,
Kéd-gombolyagok kozt,
Hold-nyoszolyéba.

Tékozl6 6sz, mindent elherdélsz,
Mit nyér termett galdnsan neked,
Vagy nem is tékozolsz¢

Csak tudvan-tudod;

Goromban raboljék,

Ha nem engeded.
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A Négy Kapu

Sztiletés kapuja tavaszra téruld,
Gyenge-gyepen rozsda-pelyhek,
rigyezé gondolat-szévirdg illatos,
Marcius- marcius — megtjulé kezdet.

Talpad ala simul tavasz-vég varézsa,
Uj Kaput nyit az Atalakulds,
Vaélsagok, krizisek, haragok harangja
Léleknek sir, a konny-dradas.

Kapuja csikordul November havénak,
Vaspantja kilazult - Elengedés.
Imbolygé langokkal, dércsipte dlmokkal
Kisér &rnyékkal a beteljestilés.

Ha talértél november Haldl-kapujan,
Oszlik a s6tét, mindent elérsz,
Szereteteddel, 6sszes kincseddel

A Fény-Kapujan Te vagy ki belépsz!

Bp. 2010. mdrcius 2.
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