Bodo6 Csiba Gizella

7 77 2007 Hetvenhét vers






BODO CSIBA GIZELLA

'7 77 2007 Hetvenhét vers



A szerzd eddig megjelent m(ivei

Az Ut/ versek /2003
Rdzsa és kereszt / versek / 2003
Sorsom labad elé... / versek / 2005
Szentféldnek Gtjain / uti-gondolatok / 2003
Egi/pt avagy Sepsesz Ankh / Gtirajz / 2003
A rbzsaszin orszag Jordania / Utirajz / 2003
Hullamok / elbeszélések / 2003
Szikrék / kis ,,fives" konyv / 2003
A Csend-életem / 6néletrajzi regény / 2005
EG-KO / esszék-elbeszélések, versek / 2007



BODO CSIBA GIZELLA

7
77
2007
Hetvenhét vers

Budapest
2008



ISBN 978-963-87769-3-8

© Bodé Csiba Gizella

Szerz6i kiadas

Kiadasi szolgaltatasok:
PodPress (Ad Librum Kft.)

podpress

A kodnyvvel kapcsolatban tovabbi informaciok érhetéek el
az alabbi cimen:
http://podpress.hu/BodoCsibaGizella/


http://podpress.hu/BodoCsibaGizella/

A természet egydtt él

Felhdk vonulnak rendetlen rendezettségben,
ellen iranyban varjak lebegnek

szarnyukkal legyezve a felleg sereget,

égig nyulo feny6k hegyén picit pihennek.

Ellen mozgéasok, mozgasok ellen
De nem ellensége egyik a masiknak,
A természet egytt él, természetével
csak ember 1ép ellene embernek
csak Te teszel ellene természetednek!

Budapest, 2007. januar 3.



Még keveset éltem?

Saskesely(k kérdznek az égen
sompolyg6 sakalok a mélyen
Még keveset éltem!

Még keveset éltem!

Engedj még egy révid vagtat,
a kamilla rétet még ne kaszaljak
had Usszak még a sodrasban
villands marad csak utanam.

Magammal viszem mit lattam
megtapasztaltam, kialltam,
amit szerettem, amit féltem
s mar nem is keveset éltem!

Budapest, 2007. janudr 3.



Palya-mdédositas

Ozon lyukat stoppolok,
kemény vizet lagyitok,
es6erddt locsolok,
melegitem a Napot.

Robinsonként alkotok,
mar csak egyedil vagyok,
a Fold magnese elkopott,
mindenki lepotyogott.

Keringenek kinn az (rben,
hogy kertltek e nagy z(rbe?
Nem vigyaztunk a Foldlnkre
lakhelyinkként mar torolve.

Kereshetiink masikat?

Mér 0j palyan az Igazak!
Kik megmaradtak a Foldrél,
kezdhetnek mindent el6lrél.

Budapest, 2007. januar 12.



Ne illaziok

Ha Gjra és Gjra

illGziok inda-1épcsdin kapaszkodok,
magassagokba sosem jutok.

Ladbam halézza, visszahlzza

a latszat folyondar kaprazata

s hova érnem kell, sohasem

jutok - Haza.

A keres6

A keres6 mindig talal
egy kulcsot, egy jelet,
ami Uj kaput nyit
lehet, (j titkok felé

s ha mindenrél
megfeledkezett,
vezetik 6t, aki keresett!

Budapest, 2007. januar



Valasztottam

Még lélek voltam

Anyat, s Hazat valasztottam
Anyam méhe volt a hazam,
majd a hazam mint anyam
méhe tartott szerelmetes
kodzelében,

s védte létem, O volt vértem
érte voltam és O értem
mindezekért halas voltam,
mindenem én valasztottam.

Budapest, 2007. januar



Eveim gy(ilnek

Eveim gydlnek,
mint rongyaim
ladaszam,

s mint az

es6 mosta medrek
mi kérul éleli szam.
S ha tukorbe nézek,
magam fel nem ismerem
emlékeimben,

mit szivemben
hordtam,

nem ez az arc

volt velem.

A kor ugy telepszik
ram, mint szikes
foldi at pora

A poros ruha

majd itt marad,

mi ifjan tova libben
az a lélek mosolya.

Budapest, 2007. januar 19.
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Gyermekeim

Uressé tettem méhemet

s lelkem Uressé tette

egy sebész keze

gyermekeim a verseim lettek
Kilenc kicsi kotet

Kilenc neveletlen kélyok
majd még két virgonc,

még nem egész kerek,
szemérmes, szorongod gyerek
csikorogva tarta ki életemet.
Konyveim - ti vagytok véreim
kik elmentetek, milyen vigasz ez?
Ennyit tehettem - utdlag -
magameért és Ti értetek!

Budapest, 2007. januar 20.
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Nem én voltam

Mint darazs fullankja

hatolt belém a mérgezett nyil
fajdalmaval egy négysoros levél.
El6bb édes, arany mézet hozott

majd e négysorossal mindent ellopott
az érhetetlen szigor, s a szavak
ostoratol hevertem letdrten,

szinte holtan, - nem értettem,

meért nem hallotta sikolyom:

az 6rdég nem én voltam!

Budapest, 2007. januar 23.
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Merénylet szavak ellen

Sort, sor kdvet

sorok jénnek sorba

mint rendezett menet,

a sor végeén a szavak

a mélybe hullanak, a

ketté szakadt viadukt felett.
A sor elején még igaz a sz0,
a betd kerek, de a sor végén
felrobbantjak, mélybe rantjak
a Matuska Szilveszterek!

Budapest, 2007. janudr 26.
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Tekinteted mar hidba keresem

Tekinteted keresem,
hogy fogva tartsam,

de az fa agara szallt,
oldal ajtékat zart,
mogotte talan vart,
tekinteted kerestem

de arcom tukdrre
benne mar nem talalt.
Valaha hogy fogtuk
egymas pillantasat
nem kellett semmilyen
beszéd, elég volt
szemed tavaba merdlni
s fogtuk egymas

morze jelét.

Rég eltévedt a pillantasod
mit titkolsz

hamis homaly vetil
lelked tukorén?

Nem. Nem révedt ez a pillantas
csak mar felfelé néz

s nem felém.

Budapest, 2007. januar 26.
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Hagyaték

Hamvakként sz6rjak szét feledted testemet,

e gondolattal toltéttem a hosszu, langyos telet,
majd mégis ugy hagyatékoltam:

elment tdrsam mellé temessenek.

Vannak kik fél vilagon at Kydron
volgyébe visznek kihdlt, volt életeket -
A test nem fog feltdmadni, de lelkemet
az égi intéz6 egyutt emeli majd Veled!

Budapest, 2007. januér 26.

13

A Hold latogatésa

Ki nézett be a szobamba -
Kereken - a telihold-vilaga.
Egymas arcdba néztink,

s azt lattuk, mindketten fényitnk!

Budapest, 2007. januar 26.
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Az alagut végén

A vilag szlirke napok o6ta,
mintha titokban egy
alagltba kaszna,

hogy majd az alagut végén
egy fém pallos metssze

a sotétet, s Te szavak nélkul
is megértsed - mar tudod -
ajove tiszta fényét elérted!

Budapest, 2007. februar 21.

16



15

A Tlz-madar

Szemedben t(iz ég,
tabort(iz visszfénye
langjai csillagszorékat
roptetnek az égre,

s a hevlés forré langjabol
adgakbdl rakott maglyabal
taplalkozo fény-lang
lobog, surrog, lohad,
taplalja lelkedet
testednek étket ad.

Lava t(z égig ér

folyik a t(iz folyam

gyasz marad utana,
kihdlt koho-salak.

Kell majd egy évszazad
bentvod holtodat
gyeér-z6ldbdl tamad fel

a Tlz-madarad.

17
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Tavoli muzsika

A Tz nagy vandor
taplé kell, s kova
elég egy szal gyufa
s leég a korona.
Tested hamvasztja,
marad csak hamuja
lassan mossa foldbe
a viz sugara.

Budapest, 2007. februar 21.

17

Felh6ktél-felhdkig

Magassagokbol érkezik
s6tét, robogo felhdkbdl
tavaszi zapor vesszein,
szivarvany hidjan kerget6z8bél.
Egi aldas lesz-e vagy
pusztité vihar,

halk 6szi es6, vagy
villam-diadal.

A liheg6 sivatag hogy
fogad magaba

s mint a szerelem

18



termékeny ole

nyilik ki, minden
halottnak vélt
elszaradt rozsaja.
Osszegyiilik szakadt
medrekben,
zuhatagok felé rohan
tajtékosan

nem ismer akadalyt,
félelmet, gatat
magaval ragad
allatot, hazat.

Aztan megszelidal,
dalol a kanyarja,
olyan szelid mintha
bolcs6 ringna rajta.
Egy aga elbujik

foldi mélységekbe,
mas aga beolvad
déli tengerekbe.
Para szall mindenbél
Ujra fel az égig,

Uj felhék, Gj er6k

a Foldet kisértik.

Budapest, 2007. februar 23.
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A Fold salya

Foldre hajtod fejedet

a mélység hangjat figyeled
a Fold valaszol rezgésedre
felemel és elereszt.

A Fold gyomra most haborog,
lava g6zzel rad morog
féldrengésben tantorog,

mert ezer tettel pusztitod.

Nem O bant, csak visszaad!
Benne érik meg a mag,

ha Ultetsz, termést visszakapsz
ha artol, Ot pusztitod, s magadat.

Eletiink O, a Kék Bolygo,
Napsugar fényében at forgo
Szépsége semmihez sem hasonlo
éjjel Hold-hédol6 az udvarlo.

Hajdan leszalltak ra az Istenek,

hogy mindent megmutassanak Neked,
hogyan épitsd, hogyan szeresd,

hogy butasaggal tonkre ne tedd!

Atlasz, ki vallan hordozta

érezte sulyos a Féld fajdalma
terhét a vilagnak atadta,

remélte, a Fény lesz mi megtartja!

Budapest, 2007. februar 23.
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Szépségnek romlasa

Erd6k fatlansaga,
mezdk virdgtalansaga
lelkeknek arvasaga
mi pusztit bennetek?

Szépségnek romlasa
Szemeknek vaksaga
becsesség bomlasa

mi pusztit bennetek?

Természet gazdagsaga

id6k kezdetén megsziletett
hivjatok el tartalék fényetek,
pusztitasnak tobbé ne engedjetek!

Budapest, 2007. februar 23.
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Ami vagy

Elfogadom, hogy szeret6
vilagga jaro, sietd

ezlst haju és langlovag
egyetlen hivd akarat
Ami Vagy!

21

Ujjongo

Egy friss reggel meglepett 6rémmel
rdmeredtem a vilagra.

Mézes kalacs cukorméaza

csurgott a fakra, a hatarra,

fehérben alvé, almodo

fuvekre, fakra rafolyo

ujévi reggel - ujjongd, foltos
kdd-képenyben is megbujo
fenséges téli takaré

De j6, hogy lattalak!

Budapest, 2007. februar 28.
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Fészek épitdn

Fakat kocolt a kdsza szél
arnyékabol kopott bundaju
macska figyelt, mint napra
kitett molyragta muff,

mi a telet épp hogy kibirta.

S a mohatdl tdmaor pazsiton

mi bar smaragd éke kertemnek
valami mégis sivatagos,
kiszaradt medre lelkemnek.

Ujjong6 6romben kellene szélnom
Trillazva futyulni szivemnek,
0rombdl puha takarét hordani
holnapot épulé fészkemnek.

Velence, 2007. aprilis 10.
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Koédben marad

Paras tajakon,
terméské hazakon
hagynék jeleket.

De a kddben marad,
barlangokban fakad
minden felelet.

Budapest, 2007. aprilis 11.

24

Hatra hagyott szavak

Hatra hagytam minden szavamat

s az id6 huzza mint esktvéi

kocsi a felf(izott séros dobozokat
kongjanak, mig a zsinér el nem szakad.
S a szavak elgurulnak az ut két oldalan,
landolnak arkok aljan

lakodalom vigsagara mar nem jutnak el
a harang kondulés fogadja, s emeli fel.

Budapest, 2007. &prilis 11.
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Maganyosan

A vilagitoé torony
sem maganyosabb
mint a homlokom
mogott a kifakult
almok fut6 sora,
nem vilagitanak
mint a torony
forgo reflektora.

Sotét viz folott

a hallgatasom,
hulldmokra hagyom
minden csobbanasom
egyszer majd a
partra veti az ar

s minden sz6t
valaki megtalal
millié év utan
amikor mar csak
kagyléba kovilt
emlék a halal.

Budapest, 2007. aprilis 11.
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A t(iz romanca

A tliz romanca
zomancba égve
nap-kuldte

fénye visszaragyog
szlletése szinhelyére.
Atsiit rétegein

a mélységek mélye

a fold ereje, luktetése,
csillag sziporkak
hullo roptéje

szarnyak kifeszittetése
Foénix Uj életre

éledése, s

lang létiink

ellobbané gyonydrisége.

Budapest, 2007. majus 1
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A férfi kdnny

A férfi kdnny legordilése
sziklas hegyek megindulasa
megremegtet, mint a

fold mélyének felszakadt,
fajdalmas morgasa.

A férfi kbnny néma Uvoltés
ritka a folyokka duzzadasa
szétmorzsolt bazalt

a lélek veremben

a férfi kénny

a remény halala.

Budapest, 2007. majus 10.
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E tizet nem taplalom

A langok az égre csapnak
szikraik szarnyatlan
repulnek, magasba érve
a légbe olvadnak.

Langoltam én is,

s roptettem lelkem

belsé fészkem kék-madarat
csérommel etettem.

Most parazsam felett
kuporgok fazon,
csak a vilag izzik
mindent gyalazon.

Mar nem kapcsolédom

a tancba, a vilag csak
csindlja, mintha nem
tudna; a gydldlet jatszma
mindent leéget!

Szeretet batyummal

mint szarnyatlan szikra -

magasabbra érek!

Budapest, 2007. méjus 16.

28



29

A szomor( utas

A GOncol-szekér
ablakomhoz allt

s kiszallt bel6le
egy szomoru utas.

Kifogta az éjszin
lovakat, s csak
harom csillag
adta a rudat.

Az utas szo6lni
kivant hozzam,
csillag pecséttel zart
levelet hozott

De kelet feldl
derengeni kezdett,
az ég aljan vérszin
fény uralkodott.

E fény-vessz6tol a
négy sotét pej 16
ki tudja okat -
megbokrosodott.

A Goncol-szekér

- immar lovak nélkdl -
az éji égrol
elszaguldozott,

29



A szomorU utas
dolga végezetlen,
a foszlott levéllel
kdddé valtozott.

Budapest, 2007. majus 16.

30

Fényt akarjatok

Orchidedk néisége,

piros pipacs tlizessége
kénnyd pitypang légisége
Teremtés csodai vagytok.

Sotét arnyak fény-hianya,
fotok - negativdja,

banya mély gyémantja

Ti mit akartok?

A Nap az mi ragyogtat
Magodbol kihozhat
Képeket eléhivhat
Teremt6 képmasai

- Fényt akarjatok csak!

Budapest, 2007. majus 17.
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A Szent-Marton hegyen

A Szent-Marton hegyen, ahol lakom
vadrézsa kuszik az ablakon

egy mokus indul minden reggel,

s visszatér az alkonyon.

A Szent-Marton hegyen, ahol lakom
valaha erdd volt a domboldalon,

s legendak szerint a kiraly is,

részt vett gyakorta a hajnali vadaszaton.

Ma mar hazak erdei allnak,

az emberek nem koszoénnek a faknak,
a szarkak reggeliért kiabalnak,

a varjak mohon esnek a tele kukaknak.

Egy 6s-gesztenye all - id6-dacolé

0t emelet magas felhékarcolo

torzse korbendtt egy vasbilincset

s rozsdas acskapocs-fullank - a civilizacio.

De O minden tavaszt meginnepel
ezer gyertyat gyujt fehér, illatos viraga
- rendszerek jonnek, mennek,
szdazadok mulnak, vagy percek -

O all, él, viragzik - elereszt,
hiszen ezért teremtetett a vilagra!

Budapest, 2007. majus 20.
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Korforgalom

Ami mar volt, az a holnap is,

A holnap is volt mar egyszer,

a Foldre a Teremtés raborult
mindent szabaditd szerelemmel.

Mi tegnap tiéd volt, ma is a tiéd
mert senki semmit nem birtokolhat
kolcsénbe kaptad mindened

Ugy dukal hat, hogy a kijaratnal
visszaadjad!

Budapest, 2007. méjus 22.
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Porra leszek

Nem vészek el ha por vagyok,
megkeményedem ha ké.

Uj sziiletéssel Gjként gondolkodom

a szellem szabads4ga és szarnya né.

Mi itt id6, a végtelenben végtelenség
Fényév centivel hogyan mérhet§?

Széllel jarom a vilagot, kbépenyébe rejtezd
lelkem kdnny( pihe, - emelkedé.
Csontom por formaba hullik jovém elébe
mi szemem fényében mar tetten érhetd.

Budapest, 2007. junius 2.
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Egyek voltunk

Kezem szivedre,
szivem a kezedbe

mar nem helyezhetem,
de a fuvallatban,

az éj-pokhaldban,

ram hullé levélben
nem Te érintesz-e
Kedvesem?

Titkon nem vagy-e itt,
szobamban;

a gazella szemében,

mi bronzban ul?

Nem Te borzongsz-e

at minden rezdulésben
testemen kival és beltl?

Hisz egyek voltunk
ropke-sokaig,
elvélaszthat-e halal,

ha a lélek 6rokre egyesil?

Budapest, 2007. junius 2.
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Tiltott gyumadlcs

A Paradicsom még zold volt

Ami tiltva volt az a gyimalcs!

De tiltott volt-e a kigyd sziszegése
A blin, ami 6rok életet 6lt?

Eredend&en vajon mi volt?

A csébit6 fa honnan eredezett?

Mi csabitunk, vagy minket csabitanak
Valahol minden parancsolat elveszett!

A bln burjanzo sarkany

Hét fejét ezerszer levaghatod
Méar mindenhonnan ki(izettél
csak az alma csutkdjat raghatod!

Velence, 2006. junius 6.
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Ebredés

A nyitott ablakon osont be

Szememet megérintette az ébredés

A nap arany-kévéje ugy hajolt felém
mintha tévedés lenne a megérkezés.
Természet-Mester soha sem téved!
Legjobb ha rahagyatkozom

Almaim elhagyom fény-érintéstél

s arcom a nap-furdében megmosdatom.

Velence, 2007. janius 6.
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Miért?

A tiltott gyimaolcsot mért szeretjik jobban,
a lopott méz miért édesebb?

Ha Shakespearet nézel modern rendezésben
miért mulattatnak a tragéar részletek?

Mért biztatnak mindenhol porgésre?

Meért forgatod veszettll lét-kereked
Unalmas tan szemlélni a szépet?

hagyd csoda szarvas utan futni a gyermeket!

Velence, 2007. junius 7.
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Kész akarok lenni

Mire elmegyek, kész akarok lenni
Minden fércelést készre befejezni

a ,,kimend-ruhat" magamra venni,
semmit nem vinni, semmit nem vinni.
Nem hagyni éltemnek elvarratlan szaléat,
Csak a tapasztalatot, a halat,

az életet készonni, ahogy kitalaltak,
hogy szallhassak, magamat kiteritem

s vadész s6lyom szarnyan elrepitem.

Velence, 2007. janius 7.
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Szavak mérlegen

Sz6t, sz6 kovet

A sz0 elhal, - vagy nem hal el?

A j6 szbra jo sz6 felel?

Vagy sz6t sz6 csépel el?

Felelj!

Légy biram és mentorom

ha vannak bennem segit6 szavak
gyomrom bugyraban ne maradjanak!
De atok és szitok szavak ne hagyjanak
el akkor sem hogy ha bantanak.

Sz6t, sz6 kovet -

és sulya van

ezért hat mindig mérlegelj

két réz tanyér

rajtuk felel6sséged:

mire mit helyezel,

merre billen a mérleg

nehéz ké hazza,

vagy kénnyd pehely!

Velence, 2007. jlnius 7.
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Puha csenden at

A csend szarnyai Oleltek at,
fehérek voltak és puhak

Csend Angyal elringatott

Pszt! Ne sz6lj, se sokat se nagyot.

Filelj a csendet meghallhatod
jénnek a bels6 valaszok.
Lélek-kapud ha megnyitod
6nmagad magadnak megmutatod.

Ne félj hogy sérulsz, hogy megsebez
ez ismeret lesz a fegyvered

E fegyver - mi nem: kard ki kard!
Azt nyisd meg vele, mi eddig zavart!

E csend ugy érlel, tgy nevel
formal, salytalan felemel.
Egi zenével 6tvoz gloriat
Alom-Angyalnak ad tovabb!

Velence, 2007. jalius 3.
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Az elme oazisa

Forré homok

a nyar konok
héjével lecsapott,
mint sivatagi sasok,
s a kiszaradt torok
teve labnyomok
utan lihegve,
oazisok illaziojat
kereste. EIméje
tavat teremt -
abbdl mohon iszik,
s eltertlten
lecsillapodik.

Budapest, 2007. jalius 4.
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Hosszu, forré nyar

Kiszaradt, forr6 patakmedrek
mint lazas agya a betegnek
olyan a nyar - mi a sivatag
fel6l vagtatott, majd lecsapott
nyoman a zsenge zo6ld mind
foldre rogyott,

levegd utan kapkodott,

mint a gyulladt torok.

Ki nap hevét nem kerilhette
sugdar 6zon perzselte, égette

s a tizes szekér lang lovanak
lehelete a tegnapi tavaszt
megsemmisitette.

A remeg8 hé mogott

felhd sereg nyomul zart,
tomor sorokban ellene

s a h6ség vérteken

ajég-golyd zapor

hatalmi harcba kezd hirtelen.
Héség és Vihar rombolva tombol,
hatalmon hogy osztozik?

a friss, tiszta béke gy6z, -

s a két acsarg6 - h6ség és vihar -
faradtan lecsillapodik.

Budapest, 2007. julius 4.
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Utra-valo

Amikor keménnyé valik a szemed,

s félelemmel belemered a semmi-létbe,
majd elonti arcod a valami felé fordulé
csodalat békessége,

szemed hunyva marad, figyel a fényességre
s mar érdektelen az itt maradt boldogsag,
vagy boldogtalansag szemfényvesztése.
Akkor tudhatom, neked mar kitartak

azt a kaput, amin latjak a belépni

érkez6k ajelet: - ki ide belépsz, lelked
megmenekedett - féldi pokloktol,
sorscsapastol, ugyan ugy, mint a foldi
jénak kaprazatatol. Tested sulytalan
elereszted ezer képpel kérbe veszik
elmult életeid lelkedet. Ne félj hat -

Iépj még egyet e Iéphetetlen fénydsvényen,
s mar nem Kkival, mar beldl vagy,

mar nem alant, hanem felll vagy

hova megérkeztél egy pihendre,

két lét kozott nem heverére,

hanem, hogy hallgass a tervezére,

hogy elszamolj magaddal,

s tura zsadkodba - a visszautra -

majd bele tedd, megtervezett,

j6l szervezett, Gjra varo, Uj életed!

Velence, 2007. jalius 19.

43



44

En akartam?

A csend fatyol kdnnyeden lebeg

majd labamhoz kaszik e hliséges szetter
flgg rajtam ezer szemének ezer polipja,
tuszénak tekint, nem ereszt el.

Ne rdzzam magam, hisz én akartam
e barlangba magam én vonszoltam
élhetnék sdird frocskold 1étben
természetemmel,

vagy természetemmel ellentétben.

Velence, 2007. julius 19.
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4 x 4 soros
Atadas

Olelj &t - susogta a tolgy -

homlokod szoritsd kérges térzsemhez

két szemed kozott feltdltelek,

majd rezgésedbdl - gydkeremtdl - koronamig
én meritkezek!

Nem minden arany...

Nap- Fivérem kellene légy

Ha én Hold névér vagyok

Térdig gazolhatnank pipacsok tlizében
de vakok koztunk a csillagok.

Milyen messze...

Szaraz ag formalja arcod csontkeretét

folotte - mint hajad - libben a fa levele

Milyen messze vagy mar milyen messze?
Mérhet6-e barmi, is hol hidnyodat a fény tolti be?
Kérdés

Hd&ség van - a rig6 szarnyait ernyedten

mint legyez&t teriti szét Ggy pihen le

fejét kissé ég felé forditja, cs6re tatva

nem tudom napfirdézik, netan h(isol-e?

Velence, 2007. julius 19.
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Csak az holt...

Csak az holt, kinek nem adnak életet,

akiben nem remeg fel sziviink vérének lUuktetése,
ki utan nem dereng fel senkinek emléke,

aki 6nként vonult a siri messzeségbe.

Ki utdn nem maradtak tettek,

kit mar Gseink is elfeledtek,

ki mashoz j6 széval soha nem szélt,

csak az holt, - aki soha nem volt.

Budapest, 2007. julius 28.
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Assisi

Koltd volt O
turelmes mint a Fold
fejére nem Kirdlyi kéz
helyezte babér

az orokzold.
Szamara a koldus
volt a mizsa,

ki sebes labat a
porban hazta
néhany réz garasért
bar gothos volt

és szegény, mégis

O mondott aldé szot
a pillanatér.

A lélekben gazdagoknak
a sivar szivleknek

is azt Uzente:

most tegyenek

egy szikranyi Gdvot
masért, vagy
dnmagukért

mert minden elszall
mi e foldi létben
egyetlen j6 sz6t megér.

Budapest, 2007. augusztus 11.
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Selyem-at

Kolté vigyazz!

A pillanat elszall,

pille lesz kit méar

nem huz gubdlya sulya
szarnyalé gondolatod
poros morzsakbal,
taplalékként adja a muizsa.
Légy turelmes

mig érlelédil

ne félj, hogy

szegény hernyo

vagy kezdetekben

ha lepkévé fejlédsz
selyem szal ropit

szép szavakkal

a kék egekbe.

Budapest, 2007. augusztus 11.
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Virag-korszakok

Ifjusdgom fehér liliom
viz-tukor ala mertl

Ifjasdgom voros rézsa
bimbéja multba merevdl.

Eltem déluténja 6szi rézsa
hervadd szirma lehull esetlendl.

A hé minden korszakom beboritja,
s éltem szaz viraga - magjat 6rizve -

alomba szenderiil.

Velence, 2007. augusztus 14.
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Augusztusi éj alatt

Sotét éj-mezén csillag viragok

Felettem csillag-szirommal szért a tejut,
A Fiastyuk csibéit tereli

Fényes ivvel egy csillag-élet lehullt!

Szamolom 6ket; hét kivansag

Tucsok korus zimmaogi mi-érrrt?
Kérdem én is, hullo csillag hol vész el?
vagy Uzenettel j6tt valakiért?

Zuhano repulésben csillag merul felénk
Foéldunkrél valaki tavozott?

A lehulld csillag, s a foldrél induld
Félaton vajon taldlkozott?

Velence, 2007. augusztus 14.
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A ,,megérintetthez"

Kit megérintett a szo,
- az én szavam -
ma mar végtelen messze van.

De megérintette-e vajon
vagy én hittem
minden szavat vakon?

Mert én oly er6sen hittem,
ki ismeri: ,,beszéded legyen
Igen-lgen, Nem-Nem!"

Az nem szélhat nem valét,
felkeresi a hal6t, ha az
esdve kéri, s reméli,

hogy az itél6 szava,

az igazsag maga.

Istenem mekkorat csalédtam!

Vigaszom vigasza, s ritusa
lett az irads, k6dex mintaja
arany bet(i, kehelybe gy(ijtott
sirds - mi vérré véltozott,
mivel az itél6 nem

aldozott sem idé6t,

sem &ldozatot, - hagyott!
Hat érlel6dtem,
kdnnyeimben megfurédtem,
fehér ingem feloltottem,
vas-inakkal labaimban
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ember nyomat messze
hagytam, s gy haladtam
mint a sasok

Istenem csak Veled vagyok,
Neked irom minden sorom,
nem téprengek a sorsomon,
s mi embert6l nem remélhet8
mert hat az ember esend6 -
hogy 6nmagat megtagadia,
gyengeségét dnbevallja,

nem varok semmit - senkit6l,
a varakozas megol,

a Te erddtdl buzdulok

Ujra és Ujra indulok,

el6ttem zardndoklatok.
Utjaimtol azt remélem
Szavam Téged kell érintsen
Te Uzend ezt szeretettel,
akkor beteljesitettem.
Kédexem majd behajthatom
végig mentem minden soron
s a konyvet Neked ajanlhatom!

Budapest, 2007. augusztus 20.
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Galapagos

A pottyos rdja, mint

oreg holgy pongyolaja
szarnya, terul szét az
6ceanba, koraitok

pompaja felett jarva

viz mélyi legelén

tekndsok sokasaga,

harom dimenzios vilag
attetsz@, valdszer(itlen
allatok kék-sotét hazaja.

Fent kévult vulkan fodrokon
szuldk fészkeld tanyija,
landolasuk Boingek mutatvanya.
Ne t(nj el Te is

szépséges 8s-egység
sziget-gyongyoket érlelé
katartikus habok

ég-mélyi hullama.

Budapest, 2007. augusztus 20.
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Egyetlen madar

Megcsikordul lelkemben

a tél rozsdas kapuija,

dideregnek bennem

a nyéri gondolatok, s a

halban dus vizek felett

rabol egy kardkatona.

A kormoranok evez6s

laba surrogva a vizet surolja,
majd elhlz a nadas felett

e fémfényd haldszmadarak raja.
Elmult a nyér, csendben les

a vilagnélkuli sotétség,

ha nem lennék er@s, talan félnék.
Nem kell, hogy sotét legyen a tél
mindenben ott rejlik a csoda,
beragyoghatja a kozmikus fény
szeretetiink h6pehely-viragd mosolya.

Budapest, 2007. augusztus 30.
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Régi Ujsagképek

Fekete- fehér képeken

mély sotétség a viz-elem

a hajo test meg sem mozdul

a hajélanc mégis megcsikordul
az emlékek dra-mdvein.

Az ellenség a partokon les
kamikazek készulé6dnek

a béke hdilt helyin.

Felszitott langok dideregnek
kozmikus vibralast vetnek

a viz megtorpant fodrain.

Egy sz6rny( éjb6l mindent latott
az orok végtelen latnok

e tenger mélyre sullyedt vilagot
mar nem zavarja mas

csak a kormoranok!

Budapest, 2007. augusztus 31.
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Engedd el

Szent sirokon lépdel at az éjfél

a templom kertben egy flizfa blsong
maga ala huzza labat a harang

0blods torkdban csak a csend-zene bong.

Kisérem a holdat mint az alvajarok
pedig oly igazadn éberen vagyok
messze kertilnek a békés almok,
szememben csillag-pillanat ragyog.

Uj 6s-ké&oszt tamasztott a vilag
ember m(ve fordult nem remekbe,
vad hirekkel zaklat fel minden...
hogyan legyen igy nyugodt az este?

Mindennek kitaposott rendje volt
ember s allat az dsvényét tudta

most magjaban sl meg a virag
mintha évszakok fordulnanak vissza!

Tudatom kérlek, csendesedj le

kildj békés almot minden nyugtalannak
Engedd el az anyagi vilagot,
kristalyagyon adj helyet a tudattalannak.

Budapest, 2007. szeptember 5.
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A titkon mikodé

Ebben a pillanatban

a szivem csendeset dobban
kinyitja a kis zsilipet

s a friss vér neki ered,
hogy megtdltsén Ut6-

és hajszaleret.

Ebben a pillanatban

a tudé kitagul, vesz

- aron alul - egy mély
Iélegzetet, hogy tiszta 6zon
hijan oxigénnel téltse
minden sejtemet.

Ebben a pillanatban
labam még pihen,

csak fejemben cikdznak
gondolatok, szurke,
tekervényes uton,
tehat nem a semmiben.

Ebben a pillanatban

nézem az esot,

mi sGrdin messzi magasbol
ered, szimatolok kavé illataba
kezem a csésze szélén

jolesdén meleg.
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Ebben a pillanatban

csak a pillanat van

s mindennek pontos rendje

- ha fel nem borul -

lelkemnek nem tudat a gazdja

a tudattalan méasképp ,,tudatosul".

Budapest, 2007. szeptember 6.
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Ejfél

Az éjfél mint vadasz a magaslesen,
figyelt csendesen, majd halkan
belopakodott, kézen fogta az orat
kecsesen léptette mutatdjat,

mint ki hdlgyét viszi tancba,

az Ora a tizenkett6t jarta.

Az éjfél keresett, de nem talalt,
lassan korbe jarta a szobat,

nem talalt hisz a Tejaton jartam
ringtam csillagok ringaté karjaban.
Itt tartott rabként a latomas,

az a kuldonos éji varazs, hogy

egy Nyilas les egy Oroszlanra,

de ijat sosem huzza fel tamadasra.
Hogy Kos vagtat a Halak utan,

kik elisznak minden éjszakan,

hol a Rak egyet Iép el6re kettét hatra
csak a Mérleg lehet a birdja.
Maradnék, de halvanyulni kezd az ég
ezer sziporkaja, s egy hajnali késza
szell§ visszardpitett az agyra,

s lelkem szomoru-boldogan bujik
vissza kihdlt vackaba.

Talan kis alom maradék a lant-zene,
s hogy valaki belefont karjaba.

Budapest, 2007. szeptember 22.

59



58

A butasag

A butasdg itél,

mas karan a butasag kacag,
butasag ont el sz6 6z6nnel,

aki tud, az megfontolt, hallgatag.

Ma tdl sok a beszéd,

az elmélkedés kevés,

a butasag bévizi folyoként locsog,
tedd elé a bolcs, csendes gatat
ahelyett, hogy faradtan hallgatod.

Nem bolcsnek szilettunk,

s azza valni egy élet is kevés
nem szégyen a sok tévedésiink
lassan vezet a megismerés.

Ne rejtsiik el a butasagot,

sotétben lehet alattomos,

kuldjuk iskolaba, hangoljak at
csiszoljak fényesre a Mester-dalnokok!

Budapest, 2007. oktober 24.
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Jojjetek ndi poétak

Falakat hidba rombolunk le

ha haraghol, szavakbol,

Uj falat emel a gydildlet.

Cibaljuk, - ha van még valahol -

majd magunk kovacsolunk vasfliggényoket.
Széges drotbol keritést magunk hdzunk,
hogy egészbdl metsszen két felet,

a feltépett seb mindig frissen vérzik

nem elégit Ki a bosszu,

soval hinti be szenvedésedet.

A harag mint a fut6t(iz terjed

Ujra és Ujra tamad és harap

ha bens6d bosszu vagytdl diihéngeni akar
O0rokké ezer és egy oka marad.

Tamadhatnank torok, tatar ellen,
piszkalhatnank a vackan nyugvo ebet
Attila hany Kil6tt nyilaért vehetne revansot,
ezer év utan is , de ki? miért? és minek?

Szaladin tisztelte ellenségét

a berontd, pusztité kereszteseket
ma mas féldrél tamadjak, tapossak
idegen bakancsok az imaszényeget.

Egyetlen 8stél valék vagyunk ma is,
Testvérek! Kainok és Abelek!
Szazezer év is kevés, hogy megértsiik
ember farkasa ember - nem lehet!
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Jojjetek ndi poétdk, mesére, imara
szerelmes dalra hivjatok

a haborukbol most mar elég volt,
férfiak éljetek, oleljetek, ne harcoljatok!

Budapest, 2007. oktober 29.
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Hold-keringd

Hol? a Hol-d?

Kibukkant, majd elbuijt
valahol.

Egy holdam a foldeken,
egy holdam az égbe fenn
foldi holdam sarl6 vagja
égi Hold sarlot formalja
foldi holdam megmdvelve
fénykévéjét ravetette

Hol a Hold? holdkdros
folyon, tavon masiroz
minden vizben megfurdik
Hajnal pirral eltdinik.

Budapest, 2007. november 5.
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Egy hajdani tél

Ahogy mondani szokas:

nehéz idéket éltunk,

jégpancél feszilt a vilagban,

de gyermekként ebb8l mennyit értiink?

A ,rianas" ha kozel szdlt,
ijeszt6 volt csaladban, hazban,
6sszebujtunk mint a hédok

a viz-alatti fa-ronk varban.

Telenként flitetlen maradt

zord hidegben is a szobai kalyha

tliz csak a konyhaban égett,

a kend§ alatt stlt krumpli vart vacsorara.

Villanyt késén kapcsoltunk,
utcarol fényt adott egy lampa,
az alma és a sut6tok illata
arasztott hangulatot a csaladba.

Anyam forro téglat bajtatott

ruhaba tekerve a hideg agyba,
ne fazzon a harom gyereknek
dunyha alatt legalabb az alma.

Szankozni egyszer jott velunk Apam
siklottunk, nevettiink milyen jé volt,
talan kilencszazo6tvenot telét irtuk,
milyen hé volt, milyen hé volt?
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Melegszik a Féld - a tél olyan halott,

A népradié mar rég elhallgatott,

HosszU telek, csalad mind elmultak,
Apam tél-esti, igaz meséire gondolok.

A géz takarékon pislog,

hianyzik csalad és régi illatok,

fehér kdntds( friss ho takarj emlékekkel,
melegitsen at amig itt vagyok.

Budapest, 2007. november 5.
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Egy nap hazamentem

Egy varos perem mindig kies hely,
vagy lomok tarol6ja, gaz bendtt ugar
Az én varosom b6vilve gazdagszik
hegykoszorui smaragdjaival.

Oriés bukk-6rz6k vigyazzak
égig ér6 ezist labakon

6s-kohd all, Uj kohdk halédnak
varos tudén, 6reg Hamoron.

A z0ld té visszapillant6 a strazsanak
oda meriti a Palota is fényes szemeit,
barlang mélyek tartjak tenyeriikben
karsztvizeknek tiszta ereit.

Hol a kis vasut jatszva kanyarog,

Jozsef Attilanak labai alatt

Lilla vizesése omlik, s be fut bujécskazva,
fakkal kacérkodva a Garadna patak.

Alig ocsudtal az amulattol

mar Didsgy6r négy tornyat kapod

szilardan Var lankulé hegy futam, s

lant muzsika hozza vissza reneszansz korod.

Di6sgydr, 2006. majus - november

66



63

Fak tetejérdl

Majomkenyérfak elefant laba,
éjszaka kinyil6 tdlcséres viraga,
mint hullé csillagok nyalébja

ugy tarulkoznak nektaros bibével
a madagaszkari éjszakaba.

Ezért a csodéért elmennék

a vilag egy masik sarkaba,

ahogy felméasznék még 6&si

mamut feny6k tiz emelet
magasaba, regénnyel kezemben,
mint gyermekként tettem
terebélyes diéfakon a kert

békés, lomb zugaba

hové legfeljebb macskak
foszfor-szin szeme kisért fel
vilagitani vékony kard masik agra.
De virradatkor mér csak

almok repitenek,

illGzié helikopterek vetnek szelet,
hogy szaz falat felemeljenek,
melyek gatoljak szabad csellengésemet
képzeletem leny(ig6z8 tornyai felett.

Budapest, 2007. november 11.
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Mindnyéajan, Barataim...

Megérkezink a foldi létre, hogy baratokra is leljink
id6re kimérve, ki hosszUra, ki kevésre!
SzemUnk még rebeg, riadtan keres
angyal emléket hordunk még, aki vezet,
de korottiink ember arcok,

s minden oly idegen, rémiiletes.

lam mellettem egy testvér,

ki félém hajolt, kbnnyem torolte le,
kés6bb 6voda kapujaig kisért,
biztonsagot adott gyermeki testvér keze.
O volt els6 baratom!

S néhany tél utan sok szabad nyaron
mar mas baratok is vartak,

kik kivancsisagom nyomaban velem
mezdkre, patak-partokra jartak.

S ejé illatd, falusi vilagban

letlhettem istallok kiiszobére,

tipeg6 nyulakat kdszontve,

lovakkal, borjakkal nyelvikon beszélve.
Hallgattam &ket, s 6k meghallgattak engem
csodalkozasukat titkolt figyelemmel.

Es baratomma valt egy 6s platan,

kit atélelhettem minden év nyaran,
karommal derekét at nem értem

de © megértett, ha a messzi eget néztem
bologatott, levelet kiild6tt ha lombja alatt
heverésztem.

Majd barataim lettek a kényvek,

a betik, a sorok, a fejezetek,

kik oly sokat adtatok fejemnek
neveltetek ti mind, bér- vagy kénny(
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kabéatba bujtatott konyv-remekek.

S egy este megértettem, bardtom az Apam

dgyam szélére Ult, vigasztalt bdlcsesség halk szavan
amikor szentil hittem a szerelem kinja, maga a halal.
S amikor életem tarsat - lélek-tarsam megtalaltam,
remény-szirmokat szaggatva kantaltam

egy fohaszban: - Baratsag - Szerelem

e kettd kell nekem!

S e két csodéat tobbé el nem engedem:

Baratsag - Szerelem!

Baratsag - Szerelem!

S a baratok egyre sokasodtak,

vagy elkisértek vagy csendesen elhagytak,

de mindukkel nagyokat beszélgetek,

kik itt vannak kozel, s veletek is, kik elmentetek!

S baratom lett a halal. Bardtomma fogadtam!

Ha majd érkezik és engem keres, fogadjam

azzal a tudattal, hogy életem - mi végig az enyém volt -
egy Baratomnak adtam!

Budapest, 2007. november 18.
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Kis téli csend

Pillait lehunyta a tél

fejére az ég kod-sapkat nyomott,
szines furtoék nem légnak aléla
ajeges szél reggelre mindent ellopott.

Hdézaport zokogott a tél

szemolddke spréd-szald, zazmaras,
riadt, éhes 6z-csapat torpan, -

neszre figyelnek, s ez nem riigypattanas.

Fazés mellényben topog egy madar
csupasz labnak a vaskorlat hideg,
feje lekOkad, torka nem trillazik,
nem ez az ideje, s hat nincs is kinek.

A sirokat holepel boritja

délt kereszten egy név fazén megremeg
én is itt voltam! mutat szlikszavian
annyit, hogy negyvennégy telén sziletett!

Lehunyta deres szemét Tél-Apo6

véaros és erd6 elcsendesedett,

hagyjuk Kicsit ez aldott fehér csendet
zaklatott diibdrgésink ne zavarja meg!

Budapest, 2007. november 26.
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Hajnali elmélkedés

Nyitott kapu vagyok-e én, vagy
huzatos hdz, melyen atjar a szél?
Képes vagyok-e nyitni mésokat,
vagy szivem rozsdas, kulcs nélktli lakat?

Tudok-e menni, ha menni kell,

marasztalok-e, aggoédva valakiért?

vagy csak huzom a falakat, masnap lerombolom,
s sirhnkozom a romok tetején?

Csak Ugy csapédom, mint gazdatlan kutya

ki ragastol, simogatastol egyforméan fél?
Szabadsag, vagy szerelem, nem kell valasztanom,
mi kot, mi old, mi mennyit ér?

Szabadsagom mar mindenki visszaadta,
szerelem h(iséggel nem engem Kisér,
csak elmélkedem Kicsit még magamrol
hogy épp most? - meg hogy mivégre?

kint vijjogva futyul a szél!

Budapest, 2007. november 28.
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Engedjétek el...

Engedjétek el akik elmentek,

hogy folytathassak 6k is Utjukat

A lét szamotokra mar nem lesz ugyanaz,
de a szeretet lenyomat beégett, megmarad.

Engedjétek el akik elmentek,

a konny, a fajdalom guzsba koét.

Két vilag kdzott a l1élek szarnyatlan verg8dik
engedd el, fogadd el, - igy lesztek 6rok...!

Budapest, 2007. november 28.
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Tukrom homalya

Tukrém elhomalyositotta a para

hogy senki ne lassa kénnyek gyongyeit
ahogy peregnek le a sarba

mint virag kehelybe -

temettem arcomat

az id6k végezetére varva.

Budapest, 2007. november 28.
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Kortyold az édest

Az édes méz - mézédes

a gyumolcs - gyimolcsdzé
mérgezett nyil - mérgesen 6lhet
mint a gondolat - mi hatalmas er6!

Kortyold hat az édest

az ép ész - nem zavart,

vagyj ajora, nevelj viragot

eszed azt teszi, amit TE akarsz!
BosszUra bosszut ne pazarolj
,»gyongyodket ne szérj a disznok elé"
Teremts magadban édeni vilagot,

s e teremtést hozd a vilag elé!

Budapest, 2007. november 28.
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Osi foldén

Ré&t, s arany fény
kaszik le Palmyra
oszlopain a hegyek
mogott, s még ott
kering ezer évek
reszketd emléke
kd-fenségekbe vésve
él a csend végtelenje
rezgések 6rzik az id6t
a torténéseket,

mit nem rabolhatnak
el késza szelek,

a vilag minden korszaka
mindig Ujra ébred,
vihar féldrengés, vagy
Te ember

hidba temeted!

Budapest, 2007. december 1
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A harmadik vasarnap

Harmat hullott,

s dermedt dérré

e sOtétség mar a télé

koéddsen rank fonédo

szellem, olel

hlvos lehelettel fénnyé.
Feltérve az égi ugar

csillag régok gurultak szerte
apro lampéasként himbal6znak
az adventi csendes este.
Fényes hollé

fekete szarnyakkal

paléastja aldl,

éteri csengd hanggal

érkezik az ezlst angyal.

Még egy hét a sotétség vége
sziporkazik karacsony szent éje,
jaszolba lehelve mar szuletik
a szeretet és a béke.

Budapest, 2007. december 16.
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Tavaszi szél

Pendl a szell, stirog-forog
mint boldog kis kohold elrobog
szerte szét szérja szirmait
elhagyja lagy-szaru viragait.
Szél valik bel6le, tovabb repul
bokor aga kdzt megszelidil,
pelyheket libbent egy fészeknek
csOkot dob viragnak
sargaknak, kékeknek,

egy Ujsagot felkap és lapozza
szemetes dombra csak radobja
elnyargal, sapkadat ellopja
kacagva f(iz salba csavarja.
Orrodat pirosra paskolja

fak rtugyét hirtelen megnyitja
lany arcat pirongva piritja
latszatra semmi sem aggasztja.
Szél kamasz vidaman igy tekereg
a vilag t6le mar elevenebb

a tavaszt szélvészként 6 hozta
tél - subat jol 6ssze kbcolva
6szig - a fogasra feldobta.

Budapest, 2007. december 16.
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Az elsé napsugarak

A nap kil6tte napsugar nyilat

két fa k6zott paranyi foldre szallt

a hévirag kivancsin kikandikalt
mikor kil6tte masodik nyil sugarat
jégcsap-furt megadén megadta magat
elolvadt szinte nem birta tovabb

az aldéan meleg cirdgatast.

Budapest, 2007. december 17.
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Csak kérdezem

Felborzong bennem a lényeg,

az igazsagban mennyit érek?

Az id6tél érik-e a lélek

mennyi a hamis mit megérzek?
Mit viszek mésoknak magambol?
Kihasitok-e a nagybdl

egy meghatarozé kicsi részét

mit felaldozok az egésznek?
Magas hegyekre szaguldozom
vagy magam csak porba rajzolom,
gondolatot pingalok papir falakra
ecsetvonasban hatra hagyva

az anyagga sdr(it semmiséget
porra el csak lélekben égek?

Budapest, 2007. december 23.
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Csodavaras

Unnepl6 ruham a téli este,
gyémant figg6it mind felvette
hoépelyhek csizmaba bujva
botlé 1éptekkel vittek Utra.

Fehér galambszarny a reggel
puhan raborult a tajra

selyem pelyhes béke duruzsolt
kélyha étke, izz6 parazsa.

Elébe indultam, simulni karjaba
O jott felém Gtkozi talalkozasra
Olelhessem, ne varjon lelkem
sokaig a Benne érkezd csodara.

Budapest, 2007. december 23.
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Honnan hallom?

Honnan, honnan hallom
ezt a halhatatlan,

leveg6n atrezg6 éneket?
sikoltas-csikot szakito

két kezet

rajzol a gyertya fénye

ég06 csipkebokor,

langja visszacsdkol az égre.
Bordka agak kozt elhamvadé
dal simul ram - szeretsz?
Honnan, honnan hallom,
hogy nevetsz?

Mar nem f4j, hogy varsz
mindegy milyen messze
szivemen rezeg at a hang
ott a fészke - megkereste.

Budapest, 2007. december 25.
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Amig nem késé

Engedd kelyhedbe a méhet,

hogy bibédrél vihesse a mézet

mert szirmod elhervad, a tél bedll

s akkor feletted sem donganak mar.
Pancél gubdban lesz lovagod
megfagyott &lmodas ha most hagyod,
hogy ugy szélljon el, hogy nem tudod
a méhek csokja mily varazslatos.

Budapest, 2007. december 25.
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(kedves olvas6, hogy eddig olvastad verseimet, ajandék-csokrot
nyUjtok at Neked - mi epigrammakbdl kottetett)

EDEN - FOLDON
(Ezer év - rdviden)

Lassan épilok mint a cseppkdvek
ezer éveket élek, hogy fejlédjek
egyetlen lélek-réteget!

Nincs neve, hogy szaz neve lehessen,

nincs formaja, hogy mindenben megjelenjen
nincs hatara, hogy mindenre Kiterjedjen

s mintha egyetlen volnék, magahoz éleljen.

Térdén uUltem Istennek,

O egy égi cstizdan leengedett,
megérkeztem, s - adott id6re -
testformaba zartam lelkemet.

Amig félelem tart fogva, hogy a halal jén el,
addig jobbagya vagy magadnak,
szabad nem leszel.
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Ha aldod az Istent, tiéd a vilag
mert e vildgban Isten téged ald.

Tenger s6s konnyek peregtek,
arcodon vihara dult lelkednek.
Nem értetted, ki szeretni nem tud,
azt szeretni szazszor nehezebb!

A csend lapult a fold felett,
fUlét szorosan ratapasztotta,
s a mélység morajat hallgatta.

Minden foldi j6t megkapok, minden egyes reggel,
hogyan élek vele, magam donthetem el!

A nap egy fényes csikot huz, pirjaval a falon,
rajtam mulik mivé teszem fénnyel ébredt napom.
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Az es6cseppek ott remegnek vékony faagakon,
a fény-gdmbot latom benne, vagy az es6t szidom?

Semmi vagyok, ha semmit teszek,
tetteim adjak meg, hogy mivé leszek!

O lenyul érted, Te felnyujthatod karod,
csak akkor éred el, ha magadat Rahagyod.

Te megmondsz mindent legbelil, hallgatag,
Annyi lesz gazdagsagom, mit Téled befogad.

TE alkottal, s most alkot6 vagyok,
ha fényt vetsz el belém, akkor ragyogok, (akkor aratok)
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Ellltetett magod, szuletendd lelkem
szeretet, fény-meleg kell, hogy Ki is keljen!

Kép el6tt térdelve széd hiaba kérlel,
majd ha belll térdelsz, hozza akkor ér el!

Ha félsz, félelem vagy, ha vakmerd, mer6 vaksag,
ha képmasom vagy, a vilagot Neked adjak!

Ha Napba nézel, ne vakitson el,
szikrat ad, tizet gyujt, s benned hamvad el.

A messzeség Tebenned, a kozel oda fent
ha elindulsz, utadon majd az Ut vezet.
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Ha elindulsz, ne tétovazz, jarj meg minden szakaszt,
ne rovidits, magad csapod be azzal mit kihagysz.

Uton jarva felfelé nézz, sosem botiasz el,
foldon hordott tekintettel sosem juthatsz fel!

Ha meg6rz6d és nem bocsatéd a kapott sebeket
Gydgyithatatlanna teszed magad, tested, lelkedet.

Ha Egy-é valsz a Mindenséggel, Egységes leszel
Lava omolhat hazadra, lelked nem vesz el.

Ha batyudat idelent nehéznek érzed,
odafont kénnyd lesz a léted.
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Ha idelent életed kdnnyelmdin éled,
odaat sulyos lesz a vezeklésed.

Tapasztalataid életrél-életre viszed at,
csak szlletéseddel feleded ezt a csodat.

Isten ihletébdl sziiletett az ember emberré
Az ember Istentdl vélik ihletettél

Téargyak, - feléd lihegnek a vagyak
Aztan megértjik; a targyak targytalanna valnak.

Ha bizol, sz616 érik, buza terem, hullik manna
Ha nem bizol, ki lesz aki enni adna?
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Szemed fényében lelked vilagit, - ne hibazz!
Lelked épségére, mint szemed fényére Ugy vigyazz!

Baljos szavak lesujtanak, vigyazz redjuk nagyon.
Atkot ne sz6rj hat senkire, mert magadat sajtod agyon.

Puskéak és kénnyek csak e Iéten vannak,
ha elhagytad, mosolyod mar harfat hallgat.

A sas az égen korozve a foldre figyel,
szabad roptét a foldrél nem érheted el!

Gyokerem a fold mélyébe kuszik,
hogy a mélyben taplalékot nyerjen,
korondja ett6l egyre n6éve az egekbe érjen.
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Leheleteddel megszilettél, Iélegzetek sora az életed,
mig lelkedet végul kileheled!

Ha lelked kénnyd, mindig felfelé szallna,
ha terheket kotsz a labra, itt tart a suly a Féldon allva!

A kolcson kolcsonds, mit a Teremtdt6l kapunk,
tetteink dontik el, mily stlyos lesz a kamatunk.

Szivedtdl indul a vér, szived jelzése; sziv-verésed
minden sejt-magodba elsé dobbanasat véssed!

Egy darab marvany, rajta vésett betli - Ggy hiszik ez
emléked -

én tudom, nem az emlékmivon kell felkapaszkodni -
Erted!
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,»Csak kérj és én megadom!" - Micsoda hatalom!
Méltatlan vagyok, mégis elfogadom, hogy mélto lehessek
kérni - ha mér feladom!

Szerelem idekot, foldi 6romok
valédi szerelem - ami var odafénn - az 6rok!

A Semmi sem semmi!

Ha a Semmibdl létrehoztam Valamit
akkor érek fel hozza haza menni!

A Kezdet és a Vég eleve elrendelt!
A kett6é kozott pont én, milyen pont vagyok?

91






Tartalomjegyzek

A termeészet egYULt € 1.
. MEQ Keveset BITEM 2. ..o e
. Palya-moOdoSitas ..o
CNE THUZIOK oo
Akeres6......
. Vélasztottam

.Eveim gydlne
. Gyermekeim

CNEemM EN VO Itam e

K

. Merénylet szavak e 11N .....cccovveeeeiiveceieieee e

. Tekinteted ma

. Hagyaték.......

r hidba Keresem ......ccoeceveivveieiicie e

. A Hold 14t0gatlsa. ..o
AZ AlagUt VEGEN (i

.ATlz-madar

. TAVOLE MUZSIKA oo
. FelhGKkt6I-felnGKig....ccoevcveevierceececeec s

.AFo6ld stlya

. SZEPSEGNEK rOMIASA..cccvcviicecccecc e
CAMIEVAGY i s

. Ujjongo..........

. Fészek épitén

. Kédben mara
. Hatra hagyott
. Magényosan

Lo [
SZAVaAK .o

93

© 00 00 N O U1

10
1
12
13
14
15
15
16
17
18
18
20
21
22
22
23
24
24
25



26.
27.
28.
29.
30.
3L
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.

A tliz roméanca
A férfi konny...

A szomorud u ta
Fényt akarjato
A Szent-Marton
Koérforgalom...
Porraleszek...
Egyek voltunk

Puha csenden a
Az elme oazisa

Utra-valé.........
En akartam?...
4x4s0ros.....
Csakazholt..
Selyem-ut......
Augusztusi éj al
Galapagos......

Engeddel.........
A titkon m ko

57 Eifé

58.
59.

60
61

Abutasag.........

. Hold-kering6
. Egy hajdani tél

ASSiSi.iiinn.

E thzet nem taplalom ..o

S ettt
K s
hegyen ...

TIOtt QY UM BICS ..
Ebredés............
Miért?.......o....
Kész akarok 1€ NN ...
Szavak MErIEgEN ..o

L TR P TP PP

HOSSZU, fOrr0 NYAr ..o

Virag-KorszakoK ...

att

A ,,megérintetthez" ...
Egyetlen M adar....ciiiiiiininee e
REQI UJSAGKEPEK .covieeii e

DB

Jojjetek NI POELAK.....cccveeiccec e

94



62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
7.

Egy nap hazamentem ...

Fak tetejérdl......

Mindnyajan, Bardtaim ....c.cccoeenieieiennseicnnseceneens

Kis téli csend......

Hajnali eIm élKedésS....ccccoviiiiiiiiiiense e,

Engedjétek e l......

TUKrOM h oM AlY A .o
Kortyold az 6 d €St ...ccvicceiieicee e

Osifoldon........

A harmadik VaSarnap ...

Tavaszi szél.........

AZ els6 NapsuUgarak ...

Csak kérdezem

Csodavaras.........

Honnan hallom 2.

Amignem késé

EDEN - FOLDON (Epigramma-csoKor).....ccoccouvveervennn.

95

66
67
68
70
71
72
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81









1490 Ft

‘Az irasaim én vagYok!
Hangulagok - gondolatok!
Magamhol mindent atadok,
nem tartogatok, talan igy adhatok
elcsendestlést, harmoniat
Emberert, Foldinkert

kialtozast, )
hogy szebben csinaljuk tovabb
amig lehet,
e nagy.ajandekot
az Eletet!”
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