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Bevezet 8

Ez a tanulmdny egy késziild nagyobb munka része, ezért je-
lenlegi formdjdban elsbsorban az alcimben jelzett feladatot
végzi'el, azaz a;kor‘térsadalmi drtéktudatdnak a rekonstrud-
l4séra tesz'kisérlé%et,

A vizsgdlat céljdt kdrvonalazza, lehetdségeit és korldtait,
velamint a_reétriktiv /reguletiv/ szabdlyrendszerek vizsgidlatd-
bdl szdrmazbé elénydket veszi szdmba az elsS rész. Itt prdébdlok
meg rdmutatni a vdlasztott médszer és a vizsgilt korszek kozot-
ti belsd Ssszefiiggésekre is. Ez a bevezetl rész sziikséges . rossz.
Rossz, mert nem piﬁden részlete tartozik szorosan a targyhoz,
de sziikséges, mivel sem & cselekvéseinket irdnyité szabdlyrend-
szerek dltaldnos jellemzését, sem ezek egyik konkrét fajtdjd-
nak, a restrlktlv tipusd szabdlyocknak. /1lyenek az illemszabd-
lyok/ az elemzeset illetve a rdjuk vonatkozé tudésunk 0sszeg-
zését nem végezte még el senki. Feltdratlan maga a Yizsgéit
korszak, a 19.-szdzad mdsodik fele is.

A Dbevezetd rész célja tehdt egy olyan egységes konceptu-
4lis séma kﬁrvonalaéésas_amelyen beliil a megdllapitdsck formai-
leg azonos alakra hozhatdk, és egységesitett keretben értelmez-
hetdk

A médsodik rész- tartalmazza a konkrét illemtan-elemzés
konkrét eredményeit. A 1e1ras menete a vizsgdlati szempontok
sorrendjét kbveti. A szempontok nem egymdst kilcsondsen kizdrd
jellegliek, viszont egymdsbdl kdvetkeznek, ezért sorrendjiik
nem esetleges.

A vizsgdlat legfontosabb eredménye szdmomra /az értékrend-
szer rekonstrudldsdn a1/ az, hogy az illemtenkdnyvekben vald-
ban tetten érthetd a korszak.egészére /kiilondsen a.70-es évek-
t81/ jellemz8 értékbizonytalansdg és értékrendvdltds, mégpedig
az illemtenirdk sajdtos kettds szemléletének formdjdban. ErrSl
az értékrendvdltdsrdl a tanulminy els8 részében irok részle-
tesebben. ILényege, hogy az erkdlcs jegyében rendezett életet



/biztor.sdg, kételymentesség, szildrd és Ordk erkdlcesi értékek-
be vetett hit, aszkétizmus stb./ a valésdgban fokozatosan fel-
valtja az esztétikum jegyében rendezett élet /teljes bizonyta-
lansdg, relativizmus, minden érték és eszmény devalvdlddédssa,

az esztétikai élvezet életformdvd alakuldsa stb / A valdsdg-
ban, de nem az illemtanirdk vdgyaiban és céljaiban Az § 1eg;
fébb céljuk ugyenis, hogy mindendron és anndl inkdbb terjesz-
szék a régi értékeket, az azokat kifejez8 erkdlcsi normékat,
illemszabdlyokat, és lékﬁgdjék a bizonytalansigot, a relativiz-
must és a pesszimizmust Ez a torekvésiik nyilvidnul meg a res-
triktiv jelleg féler6s6désében.fabban, hogy az élet minden terii-
lete, minden lehetséges cselekvés lefolydsdnak menete nagyon
szigordan szabdlyozott/; a férfi-nd viszony ugyancsak szigoru
szabidlyozdsdban; a nbkkel szemben tdmasztott irredlis kbvetel-
ményekben /teljeé aldrendeltség, kiszolgdltatottsdg, passzivi-
tds, a férfi kiszoigélésa minden szempontbdl, a sSziizesség vé-
delme mindendron stb./; és az érzések értékelésében /minden ér—
zés rossz, ezért keriilendd és tilos/

Az illemtanktnyvek, illetve irdik esetében helyesebb ta~
14n nem is /vagy nem elsdsorban/ értékrendvdltdsrdl beszélni,
hanem inkdbb egyfajta kettds értékszemiéletrdl Ok ugyanis ra-
gaszkodnak olyan eszményekhez, normdkhoz és értékekhez, amelyek
a valdsdgban ekkor mdr nem léteztek, de amelyeket 1étezdnek
szerettek volna 1d4tni. Nemcsak valamilyen elvont vezéreszme
miatt, hanem, mert hittek abban, hogy az embereknek lesz kdny-
nyebb, ha ezeket sikeriil elfogadtatni és betartatni veliik

Ez a kett8sség nyilvdnul meg példdul céljuk kettdssé-
gében /kiizdeni a kor dltaldnos eszménytelensége ellen; illet-
ve rdnevelni az embereket & beletdrddésre, a tiirésre-szenve-
désre, annak beldtdsdra, hogy az élet rossz, és ez ellen a tu-
domdsulvételen kiviil nem lehét tenni,/; abban, ahogyan az il-

lemszabdlyok 1étét, érvényességiik szilkségességét indokolni



prébdljdk /naiv, egyligyil érvelds, illetve bdlcs beldtds/, és a
nyelvhaszndlati mddban /abszolut biztosek, vagy biztosaknak a-
kernaek létszani a bizonytalanrdl tett 41llit4saik igazsdgéban,
érvényességébén/ ' '

Az illemtanirdk szembenilldsa.az emberek mindennepi gya~
korlatdban megval5su1t értékekkel, ugy tiinik, kett8s, két okras
vezethetl vissza. Egyrészt 8k a hivatalos eszmények propagéto-
rai, tehdt "erkdlcstelenséget®, hedonizmust mdr csak hivatal=
b6l sem hirdethetnek; médsrészt szemléletiikbll kideriil, hogy
szerintiik hosszi tévon maguknak az embereknek lesz rosszabb,
ha ezeknek az '"értékeknek" /vagyis az értékhidny-tudatnak/ a
jeg&ében rendezik életiiket. Ugyanakkor méar a'Hivatalos, naivan
optimista és kételymentes szemlélettel sem tudnak feltétleniil
azonosulni.

Az illemtankdnyvekben tehdt valdjdban héromféle érték-
rend iitkdzik, keveredik: 1. a valds, gyakorlati, amelynek el-
lenében irddtak; 2. a hivatalos, elvdrt, normativ /puritédn/,;
és 3. az illemtanirdk sajdtja /rezigndlt/ Ez utébbi, mint
ldttuk, szembendll mindkét mdsik értékrenddel Az illemtanirdk
akaratuk ellenére sem tudjdk teljeséﬁ elfogadni a hivatalosan
diktdlt, er8ltetetten optimista normarendszert és ideoldgidt
De kiizdenek a bizonytalanség, céltalansdg, eszménytelenség,
pesszimizmus ellen is. Mint a hivatalos normdk sz6sz816i ezt
gy teszik, hogy nemlétezbnek, rossznak, erkdlcstelennek, il-
letlennek tekintik; ugyanakkor néha elszéljdk megukat, és ép~-
pen ellenkezd mdédon jadrnak el: tudomdsul veszik, mint koruk-
ban egyetlen lehetséges életszemléletet €s életstratégiit
Eppen igy vélik lekiizdhetdnek. A pesszimizmust a felismerés-
sel és a kimonddssal lehet elviselni, igy lehet tﬁ;lépni
réjta. ’

Mindez, amit most elmondtam, egyrészt Osszefoglaldsa
a tanulmdnynak, mdsrészt kijeloli a kutatds tovdbbi felada-
tait. Ilyen feladat példdul a fenti hdrom értékrendszer



részletesebb vizsgdlata, pontosabb elkiildnitése.

A tdrsadalmi tudat normativ oldaldnak elemzése sem meriil
ki az erkolcsi és illemkddexek vizggdlatdban, hiszen a korszak
egyik jellemzd sajédtossdga éppen az, hogy restriktiv jellegl
szabdlytipusok tdmege van érvényben /Poétikdk, nyelvianok,
kritikusi elvek, pdrbajkddexek, leveleskdnyvek, hdztartdsveze-
tési és nevelési tandcsaddk stb./ Az értékvéitozésqkat,kﬁ16n~
ben is csak nagyobb anyagon lehet meggy526eﬁgillusztrélni

A végs8 feladat pedig: az eszménYék és normdk szembesi-
tése a valésiggal; azaz a leirds ééintjén fogalmazva: &z 61—
tékszocioldégial vizsgdlat ercdményeinek szembesitése az élet-
méd-séociolégiai"kutatés eredményeivel



Ertékvdltozdsok a 19 szdzad mdsodik felében
/Kigérlet a kor tdrsadalmi értéktudatdnak rekonstrudldsdra
- erkdlcsi és illemkddexek elemzése alapjdn/

I 4 vizsgdlat célja, lehet8ségei A vdlasztott médszer és a
vigsgdlt korszak kizotti Osszefliggések

Egy korszak tdrsadalmi értéktudatdt legjobban és leg-
egyszeriibben a korban érvényben 1év8 restriktiv /regulativ/
szabdlyrendszereknek, pontosabban ezek irdsban rdgzitett fog-
lalatainak az ismeretében rekonstrudlhatjuk Szdmos elvi és
gyakorlati eldny szdrmazik abbdl, ha az Srtékek jellegét és a-
lakuldsit ezeken a szabdlyrendszereken vizsgdljuk, és nem mond-
Juk irodalmi umiiveken Ezck az elSnyék, roviden, a kovetkezdk:

1. A regulativ szabdlyrendszerek tudatosan szerkesztettek.
Céljuk eleve és kizdrdlag a viselkedés tdrsadalmi szabdlyozésa.

Ugyanez nem mondhatd el az irodalmi miivekrdl, amelyek ilyen
szempontbdl nyilvédnvaldan esetlegesek

2 Normativ jellegiiek, azaz az clvdrdsokat, az értékesnek
tartott magatartdsformdkat, kdvetenddnck itélt eszményeket egy
az egyben, kdzvetleniil tartalmazzdk, sb8t eldirjdk Azt rogzitik
tehdt, hogy hogyan kell/kellene élnhie egy-egy adott embercso-
portnak A szabdlyok betartdsa, legaldbbis ennek a bizonyos em-—
bercgoportnak a szdmdra kstelez8 A normékhoz viszonyitva mér-

‘hetd, hogy a diktdlt eszményekbdl mi és hogyan valdsult meg

3. Az értékrendszer alakuldsdt, miikodését minden korban az
idedlisnak, elérendbnek tekintett életforma, életcél hatdrozza
meg. Az életcélt kialakitd tényezd8k koziil az egyik elvileg is
legfontosabb a hivatalosan kialakitott normdk rendszere Vizs-
gdlatuk alapjdn tehdt megismerhetjik a tdrsadalmi tudat nor-
mativ oldaldt az adott korszakban



4. Szabdlyjellegiiek. Ez a tény kiilontsen fontos az érték-

vdltozdsok reglsztralasa szempontgabol A valtOZas ténye ugyanis
elsosorban a szabalyok vizsgdlatdval e ‘het§ tetten: maguknak a
szabalyba foglalt kovetelmenveknek a megvaltozasaban Jamit az
mutat, hogy uJ szabalyok vdltjék fel a régieket/, és a szabd~
lyokhoz.vd;é vigszony megvdltozdsdban /élfogadésuk.vagy elvetésiik,
illetve ezek mértéke/. Egy ‘bdrmilyen jelenséget szabdlyozd/
szabdly megvdltozdsdt konnyebb felisméini, mint megdnak a jelen-

ségnek a megvéltozését

5. A szabdly-jelleg és a rendszerszeriiség tényébdl adddik
egy tovabblaelony,.most_mar az 4dltalam vizegdlt korszak sajdtos
jellegével.szoros Osszefiiggésben. Az, hogy az 1848 ~ gzdzadfor-
dﬁlé k@zdﬁti miivel8déstorténeti korséak~egészének mibenlétérsl
alkotott hipotézisem és a korszak vizsgélatéra;.leiréééra g1~
kalmazoit,médszerek egyboesikt/egybeeshet/

A korséak;jellegér6i vald elképzelésem roviden a kdvetkezl:
&z 18504es,'60;as_évek jellemz8je ar erkdlcs jegvéban rendezett
élet, a SZéZEHvég qulemaoae pedig a muvesvet /rniivésziesség,.
esztétikum stb / jegyében rendezet: §let A miudﬁnnqpi élet
funk0103at /a mindennapi élet maga is egy obgekt“valodas keret,
merce amely ellgaz1tga az embert mlndenfaata tevekenysegeben,
celt irdnyt, ertekeles1 szempontokau ad stb./ tehdt a korszak
elso felébenfaz erkdlcs, & végén pedig a miivészet veszi 4t
Meg pontosabban fogalmazva ez. a kdvetkez8ket jelenti:

A mlndennapl tudat mindig a kozveulen mindennapi gyakorlat
tudata. Az ogyén mindennapi: tevekenysegere éplil, és mindig
azokat az ismereteket tar%almazéau amelyek elengedhetetlenek
a mindennaﬁi életben vald zavartelan részvételhez Az, hogy
adott esetben milyen konkrét téﬁékenységek alkotjédk a minden-
‘napi életet, mely %gvékenységek azok, amelyek sziikségszeriien.
hozzdtartoznak & miﬁdennupi élet é1léséhez, korszekonként vdl-
tozik -~ Igy lehetséges, hogy példdul az 1850-es, 60-as évek-
ben az egyének mindennepi életben vald tdjékozdddsdhoz elkeriil-



hetetleniil sziikséges az erkdlcs-szempont megléte, a szdzadvégen
pedig a mlndennapl tevékenységek egyik 1egfontq§abb1ka a miivészi
tevekefvsog /Ebbe a kategorlaba nagyon sokmlnden belefér a mii-
élvezd magatartdstdl a dilettdns muveszked031g, a. muvesz alak-
jédnek eszményitése, stb Igy a mlndennapl “tudat:- muvesztudat/

A korszak két. fele /az- 50-~es, 60—as évek, 111etve 8 Szé-
zadveg/ tehdt felfoghatd egyméds krltlkaJakent az erk01081, il-
letve az esztétikai szempont egymds rovisére ervenyesul Az
50~eg, 60-as években alacsony szlnvonalu az esztetlkal gondol—
kodds, és esZtétikdn kiviili szempontoknak rendelddik ala a
szdzadvégen pedig bizonyos erkdlcsi fellazulds tapasztalhato az
élet minden teriiletén. Valdszinii, hogy ennek a hatasara erdso-
dik fel az ”erkolcsnem631to" tevekenvseg A /hlvatalosan/ kove-
tend8nek szént pelda tovdbbra is, sot egyre\lnkabb az "erktl-
csds, szelid, SZOlld’ puritdn embér, de a Valéségos egzmény
mar e bohém, a dilettdns miivész

A két alkorszak tehdt jiél bemutathats negat1vuma1 feldl
is, kiilonbségiik pedig erkdlcs és miivészet v1szonyanak alakuld~
sdval irhaté le.

Az értékrendvdltds a TO-es években torténik meg /& nem-
zeti egység illuzidjdnak végleges elvesztése: & nemzet fogalma
helyett vagy az egyén, vagy az emberiség fogalma vélik magyari-
z8elvvé, vonatkoztatdsi ponttd; dj intézmények élékulnak, 4j
irdnyzatok, irdi csoportok, hatdsok, tdjékozdd4si ﬁghtok tiinnek
‘fel. - Az értékrendvdltozds jellegzetes tunete Zavodszky Széchy
Karoly cikke: Esztétika vagy erksdlcs, melvlk a kolteszet tor-
vénye?, Figyels, 1874 / Ekkor veszti végleg ervenyet az 50-es,
60~as években létrejott eszmény- és ertekrendszer e népnem-
zeti 1deolog;a& amelynek 1egfgpb oFete) zetev01a Isten haza, csaldd

voltak /Ezt részletesen elemzi”Pér Péter: onzervatlv reform-
torekvések a szdzadfordulé irqdalmiban, Bp 1971 / Ez az
eszmerendszer az egységes nemzetiilétet eg'gzempontot tette
abszoluttd, és maga is abszolut és k@telezé,érvényﬁvé valt.

1
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Ezzel a zdrt, kOriilhatdrolt, biztos és szildrd értékeket fel-
tételezd eszmevildggel szemben alakul ki a gyakorletban foko-
zatosem egy laza, koriilhatdrolatlan szemléletrendszer, amely
éppen az értékek relativitdsdnak a feltételezésén . alapul Ennek
az Uj szemléletrendszernek a kdzéppontjdban a miivész alakja 411

A hivatalosan propagdlt, elvdrt eszmények, értékek nem
vdltoztak. S8t, egyre merevebbek. De & megvdltozott gyzkorlat-
t41, az emberek mindennapi, valdsdgos életében megvaldsitott
eszményekt8l a normdk rdgzitbdi és hirdetdi: szdnddékuk ellenére
sem tudnak eltekinteni. Az ebbdl adédé sajdtos kettls szemlé-
let érdekass példdi az illemtanktnyvek is. Ezek egy bizonytalan,
laza, az értékek relativitdedt feltételez8 keretben magebizto-
san, kételymentesen hirdetik a régi, biztos erkdlcsi és illem-
szabdlyoket.

Ugy tilinik, hogy az 50-es, 60~as években, illetve a szé-
zadvégen kovetend8nek tekintett, idedlisnak tartott életforma-
tipus nem kdthetd tdrsadalmi osztdlyokhoz, rétegekhez, illetve,
hogy ez egyes csoportoknak nincsének'kﬁlﬁn értékorientdcidik
- Mindkét alkorszak jellegzetessége éppen az egységességre vald
torekvés, illetve az egység‘megléfének feltételezése, illuzidja,
egy elvont kozdsség feltételezése /Ld pl : Ferenczi Ldszlé:
Areny Jdnos, a moralista, ITK 1961/1 55-60 ; Szildgyi Akos:

A magyar epika 1849 utdni fejlddéséhez: a kiildnc, kéziratos
bolcsészdoktori disszertdcid, 1977 stb / Az eszmények, célok,
kovetendének szdnt példdk tehdt végig egy egységesnek tekintett
kozdsséghez szdlnak. A valdsdgban természeteseﬁ l1éteztek megosz-
tottsdgok, de & normik hirdet8i nem ezt 14ttdk Az egysdg vé-
gydnak és illuzidjdnak a jegyében tevékenykedték Ebb8l az igény~
b8l vezethetd le a torténeti fejl8adds szémtalan ellentmonddsa

és torzuldsa, az irodelmi mivek jellege /pl : a kiildncdk meg-
jéiénése/, és az erkdlcsi szempont kizdrdlagossd vdldsa Kiilo-
nésen az 50-es éVekben,.amikof a kor gondolkoddi a nemzet fo-
galmdt is erkolcsi-érzelmi kategbriaként értelmezik, és hisznek
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abban, hogy a nemzet egysége elérhetd és fenntarthatd, ha en-
nek sziikségességét mindenki beldtja. A "nemzeti drzés" késSbb
is feltétlen kdvetelmény

EbbSl a rovid elemzésbdl is 14thatd, hogy a kor gondol-
koddi, irdi, politikusai nem & valésdg redlis felmérése alap-
jdn tevékenykedtek, hanem annak jegyében, amit feltételeztek,
amit 14tni szerettek volna. Azaz vdgyaikat, eszményeiket, il-

1ﬁéi§ikat tették meg valdsdgnak A normetiv rendszerek elemzé-
se ezért kiilonosen fontos és korjellemzd; ugy tiinik, hogy sok-
kal inkdbb a vdgyott, remélt eszmék és eszmények voltak a cse~
lekvések mozgatdi, és nem & redlis helyzet.

A korszak részletes elemzése most nem feladatom. Mégis
jeleznem kellett roviden a korszak lényegével kapcsolates fel-
tételezéseimet, hogy ldthassuk, hogyan hozhatdé Gsszhangba &
hipotézis és a mdédszer.

Az egységes /leirds/ elméleti keret kidolgozésédt lehetl-
vé tevd szerencséds véletlen az, hogy létezik a mindennapi élet
viszonylag j6l kidolgozott filozdéfiai elmélete /Lukdcs, Heller/.
Az a korszak tehdt, amelynek legfontosabb jellemzSje /szerintem/
éppen az, hogy ezek az objektivéciék /mindennapi élet, erkdlcs,
mivészet/ keverednek, id8legesen Atveszik egymds funkcidjdt,
beéplilnek egymésba, leirhatd éppen ezeknek a filozéfiai kate-
géridknak a segitségével ~ Ilyen médon & megdllapitdsok for-
mailag azonos alakra hozhatdk, egységes konceptudlis® sémédn
beliil értelmezhetdk .

A terminolégia és a leirdsra szolgdld fogelmi appardtus
tovdbb egységesithet8, ha az -eddigiekhez hozzévessziik az Gjabb
filozdfiai~nyelvfilozdfiai kutatdsok eredményeit is Ezeknek
e kutatdsoknak a nyomdn jé1 ismerjilk a mindennapi tevékeny-
ségeket irdnyitd objektivdcids rendszerek /szabdlyrendszerek/
altaldnos szerkezetét, miikodését, logikailag~léhetséges tipu-

sait is
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J R Searle /Speech Acts, Cambridge, 1969./ és a Bence-Kis
szerz8pdros /A nyelv a mindennapi élet elméletében, Altalénos
Nyelvészeti Teanulmdnyok, 1970 17-55./kb egyid8ben és egymdstdl
fiiggetleniil jutott arra az'éredményre, hogy a tevékgnységekheé
vald logikei viszony-alapjén kétféle alapvetd objektivdcids rend-
szer /szabdlytipus, létezik: a konstitutiv és a regulativ/res-
triktiv /A Yregulativ'’ elnevezés Searle-t8l szdrmazik; ugyen-
ennek a szabdlytipusnak Bence-Kisék a “restriktiv' rnevet adtdk.
A két elrnevezés: egyiitt falélé, mert. ezeknek a szabdlyoknak a
1ényege éppen az, hogy "korldtozva szabdlyoznak® / Mindenfajta
tevékenységiinket e két szabdlytipus valamelyike irdanyitja, te-
szi lehetl8vé. A kétféle szabdlytipus jellemz8i, illetve a koztik
16v8 kiilonbségek roviden a kovetkezdk:

A konstitutiv: szabdlyok: a tevékenységek 1létrehozdsdra
szolgdlnak, 4j viselkedési formdkat tercmtenek. llaguk a szabd-
lyok teszik tehdt lehet§vé bizonyos visslkedési formdk LehetSsé.
gét, definidljédk a szabdlyozds tdrgydt. PE1lddul a sakk szaﬁélyai

nemcsak szabdlyozzdk a sakkjdték lefolydsdnak menetét, hanem 41~
taluk létezhet egyéltalén maga a jadték., Olyan cselekvéseket'
‘konstitudlnak tehdt, emelyeknek a 1éte logiksilag fiigg a szabd-
lyoktdl. b / Ezért megsértésiik kérdése eleve nem meriilhet fel:
aki nem az adott szabélyokhoz igazodik, nem az adott tevékeny-
ségét végzi c¢ / Mindegyik kounstitutiv szabdlyhosz. tartozik egy
neki megfeleld tevékenyéégfdfmé; amely &z illet8 szabdlysorozat
megvaldsitdsa /pl : a nyelvi szabdlyrendszerhez & beszédtevé~
kenység/. 4 / A konstitqfiv szabdlyok adjdk az alapot a visel-
kedés leirdsdra Nélkiiliik a viselkedés nem lenne -leirhatd

A regulativ szabdlyokra a fentiek ellenkez8je jellemz§:
a./ Mdr meglévd, a szabdlyoktdl fiiggetleniil, vagy azgkat‘megel6—
z8en 1étezd te#ékenységekre, vigselkedési formdkra vdnatkq?nak,
Tevékenységek kozotti vdlogatdsra szolgdlnak Funkciéjuk.fehét

e tdrsadalmi cselekvések, viselkedésformdk Ssszehangoldsa
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A1taldban normdt szabnak a cselekvésnek /nérmativ‘jellegﬁek/,
de ezzel egylitt értékelnek. Ilyen szabdlyrendszerek pl «
preskriptiv nyelvtanok, kritikdk, poétikdk a nyelvhelyességi,
tdrsalgdsi, erkdlcsi és ille&ézabélyok Az 4dltaluk szabdlyozott
cselekvések léte tehdt logikailag fiiggetlen a szabdlyoktdl

|
|
b / Megsérthet8k: ha megsértjiik Sket, akkor is az edott tevékeny- j
gséget végezziik, legfeljebb nem eléggé kulturdltan, vagy 1118 ‘
médon. ¢ / Nem realizdldédnak 6ndlldé tevékenységekben -d / A regu-~
lativ szabdlyok adjdk az elapot a viselkedds értékelésére |

A koustitutiv szabdlyok tehdt cselekvésekben realizd-

16dnak, a regulativ szabdlyok pedig cselekvésekre vonatkoznak.

A konstitutiv szabdlyok ezért nem vizsgdlhatdk kdzvetleniil, on-
magukban, csak az dltaluk létrehozott tevékenységeken keresz~
tiil, kSzvetve A konstitutiv szabdlyrendszerek dltal "teremtett”

tevékenységek gyakorldsdra vonatkozdan azonban kialakulhatnak
-mésodlagos regulativ szabdlyozd rendszerek is, amelyek az ille-
48 tevékenységeket minSsitik Ilyenek példdul a konstitutiv sza- .

bdlyrendszer dltal létrehozott, mdr "kész' nyelven miik6ds, annak
haszndlati médjdt meghatdrozd /korldtozd/ regulativ szabdlyrend-
szerek: a nyelvhelyességi és a tdrsalgdsi szabdlyok, amelyek az
etikett részei Ismeretiik és betartdsuk ugyanigy pusztdn illem.
kérdése, mint mondjuk az, hogy /adott korszakban/ hogyan kell
kulturdlten enni. A nyeélvmiivelés tehdt a nyelvi tevékenység, a
nyelvhaszndlaet regulativ szabdlyozdsa. - Ez nemcsak a fenti lo-
gikai tipusi érveléssel ldthaté be. A.milt szdzad misodik felé-

ben kégziilt illemtankdnyvek mindegyike tertalmaz nyelvhelyessé- |
gi és térsalgési‘szabélyOkat, tehdt a korban ezeket . gyakorla- ;
tilag is az illem részének tekintették, mint ilIemSzabélyokat }
tdrgyaltdk és tanitottdk Az illemtanirdék némelyike egyben

1. A nyelvtan fogalma a korban csakis preskriptiv nyelvtaﬁt
/meg nyelvtdrténetet/ jelent. Sesussure eldtt nem-létezett
leird, szinkrén nyelvészet
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oz egyik legterjedelmesebb, legismertebb, és a korban a legtob-
‘bet hagzndlt illemtank®nyv /Az illem konyve/ irdja. a szerzlje
egy nyelvtannak /Magyar‘nyelvtan kSnnyli modorban. Szvorényi Jé-
zref 'munkdja nyomdn iskolai haszndlatra valamint magdntanuldsra,
Pest, 1871./, valemint cgy stilisztikakdnyvnek /N8ndvendékek
irdlytena, Pest, 1865./7/is

Az itt. vAzolt elméleti keretbe illeszthets véleményem
szevint az érték, az értékrendszer fdéalma is. Pontosabban: egy
értékszociolégiai vizsgdlathoz szilkséges fogalmi eppardtus le-
irhaté,\kifejezhet6 a fent elengttlkategériék /objektivdcidk
= szabélyrendsZertipusok/.segitéégével is - Ertékkeres§, érték-
orientéciés'%evékenységﬁnket ugyanis ‘egy regulativ /reétriktiv/;
tipusd szabélyrendszer irdnyitja. Ez nem mds, mint maga az érték-
rendszer liivel regulativ, egyben normativ is Az értékrendszer
6sszetev5i§ az egyes'értékek-is eleve normativek Minden érték
per definitionemzlnormativ: normaként vezdérli, irdnyitja e cse-
lekvéseket, norméf szab azoknak. Ha velaki valamit értékel, ér-
tékesnek tart, az a gyakorlatbgn azt jelenti, hogy szeretné el-
érni, megvaldsitani, szeretné &letdt annek jegyében rendezni.
Mgsok tevékenységét is csak sajét értékrendSzefén keresztiil 14t-
hatja egydltaldn. - Az értékrendszer tehdt egy elvont, normeként
» funkciondlsd rendszer, amely a legkiilonbsz8bb konkrét, gyakorla-
ti céllal késziilt regulativ szabdlygylijteményekben fogalmaszddhat

meg.

A'helyes magetartdsra" vonatkozd eldirdsokat a mindenna-
pi élet teriiletén az etikett tartalmazza. Ennek irdsban rbgzi-
tett foglalatai az illemtanok. Egy adott korszak etikettje, il-
lemkdédexe feldleli tehat /porancsok, elvdrdsok formdjdben,/ a
korszek mindennapi életének egészét, illéfveféppen,az a jellem—
z8 &s érdekes, hogy el8ird és viselkedésszabdlyozd funkcidja
mekkora teriiletre terjed ki.

2 Erték az, amit értékelnek



- 15 -

A mﬁ}tlsaézad mdsodik felében késgziilt illemtankﬁnyvek elem~
zége aiépjén tehdt feltdrhatjuk a korban kovetenddnek szént ér-
tékek rendszerét; ennek alapjén pedig‘rekonstruélhafjuk az ide-
41lisnak tartott életformamodell/eke,t ‘- Az természetesen méds
kérdés, hogy ezekbdl mi és hogyan valdsult meg.
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II. Illemtankdnyvek clemzése

Célom tehdt a 19. szdzad mdsodik feldében idedlisnak tortott
életformatipus/ok/ rekonstrudldse a kdvetkezd illemtenkdnyvek
elemzése alapjédn:

1. X Beniczky Irma: Illemtan. A tdrsadalmi illemszabdlyok
kézikonyve, Bp. 1880 ;

2. K Beniczky Irma: A ledny érzelemvilédga, Bp. 1883 ;

3 XK. Beniczky Irma: A nd kStelességei. Milyeﬂ‘éldOZatokat
kell hoznia a nének, hogy boldog legyen?, Bp é n /1927/;

4. Kalocsa Réze: Az illem konyve. A miivelt és tapintatos modor
az élet kiilonb6z8 viszonylataiban. A csalddi és tdrsadalmi
életben kovetendd illem—-szabdlyok kééikﬁnyve; Bp. 1884, ;

5 Kalocsa Réza: A csalddi boldogsdg. Mindenrendi asszonyok
és lednyok szdmdrs, Bp 1890 ;

6. R4dl Odon: Illemtan a tanuld ifjusdg szdmdra, Nagyvdrad,
1867.;

7. Dr. Sikor Jézsef: A nék eld8nyei, Bp 1878 ;
8. Dr Sikor Jézsef: A feleség, Bp 1878 ;

9. Wohl Janka-Wohl Stefdnia: Az illem. Utmutatd o miivelt tdrsas-
életben, Bp. 1880

A felsoroltaknak, mint shogy:.a cimek is mutatjdk, nem minde-
gyike kifejezetten és csak illemtank®nyv Az illemten fogalma u-
gyanis & korban meglehetdsen tdgan értelmezett: t5bbet jelent
pusztén tdrsadalmi-tdrsasdgi szabdlygylijteménynél Nem egysze-~
rilen viselkedéstudomdny tehdt, hanem inkdbb élettudomdny, dlta-
ldnos uUtmutatd a helyes életvitel megvdlasztdsdhoz és gyakor-
1d84hoz. Az illemtan szinonimdja a becsiilettudds /Kalocsdndl/,
vagy az €lettudds, élni tudds, élet tudomdnya ,'a francia savoir
vivre forditdsa Wohlndl és Beniczkynél / - A mai fogalmaink sze-
rint illemtankdnyvnek tekintett valamihez a legkdzelebb a Wohl-
testvérek kionyve 411 Ok clsdsorban a tdrsasdgi visclkedés sza-

bdlyaira, a tdrsasdgi crényeck taglaldsdra helyezik a hangsilyt
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Részletesen foglaelkoznak példdul azzal a kérdéssel, hogy mi~-
lyennek kell lennie egy igazi Urinének /Nem vélétlen, hogy a
konyv cimlapjdn a szerz8k igy szerepelnek: "Irta: egy nagyvi-
14gi holgy “/ )

Az illemtankonyvek tehdt nemcsak illemszabdlyokat tartal-
maznak, hanem a mindennapi élet erkdlcsds és ‘"helyes" éléséhez
szilkségesnek tartott legklilénfélébb ismereteket, tandcsokat,
eldirdsokat, elmélkedéseket PE1d4ul: ktvetendd erémyeket, er-
kSlesi normdkat, nyelvhelyességi és tdrsalgdsi szabéiyokat, té-
telesen felsorolt erktlcsi elvdrdsokat, értékesnek tartott tu-
lajdonsédgoket nemek, korok, alkalmak, szerepek szerint, el8ird-
sokat a kﬁléﬁféle szitudcidkban vald cselekvésekkel szemben,
lakberendezési és 01tozkodési tandcsokat, a hdztartdsvezetéssel
kapcsolatos legfontosabb tudnivaldkat, dltaldnos bdlcselkedé-
seket az élet értelmérdl, erkdlcsnemesitd versikdéket, recepte-
ket o boldogsdgra, stb.

Sajdtos egyveleg-tipust kiadvadnyok tehdt, a bennilk megfo-
galmézott'normék o lchetd legkiilonfélébb teritileteket szabdlyoz-
zdk. Kozds elemzésiiket, és az ebbdl levonhaté toanulsdgok dlta-
l4nositdsdt az teszi mégis lehet8vé, hogy bar a szabdlyozéas
tdrgyai heterogének, a szabdlyozds médjo és a mdgdtte 4116 ér-
ték- és életszemlélet mindegyikben azonos =~ Ez mutatja, hogy
oz illemtankonyvek valdban a kor tdrsadalmi tudatdnak normativ
0ldaldt tilkkrdzik, és nem a szerzlk sajdt, egyéni értékrendsze-
rét, normdit, elvdrdsait. /Ahogy teszik pl az irodalmi és mii—
vészetli alkotdsok ,/ Az illemtananyvek sajdtos mdédon személyte—
len és kollcktiv munkdk Szerz8ik valdjdban nem kitaldléi, hanem
kozvetit8i o tdrsadalmi méretekben szilkségesnek tartott normdik-
nak. Kanlocsa pl szerkesztdként szercpel A csalddi boldogség

cimlapjdn Maguk is hangsilyozzdk tehdt, hogy 8k csak dssze-
gylijtotték és rendszerezték a mdr meglévs, miiksdsd, kdzds /jé-
-lenne-ha-kéz0s-lenne/ szabdlyokat, hogy kdnyveiket "hazai és

N ]
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kﬁ1§§ldi miivek felhaszndldsdval’, "hasontartelmi munkdk utdn®
irtdk. /Kalocsa Az illem kdnyvét, illetve R4dl Illemtandt /
T6bbnyire még a forrdsok pontos megjeldlését sem tartidk

fontosnok Csek néhdny elszdért, futdlagos, szdvegkszi, véletlen~
szerii utaldstdl tudjuk pl. azt, hogy Kalocsa Az illem kdnyvének
megirdsdhoz felhaszndlta t8bbek kdzdtt Knigge és Duzomeryné il-
lemtandt is. |

' Forrdsait ééyedﬁl Beniczky jelzi pontosan, Illemtandnaok
cimiapjéni "Mme D?Alq és Ebhardt Perencz munkdi utdn *

A kollektiv és azemélytelen jelleget bizonyitja az a tény
is, hogy a kii16nbsz8 illemtanok szbvegel kozdtt renzeteg szé-
gzerinti egyezést taldlunk ,Kiildndsen Beniczky, Kelocsa és ,
Wohl munkdi kdz58tt./ Ez mutatja, hogy a “szerz8k" valdban ki-
288 forrédsokra tdmaszkodtak: részben a magyar és a kiilfdldi pél-
dédkga, részben pedig a tdrsadalmi konszenzusre ..

Az elmondottakbdl az kovetkezik, hogy oz illemtankdnyvek
elemzésére tobb kiilénbsz8, onmagdbon egyformén helyes médszer
kindlkozik: elképzelhet§:

a./ egylitt elemezni 8ket bizonyos szempontok, mutaték szerint;

b./ killon~kiildn elemezni mindegyiket;

c./ kilon csoporﬁban, elkiilénitve vizsgdlni a kifejezetten il-
lemtankdnyveket /Kalocso: Az illem kdnyve, Beniczky: Tllem=-
tan, RAAL: Illemtan o tanuld ifjusdg széméra, Wohlék: Az
illem/ és killon az illemszobdlyokat is tertalmazd erkdlcesne~
mesit8 és emberboldogitd célzatd irdsokat /a tdbbi/

d./ id8rendben tdrgyalni 8ket |

Az értékek mozgésit irdnyitd, és a benniik kifejezésre jutd
eszményi életforma jeilege, bsszetev8i ezesctben legjobban az o,
médszerrel tdrhotdk fel Ezért ez lesz vizsgdlatom elapje, ren-
dez8elve; o tobbi lehet8séget pedig ekdzben érvéryesitem, he
sziikséges, illetve ha anlkalom adddik r4 A vizsgdlet szempont-
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jeit célomnak megfelelfen és az anyang lehetéségei alapjén 81li-

tottam Ossze. Ezek a kovetkezbk:

1./ Kinek szdlnak az illemtankdnyvek? /nem, kor, tdrsadalmi
osztdly, réteg, miivelt emberek csoportje, stb./

2 / A megirds célja /milyen megvaldsult életvitel igazolédsdra
vagy ellenében irddtak?, v

3./ A mindennapi élet mely terlileteit szabdlyozzdk?™

4./ Az illemtanok nyelvhasznélati“médja

./ Az illemszabdlyok indokldsa, értékelése /Miért jé/hasznos/

célszerii betartani 8ket?/

i

6./ Erzéscl8irdsok Az érzelemkifejezés lehetSségei és médjai.
Kotelezd és tiltott érzések Lrzelmi viselkedési sznbdlyok.
7 / A kiilonboz8 szerepekben és~s£ituéciékban megkovetelt, ér-
tékelt tulajdonsdgok, erények
A szempontok nem egymdst kSlcsdndsen kizdrd jellegliek .

1. Kinek sz8lnak?

Ennek o szempontnak az alapjdn vdlaszt kaphatunk egyrészt
arra a kérdésre, hogy a szerzdk mennyire tekintik strdkturélt—
nak koruk tdrsadalmdt. mdsrészt, hogy kiket akarnak elsésorban
befolydsolni, fét/neyelni és miért

Gyokorlatilag nem ldtnak /nem tesznek/ kiilonbséget osztdlyok
vegy rétegck koz6tt Nemcsak ozért nem, mert szerintitkk az illeme
szabilyok mindenkire egyardnt érvényesek, betartdsuk minden ren~
dii és rangd cmber szdmdra egyformédn kStelez§ Koruk tdrsadalmdt
valdéban strukturdlatlannak 14tjdk |

Sikor Jézsef példdul tdbbszdr is hangsﬁlyozéd a kor egycnld~
8it8 tendencidjdt A feleség ¢ kdnyvében azt vizsgdlja, hogy
milyen o mogyor n8  Szerinte a- kérdés ma mér jogosult és felte-
het8 ilyen d1taldnos formdban, mindenféle megszoritds vagy pon-
togabb besorolds nélkiil, mert oz emberek kdzti kiilonbségek el-
tin8ben vannck C(Ceck kétféle demokratikus szempont alapjén ismer
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el kiilonbséget: az egyik o miiveltség, o mdsik a tdrsadalombahn el-
foglalt helyzet /betsltott pozicid/.

"Ho ¢ munka ezeldtt negyedszdzaddal iratott volno, nem lett
volna elég o magyar ndrdél beszélni o kdzdnségnek, mert akkor
\még,beszélni kellett volno o fénemcsségrdl, kézép- és alsd ne-
mességrél, o polgdri rendrdl, meg o jobbdgyakrsl kiilondscn: Ma
azonban hdla legyen korunk haloddsédnak, a mely minden intézménye-
iben a valdsidgos demokratici elvek megvaldsitdsdra torckszik,
nem osztdlyozzuk mir oz emberecket sziiletési mindsdglik szerint,
és o magyar nékrdl szdélvén, mei napon nem vehetiink fel mds osz-
t4lyozdst, mint azt, o mely osztilyozds mindig meg fog maradni,
bdrmennyire legyen is o vildg demokratikus. Ezcen osztdlyozds
pedig nem mds, mint a mit o miveltségi mindsitvény foltételez,®
= Bszeriht a mogyar nék hdrom osztdlyba sorolhatdk: miivelt,
félmiivelt, miiveletlen. /22/

"Bz osztélydzés, hdla az ujabbkor demokratikus torekvisen
inek,mely minden iptézményeiben csak az cmbert torekszik elis-
merni, nem tekintve a czdfrangokra és haszontalan dekordtidi- *
ra, melyekkel magdt folékesitette, mai napon nem lehet mds
mint azon 4114s mértéke, melyet valaki a tdrsadalomban mint
polgdr elfoglal."™ /25/

A t5bbi szerzd eleve egy homogénnek feltételezett tdrsa-
dalomhoz szdl. Ezt olyan természetesnek tartjdk, hogy nem is
indokoljdk. Legfeljebb egy-egy véletleniil odavetett megjegy-
zégiikb8l tudjuk, hogy bizonyos kiilonbségeRet azért 8k is lattak.
Knlocsa.példdul polgdri és el8keld osztdlyt emlit Az illem
konyve/, Beniczky pedig eld8keld vildgot, kozéposztdlyt és pol-
ééri vildgot /Illemtan/.

) Szempontombdl mindez azért fontos, mert a kivdnolmok,
kdvetelmények, elvdrt viselkedésmddok, valamint az értékelés
kritériumai nem tdrsadalmi osztdlyonkdnt vagy rétegenként vdl-
toznak, hanem nemek, életkorok, alkalmak szerint. -~ A ‘kinek
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32019" kérdés tehat ezén beliil sziikitend8 tovébb.- Nézziik meg
most ezt.

Kalocsa egyik miive, ‘Az illem kdnyve mindenkinek minden
alkalomra; mésik, A csalddi boldogsdg fiatal ldnyoknak és fia-
taIdSézonkanak Beniczky héfom~vizsgélt miive kozill A ledny
eraelemv11aga fiatal lanyoknak az ITlemtan mlndenklnek de el=
sosorban ndknek, A nd kotelességei noknek Slkornuk mindkét
elemzett kdnyve /A nék ellnyei, A fbleseg/ mindenkinek, a Wohl-
'testverek munkaga /Az illem/ " ‘mindenkinek; de legfokeppen nék-
nek vegul R4dl Illemtanu flatalembe“eknek :

L4thatd, hogy a legtobb-illetitankdnyv o néknek és/vagy
a n8krfl szdl. Meg a teljéssédg igényével késziilt konyvek .is
/Kalocsa/ o nékkel foglalkoznak legtSbbet. - Ezzel $sszhangban
van az a tény, hogy a 70-es dvek legjellemzdbb-regénymiifaja a
/nd/nevelési regény; valamint, hogy & korabeli lapok legkedvel-
‘tebb kizdleti témdja is o ndnevelds helyzete. Nem véletlen,
hogy Kalocsoa Réza Gdnczy Pdlnénak ajdnlja Az illem kdnyvét, aki
szerinte ezen a teriileten szerzett kimagasld érdemeket.

Annak, hogy o nénevelés cnnyire a’ kdzgondnlkodds centru-
mdba keriilt, az az oka, hogy a szerz8k egybehangzd .véleménye
szerint & csalddi boldogsdg, és lgy kdzvetve az dllam boldogue
ldsa, jélété is o n8kon /feleségeken, -anydkon/ milik., Oket kell
tehdt elfszdr és elsdsorban nevelni, ‘hogy maguk is hivetott
neveldk lehessenef;?és fajtuk keresztiil a .férfiakat, .igy az
egész. tarsadalmat. - A szerzlk ezért 4dllanddan hangoztatjdk a
nénevelés alapvet8 fontossdgdt, és a jelenlegi helyzettel szem-
beni elégedetlenségiiket.

A n8 hivatdsa, hogy jé feleség, anya ‘és hdziasszony le-
gyen, Ez azonban nem megy magdtdl. Beniczky Irma szerint pél-
ddul a kodvetkez§ tudomdnydgak gyakorlati ismerete lenne sziliksé-
ges o nlk szdmdra ahhoz, hogy hivatdsuknak megfelelhessenek:
€lettan, szépitészet /A ledny érzelemvildge/. - A vizsgdlt
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illemtanok szerz8i koziil Beniczky az, aki a legtobbet emlegeti
a neve;és fontossdgdt, és szinte az Ssszes hiba okdt o nevelds
hidnydban vagy hidnyossdgdban 1l4tja.

A kor emberei é;tdléban is nagyon hisznek vagy inkdbb
hinni akarnak a nevelhet8ségben. Kalocsa és Beniczky szerint
pl. még a boldogsdg is tanithatd, helyes [fon/neveléssel és
szoktatdssal/!/ bdrki szdmdra elérhetd. Konyveik tehdt egy ki-
03it nevelés- &s onneveléstanok is.

4 nevelhet8ségbe vetett ilyen dltaldnos hit /hangozia-
tasa/ o kétségbeesettség kovetkezménye. A szerz8k meglehet8sen
elugedetlenek koruk erkSlcsi és anyagi allapotaval €s ezen sze-~
renének valahogy javitani. Mivel mds kiutat nem latnak, csak
az egyén tokéletesedésében és tokéletesitésében tudnek bizni,
csak ez egyének egyéni megjavuldsdt tudjdk propagdlni. - A kor-
bar. szinte minden addigi érték devalvdlddott. Ezért az erkdlcs-
javisé célzati konyvek egyediil az egyén Serkdlcsi/ hidsdgdra
Tucnak, probdlnak meg apelldlni, az emberek szégyenérzetdét és
binsudatdt prdbdljdk valamilyen médon felkelteni., Ennek érde-
kéhom kétféle "mumust” emlegetnek: vagy velami transzcendens

186 erét /Isten, elvont erkdlcsi parancsok, a vildg, az embe-
rex/, vagy valami transzcendens belsl erdt /magdt az egyént,
i..etve az egyén erkdlcsi érzékét/. Azaz onmaguna, Isten vagy a
v:idg el8tt kell/ene/ szégyellniink, ha nem vagyunk jdék vagy il-
L:delmesek,

4 valéds helyzet tovdbbi rosszabboddsdra kovetkeztethe-
vink, ha ¢8szevetjiik Kalocsa Réza két emlitett konyvét ebbdl o
szempontbdl. Az 1884-ben irt Az illem konyvében Isten még csak
mnt "kgtelezd™ hivatkozdsi alap van jelen, az 1890~ben irt
f@ csalddi boldogsdgban viszont mdr lépten-nyomon Istenre és oz
snnevelés, onkorldtozds szilkségességére hivatkozik., S&t, téte-
~esen is kimondja, hogy a vallds az egyik legfontosabb nemzet-
nentd erény.
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A-tonulds, nevelds 4llandd hongsilyozdsdnak mdsik oka,
az optimizmus-igény. Ha valami tanulhaté, tanuléséa1,~nevelésse1
elérhet6,_akkor egydltaldn elérhetd; még van remény arra, hogy
megvu;ééulhat, ég iehet tenni;isvannak érdekében. Nem kell tehdt
tehetetleniil bevdrni a vég?éfét.

2, Az illemtankdnyvek célia

Ennek o szempontnck o segitségével els8sorban arra o kér=
désre kaphatunk vdlaszt, hogy egy pozitivnak itélt’értéktgpden-
cio megerdsitése, dltaldnosed tétele érdekében szdlnak-e o szer-
z8k, vagy vdlamilyen-megvalésult, de negativnak tartott életfor-
ma.ellen.,-fMér az eddigiek alapjén is ugy tiinik, hogy oz .illem~
tanokba foglalt normdk egyértelmiien valamilyen rossznak itélt
életvitel és eszményrendszer ellenében irddtak. Ezt sokszor ma-
"guk o szerzdk mondjdk meg: nyiltan panaszkodnak a korra, vagy
véletleniil elszdljsk magukat. A legfdbb és-legg&akoribb kifogd-
saik: hogy koruk "anyagi' /Sikor: A ndk el8nyei, 90.; Wohl: 17./,
“redlisY /Sikor: A feleség/, "naturalista® /Sikor: A feleéég/;
irdnyd; hogy o k6lt8iség, eszmeiség teljesen kiveszett, csak az
érzéki élvezetek hajszoldsdval /Beniczky: A nd kotelességeis.
Sikor: A ndk elényei/, vagy o pénz- és vagyonszerzéssel, anyagi
haszonnal torSdnek az emberck ;mindenki/; hogy csak a szellemet
pallérozzdk, a sziv miivelésére viszont egydltaldn nem forditanak
gondot /Wohl,; hogy soha nem ldtott méreteket 61ttt o fénylizés,
¢ pazarlds, egyre t6bb luxuscikket kezdenek sziikségletnek tekin-
teni /mindenki/; hogy a hdzassdgok kdriil sok a botrdny /Sikor:

A n8k eldnyei/; a férfiak~ﬁém-akarnak'n6sﬁlni, legfeljebb egy-

egy "jé parti® érdekli 8ket, ezért o hdzassdgok szdma egyre
csBkken /Wohl, Beniczky: A ledny érzelemvildgn/; hogy bomlik

a csaldd; hogy nagyon sok és egyre t6bb az ongyilkossdg /mindenki/.
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A korrdl Kalocsa Réza festi a legsttétebb kdpet:
"Szegényedlink! Ez-el nem titkolhatd, szomord valdsidg; eagydsek,
csalddok, nemzetségek pusztulnak el vagyonilag, ziillenek el )
erk@lcsileg. A csalés, sikkasztds nopirenden. Az ongyilkosséd-
gok egymdst érik, pedig oly kevesen vagyunk e szSrnyili csapdsok
nélkiil is. Mdr pedig, hol az orszdg lakdéi, az egyesck siilyed=
nek mind erkdlcsileg, mind vagyonilag, minthogy az egyesek zome
teszi a nemzetet, a nemzet teszi az dllamot, tagadhatatlanul
lejtbre jutottunk, mely lassan bdr, s8t a feliiletes észleld 4l-
tal észre sem’ vehetdn, o fényes, csillogd kiilsé alatt - hala-
dunk o lejt6n lefelé." /A csalddi boldogsdg, 5./

Egy ilyennek ldtott veldsdg ellenében prdébilnck meg esz-
ményeket dllitani, értékeket, célokat adni oz embereknek. Cél-
juk ezzel Sikor Jdézsef megfogalmazdsdban: a nemzeti erkslesdk
javitdsa /A feleség/. Ennek érdekében és értelmében ériékelnek,
és rangsoroljdk az értékeket. Igy példdul a csalddi bolkdogsdgot,
a hézagsdgot tartjdk a boldogsdg egyetlen lehctsdéges formdjdnak,
mert o valdésdgban alig léteztek boldog hdzassdgok ¢s boldog csa-
14di életek. Ezért propagdljdk és népszeriisitik ezt minden le-
hetséges formdban /raciondlis okfejtés, szubjektiv beszdmoldk,
1dillikus képek, stb./. Sikor még két ondllé konyvet is szen-
telt a kérdésnek: Hizasodjunk! /1876/, €s Hdzasulgnddk konyve
/Hogy hédzasodnak az okos emberek és hogy hdzasodnak oz ostobdk?/
1895 elétt.

Ennek a célnak rendelddik ald minden, ami egydltaldn ald-
rendelhetd, ez szabja meg az illemtanirdk értékeld gyakorlatdt.
Minden érték, ha ezt a célt szolgdlja, és semmi sem az, ha el-
lenkezik vele. Csak egy példa: A kor viselkedési szabdlyai ¢&s
erkblcsi normdi szerint a feleség mindenben kdteles engedelmes-
kedni férjének, kdteles annak kéréseit, parancsait, utasitdgait
minden esetben fenntartds nélkiil végrehajtani. Soha nem kérdez-
het, nem mondhat ellent, nem birdlhat, nem tehet szemrchdnydst
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/akkor sem, ha pl. megcsaljdk/. Ez aldl egyetlen kivétel van:
ha a férj tettei a csalddi békét veszélyeztetik, vagy a csalddi
béke felbomldsdhoz vezethetnek, a felesdég szerényen és megfeleld
formdbon szévd teheti, /Kalocsa: Az illem kényve/.

A tekintélyelvet és o tiszteletet alapvetd vezdrelvek-
nek, "dltaldnosan kotelezd™ életelveknek tartjdk, gyakorldsu-
kat, betartdsukat pedig az egyik legfontosabb emberi értéknek
tekintik, mert a kor sajdtja, hogy minden tekintélyt kétségbe
von, és semmit sem tisztel /Beniczky: A nd kotelességei; Wohl/.

A mégelégedettsdget tartjdk o boldogsdg egyik £6 "kel-
1lékének", /Kalocsa: A osalédi'boldogség;'Beniczky: A ledny ér-
.zeiemviléga/, mert.a'Valéségban d‘térsadalqm.minden rétegét 4t~
hatja a hélyzetévelvvalé elégedetienség /Beniczky:»A né kote-
lességei/ . Az elégedetlenséghdl fakadd félfeléekapaSZkedésrél,
és a parveniikrdl elitélen ir Kalocsa‘isﬂAz illem konyvében.

Egyszeriiséget, mértéklefééséget,_szerénységet; jézansd~
got kbvetelnek mindenkitdl, mert mindanﬁyian 1dtjdk,. hogy a
fénylizés, é.pgzarlés egyre ijesztébb méreteket 01tott. Kifeje-
zetton a takarékossdgra nevelds jegydében irédott Kalocsa egyik'
konyve: A csalddi boldogsdg. Hongoztatott célja szerint is azt
kivdnja bizonyitani, hogy oz ember lehet boldog, sdt nagyon:
boldog a lehetd legszerényebb koriilmények k8z6tt is. Ehhez az
kell, hogy felismerje /hogy.felismerteSsﬁkaele/, hogy valdjd-
ban & boldoé,tcsak esetleg eddig ncm tudta, nem vette észre,
mert mdshol kereste & boldogsdgot, mdst hitt annak.

A munka szeretetét, a szorgalmat is a’ legfontosabb eré-
nyck, értékek kozé soroljdk, nyilvdnvaldan aéért, mert senki
sem /szivesen/ dolgozott, s8t, az a szemlélet volt dltaldnos,
hogy o munka szégyen.

A kor tehdt nagyon nem olyan volt, mint amilyennek o
kortdrsak 1l4tni szercttdék volna. Es nagyon szerettdék volna, ha
nem olyan, mint amilyen. Ennek érdckében még a legképtelenebb
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okfejtésekre is vdllalkoztak. Sikor Jézsef példdul nagyon fon-
tos értéknek tartja o koltdiséget /=lelkesiilni tudds, hit egy
eszmében/. Sajndlattel 41llapitja meg, hogy sokan azt hirdetik,
hogy naturalista korunkbdl Kiveszett a koltészet, Bzt a kbvet-
kez3 mondattal cdfolja': "Ezt mondogatjdk uton, utfélen, és
mivel mindenki beszéli, éppen ezért nem igaz.” /A nék eldnyei,
70./ |

A szerz8k legdltaldnosabb célja tehdt, hogy klizdjenek ko=
ruk \dltaldnos eszménytelensége, céltalanséga, ”erkﬁlcstelénségo”
ellen. Ezt nemcsak szdlamokkal, érték- és eszményrendszerek fel-
d1litdsdval, példaaddssal kisérelik meg, hanem - mint mdr volt
réla szé - a,nevélés- és az onnevelés fontossdgdnak 41lands
‘hangsiulyozdsdval., Els8sorban onismeret sziikséges ahhqz, hogy
boldogok legyiink, hogy tudjunk megfelel8en viselkedni, hogy ki-
elakitsuk magunkban oz elvdrt tulajdonsdgokat, hogy ne csalddjunk.
On~ és embepismeret. Sikor példdul, mint maga mondja, A feleség
c. konyvével az emberismeret /ndismeret/ tudomdnydhoz szerctnc
hozzdjdrulni, :

A szerz8k mdsik, kevésbé nyiltan hangoztatott, viszont an-
ndl fontosabbnak érzett célja, hog& rdneveljék az embercket o
beletdrddésre, a'boldogtalanség elviselésére, az dlet dlésével
jéré’szenvedések eltiirésére, vigasztoldst nydjtsonak. Elctfel-
fogdsuk alapja ugyanis az, hogy az élet rossz, de ho mdr ¢link,
valahogy él kell viselni,; 4t kcll vészelni, Ez oz o szemlélet,
amely értékvdlasztdsukat, drtékkeresb~ ds elbird tevikenysdgii-
ket végs8 soron irdnyitja, legalapvetl8bben meghatdrozza.
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3, A mindennapi ¢élet mely terﬁleteitm%éabélyozzék?
Eléird funkeidjuk mekkora teriiletre terjed ki?

Ez, valamint a 6-0s szempont azt méri’ els§sorban, hogy egydl-
taldn mekkora az egyén szabad mozgdsteriilete, értékvdlasztdsi le-
het8sége, milyen ‘a vélasztott /vdlaszthatd/ és az elfogadott
;készen kapott/ értékek ardnya. Tovdbbd, hogy az egyén életének
mely terliletein donthet, cselekedhet szabadon; hol a legszigo-
ribbak a szabdlyok; mi minden van eldirva.

Gyakorlatilag minde¢h. Szabdlyozott az élet legaprdbb mozzana-
ta is. /Legfeljebb egy nagyon sziik teriileten, az illem hatdrain
peliil vdlaszthat; erre az orientdcids érzések elemzdésénél térek
vissza., - Az illemtanktnyvek igyekeznek minden lehetséges, gya-
korlatilag elbéforduld élethelyzetre kész receptekkel, Sémékkal,
tdrsalgdsi fordulatokkal, magatartdsmintdkkal szolgdlni.

A vizsgdlt illemtankdnyvek koziil a leghosszabb, legalaposabb
és legrészletesebb Kalocsa RSz&é, Az illem kdnyve.¥. /0ldalszém-
Tra is:'ﬁé 600 egynehdny oldal./ Ez valdban a teljesség igényé-~
vel kégziilt, mindenkinek minden alkalomra.

Kalocsa t0bbszdr is hangsdlyozza, hogy ha valami kimaradt beldle,
az véletlen, Pl,: %,.. mi csak egyszeri kis_kézikanyvet akarunk
nylijtani az olvasdinknak, melyben & t4rsadalom éltal‘a“kﬁlanfé-'
le csetekre elfogadott illem~-szabdlyok el vannak sorolva ugy,
hogy minden elképzélhet6‘alkalomra meg lehessen taldlni & sziik-
séges irdnyaddst.” /257/

*  M4s forrdsokbdl tudjuk, hogy a kortdrsck ezt az, illemtan~
konyvet haszndltdk a legtdbbet. Szabd Magda Régimddi, tor-
ténet.c, regényébsl kidertil pl., hogy valdban nemzedékek

nevelkedtek Kalocsa Rézdn. -
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A kdnyv 6t részbll all. Az els8, melynek nincs cime, &
" lakdssal, a csaldddal, az otthon fontossdgdval, a csalddtagok
szerepeivel és feladataival foglalkozik. A mdsodik rész cime:
Az ember életének kﬁl@nb6z6 SZ&kaSZ&l ’reszletos en targyalja
hogy mi 1111k és mi nem illik az egyes eletkorokoun mllven
tulagdonsagok és céremdnidk tartoznak hozzdjuk, “volamint az
emberi élet forduldépontjaihoz, és hogyan kell ezeket lebonyo-
litani/; a harmadik rdészé: A fapintatoo modor és o tdrsasdg/
a tdrsas élet esemenyel, a térsasdgi viselkedés szebdlyai, a
beszéd és a hallgatas muveszete, interperszondlis kapcsolatok,
meghivdsok, bokok, a kulturalt evés esra,tarsalgas saabd1yu1,,
a negyediké: Az illem a nyilvdnos és az iizleti dletben /hogyan
viselkedjlink tembolomban,_utcén, hengversenyen, utazdskor,
vadészafon, fiirdében, f6n6keinkkei.és-beoszfdttainkkﬁl sth..;
vegul az 6%6diké: A finom tapintatos modor a fogalmazdsok-
ban /mllven legyen a kuldnbozo alkalmakra irt levelek tartal-
ma és formaaa/. A konyvhoz csatlakozik vegul egy Toldalék:
Magankerdezoskodesekre adott vdlaszok, és egy terjedelmes
tdrgymutaté. A Toldaldk c, részben tobbek kozott e férfi-nd
viszony néhdny szabdlydra tér vissza, illetve az eddigickhez
tesz hozzd még néhdnyat. Pl.i ha egy férfi s6tét este taldl-
kozik egy néismerdsével, nem kOszdn neki. De ha’ olyan nagy-
vérosban torténik ez a taldlkozds, ahpl éjszaka is megfeleld
vilagltés van, akkor kSszon.

Az illem konyve tehat elvileg is, gyakorlatilag is
minden lehetséges cselekvest,“magatartast, viselkeddsmddot
. szabdlyozni igyekszik., Att6l kezdve, hogy hogyan kell beren-—
dezni egy lakdst, milyen legyen a fiatal lény hdlészobdja,
hogyan kell bdanni ndlunk alacsonyabb, magasabb, illetve ve-
liink egyenrangiakkal, mit és hogyan kell éreznie egy meny-
asszonynak, egy Szvegynek, mi a teendl, he egy agglegény meg-
betegszik, milyen erények sziikségesek egy fiatal lanynak,
mitmértékélnek,egy fiatalembernél, melyek a jé hdziasszony
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tulajdonsdgai, hogyan kell illedelmesen semmittenni. /"Illedel=-
mes semmittevést is tanulni kell, kiilonben vagy a kezdkkel ha-
‘dondsznak a lednyok, vagy nem tudjdk, hogy kezeikkel mit tegye-
nek." Kalocsa: Az illem kdnyve, 89./stb,

Koriilbeliil ugyanezeket a témdkat tdrgyalja a tobbi illem-
tanktnyv is, csak rovidebben, més felépitéssel;, a szabdlyok més-
fajta elrendezésével. Kalqua /Az illem kdnyve és Beniczky /Il-
lemtan, kozott, mint emlitettem, szészerinti egyezések is taldl-
hatdk. Sokszor o példdik is teljesen azonosak.

Némileg eltér a t5bbitdl R4dl Odsn illemtana. Ennek nyil-
vdn az az oké,_hogy férfi irta férfiaknak. Ezért elmaradnak a
hdztartdsra, a lakberendezésre, a ndk hivatdsdra, az anya és
feleség kitelességeire, a vendégldtdsra vonatkozd tudnivaldk és
ismeretek. Elmarad a csalddi élet SZépségeiﬁek hosszas ecsete=-
1ése is., Anndl tobbet foglalkozik viszont a helyes viselkedés
és o sikeres boldogulds kozotti Gsszefliggés taglnldsdval. Ezzel
buzditja az ifjakaf az illem- é3 udvariassdgi szabdlyok betar-
tdsdra, mivel szerinte kellemes kiilsdvel és udvarias modorral
aldpdzhatjék meg szerencsdéjiiket.

A konyv két részre oszlik: I. Kiilg8 tulajdonsdgok, melyek
az cmbert az élet minden koriilményeiben diszitik; II. Kiilsé
tulejdonsigok, melyek az embert bizonyos koriilmdnyek kbzt éke=-
sitik, Vagyis egyrészt az "dltaldnosan kdtelez8" kiilsGségeket
és erkdlcsi tulajdonsdgokat tdrgyalja, mdsrészt a kiilénbozd
sajdtos helyzetckben megktvetelt kiils8ségeket és erkolcsi tu=~
lajdonsdgokat. -~ Részletesen foglalkozik az érzés /érzelem/
és az érzésnyilvdnitds mddja kozotti sziikségszerii /kotelezs/
kapcsolatokkel is. /Erre az érdekes” kérdésre az érzésszociolld~
gial fejezetben térek vissza./

Nemcsak o tevékenységek, cselekvések mddja ilyen szigori-
an szcobdlyozott, hanem végzésiik ideje is. Kalocsa és Beniczky
dltaldben is rendkiviili fontossdgot tulajdonitanak a helyes



idGbeosztasnak, "Hogy a hdz asszonya hivatdsdnak igazdn megfelel-
jen, eldszor is szoktassa magdt a szigord id8beosztdshoz,...”
/Kalocsa: Az illem kbnyve, 76./; "Aki jé hdziasszony akar valaha
lenni, annak kordn meg kell tanulnia, hogy egyetlen perczet

Se engedjen elveszni, hanem minden Ordt bdlcsen haszndljon fel.”
/i.m. 89./; “... sétdnyokon, nyilvdnos kertekben, hova & csald-
dok egész délutdnokra kimennek, nagyon helyesen van, ha az iddt
nem fecsérlik el, hanem kellemesen tdrsalogva kézimunkdkkal fog-
lalkoznak.” /i.m. 90./; "Ki azon mentséggel €1, hogy nem julott
magara id8, az csak azt drulja el, hogy az élethez megkivantatd
egyik legsziikségesebd tényez8 hidnyzik ndla t.i.-az id8 helyes
beosztdsa;" fi.m. 37./; ... ne feledd, hogy munkdssédgodhoz
minden rendelkezésédre 4116 %eszkoz0k kozott elsé és legdrdgdbb
az_idg! Minden dra nagy értéket képvisel., Haszndld £01 mindeze-
ket dologra vagy olyan tanuldsra, mire sziikséged van és minek
az életben késébb haszndt veszed... Bdr minden egyes drailités az
1d6 futdsdra emlékeztetne és szorgalomra buzditana," /Kalocsa:

A csalddi boldogség, 17./ - Percnyi pontossdggal beosztott, rend-
szereS~és?fevékény'élétmédot kdvetelnek tehdt mindenkitdl, Szi-
goriuan megszabott, hogy a nap melyik idészakdban kingk mit kell
tennie., Kiilonosen a fiatal ldnyokat kell rdszoktatni a helyes.
id8bedsztdsra és az 41landd tevékenykedésre. .

A helyes id8beosztds kdvetelménye azonban kordntsem jelcn-
ti azt, hogy az intenziv élet, oz Ordmszerzés, az élet minél
teljesebb kihaszndldsa lennc o cél, Lpp ellenkez8leg. iz illem~
tanirdk kiinduldpontja, alapdlldsa, hogy az élet alapvetlen
rossz, ezért a. szomorisdgok, szenvedések, bajok elviselésére
akarjdk felkésziteni az embéreket. A szenvedések egyik forrdsat
éppen az intenziv életben, kiildndsen a szenvedélyekben 14tjdk.
Ezért Svnak minden lehetséges eszkézzel a nogy szenvedélyektdl
/killonosen a szerelemt8l/, és ezért ajdnljdk helyette az egy-
hangi, de legaldbb kockdzatmentes életet; az intenziven atélt
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é1lmények helyett & megbizhatdan unalmas csalddi életet.

Az intenziv élet*lehet6ségének eleve ellentmond a sok sab-
lon, és o készcen kapott viselkedési formdk mechanikus alkalma-
zésdnak a kbvetclménye. A szabdlyozottsdgnek ugyenis, ha nem is
mindig tudatos célja, de mindenképpen szilkségszerii kévetkezmé-
nye az, hogy az élmények dtélése, az eseményekben vald részvé-
tel, a jelenlét mindig és mindenhol csak feliiletes lehet.

L feliiletesség, konnyedség bizonyos esetekben kdtelezd is.
Betartdsuk a. szerzdk szerint mindenkinek sajat érdeke. Meggy 8~
z6désiik szerint ugyanis bizonyos tédrsas egyittlétek, kozds te-
vékenységek csak akkor sikeriilhetnek igazdn jél, ha a részvétel
médja ilyen. Ez a helyzet pl. a tdrsalgdssal. A tdrsalgds *mi-
vészetévell min&ngik“szérz6 részletésen foglalkozik, és telje-
sen azonos o véleményilk. A tdrsalgds célja a kellemes id8toltés
és egymds szdrakoztatdsa. Ahhoz, hogy ez valdban sikeriiljon,
bizonyos szabilyok betartdsa szilkséges. A legfontosabb szabdly,
hogy a tdrsalgds jellegét nem a téma szédbja meg, hanem a hang-
_nem. Birmirdl lehet beszélni, a fontos csak a hogyan, Beniczky
szerint a tdrsalgds legcélszeriibb tipusa egyenesén a "csevegni
o semmirdl", ezzel ugyanis biztos, hogy nem witatunk és nem
bantunk meg senkit. /Illemtan, 39./ -~ Ha a téma ennyire mellé-
kes, s8t, szinte foldsleges is, természetes, hogy o tdrsalgds
wédja o lényeg: legyen az konnyed, feliiletes, szellemes /de nem
sért8/, szabad, drtatlan, okos /de ne legyen nehézkes/, szdra-
koztaté. - A tdrsalgdssal kapcsolatos kdvetelmények jellegét
a legjobban taldn a szerzlk kedvelt és gyakori hasonlatdval
vilégithatjqk megs: o csevegés olyan, mint a lepke: sokolda}ﬁ;
jdtszi, kdnnyed, ide-oda csapong, 'de minden tdrgyat ¢sak felii-
leteden érint.

Mar ez eddigiek dlapjdn is léfhaté, hogy a ‘szigori sza-
bdlyoknak, a szabdlyozottsdg tényének t6bb kiilonbozd, de egy-~
médssal nagyonis Osszefliggd, egy irdnyba mutatd oka van. Egy
egységes, tudatosan végiggondolt Sletcél, életeszmény képe,

€
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végya 411 mbgottiik, Ennek részletes elemzését majd a tanulmdny
végén végzem el, most csak két tovdbbi fontos Ssszetevsjét em-~
litem: az egyszeriiség igényét, és az egyértelmiiségre, egynenii-
sitésre vald tdrekvést. ‘

A szerzbk részérél mindﬁettS tudatos értékvdlasztds ered~
ménye. Azt a célt szolgdljdk, hogy megkdonnyitsék az amigy is ne-
héznek tartott élet 416sét, zbkkenSmentesebbé tegyék azt., - A
sok udvarisssdgi-, illem- és viselkedési szébély csak 14tszdlag
bonyqlult. Valdjdban pusztdn megtanuldsuk és begyakorlisuk igé-
nyel iddt és féradségot, viszont ha egyszer megtanultuk &ket,
minden lehetséges helyzetBen tudunk viselkedni, A szabdlyok sok~
félék, de mivel véges szamiak, megtanulhatdk. Még mindig kony-—
nyebb ezeket megtanulni és alkalmazni, mint / bizonytalan/ ori-
entdcids érzéseinkre, Osztdneinkre hagyatkozni. Nyilvénvalé, hogy
sokkal konnyebb cselekedni, viselkedni, ha mindig pontosan tud~
juk, mikor, mit és hogyan kell tenni; ha minden helyzetnek egy
és csak egy 1ehetséges‘mégoldésa van .

‘ A szabdlyok tehdt az 6ndlld vdlasztds, a dontés kényszcre
aldl prébdljdk mentesiteni az egyéneket, és ezzel bizonyos szem~
pontbdl nagyon megkdnnyitilk a mindennapi élet gyakorldsdt.

- Azoknak a. lehetséges szitudcidknak a széma,'amelyekben valaki
egydltaldn jelen lehet, adott. Hasonldan adbttak,.véges szdmuak
a lehetséges tevékenységtipusok vdltozatai is. Az egyén feladata
tehdt csak annyi, hogy helyesen pdrositsa Ossze a kcttét.

/A megfeleld szitudcidhoz megtaldlja a megfeleld tevékenysdg-
tipust./ Aki tehdt a szabdlyok szerint. cselekszik, sohasem ke-
ril varatlan, kiszdmithatatlan, tehdt kellemetlen helyzetekbe,

Gyakori eset, hogy egy helyzet, feladat megolddsdnaok
lehetséges menete végig‘pontosan-szabélyqzotts az cgymdst kdve-
t8 1lépések mindegyike meghatdrozott. A feladat megolddsdt tchat .
végig szigorvan rendezett szabdlyok irdnyitjdk. Pl.: ldtogatts-
ndl, vendégségben a vendég és a hdzigazda elsd szdmi fcladata
a k8lcsdnds udvariassdg kifejezésc. Az clmondandd udvariassdgi




frazisok sorrendje azonban nem mindegy, s6t, szigoruan kotott.
~ Még &llva, o taldlkozdskor végezendSk el a kdvetkezd forma-
gdgok, a kdvetkezl sorrendben: 1. koSlcsonos lidvozlések, 2. a
taldlkozds £616tt érzett Srom kifejezésci, 3. kélcsbnas‘érdek-
16dések egymds hogylétérdl, 4. kblcstnds érdeklddések egymds
csalddja irdnt.

Miutdn ez lezajlott, a hdzigazda helyet mutat, a venddg
leilil, és kezd8dhet avtérsalgés. /Kaloésa: Az illem kdnyve/.

Ugyanilyen konnyen /mert mindig csak egyféleképpen/ lehet ;
Végrehajtan; a tdncrakérés feladatit. A megoldds menete itt is
minden lépésben meghatdrozott. A férfi elfszdr felkdéri a lényt:
"Szabad kérnem nagysdd egy lassira, csdrddsra vagy ﬁégyesre?“
- A ldny a kSvetkezd vdlasztipusok kdzstt védlogathat: "Szivesen!;
#0rommel! ¥y “"Nagyon sajndlom, de mdr el vggyok~igérkézve.";
nKﬁszanﬁm; hem ténczolok tdbbet.” /Kalocsa: Az illem kdnyve,505./

L /szerzdlk részérdl széndékos/ leegyszeriisitettség, egy-
értelmﬁség; mint ldthatjuk, megkénnyifi oz egyén szamdra a va-
lasztdsokat; egydrtelmiisiti, ezért kbzelebb hozza a célokat;
egydltaldn: konnyen elérhet8, beldthatd célokat ad /mert a meg-
oldast, a cél elérésénck mdédszerdt sem neki kell kita;élnia./

Altaldnossdgban tehdt azt a hozzddlldst szeretndk kiala-
kitani és meger8siteni az emberekben, hogy mindenre*van'megoidés.
Ennek o szdndélmok a jegydben irddtak a versbe szedett jétand-
csok, az ogyliigyli kis versikék. Kalocsa Rézdndl /Az illem konyve/
minden fejezetben olvashatd beldlilkk egy pdr. Példdul:

Heji! volna k&ztink minden
Ily dolgos, munkdban serdény;
-Eltlinnék hyomban innen
Ugyefogyott, koldus, szegény.

/i.m., 38./
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Ez a vers is, mint o t0bbi hasonld, nagyon egyszeri, ezért ki-
vethetdnek és kézenfekvdnek tiind megolddst javasol.

Az egyszeriiségre, egyérfe;mﬁsitésre vald torekvés mutatko-
zik meg a szerzbknek abban a szdndékdben is, ahogyan o kilénbszd
jelrendszerek /nyelvek/ milkodését 1ldtjdk és ldttatjdk. 4 jel ¢s
az dltala jeldlt dolog /denotdtum/ kozott minden esetben cgydéir-
telmii megfelelcést tételeznek. J6 példa erre o virdgszin-nyeclv,.
Kalocsa is /Az illem kdnyve: 224-6./, Beniczky is /Illemton: 122./
részletesen foglalkoznak azzal, hogy melyik virdgszin mit jelent.
Még egy "szdtdrat' is Osszedllitanak, amelyben minden virdgszin-
nek egy és csak egy pontos jelentése van. Igy példdul a rdzsa-
gzin szerelmet jelent, a biborvorss égS gszenvedélyt, a zold
reményt, a vildgoskék hitet, a sotétkék hiiséget sth.

Hasonldan: egyértelmii jelentdst tulajdonitunak o gesztusoke-
nak, az érzelemkifejezési médoknak, az arckifejezésecknelk stb.
Vagy inkdbb egyértelmiisiteni akarjdk ezeket is. Kiilondscn Rddl.

Az egyszeriiség nemcsak a szcerzlk dltal dnmoguk szdmdra vi~
lasztott érték. Mcgvaldsitdsa, gyokorldsa mindenkivel szemben
feltétlen kovetelmény- "A fiatal ldny hdldszobdjdban minden fe-
legsleges disz keriilend8. Legyen egyszerii minden, a ni o serdiild,
vagy felserdiilt ledny személyes tulajdona, kiilonben legszebb
ékességét, o gyongéd szerénységet vesziti el.” /Kolocsa: iz il-
lem knyve, 16=T./; ".3. egyedill az egyszocriiség iddézi 18 ama
biibdjos harmdénidt, a mely jol esik a szemmnek, ¢s a melynek va-
rdzshatdsa aldl nem vonhatjuk ki magunkat,...” /i.m. 66./; i
hdzi n8™a hdz jé erkdlcsének és szokdsainck teremtlje ds 8rzé
.angyala, és jobban nem érheti el e nemes czélt, mintha egész
valdjdnak irdnyaddjdul az egyszeriiséget teszi.™ /i.m. 68,./;
"Mentiil egyszeriibben -jelenik meg e¢gy ledny o vildgban elss f51-
1épése alkalmdval, anndl biztosabb lehet az dltala gyakorlott
elényss hatdsrdl.” /i.m. 274./; "J61 nevelt cmberck ugy keriilik
o feltimést, mint a jdrvdnyt." /Wohl: Az illem, 27./



A legerdsebbek az erkvlesi kévé%elmények a fiatal lednyok-
kal /és dltaldban o nbkkel, szemben: rajtuk a vildg szeme.

- A legszigoribb szcbilyok is a fiatal ledmy viselkedésére, va-
lamint o ferfi-nd érintkezésére vonatkoznak. A szigoriusdg ez-
esetben is a nd miatt sziliksdéges; a férfinak csak arra kell vi-
gydznia, hogy hirbe ne hozza a nét.

A fiatal 1dny sohe sehol nem jelenhet meg egyediils 25 éves
kordig mindig kell melléjc egy id8sebb ndkisérd, hogy ne legyen
védelem nélkiil. ‘Csak 30 éves kordtdl élvezheti ugyanazokat a
ijogokat', amelyeket egy féfjes né, azaz anéllé hdztartdst ve-
zethet, elmehet egyediil tempolomba, ldtogatdba, vdsdrolni, ba-
rétségot kothet korban hozzdillé megdnyos férfiakkal, persze

zigerdan az illem keretei kozott,, - Az ok.nyilvénvd15: vi-
gyézn1 kell a ldny szlizességére, vagy még inkdbb annak ldtsza-
tdra.

Lz oz igény ter mcszetesen kovetkezik a csaladcentrlkus
életmodellbdl, valamint a nének a csalddbon betsltott szerepé-
r6l kiglakitott képbdl. A szuzesseg~k1mondatlanul is a lény
legfdbb, szinte egyetlen dértéke. Csakis erre figyel és vigydz
a killvildg. 4 fiatal lanytdl megkovetelt tulaadonsagok mind
ezzel kapcsolatosak, mind ezt a kivdnalmat. irjak korul A ledny
legfontogabb értékeil ennek megfelellen: a gyongcd szerénység, ¥
a Ygyéngéd nbiség', a "lednyos félénkség"”, af"gyermekies artat-
tansdg', a "sziizies szemérem®, a "szigorud feliigyelet onmagdra®.

A n8k és a férfiak kozotti lchetsdges érintkezdsi mddok
/tiszteletteljes tortdzkodds, és alkalmak /tdrsasdg, nyilvdnos
helyek, utca/ eleve nagyon korldtozottak, Olyan férfiak és ndk,
akik nem hdzasok, soha nem maradhatnak keftesben szobdban vagy
fedett kocsiban. Ez még rokonok vagy jegfesek kozbtt sem il18.
A jegyesek kbtelesek megdvnli szerelmiik “eszmeiségéty, ”Eppen
az eljegyzés, a mdtkasdgi viszonyok azok, melyek a vildg 4ltal
legGlesebben megfigyeltetnek; jaj itt minden legkisebb tévedé-
sért vagy vétségért, a melyek az 111em szobdlyai vagy uralkodd

-
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szokds ellen elkdvettetnek. Ily alkalommal a vildg itélete ke-
gyetlen." /Kalocsa: Az illem kdnyve, 180,/

Pontosan megi&térozott az is, hogy mirdl és hogyan beszlle
gethet egymdssal egy férfi és egy nd: csakis kdzombds, 4ltaldnos
‘s drtalmatlan dolgokrdl /leginkdbb dSvakodjonak fiatal ldnyok
attdl, hogy férfiakkal érzelmekrdl beszdéljenek/. N8 nem kezdo-
ményezhet kapcsolatot férfival, nem kérheti, hogy mutassdk neki
be ezt vagy azt o férfit.

A férfiak ndkkel szembeni viselkedésének alapja az illem
el8irdsai szerint csakis a megbecsiilés, tisztelet, udvaricssdg,
el62ékehység, segitékészéég lchet., A ndké a férfiakkal szemben:
o tartdzkodds és az Svatossdg.

4, Az illemtanok nyelvhaszndlati ﬁBdig

Az értékek feltdrdsdhoz, és az értékvdltozdsok regiszt-
rélédsdhoz fontos szempont oz illemszabdlyok megfogalmazdsmdédjd-
nak, pyelvének a vizsgdlata. 4 nyelvhoszndlat Jjellegében mindig
© tikrozddik a beszéld /ird/ értékszemliélete /is,/, a nyelvhasznd-
lat megvdltozdsdban pedig 2oz értékek megvaltozdsa, - Ezt bizo-
nyitja az, hogy az 1890~ben irt Kalocsa Réza kdnyw, - A csalddi
boldogsdg - nyelve szembetiinden mds, mint o t6bbi, kordbban ké-
sziilt illemtané, Ez utdbbiak jellemzdje, hogy bdr tartalmuk
preﬁkripiiv; a . megfogalmazdsméd azonban tébbnyire ,/még/ des-
krip%iv; S6t,.ﬁgyancsak b8velkednek leirdsokban: az dltaluk
‘kivédnatosnok tartott értdkek szépsdégének, hasznossdgdnak az
ecseteldésében. =~ Bzeq beliil”a nyelvhaszndlat mdédjénak hdrom
ogymdssal Osszefiigg8, tendenciaszeri tulajdonsdga tinik szem-
be:

a./ Az cgyik a nyelv tuldltcoldnositdsa és a szentencidzus--
sdg. Az 4ltalénos erkdlcsnemesitést célzd részek nyelve ilyen.
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/Bzzel szemben az egyes konkrét illemszabdlyok megfogolmnzds—
médja viszont mdr nagyon is preciz.. - Irthetd: ott van mit
mondeni/ .

Az illemtanirdk a szép, jé ¢s boldog élet lehetdségé—
vel, reménycével kecsegtetik azokat, akik betartjdk az el8ird-
sokat, megvaldsitjdk a hirdetett eszményeket; és veszélyeket,
csapdsokat,JSZenvedéseket helyeznek kildtdsba azok. szdmdra, okik
czt nem teszik. De hogy pontosan mit jelent,‘miben 811 ez a ju=-
talom, illetve blintetés, azt nem részletezik és nem is konkre-
tizd1jék. /Iregfeljebb: boldog csalddi élet, illetve ennek hi-
5nya./'Hqson15an nem konkrdét és nem kézzelfoghatd az d1ltaluk
hoszndlt néhdny gyakori hivatkozdsi olap: o vildg, az emberek,
Isten, a.lelkiismeret,

Az A1taldnossdg ¢és elvontsdg mdsik megnyilvdnuldsa az
Brokzsld bolcsességek, kozmonddsok, szdldsmondédsok, szentencidk,
6rok igazsdgok', pdélddzatnak szdnt versek bdséges haszndlata.
Pl,: "time is money', "az ¢én hdzam crds vdram", “a sziv teljes-
86g8b8L szdl a szdj'", "kényelem mdr magdban véve £341 élet',

o milveletlené az utolsd szd, - o mivelté a gybzelem™ fAz illem
konyvének mottdja is,/, Yo jé modor z legjobb dtlevél az dlet-
ben", “a modor az ember®, “az udvariassdg qfﬁﬁveltség legszebd
virdga', ¥ annyit éréz,_q mennyit tudsz', Yruhdja szerint fo-
godjdk - csze szerint bocsdtjdk el az embert?, ‘az élet fdra-
dalmei tanitenak meg benniinket becsiilni annak javait is', "mi~
" nél t6bb a mestersdéges, anndl kevesebb o természetes szépségh,
stb. ‘

iz ilyen &s ehhez hasonld kdzhelyek tomegdt az magyoraz-
ze, hogy az illemszabdlyok és az erkdlcsi normdk vannak, de in-
dokolhatatlan, hogy midrt. Léteznek, mert valahogy kialakultok
és h gyomdnypzédtak, de 1létiikmek totbnyire nincs semmilyen ra-—
ciondlis alapja. /Legfeljebb csak valami nagyon dltaldnos, .

N
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Az illemtonirdknak jutott viszont az a hdldtlan feladat, hogy
valahogy mégis indokoljdk ezeket a szabdlyokat, sziiksdgessdgli-
ket elfogadtassdk az emberekkel. Legaldbbis 8k kotelessdégilik-
nek érzik ezt, s meg is prdébdljdk. Az dltaluk felsorckoztatott
érveknek cz eclemzése lesz a kiovetkez8 fejezet tdrgya.

b./ 4 nyelvhaszndlati méd mdsik jellegzetessége o tulzds,
a_tuilfokozottsdg, a fellengzlsség. A kovetenddnek szdnt Srié-
kekr61,.pé1dénak szdnt erdnyekrd8l és az ezeket megvaldsits,
eszményi életet 618 emberekrdl d1llanddan szupé}lativuszokban
beszélnek, Eletmédjukrdl, kiils8-belsd szépségikrsl, és az 41~
tala kivdltott hatdsrdl idillikus vagy fellengzds kiépet feste-
nek, Példdul: "i szép 1élek kinyomatoa még oly alakon is, melyen
a rendszeres szépsdg nincs meg, oly biibdjosan sugdrzik, &s oly
vardzskellemmel bir, mely még gyokran a testiﬁhiényokon-iS'gyS—
zedelmeskedik. Az ily ember mozdulotai szelidek ¢s mégis élén=

kek, Viddman, szabedon sugdrzik a szem,és nemes ¢érzelem ragyog
abban. A szelid kedéiyb6l‘kifolyélag oly blibdj nosolyog az aj-
kakon, melyet a legmiivészibb tettetés .sem tud utdnozni, semni
fesziilt nem vehet§ észre a vondsokon, semmi erdltetés a mozdu-
“latokon, mert a 1lélek nem érez ilyesmit. Zenévé vdlik a-hang,
melynek mozdulatai a szivhez szélnak. A gyonyori alak, a szép
arcz tetszést, csoddlatot, bdmulatot gerjeszt; de csak a kedves,
a kellemes, a megragadd és lebilincseld." /Kalocsa:-Az illem
kdnyve, 42./ - P

A t4l gyakori haszndlat miatt a pozitivnak szdnt tulaj-
‘donsédgokat leird szavak €s kifejezések nagyon hamar devnlvdldd-
nak, sét, mdr-mdr a kivdnt hatds ellenkez§jét erik el.

Annak tehdt, aki betartja a szabdlyokat, normékat, meg-
veldsitja az eszményeket, minden szépet és jét igérmek, aki
viszont nem, az nagycn rosszul jdr /"jaj annsk, ..."/. A fenye-
getds erds, hatdsosreXk szdnt, de meghatdrozatlan. Példduls
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Az élet komoly kotelességeket rd rednk, s ki ezeket kicsinyeli,
vagy éppen elmulasztja, annak biinh8dnie kell, és bilinhSdik pedig
harmad- és negyediziglen.” /Kalocsa: Az illem kinyve, 47./

c./ A hormadik jellemz8 sajdtossdg a nyelvkezelés bizton-
séga, a kételymentesség. A szerzbk abszolut biztosak megdllapi-

tdsaik helyességében, és abszolut biztonsdggal és bizonyossdggal
kategorizdlnek, - Az'qiapelemek, a haszndlt fogalmak /boldogsiag,
jésdg, szépsig, szivnemesség stb./“ﬁibenléte ismeretlen /defi-
niélatlan, rosszul-definidltX /, de a koztiik 1évé viszonyok biz-
tosak, Pl.: nem %udni, hogy mi a boldogsdg, de alkétérészeinek
szdma és wibenléte egész pontosan meghatdrozhatd: megelégedés,
hdlddatossdg, emberszeretet /Beniczky: A ledny érzelemvildga/.
Tuldltaldnos €s tulkonkrét, teljesen bizonytalan és ab-

szolut biztos ilyen furcsa keveredése miatt a dolgok egymés-
bél vald levezetése vagy csak logikail iiresjaratnak, logikai
jatéknek tlnik; vagy a /rossz/ tulajdonsdgok fatalisztikus
gyorsasiggal kovetkeznek egymdsbdl. ~ Beniczkynél és Kalocsd~
ndl egdész fatalisztikussdg-sorozatok olvashatdk. Beniczky
pl. A né kbtelességei~ben megdllapitja, hogy nagyon szomorii
és rideg az olyan nb élete, aki nem tudja az aprd sromdket él-
vezni., - Ez eddig nyugodt és biztos d11itds. Azonban ebbdl ha-
marosan egész katasztrdéfa-sorozat 411 eld: a nd elégedetlen
lesz; ahol elégedetlenség van, ott békétlensdég, ahol békétlen-
ség, ott harc, kilizdelem és szenvedds, ezek elviseldéséhez ba-.
torsdg kellene, de=az hidnyzik., -

& szerzdls nyelvének ezt oz érdekes sajdtossdgdt rovi-
den Ugy foglalhatndnk Sssze, hogy abszolut biztosak a bizony-
talanrdél tett 411itdsaik igazsdgédban, érvényesgégélen.

*

A
\

“ Sajdt értékelésiik, nem az enyém.



- 40 -

Korgbban azt dllitottam, hogy a'nyelvhasznélat elemzett sa-
jatossdgai az illemtankdnyvekben csak tendenciaszeriien /azaz nem
abszolut érvénnyel/ vannak jelen. Ez az dllitds Kalocsa Réze
A csalddi boldogsdg /1890/ c. kdnyvéhez viszonyitva drvényes., Itt
ugyanis ezek a tendencidk feler8sddnek. Nyelvhaszndlatdnck ezen
kivil két feltiind jellegzetessége van.

Az egyik o preskriptiv jelleg eluralkoddsa és k6zvetlehné
véldsa, A konyv szinte kizdrdlag csupa el8irdsbdl, felszdlitds-—
b6l 411, és végig felszdlitd mdédban irddott. Kalocsa kdzvetle-
niil szélitja meg és fel a ldnyokat, asszonyokat, és nagyon ogy-
értelmiien irja el8 nekik, hogy milyenek legyenek, illetve ne
legyenek., |

A nyelvhasznélqtvmésik jellegzetességét Kalocsa. sajdtos
“hizonyitd eljdrdsai’ adjdk. Ezek szerkezetileg o kovetkezd
két alapképletre egyszeriisithetlk:

a/ légy, ami vagy, csak még nem tudod. - Tudd! - tipus, és
b/ eszedbe jutott valami ~ ne jusson eszedbe! - ﬁ;pus

A nyelvhaszndlat megvéltozésénai oka nyilvdnvald. Kordbban
mdr idéztem részleteket a kdnyv bevezetdjébll., EbbSl az deriil
ki, hogy a kortdrsak szdmdra csck ekkor vdltak teljesen vila-
gossd a régéta meglév8 silyos tdrsadalmi problémdk, és ekkor
tudatosult benniik a minél silirgb8sebb megolddskeresés sziikséges—
sége, Ezért Kalocsa egy tdrsadalmi méretekben kivdnatosnak és
megvaldsitandénak tartott életformdt propagdl. Itt mdr szd sincs
mivelt és finom Urindrél, elbkeld és tapintatos modorrdl, vi-
selkedésr8l, vagy tdrsasdgi erényekrll. A szerénység, a taka-
rékossig és a szorgalom a jelszd.

A szerzd szerint az orszdg tovdbbi anyagi 8s erkslcei
slillyedését, ziillését hdrom tényez8 akaddlyozhatja meg: a val-.
14sossdg, o munkaszeretet és a takarékossdg. ™

XA kiinduldpont és a kézenfekvdnek tin¢ megoldds tehdit to-

védbbra is az egwének egyéni megjavitdsa, dtnevelésc.




A kOnyv az ennck a héfom lerénynek" a jegyében kialakitott
életforma lehet8ségét, szlikségességét és szépségét propagdlja.
A boldogsdg fogalmdt is e hdrom tényezd jegyében, segitségé-
vel értelmezi. Ezért vette fel konyvében, - mint maga mondje,
- életmodellként, mintaként a lehetd legszerényebb életmddot,
bizonyitandd, hogy a legszerényebb kor iilmények kdzdtt is el=-
érhetd:a csalddi boldogsdghoz vezetd dt /8/, s6t, "hogy a leg-
szerényebl kﬁrﬁlménygk kdzﬁtf‘is bolﬁbg, negyon boldog 1éhet
az ember ..." /19/. ‘

Ezt bizonyitani snmagdban sem konnyii. Pldne, ha a szerzl- -
nek emellett még t5bb, egymdsnak ecllentmondd szempontot is
egycztetnie kell. Példdul a £61di.és az "égi” boldogsdgot:’
"Boldognalk lenni az emberi sziv elsd és legflibb vdgya. Isten
maga oltd be lelkiinkbe ezt; de egyuttal Ugy intézte, hogy ez
a boldogsdg utdan V@lé vdgy itt e £0lddn sohase nyerjen teljes
kielégitést, hanem'végyakozzék egy jobb, nemesebb hazdba.
Azonban jé emberek mdr itt e £51don is elérhetik o boldogség
legnagyobb fokdt, ha megelégedés lakozik sziviikben.” 79/.

Az dltalam ao/-nek nevezett bizonyitdsi tipus lényege,
hogy Kalocsa bizonyitdst igér, de valSjéban nem bizonyitja, .
nem leirja, hogy milyen pl. & boldogsdg, ¢és hogy honnan tudjuk,
hogy o szdbanforgd valami az, hanem eldirja, parancsolja, hogy
milyen legyenztkb. ilyenformdn: a boldogsdg az, hogy légy bol-

dog. Vagy: nem vagy boldog? - Erezd maged annak!

Mint 1ldthaté, d1ditdsai Osszességilikben tautologikusak.
Példdul: a gazdagsdgot ¢éleve, tudatosan kizdrja a boldogsdg
fogalmdbdl /"Igy mi ¢ helycn a boldogsdg alatt kordntsem ér-~
tink disgazdagsdgot,..." /8/. -Kés8bb azt k6zli, hqgy o boldog-
sdg fogalmdhoz /per definitionem/ nem tartozik hozzd a gazdag-
sdg. Véglil pedig utasitja az olvasdét, hogy § is igy érezzen és
gondolkodjon, azaz az § boldogsdgtudatdhoz se tartozzon hozzd
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a gozdagsig. - Kicsit karikirozva azt mondhatndm, hogy Kelocsa
egy konkrét példdn megoldja azt o régi /nyelv/filozdéfiai prob-
lemét hogy hogyen vezethetd le a "van'"-bdél-a "kellene® és g
"legyen"

A csalddi boldogsdg eldfeltétele, hogy valdki a csaldd-
ban keresse a boldogsdgot, tovdbbd, hogy felismerje, hogy bol-
dog; boldognak, elégedettnek tudja magdt.

Ha valaki mégsem az, ennek két oka lehet: vagy a hdztar-
tdsvezetéshez szilkséges ismeretck hidnyoznak ndla, vagy a bol-
dogsdghoz kell8 tulajdonsédgok és erényéﬁQ Melyck ezek? ~ Hogy
az illet8- jé ember legyén, legyen megelégedett, otthon érczze
magdt igazdn jél, oromét a t8bbi csalddtag boldogitdsdben ke-
resse, y

Ha ezek a tulagdonsagok adottak, és valaki mégis boldog-
tglan, akkor valdéjédban nem az /nem lehet az/, csak azt hiszi.

A boldogsdg elérése és megtartdsa azonban mégsem ilyen
egyszerii, Az egyes fejezetek a boldogsdghoz sziikséges djabb
és qjabb tényezgket, feltétoleket sorolnak. Se szeri, se szdma
a kiilsnféle alkelmakra vald, a kiilsnféle feladatok elvégzidsd-
hez sziikséges Yerényeknek'. Ezek_kézﬁl mindig az a legfontosabb,
amelyikr8l éppen szd van. Betartdsuk esetére Kalocsa boldogsd-
got igér, be nem tartdsuk esetén pedig boldogtolamsdggal fenyc-
geti az olvasdt:

Pl.: ha o fiatal 14ny szorgalmas, iparkodd, jdakaratd,
engedelmes, eld8zékeny - akkor anyjdnak jobb keze, gydmola, vi-
gasza; ha valldsos, ézerény, deriilt, nydjas, engedékeny, misok
kedvét keres8, akkor apja kedvence; ha békeszeretd, szivélyes,
résztvevd, szolgdlatkész, akkor testvéreinek orome, vdddje,
drdga mintaképe. - Legyen tovdbbd tirelmes, alkelmazkodd,. 6n-
uralommal rendelkezd, jészivii, nemes szivi, ig_azs:igSZerotS9
§szinte, hiiséges, munkaszeretd, jésdgos szivii, mﬁvelt,\nemes
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jellemii, jdzan értelmii, tiszto ontudatd, nemes dnérzetii, sze-
rény magaviseletii, nemes tekintetii, jéizlésii, egyszerii, stb.

A b/ tipusd érvelést tobbnyire akkor alkalmazza Kalocsa,
ha azt akarjc "bizonyitani?, hogy nem a pénz boldogit.

"Ho diszesen 01t6z0tt ismerdssddel taldlkozol, kalapja taldn
szebb a tiednél, vagy épen selyemben, bdrsonyban diszeleg,

ne jusson rogton eszedbe, hogy bdrcsak neked is- ilyen volnal'
/12/ .

A csalddi boldogsdg tehdt egyetlen, nagyon vildgosan meg-—
fogelmazott konkrét és gyakorlati célra, a takarékbsség}a—never
lésre koncentrdl. Emiatt mds, mint a t6bbi illemtankdnyv, ame=
lyeknek a célja keyéébé'konkrét és kevésbé kézzelfoghatd, Ez
& cél rendezi 4t az érték- és eszményrendszert is. Minden jo
és kivdnatos, ami a takardékossdgot mozditja eld, és minden kd-
ros és keriilendd, ami ellene hat. Ezért Svja Kalocsa o fiatal
ldnyt mindentdl, ami pénzbe keriil: ékszerdtdl, drdga ruhdktdl,
k6ltséges mulatsdgoktdl, nyaldnksdgoktdl; még a bardtnlk tdl
gyakori ldatogatdsdtdl is, mondvan, hogy akkor vissza kell hiv-
ni, és ez pénzbe keriil /pénz~ és iddpazarlds/.

A legsilyosabdb biin itt tehdt a pazarlds, és. ennek. kiiltn-
féle formdi, vdltozatai. Kerlilendd minden, ami k¢ltséges, ami
egydlteldn pénzbe keriil. Ezért ne legyen o ldny: konnyelmii,
mulatsdgvdgys, glgds, alattomos, hanyag, rest, hiu, kevély,
torkos, tetszelgld, dicsekvd, irigy vdlogatds, élveteg, stb.

A ldnyokkel, asszonyokkal szembeni egyik legfébb kdvetel-
mény, hogy id8ben és jOl elsajdtitedk a vjd é€s takarékos hdz-
tartds“miivészetét. A helyes gozddlkodds szabdlyait, alapelveit
Kalocsa tiz pontba foglalja szdmukra. Ezcek kozdtt ilyenek
szerepelnek, mint pl. a kdvetkezd: Soha ne vdsdrolj semmit,
amig meg nem gondolt~d, hogy nem lenne-e nélkiilgzhetd. Ho va-
lamit venni akarsz, soha ne azt kérdezd, hogy haszndt veheted-
e, honem, hogy nélkiilozheted~e. Ho semmiképpen sem ndélkiilszhe-
t6, akkor pedig azt kell megnézni, hogy hol szerezhetd be a
legolcsdbban.,
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5, Az i_llemsza.bélydk‘indoklésa‘J értékelése _
/Az illemtanirdk reflexidja sajdt tevékenységiikre,’

Az illemszabdlyok és az erkSlcsi normédk 1étének nincs /vegy
csak o legritkdbb esetben van/ valamilyen raciondlis vagy raci——
onalizdlhatdé oka, alapja. Betartdsuk pusztdn azdért k5telezs
/célszerl/, mert szokds. - A kor illemtanirdi vildgosan 14tjdk,
hogy nem létezik semmiféle elvont, aszolut% Orok./immanens
vagy transzcendens/ érték, henem mindig az szdmit értéknek,
amit: éppen értékelnek, ami% a t6bbség értdknek tart. Ugyanakkor
egy didaktikus edlzattal megirt illem- éS'erkﬁlcstankbnyvben

‘fdntos, hogy legaldbb ndéha raciondlis indokokkal /is/ prdbdljdk
meggydzni az olvasdkat az illemszabdlyok betartdsdnak sziiksé-
gessdégérll, ezek értékes voltdrdl.

Innen ered szemldéletilk sajdtos kettdssége. Egyriszt alapve-
8. /didaktikus és erkdlcsnemesitd/ céljuknak megfelelden sok=-
szor szdndékosan naivak ¢&s egyligyliek; megprdébdljdk bizonyitani
/vagy néha csak kijelentik/, hogy az illem és erkdlcsi szabd-
1yok értelmében értékesnek tartott tulajdonsdgok, magatartdsfon-
mdk. Snmagukban is "szépek®, '“jék", "nemes szivre valldk?, stb.,
tehéﬁ'értékesek. Ugyanakkor ven benniik valami rezigndlt bol-
csesség, amely az értékek /és dltaldban a dolgok/ relativitd-
sédnak tudomdsulvételébdl adddik: jé vagy nem jé, /most éppen.’
ez van, ezt kell szeretni /kovetni/, mds se lenne jobb.

Az illemszabdlyok betartdsdnak sziikségességét tehdt niha
megproébdljdk indokolni. A mdd, chogyan teszik, fényt derit
sajat értékelési gyakorlatukra. - Az illemszabéiyok, illetve
betartdsuk fontossdga melletti érveik a kbvetkezdk:

1. Ezt kdveteli o kiilvildg, és o kiilvildg véleményére

adni kell, mert: ,
a/ az fortos /minden tovdbbi indoklds ndélkiil/,
b/ az fejezddik ki bennc, hogy valami ill8 vagy nem

1118; szép vagy nem szép,
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c/ ez nem iires formasdg: a kﬁls6ség¢k és a belsld erekdlcsi
tulajdonsdgok kdlcsdndsen Osszefiiggenek /szép test -
szép 1élek/,

d/ ha valakinél nincs meg ez az Ssszhang, legaldbb tegyen
ﬁgj, mintha /legaldbb a ldtszatra adjon/,

e/ igy boldogul a8z ember a vildgban /csakis ezek alapjdn
értékelik, ismerik meg/,

f/ o szokds szentesitette Sket; ez nem jé, de mit tehetiink.

2. Betortdsuk egészségligyi kdvetelmény,
3..Tekintélyelv,
4.‘Gyakorlati~hasznosségi ok.

Nézziink néhdny példdt ezekre az indokldsi mdédokrag! /Termé-
szetesen ezek tObbnyire egylitt jelennek meg, egy-egy szabdly
betartdsdnok fontossdga mellett sokszor tobb kiilonbszd Srvet
is felsorakoztatnak a szerzdk/.

l.a. VA miiveltség ellen vald wétség otthonunkban, érzéke-
nyen megbosszulhotja magdt; mdsoknak felfliink tép}éit jé véle~
ményét, - melyre pedig nagyon sokat kell adnunk? - kidnnyen
megsemmisitheti annyira, hogy legnagyobb személyes élﬁzékeny-
ségiink sem t0rdlheti el az elsb kellemetlen benyomést."</Kalo-
csa: Az illem konyve, 12./; a kﬁls6ségeketfsenki sem melldzhe-
ti bintetleniil /i.m. 97./; fontos exkﬁlcsivkﬁfelesség,\hogy
az id8sebb testvér segitsen a fiatalabbaknak, de azért. jd,
ha ezt Ugy teszi, hogy a kiilvildg ig fudjon rdéla: ¥ ... ezck
d1tcl nemcsak testvdreil szivében biztosit mogdnak Sriok idfkre
helyct, hanem kedvez6.véleményt tdmaszt maga irdnt mindazokndl,
kik testvéreivel vald bdndsmdédjdnak tanui lehetnek.". /im.35./
A Wohl-testvérek szerint pedig az élet tudomdnydnak lényegét
Osszefoglald cgyik maxima az, hogy tartsuk mindig szem eldtt,
mit sz6l majd tetteinkhez a vildg. /A mdsik, hogy cseleked~
jink a sziv és az udvariasség't6rvényci szerint, Az illem,
237.7
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b/ A fenti tipusnak egy kicsit részletesebben megindokolt
vdltozata az, amikor o tiltds vagy eldirds oke, hogy o szdéban-
forgd cselekvés~ vagy magatartdsforma “szép vagy nem széph,
w1118 vaéy nem 1116, - Ez a helyzet példdul a nyelvhelyesscegi
szabdlyokltal, pontoscbban azck indoklédsdval.

Kalocsa ¢és Beniczky véleménye megegyezik abban, hogy tdr-
sasaghan szigorﬁan tilos az “izzodtedg', "ndtha', “emésztds
szavak emlitése, - PFiatal ldnyok keriiljék tovdbbd az olyan i~
dkos kifejeziseket, mint "Abzug", "lumpoltunk”, “"leittuk magun-
kat” /Kalocsa: Az illem kinyve/, és lehetéleg ne haszndljdk ozt
sem, hogy‘"becsﬁletszavamra” /Beniczky: Illemtan/. - Ha a be-
szélgetdés folyomén nem drtettiink pontosan valamit, nem illik
dgy visszakérdezni, hogy “mi?%, “mit?%, "hogyan?". Hasonldan
illetlen és csunya dolog egy eldontendd kérdésre puszta igen-~
nel vagy nemmel vdlaszolni.

Szép-nem sz8ép, i118- nem il18 alapon mindsitik tobbek
k6zott még az Stkezdési és az dltaldnos visclkeddési szabdiyokat,
indokoljdk azok jellegdt is. Pl.: nem illik az aszialra konyo-
k6lni, a kenyeret harcpni, a levesmaradékot a tényérbdél a kandli-
ba Snteni, csdmcsogni, szlircsdlni, fogat piszkdlni stb.

Fiatal ldnyok ne iiljenek kereszibe tett ldbakkal /nem
szép és illetlen helyzc*sket eredményez/, ne tdmaszkodjonck
a szék tdmldjdhoz, ne hintdzzanak a szdken, férfink vagy idd-
sebb ndk tdrsasdgdban ne iiljenek a pamlagon; fiatalembereknck
nem illik ndéi tdrsasdgban o széken lovagolni, zscbre tett kiz-
zel tdrsalogpi, asztalra konyskslni, fejiikket o korjukra tdmasz-
tani, lédbukat 16bdlni, ujjukkal dobolni, nevetgdlni stb.

c/ i kﬁls63égek betartdsa czonban nem mindig pusztdn formd-
lis kovetelmény. A szerzd8k gvakran érvelnek dgy, hogy o kiilsd
megjelenés és viselkedés Osszefligg o belsd tulajdonsdgokkai, a
kett8 kozdtt kblcsdnhatds van. A valdban kellemes és kulturdlt
megjelends és viselkedds igazdn csak a '"szép 1lélek" sajdtja,
csak a gazdag bels8 vildg kdvetkezménye, megnyilvdnuldsa lehet,
Azaz csok az lehet igazdn szép “kivilY, aki "belilil¥ is az.
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"A valddi miiveltség és j6 modor, nemcsak kiilsd mdz, mely
az elsé alkalommal letorlédik, hogy az alatta levé durvasédg
napvildgra jusson, hanem belsd, nemesebb tulajdonsdgokkal 411
ssszefliggésben,...” /Wohl: Az illem, 6./ |

R&d1l szerint sem.elég csak mutatni bizonyos lelki tulaj- -
donsdgokat /pl.: adott esetben .a szelid, emberszerets, kegyes,
résztvevd, el8zékeny, jésdgos, szivélyes arckifejezést/, hanem
valdban, 8szintén éreznilink is kell ezeket az érzéseket, méghoz-
zd nemcsak abban a pillanatban, amikor ezek'kifejezése;_megmu—
tatdsa valamilyen ok miatt sziikséges, hanem él]andéan:'"Megjegy-
zend8 azonban, hogy nem egy futd gondolat, nem egy pillanatnyi.
dtvonuld érziilet e kifejezés /t.i. a kivdnatosnak tartott/;
411andd, bensd, erds, &térzett gondolatok, eszmék adnak haté-
rozott kifejezdst az ercnak.

Ezek folytdn szakadatlanul kénytelenitetiink mi, sziviink
miivel§désére gondot forditani; ez azonban az ész miiveltsége
nélkiil hasztalan faradsdg lenne,..." /Illemtan a tanuld ifju-
sdg szémdra, 6./

Kiils8 és belsd Osszhangjdt, egymdsbdl kdvetkezését 41—
landdéan hangoztatja Kalocsa is. S6t: a magatartds szdé eredetét
és jelentését egyenesen Ugy magyardzza, hogy a belsS erkdlesi
tulajdonsdgok befolydsoljdk az ember kiils§ tartdsdt. Ezért az

elfajult erkolesii' emberek tartdsa nem lehet szép és egyenes.

A szerz8knek ez az érve meglehet8sen gyakori. Erthetd:
hiszen ezzel két legyet iitnek egy csapdsra: egyszerre indokol-
jék az erkdlcsl normdk /belsd vildg/ &s az illemszabdlyok /kiil-
s8 vildg/ betartdsdnak fontossdgdt.

' d/ A kiilvildg-itéletének tilzott figyelembe vétele néha
azt jelenti, hogy a ldtszat fontosabb, mint aivaléség; illet-

ve ha mdr valaki nem o6lyan, mint amilyennek az erklesei eld-

irdsok, normdk értclmében lennie kellene, legaldbb tegyen ugy,
minthe olysn lenne. Sajdt érdeke kivdnja igy.

Az ildomossdg nem tételezl fel mindenkor a jézansdgot, dnzet-
lenséget, hdldt és nydjassdgot, de legaldbb azoknak kiils8
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ldtszatdt teremti meg, s az embeért killsSleg oly tulejdonokkal
ruhdzza fel, melyekkel bels8leg kellene birnia.” ,Vohl: Az
illem, 4./

Beniczky pedig egyenesen arra biztatja a ldnyokat, hogy
lédtszatokkal prébsljenak maguknek férjet fogni a kovetkezd mé-
don: ha valakinek tetszeni akarunk, igyékezzﬁnk olyen tulajdoh-
sdgokat mﬁtatni, amelyekrdl azt goﬁdoljuk,-hégy.rékonszenvet
keltenek irdntunk az illet8ben. Ha aztén megnyertiik a férfi
rokonszenvét, akkor prébdljuk meg folyamatosan fennterteni
azt a latszatot, amellyel ez sikeriilt. /A.leény érzelemviléga/.

e/ A szerz8k leggyakoribb érve, hivatkozdsi alapja még-
sem ez /legaldbbis nem ilyen formdban/, hanem, hogy a kiilvildg
itéletének figyelembevétele mindenkinek sajdt elemi dérdeke.
Egyrészt, nmert a 1egt85b ember a kiils8gégek /megjelenéds, vi-
selkedés, magatartds sfb./ alapjén itél. Nem veszl magdnak a
féradsdgot, hogy részletesen foglalkozzon egy mdsik emberrel.
Masrészt pedig /és ez mdr ismeretelméleti felfogdsukat mutatja/,
mert mdshogy nem is lehet megismerni senkit. Pontosabban fogal=
mazva: mindenki olyan, amilyennek ldtjdk. Nincs objektiv szemé=-
lyiség, nincsenek objektiﬁQ dllandé, mindenki szdmdra azonos
személyiségtuléjdonségok, mert nincs olyan ember, akit kornye-
zetének minden tagja egyformdn ldtna, egyformdnak értékelne.
Vagyis egy ember értékelten, kiilénbszd "olvasatok” formdja-
ban 1létezik az egyes tudatokban. Nem 1létezik tehdt semmilyen
objektiv /emberi/ érték sem, érték csak az lehet, amit éppen
annak tartanak. Aki tehét azt akarja, hogy pozitive értékeljék
/egydltalan: elfogadjdk, befogadjgk/, jél teszi, ha olyarnak
mutatkozik, mint amil&énnek ldtni szerethé &t a tobbség. Ez’
egyébként e karrier alapfeltétele is.

R4dl Odon illemtandnak Bevezetésében pl. hosszan elemzi
‘azt a sajndlatos tényt, hogy a legszebb szellemi-lelki tulej-
donsdgokat sem értékelik, ha nem'pérosulnak a kozbsség d1tal
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szentesitett és kotelezd erejii tulajdonségokkal, illemszabd~
lyokkal és egyéb kiilsSségekkel. Ezzel tulajdonképpen azt 411it-
ja, amit fentebb dltaldnossdgban elemeztem: hogy nincsenek objek-
tive jé vagy szép lelki-szellemi, erkdlcsi tulajdonsdgok, /egydl-
taldn: semmilyen objektiv tulajdonsdg/; ezek csak szubjektive
léteznek /értékelbdnek/ igy /egydltaldn: valashogy/ az egyes
tudatokban. Azaz mindenki csak olvesat. Ezek az olvasatok, az
emberrdl kialakitott vélemények itéletek-sokszor igagsdgtala-
nok /a személy Snértékeléséhez képest/, ¥...de a vildgnek vannak
nézetei, amelyektdl eg&es_igazségtalanségok‘miatt eltérni nem
igen szokott, s melyekhez a pdlydjdt megalapitani akard ifjunak,
okvetlen alkalmazkodnia kell, ha az 4r ellen uszni nem akar.,”
JIl1lemban ...4./
Hasonld véleményen van a Wohl-testvérpdr is: "A sziv legneme-
.sebb jésdga, a 1egfényesebb tehetség nem elegendlk arra, hogy
valdben kellemes tdrsadalmi egyénné tegyék az embert; ehhez a
jo modor tdrvényeinek ismerete és gyakorldsa is sziikséges., A
jé modor a legjobb ajénlat és tdrsadalmi értelemben ez gyako~-
rolja a legerSsebb vonzerdt az emberek kzdtt. Valamennyi klub- '
ban, korben a jé modor tesz népszeriivé, az dllapitja meg vajmi
gyakran a nagyravagyd ifjd szerencséjét s annak koszbnheti sok
‘esetben jé hdzassdgdt is.? /Az illem, 5./ |
Es végﬁlealocsa: "a ki nem akar remeteéletet élni, ha-
nem hivatalos, vagy tarsadalmi d114sa kdvetkeztében az emberek-
kel érintkeznie kell, annak kételessége a tédrsasdg 4ltal elfo-
gadott torvényeket tisztelni s magdt azokmak .aldrendelni.”
/Az illem konyve: 254./; V...az embernek csak egy nagyon
kicsiny része hir oly valddi magas szellemi miveltséggel, hogy
mdsoknak lelki nagysdgdt értékelni birja és a kiils8 formasdgot
nem veszi figyelembe; a nagyobb rész a kiils8ségek utédn itél
és igy konnyen hdttérbe szoritha%ja a legszellemesebb embert
is olyan valaki, a ki a tdrsasdgban iigyesebben tud mozogni,
s az ott kdvetendd szabdlyokat j61 ismeri. /i.m. 287/.
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Ennek az érvelésnek azalapja tehdt igen okos és jdszdndéki: .
a belsd tulajdonsdgok gyakorlatileg nem léteznek objektive,

csek mindig valamilyen, mdsok &ltal értékelt formdban. Ha ex
igy van, akkor célszerii, hogy az egyén olyan formdban fejezze
ki Gket, hogy azok megfeleljenck az elvdrdsoknak.

f/ A szerz8k tehdt tudomdsul veszik, hogy ha Vaiami_szokés,
az kotelezd, ellene tenni nem lehet, Ezért nekik sem mindegy,
hogy hogyen értékelik a szokds 41tal szentesitett szabdlyokat.
Sajdt dolgukat konnyitik meg, he jdonak taPtjdk Sket. Mint 14t~
hattuk, tobbnyire ezt is teszik, s8%: magyardzatot keresnek 1lé--
tilkre; és s 1égritkébb esetben helyteienifikAéket. -~ Kalocsa
pl. csak az olyan szokdsokat tartja hibdsnak, kdrosnak, amelyelk
magyartalanok, vagy idégenmajmolék{ ﬁrdekeé,_hogy a magyarossdg,
hazafiasség,_hazaszeretet a vizsgdlt szerzlk kozil egyediil ndla
érték és kdvetelmény. Emiatt kéfhé;tatja pl. azt a nagyiri hé-
zakndl divatos szokdst, hogy az étlapot francidul .irjdk; hogy
ldtogatdskor vegy egyéb ‘iinnepélyes alkalmakkor a -férfiak frakkot
viselnek, pedig sokkal szebb lenne a magyaros ruha; magyaros
eskﬁvgigruhét ajénl tovdbbd menyazszonynek, v8legénynek egyardnt.
Kdrhoztatja aztvatszokést, hogy a gyerekek kiilfoldi gyermekiro-
dalmat olvasnaek, ugyanis ez szerinte idegen szokdsok majmoléd-
sdra vezethet. /A gyerekeket szerinte a széphez, jdéhoz és a.
magyarhoz kell szoktatni./ )

Néhdny esetben Sikor is hdborog a szokdsok értelmetlensége
miatt. "Gonosz szokdsnak" tartja példdul azt az “glgdeoszt4ly”
/=parasztok,/ korében kotelezd viselkedési normdt, hogy a férj
nem bénhat kedvesen vagy gyengéden feleségével. /Megszdlndk
érte/. Helyteleniti azt a szokdst is, hogy a parasztok gydnyo-
rii "parddé-szobdt® épiteneck, de nem ebben'laknék, hanen. egy
bcske és egészségtelen sufniban. “Ott, hol az ész nem adhat
irdnyt a cselekedeteknek, valami dolog csak szilkkséges, a mi az
ész helyét pbtolja és ez a szokds.” /A feleség, 89./

IR .~
(\ h “Fi /\‘)
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2., Az illemszabdlyok betartdsa néha egészségligyi kovetel-
mény. Ez a hivatkozdsi alap is Kalocsdndl a leggyakoribb. PL.
a hildészdba berendezésére elsdsorban egészaégligyi szempontbdl
kell gondot forditeni /41ltaldban is Beniczkyvel egyiitt nagyon
hangsilyozza & rend és a tisztesdg fontossdgdt./; az olvasds,
irds, kézimunkédzds kdzben vald meggsrnyedds sSzemre; mellre egya-
rént kdros; & gyerekek ne igydk forrdn a reggeli kévét, -mert
egészségtelen stb.

3. HivatXozdsi alap a tekintélyelv is. A cél ilyenkor a
lemonddsra, a;xa;mazkodasra feltétlen belenyugvasra nevelés.
Pl,: a gyexekeket ugy kell szoktatni, hogy "foltétleniil beér-—.
jék azzal, amit kapnak. Itt is az ;egyén az irdnyadd, amit az
édes anya tesz, az gy van jél, és ez nem is lehet maskép."

. /Kalocsa: Az illem k®nyve, 92-3./

4. Végll, néhény esetben az illemszabdlyok betartdsdnak
a lehetd legkonkrétabb gyakorlatl-hasznossagl oka és célja _
van, Pl.: “...hdttal a falnak tdmaszkodni illetlen, nem is Sz4-
mitve, hogy a ruha szgnvedhet dltala.," /Kalocsa: Az illem kdny-
ve, 39./; korcsolydzdshoz nem célszerii hosszy, uszdlyos ruhdt
viselni: akadélyozza'a mozgdst, 88t veszélyes is lehet; kdvé-
hdzban, utcdn, szinhdzban, hangversenyen, sétédnyon, vonaton
stb. a legfébb szempont és kidvetrlmény az, hogy ne zavarjurk
masokat, . '

6. Erzésellirdsok, Az érzelemkifejezés lehet8ségei és mddjai.

Kotelez8 és tiltott érzések. Erzelmi viselkedési szabdlyok.

Az érzelmeket szabdlyozd normédk dltaldnossdgban véve vagy
kSzvetleniil magdt az érzést szabdlyozzdk /mikor, milyen koriil-—
mények kozott, ki/mi irdnt mit érezziink, érezhetiink?/, vagy ~
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az érzés kifejezésének a médjét, és ezzel kizvetve magdt ez
-érzést is, Erre szolgéinak az érzelmi viselkedési szabdlyok,
amelyek célja a kiilonféle /tédrsadalmilag megengedettnek vagy
_szuksegesnek tartott/ érzések klfeaezesmodaanak az egynemiisi-
\tese és egyertelmu81tese. Az, hogy ‘egydltaldn 1léteznek érzelmi
v;selkede31 szabalyok, azon a feltetelezesen alapul, hogy ér-
zés és érzéskifejezés viszonya egyértelmii, egyfbiéonyos‘érzés
egy és chak egyféle médon fejezSdhet ki, illetve, hogy bizo-
nyos érzésnyilvédnitds feltétleniil egy pontosan meghétérozott
érzés moglétének a jele. /A kiilonféle jel- és jelzdrendszerek-
hek az- egyértelmiisitésére vald dltaldnos .tdrekvésrdl, és ennek
okairdél részben mir volt szdb./ .

drzelem és érzelemkifejezés v1szonyaval, vaiamint a
iTontéle. ‘helyzetekben sziikséges erzesnyllvanlta81 médozatok-
kal legrészletesebben R4dl Odon foglalkozik. R4d1l hangsulyozza{
hogy bizonyos belsd tulsjdonsdgokat, érzéseket nem lehet; vagy
nem elég csak szinlelni, mutatni, hanem §gzintén érezni is kell
6ket,‘ﬁert csak akkor 411 el a kivdnatos hatds. Bizonyos ér-
zelmek;csak hosszas lelki, erkdlcsi gyakorlat eredményeként
tudnaek egydltaldn kifejez8dni. A szép kiilsbnek a belso folya~
matos kimiivelése a feltétele: L N

"Arcunk kifejezése legyen szelid; emﬁerszerétS&'kégyes,
résztvevy, elézékeny, jdésdgos, szivélyes} érezniink sziikséges
azon jéltevd érzelmeket, miket jététemény, emberszeretet, hdla
bénniin¥ kéltenek. Szenvedélyeinken, bens8 nyugtalansdgainkon
‘uralkodini tudjunk.

Mennél jobban dolgozunk bensdnk kimiiveltetésén, anndl

szebb kifejezést mutatandkarcunk, anndl ajénlatosabbakkd le-
szink pi.” /Illemtan... 5./
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"Ezek folytdn szakadatlanul kénytelenitetiink mi, sziviink
mivelddésére gondot forditeni,...” /i.m. 6./

Az elvi 41lldspont leszdgezése utdn R&dl feisorolja, hogy
a kiilonféle belsS érzéseknek milyen kiilsd magatartds—- és visel-
kedésbeli megnyilvénuldsai vannak /legyenek/, illetve hogy bi-
zonyos tekintet-, arckifejezés-, d1lds-, iilés-, jdrds-mozgds~
médokbdl, gesztusokbdl milyen bels8 jellemtulajdonsdgokra
szokds kSvetkeztetni. Csak néhdny példa a bl8séges felsoroléds-
bél: a téveteg, biéonytalan tekintet gyenge, szdrakozott jellem—~
re vall, a flirkészd tekintet szerénytelenségre; a bamba, kivdn-~
csi szem mﬁveietlenségre. ~ Legyen ezért a tekintet “.;.nyilt,
éber, szerény, szivélyes, hogy belSle nyugodt 1éiekre, romlat-
lan kedélyre, nemes szivre, Onbecsiilésre kdvetkeztethessiink,"
Ji.m. 5./

A testtartds pedig legyen egyenes, de ne tul merev: a gor-
‘be testalkat,.lehorgaszfott £&, vagy szenteskedést, vagy mély
elmeriiltséget s embergyiiloletet tanusit...” / 6./%
Lathat6 tehdt, hogy bdrmiféle kiilsd megnyilvdnulds valamilyen
belsd érzés egyértelmii jele.

A kBvetkez8 esetekben kiilondsen fontos, hogy égzrevehetd

legyen rajtunk az, hogy Oszintén érezziik azt, amit tesziink
vagy mondunk:

a/ hogy 8szintén a kedvébe akarunk jadrni annak, akivel
ezt éreztetjiik;
b/ hogy 8szinte a figyelem, amivel mdsokat hallgatunk;

-~

X Zgyenes testtartdsbdél egyenes lélekre /jellemre/ kovetkeztet
Kalocsa is.
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- . .
c/ hogy résgvétiink, megilletddésiink valddi, ,/ha a kiriile
mények Ugy kivénjdk, hogy részvétet kell nyilvdnitanunk,
vagy megilletddést kell mutatnunk/.

A kBvetelmény tehdt ezekben az esetekben kettds: mutatni
kell egyrészt az adott helyzetben elvdrt érzést; mdsrészt va-
lahogy kiilon jelezni kell azt is, hogy cz &szinte.

Az illemtankdnyvek dltaldban pontosan eldirjdk, hogy
milyen szitudcidban mit kell érezni és hogyan. Pl.: @ menyasz-
szony a templomban “"Nyugodt,maga elé vald tekintetével jelezzo,
hogy & pillanat komolysdgdtdél teljesen 4t van hatva,"

/Kalocsa: Az illem kdbnyve, 208./; Ha egy nd arra kényszeriil,
hogy megldtogasson egy férfit /rovid iizleti vagy rokoni ldto=-
ga%ésrél lehet csak 8z6 természetesen/, fesziiltséget és valdmi
nem helyénvaldt kell éreznie; ha ajdndékot kapunk, 1 smerdssel
taldlkozunk, vagy vendég jon, oromst, hdldt, megelégedettsdéget
kell érezniink, ha meghal valami hozzdtartozdnk, fdjdalmat.

A kortdrsak kiilonSsen fontosnak tartjdk /eilirjdk/ a gydsz,
illetve & haldleset miatt érzett fdjdalomérzés meglétét /sziik-
ségességét/ és ennek "kiviil horddsdt". Ezt az érzést kell a
legfeltiinébben hangsilyozni. A gydsz, a fdjdalom érzésénck
kiféjezésére vonatkozd szabdlyok szigordan eldirtik, hogy ki
milyen hozzdtartozdét milyen intenziven és mennyi ideig koteles
gyédszolni: feleség a férjét egy évig /félévig mélygydszt visel,
azaz tiszta fekete ruhdt hord, nem jdr sehova, a mdsik félévben
$élgydszt, Ennyi kStelezld, de mindig gyengédségre vall, ha az
bzvegy meghosszabbitja a gydsz viselését: egész évben mélygydsz-
ban jdr, és csak a mdsodik évben visel félgydszt./; férj a fele-
ségét félévig; a sziil8kért vals gydsz egy évig tart /félév
mélygydsz, 3 hénap rendes, 3 hénap félgydsz/; a nagysziildkért




valé £élévig /3 hénap mély-, 3 hénap félgydsz/; nagybdcsiért,
nagynéniért 3 hdénapig, testvérért félévig. Az orszdgos gydsz
ideje dltaldban 6 het.

A vildg nagyon szigord a gydszoldssal kapcsolatban. "Ennek
onkénytes megroviditése mindig megjegyzésekre ad alkalmat, és
ezt iparkodjunk kikeriilni, hacsak a kSriilmények nem kényszeri-
tenek benniinket. Lis ilyen koriilmények vajmi ritkdk. A mi jé
hirneviink a vilag itéiete; erre legylink tekintettel, mert azzal
blintetleniil senki sem daczol." /Kalocsa: Az illem kdnyve, 243./

RendkiVﬁii tapintathidnyt: mutat az, ha valaki gydszdnak
idejét megroviditi., Ha szive nem is sugallja, de legaldbb eszé-
nek kellene tandcsolnia azt, hogy érzelmeinek felﬁiétességét
ne hurczolja a vildg elé, mely mindig csak az efféle kiilsSségek
utdn itél." /Wohl: Az illem, 218-9./

Kalocsa tandcsokat ad arra vonatkozdan is, hogy mit kezd-
jlink azérzelmekkel 'a gydszid8 alatt: ne vigyiik azért tdlzdsba
a fdjdalmat; inkdbb mélyedjﬁnk'magunkba és elmélkedjiink el azon,

Ll

hogy az életugyis csak a heldlhoz vezetd Wt.
A kbvetkezd fon%dégkérdés az, hogy milyén érzelmeket
engedett meg /vett tudomdsul/ és melyeket tiltott a kor, il-
letve hogyan értékelte és szabdlyozta az egyes érzéseket.
Nézziik meg ezt érzéstipusonkénti™ -

x
Ebben Heller Agnest kdvetem: Az 6sztondk. Az érzelmek
elmélete, Gondolat, 1978.



a/ késztetésérzések

Ezek kielégitésének médjat nagyon szigoridan szabdlyoztdlk,
pontosan meghatdrozott keretek k628 terelték. Még az=éhségéra
zet kielégitésének mddja sem volt mindegy /a kulturdit evés
szabdlyail/, de legf8képpen nem volt az a szexudlis késztetds-
érzésé. | |

Ez utébbit a kortdrssk szerettdék volna nemlétezdnek telkin-
teni. Nem is nagyon beszélnek rdla, Az dltalem vizsgdlt illem-
tanirdk koziil egyedill Sikor Jdzsef /A ndk eldényei/ utal nyil-
tan arra, hogy a férfiaknak sajnos vannak szexudlis sziikségle-
teik, Azért sajnos, mert ez a sziikséglet a legtobb baj és a
nékre leselkedd legtébb veszély forrdsa. A £érfi szexudlis vd-
gyainak kielégitésére két intézmény szolgdl: a hdzassdg és a

" bordélyhdzak. '

A kor nem ismerte el, hogy a szexualitds a ndk szdmdra is
szﬁkséglet.l; Szémukra ez tulajdonképpen minden formdba tiltott,
hizassdgon beliil sem élvezhetd vagy élvezendd, pusztdn koteles-
ségteljesités lehet., A feleség kdtelessége /tSbbek kozdtt, a
férj szexudlis védgyainak kieclégitése /is/, de neki magdrak
nem lehetnek sem ilyen, sem mds irdnyd vdgyai. /Altaldban nem
lehet akarata./ - Ez kdvetkezik a kor dltaldnos felfogdsdbdl
mely szerint a nlk szdmdre az élet egésze is kUtelésség,

Sikor, emlitett kdnyvében hosszan elemzi a férfi és a
ndi szerelem mibenlétét. Az egyik legfontosabb kiildnbség a
kétféle szerelem koz6tt, éppen az, hogy a nd szerelme ‘fenn-
k61t7, "magasztos”z, a férfié viszont szenvedélyes, érzéki,
"gllati Ssztonokon™ alapul. /Sikofnél egyébként szerepel a
"ndi természettel™ kapcsolatos Usszes, a koztudatban mdig &18
k6zhely. Pl.: hogy a ndk els8sorban érzelmi, a férfiak elsd-
sorban észlények. A néknek sokkal kevesebb tehetségiik van az

1. Az illem és erkdlcsi szabdlyok 4dltaliban is sokkal t8bbes
engednek meg a férfiaknak, illetve sokkal tGbbet elnéznek nekik,

2. Emiatt egy nd szdmira egyenesen sért6 és megalégé, ha kifew
jezetten és els8sorban szexudlisan kbzelednek hozza.
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elvont tdrgyak és tudomdnyok irdnt ,/butdk/, de gazdagabb és
finomabb a lelkivildguk, Altaldban is mindenben tckéletleneb-
bek a férfialmdl, kivéve a szeretet képességét. A férfi szerel-
me a testi vonzalmon /kivéndson/ alapul, mig a ndé elvont és
testetlen stbe/

Sikor is csak Ssszesen hdromszor emliti a szexualtéds
problémdjdt. Eldszor a bordéiyhézak'létezésére utal. Ezek
azért vannak, hogy intézményes forméban héritséklel az érzé-
ki szenvedélyek kdzveszélyességét, azaz Ovjdk a tisztességes
nék erkdlcseit. ~ Az err8l sz616 részt hosszy .elmélkedds ve-
zeti be arrdl, hogy mi tesz széppé egy ndt a férfi szemében.
Semmiesetre sem a-test szépsége;_hanem é~1é1ki-efkﬁlcsi 9zép-
ség, a "kedély drtatlansdgdnak lilioma', amely "az erkdlcsi
szépség, drtatlansdg, tisztaség, becsiiletesség és igazsdg el-
veit hirdeti®™. Ha ez igy van, szépnek ldthatjuk-e azokat a
néket, akik ndi méltdsdgukat elvesztették /a prostitudltakat/:

"Ladtjuk a jelenetet ott, hol az érzédki szenvedélyek kdz-
veszélyességének elhdritdsa czé1j4bdl, a nyerstermészet szdmd-

ra, nem engedélyezett, de térsadalmilag megtiirt szilkséges rosszok

léteznek, hova mindenesetre a phsihikai alkatok koziil a leg-
sikeriiltebbeket keresik ki, valjon akad-e oly pimasz, kinek
eszébe jusson e lények irdnt lelkesiilni, és azon kultus-szerii
tisztelettel kbzeledni feléjiik, a melyel nemes szépség felé
dobogd kebellel kozelediink." / i.m. 38./ ‘

Kés8bb részletesen ir arrdl is, hogy a szerelem nem
tévesztendd Ossze a puszta\szeiuélis sziikséglettel, illetve,
hogy a jé hdzassdghoz nem elég csak az utdbbi: "ha kbltészet
nélkiil tekintik egymdst a hdzasfelek, igen hamar ugy fognak
egymds szemében féitﬁnni, mint nyig, a melyet azért szoktak
a jovéri és tiizes agdrnak nyakdba .akasztani, nehogy szenve-
délyének 4ldozvdn, minden vadat elfogjon vagy elkergessen

k
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a hatdrbdl. Sok ktltészet kell ahhoz, hogy a férj a felesé-
get becsiilni tudja, hogy benne ne a testi bajakat, és mem 1» &
szellemi kepzettseget "hanem azt a magas eszmét becslilje és
tisztelje, a mit ezen szé 41ltal fejezlink ki: feleség.™ /i.m.
71./: "Azon ember, ki igen j6, gazdag estebdédeket evett &s
sok jé bort ivott, ha a test természetes functidit, melyekre
a sziiliség négaﬁja, teljesiti, semmi kdzilink hozzd, de ne nevez-
ze ezt szerelemnek, mert ezzel vétkezik." /80.,

A kor szexualltas—felfogasar% az a leggellemzobb hogy
veokepp nem ldtnak benne oromfor*ast a férfiak suamara pusz-
tan sziikséglet, a nok szamara részben tilos, részben koteles~

ség.

b/ affektusok !

Ezek nagyrésze /kivdncsisdg, dith, félelem, -szomorisdg,

erntikus vdgy/ elfojtandd. Szabdlyozdsukat -igen kordn, gyer-
mekkorban Kezdik: részben negativ értékelésiikkel /rosszak,
osﬁnyék,_kerﬁlendgk, nem illend6k/;-részben pedig az onura-
lomra szoktatdssal. .
c/ orieﬁtéoiés érzések.
Ezekre tulajdonképpen nincs, vegy alig van sziikség, mért
mindenféle lehetséges cselekvésméd és érintkezési forma, va-

lamint ezek minden lépése meghatarozott semmi s1ncs a ‘"meg-
érzésre" hagyva. Egya1ta1an nem lete21k orlenta01oo Srzés

pl. az izlés, 61ltozkddés, lakberendezés, részvétnyilvdnitds
vonatkozdsdban. Ugyanigy nem léteznek orientdcids érzelmek
sem., Pontosabban az egyén mnem cselekedhet rokon~ vagy ellen-
szenvei alapjdn, mivel teljes mértékben meghatdrozott, szabd-
.lyozott az is, hogy kikkel érintkezhet, kikkel kcll -érint-
keznie, kikkel nem szaba&; kiket szerethet és kiket nem stb.
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A részvétnyilvdnitdsnak pl. minden mozzanata meghatdro-
zott, Az illemtanirdk ezzel kapcsolatban semmit sem hagynak a
tapintatérzékre. Kalocsa Rdéza pl. t6bb konkrét példdt is ad,
amelyek koziil a részvétet nyilvdnitd vdlogathat: "Mily nemes
sziv sziint meg dobogni oly vdratlanul,... szivb4l sajndlom
onnek pdtolhatatlan veszteségét!'; WHogy végre kiszenvedett,
és a nehéz szenvedéscket csendes haldl vdltotta fel, az vi~
gazstalja meg ont." /Az illem kdnyve, 232-3./

Orientdcids érzések csak a viselkedés és az illem vo-
natkozdsdban létezhetnek, de ezen beliil is csak egy nagyon
sziik teriileten. - RA41l 0don pl. fontos viselkedési alapszabdly-
nak tartja, -hogy soha ne nyilvdnitsunk hatdrozott véleményt,
ne mondjunk ellent senkinek, de ne is mutassuk, ha ellenkezd
véleményen vagyunk. Hogy ezt hogyan tessziik, azt rdnk bizza.
,..ezer médja van aAhatérozott vélemény kimonddsa elkeriilé-
sének." /Illemtan...13./

' Kalocsa Réza is csak egyetlen esetben hagyatkozik az
egyén orientdcids érzésére; vagy pontosabban: engedi meg az
egyénnek, hogy az cselekvése sordn sajdt orientdcids érzését
kbvesse., Rébizza a ndre, hogy tapintatérzékétd8l vezettetve
kercssen megfeleld lriigyet a tdvozdsra, ha egy csak tdrsasig-
bél ismert férfi tUl sokdig akarna vele beszélgetni az utcén.
Azaz: nem irja eld pontosan a szdmdra, hogy milyen iirligyet
taldljon.

Az illemtanirdk dltaldnossdgben elismerik, hogy létez-
nek orientdcids érzések. De azért czeknél fontosabbak az illem~
szabdlyok, eléirdsok. Jobb, ha az ember cselekvése sordn eze=-
ket tartja szem el8tt. "Mert bdrmennyit beszéljenek is a
nemes sziv dsztoénszeri tapintatdrdl, vannak mégis bizonyos
vildgi formdk és elfogadott szokdsok, melyeknek ép ugy vérré
kell vélﬁiok bennilink, mint az erkdlcsi vagy tudoményos tani-
tdsnak." /Wohl: Az illem, lo-11./
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Nagyon érdekes ebbdl a szempontbdl Beniczky egyik kdny-
vének /A ledny érzelemvildga/ az egyik fejezete: Lrzés és
érzelgés. Ebben tulajdonképpen az orientdcids érzdések meglé-
tének, illetve hidnydnak a kovetkezményeirdl ir. Amit & ér-
zésnek nevez, az tulajdonképpen orientéciés-éfzés, pontosab-
ban: az illem megszabott keretei kozoti miiktdd orientdcids
érzés kovetkezménye., Mert az érzés szerinte: a tapintat, ité-
18tehetség, Oszton, amely megsugja, hogy adott esetben hogyan
kell 1118 médon viselkedni. Az érzelgés pedig az orientdcids

érzék hidnya; illetve a hidny kovetkezménye. Ha ugyanis vala-
ki érzelg6s, akkor szolgai médon kdveti a kiilséségeket, 1dt-
szatokat, formalitdsokat, sémdkat. Mivel nincs belsd tapitat-
érzék, itéléképesség, az ilyen ember dllanddan a kozvélemény-
t81 retteg, dllanddéan ezt figyeli, hogy mit szdl majd tettei~
hez a kiilvildg.

) Az orientdcids érzések érvényesiilésének elvilag Sikor
engedi a viszonylag legnagyobb teret. Szerinte a ndk tetteit
a szeretet és a ndi érzék irdnyitja, és jd, ha ez irdnyitja.
S8t, a n8 csak akkor képes hivatdsdt betdlteni, ha ezekre a
‘velesziitetett képességeire, érzéseire hagyatkozik. A né nem
konyvekb8l meriti a tudomdnyt, hanem a természetbdl. A termé-
szet sajdt kedélyében helyezte el azokat a torvényeket, ame-
lyeket kdvetnie kell. /A ndk eldnyei/.

a/ érzeimekl>szenvedélyek
A kor dltaldban veszélyesnek, kdrosnak, keriilenddnek

tartje az érzelmeket, és az érzelmekkel vald foglalkozdst is.
/"Leginkdbb dvakodjanak fiatal lednyok férfiakkal egy vagy -
més érzelem bonczolgatdsdba bocsdtkozni. Bz a térsalgésbél
kizdrandd." Kalocsa: Az illem kdnyve, 341./ )
Kiilonosen a szenvedélyt, mivel ez a legmélycbb érzés. A szen-
vedély ilyen értékelése Osszhangban van a kor dltaldnos

3



intenzitdsellenességédvel, o biztonsdgos élet vigyival. Egy~
értelmiien elitélik tehdt a szenvedélyt, kiilondsen a sZerélmi
szenvedélyt /de mdsokat is, pl. a tilzott valldsos elragad-
tatdst./. Lépten~-nyomon hangoztatjdk a mértékletessdég, az
arany kozdpit betartdsdnak fontossdgdt. A mértékletessdg kii-
16nboz6 koru és nemli emberekkel szemben egyardnt kdvetelmény.

Az illemtanok dvjdk olvasdikat attdl, hogy bdrmilyen
érzelemnek teljesen atadjdk magukat: hogy bdrmikor bdrmit
intenziven éljenek 4t. - Beniczky pl. tételesen is felsorol-~
jo, hogy melyek azok a ndi szenvedélyek, amelyeket feltétle-
niil le kell kiizdeni: féltékenység, hiusdg, tetszvdgy, irigy-
Sus, bosszu, pletykdzds, 1ndu1atos harag, ktnnyelmiiség, meg-~
gondolatlansdg, pazarldsi vagy, kivdncsisdg, hiitlenség, le-
.dérség, indulatossdg. /A nd hotelessegel/

A 1egtartosabb, legmélyebb, egész személyiségﬁnket
drintd involvdltsdgot a szerelem jelenti; ezédrt ez a legve-
szélyesebb szenvedély. A szerz8k tchdt ezzel foglalkoznak a.
legtobbet. Beniczky pl. /A ledny érzelemvildga/ azért tartja
veszedelmesnek & szerelmi szenvedélyt, mert az vak, és kovet-
kezménye mindig a kidbrdndulds: az élmdk\utén jon .a rideg, ko-
mor valdsdgra ébredés. A szenvedélyek keriilése tehdt megint-
csak mindenkinck sajdt érdeke, E1l8bb-utdbdb dgyis véget érnek,
tulzott intenzitdsuk, felfokozottsdguk miatt nem lehetnek
tertdsak, és az rosszabb, minthe nem is lettek volna.

"Ha valamikor boldog akarsz lennl, ugy ‘e szenvedélyeskedést

le kell gy8znod, és pedig rdgtdn, a mint az indulatot magead-
ban foltdmadni érzed és igy mogadat tiirelemre és dnulakodds-
ra szoktatod.® /Kalocsa: A csalddi boldogsdg, 15./
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Lithatd, hogy a szerzdk a kiszdmithatatlan, vdratlan for-
dulatokkal teli, intenziv, szenvedélyes. lettel szemben egyér-
_telmiien a stabil, egyhangd, 6vafos, biztonsdgos életformdt
ajénljék. A szerelem helyett a szeretetet. Ahogy a Beniczky
konyvének végén olvashatd vers mondja:

Rézsa a szerelenm,
De csak tavasszal nyit,
Babér a gzeretet,
Mely Brdkké virit.

/A ledny érzelemvildga, 128./

Az emlitett szerzdk koziil egyediil Sikor tartja fontosnak,
értékesnek a szerelmet, és dltaldban az érZeimeket.]Olyannyira,
hogy & legfontosabb émberi drtékmérdnek a szeretet képessdgét
tartja: ha valakirdl itéletet akarunk mondani, el8szor azt
kell megvizsgdlnunk, hogy képes-e szeretni. Ha igen, nem lehet
rossz ember. /A ndk eldnyei/.

Ugyancsak egyediil 411 abban, hogy a szerelmet nem elitéli
/mint kollégdi/, hanem a legpozitivabb emberi érzelemnek, a
legpozitivabb torekvések potencidlis forrdsdnak latja.

Emiatt boldogsdgfelfogdsa is gydkeresen eltér a t5bbie-
két81l. A boldogsdg szerinte csakis szerelemre éplilhet, /lig a
tobbiek egyértelmiien a szenvedések tilirelmes vdllaldsdban, el-
viselésében 14tjdk azt./ Az élet célja: "tanulni és munkdlni®
mondja /81./, de nem dncélian. A gazdagsdg, az ismeretszerzés,
a munke, a tudds csak akkor ér valamit, ha eszkdzdk; ha ald-
rendel8dnek a £8 célnak, a boldog szerelemneck. Ez az egyetlen
emberhez méltsé cél, /82./; csak ez teszi az cmbereket egyenllvé,

ez lehet vigasz az élet nyomasztd gondjai és bajai ellen;
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multat é€s jovlt teremt; csak annak a léte igazol¢, aki szere-
tett és akit viszontszerettek. "Mi kincset bir az, a ki egy
fennkdlt szellemii nének szerelmét birja, leginkdbb megitélhe-
t8 onnét, hogy ha a mai korszellem legszomoribb folyamdnydt a
mindinkdbb szaporodd ngyilkossdgokat tekinti." - irja /18./ =
Az Yngyilkosokat elitélni nincs Jogunk, de az dngyilkossdgok
okait vizsgdlni kttelesség. Az okok kozdtt a leggyakoribb a
szerelem hidny, vagy a szerelmi bdnat. "A boldogtalan, & nem
viszonzott szerelmi érzés gyakran oka az emberek Sngyilkossd-
génak, de a boldog szerelem a legbiztosabb dvszer ezen szeren-
csétlenség ellen, annyira, hogy azon emberrdl, akinek volt kit
szeretnie és mégis dngyilkos merényletre vetemedett, bétran

és bizton ki lehet mondani a tdrvényszéki orvos hozzdjidrulta
nélkiil is, hogy az elmehdboroddsban szenvedett, mert csak az
Sriiltség képes arra, hogy a szeretd karok 6lelésébdl durva
er8szakkal kibontakozzék é€s a kétségbeesés orvényébe vesse
magdt.” /19./

7. A kiilonbozd szitudcidkban és szerepekben elvart, értékelt

tulajdonsdgok, erdnyek-

A Xiilonféle értékek rangsoroldsa, rendszerbe foglaldsa
nem- konnyii, mivel ezek szerepenként és helyzetenként vdltoz~
nak. Azaz pontosan meghatdrozott /javasolt/, hogy ki melyik
szorepében, milyen szitudcidban milyen legyen, milyen erények-
kel ¢s tulajdonéégokkal rendelkezzen. Pl.: a nd kdtelessége,
hogy jé feléség, anya és hdziasszony legyen. Ahhoz, hogy eze-
ket a kiilonféle kitelecsségeit maraddéktalanul teljesithesse,
mindegyikhez més-més'tﬁlajdonségokra‘van sziiksége. Mint fele-
ség legyen szelid, tlirelmes, engedékeny, bdtor, szolgdlatkész,



dldozatkész;, mint hdzi smony pedig legyen rendes, ‘tokardkos,
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szorgalmas, tiszta &g pontos; legyen birtokdban tovdbbd a
56 tdrsasdgi’ erdényeknek is /udvariassdg, szivélyesség, ter~
mészetesség, konnyedség, biztonsdg.’

Az illemtanktnyvek - mint mdr t8bbszor emlitettem -, o
legtSbbet a fiatal ldnnyal, és a t6le megkdvetelt tulajdonsé-
. gokkal foglalkoznak. A tulajdonsdgok nagyrésze a szlizesség
"tméggrzésével megvédésével kapcsolatos: szerdnység, egyszerii-
ség, artatlansag, félénkség, szemérmessdg, tartdzkodd visel-
kedés, elozchenyseg, rend és tisztasdg. A legfontosabbnak tar-
tott, ¢€s a 1eggyakrébban hangoztatott erények: a szerénysdig
és az egyszcrupcg. "Mert a szerdnység, a ledny valdjdnak cme
f8ékessége maradgon is meg sziiziesen, tisztén, sértetleniil;
86t nyHvdnuljon az az ifjd ledny kiilsejében is. Mindig vigze
szataszitd jelenség, ha egy fiatal ledny id8sebb nékkel diszes
ruhdkban versenyézni akor. Mentiil egyszeriibben jelenik meg a
ledny a vildghban elsd fﬁllépésé'alkaiméval, anndl biztosabb
lehet az 41ltala gyokorlott eldényds 1’1<'3.1:&'1sr"o’l.“7 /Kalocsa: Az
illem kdnyve, 274./

A n8 életdnek célja o férj boldogitdsa /"Ls férjdnek
boldogitdsa legyén a nd életénck ~ minden koriilmények kozott -
els8 és legf8bb czélja." /Kalocsa: Az illem kbnyve, 68./.

A nékkel szembeni kovetelmények tohdt mind ezzel kepcsolatosak:
legyen szelid, tiirelmes, engeddékeny, bdtor, szorg almas, taka-
rékos, hiiséges, Onzetlen, lemondd /nélkiilozzén is férje ked-
véért, ha sziikséges/, tiszta, rendes, valamint rendelkezzen
kelld Snuralommal /a férj és a csalddi élet elviseléséhez,
valamint sajdt hibdinak lekiizdéséhez/, legyen tapintatos.

Beniczky is /A n8 kdtelességei,/, Sikor is /A ndk eldnyei/

a legfontosabb ndéi erények koz0tt emlitik a bdtorsdigot. Ez az
a tulajdonsdg, emely hdsndvé vdltoztatja a nbét a tiirésben
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és a szenvedésben. "Magdban viéve ndnek lenni nagy bdtorsdgot
foltételez azok szemében, kik ezen ivarnak ezen ivarnak ezernyi
bajdit, szenvedéselt, OSnuralmédt, feldldozdsait ¢és melldzott
helyzefét'ismerik és kell8leg méltatni tudjdk. - Mind bdtor-
sdg kell ahhoz, egy férfinek minden hdttéri gendolat nélkiil
karjaiba vetni magdt, nejévé lenni, mikor nem is tudhatja,

hogy ezen ember, ki mindig oly jé, oly kedves, szeretl és eld-
zékény 1¢Vag volt, nem lesz-e késdbb oly pimasz, hogy erszénye
és szive tartalmét égyarént el fogja fecsérelni, és gyerme~
keivel-ngﬁﬁt ‘a nyomof 81lébe fbgja 16kni?" /Sikor: i.m. 23./

‘Mivel & né feladata a férfi kiszolgdldsa, a férj jS61été-
nek, jé hangulatdnak, kényelmének biztositdsa, és nem fordit-
va, a férfiaktél sokkal -kevesebbet kdvetelnek. A "hdz urdtsél"
/kalocsanaI fegezetc1m'/ csak annyit, hogy ne, hagyga ¢s hanya-
"_’rol,ju el magat otthon sem /mivel & a csalad es a-cselédség pél-
dakepc/ legyen turelmes, ovga a csalaal boldogsagot és-a kiilw
v1lagban ¢e1szedett hibdkat ne hozza haza.

A fiatalembertdl elvart legfontosabb tulaadonsagok pedlg
hogy tudaon flgyelmesen h%llgaunl és jé1 téncolni. Fontos,-
hogy emellett legyen bator vokmerS, szellemes; -de azért sze-
rény. /“Szeronyseg az ifjd és lgéﬁy legszebb ékessége, és ez
a kiils8 megjelenés biz%onségéval teljesen Osszefér."-/Kalocsa:
Az illem kényve, 271./

Mindegyik szerz8 foglalkozik azzal, hogy milyen erények
sziikségesek a tdrsasdgi sikerhez; egydltaldn ahhoz, hogy va-
lakit befogadjon a %jé tdrsasdg'. ~ Wohlék ezen kiviil azt is
részletesen felsoroljdk, hogy melyek a legf8bb kovetelmények
egy igazi drindvel szemben: YEl8zdékeny, udvarias lesz minden-
ki irdnt, szerdny, de nem ligyetleniil szégyenlSs; bdtor és on-
tudatos, de legkevésbé sem merész, vagy férfias; id8sek ird-
nyéban tisZ%eletteljes, alantabb 4118kkal szeretetreméltd,
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a fiatalabbakkel nydjas és elnéz8; egyszdval nem o férfiak
elbdjoldsa lesz f8czdélja, hanem mindazoknak boldogitdsa, ki-
ket a sors kdzelébe helyez." /Az illem, 9.,.

Nem ismeri tovdbb4d az ingeriiltséget, a ‘“negélyeczdést®, . a ifeszt',
irtdzik a szinleléstdl, a koveteldzd, gbgds fellépistél. "Halk;
dallamos beszéde és nevetése megnyerd; bizonyos nyugodt mél-
tésdg észlelhetd minden tettében; kedvessége nem linnepi ruha,
melyet o tdrsasdg kedvéért 61t fel s csalddi korébep eldob
magdtiil, hanem mindennap érvényesitett természetes tulajdona,
mely lényével egybeforrt és mely nélkiil nem képzelhetd tobbe."
/10./

Az embereknek nemcsak a kiilénboz8 szerepeikben kell mds-
mds médon viselkédniiik, hanem a kiilonb&zd. kapcsolatokben is.
Igy pl. o gyerekek feltétlen engedelmességgel tartoznak szii-
leiknek; testvérek kdtelesek egymdst szeretni és segiteni;
nd a férjének minden szempontbdl teljesen aldrendelt; csoldd-
tagok egyméds kozti érintkezéséhez dltaldban tapintat, tiirelem
szilkkséges; a férfiaknak a nékkel szembeni viselkedése alapuljon
a megbecsiilésen, tiszteleten, eldzékenysiégen, a ndké pedig
o tartézkoddson és az dvatossdgon; hasonld kord és rangi fér-
fiaknak egymds k6zott nem kell olyan szigoruen venni a szabd-
lyokat; cselédekkel /és mds aldrendeltekkel/ szemben alapvetd
az udvariassdg, nydjassdg és a jdéakarat, magasabb rangiakkal
a feltétlen tisztelet stb.
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II%: Kovetkeztetések, Csszegzés

A fenti elemzések segitségével kibontokozik a korban
eszményinek tartott, propagdlt életforma viszonylag jél ko-
riilhatdrolhatd képe. Ennek egyes Gsszetev8irdl mdr volt 8zé
az egyes fejezetekben, ezdért most csak réviden foglalom'Sket
0S8Z6G.

A szerzbk életszemlélete azonos: az €let mindegyikiik sze-
rint alapvetden, megvdltoztathatatlanul rossz; vdllaldsa, le-
élése /kiilondsen a nbk szdmdra/ kotelesség, amely nagyon sok
dldozattal jdr. Jellemz8 &s soka%mqndé ebbl8l a szempontbdl
Beniczky Irma egyik kdnyvének cime és alcime: A né kotelessé-
gei; Milyen dldozatokat kell hoznia a ndnek, hogy boldog le~’
gyen? - Magdbon a szenvedésben, o lemonddsban, pontosabban
ezek tudomdsulvételében, elfogaddsdban 411 tehdt a boldogség.

- liivel az élet rossz, de mégis el kell viselni, az illemtan-
irdk szeretndnek valahogy konnyiteni rajta. Irdsaik els8sorban
ezt a célt szolgdljdak: tandcsokat akarnak adni, vigaszt, védel-
met -prébdlnak nydjtani olvasdikmak, els8sorban a ndknek, akike-
re o legtdbb szenvedés hdrul. Ezért propagdljdk minden lehet-
séges eszkSzzel a biztonsdgos, kockdzatmentes, nem-intenziv
életformdt, Ez kevesebb veszéllyel jdr; bejdrhatd és jél ko-
riilhatdrolhatd, Mindent elkOvetrnek annak érdekében; hogy egyér-
telmiisitsék és jél elrendezetté tegyék a dolgokat. /Erték/rend-
szeriikben mindennek megvan a maga pontos helye /mint ahogy pl.
a boldogsdg alkotdrdszeinck a boldogsdg fogalma alatt,./.

Ezt o torekvést /helyre tenni a dolgokat/ mutatjo maga az o
tény is, hogy egydltaldn léteznelt viselkedési~ és életszabd-
lyok, ¢s kiilonGsen az, hogy ilyen sok van bel61ﬁk.



5 68 -

A Dbiztonsdghoz veld kétségbeesett, gﬁrcsﬁs:ragaszkodé~
sulkbdl kovetkezilk végsS soron érték~ és eszményrendszerik
minden sajdtossdga:

a/ az intenziv élet igényét, vdgydt egyrészt a szabdlyo-
zottsdggal, mdsrészt a felilletesség, konnyelmiiség propagdld-
sdval prdébdljdk meg kivédeni; )

b/ az idedlis személyisdg ,/kiilonSsen az idedlis nd/
szerintiik igénytelen,‘belengugvé, teljesen ondlldétlan, akorate—
talan, passziv /a legflbb értékek: a szerdnység, egyszeriisig,
belenyugvds, alkalmazkodds, tlirelem stb./

c/ ezzel szoros Osszefiiggésben az egyéniség teljes kor-
ldtozédsa, Wisszaszoritdsa, clnyomdsa a cél; a legfontosabb
kovetelmény az Osszes egyéni tulajdonsdg elrejtése. "i.. a gir-
be testalkat, lehorgasztott £8, vagy szenteskedést, vagy mély
elmeriiltséget s embergyililoletet tanusit, és igy tdrsasdgban
helye nincs, ﬁert?ott minden egyéni sajdtossdg, - minden Onmo-
gavali elfoglaltsdgnak hdttérbe kell szorulnia,.,.ﬁ JR&4AL:.
Illemtan a tanuld ifjisdg szdmdra, 6-T./

Emiatt kell tartdézkodni a hatdrozott véleménynyilvdnitdstdl
is. Onmagunkat soha nem szabad megmutatni; mint mdr idéztem,
Beniczky szerintljé, ha még o szerclmi /hdzassdgi/kapcsolatok
is l4tszatokon alapulnek. ~ Nagyon jél példdzza az “egyénisdg
elrejtésének kotelezettségét /és ennck okait is/ Kolocsa egyik
tandcsa. Ho hosszabb ideig vendégeskediink valahol, a reggeli
Srdkat cdédlszerii teljes magdnyban, visszavonultsdgban tolteni,
mert az emher egyénisége ekkor érvényesiil a legjobban ,ekkor
nem lehet sehogy visszaszoritani/, és nem jé, ha ezt mdsok is
latjdk. ", ..onnyival is inkdbb czdélszerii a napnak ily médon
valé beosztdsa, mert az embernck sajdt egyénisége a reggeli
drdkban érvényesiil leginkdbb, ckkor domborodik ki legélescb-
ben. Azon mdéd, hogyan kél fel valaki alvdsa utdn, hogyan 5l-
tozkddik és késziil eld az egész nopra, mindenkinél kiilonbozd;
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senki sem szeret idegen pillantdst engedni a coulissdk moge."
JAz illem kdnyve, 439./. Nagyon jellemz8 drvelésének egyik

pontja: mindenkinél kiilonbozd, vagyis ezt nem lehet ‘egynemii-
siteni. Ez a~baj,‘ezért nem kell /nem szabad/ mutatkozni. Az

egyéniség tehdt csak titokban érvényesililhet, tdrsasdgban csakis
azonos képre formdlt emberek jelenhetnek meg.

d/ a biztonsdgra, az egydértelmiiségre, egynemiisitettségre
valdé torekvés velejardja azﬂsééndékoé/ leegyszeriisitettsdg,
és az, . J

e/ hogy a kijeldlt életkeretek rendkiviil sazilkek. Az élet
é1ésének egyetlen lechetséges terepe az otthon; az eszményi
életforma otthon-, csaldd- és hdzassdgcentrikus. A szerzdk na-
gyon élesen elvdlasztjdk egymdéstdl a kiilvildgot, és az otthont.
Ag otthon a menedék, a "menhely a vildg sivatorai eldl", az
"41ldott hdzi 1égkor", a ""békés hdzi tlighely', ahol a 1létért \\‘
vald kiizdelemben megfdradt ember pihenhet. A kiilvilag pedig
irideg, Vzlirzavaros®, "fenyegetl", veszélyes. Tﬁbbek kﬁzbtt
azért, mert dtalakithatja a csaldd, az otthon békéjét. Nagyon |
veszélyes pl. ilyen szempontbé} az iskola, mert az a gyerek
cgész 1ényét dtalekitdssal fenyegeti. Ezért a sziildk feladata
ilycnkor: drtalmatlannd tenni az iskola kdros hatdsait.
Hogonldan vigydznia kell a fiatalembernek vagy o héz urdnak
is, akik sajnos kénytelenek a kinti életben is élni, - nehogy
felvett szokdsaik feldiljdk az otthon békéjét. "A férfinak
ki kell mecnnie o nagy vildgba, annyi ellqpééges elem k6zé, me-
lyek polypkarjaikat ezerszeresen nyijtjdk be otthonjdba, nem
békésen, megnyugtatdlag, boldogitdan, hanem ellenséges szdn-
dékkal ¢s folyton rdgddva o héz‘békéjéﬁ,'mint valamely mér-
ges féreg.” /Kalocsa: Az illem kdnyve, 43./; a férfi az,
o ki altol az élet ezer ujjdval markol bele az otthonba,
felzavarja a bdkét és annak kedvez8 hangulatdt siétrombolja."

/KXalocsay i.m., 44./
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Kelocsa szdmtalan olyan monddst és verset idéz, amely
az otthon,a csalddi élet szépségeirll beszél., Pi. A lakds
c. fejezet a kivetkezd verssel zdrul:

Haza, haza mindeniinnen
Haza vdgyom, sietek,

Semmim ott kiinn a vildgon,
Mindenem itt benn taldlom -~
Hi falaim, kodztetek.

A feleség és anya c. fejezet pedig E. Kovdcs Gyula
kbvetkezl versével kezdldik:

Edes, csdndes, nydjas itthon,

F5dj be, £6dj be engemeti

Gydgyit, iidit enyhe léged .
Benned, 6h csak benried élek,

Te, te - mindent eltémé%ééﬂg,

Oh te, kinek hé lehétsll

Melegiil, forr itt a 1lég —
‘Kinek pillantési alatt

Mosolyognak rédm a falak,.

f1djon, 4dldjon meg az ég!

Te, te vagy a 5ﬁy6s tiindér,
Az az édes hataiém, -

Ki miatt e kis szobdban

Ily mosolygd szép vildg van:
Feleségem, ongyalom!

A vers tartalmazza szinte az Osszes értékelt fulajdon-
sdgot, és az illemtanirdk szerint is az élet céljdnak tar-
tott teljes bezdrkdzdst, eltemetkezést az otthonba.

~
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Koriilbeliil igy nézett ki a 19. szdzad mdsodik felében
o tédrsadalmi tudat normativ oldala. Az elvdrdsok szembesité-
se a valdsdgban kdvetett dértékekkel, o valdsdgos életforma-
tipusokkal mir egy mdsik tanulmdny feladata.

FPabd Kinga
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Zartolon:

Bevezetl :
T. A vizsgdlat célja, lehetSségei. A vdlasztott
médszer és a vizsgdlt korszak kozdtti Sssze-

fiiggések
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2.
3.
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Kinek szdélnak? i

Az illemtankonyvek célja
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mekkorea teriiletre terjed ki?
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