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Könyveket ugy olvass, hogy általok jobb és tudósabb lehess. 



A' K Ö N Y V O L V A S Á S R Ó L . 

E L Ő S Z Ó . 

Ha már ezelőtt néhány ezer esztendővel — 
midőn különféle ismereteknek Írásban teendő 
közlése, a' fejlettebb elmekészségnek, t u ­
dományos intézeteknek 's alkalmas írósze­
reknek akkori szűke miatt, csak ritkán és 
nehezen történheteit — illy tapasztalásból 
kitűnő állításra fakadt a' P r é d i k á t o r nevü 
szent könyvnek szerzője, hogy ,a ' s o k 
k ö n y v i r á s n a k n i n c s e n v é g e ; ; men­
nyivel inkább illik ezen észrevétel a' későbbi 
időkre, jelesen mióta XV. században a' 
könyvnyomtatás mestersége föltaláltatván, 
és a' simultabb nemzeteknél mindég nagyobb 
folyamatba és tökéletességre jutván, az illy­
képen közrebocsátott irományoknak csupa 



jegyzékeiből majd számosabb kötetek tá­
madnának mostan, hogysem régenten egész 
irolt munkák találtattak? 1) *) 

Ebből ugyan, mivel tagadhatlan, hogy 
a' könyvek általában az észderülést és csi­
nosodást az emberben nagyon elősegítik — 
több szem kettőnél többet látván, 's olly 
uton, mellynek törésében és egyengetésé­
ben annyi okos elmés férfiú előre dolgozott, 
tovább haladni, nem szinte nagy fáradságba 
telvén — természetesen és rendszerint az 
látszik következni, hogy , a' kiadott köny­
veknek időnkint növekedő számához képest, 
az embereknek is, kik hivatalból vagy haj­
landóságból könyveket olvasni szoktak, a' 
tudományokban és az erkölcsösödésben nap­
ról napra nagyobb előmenetelt szükséges 
tenniek: azonban a' tapasztalás nyilván azt 
mutatja, hogy sokan, ámbár a' könyvolva­
sásban majdnem szünet nélkül foglalkoznak, 
még is tudományos, és kivált erkölcsi tö ­
kéletesedésüknek olly csekély tanújeleit ad­
ják , hogy igazán sajnálni lehet a' drága 

# ) A' jegyzések ezen érzekezés végén következnek. 



időt, ha egyebet nem kellene is, mellyet arra 
töltöttek. Ennek pedig nem más közönsé­
gesen az oka, hanem hogy kevesen értik 's 
tartják a' könyvolvasásnak czélszerü rendjét 
és módját, melly nélkül igaz és sükeres 
tudósságra 's erkölcsösödésre az által szert 
tenni lehetetlen. 

Hogy tehát különösen azok, kik nem 
csupa időtöltésnek vngy hiú gyönyörködés­
nek okáért , hanem valóságos tanulni és 
csinosodni kívánó szándékból adják a' könyv­
olvasásra magukat, mindazonáltal ebbeli 
czéluknak megeszközlésére alkalmas tanács­
adó's vezető nélkül szükölkednek, jobb fo­
ganattal gyakorolhassák az olvasást: nem 
leszsz, ugy vélem, sem időtlén sem kellet­
len, e ' fontos tárgy iránt némelly gyakor­
lati utasításokat 's rendszabályokat vélek 
jóakarólag közleni 5 előbb ugyan akárminemü 
könyvekre általában, azután pedig különö­
sen a' Bibliára avagy szent Írásra nézve; 
toldalék gyanánt végre hozzá adatván két 
rövid értekezés: egy a' s z e m e k n e k , ú g y ­
mint olvasásra teljességgel szükséges szer-



számoknak, illendő gondviseléséről, 's egy 
ezen uj kiadásban*) az e m l é k e z e t r ő l , 
mint olvasásból meríthető haszonra nézve 
szintúgy nélkülözhetlen lelki tehetségről. 

1. §• 
Könyve t o lvasni tu la jdonképen é s szoros 

ér te lemben annyi t t e s z , mint megtudni aka rn i , 
miként gondolkodtak ' s mit i r t ak bizonyos t á r g y ­
ról mások, a' v é g r e hogy a' könyvben e lő t e r j e sz ­
te t t eszméket ' s e lveket kiki a ' m a g á é i v a l , ha 
ná l a i l lynemüek már ta lá l ta tnának , öszvehason­
l i t v á n , v a g y ha nem v o l n á n a k , jól k i t anu lván , 
megfontolván és fejébe ol tván, t udásköré t illy— 
k é p e n t á g a s i t s a , fö lder í t se , és t ö k é l é s e d é s é r e 
fordí tsa . E l s ő és fő dolog tehát , me l ly re a k á r ­
k inek a ' könyvo lvasásban kell ü g y e l n i e , abban 
á l l , hogy azon k ö n y v e k e t , mellyekből m a g á n a k 
e s z é r e és s z i v é r e n é z v e , hasznos táp lá lékot 
s z e r e z n i a k a r , mindjárt e lőre szo rga lma tosan 
k i k e r e s s e és megvá logassa . Mert nem mind j ó 
a z , a ' mi első tek in te t re j ó n a k l á t s z i k ; sem nem 
i g a z mindenkor j a' mi s zépen es ke l lemetesen 
m o n d a t i k : sőt a z igen pompás é s s o k a t ígé rő * 

*) Az első kiadás 1832 Pesten nyomatott E g y ­
h á z i f o l y ó i r á s 2-dik füzetében j e l en t meg. •• 



homlokirat , mellyel egy napv i l ág ra j ö t t új könyv 
d i s z e s k e d i k , é s a' nagyon mes t e r séges czifrá­
za tu v a g y kecsegtető í rásmód, mellyel a' könyv­
s z e r z ő n e k különben cseké ly b e l é r t é k t i , v a g y 
éppen fonák i r ányza tú kész í tménye körü l fá tyo-
loz t a t i k , nem ri tkán a la t tomos e lőregyani tha tó 
' s óvakodás r a intő j e l ensége a' hiú d ic svágynak , 
v a g y a l ac sony önhaszonkerese tnek , vagy , a ' mi 
sokkal r o s z s z a b b , a' méz közé vegyi te t t m é r e g ­
nek, és r ó z s á k közt l appangó k ígyónak, a z a z : 
a ' v i g y á z a t l a n , vagy együgyű és g ) r a n a k o d n i 
nem tudó o lvasóka t ámitgatni törekedő gonosz 
s z á n d é k n a k . Lega lább a z semmi k é t s é g e t sem 
szenved , hogy a' d iva tozó , és naponkint s z a p a ­
rodó e lmélet i v a g y szépművésze t i könyveknek 
özönében hasonl i tha t lanul nagyobb számmal t a ­
l á l t a tnak ol lyanok, mel lyek középsze rű e l m é k ­
től 's ugy nevezet t fé l tudósoktól , különféle m e l ­
l ékes , v a g y éppen r a v a s z indokból s z á r m a z t a k , 
és igy nem csak va lóságos haszon n é l k ü l , h a ­
nem inkább te temes k á r r a l o l v a s t a t n a k , m i n t ­
sem o l lyanok , mel lyeknek szerző i é re t t e s zű , 
s ü k e r e s i t é l e t ü , nagy tudományú é s de rék e r ­
kölcsi j e l lemű emberek lévén , o lvasóikat a z 
igaznak bővebb i s m e r e t é r e , és a' j ó n a k s z í v e ­
sebb g y a k o r l á s á r a , "s igy k ívána tos t ö k é l e t e s ­
s é g r e vezé r l en i képesek vo lnának . 

Á l t a l á b a n tárgyi l le tö leg v i sgá l ta tván a ' d o ­
log, három r e n d r e o sz tha tn i leginkább fel ama ' 
k ö n y v e k e t , mel lyeknek o lvasá sá t , hogyha nem 



k á r o s , minden bizonnyal haszonta lan fog la lko­
z á s n a k kell t a r t a n i , ' s köve tkező leg a k á r k i n e k 
sem, a' ki önnön igaz j a v á t szere t i , és cse leke­
de té t idővel meg nem akar ja bánni , de k ivá l t ­
k é p a* gyakor l a t l an elméjű és l enge teg sz iv­
haj lékonyságu ifjaknak te l jességgel nem lehet 
j ava so ln i . Ide t a r tozandók először a z o k , mel­
lyek magukban igen s i lány sze r t foglalnak és 
csupa mula t ság ra is a l ig a l k a l m a t o s a k ; m á s o d ­
s z o r azok , mellyek mohon és v igyáza t lanul o l ­
v a s t a t v á n , mind az é r z é s r e mind a z é s z r e és 
e lmére n é z v e könnyen veszede lmet o k o z h a t n a k ; 
h a r m a d s z o r 's u tol jára azok , mellyek egyenesen 
é s föltelt szándékbői a ' v é g r e í ro t t aknak lenni 
l á t s z a n a k , hogy az o lvasónak gondo lkodásmód­
j á t t éve lygés re csáb i thassák , és sz ivé t e g é s z e n 
megron t sák . Mind a' há rom rendbé l ieke t e g y e n ­
k in t közelebbről tek in teni , és tel jesebben előre 
megismerni s z ü k s é g e s . 

2 . § . 

Vannak bizonyos időközök e' vá l tozékony 
é l e t b e n , midőn a z ember súlyosabb h iva ta lbe l i 
dolgain é s csoportos gondjain örömest tág í tan i 
a k a r v á n , azonban e lméjének fölvidámitására ' s 
uj erőnek s z e r z é s é r e más j ó a lka lmat h a m a r j á ­
b a n nem t a l á l v á n , a' könyvolvasásban keres i 
enyhülésé t . Magában semmikép sem roszsza l ­
h a t ó , sőt igen is he lybenhagyható ' s a ján lás ra 



méltó g o n d o l a t : csak t á rgya i azon könyveknek , 
mellyek i l lyenkor e lövetetni s zok tak , ne v o l n á ­
nak g y a k o r t a o l l yanok , h o g y , amint nagyobb 
r é szny i r e hivalkodó és c seké ly t ehe t ségű e lmék­
nek műhe lyében , másoknak sokkal jobb és h e ­
lyesebb efféle munkái u tán , majmolva koho l ta t ­
t a k , ugy az olvasónak is — azonkívül hogy 
szemei t a z o lvasásban e k k i n t gyakorolhat ja , é s 
legföljebb m é g imitt amo t t egy különös s zó j á ­
r á s r a v a g y furcsa ö t leményre , mint a' s z e m é t ­
dombon vájkáló lyuk néha egy elvetődött á r p a ­
s z e m r e , n a g y n e h e z e n a k a d v á n , e z z e l , ha t e t ­
sz ik , m a g á t soványon mula that ja — más h a s z ­
not v a g y könnyebbsége t volóban nem s z e r e z n e k ; 
sőt annyiból n}i lván á r t a n a k i s , hogy az e m ­
bernek é rzésügye lő ( aes the t i cabe l i ) í z lésé t , a z 
a z , a J s z é p n e k , i l l endőnek , fölségesnek m e g ­
í t é lésé re a lka lmas t e h e t s é g é t , benne ke l l eme t ­
lenül é rdek l ik ' s m e g v e s z t e g e t i k ; e szé t k ü l ö n ­
féle hibás vé leményekkel 's e lőí té letekkel be tö l ­
t i k ; k e d v é t más velős, fontos és süke re s m u n ­
káknak o lvasásá tó l l a s sank in t e lveszik , 's ezek­
nek vo l taképeni m e g é r t é s é r e őtet a lka lma t l anná 
tesz ik . 

I l lyen dibdáb agyszü lemények ped ig ,mel lyek 
igazán k i sebbségére és g y a l á z a t á r a vá lnak föl— 
vi lágosodássa l és c s inosságga l ké rkedő s z á z a ­
d u n k n a k , minden ága iban a' tudományoknak 
unt ig t a l á l t a t n a k ! ugy hogy őket a' tudományok­
ban j á r t a s férfiaknak i s , még len szorosabb , v i s -

2 



g á l a t a l á nem vesz ik , sokszor nehéz más derék és 
t a l p r a e se t t munkáktól mindenkép m e g v á l a s z ­
t a n i u k : mennyivel inkább s z ü k s é g e s tehát jól 
v igyázniok a' t apa sz t a l a t l an ifjaknak, hogy ef­
féle ko rc s f a j za tokka l , még csupa időtö l tésnek 
okáér t isi, b a r á t s á g b a ne e reszkedjenek ? Ugy 

is b izonnyára sokka l rövidebb az embernek 
földi é l e t e , és sokka l több másféle tudnivaló 
dolgoknak m e g t a n u l á s á r a van s z ü k s é g e , h o g y ­
sem il lyes Inában va lóságókra , ' s illy foglalatos 
t u n y a s á g r a , idejét és p é n z é t vesz t eges se . 

3 . §. 

Az emiitet t akárminemü tárgybel i iz lésrontó , 
é s z c s a v a r ó 's idővesz tege tő i rományodon kívül, 
majd éppen olly s z á m o s a k , v a g y t a l án még 
számosabbak az ugy neveze t t s z é p , az a z , 
s z ivé rzékeny i tö mes te rségekhez és tudományok­
hoz tar tozó m u n k á k : mellyek a ' he lyesen vis­
gá lódóésznek , és k ivá l tképen a' jó le lk ismere tnek 
t i sz ta és i gazságos í té le té t mindenkor ki nem 
á l l j á k , 's u g y a n a z é r t , hogy ne á r t s a n a k , igen 
n a g y v igyázás t , és szorga lmatos e lőrevaló g o n ­
doskodás t is k ívánnak. Hlyének n e v e z e t s z e r i n t az 
e n y e l g ő s m e s é k , k ö l t e m é n y e s t ö r t é ­
n e t e k ( r e g é n y e k , románok) , v í g v a g y s z o ­
m o r ú s z í n j á t é k o k , g ú n y i r a t o k ' s több 
hasonlók. 



Meg kel l ugyan v a l l a n i , hogy az efféle 
munkák, ha j e l e s , ügyes és e r ényes szerzőktő l 
vet ték 's vesz ik e r e d e t ü k e t , a' mel le t t m é r s é ­
k e l v e , okosan 's a n n a k idejében o lvas t a tnak , 
nem csak elmevídámitó gyönyörködés t o k o z ­
h a t n a k , hanem az á l t a l , hogy a z olvosót a z 
i g a z n a k e l fogadására , és a ' j ó n a k te l j es í t é sé re , 
különös vonzássa l reá b í rn i , és sz in te e l r agadn i 
k é p e s e k , észder i tő és sz ivnemesi tő eszközök 
gyanán t is szo lgá lha tnak . Lega lább e' végből 
szokták a' szel ídebb tudományok iskolájába j á r ó 
ifjakkal még most is r e n d s z e r i n t megtanul ta tn i 
's könyv nélkül e lmondatni kötöt t v a g y kötöt­
len beszédű munkái t a ' r ég i neveze tesebb g ö ­
rög és d e á k í r ó k n a k , hogy azokból mind a z 
ékes í r á smódra követni való p é l d á t , mind a ' 
he lyes é s e szes gondolkodásban i rányos o k ­
ta tás t vehessenek jó r eménnye l maguknak . 
Ámde az is b izonyos , h o g y , a' kik még ifjú­
korukban az illyen é rzésügye lő vagy sz ivé r ­
deklő munkáknak o lvasásá t fölöttébb kedve l ik , 
és benne sem okszerű vá loga tás t nem t e sznek , 
sem il lendő r ende t 's módot nem t a r t a n a k , h a 
ta lán eg} réb k á r t nem v a l l a n a k i s , a z a z , t e r ­
mésze tes e szüke t és jó e rkö lcsüke t t e temesen 
meg nem vesz tege t ik is á l t a l o k ; már csak a z t 
is e lég v e s z t e s é g és á r t a lom g y a n á n t vehet ik , 
hogy az i l lyes köl temények nagyon e lé rzéke­
nyitik ' s megpuhít ják a' sz ive t , az észnek pedig 
ferde v a g y éppen e l lenes i rány t a d n a k , é s 



- n -
t ü n d é r v i l ágba he lyezvén az e m b e r t , v a l ó ­
ságos lé te lé t é s kor lá tos ál lapotját a' j e lenvaló 
t á r s a s é le tnek ve le megunat ják; egy szóva l , 
a ' k íván t v i d á m s á g é s e lmegyönyör helyet t , 
mel lye t í g é r n e k v a l a , többnyire ál lapot jához 
képes t l ehe t s éges öne légedésé t ' s bo ldogságá t 
rabol ják el a ' s z ívnek . 

A z o n b a n , igen k ö z ö n s é g e s , mel le t te pedig 
főképen v e s z e d e l m e s e redménye a ' s z a b a d a b ­
ban és ké je lmesen i r t kö l t eményes munkák 
gyak rabb i o l v a s g a t á s á n a k a z , hogy képze­
lődés t aká rk iben i s , de leginkább a' t e r m é s z e t ­
től m á r heves fiatal emberekben nagyon föl— 
g y u l a s z t a n i , különféle á l , csé lcsap é s t i s z t á ­
t a l an képekkel 's ábrázo la tokka l bemocsko ln i , a' 
nemösz tön t é s tes t i szere lmet időnek előt te 
fölébreszteni , v a g y szer te lenül neveln i , ' s ennél 
fogva őket a ' t i l tot t s z e r e l m e s k e d é s r e , sőt a' 
v égső zabo lá t l anság ra é s vad k i c sapongás ra , 
l a s sank in t e lkész í ten i ' s ha j landóvá tenn i s z o k ­
ták . Ó! hány ifjú s i r a t t a már meg élemedet t 
é s megjózanodot t ko rában azon indula tos visz­
k e t e g e t , mel lyel ők i l lyen mula t ságos k ö n y v e ­
ken aze lő t t a n n y i r a kapdoztak. , hogy eszüke t 
is e lkáb í to t t ák , e rkö lcsüke t is megvesz t ege t t ék 
mia t t ok ! Vagyon tudnii l l ik, a' P é l d a b e s z é ­
d e k á l l í tása s ze r in t , o l l y a n ú t , a z a z , ollyan 
ügyekeze t , v á g y a k o d á s , fog l a l a to s ság , m e l l y 
a z e m b e r n e k e le jénte j ó n a k , he lyesnek , 
á r t a t l a n n a k l á t s z i k , d e a ' m e l l y n e k k i -



m e n e t e l e h a l á l o s , a v a g y igen s z e r e n c s é t ­
len é s k e s e r v e s . 

4. §. 

í g y l évén a' dolog a z emiitet t első és má­
sodik so roza thoz ta r tozó könyveknek v i g y á ­
za t lan és mérsék te len o lva smányá ra nézve , mit 
kel l jen a' harmadik o sz t á lybe l i ek rő l , a ' j ó z a n 
észnek s z ó z a t a , és a ? h i te les t a p a s z t a l á s n a k 
t anúsága szer in t , v é g r e i télni , már maga is a z 
illy könyvek nyi lvános vagy rejtet t nevű s z e r ­
zőinek k ö n n y e n kinyomozható és majdnem szem­
betűnő gonosz s z á n d é k a e legendőképen m e g ­
mutatja. Tudn i i l l i k , vo l t ak minden időben, 
vannak és lesznek olly fordult eszű és romlott 
szivü emberek, kik, a' helyett, hogy ve lekszü ­

letet t j e l e s e lmetehetségüket -s egyéb t e r m é ­
szet i k é s z s é g ü k e t , köz ha sznú é szmüveknek 
a lko t á sá ra , maguknak 's ember tá r sa iknak töké ­
le tes í tése és boldogí tása v é g e t t , i l lendőképen 
f o r d í t a n á k , inkább illy r i tka tu la jdonságukkal 
a ' re l ig iónak é s az e rkö lc sösségnek os t romlá ­
sá ra , különféle hibás e lveknek 's á r t a lmas v é ­
leményeknek t e r j e sz t é sé r e , más gyengébb el­
m e t e h e t s é g ü , kevesebb tudományú és g y a k o r ­
la t lan e rkö lcsű egyéneknek e lcsáb í tásá ra , föltett 
szándékból v i sz szaé lnek . Ugyan is , mivel ők, 
az illy veszede lmes könyvsze rzők , sa já t vé tkük 
s romlo t t ságuk miatt , lé lekeleveni tő hit 's ezze l 



öszvefüggő j á m b o r s á g nélkül szűkölködvén , 
nyugodt elmével ' s i gaz öne légedésse l n inc se ­
nek, valójában nem is l ehe tnek ; tudják e l l en­
ben , v a g y legalább méltán gyaní t ják, hogy más 
i s tenfé lő 's e rkölcsös életű emberek, a' meddig 
e rős hitbeli 's erkölcsi meggyőződésse l bírnak, 
náloknál mindenkép csendesebb le lk ismere tüek 
é s bo ldogabbak : ember te len i r igységtő l és k á r -
k ivánás to l ind í t ta tván , megvetik minden mes t e r ­
ségüke t , melly á l ta l ezen meggyőződés t berniek 
menné l alább s z á n t h a s s á k , ső t , ha l ehe t séges , 
egészen fel is fo rgassák . 

Hogy pedig anná l könnyebben é s b izonyo­
sabban e l é rhessék ezen gonosz c z é l u k a t , nem 
mindenkor mer ik l é lekvesz tő fegyverükkel ny i l ­
v á n és egyenesen megtámadni a z o k a t , kiket 
ke lepczébe dönteni a k a r n a k ; attól t a r t v á n , n e ­
hogy i l lyképen őket mindjárt előre m e g r e z z e n t ­
sék , és maguktól egészen e l i degen i t s ék : hanem 
többnyire róka módjára hozz áj ok s imulván , 
a la t tomban é s mel les leg incse lkednek u tánok : 
midőn vagy közbeve te t t hímes s z a v a k k a l , mes­
szünnen kölcsönözöt t o k o s k o d á s s a l , hoszszu ra 
nyúj tot t k e r e k b e s z é d e k k e l , igen n a g y feneket 
ker í tvén ama ' képte len és nyilt i gazságokka l 
megférhet len á l l í t ásuka t , mellyeket o lvasóikkal 
mindenkép elhitetni a k a r n a k , azon tö r ekednek , 
hogy figyelmüket a z okoskodásban ej te t t s z á r ­
v a s hibáiktól elvonják, ' s elméjüket hiú , gán­
csos és igaz ta lan k ö v e t k e z t e t é s e i k n e k , to lda -



Jókaiknak; j egyzése iknek he lybenhagyásá ra ész­
revehet lenül e lkész í t sék 5 vagy. a' legszentebb 
h i t ágaza toka t , tö rvényeke t , s z e r t a r t á s o k a t , őket 
semmikép sem illető j ogga l megros tá lván és 
r á z o g a t v á n , azoknak s ü k e r e s , v i lágos , é szgyőző 
okait k é s z a k a r v a e lme l lőz ik , v a g y csak r é s z ­
nyi re és futólag ér int ik 5 l á t sza tos akadéka i t , 
hiányai t 's gyengébb oldalai t v i szon tag s z o r g a l ­
matosan kiemelik, és r a v a s z u l nagy í tván , v a g y 
fonákul e l c s a v a r v á n , mes t e r ségesen öszveszö t t , 
' s már e l é g s z e r d e r e k a s a n megezáfolt e l l e n v e ­
tésekke l újra hamison vádo l j ák ; v a g y rövidebb 
de anná l ha tékonyabb é s veszedelmesebb uton, 
mellyet n e v e z e t szer in t V o l t a i r e és czimbo­
ra t á r sa i vá la sz to t t ak , egyké t ha ta lomszóva l l e ­
a lázzák , kigúnyolják, neve t s égesekké teszik . 

Mar ped ig t apasz t a lha tó l ag bizonyos a z , 
hogy az á lokoskodások ( soph i smák) és h e l y ­
telen v i t a t á s o k , de leginkább a' vakmerő gya­
lázások, mel lyeknek aze lő t t senki okos é szsze l 
hitelt nem a d o t t , sőt mellyekről i r tózás nélkül 
nem is gondo lkodha to t t , ha némelly n a g y hirü 
's t ek in té lyű , jól lehet mel le t te gonosz és hamis 
lelkű í róknak közre bocsátot t munkáiban ve­
gyes leg e lőke rü lnek , é s v igyáza t l anu l o l v a s ­
ta tnak , idővel majd szintol ly rosz k ö v e t k e z m é ­
n y e k e t szülni k é p e s e k , valamint az embernek 
önmagától kigondol t és magában táplá l t h ibás 
és képte len véleményei . Mer t , midőn az i g a z ­
t a l a n ügynek ama ' szemtelen védői olly bá t r an 



és fennyen mondogat ják ( d e meg nem bizonyít­
j á k ) hogy a' d o l o g , mellyet v i t a t n a k , nyi lván 
való , a' j ózan észnek m e g t a g a d á s a nélkül k é t ­
s égbe nem vehető , minden okos embernek í t é ­
le téve l m e g e g y e z ő : mások i s , nehogy tompa 
e szüeknek , t u d a t l a n o k n a k , fonákhitüeknek, s tb . 
szé l tében h i r e sz te l t e s senek , gyáva szemérmes­
ségből sokszor ugy te tet ik maguka t , mintha 
vélek egyet é r t e n é n e k ; méglen utoljára eme' 
sz in lésből va ló ságos és indulatos vé lekedés 
nem ke le tkez ik berniek. 

E z e n k é s z v e s z e d e l e m , mellyet a' csábító 
r o s z k ö n y v e k , mind az igaz religió követőire , 
mind a : po lgá r i t á r s a s á g r a n é z v e , könnyen 
o k o z h a t n a k , s ő t , a z ál tal hogy a' va l l á s ta lan­
s á g r a , az e rkö lcs romlás ra , és fékte len s z a b a d ­
s á g k iv ivásá ra tágas u t a t ny i to t tak , va lóban is 
okozni már nem e g y s z e r t apasz t a l t a t t ak — e' 
k é s z veszede lem szeme előtt forogván hazánk­
ban is az i l lető o r s z á g o s törvényhozó t e s tü l e t ­
n e k : nehogy efféle könyveknek dögle te tes m é ­
te lye szün te len meszszebb te r jedvén, több meg 
több előre gyanakodn i és kel lőleg óvakodni 
nem tudó együgyűeke t m e g v e s z t e g e s s e n , olly 
v iszsza lökő sa j tó törvényeknek a lkotásáról i n t é z ­
k e d e t t , mel lyek sze r in t a' többi köz t je lesen a' 
nyi lvános hitgunyoló ' s e rkölcsrontó könyveknek 



szerző i v a g y sze rkesz tő i é s kiadói v a g y nyom­
tatói s z o r o s felelet t e r h e a l á v o n a t t a s s a n a k , é s 
v é t s é g ü k n e k mivol tához képes t , ebbéli t ö r v é n y ­
s z e g é s ü k é r t sz igorúan meglakol janak. Mél tán is 
b i z o n y á r a : mer t az i l ly könyveknek e l egyes 
o lvasása á l t a l , nem hogy v a l a k i a ' ha sznos i s ­
mere tekben és az e rkölcsösödésben g y a r a p o d n é k , 
inkább az i gaznak c supa lá t sza t já t va lóságos 
igaz g y a n á n t elfogadni , a ' gonosz t pedig a g g o ­
dalom nélkül elméjében forgatni , é s p i ru lá t 
nélkül , ső t még d ic sekedve is mások előtt em­
l e g e t n i , é s v é g r e t a r tózkodás nélkül e lkövetni 
t a n u l j a . 2 ) 

D e h a mindjár t sem egyház i sem vi lági t i ­
lalom á l t a l nem volna is illy veszede lmes köny­
veknek köz lé se és o l v a s á s a i l lendő kor lá tok 
közé szo r í tva ; ez t m á r m a g a a' t e rmésze t t ö r ­
vénye , mel ly aká rhonnan közel í tő v e s z e d e l e m ­
nek s z o r g a l m a t o s e lke rü l é sé t p a r a n c s o l j a , ki­
nekk inek á l t a lában , k ivá l tképen pedig azoknak , 
k i k , bá rmel ly okra n é z v e , h i tüket ' s e rkö l c sü ­
ket i gazán félthetik mia t t a , va lóságga l a ' lel— 
kismere tnek hagyománya ál ta l megti l tot ta . Nem 
is menthet i m a g á t senk i okosan ama ' helyte len 
k i fogássa l , hogy nincsen olly rósz könyv, melly­
ből va lami j ó t , noha mel les leg vagy t agadó lag 
is , tanulni nem lehetne; vagy, hogy a n n a k , ki 
va lamel ly gyanús könyve t csak nagyjából é s 
tulajdonképeni r é szvé te l né lkül o l v a s , semmi 
veszede lemtől nem kell félnie. M e r t , amint 
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z a v a r o s é s megvesz t ege t e t t kútforrásbol t i sz ta 
é s egé sz séges vizet merí teni nem lehe t : ugy 
fonák eszű és gonosz sz ívű í róknak munkáiból 
he lyes és üdvös ok ta t á s t valljon ki s z e d e g e t ­
h e t ? A z u t á n , ha m é r g e t , k ivévén mikor kis 
mér tékben és óva tosan o rvos ság g y a n á n t r e n ­
d e l t e t i k , a k á r k i n e k még csak kóstolni sem t a ­
n á c s o s ; a' bo t rányos könyveknek o lvasása l e g ­
följebb a z o k n a k nem annyi ra á r t a l m a s , kik 
e l egendő készü le t t e l , "s oliy szándékból fognak 
hozzá , hogy fölfödözhessék a' bennek ta lá lkozó 
kép te len á l l í tásokat , és t éve lygésbe ejthető r a ­
v a s z s á g o k a t , egyszersmind pedig, másoknak i l ­
lendő ó v á s á r a , süke re sen és ny i lvánosan meg 
is czáfo lhassák . 

6. §. 

Kivi lágosodván eddig , micsodás könyvek tő l 
kel l aká rk inek i s , de leginkább a' könnyen e l c s á ­
bí tható - if júságnak, ha ká rá t látni nem a k a r j a , 
s zo rga lma tosan ő r i z k e d n i e ; a' k ö v e t k e z e t e s 
r e n d és öszvefüggés magáva l hozza , hogy már 
most azon könyvek i s , mel lyeket az o lvasás r a 
egyebek előtt vá l a sz t an i illik, röv iden m e g e m ­
lít essenek. E z e k pedig á l ta lában háromfélék 
lehe tnek — amint az előbb emiitet t á r t a l m a s 
k ö n y v e k is három fokozatban e lkülönözve vis ­
g á l t a t t a k — ú g y m i n t : s zükségesek , v a g y h a s z ­
n o s a k , v a g y vidámítok. S z ü k s é g e s e k n e k 



mondhatni a z o k a t , mel lyek egyenesen és esz­
közet lenül a z ember lelki v a g y vi lági bo ldog­
ságának e lőmozd í t á sá ra s z o l g á l n a k , a ' mine­
müek, va lamennyi emberek re nézve , a' rel igiót 
és az e rkölcs tudományt t á r g y a z ó és fejtegető 
m u n k á k ; minthogy, a ' B ö l c s e s é g ' könyvének 
e lőadása s z e r i n t , hiú a z embernek akármel ly 
egyéb t udása , hacsak a z I s t ennek és I s t e n r e 
vona tkozó dolgoknak i smere te nincsen b e n n e . 3 ) 

E z e n k í v ü l , amint v a l a k i bizonyos á l lapotra 
vagy h iva t a l r a ad ta magát , azonkép minden ik ­
nek olly könyvek lehelnek s z ü k s é g e s e k , mel­
lyekben ugyanazon á l lapo tnak s h iva ta lnak 
illendő v i se l é sé re czé la lka lmas t a lp igazságok , 
gyakor la t i r endszabá lyok 's u tas í tások f o g l a l ­
t a t n a k : p . o. a z egyház i s zemélyeknek főképen 
ollyanok szükségesek , mellyek a' h i t tudományró l 
és lelki dolgokról — a' j oggyakor lóknak ' s 
ügyvédeknek o l lyanok , mellyek a' t ö r v é n y t u ­
dományról — az orvosoknak ollyanok, mellyek 
a' nyava lyák ró l és a' be tegeknek gyógyí tásáró l 
— a' g a z d á k n a k ol lyanok, mellyek a' házi v a g y 
mezei g a z d a s á g r ó l s tb . — é r t ekezö leg k í v á n a ­
tos ok ta t á s t adnak . 

A' h a s z n o s o k k ö z é v i szon tag s z á m l á l ­
hatni olly k ö n y v e k e t , m e l l y e k , ha egyenesen 
és eszköze t lenül nem i s , legalább e szközösen 
és mel lékes leg a r r a v a l ó k , hogy á l ta lok a k á r ­
minemü ál lapotú és h iva ta lu e m b e r , az é s z n e k 
és a' s z ívnek nagyobb cs inosodásához ju tván , 



különféle kö te lessége inek ügyesebben és p o n T 

tosabban megfele lhessen. Illyenek a ' többi köz t 
a z é s z - vagy r endes gondo lkodás - tudománynak 
( l o g i c a ) , t i sz ta bölcselkedésnek, (metaphys ica) , 
t e rmésze tv i sgá l á snak ( p h y s i c a ) , honi és k ö ­
zönséges t ö r t é n e t í r á s n a k , s z ó n o k l a t n a k , k ö l t é ­
s z e t n e k , nye lv tudománynak s tb . neveze tesebb 
's é r t ékeny í rásmódon sze rze t t t á r g y k ö n y v e i : 
mel lyeknek figyelmetes o lvasga t á sa k ivá l tképen 
a z o k r a n é z v e a j á n l h a t ó , k iknek i l lyszerü 
tudományokban ny i lvános eleven szóbel i o k t a ­
t á s t , másokka l együt t , venniek nem lehetet t . 

V é g r e a' v i d á m í t ó 's gyönyörködte tő 
könyvekhez j e l e sen t a r t oznak a' jobb izletü és 
t i s z t e s séges ta r ta lmú k ö l t e m é n y e s m u n ­
k á k , neveze tes ú t i i r á s o k , b a r á t s á g o s avagy 
nyá jas l e v e l e z é s e k , tudományos vagy o r ­
szág la t i ( po l i t i c abe l i ) ú j s á g l a p o k ' s több 
effélék. 

Mind a' három előszámlál t fe lekezetű köny­
vek i rán t ke t tő re méltó leginkább v i g y á z n i : 
első a z , hogy a k á r k i a ' s z ü k s é g e s könyveknek 
o l v a s á s á r a á l t a l ában több időt é s nagyobb 
szo rga lma t , mintsem a ' hasznosoké ra 's e z e k é r e 
i smét többet é s nag} r obbat , mintsem a' vidámi­
tóké ra ford í t son: mer t a' könyvekben foglalt 

.kü lönfé le igazságok ' s ismeretek közül , némel­
lyeket nem t u d n i , ámbár nem d i c s é r e t e s , de 
nem is v é t k e s ; egyebeknek nem t u d á s a pedig 
azonkívül hogy vétekül tulajdonítandó lehet, 



legnagyobb z a v a r b a 's a lka lma t l anságba is k e ­
verhet i s o k s z o r az ember t . Másik a z , hogy a' 
ki akármel ly ik rendbel i könyveknek helyes meg­
í té lésében é s v á l a s z t á s á b a n , saját é r te lméhez 
és á t l á tóságához okosan nem bizhatik — a' mi 
gyakor ta é s sokaknál könnyen megtör ténhet ik , 
— más é r e t t ebb eszű, süke resebb itéletü é s 
nagyobb t a p a s z t a l á s a férfiakhoz fo lyamodni , "s 
tőlök ez i r á n t a lka lmas tanácsot ké rn i ne s a j ­
náljon. I g y l é s z e n , hogy mindenkor nagyobb 
foganattal és időnyereségge l fog o lvasha tn i . 

7. § . 

Nem e lég a z o n b a n , a z o lvasn i való k ö n y ­
veket jó l meg tudni egymásto l v á l a s z t a n i , és 
csak a' j e l e sbeke t k ö z ü l ö k , m a g á n a k t a r t a n i ; 
hanem egysze r smind bizonyos r e n d e t és ta­
n u l á s m ó d o t is s z ü k s é g e s az o lvasásban k ö ­
vetni . Minden egyéb e lő t t , mivel a' k ö n y v o l ­
v a s á s n a k fő és végső czél ja tulajdonképen a z , 
hogy á l t a l a a z ember a' t udósságban és böl­
cseségben mennél tovább anná l inkább g y a r a ­
podjék ; P l in ius és S e n e c a t a n á c s a szer in t , nem 
annyira s o k könyvet , mint könyvekből s o k a t 
( n o n mul ta , sed multum) a z az , nyomosán, e l ­
m é l k e d v e , és magára a l k a l m a z t a t v a kel l o l ­
vasn i . M e r t , amint tes t iképen nem az ollyan­
nak szolgál legjobban e g é s z s é g e , a ' ki sokfélét 
esz ik , hanem a' ki tes tének te rmésze t i minémü-



ségéhez s z a b v á n e v é s é t , csak annyi ' s olly 
é t e l t , még pedig jól megrágva vesz m a g á h o z , a' 
mennyi t 's mii!yent gyomra va lóságga l m e g e ­
mész the t és v é r r é v á l t o z t a t h a t : s z in túgy a' 
l é leknek t u d ó s s á g - és bölcseségil lető g y a r a ­
podása is az o lvasás által akkor eszközöl te t ik 
foganatosán , ha va laki sem egyebet , mint ­
sem eszéve l fölérhet és vo l taképen á té r the t , 
s e m t ö b b e t , mintsem gondolat jában rendbe 
szedhe t , és emlékezetében a lkalmasint föntar t ­
ha t , egy húzómban nem olvas . Másk in t a' 
c supa o l v a s á s , a' nélkül hogy á l ta la va lak inek 
he lyes ok t a t á s t v a g y erkölcsi jobbulás t nyern i 
törekedő, igaz e l tökéle t t s z á n d é k a l e g y e n , v a ­
lósággal nem egyéb l e l k i h e n y é l é s n é l ; 
minthogy i l lyenkor a' lélek, midőn mel le t te c sak 
idegen é s z ké pz e t eke t h á g y e losontani , magát v a ­
lóban szenvedöleg v i s e l i ; és ha ezen é s z k é p ­
zetekből semmit sem tud vagy a k a r magáná l 
fön ta r t an i , a z egész o lvasás ná la csak annyi t 
é r , mint egy á lomlá tás , melly hamar e lenyészik . 

Lega lább annyi b i z o n y o s , hogy a' r e n d ­
nélküli, s o k o l v a s á s , é r t e lmesség h e l y e t t , melly 
m é g is fő alkuja és ke l léke a' tudásnak , inkább 
z a v a r o d á s á t szül i a' k é p z e t e k n e k , és ama ' 
büszke öne legendősége t , melly s ze r in t minden­
féléből valaminek fölfogásán te l jességgel m e g ­
nyugodván az ember , a' szoros v i s g á l á s n a k 
komolyságát m e g v e t i , és az i g a z s á g n a k v e l e ­
j ébe eszközlendő beha t á s t , gyűlöle tes iskolai 



z s a r n o k s á g n a k tartja. Ebből pedig k ö z ö n s é ­
geseri következik , hogy az illyen sokat olvasni 
s z e r e t ő k , ha nj^omos é r t e k e z é s r e és t á r g y f e j ­
t ege té s re kerü l » ' d o l o g , legot tan é r z i k , sőt 
nyi lván ki is mutat ják elmebeli ügye t lenségüke t 
és nyomorúságuka t . A v a g y mi az oka, hogy a' 
r ég i tudósak többnyire j á r a t o s észsze l és mély 
be l á t á sa Í té let te l bír tak? Nem a z - e , hogy ke ­
vesebbet o lvas tak u g y a n , de annál többet el­
mélked tek , ' s e lmélkedésüknek eredményét g y a ­
kor lásba venni el nem muta t ták . Tudniillik 
maguk a k a r l a k gondolkodni, és cselekvésüknek 
határozó okai lenni i n k á b b , hogysem másokat , 
még pedig sokszor nem sz in te de rekas e s z ü e -
ket, hagy t ak volna gondolkodni é s mintegy 
kezeskedn i helyet tük. 

8. §. 

Mivelhogy tovább akármel ly emberi c s e l e ­
kedetben különös figyelemre méltó a' s z á n d é k ; 
nem csak a z é r t , mer t tőle függ leginkább a' 
c se lekede tnek jó vagy rosz , helyes v a g y h e l y ­
te len belső minémüsége ; hanem azé r t i s , mivel 
á l ta la ki lehet a lka lmasan nyomozni, meg lehet 
ha tá rozn i azon eszközöket , mellyek a' felvállalt 
c se lekede tnek sze rencsés k imenete lé t e lősegí ­
teni s z o k t á k : i l lendő, hogy az o lvasás ra n é z v e 
i s , mielőtt hozzá fogjon v a l a k i , sz ive szer in t 
tudakozza magá tó l , miér t akar ja éppen ezt 



v a g y amaz t a' k ö n y v e t , és miért éppen most 
leginkább olvasni? Ugyan i s a' v á l a s z , mellyet 
neki belső é r ze t e adni fog, mind az t , ha bá t ran 
é s jókor belé k a p h a t - e az o lvasásba , mind ama' 
szemponto t , mellyből ki indulva s z ü k s é g e s k i -
v á l t k é p e n va lamel ly könyvet o l v a s n i a , e g y e ­
nesen meg fogja i smer te tni ve le . Í g y n e v e z e t -
s z e r i n t , a' ki a z é r t ad ja magá t a z o lva sá s r a , 
hogy tudományos ismerete inek k ö r é t bőví tse , 
v a g y észügyeíö e lmeélességé t g y a k o r o l j a , nem 
fog k é t s é g kivül , ha czélkövetőleg a k a r olvasni , 
e ' v é g r e á j ta tos v a g y sz ivérzékenyi tő könyvet 
v á l a s z t a n i : amint v i szon tag a z o l l y a n , a' ki 
főképen lelki épü lésé re s ze r t kiván tenni , — 
p . o. a' lelki gyakor la tok ideje a l a t t , a' m i n é -
müek az egyház i növendékek á l t a l , koronkint 
a ' papnevelő i n t é z e t e k b e n , t a r t a tn i s z o k t a k , 's 
a ' minémüeket más k o r o s a b b , és lelki p á s z t o r ­
kodás sa l foglalkozó férfiak sz in túgy hazánkban 
i s már itt ott folyamatba hozni , i g a z á n üdvös 
e redménnye l kezde t t ek — ezt a ' lelki épülés t 
igen föllengő és e g y r e bölcselkedő t á rgyakró l 
i r t könyvekben , anny iva l inkább csupa g y ö ­
nyörködte tőkben , nem fogja okosan kereshe tn i . 

Megtör ténhet ik néha mindazá l ta l , hogy v a ­
lamint különféle bogarak, sőt egy fe lekezetűek 
i s , sz in tazon vi rágból kölönféle n e d v e t és t á p ­
lá lékot sz ínak m a g u k n a k , ugy a z o n egy k ö n y ­
ve t többféle o l v a s ó k , vagy talán éppen azok 
i s , kiki sa já t s z á n d é k á n a k v e z é r l é s e sze r in t , 



többféleképen használn i fogják. P. o. Tac i tus 
munkái t máskép fogja o lvasn i a z o sko lagye r ­
m e k , m á s k é p a' po l i t i kus , máskép a ' p s y c h o ­
lógus, megint máskép a ' be l le t r i s ta . Az oskola­
gyermek megelégsz ik a v v a l , ha Tac i tu s s z a b a ­
tos d e á k s á g á t az a n y a n y e l v r e fordítani , és né­
melly ékesebb szó já rása i t k iválogatni tudja. A ' 
poli t ikus (ko rmány tudós ) leginkább olly h e l y e ­
ken fog m u l a t o z n i , a' hol az o r szág i á snak é s 
polgári r e n d t a r t á s n a k kü lönös sa rke lve i k e r ü l ­
nek elő. A' psychologus ( lé lekvisgá ló) , e l m e l ­
lőzvén az oskolai é s z r evé t e l eke t és o r szág lás ­
hoz ta r tozó r e n d s z a b á l y o k a t , minden lerajzol t 
j e lesebb tö r téne tekben c sak az embert fogja, 
le lki minémüségei re n é z v e , nyomozólag t e k i n ­
te tbe venn i . A ' bel letr is ta ( s z é p m ű v é s z ) v i s z o n ­
t a g T a c i t u s s a l , mint s z e r z ő v e l , fogja inkább , 
mintsem a' tőle s ze rze t t tö r téne t í rásnak t a r t a l ­
m á v a l , magá t gyönyörköd te tn i ; egyedül a m a n ­
nak s zép e s z é t , és r i t ka e lmekészségé t fogja 
csodálni . Inné t v a g y o n , hogy sokszor u g y a n ­
azon könyvrő l olly igen kü lönböző , sőt n é h a 
éppen e l lenkező az í t é l e t : mivel tudniil ik 
majdnem mindenik olvasó más meg más s z e m ­
pontból néz i a ' dolgot benne , más meg más í t é ­
lettel is van közönségesen felőle. H o g y t ehá t 
a z o lva sá s r a vá lasz to t t könyvnek va lóságos 
mivoltáról igaz í té le tet hozhasson v a l a k i , nem 
elég a n n a k egész t a r t a lmá t figyelmetesen á t o l ­
v a s n i a , hanem az t i s , mi adott a ' k ö n y v s z e r -



zőnek okot a z í r á s ra , és mi volt a k k o r föltett 
czé l j a , ki kell szorga lmatosan nyomoznia : 
kinyomozhat ja pedig, ha a' könyv elején t a l á l ­
ta tn i szokot t é lőbeszéde t , ' s a z u g y neveze t t 
beveze tés t o lvasa t l anu l nem hagyja . 

Megkíván ta t ik ezenfölül az o l v a s ó b a n , a ' 
v é g r e hogy hasznosan űzhesse e' szel lemi m u n ­
ká t , a' t a n i t é k o n y s á g és aka rminémü e l ő ­
í t é l e t t ő l m e n t e s r é s z r e h a j l a t l a n s á g . 
A z első az t hozza m a g á v a l , hogy a' ki jó sü­
ke r r e l o lvasni aka r , a z é r t o lvasson, hogy v a l ó ­
ban tud tá ra legyen , b izonyos dologról mit í t é l ­
tek 's hogyan okoskodtak mások; megtudván 
pedig vé leményüke t , é s saját t a p a s z t a l á s á v a l , 
í té le tével ' s okoskodásáva l ö s z v e t a r t v á n , h a 
o l lyasra a k a d , a' mihez eddig jó l nem ér te t t , 
v a g y a' miről va l amenny i r e k é t e l k e d e t t , v a g y 
h ibásan v é l e k e d e t t , a z t , józan megfontolás é s 
tel jes meggyőződés u t á n , önkint elfogadni é s 
h a s z n á r a fordí tani ne t a r t s a sz igyennek; mer t 
va lami t nem tudni , ol lykor igen i s , de tanulni-
a k a r n i soha sem sz igyen . E l l e n k e z i k ennek -
okáé r t az igaz és d icsére tes t an i t ékonyság 
a m a z a l acsony szolgai majmozással , melly s z e ­
r i n t va lak i önmaga nyomozni nem mervén , v a g y 
r ö s t e l v é n , a z idegen tekinté lynek e g é s z h ó d o ­
la t t a l e n g e d j é s aká rmel ly nehezen hihető á l -



l i t ásnak is , csakhogy a ' s zo rga lma tos v i sgá lás ­
n a k a lka lmat lanságá tó l megmenekedjen, v a k t á ­
ban hitelt ad . E r r ő l irja Cicero ( d e na t . deor . 
1. 3. c. 5. 1 . ) : „ A z okoskodásban nem anny i ra 
a ' s z e r z ő k e t , mint az okér t éke t (mel lye l t. i. 
ők á l l í tása ika t erősí t ik ? s i g a z a k n a k b izonyí t ­
j á k ) kell ke resn i . S ő t a z o k n a k , kik tanulni 
aka rnak , többnyire á r t a ' t an í tónak t e k i n t é l y e ; 
mer t megszűnvén saját i télő tehe tségükkel élni , 
mindenre , a ' mit a t tó l , k i hi te les elüttök, m e g ­
v á l a s z t v a l á tnak , könnyen ha j lanak. Azé r t nem 
hagyhatom helyben, a* mit Py thágorás t a n í t v á ­
nyairól é r t e t t e m : kik, amint mondják , a' v e t e ­
k e d é s közben valamit v i t a t v á n , midőn ennek 
okáról k é r d e z t e t t e k , a z t szokták fe le ln i : Ő 
m a g a m o n d o t t a ; ő m a g a pedig P y t h á g o r á s 
v a l a . " 

Az e l ő í t é l e t n e k hasonlóképen az o l v a ­
só ra n é z v e majdnem mindenkor czélel lenes k ö ­
v e t k e z m é n y e lévén — úgymint a' melly gá to t 
v e t a ' v isgálódó észnek , hogy igaz é r t éké t v a ­
la melly dolognak v a g y á l l i tásnak vo l taképen 
á t ne l á t h a s s a , 's i l lendőképen ne mé l t ányo l ­
h a s s a — a z t egészen fé l re kel l tenni , és e g y e ­
nes sz ívvel nem a r r a , mit ígér a ' k ö n y v n e k 
szerzője , v a g y körülményeihez képes t , mit v á r ­
hatni t ő l e , hanem mikép teljesit i i g é r e t é t , a z 
a z , mennyi re igazak ? s helyesek á l l í t á s a i , é s 
bizonyí tó okai mennyit nyomnak, leginkább kell 
ügyelni . Minekokáér t , a ' melly könyvről va lak i 



előre magáva l e l h i t e t t e , hogy t á rgya csekély 
é r t é k ű , v á g y kel lemet len é r d e k l e t ü ; k ö v e t k e ­
zőleg hogy igen kevese t , vagy semmit sem t a ­
nulhat , k í v á n s á g a sze r in t belőle, jobb , hogy az t 
n e is o lvassa . Különben illyes felőle ejtett idő t ­
l en bal í té le te me l l e t t , a' benne lelhető l e g ­
nyomósabb igazságok , leghelyesebb é sz revé te l ek 
7& okoskodások , reá n é z v e , a' szántóföldben e l ­
re j te t t k incs g y a n á n t , mellyet o t tan senki sem 
k e r e s , nem is g y a n í t , ha szon ta l anok m a r a d n á ­
n a k : va lamint v i szon tag az előre igen j e lesnek 
g o n d o l t , v a g y másoktól dicsért könyvben olly 
kü lönösségek is k é p z e l t e t h e t n e k , mellyek ott 
semmikép sem lé teznek . 

10. §. 

Az o lvasásban j ó r e n d e t is kell t a r t an i , még 
pedig, mind az olvasnivaló könyvekre , m i n d a z 
o lvasás módjá ra , mind az időre n é z v e . A* mi 
a J könyveke t i l l e t i : azonkívül hogy a' följebb 
(6. §.) már emlí tet t j a v a s l a t s z e r i n t , a' s z ü k ­
ségeseknek a' hasznosokhoz , ' s ezeknek megint 
a ' v idámitókhoz k é p e s t , e lsőbbséget kell e n ­
g e d n i , még az egyfélékből sem tanácsos min­
dent , a'4 mi eszébe j u t az embernek , v a g y t ö r ­
ténetből kezébe a k a d , öszsze v i s z s z a olvasni , 
é s egyik tá rgyról a' m á s i k r a , melly az előbbi­
vel tán semmi öszvefüggésben n i n c s e n , lepke 
módra mintegy á t repdesn i . Sőt , a' jó rend a z t 



k í v á n j a , hogy bizonyos fölvet t t á r g y r ó l , v a g y 
tudományról , elsőben olly könyvek o l v a s t a s s a ­
nak, mellyek a' többi efféléknek m e g é r t é s é r e a l ­
ka lmatosan e lkészí t ik az e l m é t , ' s mellyek e m e ­
zek re némi v i lágosságot á r a s z t a n a k ; k ö v e t k e ­
zőleg k í v á n a t o s , hogy a' könnyebb megfogha­
t á s u a k k a L a z olvasás kezdődjék , ' s igy l a s s a n ­
kint tör ténjék az á tmenete i o l lyanokra , mellyek 
mélyebben fejtegetik a' d o l g o t , ' s u g y a n a z é r t 
nehezebben is ér thetők lenni szoktak . 

S z i n t ú g y az o lvasásnak módjára n é z v e 
s z ü k s é g e s , hogy , a' mennyire csak kitelik v a ­
laki tő l , egy végben és folyvást o lvassa el azon 
m u n k á k a t , mellyek u g y a n a z o n tá rgyró l v a g y 
tudományról í r a t t a k , ' s egyféle dologhoz t a r ­
toznak. E z , nem csak megeszköz l i a' gondala­
toknak öszvekö tő egységé t , hanem az emlékező 
tehe t sége t is (mellyről a' I I . to lda lékban k ü l ö ­
nös é r t e k e z é s t a l á lkoz ik ] nagyon elősegít i a z 
e m b e r b e n ; minthogy á l ta la minden rokon g o n ­
dolatok é s t á rgyadományok szorosabban ösz­
ve függesz t e tnek , az e lmébe mélyebben b e n y o ­
m ó d n a k , é s több odavaló képszöve tkeze tek é s 
képzetd j i tások t ámadnak : ha kivál t ollyan n e ­
veze tesebb mondások v a g y i g a z s á g o k , mellyek 
egyik v a g y másik efféle k ö n y v b e n , - a z e lőször i 
o lvasáskor e legendőképen é s z r e nem vete t tek , 
J s igy a' gondola toknak • va lóságos t á rgya ivá 
nem v á l h a t t a k , több ízben is e lo lvas ta tnak . 
Valamint pedig, e l lenkező tek in te tben , nem k e -



v é s h á t r a m a r a d á s t okoz a' t anu lásban , a z igen 
sokféle m u n k á k n a k e legyes o l v a s á s a , a' hol 
egyik t á rgynak nyomadéka a' más iké t nagyon 
meggyengí ten i , v a g y egészen e l tünte tn i szok ta : 
ü g y az egyfélének gyakor t a i f é lbeszakasz tása 
is k á r nélkül r i tkán vagyon 5 minthogy i l lyenkor 
a z é szképek s o r a hir te len szé tbomolván , ez t 
n e h é z azu t án ismét he ly re á l l í tan i , ' s i l l endő­
képen folytatni . Ső t gyakor ta megtör ténhe t ik , 
hogy a ' legfe lségesebb gondola tok , mellyek az 
e lmében már kifejtődni k e z d e t t e k , illy félbe­
s z a k a s z t á s á l ta l zsengéjükben megfo j ta tnak , ' s 
t án örökre e l enyésznek . 

V é g r e a' r e n d s z e r e s o lvasás abban is áll , 
hogy annak idejében gyakoro l t a s sék . Legal­
ka lmatosabb időnek l á t s zanak p e d i g , va lamin t 
egyéb elmebéli m u n k á l k o d á s r a , ugy különösen 
a' fontosabb t á rgyú könyveknek e redményes 
o l v a s á s á r a , a' reggel i v a g y es té lyi ó r á k : mert 
reggel a' gondolkodó erő az éjjeli nyugalom 
á l ta l megú ju lván , kevés fá radságga l többre 
mehet az ember , mint egyébkor ke t tőz te te t t 
iparkodássa l , ama ' rég i közmondás s z e r i n t : 
a u r 0 r a m u s i s a m i c a ; es tve nem különben 
jó o lvasn i , mivel az é t e l emész tés a' gyomor­
ban akkor már véghez menvén , 's így az a g y ­
velőben öszvegyülő vékony i n a c s k á k n a k is ru­
gékonysága frisebb. mozgásba j ő v é n , nagyobb 
k é s z s é g e t nye r az elme értő t ehe t ségének g y a ­
k o r l á s á r a . E l l e n b e n , sem mindjár t ebéd sem 



vacsora u tán nem esik jói a z ol lyan könyveknek 
o l v a s á s a , mellyek nagyobb erőfeszí tés t 's t a r ­
tósabb f igyelmetességet k ívánnak , a' vég re hogy 
jól megé r t e s senek . Mer t i l ly e rőködés á l t a l 
meggá to l ta tván a' gyomor t e rmésze tes m u n k á l ­
k o d á s á b a n , az e g é s z s é g is m á r nagyobb m á r 
kisebb mér tékben röv idsége t s zenved . A' l e ­
fekvés vagy e la lvás előtt közvet lenül az t szok ta 
különösen a' mély gondolkodássa l folytatot t 
o lvasás o k o z n i , hogy mia t ta az ember sokáig 
el nem tud a l u d n i ; vagy ha sok v i roga tás u t án 
nagynehezen e l szenderedik i s , a v v a l , a' miről 
ébren gondolkodot t , á lmában szünte len bajlódik. 

11 . §. • 

Mivelhogy nincs s zabá ly k ivé te l né lkül , a z 
imént j a v a s l ó i t rendhez i s , mellyet az o lvasás r a 
n é z v e á l ta lában és czé l sze rüen követni s z ü k ­
séges , nem kell olly szorosan és félénken m a ­
g á t kötni a z embernek, hogy t ő l e , a' kö rü lmé­
nyeknek minémüségéhez k é p e s t , egy kevese t 
e l távozni , és a z igen fontos vagy komoly mun­
kák mellet t néha könnyű és vidám t á rgyuaka t 
i s o lvasga tn i ne akarjon. Ugyan i s , a' m u n ­
káknak i l lyes v á l t o z t a t á s a , azonkívül hogy e l ­
űzi az u n a l m a t , melly az egyformaságbol t á ­
madni s z o k o t t , és a' k á b u l á s t o l , komorságto l , 
csüggedés tö l megmenti a z e lmé t , föl is é l e sz t i 
ennek l a n k a d t s á g á t , *s új e rő t ád neki , mellynél 



fogva nehezebb elmebéli munkákban ismét jó 
kedvve l és egész készségge l foglalkozhasson. 
És ezen kevés vá l toz ta tásnak leginkább akkor 
v a n helye, midőn va lak i mélyebb gondo lkodás ra 
é s elvont t á rgyakró l folytonos e lmé lkedés re 
magá t a lka lma t l annak é r z i , v a g y midőn é s z r e 
v e s z i , hogy a' t anu lásban fáradni kezd elméje 
's fogyni k e d v e : mer t a' lelket m u n k á r a k é n y ­
szer í ten i nem l e h e t ; vagy ha kényszer í t en i 
a k a r j u k , a' mellet t hogy egészségünkben k á r t 
t e s z ü n k , idomat lan középsze rűségné l i l lyenkor 
többre nem igen vihetjük a ' dolgot . 

Nem elég pedig az e lmefárasztó k ö n y v e k ­
nek o lvasásá t , s zükséges enyhülés vége t t , ko­
ronkint másfélékkel felcserélni , v a g y néha b a ­
r á t s ágos b e s z é l g e t é s s e l , néha s é t á l á s s a l , néha 
kéz i foglalkozással m a g á t m u l a t n i ; hanem azon 
is kell i p a r k o d n i , h o g y , a' melly nyomós g o n ­
do l a tokba , az előbbeni o lvasás k ö z b e n , va lak i 
nagyon bele volt merülve , azok pihenő óráiban 
is erőt ne vegyenek r a j t a , és a z e lmeújulás t 
n e akadá lyozzák benne . M i n e k o k á é r t , ha m u ­
la t ságos könyvek o lvasásáva l a k a r magán t á ­
g í t a n i , e r r e a' neveze tesebb á t ra jzo lások \ s 
é l e t i r a tok , más effélékkel (6. §.) neki legjobb 
szolgá la to t t enn i f o g n a k : ha az emii te t t s z á n ­
dékból másokkal be szédbe e r e s z k e d i k ; v igyáz ­
zon minden kiejtendő s z a v á r a , ' s amazoké t is 
v i szontag egész figyelemmel h a l g a s s a : ha m a ­
gányosan j á r d o g á l , ( á m b á r t anácsosabb e z t 



más va lak inek t á r s a s á g á b a n cselekedni) ; olly 
t á r g y a k r a függeszsze k ivá l tképen eszé t , mellyek 
őtet ha tha tósan egyszersmind és kel lemetesen 
— de nem ám vé tkesen — érdek len i k é p e s e k : 
p . o. t avasz to l fogva őszig a' f ü v é s z e t ; ha kéz i 
munkában foglalatoskodik, ez t ne csak bíbelődve 
é s l á t s za t r a , hanem mennél nagyobb v i g y á z a t ­
ta l és pon tosságga l v igye végbe- I g e n a l k a l ­
ma tos e lmeszó rakozó 's v idámító eszköz a z o n ­
kívül a' h a n g á s z a t i s , o l lyánokra n é z v e t u d n i ­
illik, kik hozzá é r t e n e k , vagy ha l lásában g y ö ­
nyörködnek . 

Mivel azonban az előbb t e rveze t t r e n d ­
t a r t á s c s a k előmozdító e s z k ö s z a r r a , hogy a z 
ember aká rmel ly ü g y e k e z e t é b e n , köve tkező leg 
a ' könyvo lvasásban i s , k í v á n a t o s e lőmenetel t 
t e g y e n ; ok nélkül u g y a n a z t el nem kell m e l ­
l ő z n i , de egysze r smind hozzá sem kel l magá t 
senk inek olly szorosan a lka lmazn i , hogy akkor 
i s , midőn i l lendő s zabadságga l é l h e t , önképen 
annak r ab j a legyen . A z u t á n , mivel a ' m u l a t ­
ságos do lgoknak tulajdon czél ja nem m á s , h a ­
nem hogy a' fá radságos munkától e l t ikkadó 
ember i t e s tnek vagy l é leknek uj erő t 's e l e v e n ­
sége t á l ta lok szerezni l ehessen : igen fonákul 
é s czé le l lenzőleg cse lekszenek mind a z o k , k ik 
a ' v idámító könyveknek o l v a s á s á t , mel lyhez 
c sak ol lykor é s mellesleg kel lene folyamodniuk, 
fő fog la la tosság gyanánt űz ik , ' s legszebb ide­
j ö k e t a r r a veszteget ik . D e még te temesebb h i -
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bát köve tnek e l , k i k , a' mostan d iva tozó bal 
s zokás szer in t , a ' könyvo lvasássa l többnyire 
c s a k az é rzésügye lő íz lésüknek cs inosí tását , 
v a g y legföljebb értelembeli i smerete iknek g y a ­
rap í t á sá t i r á n y o z z á k , sz ivüknek p e d i g , a z a z , 
vágyó tehe t ségüknek nemesí tésé t — holott k i v á l t ­
képen ettől függ az embernek tulajdon m é l t ó ­
s á g a 's igaz bo ldogsága — a' mel le t t majdnem 
egészen e lhenyél ik I 

Még egynehány é sz revé t e l ek é s r e n d s z a ­
bályok v a n n a k há t r a , mel lyeket szem előtt t a r ­
tani , és gyakor l á s á l ta l létesí teni s zükséges , a ' 
v é g r e hogy a' könyvolvasásból va lak i magának 
igaz és ál landó haszno t s ze r ezhes sen . E l ső a z , 
hogy midőn az ember olvasni kezd , akárminemu 
gondjaiból magá t előbb kife j teni , és minden 
kedve t l ensége t v a g y háborodása i t a' s z ívnek 
magá tó l e l távol í tani ü g y e k e z v é n , elméjét jó l 
ö s z v e s z e d j e , és mondásonkin t , sőt s zavank in t 
a ' könyvszerző t nyomban k ö v e t v é n , s z o r g a l ­
matosan v isgá l ja , mi különös v a g y közönséges , 
mi föllengö v a g y a láva ló , mi uj v a g y rég i fo r ­
dul elő á l l í t á sa iban : a' hol k ivá l tkép a r r a kel l 

v i g y á z n i , hogy az e lőadásnak bájoló k e l l e m e ­
t e s s é g e , é s szónokla t i vagy kö l tésze t i m e g ­
lepő á b r á z o l á s o k , a z elmét el ne c sáb í t sák , é s 
a' csendesen visgálódó ész t i s , ennek egyenes 



í t é le té t m e g e l ő z v é n , t é v ú t r a ne v e z e s s é k . * ) 
Nem kell t ehá t gyo r sabban o l v a s n i , mintsem 
gondolkodni képesek v a g y u n k ; "s nem kel l egy 
könyve t is jó l á to lvaso t tnak t a r t a n u n k , ha a ' 
benne fog la l t okoskodásoka t v a g y a' t ö r t é n e t ­
i r a tokban a' meglet t do lgokat mindenkép ki 
nem t a n u l t u k , ' s előbbi i smere te ikke l ö s z v e -
függesztvén, ebbéli fog la lkozásunknak e r e d m é ­
nyéről m a g u n k n a k v a g y m á s o k n a k elégítő s z á ­
mot adni , a z a z , a r r ó l , a' mit o lvas tunk, magunk­
n a k teljes é r t emény t s z e r e z n i , mások előtt is 
é r t e lmesen beszé lge tn i nem tudunk. 

Igy n e v e z e t szer in t á' tudományos m u n k á k r a 
n é z v e , a z o l v a s ó n a k a m a főokot, mellyen a ' 
s ze rző á l l í t ása inak és köve tkez te tése inek e r ő s ­
s é g e , mint ta lpa la ton n y u g s z i k , s z o r g a l m a t o ­
san ki kell nyomoznia é s m e g v á l a s z t a n i a ; n e 
tá lán a' hi tető a g y a s k o d á s t o l e l fog la l t a tván , b e ­
bizonyí tot t i gaz ságnak v e g y e , a' mi sükere t len 
alapon é p ü l v é n , a? szoros k í sé r l e te t ki nem áll ja . 
Tehá t a' k é r d é k e n y és v i szá lyos t á r g y a k b a n , 
nem k e l l , bármel ly s zépen hangzó ' s i gaznak 
l á t szó v i t a t á sá t a' s ze rzőnek helyben hagyni é s 
elfogadni e l ő b b , méglen a z el lenfélnek oka i 
r é sz reha j l á s né lkül meg n e m v i s g á l t a t t a k , é s 

• ) L. 1824-ben Budán a 5 K. M. Egyetem betűivel 
k iadod illy homlokiratu munkácskámat: „A.' 
t á r s a s é l e t e t j ó l e l i n t é z n i t a n í t ó p o ­
l i t i k a - e r k ö l c s i r e n d s z a b á s o k , " j e le ­
sen 264 éa 265 szám alatt. 



hely te leneknek ' s igaz ta lanoknak nem t a l á l t a t ­
n a k . A z o n b a n , miután már va lamel ly fontos 
t á rgyró l , a ' t udósoknak egyenlő ny i l a tkoza ta 
s z e r i n t , legjobb "s leghelyesebb munkák á t o l ­
v a s t a t t a k , h a v a n r e á idő , az o l lyanoka t sem 
á r t , öszvehasonl i t ás o k á é r t , v i sgá l a t a lá v e n n i , 
mel lyek sz in tazon t á rgy i rán t a l ig h i h e t ő , 
é s a' közönséges vé leménnyel meg nem egyező 
gondola toka t ' s , á l l i tmányokat fogla lnak m a g u k ­
b a n : mer t azonkívül hogy az e l lenkező d o l g o k ­
b ó l , ha e g y m á s s a l pontoson ö s z v e t a r t a t n a k , 
jobban é s v i l ágosabban kitűnik az i g a z s á g , t a ­
lá lkozha tnak kőztök olly ál l i tások, mel lyek mind 
e k k o r á i g he ly te leneknek c sak megrögzöt t e lő í ­
téletből t a r t a t t a k , s zabad elméjű é s pá r t a t l an 
i té letü nyomozás u tán pedig egészen más a l a k ­
ban j e l ennek meg. T o v á b b , mivel a z ér­
te lemhatározás to l , a v a g y mivol tkor lá tozás to l 
(logicai definitiótol) igen sok f ü g g : úgymint a ? 

mellyre nem r i tkán e g é s z é r t ekezések f o l y a -
matja , t e rmésze t e s köve tkez t e t é s g y a n á n t , ép í t ­
tetik 5 mielőtt va lak i a z illyes folytatmányok­
n a k és köve tkez t e t é seknek v i s g á l a t á b a e r e s z ­
kedjen, tudnia , 's e ' vég re jól k i tanuln ia s z ü k s é ­
g e s , m e g v a n n a k - e minden r e n d s z a b á l y o s k e l ­
lékek azon elörebocsátot t é r t eményezésben ? 
A ' tör ténet i ra t i tudós í tásokra n é z v e h a s o n ­
lóképen a z t kel l szemesen megvisgá ln i , micso­
dások ezeknek k u t f o r r á s a i ? L e h e t - e nekik b á ­
torságosan hitelt a d n i ? és ha nem, miér t nem? 



E g y é b i r á n t ,pedig akármiféle tudományt 
a k a r is v« lak i könyvekből t a n u l n i , legsükere­
sebben fog cselekedni , ha e' v é g r e először azon 
tudománynak elemeit, ta lpál l i tása i t , fe losz tása i t 
é s rövid foglalatját va lamel ly ügyes tanítótól 
s ze rze t t i skolakönyvböl jó l meg tanu l j a , á t v i s -
g á l j a , és öszvekötőleg ( s y n t b e t i c e ) e szében 
forgatja. E z m e g l é v é n , b á t r a n ebbéli nagyobb 
m u n k á k r a is vethet i fe jé t ; é s c sak azu tán o l ­
vasha t j a jó foganattal a z illy tudományoknak 
r ideg t á rgya i ró l i r t j e l e sebb é r t e k e z é s e k e t , fej­
t eményeke t 's e l l env i t a t á soka t ; nem csak a z 
uj s z a b á s u a k a t ped ig , hanem a ' r ég ieke t i s ; 
nem csak a' honi v a g y egyenlő h i tva l lású , h a ­
nem a' külföldi vagy különhi tü í rókét is . 

Nem t agadha tn i u g y a n , hogy az i l lyen 
r e n d s z e r ű o lvasáshoz több i d ő , n a g y türe lem, 
és á l lha ta tos s e r énység k í v á n t a t i k : ámde ez t 
mind bőven kipótolja 's megju ta lmazza azon 
semmiféle más örömmel öszvehasonl i tha t lan e l ­
m e g y ö n y ö r , mellyet a' s zaba tos o lvasás o k o z ­
hat a z e m b e r n e k , ha á l t a la mindég tanul tabb­
nak ' s e rényesebbnek é rz i m a g á t ; midőn a z , 
a ' mit i l lyképen idegen kútfőkből merege te t t , 
saját e lméjébe l assank in t üdvösen á t s z i v á r o g . 
Ide já ru l az i s , hogy menné l többet gyakorol ja 
va laki m a g á t illy rendköve tő o lvasásban , 's ez 
ál tal mennél inkább gya rapod ik az i s m e r e t e k ­
ben , annál nagyobb k é s z s é g e t is n y e r , m i s z e ­
r int idővel a ' legter jedelmesebb közfoglalatu ' s 



legel vontabb észfogásu munkáka t , minden aka ­
dék né lkü l , csodá la tos g y o r s a s á g g a l á t o l v a s ­
hatja. 

1 3 . §. 

Mit h a s z n á l azonban a' tudományoknak 
bármel ly g a z d a g k incse i t az o lvasás á l ta l m a ­
g á n a k beszerezni , ha ezeknek á l landó b i r t oká ­
ban meg nem lehet m a r a d n i ? P e d i g a' t a p a s z ­
t a l á s e legendőképen meggyőzhet a k á r k i t is 
a r ró l , hogy amint egy felöl különféle tudomány­
beli i smeretek e szünknek t á rházába aprodonkin t 
e g y b e gyű j t e tnek , 's o t tan helyet foglalni l á t ­
s z a n a k , ugy m á s felöl az ekkint szaporodó uj 
észfogalmak, ' hacsak a' régiekkel jól öszve nem 
függeszt jük őket , v a g y másféle a lka lmatos e s z ­
k ö z ö k által a ' dolgon nem s e g í t ü n k , egymást 
könnyen kimozdítják he lyükből , é s lassankin t 
f e l edékenységbe mennek. K ik i l á t j a t ehá t , melly 
s z ü k s é g e s legyen azon módokkal é s e s z k ö ­
zökke l , mellyek az e m l é k e z e t n e k s z i l á r ­
d í t á sá t ha tha tósan e lő seg í t i k , vo l taképen m e g ­
i s m e r k e d n i , és szorga lmatosan é l n i ; mer t b i ­
zony os , hogy csak azt , a' mit va lak i e m l é k e z e ­
tében ta r t , é s mikor k ívánta t ik , e lő idézhet , á l ­
l i thatja igazán m a g á é n a k : másk in t ha még 
annyi volna is az , csak ollybá vehető , mintha 
nem volna. Mivel azonban e' fontos t á r g y b ő ­
vebb e lőadás t és fe j tegetést kiván, hogysem 
egyké t czikkben annak tökéle tesen végére j á rn i 



l e h e s s e n , mind, a-mi l ényegesen ide t a r t o z a n -
dónak l á t s z i k , egy különös uj to ldalékben fog 
e lő ter jesz te tn i , 7 s megha tá roz t a tn i . 

J e l e n l e g az o lvasás á l ta l s ze rezhe tő h a s z ­
nos i smere teknek bőví tése é s föntar tása vége t t , 
e lég lesz emlí teni 's a jánlani a' j e g y e z g e t é s t , 
melly abban á l l , hogy a ' neveze tesebb g o n d o ­
la tokat , és t á r g y - vagy t ö r t é n e t a d a t o k a t , m e l ­
lyek az o lva sá s közben leginkább é rdek lenek 
bennünke t , ' s emlékeze t r e mél tóknak lenni l á t ­
s z a n a k , s zo rga lma tosan k i szedegess i ik 9 és e* 
v é g r e kész í t e t t jegyzőkönyvbe vagy köte tbe 
fölírjak. Amint már az öregebb Plinius csele­
kedett , : k i rő l irja az ifjabb Plinius ( e p . 5. c. 
5, 10.) hogy va lahányszor könyveke t olvasot t , 
mindenkor j e g y z é s e k e t é s k i v o n á s o k a t cs inál t 
belőlök. 

V a l ó b a n , illy j e g y e z g e t é s és k ivonás 
nélkül a ' leghívebb 's l eg ta r tósabb emlékezetű 
emberre l is könnyen megtör ténhe t ik , hogy több 
évek múlva , ső t még előbb is , a' tőle á to lvaso t t 
könyvekből , néhány z a v a r t képzeteken kivüí , 
más al ig j u t e széke . L e g a l á b b az ot tan t á rgya l t 
dolognak mivol táról ugy meg nem fog e m l é ­
kezni , hogy, mikor k e l l e n e , a' könyvsze rzőnek 
mondása i ra és b izonyi tmányaira merne k é t h e t -
lenül h i v a t k o z n i : holott sokszor csak néhány 
szónak is k ihagyása v a g y vá l toz ta t á sa egészen 
más é r t e lme t és más fordulatot adha t a' dolog­
nak , mel lyrő l van a' k é r d é s . D e tovább az illy 



k ivonásnak é s j egyezge té snek még azon k ü l ö ­
nös haszna is vagyon , hogy az o lvasó , ki t a lán 
a' t á rgyul ve t t könyve t szórakozó és tétovázó 
elmével á t forga t ta volna , ekkint b izonyos k o r ­
látok közé szor i t t a t ik , és ál landó f igyelmezésre 
min tegy kénysze r í t t e t ik , melly nélkül kevés 
h a s z n á t v e n n é az o l v a s á s n a k ; v a g y ha más 
valaki től kölcsönözte a J könyvet , a ' né lkül hogy 
többé r á szo ru l jon , mindjár t azután v i szszadha t j a 
a' tu la jdonosnak. 

14. §• 

L á s s u k m á r most ha tá rozó lag a z emiitett 
k i v o n á s n a k é s j e g y e z g e t é s n e k czél­
s z e r ü m ó d j á t i s . I t t leginkább három k é r d é s 
t á m a d h a t : m i t ? m i k o r ? és hogyan kell j e g y e z ­
ge tn i ? A z elsőt, a v a g y magá t a ' j e g y e z n i való 
d o l g o t , tu la jdonképen az o lvasónak egyén i ál­
lapotja, gondo lkodásmódja , és észbe l i cs inoso­
dásban ekkorá ig te t t e lőmenetele s z o k t a m e g ­
vá l a sz t an i : mer t a ' melly bölcs mondások' , é s z ­
r e v é t e l e k , o k o s k o d á s o k , az egyik o lvasó előt t 
e g é s z e n u jaknak, különösöknek é s emlékeze t re 
mél tóknak t e t s z e n e k , a ' másik t a l án azoka t , 
mint közönséges é s r égó t a i smere tes gondo la ­
tokat , föl sem vesz i , v a g y lega lább , hogy j e g y ­
z é s e k e t csinál jon be lő lök , s z ü k s é g t e l e n n e k 
ta r t ja . Mindazá l t a l olly t á rgyak is adhat ják, 
k ivá l t a ' tör ténet i t u d o m á n y o k b a n , némel lykor 



elő m a g u k a t , me l lyek , ha u g y , amint ke l l ene , 
még tudva nem v o l t a k , m á r c sak az idősor ra 
? s e lőakadó tu la jdonnevekre n é z v e i s , m i n d e n ­
kép megé rdeml ik , kogy akárk i tő l fö l j egyez t e s ­
senek . S ő t másféle tudományokról i r t k ö n y v e k ­

ben sz in túgy, nem l évén olly é les eszű , bő t u -
mányu é s n a g y t apasz t a l á su ember , a ' k i m i n ­
dent jól é r t s e n , é s másoktol semmit már ne 
t a n u l h a s s o n , ott is lehet s o k s z o r a ' j e g y e z g e -
tésnek h e l y e , a' hol e z t e lőre senki sem g y a ­
ní to t ta vo lna . R ö v i d e n : mind az t , hogyha nem 
s z ü k s é g e s , de mégis h a s z n o s , az olvasot t k ö n y ­
vekből k i szedege tn i é s fe l jegyezni , a' mit k á r 
volna elfelejteni. 

A ' m á s i k ké t k é r d é s t egybe foglalólag — 
miko r , é s hogyan es ik meg l ega lka lmasabban 
a ' j e g y e z g e t é s ? r é sz le t e sebben és pon tosabban 
l e h e t , kel l i s , megvá la sz t an i . Tudnii l l ik i d ő t ­
lenül és he lyes rend né lkül v inné va lak i e ' 
dolgot v é g b e , ha mind já r t , mihelyt a z o l v a s á s 
közben va lamel ly k ivá l tkép j e l e snek l á t szó 
mondás r a v a g y á l l í tásra a k a d , ez t j egyzőköny­
vébe v a g y különös l evé lké re f e l í r ná ; mer t e z 
á l ta l f igye lmetességét , mel ly a z é r te lmes o l v a ­
s á s r a a lku t lanul s z ü k s é g e s , könnyen m e g z a ­
v a r n á , é s e lmélkedésének rendes folyamatját , 
melly né lkü l nem különben kevese t é r a z o l ­
v a s á s , nagyon a k a d á l y o z n á . Mindennek v a n 
bizonyos ide je : más i l l ik a z o l v a s á s r a , más a ' 
j e g y e z g e t é s r e ; és ezen utóbbira legjobb olly 



időt fordí tani , mikor magá t va l ak i nehezebb 
fogalmu és e lmélkedéssel j á ró m u n k á r a éppen 
a lka lma t l annak / s kedvet lennek é rz i . H o g y 
pedig i l lyenkor a' j egyezge t é s mennél kevesebb 
f á r a d s á g g a l , ' s időtöl téssel mehessen véghez , 
azonna l hogy va lamel ly könyvet k e z d olvasni 
va lak i , t a r t son egy levé lke t iszta pap i ros t k é ­
s z e n ; irja egyké t s zóva l fölül r e á a' k ö n y v 
cz imzeté t , és ha több kötetből áll a' munka , a' 
k ö t e t s zámá t i s , nehogy vé le t lenül e l c se ré lőd ­
v é n az illy p a p i r o s k á k , ké tséges l e g y e n , mel­
lyik hová t a r toz ik . A z u t á n vegyen elő egy 
ón to l l a t , és minden neveze tes h e l y n é l , melly 
fe l jegyzésre mél tónak gondo l t a t a t i k , csináljon 
v e l e a' könyv leve lének szé lén egy k isded ' s 
könnyen ki törülhető pon tocská t ; a' papi rosra 
ped ig irja fe l , mellyik levél oldalán van az a ' 
h e l y , mel lyet a ' könyvben pontocskáva l m e g ­
b é l y e g e z e t t , ' s fo ly tassa tovább az o lvasás t , 
m é g újra i l lyen j egyzen i való he lye t nem vesz 
é s z r e ; melly a lkalommal az előbbeni c s e l e k ­
vésmódot mindannyiszor ismételje. 

Vége lévén a' könyv o l v a s á s á n a k , és az 
emlitett pap i roská ra illy j e g y e z g e t é s n e k , uj 
v i sgá l a t a lá kell sor jában venni az e lőre meg­
bé lyegeze t t h e l y e k e t , é s , ha ekkor is l e í rás ra 
va lónak t a l á l t a t n a k , egymás után le kel l i r n i ; 
m é g pedig v a g y a ' könyvsze rzőnek tulajdon 
s z a v a i v a l , mikor ezeknek minemüségétö l 's 
öszvea lkotásá to l függ majdnem egész n y o m a -



déka é s cs ínossága valamel ly e lőadásnak; vagy 
csak rövid fog la l a tban : de ugy mindazá l t a l , 
hogy a ' do lognak é r te lme ' s mivolta hűven ki 
legyen fejezve, egészen ki legyen m e r í t v e : mi 
á l ta l az t nyer i egyszersmind az e m b e r , hogy 
ér tő "s itélő tehe tségé t a lka lmasan g y a k o r o l ­
h a t j a , és a z illy munká t egykönnyen meg nem 
unja. H o v á kell azu tán , és micsodás r endde l 
a' k ivá loga to t t mondásoka t , vagy rövid t a r t a l ­
mát va lamel ly fontos é r t e k e z é s n e k l e i r n i , a z 
o lvasónak szabad kényétől függ. Némel lyek 
u g y a n a z t javasol ják , hogy clejénte minden 
r ideg t á rgybe l i kivonatok különös leve lekre 
í r a t t a s s a n a k , és mikor idő já r táva l már jó n a g y 
csomóra s z a p o r o d t a k a z i l lyképen beir t l eve lek , 
akkor s o r o z t a s s a n a k , a' r ideg t á r g y a k n a k b e ­
tűrendje sze r in t , ö s z v e ; é s hogy ismét e g y ­
mástol el ne széledjenek, külön nya lábocskák­
ban bekötve t a r t a s sanak . D e , mivel az i l lyen 
r e n d t a r t á s , bármelly helyes és czé la lka lmas 
legyen is magában , leg inkább csak o l lyanoknak 
való, k ik a ' tudományokat hivatalból g y a k o r o l ­
j á k , és k ö n y v s z e r z é s r e készí t ik el m a g u k a t ; 
egyebekre nézve , kik a z o lvasásban annyi időt 
nem töl thetnek, ' s a' mel le t t c sak önnön emlé ­
keze tüknek gyámol i tása v é g e t t j egyezge tnek , 
e lég lesz t a l á n , egy v a g y ké t j egyzőkönyvbe 
folyvást beírni ama ' neveze tesebb t á r g y a d a t o ­
ka t , mel lyeket az időnkint o lvasot t könyvekből 
k i szedege t tek . Csakhogy ekkor is egyá l t a l ában 



— u -
s z ü k s é g e s a ' j e g y z ő k ö n y v s z é l é r e , minden r i ­
d e g k i v o n a t n á l , ennek rövid t a r t a lmát néhány 
s zóva l é r te lmesen és pontoson k i t enn i , a' k i ­
von t d a r a b n a k végén pedig fel jegyezni czim­
z e t é t és s ze rző j é t azon k ö n y v n e k , mellyböl a' 
k i v o n t da rab kölcsönözte te t t , va lamin t a' könyv 
k i a d á s á n a k h e l y é t , e s z t e n d e j é t , kö te t ének ( h a 
többől á l l a n a ) 's o lda lának ( l a p j á n a k ) számá t 
i s ; hogy mind ezek re , mikor k íván ta t ik , e g y e ­
nesen r á a k a d n i , é s b í zvás t h ivatkozni l ehessen . 

Már i l lyképen ha gyakoro l ta t ik a ' j e lesebb 
könyveknek o lvasása , hogy nem biza t ik a' s z e ­
r e n c s é r e eg} r edül, m a r a d - e , és mi m a r a d belőle 
a z emlékeze tben , hanem a' s zo rga lma tos j e -
g y e z g e t é s i s hozzá j á r u l : kiki öne légedésse l 
t a p a s z t a l n i fogja ebbeli ügyekeze tének k íván t 
foganat já t . Tudnii l l ik , azonkívül hogy e' r e n d ­
t a r t á s mellet t nem szükséges az e g y s z e r á t ­
olvasot t könyve t e g é s z e n újra á t v i s g á l n i , ' s 
m é g akkor is b i zony ta l ankodn i , nem k e r ü l t e - e 
t a lán el va l ame l ly fontosabb dolog figyelmessé­
g ü n k e t ? kezünkben l évén a ' j a v a é s veleje 
azon könyveknek , mel lyeket imigy haszonol tunk , 
ná lok nélkül ezu tán te l jességgel e l lehetünk. A' 
mi t ö b b : efféle vá loga to t t gondola toknak é s 
tör ténet i t á r g y a k n a k gyű j t eménye , midőn más 
foglalkozásoktol s z a b a d órá inkban á tmegyünk 
r a j t o k , különféle uj g o n d o l a t o k r a , e l m é l k e d é ­
sekre , okoskodásokra a d , vagy bizonyosan ad­
ha t a lkalmatosságot . 



A' könyvolvasás ró l mos tan több czikkekben 
előter jesztet t i n t é sek , j a v a s l a t o k é s u tas í tások , 
akárminő könyveke t á l t a lában i l le tvén, nagyobb 
részen t a' s z e n t í r á s r a i s , melly ha ladó lag 
B i b l i á n a k , az a z , könyvnek nevezte t ik , a l ­
ka lmazha tók u g y a n : de, mivel ez , mind i s ten i 
t ek in té lyére , mind fölséges t á r g y á r a é s i r ány­
zat jára , mind r ég i ségé re nézve , egyéb a k á r m i ­
féle könyvektő l sokat kü lönböz ik ; egy ú t t a l , 
a zoknak k e d v é é r t , kik a ' szent i r á s fe j tege té ­
s ének r e n d e s tudományában j á r a t l a n o k , a z o n ­
ban még is e ' szen t könyvek o lvasása i rán t 
éppen nem idegenek, hogy k ívána tos lelki h a s z ­
not vehessenek belőle, néhány ide ta r tozó j e g y ­
zés t és gyakor la t i r endszabá ly t , mel lyeket min­
dég szem előtt ta r tani é s tekinte tbe venni s z ü k ­
séges , kü lönösen előhozni , j ó n a k , üdvösnek é s 
czé l sze rünek lá tsz ik . 

Minden egyéb előt t a n n a k , k i a' s z . i r á s t 
( i d e é r t vén az egyházi lajs tromba ig ta to t t , é s 
tá rgyvi lágos i tó ' s magyarázó jegyze tekke l h i t e ­
lesen kiadot t ó és uj szöve tségbe l i szen t köny­
v e k e t ) va lóságos lelki haszonna l kívánja o l ­
vasni , a n n a k bárminemű könyvek fölötti e l s ő ­
ségéről é s mél tóságáról meg kell vo l taképen 
győződnie. Meggyőződhet ik pedig kiki ro la , 
ha e' s zen t könyvekben foglalt dolgokat v a g y 
igazságoka t t ek in tvén , jól meggondol ja , hogy 
ezek közül egy sem t a l á lkoz ik , melly az e m ­
beri kénynek ' s e lmésségnek szüleménye v o l n a ; 



hanem hogy mind azoka t Istentől ihlet t férfiak, 
a' szen t Lé l eknek kész t e t é se és vezé r l e t e s z e ­
r int , foglalták í rásba . £2 . Pé t . 1, 20. 21.) 

Meg fog tovább kiki ezen é szgyőzésben 
e r ő s ö d n i , ha a' s zen t í rás t á rgyáva l meg fog 
bővebben i smerkedn i . M e r t , k ivévén az e l ő ­
a d á s n a k és í r á smódnak édesgető k e l l e m e t e s s é ­
g é t , melly t ő i , nem mindenütt u g y a n , de t ö b b ­
ny i re m é g i s , mint csupa mellék dologtol , 
s z á n t s z á n d é k k a l t a r tóz ta t t ák a' s z en t irók 
maguka t ( 1 . Kor . 2 , 4 . — 2. P é t . 1 , 1 6 . ) ; 
mellyik könyv a z , mellyben e' k ívána tos t u l a j ­
donságok mind m e g v o l n á n a k : az e rő , i gaz ság , 
f ö l s é g , te l jessége és a lapossága az e lő te r jesz­
te t t i s m e r e t e k n e k , e leven áb rázo lá sa a' külső 
é s belső v i l á g n a k , é s főleg ama ' szembetűnő 
s u g a r a az i s t e n s é g n e k , melly mindenik oktató 
mondásban igaz töké le tességre muta t ösvényt , 
v a g y fölbuzditja a z e l m é t ? Már pedig il lyen 
különbözte te tő jelei t emlegeti s z . P á l aponstol 
m á r azon ó tes tamentomi í rásoknak i s , mellyek 
azon időkorban i smere tesek v o l t a k : hogy tud ­
niillik á l ta lában hasznosak a' t a n í t á s r a , a' t é ­
ve lygésnek fölfödözésére és megigaz i tásá ra , a' 
j ámborságnak a ján lásá ra és kedve l é sé re 5 melly-
nél fogva tökéletes "legyen az istenfélő ember, 
é s minden jó cse lekede t re a lka lmatos . £2. Tim. 
16', 17.) Mennyivel inkább lehetnek tehát még 
becsesek a ' ke re sz t ények előtt az uj tes tamen­
tomi szen t könyvek , úgymint sz in tannyi állandó, 



és c s a l h a t l a n , noha nem egyedül i kűt források, 
mellyekböl is teni re l ig iónknak mind h i t - mind 
erkölcsi l lető igazsága i t i s z t án és biztosan m e ­
n t e t n e k ? Ugyan is a ' négy Evangél iumból 
je lesen é s é rdekesen megtanulha tn i J é z u s 
K r i s z t u s n a k , mint s zen t séges rel igionk is teni 
s z e r z ő j é n e k , neveze tesebb tan í tása i t és té te­
ménye i t ; az apostolok cselekedeteiben e lő t e r ­
j e sz t e tnek K r i s z t u s első köve tő inek , és név­
szer in t a z apostoli h ivata lban kivál tkép s e r é n y ­
kedő P á l n a k különféle emlékezetre méltó e s e ­
m é n y e i ; a ' mindjárt u tána következő levelei a' 
most említett apostolnak, *s néhány t i s z t t á r s a i ­
n a k , ámbár igen vál tozó körü lményekben , és 
különféle községekhez , v a g y r ideg s z e m é l y e k ­
hez í ra t tak , még i s , nem c s a k az evangel iomi 
t an i tmányoknak megvi lágos í tására soka t h a s z ­
nálnak, hanem egyébiránt is mindenkép fontos, 
s zen t és lelki t anu lmánnya l tel jes igazságoka t 
foglalnak magukban . V é g r e s z e n t J á n o s n a k t i ­
toklá tása , amint neve is m u t a t j a , nagy r é s z é n t 
homályos é r te lmű u g y a n ; mivel ot tan Kr i sz tus ' 
a n y a s z e n t e g y h á z á n a k jövendő á l lapot ja , rejt­
vényes lá tnoki (p ró fé ta i ) sz ínezetekben, le ra j ­
zo l t a t ik : de a z é r t még is közbf t ig ía to t t üdvös 
okta tmányok nélkül éppen nem szűkölködik, 

I l ly nagy eredet i mél tósága , és az emberek ' 
bo ldogí tásara szolgáló j e l e s tárgybeli minemü­
sége a' s z e n t í r á s n a k , megérdemli valóban, 
h o g y ez t minden lelki töké le te sedésé t i gazán 



óhajtó ke re sz t ény , ne c sak amúgy mint más a k á r ­
mel ly de rék vi lági k ö n y v e t , hanem különös 
készü le t t e l , a z az , e lőrebocsátot t I s t e n h e z emel­
kedő áj ta tos indula t ta l , jó l ö szveszede t t e l m é ­
v e l , á l lha ta tos figyelnietességgel, i s t enes é rze­
ménnyel , belőle t a n u l n i ' s ál tala jobbulni k ívánó 
igaz s z á n d é k k a l és buzgósággal o lvassa . 
P é l d á t muta t t ak ebben a* hajdani j ámbor k e ­
r e s z t é n y e k , kik közül sokan — mivel a' s zen t 
í r á s t ugy tek in te t ték , é s méltán, mint a' fö l sé ­
ges U r I s t ennek a z ő te remtményeihez in téze t t 
l eve lé t ( S , Greg . M. 1. 4. ep. 3 9 . ) , mellyben 
a ' v i lág bölcseitől és tudósaitól* e l re j te t t örök 
b ö l c s e s é g é n e k , és mennyei gondv i se l é sének 
t i tkai t , engedelmes és tanitékony híveivel m e g ­
i smer te tn i ( M á t h . 1 1 , 25.) , , *s azon igaz u ta t , 
mellyen a k á r k i a z örök boldogsághoz ju tha t , 
ső t még e ' földön is j ó l , é s környékeze t t álla— 
pótjához képest , boldogul élhet, v i l ágosan m e g ­
mutatni a k a r t a ( J á n . 1 4 , 6. Máth. 5 , 3—12.) 
— olly nagy t i sz te le t te l v isel te t tek i r án t a , hogy 
nem mer tek előbb c sak hozzá i s n y ú l n i , még 
keze ike t meg nem mosták ; é s , mikor az t m a ­
g u k o lvas t ák , közönségesen megcsókol ták , m i ­
kor pedig másaktó l o lvas ta tn i ha l lo t ták , a' fér­
fiak mindenkor süvegöke t l e v e t t é k , é s az as­
szonyok fejüket be föd ték ; mások a z t t é rden 
á l lva ha l lga t ták . S ő t mai napig is t a r t ama ' 
régi s zen t s z o k á s — melly vajha most p u s z t a 
s zokás ne legyen I — hogy a' ny i lvános is teni 



szolgálat a l a t t , az evangé l iumnak o lvasásakor 
mindnyájan a' je lenvaló h í v e k , ülőhelyükből 
t i sz te le tnek okáé r t f ö lke lnek , ke r e sz t e t ve tvén 
m a g u k r a ; a z e sküvés közben is többnyire a z 
evangéi iomi könyvet u j ja ikkal é r i n t i k , a n n a k 
j e l e n t é s é r e tudni i l l ik , hogy a k k o r á l l í tásuknak 
v a g y ígé re tüknek hi te les í tése vége t t , a' legfőbb 
igazságot híják bizonyságul . 

V a n n a k u g y a n , k iknek a ' s z e n t í r á sban , 
majd a z , e lőadás módjának egysze rűsége , é s 
némelly ki fe jezéseknek a' mostan d ivatozókkal 
ö s z v e nem férő idomat lansága nem t e t s z i k ; 
majd maga a' dolog fölötte homályosnak , 
v a g y éppen é r the t l ennek l á t s z i k : kik is ezze l 
menteget ik maguka t , hogy a n n a k o lvasásá t olly 
igen röste l l ik . Ámde m e g kel lene gondolniok, 
hogy a' be szédnek fö l lengősége , é s s zo rga lom­
mal ke re se t t c s inossága , semmikép sem k í v á n ­
tat ik meg olly könyvben, mel lynek főczélja a z , 
hogy a" s z ü k s é g e s i smere t ek re o k t a s s a , és e r ­
kölcsi leg jobbi t sa az o lvasót . A v a g y kiván­
ha t j a - e mé l t án valaki* az o r v o s t o l , hogy a ' 
g y ó g y s z e r e k n e k rende lésében ékes í rásmóddal 
é l j e n ? v a g y az ü g y v é d t ő l , hogy tö rvénykezés i 
v i ta tása iban és feleleteiben, a' nye lv t i s z t a sága 
ellen semmi legkisebb hibát is soha el ne k ö ­
vessen ? Inkább már S e n e c a , jó l lehet maga 
va lamenny i re duzmadtabb deákságga l szokot t 
némel lykor é ln i , mégis a z t meri á l l í t a n i , hogy 
a' kinek igen gondosan és cs inosan öszve l á t -

7 



sz ik s z e r k e z v e lenni b e s z é d e , a r ró l e g y s z e r s ­
mind tudni l e h e t , hogy kics inységekkel b íbe ­
lődni s ze re t elméje. A ' nagy e lme e g y s z e r ű -
ebben fejezi ki magá t é s bá t rabban. A k á r m i t 
mond, nagyobb bizodalom van benne mint s z o r ­
ga lom. H a s o n l ó k é p e n a ' szónoki tudománynak 
fő m e s t e r e , C i c e r o , sz in te hibának á l l í t j a , ha 
nyomós dolgok kényes beszéddel a d a t n a k elő. 
Azonban , ha a ' s z en t í r á sban olly ékesszó l l á s t 
k e r e s va laki , melly nem csupán csak g y ö n y ö r ­
ködte tn i aka r , hanem főképen oda i rányoz , hogy 

a z o lvasónak e szé t az eddig nem ismer t i g a z ­
n a k e l f o g a d á s á r a , és sz ivé t a' h ibásan m e g v e ­
t e t t j ó n a k te l jes í tésére b í r j a , é s s z in t e e l r a ­
g a d j a ; vagy , hogy a" sok baj jal , Í n s é g g e l , a g ­
gódás sa l küszködő e lmét lecsi l lapí tsa és meg­
n y u g o s z t a l j a : i l lyenre o t t a n , csak igaz f o g é ­
konysága legyen, s zámta l an he lyeken a k a d h a t ; 
m e r t a z apos to lnak bizonyítása s z e r i n t : , ,A' 
m i k ( a ' s zen t könyvben) f ö l í r a t t a k , a' m i 
o k t a t á s u n k r a Í r a t t a k , h o g y a' b é k e ­
t ű r é s á l t a l , é s a z í r á s o k n a k v i g a s z ­
t a l á s a á l t a l r e m é n y s é g ü n k l e g y e n . " 
( R o m . 15, 4 . ) 

A z t tovább, hogy a' s z e n t í r ásban he l lye l ­
közze l homályos és nehezen ér thető mondások 
t a l á l t a t n a k , nem lehet t agadni , de csodálni sem, 
h a jól tekinte tbe ve te t ik , hogy a' s zen t Í rásbel i 
könyvek nem azon e g y időben, hanem több 
e z e r esz tendő a l a t t , sokféle e lmekészségü , j á m -



bor és szen t é le tű férfiaktól , kik közül m inde ­
niknek _az í r á s r a különös indoka és föltett czél­
j a vo l t , r é szenk in t s z e r e z t e t t e k : mel ly i d ő k ö z ­
ben a' nye lvek , s z o k á s o k , e rkö l c sök , é s z k é p ­
ze tek és h e l y s é g e k t e rmésze t s ze r in t nagyon 
megvá l tozván , a z é r t e lmességre nézve s z ü k s é g ­
képen különféle n e h é z s é g e k n e k kel le t t t á m a d ­
niuk. Ugyan i s , ha már olly k ö n y v b e n , mel ly 
csak n é h á n y s z á z a d előt t s a j á t élő n y e l v ü n k é n 
k é s z í t t e t e t t , mai i d ő b e n , nem egészen vi lágos 
minden 5 sőt ha már egy l e v é l , mellyet nem r é ­
gen ir t v a l a k i , é r the te t len e lő t tünk , ha k i t ő l , 
kinek és miér t í r a to t t , b izonyosan nem tudjuk, 
v a g y azon p é l d á z g a t á s o k a t é s szófordula tokat , 
mel lyek benne e löakadnak , e legendőképen nem 
i smer jük : hogyan k í v á n h a t n á n k , hogy a' s z e n t 
í r á snak é r t e lme mindenkép vi lágos és könnyen 
megfogható l e g y e n , holott ez olly távol eső é s 
különböző i d ő b e n , olly nemzetek k ö z ö t t , ' s olly 
személyektő l s z e r e z t e t e t t , kik e' földről már 
régóta e l t ű n t e k ? Mindazoná l t a l , hogy illy s zen t 
t á rgyú é s üdvös intézetü könyveknek o l v a s á s á ­
ban , a* t évedésnek és f é l r e m a g y a r á z á s n a k v e ­
szedelmétől kiki ment l e h e s s e n ; sz in tazon i s ­
teni g o n d v i s e l é s , mel lynek ezen becsülhetlen 
religyióbeli t anu i ra toka t k ö s z ö n h e t j ü k , tel jes 
bá torságú biztosi tványt s z e r z e t t , midőn a z 
anyaszen t egyháznak t ö r v é n y e s tanítóit és p á s z ­
t o r a i t , úgymint az apos to loknak rendbel i t i s z t ­
folytatóit, a ' s zen t Lé l eknek szünet len s e g é d e i -



mét é s különös pár t fogásá t í gé rvén Kr isz tus 
á l t a l n e k i k , ( J á n . 14 , 15, 16 . ) ny i lván megha­
t a l m a s i t o t t a , h o g y , va lamin t á l t a lában a' kinyi­
l a tkoz ta to t t hi tbel i ' s erkölcsi t a n í t á s r a , ugy 
n e v e z e t s z e r i n t a' s z e n t í rásnak igaz é r t e lmére 
n é z v e , ké rdé svá l a sz tó legfőbb bi rák l egyenek , 
k iknek mindnyájan a' h i v e k , ha a' pogányok és 
nyi lvános bűnösök közé számlá l ta tn i nem a k a r ­
n a k , l e lk i smere t s z e r i n t engede lmeskedn i , é s 
végzése iken megnyugodni t a r t oznak . (Máth . 13, 
17.) A ' miről az egész ke re sz t ény r ég i ség an­
nyi ra megvol t g y ő z ő d v e , hogy a' többi között 
s z . Ágos ton bizonyí tással mondani nem áta l lo t ta : 
"Én a z e v a n g y e 1 i o m n a k n e m h i n n é k , 
h a c s a k a ' k a t h o l i k a a n y a s z e n t e g y ­
h á z t e k i n t é l y e (b i zonyság té t e l e ) e n g e m 
r á n e m b i r n a . ( I . a d v . epist. Pundam. c. 4 . ) 

Minthogy pedig ezen va lamennyi igaz k e ­
r e sz t ényeke t illető h i t szabályhoz nem minden­
kor 's nem mindnyájan a lka lmaz ta t t ák t ö k é l e ­
tesen maguka t a' k e r e s z t é n y e k , ebből k ö v e t k e ­
z e t t , hogy sokan közü lök , kik a' szen t í rás t 
s z ü k s é g e s e lő ismeretek és helyes készü le t n é l ­
kül olvasni és fejtegetni merték, különféle i s z o ­
nya tos t éve lygések re é s fonákságokra ve temed­
t e k , mellyek á l ta l a3 k e r e sz t ény hi tnek erede t i 
e g y s z e r ű s é g é t é s t i sz taságá t maguk részérő l 
nagyon megru t i to t t ák 's e l ferdí tet ték. Ebből k ö ­
ve tkeze t t a z i s , hogy a' k e r e sz t ény hitvallók 
közöt t időnkint olly sok hitbeli fe lekezetek és 



s z a k a d á s o k k e l e t k e z t e k : mellyek közü l minde ­
nik vakmerő e lbizot tsággal az t á l l í t j a , hogy 
egyedül ő vagyon az i g a z s á g n a k va lóságos b i r ­
tokában ; ' s ennél fogva a z o k a t , k ik a ' sz . í r á s t 
máskép ' é r t ik ? s m a g y a r á z z á k , mintsem ö sajá t 
kénysuga lma szer in t s z o k t a , mé l t a t l an , és k e ­
r e s z t é n y e k h e z mindenkép illetlen bánásmóddal 
os t romol ja , ü ldöz i , kárhoz ta t ja . S ő t , v a n n a k 
ollyanok i s , kik megrögzöt t előí téletük és for ­
dult é rzeményük szer in t fej tegetvén , avagy i n ­
kább e l c s a v a r v á n a' s zen t i r á s t , mindent t a l á l ­
nak b e n n e , a' mit a k a r n a k , csak az igazságot 
n e m : úgymint a' melly gonosz sz ivha j l ékony-
ságukkal meg nem egyez . M e r t , amint bizonyítja 
sz . P á l , a z é rzeményes ember (ki egydül a ' 
tes tnek v á g y a i szer in t mindent sze re t megí té ln i ) 
meg nem fogja ( é r t e n i nem a k a r j a ) a z o k a t , a ' 
mik a' l é l eknek szüksége i t i l le t ik , és az i s teni 
ny i la tkoz ta tásbol tudva va lók . U g y a n i s : mivel 
efféle i g a z s á g o k , a' v é g r e , hogy vol taképen 
meg i smer te s senek , Is tentől megvilágosí tot t é r ­
telmet k ívánnak , ő pedig — a' testi ember — illy 
é r te lmet , sa já t vé tke mia t t , nélkülözvén, t e r m é ­
sze t s ze r in t ba lgaságnak t a r t j a , a" mit elhiúso­
dott emberi eszéve l föl nem ér. (I. Kor. 2 , 1 4 . ) 

Tehá t a' s z . i rás t — h o g y senki belőle k á r -
hozatos v i s s z a é l é s r e a lka lma t ne v e h e s s e n , h a ­
nem inkább ál ta la kiki a ' he lyesre l igyióbel i i s ­
m e r e t e k b e n , és a z igaz e r é n y e s s é g b e n , k í v á ­
na tos előmenetel t tehessen — mindenkor v i -



g y á z v a , j ó s z á n d é k b ó l , ' a l k a l m a s 
i d ő b e n , ' s i l l e n d ő r e n d d e l s z ü k s é g e s o l ­
v a s n i . Tudnii l l ik v igyázni leginkább a r r a kell 
a z o l v a s ó n a k , hogy e' régi és teljes t i sz te le t re 
méltó k ö n y v v e l , c sak amúgy mint más közön­
séges se l , szabad kénye s z e r i n t , ne bán jon , a n ­
n a k szava i t vakmerő agyaskodássaJ m e g r o s t á l ­
v á n , és álJitmányain&k valóságát a ' d iva tban 
l évő bölcsésze inek á l l í tásaival mérege tvén ; a n y -
ny iva l inkább . min thogy , melly k e v e s e t bizhatni 
e z e k b e n , a' bölcselkedő felekezeteknek kü lönb­
s é g e és egymássa l gyakor ta i e l l enkezése v á l ­
t i g megmuta t j a : a' s z . í r á s b a n , e lő te r jesz te t t 
h i t - és erkölcsügyelő igazságok pedig a' k ü ­
lönfé le időbeli gondolkodásmódot nem k ö v e t h e ­
t i k ; mert is teni e redetűek l e v é n , amint ifjúkort 
soha sem ér tek , ugy féríikorra , v a g y éppen ö­
r e g s é g r e ?s e n y é s z e t r e soha sem j u t h a t n a k , az 
a z , teljesen egyen lők , e l v é g z e t t e k , és vál toz­
ha t l anok m a r a d n a k ö r ö k k é . ( 4za , 40, 8. Mát. 
2 4 , 2 5 . ) 

J ó s z á n d é k b ó l tovább a' s z . í r á s t olvasni 
a n n y i t t e s z , mint azon czél t e lérni ü g y e k e z n i , 
mellyböl a ' s z . í rás tulajdonképen s z e r e z t e t e t t , 
é s közönségessé té te te t t ; azé r t tudniil l ik , hogy 
á l ta la az Is tentől k inyi la tkoz ta to t t i g a z s á g o k ­
n a k elméleti 7 s gyakor la t i i smereteiben bővebb 
f e lv i l ágosodás t , akara t j a pedig az o t tan m e g ­
ha tá rozo t t erkölcsi köte lességeknek te l jes í tésére 
nagyobb k é s z s é g e t n y e r j e n : amint e z s z . Pál 



apostolnak följebb emli tet t szavaiból ( 2 . Tim. 
3, 16. 17 . ) nyi lván k i t e t s z i k , és a ' B e r é a b e l i -
eknek dicsére tes példájával is mél tán a j á n l t a -
t i k , úgymint a' kik naponkin t o lvasga t ták a ? 

sz . í r á s o k a t , hogy ezekből Pá l t an í t á sának 
igazságá t vol taképen meg i smer jék ; és miután 
erről teljesen meggyőződtek, egyszersmind K r i s z ­
tus hi téhez t é r n i , ? s ennek rendelményei sze r in t 
é l n i , m á r semmikép sem vonakodtak . ( A p ó s t , 
cseh 17, 11 . 12.) Minekokáér t n e m c s a k e lh i ­
b á z z á k a' s z . i rás o lvasásának igaz czélját, h a ­
nem á mel le t t illy szen t intézető dolog ellen 
nagy mél ta t lanságot is köve tnek el az ol lyanok, 
kik csupa idő tö l tésből , v a g y hiú t u d á s v á g y ­
b ó l , vagy éppen agyafúrt v izsgaságbo l v e s z i k 
elő e' s zen t foglalatosságot . E g y s z ó v a l : a ' ki 
nem a' v é g r e o lvassa a ' s z . i r á s t , hogy belőle 
üdvös ok t a t á soka t s z e d e g e s s e n , és az erkölcs i 
jobbulás ra ha tha tós ösz tönt vegyen m a g á n a k , 
ollybá t a r t h a t j a , mintha e ' szent könyv örökké 
be volna z á r v a előt te. 

Már a z i d ő r e n é z v e , mikor illik főképen 
é s l ega lka imasabban olvasni a' s z . i r á s t : m i n t ­
hogy a' zso l tá rok könyvében b o l d o g n a k , 
mondatik a z a z e m b e r , k i a z U r t ö r v é ­
n y é b e n g y ö n y ö r k ö d i k ' s r ó l a e l m é l ­
k e d i k é j j e 1 n a p p a l ; ( Z s o l t . 1, 2. — 118. 
07 . ) k ivánni lehetne v a l ó b a n , és egyszersmind 
nyomosán a ján lan i , hogy életében egy napot 
sem mula tna el akármel ly o lvasásban gyakor -



lott és tanul t k e r e s z t é n y , a* nélkül hogy l eg ­
alább fél órát a' sz . í r á snak íigyelmetes és á j ­
t a tos o lva sá sá r a á ldozna , és mivel a' t e s t ­
nél hasonli that lanul följebb való és nagyobb 
gondvise lés re méltó a ' l é lek , ennek il ly üdvös 
táp lá lékka l eszközlendő erős í tésérő l és t ö ­
ké le tes í tésérő l s z o r g a l m a t o s k o d n é k : annyiva l 
i n k á b b , hogy v a l a h a sokan a' főméltóságu s z e ­
mélyek közül is . p. o. M. A. C a s s i o d o r u s , R o ­
mai p o l g á r m e s t e r , ifjabb Theodosius és Nagy 
Ká ro ly C s á s z á r o k , Róbe r t Sicil iai k i r á l y , "s 
e g y e b e k , csoportos vi lági gond ja ik , é s a' k ö z ­
jóé r t viselt sulymos dolgaik mel le t t , naponkint 
Vehettek 's ve t t ek is e legendő időt maguknak 
e ' s zen t fogla la tosságra . A z o n b a n , h a ezen i s ­
tenes k ívánság la a jánlás s ze r t e l ennek , és a ' 
mostani g o n d o l k o d á s - vagy éle tmóddal ö s z -
veférhet lennek ta lá lna a' világi ke re sz t ények 
előt t lá tszani — kik egyenesen és tulajdonképen 
c s a k az egyházi vagyr sze rze tes rendbel i e m ­
berek kö te lességének szokták közönségesen t a r ­
t a n i , hogy s z . Pál hagyománya szer in t , a* sz . 
könyveke t szo rga lmatosan o lvasga tván , ez á l ­
t a l a' többi híveket is jól ok ta tn i , a z e l l enke ­
zőket pedig megczáfolni képesek l egyenek (1. 
Tim. 4. 13. — Ti t . 1. 9 . ) — de csak ugyan aká r ­
melly ál lapotú igaz keresz tényhez i l lendő vo lna 
még i s , h o g y , mivel a ' sz . i rás á l t a l á b a n , k ü ­
lönösen pedig az uj tes tamentom, az egész k e ­
r e sz t énysége t egy i rán t i l l e t i , l ega lább v a s á r n a -



pokon 3 s ü n n e p e k e n , más h i á b a n v a l ó , sőt ta lán 
sz in te hi tostromló é s e rkölcs rontó könyvek h e ­
lye t t , a' minemüeket a z Efezus i h i v e k , s z . P á l 
t an í t á sá ra magukba t é r v é n , ny i lván e lége t tek , 
( a p ó s t . cse l . 19, 19.) k iki o t t h o n , a z egyház i 
ok ta tás előt t v a g y u t á n , a z evangyel iomot é s 
a z apostolok levelei t o l v a s n á , v a g y o lvas t a tná . 
E z e n k í v ü l p e d i g , mivel a ' kö rü lményeknek v i ­
szonyai to l igen sok f ü g g , olly a n n y i r a , hogy 
bizonyos i d ő b e n , mikor t. i. a z elme va lamel ly 
jó t a n á c s n a k , i n t é snek , ok t a t á snak e l fogadására 
kü lönösen el v a n k é s z ü l v e , az ember sz in tazon 
szen t i r á sbe l i mondástól ha tha tósan megi l le t te -
t i k , m e l l y e t egyébkor nem e g y s z e r minden m e g ­
indulás né lkü l ha l lo t t v a g y o lva so t t : efféle j ó 
a lka lma tosságo t ? s e l m e k é s z ü l e t e t , a ' s z . í r á s ­
nak o l v a s á s á r a n é z v e , legot tan kel l haszonoln i ; 
mer t k i t u d j a , nem ez a d h a t - e éppen okot nek i 
a ' legfontosabb 's l egüdvösebb e l m é l k e d é s r e : 
va lamin t hajdan sz . P á l s z a v a i n a k Rom. 13 ,13 . 
illy különös alkalommal tö r t én t figyelmetes o l ­
v a s á s a Ágos tonnak töké le tes m e g t é r é s é t e s z -
k ö z l ö t t e ? 

H á t r a vagyon még egy ide ta r tozó és m e g ­
fejteni va ló k é r d é s : micsoda r endde l kell o l ­
vasn i a ' s z . i rás t ? a z z a l - e , amint a z egész s z . 
í rásbel i különös k ö n y v e k nyomta tva k iado t t 
bibl iában folyvást e l ő so ro l t a t nak ; vagy pedig 
azon r e nd s z e r i n t , mel lyet k i k i , saját é s z t e t ­
széséhez , fogékonyságához és ínségéhez képes t , 
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maga vá lasz t m a g á n a k ? Á l t a l á b a n , mivel ez 
i rán t bizonyos r e n d e t szabni nem l e h e t , l e g ­
a lább némelly é sz revé te l ek gyakor la t i u tas í tás 
g y a n á n t s zo lgá lha tnak . Á m b á r tudni i l l ik a ' s z . 
í r á snak minden k ö n y v e i , kivétel n é l k ü l , h i t e l e ­
sek és is teni tek in té l lye l b í rnak ; ugy hogy egyet 
s em szabad közölök m e g v e t n i , v a g y k e v é s r e 
b e c s ü l n i : va lamin t m é g is az ó szöve tségbel iek 
a z Izrae l i táktó l legnagyobb becsben és t e k i n t e t ­
ben t a r t a t t ak 7 s t a r t a t n a k ; nem különben i l l i k , 
hogy a ' k e r e s z t é n y e k a z uj s z ö v e t s é g b e l i e k e t , 
m a g u k r a n é z v e , e lőbbvalóknak á l l í t s á k , és a m a ­
zokhoz képes t nagyobb szorga lommal o l v a s g a s ­
sák . 

E g y é b i r á n t az anyaszen t egyház ó r á k r a o s z ­
t o t t , mindennapi i m á d s á g a i b a n , a' hol m i n d e n ­
kor a ' sz . í rásból is va lamel ly r é s z o l v a s t a t i k , 
e z t a ' r e n d e t tar t ja : A d v e n t 1 . v a s á r n a p tol fog­
va , mellyen a z egyház i é v k e z d ő d i k , ka rácson 
u t án i v a s á r n a p i g o lvas ta t ja I z a i á s n a k j ö ­
v e n d ö l é s é t , a z é r t mivel ebben K r i s z t u s n a k e l -
é r k e z é s e c sak nem vi lágos s z a v a k k a l előre h i r ­
det te t ik ; at tól fogva pedig Septuagesima v a ­
s á r n a p i g s z . P á l n a k a ' R o m a i a k h o z , K o ­
r i n t h u s i a k h o z , G a l a t i a b e l i e k h e z , 
E p h e z u s i a k h o z , P h i l i p p i e k h e z , Ko­
l o s z s z a b e l i e k h e z , T h e s z s z a l o n i k a ­
b e l i e k h e z , T i m o t h e u s h o z , T i t u s h o z , 
P h i l e m o n h o z , és a ' Z s i d ó k h o z i r t l e ­
vele i t . Sep tuages ima v a s á r n a p kezd i M ó z e s 



k ö n y v e i t , é s folytatja böjt V. v a s á r n a p i g : e k ­
k o r húsvé t ig J e r e m i á s jövendölésiböl és si­
ra lmaibol n é h á n y fejezetet szokot t o lvas ta tn i ; 
tovább húsvé t utáni I I I . v a s á r n a p i g az a p o s ­
t o l o k c s e l e k e d e t e i t , a t tól fogva husvét. 
utáni IV. v a s á r n a p i g s z . J á n o s t i t o k l á t á ­
s á t ; ezen tú l húsvét u t án i V. va sá rnap ig s z . 
J a k a b levelé t ; e' napon, é s a z u t ána köve tkező 
héten sz . P é t e r I . és I I . l e v e l é t ; husvé t u tán i 
VI . hé ten s z . J á n o s I . I I . é s I I I . levelé t ; p ü n ­
kösd előt t i szombaton s z . . J u d á s T h a d . l e ­
v e l é t ; pünkösd utáni he tekben, a' K i r á l y o k . 
P é l d a b e s z é d e k , P r e d i k á t o r , Bölcse­
ség, Szirách, J ó b , T ó b i á s , J u d i t , 
E s z t h e r , M a c h a b e u s o k I . é s I I . k ö n y ­
v é t ; v é g r e a ' há t ra l évő p r o f e t á k a t , a' meddig 
a z idő e n g e d i , mondat ja e l : ugy hogy a' s z . 
í r ás könyveiből esz tendő a l a t t , l ega lább fő r é ­
sze i re n é z v e , o lvasa t l anu l egy s e m a r a d j o n ; 
ezen kivül naponkin t több Z s o l t á r t , és a z 
evangyel iomokbol egy k i s fe jezetkét is kapcso l ­
ta t mindég a ' többi s z e n t o lvasmányhoz . 

E m l é k e z e t r e méltó ezen tekintetből sz . Hie­
ronymusnak L a e t a Romai előkelő a s s z o n y s á g ­
hoz in téze t t j a v a s l a t a , minő r endde l o lvas t a s sa 
leányával a ' s z . í r á s n a k különféle része i t : „ T a ­
nulja m e g , úgymond , e lőször a' Z s o l t á r o ­
k a t : e' s z e n t énekekkel mulas sa m a g á t , és S a ­
lamon P é l d a b e s z é d e i b ő l vegyen oktatás t , 
mikint kell élnie A' P r é d i k á t o r b ó l s z o k -

/ 



— m -
t a s s a magát a ' mu landóknak m e g v e t é s é r e . Job­
b a n az e rkö lcsnek é s a* béke tü r é snek példái t 
köves se , Á t m e n v é n a z e v a n g y e l i o m o k r a , e z e ­
k e t soha kezéből le ne t egye . A z a p o s t o l o k 
c s e l e k e d e t e i t ' s l e v e l e i t k é s z l é lekke l 
ol tsa sz ivébe . Miután ped ig e lméjének t á r h á z á t 
eme ' d rágaságokka l m e g g a z d a g i t o t t a , tanul ja 
meg jó l a' P r o f e t á k n a k , M ó z e s n e k , a ' 
K i r á l y o k n a k é s a ' K r ó n i k á n a k könyve i t , 
hasonlóképen E z d r á s é t ' s E s z t h e r é t i s . 
Utol jára bá t r an o lvasha t ja a' t i t k o s é n e k e t : 
n e t a l á n , ha ez t mindjár t e le jénte c s e l e k e d n é , 
a z é r z e m é n y e s s z a v a k a l a t t a' le lki m e n y e g z ő -
v e r s e k e t nem é r t v é n , e rkö lc sé re n é z v e s é r e l ­
met szenvedjen ." Á l t a l ában p e d i g , a' s z . i r ás 
o lva sá sá t i l letőleg , ide kapcsolni mél tónak l á t ­
sz ik ugyanazon s z . a t y á n a k egy más ik l e v e l é ­
ben ki te t t köve tkezendő tan i tmányos n y i l a t k o ­
z a t a : „ H a s z o n o l d a ' s zen t k ö n y v e k o l v a s á s á t 
tükör g y a n á n t : a' mit benned ( e r k ö l c s i l e g ) r ú t ­
n a k m u t a t , j a v í t g a t v á n , a ' s z é p e t , ( jó t , i l l en­
d ő t ) épségben t a r t v á n , a* szebbet gyakoro lván . 
Mer t a ' s z . i rás va lóban t ü k ö r , mel ly a' ru t a t 
a z emberben k imu ta t j a , és i gaz í t an i taní t ja . 
Abban s z o k t a k ( a ' neveze t t s z . a t y a idökorá-
b a n ) mind a' v i lági e m b e r e k , mind a ' s z e r z e ­
tesek , mind a ' nőszemélyek , egymás közöt t v e ­
t e k e d n i , h o g y , a ' kik többet tanul tak a' s z . í r á s ­
b ó l , ez ál tal magukat egyebeknél j obbaknak á l ­
lítják va la . Á m d e igazán az ollyan tanul t belőle 



t öbbe t , a ' k i ( o k t a t m á n y a s z e r i n t ) több jót 
cse lekszik . E g y é b i r á n t , ha én a z t , a ' mit te 
könyv nélkül m e g t a n u l s z , cse lekedet te l teljesí­
t e m , jobban megtar t ják cselekedeteim a' s zen t 
i r á s t , mint a' t e t anü l t b e s z é d e d , melly haszon 
nélkül hangz ik e l . " 

Befe jezés gyanán t s z . B e r n á r d n a k e" t á r g y r a 
vonatkozó helyes é s n s ü k e r e s s z a v a i t nem lesz 
kel let len előhozni . Ő az I s t en hegyéről n e v e ­
ze t t s z e r z e t e s atyafiakhoz in téze t t levelében 
imigy szól : , ,A' sz . í r á snak készü le t l en és Ien-
ge teges o lvasása , melly mintegy történetből 
vete t ik e l ő , nem hogy Igaz épülésére szo lgá lna 
a ' l é l e k n e k , inkább ez t á l lha ta t l anná és k ó b o r ­
lóvá t e s z i ; mer t a' mi könnyen fölvete t ik , k ö -
nyebben el i s felejtetik. I n k á b b bizonyos jó h a j ­
l andóság mellet t meg kel l m a r a d n i , és az e lmét 
hozzá kel l s z o k t a t n i . Ezenfö lü l a' melly l é ­
lekkel a ' s z . i rás k é s z ü l t , azon lélekkel a z t 
olvasni é s ér teni is s z ü k s é g e s . í g y soha P á l ' 
é rzésmódjá t föl nem é r e n d e d , mig í r á sá t s z o r ­
ga lmatosan o l v a s v á n , "s ró la szünte len e l m é l ­
kedvén , a' jó s z á n d é k n a k gyako r l á sa á l ta l , s ze l ­
lemét mintegy magadba nem sz ívod. Soha jól 
meg nem é r t ed D á v i d o t , mig saját t a p a s z t a l á ­
soddal z so l t á ra inak é rzeménye i t magadban föl 
nem ger jesz ted" . 



J e g y z é s e k . 

1 ) 4. laphoz. 

M e l l y nagy volt régenten is már, az akkori tudó­
sokná l , a' könyvszerzői vágy és buzgóság, k i ­
mutatja azon egyiptomi fővárosban, Alexandriá­
ban, közhasználatra fölállított hires könyvtá r , 
mellyet VII . században O m á r , Mohamed vallá­
sát követő arábiai főnök, miután a' város birto­
kába k e r ü l t , hitfonákságból kíméletlenül elé­
getni parancsolt , 's mellynek több százezernyi 
kézirataival a' városnak minden fürdőszobáit, hat 
hónapig fütteni lehetett. 

Idővel pedig, amint a" tudósok és könyv ked­
velők száma n ö v e k e d n i , olly arányban szapo­
rodtak a ' könyvtárak , s ezekben le let t sokféle 
észmüvek is : mellyek közül csak Európának fő­

városaiban, majd fél század előtti szorgalmatos 
kinyomozás, és hiteles tndósitás s z e r i n t , legne­
vezetesebbek ezek voltak, és mai napiglan, niég 
pedig gyanithatólag nőttönnövő virágzásban van­
nak : 

1) A ' V a t i k á n o m i könyvtár Romában, melly 
több pápáktol, nagy szorgalommal és költséggel 
öszvegyüjtetett 's egyebeknek, névszerint kath. 
vallásra tért Krisztina hajdani Svéd ki rá lynénak, 
Quirini bibornoknak 's Urbinói h e r c z e g n e k , eb­
beli adományival tetemesen meggazdagittatott, a ' 
hol is 8 nagyszerű teremben eloszolva, számtalan 



nyom futott könyveken kivül, csak ritka kézirat 
is t ö b b mint 4 0 , 0 0 0 találtatik. 

2) B é c s i könyvtár Austriában, 3 6 0 , 0 0 0 kötet 
nyomtatvánnyal , és 1 2 , 0 0 0 kézirattal bővelkedő. 

3 ) P á r i s i . Francziaországban , melly 1 8 0 0 . évben 
Napóleon a l a t t , 3 0 0 , 0 0 0 nyomtatott könyvnél 
és 9 0 , 0 0 0 kéziratnál többet magában foglalt. 

4 ) L o n d o n i Angliában, melly a' nemzet tulajdo­
n a , és 1 2 teremben közép számmal 1 5 0 , 0 0 0 k ö ­

tető könyveknek rakhelye. 
5) A' királyi könyvtár M a d r i t b a n , a' hol közel 

2 0 0 , 0 0 0 k ö l e t s z e m l é l h e t ő . 

6 ) L i s b o n a i , melly 80,000 részint nyomtatványt 
részint kéziratot előmutathat. ' 

7 ) K o p p e n h a g e n i 2 6 0 , 0 0 0 köte t te l . 
Ide számlálható — sok fő és alrendbeli ne­

meseknek , püspökségeknek, káptalanoknak, 
szerzetházaknak, vagy rideg tudósoknak saját 

. b i r toku, egyenkint" véve tán középszerű, de 
öszvesen roppant nagyságú könyvtárait elmellőz­
vén — a' P e s t i magyar k. egyetemnek 1 8 4 5 -
ben le leményezet t , 6 6 , 2 7 0 nyomtatványból és 
1 5 0 6 kéziratból álló könyv tá ra ; 's egy más ik , 
a' magyar nemzeti tanodalomhoz tar tozó,ugyan 
ott je lenleg körül belől 1 2 0 , 0 0 0 nyomtatot t , és 
1 0 , 0 0 0 kézirati kötetet magában foglaló: melly­
nek gróf Széchényi Ferenez 1 8 0 7 . bőkezű ala­
pítója volt, *s melly utána többeknek beküldött illy­
nemü adományibol mostanig ennyire szaporodott, 
és hihetőleg jövendőben is szaporodni fog! 



2 ) 17. laphoz. 

Az egyházi kormányt és törvényhatóságot il­
letőleg : mellynek lényeges föladata, Krisztus is­
teni tanításának állhatatos hűségű hirdetése, "s 
ebben foglalt hitbeli és erkölcsi igazságoknak tu­
lajdon követői által éleibe hozása, ennél fogva 
pedig lelki üdvösségüknek megeszközlése iránt 
erélyesen őrködni J s intézkedni: ( M á t . 2 8 , 2 0 . 
Máik . 16, 16. I I . Tim. 4, 2 . Zsid. 13, 17 . ) 
— eine^ szent hivatalhoz tartozó jogot 's ezzel 
já ró kötelességet semmikép meg nem tagadhatni 
t ő l e , melly szerint mind azon botrányokat és 
gonosz mer észleteket, mellyek az igaz hit és er­
kölcsiség mivolti épségét, és tisztaságát; a' hívek 
sziveiben veszélye / le lni k é j e s e k , alkalmas esz­
k ö z ö k által elhárí tani ; következőleg a' közrebo­
csátott , vallásbeli vagy erkölcsi tekintetben á r ­
talmas könyveknek elterjedését i s , minden l e ­
hetséges és törvényes módon akadályozni — Is ­
tentől reá bizott le lki pásztorsági érdekében fek­
szik. (Efez. 4, 11—16. Apóst. csel. 2 0 , 2 8 . ) 

I g y , az egész kath. egyházra nézve, különös 
említésre és figyelemre méltónak látszik a' ma­
iglan divatozó t i l o s k ö n y v e k e t e l ő s o r o z ó 
R o m a i e g y e s ü l e t : melly V. Sixtus pápátol 
1575 év táján rendes gyakorlatba hozatván, bi­
zonyos számú bibornokok és hitudósok, mint ta­
nácsnokok ál tal , az egyház állandó tanításával '« 
j ó erkölcsökkel öszveférhetlen tartalmú köny-



veke t , az egyház' Krisztustol rendelt főnökének 
( s z . Pé ter törvényes tisztfolytatójának Mát. 16, 
18 . ) vallásos tekintélyével megbírálja és tilal­
mazza. 

Vagyon ezenkívül minden megyés püspöknek 
i s , lelki hivataljával öszvekapcsolt olly hatás­
k ö r e , mellyhez képest püspöki megyéjében k e ­
letkező , vagy folyamatban lévő sajátlagos hitá-
goza to t , vagy erkölcstudományt, vagy istentisz­
teletben szertartást tárgyazó könyvekre ügyelni 
tartozván, a' rosszal hatókat h i v e i r e n é z v e . hogy 
azoktól ő r i z k e d j e n e k , egyszersmind lelkismeret 
szerint t i lalmasoknak nyilváníthatja. 

3 ) 19. laphoz. 

Á ' vallás- és erkölcsügyelő tudományos és épü­
letes könyveknek — jelesen a' szükséges tárgy-
világosító 's értelmező j egyze tekke l , illető egy­
házi elöljáróság fölügyelése a l a t t , hiteles fordí­
tásban kiadott s z e n t i r á s n a k, úgy szinte a* 
T r i d e n t o m i közgyülekezetben végzett hitsza­
bályoknak 's rendeleteknek, hasonlóképen Krisz­
tus követéséről K e m p i s T a m á s t o l , isteües 
életre vezető oktatásról S z a l e z . F e r e n c z ­
t ö l , 5s több efféle tartalmú némelly sz. atyáktol 
vagy közönségesen helyeslett hittudósoktol irt 
munkáknak, (mel lyek közé méltán számitható a" 
R e l i g i o és N e v e l é s czimzetü valóban érde­
kes Pesti folyóirat) — illy könyveknek gyak­
rabbi figyelmetes> nyomós és eredményes olva-

9 



sása leginkább javasolható az egyébiránt nyilt 
eszű 's f ő b b r e n d ű keresztényeknek. Mert ők 
egyfelől ugyan , amint derült és mélyebb gon­
dolkodáshoz szokott elmével b i rnak , ugy csupa 
elemi és föliiletes ismeretével olly t á rgynak , 
mellyben azóta , hogy gyermekségükben reá ta­
ní t ta t tak, tán kevés előmenetelt t e t t ek , melly 
még is főügyé t illeti az embernek, magukat 
tökéletesen meg nem nyugtathatják, 's tudásvá­
gyukat iránta ki nem elégithetik; hanem e' végre 
bővebb és sükeresebb értesítést k ivannak : más­
felöl pedig , a' mennyivel több, könnyebb "s in­
gerlőbb alkalmatosságuk vagyon, kényüket sza­
badon tö l t en i , különféle alattomos vétkeket és 
rendetlenségeket büntetlenül elkövetni , J s igy 
mind maguknak mind számtalan egyebeknek 
iszonyú lelki vagy világi károkat "s aggodalma­
ka t okozni ; annyival inkább szükséges nekik a" 
vallásnak isteni erejű és szivreható segedelme s 

mellynél fogva a 3 hevesebb indulatoknak ki tö­
rését gá to ln iok , a' testiség csábító ingereinek 
ellentállaniok, 's ekkint erkölcsüket és üdvös­
ségüket a' romlásnak 's örök kárhozatnak kész 
veszedelmétől megmenteniek lehessen. 



I . Toldalék, 
A' s z e m e k n e k i l l ő g o n d v i s e l é s é r ő l . 

(Beer I. orvostanár javaslata szerint.) 

A ' minő k e d v e s és ö rvende t e s a' haszon é s 
földi bo ldogság , mellyben részesü lhe tnek azok , 
kik folyvást jó és e rős l á t á s sa l b i r n a k , kik is 
az t , ha e g y é b k o r nem, a k k o r b izonyosan é sz r e ­
veendik, m i d ő n vakon szü le te t t , v a g y későbben 
vakságba e se t t e m b e r e k e t látnak , vagy midőn 
maguk is lá tásukban fogyatkozás t szenvedni 
k e z d e n e k : olly. szomorú és csüggesz tő ama k á r 
é s s ze r encsé t l en ség , melly sze r in t valaki s zeme 
világától m e g f o j t a t v á n , fényes nappa l is alig l á t ­
ha t többet, min t más ép és egészséges szeműek es t i 
s zü rkü l e tko r is lá tni képesek . E ' n a g y vesz tesége t 
pedig legsa jnosabban é r z i k , k iknek olly t á r g y a k ­
kal kell ' fog la lkozniuk , melylyekhez éles lá tású 
s zemek i t e l j e s ségge l s z ü k s é g e s e k : a' minő j e l e ­
sen a ' k ö n y v o l v a s á s ; k ivá l t azokná l , kik egy­
sze r smind abban talál ják e g é s z gyönyörűségüket 
é s v i g a s z t a l á s u k a t . Fö lö t t e é rdekes dolog t ehá t 
azon okloskodó visgála tbol kimerült , és t a p a s z ­
t a l á s á l ta l megbizonyosodot t bánásmóddal és i n ­
t é z k e d é s s e l jókor megismerkedni , mellynél f o g ­
v a mindi a z ép és e g é s z s é g e s szemeket jó á l l a ­
potban t a r t an i , és a' romlástol ol talmazni , mind 
a' gyengülő és romlandó félben lévőket ápo l ­
ga tn i \ i orvosolni lehessen. ' 



M i k i n t kell az ép és egészséges szemeket jó álla­
potban tartam', 's a? romlástól oltalmazni. 

1) Alvóhe lynek , h a l e h e t s é g e s , j ó t ágas é s 
m a g a s szobá t kel l v á l a s z t a n i , melly sem igen 
s e t é t sem olly fekvésű ne l e g y e n , hogy a' fö l ­
ke lő napnak sugár i , a k á r egyenesen a k á r Vissza­
ü tközve , a z ágyhoz érjenek, é s a benne f ek ­
v ő szemeinek a lka lma t l anságo t okozzanak . — 
A z é r t minden e se t r e a z ablakokat éjjel vékony , 
de nem fejér, hanem k é k vagy zöld , ugymint a ' 
szemeknek l egkedvezőbb sz inü k á r p i t t a l ( f ü g ­
gönnye l ) bevonva kell t a r t an i ; sőt a z u t á n i s , m i ­
kor már fölkelt a z ágyból va lak i , e g y da rab ig 
ugy kell h a g y n i : mig tudniillik a ' s z e m e k , a z 
éjjeli s e t é t s é g m e g s z ű n t é v e l , l a s s a n k i n t a ' v i ­
l ágossághoz s z o k n a k ; a ' t e rmésze t rendjét e ' 
v é g r e vezé r l e tü l köve tvén , melly a z éjjelre nem 
hoz a ' föld l akos inak h i r te len napfény t , hanem 
gyengén pirosló ha jna l t bocsát mindenkor e lőre . 

2 ) F ö l é b r e d v é n r egge l á lmából valaki , é s 
fölkelni készülvén^ ha é s z r e ve sz i , hogy s z e m ­
födelei ö s z v e r a g a d t a k , v a g y másk in t nehezen 
n y í l n a k , e r ő s z a k o s a n soha s z é t n e t e r j e szsze 
őket , hanem híg n y á l l a l kenege tvén seg í t sen r a j ­
tok, hogy maguktol fö lengeszte lődjenek. Sőt á l ­
t a lában a' s zemeke t dörgölni , vagy éppen kézze l 
szor í t an i , ( a ' m i t némel ly cs in ta lanok, hátul k e ­
rülvén, idomatlan tréfából cselekedni s z o k t a k ) 



mindenkor ve szede lmes , olly anny i ra , hogy k ivá l t 
a ' s zemszor i t á snak te l jes megvaku lá s lehet a ' 
k ö v e t k e z é s e . 

S ) A ' szemeket r e g g e l , de még is nem 
azonna l a ' fölkelés u t á n , hanem k e v é s idő m ú l ­
v a , a ' mire kiderülnek, ső t napközben is néha , 
k ivá l t mikor nagyon s z á r a z és poros a' l ég , 
( l e v e g ő ) t i sz ta fris v í z z e l meg kell mosni , 
és marokból egy kevese t , méglen viszketni v a g y 
csípődni kezdenek , meg is füröszteni : melly a l ­
kalommal a' fül mögött lévő mocskot is vízbe 
már to t t ujakkal le kell dörgölni . Csakhogy ez 
akkor , midőn még hevölésben van a' test , és 
a z o rcza i z zad , soha s e tör ténjék; kü lönben 
n á t h á t , c s ú z t , v a g y m á s illyes bajt könnyen 
kapha t a z ember . 

4 ) R e g g e l , mikor m é g a z ágyból al ig kelt 
föl a z ember , azonképen mindjárt ebéd é s v a ­
csora u t á n , v a g y a' t e s t n e k erősebb mozgalma 
u t án i s , ol ly munkához fogni, melly a' szemeket 
nagyon é r d e k l i és fá rasz t ja , — a' minő n é v s z e -
r in t az i gen feszült könyvo lvasás — éppen nem 
tanácsos ; mer t i l lyenkor félóra a la t t jobban e l f á ­
r a d és gyengü l a' szem, mint egyébkor ké t s ze r 
v a g y h á r o m s z o r annyi idő a la t t . 

5 ) A ' k i szemeit nagyon e r ő t e t n i , ' s otthon 
sokat t a r tózkodn i kényteleni t te t ik , ha lehet, v i ­
lágos s zá l l á s t vá laszszon magának : melly mind­
azá l t a l olly he lyze tű l e g y e n , hogy a' n a p s u g a ­
rak e g y e n e s e n , annyival is inkább ál talel lenes 



ház faláról v i s szaü tközve , a' dolgozó a s z t a l á r a 
n e e r e s z k e d j e n e k ; va lamin t hogy a' v i lágosság 
ne fölfelé a z a lacsony ablakból, hanem inkább 
lefelé jöjjön a ' szobába 's azon t á r g y a k r a , mel­
lyekkel foglalkozik az ember. 

6 ) Azonban, a ' szerfölött i v i lágosságot , 
a v a g y inkább ennek ragyogó fényé t is el kell 
kerülni , v a g y legalább meg kell gyengí ten i : me l ­
lőzvén az igen tündöklő házi eszközöke t , ú g y ­
mint a r anyzo t t kar imájú tükröket , övegaj tókat , 
cs i l logósan pa l l é rozo t t f a s z e k r é n y e k e t , 's a sz ­
ta loka t ; vagy , hogy ezek a ' szemnek annyi ra n e 
á r t s anak , zöld v a g y k é k szinü ká rp i toka t a z a b ­
l ak elejébe függesz tvén , mellyeket egyszersmind 
ugy meg kell erősíteni, hogy az ajtó vagy a b ­
l ak felnyittatván, a? szel lő őket ides tova ne l e ­
beg tesse , ' s igy a* v i lágosságnak hir te len v á l ­
t o z á s a a 5 s zemeke t ne s é r t e g e s s e . 

7) Vigyázn i kell a ' r u h á z a t r a i s , hogy t. i . 
e z , k ivál t a' n y a k r a v a l ó , szűk ne legyen j mer t 
a k a d á l y o z v á n s z a b a d körü l forgásá t a ' v é r n e k , 
' s ez t a' fő felé ha j tván , a' szemeket vé rbe borí­
t aná , föl tüzesi tené 's e lnehez í tené . E z t okozhatja 
a z á l la tok ' ( m é g inkább az e m b e r e k ) ganajábol é s 
vizeletéből páro lgó csipős gőz i s , ha ennek r a k -
helye közel a' l a k á s h o z , vagy sz in t e a ' l a k á s ­
ban vagyon,* és e l égséges szel lőző nyi lásokkal 
e l lá tva n i n c s e n } nem különben akármifé le , k ü ­
lönösen pedig a' bódító dohányfüs t , ha sűrűen 



és többekről eresz te t ik va lamel ly a á r t h e l y e n , 
t agadha t l anu l á r t a' szemnek . 

8) Ár t a lmasok a' s zemnek tovább a' nehéz 
emész tésű , v a g y igen fűsze res é tkek , erős b o ­
r o k , ^s egyéb hevítő i ta lok. Mer t ezek u g ) r a n , 
a z á l ta l hogy gyújtják a ' vé r t , a' szeméket is 
megtüzes í tvén , egysze r smind gyengí t ik : a ' n e ­
hezen emész the tő é te lek pedig többnyire n e h é z 
s z é k e t okoznak , melly e rőködésse l m e n v é n v é g ­
hez, t e r m é s z e t e s köve tkezés szer in t , a' szemeket 
is e s z k ö z ö s e n l ankasz t j a és homályosítja. 

9 ) E s t v e , mikor fogyatkozni kezd a' v i l á ­
gosság , köve tkező leg a' hold világnál is, o lvasn i 
v a g y í rni , igen ve szede lmes a' szemeknek . Ső t , 
mivel ezeknek a ' s e t é t s ég á l ta lában nagyobb e l ­
l en sége a ' fényes nap v i l ágná l , mel lyet s o k f é ­
leképen mér séke ln i l e h e t ; soha sem kel l alko­
nyodás u t á n , ha semmit sem dolgozik is a z e m ­
ber , se té tben maradn i , hanem legalább csak egy 
g y e r t y á t is kell a' szobában , v a g y lámpát é g e t ­
ni ; ha ped ig i l lyenkor szemével munkálkodik 
a k á r h o g y va l ak i , annyi v i l ágosságának kell l e n ­
ni , hogy minden szemfesz i t é s nélkül a ' t á r g y a ­
k a t jól m e g lehessen különbözte tni . *) 

*") A J lámpaégetés helyet t , melly a ' gyertyák 
készítése előtt már régen, világítás okáért szo­
kásban volt, leginkább ajánlásra méltók az ujabb 
találmányú } 's mármost csaknem közönséges 

S divatban lévő stearin gyertyák. Mar t azonki-



10) Mivel még a z á lomta lanság , v a g y az 
á lomnak akármel ly okból tör tént f é l b e s z a k a s z -
t á s a is á r tha t a ' különben l egegészségesebb 
s z e m e k n e k , úgymint a' mellyek sz in tügy v a l a ­
mint egyéb tes t i é r z é k s z e r e k ' a ' nappa l f o ­
gyasz to t t e rőnek he ly rehozása v é g e t t , e l égsé ­
ges és csendes álom nélkül el n e m lehetnek : 
a z é r t a' késő é j s zaká ig indula tosan folytatot t 
k á r t y a — v a g y másféle sze rencse já t éko t , m e l l y -
hez különös és á l lha ta tos figyelmezés k í v á n t a ­
tik, va lamint a ' f e szü l t o lvasás t é s i r á s t is , h a 
csak az e lkerülhet len s z ü k s é g n e m hozná m a ­
gáva l , nem lehet e zen tekintetből idő t lennek ' s 
he ly te lennek nem í té ln i . 

11) H a el t a l á l n a k az o l v a s á s , vagy más 
erősebb nézéssel Járd dolgozás közben, t i k k a d ­
ni a' s zemek , többször vá l toz ta tn i s zükséges 
i l lyenkor a ' t e s t he lyzésé t : u g y hogy a z ü lés 
u t á n egy m a g a s a b b a sz t a lkáná l v a g y irópolcz­
n á l á l l va , é s a z i l lyen ál lás u tán , nem sok idő 
múlva , megint előbbeni ülőhelyben, kel l fo ly ta t ­
ni a' munkát . E ' mel le t t az írd v a g y olvasd 
a sz t a l t ugy kel l a lka lmaz ta tn i , hogy a ' v i l ágos-

vül hogy hamvukat venni nem szükséges, 5s 
ez által folytonos dolgozatában nem hátráltatik 
az ember, az egyenlő tiszta világítás is, melly 
nagyon kedvez a' szemeknek, különös jó tu­
lajdonság berniek. 



ság r é s ü n t , a* dolgozónak bal oldala felöl reá 
szolgáljon. 

12) Mikor s zabadságában áll a z e m b e r n e k , 
az o lvasás ra inkább a' nappal i , a z i r á s ra pedig , 
ha gondolkodni kell m e l l e t t e , é s t i sz tán nem 
kell i r n i , a z es tvél i i d ő t , vac so ra e lő t t , égő 
g y e r t y a - v a g y l á m p a v i l á g n á l , v á l a s z s z a m a ­
g á n a k : igy mindenkép e lé rhe t i c zé l j á t , a' n é l ­
kül hogy szemei t nagyon e rő tes se . 

13) Nem használ a' s z e m n e k , sőt röv id l á ­
tás t o k o z , ha valaki a' könyvet vagy i r á s t , 
hogy a lka lmasabban o l v a s h a s s a , a' g y e r t y a v i ­
lágon tul t a r t j a , vagy há tá t nappal az a b l a k ­
nak fo rd í tván , ugy n é z e g e t i : mivel mind a ' k é t 
esetben több v i lágosság ütközik a* könyvrő l 
v a g y i rás ro l szemeibe v i s z s z a , mintsem s z ü k ­
séges a' cz él szerű o l v a s á s r a . 

14) Rosz és a' s zemeknek á r t a lmas s zokás 
néme l lyekné l , a' k o c s i z á s közben olvasni . 
Mer t bármel ly lassan ha lad is a' s zeké r v a g y 
h i n t ó , lehetet len még i s , hogy e z , k ivál t g ö ­
röngyös u t a k o n , mindég ne mozogjon 's inga­
dozzon; ez ál tal pedig a ' s z e m e k n e k , mivel a' 
szüntelen habzó betűket c s a k bajjal 's e r ő k ö ­
dössel szedhe tn i r e n d b e , n a g y a lka lma t l anság 
ne okoz tasson . Legfö l jebb , ha útközben v a l a ­
melly é r d e k e s tá rgy ötlik e szébe az embernek , 
vagy szemébe akad , ezt óntollal a' l evé l t á rczá ­
ba röviden följegyezni lehet . 



1 5 ) A z okfontolással já ró hi te les t a p a s z ­
t a l á s szer in t v é g r e bizonyos az , hogy, valamint 
igen korán gyengí t i 's he rvasz t j a bármel ly ép 
é s egé sz séges a lka t á su szemeket a ' s zokásba 
v e t t akármiféle buja és fajtalan cse lekedet vagy 
k é p z e l ő d é s , ugy v i szon tag é lénkségüke t és t a r ­
tósságuka t különösen megeszközl i 's o l ta lmazza 
a' tes t i é s lelki t ek in te tben egy i r án t folytatott 
t i s z t a és mér ték le tes é le t . 

11 

Mikép kell a' gyenge és beteqes szemekel ápolgat­
ni 3s orvosolni. 

1 ) Mihelyt é s z r e veszi az ember , hogy v a ­
lamelly dologban e l fá radnak s z e m e i , legottan 
azon dologgal , úgymint o lvasássa l , í rássa l , éles 
nézés se l , egy da rab ideig fel kel l hagyn ia : m á s -
k iu t a ' veszede lem hova t o v á b b , anná l inkább 
növekednék . Bizonyos jelei pedig a n n a k , hogy 
egy kis nyugvás t s z ü k s é g e s engedni a' s z e m e k ­
n e k , e' köve tkezendők l e h e t n e k : a ) ha ama 
s z e m p o n t , mellyböl megismerhetni a z előt tünk 
lévő t á r g y a t , mindég jobban távol í tani lá tsz ik 
a ' szem elöl; — b ) h a valamel ly munka a l a t t , 
a ' hol meg kell a ' s z e m e k e t fesz i len i , némi a l ­
ka lma t l anság , főfájás, s zéde lgés j e l enge t i m a ­
g á t 5 — e ) ha minden más ok n é l k ü l , a ' szemek 
könyezni vagy nedvesedni kezdenek 5 — d ) ha, 
hir telen mintegy fe lhőcske támad ' s lebeg a 



szemek e l ő t t , melly homályosítja a ' j e l e n v a l ó 
á r g y a k a t , és a ' l á tás t nehezí t i . 

2 ) Azonkívül hogy a ' s z e m e k e t f á rasz tó d o l ­
got félben kell hagyn i , u g y lehet i l lyenkor őke t 
fe l f r i ss í teni : ha a ) t á rgya a ' fölvál la l t m u n k á ­
n a k m á s f é l é v e l , melly nem n a g y e r e j é r e , ső 
inkább némi könnyebbségé re esik a' s z e m e k n e k -
okosan fe lcseré l te t ik ; — ha b ) szemei t az e m ­
ber munka közben egy kis ideig behunyja , v a g y , 
a lka lmas fekvése lévén a' h á z n a k , kinéz olly­
kor az ablakon a' k e r t b e , v a g y m e z ő r e , vagy 
csupán az égbe — ha c ) a* fölösleges n e d ­
v e s s é g a' főből időnkint leszá l l i t ta t ik langyos 
lábviz á l t a l , mellybe egy kaná l r ava ló k o n y h a ­
sót, egy marokny i hamut , korpá t , vagy s z á r í ­
tott füzfa levele t is lehet ve tn i ; v a g y n é h a v a » 

*) I l ly haszonban, melly szerint tiszta kék 
ege t , vagy zöldelő e rdőt , r é t e t , mezőt, úgy­
mint a ' szemek felfrissitésére különösen alkal­
mas szinü tárgyakat , a' mezőségen , vagy kis 
helységben lakó naponkint ?s óránkint gyö­
nyörködve tekin the t , a' városi lakosoknak, 
k ik többnyire környöskörül csak szemeket 
sértő fejér falakat l á tnak , részesülni ritkán 
's alig van szerencséjek. Kitetszik ebből is, 
az Istentől rendezett természetnek egyszerű 
munká ' a t i , és az embereknek bármelly mes­
terségesen készült müvei közt melly nagy és 
szembetűnő a' különbség ! 



í ami kevés dohánypornak ( t o b á k n a k ) fö lsz ivása 
á l t a l , o l lyanoknál t, i. k ik v a l a m e n n y i r e , h o z z á 
s z o k t a k , v a g y töle nem idegenkednek; — ha d ) 
napközben némel íykor a' s zemek , k ivévén ha 
csűzban s zenvednének , t i sz ta hideg vízzel , vagy 
rózsav ízze l m e g m o s a t n a k , vagy inkább c s a k 
m e g n e d v e s i t t e t n e k , 's mindjárt r e á t i sz ta s z á ­
r a z kendővel megtörü l íe tnek; — ha e) mikor 
az idő k e d v e z , mér t ék le t e s test i mozgás t t e sz 
a z ember, s zabad levegőben, de még is á rnyé ­
kos he lyeken, v a g y zöld ve tések "s r é t ek m e l ­
le t t sé tá lga tván , v a g y pedig, mikor a lkalmat lan 
kint az idő, é s van benne mód, ot thon billiárd 
j á t ékban , a' hol a' zöld posztó ' s a z i r ányza tos 
n é z é s sz in te jól esik a" szemeknek , magát gya­
koro lván . 

3 ) A' g y e n g e és beteges szénieknek ápo lga -
t á s á r a segéd eszköz gyanán t szo lgá lha tnak a' 
szemüvegecskék ( p á p a s z e m e k ) . Az időt 

, pedig, mikor hasznos vé lek élni, a köve tkezendő 
jelekből meg lehet ha tá rozn i : a ) midőn a' m e g -
külömböztető lá táspont ja a' szemektől é s z r e v e ­
ket lenül meszszebb távozik; — b ) midőn az o l ­
v a s á s v a g y másféle apró sze rű foglala tosság 
közben nagyobb v i lágosságra szoka t l an vágya­
kodás t é r e z va lak i magában; — cj midőn a' k i ­
sebb t á rgyak , ha tovább szemlé l te tnek , mintegy 
öszvebonyolódni l á t szanak ; — d ) midőn a' s z e ­
mek legcsekélyebb feszülésre is mindjárt e l t ik ­
kadnak ; — e ) midőn a' s zemüvegecskéken v a -



laki j obban , könnyebben és huzamosabban tud 
olvani , v a g y másféle apró sze rű munkát végezn i , 
mint s z a b a d szemmel . 

A ' s z e m ü v e g e c s k é k b e n p e d i g , hogy 
hasznosan é s a lka lmatosan vé lek élni lehessen, 
illy minémüségek s zükségképen m e g k í v á n t a t ­
n a k : a ) N e n a g y o b b í t s á k , és ne k i s sebb i t sék , 
hanem csak vi lágosabban és t i sz tábban t e r j e s z -
szék a' s zem elejébe a' fon forgó t á rgya t ; — b ) 
az üvegecskék egészen t i s z t á k , és minden fót 
vagy szeplő vagy karmolás nélküliek, sz in túgy 
egyformán vas tagok \s domborult legyenek; — 
c) s zükséges rajtok k é t egyenlő c son t - v a g y 
bemázolt e z ü s t - v a g y kék í t e t t aczél foganték, 
mel lyekkel a' ha lán tékhoz őket ké t felöl k a p c s o l ­
ni ' s a lka lmazn i lehessen. H a pedig idővel effé­
le szemőrző üvegecskék m á r nem volnának a ' 
l á t ás t könyi ten i képesek , akkor va lamenny i re 
nagyobbi tóka t is elő lehet venni . 

4 ) A k inek meszszc lá tó vagy nagyí tó üveg-* 
csővel kel l élnie, hogy szemei t el ne ron tsa , é s 
ferde l á t á s h o z ne s z o k t a s s a , hol egyik hol más ik 
szemével nézegessen vá l tó lag ra j ta : v a g y ha 
k e t t ő s a' s zemüveg , mind a ' ké t szemévei e g y ­
sze r smind . 

5 ) Utol já ra mind azon ész revé te leke t é s 
r endszabá lyoka t mel lyek a z ép és e g é s z s é g e s 
szemeknek o l t a lmazásá ra , a z előbbi fejezetben, 
hasznosoknak lenni á l l í t ta t tak , még inkább t a r ­
tozik f igyelemre venni és szorga lmatosan telje-



si teni az ol lyan, k inek szemei gyengülni és 
fogyatkozni kezdenek , v a g y éppen m á r rosszul 
i s vannak. 

I I . Toldalék. 
J e l e s e m l é k e z e t ' s z e r e z h e t é s é r ö l . 

(Dr. Hartenbach Evald után.) 

1. 
Előleges Jegyzetek az emlékezetről áltatában, 's en­

nek különféle jellemzőiéiről. 
A z emlékezet neve a la t t é r te tődik á l t a ­

l á b a n ama ' különös t ehe t sége a' l é leknek , melly­
né l fogva olly gondola tokat , mellyek va laha e l ­
ménkben megfo rdu l t ak , vagy olly é sz foga lma­
k a t , mellyek bennünk figyelmet ger jesz te t tek 
é s tudássá le t tek , egy szóva l : a z á l ta lunk g o n -

d o l t , lá to t t ' s hal lot t dolgokat e lménkben fón-
t a r t a n i , és t e t szésünk szer in t megújí tani k é p e ­
sek v a g y u n k . 

Az emlékeze t tovább, melly K a n t E m . é r ­
t e l m e z é s e sze r in t , a' képző e rőnek h a s z o n v é ­

tele az elmúlt időre n é z v e , va l amin t magában 
fog la l ja és e löté te lezi a' k é p z ő e r ő t , v a g y i s 
a m a ' l e l k i t ehe t sége t , mellyel a gondola tban fö l ­
merül t t á r g y a t , ha je len nincs i s , s zemlé le tünk 



elejébe állithatjuk: ugy abban különbözik tőle , 
hogy, midőn ez számta lan képze le tekre k i c s a ­
varogha t , a' nélkül hogy az ember önkényt k ö ­
ve tné mindenkor őket, a z emlékezet*, inkább a z 
embernek önkényétől függ: melly sze r in t a ' k é p -
zeménynek szaba tos i ránj ' t adha t , ' s a' k é p z e ­
teket , mikor akar ja , a ' mul t időből e lőidézhet i 
é s megújí that ja . 

H á r o m különös erő ta r toz ik t ehá t az e m l é ­
kezet tel jes mivoltálioz ( l é n y e g é h e z ) : a' föl­
f o g á s , f ö n t a r t á s , és é s z b e j u t t a t á s . A' 
f ö l f o g á s olly tehetség, melly állal a' l é l e k , 
előt tünk ismeret len működésse l , a' tör tént , t a ­
pasz ta l t , ha l lo t t vagy gondol t t á r g y a k a t magába 
elfogadja ( é s z r e v e s z i ) , még pedig a ' föntar­
t á s r a n é z v e , ugy elfogadja, hogy utóbb a z 
é s z b e j u t t a t á s ál tal azon belső é rdek léseke t 
és nyomadékoka t , a' minemüeket a z említett 
t á rgyak bennünk valamikor okoztak , igen, v a g y 
kevésbé v i l ágosan és é r t e lmesen ismét m e g ú ­
j í that ja . 

Noha pedig ezen három különös ere je m e l ­
lett egy magában az emlékeze t ; a' mennyi re 
még is ama ' do lgok , mel lyeke t eszünkkel föl­
érni , fejünkben tar tani , ' s a n n a k idejében újra 
eszünkbe ju t ta tn i képesek vagyunk, egymástol 
különböznek; é s , a' mennyi re maga az e m l é k e ­
ze t is nem egyféleképen nyilvánít ja ? s je l lemzi 
magát , többféle mel léknevek tulajdonit tatnak a z 
emlékeze tnek . Vagyon illy képen s z ó e m l é k e -



z e t , . mel lynek erejével csak egyes s z a v a k , 
minden öszvefüggés , >&. ugyanazé r t ész fesz i tés 
né lkü l , idegen v a g y anyanyelvből megjegyez­
te tnek, és a' s zó lás vagy i rás a lka lmára föntar­
ta tnak . Vagyon tárgyemlékezet, mellyhez 
kívántat ik , hogy a' megjegyzet t dolgot már v a ­
lóban megér t e t tük , 's így ítélő e rőnke t is reá 
fordítot tuk légyen. Vagyon h e l y — v a g y t á j ­
e m l é k e z e t , melly a ' t á rgy emlékeze t te l n é ­
mileg megegyez ugyan , tu la jdonképen még is 
a r r a szolgál , hogy ama ' helyeket , a' hol v a l a ­
melly dolog ta lá l ta t ik , vagy könyvekben 's i r o ­
mányokban bizonyos s z a v a k v a g y mondások 
e lőakadnak , m a g u n k n a k jól megjegyezve f e ­
jünkbe ü l tessük. Hlyen helycrnlékezetuek könyv­
nélkül i t anu lásban leginkább nagy haszná t vesz­
szük; mer t legottan magáról a ' dologról is 
megemlékezünk, miután azon helyet , a' hol áll 
a ' dolog, e szünkbe jut tat juk. I d e t a r tozandó 
még a' n é v — és számemlékezet is , melly 
mind a' ket tő a' följebb ér intet t s z ó e m l é k e ­
z e t t e l , h a s z n á l a t á r a n é z v e , majdnem egyre 
megy ki. 

Mivel egyébi ránt , a' mondottak szer in t , első 
t evékenysége az emlékezetnek abban ál l , hogy 
a ' megjegyezni való dolgokat vo l taképen föl­
f o g j a , *s ezekke l i smerete inknek gyűj teményét 
gazdag í t s a : ezen tekintetből is ké t fé le emléke ­
ze t e t egymástól megkülönbözte tni lehet , ú g y ­
mint g y o r s és k é s z vagy l a s s ú é s k é s e -



d e l m e s e m l é k e z e t e t : a z z a l valamel ly dolgot 
hamar megér tünk és s a j á tunkká teszünk; e' m e l ­
l e t t p e d i g , a ' v é g r e hogy valamel ly eszmét 
( é s z k é p e t ) , s z ó t , h e l y e t , v a g y más egyebet 
é s z r e v e h e s s ü n k , ' s é r t e lemmel megfoghas ­
sunk, több időre van s zükségünk . 

S z i n t ú g y az emlékeze t különféleségének 
megha tá rozásában , a ' f ö n t a r t á s r a i s ü g y e l ­
hetünk. E r r e n é z v e az emlékeze t e r ő s ^ t e r j e ­
delmes) , melly magába sok észfoga lmakat fö l ­
venni és megőr izni képes : e l lenkező esetben a z 
g y e n g e é s c s e k é l y . Azután v a g y h ü é s 
k ö n n y ű , ha a' fölfogott ( é s z r e v e t t ) t á rgyaka t 
sa já t mivol tuk s z e r i n t ' s á l landóképen, vagy l e g ­
alább soká ig föntar tha t ja , é s sok tűnődés n é l ­
kül, mikor akar ja , e lőidézhet i : ha pedig ez t h i ­
ányosan , é s n a g y fá radságga l tehet i , h ű t e 1 e n 
é s n e h é z az emlékezet . Az előbbiekhez s z á m ­
lá lhatni a' j ó , jeles, alkalmas és szeren­
csés, — a z utóbbiakhoz pedig a ' rosz, alá­
való, a l k a l m a t l a n é s s z e r e n c s é t l e n 
emlékezete t . 

Még e g y különbség tűnik föl a z emlékeze t 
j e l l emze tében , t . i . a' t e r m é s z e t e s és m e s ­
t e r s é g e s emlékezet . A m a z többnyire j ó f é l e , 
' s olly embereknek tulajdona , kik , a' mel le t t 
hogy különös neve lés t v a g y ok ta t á s t nem n y e r ­
t e k , és leginkább csak lá to t t , hallott ' s t a p a s z ­
ta l t do lgokra ügyelni s zok tak , azon természet i 
a jándék kifej lődésének maguk r é s z é r ő l gátofc 



s em v e t e t t e k , röv idsége t sem o k o z t a k : ez p e ­
d ig ugy sze rez t e t ik m e g , ka v a l a k i azon ve le 
szü le t e t t lelki k é s z s é g e t munka é s szorga lom 
á l t a l nevel i é s tökéle tes i t i . Több pé ldá i t o l v a s ­
ha tn i némel ly köz tekinté lyű és hi te lességű 
í róknál mind a ' t e r m é s z e t e s , mind k ivá l t a' m e s ­
t e r s éges mive lés hozzá já ru la táva l tökéle tes í te t t 
igen j e l e s , é s s z in t e csodához hasonló e m l é k e ­
ze tnek , mel lyek á l ta lában az t t a n ú s í t j á k , hogy 
mindenkép j e l e s emlékeze tnek s ze rezhe t é sé rö l 
okosan ké te lkedn i nem lehet . 

A z o n b a n még is r i t kán t ö r t é n i k , hogy 
minden emlí te t t tulajdoni é s j e l ensége i a z e m ­
lékeze tnek va lak iben e g y ü t t , é s n a g y m é r t é k ­
ben fe l ta lá l ta tnának. Így p . o. gyo r s , erős é s 
könnyű t á r g y - v a g y helyemlékezete l e ­
h e t v a l a k i n e k , a ' né lkül hogy egysze r smind 
i l lyen n é v - v a g y s z á m e m l é k e z e t e is vol­
n a , J s v i s zon t ag . Ső t , amint há rom főtulajdon­
s á g k íván ta t ik á l t a l ában a' j ó e m l é k e z e t h e z , 
hogy t . i. a ) valamit gyorsan é s z r e v e g y ü n k , 
b) a z t soká ig eszünkben föntar t suk , é s c ) l e g ­
o t t an , mikor kel l , e lő idézhessük : ugy al ig t a ­
lá lkozik e m b e r , ki e ' három tu la jdonsággal 
e g y i r á n t b í rna . T a p a s z t a l á s sze r in t a ' v é r a l ­
k a t n a k [ v é r m e s e k ) könnyen fölfognak v a l a ­
mit; de h a m a r az t el i s felejtik. A J n e d v e s 
( n y á l k á s ) t e r m é s z e t ű e k e l lenkezőleg nehezen 
foghatnak föl va lamel ly föllengöbb ' s homályo­
sabb dolgot; de , miután ez t fölfogták és jól 



m e g é r t e t t é k , anná l tovább magukban fön is 
tar t ják. E z e k közül is némel lyeknek sokáig kel l 
gondolkodniuk , J s i smere te iknek gyűj teményét 
mindenfelől képző leg á t ke l l visgálniok, mig 
eszünkbe j u t , a ' mit éppen jókor megtudni k i ­
v a n n a k . O k a pedig ezen különböző emlékeze t ­
beli j e l ene tnek , a z é r i n t e t t különféle vé ra lka t ­
bol s zá rmazó más meg más t e rmésze t i ha j l a ­
mon k i v ü l , leginkább onnan m a g y a r á z h a t ó , 
h o g y , amint némel ly t á r g y a k r a , é rdekes ségük ­
hez k é p e s t , nagyobb v a g y kisebb figyelem fo r -
d i t a t i k , ak in t ez által illy t á rgyakka l s z ö v e t ­
séges emlékeze t is nagyobb vagy kisebb a r á n y ­
ban g y á m o l i t t a t v á n , nem egyenlőképen mutat ja 
k i magá t . 

H a m á r fo lyamatosan k é r d e z n é valaki , hol 
legyen a z emlékeze tnek tulajdon székhe lye és 
tanyája* a z emberben, nem egyér te lmű e r r e a* 
t e rmésze tnyomozóknak v á l a s z a . Némel lyek 
ugyan a' h á t f ő t ( o c c i p u t ) v a g y is a ' fejnek 
hátulsó r é s z é t annak lenni á l l í t j ák , azon v a l ó ­
színű o k b ó l , mivel közönségesen olly emberek^ 
k iknek nagyobb ( t á g o s a b b ) hátfejük v a g y o n , 
nagyobb ' s erősebb emlékeze t te l is birni l á t ­
s zanak . Mások el lenben a ' h o m l o k z a t o t 
( s i n c i p u t ) a ' fejnek e l ő r é s z é t tar t ják, még p e ­
dig hihetőbben, a z emlékeze t va lóságos s z é k ­
helyének. Annyi legalább b izonyos , h o g y , a' 
k iknek szűk J s a lacsony homlokuk v a g y o n , jó­
szerü emlékezet te l azok éppen nem d icseked-



h é t n e k : va lamin t más felöl a' t udósak ( k i k j ó ­
féle emlékezet nélkül ollyanok nem l e h e t n é n e k ) 
csaknem mindnyájan bővebb és magosabb h o m ­
lokot mu ta tnak . Tapasz t a lha tó az i s , h o g y , a ' 
kik va lami t könnyebben eszükbe ju t t a tn i a k a r ­
n a k , min tegy t e rmésze t i ösztönből kezükkel 
homlokukat é r i n t e n i , v a g y dörgölni szokták* 
I d e j á ru l m e g , h o g y , midőn va lak i főfájásban 
s z e n v e d , mel lyet leginkább a ' homlok körül 
é r e z , a z emlékeze tben is némi fogya tkozás t 
v e s z é s z r e . T e h á t c sak ugyan a z ember f e j é ­
nek valamel ly ik r é szében ( l eg inkább az a g y ­
velőben") v a g y mindenikében kell t a r tózkodn ia 
a z emlékeze tnek ; mer t akármel ly nyava lyá ja 
v a g y sé re lme miatt a ' fejnek, a z emlékeze t is 
egyszersmind sinlődni szokot t . 

Végre , ha Gall' agytani e lméle tének v a n 
va lamel ly süke res a lapja : — aminthogy ez t e g y ­
á l t a l ában t a g a d n i nem lehet — ugy , va l amin t 
többféle tu la jdonságú é s je l lemzetü az e m l é k e ­
ze t , azonképen ennek többféle é r zéksze re i 
( o r g á n u m a i ) t a l á l t a t n a k az emberben , kü lönö­
s e n pedig a z ember fejében és a rczu la t j ában . 
í g y sze r in te más é r z é k s z e r e vagyon a' szám — 
más a' h e l y — más a ' s z e m é l y — más a* 
t á r g y — v a g y s z ó e m l é k e z e t n e k : a' h o n ­
n a n , különféle idomulásá ra nézve , ennek m i n é -
müségé t a lka lmas in t ki tapintani é s k ö v e t k e z t e t ­
ni lehet . Csakhogy e* dolog, ha ro la itt fejtege­
tőleg é r t ekezn i ke l l ene , sokkal tovább v e z e t n e , 



mintsem a' j e lenva ló , egyenesen és ha tá rozo t t an 
ezé lba v e t t t á r g y r a n é z v e szükségesnek lenni 
lá tsz ik . 

I í . 

Az emlékezet iráni viseltetni szükséges figyelemről 
és gondoskodásról. 

I g a z á n mondották a ' r ég i bölcsek, hogy 
csak anny i t tudunk, a" meny i t tanultunk, és t a ­
nulmányunkból emlékeze tünkben föntar tani k é ­
pesek vagyunk ; mert a' va ló ságos tudás az e m ­
lékezet től függ, melly nélkül az t , a' mit i d ő n ­
kint ha l l á s , o lvasás , v a g y e lmélkedés á l ta l , i s ­
mere tünk t á r g y á v á te t tünk, legföljebb mint va­
lamelly z a v a r o s á lomképet e szünkbe hozhat juk. 
H a pedig m á r hajdan il ly s z ü k s é g e s n e k í t é l t e ­
te t t , bárminő tudománybel i e lőmenetelre n é z v e , 
a z emlékeze t iránti f igyelmetesség és g o n d o s ­
kodás , a ' j e l enkorban ez t anny iva l inkább s z ü k ­
ségesnek kell t a r t anunk , a* mennyivel napró l 
nap ra uövekedik a' tudniva ló dolgoknak fölötte 
n a g y tömege , és inkább mint aká rmikor m e g ­
k ívánta t ik e g y müveit embentöl , hogy lega lább 
az é rdekesebb tudományokban és m e s t e r s e g e k ­
ben s z i n t e j á r a t l a n ne l egyen . 

Az emlékeze t ugyan is m i n t e g y r a k t á r a 
l évén tudományos i smere te inknek, t udásunk 
b izonyára ü res , e lmélkedésünk meddő és g y ü ­
mölcstelen marad , hacsak onnan a ' benne e l te l t 
? s föntartot t ismereteket annak idejében e lőven-



ní é s haszonra fordí tani nem tudjuk. Az e m l é ­
keze t ezen okból a lap ja é s t a lpköve minden 
szel lemi fej lődésnek; köve tkező leg a ' sze l lemi 
cs inosodás ra é s műve l t ségre n é z v e , igen n a g y 
fontosságú. A z é s z , e lme és é r t e l em egyedü l 
á l t a la éb resz te tnek , fejlődnek, g y a k o r o l t a t n a k ^ 
töké le t e sednek . N é l k ü l e nem vo lna , miről s ü -
ke re sen gondolkodnia , e lmélkednie , okoskodnia 
a z embernek. Nélküle ö rökké l ega l só sze l lemfo­
kán á l l anánk a' gye rmekségnek , mel lyben a ' t e s ­
t i é r zeményes ség főképen, és c s a k n e m k i z á r ó ­
l a g munkálkodni l á t sz ik . Nélküle minden t á r g y a ­
k a t újra t ap in tanunk , ízlelnünk, ' s s zemünk 
elejébe t a r t anunk kel lene , hogy minőségükről m a ­
g u n k n a k igaz i smere te t s ze rezhes sünk . É s így 
nincs ál lapot , nincs ember, m e l l y r e ' s k i re n é z v e 
jó v a g y rosz emlékeze t te l birni mind egy vo lna . 

Igen is , aká rmel ly á l lapotban ' s h i v a t a l b e -
li v i szonyban él is va l ak i ember tá r sa i közöt t e ' 
fö ldön , egyikben sem boldogulhat u g y , amint 
k e l l e n e , ha j ó s z e r ü emlékezete n incsen . í g y n e ­
veze t s ze r in t vajmi nyomorú é s s z á n a k o d á s r a 
méltó t iszt i he lyze te egy a k á r egyház i a k á r v i ­
lági nyi lvános s z ó n o k n a k , k i , mivel e m l é k e z e ­
tében nem b i zha t i k , fé lénkségböl majd minden 
mondásnál fönakad é s z a v a r o d á s b a jön! L e h e t ­
s é g e s - e val l jon, hogy ö, bármel ly d e r e k a s a n 
kidolgozott beszédjé t l e lkesen , ' s ekkint a ' ha l l ­
g a t ó k r a n é z v e foganatosán e l m o n d h a s s a ? Nem 
ke l l - e inkább szünte len attól f é ln i e , h o g y , a ' 



inelly s z a v a k r a vagy mondásokra legtöbbet 
ép í t e t t , fejéből e l tűn jenek , é s csak a ' k é z i r a t ­
ban m a r a d j a n a k ? 

Még nagyobb sze rencsé t l enség adhat ja m a ­
g á t elő egy cseké ly és hüte len emlékezetű lelki 
v a g y t es t i o r v o s n á l , ki va lamel ly beteghez h i ­
v a t t a t v á n , noha ve szede lmes nyava lyában t a ­
lálja is é t e t , de mind a ' mellet t minő a l k a l m a ­
tos o rvosságo t rendeljen nek i , te l jességgel nem 
ju t e s z é b e . Rende l t ehá t va l ami t , nehogy t u ­
da t l annak J á t s z a s s é k ; é s s z e r e n c s e , ha még 
ol lyas mit r e n d e l , a ' mi sem ár t sem haszná l 
a ' b e t e g n e k : c s a k , miután haza m e g y , forgatja 
ö s z s z e v i s z s z a könyvei t v a g y j e g y z é s e i t , hogy 
m e g t u d h a s s a , micsodás gyógysze rek lehetnek 
jók azon n y a v a l y a el len. Megtör ténhet ik a z o n ­
b a n , h o g y , míglen m a g á v a l igy t a n á c s k o z i k , 
nyava lyá j a a' be tegnek te temesen vá l toz ik , ' s 
igy ama ' föl talál t g y ó g y s z e r immár nem c s a k 
nem h a s z n á l , hanem sz in te á r t ha t i s a' b e t e g ­
nek. S z e r e n c s é t l e n k é t k e d é s ! 

Hason ló s z e r e n c s é t l e n s é g fordulhat elő egy 
különben s z o r g a l m a t o s , és tö rvény tudomány­
ban j á r t a s , de emlékeze té re n é z v e gyarló és 
késede lmes ügyvéd h iva t a lkodásában : ki a' t ö r ­
v é n y s z é k előt t gyors é s e rős emlékezetű e l l en ­
kezőjétől hevesen os t romol ta tván , mivel v é d e n -
czének r é s z é r e szolgáló t ö rvénycz ikkeke t , ' s 
egyéb otthon nagy munkával öszveszede t t é s 
pontosan följegyzett védokoka t hamarjában e l ő -



idézni , ' s igy a z e l lenkező félnek fölhozott b i -
zonyi tmányai t é szgyőző leg megczáfolni nem k é ­
p e s , sokszor a ' legigazságosabb ü g y e t , mind 
m a g a ' j ó h í rének nevének , mind megbízója k e ­
r e s e t é n e k r ö v i d s é g é v e l , ké t s éges sé t e h e t i , ' s 
könnyen el is ve sz the t i . 

D e nem csak a ' tudományos hivata lbel i 
s z e m é l t e k n é l , hanem a ' közönséges polgár i á l ­
lapotú emberekné l is á l t a l ában s z ü k s é g e s n e k 
ta lá l ta t ik az emlékeze t gyámol i t á sá ra é s j e l e s ­
b i t é sé re fordí tandó szo rga lma tos g o n d v i s e l é s . 
E n n e k szembetűnő bizonyságául e lég l e sz c s a k 
k é t ebbéli á l lapotot említeni é s nyomosabb v i s ­
gá l a t a lá venni , úgymint a' k e r e skedés t és gaz ­
dásza to t . Akármel ly ikné l ezek közül hogy a z 
emlékeze tnek fogyatkozását a' j e g y z ő k ö n y v n e k 
pon tos v e z e t é s e a lka lmas in t kipótolhatja, éppen 
nem mondhatni : kölönben is vajmi szomorú é s 
kel lemetlen dolog, minden legkisebb k é r d é s e s 
ese tben is a' j e g y z ő k ö n y v r e szorulni! H á t h a p e ­
d ig a' fe ledékeny ka lmár v a g y g a z d a va lami t 
könyvébe fölírni s z in túgy e l fe le j te t t , hová f o ­
lyamodjék a k k o r ? Tegyük a z o n b a n , hogy a ' 
pap i ros - emlékezetben mindent m e g lehet t a ­
lá lni ; mennyi idővesz teségbe k e r ü l , aká rme l ly 
k ics inységet o t tan felkeresni , ? s á t s z e m l é l n i ? 

Ezenk ívü l s z á m t a l a n dolgok a k a d h a t n a k e l ő , 
mellyek tu la jdonképen nem a r r a v a l ó k , hogy föl­
j egyez t e s senek , a' mellet még i s , ha feledé 



kenységbe mennek. Sokfé le bajt 's a lka lma t l an ­
ságot okozha tnak . 

Végre a ' ba rá t ságos t á r s a l g á s b a n , j á t ékban , 
' s egyéb t i sz tességes mula t ságokban , ki töltheti 
j obban kedvé t , ki folytathat ja bát rabban és 
kel lemetesebben szándéko l t beszé lge tésé t? a z - e , 
k inek mindég aggódnia ke l l , mikép ta lá lhasson 
a lka lmas s z a v a k a t fölmerülő gondola ta inak m e n ­
nél helyesebb ? s i rányosabb ki fe jezésére : vagy , 
a ' kinek fejében akárrael ly dologra a' legalkal­
matosabb f ő - és me l lékszavak , vagy a" t ö r t é ­
netekből a z idöszámok és személynevek m i n ­
denkor k é s z e n vágynak , úgyhogy azoka t , mikor 
akar ja , mindjár t könnyen és s zabadon h a s z o -
nolhatja? 

Ki te tsz ik mind ezekből , melly j e l e s és h a s z ­
nos a' t e rmésze t által I s ten tő l adot t a jándék, 
r eánk emberek re nézve , a z emlékezet , és m e n y ­
nyi re illik e z t annakokáé r t becsülni, ' s azon 
üdves czé l ra , mel lyér t ada to t t , há lá lva fordítani. 
Valóban, nem hinné az ember , melly nagy b ő ­
s é g e az i smere teknek vagyon emez e leven k ö n y v ­
tá rban e l re j tve . Csak az a lkalom, midőn v a l a ­
meliy különös tá rgyról é r t ekezn i s z ü k s é g e s , 
mutat ja meg nyí l tan, ámbár a k k o r is c sak r é s z ­
le tesen, a n n a k k imagyarázha t l an erejé t és mun­
ká lkodásá t az emberben. Fő érdekünkben ál l 
tehát, hogy illy d rága k incsnek fön ta r t á sá ra , 
g y a r a p í t á s á r a és j e lesb i tésé re tel jes s zo rga lom­
mal és v igyáza t t a l iparkodjunk. A' mi csak 



ngy eshetik meg vol taképen, ha minden egyéb 
előtt a z emlékeze t ' gyengí tő , fogyasz tó , v a g y 
éppen enyész tő okai t elhárítjuk ' s t ávozta t juk; 
egyszersmind pedig azon elmélkedő észsze l k i ­
nyomozható, és tapaszta lásból merí thető e s z k ö ­
zökkel i s , mellyek a n n a k sz i lá rd í tásá t fogana to­
sán e lőseg í t ik , r e n d s z e r i n t élni nem v o n a k o ­
dunk. 

I I I . 
Az emlékezet- gyengítő, fogyasztó 's enyésztő 

okokról. 
Gyako ta megtör tén ik , hogy a' melly n e v e k 

észképek , i smere tek az ember fejében ( e s z é b e n , 
e lméjében, emlékeze t ében ) va laha megfordul­
tak , innen ugy e l röppennek, mintha ott je len 
sem vol tak volna . Illy állapotja a z észnek, e l ­
mének, emlékeze tnek , ha többféle t á r g y a k r a k i ­
terjed, és többször éri az embert , f e l e d é k e n y ­
s é g n e k nevez te t ik . Okai pedig a z illy bajos 
é s kellemetlen elmeál lapotnak sokfélék lehetnek: 
némel lykor ugyan bűntelenül , vagy ö regség v a g y 
be t egség , v a g y más sze rencsé t l en esemény á l ­
ta l ke le tkezhe t ik ; de é rhe t va laki t sa já t vé tke 
miat t i s , s z á n t s z á ndékos k icsapongása i á l ta l , h a 
kivál t már f iatakorában tőle e lköve t t e tnének : 
minemű a' s zokásba vet t s z ó r a k o z á s , g o n d o -
l a t l anság , hiányos gyakor lá s , egészség te len é t ­
rend s tb . Az előbbi esetekben e 5 baj g y e n ­
g e , az utóbbiakban g y e n g í t e t t emlékezetnek 
mondható. 



A g y e n g e emlékezet , melly sajá t vé tke 
nélkül sokfé le bajba keverhe t i a z ember t , igen 
g y a k o r t a t e rmésze t e s köve tkezménye a z ö r e g ­
s é g n e k ; leginkább a z é r t , mivel a z öregeknél 
a ' test i e rő á l ta lában fogyatkozván, ezze l együt t 
a z emlékeze t i s a ' test é s lé lek közöt t i v i s z o n y ­
é rdek lés miat t , némi fogya tkozás t szenved ; n o ­
h a nem mindenkor : mert v a n n a k példák, mellyek 
nyilván a z t mutat ják, hogy némel ly öregek, t es t i 
e lgyengülésük mellet t is, e l ég erős é s á l lhatatos 
emlékeze tnek j e l e i t adják, kivál t olly t á r g y a k r a 
nézve , mel lyek őket köze lebbrő l illetik, vagy h i ­
v a t a l o k n a k környékéhez t a r t o z n a k , p. o. kü lön­
féle a lkukötése ik , követelő v a g y terhelő a d ó s s á ­
g a i k , há t r a l évő s z á m a d á s a i k , é le tükben e l k ö ­
vete t t jó v a g y rosz cse lekedete ik s tb . T e h á t 
nem anny i ra aggo t t kora a z embernek , ha e g y é b ­
i rán t más nyava lyák á l ta l megerő t len i tve n i n ­
csen, mint a z e légséges gyako r l a tnak e l m u l a s z ­
t á sa , v a g y v i s z o n t a g a' fölötte n a g y é sz f e sz i -
tés, r, t esz i gyengébbé az emlékeze te t benne. 

Az ö regségné l többet á r t anak , é s nagyobb 
rövidséget? t okoznak az emlékeze tnek a ' h e v e ­
sebb' i n d u l a t o k , különösen a ' ha r agnak , i je­
désnek , félelemnek, J s több efféle észkábi tó g e r ­
j ede lmeknek hir telen, noha a k a r a t l a n kifakadá­
sa i : mer t e z e k a' r endes t e rmésze t i t e s t a lka tban 
te temes vá l tozás t okozván , majdnem lehete t len , 
hogy egysze r smind az emlékeze te t is á r t a lmas 
é rdek lésse l ne i l lessék. U g y a n is a' sz ívnek ' s 



elmének ama ' z a v a r t allapotjaj mel lybe az em­
ber t akármel ly hevesebb indulat he lyezni szokta , 
képte leunek tesz i őtet a r r a , hogy m a g á t v a l a ­
mire okfontolás é s s z a b a d v á l a s z t á s á l ta l h a t á ­
rozza , köve tkező leg a z emlékeze tnek is i l lendő 
haszná t v e g y e . L e g a l á b b az t senk i sem t a g a d ­
hatja, hogy hir te len h a r a g r a ge r j edvén , v a g y 
másfé le gondolate lőzö indulat tol e l r a g a d t a t v á n , 
hamarjában a lka lmas s z a v a k a t sem ta lá l t , b e l ­
ső é r ze t ének é r te lmes k i fe jezésére . Mel ly z a ­
v a r t elmeállapot ha töbször elő ta lá l fordulni, 
a z emlékezete t sz in túgy , va lamint más v i s z s z a -
té rö n y a v a l y a a ' t es t i e rő t 's e g é s z s é g e t , hova 
tovább meggyengi t i , r e n d e t l e n s é g b e hozza . 

V a n n a k azonban olly tes t i n y a v a l y á k i s , 
mellyek a ' tes t és lé lek közötti s zo ros öszve­
függés miatt , nem csak é rzeményes a l k a t r é s z é ­
r e az embernek , hanem e s z k ö z ö s e n e m l é k e z e t é ­
r e n é z v e i s , ha k ivá l t sú lyosan meglepők, v a g y 
g y a k o r t a kitörök é s sok ideig t a r t ők , á r t a l m a s 
ha t ékonyságga l b i rnak : ugy hogy ezen le lki 
t ehe tsége t vagy éppen megszünte t ik , mint p , o. 
a ' h i r t e l e n s zé lhűdés , e rős fe jütközés által táma­
dó agyvelőbajok s tb . v a g y bizonyosan majd na ­
gyobb majd k isebb mér tékben gyengí t ik 's f o ­
gyasz t ják . Mint hogy pedig illy e m l é k e z e t r o n ­
tó tes t i bajokon, ha m á r e lér ték az embert , v a g y 
benne sz in te megrögzö t tek , j ó fogana t t a l s e g í ­
teni a l ig lehet: leg tanácsosabb a z o k n a k még j ó ­
kor , midőn va l ameny i re kezdik c sak je lentge tn i 



magukat , a lka lmas óvsze rek , vagy csak helyes 
é l e t r end ta r t á s ál tal is , e le jé t venn i . " 

Nagyob figyelem és gondoskodás k í v á n t a ­
tik még a z o n emlékeze t - gyengí tő ' s fogyasz ­
tó okok i r án t , mellyek a z embernek önkényétől 
függnek, ' s ugyanazér t , ha tőle s z o r g a l m a t o ­
san el nem hár i t t a tnak , vé tekü l i s egyedül neki 
tulajdonithatók. Hlyen neveze t s ze r in t a' bor ra l 
v a g y másfé le s ze sze s és részegí tő i ta lokkal való 
mér ték le t len é lés , vagy is inkább v i s z s z a é l é s : 
úgymint mel ly által egyenesen; &' bujaság — 
ezen a l a t tomos emésztője mindennemű lelki 
erőnek — nagyon fel ingerel te tvén, az emléke ­
ze t különösen mindég g y e n g é b b , \s gyengébb 
lesz , sőt utol jára csaknem egészen el is v e s z . 
T e r m é s z e t e s köve tkezése ez ama ' l á z a s h e v ü ­
le tnek é s z a v a r n a k , melly i l lyenkor a' t es tnek 
minden része iben , de leginkább az ember fe jé­
ben t apasz ta l t a t ik , ' s melly ál tal különféle b a ­
jok ra és sú lyos n y a v a l á k r a , úgymint főfájásra, 
sz ivdobógás ra , csuk lás ra , gö rc sök re , l épkór ság ra , 
a r a n y é r r e , tüdővész re , s zé lhüdés r e s tb . kész ok 
ada t ik . H a pedig az említett v i s z szaé l é s á l t a lában 
illy sa jnos és á r t a lmas e r edményeke t okozhat ; 
igen t e r m é s z e t e s , hogy a z emlékeze t r e n é z v e 
különösen semmikép á r t a lma t l an nem lehet . T e ­
h á t mindnyájoknak, kik e rős és ta r tós e m l é k e ­
ze t r e s z e r t tenni k í v á n k o z n a k , ha e b é d - é s 
v a c s o r a k o r v ízzel egyel i te t t kevés bort minden 
k á r né lkül , sőt gyomorerösi íés okáér t , h a s z n o -



san ís lehet inniok, de gyakrabb i , é s s z i n t e r é ­
szegség ig folytatott borivástol megkel l szoros 
v igyáza t t a l magoka t ta r tóz ta tn iuk . 

Még egy bal s z o k á s t s zükséges , a z e m l é ­
k e z e t - gyengí tő okokra n é z v e , i t ten , mint m a ­
g a ' helyén, é r in teni , melly abban á l l : hogy s o ­
kakná l az emléke /e t , m á r az oskolai fo lyamat ­
ban , egyolda lu lag gyakorol ta t ik ; u g y hogy fi­
gye lmetességük többnyire csak bizonyos lecz­
kéü l föladott t á r g y a k r a , másfé léknek elmellőzé­
s éve l igazi t ta t ik : miből t e rmésze tesen k ö v e t k e ­
zik , hogy, midőn ama ' j e l esen be tanul t , vagy 
vé l ek s z ö v e t s é g e s t á rgyakró l é lemedet t k o r á ­
ban is a z ember gyo r san és könnyen megemlé ­
kez ik , egyéb bármelly é rdekes és hasznos , de 
könyvnélkül meg tanulni nem kellet t , é s c sak 
magányos olvasásból é r t e t t dolgokból , h o s z s z a s 
tűnődés után i s , a l ig ju t valami e s z é b e . Másik , 
sz in to l ly hibás é s roszalható s z o k á s a z , a* 
gyermektő l t anu lás v é g e t t föladott l eczkének 
( s z a b m á n y n a k ) csupa gépelyes e lmondásá t k ö ­
vete lni , a r r a pedig, hogy é r t se is a ' dolgot, 
éppen nem ügyelni : mer t , noha a z emlékeze te t 
gépe lyes oldaláról is j ó , ső t néha s züséges g y a ­
korol ta tn i ve l e , k ivá l t a ' mivol tkor lá tozásoknak 
vagy é r t e l emha tá rozásoknak ( d e f i n i t o k n a k ) 
meg tanu lá sában ; de a z z a l soha sem kel l e g é ­
szen megelégedni , hanem azon kel l iparkodni* 
hogy a' könyvnélkül i t anulássa l a z é r te lem is 



mindenkor együ t t munkálkodjék: igy az emlé ­
kezet fogyatkozásán nagy r é s z é n t seg í tve lészen. 

IV. 
Az emlékezel föntartását és szilárdítását elösegitő 

eszközökről. 
Valamint már előbb az emlékeze t ké t f é l é ­

nek m o n d a t o t t , t e r m é s z e t e s n e k t. i. melly 
különös ápolás és in tézkedés nélkül mintegy 
magától kifej lődik, és a' naponkin t l á t o t t , h a l ­
lott ' s t a p a s z t a l t dolgokra vonatkozó figyelme­
z é s által folytonos munkásságban t a r t a t i k , — 
é s mesterségesnek, melly á l lha ta tos s z o r ­
g a l o m n a k , é s té teményes a lka lmazásnak hoz­
zá já ru l táva l sze rez te t ik : ugy kiművelése és s z i ­
lá rd í tása is a z emlékeze tnek kétféle eszközök 
ál tal eshet ik meg ,*ugym;n t t e r m é s z e t e s é s 
m e s t e r s é g e s eszközök á l ta l . Amazok c s u ­
pán jó l s z o k t a t o t t , és SL t e rmésze t rendjéhez 
szabot t é le tmódban á l l a n a k : ezek p e d i g , min t ­
hogy ekkorá ig egyenesen é s tulajdonképen em­
lékezet javi ló o rvos sze rek még h i á n y o z n a k , 
többnyire c sak ezen t e rmésze t e s lelki k é s z s é g ­
nek czé l sze rü gyakor l á sában öszvepontosu l -
nak . Legjobb 's l egsükeresebb e l járás tehát e ' 
dologban, mind a' ké t nemét az emlékezet k i -
m ü v e l é s é n e k , t . i. a' t e rmésze tes készsége t , é s 
a ' mes t e r séges bánásmódot egybefoglalólag ha­
szono ln i ; é s mivel a z előbbi mintegy alapja és 
fő kelléke a ' m á s i k n a k , a z z a l elsőben és te l je­
sebben illik megismerkedni . 



- m -
L e g e l s ő , a ' mi k ivá l tképen j ó é s j e l e s em­

lékeze tnek s z e r e z h e t é s é b e n , á l t a l ános föltétel 
g y a n á n t , mind a ' t e r m é s z e t e s mind a ' m e s t e r ­
s é g e s e szközökre n é z v e , megkívánta tn i l á t sz ik , 
k é t s é g kivül a z v o l n a , hogy az emlékeze tnek 
k i k é p e z é s é r e , már gye rmekkorában a z ember ­
n e k , mihelyt abbeli t e rmésze tes k é s z s é g e i és 
je l lemzete i m u t a t k o z n a k , különös gond fo rd í t ­
t a t n é k , a' gépelyes könyvnélkül i t a n u l á s r a l a s ­
s a n k i n t s z o k t a t v á n , de semmikép sem erőte t ­
v é n ő t e t ; még pedig leginkább ol ly t á r g y a k 
a d a t v á n e l e j é b e , mel lyeknek e g é s z j övendő 
életében nagy h a s z n á t veendi . M e r t , a ' melly 
é rdek lé sek ( b e n y o m á s o k ) még g y e n g e e lméjé ­
ben a' g y e r m e k n e k , é r d e k e s e lbeszé lések , 's ha 
l e h e t , jól e l ta lá l t ra jzképek á l t a l , t ö r t é n n e k , 
*is igy a ' gondo la toknak első t á r g y a i v á válnak, 
közönségesen abban ugy m e g ö r ö k ö d n e k , hogy 
csaknem ki törülhet lenek lesznek . H a el lenben 
illy hasznos emlékeze tgyakor lás ifjanta e l h a ­
n y a g o l t a t i k , v a g y sz in te il letlen és vé tkes t á r ­
g y a k r a i r á n y o z t a t i k , — a' mi fá jda lom! a ' c s é l ­
csap és ok ta lan da jkák 's egyéb ház i cse lédek 
pajkos csevegése i , ocsmány t r é f á i , l epcses m e ­
s é i , babonás i jesz tge tése i á l t a l , nem r i tkán t ö r ­
tén ik — későbben a' különféle e s z m é k ' s i s m e ­
r e t e k napró l n a p r a s z a p o r o d v á n , J s egymás t 
helyükből é sz revehe t l enü l k i s z o r í t v á n , a z e m ­
lékeze tnek k iképezésé t és s z i l á rd í t á sá t c s a k 
bajjal lehet m e g e s z k ö z ö l n i , h ibás i r á n y z a t á t 



pedig még nehezebb helyrehozni é s meg iga ­
z í tan i . 

Mivel tovább ép és e g é s z s é g e s tes t i é r ­
z é k s z e r e k ( o r g á n u m o k ) igen sokat t esznek a ' 
le lk i tehe tségeknek, ' s igy neveze t sze r in t a z 
emlékeze tnek is helyes kifej lődésére és s z i l á r ­
d í t ásá ra , azon ismeretes á l l í tás szerint , , m e n s 
s a n a i n c o r p o r e s a n o " : látni va ló , m e n ­
nyi függ a t tó l , hogy a' g y e r m e k test i e g é s z s é ­
g e különös figyelembe ve t e s sék , és rendes é l e t ­
mód ál tal fön ta r t a s sék . E lőbb kell tehát á t e s t ­
n e k k iképez te tn i e , mintsem a' gyermeknek s z e l ­
lemi neve lésé rő l okosan gondolkodni lehessen: 
különben, amin t ötödik v a g y hatodik évkora 
előtt lelki fog la lkozásra szor i t ta t ik , azon a r á n y ­
ban testi n ö v e k e d é s é r e n é z v e bizonyosan há t r a 
m a r a d . E z e n okból ama ' közmondásnak , hogy 
i g e n o k o s g y e r m e k b ő l r i t k á n l e s z 
ö r e g e m b e r , nem csekély j e l en tősége vagyon , 
í g y többek közt ama ' n e v e z e t e s M i r a n d o ­
l a i P i c o , ki már gye rmekségében a' tudósak 
sorába lépet t , többnyire be tegeskede t t , és 32 
éveskorában mint egészen gö rnyed t vén ember 
hal t meg. Ujabb időben m é g is e' dolog szinte 
n y e r é s z k e d é s s é vál t : m i sze rén t nemeily haszon­
leső 's é rzéke t len szülők, h a valamel lyik g y e r ­
mekükben a" nye lv tanu lás ra , vagy másféle t u d o ­
mányra , de leginkább a' h a n g á s z a t r a különös 
képessége t ' s hajlamot t apasz t a lnak , a z i l lyen 
ugy neveze t t c s o d a - g y e r m e k e t , hogy a' k i v á n -
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es i közönség előtt p é n z é r t l á t t a s sák vagy h a l ­
l a s sák , majom v a g y vadászeb g y a n á n t , addig 
ügyes i t te t ik ' s idomittat ják, mig mindenkép n y o ­
morékká nem tesz ik . 

Még, mielőtt az emlékezet f ö n t a r t á s á t é s 
sz i l á rd í tásá t előmozdító eszközök r endsze r in t 
t á rgya l t a tnának , a' gye rmekekre , k ikné l e' m ű ­
ködésse l legtöbbre menni lehet, sőt a' k o r o ­
s a b b a k r a nézve i s , néhány á l ta lános é s z r e v é t e ­
leket e lőter jeszteni szükségesnek lá tsz ik . E g y i k 
a z , hogy, amint az előbbi fejezetben v a l a m e n ­
ny i re már é r in tve vol t , az emlékeze t egyedül , 
a ' többi fölsőbb lelki és szellemi t ehe t ségeknek , 
úgymint a z é s z n e k , é r t e l e m n e k , Í téletnek 's 
a k a r a t n a k e l m e l l ö z é s é v e l , vagy kevesebb t e ­
kinte tbe v é t e l é v e l , ne ápol lassék . M e r t , ámbár 
t a g a d h a t l a n , hogy bármelly csinos é s z , vagy 
á tha tó é r t e l e m , az emlékeze tnek h iányát ki 
nem póto lha t ja ; nem lévén e ? né lkü l elegendő 
s a lka lmas t á r g y a a z e l m é n e k , me l lynek ü g y e ­
l é sében munkálkodó erejét va lóságga l kifejt­
h e s s e és g y a r a p i t h a s s a : ámde a z is i g a z , hogy 
a' c supa e m l é k e z e t - t u d ó s , ki c s a k másoknak 
bölcs mondása i t 's okoskodása i t u t ánozn i , és 
a k a d o z á s nélkül elmondani képes , mintegy e l e ­
ven és rögtönöző s z ó t á r lehet, a' né lkül mind­
a z á l t a l , h o g y , amint önáliásu lényhez illik, 
m a g a okosan gondolkodni , v a g y másoknak 
gondolata i ról , a ' j ózan észnek hagyománya s z e ­
r in t , í téletet hozni merészkedne . 



Ezután s zükséges , hogy az emlékeze t g y a ­
k o r l á s á b a n , a ' gyermekekné l és serdülő ifjak­
nál , a' gyakor l a tu l felveendő t á r g y n a k czé l sze ru 
v á l a s z t á s á n kivül , b izonyos ha tá rozot t r e n d s z e r 
t a r t a s s é k . A ' t á r g y r a n é z v e u g y a n , m e l l y -
ről már imént némi e lőleges é sz revé t e l te le te t t , 
főképen ol ly dolgok v á l a s z t a s s a n a k , mellyek 
nem csak mindenik i dőkor ra i l l endők , a z a z , 
akárki tő l könnyen megfoghatók és emlékeze t ­
ben fön t a r tha tók , hanem ollyanok is legyenek, 
mellyek a' többi lelki e rőke t is mel les leg é r d e ­
ke l j ék , és különösen a' sz ívnek nemesí tésé t 
e szközö l j ék : p o. a' nye lvésze t vagy s z á m v e t é s 
elemes s z a b á l y a i ; a' szent í rásból v a g y r e m e k ­
szerzők munkáiból vá loga to t t e rkölcs i sa rká l l i ­
tások, épületes ve r seze t ek s tb . A ' r e n d s z e r t 
i l letőleg ped ig : a' kisebb korú gye rmekekné l 
e lég , ha a z elöttök többször e lmondott , v a g y 
képekben mula to t t növények , á l la tok, kézmüvek , 
tör ténet i leg je les emberek s tb . nevé t !s némelly 
je l lemző tula jdonságai t , könyvnélkü l e lőadni 
t ud j ák : c sakhogy mind ezekből e g y s z e r r e sokat 
ne , inkább naponkint va lami t , ' s e z t ugy kell 
m e g t a n u l t a i m vélek, hogy több idő múlva is 
k iké rdez te tvén , a lka lmas feleletet adni képesek 
legyenek. H a s z n o s e' v é g r e a ' tanulnivaló s z a ­
v a k a t vagy mondásokat a' tanulók előtt t á b l á ­
r a föl í rn i , é s mindnyájokkal együt t fönszóval 
e lmonda tn i ; mivel igy a ' látás és ha l lás á l ta l 
a z emlékeze t ké t s ze re sen gyámoli t ta t ik . A ' föl-
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mondás a lka lmáva l j e lesen a r r a ke l l ügyelni , 
hogy a' tanulók, amint leczkéjeket szóról szó ra 
e lmondot ták, a n n a k rövid ta r ta lmát é s velejét 
sa já t s z a v a i k k a l is e lőadhassák, é s minden uj 
i smere teknél , mel lyeket nyer tek , nemét i s a' 
t udományoknak , mel lyhez azon i smere tek t u l a j ­
donképen ta r toznak ( h a p . o. a' v a l l á s - , e rkö lcs - , 
t e r m é s z e t - , t ö r t é n e t - , fö ld i ra t - t anhoz t a r t o z ­
n a k - e ?3 ha tá rozókig m e g n e v e z n i , ' s ebbeli 
m á r birtoklóit i smerete ikkel öszvefüggesz ten i 
tudják . Á m d e ez t r endsze r in t c s ak a ' nagyobb 
k o r ú és gyakor lo t tabb elméjű gyermekektő l k ö ­
ve te ln i lehet. 

V é g r e , ha a ' gyermekeknek ' s n ö v e n d é k e k ­
nek nem csak test i és vi lági jó lé te , hanem, a ' 
mi ennél sokkal becsesebb és k ívána tosabb , 
főképen erkölcsi és szellemi e lőmenete le —• 
a ' hová k é t s é g kivül az emlékeze tnek 
fön ta r t ása és sz i l á rd í t á sa k izárha t lanul t a r t o ­
z ik — a' szü lőknek é s nevelőknek igazán s z i v ü ­
k é n fekszik, kü lönös gondjokat oda kell fordí­
t a n i o k , hogy ama ' tes t i é s lelki tehetségeknek 
kife j lődésére n é z v e olly igen v e s z é l y e s h a t é ­
konyságú te rmésze t len némabüntöl ( ön fe r t őzé s 
s z ö r n y é t ő l ) anná l nagyobb v igyáza t t a l és óva­
kodássa l t a r t ó z t a s s á k az ő gondvise lésük alat t i 
serdülő gyermekeke t , mennél könnyebben ők 
a r r a ve temedhetnek , é s , ha e' gonosz már sz in te 
s z o k á s s á rögzöt t vo lna bennek, menné l nehe­
zebben lehet belőle vo l taképen kimenekedniek. 



E n n e k o k á é r t egyál ta lában megkívánta t ik , hogy, 
a ' növendékek a ) más cs in ta lan és kaczé r g y e r ­
mekek t á r s a s á g á t ó l , a' mennyi re lehet, jó mód­
dal e l t i l t a s sanak , de a ' mellett magányhelybe 
re j tezkedni , és henyélni se h a g y a s s a n a k ; b ) 
vérhevi tő fűszeres é tkek vagy s ze sze s italok 
nekik ne a d a s s a n a k ; c j meg ne enged te s sék 
nekik, v a g y olly korán lefeküdni , vagy olly k é ­
sőn fölkelni, hogy sokáig az ágyban álomta­
lanul heve rhes senek ; d ) puha és meleg pelyhes 
ágyruha he lye t t , inkább csak könnyű tömeges 
derekal la l és t aka róva l l á t t a s sék el; e j nem 
c s a k kü lönböző , hanem azonneaiü gyermekek 
i s ket ten soha egy ágyban ne feküdjenek; f j 
szok ta tn i kel l őket a' t i s z t a ság ra , miszer in t fris 
v ízze l télen is mindennap a r c z á j o k a t , nyá ron 
pedig néha egész tes tüke t is , i l lendő föl vigyá­
z a t a la t t , megmossák v a g y füröszszék; de legin­
k á b b ; g j a ' szemérem, úgymint erkölcs i t i s z ­
t a s á g legbiz tosabb őrzője i ránt i gondos ü g y e ­
le t és figyelmesség jó k o r á n sz ivébe ol tassék 
a ' g y e r m e k n e k : miszer in t még eszében is fo r ­
ga tn i ol lyast , a ' mit véghez vinni nem szabad , 
i l let lennek és t i losnak t a r t s a ; e ' v é g r e ; h j 
gyakor t a nyomosán meg kel l inteni a ' g y e r m e ­
k e t , hogy a' mindentudó é s mindenütt lévő 
I s t en t szünte len szeme előtt t a r tván , a la t tomban 
s e merjen va lami t elkövetni, a' mit szülői, v a g y 
más t i s z t e s séges emberek lá t tá ra cselekedni 
á ta l l ana . — H a mindazál ta l valamelly gyermek? 



a z é r t mivel s zokása el len magányosan sze re t 
lenni , a' mellett a r czá ja is sáppadt , komor, z a ­
v a r o s sz ínre k e z d vál tozni , a' némában g y a n ú ­
j á b a talál esni , szigorú va l l a tás v a g y dorgá lás 
helyet t , t anácsosabb ér te lmes o rvossa l a' do l ­
g o t idején közleni ,és czé l sze rü rendelésé t követni . 

Már m o s t , nem c sak a' g y e r m e k e k r e , h a ­
nem ál ta lában aká rk i r e n é z v e i s , a z emlékezet 
fön ta r tásá t és sz i lá rd í tásá t elősegítő t e r m é ­
s z e t e s és m e s t e r s é g e s eszközökrő l s z ü k ­
s é g egymás után külön é s h a t á r o z ő l a g , az 
e lőre ki tűzött czél s z e r i n t , még röviden é r t e ­
kezn i , k e t t ő itt a' k é r d é s , me l lynek a lapos 
megfej tésétől függ az egész d o l o g : első a z , 
mikép kel l a' t e rmésze t rende lménye és in t é se 
szer in t élni, hogy az emlékeze te t , egyéb m ű k ö ­
dés nélkül is , föntar tani 's erősí teni l e h e s s e n ? 
más ik a z , mikép kel l a z emlékeze te t t é t e m é -
nyesen g y a k o r l a n i , hogy ez mennél nagyobb 
töké le t e s ség re ju thasson ? Az e lsőnek megfelel 
a" helyes é le t rend ( d i a e t a ) , mellyhez ta r toz ik 
a ' t e s t n e k , czé l sze rü étel és ital á l t a l n a p o n ­
kint i tap lá la tán k í v ü l , időközi m o z g á s a , n y u ­
ga lma , ruháza t ja , l a k á s a s tb . E z e k r ő l tehát , a ' 
j e lenva ló t á r g y r a vonatkozólag , némel ly s ü k e -
r e s r endszabá lyok és j avas la tok különösen 
emlí tendők. 



Az é t e l 's i t a l i ránt , ennek mind menny i ­
s ége mind minősége tekinte tbe veendő. A' k e l l e ­
t éné l több n e m csak az emész tő erőt fölötte 
i n g e r l i , 's ez á l ta l egyszersmind gyeng í t i , h a ­
nem magát az emész tés t is nehezít i és a' v é r ­
tömeget a r á n y l a g n e v e l i : a ' mi az emlékeze t re 
n é z v e közös l eg* á r t a lma t l an nem lehet. A z 
ivásban mégis nem szükséges olly r endszabá ty t 
t a r t an i , miszer in t csak akko r igyék valaki , mi­
kor eszik. Iha t ik b ízvás t , va lahányszor szom­
j a z i k , sőt hasznosan reggel éhgyomorra i s , de 
— v i z e t ; legföljebb e b é d - és vacsorakor egy 
kevés bort v ízzel v e g y í t v e : csakhogy , a' men­
ny i re l e h e t s é g e s , a' viz t i s z t a és fris l e g y e n ; 
olly t i s z t a , melly ben legalább szabad s z e m ­
mel vagy í z l e t t e l , semmiféle idegen z a g y v a l é ­
kot ( a g y a g - , sálit rom-, k é n k ő - s tb . ragad é k o t ) 
é sz revenn i ne l ehe s sen : f r i s n e k pedig a z t 
m o n d h a t n i , melly forrásból v a g y mély kutbol 
c s a k imént mer i t te te t t , ' s mellyböl még «a' g y o ­
morélesztő lég el nem röppent . — M i n ő s é g e 
a z ételnek hasonlóképen figyelmet é rde lme! : 
úgyhogy leginkább ollyan eledel től magá t kiki 
t a r tóz t a s sa , melly tőle, sa já t l agos egyén i ségé re 
nézve , okos megfontolás é s többszöri t a p a s z ­
t a l á s u t á n , á r t a lmasnak t a l á l t a to t t ; mer t k ü ­
lönben gyomrá t rontaná el , énnek munkásságá t 
l ankasz tván 's emésztő erejé t t ompí tván : e ' 
mellet t p e d i g , a' többnyire u tána következő 
kábula tos főfájás miatt, az emlékezet is röv id -



sége t s zenvedne . E g y s z ó v a l : mennél egy­
szerüebb és vegyüle t lenebb az é te l , anná l min­
den tekintetben egészségesebb . A z é r t , kinek 
e g é s z s é g é r e inkább, mintsem szá j iz lésének ké ­
j e s inger le té re vagyon gond ja , a ' finomított 
s z a k á c s s á g n a k kész í tménye i t a sz t a l á tó l el kell 
t á v o l í t a n i a ; v igyázn ia kel l a r r á is , hogy meleg 
é te l re tüs tént hideget ( p . o. fagylal tat) ne egyék, 
r s ne i g y é k ; sz in túgy igen keményet ne h a r a p ­
jon : m á s k é p fogait könnyen meg sé r the tné , 
holot t ezeknek é p s é g e , a' gyomorra l szoros 
öszvefüggésük m i a t t , nem csekély e redményű , 
legalább eszköz le tesen , a z emlékeze tnek minő ­
s é g é r e nézve . 

A ' czé l sze rü étel 's ital általi t áp lá lék mel ­
le t t , időnkint m o z g á s r a is, még pedig kint a' 
t i sz ta és s z a b a d l é g e n , van s z ü k s é g e a' t e s t ­
n e k , hogy e g é s z s é g e jó ka rban t a r t a s s é k , ' s 
egyszersmind lelki t ehe t sége inek is ez á l ta l 
nagyobb' ha t ékonyság a d a s s é k . A ' mi kü lönö ­
sen ajánlható a z o k n a k , kik szellemi v a g y kéz i 
foglalkozásuk m i a t t , z á r t szobában v a g y m ű ­
helyben soká ig ülni kény te lenek . Mer t illy 
szoros helyben az ember t környező lég , a' foly­
tonos lehelet és pá ro lgás által , l a s sank in t pos­
s adván , az életerőt , ezzel együtt pedig az e m l é k e ­
zete t is hovatovább rongál ja . A v a g y nemde a' 
t apasz t a l á s is az t b izonyí t ja , h o g y , midőn v a ­
laki majdnem az egész napot é szmunkáva l s z o ­
bájában t ö l t v é n , emlékeze té t i r án ta már némi -



l eg hüte lenkedni s e jd í t e t t e , egy k e v é s j á r k á l á s 
u tán a' külső szabad l é g e n , a z t ujolag m a g a ' 
helyén t a l á l t a ? Tehát , midőn e s s ő , v a g y erős 
szé l , v a g y másféle a lka lmat lan idő, otthon t a r ­
tóztató szo rgos dolog m i a t t , kint j á rn i nem l e ­
het , legalább a' szobát ugy kell naponkint s z e l ­
l ő z t e t n i , hogy a' lég benne meg ne avasodjék . 
— A ' mozgás p e d i g , noha á l ta lában az e g é s z ­
ségnek fön ta r tásá ra , k ivá l t a' fiataloknál, éppen 
s z ü k s é g e s : de a ' szer fö lö t t i , é s sz in te zsibba­
dás ig fo ly ta to t t , v a g y mindjár t ebéd után k e z ­
det t , akármiféle erösebb t e s t g y a k o r l á s , semmi­
kép sem j avaso lha tó . Legjobb , ha l e h e t , ebéd 
előtt , vagy u t ánna 3—4 óráva l e z t meg tenn i : 
csakhogy itt is szabot t időrendet nem kell a g ­
goda lmasan t a r t an i $ különben a ' megszokot t 
r end ta r t á s to l bármelly okból tör ténhető e l t é r é s ­
nek könnyen be tegség lehetne a' köve tkezése . 

Valamint a ' napot éj vál t ja fö l , midőn az 
egész t e rmésze t mintegy szunnyadn i l á t s z ik , 
ugy az embernek i s , ha a' te rmészet rend jé t 
k ö v e t n i , é s mind testi mind lelki ere jé t fön-
tar tani és gyámolí tani a k a r j a , a' munka és fá ­
r a d s á g u tán ki kell magát p ihenn ie , és m é r s é ­
kelt n y u g a l o m ál ta l uj erőt 's é l énksége t 
kel l magának szerezn ie . A ' nyugalom kétféle 
l e h e t : t e l j e s és v i s z o n y o s . Amaz éj jel i 
a l v á s s a l , e z pedig az előbbi fáradságos do log­
nak ideiglenes f é lbenhagyásáva l , és más k ö n y -



nyehb *s kel lemetes foglalkozással e s z k ö z ö l t e ­
tik meg. Az a l v á s s e igen h o s z s z a s , s e r ö ­
vid ne legyen ; 8 ó ráná l tovább a ludni ( a ' csö­
csömős k i sdedeke t és görnyedt v é n e k e t k i v é ­
v é n } , nem hogy e rős í t é sé re szo lgá lna a' t e s t ­
nek , ez t inkább l a n k a s z t j a , és majdnem egész 
nap tunyává é s kedve t l enné tesz i a z e m b e r t : 
e l lenben a' k i a z á lomnak 5 ó ráná l kevesebb 
időt e n g e d , ama ' v ido r ságá t a' t e s tnek és l é ­
l eknek nem fogja é r e z n i , melly a ' mér t ék le t e s 
a l v á s n a k e r edménye szokot t len*ii ; ' s igy en­
nyivel több nappal i órákban semmivel sem fog 
többet véghez v ihe tn i , mint kevesebb idő a la t t 
tel jes é l énksége mellet t . Nem e lég azonban 
éjjel csak ágyban feküdn i , 's amúgy féligmed­
dig a l u d n i ; hanem az á l o m n a k , bogy uj erőt 
é s vidámságot s z e r e z z e n , c sendesnek és h u z a ­
mosnak kel l l e n n i : a' mi ugy lesz m e g , ha a z 
ember nappal i szorga lmatos fogla lkozása u tán , 
v a c s o r á r a c sak k e v e s e t és könnyű emészte tü 
é t k e t , v a g y semmit sem e s z i k , mel le t te v i ze t 
i s z i k , ' s mindjár t a zu t án le nem f e k s z i k ; de 
leginkább ha lefekvés előt t minden fejtörő g o n ­
dolatokból k i t i s z t u l n i , és nyugodt elmével lenni 
ügyeksz ik . Igy a ' c sendesen beérkező 's é sz re ­
vehet lenül ha táskodó álom nem c s a k a' t e s t ­
nek e r ő s í t é s é r e , hanem a' lelki t e h e t s é g e k n e k , 
köve tkező leg az emlékezetnek sz i l á rd í t á sá ra is 
jó tékony e redményű Ieend. 



A' r u h á n a k h a s o n l ó k é p e n , úgymint a ' 
melly l egköze lebb ér int i é s födözi é r z é k e n y 
t e s t ü n k e t , a z életerő t evékenységébe nem c s e ­
k é l y befo lyása l é v é n , figyelmünket már ezen 
tekintelböl is r e á fordítani t agadha t lanu l s z ü k ­
s é g e s . Á l t a l á b a n m o n d h a t n i , hogy ruhá ja a n ­
n a k , ki jó emlékeze te t i g é n y e l , inkább sze l lős , 
t á g és k ö n n y ű , mint m e l e g , szoros é s nehéz 
l e g y e n ; a zon t e r m é s z e t e s okná l t f ogva , hogy 
olly r u h a , mellyben a' t e s t s zabadon m o z o g ­
h a t , ' s ennek kigőzölgése t a r t a l é k r a nem a k a d , 
a ' lélek munká inak g y a k o r l á s á r a is legalkalma­
t o s a b b : a ' m i különösen a' fe j - és nyakfödőre 
nézve helyt t a lá l . A z é r t , midőn szobában d o l ­
gozik v a l a k i , föveg és n y a k r a v a l ó nélkül t e ­
g y e e lmélkedésse l j á ró munkájá t . E g y é b i r á n t , 
ha va lak i negyvened ik é v s z a k á t é le tének m á r 
t ú l h a l a d t a , v a g y csűzra j n á t h á r a , mell fá jásra , 
h u r u t r a , h a s m e n é s r e s tb . igen h a j l a n d ó , és a z 
idő já rásnak vá l tozása i r á n t nagyon é r zékeny 
v o l n a , a n n a k nem á r t , s ő t t a n á c s o s , l ega lább 
v i d é k ü n k é n , a z öszhó közepétől f o g v a , v a g y 
m é g előbb i s , mihelyt h ideg napok beá l lanak , 
t avaszhó e l e j é ig , melegebb ruhába öl tözködni . 
Különösen p e d i g , mivel a' l ábaknak meghűtése , 
vagy éppen megfagyása , majdnem legke l l emet ­
lenebb é rzeménnye l hat a z egész e m b e r r e , 
a z o k a t , k ivá l t nedves h i d e g b e n , mikor k in t 
kell j á r n i , lenfonálból s z ő t t vagy kötöt t egyes 



kapczán fö lü l , m é g e g y g y e l , v a g y i tatós p a ­
p í r r a l , be kel l t aka rn i . # ) 

E d d i g a z emlékeze t - sz i l á rd i tó t e r m é s z e t e s 
eszközökről a' j e len tékesebb r endszabá lyok na­
gyábol e lő t e r j e sz t e tvén , há t ra v a n m é g , hogy 
a z ide ta r tozó mes te r séges bánásmód is r e n d ­
sze r in t t á r g y a l t a s s é k . E z ugyan mivolt ikép 
sz in túgy gyakor l á sban á l l : d e , mivel n incs e m ­
b e r , a3 ki emlékeze té t tud ta nélkül is n a p o n ­
k in t nem gyakoro lná , folyvást olly t á r g y a k 

Ö J A.3 pamutszövetü kapczák, ingek vagy hálósöve­
gek, a' len- vagy kenderből valók helyeit, nem 
javasolhatók; azért mivel a' testből párolgó 
gőzt magukhoz vévén, a' külső légre át: nem 
eresztik, 's azon dohosán a' testbe viszszaszi­
várogtatják. És ebben kell keresni annak egyik 
főokát , hogy illy pamutféle készítmények ál­
tal a' r ü h , h imlő, közvény, sorvadás , dög­
vész, olly könnyen ragadnak másokra , és to­
vább terjednek. Egyébiránt általában is nem 
csak az időváltozás tekintetéből, hanem a' tisz­
taság és egészség főn tartása végett is, más ru­
hafélét u g y a n , ha lehe t , többször változtatni, 
vagy miuden esetre jó l kiszellőztetni, a' bel­
ső fejérruhát és lábbelit pedig minden héten, 
legalább egysze r , más tisztával felváltani 
szükséges. 



akadván e l e j ébe , mellyek ész reve te tnek és em­
lékezetben t a r t a t n a k t ő l e ; i t t nem illy közön­
s é g e s vagy szándék ta l an , hanem szorgalommal 
k inyomozo t t , jól e l r e n d e z e t t , é s szorosabb é r t e ­
lemben vet t gyakor la t ró l van a' beszéd. E ' v é g r e 
pedig a ' t apasz ta lásbó l mer í te t t köve tkezendő 
igen egysze rű segédeszközök leginkább s z o l ­
g á l h a t n a k , ú g y m i n t : 

1 ) Mivel a' jól é r t e t t dolgot könnyebb 
megtanulni ' s emlékeze tben fön ta r tan i az é r t e t ­
l e n n é l , azon kell i pa rkodn i , hogy a' tanulnivaló 
dolog előbb mindenkép fölvi lágosi t tassék és ér­
telmeztessék. A ' mi természet szerint csak 
ollyan dolgok i rán t k iv ihe tő , mellyek az é r t e ­
lem t e v é k e n y s é g e a lá t a r t o z n a k ; más g y a k o r ­
l a t k íván ta tván o l lyanokra n é z v e , mellyeket 
c sak gépe lyesen tanulni l e h e t , mint p . o. bizo­
nyos s z á m o k a t , és különféle r ideg neveke t . Az 
é r t e lmezés pedig ugy eszközöl te t ik m e g , ha va­
lamelly dologról gondola tunkban fölmerült, vagy 
élőnkbe t e r j e sz t e t t eszmék 's képzetek a m a n ­
n a k mindennemű tulajdonságai és körülményei , 
úgymint rendje , okér téke , e redménye viszony­
z a t a ( m á s dolgokkal kinyomozható öszvefüggé­
s e ) , ha sznossága s tb . szer in t , tekinte tbe ve t e t ­
nek és szo rga lmatosan á tv i sgá l t a tnak . Mert 
mennél több oldalról szemlél te t ik és visgál tat ik 
a" dolog, anná l élénkebben fogatik föl, 's anná l 
mélyebben nyomódik az emlékezetbe , köve tke ­
zőleg á l lha ta tosabban fön is marad benne. 



2 J Mivel a z , a ' mi l assan és g y a k r a b b a n 
fordul meg e lménkben, a z egysze r é s h i r te len 
átfotónál könnyebben fogatik meg é sz sze l , J s 
ebben tovább l e t a r tóz t a tha t ik ; a' t anu ln iva ló t 
nem elég csak jól megér ten i , hanem e g y s z e r s ­
mind többször és fontolva á tolvasni ' s e lmében 
forgatni s z ü k s é g e s . A' tö r téne t i ra tban e lőakadó 
tu la jdonnevekre és az évszámokra n é z v e pedig, 
hogy el ne felej tessenek, igen h a s z n o s ezeke t 
m a g á n a k különösen följegyezni, é s többször 
figyelemmel á t tek in teni . Sót ezenkívül , a z e m ­
lékeze t s z i l á rd í t á sán á l ta lában soka t segí thet a z 
ember, ha föltett szándékból figyelmét a' k ö r ü ­
lö t te tör tént vagy önmagától s z á r m a z o t t c s e l e ­
kede tek re é s be szédek re ugy ford í t j a , hogy 
ezeke t , e s t é r e kelvén, elméjében z a v a r t a l a n u l 
megúj í thassa , \s rólok némikép számot adhasson 
m a g á n a k : a ' mi egyszersmind erkölcs i leg lel­
k i s m e r e t v i s g á l á s a gyanán t is szo lgá iha t . 

3) A ' mi több külső é rzékek , úgymint l á t á s , 
ha l l ás , i z l é s , t ap in tás ál tal e g y s z e r r e k ö z ö l ­
te t ik a' l é lekkel , e rösebben behat belső é r z é ­
kenységünkbe , ez ál ta l pedig az emlékeze te t 
i s e szközö leg foganatosabban és t a r t ó s a b b a n 
érdekl i , mintsem az , a ' mi csak egygye l ve te t ik 
é s z r e . Azé r t mél tán ajánl ta t ik a' t udományok­
ban még kevese t j á r t a s t an í tványoknak , hogy, 
a ' mit betéve keli tanulniok, n e c s a k könyvből 
többször figyelemmel o l v a s s á k , hanem m a g u k ­
nak íe i s i r j á k , és fön szóval e lmondogassák , 



vagy más va lak ive l é r te lmesen o lvas tassák , ' s 
ők v igyázva ha lgassák 5 v a g y egyszersmind bele 
n é z v é n az i rásba , az o lvasónak szava i t nem 
csak fülükkel, hanem szemükke l is k isér jék . 

4 } A ' tapasz ta lásból t u d h a t n i , [hogy b izo ­
nyos éneklő mada rak azon hangoka t ' s da locs -
kákar , mel lyek előttök későn es tve , mikor még 
ébren v a n n a k , fütyüléssel , v a g y a lka lmas h a n g ­
eszköz ál ta l zengedez te tnek , leghamarább u tánna 
fütyülgetni t a n u l j á k : nem különben akármel íy 
ember is a z ollyan tudományos t á rgyaka t , 
mel lyeknek mennél gyorsabb és tökéletesebb 
meg tanu lá sa n a g y o n illeti ő t e t , (midőn p . o. 
a z iskolai t anu lmányokat más nap könyv né lkü l 
el kell mondania , vagy nyi lvános beszédet kel l 
t a r t a n i a } legelőbb megfogni és emlékezetben 
legtovább föntar tani k é p e s , mel lyeket es tve a ' 
le fekvés előt t jól á tv i sgá l t , és reggel teljes 
meg tanu lás vége t t újra e lővet t . Mer t az a lvás 
előtt fölfogott é szképek másfé léktől a z e m l é ­
kezetből egykönnyen ki nem tö rö l t e tnek , ys 
a z é r t benne jobban és hívebben fön is m a r a d ­
nak : regge l pedig , mindjárt a J fölkelés után, a* 
l e lk i erők sz in t e megújulván, valamit fölfogni 
é s megjegyezni legkészebbek. Csakhogy ezen 
s e g é d s z e r r e l , az emii tet t ' s hasonló szorgos 
eseteken k i v ü l , nem t anácsos szé l tében é l n i ; 
nehogy, amint fölebb már é r in tve volt, a' c s e n ­
des éjjeli álom az által g á t o l t a t v á n , másféle 
bajok is köve tkezzenek u t á n a . 



5 ) A' könyvnélkül i t anu lás , a z emlékeze t ­
nek sz i l á rd í tásá ra nézve , az által is ha tha tósan 
e lőseg i t t e t ik , ha azon helyek va lamel ly k ö n y v ­
ben vagy k é z i r a t b a n , a' hol é rdekesebb 
tanulnivaló dolgok á l lanak, óntollal a lá i r t vonal 
v a g y más je lze t á l ta l különösen meg jegyez te t ­
nek . H a pedig va lak i saját í r á s ába foglalt 
szel lemi kész í tményét be téve ugy megtanulni 
kívánja , hogy ennek e lmondásában emlékeze te 
ő te t va lahol meg n e c sa l j a ; ama ' kész í tményt 
nem egy fo lyamatban , hanem kisebb ( d e még 
sem igen r ö v i d } s z a k a s z o k b a n , és ha lehet , 
nagyobb a l a k z a t ú ( p . o. egész v a g y negyed 
ivnyi h o s z s z a s á g u ) papi rosban kell i r n i a ; é s , 
ámbár több j av í tga t á sok ta lá lkoznának is benne, 
ebből kellene még is t anu ln i a , és csak az e l ­
mondás után a z t egészen l e t i s z t ázn ia : máskint 
megvá l tozván az előbbi kijobbitott í rásbel i h e ­
l y e k , a' hová figyelmét a' t anulás közben b í z ­
v á s t i r ányozha tná , csák zavar t okozna e m l é k e ­
ze tében , ' s ez t te temesen akadá lyozná . 

6 ) Valamint bizonyos hangeszközöken é s 
kéz i jakon kifeszí tet t h ú r o k , az ál ta l hogy 
néha megtág i t t a tnak , v a g y másfélékkel fe lcse­
ré l te tnek , rugékony erejükből semmit sem v e s z ­
t e n e k , sőt , mikor ismét kasznuka t vennn i kell , 
anná l a lka lmasabb szolgála tot t e s z n e k : hason­
lóképen az ember i s , gépelyes a lko tmányá ra 
n é z v e , nem csak semmit sem ár t a z z a l emlé ­
kező t e h e t s é g é n e k , hanem inkább uj erőt ' s 



é lénksége t ad, ha időnkint figyelmét némelly 
föllengő ' s nehezen ér thető t á rgyaknak visgá­
lásátol e l , és más járatosabb és könnyebb is­
mere tüekre fordítja. Mert azon e g y , k ivál t nagyon 
észfeszi tö dolog mellett sokáig mula tozn i , k ö ­
zönségesen unalmas szokott l e n n i ; az una lom­
mal végze t t dolog pedig csak időt töltet az 
emberre l , a ' nélkül hogy különös haszna köve t ­
keznék belőle. I l ly t á r g y v á l t o z t a t á s mindaz ­
ál tal c sak ollykor, midőn azon egy dolog i ránt 
sz in te hanya t l an i látszik kedve az embernek, 
ve tessék e l ő ; nehogy gyakrabban tö r ténvén; 
könyelmüségre és c sé l c sapság ra fajuljon: a' mi 
sz ín tügy eröt leni tené és z a v a r b a hozná az e m ­
lékezete t . 

7 ) Á l t a l ában szorga lmatos önvisgálat s z ü k ­
s é g e s , hogy megtudhassa az e m b e r , minő v i ­
szonyok é s körű iméinek köz t mutat ja ki l eg ­
inkább e redményes munkálkodásá t szellemi t e ­
he tsége . E z t cselekedték olly férj fiak is , kik 
i smere te iknek gazdagságáná l f o g v a , tudóssá­
gukrol n a g y h í r t , nevet s ze rez t ek m a g u k n a k : 
noha e* dologban némellyek sz in te csodála tos , 
' s azé r t köve té s re éppen nem a ján lha tó , kü lö­
nösségre vetemedtek. Igy D e s c a r t e s n a ­
ponkint 111 ó r á t , betett ablaktáblák és lámpa­
világ mellet t , ágyban fekve ' észszel dolgozva , 
tö l tö t t ; mivel illy hábortalau helyzetben szel­
lemét erőtel jesebbnek ta lá l ta , mintha külső é r ­
deklések kosza já ru l tak volna (?) M a i e -
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b r a n c h e hasonlókép se té tben e lmélkedni s z e ­
r e t e t t ; mivel a ' v i l á g o s s á g , vé leménye szer in t , 
akadá lyoz ta volna őtet . M e z e r a r i , n e v e z e ­
tes t ö r t éne t í ró , fényes nappal is g y e r t y a v i l á g ­
ná l do lgozot t : ugy hogy a z o k a t , kik i l lyenkor 
l á toga t ták őtet — mintha az - e g é s z földön 
C i m m e r i a i s e t é t s ég lé tezne — égő g y e r t y á ­
va l a' külső ajtóig k i sé r t e . B l o n d e l l D . ha 
dolgozott , v a g y a l u d t , szobájának a lsó p a d l a t ­
j á n könyvek k ö z ö t t , mel lyeknek segedelmével 
do lgozo t t , feküdni szokot t . Igy mások csak 
s z o b á b a n , mások ot tkinn jobban tanulha tnak . 
Kiki t e h á t , a ' nélkül hogy rendkívül i c se l ek ­
vésmódhoz szok ta tná magá t , az t kövesse , mel­
lyet , sa já t lagos egyéniségéhez és körü lménye i ­
hez k é p e s t , szellemi tehetségeinek kifej tésére, 
é s neveze l sze r in t emlékezetének sz i l á rd í t á sá ra 
l ega lka lmasabbnak ' s e redményesebbnek t a ­
pasz ta l t . 

Az e lő számlá l t , többnyire t apasz ta l á sbó l 
s z á r m a z ó á l ta lános rendszabályokon kívül , me l ­
lyeknek czé l i rányos haszonvéte léve l egy okos 
ember emlékezetének j av í tga t á sában jóféle e lő ­
menete l t t e h e t , már régen különös r endsze r , 
M n e m o n i c a ( a r s ) , a z az, emlékezet tan vagy 
emlékezetügyelő mes te rség neve a la t t ta lá l ta tot t 
f ö l : mellynek fő cz ikke ive l , a' m e n n y r e ezek 
akárki tő l gyakor la tba vehe t endők , vol taképen 
megismerkedni , nem lesz é rdek te l en . 



Egyik a z : ha va laki b izonyos számú t u l a j ­
don neveke t sorban megtanu ln i és folyvást e m ­
lékeze tben t a r t a n i ügyeksz ik , a zoknak első b e ­
tűiből s z e r k e z z e n egy u j , bármelly idomatlan 
é s ér te lmet len s z ó t : mellynek r ideg betűi ama ' 
tulajdon n e v e k r e v o n a t k o z v á n , ezeke t egymás 
után k i j e l e n t s é k , 's e szébe j u t t a s s á k az e m b e r ­
nek . N é h á n y pé ldák e' dolgot jobban megv i l á ­
gosí tani fogják. I g y , ha va lak i azon hét h a l ­
mot — mel lyeken Roma v á r o s a hajdan épülve 
v o l t , ' s mel lyeknek nevei e z e k : P a l a t i n u s 
( m o n s , col l is ) , C a p i t o l i n u s , A v e n t i n u s , 
Qirinalis, V i m i n a l i s , E x q u i l i n u s , 
C o e l i u s , — elfelejteni nem a k a r n á , a z á l t a l 
segí thetne m a g á n , hogy e' hé t tulajdon névnek 
első betűiből eme ' s z o k a t l a n és va l amenny i r e 
nehéz kiej tésű szót „ P c a q v e c " k é s z í t e n é : a* 
hol mindenik betű azon h é t névből sor s ze r i n t 
egye t j e l e n t e n e . Mert az igen te rmésze tes e s z ­
m e s z ö v e t k e z e t n é l fogva , e s z é b e n t a r t v á n a z o n 
e g y öszve te t t szót — a' mi nem sz in te nehezen 
e s i k , — az á l ta la j e l e n t e t t r ideg nevek is k ö n ­
nyen e s z é b e j u t h a t n a k . M é g jobb a z o n b a n , ha 
a z imigy ö s z v e s z e r k e z e t t betűk á l ta l é r te lmes 
s z a v a k a lko t t a tnak . I g y a' s z é p m ű v é s z e t ki­
l encz köl teményes i s t e n a s s z o n y a i , ú g y m i n t : 
T e r p s i c h o r e , U r a n i a , M e l p o m e n e , 
P o l y h y m n i a , E u t e r p e , C a l l i o p e , 
C l i o , E r a t o , T h a l i a , ezen d e á k s z a v a k ­
kal „tum p e c e e t " , első betűik á l ta l a l k a l m a t o -



san k i j e len te tnek , és emlékezetben is könnyen 
íön ta r t a tnak . Mikor pedig- valamelly e m l é k e z e ­
tesebb nevek merő hang ta lan betűkkel kezdőd­
n e k , inellyeket öszvea lko tva éppen nem, v a g y 
bajjal lehetne k i e j t en i ; akkor nem az első b e ­
t ű k e t , hanem az első szó tagoka t kell v á l a s z ­
t a n i , -s egy szóba öszvefoglalni . Illyenek a' 
Görögország régi hét bölcseinek n e v e i : P e r i ­
a n d e r , S o l o n , T h a l e s , P i t t a c u s , B i a s , 
C h i l o n , C l e o b o l u s , eme' ké t szóban „Pe­
s o - t h a - p i B i - c h i - c l e " , ki je lentve. Néha 
i s m é t , midőn egy első betű k é t s é g e s s é tenné 
a* n e v e t , mivel m á s t je lentők is illy betűvel 
k e z d ő d n e k , a' két e lső betűt s z ü k s é g e s azon 
uj s ze rkeze tű szóban ö s z v e s z e d n i : p. o. ama ' 
n é g y hónapot, mellyek 30 naposak, t. i. Á p r i ­
l i s , J ú n i u s , September, November 
— ugy l ehe t , emlékeze t gyámol i tása v é g e t t , a ' 
többitől megkü lönböz te tn i , ha mindenikből a ' 
két első betű ezen egy szóba „ A p - j u n - s e -
n o " foglaltat ik. 

A ' másik ezen tárgybel i r e n d s z e r n e k alapja 
a z ugy neveze t t t o p o l ó g i a ( h e l y s z a b á s ) : 
melly s ze r in t valaki eszméit bizonyos he ly ­

ze thez a' v é g r e függeszt i , hogy ennek s z e m l é ­
lésekor azon eszméről is azonnal megemlékez ­
hes sék . E ' r e n d s z e r csak annyiban különbözik 
a z előbbi 5. s z á m a la t t ki tet t r endszabá ly to l , 
hogy itt nem valamel ly könyvben v a g y i ra tban 
ta lá lkozó, hanem más külső he lyre vonatkozik 



a' dolog. Különös haszná t vehetik ennek a" hi­
vataloskodni kezdő, v a g y szoka t l an nyi lvános 
helyen föllépni tar tozó egyházi 's vi lági s zóno­
kok, ha, ne hogy a' hal lgatók s o k a s á g a , A é s a' 
helynek elöt tök u jsága á l ta l meglepetvén, s z a ­
va la tukban fönakadjanak, előbb ott e l tá jékoz­
ván magukat , azon helybeli k i tűzö t t bizonyos 
t á r g y a k r a (p. o. o l t á rokra , osz lopokra , a b l a ­
kokra s tb) l é l ekben i r ányozzák főbb része i t é s 
s z a k a s z a i t beszéd jeknek . Nem küíönben, a' kik 
va lamel ly o r szágban v a g y ta r tományban lé tező 
jelesebb vá rosoknak , hegyeknek , folyóknak s tb . 
neveit fris emlékezetükben ta r tan i k ívánják , 
czél t legbiz tosabban ugy é rhe tnek , ha valamel ly 
szaba tos földrajzban ama ' t á r g y a k a t jól m e g ­
j egyz ik , és többször á tnézeget ik . Minekokáér t 
földiratot illy rajzok nélkül tanulni , majdnem 
annyi , mint következendő elfelejtés fejében fá ­
radozni . 

H a s z n a v e h e t ő tovább, az emlékezet kön­
nyebb i t é sé rc nézve , a' jelképes ( s y m b o l i c a ) 
r e n d s z e r i s : midőn bizonyos t á rgyak a lka lmas 
je lképek által é r te lmes i t t e tnek 's emlékezetben 
fö lé lesz te tnek. Csakhogy illyen ér te lmesi tő é s 
emlékezte tő j e l eknek a' j e l en ten i szándékol t 
t á rgyakka l va lóságos vag3 r képzel t v iszonyban 
>s öszvefüggésben kell l e n n i e k : máskint azon 
gondolat lanul vá lasz to t t j e lkép vagy je le lmény 
mellett is , utóbb nem tudná bizonyosan az e m ­
ber, mint aka r t ál tala j e l e n t e n i ; mint p . o. ha 



v a l a k i e' vég re zsebkendőjén gombot kötvén , 
legföljebb a r r a emlékeznék , hogy va lamint aka r t 
a z .által e szébe j u t t a t n i ; de m i t ? a r r a , sok t ű ­
nődés után is , (valamint Nabukodnezá r éjjeli lá­
tományára ( D á n , 2, l . J , vo l taképen már nem 
emlékeznék . E l l enben , a' ki botját kész í t ené elő, 
v a g y pecsétjét á l l í taná szembetűnő he lyre , 
v a g y papi rospénzt tenne nap tá rába , r á p i l l a n t ­
v á n , azzonna! é r the tö leg megintetnék, a z első 
á l t a l ugyan, hog}^ valahová kell m e n n i e ; a' má­
s ik á l ta l , hogy levelet kell í r n i a ; a' ha rmadik 
á l t a l , hogy nem s o k á r a házbér t , v a g y másféle 
adósságo t kell fizetnie. H a csak ezen u to l sóra 
n é z v e , némellyik ta lán Themistoklessel s ze re tne 
t a r t a n i , ki az t ál l í tot ta, hogy a' f e ledékenység 
m e s t e r s é g é r e i n k á b b , mintsem jó emlékeze t re 
k ivan sze r t t e n n i : melly ny i l a tkozásáé r t Cicero 
őtet , és mé l t án , meg is d o r g á l t a . * } 

Mind a ' ké t mostan előadott r e n d s z e r n é l , 
a^megemlékezésnek könnyebbi tése i rán t , h e l y e -

*) I l ly jelképes rendszer gyanánt szolgálhat ama J 

gyakorlat i s , 'melly szer int , midőn valamelly 
könyvben véletlenül félbe kell szakasztani az 
olvasást (vagy imádságot), ha nem sokára ezt 
ismét folytatni lehet, a' könyv addig ott nyitva 
hagyat ik ; különben pedig egy a' könyv hátá­
hoz belől ragasztott vékony zsinór vagy papir­
szelet sC folytatni való lap közé tetet ik. 



sebbnek és foganatosabbnak l á t s z i k , a' meg­
j egyzen i és emlékezetben t a r t an i va ló i smere ­
teknek v e r s e k b e f o g l a l á s a , ' s illy v e r s e k ­
nek könyvnélkül i megtanulása . Mert a' v e r s e ­
ze tek á l t a l á b a n , minthogy ke l lemetesen hangzó 
bizonyos szó tagmér tékhez s z a b v a vannak , nem 
csak , ha megkedvel i e g y s z e r és megszokja v a ­
laki ő k e t , könnyű munkátfal megtanul ta inak , 
hanem egykönnyen el sem fe le j te tnek : úgyhogy, 
bármel ly számos ve r seke t tanul t va laki fiatal­
k o r á b a n , még vénségében is hiba nélkül e l ­
mondani képes . Lega lább v a n n a k elegendő 
p é l d á k , hogy eze lő t t , midőn a' s zaba tos és 
mindenkép becses deák nj^elv nagyobb d i v a t ­
ban volt n á l u n k , többen is t a l á l k o z t a k , sőt é l ­
t e s tudósaink közül hihetőleg néhányan mai 
napiglan t a l á l k o z n a k , kik Virgi l ius ' vagy H o ­
ra t ius , v a g y mind a' ket tőnek versekben s z e r ­
keze t i je lesebb munkáit b e t é v e rendesen e lő ­
adn i tudták ?s tudják. H a pedig versekből álló 
egész m u n k á k a t könyvnélkül megtanulni , é s 
folyvást emlékezetben t a r t an i l ehe t , néhány 
ve r seke t anná l könnyebbén lehet. Így a ' fö l ­
j ebb emii te t t , napszámra n é z v e különböző hó* 
n a p o k a t , egy ha l lás ra v a g y o lva sá s r a i s , ki 
nem t a n u l h a t n á , és fejében ki nem ta r tha tná 
m e g ? 
"Junius, Apri l is , Septemque , Novempue triginta: 
Unam plus reliqui; viginti Februarius octo""*. 



A z é r t valóban jó és sze rencsés gondolat 
volt A l v a r i E m a n mult századbe l i nye lv ­
t aná r to l , a ' deák nevek különböző n e m e i t , é s 
a z igék elmúlt idejét 's hanyat lóját határozó 
szabá lyoka t ezen i smere tes sz inte deák v e r ­
sekbe foglalva , a ' deák nyelv tanuló inak n a g y 
emlékezet i k ö n n y e b b s é g ü k r e , e lőadni . 

,,Quae maribus solum tribuni tu s tb" — és : 
„Simplicium leges ferme conjuncta stb.' 3 

Bár t a lá lkoznának most i s , kik ezen érdemes 
férjfiunak példája s z e r i n t , a' m a g y a r nye lv tan 
fő s zabá lya i t , bibliai ' s honi tör ténetek ' , vagy 
föláirat ' rövid f o g l a l a t j á t , a' rég i K i s t ü k ö r 
mintájához a lka lmazva , noha nem legcs inosabb, 
de még is s zaba tos és ér te lmes m a g y a r v e r ­
sekben , az elemi iskolás gyermekek s z á m á r a , 
s ze rkez tem ' , unalmas vagy diestelen v a g y h á ­
lá t lan munkának nem t a r t a n á k ! 

V é g r e , valamint különféle ha sznos k é z m ü ­
veknek és mes te r ségeknek fö l ta lá lására vagy 
t ö k é l e t e s b i t é s é r e , ugy az emlékeze t s z i l á rd sá ­
g á n a k megeszköz lé sé re is sokaknak eset i okot ? 

a lka lmat 's ösz tönt szolgál ta tot t a ' — szük­
s é g : melly e ' dologban azoknál különösen helyt 
t a l á l , kik egyik v a g y másik fő é r z é k n e k ( é r ­
z é s m ű s z e r é n e k ) p . o. a' l á t ásnak vagy h a l ­
l á snak híjával v a n n a k ; kik is ez á l ta l mintegy 
kényte len i t te tnek , sok ollyan dolgokat emléke ­
zetükben nyomosán megjegyezn i , ' s ekkin t e n ­
nek tehetőségét és működését folyvást g y a k o -



ro lván , a z t egysze r smind sz i l á rd í t an i , me l lve ­
k e t más ép l á t á sú és ha l lású e m b e r e k , mive l ­
hogy sokfé le szembetűnő é s fülérdeklő t á r ­
gyaktól e l foglal ta tván e lmé jek , kevesebb figye­
lemmel k i s é r h e t n e k , emlékezetükből hamarább 
ki i s s z a l a s z t a n a k . J e l z e t e s e ' tek in te tben egy 
s z á z a d előtt H a n n o v e r á b a n él t 40 éves v a k 
t a n i t ó , kiről a z a ' hir t e r j e d e t t , hogy e m l é k e ­
z e t é t anny i r a ha ta lmában t a r t a n i t u d t a , m i s z e ­
r in t e g y s z e r hal lo t t e ze r különféle s z a v a k a t 
nem csak e le jébe adot t r e n d b e n , hanem vis­
szafe lé i s , s z in túgy 9-10 so r számot azonna l 
fölfogni , 's a k a d é k nélkül e lmondani , ső t a k á r ­
melly hosz s z ű beszéde t s z ő r u l s z ó r a i s m é t l e n i , 
s zámta l an tö r t éne t i éveke t és j e l e s emberek ne ­
vei t rögtön e lő idézni k é p e s vol t . E g y másik 
v a k ember p e d i g , h i te les s zemtanú tudós í tása 
s z e r i n t , a z o n vá rosban» a ' hol lakot t , mindenik 
u t c z á n a k h o s z s z á t , é s a' h á z a k n a k m a g a ' l a k á ­
sá tó l számí tandó távo lságá t ugy kinyomozta , ' s 
emlékeze tében olly h iven fö l j egyez te , hogy 
aká rme l ly ik re veze tő nélkül t évede t l en r á a k a d ­
hato t t . M é g egy másik v a k , nem r é g (1837) 
a m a ' h i res L a b o u r d o n n a y e k i rá lyosdi 
( S c h a c h } — j á t é k o s s a l v e r s e n g e n i a jánlkozot t , 
olly föl tétel a l a t t , hogy ez i s a ' j á t ék t áb l á r a 
soha se nézzen j ' s igy mind a ' ke t tő csak em­
l é z v e ( b e t é v e } j á t s z o t t : a ' mihez k é t s é g kívül 
r i tka képze lődő 's emlékező tehe t ség kíván­
ta tot t . 



Befejezésül a z ujabb bölcsésze t többször 
neveze t t mes te rének — K a n t n a k — ide v o ­
na tkozó é s z r e v é t e l é t előhozni mé l tónak l á t ­
sz ik . 0 az t állí t ja, hogy rendkívül i emlékeze tű 
emberek h a s z n o s a k u g y a n , a' m e n n y i r e más 
g y e n g e v a g y késede lmes emlékeze tüeknek , b i ­
zonyos t ö r t é n e t i - i d ő - ' s h e l y a d a t o k n a k , v a g y 
tu la jdonneveknek i d é z e t é b e n , seg í t ségü l l e h e t ­
n e k : ámde m a g u k r a n é z v e , a z i té lő tehe tség , 
illy roppant tömege a l a t t a z emlékeze tekben 
t a r to t t i smere teknek , anny i r a lenyomat ik és 
há t t é rbe szor i t t a t ik , hogy, midőn ki ke l l ene m a ­
g á t t ün t e tn i e , majdnem egészen h iányozn i l á t ­
s z i k b e n n e k ; amint v iszontag a z o k , k ik é les 
é s z s z e l é s s ü k e r e s í té le t te l b í r n a k , e m l é k e z e ­
t ü k r e nézve ri tkán j e l e sek . A z o n b a n , ha v a n 
is valami t agadha t l anu l igaz e' dologban, b i z o ­
nyos l évén , hogy, miután a ' le lki t ehe t ségek 
nem s z o k t a k közönségesen s z in t azon emberben 
egyenlő e ré ly t és ha tha toságot m u t a t n i ; kiki 
ped ig azon t e h e t s é g e t , mellyel j obban é r z i 
m a g á t e l l á tva l e n n i , jobban s z e r e t i g y a k o ­
rolni , ' s igy egysze r smind s z i l á r d í t a n i : igen 
t e rmésze t e s , hogy a ' többi t ehe t ségek a r á n y l a g 
benne m ű v e l e t l e n e k , J s u g y a n a z é r t l á t s z a t r a 
t e rméke t l enek , és a' többiekhez képes t , s i l á n y a b ­
bak is m a r a d n a k : á l t a lában mégis a z t v i ta tn i 
i gaz ságga l nem l e h e t ; m e r t , azonk ivü l hogy 
a z i télő t ehe t ség és emlékeze t e g y m á s n a k k ö l ­
csönös segedelme é s v i szonyé rdek lé se nélkül 



alig gondolha tok , nem l évén a m a n n a k e ' né lkü l 
e legendő t á r g y a 's t a l p s z e r e ( a n y a g a ) , melly 
körül t ehe tő ségé t ki fe j thesse é s gyakor l a tba 
v e h e s s e , a z emlékeze tnek pedig í télet né lkü l 
i l lendő képes sége , a' fön ta r tan i va ló t á r g y a k n a k 
helyes m e g v á l a s z t á s á r a ; — v a n n a k ny i lvános 
pé ldá ink is több rég i é s mos tan i tudósokban, 
k iknél a z é s z , ér te lem, Ítélet i l ly rendkívül inek 
te t sző emlékeze t te l s z in t e pá rosodva t a l á l t a t t ak 
' s t a l á l t a t n a k . A' rég iek közül C y r u s minden 
ka toná inak nevé t be téve t u d t a ; M i t h r i d a t e s 

különböző nemzetnek k i r á l y a , v a l a m e n n y i ­
nek nye lvé t megtanul ta . # ) 

Később i időben S c a l i g e r G . J . egysze r á t o l ­
vaso t t 80kétsoros ve r seze te t , ' s tőle i r t va lamennyi 
v e r s e k e t — atyja pedig, Scaliger J u l . C. egy n a p 
200 v e r s e t kész í ten i , és más nap fejéből le írás v é ­
ge t t e lmondani — B o n n e t , ama neveze t e s 
Genfi bölcselkedő, 25 l a p r a ter jedő 45 czikkei t 
tulajdon s z e r k e z e t ű k ö n y v é n e k szóru l szóra e m ­
lékeze tében föntar tani — k é p e s volt , Ay most 

* ) Ezek közé méltán sorozható 1. M á t y á s ( H u ­
nyadi máskép Corvinus Mátyás) hajdani Magyar 
királyunk i s : k i , több életiróinak bizonyítása 
szerint , mindennemű egyházi és világi tudo­
mányokban kitűnő jártassága mel le t t , majd 
minden Európai nemzetek nyelvén beszélni ? 

és köz katonái közül is akárkit tulajdon ne­
vénél szólítani tudott. 



élők közül (földieinknek s ze r énységé t kímélni 
a k a r v á n ) c sak azon n a g y hirü o lasz n y e l v t u ­
dóst , M e z z o f a n t i t , eml í t em: k i 32 nye lven 
fo lyvás t i rn i és beszé ln i tud. E r r ő l ugyan 
némel ly újságírók a z t k i r e sz t e l t ék , h o g y b e s z é d ­
jébő l senki sem tud el igazodni , mivel ö minden 
k i t anu l t nye lvből a ' s z a v a k a t öszvekever i , z a ­
v a r j a ; sót hogy e s z e is megtévedt v o l n a : de 
ezen i r i g y s é g b ö l - e ? v a g y más gonosz a k a r a t ­
ból s z á r m a z o t t koholymányt vá l t ig megczáfol ja 
' s hazudtol ja azon körü lmény , misze r in t ugyanő 
1837. sz in te b ibornoknak k i n e v e z t e t e t t : melly 
egyház i főmél tóságra csak mindenkép j e l e s és 
é rdemes férj fiak v á l a s z t a t n i s z o k t a k . 

Megczáfolandó u to l já ra azon előí té le t is az 
ö r e g s é g r e n é z v e : — mellyet többnyire az 
ö regek , gondnélkül i és nyuga lmas é le te t igénylő 
j e l l emzésük á l t a l , maguk helyben hagyn i ' s 
igazoln i l á t s z a n a k — m i n t h a t . i. v é n k o r á b a n az 
ember emlékeze té t ápolni és föntar tani nem 
vo lna képes . B a l g a s á g ! Nem a' v é n k o r m a g á ­
ban , hanem a' h iva lkodás és kénye lgés okozzák 
főképen az emlékeze t gyengü lé sé t ' s a ' f e l e ­
dékenysége t a z é lemedet t emberekben . G y a k o ­
ro lnák ők c sak folyvást ezen lelki t ehe t ségüke t , 
naponkin t néhány v e r s e c s k é t a' s z e n t í rásból , 
vagy más remekí rók é rdekes munkáiból , figyel­
mesen o lvasga tván , é s könyvné lkü í jó l m e g t a ­
nu lván , t apasz t a lnák b izonyára , hogy nem olly 
g y e n g e és h o t e l e n emlékeze tük , a 4 minemünek, 



bal vé leményük szer in t , lenni gondolják. Avagy 
mihez k íván ta t ik valljon erősebb és á l lhata tosabb 
emlékezet , mint egy idegen bő é s cs inos í ­
tott nye lvnek megtanulásához ? é s mégis tudva 
van, hogy C á t ó vénkorában görögül , még p e ­
dig jó e l ő h a l a d á s s a l , megtanu l t . T e h á t a' foly­
tonos g y a k o r l á s , amint e' munkácskában 
töbször e lőhozatot t , fő a lku é s segédeszköz az 
emlékeze tnek k ívánatos fön t a r t á sá r a és s z i l á r ­
d í t á sá ra n é z v e : mellyet e z e n okból nem lehet 
aká rk inek i sméte lve é s nyomatékosan nem 
ajánlani é s sz ivére kötni . 







Nyomatot t Veszprémben 1848. 


