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A cimlapon: Buday Attila a szigligeti AlRotohdz Ronyvtdriban 2008-ban,
aki a bemutatott Répeit szines filctollal festi.

*

Ez a mdsodik Rotet, amely Attila fiammal Rapcsolatos. Az elsG megjelent
GyermeRem Attila cimen, a Napvildg gondozdsiban, a DIGI RjteteR Rizott
(2006-10-16) ifjii Rordrdl, élete 1961-2004 szakaszdrol.

*
Ujabb Rotetemben emlités torténik sorsinak alaKuldsdrdl; élete

fontosabb dllomdsairol és csoddlatra mélto alkotdsaibol szeretnék,
bemutatni Répeket.



Bevezeto

Az én kedves fiam, Attila mar 2015. februar 11-ikén betdltotte az 54. évét és a jé Isten megengedte,
hogy beléphetett az 55. évébe. Azt is megkdszondm, hogy mar lassan magahoz tér a nagy megprébal-
tatasok utan, ami Dunakeszin érte, azon a helyen, ahol 18 éves koratdl 2012. augusztus 8-ig élt. Sajnos,
ott az utolsd két évben olyan trauma érte 6t, ami az egészségét is kikezdte. Korabban mindig kedves,
viddam emberként élte életét.

Sajnos, én nem értesiiltem olyan fontos valtozasokrdl, amir6l — elkésve — tajékoztattak, olyan maga-
tartassal vadoltak, aminek nagy részét csak kitalaltak, illetdleg egy gyogyszernek a mellékhatasa olyan
valtozasokat produkalt nala, amirdl én csak késébb szereztem tudomast.

Mindannak nem kellett volna megtorténnie, ha nem tomik olyan gydgyszerrel, amely szamara artal-
mas volt, mert a mellékhatasai valtottak ki nala a tlineteket, amit velem nem kozoltek. Egyébként sem
lenne szabad a gondozottakkal Ugy banni, ahogyan tették; a bajok az ott tevékenykeddk hibajabdl —
keletkeztek. Nekik kellett volna elolvasni annak a gydgyszernek a sulyos mellékhatasait, s nem nekem,
amikor nyari vakacion itthon tartdzkodott (s kés6bb deriilt ki, hogy két évig adagoltak neki.) Egyébként
olyan erds gydgyszerre nem volt sziiksége, csak a kényelemiik érdekében osztogatnak a rajuk bizottak-
nak a kilonféle nyugtatdkat, hogy csondben legyenek. S ha mar ezt megtették, legalabb kivizsgaltattak
volna, miért tortént olyan valtozads a magatartasaban, s ott kellett volna kezeltetni, nem kitessékelni
mashova, hogy masok tegyék helyre azt, amit 6k elrontottak.

Beigazolddott, amit én itthon azonnal folfedeztem, hogy a két évig adagolt er6sebb gydgyszer okozta
a sulyos gondokat, s amint azt itthon megsziintettem, az dllapota javult, s lassan talan o6rokre
elfelejtetheti — vele és a csaladjaval.

Ugyanis Uj otthonba bekolt6zott, el6szor szorongott, de napok mulva megszokta, és semmiféle gond
nincs vele.

A részleteket a tovabbiakbdl megtudjak, milyen szenvedéseken kellett atesnie az én kedves fiamnak,
aki mindig szorgalmas és ligyes volt, mindeniitt megjelenhetett velem, sosem kellett miatta szégyen-
keznem. Gyonyor( rajzokat alkot szines filctollakkal, azokat szeretném itt az életének fontosabb esemé-
nyeivel egyiitt Ondknek bemutatni.

Az olvasashoz és az 6 kiilonleges latasmddjanak érzékeléséhez kellemes perceket kivanok. Lapozzak
az oldalakat szeretettel, megértéssel.

2015. augusztus 15-én fejeztem be a mappa munkalatait.

A kotetet készitette és képeit mappaba foglalta édesanyja és gondnoka:

Futa Rata



1.

Lépjlink vissza a multba, milyen volt a sorsunk, azokat az idoket rogzitettem elsé kisregényemben,
cime: Gyermekem Attila. Abban vannak megorokitve sorsunk fordulatai, az, hogy apja kisfiat
megtagadta, mivel olyan szindrémaval sziiletett, ami egész életét, a csaladot is befolyasolta. En mégsem
bantam meg, mert kedves gyermek, sok mindent megtanult az életben, s vele szégyent nem vallottam.

Nem tehettem mast, mint azt, hogy ut-
jaink elvaljanak, beadtam a valopert. Eletem
regényének 8. fejezetének befejezésébdl
idézek: ,Bar a fényképen haromévi tortura
utan elgyotorten néziink a fényképezdgép
lencséjébe, mégis, a kovetkez6 id6szak —
otthonunk falai kdzt — nyugalmat jelentett
szamunkra, nem kellett tobbé félniink és
rettegniink, hogy ,.apuci” naponta mit talal ki
bosszantasunkra. Minden este eszembe
jutott a budapesti kis templomban elmondott
kényorgésiink, s Idm, ODAFONT meghall-
gattak benniinket!

Szamomra fontos, hogy bens6mben, lel-
kiekben is rendezni tudtam az elmult idoket.
A Szalézi rend kis templomaba mentem, ahol egy id6s atyanak mondtam el réviden kalvariankat.
Tudvalévs, hogy katolikusokndl a hazassag = szentség, ezért azt
csak Isten bonthatja fol. E sulyos tehertdl akartam megszabadulni.
Az id6s atya a hallottak utan fololdozott engem. Jéérzéssel me-
hettem aldozni. Ezek utan mar ,csak” az a feladat var ram, hogy
gyermekeimet emberségre neveljem, hogy az életben megalljak a
helyiket.”

1965. szeptember 3-an fejez6détt be a harom éven at
elh(izédd bontdperiink!, mivel ,kedves apuka” végképp’ nem birta
elviselni kisfilnk vele sziiletett down-szindréma miatti massagat,
ami miatt hamar felfordult a csaladi béke, a gyermekeim nyugodt
és biztonsagos életét féltve, elvaltam tdle; vallalnom kellett az
egyszilés nevelésnek, csaladi élet minden nehézségét és kocka-
zatat, kezdeményeztem a valast.>

Azon a napon mondtak ki szamunka a megnyugtatd itéletet.
Ugyanis kinszenvedéseket kellett atélniink gyermekeim apja miatt,
mert nem torédott a csaladjaval, jarta a maga kilonles atjat,
semmi jot nem varhattunk t6le, csak megkeseritette az életiinket
fenyegetéseivel, az utolsd éveket mar félve és rettegve éltiik
meg.

L A fényképen fenn: Megviselt id6k szomor( arcai. Jobbra lent: Attila kisiskolas.
2 Gyermekem Attila Kisregényemben régzitve van, milyen lehetetlen életiink volt addig vele.



Mert ha egy csaladjat szeretd, réluk gondoskodd apa mellett én otthon gondozhattam volna kicsi
Attildamat, nem keriilt volna ra sor, hogy olyan hamar (7 évesen) megvaljon csaladjatol. De ha
nehezebben is, egyediil felneveltem gyermekeimet, legalabb nyugalomban, békességben éltiink.

Ahogy végre magunkban maradtunk, nemsokara munkahelyemen fénokém jovoltabdl lakascserével
otthagyhattuk szenvedéseink szinhelyét, azt a lakast, ahol minket annyi megprébaltatas ért. Igy
koltdztlink at az akkor Lenin lakotelepnek nevezett szép kdrnyezetben épiilt Uj otthonunkba. Ott késziilt
a fénykép.® Kisfiam Budapesten tanult foglalkoztatd altaldnos iskoldban, és 18 éves koraban épiilt
Dunakeszin a Down szindrdmaval sziiletetteknek intézet, ahova sikertilt 6t elhelyezni.

Amikor teheti, az intézetben és
megallas nélkiil rajzol és festi a

Konyvtaramban bongészve, talalt
abbdl is nyer Uj otleteket, és sajat
ja, alakitja képzelete szerint a ki-
ményeket, fotokat, hogy azok ma-
hetdek. Ugyanis a legfiatalabb uno-
mat szerzett, s amikor atnézte a
melyik hires festd alkotta az eredeti

Fiatalkori életét mar korabban
ahogy teltek az évek, ugy folyt
oromokkel és idénként banatokkal.
ban atélt évekrél emlékezem meg,
eszembe jutnak az események. Eb-
fiam szép filctoll-rajzait és képeit,

Kicsi gyermekkora kedves emlé-

itthon lell az asztal mellé
szép képeket.

mivészeti koteteket forgatja,
fantazidja szerint Ugy rajzol-
I6nb6z6 rajzokat, hires fest-
sok lesznek, mégis felismer-
kam mdvészettorténeti diplo-
képeket, mindjart raismert,
képeket, festményeket.
leirtam egy kis kotetben, de
csalddom élete gondokkal,
Tovabbiakban Attila ifju kora-
olyan sorrendben, ahogy
ben a koétetben bemutatom
amelyeket eddig alkotott.?
keir6l és gondjainkrdl meg-

emlékeztem elsd kotetemben, melynek cime: Gyermekem Attila igaz torténete. Azonban némely
eseményt, fiatalkori emléket itt is szeretném megorokiteni, amelyek még a mult szazadban torténtek.

3 Attila fényképe 1970.

4 Alabbi képeken Attila szines filctoll-rajzai lathatok. Cimiik: Két pasi négy kéz és Ketten.



1997. oktober. — Egy ember életében sok megprobaltatast kibir, de mindennek van hatara.
El6fordul, hogy a rank mért sorscsapasokat mar csak nehezen birjuk viselni. Most én is ugy éreztem,
hogy fejem folott 6sszecsaptak a hulldmok és hirtelen nem tudtam, mit tehetnék, hogy életem folydjat
végre nyugodt mederbe tereljem.

Minden emberben a becsliletességet, az egyenességet becsilém legjobban, — ami szeretettel parosul.
Els6 hazassagombdl nem okultam. Valasom utan tiz év boldog magany (ugy értem, hazassagi kotelek
nélkdl), még egyszer elkdvettem azt a hibat, hogy valakivel dsszekotdttem az életem, olyan valakivel, aki
nem érdemelte meg. De akkor még nem tudhattam, mibe csoppentem valdjaban, s6t, azt hittem,
konnyebb lesz az életlink a masodik hazassagomban.

Aztan néhany évi egyittélés utan ugy is mondhatom, hogy amikor bizonyos jeleket észleltem, nem
akartam tudomasul venni. Nem akartam, és Isten ne adja, hogy masodszor is ugyanabba a hibaba
essek, mint az els6 hazassagban, hogy olyan emberben higgyek és bizzam, aki nem érdemli meg, aki
atver és becsap...

Mindig Ugy képzeltem el a hazaséletet, hogy két ember kozott szeretet, Oszinte elkotelezettség és a
kolcsbnos tamogatas — természetes fogalmak. S mit kaptam ebbdl? Most mar érzem, hogy egyik
hazassdgomban sem élhettem meg ennek még a szikrajat sem! (Képek az oldalon”)

> Fent a kisszobank falat végig Attila képei diszitik. Fent Al-es lent A2-es képek lathatdk.



Annyit azonban el kell mondanom: hazassagom kudarca ellenére, az egészben legfurcsabb, hogy sok
ismer6som még engem irigyelt azért: milyen ,jé dolgom van” mellette... Kivételt taldan azok képeztek,
akik bizonyos cselekedeteinek szemtanui vagy elszenvedéi lehettek. Pedig azt, amit nekem miatta el
kellett viselnem, senkinek sem kivanom. Mar az elején becsapott, félrevezetett. Olyan dolgokat hallgatott
el, amelyekrdl tudnom kellett volna, miel6tt 6sszekotottilk az életiinket. (Képek az oldalon®)

Sokszor arra gondolok, miért, miért kellett nekem tébb mint két évtizedet ilyen emberre elveszte-
getnem az életembdl?

Masodik hazassagomra rdillik Hans Fallada: Farkas a farkasok kozott c. regényébdl egy idézet: ,Hogy
voltam képes annyi éven at vele élni, és elviselni mindezt? — toprengett. — Ugy éreztem, lehetetlen akar
egy hétig is vele maradnia, holott szinte husz évig elviselte. Megfoghatatian!”

Mintha az én torténetemet irta volna le. En rajta is tUltéve, még annal is tovabb, 22 évig tiirtem!
Talan azért, mert annyira elesett volt? Utdlag arra gondolok, hogy sokszor gondoltam, meg kellene téle
valni, de egy kisvarosban, ahol mar volt egy szinte botranyos valasom (aki mindent megtett, hogy
bosszantson, és mindent kiteregessen, ezért harom évig elhtizoédott a valasi komédiaja); most mindenki
azt hinné, hogy én vagyok a hibas, mert aztan 6 mindent megtett, hogy masok felnézzenek ra.

6 Képek a falon: A3 és A 4



Férjem a helyi kérhazba vizsgalatra ment, azonban beutaltdk a budapesti szemklinikara, mert itt
nincsenek olyan felszerelések, amire szilkség lenne. Csak egy vizsgalatrol volt sz6, talan még ma haza is
johet. En kisértem ki a buszhoz, a févarosban iddsebb fiam varta és elkisérte a klinikara. Masnap késo
délutan csengett a telefon, 6 jelentkezett. (Képek az oldalon’)

Nagyon rossz volt a vonal, alig lehetett érteni, mit mond. Ugy kezdte, hogy ott kell maradnia néhany
napra, aztan valami fontosat akar velem kozolni a folyamatban levé karpdtlasokkal kapcsolatban. A
telefon annyira recsegett, nem lehetett hallani, mit mond.

Ezért javasoltam, hogy holnap megbeszéliink mindent, a korai busszal indulva meglatogatom. Mar
becsomagoltam, s elviszem, amire még sziiksége lehet. Ekkor megszakadt a telefonvonal.

Este nyugtalansag vett rajtam er6t. Elkészitettem a ruhdimat, amit holnap magamra veszek, aztan
lefeklidtem, hogy kipihenjem magam. Még egy kicsit olvastam, a szobaban csak az olvasélampa égett.

Hihetetlen dolog tortént. Olvasas kozben megnéztem az orat, kilencet mutatott. Folnéztem a
kényvembdl, és a fotelban, ahol férjem szokott lilni tévét nézni, ott lattam Ot most is, feldltozve. A
képernyo felé fordult, mereven nézte a televizidt...

7 Képek az oldalon: A5 és A6 Ezek a képek is a szoba faldn lathatok.



— Mi az? Kaprazik a szemem? Hisz Budapesten van a Klinikan! Arra gondoltam, hogy a felgytilemlett
gondok kikezdték az idegeimet. De mégsem, mert Attila mar lefekiidt, és most megszdlalt: nézd,
Anyuka! Papa ott Ul a fotelben... Valdban, még mindig ott volt merdn a képerny6t figyelve...

Nem értettem a helyzetet, de tiltettem magam rajta, aztan elaludtam. (Képek az oldalon)®

Szombat reggel az Utra késziilédve, csdng a telefon. Ki lehet az? sietnem kell a buszhoz. A klinikarol
egy orvos keresett. Kolcsonds bemutatkozas utan a kévetkezket mondja:

— Asszonyom! Sajnalattal kdzIém, hogy férje tegnap este kilenc érakor meghalt (ez 1997. oktdber 21-
én tortént). En szohoz sem jutottam.

Megdobbenve gondoltam arra, hogy este éppen kilenc dérakor latogatott hozzam. Részleteket nem
kozolve, az orvos elblcsuzott. Arra gondoltam, hogy este, mikor megszakadt a vonal, férjiem még
valamit akart mondani... Aztan a fotelen Ulve lattam el6z6 nap, pont abban az idében, mikor mar nem
élt, de blcsuzni eljott hozzam... Talan kiengesztelni akart sok mindenért, mert a korabbi udvariassaga
ezt kovetelte. Eddig nem hittem ilyen torténetekben, de most velem megtortént!

Lanyomat is meglatogatta... vele egyiitt intéztilk Budapesten a hivatalos ligyeket, beszélgetés
kdzben elmondtam az esetet. Arra gondoltam, azt fogja mondani, hogy képzel6ddém. Ezzel szemben
csodalkozva hallgattam, amit 6 mondott nekem:

8 Képek a falon: A7 és A8-as



— Anyukam! Papa engem is meglatogatott, éppen aznap este. Kiengesztelni jott, sapadt arccal kért
t6lem bocsanatot. Te tudod, miért.

Mar olvastam és televizibban vagy ismerGseimtol
hallottam hasonlé torténetet, hogy a hozzatartozojuk
haldluk pillanataban megjelent el6ttiik. Azonban ha nem
velem torténik hasonld eset, nem biztos, hogy tényként
elfogadnam. De mindez velem megtortént, s a pontos
idopontjat is foljegyeztem; a mai napig magam elé
tudom idézni a latottakat.

1998. januar 7. Figyelni kell! Régi szép iddk,
amikor még Attila mindig itthon lehetett sziiletés- és
névnapokon.® Forgatom a kotetek lapjait. Nocsak, itt is
Attilardl irtam valamit: Attildnak ma van a névnapja.
Kozel a karacsony, mindig ugy kértem el az lnnepekre,
amikor mar iskolaba jart (Budapesten), hogy még ezt a
napot is itthon vellink egyiitt toltse el. Ajandékokkal
koszontottiik. Olyan kedves gyerek, csekélységekkel is
oromet lehet neki szerezni. Csendes, figyelmes és
ragaszkodd, mindent 6rommel fogad, és megtesz, amire
kérem. Milyen értékes ember lehetne, ha nem sziiletik
betegséggel... Vagy olyan apat valaszthattam volna, aki
gondoskodna a csalad megélhetésérdl, hogy én néhany
évig itthon lehetnék, hogy vellink maradhasson még
sokaig. (Fényképek)™

Nézem a folyoszamlamat ami tegnap érkezett, nem tudom, mit mivelnek rajta? December végén

kétszer is befizettem nagyobb osszeget S
az egyenleg nem egyezik az én szamita-
saimmal... A banknal elmondtam, utana
néznek és felhivnak telefonon. Egyszéval:
Mindig figyelni kell!

Aztan nyomozni kezdtem, s megallapi-
tottam, hogy olyan pénzkivételek tortén-
tek nem csak most, korabban is, amit én
nem vettem fel. Hosszabb ideig tartott,
amig azt a valaszt kaptam a banktdl,
hogy rend6rség atjan kell kérnem, ha a
pénzfelvételnél folvett képeket at akarom
nézni... S akkor rajottem valamire, de
annyira banté lett volna arrdl meggyo6-
z6dni, hogy nem igényeltem, csak jobban
figyeltem és vigyaztam a kartyamra. Az
embert sok csalddas érheti az életében.

° Azért jegyzem régi szép idének, mert sok minden torténik, amikor mar ez is lehetetlenné valik, amire késébb még visszatérek.
10 Fent balra: Attila egész kicsi kordban. Lent jobbra: Harom kisgyermekem a Paléc ligetben.
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2.

1998. januar 9. — Tegnap a postaladaban Miklds (masodik férjem) nevére érkezett levél a Karpdtlasi
Hivataltol, aki mar egy éve nem él. Talan ezt varta annyira. Arra gondoltam, visszakiildom bontatlanul.
Aztan mégis megnéztem, mi lehet benne, de egyeldre félre teszem, nem tudom, foglalkozzam-e vele?

Ugy dontsttem, hogy irok néhany sort és megkérdezem, hogy ligyét csak & vihetné-e tovabb vagy
megprobalhatom-e én is? (Képek az oldalon'')

Azt hiszem, megérdemelném, hiszen 22 évig egyébbel se foglalkoztam, mint az 6 apolasaval. Ebbdl
legalabb vissza tudnam fizetni a temetési kiadasokat. Itt 16g a fejem felett, s nem tudom torleszteni.

——

—_——

e
(‘T——__r’

==

Er e

Mostanaban megint szorgalmasan gyakorolom az agykontrollt. Sokszor segitséget jelent szamomra,
akad éppen elég gondom, amit meg kell oldanom.

11 képek az oldalon fent balra: Ablakban, jobbra: Allat kalodaban. Lent balra: Apa és fia — Bekaplak.
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1999. januar 10. vasarnap. Szalézi templomba mentem a kilences misére. Ebéd utan kicsit
pihentem, aztan Attilaval egy nagyot sétaltunk. Visszafelé bementiink a temet6-kapolnaba.

Mécseseket gyujtottam. Arra kértem elhunyt férjemet, ha mar életében — hogyan is fejezzem ki
magam, hogy ne bantsam — szdval, elhanyagolt, és csak sajat érdekeit nézte, legalabb onnan tulrdl
prébaljon segiteni a mostani bajaimban.

Ha csak egy kicsit is gondosabb lett volna, Ugy, hogy beavat a dolgaiba, azt hiszem, most sokkal
kénnyebb dolgom lenne. Itt hagyott az 6sszekuszalt, rendezetlen dolgaival... Hazatérve, rendezgetem az
Osszekevert iratait. A polcokon felhalmozva szanaszét minden... Még 6sszerakni is nehéz. (Képek!?)

Egy privat levél, egy nyugdijjal kapcsolatos, aztan mellette karpotlasi tigy, kozte a munkahelyével
kapcsolatos iratok... Talan jobb lenne, ha szeméttaroloba dobnam az egészet. Minek bajldédom vele?

12 Képek fent: 2003, Eg a gyertya ég... és Absztrakt. Lent: Apa és fia, Allva és dSlve és Ablakon kitekint
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Mondhatom, életiink eseményekben gazdag, akadtak szép napok, de sorsunk nem vart fordulatait is
leirom, hogy akik olvassak, tudjak meg, milyen embertelen emberek is élnek, akik sok fajdalmat tudnak
okozni a rajuk bizott, de sajnos, rajuk szoruld embereknek és akik Ugy vallalnak el nehéz feladatokat,
nem gondoljdk végig elbtte, mi var rajuk és azzal masoknak mennyi, de mennyi gondot, fajdalmat
okoznak.

-

Nehéz idok jottek szamunkra. Ami-
kor egy gyermek down-szindrémaval jon
a vilagra, s az életet a gazdasagi viszo-
nyok is befolyasoljak — sajnos, gyakran
nem pozitiv irdnyban — rdadasul olyan
emberek, akiknek hivatasuk lenne segi-
teni Oket és a csaladokat abban, hogy ne
nehezitsék meg sorsukat, inkabb azon fa-
radozzanak, hogy a sulyos bajaik elvisel-
hetdk legyenek. Kicsit vissza kell térnem
ismét az id6ben. (Képek az oldalon®)

Attila Budapesten befejezve az altala-
nos iskola minden osztalyat, ahol — ter-
mészetesen inkabb kézligyességével kap-
csolatos tantargyaknal ért el jo eredmé-
nyeket. Sajnos, az iras-olvasasban nem
jeleskedett, ami nala érthetd. Befejezve
az iskolat, bizonyitvanyt kapott réla és a
magatartasardl olyan véleményt, hogy annak masok is oOriiltek volna. A Down-szindrémaval élok
tovabbképzésére épiilt intézetben, Dunakeszin kapott helyet, az akkor épiloé otthonban, a leend6
igazgatd megigérte, hogy amikor az épiilet berendezése is elkésziil, lakhatéva valik, akkor oda vihetjik
Attilat. Az igazgatd testvére egy masik intézmény vetetGje volt a Didsjendi otthonban, arra az idore
fogadta Attilat, amig a masik intézet lakhatdva valik.

13 Képek fent: Anya csecsemével, Asszony a javabdl és Asztaldisz. Fénykép: Attilaval és két unokammal.
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Szép erdds helyen, kastélyépiiletekben lakott ott addig, amig a nyari vakacio véget ért. Fénykép arrol
az id6rdl, ahol Attildval sétaltunk a havas erdében.*

Tizennyolc éves volt Attila, amikor elfoglalta helyét Dunakeszin, melynek a nevében is szerepelt, hogy
az Down szindromas fiatalok szamara késziilt. Ott élt 6tvenegy éves kordig. Nemsokara az igazgatd
nyugdijba ment, mas, nem odavalé ember vette at az intézet iranyitasat.

Ismertem, korabban is ott alkalmaztak az
intézményben, gyogypedagogusként dolgo-
zott, de — nem tudom az okat, hogy miért, —
elment onnan. Mar akkor kit(int, hogy a
fidkkal nem tud banni, s ijedtségemre egy
alkalommal behivott az igazgatd. Kozolte
velem, hogy a gyogypedagogus el6készi-
tette Attila athelyezését mashova. Ilyenre
nem szamitottam, hiszen soha nem hallot-
tam rdéla még emlitést sem tett senki. S
akkor kérésemre az iratokat elkérette az
igazgato, és nevetséges okokat talalt benne,
ezért visszavonta az egészet, Attila ott
maradt. Ennek folytatasa lett, amikor vissza-
keriilt a nyugdijpa ment igazgatd helyére.
El6szor ijedten fogadtam, mi lesz most,
hatha megint valamit kitalal...

Amikor atvette az intézet igazgatasat, igyekeztem jo kapcsolatot tartani vele, mintha nem is
tudnék a korabban elkdvetett akcidjardl, és sok mindent megtettem a jo kapcsolatért. Szabadsagomat és
idémet igyekeztem Ugy beosztani, hogy Attila ne szakadjon el a csaladtdl, hogy érezze, rank mindig
szamithat és lehet6leg minél tobbszor vellink lehessen. A nyari nagy vakacioban, husvétkor és
karacsonykor is, mindig itthon volt, sokszor igyekeztem az iddmet annak megfeleléen beosztani.

14 Fénykép: Attilaval téli erd8ben sétalunk. Lent Attila képei: Betort a fejem, Banatos és Betapasztott szaj
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Amikor Attila itthon volt, féleg a hosszU nyari szabadsag idején, megbeszéltem a varos egyik altalanos
iskola igazgatdjaval, hogy az ott tanuld gyerekekkel egyiitt tolthesse a szabadidejét, legyen tarsasaga,
aml'g a napi munkaidém lejar, ne legyen otthon egyediil. Kozel volt lakdsunkhoz és az irodahoz az a
nyari épllet az orszaghatar kérnyékén, nagykert és udvar tartozott hozza, ahol kedviikre Jatszhattak

m——

Reggelenként odakisértiik Attilat, délutan a lanyom (aki akkor még helyben jart a kdzépiskolaba) érte
ment, s amig én is hazaérkezem az irodabdl, egyiitt voltak. (Képek az oldalon)*

Olyan napok és hetek is elo6fordultak, hogy mindketten otthon maradtak, mert a lanyom fogydkuraba
kezdett, 6 f6zOcskézett mindkettdjiiknek. Akkor a Lenin lakotelepnek nevezett, parkos-fas kornyezetben
épllt kellemes lakasban éltiink.

Szerettem volna, hogy amikor lehet, 0 is élvezze az otthon melegét, legalabb addig, amig meg-
tehetem. T6lem fliggetlen okok miatt a sors mar kiskoraban elszakitotta téliink, mivel harom éves volt,
amikor apja lehetetlenné tette a teljes csaladi életet szamunkra, ezért amikor az évodat is kindtte, hét
éves koraban gondoskodni kellett arrdl, hogy az iskolai éveit hol fogja eltolteni.

15 Fent: Bojtos-sapka, Blliz, Borosiiveg. Lent: Csak egy szem, Csendélet és Csomagokkal...
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Gondot okozott, hogy a varosban nem volt szamara megfeleld iskola és a harom gyermek fenntartasa
mindenképpen ram vart. ]

A Teremt6 végigkisért utamon, az is megoldddott. Ovoda utan egy gydgypedagogus tanitotta és
készitette fel a gyerekeket az iskolaba. Segitségével megismertiik a fovarosi tanarat, aki révén olyan
otthonba ment, ahol foglalkoztatd iskola miikédott, ott tanult a fiam nyolc évig; ahol életre és munkara
nevelték a tanuldkat.

T = =—C=

i
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Oriiltem, hogy sikeriilt elrendezni kedves kisfiam sorsat, s iskola utan Dunakeszi intézet befogadta,
amely Down-szindromaval sziiletett fiataloknak létesiilt, és ott lakott 6tvenegy éves kordig, s ha nem
torténik valami, ami ezt megdonti, akkor ott élhette volna végig az életét, mert ezt nekem megigérték, s
mas otthonokban is igy van. Az 6rom csak addig tartott, amig ugyanaz az ember igazgatta az intézetet.
Errdl a szomor( eseményrdl késébb bévebben beszamolok. (Képek az oldalon'®)

T e TS
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Attilanak mar kezdetben is a legkedvesebb id6toltése az volt, hogy rajzolhasson. Ugyanis kicsi

koraban itthon papirt és szines tollakat adtam a kezébe, mert észrevettem, hogy ligyes keze van, révid
vaskos ujjaival is van érzéke a rajzolashoz.

16 Fent: Diszes kdrnyezet, Csupa szem, Diszes kancso. Lent: Dobos, Anyamasszony, Dus-haju.
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Tehat nem csak itthon, hanem az intézetben is ezzel toltétte a szabadidejét, de kiilonféle késziilékek
kezelését is hamar megtanulta, amin én nagyon csodalkoztam.

Egyébként itthon szivesen elvallalt mindenféle felada-
tot, amire megkértem, s amiben segiteni tudott. Idénként
az ismer6s kozeli Uzletekbe is elkildhettem vasarolni,
készségesen elvégezte, amit rabiztam, s ennél tobbet
nem varhattam téle.

Igyekeztiink minél gyakrabban vele egyiitt lenni, ami-
kor latogatasra mentiink hozza, j6 idében kirandultunk a
kozeli Alagi repil6térre, ott idoztlink a lombos fak alatt
sétalva, nyarson szalonnat siitéttiink, majd a kozeli cuk-
raszdaban siiteményt fogyasztottunk. A reptéren figyel-
tik a gépeket, ahogy egymasutan szalltak fel a légbe,
Attila mohd érdekl6déssel csodalta a fém-légmadarak
felreplilését, majd érkezésiiket. Hazafelé Utba ejtettiik a
kozeli lovas-farmot, szerette nézni, hogy lovagolnak az
emberek. Megnéztiik a kutyakat oktatd telepet, kiilono-
sen tetszett neki, ahogy foglalkoztatjdk az allatokat.
(Fényképek az oldalon'’)

Kezdetben nem volt konny(i a Dunakeszi intézet meg-
kozelitése, mert messze esett a tavolsagi autébusz meg-
alloktdl, még a vasutallomastdl is. Varosunk és Budapest
kozotti autdbusz slrln kozlekedett, azzal utaztunk a
latogatasara. A varoshazanal leszallv

foleg Unnepeken, nem jartak az intézetig helyi buszok (talan ’
maskor sem). Ezért rossz, nyaron poros, télen csizmaszarig
ér6 hdban, fagyos Uton lehetett megtenni a hosszl, négy
kilométeres utat. Nagyobb részén még jarda sem volt
arrafelé. Ezért igyekeztem, hogy gépkocsihoz jussak meg-
konnyiteni az utazasokat oda, és a nyaralasokhoz is. Akkor
még gépkocsit venni nem volt egyszer. Banknal kellett
szamlat nyitni, s oda havonta bizonyos Osszeget letéve
gy(ijtottiik 6ssze az eldre igényelt kocsi arat, akkor még csak
gyenge valasztékbdl lehetett valogatni. Mar nem voltam
fiatal, amikor a gépkocsi-vezetést tanultam.

Az intézet elsO igazgatdja felkésziilt, kedves uUriember
volt, a lakdkkal képzett szakemberek foglalkoztak. Minden
rendben ment egy ideig, amig 6 igazgatta az otthont. A
bentlakdkat értelmiik és képességiik szerint foglalkoztattak.
Alig egy kilométerre fekszik onnan Fét kdzség, ahonnan a
papirgyarbol egyszer(i munkat kaptak, de mashonnan is. Az
ott élo fiatalok vagy az intézetben, némelyik gyarakba is
kijart és munkat végzett, amiért fizetésben részesiiltek. Akik
a falakon belil a foglalkozdban kaptak elfoglaltsagot.

az autdbuszrdl,

17 Fent: Attila kiskori fényképe cicaval és lent: Attila hisvéti szabadsagon itthon, unokadccsével, & meg egy nyuszival.
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— Egy alkalommal lattam, amint papir-
f ‘Hﬂ "_‘:‘w dobozokba lekvéros- és beféttes-tive-
.. . geket csomagoltak, diszitett, papirbol
J_ vagott csipkékkel boritottak be. Ha-
: | sonl6 egyszer(i munkajuk mindig akadt
d abban az idOben. Keresetiiket szam-
lan gydjtotték, ezzel elérték, hogy sa-
jat ellatasukat legaldbb részben ma-
1 guk fedezzék. Mivel az akkori rende-
letek értelmében tizévi munka utan
' lehetGség nyilt arra, hogy a jovojlk,
megélhetésiik biztositva legyen, rugal-
masan kezdeményezve a nyugdijaza-
| sukat.

Nemsokara, ahogy megnyilt az
| intézet, Budapesten orszagos kidllitast
rendeztek, ahol a kilonféle rendelle-
nességben szenvedd és rokkant em-
berek sokféle munkajat allitottak ki. Az én Attilam filctollal rajzolt képei is a falon lathatdk.'® Ezen a ki-
allitason — képeken kiviil — egyéb munkat, targyat, pl. kézimunkakat, szépen kifestett cserép-edényeket,
vazakat, szotteseket is bemutattak.

: Pl el
o :l

T

FOtrol, a gyermekotthonbdl egy rajztanamnd jart az intézetbe rajz-szakkort vezetni, aki az lgyes kezi
fiataloknak, a fiamnak is, rajzképességet igyekezett fejleszteni, mivel tehetsége volt hozzd. Ott kapott
kedvet Attilam ceruzaval, majd filctollal rajzlapra képeket festeni, ebben segitette 6t, hogy készségeit
fejlessze. Tobbféle szakkort vezettek, hogy mindenki tehetsége szerint valamilyen szakmat tudjon
elsajatitani; lanyok kézimunkaztak, teritOket, kisparnakat varrtak ki szép szines mintakkal, szGttek
mutatds rongypokrécokat, de bdven volt valaszték, tébben korongoztak, talakat, cserepeket, vazakat
készitettek, majd azokat kifestették. Munkajuk értéket jelentett. En is vasaroltam tolik.

18 Ketten mentiink Attilaval a kiallitasra, ott llunk a fénykép jobb oldalan a képek elstt. Lent képek: Korsod, Korsd diszes és Korsok.
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Az intézetben serény munka folyt, tobben korongoztak, voltak, akik mar korsokat készitettek,
kidiszitetve viragokkal kifestve, Attila pedig filctollal festett képeket, lasd a képein. Munka folyt, és rend
volt az intézetben. Sajnos, csak addig, amig az igazgatd nyugdijba vonult. (Képek az oldalon'®)

Az intézetben talalkoztam a kedves rajztanarnével, aki azt mondta nekem, hogy Attila rajzai mlvészi
alkotasok. Csodalkoztam, mert naiv rajznak tartottam, akkor nem hittem, hogy miivészetrdl lehet szé.
Utana rajottem: igaza van; mashonnan is j6 véleményt hallottam, s a képeit nézve sokan megcsodaltak.
A kidllitdason meggy6zOdhettem rdla, hogy a rajzszakos tanarnének igaza volt. Most, amikor e kétetet
Osszeadllitom, meggy6zddtem rdla, milyen aprolékos, szép munka rejlik egy-egy képben. Ha figyelmesen
nézziik a képeit, lathatd, milyen pontos vonasokkal késziilnek a rajzai és a szinek 6sszedllitasa egyedi, jol
kimunkalt. Rajzolas kozben szerettem nézni, mert komolyan figyelve hatarozott vonalakat huzogatva
szinezte a képeket, igyesen hasznalta a vonalzdt, amikor a kép szélein a keretet meghuzta.

Tarsasagban festomivészetrdl beszélgettiink, széba keriiltek kiilonbdz6 hires festdk, Picasso munkai.
Mondhatom, hogy nekem a képei nem nyerték el tetszésemet. Jelen volt Attila, csak hallgatott. A
vendégek nézegették szinekben gazdag képeit, s mikor meghallotta, hogy tetszik nekik, mellét veregetve
mondta: Picasso vagyok! — A vendégek nevetve megtapsoltak.

19 Fent: Egy kupica ital, Diilongél, Egy szem, két szem. Lent: Allatok és &llatok bujécskaznak.
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3.

Sokan nem tudjak, mennyi gonddal jar egy beteg gyermek gondozasa, nevelése, rdadasul az apja
nem tudta elviselni, hogy beteg gyermeke sziiletett, magunkra maradtunk. Bennlinket — nemhogy
Osszekotott volna a harmadik gyermek, inkabb eltavolitott egymastdl. Kibirhatatlan lett a csaladi életiink.

3 :.ai ¥ 1 - ~ion s I = = - .

Nagyobb b(int kovetnék el gyermekeimmel szemben, ha fenntartom a megromlott csaladi kotott-
séget. Harom éves volt Attila, mikor egyediil maradtam gyermekeimmel. Az apa hianyat én poétoltam
szeretettel, szorgalommal, hogy ép embereket neveljek bel6liik. Képek az oldalon®

Mas oldalrdl is bantddas érheti a sziilét, aki beteg gyermekét gondozza. Attila rdzsahimlot kapott,
helyettes orvos jott hozzank, hogy kiirjon mellé, hogy betegsége idejére vele maradhassak. Egy vilag
omlott 6ssze bennem, mikor kijelentette: , Az ilyen gyerek nem éri meg a 12 évet!” Ezt, igy arcomba
vagni — kegyetlenségnek tartottam! Rettegve vartam az idék mulasat hosszu éveken keresztiil. Amikor
elérte a tizenkettedik, majd a tovabbi éveket, halat adtam Istennek, hogy nem teljesiilt az orvos
szomoru és felel6tlen kinyilatkoztatasa. De miért is kell ezt barkinek elmondani, szerintem csak akkor
kozoljenek ilyet, ha valaki megkérdezi!

20 Képek fent: Egykéz, Elbljva és Egy gyerek 1004. Lent: Eldugott szemek, Elefant hatul és Elészobaban
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Elmélkedés az életrol. Némely ember (ki tudna miért?) valamilyen fogyatékossaggal jon e vilagra,
vagy élete folyaman baleset éri, de mas bajok miatt is kerilhet ilyen allapotba. Mégis, sokuk értékes
tulajdonsaggal rendelkezik, legtébbjik joindulatl és egészséges igazsagérzetiik folytan embertarsaikat
nem csapjak be.

r.d : 5 -

Csak az a baj, hogy 0k azok, akiket sok egészséges, de rosszindulati ember kiginyol, masok ugratjak
Oket ahelyett, hogy naiv jéindulatukért inkabb tisztelnék tiszta lelkiiket. Legszomoribb, hogy nemcsak
egyes emberek, hanem a tarsadalom is igazsagtalan hozzajuk. Ha arra keriil sor, hogy az ilyen ember
artatlanul bajba keriil, masok miatt, verekedésbe keveredik, az ,értelmesek” elinalnak a kdzelbdl, 6 ott
marad a helyszinen. Aztan nem egyszer Oket vadoljak, s még tanuskodnak is ellene a hatdsagok el6tt.

Szomor(, hogy masok hibdjabol kénytelenek szenvedni, pedig legtobbjiik békés természetli,
jéindulatu. (Képek a falon*)

2! Képek fent: Emberfej 35, Ember fej nélkiil és Emberfej 38. Lent: Fantézia, Eldugott haz és Fantazia 2.
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Nekem aztdn bbven jutott tapasztalatszerzés e téren, hiszen engem is megaldottak az Egiek egy
hasonld gyermekkel. De azt, hogy megsziiletett, én sohasem bantam meg. Melegsziv(i, joindulati

Jott a rendszervaltas, ez megsz(int, maradt a ma
mar 20 éves Wartburgom. (Soha nem lesz annyi
pénzem, hogy akar a legolcsdbb autdt is meg

tudjam venni kézpénzért..) Igaz mar nem
mernék megkisérelni vele egy hosszabb utat, de
az is j6 lenne, ha a varoson beliil tudnék vele
mozogni (gazpalackot vasarolni, vagy kocsival
hurcolni a nehéz csomagokat).

Visszaemlékezem a szép idokre, amikor csala-
domat meg tudtam vendégelni, ajandékkal men-
ni hozzajuk, féleg nevezetes csaladi tinnepeken.

22 pttila képei koziil lent: Disz.

gyermek. Még a gondolataimat is lesi. Tudja, érzi,
mivel szerezhet 6romot nekem és barkinek, akivel
talalkozik.

Van idém gondolkodni, hol tartunk most, 2015-
ben. A tények beszélnek. A jelenlegi kormany ,alda-
sos” tevékenysége idején hazank népének sokasaga a
szegénységi kiiszobot erésen megkdzelitette. Csala-
dom anyagi helyzetén mérem le azokat a tényeket,
amit a rendszervaltas 6ta megéltiink. A tények mellett
kiallok, mert én mar akkor is tébb mint egy évtizede
nyugdijas voltam, tehdt van 6sszehasonlitasi alapom
és meg tudom itélni, hogyan alltam akkor, s mibdl-
hogyan élek most. Lassan, fokozatosan mindenrdl le
kell mondanunk. ElGsz6r a nyaralasokrdl. (A fényképen
Attildval és sziileimmel Balatonkenese-UddilGtelepi
hdzuk elott?)

Korabban, még nyugdijaztatdsom utan is én vittem
nyaralni autéval az unokdkat, tobbszor voltunk
Berekfiirdén, a Balaton mellett és mas fiirdGhelyen,
rendszeresen jartunk a kdzeli Banki tora, ne soroljam
tovabb, természetes volt a nyaralds. Aztan egyre
kevesebb pénz jutott (zemanyagra az eldregedett
automba. Mar azt is a valtasnak kell betudnom, hogy
nem cserélhettem Gjra az autét. Az elmdlt rendszer-
ben, a részleteket befizetve lehetett autdhoz jutni.
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Abban az idében a hust kiléra vasaroltuk, nem Ugy kértiik, mint most, személyenként egy-egy
szerény-szeletet. Ahanyszor errdl sz6 van, mindig a (még az ,,atkosbodl”, ,leraktuk a szocializmus alapjait”
idejébdl visszamaradt) koévetkez0, kdzszajon forgd vicc jut eszembe. Most itt megorokitem:

Papa sétal kisfiaval. Egy husbolt elétt kezdi magyarazni neki, mi a szocializmus meg a kom-
munizmus. — Tudod kisfiam, olyan vilagban éliink, amikor mindenki dolgozik, mindenkinek van munkaja
és annyi pénze, hogy meg-
vegye maganak a sziikséges
élelmiszert, ruhanem(it, amire
éppen sziiksége van. Ha majd
folépitettlik a szocializmust,
seljon a kommunizmus, ak-
kor mar olyan jo vilag lesz,
hogy elhal az allam intézmé-
nye, nem kell pénz, s minden-
ki sziikséglete szerint latja el
magat.

— Hogyan, apuka, ha nem
lesz pénz, mibdl vasarolnak az
emberek? (Képek az oldalon®)
— Ugy kisfiam, ha példaul hus
kell a csaladnak (vagy barmi),
bemegy a henteshez vagy bar-
mely Uzletbe, annyi hust kap,
amennyi kell a csaladjanak,
vagy ruhat, cipdt, kalapot, ami kell neki és azt hazaviheti. A gyerek felnéz apjara és megkérdezi tdle:

— Mondd, apa: Mi az, hogy hus?

23 Képek az oldalon fent: Fantazia 2010, Falikép, Fejetlendl.
Fénykép lent: Sziileimnél egy nyaron, fiirddni indulunk a Balatonhoz lanyommal és Attilaval.
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ATLEPTUNK A HUSZADIK SZAZADBA!

frasaim kozt kutatva, kezembe akadtak korabbi események, amelyek az évszazad elején zajlottak le,
akkor Orokitettem meg. Attila itthon volt, hiszen az 6 életében is akadtak bdven olyan torténelmi
események, ezek kozt is olyanok, amelyek orszagunk életében is csak ritkan jelennek meg.

2003. aprilis 9. szerda. Bekapcsoltam a televiziét. Minden csatornan azt a képet mutattak, amikor
Bagdadban sajat népe dontogeti le Saddam Hussein szobrat, 0k, az irakiak! Végre, ez is megtortént.
Csak sajnos, még nincs vége, mert a diktator sleppjével elmenekadilt... Na, de majd csak kézre kerlilnek,
és elnyerik méltd ,jutalmukat”, akar csak Ceausescu... (Képek az oldalon?*)

En most mindent annak érdekében tettem, hogy rendesen kikuraljam magam. Szedem a vitaminokat,
iszom a forrd teat és (lve-fekve betakardzom. Koriilnéztem a gyogyszeres dobozokban, mint a kedves
orvosndé-szomszédom megjegyezte: valamennyi lejart még a torténelmi idok kezdetén...

24 Fent: Férfi nyakkenddvel, Fantazia 2007 és Fejjel lefelé. Lent: Gép 2004, Borosiiveg mellett és Gézenguz...
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Sok tea, ,agymeleg” a legjobb ilyenkor, amit ajanlani tud. Megfogadtam javaslatat.
Most itt allok egyetlen Aspirin-tabletta dobozzal (igaz, az is lejart), de legalabb a szinét nem
valtoztatta meg, ezért egyet beszedtem beldle, s 1am, életben maradtam.

e e—————

Szavazassal dont a nemzet — 2003. aprilis 12. szombat, és ami az utana kovetkezd napokon
tortént. Mai napot a torténelem megérokiti. Az orszag népe szavazassal dont arrdl, hogy visszatériink
Eurdpaba... En csak igy fejezem ki magam, bar hivatalosan gy mondjak, hogy csatlakozunk Eurépahoz.

Még a nap is ragyogott, mikor elindultam a szomszédos gimnazium éplilete felé szavazni. Szokatlan
volt a néptelen utca, maskor nagyobb a mozgas. Egyediili szavazd voltam a teremben... Bent a fiilkében
az X-jelet jo er6sen, tobbszor atrajzoltam, hogy ezzel is erdsitsem akaratomat. (Képek az oldalon?)

Hazatérve ebédeltiink, délutan lepihentem, olvastam, hiszen sokaig lesziink fenn, hogy a szavazas
eredményét figyeljik. Végig drukkoltam, mi lesz az eredmény, majd késd este jo hir kdszontott a
tévében, amikor a csekkeket ki tudjuk fizetni és a nyugdijasoknak is jut pénz a mindennapi betevére.

25 Képek fent: érban Uszni, Betapasztott szaj és Betlik, diszek, jelek.
Lent: Bimbok, Epitészet és Bubu viragai.
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Kapcsolgattuk a kiilonb6z8 csatornakat. Kiiléndsen figyeltem a helybeli szavazasok eredményét.
Csekély a részvétel. El sem akartam hinni, hogy masoknak mindez csak ennyit jelent? En (innepi ebéddel
késziiltem, az erkélyre kdzépen csokorral dekoraciét alkottam a nemzetiszin-szalagbdl, s kiilonleges

girlandot raktam ki. (Képek az oldalon?),

A varos csendes és kihaltnak tlint. Senkinek nem (nnep a mai — csak nekem? Az emberek
kdzombosek. 16, hogy a valasztasi torvény értelmében az IGEN szavazatok tobbsége dontdtte el az

eredményt, ami jonak bizo-
gos viszonylatban az eredmény
Mindenki elégedett lehet. Este
den illetékes értékelte a szava-
altalam értékelt nagysagok ar-
tortént: a magyar nép nevében,
eldontotték sorsunkat, ha én
le sokat, legalabb gyermekeim s
kozosség erejébdl fakadd jobb-
nagy kozosségben biztonsago-
a jo Isten, hogy ugy legyen!
tem: szavaztak-e mindnyajan?

2003. aprilis 15. kedd. —
be, holnap lesz az linnepélyes
z0 ciklus miniszterelnoke, ra-
Unnepségen, de utolsé pilla-
akadt, nem utazik a tobbiekkel,
kildottségben sem képviseltetik
mély is lemondta az utat, fol-

nyult. Megnyugodtam. Orsza-
84:16 igen-nem arannyal.
figyeltik a helyszineket, min-
zast. Megvigasztalt, hogy az
can az 6rom sugarzott. Meg-
akik kimondtak az IGEN-t,
mar nem is érzékelhetek bels-
az Oket kovetok élvezik majd a
létet. Az orszag nincs egyedill,
sabb élet var polgaraira. Adja
Lanyom telefondlt. Rakérdez-
Igennel szavaztak! Orém.

Ma utazik a kiildottség Athén-
alairasi ceremonia, de az el6-
szanta magat, részt vesz az
natban ennél fontosabb dolga
— kiilén-repiilogéppel indul! A

' partjukat, a masik kijelolt sze-

ajanlotta helyét egy hataron

tul él6 magyarnak! Micsoda otlet! Csak az a bokkend, hogy a kiildéttségben csak magyar allampolgar

vehet részt.

% Képek az oldalon fent: Csupa kék meg piros, Dobrogi és Erés kontraszt. Fényképen: Attila asitva, mint az Asitd inas Munkacsy

képén...



Kovetkez6 nap is figyeltem a tévében a helyszini kdzvetitést Athénbdl, az alairasi Ginnepségrol szinte
minden csatornan ez a mlsor ment. A korabbi 15 allam, és az Ujonnan belépd tiz orszag miniszterelndke
vaIamennylen megszolaltak. A Magyar Kéztarsasag részér6l Medgyessy Péter miniszterelnok mondott
beszédet és Kovacs Laszl6 kilugyminiszterrel egyltt irtak ala a belépési dokumentumot. Oridsi,
torténelmi eseménynek lehettiink tandi! En itthonrol meghatddva figyeltem az eseményeket, biztos
vagyok benne, hogy ezt nemsokara a torténelemorakon tanitani fogjak.

2003 nyari vakacio

Attila képkiallitasa Balassagyarmaton. Fiam harmadik hdnapja itthon van. Minden évben t6bb
idére hozom haza, mint a vakacidja, ugyanis mar egy idé 6ta nincs munkajuk és amikor meg tudom
oldani a felugyeletet Az események akkor torténtek, amlkor az intézet igazgat6ja mar nyugdijpa ment*’
és mas keriilt a g a ] "l helyere Attilanak
akkor mar sok i : szép rajza Ossze-
gy(ilt, sorban ki- raktam a két reka-
miéra. A mlive- I6dési kozpont igaz-
gatonGjét meg kellett varnunk, — O
osztja be a kialli- tasok idejét. Amikor
visszajott, tele- fonon hivtam, uta-
na néhany keépet magammal vittem
mutatdéba.  At- nézte, majd eldvet-
te a naptarat, . ___ kijelolte a napot:
2003. augusztus . 9-én délutan 4 ora-
ra lizte ki az | Unnepélyes megnyi-
tot, oktober 10- | ig tart a kiallitas.
Megbeszéltiik a | részleteket, a tarlat
augusztustdl ok- tdber végéig nyitva
lesz, hogy az ér- deklodok megnéz-
hessék a képe- ket.

A megnyiton ismerds pszichiater, aki Attilat ismeri, mond bevezet6t, — szivesen vallalta. (4 fényképen
Attila bemutatkozik a kidllitason.)

A kiallitds meghivdjan Attila rajza lathatd. Sok meghivét a Konyvtar kildétt el, én is adok at tobb
ismer6somnek szeméelyesen. A meghivasban segitségemre voltak a szervezdk, akik a her| televizidban
hirdették, felhivtak az sajtd figyelmét. En is sok ismer6snek kiildtem meghivét helyben és mashova is, a
rokonoknak és/vagy telefonon tajékoztattam Oket.

Attila g6zerével dolgozik. Nem gondoltam, hogy ennyire atérzi a kidllitas jelentéségét. Oriil, mar 80
képet leadtunk, azt hittiik, nem lehet annyit kirakni, mégis mind felkerilt a falakra. Nem gondoltam,
hogy lesz valami az egészbdl, s lam, mégis sikeriilt. Olyan 6rém tolt el, hogy beteg gyermekem ilyenben
részesiilhet. Tovabbi részletek a kiallitasi innepségrdl az elsd kotetben szerepelnek, ezért itt tovabb nem
részletezem.

27 A valtas utan torténtekrdl késébb még sz6 lesz.
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Igaz, hogy a kidllitds nem vart sikerrel zarult, olyan
tobmeg vett részt rajta, hogy alig fértek be az érdek-
|I6dok a terembe. A képek elhelyezése is nagyon jol
siker(ilt, fehér alapra raktak ra a rajzlapokat, és tiveggel
beboritottak, a képekben csodalkozva gyonyorkodtek a
résztvevok. Olyan sikeres volt, hogy tobb Ujsag, napilap
és a helyi televizid foglalkozott vele; bemutatok két
ujsagcikket.

Attila boldog, nem vart 6rém érte, latszik a bemutat-

Vegye kézbe On is

kozd fényképén.
A szervez6 j6 md- f
sort allitott 6ssze, : s e ' |
verseket mond-
tak. Apukam egyik versét Emese unokam szavalta el. A pszicho-
logus orvos remek beszédet tartott, méltatta Attila munkassagat,
aki kiskoratdl jol ismerte. Kellemes zene kisérte a misort. Attila
arcan boldogsag ragyogott; nagy 6rém érte, a késziilédésnél is
serénykedett. Baratok, ismerdsok jottek vellink Gnnepelni, a
képkiallitdas megnyitasara. Mivel kildtem meghivot®, meglepeté-
semre Dunakeszir6l tobben egy kisbusszal eljttek a megnyitdra.
Mikor Attila meglatta Oket, kitor6 6réommel, tart karokkal ugrott
Agi néni, a foglalkoztatd-vezeté pedagdgus nyakaba.
Utdna is sokan lato-
EETTA gattak a kidllitast, a va-
Fontos iratok a szemétben ros dsszes altaldnos- és
> ; kozépiskola didkja cso-
portosan jott a kidllitott
képeket megnézni. Nap-
I6t vittem, érdekes meg-

a nyerd lapot!

jegyzések talalhatdk ben-

ne, amit otthagytam, hogy az érdekl6dok irhassanak bele, ké-

s6bb is, mert oktdberig latogathaté a kiallitds. Minden lato-

gatonak tetszettek Attila érdekes szemszogbdl alkotott képei.
(Az oldalon lathatd?®)

A Down-kros Buday Attila kidliitasa nyilt meg Bolassagyarmaton
Rickolial injzoja kublsta képelt Rendszeresen foglalkoztam az irassal, 2006. oktéber

g 16-an jelent meg az elsé kotetem a Napvilag Irdklub gon-
dozasaban DIGI kotetek kozott, cime: Gyermekem Attila igaz
torténete elektronikus kiadasban, amelyet az Orszagos
Széchényi Konyvtar Magyar Elektronikus Konyvtar: ,polca”
www.mek.oszk.hu oldalon bejegyezték, mindkét helyen olvas-

: hatd. Mar az els6 héten olyan sokan olvastak, hogy sikerlistara
s —  kerlilt. Azdta is érdekl6dnek iranta, (mostanaig 2015. julius 25-
ig 5081-en olvastak, vagy megtekintették).

28| 4sd a jobb oldali képen, cime: Uralkodé. a kiallitds meghivéia.
2 Két tjsagcikk a tarlatrol.
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A kotet a fiam nagyon jol sikeriilt képkiallitasaval végzddik, ezért itt tovabb nem részletezem, mivel
érdekes, ezért akit érdekel, olvassa el a kis kotetet. Aldbb azt az id6t szeretném roviden elmondani
hogyan viszonyult akkor Attila Dunakeszin a masodik otthonahoz. Harom hoénapig tartd hosszu vakacié
utan kerlilt vissza az intézetbe. Egyelére nem akartam neki err6l szolni, nem tudtam, milyen érzéssel
veszi tudomasul. Arra gondoltam, talan rosszul esik hosszu id6 utan visszatérni. Este kivasaltam a ruhait,

bepakoltam. Figyeltem ra, de nem szdlt semmit. Utazas el6tti nap ravezettem a gondolatra, hogy
masnap utaznak. (Képek az oldalon)®

) . S
e . .

Csodalkozasomra, nem ellenkezett. Kezdte Gsszerakni a rajzait, és amit szeretne magaval vinni. 16
érzéssel toltott el, hogy konnyen belenyugszik az utazasba. A csomagok készen alltak, benne az
igazgaténak és a gondozondnek szdl6 levelekkel, vided-kazettaval, és a naploval, amelyek a kidllitason
késziiltek. Ugyanis kértem Oket, hogy ott is tekintsék meg, hogy zajlott le a kiallitas.

Attila nyugodt, ezért én is az vagyok. Nehéz volt a nyar, fizikailag és anyagilag is kimerit6 volt, de
olyan élményekkel gazdagon zarhattuk le az eltelt id6t a kiallitas sikerének kdszonhet6en, hogy azt soha

sem fogom elfelejteni. Mégis szép a vilag, jok az emberek, segitségemre voltak, eljottek a baratok,
ismerdsok vellink Ginnepelni.

30 Képek fent: Fali disz, Férfi 6ltdzék és Fennalld. Lent: Gomba, Gondolkodom és Gyalog-16.
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Attilat a batyja kisérte vissza az Intézetbe, amikor hazajott onnan, beszamolt réla, milyen 6rommel
Udvozolte tarsait, atadta a leveleket, a kazettat, ami a kiallitason késziilt, lelkesen mesélte éiményeit.
Err6l bvebben megemlékeztem Gyermekem Attila c. elsG, réla késziilt kisregényemben. Ezért ebben a
kotetben csak roviden tettem ra emlitést. Fiatalabb korabdl is bemutatok fényképeket és képeket,
amelyeket nagy szorgalommal készit.

En is dsszecsomagoltam, mivel unokdimhoz megyek. La&nyom a minden évben szokasos tovabb-
képzésre megy néhany napra, 6rommel vallaltam, hogy arra az idére unokaimmal leszek.

Attila kis keze, rovid ujjai ligyesek, szinte mindenhez ért, amit kézzel lehet csindlni; ha jatékot, vagy
egyebet, amit bekapcsolni vagy igazitgatni kellett, mindjart megtanulta, hogy kell vele banni.

Itthon a konyhaban segitett, szépen megtisztitotta a zoldségeket, levitte a szemetet a kukaba, vagy
barmilyen egyéb munkaban segédkezett. Késdbb, amikor mar kertet mlveltem, ott is Ugyesen,
faradsagot nem ismerve, szorgalmasan dolgozott. Amikor belekezdett valamilyen munkaba, nem akarta
abbahagyni... (Képek az oldalon?*)

3! Képek fent: Boldogsag és Csak két szem. Lent: A tolvaj keze és Apa kisfiaval.
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Kovetkez6 sorokat 2004. aprilis 30-an, 21 drakor vetettem papirra. Kis varosunk hatarvaros,
melyet a hirhedt Trianoni békediktatum szakitotta ketté; az Ipoly folyon tdl maradt egy darabkaja,
korabban Totgyarmat, most Szlovakgyarmat a neve. Remélni lehet, hogy a néhol fellelheto ellentéteket a
szlovakok és magyarok kozétt az Unidhoz vald csatlakozas feloldja. Talan ezutan mar békességben,
testvériesen élnek a toliink elszakadt magyarokkal, és rokonok-baratok kénnyen atjarhatnak a korabban
szigorUan Orzott orszaghataron. (Képek az oldalon®?)

10

A hatarok atrajzolasa idején megsziintetett vonatszerelvény tegnap els6 Utjara indult Losoncra, amely
ismét 6sszekotd kapocs lehet. Varosunk az unids csatlakozast egyiitt (innepelte a folydn tuli kis kozség-
gel. A délutani érakban a magyar hatar el6tti teriileten kdzos miisort rendeztek. Egyiitt vonulnak a k6zos
éjféli misére az Ipoly mindkét oldalan élok. A folyd és hid eddig elvalasztotta, most mar Gsszekéti az
embereket. Jo érzés latni, hogy amikor éjfélt Uittt az 6ra, megkondultak a harangok, és atvagtak a
nemzetiszin szalagokat, ezzel szabadda téve a hatart, s kezet fogtak az emberek, 6rommel olelgették
egymast magyarok-szlovakok. A helyi televizibban néztem az eseményeket, s annyira meghatott, mikor a
lelkes tomeg egylitt énekelte a két nemzet himnuszat, majd pezsgdsiivegek durrogtak, azzal kdszon-
totték a csatlakozast.

32 pttila képei fent: Felndtt, Gyerekek és Hullg viragok. Lent: Egyszal virag, Kakasos persely és Jobbra-balra néz.
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Egyediil voltam, — egyediil linnepeltem, de egyiitt oriiltem az tnneplékkel, csak a himnuszt hallva
kdnnyeztem. Igen, magamban (innepelek, mégsem akarok szomoruan atlépni az Eurdpai Unidba! El kell
felejteni minden rosszat, — én csak a jot, a kellemes emléket akarom magammal vinni! Azt teszem, mint
a fOvarosiak; gondolatban az Erzsébet-téri nagy godorbe hurcolom eddigi életem sok-sok folosleges,
rossz emlékét idéz6 minden kacatjat, és eltemetem orokre. A jovében mar ,csak a szépre emlékezem...”

Sokaig fenn voltam, gyermekeimet e-mailben kdszontéttem, néztem és hallgattam a televiziét, hol
Budapestre, hol a helyi addra kapcsoltam. Kinéztem a folyoséra, a hatdron tuli kis falu tlizijatékat
figyeltem, majd a budapesti tlzijatékban gyonyorkddtem.

Csodalatos volt latni a févaros utcain hullamzo, felszaba-
dultan Unnepl6é témeget. Ejjel 2 dra volt, mikor lefekiidtem.
Sokaig nem tudtam elaludni. Imara kulcsolva kezem, azon
toprengtem: mit hoz a jovO, reménykedem abban, ha sza-
momra mar nem is tartogat sokat, legalabb gyermekeimnek,
utdédaimnak kdnnyebb, igazsagosabb és szebb élet jusson
osztalyrésziil. Azért fohaszkodtam a Teremt6hdz, hogy végre
békesség legyen ,a vén Eurdpan”, s mindenki megtaldlja
boldogulésat. (Fényképek az oldalon’?)

Amikor a gyerekeim még kicsik voltak, elsdsziilott
fiam betegsége miatt fel kellett mondanom a jé allasomat,
hogy otthon gondozzam. Egy szbvetkezetben paldc parnakat,
teritoket, fliggonyoket sz6ttek. Hogy valahonnan tudjam pé-
tolni a hianyzo6 dssze-
get, én is nekivag-
tam. A kis szobankba
bedllitottuk a nagy
szOovOszéket, amely
teljesen betoltotte és
évekig dolgoztam raj-
ta. Azonban hol a pa-
mut fogyott el, s nem volt egy darabig, hol a szév0szék romlott
el, ezért nem lehetett vele sok pénzt keresni.

A szOvetkezet kdzpontjaban takaritott hozzank kézeli utcaban
lakd id6s asszony, aki rosszul beszélt magyarul, mert eredetileg
szlovaknak sziiletett. Egy alkalommal hozott nekem magasra
novod muskatli agakat és amikor kikisértem, a bejarati ajtonal
megalltunk; onnan jol lathatok a Tatra nyudlvanyi, a csodaszép
hegyek. Amikor Marka néni — igy hivtak — meglatta, megfogta a
kezem, ramutatott a szemben 1év6 hegyre, ami mar
Szlovakgyarmathoz tartozott: ,Katikom! Nécsak, a hegyteton,
ahol legmagasabb, ott, az a kdrtefa a miénk vot valamikor. Nagy
sz0ll6stink vot és sok mas gyimaocs termett ott!”

33 Fent: Gyermekeimmel Balatonakattyan, az &sfa el6tt (akkor még megvolt).
Lent: Harom gyermekem a Balaton partjan, kozepes méret(i fil unokatestvériikkel.
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Sok modos ember szegényedett el a varosban, amikor a hatart meghtztak, s nem karpotoltak oket.

Az Ipoly folyon tul egy gazdag rét hizddott, valamikor az a rész tartotta el Balassagyarmat varos
lakossagat gyilmolccsel és zoldségfélékkel... Most azért draga a piac a varosunkban, mert csak mas
teleptilésekbdl hozzak a termékeket, a tojast és a baromfit és zoldségeket és a gylimolcsot.

(Képek az oldalon®

Attila 2004 nyaran ismét itthon volt, hamar észrevettem, hogy egyre rosszabb, nehezebb lett a
jarasa, fajni kezdett a laba. Annak ellenére, hogy olyan intézetben volt (foglalkoztatd intézetben), ahol
rendszeres orvosi- és novéri felligyelet van, mégis, csak nekem tilnt fel, hogy a két labfejét furcsan
kétfelé tartja jaras kozben. EbbdI arra kovetkeztettem, hogy komoly baj okozza a nehéz jarasat.

Azon a nyaron végig itthon tartottam, elvittem a helyi kdérhazba, ismerds féorvosnét kértem meg a
kivizsgalasara. Ahogyan a rutin-vizsgalatokat elvégezte, azonnal azt mondta, hogy mindkét oldali csip6-
ficam okozhatja a fajdalmakat és a nehéz jarasat. Azonnal elkiild6tt réntgen-vizsgalatra, ami megero-
sitette a megallapitasat és javasolta, miel6bb vigyem ortopéd-vizsgalatra, mivel miitétre lesz sziiksége.
Az a rontgen-vizsgalat meger0sitette a diagnozist. A kdvetkezd id0 azzal telt, hogy — lanyom segitségével
keressiink olyan sebészt, aki majd elvégzi a mitétet.

34 Attila képei fent: Kalaposnd, Kamraban és Kenguru. Lent: Két fej, Kereszt lefelé és Kicsit kancsal.
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A helyi kdrhaz sebészeit akkor nem ismertem. A lanyom akkor mar az Amerikai-Uti Idegsebészeten*
dolgozott, ahol az egyik féorvos a baratjat javasolta, aki csip6-m(itétek specialistaja volt.

A Mexikdi Uton Iév6 Fovarosi Uzsoki-utcai korhaz baleseti sebészetén dolgozd foorvos elvallalta és
kijelolte a m(itét idOpontjat: 2005. aprilis 19. Attilaval a kijelolt id6ben lanyomhoz utaztunk és én ott
voltam elszallasolva, amig a kdérhazban maradt a fiam, naponta bejartam, tobbszor a lanyom is bejott

hozza, hogy mellette legyek, ezzel segitsem az apold személyzet munkajat is, mivel nem mindenki érti a
beszédét. (Képek az oldalon®)

A m(itét napjan harman ott izgultunk a m{itét végéig. Az operald féorvos a bal csipdjénél — mivel
Attila alacsony termetd, a felhasznalt protézissel, néhany centiméterrel nagyobb protézist (iltetett be,
mivel alacsony a fil, hogy ezzel kicsit magasabb legyen. Négy napot toltott Attila a kérhazban, mar
masnap folkelt, maga ment ki a mellékhelyiségbe, és sétalt is, de a ndvérek felvilagositottak, hogy még
korai a jarkalas, ezért kinyitottak az éjjeliszekrény tetejét, hogy ott inkabb rajzoljon.

3 Kés6bb megvaltoztattak az elnevezését.
% Attila képei fent: Kislany tancol, Kinyilt és Kilatas az ablakon. Lent: Kiralyfi, Kis szarv-nagy szarv és Kopasz § is.
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A szomszédos agyakon id6sebb emberek ugyanazzal a miitéttel tobb napig fol sem tudtak kelni. A
fonovér, a novérek és mindenki, aki akkor ott dolgozott, kedvesen vették koriil a betegeket, munkajukat
Ugy végezték, ahogyan az illend6. 22-én megkaptuk a zardjelentést, melyben ,Jobb oldali TEP m(itétre
el6jegyezve” mondat szerepel. A kovetkez6 miitét idejét 2005 szeptemberében jelolték meg. A zaro-
jelentéssel egyiitt kiadtak a m(itét el6tti laborvizsgalatra szél6 nyomtatvanyt azzal, hogy szeptember
elején érdeklddjem telefonon, hogy a napot pontositsak. Ebben maradtunk. Orémmel fogadtuk, hogy
hamar tul lesz mindkét mdtéten.

7.

Emese unokam mobilon jelezte érkezését, de kellemetlen hirrel lepett meg. A hatdras busszal
jon, értesitett, hogy sulyos karambol miatt Ipolyszognél rostokolnak, helyszinel6 renddrok vonultak ki, all
a forgalom, nem johettek tovabb. A varosbdl mentok és t(izoltd-kocsi ment szirénazva.

Két 6ra mulva inditottak egy buszt, mert az utat még mindig nem szabaditottak fel, és atszallassal
hoztak be az utasokat a varosba, Emese is azzal érkezett meg. (Képek az oldalon®)

- E— — N i — —
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% Fent: Fejjel lefelé, Ki vagyok? és Komolyan? Lent: Latlak, Na, ne mondd nekem és Na, ne mondd!
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Szerencsére nem az autdbusz karambolozott,
amivel Ok jottek, hanem a megyei renddrkapitany
autdja egy masik személyautdval Utkozott. Csinya
eset volt, az egyik kocsi teljesen 6sszenyomddott,
sulyos sériilteket vittek korhazba.

Késobb tudtam meg, hogy a baleset aldozata egyik
volt kolléganém férje, R. Laci, aki a helyszinen életét
vesztette, aki vétlen volt, szabalyosan vezette autéjat,
a szemben kozleked6 kocsi tért at szabalytalanul, és
Utkozott vele. O az, akit fiatal koraban én vettem fol a
Titkdrsagra gondnoknak. Istenem! Annyira megrazott
a hir, mert olyan rendes fiu volt. Még j6, hogy meg-
tudtam, elmehettem a temetésére. — Oridsi tOmeg
bucsuzott téle, sokan ismerték, a tragédia is vonzotta
a gyaszoldkat a temetdbe. Felndtt harom gyermeke
van, fOiskolasok, most apa nélkil maradtak. Milyen
igazsagtalan az élet: ilyen rendes embert éri tragédia...

(Képek az oldalon’®)

Sorsok (Késziilt: 2005. junius 19%)

Nézi az anya beteg gyermekét

karjat, rovid kezét, alacsony termetét,
kicsit ingazo jarasat,

ova figyeli szorgalmat.

Orvosa idoben figyelmét felhivta,
gondjai lesznek, mast nem varhat -
nem banta, megtartotta, ragaszkodott
a mar megfogant magzatahoz.

Bar tudta, mit varhat sorsatal,

nem ijedt meg rengeteg gondjatol.
Nem félt kett6jiik jovojétol,

bizott Isten irgalmassagaban.

Nem szakitotta meg a pici életet,
vilagra jott orvosanak segitségével,
— igaz, m{téttel. — Barmit hoz az élet
0 mégis oril szép kisgyermekének.

3 Fent: Konyvszekrényiink oldalan lathatd 1.
Lent: Szélcsengd.
39 Versem megjelent: a Lyra Irodalmi Antoldgia 2006. aprilisi szamaban.
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Bevalt orvosanak korabbi joslata,
hogy gondjai lesznek, — jol tudta.
Tobb baja volt kis sulyu szilottével,
mint egyitt két nagyobb gyermekével.
Azért ha lassan is, mégis ndvekedett,
kicsit elmaradt, de mindig igyekezett.
Nagyon szerették 6t mindnyajan

0 lett a kedvenc a csaladban.

Edesanyjanak dolgoznia kellett,

akkor nem volt sem gyes, sem gyed.
A kicsit bolcsodébe vitték,

ott is mindnyajan szerették.

Csak fogékony volt minden fert6zésre,
ezért nemsokara korhazba kerdilt,
ahol mandulajaval mdtotték.

Utana massziv kiskolyok lett.

Fovarosba kellett vizsgalatra jarni,
hogy fejlodését figyelje doktor-néni.
NGtt, ndvekedett, néha talan
lassabban, mint masok. Amit kellett,
mégis megtanult mindent,
haroméves korara mar évodas lett.
Kedves 6vd néni nagyon szerette,
csoportjaban sokat foglalkozott vele.

Utana vitték hetes foglalkoztatoba’
Budapesten tanult, ott jart iskolaba.
Tanitottak 6ket sok mindenre:

nem annyira, irdsra-olvasasra,
inkabb az életre, munkara.

Jartak tizembe, kekszgyarba

sorolta hanyféle kekszet mérnek,
otthon hallgattak, nagyot néztek.

Abban az idoben gondoskodtak rdla,
hogy sériilt embereknek legyen munkaja.
Olyan helyre kertilt, ahol papirral

és egyéb apro munkaval
nyugdij-jogosultsagot szereztek.

Arra is gondoltak, hogy fejl6djenek:
tanult szakkdrben rajzolni,

szines képeket filctollal festeni.
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Mindent megtesz, amire kérik,
szeretik, mert kedves, szeretetre éhes.
Boldog, ha masnak kedvére tehet,
szeretettel nala mindent elérnek.

Ilyen a szeretet, ezért érdemes élni.
Mar 0 is felnott rokkant ember,
kétezer-haromban rajzkidllitasa volt,
mivel mindig szorgalmasan rajzolt.

Anyjanak — sokak altal — boldogtalannak
hitt gyermeke olyan eredményt ért el,
amilyenhez nem juthat sok ember.

Oriil a csaldd, mindenki boldog.

— Milyen lehet az anyai szeretet? —
Hogy vilagra hozta, sose banta meg,
mert a sorsa sok mindenért karpétolta:
— S milyen is az élet? — Velink

a szeretet csodakat mdvelt!

Ahogy késziil most Attila felnott életébol ez a mappa a képeivel és leélt eseményeivel, forgatom
az iratokat, olvasom a megorzott torténeteket. Azért kértem el Attilat az Intézettdl, hogy velem legyen,
azért tartdzkodott itthon sokaig, hogy bajaibdl kikezeljék, amit lehet, megtettem érte; egy sulyos csipd-
operacion mar atesett és alsé- és felsd fogsora is késziil. (Képek az oldalon®)

Oriilok, hogy mellette lehettem nehéz napjaiban. Még ezek utan kdvetkezik a fogsordnak befejezése,
majd a masodik mtét is, sajnos, csak joval késobb kerdilt ra sor.

0 Fénykép: Kis unokaim a kertiinkben. Lejjebb. Attila képei: Diszes kancs6, Dus haiju és Fantazia 2010.
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Nyugdijazasom utan sok mindennel foglalkoztam, el6-
szOr a varosban tortént foldosztaskor béreltem egy un.
zartkertet. (Nem tudom, miért illették ezzel a névvel, mert
nem volt zart és bekeritett a teriilet. Akik kaptak, tulajdon-
képpen gyimolcsos-kertet alakitottak ki beldle.) Amikor
Attila itthon volt, vele egyitt jartunk a kertbe, mivel elhata-
roztam, hogy egy tlindérkertet fogok magamnak létesiteni,
ami sikerilt is. Gyakran jartunk oda Attilaval, aki sokat
segitett nekem. Munka utan pihenéskor figyeltiik a mada-
rak életét, Attila szerette figyelni a hangyak nylizsgését,
gyonyorkodtiink a virdgokban, majusban a kertiinket elva-
lasztd csodas illatos orgonakban.

Attila sokat segitett nekem, mert csak a gyom és f{i elta-
karitasara, majd a fold felszantasara béreltem segitséget.
Els6 dolgom volt atrandulni a kozeli Szlovakiaba isme-
réseimhez, akik finom, folyton éré eperpalantakkal lattak el.
Ellltettem, s mar nydron taldltunk rajta érett szemeket. J6
helyr6l nemes facsemetéket rendeltem, azokat magunk (l-
tettiik el, a fak Ultetéséhez sziikséges nagy godroket is ma-
gunk astuk ki.

Szomszédoktdl kaptunk ribizli- és malnatoveket, bokor-
novényeket. En is szerettem a természetben munkalkodni,
Attila pedig, ha belekezdett a munkaba, abba se tudta hagyni.
Megtortént, hogy kezdett sététedni, amikor még ott voltunk
a kertben, biztatnom kellett, hogy indulni kell, sosem szeret-
tem sotétben autot vezetni.

Amikor a fak megnéttek és termére valtak, mar nagyon
kellemes volt munka utan arnyékban pihenni, madarak éle-
tében gyonyorkddni. Unokdim gyakran nalam voltak, egész
nyari iskolai sziinetekben, Ok is élvezték a természetet.
Igyekeztem nekik bemutatni a ndvényeket, megismerkedtek
a bogarakkal, allatokkal, mert a kertlink kdzelében allandd
lakok is éltek, ahol lovakat, teheneket és egyéb haziallatokat
neveltek. Azt akartam, hogy lassak, élvezzék a természetet.
Ne jarjanak Ggy, mint hallottam varosi gyerektdl, aki azt
hitte, hogy a csirke nem tollas, hanem meztelen, ahogy az
Uzletekben feldolgozva aruljdk. Unokaim szerettek velem
jonni a kertbe, kaptak kilon helyet is, ahol Ultettek, mun-
kalkodtak. Igy sziiletett meg az egyik versem, az elsok kozil
valé, abban az id6ben késziilt, amikor a prdzai irodalom
mellett elkezdtem verseket irni még csak egyszer(i, un.
szabad-versként, nem formazva.
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Kertben*!
(2005. julius 25)

¥

Ulok kertemben a nagy
cseresznyefa alatt
hallgatom a madarakat.

Ulsk maganyosan, szagolom a rdzsat,
élvezettel szivom magamba illatat.
Nézem a kék eget, a futdfellegeket...
Ilyenkor mit mond nekem a Természet?
Sulyok a vallamon — mar alig birom,
de cipelem, mivel ez a dolgom!
Ha az élet nekem ezt szanta,
az Egek Ura ad er6t hozzaja!

*

Nézem a ropkodé méhecskéket,
dolgoznak egész nap serényen.
Nekik sem konnyebb az élet,
de teszik a dolgukat,
amit rajuk rétt a természet.
ROpdosnek viragrél-viragra,
mégsem panaszkodnak.

Apro testiik tele viragporral
szallnak vissza a kaptarba,
majd onnan ismét a hatarba.

%k
Méhkasban is csupan
a kiralynd az egyetlen,
kit korilrajong a szolgahad.

De 6k mar megszoktak,
csak teszik dolgukat.

Mi mast tehetnének?

Nekik ezt szanta
az Ordk Természet!

L3
Most fecskepar szall el felettem.
Szajukban bogar, amit
fecskefidkaknak visznek.
Ropll fecskemama fészkéhez,
ahol minden kismadar tatja csorét.

Kép a konyvszekrény oldalan 4.

* Versemmel (két prézai mivel egyiitt) Pro Bono Dij 2006. évi palyazatan I. dijat (és Diszoklevelet) nyertem.
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Fecskemama eteti,
mert minden aprémadar ra var,
majd Gjra elszall...
Naprdél-napra fecskepar ezt tezi:
fiokait eteti.
*

Ha beomlik a fecskefészek
ott a parja, megjavitja.
Mire leszall az est, elfaradnak,
mindnyajan 0sszebujnak
Egymast igy melengetik,
elalusznak hajnalig.
Virradatkor fecskepar
ismét élelem utan jar.

*

Apré fecskék névekednek,
0szre mar nagyra nonek.
Akkor a fecskecsalad
itt hagyja az otthonat;
Elindulnak, elréplilnek,
Ujhazaban tovabbélnek.
Tavasszal majd visszajonnek,
fészkeikben megpihennek.
*

Forrd kévon zold gyikocska napozva
szemét ide-oda mozgatva
legyet-hangyat kapdosva
éli csendes életét
Azért kozben sosem pihen,
izegve-mozogva les,
mert félti révid életét.

%k
Faagakon madar répdos,
kdzben hangyat-legyet kapdos.
Ha jollakott, énekelve
igy telik el az élete.

*

Fak torzsén hangyak masznak,
rajuk is sokan vadasznak.

— Nem kénny( az életik.
Amott egy nagy hangyaboly,
ott van am rend, fegyelem,
akarcsak a méheknél,

— egyikiik sem henyél.
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Egész nap csak slirognek-forognak,
— katonasan menetelnek,
cipelnek oriasi bogarat s egyebet;
télre gydijtik az élelmet.

Igy toltik az életiiket.

*

A természetben rend van mindenhol:
allatoknal-névényeknél.
Az emberek mostanaban
nem férnek a nagyvilagban.
Egymast nem becsiilik,
irigyek és gonoszak,
rongalnak, rabolnak,
haboriznak, gyilkolnak.
*

Jobb volna, ha mindenki
nem futkosna, rohanna,
néha-néha megallna.
Figyelné a Természetet,
csodalna a kék eget, a rohano felleget.
Hallgatna a madardalt,
éjjel nézné a csillagokat,
figyelné, mit mond a Természet!
*

Tan azt, amit nekem,

— hogy szép az élet:

Igen! A terhekkel rakott nehéz élet!
Sulyok vannak vallamon,
mégis birom, cipelem,
mert ezt hozta az Eletem.

*

De azt soha ne feledd,
ha az élet nekiink ezt szanta:
Egek Ura er6t mindig mér hozzaja!

v Yy

(Képek az oldalon*?)

2 pttila képei: 6 szem, 3 1abujj, Abrak, Apa és kisfia.
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Attila korhazi folvételét megel6z6en megallapodtam a Dunakeszi Intézettel, hogy a kezelések
idejére itthon tartdzkodjon, Ugyszintén utdkezelések alkalmaval is. Esetenként megtortént, hogy hdna-
pokat tett ki ez az id0. Ezzel célom volt, hogy az intézet személyzetének munkajat megkoénnyitsem, de
az is, mint anya, a nehéz helyzetében mellette kivantam lenni, egészségi allapotaban mindenképpen a
legjobb valasztast magam akartam eldonteni és intézni, hogy az egészségét és jobb kozérzetét — amig
tehetem, jobba tegyem, s hogy érezze, a csaladjahoz is tartozik. (Képek az oldalon®)

AR
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Kisiskolas koratdl kezdve, amikor elkerilt itthonrdl, minden hétvégén hazahoztuk és az iskolai szline-
tekben gondoskodtam arrdl, hogy itthon lehessen. Amikor a m(itétek ideje eljétt, mindig elkértem az
Intézetbdl, hogy mellette legyek, egészségi allapotat felligyeljem.

Késdbb a fogaszati kezelések sziikségessé tették, hogy 2006. marcius hénaptdl folyamatosan itthon
maradjon, hiszen volt olyan hét, hogy kétszer kellett Budapestre utazni.

A gépkocsinkat mar nem lehetett hasznalni, kdzforgalmu utazasi eszkozoket kellett igénybe vennem,
ami nem volt kdnny(i Attilaval a metrordl leszallva, egymast tamogatva jartuk a fovaros utcait.

43 Attila képei fent: Eqy kéz, Gép és Eldugott gyerek. Lent: Boldogsag és Kérok.
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Farasztd volt, hiszen az én egészségem is — életkorommal szinkronban — egyre térékenyebbé valt és
az sem kozombos, hogy anyagilag minden teher az én vallamat nyomta. Mégis igyekeztem mindent
megtenni érte, ezért midta nyugdijba kertiltem, minden évben legalabb az év fele idejét itthon toltotte.
Ezzel igyekeztem szamara azt pétolni, hogy mar kicsi koratdl kezdve el kellett szakadnia a csaladi
otthontol.

A rendelkezések értelmében Attila utan, hogy a helyét fenntartsuk, a szokasos szabadsagolasi idén
tul, a mindenkori személyi téritési dijnak eleinte 20%-at fizettem be az Intézetnek, amit hamarosan
felemeltek 50%-ra, majd kés6bb mar 60%-ra, ami azt jelentette, hogy itthon is voltak kiadasaink, ami
nagyon megterhelte a haztartasunkat, nem beszélve a magas 6sszeg(i utazasi koltségekrdl.

Raadasul, amikor mar minden operacidn tulesett és a fogazata is rendben volt, visszakeriilt az intézet-
be, akkor tudattak velem, hogy van rokkantsagi kedvezményes igazolvanya, amit az intézetben Grizték,
azzal mindenféle jarm{ivdn — én is, mint kisérdé — ingyen utazhattunk volna... Szomoru, hogy err6l nem
tajékoztattak elbb, a tébbi igazolvanyaval ezt elfelejtették dtadni. (Képek az oldalon™)

* Fent: Gyodnyoriiség, Madonna és Maganyosan. Lent: Milyen ujjak? Tancold kislany és Latlak.
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Nem volt konny(i megoldani, hogy a haztartasom mérlege fel ne boruljon, mivel kdzben egyre tobb
pénzre volt sziikséglink: gyermekeim eltartdsa, tanittatdsa teljesen ram harult, s Attila mindig
felligyeletre szorult. Az Intézet a befizetéseket azért kérte arra az id6re is, amikor itthon volt, hogy Attila
helyét ott biztositani fogjak, s ezt én igy el is fogadtam. Erre igéretet kaptunk, de sajnos, nem tartottak
be, amirdl a kés6bbiekben még szélok. Annak ellenére, hogy Attila allapota miatt k6zgydgy-ellatasban
részesiilt, a fogaszati kezelések 0sszege megkozelitette a szazezer forintot, mivel csak az alsd fogsorra
érvényes az igazolvanya. (Mostanihoz képest ez az 6sszeg a duplijat jelentené a Forint folytonos elér-
téktelenedése miatt.)

Mo G = TS

A fogait korabban az intézetben kilitotték a tarsai, potlasat elhalasztani nem lehetett, hiszen nem
tudott ragni, olyan nehezen ette az ételt, hogy nézni is rossz volt. Tudtom nélkiil készitettek valamilyen
8-fogbdl &ll6 pétlast, amit nem tudott hasznalni. (Képek az oldalon™)

5 Attila képei fent: Anyamasszony, Négy szeme van és Anya csecsemdvel. Lent: Sufni, Epitészet és ZaszIo
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A fogaszati kezelések (ami masfél évet vett igénybe), és a masodik mitétre varas, jarasanak rom-
lasa sziikségessé tette, hogy itthon, legyen mellettem, mert figyelemmel kisérhettem az egészségi
allapotat.

A gépkocsit még 2005-ben végérvényesen nyugalomba kellett helyeznem, mert mar annyi baj volt
vele, hogy a javitasi koltségeket nem birtam fedezni. Egyébként is hlsz évig szolgalt, kiérdemelte a
nyugdijaztatasat. Errdl jut eszembe egy eset, amikor még a kilencvenes években Attildahoz indultam,
mert akkor tartottak az intézetben a sziilGi értekezletet.

Leirom a gondjaimat, hozza téve, hogy sokszor almodom, néha megéreztem az elkdvetkezd iddben
torténéseket. Egyik éjszaka almomban Budakeszit lattam repiilégéprdl, feliilrdl, szép szines makettként
pompazott a taj, féleg piros-zold-sarga szinben. (Képek az oldalon*)

Aztan egy kicsi tiszta-szobaba mentem, melynek falat frissen, élénk vilagoszoldre festették. A plafon-
rol és a falakrol finom laza pokhalok ldgtak. Az egész alom kellemes hatdssal volt ram.

“6 Attila képei fent: Ablakban, Kicsi haz. Lent: Hajlék és Fantazia 1.
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Ma vittem vissza Attilat, itthon volt hétvégére; az utat azzal kotéttem Gssze, hogy hazafelé a
raktarban vasaroljak. Ugyanis nyugdijas koromban Kata-boltja cimen vallalkozd lettem, garazsboltot
vezettem! Menet kdzben az autd egyre lassabban docdgott, alig tudtam folfelé haladni a partokon. Azért
drukkoltam, hogy legaldbb Vacig legurulhassak az enyhe lejtén a szervizig. Ezért 2/A Ut helyett a régi
Utra térve, menetiranyt valtoztattam, hogy a szervizben atnézzék a kocsit.

Szerettem volna idore érkezni a szilGi értekezletre Dunakeszire, de a kocsi hibaja miatt olyan késon
értem oda, hogy mar régen befejez6dott. Amig varakoztam az autdra, eszembe jutott az almom, hogy
lattam a Wartburgot parkolni. Megérzés volt az, talan valami baj lehet vele?

8.

Alkot6 tagja vagyok a Miskolci Irodalmi Radionak. A fészerkesztd évenkeént irodalmi tabort
szervezett az elsGre Balaton-szantddon keriilt sor, 2007. jdlius 7-13-ig. Eletemben elGszor |genyeltem

kedvezmenyes udulési csekket fiam, ré-
szére, mivel minden évben egyiitt nya-
raltunk, az Gsszeg, amit kaptuk, elég
volt arra, hogy ne ker(iljén sokba a nyari
tddilés.

Lanyomhoz busszal utaztunk a fova-
rosba, masnap reggel elkisért és foltett
a Kelenfoldi palyaudvaron a gyorsvonat-
ra. Régen utaztam vonattal, mivel itthon
messze van a vasutallomas, és a buszok
oranként kozlekednek. Kényelmes he-
lyet sikeriilt kapni a vonaton, Ut kdzben
olvastam, és néztem az elsuhand gyo-
nyor(i, szines kora-Oszi tajat. (Képek az
oldalon*)

7 Attila alkotasai fent: Apa-fia és Apa és kisfia. Lent a nyarald épiilete el6tti tabla.
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A Hotel Rév szallodaban helyeztek el benniinket, amely nem éppen luxus-szalloda, de a szobahoz
zuhanyozd és WC tartozott, a szobak tisztak, a fekhelyek kényelmesek. A kosztot azonban nem lehetett
bGségesnek becézni, de nekem elegenddnek bizonyult, mert reggelit-ebédet és vacsorat kaptunk. Nem
kellett massal potolni, csak az otthonrdl hozott némi édességgel, ami végig kitartott.

Attila pedig, mint mindig, kapott pétlast, mert ott is segitett a felszolgaldknak.

Szerkesztonk jé programot készitett, minden este irodalmi Osszejovetellel. Naponta elére meghata-
rozva 6-8 alkoté mutatkozott be, akinek megjelent kétete volt, kirakhatta egy asztalra, amit erre a célra
el6készitettek. Bemutatkozasom a zaré estén tortént, heted-magammal. Felolvasasara egyik el6adot
kértem fel, akivel az étkezéseknél, egy asztalnal dltink.

Kellemes a hangja, érthetéen adja el a kapott szoveget. Tobb el6add gyakran csak elsuttogta a
szoveget, nem a mikrofonba mondta a szbveget, igy agyoncsapva az alkotdé munkajat. Mindenkinek
kellett egy bemutatkozd széveggel késziilnie. (Képek az oldalon*)

Bemutatkozdban kitértem arra, honnan érkeztiink, aztan a csaladi korilményeimet ismertettem.
Bemutattam Attilat, aki velem van a taborban, bar hamar megismerték, most is ott (il a fogadd teremben
szorgalmasan rajzol. Minden sziinetben leiiinek mellé gydgypedagdgusok, és figyelik a munkajat...

8 Attila képei fent Csupa kék meg piros, Arban Uszni és Erds kontraszt. Lent: Kincseslada, Két fiile van és Kis fej, nagy fej
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Attilarol bévebben tajékoztattam a jelenlévOket: tehetségesen rajzol, mar két izben volt kidllitasa a
filctollal készitett alkotasaibdl, most pedig megint a Nyugat érdeklodik egyik munkaja irant, amelyet egy
reprezentativ kdtetben megjelentetnek, s lehet, hogy hirneves festok kozott fog szerepelni. Kitértem
csaladi koriilményeimre, réviden arra is, hogy harom gyermekem egyedil neveltem, tanittattam, Attila
testvérei mar csaladot alapitottak, beszamoltam az unokaimrdl is.

A harmadik Finta talalkozot Dunamocson tartottak 2007. augusztus (16-20). Lanyommal és
Attilaval mentlink a taldlkozéra, vartak benniinket a magyar Komaromi-vasutallomason, onnan autéval
vittek a szallashelylinkre. A kettéosztott Komarom teljesen egybe épiilt. Valdban csak a hid valasztja el a
kettot (akar csak Balassagyarmatot-Tétgyarmattol). (Képek az oldalon®)

T
L

e o oo .l

Dunamocs a hidtdl kb. 30 kilométerre fekszik, ahol a Helen panzidban jeldltek ki szallast. Kellemes
hely, nagy ebédlI6vel, arnyas erkélyekkel. Mi harman (Kata lanyom, Attila és én) egy szobaban laktunk.

Sz(ikebb csaladi kdrben maskor tobben voltunk a taldlkozén, mert a két unokdmnak most mas
elfoglaltsaga adodott. Bandi testvérem és felesége altaldaban mindig ott van a taldlkozokon, hiszen a
testvérem az egyik fészervezo.

49 Attila képei fent: Szakallas férfi, Dobrogi és Szakall takarva. Lent: Kopasz, Kukorica Jancsi és Még egy kopasz!
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Azon kiviil, amit hivatalosan kaptunk a féétkezés idején, pazarul ellattak benniinket. Valahogy egymas
kozott megbeszélve, a harom foétkezésen tul kipdtoltdk az ellatasunkat kilénféle meglepetéssel,
példaul: itallal ebéd utan, a teremben, ahol a megbeszélések folytak, hatalmas kavéfozot allitottak be,
ingyen kinalgattak a feketekavét, s ott allt legalabb egy méteres hatalmas iiveg, amelybdl tetszés szerint
lehetett tolteni Beherovkat,® siiteményt, kiilonféle édességet és gyiimolcsot bdséges adagban mindig
hozott valaki.

Akkor mar gyakran éreztem a térdemben fajdalmat, nagyon szenvedtem miatta. Nyar lévén, csak
vékony takarét kaptunk, s nem a homérséklet miatt, hanem azért, mert a labamat otthon mindig
folpdckolom (olyan helyzetben nem faj annyira), itt csak masnap talaltuk meg a paplanokat fekhelyiink
agynem(itartéjaban, ami segitett volna rajtam. De mi ott nem kerestiik. (Képek az oldalon®!)

A programot gondosan allitottak 6ssze, az id6 is kedvezett nekiink. A helyi utazasokat Ugy intézték,
hogy mindenki elférjen valamelyik autdban, ezért ezeket az utakat nem kellett kilon fizetnink. Az
esztergomi kirdanduldsra nem jelentkeztem, mivel jol ismerem a varost, tobbszor is megfordultam ott.
Jobban esett egy kis lazitas a forrdsagban. A komaromi kirdndulasra viszont mindharman elmentiink és
nem bantuk meg. Nagyon jo el6adast hallottunk a muzeumban, ott igazan biiszkék a magyarsagukra.

0 Beherovka: édeskés, finom rovidital, szlovak kiilonlegesség.
51 Attila képei fent: Kokardavirag, Koronas pélyas és Krisztus. Lent: Fantazia és Gondolatok 2000
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A termek telve régi magyar eredet(i kidllitott targgyal. A belvarosi Eurdpa-udvara nagyon tetszett. A
kétfelé osztott Komarom igy is szép, hat még, ha EGY-lehetne. Kar ilyen gyonyor(i varosokat ketté-

osztani.

Az érkezésnél is kocsival
pedig a kozeli rokon Finta
tergomig vele mehetiink, on-
dapestre; az Arpadhid busz-
tunk szallni a hazafelé induld
tiink. Attila nagyon jol érezte
tek neki a mdzeumi rendez-
zolhatott kedvére, a rokonok
gadta a tarsasagot, osztogat-
megszervezé két csalad iga-
szervezték a programot, sem-
gondoskodtak mindenrol. Csa-
a talalkozo ideje alatt, ennyi
tunk, voltunk legalabb két-
gunkat.

2008. februar 23. A Mis-
ban Pesti Szalon néven négy
rendezett a 15. kerlleti Cso-
K6zpontjaban. Engem az els6
hat nagyon késziilndm kellett
hogy a ,madaras-verseimet”

vartak rank, a visszautazasnal
Janos ajanlotta fel, hogy Esz-
nan autodbusszal megyiink Bu-
palyaudvaron azonnal fel tud-
buszra, igy még aznap hazaér-
magat, baratokra lelt, tetszet-
vények, esténként pedig raj-
korilvették, s 6 6rommel fo-
ta a képeit. A Finta-talalkozot
zan kitett magaért. Remekadl
miben nem szenvedtiink hianyt,
ladias légkor uralkodott végig
Finta-ronkonra nem szamitot-
szazan. Nagyon jol éreztiik ma-

kolci Irodalmi Radié a févaros-
alkalommal bemutatkoz6 estet
konai Vitéz Mihaly Mivel6dési
rendezvényre osztottak be, te-
ra. A fOszerkeszt0 javasolta,
szivesen hallana tolem. Vendé-

geket is lehetett hivni. Katica lanyom éppen (igyeletes volt, nem johetett, Emesével és Attilaval vettem
részt rajta, a terem zsUfolasig megtelt a helybeli érdekl6dokkel. (Képek az oldalon®?)

i

g

w
l: :

Wy

i

52 Fényképen: Attila itthon, Szilveszterkor. Lent a képei: J6n a fotds, mosolyogj, Kislany bundaban és Kapu.
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Gondot jelentett a tavoli és nehezen megkodzelithet6 helyszin, arra ritkdn kozlekednek buszok. Igaz,
én valamennyi rendezvényre jelentkeztem, befizettem a dijat is, azonban a tovabbi esti rendezvényekre
az elhagyott kornyék miatt mar nem mentem el, pedig sok jé el6adast, prézat és verset hallottunk az
elson is. A rendezvényen velem egyiitt tobb alkotdtarssal egyiitt mutatkoztam be.

] A — 6
o0 woth Tovn das

Egy novelldammal szerepeltem, a cime: Mindennapi kenyeriink: Marosvasarhelyr6l vald mene-
kiléstink, majd a front idején és utana — rovid ideig sziil6falumban hizddtunk meg anyukdmmal és két
fidtestvéremmel. Apam katonai szolgalatot teljesitett, legidosebb batyamat pedig a frontra vezényelték.
(Képek az oldalon®)

Anyukam a faluban még tudott kenyérlisztet vasarolni, miel6tt ideért a front, igy nekiink nem kellett
nelkiléznink. Persze, sok minden hianyzott, de nem éheztiink. Ezen kiviil — mivel €leszt6t nem lehetett
kapni, Pityu batyammal a kenyérsiitéshez sziikséges élesztd potlasara ,kovaszt gyartottunk”. Eletem
regényébdl idézek néhany gondolatot 1945-bdl: ,Nekiink arra nem lehet panaszunk, hogy nincs mit
enntnk. Itt falun legaldbb a mindennapi kenyeriink megvolt. Valahogyan at tudtuk vészelni a leg-
nehezebb honapokat is”.

>3 Képek fent: Kutyus vizet iszik, Kutyus, nyuszi és Malacpersely. Lent: Szépasszony, Mané és Szép vagyok.
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+A front alatt jottlink ra, hogy valamit tehetlink azért, hogy legyen ennivaldnk — amikor Anyukamnak
elfogyott a pénze. Pityu batyam tanitott az iskolaban a front miatt megrévidiilt iskolai évben, mivel a
tanitond is hazamenekiilt sziileihez. Batyam ugyan elkésziilt ra, hogy pénzt nemigen kap érte, de a
szllok pétoltak nekiink, ennivaléval, és massal, amire sziikségiink volt. Igyekeztiink a kovaszt mindig
frissen tartani, mivel éleszt6t nem lehetett beszerezni.

Ha a faluban valakinek sziiksége volt ra, tolink vitte, amiért éleimet: tejet, tejterméket kaptunk, meg
tojast, kacsat, libat, kinek mije maradt az atvonulé katonak altal kifosztott gazdasagban. Ebben az
inséges idében nem nélkiloztiink élelmiszer tekintetében, amikor mashol, foleg varosokban, gyakran
nem tudtak élelmet beszerezni az emberek. Igaz, masoknak megmaradt a lakasa, és élelemért cserébe
Ok is azt adtak, amit tudtak nélkilozni: ruhat, cipot, batort, ékszert. (Képek az oldalon*)

Nekiink akkor mar semmink se maradt, — mivel nagyrészt Erdélyben maradt, Uti poggyaszaink pedig
menekiilés kdzben elvesztek. Azt hiszem, talan mindenki vesztes volt ebben a szornyl vilagégésben.

> Attila képei fent: Maganyosan, Ne duzzogj és Mlizsa. Lent: Lezarva, Nagyfej(i és Nagyorrd.
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Gyermekkoromban csak figyeltem, hogy késziil a kenyér? Habord utan mar kenyértésztat magam is
dagasztottam — amikor Anyukam legydngiilt, megbetegedett a ranehezeddé gondok miatt. Most, hogy
megstlt a friss kenyér, jol sikeriilt, szépen domborodnak, magasak, ott sorakoznak a hdfehér
kenyérkenddkon... Jdiziien beleharapok, kdzben a gondolataim messzire kalandoznak... Eszembe jutott
kedves Guszti batyam, és a tébbi hadifogoly, akiknek talan még széraz kenyér sem jut. Miért nem lehet
megosztani vellk a falatot, akik talan éheznek, — nekunk pedlg még van mit enniink. Torkomon akadt a
falat. Késdbb, mikor mar varosban lak- gE# mm 7

tunk, gondok adddtak a kenyér mindsé-
gével, lisztet és sok mas alapélelmiszert
jegyre osztottak, mar amikor, — de nem
mindig. Hosszu ideig alig lehetett kenye-
ret kapni, vagy ha be is tudtuk szerezni,
gyakran ehetetlennek bizonyult. (Képek
az oldalon®)

Sokat nélkiloztiink batyammal Salgo-
tarjanban, amikor mar szo6 lehetett arrdl,
hogy a lakasbdl is kimozdulhattunk a
JDékekotés” utan. Ott vallaltunk allast,
hogy sziileink nehéz sorsan enyhitsiink.

Sokaig tartott, mig megfelelének mond-
haté mindségli liszt késziilt, olyan, mint
haboru el6tt. Talan a gabonafajtak miatt
is tortént, hogy mindenaron a Szovjet- |
unidban termesztett bluzat akartdk na-
lunk is meghonositani, amelynek nem volt olyan a sikértartalma, mint a hazai fajtaknak. Bizony szelete-
lés kbzben gyakran raragadt a késre, nem siilt olyan igazi kenyér bel6le, mint amilyet gyermekkoromban
megszoktam.”

Idézek egy részt a ,Jutalomutazas a Szovjet Unidba — 1970. oktdber” cim(i novellambdl:

55 Fénykép fent: Attila unokah(gaval és sziiletésnapi tortak. Lent a sziv forméju torta lanyom alkotasa.
Attila filctoll rajza: Gombok, diszek.

54



»Szaguldott vellink a gyorsvonat Kijev, Leningrad és Moszkva felé, ahol étkezést kaptunk. Nekem
izlettek a kiilonleges orosz ételkiilonlegességek, csak a kenyérrel nem voltam kibékiilve. Ugyanis minden
asztalra helyeztek egy kosarban fehér teritOre, fehérkenyeret, a masikba barnat. Kolléganémnek nagyon
izlett a csokoladébarna kenyér, de én nagyon éreztem rajta a korpa izét, nem tudtam megenni, mert a
haborus idOket juttatta eszembe. Ezért, amikor elfogyott a fehér kenyér, pétlast kértem belble.”

(Képek az oldalon®®)

Akkor sem birtam
len, keletlen kenye-
l6nféle  magvakbol:
bdl, arpabdl, és ki
gyartottak a szomo-
nyeret. Nem az igazi
magyar-honban ter-
kottdk szakérté ke-
Ionféle  bogarakat,
lesiitottek. En abbdl
tambdl soha tobbé
kabb  nélkiloztem,
megenni.  Helyette
gyasztottam, ami ép-
féztem  magamnak
krumplit.” Ezért az-
megérteni azokat az

megenni a sllet-
ret. Ugyanis ku-
kukoricabol, rozs-
tudja, még mibdl
ri haboris ke-
sikértartalmd, jo
mett buzabdl al-
zek; gyakran ku-
még egeret is be-
tébbet  Onszan-
nem kérek! In-
képtelen voltam
barmi mast elfo-
pen volt, példaul
s0s vizben fott
tdn nem tudom
embereket, akik

mostanaban panaszkodnak — barmire, mindenre, — ha okuk sincs ra. Mit szoltak volna, ha abban az idében

élnek? Most? — aki dolgozik, valogathat annyiféle kenyérbdl- és péksiiteménybdl, amit felsorolni is sok volna.

Y

A boltok tele mindenféle finomsaggal.>’ Persze, most mas a gondja azoknak, akik ugyan szeretnének,
de nem kapnak allast, ha megsz(inik a munkajuk: nekik hidba nagy a valaszték kenyérbdl és masbdl, ha
nincs pénz a zsebiikben, amibdl megvasaroljak.

% Fent a fényképen: Attila névére eskiivéjén és lent Attila képei: Olben, Oltény és Szines vonalak.
% Igaz, egyre dragabban kell megfizetni.
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Visszatekintek a torténelembe, sok emberdlton at, egyszerre nehéz sorsokat — a gazdagsagot, ahol
igazsagtalan elosztast latok; némelyek vért izzadva jutottak a mindennapi kenyérhez, mig masok
duskaltak a kdnnyen megszerzett vagy o6likbe hullott jélétben... Nem keverem bele a politikat, hiszen
nemcsak nalunk vannak gondok. Sokkal nagyobb nyomorisagban élnek emberek millidi, még a mi
igazan konny(ink nem mondhatd helyzetiinkhdz hasonlitva is. Gondolataim ide-oda jarnak. En csak a
kenyérrdl, a mindennapi kenyeriinkrél akartam beszélni. Nem is tudom befejezni a mondanddémat, mert
ki tudnd megmondani, mikor lesz mar olyan vildg, amikor nem lesznek koldusok, szegény emberek,
éhezd gyermekek — sem nalunk, sem az egész foldkerekségén...”

9.

Soha el nem mulo

Amikor elhangzott a novella, utana a versmondo el6adta a — fészer-
(2006. november 21. — buszon)

kesztd javaslatara — az Un. madaras verseimet: a Fecskék, Galambok,
Most is Ggy szeretlek, Gerlepérréllf Madarak" koldusai, utana elhangzott egy s_ze,relmgs vers,
mint valaha régen, amely a foszerkeszto ked\{ence, 2006. november 21-ikén készilt —
vagyaim éberek buszon utazva. Itt olvashato.

nem feledlek téged. ) o )
2008. Az esemenyeket dsszefoglalom, amelyek Attila csipdopera-

Mikor &téleltél, cioval kapcsolatban torténtek, mivel hosszu id6 telt el, amig végre
a szemembe néztél, kijelolték a masodik mitétet. Az egészségiigyben hozott rendeletek
forré vagy Gntott el felboritotték a rendet, egyre romlott a dolgozék kedve és tiirelme,
— éreztem: szerettel. szaporodott a birokracia, annyi folosleges papirmunkat kell mar

feldolgozni, hogy az igazi gydgyitasra alig marad idd, s olyan nem vart
események torténnek, ami nem vet jo fényt ra, de azokra sem, akik
ezeket a folosleges rendeleteket meghozzak.

Akkor is tudtam én:
te vagy a mindenem,
a vagy, a gyonyor is

mindérokre nekem. Még 2005. aprilis 19-én mitotték Attila bal csipdjét, jol sikerdilt,

akkor rendben ment még minden az egészségligy teriiletén a kérha-
Edes-f4jo érzelmeim zakban. Négy napot toltott a korhazban, 22-én megkaptuk a zaré-
nem tudom feledni; jelentést, melyben ,Jobb oldali TEP m{itétre el6jegyezve” mondat sze-
Ugy szeretlek most is: repel. A kovetkez6 m(itét idejét 2005 szeptemberére jelolték meg. A
soha el nem mulo zarbjelentéssel egyiitt kiadtak a laborvizsgalatra sz4l6 nyomtatvanyt is

6rok szerelemmel... azzal, hogy szeptember el6tt telefonon érdekl6djem a mlitét idejérél.

Oriiltem, hogy a masik labéra is hamar sor keriil, legaldbb tdl lesz
rajta. De sajnos, nem igy tortént, még sokaig kellett ra varni. Termé-
szetesen érdeklddtem szeptemberben, azonban kozolték, hogy az
operald orvos kilfoldi Utja miatt elhalasztjak a mitétet, majd érdek-
I6djem... Kilonféle slirgetésekre az id6pontot 2006. &prilis 3-dra halasztottdk, azonban még azt is
elodaztak, és a laborvizsgalati lapra rairtak, hogy 2006. november 7-€n 7,30-kor kell a korhazban
Jelentkezniink.

Nehéz elhinni, mégis igaz, ennyi id6 utan is a varakozas szomorlu napjait kellett atélniink. Sajnos,
most ismét ugyanolyan allapotba keriilt, mint az els6 mitét el6tt, mivel alig tud jarni, laba faj, de ehhez
nagyban hozzajarult, hogy az els6 miitét idején a labat baloldalon, néhany centivel meghosszabbitottak,
ugyanis az operald féorvos nagyobb méretli protézist rendelt a szokasosnal. Most a suly az amugy is
legyongiilt jobb labara nehezedik, mert rovidebb lett, mint a masik.

A verset az Irodalmi radio
megzenésitette.
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Attila tobb hénapot itthon toltétt, egyrészt azért, mert ezzel az intézet személyzetének munkajat
megkonnyitem, masként, mint anya, a nehéz helyzetében mellette kivantam lenni, s mindenképpen a
legjobb valasztast magam akartam eldonteni és intézni, hogy az egészségét és jobb kozérzetét — amig
tehetem, jobba tegyem. Persze, nem kénnyl az életem, egészségem is — életkorommal szinkronban —
egyre torékenyebbé valik, és az sem kdzombos, hogy anyagilag minden teher az én vallaimat nyomja.

Attila a rendelkezések értelmében a szokasos szabadsagolasi idén tul — a mindenkori személyi téritési
dijnak az itthon tolt6tt idok alatt — elobb 20%-at, majd az 50-et, utana 60%-at kellett az intézetbe
befizetni.”® Sajat nyugdijam és Attila csekély jovedelméhez képest ennek kifizetése nagyon megterhelte
a haztartdsomat, a Budapestre utazas és az ott szilkséges utazasi koltségek is. Utazasi kedvezménye
akkor mar megvolt, azonban az Intézet err6l nem tajékoztatott és hazajovetelekor az igazolvanyt nem
kaptuk meg. (Képek az oldalon®)

Midta nyugdijba keriiltem, Attila, minden évben addig is, legalabb az év fele idejét itthon tolti. Ezzel
igyekeztem szamara potolni azt, hogy mar kicsi koratdl kezdve el kellett szakadnia a csaladtol, hiszen 6
mindig felligyeletre szorult és gyermekeim eltartasa, iskolaztatasa teljesen ram harult.

A fogaszati kezelések (ami masfél évet vett igénybe) és a masodik m(itétre varas, jarasanak romlasa
is sziikségessé tette, hogy itthon, mellettem legyen.

2006. marcius honaptdl folyamatosan itthon volt és az alsd-fels6 fogsor kedvezményeken tuli 6sszege
megkozelitette a szazezer forintot.

8 Micsoda ,kedvezmények” a gyermekeket, sét, a stlyos betegséggel sziiletett gyermekeket neveld csalddoknak!
% Attila képei fent: 6 szem 3 1abujj, Apa és kisfia. Lent: Egyszemes és szem-telen, Fején hordja keresztjét.
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Négy év nagy id6, mikor fiam — mar nem is tudom, hanyadik alkalommal kijeldlt — masodik
csipomditétjére végre (!) sor keriilt. Hogy idokézben hany telefon, személyes megjelenés a korhazban és
slrgetés tortént, azt nem tartottam szamon. Ekkor mar személyesen jartam el, mivel telefonon
érdekl6dve semmi megnyugtatét nem kozoltek velem, a levelekre tobbszér még valaszt sem kaptam.

Azt nem lehet elmondani,
jelentett szamomra, latni,
fiam allapota. Attol féltem,
rajta segiteni. Egyre rosszabb
alig birt labra allni. Idokoz-
Klinikara is, a Budapest szép
egymasba kapaszkodva, bo-
akkor még — a metrétol a
szati klinikahoz.

Toébb alkalommal a helyi
r6 ortopéd orvost is fol kellett
segitségemre, mert nem tud-
duljak. De @ is csak azt tudta
kell operalni, amit magam is
orliltem, amikor végre, tele-
hogy azonnal jelentkezziink a
mivel végre négy év utan, ki-

2008-ban egészségligy
sem ment normalis meder-
hogy zajlott le fiam masodik
jutottunk el egy alkalommal
ra. Azt kovetGen vetettem
hogy a masodik mitét elott
mdtétet, s milyen valtozasok
hivatalos egészségligyi atala-
dolgozok magatartasaban is.
ben az egészségligy terliletén,
éreztiik, akik akkor raszorul-

Ilyen vagyok
Egy rokkant ember fohasza

Ilyen vagyok.
Ilyennek sziilettem.

Engem a Joisten teremtett ilyennek.
Bennem is érz6 sziv liiktet
amely faj, — ha megbantanak,
ha velem gunyolddnak,
ha nem értenek meg az emberek.
Kérlek benneteket, ne bantsatok,
hanem segitsetek nekem,
és tudjatok meg mindnyajan,
hogy én ilyen lettem!

S ha ezt megértitek,
akkor boldogan dobog az én szivem!
Ertsetek meg engem, akkor
boldog vagyok és elégedett,
ha szerettek és megértetek,
akkor jol érzem magam
én is koztetek,

s ezt most mindnyajatoknak
megkdszonom!

(Leirtam 2008. julius 11-én,
hajnali 4 6rakor.)

mennyi aggodalmat, gondot
ahogy naprdl-napra romlott
hogy taldan nem is lehet
lett a jardsa, mar megint
ben jartunk a Fogpotlasi
utcdin szinte vanszorogva,
torkalva jutottunk el -
Mikszath Kalman-téri foga-

kdérhazba Salgétarjanbdl ja-
keresnem, kérve, legyen
tam, mit tegyek, hova for-
megallapitani, hogy meg
tudtam. Ugy, hogy nagyon
fonon érkezett az értesités,
laborvizsgalati eredménnyel,
jelolték az operacid napjat.

terliletén mar szinte semmi
ben. El fogom mondani,
mitétje, majd azt is, hogy
kdrhazba kontroll-vizsgalat-
papirra, pontosan leirtam,
hanyszor halasztottak el a
mentek végbe nem csak a
kitasok miatt, de az ott
Hogy mi tortént az eltelt ido-
a kérhazakban, azt csak mi
tunk a gyogyitasra...

Amikor Attilat el6szor mUitotték, a korhazban az akkori szerény korilményeihez mérten is az ott
dolgozok lelkiismeretesen, s ezen tul, mondhatnam szinte valamennyien baratsagosan viselkedtek a

betegekkel.

Attila is olyan jol érezte magat, mintha otthon lett volna. Kinyitottak neki az éjjeliszekrény tetejét,
hogy tudjon rajzolni, mivel észrevették, hogy oda is elvitte a rajzait, ezzel kis asztalkat készitettek neki.
Viszonozva a figyelmességet, mindenkit, aki érdekl6édott nala, megajandékozta egy filctoll-rajzaval.

Amikor valamilyen gondunk akadt, s az illetékeshez fordultunk, mindenkor készséggel megkaptuk a
valaszt, s amit lehetett, azonnal elintézték. Egyszdval kellemes légkor uralkodott. Mindenki gy végezte
felel6sségteljes munkajat, ahogyan kell, emberséges mddon!
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Végre, eljott a régen vart nap, értesiiltiink arrél, hogy mehetiink a masodik mtétre! Mar nem
Ujdonsag nekiink, mert tudtuk, hogy mlitét el6tt mindig reggel hétérakor kell megjelenni a kdrhazban,
nem szamit, ki honnan, hogy érkezik oda koran reggel.

Ezért ugy dontdttem, hogy a nagy tortira napjan legalabb kényelmes utazas utan érkezziink meg.
Igaz, lanyomnal alhattunk volna, de 6k Budapesten olyan messze laknak a korhaztol, hogy ugyis nagyon
koran kellene folkelniink, rdadasul ott csak atszallassal jutnank a kérhazba.

Ezért varosunk egyik taxisaval id6ben megallapodtam, hogy vigyen el benniinket Budapestre.®® Koran
kellett kelni, de a kényelmes autdval alig egy 6ra alatt, a megjelolt idopontnal korabban megérkeztiink a
kérhazba. (Képek az oldalon®)

Nem értem, miért kellett ilyen koran érkezni és (ildogélni olyan sokdig, ha mindig késébb kezdik el a
munkat? Most is kilenc dra el6tt valamivel nyitottak ki az irodat, s behivtak az adatok felvételére. Kbzben
megérkezett a lanyom, addig beszélgettiink.

60 Akkor még megtehettiik, mivel abban a ciklusban kaptunk tizenharmadik nyugdijat, ki tudtuk fizetni a rezsi-kltségeket és

. r.z

61 Képek az oldalon fent: Polcon, Raktar, Ruhanemdi. Lent: Lezarva, Sarga levél és Suly a fején.

59



A papirmunka utan folmentiink az emeletre, hogy Attila helyét kijel6ljék, majd lepakoltuk a holmijat.
A fiam kdrhazban toltott ideje alatt (egy hétig) lanyommal felvaltva a kdérhazban toltottik a nappalokat
betegadgya mellett, tudva, hogy alapbetegsége miatt nem képes ellatni magat ugy, ahogyan kellene,
raadasul ismét sulyos mdtét vart ra.

Varakoztunk a folyosén, a m(ité kozelében, miutan agyon beguritottak 6t a mitébe. Szerencsénkre
ugyanaz az altatdorvos végezte munkajat a miitét alatt, mint el6z6leg. Megnyugodtunk, hogy legalabb jé
kezekben van. Nagyon sokaig tartott az operacid, csak késdbb értesiltiink arrdl, hogy mi okozta.
Sejtelmem beigazolddott, hogy a halogatas nem jart szerencsével. (Képek az oldalon®?)

Sajnos, az egészségigyiek koziil sokan drigyil hasznaltak ki bizonyos rendeleteket, hogy igazoljak,
miért nem jo!

62 Attila képei fent: Egy szem, két szem, Fantazia 2. és Egy kupica ital. Lent: Diszes sapka és Korona
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Kotelezové tették a vardlista készitését, s a
szakembereknek tudniuk kellett — volna — melyik
eset siirgds, melyiket lehet halasztgatni ugy,
hogy karosodas ne érje az embert. Attilanal ma-
radandd karosodast okozott a hosszu varakozas.

Karacsony estén

Unnepre szdlit a harang e napon
a téli tajra néma csend borul...
a diszbe 0ltozott hivok serege
halatelt szivvel siet a templomba.

Nazaretben a Kisded megsziiletett,
hozza az utat (istokés mutatja,
baranyok mellett nyugszik jaszolba’,
leszallt a Foldre megvaltani minket.

Fénytdl csillogd pelyhekben hull a ho,
Unnepi diszben pompazik a taj
hofehér paplanja lelket simogato.

Varakozasokkal megtelve sziviink
havas utakon, joviink sikld szanon
ma este mi a Kisdedet kdszontjik.

Hajléktalan Karacsonya

Templomi orgona zengd hangjaval
karacsonyi ének a magasba szall,
vegyll csillogé fenydk illataval
témjén fustjébe... oltar két oldalan.

Szakadt cipdbe’, rongyos ruhajaba’
éhes hajléktalan gornyedt testével
halad a templomban lassu Iéptekkel,
az égo gyertyakat tan’ nem is latja.

Mellékoltarhoz igyekszik remegve,
a jaszolban nyugvo Kisjézus elé,
kezét Gsszetéve térdel elGtte,

majd féltekint az nnepl6 tomegre,

behunyt szemével, imadkozik csendbe’...
lankadt a teste, s elhagyja a lelke...

s =

Azt, hogy milyen események zajlottak le kdzben,
nem fogom elhallgatni. Amikor mi az elsd este la-
nyommal elhagytuk a kértermet, valamivel késdbb
a fiam — segitség nélkiil — probalt folkelni, hogy a
mellékhelyiségbe kimenjen, pedig a délutanig tartd
m{tét miatt még kabult allapotban volt.

Nem kapott segitséget, pedig a ndvéreknek
figyelmét felhivtuk allapotara, ezért ismerték az
alapbetegségét, hogy tébb figyelemre szorul, mint
egészséges embertarsai. Attilanak is elmondtuk, ha
valamire sziiksége van, csengessen a novérnek, s
azt is, hogy nem szabad folkelnie, kérjen agytalat.
Betegtarsai mind mditéten estek at, nem tudtak, a
névér pedig nem ment segiteni. Nem kapott segit-
séget, pedig a nOvérek ismerték bajait.

Betegtarsai mind m(itéten estek at, nem tudtak,
a novér pedig figyelmen kiviil hagyta. A szobaban
fekvé tobbi ember mondta el masnap reggel,
amikor megjelentiink, hogy a fiu kabult allapotaban
leesett az agyrdl, nem tudott megalini a laban, s
betegtarsai hivtak hozza segitséget. Ezért ismét le
kellett vinni a m{t&be!

Egy honap hijan négy év varakozas miatt sokkal
sulyosabb m(itéten esett at, mint az el6z6 volt, és
kézben valamilyen ,orvosi mésszel” kellett neki az
elkopott csontos-részeket pétolni, egész délel6tt
tartott az operacid, és csak délutan fejezték be.

Nem tulzas, hogy az apoldszemélyzet nemtoro-
domsége miatt masnap ismét m{itdasztalra kerdilt!

Ehhez hozzatartozik: annak ellenére, hogy az
operald orvos emberséges, és kivald szakember,
mégis, tértént valami (amit utdlag tudtam meg),
amit az 6 hibajanak konyveltem el magamban.
Ugyanis Attila laba a masodik m(itét utan révidebb
lett, mert csip6jébe nem a hosszabb, hanem a
szokasos rovidebb protézist épitették be.

Nagyon jol emlékszem arra, hogy az els6nél a f6-
orvos nekem elmondta, szé szerint idézem: ,Annyit
tehettem — mivel Attila alacsony, hogy néhany centi-
vel meghosszabbodott a 1aba.” S tette ezt jdindu-
lattal, emberségbdl, tudom. De ez nem segit a bajon.

Errdl sajnos, megfeledkezett négy év tavlataban,
mert amikor szo esett rola, nem emlékezett ra!
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Engem bizonyit az a tény is, hogy a mostani mdtét miért tartott sokkal hosszabb ideig. EImondtak, hogy
valamilyen ,orvosi mésszel” kellett potolni a most felhasznalt révidebb protézist! Megértem, hogy az
operald orvos naponta is tobb m(itétet végez, ezért ilyen idotavlatban nem juthat minden eszébe, de
ennek sajnos szegény gyermekem latta karat.

Folytatom miket kellett atélni egy hét alatt a korhazban. Nap koézben is megdobbentd tapasztalatokat
szereztiink: a kértermek a sz6 szoros értelmében koszosak voltak. Meggy6zddtiink rdla, hogy a takaritd
a bemartott feltorl6jével itt-ott szétmazolta a koszt, nem is faradozott az agyak kdzé menni, hogy ott is
feltorolje a padldzatot, pedig a latogatdk mindig elhagytak a termet, amikor megjelent, gondolvan, hogy
Utjaban lesznek. A szoba melletti WC minden nap kritikan alul piszkos allapotban volt, nem akarom
részletezni, milyen latvany fogadta az oda belépdt!

(Képek az oldalon®?)

Minden reggel nyolc 6ra koril ott voltam a kdrhazban, s mikor a leirt eset utan a lanyom is bejott —
egészségligyi dolgozo — azt kellett tapasztalnunk, hogy a m(itéten atesett fil mosdatlan, az €l6z6 napi

pizsamaban-zokniban fekszik az
agyon a pizsama-nadragjaban és
az el6z6 napi Urilékkel. Megmos-
dattuk, torolgettik és tisztaba
tettiik 6t. Ha nem jarunk be hozz3,
talan utolsd nap is, amikor hazaen-
gedik, Ugy talaltuk volna?

Az els6 éjszaka tortént balesete
miatt meg kellett az ottlétét hosz-
szabbitani, mert az operalé orvos
szemmel akarta tartani, nehogy
egyéb kovetkezményei maradja-
nak. Mindezek az események épp’
husvét el6tti nagyhéten torténtek.
Még nem tudtam, hogyan fogom
otthon atvészelni a husvéti eldké-
szlleteket.

83 Fent: Hany szem? és Harman. Lent: Személdék és Szemem lehunyom.
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Fiamat 22-én, nagyszombaton engedték haza a korhazbdl, ezt egy nappal korabban a jelzett id6 el6tt
kozolték. Szallitdsara a budapesti ment6kkel vette fel a kapcsolatot az arra illetékes féndvér.

Tekintettel fiam alapbetegségére — sajat ligyeit nem tudja egyediil intézni — anyja és gondnoka
vagyok, nekem kell 6t kisérnem mindenhova — ezért arra kértem a noOvért, irja ra a betegszallitd
nyomtatvanyra, hogy én leszek a kisér6je a mentdautoban.

— Sz6 sem lehet rdla, a ment

0 csak a beteget viszi el! — kaptam a valaszt.

— Fiam nem mehet egyediil, betegsége miatt képtelen az gyeit intézni, kiilénben is otthon zart ajtdéra
talalnak a menték, ha engem itt hagynak. Hol fogjak elhelyezni, leliltetik a kiiszobre? — tettem fel a
kérdést, és csak néztlink egymasra a lanyommal. Mi folvaltva ott toltéttiik a nappalokat, hogy a
magatehetetlen embernek segitségére legyiink, azzal segitve az ott dolgozd személyzet munkajat!

Sok rimankodasra, a n6vér folirta a nyomtatvanyra, hogy csaladtag-kisérd sziikséges. Megkérdeztem,
mikorra varhatd a mentd, hogy masnap reggel idében ott legyek a koérhazban, mivel Budapesten
tartdzkodom a beteg gyermekem korhazi kezelése idején. (Képek az oldalon®)

=
|

A mentd reggel 8 oratdl este 8-ig johet, kdzelebbit nem tud. — De azt hozzafiizte, hogy legfeljebb 10
percet varnak, ha nincs elkészitve, akkor tovabbmennek nélkile! Igy, ilyen tdmondatokban, minden
érzés nélkil adta tudtunkra.

Kovetkez6 kérésiink volt, hogy a mentd-rendeléssel egyiitt megkaphassuk a recepteket az elGirt
injekcidkra, amit naponta kell majd otthon beadni.

64 Attila képei fent: Finom dobos-torta és Hamm, bekaplak! Lent: Hol vannak a kezeim és Karikak, gydngyok.
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— Reggel majd megkapjak! — kdzolte réviden.
— El6z6 operacidonal megkaptuk korabban, s ki tudtuk valtani még itt, Budapesten a recepteket. Most,
nagyszombaton ki tudja, mikor érkeziink haza, hova megylink majd kotszerekért, s az injekciokért?

— Majd reggel!

i

g

— Kériink néhany injekcidt, és egy-egy valtas-kotést a 22 centis varratra. 2005-ben az elsé csipo-mditét
utan minden kérés nélkiil, napokkal elobb dtadtak a recepteket, amit meg Budapesten kivalthattunk, €s
harom napra valo injekcioval elldttak, nehogy gondot okozzon a hianya. Nyugodtan térhettiink haza.

Most mindenre csak azt a valaszt kaptuk, hogy nem lehet, pedig nagyszombat lévén, talan este lesz,
otthon mar semmit sem tudunk intézni. A recepteket csak az utolsd délutan adta at a fGnGvér, amit
akkor mar Budapesten nem tudtunk kivaltani! (Képek az oldalon®?)

Megint nagy konydrgésre elébb adott egyetlen egy injekciot, s amikor kdzoltem, hogy lUnnepek kovet-
keznek, és s ki tudja, melyik gyogyszertar lesz tigyeletben — a varosban, nagy kegyesen atadott még egyet!

Kértiik, adja meg a mentd-szallitd telefonjat, szeretnénk megérdeklédni, hany érara készitsiik fol a
beteget masnap, és én mikor legyek ott, mivel egyiitt megyiink.

— Nem lehet! — kaptuk az Gjabb révid, elutasitd valaszt.

— Miért? Talan titkositott szamuk van? Aztan tovabbi kérésekre mégis elarulta a telefonszamot.
Folhivtuk a kdzpontot, ahol készségesen kozolték, hogy a beosztast csak masnap tudjak megmondani,
ezért reggel hivjuk oket Ujra, akkor megkozelitdleg tudnak mar idépontot mondani.

65 Attila képei: Fentrél csépdg és Jaj, a kezem! Lent: Gyerekfej és Kékség.
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A korhaz néhany alkalmazottjanak ilyen visszautasitd — de akkor sem tulzok, ha azt mondom:
mindsithetetlen — magatartasa miatt belattam, hogy rajuk nem lehet szamitani, ezért elhataroztam, hogy
a heti csomagokkal egyiitt, taxival, reggel 8-kor ott leszek a korhazban.

A betegszobaban fekvoket is megkértem arra, ha megis korabban érkeznének a ment6k reggel, mint
én, mondjak meg a fiam helyett, hogy nem vihetik el nélkilem! Ok mar napok 6ta egyiitt voltak vele,
ismerték a helyzetet, miért kérem ezt. (Képek az oldalon®)

Reggel mindjart érdeklédtem a mentdknél, s kozolték, hogy csak délutanra varhatoé az indulas.

A hazaszallitas napjan reggelit még kapnak a betegek, s akik ugy jarnak, mint a fiam, hogy érte csak
nagyszombaton estefelé jonnek a ment6k, azoknak sem ebéd, se uzsonna nem jar. S mi lett volna, ha
hallgatok a lelketlen személyzetre, hazautazom kiilon, és otthagyom a beteg gyerekemet, estig éhezett
volna? Ugyanis abban a lerobbant kérhazban mar megsziintették a biifét, ahol lehetett volna legalabb
szendvicset vasarolni. Ugyanis ez a kérhaz is atkoltdzik nemsokara az Uj éplletbe.

Végiil az Utviszonyok miatt (esett a hd), csak délutan 5-kor indultunk el, amikor mar mas beteget
nem szallitottak rajtunk kiviil, tehat semmi problémat nem jelentett, hogy én is veliik egyitt utaztam.

Este 7-kor érkeztiink haza, amikor mar minden Uzlet zarva volt, még kenyeret sem kaptunk.

% Attila képei amikor valami bantalom éri, sziirke szint hasznal. Fent: Szomoru sziirkeség és Szomort vilag.
Lent: Lila pipa és Moore...
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Az Unnepek alatt a Budapesten beszerzett némi élelmiszerrel kellett beérniink. Nem tudom, a kérhazi
dolgozdk miért képzelik el az ilyen magatartas utan, hogy ,halapénz” jar nekik?

Ezt a rémmesét csak a kisegité személyek magatartasa miatt orokitettem meg. Szerencsére dolgoz-
nak még olyanok is az egészségiigy teriiletén, akik ugy végzik munkajukat, ahogyan a betegek segité-
sére-gydgyitasara késziiltek-feleskiidtek valamikor. Azoknak ott is megkdszontem a munkajat, és halaval
emlékezem vissza a gondoskodasukért. (Képek az oldalon®”)

Kovetkezorol beszélnem nekem szinte kényelmetlen. Indulas el6tt kaptunk egy képeskonyvet
a kérhazhoz tartozd részlegekrdl: milyen felljitasokat végeztek el a régi egységekben. Kaptunk egy
kérdbivet, kérték, mondjak el az ott tartdzkodasuk alatt észlelt tapasztalataikat: étkezés mindsége,
tisztasag, a dolgozok-orvosok viselkedésével, munkajaval elégedettek-e, stb.

Csodalatosan szép, felujitott korhazi létesitmények a kiadvanyban, ahova ez a részleg is nemsokara
atkoltozik. Ugyanis jelenleg itt, ahol sor keriilt a m{tétre — harom ember kivételével — senkirdl jot nem
mondhatok, a ,tisztasag” fogalma pedig most, itt sehogy sem illik a kdrnyezetre. Velem volt a mar
egyetemi hallgatd lanyunokam.

Amikor kezembe keriilt, s elolvastam a szép kivitelezés(i kiadvanyt, azt mondtam neki: a mellékelt
nyomtatvanyt én nem toltdm ki, annyira lesujto a véleményem.

67 Képek fent: Ocsi és Diszes sapka, lent: 6 szem 3 labujj és Fentrdl csdpég.
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Késdbb észrevettem, amikor azt hitte, hogy nem figyelek ra, 0 kitoltotte a teljes kérdGivet. Utdlag
tudtam meg, hogy beirta mindazt kertelés nélkiil, amit tapasztaltunk.

J6 véleményt csupan az operald orvosrdl, az altatd orvosrdl és az osztalyos orvosrdl lehetett mondani,
akik tették a dolgukat baratsagosan, az itt uralkodé nehéz kériilmények ellenére.
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Egyébrol, az utana kovetkezO esetekrdl is elmarasztald gondolatok maradtak meg bennem. Példakat
is emlithetek, talan egy kivétel: haziorvosunk otthon, a mdtétrol hazaérkezve, kérésemre az els6
munkanapon, meglatogatta Attilat, s ellatott tanacsokkal, kiirt tobbféle szert, amire az injekcidzas és az
utdkezelése alatt még sziikséglink lehet. (Képek a falon®®)

Naponta én adtam be fiamnak az injekcidkat és elvégeztilk a sziikséges tornagyakorlatokat, utana
mosdattam, mindkét labszarat térdig atkotoztem. A jardkerettel végzendd jarasgyakorlatokat is az
elGirasnak megfeleléen végeztiik. Egész jol sétalt mar a hosszu folyoson.

%8 Képek az oldalon: Hol a haz, Cica és J6n a fotds, mosolyogj. Lent: Elrejtve és Ezt talald ki!
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Egy alkalommal azonban, amikor kimentem a hazunkkal szemkozt levo (izletbe a legsziikségesebb
élelmiszerekért, Attila gondolt egyet, és elindult le az 58 Iépcsén, s mivel jarokerettel nem lehet a
Iépcsokon kozlekedni, csak Ugy, kapaszkodva ment lefelé.

Amikor visszajottem, h(ilt helye se volt a lakasban. Rettenetesen megijedtem. Hova lett, raadasul
minden tamasz nélkiil, még a korabban kapott botokat sem vette igénybe.

Szerencsére befutott a batyja, 6t kértem ra, nézzen szét a haz koril, mivel a labfajadsom miatt nekem
is nehéz 1épcsot jarni. A haz el6tt sétalt a jardan, nemsokara ketten érkeztek vissza.

Tudtam, hogy mindez nem valt egészségére, hamar mutatkozott az ,eredménye:” estére bedagadt a
laba. Akkor ijedtem meg igazan, nehogy trombdzis alakuljon ki nala. Telefonaltam a kdzelben lako
sebész-foorvosnak (garazs-szomszédok vagyunk), és kértem, nézze meg.

(Képek az oldalon®)

Délutan eljott, s amint megvizsgalta, masnapra ment6t rendelt. Reggel azzal mentiink a helybeli
sebészeti osztalyara, ahol réntgen folvétel késziilt, ami kimutatta, hogy nem tortént baja. Megkaptuk a
kell6 utasitasokat, majd a ment6k hazaszallitottak mindkettonket.

69 Attila képei fent: Fejtetén Nehéz-ség és Feleség-es. Lent: Gombok, Diszek és Hajlék.
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10.

2008-as miutétet koveto labadozas utan Attila, visszakerllt az intézetbe. Nem sok id6 telt el,
amikor talalkoztam vele, észrevettem, hogy hidba esett at két sllyos operacion, mar megint santit,
idonként faj a laba. Csak a szlikebb csaladi kérben mar a masodik orvosi mdhiba, amit kelld
figyelmességgel nem lett volna nehéz elkerilni. Ilyen esetek fejlett orszagban nem torténhetnek meg
ugy, hogy a kart szenvedetteket ne kartalanitsak.

Els6 orvosi miihiba, az én masodik szem-mditétem, amikor olyan szemcseppet alkalmaztak az
operacid el6tt, amelyiknél nalam a lehetd legrosszabb mellékhatas érvényesiilt, ugyanis allergias vagyok
bizonyos gydgyszerekre és ezt mindenkor k6zolni szoktam az orvosokkal.

Ennek ellenére, olyan szemcseppet irtak fol, amelynek a gydgyszer-tajékoztaton leirva lathato: szaz
hasznald kozil huszondten zoldhalyogot kapnak (nem feltételes moédban)! Nalam telitalalat volt! Nos, én
err6l novellat irtam: (Képek az oldalon™)

Hogy csinaljak a zoldhalyogot? — cimmel. Csak az baj, hogy tulajdonképpen arra a szememre alig,
olyan homalyosan latok, majdnem semmit!

70 Attila képei fent: Csak két szem és Kompozicié. Lent: Keresztem emelem és Kicsi haz
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Masodik miihiba Attila masodik csipéml(itéte, amikor — a sebész jéindulatbdl igaz, kicsit hosszabb
protézist Ultetett be a csipéjébe, hogy magasabb legyen.

Szerintem a rossz rendeletek miatt, olyan hosszu id6 utan tortént a kovetkezd mditét, s nem talaltak
stirgdsnek nala az id6pont megallapitasat, s mire sor keriilt az operacidra, ez feledésbe kertilt...

YGRS

Annak a rendeletnek értelmében kellett besorolni a miitétre varakozokat, iddpontot kell megallapitani
a kiilonbozo vizsgalatokra kezelésre, stb. Igy tortént, hogy négy év tavlataban a sebész elfelejtette, hogy
az elsé mitétnél nem a megszokottat, hanem hosszabb protézist liltette be, amiért a szenvedd alany
egészsége karosult. Az operald orvos is csak akkor vette észre a hibat, amikor mar a szenvedo fél a
m{tbasztalon fekiidt, és észrevette, hogy az altalaban hasznalt protézis miatt révidebb lesz a laba, ezért
valamilyen orvosi mésszel pdtoltak a hianyt. Ezért a laba rovidebb lett a masiknal, hamarosan fajni
kezdett és santit miatta. (Képek az oldalon™)

Err6l regényeket lehetne irni. Limerick versekben szoktam megemlékezni hasonld esetekrdl. Sajnos,
mar gyljteményem van réla. Nem kell elfeledni, hogy az els6 évtized elején az orvosok 50%-0s emelést
kaptak. Igaz, tudomdasom szerint az apolé-személyzetnek helyenként ,csak” 30% emelés jutott, de arra

kell gondolni, hogy nalunk ez is sokat jelent, mert ugyancsak ebben az orszagban, mas terlileten még
annyi sem jutott!

71 Attila képei fent: 16 fej haza és Képek a kisszoba falon. Lent: Abrak és Ezt talald ki.
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hogy cstkkennek a ,halapénzek”, mert az emberek
elszegényedtek. (Fényképek az oldalon’?)

En mindenkor szégyenteljesnek tartottam.

Ennyi elég a magyar egészségligyrdl, illetleg
azokrol, akik annyira ragaszkodnak a beidegz6dott
szokasokhoz. Egyben megkdvetem azokat a dolgo-
zOkat, akik lelkiismeretesek, és minden tekintetben
egyltt érzék a betegeikkel, betartjak eskiijiket k-
I6n kikunyeralt adomanyok nélkdl is.

Ments meg Uram minket! Attdl ments meg,
hogy a mentdk szallitdsara szoruljunk, de attdl is,
hogy lelkiismeretlen egészségiigyi alkalmazottakkal
kertljink kapcsolatba. Elmondom, sajat tapasztalat-
om alapjan, hogyan mikdédott 2008-ban a mento-
szolgadlat, s néhol az egészségiigyi szolgalat is.

Mindaz, amit leirok, mostanaban, veliink megtortént.

72 Fent: Attila kardcsonykor — otthon. Lent: N&vérével a kertben.

Ebben a kotetben mar kitértem arra, hogy a ha-
nyag, at nem gondolt rendeletek miatt rendkiviil sok
gond adddik a kérhazakban, nem beszélve a biirok-
raciarél, ami jellemzd az egészségiigyre is. Most a
kérhazakban Ugy dolgoznak, mint az irodakban, a
gyodgyitasra kevés ido jut. Tény, hogy a nalunk dol-
gozo orvos-csaladok, még ha nem is nyugati szinvo-
nalon élnek, mégsem lehet azt mondani, hogy szegé-
nyek (mint sokan masok az orszagban), hiszen min-
den haztartasban nem is egy, hanem tobb személy-
gépkocsit tudnak fenntartani! Masok még egyet sem!

Err6l eszembe jutott apukam véleménye, hogy a
mult szazad elején csak a kocsisok (akik lovas foga-
tokat hajtottak) és a fodraszok fogadtak el borra-
valét a jo madu uraktdl és holgyektdl, diplomds uri-
emberek soha el nem fogadtak volna pénzt senkitdl,
mivel az szamukra megalazo lett volna! Es mi a
helyzet azéta? Mindenki ismeri! Sok kdrhazban mar
belépéskor a személyzet figyelmeztette a betegeket,
hogy mennyi ,jar” bizonyos m{tététekért-kezelésért
a doktoroknak!

Sokan azon csodalkoznak, hogy kevesebb gyerek
sziiletik az orszagban... Egy sziilés olyan sokba ke-
riil, hogy sokan nem birjak kifizetni. Szomoru, hogy
nalunk diplomas emberek tartjdk a markukat, akik
masokhoz viszonyitva rendezett koriilmények kozott
élnek, de attdl is elvarjak a ,halapénzt”, akikrdl leri,
hogy azt az illet6 megkoplalja! Igaz lassan elértiik,

C o i R
P e | oy
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1.) Budapesti betegszallitokrol az el6bbiekben mar megemlékeztem. Udvariasan viselkedtek, azt a
hibat nem Ok kovették el (ami szamunkra kellemetlenséget okozott a nevezetes nagyszombati hazaszal-
litds idején), hanem a kdrhaz szolgalataban allé (j fénbvér, akinek nehezére esett, hogy segitségiinkre
legyen, pedig nem jelentett volna szamara semmiféle kiilon munkat, csupan emberséget és figyelmet!

2.) Szécsényi beteg-szallitok. Fiamat a zardjelentés alapjan a miitéttél szamitott két hét mulva (a
m{itét sulyossaga miatt) a varratok kiszedésre és ellenOrzésre rendelték vissza a budapesti kérhazba.
Megkezdddott a kalvariank a mentbkkel, bar a fo hibat nem 6k kdvették el. Ugyanis idejében kértem a
haziorvostdl a szallitasi nyomtatvanyt. Igen am, de azt az illetékes beosztottja hianyosan allitotta ki,
ezért amikor a jelzett id6pontban megérkeztek értiink a szallitok, kijelentették, hogy csak a beteget tud-
jak elvinni, mivel bizonyos adatok (a kiilon kisér6) nem szerepelt a nyomtatvanyon, kiilonben is, tele a
mentG6, én mar el se férnék benne. (Képek az oldalon’)

_--‘nﬁ.ji TR

. 8 il‘ |l|l|

- Mar pedig egyediil nem mehet, jelentettem ki, hiszen magatehetetlen, az orvos utasitasait nem
tudja értelmezni, azért helyezték kizaré gondnoksag ala; nem tudja egyediil intézni az ligyeit.

73 pttila képei fent: 1d8s férfi, 16 fej és Szakallas férfi. Lent: Latlak, Kilatas az ablakon és Két szép szemem.
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Kiildnben is, a mentok sorban otthagyjak a beteget a megfelelé kérhazaknal, s 6rak mulva mennek
vissza értiik, sokszor reggeltdl estig kell rajuk varakozni. Vele ezt nem tehetik meg, mert nem maradhat
sehol egyediil; nem lehet ezt elkdvetni olyan emberrel, aki nem tud magardl gondoskodni.

Tlizetesen atnézve a nyomtatvanyt, lattam, hogy ott szerepel a kisérd, amit én is Ugy értelmeztem,
hogy valaki a csaladbdl elkisérheti.

De ez nem elég, mivel ilyen esetben az én adataimat is fel kellett volna tiintetni, s az nem szerepelt a
nyomtatvanyon. Marpedig ha félreérthetd, akkor hibasan toltotték ki a nyomtatvanyt.

A szallitdk elmentek, mi itthon maradtunk. Toébb telefonhivas kovetkezett, kézolni a budapesti
kérhazban az operald orvossal, miért nem mentiink az adott idében és meg kell allapodni a kovetkezo
idépontban, mikor mehetiink.

Itthon pedig fol kellett kérnem egy szakorvost, szedje ki a varratokat, tudni kell, mit tegyiink a
bedagadt labakkal, stb. Mindez a sulyos mitét hatasaként kovetkezett be, s azért, mert m(itét utan este
vagy éjszaka leesett az agyrol, mert segitség nélkiil kellett folkelnie. (Képek az oldalon’)

74 Attila képei fent: Madonna, Lezérva 2 és Maganyosan. Lent: Malacpersely, Pipa és Hazak felhdk alatt.
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3.) Milyen egészségiigyi dolgozd az, aki olyan kellemetlenséget okozott, amilyet biintetlentl vellink

elkOvethetett? Fiam mlitétjének zardjelentésében szerepl6 idére (2008.04.16.) még mindig fekvObeteg-
ként kellett — volna — elkisérnem Budapestre.

A szadllitast idében kértem aprilis 14-én. Szerettem volna aznap megkapni, de az asszisztensno
kozolte, csak délutan tudja elkésziteni, és 15-én délben vehetjiik at! Jelenleg a haziorvosi rendeldben
helyettesként, 1 — 1> déraban latjak el a korzetet. Sajnos, én is mozgassériilt vagyok, masok jarnak a

rendelGbe helyettem, most telefonaltam az asszisztensnek, mikor kiildhetek valakit a nyomtatvanyért?
(Képek az oldalon’)

Valasz: délutan 4-ig atvehetd egyik kollégdjatol, aki ott lesz a rendelében. Arra kértem, irja ra, vagy
jegyezze fol egy cédulara annak a mentdszolgalatnak a telefonszamat, amelyikkel megallapodott a
szallitdsban, hogy megtudjam tdliik a masnapi indulas idopontjat.

7 Attila filctoll rajzai fent: Még egy kopasz, Milyen ujjak és Meghivon uralkodo.
Lent: Nem mindennapi fej, NGi fej és O is kopasz!
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Amikor kezembe keriilt a nyomtatvany, rendben, minden rovat pontosan kit6ltve, rajta az id6épont
(mire az ambulans rendelésre ott kell lenniink), a csaladi kisérd igazolasa az orvos altal és a sziikséges
csaladi kisér6 adataival, sajnos, csak éppen legfontosabbat nem tudtam meg, a telefonszémot nem
Jegyezte fol sehova, ezért fogalmam se volt arrdl, melyik széllito-szolgalattal dllapodott meg.

De neki lejart a munkaideje, s mint aki jél végezte dolgat, hazament, még az is, akitdl megkaptuk a
nyomtatvanyt, mindketten, akik Utbaigazitottak volna. Kezdhettem nyomozni telefonon, mivel nem
ismerem sem az G, sem a haziorvos otthoni vagy mobil-telefonszamat. (Képek az oldalon’)

Mivel mar a helyi kdrhazi szallitds miatt ismertem a szécsényi betegszallitdkat, elsonek ket hivtam
telefonon. Kozolték velem, hogy amikor a kérés befutott, mar nem vallaltak el, mert masnapra teljesen
megtelt mentdvel kezdenek, s ezt k6zolték az asszisztensndvel.

]

K6zben a haziorvos telefonszama utan kutattam, akit nagy nehezen értem el, mert a fekvObetegeket
latogatta, 6 adott telefonon utasitast az asszisztensnének, legyen segitségemre, de eredménytelenl
végzodott. Elkezdtem totdzni a 104-es mentOszolgalatnal, adjak meg a tobbi megyei betegszallitd
telefonjat. Megkaptam a salgétarjaniakét. Folhivtam a szamot, ahol szintén nemleges valaszt kaptam, a
kért napra mar nem vallalhatjak el a rendelést, egyébként is, 6k vérszallitasra szakosodtak.

7® Attila képei a falon fent: Fantazia és kalapos, lent: Két fej, harom szem és Mindharman.
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Ott is megkérdeztem, hol van még a megyében szallitd szolgalat, megkaptam a pasztéi cég
telefonjat, a vezetd nevét is. UJabb telefon. El6zékenyen fogadtak, de csak masnap 14 drai budapesti
érkezésre tudtak volna vallalni a szdllitast. Az pedig nem jo, mivel az operald féorvos nyomatékosan arra
kért, hogy legkésobb 11 6rara ott kell lenniink.

A vezet6 ajanlotta, hogy kovetkez6 napra, tehat 16-ika helyett 17-én el tudnak vinni, mivel egy masik
beteget is szallltanak a fovarosba 9 orara Most mit tegyek? Megallapodtunk abban, hogy folhivom a
e fOorvost — szerencsére ismertem a mobil
szamat - s megkérdezem tble, mehet-
nénk-e a kovetkezd napon? Igennel vala-
szolt, de megismételte, hogy csak 11 6raig
tud fogadni.

Ismét Pasztot hivtam, s a szolgalat-
| vezet6jéve| abban allapodtunk meg, hogy
masnap reggel fél 7 kordl jonnek értiink.
Ovatossagbdl azt is megkérdeztem, jo
lesz-e a korabbi napra kapott szallitast
kér6 lap, nehogy Ugy jarjak, mint egy
alkalommal, hogy a nyomtatvanyt nem jol
toltotték ki. (Képek™)

— Megoldjuk! — Végre, érémémre szol-
gélt a valasz. En hidba torom a fejem,
nem tudom megérteni, hogy tehet valaki
ilyet (haziorvosunk irodai alkalmazottja),
tudva, hogy nem sikeriilt a mentét meg-

—— ' szereznie a kért idore, de ezt az informa-
ciét megtartotta maganak, s errdl az illetékeseket, benniinket nem tajékoztatott.

Pedig amikor atadta kollégajanak a nyom-
tatvanyt azzal, hogy érte fogunk menni, 0
mar nagyon jol tudta, hogy masnap reggel
mi itthon hidba varjuk majd a mentoket... De
nem tartotta fontosnak ezt veliink kézolni!

Ezt nevezik lelkiismeretlen munkanak, s
ezért — mégis — sokan kulonleges elbanas-
ban szeretnének részesiilni, hogy a nyuga-
tiakhoz hasonld fizetéseket kapjak. Ha ott
ilyesmit tesz valaki, az repil az allasabdl,
biztos, hogy masnap kirdgjak onnan.

Ebbdl adddnak olyan esetek, hogy a kart
szenvedettek, s altaldban sokan az emberek
kozil ilyen esetek miatt a jelenlegi egész-
ségligyi-atalakitast, a rendeleteket karhoz-
tatjak, holott mindez a tobb esetben egy- \
egy lelkiismeretlen kisegitd egészségiigyi alkalmazotton is mulhat, mint példaul a mi esetiinkben.

7 Fénykép balra fent: Katica lanyomnal innepeliink, mellettem Attila és jobbra Dani unokdm. Lent jobbra: Attila egyik kedves
fGorvos ismerdstinkkel, akivel jo baratsagot tartott fenn.
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Az illetékes nem végzi el megfeleléen feladatdt a munkahelyén, ugyanakkor az érintett betegek és
hozzatartozdik helyzetét nehezitik meg, hogy azok helyette végezzék el a munkat, kétségek kozt,
telefondlgatva, s reménykedve, utolsé pillanatban. Sajat boriinkon tapasztalva hiszem, ezeket a
mulasztasokat igazan nem lehet arra kenni, hogy az egészségiigy atalakitasat célzd intézkedések
okozzak (még ha azok sem tokéletesek), mivel emberi mulasztas, nemtérédomség tortént, sokszor csak
azért, hogy megmutassak: nem lehet rendet teremteni, nem lehet a halapénzt kivenni a zsebikbdl,
sokuk Ugy gondolkodik: akinek nincs pénze, pusztuljon el. (Képek az oldalon’®)

Ezek utan, tapasztalatokat szerezve, oriiltem, hogy a kdvetkezd, harom hénap utan esedékes
kontroll-vizsgalatra segitséget kaptam egy helyi egyesilett6l, amely hasonld betegséggel kiiszkodo
fiataloknak nyujt segitséget. A vezetGjik igyekszik megtenni mindent, ami téle telhet. Folkeresett,
amikor megtudta, hogy Attila itthon tartézkodik, s beszélgetés soran félmeriilt, hogy esetenként tudnak
autot biztositani nekem is, amikor sziikség van ra, csupan az lizemanyag- koltséget kell fizetnlink. Ezért
a kovetkez alkalommal mar az egyesiilet gépkocsijaval mentiink az
esedékes kontroll-vizsgdlatra. Sokat jelentett, mivel a privat taxi
15.000 forintba kertilt, az utébbi pedig alig haladta meg az 5.000
' forintot.

Korrupcio — betegség — miegyéb... Levelet kaptam tavol él6
rokonomtol, aki mar régéta Németorszagban él, s eléggé hibasan
beszél és ir magyarul. Ennek ellenére magyarnak érzi magat, nagyon
gyakran jar haza. Egyébként 6 az, a kedves Bandi testvéremmel
megszervezte az els6 Finta rokonok talalkozdjat. Gyakran valtok vele
levelet.

Elgondolkodtatott az, amit levelében rogzitett. Az érthetGség
kedvéért meg kell jegyeznem, miel6tt a véleményét k6z6Iném: nem-
régen levélben emlitést tettem neki arrdl, hogy éllink, mit csinalunk,
s megirtam neki egyik legnagyobb gondunkat, Attila mdtétjével
kapcsolatos eseteket, meg az elfuseralt szem-miitétet.

78 Attila képei fent: Sufni, Diszes kapu, Zaszl6 és lent: Vadd...
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Azt is széva tettem neki, hogy megértem az egészségiigy atalakitasaval kapcsolatos gondokat, egy
id6 ota nalunk kotelezOen el6irtak a vardlistakat, és azt is megemlitettem, hogy mit eredményezett ez
azoknak, akik késve kertiltek sorra.

- - & - — —

Sajnos, fiam is ilyen helyzetbe keriilt, mivel nem tartottak siirgds esetnek a masodik mitétjét. Négy
év eltelt, azért nem hiszem, hogy ne kerithettek volna ra sort, hogy a masodik operaciét korabbi idore
beiktassak. Az viszont igaz, hogy a kérhaz és a valéban kivalé orvoshoz ismeretség Utjan jutottunk. Az is
igaz, hogy a ,kOzbenjard” kozolte, hogy a fiam betegsége miatt nem fogad el t6liink halapénzt.

Az is igaz, hogy az ott dolgozok maximalis gondossaggal végezték a munkdjukat az els6 miitét
nyUjtottunk volna at (hallomas utjan jutott el hozzank akkor a miitétért ,jar6” halapénz dsszege), akkor
a kovetkezd mditétnél is ennyi dsszeg reményében valdszinlileg rég’ tul lennénk rajta, és elfelejtettiik
volna az egészet. (Képek az oldalon™)

Talan el se kellene mondanom, ami velem megtortént, mégis kikivankozik bel6lem. Nem csak Attila
fiam jart agy, én is megszenvedtem ezt a furcsa helyzetet, ami nalunk uralkodik a kérhazaknal, és az
egészségligy teriletén. Jellemz ra az én esetem is. Mindkét szememet mit6tték. Az egyik sikerilt, a
masikat harom operacidval sem lehet latasra birni. De az orvosom elvarta, illetve elfogadta a miitétek
utan a bélelt boritékokat, s nemcsak t6lem, mindenkit6l akar 20 ezret is!

7 Attila képei fent: Masnival megkétve és Mozgéasban. Lent: Micsoda szinek... és Nevezd meg!

78



A legutdbbi m(itétnél azonban mar nem adtam a nem is tudom, hanyadik sikertelen m{tétei utan,
mivel idOkdzben nekem kellett rajonném, hogy olyan szemcseppekkel kezelt, amelynek leirdsaban
szerepel, hogy a hasznalok 25 %-a (1) zdldhalyogot kap tole!

Nos, ndlam a gyogyszer-
gyarto fenyegetése bevalt! Az-
Ota se latok azzal a szemem-
mel. Raadasul még utana is ra
akart er6szakolni, amig hata-
rozottan vissza nem utasitot-
tam! De hogy lehet ilyen gyo-
gyaszati szert hasznalatra en-
gedélyezni, ezt nekem senki
nem tudja megmagyarazni!

Igaz, ez mar ,es6 utan ko-
ponyeg”, a latasomat, illetdleg
egyik szemem-vilaga elveszte-
Sét mar visszacsinalni nem le-
het! S mégis, amig kontrollra
jartam, bizton éreztem, hogy

. — akkor is, a mitétet végz6 fo-
orvosné minden alkalommal elvarna a megalazé borravaldt! (Képek
az oldalon®)

Ennek pontos részleteit élethlen leirtam, ahogyan tortént, cime:

Hogy csinadljak a zéldhalyogot?

Ennyit, a magyar egészségligyrdl, illetbleg azokrol, akik annyira ragaszkodnak a rossz és karos gya-
korlatokhoz. Egyben megkovetem azokat az egészségligyben dolgozokat, akik lelkiismeretesek, és
hivatasukhoz hiven minden tekintetben egyiitt éreznek a betegeikkel.

80 Attila képei fent: Sotét, Sotét 1 és Sotét 2. Lent: Sotét idék és Szemem lehunyom.
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Ezeket kozoltem levélben a Németorszagban él6 unokatestvéremmel, aki valaszként a (2008.02.03)
a kovetkezOket irta nekem:

,,Orvosokkal vagy mds blirokratakkal kapcsolatos ligyekhez csak annyit jegyezhetek meg, ha nalunk
(Németorszag) valakitdl pénzt fogadnak el szolgaltatasért, az illetd azonnal repidl és még a nyugdijat is
elveszitheti, Ha példaul renddrnek megprobalsz pénzt adni, téged is becsuknak. Megtortént olyan eset,
hogy egy polgarmester a sogoranak juttatta a munkat (egy faluban, utat javitani), azonnal megvadoltak
és allasabol kidobtak.

Ami ndlatok folyik, azt mi itt mar régen elfelejtettiik,
azt is, hogy ott keleten most is korrupcio van.

Ha nélatok ezekrdl szo esik, azt mondjak, az nem
lehetséges, és hangos vita kerekedik beldle, és megy min-
den ugy, mint addig. Raadasul azt hiszik, hogy mindenditt
meg kell kenni a kereket, sot, sokak szerint szinte kote-
lezb. Velem, és akik itt élnek nyugaton, olyan, ami ott
eldfordul, mar nem eshet meg. Szomort, ha az orvosok
olyan mélyre stillyedtek, hogy pénzt fogadnak el betegek-
tol. Hol van mar a Hippokratészi eskii értelme?

Egyszer el akartam vinni anyamat az orvosomhoz (aki
latogatoba jott hozzam), amikor anyu valahogyan egy-
szerre nagyon csendes lett. Kerdezem tdle: anyu mi van?
Azt mondja: nekem itt nincs semmim, mit adjak neki? Ugy bamultam rd, mint egy szamar, mert nem
tudtam, hogy Cseszkoban is ilyen korrupcio jarja, hogy még nyugdijasoktol is képesek ellenszolgaltatast
elvarni. Azt valaszoltam neki: anyukam, ezek az orvosok nem szorulnak rd, mindentik megvan: annyi a
péenziik, azt sem tudjak taldn, hany hazuk, autdjuk van.

Ugy oldottuk meg a dolgot, hogy knédlit (cseh gombocot) vittink neki, igy anyam is megnyugodott,
az orvosnd pedig nagyon oriilt neki, mivel 6 is onnan szarmazott.”

Rokonom azt javasolta, irjam meg ezeket d/néven (!), hatha megmozdul mar végre ,ndlatok is
valami, és kiildd el az djsagokba, mert ez nem eurdpai, hanem balkani dllapotokat idez fol bennem.”

Eddig a levél. (Fényképen®!)

Kozben eszembe jutott, hogy nemrég’ 50%-os emelést kaptak az orvosok. Igaz, tudomasom
szerint az apolo-személyzetnek helyenként ,csak” 30% emelés jutott, de arra kell gondolni, hogy nalunk
ez is sokat szamit, mert ugyancsak ebben az orszagban, a mashol dolgozdéknak még annyi sem jut!

Az is tény, hogy az orvos-csaladok, még ha nem is nyugati szinvonalon élnek, mégsem lehet azt
mondani, hogy szegények (mint sokan masok), hiszen minden haztartasban nem is egy, hanem tobb
személygépkocsit tudnak fenntartani! (Legtobb csalad még egyet sem!)

Tobbszor eszembe jut apam véleménye, egyszer hallottam tdle: a mult szazad elején sokaig még csak
a kocsisok (akik a lovas fogatokat hajtottak), és a fodraszok fogadtak el borravalét a j6 modua uraktdl, a
tanult, diplomas emberek €s holgyek soha el nem fogadtak volna pénzt senkitdl, mivel szamukra
megaldzo lett voina! Es mi lett azota? Sok kérhazban mar belépéskor a személyzet figyelmezteti a
betegeket, hogy mennyi ,jar” a mitétért vagy egyéb kezelésért a doktoroknak! Aki pedig nem fizet, azt
észre sem veszik. Szomor(, hogy a tanult, diplomas emberek tartjak nalunk a markukat, akik masokhoz
viszonyitva rendezett koriilmények kozott élnek, de attdl is elvarjak a ,halapénzt”, akikrdl leri, hogy azt
az illeté megkoplalja!

81 A fényképen Attila elgondolkodva.
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”

A kellemes vagy éppen az ellenkezéje: kellemetlen események beivddnak az ember agyaba és
idénként visszajonnek. Nekem példaul az almomban kdszont vissza egy eset, igaz z(irés és hosszu alom
volt. Attila m(itétjénél kdzrem(ikodo altatd orvos, és
egyik névér szerepelt benne, akikre kellemesen em-
lékezem vissza. Ok azok kozé tartoznak, akik ponto-
san végezték munkajukat, tehat még a z(irés dlmom
is kellemesen hatott ram. Leirom, mert a torténetet
mindjart ébredéskor rogZ|tettem nehogy elfelejt-
sem. Erdekes, hogy arcukra és beszédmodorukra is
nagyon jol emlékeztem még almomban is.

Részlet EImalt idék 1. Almodozom... Almodom
c. kotetembdl.®? A kovetkezd almot nem tudom,
mikor lattam, mivel kés6ébb taldltam meg a gyorsan
leirt jegyzet-papirt, amire lefirkantottam almombodl
folébredve. Az alom Balassagyarmaton zaijlik, olyan
szervezetten, ahogyan egy filmet megrendeznek.

A F6 utcan, a katollkus templommal szemben mentem felfelé a Teleki Gton, majd befordultam a
varosunk orszagszerte hirneves Balassi Balint Gimnaziumanak utcajaba. Ezen a helyen gyakran jarok
almomban, ahol régi, talan a 19. szazad el6tti méteres falakkal koriilzart édon hazak allnak. A kérhaz
iranyaba fordultam Kelet felé, s almomban el6ttem az Ipoly-part mentén oridsi, kopar sziklak tornyo-
sultak (ami csak alom, mert onnan az Ipoly-part elég messze van, és nincsenek kopar sziklak! Ezek
azonban nem hegyek, inkabb olyan téglabdl épiilt, keskeny falak lehettek. (Képek az oldalon®)

Az orszaghatar felé es6 oldalra is atmentem, fel a meredek tetejére, ahol egy kb. fél méter szélességi
keskeny kokeritésen kellett atmasznom, ami szétvalt, amig én atléptem rajta, maris visszatértem s a
korabbi helyen taldltam magam, a szinte egekig ér6 szikla tetején, ami lezarta a varost a hatar
tuloldalatdl. Ekkor azonban mar Mikléssal (mar nem él6 volt férjemmel) bolyongtam... Mindketten a
Szalézi szerzetes hazfonok atyahoz késziiltiink.

82 Az dlmoknal altaldban foljegyeztem a datumokat. Errdl lemaradt a készités idején, Attila mitétjei utan dlmodtam valamikor.
83 Attila képei: Sarga levél, Sotét idék és Szemek 2007.

81



Sokaig jarkaltunk, mikézben a (volt) férjem eltlint mell6lem, nem tudom, miért. Utana egyediil
mentem tovabb, amig ismét felt(int a latétérben a magas sziklafal.

Egyszerre megint a mostani, valds Balassi gimnazium kornyékén taldltam magam, ill. annak a helyén,
ahol almomban egy hatalmas kéttorny( gyonyor(i épitmény, egy székesegyhaz magasodott. El6tte
elhaladva, a templom kapuja el6tt Miklés hangjat véltem hallani. (Képek az oldalon®*)

Bekopogtam! Valaszt sem varva benyitottam és ott, a bejaratnal egy nagy asztal mellett, szemben (ilt
eléttem Hazfonok atya, vele szemben, nekem hattal pedig Miklds, aki lathatélag engem megpillantva,
leleplezve érezte magat, mikdzben a hazfénok fejét csovalta amiatt, hogy én hogy kertiiltem oda?

U 2epF. A 6.

Nem tudom, utana mi tortént, bar még nem ébredtem fel. A hatalmas sziklafalakat és a monumen-
talis székesegyhaz épliletét még ébren is sokaig magam el6tt lattam. (Olyannak léttam a sziklafalakat,
mint a képen, amit ismeretlen szerzotdl, az internetrdl vettem at.) Valdsagos krimi, amit almodtam. A
jelenetek négy felvonasban kovetkeznek. Még valamikor az éjszaka elején kezdodott az alom, s kézben

mintha ébredeztem volna, mégis csak reggel ébredtem fel igazan.

84 Attila képei fent: Suly a fejen, Szakallas férfi és Szakall takarva. Lent: Szép szemek, Szép vagyok 2007 és Szép asszony.
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Csodak-csodaja, nem felejtettem el bel6le semmit, minden aprd részletre, vildgosan emlékezem,
mintha a valésagban megtortént volna velem. Latom magam el6tt azok arcat, akik velem voltak, a helyi
nagy korhaz hatsod bejaratat, a kis helyiségeket a budapesti Rokus kdrhazban, ahol a megoperaltak,
latom a tdjat, az utat, ahol autdban (lve torténtek velem az események. (Képek az oldalon®)

ey,

et wdfuesil=t 3

A torténet kezdete Balassagyarmaton, a felGjitott korhaz teriiletén zajlik. Ott all mellettem fehér
kdpenyben az ismerds novér, aki kbzbenjart az orvosnal, hogy megoperaljon, akit szintén ismerek, de
egyikiiket sem ebbdl a korhazbdl (itt ugyanis mostanaban engem nem operaltak), hanem a budapesti
Uzsoki-utcai baleseti sebészetrdl, ahol mar tébbszor megfordultam egyrészt sajat magam (igyében,
masrészt ott mdtotték kétszer is fiamat, csipficamjanak helyredllitasa érdekében.

1. rész: Nos, ott allok, valahol a helyi kdrhaz hatsd bejaratanal egy szlk helyiségben, az altalam
nagyon jol ismert novérrel, aki a m(itétre készit fol engem. Fekete haja hullamos, rovidre vagott, arcbére
kreol, szeme ugyanolyan fekete, mint a valdsagban. Nagyon kedves, baratsagos hozzam. Megnyugtat,
hogy a doktor Ur (aki a valdsagban, a budapesti kérhazban altatd-féorvos) nagyon ért a szem-
miitétekhez (?), s nagyon egyszer(i modszerrel allitja helyre a paciensek latasat.

8 Attila képei fent: Szerelmesek, Szépség és Szinek. Lent: Mindeniitt szemek és Sok-sok szem.
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Megmutatja milyen kellékekkel. A sarokban egy kisasztalon egy tal, benne amolyan erGs sargas-
rézsaszinl, apréra méretezett, valamilyen kemény tilldarabok Uszkalnak. Gyanusan szemlélem és
megkérdezem tole: valdban, ezzel, helyre lehet hozni az én alig 1atd jobb szememet? — Igen, ezzel
eredményesen gydgyitja a doktor Gr!

— Almomban is kétségeim tamadnak: egy anesztezioldgus doktor hogyan operdlhatja a szemeket,
raadasul olyan gyanus valamivel? Azonban a névér valtig allitia, hogy minden eddigi tevékenysége jo
eredménnyel zarult. Megnyugszom. Az események pedig tovabb zajlanak. (Képek az oldalon®)

Ugyanott, abban a kicsi, alig masféel négyzetméteres helyiségben megtérténik a mdtét, minden
érzéstelenités, és altatas nélkiil. En pedig moccanas nélkiil tirom az egészet, és vilagosan latva figyelem
az eseményeket. Valami szikével belenyll a szemembe, helyet készit az anyagnak, amit be fog oda
Ultetni. Kivesz a talban Uszkalé anyagbodl egyet, beilleszti, széleit eligazitja, és mar készen is all, leteszi a
kezébdl a segédeszkozt, megtorli a kezét és bejelenti: elkésziilt, s ha Ugy tetszik, hazamehetek.

En azonban megkértem a névért, hogy jeldljon ki nekem egy helyet az egyik lres teremben, ahol
megpihennék. A novér bekotdzi a megoperalt szememet, majd azt mondja, menjink. Elindulunk, de
valtozik a kép, a n6vérrel karonfogva sétalunk a korhaz bejarataval szemkozti részen, elhagyott helyeken.

8 Attila képei fent: Munkagép és Nyer, aki kitalalja! Szinekben szemek, Varazslat és Szines csokor.
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A tdj havas, mindeniitt fehér ho boritja az utakat, amelyek nem is latszanak, hogy hol vannak, ezért
inkabb botladozunk a nagy hdban. A n6vér ram néz: hogy érzi magat? — Koszénom, nagyon jol és annak
orlilok, hogy teljesen tisztan, nagyon jol latok. — Hogyan? — kérdezi t6lem — hiszen bek&téttem, nem
lathat vele, majd csak akkor lat, ha leszedjik a kotést...

En azonban hatarozottan emlékeztem, hogy mindennek ellenére (almomban), nagyon tisztan lattam a
hatsd udvarban mindent, amerre megfordultunk: a kék eget, a havas tajat, az épileteket. Nagyon
boldog voltam — sajnos, csak almomban. Itt megszakadt az almom.

Ehhez annyit hozza kell flizném, hogy a valdésagban a bal szememmel alig latok, pedig haromszor
m{itotték — sikertelenll — ezért mar csak a jobb szemem hasznalhatd, és aggodalommal télt el, hogy
azzal is egyre rosszabb a latdsom, s nagyon szeretném, ha legaldbb addig hasznalhatnam, amig a kész
koteteimet hagyomanyos nyomtatasban is kiadhatnam. (Képek az oldalon®”)

Eddig csak az Interneten jelent meg elektronikus kiadasban nyolc kotetem (akkor, amikor ezt le-
irtam), most késziil nyomdaban az els6 novellas konyvem. S ez mar nem alom, hanem valdsag.

2. rész: Aimom még mindig folytatddik. Most Balassagyarmat hosszu 6 utcjan, a Rakdczi fejedelem
utjan, a kivénhedt, régi zold Wartburg gépkocsiban Ulok és a kérhaz felé hajtok hotdl saros, lucskos
utakon. De ez az Utszakasz nem olyan rovid, mint a valésagban, hanem hosszu, kanyargds, keskeny,
régimaodi ut, bal feldl arok keretezi, jobb feldl telefonpdznakkal.

8 Attila képei: Napraforgd virdg és Sététben négyen. Lent: Orz6 és Gserds.
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Ahogy vezetem a gépkocsit, egyszer csak észreveszek bal feldl, az arokparton, a gépkocsihoz kozel,
egy gyanus alakot, egy terroristat! (Ehhez jé tudni, hogy tegnap rendeztem a konyvespolcomat, és
elkezdtem olvasni a Berkesi-sorozat egyikét, amelyben terrorista merényleteket kdvetnek el.)

Amikor elhaladok mellette, latom, hogy fegyverét folemeli, és ram szegezi. Ekkor lehajolok a
miszerfalhoz, s bal kézzel, vakon vezetem tovabb az Uton a jarmlivet. A terrorista l6vését hallom, de
nem taldl el, sikerilt egérutat nyernem. Ismét a kocsiban
Ulok, jobbra nézve, ott all gépkocsijaval az anesztezioldgus
orvos-ismer6som, aki a Attila m(itétjét végezte (almom-
ban). Segitségemre siet, el6veszi fegyverét, és viszonozza
a terrorista tdmadasat. Valdszinlleg sikerrel, mert tébbé
nem talalkoztam vele.

3. rész: Még mindig almodom. Megint a kdérhazban
vagyok, a névérrel beszélgetek. Nagyon kedves hozzam.
Azt mondja, pihennem kellene, eldkésziti az agyamat, ne
menjek haza. Ugyanis éjszaka van. J6 is lenne, mert nem
szivesen indulnék utnak, ilyen latyakos utakon. Karon fog
és Ugy vezet be egy szobaba.

Ekkor ébredtem fel. Reggel azon gondolkodtam, ki is az a két ember, akit olyan élethiien lattam
almomban, és most is magam elé tudom 6ket idézni. Akkor jottem ra, hogy Budapesten, az Uzsoki-utcai
kérhdaz baleseti sebészetén dolgoznak mindketten. Onnan ismerem &ket, ahol a fiamat miit6tték, sokszor
jartunk ott kontroll-vizsgalaton is. Es mindkett6jikrdl — az dlomban megjelené orvosrdl és névérrél —
mindig joérzéssel emlékezem meg. Ok azok, akik emberi, példamutatd, hivatasukhoz ill6 maga-
tartasukkal még almomban is segitettek. (Képek az oldalon®®)

12.

II. Nyari tabor, Szigligeten 2008. szeptember 8-
14. Irodalmi Radié ismét megszervezte a nyari irodalmi
napokat, az Udilést egybevonva irodalmi estékkel,
naponta kivald étkezéssel.

Orémmel vettem tudomasul, hogy Szigligeten, a hires
Irodalmi Alkotéhazban, az Esterhazy kastélyban szalla-
solnak el benniinket, ahol valamikor hires ird- és kolt6
elédeink toltotték napjaikat Udiléssel-alkotassal. Most
mi, a kortars irodalom mveldi kovettiik oket.

Felolvasasok, kényvbemutatok, alkotdi feladatok lesz-
nek, kiranduldsokkal, buli, zene, tanc, strand. — Itt a
helyed, ha voltal a tavalyi szantddi taborban, Gjra talal-

kozhatunk, kedvezményt is kapsz, s elhangzanak miivek
a tavalyi alkototaborban késziilt alkotdsaidbdl is! — irta a foszerkeszt6. Még képeket is kildott az
Esterhazy-kastélyrol azoknak kedvcsinaloként, akik eddig még nem vettek részt a taborban.

8 Fent Attila képei fent: Ot szem. Lent: Ragyogd szemek
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Még arrél sem feledkezett meg, leirta, milyen irodalmi-mivészeti nagysagok pihentek ott korabban.
(Ottlik Géza, Nagy Laszld, Kolozsvari Grandpierre Emil, Nemes Nagy Agnes Polcz Alaine, Goncz Arpad,
Déry Tibor, Orkény Istvan, Szabé Magda, Zelk ZoItan Esterhazy Péter, Tamas Menyhért, Békés Pal,
Makk Karoly, Dobai Péter, Garaczi Laszlo, Hay Janos, Harcos Balint, Varré Daniel mindnyajan itt pihentek
valamikor.)

Ezt nem lehet kihagyni, ott leszek Attila-
val! Siettem mindjart e-mailben bejelente-
ni, hogy ismét részt kivanunk venni a nyari
taborban. Ebben az évben is kedvezett ne-
kiink az id6jaras.

El6z6 nap Budapestre utaztunk, Katica-
nal aludtunk, és a Kelenfoldi palyaudvarrol
indultunk a korabbi gyorsvonattal, ahova 6
kisért ki. Mivel elég tavol van a vasut-
allomas, ezért olyan tajékoztatast kaptunk,
hogy akik vonattal érkeznek, telefonaljanak
a megadott mobil-szdmra, kijonnek értlink
az allomasra.

(Képek az oldalon

Koran érkeztiink a szépen gondozott
kornyezetben épilt Alkotohazba, csupan
egy vendéget talaltunk ott, Szergely nevli
alkototarsamat, akinek a mamaja orosz, s
azért kapott 6 is orosz keresztnevet. A
kozbs szamitdogépen dolgozott. En is ma-
gammal vittem a cserélhet6 lemezeket, ha
anyagra lesz sziikségem, kéznél legyen.

Kellemetlen meglepetésiil szolgalt, ami-
kor bekisértek a szobaba, s kozolték, hogy
nem tudnak elhelyezni a beigért, ,A” kate-
gorias szobaban. Rosszul érintett, de gon-
doltam, majd csak meglesziink valahogy.
Persze, kissé kedvemet szegte, mivel még
. kényelmes helyeken is nehezen tudom ugy
= elhelyezni a labaimat, hogy éjszaka ne éb-
Y redjek fajdalomra.

Tobbféle programot kinaltak, azonban
a kornyéket mar jol ismertem, a masodik
férjemmel gyakran Udiltiink Keszthelyen,
és mas dunantuli firdhelyen is nyaraltunk,
mindig bejartuk a kornyék nevezetessé-
geit.

Sajnos, a Balaton elég messze esett szallohelylinktdl, nem Ugy, ahogy beharangoztak, hogy kozel
van. Bar ez csak késobb deriilt ki, mikor els6 alkalommal elindultam gyalog Attilaval fiirddni.

89)

8 Fénykép fent: Kedves alkotdtarsammal a szobéjaban. Lent: Az esti irodalmi érakon viddm hangulatban a tarsasag.
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Ezer szerencsénkre egyik mikrobuszos alkototarsunk tarsasaggal szintén a Balatonhoz ment, s amikor
meglattak, rank dudaltak, folvettek, igy legalabb a fél utat kényelmesen tettiik meg. Akkor siilt ki, hogy
az a ,kozel” legalabb négy kilométer. Mi mar féliton nagyon elfaradtunk, nem is tudom, gyalog mikor
érkeztiink volna a té mellé, ha a mikrobuszos tarsunk nem dudal rank. A tavolsagi jaratok is megallnak a
strandnal, utana azzal kozlekedtiink. Gyakran megesett, ha a gépkocsival érkez0 irdtarsaink is flrddni

. mentek a Balatonhoz, oda- vagy
visszafelé rank dudaltak és bediltiink a
kisbuszba. (Képek az oldalon®)

Az ellatas kit(in6 volt, mondhatom,

varakozason feliili, mennyiségben, és
nagyon izletesen foztek-sitottek.
Naponta bdséges reggelit kaptunk, az
asztalon elhelyezett kancsobdl tejet
vagy tedt valaszthattuk, esetenként
kakaot, vajat, felvagottat, sajtot, egyik
nap mézet, masikon finom dzsemet
tettek a teritékre. Ebéd utan
stiteményt vagy gylimolcsot talaltak. A
kavét kérésre asztalhoz hoztak, vagy a
szomszédos konyvtar kis asztalkdi
mellett fogyaszthattuk el. Egy nagy
adag kavé 100 forintba kerilt, de
olyan béséges mennyiségben, hogy mi
felezve kértlk Attildval, mivel jo er0s
kavét foztek. Reggel és délben is
ittunk, ahogy otthon, tejjel.
A vacsordk is bésegesek voltak.
Altaldban valamilyen siilt hus kertilt
teritékre, a végén mar ugy éreztem,
meghaladja az erémet, hogy mindent
elfogyasszak. Amikor (két este) ,bulit”
rendeztek, akkor el6zékenyen pogacsat
sutottek nekdnk.

Ugyesen oldottdk meg, néhany
ifjabb-aktiv férfi vallalta a szervezést,
és 500 Ft/f6 0sszedobasaval beszerez-
ték az italokat, folirtuk egy cetlire a ki-
. vansagot, mit kérlink, aztan megtalal-
tuk a ko6z0s nagy asztalnal, mindenki
kedvére Ontétt maganak és fogyasz-
tott italt, és egy alkalommal zsiros-ke-
nyeret és pogacsat hoztak az ital mellé.
Hangulatosan teltek az dsszejovetelek.

% Fent: Tavolsagi Buszra varunk Attilaval, fiird6zés utan. Lent: A fiataloknak bulit rendeztek.
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Minden étkezéskor megkongattak egy kisharangot, ami nagyon tetszett Attilanak. Nagy népszer(-
ségre tett szert a konyhaban mivel mindig kéretlen(l segitett a felszolgaldknak.

joval az asztalokat, hogy az Utra is cso-
magolhassunk magunknak szendvicset, enni-
innivalét. Egymastdl bucslzkodtunk, cimeket
cseréltiink. Tobb irétarsammal megbaratkoz-
tam. Az utolsd nap beborult az ég, az ido
kissé szomorkodott, (mit varhatunk, hiszen
szeptember van), itt-ott szemerkélni kezdett
az esd. Még jo, hogy majd’ mindennap, leme-
hettlink fiirddni a Balatonhoz. Nyari meleggel
sttott a nap egész héten, kora-Gszi napokon
a viz kellemesen langyos volt, 23 fokos.

Utolsd nap reggeli utan igyekeztiink a cso-
magokat Osszekésziteni. Csoportokba verdd-
ve, tarsalogtunk, bucsuzkodtunk egymastdl.
Vartunk a mikrobuszos alkototarsunkra, aki
volt olyan kedves és sokunkat, minket is kifu-
varozott az allomasra.

J6 hangulatban zajlottak az esti irodalmi Gsszejove-
telek, olyan kedves, hangulatos versek-novelldk hang-
zottak el, hogy gyakran a taps mellett joiz(ien kacagott a
tarsasag. Tobbszor megszdlalt a zene, akinek kedve
tdmadt, tancolhattak, amig kedviik tartott.

Attila olyan jol érezte magat, hogy a fOszerkesztOnk
egyik irodalmi estén atadta neki a mikrofont, hogy ha
kedve tartja, énekeljen. Attila 6rommel fogadta, teljes
nyugalommal kezébe vette és az ismert dallamra énekel-
ni kezdett. Ragyogott a boldogsagtol, amikor befejezte,
mert nagy tapsot kapott a follépéséért.

Itt irtam a Szigligeti napld c. versemet, feladat volt,
hogy az itt toltott napokrol irjunk verset vagy prozat,
amit az utolsd napon kellett felolvasni. Nagyon jol sike-
riilt, én is nagy tapsot kaptam. Mindenki felolvasta a
versét vagy prézajat, altaldban vicces, vidam verseket
hallottunk mindenkit6l, gy, hogy jol éreztiik magunkat.
(Képek az oldalon®*)

Aztan eljott az utols6 nap. Szeptember eleje volt,
kellemes napos idOnek oOrvendtiink egész héten. ol
teltek a napok, mégis csak elteltek...

Olyan finom reggelit kaptuk, hogy el sem tudtuk fo-
gyasztani, annyit raktak elénk. Mondhatom: jol bantak
veliink, mert az utolsd napon is ugy teleraktdk minden

il

! Fenti képen Attila nagy nyugalommal elkezdett énekelni, nagy tapsot kapott. A csoportkép, a blcslestén késziilt, Attila eldl
jobbra, a fészerkeszt6 mellett foglalt helyet, én hatulrdl jobbra allok a harmadik sorban, nyakamban lanccal.
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Sokan fényképeztek, megigérték, hogy majd elkiildik levélben. Ugyis lett, otthon e-mailben érkeztek a
fényképek azoknak, akiket folfedeztek a fotdkon. Mi is tobb képet kaptunk. Kellemes érzéssel gondolok
vissza a Szigligeten eltdltott kellemes napokra.

Kovetkez6 évben ismét rendeztek irodalmi tabort, amelyen szintén részt vettem, hiszen az el6z6
években mindig jol éreztiik magunkat Attilaval. Sajnos, err6l nem mondhatom, hogy olyan volt, mint a
korabbiak. Az elhelyezéssel nem volt gondunk, azzal elégedett voltam, azonban szamunkra az étkezés
(idOpontjat értve alatta) és a szinte naponta szervezett kirandulasokon Attilaval nem tudtunk részt venni.
Roviden kitérek ra. (Képek az oldalon®?)

Irodalmi tabor, 2009. augusztus 17-22. Autdbusszal®® utaztunk Attildval kemény négy atszal-
lassal Mlskolctapolcara Istenhata- mogott voIt a szaIIas a Park-HoIteren Mi voltunk az els6k, lassan

gytllekeztek kolto- és
alig vartuk, hogy szo-
hivon Ggy tajékoz-
hogy a bejelentkezés
autdbusz-jaratokat
idében ott legytink.
Nem mondhatnam,
gyarmat - Miskolc ko-
gokkal, négy atszallas-
autéja! Mi a megadott
dltink a vardban,
sokaig kellett var-
a szobankat. Végre
kipakolhattunk. (Ezt
helyett még otthon,
tunk volna.) Enni kap-

gyomrunkba belefért —

igaz, csak reggel és este, mivel elég késon talaltak.

92 Fénykép: Ebéd a barlangfiirdSben. Attila képei: Sziirke 1, Sziirke 2 és Sziirke 3.

irétarsaink, amig mi
bat kapjunk. A meg-
tattak az érkezésrdl,
12-t6l kezdddik. Olyan
néztem ki otthon, hogy

hogy kellemes Balassa-
z6tt az utazads csoma-
sal, ha valakinek nincs
idében ott voltunk. Le-
azonban nem siettek,
nunk, amig megkaptuk
kés6é délutan faradtan
tudva, hajnali indulas
egy szépet almodhat-
tunk béven, ami a

% Nagyon hianyzik az aut6, most éreztiik. Le kellett adnom 2005-ben, mert rozoga volt, és a térdeim kezdtek fajni...
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Nap kozben tetszésiink szerint valaszthattunk szabad programokbdl, amit épp’ akartunk vagy
elbirtunk. De se én, sem Attila annyit nem birtunk menni, mivel nagy tavolsagra esett a szallodatol
minden. Ezért nem volt kedviink maszkalni a nyari forrésagban, ismeretlen helyen masik vendéglot
keresni, ahol délben legalabb egy levest elfogyaszthattunk volna.

Nem messze egy kis Uzletben szaraz ételt lehetett vasarolni, délben a szobaban azt fogyasztottuk el
szendvics formajaban, de arra mar nem volt ernk, hogy késébb valahol fagylaltot enni is hosszabb utra
keljiink. Igy aztan, egész id6 alatt e finom nyari édességhez is csupan egyszer volt szerencsénk, vacsora

utan a szalloda éttermében, desszertként kaptuk. (Képek az oldalon*)

% Attila képei fent: Sziirkeségben, Sziirkeségben élni és lent balra: Szép vagyok? (2003). Fényképen is Attila Miskolctapolcan,
kellemes erkélyen, ahol csikkeket figyel a talcan.
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SzervezOink és még jo labakon jard irétarsainknak — akik kocsival kdzlekedtek — ebben az évben
eszilkbe se jutott, hogy autdjukban az ires helyet felajanljak azoknak (?), akik gyalog jarnak, pedig
tébben unatkoztunk, amig 6k kirandulgattak. Ezért nekiink a sok szervezett latvanyrdl szomortan le

kellett mondanunk.
N vagy este - irodalmi &ran
\\ egymas alkotasait hallgattuk,
|

KA kolto alma (Vers kezd6 poétatdl) amiket meg otthon, elo’r € meg-

(2009. augusztus 17-22.) rendelt verseket-novellakat al-

kottuk. EImondtam — volna — én

is, masok is, de sokaknak nem

jutott elég id6, ugyanis egy szik

tarsasag (a miskolciak), hangos

csoportja leginkabb csak gyer-

mekded (csiga- és mas, gyerek-

ded") meséket akartak hallgatni

— barataiktdl, akar féléraig. Ezért

aztan nem jutott id6 a tdbbinek

a megrendelt verse-novelldja
felolvasasara.

Az én konyvbemutatdomra a

fOszervez0 irasban megigérte

(sz6 szerint alljon itt — emlékez-

tetoként):

~Keadves Kata! Kdszonom le-

veled. Természetesen lesz lehe-

toség a konyv bemutatdsara. Azt

javasolnam, hogy a kotetrol ma-

gad beszélj roviden, aztan egyik

// eldadonk felolvas beldle egy

Minden nap néha — délutan

Almodik a koltd — a szeme még lezarva —
irdasztalnal Ul — mint a valdsagban:
S a gép monitorjan a verssorokat latja.
Szeme lassan rebben, pirkad mar a hajnal,
a koltd almaibdl ébred, almaira gondol.
Agysejtjei beindulnak, erzései megmozdulnak.
Agyabdl folkelve felhorpint egy kavét,
— megnyitja szamitdgépét — Ugy emlékezik,
majd az irdasztalanal elfoglalja helyét.
Mint almaban a sorok, ott is olyanok,
ahogy szemiivegén a képernyét figyeli:
szavakbdl lesznek mondatok, majd verssorok.
Gondolataban a szavak gyorsan elGjonnek,
nem nyugodnak, a sorokbdl a kéltd
— mint szinpadon blivész — szakaszt varazsol eld.
Ugy nyugodt, ha a gondolatbdl versek lesznek,
(a kolteménybdl semmi nem hianyozhat)
akkor elégedett, ha versének olvasdi oriilnek.

még el augusztus elejen.”

\ Megtortént, idében elkildtem

egy helyett kettét is, kivalasztdsra, de sajnos, sem a rovidebb, sem a hosszabb novella felolvasasara
nem kerilt sor. Megint jottek néhanyan a csigakkal, egerekkel... Ott alltam szinte elnémulva, amikor a
novelldm felolvasdjat szolitottam volna. Meglepve hallottam, hogy szerkesztonk bizony azt, elfelejtette
atadni valakinek.

Mivel nem vagyok régtonzott szerepld, itt meg mar nem volt id6 a valogatasra, ezért szomoru
emlékként marad csak szamomra a kdnyvbemutatd.

Telt az id6, még a két révid, nagyon is ide ill6 versemet: a Koltd alma és a Szegény poéta cimii
versemre se keriilt sor, pedig a kett6 egyiitt alig tett volna ki néhany percet.

Megemlékeztem okulasul, a kdvetkezO évi szervezdk részére tanulsagul, hogy a meghivott ird-kolto-
tarsakat egyforman birdljak el, egyenl6 partnerként vegyék szamba azokat is, akik jelentkeznek a
taborba. Figyeljenek azokra, akiknek nehezebb mar a jaras-hegymaszas; s olyan helyre szervezzék
szallast, melyhez kozel a strand vagy egyéb, ha a kanikuldban valaki fiirédni vagyik, s ne csak azokra
gondoljanak, akik autdval utaznak.

részletet. Ezt a részletet kildd
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Szegény poéta
(Miskolctapolca, 2009.07.17-22.)

Kinek nincsen munkaja,
kilirtl bukszaja.

Csak dohanya marad neki,
amivel pipajat megtomi.
MeggyUijtja, és szivogatja,
a fustjét eregeti...

Pipa flistje gomolyog,
hideg-rideg szobajaban
gomolygé fustkarikait
elmerengve figyeli.

S(ird dohany fiistjétol

az agya kidrdl.

Lassan j6 az alkonyat,

a poétank jovojét
folboritjak a flistkarikak.
Gondolkodik mit tegyen?
Munkaja-pénze nincsen.
(Hoppa!)

J6 étlet villan agyaba,
hogy verseit felkinalja,
gyorsan indul Utjara.

De a kolteményei

sem kiaddjanak,

se masnak nem kellenek,
a versei most is

arvan — fidkjaban hevernek.
Ezennel elvégeztetett!

De mit tehet egyebet?
Mar indulhat koldulni,
vagy kukat dritni...
Dideregve ballag hat haza,
fltetlen szobaba,

ahol emberfia nem varja.
Lakasa ajtajaban

csak hiiséges kutyaja

és macskaja varja;

(6k is azért),

mert étket kérnek tdle,

s most azért dorgolddznek
oly’ szorgalmasan hozzaja!

% Attila képei: Ot szem és Szemek siman, ferdén...

Esténként legyen némi zenei élvezet a szallason vagy a
kozelben, hogy a meghivottak ne kiilon csoportként szo-
rakozzanak vagy unatkozzanak, mig a tobbiek a legy6z-
hetetlen tavolsdag miatt csupan az erkélyrél gyonyor-
kodhessenek a hegyek szépségében, hanem egyiitt él-
vezzék a zenét és a tabor eldnyeit.

A torténtekért harag nem maradt bennem, de némi
keser(i szdjizt nem feledhetem el.  Mindennek ellenére
Attildval, ha nehezen is, néha eljutottunk a Barlang-
flirdébe, ahol Uszkaltunk, firddtiink a finom gydgyvizben,
és ott ebédeltiink.

A versre elozetesen megkaptam a cimet, a 2009.
augusztus 19-i Miskolctapolcai Irodalmi-tabor talalkozdjara
kellett megirni.

(Képek az oldalon'*)
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Fényedtol élni

Lehet fény nélkil élni?

Fény nélkiil élni nem lehet,
sotétségben élni meg minek?

mert abban senki sem gyoényoérkddhet.
Amikor el6szor megpillantottalak,
fényedtdl ragyogd szemed ram villantottad,
a szerelem bennem langra lobbant:
mar éreztem: ram st a Nap,

fénye reggelt6l-estig melenget,
ragyogo szemed fogva tart.

Erzem: ezutan mar nem tudok létezni,
mert csak a Te fényedtdl tudok élni.

13.

2010. Attila nyar elejétdl itthon volt. Ertesitést kaptam a Visegrad-Gizellatelep Reh. Intézetbdl,
hogy a helyet elfoglalhatom. Vissza kellett vinnem harom hétre Attilat Dunakeszire. A leltarat
Osszeadllitottam, elvissziik, hogy mindene meglegyen. Ime, a leltar. Ez fontos, mivel a gydgyszerét és a
foorvos igazolasat is akkor vittik el az Intézetnek, s mintha el6érzetem lett volna, azt is leltarba tettem.

LELTAR, BUDAY ATTILA
ruhazati cikkei, 2010. julius 13-an, a sajat utazdtaskajaban.

2 db széldzseki, sotétkék és vilagossziirke, nyari (Képek az oldalon®)
4 db hosszu nadrag, egyik bordd kord, 2 sziirke és 1 nyari vaszon —
1 db félhosszu nyari, sziirke (rajta van) L An 14

4 db sort-nadrag

1 tréning-ruha also-felsd, miiszalas
1 meleg puldver

1 meleg mellény

1 nyari hosszu ujju felso

1 pizsama also-felso rész, vilagos

3 db ing, hosszu ujju

6 db ing és podlo, r. ujju (egyik rajta)

4 db triko, fehér
4 db toriilk6z0, 3 nagy és 1 normal méreti
4 db pold

1 par fekete félcipd, nyari, lyukacsos
3 zsebkend6 — egyik nala

7 par zokni (egyik rajta)

10 db alsénadrag (1 rajta)

% Attila képei: Ott is szemek és Z(irds fejek!
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1 db fiirdénadrag

1 db nyari sapka (rajta)

1 par fekete félcipd (nyari, lyukacsos)

1 par szandal (rajta)

Atadni a kovetkezOket:

Fentieken kivil kilon taskaban magaval vitt 1 doboz kenbcsot a kéz- és térd (naponta) kenésére,
tartaléknak diprosalic folyadékot, amit hdtve kell tarolni

1 db szappant, 1 tubus fogkrémet, 1 db Uj fogkefét, 1 tubus Naturland sampont,

1 teljes doboz cigarettat, és WC-papirt

1 doboz XANAX 0.25 mg tablettat, amelyet nem kell dllanddan szednie, csak amikor nyugtalan, és akkor
is max. naponta 2 x > tablettat. Mellékelve a fGorvosi ajanlata.

Ezen kiviil az igazolvanyai

A kozgydgy-igazolvanyat mar tovabbitottam meguijitasra.

Az oldaltaskajaban legutébb ott maradt a kis radidja, sziveskedjenek megkeresni.
(Nem elso eset, hogy sajnos, nem kerilt meg.)

Aldirds: Németiné Finta Katalin go.

Levél az Igazgatd Asszonynak! Elkildve: 2010. dec. 12. — 19,52
Targy: Karacsonyi lidvozlet

Kérem, sziveskedjék a csatolt levelet megmutatni Agikanak is, aki az 5-Gsben foglalkozik a csoporttal,
mivel Attila mindig emlegeti.

A levél és a karacsonyi idvozletiink az Intézet valamennyi dolgozoéjanak szol.

Kildi Buday Attila és mamaja

Koszonettel: aldiras. (Kép cime®)

Megjegyzés: Ezt a levelet el6szor dec. 12-ikén kildtem el, utdna még egyszer, amikor felhivtam
telefonon, hogy megkaptak-e a kiildeményt.

Azt hiszem, tul sok mellékletet zstfoltam be csatolt fajlként és ott a szamitdgép nem tud annyit fogadni?
Kiildi Buday Attila és a mamaja

Xk

Kildok néhany képet Attila rajzaibdl. Fogadja szeretettel,
mivel mindig emlegeti Agi nénit.

Gyakran megkérdezi t6lem: mit csinal most?

Szeretettel idvozoljiik mindketten: Attila és mamaja

Csatolom: Karacsonyi idvozlet,
Versek: Hull a ho, Mikulas és Sorsok.
Fényképek: Attila a kiallitason
Attila szines rajzai:

Asztaldisz

Bojtos-sapka, Dobos

Gomba, Kalapos n6 !
Krisztus és Szinhazban .,

%7 Attila filctoll képe: Torony, csillag.
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14.

Orangyal vigyazta atjat. (2010. Szilveszter.)
Karacsonyi (innepeket ebben az évben is lanyomnal,
Budapesten toltottiik. Estére, az Ujév koszontésére
mar jo lenne otthon lenni, ezért a dél el6tt induld
autébuszhoz késziilédtiink. Azonban valami nem vart
dolog megakadalyozta, amilyet még rémalmomban
sem tudtam volna elképzelni.

Unokam, Emese is vellink tartott a busz-palyaud-
varig, hogy segitsen folpakolni a csomagokat, ezért
Attildt ndgatni kellett, hogy igyekezzen. Reggeli utan
tobbszor széltam neki, hogy siessen, kilénben lema-
radunk a kiszemelt autobuszrol. Hiaba, megmakacsolta
magat, csak hlzta az id6t egyre, a percek pedig teltek.

Nem makacs, maskor szot fogad, mindig békés,
jéindulatd, tudtam ra hatni. Eddig. Most azonban nem
értettem, mi tortént vele. Annyira elszant volt az arca,
szinte elsdpadt, a szemei beestek. Nem értettem, mi
tortént vele. Sokdig gyogyszer nélkil is jol viselkedett,
s ha nyugtalan volt, adtam neki kétszer fél szem
nyugtatét. Most is kapott a reggelinél, majd kés6bb,
amikor Emesével egyiitt hiaba gy6zkodtiik, megkapta
a masodik fél adagot is. De az sem hasznalt.

Nem megyek, csak azt hajtogatta. Nem értettem,
miért, de Emese megsugta, hogy a napokban mar
nekik tobbszor kijelentette, hogy naluk akar maradni,
mert a batyja otthon van! Tudom, nehéz lett az
életlink, midta munkanélkiili lett a testvére és (akkor
mar) tiz éve is elmult, még mindig nalunk tengeti az
életét — és nagyon megnehezitette napjainkat. (Képek
az oldalon®)

Mar pedig tovabb nem maradhatunk, valahogy el
kell indulnunk az allomasra.

Telt az id6, a kiszemelt buszt mar nem érnénk el, de
az utana kovetkez6héz még kiérhetiink. Addig-addig
gyOzkodtik, amig végre mégis folvette a cipljét és
kabatjat, s elindultunk. Nagyon megviseltnek latszott,
amilyen még sosem volt.

Kiérve az allomasra, éppen bedllt a busz, mar
tobben Ultek benne. Emese igyekezett — volna — a
csomagtartdban elhelyezni a bordondot, de akkor Attila megint kikotott, hogy 6 bizony nem szall fol a
buszra. Na, most mit tegytink?

% Attila képei: Elbdjva, Eltiint kisegér és Ez 6t szem.
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A busz vezetGje igyekezett kicsit varni, de hidba minden, megkdszéntem, majd a kovetkezOre szallunk fol.

Emesének pedig mondtam, nyugodtan menjen dolgara, mert a lanyom tobbféle bevasarlassal 6t bizta
meg, azokat el kell intéznie. Elblcsiztunk tole. A csomagokat lepakoltam egy padra, gondoltam, majd
ott varakozunk.

Attila vallan kis valltaskajaban a rajzai, szines filc-
tollai és egyéb aprdsag, a padon bérénd, egy kisebb
taska ajandékokkal és némi élelmiszerrel, s a botom,
mit mar nem tudok nélkdlozni.

Eppen le akartam (lni, mondtam Attilanak, Gljon
mellém, de nem akart, s6t, gondolt egyet, és futas-
nak eredt, fol a lépcs6kon, vissza a metrdallomas felé.
Annyi iddm se maradt, hogy magamhoz vegyem a
csomagokat. Egyébként se birtam volna a nagy bé-
ronddel, kisebb csomaggal, a vallamon 16gé retikiillel,
meg a botommal egyediil megbirkdzni s hidba szdlon-
gattam, j6jjon vissza, nem hallgatott ram, t6le szokat-
lan gyorsasaggal pillanatokon belll eltlint a szemem
el6l, mar latni sem lehetett merre kanyarodott. Ugy
sem tudtam volna kévetni, alig tudok jarkalni.

Nem szokasom, de megijedtem és félelem tort
ram, hogy most mi lesz? Ha metrdra szall, nem tudja,
melyik iranyba kell indulnia. A beszédjét idegenek
biztosan nem értik meg. Nem ismeri a szamokat, a
betliket. Még soha sem utazott egyediil, csak velem.
Igazolvanyai pedig itt vannak nalam.

(Képek az oldalon®)

Itt allok a csomagokkal. Amig mindez végigfutott a
fejemben, a busz elindult, vezetGje latta, mi tortént,
én pedig a csomagokat-botomat igyekeztem &ssze-
szedni, s probaltam az épliletet megkdzeliteni, a
b6rondét alig birom hdzni, de segitséget kell kérnem.
Zarasra értem oda, az Or a nagy vasracsokat az
orrom el6tt lehlzta, hidba konyorogtem, engedjen
be, hogy vonalas telefonon segitséget kérjek. A vas-
kapu Ore azonban hajthatatlan, pedig a helyiségben
még sokan alltak a pénztarak el6tt, mi lett volna, ha
megkonyoril rajtam, pedig lathatd, hogy majdnem
jaréképtelen vagyok. Megalltam a hdban, hogy végig-
gondoljam, mit tegyek és er6t gydjtsek. A rozoga
mobilommal prébalkoztam, amikor egy tini kislany
hozzam lépett és megszdlitott — latva, hogy bajban
vagyok — és folajanlotta segitségét, mivel az 6 auto-
busza csak fél 6ra mulva indul. A Jdisten kiildte most
hozzam!

% Attila képei: Gondolatok, De hol a kutya és Nagyur nejével
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Megkoszontem, atadtam neki a telefont, mivel utcai szemiiveggel az apré szamokat Ugysem lattam
volna. Arra kértem, keresse meg a segélyhivd szamat, mivel emlékeztem, hogy benne van valahol.
Megtalalta, atadta nekem. Igyekeztem roviden vazolni a kérésemet. A nagy zajban alig hallottam

: valamit, ezért azt kértem, hogy csak

hallgassanak meg. Hallottam, hogy
kapcsoljak a keriileti rend6rséget, Ok
fognak segiteni.

Megismételtem a monddkamat, arra
kértek, menjek be a kapitanysagra, ott
kell bejelentenem. Igen am, mondtam,
én arra képtelen vagyok, még csoma-
gok nélkil is elindulni a héban, mivel
bottal jarok. Azonnal folajanlottak, hogy
értem jonnek jarOr-kocsival, csak adjam
meg a helyet, ahol megtalalnak.

Tiz perc sem telt el, ott voltak, és be-

| vittek a IV. kerileti rendOrkapitanysag-

ra. Sokan varakoztak ott, leliltem, majd
amikor ram kerilt a sor, eléadtam, mi
tortént, de onnan attették ligyemet egy
masik irodaba, s kis id0 multan ott is

megismételtem a torténteket. Nalam volt a kis fényképalbum, amit karacsonyra kaptam, benne tobb
képen Attila is lathatd'®. Egyiket kivalasztottam, s atadtam, amelyen éppen abban a ruhdban latszik, amit
ma is visel. Azonnal intézkedtek, s a févaros minden jar6re maris keresi a fiamat. (Kép az oldalon'®!)

[V

e

N
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En pedig kétségbe esve véarakoztam egy széken. Nem tudtam megnyugodni. Rettenetes érakat éltem
at. Hova mehetett? Megismeri-e egyediil azt a helyet, ahol leszalltunk a metrdérdl, majd ott talan meg-
taldlja, hol kell félmenni az autébuszhoz. De ott félismeri-e azt az autébuszt a sok koziil, amelyre fol
szoktunk szallni? Nem hiszem. Es hidba kérdez, vagy kérdezik, nem fogjak megérteni!

100 Fényképen: Kabatja alatt a fényképen lathatd ruhat viselte.
101 Attila képei: Ez is sziirke, Halvany szinek és Furcsa abrazat.
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Telnek az 6rak, biztosan megéhezett, hiszen mar otthon ebédelhetnénk. Attél féltem, netan vala-
milyen lelketlen ember kezei kézé keriilhet. De valaki segit-e neki? Aggddom, mert nagyon hideg van,
: - , csak at ne fazzon. Nem gy 0ltéz6tt, hogy abban
egész nap kint maszkaljon a havas jardakon. At-
meneti kabat van rajta, egy szal zoknival a cipdjé-
ben. A puldvere sem olyan meleg, hiszen otthon is
kozel a busz-allomas, a lanyoméknal a haz végé-
ben kell a hetesrél leszallni. Ki tudhatta, hogy
egész nap kdszalni fog a hidegben, havas utakon...
Eszembe jutott, hogy Katica még nem is tud-
ja, mi tortént. Telefondltam Danikanak (feln6tt
unokam). Kértem, adja tovabb, hogy nem tud-
tam elutazni, s hol vagyok.

Mar du. 5 o6ra lehetett, tobbszor felhivtak tele-
fonon. Mindenki tud réla, mi tortént. Tajékoztat-
tak rdla, hogy 6k a metro illetékeseit is értesi-
tették, ezért mar a metrdé-allomasokon is (Danika
meggy6z0dott rola, hogy) az ellendrok nagy fi-

gyelmet forditanak az utasokra.

Ismét hivtak az irodadba, s ott egy rendértiszt jegyzOkonyvet vett fel, mindent folirt, mindenféle
igazolvanyt feljegyzett. Megkaptam belGle egy példanyt. Kozoltem vele, hogy nem utazom haza, itt
maradok a lanyomnal, fiam nélkiil nem megyek haza. Megadtam a cimet, telefonszamot.

Nemsokara értem jott Danika. Folszedte a csomagokat és karon ragadott. Elindultunk. Ut kdzben be-
tértiink egy falatozoba, szendvicset ettiink, és én asvanyvizet ittam, majd a metrdallomashoz indultunk.
Bizony, elég messze van innen, én nem birtam volna egyediil — még csomag nélkiil se megtenni ilyen
tavot. (Képek az oldalon'®?)

Lanyomnal mar otthon volt mindenki. Nagyon kimeriiltem, szinte rosszullét kornyékezett. Elmondtam
részletesen, mi és hogy tortént. O is tudja, otthon milyen koriilmények varnak, midta veliink van idésebb

102 Fent balra: Attila mar felnétt fényképe. Lent Attila képei: Diszruhaban, Keretben és a Kétfiil(i kutyus.
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fiam is; megsz(int az allasa a févarosban, s azdta nem tud elhelyezkedni. Nyugtunk se éjjel, se nappal.
Nappal alszik érakat, éjjel meg jarkal, szdl a televizio, kivilagitja a szobat, ami atlatszik az egybenyild
szobaba, pihenni sem tudunk. Attila mar nagyon megsinylette. Békés, kedves természete nagyon
megvaltozott az utdbbi idoben. Anyagi helyzetiink inog, mert a nyugdijam, és Attila rokkant-nyugdija
nem elég harom feln6tt személy ellatasara. Nem joviink ki a havi jovedelembdl. Kilatastalan a helyzetem.

Csendesen telnek az érak. Nem kaptunk semmi hirt. (Képek a falon'®)

Aztan éjfél el6tt megcesorrent a kdzos folyosd csengdje. Lanyom fut aJtot nyitni. Hallom, hogy lelken-
dezve kiabal: Ocsike! Te vagy? Kivel jottél haza? Hihetetlen, de valdban 6 csOngetett, egyedl van. Enis,
ahogy tudtam, siettem eléje. Lassan jétt, alig allt a 1aban, atfagyva, éhesen... Orémmel dleltem magam-
hoz, Jeghldeg kezét S|mogattam

Mindnyajan 6rémmel, felszabadultan tidvozoltiik. O is 6riil, hogy hazatallt. Leszedtiik réla a kabatot,
cipGjét. Teste, laba jéghideg. Kezet mosott, majd testvére vacsorat készitett neki. Farkasétvaggyal
fogyasztotta a vacsorat, hiszen egész nap, a reggelit kivéve — egy falatot sem evett.

Azt mondta, hogy valaki megkinalta egy kavéval. De hogy ki, azt nem tudta k6zélni.

Firdokadba meleg vizet engediink és belesegitettiik. Elvezettel fiirdott, atmelegedett, mar sokkal
jobban érezte magat. Ott vettiik észre, hogy a laban véres holyagok éktelenkednek. Nem csoda, egész
nap jarkalt.

103 Attila képei fent: Allva és fekve, Imadkozom és Kereszt lefelé. Lent: Gyiilekezd és Kozépen csticsiil.
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Ejfél, 2011! Koszontjik az Ujévet, egymast atdlelve orvendiink, hogy mdr Attilaval egyiitt.
Korbeliltiik az asztalt, aztan kezdtiik kifaggatni Attilat, mondja el, hol jarkalt, hogy talalt haza? Kivel jott?
Azt mondta: egyediil. Rend6rokkel nem talalkozott.

Akkor hogy talalt ide? Nem fért a fejlinkbe. Felhivtam a renddrséget, hogy ne keressék tovabb, itthon
van! Nemsokara két rendértiszt csongetett. Leliltek az asztal mellé és Ok is érdeklodtek Attilanal, hogy
kerilt haza, de semmi Ujat nem mondott. Kérték, vegye le az ingét, hogy megnézzék, nincs-e rajta

sériilés. Megnyugtattuk dket, hogy
laban taldltak rajta hodlyagokat.
aztan elblcsliztak. Attila nem
vissza, ki segitette? Egyszer arra a
jott-e? — mivel annak itt van a
ki, azt a valaszt adta, igen, a
utan egy masik esetet emlit: egy
SKEUIG”  (kutydt hivia igy) is

— Es miért nem kisérte fol? Ezt
nott ilyen embert, aki nem tudja
sérte volna, akkor tudnank, hol
csongetett volna a kapubdl. Attilat
be a kapun, mert nem tud fel-
3. emeletre. Azonban nem tudja
se tudja senkinek, hogyan talalta
sem tudhatta megmondani, ha
hogy taldlt ide? Most mar teljesen

mi is atnéztik, de Ok is csak a
Megkinaltuk OGket stiteménnyel,
tudta megmagyarazni, hogy jott
kérdésre, hogy a 7-es busszal
végallomasa, az mar ismerds ne-
hetessel. Aztan kis gondolkodas
nénivel, autdban jottem, ahol egy
utazott.

sehogy sem értettiik. Ha egy fel-
magat megértetni, biztosan folki-
talaltdk meg, vagy legalabb fel-
is csak a hazbeliek engedhették
csongetni sem. Egyedil jott fol a
megmagyarazni, azt elmondani
meg novére lakasat. A hazszamot
autdval hozta vissza valaki. Akkor
mindegy. Legfontosabb, hogy ép-

seégben itt van kéztiink, semmi baja nem tortént. Katica lanyommal egy(tt arra az elhatarozasra jutottunk,
hogy vagy csoda tortént, vagy a Orangyala vezérelte vissza s ezt komolyan elhittiik. Képek az oldalon®*)

Unokdim volt hitoktatdjanak — Marika néninek — van egy, masféle betegséggel él6 fia, aki ugyan
dolgozik, Attilanal jobban eligazodik a varosban, s aki (amikor megtudta, hogy Attila eltlint, imadkozott
érte, hogy vissza taldljon!) A mamaja azt mondta, nem elsd eset, hogy Odafont meghallgattak imajat.
Lanyom sose volt vallasos (most azt mondta, ezutan mar az lesz!) kijelentette: ez csoda! Csak csoda
lehet! En pedig &llitom, hogy az Orangyala kisérte 6t Gtjan, és vezérelte vissza hozzank!

104 Attila képei: Aranykeretben, Csalad és alma. Lenti képen Attila Orangyala, aki félté szeretettel vigyazott ra ismeretlen Gtjan.
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15.

Levélvaltasok e-mailben, mivel legutobb a Dunakeszi intézetben ottlétemkor Ugy éreztem, valami
nincs rendben Attilaval kapcsolatban. Ezért 2011. marc. 22-én levelet irtam az intézmény igazgatdjanak.

.Kedves Madria Igazgatd asszonynak! Mar Budapesten toltém az idOmet, kapom a kezeléseket a
Széchenyi flirdd nappali kdrhazaban. Nagyon sokat gondolok Attilara, remélem, ilyen hosszu id6 utan
ismét beilleszkedett a kdzdsségbe. Amikor visszavittem, érommel toltétt el, hogy teljesen otthon érezte
magat, ezért merem remélni a legjobbakat. Nem akartam telefonon zavarni sem Onéket, sem &t, nem
tudom, hogyan reagdlna ra. Ezért irok inkabb, s levélben érdeklédém, hogy minden rendben van-e nala?
Nagyon megkdszonném, ha néhany sorban tajékoztatna réla. Szereté gondoskodasukért halas vagyok és
megkdszénom szeretettel. Aldiras.” (Képek az oldalon'®)

Levél: 2011. marc. 24. — ,Arra kérem kedves Igazgat6 Asszonyt, sziveskedjék valakivel felolvastatni
a levelemet Attilanak. Magdika ndvérre vagy Agikara gondolok, s kérem Oket, tegyék meg ezt a
szivességet. Szeretném, ha Attila ott Ujra otthon érezné magat.

Kérem szives intézkedését, hogy ha nem elég a napi négy szal cigaretta, emeljék az adagot, ha az
megnyugtatna, s esetleg a 2-szer fél adag gyogyszerét lehetne 3-szor félre emelni (az orvos ajanlotta
igy). Itthon is két adag kavét fogyasztott, kérem ott is tegyék lehetévé. Koszonettel. Alairas.”

105 Attila képei fent: Kompozicié és Babak. Lent: Hany szem és Harman.
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~Kedves Attila, Kisfiam! Szomoru hireket hallottam Rélad. Azt, hogy nem tartasz a tébbiekkel, hanem
kilon kdszalsz, amikor reggelire-ebédre-vacsorara hivnak. Ez otthon sem jo, de ott, ahol olyan sok fiu és
lany €l, nem lehet megtenni. Tudod, hogy anyukadnak mennyire fajnak a labai, kérhazba kellett
mennem, hogy egy kicsit javuljon. Eppen ezért arra kérlek, fogadjal szt a névéreknek, felligyelknek,
akik jot akarnak Neked. Biztosan szeretnek is, de ahhoz kell, hogy ne kéborolj, hanem tedd azt, amit
kell, a tobbiekkel egyiitt. Megkértem az Igazgatd nénit, hogy ha nem elég egy napra a négy szal cigi,

akkor emeljék az adagot. De tudd, hogy a cigaretta betegséget okoz, ezért nem szabad sokat szivni.
Kiildom a cicak képeit, tudom, hogy ragaszkodtal hozzajuk, gondolatban simogasd meg Oket.
A fényképet azért adtam amit k|valasztottal hogy estenkent tedd az asztalra, nezegesd és érezd,

hogy édesanyad nagyon
hogy tdle tavol is megall-

rendes ember legyél. Mar |

értened. Szeretlek Attila,
kor lefekszel, hogy fogod

Kérlek, viselkedjél feln6tt

gyek a korhazbdl, meg-
egy hétre.
Sok puszit kiildok,

Ujabb levél:
LEletfa Igazgatdjanak:
tem volna az (nnepek

szeret Téged és azt akarija,
jad a helyed és széfogadd,
feln6tt vagy, ezt meg kell
esténként gondolj arra, mi-
a kezem, és Ugy alszol el.
emberként! Amikor hazame-
latogatlak és hazajohetsz

szeretettel Edesanyad.”
2011.04.27.

Kedves Maria! Nem szeret-
el6tt széva tenni, viszont el-

hallgatni sem akarom. Amikor husvét el6tt, szerdan Attllaert mentem, kellemetlen meglepetés ért.
Amikor ezt kozolni szeretném, talan meg fogjak érteni, miért is hliztam-halasztottam Attila visszavitelét.
(Fényképek az oldalon:)

Attila szinte sirds
hangulatban volt, a-
mikor a munkaszo-
baban beszélgettem

£l Agikéval, aki veliik

foglalkozik. ~ Amikor

. onnan kijottink,
. Attila panaszkodott,

hogy faj a szeme és
a feje. Kiléndsen a
bal szeme alatt kék
csik latszott, s itthon
is napokig fajlalta a
szemét és a fejét is,

ahol szintén tések nyomai Iatszottak Amikor érdekl6dtem még ott, mi tortént, kezdte mesélni, nevet is
mondott (nem értettem), hogy ki (itétte meg, de nem csak most, hanem mar korabban is el6fordult.
Utana az lgyeletes névér volt olyan kedves, folkisért Attila halészobajaba, hogy ott el6készitsem az

utazasra.

106 Harom gydnydrii cicank: Fent Kormi, lent balra: Macuka, az anyacica és jobbra: Gigi, a cicafid. Attila nagyon szerette Sket.
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Jarom az utam

Szegény hajléktalan...
jarom az utam maganyosan
sOtét utcakon, néman
elhagyottan.

Elhagyottan
jarom életutam, nem tudom,
de ez a sorsom, sok a gondom,
nincs, aki sajnaljon.

Nem szan engem
senki e fodi vilagon, ki megértene,
szegény elhagyottat észrevenne.
ki szanna meg lelkem?

Varhatom-e t6le
sorsom jobbulasat, hogy étkem
és fejem folott meleg fedél legyen,
valaki szeressen.

Aki szeressen
Ugy, mint valaha jé anyam,
0 dajkalt, kicsi koromban.
de jo volt nekem.

J6 volt nekem,
Istenem! - miért feledtél el engem?
Mit tehetek azért, hogy sorsom
jobbra forduljon?

Jobb sorsom legyen,
Ugy szeressenek most is
ahogyan draga anyam tette
valaha régen.

Valaha régen
gond nélkiil éltem, most milyen
sors var ram, utcara mehetek,
hideg-fagyos télben!

Fagyos télben,
rideg emberek kozt kell éinem,
elmult f6l6ttem az id6, elmult
az 6sz, a meleg nyar,
csak zord-hideg tél var redm...

Annak ellenére, hogy valakinek nem tetszett,
az elmult két hétben feltoltott alkotasok koziil
a legolvasottabbak kozétt szerepel a versem.
(Lasd a Statisztikanal: 2012. szeptember 20.)

Amikor [ejottiink a haloszobabol”, egyik szobatdrsa oda-
jott hozzank, s megnevezte az illetét, aki megtamadta
Attilat — mivel jelen volt, amikor megitotte. Nem isme-
rem, de a novér is ott volt, 6 biztosan tudja, kir6l van
sz0. Megnézte és latta a szemei alatt az (itések nyomat.
Tisztaban vagyok azzal, hogy kézésségben eléfordulnak
hasonld esetek. En mégis nagyon kérem, sziveskedjék
intézkedni, hogy Attilat az a fiu hagyja békében. Ugyanis
nagyon sokat szenvedett — itthonléte alatt is, hiszen igen
sulyos mindkét csip6jén végzett operacion esett at, ami-
lyet én senkinek nem kivanok. Szeretném, ha verekedé-
sek miatt nem kellene Gjabb bajokat elszenvednie, mint
amikor kiverték korabban is a fogait ott az intézetben és
nem sokaig enni sem tudott rendesen. Igaz, kapott vala-
milyen, nagyon egyszer(i fogpdtlast, de azt nem tudta
hasznalni.

Ezért itthon utanajartam, hogy rendbe tegyék a fogait:
also-fels6 fogsort készitettek neki a budapesti klinikan,
ahova tébb mint masfél évig jartunk, amig elkésziilt, ami
még a kedvezménnyel is igen sokba keriilt: Ha megint
torténne valamilyen baleset, én sem erdvel, sem anyagi-
lag nem birnam pétolni.

Meg kell mondanom, hogy éppen ezért hiztam-
halasztottam Attila visszavitelét és sajnos, bekovetkezett,
hogy ilyen megtorténhet. Nagyon szépen kérem hathatds
intézkedését. Remélem, hogy a figyelmeztetés hatasara
talan elkeriilhetok lesznek a nagyobb bajok.

Ezen a héten, és jovO héten még szeretném itthon
tartani Attilat és visszavitele el6tt telefonon fogom jelezni
az idOpontot. El6re is koszoném szives intézkedését.
Udvozlettel: Aldiras.”

Erre a levélre t6le nem kaptam valaszt.

Aztan 2011. junius 3-an e-mail érkezett az intéz-
ményben dolgozo, altalam ismeretlen személytdl, ami
Attila viselkedésérdl szél. A korabbi e-mail cimemre
kildte, amit mar nem hasznalok, ezért én késobb, 7-ikén
olvastam és a valaszt is akkor irtam.

(Megjegyzés:'®®)

~Kedves Sziil6! Tajékoztatom fia, Attila mindennapos
viselkedésérdl. El6szor is, Attila meg sem hallgatja sem a
gondozdkat, sem az apoldkat.

107 szamomra furcsan hatott, hogy a szobajukbdl majdnem egész nap ki vannak zarva, nappal lent a munkaszobakban, vagy a
portan ténferegnek, unatkoznak, nem mehettek be a sajat szobajukba csak este aludni...
108 Az én valaszom kék szinnel, a kapott levél pedig fekete szinnel irddott.
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Ugy tesz, mintha ott sem lennénk. Csak a tegnap esti viselkedését irom le Onnek, de sajnos ez
minden nap igy torténik. Megkértek a gondozdk, hogy segitsek, mert Attila ma sem veszi le a
felsGruhdjat és arra veszi fel a pizsamajat. Megprobaltam beszélni vele, de szora sem méltatott, ekkor
odamentem hozza és megfogtam a vallat, hogy érti-e, hogy hozza beszélek, kilépett az érintésembdl és

I3 044

tovabbra sem jelezte, hogy érdeki, amit mondok, fél6 volt, hogy tettlegesen reagal.

Tisztelt Szabd Zoltanné! Véletlenil taldltam a levelére, mivel a korabbi cimemet nem hasznalom. Sajat
levele mellett irom a valaszt, kék szinnel, hogy ne hagyjak semmit valasz nélkiil.

Kissé erélyes levelére szeretnék ugy valaszolni, hogy ne sértsek meg senkit, azonban be kell latnia
azt, hogy nem egészséges, hanem beteg embereket gondoznak az Intézetben, tehat tobb megértéssel
kellene Oket kezelni. Kérésem, hogy Attilat se lassa egy teljesen értelmes, egészséges embernek, mert
nem az, sajnos, komoly betegséggel jott a vilagra, s ezért vagyok gondnoka is, és ezért keriilt — most
mar mondhatom, hogy sajnos, az Intézetbe. (Képek az oldalon'®)

El tudom képzelni a jelenetet, nekem sem esne jol, ha vallamat razva kezdenének figyelmeztetni
valamire, pedig a jo Isten jovoltabdl, értelmes lényként sziilettem. Tény, hogy 6 megérzi, ha valaki
ideges, vagy haragosan kozelednek hozza, erre 6 is hasonldan reagal.

109 Attila képei: Elmeriilés, Gombafejli és Lefejezve. Lent: Szép asszony A., Szinhazban és Szolid szinek
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Itthon is el6fordult, amikor megérezte, ha nem vagyok nyugodt, akkor nem tudok ra hatni. De mindez
alapbetegségével jar egylitt, megtanultam élete folyaman.

Amikor nyugodtan elbeszélgetek vele, megérti, igen is, megérti, és figyel ra. Nagyon sok szenve-
désen ment keresztiil, operaciokon, s amikor korabban visszavittem oda, s amikor érte mentem, elég
sulyos sériiléseket szenvedett, mindkét szemét megiitétték, mert dagadt a kérnyéke és kék volt, mint
akinek okollel vagtak oda, a fején is itések nyomai latszottak sokaig.

Mindez bizonyitja, hogy 6t is bantjak, s az a fiu, aki latta a jelenetet, hogy ki verte meg, azt is tudja,
hogy Attila nem bantotta az illetét. Eddig még soha nem kezdeményezett verekedést, de védekezni talan
joga lehet. (Képek az oldalon!?)

A szobatarsat minden ok nélkil fojtogatta, ezt természetesen letagadta, illetve azt mondta késdbb,
hogy csak jatékbol csinalta.

Csodalkozom, eddig olyat soha nem tett, hogy valakit fojtogatott volna. Azt csak ott tanulhatta meg,
masoktdl. Tudom, ha nem vettem észre, nem vette le az also trikdjat, és ra a pizsamajat. Tiszta ruhat én
szoktam neki késziteni, vagy szdlok, hogy dobja szennyesbe, ami elpiszkolddott.

110 Attila képei fent: Sziirke 2, Sziirke A és Sziirke fejjel. Lent: Talald ki, Tanulmanyfej és Tekeredve.
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Tudom, hogy a mosakodasért, zuhanyozasért néha nekem is ndgatnom kellett. Sajndlom. Mindig
kedves, szeretetre méltd gyerek volt, de 6 is 6regszik, mint masok. Egészséges embereknek is vannak
rigolyaik. Sajnos, elssorban neki rossz, hogy nem tudja magat megértetni, ezt sokan kihasznaljak
ellene, mert mig masok panaszkodnak ra, 6 nem tudja megmondani, hogy 6t ki bantja, csak szerencse
kérdése, ha valaki mas is latja és elmondja, mint nekem akkor, kéretlendil is, amikor ott voltam.

Az egyik emeleti lako tarsat rendszeresen bantalmazza, 6klozi, ezt is letagadja, de kdzben megigéri,
hogy tébbé nem bantja. Amint elfordul a gondozo, ismét ,behlz” neki egyet. A laké tarsanak édesanyja
mar panaszt tett emiatt, s6t megkérte Attilat, hogy ne verekedjen. Ejjel tévét néz, amikor az éjszakas
apolo kéri, hogy fekiidjon le, mert zavarja a tarsait, akkor azt mondogatja, anyuka megengedte. Ugyan
ezt mondogatja, amikor hajnali 3 drakor kavézni indul és cigarettat keresgél az alvd lakd tarsak
szobajaban. (Képek az oldalon')

A cigarettaval kapcsolatban talan én hibaztam, amikor elmondtam, hogy itthon — ha nem is szokott le
réla, de csak 3-4 darabot sziv el naponta. Délig eszébe se jutott, ha véletlenil nem kapta meg az
adagjat. Elég szomoru, ha On elhiszi, hogy én biztatom arra, amit megemlitett. Ott latja, hogy a tébbiek
korilotte tobbszor cigarettaznak, O is tobbet szeretne. Ez érthetd. Ezért mar kértem az illetékeseket,
hogy 0 is kapjon tdbbet, ezen ne muljon, mivel ha este lefekvés el6tt nem szivhat el egy cigarettat, nem
tud elaludni.

111 Attila képei fent: ElbGjtunk és Két allat. Lent: Kézépen 2010 és Lila keretben.
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Itthon is megtortént, amikor egy alkalommal nem maradt estére egy cigaretta, sirt, nem tudott
elaludni. Ott is ezért bolyong esténként, ezért legalabb egyet félreteszek neki.

Ezért szoIni kellett volna hamarabb, és ott is meg tudtak volna oldani, mert a dohanyzas, ill. annak
hidnya, ilyen tiineteket idézhet el6. Egyébként dupla koltépénzt fizetek be az intézetnek, nem jelentett
volna problémat. A legszomorabb, hogy a beteg embereket ott, az intézetben szoktattak ra
erre a szenvedélyre, ami ilyen gondokat eredményez, hiszen sajat szememmel lattam, hogy

Sériilt ember sorsa
Csak gondolkodom sorsokon...
(2012. junius 26.)

Sérlilt-rokkant (il magaban,
sotét, bezart, szlik szobaban.
Vajon miért bintetik?

amir6l 6 nem tehet!

Eheztetik, faj a gyomra,
meddig tartjak ott, ki tudja?
Szabadsagat ki hozza?
Zartsagat titokba’ tartva

rideg szobaba bezartak,
'hol nagyon érzi arvasagat.

Gyomra korog, szeme kdnnyes,

nem evett, most nagyon éhes.

Jéemberek tarsasaga
kellene vigyazzon raja.
Megblintetik szivtelendil,
amig szobajaban bent l.

Ki tehetne az ellen,
(hogy) sziiletett betegen?
Ki gondoskodik most rdla,
mint kiskoraban anyuka!

Edesanyja sem vigyazza,
nincs ereje gondozasra.

Otthon kénnyei hullanak
fajdalmai el nem mulnak.

De elj6 az a pillanat,

fia innen szabadulhat.

a Joisten majd ratekint,
Ugy vigyazna ra megint,

mint kisgyermekkoraban,
mamaja meleg szobajaban.
Gondozdit Isten ostora

rut vétkeikért megtorolja.

a fiito ott sétal at a hosszu folyoson, ahol a gyerekek
unatkozva varakoznak, s bamuljak, hogy fiist6log pipa-
val a szajaban.

Kérem, hasson ra, beszélgessen el vele, mert tlirhetetlen,
ahogy viselkedik. Minden létez6 egyttélési szabalyt megszeg.

En itthon mindig figyelmeztetem azokra a hibakra, amirdl
emlitést tett. Miért gondolja, hogy mi ellenkezésre, tiszteletlen-
ségre, verekedésre buzditanank? Kérésem, hogy nyugodt han-
gon kozeledjenek hozza, ram is hivatkozhatnak, hogy nagyon
elszomorit, ha ilyesmiket hallok rdla.

Amikor latom rajta, hogy nyugtalan, mindig meg tudom nyug-
tatni. De megismétlem: ha valaki erélyesen, utasitd hangnem-
ben probalkozik vele, nem sok eredményre szamithat. Este,
lefekvés el6tt kapja meg a masodik fél gydgyszerét, és a
cigarettajat, akkor lefekszik, és nem fog maszkalni.

O is szeretetre éhes, és ott ezt senkitél sem kapja meg,
idegességének ez is oka lehet.

Elnézését kérem, hogy ennyi panaszt zuditok az On nyakaba,
de mar minden lehetGséget kimeritettiink a megoldasok tarhaz-
bol.

Udvozlettel: Szab6 Zoltanné Aranka

Gondozasi és apolasi csoportvezets”

Fiam nevében elnézést kérek, ha gondot okoz. Kérem, probal-
janak hozza nyugodtabban és tiirelmesebben kozeledni, biztos
vagyok benne, hogy eredményt érnek el vele.

Udvézlettel: Alairas.

Nem értettem, hogy levelemre miért nem az igazgato
asszony valaszolt, ennek ellenére, nem szerettem volna elron-
tani vele a jo kapcsolatot. 2011. december 2-an e-mailt kiildtem
neki, mivel tajékoztattak, hogy 16-an tartjdk az évzard szil6i
értekezletet.

Ime, a levél tartalma: Kedves Igazgaté Asszony! Sajnalattal
kozldom, hogy a december 16-i sziil6i értekezleten nem tudok
részt venni, ugyanis a haromhetes bejaré budapesti kezelések
kovetkeztében nagyon kimeriiltem. Valdszin(i, hogy a viz és az
intenziv — f6leg elektromos — kezelések nagyon igénybe vették a
szervezetemet.
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Szenvedésért elégtétel jar! Izilleti fajdalmaim némileg csillapodtak, de a vérnyomasom a

Zérkaban azok {ilnek mar, szokasostdl annyira megugrott, hogy hazaérkezve kezelésekre szoru-
akik vele rosszat tettek. lok.

Blinbanatra lesz idejik, Fiamat, Attilat karacsony el6tt, 20-a koril szandékozom elhozatni.
tetteikért megbiinhGdnek, Gondolom, hogy a Nyilatkozat, amelyet kiildtek, nyilvan a karacsonyi
hogy el ne feledjék sosem: vakacié idejével kapcsolatos, kitdltve eljuttatom amikor Attilaért

a Joisten nem bottal ver! megyek, vagy akivel hazajon, azzal is elkiildhetem. Karacsonyi

ajandékul kildom a legljabb, interneten megjelent kétetemet, cime:
SZONETTIEIM.
Fogadja szeretettel a legjobb kivansagaimmal egyiitt. Aldiras.

v

16.

Megéreztem: kezdodnek a gondok. Mar akkor, eszembe jutott, amikor az el6z6 igazgatd nyug-
dijpba ment és elfoglalta helyét a jelenlegi vezetd. Gondoltam ra, hogy majd valamikor eszébe jut, hogy
amit korabban elkezdett, azt most mar szabadon
végre tudja hajtani. Mégis, bennem élt némi remény,
hatha (!) mint egy intéz- mény vezetGje, masként
gondolkodik majd. Sajnos, tévedtem, mert mégis ki-
tort beldle a rosszindulat, B hogy végrehajtsa azt, amit
elkezdett, de azt az elddje | keresztiilhizta és bantotta,
hogy tervét nem tartotta emberségesnek, megalapo-
zottnak.

Miel6tt elment az inté-
tavolitasat mas intézmény-
0 a filkat nehezen tudta
szlletett, ahogy tobbszor
Biztos vagyok benne, hogy
mint igazgatd, ezt batran d
Down-szindromaval sziile- “
ménybdl akiket oda helyez- i
niti2, STTRRN TN .

Gydgyszerekkel kezdték témni Attilat is, latnivalo volt, hogy a tobbieket is. Nappal haromszor kapott
valamilyen er0s nyugtatot, és azon csodalkoztak, hogy a fiam elalszik délel6tt a munkaszobaban. (En
egyetlen egy olyan gyogyszertdl is elaludtam volna.) Raadasul arra a fiamnak nem volt sziiksége és
itthon sosem aludt el délel6tt. (Kép'?)

Egyébként rendszeresen elvittem 6t a helyi pszichiatriara egy foorvoshoz, aki figyelemmel kisérte
allapotat. Az is kitaldlt és nevetséges volt bilnéil felréni, hogy amikor itthonrdl visszavittem oda
vasarnap délutan, mar a kdvetkez6 szerdan érdekl6dott a portasnal: ,Mikor jon megint Anyukam?”

Az igazgatd ezért allitotta le gonosz tervét, mert atlatott rajta. Az pedig eszébe se jutott, mennyi kart
okozott volna az athelyezésével. Oriiltem, mivel az intézet akkori igazgatdja, azonnal megsziintette a
kezdeményezését, amint tudomasara jutott, mert segitségért hozza fordultam.

zetbol, elokészitette Attila el-
be, kitalalt okokkal (ugyanis
kezelni, mivel egy kislanya
hangoztatta: pi-ci-la-nyom).
Ot nagyon zavarta, és most,
végre tudja hajtani, s a
tettek részére épllt intéz-
tek, sorban el akarja zavar-

12 F7t elSttem, tobbek jelenlétében is nyiltan kijelentette!
113 Attila képei a falon, lanyom kényvespolca alatt.
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Bekérette az iratokat, ami igazolta azokat, amit t6lem hallott. Sajnos, most utdlag deriilt ki, hogy ez
nagyon banthatta, s most, hogy ismét megteheti, Ugy latszik, kielégiti gonosz lelkiiletét.

Eszembe jutott mindez, mar akkor, amikor 6t nevezték ki a nyugdijba vonult igazgatd helyére, ezért
magamban féltem és rettegtem, bar senkinek se emlitettem. Inkdbb mindent megtettem, hogy a
kapcsolatunk jo legyen, s ha a gyogyszernek a duplanal is duplabb anyagat nem adagoltdk volna
Attilanak két éven keresztiil tudtom és beleegyezésem nélkiil, biztos, hogy Attila viselkedése semmiben
nem valtozott volna. Nem csak gondnoka, hanem anyja vagyok, jobban ismertem Ot és gondosan
figyeltem életét. Egyébként fontos dolgokat kotelességiik lett volna velem kdzdlni. De titokban tették és
kés6bb, a kivizsgalasnal is eltitkoltak, az orvosi- és egyéb iratok kdzott hamis adatokat juttattak el, mivel
annak a gyogyszernek a kiirdsat az orvosi anyagokban sehol sem szerepeltették és nem azt igazoltak,
hogy mar két éve azzal etették. Sajnos fiam tOlem o6rokolte a gyodgyszer-allergiat, ezért az erbs
gybégyszer mellékhatasa nala jelentkezett, és ha nem allitottam volna le, lehet, hogy nem csak
dithrohamok, hanem még gyilkos gondolatok is eldretértek volna benne... Még végig gondolni is rossz,
hogy legalabb, ha késén is, de rajottem a viselkedés-valtozas okara és Attila orvosanak segitségével csak
a legenyhébb gyogyszertdl visszatért a korabbi allapota.i* (Képek az oldalon'*®)

. — Amit vele az intézetben tettek,
soha meg nem bocsdjthatd, s
ezért illetékes hatdsagokhoz for-
dultam, ezt képtelen voltam meg-
emészteni. Rengeteg utanjarasba
kerdilt, levelek, bizonyitékok gy(ij-
tése, azonban még oda is képe-
sek voltak hamis adatokat kdl-
deni. Egyébként nalam vannak —
voltak akkor is olyan adatok,
amelyek az intézett6l szarmaz-
nak, s azt én a leveleimben a fe-
lettes hatdsagoknak tudomasara
hoztam. Azt nem értem, miért
nem figyeltek ra a Kkivizsgalas
alkalmaval. Hosszl id6n keresz-
tll jottek-mentek a levelek és bizonylatok, nem ivszamra szamolva, mar akar kiléval mérhet6 mennyi-
ségben.

Azonban az egészben annyira kimeriiltem, hogy a birdi eljarastdl elalltam, pedig megérdemelték
volna; azt tudom, hogy ott kideriilt volna az igazsag, hiszen még anyagi karok is szarmaztak bel6le a
csaladunknak, nem beszélve az atélt izgalmakrdl. Ezért amint tehettem, fiamat azonnal kiemeltem a
kdzosségbdl, mert onnan a gy(ilolkodo és lelkiismeretlen emberek eldl ki kellett menekitenem.!t¢ Attila
életét sulyosan befolyasolta mindaz, amit el kellett viselnie. A birdi eljarastdl, hogy anyagi- és erkolcsi
kartalanitast kérjek, azért mondtam le, mert mar nagyon megviselt az ligy engem is. Arra gondoltam,
hogy az ilyen emberek — megkapjak a biintetést, ha nem most, de a sors utoléri Oket...

Olyan adatok vannak birtokomban, amelyek igazamat bizonyitjak. EI fogom mondani, mi tortént 2012.
majus 5-t6l 2012. augusztus 12-ig, amikor mar gyermekemet abban az ellenséges kdrnyezetben nem
hagyhattam.

114 Azonban a kellemetlen tiinetekb8l maig maradt valami, amir8l majd késébb sz6 lesz.
15 Attila képeinek cime: Két fiile van és jobbra: Kicsi torony.
116 A szomor( esetekrdl bdvebben sz6 lesz, tdbb helyre atiranyitottak, lehet, a tovabbiak kdzott ismétlésekkel is talalkoznak.
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Mert kalvariank az egész csaldd nyugalmat felboritotta, igyekeztiink lanyommal telefonon, e-
mailekben, ismerdsok Utjan valahol helyet kapni szamara, még Ugy is, hogy esetleg ketténknek talaljunk
helyet, akar sajat otthonomat felaldozva, hogy ketten nyugodt kdrnyezetben meghizodjunk.

17.

2012. majus 5 - december 11.

Ezt az idoszakot egybe foglaltam Gssze, mert életem
legnehezebb id6szakat kellett atélnem, de még akkor
sem fejez6dott be, mert a felettes hatdsagokkal tovabb
folyt a levelezés. Senkinek nem kivanom azokat a
napokat, amit nekiink el kellett szenvedniink a kovet-
kez6 idGszakban. Nyomozasom eredményeként kidertdilt,
hova fordulnom kellene, ahol talan segitséget kapnék.
Emberi Eréforrasok Minisztériuma Szocialpoli-
tikaért Felelos Helyettes Allamtitkarsaghoz kiildott
panaszlevél. Targy: B. Attila intézeti jogviszony sérelmes
megsziintetése.

Az anyag terjedelmes, azonban igy is csak ,réviden”
vazolom mik torténtek fiam Ugyében, hogy a (rém-)
torténet részletei Onokhoz, mint feliigyeleti hatdsaghoz
eljussanak, és a valésagrél meggydzdjenek.

Harom gyermeket egyedil nevelnem, mivel férjem
benniinket elhagyott, miutan Attila fiam Down-szind-
romaval sziiletett. Még nem volt gyes, munkat kellett
vallalnom, hogy eltartasukrdl, tanittatasukrdl gondoskod-
ni tudjak.

Hét éves kora utan a Budapesten m(ikéd6 bentlaka-
sos Foglalkoztatd Altaldnos Iskolahoz irattam be, ott
tanult, majd azt befejezve, helyet kellett keresnem
szamara, mivel testvérei még nem fejezték be tanulmanyaikat.

- : Fiam 1979. marcius 9-én a Szocialis Intézetek Koz-
pontja 487/1979. sz. (1979. janudr 29-én kelt) hata-
rozata alapjan kerilt az Orszagos Ertelmi Fogyatékosok
Orszagos Szocialis Foglalkoztatd Intézetébe, ahol beil-
leszkedett, kiilonosebb gondot nem okozott. (Képek az
oldalon)'"’ )

Amikor az intézmény nevét valtoztatva késobb EletFa
Rehabilitacidos Intézete lett, igéretet kaptunk arra, hogy
az oda felvett fiatalok akar életiik végéig maradnak,
hiszen — képességeikhez mérten egyszer(i munkaval el-
lattak Oket, egy id6 utan nyugdijjogosultsagot szereztek,
tehat eltartasukhoz hozza tudtak jarulni.

117 pttila képei fent: Ot szem, kézépen: Pompas szinek és lent: Szeretem a szemeidet.
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Az intézetben kilonféle szakkoroket szerveztek, azokat kiilsOs szakemberek vezették, s a bentlakdk
képességeik szerint kiilonféle eszk6zok-targyak készitését elsajétl’totték fiam rendkivil szorgalmas,

Jol elvégezte a foglalkozaso-
kon kapott feladatokat, s6t, ki-
tlint szorgalmaval, az intézetbe
bejard rajztanar foglalkozott ve-
le; kilonos tehetséggel, tetsze-
t6s képeket festett és fest szines
filctollakkal, képeib6l — lakdhe-
lytinkén kiallitast rendeztek. Képei
lakdsom egyik szobafalat diszitik.

(Képek az oldalon®)

Nyugodt természet(i, jol ke-
zelhetd volt mindig, szép szoéval
mindent el lehetett nala érni,
csak az erélyes hangokra, pa-
rancsszavakra nem reagalt szi-
vesen. Iskolai szlinetekben min-
dig itthon volt, nap kdzben a

Ugyes kezl, az aprolekos munkat jol el tudta latni az iskolaban, és az intézetben, itthon is.

helyi altalanos iskolai taborban tartdézkodott. Feln6ve évenként velem jott irodalmi taborokba, semmi

gondot nem okozott, udvariasan-kulturaltan viselkedett, a fiatalokkal egyiitt szérakozott, a nagy csaladi

talalkozokra is vellink volt (ha nem igy lenne, nyilvanvald, hogy nem vihettem volna magammal).
Rendszeresen latogattam az mtezetben testvérei is tartottak vele a kapcsolatot, s amikor gépkocsit

vasaroltam,  kétheten-
re, vagy vasarnapon-
egyltt jartunk vele ki-
nyaron mindig egyiitt

A korabbi igazgato
a jelenlegi igazgaté-no
romlott, nyari szabad-
észre, (amit az intézet-
labfejét kifelé forditva
Szakorvoshoz vittem, aki
pitotta minkét oldalan a
vizsgalat is meger6-
elébb meg kell operalni.

ként hazahoztam hétvégé-
ként mi latogattuk meg,
randulni, Unnepeken és
volt vellink.

nyugdijba vonult, és helyét
vette at. Fiam jarasa egyre
saga idején itthon vettem
ben is latniuk kellett volna:
jart), fajlalta is a labait.
rutin-ellendrzéssel megalla-
csipoficamot, amit a rtg.-
sitett, kozolte, hogy minél

A jelenlegi Intézet vezetdjével megallapodtam, hogy utana jarok, hol vallaljak el az operaciot, addig
itthon tartom. Tehettem, akkor mar nyugdijas voltam, s szerettem volna vele lenni a kérhazi kezelések
utan is, felgyogyulasaig, amivel igy, az intézet is mentesiilt az utanjarastdl, és a kisérgetésétdl.

A fovarosi Uzsoki-utcai korhaz baleseti sebészetén mlitotték (sikeresen) az egyik csipGjét, s

el6jegyezték a kovetkezot.

Azonban a kérhazaknal nemsokara az ismert rendeletek miatt gondok jelentkeztek, ezért a masodik
mitét kijelolt idejét tobbszor elhalasztottak.

118 Attila képei fent balra: Szépség, jobbra: Szarnyak. Lent: Pasik gy(lésen.
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Végil csak négy év utdn — amikor mar ismét sllyosbodott az allapota — kertilt sor a kdvetkezd
operacidra. Sajnos, azzal mar gondok adodtak, amire nem szeretnék itt kitérni.

Utana itthon, a felépiiléshez minden segitséget megkaptam. Helyi sebészorvos a lakason szedte ki a
varratokat, és apoldndt kiildtek, aki segitett a napi injekcidzasnal és a seb kotézésénél. Kontroll-vizsga-

latokra mindig én vittem.
domasa volt, rendszeresen jo

Igyekeztem az igazgatd-
felejteni (részletek késdbb),
seket-novellakat, lemezeket
felolvashattak, bemutattak
tem, hogy talan vezet6 be-
ként viselkedni, mint korab-

A  korhdzban  toltott
az intézeti dij befizetését,
te idejére fizetendd téritési
ték, késobb mar 60%-ot
hon tartézkodott. Vallaltam

Mindenrdl az intézetnek tu-
kapcsolatot tartottam vellk.
nO korabbi cselekedetét el-
kildtem- vagy vittem ver-
a képkiallitasrol, amelyeket
az ott éloknek, s ugy érez-
osztasa miatt igyekszik mas-
ban, beosztottként tette.

néhany napra elengedték
azonban itthonléte-tavollé-
dijat 20%-rél egyre emel-
kellett befizetni, amikor itt-
minden felmerilé koltsé-

get, gyermekem felépiilésének érdekében, s azért, hogy ott, szamara biztositva legyen a helye. Ezt,
nekem ott, hatarozottan megigérték! (Képek az oldalon!*®)

Ahogy haladt az id6, fiam fel-
nott lett, neki is akadtak egész-
ségi gondjai. A sulyosbodé gazda-
sagi viszonyok miatt nem tudtam
a kidregedett gépkocsimat fenn-
tartani, de mar nem is volt érde-
mes. Egyik helybeli segit6-szol-
galat segitségével, sajat jarasi ne-
hézségeim ellenére, el tudtam Gt
hozni szabadsagra, kezelésekre,
és kontroll-vizsgalatokra is ma-
gam vittem el a fovarosba. 2012.
majus 11-ikén hoztam haza az
intézetbdl, csak hétvégére (16-an
kellett volna visszavinni, késGbb
megindokolom, miért maradt itt-
hon hosszabb idore).

Amint megérkeztem az intézetbe, a ndvérek jelezték, hogy egy kilon szobaba zartdk a fiamat
nyugtalan (!) magatartdasa miatt s engem beszélgetésre hivott az igazgatd asszony (megrendezett
eldadasként éltem meg), de nem egyedil vart ram az irodajaban, erdsitést rendelt maga mellé.
Kijelentette, hogy fiamat athelyezi apold-gondozd intézetbe, mivel nem tudja magat ellatni! Ugy éreztem
magam, mint Arany Janos ,Tetemrehivas” versében, a tettes — amikor egymas utan kezdték sorolni fiam
~blneit”. Meglep6dtem, mivel kordbban vele komoly panaszok nem fordultak eld.

119 Attila képe fent: Diszlet. Lent: Két kép, nem Attila rajzai, a bal oldalon erdei virdg, névére fotdja, a masik kankalin, az

internetrél vettem le.
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Amiket felsoroltak, azokat nekem is észre kellett volna vennem, otthon nem produkalta. Mindig
onként tisztalkodik, ruhat valt, 6ltozkodik, elfogadhatdan étkezik egyediil, kést-villdt hasznal, barhol
megjelenhetek vele. Egyébként a bajokrdl engem feltétlendl tajékoztatni kellett volna, mivel nem csak
anyja, de gondnoka is vagyok, és gyakran talalkoztunk. Amikor én is elmondhattam érveimet, azt

valaszolta: ,Ha nem tetszik a déntésem, vigye haza!”
Ekkor megjegyeztem: nem elsd alkalom, amikor ezt teszi a fiammal. S elmondtam beosztottjai el6tt,
mi tortént, miel6tt elment az intézettdl (Lasd mellékletben, roviden, s el6z6ekben is leirtam.), mar akkor

—

el akarta onnan tavolitani fiamat mond-
vacsinalt indokokkal, amit az akkori
igazgatd visszavont! Az volt a blne,
hogy ha visszaviszem, mar harmadik
nap érdeklodik, hogy ,Anyukam mikor
jon értem?” Masik blnéll felrétta, hogy
a foglalkozdsokon elaludt. (Ezen nem
lehet csodalkozni, hiszen kinyomoztam,
hogy olyan nyugtatét adagoltak neki
naponta haromszor, hogy én egytdl is
elaludtam volna.)

Azonban igyekeztem a korabbi cse-
lekedetét elfelejteni, kiildtem- vagy
vittem verseket-novelldkat, lemezeket,
s Ugy éreztem, hogy talan vezet6 be-
osztasa miatt igyekszik masként visel-

kedni, mint korabban, beosztottként.
Csak vazlatosan jelzem, mik torténtek a vezetése alatt: — Azzal az Urliggyel, hogy nyugtalan, ill. nem
ment le a foglalkoztatdba, kiilon szobaba aznap is képesek voltak bezarni, amikor tudtak, hogy megyek

érte (egyébként mar délfelé
sodott)! Egyébként nagyon
attelepitették masik foglal-
szeretett ott lenni, ahol volt,
csoport vezetdjét, aki egy al-
zem meg, milyen pontosan
tat. — Amikor elmondtam,
tel vittem haza, valaszuk: 6
hangzott el, mintha ter-
tudja magat ellatni, nyugta-
kider(il, miért.) Az elhangzot-
z0k. (Képek az oldalon'®)

izzadni kezdett, belaza-
bantotta a fiamat, hogy
koztatd csoportba, pedig
kimondottan szerette a
kalommal behivott, néz-
és szépen végzi a felada-
hogy tobbszor sebes test-
is verekszik! S ez ugy
mészetes volna! — Nem
lan, ideges, stb. (Kés6bb
tak fiamra nem jellem-

Megfeleld kdrnyezetben, egészen mas, eddig mlndenkor békés természetl volt és nem csak otthon,

de mindenhova magammal vihettem, sosem jelentkeztek nala hasonlé tiinetek.

Igazgatond megerdsitette, hogy épolé gondozo intézetbe athelyezi, s ennek érdekében madris meg-

tette a sziikséges intézkedéseket! Késobb, a kivizsgalas idején errdl is ,megfeledkezett.”

Minderrol

engem, mint gondnokat, nem tajékoztatott, kész tények elé allitott, s arrdl is megfeledkezett, hogy
kozolje velem: 6nkényes intézkedése miatt hol tudok panasszal élni?

120 Attila képei fent balra: Divatos kalapom, jobbra: Dr. Kopasz! Lent: Divatos kalap.
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Végzet alma
(2012. oktdber 3.)

Magam vagyok, élem éltem
szomoruan, mint egy vandor
Oszi lehullt falevélként
eltaposva, sotét estén.

Maganyosan Ugy érzem,
nekem mindjart mennem kell,
idegen mar e taj nekem,

arra kérlek, ne hagyjal el.

Nehéz utakon jarkaltam,
elfaradtam, jobbat vartam.
Elhagytak a jé baratok,

Hidba jeleztem, hogy legrosszabbkor torténik veliink mindez
tekintve jelenlegi allapotomat, mivel kérhazi beutaldra, rehabilita-
Cios korhaztdl varom az idopontot.

Masik érvem volt, hogy utanam lanyom, aki a févarosban él,
fogja ellatni a gondnoki teendOket, s ezért Budapesten — vagy
kozelében még el is tudnam képzelni a valtozast. Kijelentette,
hogy nem fogadja el érveimet!

Korabban szeretett ott lenni a fiam, legtobbszor 6rommel tért
vissza, de az utobbi idoben feltint, hogy nem akar az intézetbe
visszamenni, néhanyszor elofordult, hogy szinte erdszakkal lehe-
tett az autoba betuszkolnj, s odacrve, ki sem akar beldle szallni.
Amikor érte mentem, nem egyszer el6fordult, hogy arcat fdjlalta,
sebek éktelenkedtek rajta, panaszkodott, hogy valaki bantotta.
(Egyik tarsa tobbek el6tt kéretlenil nevezte meg apolénd
jelenlétében, ki verte meg 6t). Ezek hallatan az elszenvedett
sebek miatt, levélben kértem az igazgatd asszony intézkedését, s
levelemre nekem nem is valaszolt!

folebredve jaj, mit latok! A majusi beszélgetés utan mar nem csodalkoztam fiam

nyugtalansagan. Ra kellett débbennem, hogy rideg, érzéketlen
emberek veszik korll, oft senki sincs, aki megértené 6t... helyzete
annyival nehezebb, hogy alig lehet megérteni, mit akar mondani,
s a halldsa sem tokéletes. Ha nem allnak vele szemben, Ugy
beszélnek neki, nem hallja a hangokat! (Kép az oldalon:!?!)

Gondolkodtam, milyen okok jatszottak kozre, hogy ennyire
elfajult a helyzet? Nem elsé az igazgatond |épése.?

Korabban beosztottként dolgozott az intézetben, s elment
onnan. Majd amikor a mostani elédje nyugdijpa ment, meg-
palyazta, s megkapta az igazgatoi allast. Azonban miel6tt elment
volna, mondvacsinalt okokat felhozva (latvanyosan nem szerette a fidkat), fiam athelyezését
el6készitette olyan intézetbe, ahol magatehetetleneket, allandé apolasra szoruldkat kezelnek, holott 6
nagyon jol elldtja magat most is! Binélil felrdtta, hogy gyakran érdeklodik a portan: ,,mikor jon értem
anyukam?” Itthon a felsorolt gondok nem jelentkeztek nala. Azt is
megtudtam, akkor is gyogyszerezni kezdték, amirdl az egyik
apolondtél szereztem tudomadst), napi 3-szor adagoltak neki | |
nyugtatot, s ezert elaludt a csoport-foglalkozasokon — ezt is
megjeldlte az athelyezés indoklasaban (nalam nem harom, de
egyetlen nyugtatd tabletta ezt okoznd). Szerencsére, az akkori
igazgato dr azonnal intézkedett, és ledllitotta a kezdeményezést!

Amikor ezt még a majusi beszélgetésen felhoztam — masok
jelenlétében — nagyon nem tetszett neki, elpirult haragjaban, s
tiltakozott ellene. Pedig nem én talaltam ki, s azokat az iratokat
biztosan meg lehet talalni most is, ha csak nem gondoskodott
réla, hogy eltiintessék.

Egy elhagyott kis szigeten
koroskortl a tengerrel...
benne capak lubickolnak
éhesen ram vigyorognak!

Megjegyzés: EI6z0 este a
televizidban capakat lattam,
felébredve reggel késziilt

a versem.

121 Attila képe: Vuud...
122 Alabbiakban ismétlést észlelhetnek, de ez egy kiilén beadvany felsébb hatdsdgokhoz, ezért erre szikség van.
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Nem érthetd az intézkedése sem, miért akarja madsik foglalkoztato csoportba helyezni fiamat?
Kimondottan szerette a csoport vezetGjét, itthon is tobbszor emlegette. A valtozas nyilvan megzavarta,
nem érzi j6l magat az Uj helyen, s amikor teheti, nem akar ott dolgozni. Pedig nem is olyan régen, egyik

latogatasom alkalmaval megmutat-
tak, milyen munkat végeznek, s ko-
z0Iték, hogy jeleskedik a szorgalma-
val. Itthon kikérdeztem, miért nem
tetszik neki az 0j csoport? Arra hi-
vatkozott, sz6 szerint: ,Agi nénit
szeretem!” Ez a témondat nala azt
jelenti, hogy rossz neki, amiért at-
tették masik csoportba. Egyébként 6
kisérte a tiz-fés csapatot kisbuszon
fiam rajzkiallitasara, akkor is a nya-
kaba ugrott 6romében, amikor meg-
latta @ m(ivel6dési kézpont kapuja-
ban!

Azon a beszélgetésen azt is ko-
z0OIték velem, hogy aznap sem akart
csoport-foglalkozasra menni, ezért
zartdk be, nem a sajat, hanem egy
kiilén szobaba!

VaJon én miért Jottem ra még ott, hogy alapos oka volt ennek? Azért nem akart dolgozni, mert
betegség lappangott benne, és szeretett volna pihenni! (Képek az oldalon'®)
Hogy torténhet meg az, hogy a szolgalatban 1evo dpolondk ezt észre sem vették? Azt sem értem, ha

valaki rosszul érzi magat, miért nem engedik meg, hogy a szobaja-
ban pihenjen? Hiszen az intézet is egy otthon, illetve annak kellene
lennie! S a személyzet feladata lenne észlelni, amit én azonnal vila-
gosan lattam kipirult arcan, a levertségén... Segitség helyett azonban
bezartak 6t, mint egy blindz6t! A véleményemet kifejtettem eldttiik
is, barmilyen meglepetéssel zuditottak ram fiam ,blneit!”

Megkérdeztem: gondolkodtak-e azon, fiam magatartasa miért
valtozott meg, mert korabban szerette az intézetet? Amikor régebben
visszavittiik, gépkocsival kozeledtiink az épilethez, ramutatott, s
ujjongva mondta: ,Hazamegylnk!” (Igaz, hogy ez még a korabbi,
nyugdijpa vonult igazgatd idejében tortént!) Nyilvanvald, hogy
mostanaban nem Ugy viszonyulnak az ott lakdkhoz, mint akkor!

Raadasul a fovarosi Fogpotlasi Klinikdn kapott alsd- és fels6
fogsoraval is baj lehet, (ami kedvezmény mellett is igen sokba kertilt
nekem), ugyanis az utobbi id6ben a hatsdé foginyét, ami fogsorat
tartja, tobbszor fajlalja s nem egyszer panaszkodott arra, hogy valaki
bantalmazta... Ki az? — kérdeztem t6le. Az éjszakds — felelte akkor
nekem.

123 2007 szeptemberében a Szantddon udiiltiink Attilaval a Miskolci Irodalmi Radi6 szervezésében.

Attila képe kent: Kukukk, elbdjtam!
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124 Fénykép:

Attila nem nevet. Képei: Taskdaval és Vonalak, szinek..
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Sajnos, nehezen lehet érteni, mit mond, csak
sejtéseim vannak réla, mi torténhetett... Olyan
érzésem tamadt, hogy senki nincs a kozelében,
aki megértené és ha baja van, nincs, kihez for-
duljon; senki sem torddik azzal, miért nyugtalan,
vagy éppen betegség lappang-e benne. Amikor
érte mentem, azért volt annyira levert. Letargids
allapotban taldlkoztam vele! Es, a személyzet
meégis azon csodalkozott, miért nem akar lemenni
a foglalkoztatoba...

A Down-szindrémaval sziiletettek altalaban jo-
indulatdak, 6 mindig kedves és nyugodt termé-
szetl(i volt, mert szeretetet, megértést igényelt, s
azt megkapta. Amig dolgoztam, egész nyaron
otthon, normal iskolaba jardkkal egyiitt volt tabo-
rokban, s délutan mentiink érte. Egyitt nyaralt
velink nyari idében, s6t, irodalmi taborokba is
velem volt mindig, ahol soha nem okozott gondot.
(Képek az oldalon'?*)

Ha megfelelden foglalkoztak vele, szép szoval,
mindig célt lehetett émi nala. Egyébként az intézet
nem kaszarnya, sem fegyintézet, ahol parancsra
rangatjak a katonakat az 6rmesterek és fegyen-
ceket az Orok. S ra kellett volna jonni maguktol,
mi okozza fiam latvanyos valtozasat.

Miért nem kezeltették pszichologussal, aki biz-
tosan felismerte volna, m/i okozza az utobbi ido-
ben ndla a riaszto tineteket. Ha kiilonds gondok
fordulnak el6 (vagy barkivel a gondozottak kozil),
azt kotelezd lett volna velem (illetékes gondnok-
kal) k6zoIni, de nem Ugy, ahogyan tették. Arrdl
is gondoskodni illett volna az intézetben, Aogy
lehetne és kellene rajta segiteni! De erre, nekem
kellett rajonném, mikor az intézetbdl véglegesen
kimenekitettem!

Nem értem, olyan helyen, amelyet nem ép-
egészséges emberek szamara l|étesitettek, miért
ne lehetnének megértébbek azok, akik a gondoza-
sukra nem kényszerbdl, hanem 6nként vallalkoz-
tak, s ha ott valaki rosszul érzi magat, olyankor
miért nem hagyjak Oket lepihenni, s a betegség
jeleit is illend6 lenne nekik észrevenni!



Tudom, nem fogadtak szivesen a megnyilvanulasomat.
Az Igazgatd Asszony tulajdonképpen madjusban azért hivatott magahoz, s mereven, eldontott
tényként jelentette ki, hogy fiamat athelyezi apold-gondoz6 intézetbe, mivel nem tudja magat ellatni

(ami nem igaz!) s hangsulyozta, hogy ennek eldkésziiletei maris
folynak, s azt sem értettem, errél engem, a gondnokat miért csak
utdlag tajékoztatott, s miért dontétt azonnal, az én véleményem
meghallgatasa nélkil? Milyen ember az — akinek eszébe sem jut az
intézetében él6, segitségre szoruld6 embernek a sziikséges
segitséget megadni, hanem csak arra koncentral, hogy siirgdésen
megszabaduljon tole... Most is ugy tortént meg sem fordult a
fejében, mit jelent elhamarkodott dontése a gondozottnak, és a
csalddnak...

Amikor latta, hogy nekem nem tetszik, s szova tettem neki,
hogy a fiam rendesen el tudja magat latni, nem fekvé beteg, maga
tisztalkodik, 0ltozik, étkezik, akkor szé szerint kdzblte, igy:

Ha nem tetszik a déntésem, vigye haza!”

Elmondtam, hogy sajnos, ezt sem a fiam, se csaladi viszonyaim,
és az egészségi allapotom miatt lehetetlen megoldanom. Viszont
mindnyajunk helyzetét fenyegetné az intézkedése: ugyanis korom

miatt a sokizlleti
gyulladasom, egyéb
bajok mellett mar a lakasban, bottal is nehezen kozleke-
dem, s egyetlen reményem, hogy igéretet kaptam korhazi
kezelésre- rehabilitacios kérhazba, ahol legalabb az allan-
dé fajdalomtol mentesiilhetek. A gydgyszerallergiam miatt
nem szedhetek fajdalomcsillapitét sem.

(Képek az oldalon'®)

Anyagi helyzetem se rdzsas. Diplomas fiam 12. éve
nem tudja magat fenntartani, mivel az allasai megszlintek,
munkanélkdli, hazajétt hozzam. A lanyom a fovarosban él,
még dolgozik, mivel egyik gyermeke nem fejezte be a
tanulmanyait. Egyikik sem tud segitségemre lenni.
Gépkocsijuk nincs, ezért mozgaskorlatozottsagom miatt,
még a fontos kezelésekre sem konny( eljarnom.

Utdnam a lanyom veszi at testvére gondnoksagat,
akinek szintén nem lenne j6, ha a tdle tavoli faluba
helyeznék az dccsét, ahol a megkdzelitése nehézségekbe
Utkdzne. Csak kozeli intézet johetne szoba. De amikor
szdva tettem, mindez az intézet vezetGjét nem érdekelte.
Az egész athelyezési tortira csalddomra nézve vész-
helyzetet sziilt. A fenntartdsi kdltségeket azért fizettem
hosszu ideig, hogy azzal helyét biztositsak Dunakeszin, az
intézetben. Becsaptak, az igeretiiket megszegtek!

125 pttila képei fent: Faj a hatam, Lent: gyiilekez6 és Haziko.
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Semmiképpen nem azért fizettem akkor is, amikor otthon volt,
kérhazi és egyéb eli. kezelések miatt, hogy mas helyre (izzék el
onnan! Ennyi évi ottlét utan nyilvan megsinyli a valtozast. Engem
pedig becsaptak, anyagilag megkarositottak, mert szinte meg
kellett koplalnom, mivel itthon mertiltek fel a kiadasok, s a magas
Osszegeket itthonléte idejére is képesek voltak velem befizettetni,
ami ilyen nehéz viszonyok kozott kidobott pénzt jelent. Az Intézet
részérdl csupan megeértés kellett volna, s olyan ,gondoskodo
hozzdértés”, amilyenre az igazgatond hivatkozott, s mindezt a
felettes hatosaga elhitte neki?

Amikor majusban hazahoztam a fiamat, el6tte folmentiink a
szobajaba, mert a hordozhatd radidja nem volt nala. Nem talaltuk
meg a szekrényben sem. El6z0 eltavozasa alkalmaval pedig az
agyan hagyta valltaskajat, allitdsa szerint abban volt a radidja.
Sajnos, azota sincs meg a radio, valaki eltulajdonitotta.

A szekrénye pedig rendezetlen volt, s amikor a radio keresése

: o nemdlj, torolko-
zok egymas hegyén-hatan V/zese/( voltak. Kiraktam az
dgydra, és megkértem az lgyeletes novert, szaritsak
meg, és minden ugy kerdljon vissza a szekrénybe.
(Képek az oldalon'#)

Nem tudtam Ot visszavinni a megallapitott idében,
mivel tulajdonképpen betegen vittem haza, arca kipirult
és izzadt. Amikor meglattam, mélyen szomoru-elkese-
redett arcat, még a hideg is kirazott, /dtszott rajta, és
csak egy vak nem lathatta, hogy valami nincs rendben
kortilotte. Egész Uton csendes, levert allapotban volt.
Itthon berekedt, hangja teljesen elment, és ami nala
szokatlan, azonnal lefekiidt, este mar laza volt.

Mint késobb megtudtam, influenza-jarvany torok-
fajassal és egyéb elGjelek mar az intézetben masoknal
is el6fordultak, minderre azonban az illetékes személy-
zet nem figyelmeztetett. Hétvége lévén, privat-orvost
kellett igénybe vennem, mivel haziorvosa az intézetnél
van s lazcsillapitdért nyitva tartd patikat kellett keresi.
A rekedtségbdl hetekig sem gyogyult ki.

Idbkézben megkaptam a korhdzi behivot, fiamat
vissza kellett vinnem az intézetbe. Harman probaltuk,
némi erészakkal meggyozni, jojjon le az emeletrol, s
dljon be a gépkocsiba. Nem volt kénnyd dolgunk, még
sirva is fakadt, pedig ez ndla nem szokott eldforduini.

126 pttila képei az oldalon fent: Megijedtem! Lent: Virdgon lepke és Vita.
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miatt, megemeltem az egymasra halmozott ho/mljat a fehéer-




Augusztus 8-tdl itt-
A ruhanemdiért ké-
szerettem volna, ha 6
koszon a tarsaitdl, ne-
hez valamilyen kelle-
Azonban reggel, ami-
tdmogatd  szolgalat
konydrgésre sem volt
|épcsokon.  Rettegett
gondolattdl is, hogy
Ezért nem erGltettem.
én kedves vidam fi-
minden  aprdsagnak
(A fényképen:'?¥’)

Azt hiszem, nem
féle pszicholdgiai is-
diploma, hogy mindez

hon van a fiam.
s6bb  mentiink,
is vellink jon, el-
tan azoktdl, akik-
mes emléke flizi.
kor megérkezett a
autdja, féloranyi
hajlandé lejonni a
és irtdzott még a
oda visszatérjen...
Eszembe jutott az
am, amikor még
tudott 6rdini.

kell hozza semmi-
meret, sem szak-
miért torténik. S

amikor itt, helyben mentem vele k|V|zsgaIasra ugyanaz tortént: nem hajlandd sehova menni, retteg,
lecdvekel a lakasban, nem hajland6 az ajton kimozdulni! Nyilvanvald, olyan trauma érte az intézetben,

hogy az emlékei miatt képtelen ra!

Hamarosan kideriilt, mi tortént a leirtakon kiviil. Allitom, hogy megtaldltam az okot! Ugyanis a
haziorvosa még mindig Dunakeszin van. Attila végleges hazatérése utan mindjart kértem telefonon az

intézet egészségiigyi csoport-
szamara azt a gydgyszert,
kérhaz neuroldgiai osztaly-
Xanax 0.25 mg-os gydgyszert,
2 szemet kellett bel6le
13-an kelt leltaran, ahol fel-
masolataval egyitt adtam at
Ugyeletes névérnek.) Az orvos
talan, naponta max. 2 x -
gyogyszert el6szor én adtam
ottani haziorvossal irattak fol,
mindig kaptunk belGle egy-egy
Eszembe jutott a féorvos arca,
amikor a bajok kezdddtek, hogy
adagjat? Furcsan nézett ram,
tette, hogy nincs ra sziikség. S
hasonlé betegségeknek szin-
az, aki ért hozza!

127 Grdmmamorban. Attila képe: Krisztus keresztje.

jatol, irassak ki a haziorvossal
amelyet eredetileg itt, a helyi
vezetd foorvosa irt elé neki, a
elébb naponta kétszer, csupan
adagolni. (Lasd a 2010. junius
tlintettem, és az Ambulans-lap
egy teljes doboz tablettat az
javaslata szerint, csak ha nyug-
tablettat lehet neki beadni! A
at az intézetben, utana mar az
s amikor latogatdba hazajott,
levéllel, itthoni hasznalatra.
amikor Attilat hozza elvittem,
nem kell-e emelni a gydgyszer
miért kérdem és megerosi-
ezt olyan ember mondja, aki a
dromdaknak az orvosa, tehat



Amikor véglegesen itthon tartézkodott, akkor figyeltem fol arra, hogy a gyogyszer, amit atadtak
nekiink a novérek, nem azonos szin(. Egyik fehér, masik rdzsaszin. El6bb azt hittem, csak a szine
valtozott, de rajottem, hogy a rézsaszin(i tablettak 0sszetétele nem
ugyanaz, mint amit folirt a helyi féorvos! S nekiink abbdl kelet-
keztek ezek a szornyld hdnapok, mert hozza nem ért6k dontottek a
gybgyszeradag felemelésérdl, amir6l engem nem tajékoztattak! A
gybgyszer-dobozban |évo tajékoztatot olvasva, a mellékhatasok
felsoroldsa valdésaggal megddbbentett, mivel tobb ugyanolyan
tinetet észleltem a fiamnal most mar itthon is, amit az intézetben
Attila ,b(inéll” felsoroltak! (Képek az oldalon?)

Az intézetb6l a rdzsaszin(i, dupla adagos, Xanax 0,5 mg-os
gybgyszerrel lattak el itthonléte idejére, egy teljes dobozzal kildtek
nekem postan, amelynek nem csupan szine és a mérete, hanem az
Osszetétele is kiilonb6z6! Ugyanis a 0.5 mg-os + két egyéb szert is
tartalmaz, ami okozhatta a fennalld gondokat! (A gydgyszercso-
magban talalhaté bizonylatot megdriztem!)

A mellékhatasok jelzése — amelyekre egyes egészségiigyi alkal-
mazottak csak legyinteni szoktak: ,azt csak Ugy, leirjak!” — mégsem
ok nélkdl kerll a tajékoztatéra, mert igen is, oka van annak és
figyelni kellene ra! Sajnos, nalunk a gydgyszer- gyartok Jfenyege-
tése” bejott! Sorolom, mire panaszkodtak az intézetben és VALAMENNYI RAJTA VAN A TAJEKOZTATON!

Leggyakrabban: dlmossag, feledékenység.” ,Ritkabban” (de nala megnyllvanult) ,depresszio,
alvaszavar, szorongas, hangulatzavar, teljesitménycsckkenés és zavartsag.”

LA szakirodalomban benzodiazepinekkel kapcso/atban ingerlékenység,” vizelettartasi nehézsegex..
(korabban sohasem pisilte 6ssze magat, mar 3 éves koratdl szobatiszta lett és felndtt korabban sem

7”

fordult el6 — addig! Most pedig naponta kétszer-haromszor is kellett
neki ruhat valtani!

El6bb nem értettem, miért Oltozik at folyton...)

LElsdsorban pszichidtriai betegség fenndlldsakor... elbfordulhat
Osszpontositasi (koncentraldsi) nehézség, zavartsag, ingerliékenység,
viselkedesbeli rendellenességek, pl. dih, agresszio, illetve ellenséges
magatartas. ”Sajnos, nala mindez mutatkozott!

MICSODA ,, SZENZACIOS” GYOGYMOD!” — Annak kellene beadagolni,
aki ezt a gyogyszert kitalalta, és aki engedélyezte, de annak az orvos-
nak is, aki Attilanak ezt, az er6sebb valtozatot kiirta, még a gondozo-
apolénak, aki nem figyelt a tajékoztatéra és megmérgezte fiamat,
beleadagolva a mérget két éven at! De az sehogy sem deriilt ki, hogy a
korhazi foorvos altal ajanlott enyhe gyogyszert hogy valtottsk at erre
az erés valtozatra, amely az adott tiineteket produkalja! Persze, mert
amit a felettes hatdsagnak elkildott az intézet, azok az egészségiigyi
dokumentumok ezt nem tartalmazzak! Most, utdlag mar sajnalom,
hogy nem vittem birdsag elé az ligyet, mert nem Uszta volna meg az
intézet szérazon!'?

128 Attila képei Fent: Szinpompa és lent: Telekorsd
122 Eppen most olvasok egy amerikai regényt, ahol valaki naponta tobbszér is, folyton szedi a Xanax-ot. Panikhangulatra!
irta ki az orvosa és neki is megartott. Azt nem irtak, hogy a gyogyszer melyik valtozatat kapta.
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Ot hazahozva, megrémiilve tapasztaltam, hogy szinte valamennyi tinet itthon is jelentkezik nala
(arcat latva, megijedtem). Nem tudtam elhinni a békés természet(i fiamnal az elrettent6 valtozasokat,
azokat a tiineteket, melyeket felsoroltak az intézetben...

Az én nyugodt, kedves természetli, béketlir6 Down-szindrémas fiammal ezt tették! S raadasul
kitessékelték az intézetbdl! Pedig csak figyelni kellett volna, mi valtja ki ndla a latvanyos valtozasokat,
hiszen dllitdlag szakképzett személyzet Iatja el a teendbket! Ugyanis ahogyan a f6orvos kiirta, a kisebb
adag nyugtatdlag hatott ra, mig az er6sebb adag valésaggal megvaditotta.

Erthetetlen okok miatt duplajara emelték az adagot (hogy
ezt ki rendelte el, azt nem sikeriilt kideriteni) mig a nagyobb, 0.5
mg-tabletta valtozatat is, amely rdadasul tobb, masféle anyagot
is tartalmaz, mint a 0.25 mg. Vagyis nemcsak megduplazza a
hatast, hanem az egyéb anyag tartalmazhat olyan szert, amely
art a fiamnak, s kihozta nala a fenti, ijesztd hatasokat, amelyek
hosszll ideig jelentkeztek ndla. Ezért ki merem jelenteni, hogy
tonkre tették 6t és a csaladomat, mivel megvaltozott az életiink...

A felmeriilt gondokra az intézetben dolgozd ,szakképzett”
alkalmazottaknak el6bb ra kellett volna jonniiik és a gyogyszer
hatasat szakorvos jogosult tisztazni (nem biintetni és fegyelmezni
olyanért egy magatehetetlen embert, amit masok okoztak és a
csaladra, vagy mas intézményre haritani a felel0sséget), ugyanis
a gyogyszer-tajékoztatd a tlinetekre felhivta a figyelmet! Bar-
milyen rendellenesség eldforduldasa esetén, szakorvosnak kell
kivizsgalni, féleg a pszichiatriai tlineteknél!

Soha nem fogom megérteni, hogy az intézet egészségiigyi
csoportjanal dolgoz6 szakemberek miért nem olvastak el a
betegtajékoztatét, foleg ilyen latvanyos tiinetek el6fordulasa
esetén? (Képek az oldalon'*)

Ugyanis akkor azonnal rajohettek volna a valtozasok okara! Ha
gonoszkodni akarnék, azt mondanam — joggal, hogy szandékosan
tették, hogy okuk legyen a fiamat onnan eltavolitani.

Ha engem fiam magatartasanak ilyen valtozasardl idoben
tajékoztattak volna, a féorvossal tudtam volna tisztazni, aki folirta
el6szor a gyogyszert! — Ez a kérdés valasz nélkiil maradt.

Sajnos, a gyogyszerek sulyos mellékhatasai miatt, és mert azt
az illetékesek nem figyelik a jelzéseket, ezért mutatja a statisz-
tika, hogy az orszagban tobb haldlos kimenetelli eset fordul eld
gyogyszer-mellékhatasok miatt, mint a kdzati baleseteknél!

Most itt allok a fiam becsomagolt holmijaval, mar kontroll-
vizsgdlatra elvittem 6t (2012.10.11.) a f6varosi baleseti sebé-
szetre csip0 miitétei miatt, amit sikertlt elintézni, azonban olyan
sokan voltak, késon végeztiink, ezért a fogaszati klinikara nem
kertilt sor, ahol az alsd-fels6 fogsorat készitették.

130Attila képei: Varlak az ajtdban és Vigyazz, figyellek!
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A gépkocsi vezetdje tanu ra, hogy indulas elétt most is tébb mint fél érat kellett kényorogni a fimnak,
amig végre mégis lejott és belilt az autdba, mivel retteg attdl, hogy Dunakeszire kell visszamenni! Ezért
késtiink le a masik helyrdl. S meddig tart majd ez a szérnyliség? Ki mondja meg nekem?

Sajnos, mar nem tudok tomegkodzlekedési eszkozoket igénybe venni, s nem csak kiséroként, hanem
sajat magam ellatdsa miatt kellene az allapotom felmérése, mert nem tudok eljutni a haziorvosomhoz
sem, és a kozeli korhazba fontos kezelésekre.

Nekem kell intéznem a
utanjarast, pedig a szoba-
kozlekedni. Sajnos mar
sem vehetek igénybe min-
szallitd ment6t, amely ki-
vagy taxit kilonféle keze-

Mindez azért van, mert
koltak a Down-szindromas
hogy minden gond ki-
gondatlansagukbdl allt eld,
valtozas gydgyitasahoz az
pszichiater segitségét
(Képek az oldalon:*')

sok, masok altal okozott
ban is nehezen tudok
nincs gépkocsink, és még-
den alkalommal beteg-
vinne a helyi korhazba,
lésekre.

az EletFa Intézetbdl kipa-
fiamat, annak ellenére,
mondottan az Intézetben,
ugyanis ilyen latvanyos
intézetben mindenképpen
kellett volna igényelni!

Midta itthon van a fiam, igyekszem a gondokat kezelni, ami nem konny( feladatot jelent szamomra.
Szakorvosi vizsgalatra kisértem, aki tovabbra is kizardlag csak a kisebb: 0,25 mg-os Xanax gydgyszert
ajanlja, naponta két alkalommal. S csodak csodaja, tobb ijesztd tlinet megszlint itthonléte alatt, és
ritkulnak az ijeszt6 jelek, ritkdbban fordulnak eld a depresszids tlinetei, nem diihong allanddan.

Mar ismét lelil a kis asztalkaja mellé és csendesen rajzolgat magaban, csak éppen lehetetlen ravenni
arra, hogy autdba 0ljon, mivel attdl retteg, hogy visszakeril az intézetbe. Ez mindig megtortént, amikor
vizsgalatra vittem a pszichiatriara, és a budapesti Ut el6tt is.

Nem fogadhatom el,
vellink, azonban sajnos,
ga (minisztérium) majus-
szaikat, ahol segitséget
Az Intézet ,gondozoi ma-
feladatukat  hivatastudat-
nek kommunikacidja is ti-
ném az ilyen kedves és
z6k munkajat, de tobbé

Ha valdban ugy visel-
nem kertltiink volna ilyen
éloket sajnalom, ha velik
mert egyszer ezt el6ttem
kal nem csupan csaladom

amit az igazgaté-né tett
az intézet felsébb hatdsa-
ban mégis elhitte vala-
kértem. Azt irtdk valaszul:
gas szinten elkotelezett,
tal végzé emberek, akik-
reimes, kedves.” (Kdszo-
hivatastudattal rendelke-
nem kérnék beldle!)

tettek volna Attila irant,
helyzetbe. Mar csak az ott
is igy akarnak elbanni,
kijelentette. Mulasztasuk-
nyugalmat és idegallapo-

tat karositottak, hanem anyagi- és egyéb karokat is el kellett- és maig el kell szenvedniink még utdlag is.

Utdlagos intézkedések. Az athelyezés tényét irdsban az Igazgatd-asszony csak 2012. junius 25-én kelt
levelében erdsitette meg, de akkor sem hivatkozott a jogaimra, hogy hova fordulhatnék segitségért,
mivel intézkedése nem csak fiam, de csaladom szamara is sérelmes.

131 Attila képei fent: Szerkezetek és lent: Két pasi négy kéz.
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Levelében azt irta: ,Kérését, miszerint varjunk Fia athelyezésével, sajnos, nem tudom tamogatni,
tekintettel arra, hogy pozitiv valtozas nem varhatd allapotaban, stb.” Fiam itthonléte idején allitasa
hamar megdolt'®. El6z6leg kozoltem vele, hogy kdrhazi kezelésre varom az értesitést, mégis sietett az
intézkedésével; ami egyébként jellemz6 ra, ezért nem csodalkoztam rajta.

2012. augusztus 2-an (haza kellett kérnem magam a
kérhazbdl, hogy intézkedni tudjak az Ugyben), s fiamért 6-an
mentem az Intézetbe. Ott, latva a vezetO- és beosztottak ellenséges
magatartasat, el kellett dontenem kényszerbdl, hogy ilyen
kornyezetbol mindenképpen azonnal ki kell mentem a fiamat, és
oda tébbé nem fogom visszavinni.

Attol fogva itthon van. A holmijaval nem akartunk bajlodni
késobb mentem el a ruhanemdiért. Szerettem volna, ha Attila is
velem tart, hogy elkdszonjon tarsaitdl, netan azoktdl az
alkalmazottaktdl, akikhez valamilyen kellemes emlék fiizi... Hiszen
szereti Agi nénit, aki a munkacsoportot vezeti, jo viszonyban van a
portan dolgozo Evikével, és a szobatdrsaival is mindig jéI megvoltak.
Azonban reggeli indulaskor, amikor megérkezett az autd, nem volt
hajlando lejonni az épliletbdl! Retteg és irtdzik még a gondolattdl is,
hogy oda visszatérjen... Ezért nem erdltettem. S hasonld eset nem
el6szor tortént, mert amikor Budapestre kellett vinnem operacidja
kontroll-vizsgalatra, majd a Fogpdtlastani Klinikara, s helybeli tiid6-
sz(ir6-vizsgalatokra, mindez a félelme sorozatban megismétlodott.

(Képek az oldalon'*)

Azt hiszem, nem kell hozzd sem pszichidtriai ismeret, sem
szakdiploma, hogy ezek miért torténtek! S amikor itt, helyben vittem
kérhazi kivizsgalasra, ugyanaz tortént. Nem hajlandé sehova indulni,
ha meglatja a gépkocsit, retteg, lecovekel a lakasban, nem hajlandd
kimozdulni! Nyilvanvald, olyan trauma érte az intézetben, hogy az
emlékei miatt képtelen ra!

Oktéber végén mar azt hittem, hogy vége van az egésznek, hogy
nyugalmunk lesz, de — meglepetésemre — Balassagyarmat Varos
Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének hatdrozatat kaptam kézhez.
Abba a kévetkezoket olvashattam:

A képvisel0 testiilet — az EletFa intézet igazgatdjanak levelében
szerepl6 adtok alapjan — fiam ,fennalld jogviszonyat 1912. augusz-
- tus 30. napjaval megsziinteti”.

Az EletFa jelenlegi igazgatdja még arra is képes volt hivatkozni az Onkorméanyzathoz irt megkere-
sésében (amivel szandékosan megtévesztette a hatdsagot), hogy én kezdeményeztem fiam intéze-
ti jogviszonyanak megsziintetését — nem 6, aki idokozben még majusban targyalt a kiszemelt intézet-
tel!

132 ygyanis az er8sebb hatdst, 0.50 mg tablettak helyett itthon tovabbra is a korabbi, 0.25-6s gydgyszert kapta. Egyébként
amikor mar annyira javult az allapota, hogy elfoglalta helyét a Didsjendi intézetben, ott is megerdsitették,

hogy semmiféle kiilonds gond nincs vele, s6t, udvarias, el6zékeny, jol viselkedik.

133 pttila képei fent: Szinpompa és lent: Utra indul.
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Jogtalanul jart el az (igyben mivel nem az én kérésem alapjan jart el, hanem joval el6tte (majusban)
jogtalan modon egyedi dontést hozott. Amennyiben tudomasomra jutott volna, hogy az intézet
igazgatdja nem jogosult egyediili dontésre, akkor modomban allt volna kovetelni, hogy ott,
gondoskodjanak fiam allapotat megfeleléen gydgyittatni, mivel itthonléte alatt hamarosan kiderdilt, hogy
az intézetnél fellépd gondok kizardlag az intézet hanyagsaga miatt keletkeztek. A testiileti hatarozat

dontés-indokolasa — a kezdeményezd

miikodé EletFa Intézet
az l(gyet majusban, majd
irasban. A testiileti hataro-
solta, mivel félrevezetod
van nem tévedésbdl, ha-
eltakarja azokat a koril-
vetittettek volna jo fényt

Ugyanis én biztos, hogy
nyeztem volna még, sot,
azért, hogy fiam helyét
intézménybe  iranyitsak.
tudtam még, hogy olyan
artott neki. Megkarositot-

nket. Ugyanis: Dunakeszin
igazgatdja kezdeményezte
csak juniusban rogzitette
zat meghozatalat befolya-
adatokat szolgaltatott, nyil-
nem szandékosan, hogy
ményeket, amelyek nem
az intézményre.

majusban nem kezdemé-
eleinte még tiltakoztam s
megsziintessék, és masik
Mindezt azért, mivel nem
gybgyszerrel kezelték, ami
tak, mivel a tavollétei ide-

jén az intézeti dij 60 %-at fizettették velem azzal az indokkal, hogy a helyét biztositom vele. Egyébként
az iskolai befejezése dta ott él, ezen felll tisztaban voltam azzal is, hogy nala mindaz, amit at kellett
élnie, oriasi torést okoz neki. Ugyanis akkor még sejtésem se volt réla, mit tettek a fiammal! Ha ez akkor
tudomasomra jut, megkiméltem volna attdl, hogy tovabb szenvedjen olyan kérnyezetben!

A testiilet dontése félrevezetd adatok birtokdaban sziletett, mert hittek az intézményvezetd
adatszolgaltatasaban. Persze, err6l engem nem tajékoztatott. Ezért csak akkor szereztem tudomast rola,
amikor a dontést nekem elkuildték.

Fiam sérelmes eltavoli-

tasa az intézetbdl szamunk-

T ==

ra nem csak egészség-
rokat okozott, amelyekért
kérhettem volna. (Képek

Nem felel meg a valod-
gondozd ellatast igényel-
magat, egyedil Ooltozik,
konyhaban, sét, gyakran
ra is elkildhetem. En sem
arrol tajékoztatott az inté-
ott nem produkalja.

Csak a Fiam otthonléte

ta a valtozasokat, amire nem nekem k

-

ah LT

L]

SIS

=

ellett volna rajonném, hanem ott, a ,fel

romlast, hanem anyagi ka-
kartérités  megallapitasat
az oldalon*3*)

sagnak, hogy fiam apolo-
ne, hiszen itthon ellatja
tisztalkodik, étkezik, segit a
egy-két dolog bevasarlasa-
értettem az okot, amikor
zet igazgatoja, hogy ezeket

alatt vettem észre, mi okoz-
késziilt” gardanak!

Arra nekem kellett rajonndém, hogy az elGirt gyogyszer mas valtozatat duplan adagoltak neki,

amelynek Osszetételében egyéb adalékok is vannak. A gydgyszer leirasaban szerepld, riasztd és sulyos
tlinetek fiamnal pontosan jelentkeztek, neki egészségkarosodast okoztak, ami kivaltotta az intézetbdl az
eltavolitasat.

134 Attila képei fent: Haragban és lent: Mindharman

125



El se tudtam hinni a békés természet(i fiamnal az elrettentd valtozasokat, amiket hallottam a
talalkozas idején. Nyilvanvald, hogy erre a szakképzett alkalmazottaknak fel kellett volna figyelni az
intézetben, és kotelességmulasztas, hogy azonnal nem prébaltak pszicholdgiai ismeretekkel rendelkez6

szakemberrel kezeltetni!

S nem volt joguk kezdeményezni athelyezését, masik intézetre
atharitani a kovetkezményeket, vagy hazakildeni! Ott kellett volna
gydgyitasara intézkednilik. Ugyanis az EletFa intézet igazgatdja azt
se vette figyelembe, hogy Budapesthez kozeli hely lenne alkalma-
sabb — csaladi korilményeink miatt, pedig megtehette volna, ha
némi rugalmassag szorult volna bele. (Képek az oldalon***)

Tekintettel arra, hogy mélyen sérelmeztem az intézet eljarasat,
melynek hangot adtam, ezért az ,Elldtott jogi képviselohdz”
fordultam még majusban, aki szabadagon volt, késve foglalkozott az
tggyel. Egyébként az intézetben tartja a fogaddnapjait, befolyassal
birnak ra, raadasul rovid idével elébb foglalta el a megbizatasat,
ezért az intézet véleményét fogadta el, s ezt kozolte velem.*

Levélben kerestem meg, szintén majusban a Szocialis és Mun-
kaligyi Minisztérium Lakossagi Tajékoztatasi és Tanacsadasi Osztaly

Ugyfélszolgélati Irodaja Vetet8jét'”” azzal a kéréssel, hogy az ligyet
tovabbitsa az illetékes minisztériumi osztalynak (akkor itthon még

nem tudtam, mi okozhatta fiamnal a hirtelen viselkedésbeli valtoza-
sokat, legfeljebb azt tapasztaltam, hogy amikor hazahozom 6t, tele van
sériilésekkel). Ha én lettem volna a kezdeményez6 az EletFa Intézettdl
valo az athelyezésnél, akkor miért tettem volna mindazt, amit felsoroltam?

Kapkodtam, a hirtelen ram tort helyzetben azt sem tudtam mitévo
legyek, hiszen magam is korhazi apolasra szorultam, raadasul azt sem
tudtam, hova fordulhatok, mivel nem kozolték velem.

Azonban fels6bb hatdsagnal (minisztériumban) sajnos, kivizsgalas
nélkil elhitték az intézet igazgatdja altal kozolteket, s azt a valaszt
kaptam: Az Intézet ,,gondozoi magas szinten elkotelezett, feladatukat
hivatdstudattal végzé emberek, akiknek kommunikacidja is tdrelmes,
kedves.” — Sajnos, ebbdl az ligyb6l nem arra deriilt fény, mennyire
gondoskododak a rajuk bizott raszoruldkhoz. Ugyanis sulyos mulasz-
tasuk miatt kerilt a fiam olyan allapotba, amiért mar jéval korabban
kezdeményezniiik kellett volna a gydgyitadsat, nem atpasszolni mas
intézménybe, vagy hazakiildeni!

El kellene végre érni, hogy a gondozott emberekkel ilyen mddon sehol se lehessen ugy banni,
sorsukkal ennyire nem térédni. Nagyon szomor(, hogy ennyi utanjarassal nem tudtam eredményt elérni,
mert sulyos tettekért ott semmiféle megtorlas nem sziiletett. Esetleg csak annyi: ejnye-ejnye!

135 Attila képei fent: Kopasz nagyorral és lent: Uj ruha.

136 Milyen f8hatdsagl intézmények vannak, s ott micsoda emberek élnek, ha ilyen esetben segitségnyjtas helyett mas helyekre
kiildoznek, egyik helyrél a masikra utasitgattak, mert faraszto lett volna az igazsagot kideriteni!
137 Eléfordulhatnak ismétlések, hiszen ugyanazon ligyet a fels6bb hatdsagok egyik helyrdl a masikhoz iranyitottak, vagy attették,
ahova ugyanazokat le kellett irnom. Mivel nagy terjedelm(i z(ir6s lgynek latszott, ezért sehol sem oriiltek neki, s végiil, a
legkdnnyebb megoldast valasztottak. Az intézet hiaba vétkes, mégis kibljhatott a megtorlasbal.
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Az Onkormanyzatnal érdeklédtem, megkaptam az el6zményeket, melybdl vildgosan kitlinik (és
érdekeimet sérti), hogy az intézet igazgatdja képes volt még a hatdsagot is félrevezetni, azt allitva, hogy
én, fiam gondnoka kezdeményeztem a jogviszony megsziintetését 2012. augusztus 8-an kildott e-
mailben. Bizonyitékaimat eljuttattam az Onkormanyzathoz, kérve, hogy a testiilet hatarozat indokoldsat
moddositsak, azt nem fogadhatom el, mivel nem felel meg a valdsagnak, és sérti az érdekeimet, és kart

szenvedtem az athelyezés miatt:

1.) Fiam kétoldali operacidi, és a teljes fogpdtlasa idején (csak a
fovarosi fogaszati klinikan vallaltak), gyakran, hosszi ideig
tartdzkodott tavol az intézeten kiviil, velik egyeztetve, a tavollétek
idejére velem kezdetben 20, majd fokozatosan feltornaztak 60%-ra a
fenntartasi koltséget, hogy ott biztositva legyen a helye! A kiadasok
anyagi kart okoztak, mivel fiamat eltavolitottak onnan!

2.) Kérhazi apolasomat meg kellett szakitanom, pedig még tovabbi
kezelésekre lett volna szilkségem. Az Intézetbdl haza kellett hoznom,
pedig tudomasa volt az igazgatdnak arrdl, hogy benn fekvé kdrhazba
megkaptam az idépontot, mégis, a 2012. junius 25-i ajanlott levelé-
ben kozolte, hogy a kérésemet nem teljesiti és nem hajlando varni az
athelyezéssel. Az igazsagtalan dontése nem csak fiam karara tortént,
hanem egész csaladunk életét felboritotta. (Képek az oldalon'3®)

3.) Fimnak szenvedést, nala egészségromlast okoztak azzal, hogy

a gyogyszerét megduplaztak, mas osszetételli, tobb mint dupla ada-

got adagoltak neki a kelleténél, nem azt, amit eredetileg a pszicholé-
giai osztaly fOorvosa elfirt szamara. Ugyanis'* az intézményben
alkalmazott , hozzdérts, hivatastudattal rendelkez6” szakembereknek
észre kellett volna venniiik, mi okozza a varatlanul jelentkezo
magatartas-valtozast, a gondozasukra bizott személynél, és annak
alapjan szakorvosi elldtasban kellett voina részesiteni 6t a helyett,
hogy stirgds eljarassal, eltavolitsék az intézetbdl, masik intézmeénybe,

y e

masokra és a csaladra haritsak mulasztasuk miatt eloallt karokat.

4.) Id6s, mozgassériilt vagyok, ram nézve a sok utanjaras, gond,
izgalom kilondsen rossz hatassal van. Nem ilyen gondokkal kellene
foglalkoznom, éppen elég egyéb teherrel kell megkiizdenem, nem
hidnyzott ez rdadasnak!

5.) Fiam 2012. augusztus 6-an elhagyta az intézetet. Addig az | |
intézetbe érkezd csaladi pdtlékot szeptember és oktdber héra hossza | | = e L

varakozas utan, november 14-én kaptam kézhez. Az intézettdl kapott
cimek-adatok alapjan kértem atiranyitasat cimiinkre, azonban majd’ egy honap utan, kétszer is kértek
hidnypdtlast, mig harmadszorra rajéttek, hogy nem is hozzajuk, hanem masik Allamkincstarhoz tartozik
az ugy... s a ,folyamatban Iévd” ligyekbdl nehéz megélni.

138 Attila képei fent: Testetlen és lent: Torz fej.
139 3 jelenlegi vezetd szerint
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Nyugdijam kevésnek bizonyul haromtagu csalad ellatasara; idésebb fiam is 10 éve munkanélkdili és a
kisebb fiam rokkant nyugdija meg sem kozeliti a Iétminimumot, tehat egyéb sziikségleteiket nekem kell

kielégitenem.

6.) Lanyom mar a kérhazi kezelésem alatt kapcsolatba Iépett az intézet vezetOJeveI S kozolte vele,

hogy kérhazban vagyok, s azért nem tudok azonnal intézkedni. Arrdl
is tajékoztatta, hogy a kijeldlt intézmény helyett hozza kozelebb es6,
megfelel6 otthont szeretnénk keresni. Mikor hazatértem, én tovabb-
folytattam telefonon, interneten, e-mailekben (j otthon keresését. A
slirg0sségi és ajanlott leveleket kellet készitenem, kiildozgetni
kilonféle helyekre. Mar olyan is széba jott, hogy egyiitt, mindkettonk
szamara keresnénk helyet, ahol fogadnanak egy-egy kényelmes
kiloén szobaban, ahol irasbeli tevékenységemet tudnam folytatni;
lakdsomat-garazzsal egyiitt eladnam, abbdl kiegyenlitve a felmeriild
koltségeket. Azonban eddig nem sikertilt megoldast talalni. (Képek az
oldalon%)

7.) Egész csalddom nyugalma rémalomba fulladt. A gyogyszer-
mellékhatas okozta rettegést, gondot (ami egészen mas emberré
tette), a vele jar6 gondot, nézni kinjait, hogy mi lesz vele ezek utan,
ki tudna szamunkra kartalanitani? Elhataroztam, hogy amennyiben az
Intézet nem nyuUjt szdamomra erkolcsi- és anyagi kartéritést, ugy
kénytelen leszek birdsaghoz fordulni. Kértem az Onkormanyzat
segitségét, hatdrozatanak kiigazitasara, nehogy ezek utan is eldfor-
dulhasson hasonld eset, hogy felelGtlen egyén altal adott, valdtlan
adatok alapjan intézkedjenek, az amugy is nehéz koriilmények kdzott
él6 csaladok rovasara. Nem tudok belenyugodni a torténtekbe! Azt
sem tudom, mitévo legyek!

19.

El6 kellett készitenem masik helyre fiamat, ahol idegenek
kozott kell neki beilleszkednie, el sem tudom képzelni, hogy a mosta-
ni allapotaban és ennyi elszenvedett csalddas utan, tudom, nem lesz
konny(i neki, hiszen mar felnott és tobb mint 30 évig volt egy meg-
szokott helyen!

Attdl félek legjobban, hogy rettegése nem szlinik meg és fiam
hogy éli meg a nagy valtozast olyan koriilmények utan, amit

elszenvedett a masik intézetben. Mar tadjékozddtam személyesen is Didsjendn az intézetben, ahol az
alkalmazottak mar az els6 talalkozasnal tébb bizalmat keltettek bennem, mint a korabbi helyen.
Eletemben éppen elég sorscsapast kellett atélnem. Erre mar nem szamitottam. Tény, hogy alaposan

megrendiilt az a képességem, hogy mindig bizakodd lehessek...

140 pttila képei fent: Jaj, a fejem és lent: Utra indul 2005.
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2012. mdjus — junius — julius — augusztus — szeptember oktober — november szamunkra gyaszos
honapokat hozott. Csaladom nyugalma rémalom lett.

Amennyiben az Intézet nem nyUjt nekiink erkolcsi- és anyagi kartéritést, Ugy birédsaghoz fordulok.
Kérhetném a segitségiiket, hogy hasonlé eset ne fordulhasson el6
az amugy is nehéz koriilmények kozott él6 csaladok rovasara.
K&zIém a legfontosabb adatokat.

Azt is kérni kell, milyen bizonylatok sziikségesek az ligy ki-
vizsgalasdhoz és mindent nehéz beszerezni. Az Aallitdsaimra
vonatkozd levelek-iratok megvannak. (Amennyiben e-mailben vagy
telefonon jeleznék mindezt, nekem sokat jelentene! Figyelembe
kell vennem, hogy 58 lépcsot kell megjarnom és szamomra gondot
okoz még a levelek postai feladasa is.)

Amikor megkaptam az Onkormanyzattdl a Képvisel§ Testiilet
hatarozatat fiam Ugyében, azonnal rajottem, hogy hamis adatok
birtokaban kellett dontenie (mivel az EletFa igazgatdja nem sajat
kezdeményezésérdl tajékoztatta Oket). Ezért felhivtam figyelmét a
varos Polgarmesterének, hogy tudja, a hatdsag félrevezetd adatok
lapjan hozta meg dontését. (Képek az oldalon'*)

Tekintettel arra, hogy 2012. november 14-én az Onkormanyzat
arrol tajékoztatott, hogy beadvanyomat attették a fenntartd
Minisztériumhoz, onnan kell kérnem az ligyet kivizsgalni, és sza-
munkra a sérelmek aranyaban karpotlast megallapitani. Ismét elkészitettem a beadvanyt 2012. majus —
november 22-28. kozott tortént eseményekkel, mellékletekkel, fiam adataival.

Tovabb nem lehet halogatni Attila ligyét, meg kell keresni levélben a -Didsjendi intézetet. Igaz, ott is
szabadsagolas van, de az elhelyezését biztositani kell.!*

Levél: 2012.08.07. Apold- gondozo Otthon IgazgatOJanak 2643 Didsjend — Kastély. Hivatkozassal
Kovacs Enikd igazgatd-helyettes : kordbban lanyommal, majd velem
telefonon folytatott megbeszé- lésre, kérem fiam, Buday Attilanak
az Onok intézetében a helyét = biztositani és fenntartani. Kérésem
indoklasara eléadom, hogy a Vi- =+ . segrad-Gizella-telepi Rehabilitacios
kérhazban kaptam kezelést, ahol | | tébb mint egy honapig tartdzkod-
tam; a napokban tértem haza, ezért nem tudtam eljarni eddig
Ggyében. Ezen kivil év elején Er- zsébet (dilési lehetGséget igényel-
tem szamara, amit nem sikerdlt bevaltani. Mivel Attila ebben az
évben nem nyaralhatott, nem szeretném ezt a lehetdséget elmu-
lasztani. Most jarunk utana, s | elorelathatdlag augusztus  vége-
szeptember kbzepe tajan kerdl ! ra sor, azonban az id6pontja még
ismeretlen. A tdmogato szolga- lattal szoktuk Attila utazasat lebo-
nyolitani, de augusztusban sza- badsagon vannak, ezért amint meg
tudom oldani, Onoket szeretném személyesen is felkeresni. Meg-
értésiiket kérem. Tisztelettel. Aldiras. E-mail cim és telefonszam.

141 Attila képei fent: Baba és Mama. Lent: Az én viragaim...
142 Micsoda rendetlenség van most a rendeletek-torvények tdmkelegében, ha illetékes helyeken nem tudjdk megallapitani méar
az elsd helyen, hogy az enyémhez hasonlo esetben hol donthetnek az igyben?!

129



Mar tobb mint egy évtizede vagyok
tagja egy irdklubnak, ahol értesiiltek a veliink
megtortént esetekrol. A fOszerkesztOnek is
tudomasa jutott rola, ezért rakérdezett:
»,Komolyan mondod?”

Bizony mondom, joél esne kibeszélni, de
most, épp’ rengeteg gond miatt nehéz lenne.
De Nektek szivesen elmondanam, mik tortén-
tek vellink. Foltettem az anyagot — tobb rész-
letben. Nagyon sokan megkerestek, s kézolték
a véleményiket a rémtorténetrél. Tobben el se
akartak hinni, hogy ilyen megtorténhet. Volt,
akinek az édesapja keresett fol, ligyvéd, fol-
ajanlotta, hogy ha kérem, segitségemre lesz,
kolléganém, aki mar taldlkozott egy irodalmi
fesztivalon Attilaval is — kiildott egy cimet,
ahova panaszomat folterjeszthetem, stb. Ked-
vesen legalabb vigasztalni probaltak, ami jol
esett nekem. Az itt bemutatott versemet is
kdzreadtam.

(Képek az oldalon)!*

2012. szeptember 12. Meglatogatott egy
Salgétarjanban él6 ismerdsom, de mondha-

tom, mar jé baratnd, akivel ez év tavaszan ismerkedtem meg,
mivel meghivott (akkor még személyesen nem ismertiik egy-
mast), hogy az altala vezetett egyesiiletben tartsak (mint a
megye ,koltondje”) — el6adast a koltészet napjan, beszéljek
életemrdl, ir6i-kolt6i munkassagomrol.

Nos, én megtettem, rendkiviil joI sikerilt az el6adas, tele volt
a terem, szeretettel fogadtak, ajandékokat kaptam, amit én az
egyetlen kiadott koteteim maradvanyaval, azokat szétosztva,
honoraltam... Attila szép rajzaibdl egy dossziét megtdltve vittem,
azt is elosztottuk, akinek kellett.

Azdta barati viszonyt tartunk, tébbszér meglatogatott mar.

Mivel 6 is tagja az irdi klubnak, olvasott a gondjaimrdl, és
szoba kerilt a gyogyszer. Még most is Orzdom a gydgyszer-
csomagot, benne a gyartok intelmeivel, megmutattam neki.
Lehetséges, hogy ilyen megtorténjen? — kérdezte, hogy azt a
gybgyszert ennek ellenére az intézetben csak Ugy, folirjak?

S elhatdroztam, hogy neki most kiéntdém magambdl, ami
benniinket ért.

193 Attila keretezett képe a szobank falan: Bubu és lent: Diszdoboz.
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— Sajnos, igy tortént, s az is igaz, barmilyen furcsa, hogy a gydgyszer-gyartdk mégsem olyan (bocs.)
huIyek hogy elhallgassak, erre felhivjak a figyelmet, mert akkor, ha valaki sz6t emel mellette, ott az
irds: miért hasznaltak ennek ellenére? Erted, micsoda dcska triikkok!

Baratném pedig lathatta, hogy mar semmi kiilénleges baj nincs
itthon Attilaval, nem szedi azt, ami neki méreg volt, de az intézetben
adagoltak neki figyelmeztetésem ellenére! Es ami vele tortént... egy
rémregény, mégis elérte a lelketlen vezetd, hogy onnan el kellett 6t
hoznom.

Tehat nyugodtan barkinek leirom azt is, mivel kibogoztam, mi
okozta a bajokat. (Képek az oldalon'**)

Igen is, a rosszindulati kérnyezet, nemtér6domség, feleldtlen-
ség, hozta ki fiambol azokat a tiineteket, amelyeket nem lehetett
megérteni, hogy valtozhatott meg annyira a magatartésa Ezt mar
ott kellett volna az intézetnek, nekik megtalalniuk, €s kideriteni az
okat. En amikor tudomdst szereztem az ott torténtekrdl, itthon
mindjart keresni kezdtem az okot, hamar ratalaltam!

Felsorolom, amit a dupla, tuladagolt gyogyszer kivaltott nala,

. amit ott adagoltak
neki, ami miatt
mar ott panasz-
kodtak, s6t, amikor hazakeriilt, hetekig, én is tapasz-
taltam, amig rajottem, hogy a gydgyszer-tuladagolas
mindennek az oka. De nem csak a tuladagolas, hanem
a gyégyszerezés megvaltoztatdsa, raadasul a gondo-
z6k magatartasa, ami ott korilvette!

Az eredetlleg - =
kapott gydgyszere
~~ 0,25 mg-os s amit

~ szakorvos irt el
neki naponta 2x fél
tablettat, majd 6nkényesen folemelték az adagot és a nagyobb, 0,5
mg, és a dupla adagbdl is 2x 1-1 egész tablettat kapott. Utdbbinal az
Osszetétel az el6z6hoz képest dridsi adag volt neki. A tlinetekrdl
mindenki meggy6z6dhet, ha elolvassa a betegtajékoztatét, amelyekre
az orvosok és sokan csak legyintenek, hogy olyat allitananak, ami
nem is igaz, nehogy megvegyék a hires szereiket? Nalunk ugyanis
bejott a fenyegetés: ,depresszid, alvaszavar, idegesség/szorongas,
memoriazavar, idegrendszeri és hangulat-zavar, szellemi teljesit-
menycsokkenes és zavartsag fordulhat el6”. Mindez az ijeszt6 jelen-
ség, depresszid eldfordult nala néhany hetlg itthon is: mereven ba-
mult maga elé, oda sem figyelt, mi torténik kordlotte...

S6t, ezen felll: ,vizelettartasi nehézség, pedig kicsi korabban sem
volt e téren semmi baja, most pedig ez is el6fordult néhanyszor! Naponta tobbszor atoltozott, akkor
vettem észre, miért tette...

1% Attila képei fent: Tulipan vézaban és lent: Virdgcsokor. Kézépen: Erkélyiink virdgai... 1.
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Képzelheted, mit éltem at! De mindez nem elég: zavartsdg, ingerlékenység, viselkedésbeli rend-
ellenesség, dithroham:” nekiment a batyjanak ok nélkdl, ,ellenséges magatartas:” mindenkire haragu-
dott, nem reagalt a kéréseimre, stb. kereste a Osszetlizési lehetdségeket! Mindezek mellett, az
elkeseredett mélyen szomoru arcat sosem fogom elfelejteni...

Amig mindez kitudd- — dott, addig eltelt két év!
Addig adagoltdk neki a | J§ = P SN BT mérget!

Ha mindez nem kertil napvilagra, mi lett volna a
fiammal? Egy durva, ta- lan majd gonoszteved, aki
verekszik, és 0Osszever mindenkit, aki elébe kerdl,
végil valakit agyoniit és a rend6rségnel vagy bor-
tonben taldlhattam volna ra... Mindezt az Uristen
megengedte! De miért? Miért...

Felfoghatatlan az is, hogy ,Az Intézet ,gondo-
ZOI magas szinten elkote- lezett, feladatukat hivatas-
tudattal vegzd emberek, akiknek kommunikacidja is
tirelmes, kedves.” véle- ményt a felettes hatdsag
elfogadta.

Még jo, hogy ezt az intézet igazgatdja fogalmazta meg, és sajat magat nem szamitotta oda, ami azt
jelenti, hogy ilyen poziciét jol ellatni képtelen! Miket fog még ott masokkal is mlivelni, mert nekem
megjegyezte, mikor mondtam, miért éppen Attilat utalta ki onnan? Azt felelte: a tobbi down-os is megy
utana! Képek az oldalon'*)

:7 i [
”'t =
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Amikor mindezt tapasztaltam, talan egy honapja sincs, sietve kerestem f6l az Ideg- osztaly fGorvosat
akit mar jol ismertem és biztam benne, mert a gyengébb hatasi gyodgyszert — miutan megvizsgalta
Attilat — 0 irta fel Attilanak. Azt mondta, nem kell félni, tovabbra is adjam, de csak a korabban, altala
elGirt, kisebb adagot, nem lesz semmi baj. Abban igaza volt, csak az a baj, hogy az intézetben alaposan
raduplaztak a nagyobb adaggal, ami ezeket szorny(iségeket beldle kihozta!

S a csokkentett adagok mellett, hihetetlen a valtozas, amint — hala a jo Istennek, hogy — most mar
nala lehet tapasztalni, mert megnyugodott, alapbetegségéhez képest, normalisan viselkedik, figyelmes,
rendezi a dolgait. Dunakeszin arra is panasz hangzott el, hogy nem akar fiirédni, tisztalkodni.

145 pttila képei fent: Oserddben, lent: Férj és feleség — és Sok jo elfér itt!
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Itthon rendszeresen mossa a fogat, naponta kétszer, rendesen mosakodik, este lezuhanyoz gy, hogy
Uszik a fiird0szoba. Az intézetben ez nem okozott volna gondot. Maga szedi el6 a tiszta ruhait a
szekrényébdl, a szennyest is helyre teszi. Egyik délutan nekifogott az altala dsszekevert holmit elrendezni

a szekrényében. Segit a konyhaban, megterit, takarit...

S 6t akartak bedugni egy olyan helyre, ahol valéban napi rendszeres kezelésre szoruld betegeket
apolnak!!! EZEKET NEKEM A DUNKAKESZI-i INTEZET MONDTA, s azt sem értettem, miért akar engem

onnan elijeszteni, hiszen 6 jelolte ki neki a helyet? (Képek az oldalon#)

Mert 6k okoztak a bajo-
a gyogyszer-adagjat! Az-
nem is csak a dupldja, ha-
eredetileg kapott, mert a
egy-egy kapszuldt meg-
nie reggel és este... S hogy
neki még ahhoz is, hogy
ta?

Nem elég egy ilyen
emberr6l valé gondosko-
ge?, amit lelkiismeretlen,
rem jelenteni, mert jel-
miiveltek) emberek tesz-
nekik kellett volna rajonni

kat a duplajara emelték
tan rajottem, hogy az
nem joval tobb, amit
kis kapszulabdl naponta
felezve kellett beszed-
lehet az: itthon elég volt
rendbe j6jjon az allapo-

szindromaval sziletett
das minden nehézsé-
hozza nem ért6 (ki me-
lemz6 arra, amit veliink
nek a csaladokkal. Ezért

arra, mi okozza fiamnal azokat a valtozasokat, amelyek az utébbi id6ben
felmeriiltek. S a gydgyszert nekiink, az arra legilletékesebb szakember irta fol, hogyan merészelték
onhatalmulag a duplajara emelni?

S miért nem vették észre, amikor az intézményben apold-személyzet és orvosi ellatas van? Ugyanis
két izben is megesett, hogy betegen hoztam haza az intézetbdl, amir6l emlitést sem tettek.

146 Attila képei fent Szines virdgok, Tancolé kislany és Maganyos. Lent: Mint egy fej!

133



20.

Levelek intézkedések

2012. szeptember 13. Sok rendeznivalé van még, levelek, hogy végre minden rendben legyen.
Az EletFa Rehabilitacios Intézet Gazdasagi Vezetdjének irtam, mert az igazgatond gondolatatdl a
hideg is kirdz, inkabb még levélben is keriilom, inkabb a helyettesének cimezem.
T Hivatkozassal telefonon tor-

4 tént megbeszélésiinkre, megis-
- métlem kérésemet, hogy az In-

| tézet az utolsd, augusztus 6.

utan kovetkez6 napokra ne sza-

L moljon fel téritési koltséget, hi-

szen Attila mar nem volt ott.
Amikor elhoztam, az egészség-
ugyi csoport alkalmazottja, vala-
- mint az igazgatdéné el6tt je-
lentettem ki, hogy 6t véglegesen
hazaviszem, oda nem viszem
vissza tobbé, itthon lesz, amig
megfeleld helyet taldlok neki.
Mindezt levélben is meger0sitet-
tem, de csak a levelemben fog-
laltak egy részére kaptam valaszt

(haziorvos, kozgydgy-igazolvany, addkartya), amelyeket megkaptam.

Azonban fentiekre nem tértek ki az djabb a levélben, inkabb ehhez a levélhez mellékelem, kiemelt
szinnel jeldlve az ide vonatkozo részt, Kérem, szives intézkedését a telefonon is elhangzott kérésekre, s
azt a cimet is kérem, sziveskedjék kodzolni, ahonnan az emelt szint(i csaladi pétlék atiranyitasara nekem
kell intézkednem. ElGre is megkdszoném. Aldiras.

2012. szeptember 24. Targy: Fogaszati kontroll. Kedves Agopcsa
Doktornd! Azért kicsit izgulok, hogy korabbi e-mailje még érvényes
legyen. Egy id6 6ta Attila fiam, a Klinikan késziilt bal oldali fogsoranak
alsd részén (hatul) idonként faj az inye. A helybeli kérhazban dolgozd
fogorvosok nem vallalkoznak a kezelésére. Azért fordulok bizalommal
Onhéz, reménykedem abban, hogy nem valtozott meg az eltelt id8
alatt a cime. Kérem, sziveskedjék tudomasomra hozni, hogy mar
felvette-e a munkat a Klinikan? Szeretném, ha fogadna minket és
megallapitana, mi okozza neki idonként az alsé fogsoranal a fajdalmat.
Ha még nem jart le a gyes ideje, sziikségem lenne a tanacsara, hogy
kihez forduljak? S ha lehet, kérnék e-mail vagy telefonszamot is, hogy
be tudjak jelentkezni a vizsgalatra, de a Klinika telefonszamait nem ta-
ldltam meg. Kivanok szép napokat Onéknek szeretetteljes idvozlettel:
Aldiras B. Attila mamaja. (Képek az oldalon'®)

147 pttila képei fent: Keresztet hordozd mécsessel. Lent leander az erkélyen.
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2012. szeptember 24. Levelet kaptam a Didsjenéi Kastély-intézet igazgatd helyettesétdl: Tisztelt
Asszonyom! Tajékoztatom, hogy a pénteki latogataskor megtekintett pavilon-részben el6készitjiik
gyermeke részére a férhelyet. Ha nem all el a szandekatdl, akkor Attila johet. Tovabba kérjuk, hogy
el6tte (formai okok miatt) irdsban kérvényezze az Igazgatd Urndl gyermeke elhelyezését. Egylittm(iko-

dését elbre is megkdszonve. Tisztelettel: U. 1. vezetd pedagdgus.

(Képek az oldalon'*)

Valaszom: T. Vezetd pedagdgus Urnak! Koszonom tajékoztatasat. Sajnalom, hogy e ho 21-iki lato-
gatasom idején nem taldlkoztam Onnel. Gazdasagi Vezet&jik (Ha jol emlékszem: Kovacs Enikd igazgato-
helyettes) volt olyan kedves, és minden kérdésemre valaszt adott, s megtekinthettem a gondozottak
szobait. J6 érzéssel tapasztaltam az ott uralkodd rendet, néhany gondozottjuk baratsagos kézeledését.

Ottlétem idején emlitést tettem arrdl, hogy — mlelott ﬂam Onoknel elfoglalna a helyét, szeretném

kontroll-vizsgaltra vinni Bu-
Balesti Sebészetre, ahol
m{itotték és a klinikai foga-
sO fogsora késziilt. Mindkét
lekedtem — sajat egészség-
nem szeretném tovabb ha-
sanal gondokat észleltem,
oldalan a fogait fajlalja.
Sajnos mindkét intéz-
elkoltozott, ezért nehéz ve-
mert elére be kell jelent-
tumokat tudok, megirom és
Ha kérhetném, szives-

dapestre, az Uzsoki-utcai
mindkét csip6jét meg-
szatra is, ahol az also-fel-
kontroll-vizsgalattal kés-
Ugyi gondjaim miatt, de
logatni, mivel fiam jara-
és idonként arca bal

mény az akkori helyérdl
lik a kapcsolat folvétele,
kezni. Amint konkré-
tovabbitom a kérésemet.
kedjenek kozdlni, milyen

és mennyi ruhazatot kell részére Osszedllitanom. Még nem csomagoltam ki a Dunakeszir6l elhozott
holmijat, de remélem mindenbdl lesz elegendd. Kivanok szép napokat Onoknek szeretetteljes lidvoz-

lettel:
Aldiras B. Attila mamaja.

148 Attila képei fent: Szemem lehunyom, Csodas szinek, Szinpompa. Lent: Sziirkeségben...



Levél a Vezeté pedagdégus Urnak. Elkiildve: 2012. oktdber 1. Visszatérve korabbi levelemre,
tajékoztatasul kozlom, hogy Attila Budapest, Uzsoki-utcai kontroll-vizsgalata és a Fogaszati Klinikai

vizsgalatara oktober 11-ikén kaptam id6pontot.

Remélem, utdna mar
szamara a holmijat. Ké-
nekem mindez nagy fel-
Osszekészitése, s Ot is
ba, amilyen korabban
dett el az utobbi idGben.
munkatarsai  meggyo-
nekem mar mindenféle
okoz. Ha lehet, kérnék
hogy egyelbre a legsziik-
sam.

Kérek olyan e-mail-
gatd Urnak elkiildhet-

el tudom késziteni fiam
rem, szives elnézésiiket,
adatot jelent, holmijanak
visszavezetni olyan allapot-
volt. Oriasi torést szenve-
Latogatdsom  alkalmaval
z6dhettek az allapotomrol,
plusz-feladat nagy gondot
valamilyen  tajékoztatot,
ségesebb holmit dsszedllit-

szamot, amelyre az Igaz-
ném a levelemet Attila el-

helyezése (igyében, hogy

ne kelljen postara jarnom.

Szives turelmiket kérem. Ha lezajlanak a vizsgalatok, utana remélem, mar konkrét idépontot tudok
megjeldini, hogy mikor tudom 6t Onéknél elhelyezni; igyekszem Attilat — télem telhetéen — visszavezetni
onmagahoz. Udvozlettel: Aldiras. (Képek az oldalon'#)

Valaszt kaptam el6bbi leve-
tdl. Tisztelt Asszonyom! El6szor is
lok Onnek. Mentségemre szolgal-
bol kések a valaszommal. Igazgato
Kozolte, hogy november 05-i héten
ig). Attila az intézeti helyét el-
asszony kérése, hogy érvényes ne-
gyermekének, egyéb tajékoztatast
lehet kérni a gollesz@nograd.hu
olyan nagy eltérés nem lesz ruha-
dunakeszi intézetnél. Tisztelettel:

2012.10.02. Panaszlevél: Em-
Szocialpolitikaért Felel6s Helyettes
Asztalosné Zupcsan Erika - szocial-
karnak. 1054 Budapest, Akadémia

lemre a vezetd pedagdgus Ur-
elnézését kérem, most valaszo-
jon, hogy nem feledékenység-
Urat tajékoztattam e-mailen.
johet (hétkéznap 08-tdl 14.00-
foglalni. Intézeti vezet6apold
gativ tlidOsz(irdi igazolasa legyen
az intézet hivatalos email-jén
e-mailen. Véleményem szerint
zattal és egyebekkel, mint a
Vezetd pedagogus.

beri Eréforrasok Minisztériuma,
Allamtitkarsag, név szerint:
politikdért felelés h. allamtit-
u. 3. — Targy: Intézeti jog-

viszony sérelmes megsziintetése. Tisztelt Allamtitkar Asszony!** Gondnoksagom alatt allé Fiam, Buday
Attila Gigyében az EletFa Rehabilitacidos Intézetnél bonyolult tigyben keletkezett panaszom kivizsgalasat
kérem és szives intézkedését, hogy a sérelmemre orvoslast kaphassak.

Csupan roviden vazolom, mikor, milyen intézkedések torténtek eddig, s a részletes, teljes (bocsanat a
kifejezésért) ,rémtorténetet” mellékelem, amelyet az ligy induldsa 6ta sorrendben féljegyeztem.

199 Attila képei az oldalon fent: Aranykeretben. Lent: Diszes lada.
150 A levélben ismétiések vannak, de mindez igy tortént, nekem megint dssze kellett szednem az adatokat, és megirni, miért
keresem meg Gket.
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Harom gyermeket nevelnem, egyediil, mivel férjem benniinket elhagyott, miutan Attila fiam Down-
szindrémaval szliletett. Még nem volt gyes, munkat kellett vallalnom, hogy eltartasukrdl, tanittatasukrol
gondoskodni tudjak. Hét éves kora utan a Budapesten m(ikddd bentlakdsos Foglalkoztatd Altalanos
Iskolaba folvették, azt befejezve helyet kellett keresnem szamara, mivel a testvérei még nem fejezték be
tanulmanyaikat, nekem mindenképpen dolgoznom kellett, mert egyediil én tartottam el dket.

Fiam 1979. marcius 9-én a Szocialis Intézetek Kozpont 487/1979.
sz. (1979. januar 29-én kelt) hatdrozata alapjan kerilt az Ertelmi
Fogyatékosok Orszagos Szocialis Foglalkoztaté Intézetébe (mely
késObb EletFa Rehabilitacidos Intézete lett), ahol beilleszkedett, kiilo-
nosebb gond — kivéve egy alkalmat (amelyre késébb vissza fogok
térni) — vele kapcsolatban nem merdilt fol. Jol végezte a foglalko-
zasokon kapott feladatokat, sot, kitlint szorgalmaval, rajz- tehetsége
miatt az intézetben rajztanar foglalkozott vele. Nyugodt természetd,
jol kezelhet6 volt mindig, szép szdval mindent el lehetett nala érni,
csak az erélyes hangokra, parancsszavakra nem reagalt szivesen.
Iskolai sziinetekben mindig hazahoztuk, nap kézben a helyi altalanos
iskolai taborban tartézkodott. Felnéve évenként velem jott irodalmi
taborokba, egyitt nyaraltunk, semmi gondot nem okozott Down-
szindromaja ellenére udvariasan kulturdltan viselkedett. Kilonds
tehetséggel, szép képeket festett és fest szines filctollakkal, képeibdl —
kidllitast is rendeztek. Képei jelenleg lakdsom egyik szobdja falat
diszitik. (Képek az oldalon®**)

2012 majusaban - azért mentem az intézetbe, hogy a fiamat
latogatoba hazahozzam, de érthetetlen mddon — az igazgatond
lzent, beszélni dhajt velem. Nem egyeddil vart az irodaban, erdsitést
rendelt maga mellé. Itt nem szeretném részletezni, hogy legnagyobb
csodalkozdsomra, harman vagy négyen soroltak fiam ,bdneit.” (A
mellékletben benne vannak a részletek, hogy zajlott le.) Amikor én
is elmondhattam érveimet, azt valaszolta: ,Ha nem tetszik a
dontésem, vigye haza!” Csak vazlatosan jelzem: Azzal az Uriiggyel,
hogy nyugtalan, kiilén szobaba aznap is bezartak.

— Attelepitették masik foglalkoztatd csoportba, pedig szerette a
helyet. — Amikor elmondtam, hogy tdbbszor sebes testtel vittem
haza, valaszuk: 0 is verekszik! — Nem tudja magat ellatni**?, nyug-
talan, ideges, stb. Ezek nem jellemzok a fiamra. Egészen mas tipusu
megfeleld kornyezetben; legalabb is békés természet(i volt és nem
csak otthon! Gondolkodtam: mi tortént vele?

Igazgatdéno kijelentette, hogy apold gondozé intézetbe athelyezi,
s ennek érdekében mar megtette a sziikséges intézkedéseket! Errdl

engem eldre, mint gondnokat, nem értesitett, kész tények elé alli-
tott, s arrdl is megfeledkezett, hogy dnkényes intézkedése miatt hol tudok panasszal élni?

151 Attila képe fent: Ballag. Lent: Haromszdgek.
152 Majd’ leestem a székrél, mikor hallottam a hazugsagokat!
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Hidba jeleztem, hogy legrosszabbkor torténik veliink mindez (tekintve jelenlegi allapotomat), mivel
kérhazi beutaldra (Visegrad, rehabilitacidos korhaztol) rovidesen varom az idépontot, amikor el kell
foglalnom a helyet.

Masik érvem volt, hogy uta-
' nam lanyom, aki a fovarosban
él, fogja elldatni a gondnoki
teendc’iket, s ezért Budapesten
— vagy kozelében még el is
tudnam képzelni a valtozast.
Kijelentette, hogy nem fogadja
el érveimet!

Az athelyezés tényét pedig
irasban csak 2012.06.25. kelt
levelében erOsitette meg, de
akkor sem hivatkozott jogaim-
ra, hogy hova fordulhatnék
segitségért. Levelében a (2.
oldalon) azt irja:

JKérését, miszerint varjunk
Fia athelyezésével, sajnos, nem
tudom tamogatni, tekintettel
arra, hogy pozitiv valtozas nem
varhato allapotaban, stb.” (Fiam
allapotaban tortént valtoza-
sokat az Intézet elGvigyazatlan
magatartasa okozta.) 2012. augusztus 2-an — mivel rehabilitaciés korhazban kezeltek, haza kellett
mennem, hogy intézkedni tudjak. Siettem haza, mert képes : ~
lenne Onkényesen eljarva, atvitetni mas intézménybe.
Hatodikan mentem érte az Intézetbe, ahol latva a vezeto-
és beosztottak ellenséges magatartasat, ilyen kdrnyezetbdl
azonnal ki kellett mentenem a fiamat. Elhataroztam, hogy
oda tobbé nem fogom visszavinni.

(Képek az oldalon'*?)

Attol fogva itthon van a fiam. Amikor késébb a ruha-
nem(iért mentem, szerettem volna, ha 0 is velem tart, csak
azért, hogy elkdszonjon a tdrsaitdl, netan azoktdl az
alkalmazottaktol, akikhez valamilyen kellemes emlék f(izi...
Azonban a reggeli indulaskor, amikor megérkezett a tamo-
gatd szolgalat autdja, féldranyi kdnyorgésre sem volt haj-
landd lejonni az épuletbdl! Retteg és irtdzik még a gondolattdl is, hogy oda visszatérjen... Ezért nem
erbltettem. Azt hiszem, nem kell hozza sem pszichiatriai ismeret, sem szakdiploma, hogy mindez miért
torténik!

153 Fent fénykép: Szlovak-Komaromban tartott Finta taldlkozdn késziilt a kép. Attila jobb oldalon &ll... Egyik rokonunk orgona-
hangversenyét hallgatjuk. Barhova magammal vittem, soha nem kellett viselkedése miatt szégyenkeznem.
Lent: Szines leanderek az erkélyen.
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Amikor itt, helyben vittem kérhazi kivizsgalasra, ugyanaz tortént:
nem hajlandd sehova indulni, ha meglatja a gépkocsit, retteg, lecévekel a lakasban, nem hajlandd
kimozdulni! Olyan trauma érte Dunakeszin, hogy az emlékei miatt képtelen ra!

En pedig otthonléte idején hamar rajéttem, mi okozta fimnal a valtozasokat, amire nem nekem kellett
volna rajonném, hanem ott, a ,felkésziilt” gardanak! Mar megfordult bennem olyan gondolat is, hogy
szandékosan okoztak, hogy igy a Down-szindromasoktdl megszabaduljanak. (Kép az oldalon*>*)

Mivel a haziorvosa még mindig az intézetben van, telefonon kértem az intézet egészségi csoportjanak
Ugyeletesét, kildjenek a gyogyszerébdl, mivel gyanus lett nekem, hogy korabban és utoljara is, nem
azonos szin( gyogyszert kaptam tolik, ami nem olyan, mint amit itthon a kérhazi féorvos el6irt neki.

Amikor megkaptam levélcsomagban egy teljes doboz gydgyszert, elolvastam a ,betegtajékoztatdjat”,
azonnal rajéttem, mi okozta fiamnal az addig ismeretlen valtozasokat. Ugyanis azok itthon is el6jottek,
maJd bar lassan, de fonamatosan enyhiinek a tiinetek, mivel én visszatértem az eredeti, kisebb adag
gyogyszer adagolasara. - - : (Ezeket az elobbiekben
mar részletesen leirtam). S én nem tudtam elhinni a

békés természet( fiamnal
amiket hallottam a talal-

Nyilvanvald, hogy erre a
nak fel kellett volna figyel-
telességmulasztas, hogy
pszicholdgiai ismeretekkel
kezeltetni! Nem sokat re-
tom, hogy az igazsag
masikra utasitottak, hogy

Levél Diésjendre: 2012.

az elrettent6 valtozasokat,
kozas idején.

szakképzett alkalmazottak-
ni az intézetben, és ko-
azonnal nem prébaltak
rendelkez6 szakemberrel
mélek, de tovabb folyta-
kideriljon. Egyik helyrdl a
majd ott tudnak segiteni!

oktober 7. e-mailben.

Tisztelt Intézet Vezetd6apold Asszonynak! Tajékoztatast kaptam, hogy Buday Attila fiam november 5-i
héten elfoglalhatja helyét az Intézetben. Azt megel6z6 héten, telefonon vagy e-mailben — amikor a
szallitd szolgalat gépkocsijat biztositani tudjak — jelezni fogom Onéknek az érkezésiink pontos idejét.
Szeretném, ha kdz6lnék a telefonszamot, amelyen On elérhet8, hogy az érkezésiink idejét kézolhessem.
(Eddigi telefoni-keresések nem jartak sikerrel.) Az Uj tlid6szlrés igazolasat beszereztem. Arra kérem,
sziveskedjék arrol tajékoztatni, melyek azok a ruhazati cikkek, amelyeket vinni kell az Intézetbe. Sok
holmija van, azonban félésleges darabokat nem szeretnék vinni. Udvozlettel: Aldiras.

2012. oktdber 25. Levél érkezett az 6nkormanyzat gyamugyi Ugyintézjétdl: Az aljegyz8 asszonnyal
egyeztetve az alabbiakrdl szeretném tdjékoztatni: Az EletFa Rehabilitacidos Intézet vonatkozasaban
barminem{ problémajat, aggalyat, észrevételét a felettes szervnek szilkséges jelezni, mivel onkor-
manyzatunk nem fenntartéja az intézménynek, ezért ott szakmai ellenérzést — esetleges felelbsségre
vonast — nem végezhet. Ugyanis az intézet igazgatdja a Varosi Tanacshoz tette at Attila tgyét, mivel a
korabbi id6kben még onnan helyezték oda, az akkor Uj orszagos intézetbe. Most a felettes szerv: Emberi
Er6forrasok Minisztériuma, Szocidlpolitikaért Felelds Helyettes Allamtitkarsag, Asztalosné Zupcsan Erika —
szocialpolitikaért felelds helyettes allamtitkar. 1054 Budapest, Akadémia u. 3. Kérem, hogy gyermeke
vonatkozasaban észrevételeit, dokumentumait kiildje meg az intézmény felettes szervének, amely pana-
szanak kivizsgalasara illetékes.

154 Attila képe: Csupa sziirke. Amikor bajban van vagy rosszkedvi, olyankor nagy vonalakkal sziirkék a képei vagy sétét szineket
haszndl. Mondhatom, hogy az utdbbi id6ben gyakran tapasztaltam ndla, hogy igy késziilnek a képei.
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2012. oktdber végén — meglepetésemre — a helyi Onkormanyzat Képvisel6 Testiiletének hataro-
zatat kézbesitették cimemre, eléggé elkésve, melyben az allt, hogy a képviseld testillet — az EletFa
intézet igazgatojanak levelében szerepld adtok alapjan — fiam ,fennallo jogviszonyat 1912. augusztus 30.
napjaval megsziinteti. (Erre mar semmiféle sziikség nem volt.)

A dontés indoklasaban sze-
repl6 adatoknak bizonyos része
nem fedi a valésagot. Nem hogy
kezdeményeztem volna, s6t,
elso alkalommal tiltakoztam elle-
ne, hogy fiam helyét megsziin-
tessék, és masik intézménybe
iranyitsak, azért mert tudtam,
hogy ez nala Oriasi torést idéz
el6. Akkor még sejtésem se volt
réla, mit tettek a fiammal! Azt
se vették figyelembe, hogy -
csaladi  korilményeink  miatt
Budapesthez kozeli hely lenne
alkalmasabb.  Mivel  mélyen
sérelmeztem az EletFa intézet
vezetOjének eljarasat, idokozben
elébb az ,Ellatott jogi” képvise-
I6h6z fordultam még majusban,
aki szabadsagon volt, késve fog-

lalkozott Gigyemmel és az intézetben tartja a fogaddnapjait, befolyassal birnak ra, raadasul révid idovel

elobb foglalta el a megbizatasat, ezért az intézet véleményét
fogadta el, s ezt kdzolte velem. (Képek az oldalon'*®)

Levélben kerestem meg szintén majusban a Szocidlis és
Munkaligyi Minisztérium Lakossagi Tajékoztatasi és Tanacsadasi
Osztaly Ugyfélszolgdlati Iroddja Vezet&jét (szintén) azzal, hogy
Ugyemet adja at az illetékes minisztériumi osztalynak (akkor itthon
még nem tudtam, mi okozhatta fiamnal a hirtelen viselkedésbeli
valtozasokat, legfeljebb azt tapasztaltam, hogy amikor hazahozom
Ot, tele van sériilésekkel). )

Ha én lettem volna a kezdeményez6 az EletFa Intézetbdl vald
athelyezésnél, (Iasd bévebben a mellékletben), akkor miért tettem
volna mindazt, amit felsoroltam?

Kapkodtam, a hirtelen ram tort helyzetben azt sem tudtam
mitévl legyek, hiszen magam is kérhazi apolasra szorultam,
raadasul azt sem tudtam, hova fordulhatok, mivel azt nem kozol-
ték velem.

Azonban fels6bb hatdsagnal (minisztériumban) sajnos, kivizs-
galas nélkil elhitték az intézet igazgatdja altal kdzolteket, a kovet-
kez6 valaszt kaptam:

155 s7igligeten, Attilaval az Alkotohaz bejarata elStt. 2008. és Attila bekeretezett képe a szobéank falan: Bubu szomord.
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Az Intézet ,gondozoi magas szinten elkotelezett, feladatukat hivatastudattal végzé emberek, akiknek
kommunikadcidja is tirelmes, kedves.”— Sajnos, ebbdl az igybdl nem arra derilt fény, hogy mennyire
gondosak és kedvesek. Mert a sulyos mulasztasuk miatt keriilt a fim olyan allapotba, ahol
kezdeményezniiik kellett volna a gydgyitasat, nem atpasszolni mashova, vagy hazakiildeni!

Kérésemre megkaptam az

el6zményeket az Onkormany-
zattdl, abbdl vildgosan kit(inik,
hogy az intézet igazgatdja félre-
vezette a hatdsagot, azt allitva,
hogy én kezdeményeztem, mint
fiam gondnoka nala a jogviszony
megsziintetését 2012. augusz-
tus 8-an kiildott e-mailben.

Ezért észrevételeztem az On-
kormanyzatnal, és a bizonyité-
kaimat eljuttattam hozzajuk,
kérve, hogy a testiilet hatarozat
indokolasat masitsak meg, azt
nem fogadhatom el, mivel tar-
talma nem felel meg a valdsag-
nak, sérti az érdekeimet. Ugyan-

is kart szenvedtem az athelye-
zése miatt, elére megbeszélt, az operacid- és a fogai rendbetétele ideje alatt itthon volt, de az inté-
zetnek fizettem az altaluk magallapitott koltségeket azért, hogy a helye fennmaradjon! (Képek az
oldalon**®)

1.) Fiam operacioi, és teljes
fogaszati klinikan vallaltak), gyak-
Intézettel egyeztetve — onnan ta-
kezdetben 20, fokozatosan egyre
koltséget fizettettek, hogy ott biz-
sok anyagi kart okoztak a csalad-

fogpotlasa (csak a budapesti
ran, hosszl ideig tartézkodott —
vol, de azokra az idokre velem
tobb, végiil 60%-os fenntartasi
tositva legyen a helye! A kiada-
nak!

2.) Koérhazi apolasomat meg
zelésekre lett volna sziikségem.
hozzam, mivel az igazgaté a 2012.
kozolte, hogy kérésemet nem tel-
athelyezésével. Az igazsagtalan
tortént, hanem egész csaladunk

kellett szakitanom, tovabbi ke-
Azonban az Intézetbdl el kellett
junius 25-i ajanlott levelében
jesiti és nem hajlandd varni az
dontése nem csak fiam karara
életét felboritotta.

3.) Fimnak szenvedést, és nala egészségromlast okoztak
azzal, hogy a gyégyszerét megdup- | | laztak, ami egészen mas Ossze-
tételd, dupla adagot adtak be neki, mint amit eredetileg a szak-fo-
orvos eldirt.

15 Attila képei az oldalon fent: Ad magéra és Ballag. Lent: Trénon dil.
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Azonban ha az intézményben alkalmazott ,hozzaért6, hivatastudattal rendelkez6” szakemberek
dolgoznak, akkor észre kellett volna venniiik, mi okozza a varatlan magatartas-valtozast a gondozasukra
bizott személynél, és annak alapjan orvosi ellatasban kellett volna részesiteni 6t a helyett, hogy siirgds
eljarassal, eltavolitsak az intézetbdl, mas helyre és a csaladra haritsak mulasztasuk minden terhét.

4.) Idos, mozgasseériilt vagyok, ram nézve a sok utanjaras, gond, izgalom kiiléndsen rossz hatassal
van. Nem ilyen gondokkal kellene foglalkoznom, épp’ elég terhekkel kell megkiizdenem.

5.) Fiam 2012. augusztus 6-an hagyta el az intézetet. Az addig az odaérkezd csaladi pétlék
jaranddsagat mai napig nem kaptam meg. Az Intézettdl kapott cimek-adatok alapjan kértem, de még
mindig ,,folyamatban van”. Pedig nyugdijam kevésnek bizonyul egy haromtagu csalad ellatasara, mivel

idésebb fiam tiz éve munkanélkdili, Attlla rokkant nyugdlja pedig meg sem kozeliti a [étminimumot, tehat

egyeb sziikségleteit nekem kell
egész csaladom nyugalma rém-

Amennyiben az Intézet nem
kartéritést, kénytelen leszek bird-
segitségiiket, hogy hasonld eset
nehéz kortlmények kozott élo

Legfontosabb adatokat koz-
bizonylatok sziikségesek ligyem
mailben vagy telefonon jelzik,
gondnoksagom alatt allé fiam
kasos cimek, stb., utdna az allan-
lakom), a levél kelte és alai-

Melléklet: Gyogyszer mellék-
sok sorozata.

Levél, e-mailben, elkiildve
Didsjendi Intézetbe: Tisztelt Inté-
Igyekeztem Buday Attila fiam

kielégitenem. Raadasul most az
alomba fulladt.

nyujt szdmomra erkolcsi-anyagi
saghoz fordulni. Kérem szives
ne forduljon el6 az amugy is
csaladok rovasara.

I6m. Kérem, irjak meg, milyen
kivizsgalasahoz. Amennyiben e-
azonnal intézkedem. Aldbb a
adatai kovetkeznek, egyéb szo-
dé bejelentett lakas, (ahol én
rasom. (Kép az oldalon'*)

hatdsa — vagy emberi mulaszta-

2012. november 6-an a
zet Vezet6apold Asszonynak!
soron kovetkez6 kontroll-vizsga-

latait lebonyolitani. Mult héten a Uzsoki-utcai sebészeten a kontroll-vizsgalat megtortént, elkésziilt a
tlidGsz(irési dokumentaciodja is, ezért mar csak a ruhanem(i 6sszecsomagolasa van hatra. J6v6 héten,
november 15-ére kapok gépkocsit, amellyel el tudom vinni fiamat a csomagokkal. Gondolom, Onéknél
dolgozik pszicholdgiaban jartas szakember, nagyon szeretnék vele is taladlkozni. Telefonon — sajnos, nem
tudtam kapcsolatot Iétesiteni, ezért irtam meg ezeket levélben.

2012. november 13-an irétarsam a Napvilagtdl levelet kildott. Azt irta: Olvastam a irasaidat a
Napvilagnal, ami fiaddal, Attilaval kapcsolatos. Nagyon-nagyon sajnalom, hogy ezt kellett atélned és
keresztiilmennie Attilanak... Tudod, egyszer talalkoztam vele a Cserhat M(ivészkor fesztivaljan, és lattam,
hogy kedves fiu, tele szeretettel.

Azért irok most Neked, mert ismerek egy alapitvanyt, amelyik a pszichiatriai visszaélések feltarasaval,
megakadalyozasaval foglalkozik, talan érdemes lenne felvenni a kapcsolatot, és k&zolni veliik, hogy
miken kellett keresztiilmennetek.

157 pttila képe: Diszruhaban.
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Dobbenetes ez az egész, és igaz, de nem lenne szabad, hogy ez barkivel megtérténjen az orszagban!
Bemasolom az alapitvany honlapja cimét; ha gondolod, nézd meg. Sok szeretettel. Aldiras.

Els6 dolgom volt betekinteni az oldalra, ahol a kdvetkezoket
olvastam. Alapitvanyunk minden hétkoznap 9-17 6raig elérhet6 a
kovetkezd szamokon:

E-mail: info@cchr.hu Telefon: 06 (1) 342-6355 — Fax: 06 (1)
344-4724 — MunkaidOn kivil Uzenetrogzité fogadja hivasaikat.
Kérjik, irja meg, hogy miben tudnank segiteni.
http://www.emberijogok.hu/mi_a cchr.html -

PSZICHIATRIAI VISSZAELESEK HATOSAGI  KIVIZSGALASAI
MAGYARORSZAGON*® ,

Azonnal nekifogtam és megirtam a levelet. Tisztelt Allampolgari
Bizottsag az Emberi Jogokért Alapitvany Vezet6ségének! Egy
Irodalmi lapnak, a Napvildg Irdklubnak — tagja vagyok. Mivel
csaladomban olyan eset tortént, amelynek megoldasat honapok éta
nem talalom, foltettem az anyagot a Honlapra, s egyik kedves ird-
és koltétarsam ajanlotta, ill. elkiildte az Ondk cimét.

(Képek az oldalon)™®
Nem szeretném az Ugyet részletezni, mivel az anyagom mar tiz
oldalnal is hosszabb A/4 terjedelm{ papiron. Csupan vazolnam, mir6l volna szd, hogy az gy ki-
vizsgalasahoz tudnanak-e segitséget nydjtani. Fiam, aki Down-
szindromaval sziiletett, 18 éves koratdl élt a Dunakeszin m(ikodo,
beker(ilése idején Szellemi Fogyatékosok Orszagos Rehabilitacios
Intézetben (idokozben atalakitottdk, most EletFa Rehabilitacios
Intézet) mondvacsinalt Grligyekkel a jelenlegi vezetGje kezdi Oket
attelepiteni mas intézetekbe.

Az ligy fiam és egész csaldadom szamara oriasi gondokat jelent —
egyébként elhibazott — dontés, ugyanis azokat az indokokat,
amelyek miatt véghezvitték, nem fogadhatom el, mivel az Intézet
hibajabdl keriilt abba a helyzetbe, amiért 6t onnan kitessékelték.

A helyi koérhdzunk egyik szak-féorvosa irt ki szamara egy
gybgyszert, amit az Intézetben is szednie kellett, s amikor itthon
volt, én is azt adagoltam neki. Azonban tudtom és beleegyezésem
nélkil ott, nem tudom, kinek a kezdeményezésére, de megval-
toztattdk, s a gydgyszer dupla adagjat kezdték adni neki, amely
még + kétféle anyagot tartalmaz.

Kezdetben nem értettem, miért adtak arra az idére, amikor haza-
jott, a masik, erdsebb gydgyszerbdl, s nekem kellett rajéonnom,
amikor megnéztem a gyogyszer ismertet6jét, hogy csak az er6sebb, nagyobb mg-os gydgyszer
okozhatta nala az ijeszt6 tiineteket, mivel szinte sz szerint — fiam itthon is produkalta azokat, amiért
onnan eltavolitottak. Eleinte nem hittem el, mivel itthon korabban nem lehetett rajta észrevenni, ott
azonban — a kiilonféle — szigord megtorlasok is okozhattak a bait.

158 Mint mar elébb is jeleztem, a labda tovabb szall. De lesz-e eredménye?
159 Attila képei fent: Tjedt szemek és Lent: Jaj a fejem.

143



Elmult idok emlékei...
(2013. februar 5.)

Ha behunyom a szemem,
legkedvesebb emlékeim
jelennek meg el6ttem:

fehér babakocsiban (l,
a legkisebb szbke haju
kedves kicsi gyermekem,

mosolyogva néz fel ram,
arca derdlt és vidam,
a szemében huncutsag!

Kacagasa messze hangzik,
szell6 fljja dus hajat
6h de j6 volt, akkortait!

Nem tudtuk, hogy mi var rank,
azt hittiik, csak boldogsag...

mégsem jott a vidamsag!

Azért j6 ra gondolni,
vissza 6tven esztendore,

mert itt vagyunk egykettore:

éliink, bar nem vigadunk,
nehéz napokra virradtunk,

2012. majusban kezdddtek a gondok, augusztus elején ,ki-
mentettem” onnan — olyan korilményeket tapasztalva, mert
mast nem tehettem. Itthon a gyengébb kisebb mg-os adag
gydgyszert kapja, s mintha enyhiilnének a tiinetei... De még
tavolrdl sincs rendben.

Hamarosan el kell foglalnia a kijelolt masik intézetet, mivel
nem sikerilt olyan helyet talalni, amilyet szerettiink volna, mert
még most is retteg, meg sem mozdul, ha meglatja a helyi
szallitd szolgalat gépkocsijat. En mar kimeriiltem, mivel a fizikai-
szellemi- és lelki megprobaltatdsokat mar magam sem gydzom
elviselni. Tébbféle gerinc-csip6- és iziileti-bajaim miatt mozgas-
sérilt vagyok. Egészségiigyi gondokkal foglalkozdk segitségére
lenne sziikségem. Ugyanis ligyem megfordult mar a helyi On-
kormanyzatndl is, ahonnan megint, a Minisztériumba tettek at.

Eppen tegnap készitettem el a részletes anyagot, amelyet
szeretnék eljuttatni a minisztériumba. De félek, hogy nem
hisznek nekem a gydgyszer-tuladagolassal kapcsolatosan. Pedig
benniinket ez az gy, valéban a mélypontra sillyesztett, nem
csak anyagilag, de amit el kellett és kell szenvedniink izga-
lommal, latvanyos, hogyan tették ténkre a fiamat.

Egy kedves, mindenhova elvihetd, udvarias gyermek és férfi
volt, s amikor visszakaptam, Ugy nézett ki, mint akit most sza-
baditottak ki az elmegyodgyintézetbdl. Kétségbeejté helyzetem-
ben kérem szives segitségiiket.

Igenld esetben elkildom e-mailben a részletes anyagot, s
viszontvalaszukig varnék a minisztériumba valo felterjesztéssel.
Ennyi a levél.

Teljes névvel és irodalmi célra hasznalt nevemmel.

Nemsokara jott a valaszlevél:
Tisztelt, stb. Jogszabaly alapjan kizarélag a kezelGorvos val-

mert a jo Isten rank vigyaz! toztathatja meg a gydgyszerezést, aki nyilvan teljesen tisztaban

van annak hatasaival. Igy mindenképp arra lenne sziikségiink,
hogy az intézet pszichidterének nevét is elkiildje nekiink.
Emellett sziikség lenne egy személyes talalkozora mihamarabb, talan az lenne a legmegfelel6bb, ha
Onéknél lenne ez, s meg tudnank beszélni az egész ligyet, illetve attekinteni a dokumentacidjat.
Emlitette, hogy egy Honlapra feltette az anyagot, ezt hol taldlom? Szivesen elolvasnam. Udvézlettel,

Hidvégi Klara képviseld.

2012. november 18-28.'%" A kordbban elkészitett levelet tovabbitanom kell. Kérelem a Nemzeti
Er6forrasok Minisztériuma Fogyatékossagiigyi és Rehabilitacids Fdosztalyahoz, 1054 Budapest,
Alkotmany u. 5. — Targy: Buday Attila intézeti jogviszony sérelmes megsziintetése. (Adatok kévetkeznek,
név, szlletési hely, anyja neve, taj-szama, Allandé bejelentett lakasa és szem. ig. szam.)

160 2012. november 26-tdl Attila mar a Didsjenén m{ikddd Intézetben volt, de még mindig nem fejezddott be
Ugyének kivizsgalasa, azonban mindaz, amit faradoztam, leveleztem érte, végiil hidbavalonak bizonyult.
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Gondnoksdgom alatt &ll6 fiam Ugyében kérem az EletFa Rehabiliticios Intézetnél (Dunakeszi)
keletkezett panaszom kivizsgaltatasat és szives intézkedését, hogy sérelmeimre orvoslast kapjak.

s

Az Ugy bonyolulttd valt. Ugyanis tudomasomra jutott, hogy azt attették Varosunk Képviseld

Testiiletéhez is, ahol hatarozatot hoztak az ligyben. Utdlag tudtam
meg, kérésemre kaptam a varos Polgarmesterétdl levelet, melyben
kozli, hogy a hozza kiildott észrevételeimmel egyitt, hivatalbdl at-
tették az intézményt fenntartd Nemzeti Erdforras Minisztériuma-
hoz.'** Végzés szama: 23-755-5/2012. (Ahhoz azonban nem jutot-
tam hozza, mivel nem mellékelték a levélhez.)

Ezért fordulok Ondkhéz kérelmemmel, és vazlatszer(ien felsoro-
lom, mellékelve a leirast, melyben leirom a torténteket, mit tettek
az én fiammal, szerintem nem csupan jogtalanul, hanem felel6t-
lendil, és érzéketlenil jartak el vele szemben, ami a csaladunkra
nézve is sérelmes. Részleteket mellékelem.

2012. majus 11. Fiamért akkor mentem Dunakeszire, hogy
hazahozzam hétvégére az EletFa Rehabilitacids Intézetbdl, ahol az
Igazgatd asszony lzent értem, hogy beszélni 6hajt velem. Nem
egyedil volt, harom er0sitést rendelt maga mellé, nem tudom,
miért. (Képek az oldalon)

Kinyilatkoztatta: azért hivott, hogy kozolje, fiam athelyezését kez-

deményezte kilonféle indokok alapjan. Alig jutottam sz6hoz, mivel a jelenlévok egymas utan kapkodva a

sz6t, soroltak fiam ,blineit”,
amiért mennie kell (részle-
tek a mellékletben). Tilta-
koztam a dontés ellen, de
indokaim nem hatottak
rajuk. Fiamat (aki ugyan-
akkor egy kilon szobaban
bezarva tartottak) betegen
vittem haza és csak hetek
mulva tudtam visszavinni.

2012.08.25. Ajanlott le-
vélben er0sitette meg az
igazgatd, hogy kérésemet
nem teljesiti (ugyanis ki-
|6nb6z6 indokaim alapjan
nem tudtam Ot kivansaga
szerint azonnal otthon tar-
tani), jogszabalyra hivat-
kozott, hogy joga van az
athelyezésre.

161 Olyan volt az egész, mint egy felelStlen labdajaték, dobaldztak a kérelmekkel, mert rajtunk kiviil az egész senkinek sem fajt.
162 Fent Attila képe: Gézenglz. Fénykép: Katica lanyomnal a nappali szobaban egy csaladi sziiletésnapon {innepeliink. Mellettem

Attila és Danika unokam.
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Azt azonban nem ko6zolte, hogy nekem milyen jogaim vannak,
fordulhatnék jogorvoslasért, mivel arra is van rendelet.

2012.08.06. Hazahoztam a
lésemet meg kellett szaki-
a levélben foglaltak miatt. Szo-
bé nem viszem vissza, mivel
hogy arrdl a helyrdl ki kellett

2012.08.08. Levélben kozol-
flam az intézetbe, és kértem,
goben lév6 (gyekben tegyék
seket. (Képek az oldalon:!63)

Egy hét mulva telefonon

mint fiam gondnokanak, hova

fiamat, a koérhazi gyogykeze-
tanom, hogy intézkedni tudjak
ban kozdltem, hogy oda tdb-
olyan allapotban talaltam,
menekitenem!

tem, nem megy vissza tobbé

hogy az ilyenkor szokasos fiig-
meg a szikséges intézkedé-

kértem az (gyeletes egész-

ségligyi beosztottdl, kiildjenek fiam gyodgyszerébdl, mivel ott van a haziorvosa. Kértem, hogy postan
kildjék el. Ahogy megérkezett levélcsomagban a gydgyszer, mindjart lattam, hogy nem azt a gyogyszert
adtak nekem az otthonlét idejére, amit a helyi korhazunk pszicholdgiai osztalyan dolgozé féorvos irta el6

neki.

Azonban nem azt adagoltédk neki az intézetben, amit a legjobb szakember javasolt, hanem sze-

menkent tobb mint dupIaJa az, amit postan kaptam, raadasul ez a valtozat egyéb szereket is tartalmaz. A

doboz tartalmat nem mertem folhasz-
nalni, mivel nem csupan a szinében
nem azonosak, el6bbi fehér, utdbbi
rézsaszin( tabletta, de az utdbbinak
sulyos és ijesztd mellékhatasai van-
nak, amelyeket fiam itthonléte oOta
mar nem mertem neki beadni. Maga a
leirds mar megerdsitett abban, hogy
allapotanak romlasat az intézetben a
dolgozdk altal elkovetett hibak és mu-
lasztasok okoztdk s ezért iranyitottak
mas intézetbe, ill. kiildték haza, hogy
megszabaduljanak tdle. Ilyen ijeszto
allapotban pedig nem vihettem el
azonnal mashova.

Oktober végén a varos Képvisel§ Testiilete hatdrozatat kézbesitették nekem, melyben az EletFa
intézet igazgatodjanak levelében szerepl6 adtok alapjan — fiam ,fennalld jogviszonyat 1912. augusztus 30.

napjaval'®* megsziinteti”.

Akkor nem értettem, hogyan keriilt hozzajuk, az Ugy, hiszen én nem

kérelmeztem toliik semmit, és azota harminc év eltelt. Kértem és megkaptam az iratokat, melyek alapjan

a dontésiik megsziiletett.

163 pttila filctoll-rajzai az oldalon fent: Divatos kalap. Lent: Gyerekek és Gombafej(i.
64 _és replilt a labda Gjabb jatékoshoz, mert aki intézte, arra se méltatott, hogy megkérdezzenek engem,

miel6tt foglalkoznak az ligyemmel.
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Elolvasva jottem ra, hogy az Intézet igazgatdja (nyilvdn nem tévedésbdl, hanem szandékosan
félrevezette a hatdsagot, hogy eltakarja azokat a korlilményeket, amelyek nem vetitenek jé példat az

intézményre! (Részletek a mellékletben.)

Utana Ujabb értesitést kaptam
ben kozolte, hogy beadvanyomat
fenntartd Nemzeti Erdforras Mi-
23-755-5/2012. (Azt azonban nem
alapjan kérem, sziveskedjenek
lemben foglalt panaszom ténye-
kal tudok szolgdlni. Kérem figye-
igazgatdjanak eljarasa nem csak
erkolcsi és anyagi karok szarmaz-

1.) Fiam operacidi, és a teljes
potlastani Klinikan gyakran és
az intézeten  kivil, vellk

A tavollétek idejére elébb 20,
get kellett befizetniink, hogy ott
sok anyagi kart okoztak, a fiamat
tavolitottak el onnan! (Képek az

2.) Kérhazi apolasomat

a

a varos Polgarmesterét6l, mely-
hivatalbdl attették az intézményt
nisztériumahoz. Végzés szama:
kildték el nekem.) Indokaim
meggyozbédni arrdl, hogy leve-
ken alapul, azokra bizonyitékok-
lembe venni, hogy az Intézet
sérelmes szamunkra, de miatta
tak, a kovetkezok:

fogpotlasa idején a FOvarosi Fog-
hosszU ideig tartdzkodott tavol
egyeztetve.

majd 60%-os fenntartasi koltsé-
biztositva legyen a helye! A kiada-
sajat hibajukbdl eredé okokkal
oldalon'®>)

Visegrad Gizella telepi Rehabilita-

ciés Intézetnél — meg kellett szakitanom, pedig még tovabbi kezelésekre lett volna sziikségem. Azonban
az Intézetbdl el kellett hoznom, mivel az igazgatd a 2012. junius 25-i ajanlott levelében kozdlte, nem
Az Intézet igazsagtalan kezdeményezése nem csak fiam kdrara tortént,

hajlandd varni az athelyezéssel.

hanem egész csaladunk életét fel-
boritotta.

3.) Fimnak szenvedést, egészség-
romlast okoztak azzal, hogy a
gyoégyszerét megduplaztdk, mas
Osszetétell, dupla adagot szedettek
vele, mint amit eredetileg a helyi
kérhdz pszichiatriai féorvosa irt el
szamara. Ugyanis az intézményben
alkalmazott, ,szakért6 személyzet-
nek” kellett volna észrevenni, mi
okozza a varatlanul jelentkez6 ma-
gatartas-valtozast a gondozasukra
bizott személynél, és annak alapjan
szakorvosi ellatasban kellett volna
részesiteni 6t a helyett, hogy siirgls
eljarassal, eltavolitsdk az intézetbdl,

mas intézménybe, és a csaladra haritsak mulasztasuk miatt eldallt karokat.

4.) Id6s, mozgassériilt vagyok, ram nézve a sok utanjaras, gond, izgalom kiilondsen rossz hatassal
van. Nem ilyen gondokkal kellene foglalkoznom, épp elég egyéb terhekkel kell megkiizdenem! Midta
fiam itthon van, nem tudok az el6irt kezeléseken részt venni.

165 Attila képei fent: Szarnyak. Lent: Ijedt szemek és Harom viragszal...
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5.) Fiam 2012. augusztus 6-an elhagyta az intézetet. Addig az oda érkezd csaladi potlékot szeptember
és oktdber hdra hosszu varakozas utan, november 14-én kaptam kézhez. Az intézettdl kapott cimek-

mig harmadszorra rajéttek, hogy nem
is oda, hanem masik Allamkincstarhoz
tartozik az ugy.. s a ,folyamatban
léve” Gigyekbdl nehéz megélni.
Nyugdijam  kevésnek  bizonyul
haromtagl csalad ellatasara; idosebb
fiam is 10 éve munkanélkili és a
kisebb fiam rokkant nyugdija meg sem
kozeliti a Iétminimumot, tehat egyéb
sziikségleteit nekem kell kielégitenem.
6.) Lanyom a koérhazi kezelésem
alatt kapcsolatba lépett az intézet
vezetGjével, s O is tadjékoztatta az
igazgatdt, hogy a kijeldlt intézmény
helyett (févaroshoz) kdzelebb, és nem
tavolabb es6 otthont szeretnénk

adatok alapjan kértem az atiranyitasat, azonban majd’ egy hdnap utan, kétszer is kértek hianypotlast,

keresni. Amikor hazatértem, én is hetekig telefonon, interneten, e-mailekben Uj otthon keresésével
foglalkoztam. Mar olyan is szdba jott, hogy egyiitt, mindkettonk szamara keresnénk helyet, ahol
fogadnanak; kilon szobaban irasbeli tevékenységemet tudnam folytatni, akkor lakasomat-garazzsal
egyltt eladnam, abbdl kiegyenlitve a felmeriilé koltségeket. Azonban eddig nem sikertilt. Nem csak a
cimekre, hanem kilénféle hivatalos helyekre, slirgésségi és ajanlott leveleket kellet kiildozgetnem. A
posta sem ingyen végzi a feladatat. (Képek az oldalon'®)

7.) Csaladom nyugalma rémalomba fulladt. A gyogyszer-mellékhatas okozta rettegést (ami egészen
mas emberré tette), gondokat, fiam kinjait nézni, hogy mi lesz vele ezutan, ki tudna kartalanitani?

Elhataroztam, hogy amennyiben az Intézet nem nyujt szamomra erkdlcsi-

kénytelen leszek birdsaghoz fordulni.

Onkormanyzathoz for-
nyos részének kiigazitasa
egyén altal adott valétlan
hasson el6 az altala vezé-
sonld eset masok, amugy
z06tt él6 csaladok rovasara.

Kérem (igyem joindula-
ben adatokra, bizonyité-
— a gyorsabb eljaras végett,
gomra is tekintettel — arra
kat e-mailben vagy telefon
és adataimat alabb k&zlém

kat. Datum. Ajanlott kiildemény!

Tisztelettel. Név, levélcim, telefon és e-mail cim.

166 Attila képei az oldalon fent: Latlak és Elszobaban, Lent: Tiszta kézzel.
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és anyagi kartéritést, ugy

dultam a hatdrozat bizo-
tgyében, hogy felelGtlen
adatok alapjan, ne fordul-
nyelt intézményben ha-
is nehéz korilmények ko-

tu kivizsgalasat. Amennyi-
kokra volna sziikség, ugy
és mozgaskorlatozottsa-
kérem Onoket, hogy azo-
utjan jelezzék. Cimemet
és varom szives valaszu-



Valasz érkezett 2012. november 19-én: Kedves Hidvégi Klara képvisel asszony! — K6szoném
gyors reagalasat. Az anyagot a http://irokub.napvilag.net/ honlapra tettem fol, eddig négy részt. Eppen
most késziiltem foltenni az utolsd, 5-et, ami holnap lesz lathatd. Persze, ott nem jelennek meg a
kilonféle levelek és ezzel kapcsolatos irtok. Azonban ha déhajtja, most is tovabbithatom azt az anyagot,
melyet a minisztérium illetékes osztalyanak irtam. Még nem kiildtem el, varok vele. A Honlapra foltett
anyagnal neveket, intézményt, stb. megvaltoztattam, s itt-ott — természetesen — mas a hangnem
is, ugyanis klubtarsaimnak : TR . sz0l. (Onnan egyik klubtar-
samtol kaptam meg az 8 : Onok cimét.)

J6 étlet, ha On szemé- lyesen meglatogatna, nem
tudom, hogyan oldanam meg a talalkozast mashol,
a jarasi nehézségeim mi- att. Nem tudok réla, van-e
az intézményben pszicho- logus alkalmazva Hazior-
vosa még az intézetben van, a doktor nevét lekér-
hetem telefonon holnap, mivel a fiam jovO hétfon,
november 26-an foglalja el Didsjen6n a helyét. Saj-
nalom, hogy nem néztem . - a postamra, de segitséget
kaptam és a ruhdkat ké- szitjik, és a leltart. Udvoz-
lettel. (Képek az oldalon'®”)

2012. november 22. Levél érkezett, irta: Hidvégi Klara. Kérem, adja meg telefonszamat és
lakcimét, hogy egyeztetni tudjuk, mikor tudunk Onhoz kimenni. Remélem, megvannak a fiaval
kapcsolatos egészségiigyi dokumentaciok, amiket sziikséges lesz attekinteni. Fontos lenne még az Eletfa
intézettel kotott szerzodés (amit fia bekeriilésekor
kellett alairni), illetve bar- | s e milyen dokumentacid, amit
Ugy gondol, hogy az (gy- hoz tartozik. Pl. jelzések
az intézet felé, hogy fia gyogyszerelésével problé-
mak vannak, vagy hasonlo. — Szép napot kivanok!

valaszoltam, szintén e-
Asszonynak! Koszoném va-
cimet és telefonszamom.

Még azon a napon
mailben: H.K. Képviselo
laszat. Alabb megadom a
Sokféle anyagom van, azokat el6készitem. Fiam
hétfén kerlil a Didsjen6n : | | | m(kod6 apold otthonba,
utdna ossze fogok minden adatot gydijteni, hogy kéz-
nél legyenek.

Az Gjabb gydgyszerezést velem nem kozolték, pedig gondnoka is vagyok a fiamnak, s arrdl csak akkor
gy6z6dtem meg, hogy art neki, amikor véglegesen hazahoztam. Akkor jottem ra, egy hét utan, hogy
nem az eredetileg, szakorvossal foliratott gydgyszert kapja, hanem az er6sebb adagokat adtak neki, azt
is naponta kétszer. Raadasul abbdl a gydgyszerbdl kaptunk, amikor hazajott, ezért kértem az intézet ell.
csoportjabol, hogy irassak ki a még mindig ott 1évé haziorvosaval a gydgyszerét, s kildjék el nekem.
Kérésemre egy csomag erdsebb hatasu gydgyszert kiildték el (ez a bizonyiték, hogy megvaltoztattak a
szakorvossal foliratott gyogyszert, s azt kiildték el nekem is, postai levélben). Most is 6rzom dobozzal és
a gyogyszer tajékoztatdjaval egyitt, az irdasztalom fidkjaban.

167 Fent: Piros muskatli: Lent Attila képe: Csalad almaval.
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Itthon is volt az eredetileg folirt, gyengébb adagos gydgyszere, csak azért kértem t6liik az Ujabb
gyogyszert ott kiiratni a haziorvossal, hogy meggy6zddjek arrdl, hogy az okozta a bajokat.

Akkor mar elolvastam a gydgyszer tajékoztatdjat, ahol ugyanazok az ijeszt6 tiineteket ismertem fel,
amelyek miatt fiamat el- tavolitottak az intézetbdl!

Nekem a majusi talalko- zaskor, az (igy kezdetén
olyan érzésem tamadt, hogy az Igazgatd asszony intéz-
kedésével minden aron bi- zonyitani akarja azt, hogy
igen is, joga van eltavoli- tani valakit az intézetbdl,
amit mar akkor elokészitett, amikor még nem, mint
igazgatd, hanem gydgy- pedagdgusi rangban volt
alkalmazasban. S ezt akkor tette, miel6tt az intézetbdl
eltadvozott. Nyilvan sértette Ot, hogy az akkori igazgato
Ur azonnal ledllitotta fiam eltavolitasanak kezdemé-
nyezését! o e o LS

Raadasul az egész ugy- ben azonossag az, hogy
akkor is egyik ok azonos volt a mostanival, hogy — tudtom nélkil adagoltak neki (nappal haromszor)
nyugtatdt, s emiatt elaludt a foglalkozasokon!

Fiamnal addig itthon — nem tudtam felfedezni azokat az ott mar jelentkez0 tiineteket, de itthon (mar a
gyengébb gyégyszeradaggal), mas, nyugodt kornyezetben még tudott magan uralkodni... Nem vagyok
orvos, csupan anya vagyok, és jol ismertem a mindenkori reagalasalt Az ottani rideg magatartas,
— = | parancsszavak neki sohasem tetszet-
tek, itthon sem reagalt volna ra, arra
hamar rajottem, s ezért nem is
alkalmaztam.

A rémitd tinetek itthon késobb
jelentkeztek nala, azonban enyhe
nyugtatét adagolva neki, csak las-
san, még nem teljesen, de kezdenek
fogyatkozni... Talan reménykedhe-
tem? Ezért izgulok nagyon, hogy 26-
an, amikor a Didsjendi Intézetben
fenntartott helyét mar el kell foglalni,
mi torténik majd ott, hogyan reagal
a valtozasra?

(Képek az oldalon

)168

Ezzel zartam az iratot: Teljes nevem, Irodalmi célra lanykori nevem, telefonszam, postai cimem.
(Harmadik jelz6lampanal balra lakom. Itt befordulva, azonnal taldlhaté a Spar lzlethaz, s a parkoldjaban
meg lehet parkolni. Onnan lathatd a lépcs6haz, 27-es szammal kell felcséngetni. En is kivanok szép
napokat, szeretettel varom Onéket).

Csatolom a Minisztériumhoz megfogalmazott levelemet — mellékletével egyiitt. Kérem, ha ideje
engedi, sziveskedjék atnézni. Lehet, hogy vannak benne ismétlédések, de néha mar én is belezavarodok
az egészbe! Ezzel zartam a kiildeményt.

168 Attila képei fent: Hazikd. Lent: Szinek és Tekeredve.
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21.

2012. november 26-an utaztunk Attilaval, elfoglalni helyét a Didsjendn 1év6 Kastély, dr. Gollesz
Viktor Rehabilitacids Intézetnek a Pavilon részére. Attila mar fiatal koraban, amig megnyilt Dunakeszin az
épllet, egy rovidebb ideig ott tartdzkodott. E mappa elején egy fényképilink van rdla, ahol erdei Uton
sétalunk... Most itt az 6tds szobat kapta, ahol négy fér6hely van. Kellemes, szépen berendezett szoba,
ahol televiziét nézhetnek szabadidOben, egész nap nyitva all az ajtd, barmikor ott lehetnek. Ebben az
éplletben — ha ]oI emlékszem — vagy 6tvenen vannak kdlon betegszobaval, és nOvérszoba is tartozik

hozza, akik egész nap ko-
haszekrények vannak kint a
lalnak helyet a szobakban.
egy kiilon szekrénye, ahol
zattal kiilon személyzet fog-
pedans rend van. A szoba-
helyiség, tetszett nekem,
uralkodik.

A foglalkoztaté és az
épiletben van, kozel egy-
az ebédet azoknak, akiknek
folyoson van egy szobany|

rilottik vannak. Tagas ru-
széles folyoson, nem fog-
Mindenkinek a folyosén van
példas rend van. A ruha-
lalkozik, a szekrényekben
val szemben van a mosdd
hogy mindeniitt tiszta, rend

ebédld egy-egy kilonalld
mashoz. De ahogy lattam,
sziikséges, felhozzak, és a
tér asztallal, székekkel,

ahol néhany fiatal eppen ebédelt. Kozeli nagy epuletben szintén sokan laknak, ott van az orvosi rendeld,
mellette egy allandd névér. Olyan, mintha az épiiletek erddben épliltek volna, el6ttiik virdgagyasok,

rendben tartott kornyezet. Mar a kapubeJarattoI az Ut fenyofak kozott huzddik, az épiletek melletti

terliletet kerités valasztja
tiszta erdei leveg6t élve-
biztositja a tiszta, jo leve-
lehet élvezni. (Képek'®)
Atadtam Attila ruhait,
leltarral és az iratait, iga-
akik ehhez az épiilethez
szélve a minden fontos
Elmondtam, hogy szeret
el6ttik egy kilon tasakban
egyéb folszerelését. Kér-
mert az a legkedvesebb
alkalommal elvittem neki a

el a slr( feny6erdoktol. A
zettel lehet beszivni, ami
g6t, amit a varosokban nem

egyéb sziikséges targyait,
zolvanyait a ndévéreknek,
vannak beosztva, megbe-
ugyet.

rajzolni, atadtam Attilanak
a rajzlapokat, filctollakat,
tem, hagyjak 6t rajzolni,
id6toltése. Nemsokara egy
kicsi irdasztalat, amit az

agya mellett helyeztek el, s ott az agyan (lve tud rajzolgatni kedvére. Utana atmentem a gazdasagi
irodaba, amely masik épliletben van, ott a tovabbi anyagi, fizetési- és egyéb teendbket intéztiik. Ellattak
csekkekkel a befizetésekre, s mar kozeledett a dél. Az ebédet itt is két idoben, 12-kor és fél 6ra mulva
kapjak. Attilat is hivtak, de vonakodott elmenni mell6lem, szorosan igyekezett mellettem maradni;
érezte, hogy itt kell maradnia. Mar sejtettem, hogy a bucsizas nem lesz konny(.

Amikor befejeztiik a hivatalos Ugyeket, elblcsiztam. Tobben kikisértek, szerencsére, mert Attila
bizony, vissza akart (ilni a gépkocsiba. Tébben fogtak kozre és biztattak, hogy ne féljen, jé lesz itt neki.

169 Attila képei fent: Sok j6 elfér egyiitt és Kicsi haz.
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Azonban nagyon keserves volt t6le megvalni nekem is és elindulni a gépkocsival, mert minden aron
be akart (lni mellém. Alig tudtam magam visszatartani a sirastdl. Még jo, hogy olyan sokan voltak,
érezték, hogy sziikség lesz a gondoskodasukra. Szomoru nap volt nekem, sejtettem, hogy nehéz lesz
Attilanak az els6 napja idegenben. Meglepetésemre még aznap délutan e-mailben a vezet6 pedagdgus
kozolte velem: Attila jol van, elment ebedelm mar megnyugodott ne aggodjam. Masnap pedig egyik
novér hivott fel te- : . lefonon, akinek a
szobdja ott van azon a folyoson, ahol
Attila szobdja. El- mondta, hogy jol
aludt, ne aggddjak, mert minden rend-
ben lesz. Meghatott a figyelmességiik,
éreztem, hogy ez a hely, amir6l a Duna-
keszi-intézet-veze- t6 szinte elijesztett,
azt mondta, hogy meglatom, majd ott
mi lesz, bizony igaz- sag, maris masnak
tdnik nekem, mert rend uralkodik min-
denitt és ember- séges emberek ve-
szik koral az ott éloket. (Kép')

Nemsokara az intézetben Mikulasi
balt rendeztek, ahol zene volt, a fia-
talok tancolhattak. Megint kaptam tajé-
koztatot a vezet6 pedagdgustdl, hogy
Attila mar nem csak beleszokott a min-
dennapok teenddi- be, hanem jél mula-

tott az (innepsé- .. o 2012 Mikulas bal gen. A fényképen is

lathatd, ahogy vida- man tancolnak, koz-
tik Attila is a tob- biekkel. Azt is irta,
hogy a foglalkozta- toban is rajzolhat; at-
nézte a rajzait és szép szavakkal dicsér-

te. Kezdek megnyugodni, hatha valdban visszatalal magara.

Mégis érzem, Attila életében mindenképpen nagy megprobaltatas, torés volt, féleg azért, ahogyan
azt Dunakeszin az igazgato-né megrendezett, durvan, embertelen modon, amit el kellett szenvednie.

Ezért nem csak a gyogyszernek, hanem ennek a viselkedésének ,mellékhatasaval” még sokaig kell
megbirkdznunk, s nem tudom, hogy majd ,heppi-end” lesz-e majd a vége? Korabban is el6fordult, hogy
nem csak Dunakeszire nem volt hajlandé visszamenni, de utana itthon se akart soha lejonni az
emeletr6l, ha a gépkocsit meglatta, azonnal visszament a szobaba, mindez ismétlodott, amikor
Budapestre mentiink a kontroll-vizsgalatra és a Szemészeti Klinikara. Legutdbb, amikor vissza kellett
mennie, képtelenek voltunk rabeszélni, hogy menjiink, mert indulni kell. A gépkocsi vezetdije is feljott az
emeletre, Attila batyja és én is hidba magyaraztuk, hogy vissza kell mennie, mert nem leszek itthon, a
Gizella-telepi rehabilitacios kurakra megkaptam a behivét. De hajthatatlan volt. Hidba kapott enyhe
nyugtatét, majd karon fogtak, alig tudtak a 1épcs6kon levonszolni.

Még ez sem volt elég, a gépkocsiban elkezdett csapkodni, Ugy, hogy a gk. vezetGje alig hagyta el a
varost, inkabb visszafordult, attol félt, hogy valami bajt okoz a kocsiban.

170 Bar nagyon kicsik a képek, de Attilat tobb helyen bemutatjak, ahol valéban latszik, hogy jol érzi magat. Az alsd két képen
lathatd, hogy otthonosan mozog — az intézmény vezetGi-dolgozoi lathatok rajta, és Attila is ott nylizsog korilottik.

152



2012.11.26. Nap kozben érkezett a levél, amikor csak este olvastam el a postamat.

Kedves F. Katalin! Remélem Didsjendn jol fogja érezni magat a fia! A levelet érdemes elkiildenie a
Minisztériumnak, igy ahogy van, esetleg a késdbbiekben kiegésziteni. Amire nekem sziikségem lenne, az
a neurolégus altal készitett vizsgalati dokumentacid, az EletFa intézetben vezetett egészségiigyi
dokumentécié 2012. januar 1-t6l. Ezeket masolasi dij ellenében kételesek kiadni Onnek! A masolasi dijat
szervezetiink ki fogja fizetni Onnek. Emellett szilkség lenne az On altal emlitett igazgatdi ,elbocsatd”
levélre, a képvisell testiilet értesitésére, és az dsszes olyan dokumentumra, ami az eltavolitasarol szol.

J6 lenne, ha a bantalmazasokrdl lenne esetlegesen feljegyzése, illetve masolata arrdl, amikor széva
tette ezeket az intézetben. Sajnos ebben a pillanatban nem tudom megmondani, hogy Balassagyarmatra
mikor tudnank elmenni, de mint irta, lanya Budapesten él, igy vele lehet, hogy hamarabb tudnank
talalkozni. Szép napot kivanok! Hidvégi Klara.

Valasz el6bbi levélre, elkiildve: 2012-11-26 — Kedves Hidvégi Klara! Koszonom levelét.

Nagy megrazkddtatas volt szamomra is, nem csak fiam szamara a mai elvalas. Egész jo napja volt
addig, mig nem valt teljesen vilagossa neki, hogy nem johet vissza vellink. Pedig azért — is — igyekeztem
tovabb itthon tartani, mivel lattam, hogy a legrémesebb id0szakon mar itthon tdl voltunk. Nem tudom,
mit fog jelenteni szamara ez a valtozas. Az (j helyén bizonyos torténtekrdl fel kellett az ott dolgozdkat
vilagositanom. Mindenképpen baratsagosabb személyekkel talalkoztam ott. (Képek az oldalon'’!)

Az EletFa Intézetts| maris
megkértem az ott vezetett
egészségiigyi  dokumentacidt
2012. januar 1-tdl (ha olyat
egyaltaldban vezettek). Remé-
lem, elfogadjak, hogy e-mail-
ben kértem (az altalam ismert
két cimre is elkiildtem). A kért
anyagot elkezdtem gydjto-
getni, és amint Osszejon (az
irdsos anyag) fénymasoltatom,
s azokat, amelyek a szamito-
gépemben vannak, e-mail
mellékleteként kiildeném.

Ha ez igy jo lesz, kérek
visszajelzést. Ugyanis tonkre-
ment a nyomtatdm, még nem
szereztem be Ujat. Biztos
vagyok benne, hogy a lanyom szivesen Onok rendelkezésére all, azonban & inkdbb az iigy kirobba-
nasanak kezdeti torténéseit ismeri jol, s akkor, amikor én a Visegrad-Gizella telepi fekvé korhazban
voltam, addig az intézettel 6 tartotta a kapcsolatot, és segitett (j helyet keresni, hozza Budapesthez
kozelebbit, ami nem sikeriilt. Egyébként bar nyugdijas, de még mindig heti harom nap dolgozik az
Idegseb. tud. Intézetnél (jelenleg néhany napig Gyulan tartdzkodik a fiirdoben, kollégandjével).
Telefonon — s(ir(in — tartjuk a kapcsolatot, holnap meg fogom neki emliteni.

A fia, mar mérnok-unokam egyébként a mai napon lejott, és segitségemre volt Attila visszavitelénél.
Nagyon jo, hogy ezt tette, mert nekem is igen nehéz napom volt.

171 pttila képei: Ijedt szemek és Harom viragszal.
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Nem var az ido
Elbeszélo koltemény
(2012. oktober 6.)

El ne feledjétek, ifjak és vének,
a mulé idét megbecsiiljétek.
Akkor kell ra vigyazni, ha itt van

még, s nem késdbb, mikor mar elillan!

Mert az idonek az a természete,

nem éallhat meg, mert tovabb kell mennie,

nem varhat tovabb, mert
halad az id6!

Kis ember sziiletik, tehetetlen még,
nemsokara giigyog, izeg- és mozog,
majd feldl, ismerkedik a vilaggal,

és maszik, a csorgdjével jatszik...
Eszik-iszik, majd felall és jarkal,

s ha kikertil a ketrecbdl, jjeszto,
miket produkal.

Rohan az idé6...

Sajat karan tanulja a kis ember
mik a teenddi, mig évodaba kertdil,
hol komoly feladat var majd raja,
— nem azt tehet 6, amit szeretne —
az nagyon fontos feladat lenne:
megtanuini, érthetéen beszélni,
nem lehet varni, hiszen

siirget az ido!

Hétévesen gyerekek, mamajukkal
kézen fogva, iskolaba kerlilnek,
megtanuljdk a szamokat, bet(ket,
karacsonyra mar szines kényvbol
felolvassak az innepi verseket,
megtanuljak leirni a betiket

és szavakat, az id6 nem var,

siet az id6...

Kisiskola utan nagy a feladat
elindulni, milyen palyara mehet,
hova iratkozzon? Valasztani kell

Hagy mondjam el, amit a Didsjendi intézetben
mondtak nekem, amikor kozoltem, hogy Attilanak —
velem egyitt mit kellett atélniink. Nem régen hozzajuk is
keriilt Dunakeszi intézetbdl egy apold, aki ott, csak egy
honapig birta ki! En err6l senkit nem kérdeztem, onként
szoltak rola, s azt is, hogy allitélag tébb gondozottat fog-
nak onnan elbocsatani, mivel ,elit”- intézet lesz, s nehe-
zebb esetektél meg fognak szabadulni... (Ha ugy, mint
veliink tették, az egyenesen undoritd!) Ezt csupan azért
irtam le, hiszen még a neveket sem tudnam megmondani,
kik mondtak, el6szor, ill. masodszor talalkoztam némelyi-
klikkel.

Azonban nekem is kijelentette mar az els6 alkalommal
(majusban) az igazgatd asszony, hogy a régebbi Down-
osok onnan mind replilnek! (Lehet, vigaszként tette, de ez
engem inkabb elkeseritett, nem vigasztalt meg, hogy
ilyesmihez joga van!) De ezt 6 biztosan letagadna — bar
rajtam kivil még négyen is hallottak — akkor, az alkal-
mazottai kozil. Mivel at kellett élnem fiammal egyiitt ezt a
tortrdt, nem akarom elhallgatni, hatha masokon még
segiteni lehet, legaldbb az emberiességi-eljaras kovetel-
ményei miatt, s hogy az a torvényeknek megfeleljen,
hiszen engem is kotelesek lettek volna a jogaimrol
tajékoztatni — ezt is térvény irja el§, de nem tették. En is
kivanok szép napokat, kedves Hidvégi Klara!

Még aznap este atnéztem a postamat és a levelezést el-
intéztem. e-mailt kildtem, efri@vnet.hu cimre,, 2012. nov.
26. Kelemen Maria kelemen.maria@efri.hu EletFa Reh.
Intézet Igazgatdjanak — Sziikségem volna fiam, Buday
Attila anyagabdl a kovetkez6 a kovetkezd dokumentd-
ciora:

,EletFa intézetben vezetett egészségiigyi dokumentacio
2012. januar 1-t6l.” Sziveskedjenek a teljes dokumenta-
ciét rendelkezésre bocsatani, mivel azt tovabb kell kil-
denem. A felmer0l6 koéltségekre kérem, klldjenek csekket,
amelyet postafordultaval kiegyenlitem.

Kovetkezo levél: CCHR Magyarorszag info@cchr.hu —
Elklldve: 2012. november 29.

2. vélaszlevél: Kedves Hidvégi Klara! En is reményke-
dem, hogy fiam megbaratkozik az Uj hellyel. Azonban,
amikor ott kellett hagynunk az Intézetben, szerencsére
oten is korbedlltak vigasztalni, de szdmomra is borzasztd
volt otthagyni 6t a neki idegen kornyezetben..

Azonban az ott szolgalatot teljesiték emberi emberek!
Mar este kaptam e-mailt a gydgypedagdgus tanartdl,
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az ifjl-embernek, hogy életében
mit akar elérni, mi szeretne lenni?
megfontolandd, merre kell IEpni,
16l kell donteni, mert

nem var az id6!

Felndtt lett az ifju ember, nagykorq,
most is valaszut el6tt all, hosszu

Utja el6tt kilépett az életbe.

Munkat vallal, tovabbtanul, don‘tnie kell,
milyen lesz a felné6tt élete,

sorsfordulok elétt hogyan boldogul?
Nem lehet megalini,

stirget az id6!

Dontést hozott, fdiskolat vegzett,

a NAGYBETUS életbe kilépett,

felndtt fejjel sem konnyd kitalalni,

hol kap allast, mibél él meg ezutan,
volt-e értelme a sok tanulasnak?
Nincs kénnyd sorsa iddsnek-fiatalnak,
ebben nem 6k dontenek, hisz’

nem all az ido...

Van, kinek korabban kell dontenie,

hol lelhet ra olyan helyre, (ahol)
munka var ra, mib6l megélhet 6

és a csaladja? Var-e ra jo élet,

netan munkanélkiliség réme, (vagy)
munkaért megbecsliilés, babérkoszord,
ki Iat bele a jovobe?

Szalad az idd!

Kinek kéne a hazaban gondoskodni
kicsikrdl-ifjakrol és felnGttekrdl?
Ebredjetek okos magyar emberek!

Az Uresen futd id6t allitsatok meg!
Senki ne szenvedjen kart, innen el ne
menekiljon. A hazdert elhivatott
allamférfit valasszatok meg!

Sirget az id6!

masnap az egészségligyben dolgozdk telefonon kodzolték,
hogy kezd beilleszkedni, s vigasztaltak, hogy siman megy
minden. (Remélem, nem csak vigasz szamomra, hanem
valdsag.)

Az EletFa Intézet igazgatdjat levelének érkezése
napjan folkértem a neurologus altal készitett vizsgalati
dokumentacié megkiildésére, amit az EletFa intézetben
kell vezetni. Mivel eddig nem volt még visszajelzés (csak
néhany napja ment el) a pszicholdogusuk nevét és elérhe-
tOségét is.

Azonban van olyan érzésem, hogy el fogjak hallgatni,
mivel e-mailben kértem t6liik. Ha nem reagalnak ra, akkor
ajanlott levélben fogom megismételni. Elkészitettem -
fiam eltavolitasa lgyében kért leveleket, dokumentumo-
kat, ezeket ide mellékelve szintén kildom. Ezen kivdl
néhany mas témaban irt levelezésiinkbdl is valogattam,
amelynek egy része bizonyitja, hogy jo kapcsolatot igye-
keztem teremteni, annak ellenére, hogy az Ig. asszonynak
mar ez a masodik (most mar sikeres) eltavolitasa Attilaval
szemben! Nekem ugyanis sokszor eszembe jutott, hogyan
fogja megemészteni azt a tényt, hogy amit korabban, az
intézetbdl eltdvozasa elott elokészitett (Attila hasonld
okokkal vald athelyezését), az akkori igazgatd az 6 szami-
tasat keresztiilhlizta. Ezért jutott tébbszér eszembe, hogy
mikor fog robbanni a bomba, hiszen szabad kezet kapott,
mint intézetvezetd! Gondolom, hogy oriil neki, hogy végre
sikertilt az undoritd kezdeményezés befejezése.

Levelek kozt van a sériilésekrdl is levél, nem csupan a
2011-es eset, tobbszor is panaszkodott, hogy bantiak 6t
€s sajnos, nem sokat torodtek vele, talan természetesnek
tartiak a verekedéseket, és sajnos, Attila nem tudja
elmondani érthetden az eseteket a maga védelmeére.

Készitettem a kiildeményekrdl listat, kilon arrdl, amit
e-maillel most kilddk, s ugyanitt szerepelnek azok is,
amelyeket mar levélként becsomagolva vannak, holnapi
napon, postan elkildom.

Most keresem, de nem taldltam cimet. Meg fogom
nézni az Interneten, s ha megtalalom, akkor megy a levél,
ha nem, akkor megvarom, mert kérem, sziveskedjenek el-
kildeni a pontos cimet, ahova kiildhetem!

Még egy: Lanyom természetesen szivesen latja Onoket, s
amit mar eddig 6 is tapasztalt, azokrdl tud tajékoztatast
nyujtani.

Udvozlettel: Alairas.
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2012. november 29. Két e-mailre kiildott slirgetés:
e-mail: efri@vnet.hu — Targy: Egészségligyi dokumentacio.
Kelemen Maria kelemen.maria@efri.hu EletFa Rehabilitacios
Intézet Igazgatdjanak! )

November 26-an e-mail levelemben kértem az ,EletFa
intézetben vezetett egészségiligyi dokumentacié 2012. januar
1-t61” megkildését.

Kérésemet megismételve, kérem, sziveskedjenek mielGbb
megkuldeni: a neurolégus vagy pszichologus altal készitett
vizsgalati dokumentaciot, amelyet az EletFa intézetben vezet-
tek. Fiam allapatanak kivizsgalasahoz siirgésen sziikség van ra.
Ha nem rendelkeznének vele, Ugy sziveskedjenek megkiildeni az Intézet pszicholdgusanak nevét, és
elérhetGségét is.

Amennyiben valamilyen ok miatt nem tudnak kildeni, kérem szives visszajelzésiiket. Alairas.

Legyen olyan elhivatott hazafi, (ki)
érti dolgat, nem sajat érdekét lesi,
hanem mindjart rendet teremt

az orszagban, kiizd a népe jolétéért,
és a haza felvirdgoztatasaért!
Mindnyajunknak ezt kell tenni!

Ugy lesz elégedett a magyar nep!
Imadkozzunk a jobblétért!

Nem var az idd!

2012. december 12. Efri-nek levél. Sziikség van fiam Buday
Attila gyogyszereinek pontos listajara, hogy mikor, milyen és mennyi
gyogyszert kapott, legalabb 2011. januarig visszamendleg, de ha
lehet, korabbiakra is. Gyogyulasahoz sziikséges. Ugyanis én csak a
xanax-rol tudok, amelyet az itteni kérhazban irtak fol neki. A korabbi
anyagbdl, amelyet voltak szivesek elkiildeni, ugyanis ez nem dertil ki.

Kérem tovabba a haziorvos nevét és elérhetdségét (lakcim,
telefon), a nevére emlékszem (dr. Tomkd Magdolna), de elérhetd-
ségére nem. Ugyanis azt a cetlit, amire foljegyeztem, nem talalom.
Koszonettel a faradozasért: Aldiras.

(Képek az oldalon 7?)

2012. december 12. Kedves
Hidvégi Klara! — Elkildtem a
levelet Dunakeszire, melyben kér-
tem a gyogyszer-listat. A hazi-
orvos nevét fejbdl is tudom (dr.
Tomkd Magdolna), azonban én nem voltam vele kapcsolatban, a
cime, telefonjara nem volt szilkkségem. Nekem csak olyan gydgy-
szerekr6l volt tudomasom, amit el6szor lakhelyiinkdn miikddo
szakorvosok vagy az én haziorvosom irt fol fiamnak. Ezért csak az
egyetlen, Xanax gyogyszerrol tudtam. Ha ott egyéb gydgyszerrel is
kezelték, nyugtattak, azt velem nem kozolték.

Akkor is (amir6l a kiildétt anyagban irtam), amikor korabban
adagoltak neki bizonyos nyugtatokat, amiért aztan elaludt a
foglalkozasokon, csak utdlag jutott tudomasomra, mert amikor Attila
hazajétt, akkor nem kaptunk a gydgyszerbdl itthonra.

Nem is volt ra sziiksége. A kapcsolatot az Intézet kezel6orvosaval
csak az Intézet egészségiigyi csoportjan keresztiil tudtuk tartani.

172 pttila képei: Dobos és Ijedt szem.
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Ha kellett pl. beutald pl. az operaciok elétt, vagy mas helyen, akkor telefonon kértem az edl.
csoporttol, s 6k a haziorvos vizsgald napjan (pénteken) elkérték téle, s elkiildték nekem postan, vagy

amikor hazahoztuk, akkor kaptuk meg.

a vérnyomasom miatt gyogyszereket kaptam, hosszu
id6 kellett, amig olyat talaltak nekem, ami nem artott
meg. Akkor silt ki, hogy gydgyszerallergias vagyok,
— amit a fiam is 6rokolhetett télem.

Masrészt mivel itthon én azonnal az eredeti kisebb
adagot — kisebb mennyiségben — adtam neki a
gyogyszerbdl, az allapota latvanyosan javulni kezdett
(majdnem 4 hoénap alatt) sokat javult, ha nem is he-
verte ki a torturat teljesen. Ezért tudtam 6t elhelyez-
ni november 26-an Didsjenén, ahonnan mar siirget-
ték, hogy foglaljuk el a helyet, kiilonben nem tudjak
fenntartani. Abban az allapotban, ahogyan én vissza-

Természetesen mindenkor elvittem a kapott
Ambulans lapjat is, amelyet az orvostdl kaptunk.
Hasonléan jartam el, pl. a borgydgyaszaton a
térdére és kezére kapott kendcsoknél is, hogy ott
a tovabbiakban ki tudjak iratni a haziorvossal is.
S amikor elhoztuk, mindig elladttak az itthonlét
idejére elegend6é (Xanax-)gyogyszerrel, vagy
kendcsokkel. S igy jottem ra, hogy az amugy is
nagyobb méretli (és egyéb szert is tartalmazd)
gyogyszert irattdak ki neki. Persze, az is lehet,
massal is nyugtattak.

(Képek az oldalon'’3)

Szerény véleményem szerint azért gyanakod-

tam az er6sebb Xanax-ra, egyrészt, mert amikor

kaptam Dunakeszir6l, nem vihettem el, diihéngott,

e ——

L
1 )

és idbénként olyanokat tett, amit addig, soha!
Természetesen nem tudhatom, ezen kiviil, mik
hozhattak ki Dunakeszin fiam egészségromla-
sat, hiszen egyebekrol csak sejtéseim lehettek.
EInézést kérek, hogy hosszan irtam. Amint meg-
érkezik a lista Dunakeszirdl, azonnal tovabbitom.
Udvozlettel: Alairas.

2013. januar, Attila itthon toltotte a kara-
csonyi szlinetet. J6 volt ismét vele lenni, de
utdna megint érezhettem a gydgyszerek karos
hatdsat és a dunakeszi intézetvezeté gonosz-
saga eredményét. Borzasztd ragondolni is, mit
kellett kidllni, s amikor karacsonyi sziinet utan

173 pttila filctoll rajzai bal oldalon fent: Pompas szinek, kdzépen: Kalandos és lent: Sok jo elfér egyitt.
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vissza akartam 6t vinni, a haziorvosatodl kellett telefonon tanacsot kérni, mit tehetek, mert tobb mint egy
oraja prébaljuk szép szavakkal ravenni, hogy lemenjiink a Iépcsén, mert vissza kell menni az intézetbe.
Az orvos nyugtatot aJanIott de nem hasznalt. Ismét érdeklddtem az orvosnal, mit tegyiink. Azt ajanlotta,

R X e hogy ment6t rendel, és vigyiik be a kdrhazba, majd lehet, hogy ott
tartjdk néhany napig, aztan majd onnan mentokkel viszik vissza
Didsjendre. Egy hétig maradt bent, a féorvos ugyanazt az enyhe
gyogyszer irta ki neki. Még egyszer prébalkoztunk, de az sem volt
sikeres. Ugyanis Attila batyja kisérte volna vissza a gépkocsival,
azonban alig értek ki a varosbdl, olyan rumlit rendezett, hogy a
gépkocsi vezetdje azt mondta, hogy visszahozza, mert fél, hogy a
kocsiban kart tehet. Feljott a lakasba, de nem tudtuk, mit lehet
tenni. Akkor nem tehettem mast, amikor visszaérkeztek, telefonon
kértem a haziorvost, mit tanacsol. Gydgyszert ajanlotta, mint korab-
ban. Megbeszélte az Intézmény illetékeseivel, hogy eljonnek érte
mikro-busszal. Két ndvér, orvosi asszisztens, a gépkocsi-vezetbje és
egy markos apold, mint egy dijbirkdzd érkeztek. Le kellett fogni,
hogy az injekciot megkapja, mert nem akarta engedni. Sosem
fogom elfelejteni, azokat a perceket, amit el kellett szenvednie és
nekem is borzasztd volt Iatni, ennyi ember is alig birt vele. Abban
allapodtam meg az igazgatd Urral és a haziorvosaval is, hogy
egyel6re nem hozom Ot haza gyakran, amig — talan majd teljesen elfelejti a kellemetlen emlékeit.
Reménykedjek benne. (Képek az oldalon'’*)

Mindezt kdszonhetem egy rosszindulati valakinek, aki tonkretette a nyugalmas életiinket. Az 6
,,meIIekhatasa hogy most csak én tudom — nem koénnyen — latogatni, havonta egyszer vagy kétszer.

- Azbéta mar vittem neki a kis irdasztalat, nagy ma-
vészeti képes albumot, mindig ellatjuk 6t rajzla-
pokkal és nagy csomag filctollakkal. Ebben Katica
lanyom is segit, és tobbszor féluton taldlkozunk, s
egyutt latogatjuk meg Attilat. Nem tudom, megél-
hetem-e még, hogy elmulik ez a szokasa. S az in-
tézetben mindenki allitia, hogy ott nyugodt, semmi
gondot nem okoz, rajzolgat, tisztalkodik, minden
rendben van vele. Amikor meglathatjuk, hogy
mindez igaz is, csak éppen nem merem ismét
hazahozni, hogy az otthona melegét is érezhesse.
Minden este imamba foglalom, hogy boldog és
vidam legyen, mint addig volt, érezze magat jol.
Kissé megnyugtat, hogy amikor meglatogatom,
mindig jo hireket hallok a magatartasardl. Mégis, nagyon rossz, hogy idénként nem lehetlink egyiitt, s 6
elszakadni kényszeriil az otthonatdl. Ezt teszi egy olyan gyogyszer — és mellette egy szivtelen n6, aki egy
ilyen intézményt vezet, de nem ért hozza.

A gydgyszernek, ill. annak a dupla adagjdban valami, aminek ilyen hatdsa van, amit nem is lett volna
szabad engedélyezni még ugy is, hogy ha szazbdl csak egy embernek arthat! Hogy jonnek ahhoz, hogy
egynek is artsanak! Nem avatkozhatnak bele a Teremt6 Isten dolgaba!

174 pttila képei fent: Ocsi 45, lent: Elbdjva.
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A gyogyszernek, ill. annak a dupla adagjdaban valami, aminek ilyen hatdsa van. Az is igaz, amit a
statisztika kimutatott, hogy gydgyszerek, foleg azok mellékhatasa tébb haldlos aldozatot kdvetel, mint a

kozuti forgalomban torténik.

Nem tehetek mast, inkabb ha-
vonként egyszer-kétszer megla-
togatom 6t, mert nem merem
elhozni, és az intézményben sem
ajanljak. Miodta elvittem neki a
kis irdasztalat, amit odatettek az
agya mellé, rajzolhat kedvére.

(Képek az oldalon'”)

Elvittem egy masik mivé-
szettorténeti kotetet is, és a
képes évi naptarakbdl minden
alkalommal legaldbb egyet,
hogy azokat nézve, gyljtson
Ujabb képekre tippeket. Ott a
szobak egész nap nyitva van-
nak, ha tetszik, nézhetik a

tévét, rossz idOben is ott tartdzkodnak, nem gy, mint Dunakeszin, hogy reggel lezartak a szobakat, és
csak este mehettek be, s emeletenként egy-egy televizié volt kilén helyiségben, ahol este 9-ig
nézhették. Sehogy sem volt otthonias a kdrnyezet, s Ugy bantak veliik, mint a katonakkal.

Gyakran eszembe jut, miért nem vagyok abban a helyzetben, hogy itthon tarthatnam, lenne még egy

kicsi szoba, ahol rajzol-
lépcso, s valaki, aki mind-
ne, mert mar én is gon-
most mar mindig csak
Amig birtam Iépcs6t jarni
magammal vittem, hogy
dulni jartunk, de a mos-
lenne itthon az élete,

En is csak Gizella-te-
kezelésekre, s az nekem
parkja van, szeretek kint
gyonyorkédni a fakban

ott sok cica él.

hatna, nem lenne ennyi
kett6nknek itthon segite-
dozasra szorulok... De
bent Ult, rajzolt itthon is.
és Ugyeket intéztem,
mozogjon, sétaljon, kiran-
tani helyzetben milyen
négy fal kézott?

lepre jarok rehabilitacios
nyaralas, mert gyonyord
a padon lni, olvasni,
és a macskakban, mert

A konyvek pedig sort allnak, amelyek arra varnak, hogy elolvassam 6ket. Azok koziil viszek mindig
néhanyat oda is, mert id0 marad ra. A tarsalgdban esténként gyakran romikartyaval szérakozunk, néha
este tizig, amig a nOvérek nem figyelmeztetnek, hogy itt a pihenés ideje, a fizetds szobakban televizid is
van, aki szereti, nézheti. De én inkabb olvasok még egy ideig, amig eljon az almom.

175 pttila képei fent: Nincs fejem se kezem, Suly a fejemen... Lent: Kék-sérga.
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2013. januar 31. CCHR Magyarorszag info@cchr.hu cimre levelet kiildtem:

Tisztelt Képvisel6 Asszony! Szeretném tajékoztatni, hogy hosszu id6 tavlataban az ligyben végre, ha
nem is érdembeli, de kaptam néhany soros levelet a mai postaval.

A november végén posta-
zott panaszlevelemre az Em-
beri Eréforrasok Minisztériuma
Szocidlis és Gyermekjoléti Szol-
galata Szolgaltatasok Fboszta-
lyatdl. Tajékoztatnak, hogy a
rendelet (idézve) értelmében
Lerdemi Ugyintézés céljabdl a
Szocidlis és Gyermekvédelmi
Féigazgatdosagnak” atadtak az
Ugyet. Valé tény, hogy nem
siettek az igyben intézkedni.

Azt is szeretnéem kozolni,
hogy az EletFa Intézet nem va-
laszolt arra a levelemre, mely-
ben fiam gydgyszer-kezelésé-
vel kapcsolatban tovabbi tajé-
koztatast kértem.

Egyéebkent fiam 2012. november 26-tél a Didsjen6n m(ikédé dr. Gollesz Viktor Rehabilitacids Intézet
és Apolé Gondozd Otthonban tartdzkodik. Eddigi tapasztalatok szerint az ott dolgozok-gondozdinak az
otthon lakdival szemben tanusitott magatartasat (javukra) 6ssze sem lehet hasonlitani a Dunakeszin
m{ikddo intézetben dolgozokkal. Szeretném tudni, hogy az (igyben tudnak-e segitségiinkre lenni?*7®

Tiszteletteljes tUdvozlettel: Aldiras. (Képek oldalon'””)

2013. februar 1. Targy: Meghatalmazassal kapcsolatos levél-
cim. Kedves Simon Zsuzsa! Készoném gyors reagalast. Tekintettel
arra, hogy elromlott a nyomtatégépiink, mashol kell kinyomtatni a
meghatalmazast, s ha — szombaton — még nem sikertl, akkor
legkés6bb hétfon postan feladatom.

Addig sziveskedjenek azt a pontos cimet e-mailen kdz6lni, hova
adjam fel a meghatalmazast, ahol legkorabban kézhez kapjak. Az
interneten Archiv-ban tarolt anyagaim eltlintek, s nem biztos, hogy
a jo cimet megtaldlom. Udvézlettel: Aldirés.

Ujabb levél:
»Postai cimiik Allampolgari Jogok Bizottsaga az emberi jogokért
CCHR Magyarorszag info@cchr.hu,,

2013. aprilis 17-én — Allampolgari Bizottsdg az Emberi Jogok-
ért Kozép-Kelet-Eurdpa Alapitvanynak.

176 Még élt bennem a remény, hogy az igazsag gy6zzon, és ne a hazugsagoknak higgyenek.
177 pttila filctoll-rajzai Fent: Kézfogas és Utra indul 2005. Lent: Faldisz.
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Valasz T. Simon Zsuzsanna levelére.

Az Eletfa Rehabilitacios Intézet valaszat nem kaptam meg, csupan néhany egyéb iratot, amelyek
nyilvan a levél mellékletei lehetnek. Ondket is — finoman kifejezve — megtévesztették az Intézet részérdl.
Rovid leveliikben kozolték: ,Sajnos ezek alapjan nem tudtunk semmi bejelentést inditvanyozni, nem
tartalmazzak, hogy mas gyogyszert kapott
volna Attila, mint amir6l tudtunk.” Stb.

Ez nem igaz, mert igen is, mas
gyogyszert kapott ott, mint az iratokban
jelolték (s ezt a nekem megkildott, az
Intézett6l szarmazd gydgyszercsomag is
bizonyitja), ugyanis a Xanaxnak egy ero-
sebb, mas Osszetevokkel mddositott valto-
zatat adagoltak neki két évig, nem azt,
amit a helyi kérhazunk idegosztaly foorvo-
sa irt el6 neki! Amikor Attila Dunakeszire
keriilt, a Szocialis Intézetek Kdzpontja ki-
vizsgalta, Feljegyzésében — tobbek kozott
— felhivta figyelmiket arra, hogy ,gyogy-
szerekkel szemben érzékeny.”

(Képek az oldalon:'®)
= : Koszondm (gyiinkben folytatott farado-

zasaikat, de — sajnos, korantsem érzem, hogy azzal a sérelmiink megnyugtatéan lezarodott volna. Azt
viszont nem jelezték a nekem kuildott anyagokban sem, hogy mikor, melyik orvos irta el neki a
gybégyszernek azt a valtozatat, ami artott neki. Addig, amig a haziorvosi teendOket Balassagyarmaton
lattak el, mindig én kildtem vagy vittem nekik Attila gy6gyszerét, amely a gyengébb valtozat volt, s ami
nem artott neki! En pedig bizonyitani tudom, hogy a helyi kérhdzunk
szak-foorvosa nem ajanlotta azt gydgyszert, amit ott adagoltak neki, s
amely nala a gondokat okozhatta. Nem jelolték meg, sehol sincs ki-
mutatva, ki, mikor, miért engedélyezte, irta ki a 05 mg-os Xanax-ot?

Elolvashattak volna a gydgyszer tajékoztatojat, ahol a gydgyszer-
gyartd csak a 0.5 mg-os gyogyszereknél jelezik az igen is, ijeszto
mellékhatasokat, ugyanis kétféle sszetev6t csak a 0.5 mg-os
tartalmazza, a 0.25 mg-os nem! Ime, idézet a gydgyszeres dobozban
elhelyezett tajékoztatobol:

~Leggyakrabban: almossag, feledékenység.”

+Ritkdbban” (de ndla megnyilvanult): ,depresszid, alvaszavar,
szorongas, hangulatzavar, teljesitménycsokkenés és zavartsag.”

LA szakirodalomban benzodiazepinekkel kapcsolatban: ingeriékeny-
seg.”

Elsésorban pszichidtriai betegség fenndlldsakor... elofordulhat
Osszpontositasi (koncentraldsi) nehézseg, zavartsag, ingerliekenyseg,

viselkedésbeli rendellenességek, pl. dih, agresszio, illetve ellenséges
magatartas.”

178 Fénykép: Szigligeti Alkotdhazban (2008) az utolsé reggelinél. Lent Attila képe: Vigyéazz, fentrdl figyellek!
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Nem hiszem, hogy ilyen széveget barmelyik gydgyszergyartd cég felelStlendl, csak ugy tréfabdl leirna.
Nyilvan el6fordult masoknal is hasonld sulyos eset, s ezért figyelmeztették erre azokat, akiknek ezt a
gybgyszert ajanljak.

Nyilvanvald az intézet felelossége, mert fel kellett volna figyelnilik arra, mi okozza Attilanal a sulyos
valtozasokat, amiket megjeldltek (s ami nekem
csak késobb majd’ két év utan kerilt tudoma-
somra! Vagy csak meg akartak szabaduini téle,
mert nem volt nekik szimpatikus és szandekosan
adagoltak neki, szamara a meérget? Azt hittéek,
hogy valamilyen nyugtato hatdsa lesz, majd
csendesen lldogél egész nap, banatos képpel
ténfereg a tobbi szomoru gondozottiukkal egyiitt.
Erre valaszt csak az intézet ,felel6s személye”
adhatna. Amikor Attilaért mentem, sorstarsai a
nagy eldcsarnokban unatkoztak, s olyan volt,
mint amikor sok ember szomorU-banatos arccal
egy temetésre varakozik...

Sajnos, Attilanal a gydgyszer-gyartdk altal is
leirt, elismert és a legsulyosabb mellékhatasok jelentkeztek, szegény gyermekem tOlem 6rokolte, én is
érzékeny vagyok a gyogyszerek (nem a gydgyitd, hanem az artd) mellékhatasaira!

Onék &ltal elkiildott ,Az egészséqgligyi és gondozasi napld” feljegyzéseiben nem azt irta le az Intézet,
hogy mit tettek fiam egészsége és gondozasa €rdekében, amit kiildtek, az inkabb egy ,blnlajstrom”
ellene. Lehet, hogy most, amikor kérdore vonjak Oket végre elolvastak a gyogyszer-ajaniot, és nem
mertek becsu/etesen fe/tam/ az /gazsagot/ M/na’enkeppen aljas cselekedet, a tényeket takargatni!

53 Nem untatom Onoket tovabb, csak annyit sze-
retnék kozolni: (mivel éppen Dunakeszi intézet-
ben ijesztettek el Didsjendi intézettdl, féltem, mi
lesz, ha oda kertil, idegen kornyezetbe, olyan alla-
potban, ahova 6t lesiillyesztették.

(Képek az oldalon'”)

Itthon tartottam 6t tovabb, amig a tlinetei
fogyatkoztak, most mar Didsjendre elvihettem.
Kellemesen csalédtam, mert ott egészen mas
légkor uralkodik, mint Dunakeszi intézetben! Az
els6 napon felt(int, hogy mas szemmel nézik a
rajuk bizott embereket! Kellemes meglepetés
ért, hogy bannak ott a rajuk bizott gondozottakkal, s arra is figyeltek, én mit érezhettem, otthagyva,
rajuk bizva a fiamat. Erre részletesen kitértem az el6bbiekben.

Egy alkalommal érdeklédtem, fiam hogy illeszkedett be ott, a kdzosségbe. Ime, a vélasz:

JKérésének megfeleléen beszéltem Attilaval, elmondta, hogy nagyon szeret otthon lenni, de azt is
kozolte az intézeti életformat jobban elfogadta nalunk, mint a Dunakeszi intézetben.

179 pttila képei: Hattérben fak és Pompés szinek.
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Sok baratja van, sét baratn&je’® is, a munkahelyen jol érzi magat festdi vénajat kivaldan kamatoz-
tatja. Sokat segitett az anyak napi ajandékok készitésénél is.

— — E—— Osszegezve Attila véleményem szerint kiegyen-
: sulyozott életet él pszichés és mentalis allapota jo
és stabil. Ezt a megallapitast a gondozasi egy-
ség vezetdvel és munkahelyi vezetdvel egyiittesen
hoztuk meg.”

Amikor a Didsjendn meglatogattam a fiamat, az
intézet illetékes szakembere sz6 szerint a kdvetke-
z6ket mondta: ,Beszélgetés kozben Ugy viselke-
dik, mint egy ur: ha kell, azt mondja, elnézést, és
kezével megsimogatja a vele beszélot.”

Végre, jo hir, a fim talan lassan olyan lesz, mint
valéjaban volt, mert, ahova vittem, mindeniitt
illedelmesen viselkedett. A gond, ami ram neheze-
dett, mar lassan enged. Végre, emberként gon-
doskodnak rola és — mondhatom, szeretik, mivel gyakran latogatom, ezt tapasztalom. Inkabb rajuk illik az,
amit a Dunakeszi Intézet igazgatdndje egyik levelében sajat intézményére vonatkozdan megfogalmazott:

LAz Intézet gondozoi magas szinten elkotelezett, feladatukat hivatastudattal végzo emberek, akiknek
kommunikacidja is tirelmes, kedves.”

A Didsjenén m{ikodo intézetre ezt el lehet mondani. Valdban otthon, nem boértén az ott élok szamara,
mert sajnos, az utdbbi idében Dunakeszin azt kellett
tapasztalnom, hiszen amikor tudtdk, hogy megyek
Attilaért, mert el6ére kozoltem, képesek voltak egy
kilon szobaba bezarni, mint egy blin6z6t, mert nem
akart lemenni a foglalkoztatoba (rdadasul észre sem
vették, hogy izzadt és a betegség jeleit én azonnal
észrevettem, amint meglattam!)

Azonban az Intézetnek az igazsagtdl messze allé
kimutatasokkal s egyéb jegyzeteikkel sikeriilt Onoket is
félrevezetni. Rovid levelikhdz mellékelt iratanyagok
valamennyi valétlan adatait én, eredeti dokumen-
tumokkal (a gydgyszerrel és félrevezetd datumokat is)
meg tudom cafolni és nem tudok belenyugodni, hogy
azért a szenvedésért, amit fiamnak (és nekem is) okoztak, még egy bocsanatkéréssel sem igyekezett az
Intézet megkeresni. Mert azt, amit 2012. majus 5-t6l nekiink at kellett éInlink, azt még — ha volna is —
az ellenségemnek sem kivanom. (Képek az oldalon:*®t)

Egyetlen kérdésem lenne Ondkhéz. Mit kellene tennem, hogy a sok kellemetlenségért, szenvedésért,
amit ki kellett allnunk — az egészségiinkben okozott karokért és az igazsagba vetett hitemet —
visszanyerjem, mit lehet tennem, hogy legalabb erkodlcsi karpotlasban részesitsenek, s ne gyOzedel-
meskedhessen folottiink a hazugsag, ne lehessen elsimitani a hanyag, nem emberséges banasmaddot és
fiam fajdalmait hogyan lehet elfeledtetni, s az emberekben vald hitét visszaadni. Tudnanak engem
ebben segitségemre lenni, eligazitani?

18 punakeszin a gondnokkijeldlés targyaldsanal a fénévér képes volt azt allitani, hogy homoszexudlis, filkat molesztal, pedig az
ellenkez6 tlinetek voltak mindig ra jellemzok!
181 Attila szomorus hangulatban rajzolt képei: Pont, pont, vesszScske és Csupa sziirke.
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Még egyszer kdszéndm faradozasaikat. Tisztelettel: Aliras.
Levélben kértek télem MEGHATALMAZAS-t a tovabbi kivizsgalashoz. Azt kitoltve kiildtem vissza.
(maganokirat)

Alulirott Név: Németiné Finta Katalin
Sziiletési id6, hely:Kisbarkany, 1925. december 30.

Anyja neve: Gallov Margit

Tartozkodasi hely: Balassagyarmat, Rakoczi ut 48.11.7.

Meghatalmazom H. Klarat (lakcim: 2230 Gyémrd, Szent Imre u. 66., anyja neve: B. Margit, sziil:
Budapest, 1961.03.14.), hogy képviseletemben az EletFa Rehabilitaciés Intézetben fiam és egyben
gondnokoltam, Buday Attila igyében eljarjon, és a 2011 és 2012. évi kezeléseire vonatkozd teljes
dokumentacids anyagot beszerezze és az egészségligyi és a hozzajuk kapcsolddd személyes adatok
kezelésérdl és védelmérol szl6 1997. évi XLVII. tv. és az 1997.évi CLIV. torvényben biztositott jogaimat
gyakorolja.

Felhatalmazom Hidvégi Klarat, hogy képviseletemben tajékoztatast kapjon a gydgykezeléssel
Osszefliggésben torténé adatkezelésrél, a vonatkozd egészségligyi és személyazonositd adatokat
megismerhesse, az orvosi dokumentacidba betekinthessen, valamint azokrél masolatot kaphasson.

A gydgykezelésben résztvevl gydgyintézeti alkalmazottakat a meghatalmazottam részére torténd
orvosi titkot képezd dokumentumok kiadasaval kapcsolatosan az orvosi titoktartdas aldl felmentem.

(Képek az oldalon®?)

Kelt, 2013. Meghatalmazo:

El6ttiink, mint tandk el6tt:

(név, lakcim)

(név, lakcim)

Mennyi levél, utanjaras, nyomtatas-fénymasolas (a kozeli kultirhdzban végezték), telefonhivasba,
id6be és postakoltségbe kertiilt nekem mindez, nem beszélve arrol, hogy az izgalom kikezdte az egész-
ségemet is. A rengeteg levelezést, az iratok listajat ezért kbzreadom.

182 TAmad és csip: a Darazs — az internetrél és Attila képe: Krisztus a kereszten.
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Ezért kerilt sor arra, hogy mindazt, amit ezekkel faradoztam, kdzben micsoda kalvariat kellett jarnom
egy rosszindulaty, vezetésre nem méltd személy lelketlen intézkedései miatt.
Mindezt masok okulasara is tettem.

Iratok listaja:

1.) Fénymasolatban kellett elkiildenem:

*Betegtajékoztatd: Xanax-gydgyszer

*Egészségligyi anyag listaja — 2 oldal

*1978. majus 31. Buday Attila szocidlis Intézeti elhelyezése

*1979. januar 29. Buday Attila athelyezése Dunkakeszi E.Fog.0sz.Szoc.Fogl.intézetbe
*2010. jdlius 13. Leltar, feltlintetve Xanax 0.25 mg gyogyszer 2x fél tabletta adagolassal!
*2012. junius 25. EletFa int. Levele: Buday Attila athelyezése targyaban — 2 oldal

*2012. junius 26. Elore elkészitett nyomtatvany szoc. ellatas igénybevételéhez + megjegyzés
*2012. jdnius 26. Eldre elkészitett nyomtatvany: ,C” Jovedelemnyilatkozat

*2012. augusztus 8. Németiné F.K. levele az EletFa igazgat6jahoz

*2012. augusztus 15. EletFa int. Levele Balassagyarmat varos Polgarmesteri Hivatalahoz
*2012. oktober 18. Balassagyarmat varos jegyz6jének levele Németiné Finta Katalinhoz
*2012. november 10. Polgarmester Ertesitése ligyem attételérol

2.) E-mail levél, melléketek kivalogatasa:

1978. 05.31.Buday Attila szoc. Intézeti elhelyezése
1979.01.29.Buday Attila athelyezése

Dunkakeszi E.Fogy.Orsz.Szoc.Fogl.intézetbe
1998.01.07.ATTILA

1998.01.09.KARPOTLAS

1999.02.16. (Képek az oldalon'®?)
2004.04.30.Részlet Kisvarosunk

2004.05.01.Gondolatok tnnep alkalmaval
2004.Nyar2005. Els6 mitét

2008.03.17.Ments meg Uram

2008.03.31.Kelemen Maria levele

2008.03.31.Kelemen Mariatol: Elmaradt kdszonet
2010.06.12. Leltar — benne gydgyszerkiildés

2010.06.13. Leltar, feltiintetve Xanax 0.25 mg gyogyszer 2x fél
tabletta adagolassal!

2010.07.12. I7ELTAR-visszaviteInéI

2010.12.28.Agi néni 6tosben.

2010.12.31.0rangyal vigyazza utunkat-Szilveszter
2010.12.12.5zilvleszter

2011.03.22.Erdeklodés

2011.03.24.Kedves Attila — én kiildtem neki a levelet.
2011.04.27.Attila sériilései - Levél ig. asszonynak
2011.06.03. és 7. Levél ismeretlentdl, valasszal egyiitt: Attilaval kapcsolatos
2011.12.02.Sziil6i értekezlet-verseskotet

183 Fent: Kigy6, amely alattomban tdmad és harap. A kép Emese unokam fotdja, a Balaton partjan késziilt.
Lent: Roka, amely ravasz, akar némely ember.
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2011.12.18.Attila hazautazasa
2011.12.29.Ruhdzat és egyéb

2012.05.21.Attilat betegen hoztam haza, és mas
2012.06.25.EletFa int. Levele: Buday Attila athelyezése targyaban — 2 oldal
2012.06.26.El6re elkészitett nyomtatvany: ,C” Jovedelemnyilatkozat
2012.08.08.Nemetiné F.K. levele az EletFa igazgatdjahoz

2012.08.15.EletFa int. Levele Balassagyarmat varos Polgarmesteri Hivatalahoz
2012.05.21.E-mail EletFa ig.h.-gazd.vezetdnek: Attilat betegen hoztam haza
2012.09.13.Gazd.vez.levél: Fliggbben |évo lgyek 2. - slirgetés

2012.10.18. Balassagyarmat varos jegyzdjének levele Németiné Finta Katalinhoz
2012.11.10.Polgarmester Ertesitése (igyem attételérol

2012.11.13.Ima lelki békéért
2012.11.13.Megoldhatatlan gondok
2012.11.18.Panaszlevél :
2012.11.22.Elhelyezés-halasztas kérése '
2012.11.26.E0.dok.kérése

2012.11.26.Erk.levél

2012.11.29.Eu.dok.slirg.

2012.12.12.Gydgyszer lista

2012.12.20.Gondozasra szoruldk sorsa
2013.02.13.Meghatalmazas

2013.04.17.Anyag visszakiildésre valasz

Alapitvany Emberi Jogok (Kép:'#)
Betegtajekoztato: Xanax-gydgyszer

IRATOK LISTAJA! — legtdbb e-mailben elkildve.

SORSOK

Hany sorscsapas jar egy hosszi élethez? Elgondolkodtam rajta, de nem tudom, mivel eddig nem
szamoltam meg, hany jutott nekem. De most szamozom, mert szeretném megtudni.

1.) Sorscsapasnak éreztem, mikor elkeriiltem otthonrdl, s az iskoldimat sziileimtdl tavol, bentlakasos
internatusban kellett folytatnom. Elhagyottnak, arvanak éreztem magam idegen emberek kérében...

2.) Igazi nagy, sorsdontd sorscsapas volt, nem csak éreztem, amikor a front kozeledtével el kellett
hagynom (s fél csaladdal kellett menekilnink a front el6l abbdl a kedves otthonbdl, ami Maros-
vasarhelyen nekiink megadatott). Csak azért irtam fél csalddot, mivel a sorscsapast sulyosbitotta, hogy
apuka és legidésebb batyam katonai szolgalatot teljesitett, nem lehettek veliink. Raadas volt erre, hogy
a csalad minden vagyonat elvesztette, amit nem csak sziileim nem tudtak potolni, de mi, a gyerekek is
egészen masként, szegényként kellett az életbe elindulnunk.

184 pttila filctollal festett képe: Vau, vuuU...
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3.) Egy habord, a front atélése mindenképpen sorscsapas mindenki szamara, még akkor is, ha élve

megussza.

4.) A habord miatt el6allt nyomor, a kozlekedési nehézségek, a szegénység okozta, hogy tanul-
manyaimat nem tudtam felséfokon folytatni, mivel édesapam a haborubdl visszatérve, egyel6re csak egy
kicsi tanyan tudott elhelyezkedni tanitdként, s még két filtestvérem nem fejezte be a tanulmanyait,
allast kellett vallalnom, segiteni dket, és sajat létfenntartasomrol is nekem kellett gondoskodnom.

5.) Sulyos sorscsapas, ha valaki nem taldlja meg élete parjat, s az, akivel dsszekoti az életét, nem
teljesiti csaladja ellatasaval, gyermekeinek nevelésével kapcsolatos kotelezettségeit, ezért nem lehetett
mas valasztas, mint a hazassag felbontasa. (Képek az oldalon!®)

6.) Sulyos sorscsapas, ha valaki a
tiz év kihagyasa utan még egyszer
lép, azt remélve, talan kdnnyebb
nem egyeddl kell cipelnie és e |épé-
var ra.

7.) Nehezen irom le ide — ilyen
beteg gyermek sziiletése, annak

rosszul sikeriilt hazassaga utan —
Llkoveti” és — ismét hazassagra
lesz az élete, ha tovabbi terheket
se miatt is csalddas, gydtrelem

cim ald — hogy sorscsapas egy
felnevelése sulyos, nehéz idoben,

foleg azért, mivel az apa a gyer- 4 & mekét megtagadja, s a gyermek
ellatdasa, nevelése masik két ' _ ; egészséges gyermek ellatasa,
iskolaztatasa mellett — egyedil ra it - harul. Ez még akkor is sulyos
sorscsapas, ha az a gyermek egyébként kedves és szeretetre méltd, mert a habor(t kdvetd nehéz
gazdasagi vélséggal és egyéb gondokkal sujtott idoben torténik, amiért nem lehet gy gondoskodni rdla,
ahogyan peIdauI én szerettem volna, hogy mindig velem maradhasson.
— — : 8.) Nehéz errdl is irni, de ide

tartozik. Amikor nehéz eIete soran
végre nyugdijas életét élvezhetné
valaki, a diplomas gyermeke — mun-
kanélkiilivé valasa miatt — ratelep-
szik az anyjara, s nem tud onnan
kiverg6dni, immar tizenttodik éve
(2000-tdl). Sulyosbitja az anya hely-
zetét, hogy az el6z6 sorscsapasok
kovetkeztében nincs olyan helyzet-
ben, hogy anyagilag ugy tamogas-
sa Ot, hogy Ujra talpra alljon, de
arra nem jutott pénze, hogy mas-
hol keressen allast, mivel az utaz-
gatas is sok pénzbe keril, amire
nyugdijabol pénz nem kerdil.

S lehet-e még ennél is tobb
sorscsapas? Nem tudhatom, mit hozhat még sorsom?

9.) Igen, lehet, mert akirdl még most is gondoskodnia kell (tulajdonképpen nem kételessége egy
egészséges ember ellatasa, foleg évtizedekig, de anyja sajnalja, mert ha kitenné, akkor nem all meg a
sajat laban, s ki tudja, 0 is a hajléktalanok sorsara jutna).

185 Fényképen Attila nyugalmas id8ben, 2012. augusztus el6tti id6ben. A képei: Anyds és Szerszamok.
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Nem kotelessége a sziilonek egy egészséges ember ellatasa évtizedekig, de ha kitenné, akkor nem all
meg a sajat laban, s ki tudja, talan a hajléktalanok sorsara jutna. Sajat kis pénze csak ugy eluszik, alig
jarul hozza a kiadasokhoz. Amikor a négyéves ciklusokban olyan vezetd kerll a miniszterelnoki

székbe, aki csak sajat és kedves elvtarsai részére
koltogeti az orszag jovedelmét, olyankor sok csa-
ladban a hdénap egy részére mar kilirlil a buksza,
se gydgyszerre és étkezésre nem jut elég a pénz.

(Képek az oldalon®)

10.) Még egy sulyos sorscsapas, amit
Dunakeszin miikodd Intézet vezetGje, aki nd
létére érzésteleniil tette lehetetlenné fiatalabb
fiam, Attila életét, amit vele egyiitt a csaladjanak
is el kell viselnie. Tébb mint harminc év utan
kitenni a megszokott helyérdl kitenni az intézet-
b6l megalapozatlan, félrevezetd, kitalalt, vadak-
kal, amelyek a felel6tlenségiikbdl keletkeztek —
nem csak lelketlenség, hanem aljassag. Ha én
lelkileg elbirtam volna még tovabb folytatni,
birdsag elé terjeszteni, biztos vagyok benne, hogy
igazat adtak volna nekem. A tények beszélnek,
hogy titokban olyan gydgyszert adagoltak neki,
amelyben a gydgyszer-gyartok a tajékoztatdban
vilagosan  leirtdk, milyen  kovetkezmények

fordulhatnak el6, akit azzal etetnek. Tanu r3,
hogy a vadak, amiket fiam ellen felsoroltak, a
tajékoztatojaval

gyogyszer-gyartok
egyeztethetok!

pontosan

-

]
AL

i :!-a '
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Kérdem, csak magamtdl: vajon legaldbb tudja-e,
megbanta-e, az intézmény felelds (?) vezetdje, hogy
amit tett, vétek! Vagy még arra sem képes, hogy
belassa a kihdilt-lelkiilete miatt.

Sajnos, mindazért, amit tett, masok szenvedtek
és szenvednek még most is. Pedig annyira sze-
retném, ha Attila Ujra boldog lenne, megint nevetni
tudna!

Ugyanis javulasa ellenére, az Intézet VezetGjével
megallapodva, egyelére még most sem johet haza,
mert utana nem megy vissza, ezért nem érezheti az
otthon, a csaldd melegét és szeretetét, csak akkor,
ha meglatogatom, gyakran a lanyommal egyaitt.

186 Fent Attila filctoll-képei: Vilag ura! és Sok-sok szem. A fényképen Attila, Srémmamorban, még 2012. augusztus 5. el6tt.
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SZOCIALIS INTEZETEK KOZPONTIA
1146 Budapest, Majus 1. Gt 21. )
FELJEGYZES. —T.sz.: 10301
BUDAY ATTILA (1961.febr.11.) fogyatékos fiatal alkalmassagi vizsgalatarol

Heteoranamnesis: Apai nagyapja agytumorban halt meg, apa ,ideges” (Ilégynyomas érte haboru alatt),
ezért is valtak el a sziilok (tizenharom évvel ezel6tt). Anyja Ujra férjhez ment, csaladi kériilmény rendezett.
A v.sz. Harmadik terhességbdl 3. él6 gyermek. Graviditas II. hdnapjaban mater vérzett, terhesség meg-
szakitasat javasoltak, de az anya nem egyezett bele. Down-korral 3 héttel korabban, 2900 grammal sziile-
tett. Fejlodése kezdettdl lassu, elmaradt. CsecsemO koraban érzékeny, gyakran betegeskedett, (kbnnyen
megfazott), egy alkalommal magas 1az, hanyas miatt kérhazi kezelésben részesiilt. M(itét: két és féléves
kordban kivették a mandulajat. A budapesti I. sz. Gyermekklinikan és a Tanarképz6 Féiskolan vizsgaltak.
Ovodas koraban Glutarecet csak rovid ideig szedte, mert
,nem birta”, altalaban gyégyszerekkel szemben érzé-

keny! Jelenleg gydgyszert nem szed.

Iskolai végzettsége:

7 éves kordig dvodaba jart, majd ismeretséggel — 1973-tdl
a Didszeghy S. utcai budapesti foglalkoztatd iskolaban bent-
lakd. A teljes éveket elvégezte, errdl bizonyitvanyt kapott.

Jelenlegi fizikai allapota:

Alacsony novésl, jellegzetes Down-alkat. Izomzat hypo-
tonias, mindkét oldalon pes planus — régebben betétet
viselt, de az ,iskolai koriilmények ezt nem teszik lehe-
tévé.” Mozgasa kissé darabos, széles alapon jar. On-
kiszolgald. Ts.: 51 kg, Tm.: 150 cm, Fkf.: 81-83 cm. —

Személyisége, képességei: = AT — —"}”‘
A vizsgalatban szivesen vesz részt, konnyen iranyithato, B o e |
kezelhetd. Beszédhibas, kivancsisagat, gondolatat kife- ' Y
jezi egyszer(i mondatokban. Szdkincse szegényes. Fel- PR WA e ]
adat-helyzetben aktiv, érdekl6dd, manualis tevékenység :
lekoti. Monotodniat jol tliri. Mentalis képessége imbecilli-
tasanak megfelel6. Kézligyessége, ezen a szinten jonak
itélhetd. (Képek az oldalon®®’)

L)
Ll

P Tyepleel

i

Iskolai kozdsségben: interperszonalis kapcsolata jo, fel- _ | - 4 g
néttekhez vald viszonyat udvariassag, tisztelettudas | ~* L
jellemzi. ,Kitartdéan varr, subazik, festésnél ecsetvezetése
pontos. Munkaja mindig tiszta, rendes.” — Egyes betliket felismer, két betli Gsszeolvasasara mar kép-
telen. Irdsa: mechanikus masolas. 10-es szamkoron bellil konkrét szinten szamol.

Osszefoglalds: Buday Attila 17 éves M. Down fiatal, imbecillis. Irdnyitassal jol foglalkoztathaté.
Javaslat: Orszagos Mddszertani Intézetbe elhelyezés.

Budapest, 1978. II. 9. Aldiras: dr. Forsireuter Janosné
P.h. Szocidlis Intézetek Kézpontja'®® Budapest, XIV. Maria Ut 21. — felirattal.

157 Attila képei. Fent: Allatok bujécskaznak. Lent: O mondta.
188 En vittem a vizsgalatra, ahol mar korabban, az &lt. iskolaba kertilése elétt is vizsgaltak és javasoltak a folvételét.

169



Sorscsapasok ideje alatt is akadtak életemben szép napok, amikor raébredtem, hogy mégis
érdemes volt kiizdeni €s gyermekeim — unokaim — dédunokdim életében gydnyorkodni.

Edesapamtdl 6rokolt szivos és kitartd akarattal, der(ilatd természetemmel sikeriilt hon vagyott almaim
sokasagabdl sok mindent megvaldsitani.

Elértem, hogy gyermekeimet egyeddil is felneveltem, tanittattam, Attilam is — szindromaja ellenére a
fovarosban elvégezhette a foglalkoztato altalanos iskolat. ]

Sikeriilt, ha nem is nyomtatott formaban, de az Interneten megjelentetnem kéteteimet: Eletem
regényének kotetei sorban folkeriiltek a vilaghdléra, koztiik regények, novellds- és verseskotetek is
lathatdk, olvashatdk az Orszagos Széchényi Konyvtar Magyar Elektronikus Konyvtar ,polca”:
www.mek.oszk.hu oldalan, ahol eddig 6sszesen 43 kotet talalhatd. Ebbdl egyetlen, ami nem sajat
alkotas: édesapam verseskotete — amely id6k folyaman elrongyolddott — ezért betlipontossaggal at-
szerkesztettem, akkor még él6 testvéremmel hozza életrajzot készitettiik, ellattam csaladi képekkel, s
megkértem a kdnyvtart, hogy az enyémek kozott, elsé helyen szerepeljen.

Most dolgozom Attila fiam feln6tt élete c. mappa-szer(i kéteten, ez lesz az oldalon a 44. kotet (tele a
szines filctoll rajzaival, képeivel). (Kép az oldalon:*®)

Még mielott a kotetek sorban felkeriiltek volna a vilaghalora, orszagos palyazatokon vettem részt.
Tobb palyazaton dijat nyertem novellakkal és verseimmel egyarant.

A dijak és oklevelek mar nem férnek el az irdasztalom fol6tti falra, ezért szeretném megdrokiteni
csalddom szamara a dijakat, elismeréseket, melyeket irdi-koItéi munkassagomért kaptam:

Dijak felsorolasa (7 Oklevél, 5 Emléklap, és egyéb dij és elismerés):

Boldog Jovonkért Alapitvany palyazatai, idorendben:
Orszagos palyazaton 2004. Lyra Irodalmi I. dij és Diszoklevél (pénzdijas),
Ertékeld levél és meghivd atadasi Gnnepségre (Papara).

Orszagos palyazaton 2005. Pro Bono Irodalmi Dij II. és Oklevél (pénzjutalommal)
2005. Irodalmi Dij — Nyar: Elismer6 Oklevél

2005. Primavera Irodalmi Dij: Elismer6 Oklevél
2005. Mécs LaszIé Irodalmi Dij: Emléklap

2005. Pro Bono Irodalmi Dij II. és Elismerd Oklevél.

No-Ko Sat Kiadaétal: 2005. Dij III. és honlapon megjelenés
(Eurdpa Unidhoz csatlakozas)

Boldog Jovonkért Alapitvany palyazatai:

2006. Pro Bono Irodalmi I. Dij és Diszoklevél.

2006. MUZSA Irodalmi palyazat. Elismer6 Oklevél Dij

2006. Mécs Laszl6 Irodalmi palyazaton: a Kuratérium kilondija.

Piliscsaba &nkormanyzat palyazata: 2006. Onkormanyzat
palyazati jutalma:
Piliscsabai egyetemi kdzség torténete.

189 pttila képe: Lent steldzsi, fent palota.
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Boldog Jovonkeért Alapitvanya: 2007. szeptember: Diszoklevélben a Kuratérium kdszonetét fejezte ki
a kivald irdi és kultirateremtdé munkassagért.

Cserhat Miivészkor hivatalosan elismert dijai:

20009.
2010.
2013.
2014,

november 14. ART-Dijas koltéi cim

nov. 20. koltoi Nivadij (Mindkettd a Budapest, Erzsébet-ligeti szinhazban)

»,Grof Muranyi Jozsef emlékdij” (postan kézbesitve). )

november 9. Oklevél — Batsanyi — Cserhat Mlvészkor LIRAI NAGYDIJ"”-at adomanyozott.

Orszagos Mécs Laszlo Irodalmi Tarsasag dija:
2015. marcius 9. Valaki tavaszt, valtozast patakoztat a vilagra c. palyazatra kiildott alkotasaimmal pénz-
és konyvjutalommal jard II. helyezést értem el.

Feleségek.hu Interakt magazin
szinvonalas novellak palyazatai:

2010. julius 1. Oklevél - Kilondij a (Tanyan c. novella)
2010. november. Oklevél (NG a volannal c. novellak)

Felsoroltak mellett kilonféle irodalmi kozosségek altal megjelente-
tett antoldgidban (a konyvespolcomon) megszamlalhatatlan novel-
lam és versem jelent meg, a

Boldog Jovonk Alapitvanynal pl. tobb mint 20 puha kétetben
valamint honlapjukon megjelenitve.

Miskolci Irodalmi Radio altal
évenként kiadott antoldgiakban,
ugyanott DVD-lemezeken no-
vellak és versek (megzenésitve
is), megjelentek, melyek a ra-
didban is elhangzottak.

A No-Ko-Sat Kiadénal hon-
lapjukon tették kozre a palya-
zatra késziilt alkotast. (Kép az oldalon**)

Balassagyarmaton, lakhelyemen az évenként kiadott kotetekben
verseim-novelldim jelentek meg, s egyik helyi témat varosi kiad-
vanyba.

Mult évben harom Televiziébdl kerestek fol, s interjuban meg-
szblaltattak a Balassagyarmati Tuszdrdma negyvenedik évforduldja
alkalmabdl készitett kétetemmel kapcsolatban.

190 Attila képe: Tancol6 kislany, Virdgcsokor.
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2011. évben: Lakhelyem Onkormanyzata Tamogatasaban — Dr. Zonda Tamas ird szerkesztésében
megjelent a

BALASSAGYARMAT JELES POLGARALI c. kdtet — melyben az irodalmi munkéssagomat elismerve —
besoroltak engem is, akkor még néhany kiadott konyvem felsorolasaval, a munkassagomért kapott
elismerésekkel és az orszagos kitlintetésemmel.

A kotetet Budapesten mutattak be a Duna-palotaban.

Balassagyarmat Honlapjan: https://hu.wikipedia.org/wiki/Balassagyarmat#N.C3.A9pess.C3.A9g a végen
talalhatd - tobbek kozott: Szabd Lorinc: Balassagyarmat c. verse, és kozvetlenil utdna: Tudszdrama
Balassagyarmaton — Egy szemtani megemlékezése. A megtortént esetet feldolgozta: Finta Kata

Végiil:
Legtermékenyebb balassagyarmati iré Finta Kata (az interneten talaltam ra):

Finta Kata, Nograd megye egyik legkisebb telepiilésén Kisbarkanyban sziiletett 1925-ben, majd
szllleivel visszatért Erdélybe, édesapja sziil6helyére, hogy a front érkeztével Ujbdl hazat talaljon
Kisbarkanyban. A vandorlast salgo- 7 tarjani évek kovették, viszont im-
mar 1952 6ta Balassagyarmaton él, ahol az évtizedek elteltével végle-
ges otthonra lelt. Bar napjait immar egyre gyakrabban — kény-
szer(ien — lakasa négy fala kozott tolti, de tovabbra is kedvenc ido6-
toltésével, irassal foglalatoskodik, most éppen verseskotetén dolgo-
zik. Varosunkban tobb évtizedet dolgozott a Varosi Tanacson, majd
nyugallomanyba vonuldsa utan kezdett csak irodalmi munkaba.

Megismerkedett a szamitdgép rejtelmeivel, és éppen ez segitette
hozza, hogy elektronikus formaban kozzétehesse az Orszagos Széché-
nyi Konyvtar Magyar Elektronikus Konyvtar rendszerében negyven,
hosszabb-révidebb irasat, melyek kozt talalhatok kisregények, novel-
lak, verseskotetek. Ezek tobbsége élete torténete, amelyekbdl tébb
irds és verseskotet szdl Balassa- gyarmatrol, de rogzitette a tragi-
kus kollégiumi tuszdrama torténe- tét is, a Kisvarosunk virdgzo tizen-
két éve c. anyag pedig, Balassa- gyarmat 1960-70-es éveinek, Finta
Kata altal varosfejlesztési aranykor- nak is tekintett idészakanak torté-
néseit idézi fel. Irodalmi tevékeny- ségéért tobb alapitvany, szervezet
dijat, oklevelét, elismerését kapta meg az elmult években.

Az OSZK honlapjan szerepl6 41. kiadvany édesapja, néhai Finta Istvan pedagdqus, Por a Hadak dtjén
ciml verseskotete, melyet Marosvasarhelyen 1942-ben adtak ki. A haborUs viszontagsagok kozott
elrongyolddva is megmaradt, és azt végiil lednya betlipontossaggal atszerkesztve 2011-ben elektronikus
formaban megjelentette.

Finta Istvan versein atsiit a mindkét haboruban részt vett székely ember félt6 hazaszeretete, a
torténelmi idok, az egyéni tragédidk menti félelmek, remények, csalddasok, a jobbara irredenta
természetli versek pedig, jol illusztraljak a kor érzésvilagat.

A versekbdl mégis egy személyes jelleglit emelek ki:
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Finta Istvan: Leanyomnak
1942. Marosvasarhely

~ Ne nézd a jelent!

Ertéket csak a mult jelent!
Csak talmi, 6écska a ma, —
Szemét, piszok a ma, — semmi mas.
Hamis vonal, larva a kép;
Nem tudja senki, mi a szép.
Nyeszlett vonal az ideal:

— GyOnyort csak a kéjben talal. —
Ami szent volt, — azon nevet; —
Istent sem ismer, — Ugy lehet.
Pokolra érett mar a ma:

Ne kovesd 6ket soha!

Az 6sanyad a példakép;

Az mindig tudta, mi a szép.

A kékl6 ég, nyild virag
Adta az élet illatat.

A virag a tarka réteken:

Nem valtoztatott a természeten;
Ude varazsat attdl nyeré.
Tiszta lélekkel allt Isten elé.
Koriilzsibongtak a gyerekek:
Neki nem volt sok abbdl egy sereg.
Ertéket csak az ilyen mult jelent;
Ezért figyeld azt! — Ne nézd a jelent!

. 2014. marcius
Osszéedllitotta: Nagy LdszIo
Foto. Zonda Tamas: Balassagyarmat jeles polgarai

4"
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A képen mérnok-unokammal Ulok a gép el6tt: Késziil a kotet...
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Csak gondolkodom

Kevés ember mondhatja magardl, hogy olyan lett az életutja, amilyennek ifju koraban, valamikor
régen megalmodta, amikor még azt hitte, minden gy alakul, hogy mindig, mindenben sajat dontései
érvényesiilnek majd.

Ifju fejjel nem gondolunk arra, mennyi minden befolyasolja életiinket, nem szamolunk azzal, hogy
egy-egy dontésiink hogyan masithatja meg tovabbi életlink folyasat. Pillanatokon mulik, hogy életiink
sordonto fordulatainal melyik lehet6ség mellett dontiink.

Ha most, érett fejjel fontoldra veszem életem fontos lépéseit, akkor dobbenek ra, milyen masként
alakult volna sorsom, ha akkor, abban a dont6 pillanatban a masik utat valasztom, talan akkor masfelé
vezetett volna életutam, lehet, hogy oda, ahova valamikor vagyaim szalltak. De én akkor Isten adta
lehet6ségemnél, szabad akaratombdl masként dontéttem, tehat mas lett az életem, s mas lettem én s,
mint amilyen egy masik helyzetben lehettem volna. S hogy ez nekem jobb lett volna? Talan. Ki tudna ezt
megmondani? Mindez az élet nagy titka, sorsunk egyik lehetséges valtozata.

Eletutunkon taldlkozunk kellemes, szép fordulatokkal, és sokszor mi donthetjik el, hogy hova és
merre induljunk. Azonban el6fordul, hogy régos utakra lépiink, nem mindig 6nszantunkbdl, hiszen
gyakran a kortilmények nem teszik lehetévé, hogy a szamunkra kedvezébb iranyba lépjlink. Barhova 1ép
az ember, s barmilyen sors jut szdmara, szerencsés az, aki nem ragad le a rossz emlékeknél, aki még a
mélypontokbdl is megkeresi, s megtalalja a folemelkedés svenyét.

Ezt kell megtanulnunk. En halat adok az Egek Uranak, hogy JOAPAM optimizmusat 6rékoltem, s ezért
ha bajba keriiltem, biztam Isten irgalmassagaban, mert a mélypontoknal mindig a kiutat kerestem, s
talpra tudtam allni. Ifjkoromtdl fogva életem mottdjanak Ady gondolatat valasztottam:

«Mikor elhagytak, mikor a lelkem roskadozva vittem, cséndesen és varatianul atolelt az Isten”.

Hanyszor éreztem Isten josagos kezét, mikor nehéz helyzetemben, banatomban megsegitett. S ha
most leltart készitenék életemrdl, mérlegre tenném a szépet, a jot, a kellemest, masik oldalra helyezném
gondokat, a kellemetlenségeket, a nehéz éveket — hova billenne a mérleg nyelve? Milyen volt az életem?
En azt mondom, amit egyik regényemben mar korabban kifejeztem:

Csoddlatos, néha azonban borzasztoan fajo, és megis... szép kaland az egész!

Mar csak egyetlen kivansagom van, hogy kedves csaldadom, gyermekeim, és leszarmazottaim élete
rendezett lehessen, hogy szamukra ne a nehéz sors jusson osztalyrésziil, emberséges-kellemes koril-
mények kozt teljesitsék foldi kiildetésiiket. A 16 Isten vezérelje sorsukat. )

Ezer halaval tartozom a TeremtOnek, amiért megengedte nekem, hogy Eletem regényét és eddig a
44, kotet kiadasra el6készithettem, és megjelenhetett a vilaghalén. S azt kérem az Egek Uratdl, hogy a
most késziilo, Attila felndtt élete cim(i kdtetemet a sok-sok szines filctoll-képeivel elkészitsem s az is
megjelenjen a vilaghalon, neve ismert legyen az ott kalandozok szamara. Megérdemli a sok-sok szines,

filctollal festett képekért.
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