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»,Csak boldog gyermekbdl lehet boldog
felndtt, s csak ezekbdl lehet boldog
orszag.”! Eletreform elemek a Kodaly-
szovegekben

PETHO VILLO

Tanulmanyunkban Kodaly Zoltan zenei neveléssel foglalkozo irasait elemezve
a szovegekben talalhato életreform elemek bemutatasara vallalkozunk. A vizs-
galat primer forrasai eredeti Kodaly irasok, beszédek, interjuk (Kodaly, 1974;
Kodaly 2007a, 2007b, 2007c) voltak. Amennyiben Kodaly zenei nevelési kon-
cepcidjanak életreform elemeit kivanjuk bemutatni, roviden 6ssze kell foglal-
nunk, mely jellemzék megléte esetén tekintiink egy irdnyzatot vagy mozgal-
mat életreform jellegtlinek. Az életreformrol, az életreformhoz kapcsolddo kii-
lonféle és sokszinli mozgalmakrdl sz6l6 mivek (Buchholz, 2001; Kiss, 2005;
Németh, Mikonya és Skiera, 2005) attekintése utan elmondhaté, hogy az életre-
form torekvések kiindulopontja mindig a kritika, mely megfogalmazdodhat a
tarsadalmi berendezkedéssel, bizonyos tarsadalmi csoportok helyzetével, a
kultaraval (kultarakritika), iskolaval (iskolakritika) stb. szemben. A kritikat
megfogalmazok, az azzal egyetérték ij kozosségeket hoznak létre. Ezeket a ko-
z0sségeket igen gyakran emancipacios torekvések is jellemzik. Az 4j kozossé-
gek egy 4j kultarat, a régivel szemben allo ellenkultirat fogalmaznak meg,
hoznak létre. Az ellenkultira fontos eleme, a csoport tagjai szamara is példa-
ként allitott 1j emberkép, amelyhez kapcsoloddan példaul a reformpedagogiai
mozgalomban megjelenik az uj gyermekkép. Az életreform kozosségek 0j em-
berképéhez uj életfelfogas, uj életalternativak megfogalmazasa kapcsolodik,
melyre hat a kozosség altal megfogalmazott kritika és a kozosség altal megal-
kotott ellenkultura is. Ezen 1j életalternativakban igen gyakran megjelenik a
multba val6 ,visszarévedés”, az Gsi, nemzeti gyokerekhez val6 visszatérés vagya,
valamint a természetességre valo torekvés, természethez valo visszatérés.
Kodaly pedagogiai elképzeléseiben nem csupan az ének tantargy pedagogi-
ajat hozta létre, hanem egy atfogd nevelési rendszert, a ,teljes ember” nevelé-
sét alkotta meg. A teljes ember nevelésén Kodaly értelmezésében az ember
egész életén at tartd zenei nevelést, zenével vald aktiv kapcsolatot értiink. Ko-
daly el6szor kezd6 tanarként, az Akadémian folyd zenészképzéssel szemben

1. Az idézet a Miivelt Nép folyodiratban megjelent cikkbdl szarmazik (Kodaly, 1956/2007a. 308.).
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fogalmazott meg kritikat. 1906-ban és 1907-ben berlini és parizsi tanulmanyut-
jairol visszatérve Gj modszereket alkalmazott, 4j tankonyveket vezetett be az
akadémiai zeneelmélet tanitasba. Ujitasait akkor még a kollégak megiitkozés-
sel, a zenész novendékek pedig értetlentil fogadjak. 1917 és 1919 kozott a Nyu-
gatban, késébb pedig a Pesti Naploban kozzétett zenekritikai koranak magyar
zenekulturajat, a Budapest zenei életét biraltak (Edsze, 2007a). 1929-ben kozolt
Gyermekkarok cimt irasa pedig egyben kritika koranak magyar zenekulturéja
és az iskolai zenei nevelés ellen, és zenepedagodgiai koncepcidja elsé leirata
(Kodaly, 1929/2007a. 38—45.). Az irasaiban megfogalmazott, zenemiiveivel, koz-
tik pedagogiai miveivel 1étrehozott ellenkultiira egytuttal egy 4j zenekulturat
is jelent. Kodaly és tanitvanyai tevékenységét elemezve (Banydsz-Németh, Ko-
vacs és Pethd, 2010) kittinik, hogy Kodaly kortl nemcsak a tanitvanyokbol és
eszméjének kovet6ibdl alakult ki egy 4j kozosség, az _Enekesrend”, de e kor te-
vékenysége nyoman ujabb, zenéhez és zenepedagogiahoz kot6dé szakmai ko-
z0sségek is létrejottek. Elég gondolnunk a kodalyi és bartoki szellemben mun-
kalkod6 énekkarokra, a Magyar Enekoktatok Orszagos Egyesiilete szakmai
szervezetre vagy az Eneklé Ifjisag mozgalomra. Kodaly irasaiban, beszédeiben
megfogalmazott életprogramja kozéppontjaban a mindennapokban jelenlévé, a
legmagasabb esztétikai értékest képvisel§ ,,jo” zene lélekre és testre gyakorolt
fejleszté hatasa all. Kodaly szamara ezért is — akarcsak a reformpedagoégiai
mozgalom szamara — szolgalt kovetendd példaként az okori gorégok a szemé-
lyiség teljes kort fejlesztését célzo, zenét is magaba foglalo miuzsai nevelése. Az
életprogramba val6 belépés mar a magzati korban elkezdédik, természetes mo-
don a kisgyermekkor és az iskolaskor is fontos allomasai. De Kodaly a zenei
neveléssel nemcsak a gyermeket szeretné formalni, hanem az egész tarsada-
lomra szeretne hatassal lenni. Az 4j életprogramban fontos szerepet kap zenei
tudas atadodja, a gyermek nevelgje: els6ként az édesanya, majd pedig az 6vodai
pedagogus és az iskolai tanar. Az életprogram nemcsak a ,,jo” zenére épit, de
kiemelten fontos szerepet szan a magyar népzenei kincsnek, a népdaloknak is.

Rovid tanulmanyunkban Kodaly irasaibdl valogatva irunk a kodalyi élet-
programrol, a zene tarsadalomban és az egyes ember életében betoltott szere-
pérél, Kodaly gyermekképérol és az ezzel szembenalld felnétt, illetve a tanar
alakjarol, valamint a gorog nevelés példajarol.

Eletprogram

Mészaros Istvan szerint a kodalyi nevelés célja a gyermek és az ifja teljes em-
berré valasanak elésegitése. Kiemeli, hogy .ez a teljesség Kodalynal valoban
atfogo teljességet jelentett: testi és lelki, pszichikus és szellemi, értelmi és ér-
zelmi, tudomanyos és miivészeti, egyéni és kozosségi, nemzeti és emberiségi,
foldi és transzcendens, szemlél6dé és kreativ dimenzidiban egyarant tekintette



,Csak boldog gyermekbél lehet boldog felnétt, s csak ezekbél lehet boldog... 223

az embert, s a fejlesztés komplex megoldasait tartotta sziikségesnek.” (Mésza-
ros, 1982. 964.). A zenei nevelési koncepci6é 1929-t6] kezd6d6en folyamatosan
alakul egy zenével teljes élet programjava, a kodalyi életprogramma: ,Tipikus
életreform-program ez: az elkorcsosulas veszélyének kitett »magyar lélek«
megujitasanak programja a székely-magyar népzene révén. [...] Eletmédot re-
formalé mozgalom vette kezdetét Kodaly iranyitasaval, amelynek magva az 4j
szellemU zenei nevelés volt.” (Pukanszky, 2005. 203-204.).

Kodaly elsé, az iskolai zenei oktatast érint6 tulajdonképpen programjellegii
irasa az 1929-ben megjelent Gyermekkarok (Kodaly, 1929/2007a. 38-45.). Ez-
utan, 1940-ben jelent meg a Magyar Zenei Szemle cim folydiratban, majd kii-
lonnyomatban is a Zene az évodaban cim( iras (Kodaly, 1941/2007a. 92-116.).
,Keresve, hol kell és lehet tenni valamit, mind kisebbekhez jutottam, végre el-
érkeztem az Ovodaig” — irta 1951-ben (Kodaly, 1951/2007a. 247.). Kodaly 1948
majusaban, Parizsban az UNESCO altal szervezett szakbizottsagban jelentette
ki, hogy a zenei nevelés mar 9 honappal a sziiletés el6tt kezdddik és egészen a
halalig tart (Edsze, 2007). 1951-ben elhangzott Gyermeknapi beszédében pedig
még tovabb ment: mar nemcsak a gyermek sziiletése el6tti 9 honapot, hanem
az édesanya sziiletése el6tti 9 honapot is meghatarozonak tartotta a zenei ne-
velés szempontjabol (Kodaly, 1951/2007a), egyre szélesitve ezzel zenei élet-
programjat.

~-Mert egyaltalan nem lehet elég koran megkezdeni! Ha tudniillik az édes-
anya semmi muzikalitast nem tud gyermekének atadni, maris nehézségek ta-
madnak. Sokkal kénnyebb, ha a gyermek els¢ zenetanara az édesanyja.’-
mondta Lutz Beschsel folytatott beszélgetésében (Kodaly, 1974. 63.). A sziiletés
el6tti id6szak, a csecsemdkor és az 6vodai nevelés, mint a zenei nevelés inditd
szakaszanak, a kés6bbi zenei nevelés el6készitdjének jelentéségét Kodaly
nagyra becsiilte. ,Az anya nemcsak testét adja gyermekének, lelkét is a maga-
ébol épiti fel. Ha az anya alkoholista, ez ranyomja bélyegét a gyermekre. Ha
pedig zenei alkoholista — igy nevezném, aki csak rossz, selejtes zenével él —
okvetleniil meglatszik a gyermeken” — irta 1951-ben (Kodaly, 1951/2007a).

Kodaly szaméara az 6vodaskoru gyermekek esetében is ,értékes neveld esz-
koz” a zene (Kodaly, 1941/2007a). Az els6 6vodai zenei élmények azonban
meglatasa szerint nemcsak a gyermekre lesznek hatassal, hanem az egész tar-
sadalomra. Kodaly Imre Sandor’ szavait idézi tanulmanyaban: ,Amit a gyer-
mek az 6vodaban kap, az egyuttal a kozléleknek lesz alkot6 eleme.” (Kodaly,
1941/2007a. 94.). Az 6vodai nevelés zenei eszkozei a ritmus, a dallam és maga
az ének. A ritmus a koncentracio, a hatarozottsag, a figyelem kialakulasat se-
giti, a dallam ,az érzések vilagat nyitja meg”, az éneklés pedig a lélek mellett a
testet is edzi. Nemzetnevel$ szerepet is betolt: a ,magyarsag tudat alatti ele-

2. Imre Sandor (1877-1945), pedagogus, mivel6déspolitikus, 1925-1934 kozott a szegedi egyetem re-
formpedagdgia irant elkotelezett pedagdgiaprofesszora.
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meivel” ismerteti meg a kicsinyeket. A tudatalatti magyarsag alapkdovei ,a be-
széd, az ének és a mozdulat”. A magyar karakter mind a magyar dallamokban,
mind a kisgyermekek zenei nevelésében oly fontos népi jatékokban és tancok-
ban is megjelenik (Kodaly, 1941/2007c. 43.).

A zenei nevelés — a mindennapi zenével valé kapcsolat — kiemelten fontos
az iskolai nevelésben is: ,Mi tudjuk, hogy a zenével valé mindennapi foglalko-
zés annyira felfrissiti a szellemet, hogy az ember aztan minden mas targy irant
sokkal fogékonyabb. Es ezen tul is gy latszik, hogy a zene az egész emberre
kihat [...] ezek a muzsikald gyerekek azaltal, hogy él benniik a zene, egészik-
ben harmonikusabb emberekké valtak” (Kodaly, 1974. 66.). A ,,Gyermekkarok”
cimi irasaban nemcsak az iskolai zenei nevelés megujitasarol ir, de el8szor
utal arra, hogy a nagyobb tomegek aktiv zenei élményhez csak a kérusban va-
16 éneklésen keresztiil juthatnak. A zenei nevelés reformjanak célja énekld ko-
z0sségek létrehozasa és zeneértd kozonség nevelése: ,Olyan kozonséget kell
nevelni, amelynek életsziikséglet a magasabb rendd zene. A magyar kozonsé-
get ki kell emelni a zenei igénytelenségb6l. Ezt pedig csak az iskola kezdheti
el” (Kodaly, 1929/2007a. 45.). Hiszen: ,A karének az egyetlen, amibe tomegeket
lehet bevonni. Ami zenei kultarat ad a legszélesebb rétegeknek.” — irja késébb
(Kodaly, 1933/2007c. 31.).

A karének a kollektivitas, egy kozosségi életforma zenei kifejezése (Kodaly,
1949/2007a. 215.), mely eddig egymassal addig nem kommunikalé rétegeket
hoz 6ssze (Kodaly, 1949/2007a. 217.), egyuttal a tarsadalmi szolidarités, a de-
mokracia megvalosulasat segiti azaltal, hogy ,lebontja az osztalyok kozotti va-
lasztofalakat” (Kodaly, 1935/2007a.). Kodaly irasaiban a nemzeti egységet az
énekes kozosségek teremthetik meg. Ezeknek nemcsak a févarosban, hanem a
vidéki varosokban is mikddniiik kell. A valtozas elinditoja egy uj kozosség, az
Enekld Ifjisag megsziiletése volt 1934-ben. Az ifjisagi zenei mozgalom a ,zene
iranti kozony megszintetést” célozta, egy olyan kozosség felépitését, mely
,nem tekint osztaly- vagy rétegszempontokra” (Kodaly, 1941/2007a. 90.). Az
Enekls Ifjasagnak koszonhetéen koncertpédiumra keriild gyermek és ifjusagi
korusok, az ezek mintajara meguajulo felnétt énekkarok és a varosi énekkarok
pedig egyuttal a nemzet megujulasat is maguk utan vonjak, egy szolidaris, de-
mokratikus nemzetet teremtve: ,A magyar dalosligy ujjasziiletése, mint az
egész magyar életé, csak: nagyobb kultira, magasabb célkittizés jegyében le-
hetséges.” (Kodaly, 1937/2007a. 61.).

Kodaly irasai alapjan a gyermekkaroktol az ifjusagi és felnéttkarokon ke-
resztil egy életpalya modell, Jkollektiv érzés” bontakozik ki, melyhez rendkiviil
szorosan kapcsolodik a gyermekkortol kezd6ds, megfelelé szinvonalu zenei
nevelés. A kozos éneklés hozzajarul az egész ember fejlesztéséhez: a korusok-
bdl ,boldogabb, igazabb, jobb emberek” keriilnek ki (Kodaly, 1937/2007a. 72.).
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A zene szerepe a tarsadalomban

Kodaly tobb helyiitt is ir a zene kozosségekre gyakorolt hatasardl. Meglatasa
szerint a zenei kultira nemcsak az egyének életére van hatassal, de egy egész
nemzet szamara fontos: ,A zene nem maganosok kedvtelése, hanem lelki eré-
forras, amelyet minden mivelt nemzet igyekszik kozkinccsé tenni” (Kodaly,
1934/2007a. 50.). A zene az egész emberiség szamara fontos ,er6”: ,Mert mi
mas a zene hivatasa, mint a vilagegyetem harmoniajat titkrozni és hirdetni az
embereknek, hogy megtanuljanak beilleszkedni” (Kodaly, 1952/2007a. 257.).

Foglalkozott a tarsadalom egységességével, a tarsadalmi szolidaritas kérdé-
sével is. Egyértelmii azonban, hogy Kodaly a tarsadalmi egység megteremtésé-
ben a pedagoégianak tulajdonitott nagy szerepet: ,A demokracia ma sok tekin-
tetben nevelés kérdése, a demokratikus mivészet is. A miivészeti nevel6mun-
katol tehat nagy hatast varunk, és az eredmények fiiggnek ennek jo
teljesitését6l” (Kodaly, 1948/2007a. 214.).

A magyar tarsadalom fejlesztéséhez, egységesitéséhez a legfontosabb esz-
koéznek Kodaly a mar emlitett korusban valo éneklést tartotta: ,Ha egyrészt
igaz is, hogy fejlett karéneklés csak nagy mértékben szolidaris tarsadalomban
lehetséges, masrészt kétségtelen, hogy a karéneklés fejleszti a tarsadalmi szoli-
daritast. Lebontja az osztalyok kozotti valasztofalakat” (Kodaly, 1935/2007a.
52.).

A zene és a népdal szerepe az emberi életben

A szovegekben a zenének és azon belill is a népzenének az emberi életben be-
toltott szerepérdl is olvashatunk. A miivészetek, azon belill is a zene és a nem-
zeti zenei kincs kiemelt teriiletként jelennek meg nemcsak kiilonféle életre-
form iranyzatokban, koztiik reformpedagogiaban is. Skiera tanulmanyaban ir
arrol ir, hogy mind az életreform, mind azon beliil a reformpedagogia szamara
kiemelten fontos ,az élet vitalitasanak és vele szoros kapcsolatban a "1élek’ pri-
matusanak koncepcidja”, ,az alkot6 szandék, a miivészi torekvések, a fejlesztd
hatasok, az érzelmi atélés és a sajat aktivitas elsbbsége a csupasz, csak intel-
lektualis hatasokkal szemben.” (Skiera, 2006. 37.). Ezekkel a megallapitasokkal
Kodaly irasainak tobb részletét is parhuzamba allithatjuk: ,Mert a zene egy
annyira sui generis megnyilatkozasa az emberi 1éleknek, hogy azt mas nyelven
tolmécsolni nem lehet” (Kodaly, 1956/2007a. 299.). ,Itt valamennyien azt vall-
juk, hogy az élet zene nélkiil nem lehet teljes, és mit sem ér. Szeretnék beolta-
ni ennek tudatat mindazokba, akiknek sejtelmiik sincs arrol, micsoda szépsé-
gek rejlenek a zene tiindérkertjében.” (Kodaly, 1964/2007a. 197.).

A magyar népzene, a magyar népdal a kodalyi zenei nevelésnek meghata-
roz6 eleme, alapkove. ,Mi a népdal? [...] Tébbszori atrostalas utan kivalna egy
fajta, mely joforman minden népnél kozos: az 6si lelki alapréteg koltészete,
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amely még a népek gyermekkoraban, a tarsadalmi tagozodas el6tt keletkezhe-
tett” (Kodaly, 1918/2007a. 15.). A magyar népdalok az egész magyar nemzetet
osszefogjak: ,....a kozos dalkines athidalja a korlatokat. Mindenki dalol. A dal a
nemzeti élet egy része, nalunk: ,nemzetfenntarté eré” (Kodaly, 1918/2007a.
15.). A magyar népdal, népzene nemcsak az ,eleven élet” (Kodaly, 1918/2007a.
17.), de ,az egész magyar lélek titkkre” (Kodaly, 1929/2007a. 34.), ,szilard pont”,
amelyen a magyar nép ,megvetheti a labat” (Kodaly, 1939/2007a. 75.). ,A ma-
gyar nép nemes dallamainak terjesztésével a zenei kozizlést emeljik” (Kodaly,
1929/2007a. 46.), hiszen ,a népdal remekmivek tarhaza, a jo izlés iskolaja
(Kodaly, 1951/2007a, 246.).

A népdalban, mint egy ,tiszta forras’-ban ,megmeritkezhet” az ember: ,Vi-
lagszerte latjuk: ahol mar muléban a népdal, vagy éppen elmult, abban keresik
a menekvést, hogy Ujra népdalban fiirésztik azt a népréteget, mely mar nem
sziiletett bele, s a népdalbol kiindulva probaljak vezetni a magasabb miivészet
felé” (Kodaly, 1951/2007a. 246.). A népzene menekiilést jelent a mindennapi
gondok, a felgyorsult élet, az elembertelenedé vilag eldl is: ,Mélyszantas, ri-
gol-eke kell most a magyar 1éleknek, hogy ujra teremjen. Ez a rigol-eke a szé-
kely dal, mely, ha beleszant a magyar lélekbe: 6si gyokeréig feltarja, kihozza a
napvilagra a kartékony férget, megujitja a talajt. Ezért akarnam elvinni min-
den magyar hazba [...] Az utcan allitandm meg vele az embereket, mikor dult
arccal loholnak a haszon vagy a falat kenyér utan, hogy vigasztalast meritse-
nek a csodakutbol” (Kodaly, 1927/2007a. 29-30.).

Kodaly ,gyermekképe”. A felnétt és a pedagogus
alakja a kodalyi szovegekben

Rendkivill izgalmas az a kép, amely a gyermekekrdl Kodaly irasaiban kibonta-
kozik. Ebbél kittinik, hogy nagyon ,ismeri” a gyermeket, a gyermekek képes-
ségeinek, készségeinek fejlettségét,’ ismeri koranak erre vonatkozoé szakirodal-
mat is. Az irasaibdl, leveleibdl pedig kittinik, hogy mindent meg is tett annak
érdekében, hogy pedagdgiai meglatasait a gyakorlatban is kipréobalja.* A Ma-
gyar Népzene Tara L., Gyermekjatékok cimi kotetének elészavanak gondolatai
példaul parhuzamba allithatok Ernst Heinrich Haeckel biogenetikus alaptorvé-
nyével. Haeckel szerint az egyedfejlédés megismétli a torzsfejlodést, vagyis az

3. Kodaly az 1910-es években tagja lett a Nagy Ldszl6 vezette Gyermektanulmanyi Tarsasagnak (Né-
meth, 2004).

4. Bors Irma, aki 1938 és 1940 kozott a Szentlélek téri — késbb Korvin Otté téri — Ovonéképzdben ta-
nitott, igy emlékezett vissza: ,Kodaly mar tanulmanyi éveimben elmagyarazta nekem az énektanitasra
vonatkozé minden gondolatat, szandékat és mar akkor tudatosult bennem a feladat, hogy tanari palya-
mon Kodaly intencidit valositsam meg. (...) Kodaly gyakran ellatogatott hozzank, és figyelte, mire me-
gyiink a gyerekekkel. Orommel tapasztalta, hogy az év végére a gyerekek tobbsége mar szolmizalva is
énekelte a pentaton dalokat.” (Gabor, 1986. 34.).
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egyén felnétté valasa soran leréviditve ismétli meg a torzsfejlédés allomasait
(Pléh, 2000). Kodaly a gyermekjatékokrol, a gyermekdalokrol szolva vezeti le a
zene ,biogenetikus torvényét”: ,A gyermekjaték mindennél mélyebb betekin-
tést enged a népzene Gskoraba. [...] Amint a gyermek fejlédésében réviden
megismétli az emberiség fejlédését, gy zenei formai is mintegy eleven zene-
torténet, s6t bepillantunk altaluk a zene torténet el6tti koraba” (Kodaly,
1951/2007b. 190.). A pszicholégia tudomanyanak korabeli eredményeit is is-
merte: ,Az Ujabb lélektan meggy6z6en magyarazza, milyen sorsdonté éveket
él az ember harmadik évétdl a hetedikig. Ekkor alakul ki jelleme, és sorsa ugy-
szolvan egész életére eld6l” (Kodaly, 1941/2007c. 43.). Emellett tisztaban volt a
gyermekek képességeivel is: ,a gyermek mindent megtanul” (Kodaly,
1941/2007a. 103.), ,a gyermek nagyon gyorsan és sok dalt képes megtanulni”
(Kodaly, 1941/2007a. 103.).

A 19-20. szazad forduldjan elinduld, a vilag megvaltasara torekvé reformpe-
dagdgia mozgalmanak kozponti alakja, ,megvaltoja” a gyermek, aki egy ,jobb
jové megtestesitéje, a minden teriiletén meggyogyuld 4j vilag letéteményese”
(Skiera, 2006. 22.). A mozgalom egyik alapmiive Ellen Key 1900-ban kiadott ,A
gyermek évszazada” cimd konyve. Ebben Key kifejti, hogy a felnéttek kezében
van a ,szent” gyermek megfelel6 gondozasa és nevelése, az 6 érdekeit kell
szolgalnia az erkolcsnek, a torvényeknek és mas intézményeknek is (Key,
1976). Key gondolataira rimelnek Kodaly sorai az 1941-ben kozreadott Zene az
6vodaban cimi eléadasaban: ,Maxima debetur puero reveretia. Szentnek kell
tartanunk a gyermek érintetlen lelkét; amit abba iiltetiink, minden probat ki-
alljon. Ha rosszat ultetiink bele, megmételyezziik egész életére” (Kodaly,
1941/2007a. 105.). Key és Kodaly mas meglatasai is parhuzamba allithatok. Key
arrol ir, hogy ,A jov6beni nevelés célja az lesz, hogy egy olyan, kiils6 és bels6
értelemben szép vilagot hozzon létre, amelyben a gyermek névekedhet.” (Key,
1976. 60.). Kodaly pedig a mar emlitett 1941-es el6adasaban a kovetkezoket
vallja: ,Vegyiik komolyan a gyermeket! Minden egyéb ebbdl kovetkezik. [...] a
gyermeknek a legjobb éppen elég j6. (Kodaly, 1941/2007a. 111.). Erdekes azon-
ban, hogy bar a reformpedagdgia retorikajaban az ,4j Messias”, a gyermek
komplementer eleme a ,,tronjatél megfosztott tanar”, addig Kodaly irasaiban a
gyermekekkel szembe a zeneileg képzetlen, rossz zenei izléssel megaldott fel-
nétteket allitja. Ezek a feln6ttek a rossz zenével egy egész életre megfert6z6d-
tek: ,Ez a betegség feln6tt korban tobbnyire gyogyithatatlan. Itt csak — profi-
laxis hasznal. Az iskola dolga lenne megadni a véddoltast a métely ellen.” (Ko-
daly, 1929/2007a. 39.). A rossz izlést feln6tt ,menthetetlen”: ,A felnéttek rossz
izlését aligha lehet megjavitani. A koran kifejlett jo izlés viszont nehezen ront-
hato el késébb. Ezért iigyeljink az elsé benyomasokra. Az egész életre kihat-
nak” (Kodaly, 1946/2007a. 198.). ,Minél feln6ttebb valaki, annal nehezebb rajta
segiteni” (Kodaly, 1951/2007a. 247.). Hogy a jovében felnovekvé embereket
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megvédjék a rossz zene mételyétdl, mar kora gyermekkorban megkezdett ze-
nei nevelésre van sziikség: ,A zenei érzék viraga nem noéhet fel, ha magjat
nem {ltetjiik be mar a gyerek lelkébe. Zene nélkiil felnéttekben komoly zenei
iranti érdekl6dést kelteni késébb mar lehetetlen. Minden ilyen iranyu kisérlet
kudarcot vallott” (Kodaly, 1956/2007a. 307.). A gyermekek Kodaly szerint is
,megvalthatjak” a feln6tteket: ,Ha nem szerveziink gyermekkarokat, feln6tt
karaink nem gyarapodnak sem szamban, sem mindségben. Masképp énekel a
feln6tt is, ha magaval hozza a gyermekkori ének rajongoé lelkesedésének emlé-
két” (Kodaly, 1929/2007a. 41.).

Kodaly irasaiban a zenével nevel6 pedagdgusokrol: 6vondkrél, tanarokrol,
karvezet6krol is szol. A zenei nevelés sikerességének tekintetében nagy szere-
pet tulajdonitott a megfeleléen képzett pedagogusoknak, hiszen ,A zenei koz-
nevelés ma mar tisztara taner8k kérdése” (Kodaly, 1945/2007a. 164.). De leg-
alabb ekkora a felel6ssége a tanarképzést biztositd intézményeknek is, mert
~Az iskolaban majd akkor lesz jo zenetanitas, ha el6bb jo tanarokat neveliink.”
(Kodaly, 1946/2007a. 198.). Tobb helyiitt olvashatunk a pedagogus feleldsségé-
rél: a zene iranti kedvet, elkotelezettséget erdsitheti a jol képzett szakember, de
ugyanakkor egy életre elidegenitheti a muzsikatol a felnévekvd generaciot a
rossz tanar: ,Sokkal fontosabb, hogy ki az énektanar Kisvardan, mint hogy ki
az Opera igazgatdja. Mert a rossz igazgatd azonnal megbukik. [...] De a rossz
tanar harminc éven at harminc évjaratbol oli ki a zene szeretetét” (Kodaly,
1929/ 2007a. 43.). Az énektanar hivatasa ,magasztos”, nemzetépité feladat” (Ko-
daly, 1929/2007a. 43.). A legfontosabb, hogy a jo, értékes zenével, ezen beliil a
magyar zenei anyanyelvvel, a magyar népzenével megismertesse a tanulokat.
A jo zene, ,a nemesebb zene szomjat beleoltsa” lelkébe (Kodaly, 1929/2007a.
39.), rossz zenével pedig ne ,mételyezze meg egy egész életre” (Kodaly,
1941/2007a. 105.). Legalabb ennyire fontos, hogy az énekes foglalkozasokat,
énekorakat ,0rommé tudjak tenni” a jol képzett pedagoégusok (Kodaly,
1937/2007a. 74.). Az éneket tanité pedagoégusnak sajat tovabbfejlédésén is dol-
goznia kell: ,Ne bizzanak olyan tanarban, aki csak arra akar tanitani, amit 6
tanult, aki nem akarja sajat neveltetése hibait tanitvanyaban kikiiszobdlni, aki
nem hirdeti: tanulj fiam, légy okosabb apadnal. [...] Min&ségi tobbtermelés: ez
legyen itt is a cél” (Kodaly, 1949/2007a. 220.). A ,minGségi tobbtermelés” el6-
feltétele pedig az aldozatos munka, olykor az eldirtnal tobb munka: ,Nem kell
hozza mas, mint néhany énektanar, aki déli harangszokor nem dobja vissza a
maltert a vakoléladaba. Akinek lelki sziikséglete az a kis munkatobblet, amire
hivatala nem kotelezi, de ami éppen a hivatalos munka izét, lelkét, értelmét
adja meg.” (Kodaly, 1929/2007a. 45.).

Kodaly az 6vondk megfelel6 zenei képzését is sziikségesnek tartja: ,,...fel kell
vilagositani ket arrél is, hogy nem szabad a kicsinyek lelkébe zenei gyomot
tltetni. Vagyis: zenei nevelésiinket odaig kell mélyiteni, hogy megkiilénboz-
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tessék a gyomot a nemes novénytdl” (Kodaly, 1941/2007a. 113.). Az 6vodaban
megkezdett zenei nevelés megel6zés a zenei ,méreg” ellen, csak igy lehetséges,
hogy az orszag, a hazai zeneélet is Gjjasziilessen.

A gorog nevelés példaja

A gorog nevelés példajara vald hivatkozas a reformpedagogiai koncepciokban
és Kodalynal is egyfajta a ,multba val6 nosztalgikus visszarévedésként” érté-
kelhet8, amely motivum az egyuttal az életreform egyik sajatos jellemz6jének
is tekinthetd (Pukdnszky és Németh, 1996). Irasaiban Koddly tobbszér hivatko-
zott az altala szintén ideélisnak itélt gorog nevelésre. A Gyermekkarok cim
irasaban igy vélekedett: ,A mai bomlott kultaraja és mivészietlen élet semmi
joval nem jarul az izlésbeli neveléshez. A gorog ember, ha kilépett otthonabol,
kulturat 1élegzett be a piacon is. Nekiink ma védekezniink kell a nyilvanossag,
a leveg6 miivészetpusztitd bacilusai ellen.” (Kodaly, 1929/2007a. 39.).

Kodaly hitt a zene 1élekformal6 erejében, ugyanakkor a test nevelését is leg-
alabb olyan fontosnak tartotta: ,Eddig a gorog nevelés érte el legjobban a test
és a lélek harmonikus kimtvelését. Benne a zene kozponti helyet foglalt el.
Mostanaban nagy sikerrel probaljak vilagszerte utanozni a gorog nevelés testi
részét. De ha teljes embert akarunk, a lelki rész sem maradhat el, s abban a
zene ma még meg sem kozeliti a gorog vilagban volt jelent6ségét” (Kodaly,
1956/2007a. 306.).

Tobb irasaban foglalkozott az ének tantargy iskolaban elfoglalt helyzetével,
tobbszor is érvelt az ének elengedhetetlentil sziikséges volta és fontossaga
mellett a gérog nevelésre hivatkozva: ,Nem hi4ba volt a MOUSZIKE a régi gé-
rog iskola kozponti targya” (Kodaly, 1958/2007a. 316.). ,A régi gorogoktél Co-
meniusig élt az a felfogas, hogy a zene foltétlen sziikséges az ember fejlodésé-
hez, a nevelés lényeges része, nem pedig valami nélkiilézhet6 élvezeti cikk,
puszta szorakozas.” (Kodaly, 1961/2007a. 334.).

Egyik irasaban pedig Platon sorait idézte, ezzel 6sszefoglalva sajat zenepe-
dagogiai koncepcidja lényegét is: ,Mert hogy is mondja Platon: »azért van
olyan oériasi fontossaga a zenei nevelésnek, mert a ritmus és a dallam hatolnak
be legjobban a lélek belsejébe, azt hatalmas er6vel megragadjak s jo rendet
hozva magukkal, azt aki helyes elvek szerint nevelkedik, rendezett lelkli em-
berré teszik«.” (Kodaly, 1946/2007a. 182.).
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