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Ugy vagyoKk...

Ugy veszek, mintha nem is vennék.
Idelenn ugyis szegény vendég
vagyok csak, egy atutazo,

kinek szajaban arva a sz6. ..

Hogyha sirok, mintha nem sirnék,
és vigaszra lelek; mert nincs még
egy Ut, aki ugy vigyazna ram,
ahogy baranyt 6riz a karam.

Mivel dicsekedhetnék vajon,
hiszen mindenem T6le kapom.
Epp vigyazok ra, mint j6 safar,

s amit elkészitett, mind ram var...

Mint aki nincs itt, én Ggy vagyok,
ki nem éri meg a holnapot.

Az 616k titkot tudom pedig,

az els6tdl utolso szegig. ..

2015. aprilis 17.



Egyetlen tt

Mint célt nem lelS, bolygé vandorok,
sodrédsz tova, ha lelked haborog. ..
Mégse indulj sohase masfele,

ne hagyd, hogy barmi tanitis szele
eltéritsen, lestjtva a porba.

Soha ne dllj be abba a sorba,

amely habkonnyt életet igér —

a jo fizetség tObb mint némi bér.
Pislogd mécses vagy, megtort nadszal,
mégis megkapod, amire vagytal;

hisz tobb az élet, mint étel s ruha.
Tested-lelked ne bocsasd aruba.
Egyetlen ut van: vinum et panem —
igazsag, élet — 6rokké — amen. ..

2014. janius 25.



Hadd legyek...

Hadd legyek olyan észrevétlen, csendes,
mint lenge lepke, ha szarnyaval verdes.
Hadd legyek egy lagy esést, his szovet.
Vedd el régi énemet, a bndset. ..

Hadd legyek az égen fenn egy betd, jel.
Es ha hivlak, gyere hamar, ne tinj el,
mint héesésben kis arva hépehely.
Legyek barany, ki réteden jot legel. ..

Hadd legyek nyilt sebekre zsenge gydgyir,
er6s benned, ki minden terhet j6l bir.
Hadd legyek, ki lathatatlantdl fogan.
Hadd legyek észrevétlen, csendes, olyan,

mint az Ember, aki keresztjét vitte.
Hat hadd legyek olyan egészen... mint te...

2015. december 7.



Most élek...

Létem lomjait hordom halomba,
majd hervadok, mint észi fa lombja. ..
A porsator elbomlik — s kacagva
gondolok a sok foldi kacatra...

Jartam a £6ldon sirva-nevetve,

s nem gondoltam sosem a keresztre...
Mar tudom, hogy akkor vagyok bator,
ha széles utam keskeny sikator.

Es megvett valaki draga dron —

O a mindenem, kincsem, karitom. ..
Isten megadja mindazt, ami kell.
Csak az fontos, ami nem bomlik el...

Az élet 6vék, kik Ra hallgatnak,
AKki eljott. .. s feltamadt harmadnap. ..

2014. november 26.



Eletut

Sok-sok lélek varta létem, j6ttém. ..
Aprocska voltam, egészen péttom.
Mennyi év eltelt, és mégis... kozte
csak egy lélegzet — annyi minddssze. ..

Mert nem t6bb a lét a leheletnél.

Megsziiletsz, felnész, s megtehetnél
sok-sok jot, ha tudnal — 6nmagadban...
De mint a puszta £6ld, oly lakatlan

a sziv, ha nem tolti be a Szellem. ..
Alig voltam, s nemsokara mennem
kell arkon-bokron at tovabb s tovabb,
hogy kijarjam az égi iskolat. ..

2015. marcius 23.



Itt a foldon

Nehéz a lenti 1ét, elcsigaz.
Mennyire mas az a fenti haz,
amely nem avul meg... Nem 6rék
még a csillag sem... Ha let6rok,
megvigasztal az a tagas tér,

ahol vagyok. Nem kell varkastély,
hogy boldog legyek s elégedett.
Elég egy kunyho s elém vetett
par sz6. Fentrél j6n a taplalék,
mi életben tart. S ha hatrilnék,
visszahuz egy szelid kéz puhan.
Ot imadom reggel s délutin

és este is, mikor elalszom,

ha paplant terit rim az alkony...

2015. aprilis 20.



Ajoé irany

Nem kellesz a nagyvilagnak — kihany,
mert nem kdvetsz megszabott trendeket;
pedig amit az felépit, silany,

szilardan allni rajta nem lehet.

Idegenként kell hat élned benne,

mert nem ide, mashova tartozol,

s ha ugy tesz, mintha nagyon szeretne —
megcsal; s bar mintha élne, haldokol. ..

Es ha csabit: itt vagyok, hat tessék!
Mikor kinal szebbnél szebb dolgokat,
lepereg réla a szines festék,

a méz, és lassan-lassan elrohad...

Nem kellesz a nagyvilagnak — kihany;
és bar rad ragad a foldnek pora,

te j6l tudod, melyik a j6 irany:

az Ige él, s nem mulik el soha...

2014. november 25.



Szamonkéreés

Szamon kérem az id6n, gaz tolvajon,
amit mulasztottam; s hogy vajon

miért nem volt bel6le sosem elég.
Nemrég volt, hogy fogtam anya kezét. ..

Tehettem volna sokszor sokkal tobbet,
de volt, hogy éhes keselytk koréztek
felettem, s fogva tartott a félelem.

S hogy nem tettem mégse, az én szégyenem...

Blneimért nem okolhatok senkit —
sem hivét, sem azt, akiben nincsen hit.
S nem vadolhaték a kérilmények sem
mindazért a rosszért, amit vétettem.

Aranyalma segit eziist tanyéron,

hogy 4t tudjam ugorni az arnyékom.
Hogy az agyagba bele ne siippedjek,
és tart karokkal varjanak a mennyek. ..

Elszamoltatni az id6t — mindhiaba. ..
Csak, ha kapaszkodom Isten Fidba,
maradhatok épen itt, a felszinen.

Ha Ovele 6ltoztetem fel szivem. ..

2015. szeptember 15.



A valddi béke

A repedésen nem segit a maz,

és nem segit semmilyen szinhatas,
hiaba sarga, z6ld vagy kék festék,
ha szfvedben nincs ott a békesség.

Hamuszin arcod hidba fested,

s legyen bar aranyos, izmos tested
és palotad, hogy csodalva nézzék —
latszat a szivben nem teremt békét.

S hiaba locsogas, hangos beszéd,
nem hallod t6le az erdd neszét.

A zenét s a csendet sem hallod,

s nem latod, ahogy Teremtdd alkot.

Ha nem tudod, akkor is arnyék e
1ét, s amit a vilag ad, albéke.

Igazi béke egy van, egyetlen:

az Ur adja itt... és a mennyekben. ..

2015. majus 11.



Panasz - vigasz

Nemrég még tavasz volt, s most goromba 6sz.
A vilag nyomorgat, Gjra romba délsz. ..
Kenyered keserves, 1éted borzaszto,

Osszeziz, akar sz616t a borsajto.

Minden dalod hamis, mind rosszul tercel;
Hogyan szamolsz majd el a sok-sok perccel,
amelyben tetteid vadolnak — mind holt...

S hol van olyan szavad, amelyben sziv volt.

Van egy hang ott benned, vadol sziintelen,
és vigyorog rajtad ezer sziirke szem. ..
Ezer amper is folyvast mintha razna;

Szél a vadlé: bliinds vagy, mint parazna...

*

Ha hétszer elesik, felall az igaz.

O akkor is szeret, ha nem orditasz,
meghallja ott f6nn a kdnyorgésedet,
és csak var szavadra, szivedért eped.

Felall az igaz, ha elesik hétszer.
Boldognak lenni és szeretni kényszer
neked; 4m eléred minden oldalon:

fogj egy konyvet, mely maga az oltalom.

Ha hétszer elesik, felall az igaz.
Nincsen felmentésed és nincsen vigasz,
ha mélybe nézel s nem a fenn valékat.
Boldog ember az, aki nem latolgat. ..

2015. februar 13.



Egyetlen Isten

Hogy megsziilettem, kezdjik onnan.
Hogy viragbdl koszorut fontam.
Lent voltam, s messze fenn az orom,
s besarozodott a bocskorom. ..

Hogy feln6ttem, folytassuk onnan.
Céltalan voltam, csak bolyongtam,
a sOtétség magaval rantott,

s elvesztettem minden viragot.

Mint a gyertya, lassan elfogytam.
S mint a szalma, hogyha ellobban,
mult el minden lelkesedésem.

Es nem maradtam meg fehéren...

Azt sem tudtam, miért szllettem.
Es dr volt minden késziiletben.
Eltem csak szigoruan, mélan,
mint tiiskével boritott vénlany.

Mair tudom: az élet abban 4ll,
hogy kemény a harc, de nem halal
a vége, mely hangtalan oson.
Csak a fény legyen ott arcomon.

Csak tudjam, mi van benn a magban,
hogy ég felettem, £old alattam;

hogy Erte teremtetett minden,

s ki bennem van... egyetlen Isten.

2015. jdlius 23.



Elég, ha ram vetil az arnyad,
vagy szavad visszhangjat elkapom,
maris viruld rétek varnak,

és szallok, mint zengé pentaton.

Neved kimondom, az is elég.
To6bbé nem forog a szélmalom;
életem egész, nem tormelék,
mar nem vagyok, ki fél nagyon.

Mindjart este van, szol a tiicsok.
Mar eltiint minden rossz — nagy halom.
Es én csak labaidnal 416k,

és szavad zengését hallgatom. ..

2015. majus 27.



Holtbél é16...

Sokaig voltam kaba 6njel6lt,

amig az Ur fogott és Gsszetort.

Mert magamtél nem voltam hajlandé
se dolce, se grave, se parlando...

Azt hittem, hogy rajtam van az aldas,
de ott voltam, hol a bln halalt as...

De mire elnyelt lett volna a verem,
végre eljott hozzam az Emberem.
Lemosta a biint, ami ram ragadt,
sziklara allitotta ldbamat.

Adott 4j ruhat, tisztat, fehéret,

a régi piszkos, rongyos elégett.

Nem kell semmilyen fodor, sem csipke,
ruhdmat egyediil O diszitse.

Lehetsz okos, erds, lehetsz formas,
csak O van, nincs miés éltetd forras.
Sehol masutt nem olthatod szomjad.
igy tudod meg, mit jelent a szombat...

2015. szeptember 18.



Kit érdekel...

Kit érdekel, ha énekel

szivem, mint gémbbe zart rigd?
Takarhat egy vagy két lepel,
lehet hetedhét daridé. ..

Kit érdekel, ha énekel,

mint gdmbbe zart rigd, szivem?
Kit érdekel, ha siillyedek,

mint banat terhe a vizen?

1dé6 kivag majd engemet,

s ahogy befdldel, eltemet,

virag se n6 a sfromon,

de az nekem nem otthonom;
testem takarja csak lepel —

a szellem ¢él és innepel...

2014, julius 3.



Elalélt egek

Ott 2 hamu — terekre hullva,

és sok néman kialté hulla

fekszik tocsogd vérben és szennyben.
Halhattak volna tin sokkal szebben...

Nem kell nekik tobbé takard,
sirjukat nem jelzi még kard
sem; testtel teltek utcak, terek,
Oreg, fiatal, asszony, gyerek...

Elégtek és hullott a hamu

az égbdl; ott égett halk szavy,
hangos, okos, buta meg lusta.
Nem tudtik, egyikik sem tudta,

hogy {gy lesz; egek elalélva. ..
Eltint, elveszett az a 1étra. ..

2014. aprilis 16.



Pedig...

Elmegyek, ha var a nyugodt halom,
s ha j6n, hogy elvigyen, csak ugy hagyom...
Es atélel majd két szép, hosszd kar —
sosem volt szivtelen, sosem fukar...
Csupan egy talpalatnyi f61d marad
utanam s fagyos para; félddarab

hull a mélybe tompa koppanassal;
hangtalan bolyong a szelld, s gyaszdal
hangja osztja szét a siri csendet;

vég — hiszik sokan, pedig a kezdet

ez: a véget nem éré végtelen
dimenziéban kezdem életem...

2013. majus 6.



Megpihenhetek...

Ha f3j, mi kérbevesz, a borzalom,
a kinomat elébe hozhatom,;

s ha j6nnek faraszté napok, hetek,
a labainal megpihenhetek.

Asztalanal a morzsalék elég
nekem, s ha érinthetem képenyét;
s hogyha a por naponta ram ragad,
O jon felém s megmossa labamat.

Benne van a csendben és a széban,

és te ra figyelsz, ha bolcs vagy s jozan,
mert ember igazsaga hordalék...

Es annyi minden van, mit mondanék. ..

O a szikla, erbsség, oltalom,
fasultsagomat elébe hozhatom;
mert jonnek faraszté napok, hetek,
de ldbainal megpihenhetek...

2013. november 14.



Balzsam

Ablakon nem lathatsz at, homalyos,
és szemed elGtt a strd fatyol,

akar a halyog. Néma a varos,

s te itt vagy, pedig messzire vagyol...

Zuzott maganyod kézonyt kovacsol.
Bar tudod, hogy minden meg van frva —
egy vonat fiityil valahol tavol —
lelkeden libabé6r; csak lagy mirha

orvosolja sebed él6k f6ldjén —
vonatfitty elhal, zene sz6l halkan —
béke kozelit, tisztit a tomjén,

és szeliden betakar a balzsam...

2013. oktober 22.



Maradj veliink...

Valami talan végleg elveszett.
A hit, hogy élni masképp is lehet.

Maradj veliink Uram,
mert esteledik.

Ul] le k6zénk itt,

ahol lassan elfogy

az igaz sz0,

s kovaszos bint dagaszt6
embertdmeg

a végzete felé rohan.
Sokan vannak,

nagyon sokan,

és egyre tobben.

Tombol a bin korottem,
akarmerre nézek.

Az ember magat
kialtotta ki istenének.
Valami elveszett talan végleg.

De Uram, Te azért jottél,
hogy visszaadd, ami elveszett.
Hadd fogjuk hat meg kezed,
mert valéban elvész

valami végleg,

s utunk végén

kénnytnek mutat a mérleg.
Maradj, mert esteledik.

Tedd rank szeg ttétte kezeid.
ErGsitsd hitunket,

amikor a vilag bintet,



ha virag helyett

csalannal koszontenek,

ha minden kietlen, tar,

és épiteni senki nem akar,

ha nincs felettink szivarvany
és tombol a vihat,

és nem latunk kiutat semerre.
Tudjuk akkor is, hogy megvan
veliink Atyank terve.

Maradj hat, és lj kézénk ide.
A maroknyi népnek

hadd maradjon hite.

S ha majd emberek

alnokul itélnek,

mi akkor is tudjuk:

még nem veszett el

semmi sem végleg.

2010. aprilis 9.



Mult és jovo kozott...

Erzem a hirs bodité illatat,

s ahogy a mult a j6vébe illan at
puhan, észrevétlen,

amint a nap pihen

egy madarfészken,

és maris suhan tovabb.

Erzem a hirs bodito illatat.
Ott a hely, ahol

egykor egy villa allt.

A benne él6 emberek is
elporladtak régen.

Es elont Gjra az illatar.

Ezt éreztem valaha.

Mintha mar...

Latszik még a mult sziluettje:
halvany, 6don, romos, sziette.

Es érzem Gjra a hars boditd illatat,
és latom, a malt a j6vobe illan 4t
észrevétlentl, puhan,

ahogyan eltiinik a tocsa

tikkaszté délutan.

Kozben pedig itt van velem
a pillanat, a most, a jelen...

2011. jalius 2.



Elragadtatas

Es eljén majd a pirkadat,

Es bivkorébe hiv a nap,

S ahogy a fény alazuhog,
Ugy jonnek a kérubok.

S a hatalmas fény6z6n
Végig csorog bérémén,

S 4that majd a szent 6rém.
Kezem égre emelem,

Nincs tobbé veszedelem.
Kénnyem vibral, mint topaz,
Minden cseppje kis fohasz.
Es felszaradnak kénnyeim,

S az ég nyil6 6svényein,

Hol nem lesz semmi gat talan,
Majd fogad engem Abraham,
S a mennyek csillogé kévén
angyalok gyilnek kérém.
Egek szivarvany dtjain
Szikrazé jaspis, turmalin,
Ametiszt, opal, achat.

Es szivem hala jarja ét.
Eltlnik hat minden banat,
Sok-sok szégyen és gyalazat.
S ott lehetek végre Nalad!

2011. januar 16.



Elso és utolso

Szél boncolta fako kovek
valaha volt kicsiny gyermek
a kenyér mar megtoretett
az angyalok irigyelnek
vérehullb voros ékké
fecskefd és kékes kating
felfelé vezet a 1épcsé

lent vilaglik izz6n a lang
sz€él boncolta fako kovek
6 volt, aki ide jévet
felnyalabolta az eget
vérehullb voros ékké

a legelsé és legvégss

2011. augusztus 21.



Elsodorva

Nem hagy el, s tékozolva folyton ad,
kincseshaza joval teli béven,

és megadja, barmit kérsz — idSben.
Manapsag hinni Benne nem divat.

Hisz boles mindenki, s mindent jobban tud.
Amde Neki mindenre van gondja,
sz€EIt6l 6v, mint vasarost a ponyva.
De életeden ott van hatvan lyuk...

Beszérod gyongyeid a moslékba.
Hazad épitésére nincs tégla.
Es iilsz csak tétovan a rakparton,

csodalkozol a viznek sodrasan,

de nem tudod, hogy él a holt Adém...
El6tted s6r meg cigi — hat karton. ..

2014. majus 21.



Konnyii teher

A terhed kénnyt, az igad édes —

adj erét, hitet, ha lehetséges. ..

Nailad nincsen semmi lehetetlen.
Mindent megbocsatasz, amit tettem.
Terhem, bliném annyi, hogyha hét 16
htzza, sem birja, de Veled mélt6
vagyok Hozzad; és ha gondom kerget,
leemeled vallamrél a terhet.

S ha Benned vagyok Bel6led részes,
az én terhem is kénnyd és édes. ..

2014, jalius 9.



Utak futnak...

Utak futnak a messzi tavolba;

most épp itt vagy, de lehetsz mashol, ha
messzire elsodor az életar,

aztan mar sehol, ha id6d lejar. ..

Bar nem volt mindig helyén a kotta,

s az élet a terhet rad rakodta,

de akad mégis egy hely, egy menedék,
ahol minden nyugodt és meseszép...

Utak futnak a messzi tavolba;

ne rettegj, ha barki is vadolna,

kérd, és Isten megbocsatja blindd,

s nem leszel t6bbé mosdatlan, gydrétt. ..

Eleted nem lesz hiabavalé;

a szeretet mint aldott vasalo,
kisimit, simogat, iidévé tesz.
Akkor menj utadra, de ne vétkezz.

S a sok ut utan egyetlen marad:

tronja koril szivarvany lesz, smaragd. ..
S ha nem talal kénnytnek a mérleg,

az ut végén angyalok kisérnek...

2014. aprilis 3.



Varosom II.

Kora 6szi varos — szin-kavalkad. ..
Ott vitit a r6t, s latom a barnat,
amint tarkéra festi a tajat.

A mélyben régen ires a vajat...

Almosan nyudjtézkodnak a halmok;
a banya mint egykor nagy akarnok,
szajat halalra hiaba tatja,

elarvult mara mar minden tarna;

nyugszik a mélyben a feketeszén. ..
Emlékszem, a varos leg-peremén

ahogy itt-ott libbentek figgdnyok,

s parkdnyokon nyugodott sok kényok. ..

Milyen is volt régen az otthonom?
Osszepotty6zott a szallé korom. ..
Még simogat a selymes fuvallat —

a kép békét araszt és nyugalmat...

Fest6 ecsetére mélt6 vazlat,
szemnek ékes ez a madartavlat;
boldogan nézem, mégis sirva,
mert lassan elnyel a perspektiva. ..

2014. januar 9.



Oszi emlékek

Messzeségbe mély barazdat karcol
az 6ra. Sok elfeledett arc hol

van? Mar itt a halovany 8szid6,
langyos arnyat, Balokanyt 6riz6.

Szerelmesck elfedett ldbnyoman
lépdelek. Megejt a régi profan
helyek csapdaba ejt6, ihletett
baja. Szamban érzem az izeket.

Naponta jartam a Sétatérre.

Talan az 6sszes tanar nevére

nem emlékszem, hisz nem maradtam ott,
csupan egy évet. A hely elhagyott...

Papnévelde utca azott kévén

jartam, hol galambok gytltek kérém,
sétaltam a Tettye szk, meredek
utcain. Még most is el-elmegyek

a holt helyszinekre, hogy idézzem
kalandjaim idult és idétlen

perceit. Hogy megmart6zzak benne,
mintha... most is mintha-mintha lenne...

Hogy 1lok a 48-as téren

egy rozoga padon, s egyre mérem
az id6t, jottédet varva, Hatha
felbukkansz. De a hajnali para



elillant rég. Elég egy pillanat.
Es azéta mar hanyszor hivtalak...
A kora 6szt felvaltotta mara
a késé... s dalt csékol homlokara...

2011. szeptember 19.



Aranyveretii

Labam tegnap mar az 6szt taposta.
O hozza levelem, nem a posta. ..
Megkap6 minden apré mozzanat.
Itt csillogd opdl, amott a matt.

Mélyill az évszak, nagy titokban as;
csendesul mind a szivdobbanis. ..
Lassul a kot szelidebben forog,
mollt didolnak a ligy szaxofonok.

A lombsusogas akar egy sanzon,
filembe zenél, amig a parton
ulok; nézem a t6 csipkehadat.
A szivemen az Gsz ugy halad at,

mint ezer tarka kép és zenemi:

pasztell, mollban sz6l — s aranyveretd ...

2015. oktdber 1.



Utcazenész

Csak allsz, mint engedelmes kis cseléd,
amint egy dallamot sodor feléd

a sz€l; zenél a varos f6terén,

és mondanddja sziklak-kemény,

s elindul elmédben a gondolat,
amit a dal oly bészen bontogat,
aztan elhalkul benned, csonka lesz;
tan énckelhetné ezt Joan Baez...

Vallalkozasa szinte nonprofit,

de igy is elvarazsol sok pofit...

A fit egy virtudz, egy klasszis,
megirigyelhetné 6t még Bach is. ..

Akarha 6t hallanad: Bob Dylan-t...
Sotétedik, és mar nincs senki lent.
Oly j6, hogy sziirke, kopott flaszteren
nem csak szemétre val6 gaz terem...

2014. majus 8.



Hajnaltdl estig

Hajnal van megint — az ég virit lilan,
itt-ott tan vords, és kéklik a cian.

Falnak timaszkodva egy kabult alak —
mig a hazban lakék csendben nyugszanak.

Eled 4lmabdl a szorgos hangyaboly,
vig madarhad ébred, s hangosan dalol;
a talnyomé tobbség almat alussza;
seprik zajatdl sistereg az utca...

A tzolté almaban tluzet oltott,

a pék sttt éjjel, s nyitja a boltot;
hangos kattanas — kuszik fel a redény,
mikézben motor hangja sz6l berregén.

A kézelben javitjak épp az utat,

s a lakokban csak ugy forr az indulat,
mert nem pihenhetnek egész délelétt,
zene helyett hallgatjak a résel6t. ..

A déli napfényben olvad az aszfalt.
Nagy a forrosag, sohasem tapasztalt. ..
Megtelik a strand, tépart és minden stég;
enyhtilést var ember és a mindenség. ..

Fekszenek sorban a testek a parton;
sokan szeretnék: ez 6rokké tartson.
Majd csendesiil az utca, s bezar a bolt.
Az id6 egy napot megint elrabolt. ..

A beton még ontja a hét, mint katlan;
gyulladnak a fények a kirakatban,
kigyul az ég, és a sok utcalampa;
aztan csendtakard hull a vilagra.



Soknak f3j a laba, sajog teste még,
de enyhiilést ad agy és az estebéd.
Dolgaban jar nappal mind: siitég-forog —
aztan masnap udjra indul a robot...

2014. jalius 30.



Arcmas

A szeme mandulira metszett,
rajta szemiiveg, fiilén headset;

és benne nem egy barokk kvartett,
valami mas sz6l — ami kart tett
mar a szivében és a lelkében.

Arca alabastrom, haja ében. ..

Tan 6 a hires Hofehérke. ..
(Fogalma sincs, hogy vére érte
folyt és sokakért kiontatott;

hiszik sokan, hogy most is halott...
Felaldozta értiink Onmagit.)

A lanyon piros sapka s kabat. ..

2014. aprilis 22.



Egig érsz...

Ajandék a kegyelem, nem koleson,
amit meg kell adnod, mert visszajar —
hogy a szellem vezessen, ne 6szton.
Tobb ezer éve meg van irva mar:
ké&sziklara épiiljon az a haz,

ne d6ljon Gssze, sokaig tartson,

ha faj, ha barki megaldz...

Legyen hited a vizben, a parton,

ne félj soha és ne allj riadtan,

légy erbs és bator, mint egy vitéz,
légy akar fagyban, akar viharban.

S ha kinyujtod kezed, az égig érsz. ..

2014. junius 16.



Amit vetettem...

Amig gyermek voltam, 6ntudatlan,

anyam karja védett — puha paplan.

Még nem tudtam, hogy binben fogantam,
hiszen artatlan voltam, fogatlan,

és husba akarattal nem martam.
Késébb figyeltem, tltem egy padban.
Betlk, szamok érdekeltek s kottik.

S a blindk a terhet ram rakodtik,

ahogyan lazult a k6ld6kzsinér. ..
Hogy legyek j6 — nem érdekelt, ki sz6l;
Nyiltak a vagyak és szelid lankak,
és messze kertlt az artatlansag. ..

De rajsttem, biinds vagyok duplan —
ugy tort ram, mint magas tengerhullam,
a tarajok lényem betemették,

s lejott rélam a vilagi festék. ..

Bar a vétkem ma mar nem 61dokol,
mert van menedék: egy csendes 6bol,
hol magamnak tudom a kegyelmet,

s hol nem mulnak hiaba a percek,

de mikor az 6si kigyo kerget,

és nem birom hordozni a terhet,

s minden biiném, minden piszkos rongyom
vadol, olyankor térdre kell rogynom. ..



Néha most is, mint hullamzé tenger,
felbukkan itt-ott a régi ember. ..

S tudom: r6vid a tav vagy maraton,
mindazt, amit vetettem, aratom...

2015. januir 5.



Alomlét

Teriti ram a képenyét az éj,

és elcsitul most minden indulat;
sok csillag indul — mélységet kutat,
a hold meg sarga, csillogé karéj. ..

Magamra hizom 6lompaplanom;
az alomtakolmanyom roskatag,

fejemben landzsa, elmém rongydarab. ..
Majd felkelek egy szennyes hajnalon.

Meg6rzi almomat tan a laptop,
s benne lesznek 6rilt, nagy kalandok,
vilagraszo6l6 otlet s mania. ..

Segitenek majd dalok meg élcek,

hogy nappalom vidam legyen, délceg.
Leginkabb O segit: az acs Fia. ..

2014. méjus 7.



Kikel a mag

Ha magasra csap a z0g6 tajték,

nem sikerulhet, barmit akarnék,

s ha iires vagyok, kietlen puszta...
Uram Teremtém kezdettdl tudta,
hogy lelkemen majd mennyi bln szarad,
és elére megadta az arat. ..

Vele egész vagyok és nem beteg,
szellemem Uj, nem arthat fergeteg,
vad hullim, sem semmilyen szélvihar:
szilard a sziklam, s erds égi kar
tamogat, ha elesni készulok.

Elégett a mult, mara mar tiszok.
El6bb jovok, ha ezt tudtam volna,
el6bb leszek a hliséges szolga,

ki teljesiti az akaratat.

Jutalmam azért igy is sok karat,

és nem a f6ldon gyljtém a kincsem.
Vagyom, hogy az Atya ram tekintsen
és lassa meg bennem Kirisztus arcat,
hogy a vétek mint vérvoros skarlat
tinjon el s valtozzak hofehérre,
hogy emlékeztessen Jézus vére:

az életben a legnagyobb siker,

ha j6 talajba hull a mag s kikel.

2013. majus 26.



Nem fogy el soha

Az idé6 elillan tova,

A kovet befedi a moha,

Az utat a feledés pora,
Eltinik minden jelz6,
Eltiinik minden metafora,
Porra valik a bolcs,

Es porra valik az ostoba,
Tovaszall évek hosszua sora.

De megmarad az utols6 vacsora
Kenyere és bora.

Mert a szeretet
Nem fogy el soha.

2008. februar 29.



Ujra tavasz van!

Erkezik mar a j6 szagd hajnal —
madar készonti hajnali dallal —
bolyhos labain puhan lépeget,
rétre festi a mélyen kék eget,

s biborra kél a lagy haja reggel;
lepke vihancol viragsereggel,
sziromkehelybdl harmatot iszok;
napba martéznak pompas narciszok;

Cinkemenyasszony halkan boélogat,
parja amint szétja a bokokat —
egyltt épitik aztan a fészket,
mostanra mar olyan bé a készlet...

Kopogtat tjra a vig fakopancs,
éled az erdé, hajlik a tanc...
Lombha fik lombja almosan susog;
z6ldbe borulnak 6reg bukszusok.

Szell6 az agat napba takarta,
lasd, nemsokara pattan a barka.
Ver ma a sziv is ritmusosabban,
ébred a lélek, vjra tavasz van!

2014. marcius 15.



Nyari este

Még fénynyalabbal jatszik a tocsa,
és ég hatan szivarvany tindokol,
voros fény kiaszik bele a téba,

s a taj ¢ji ruhajat Olti fol.

A lebuké nap fénye oly bagyadt,
sugara megkopott és halovany.
Elttinnek lassan-lassan az agak,
fakatona alszik vén falovan.

Szinek mertlnek el a sotétben,
atveszi az uralmat a szurke.

Sok apré teremtmény mégsem tétlen,
csak a f6ld ul lomhan széttertlve.

Faradt teste itt is, ott is sajog,

a nap forrésagot ontott rea.

Még elhagyjak bolyhos kis s6hajok,
aztan alomba merul nagy soka.

Megjitja a hirtelen zapor
hegyen-volgyon és gazdag réteken.
Masnap ujra vidaman ficankol,
hisz kipithente magat fényesen.

Aztan kezdédik eldlrd]l minden:
nap, forrésag, esé és zivatar;

és az éjszaka - mint but az Isten -
tullfatylaval gyengéden betakar.

2011. janius 10.



Emlékezem a nyarra

Még harmatot kap a flsz6nyeg,

s gylkocskak csendben napfiirdéznek,
még fénytillben tancol a fodor,

am lassan mar minden haldokol. ..

Elmulast hirdet erds, mezd,
nyarat, szerelmet megkénnyezé. ..
Az 6sz tarka kabatot vesz fel,

s ezer szint fest tollal, ecsettel.

S ha tolldbdl kifogy a tinta,

kopar lesz és elhagyott, mint a

féld, ha nincs benne mag, s nem terem.
Osszel én mindig emlékezem. ..

Ha maésra nem, a forré nyarra,

mely itt hagyott, és olyan arva
lettem. Es csak hallgatom a dalt,
mely nyaron szopran, s ilyenkor alt. ..

Bug csendesen, mint a bariton.

Az emlékeket takaritom,

ne lepje kéd, se felhd, se por,
pedig egyszer nem lesznek sehol. ..

S bar most még harmatos a szényeg,
és a sarkokban pékok szének,

még élni latszik fd, fa, bokor,

am lassan mar minden haldokol...

2015. szeptember 8.



Osz 61én

Sargul egyre a vén platan,
a taj mint hivés porcelan,
csak néhany levél ring a fan.

Rezdul a harmat 6sz 6lén,

a para selymet sz6 korém,
ringat az alom 6sz 6lén,
dér-fehér gyongyot hint korém,

hullik ram, mint égi manna.

Szunnyad nyar, virdg, vadalma,
eljott most a csénd hatalma.

2010. november 17.



GyO0z az 6sz...

A napfény egyre tompabb kérékben
omlik a f6ldre; bizony elszokken
a nyar, és minden reménye kokadt...
A park, hol utad naponta réttad,

sargaba 6ltézik meg vOrosbe,

az 6sz fogad most minket 6rékbe. ..
A nyar imént még kezlinket fogta,
de az elmulas, hatalmas rosta,

megprobal szigorian, keményen,
hogy tudunk-e élni gyenge fényben...
Most almos a mez6 és minden kert,
a nyar ellen immar az 6sz nyer pert...

2014. szeptember 5.



Tél akkor és most...

Hull a h¢ a féldre, mint puha vatta,
meleg dunyhéjat ajandékba kapta.

A pelyheket szikar hideg csipkézte,
s lebbend fuvallat formazta készre.

Eltint a sarga szin, vords s a barna,
a fagy s a ho 1226 fehérre marta. ..

Alant a 4, fa, s ott fenn a hazcserép
egyszind lett, mert mind-mind ruhat cserélt.

Itt benn a tlz lobog, forrd a samott,
kalyhdnak délve zsibong az ér; s amott

az ablakiiveg jégviragot apol.
Nehezen mozdulok ki a szobabdl...

Mas volt rég: kacagassal telt meg a szam,
mig a havon nesztelen szaladt a szan.

A szankoé kotelét markolta apam;
életem fonalat is fogta talan...

Ha még egyszer huzhatna erds keze,
szantanank a havat Ggy, mint az eke...

De hidba nézek s allok sirva itt,
elment és magaval vitte titkait. ..

Es hull 2 h6 ma is, mint égi manna;
a szan meg az id6. .. barcsak maradna...

2015. tebruar 10.



Eg szital

Eg szital, porh6t hegytetére hint.
Reszketnek bokrok, agak — p6re mind.
S hogy naprol napra hizik a jégcsap,
sz€él bug neki dalt — a huncut csélesap. ..

A masnap hajnal kontraszt fényre kel.
Réten, varoson sulyos jégteher.

Eget és foldet szikrafénybe sz6

sok kis napfonal, szivet éltetd.

Benn a szobédban sercen a gyufa,
langra gyul az arc, és hallgatjuk a
rézsepattogast és a szélsikolyt,

s a hangokat, miket az ég csiholt:

hogy milyen szép, mindenttt hirdessék,
az egyetlen széval lett mindenség. ..

2015. oktéber 16.



Elfogy...

Elszaladt a nyar, eljétt az 6sz6m,
pillangokkal tobbé nem kerget6z6m.
Szellemem béna testemmel dacol,
de mit tehetnék, ha hamu, ha por

vagyok. De mondom: mégsem az vitéz,
ki szemre szép, mert sosem annyit érsz,
mint a latszat. S mert napsugarba fon,
szeret az U, feletted nincs plafon,

hanem az ég a sok-sok angyallal;

és nézik 6k, az élet hogy nyargal

at az éveken. Bs téged varnak.

Annyi van mogbtted, mégis par nap...

S mikor elfogy tavasz, nyar, 6szid6,
akkor magahoz von az Oriz6. ..

2015. januar 30.



Nem kerestem

Kerestem, mert nem tudtam, hol van.
Kerestem Ot durban és mollban,
harmoéniaban s fenn az égen,

és egyszer megtalalom, reméltem....

Végiil ugy jott el, hogy nem kerestem.
Es amig nem latom Ot e testben,
latni fogom a feltimadottban.

S akkor biztosan tudom, hogy ott van...

2015. majus 20.



Gyongyhaz

Korilzartal engem el6l meg hatul,

a szeretetajté csendben kitarul...

Nem alszom t6bbé, ébren vagyok, ébren.
Takargattal engem anyam méhében.

Es ha a hajnal szarnyaira kelnék,

a te kezed fogna; és selyemkelmét
boritanal raim, hogy ne fajjon a fagy.

S ha télnék, te biztatnal: gyorsan, haladj. ..

Ismered a sz6t, miel6tt kimondom,

és eligazodsz a balga bolondon...
Minden gondolatom messzirdl érted,
és tudod azt is, ha szivem kovér lett. ..

Megkiilonboztettél csodalatosan,
ezért irigyelnek am olyan sokan...

Es mindaz, mit gyonge lelkemnek foltarsz,
az gyongyoket sird, szépséges gyongyhaz.

2015. augusztus 6.

(a 139. zsoltar alapjan)



Tancolt az ember...

Tancolt az ember borotvaélen,

s mi lett a vége: elveszett Fden.
Nem termett tobbé gylimélcs a fain;
odalett minden... és gyilkolt IKain.

Es ahogy megrekedt a biin alatt,

a hit k6ldokzsinorja elszakadt.
Nincs mit kezdeni tudassal, kdddal,
nem segit se szesz, se altatodal.

Es nem segit semmilyen attittid —
lehet kevély, szerény vagy netan prid,
s tehet barmilyen hatalmas dolgot,
egymagaban sosem lehet boldog. ..

Kitizettink keletre Edentdl,

és most vérziink szazezernyi sebbdl. ..
Részunk a szisziiphoszi szenvedés,

és barmit tesziink, az mind-mind kevés.

Embernek itt mar nincs mit tennie,
s valéban elvész, ha nincsen hite —
de nem abban, aki folyton kart tesz,
hazug, csald, tolvaj, alnok vatesz...

Megvaltast nem adhat emberi tett.
Es mindaz, aki még nem meritett
az egyetlen igazi forrasbol,

nem segft rajta semmi, sem raspoly,

sem barmi mas szabadit6 szetszam.
Isten kérdi: miért nem figyelsz ram?
De az ember bédultan kévalyog.
Isten mondja: tiirelmesen varok,



kincsem tarhaza csordultig tele;
aki hozzam j6n, nincs tébb hitele,
eltoroltem minden addssagat. ..
Aki hisz vakon, higgye, hogy mar lat. ..

Messze tincolt Edenté] az ember,
de mindaddig, amig a sziv nem ver,
lehet még tjra miénk az Eden —

és sok mulik minden szivverésen...

2013. aprilis 17- 2014. marcius 11.



J6jj velem...

Keressiik és megtudjuk, hol van;
talan a kénnyben, talan mosolyban,
talan ott, hol minden nap tinnep,
az asztalnal angyalok tlnek;

ahol hit, remény még el nem sorvad,
hol nem kelt félelmet a holnap,
ahol sz6l még Mozart és Wagner,

s az utcdkon az ember jar-kel
deriisen, és nem lesi téboly,

ahol van még josag, ha mégoly
kevés, hol tiszta az értelem,

s rosszat tenni barki képtelen,

ahol a fénymez6 kédtelen -
menjink oda; j6jj hat, j6jj velem...

2012. december 20.



Jelenlétedben

Mint mézillata permet,
tolt be jelenléted.
Langod éget, de

nem faj mégsem.
Velem vagy zajban,
csondben, 6romben,
szenvedésben.

Betakarsz, mint
hotiszta lepel.
Kétségeimre felel
szelid hangod.

Te tartasz mozgasban,
mint lagy szell§

a szélharangot.
Frissitesz, akar

a his patak, és vized
oltja szomjamat.

Békéd betdlt egészen.
Mint mézillatd permet
a termet, ahol varnak
nyitott szivvel,
imadasra készen.

Te vagy a fekete éjben
a fénynyalab.
Te vagy a rézsa, jacint



és szarkalab illata.

Te tikr6z6dsz a vig ara
szemében, Te vagy benne
a szelidség, szemérem,

és Altalad mondja:
milyen szép az

én Vélegényem!

2009. janius 7.



Oszinte vagy

Nem érdekelnek £61di dolgok,
tirelmetleniil nem toporgok,

ha menni kellene idére. ..

Nem foglalkoztat semmi dére,
haszontalansag, konok jaték.

S ha ram vettl homaly vagy arnyék,
mindig akad mellette fénycsepp,
hogy ne uraljanak lidércek. ..
Foldi dolgok nem érdekelnek,
csak titka annak a lepelnek,

mely m6gott a teljesség ragyog. ..
Ahol talin nem vendég vagyok...

Egyetlen vagyam, egy Gszinte:
hogy lassak egyszer szinrél-szinre. ..

2014. februar 19.



Sokaig...

Sokaig binés voltam, hitetlen,
a joért gonoszsaggal fizettem.
De rossz fa j6 gylimélcsét nem terem,
vartam hat, hogy legyen egy emberem,

aki elvisz a gy6gyitd toba.

S eljott, Ki szeretett régt6l fogva,
Ki ismerte minden mozdulatom.
Ot kivanta bennem minden atom.

Blinds voltam, de tisztara mosott.
(Kik Ot varjak, valéban boldogok.)
Onmagam el6] Magiba rejtett —
melyben elhivott, dldom a percet.

2010. december 11.



Mindig Tiéd...

Az ember ébren, s hogyha szendereg,
mindig Tiéd; Igéid kellenek,

ha 4ll, ha jar, ha sz6l, vagy ha hallgat,
ha szegény, vagy birtokol hatalmat,
mint friss nedd a szomjas vandornak,
s blinosnek, kit vétkei vadolnak.

Az ember ébren, s hogyha szendereg,
sziiksége van Rad. Hogyha szenvedek,
balzsamoddal lagyan betakarsz.

Tiéd a kéz, a lb, a szij, az arc.
Alkotasod a csillag, a t6ld s ég,

érleled a Mindenség gyimolesét.

Az ember ébren, s hogyha szendereg,
mindig Tiéd; ha szélnak fegyverek,
vagy béke van, mindig zaklatott,
amig a békességed nem adod,

mely minden értelmet feliilhalad,
mert benne ajandékozod Magad.

Az ember ébren, s hogyha szendereg,
csakis Tiéd; mibenniink a szent erek
is hatalmad, dics6séged zengik,
hiszen Nélkiled nem vagyunk senkik.
Eletiinkre kellenek Igéid,

hogy a porbdl feljussunk az égig.

2014. majus 13.



AKkkor megsziinik...

Akkor megsziinik minden teher,
ha ram a halal fagyot lehel —

de ezzel nincs semminek vége,
csak éppen megtalal a béke.

Akkor ezt a foldet elhagyom,
testemet botitja sirthalom —
észrevétlen leszek, pille 1ény;
¢és majd eltdnik a hit, remény. ..

Messze elillan a lehelet,
s nem marad mas... csak a szeretet...

2014. februar 20.



Légy a szentem...

Szenvedve vilagra sirlak,
ovlak, ne 1égy arva csillag.
Gyongyeidet egybefizik,
égre irjak szent betdit.

Akarom, hogy légy a szentem,
¢lj szabadon, egyre szebben.
Légy tide — ne poros akta —

ki a szivét odaadta

aki szereti Gt, annak.

Légy vilagra néz6 ablak.
Eletedet sose sitjad.

Veled leszek, ha megvirrad.

2015. marcius 3.



Tikor nélkiil

Egyre né a stlya, nézd a terhem.
Te adod ram, benne van a tervben,
melyet id6knek el6tte frtal.
Kezem-labam hiaba kalimpal. ..

Javamra valik a rossz és a jo is,

hisz tudod, hogy mi a legjobb dézis.
Talan var sok josag, 6lelés még,
miel6tt nyakamra Ul a vénség.

Es mint még soha, olyan szép leszek,

és megfoghatom végre két kezed...

Nem baj, hogy nincs mar gazdag hajfonat.
Majd arcod ragyogja be arcomat...

2015. junius 2.



Megvaltottalak

Hivatlan jottél,
rejtett csapasokon,
ahol még a szell§ is
csak lagyan oson.

Jottél, amikor mar

nem volt remény,

és éltem az életem kuszan
és egyre kuszabban.

(Ma mar itt vagy

életem fokuszaban.)

Jottél hivatlan,

s én el6szor csak
alltam riadtan,

aztan megértettem,
hogy értem haltal
kinhalalt a kereszten.

Hivatlan jottél,
amikor a s6hajok
diborgéssé

valtak bennem,

és szamig ért a salak.
Es szoltal:

ne félj, mert
megvaltottalak!

2009. szeptember 27.



Szivemen pecsét

Mindenem, mi van, csak dgy kaptam...
Hogyan fejezzem ki szavakban?
Adtal valamit, itt van belul —
ajandékot, érdemtelendil.
Orz6m a kincsem arany talcan;
led6lt mar bennem minden balvany...
A vilagha nem kapaszkodom,
mert nincs fény, és ellep a korom;
s mert, ha onnan barmit is kérnék,
halalba visz; bant a s6tétség,

igy hat vilagossagban jarok —
6rokre-szerelmed a zalog. ..

Szeretlek, mint hi tars kedvesét,
karomon és szfvemen pecsét...

2014. marcius 10.



Aldas Izraelen
(a 125. zsoltar szavaival)

Ugy veszik koriil Jeruzsilemet
az ég felé néz6 szikar hegyek,
ahogy az Ur veszi korill népét.

S ha félresodrodik, ott a vészfék

s mikodésbe 1ép; nem inog Sion
soha, bar az ellenség, sok spion
akarja vesztét, s allit kelepcét,
megbrzi 6t az Ur; a kegyesség

,,,,,

lehet az 6t szid6 tomeg harsany,
lehet benntik parttalan gyilolet,
az Ur meg6riz minden nyitt kévet. ..

Akarmilyen a mult és a jelen,
békesség s aldas van Izraelen.

2014. augusztus 4.



Téged ald...

Téged ald a vér a vérerekben,

a szempilla is, ha halkan rebben;

ha itt vagy, nem szamit semmi érdek —
Elébed borulnak faradt térdek,

s nincsen tObbé blint hordozé blnbak. ..
Téged ald az Univerzum s fimag,
levélre rajzolt erezet, agbog;

ha itt vagy, eltlinik minden atok.

Téged ald a csont, a porc s a gering;
ha rossz az irany, Igéddel Te intsz.
Téged ald a kar, a kéz, az ujjperc;

s ha netan eltévediink, nem ugy versz,
mint egy mostoha, mint ki nem szeret:
visszavisz az utra minket kezed.
Téged ald sok apro, csendes szeglet —
miota itt vagy, az élet szebb lett...

2014. majus 26.



Eg-szerész

Az ¢ utani hajnalpirkadat

lilara szinezi a kis tavat.

S nappal, mint valdszertlen fénykép,
ugy szikrazik az ég, olyan mélykék.

Mindez olyan titokzatos, merész —
munkalkodik firgén az ég-szerész. ..

Este megagyaz a felh6-vankos,
rahajtja fejét az éj, mert almos.

S a milliényi csillag mint ragyog —
sargaba foglalja a csonakot.

Csodas mindannak, aki égre néz —
munkalkodik firgén az ég-szerész. ..

Az éjszaka mélyfekete barsony,
megnyugszik 6rdmon meg sirason,
jotékony almot a féldre bocsat,
szitalja lagyan az alom porat...

Mert mindenhaté, Neki nem nehéz —
hogy munkalkodjon, mint £6 ég-szerész. ..

2014. oktober 15.



Erted...(?)

Karomba vettelek, agy ovtalak,

ne szalljon szemedbe a por; salak
ne sértse tenyeredet, térdedet. ..
Széra nyilt szad, ha barki kérdezett;
sOtétben, ha bantottak démonok,
megvédtelek; s széltam, ne légy konok,
ha megmaradtal a blineidben...
Elvittelek, ha elvagytal innen,

s visszahoztalak, ha belil kimart

a honvagy; legy6zted a vad vihart,
mert erét adtam; nyestem le rélad
szaraz agakat, és takarddat

rad teritettem, ha faztal nagyon;
mindig is 6vott téged két karom.
Vagyok étel, ital, puha paplan...

Vétkedért a kereszten meghaltam. ..

2014. januar 27.



Oromre...

Hoéesés, hideg most messze koltozott,
szeliden nyilik szazszorszép s a barka,
szaz csoda terem most ég és f6ld kozott,
tavasz virit; s a tetszhalott, fagy marta

dombokon feléled s hajt ki fd, fa, ag;
erre vart a h6-dunyha alatt a mag:
meghalni s Gjra élni... Nem ritkasag,
hogy kialt a fiitty és sz6l a trillahang. ..

Eltinik most a szlirkeség; nyomaban
szinorgia, friss illat, barsony pazsit...
Viragzik alma, meggy, cseresznye, korte,

legyen gytimélcs a forrd, aldott nyarban.

Tavasz, te meg tudsz réla gy6zni barkit:
nem halalra élink, hanem 6rémre. ..

2015. aprilis 2.



Szamonkéreés

Szamon kérem az id6n, gaz tolvajon,
amit mulasztottam; s hogy vajon

miért nem volt belSle sosem elég.
Nemrég volt, hogy fogtam anya kezét...

Tehettem volna sokszor sokkal tobbet,
de volt, hogy éhes keselytk koréztek
felettem, s fogva tartott a félelem.

S hogy nem tettem mégse, az én szégyenem...

Bilneimért nem okolhatok senkit —
sem hivét, sem azt, akiben nincsen hit.
S nem vadolhaték a kérilmények sem
mindazért a rosszért, amit vétettem.

Aranyalma segit eziist tanyéron,

hogy 4t tudjam ugorni az arnyékom.
Hogy az agyagba bele ne siippedjek,
és tart karokkal varjanak a mennyek...

Elszamoltatni az id6t — mindhiaba. ..
Csak, ha kapaszkodom Isten Fidba,
maradhatok épen itt, a felszinen.

Ha Ovele 6ltbztetem fel szivem. ..

2014. szeptember 15.



Megkérdik gyakran...

Megkérdik gyakran, mért van betegség,
de azt soha, hogy honnan a festék,
mely z6ldre szinez lombot, fivet,
hogy honnan az aldott kalasz s sziiret.

Megkérdik gyakran, hogy mért van sotét,
de azt sose, hogy mért kék az ég,

hogy mért van nap, ami mindent éltet,

és viragba borit erd6t, rétet.

Megkérdik, miért van beteg gyermek,
s hogy hajlék nélkil utcan hevernek...
De nem értik, hogy blinds az ember,
mig nem tud élni a kegyelemmel.

Megkérdik gyakran, miért van halal,

de hogy Isten a Fiat adta mar

értink, nem latjak, s hogy van szivérom,
mert Jézus gy6zott kinon és blinckon.

Megkérdezik, hogy miért van fajdalom,
de azt nem, mért van riigy az dgakon,
mért az 6rémkoénny s mosoly a szajon,
s mért gy6zott az élet a halalon. ..

2013. marcius 5.



Vihar

Rettegiink, hogyha az ég haragszik.
Megall az élet, olyankor taxik

sem jarnak. Kialszik a sok neon,

sotét takaré van a varoson.

Tombol a tanc fenn, a villimoké,
széllovag rajtuk, mint 6rilt zsoké.
Zuhog és hangosan pattog a jég.

Majd a nap felsiit, s mint szines nyakék,
szivarvany fonja a kék karpitot.

Itt van a béke, a rég ahitott. ..

2015. jalius 5.



Jézus az amen

A vildg nem nyujt mast, csak bajt, vihart,
de a szeretet nem fogy el, kitart

és eljut messzire: a keresztig. ..

S mig emberek a mammont eresztik

sziviikbe, az Ur var mirank, hiszen
értunk adta életét. Szeliden

hiv, az ajtén sohasem dérémbol
Szolna békességrol és 6romrél —

s nem hallgat r4 az emberaradat.
Pedig iranyitja a szalakat

a lathatatlan szinfalak mogil,

s ha megtér egy lélek, annak oriil.

Hisz nem akatja a binds vesztét,
s azt sem, hogy haldlra kévezzék.
Atyjanal értiink kezességet vallal;
O az €6 viz, a szikla s varfal,

megingathatatlan: ki ra épit,

nem tériti el semmilyen tévhit.
Minden, ami van, Obenne 4ll fenn,
s minden {géret Benne lett amen.

S hogy mindezért mit is kér cserébe?
Legytink Neki szép cserépedénye,

és tartsuk meg parancsolatait.
Orémiink igy teljes, meggazdagit:

Vele mindenunk, Nélkiile semmink
sincs. Nem segit sem varazslat, sem smink,



s készithetlink barmilyen mérleget. ..
Térjiink meg Hozza, amig még lehet. ..

2013. november 8.



Romlando6sag

Félton szeret, s Gva nem egyszer int:

a szellem altal jarj, ne test szerint.
Semmit sem hasznal a romlando test;

ma még ragyogsz, de holnap 6szerest
kell kérned, hogy javitsa meg szived...
Nincs oly szarazfold, s nincs olyan sziget,
hol rad ne talalna az Gregség;
balzsamozzanak akar, s befessék

egész valdd, az csak latszat és maz;
Osszetdr a kor, az id6 tépaz. ..

Rossz dontéseket ugyan mért hozol?
Ki nem az Utrral takar, tékozol...

2014. marcius 26.



Unneplében

Nincsen rajta sem barsony, sem bibor,
Nem kell neki kincs, arany, csak himpor;
nem nagyméltosagu vagy nagy kiraly,
és mégis teljes pompajaban all;

nem kevély, alazatos 6, szerény,

akar egy szép, szerelmes koltemény,

az égnek finom illataldozat,

melyet a méhraj gyakran latogat.
Nincsen rajta sem csipke, sem selyem,
mégis mély titok, mégis sejtelem,
ahogy a tagra tart eziist lepel

cseppben s napban fiirédve tnnepel...

2015. november 16.



Eletes6

Tikkaszt a h6, majdhogy ég a kazal,
a forrésag szomjas roggé aszal.
Elettelen a meder és a part,

a szarazsag mint atok — fogva tart.

El kell dontened, mi a fontosabb,

hogy szabad 1égy 6r6kre és ne rab,
mint annyian. Mert az mit sem hasznal,
ha rosszabb vagy az utszéli gaznal.

Ha az elszarad, a tlzre vetik.

De te felkialthatsz az egekig,

hogy életesSt kérj vagy harmatot,

s hogy kiszaradj, nem engeded. Hagyod,

hadd essen. S kiltasz minden cseppnél:
mindig ilyen életet kerestél....

2015. majus 22.



Hozd el...

Hozd el egyszer Gjra azt a régit,
hadd legyek olyan, ki szora var;

csak ne legyen olcso, szikkadt tévhit,
hanem olyan, mint sulytalan madar.

Akkor is j6, hogyha faj, ha bant,
hogy alakitson, mint tliz a vasat.
Es egyenesen j6jjon, ne harant.

Es az se baj, ha eltdrik, hasad...

Pislogd mécses és megtort nadszal
voltam, arnyék tornyosult f6l6ttem.
Mikor eljéttél, ilyennek lattal,

de most latok éjszakaban, kddben.

Hozd el mégis az elsét, a régit,
legyen Gjra bennem... egy marék hit...

2015. aprilis 15.



Szeliden

Alombél valésagba szelidiilten

vagyok veled. Mikor majdnem kihtltem,
jottél s fujtal ram meleg, déli szelet,

s kertembdl j6 illat szall, mint képzelet,
melynek nincs hatara. Adtal gytimolesot,
s a régi én kifaradt csendben 6rzott
multba koszlott... Végre van sajat sarok,
ahol nem biintetésem atka vagyok.

S ha talalkozik meleggel hideg,

ott vihar van — mégis az érzi meg
valémat, és szenvedésem gyongye lesz.
Mig, ha nyaldos a langymeleg — tonkretesz. ..
Mig velem vagy, soha nem leszek hutlen.
Es csak élek igy, Beléd szelidiilten. ..

2015. marcius 8.



Aldott

A vilagmindenséget Te sziilted.

A hajnalt, amely harmatban fiirdet
flszalat, szirmot, levelet, agat.

Téled az 6rom s TdSled a banat,

a simogatas, az ostor s a bot.

Adtal célt és adtal feladatot,

hogy legyen szellemiink eleven.

Nem lesziink sokan, mégis elegen,

ha Gjra eljossz. Lesznek, kik sirnak
majd, mint engedetlen, siiket, szinvak
emberek. S akkor a labad nyoman
eltiinik béleselet és hagyomany,
amely emberi katf6bél ered.

Es r4jon mind: Te adtal kenyeret

és bort, bolcsességet, szabadsagot.
Hogy csak Te vagy igaz, Te vagy aldott.

2015. augusztus 24.



Magamra 6ltom...

Ruhit cserél a természet ma, vedlik —

most még... de senki sem tudja, hogy meddig,
és hogy mikor lesz vége télnek, nyarnak,

s mikor nem érkezik t6bbé a masnap...

Pusztan forras fakad, kinyilik narcisz,
mikor erés keze minket majd atvisz
oda, hova mindenki szive vagyik...
Kiralykisasszonyok lesziink s kiralyfik. ..

Nem lesz t&bbé majd fajdalom meg s6haj,

és lesz kenyér s patak, honnan korséval
merhetsz vizet; sosem maradsz mar szomjan,
mert ott leszel, ahol minden bolond van,

kinek nem kell bélcsesség itt e £61don. ..
Rea tekintek, s Ot magamra 6ltém. ..

2014. december 11.



Eleven

Nézd a napfényt, hogy ragyog a szirmon 4t,
érleli a sz616 édes szinborat.

Kertek aljan b6 a viz, hogy ne legyen

holt a mag, és legyen minden eleven.

Rajta, indulj, menj tovabb, ahol fakad
forrasviz, hogy éltesse a holtakat.

S hogy ne legyél tlizre vald venyige,
oda menj, hol szél az eleven Ige.

Keresd meg, hogy hol terem az oltalom:
é16 vizben, s nem kiszaradt, holt tavon.
Keresd meg, hogy hol terem a kegyelem,
s tobbé nem leszel halott, csak eleven...

2015. jnius 3.



Szelid

Szelid a paplan, szelid a vankos,
szelid a zapor, szeliden atmos.
Szelid az erdd, szelid a rét is,
szelid a £6ld s ég — szelid szintézis.
Szelid a varos, szelid a tajék,
szeliden szblsz, s én szeliden varnék.
Szelid az éjjel, szelid a nappal,
szelid takaré szelid szavaddal.
Szelid a tenger, szelid a csend és
szelid a hajnal, szelid derengés.
Szelid a paplan, szelid az dlom,
szeliden j6n majd szelid halalom...

2015. szeptember 29.



Hogyan mondjam el...

Hogyan mondjam el, hogy mégse fajjon
s6tét arnyak kézt megélt maganyom.
Ajt6 becsukva és az ablak is,

mert ami kortlvesz, az mind hamis.

Hogyan mondjam el, hogy mégse fajjon...
Elt egy gyermek kerek e vilagon,
kinek hajaba fény fondédott,

csipke almat angyal sz6tte, s boldog

volt, ha ének sz6lt, s gurult a labda.
Majd jSttek évek, hogy szél koptatta,
6lmos hajnal bennem fészket rakott.
Azébta sokszor magamban vagyok.

Hogyan mondjam el, hogy mégse fajjon...
Tul mindenen, k6dén és homalyon
ott a fény — most arrafelé tartok.
Bar sokaig folynak még a harcok,

egyszer ugy mondom el, hogy ne fajjon,
mert az élet legy6zte halalom. ..

2015. jalius 16.



Oltar

Néha szik vilagom, mégis tig

a tér, ahol vagyok. Némasag

vehet kortl, de mégsem siiket.
Szavak szélnak, s hallom csendjiiket.

S ahogy a szivem halkan dobban,
hallom azt is; és hilt nyomomban
megfagy az idS. Es az dlom?
Nem kell, hat mindet eldobalom.

Csak gy zsongnak bennem az erek.
Feln6tt vagyok, mégis nagy gyerek. ..
Kerestél nagyon, sokszor szoltal,

s bennem értelmet nyert az oltar. ..

2015. majus 17.



Egyidds vagyok...

Egyid6s vagyok az életemmel.

Teremtett lény csupan, egy lélek, ember. ..
Egen vilagolok, mint a csillag,

és ha elmész, szazszor visszasirlak.

Egyid6s vagyok az életemmel —

aki hétszer elesik s hétszer felkel.

S nem hagyja, hogy legy6zze a halal,
bar leskelSdik, a kapuban all,

és sokszor ott van mar a kiiszobon.
De mire bejonne, én kiszékém. ..
Széllel s madarakkal kerget6z6m,
megnyugszik szemem a gyenge 6z0n,

szazszorszépen s ezernyl mas csodan,
s amit szem nem lat, azt is litom am,
és sokkal szebb, ami lathatatlan...
Meg tudok jelenni szaz alakban,

sirva-nevetve, komoly-vidaman;

ott vagyok csendben, zajban, viragban,
cgy fészekben, vagy tilok egy felhdn,
hogy lathassam Ot, amikor eljon. ..

Nem vagyok mas, csak egy 1élek, ember —
s egyid6s vagyok az életemmel. ..

2015. aprilis 10.



Varakozas

Vartam a létezést, vartam nagyon,

majd megsziilettem egy faradt napon.
Viartam, hogy legyen végre karacsony,
mikor épphogy kilattam a racson,

mely agyam korbefogta. Bs vartam,
hogy anyam oleljen puhan, lagyan.
Aztan ott voltam az iskolaban,

s lassan-lassan elszakadni vagytam.

Arra vartam, hogy t6bbé ne gyerek,
hanem 6ntudatos felnétt legyek. ..
Vartam, hogy valaki kézen fogjon,

és mondja: 6rékre az én foglyom

vagy, és lesziink egytitt egy test — ketten.
Viartam, hogy legyen hazam meg kertem,
s gyerekek jatsszanak az udvaron,

s nem kellett hirnév, gazdagsag, vagyon...
Most varom, hogy utra keljek s legyek
Uram udvaraban jra gyerek.

Békém akkor lesz, ha keze atment.
Addig éltem minden napja advent...

2015. januar 26.



Neki élek...

Napok, évek sora lassan elkdszon,

s ha voltam is itt lenn, nincsen sok kézém
a foldi élet bujahoz-bajahoz —

és ahhoz, aki lop, csal, 6l s elatkoz...

Kellett sokszor a kisértés, a préba,
hogy tidvosségem ne véltsam aproéra. ..
S kellettek a pusztasagok és sebek,
hogy felalljak, s Uram kedvére tegyek.

S ahogy fogy az id6, mert j6n napra nap,
megnyes engem, hogy virdgok hajtsanak
ki szfvemen, s bennem gytimolesot érlel.
Lancom oldja, s Magahoz von kétéllel. ..

Neki élek harminc, negyven, szaz fokon.
S ha itt a pillanat, csendben tavozom...

2014. december 13.



