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Bevezetés

E kotetben az északi szamojéd népek kozé tartozd, Szibéridban ¢él6 nganaszan
(6nelnevezésiik szerint nya, régebbi tudomanyos neviikkon: tavgi szamojéd)
népcsoport folklorszovegekben megjelend vilagképét vizsgaljuk. A Kkitiintetett
jelentéséggel bird, gyakran felelevenitett és tovabb mesélt torténetek normat
jelentettek az azokat ¢éltetd kozosség szamara. Nem a mindennapok sokszini,
egyedi esetekbOl Osszealldé mozaikjaba nyQjtanak betekintést, hanem egy
kikristalyosodott belsé szerkezet elemeiként értelmezhetok. Viszonyitasi alapul
szolgalnak, a vilagmindenség mikodésébe engednek bepillantast az emberek
szamara. Jelentds résziik szakralis tartalmat hordoz, istenségekrdl és hosokrol szol,
masok elmult idék nagy samanjairol regélnek, vagy titokzatos talalkozasokrol,
természetfeletti 1ényekrdl, rendkiviili eseményekrél szdélnak. A szovegekben
bemutatott élethelyzetek részben az atlagosnak tekintett életbe engednek
bepillantast, tehat a normak szerint halado6 idealis hétkoznapokba, masrészt pedig a
sulyos kriziseket elevenitik meg. A valodi €letben ezzel szemben nincsenek atlagos
napok, hanem csak egyéni helyzetek. A folkloranyag tehat nem igazit el minket az
egyén mindennapi élete és a hitvilag kapcsolata tekintetében, nem enged
bepillantast barmely egyéni hitvilag mélyebb vagy akar felszini rétegeibe. Ezek a
témakorok mar alighanem elvesztek a tudomany szamaéra, ugyanis a hagyomanyos
hitvilag megsziinésével parhuzamosan a kérdezés, a megfigyelés lehetdsége is
elveszett.

A folklorszovegek kiilonleges hdsok, nagy tettek, jelentds események koré
szervezddnek. Ezek érinthetik a vildg egészét vagy akér az egyén maganéletét, de
semmiképpen nem a hétkoznapokrol sz6l6 beszamolokrol van szo. Koztudott, hogy
a mitoszok nagyon mélyen athatjak az emberi élet menetét, erkdlcsi és tarsadalmi
rendet allitanak fel, normakat szabnak (MALINOWSKI 1972), s ez nem csupan az
egész tarsadalom kozOs mitoszkincsére igaz, hanem a tarsadalom kisebb
egységeinek, a nemzetségek, csalddok, egyének ,perszonalis mitoszaira”,
onmeghatarozo szent torténeteire is (HUMPHREY 1999). Tudjuk, tapasztaljuk, hogy
még egyetlen ember vilagrol alkotott képe is sokszintl, akar onellentmondasokkal
tarkitott. Még inkabb igy van ez egy népcsoport esetében, ahol szamos adatk6z1o
altal elmondott torténetek segitségével ismerhetjiik meg a kdzosség gondolkozasat.
Ezeket a szovegeket a nganaszanok esetében csaknem egy teljes évszazad soran
jegyezték le a kutatok. Mégis, a sok-sok egyedibdl 6sszeall egy altalanosabb kép,
amely nem apré mozzanataiban teljes, hanem a nganaszanok vilagértelmezéséhez
ad kulcsot.



A dolgozatban targyalt 460 széveg eddig a legnagyobb vizsgalatba vont
nganaszan szovegkorpusz, melynek tobb mint a fele kéziratos anyagbol szdrmazik ',
masik része pedig kiadott, gondozott szovegekbdl all. Ez olyan mennyiségli anyagot
jelent, melynek segitségével nem egy-egy egyéni variansra kell timaszkodnunk a
vizsgalat soran, hanem a szovegek kdlcsonhatasba 1épnek, parbeszédbe kezdenek,
egymast kiegészitik és magyarazzak.

A forrasanyag a gylijtés ideje alapjan harom id6szakaszra oszthatd. Mint alabb
részletesen bemutatom, az 1930-as évekbdl szarmazik a B.O. Dolgih és A.A. Popov
altal gyljtott szoveganyag. G. Gracsova és B. Szimcsenko az 1960-70-es években
végezték gyljtéseiket, mig K. Labanauskas, J-L. Lambert, O. Dobzsanszkaja és V.
Guszev az 1990-es, 2000-es években jegyezte le anyagat. A felhasznalt szovegek
list4ja e korszakoldsnak megfeleléen, f6 témdajuk szerint megnevezve a
Bibliografiaban megtalalhat6. A disszertacioban idézett szovegrészletek sajat
forditasaim, melyeket a nganaszan széveghez leginkdbb hii modon kozlok.

Megragadom az alkalmat a kdszonetmondasra is. Szdmosan eszembe jutnak,
akik tAmogattak munkam soran. Koszondm Csepregi Martanak, opponensemnek, az
elsdéves egyetemista korom ota tartdé folyamatos tamogatdsat, mindenféle
segitségét, masik opponensemnek Kerezsi Agnesnek a biztatd szavakat,
témavezetéimnek Voigt Vilmosnak és Hoppal Mihalynak az utmutatast. Kszénom
Barth Dénielnek, Muntagné Tabajdi Zsuzsannanak, Dmitrij Funknak, Valentyin
Guszevnek, Oksana Dobzsanszkajanak, Valerija Szavrannak, Vargyas Gébornak,
Berta Péternek, Mészaros Csabanak, Sarkany Mihalynak, Landgraf Ildikonak,
Tamas Ildikonak és Szeverényi Sandornak a tovabblépést segitd Otleteket, kozos
gondolkozast. Koszondm Vandor Annanak az oroszorszagi archivumi munkaban
valé segitségét. Fajdalmas szivvel, utdlag is koszonéom Domokos Péter tanar Grnak,
hogy mindig hitt e kdtet elkésziiltében, és Nagypapamnak, Pasztor Endrének, aki az
orosz nyelv rejtelmeibe bevezetett, és sokat segitett. Halasan koszonom sziikebb és
tagabb csaladom kitartd timogatasat, tiirelmét.

SDG

1 AKkéziratok a Krasznojarszki Regionélis Mizeumban, a szentpétervari Kunstkamera Archivumaban, és az
Orosz Akadémia Néprajzi és Etnologiai Kutatointézetének Archivumaban, valamint magankézben lelhet6k
fel.
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A nganaszanokra vonatkozo nemzetkozi és
magyarorszagi kutatasok

A nganaszan népcsoport hitvilagat az 1930-as évektdl kezdve rendre avatott kutatok
vizsgaltak. Természetesen munkassagukat meghataroztak az adott kor szellemi
aramlatai és lehetdségei, de elmondhatjuk, hogy kutatoi folytonossag tapasztalhato
az elmult kozel szaz évben. Igaz, ez a folytonossag éppen mostanaban latszik
megszakadni. Sem Moszkvaban, sem Szentpétervaron nincsen jelenleg nganaszan
néprajzzal, szellemi kultaraval foglalkozoé szakember, mig a nyelvészeti kutatas
igen eros.

A nganaszanok kultirajaval foglalkozé els6é kutatok: Borisz O. Dolgih és
Andrej A. Popov

Az elsO feljegyzett nganaszan szavak a XVIII. szdzadbdl szarmaznak, Daniel
Gottlieb Messerschmidt (1685-1735) utazd gyljtésébol. 1730-ban jelent meg
Philipp Johann Strahlenberg (1676-1747) Eurépa és Azsia északi részén é16
népekrdl szolo kotete, aki el6szor vette észre a finnugor és szamojéd nyelvek
kozotti rokonsagot. A tizenkilenc évig tartd szibériai hadifogsagat kihasznalo
katonatiszt értékes anyagot gy(jtdtt minden néptdl, melyeknek a korében alkalma
nyilt megfordulni vagy képviseldjiikkel talalkozni. Munkéjanak nem csak
nyelvészeti, hanem torténeti, néprajzi, foldrajzi vonatkozasai is vannak. Alexander
von Middendorff (1815-1894) zooldgiai, biologiai kutatasokat végzett 1843 és
1845 kozott, de a természettudomanyi megfigyeléseken tul néprajzi feljegyzéseket
is tartalmaz munkaja. Az els6 nyelvész-tudos, aki eljutott a nganaszanok foldjére, a
finn Matthias Alexander Castrén (CASTREN 1853. 147-211) volt. 1845 és 1849 kozé
es6 harmadik gyljtéutjan, mar tiidobetegségével kinlodva jutott el a Tajmir-
felszigetre és Dugyinkaba (SZEVERENYI 2003).

Borisz Oszipovics Dolgih (1904-1971) 1926 és 1927 kozott toltott eldszor
hosszabb id6t a Tajmir-félszigeten, majd tiz évig nem volt mddja visszatérni a
teriiletre, ugyanis csaladjaval egyiitt deportaltdk. Mar moszkvai egyetemistaként
kereste az északi népek kozott végezhetd gyiijtés lehetdségét, majd onkéntesként
jelentkezett az 1926-27-es népszamlalas munkatarsaul. A kitdltendd kérdoiv nagy
hangsulyt fektetett az adatkoz10k etnikai, nemzetségi hovatartozasara, hiszen ennek
alapjan oOhajtottak megrajzolni a korabban ismeretlen teriilet etnikai térképét
(alakjarol, munkassagarol részletesen l.: VAINSTEIN 1999). Tarsa a krasznojarszki
Andrej Prokofjevics Lekarenko grafikus volt, aki rajzain Orokitette meg a
tapasztaltakat. Négy év szamiizetés utan Dolgih a krasznojarszki miizeumban vallalt
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allast, s onnan ismét eljutott a Tajmir-félszigetre. 1938-ban jelent meg elséd
folklorkotete, melynek anyagat harom évvel korabban gytjtotte Gssze. Ebben a
vékony kotetben, mely alig 130 oldalas, els6sorban eredetmondakat, epikus
szovegeket talalunk.

Az 1974-ben, poszthumusz megjelent, testesebb masodik folklorgyiijteménnyel
szemben e kotetben Dolgih részletes jegyzeteket adott a szovegekhez, s a
nehezebben érthetd vagy ismeretlen fogalmakat elmagyarazta, gyakran egész
nganaszanul lejegyzett mondatokat, kifejezéseket is kozolt. A két kotetben és a
Krasznojarszki  Regionalis Miuzeum Archivumaban kéziratos formaban
hozzaférhetd anyagban Osszesen 92 szoveget talalunk. A kutatd terepnaploinak
vizsgalata sordn megallapithatjuk, hogy a helyszini jegyzetek rovidek, az
adatkozl6k igen egyszerli orosz nyelvet hasznaltak, befejezetlen mondatok,
kérdojelek is talalhatok a szovegben. A tulajdonneveket, s a kulcsszavakat, sot -
mondatokat a kutatd a legtobb esetben nganaszanul is feljegyezte. Minden
esetlegességiikkel egylitt ezek a naploban talalhatdo szovegek tekintheték a
leghitelesebb forrasnak. Az 1930-as években a nganaszanok orosztudasa minden
kortikben jart kutatd szerint igen gyenge labakon allt, s igy ezek az oroszul
lejegyzett szovegek egyértelmien csak toredékes kivonatai lehetnek az eredeti
nganaszan valtozatnak. A szovegeket aztan irodalmi oroszra irta at Dolgih, de nem
toldott hozza 10j elemeket. Az azonban igy is kérdésessé valik, hogy a nganaszan
elbesz¢él6 hagyomany stilusdra, stilisztikai elemeire lehet-e valamelyest
kovetkeztetni Dolgih anyaga alapjan. A terepnaplokban tovabbi adatokat talalhatunk
az istenségekrol, alsobb mitologiai 1ényekrol, tamgakrol, targyi kultirarol.

A masodik vilaghadbort idején Dolgih apolta a fronton megsebesiilt Tolsztoj
moszkvai néprajzkutatdt, aki 1944-ben meghivta Moszkvaba, ahol Dolgih a Szovjet
1948-t01 kezdve rendszeresen végzett terepmunkat az Intézet 0j, Eszaki Népek
Csoportjanak munkatarsaként, majd vezetéjeként. Erdeklédése, kutatdsai az
enyecek, dolganok, ketek vizsgalatat is felolelte, s torekedett ra, hogy az iranyitasa
alatt allo fiatalok, didkok minél tobb északi kis népet megismerhessenek.

A kutaté még 6t alkalommal tért vissza a Tajmir-félszigetre, 1938, 1948, 1957,
1959 és végiil 1961-ben. Mindezeket a terepnaplokat Moszkvaban 6rzik.

Dolgih érdeklodésének kozpontjaban a nganaszan etnogenezis €s a népcsoport
nemzetségi szervezete (DOLGIH 1952, 1962), a teriilet etnikai képének kutatasa allt,
s ennek megfeleléen a torténeti hagyomanyokrdl szold szovegek, teriiletért
folytatott harcokrol szo6l6 elbeszélések s teremtésmitoszok talalhatok gytijtésében. A
kiilonb6zoé népek kozotti konfliktusokrol szold szdvegek legtobbje csak Dolgih
gytjtésében fordul eld. Ez is jelzi, hogy a feltar6 munkat végzé orosz kutatonak
kimondatlan célja az volt, hogy elkiilonitse egymastdl az egyébként szoros
kapcsolatban €16 népcsoportokat, kik magukat nem is definialtdk népként. (A
nganaszan folklorban a vadejev és avami ember kifejezés gyakrabban szerepel
onmeghatarozasként, mint az egész népre vonatkozo barmilyen kifejezés.) Dolgih
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anyagaban olyan torténeteket is taldlunk, melyeknek dolgan eredete
valoszinlsithetd — ezekben a fohdst tunguz embernek nevezik. A nganaszan hitvilag
kutatdsahoz 1968-ban megjelent rovid Osszefoglaldsdval jarult hozzd Dolgih
(DOLGIH 1968), melyben a teremtésmitoszokbol kirajzol6dé nganaszan anya-
istenségek alakjat irja le.

Ugyanebben az idGszakban végzett alapvetd fontossagi gylijtémunkat Andrej
Alekszandrovics Popov (1902—1960) is (alakjar6l 1. Popov 1984. és
http://www.kunstkamera.ru:8081/siberia/Popov.html), akit az akkor leningradi
Kunsztkamera, azaz az antropoldgiai €s etnografiai gylijtemény vezetdje kiildott
gyljtéutra elészor 1930-31-ben, majd masodjara 1936-t61 1938-ig. Ekkor a jakutok
és a dolganok kozott dolgozott. Mivel Jakutidban sziiletett, anyanyelvi szinten
beszélte a nyelvet, amely igen kozel all a dolgdnhoz. A dolgan folklér mellett
megragadta Ot a nganaszan kultira gazdagsaga is. A dolgan nyelven keresztiil
kozelitett a nganaszanokhoz, akik kozott tobben jol tudtak dolgéanul, illetve dolgan-
nganaszan nyelvmestert is talalt, Ekim Ivanovics Laptukovot. Az ¢ segitsége és a
vele vald kozos munka kulesszerepet toltott be Popov kutatdsaiban. 1933-ban rajta
keresztiil ismerkedett meg Gyuhagyével, aki nagy avami saman volt. Popovnak
alkalma nyilt beszélni vele, s részletesen leirta a Tiszta Sator {innepét, melyet
tavasszal szoktak tartani. Alkalma volt majdnem teljes samanszertartast lejegyezni
az akkor mar stlyosan tiidébeteg Ivan Gornok samantol, valamint Szereptie
Jaruszkin saman beavato latomasat.
viselte, s a nganaszanokrol irott elsd néprajzkutatoi hiradasnak tekinthetd. A 111
oldalas konyvecskét 1936-ban ki is adtdk Leningradban 7avgijci cimen. A
monografia a targyi kultira mellett a hiedelemvildggal is foglalkozik, s hosszabb
részt szentel a szerz6 a samanizmusnak. Részletesen és pontosan jegyzetelte az akar
legkisebb érdeklddésére szdmot tarthatd anyagmorzsakat, mind az anyagi, mind a
szellemi kultura teriiletérdl. Célja az volt, hogy els6 informacidkat kozoljon egy
néprajzilag feltaratlan népcsoportrol. Monografidjaban szamos olyan momentumot
talalunk, melyeknek késébbi kutatok nem talaltdk nyomat — ez elsdsorban
istenségnevekre, ritusok menetére vonatkozik. Kiilonleges fontossdg az a harom
hoésének, melyeket jelenleg a Kunsztkamerdban Oriznek, ugyanis ezek az elsd
nganaszan nyelvil lejegyzett szovegek. Sajnos ezeket nem kaphattam kézbe, mert a
Muzeum munkatérsai dolgoznak veliik.

Popov 1937-ben tért vissza a nganaszanok koézé, de Gyuhagye ekkor mar nem
¢lt. A fiatal kutatd két évet toltott az akkor még nomadizald kolhozzal, s igy a teljes
gazdasagi év tevékenységeirdl benyomast szerzett. Kutatasainak eredményét két
kotetben foglalta 6ssze, melynek els része, az anyagi kultirarol irott konyve 1948-
ban jelent meg (POPOV 1948). Ebben az 1966-ban angolul is kiadott kétetben Popov
nem csupan az anyagi kultirat mutatja be nagy tajékozottsaggal, hanem azt
helyenként a hitvilag oldalardl is megvilagitja, s igy tagabb 6sszefliggésbe helyezi.
A kutat6 célja nem csupan a mindennapi élet dokumentalasa volt, hanem torekedett
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rd, hogy ne ragadja ki az élet egészének, a hitvilagnak, a szimbolumoknak, a
szellemi kultiranak a rendszerébdl. Mindamellett egy masik kotetet is dsszeallitott,
mely a vallasi hiedelmek, a tarsadalmi struktara és a diszitémiivészet teriileteit
olelte volna fel. A folyamatosan boviilé6 tudomanyos irodalom és a tudomanyra
nehezedd allami nyomas miatt e masodik kotet élete végéig nem késziilt el, bar tobb
fejezete mar kiadhato allapotban volt. A kézirat a Kunsztkameraban mikodo
leningradi Akadémiai Néprajzi Intézet archivumaba keriilt, majd 25 évvel Popov
halala utan, Galina Gracsova gondozasaban latott napvilagot (POPOV 1976, 1984).

Noha Popov adatai a nganaszan kutatas elsddleges forrasai, s mindmaig 6 az
egyetlen néprajzkutatd, aki egy teljes gazdasagi évet egyhuzamban a terepen toltott,
a dolgadn ¢és jakut nép vizsgalata hangsulyosabb szerepet t6lt be kutatoi
életmlivében. Sajnos az altala gytijtott folklorszovegeket kiilon kotetben még nem
adtdk ki. Néhany mesét Popov orosz forditdsaban ismerhetiink az 1951-ben
megjelent Eszak népeinek meséi c. kotetbél (Porov 1951). A kutaté fontosnak
tartotta, hogy tudomanyos eredményeit angolul és németiil is publikalja, igy a
nyugati tudomanyossag el6szor az 6 munkassagabol nyerhetett betekintést a
nganaszan kultiiraba (POPOV 1959, 1966, 1968).

A nganaszan kultura kutatasa a XX. sz. masodik felét6l napjainkig

A Popov halalaval megiiresedett kutatasi teriiletet a Kunsztkameradban Galina
Nyikolajevna Gracsova (1934-1993) vette at, az 6 hagyatéka is a mizeumban
talalhatd6. A leningradi ostromot gyermekként talélt kutatond eldszor technikai
munkatarsként kisérte el a Kunstkamera Leonyid Hlobisztyin altal vezetett régészeti
expediciojat a Tajmir-félszigetre, ¢és értékes anyagot gytjtott 1969-ben.
Kutatotarsaival a targyi vilag vizsgalatabol kiilonosen a sirok, temetdk feltarasat
tartottak fontosnak.

Elsé terepnapldiban féleg a hagyomanyos hitvilag és a simanizmus kérdéseire
vonatkoz6 adatokat taldlunk. Gyuhagye két fiaval, Tubjaku és Gyemnyime
Kosztyerkinnel dolgozott egyiitt, bar ez a két saman ellenségeskedése miatt igen
kényes feladat volt, mint azt terepnaplojaban leirja. Az elsé gytjtéutjan
Gyemnyimét ismerte meg, s tle az adatok mellett tobb szdveget is gyiijtott.
Eredetmondakat, meséket, beavatasi torténetet, istenségekre vonatkozo adatokat
egyarant taldlunk ezekben a korai gytijtofiizetekben. Emellett részletes naplot is
vezetett a gyljtout apro-csepré eseményeirdl, uti tapasztalatairol is. Ettol kezdve
rendszeresen végzett gylijtdomunkat, a hetvenes években majd minden évben
alkalma volt eljutni terepre. Erdeklédése a vildg berendezése és a halottakkal
kapcsolatos szokasok, hiedelmek felé fordult. A szoveges folklor gylijtése soran a
teljes lejegyzésekre torekedett. Hangfelvételeket készitett, s azokat sorr6l sorra
visszahallgatva fordittatta le az adatkozlokkel. Fiizeteiben az oroszra forditott
szoveget talalhatjuk csupan, de ez olyannyira torekszik a hiteles forditasra, hogy
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még a neszeket, nevetéseket, onkéntelen zajokat is kozli. Ez némileg karpotlast
jelent azért, hogy a felbecsiilhetetlen értékii hangfelvételek elkallodtak. Kiilondsen
nagy értéket képvisel egy 1974-ben lejegyzett szitebi, azaz nganaszan hosi epikai
ének, melynek terjedelme 92 kézzel irott oldal. Két teljes lejegyzett shmanszeanszot
is talalunk az anyagok kozott és tobb hosszi mesét. Egyetemi hallgatokat is
bevezetett a terepkutatasba, egy 1973-ban lejegyzett kisebb terjedelmii kéziratos
folklérgytijteményt talalunk Ju. Csesznakov és B. Gorbacsov hallgatok tollabol.
Gracsova orosz nyelvl terepnaploit és uti beszamoloit kéziratban kaptam kézhez a
Kunsztkamera Archivumaban.

A folkloranyag mellett nem lehet emlitetleniil hagyni, hogy a kézpont szamara
benyujtott kutatasi beszamoloiban Gracsova a régio gazdasagi €s természetvédelmi
problémadira mutatott rd, s javaslatokat tett orvoslasukra. Veszélyesnek tartotta az
orosz bevandorloknak adott vadaszati engedélyeket, mert 0k a kornyezettel
nincsenek Osszhangban, s nyaklo nélkiil irtjak az allatokat. Szorgalmazott olyan
apro, de a helyiek szempontjabol jelentés valtoztatasokat is, hogy a
kéolajlelohelyek és egyéb létesitmények koriil kialakitott keritéseken rénszarvas-
atjarokat kéne kialakitani. Megoldast keresett az alkohol- és a lakhatasi problémara
is — tehat igen komplex modon végezte munkajat.

F6 miive, a tajmiri népek vadasztarsadalmainak hitvilagarol sz6l6 monografia
1983-ban jelent meg (GRACSOVA 1983). Ebben elsdsorban a nganaszanokkal
foglalkozott, de kiilondsen az 1970-es évek végén a dolgan kultira irdnyaba is
kiterjesztette kutatasait. Sajnos kotetében folklorszovegekkel szinte egyaltalan nem
talalkozunk, ezek kéziratos naploiban maradtak meg, melyek folkloranyagat a
Kunsztkamera archivuméaban kivalogattam, s dolgozatomban ezekre az
alapszovegekre tamaszkodtam els6sorban a kotettel szemben, melyben a kutatoi
értelmezés er6sen meghatarozo keretet ad. A kor érdeklodésének megfelelden az 6
munkassagéaban is fontos szerepet tolt be a kiilonb6zo etnikai elemek elkiilonitése €s
meghatarozasa (kiilon: GRACSOVA 1986), a vallasi jelenségek feltételezett
fejlodéstorténetének vizsgalata.

1993-ban egy konferencidra utazva tragikus szerencsétlenségben vesztette életét.
Azota a Kunsztkameraban kutatasi teriilete parlagon maradt.

Moszkvaban Dolgih munkatarsaként kezdte kutatdsdt Jurij Boriszovics
Szimesenko? (1935-1995). Dolgihot elkisérve 1961-ben jart el8szor a nganaszanok
kozott, majd mesterét kovetoen 6 lett a kutatocsoport vezetdje, s szamos expedicion
vett részt kiilonb6z6 északi népeknél, igy a dolganoknal, jukagiroknal, korjakoknal,
csukcsoknal. Szimcsenko a nganaszan szellemi folklor irant érdeklddott, de legjobb
tudasanak megfelelden szojegyzéket is Osszeallitott. Egyiitt dolgozott Tubjaku
Kosztyerkinnel s szdmos mas adatkdzldvel, sdmanokkal és samani képességekkel
nem rendelkezOkkel egyarant. Fontos elemzések lattak téle napvilagot a nganaszan
szertartasokr6l  (SZIMCSENKO  1962), diszitOmiivészetrél, motivumkincsrél
(SZIMCSENKO 1963), tisztasdg- és tisztatalansagkoncepciordl (SZIMCSENKO 1990),

2 Személyérol bovebben 1. DUBOVA — KVASNYIN 2011.
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anyagi kultarar6l (SZIMCSENKO 1992), valamint Ivan Korttal k6zdsen német nyelvii
kiadvanyt készitettek (KORTT-SIMCENKO 1990. 1-2), melyben 0&sszefoglaltak
rovidebb-hosszabb cimszavak segitségével a nganaszan hitvilag elemeit. Kevésbé
részletes a monografia tarsadalmi berendezkedéssel és gazdasaggal foglalkozd
része, s a szoveges folklort sem targyalja. Mégis, Popov anyagi kultaraval
foglalkozé munkaja mellett ez a masodik nyugati nyelven késziilt monografia a
nganaszan kultirardl, s ez egylitt vizsgalja az anyagi és a szellemi kultara termékeit.
Természetesen a témak kifejtése viszonylag vazlatos, rovidre szabott.

Forrasait Szimcsenko sem adta ki, de halala utan két kotetben, sajat jegyzeteivel
ellatva megjelentek altala gyiijtott folklorszovegek, melyek mas, egyelére kiadatlan
hosszabb, epikus szovegeket oroszul gyljtotte, de ezek mar nem kivonatos
jellegliek. Feltehetden az adatkdzlok mar jobban tudtak oroszul, mint Dolgih
idejében, s talan tartozkodasuk is oldodott némileg. A személynevek, mitologiai
alakok terminusai nganaszanul szerepelnek, s nganaszan nyelvii imékat is talalunk a
kotetben. A masodik kotetben kiadatlanul maradt tanulmanyok, és egy nganaszan
nyelvli sdmanszertartds szoveganyaga kapott helyet (SZIMCSENKO 1996. 1-2).
Szimcsenko kéziratos hagyatékat jelenleg hidba keressiik az archivumban.

Kazys  Labanauskas  (1942-2002) litvan  szarmazasa  kutaté  és
miivelddésszervezd 1975-t6l, nyelvészeti doktori tanulmanyai befejezése utan
Dugyinkaban élt, s figyelme a Tajmir-félszigeten €16 6sszes népcsoport folklorjara
kiterjedt. Folyékonyan beszélt enyeciil és nyenyeciil, a nganaszanok kozott is
végzett nyelvészeti munkat. A dugyinkai Tajmiri Népmiivészeti Kodzpontban
dolgozott, kutatomunkaja mellett sokat tett a kutatott nyelvek, kultirak életben
maradasaért is. Nganaszan szovegeket két kotetében taldlunk (LABANAUSKAS 1992,
2001). Az els6 a Tajmir tobb népcsoportjatol (nyenyec, enyec, dolgan) tartalmaz
anyagot, a masodikban pedig csak nganaszan szovegeket taldlunk, melyeket
Labanauskas nganaszan nyelven és oroszul is kozolt. Kotetei elsddleges forrasai
nem csupan a néprajzkutatoknak, hanem a nyelvészeknek is. Hagyatékat
Dugyinkaban 6rzik. 2008-ban jelent meg Michael Katzschmann szerkesztésében a
Labanauskas masodik kdtetében kozolt szovegek német forditasa, igy az szélesebb
kozonséghez is eljutott.

Okszana Eduardovna Dobzsanszkaja nevét feltétleniil meg kell emliteni, hiszen
az orosz etnomuzikologusnd jelenleg is igen aktivan dolgozik a nganaszanok altal
lakott régi6 kdzponti varosaban, Dugyinkdban. Jelenleg a Puskin Intézet tajmiri
filidjanak tanszékvezetdje. Archivuma gazdag anyagot tartalmaz, de sajnos
nyomtatasban még elenyészéen kis hanyada jelent meg az altala gy(jtott
forrdsoknak. Kutatdsai kezdetén nganaszan dalgylijteményt adott ki
(DOBZHANSKAYA 1995), ma elsdsorban a nganaszan samanizmus zenei
vonatkozasaival foglalkozik, és kutatasait az utobbi idében Kkiterjesztette a régio
tobbi népének sdmankulturajara is (DOBZHANSKAYA 2002 és 2008).
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Jean-Luc Lambert francia kutaté 1997-ben jart a nganaszanok koézott. 2003-ban
megjelent monografidjaban  szamos  folklorszoveg alapjan elemzi a
samanhagyomanyokat, ezek Osszefliggését a hitvildggal. Lambert legfGbb
adatk6zldje, Kurumaku Tuglakov tehetséges meséld volt, oroszul, nganaszanul és
anyanyelvén, enyeciil is fantaziadus, kreativ, €16 meseszovegeket adott el6, mely az
Uj kor vivmanyait is képes volt integralni, példaul tobbek kozott robotember is
szerepel a meséjében. Azonban szarmazasa és e hihetetleniil alkalmazkodoképes
szovegalkotasa miatt szamos adata teljesen egyediilallo a nganaszan folklérban,
ezért semmiképpen sem tekinthet6 alapos kritika nélkiil felhasznalhato forrasnak. A
téle felvett hatalmas szovegkorpusz akar egyéniségkutatd vizsgalat alapjat is
képezhetné.

Az észt Triinu Ojamaa a nganaszan autobiograf énekekrdl irta etnomuzikologiai
azok készitéserol (OJAMAA 1990) allitott dssze kisebb fiizetet. Neki is jelent meg
samanizmussal kapcsolatos irasa, valamint egy igen kevéssé kutatott teriilethez, a
nganaszan tancok kutatasahoz is hozzajarult (OJAMAA 2009). Aado Lintrop észt
kutatd6 Lennart Meri forgatocsoportjdnak tagjaként részt vett nganaszan
sdmanszeanszon, s angol nyelvii honlapot készitett a Kosztyerkin csalad
samanjair6l (LINTROP 2002).

John Ziker kultirantropologus 1994-1997 kozott 6sszesen 12 honapig tartd
terepmunkat végzett a nganaszanok ¢és dolganok korében. Dokumentalta a
tajhasznalat valtozasat, a vadaszat, a zsakmanyelosztds, kozdsségi csere
rendszerében bekovetkezé valtozdsokat, a haztartdsok mindennapi ¢életében
megfigyelhetd 1j elemeket, a hétkoznapok rendszerét. (ZIKER 2002 a €s b, ZIKER
1998).

Az etnologiai kutatasok vonzaskorébe tartozo kutatok mellett fontos adalékokat
tartalmaznak nyelvészek gylijtésébdl szarmazd szovegek is. Eugen Helimszkij
(1950-2007) a szamojéd nyelvii népek kutatasanak igazi polihisztora volt,
nyelvészeti, torténeti és a kultarat érinté kérdésekben egyarant avatottan
nyilatkozott. Kiilonésen gondolatébreszté lehet szamunkra az a tanulmanya,
melyben a samanénekek nyelvezetének és hanglejtésének a hétkoéznapi beszédre
gyakorolt hatasat vizsgélja, valamint a kejngersa, (allegorikus nyelvet alkalmazé
lirai folklormiifaj) bemutatasanak és elemzésének szentelt tanulmanya (HELIMSZKI1J
1995). Az utols6 nganaszan saman leanyaval, Nagyezsda Kosztyerkinaval
egyiittmiikodve nyelvészetileg is igen gondosan elkészitett sadmanszertartas
lejegyzéseket adtak ki (HELIMSKY — KOSTERKINA 1992 és HELIMSZKIJ 1994).

Moszkvaban  dolgozdé nyelvészkollégdjanak, Valentyin Guszevnek és
kutatocsoportjanak tagjai tobb gytjtéutat szerveztek 1997-2003 kozott nganaszan
telepiilésekre nyelvi dokumentacié céljabol. Guszevnek ¢és munkatarsainak
gyljtései kortars anyagot tartalmaznak, nyelvészeti céllal, korszerii felszereléssel és
modszerrel késziiltek. A szovegeket az adatkézlok forditottak sokszori
visszahallgatas segitségével oroszra. Sok fontos adatot taldlhat az Osszesen tobb
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mint kétszaz felvételt attekint6 folklorista, de a gyljték célja a mai nyelvallapot
vizsgalata volt, nem pedig a hagyoményos szovegek rogzitése. Eppen ezért a
gyljtott anyag igen heterogén, mitoszok, élménytorténetek, samanmondak,
kejngersak, hosénekek, trickster-torténetek, mesék és egyéb szovegek egyarant
szerepelnek benne. Minden esetlegessége mellett éppen ez a gylijtemény mutatja
leginkabb, hogy az adatk6zlok mit tekintettek szovegnek, ha anyanyelviikon
elmondhato torténetekrdl érdeklédnek a kutatok. Mivel voltaképpen az adatkzlok
minden megnyilvanulédsa folklornak tekintendd, ezek a szovegek (akar dialogusok)
fontos forrast jelentenek.

A nganaszan nyelv és nép kutatasa hazankban

Magyar nyelven elészor 1960-ban, Hajdu Péter Chrestomathia Samoiedica cimi
kotetében talalkozhatott az érdeklédd olvasd két nganaszan nyelvii szoveggel,
melyeket a szegedi professzor Terescsenko €s Prokofjev nyelvészektdl kapott
(HAIDU 1960. 204-205). Szeged ettd]l kezdve mindmaig az északi szamojéd népek
kutatasanak fellegvaraként ismert. Pontosan tiz évvel kés6bb Mikola Tibor szintén
szegedi egyetemi tanar altal kozreadva ismét két folklorszoveg jelent meg (MIKOLA
1972). Mikola Leningradban tanulé nganaszan didkoktol gyiijtotte két meséjét, s
ezek azodta is klasszikus alapjai a magyar kutatasnak (HAIDU 2000).

A nagykdzonség szamara el6szor az Alfold 1980-as szamaban, majd 1984-ben,
Csepregi Marta forditasaban jelentek meg nganaszan nyelvii mesék a Domokos
Péter szerkesztette mondakotetben (1984). Ezeket DOLGIH 1976-os kotetébol
valogattak, a legjellemzObb és az O0sszehasonlitd kutatasokra leginkabb alkalmas
szovegeket keresve. Ezt kovetéen Nagy Katalin koteteiben talalhatunk oroszbol
készitett meseforditdsokat (NAGY 1994, 2004). Mikola Tibor szegedi tanitvanya
Wagner-Nagy Beata, aki Helimszkijjel kozdsen végezte elso terepmunkajat, s azota
kutatocsoport-vezetoként is tobbszor megfordult a Tajmir-félszigeten. Jelenleg a
Hamburgi Egyetem Finnugor/Urali Intézetének tanszékvezetdje. Munkatérsai
Vérnai Zsuzsa ¢és Szeverényi Sandor voltak, kik az MTA Nyelvtudoményi
Intézetében kutatjak, illetve a Szegedi Tudomanyegyetemen tanitjak a nganaszan
nyelvet ¢és annak vizsgalatat. Wagner-Nagy szerkesztésében jelent meg az els6
magyar nyelvii 0Osszefoglald6 a nganaszan nyelvrdl, mely a nemzetkozi
tudomanyossag szamara is iranymutatd. A tudomanytorténeti bevezetét s szamos,
nganaszan ¢s magyar nyelvl folklorszoveget is tartalmazo kotet 2002-ben jelent
meg.

A nganaszanok kultarajarol Kerezsi Agnes Az urdli népek néprajza cimii
kotetébdl nyerhetiink  szakismereteket magyar nyelven (KEREzSI 2009),
természetesen a hasznalatos kézikdnyveken kiviil. A magyar kutatok folyamatosan
jo kapcsolatokat apoltak (szovjet) orosz kollégaikkal, igy sem a Didszegi Vilmos
altal szerkesztett, ma mar klasszikusnak szamitd, a samankutatist megalapozd
kotetekbodl, sem pedig a Hoppal Mihaly altal jegyzett, mitologidval foglalkozo
kotetekbdl nem hidnyoznak a nganaszanokkal kapcsolatos tanulmanyok a kor
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legkivalobb kutatoinak, Dolgihnak és Gracsovanak tollabol (DOLGIH 1996,
GRACSOVA 1984, 1989 a és b, 1996).

A nganaszan nép hagyomanyos életmodja*

A nganaszan (nya) népcsoport a Tajmir-félsziget északi részén él, hagyomanyos
¢letmodjuk szerint a megélhetésiiket jelentd vadrén nyajak idészakos vandorlasat
kovetve nomadizaltak. Lélekszamuk az ismert adatok szerint 1000 f6 koriil mozog.
A magukat kiilon torzsnek tekintd avami nganaszanok harom csoportban
vandoroltak az Avam, a Pjaszina, az Ugarnoje, a Buotankaga és a Dudipta folyok
altal hatarolt sik, helyenként dombokkal tarkitott teriileteken, jelenleg pedig
tulnyomo tobbségben Uszty-Avamban élnek. Az avami nganaszanok csoportja a
Momde, Ngamtuszuo, Turdagin, Csunancsar €s Porbin nemzetségek tagjaibol all. A
szarmazas mellett nagyon fontos volt a teriileti alapon szervezdd6 kapcsolatrendszer
is'. A nganaszanok masik nagy csoportja a kissé délebbre €16, hét nemzetséget
szamlalo vadejev nganaszanoké — toliik igen kevés a gytijtott folkloranyag.

A nganaszanok nyelve az urali nyelvesalad északi szamojéd agahoz tartozik, a
nyenyeccel és az enyeccel all kozeli rokonsdgban. Az avami ¢és vadejev
nganaszanok két kiilon nyelvjarast beszélnek. Sajnos jelenleg a nyelvvesztés igen
eldrehaladott, s a folyamat az életkriilmények miatt megallithatatlannak tlinik.

Viszonylag kisméretli sajat rénnyajakat tartottak, s tilnyomorészt
vadrénvadészattal foglalkoztak. Mivel ezek az dallatok tavasszal északra
vandorolnak a szeles tundrasivatagba, hogy a szinyogoktél minél inkabb védve
legyenek, majd 6sszel ujra délnek indulnak, hogy a taplalékban gazdagabb erdds
tundraban toltsék a telet, a nganaszan hagyomanyos életmdd alapélménye a
vandorlas volt. Fontos szerepet toltott be tovabba életiikben a vadludfogas, a
kiilonb6zd prémes allatok vadaszata, a halaszat s a gyljtogetés. Teherhord6 és
személyszallitd szanjaikat hazirénekkel vontatva vandorolt egyiitt négy-ot
nagycsalad. A tavaszi-nyari idoszakra 6nallo, kisebb szallashelyekre koltdztek szét
ezek a csoportok, majd Osszel Gjra dsszefogtak. A rénszarvascsordakat kdvetve a
nganaszanok két év alatt jartak be a sajat nemzetségiik teriiletén huzodo, 8000 km-t
is meghaladd véandorlasi tutvonalat. Osszesen nyolc, egykor egyiitt vandorld
csoportrol van tudomasunk, s ezek a csoportok szoros kapcsolatban voltak
dolganokkal (Popov 1966. 8-9). A vadrének mozgasat vadaszati céllal koveto, s
nem a haziréntartasra berendezkedett életmod egyediilallo a teriileten.

A Tajmir-félsziget északi része nagyjabol sik teriilet, 100-110 m tengerszint
feletti magassagban. A siksdgot tavak s kisebb, 100-200 méter magas dombok
tagoljak. A vidék legjelentGsebb tava a 700 négyzetkilométeres Tajmir-to, mely
magaba gyljti szamos foly6 vizét. E vizfolyasok €s a tengerbe tartdé Pjaszina és

3 A bevezet6t KORTT-SIMCENKO 1990, GRACSOVA 1989, POPOV 1966 ES 1984, KEREZSI
2009, LAMBERT 2002-2003 ¢és sajat kutatasaim alapjan allitottam Gssze.
4  Hantiknal 1. RUTTKAY-MIKLIAN 2012. 29-39.
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Khatanga folyok vizgyilijtd teriilete fontos szerepet toltott be a nganaszan
vadaszatban, ugyanis nagy vadaszatok soran a vandorld rénszarvasokat a folyokba
szoritottdk, majd a vizben nehézkesen mozgod allatokat a varakozé vadaszok
konnyedén eltalaltdk nyilaikkal. Ez a vadaszati forma szoros egyiittmiikodést
kovetelt a vadaszoktol, és biztosithatta a téli tulélést. A vandorlasi utvonalak és
legjobb vadaszhelyek ismerete fontos részét képezte az életben maradashoz
sziikséges tudasnak.

A nganaszanok hagyomanyos hitvildga a természettel valoé szoros kapcsolaton
alapult. A nagyon zord életkoriilmények kozott az egyetlen tulélési lehetdség a
hangsulyozottan kdzosségi rendszer volt. Az alapvetd értékrend mindig el6bbre
sorolja a kozosség egészének érdekét, mint az egyéni tulélést, barmily kegyetlennek
tlinhet is ez a gyakorlatban. A magara maradt ember sorsa megpecsételodott,
legsiirgetobb feladata, hogy 10j kozosséget keressen maganak. Az egyiitt vandorlo
csoportok tagjait szoros kotelék fiizi dssze, s ez nem csupan rokonsagi kotelék, s
nem is csupan a kdzosen leélt élet eredménye, hanem ritualis k6zosség is, kozos a
samanjuk, aki a hétkdznapi emberek szamara megoldhatatlan krizisekkel
szembenéz, aki képviseli a kozosség tagjait a természetfeletti 1ényekkel szemben,
kijeloli az év menetét, meghatarozza a vandorlas és letelepedés id6szakaszait.

A nganaszanok esetében a vandorlas meghatarozo, alapvetd cselekvés:
taplalékuk legfontosabb forrasat, a rénszarvast kovetik. A vandorlas mellett a
vaddszat a masik tevékenység, amely szervezdelvként jelenik meg. Vadaszni
azonban a kultarhOstél tanultak az emberek, mig a vandorlas mar a vilag
berendezése elott is 1étezett a mitoszok szerint, ez az elsddleges tapasztalat.

A folklorszovegekben megjelend vandorlas iranyai haromosztata vilagot tarnak
elénk, mind vertikalis, mind pedig horizontélis iranyban. A sajatnak tekintett ,,ez a
fold”, azaz az emberek altal benépesitett vilag, amelyt6l északra és délre, tovabba
felfelé és lefelé természetfeletti Iények élnek, akik hatassal tudnak lenni az emberi
életre. A horizontalis és a vertikélis tajszervezés hasonl6 strukturat rajzol. Eszakon,
a tengeren tal, illetve a jégpancél alatt, a f61d mélyén van a halottak birodalma, s itt
élnek a betegségszellemek is. Délre ellenséges mitikus népek laknak, valamint a
meleg id6t hozd Mennydorgés-istenség. A felsd vilagban élnek a mitikus hdsok és
tovabbi istenségek, kik az emberek életére ritkan gyakorolnak kozvetlen hatast. A
hétkdznapi emberek szamara atjarot jelentenek e vilagok kozott egyes kiemelt
vizjarta helyek, hegyek, jellegzetes fak, kiilonbozo lyukak, iiregek, a tliz, valamint
az elhagyatott sirok, satrak. Ezeken a helyeken kiilondsen vigyazni kell, nehogy
megsértse az ember az esetleg ott lakozd mitikus 1ényt, és e helyeken lehet
varatlanul kapcsolatba keriilni veliik.

A harom vilagszférat a folklorszovegek bizonyos jellegzetesen visszatérd
megkiilonboztetd jegyekkel irjak le, melyekbdl egyértelmi, hogy a hés merre jar.
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Tulajdonsag Also vilag Ez a vilag Felsé vilag
Fény Nincs vagy félhomaly | Napfény vagy felhok Erés fény
Fold anyaga Jég vagy fold Fold Vorosréz
Geomorfologiai elemek | Lapos Hegyek, volgyek tagoljak | Lapos
Utak Jégbol Téli-nyéri utak Széles,

fémbdl késziilt

A vilagot emberek, mitikus 1ények, allatok és ndvények népesitik be a nganaszan
hiedelemvildg szerint. Ezek mindegyike az emberekhez hasonldéan kiilon népet
alkot, melyeknek van sajat belsd szabalyozasuk, szokasrendjiik, nyelviik és
oltozekiik. A vilag kiilonbozd 1ényeit a vadaszat képzetkdre rendezi értelmezhetd
haloéba. Az emberek zsdkmanyallatnak tekintik az allatok egy részét, mas részét
pedig ragaddzonak. A mitikus 1ények az embereket tekintik zsakmanynak. Ugyanis
a betegséget a nganaszanok ugy értelmezik, hogy egy betegségszellem ragja az
ember belsejét, lelkét. A zsdkmanyallatok az embert mitikus lénynek tekintik, aki
bar vadaszik rajuk, olykor segitségre, védelemre szorul. Szemben a ragadozo
allatokkal: 6ket mindig ellenségnek, ragadozonak tekintik. A ki{illonb6z6 mitikus
népek maguk kozott az emberek modjara élnek, és egymast gyakran emberi
testlinek érzékelik.

A vildg ily moédon sok nézépontiva valik a kiilonbozé lények sajat
érzékelésének mentén, melyek mindegyike elfogadott, és a sajat igazsagat kozvetiti.
Ugyanezt a szervezddést figyelte meg Viverios de Castro (1992, 2012) az
Amazonas kornyékén vald kutatasa soran, valamint késbb Rene Willerslev (2004,
2007) a szibériai jukagiroknal végzett terepmunkaja soran. E megkdzelitést de
Castro nyoman perspektivizmusnak nevezziik.

Az érzékelés szoros Osszefiiggésben van a lélekképzettel. A lélek a nganaszan
ember szamara igen szoros egységet alkot a testtel, teljesen 6sszekapcsolodik vele,
minden fontosabb testrész a 1éleknek valamely tulajdonsagat is hordozza. A szem a
nganaszan felfogasban a lélek els6dleges megjelenése. Az egyes lények szeme a
Iéleknek, a 1ény belséd 1ényegének megfeleléen érzékeli a vilagot. Az, amit a szem
lat, a masik Iénynek a megfigyel6 altal érzékelt valodi 1ényege — igy a kiilso
megjelenés igen alapvetd, mély informaciokat kozol. Az allatok szdre, bore,
testfelépitése egyértelmiien mutatja, hogy milyen allatrél van szd. Az ember testi
jegyei, ruhadarabjai és annak diszitései ehhez hasonld szerepet toltenek be.
Szabasuk, mintajuk, szineik, anyaguk, motivumkincsiik egyarant tulajdonosuk
¢élettorténetérol, csaladi allapotardl és hovatartozasarél, valamint az 6t védo
segitészellemekrol arulkodik.

A latas és a szem mellett igen fontos érzékszerv az orr, mely a kibocsatott
lélegzetet, a szagokat érzékeli. A ragadozok és az artd talvilagi lények
vadéaszatukban gyakran orrukra hagyatkoznak inkdbb. Az emberi szag szintén
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jellegzetes, s képes atjarni, ¢lové, emberivé tenni azt, aki sokdig az ember
kozelében tartozkodik. A fiillel érzékelhetd hangok szintén meghatarozzak az
egyént — minden embernek egyéni dallammal rendelkezd Onélet-éneke van
(OJAMAA 2002), mely belsé Iényegéhez tartozik. Ugyanezt figyelhetjilk meg a
segitészellemeket sz6litd samanének esetében is, amikor a szellem kiilon dallamat
énekli a saman, s ezzel megjeleniti a hivott szellemet.

A kiilonboz6 vilagszférakba tartozo, emberszerli Iények esetében e megjelenési
jegyek igen jellegzetesek, igy a szereplok szamara rogton egyértelmi, hogy kivel
allnak szemben. A tajérzékelés fontos elemeihez hasonldan e jellegzetességek is
iddében allandoak a gyljtések kezdetétdl napjainkig, tehat a kultura nehezen valtozo,
alapveto szintjéhez tartoznak.

E jegyek az alabbiak:
Tulajdonsag Alsé vilag Evilag Felso vilag
Testméret Kicsi, vagy fél-test | Atlagos Nagy
Testalkat Sovany Atlagos Kovér
Haj mennyisége | Kevés, de hossza Atlagos Vastag, dus haj
szala
Szem mérete Apro és keskeny Atlagos, (ferde, ha | Csillogé és nagy
vagy nincs ellenséges)
Arc Hosszukas Atlagos Kerek, fényes
Testrészek TSbb vagy kevesebb | Atlagos Atlagos
mennyisége valamely testrészbdl
Kiilonleges jegyek | Folddel kapcsolatos |Nincs Fémmel
a testen — 10, egérragés az kapcsolatos
arcon — ezlstbol,
vasbol késziilt
Gerinc Hajlott Atlagos Hossz1, egyenes
Kiiltakaré Sz6r vagy Emberi ruha Emberi ruha
meztelenség
Kiiltakaroé Sz6r vagy Rénszarvasbér ruha, |Fémbdl vagy
milyensége meztelenség népcsoportra utalé | kiilonleges
jegyek borbol (medve,
fogoly)
késziilt
ruha
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Szag Hullaszag, foldszag |Emberi szag Nincs adat,
emberi szag art
Hang Emberi hang, tiiz Emberi hang Mennyddorgésszer
pattogasa a a,
beszédiik, vagy allati hangos hang
horgés, esetleg nem
ad ki hangot
Emberi vilagban |Betegség Atlagos, itt é16 Erés samanok
valé megjelenés |formajaban, szellemek balvanyok |balvanyai
tlizpattogas, hevesen |képében képében
remeg0 lang
képében

Az allatok koziil a rénszarvasnak igen arnyaltan kidolgozott a harom vildgszféraban
valé megjelenése, s ezek szimbolikus 0sszefliggése az emberrel. Az emberi életet
meg lehet menteni rénszarvas felaldozasaval, ugyanis a betegségszellemek
rénszarvasnak tekintik az embert, s az istenségeknek is sziikségiik van erre az
allatra. A rénszarvas mellett a kutyanak is el6fordul a kiilonb6z6 vilagszférakban
mas-mas megjelenése, de korantsem olyan hangsulyos ¢és adatgazdag a
szovegekben, mint a rénszarvasé.

Tulajdonsag Alsé vilag Ez a vilag |Felso vilag
»Rénszarvas” fajtija | Egér Rénszarvas | Mamut
,Kutya” fajtaja Vizben: csuka |Kutya Hollo

A vilagszférakat a cselekvések, a hasonld életmdd kapcsolja Ossze, s lakoik
szerepkorét a folklorszovegekbdl részletesen meg lehet ismerni. A természetfeletti
vilagban megkiilonboztethetjiik az egyes allatfajok, él6lények anyait (és apait); az
istenségeket (nguokat), valamint a balvanyokat (nganaszanul: kojkakat); és a
kiilonb6z6 mitikus népeket, melyek kozil legjellemzobb a baruszi, aki egykaru-
egylabu félember, és a szigie, az emberevo.

Az anya az ¢l6lény természetfeletti tulajdonosa, gazdaja, aki gondoskodik
gyermekeirdl, ugyanakkor kontrollt is gyakorol felettiikk. A vilagban 1év6 szdmos
¢lélény és sok jelenség valamilyen anyanak a gyermeke. Ugyanakkor nem minden
allatfajnak van gazdaja, hanem csak azoknak, amelyek az ember szaméra fontosak.
E természetfeletti anyak szerepe -ellentmondasos, a kiilonb6ozé adatkozlok
vilagképében alakjuk hol differencialtabban, hol kevésbé egyénien, az adott allatfaj
kiild6je-gazdajaként jelenik meg. A legegyszerlibb megkdzelités szerint, mely a
teremtésmitoszokban hatdrozottan megjelenik, vilagszféranként egy (két) anya
alakja jelenik meg: Vizanya, illetve Jéganya, kiknek alakja Osszemosodik a
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teremtésmitoszokban. Az alsé vildgban él, s kezdetben 6 uralta a vildgot. Most
Vizanya a halak anyja, mig Jéganya a halalért felelGs istenség. Foldanya a f6ldon
¢l6 allatoknak, ndvényeknek az anyja, az egész vilag az 6 teste. A felsd vilagban él
Napanya, akitél a tlizet és a fémeket kapjak az emberek. A teremtésmitoszok
emlitést tesznek tovabba a tiizek gazdajarol, Tlzanyarol, s Holdanyarol, aki az
emberek sziiletéséért is felelds.

A samanok szamos, mas folklorszovegekben nem szereplé anyarol is
beszamolnak. Megkiilonboztetnek allatfajok szerint tobbek kozott Vadrén-anyat,
Sarkiroka-anyat, Kutya-anyat, Nyulanyat, Egéranyat — tehat az emberek szamara
fontos allatok anydi, gazdai differencidltan is megjelennek. Nagy ritualis
alkalmakon vagy az életit bizonyos alloméasain (példaul vadasz- és halaszidény
kezdetén, sziiléskor) aldozatokat mutatnak be ezeknek az anyaknak.

A nguok (istenségek/szellemek/lelkek) az anyakkal szemben aktivabb szerepet
jatszanak a mindennapokban. Mindennek lehet nguoja, mely az adott targyban vagy
lényben lakik. A szimpatetikus magia szabalya szerint egészen aprd részecskék is
jelképezhetik az egészet (pl. hajszal, ruhadarab az embert), s annal fogva meg is
sérthet6. Ugyanakkor nem minden targyat tekintenek ¢él6lénynek, Iélekkel
rendelkezd személynek; hanem csupan akkor, ha wvalamilyen jel erre utal.
Kiilonleges forma, csillogas, a megtalalas rendkiviili koriilményei jelezhetik, hogy
egy nguoval bird targyrol van szo. A szé€l, a hovihar, a mennydorgés mind nguonak
tekintett jelenség. Ezek az idojarashoz kapcsolodd nguok himnemiek. Ha
megjelennek emberi formédban, akkor felnétt férfiak képében lathatok. Arva
Istenség, Gyojba nguo az emberiség Osatyja, a kultirhérosz, akinek a vilag
berendezése ¢és lakhatova tétele koszonhetd. A ma ¢él6 emberek igen ritkan
talalkoznak vele, de nagy veszély esetén megjelenik, hogy segitsen. Fontos saméni
segitOszellem, rénszarvast is ajandékoznak neki. A betegségszellemek is mind
nguok, melyek a vilagban koborolnak, és arra varnak, hogy valakinek a lelkét
elraghassak. A himl6é kiilon nguo, orosz anyoka vagy fiil és szem nélkiili 6reg
képében jelenik meg a borzalmas jarvany.

A kojkak, azaz balvanyszellemek szintén nguok, melyek segitdszellemmé valtak.
Segitenek a vadaszatban, olyan kisebb betegségek esetén, amelyek nem igénylik a
sdman beavatkozasat. Ha megfelelden részesiilnek a zsakmanybol és megbecsiilik
Oket, egészséget, jO életet biztositanak. Mindazonaltal veszélyesek maradnak: ha
feldiihitik vagy halatlanul elhanyagoljak 6ket, bosszit allnak, hasonléan a samani
segitoszellemekhez, a gyamaddkhoz.

A kiilonboz6 mitikus Iények — emberevok, fej nélkiili emberek, félemberek,
szOrds emberek stb. — egyedi, sajat kultaraval rendelkezd népek gyanant jelennek
meg, s nem csupan a saman, a vilagok kozti mediator tud segiteni az elleniik
folytatott harcban, hanem maga az egyszerli ember is gyOzedelmeskedhet. A
vilagban a nganaszan embereken kiviil élnek mas emberi népek is, melyek lehetnek
baratsagosak (dolgan, enyec), ellenségesek (nyenyec, evenki) vagy semlegesek,
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esetleg hatalmat gyakorlok (orosz). Az ellenséges népek a mitikus lényekhez
hasonlo kinézetiiek.

Az allatok kozott hangstlyos szerepliek a taplalkozas, ruhdzkodéas és vandorlas
szempontjabol fontos fajok, igy mind kozott leginkabb a rénszarvas, azaz a hazirén
¢és a vadrén.

A nganaszan hagyomanyos életformat €s kultarat a kolhozositds még nem
valtoztatta meg gyokeresen, ugyanis az 1930-as években megszervezett harom
kolhoz tagjai tovabbra is rénszarvasvadaszattal, halaszattal és réntenyésztéssel
foglalkoztak. 1970-ben kezdédott meg a vandorld csoportok letelepitése, Uszty-
Avam felépitése. 1971-ben megalakult a tajmiri goszpromkhoz, mely a kolhozok
vadaszait gyljtotte 0ssze egy nagymeéretli, kollektiv szervezetben. A zsakmanyt el
kellett juttatni a leaddhelyekre, hogy a tervet teljesiteni tudjak, igy nem volt
célszerli eltavolodni a varostol (ZIKER 2002). A goszpromkhoz keretében egyre tobb
orosz vadasz érkezett a konnyl zsakmény reményében a teriiletre (GRACSOVA
kézirata 1973), igy a vadrének aranytalanul nagymértéki pusztitasa kezd6dott meg.
A hazirének az 1980-as években a zuzmd fertézottsége kdvetkeztében elpusztultak,
ezért a nomadizalas, a vandorlas megsziint. Uj kozlekedési eszkozok (motorcsonak,
motoros szan) hasznalata valt altalanossa, de ezek karbantartasa €s javitdsa, az
alkatrészek beszallitasa kiviil esik a nganaszanok lehetdségein. Raadasul ezen
eszk6zok nem alkalmasak nagyobb mennyiségli zsakmany elszallitasara, noha a
hagyomanyos vaddszati modszerek az egy id6pontban torténd, nagy mennyiségii
zsakmany elejtését tették lehetové. Ily modon a népcsoport életmodja olyan
gyokeresen megvaltozott, hogy annak a kultira nagymértékii atalakulasat is
eredményeznie kellett. Mara a hagyomanyos kultira szerkezete felbomlott, az azt
megteremtd kornyezeti és életmodbeli feltételek kikoptak a mindennapokbol, de
elemei természetesen megtalalhatok a mai, letelepedett, akar varosi kornyezetben is.

A nganaszan folklor és mufajai

Az alabbi besorolas elsdsorban tartalmi szempontokon alapul. Egy-egy sziizsé tobb
mifajban is megjelenhet, igy a miifaji hatarok — a folkloérban kdzismert modon —
atjarhatok (vo. Siikala az obi-ugor miifajokrol SIIKALA 2012). A miifajok besorolasa
nem csupan azért nehézkes, mert egy-egy szoveg tobb mifajba is besorolhato,
hanem azért is, mert a mufajok gyakran egymasba ékelédve jelennek meg.
Kilonosen a rovidebb epikus miifajok (talalos kérdés, kejngersa, ima) talalhatok
meg a hosszabb epikus miifajokon beliil, kiilonosen a szitebi vagy a sdimanének
szovegeiben. Kérdéseket vethet fel a recitalt illetve a prozai eldaddsmodban
eléadott ugyanolyan témaji szoveg, az élménytorténet és az Onéletének
elkiilonitése. A folklor alkotasok mindenképpen nehezen besorolhaté szovegek,
mégis érdemesnek latjuk egy tablazatban 6sszefoglalni 6ket, hogy az igy kialakult
kép alapjan els6 benyomast szerezhessiink a nganaszan mifajstruktararol.
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A szdvegbdl altalaban kitlinik, hogy milyen idében és térben jatszodik, s a
hésok, szereplok kilétérdl is tajékozodhatunk, igy van alapja a szovegcsoportok
megkiilonboztetésének, melyeket az alabbi tablazatban mutatunk be (BAScoM
1965, NAGY 2007, ROSENBERG 1987, SCHMIDT 1976, VOIGT 1965).

Epikus Epikus Természet- Szereplok 1dé Eredet-
miifajok miifajok | feletti magya-
vonatkozas razat,
hatas a
vilagra
Eredetrél |Teremtés- |+ istenségek mitikus +
sz0lo mitosz
torténetek
Eredet- +és - emberek régmult és |+
monda mult
Hostorténet |Mitikus |+ mitikus hosok |mitikus +
hostortén
et
Torténeti |— emberek régmult -
hosokrol legalabb 1-2
sz616 generacioval
korabbi
Saman- Mitikus |+ Samanok, mitikus +
torténet saman- természet-
torténet feletti Iények
Torténeti |+ samanok, régmult +,
samanroél természet- legalabb 1-2 |hatasa
sz6lo feletti lények |generacioval |van a
korabbi nemzets
égre
Trickster- |Mitikus |+ isteni trickster | mitikus +
torténet trickster-
torténet
Torténeti |— emberek régmult -
trickster- legalabb 1-2
rol szolo generacioval
korabbi
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Igaz- Természet- |+ emberek, régmult +,
torténetek, |feletti természet- legalabb 1-2 |hatasa
hiedelem- talalkozas feletti Iények |generacioval |van az
mondak korabbi egyén
¢életére
Elmény- |+ és— emberek kozelkdzelmult +,
torténet, hatasa
onélet- van az
ének egyén
életére
Allatokrél ~? allatok idétlen —~
sz616
Kejngersa - — — -
Jatékszoveg - — — -
Talalés Ismert — — -
kérdés anyagban —
Proverbium +és— — — -
Imaszoveg + - - -

A miifajok koziil leginkabb a hosszabb, epikus folklor darabjait kutattak, kiilonds
tekintettel a teremtésmitoszokra és a hdsi epikai mifajokra (szitebi és gyiirimi).
prozai és énekes eldadasmod a nganaszanoknal nem miifajfiiggd, hanem az eléado
képességeinek fiiggvénye.

A nganaszan kisebb epikai miifajok — allatok parbeszéde, talalos dalok, kérdések
(kejngersa, tumtaze) jatékszovegek, proverbiumok — kutatdsa igencsak
gyerekcipdben jar. Egyediil Helimszkij foglalkozott a kejngersa mifajjal, foleg
annak nyelvészeti vonatkozasaival (HELIMSZKI) 1995 ¢és 1989). A nganaszan
folklorban kulcsfontossagu az allegorikus kifejezésmod, a samanszertartasokban és
a szovegszervezésben egyarant, s ez leginkabb éppen a kisepikai mifajokban
jelenik meg, ezért tiizetes vizsgalatuk nagyon fontos. A vonatkozo fejezet
kiindulépontja lehet egy ilyen jellegli kutatasnak.

Teremtésmitoszok

A teremtésmitoszok a fold teremtése, berendezése (allatok, ndvények, domborzat),
emberi ¢letre alkalmassa tétele (mitikus népektdl valdo megtisztitas) és az allatok
aprobb megkiilonboztetd jegyei kialakuldsarol szolnak, s ezaltal a vilagban
tapasztalhato rend kialakitasarol és legitimacidjarol (BOGLAR 2000). Tudjuk, hogy a
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teremtés- és eredetmitoszok a kutatok érdeklddésének kozpontjdban alltak, mert
ezekbdl megismerhetdnek vélték az adott népcsoport multjat, esetleg szarmazasat
is. E mitoszok igen sokszintiek ¢és ellentmondéasosak. A leglijabb kori gytijtésben a
teremtésmitoszok csoportja igen alulreprezentalt.

Az adatkozlOket szemlatomast nem készteti megfontolasra a mitoszok egymast
kizar6 megkozelitése, egyazon elbeszéld repertoarjaban tébb kiilonbozo s
megtalalhatd. Ugyanakkor az atalakulofélben 1évo teremtésmitoszok esetén az uj
elemek ¢és a régiek kozott fesziild ellentétet észreveszik az adatkdzldk, és
reflektalnak ra. Lassan szerepet kap példaul Mikolka isten, tdle kapjak az emberek a
tiizet. Az adatk6zl6 a mitosz elmondasa utan megjegyzi: ,, Tlizanya létezik, miért
masik istenhez mentek tiizért, nem tudom” (DOLGIH 1976. 53). A mindennapi ¢let
tapasztalatai, az ¢let atalakulasa is megjelenhet a mitoszban abban az esetben, ha
még megvan a mitosz életet szervezo, vilagot rendezd szerepe. Dolgih gyiijtésében
a kultarhés Arva Istenséget az orosz isten megkétozi, mert allitolag lovat lopott
(DOLGIH 1976. 49). Mas mitoszban a mamutcsontok teremtését indokoljak azzal,
hogy az oroszoktél majd pénzt fognak kapni érte a nganaszanok (DOLGIH 1976.
42). Ezek az elemek jellemzik a népcsoportnak az oroszokkal kapcsolatos
tapasztalatat és élményeit.

A fold teremtése

A f6ld teremtésmitoszanak két egymastol eltérd tipusa van a nganaszan folklorban,
melyek nem hangolhatok 0Ossze, két kiilon hagyomanynak tekintendék. A
bukomadar altal felhozott f61d koré szervez6dott hagyomany szerint a fold a viz
mélyén rejtézott, s két madar, egy kacsa és egy buvarmadar probalt lebukni érte. A
buvarmadar gyenge volt hozza, s a nagy er6lkodéstol kiserkent a begyébdl a vér. A
kacsanak végiil sikeriilt felhoznia egy kis foldet, mely aztan elkezdett ndvekedni
(Popov 1984, DOLGIH 1976. 50. és 51. két valtozat, SZIMCSENKO 13. és 18. két
valtozat). Két valtozat szerint csak egy buvarmadar volt ott, és neki sikeriilt
masodik kisérletre felhozni a foldet. A f6ldbdl sziilettek a novények, az allatok, €s
az emberek.

Korabban e  bukémadaras  mitosztipust  finnugor  (urali)  eredetii
teremtésmitosznak tartottdk (NAPOLSKIKH 1989), de mara kideriilt, hogy Iényegesen
szélesebb teriileten, egész Eszak-Eurdzsidban és FEszak-Amerikaban elterjedt
(NAPOLSKIKH 2012. 120-142).

A kultirhés vildgot berendez6 aktusa koré szervezodo mitoszkdr szerint (POPOV
1984, DOLGIH 1976. 41-44, 45-46, 55, LABANAUSKAS 2001) a tundra foldje
kezdetben puszta, csupasz, lapos és jég boritja. Altalanosan elmondhatjuk, hogy
mindazt, ami a jégen kiviil a tundrat boritja, az emberek joléte céljabol, ajandék
gyanant vagy megszolgalt jutalomként kapta a mitikus hos, aki leggyakrabban a
kultarhds Gyojba nguo (Arva istenség). A novények és allatok adomanyozdja Mou
nyemi (Foldanya) volt, akit meglatogatott a kultirhés, mivel a fold alkalmatlan volt
az emberi ¢letre. A Foldanya lakhelyét délre, délkeletre helyezik, az élet foldjén,
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illetve mas valtozat szerint a felhdkon lakott. Mou nyemit idGsebb asszonynak
képzelték, egyes mitoszokban viselete, kiilseje utal kilétére: ndvények, viragok
boritjak a ruhdjat, vagy a hajat fiiszalak és viragok alkotjak (DOLGIH 1976. 40-41).
Gyojba nguotdl sziiletett neki egy kis fliszal-gyermeke, amit le kellett helyezni a
jeges foldre, hogy beboritsa azt. A sarjadd flives foldet Orizni kellett, nehogy
elfoglaljak, elpusztitsak szarnyas Iények.

Egy mitoszban Jéganya és Foldanya rénszarvas képében viaskodik a f6ldon valo
uralkodasért, de végiil Foldanya lesz a gy6ztes (SZIMCSENKO kézirat).

Az ember teremtése

Az ember teremtése flizddhet Gyojba nguo nevéhez, 6 az emberiség Osatyja — ezt a
rola szolo szovegek mindegyike hangstlyozza. Foldanyat megtermékenyitve
nemzette az elsG embereket, hogy vigyazzanak a frissen ndvekedésnek induld
foldre. Ugyanakkor ismeriink olyan mitoszt, mely szerint az ember leomlo
partszakaszok gorongyébdl keletkezett, s annak megfeleléen, hogy merre indultak
el a folyd mentén, kiilonb6z6 életmoda népekké fejlodtek (DOLGIH 1976. 53-54).

Mas mitoszokban Foldanya Oriasi rénszarvas alakjaban jelenik meg, s a b6rébol
kikel6 larvak lesznek az emberek és az allatok (SZIMCSENKO 1996. 26-28).

Az emberek vildgra jottének harmadik valtozata a medvékhez kapcsolja az
emberi lényeket. E mitoszokban vagy a medvétdl szarmazik az ember, vagy az
embertdl szarmazik a medve. Minden mitoszban k6z0s, hogy az ember és a medve
kozeli rokonsagban vannak egymassal, sziil6-gyermek vagy testvéri viszony van
kozottiik.

A vilag berendezése és a vilagrend kialakitisa

A fold domborzatdnak kialakitdsarol viszonylag kevés mitosz ejt szdt, s ezek a
dombok, hegyek keletkezésérdl szolnak. A kordbban sima foldet az istenség
gylrogette, tordelte dssze, s igy lettek a dombok (DOLGIH 1976. 54). A masik a
szent hegység, a Birranga kialakuldsaval foglalkozik: a billegd foldet Arva istenség
dombsagga valtozva tette szilardda (LABANAUSKAS 2001), illetve a két teremtd
istenség, Arva istenség és Foldanya két ellentétes iranyba menekiilt az emberek
larméja eldl, s heggyé szilardulva tartjak egyenesen a foldet (DOLGIH 1976. 55).

Az évszakok valtozasat a rénszarvasokhoz csatoljak a mitoszok. Az egyik
valtozat szerint Fold Rénje, Arva istenség és Foldanya gyermeke agancsaibol
keletkezett felhdk miatt jon a nyarra tél (DOLGIH 1976. 44). Mas valtozat szerint
Foldanya és Jéganya rénszarvas alakjaban megkiizdenek a fold birtoklasaért, s
ennek a kiizdelemnek az eredménye az évszakok valtozasa (SZIMCSENKO kézirat). A
varva vart meleg ¢évszak megérkeztét valamilyen hés tevékenységének
tulajdonitottak: egy madarka repiil el a Nap lednyaihoz, és ellop egy meleget
tartalmazo zsakot (DOLGIH 1976. 58), egy leanyka kiallja a probakat, igy férjet
szerez maganak ¢és meleget csalddja szamara (VL-97 3 filles.doc, SY-08 3filles.doc,
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VB-97 3filles.doc), vagy maga Gyojba nguo, Arva istenség megy el meleget
szerezni a Naphoz (DOLGIH 1976. 49).

A vilagot az emberi ¢életre alkalmassa kellett tenni, mert az els6 emberek jobb
hijan csak fiivet és egeret ettek, és mezteleniil jartak. A tiiz és az altala sugarzott
meleg az emberi élet legalapvet6bb feltételei. A f6ldbol kikelé emberek mitoszaban
a csupasz ¢él6lények koveket iitnek Ossze, s igy gyujtanak tiizet a huj-fi
segitségével.

Gyakrabban a tiizet a kulturhés Tlizanyatol vagy a Naptdl szerzi meg. A tiiz
megjelenése mitoszaiban nem feltétleniil szerepel Gyojba nguo. Eléfordul, hogy
Foldanya és Tlizanya egyiitt beszélik meg, hogy az embereknek sziikségiik van a
tizre, Gyojba nguo pedig arrol gondoskodik, hogy nyers és szaraz fak egyarant
legyenek a tliz taplaldsdra és maés célokra, szanépitésre vagy satorradnak
(LABANAUSKAS 2001).

Arva istenség tette az ember szamara lakhatova a foldet. Elpusztitotta vagy
eltavolitotta e vilagbol a kartékony nguodkat, az emberevoket, a fej nélkili
embereket, egyéb artd lényeket, és & alakitotta ki az alapvet tarsadalmi és
kultuszbeli szabalyokat. Arva istenség az emberiség Gsatyja 1évén személyében
képviseli az emberi lényeket, tehat nincsen sziikség arra, hogy tanitgassa
gyermekeit az altala megszerzett dolgok helyes hasznalatira, mert azok az
emberiség tudasava valnak azzal, hogy feltalalta dket.

Szamos olyan folklorszoveget ismeriink tovabba, amelynek végkicsengése vagy
valamelyik epizodja a vilagban taldlhaté valamely jelenség eredetét mondja el. A
hattyt kiilsejét magyarazza el példaul az a mitosz, mely szerint a fehér hattya a
varjakhoz ment lanykérdébe, s a varjak szennyes ételétdl a csore és a laba fekete lett
(DOLGIH 1975. 56-57).

A teremtésmitoszok szdvegének szervezddése és eléaddsa

A rank maradt teremtésmitoszok egy része rovid torténet, melyek a teremtés egy-
egy epizodjara fokuszalnak, egy-egy jelenség felbukkanasat emelik ki. Ilyenek
példaul a tliz adomanyozisa, a buvarmadar meriilése vagy a hattya labanak
beszennyezddése.

A kultirhés részvételével zajlo  teremtésmitoszok ezekkel szemben
tobbepizoduak, a hds szamos helyen megfordul, mig berendezi a foldet. Mozgasara
jellemz6, hogy mind vertikalis, mind pedig horizontalis irdnyban bejarja a foldet. A
vandorlas, a sajat fold bejardsa a nganaszanok szamara a kultira alapélményéhez
tartozik, nem igényel magyarazatot, a vilag kezdete 6ta vandorolnak az istenségek
és az emberek. A buvarmadar és a kacsa vertikalis iranyban, lefelé bukik a viz
mélyére, hogy foldet hozzon fel, s a madar képzetéhez hozza tartozik, hogy repiilni
tud, azaz vertikalisan felfelé, a levegobe is képes emelkedni.

Az emberek altalaban csak horizontalisan mozognak: nem meriilnek a vizbe, és
nem is masznak fara. A kiemelkedd helyek, dombok, magas sziklak, jellegzetes fak
szentnek tekintenddk, és jelentést hordoznak. A saméni tapasztalatnak része a
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vertikalis elmozdulds is, épp gy, ahogyan a teremtésmitoszokban a kultirhés
utazasanak, s ez mindig a természetfeletti talalkozasokkal van kapcsolatban.

A tavaszi napkoszont6 szertartas menetének Ziker (ZIKER 2002) kutatdsai szerint
része, hogy a teremtésmitoszt elmesélik’. A Popov altal részletesen dokumentalt
tavaszi Tiszta Sator szertartas soran a saman tobb napig (3-9) tartd utazas soran
bejarja a vilagot, beszél a kiilonbozé szellemekkel és istenségekkel, hogy
biztonsdgos és gazdag kovetkezd évet érdemeljen ki a rabizott nemzetség szamara
(Porov 1936. 65-70 és Porov 1984). Ez a tevékenység megegyezik a kulturhds
vilagot bejaro utjaval, melynek soran megszerezte a zsakmanyallatokat és az
egészséges ¢élet feltételeit az emberiség szamara. A saman tehat mintegy ezt az utat
jarja be Gjra és erdsiti meg.

Eredetmondak

Eredetmondanak nevezem azokat a torténeteket, melyek az emlékezettel elérhetd
korban jatszodnak, s valamilyen jelenség kezdetét, szarmazasat magyardzzak. Két
f6 tematikus csoportja a helyekhez, kiillonboz6 tdjmorfoldgiai elemekhez fiiz6do
mondak, valamint az egyes személyek vagy nemzetségi csoportok nevéhez fiz6do
magyarazatok.

Helyekhez fiizodo mondak

A tajban vald tajékozodast segitettek a jellegzetes tajmorfologiai elemek,
melyekhez igen gyakran valamilyen torténet is csatlakozott. A mult eseményei igy a
kollektiv emlékezet részévé valtak, s az adott helyen ijra meg jra elmesélték oket,
sOt, a késobbi események akar ujrairhattak, 0j elemekkel gazdagithattak Oket. A
torténet magva pedig elobb-utobb a hely tulajdonnevévé valt, s olykor csak ez
ismert a jelenlegi anyagbol, példaul a ,,Hat n6 sirja” helynév (GRACSOVA 1983. 94—
104). A hozzaférhet6 anyagban a Sdman-td, a Kutya-t6, a Dob-domb és a Birranga-
dombsag mondaja fordul eld a legtobb valtozatban. Ezeket aldbb részletesebben
targyaljuk a sdmantorténetekrol, illetve a geomorfologiai elemekrdl sz616
fejezetekben.

Nemzetségek eredetérol sz6l6 monddik

Kevés olyan torténetet ismeriink, amely valamelyik nemzetség eredetét beszéli el. A
Kosztyerkin csalad nganaszan neve Ngamtuszuo, azaz ‘nagylelkii’. E nevet a folklor
szerint azért kaptak, mert a hozzajuk fordulé dolganokkal hagyomanyosan jo
kapcsolatot tartottak fenn, segitették ket anyagilag és samantevékenységgel is. Az
err6l szo6l6 mondabol kideriil, hogy mindez halabol torténik, ugyanis a Nap

5 Ziker terepmunkajat az 1990-es években végezte, amikor nganaszan nagysaman mar
nem tevékenykedett. Popov leirdsaban nem szerepel, hogy a teremtésmitoszt szoban
eléadtak volna. Elképzelhetd, hogy a sdman vildgbejar6 utazasat valtottak ki a teremtés
szobeli felidézésével.

31



utmutatdsat kovetve a dolganok kozott taldlta meg Gyuhagye nagysamén az
elveszett rénszarvasait (ES-08 mene tense.doc).

A Holl6 nemzetség eredetmondajat is ismerjiik. Eszerint egy saimén becsapta a
szomszédos satorban ¢l0 fiatalembert, nem vitte fel a hollok fészkéig, ahol tollakat
talalhatott volna a nyilvesszOk készitéséhez, ugyanis megijedt a madaraktol.
Leejtette a legényt és elrepiilt. A fia a hollok fészkébe esett, akik nem bantottak,
hanem taplaltdk és gondoztdk, amig haza nem tudott menni. A legény
leszdrmazottai a Holld nemzetség tagjai (LABANAUSKAS 1992. 48).

Hosi epika

A szibériai népcsoportok folklorjat kutatd szakemberek eloszeretettel foglalkoznak
a hoési epikai alkotasokkal, mert ezek a terjedelmes miivek igen hasznos forrasai
mind a mitoldgiakutatasnak, mind az életmod kutatasanak, s a folkloralkotasok
legrangosabb darabjainak tekintik ¢ket. Kai Donner a szelkup hdsi epikat egyenesen
a Kalevalaval allitja parhuzamba (DONNER 1906), s egy elveszett teljes eposz
toredékeiként kezeli, melybdl egy teljes ciklus is Osszedllithatd lenne véleménye
szerint. A nganaszan hdsi epika legteljesebb darabjait Tubjaku Kosztyerkin
eléadasaban  ismerjik. Mind  Gracsova  (kézirat), mind  Helimskij
(T _basa_ngojbue.doc, T Seu Melangana.doc) hosszil, tobb ezer sorbol allo
szovegeket rogzitett a samantol. Ismerlink tovabba tartalmi kivonatokat
(LABANAUSKAS 1992), és rovidebb, de egyértelmiien hdsi epikai alkotisokat
(DOLGIH 1976 és SZIMCSENKO 1996), melyeket orosz nyelven mondtak el az
adatko6zI0k.

Nagyezsda Kosztyerkina, Tubjaku saman leanya egy munkajaban bemutatta az
altala (epikus) folklérmifajnak tekintett kategoriakat, a szitebit és a gyiirimit
(KOSTERKINA  1997), igy ezekrdl elsé kézbol, émikus megkozelitésbol
értesiilhetiink.

A szitebi terjedelmes, istenek hostetteirdl és életérdl szol. A gyiirimi miifajan
beliil talalunk hosszli epikai muveket, de rovid torténeteket is. Szamos hajdani
szitebi mara gyiirimi formajaban maradt meg a konnyebb eléadhatosag kedvéért.
Jelenleg ez utdbbi jatszik nagyobb szerepet a nganaszan folklorban.

A szitebi eldadasi modja szerint ritmikus prozai €s énekelt részek valtogatasabol
all, a gyiirimi csak prdzai. Nganaszan megfogalmazas szerint: ,,A gyiirimi gyalog
jar, a szitebi rénfogatot hajt.” A prozai részek egy részét recitalva adtak eld. Voltak
olyan énekesek is, akik végig énekelték a szitebit, de ez nem tekinthetd altalanos
hagyomanynak. A nganaszan népen beliil a folklérhagyoményok kival6 ismerdjét és
0rz0jét szitebilinek hivtak. Az 6 feladata volt az éneklés, ami a szitebik esetében
kiilonleges emlékezdtehetséget és zenei érzéket igényelt. A gyiirimiket barmelyik
nganaszan el6 tudta adni.

A kozelmult leghiresebb és talan utolséd szitebi-énekese Tubjaku Gyuhadovics
Kosztyerkin, aki nagyhatalmu saman is volt. O kiilondsen a nganaszan folklor
nehezebb miifajait, a kejngersdt és a szitebit miivelte, ezeket énekelte az dsszegytlt
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hallgatosagnak. Az 6 életében még megvoltak a hagyoményos alkalmai a hdsi
énekek éneklésének, mesélésének.

A nganaszan hésénekek szerkezete és szerepiik a tarsadalomban

A torténetek vazlatos szerkezete

A hostorténeteket két nagy csoportra oszthatjuk annak alapjan, hogy hdsei
hétkoznapi emberek vagy természetfeletti, mitikus hosok-e. A két csoport kozott
atmenetet képez Arva istenség alakja, ki mitikus és torténeti hdsként egyarant
megjelenik.

Az alkotasok gyakran tobb epizodiiak, a hazassaggal vagy a gydzedelmes
viadallal nem zarédik le a torténet. Ujabb bonyodalmak kezdédnek, a kovetkezd
generacio tagjai is bevonddnak a csatikba, majd 0jabb kalandokra indulnak.
Vazlatos felépitésiik a kdvetkezé séma szerint alakul:

1. epizod:
. nyugalom, vandorlas
. krizis — indulas
. vandorlas
. 4j talalkozéas — tars
. 1j talalkozas — ellenség
. viadal, probatétel vagy birkozas
7. nyugalmi allapot / istenséggé valtozas
II. epizod
1.talalkozas — ellenség
2.viadal, probatétel — a hds elbukhat
3.nyugalmi allapot

AN N AW~

A torténet elején a hds gyakran fiatal, mindig hétkoznapi életét éli, vagy bolyong a
tengerparton. Az események akkor indulnak meg, amikor a Hang (a narrator)
rabukkan a hdsre és kovetni kezdi. A nyugalmi helyzetet valamilyen sulyos
probléma tori meg, példaul éhinség tor ki, a hos sziileit megolik, vagy megtudja,
hogy sziileit megolték, ellenség kozeleg, feleségét elraboltak stb. A krizis miatt a
hés kénytelen valtoztatni korabbi életmodjan, elhagyja szallashelyét, csaladjat.
Gyalogszerrel kezd vandorolni, olykor rénszarvasszant, néha lovat hasznal. Az uton
talalkozik joszandékt emberekkel, akik tarsaul, akar hazastarsaul szegddnek,
valamint ellenséges emberekkel, akikkel meg kell kiizdenie. A viadal a hés és
ellenfele kozott egy nagy lapalyon vald birkdzas formajaban valdsul meg, vagy
pedig kiilonb6z6 probakban mérik dssze erejiiket €s tudasukat. Ebben az esetben az
ellenfél gyakran csalni probal. A probatételek a nganaszan férfiak hagyomdanyos
versengéseit jelenitik meg: az egymas mellé helyezett szanokon valo atugralast, az
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evoversenyt, a vadaszszerencse Osszemérését. Olyan viadalokat is lathatunk,
melyek a samanviadalokra emlékeztethetnek minket, azaz a kizd6 felek
alakvaltassal, levegdbe vagy vizbe vald elmozduldssal igyekeznek legyézni a
masikat (DOLGIH 1976). A hés gy6zedelmeskedik, s az egyepizodi hostorténetek itt
véget érnek.

A tobb epizodu torténet szerint a hés tovabb vandorol, vagy gyermeke indul
Gjabb utra. Ujabb ellenfelekkel néz szembe, akikkel szintén megkiizd. A mitikus
hosok itt is gydzedelmeskednek, de az emberi hdsok olykor elbuknak. Tul sok
embert dlnek meg, vagy artatlanokat gyilkolnak le, ezért maguk is meghalnak, vagy
nem térhetnek vissza az emberek koz¢, egyediil kell élniiik.

A héstorténetek szovegszervezodése

Van tobb olyan sz6 szerint lejegyzett torténet, ahol a gytijtok arra is odafigyeltek,
hogy sz6 szerint, a meséld kiszolasait is feljegyezve irjak le a szoveget
(T _BasaNgojbue, T SeuMelangana, N-16 halmira, N-04 velikan, = NS-
08 otryvok2, DY-00 musuna, NT-89 7perevalov). S6ét, Galina Gracsova még a
zajokat, gesztusokat is rogzitette sajat lejegyzésében (GRACSOVA kézirat). Ezek az
elsddleges forrasaink a nganaszan mesélési technikardl és szovegszervezésrol. A
torténetek kezdetén és végén nem talalunk mesekezdd illetve -zar6 formulat,
legfeljebb a belta ‘vége’ szocska jelezheti a szoveg zarasat.

Elsdsorban a mitikus hdsokrdl szo616 szitebikre jellemz0, hogy megszemélyesitett
narratort hasznal. E narrator Ngala, azaz ‘csak sz4j’, aki nem vesz aktivan részt a
kalandokban, lathatatlanul kdveti a hdsoket, s a hallgatosadg az 6 szemével latja a
vilagot. Ngala név helyett lehet a narrator neve Nga ‘szaj’, Ngalaare, Ngang és
ritkdbban Szitebi ‘Hbésének, Mese’ is (pl. NS-08 otryvok?2), sét, akar egy szovegen
beliil is valtakozhat a két elnevezés (T SeuMelangana). Rendszeresen megjelenik a
Ngala muntu ‘Ngala azt mondja’ formula. Ez a megoldds a nganaszan
sdmanszertartasokra emlékeztethet minket, ahol a saman élményeit a tuobtuszi, a
saman segitdje kozvetiti a hallgatésag szamara, 6 forditja le, értelmezi a saman altal
elmondott szavakat. Hasonloan ehhez a mesélé Ngala élményeit adja tovabb. Ngala
repiilve kozlekedik, majd leereszkedik a hosok szallashelyére érve, és beles a
satrakba: ,,Hazatérnek. A Sz4j is bemegy a satorba. A szem nem allhatja a nagy
csillogast.” Jar-kel a rénkaravan szanjai kozott. Maskor 6 is vandorolva érkezik:
»Ngala hét hagon kel at, majd odaér hét hazhoz, hét vas satorhoz, tetejiik az égig
ér” (NT-87 7perevalov.doc). A szereplok nem latjak a narratort, aki csak Hang, nem
elegyednek széba vele. Ez is a saman talvilagi latogatdsdhoz kozeliti alakjat,
ugyanis szdmos torténetben tapasztaljuk, hogy a halottak nem érzékelik az ¢I6
ember jelenlétét (pl. LAMBERT 2002-2003). A torténet ott veszi kezdetét, ahol a Szj
ratalal a szereplokre: ,,Néhany évvel ezel6tt, valamikor tavasszal talalt rajuk a
Mese” (VB-97 dyojba nguo.doc). Ha a szereplok utjai elvalnak, a narrator
egyikdjiiket koveti, s ezt ki is fejezi: ,,A Mese most a hadrom testvér Utjan megy
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tovabb” (T SeuMelangana). Egy félbemaradt mesét igy zar le valamennyire
eléadoja: ,,A szitebi elrepiil. A felhdk eltlinnek, amerre megy.” Tehat a narrator, a
Mese hagyta el a mesék vilagat, igy abba szabad hagyni az elbeszélést. Ha a mesélo
onszantabol félbehagynd a mesét, az torést okozna.

E ,,sz4j” idonként meg is szolal, példaul Tubjaku Kosztyerkin egyik szitebijében
igy: ,,Ejnye, ez meg mi lehet — mondja Ngala” (T SeuMalengana.doc). Maskor
Ngala kifejezi aggodalmat, érzéseit, meglepetésében felkialt — tehat szinesen adja
eld, hogy mit lat: ,,0, ez rossz, nem fog felborulni a sator emiatt? — kérdezi Ngala”;
,,0, de furcsa ember! N&i sapkdja van, fehér rénb6rbdl varrva. Ha megrazza, hull a
h6” (T_SeuMelangala). A narrator kérdéseket is tehet fel, melyekre részben maga
ad valaszt, részben a hallgatdsagtol var feleletet. Olyan adatot is talalhatunk, ahol a
szerepld szolitja meg Ngaa-t, kétségbeesetten kérdezi, hogy mi lesz veliik, mind el
fognak-e pusztulni a betegségben (ES-08 koche.doc).

A kozonség szerepe is nagyon fontos a szdvegszerkesztésben. Az igen nagy
gyakorlattal rendelkezé Tubjaku Kosztyerkin szamara a szovegnek annyira szerves
részét képezték a hallgatosag megjegyzései, kozbevetései, hogy amikor gyljtési
szituacioban, tehat maganyosan mondta el a mesét, a megfelel6 helyeken a
szovegbe illesztette, hogy mit szokott ott mondani a kézdnség: ,,A hegynél lat egy
dombméretli satrat. A tetején gomolyg6 fiist a felhdket éri. Milyen sator lehet ez?
Szeles napokon lobog a satortakaré. Ugy lobog, mintha fitjna a sz¢&l. A sator egészen
fehéren ragyog, koriilotte is hofehér. Az emberek itt azt mondjak: — O, ez a rovid
satortakaros sator!” (T SeuMelangana). Mashol egy bizonyos hallgato jellegzetes
reakcigjat eleveniti fel, aki egy bizonyos helyen ijedten vagy diihosen fel szokott
kialtani: [Sokaig ¢heztetnek harom legényt, majd az egyik azt mondja:] ,,Ngabtu
Basza Nu, hugocskam, gyere ki! Itt egy vadrén, vagd fel, f6zd meg! A lany ad nekik
sajat adagot, mar éppen belekezdenének a legények, amikor ismét feldiihodik a
gazda. — Miért eteted Oket? — Amikor mesélem ezt a szitebit, Gyirikaa itt azt szokta
mondani: Ej, te!”

A hallgatosag a szereploket is megszolithatja, kifejezhetik véleményiiket a
sorsuk alakulasaval kapcsolatban: ,,A 16 felugrik, két labaval felloki az Oreget,
megtiporja, a patdja atnyomddik az oreg testén. Kozbeszolas: — Rossz lett neked”
(T_Basa ngojbue.doc).

A kozonség kozbeszolasa segit a szoveg értelmezésében, az esetleges
ellentmondasok kikiiszobolésében, olykor ramutat kovetkezetlenségre, tehat a
ko6zosségi kontroll eszkoze is: ,,Enni hoznak a fitnak, mert batyja a baratjuk volt.
Lerészegednek. Kozbeszolas: — Volt nekik alkoholjuk — ugy latszik, volt. Biztos
bementek érte a varosba™® (Kino 06 Apcha.doc).

6 Az alkohol kérdése a hostorténetekben egyébként is figyelemre méltd. A hagyomanyos
hésmesékben egyaltalan nincsen alkoholfogyasztas, és ezt hangsulyozzak is. Ahol
mégis alkoholt isznak, ott a meséld vagy a kozonség reflektdl erre a tényre. Az
alkoholfogyasztds és az alkoholizmus csak az utdbbi évtizedekben lett altalanos a
nganaszanok korében, igy a szoveges folklor régebbi darabjaiban még nem valt
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Megesik, hogy a meséld kiszol a szovegbdl. Kiilonbdzé megfogalmazasokban
azt mondja ilyenkor, hogy ,,megprobalom révidre fogni a torténetet”, ,,leréviditem a
mesét”. Tobb helyen jelzi a lejegyzd, hogy a meséld nevet: ,,0, a harom férfitestvér
a rén laba ald bujt — nevet a mesél6” (T_Seu Melangana.doc). Térdét csapkodja,
tehat gesztusaival is kifejezi az elmesélteket: ,,A Jenyiszej partjan éppen hovihar
kavarog — mutatja a kezével is” (T _Basa ngojbue.doc).

A szovegben valtakozik, hogy a meséld egyes szam els0 vagy harmadik
személyben szoélal-e meg, és az is, hogy kinek a nézdpontjabol értesiiliink az
eseményekrol. A Seu Melangana (Fényes Szemil) cimil szitebiben tizenkét
alkalommal valt nézépontot a meséld. Ngala a sajat élményeit egyes szam els6
személyben adja eld, mig maskor, amikor egy szerepldt kovet, egyes szam
harmadik személyben besz€l: ,,A férfi megallitja a menetet, megy, a ndi szanokat
keresi.” Majd amikor a szerepld beszélni kezd, ismét elsé személyre valt a szoveg:
»Ej, leanyzo, mindenképpen magammal viszlek.” Idonként egyes szerepldk is
valhatnak atmeneti idOre narratorra, s a szoveg az 6 szempontjukbdl mutatja be elsé
személyben az eseményeket. Ezt a narratori szerepcserélgetést, nézépontvaltasokat
az igazan tehetséges mesélok stilisztikai eszkdzként alkalmazzak. Egyes szereplok
szamolnak be a tobbiekrdl szolo eseményekrdl a sajat tudasuk és értelmezésiik
alapjan, ami nem mindig fedi a valosagot. (pl. K-06 Lakuna.doc: A tavolrdl figyeld
apa azt hiszi, hogy a szan talpa csillan meg a napfényben, mikozben fia éppen élet-
halal harcot viv, és a kardpenge csillog).

Stilisztikai szempontbo6l nézve megallapithatjuk, hogy néhany szitebiben verses
betéteket (belii) is talalunk. Az 1987-ben felvett szovegben egy leany hét évig
vandorol kisoccsével, s szamos helyrdl elizik 6ket, majd a nyenyecek fel akarjak
Oket aldozni istenségeiknek. A lanyka mindig wugyanazt a dalt énekli
bemutatkozasképpen: ,,Hét otthonunk, hét szaraz rad / Isten elpusztitott / Gyere,
Ocsém, menjink / Amerre a szemiink 1at” (NT-87 7perevalov.doc). A dalbetétes
szovegek nagy elismertségnek Orvendtek, s azt tartottdk a legjobb meséldnek, aki
ilyet el6 tudott adni. Nem csodalkozhatunk rajta, hogy az ujabb gytjtésekben szinte
teljesen hianyzik ez az eszk6z. Az olyan hdstorténetet, melybol kihagyjak a verses,
énekes részeket, gyirimi modjara elmondott szitebinek hivjdk (DY-
00 _inia_beturu.doc).

Az allegorikus beszédmaod

Jellemzéen a hdsi epikai szovegekben sokkal tobb hasonlat van, mint mas
mifajokban. A hésepikaban kifejtett hasonlatokat talalunk, melyek azonban igen
kozel allnak a teljes mértékben metaforikus kejngersak hasonlatkészletéhez, ahol az
allegorikus beszédet a hallgatonak kell dekddolnia, mintha talaloés kérdés lenne.

elfogadott motivumma, ellentétben az wjabb torténeteket elbeszéld onéleténekekkel,
elbeszélésekkel.
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Ugyanezt a képeket megfejtd, értelmezéd kommunikacios stratégiat alkalmazza a
samanszertartds soran a saman, amikor a kdzonség tagjait kéri meg, hogy fejtsék
meg a samanuton tortént eseményeket. Errdl alabb, a samantorténetek ¢és a
kejngersa kapcsan olvashatunk bovebben.

A hasonlatok leginkabb a természet elemeihez kotik a megjelend cselekvéseket.
,»Egyik is 16, masik is, mintha villam lenne. Mindketten térdre esnek, mintha afonya
hullott volna le” (N-03 pesnya.doc). Az emberek személyiségét olykor kifejtett,
tobbmondatos hasonlattal jellemzik, hasonléan az alabb részletesen bemutatott
kejngersa miifaj darabjaihoz: ,,Szeu Melangana, idésebb batyam, ha kutyak altal
izOtt rén lenne, nem ismerne faradtsagot akkor sem, amikor a tobbi szarvas mar
mind kimeriilt.” ,,Megjelenik egy ember, sima bundaban, a nyaka, mint hét vadréné,
a gerince hét szazseny, a valla, mint két fatorzs, az arca, mint az augusztusi hold. A
szeme €g, mint a tliz. Eziist {jat tart a kezében, olyat, mint az ég kozepe [azaz a
Tejat]” (T_SeuMelangana.doc).

A nyaron tapasztalt elképzelhetetlen mennyiségli szinyog tobb frazémat motival
a folklorszovegekben. Leggyakrabban a megszamlalhatatlansdgra, nagy
mennyiségre utal a kifejezés: ‘annyian voltak, mint a szunyogok’ vagy még
egyszeriibben: ‘mint a szinyogok, szinyogszertien’. Hosénekekben az emberek,
satrak, szanok, rének nagy szamat érzékeltetik ezzel a kifejezéssel’. A ‘sziinyogos
id6’ frazéma a nyari iddszakot jelenti (SZIMCSENKO 1996. 159). A szinyogok
zimmogd hangja is megjelenik a hdsénekekben, amikor a hds hallgatozassal
probalja felmérni az ellenség erejét: ,,Sok hang van, nem messze egy t6, mint a
szunyogok hangja” (DOLGIH 1976. 192). De nem csupan az ellenséget lehet
szinyogokhoz hasonlitani. A szerelmi képes énekmiifajban a leany a koriilotte
legyeskedd legényeket irja koriil a ‘sok szinyog dong koriilottem”’ kifejezéssel (N-
06 _kejngersya.doc).

Az alliteraciot mint a szovegkohézio egyik, hdsi epikai alkotasokbol jol ismert
eszkozEt igen ritkan taldljuk meg a nganaszan szovegekben. Nem tudhatjuk, hogy
ennek az oka a hianyos lejegyzés-e, vagy pedig igen ritkan alkalmaztak e stilisztikai
eszkozt — mint ahogy a figura etymologica vagy a gondolatparhuzam,
gondolatellentét alkalmazasara nem is talaltunk példat. ime egy Gyojba nguérél
sz016 torténet utolsd sora, melyben haromszoros alliteraciot taldlunk, amely talan
nem véletlen: Mene ngeziszizeme nganaszanuszuzem nganuruszuzem. 'En
embereket fogok tamasztani.’

7 Néhany példa: DOLGIH 1976. 72: Latjak: szanok allnak, mint nyaron a szinyogok.
Dolgih-kézirat, Bogatiiri Gornosztaj: Az egyik oldalon egy ember kiizd, a masik oldalon
annyian, mint a szinyogok...; SZIMCSENKO 1996. 143: A fiu lat két satrat. Tele van
rénekkel, mintha szinyogok lennének. u.o. 157-158: Kords-koriil egészen sok rén volt.
Mint a szunyog. Ebben az id6ben megkezd6dott a rének sziiletése. (...) Az emberek
jonnek, mint a szinyogok. Most a rének kezdenek latszani a karavanokkal. A rének
megérkeznek. Egészen sok rén, mint az emberek.
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A hosi epikai alkotdsokban olyan szavak is el6fordulnak, melyek a nganaszan
anyanyelviiek szamara is érthetetlenek, esetleg régiesek. Ezeket mas nyelvbdl, az
istenek nyelvébol maradt zarvanykeént értelmezik, csak a mesékben megorzott vagy
csak a mesékben szereplo szavakként definialjak, s gyakran nem tudjak leforditani,
példaul gyagyuru ‘nganaszan’ (mn.) (Kokore.doc).

A szitebik eredete

Dolgih véleménye szerint a szitebiket eredetileg a nyenyecektdl tanultak, vették at a
nganaszanok (DOLGIH 1976). A nyenyec folklorban szintén két hdsi epikai miifajt
talalunk, a sziidbabcot és a jarabcot (NIEMI honlapja, DOMOKOS 1984). Dolgih
véleményét arra alapozza, hogy egyes szitebik nem illeszkednek a nganaszan folklor
mas darabjaibol és a népcsoport mindennapi €letébdl megismert vildghoz, valamint
a helynevek és a személynevek nyenyeciil szerepelnek, példaul Szeu Melangana
‘Fényes Szem’ (nyenyec). Valentyina Kosztyerkina ezt visszautasitja, véleménye
szerint a szitebik a nganaszan folklérhagyomany legnemesebb darabjai, melyeknek
semmi koziik a nyenyecekhez. Eszerint a nganaszan koztudatban jelenleg nincsen
meg annak az emléke, hogy e szovegeket a nyenyecektdl tanultak egykor.

Ugyanakkor egyes hostorténetek esetén az adatkdzl6k megemlitik, hogy kitdl
tanultak, kitdl hallottdk a szdveget, ki tudta igazan jol eldéadni. Ez a gyakorlat
mutatja, hogy valdéban nagy becsben tartottak a jo meséloket. A felsorolt személyek
kozott talalunk egy generacidval id6sebb rokonokat, példaul ,,Uko nagybdcsi
meséje” vagy meég messzebb vezetd szalakat, ahol még a nyenyecek is
megjelennek: ,,apamtol tanultam, aki Turdagin, 6 pedig Ljavatol tanulta, aki
nyenyec” (N-16_hjalmira.doc). Az eredet kérdése nem tisztazhatd egyértelmiien,
nem lehet kimondani, hogy minden szitebi a nyenyecektdl szarmazott volna, de az
adatok azt bizonyitjak, hogy tobb torténet esetén van alapja a nyenyec kapcsolat
feltételezésének. Mas esetekben enyec kapcsolatot feltételezhetiink, ami sokkal
természetesebb a nganaszanok szamdara, hiszen a baj-enyecekkel szoros
kapcsolatban voltak, gyakori volt a nganaszan-enyec hazassag, kétnyelviiség. igy
szamos hos neve enyeciil szerepel, példaul Meriidii ‘er6szakos ember’ (N-
99 barusi.doc).
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A hosi epikai torténetek eléadasa

Tudjuk, hogy e miivek eléadasa tobb oraig, esetleg tobb napig is eltarthatott, s rossz
elgjelnek szamitott, ha meg kellett szakitani az eldadast. Egy-egy nagy tudédsu
hésének-eladohoz messze foldrdl is érkezhettek hallgatok, tudjuk meg egy hosi
epikai torténetbdl, melyben a simanhoz nyenyecek érkeznek, allitblagosan azért,
hogy szitebit hallgassanak tdle, de késébb kidertil, hogy csupan csellel el akartak 6t
pusztitani. Mdas adat szerint a meséld0 ment a mesére vardk satraba (N-
06_otryvok.doc).

A hossz meséket a sator belsejében mondtak a sarki éjszaka idején (Kino-
06_babushka-Turgale.doc). A szibériai népek vilagképe szerint a hdsok, halottak
vilaga forditva szervezddik, mint a mi vilagunk. Ennek megfelel6en éjszaka vannak
ébren, akkor lehet roluk beszélni, hogy ne zavarja fel 6ket az ember. A hosszi
mesélésnek tehat legkedvezObb idGszaka a hossza téli sotétség, amikor a
mindennapi élet is lelassul. Nincs vandorlds, a vadaszat is ritkul, akar sziinetel a
nagy hideg miatt, tehat béven van eliitni valo idd. A varosba vald letelepedés utan a
mesélét hazaikba hivtak meg a mesére vagyo emberek. Koztudott volt, hogy hova
latogat el éppen, s az ott lakok vendégiil lattak a tobbi mesehallgatdt is (N-
06_otryvok.doc). Popov emliti, hogy temetés esetén, ha a halott szerette a meseszot,
a felravatalozott holttest mellé mesélét hivtak, hogy még egyszer jol szérakozzon
(Porov 1936).

Szimcsenko irta le a rovidebb, minden évben megrendezett tavaszi linnepet, a
nagy kollektiv aldozatbemutatast, melynek neve: a Nagy Nap (A4nie gyali). Akkor
tartjak meg, amikor mar olvadni kezd a ho, a folydk jege is megolvad, tehat
Fo6ldanyahoz, Napanyahoz, Vizanyahoz, Holdanyahoz egyarant lehet fordulni
(SZIMCSENKO 1963). A szertartds egy ¢jszakan keresztiil tart, lebonyolitdja a
szallashely legidésebb asszonya. Az aldozatbemutatasok utan kezdetét veszi a
parvalasztd, termékenységi ritus, melynek fontos része az oOrdkig, olykor
végkimeriilésig tartd kortanc. A tdncot kovetéen a fiatalok part valasztanak
maguknak, ritudlis jatékokat jatszanak, szerelmi, allegorikus dalokat, kejngersakat
énekelnek egymasnak, kicserélik hajékeiket és egy satorban alszanak (SZIMCSENKO
1963. 75-79). A jatékok utdn a hajdani nganaszan torténeti hosokrol mesélnek.
Megjelenik a csorba fogii Toruda, a mindenkin gy6zedelmesked6 Gyojbure és
masok.

Mitikus hésokrol szolo epikai alkotasok

A mitikus korban jatszodo torténetek a késébb a felso vilagba tavozo istenségeknek
és bizonyos nemzetségek alapitéinak cselekedeteirdl, kiizdelmeir6l szdlnak.
Szorosan 0Osszefonddnak a teremtésmitoszoknak azon csoportjaval, amely a
kultirhds emberi vilagot szornyekt6l megtisztito tetteirdl szol.
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A mitikus hésokrdl szolo torténetek abban térnek el a torténeti idében jatszodo
hési torténetekt6l, hogy a mitikus korban jatszodnak, hdseik hatalmas termetii
istenségek, félistenek, akik a fels6 vilagban is otthon vannak (I. még DEMENY
2002).

Ellenfeleik jellemzéen szintén hdésok vagy istenségek, a konfliktus alapja
legtobbszor ismeretlen, homalyos. Fivérek allnak bosszat huguk férjén és csaladjan,
egy vandorlo leany egymas utdn megoli a férfiakat, akiknek arca hasonlit az
Ovéhez: szép és kerek (LABANAUSKAS 1992. 32-34), vagy az ellenfél a hdst és
Occseit megalazd sorban tartja, a kutyaknal is rosszabb helyzetbe kényszeriti, 6k
pedig ezt évekig tirik (t SeuMelangana.doc). A feljegyzett valtozatokban nincs
alapja e tetteknek, az inditéokok nincsenek kifejtve a torténetekben. Mas esetekben
egyértelmli és kimondott a konfliktus forrdsa: az istenségek féltékenyek, mert a
mitikus hos feleségiil vette a testvériiket, ezzel ,tiszta lelkét elvette”, emberi
l¢lekkel itatta at, s felhaboritja 6ket, hogy ezentill emberek fognak ¢élni a foldon,
nem pedig 6k. Példaként ime egy részlet, ahol a hds igy szol az ellenfélhez: ,,Most
mi jarunk a foldon, minket a fold sziilt. Te valoszinileg féltékeny vagy”
(Basa_ngojbue.doc).

A kiizdelmek leirasa részletezo, érzékletes. Helysziniik a széles tundrai siksag,
ahol jol elfér a szemben all6 két ellenfél. A hosok birkéznak egymassal, a kiizdelem
id6tartama a hostorténet egyéb epizodjainak megfeleléen hosszu, belathatatlan
ideju, tobb évig tart (DOLGIH kézirat). A verekedés kdzben az 6klok szikraznak, a
fold 6sszekarmolodik, 0sszetorik, az egész kornyezet jelzi a kiizdelem mértékét. A
harc befejeztekor egyik kiizdofél sem hal meg, csupan megfutamodik, lesiillyed a
foldbe vagy olyan messzire elhajitja az ellenfél, hogy nem tér vissza tobbé. Vannak
olyan torténetek, ahol a hdsok alakjukat valtogatjak, s kiilonbozé allatta valtozva
igyekeznek egymas folé kerekedni (SZIMCSENKO kézirat).

A torténet végén a hdsok gyakran balvanyok, kojkdk lesznek, s toliik szarmazik
az emberiség, vagy Ok vigyaznak ra.

A mitikus idében élt hosokrdl szolo torténetek kozé sorolhatunk egy olyan
szOvegtipust is, melyben nincsen harc vagy viadal, s a hds valédi ember. A
torténetben harom lany indul utnak egymas utdn, hogy meleget hozzanak, mert
nagyon hosszira nyult a tél és a hovihar (VL-92 3filles.doc, LABANAUSKAS 1990.
VL-97 3filles.doc, SY_08 3filles, VB-97 3filles.doc). Kiilonb6z6 nehéz
feladatokkal  szembesiilnek, melyek tisztességtudasukat (ismeretlenekkel,
id6sebbekkel szemben vald viselkedés, vendégekkel, szomszédokkal valo helyes
banasmdd) és a természetfelettivel vald kapcsolatukat teszi probara (felallitja,
megeteti-e az Ut szélén taldlt balvanyokat). Csak a legkisebb lany allja ki a
probakat, s el tudja vinni a vilagnak a meleg id6t, a Naplegény felesége lesz. Mivel
a hoési tett egyértelmilen hatassal van a ma ¢él6 emberek vilagara, a szereplok
jelentds része istenség, s a torténet végén a hdsok segitdszellemmé valnak,
indokoltan helyezziik a mitikus h6sokrdl szold torténetek kdzé a tobb valtozatban
ismert szoveget.
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A legteljesebb ismert szitebi a Tubjaku Kosztyerkin altal elmondott Basza
Ngojbue (Vasfej) cimet viseli. Erdemes roviden osszefoglalni a torténetet, hogy
képet alkothassunk ezekrdl az alkotasokrol.

A torténet hosei Basza Ngojbue és fia, Basza Menue (Vasokol). Mindketten a
Jenyiszej partjan élnek. Az erés hovihar miatt éhezni kezdenek, s az asszony azt
javasolja, hogy egyék meg a hazigazda fekete lovat. A 16 ugy tesz, mint aki
beletorodott sorsaba, de az utolsé pillanatban patdjaval atiiti gazdaja testét, majd
apro darabokra tapossa az apot a feleségével egyiitt. A i sziilei segitségére siet, de
a 16 megeszi a fia vasbol 1évo kezét, majd elmenekiil. A kéz késébb visszand,
legalabbis nem hianyzik a torténet tobbi részében. A fit koveti az allatot, s a 16
végiil engedi, hogy a hatara iljon, mert ha 6t is elpusztitana, nem lennének tundrai
emberek. Ad a fitinak tiszta, j ruhat, amellyel nem szennyezi be hatasat. A 16
felrepiil, kidertil, hogy vasszarnyai vannak. Leteszi a fiut egy id6s hazasparnal, akik
halakat fognak. Kitanitja, hogy ne beszéljen arrol, hogy van lova. Az ap6 befogadja
a legényt, feleséget is akar neki hozni, de a legénynek a Nap lanya kell. A 16t6l
eziistruhat kap, eziistsapkaval, melyen egy vorods csillag ragyog. Felrepiilnek az
égig, egy forgd, tojas alaku hazikoban megtaldljdk a Nap lanyat, s elviszik
magukkal. A lany a hazat és a kornyékét feltekeri, mint a papirt, és magaval viszi.
Visszatérnek az id6s hazasparhoz, de a fiu nem mutatja be a feleségét, hogy ne
szennyezzek be emberi lelkiikkel az isteni leanyt. Az oregek adnak nekik halat,
¢élelmiszert.

Nemsokara a lednynak harom gyermeke sziiletik, harom kisfia. Az egyiknek a
haja vas, masiknak a korme és a foga, a harmadiknak a karja van acélbol. A
gyermekek rogton jarnak és beszélnek. Athivjak az ids sziiléket, hogy nézzék meg
a kicsiket. Ok meg is jelennek uj, tiszta ruhaban, de igy is atjarja az isteni leanyt és
a gyermekeket az emberszag, s ezaltal emberré lesznek.

Alighogy elmennek, a menyecske megérzi, hogy kozeledik a batyja, hogy 6t
visszavigye, ¢és bosszut alljon Basza Menun. A fitk és apjuk igyekeznek
megerdsiteni a hazat. Megérkezik a baty, tobb feje van, ezek egyszerre beszélnek.
Olyan magas, hogy az eget éri a feje. Tobbnapi kiizdelem utan a legény gy6z. Ekkor
Uj tamadok jelentkeznek, egyre tobb fejiik van (hét, kilenc, tizenkettd), dket az apa
utan a fiuk gy6zik le sorra. A legkisebb gyerek kiizd meg a legerésebb nguoval, s
ugy véli, hogy a nguok csupan féltékenyek azért, mert ezentil emberek fognak élni
a foldon.

Oriil a csalad, hogy veliik maradhat a Napleany. A fitk is elindulnak feleséget
keresni. A legnagyobb eziistleanyt hoz, a k6zEéps6é aranyleanyt, a legkisebb Horuku
nemzetségbeli leanyt szeretne, a Sotétség leanyat. Nem tudjak, hogy merre lakik ez
a gazda, de végiil esziikbe jut a 10, aki biztosan tudja. Elindulnak a loval, egy évig
mennek, mire megérkeznek a sotétség orszagahoz. Itt is talalnak egy ludtojas alaku
hazat. Bent megtalaljak a lanyt, aki gyonyorii: haja bevilagitja a hazat, csipdje
olyan, mint a kés, ruhaja is mives nganaszan ruha. A leanyt apja zarta ide, hogy ne
talalkozzon férfival. Van mar vélegénye, Fagyott Fej, a Fagy fia, akirdl elarulja,
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hogy van egy baruszi-ija. Meg kell kiizdeniiik a lany kezéért. Fagyott Fej fehér
lovon érkezik majd, és csak egy laba, egy keze, egy szeme van. A lany élI6 étellel
megeteti a fiut, és varjak a masik legényt.

Fagyott Fej meg is érkezik. A legény azt javasolja, hogy fricskdzzak csupan
egymast, igy kiizdjenek meg. A masik elveti az Otletet, mert akkor életben
maradnanak. A legény masik Gtlete, hogy repiiljenek fel lovukon a Napig, ott van
egy harang, azt kell megkonditani. Felrepiilnek, atbujnak az ég lyukéan, azaz a
Sarkcsillagon, és elindulnak felfelé. A 16 nagyon elfarad, végiil a legény két labdat
dob elére, s azok konditjadk meg a harangot, igy gydézedelmeskedik. Az Acélkezii
igy megnyeri a lanyt, gombolyagga tekeri a kornyéket, €s elindulnak hazafelé.

Fagyott Fej azonban nem adja fel, és a sotétben meg akarja tdmadni a part.

Ok berendezkednek, és a legény hét napig tarté dlomba meriil. Az id3s sziil8k ott
laknak a szomszédban, s latjak, hogy vasbodl késziilt f61d teriilt el mellettiik, pont
olyan, amilyet a Napleany hozott magaval. Igy megtudjak, hogy a fiuk szerencsével
jart. Nagy tnnepséget rendeznek, minden istenséget és minden népet meghivnak.
Beosztjak, hogy melyik legény milyen él6lényekre fog vigyazni, mig 6k
visszatérnek az égbe. A legkisebb Arva istenség, Gyojba nguo lesz, a felesége pedig
a Hold anyja lesz.

E torténet sziizséje még elemeiben sem jelenik meg mas véltozatokban. Arulkodo,
hogy a hésok a Jenyiszej partjan laknak, lovat hasznalnak, tehat egy délebbi jellegli
életmodot folytatnak. Nem jellemz6é a nganaszan mitologiara a tobbfeji
természetfeletti 1ények jelenléte sem, mig a hanti, manysi €s nyenyec hitvilagban
rendszeresen el6fordulnak ilyen balvanyabrazolasok. A nganaszan kultarat oly
mélyen athat6d szarvasszimbolika egyaltalan nem jelenik meg a torténetben. Ezen
elemek miatt volt Dolgihnak az a véleménye, hogy e torténetek nyenyecbdl valo
atvételek (DOLGIH 1976). Ugyanakkor az utolsd sorokban a nganaszan mitologia
kozponti figurdjdhoz, Gyojba nguohoz kapcsolja az eléadd az elhangzott mesét,
ezzel azonnal otthonossa valik a hallgatok szamara is.

Ugyanezt a technikat alkalmazza egy Szimcsenko altal orosz nyelven gyiijtott
hésmese, mely a magyar Fehérlofiaval mutat rokonsagot (ATU 466).

Gyojba nguo tipikus torténete, mely tobb valtozatban is szerepel, a kultarhds
vilagot megtisztito tetteirdl szol. A kiilonboz6 kultirjavak megszerzésérdl szolo
mitoszok mellett elkiiloniil6 torténetcsoportot alkot a Gyojba nguo hosi kalandjairol
sz0l6 mitoszok csoportja. A hds alakjaval és cselekedeteivel a réla szo616 fejezetben
bévebben megismerkedhetiink.

Torténeti hosokrol szolo szovegek

A torténetek az emberi vildgban jatszédnak, nomad korilmények kozott. A
szereplok a hagyomanyos nganaszan életet élik, kiizdenek az életben maradasért.
Mivel Dolgihnak igen fontos volt a népek kozti viszalykodas, a hatarkérdések
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tisztazasa, ezért munkaiban igen jol reprezentdlt ez a mifaj. Tematikailag tovabb
oszthatjuk a szovegcsoportot a kovetkezé modon:
L. Kiemelt h6srdl szolo6 torténetek
I.1. Arva gyerek
I.1.a Tarsakat keresnek, probak (Lakuna fiai)
L.Lb Vérbosszl (Fa-anya fia, Két Momgye, Szojmu fia)
I.1.c Fel akarjék aldozni a menekiil6 gyerekeket (Hét rad, DY-00
dyojbaruo_ny.doc, NT-89 7perevalov.doc)
1.2. Hires hos
[.2.a Ratamad az ellenség (Gyunto, Gyangu, Szangudi)
1.2.b Segitségiil hivjak (Toruda)
II. Nganaszan — ellenség (evenki, nyenyec) kiizdelmei
II.1 Tertiletsértés
I1.2. Asszonyrablas

Az elsé tipusba (1.) azok a szovegek sorolhatok, melyek egy-egy kiemelt, névvel is
megjelolt hos viszontagsagairol szolnak.

E hosok lehetnek (I.1) arva vagy a torténet soran elarvuld gyerekek, kik (I.1a)
tarsakat keresnek maguknak, de veszélyes, nehéz helyzetekbe keverednek vagy
pedig (L.1b) sziileik, testvéreik halalaért bosszut akarnak allni, s a torténet
kozpontjaban a végrehajtott vérbosszl all. Jellemzd, és sok valtozatban, minden
gyljtésben eldforduld példa Lakuna fiainak torténete (DOLGIH 1976. négy
valtozatban, LABANAUSKAS 2001, SZIMCSENKO kézirat, K-06 Lakuna.doc). A
torténet elején meghal az 6reg Lakuna (Tiidobajos oreg), s fiai elindulnak tarsakat
keresni maguknak, hogy biztositva legyen a talélésiik. Evenkikhez jutnak, ahol
megismerkednek egy nganaszanul tudo asszonnyal, aki befogadja 6ket. Az evenkik
azonban nem fogadjak ket szivesen, ¢s kiillonboz6 probatételek elé allitjak Oket
(ugroverseny, mamutcsontkeresés, ltidvadaszat), s a proba teljesitése soran az
életiikre tornek. Végiil a gyerekek mindenkit megdlnek, de mivel artatlan emberek
is aldozatul esnek, maguk is elpusztulnak.

A vérbosszii koré szervezddd torténetekben a hds gyermekként vesziti el
csaladjat, viszontagsagosan felneveldkre talal, s felnéttként egyediil vagy tarsakkal
egyltt bosszat all csaladja elpusztitdin (SZIMCSENKO 1996. 134-144, VL-
08 siti nguamde.doc, Kino-06 Apcha.doc, DOLGIH 173-176).

A masik szovegtipus szerint (I.2) a hds messze f6ldon ismert er0s ember, kit
(I.2a) az ellenség keres meg, hogy probara tegye, vagy (I1.2b) segitségiil hivjak az
ellenség ellen. A tdmadok hallottak a hosrdl, és ki akarjak probalni, hogy valoban
erds-e. Ezért felkeresik, és harcolni akarnak vele, de a hds inkabb versenyeket ajanl
(ugroverseny, evéverseny), melyeket természetesen megnyer (DOLGIH 1938,
szamos valtozat). Az ellenség megszégyeniilten tavozik. A masik tipusba csak egy
torténettipust sorolhattunk: a vesztésre all6 enyecek hivjdk a nganaszan Torudat,
hogy segitse Oket gydzelemre. Toruda a tulerdvel szemben furfanghoz folyamodik,
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ruhat cserél az egyik enyeccel, s igy varatlanul tdmad az ellenségre (v6. Csimi Hoti,
Csonka fogii hds DOLGIH 1938 ¢és Csimi Lehua, Lapatfogh hdés DY-
00_kemega.doc).

A fenti, els6 tipusba tartozo torténetekben a hés egymaga vagy néhany tarsaval
egylitt all szemben nagy tulerével. Az ellenség szintén hétkéznapi emberekbdl all.
Leggyakrabban evenkikkel viaskodnak, de eléfordulnak a nyenyecek, s6t a sajat
nemzetség tagjai is ellenségként. A harc valamelyik tabor kozelében, ijjal
lovoldozve folyik. A hds gyakori hibaja, hogy til sok artatlan vért ont ki a bosszu
folyaman, s ezért maganak is el kell pusztulnia.

A maésodik valtozatban egyének allnak szemben egyénekkel. A csaladjat és
vagyonat védelmez6 hazigazda mego6li aljas szandékot forrald evenki vendégét, aki
az ¢j leple alatt akarja a csaladot elpusztitani (DOLGIH 1976 6t valtozatban). Az
evenki célja a rénszarvasok és mas vagyontargyak megszerzése. Hasonlo az a
torténet, amikor az ¢hezd nganaszanok haboritjak meg az evenkik vadasztertiletét, s
ez okozza a konfliktust, melyben a nganaszanok koziil csak egy-két ember marad
életben (pl. LABANAUSKAS 2001).

Kiilon tipusba sorolhatjuk az asszonyrablasrdl szolo torténeteket. Eszerint a
nyenyec vagy evenki ellenség elrabolja a vaddszo férj tavollétében annak fiatal
feleségét, s a férj hosszu vandorlas, keresés utan tudja csak visszaszerezni (DOLGIH
kézirat két valtozat, WAGNER-NAGY 2002, DOLGIH 1976. 283-295 két valtozat).

E torténetekben a harc részben fijjal torténik, részben kozelharc-jellegi.
Jellemzo6en az ellenség elpusztul, a hds pedig megmenekiil. Ha azonban a hds hibat
kovetett el, példaul megsértette a masik teriiletét, akkor maganak is pusztulnia kell.

Trickster-torténetek

A trickster-torténetek elkiilonitése a hostorténetektol kizardlag a kutatoi vizsgalodas
eredménye. A bels6 miifajmeghatarozas szerint e torténetek a hostorténetekhez
hasonldan szitebi és gyiirimi miifajokba sorolandok. Ezenfeliil jellemz0 téma itt is a
kultarhés tricksteri alakjanak mitikus hésokkel vald kiizdelme, de jellegzetes
kiilonbségek figyelhetok meg a kiizdelem forméjaban, csinytevd, tricksteri
parviadalokat latunk.

Mitikus trickster-torténetek

A mitikus trickster a kultarhds tricksteri, normasértd valtozata, akinek Gyajku a
neve. A trickster a kultirh6shoz hasonléan a mitikus népekkel keriil 6sszetlizésbe,
szigi¢kkel, emberevé oriasokkal, farkas-samannal, rézemberekkel kiizd meg, de ez a
kiizdelem nem egyenrangii harc, hanem hatbatamadassal, csellel kiharcolt
gyozelem. Elore kifurja példaul a csonakversenyhez hasznalt jarmiiveket, ragyujtja
a szigiékre a hazat, stb. Gyajku kicsiny, gyenge és egyediilalld, nincsen senki, akire
szamithat, kivéve esetleg Oreg nagyanyjat, aki azonban nem ¢éli tal a
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viszontagsagokat. A mitikus trickster a torténet végén a fels6 vildgba tdvozik, s az
emberekre vigyazo Arva istenség, Gyojba nguo lesz belble.

A r6la sz016 narrativumokban kiilonallo torténetekként értelmezhetd, és ugy is
elofordulo epizddok kovetik egymast. Az altalam vizsgalt anyagban ez a kovetkezo
epizddokat jelenti: Gyajku az ellenség (szigie, vorosréz-ember) gyerekének adja ki
magat, majd elpusztitja Oket (1), folyon vald atkeléskor megfirja az ellenség
(szigie, vOrosréz-emberek) csonakjat (2), felgyujtja az ellenséges (szigie, farkas)
sdmant (3), talalkozik valakivel, akinek ¢l hiisa van, s meghivja ebédre (4). Gyajku
dolgan megfeleldje Ogyoloku. A fenti sziizsék koziil az (1), (3) az 6 nevével
kapcsolatban is megjelenik. Az 6 nevéhez fiiz6dik még, hogy tuljar az orosz
kereskedOk eszén, vizbe fojtja oket végiil, vagy elveszi vagyonukat (DOLGIH 1976.
115-118). A szdmos Gyajku/Ogyoloku-torténet arra enged kovetkeztetni, hogy
népszert figurai voltak az egykor €16 nganaszan folklornak. A tizenkét Gyajku-mese
a kovetkez&képpen épiil fel®:

(1) — Novik 1995 mesegyiijteménye, Z-08.doc, N-04 Djajku.doc

(1) + (2) — LABANAUSKAS 1992. 55-56.

(1) +(2)+(3) + (4) — SZIMCSENKO 1996. 30-37.

(1) + (3) — Kokore (tovabbi epizoédok: magatol jard szant készit, tetlibor
satortetot készit)

(1) + (4) — VL-Djajkul.doc; SY-08_djajku.doc

(1) + Arva istenség also vilag-jarasa — VB-97 dyojba_nguo.doc

(3) = VL-Ojoloku.doc, VL-08 ojoloku.doc, DOLGIH 1976. 116-119.

A leggyakrabban el6forduld torténet tehat az, amikor Gyajku a szigiék
gyermekének adja ki magat. Ezt érdemes egy rovidebb valtozatban sz6 szerint is
kozolni, mivel ez a legtobb valtozatban ismert nganaszan szoveg.

Megy Gyajku, valahova siet. Utkozben talal egy fatonkot. Ebbe
Gyajku belertgott, a ldba meg ott maradt, odaragadt. Lenditette az
oklét, az is ott maradt, odaragadt. Igy ragadt oda az egész teste.

Jott szigie és azt mondja:

— Kazjazu (A mindenségit!), a csapdam fogott valamit! Micsoda sarki
roka keriilt bele?

Szigie felemelte Gyajkut és a hata mogé dobta. Megérkezett a maga
sdatoraba, és kiabalt:

— Anya! Hoztam egy sarki rokat, ezt fogta a csapdank! Fagyott. Készits
botokat, hadd olvadjon ki.

Gyajkut felakasztottdk a botokra. Ekkor vizelni kezdett, és a szigie
felkialtott:

8 A csupén egy-egy valtozatban eléforduld torténeteket itt nem vizsgaltam, mert
eldonthetetlen, hogy 1étiik egyéni lelemény, idegen hatas eredménye-e vagy a
hagyomany része.
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— Nézd csak! Olvad mar a sarki roka zsirja! Gyorsan vidd ki a
szabadba!

A felesége kivitte Gyajkut a szabadba, ratette egy szanra, maga pedig
ment a kisdolgara. Ekkor Gyajku gyorsan leugrott, és elbujt az
emberevd asszony szoknyajaba. Az meg, ahogy észrevette, kiabalni
kezdett:

— Apus, nézd csak, gyerekiink sziiletett! Hozz egy meleg takarot!
Ahogy ezt meghallotta, a szigie kinézett a satorbol.

— O, mit beszélsz? A mi korunkban gyerek?

Gyajkut mintha a sajat gyerekiik volna, Ugy kezdték szeretgetni.
Bevitték a sdtorba, mindenféle finomsaggal megetették. Gyajku
boldog. Ha valamire sziiksége van, ugy sir, mint egy igazi gyerek, mint
egy Ujsziilott. Az emberevé asszony egészen zavarban van, azt sem
tudja, hogy talalja el a gyerek kedvét. Csakhogy Gyajku belefaradt
abba, hogy mozdulatlanul fekiidjon a bolcs6ben, ezért azt mondja:

— Anya, fel akarok iilni!

— Hemo (Kutyafdjat)! A gyerekiink beszélni kezdett! — kiabalja az
emberevo asszony.

— Anya, fel akarok iilni! — ismétli Gyajku.

— Jaj, eltorod a gerincedet — nyugtalankodik a szigie.

— Ejnye, miért akadalyozod a gyereket! Hadd csindlja, ha akarja —
diihodott fel az emberevd asszony.

A sziillei annyira megszerették, hogy azt is megengedték, hogy odakint
szaladgaljon. Egyik nap Gyajku azt mondja a szigiének:

— Apa, nagyon szeretnék friss hust. Gyere, 0ljiik le anya vezérrénjét!

— Ejnye, mit beszélsz, méghogy oljiik le? Es akkor anya mivel fog
utazni?

— Mar megint ellenkezel azzal a gyerekkel! Veszekedj csak vele még
ennél is tobbet! — fenyegeti az 6regasszony.

Nem volt mit tenni, ledlték a husdért az emberevé asszony vezérrénjét.
Mindenki jol telerakta a hasat. Gyajku megint megszoélalt:

— Apa, tanits meg engem bottal hajtani! A folyon akarok tszni!

— O, de hiszen hirtelen belefulladnal, felborulnal, mit csinalnank
anyaddal?

— 0, te semmirekellé! Hat miért kotozkodsz allandoan a gyerek minden
szavaval? — haborgott az emberev$ asszony — Van még masutt ilyen
gyereked?

A szigiének az a szokdsa, hogy az asszony szavaval sosem ellenkezik.
Gyajkuval egyiitt lementek a folydhoz, a csonakhoz. Szigie azt mondja:
—Ulj ide, és tartsd egyenesen a labad. Az evez6t pedig igy kell tartani.
Na persze, mit gondolsz, Gyajku milyen! Ahogy csak a szigie ellokte a
csonakot a parttol, egybdl erejét megfeszitve evezni kezdett. Messzire
elment, majdnem a foly6 tiloldaléara, és akkor rikkantott egyet:

— Ej, szigie, emberevé! Mondd csak, mikor volt Gyajku a te fiad?
(LABANAUSKAS 2001. 55-56).



Ebben a valtozatban a szigiek vadaszzsdkmanyként fogjdk meg Gyajkut, majd
gyermekiiknek hiszik 6t. Végiil a gyermek minden vagyonukbdl kiforgatja Oket
(vezérrénjiiket levagjak, csonakjukat elveszitik). Mashol a torténet végkifejlete az,
hogy felgyujtja az emberevok kunyhdjat, s azok elégnek.

Osszekeverednek a motivumok. Itt a magat kisbabanak kiad6 Gyajku uszni akar, az
emberevd pedig dvja, nehogy ,.eltdrje a labat”. Eredetileg akkor 6vja az emberevo a
mozgastol, amikor jarni akar, igy érthetd a 1abtoréstdl valo félelem.

Eléadasmod tekintetében a prozai valtozatok mellett egy énckes verzidt is
talalunk, melynek mifaja: Gyajku-belii, azaz Gyajku-ének. Ez majdnem végig
énekes, recitalt szoveg. (N-04 Djajku.doc)

Meg kell emliteni azt az egy valtozatban ismert torténetet, melyek szerint
Gyajku tetlibor satortetdt készit, és a szigie nem tudja kitalalni, milyen anyagbol
lehet ez a sator, valamint elhiteti a szigiével, hogy magatol jard szant készitett,
draga aron neki adja, majd az emberevé megfagy a szanon iilve. E motivumok a
Becsapott drdég-mesetipushoz (ATU 1000-1199) tartoznak, s vilagszerte ismertek.
Az, hogy mas nganaszan valtozatot nem ismeriink, jelentheti azt, hogy a meséld
orosz kozvetitéssel ismerte meg e sziizséket, s integrdlta a megfeleld
folklorszereplordl szolo repertoarjaba. Lehet azonban a gyiijtési esetlegesség is az
egyediilallésag magyarazata.

Emberi tricksterek

Tobb torténetben is megjelenik Ogyoloku, dolgan nevii trickster alakja. Ot Lambert
(2003) Gyajkunak, a nganaszan mitikus ftricksternek dolgan-nganaszan
valtozataként tartja szamon. Azonban mig Gyajku a mitikus korban él, nemzetség
nélkiili, egyediil koborld hés, kinek ellenségei is mitologiai népek fiai, addig
Ogyoloku legtobb esetben a torténeti korban €l. Van csaladja, s az altala becsapott
aldozatok is emberek: oroszok, nyenyecek vagy sajat csaladdja. Az altala kifigurazott
vagy kihasznalt értékek, kozos tudés a természetfelettire, halottak és istenségek
vilagara vonatkozik. Az egyik torténetben (LABANAUSKAS 2001) halottnak tetteti
magat, hogy igy megszerezze a csalad utolso falat szaritott halat, ugyanis a halottat
nem szabad utraval6 nélkiil elbocsatani. Masik esetben (VL-Ojoloku.doc) felajanlja,
hogy tartja a samant a derekara kotott lancnal, kotélnél fogva, amig az eksztazisban
samanutjan jar, de ugy vezeti, hogy beleessen a tlizbe. Ez a torténet megegyezik
Gyajku egyik tettével, aki szintén tlizbe vezeti a szigie-sdmanasszonyt.

Ugyanez a torténet megjelenik farkas-samanasszony fOszereplésével is (DOLGIH
1938. 116-119). A farkas lasst észjarast, hiszékeny allatként tiinik fel. A trickster
halottat feltimasztani hivja a farkas-sdimanasszonyt, aki hét fidval egyiitt el is megy
vele. A szertartas kozben azonban a trickster szétzavarja a szarvasokat, s a sémanon
kiviil mindenki keresésiikre indul. Amikor mar mindenki eltavozott, a csinytevo
tlizbe 10ki az dnkiviiletben 1év6 farkasanyot, majd gyermekeinek azt allitja, hogy ha
engedik, hogy a farkuk belefagyjon a vizbe, s egyszerre kitépik onnan, életre kel az
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anyjuk. Amikor azonban megfagy a viz, a trickster minden farkast agyonver, csak
egy tud elmenekiilni. Ett6l fogva félnek a farkasok az embert6l, s probalnak bosszit
allni az elszenvedett igazsagtalansagért.

Végiil egy tobb epizodos torténetben (DOLGIH kézirat Krasznojarszk) Ogyoloku
azt hazudja az oroszoknak, hogy olyan erés balvanya van, ami a halottakat is
feltamasztja, s ezt a csodas gyogyitast el is jatssza: halottnak bedltdzott nagyanyja
segit neki. Az oroszok megveszik a balvanyt, de hidba 6lik meg a feleségiiket, nem
tamad fel a balvany hatasara. Ezt latvan a csinytevd ellen fordulnak, és bele akarjak
dobni a folyoba. Arra jar egy ember, és érdeklédik a haloba csavart trickstertdl,
hogy mit miivel. Az azt allitja, hogy le akar menni a viz mélyére, mert ott Vizanya
varja mindenféle értékes fegyverrel, mamutcsonttal. Az ember boldogan helyet
cserél vele, igy 6t dobjak a folyoba.

Lathato, hogy a trickster a természetfeletti vilagrol alkotott elképzeléseket
forditja a sajat hasznara: a balvanyok segitd erejét, a halottakkal valo helyes
banasmodrdl vald tudast, a saman kozosségre valo rahagyatkozasat, valamint azt,
hogy a folyo atjaro a talvilagra.

Jol ismert emberi trickster Ibula, (N-04 hibula.doc, SY-08 hibula.doc, tb NS-
08 hibula.doc, LABANAUSKAS 2001, SZIMCSENKO kézirat, NOVIK 1995) aki batyja
szarvasaira vigyaz, de sok kart okoz, s végiil batyja elhagyja 6t. Lassuk, milyen
normak és normasértések koré szervezddik Ibula nem megfeleld viselkedése! Az
elsd epizdd szerint Ibula vaddszni megy, ellendérzi a csapdakat. A fogott vadakat
elengedi, arra vald hivatkozassal, hogy nyitva van a szemiik. Batyja utasitja, hogy
legkozelebb dlje meg oket. Ezt meg is teszi, de végiil batyja fagyijtogetd feleségét
rénszarvasnak nézi, és 6t is meggyilkolja.

A hagyomanyos felfogés szerint az elfogott vad a vadésznak akarja adni életét,
bérét, de szemét le kell tenni a foldre, hogy szaporodjanak, ujrasziilessenck az
allatok. Ha a vadasz nem Oli meg a kinalkozd zsdkményt, azzal a lelkek
korforgasanak is gatat szab (WILLERSLEV 2004). Ezzel a norméval szegiil szembe
Ibula, amikor nem 06li meg az allatokat, mert tilsagosan emberszeriinek érzékeli
Oket. Az embert €s allatot szamos animista vadasztarsadalomban szorosan dsszekoti
a perspektivista szemléletmod, mely szerint az allatot magéhoz hasonlo, erkolcsi
érzékkel bir6, tarsadalomban ¢él6 lényként értelmezi az ember — s ezt a
szemléletmodot viszi talzasba Ibula, majd az asszony megdlése esetében pedig tal
kevéssé veszi figyelembe. Itt batyja feleségét rénszarvasnak nézi, és gond nélkiil
megoli.

Fivére gyermekét is meggyilkolja: a csecsemd sirva fakad, s Ibula a nem
csillapodd zokogast ugy értelmezi, hogy a gyermek fején puha rész, kelés van,
melyet ki kell nyomni. Szétroppantja a baba koponyajat, s igy a sirds elhallgat.
Ibula itt az emberi test fejlédését, mikodését nem ismeri: a kisbaba koponyaja
természetes modon, a kutacs miatt volt puha.

A harmadik epizédban a megézvegyiilt és gyermekét vesztett baty Ibulaval
egylitt tovabb vandorol — ez a szokas, ha halaleset tortént a csaladban. A baty
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Ibuléra bizza a satorallitast (a n6i munkat), amig maga vadaszni megy. Ibula a satrat
a folyo szinére vagy egy fa tetejére allitja, s igy az eluszik minden kellékével egyiitt
vagy pedig tonkremegy. A tricksteri hataratlépés, hatarosszemosas ebben az esetben
a kornyezet érzékelésében jelentkezik: nem kiilonbdzteti meg megfeleléen az
anyagokat, vilagszférakat. A vilagszférak megkiilonboztetésének képtelensége arra
utal, hogy nem a foldre, azaz erre a vilagra allitja a lakhelyét, hanem vagy egy fara,
ami a felso vilag felé vezetd utra utal, vagy pedig a viz felszinére, ami az alvilag
felé vezetd ut kapuja.

A negyedik epizdd szerint a folyon valo atkeléskor Ibula levagja a rénszarvasok
labarol a bort, hogy ne vizezze Ossze az értékes labszarszort. A rénszarvasok ezt
nem ¢lik tal. A keveredést itt az €16 és a feldolgozott allat megkiilonboztetésének
képtelensége okozza: az €16 rénszarvas borét dsszekeveri a kikészitett, ruhavarrdsra
varo rénborrel.

A fenti torténet hdse szamos tricksteri vondst hordoz, s ezek mind a vilagrol
alkotott kép, az ebben megjelend kategoriak differencialasara vonatkoznak. Ebben
eltér a mitikus trickstertdl, kinek tevékenysége a vilagot alakitja, s csinytevo
viselkedése az ellenség legydzésében, becsapdsaban Osszpontosul. A mitikus
trickster a vilagot meghataroz6 tarsadalmi torvényeket (vendéglato felé
megnyilvanuld hala, hazassag mint szovetség, zsadkmany elosztasanak szabalya stb.)
épp azok megszegésével emeli ki, a normasértéssel hiizza ala. Igy a kultirhds
tricksteri altereg6jarol szolo torténetek voltaképpen ugyanazt a célt érik el, mint a
vilag berendezésérol és a normak kialakitasardl szol6 szovegek.

Samantorténetek

A samanok olyan emberek, akik at tudnak jarni a természetfeletti vilagba, utazas
koézben kalandokba, kiizdelmekbe keverednek. Ezekrdl a kalandokrol utolag 6k
maguk beszamolnak a kozOsség tagjainak, a szertartds kozben pedig a sdman
segitdje tolmacsolja az utazds eseményeit a részt vevok szdmara. E torténetek az
¢lménytorténetek és a hdsepikai alkotasok kozotti atmenetet képviselik, hiszen a
samanok sajat ¢lményeiket beszélik el, de ezek az élmények egy masik, a mitikus
vilagban jatszodnak. A sdmanok beszdmoldi nagyrészt Gsszhangban vannak a
nganaszan folklor mas darabjaibol megismerhetd természetfeletti vilagrol alkotott
képpel, de mindig tartalmaznak egyéni motivumokat is. E kiilonleges elemek az
esetleges hallgatoknak is feltlinnek, és a kontextusabol kiragadott, samantol
szarmazo torténet esetén meg tudjak fogalmazni, hogy ez véleményiik szerint az
adott saman sajat torténete, nem illeszkedik a kozds folklorkincsbe (SZIMCSENKO
1998). A mitikus samantorténetek egy része egyértelmien Gyojba nguodhoz, a
kultarhdshoz kotddik, aki az elsd és a legerdsebb saman volt. A torténeti sémanok
olyan nagy erejli és nagy hatasi samanok, akik egy bizonyos korban vagy orokre
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szoloan meghataroztak a hozzajuk tartozd emberek, sajat agazatuk életét. Minden
kozosségnek van ilyen kdzponti samanfiguraja, akinek a nagy tetteit rendszeresen
elmesélik. E torténetek nem titkosak, a tobbi 4gazat tagjai is ismerhetik, és akar
kommentaljak is oket.

Mitikus saman-torténetek

A mitikus korba helyezheté sdméanok a ma ¢él6 embereket megelézden éltek a
foldon, s a vilag kialakitdsaban vettek részt. A torténetekben nem talalunk
személyneveket, nincs jelzés arra, hogy e samanok egy-egy ma €16 samandinasztia
alapitdi lennének. Kétféle szovegtipust soroltunk ide:

(1) A felsé és also vilagba tavozo samancsaladok mitosza. A torténet vazlatosan
a kovetkezd: ezen a f6ldon zsakmanyt nem taldlva az egyik csalad az égbe repiilt
felaldozott rénszarvasan, a masik pedig a folyok mentén lefelé indult el. Mindketten
sok zsdkmanyt talltak, az egyik prémes allatokat, a masik pedig halakat. Most mar
nincs kapcsolat a két csalad kozott, mert az egyik talalkozaskor a lenti gyerekek
megijesztették a fentieket (GRACSOVA kézirat 1972, LABANAUSKAS 1990, Popov
1984, SZIMCSENKO 1996. 144—-146). A Sarkcsillagot annak a nyilasnak tekintik,
melyen a felfelé indul6 csalad tavozott, s az északi fényt az égbe indulok lehajitott
baltdja csillogasanak vélik.

A (2) Holdra ragadt saman torténete egy samanrol szol, aki el akart jutni a
Holdra, de amikor odaért, a Holdhoz ragadt, s most dobjaval egyiitt ott lathato. Ez a
holdfoltokrél szoldo mitosz. Van szd arrdl is, hogy a saman a Hold férje lett
(WAGNER-NAGY 2002).

A mitikus id6kben €It samanok a most é16 emberek életére nincsenek hatassal —
ellentétben a torténeti korban €It samanokkal, kik nemzetségiik sorsat generaciokra
meghatarozzak.

Torténeti samanokrol sz0lo szovegek, agazat-mondak

A samanmondak minden nganaszanfolklor-gytiijtonél erésen reprezentalt csoportot
jelentenek, s Guszev spontanbeszélgetés-gytlijtéseiben is igen gyakran ilyen
torténeteket osztanak meg egymassal az adatk6zlok. Bizonyos, hogy gyakran
felelevenitett, €16 torténetek voltak ezek, s6t, mind a mai napig €16 csoportokat
alkotnak. A sdmanmondék talnyomorészt nagyjelent6ségli samanok kiemelkedd
tetteirdl szolnak, tigy, ahogyan a k6zosség emlékezik rajuk (HULTKRANTZ 1995). A
torténetekkel elismerik képességeit, legitimaljak mind a nagy samands, mind ma ¢16
leszarmazottainak tudasat. Gyakran a saman életének végét beszélik el, melyet a
sajat vagy a kozosség hibaja, bline okoz.

A mondaban megjelené samant nem feltétleniil nevesitik, csupan ,,a siaman”-ként
emlegetik. Ennek legfobb oka a névtabu. Ugyanakkor, ha egy-egy szovegben mégis
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taldlunk személynevet, az egész torténetfiizérek nemzetséghez illetve személyhez
kotését segiti eld, s igy mint dgazati mondak legitimalo és értékmeghatarozo
szereppel birnak (MESZAROS 2007. 63). A legtobb valtozatban ismert mondat
érdemes részletesebben is elemezni ezen a helyen, tovabbi agazati mondékat pedig
a samanizmust targyalo fejezetben talalunk.

A Ngamtuszuok gyakran emlegetett Osatyja Hotferie, a viz ala bukd saman.
Hoterie a neve annak a mitikus bivarmadarnak is, aki a teremtésben vett részt, s
Gyojba nguohoz kapcsoljak alakjat. Az ismert torténet szerint Hoterie siman egy
inséges év végén arra kéri népét, hogy vagjanak harom Iéket a folyo jegén, s 6t
engedjék le a kozépsd léken, teljes samandltozékben, a dobjaval egylitt. Ezt
kovetéen vandoroljanak a szokott utvonalon, s 0Osszel visszatérve Orizzék egy
¢jszakan keresztiil, majd huzzak ki a 1€kb6l horgok segitségével. Egyes
valtozatokban felhivja a figyelmet arra, hogy az 6rzés nagyon fontos, nehogy
gyermekek vagy feleldtlen emberek a 1€k kozelébe keriiljenek.

Ejjel mégis néhany gyermek vagy egy bolond kihiizza a samént, de annyira
megrémiil, amikor felbukkan a viz mélyérdl, hogy visszaejti. A saman tobbé nem
tud (vagy nem akar) visszatérni, a hozott ajindékokat nem tudja atadni. A t6 neve
Saman-t6 lesz, olykor lehet hallani a dobolast a t6 mélyérdl, vagy naplementekor
meg lehet pillantani a samant.

A monda 6t kiillonb6z6é valtozatban ismert (K-07 Hotarye2.doc, Lambert
2003, tb_ SM-06 hotarie.doc, NS-08 hoterie.doc). Az alabbi tablazat ismerteti e
valtozatokat, s a fobb motivumokat.

Var. |Fészereplé Kérés Biin A saman
kinézete
1. Hoterie saman Ehezés miatt Kérése ellenére |Kutya-
engedjék a viz magara hagyjak, |bundaban,
mélyére egész télre | bolond kihtizza, |fejdisszel a
visszaejti fején
emelkedik ki

2. Nya torzs samanja | Egész télre engedjék |Két legényke Kapaszkodik
a to fenekére, hogy |kihtizza, majd  |a kotélbe

jo élet legyen ijedtében
visszaejti
3. Szallashely Ehezés miatt harom | Kérése ellenére |Halakat
sdmanja napra leengedik kamaszok termo fat
kihuzzak hoz, alatta
saman
latszik
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4. Hoterie séman Zsakmanyt akar Ejjel egy bolond |Halpikkely,

szerezni, lemeriil kihtzza, rénszor
visszaejti boritja
5. Hoterie séman Zsakmanyt akar Ejjel egy bolond |Halpikkely,
szerezni, lemeriil kihtzza, rénbdr,
visszaejti fogolybor
boritja

Az els6 valtozatban a saman egyik leszarmazottja meséli el a torténetet, az
adatkozld még azt is kozli, hogy kinek a rokona volt az a bolond, aki visszaejtette,
és mi volt a neve. A torténet egyszerre szol egy kiilonleges erejii samanrol, és a
samani erd hatarairol. A fél évig viz alatt tartozkodo, tehat tobb honapig tartd
I¢lekutazasra induld saman egyediilallo képességekkel bir: hosszh idére felfliggeszti
foldi életét és a tulvilagot jarja, nem félve attol, hogy eltéved vagy valami baj éri,
hiszen megigérte, hogy vissza fog térni. Ilyen magabiztossaggal kevesen indulnak
utnak a nganaszan samanok kozott. Ugyanakkor nem csak a kozdsségnek van
sziiksége a samanra, hanem a saman is ra van utalva a kdzosségre. Felel6sségteljes
vaddszoknak kéne 6t varniuk, akik képesek kivarni a megfeleld pillanatot annak
ellenére, hogy mar latszik, nemsokara ki fog emelkedni a vizb6l. A varakozas
megtanulasa elengedhetetlen a felndtt férficletben, ugyanis a csoportos vadaszat
soran az egész csoport megélhetését veszélyeztetheti egy tiirelmetlen vadasz.

A samanmondaban a gyerekek, illetve mas valtozatokban a félkegyelmii ember
kivancsisdga okozza a saman vesztét: id6 elétt kihuzzak a vizbdl, majd pedig
visszaejtik. A sdman ruhdjan, kinézetén jol lathatd, hogy nem all készen arra, hogy
visszatérjen: kinézete allatszerli, kutyaszor, szarvasszor, esetleg pikkely boritja a
testét — tehat nem az emberi vilag része még. Oltdzéke mutatja azt is, hogy milyen
adomanyokat hozna az embereknek: halra utal a pikkely és a halakat termé fa,
rénszarvasra a rénszarvasszoOrrel fedett arc és az agancsos fejdisz. A torténetek
végén altalaban ebben az esetben nincsen sz6 kiilon megtorlasrél, de az egész torzs
megsinyli gondatlansagat.

E samantorténetek olyan nagy hatasu kriziseket, traumakat rogzitenek, melyek
az egész kozosség életére hatassal voltak. Gyakran kapcsolodnak egy bizonyos
térbeli helyhez, ahol rendszeresen felidézédnek. Igy példaul a Saman-t6, amelynek
a partjdn a Ngamtuszuok rendszeresen megalltak vandorldsuk soran, folyamatosan
emlékeztette a csoportot az ott elsiillyedt sdmandsre.
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Elménytorténetek, visszaemlékezések

Természetfeletti talalkozdasokrol szolo torténetek

E miifaj igen sok szoveget tartalmaz, s az egyes szilizsék szamos valtozatban
eléfordulnak. Hoseik hétkoznapi nganaszan emberek (nem samanok és nem is
nemzetségfok), akik valamiféle természetfelettivel kapcsolatos élményt élnek at. A
természetfelettivel valo talalkozas nem befolyasolja a vilag sorsat, de az egyén
¢letét meghatarozza, vagy legalabbis fontos epizodot jelent benne. A
természetfeletti 1ény lehet ellenséges vagy barati, s az ember hozzaallasa is e kettd
kozott ingadozik. Tényleges kiizdelemre ritkan keriil sor. Az ember haldla az
elkovetett hiba kovetkezménye, a természetfeletti 1ényt pedig az ember csellel gyozi
le. A torténetekben eldforduld természetfeletti lény a szigie (emberevd), a halott
ember és a baruszi (féltestli 1ény), melyeket a folklorban altalaban az emberre
veszélyes lénynek tekintenek, s félnek toliikk. Szembetiind kiilonbség a
sdmantorténetekkel valo 6sszehasonlitasban, hogy az embernek nincsen kiilonleges
képessége, s a segitdé szellemek, balvanyok, betegségszellemek, istenségek nem
jelennek meg a torténetekben — az ilyen helyzetek kezelése a saman feladata. Az
alabbi tablazat mutatja, milyen viszony van az emberek ¢és a természetfeletti
szereplok kozott, és mi a torténetek végkimenetele.

Természet- F6hés viszonya a | Tarsak Vége a
feletti 1ény lényhez viszonya a |hds
viselkedése lényhez szamara
Baruszi vs. +, baruszi segit |+, oriil neki —, ellenséges |0
asszony
Baruszi hastlop |-, baruszilop |-, ellenséges —, ellenséges |—, halal
Lanyok vs. szigie- |—, fel akarja —, menekiilnek |- lanyokat |+
né falni a lanyokat segitik
Szigie-feleség 0 —, fél tole —, fél téle 0
Halott volegény +, nem bant —, fél téle, majd + |+ +,
1. epizéd hazassag
Halott volegény +, vendégségbe |—, fél téle 0 —, meghal
2. epizéd: anyés |jon a csaladja

Lathatjuk, hogy a torténetek tobb mint felében a természetfeletti Iény nem
ellenséges az emberrel szemben, azonban majdnem mindig 6 huzza a rovidebbet.
Az ember nem képes elhinni, hogy a veszélyesnek ismert 1ény barati szandékkal
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érkezett, mint a Halott férj cimii mesében lathatjuk (LABANAUSKAS 2001. 54,
LAMBERT 2003. 353-354). A torténetben egy leany véletleniil felzavar egy halott
férfit, aki magaval viszi a halottak birodalméaba, a fold ala. Itt a lany nem tud éIni, a
férfi anyja ezért azt tanacsolja, hogy inkabb éljenek a felsd vilagban. Egy ido eltelte
utan a legény elkezd az é16khoz hasonldan élni, s két gyermekiik sziiletik. Utobb a
nagymama eljon vendégségbe, de a fiatalasszony nem hajland6 odaadni a
gyermekeit, hogy a nagymama megcsokolhassa Oket, ezért meghalnak. A fenti
torténet tipikus abbdl a szempontbdl, hogy a fészereplé egy halottal keriil
kapcsolatba, majd a végén sajat hibajabol sulyos kar éri, meghal a csaladja. A
halottakat megbolygatd ember gyakran el is vesz valamit az elhunyttol
(SZIMCSENKO 1996. 119-120), széls6séges esetben a halott hisabdl eszik (PoPov
1984). Mindezekért biintetés jar — az illeté vagy meghal, megkiizd a halottal, vagy
maga is emberev0 Iénny¢ valtozik.

A mufajba tartozo torténetek az embernek a természetfeletti 1ényektol valod
félelme koré szervezédnek, de az ember nem Kkiszolgaltatott ezekben a
helyzetekben, van lehetésége a megmenekiilésre. Szamos esetben az ember
valamilyen hibat kovet el, s ezzel kihivja maga ellen a természetfeletti erdknek a
haragjat. A hiba a torténetek mozgatorugojava valik, ugyanis emiatt indulnak meg
az események, emiatt torténik meg a hiedelemlénnyel vald talalkozas. Az elkdvetett
vétek a tarsadalom bels6 struktirajara hivja fel a figyelmet, a tisztasag, a tisztelet, a
tabuk és egyéb szabalyok betartasara. A fenti torténetben a hiba a dombocskara vald
letilés — kideriil réla, hogy voltaképpen egy mar elfeledett, fiivel bendtt sirdomb.
Mas torténetekben megjelenik az allatokkal valdo nem megfeleld banasmod, durva
(ES-05_sluchaj) vagy nyaggat6 viselkedés (LABANAUSKAS 2001. 24, Porov 1984)
és emiatt blnh6dik a gazda. Lehet, hogy tiltott vadat 61 meg a vadasz
(LABANAUSKAS 2001. 46), hazassagi ajanlatot utasit vissza (LABANAUSKAS 2001.
47), nem hallgat az eldjelekre (LABANAUSKAS 2001. 38), nem engedi, hogy a farkas
egy bizonyos részt elvegyen a rénnyajbol, stb. (Porov 1984). A megjelend
természetfeletti 1ények nem istenségek, nguok, hanem alsobb mitologiai 1ények,
visszajard halottak, baruszik, olykor szigi¢k, de semmiképpen sem a felsGbb
vilagbol szarmazo lények. A nguok csak samanokhoz vagy leendd samanokhoz,
mitoldgiai h6sokhoz szolnak.

Magat a torténetet a mesélok egyszer(i szavakkal beszélik el, hasonlatokat, a
képszerii elbeszélési technika alkalmazasat nemigen talaljuk meg benne. Bar kiilon
adat nincsen ra, de feltételezhetjiik, hogy az élménytorténet a mindennapi tarsalgas
egyik mifaja lehetett. A szankcidkat magyarazd torténetek a helyes cselekvésre
motivalo eszkdzkészlet részei voltak.

Igaztorténetek, memoratok

Azokat a szovegeket sorolhatjuk ide, melyek a sajat élet fontos eseményeirdl,
élményeirdl szolnak (VOO 2000). Guszev és tarsai gyljtésében szamos memoratot
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taldlunk, mig kordbbrél csupan néhany adatunk van (LABANAUSKAS 2001,
GRACSOVA kézirat). E torténetek még nem valtak az eredeti élmény atélgjétol
fiiggetlen, elterjedt és mesélt szovegekke, de van, amely mar elindult ezen az tuton,
az igaztorténetté valas felé (RETHEY-PRIKKEL 1991): a gyermekét felfaldo nordl
sz0106 torténet 1972-ben és az 1990-es években egyarant felbukkan. A szévegcsoport
tematikailag nagyon valtozatos, s altalaban egy-egy valtozatban ismerjiik csupan a
torténeteket.

Gyakran valamilyen tragédia koré szervezddnek a torténetek, példaul valaki
¢hségében felfalta a sajat gyermekét (GRACSOVA kézirat 1972, tb_n-06_dva-
chuma.doc), iskola leégése (tb N-06 shkola.doc), valakinek a vizbe fulladasa (egy
legény: ES-08 turku.doc, nyenyec csaldd: tb N-06 djuraki.doc, két fiatal férfi:
tb SM-06 sluchaj.doc) egyéb személyes tragédidk, halalesetek (tb-SM-
06_utonul.doc, Kino-06_Apcha.doc stb). A samanokat ért {ild6zés, a ritualis targyak
elpusztitasa, a bortonélmények is ide sorolhatok (tb ED-06 VB.doc). Kiilon
tematikus csoportot jelenthet az egyéni sikerek torténetei, azaz a kojka megtalalasa
és ellatasa (SZIMCSENKO kézirata, GRACSOVA kézirata, EK-08 kojka.doc), egyes
tragédiak talélése (villamcsapas EK-08 molnija.doc). Esetleges utazasok leirasa is
ide sorolhato, példaul egy folklorcsoport parizsi utja. Talalunk egyszerti 6néletra;jz-
elbeszéléseket is, melyek fontos adatokat tartalmaznak a mindennapi élet
megismeréséhez, de nem oOltenek torténetformat (rénpasztor élete: LABANAUSKAS
2001, 12, HL-00_otec.doc, tb_ ES-06 skazkal.doc).

A tobbi folklormiifaj darabjai altalaban nemzedékek szdmara meghatarozo vagy
akar 6rok idokre szoloan fontos torténetek, az igaztorténetek és memoratok azonban
csupan az egyén ¢€s sziikebb kornyezete szamara birnak jelentéssel, hirértékkel.

Enekes epikai miifajok

A hosi epikai mifajok targyalasanal mar beszéltiink rola, hogy hajdan tobb énekes,
recitativ része is volt e szovegeknek. Az, hogy egy szoveg énekes vagy prdzai
formaban szoélal-e meg, sok esetben nem miifaji kiilonbséget jelent, hanem az
el6ado képességeit fémjelzi. Ennek fényében az dnéletének €és a samanének mufajai
szorosan kapcsolddnak az élménytorténetekhez, autobiograf visszaemlékezésekhez.

Onéleténekek

Szamos szibériai nép korébol ismert, hogy mindenkinek van sajat éneke, melynek
dallama viszonylag alland6 az élet folyaman, szovege pedig az illetd életérdl szdl,
Ot fejezi ki (NIEMI honlapja). A nganaszanok esetében Triinu Ojamaa kutatta az
autobiografikus énekeket (OJAMAA 2002). Az ének szoros kapcsolatban van az
illetd lelkével, nevével, kifejezheti az ember valamilyen szokésat. A kisgyermek
sziileit6l, nagysziileitél kapja énekét, kozvetleniil a név megkapasa utan. Ha a
kicsinek még nincs semmi kiilonleges tulajdonsaga, altalanosan hasznalhato éneket
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kap. Felnott korban mindenki sajat maga késziti el sajat énekét. Ojamaa kutatasai
szerint az Onéleténeknek két f6 szerepe van. Egyrészt meghatarozza a személyt,
hagyomanyos bevezeté formulaval (pl. Gyiilszimjaku muntu  ‘Gyllszimjaku
mondja’). A szoveg folyaman a jelenlévok megjegyzései €s hozzaszolasai
hasonldéan fontos szerepet jatszanak, mint a hdsénekek esetében (OJAMAA 2002.
83).

A szdvegek tartalma lehet egészen személyes, példaul hogyan menekiiltek meg
az ¢hinségbdl, melyet a férj lustasaga okozott (Kino-06 Ladune.doc):

Bejott a satorba egy fogolymadar.

Megfogtam a foglyot.

Hussal egyfitt

megf6ztem.

A foglyot megféztem,

maga jott be a satorba, mind hus nélkiil voltunk.

Az ének lehet altalanosabb tartalmu is, amikor az élet megvaltozasarol, a
réntartd életmdod megsziinésérdl szol. (OJAMAA 2002. 85).

A dallamok a csaladon beliil hasonléak lehetnek, de a szoveg mindig eltér. A
szovegek igazi értelmét csak a valds események ismeretében lehet kisilabizalni, de
ennek ellenére az Onéleténekek generaciokra visszanyulva Orzik a csaladi
hagyomanyokat.

Samanénekek

A nganaszan sdmanszertartds soran kétféle miifajjal talalkozhatunk. A szertartas
elején a saman a segitd szellemek énekeit énekli, majd az adott problémat megoldo
samanutat onti szavakba.

A szertartason a saman egymas utan szolitja meg szellemeit. Nem hivja meg
mindig az &sszes szellemét, csak azokat, amelyekre sziiksége van. A Tiszta Sator
iinnepén minden szellem Osszegytilik. A szellemeknek sajat énekiik van, melyet az
egész kozonség a saman énckére soronként felelgetve éneckel (DOBZHANSKAYA
1995. 55). A szertartas elején a kozonség is hivja a segitoszellemeket, mivel
mindenki gyermekkora ota ismeri az elhangzé szellemhivo énekeket. Hangosan kell
énekelniiik, hogy a szellemek ereje megsokszorozodjék. Ha nem elég hangos a
hivogatd énekszd, a segitOszellemek nem jelennek meg (GRACSOVA 1983. 140).
Azzal, hogy a kozonség is énekli a segitdszellemek énekeit, maguk is az adott
segitdszellemmé valnak. A samanut soran a szellemek egymas utan foglaljak el a
saman testét, mindig az, amelyikre éppen sziiksége van. A szellem a harc soran el is
tud pusztulni (PoPOV 1984. 122). Amikor a sdman tjra 6nmaga, felemeli a rojtos
samankoronat a szemébdl, s mikor visszateszi, ismét az egyik szellem szol
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(HELIMSKI 2005. 88). A saman azzal is jelezheti, hogy a szellem beszél, hogy
térdére vagy a balvanyabrazolasra raiit kézzel vagy bottal.

A szertartds hat nem tul erds dobiitéssel kezdddik, mely a szellemek
felébresztésére szolgal (OJAMAA 1995. 352). A tovabbiakban a ritmus folyamatosan
valtozik attdl fiiggben, hogy ¢éppen merre jar a saman. Egyenletes,
nyolcadiitésekhez hasonld dobszo festi ala a segitdszellemek énekeit. Minden
szellemnek egyéni, konnyen felismerhet6 dallama van. Gyemnyime Kosztyerkinnek
példéaul kilenc kiilonb6z6 felismerhet dallama volt a legfobb segitdszellemeinek
megfeleléen: Jamali Fehér Rénbika (Gyaumalii Sziir Szelu), Medve-anya (Ngarka-
nyemi), Buvarmadar (Hotare, Hoszitala, Hotarie Bize Tangu), Hermelin (Hezii),
Mennydorgés-leany (Kagya-kobtua) Nap-anya (Gyalii-nyemi), Meddé Réntehén-
anya (Koti-nyemi) (DOBZHANSKAYA 2008. 47-48). A szellemek énekei, a
természetfeletti vilagrol torténd hiradasok nyolc szotagos sorokban szolnak
(HELIMSKI 2005. 90). A legfobb segitdszellem, a nyolclabu rénszarvas repiilését
nagy hangterjedelmii ugrasok, széles dallamivek jeldlik (DOBZHANSZKAYA 1995.
55-56). Tubjaku loalaku szellemének éncke tercugrasokat, harom emberalaka
szellem éneke sziikitett kvartokat és glisszanddkat tartalmaz. Az egymas utan
feltiing segitoszellemek énekei egyre nagyobb hangterjedelmiiek és gyorsabbak. Az
éneknek nincs allandé metruma, nem azonos a dobverés ritmusaval sem (OJAMAA
1995. 253).

Az utazas soran fOszerepet kaphat a dob. Két mddon iiti a simén vagy segitdje.
Vagy a dob borén torténd halkabb csusztatassal fejezddik be az iités, vagy a dobverd
hirtelen felemelésével (OJAMAA 1990. 16). Koveti a saman jarasanak, futdsanak
ritmusat, a dobverés ritmusa gyorsul, majd szaggatotta valik.

A samanénekek szervezodése hasonldo az Onéleténekekhez, tehat elbeszéli a
segitd szellem torténetét, jelentds tetteit. A saman utjanak leirasa egyéni, és sajnos
igen kevés leirds maradt rank. Helimszkij lejegyzésébdl ismeriink kisebb
szertartasokat, melyek soran a segitd szellem segitségét kérik a bajba jutottak, s 0
meg is igéri védelmét, ha tobbé nem kovetik el az adott biint (HELIMSKY —
KOSTERKINA 1992).

Imaszovegek

Az imak talnyomorészt kérd, konyorgd jellegiiek, igen kevés halaado jellegii van
kozottik. A legtobb lejegyzett imaszoveg valamilyen ritualis alkalomhoz tarsul.
Kevés a spontdn ima, ez a jelenség azonban lehet a gytijtési helyzet kovetkezménye
is. Az aldozatbemutatasokhoz mindig tarsul ima is, igy a tavaszi nagy iinnepek
alkalmaval szdmos imaszoveget is lejegyeztek, altaluk a hétk6znapi emberek — nem
csak samanok — fordulhatnak az istenségekhez.

Az imak Napanydhoz, Holdanyahoz, Foldanyahoz szoélnak leggyakrabban.
Hoévihar istenséghez akkor fordulnak, ha eltévedtek a viharban. Szarvast igérnek
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arra az esetre, ha épségben hazajutnak. A hélaad6d aldozat bemutatisakor is
koszontik 6t:

Hovihar istene, megszantal.

Ezentul se hagyj elveszni!

Ime, rént ajandékozok neked,

fogadd el a magad részét.

A rént nem adom senkinek,

ha pedig elpusztul, masik rénnel cserélem fol.
(LABANAUSKAS 2001. 57)

Spontan imarol egy jellegzetes darabot emlitiink. A teljes kozosség vadaszatat
elrontotta egy fiatal, meggondolatlan legény. Amikor anyja meghallotta a
torténteket, kiszaladt a satorbol, és igy kialtott az égre: ,,Isten, ha csakugyan 1étezel,
szand meg a fiamat, ne tarts haragot ra! Adjal nekiink jo ¢letet” (LABANAUSKAS
2001. 25). Spontan imat a folklorszovegekben csak teljesen kilatastalan
élethelyzetbe jutott emberek, 6zvegyek, arva gyerekek mondanak.

Az imak rovidek, néhany mondatosak, jo életért, beteg gydgyulasaért,
zsékmanyért, konnyl sziilésért, tehat az emberi élet alapvetd feltételeiért
konyorognek. Szerkezetiik szerint megszolitdssal kezdddnek, majd a szandék
megfogalmazasaval folytatodnak.

Allatmesék

E miifaj szerepldi mind allatok, ember-allat kapcsolat nem jelenik meg benniik (SY-
08 animals.doc, ES-05 keingersa.doc).

Az allatmesék id6tlenek, barmely korban jatszodhatnak. A fohdsok allatok
ugyan, de ember modjara cselekednek, beszélnek, éreznek. A nganaszan vilagnézet
szerint az egyes allatfajok hasonloak az emberi népekhez, sajat nyelviik, torvényiik,
életrendjiik van, s bar az emberi szem allatnak latja 6ket, maguk ko6zott emberi
modon élnek.

Az éllatok foszereplésével jatszodd mesék sokszor a teremtéshez, az allatok mai
testalkatanak, tulajdonsagainak kialakulasaval is dsszefiiggésben vannak. Az allatok
szétvalasarol szoldo mitosz (WAGNER-NAGY 2002) arrdl szol, hogy a vadallatok
korabban két satorban éltek, az egyikben a ragadozok, a masikban a békés allatok.
A mese végén azonban a rénszarvas alatt leszakad a faidg, amelyre felmaszott a
ragadozok eldl, és az ijedtségtdl szétszaladnak az allatok, ett6l fogva egyediil
jérnak.

Az egyes allatfajok jelleme allando, a fajtara jellemzd. A roka példaul probal
csellel gy6zni, de porul jar, a buvarmadar segitdkész, a rén kedves, de bugyuta, az
egér kegyetlen, és igy tovabb. Az allatok jelleme szoros kapcsolatban all az
¢lolénynek a hitvilagban betoltott szerepével. Az ilyen jellegh allatmeséket mas
szibériai népcsoportok, példaul a hantik esetében szakralis torténet toredékeként,
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esetleg nemzetségek eredettorténeteként is értelmezik (SCHMIDT 1989). A
nganaszanok esetében agazatonként kiilonb6z6 mitikus allatés nem mutathato ki, de
Gyojba nguo olykor éllatalakban is szerepel a folklorban, kiilondsen a buivarmadar
(mint a sdmani gyogyito és teremtd madar) és a sarki roka (trickster-figura) utal ra.
Az Aallatalaka segitOszellemek szamos samantorténetben megjelennek. Egyes
allatmesék (két medve kiizdelme, roka és farkas vagy madar és egér meséi) erre is
vonatkozhatnak, két saman kiizdelmeként is értelmezhetoek. A hostorténetekben
ugyanis tobbszor el6fordul, hogy a hésok kiilonbozo allatok képében kiizdenek.

E mesék sziizséinek egy része megtalalhatoé az ATU katalogusban. Sajnos nincs
lehetéségiink megallapitani, hogy milyen utat jart be a mesesziizsé, ezért meg kell
elégedniink magéval a ténnyel, hogy e sokaig szeparalt, északi népcsoportnal is
megtalalhatok bizonyos viladgszerte ismert torténetek, s ezek a réka figurdjdhoz
kapcsolhatok.

A roka nem tul erds, de ravasz, okos allatként jelenik meg, aki végiil mégis porul
jar. A vele kapcsolatba keriil§ allatokat igyekszik raszedni, hogy hozzajuthasson az
élelemhez, mivel az étel és annak hianya a torténetek kulcskérdése. Az allatok
kozott mint saman jelenik meg a roka, Osszehivja az Osszes allatnemzetséget
napkoszontd tinnepre. Az allatok mind el is jonnek, a roka pedig egymas utan
felfalja Oket, kezdve a leggyengébben (ATU 20) amig a farkas végiil bosszut nem
all rajta (KK-92 tunty.doc).

A kiilonboz6 allatokat szerepeltetd torténetekben a roka mindig ligyeskedni
probal, beugratods jatékot ajanl, melybdl csak 6 keriilhet ki gy6ztesen, de végiil porul
jar. A roka a zsakmanyszerzést hatarozottan trickster-szeri modon probalja véghez
vinni, de ezek nem vezetnek eredményre. A megszégyentilt roka nevetés targya lesz,
s az igazsagszolgaltatds mindig toretlen marad. Nem igy a valodi trickster-
torténetekben, amikor a csinytevo ligyeskedése gyakran eredményre vezet.

A roka és a menyhal meséjében (Z-08.doc) a menyhalat ki akarja fogni a roka,
de az mindig atuszik a folyo tulpartjara, €s kérdezgeti, hogy hol a roka. A roka
végiil a kimeriiltségtdl 0sszeesik, nem tudja megenni a halat. Ez a mese az ATU
katalégusban A roka és a rak versenye tipuscimen szerepel, tehat a gyors €s a lasst
allat kiizdelmérol szol (ATU 275). Szintén kozismert mese, amikor a roka a madar
(itt: sas) csibéit falja fel, megfélemlitve az anyamadarat, hogy lompos farkaval
kivagja a fat. Egy masik madar végiil felvilagositja tarsat, ¢s igy a réka nem kap
tobb fiokat. A sas azonban elarulja a roékanak, hogy kitdl tudta meg az igazsagot,
ezért a roka lefekszik, mint aki megddglott, és nyitott szajaba berepiil a kismadar.
Az végiil mégis kiszabadul, amikor csellel raveszi a rokat, hogy nyissa ki a szajat
(ATU 57 — Hollo és roka) (VL-08 orel.doc).

Allatok pérbeszédei

Egymashoz valamilyen szempontbol hasonld, de lényeges tulajdonsagokban
kiilonbozo allatok beszélgetnek egymassal. Ezek az allatok a hazirén és a vadrén, a
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farkas és a kutya, a fogoly és a siraly, a medve és a farkas, valamint a kacsa és a
buvar.

A vadrének és hazirének kozti kiilonbséget vilagitjdk meg azok a szdvegek,
melyekben a vadrén probalja a hazirént ravenni, hogy hagyja ott az embereket, a
nehéz szanhlzast, s tartson inkabb vele. A hazirén végiil visszautasitja, mert fél a
farkastol, akitél az ember megvédi. A farkast tabunéven emlegetik, fejbu najbegeete
‘hosszu fark’: ,,A héazirén kérdezi a vadrént: — Ha a hosszi farki megtamad, ki
vigyaz ram?” (VB-97 animals.doc). A vadrént szintén visszariasztja a haziasulastol
a hazirén nehéz lihegése, amikor az emelkeddn vonszolja a szanokat. A hazirén
azzal vag vissza, hogy a vadrén lélegzése sem szebb, amikor megolik (SZIMCSENKO
kézirat 65. és SY-08 animals.doc).

Szintén a vadallat és a haziallat ellentétérdl szol a farkas €s a kutya parbeszéde.
Kinézetre a farkas kozeli rokonsagban van a kutyaval, sot eléfordul, hogy kutya-
farkas keverék kolykok sziiletnek. A kutya és a farkas beszélgetésébdl kitlinik, hogy
a kutya nem akar farkas lenni, mert csinyan, egyediil végezné a csapdaban, nem
lenne senki mellette halalakor. Tovabba, a farkasnak kiszaritjak és eladjak a borét,
mig a kutyaét az emberek a sajat viseletdarabjaikhoz hasznaljak. A farkas azonban
nem szeretné kitenni magat a verésnek, hiszen tavolrdl is lehet hallani a kutya
vonitasat (VB-97 animals.doc). Két kutya beszélgetésébdl a jo és a rossz kutya
ismérvei rajzolodnak ki. Az egyik élete aran is segit gazdajanak, helyettesito
aldozatként ajanlja fel magit érte, mig a masik lopni szokott a husbol (SY-
08 animals.doc).

A siraly és a fogoly arrol beszélget, hogy az egyik milyen hasznos, finom husa
van, mig a masikat csak megolik és eldobaljak. A siraly melegebb vidékre akar
repiilni, a fogoly ellenben nem (ES-05_keingeirsya-zagadki, SZIMCSENKO 1996.
196).

A medve ¢és a farkas kozott az a kiilonbség, hogy a farkas nyaklo nélkiil pusztitja
a szarvasokat, mig a medve egyenes lelkli, és nem visz el sok allatot (ES-
05 keingeirsya-zagadki). A kacsa és a buvar parbeszéde a teremtésmitoszokhoz
kapcsolodik, ugyanis azokban is 6k ketten probalkoznak a f6ld felhozatalaval. Itt
arrol beszélgetnek, hogy a buvar is szeretne a hullamok kozott tiszkalni, de nem tud,
mert kisebb, mint a kacsa.

Végiil két kismadar beszélgetését idézziik, ami a Farkast kidlto fiu meséjére
emlékeztethet minket (SZIMCSENKO 1996. 196).

Két kismadar il. Az egyik azt mondja:

— Nézz oda, anya, emberek jonnek.

A masik nevet és valaszol:

— Hol latod dket, lanyom?

— En téged csak becsaptalak.

—Nos, ez a te dolgod — csapj csak be. Ha az ember valoban jon,
mindketten meghalunk. Rad nem fognak figyelni, ha becsapsz. Engem
mindenki becsiil. En soha nem mondok nem-igazat.
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E rovid, parsoros parbeszédek a taldlos kérdések és a kejngersak kozott
szerepelnek a gylijtések egy részében. Ugy tiinik, az észprobald, metaforikus
mifajokhoz érezték kozelinek az adatkdzlok. Sajnos hasznalat kozben,
funkcidjaban nincs lejegyezve e mifaj, és adatunk sincsen ra, hogy milyen
koriilmények kdzott hangzott el.

Talalos kérdés és kejngersa

A miifajok kapcsolata a samdnszertartdsokkal

A nganaszanok korében fontos szerepet toltenek be a metaforikus, szimbolikus
beszédre épiild folklormiifajok, azaz a talalos kérdés és a kejngersa. E mifajok
logikaja, szimbolikaja a kisebb samanszertartasok szovegében is eldkeriil. A siman
sokszor képekben latja a valaszt vagy a tovabb vezetd utat, s a szertartast kéroktol
tudakozodik, hogy vajon mit jelenthet az adott kép. Ha ugy érzi, hogy a megfejtés
helyes és megtalaltak a kép jelentését, a térdére csap, és folytatja a kérdezdskodeést
vagy a samdnutat. Azonban ha azt tapasztalja, hogy nem jo a valasz vagy nem
mondtak igazat neki, azonnal abbahagyja a szertartast, hogy el ne tévedjen. Az
alabb bemutatott szertartas folyaman a saman egy kislany utan tudakozodik, s a
sziil6k probaljak értelmezni a hallottakat. A szertartast 1957-ben tartotta Tubjaku
Kosztyerkin, mert a sziil6k attol tartottak, hogy a lany nem természetes halallal halt
meg, hanem valamilyen nguo aldozata lett. A saméan segit6je az egyik felesége, aki
sz6 szerint megismételte a segitd szellemeket hivo bevezetd éneket. A szovegben
félkovér betlivel szedtem a megfejtendd szimbolumokat, és dolt betiivel a megtalalt
megoldast. A lejegyz0 Jurij Szimcsenko a tanakodast, gesztusokat is rogzitette, ezért
képet nyerhetiink réla, hogy valoban egy rejtvény megfejtésé¢hez hasonlit e folyamat
(SZIMCSENKO 1996. 104—106).

Ett6l a satortdl minden gyamadam (segitdé szellemem) ratér a maga
utjara, addig, ahol hagytak ezt a gyermeket. [— szdl a saman]

— A két folyod Osszefolyasanal, a folyomederben all a te gyermeked.
Visszatartja a szant, all, lehajtja fejét. Miért hajtja le a fejét, nem
tudom megérteni.

Ezek utdn a szavak utan Tubjaku valamennyi sziinetet tartott. Azt
kérdezte az 6regtdl [az apatol]:

— Igaz-e, hogy a te lanyodnak varrtak [halotti ruhat]? Az-e a hely, ahol
Ot otthagytak?

— Minden igaz — valaszolja az Oreg. Arra a helyre utazott, ahol a
folydeska szétoszlik, mi 6t otthagytuk, Két foly6 oldalaga kozott.

— AKkKkor miért — kérdezi Tubjaku — hajtja le a lanyod a fejét, miért
néz lefelé lefelé, mintha fajna a szeme?

Akkor mind elkezdték kitalalni, miért hajtja le a kislany a fejét, miért
nem néz sehova. Hozzajuk jott, de nem néz, a szeme faj, mi ez?
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Talalgattak, de az oreg felkialtott:

— Ez lehet, hogy rossz! Mi, amikor ot eltemettiik, a szemére fehér
anyagot helyeztiink. Lehet, hogy ezért nem tud latni? Attol megvakult.
(A szokas szerint pirossal kell lezarni a szemet.)

Amikor ezt hallotta Tubjaku, a sajat térdére iitott, (ez a mozdulat jelzi,
hogy a saman beleegyezik, hogy folytatja a sdmdénolast, megvan a
valasz), azt mondja:

— Ez igaz! Rossz, hogy igy tettiink. Most 6 ett6l a Bodiirbo-Mouban
(halottak f61djén) vak lett.

Ezt mondta, majd tovabb samanolt:

— Sok gyamagyam van, kortiilvették ezt a kislanyt.

— A lanyotok, akit jol 6ltoztettél fel, fentrél nézve neki nagyon jo.

— Két gytiszii nyoma nagyon szép.

(Arra utal, hogy a parkéjat két nd varrta, himezte.)

Ezutan Tubjaku megint abbahagyta, és kérdezni kezdett:

— Maga készitette ezt a parkat? Vagy ki segitett neki?

Az dregek azt mond;jak:

— Igaz, hogy az & parkajat ketten készitették: 6 maga, és Marabi
asszony varrta.

Akkor Tubjaku megint a térdére csapott — azt jelenti, kitalaltak,
folytatja a samanolast.

— A kislanyt megint jol latom...

— A kislany valamiért csontok nélkiil all.

— A testén beliil a csontok nélkiil egy fényes csillagot 1atok.

— Arra gondolok, hogy ez egy csillag, de ez, tigy latszik, egy szem
fényesen ram néz. A kislany all és mintha halaltusajaban remegne.
Most tovabb kérdezte ezen a hangon az dreget:

— Hova tettétek a csontjait? Miért van igy?

Az oregek most azt gondoljak: Miért van igy — csontok nélkiil? Miért
remeg? Hova lettek a csontjai? — csodalkoznak. Utana a Lere-Oreg azt
mondja:

— Lehet, hogy azért, mert 6 bement a sdtor szent helyére a tiizhelynél
tavasszal?

Ez a kislany valoban tavasszal odament Szerepte Porbin any6 satranak
szent helyére, ami a tlizhely mogott van. Szerepte anyo akkor egy
rénpasztornal ¢élt (6 volt a lanytestvére Kugyupte Momgyénak),
augusztus honapban. Amikor megjott vendégségbe, ez a kislany hatra
ment a tlizhelyhez, azért hogy megcsokolja, iidvozolje megérkezéskor.
Ebben a satorban volt egy balvany. Szerepte anyo ekkor a kislannyal
egy falat fott hust tépett, amit meg is ettek.

Az dreg igy szolt akkor:

— Igaz, természetesen. Igy volt. Az, hogy te egy szemet litsz — ez az
oregasszonyé, Szerepte anyoé, 6 gyamada — ngojszjamiite baruszi —
egyszemiti baruszi. Ez dll a testében. [Nem lett volna szabad azon a
helyen hust tépni és enni beléle. DV]

Akkor Tubjaku megint a térdére csapott.



E szertartason a résztvevok ki tudtak talalni, hogy mire gondol a sdman, de van
olyan példa is, ahol nem jottek ra. A saman azt latja, hogy a naluk 1évo férfinak
egyik labbelije dolgan, a masik nganaszan. Ezt probaljak megfejteni, de nem
sikeriil. A saman azzal engedi el 6ket, hogy majd késobb, ha iddsebbek lesznek,
biztosan rajonnek. Kés6bb ki is deriil, hogy a férfi egyik felesége dolgan volt, a
masik pedig nganaszan. Felmeriil a kérdés, hogy ha azonnal kitalaltak volna, vajon
mashogy alakult volna-e az élet. Masik esetben a saman egy foltos rénbdrt kiild az
adatkozlonek, s megkéri, hogy addig tartsa maganal, amig rd nem jon a jelentésére.
O elébb-utobb kitalalja, hogy az 6 életét jelképezi ez a bér (ES-05_shamany.doc).

A szimbolumok megfejtése tehat a mindennapi élet gyakorlatahoz tartozott, s6t
fontos részét képezte, ezért nem meglepd, hogy tobb olyan miifaj is van, amely erre
épiil, amellyel gyakorolni tudtak a képek megfejtését. Mas epikus alkotasokban is,
kiilondsen a szitebikben, fontos szerepe van a szimbolikus abrazolasmodnak, sot az
egyik torténetben a fohds véleményem szerint kejngersdt énekel — bar ezt a szoveg
nem mondja ki, de a verses betét formaja és abrazoldsmoédja, valamint hasznalata
teljesen megegyezik a kejngersaban megismerttel (T _SeuMelangana.doc, 1. a hdsi
epikanal, hasonlatok, rénszarvas-szimbolika).

A kejngersa miifaja, szerkezete, szerepe a tarsadalomban

A kejngersa olyan rovid, énekes formaju epikus miifaj (HELIMSZKIJ 1989. és 1995),
mely leginkabb a talalos meséhez all kdzel. A benne el6forduld szavak allegorikus,
rejtett jelentésiiek, s gyakran a partner szerelmi hajlandosagat tudakoljak. A szoveg
lehet parbeszédes formaju, de egyéni monoldg is. Az anyia gyali (Nagy nap) nevi,
évente visszatérd, parvalasztasi ritusnak része volt a kejngersa-éneklés
(SZIMCSENKO 1963. 178-179). A fiatalok a szanon vagy a hodban iiltek, fogtak
egymas kezét, és felvaltva énekeltek. Vandorlas kdzben a két egymas mellett halado
szanon utazd fiatalok is beszélgethettek ¢ modon (N-06 kejngersa.doc, ES-
05 keingersia.doc). Volt olyan, hogy a jaték végén a vesztesnek kejngersat kellett
énekelnie vagy mesét mondania (SZIMCSENKO 1963. 180).

Volt néhany olyan kejngersa, amelyeket mindenki ismert a kdzosségben. Ezek
a gyljtésekben is tobb lejegyzésben fordulnak eld, és tipikus helyzetekre
vonatkoztak. Az egyik ilyen kejngersa igy szol:
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Latod-e, mit latok el6l?

Két hely latszik, meredek hely latszik.

Ko&zépen lapaly van.

Ko6zépen egészen sok nyul- és fogolyut van.

Azon a lapalyon, ugyanott k6zépen egy viragocska van.

Also sz€l, felso sz¢El ;.

Amikor ez a sz¢l fuij, a viragocska mindkét iranyba hajladozik.

Itt az utak a szanok nyomait jelentik, akik a virag alakjaban megjelenitett lanyhoz
jonnek. A lany még nem dontdtte el, kit valaszt (SZIMCSENKO 1963. 178,
LABANAUSKAS 2001. 36, SZIMCSENKO 1996. 189—-190). Voltak egyénekhez kot6do
kejngersak 1is, melyeket a hagyomanyokon belill, de még egyéni leleményként
tartottak szamon.

A szdvegek szerkezetiik szerint altalaban megszolitassal kezdddnek: Ldatod-e?
Bardtom, baratom..., Nezzétek stb. Utana kovetkezik az ének szovege, mely a
parvalasztashoz kotédik: az énekes tudakozodik, vagy a visszautasitas utan Ujra
probalkozik. Amikor befejezte, a par masik tagja valaszolhat, szintén kejngersaval.

Az egyes szavaknak hagyomanyos jelentése van, melyeket a kozosség tagjai
nagyjabol ismertek, igy nem kellett kiilon megmagyarazni 6ket. A gytjtések egy
részében az adatkozld a végén vagy kozbevetbleg elmagyarazza a jelentést a
kiviilallé kutatonak. A meg nem magyarazott kejgnersa valdoban kitalalhatatlan az
Osszefiiggéseket nem ismerdk szamara. Az embereket altalaban allatok jelképezik,
példaul rénszarvas, coboly vagy nyul. A ledny metaforaja valamilyen kisebb allat
vagy virdg. Az ¢életet folyoként vagy utként &brazoljak, pl. ,,a nagy folyo
kettéoszlott” kifejezés azt jelenti, hogy az énekes élete megtordtt. Az allatnyomok a
kiilonb6z6 emberek (akar a leend6 gyermekek) nyomait jelképezik (N-
06_keinirsya2.doc). A sziinyogok Orvénylését embertomegekként kell értelmezni,
stb. Ezek a metafordk a hdsi epikai szovegekben is megjelennek, ugyanilyen
jelentésben.

Helimszkij részletesen elemzi a kejngersa nyelvezetét, mely sajatos fonetikai,
morfologiai megolddsokat tartalmaz (HELIMSZKIJ 1995). Szdmos olyan sz6 van,
mely ehhez a mifajhoz kapcsolédik. A nganaszanul lejegyzett szovegekben e
szavakat kiilon kiemelik a forditok mint éneknyelvi kifejezéseket, példaul a feszie
tesziehese toltelékszot.

fme egy hosszabb kejngersa, melynek segitségével képet alkothatunk a
szimbolumok rendszerérdl és a mogotte hizodd kommunikaciorol:
(N-06_keinirsyal.doc)

A legény igy szol:
— Baratom, baratom
neked van
valamennyi van
szanod?
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Baratom,
szerettelek volna
megtalalni.

A leany valaszol:

— Unokatestvérem, baratom
nekem van

harom szanom.

Az elsd szén

meg van toltve fehér
farkasborrel.

A masik szan

fehér rokaborrel,

a harmadik szan

kék borrel.

Szeretnélek téged bardtomnak tartani.
Baratom, baratom
latod?

A nagy hegyen to,
magaspartja van.
Magasparton baruszi
engem elrabolt.
Szanyogok, szinyogok
fejem folott,

mint az 6rvény.

A szoveghez flizott magyarazat szerint a legény a lanyt feleségiil akarja venni,
de a lany kifejezi, hogy nem menne hozza, ha meg is kérné. A borokkel boritott
szanok a lany harom fivérét jelképezik, az elsd erds, felndtt ember (farkas), a
tobbiek fiatalabbak (kisebb allatok bundéja jelképezi Oket). A lany csak baratjanak
szeretné a legényt, mert mar eljegyezték valaki massal, akit még nem ismer (6 a
magasparton allo baruszi). Az 6rvényld sziinyogok a lany egyéb udvarloéit jelenitik
meg.

Talalos kérdések

A talalds kérdések hasznalatarol sajnos nem rendelkeziink adatokkal. A feljegyzett
darabok egymagukban allva, felsorolds jellegiien szerepelnek az anyagokban.
Szoros kapcsolatot mutatnak a kejngersakkal. Nganaszanul a tumtaze ‘kitalalni
valé’ mifajmegnevezéssel jelolik (WAGNER-NAGY 2002. 256). A szdveg végén
megjelenhet az: ‘Erted-e?’ (Cseniingiirii?) vagy ‘Ezt kell kitalalni’ (Tetire tumta
airsza) formula. A gylijtott valtozatok altalaban egysorosak, példaul: ,,Harminc férfi
tartja egymast a hajuknal fogva — Satorrudak” (WAGNER-NAGY 2002. 257), de
ismeriink dallamos, t6bbsoros valtozatot is:
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Ezt mondja a lany a fitinak:

Harmadik 1ab, nincs ujja.

Harmadik 18b, ujja nincs.

Minden legény azon iil.

Ki tudja kitalalni? (ES-09 zagadki keingersya.doc)

Jatékszovegek, mondokak

A gyermekfolklor, gyermek- és felnéttjatékok fehér foltot képeznek a nganaszan
kultararol vald tudasunkban. Senki sem irt rdla, s a gyUjtésekben is nagyon
alulreprezentalt e szovegtipus. Véletleniil, utalasszerlien vagy labjegyzetben jelenik
meg. Gracsova révid tanulmanyt irt a nganaszan gyermekvilagrol (GRACSOVA
1988), de ebben a szoveges folklort nem vizsgalja, csak a targyi vilagot. A forrasok
elégtelensége miatt mi sem vallalkozhatunk még akar vazlatos kép bemutatasara
sem, mégis érdemesnek és fontosnak tartjuk, hogy e miifaj is megjelenjen
attekintéstinkben. Kiilonosen azért, mert tudjuk, hogy a gyermekjatékok gyakran
szoros kapcsolatban vannak a hitvilag egyes elemeivel, mint azt akér itt is lathatjuk.

Egy adatk6zld, Nyina Gyentumejevna Csunancsar részletesen elmondott egy
felelgetds jatékot (N-04 agrish sham igry.doc). A jatékban csak kislanyok vettek
részt, akik egy kis satrat allitottak maguknak, abban varrogattak és jatszottak. A
gyerekek sorban iilnek, egyik6jik felall, és igy szol: ,,A gyermekednek ndi sapkat,
ritudlis sapkat® csinaltal-e?” Aztan igy szol: Szukubereu, és racsap a masik lany
labara. Az azt feleli: Narubereu. Sorban mindenkinek ezt mondja a lany, és
mindenki valaszol. Sajnos maga az adatk6zld sem tudta megmondani e szavak
jelentését. Ezutan az all6 lany ezt kérdezi: ,,A te gyermekednek milyen hosszt lesz
a koldokzsinérja?” A kovetkezd gyerek azt valaszolja: ,,A gyermekem
koldokzsindrja olyan hosszu lesz, mint a bunda kotdje.” A masik igy felel: ,,Az én
gyermekem koldokzsinorja olyan hosszl lesz, mint a lasszo.” Az, aki azt mondta,
hogy olyan hosszi lenne, mint a lassz6, messzire fut, aki a bundakétél hosszahoz
hasonlitotta, egészen kicsi tavolsagot fut.

Ugyanennek a jatéknak egy valtozatat irta le Jurij Szimcsenko a Nagy nap
(Anyia gyali) tavaszi tinneprol szolo tanulmanyaban (SZIMCSENKO 1963. 175-177).
E ritualis jatékban a fiatal, parvalasztas koraban 1évo fiatalok vettek részt, s ezt
kdvetden a parok szexudlis kapcsolatra 1éphettek. A jatékban négy legény és négy
leany vett részt, valamint a kérdez6. A fiatalok sorban iilnek, a kézépen all6 neve
Inyiaku, azaz oregasszony. Inyiaku odalép a sor szélén il lanyhoz, racsap a labara,
és azt mondja: Szukuboreo. Az valaszolja: Nyereboreo. E szavakat nem érti senki.
Miutan mindenkit6l megkérdezte, visszatér az elséhdz, és igy szol: ,,Gyerekbundat,
csizmat, sapkat készitettél?” A lany igennel vagy nemmel felel, de a nemleges
valasz azt jelenti, hogy a lany még nem all készen az asszonyi életre, ezért nem

9  Ezt a sapkat hordtak ritualis alkalmakon, tdnchoz, tinnepeken €s a temetéshez is ebbe
oltoztették a ndket. Az arcot is eltakard kutyaszorrel boritott kapucniszerii sapka.
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szoktdk ezt felelni. Aztdn Inyiaku a ldny mellett 6 legényhez fordul:
,»Gyermekbolcs6t, szant, nyilat csinaltal-e?” A legény is valaszol, a nézék
mindenhez hozzészolhatnak. Inyiaku dicséri vagy szidja a vélaszolot. Az egyik
adatkozl6 szerint régen valodi oregasszony kérdezgette a fiatalokat, azt vizsgalva,
hogy alkalmasak-e a hazassagra. Ezutan a par lefekszik a hoba, majd egy lany
odajon, megkérdezi tolikk: ,Nagyapad balvanyanak ki ad hust?” A valasz:
,,lermészetesen te magad”. A lany végigmegy a soron, mindenki a hatara csap, mert
0 lett mindenkinek az anyja. Aztan megkérdezik téle: ,,Hol vannak a gyermekeim?”
Az ,anya” igy felel: ,,A Nap iranyaban.” Ez utan igy szol: ,,Fussatok gyorsan!”
Mindenki elszalad, csak az ,,anyoka” €s az ,,anya” marad. Kiszamol6t mondanak,
mikdzben az ,anya” az ,,anyoka” hatat iiti: ,,Tyupka, tyupka, hanyat szamolsz?” A
masik kilenct6l egyik visszaszdmol, majd szaladni kezdenek, s ha az ,,anydka”
elkapja az ,,anyat”, 6 lesz a kovetkezo ,,anyoka”. A f6ldon 1il6 par ezt kovetoen
kejngersa éneklésével fejezi ki érzéseit.

Lathatjuk, hogy e ritualis parosito jaték az emlékezettel még elérhetd id6ben a
parnak a kozosség elott, a szertartasvezetd Oregasszony altal végzett bemutatasa és
vizsgaja volt. A fiataloknak szamot kellett adniuk arrél, hogy el tudjak-e tartani a
csaladot, késobb vadaszkészségeket mérd jatékok is voltak, képesek-e az alapvetd
ruhadarabok, eszk6zok elkészitésére, jartasak-e a ritualis életben (ki fogja gondozni
a balvanyokat?), tehat minden 1ényeges kérdést felmértek. Az 1960-as években,
Szimcsenko gyijtésében a hazasulando fiatalok ritualis jatéka volt, majd a 2004-ben
felvett adat szerint kislanyok jatékava valt.

Szimcsenko masik felelgetds jatékot is leirt ugyanezzel az {inneppel
kapcsolatban.

Itt a jatékosok Osszekapaszkodnak, €s egyiitt mondjak:
— Csili-csili anyoka, ki f6z ma?

Az egyik azt mondja: — En!

A tobbiek kérdik: Mit f6zo1?

— Sarki rokat f6zok.

— A fél rokat ideadod?

—Nem adom.

Erre a tobbiek rafujnak, és az illetd kiesik a jatékbol.

Olyan jaték is volt — mely a samanszertartasokrol is ismert, a samant probara
tevo feladat —, hogy valaki racsapott a kdzépen behunyt szemmel all6 jatékos fejére,
akinek ki kellett talalnia, hogy ki és melyik kézzel {itott'’.

Kedvelt jaték lehetett a bujocska és a szembekGtdsdi, amelyek a
folklorszovegekben is megjelennek. Ismeriink egy olyan torténetet is, melyben az
apoka éjjel kimegy a satorbol, és a szeme elgurul''. Az ap6 utanakialt: ,,Szemecske,

10 A jatékoknal kiilon odafigyelést és elemzést érdemelne a gesztusnyelv, mert mind a
térdre, mind a fejre titésnek és a fujasnak ritudlis hattere van.

11 A szem a lélek legfontosabb megjelenési mddja, ezért annak letakarasa vagy elvesztése
a lelket érintd veszteség.
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kukucs! Szem, kukucs!” (Szemiakeu, kuuk! Szejku, kuuk!) A szem vélaszol: ,,Apoka,
kukucs!” (Bejkunanku, kuuk!) A hang alapjan az ap6é megtalalja a szemet. Ezt a
jatékot sokszor megismétlik, harom napig csak ezzel jatszanak. Végiil az anyoka
elveszi férje szemét, mely csak nagy nehezen kertil vissza eredeti tulajdonoséhoz.

Nem tudunk szdveges vonatkozasarol, de megjelenik a folklorszovegekben a kis
nydj készitése fogakbol vagy forgacsbol (N-N-04 agrish sham igry.doc), és egy
kozelebbrdl ki nem fejtett jaték'?, amely soran csontbol késziilt babukkal kell
lépegetni (SZIMCSENKO 1996. 91). Szimcsenko egy labjegyzetében emlit még egy
fogocskat, melyben a fogo fél labon ugral, mint egy baruszi, és ugy probalja elkapni
a tobbieket (KORTT-SZIMCSENKO 1990. 40).

Proverbiumok, népi béolcsességek

E rovid, egysoros adatok Labanauskas gyiijtésébdl szarmaznak (LABANAUSKAS
2001). A folklorszovegekben, mesékben nem taldltunk olyan adatot, ahol e
miifajokat hasznalatban lathattuk volna. Van néhany olyan kdzmondas, melyek
vilagszerte ismertek, és a nganaszanoknal is megtalalhatok: ,,Amilyen a rénszan,
olyan a rénpasztor.” ,,A boros ajandékhuison ne haborod; fel!”

A népi bolcsességek tovabbithatnak iddjarassal kapcsolatos tudast: ,,Ha este a
kutyak a foldon fekszenek, éjjel erds vihar lesz.” ,,Ha télen az égbolton ragyognak a
csillagok, hamarosan er6s fagy lesz”, stb. Szolhat vadaszattal kapcsolatos
tudnivalokrol: ,,A ruhara ne akkor tegyél foltot, mikor fajdra vadaszol”.
Tartalmazhatja a kozosségi itélethozatal hagyomanyat: ,,A gyilkost télen a fagyba,
nyaron a szunyogoknak kell kitenni.” A kozOsségi ¢élet minden teriiletére
vonatkozdan talalhatunk egy mondatba kristalyosodott bolcsességet.

A nganaszan folklorszovegek vilagképe
A kornyezet értelmezésének hagyomanyos modja

A t4j az a rendszer, ahogyan az 6ket koriilvevo teriiletet érzékelik a lakosai. Az errdl
alkotott felfogas identitasképz6 elem, gyokereket ad, értéket, hitet, normakat
hataroz meg. A tajrol vald beszéd és az abban vald 1étezés a mindennapi élet
természetes része. A kdrnyezet megismerésébe, a rola valo tudasba a felndvekvd
generacio lassan tanul bele, s ezt a folyamatot segitik a narrativumok, melyek a t4jra
reflektalnak. A bizonyos helyen elmondott, oda kapcsoldodd torténet rogziti a

12 Sajnos a szovegben nem a jaték menetére koncentralnak, hanem arra, hogy a babukat
egy felfalt halott anyoka ujjaibol készitették a mese hosei.
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koérnyezet adott eleméhez tartoz6 informacidt, s ezek az adatok meghataroznak egy
belsé térképet az ismerdssé valo tajrol (Gow 1996). Fontos, hogy nem csupan a
verbalis szovegeket kell itt figyelembe venniink. A hangok érzékelése és utanzasa, a
mimetikus mozgas, a szaglas, izlelés mind-mind megjelenik, s igy komplex kép
alakul ki. A helynevek szorosan Osszefiiggnek a hellyel kapcsolatos tudassal,
utalnak gyakorlati ismeretekre avagy multbéli eseményre, az 0s6k cselekedeteire
utal6 tudésra.

A t4 észlelésének struktirija mélyen gyokerezik a vizsgalt népcsoport
kultarajaban, tarsadalmaban. A nganaszanok életét erdsen befolyasolja az Oket
korililvevd kornyezet, magukat annak részeként hatarozzak meg. E fejezetben
megvizsgalom, milyen sémak mentén értelmezik a tajat, milyen elemek valnak
kodzponti szervezdelvekke.

A vandorlds mint a kultura alapveti eleme

Megfigyelhetd, hogy a foldrajzi kornyezet geomorfologiai elemei koziil
kiemelkedik egy vagy tobb elem, mely az adott kulturaban kulcsszerepet tolt be.
Ugyanez figyelhetd meg a koérnyezetben vald tevékenységeket szemlélve is. Ezek
az elemek kozponti szervezd pontjai a vilagnak. A mindenség a maga
sokszinliségében ekoriil a néhany elem koriil forog. A tajrol alkotott ismeretek
jelentds része a mindennapi életmodhoz kapcsolodo tudas része, mely tudast a
gyakorlat alapjan sajatitja el az egyén. A tajnak ily modon megjelend képe tehat az
emberi cselekvésekhez kotddik szorosan, s a mindennapi élet vizsgalata soran
érheto tetten. Tim Ingold (INGOLD 1993) ezt az aktiv, tevékenységekhez kotdédod
tajat taskscape-nek nevezi. Mondhatjuk azt, hogy a taskscape a maga gyakorlati
életbe agyazottsagaval alapjaul szolgdl a landscape-nek, a taj észlelésének.
Ugyanakkor a taskscape aktivabban és gyorsabban valtozik, a valtozasokra
intenzivebben reagal, mint a landscape.

A kultara sarokpontja a nganaszanok esetében a vandorlas élménye. A vandorlas
olyannyira magatol értetddé tevékenység, hogy semmiféle magyarazatot nem
igényel. A teremtésmitoszokban mar a természeti kornyezet kialakitasa eldtt
vandorolnak a természetanyak és a kulturhérosz. A nganaszan hdsénekek jellemz6
kezdémotivuma Ngala, azaz egy mindent 14t6 narrator vandorlasa, miel6tt még
megkezdddne az epikus cselekmény. Amikor 6 ratalal a bolyongd hdsre vagy a
cselekmény helyszinére, kezdddik az ének. Mig a gyermekek sziiletése, a
rénszarvas, a vadaszat mind-mind megtanulandd, felfedezendé elem a hdsi
epikaban, addig a vandorlas az élet alapélményéhez tartozik. Az élet alapélménye
meghatarozza a halal értelmezését is, melyet elvandorlds gyanant élnek meg az
ittmaradok, s északra, a Halottak foldje felé forditott szansort allitanak Ossze a
holttest szamara.

A tajban lehet gyalog vagy rénkaravanon vandorolni, esetleg rénszarvashaton,
I6haton is. A vandorlas célja a rénszarvasok vonuldsi utvonaldnak kovetése,
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elsdsorban a vadészat érdekében. Az egyes emberek szdmara a szallashelytdl gyalog
bejart, otthonosan ismert kor sugara 25 km, mig a rénszarvaskaravannal egy nap
alatt megtett it 150 km tavolsagba vezet — nganaszan adat hijdn a mongolok
(HUMPHREY 1996) és a komik kdzott (HABECK 2006) tortént megfigyelés alapjan.

A vandorlas az élet feltétele. Nem befolyasolhatja halalos betegség vagy vajudo
anya. [lyen esetben a tovabb nem szallithato egyéneket hatrahagyjak, és visszatérve,
fél év mulva tudjak meg a betegség kimenetelét. Amennyiben a csaladfé meghal, a
csaldd tagjai tovabbvandorolnak arr6l a helyr6l, ez a temetést kovetd
zaromomentum. Az éhinséggel vagy haldlos betegséggel szemben is a végsd
megoldas a vandorlas. Ha az aldozatok, a samanolas nem segitenek, nem marad
mas hatra: tovabb kell allni. Ez a stratégia azonban nem volt szerencsés az 1930-as
években lejatszodott nagy himléjarvanyok idején (LAMBERT 2003).

Idegen és otthonos

Az embert koriilvevo kormyezetben vannak otthonosnak, az emberi kultra részének
tekintett elemek, és idegen, a természet erdihez tartozo elemek. Ezek folytonos
kolcsonhatasban vannak, s a kornyezetet bemutatd szovegekbdl megismerhetd,
hogy a kulturalis csoport milyen széles kornyezeti savot tekint még sajatnak és
emberi léptéklinek, s mi az, ami mar az idegen, a rémitd, a természetfeletti
csoportjaba tartozik (ELIADE 1958). A vandorlashoz szorosan kapcsolodo, emberi
beavatkozast mutatd tajmorfologiai elemek a folklorszovegekben egészen a mai
napig mint ismerds és biztonsagot nyujtd helyek keriilnek eld. A taborhely, az
elhagyott taborhely, a hazirének zuzmokeres6 kotorékjai mind kivanatos é€s
menedéket nyujtd helyszinek a maganyosan vandorlok vagy menekiilok szdmara.
Nem biztonsagosak azonban a foldkunyhokhoz hasonlitd kiemelkedések — melyek
gyakran halottak vagy régi balvanyok, samantargyak maradvanyait rejtik — vagy az
elpusztult hazak kornyéke. Bar a vandorlas eszkdzeihez tartozik, a halotti szansor
mégis félelmet és elutasitast kelt. A vandorlas ebben az esetben a tllvilagra iranyul,
ahova él0 ember nem szeretne elkeriilni — az elutasitds természetes reakcio. Az
emberi kultira részéhez tartozik a rénkaravan altal bejart ut, mely kdvethetd
nyomot hagy a tajban. Ugyanigy kijeldlnek egy biztonsagosnak tekintett tithalozatot
a vadaszat soran rendszeresen hasznalt Osvények. Az ezektdl az emberi
beavatkozast jelzd elemektdl jelentdsen tdvol esd természetfoldrajzi jelenségek a
leggyakrabban ellenséges kdrnyezet részei. Ez a tavolsag megnyilvanulhat fizikai és
mindségbeli tavolsagban is: a viz, a jég és a levegd nem képezik részét az ember
altal belathato tertiletnek.

Az idegen ¢és az otthonos kozott hatar huzddik, mely csak kiilonleges esetben
vagy kiilonleges személyek éltal atléphetd. Eszaki irdanyban a hatar a tenger, délen
pedig a fas tundra jelenti az otthonosnak tekintett taj végét. Mig azonban a tenger
iranyaban nem terjesztik ki az életteret, addig a fas tundrat inséges id6kben
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¢élelemszerzés céljabol felkeresik, noha az ott él6 ellenséges népek, emberevok
miatt veszélyes teriilet. Az ismeretlen vidékeken valé vandorlas ismeretlen
veszélyeket rejt magaban, nem tudottak a helyes viselkedés szabalyai, a tij nem
tartozik a kulturédlisan belakott, tarsadalmi térhez. Az ismert tajban fellelheto, de
ismeretlen emberekhez kotddd helyszinek (elhagyatott sator, halotti szan) is
veszélyesek, mivel ezek sem tartoznak a tajhoz kapcsolodo tarsadalmi haloba. Itt
jelennek meg a baruszik, melyek elhagyatott satorhelyeken, régi foldkunyhokban
jelennek meg, s a halottakkal hozhatok kapcsolatba. A félelem akkor szlinik meg, ha
elmulik az emlékezetbdl az ott fellelhetd hely kiilonlegessége (GOw 1996).

Vertikalis felfelé vezetd iranyban a sator teteje jelenti a hétkoznapi ember
szamara elérhetd teret. Nem a sator magassidga, hanem a foldhéz vald erds
kapcsolddasa biztositja a hatar szerepet. A sdmanok a sator kézepén magasodo
riudon indulnak a fels6 vildgba vezetd utra, s ez a rid a satorlapok folé emelkedik.
Az aldozati éllat a radra vald felfliggesztése révén keriil a fels6 vilagban ¢él6
istenségek tulajdondba, s a maganyosan allé fa, magas hegycsiucs is a
természetfeletti vilagba vezetd kapuként értelmezheto.

Lefelé a viz illetve a fold felszine jelenti a hatart, melyen atjutva az alsé vilagba
keriil az ember. Ez a halottak és a betegségszellemek lakhelye, Jéganya illetve
Vizanya birodalma. Az 0szas, iszni tudas nem jellemz6é motivum a nganaszan
torténetekben, csupan a samanok Usznak alkalomszerlien tulvilagi utjuk soran
rénszarvas- vagy medvetestben.

Viandorldsi utak, a tdjszervezés iranyai

A kornyezet megismerésében életbe vagoan fontos a vandorlasi utvonalak ismerete.
E kialakult és jol bevalt utak gyakran nem is latszanak, de a mentalis térképen
szerepelnek. A lathatdo és lathatatlan ut, mely az emberekhez vezet, gyakran
el6forduld motivum. A rénkaravanok tavasszal délrél északra, majd télen ismét
északrol délre vandoroltak, a folydok mentén mozogtak. Az élménytorténetekben,
autobiograf szovegekben ez a mozgési irdny a természetes. A mitoszokban,
mesékben is e szerint szervezddik a taj.

Eszakon egy nagy folyon valo atkelést kovetéen at lehet keriilni a holtak
birodalmaba, amely az evilaghoz hasonldan szervezédik. Ugyanigy dél felé az élet,
a Nap, a mennydorgés vidékére lehet jutni. Satorallitaskor az ajtd dél felé néz, a
bejérattal szemben levo szent hely — mely a tlizhely mogotti hely — a tundra felé, a
természetfeletti vilag felé néz. A holtak szdnkaravanjat a tundra iranyaba forditjak,
hogy utba igazitsak a halottak birodalma felé. A masik irany az erdd, hegy, ,,k6” felé
vezet, ugyanis a nganaszanok fontos, szentnek tekintett hegyrendszere délen, az
erdds tundra hatardn volt. Ugyanezt a tagolodast erdsiti meg a folyok folyasiranya
szerinti megkiilonboztetés is: a tengerbe vald torkolatndl, folyasiranyban van a
természetfeletti birodalom.

Az észak-déli irany mellett megkiilonbdztetik a kelet-nyugati vandorlast is,
amikor a Nap iranyaba valé elmozdulés jelzi az élet iranyat (DOLGIH 1938. 117), a
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természetfeletti vilag kozelségét. Josldsoknal is felmeriil a szempont, hogy merre
mozdul el a joslas targya, a rénszarvas vagy a foldbe szirt palca. Ha a nap iranyaba
mozdul, jo szerencsét jelez, ha azonban a nappal ellentétes iranyt jelzi, az veszélyre
utal (DOLGIH 1938. 43).

A két szempont 0ssze is kapcsolodhat: ,,Menjetek a hegyek irdnyaba (azaz délre
— DV), de ott ne alljatok a nap oldalara, csak a masik oldalra!” (Természetesen a
h6sok megnézik a nap oldalat is, ahol fej nélkiili emberek élnek.)

Ugyanakkor a sdman elbeszélésekre a vertikalis ,,vandorlas” a jellemzd. A
samanutak soran a hés vizbe mertilve, netan foldben 1évo lyukba ereszkedve jut el a
masik vilagokba, vagy pedig épp ellenkezbleg, rénszarvas forméajaban vagy
rénszarvas segitségével az égbe emelkedve keriil at a fels6 vilagba. Az ilyen jellegli
mozgas kimondottan a sdmanok vagy a samanerével is rendelkez6 nemzetségdsok,
valamint az istenségek sajatja. Az elért vilagok teljesen megegyeznek a horizontalis
modon elérhetd vilagokkal. Caroline Humphrey (HUMPHREY 1996) hasonlo
kettésséget mutatott ki a mongol tajszemléletet vizsgalva, de ¢ a kiilonbséget a
torzsfénok (horizontalis szemlélet) és a saman (vertikalis szemlélet) szerepének
kiilonbozoségében latta. A nganaszanok esetében ilyen tarsadalmi jellegi
megkiilonboztetést mi nem allapithatunk meg, s a két szemlélet sem valik élesen
szét: a samanlatomasoknak része a horizontalis vandorlas, de a hétkdznapi
vandorlasnak nem része a vertikalis iranyba torténé elmozdulas.

Kiemelkedd geomorfologiai elemek

A t4j kiemelkedOen fontos morfologiai elemei a folyok magaspartjai, melyek
gyakran folyok Osszedmlésénél taldlhatok, a tavak és a hegyek. A szovegekben a
folyok és az erddsavok elsdsorban hatart jelentenek idegen népekkel, illetve az
idegen tajjal szemben. Ezek a valamilyen szempontbol kiilonleges kornyezeti
elemek viszonyitasi pontként szolgaltak. Jellegzetes tevékenységek kotddtek
hozzajuk, s igy a mentalis térkép kitiintetett pontjai voltak. E belso térkép élettel és
tevékenységgel teli. A modern térkép élettelennek tiinik, ahogy egy hésének sora ki
is fejezi: ,, Entireke mou bengyiia nganue kartereke” ‘Az egész fold térképszerlt’
( K-06_kojku-sie), mely az adott esetben azt jelenti, hogy sehol egy 1¢lek.

Nyikolaj Csunancsar vadaszember visszaemlékezésébdl (NS-08 ngarka.doc)
megtudhatjuk, milyen fontos tajelemeket emel ki egy tundrai vadasz. Megjelol egy
folyd melletti hegygerincet, emellett teriil el a Burbuk-domb, ahol most egy
kereskedés van. Megemliti, hogy itt van valaki eltemetve a té6 mellett. Nem messze
egy masik temetd is van. Kissé tavolabb teriil el Henszire-szallashely, melynél
Csunancsar saman samanolt. Innen latszik a kojka-fold, a taplalékos fold, Hiaki
mou, ahol hajdan rénaldozatokat mutattak be. A tundran van még egy nehezen
jarhato homokos hely, ahol a rének nem tudnak atkelni, hanem a té mellett mennek
el.

Lathatjuk, hogy e vadasz szamara a magas helyek, a valamilyen ritualis
szempontbol (pl. halaleset, temetés, fontos sdmanszertartds) emlékezetes és a
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gyakorlati jelentdségti helyek (pl. kikeriilendd homokos teriilet) jelennek meg
tajjelz6 funkcioban a mentalis térképen.

Domborzati tajelemek (lapos tundra, hegy, domb)

Az alapértelmezett t4) a nganaszanok szamara a fiives tundra, mely
rénszarvaszuzmoval, fiivel boritott, jol jarhatd, utak és szallashelyek tagoljak. A
tundra az élelemszerzés, vadaszat, tlzifagyljtés helyszine, mely az otthonnal, a
satrakkal boritott szallashellyel allithaté ellentétbe. Eszakon a tenger hatarolja az
¢lhetonek tekintett tajat, délen pedig az erdds tundra, mely mar nem a nganaszanok
élettere, s ha az éhinség miatt at kellett 1épniiik ezt a hatarvonalat, annak stlyos
kovetkezményei voltak. Az ott é16 népek nem fogadjak szivesen a betolakodokat, s
gyakran haborusagba keverednek.

Valamikor a tundraban ¢élt egy vadasz. Volt felesége és egy fia. A
vadasz sok vadrént ejtett el. Csakhogy id6vel kevés lett a rén. A vadész
igy szolt: — Allitsunk 6ssze karavant, és menjiink kozelebb az erdéhoz.
Talan ott tudok vadrént ejteni. El is mentek az erd6hoz. Itt csakugyan
vannak vadrének. A vadasz tobb mint tizet elejtett. Egyszer a vadasz
kilépett a satorbol, és azt latta, hogy az erdé fel6l valami ember
kozeledik. Alighanem egy tetovalt arci evenki. Amikor az kdzelebb
jott, megkérdezte a vadaszt: — Milyen ember vagy, mit csinalsz az én
foldemen? A vadasz igy szolt: — Mit csinalok, semmit sem csinalok.
Elejtettem néhany vadrént. Nemsokara visszamegyek a tundrara. Te
pedig, ha vendégségbe jottél, gyere be a satorba. Az evenki bement a
satorba, leiilt az agyra. Ettek. Este a vadasz igy szolt: — A satortdl nem
messze farkasnyomokat lattam. Te csak aludj, én megyek, vigyazok
éjjel a rénekre. Ul a vadasz éjjel a sator mellett, 6rzi a réneket. Ejfélkor
azt vette észre, hogy a sator halosatra megnyilt és a tetovalt kilépett a
szabadba. Ekkor a vadasz nyillal ralétt, csakhogy a sotétben célt
tévesztett. Egyetlen nyil sem talalta el az evenkit. Az evenki elfutott az
erddbe, és tobbet nem jott. Ezutan a vadasz igy szolt: — Menjiink innét
vissza a tundrdba. Nem akarok tovéabb itt maradni. Félek, nehogy
idejojjenek a tetovalt arctiak. (LABANAUSKAS 2001. 20)

A fiives tundra a kdzéps6 vilag, ,,ez a fold” (emti mou), ahol az emberek élnek, s
biztos, hogy el6bb-utobb nganaszanokra bukkan az ember (LABANAUSKAS 2001.
38). Ezt a lapos foldet tagoljak a hegyek és a dombok, melyek magasba nyulnak, s
ezért olykor az istenségekkel hoztak kapcsolatba a praktikus célok mellett. A
dombok viszonylag alacsonyak a mi szemiinkkel nézve, 50-250 méter tengerszint
feletti magassag a jellemzd. Ugyanakkor a sik tundrabol hatarozottan kiemelkednek
e tajelemek. A mindennapi €letben a dombok, hegyek elsésorban vadaszteriiletként
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fontosak, ugyanis a vadrének a dombokon, fennsikokon éltek, igy ezek birtoklasa
tehat kozponti jelent0ségii volt, a foldért vivott csata képzete kotddik hozzajuk. A
nganaszan folklorban e csatadkban rendszerint a nganaszanok gy6znek, s a dombokat
a gy6zelem emlékére nevezik el (pl. DM-97 war.doc).

A fels6 vilaggal valod kapcsolatba 1épés helyszine a magaspart, domb, hegy,
hegygerinc. A samanok legszivesebben ilyen helyen végezték szertartasaikat
(SZIMCSENKO 1996. 89), s ritualis szempontbdl is fontosak voltak egyes helyek, bar
a ritusok rendszere, menete mar kiderithetetlen. A hosénekekben a mindent eldonto
csatarozasok dombtetdn, fennsikon folynak (SZIMCSENKO 1996. 197), s az
istenségekkel is leggyakrabban magas helyen lehet taladlkozni. A hegygerincet
gyakran valamely természetfeletti 1ény kévé lett testének tekintik.

A legfontosabb hegylancolat a nganaszanok lakta kdornyezettdl délre
elhelyezkedd Birranga-hegység (POSPELOVA et al. 2004), melyet nganaszanul
kojka-meunak, azaz Bélvany-foldnek hivnak. Ez a teriilet jellegzetesen magas,
kornyezeténél melegebb, ugyanis az itt-ott el6forduldé metan-feltorések miatt tiizes a
fold. A kornyéken ¢él6 minden népcsoportnak (dolgan, enyec, evenki, nganaszan)
kozponti szent helye volt ez a hegység, ezért nem is utaztak at rajta, s a természeti
kornyezetet szinte érintetleniil megdrizték.

A nganaszan folklorban e hegység mindenképpen a teremtés korahoz
kapcsolodik, de kialakulasardl harom kiilonb6zé mitoszvaltozatot olvashatunk. Az
egyik szerint mar a vilag kialakulasa el6tt kimagaslott az dsvizb6l e hegygerinc, s
erre szélltak le a gyamaddk, segitd szellemek, hogy lebukjanak a foldért
(SZIMCSENKO 1996. 14). A masik valtozat szerint a foldet berendezd két istenség
nem birta mar hallgatni az emberek larmajat, ezért a vilag szélére vonultak, s
egyik6jiikbdl lett a hegység. A harmadik valtozatban egy szigiér, emberevd Oriast
vagott ott f6ldhoz a kultirhds, és annak testébol lett a hegység (SZIMCSENKO 1996.
58).

A hegylancolat alakjat egy kézhez hasonlitjak, az egyes nyulvanyok a kéz ujjai.
A hosszan elnyalé dombnyulvanyok kozott szamos rénszarvas €él, ezért kivalo
vadaszteriiletr6l van sz (,,Annyi rénszarvas van rajta, mint a kod”. D3nga.doc).
S6t, nem csak rénszarvasok, hanem mokusok és hegyi tulkok is élnek itt
(SZIMCSENKO 1996. 199). A fennsikokon folyamatosan fuj a szél, s ez szintén az
istenségek jelenlétére utal a nganaszanok szamara. A hegyek kozott tavak, patakok
huzédnak, igy a vizfelvétel, ivas sem jelent gondot sem az emberek, sem az allatok
szdmara. A hegy tetején 1év0 sziklds részrol az egész teriiletet be lehetett latni.
Mivel a dolganok vidékén talalhatd, korabban Dolgan-fold volt a neve. A szovegek
szerint sulyos ¢hinségekbdl mentette meg az embereket Birranga taplalékos foldje,
ezért hivjak Etet6 foldnek (hiaki mou — D3nga.doc, DOLGIH 1976. 181). Van arra
vonatkozd adat, hogy egykor rénaldozatokat mutattak itt be, de az aldozatokrdl
ennél tobbet nem tudunk (NS-08 ngarka.doc).

Hatanga foldjét is Kojku manak hivtak (ES-08 keingersya-zagadki.doc), mivel
ott templom volt (POPOV 1984).
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Birranga-hegység kornyékén, attdl északra taldlhatdé egy kiilon hegylanc,
Berrengej. Ott van egy hegy, melyen egy jellegzetes fa all egy mélyebb gdddrben.
Ezt a helyet enyeciil Halal-hegynek, gyilkos hegynek (kadui barui) hivjak (NS-
06 _hotarye.doc), mert egy arra vandorldé karavanbol csak az utols6 szan maradt
meg, melyben egy any¢ ilt. A tobbiek mind meghaltak, a fa tovében 1évé godorben
halott emberek és rénszarvasok sokasaga hever (D4.doc).

Kiilonosen a Csunancsar csaladnak volt fontos a Henszire (dob) domb, ahol
tabort is vertek minden évben (SZIMCSENKO 1996. 89). Ez a rénszarvasokban
gazdag fold az erddés-tundra teriilet iranyaban talalhat6. A legnagyobb Csunancsar
saman dobot készitett egy leany borébdl, s itt probalta ki (D-03_EN-ES-1.doc, N-
99 shaman.doc, SZIMCSENKO 1996. 89-92). A Henszire-dombbal kapcsolatban a
nyenyecekkel valé harc is megjelenik. A nyenyecek megtamadjak az allanddan itt
lak6 szomatu enyeceket, s 6k hivjak segitségiil Torudat, mas nevén Tyimi Hotit, a
kicsorbult fogii hoést, aki szomatu-enyec bundaba bujva gyOzelemre segiti a
szomatukat (SZIMCSENKO 1996. 197, DOLGIH 1938, 59-61).

Vizzel kapcsolatos tijelemek (folyo, to, tenger)

A vizzel kapcsolatos geomorfologiai elemek a folklorszovegekben rendszerint
természetfeletti 1ények vagy erdk kozelségére utalnak. Tobb folyo dsszefolyésa és a
folyd zuga a mitoszokban igen gyakran megjelenik mitikus 1ények lakhelyeként
vagy szent hely gyanant, mig az élményelbeszélésekben nem szerepel ez a
morfologiai elem.

A to lehet tiszta, vizzel teli t6 vagy pedig mohaval, flivel bendtt mocsaras
zsombék. A mitoszokban mindketté képezhet atmenetet a talvilag iranyaba. A flivel
ben6tt tavon megfelelé modon atkeld hds eljuthat a talvilagra, s ott tovabbi
kalandokat élhet meg. A tiszta vizzel teli tobdl hivasra rosszindulata lények
Iéphetnek ki, de ez a halaszat sikerét, a halak szamat biztositdé anya lakhelye is. A
hétkoznapi életben rendszerint a to partjan allitjak fel a nagy, kiip alaku satrakat, s a
vadaszat technikdjaban is kulcsfontossagu szerepe van a tonak. A nagy tavaszi
vadrénvaddszat soran az izok a kialakitott uton a tavakba hajtjdk bele a vadréneket,
s a toban nehézkesen mozgd allatokat lelovik. A vedld ludak tartdzkodasi helyének
ismerete is fontos tudas épplugy, mint a jo haladszati helyek ismerete. Ezen
informaciokkal csak tapasztalt, idds vadaszok rendelkeznek, s tudasukért
megbecsiilt helyiik van a kozdsségben. A mohaval, fliivel benétt tavakon vald jaras
kiilonleges tudast feltételez. A mocsarakon a rénkaravannal nemigen lehet atjutni,
ezért az abban valo Ut ismerete a rénpasztor szamara nagyon fontos.

A tavakrol sz616 narrativumok kozott kiemelkednek a Bane-turku, azaz a Kutya-
td koré csoportosulo torténetek. Az e tordl szold mitosz tobb valtozatban is ismert,
de az elsé gyilijtésekben nem szerepel (a két szovegtipus forrasa: WAGNER-NAGY
2002, D2nga.doc). Sajnos az eddig ismert valtozatokban nem szerepel a
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nemzetségfé személyneve, de a vandorldsi teriilet és az adatkozldk személye
alapjan biztosan mondhatjuk, hogy avami nganaszanokrél van szo. A nemzetség
hosszan vandorolt a befagyni késziilo t6 mellett, majd megkisérelték az atkelést a
megszokott Giton. A jég azonban megrepedt, s a szanok megallithatatlanul cstsztak a
repedés felé. A nemzetségfo aldozat gyanant megkisérelt rént 6lni, de a rén nem
allitotta meg a szanok csuszasat. Gyorsan kutyat oltek, s az — mivel kisebb termeti
—, hamar hozzafagyott a jégtablahoz, s megallitotta a szanok csuszasat. Az egész
karavant 0sszekototték, s a kutya megtartotta dket. Ett6] fogva a tavon atkeldk
mindig kutyat dldoznak. Lathatjuk, hogy a mitosz arra tanitja a kdzosség tagjait,
hogy tiszteljék a tavat, adjak meg a hala jeléiil és a tovabbi atkelések biztonsaga
érdekében a kutyaaldozatot mindig, ha arrafelé jarnak. Az alléviz neve is erre az
eseményre ¢és kotelességre emlékeztet. Ez a t6 Dugyinka kornyékén taldlhatd, s igy
a kozpont felé igyekvo karavanok rendszerint atkeltek rajta.

A t4jrol val6 ismeret kozlésének tipikus esete ez a gyakran el6forduld torténet,
mely irott formaban is tobb napilapban megjelent Dugyinkaban nganaszan és orosz
nyelven egyarant. A Kutya-tohoz tehat mar kotodott a természetfeletti, s a veszély
képzete, amikor az alabbiakban elbeszélt, szintén e tohoz kapcsolodod torténet
jatszodott. Egy rénkaravan teljes egészében a vizbe veszett, ugyanis az atkelés soran
egy legény annyira megijesztett egy lanyt, hogy az a takar6 ala bujva nem figyelt,
hogy merre halad a karavan, noha a kutyak rémiilete jelezte, hogy rossz iranyba
mennek. A legény menteni probalta, de 6 is a vizbe veszett, s gonosz lénnyé,
barusziva valtozott. Azbdta senki sem kisérelt meg atkelni a tavon, mert a baruszi
berantana a mélybe. A t6 partjan sok fehér haz épiilt. A torténet szerint ezeknek a
hazaknak az épitéséhez felhasznaltak a vizbe fulladt rének csontjait és fogait, azért
olyan fehérek (D2nga Denchude Mirnyh.doc).

Szamos torténetben feltiinik a Ngamtuszuo csalad fontos helye, a Saman-to,
melynek partjan minden évben szallast vettek. Itt meriilt a hagyomany szerint viz
ald Hoterie saman, akinek torténetét a samantorténetekrol szold fejezetben
targyaljuk.

A folydk a vandorlas soran kiilondsen 1ényegesek. A nganaszanok a folyok fels
folyasanal laknak, mas népek pedig délebbre (DOLGIH 1976. 54). A viz fontos
feltétele az emberi életnek, ezért nemigen tavolodtak el a folyoktol, tavaktol. A
bajba jutott ember mindig folyasiranyba indul el, remélve, hogy mas emberekkel
talalkozik.

A folydkon vald atkelés jo idozitést €s tajismeretet igényel, ugyanis a gazlot
eltévesztve bele is lehet fulladni a vizbe (tb N 06 djuraki.doc). Ha pedig a folyo
jegének olvadasa megkezdddik, a karavanok szamara tobbé nem biztonsagos az
atkelés. Nagy tettnek szamit, ha a saman ilyenkor at tudja juttatni a satrakat,
szanokat a vizen.
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Kiizdelem az ismeretlennel

A narrativumok nagy része a multhoz kapcsolddik, s igy e helyek Osszekottetést
jelentenek az idé mas sikjaival, az elédokkel (BASSO 1996, TOREN 1996, MORPHY
1996). A mult felidézésének egyik lehetséges eszkdze a taj, s mint ilyen, az
emlékezet segitdje is. A kornyezet és az azt benépesitd €lolények eredetérdl szolo
szovegek tudatositjdk, hogy a taj az 0sok tevékenysége folytan lett éppen olyan,
amilyennek a benne ¢16k megtapasztaljak.

A t4j jelenleg lathato képe a mitikus 6sid6kben alakult ki, s a mitoszok hdseihez,
teremtésmondakhoz kotédik. Ezek a fent emlitett jelentds tdjszerkezeti elemek
eredetét magyardzzak, tehat a mitoszok kozéppontjaban a tavak, folydk, szakadékok
kialakulasa all. Az utjelzo illetve vadaszat soran jelzokoként hasznalt s kojkaként,
balvanyként tisztelt sziklakat, kiemelkedéseket balvannya valtozott 6s6kként tartjak
szamon.

Természetesen nem csupan a mitikus idékre nyulik vissza az emlékezet, ha
valamelyik helyet ismerdssé Ohajtja tenni. A Kutya-tohoz ko6tddé mondak
példajabol is lathattuk, hogy a fontos helyekhez mind a kozel, mind a kissé
tavolabbi multbol kotédnek mondak, melyek adott idészakban fontosak a kdzosség
emlékezete szamara. A mindennapi tajérzékelést ez a tudas valosziniileg ¢lébben
meghatarozza, mint a fellelhetd gytijtott anyagban tulreprezentalt mitoszok.

A kozvetlen kornyezet mellett az elmesélt, felidézett torténetek tavoli vidékekrol
is sz6lnak. Ezek segitségével szerez tudomast a kozdsség a személyes tapasztalattal
el nem érhetd tajakrol. A tarsadalom valamilyen okbol tavolra szakadt tagja sajat
tapasztalatait természetszertien sajat kulturalis beagyazottsdganak mentén értelmezi,
s igy némileg ismerdssé teszi a tavoli, idegen tajakat, kitagitja az ismereteket.
Hasonl6 séma alapjan szervezddik a talvilagra tett utazas leirasa is. Ez az utazés
szintén  kivaltsdgos személyek osztalyrésze, akik aztan beszdmolnak
tapasztalataikrol a kozosség tagjainak, igy bovitve ismeretanyagukat. Az utazok a
tulvilagi tajroél is a hétkoznapi ta) értelmezéséhez hasonléan beszélnek,
tapasztalataikat a kultara altal meghatarozott tajszemlélet struktirajaba illesztik.

A tavoli, ismeretlen, de a kdzosség valamely tagja altal mégis megismert tajakrol
vagy tajidegen elemek megjelenésérél szolo torténetek anyaga a hagyomanyos
¢életmad idején elsésorban az erdds tundrara tett utazasok veszedelmes volta volt. A
tobbség szamara ismeretlen tdjrol szold beszamold igy a kozosség kozkincsévé
valik.

A taj megismerési sémdinak fennmaraddsa és dtalakuldsa

Az 1970-es években gylijtott adatokban a technikai ujdonsagok megjelenése
feldolgozando, értelmezendd eseményt jelent. Az els6é helikopter (basza gyamaka
‘vasmadar’) feltinése az égen (EK-08 destvo), a vele jar6 zaj és a gyermekek
rémiilete, majd a beldle elokaszalddo, ludfiokakat keresdé oroszokkal vald kapcsolat
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Uj elemeket hoz az ismerds tajba — és Uj tevékenységet generdl, mely a tajszemlélet
megvaltozasat is magaval hozza. Korabban a pelyhes fiokak elrablasa a fészekbdl
sulyos blin volt, most viszont cukorkat kapnak érte a gyerekek, s az Osszes
fellelhet6 fészekbol kiveszik a kismadarakat heteken at (T zhiznj.doc). Hasonlo
élmény az aruszallitdé hajo megérkezése, melyet usz6 falu felbukkanasaként
fogalmaz meg az adatkdzlé (LABANAUSKAS 2001).

A 2000-es években gytijtott szovegekben tavoli varosok (Krasznojarszk, Igarka,
Moszkva, st Péarizs) jelennek meg. Az adatkozld kiemeli, hogy ezekrdl az
utazasokrol sokat beszéltek, tobbszor elmesélték. A krasznojarszki és igarkai (ED-
04 otec) tartozkodas nem tal szivviditd, ugyanis az elbeszélé saman ott volt
bortdnben tobb évig. A bortonbeli kornyezetbdl a pici szobékat, a furcsa padokat, a
magas plafonokat, s az egyetlen napsugarat beenged6 apr6 ablakocskat emeli ki. A
raboskodé samannak csupan ez a napsugar otthonos, ezzel tud beszélgetni tavoli
csaladjarol és gyotrelmeirdl, de — valosziniileg a tél kozeledte miatt — még ez a kis
sugar is eltinik. Nem lehet véletlen, hogy az utazasairdl vald részletes
beszamolohoz hozzaszokott saman, illetve az 6 kdzvetlen csaladja elbeszélésébdl
ismerjilk ezeket a tavoli tajakrol szolo torténeteket. A saman az utazas
elmesélésének is specialistdja a kozosségben.

Légkori jelenségek, égitestek megjelenése a nganaszan folklorban
A Tajmir-félsziget éghajlata

A Tajmir-félsziget a tundrai éghajlati ovezetben fekszik, s a nganaszanok lakta
teriilet a félsziget északi részén talalhatd. Az éghajlat ezen a vidéken igen nehezen
elviselhetd az él6lények szamara, nagy homérséklet-ingadozas, kevés napsiités,
rovid termési idoszak jellemzi (PECZELY 1979, CZELNAI 1995). Az atmeneti
évszakok, a tavasz és az 6sz rovid ideig tartanak, akar el is tinhetnek. A tél hosszu,
8-9 honapig is elhiizodhat, a vegetacios idoszak pedig 1,5-3 honapig tart. A januari
kozéphomérséklet —30 ©°C-nal hidegebb, a jlliusi, legmelegebb honap
kozéphdmérséklete pedig 10 °C kortil alakul. A kevés csapadék elsGsorban tavasszal
és Osszel esik, es6 vagy hoé formajaban. A szélviharok miatt a csapadék mennyisége
biztonsaggal nem mérhetd, akar 100%-os pontatlansaggal is szamolnak a
meteorologusok (NUTTALL 2000).

A napsiitéses 6rdk szama erdsen ingadozo, télen 24 o6rés sziirkiileti sotétség
jellemz6, nyaron pedig a nap egyaltalan nem tavozik a horizontrol.

A kevés csapadék ellenére a nyari ég szinte teljes egészében felhdvel boritott
vagy kodos. Ilyenkor ugyanis felolvad a talaj felszine, de az alatta elteriild fagyott
foldréteg miatt nem képes a keletkezd viz elszivarogni, igy radikalisan
megndvekszik a parolgas, elérheti a napi 4,5-8 mm-t is (LYDOLPH 1989. 201). A
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meleg, kontinentalis levegd a hideg levegd folé emelkedik, ezért tobb rétegi,
egymastol eltérd szerkezetli felhok jelenléte jellemzdé. A nyari felhdk tobbrétegii
stratusok (rétegfelhdk) és stratocumulusok. A felhOk jelenléte optikailag stiriivé
valik, kod alakul ki.

Osszel és tavasszal szintén rétegfelhSkkel boritott az ég, gyakori a csapadék is —
a ho majusban a legmélyebb. Az atmeneti évszakok felh6i kevert allaguak, jégbdl és
vizparabol tevédnek Ossze. Télen, azaz novembertl méjusig tilnyomorészt tiszta
eget tapasztalnak a megfigyeldk, a felh6zet megritkul, jégkristalyos cirrusok
(fatyolfelhdk) lathatok, vagy pedig a fénytorés €s miszerek segitségével kavargo
jégkristalyok (diamond dust) jelenléte mutathatdo ki (CURRY et al. 1996. 1731-
1738).

A sarkvidéken igen gyakori a szélvihar, hdévihar. Ez a nagy foldi
légaramlasrendszerek és az Oceani, észak-atlanti aramlas (North Atlantic
Oscillation, NAO) intenzitasaval van Osszefliggésben. Ezek egylitt hozzak 1étre a
heves sarkkori aramlast (Arctic Oscillation, AO), mely akar 6rvénnyé is alakulhat
azokban az években, amikor az észak-atlanti aramlas intenzivebb. Ilyenkor
viharosabb és hidegebb lesz a tél az északi teriileteken (HURREL 2000, GREATBATCH
2000, WU — WANG 2002, THOMPSON — WALLACE 1998). Er6s, 6-11 m/s sebességt,
nyugati sz¢&l sopor végig a tundran, mely azonban egyes években napokig akar 45
m/s sebességli, hurrikanerejii sz€l1¢ is fokozodhat. (SERREZE — BARRY 2006. 53).

A fas tundra Ovezet szélén, a nganaszanok lakta teriilet déli hataran
sz¢éls6ségesen kontinentalis éghajlat jellemz6 (POSPELOVA et al. 2004).

Egbolt, Nagy istenség

A nganaszan égbolt tobb rétegli, Szimcsenko adata szerint minden honap egy-egy
rétegnek, bérnek felel meg (SZIMCSENKO 1996. 60), mig Popov szerint a felsd
vilagnak harom rétege van (PoPov 1984. 45). Az égbolt ragyogo, a nap sokkal
fényesebben siit, mint ezen a foldon, sok a zsdkmanyallat, er6s a fii. Az égi
birodalom teljesen tiszta és szent, ezért a sdmannak is meg kell tisztitania magat
miel6tt felfelé indulna utnak: felveszi megfiistolt samanruhdjat, és vadrén boron
foglal helyet.

Az ég legfels6bb rétegében él Nagy istenség (anika nguo), mas neveken
egyszertien Istenség (nguo) vagy El6 istenség (nyilitie nguo), Isten gazda (nguo
barbe), lathatatlan Isten. Alakja, szerepkdre nem egyértelmli. Gracsova adatai
szerint 6 az erés szél istensége (GRACSOVA 1983. 28). A folklorszovegekben
varatlan bajok, szerencsétlenségek, fenyegetd veszély esetén fordulnak hozza (pl.
LABANAUSKAS 2001. 25) fohasszal vagy aldozattal. Altalanos életovo, védelmezd
szerepkore mellett a szerencsétlenségek is az 6 kezébdl jonnek, neki rojak fel, vagy
6t kérik, hogy héritsa el azokat. O kiildi a gyerekeket, 6 donti el, egészségesek
lesznek-e vagy nem (DY-00 musuna.doc: ,,A gyerek nem egészséges, Isten nem
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kiildott egészséges gyermeket”). O adja a halalt, 6 vagja el az embereket a naphoz,
holdhoz koté kotelét: ,,Az ilyesmi (t.i. a himld) az Istentl jon. Azt mondtak
nekiink, Isten nincs. Isten vagja el az emberek kotelét, az a halal” (Dlnga.doc).
Mivel a megfeleld haldl idopontjat 6 hatarozza meg, a feleslegesen elkdvetett
gyilkossagok akarata ellen valok, s megtorolja elkdvetésiiket (DOLGIH 1976. 195,
52). Megszabja az emberek sorsat, elore tudja a dolgok végkimenetelét. Van, akinek
jot akar, mésnak ellenben rossz életet szan.

A teremtésmitoszokban sem mindig jelenik meg alakja, de ahol megjelenik, ott 6
alkotja az embereket, kiillonbozé népeket hoz 1étre beldliik szelének erds fujasaval
(DOLGIH 1976. 161).

Mellette él Arva istenség, aki szintén az égbe koltozott, a nap és a hold férje lett,
s egy szoveg szerint neve Napot ado istenség lett (kehy-luu.doc, N-04 velikan és
még sok egyéb helyen). Alattvaloi koz¢é sorolja Popov adatk6zldje a napot és a
holdat, feleségének tartja az Istenek anyjat (nguo nyemi) (POPOV 1984. 13).

Akaratat a saman tudakolhatja meg, a hétkéznapi ember nem tud hatékonyan
fordulni hozza, mert nem latszik: ,,Te esetleg ismered az istent, hogy mit gondol?
Nincs sdmanunk, az isten pedig nem lathato” (Es-08 koche.doc).

Nagy istenség alakja elkezdte magaba olvasztani szdmos istenség funkciojat.
Jellemz6, hogy a fenti idézett adatok jelentOs része az 1990-es években vagy még
késébb gylijtott szovegekben fordul eld, tehat az életet altalanosan befolyasolo isten
szerepének kialakulasat a nganaszanok koziil sem mindenki fogadja el.

Volt egyszer egy samén. Azt mondta: — Van Nyilulemi nguo, E16 Isten.
Egy ilyen oregecske, minden nguo apja. Mégis teljesen lires ez a
beszéd. Ezt csak ugy kitalalta a simén. Aztan verték 6t az emberek. Azt
mondtak:

— Mit beszélsz Osszevissza? Talan meg akarod bantani Mou-nyemit
(Foldanyat)? Mintha nem lenne mindenkinek az anyja? (SZIMCSENKO
1996. 142)

Szamos esetben megfigyelhetd, hogy egy égi istenség vagy szélistenség alakja

alakult at a keresztény istenné (ELIADE 2001. 24), valoésziniileg ebbe a folyamatba
pillanthatunk be.

Egitestek — nap, hold, csillagok

Az égitestek, a nap és a hold a hétkoznapi ember szamara is lathatéak, de a
samanok szdmara is nehezen elérhetéek. Az égben vannak, nagyon tavoli vilagban,
de nyomon kisérik az emberek életét, szamon tartjak oket.
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Nap (kou)

A nganaszanok nap-élménye a sarki éjszaka €és sarki nappal miatt jelentOsen eltér az
altalunk megszokottol. A nap az emberekhez hasonléan vandorol az égen, fél évig
nem lathato.

A folklorszovegek jelentés részében a nap egy ragyog6 sator, melyben Nap-
leany (Kou-kobtua) vagy Nap-anya (Kou-nyemi) él. A nap birodalma nagyon
fényes, tiszta. A napleany aranyba, eziistbe van 6ltdzve, a haz koriil vastundra tertil
el (T basa menu.doc). A fémek a nap gyermekei (SZIMCSENKO 1996. 149), a
fémbol késziilt targyaknak védd, megtisztitd szerepiik van. A nap-balvanyok (gyali-
kojka) mind fémbdl késziilnek, leggyakrabban sargarézbdl, de vasbol, rézbdl is
késziilhetnek, gdbmb vagy korong alakjukkal a napot mintazzak, a nap szemének
illetve leanyanak nevezik 6ket (GRACSOVA 1989. 23). Minden feln6tt embernek,
kiilonosen az asszonyoknak, tobb ilyen kojkdja is van, melyet a hajaba erdsitve
visel. Mivel a nap erds istenség, az 6hozza kapcsolddd kojka is nagy hatasa
(KORTT-SIMCENKO 1996. 80-81), s a napleany samani segitGszellemként is
gyakran megjelenik.

A fold életre keltésében fontos szerepe van a napnak: az 6 megjelenése segit
Foldanyanak, hogy Jéganyan feliilkerekedjen, s meginduljon az élet (SZIMCSENKO
1996. 2—18). Igy valt lehetévé, hogy allatok és novények sarjadjanak Foldanya
testébol.

Popov adata szerint a soha nem lathato EIS Istenség (Nyilitie nguo)
rénszarvasanak tartjak a napot, mely fél évig lathato, fél évig pedig pihen (POPOV
1984. 45-47). A rénszarvas leheletétol lesz meleg a f61don. A rénszarvas alakt nap
csak ebben az egy adatban jelenik meg.

A teremtésmitoszokban a kultirhds 16haton vagy madarhaton, esetleg madar
képében jut el a nap kozelébe, ajandékokat, meleget, fémeket vagy rénszarvasokat
kap t6le, s feleségiil veszi a lanyat (T basa_menu.doc, DOLGIH 1976, SZIMCSENKO
1996. 36).

Betegség esetén vagy mas varatlan szerencsétlenség bekdvetkeztén szarvast
ajanlottak a napnak. A nap-szarvasra ravagtak a nap jegyét, majd elbocsatottak a
nyajtol, szabadon engedték, s nem dolgoztattdk tobbé (KORTT-SIMCENKO 1996.
130).

A nap az ¢lettel van szoros Osszefiiggésben, a halottak birodalmaban egyaltalan
nem vagy csak alig-alig siit a nap (LABANAUSKAS 1992. 47). Az életért halat adni,
¢letet kérni fordulnak a nap felé. Szamos imaszoveget ismeriink, melyekben a
naptol kér életet az imadkozo, példaul:

Nap anydm, nagyanyam,

Megjelentél, megorvendeztettél,

hogy jo életiink legyen,

vilagits Nap, fényesebben!

Nap anyam, melegits jobban a melegeddel.
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Melegitsd meg a testiinket a melegeddel,

ha nalunk valami rossz lesz,

irdnyitsd el a masik iranyba. (LABANAUSKAS 2001)

vagy:

Napleany, hol vagy?

Gydgyitsd meg a betegemet.

Hol vilagit mindig a nap?

Az én férjem meghal, és én egyediil maradok. (SZIMCSENKO 1996.
122)

A nap minden emberrdl tud, mindenkire gondot visel. A sarki éjszaka idején nem
volt szabad haboruzni vagy vérbosszit végrehajtani, mert a nap nem értesiil az igy
elhunyt emberek halalarél (SZIMCSENKO 1996.197). A napsugarak 0Osszekotik az
embereket a nappal a haj és a hajba befont, naphoz kapcsolédo védo diszek
segitségével. Ha a kezei mogiil a napba tekint, a sdman meglathatja a rd bizott
ember leheletét, lelkét, s innen tudhatja, hogy élet var-e r4 (DOLGIH 1986. 231).

A nap elveheti az ember kezérdl a szemolesot. Koran reggel ki kell menni a sator
elé, és a nap fényében, a nap orra alatt, forgatni a szemoélesos kezet. Csufolodni kell
a nappal: — Latod, milyen gylriicskéim vannak? De nem adom am neked! Ezt meg
kell ismételni néhany napon, végiill a nap megirigyli a ,,gyliriket”, és elviszi
(GRACSOVA 1983. 24).

Hold (kicseze)

A hold egyértelmlien ndnemii a nganaszan hitvilagban. A lathatd hold Holdanya
(Kicseze nyemi) leanya, s amikor éppen nincs az égen, akkor elmegy meglatogatni
az anyjat (WAGNER-NAGY 2002). A hold 6rzi az allatok és emberek lelkének
valamelyik részét, 6 kiildi el ezt sziiletéskor, s ez a 1élek reinkarnalodik.

A holdhoz elsdsorban sziilések esetén, varandossag végén fordulnak. Egy
teremtésmitosz szerint az istenség azért hivta életre a holdat, hogy meghatarozza a
szlilések és az asszonyi havi vérzések idépontjat (POPOV 1984). Ismert tény, hogy a
szoros kozosségben ¢€l6 ndk menstrudciés ciklusa Osszehangolodik (elsd
tudomanyos vizsgalat: MCCLINTOCK 1971), s ez a hold jarasdhoz igazodik. A
varandossag folyamén az asszony is Holdanya védelmébe ajanlotta magat, s dertilt,
hideg id6t, hovihartol mentes iddjarast kért téle (KORTT-SIMCENKO 1996. 72-73).
A samannak vagy a gyermek apjanak a feladata volt, hogy nehéz sziilés esetén
Holdanyahoz forduljanak.

A holdhoz csak nagyon er6s saman indulhatott el személyesen, inkabb aldozaton
vagy rén-ajandékon keresztiil fordultak hozzd. Holdleany a betegségek elleni
kiizdelemben volt fontos segitéje a samannak (KORTT-SIMCENKO 1996. 71). Az
els6 saman, a kultirhés, Gyojba nguo bejarta az egész vilagot, igy a holdra is
eljutott. A holdfoltokban a nganaszanok o6t vélik felfedezni: a holdhoz ragadt,
feleségiil vette, ezért lathatd a holdon, dobjaval a kezében (pl. DOLGIH 1986. 11).
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Mas valtozatban egy samdn elbizza magat, s biintetésbdl ragad a holdra (pl.
LABANAUSKAS 2001).

Halaleset kapcsan a holdat is hibaztattdk, hogy miért 6lte meg az embert, miért
vette el (KORTT-SIMCENKO 1996. 72).

Csillagok (hotegyie)

A csillagok legnagyobb része az égboltozaton val6é lyuk, melyen keresztiil be lehet
pillantatni a felsé vilagba, de van néhany csillag és csillagkép, melyeknek kiilon
szerepiik van a folklorban.

Az égben, a kiilonbozo rétegeken emberek laknak, akik rénszarvasokat keresve
felfelé indultak el.

A nép fele folfele ment az égre. A csillagokon keresztiil mentek. Most
ott ¢élnek. Ott erds szél van, és nagyon vilagos. Emberek ezek ott is,
nyak. Ott is van f6ld. Fels6, magas fold. Folottik szintén ég van. Ott
szintén nap megy. Magasabban is emberek €lnek, ruha nélkiil, bér van
rajtuk, nem nagyon bozontos. Az emberek ott fehérek, feketék,
sziirkék. (GRACSOVA kézirat 1971)

Az égbe tavozo csalad egy nagy, fehér csillagon (nappali csillag — gyalii
hotegyie) keresztiil ment fel az égre. E csillagot tekintik az éppen égbe repiild, fehér
szinli, samani rénszarvasnak is (K-03_kojku-sie.doc), melyen Gyojba nguo, az elsé
saman és kultarhds utazott a felsé vilagba. Nagy Csillagnak (anika hotegyie) és
Nagy Medveasszonynak is nevezik (ES-05 keingersya-zagadki.doc), bajokkal,
allatokat érd szerencsétlenségekkel hoztak kapcsolatba.

Az Esthajnalcsillag naganaszanul tolvaj-csillag (folue hotegyie) (POPOV 1984.
47). Mitosza szerint egy ember és egy farkas egyszerre akarta magahoz venni éjjel
egy elejtett vadrén testét. A farkas raszolt az emberre: — Te, tolvaj ember, mar piros
vagy a szégyentOl! Az ember valoban elpirult, s az ég aljara keriilt csillagként
(WAGNER-NAGY 2002, LABANAUSKAS 2001).

A Sarkcsillag az egyik hosmese szerint foldbe szirt kard: a Napleanyért
verseng6 hosok beszurtak egy botot az égbe, hogy az legyen a gyorsasagi verseny
célpontja (T _Basa ngojbue.doc).

Popov és Gracsova etnografiai leirasaiban, terepnapléiban tovabbi adatokat
talalunk egyes csillagokrol. Popov leirdsaban a Sarkcsillag az ég szdge (nguo
cseho), akoriil fordul meg az égboltozat. A Tejut az égen 1évo éles hegygerinc, mas
adat szerint égi rénkaravan. A Kis Medve csillagkép hét nemzet volt, melyek
csillagok lettek. A Plejadok csillagkép vadrénvadaszokat személyesit meg, akik
halott emberek és halott rénszarvasok lelkét gytijtik (Porov 1984. 47-48).
Gracsova adatai szerint a Nagy Medve csillagképet hét rénhajtdo rad teszi ki
(GRACSOVA kézirat 1973).
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Szél, vihar, kod

A sz€l, szélvihar mindennapos tapasztalat a fiives tundra vidékén. Az égrél ugy
tartjak, hogy bar nagyon tiszta, nagyon szeles is (POPOV 1984. 45). A szél olyan
természetes jelenség, amelyet szinte emlitésre méltonak sem tartanak a
folklorszovegek — mint ahogy az sem igényel magyarazatot, hogy télen ho boritja a
foldet. A hirtelen feltamado szél azonban jelent6séggel bir, azt valamilyen istenség
iranyitja. Az erGs szél lehet Gyojba nguo vagy Anika nguo (Nagy istenség)
megtestesiilése, de sokszor nincs kiilon meghatarozott, megnevezett istenség-alak
mogotte, hanem a természetfeletti egyik megnyilvanulasi, tevékenységi forméjaként
értelmezik. Egy torténetben a biinds oOreg faklyaval akarja elijeszteni a
megbiintetésére érkezett medvét, de a tiizet eloltja a hirtelen feltamadd szél
(DoLGIH 1938. 48). Az emberek lelkére szomjazd to/viz gazdaja viharos,
ellenéllhatatlan ereji széllel sodorta a pusztulasba a tavon atkeld embereket, de
azoknak sikeriilt megvaltani életiiket egy kutya élete ardn (pl. D2nga Denchude
Mirnyh.doc). A nganaszanok egyik szent helyén, a Birranga-domboknal kiemelik,
hogy a hegy labanal nem volt sz¢l, de fent a hegyen mindig erdsen fujt.

A hovihart Vihar istenség (Kotu nguo) kiildi, vagy &6 maga utazik benne.
Hoéviharisten a hideg iddjaras ura €s hozoja, illetve az atmeneti évszakokban is
megjelenik. Rendszeresen megkiizd Mennydorgésistennel — ez utal a tavaszi és 0szi
gyakori hoviharokra. Ha sikeriil ellenfelét visszaszoritani a tajgaba, északon
bekdszont a hideg 1d6. Egyes adatkdzl6k nének, masok férfinak irjak le. Az egyik
hagyomany szerint gonosz dregasszony, aki a fiatal férfiak utjat 6sszezavarja, aztan
megfagyasztja Oket. A fiatal nokre is veszélyes, ugyanis Oket féltékenységbdl oli
meg. A ho az & hajabol fésiilkddés kdzben lehulld korpa. Mas hagyomany
értelmében az istenség fekete bundas, fekete szanon kozlekedd idoés férfi, aki
mindig Fagyistennel egyiitt jar (KORTT-SIMCENKO 1996. 74-75). Ha orrlyukat
kitarja, er0s szél kerekedik, és bekdszont a vihar (PoPov 1984. 48). Szeme
egyaltalan nincs, arca lapos, csak két kis orrlyuka van, és nagy szaja. Ezen at fujja a
hovihart. Fiile sincs, csak két kicsiny lyuk a fiile helyén, ezért rosszul hall, hiaba
konyorognek hozzd (GRACSOVA 1983. 44). A fiilét egy hdsmese szerint Arva
istenség vagta le (VB-97 dyojba nguo.doc).

Természetesen hoviharok esetén az 6 irgalmat kérik, konyorognek, hogy ne
haragudjon sokaig. Tobb napig is tarthat az itéletidd, melyet fekete kutya fojtasaval,
felaldozasaval igyekeznek megszeliditeni (Porov 1936. 8). A hovihar iranyabdl
kovetkeztetni lehet a vihar intenzitasara és erejére: északkeleti szélfujas esetén
reggel erds, de éjjelre elcsituld viharra kovetkeztetnek, délkeleti sz¢él esetén azonban
hosszt lesz a hovihar. A vihar hosszat jelzi a szél forgasa is: ha az ora jarasaval
ellentétes iranyban forog, akkor még hosszu ideig tart, ha pedig annak megfeleléen
forog, nemsokara véget ér a vihar (megjegyzés T basa menu.doc — ban).
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A hoviharban eltévedt embernek kevés az esélye a tulélésre. Megall, egy
botocskat szur a foldre, rakdt egy cérnat, ami lengedezni kezd a szélben, és igy szol:
»Adjon ez a botocska meleget, még egy tetii se fagyjon meg!” (POPOV 1984. 48).
Hoviharistent nagy értékii ajandékkal kell kiengesztelni.

fgy fordulnak hozza:

Hovihar istene, hagyd el a haragvasodat!
Hadd jussak a satramig.
Ha a satramig elérek, a rénemet Hovihar-rénné jeldlom.

Ha erre a kérésre nem talaljak meg a hazafelé vezetd utat, tovabb fohaszkodnak,
még nagyobb értékll ajandékot igérve:

Hoévihar istene, ne engedd, hogy eltévedjek.
Ha a satorig eljutok, a vezérrénem a te vezérréned lesz.
Akkor az 6 szbrére a te jegyedet teszem.

A vezérrént szabadon engedik, nem iranyitjdk, remélik, hogy Hoviharisten
hazavezeti az allatot (GRACSOVA 1983. 39). Ha szerencsésen hazaérkeznek, halat
adnak:

Hoévihar istene, megszantal.

Ezen tal se hagyj elveszni!

fme, rént ajandékozok neked,

fogadd el a magad részét.

A rént nem adom senkinek,

ha pedig elpusztul, masik rénnel cserélem {6l
(LABANAUSKAS 2001. 57).

A halaajandék rénszarvasra belevagjak a Hovihar-jegyet, mely hét vizszintes
vonal. Eszaknyugat felé¢ forditjak, mert Hoviharisten onnan érkezik. Ha az allat
elpusztul (az ajandékozas logikaja szerint: ha elmegy gazdéjahoz, az istenhez, hogy
még kozvetlenebbiil 6t szolgalja), 11j allattal potoljak, mert az istenség joindulata
nagyon fontos a szamukra. A Hovihar-rént akkor is hasznaljak, ha a keresésére
indulnak annak, aki eltévedt a viharban. Ilyenkor befogjak az egyébként nem
fogatolt allatot, és kérik Hoviharistent, hogy segitsen megtalalni az embert.

Popov részletesen kozol egy élménytorténetet, melyben Boszuo, egy saman
legkisebb fia tarsaival egyiitt kint reked a tundran a hoviharban. A szarvasokat
egymashoz kotottek, hogy ne széledjenek szét az allatok, majd megkérték a
samanfiut, hogy segitsen. O bekototte a szemét, hogy emberi érzékeit ne tudja
hasznalni, s elindult a szarvasok élén a hoviharban. Csendben kellett lenni, nehogy
a samant vezeto lélek eltavozzon. Sokaig haladtak elére, de aztan az utols6 szénnal
valaki felborult, s kiabalni kezdett, hogy varjak meg. A menet megallt, de a szellem
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a hirtelen hangt6l megrémiilve elmenekiilt, s nem is volt hajlandd visszajonni.
Szerencsére onnan mar hazatalaltak (Porov 1984. 104—105). E torténetben a saman
a vezetO szarvas szerepét veszi at: a szarvasokhoz kotve, dket vezetve halad elére.

Hoviharistenség egyike azoknak az istenségeknek, akikhez rendszeresen
fohaszkodnak az év folyaman. Fekete szine, csapadékhozoé ereje mar a nyar
kozeledtét igéri. Amikor bekdszont a hideg iddszak, konyorognek hozza, hogy
kimélje meg az ujonnan sziiletett gyermekeket, hogy ne fagyjanak meg. Vadaszat,
halaszat eldtt jo id6ért fohaszkodnak. Az istenség és az ember kozott az 6sszekdtd
kapocs, balvany ebben az esetben a Hovihar-rén, illetve a szorén talalhatod
tulajdonjegy. Ezt kenik meg halzsirba martott libatollal, ugyanis az istenség
kedvenc eledele a becsanga-hal hasi zsiradéka. A megkenés utin haromszor
koriilvezetik az allatot a toll koriil az o6ra jarasdnak megfeleld irdnyban. Végiil a
rénszarvast széllel szembe forditjak, és elmondanak egy imat:

Hoéviharisten, fara, tara, Hoforgeteg!

A nap legyen olyan lagy, mint a halzsir,

A nap legyen olyan, hogy az erd6t tigy lassuk, mint ezt a libatollat,
Hogy tovabb koltdzhessiink. (KORTT-SIMCENKO 1990. 75. 129)

Nem csak Hovihar istenség alakja kapcsolodhat a viharhoz, hanem mas, akar
kozelebbrél meg nem hatarozott istenség is. A Fold allatairol szolo torténetben a
rokacska menekiilés kozben igy kialt fel: ,,Barcsak az isten betakarna nyomainkat!”
(WAGNER-NAGY 2002). A hésénekekben el6forduld fordulat, hogy a hds egész
hévihart kavar, ahogy érkezik (DOLGIH 1976. 188). Lehet biintetés-végrehajto
feladata is, példaul a medve jogtalan elpusztitasakor a medvebort cafatokra
szaggatja a hovihar, a vadaszokat pedig elsopri (DOLGIH 1938). A megsértett
istenségek bosszut allhatnak a nem csillapulé hévihar segitségével (pl. DOLGIH
1976. 123-124).

A hovihar gyakran a tilvilagra (akar a halalba) jutasnak eszkdze — a viharban az
ember nem taldlja az utat, s hamarosan a talvilagon talalja magat (pl. DOLGIH
visszatérést akadalyozhatja is a hovihar, ha valamilyen biint kdvettek el a latogatas
soran. Ime egy hosszabb, eddig kéziratos formaban 1évé elbeszélés részlete,
melyben a két siman-Oreget a halottak orszagdba vezeti a hovihar.

Két oreg vandorol. Ulnek a szankon. Harom nap 6ta iilnek a szankon,
harom napja hévihar. Semmi nem lathatd, a keziiket kinyujtjak, a
keziik nem lathatd. Az egyik 6reg mondja: — Talan csillapodik a vihar,
keressiink egy satrat.

Oldalra, mindenhova néznek. Semmi sem latszott. Mindeniitt tombolt a
hévihar. — Rendben van, menjiink talan haza? A két oreg ment,
mendegélt. Mentek és csak rénhajtd rudat visznek magukkal, a
szankokat ott hagytik. Az egyik dreg mondja: — Ugy tiinik, megtalaltuk
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a sajat satrunkat.

Valamilyen sator lathatd. Odamentek ehhez a kunyhohoz, és kérdezték:
— Kié ez a sator?

Ugy tiinik, régota nem lakik itt ember. Ez jégkunyhé. — Nahat, egy
halotti satrat talaltunk. Menjiink, hogy betakarjuk magunkat. Bementek
ebbe a satorba. Ott egy halott fekszik. Az egyik 6reg azt mondja: —
Milyen kunyhoba jéttiink mi? Halottak kunyhdja ez. Ez nekiink rossz
lesz. O halott, ezért a tiiz neki teljesen mindegy. Mi teljesen atfagytunk.
A tiz alig latszik messzire, a fold alatt. A karjukat melegiti a tliz,
meleget ad nekik. (GRACSOVA kézirata 1971. 2. flizet, 40-41)

Szamos torténet szol arrdl, hogy meleget keresni indul el a hds(nd) a hdviharban
(pl. VB-97 3filles.doc). Az els6 probalkozasok nem sikeriilnek, s az egyre er6s6do
hovihar jelzi a kozosség szamara, hogy a lany nem teljesitette az utasitdsokat,
rosszul jart el.

A kodnek hasonld szerepe van, megzavarja a szem latasat, s igy az ember
kénytelen-kelletlen bolyongani kezd, arrafelé veszi utjat, amerre az istenség kivanja
(DOLGIH 1976. 126). A samanok eldszor 1j, kiilonleges szemet kapnak beavatasuk
soran, melynek segitségével at tudnak latni a kodon, hoéviharon.

A fagy, a keleti sz¢l istensége Ngarmu nguo. Hasonlit Hoviharistenséghez, de
nem fekete, hanem fehér (vagy foltos: VB-97 dyojba nguo.doc) bundaban és fehér
szanon kozlekedik. Mindenhova elkiséri Hoviharistent, és arra ligyel, hogy tarsa ne
pusztitson el minden életet (KORTT—SIMCENKO 1990. 98). Arva istenség levagta
Fagy istenség fél arcat és orrat, hogy amikor embereket fagyaszt meg, ezeket
megkimélje. Mas adatok szerint Nagy Isten jar egyiitt Hoviharistennel (GRACSOVA
1983. 39).

Felhok, mennydorgés

A téli és a nyari felhok teljesen eltérdek a tundra felett. Télen a megfigyeld tiszta
eget érzékel, vagy néhany szélfutta fehér fatyolfelhd lathatd magasan az égen.
Nyaron ezzel szemben egészen alacsonyan elhelyezkedd, tobbrétegii, sotét szinii
felhok boritjak az eget (SERREZE — BARRY 2006. 48). Az egyik teremtésmitosz
szerint az 0j foldet védoé rénszarvasnak két agancsa volt, egy fehér és egy fekete
(LABANAUSKAS 2001. 17).

Most (a rénszarvas) elment az apjahoz. — No, apa! Mégis elengedtem a
foldet. Agancs nélkiil hogy fogok harcolni? Egy agancsos isten elvette
a foldemet. A Fehér ember azt mondja: — Mit tegyilink?

Valahonnan egy zsdkot szerzett a Fehér ember. A zsdk eziistbol és
vasbol van. Kinyitotta. Onnan elévett egy nagy kovet. A fia fejére
helyezte, mint egy agancsot. Ezutdn megint eldvett a taskabol egy
mamutagancsot. Ezt a masik agancsnak helyezte. — Ezekkel harcolj,
mint az agancsokkal. Uzd el az istent. [...] Most aztan felnétt a két
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ember, egyiitt éltek, jatszottak. Sok gyerek sziiletett. Az Uj fold istene
azt mondta ezeknek az embereknek: — Mi legyen az agancsokkal?
Nagyon nehezek. Valahogy, meg kell ket tisztitani, akkor talan
konnyebbek lesznek. Kézzel kell ket tisztitani. Megtisztitottak az
agancsat, mint ahogy a rénbikak szarvat tisztitjak.

Amikor a kd-szarvat tisztitottdk, mint minden rén, a rénisten is forgatta
a fejét. A kis bordarabok a szarvrdl nagyon messzire estek. Ott, ahova
leestek a bérdarabok a kdszarvrol, kdgerincek lettek a tundraban. Ezek
a kogerincek az Uj fold istenének agancsarél szarmazo leszalld
darabok.

Amikor a masik agancsot tisztitottak, akkor is forgatta a fejét. Ahogy
azt a mamutcsont agancsot tisztitottak, az emberek mamutcsontszarv-
darabokat talaltak a foldon. Azt mondja az Uj fold istene: — Két
agancsomat megtisztitottatok, hat most akkor valami lesz. Az
apatokhoz kell menni, hogy mit mond & az agancs megtisztitasara.
Elment az Uj fold istene az apahoz, a Fehér emberhez. — Na, fiam, mi
van az agancsokkal, megtisztitottdk? — Mindet megtisztitottak. (...)
Valahonnan jott egy egér, és azt mondta: — Na, gazda, én hogy
maradjak életben (éljek)? Mindenki elpusztit engem, aki csak megtalal.
Hogy leszek €16? A hermelin és a sarki roka is felfal. Fogok én élni?
Hogy fog az én népem szaporodni? Tanacsolj nekem valamit! — Mi
legyen? A te néped nagyon konnyl. A kdszarvamat levetem és
felhajitom. Felhok lesznek beldle.

Feldobta az agancsat az Uj fold istene, és megint azt mondta: — Most a
felh6kbodl esd és ho lesz. Betakarjdk az 0j foldet. Te is be leszel
takarva, senki nem talal meg téged. fgy maradsz életben. De mégsem
fogja mindig ho boritani a foldet. Mindig mashogy van. Ho lesz, aztan
olvadt fold, aztan megint ho. igy lesz, és a népedet egyhamar nem 6lik
meg.

Azt feleli neki az egér: — Leesik a ho, és aztan hogy lesz? Mi lesz
hosszabb, a tél vagy a nyat? Nekem jobb lenne, ha hosszabb lenne a
tél, és a nyar rovidebb. Ha a tél rovid lesz, akkor hamarosan megdlnek.
Ha sokaig lesz ho, az megvédi a népemet.

Azt mondja az Uj fold rénistene: — Azt lehet. Legyen igy. A tél hosszu,
a nyar rovid. Ezzel segitek neked, egérke. Hasznald a segitségemet.
Most a mamutagancsot is feldobom.

Feldobta az agancsot. — Attol, hogy én feldobtam ezt az agancsot, igy
lesz: tiszta lesz az ég a mamutagancstdl. Fagy lesz. A fold és a viz meg
fog fagyni.

fgy lett erés fagy. A fekete felhokbol ho és esé kezdett esni. Amikor
dordg az ég, font kopognak a kdvek. A villamok a kovek szikrai.
Megint azt mondta az Uj fold rénistene: — Akarki é16 sziiletik ezutan,
nya (nganaszan), adja (dolgan), rossz lesz nekik az alland6 fagyban.
Amikor a fekete felhok érkeznek, akkor melegebbé valik az id6. Hadd
hozzanak meleget a fekete felhok.

A fagyos napokon akkor lesz most mar meleg, amikor az eget



betakarjak a fekete kéfelhdk. Amikor a sz¢él eliizi font a felhdket, akkor
nagyon hideg lesz. Ha tiszta az ég, akkor a mamutagancsot latjuk.

A felhé-jelenségek tehat Uj Fold rénistenének agancsaibol lettek, s az id6jaras
valtozasat is jelzik. A meleg id6 megérkezését a vastag, fekete rétegfelhdk és a
mennydorgés megjelenése jelzi. A mennydorgést, villamlast ritkan kiséri esd, ez
elsésorban az atmeneti évszakokban, tavasszal és Osszel jellemz6. Ilyenkor
valtakozva esik es6 és ho, jellegzetes nyari és téli csapadék.

A mennydorgéses idoszak bekdszontét Mennydorgés-istenség (Kogyu nguo)
megérkezésével hozzak kapcsolatba a nganaszanok. O délen él, az Elet f6ldjén, de
nyaranta északra vandorol. Meg kell kiizdenie Fagy istenséggel, hogy elfoglalhassa
a teriiletet (KORTT—SIMCENKO 1996. 69), ezért vannak az esé- és hoviharok
tavasszal és 6sszel. O hozza a meleget, de ha tul sokaig marad vagy til kozel keriil
a f0ldhoz, a szarazsag és forrosag végzetes lehet (LABANAUSKAS 2001).

A vertikalis felépitéshi vilagkép szerint Mennydorgés istenség az égben €l, tobb
tarsaval egyiitt, akik gddrokben élnek az égen, szOrds arcuk van, és hangosan
iivoltenek, mint a medvék (GRACSOVA kézirat 1973. 44-45). Mas forras szerint
rézemberek laknak a Mennydorgés vidékén, s ott vidam életet élnek, birkdznak,
jatszanak, lanyokkal szorakoznak. Ha a rézemberek legybzik az istenséget, egy
iddre elhagyja otthonat és északra jon, de nem szereti, ha meglatjak, ezért elrejtozik
a felh6k mogé (SZIMCSENKO 1996. 156).

A teremtésmitoszok szerint a mennydorgést a nap ura, Nagy istenség teremtette,
hogy legyen, aki segit a napnak felmelegiteni a vilagot, nedvességet hozzon (POPOV
1984. 48). Elképzelik fekete- vagy vasmadar formajaban is, aki berepiili az eget, és
fekete felhOket hoz. A madarakrdl szold részben részletesebben olvashatunk réla,
hogyan hozza el a madar vagy madaralakban valamely istenség a jo id6t.

Gracsova terepnaploja szerint a Ngamtuszuo csaladbdl szarmazdé saman
mentalis, mitikus térképén dél felé harom nagy hegy magasodik, ahol egy sator all.
A fiistnyilason bukkannak ki a felhok. Ott él egy maganyos, vak oreg, akinek kicsi
orra, kicsi fiile van, de a szaja hatalmas: felhdket fuj ki rajta (GRACSOVA kézirata
1972. 2. fiizet 80-81).

Mennydorgés istenség és harom fivére erés sdmani segitdszellemek is, akikhez
sulyos beteg vagy haldoklé mellett fordulnak (KORTT-SIMCENKO 1996. 69), sot
halott ember feltdmasztasakor is az 0 segitségével jut ki a sdman az alsé vilagbol
(SZIMCSENKO 1996. 114). Nincs adatunk arrol, hogy aldozatot mutatnanak be
tiszteletére, de egyéni tamgajaval megjeldlve ajandékoznak neki rénszarvast
segitségének reményében (KORTT-SIMCENKO 1996. 126).

A samanruhdkon megjelenik Mennydorgés istenség balvanya, de hétkdznapi
ember is kaphat tole kojkat:

Egyszer azt mondja a fit: — Almot lattam. Valamilyen hang azt mondta
nekem: — Neked nincs sajat kojkad. Hamarosan hozzad jovok. Mint
Kagyuo (mennydorgés) érkezem, hozok neked kojkat.
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Két nap eltelt, nagy vihar jott. Utdna deriilt nap érkezett, éjjel érkezett.
A fiu ¢jjel kiment, latta — nagy csillag repiil. Nagy tiizet visz. A nagy
hegygerincre esett, azt egész fold égett a hegygerincen. Odament a fiu,
a tlzre megy. Ahogy odaért, egy kerek kovet talalt. A k6 nem k&,
vasbol van, egészen szép, valahogyan irott.

Fogta a fii a vasat, elvitte maganak. Reggel az 6reg saman felébredt,
mondja:

— Talaltal kojkat, mi lett? Van valamid. Orizd. (SZIMCSENKO 1996. 70)

A mennydorgéssel kapcsolatos balvany valamilyen kerek k6, vas vagy
villamsujtotta fadarab volt, amely szoros kapcsolatban allt a villammal vagy a
dorgéssel, s ezt a kapcsolatot a nganaszanok hite szerint 6rokre megtartotta.

A mennydorgés hangja kiilonbozo istenségekkel vagy egyszertien a
természetfelettivel is lehet Gsszefliggésben — igy szo6lhatnak az istenségek hallhatd
formaban (T _SeuMelangana). A mennydorgéssel viharos szé€l is egylitt jarhat, de ez
(ellentétben a hoviharral) a halottak birodalmabdl fujja ki a halottat az életre, nem
pedig az €16t juttatja a tulvilagra (SZIMCSENKO 1996. 114).

Kiilonbo0zo természeti elemek
Tz (twj)

A tliz birtoklasa az élet fenntartasanak feltétele. Hatarozottan néi jellegii (Tlizanya),
az asszonyok taplaljak, beszélgetnek vele, s altala szoros kapcsolatot tartanak a
természetfelettivel. A tliz megtisztitd, megszenteld ereji, ugyanakkor pusztitd is
lehet. Szorosan az élethez kapcsolja az embert.

A tiizet elsdsorban fiitésre, f0zésre hasznaltak. Téaplalasa az asszony feladata
volt, mint a sator koriili teend6k legtdbbje. Mivel a nganaszanok lakta vidék faban
igen szegény, az asszonyok flizfavesszoket, vastag szali fiivet gyiijtottek, s azzal
futottek. A tiz kezelése olyannyira néi tevékenységnek szamitott, hogy
hagyomanyosan a férfi pipajat is a nd gyujtotta meg, s a ndk szajabol sem
hianyozhatott a pipa (SZIMCSENKO 1996. 126). A pipatdltd és -tisztitdo vaskampo az
asszony nyakaban logott egy lancon (POPOV 1966. 83), a tlizzel kapcsolatos egyéb
eszk6zok pedig a sator ndi oldalan taldlhatok. A tlizet természetesen nem szabad
bemocskolni, tilos példaul szemetet vagy emberi hajat dobni bele.

A tliz keletkezésérol, teremtésérdl tobb mitoszban is olvashatunk. Tiizet Tlizanya
ad, az emberek maguk csiholnak, vagy a kulturhds szerzi meg a Naptol (DOMOKOS
1984. 286). A tlizrakashoz sziikséges tlizifa, huj-fii (SZIMCSENKO 1996. 65-66) léte
is a torténetek kozponti kérdése. A tliz urndje, Tlizanya a vilag teremtésében részt
vett harom anya egyike. Az 6 kozremiikddésével lesznek szaraz fak, hogy lehessen
taplalni a tiizet (DOLGIH 1976. 52-53). Magat a tlizet az els6 emberek kovek
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Osszeiitésével vagy villam sujtotta fadg keresésével gyujtottdk meg (SZIMCSENKO
1996. 23).

A tliz az isteni vilaggal all kapcsolatban, atjar6 a természetfelettihez vezetd uton.
Mivel a hdoban a tiizhely melege lyukat is vaj, az als6 vilaggal kapcsolatos.
Uregben, fold alatt él6 istenségek is megjelenhetnek vele kapcsolatban (VB-
97 dyojba_nguo.doc: a tlizhely alol csontvaz-anydka bujik eld, akinek a foga kozott
fii nd). Langjai, melege, szine pedig a felsd vilagban 1év6 istenségekkel rokonitja.
Ezen istenségek egyik ismertetdjele, hogy a hajuk lobog, mint a tliz (SZIMCSENKO
1996. 138).

A tliz leginkabb mégis Tlzanya teste, aki a sator 6rzdje, s 6t kell taplalni faval,
de zsirral, hussal is érdemes kedveskedni neki. Amikor hazassagkotéskor az 1j
asszony férje satrdban el6szor tiizet gyujt, a sziileitdl hozott tiizet hasznalja,
Ttlizanyahoz fordul, hogy ne aludjon ki a tliz, s vigyazzon rajuk (SZIMCSENKO 1996.
129). Ha a satorban tobb csalad ¢l, minden hdziasszonynak megvan a maga
tlizszelleme, aki a tulajdonosa satorfelére es6 tlizhelyrészben tanyazik. Ha egy férfi
meghal, kioltjak a tiizet, s Gjra felszitjak a maradék parazsbol. Ha a haziasszony hal
meg, a tiizet kioltjak, majd teljesen 1) tlizhelyet épitenek, és kovakdvel 0j tiizet
gyujtanak. A varandos asszony a terhesség €s a sziilés szerencsés lefolyasat kérheti
a tlztol. A tiiz elarulja a jovot, segit megkeresni az elveszett szarvast: egy botocskat
tiztek a foldbe, meggytjtottak, s amerre a bot esett, arrafelé keresték az eltlint
allatot (PoPOV 1984).

A tiizet kiilon tliztartd szanon vitték magukkal, melyet a Tlizanyanak ajanlott
rénszarvas huzott. A tiiz-rén jegye két azonos kozépponta ovalis, melyet fliiggdleges
vonalak bardzdalnak (KORTT-SIMCENKO 1990. 134). A felajanlé imaban a tiizet
anyam anyjanak nevezték, majd a tlizhely felé forditottak a szarvast. Ezt a rént att6l
fogva csak a tiizet szallité szan elé volt szabad befogni. Ez a konnyti, kisebb méretii
szan a n6i szanok mintajara késziilt, azaz van peremes iilokéje (KORTT-SIMCENKO
1990. 163—-164, PoPoVv 1966. 73). A szan elején a tlizhellyel kozvetleniil érintkezo
rudaknak arcot faragtak — azaz lelkiik volt, balvanynak szamitottak. A tiizhelyet a
fémlappal egyiitt (fori) ratették a szan iilésére, rénszarvasborrel lefedték, majd egy
ruddal leszoritottdk. A tiizet a karavan végén szallitottdk, mert az volt a
legbiztonsagosabb (GRACSOVA 1983. 40).

Tlzanya kétfejii balvanyabrazoldsa (SZIMCSENKO 1996. 131) az egyetlen,
melyre az asszony visel gondot. O eteti, & viszi ki a satorbol utoljara, a ndi
dolgokkal egyiitt (POPOV 1984). Popov adatai szerint az egyik feje medvefej, a
masik pedig emberfej (KRASEVSZKIJ, 2009. 17-19), s a tliznek a medvével valo
kapcsolata az eddig ismert folklorszovegekben nem jelent meg. A balvany anyaga
gyakran egy vords kérgli fa, a csigolyafliz (lat. Salix Purpurea) mely vordses szine
alapjan a tiizre emlékeztet.

A balvanyon keresztiil lehet beszélgetni a Tlizanyaval, de a haziasszony igen
aktiv kapcsolatban van magaval a lobogé tlizzel is. A tiiz lobogasa, pattogasa,
hangja értelmes beszéd, melyet meg lehet érteni. A saman egyik elsd képessége,
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hogy megtanulja megérteni a tliz nyelvét (POPOV 1984). A hétkdéznapi emberek is
kovetkeztethetnek a tliz hangjaibol: ha a tiz nagyon pattog, lobog, akkor valamit
kozolni szeretne. Ez leggyakrabban valamilyen veszélyre figyelmeztet, példaul
ellenség jelenlétére, érkezésére utal, aki lehet ember (DOLGIH 1976. 188) vagy
pedig istenség (LABANAUSKAS 2001. 49), halott lelke (DOLGIH 1976. 21) vagy
egyéb természetfeletti 1ény (DOLGIH 1976. 126, DOLGIH 1976. 137). Az egyik
torténetben a nganaszan hazigazda evenki, tetovalt vendégével beszéli meg a két
torzs kozott szokasos, a tliz hangjaval kapcsolatos hiedelmeket — félrevezetden, a
valdsaggal ellentétesen mondja el a szokasokat, hogy megtévessze az ellenséget:

A tlz pattog. Fatu Kabjume ravaszkodik: — Szerintem, ha a tliz este
ropog, a legjobb nap lesz. Ha a tliz reggel ropog, a nap rossz lesz,
valami torténik.

Valaszolt a tetovalt arcti: — A mi hitliink szerint mintha igy lenne: ha
este alvas el6tt a tiiz kicsit ég (pattog), akkor valami lesz, halal lesz. Ha
reggel is pattog egy kicsit, ez szerencsés munkat jelent.

Kabjume igy szolt: — Nalunk az oregek ugyanigy mondjak: ha a tliz
este pattog, azt jelenti, hogy valodszintileg rossz lesz. Talan néhany
szarvast elvisz a farkas. Talan, szarvasokat elvisz a farkas. No, ez baj
lesz! Orizni kell a szarvasokat. (DOLGIH 1976. 188)

A vendégségbe érkezett istenséget, természetfeletti 1ényt a tlizon keresztiil lehet
megvendégelni. Oda kell bedobni a neki szant jo falatokat (N-04 kobtua.doc), s a
frissen elhunytat is a tiizon keresztiil taplaljak.

A tiz megtisztitd erdvel rendelkezik. Nincs rajta hatalma a veszélyes eroknek.
Az art6 1ények nem tudjak kezelni, hasznalni, hanem félnek tole, végzetes is lehet
szamukra a tlizzel val6 talalkozas. A halottaktol, szennyez6déstdl megtisztit a tiiz, a
fiist. Sziilés utan, a kdzosségbe vald visszatéréskor az asszony és segitdje tlizon 1ép
keresztiil (SZIMCSENKO 1996. 109). A temetésrdl hazatérve kutyaszort, kutyafejet
égetnek, s a szanokkal athaladnak ezen a tlizon, hogy a halott elveszitse a nyomot
(GRACSOVA 1983. 103). Gyogyito ereje is van a tliznek. A langok koziil kiszedett
iiszkos fadarab fekélyek gyogyitasara alkalmas (GRACSOVA 1983. 40). A tiizet egy
fatorzsre erGsitett lapos fémen (zori) gytjtottak meg. Betegség esetén felemelték ezt
a fatorzset kapu gyanant, és a beteg 4tment alatta. Igy a tiiz megszentelte,
megtisztitotta a beteget (GRACSOVA 1983. 39).

A Halottak Birodalmaban a tiiz alig ég (LABANAUSKAS 2001. 42), de ugyantgy
jelzi az é10 lelkek jelenlétét, mint az él6k birodalmaban a halottakét.

Viz (bii”)

A viz — vizfolyasok, tavak — a tajélmény gyakran felbukkano elemei. Kozos
vadaszat soran igen fontos, hogy a vadasz tudja, hol érdemes a vadréneket a viz felé
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lizni, mert a folyoban nehézkesebben mozgé allatok konnyti zsdkményt jelentettek.
Vedl6 ludak vadaszatakor a to folé kifeszitett haloba akadnak bele a menekiild,
ropképtelen madarak. A halaszatrol sem feledkezhetliink meg, bar a nganaszanok
szamara a halfogyasztas, -tartositds nem tartozik az elsddleges élelemforrasok kozé.
A nganaszanok ronkcsonakon kozlekednek a vizen, melyet az evenkikt6l szereznek
be. Ez igen borulékony, ezért a vizbe fulads esélye viszonylag nagy. Az
évszakonkeénti vandorlas soran is fontos ismerni a folyokon atvezetd atkeldhelyeket,
s nem kevésbé lényeges, hogy még a jég olvadasa eldtt odaérjenek, hogy a
szanokkal valo atkelés veszélytelen legyen.

A viz Grnéje Vizanya (bizi nyemi). A teremtésmitosz két 0 valtozataban a foldet
kezdetben viz vagy jég, azaz a viz két megnyilvanulasi forméja boritotta.
Vizanyatol fiigg a haldszat szerencséje €és a halasz biztonsdga, ezért tavasszal, a
vadasz-halaszidény kezdetén fohaszkodnak hozza, s aldozatot mutatnak be a
szamara (LABANAUSKAS 2001. 3). Vizanya a viz mélyén (akar a viz alatt, akar a t6
kozepén) ¢l, satorban vagy gerendahdzikoban. O ajandékozza a halat az
embereknek.

A Viz istenségének balvanyfiguraja valamilyen modon a hallal kapcsolatos: hal
gyomraban talaljak vagy halalaku fabalvany, melyet halborbe varrnak be
(GRACSOVA 1983. 36). A balvany szajat rénvérrel kenik be, és ezt mondjak:
,Halbalvany, ebben az évben egészen iiresek a haldink! Milyen blint kdvettiink el?
Halbalvany segits nékiink! Ehesen hogyan éljiink?” (LABANAUSKAS 2001. 53).

Tavasszal fehér kutyat vagy rénszarvast aldoznak a viz urnéjének. Az aldozati
allatot megfojtjak, majd megnyuzzak, és vizbe eresztik. Vizanyanak réneket is
ajandékoznak, ezeket kiilonbozo tamgakkal jeldlhetik meg (Porov 1984. 62). Egyik
jelképe hét vagy kilenc parhuzamos, fiiggéleges vonal, mely két vizszintes vonalat
(a két folyopartot) koti 0ssze. Ezt karcoljak bele a neki szant szarvas borébe a
kovetkezd szavakkal: ,,Vizanya, anyam anyja, neked szentelem ezt a szarvast, hogy
a gyermekeim ne tlinjenek el a vizben” (KORTT-SIMCENKO 1990. 127). Vizanya
jegye lehet tovabba egy stilizalt halo, vagy a csalad egyéni nemzetségjegye. Lehet
tovabba egy kettObe vagy haromba osztott téglalap, amely azt jelképezi, hogy az
egyik rekeszbe keriiljenek a vadrének, a masikba a halak, a harmadikba pedig a
ludak. Tavasszal, a halaszidény kezdete eldtt a halaszeszkozoket atviszik a szarvas
hasa alatt, hogy megismerje ket a Viz, és sok halat kiildjon beléjiik (GRACSOVA
1983. 36).

Nem csupan Vizanya lakik a viz mélyén. A tavaknak, vizfolyasoknak kiilénb6z6
gazdai lehetnek: mamut, baruszi, hosszu haji szornyeteg. A viz alad siillyedés
halalos veszély, melybdl ritkdn menekiil meg az ember. Minden évben elér ez a
halal néhany embert a nyari szallasra vald koltdzés soran. Arra az emberre, aki
kimenekiil a vizb6l, ugy tekintenek, mint aki mar Vizanya jogos része lett volna,
akinek a lelkére a viz vagyott, ezért karpotolni kell. Helyette egy rénszarvast vagy
kutyat fojtanak meg, és hagynak a vizparton (GRACSOVA 1983. 36)."

13 A témakorrdl részletesebben 1. az Aldozat fejezetet.
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A nganaszanok igy tanitjak: ,,Soha ne kdromkodj vizbe nézve, lehet, hogy nem
fog tetszeni a viz gazdajanak” (LABANAUSKAS 2001. 56). A saman az ellenségeit a
viz segitségével biinteti meg az egyik torténetben: hidba tartjak erdsen, lesiillyed a
foldbe, a gddorbol viz tor fel, s az ellenségek mind megfulladnak. A viz biintetd,
igazsagszolgaltato erd is lehet, kiilondsen, ha a sdman segitészellemei koz¢é tartozik:

A folyonal Bajku Hunuli megéllt, kihtizott egy botot, amelynek a két
végén a Viz anyd és Viz ap6 abrazolasa volt, és azt mondja: Viz
mélyének istene, papa, papa! Mamadcska, papacska, figyeljetek a
hangomra! Jon mogottem az isten, a halottak orszagaba kisér.
Megfizettem minden tartozasomat. A mellemen at tud siitni a napsugar,
a fogaim latszanak, amikor eszem. Nagyapa, fogj meg engem, s ne
engedd el az istent, aki jon mogottem.

Ahogy ezt kimondta, elengedte a réneket, hogy usszanak at a folyon, 6
maga pedig elbijt. Amikor az iild6z6je kezdett atkelni a folyon, a
szanja haromszor felfordult, 6 maga pedig megfulladt. (LABANAUSKAS
1992. 28; VB-94 baj.doc)

A viz az alvildg bejarata, akar vertikalisan, akar horizontélisan értelmezziik a
vilagképet. A halottak orszaga vizen tul teriil el. Ez a viz lehet a tenger, de lehet egy
koénnyekbol és a halottakat mosoé vizbdl kialakult nagy foly6 is (SZIMCSENKO 1996.
111, 137, GRACSOVA kézirat 1973), mely a halottak falujahoz visz.

A t6 felszinén megjelend oOrvényeket, buborékokat, habocskékat lelkekkel, a
vizben 1év6 él6lényekkel hozzak 6sszefliggésbe a folklortorténetek (DOLGIH 1976.
229, K-06_Lakuna.doc, K-03_ostyak.doc, DOLGIH 1976. 142).

Boro igy sz6l: — Eljott a haldlom ideje. Amikor meglattam a réneket, az
istenem hatalméba keritett. Ez a t6 az isten — folyami menyhal. En
innen jottem, ha engem latni akarsz, térj vissza.

A t6 kozepén forog fehér hab, 6rvény. Boro felall, a szarvasokra iit a
hajtoruddal. Beugrik a toba, mintha a f6ldon utazna. Kialtozik: — T,
egy¢l meg engem. Faljon fel a torkod.

A partok kozott megy, majd beleesik az drvénybe. Hét fehér buborék
bukkan fel, kettd gyorsan eltiinik, 6t még sokdig latszik. A feleség azt
mondja Hunszi talanak: — Apam azt mondta, ha engem megismersz,
hét gyermekiink lesz. Ketté ebbdl a toban fog elpusztulni. (DOLGIH
1976. 142)

Vizanya leanya a Vizleany. Halaszat eldtt fohaszkodnak hozza, hogy adjon

vilagos, szeép 1d6t (KORTT-SIMCENKO 1990. 48). Az egyik torténet szerint Vizanya
leanyai Arva istenség feleségei lettek (SZIMCSENKO 1996. 57).
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Jég (szirada)

Az év jelent6s részében jég ¢és ho fedi a foldet. A jég, kiilondsen a jég alatt 1évo,
ember szamara kiismerhetetlen és felderithetetlen vilag a halottak, a veszély
birodalma. Az észak felé elteriild, jéggel fedett teriilet, a tundrasivatag a jég
mélyéhez hasonldan a halottak birodalma — tehat vertikalis és horizontalis irdnyban
is ugyanazt a jelentést hordozza a jég altal uralt taj, hasonloan a viz mélyéhez. A jég
alatt szabadon mozgo allatok (egér, hermelin) az alvilag birodalmahoz tartoznak. A
tundran hagyott emberi sirokat belepi a jég, a ho, s sokaig megmarad rajtuk.

Jéganya a haldl, a jég birodalméanak gazdaja. Jéganya nem hagyja el als¢ vilagi
birodalmat, nem jelenik meg az emberek kozott. A tobbi alvilagi istenséghez
hasonloéan Jéganyanak nincs szeme, nincs €16 lelke, hanem szaglasara hagyatkozva
érzékeli az €16 emberek jelenlétét (DOLGIH 1976. 106). Nagy jégsatorban él,
szamtalan kutyaval korbevéve, rénszarvasai pedig egerek. Kiiszobén olyan
segitdszellemek €és samanok nyomai lathatok, akiknek dolguk végezetlen vissza
kellett fordulniuk Jéganyatdl. A tundran elveszitett targyak is hozzéd keriilnek,
mintegy meghalnak, s a tulajdonosukkal vald 0sszekotottség miatt a tulajdonos is
meghal (DOLGIH 1976. 105). A saman probalja visszaszerezni a lelket, de altalaban
csak akkor van esélye, ha a 1élek még nem ért el Jéganyahoz.

Az alvilagban Jéganyan kiviil szdmos emberre veszélyes 1ény, istenség ¢l. Hét
Jégleany Orzi az emberek lelkét a sdimantorténetek szerint (DOLGIH 1976. 98). A
Jéglegények az iddjaras valtozasaban jatszanak szerepet. Ott él Jégatya, aki haldlos
kimenetelli betegséget okozhat. Gyakran a himlé-betegséggel hozzak kapcsolatba
alakjat, de a himlé értelmezése ennél bonyolultabb. Popov emlit egy Huanizo
‘sirbeli’ nevll istent, aki a holtak birodalmaban tatott szajjal varja a lelket, hogy
felfalja (PoPOV 1984. 61).

Betegségek értelmezése

Betegseg akkor fordul eld, ha az 4ldozatot valamilyen tdmadas éri egy nguo vagy
mas lathatatlan, természetfeletti 1ény, példaul halott részérdl. A halottak az ember
halalat okozhatjadk, de nem azért, mert meg akarjak enni, hanem tulzott
ragaszkodasbol, szerelembdl. A kiilonbdzd nguok, az emberi 1élekre leselkedd
ragadozo szellemek éhesek, s fel akarjdk falni az embert, mint az emberek a
rénszarvast. A nganaszanok megallapitdsa szerint az oroszok ritkabban betegek,
mint a nganaszanok, s ez azért van, mert nem olyan joiz(i a hisuk a betegséget
okozo istenségek szamara.
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A vadrénnek nincs bilidos szaga és ize. A hazirénnek van. Ezért a
vadrén jobb husnak. A mi hiisunk olyan, mint a vadréné, nem biidos és
finom. Az oroszok husa biidds, ezért nem eszik meg Oket a
betegségszellemek (PoPOV 1984).

A folklérszovegekben csupan két betegségnek van kiilon istensége, a
vérfolyasnak és a himlének. Ugy tiinik, nincs differenciélt, kialakult hiedelemalak a
tobbi betegség mogott, megjelenésiiket altalanosan a ngudk szamldjara irjak.
Ugyanakkor a samanok, akik kozelebbi kapcsolatban voltak a természetfelettivel és
kiilonosen a betegségekkel, szdmos egyéb betegségszellemet is megismertek
beavatasi latomasuk soran.

A himl6 neve a folklorban Nagy Betegség (anika kocsa) vagy sziigyii kocsa,
sziigyii nguo. A jarvany az 1930-as években egész szallashelyeket néptelenitett el,
sulyos tragédidkat okozva. A konyortelen betegséget nagy aldozatokkal probaltak
jobb belatasra birni, példaul hét rénszarvast és hét kutyat aldoztak (GRACSOVA
1983. 46). Ha ez nem jart sikerrel, elbtjtak eléle (POPOV 1984), de természetesen ez
a megoldas sem valt be. Kiilondsen nagy tragédia, ha a betegség a kozOsségi
iinnepen iiti fel a fejét — mindenkit megfertézve, aki eljott az tinnepre (LAMBERT
2003. 210-211).

A Himlét férfi- és ndalakban egyarant megjelenitik. Egy eredetmitosz szerint
Holdleany és a jég kapcsolatdbol sziiletett, arvan feln6tt gyermekbdl lett ez az
istenség, akit arva volta miatt a sdmén nem tudott kdrbevenni védd szellemekkel
(Porov 1984. 43). Bizonyos felfogas szerint a Himlé — Jéganya férje, aki az
alvilagban ¢l egy jégsatorban.

Belépett a fil a satorba. Latja, mintha egy oreg fekiidne a hatan. Nincs
sem bundija, sem labbelije, sem nadragja. A pofdjan egy szajnyilas
van. Szeme nincs, egyediil a fiilei meredeznek mint a csévek.

— Ez Sziigyii nguo — gondolja a fitl.

Azonban a szive megrémiilt. A szemét lesiitotte, félelmet mutatott.
Aztan némi erdt gytijtott, és felnézett..

Az oreg elkezdte a szajaval szivni a leveg6t, mintha szagolna. A fejét
elkezdte forgatni. Azt mondja:

— Kinek a szaga ez? Miért szaglik igy?

— En jottem — mondja neki a fidi.

— Ki vagy te? Sziirunii nyiie vagy? Nyolc évvel ezeldtt hallottam, hogy
elmentél keresni az apad fejét. Nyolc éve ragom. Azonban neked nincs
szerencséd. Csak tegnap este ragtam el. A te fejedet éjfélig megeszem.
A tiéd puha. Négy fogam van csak. Elegendé ahhoz, hogy minden
falatot megragadjak. (SZIMCSENKO 1996. 50)

A négy fog a ragadozok négy tépé szemfogara utal — ez az istenség egy veszélyes
ragadoz6, zsdkmanya az ember, benddje feneketlen. Kutyat is tart: a csuka az 6
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haziallata (SZIMCSENKO 1996. 61), mert annak is foltos a bdre, mint a himlds
embereknek.

Orosz asszony képében is elképzelik a himl6t: a saman megprobalja elkergetni,
de az asszony megpockoli a homlokat, és megjelenik rajta az els6 himléfolt (POPOV
1984. 105).

Samani beavato torténetekben gyakori, hogy maga a Himl6, a nagy betegség
valasztja ki a sdmant, akar mar sziiletése elott vagy csecsemokoraban (SZIMCSENKO
1996. 66, LABANAUSKAS 2001. 58), vagy pedig késobb. A samanjeldlt himlében
meghal, majd visszatér az é16k kozé, s nagyon erds samanna lesz (DOLGIH 1976.
99).

Popov adatai szerint a Himl6 testvére az Inség, Ehség istensége, Hoani (POPOV
1984. 64), vagy Inséges év istensége (honii hiie nguo) aki szintén az also vilagban
él.

Vérkopés-istenség, Vérfolyas-istenség (kaminkuto nguo, kaminkuto nyemi) nem
irt ki egész embercsoportokat. Az 6 tevékenységének tulajdonitjak a tiidébaj utolso
stadiumaban megjelend vérkopés jelenségét (SZIMCSENKO 1990. 15-16). A testbdl
kikeriilt vér halott vér lesz, és igy tisztatalannak, veszélyesnek szamit. Ez igaz a
menstruacids vérre, de minden egyéb vérfolyasra is (pl. seb, vérkopés). A saman a
betegség anyjahoz fordul, hogy muljon el a vérzés: ,,Vérkopés-anya, te a betegemet
sajnald meg, ne hagyd. Ezért az 6 vére a Halottak Foldjére tér. Hagyd meg 6t. Hadd
legyen benne a test vére” (SZIMCSENKO 1996).

A tobbi betegség (kocsa) a folklorban nem szerepel sehol kiilon
személyiségként. Ok az also vildgi Jéganyanak a gyermekei, veszélyes tomeg. A
sdmanutazasok soran azonban a saman részletesen megismerkedik a kiilonb6zo
betegségek okozoival. Innen értesiilhetiink arrdl is, hogy milyen tiineteket
tekintettek istenség altal elidézett betegségnek. Tubjaku Ngamtuszuo igy beszél az
alvilagban, a betegségek kozott tett utjarol:

Abban a pillanatban, hogy megfogtam az agat, valamilyen fa, mely
emberhez hasonlitott, hét fiivet nytjtott 4t nekem. Megint valakinek a
hangja hallatszott: amikor az embereket eléri valami rettenetes
betegség, €s arra kérnek, hogy samanolj, és a te szived ettél megremeg,
akkor tudd, hogy ettdl a hét flitd] segitséget fogsz kapni. Az elso fii azt
a betegséget gyogyitja, melyet orosznak hivnak, a masodik a nem erds
betegségekt6l, a harmadik flivet hasznalod a kohogésnél és
megfazasnal, a negyediket mindenféle rohamndl. Az &todik fi a
megvadult allatok harapdsira hoz gyégyirt. A hatodik megmenti a
haldokl6 embert, a hetedik azon az emberen segit, akit meggyotort a
betegség. (LABANAUSKAS 2001. 58)

Ivan Gornok saman adatai szerint a betegség okozdja az alvilagi jégatya, aki az
emberek fejét ragja, valamint egy harom foly6d Osszefolyasanal keletkezett fa,
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melynek egyik 4ga a betegség, a masik a hasfajas, a harmadik, legkisebb aga pedig
az, amikor a vizelet magatdl folyik (POPOvV 1984).

Dolgih altal lejegyzett torténetben a fiatal saman talalkozik a szird betegséggel,
a forr6 betegséggel és a himl6vel. Vendégségbe megy hozzajuk és megismeri dket
(DoLGIH 1976. 129).

A samanok tehat beavatd latomasuk soran ismerkednek a kiilonbozo
betegségekkel, melyeknek gyogyitasa egyik életfeladatuk lesz. A betegségek
megjelenése a latomasokban simanhagyomany- és egyénfiiggo.

A kultura kialakitoja: Gyojba nguo és Gyajku —
Kulturhds és trickster

A természeti népek folklorjanak vilagszerte kozponti szerepléje a kultirhés, aki a
vildg berendezésében és lakhatova tételében jatszik fontos szerepet. O hatarozza
meg a vilag rendjét és torvényeit. A trickster, az isteni csinytevd e kialakult
vilagrendet bontja meg. Fizikai adottsagaival és cselekedeteivel egyarant eliit a
normatdl, a megszokottdl, megsérti a legfontosabb kozdsségi szabalyokat. A
kultirhds ¢és a trickster szerepkorét a szibériai népek folklorjadban gyakran egy
figura t6lti be, s ez nincs masképp a nganaszan folklorban sem.

Bar a nganaszan kultarh6s szerepkorét, kiilondsen a teremtésben valo részvételét
mar tobben is vizsgaltak, és a tricksterrdl is késziilt mar egy rovidebb bemutatas, de
a két figura egymashoz valo viszonyat, végsd soron azonossagat még nem ismerték
fel'". Ezeket az osszefliggéseket vilagitom most meg, s igy a nganaszan folklor
legtobbet emlegetett alakjanak masik arca is kapcsolodhat az eddigi képhez.

Arva istenség (Gyojba nguo) a folklérban

Gyojba nguo szerepkorét két, egymastol idében is elkiiloniilo részre tagolhatjuk. A
korabbi elemzések ezt az elkiilonitést nem tették meg, de Meletyinszkij hasonlo
szerepeket mutat ki a korjak Hollo-hds alakjaban, ami megerdsit abban, hogy
meglatasom helytalld6 (MELETYINSZKIJ 1982. 181). A mitikus 6sidében elsédleges
szerepkore a vilag teremtésében vald részvétel, a fold berendezése és az emberi
¢letre alkalmassa tétele. A vilag berendezése utan a mitikus népek €s a hdskorszak
idején feladata az emberekkel szemben ellenséges népek elpusztitasa illetve
visszaszoritasa. Végil szorvanyosan megjelenik alakja az emberek megjelenése
utani idékben is, segit, legy06zi ellenségeiket.

Arva istenség azért arva, mert egyaltaldn nincsenek felmendi. Nem lehet tudni,
honnan szarmazik, s igy a nganaszanok altal szamon tartott tarsadalmi renden
alapvetden kiviil all. Téle szarmaznak az emberek, leggyakrabban a szovegekben az

14 Mas szibériai népeknél, igy pl. a hantiknal is hasonld jelenséget figyeltek meg. (1. pl.
MELETYINSZKIJ 1985.)
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emberiség Osatyja gyanant jelenik meg (K-03 kojku-sie.doc). Az emberek anyja
mar valtozatosabb: lehet Foldanya, Napanya leanya vagy egy emberi asszony.

A vilag teremtésében valo részvétel

Az egyik nganaszan eredetmonda a bukomadar-tipust képviseli, mely szerint a
foldet egy madar hozza fel az dstenger mélyérdl. Ez a madar egy valtozatban
Gyojba nguo éllatalakban (DOLGIH 1976. 50).

A f61d berendezésében kulcsfontossagu a kultiirhds szerepe. A torténet kezdetén
Gyojba nguo egyediil €l egy jégsatorban vagy pedig a jeges tundran bolyong.
Felkeresi Foldanyat, Mou nyemit, akivel ,jatszadozik”, azaz szexualis kapcsolatba
1€p, és aki megsziili, vagy mas valtozatban neki ajandékozza a fiivet és a mohat, a
vilagra feliigyel rénszarvast €s az embereket (DOLGIH 1976. 34—47, DOLGIH 1976.
47-49, LABANAUSKAS 2001. 32). Gyojba nguo végigjarja az anyakat, hogy leendd
gyermekei, az emberek szamara élhetd foldet rendezzen be. igy kapja ajandékba a
halat, a hazi- és vad rénszarvast (1. még HULTKRANTZ 1961. 63), valamint a nyers €s
szaraz fat (LABANAUSKAS 2001. 29). Csellel, illetve tudasa segitségével szerez
tiizet, azaz napsugarat, zsdkmanyallatokat (DOLGIH 1976. 56), elkésziti az elsé ijat
¢és vadaszni kezd.

O a samanhatalom atyja, az elsé, legerésebb saman, aki megszabta annak a
rendjét, hogy miképp kell a természetfeletti erékhoz szolni. Megalapozta a sdmani
gyogyitast: a teremtés végeztével kilyukasztja a buvarmadar csorét, hogy ki tudja
htizni a betegségeket a testbol (DOLGIH 1976. 51, Dlnga.doc). Elkésziti az els6
kojkakat (balvanyokat) anyja, felesége, nagybatyja testébdl és 4asvanyokbol
(DOLGIH 1976. 59, SZIMCSENKO 1996. 61-63), s maga is istenséggé valik,
balvanyabrazolasa lesz. Gyermekei nem csupan az egyszerli emberek, hanem a

.....

Miért pusztitod el az dsszes embert? Miért teszed ezt? En errél beszélni
jottem hozzad. En, és ez a lany — Gyajba-nguo (Arva isten)
nemzetségbdl valok vagyunk. Segiteni akarunk az embereknek. O
maga elézdleg ember volt. Hosszan csendben iilni nem fogunk.
Valamennyi id6t hallgatott a Sziirunii-éreg. Utana igy szol:

— Gyeriink, leany, te beszélj.

Felveszi a lany a fakalapacsot, megiiti vele a fori-fat.

— Miért vittél el engem te, 6reg? Lehetett ott az egész nép, de engem
jol elvittél? Tudod, te nalam nem vagy erdsebb. A te embereid, akik
veled voltak, mind meghaltak. Te be akartal csapni engem. Te meg
akartdl er6szakolni engem, hogy t6lem, Gyojba nguo rokonsagabol
gyereket sziiljek neked. Igy Gyojba-nguo, akinek mi mind a rokonai
vagyunk, nem kezdene veled verekedni. (SZIMCSENKO 1996. 160)
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Arva istenség héstettei

A kiilonbozé kultirjavak megszerzésérol szold mitoszok mellett elkiiloniild
torténetcsoportot alkot a Gyojba nguo hési kalandjair6l sz616 mitoszok csoportja. E
torténetekben Gyojba nguo arva gyermekként jelenik meg, akit apja halala miatt
nagyanyja nevel, majd apjat megbosszul6 hosi tettei utdn nemzetségalapitdo hossé,
sOt nguova valik (SZIMCSENKO 1996. 56-60, LABANAUSKAS 2001. 13,
LABANAUSKAS 2001. 33-34). Gyojba nguo nem hétkoznapi ember, és ellenségei
sem azok. Megkiizd az emberi életet megel6z6, hatalmas termetii népek fiaival,
szigiékkel, vorosréz-emberekkel, fej nélkiili emberekkel. Az emberi vilagban is
ismert er6ket is megzaboldzza, kevesebb erejiik lesz ez emberek felett: nguokkal,
betegségszellemekkel és a holtak birodalmanak uraval és urndjével kiizd. Megkiizd
olyan emberekkel is, akik mas kultuszuk miatt veszélyesek lennének az emberekre,
példaul az emberaldozatuk kedvéért védtelen vandorokat elfogo, dldozathozé torzs
vezetéivel (N-06 halmira.doc). Igy teszi a vilagot az ember éltal legy6zhetetlen
mitologiai Iényektdl is tisztabba. Kalandjai utan feleségeivel nemzetséget alapit. A
hés csak haléla, illetve a kozépso vilagbol vald tavozasa utan lesz nguo, azaz
istenség.

Az emberi korban €16 erds emberr6l, harcban kitiing hésrdl is kideriilhet, hogy
valojaban 6 Arva istenség. A konfliktust keres6 nyenyeceket a dolganok igazitjak
utba Gyanguraka ‘tundrai emberke’ felé, aki hiresen jo vadéasz és harcos. Kesztytije
egyetlen csapasaval hovihart kavar, majd almaban meg6li a két jurdkot. Erre
szamtalan nyenyec jon, hogy elpusztitsa Gyangut, de sem 0k, sem a nyenyec sdman
nem jar sikerrel. A torténet végén deriil ki, hogy a hés maga Gyojba nguo, aki
teljesen egyediil ¢l, hegyes az orra, keskeny az arca. Az arc jellegzetességei arra
utalnak, hogy 6 valdjaban istenség, egy balvanyalak megelevenedése. Az, hogy a
tundraban, a természetfeletti birodalmaban ¢l egymagaban, s nem szereti, ha
megzavarjak, szintén az istenségekre jellemz6 tulajdonsag (DOLGIH 1976. 63—66).
Ha hozza fordulnak, kiilonosen aldozattal, szivesen segit az embereknek, nagy
veszedelmet is elharit. Az egyik torténetben egy asszony egész csaladjat felfalja egy
emberevl, s mar maga az asszony is a haldlra késziil, amikor egy siz6 megmenti
Oket, akirdl a végén kideriil, hogy valojaban Gyojba nguo (SZIMCSENKO 1996. 62—
65).

A mitoszok a mitikus id6 mindharom sikjan jatszédhatnak: a teremtés koraban, a
h6sok és mitikus szérnyek, valamint a ma él6 emberek koradban egyarant. (A
mitoszok vizsgalatabol kirajzolodo iddszemléletet részletesebben 1d. NAGY 2007.
239-242).

Gyojba nguorol szolo torténetek feltardsdban nagy segitségemre voltak a
szovegekben eléforduld, a hés tevékenységeire, megjelenésére utalod tulajdonnevek.
A nganaszanoknal egy személynek tobb neve is lehet. A nevek utalnak egyrészt a
nemzetségre, masrészt a személyre, €s hasznalatat szigoru tabuk szabalyozzak. A
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személyre utald nevet valamilyen jellemz6 kiils6 jegy (pl. Tubjaku — gombocska'®)
alapjan kapja a gyermek, vagy élete egy kiilonleges eseményére utal (pl.
Gyingimjaku — csomocska'®). Igy a Gyojba nguérél szolé torténetekben is
legtobbszor a koriilird, a hos kiilsejét leirdo nevekkel talalkozunk: Jeges embernek,
Jégembernek, Fehér embernek, Havas embernek nevezik 6t a szovegek. Ezeket a
neveket oroszra forditjak az orosz nyelven kozolt szovegek, ebbdl is latszik, hogy
nem tartoznak a kimondhatatlan, titkos nevek soraba. A fenti valtozatok egy név, a
Szirtinii valtozatai, csupan masképp és masképp forditottak az adatkozlok oroszra a
havat, jeget, fehéret egyarant jelenté szot. A Gyojba nguo, azaz Arva isten, illetve
ennek véltozata, a Gyojba barba ‘Arva fonok’, Gyojba nyiie ‘Arva gyermek’,
Sziirunii nyiie ‘Fehér gyermek’ nevek a hds csaladon beliil elfoglalt helyére utalnak.
Ez személyesebb név, mint a fenti, koriilir6 nevek, az adatk6zlok soha nem forditjak
oroszra.

Igen személyes nevek azok, melyeket haldlakor fiainak ad a haldoklo
nemzetségfo: Tarfejii Rén (aki a vilag berendezésében jatszott szerepet) és Hidhoz
Hasonl6 {j, amely arra utal, hogy 6 ajandékozta az embereknek az ijat, és & tanitotta
meg Oket vadaszni. Ezek a nevek csak egyetlen mitoszban fordulnak eld
(LABANAUSKAS 1992. 33-34), és csak nganaszanul kozli ket a szoveg. Egyetlen
szovegben fordul eld a Tugyitanda'o, azaz ‘Siz6’ elnevezés, ami a harmadik fontos
ajandékara, a silécre utal (SZIMCSENKO 1996. 61-64).

Az alabbi dbran 6sszegezziik Gyojba nguo kultirhéroszi tetteit:

15 A saman nyakan egy jellegzetes barna anyajegy talalhato. Az anyajegy jol lathato a
http://www.folklore.ee/~aado/tub.htm oldalon talalhato képen és a
http://www.youtube.com/watch?v=ED2GnC{Te80 oldalon talalhat6 mozgdkép 20-58.
masodpercében. A link ellendrizve: 2010. julius 12.

16 Egy rontés semlegesitése érdekében a saman még a méhen beliil csomoéra kototte a
koldokzsinorjat (WAGNER-NAGY 2002. 199).
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Fehér ruhas feérfi
—  Alakja {

(Arva, fiatal legény)

J: Viz ald bukik faldért

— Eﬁ{lgszitése Fdldanyawval nemzi a faldet
Fild mepszilarditasa

F5ld Evszakok kialakitasa

Gyojbanguo 1 - Tevékenysége —— , - Tlzeésszarazfa

Jégember” berendezése  Alatok: rén és hal

’ 9 Emberek nemzese

— Hazassag _
Si ésijfeltalalasa
| Kultira E Kojkak
megalapitasa | =aman- {kesmtese
tevekenyseq L
Coaladiaval Gyooyitas
H P : - salad]ava
[ Kojkava valtozik Felesé gével

Halala utan — Vilag tartdoszlopa lesz - Feleségével

= Felsd vilagba kéltézik — Felesegeihez

Gyajku, a trickster

A nganaszan mitologiarol szold szakirodalom harom munkéja foglalkozik Gyojba
nguo alakjaval. Gracsova 1984-ben megjelent kotetében a férfiistenség alakjanak
megjelenését a vallas fejlodésének fontos allomasaként jeldli meg, mely szerint
tarsadalmi valtozasokkal parhuzamosan jelenik meg a korabban csak anyakat
tartalmazo rendszerben az dket megtermékenyito férfi (GRACSEVA, 1984. 49). Kortt
és Szimcsenko kotetiikben (KORTT—SIMCENKO 1990. 50-52) a hés leszarmazasat
probaljak megfejteni, kiemelik hostetteit, a samantevékenységet megalapozo tetteit.
Alakjabol elsésorban az emberi vonasokat emelik ki, a teremtésben jatszott szerepét
nem elemzik részletesen. Megallapitjak, hogy a hds olykor ravaszsagaval gyo6zi le
nagy erejii, am ostoba ellenfeleit. Lambert kotetében Gyojba nguo alakjat éppen
hogy megemliti a simanok leszarmazasaval kapcsolatban (LAMBERT 2003. 391),
mig a trickster-torténetek motivumkincsét — elséként a nganaszan kultira
kutatasanak soran — részletesen targyalja (LAMBERT 2003. 461-488). Sajnos nem
kiiloniti el a nganaszan folklorban gyakran, tobb valtozatban el6fordulé mitoszokat
a Kurumaku nevii, hatalmas repertoarral rendelkezd meséld anyagatdl, akinek
szlizséi azonban (szomatu enyec szarmazésa ¢és igen széles latokore miatt) jorészt
egyediilallbak a nganaszan anyagban. A francia kutat6, aki vizsgalatabol a
nganaszan nyelvii anyagot kihagyja, nem figyel fel azokra a kapcsolodasi pontokra,
melyek Gyajku Gyojba nguoval vald azonossagat bizonyitjak, igy csak a trickster-
vonasokat emeli ki.
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Ha vizsgalatba vonjuk a nganaszan nyelvli szovegeket is, egyértelmtien kideriil,
hogy Gyajku és Gyojba nguo személye ugyanaz, tehat egyiitt kell vizsgalnunk oket.
Ezt az uj meglatast a folkloranyag és az area tobbi népének folklorja egyarant
alatamasztja. Nagyezsda Kosztyerkina, az utols6 nganaszan nagysaman nganaszan
nyelven kdzolt mitoszanak végén talalhato ez a megjegyzés: ,,Gyajku Gyojba nguo
lett” (LABANAUSKAS 1992, 56). Még jobban kifejti az atvaltozast Nyula Turdagin,
az egyik legkomplexebb mitosz végén:

Gyajku befogta a réneket, intett a hajtoraddal, elindult vendégségbe.
Most felfelé ment. Kicsi és sovany volt. Most szép lett, nagy. Most
Kou-kobtuahoz (Nap-leanyhoz) és Kicsede-kobtudhoz (Hold-leanyhoz)
ment vendégségbe. Ot ettél kezdve Gyojba nguénak nevezték. Ez azt
jelenti, hogy Arva isten. O azokat a kisebb isteneket mind megolte,
akik az 0 apjat meg6lték. Most 6 lett a leger6sebb és a legnagyobb.
Allitolag elészor ember volt. Nguo lett. Mindig él. (SZIMCSENKO,
1996, 36-37)

Fontos kiemelniink, hogy a kultirhérosz és a trickster azonossaga igen
gyakori jelenség, ahogy azt Radin is kifejti klasszikus tricksterekrdl szo6lo
tanulméanyaban (RADIN 1956. 155).

Az Encyclopedie of Religion 1987-ben késziilt attekintd tanulmanya szerint a
trickster személyiségének legfontosabb vonasa latszolagos iigyetlensége, mellyel
csalafinta, ravasz, csinytevo természetét leplezi. Kiils6leg testének oriasi méreteivel
tlnik ki, valamint eltulzott testi sziikségleteivel, hatalmas étvagyaval és szexualis
vagyaval. E tanulmany is kifejti, hogy sok esetben ¢ a kulturhérosz is, aki fontos
civilizacids vivmanyokkal ismerteti meg az emberiséget, vagy pedig a kulturhds
ikertestvére, testvére, tehat megkett6zodése. A trickster atmeneti 1ény az allat, az
ember és az istenség kozott, athagja a szabalyokat, nem kotelezik a tarsadalom
torvényei.

A 90-es években megélénkiild kutatasok a tricksternek mas vonasait emelik ki,
illetve arnyaljak a fenti képet. A nagyobb attekintd kutatasok fényében kiilonbozo
jellegti tricksterek alakja rajzolodik ki, akikre a fenti megallapitasok nem feltétleniil
érvényesek. A trickster-alak értelmezése kitagul, és ezéltal a hangstlyok is
eltolédnak. A kiilonbozo tricksterek Osszevetésével alakitotta ki William Hynes a
trickster hat legfontosabb vonasat (HYNES 1993. 34-42). Hynes arra torekedett,
hogy megragadja a trickster alakjanak mélyebb funkcidit, melyek minél tSbb
vizsgalt kulturaban relevansak.

Az els6 vonas a trickster tobbarcu, ellentmondasos személyisége. Ez a vonas a
trickster tdrsadalmon beliil betdltott helyét és szerepét vizsgalja. A trickster nem
ismeri el a tarsadalmi térvényszeriiségeket, folyamatosan atlépi a hatarokat.

A masodik jellemz6 vonas szerint a trickster csinytevd, csalo figura, aki a sajat
javara cselekszik, és sajat érdekében nem restell masokat megkarositani.
Ugyanakkor el6fordul, hogy végiil 6 maga lesz a karosult.
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A trickster harmadik vonasat Hynes alakvaltasként definialja. Eszerint a
tricksterre jellemzO, hogy testméretét, formajat, nemét megvaltoztatja, vagy
allatalakot olt. Valtozo karaktere ujfent hangsulyozza, hogy konnyedén Iépi at a
kotottnek tekintett hatarokat. Olykor ez az atvaltozas csupan bedltozést jelent,
maskor valodi atvaltozasrol van szo.

A negyedik tipikus jegy a trickster helyzetatalakité szerepe. Eszerint a trickster
szemében nincs olyan rend, olyan szabaly, olyan szentség vagy olyan rangos vagy
félelmetes személy, ami vagy aki tiszteletet €és megbecsiilést érdemelne.
Feliilvizsgalja a mindennapi helyzeteket, s kiilonosen a masok szamara
egyértelmiinek tiind esetekben okoz keveredést, esetleg botranyt.

A trickster az istenek hirndkének szerepét is betdlti, vagy isten szerepében
jelenik meg. Emberi €s természetfeletti tulajdonsagok keverednek személyiségében,
igy alkalmas arra, hogy a természetfeletti szandékat kozolje. Gyakran az €16k és a
halottak vilaga kozott is képes jarni, 0 kiséri a lelkeket. Jellemz6, hogy ajandékokat
hoz vagy szerez a természetfelettitdl az emberi vilagba.

Végiil Hynes kiemeli, hogy a trickster barmilyen anyagot felhasznal céljai
elérése érdekében. Megtori a tarsadalmilag elfogadott tabukat, és olyan alantasnak,
gusztustalannak vagy éppen szentnek, tisztanak tartott eszkozoket, anyagokat
hasznal, melyek szexualitassal, fekalidval, vagy a balvanyokkal, szent targyakkal,
cselekedetekkel kapcsolatosak. Ezen anyagokat és cselekvéseket semmiképpen sem
a hétkdznapi jelentésiikben hasznalja.

Ha Gyajku, a nganaszan trickster alakjat megvizsgaljuk, lathatjuk, hogy
alakjaban a William Hynes illetve a Paul Radin altal kifejtett tricksteri vonasok
egyértelmiien vizsgalhatok. Egy-egy példaval illusztralom ezt a megallapitasomat.
A trickster szarmazésa bizonytalan, felnevel6jének személye kétséges, s igen
tiszteletleniil banik idésebb rokonaval. Utja soran Gyajku elére kilyukasztja
ellenfelei csonakjat, majd csonakversenyre hivja ki oket (SZIMCSENKO 1996. 31).
Csalafintan tuljar ellenfeleinek vagy a hiszékenyeknek az eszén. A harmadik vonast
lathatjuk azokban az esetekben, amikor sarki rokanak nézik (LABANAUSKAS 2001.
56), vagy ndi ruhaba o6ltozik (LAMBERT 2003. 470). Helyzetatalakito szerepére
jellemz6, amikor az oridsasszonnyal elhiteti, hogy vizelés helyett gyermeket sziilt —
0t magat (LABANAUSKAS 2001. 56), és a vizelési ingert sziilési fajdalomként
magyarazza. Az istenek hirndkeként Gyajku nem 1ép fel, ez a szerepkor Gyojba
nguonak van fenntartva, 6 szerzi meg a civilizacio kellékeit. Igen jellemz6 azonban
a kiilonb6z6 anyagok és helyzetek nem a megszokott médon valo hasznalata. Elég,
ha csak azt emlitem, hogy a rénszarvas alakjaban vivott végsd kiizdelemben ugy
képes legyozni tamadojat, hogy levizeli a kiizd6teret, s az ellenfél elcstszik az
odafagyott vizeleten (LAMBERT 2003. 491).

Az elsbédlegesen targyalt tricksteri vonasok kozott beszél a szakirodalom a
mértéktelenségrél, mely megnyilvanul a trickster hatalmas méreteiben,
kielégithetetlen szexualis vagyaban és étvagyaban egyarant. Gyajku esetében ennek
a forditottjat figyelhetjiik meg. Testmérete, testfelépitése kiilonleges ugyan, de nem
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hatalmas termetével, hanem éppen aprdocska mivoltaval tiinik ki (pl. SZIMCSENKO
1998. 34). Hiivelyknyi teste van, csonakja egy fakéreg-darab, az evezdje flszal
(VL-08 mysh.doc). Rénszarvas helyett egereket 0l, nagyanyja azokat f6zi meg
ebédre. Noha a torténet végén a felso vilag egyik legfontosabb alakja lesz, a torténet
kezdetén az also vilaghoz kotédnek attributumai: az apr6 termet, a kicsi eszkdzok,
valamint az alvilag rénszarvasa, az egér.

Atvéltozasaikor is jellemz6, hogy kisméretii (sarki roka) vagy vanyadt, gyenge
allat borébe bujik, amely ugyanakkor természetellenesen nagy vizeletiiritésre képes
(SZIMCSENKO 1996. 36). Tobb rola szo6l6 torténetnek kdzponti eleme a hazassag, de
vagy felbomlik a szovetség, vagy végiil 1étre sem jon (LAMBERT 2003. 469-471).
Gyajku étvagyat nem jellemzik kiilon a szovegek, de az élelemszerzés szintén
koézponti jelentéségii elem e mitoszokban. Gyajku csellel prébal élelemhez jutni, és
igy kiforgatja vendéglatoit vagyonukbol (LAMBERT 2003. 466). Lathatjuk tehat,
hogy a legklasszikusabb ftricksteri jellemzok elemei is megtalalhatok e
szovegekben.

Gyajkunak segitétarsa is van, aki rendszerint felneveld anyja vagy nagyanyja
(SZIMCSENKO 1996. 30-32). O segit neki furfangjait végrehajtani, s gyakran maga
is nevetséges helyzetbe keriil vagy akéar bele is hal egy félresikeriilt tréfaba. A
trickster segitétarsarol még nem talaltam atfogd szakirodalmi anyagot, noha
Roheim hasonld jelenséget emlit az észak-amerikai tricksterekrél —irott
tanulmanyaban (ROHEIM 1992. 148).

Gyajku szerepkorét igy foglalhatjuk 6ssze sematikus dbran:

Felnétt ferfi

— Alakja —— Aprocska termetil, cle felnétt ferfi
N6, csecsemd (hedltézik)

Sarki réka

Sovany, fiatal rénszarvas

Kiizclelem a mitikus népekkel:
Szigiek, vorgsréz emberek
Modszere: becsapja Sket

Gyajku —— Tevékenysége _
Samanok kifigurazasa, elpusztitasa
Hazassag: csalassal jut a lanyhoz
Szexualis aktus sikertelen
Ot veszik feleségiil
L Halala utan

— Felsé vilagba tavozik

— Gyojba nguo lesz
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Gyajku és Gyojba nguo

Gyajku és Gyojba nguo alakja kozé nem tehet6 egyenldségjel. Gyajku akkor valik
Gyojba nguova, amikor ellenségeit legy6zte, felneveld nagyanyjat elvesztette, satra,
felszerelése eluszott, csonakja tonkrement, heréje leszakadt, mert hozzafagyott a
folyd jegéhez — tehat egy teljesen kiiiresedett, nemmel, egzisztencidval nem
rendelkez6 alak all el6ttiink. Ebben a helyzetben megy fel a felsé vilagba rénszarvas
formajaban vagy a felsé vilag lakoéitol kapott ajandékok segitségével. Roheim
fogalmazza meg eldszor azt a tobb kutatonal is felbukkano gondolatot, mely a
tickster-figurat a felnévekvo ember életttjaval hozza kapcsolatba (ROHEIM 1992). A
nganaszan anyagban a trickster utja végére érve szinte megsemmisiilve valtozik at a
hitvilag egyik legmeghatarozobb alakjava. Meletyinszkij ezt a motivumot az
atmenet megujitd funkcidjaval kapcsolja Ossze. A megujulast ,ritudlisan ugy
abrazoljak, mint halalt és 0j sziiletést”, a h6sok nagysagukat az egyén feletti sikban
érik el (MELETYINSZKIJ 1985. 245).

Arva istenség és Gyajku alakjat a rokaval valo kapcsolata is parhuzamba allitja.
Gyajkut rokanak nézik az emberevok, Gyojba nguot pedig egy roka lehelete hozza
vissza az €letbe, miutan tarsai elarultak. A roka addig szaglassza testét, amig fel
nem éled, de teste kicsi €s gyenge lesz, mint azt a tricksterrel kapcsolatban ismerjiik
(VB-97_dyojba_nguo.doc). Az, hogy a roka leheletébdl sziiletik ujja Gyojba nguo,
azt mutatja, hogy lényegi kapcsolat alakul ki kdzottiik.

A torténetek végén végleg az égbe tavozo istenség nem hagyja magara sziiletd
gyermekeit. Az istenségnek a foldon talalhato masa a balvany, a kojka. Gyojba
nguo kojkdjahoz adataink szerint a samanok fordulnak. Rénszarvast is
ajandékoznak neki, hogy segitségét kieszk6zoljék (LAMBERT 2003. 486), de nem
tudjuk, hogy csak a Ngamtuszuo (Kosztyerkin) csaladbol szarmazé samanok
szamara volt-e fontos az 6 alakja. Annyi bizonyos, hogy a mitoszokat nem csak e
csalad tagjaitol gylijtotték, de kétségtelen, hogy a teljesebb valtozatok toliik
szarmaznak.

Gyajkunak a teremtésmitoszokban semmilyen szerepe nincs. Alakja kotodik
mind az ember el6tti korhoz, a hdsok korahoz, amikor a vilagot benépesito, az
emberi ¢életet lehetetlenné tevd szornyetegek éltek, mind pedig az emberi vilag
korahoz.

A vildgrend kialakuldsa soran nagyon fontos a tarsadalmi kapcsolatok
kialakulasa és jelent6sége. Gyajku és Gyojba nguo hasonlitanak abban, hogy mind a
ketten arvak. Nagyanyjuk neveli fel 6ket, s apjukat keresik, 6t bosszuljak meg. Ha
megvizsgaljuk ellenfeleiket, azt tapasztaljuk, hogy ellenfeleik mindig szigiék, azaz
emberevé oriasok vagy rézemberek, fej nélkiili emberek, tehat az ember el6tti kor
lakéi. Gyojba nguo ezek mellett képes legy6zni az alvilagi betegségszellemeket,
megkiizd az ottani istenséggel és annak férjével is, valamint a fels6 vilagba tartozo
nguokéndal is nagyobb az ereje. Gyajku nem keriil dsszeiitkozésbe mas vilagszférak
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lakéival. A kiizdelem oka minden esetben a vérbosszl, apjat e Iények pusztitottak-
pusztitjak el, s ezért fordul elleniik a hés. Lattuk, hogy a vilag megtisztitasa az
el6idok fent emlitett ellenséges teremtményeitdl a kultirhéroszi tettek egyike.
Lathato, hogy bar Gyajku jellegzetesen tricksteri moddszereket alkalmaz a
gyOzelemhez, nem a meglévd vilagrendet zavarja Gssze, hanem az ellenségek
eltorlésével és a vérbosszu végrehajtasaval éppen megszilarditja azt. A gyézelmeket
hazassaggal is megpecsételik, mindhdrom vilagszférabol €s minden mitologiai
népbdl van feleségiik, igy mintegy az egész vildgot Osszekapcsoljak. Az emberek
vilagaban jatszodé mitoszok soran azonban Gyajku tricksteri modon szétzilalja a
megléve tarsadalmi kapcsolatokat, mig Gyojba nguo tovabbra is ezek
megszilarditasara torekszik.

Hynes tricksteri vonasként emliti, de ugyanannyira kultirhéroszi vonas is, hogy
a vilagszférak kozott szabadon mozog a hds. Elsodleges tere a kdzépsd vilag
(KESZEG 1999. 138), de annak is kiillondsen a szakralis terei (POCS 1983. 185-187),
a folyok partfokai, torkolatvidéke. A sajat otthonat jelentd kunyhdban igen keveset
tartozkodik. Amint ,rataldl a sz6'™, csonakba szall, vagy gyalog kozeliti meg a
horizontalisan elérhetd célpontokat. Mind a kultirhérosz, mind a trickster
elsddleges kozege a vandorlas, illetve a csonakon valo haladas (HULTKRANTZ 1967.
36). A hds nagyon gyorsan halad, lefutja a réneket vagy mas megfogalmazas szerint
megy, de mégis repiil.

A vertikdlis mozgas szokatlanabb a nganaszan mitoszokban, de Gyojba nguo
esetében mégis jellemzd6. Az alséd vilagba kiilondsebb gond nélkiil eljut hésiink: a
viz ala bukik (SZIMCSENKO 1996. 40) vagy egy lyukon leereszkedik (SZIMCSENKO
1996. 48). A visszajutas a kozépso vilagba illetve a feljutas a felsé vilagba mar
nehezebb. A felsébb vildgszféraba vald atmenet sordn vagy azt kozvetleniil
megeldzden a hés megsériil, kasztralodik (SZIMCSENKO 1996. 36), megég (DOLGIH
1976. 47) vagy szinte teljesen felfalja egy vadallat (SZIMCSENKO 1996. 51). Ezek a
sériilések rovidesen elmulnak, amikor megérkezik a masik vilagszféraba. A fels6bb
foldeket rénszarvasalakban, szanon vagy 16- illetve madarhaton éri el a hés.

Egyes adatkozlok véleménye szerint Gyojba nguo ereje az elmult idében
csokkent, sot teljesen elfogyott, mert az orosz isten hatalmaba keritette 6t, s ezaltal
a nganaszan embereket is (VB-97 dyojba_nguo.doc). A vezetd képviseli az egész
altala vezetett kozosséget, s ami vele torténik, az a kozosség sorsa is — ezt a
samanok esetén is lathatjuk. Igy a nganaszanok mindennapi életét egyre jobban
befolydsold orosz uralmat Gyojba nguo hatalomvesztéseként értelmezték. Ez az
allapot valamilyen blin kdvetkezménye kell, hogy legyen a nganaszan folklér
logikaja szempontjabol. Dolgih gyljtotte azt a mitoszt, mely szerint Gyojba nguo
lovat, mellyel a Naphoz ment, az orosz istent6l lopta, ezért kell blinhddnie:

17 A nganaszan epikus folklor jellemz6 kezddmotivuma a tundran bolyongd vagy otthon
¢ldegéld hés, akinek a kalandjai akkor kezdddnek el, amikor ratalal a sz6, azaz az
el6ado belefog a torténetébe.
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A nap-legény még azt mondta, hogy az, hogy a lovat elloptad, neked
draga lesz. Aztan azt mondjak, emiatt a 16 miatt az orosz isten
megfogta Gyojba nguot, megbiintette és igy 6 megkotozve all. Azt
mondjak, a vilag végéig megkdtozve all. (DOLGIH 1976. 49)

Az alabbi, Osszehasonlitd abra segitségével a nganaszan kultirhérosz komplex
képe rajzolodik ki.
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— Alakja : Fiatal féifi, jellemzd a fehér szin
Apro termeti ferfi, sokféle alak

Teremtésben valo tevekeny részvete/

Mitikus népek elleni harc:
szigiek, rézemberek

Birkdzas, eréprobak — csalas, furfang

— Tevékenyseg

Gyojba nguo | Samanereje segitségevel kulturalis

Gaik — Samantudomany javak megszerzése
yajku Samandinasztiak alapitdja

Samanszertartas kifigurazasa
Samanok elpusztitasa

Felsé vilagha tavozik

Kojka lesz, segitészellem,
Vissza tud térni

Gyojba nguo lesz

— Halala utan




A nganaszan ember teste és lelke

A 1élekképzet igen arnyalt a nganaszan hitvilagban, és teljességgel elvalaszthatatlan
a testérzékeléstol, a testképtdl. Elsésorban a kiilénb6z6 testrészekhez,
testnedvekhez kotddnek egymastol valamelyest elkiilonithetd funkcidk, melyek
azok lélekkel toltottségét bizonyitjak. Ezeken tilmenden is, minden, ami az
emberrel kapcsolatba kertil, annak lelkével is interakcioba 1ép, és a kapcsolat soran
maga is lassan feltoltédik a masik lelkével, 1ényegével. Szoros viszony alakul ki, s
minél tobb dologgal all kapcsolatban az ember, annal er6sebb a nyoma ezen a
foldon. A folklorszovegek alapjan egyértelmil, hogy test és lélek elkiilonitése a
nganaszanok esetében teljességgel kutatoi elofeltevés eredménye. A test egyszerre
fizikai és szimbolikus, a lelkiekre utald jelenség, szemlélése pedig egyszerre
bioldgiai és kulturalis folyamatok eredménye (SCHEPER — HUGHES, LOCK 1987).

A hagyomanyos szakirodalomban a kutatok igyekeznek szétvalasztani a két
fogalomkort, bar kénytelek belatni ennek komoly ellentmondasossagat. A
nganaszanok orosztudasa lassan fejlodott, még napjainkban is élnek olyan
nganaszanok, akik alig tudnak oroszul. Az 1930-as években gytijté kutatdk, Dolgih
és Popov ennek megfelelden nehezen taldlkoztak oroszul ért6 nganaszannal.
Dolganul, illetve tolmacs segitségével, rossz oroszsaggal gyijtottek. Galina
Gracsova az 1970-es években gyijtott, s elsdsorban a haléllal kapcsolatos
elképzelések foglalkoztattak. Azt tapasztalta, hogy az adatk6zl6 a nganaszan ’sziv’,
vér’, ’lélegzet’, ’szem’ és mas hasonlo jelentésii szavakat is az orosz dusa ’1élek’
szoval forditotta a megfeleld kontextusban (GRACSOVA 1983. 58-69). Ennek
ellenére sem 6, sem a nganaszan foldon tobbszor gytjtott Jurij Szimesenko (1990,
1998) nem tér ki kotetében arra, hogy melyek az egyes testrészek altal képviselt
lélekfunkciok. Ezen kutatok a nganaszanok lélekrdl alkotott felfogasa kutatasa
gyanant Ivar Paulson (PAULSON 1958) egész Szibéridt attekintd kutatdsanak
terminusait hasznalva az arnyéklélek (szidanka), a 1€legzetlélek (bacsu), €s egy tobb
embert 0sszekotd, kollektiv 1€lek, a finszie megjelenését vizsgaljak. Ezeket csupan
érint6legesen kapcsoljak Ossze a testtel, bar a folklorszovegekbdl nyilvanvaldéan
latszik, hogy a testérzékelés, a testrl alkotott felfogas és ismeret elsddlegesen
fontos a lélekképzettel kapcsolatban is.

A folklorszovegek tanlisaga szerint a test életét biztositd lélek szorosan
kapcsolodik a test egyes kitlintetett szerveihez. A legfontosabbnak tekinthetiink egy
fejhez, kiilondsen a szemhez és a hajhoz tartozé komplexumot és a sziv-has-bor-
(gerinc?) képzetkort, melyek szoros kapcsolatban vannak az égitestekkel is.

A szdvegekben nem talalunk hossza leirdsokat a hdsok testérdl €s kinézetérdl.
Egy-egy kitiintetett tulajdonsagot, kiilonleges, figyelemre méltod jegyet emelnek ki
az elbesz¢lok. Ez jellemzden a testméret, a kovérség vagy sovanysag, a haj, a szem
milyensége, a gerinc allapota, vagy valamilyen specialis jel. Igen sokszor a ruhaval,
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kiiltakaroval (szér, bér) jellemzik a szereploket. Az alabbiakban sorra vessziik
azokat a testrészeket, amelyek funkcidval rendelkeznek, de azt is érdemes szamba
venni, hogy mely testrészek fordulnak el6 nagyon ritkan: a nyak, a vall, a mellkas, a
végtagok és a genitaliak elhanyagolhatd szereppel rendelkeznek az eddig feltart
nganaszan folkloranyagban.

A testi megjelenéssel kapcsolatban is kirajzolodik a harom vilagszféra
megkiilonboztetése: az alsé vilag, a felsé vilag és az emberi vilag lakoi
jellegzetesen kiilonbozo testi tulajdonsagokkal birnak.

Testméret, testsuly

A testtel kapcsolatos vizsgaloddsaink sordan is nyilvanvaléva valik, hogy az
atlagostol eltéronek, a kiilonlegesnek van jelzésértéke a folklorban (KIRK 2002), s
mindezek a kiilonbségek a lélekre, a személy erejére, értékére, természetfeletti
hatalmara utalnak. A hajdani, mitologiai korban €16 emberek — akikbdl a mitoszok
végén istenségek, balvanyok lesznek, vagy akik istenségek leszarmazottai — nagyon
magasak, fejilkk az eget veri (NT-87 7perevalov.doc) vagy ha éppen fekszenek,
labuk kilog a sator ajtajan (N-04 halmira.doc). Szarvasaik is ennek megfeleld
méretliek, agancsuk a csillagokat sopri (LABANAUSKAS 1992. 30-32). Minden
holmijuk, fegyveriik, szanjuk hatalmas.

Gyakran harcolnak mas hésokkel vagy szornyekkel, s ilyenkor kivilaglik
rendkiviili testi folényiik. Azonban nem csak a harcban jelentkezik erejiik: ha 1éptiik
hallatszik, leomlik a fold; 1épésiik robaja olyan, mint a mennydorgés; ha jarnak,
hévihar kavarodik. A nép vezetdje rendszerint magasabb termetii a folklérban, mint
a koznép, s ez mutatja, hogy felettiik all. A magas termet, ers test, nagy testméret a
lelki erének, a fels6¢ vilaggal asszocialt istenségekkel vald szoros kapcsolatnak
jellegzetes kifejezési moddja. A fels6é vilagban lakozd istenségek szintén nagy
erejiikkel és hatalmas termetiikkel tiinnek ki.

Ezzel szemben a kis termet az alsé vilaghoz koti az él6lényt. Az also vilagbol
megjelend istenségek sokszor kicsik, de annal nagyobb erejiick lehetnek:

Nem hallgat r4 az dregasszony. Osszeszedte az dsszes ételt, és el akart
menni. Hatba vagta Biidii nguo. Erre kiegyenesedett az oregasszony,
belemarkolt a nguo fejébe, pedig kicsi volt. A kezével a foldre
tdmaszkodott, amikor ment, és egy ilyen Oriasnak elérte a fejét.
Felemelte 6t az 6regany6, megporgette a feje folott. Porgette, majd a
foldre dobta. Biidii nguo sz&jabol elkezdett folyni a vér. (SZIMCSENKO
1996. 47)

Eletkor szerint a veszélyes, alvildgi istenségek, sulyos betegséget hozod

szellemek rendszerint 6regek, gyakran dregasszonyok, mig a fels6 vilagban ragyog6
fiatal leanyok, asszonyok, er6s férfiak élnek.
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Teststly szempontjabdl a nganaszanok szamara a kovér szamitott szépnek. Ez a
vilag szdmos olyan népe esetén megfigyelhetd, ahol az éhezés, nélkiilozés a
mindennapok része volt (EDMONDS 2008). A megszabaditott leanyok szépségét igy
jellemzi a mesemondé: ,,Az arcuk kovér, a fenekiik, mint a réntehéné Osszel,
feszes.” S amikor megérkeznek a fels6 vilagba, a rajuk vard férfiak igy szolnak:
,»Ezek bizony édes, kovér n6k” (SZIMCSENKO 1996. 49). A kovérség az egészséggel
all Osszefliggésben (DOLGIH kézirat), valamint megint a fels¢ vildgbeli
istenségekkel, akik mind kovérek, vaskosak, és a gyermekeik is egy héten beliil
megnének, kovérre hiznak (T basa ngojbue.doc).

A sovanysag a lélek gyengeségét, elfogyasat, a test betegségét jelzi, példaul
,Olyan, mint a fogyd hold” (SeuMelangana.doc). ,,Sovany lett, mint a rénbor
fekhely” (SZIMCSENKO 1996. 66). Az istenségek szaméara az ezen a vilagon él6
emberek, még a samanok is, sovanynak tlinnek, mert lelkiik nem olyan erés, mint az
ovék (DOLGIH 1976. 66). A rossz, gonosz természettel is kapcsolatba hozzédk a
sovanysagot: ,, Te nem jo ember vagy. Te sovany vagy. Ezért mi ide téged nem
engediink” (DOLGIH kézirat). Az emberbe koltozo, 6t bantd vagy éppen erdsen
kivané szellemek beliilr6l ragjak az embert, s igy az egyre sovanyabb és betegebb
lesz (SZIMCSENKO 1996. 66), végiil mar ,,a napsugar is atsiit a mellkasan” (VB-
97 baj), és a fogai evés kozben kilatszanak. A sovanysag legvégsé foka, amikor az
ember mar csak csontbol all.

A hosszusag sokszor az erd jele, de az arccal kapcsolatban inkabb a sovanysagra
utal (PoPov 1984. 53). A hosszu, egyenes hatgerinc, illetve a hossza 1ab a gyors,
erds, fékezhetetlen harcosok jelképe. Az evenkikkel valdé harcokrél szo6lo
torténetekben gyakran alkot part egy hossza labu és egy sovany (Flszal-szeril)
ellenséges hds (pl. SZIMCSENKO 1996. 223, DOLGIH 1976. 263), akikhez tarsulhat
egy keskeny arct hés is (DOLGIH 1976. 248).

Az itt bemutatott kiilonbségeket jol példazza a kultirhds mitoszanak az a
részlete, amikor a teljesen elgy6tort, hiivelykujjnyi Gyajku Arva istenné valtozik:

Gyajku befogta a réneket, intett a hajtéraddal, vendégségbe elindult.
Most felfelé ment. Kicsi és sovany volt. Most szép lett, nagy. Most
Napleanyhoz és Holdleanyhoz ment vendégségbe. Ot ettél kezdve
Gyojba nguonak nevezték. Ez azt jelenti, hogy Arva isten. O azokat a
kisebb isteneket mind megdlte, akik az 6 apjat meg6ltek. Most 0 lett a
legerdsebb és a legnagyobb. Allitolag eldszor ember volt, nguo lett.
Mindig él. (SZIMCSENKO 1996. 36-37)

A fej részei

Szamos testrész léte, nemléte, mérete, formaja arulkodik a jellemrol, az erérdl és a
lélekrél (TAYLOR 1996. 205). Az emberi testet két fo részre osztjak: a fejre és a
testre. Felmeriilhet a kérdés, hogy a szamos testrész koziil melyek megléte
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sziikséges ahhoz, hogy még emberrdl beszélhessiink. Erre valaszt ad az egyik
mitosz, melynek hését az alvilagbol kifelé vezetd uton az 6t szallit6 madar szinte
teljesen folfalja, s nem marad mas beldle, mint a szeme €s a gerinc egy darabkéja. A
szem atéli és siratja kilatastalan helyzetét, s aggddik, hogy egy siraly be fogja kapni
— a hds személyisége megmaradt, a szem és a csigolya elegend6 hozza
(SZIMCSENKO 1996. 51).

A fej az egész embert, testi és érzelmi életét reprezentdlja. A Fa-anya gyermeke
cimi mitoszban a legény egy halottnak a fejét kiveszi a halotti szanbol, megporgeti
és a foldhoz veri. A halott fej probalja jobb belatasra tériteni a fiat, mondvan: ,,Az
én lelkem mar teljesen elment, nem bantok senkit” (SZIMCSENKO 1996. 119). A fej a
végsokig elcsigazott 1¢élek utolsd6 menedéke, amig még mikodik, nem pusztul el
teljesen az ember: ,,Annyira sovany a lelkiink, az er6nk egészen elment. A
fejiinkben fogjuk tartani. Beszélni sem fogunk™ (SZIMCSENKO 1996. 43).

Az art6 szellemek a fejet probaljak elragni, amig teljesen el nem vékonyodik. A
fej elvesztése az ember halalat jelenti, a legnagyobb hosoket igy gydzik le
ellenfeleik. A fej azonban még levagasa utan is élhet egy darabig, s konyordg az
¢életéert:

Akkor felemelkedik az ember az ajtoban, és kialt: — Ki vagta le a
fejemet?

A nyakat a kezével befedi. — O — mondja — senki nem gondolta, hogy
levagjak a fejemet. [...] Ki vagta le a fejemet? Adjatok nekem a fejet!
O, lehet, hogy? Nemrég hallottam, hogy jott két Lakuna. Ezek ti
vagytok? Adjatok ide a fejemet. En nektek ajandékot adok.
Valasszatok a feleségeimbdl, csak adjatok vissza a fejemet. Ha ti
nalam nem lennétek erdsebbek, a fejemet nem vettétek volna el.
Erésebbek vagytok. En egészen gyenge vagyok. Adjatok a fejemet!
(SZIMCSENKO 1996)

Ugyanakkor az egyik sdmanasszony azzal biztatja fiait, hogy halott fejébodl hétagn
fa fog ndni, melybdl segité szellemek balvanyai késziilhetnek (SZIMCSENKO 1996.
57). Mégis a legjobb példa a fejnek az egész embert jelképezd szerepére az egyik
tobbi testrészét apranként hatrahagyja. Fej képében végzi el feladatat, és szerzi meg
a zsakmanyallatokat (K-99 ngadea.doc). A fej a mesében képes teljes emberként
¢élni: egy leanykanak a letépett fejét heteken keresztiil cipeli magaval a ndvére, majd
végiil egy medveiiregben hagyja. Késobb kideriil, hogy a kislany (feje) a medve
felesége lett, és tobb gyermeke is sziiletett (LABANAUSKAS 2001. 55).

A lehajtott fej minden esetben a szomortsag, gyasz, f4jdalom kifejezdje, illetve
az alvilagba tett utazas esetén is lehorgasztott fejjel 1l a saman (K-
99 molodojshaman.doc). A fejfajas valamilyen eseményt, gyakran talalkozast vagy
bajt mutat meg elore — ez a fajdalom a halottakkal, természetfelettivel valo
kapcsolatnak a jele. Az egyik szovegben, amikor felnének a lanyok, igy szol az
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anyjuk: ,,F4j a fejem. Latszik, hogy a baratom hiv engem” — majd nemsokara
meghal. (VL-97 3filles.doc). Ha valaki a masik fejéhez érhet, az bizalmas
kapcsolatot feltételez kozottik, szerelmesek, kozeli rokonok vagy anyds-meny
viszony esetén jelenik meg a folklorszovegekben a fejbenézés motivuma (pl. VB-
97 3filles.doc). Ez azonban valdban nagy bizalomra utal, mely alaptalan is lehet
(DOLGIH kézirat: a fejbenézés kdzben a farkas elpusztitja hugat, a rokat).

A fejben rejlenek a gondolatok, melyek egyes mitoszhdsok esetében meg is
elevenedhetnek: az any¢ fiilén bepillantva szép szanokat, ruhdkat, szankészitd
embereket lat a probat kiallo leany, amelyeket ki is tud venni onnan (VL-
97 3filles.doc).

Arce

Az arc, dbrazat szinte azonos a fej egészével. Balvanyabrazolasokon a szellem fejét
az arca kifaragasaval jelenitik meg, s a simanszertartdsok soran a sator f6 ridjara is
egy arcot faragnak. Az arc szine, mintaja, formaja mind fontos jelzések. A tiszta arc
fehér. Ha fekete, piros vagy éppen tarka szine van, az gonosz szandékra vagy
elfojthatatlan indulatra utal, mely félelmetes is lehet. ,,Szojmu fia emberi lelket akar.
Vér latszik az arcan — nem az elsé eset lesz, hogy embert 61” (DOLGIH 1938. 36). Az
arc tetovalasa a nganaszanok korében nem adatolt, de a kdrnyezd népeknél,
kiilonosen az evenkiknél altalanos volt. Olyannyira, hogy az evenkik neve a
nganaszan folklorban Varrott arcu (hore-szocseme). A tetovalt arc az ellenségesség,
veszEly jele. Minél tobb tetovalt csik van az arcon, annal erGsebb az ellenség
(DoLGIH 1976. 249). Az arcon kiilonleges jelet hagy a halal: a halottak
birodalmabol visszatért emberek konnyen felismerhetok egérragta, esetleg
fiiboritotta arcukrol.

Alapvetden kétféle arcforma jelenik meg a folkorszovegekben: a kerek és a
hossztkas arc. A kerek archoz pozitiv asszociaciok jarulnak, s fészekhez, naphoz
hasonlitjak (Kino-06 CD-Songs.doc), a hossztkas arc pedig veszélyt jelez.

Szem

A szem (szejmi) az élet tavozasaval egy idoben valtozik meg, s a megsziiletett
gyermek egyik elsd cselekedete, hogy kinyitja a szemét. igy a szem az élet
szimboluma, melyet az allatok €s az emberek Foldanyatol kaptak a mitikus idékben.
A szemnek a Foldanyatol valo eredete megjelent a sikeres vadaszatért valod halaadas
aktusaban is, amikor az elejtett zsakmany szemét a foldre helyezték, hogy a tovabbi
sikeres vadaszatot biztositsak. Minden allatnak van szeme, tehat lelke is. A szem
teremtd erdvel birhat, ezért ndk szdmara tilos volt az elejtett vad szemébe nézni,
nehogy a I¢élek utolsé rezdiilésével belékdltozzon, vagy az asszony megvakuljon. A
két biintetés pontosan ellentétes iranyu: a tabu megsértése vagy az emberre karos
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lélek bekoltozésével vagy a sajat 1élek elvesztésével jar (SZIMCSENKO 1996). A
rénszarvasok esetében csupan a halal pillanataban fontos a szem, de a ragadozo
allatok (foképp a farkas) esetében ¢életmodjukbol addddan tobbszor emlegetik
elismerden a szemiiket, ezzel biztatva Oket arra, hogy segitsék az embereket (NT-
87 Tperevalov.doc). Az allati szem erdsebb, jobb is lehet, mint az egyszeri emberi
szem.

A szem mérete, léte vagy nemléte jellemzO megkiilonboztetd jegy a
mitoszokban. Az alvilagi, artod lényeknek gyakran egyaltalan nincsen, vagy mélyen
16, alig lathatd, maskor nagyon keskeny a szemiik. A joszandékl istenségeknek
nagy, esetleg tiizes szemiik van, mely a csillagokhoz hasonlit (N-03 pernya.doc).
Az istenség hatalmat jelezheti a sok szem, mely ruhajat boritja ,,A [hds] pancéljan
szemek hunyorognak, pislognak.” (NT-87 7perevalov.doc). Az ember szeme
tagabb, mint az alvilagi istenségeké, de nem olyan nagy és ragyogo, mint a felsd
vilagban lakozoké. Az egyik ének a ,vagott szemi, ferde szemi” kifejezést
hasznalja az emberre. Ebben madarak beszélgetnek az emberrdl, s az 6 kerek
szemiikhoz képest valoban ferde az emberi szem (ES-05_keingersya-zagadki.doc).

Az 0j samanok egyik elsé viseletdarabja a fejék, melyen olykor rojtok is
talalhatok. A homlokpanton egy szem mintdja lathatd, mely a saman kiilonleges
szemét jeleniti meg, amellyel tdvolba tud nézni, meg tudja talalni a hdoviharban
eltévedt embereket is, s amely atjarot képezhet a tulvilag és evilag kozott. Ez a
képzet a mitoszokban kimondva is megjelenhet: a kivagott szem tdva valtozik,
ezlistheggyel a kozepén, majd miutan a hds elvégezte kiildetését, Gjra visszavaltozik
szemmé (K-06 syn). Bizonyos hosoknek a szeme felette all az emberi szemnek,
ragyogobb, pillantasa hatast gyakorol a kdrnyezetre. A legfontosabb példa erre az
egyik hosének foszerepldje, Szeu Melangana (T SeuMelangana.doc), akinek
nyenyec neve azt jelenti: ragyogd szemil.. Meglepd, hogy szemét nem minden
esetben tudja alkalmazni, csak akkor jelentkezik kiilonleges képessége, ha
ellenséggel all szemkdzt. Ilyenkor szeme csillogdsa az ellenfelet olyannyira
elvakitja, hogy az inkabb menekiil6re fogja.

Az egyszer(i, emberi szem nem képes kozvetlen kapcsolatba 1épni a
természetfelettivel. A folklorszovegekben a csillogas, az erdés fény megjelenése
minden esetben a természetfeletti jelenlétére utal, melyet a szem nem is képes
elviselni. A Basza ngojbue cimii hésénekben példaul Napleany férje arra inti sziileit,
hogy ne latogassak meg 6t egy darabig, mert megvakulnanak a fénytdl.

A szemmel kapcsolatos kifejezések segitségével kiillonb6z6 érzelmi-testi
allapotokra utalnak a szovegek. A részegség minden esetben negativumként,
erdcsokkenésként jelenik meg a hdsénekekben. A részeg szem homalyosan lat,
itéloképessége erdsen megfogyatkozik (T SeuMelangana.dov). Az elmehaborodast
ugy fejezik ki, hogy az illeté ,,szeme nem néz”, hanem az orrat, szajat hasznalja,
ami a gonosz lényekhez teszi hasonlatossd. Ha valaki megretten, annak ,,csak egy
szeme marad” (K-99 ngadea.doc). A lesiitott szem is félelmet jelez (SZIMCSENKO
1996. 48).
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Néhany torténetben a szem — tulajdonosa kérésére — elhagyja a testet. A
legérdekesebb ilyen jellegli szoveg egy férfirol szol, aki rendszeresen bujocskat
szokott jatszani a szemével, mig a felesége egyszer el nem rejti az éppen test nélkiil
kurjongaté szemet (VL-08 sejmity.doc). A szem behunyasa elrejtheti az illet6t a
veszélyes lények el6l. Ezt a moddszert alkalmazta a véletleniil arra jar6 medvét
elkeriilni vagy6 vadasz (NS-08 ngarka.doc). A szem be is szennyezddhet, ilyenkor
halyog, fehér lepedék képzddik rajta. A csillapithatatlanul remegd, ugraldé szem a
lélek gyengeségét jelzi, aki tdvozni akar a testb6l (VB-97 baj).

A halallal a szem evilagi tevékenysége véget ér. Fényének tdvozasa jelzi az
ember halalat, de a haldoklas elérehaladtat is a szemmel kapcsolatos kifejezésekkel
irjak le. A halal pillanatdban a szem bezarul, illetve ,,megfagy, megkeményedik”
(K-97 djajku.doc). A fagy és a fagyott taj a fénnyel ellentétben az alvilag jellemzé
attriblituma. A szem megtorése a halal pillanataban altalanos tapasztalata lehetett a
nganaszanoknak, s nem csupan a vadaszatok folyaman. Az aldozati allatokat,
kutyakat és haziréneket jellemzbéen fojtassal Olték meg, s az utolsd lehelet
tavozasakor a szem is megvaltozott. Amikor a szemet lecsukjak és piros posztdval
lezarjak a foldi élet végén, akkor nyilik ki a Halottak Birodalmaban (Numl.doc).
Ezt az dtmenetet megzavarhatja, ha a temetési szertartast gondatlanul végzik (pl.
nem piros, hanem fehér posztot hasznalnak), s ezért a halott szeme nem nyilik ki a
talvilagon (SZIMCSENKO 1996. 105). A halottak vilagaba keriilt él6 embert nem
latjak a halottak, sem az evildgba keriilt halott nem lat semmit, amig szeme Ujra
¢lové nem valik. Ugyanigy az emberi szem sem latja a halottakat (SZIMCSENKO
1996. 112—115). Hasonlo ez a jelenség a vaksaghoz vagy az éjszakahoz, amikor a
szem majdnem hasznalhatatlan (K-99 ngadea.doc).

A szem egyes adatok szerint a testtdl fliggetleniil képes reinkarnalédni a halal
pillanataban (POPOV 1984), ezért az clejtett allatok szemét a f6ldon hagyjak.

Haj

A szem tehat szoros Osszefiiggésben van a 1¢élegzettel, a tudattal és a sziiletéssel is.
A haj mas képzeteket aktivizalt a régi nganaszanok vilagképében. Sok szalbol 4llo,
dus, rénzsirral taplalt, fényes hajukat hajdan két agba szorosan befonva, kdzépen
egy kis Osszesodort, oldalra erdsitett tincset hagyva hordtak mind a férfiak, mind a
nok. Hajukba fémdiszeket, korongokat, lancokat erdsitettek (POPOV 1984. 129—
130). A korongok a Napot, a lanc pedig az égitestekkel Osszekotd lathatatlan
koteléket jelképezték (GRACSOVA 1983. 58). A hajat a Holdanyahoz, mas adat
szerint Napanyahoz er6sitd kotélként (biinii) értelmezték, mely a nemzetség tagjait
is Osszekoti egymadssal. Sziiletéskor a Holdhoz kot6 fonal jelenik meg, s
halalesetkor ezt vagja el maga az istenség, vagy ragja el egy artdé szellem
(GRACSOVA 1983. 64). Ez a kotél annal erdsebben kot egymashoz, minél erésebb az
emberek kozti viszony. Halaleset alkalmaval a halott ennél a kotélnél fogva

115



htizhatja maga utan szeretteit (GRACSOVA 1983. 105-107), ezért a gyasz soran az
emberek nem fonjak be a hajukat, hogy ne legyen olyan erds és vastag a kotél.

A ‘nemzetség’ nganaszanul tinszie, s ez a lelkeket 6sszekoto kotélnek is a neve.
A parvalasztas soran is fontos szerepe van a haj 0sszekoto erejének: a fiatalok
egymas hajaba kotik at a hajukat ékitoé diszitményeket, zsirozzak, befonjak egymas
hajat, s ezzel kifejezik, hogy elvalaszthatatlanul Gssze akarnak tartozni (Kino-
06_babushka-Turgale). A nemzetséget 0sszekdtd szoros kapocs azokban az
esetekben keriilt el6térbe, amikor a nemzetség vagy a csalad feje blint kdvet el, s
tettéért az egész nemzetség binhddik (SZIMCSENKO 1996. 89-90). A tartokotél-
képzet megjelent a sdmanszertartasok soran is, amikor a samant egy kotélnél fogva
tartottak segitdi, a szertartas résztvevoi, ugyanis a saman lelke a tartokotélnél fogva
taldlhat vissza a testhez. A fonal a korabban meghalt 6sokkel is 0sszekottetést
biztosit a saman szamara (KORTT-SIMCENKO 1990. 196).

A mitoszokban a szereplok haja is segit azonositani, hogy a hds kivel all
szemben. Foldanyanak a fején fiiszalak, viragok nének, de mas, artdo noi alakok is
megjelenhetnek fiivel bendtt fejjel (VL-92 3filles). A hosok, istenségek haja
személyiségiiknek megfelelden langnyelvekként a felhdkig lobog (DOLGIH kézirat)
vagy faagakként meredezik (SZIMCSENKO 1996. 96). A istenndknek pedig
kiilonlegesen das hajkoronajuk van, két fonat helyett hétagh copffal
dicsekedhetnek. A haj ékessége és kiilonleges vastagsaga a ndi szépségnek olyan
fontos kelléke, hogy gyakran a né neve is erre utal, példaul Vasékszerekkel Diszitett
Haju N6 (T_SeuMelangana.doc), Csupa Haj N6 (SP_sitaby-doc). A haj levagésa az
erd elvételét, a gyokerektol és az égiektdl valo elszakadast jelenti, ezért halallal jar
(VB-97 _dyojba nguo.doc).

Elme, ész

Az ‘elme, ész’ jelentésli korsze sz6 is azon kifejezések kozé tartozik, melyet a
nganaszan anyanyelvii beszélok gyakran a lélek szoval forditanak. Altalaban
mindsitd jelzOvel egyiitt jelenik meg: jo a lelke, elégedett a lelke (K-
03_brothers.doc; SP_sitaby.doc; K-06 kojku-sie.doc). Az emberi €sz képes vagyai
féken tartasara, akar éhségrol, akar szerelmi vagyrdl vagy bosszuvagyrol van szo.
Ha valamelyik vagy erét vesz az emberen, legy6zi az elméjét, akkor a személy
elvesziti emberi mivoltat és valamilyen veszélyes lénnyé, emberalaka ragadozova
valtozik. Egy leany példaul nagyon éhes volt. Felfalt egy halott dregasszonyt, az
ujjaival pedig jatszani kezdett. Az esze elhomalyosult, és késobb mar szerelmét is
fel akarta falni (SZIMCSENKO 1996. 92). A tll sok csataban részt vett embereket
csak Ovatosan engedik vissza a kozOsségbe, mert esziik eltorzult, nehezen
mondanak le arrél, hogy gyilkoljanak (DOLGIH 1938. 37).
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Szdj, fiil, orr — lélegzet, szag

A szaj az arto szellemek, szelet fUjo6 istenségek esetében kiilonosen fontos testrész.
Mivel ezeknek gyakran sem szemiik, sem orruk nincsen, a szajukkal szimatoljak ki
az embert. Mas mitoldgiai lényeknek pedig szajuk nincsen, ezért az orrukkal
szagolva esznek. A szaj a szemhez hasonldéan lehet atjar6 masik vilagba: az egyik
beavato latomas soran a jelolt egy anyoval talalkozik, akinek beugrik a szajan, majd
a masik vilagban tett latogatasa utan kiugrik az orran, akar a belélegzett-kilélegzett
levegd (pl. K-99 ngadea.doc).

Az arto istenségek fiile kicsi, ezért nem halljak jol, ha az emberek hozzajuk
fohaszkodnak (VB-97 dyojba nguo). A szemhez hasonléan az emberi fiil sem
képes pontosan érzékelni az istenségeket, halottakat, de valamennyire igen: az
istenségek hangjat a tiiz pattogasa jelzi a szamukra (pl. N-04_kobtua.doc).

A fiil és az orr a két legkonnyebben nélkiilozheto testrész, levagasuk emberséges
biintetésnek tekinthetd. A folklorban akkor élnek ezzel, ha a biinds mas embereket
aranytalan moédon kinzott, de nem Olt meg (SeuMelangana.doc, VB-
97 dyojba_nguo.doc).

A 1élegzet (bacsu) az élethez hasonlo képzetet hordoz. Amikor valaki az életéért
konyorog, arra kéri az ellenfelet vagy a visszatért halottat, ne vegye el a bacsujat.
Ha a hés nagyritkan megkegyelmez valakinek, a bacsujat hagyja meg (N-
04 velikan.doc). Nincs elég adatunk ahhoz, hogy megfelelden értelmezziik a bacsu
¢és az allatok lelkének kapcsolatat. Mint fentebb lattuk, a szem az allatokra is
jellemzd 1élekfajta. Azt gondolhatnank, hogy mivel az allatok is 1¢legeznek, a bacsu
is jellemz6 lesz rajuk. Ezzel szemben az egyik hosének egy roka altal felnevelt
fitrol beszélve igy szol: ,,Ha nyulakat lat, négykézlab szalad utanuk, mintha bacsu
nélkil lenne” (K-06_tundy-beturu.doc). Ez a kérdés — sok mas részlethez hasonl6an
— tovabbi adatgyjtést igényelne.

A kilélegzett levegdt az élethez koti az a sajatossdga is, hogy nemrég meghalt
vagy tetszhalott embert fel lehet tamasztani vele. Ezt nem csak ember, hanem allat
is meg tudja tenni — addig szimatolja az aldozat szemét, amig az magahoz nem tér
(djojba_nguo.doc). Az emberi testbdl szdrmazo levegd segitségével kiderithetd az
egyik mitoszban, hogy a gyermek a hos fia-e vagy az emberevoé. Ha a rafujt
levegdtél elmosolyodik, akkor ember, ha azonban eltiinik az egyik szeme,
emberevo (K-06_syn).

Az emberi test egyéni szaga, kiparolgasa szoros Osszefiiggésben van az illetd
¢letével, ennek alapjan felismerhetd az egyén (K-06 syn.doc). Nemegyszer fordul
eld, hogy halott embert feltimasztanak azzal, hogy a sdman vagy akar a kozosség
barmely tagja néhany napra kozos takar6 ala bujik vele, s ezzel sajat €10, egészséges
szagat, kiparolgasat, lelkét onti belé. A mitoszokban a f6ldi emberrel rokonsagba
vagy kapcsolatba keriil6 istenségek vesztik el lassacskan isteni természetiiket, mert
atjarja Oket az emberi mivolt (K-06_korova). Ezt az emberi mivoltot kiilondsen a
sokat viselt ruha szaga hordozza, de még a teljesen Uj ruha emberi szaga is elég
ahhoz, hogy az isteni természetet megrontsa. ,,Mi mar oOregek vagyunk, a
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haztartasunk tele van az emberszaggal, hiaba vagyunk olyan szépen feloltdzve.
Tudod, hogy ti beszivtatok a mi emberszagunkat, ti hétkéznapi emberek lesztek,
nem istenek, igazi emberek lesztek” — mondja nap-menyének az anyodsa
(Basa_ngojbue.doc).

Az emberi vér szagatol menekiilnek a jo szandéku istenségek, még a saman
segitdszellemét is nehéz visszacsalogatni (K-99 molodoj shaman.doc).

A test részei

Gerincoszlop

A gerinc hossza és egyenessége pontosan jelzi, hogy mennyire tiszta és erds az
ember. A hisok magas termete hossz(i gerinciikkel van Osszefiiggésben, mig a
pupos vagy gerince torott emberek értéktelenek vagy gonoszak (DY-
00_musuna.doc). A gerinc a hosoket leird kifejezések kozott fordul eld: ,,olyan volt
a gerince, mint az evenki csonak” (NT-87 7perevalov.doc).

Sziv

A sziv szerepe ellentmondasos, nem egyértelml, hogy a léleknek milyen
jelentésarnyalatat hordozza. A sziv a félelem kdzpontja, az ¢hezés ezt gyengiti el a
legjobban. Egy jo lakoma ,,10kés a szivnek” (T SeuMelangana.doc). Harc kdzben
jellemz6, hogy valakinek kitépik a szivét, ugyanakkor a halal végleges beallta akkor
torténik meg, amikor a fejet is levagjak. A lélekkel valo Gsszefiiggést mutatnak a
kovetkezd kifejezések: ,,a szivem ett6l megerdsodik”, ill. ,,a szivem egészen
gyenge”. A nganaszan aldozasi, illetve vadaszgyakorlatban a sziv kitépése nem volt
jellemz6. Mivel azokat a harcokat, amelyek soran ez a véres jelenet lezajlik,
nyenyecekkel szemben vivjak, elképzelhetd, hogy a nyenyecek hitvilagaban volt
nagyobb jelentdségli a sziv kitépése (SZIMCSENKO 1996. 138). Az evenkikkel vagy
mitologiai 1ényekkel vivott harcok soran nem taldlkoztunk ezzel a motivummal. A
sziv talan valamilyen életkdzpont-képzet felé fejlodik, melyet egészen biztosan
meger0sit az orosz kultura is. A kozeledd halalt olykor azzal érzékeltetik, hogy ,,a
szivesont megtorik” (K-06 _syn.doc).

Has

A has mint a testidegen lelkek helye jelenik meg a szovegekben. A hasba arté 1élek
is bekoltdzhet — ilyenkor az embernek gyomorpanaszai tdmadnak vagy a feldagadt
has jelzi a bekoltozott lelket (NUMI1.doc). Eléfordul, hogy allat lelke koltdzik a
hasba: ilyenkor a sziiletend6 gyermek egészében vagy egyes tulajdonsagaiban
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allatot idéz (HL-89 Tajbaing.doc). Ha a szerepld halottat vagy veszélyes mitologiai
Iényt fogyaszt el, maga is veszélyes 1énnyé valtozik (LABANAUSKAS 2001. 37). A
lelkek a szajon vagy a vaginan keresztiil keriilnek a hasba. A varandos asszonynak
két feje van — sajatja és a gyermeké. Egy nagy simanasszony meg tudta tenni, hogy
terhes hasat a samanolas idejére levette. Gyermekeit segit6 szellemétdl foganta, s
egy kis, kerek, koldokre hasonlitd vasdarabot kapott téle, amelyen a gyermek
latszott. Ezt a saménolas idejére mindig otthon hagyta (K-04 nejming.doc).

A testen kiviil tartott gyermek egy mitologiai népnél, a szjidszdknadl is
megjelenik. A naluk jaré nganaszan lany csodalkozva tapasztalja, hogy a magzatok
kiilon aranytalban, kis szemekként élnek. Az emberi ledny ezt nem tudja, és
rapillantva beszennyezi, megdli a kicsiket, az ¢l6 szemek elfehérednek. A
bosszuszomjas szjiidszak meg akarjak Olni a lanyt, de vaginajat latva azt hiszik,
hogy mar halalos sériilést szerzett, azért lathato rajta egy véres hasadék. A szjiidszak
testén nincsen nyilas, és csupan szagokkal taplalkoznak (D5nga.doc).

Veér, csontvelo, testnedvek

A vér a test belso életereje, ha kiomlik, az jelentdsen meggyengiti az embert. A halal
szinte elkeriilhetetlen, ha a vér a fejbdl fakad — a szem elhomalyosodik, €s az ember
nemsokara meghal.

A halottak birodalmaban a friss halott még kiviilallonak szamit egy darabig, mert
teste vérrel telitett. A vér pirosra festi szanjat, ékszereit, mindenét. Halott tarsai nem
fogadjak be, mint ahogyan a menstrualod nd is tisztatalan (N-04 kobtua.doc). A havi
vérzés idején az asszony nem alhatott senkivel egy fekhelyen, s minden, ami véres
lett esetleg, tisztatalanna valt. A halott ember vérével vagy mas, alvadt emberi vérrel
kapcsolatban hasonl6 tiltasok voltak érvényben. Maga a folyékony vér még nem
volt veszélyes, mert az é16nek szamitott (SZIMCSENKO 1990). A menstruacios vérrel
szennyezett bor a férfiakra végzetes hatassal volt, s ezt ki is hasznaltak egy
folklorszovegben, ahol a nehezen legy6zheto ellenséget végiil tigy 6lik meg, hogy a
nyil végére egy ilyen bdrdarabkat tliznek (SZIMCSENKO 1996. 214). Az alvadt
vérbol pedig baruszi, altalaban arto, ellenséges 1ény kelhet életre (N-99_barusi.doc).

A csontvel6 az erd lakhelye. A mar-mar legy6zott hésok egy kis csontvel6tol
mindjart erére kapnak (NT-87 7perevalov.doc). Ugyanakkor a csontvel6 nem a
legértékesebb része a rénszarvasnak. A hust eledelként sokkal tobbre becsiilték, de
ezt is szét kellett osztani a kozdsségen belil. A veld az egyik mitoszban a
csontokkal és a belsdségekkel egyiitt a szolgédk eledele volt (T-SeuMelangana.doc).
A gyenge csontveld a kozeledd halal jelképe (SeuMelangana.doc), de a csontveld
hamar erére kap, ha jo taplalékhoz jut.

A testnek mas kiparolgasai és nedvei — verejték, nyal, melegség, szag, kiilondsen
a vizeleté és a véré — is megjelenitik az embert. A nyal a megrontas, ,,beszennyezés”
eszkOze lehet. A saman halalat okozza, ha a szertartds kozben valaki lekopi
(SZIMCSENKO 1996. 174).
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— Sehol a kozelben nem taldlom a réneket, messze vannak. [Szo6l a
saman a szertartas kozben. DV]

Hallja ezt Kalmiira-hora, csendesen onnan valahogy a samant hatba
kopte. A saman Osszerogyott, felkialtott: — Meghalok, f4j nekem!
Csodalkoznak az emberek — mi tortént vele? Akkor Fala-kojka azt
mondja: — A testvérem, Kalmiira-hora a samant hatba kopte. Csak
kopott a testvérem, de a samant egy Kkicsit sem Olte meg.
Megmérgesedik Kalmiira-hora: — Ne fecsegj, [ne arulj el DV] —
mondja — iilj csak ide kozel, jol megcsiplek!”

Kopéssel azonban meg is lehet szabadulni a testbe koltozott artd vagy tévedésbol
bekertilt lelkektdl (SZIMCSENKO 1996. 149).

Testrészek hianya vagy folos megléte

Mind az egyes testrészek hidnya, mind pedig az atlagosnal tobb testrész rosszra utal
a nganaszan folklorban. A samani beavatasi torténetekben sem tipikus a f616s csont,
testrész meglétére valo utalds (van ra azért példa: POPov 1936. 84).

A csonkasagnak legnagyobb foka, amikor a lénynek hidnyzik a f€l teste. A
baruszik félkezl, féllabu, egyszemi 1ények, akik altalaban artd szandékuak.

A betegségdémonok arca hianyos, gyakran nincs szemiik, orruk. Fiiliik is vagy
apré vagy oriasi, szajuk mindig aranytalanul nagy.

Belépett a fii a satorba. Latja, mintha egy Oreg fekiidne a hatan. Nincs sem
bundija, sem labbelije, sem nadragja. A pofajan egy szdjnyilas van. Szeme nincs,
egyediil a flilei meredeznek. (SZIMCSENKO 1996. 50)

Az als¢ vilagban laké istenségekre lehet jellemzd, hogy nincsen husuk, csak
csontjuk, s fejiik is koponyaszerti (VB-97 dyojba nguo). A mitikus korban éltek a
foldon fej nélkiili emberek, akiknek csak szajuk volt — tdliik a kultarhés szabaditotta
meg a vilagot (DOLGIH 1976. 133-136). A fej nélkiilieknek nagy szajuk van a hasuk
kozepén, szemiiket pedig a vallukon tartjak (D8nga.doc).

A mitikus 1ények kozott tobbfejii alakok is eldfordulnak, de ez nem tipikus a
nganaszan folkloérban (T-kehyluu.doc, D8nga.doc). Nagyon erds ellenségeknek —
akik rendszerint nyenyec vagy evenki szarmazastiak — két sziviik van: egy emberi
sziv €s egy sz6ros-bozontos, repiilni tud6 sziv (DOLGIH 1976. 249), amely még
gazdaja halala utan is kart okoz az embernek.

A [nyenyec] teste azonnal haldokolni kezdett. Akkor felallt a nya-fiu,
kicsit megpihent. Utdna fogta a kést és a nyenyec felsd testét
hosszaban kettévagta. Ott két sziv latszott — egy normalis, a masik
pedig sz6éros. Megfogta a nya-legény a kés tompa oldalat, mindkét
szivet szétvagdalta. A tiszta sziv csucsat megette. Csak meg akarta
fogni a sz0ros sziv darabjat, csak az ujjai kozé emelte. Felrepiilt a
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bozontos sziv darabja. Utana hangot hallott a nya-fiu:

— Ha-ha-ha-ha! En most kicsit er8s6dém. Most én, lathatatlanul,
megtalallak téged.

Hazament a fivér és a névér. Lefekiidtek aludni. Nehezen aludt el a fiu.
Felébredt — a névére meghalt. (SZIMCSENKO 1996. 96-97)

Lathatjuk, hogy mindezek az alakok az als6 vilaggal, az emberek elpusztitasaval
vannak kapcsolatban, tekintet nélkiil arra, hogy tobb vagy kevesebb van-e nekik az
adott testrészbol.

Megkiilénbizetd jegyek

A hétkdznapitol valo eltérés nem a testrészek mennyiségében jelenik meg, hanem
méretilkben, formajukban (ezt részletesebben vizsgaltuk fentebb) vagy
kinézetiikben. A felsé vilaggal kapcsolatos istenségek jellemz6é megkiilonboztetd
jegye a ragyogas. Ez aradhat a testiikbdl, de az is gyakori, hogy valamelyik
testrésziik fémbdl késziilt, és azért ragyog. A nék haja vasbol van, nem csupan
vasbol késziilt diszek vannak beleerésitve (T basa menu.doc). Kiilonbdzo
testrészek lehetnek még vasbol, példaul a hés orra (SZIMCSENKO 1996. 147), okle,
feje, homloka, korme, foga (SY-08 3filles.doc) vagy az egész ember (SY-
08 parni.doc). Eziist (SZIMCSENKO 1996. 146—152) és arany részei is lehetnek az
istenségek testének, elsdsorban a nappal kapcsolatos 1ényeknek (LAMBERT 2002—
2003. 201). Egy olyan példat is talaltam, amikor a hos keze ¢és laba fényes kovekbol
van (T basa menu.doc). Sokszor a végtagok, ujjak vannak fémbdl, ami azért
emlitésre méltd, mert maskor nemigen fordul el6 kiemelt helyzetben a kar és a 1ab.

A fej kiilondsen alkalmas arra, hogy olyan jegyek tiinjenek fel, amelyek utalnak
tulajdonosuk személyiségére, kilétére. Az égitestekkel kapcsolatos istenségek, isten-
lednyok homlokan megjelenik az aranyosan ragyogd, forgd nap (T basa_menu.doc,
K-06_ondatra.doc) vagy az eziist félhold (DOLGIH kézirat). Az alsé vilaggal, folddel
kapcsolatos istenségek esetében a haj van fiib6l vagy a fogai koziil fiiszalak allnak
ki (VB-97 dyojba nguo.doc), esetleg arcan fii n6é (NT-97 7perevalov.doc), a
halottak arcan egérragés lathato.

Emberi szépség

A hoésoket, istenségeket, mitikus korban €16 asszonyokat, leanyokat szépnek irjak le
a szovegek. A szépséget kiilonbozo tulajdonsagok motivaljak, és a szép ember ezzel
parhuzamosan jo is: ,,sz&p az arcod, biztos j6 a lelked” (VB-97 3filles.doc).

Az arc szépsége a leggyakrabban el6forduld kifejezés: ,,az arca kerek, mint a
nap” (pl. K-03_brothers.doc), ,,az arca mint a nap, az arca kerek, az arca ragyog, az
arca, mint az augusztusi hold”. Az arc kereksége egyszerre van kapcsolatban a
joltaplaltsaggal, azaz az egészséggel, és az élet forrasaval, a nappal. A férfi
szépségét erejével, termetével mutatjak be: izma, combja, karja, valla ,,0olyan, mint a
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fatorzs” (K-03 brothers.doc), ,,nyaka mint a hétéves vadréné, gerince hét o1
(SeuMelangana.doc). A néi szépség az arc mellett a hosszl, vastag hajfonatban
rejlik, mely csillog (T basa menu.doc), s a szép ivll csipdt emelik még ki a
szovegek: ,,a csipd olyan, mintha késsel faragtak volna ki” (T basa menu.doc).

A test szépsége mellett fontos tulajdonsag a viselt ruha szépsége, gondos
kidolgozasa, annak egyedi jellemzoi.

Viselet és 1élek kapcsolata

A viselt ruha szoros kapcsolatban all tulajdonosaval, szine, anyaga, diszitményei az
egyénre jellemz6 informacidkat hordoznak (BOHN 2004). Ahogyan a testi
megjelenésbol, ugy a viselt ruha alapjan is megitélik az embert, megallapitjak, hogy
0 kicsoda. S6t, a ruha mintegy borként, a test részeként viselkedik — a vizsgalat
soran nem olyan dolognak tekintik, amibe csupan bele van burkolva a test, hanem
annak szerves alkotoelemévé 1ép eld (TURNER 2012, ALLERTON 2007). Allerton az
indonéz sarongviseletet vizsgalva arra a megallapitasra jut, hogy a ruha a borhoz
képest plusz funkciokat is ellat, ezért super-skin-nek nevezi.

A nganaszan viseletdarabok rénszarvasborbdl késziilnek. Az iddjarasnak
megfelelden a téli és a nyari viselet eltér egymastol, és természetesen az 6ltdzés
nemenként és életkoronként is valtozik (nganaszan viseletdarabok: KORTT—
SIMCENKO 1996. 192, Porov 1966. 119-135, Homics 2000. 30-33). A férfi
alsonemii egy nyersborbol készitett alsonadrag (ninka), melyen két réteg csuklyés,
végig zart bundat (/u) hordanak. A hétkoznapi 6ltézet fehér rénborbol késziil, fekete
csikokkal és mintazattal. A csuklya is altalaban fekete. Diszesebben elkészitett, de
szabasra azonos a tuszogya, melyet vendégvaraskor, vaddszatkor hordanak. Csupan
alsénemiiben nem volt szabad vadaszni, mert a meztelen bort latva megijedtek az
allatok (Porov 1984. 51). Ritualis és halotti 6ltézet volt a harom szind, fekete, fehér
és piros csuklyas tangaka, melyet nagy iinnepeken, példaul a nap megjelenésének
iinnepén és eskiivokon, tancalkalmakon viseltek, s a halottakat is ebbe dltoztették.
Az élet soran haromszor varrtak jra, de ha elhasznaldédott, mindig potoltak. A
bundéakat télire a rénszarvas téli, hosszabb szérzetli borébol készitették, nyarra
pedig rovidebb szorli borbol, de gyakori volt, hogy az elhasznalodott téli bundat
nyari viseletnek még alkalmasnak tartottak.

A néi alsénemii egy két rétegben viselt, rovidnadragos tunika (/honie), melyre
kozépen végig nyitott bundat vesznek fel. Kiilonallo viseletdarab a sapka (samu),
melyet kutyaprémmel szegélyeztek. Nyaron és linnepek alkalmaval gyongyokkel és
prémekkel diszitett fejpantot (ngojbuka) hordtak.

A labbeli (hajmu) varras nélkiil elkészitett, beliil szOords labbeli, melyet a
rénszarvas labar6l lehuzott borbol készitettek. Labfeje nincsen, beliill zuzmoval
tomték ki, hogy jobban tartsa a meleget. Nyari labbelinek a levetett téli hajmu-t
hordtak.
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Utazaskor a bundara felvettek még egy meleg bundat (/4ie), melyet a rénszarvas
téli prém;jébdl, a szort kifelé forditva készitettek el, s labukat haldézsakba bujtattak.
A férfiak bundéjara a homlokndl egy rénszarvasfarkat erdsitettek (szongoku).

E rénszarvasfarok olyan erdsen jelképezte tulajdonosat, hogy ha levagtik a
bundarél, az a férfi halalat okozta (Porov 1984, SZIMCSENKO 1996. 120).
Szimcsenko adatkdzléje elmondja, hogy egyszer sajat maganak levagta a szongokut,
s hosszan beteg volt. Csak akkor lett jobban, amikor visszavarrta a farkat a helyére.
A ndk esetében a sapka hasonloéan fontos jelentéségli — ha ez elvész, az az asszony
halalat jelentheti (HELIMSKIJ 2005). A ruhadarabokat, kiillondsen a sokat viselt
targyakat atitatja az ember verejtéke, az anyatej, adott esetben konny vagy egyéb
testnedvek, atjarja a test szaga. Mindezek egyiittesen alakitjak ki azt a szoros
kapcsolatot, amely abban is megjelenik, hogy a ruhat a szimpatetikus magia
szabalyai szerint viseldje részének tekintik, tehat semmit nem volt szabad levagni
vagy eltavolitani a masik ruhdjarol. Popov adatai szerint egy veszekedés kozben
valaki dithében megddfkodte késsel a szomszéd csalad 1adaban tartott ruhakészletét,
s az egyik gyerek meghalt (POPOv 1984). Ez a kapcsolat nem csak a ruhakra,
hanem mindenféle személyes targyra, a tulajdonnévre és az egyéni énekre is igaz
volt. Ezek mind a tulajdonos képmasai, melyet a lelket jelentd szidenke szdval
fejeztek ki (a sziti ‘kettd’ szobol). Egész csaladoknak is volt kdzos targykészlete,
mely a koz0s szidenkét Orizte, ilyenek voltak példaul a samankoronak. Ezeket az
1930-as években nem volt szabad a kutatoknak lefényképezni vagy lerajzolni.

A ruha a tarsadalom szamdra a személyt reprezentalod feliilet, T. Turner
kifejezésével: social skin (TURNER 2012), s ezzel parhuzamosan a talzott tarsadalmi
kozelségtol megovo burok. Megjeleniti viseldjének ember-voltat, elkiilonit a mas
,ruhat”, bort viseld allatoktol s istenségektdl (CASTRO 2012). A bundat diszitd
motivumokat grafittal feketére szinezett rénszarvasb6érbol vagtak ki késsel (KORTT—
SIMCENKO 1996. 194-196 felsorolja ezeket). A motivumokat a varrasvonalakra
erositették. Ezek utaltak visel6jitk csaladi allapotara, példaul az elsé gyermek
szliletése utan harom fejli mintat erdsithettek bunddjukra az asszonyok. A
motivumok jelolték az egyénnek a tarsadalomban elfoglalt helyét. Az elsé
rénszarvas elejtését kovetden egy rénagancsot mintdzd motivumsorral
diszittethették ruhdjukat a vadaszok, az asszonyok pedig haromszdg alaku, a sator
vezetésére utald diszt tehettek ruhajukra. A specialis ornamentika kiilonb6zd védo
funkciokat is ellatott: hovihar vagy egyéb vihar esetén példaul védett, illetve
altalanos védoerdvel birt. A ndk fejpantjanak diszitményei, illetve a hajukba
erOsitett ¢kszerek, diszek, korongok ritualis céljuk mellett a gazdagsagot is
reprezentaltak (SZIMCSENKO 1963a).

A folklorszovegekben — mint a testtel kapcsolatos vizsgalodasaink soran is
megfigyelhettik — a hétkoznapi, megszokott jelenségek kevéssé kapnak teret,
inkabb a kiilonleges jelenik meg. Az ellenséges torzsbe keveredett, de barati
asszonyt ugy ismerhetik fel a koborlo gyerekek, hogy annak nganaszan ruhaja van —
ellentétben a tobbiek evenki ruhdjaval (Lakuna fiai). Megjegyzésre méltd egyes
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torténetekben, hogy az ember, akivel taldlkozik a f6hds, a halotti ruhdjaban van,
tehat vagy nem ¢él, vagy valamilyen nagy értékii aldozatot késziil bemutatni, ritualis
cselekvést végez (Num2.doc, SZIMCSENKO 1996. 118).

A viseletdarabok szine megkiilonboztetd jegy: fehér, fekete vagy tarka bundabol
késziilt kiils6 6ltdzékekben utaznak a mitoszokban szereplé hésok, s ezek a szinek a
mitologiaban betoltott szerepiikre utalnak.

A ruhadarabok anyaga is jellemzd, ugyanis azok a ruhadarabok, amelyek
figyelemfelhivoak, nem rénszarvasborbdl késziilnek. A felsé vilagba tartozo
istenségek, hosok esetében gyakori a mamutcsontbol vagy fémbdl késziilt dltozet
(vas, réz, eziist, arany), valamint a ndk esetében a sok ékszer, csillogd disz (pl.
DOLGIH 1938. 123, basa menu.doc, DOLGIH kézirat).

Ha a naphoz megyliink, az eziist bundaba 6l1t6zz. Feldltozik eziistbe,
kaprazik téle a szem. Az eziistsapka homlokan van egy voros csillag,
mint a névekvé hold, akkora. Még a kesztylije is eziist. Ebben a
ruhazatban olyan volt Basza Menu, mint egy isten-féle ember.
(T_basa_menu.doc)

A harcokban az ellenség vezéreit, hoseit 6ltozékiikkel jellemzik. A viselt ruhajuk
anyaga olykor jellemtikre, erejiikre utal (medvebdr, farkasbor).

A barba, a vezetdjik egycopfl, egészen erds ember volt. A haja végén
egészen hosszi eziist lancot viselt. A masodik szembe6tld ember
kozilik medveb6ér bunddban jart. A harmadik ember —
rozsomakbundaban jart. A negyedik jellegzetes embernek a bundija
rokabol késziilt, olyan fehér volt, mint a hd. Az 6todik ember egészen
észrevehetd. A laba tal hosszi, de a teste rovid. O egészen futo,
egészen ravasz ember. Ok az 6t feltiinG horaszocseme ember. A tobbi
egészen egyszeri ember — olyan sokan vannak, mint a szanyogok.
(SZIMCSENKO 1996. 200)

E hosok neve is ruhazatukkal all osszefiiggésben, példaul Ngarka-lu
‘Medvebunda’. Madarbérbdl a nganaszanok nem szoktak ruhat késziteni, bar
Szibéria mas népeinél ez bevett szokas. Mégis, a varju-nemzetségbdl valdé saman
varjubol készit magéanak ritualis oltozéket, a Fogolybundas ember torténetében
pedig a f6hdsnek fogolybdrbdl késziilt bundaja van, melyet felvéve lathatatlanna
valik (kehy-luu.doc). Itt elképzelhetd Osszefiiggés a halotti ruhazattal, ugyanis az
asszonyok és gyermekek halotti sapkdja tollakkal is lehet szegélyezve (SZIMCSENKO
1963).
hazatérése utan sziilei alig ismerik meg. Maskor éppen a ruha jellegzetes voltat
kihasznalva ruhat cserélnek a hdsok, s igy megtévesztik az ellenséget (DOLGIH
1976. 167, 213, stb.). A nok esetében kiemelik a ruha finoman elkészitett, diszitett
voltat, valamint a sok ékszert (pl. K-03_brothers.doc).
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A rongyos ruha az alvilagot vagy pedig evilagot jelképezi, tiszta foldre vagy a
fels6 vilagba nem utazhatnak igy, nem talalkozhatnak az istenségekkel a hétkoznapi
ruhajukban, mert az tulsagosan emberszerii (T basa menu.doc). A samanruhdk
szamos szimbolikus funkcioja koziil az egyik az, hogy tisztanak szamit, erds tabuk
védik, s igy alkalmas az istenségekhez vald utazasra.

A meztelenség a szovegekben alvilagi istenségek, emberi mivoltukbol
kivetk6zott szornyetegek jellegzetes vonasa (SZIMCSENKO 1996. 47, 92), valamint a
betegségszellemek is olykor igy jelennek meg. A meztelenség a természetfolottivel
is Osszefiiggésben lehet: a tulvilagra valo atjutaskor az egyik probatétel az, hogy
levetett labbelivel kell atkelni a befagyott tavon (LABANAUSKAS 2001).

Ritualis év, aldozat és ima — a hétkoznapi emberek
kozosségének kommunikacios formai a
természetfelettivel

A ritualis év rendje

Evrdl évre — vagy mas adat szerint haromévente — megrendezésre keriil a Tiszta
Sator szertartds, mely a nganaszanok legfontosabb kozdsségi iinnepe, a vilag
Ujrateremtésének és berendezésének szertartdsa. Menete és fO0 motivumai
parhuzamba allithatok a vilag teremtésének mitoszaval és a samanok beavato
latomasaval egyarant.

Ez a tavaszi, napkoszont6 ritus harom, 6t, hét vagy kilenc napig tartott a nap
megjelenésekor, a sarki éjszaka végén. Csak akkor lehetett megtartani, ha volt elég
er6s saman, aki képes volt a tobb napig tarté utazasra. A simannak a szertartas
soran kiilonféle modon be kellett mutatni képességeit, erejét a jovo pozitiv
alakulasa érdekében. Popov két ilyen rituson vett részt: 1931-ben Gyuhagye
vezetésével, majd 1936-ban Ivan Gornok (Turdagin) vezetésével, igy leginkabb az 6
leirasaira tdmaszkodhatunk. A kutatd sajat bevallasa szerint nem tudott minden
részletet megfelelden értelmezni, s ma mar nincs, aki magyarazattal szolgalhatna
(Porov 1936. 6272, POPOV 1984).

A szertartast megel6z6 napon felallitottak a kiilon erre a célra szolgalo, az
atlagosnal joval nagyobb satrat, melynek f6 tartorudjara arcot faragtak, az
asszonyok pedig 0j tiizet gyujtottak. Masnap a saman els6 feladata, hogy bekotott
szemmel megtalalja a satrat. A kozonség probalja eltériteni tjabol, de sikertelenil.
Mindenki bemegy a satorba, s rénszarvasokat idéz6 tanccal kérik a termékenységet.
Az ezt kdvetd napokon a saman a felsé vilagba indul el, a sziiletendé gyermekek
lelkét kéri a felso istenségtol. Ismét bebizonyitja, hogy van ereje: a jelenlévok
elrejtenek egy szalagot valakinél, s azt kell megtalalnia. Ha sikeriil, az istenség
elfogadja kéréseit. Majd tjra tdnc kovetkezik. Ezt kovetden a betegségek elharitasa
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érdekében samanol, itt is meg kell talalnia a kiilonb6z6 betegségeket jelképezd
kenddket. Masnap néma csendben végzett kortanccal bekeritik a szallashelyet, hogy
ne férjen hozzd semmiféle gonosz. A sdman az also vilag iranyaba indul a nehéz
szlilések elkeriiléséért és az emberek életéért. Kozben a jelenlévd betegeket
gyogyitja, a menstrudcié utan 1évo asszonyokat megtisztitja. Tudakozddik a jovendo
id6jaras feldl, és arrol, hogy hanyan fognak meghalni a kdvetkezé évben. Végiil a
vadaszzsakmany érdekében bekotott szemmel rald egy rénszarvas borre. Ha sikertil
eltalalnia, j60 zsdkmanyban reménykedhetnek. Behoznak egy zsdkban kiilonb6zd
husfalatokat és zsirdarabokat, a saman ezt szétszorja a jelenlévok kozott. Végiil
halat ad a segitd szellemeinek és a tiiz uranak, majd tanc és a fiatalok parvalaszto
viadala zarja le a ritust. Gyiilszimjaku elmondasa szerint a ritusnak része volt a
teremtésmitoszok eléneklése is (ZIKER 2002. 107-108).

Az aldozatbemutatas és a kollektiv lakoma fontos eleme volt a szertartasnak. Az
allatokat a Napnak aldoztdk fel, és a hust kozosen elfogyasztottak. A halasz-
vadaszidény, illetve a tavasz kezdetén Vizanyanak kutyat vagy fekete rénszarvast
aldoztak (GRACSOVA 1983. 34). A szarvas husat elfogyasztottak, majd a borbe
becsomagoltak a belsdségeket (csontokat, szivet, majat, tiidot), s melléjiik helyeztek
egy diszes kantdrszarat gyongyokkel, harangokkal diszitve. A borbe szamos nehéz
kovet is helyeztek, majd két férfi beevezett vele a folyd kozepére, hogy ott
elsiillyessze. Az elmeriilt csomagot haromszor kozbeevezték a Nap jarasanak
megfeleléen (POPOV 1936. 50).

A Tiszta Sator iinnepe helyett mas esztendokben a koékapuépités (fala fatu)
szertartasat tartottak meg. Altaldban a nemzetség oregjei dontotték el, hogy a két
szertartas koziil melyiket kell elvégezni. A kdkapu linnepnél a fiatalok kébdl kaput
emeltek, ezt a saman megtisztitotta. Ett6l fogva a kapu kiilonleges tiszteletnek
orvendett. A szertartas nyolc napig tartott. A kapu mellé satrat allitottak, ebben folyt
a samanszertartas. Ezen idegenek nem vehettek részt. A szertartds befejeztével a
nemzetség tagjai atmentek a kdkapun, majd annak északi, a halottak birodalma felé
néz6 oldalat lezartak. Hitlik szerint ezaltal a kapu megovta ket a betegségektol és a
halaltél. Hasonlo céllal minden csalad készitett maganak kaput a Tiszta Sator
iinnepén. Ha a beteg alméban ilyen kaput latott, akkor meggyogyult (Porov 1984,
idézi KEREZSI 2009).

A harmadik tavaszi szertartastipus nagy kollektiv aldozatbemutatas, a Nagy Nap
(Anie gyali). Az anie gyali kifejezés a sziiletésnapot is jelenti, s az iinnep a fold
sziiletésnapi linnepének tekinthetd. Akkor tartjdk meg, amikor mar olvadni kezd a
ho, a folydk jege is megolvad, tehat Foldanydhoz, Napanyahoz, Vizanydhoz,
Holdanyahoz egyarant lehet fordulni (SZIMCSENKO 1963). A szertartas egy éjszakan
keresztiil tart, lebonyolitoja a szallashely legiddsebb asszonya. A jelenlévok
szertartasi (halotti) 61t6zékiikben vesznek részt az aldozatokon s a tancban.

Az aldozatbemutatasok utan kezdetét veszi a parvalasztd, termékenységi ritus,
melynek fontos része az oradkig, olykor végkimeriilésig tartd kortanc. A nap
jarasanak iranyaba torténd keringés soran a résztvevok kifulladnak, levegd utan
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kapkodnak. Ojamaa véleménye szerint a tanc célja a tullégzés elérése, melynek
kovetkezménye a vér széndioxid szintjének csokkenése, ami extazist eredményez
(OJAMAA 2006, 2009, OJAMAA — ARU, 2005). Ojamaa Middendorf és nganaszan
folkloregyiittesek nyoman medvetancnak nevezi a kortdncot. Az egyik mitoszban
egy nganaszan egyiitt tdncol egy medvével (DOLGIH 1976. 261), ugyanazokat a
kialtasokat hallatva, melyeket Middendorf emlit. Végiil lesztrja a kimeriilt medvét.
Erdekes lenne megtudni, hogy a Popov altal leirt rénszarvas-tinc milyen
viszonyban all ezzel. Popov ugyanis Middendorffal ellentétes véleményt fogalmaz
meg, de elképzelhetd, hogy két kiilonb6zd tancrol van szo.

A tancot kovetben a fiatalok part valasztanak maguknak, ritualis jatékokat
jatszanak, szerelmi allegorikus dalokat, kejngersdkat énekelnek egymasnak,
kicserélik hajékeiket és egy satorban alszanak (SZIMCSENKO 1963. 75-79). A
jatékok utan a hajdani nganaszan hésokrol mesélnek.

Osszel, a nap tavozasinak idépontjiban Ujabb szertartissal bucstznak el a
Napt6l. Err6l a szertartasrol kozelebbi adataink nincsenek, de egy szabaly szerint ,,a
Napot tisztelni kell, akkor is, amikor megjelenik, akkor is, amikor eltinik”
(LABANAUSKAS 2001). Ez a proverbium arra enged kovetkeztetni, hogy a sarki
¢éjszaka bekOszontét valamilyen napbucstiztato szertartassal fogadtak.

Aldozat és ajandék

Az aldozat elméletének vizsgalata a szibériai finnugor népek néprajzaval foglalkozo
kutatok korében igen érint6leges. Munkacsi Bernat (1901) kora szinvonalat
meghaladd alapossaggal irta le a vogul aldozatokat. Legtjabban Kerezsi Agnes
(1999) és Nagy Zoltan (2001) tanulmanyait olvashatjuk a hanti aldozati
szertartasokrol. Mindketten terepmunkaik alapjan targyaljak a hanti aldozatok
rendszerét. Kerezsi Agnes 1999-ben megjelent tanulmanydban az aldozati
szertartdsokat szemiotikai szempontbdl vizsgalja. Nagy Zoltan 2001-ben megjelent
munkajaban a vallasetnologia alapvet6 aldozatelméleti tanulmanyait felhasznalva a
hanti véres aldozatok dsszehasonlitd modelljét mutatja be.

A nganaszan nyelvben nincs kiilon sz6 az aldozat fogalmara. A rénszarvas
adomanyozasat a tezugya ‘ad, hoz’ vagy a mazagya ‘vendégiil 1at’ szoval jeldlik. A
véres aldozat esetében vagy egyszeriien a kohugya ‘0l kifejezést hasznaljak, vagy a
kontugya ‘visz, elvisz’ igével jelolik az aldozatbemutatds eseményét. A fent
emlitetteken tal aldozat a balvanyok vérrel vagy zsirral valdo megetetése, és az 1j
ruhaba Oltoztetésiik. Az aldozatbemutatds mogott rejlé komplex képzetrendszer
megyvilagitasahoz Evans-Pritchard (1954. 31) gondolatat idézem: ,,Sziikségesnek
talaljuk, hogy kifejezések széles skalajat hasznaljuk [e komplex képzet
megragadasara]: kommuni6, ajandék, bajelharitdo ritus, iizlet, csere, valtsag,
megszabaditas, kilizés, megtisztitas, kiengesztelés, megerdsités, helyettesités,
lemondas, a tisztelet kifejezése, stb. A helyzethez és az aktudlis célhoz igazodva e
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komplexumbdl egyes elemeket az egyik ritusban, masokat pedig més ritusban
bontakoztatnak ki. [...] A vallasi élet része a tarsadalmi életnek, 1ényege az ember
¢és az emberi tarsadalmon kiviil es6 valami k6zotti kapcsolat kifejezése.”

A nganaszanok legértékesebb tulajdona, életének alapja a rénszarvas. Nélkiiliik a
mindennapi élet kivitelezhetetlenné valik, hiszen mind a vandorlas, mind a
ruhazkodas, mind az élelmezés szempontjabol elengedhetetlen a rénszarvas. Az
aldozatbemutatds soran leggyakrabban rénszarvast, mas esetekben kutyat aldoznak
kiilonb6z6 moddokon, ugyanis az istenségeknek is sziikségiik van nyajuk
gyarapitasahoz az emberektol kapott rénszarvasokra.

Az emberek 4ltal felajanlott, felaldozott allat olyan ajandék, melyeket az
istenségeknek viszonozniuk kell. Cserébe az emberek egészséget, bdséget,
termékenységet, jo életet varnak.

Istenségeknek felajanlott rénszarvasok

A nganaszanok korében két alapvetd aldozatfajta (FIRTH 2004) jelenik meg. Az
adomany (offering) az ajandék egy fajtaja, s mint ilyen érteket képvisel mind az
ado, mind az elfogadd szemében, s kimondva-kimondatlanul a viszonzas
reményében adjak. Kiilonboz6 istenségek szamara adomanyoznak rénszarvasokat,
melyek borébe az adott istenség jegyét (kiribir) vagjak (KORTT—SIMCENKO 1990.
125-134). Ezeket minden évben meg kellett Gjitani, a vedlések utan az allat bal
oldalara vagni. A jegyek nagyméretiiek voltak, a jel a szarvas szegycsontjatol a
lapockéjaig huzodott, de akar az egész oldalat is elfoglalhatta (DOLGIH kézirata 15.
F.44 Op3). Az alkalmazott jegyek az istenségek egyszeri, sematikus rajzai voltak,
melyek azonban nem alkottak egységes rendszert, bar hasonlitottak egymasra.
Szimcsenko adatait a Momgye csalad tagjatol gyujtotte, mig Dolgih adatai a
Turdagin és Kosztyerkin csalad tagjaitol szarmaznak, s az abrazolasok jelentds
eltéréseket mutatnak (1. még GRACSOVA 1983. 36). A csaladokhoz kapcsolhatd
tamgakhoz képest bonyolultabb jegyeket alkalmaztak. A felajanlas soran rovid imat
mondtak az isteni tulajdonost megszolitva, s kifejezve kérésiiket, példaul: ,,Vizanya,
nagymama, megjelolom szamodra ezt a rént, hogy gyermekeim ne tinjenek el a
vizben” (KORTT-SIMCENKO 1990. 127). Az igy megjelolt allat szaporulata a
csaladot illette, de tulajdonjoga az istenségé volt, tehat nem fogtak be és nem vagtak
le. Néhany megjelolt rénszarvasnak fontos teenddje volt a vandorlas soran: a Tiiz-
istenségnek szentelt allat htizta a tiizet hordozé szant, a balvanyoknak szentelt
szarvast pedig a balvanyok ladajat szallitdo szanba fogtak be. A szarvasok tehat mar
a foldi életiikkben isteni gazdaikat szolgalhattak. Ha az allat megbetegedett,
elpusztult vagy eltlint, azt ugy tekintették, hogy isteni tulajdonosa magahoz vette.
Az ajandékozas célja a kiilonbozo istenségek joindulatanak biztositdsa volt.
Vadész- és halaszsikerhez jarulhatott hozzd a Vadrén-anyanak, Vadlud-anyénak,
Nyul-anyanak, Sarkiroka-anyanak szentelt rénszarvas. Vizanyanak ¢és Hovihar-
istenségnek azért szenteltek rénszarvast, hogy az istenségek ne hivjanak magukhoz
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embereket, ne tiinjenek el sem a vizben, sem a hoviharban. A Hévihar-rén (kodu-ta)
oldalan 1év6 bevagast, s igy az egész allatot a Hovihar-istenség balvanyanak
tartottak, s megkenték zsirral. Ha mégis eltiint valaki a hoviharban, reménytik
szerint a szabadjara engedett Hovihar-rén meg tudta talalni. Nap-anyanak az
egészség és élet biztositasa érdekében szenteltek rént, mig Holdanyanak elsdsorban
a szerencsés sziilés és a gyermekek joléte érdekében tették ezt. A Tlzanyanak
szentelt rénszarvas €s a Mennydorgés istenségének szentelt allat betegségek,
szerencsétlenségek ellen volt hathatos segitség. A Fa-anyanak szentelt rénszarvason
keresztiil Fa-anyahoz fordulhatott a sziilés el6tt allo asszony, segitséget kérve. A
samanoknak szamos egyéb felajanlott rénszarvasa is lehetett, kiillonbozo
segitoszellemeiknek, a medvének (mely utazdsaikban segitett) vagy a kulturhdsnek,
Arva-istenségnek szentelve. Dolgih adatai szerint eléfordult, hogy a samén a
kovetendd utat is belevagta a rén bérébe (DOLGIH 15. 44/3 1067).

Aldozat alkalmai, médja

Az aldozat masik tipusa a sacrifice, azaz a kiilonb6z6 célokkal bemutatott véres
aldozat, mely legalabb annyira tarsadalmi esemény is, mint amennyire valldsos
szertartds. A vizsgalt népcsoportnal az aldozati allatot leggyakrabban fojtassal 6lték
meg, ritkabban pedig kettévagtak. Sajnos nincsen elég alapos, részletes leirasunk az
aldozatok bemutatasarol, de az egyértelmiinek tiinik, hogy az 4ldozat bemutatasa
alapvetden férfiakhoz kot6do feladat volt, bar sulyos esetben, férfi hijan né is
bemutathatta (SZIMCSENKO 1996. 63). A kiilonb6z6 istenségeknek kiilonbdzo szini
szarvast aldoztak, Nap-anyanak fehér szinii allat jart, mig Viz-anyanak fekete
szarvast kerestek. A jollakatott aldozati allatnak bal lapockajaba vagtak az istenség
sajat jelét (Porov 1936. 49-51), hogy természetfeletti gazdaja azonnal megismerje
¢s nyajaba fogadja. Kelet fel¢ indulva haromszor korbejarattak, majd fojtassal vagy
egy ltéssel megoltek. A kiilonbozo aldozati modok rendszere nem allapithaté meg a
rendelkezésre all6 adatok alapjan.

A fojtassal elpusztitott szarvas borét a labakkal és a koponyaval egyiitt radra
haztak, melyet a Nap iranyaba helyeztek el. Az aldozati allat husat gyakran
elfogyasztottak, mas esetekben azonban otthagytak. Az allat husat egy nap leforgasa
alatt el kellett fogyasztani, Popov (1936) adatai szerint sem nd, sem pedig siman
nem nyulhatott hozza. A csontok épségére is vigyaztak, s azokat a gyomorral egylitt
az allat borét és labait tartd rad ald helyezték, hogy az isteni vildgban valo
ujjasziiletésekor ép legyen a test. A vérrel, zsirral megkenték a balvanyokat, s a
vadaszat soran jelz6karonak hasznalt oszlopokat is. A kozos étkezés (ROBERTSON —
SMITH 2005) fontos eleme e kdzosségi jellegli aldozatoknak, mely a ritualis étkezés
segitségével dsszekapcsolja a foldi 1ényeket az istenségekkel, balvanyokkal.
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Rendszeres aldozati alkalmak

Rendszeresen visszatéré aldozati alkalom volt (HUBERT — MAUSS 1964) a Tiszta
Sator linnepe. Vadrén-anyanak szintén hazirént mutattak be a nagyszabast, tobb
szallashely férfitagjait megmozgat6 vadrén-hajtovadaszat elott.

Bizonyos helyekhez kétodGen rendszeresen végeztek aldozati szertartast. A téli
szallashelyre érkezve minden csalad a sajat dombjanal mutatott be aldozatot a f6ld
tulajdonosanak (Popov 1936. 51). A Balvanyok Foldje, a Birranga dombvidéke
szamos mitoszban kodzponti szerepet tolt be, a teremtéshez is kapcsolodik. Itt
mindig taldl rénszarvast az éhes vadasz, a hely a vilag kozepének szamit. Ide
érkezvén mindig aldozatot mutattak be (1. pl. NS-08 ngarka.doc). A jellegzetes
dombokat istenségek lakohelyének tartottdk vagy valamely természetfeletti lények
felett aratott gy6zelem emlékhelyének, sirjanak (pl. VL-08 tuhylaku-vg.doc), ezért
mutattak be aldozatot e helyeken.

A minden évben megismétlddé vandorlas soran olyan helyek kornyékén is
elhaladtak a karavanok, amelyeknél régmult eseményhez kapcsolodd emlékezo
aldozatot kellett bemutatni (1. Kutya-t6, a geomorfologiai elemekrdl sz6l6
fejezetben).

Egyéni vagy egyedi aldozati alkalmak

Az emberi élet nagy fordulopontjaihoz, a sziiletéshez, a hazassagkotéshez és a
temetéshez aldozatok is kotddnek, és ezek egymastol mind jelentdségiikben, mind
céljukban eltérnek. A sziiletéshez-sziiléshez kapcsolodo aldozatok nagy hangsulyt
kapnak. Mar a vajudas megindulasa el6tt rénszarvast szentelnek Fa-anyanak, hogy
ne torjon el a rad, amibe a vajudé nd kapaszkodni fog. Ha a sziilés nehéznek
igérkezik, a rént le is Olik és elfogyasztjdk. Az asszony elsé sziilése elott
Holdanyanak, aki a gyermek lelkének elkiildéséért felelds, ndstény rént dldoznak e
szavakkal: ,,Holdanya, fogadd a rént, segits a feleségemnek a sziilésben, hadd
sziilessen gyermek, hadd legyen ¢l6” (LABANAUSKAS 2001. 13). Az allat husat
kozosen elfogyasztja a szallashely népe, de a terhes asszony és csalddja nem kap
beldle. A rén fejét, 1abat és boérét a Hold felé allitott radra huzzak. Ha a vajudas
elhuz6do, még egy szarvast aldozhatnak, de ezt teljes egészében kiakasztjak. A
szlilés utan halabol az apa a Hold jelét (koralak) vagja egy rén bal lapockdjara,
halaad6 szavak kiséretében. Tobbedik sziiléskor nem aldoznak rénszarvast, csak
varatlanul jelentkezd sziilési probléma esetén (Popov 1936. 46). A
hazassagkotéshez tartozod aldozati szertartds sordn a menyasszony apja ritudlisan,
fojtassal hazirént 6l, melyet a nasznép elfogyaszt, és az allat fejét, borét és labat
kiakasztjak, de nincs adatunk valamely istenség megszolitasara.

A temetés soran a nganaszanok a halott szamara mutatnak be aldozatot, melyet
nem fogyasztanak el kozosen. A haldl soran az €16 ember atkeriil a lathatatlan,
természetfeletti vilagba, s itt meg kell teremteni szamara a szikséges
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¢letfeltételeket, melyhez elengedhetetlen a szanok hiuzasahoz sziikséges szarvas
biztositasa. A halott szamara Osszeallitott rénkaravan elé befogott szarvasokat
ledofik vagy megfojtjak, hogy azok a halottak birodalmaba, északra széllitsdk a
karavant (POPOV 1936, GRACSOVA 1983).

Az ember életében felmeriild egyéni problémak megoldasaban is segitséget
nyujthat az aldozatbemutatds és az adomanyozas. A rénszarvas-adomanyozas
fentebb emlitett szertartasa alkalomszeriien megjelend, els6sorban gazdasagi jellegli
problémakhoz kothetd. Az egyéni vadaszat sikere érdekében kiilonboz6 allatok
anyainak ajandékoznak rént. A tiiz lekotelezése, tamogatasanak biztositasa végett
Tliz-anya szarvasa is megtalalhatd minden nyéjban. Ha a haldszat sikertelen, egy
halbalvanyt készitenek, melyet megkennek a felaldozott allat vérével, és a vizbe
dobnak. Folyok haragjat (aradésat) el lehet haritani, ha viziikbe aldozati allatot
dobnak (PorPoOV 1936).

Sulyos problémat jelentenek a betegségek, varatlan halalesetek. Mivel ezeket
ugy értelmezik, hogy valamely istenség magahoz hivta vagy elrabolta az elhunytat
vagy a beteget, aldozattal probaljak rabirni, hogy érje be az allattal, és engedje el az
embert, vagy legaldbb adja vissza a holttestet. Egy orosz halaszhajo példaul
felboritott egy csonakot, melyben harom nganaszan fiatalember haldszott. Egy
holttest nem keriilt eld, s az apa kutyat aldozott a tonak, beledobta az allat testét, és
kérte, hogy hadd keriiljon el6 a fia. Kérése meghallgatast nyert, a holttest
nemsokara elokeriilt (tb_SM-06 sluchaj.doc). A nganaszanok korében sulyos
emberveszteséget okozott a XX. szazad elsé felében a himlé (LAMBERT 2003. 210-
212). Egész szallashelyek maradtak népteleniil. Himlot észlelve tobb rénszarvast is
felaldoztak, s husukat érintetleniil hagytak. Az egész nemzetséget pusztulassal
fenyegetd betegség esetén hét rént és/vagy hét kutyat dldoztak egy vizfolyas vagy to
partjan. Sulyos betegségbdl vald felépiiléskor fehér rénszarvast aldoztak a Napnak
(Porov 1936. 48). Egy mitoszban az egész csaladjat elveszitett, kétségbeesett anya
Osszes szarvasat ¢és kutyajat fel akarja aldozni, de Gyojba nguo, az emberek sorsat
legtevékenyebben segitd istenség még az aldozat bemutatasa el6tt felbukkan, és
segit rajta.

Megfogja ez a nd a lasszdt, panyvat, hogy a kutyakat és a réneket
megfojtsa, hogy rajuk dobja a hurkot, hogy megfojtsa dket, igy dobja
el. Utana azt mondja:

— Ej, ki érkezett most hozzdm? Most megfojtom az Osszes kutyat és
rént. Hadd jusson neki. Lehet, meglehet, megtalalja a harom lanyomat
¢s a férjemet, akik meghaltak.

— Ej — kialt neki a siz6 — varj csak, ne pusztitsd el mindet, var;j!

Réanéz a n6, azt mondja:

— Hadd legyél te az én batyam, hadd legyél az apa batyja, csak segits
nekem. Egy éjszaka eltint a férjem, harom gyerekem is eltiint.
(SZIMCSENKO 1996. 62)
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Az istenség ezt kovetden felkutatja és megdli az emberevo oriast, akinek gyomrabol
elokeriilnek az elveszett csaladtagok.

Kutya mint daldozati dllat

A kutyak fontos szerepet toltottek be a szertartasokban. Mind fojtassal (pl. POrPov
1936. 8), mind pedig az allatot félbe vagva mutattak be aldozatokat
(D2nga_Denchude Mirnyh.doc). Kutyaszér égetésével megtisztitanak targyakat,
¢él6lényeket, melyeket veszély fenyeget. A temetésrdl hazatérve szanokkal atkelnek
harom tiizén, melyben kutyaszort égetnek (EK-08 kojka-doc). Hetven évvel
korabban Popov azt jegyezte fel, hogy harom langolo kutyafejen haladnak at a
szanok a temetés utan (PorPov 1936. 60).

A sziilést kovetéen az anya még néhany hétig elkiilonitve marad a kicsivel, majd
a koldokzsinor levaldsa utan a sziilésben segitd asszonnyal egyiitt atlépnek a tiizon,
melyben kutyaszért is égetnek. Igy térhetnek vissza a kozosségbe. A kutyaszér a
magikus gondolkozasban helyettesitheti az egész kutyat (FRAZER 1994), igy a
kutyaszor elégetése voltaképpen a kutya felaldozasat jelenti.

Az alvilaghoz kapcsol6do, az emberre mint zsadkmanyra (WILLERSLEV 2004,
630) tekintd szellemek szadmdara a kutya olyan helyettesitd aldozat, mely életével
megvalthatja az emberi é¢letet. A kutya mas iranyultsdgu aldozat volt, mint a
rénszarvas, ¢s a felsébb vilagban lako istenségeknek nem is ajanlottak oket.

Nagyobb értékii a valdoban véghez vitt aldozat, amikor nem csupan jelképesen
aldozzak fel az allatot. Mivel a kutyat elsdsorban az also vilagban €16 istenségek
felé valo ajandéknak tekintették, a viznek minden évben kutyat fojtottak meg, s azt
vagy a viz partjan hagytak (LABANAUSKAS 2001. 3), vagy kovet kotottek a tetemre,
s a folyo kozepén elsiillyesztették.

Varatlanul fellépd balesetek, bajok esetén is folyamodhattak kutyaaldozat
bemutatasahoz: olykor a t6, viz gazdaja kiilon aldozatot kovetelt. Vizbe fulladt
ember tetemét keresték tigy, hogy kutyat aldoztak, s azt a vizbe vetve kérték, hogy
cserébe visszakapjak az eltiint testeket. Azért konyorogtek Vizanyahoz, hogy
fogadja el az emberek helyett a kutyakat ajandékul (tb_SM-06_sluchaj.doc)'. A
héviharok altaldban észak feldl, a halottak birodalma iranyabol érkeztek, s Hovihar
istenségnek kutyat is és rénszarvast is aldozhattak (PorPov 1936. 8).

Emberaldozat a folklorszovegekben

Szadmos szovegben megjelenik emberaldozat vagy embert helyettesité aldozat. Rene
Willerslev a szintén szibériai jukagirok kozott végzett terepmunkaja soran
megallapitotta, hogy koriikben az onkéntes aldozat a legutobbi iddkig €16 gyakorlat

18 Joénevt, fehér kutydja volt ennek az 6regnek. Binyitaszinak. A kutyat megfojtotta, majd a
Voros toba (Gyebakue turku) dobta. — Add vissza legalabb a gyerekeim testét. Névvel
biré kutyamat adom neked.
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volt. Az id6s emberek rokonaikat kérték meg, hogy 6ljék meg dket, s igy halalukkal
utodaik segitségére legyenek. A nganaszan folklorban ilyen Onkéntes aldozatra
nincsen példa, de a mitikus dsidékben a vilag berendezésében részt vevo nagy erejii
hos feleségével egyiitt tigy dont, hogy meghal, s a tovabbiakban balvanyként,
istenségként segit leszarmazottainak. A hds e torténetben nem idGs, csupan
elvégezte feladatat az emberi vilagban.

Val6di emberaldozatrél szol6 torténeteinkben az dldozathozok egy nyenyec torzs
tagjai, akik balvanyaik szamdra védtelen embereket fogdosnak Ossze, arva leanyt
(DY-00_dyojbaruo_ny.doc) vagy eltévedt gyermekeket (NT-87 7perevalov.doc, N-
06_halmira.doc). Az aldozatvivé gazda (Konde Cserig Barbe) nem akarja sajat
embereit feldldozni a balvanyoknak, ezért keres mas népbdl vald aldozatokat. A
balvanyok ugy helyezkednek el, hogy kézépen all egy magas balvany, s mellette
kétoldalt 3-3 kisebb balvany Az egész tér koriil van keritve fatonkokkel, melyeken
emberi fejek vannak. Ez az elhelyezés nem jellemz6 a nganaszanokra, akiknél a
magas, fiiggélegesen tobb fejii balvany nem adatolt. A felaldozandd ember nem
hagyja magat, megszokik vagy tonkreteszi a balvanyokat.

Hébort soran a jogosan megdlt ellenség halalat az istenség akaratanak tekintik, s
egy torténetben a hds megigéri az 6t felneveld Fa-anydnak, hogy megkeni az
elpusztitott ellenség vérével, és felakasztja agara a levagott fejet.

Odament a faig, felemelt egy botot, iitni kezdi a fat. Azt mondja: —
Megmentettél, de erét nekem nem adtal. Most harcolni akarok. Adj
nekem er6t. Ha adsz er6t, minden megolt ellenség fejét levagom. Az
ellenség vérével bekenlek téged. A megolt fejét neked adom — a felsé
agra teszem, a nap felkelése iranyaba. Hadd legyen ez a te részed.
(SZIMCSENKO 1996. 137-139)

Jogosnak tekinthet6 az emberaldozat akkor is, ha az egész kozosség tulélésének
zaloga egy ember haldla (N-06_otryvok.doc, GRACSOVA terepnaplo 1973. K L. op. 2
N 992, 15). E torténetekben Berizena (Borizena) saman a fenyegetd éhinség miatt
sajat menyét aldozza fel, mert 6t kéri Vadrén-istenség/Ehinség-istenség a
vadaszzsakmanyért cserébe. Az asszonykat legszebb (halotti, szertartasi) ruhajaba
oltoztetik, s két kisgyermeke szeme lattara megfojtjak.

[Az inséges év istene a legszebb nét kéri. A saman megtudakolja téle,
hogy ki a legszebb ledny, majd atmegy a menye satraba. A gyerekek
jatszanak, a menye il, dolgozik valamit.] Azt mondja neki: — Menyem,
kedveském, szép arcu, késziilj fel, odaadlak az éhezd foldre. Ezen a
foldon nincs elég étel. Hogy a gyermekeid felnShessenek, odaadunk
téged. Vegyél fel szép ruhat, és gyere a nyomomban. Az asszony
megcsokolja a gyermekeit, azt mondja: — Nagypapa azt kérte, vegyek
sz¢&p bundat. Maradjatok itt, apatok majd jon. Talan én is jovok majd.
Szépen feloltozott, diszeket tett a hajaba. (...) A saman talalt egy
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egészséges fat, azon van egy erds gocsort. A nyakan atveti a lasszot,
felhtizza. A Napra néz a n6 kerek arca. (N-06_otryvok.doc)

A hazatéré férj sok vadrént hoz magaval, de amikor megtudja, hogy milyen
aldozatot kovetelt a vadaszszerencse, megprobalja elpusztitani saman-apjat. A
torténet egyik valtozatdban a férj nem torddik bele felesége halalaba, és tobb évig
tartd vandorut utan haza tudja hozni a Vadrén-istenség satrabol. Vadaszszerencse
érdekében bemutatandd emberaldozat mas esetben is felmeriil, de ekkor a meny
tudomast szerez apdsa szandékarol, és elmenekiil (SZIMCSENKO 1996. 193). Férje
el6bb-utdbb megtalalja az istenség satraba menekiilt asszonyt, aki némi harc utan
visszaadja. A vadaszzsdkmany érdekében bemutatott emberaldozat megitélése a
torténetekben kettds, nem egyértelmiien elfogadott. A férj biindsnek tartja apjat, s a
masik esetben is a meny blinosnek tartja aposat és annak fiait, akik beleegyeztek az
0 megolésébe. Mégis, a kozosség tulélésének garancidja adott esetben csak ez
lehetett, a feladldozott asszony eljut az istenséghez.

Gyokeresen mas megitélés ala esik, ha a sdman sajat becsvagya érdekében aldoz
fel valakit. Fala (K&) nevii samanrdl szol az a torténet, mely szerint a saman a
szallashelyen €16, arva leany borébol készitett maganak dobot, amikor a leany
vOlegénye éppen tavol volt. A dob olyan hangosan zengett, mint a mennydorgés, a
meggyilkolt lany visszatért és megbiintette a samant egész nemzetségével egyiitt
(pl. D-03_EN+ES 2a.doc).

Az embert helyettesitd aldozatok esetén arra kérik az istenséget, hogy az emberi
élet helyett fogadjak el cserébe az allat életét. Ez a megkozelités legtisztabban a
szll6 néért végzett aldozatbemutataskor latszik, amikor az elészor sziilé nd €letéért
szarvast aldoznak, vagy amikor sulyos betegség esetén — amely szamos ember
halalat okozza — sok allatot aldoznak fel. A halottak orszagabol vald visszatérés
torténetekor a sziiléknek hét rénszarvast és hét kutyat kell aldozniuk, lanyuk és
halott férje pedig egyiitt kelnek &t rajtuk, hogy tjra életre keljenek. Az
aldozatbemutatassal el lehet érni, hogy visszanyerje életét a holt. A samanok
probaltdk megtudakolni az istenségektél, hogy hany allat ¢letéért engednék
szabadon az emberi lelket. Popov egyik adata szerint (1936. 51) négy aldozatot kér
az istenség, két kutyat és két szarvast.

Az istenségek a felaldozott, nekik ajanlott embereket szolgalatukba fogadjak, a
férfi rénpasztor, a né a haztartast vezeti. Nem halnak meg tehat, és nem is faljak fel
oket, mintha betegségdémon tamadta volna meg a lelket. Lassuk ezt egy konkrét
példan, a Vizanyanak bemutatott aldozatokat vizsgalva. Egy mitoszban a vadasznak
egyik felesége ember, a masik emberevd. Az emberevd asszony féltékenységbol
megvakitja a masik feleséget, s annak kisfiat a toba dobja. A téban €16 Vizanya a
gyermeket felneveli, majd visszaadja apjanak. Elmondja, hogy a gyermek nem az 6
része, 6 nem kérte, hogy dobjak a vizbe, nem tekinti sajat tulajdonanak. A tobbi
istenség mind kineveti, hogy a gyerekkel kénytelen foglalkozni, ahelyett, hogy a
halakkal és a vizekkel torédne. A nganaszan aldozatfelfogas szépen kirajzolodik
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ebben a mitoszban: az istenség akkor fogadja el az aldozatot, ha 6 maga kérte azt,
ha kifejezte valamilyen mddon, hogy sziiksége van ra. Vizanya példaul a vizbe esett
emberek megfojtdsdval hivja magahoz Oket, a haldszidény elején bemutatott, a
vizbe dobott vagy a parton hagyott kutya- és rénszarvastetemek pedig az
ajandékozas értelmében karpotoljak az istenséget a kifogott halakért. A nemkivant
aldozatot nem fogadjak el az istenségek, s a helyettesités is megvaldosulhat: ha
hasonlo értékli ajandékot kapnak, mint amire eredetileg vagytak, hajlanddak
lemondani az emberrdl — példaul emlithetiink egy élménytorténetet, mely szerint a
rénszarvasaldozatot kovetdéen Vizanya hajlandd volt visszaadni a vizbe fulladt
fiatalember testét: a tetemet megtalaltak egy haloba gabalyodva.

Az ajandék és a kitelezoen adott rész

Az aldozati rendszernek is gondolatilag meghatarozo eleme a tarsadalom egyik
mozgatorugoja, az ajandékozas és a viszonzas. Marcel Mauss ([1922]; 2004. 219)
az ajandékozasrol szolo klasszikus munkéjaban irja, hogy ,,az aldozati pusztitdsnak
pont az a célja, hogy olyan ajandék legyen, amelyet viszonozni kell.”

A nganaszanoknal a zsakmany szétosztasa soran ,,mindenki megkapja a részét”
(kiigye). Egyes istenségeknek és a balvanyoknak is résziik van a zsakmanybol,
melyet ugyanezzel a szdval fejeznek ki.

Vadrénanya (mashol Fold-anya) részét képezi az elejtett allat szeme. Ezt
mindjart a halal beallta utdn kiemelik, és egy rovid fohasz utan otthagyjak a
zsdkmanyolas helyszinén. A Vadrénanyanak visszaadott szem ujabb vadrének
szililetését segiti el6. Amikor tavasszal kozosségi, évenként ismétlodé aldozatot
mutatnak be, az aldozati allat 1abat, fejét, bels6ségeit, gyomrat €s beleit akasztjak a
rudra, s az imaban megfogalmazzak, hogy ez Napanya része az aldozatbdol. A
balvanyok etetése a kozosségi iinnepeken a balvany része a javakbol. Ezt a juttatast
minden évben megkapjak.

A balvanyoknak évente uj ruhat is adnak. Ezzel az aktussal megkoszonik az
elmult évben nyujtott segitségét, de ha nem segitett a balvany, akkor nem kapja meg
jarandosagat, s ennek nincs negativ kdvetkezménye. Ez a rénpasztor fizetségére
emlékeztet, akit két rénért, ellatasért és egy Oltozet ruhaért fogadnak fel. Ha nem
végzi megfelelden a munkéjat, elcsapjak — éppugy, ahogy a segitd szerepében
tobbszorosen kudarcot vallott balvanyt kiteszik a tundra egy kietlen helyére, s Gjat
készitenek maguknak.

A tényleges ajandékozas aktusa is fontos szerepet tolt be az emberi
tarsadalomban. Ajandékot elsdsorban a kozosség befolydsos tagjainak, véneinek és
a samannak szokas adni, de egymas kozott is adhatnak ajandékot a zsakmanybol a
viszonzas tudatdban. Ha a megajandékozott elfogadta a felkinalt vadrént, s ezt
megpecsételte azzal, hogy az allat fejét és labat visszakiildte az ajandékozonak,
koteles viszonozni a szivességet, ellenkezd esetben felel6sségre vonhaté (POPOV
1984).
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Az istenségnek adott dldozat, melyet a legsulyosabb esetekben teljes egészében
az aldozatbemutatas helyén hagynak, ilyen, meghatarozott viszonzast varo
ajandéknak tekinthetd. Ez a nganaszan terminologiabdl is kitiinik: az 4ldozati allatot
adjak, viszik az istenségnek. A hazirén ajandékozéasa kedves, rangos vendégnek,
illetve tarsadalmi szerzodés megkotése, példaul lanykérés esetén szokasos.
Ugyanakkor raszoruld csaladnak fel lehet ajanlani hasznalatra hazirént, melyért
cserébe segitségnyujtassal tartozik a csaladfo.

Amikor ugyanis halaajandékot adnak — erre példdnak csak a hoviharbdl vald
megmenekiilés esetét ismerjiik, de maskor is eléfordulhatott — azt a ‘vendégelés’
szoval fejezik ki. Amikor baj, kérés esetén ajandékoznak hazirént, a ‘megjeldl’ szot
hasznaljak, és a kérés keriil az ima kozpontjaba, tehat segitséget varnak az
adomanyért cserébe. Az isteni €s emberi vilag kommunikécidja minden esetben
maradéktalanul megvaldsul. Az aldozatot rovid, akar egymondatos ima kiséri (pl.
LIt a te részed”), vagy hosszabb, az aldozat céljat is megfogalmazo, kidolgozottabb
szoveg. A Munkacsi altal elemzett manysi imakhoz képest ezek rovidek,
szlikszaviak, csupan az istenség megszolitasara, az aldozat tényének kozlésére és
az aldozat céljanak megfogalmazasara szoritkoznak, példaul ,,Nap anyank, itt a te
részed! Ne hagyj el most minket, adj nekiink jo életet, hadd sziilessen sok gyerek”
(LABANAUSKAS 2001. 56). Az istenségekhez az ember ritkan fordul, s amikor
megteszi, az altalaban aldozatbemutatassal is egyiitt jar, és ritualis keretek kozott
zajlik.

Raymond Firth (2004) elemzi az aldozat és az adott k6zosség lehetdségei kozotti
parhuzamot. Az aldozat nem lehet annyira nagy értékd, hogy tulsagosan
megterhelje anyagilag az aldozat bemutatojat. Ugyanakkor sziikséges, hogy a
bemutatdja szamara értéket képviseljen, hiszen csak igy képzelhetd el, hogy a
fogad6 szamara is értékes lesz, igy azonosulhat vele (HUBERT — MAUSS 1964).
Ugyanezt a jelenséget figyelte meg Evans-Pritchard is a nuerek korében, hozzatéve
azt is, hogy a kiilonboz6 jelentdségii aldozatok aldozati allata is eltéro.

Ez is jol lathato a nganaszan aldozatok esetében is. A kutyaaldozat értéke kisebb,
mint a haziréné, mint ahogy gazdasagi haszna is csekélyebb a kutyanak. Kisebb
jelentéségli  eseményeknél jelenik meg a hazirén ajandékozasa, melynek
kovetkezményeképpen a rénszarvas — noha munkara nem hasznaljak — tagja marad
a nyajnak, szaporodhat, gazdasagi hasznot hajt. Az allatot elhullasa utan
feldolgozzak. A véres aldozat jelentdségét jelzi az a koriilmény is, hogy az emberek
felhasznaljak-e az aldozati allat valamely részét sajat céljaikra. Kutyaaldozat esetén
az aldozati helyen csupan egy kis szércsikot hagynak, a sz6r tobbi részét a ruhdik
szegésére hasznaljak fel. Az aldozati rénbdl csupan a labakat, fejet, bort, esetleg
még a belsdségeket szanjak az istenségnek, a tobbi részt maguk fogyasztjak el.

Nagy baj esetén az aldozat el6tt gondosan megetetett teljes ledlt allatot az
aldozat helyszinén hagyjak. Szorvanyos példaink vannak arra, hogy nagy iinnepen
tobb rénszarvast is aldoztak ugyanarra a célra — ez természetesen a résztvevok
szamanak nagysagabol is kovetkezik, valamint hogy sulyos jarvany esetén tobb rént

136



hagytak teljes egészében az aldozat helyszinén. Ilyen esetben a folklorszovegek
tantsaga szerint eléfordult, hogy mégis erejiikkon feliil valod, akar csaladtag halalat
kivano aldozatbemutatasra keriilt sor, hogy életiikket megmentsék (SZIMCSENKO
1996. 62-63).

Az istenségeknek azt adjak aldozatul, amire azoknak sziikségiik van, amit hitiik
szerint hasznalni tudnak. Az ajandékba adott réneket az istenség alkalomszer{ien
dolgoztatja — ezt a gazda abbdl lathatja, hogy az allat kedvetlen, faradt. A
felaldozott, és kozosen elfogyasztott rén az istenség szamara is eledeliil szolgal, mig
a teljes egészében az aldozat helyszinén hagyott allat az istenség rénnyajat
gazdagitja.

Az aldozatot kovetd kozos lakoma fontos tarsadalmi esemény. Vendégeket
hivnak ra, akar az egész nemzetség Osszegyiilik (GODFREY 2002. 330-340), erdsiti
¢s ujraéleszti tarsadalmi kotodést (MAURICE 2002. 43), szolidaritast €s elsimitja a
nézeteltéréseket (DE HEUSCH 1985. 185). A hazirén husanak fogyasztasa kiilonleges
alkalom, s e nagy linnepeken bdségesen jutnak hozza.

Az aldozatok rendszeres ¢és alkalmi bemutatasai folyamatosan mikodo
kommunikaciés csatornat alkottak a természetfeletti erdk és az emberek kozott.
Kisebb-nagyobb ajandékokkal és viszonzasra var6 juttatasokkal adtdk kifejezésre
halajukat és kéréseiket, s ez a csatorna mindenki szamara elérhetd volt. A fellép6
nagyobb problémakat, melyeket a természetfeletti tevékenység kdvetkezményeként
értelmeztek, a tobbi arktikus néphez hasonléan saman segitségével oldottdk meg.
Szimcsenko (1962) véleménye szerint a samanhit a nganaszanok hitvildganak nem
alapvetd eleme, a hétkoznapi, samantudas nélkiili emberek az altala ismert mas
népekhez képest szorosabb kapcsolatban vannak egyéni életik soran a
természetfeletti er6kkel.

Samanizmus és saman (nge)

Samanna valas, beavaté latomasok

A samanok élettorténete, beszamoloi alapjan azt mondhatjuk, hogy altalaban mar
anyja méhében kivalasztjdk a szellemek azt, aki saman lesz. Ha a terhes anya
almaban valamelyik istenségnek a felesége lesz, tudja, hogy sziiletendé gyermeke
samanna fog valni. Ha a gyermek burokban sziiletik, valoszinii, hogy saman lesz
beldle (LINTROP é.n., DOBHZANSKAYA 2013). A sdmansagra kivalasztott gyermek
koran elkezd beletanulni a mesterségbe. Mivel leggyakrabban apja vagy nagyapja is
saman, a gyermek rendszeresen részt vesz a szertartasokon, megtanulja az énekeket,
a szertartdsok rendjét. Az id6sebb saman, aki leggyakrabban a gyermek iddsebb
rokona, rendszerint maga is torekszik a gyermek tanitisira. O tudja, hogy kibdl
valik majd sdman, annak alapjan valaszt a lehetséges utodok kozott.
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A gyermek betegeskedni kezd, sokat alszik, felébreszthetetleniil. Ez annak a jele,
hogy a szellemek elhivjak, és megkapja tudasat. A betegség egészen kicsi kortol
serdiilokorig jelentkezhet. Mieldtt a beavatasi Ut megtorténik, kiilonbozo,
megmagyarazhatatlan dolgok torténnek a samanjelolttel: eltlinik a bdlcsobol, és
kisbabaként mezteleniil fekszik a tundran (LABANAUSKAS 2001), kutyaiiriilékben
talalja magat (VERTES 1990. 215), hangokat hall (GRACSOVA 1983. 131).

Ha nem gyermekkorban valasztddik ki, akkor olyan emberbdl lehet saiman, aki
mar megjarta a halalt vagy nagyon kozel jart a haldlhoz, tehat kozvetleniil
kapcsolatba keriilt a természetfelettivel (pl. DOLGIH 1976. 101-103). Barmiféle
kiilonleges képességli embert is tekinthetnek samansagra alkalmasnak: aki
kiilonosen erds, szerencsés a vadaszatban, okos, valamilyen testi jegy utal
kivalasztottsagara vagy éppen testileg fogyatékos (GRACSOVA 1983. 133).

Beavatd alma alatt bejarja az alvilagot, megismeri a betegségek eredetét,
segitOszellemeit. Anna-Leena Siikala nyolc {6 allomast kiilonboztet meg, amelyek
minden arktikus saman elhivatasaban egységesek, s nganaszan samanok beavato
latomasaiban is sorra megtalalhatok. A fiatal az erddben kiilonleges lénnyel
talalkozik, altalaban favagas kozben. Egy lyukon a Fold ala szall, ahol satorrdl
satorra vandorolva kiilonb6zd szellemekkel ismerkedik meg. A szellemeket és a
bejart helyeket részletesen leirja. A szellemek megvagdossak egymast és az illetot.
Elhagyva Oket talalkozik a betegségek eredetével. Maganak kell megismerkednie
minden gonosz szellemmel (STIKALA 1978. 196-198).

Az egyes simandinasztidkba tartozd saméanok egymashoz hasonlé utat jarnak be,
segitOszellemeik is ugyanazok. Ezt a hasonlosagot jol lathatjuk Gyuhagye
Ngamtuszuo  (Kosztyerkin) ¢és fia, Tubjaku Ngamtuszuo (Kosztyerkin)
elbeszélésébsl. Mindketten a Viz Urnje mellé keriilnek, és szopnak a mellébdl.
Ezzel a Viz gyermekeivé valnak. Az alvilag ura egy egeret és egy hermelint ad
mellgjiik kiséronek. A kisérok ovjak oket, hogy ne menjenek be a betegségek
satraiba, de 0k mégis bemennek. Késobb taladlnak egy nagy vordsfenyot, amely
kortl forro vizli tavak vannak. Ez a fa az égig ér, again élnek a kiilonb6z6 népek. A
fa agaibol harom dobot készitenek maguknak. Harom feleségiiknek kell lennie, s
harom vilagszféra fel¢ tudnak simanolni. A két torténet nagyon hasonlit egymasra,
a sdmanavato ut eszerint az adott csaladon beliil 6rokl6dott, ugyanigy, mint a segitd
szellemek (GRACSOVA 1983. 198, VERTES 1990. 213-215, Porov 1936. 83-95,
LABANAUSKAS 2001).

A beavatand6 az uton kap segitdket is. Egy er6s istenanya kiildi mellé vezetoit,
vagy 6 maga kiséri a jeldltet. A beavatds nagyon fontos része, hogy megismeri a
betegségeket, amelyeket gyogyitani tud, €s megtapasztalja sajat korlatait. Megtudja,
hogy melyik emberen lesz képes segiteni, ¢s kit kell mar elengednie. Megismeri a
kiilonb6z6 emberi és allati népeket, a novényeket.

A nganaszan saman beavatasanak része a sok nép korébdl ismert feldarabolas-
élmény (DIOSZEGI 1958). A jeloltet az utja vége felé egy kovacs hatalmas fogojaval
megragadja, darabokra szaggatja, egy hatalmas iistben évekig f6zi, majd tujra
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Osszerakja. Megszamlalja a csontjait és izmait, hogy megéallapitsa, van-e f6los
csontja. A kovacs utmutatasokat ad a samannak a jovenddjére vonatkozolag.
Kicseréli a szivét, a szemét és a flilét (Szereptie Jarockin latomasa, POrov 1995).
Egy Popov altal lejegyzett masik beavatd latomas soran a jeldltet kondérban f6zi a
Himlé-istenség, majd 0j szemet ad neki, kifurja fiilét, hogy értse a nodvények,
allatok beszédét, valamint nyakszirtjét, hogy érzékelje a hata mogott torténd
eseményeket (Gyuhagye latomésa, POPOV 1936. 92-93).

A samannevelkedés egyik Iépcsofokan a tanitd saméan megvizsgalja, hogy
megjelentek-e mar a névendéknél az Uj szemek. Bekoti a szemét, és ugy kell
megtalalnia valamilyen elrejtett targyat. Masik probatétel szerint akadalypalyat
jelolnek ki szdmadra, és azon kell végigmennie bekdtott szemmel. Az j szemek
alkalmasak nagy tavolsagok attekintésére, a lelkek felismerésére. A samannak uj
fillekre is sziiksége van, hogy meghallja és megértse a szellemek szavait
(GRACSOVA 1983. 63-64). Uj orrot is kap, amellyel ki tudja szagolni a helyes
utvonalat a talvilag felé vezetd uton (LINTORP 1996).

Végiill a saman megkapja az életvitelére (hany felesége legyen) és a
felszerelésére vonatkozo utasitdsokat. Az egyes ruhadarabokat rokonai vagy a
meggyogyitott személyek készitik el szdmara. A saiman erejét, segitészellemeinek
(gvamadadinak) szamat novelik a sikeresen végrehajtott feladatok, ugyanakkor a
segitészellemek nagy szdma gondot is jelenthet, mert a simant kdnnyebben tévutra
vezethetik. Gyemnyime allitdsa szerint azért vesztette el 1abat, mert segitszellemei
félrevezették (LINTORP é.n.).

A részletesen ismert beavatdé latomasok mindegyike férfi samanokhoz
kapcsolodik. A ndi samanokrol, azok esetleges specialis szerepérél joval
kevesebben tudunk. Noboptie Ngamtuszuo beavatidsat roviden ¢€s bizonyara
toredékesen Osszefoglalta lanya, Valentyina. Eszerint anyja csupan fej képében tette
meg az utat, mig egy satorhoz ért, ahol nagy tiiz mellett iilt egy apo és egy anyod. A
tiizbe dobtak 6t, és igy valt samanna (LAMBERT 2003. 235-236).

A samanok és samanndk bizalmas, akar szexualis kapcsolatban voltak
segitészellemeikkel. Noboptiérél tudjuk, hogy samanna valasa kezdetén egy
baruszi kereste fel, s vele akart élni. A leany apja, Gyuhagye saman ezt nem nézte
jO szemmel, s megprobalta eliizni a baruszit, de sikerteleniil. Amig a viadal tartott, a
leany Oriiltként viselkedett. Nagyon erds volt, alsonemiiben kirohant a tundrara, alig
tudtak visszatartani. Végiil Gyuhagye beletdrodott, hogy Noboptie segitje a
baruszi lesz (LAMBERT 2003. 320-321), aki ett6l fogva gondoskodott a nérol,
vadaszott a szdmadra, huast kiildott neki. Nyejmingrél, a mitikus korban ¢I6
samanasszonyrol szo0l6 mitoszban ezt olvashatjuk:

Tuz van, ti ruhat varrni van, miért nincsenek emberek? Lettek
emberek. Akkor Kocsa (betegség) Oket elkezdte megenni. Az a
Nyejming nevii n0 elkezdte elkergetni a Kocsat. Elkezdett samanolni.
Maga a n6 is megbetegedett. Sovany lett, mint a fekhely (rén bére).
Kivitték a satorbol.
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Azt gondolja: — En samannd vagyok. Miért vagyok beteg?
Természetesen azért, mert elmentem gazdagsagért — rének, emberek,
kutyak. Amikor sdmanoltam, a dobot {itéttem, valahogyan a him-lelkek
velem akartak aludni. Most 6k miattam Gsszevesztek. Ez a Sziregye
Nyuo (Jéggyermek) miattam veszekszik. Valaki koziiliikk velem halt.
Ezért nekem a hasam hatalmas lett. Belém oOntdtte a magjat.
(SZIMCSENKO 1996. 66)

A saman szerepe a kozosségben

A samn vigyazott a kozosség egészséges mukodésére, mind a tarsas kapcsolatok,
mind az egyéni élet, mind pedig a mindennapi megélhetés szinterein. Gyogyitott,
Orizte az erkdlcsi normakat, megtalalta a blinosdket, ¢hezés, szerencsétlenség esetén
segitett ¢s gondoskodott emberei jovojérdl.

Varatlanul fellépo krizisek kezelése

Egyéneknek azokban a helyzetekben segitett a saman, amikor az ember 6ner6bol
nem tudott tovabblépni, amikor varatlanul fellépd, kezelhetetlen krizissel
szembesiilt, mely ¢letét fizikai vagy szellemi sikon veszélyeztette.

Sulyos betegség esetén az emberek a samanhoz fordultak, aki elindult a
tulvilagra, hogy megtalalja az elveszett lelket, és megkiizdjon érte vagy csellel
visszaszerezze. A szellem a saman szempontjabol nézve cllopta az 6 gondjaira
bizott egyik lelket. Ezt a tettet meg kell torolnia, és a lelket — hacsak lehetséges —
vissza kell szereznie. A saman kiszimatolja, merre jar a lélek, és a nyomaba ered.
Ha az még nem érte el a Halottak Birodalmat, van esélye ra, hogy visszahozza.

A Dbetegségszellemekkel valamelyik segitoszellem alakjat felvéve, példaul
rénszarvas alakjaban kiizd meg a saman, éles, vasbol késziilt agancsait hasznalva.
Mas esetben buvarmadar képében csérével kiszivja a baj okozojat a betegbdl
(DOLGIH 1976. 51). A lelket elrejti ruhajaban vagy dobjaban, ugy indul vissza.

Nem csupan betegségszellem viheti magaval az emberi lelket, hanem a halott is
ragaszkodhat annyira hozzatartoz6ihoz — vagy azok a halotthoz —, hogy egyiitt
tdvozik a lelkiik. A sdmén a halottal is szembeszall a 1élekért (DOLGIH 1976. 116—
118). Samanmondak Orzik olyan kiilonleges esetek emlékét, amikor a beteg
haldoklott vagy akar meg is halt. Ezt a folyamatot nehéz visszaforditani, s ha a
samannak mégis sikeriil, az kivételes.

Nehéz sziilés esetén a saman — nehogy beszennyezze magat a veszélyes noi
vérrel — a sziil6 nd satra mellett felallitott satorban samanolt, specialis, ndi ruhat
1déz0, sziilés mellett segitd sdmanoltdzetében. Ezt az alsonemiijét és sapkdjat a noi
ruha szabasa szerint készitették el. A gyermek lelke a természetfeletti vilagbol
érkezik, s ha elakad az uton, a saman feladata, hogy eljuttassa erre a vilagra (N-
14 _argish_sham igry.doc).
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A hoviharban valé eltiinés komoly veszélyekkel jart, az illetd nem sokaig
maradhatott életben a zord tundrai idéjarasban. A saman természetfeletti képességei
kozill az egyik legfontosabb volt, hogy lathatta a tavoli dolgokat, megtalalt elveszett
embereket, €él6lényeket. A fentebb emlitett elhunyt kislany utani tudakozodas is
ebbe a csoportba tartozik, valamint egy eltiint kislany sorsanak feltarasa is (felfaltak
a farkasok), ki utan névére érdeklédik (D6bisnga.doc).

A saman tudakozodhatott dobverdjének feldobasaval is: haromszor a foldre
dobja a dobver6t, és ha a dobverd arccal folfelé esik a foldre, akkor igen a vélasz,
ha arccal lefelé, akkor nem (OJAMAA 1990. 17).

Varatlan, am veszélyes kovetkezményekkel jaré események barmikor
bekdvetkezhettek, s ezen kovetkezmények tompitasara is a sdmant kérték meg. Ha
példaul halott embert varandds asszony utjan vittek keresztiil, az a magzat halalat
okozhatta (WAGNER-NAGY 2002. 198). Ugyanez fenyeget, ha az anya olyan
targyhoz ért hozza, melyet azota meghalt asszony készitett (POPOV 1936. 1006).
Masik példa, amikor a csoport egyik tagja ralétt a szomszédjara, s ebbdl hivatalos
igy kerekedett, akar bortonbiintetéssel is jarhatott volna. Ekkor is samanszertartast
végeztek a kovetkezmények elkeriilése érdekében (WAGNER-NAGY 2002. 258—
265).

Az egész kdzosséget érintd, megsemmisiiléssel fenyegetd krizis az éhezés és a
himléjarvany. Az extrém tundrai koriilmények kozott az élet folyamatos kotéltanc:
ha a szarvasok, ludak, zsakmanyallatok nem érkeznek meg idejében, ha nem sikeriil
a halaszat, ha til hosszu a tél, az emberek élete is ellehetetlenedik. A saman mint a
kozosség Orzdje és képviseldje a thlvilagi hatalmak felé legjobb tudasa szerint
igyekszik fellépni, ugyanis legfontosabb feladata éppen az, hogy életben tartsa a
rabizottakat. Minden erejiikkel igyekeznek zsdkmanyallatokat hivni, s ekdzben akar
sajat életiiket is felaldozzak (1. a viz ala bukd sdman esetét).

A himlgjarvany megallitdsa a leger6sebb samanoknak is nehéz feladat. Egy
monda szerint Gyuhagye az embereit fenyegeté himldszellemet nagy értéki
aldozatot bemutatva atkiildte a Jenyiszejen talra (PoPov 1984), de altaldban himld
kitorése esetén a saman is a menekiilést, elrejtozést valasztja legsziikebb csaladja
korében (LAMBERT 2003). Sajat csaladjanak joléte, egészsége mintegy a sdman
erejét bizonyitd tényezo, ezért erre kiilondsen odafigyel.

A kedvezotlen iddjaras befolyasolasa szintén a kdzosség tilélésének zaloga. Ha
a meleg tul sokdig megmarad vagy a vandorlas tal késén indul meg, az emberek
nem tudnak megfelel6 idOben atkelni a folyon, a zajld jég lekiizdhetetlen akadalyt
jelent. A folklortorténetek samanja megtudakolja, hogy miért késik a meleg vagy
miért nem érkezik mar meg a hideg (LABANAUSKAS 2001). A folyén valo atkelést
segitd szellemei segitségével végzi el a saman (POPOV 1984, SZIMCSENKO kézirat
207, DoLGIH 1976. 101-103). Ezek olyan nagy tettek, melyek tobb valtozatban
megorzott samanmondak alapjaul szolgalnak:
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Régen, amikor az erd6 felé vandoroltak, minden dolgot a Pjaszinanal
hagytak, amikor az erdébe mentek. Tavasszal tértek vissza, csonakokat
vettek, atkeltek a Pjaszinan. Latjak: nincs jég a Pjaszinan. Nem lehet
atkelni. Sok ember volt, 6t sator. Sirnak az Oregek, mondjak: —
Elvesziink most, minden dolgunk a tiloldalon van. Hogy keliink at?
Volt egy sdman, azt mondja: — Jo, megprobalok csindlni valamit.
Menjen mindenki a satorba, ne bujjon ki senki, barmit hallanak.

Nem jonnek ki, csak masnap reggel: — Hogy lehet? Este a Pjaszina a
sator mogott volt, (a tundra felé). Most az erd6 felé van. Minden séator,
szan, rén a masik parton volt. A saman-gyamadak mindent athoztak. Ez
a saman Csunancsera nemzetségbdl vald volt (SZIMCSENKO kézirat
207).

A samannak kotelessége volt segiteni a hozzd forduloknak, de maga nem
kezdeményezhette a szertartast. A Ngamtuszuo csalad tagjairdl maradt fenn, hogy
dolganoknak, enyeceknek szintén eldszeretettel segitettek. A nganaszan saimanokat
kiilondsen erésnek ismerték a kdrnyezé népek (Porov 1936. 106).

A nganaszan samanok targykészlete

A samanszertartdshoz sziikséges eszkozkészlet jelentette a ruhadarabokat (korona,
szemet takard fejpant, kopeny, ,nyakalja szér”, azaz nyakék, melltakaro, Ov,
kesztyli, csizma, a n6éi ruhahoz hasonlitd alsonemil), a dobolas kellékeit (dob,
dobverd, dobtartd zsak, dob hijan egyéb zajkeltd eszkdzok: kampd, bot, palca), a
segitOszellemek balvanyalakjait €s a samdanolashoz felallitott sator berendezési
targyait (tiszta vadrénbor, melyen a saman iil, egyéb borok, szalagok, rudak, nyilak,
melyek a szertartas soran szerephez jutottak). A beavatds soran a saman utasitasokat
kap, hogy hény és milyen viseletdarabra, dobra lesz sziiksége, milyen sorrendben és
mikor.

A finom munkaval elkészitett sémankoronak és a viseletdarabok egyes elemei,
»diszitményei”, azaz a balvanyok, segitoszellemek a csaladon beliil generaciokon at
oroklodtek. A samanruhakon talalhato Gsszes fliggdnek valaha jelentése, torténete
volt, és a késObbiekben ezek a szellemek segitették a samant. A samanruha igy
részben ,.emlékkonyv”, dicsdséglajstrom, melyre fel vannak jegyezve a samannak
¢és felmendinek nagy tettei. Masik részrdl a siman a tlvilagi utazas sordn gyakran
kiilonbo6zo allatok borét (rénszarvas, biivarmadar, farkas stb.) 6lti magara (OJAMAA
1997), utazas, harc vagy gyogyitas céljabol. Tobbféleképpen megkdzelithetd ez az
atvaltozas — vagy a saman maga alakul at, vagy valamelyik segitészelleme
nézépontjat, tulajdonsagait veszi ideiglenesen igénybe. A felhtizhato ,,borok”,
alakvaltozatok a sémanruhan lathatok szimbolikus formaban.
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Ruhadarabok

A legfontosabb targyak a saman fejére keriiltek. A fiatal saman el6szor az uj szemek
abrazolasaval ellatott, rojtos fejpantot kapta meg, s hordhatta dsei samankoronajat,
melynek tetején kovacsoltvas rénagancs vagy buvarmadarak lathatok. A rénagancs
az utazas soran segiti a rénszarvas alakjaban vandorlé samant, a hegyes aganccsal
meg tud kiizdeni az artdé Iényekkel. A bivarmadarak az alvilagba val6 lebukast
segitik elo, s hegyes csoriikkel meg tudjak ragadni, el tudjak tavolitani a betegséget.
E korondk az egész nemzetség kozos kincsei, melyeket isteni eredetiinek
tekintettek, hitiik szerint egykor rén-istenségek agancsan talaltak a Ngamtuszuo
csalad samandsei (POPOV 1984).

A samanruhan taldlhatd targyak a szertartds soran Osszeiitodnek, csorognek,
mely segiti a transzallapot kialakulasat, s hitiik szerint az art6 szellemek elijesztését
is szolgalja. A dobszonak hasonl6 szerepe van.

Egy samannak 1-3 rend ruhdja volt, amelyek kiilonb6z6 célokat szolgaltak. Az
egyik a fels¢ vilagba vald utazast szolgalta (de ez mas vilagszférakba valo
samanolaskor is elOkeriilhetett), a masik az als6 vilagba vald utazast konnyitette
meg, a harmadikat pedig sziilés esetén hasznaltak (POPOvV 1984. 75). Mas adatok
szerint sziilés esetén a felsé vilagban hasznalatos ruhat hordtak, a harmadik ruha
pedig csak kisebb horderejii ligyekben vald segitségnyujtas esetére szolgalt.
Lehetett egy negyedik ruhdja is a sdmannak, melyet himl6 kitorése esetén hasznalt
(GRACSOVA 1996. 80).

A samanruhakon négyféle szin jelenik meg, a piros, a fekete, a fehér és a sarga
(el6fordul egy-egy zold gyongy is). A formak koziil kiemelendd a kor, a haromszog,
a fiiggéleges €s a vizszintes vonal, az arc és a kiilonboz6 allatalakok. A
legfontosabb anyagok a fémek, a bdr, a szOr és a posztd, de alkalomszerlien
megjelenhet az liveg és a miianyag is.

A piros szin az életet, a vért, a hust, a lelket jelképezi. A piros az ¢let f61djét is
jelképezi. A samanruha egyik legjellemz6bb szine a piros. A ruha alapszine, a dobra
festett abrak és a vorosréz fiiggdk pirosak.

A fekete szinnek kettés szimbolikéjat kiilonboztethetjiik meg. A simanruhan a
csontokat abrazold szimbolumok mind feketék, igy a piros és fekete abrak az
egységes testet jelentik. A fekete a fehérrel szemben az életet, a termofoldet is
jelképezheti. Ugyanakkor a fekete szin a pirossal szemben az alvilagot is jelentheti.

A sarga szin a Nappal van Osszefliggésben. Erds véddereje van, ezért a
samancsizmat és kesztylit festették okkerrel sargara. Az oltdzéken sargarézbol
késziilt fliggdket viseltek a legfontosabb helyeken. Fehér szinbdl igen kevés
talalhat6 a samanruhakon. Ez a halal, a jég szine.

A kor mindig napszimbdélum, kiviil rekeszti a gonosz erdket, erés védelmi
szerepet tolt be. A csikok szimbolizalhatjak a siman csontvazat, koponyavarratait. A
dobon lathatd csikok a vilagszférakat hivatottak jelképezni. A lapos félkoralak a
szellemalakok alapja. A haromszdgsor-minta neve malegu ‘satorszeri’. Ez a sdman
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nemzetségébe tartozd Osszes lelket jelképezi, akik tdmogatjadk samanjukat az 6
érdekiikben végzett talvilagi utazason (KORTT-SIMCENKO 1990. 196).

A samanruha szegélyein, ¢és hatul a gerincoszlopon haromszogcesik huzodik. Ez a
sdiman nemzetségébe tartozod Osszes satrat, azaz az Osszes lelket jelképezi, akik
Osszefogva tamogatjak samanjukat a talvilagi iton (KORTT-SIMCENKO 1996. 190).

Fémbol késziilt fliggdk nagy szamban talalhatok a samanéltdzeteken. A fém
minden népnél gonosziizé szerepll, zajkeltd eszkdz. A nganaszanok Napanya és
Foldanya ajandékanak tekintik. A fémeken megcsilland napfény a Nappal 6sszekotd
lélekfonalat erdsiti (GRACSOVA 1983. 24). A saman iziileteit és csontjait védik a
Napot szimbolizalo fémlemezekkel vagy korongokkal.

Az oltozékeken haromféle fémet kiillonboztethetiink meg: a vasat, a sargarezet és
a vorosrezet. A vas els6sorban az alvildgi utazasokon hasznalatos 06ltozékeken
jelenik meg, szine alapjan az alvildghoz tartozik. A sargaréz a legtisztabb,
legnagyobb erejii fém, mar szine alapjén is a Napra emlékeztet. A fels6 vilagba valo
oltozéken csak sargaréz fiiggdket talalunk, de a legkényesebb helyekre gyakran
keriil sargaréz.

A bor a legaltalanosabb alapanyaga a nganaszanok minden 6ltézetének, anyaga
alapjan a rénszarvast jelképezheti. A posztd megjelenését tjabb fejleménynek
tarthatjuk, a bort cseréli fel. Elsésorban rojtokhoz hasznaljak. A prémdarabok és
szércsomok az adott allat lelkét hivjak meg, azt a segitdszellemet jelképezik.
Ugyanigy az allatfigurdk és emberarcok mind a samdn segitdszellemeit jelentik. Az
allatok koziil fontos az alvilagi Gton segit6 kiilonbozo vizimadarak, rénszarvasok €s
a medve. A felso vilagba vezetd uton inkabb az antropomorf szellemek, a Napanya
leanyai segitenek, de itt is megjelennek a rénszarvasok és a madarak.

Az alkalomszertien megjelené anyagok esetén nem az anyag, hanem a forma
hordoz jelentést. Uvegbél késziil a védé szerepti, kor alakii gydngy, milanyagbol a
szintén Napot jelképezd diszités Tubjaku saménbotjdn. A targyak eredeti
rendeltetése nem befolyésolja, hogy a samanéltdézéken milyen szimbolikus szerepet
tolthet be, igy a legkiilonbozobb helyekr6l szarmazod targyak felkeriilhetnek a
samanoltozékre (példak Porov 1984 ¢és OJAMAA 1990, Krasznojarszki Muzeum
nganaszan gyljteménye): egy vOrosréz gomb tengerészjelvénnyel, miianyag
kutyajaték, vekkerdra csengdje, szamovar kikovacsolt pereme, l6poros doboz,
petroleumlampa attért mintaju széle mind-mind balvany-szerepbe keriilhet.

A segitOszellemek abrazolasa az egészen aprotol az arasznyi atmérdjii kovacsolt
lapokig terjedhet. A nagyméreti abrazolasokrél szolva megjegyzendd, hogy
Gracsova egy samancsalad tulajdonaban talalt két famaszkot egy szanon, kiilonb6z6
egy¢éb, samanruhdra valo diszek kozott. A maszkok egy férfit és egy not abrazolnak.
A kutatond samanizalas kozben viselt maszkoknak tekinti ezeket. A maszkviselést
evenki hatasnak tulajdonitja, ahol ez altalanos szokas (GRACSOVA 1989). Hoppal
Mihaly is osztja véleményét, és e maszkokat a ritualis vaksag el6idézdjének és a
szellemek tavoltartasat segitd eszkoznek tartja (HOPPAL 2000. 157). Nem zarhatd
ki, hogy e maszkokat valoban igy hasznaltak, de megfontoland6, hogy semmilyen
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mas adatot nem taldlunk a nganaszanok koérében a ritudlis maszkviselésre. A
maszkok széleiken korbe voltak lyuggatva, tehat a samanruhara is fel lehetett ket
erésiteni. A saman haldla utdn a maszkokat, azaz a nagyméretii
balvanyabrazolasokat a tobbi disszel, kojkdval egyiitt eltavolitottak a ruharol, és a
csaladban Orizték tovabb (DOLGIH 1996. 78).

E diszek egy részét a halas emberek adomanyozzak a samannak. Ezzel az illetd
lelke egy részét is odaadja, hiszen minden személyes, kiillondsen szakralis targy
hordoz valamit a gazdajabol, orokre kapcsolatban marad a készitéjével. gy
szaporodik a saman segit6 szellemeinek szama és ereje a megsegitett emberekkel.

Amikor nem a samannak segitenek, a szellemek ¢élik a maguk életét a
szellemvilagban, ami az allatok esetében teljesen megegyezik a valddi allatok
¢letével. A sdmanviselet darabjain minden megvan, ami a segitészellemek életéhez
szlikséges. A madarak szamara az alvilagban hasznalatos Oltézet vallan vannak
tavak (POPOV 1984. 123). A rénszarvasoknak a felsd vilag dobtartd zsékjan van
legeld, a dobok godrok, amelyekben az allatok zuzmot talalnak maguknak.

Kiilonb6zé tanulmanyokbdl egymastol eltéré samandinasztidkbol szarmazd
oltozékeket ismerhetiink meg. Dolgih (1996) Togo Ngomde és Kheripte Jarockij
0ltozékét ismerteti. Popov Gyuhagye Ngamtuszuo (Kosztyerkin) mindharom
viseletét bemutatja, Gracseva (1996) Gyemnime Ngamtuszuo (Kosztyerkin) egyik
samanoltozetét dolgozza fel.

Dob (henszir/hengyir) és a hozzd kapcsolodo targyegyiittes

A nganaszan samandob evenki tipusu, ovalis alaki hangszer. Nem minden
sdmannak van dobja, ez az utoljara megkapott, legmagasabb rangu kellék, mely
rénszarvast szimbolizal (OJAMAA 1990. 9). Vadrénbérrel fedik be a meghajlitott,
altalaban fabol késziilt kavat — bar a folklorszovegek szerint a legerésebb dobok
kavéaja mamutcsontbdl késziilt. A dobot beliilrdl vagy kiviilrél piros és fekete
alakokkal lathattak el. A dob belsd felén, azaz a legbiztonsagosabb helyen 1évo
abrak a saman legfontosabb tulajdonait, gyermekeit, rénszarvasait, segitdszellemeit
abrazoljak (DOLGIH 1997. 76). A dob abrai a vilagmindenség sematikus rajzaul is
szolgaltak (PoPOov 1984). Szamos segitOszellem-abrazolas, gyongy stb. tette még
er6sebbé a dobot, ezeket a hangszer kavaira kototték beliilrdl. Elhelyezhettek kis
bolcs6t is a sziilés sordn a lélek elhozasara vagy az elrabolt Iélek biztonsagos
visszajuttatasa érdekében. A harcban segithették a samant a dobon elhelyezett apré
ij és nyilvesszOk, az alsdé vilagba vald utazasban pedig a Kkicsiny csonak
(Krasznojarszki Regionalis Muzeum, nganaszan gyijtemény). Mint a ruhdk

A dob zsakja szintén piros és fekete abrakkal diszitett, az alsé vilag férgei,
felettiik rénszarvasok, legfeliil pedig segitd szellemek lathatok rajta. Nem csupan a
dob Orzésére szolgalt, hanem haloként is hasznalhatta a sdman.
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A dobverd (heta/feta) 30-40 cm hosszu, fabol vagy mamutcsontbol késziilt,
egyik végén kiszélesedd targy, melynek egyik oldala rénszarvasprémmel fedett.
Onmagaban is kojkanak, balvanynak tekintik, arca van (olykor tobb arca is). Az
egyes dobokhoz kiilon verd is tartozott, de egy dobhoz is tartozhatott tobb {itd attol
fliggben, hogy melyik vilagszféraba indult a saman (DOLGIH 1996. 72-73).

A dobon kiviil a szertartasok soran a samanok mas zajkeltd eszkozoket is
hasznalhatnak. Fontos szerepet tolt be egy kis, emberfejii palca, mellyel a
balvanyokat ¢és a dobot kell megkopogtatni a szertartds soran, hogy azok
felébredjenek ¢és figyeljenek (WAGNER-NAGY 2002. 260). Ez nem csupan
samanszertartas elott elvégzendd cselekedet, hanem minden esetben igy kell tenni,
amikor a balvanyokhoz fordul az ember. A palca a balvany kezét jelképezi, mely a
szertartas soran ,,mozog”, igy jelezve, hogy ¢l és figyel (DOLGIH 1996. 77).

Amennyiben dob nem all rendelkezésre, a saman kopogtathat segitészellemei
balvanyfiguraival ellatott, 1-2 m hossza raddal, ahogyan Tubjaku tette dobja
muzeumba addsa utan. A rid a dobhoz hasonldéan a sdmant vagy a samani
rénszarvast jelképezi. Feje van, egyes viseletdarabok fel vannak tlintetve rajta
(melltakaro), az alja pedig kettéagazik (OJAMAA 1990). A folkloradatokban a sdman
tulajdonaban 1évé rid a sdman szanjat huzd rénszarvasok hajtasara szolgal, s
megtartja a samant az erds széllel szemben (DOMOKOS 1984. 25-58).

A dobot helyettesitheti még a kampo, ami a tlizhely folott 16g. A fakampo also
részére rénszarvasalakot vésnek, a teteje pedig madaralakot formaz (KORTT—
SIMCENKO 1990. 227), tehat mind a két fontos segitdszellem &brazoladsa megjelenik
rajta. A fakampot nem csupan samanok hasznalhattdk ritualis célra, hanem a
csaladfo is. Dolgih adatai szerint a kezdd, dobbal még nem rendelkezd samanok
hasznaltak a kampot (DOLGIH 1996. 77).

A samanszertartas résztvevoi és menete

A szertartas kezdetén a résztvevok elhelyezkednek a megtisztitott satorban. Kisebb
horderejli szertartasoknal, példaul tolvaj utani tudakozddas, konnyebb betegség,
személyes kérdések megvalaszolasa esetén csak néhany tagi a kozonség. Nagy,
kozosségi linnepeken vagy a szallashely Osszes tagjat érintd krizisek esetén
(éhinség, jarvany) a folklorszovegek taniisaga szerint mindenki részt vesz a
szertartason.

A kiildetés sikeres teljesitéséhez a samannak nagy segitségére vannak
segitdszellemei (gyamadai), a szertartas k6zonsége €és a saman segitdje, a touptuszi.

A touptuszi egyltt énekel a samannal, mert az éneknek nem szabad egy
pillanatra sem elhallgatnia. Ezért mig a saman er6t gyljt vagy a kovetkezd sort
kezdi, a fouptuszi folytatja a dallamot, magyarazza az elhangzottakat. Neve sz6
szerint azt jelenti: ‘aki felveszi a dallamot’ (DOBZHANSKAYA 1995. 54). Sok esetben
0 Uti a dobot, ezzel megjelenitve a saman utjat (GRACSOVA 1983. 196, OJAMAA
1990. 14). A saman segitéje jol ismeri a samant, segitdszellemeit, dallamait,
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utvonalat, ezért képes arra, hogy a kozonségnek tolmacsolja szavait (DOMOKOS
1984. 262). A touptuszi vigyaz is a samanra. Ha tul veszélyesnek itéli a helyzetet,
visszahivhatja az igazi vilagba (GRACSOVA 1983. 193-200). A sdémant egyébként
nem szabad megzavarni az utazasaban, mert az halalat okozza.

Egyszer a nganaszanok fonokének fia vadaszni ment a tarsaval.
Varatlanul az égen egy repiilé maradat lattak menni. A madar valahogy
furcsa volt, emberre hasonlitott. Amikor kozelebb repiilt, a vadaszok
észrevették, hogy nem madar, hanem igazi ember. A nganaszan fénok
fia igy szolt: — Ha ember repiil az égen, az bizonyara saman. Kialtsunk
r4, hadd ereszkedjen le a foldre. Mind a ketten kialtottak, ¢€s a repiild
saman a foldre esett. Teljesen ruhatlan volt, meztelen testébdl szamos
evenki nyil allt ki. A vadaszok nézték és csodalkoztak: — Hogyhogy
nem halt meg mostanaig? Mennyi nyil all ki a testébol! Bizonyara erds
saman, kiilénben az evenkik mar rég megolték volna.

A foldon fekve a sdman megszolalt: — Minek szolitottatok engem? Ha
repliltem volna, nem haltam volna meg. Most mi lesz velem?
Kénytelen vagyok meghalni.

Haldoklasa kozben a saman fennhangon kezdte hivni a kutyajat. Es
lam, keletr6l odafutott egy nagy kutya. Lefekiidt a saman labanal és
nyomban kimult. Aztan haldoklé saman a rénjét hivta. Nyugat feldl
odafutott egy fehér rén. A szOrén lathatd volt a saman jele. A rén
nyomban lefekiidt a siman 1abahoz és kimult. Végiil meghalt maga a
sdman is.

A két vadasz igy beszélt: — Most mit tegylink? Mindketten hibasak
vagyunk, mert kiabaltunk a repiild samannak. Most feldiihodott az
isten rank. A samén viszont meghalt. Mit tegyiink? En igy gondolom:
Gyere, vagjunk ki hét vorosfenyot, és csinaljunk jégkunyhot. Nem
hagyhatjuk a holttestet csak ugy.

— Helyes szavakat mondasz, egyetértek.

Majd kivagtak hét vorosfeny6t, eltemették a samant és hazamentek.
(LABANAUSKAS 2001. 30)

A kozonség jelenléte elengedhetetlen (SHKALA 1992. 39). Minél tdbben vannak
a satorban, annal er0sebb a siman. A kézosen énekelt szellemhivo dallamokon kiviil
az emberek testtartasukkal is segithetik a sdmant. A szertartds alatt iilnek, de ha
nagyon fontos és veszélyes helyen tartozkodik a saman, valamennyien felallnak,
ugy tamogatjak. Az is eléfordul, hogy a halottba a siman az emberek segitségével,
kozos erdvel 16kdosi vissza a lelket, sot ez még saman nélkiil is sikeriilhet
(GRACSOVA 1983. 71).

Torténetek is szolnak arrdl, hogy a kozonség jelenléte segit a samannak nehezen
megoldhato helyzetekben: ,,A saman harom éjjel, harom nap samanolt. Az emberek
ott iiltek, vartak a végét. Senki sem fekiidt le aludni. Még a szoptatds asszonyok
sem fekiidtek le aludni. Végill a saman ecldobta a dobjat és igy szolt:
meggyogyitottam a Mennydorgés istenének testvérét” (LABANAUSKAS 2001).
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A megfelelé kozonség hidnya végzetes is lehet a saméan szdmara. Gyemnime
egyszer eltévedt a tulvilagon samanolas kozben, és ratévedt ,,a legsotétebb utra”.
Ennek kovetkezményeként tavasszal beszakadt a jégbe, és amputalni kellett az
egyik labat. Gyemnime véleménye szerint, ha nagyobb létszdmu kozonség vett
volna részt azon a szertartason, kiilondsen ha id6és és bolcs emberek lettek volna
jelen, nem tortént volna semmi baj (LINTORP é.n.).

A samadnszertartas menete

A szertartds menete fObb vazlatpontokban a kovetkezo: elokésziiletek, segitok
meghivasa és megérkezése, a samanutazas, a probléma okanak és elharitasi
modjanak megtudakolasa, segitd szellemektdl vald bucstzas (VARGYAS 2001. 465—
466).

A szertartason a sdman egymads utan szolitja meg szellemeit. Nem hivja meg
mindig az dsszes szellemét, csak azokat, amelyekre sziiksége van. A szellemeknek
sajat énekiik van, melyet az egész kozonség a saman énekére soronként felelgetve
énekel (DOBZHANSKAYA 1995. 55). A szertartds elején a kdzonség is hivja a
segitOszellemeket, mivel mindenki gyermekkora 6ta ismeri az elhangzé szellemhivo
énckeket. Hangosan kell énekelniiik, hogy a szellemek ereje megsokszorozddjék.
Ha nem elég hangos a hivogatd énekszo, a segitdszellemek nem jelennek meg
(GRACSOVA 1983. 140). Azzal, hogy a kozonség is énekli a segitdszellemek énekeit,
maguk is az adott segitészellemmé valnak, ugyanis az él6lény lényegét nagyon
mélyen kifejezi a sajat éneke, és csak az énekelheti, akinek a sajatja, mert kiilonben
valamit elvesz a valodi tulajdonos lelkébdl (GRACSOVA 1983. 56).

A saman nem 6nmaga, hanem a szellem. Az 6 élményeit meséli el, allathangokat
ad ki, s megjelenésével is eljatssza az adott segitdszellemet. Van medve-, hattyu-
(bivarmadar) és rénszarvastanc (OJAMAA 1997). A sdmanit soran a szellemek
egymas utan foglaljak el a sdman testét, mindig az, amelyikre éppen sziiksége van.
A szellem a harc soran el is tud pusztulni (POPOV 1984. 122). Amikor a sdman Gjra
onmaga, felemeli a koronat a szemébdl, s mikor visszateszi, ismét az egyik szellem
sz6l (HELIMSKI 2005. 88).

A Ngamtuszuok kozott nemzedékeken keresztiil hagyoméanyozodott Hoterie, a
f6 segitészellem, a nagy samands. A szellem nyolclabl rénszarvas (WAGNER-NAGY
2002. 273), aki sasszarnyakon tud repiilni, de a viz ald bukni is (4oterie a neve
annak a mitikus biivarmadarnak is, amely a vilag teremtésekor lebukott a foldért).
Masik neve: Bize tangu. Ezt Dobzsanszkaja (1995. 55) ‘vizi rén-istennek’, bize ta-
nguo-nak tagolja és forditja, majd 2008-as munkdjaban mar Vizi Sasnak nevezi.
Wagner-Nagy Beata nem elemzi a masodik sz6t, ‘Viz-Tangu’-nak forditja a fenti
kifejezést. A tangu sz6 sast, solymot jelent a nganaszan nyelvben (KORTT-—
SIMCENKO 1990. 247). Fordithatjuk tehat a nevet ‘vizi s6lyomnak’ is. Ezt az
értelmezést azért latom valdszinlibbnek, mert Hoterie nem hazirén volt (¢a), hanem
vadrén (bahi), tehat indokolatlan, hogy a nevében a hdzirén sz6 szerepel. Ezzel
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szemben képes volt repiilni, sét ragadozémadar szarnyai vannak, tehit a
solyomértelmezés helyénvald lehet. A legszentebb Ngamtuszuo samankoronardl
megallapithatjuk, hogy az egy sast és egy rénszarvast dbrazol, tehat tekintheté Bize
Tangu megtestesiilésének (POPOV 1984. 126).

A saman tudositja a kodzonséget arrol, hogy merre jar, szavait a fuoptuszi
magyarazza. Ezt kovetden a samannak kérdéseket tesz fel az elért szellem, vagy a
sdman kérdezi a kozonséget a tulvilagi uton tapasztaltakkal kapcsolatban. A
latottakat meg kell fejteni, s ebben a sdmannak segitd szellemei mellett a szertartas
emberi résztvevoi is segitségére vannak, hiszen sokszor 6k tudjak a helyes valaszt.
Popov beszamol egy esetrdl, amikor a résztvevok nem mondanak igazat a
samannak. Nem akarjak bevallani, hogy a varandds n6 anyja halotti ruhajat varrta —
hiszen ez nagy blinnek szamit. A sdman érzi, hogy nem mondanak igazat, ezért
abbahagyja a szertartast. Ugyanakkor nem szabad csak azért helyeselni, hogy a
saman tovabbmenjen, mert igy végzetesen eltévedhet (POPOV 1936. 102) — éppugy
mint amikor felel6tlen segité szellemeire hallgat.

Ismét arra latunk példat, hogy a nganaszanok szamara a szertartds emberi és a
Htermészetfeletti” kozonsége nem valik el, egyiitt kisérik a samant, egyiitt segitik, s
egylitt okozhatjak vesztét is. A sdman folyamatos interakcioban van a kozonséggel
és a segito szellemekkel egyarant, hogy kideritse a jelképekben megjelend valaszok
értelmét. A kérdések ¢s valaszok megfejtése utan a saman visszatér, jo életet,
szerencsét kér a szertartas résztvevoi szdmara. Végiil elnyugtatja segitdszellemeit, s
azok elalszanak (DOBZHANSKAYA 2008. 23-29)".

Samancsaladok

A nganaszan samansagot szamos jeles szakember vizsgalta a népcsoport
kutatasanak kezdete oOta (DOBZHANSKAYA 2013). A rendszeresen terepre jarod
kutatok legfébb adatkoz16i tobbek kozott a Kosztyerkin, Turdagin, Jarockin, Porbin
samancsaladokbol keriiltek ki.

A Kosztyerkin (Ngamtuszuo) csaladnak négy generacidja vezette be az
érdeklodd idegeneket a sdmantudasba. Gyuhagye Ngamtuszuo az 1930-as évek
végén talalkozott A. A. Popovval, aki részt vett a legnagyobb kozds szertartason, a
Tiszta Sator rituson, valamint feljegyezte a saman beavatd latomasat és lerajzolta
eszkozeit (PoPov 1936, Porov 1984). Gyuhagyének két fia volt, Gyemnyime
(1926-1980) és Tubjaku (1921-1989), valamint egy lednya, Nobobtie (?—1972).
Apja haldla utan Gyemnyime vette at a samanfeladatokat, majd letartoztatasa utan
Occse, Tubjaku lett a saman. Az 1950-es években Tubjaku is tobb évet toltott
bortdnben, s ezt kdvetden felhagyott a nagy kozdsségi szertartasok vezetésével.
Csaladjaban tartott kisebb saménszertartasokat, s nagy tehetségii eléadoja volt a

19 A samanszertartds szerkezetét és a simanénekeket igen részletesen elemzi
DOBZHANSKAYA 2002 és 2008.
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nganaszan folklor legnehezebben eldadhatdé miifajainak, az allegorikus
kejngersanak és a szitebinek, a hoéséneknek. G. N. Gracsova mindkettejlikkel
dolgozott egyiitt, de érzékelte a két saman kozotti erds ellenségeskedést és
rivalizalast (GRACSOVA kézirat 1972), ezért komoly diplomaciai feladatot jelentett,
hogy mindkettejiiktél tudjon gyijteni. Tubjaku volt a készségesebb adatkozld,
vilagnézetét, beavatasi latomasat részletesen megosztotta a kutatonével. Szamos
folklorszoveget is lejegyzett tole Gracsova, melyek egyeldre kéziratban vannak. Ju.
B. Szimcsenko is felkereste mindkét samant a Ngamtuszuo nemzetségbol. Sajnos
névériik, Noboptie a kutatok terepmunkajat megeldzéen elhunyt mar, s igy az
utols6 nganaszan samanasszonyrol igen kevés anyagunk van. Ez leanya, Valentyina
visszaemlékezéseibdl szarmazik (LAMBERT 2003). Az 1970-es évek végén Lennart
Meri és Jevgenyij Helimszkij részvételével szovjet kutatocsoport rogzitette mind
Tubjaku, mind pedig Gyemnyime révid samanszeanszait. A csoport tagja volt Aado
Lintrop, aki honlapot készitett a nganaszan sdméanokrol (LINTROP é.n.). Okszana
Dobzsanszkaja orosz kutatoné még Tubjakuval is talalkozott, s a samancsalad
énekes hagyomanyait elemezte, majd szélesebb kitekintésben a szamojéd népek
sdmanénekeit vizsgalta (2002, 2010). A kutatond jelenleg is igen aktiv,
Dugyinkaban ¢él. Tubjaku halalaval a hagyomédnyos nganaszan sdimansag véget ért.
A két utols6 nagysaman leszarmazottai hagyomany6rzé el6adasokon,
folklorrendezvényeken €s tudomanyos adatkozloként kamatoztatjak tudasukat.
Tubjaku lednya, Nagyezsda Kosztyerkina (1958-2003) és a nyelvész Helimszkij
k6zos kiadvanyaban jelent meg (1994) e sadmanszertartasok pontos szovege.
Nagyezsda a magyar Wagner-Nagy Beataval is dolgozott egyiitt. O maga szamos
szoveget kozolt, s tanulmanyt irt a nganaszan folklormiifajokrol. Részt vett az elsd
nganaszan—orosz iskolai szotar megalkotasdban (2001), majd a nganaszan
multimédia szotar elkészitésében Valentyin Guszevvel, Marina Lublinszkajaval és
Tatyjana Sersztinovaval (2003). Tubjaku fia, Leonyid (Laptyimaku) Kosztyerkin
(1956-2011) jol ismerte apja samanénekeit és a szertartasok rendjét, mert sokszor
segitett Tubjakunak a szertartasok soran. Ugyanakkor magat nem tartotta simannak,
mert nem kapott elhivast a szellemektdl, de drizte a simanhagyomanyokat. Apja
1983-ban muzeumba adott ruhdit megfeleld id6kozonként etette és fiistdlte,
valamint ezeket viselte el6adasai sordn, majd a ruha visszakertilt helyére a miazeum
allando kiallitasan. Szamos esetben szerepelt dokumentumfilmeken, fényképeken
mint nganaszan saman. 2011 novemberében hunyt el (DOBZHANSKAYA 2012 és
2013), hat gyermekének hagyomany6rzo tevékenységérdl egyeldre nincsen hiradas.

Gyemnyime leszarmazasi 4gan meg kell emliteni Gytilszimjakut (?1940-199?),
Gyemnyime fiat, aki apja mellett szamos ritus soran volt a saman segitdje. A
kozosség nem fogadta el 6t samanként, de szdmos hagyomanyOrzé szertartason
fellépett. Eldadasai valdban megegyeztek mind szerkezetileg, mind a dallamok,
kellékek, mozgas terén az eredeti samanszertartasokéval. Gyiilszimjaku favagas
kozben hunyt el, s ezt a kozosség egy sikertelen beavatd latomas
kovetkezményének értelmezte (HELIMSZKIJ 2005). Gyemnyime joval nagyobb
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reményeket flizott unokéja, Igor (Mutyamaku) Kosztyerkinhez (1966-2012), akin
mar csecsemOkoraban latni vélte a samani elhivatottsag jeleit: a gyermek nehéz
szlilés utan holtan sziiletett, majd nagyapja vette a nevére, s sikeriilt feléleszteni.
Gyemnyime tudatosan foglalkozott a gyermekkel, megtanitotta neki a
samanszertartasokat és énekeket, de végiil Igor nem lett saman. Dobzsanszkaja
kozlése szerint dontésének oka az volt, hogy ma mar nincs sziikség arra, hogy
kapcsolatba keriiljon a szellemekkel, mert van orvostudomany, renddérség és egyéb
szervezo hivatalai a tarsadalmi életnek (DOBZHANSKAYA 2012. 56). Mindazonaltal
2005-ben feljegyeztek téle hét samanéneket, s toredékes samanszertartasokat. Igor
Kosztyerkin 2012-ben hunyt el.

A Kosztyerkin csaladon kiviil a Turdagin (Linancsera), a Jarockin (Oko) és a
Porbin  (Csunancsar) csalad sédmanjai is szivesen dolgoztak egyiitt
néprajzkutatokkal. Popov még részt vehetett 1936-ban az akkor mar sulyosan
tiildobeteg Ivan Gomnok (Monszeku Turdagin) séman altal vezetett Tiszta Sator
rituson, mely a siman utolso6 szertartasa volt halala el6tt (POPOV 1984). Szimcsenko
is gylijtott a Turdagin csalad samantagjaitol folkloradatokat. A Jarockin (Oko)
csalad dolganos jellegli samansagot kozvetitett. Szereptie Jarockin beavatasi
latomésat Popov jegyezte fel (Popov 1972), viseletével Dolgih foglalkozott
(DOLGIH 1996). A Csunancsar csaladtol is Szimcsenko gytijtott.

Szamos samantorténetet taldlunk Valentyin Guszev és kutatocsoportjanak
gyljtéseiben, melyeket az 1990-es évek végétdl a 2000-es évek kozepéig végzett.
(A nganaszan samansag fobb elemeirdl 1. HOPPAL 2010). Mlzeumi anyagot szép
szammal talalunk még a Lama-tavi Néprajzi Muzeumban, s ez az anyag fényképes
formaban meg is jelent (2009).

A samansag mitikus eredete, saimancsaladok a folklérban

Mint a folklormifajokat bemutatdé fejezetben részletesen targyaltam,
sdmantorténetek igen nagy szamban fordulnak elé a nganaszan folkloranyagban.
Ezek részben a mitikus korba vesz6 samandsok mitoszai, melyek eredetmitosznak
tekinthet6k, részben pedig valamely samancsaladba tartozo sdmén nagy tetteirdl
$z010, a csalad samanjainak erejét bizonyito torténet (Boglar é.n. [2006]).

A samant kiilonleges képességei (kdzvetlen kapcsolat és hatas a természetfeletti
vilagra, csellel vagy harccal kiizdeni a rabizott lelkekért, vilagszférak kozotti
vandorlas, informacidszerzés, repiilés, stb.) a mitikus kor hdseihez kapcsoljak,
kiknek korében ezek a képességek természetesnek szamitottak. A samanok dsatyja
Gyojba nguo, Arva istenség, aki a vilag berendezése soran bejarta az also és a fels6
vilagot, s hazassagaival segitotarsakat és az élethez sziikséges ajandékokat szerzett
maganak ¢és gyermekeinek. Mitoszai parhuzamba allithatok mind a sdmanok
beavatd latomasainak egyes elemeivel, mind a hajdan évrdl évre visszatérd Tiszta
Sator ritus soran végrehajtott nagy samanutazassal.
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Gyojba nguo Beavatoé latomas | Tiszta Sator
mitosza elemei iinnepe
Alsé vilagi utazas + + +
Halak Vizanyatol kéri Vizanyanal jar Vizanyatol

kéri, aldozat

Betegségek, halal Megkiizd az als6 | Megismeri a Betegségeket
vilag uraval betegségeket azok
egyesével felismerésével
elharitja
Felso vilagi utazas + + +
Rénszarvasok, Megkapja Oket, Megkapja oket, Megkapja Oket,
zsakmanyallatok szOr képében viszi | szOr képében viszi | szor képében

magaval

magaval

viszi magaval

Hold - sziilés segitése

Felmegy a
Holdhoz, férje
lesz

Nincs adat ra

Jo sziilésért
kéri a Hold
istenségét, de
nem megy oda

Nap, tiizszerzés Felmegy a Napleany segiti, |Koszonti a
Naphoz, tiizet nem megy a Napot, de nem
szerez Naphoz megy oda

Segitoszellemek Hazassagok altal | Ut kozben Segitd
megszilarditott segitdszellemeket |szellemei
kapcsolatok kap, utasitas vezetik, segitik

hazassagokra

Szoros kapcsolat van tehat a kulturhds vilagot berendez6 mitosza, a samani beavatd
latomas ¢€s a vilag rendjét minden évben (vagy minden harmadik évben) megujitd
szertartds kozott, de természetesen nem tehetiink kozéjiik egyenldségjelet (I.
késobb).

A samanokrol szolo elbeszélések a mitikus sdmandsokrol, valamint a szinte
kortars, egy-két generacioval idésebb samanok nagy tetteir6l szélnak. Céljuk a
samancsalad erejének bemutatasa, hiszen mindezek a korabban €It samanok segitik
a jelenlegieket segit6szellem formajaban — de a nagy hibak felemlegetésével
szolgalhatjak a samandsok hitelének csokkentését is. Az ilyen tipusu torténeteket
elsGsorban a rivalis sdmancsalad tagjaitol gytjtotték. A Ngamtuszuo (Kosztyerkin)
csalad legfontosabb mitikus samandse Hoterie, a buvarmadar-saman, aki egy egész
évet a viz alatt toltott, hogy életet, zsdkmanyt szerezzen a rabizottaknak. Noha a
kozosség hibajabol visszaejtették a vizbe, s nem tudott mar visszajonni,
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leszarmazottainak fontos segit6je maradt. Mitoszat részletesen elemeztik a
samanmondakrol szol16 fejezetben.

Gyuhagye a Kosztyerkin csaladnak az a tagja, aki mar elég tavol van az
emlékezetben ahhoz, hogy szinte mitikus alakka n6jon, de még élnek olyanok, akik
lattak mikodni, alakja elevenen maradt a kozosségben. Saimandseinek attributumai
és nagy tettei olykor az 6 nevéhez flizve is megjelennek. A legfontosabb példa a
nevéhez illesztett Szirie (Fehér) jelzd, mely a Kosztyerkin csalad els6 samandsére, a
gyakran Fehér Emberként, Jégemberként jelzett els6 sdmanra, a kultarhdsre utal,
illetve Gyuhagye apjara is, akinek szintén ez volt a ragadvanyneve (LAMBERT 2003.
207). Gyuhagye alakjahoz (mas valtozatban Gyuhagye nagyapjahoz) kapcsolodo
narrativum, hogy egy, a nyajat tizedelé farkast samani erejével menye méhébe
helyezett, s az asszonynak apré farkasfarokkal rendelkezé gyermeke sziiletett, aki
samanképességei mellett kivaldo vadasz is volt. (LAMBERT 2003, 269-278, NS-
08 hoteryie.doc, Num3.doc, HL-89 _tajbaing.doc).

Gyuhagyének fontos kapcsolata van a mennydorgéssel, a Mennydorgés-
istenséggel is, akinek Occsét meggydgyitotta. Ez kiilonleges erére vall, annak
ellenére, hogy ember, természetfeletti 1ény gydgyitasaban nem vallott szégyent
(LABANAUSKAS 2001). Ohozza kapcsolodik az a torténet is, mely szerint elveszett
gyermekeit és szarvasait a dolganok kozott talalta meg, s gondossagukért élete
végéig segitette a naluk szegényebb sorban ¢él6 dolganokat. Ez a lojalitas egész
csaladjara, tehat gyermekeire, Tubjakura €s Gyemnyimére is jellemzd volt: akar
sajat néplik embereit elhanyagolva is segitették a dolganokat (WAGNER-NAGY
2002. 201).

A Ngamtuszuo-Kosztyerkin csalad samanjainak beavatasi, kivalasztasi torténetét
tobb valtozatban ismerjiik, ugyanis a gyiijtok mind Gyuhagyének, mind pedig két
fianak beavatasi latomasat lejegyezték.

Tubjaku ¢és Gyemnyime alakja elsGsorban élménytorténetekben, életat-
elbeszélésekben jelenik meg. Mivel 0k kortarsai az adatk6zlok jelentds részének,
személyes élményeik vannak veliik: nehéz sziilések levezetése, halottak utan valo
sikeres tudakozodas, betegségek gyogyitasa.

A Turdagin (Linancsera) csalad mitikus 6se Nyejming ‘T@’, aki n6i sdman volt,
0 kapta meg a ruha varrdsdhoz sziikséges tiit, s igy a kultiura egyik fontos elemének
alapitdja (SZIMCSENKO 1996. 66). Segitdszellemétdl sziiletett ikerfiai szintén
samanok voltak, s haldla utdn a sijan nétt fabol utasitdsdnak megfelelden
fabalvanyokat készitettek maguknak leszarmazottai. Két samanfia Lembie (Sas) és
Gyarika, kikkel egyiitt végezte az egyik Tiszta Sator ritust, de az ut sordn Gyarikat
felnyarsalta egy betegségszellem, amikor rén alakjaban kelt at a folyon. Lembie
nagy saman volt, sokaig ¢élt (SZIMCSENKO 1997. 69, 70-75). Jean-Luc Lambert
Nyejminget a Ngamtuszuo csalad egyik 6sének tekinti (LAMBERT 2003. 295-300),
aki a csalad néi samanjanak, Noboptiének segitdje volna. Allitasat arra alapozza,
hogy mindkét simanasszony kapcsolatban allt a Himl6 istenséggel. Ez az allitas
megallja a helyét, de még nem jelent feltétleniil 6sszefliggést kozottiik, ugyanis a
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Himlé mint a legnagyobb betegségistenség minden ismert samani beavatolatomas
soran megjelenik, nem csupan a Ngamtuszuo csalad tagjai esetében. Raadasul
Szimcsenko gyljtésében (1996. 67) a Turdagin csalad tagja azt mondja: ez a
Nyejming Iszaj Turdagin kojkdja. A mitikus sdmandsok nemzetséghez kapcsolasa
nem mindig egyértelmiien megoldhato feladat, ugyanazokat a torténeteket olykor
mas-mas samanokhoz kapcsoltak.
A Porbin csalad halalbél feltdimadt samanjanak torténetét is tobb valtozatbol
ismerjiik, melyek mindegyike tartalmaz négy epizodot:
1. A saman himlében meghal, am egy év mulva egérragta arccal visszatér
megddbbent dceséhez, s egyiitt kezdenek vandorolni.
2. Egy folyo éallja utjukat, a baty pedig éjjel nagy zaj kiséretében atviszi a
karavant a folyon.
3. A masik parton nemsokara meglatogatja oket egy apa, aki beteg lanya
szamara keres gyogyulast. A saman meggyogyitja a leanyt, majd elveszi feleségiil.
4. Tobb napig tartd réviiletben meglatja, hogy mely viseletdarabjait hogyan
kell elkésziteni, s aposa és dcese segitségével el is késziil a samanoltozet és a dob.
Maskor egy iddsebb samannal a talvilagra mennek egy halott lednyaért, s sok
vesz€ly ellenére sikeriil elhozniuk, bar az egyik sdman tobb valtozatban odavész.
Azonban e sziizsék nem csupan a Porbin csalad ismeretlen nevii samanjahoz
kapcsolodnak, hanem egyes valtozatokban a Csunancsar csalad erds samanjaihoz is.
A Csunancsar csaldid magiat nganaszan carnak nevezi. Ok léptek el6szor
kapcsolatba az oroszokkal, tehetdsebbek, hatalmasabbak voltak a tobbi csalddnal, s
a hivatalos hatalom is az ¢ keziikre jatszott. Egyik samanjukrol, akit kdszive miatt
Fala k68’ néven neveznek, szamos mondat talalunk. Egyszer késett a vandorlas,
mert a nék nem kezdtek idében vajadni, de Fala meginditotta a folyamatot
(LAMBERT 2003. 250). Azonban mar igy is lehetetlen volt atkelni a zajlo folyon,
ezért éjjel dobverdit a folyoparton hagyta, s reggelre Osszealltak a jégtablak hidda
(SZIMCSENKO kézirat). Ez utdn a nagy tett utan azonban elbizta magat, s a csoport
véneinek jovahagyasaval egy arva leanykat megnyuzott, s borébol dobot készitett.
(HL-97 Duxodie.doc, D-03 EN+ES-1-doc, N-99 shaman.doc).

Samanok egymas kozott

A samanok egymashoz fiz6d6 viszonyardl keveset kozolnek a folklorszovegek, de
azért van erre torténd utalas. A samanok segithetik egymast; lehet, hogy egyiitt
haladva egymas tevékenységét nem zavarjak, de vannak torténetek
sdmanvetélkedésrol, viadalrol is. A samancsaladok hagyomanyosan is apolhatnak
egymassal jo viszonyt, vagy versengenek egymassal. Egy csaladon beliil is lehet
vetélkedés a samanok kozott.

A sajat lanyat a halalbdl visszahivni vagyo Porbin saméan a naldnal sokkal
fiatalabb, szomszédos szalladshelyen €16, Turdagin csalddba tartozé samant hivja el,
hogy kozosen induljanak samanutjukra (DOLGIH 1976. 92-94, 95-98). A fiatal
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saman végre tudja hajtani a szinte lehetetlen feladatot: atkel a halottak vildgat
elvalasztd zajlo folyon és visszahozza a leanyt.

Egy masik torténet szerint egy Ngamtuszuo €s egy Linancsar csaladba tartozo
sdman lud alakjaban utazik egyiitt. A Linancsar-siman probalja ovni tarsat a
veszélyes helyen vald megpihenést6l, de sikerteleniill — a masik samant a lud-
legények meglovik (DOLGIH 1976. 60). Itt a két, kiilonb6z6 csaladba tartozé saman
tamogatja egymast az uton.

Ha valamelyik sdman nem tudja elvégezni feladatat, masik samant hivnak mellé,
aki segit neki, példaul nehéz, elhizodo sziilés esetén (K-03 war). Nyejmingrol és
két fiarol mar emlitettiik, hogy egyiitt indultak tnak a Tiszta Sator linnepén, de
utkdzben egy veszélyes atkelésnél a fitk azt javasoltak idésebb anyjuknak, hogy ne
kisérelje meg a folyon vald atiszast, mert csak zavarna, s végiil igy is meghalt az
egyik legény (SZIMCSENKO 1996. 75). Ezekben a torténetekben a simanok segitik
egymast.

A Ngamtuszuo csaladba tartozd6 két, kozelebbr6l meg nem nevezett
samanfivérrol szol egy masik torténet, melyben a két fivér eltévedve jut a halottak
vilagaba, ahonnan nagy nehezen tudnak csak visszatérni (DOLGIH 1976. 81-91,
LABANAUSKAS 2001). A két fivér bar egyiitt halad, nem avatkozik a masik dolgaba.
Egyikojik megfeleléen viselkedik, a masik azonban hibakat kdvet el, és végiil
meghal. A két sdman itt nem rivalizal, de nem is segiti egymast.

Két kiilonbdz6 népbdl (nganaszan €s evenki) szdrmazo samanok atvaltozasokkal
¢és ijjal-nyillal végzett harccal probalnak végezni egymassal (DOLGIH 1976. 211-
215).

A samanok 0sszemérhetik erejiiket samanverseny formajaban is. A verseny nem
emberi vagy allati alakban végzett sdmanharc, hanem a segit6szellemek szamanak
és erejének, a samanerdnek a kozosség eldtt torténd bizonyitasa. Egy balul sikeriilt
samanverseny soran az egyik sdman a Napot, a masik a Holdat kivanja lehozni az
égrol, de a Nap elégeti a samant, a Holdhoz pedig hozzaragad a nagyravagyo sdman
(LABANAUSKAS 2001). A Kula és Lembie samanok versengésekor az egyik az also
vilagbol szarmazo, Jéganyatdl érkezo egér-segitGszellemeit mutatja be, s a
nézokozonség megrémiil a szamtalan egér lattdn. A masik saman északi fényt
tdmaszt, ezzel mutatva meg segitdje, Mennydorgés-istenség erejét. A versenybol
Lembie, az egerek, azaz az alvilag ura keriil ki gydztesen, a masik saman meghal
(SZIMCSENKO 1996. 72-73).

Halal és tulvilag
A haldl 1éte a nganaszanok szamara természetes dolog, olyannyira, hogy a halal
eredetével kapcsolatos mondat nem ismeriink. A halal a vele valé megkiizdés

szempontjabdl lehet varatlan, bekovetkezhet betegség vagy szerencsétlenség miatt,
s lehet vart és természetes.
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A halélt gyakran valamelyik 1élekrész, testrész, az ,,ész” elvesztésével, illetve
elrablasaval hozzak osszefiiggésbe.

A halal eldjelei

A varatlan haldlesetet gyakran eldjelek kisérik a folklorban, amelyek veszélyt
jeleznek. Figyelmeztetnek a kozeledd végre, amely még elkeriilhetonek tiinik — a
folklorszovegekben mégis mindig beteljesednek, még ha a saman prébalja is
figyelmeztetni a kozosség tagjait. A sikertelen vadaszat, az este vordsen csillogo ho
rosszat jelez, az ismert szovegekben ellenséges emberek tAmadasa kdveti. A siman
helyesen értelmezi a jelet, fiai azonban nem hisznek neki, nem 6rzik a satrat, s igy
konnyen a tamadok prédajava valnak.

Beszélik, hogy ¢élt valahol egy oreg saman. Volt egy felesége és hdrom
fia. A fiuk vadrénre vadasztak. A saman allandoan a satorban tildogélt,
mar Oreg ember volt. Egyszer a saman fiai ugy tértek haza vadaszat
utan, hogy egyetlen vadrént sem ejtettek. Altalaban kettSt-harmat
szoktak ejteni, most viszont zsadkmany nélkil tértek haza. Az ires
kézzel hazatérd fiukat meglatva a sdman igy szolt: — Alighanem valami
baj késziil.

Este vacsora utdn a saman kiment a szabadba. Koriilnézett ¢és
meglepddott. Az egész f6ld vords volt, az egész ég vords volt, a szan
koriili 6sszes sator €s a satorboritok is vorosek voltak. Mit jelent ez az
egész? Soha ilyen nem fordul elé. A saman allt, és gondolkozott: —
Vagy megbetegedtem, vagy kaprazik a szemem. Soha életemben nem
lattam ilyen voros foldet. A saman bement a satorba ¢€s igy szolt: — Jol
mondtam ¢én, hogy valamilyen baj késziil. Lehet, hogy valamilyen
rettenetes betegségtdl halunk meg, lehet, hogy megtdmadnak minket a
tetovalt arcu evenkik. Legid6sebb fiam, ma éjjel ne aludj. Fogd az ijat
¢és a nyilat, egész ¢éjjel 6rkodj odakint.

A legiddsebb fia ezt mondta: — Apam, milyen bajrol beszélsz? Ma nem
ejtettiink egyetlen vadrént sem, de holnap ujra elmegyiink vadaszni.
Csak nem holnap sem ejtiink egyetlen vadrént sem? Apam, azt hiszem,
te egészen megdregedtél, és néha butasagokat beszélsz. Fekiidj le, mi is
aludni akarunk. (LABANAUSKAS, 2003. 38)

A voros fold a tulvildgra utal, a vadaszatban vald sikertelenség, a kiilondsen
viselkedé allatok gyakran jelzik a fenyegetd veszélyt. Ugy tiinik, a mindennapi
¢letben tapasztalt kiillonds balsors halalel6jelként is értelmezddhetett. Ugyanakkor a
valamilyen kiilonleges jeggyel rendelkezd zsakmanyallat elejtése is halalhoz vezet
(DOLGIH 1976. 262-263).

Latomasok, természetfeletti [ények latvanya is a halal eljele lehet. Az egyik
mondaban a fszereplé vadasz visszautasitja a sdman fianak lanykérését. Masnap a
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to partjan egy fej nélkiili, hosszu haju ndt lat. Mire raldne, a szérny eltlinik, s helyén
harom vadrén legel, azonban a vadasz nem tudja eltalalni 6ket (WAGNER-NAGY
2002. 223-224). Otthon elmeseli feleségének a torténteket, s 6 is rogton
megallapitja, hogy ez valosziniileg férje életébe keriil. A vadasz masnap valoban
nem ¢ébred fel.

Latomasban is jelentkezhet a halalveszély: egy oreganyo felakasztott embereket
és réneket lat egy fan fliggni, s nemsokdra az egész karavan elpusztul (D4.doc).
El6fordul, hogy mar kordbban elhunyt emberek jelzik a halalt, hivjak magukkal
szerettliket (BERTA 2003. 639), kiilondsen a hazastars (DOLGIH 1976. 231).

Alomban is jelentkezhet a halal érkezése, erre példa, amikor egy 6reg gyermekei
nyomdat hosszunak latja, sajatjat azonban egyaltalan nem érzékeli, s még aznap
meghal (SZIMCSENKO kézirat 105).

A saman egyik feladata az, hogy a szerencsétlenségek eldjeleire figyeljen,
melyeket gyakran segitOszelleme vagy egyéb megérzései kozvetitenek. Noboptie
samanasszonyt segitészelleme zaklatta, s kérésére megmutatta, hogy halotti szant
készit valaki szamara, akinek csak fél teste van. Ejjel tiiz titott ki, leégett az iskola, s
a tlizvészben meghalt egy nganaszan, akinek csak a fél teste keriilt el6 (LAMBERT
2002-2003. 322-323). Nem samanképességli embereknek is lehetnek ilyen
megérzéseik, mint példaul az egyik mondaban szerepldé kislanynak, aki
semmiképpen nem akart elmenni a tavoli bentlakdsos iskoldba. Sziilei mégis
elvitték a kislanyt, s amikor hazafelé tartottak a varosbdl, haldlos szerencsétlenséget
szenvedtek (tb N-06 djuraki.doc).

A halal oka

A halalt gyakran valamilyen biin vagy hiba kovetkezményeként interpretaljak a
folklorszovegek. A saman megkisérli visszaszerezni az elveszett lelket, de nem
mindig lehet sikeres. Ilyenkor dolgavégezetlen tér vissza thlvilagi utjarol
elmondani, hogy mi tortént a Iélekkel. A személyes targyak, kiilondsen a
ruhadarabok, melyeket atjar tulajdonosuk kiparolgasa, szaga, szorosan kotédik a
személyhez. Ezek elvesztése eredményezhet olyan betegséget, amit a siman sem
tud meggyogyitani, mert a targyon keresztiil valamelyik betegségistenség vagy
maga a Jéganya magahoz vette az illeto lelkét (pl. DSbisnga.doc). Gondatlansagbol
vagy szandékosan elkovetett jogtalan ember6lés az elkdvetd és hozzatartozoi
halalahoz vezet, az életet életért elv alapjan.

Az egyik monddban a nganaszan vadasz nem menti meg evenki baratjat a
medvétdl, ezért mire hazaér, egy medve feldulta az otthonat, és elpusztitotta a
csaladjat. Az ember maga is meghal néhany év mtlva (LABANAUSKAS 2001). Mas
esetben a hés egy mamutfogatos embert 6lt meg Isten foldjén, s tudja, hogy meg
fog halni. Gyermekeit figyelmezteti, hogy alljanak majd tovabb, miutdn
édesanyjukat is elvitte magaval (SP_siteby.doc). Csatakrol, bosszualldo harcokrol
sz616 torténetekben rendszeresen eléfordulé motivum, hogy a torténet soran a hds
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nem kiméli meg az artatlanok életét, til sok embert 61 meg, s végiil maga is erre a
sorsra jut (DOLGIH 1976. 215-217, SZIMCSENKO kéziratok folkloranyaga). Az
allatok bantdsa is lehet olyan bilin, amely halalt érdemel, példaul ha az ember
feleslegesen zaklatja a kutyat (Porov 1984. 51), vagy durvan banik a rénjeivel (N-
04 kobtua.doc), esetleg nem engedi a farkasnak, hogy méltanyos mennyiségii
rénszarvast elvihessen a nyajbol (LABANAUSKAS 2001. 32).

A samannak valo ellenszegiilés is végzetes kovetkezményekkel jarhat. Ha a
gyogyitasért nem adjdk meg a kelld értékii fedezetet (POPOV 1984), a beteg és akar
addig teljesen egészséges hozzatartozdja is meghalhat hirtelen. Masik torténetben a
vadasz nem akarja a samanhoz adni lanyat feleségiil, és masnapra meghal
(LABANAUSKAS 2001. 42).

Van azonban olyan halaleset, ami kiilonlegesnek szamit: az illetdé azonnal
valamelyik istenséghez keriil altala. Ha esetleg tuléli az esetet, gyakran sdmanna
valik, vagy a kozOsség samanként tekint ra ugy, mintha beavaté latomason esett
volna at. Ezek a halalesetek hasonlitanak az aldozat logikajahoz, amikor egy emberi
Iény helyett egy rénszarvast vagy kutyat ajanlanak fel az istenségnek. A vizbe
fulladast ugy értelmezték, hogy az embert Vizanya vette magéahoz.

Ha a sator leég €s a benne levok elpusztulnak, a kdzosség érintetleniil hagyja a
tetemeket, és a satrat tekinti a sirjuknak. Tlzanya vagy az 6sok hivtak ilyenkor
magukhoz az embereket. Hasonl6 a megitélése annak is, ha villam csap a satorba, s
lakosai emiatt halnak meg. Ha talélik az eseményeket, a villdmcsapta, elszenesedett
fadarab vagy a mennydorgés utdn meglelt kddarabka balvanyszerepet tolthet be
(EK-08_molnija.doc).

Az ongyilkossagot elkovetot kiilonosen konnyen kezelhetd halottnak tekintették,
hiszen maga vetette el az életét, nem flizi mar ide semmi, ami miatt kedve lenne
visszatérni (GRACSOVA 1983. 76), akar onkéntes aldozatnak is tekinthetd a halala.

A halal és az akoriili teendok

A halélra val6 felkésziilés is megjelenik egyes torténetekben, amikor az idds, beteg,
vandorlasra képtelen sziild bucsuzik csaladjatol. Meghagyja nekik, merre
vandoroljanak tovabb, ki vezesse a csaladot. A haldokld hds két nevét is fiainak
adja. Ezek a nevek a legfontosabb 6rokséget képviselik:

A sator lakoéi az oreg koré gytiltek. O pedig ezt mondta: — Bennem
minden felpuffadt. Elhagylak benneteket. Ha meghalok, anyatokat is
magammal viszem. Most pedig magamrdl fogok beszélni, €s
elmondom, hogyan ¢éljetek tovabb. Engem Gyojba-barbénak hivtak
(Arva gazda) azért, mert bosszantottam a kérkeddket és a jollakottakat.
Es arra kényszeritettem 6ket, hogy harcoljanak egymas kozott. Amikor
meghalok, 6k ennek oriilni fognak. Két fiam van és egy lanyom. A
fiatalabbik fiamat nem volt idém meghézasitani. Ahogy meghalok, ne
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maradjatok itt. Ugy gondolom, hogy anyai rokonsagotokhoz kell
koltoznotok. Nekem két nevem van. Az egyik nevem az, hogy
Hugyaku Kotie. Ez a rén miatt van. Nekem volt egy csonka szarvi,
fehér orri rénem. Ezt a nevet az idésebb fiamnak ajandékozom. A
masik nevem, Hulotue Gyinté (a Hidhoz hasonlé Ij) az ijamhoz
kapcsolddik. Ez a név jut a kisebbik fiamnak. (LABANAUSKAS 1992.
33)

Masik véaltozatban harom gyermeke van a haldoklonak, s a harmadik is kap
nevet t6le (SP_siteby.doc). Az idés ember és felesége halala utan bizonyos szami
nap elteltével a csalad tovabbvandorol.

A mondaban megjelend eseménysor Osszecseng Gracsovanak a nganaszan
halotti szokasokrol végzett kutatasaival. Gracsova kimutatja, hogy a nganaszanok
kevésbé gondosan jartak el gyermekek, fiatalok temetése koriil, mint iddsek,
csaladfok halala esetén. Az id6s ember — O6regapo (bajka ’a) és dregany6 (inyaku) —
nagyon sok szallal kotddik ehhez a vilaghoz, gyermekeihez, hazastarsahoz. Lelkiik
szamtalan targyban, emlékben rogziil e vilaghoz, s ezeket a szalakat nem konnyen
engedi megszakadni. A kozeli rokonok mind veszélyben vannak, ha a halottat nem
sikeriil megfelelden elinditaniuk a Halottak Foldjére. Ezért a legid6sebbeknek, akik
a legveszélyesebb halottnak (szemkutuo ’nehéz halott’) szédmitanak, részletesen
kidolgozott temetési szertartast tartanak (GRACSOVA 1983. 94-104). A temetés
minden egyes mozzanatanak az a célja, hogy a halott minél zokkendmentesebben
tavozzon. Ahogy a mitoszban is lattuk, a halalat érz6 id6s ember Osszehivja
rokonait, kozdsen étkeznek — a mitoszban az Oreg nem fogyaszt az ételbdl, de
csaladjat biztatja az evésre —, s a haldokld ismerteti a temetés koriilményeire
vonatkozd kivansagait.

Elészor a 1élegzetlélek (bacsu) hagyja el a testet, de nem tavozik messzire.
Ilyenkor még el6fordulhat, hogy a saman vagy akar néhany felndtt ember vissza
tudja forditani a folyamatot. A test razasaval, melléfekvéssel vissza lehet csalogatni
a lélegzetlelket (GRACSOVA kézirata 1972). A frissen elhunytat egy ideig a satorban
hagyjak. A halal napjan megmossak, és a tundra felé forditjak a testet és a szanokat
a sator koriil. Tilos a halott szemébe nézni, hogy ne vigye el magaval az illetét. A
lélekhitrdl szOolo fejezetben részletesebben szolunk a szem szerepérdl, de
megemlitendd itt is, hogy a szemet az egyik legfontosabb é16 1éleknek tekintik,
mely képes lehet arra, hogy wvalakit magéval vigyen, vagy akar valakibe
belekoltozzon. A test-arc lemosasa a nganaszanoknal Popov megjegyzése szerint a
halottak (Porov 1936. 37) és az ujsziilottek (Popov 1936. 42) kivaltsaga volt, s
véleményem szerint a tulvilagot evilagtol elvalasztdo viz képzetével van
Osszefiiggésben. A sziiletéskor meghalt kisgyermeket nem mostak meg, hanem egy
fara helyezve a sziilés helyén hagytak a tetemet. Hitiik szerint a lélek még nem
érkezett meg a talvilagrol (GRACSOVA 1983).

A halalt kdvetd masodik napon az elhunytat feldltoztetik temetési ruhdjaba.
Szemére piros szalagot helyeznek, melyre két sotét, piros gyongyszemet varrnak,
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hogy halott, nem 14t6 szeme helyett azokkal kereshesse a tulvilagra vezetd utat,
azokat hasznalja a halottak orszdgaban (GRACSOVA 1983. 95). Fontos, hogy a
szalag piros legyen, ugyanis ezt tekintik az élet szinének. Mas szinii szalaggal
lekotott szem vak lesz a talvilagon.

A gyongyokkel és fliggdkkel gazdagon diszitett 6ltdzéket nem csak a temetéskor
hordtak, hanem a ritualis ruha szerepét toltotte be. Haromszor varrtak ujra az élet
folyamdn, s a nagyobb egyéni és kozosségi ritualis alkalmakon, tavaszi
napkoszontd szertartdsokon, lakodalmakon, egyéb tancos alkalmakon viselték. A
halotti sapkat gyakran toll vagy igen széles kutyaprém szegélyezi. Az elején egy
nagyobb, haromszog alaki anyag taldlhatd, melyet az arcra lehet boritani
(GRACSOVA 1983. 79, Porpov 1936. 52-53). A tollas boritds utalhat a Iélek
madaralakban val6o elképzelésére is, de ez nem kozkeleti a nganaszan
folklorszovegekben, viszont anndl inkabb megjelenik a veliik szoros kulturalis
kapcsolatban €16 dolganoknal és evenkiknél — tehat bizonyara ismerds volt ez a hit
az altalunk vizsgalt népnél is.

A ruhat tobb helyen megszaggatjak, szétvagjak, s a halottal adott targyakat is
megrongaljak. Igy a targyak is ,,meghalnak”, s a halottak orszagiban vélnak
hasznalhatéva. A halottnak pipat, gyufat is adnak, s beszélnek hozza. Elmondjak
neki, hogy melyik targyat hova helyezik el, hol keresse majd a talvilagon. Kérlelik,
hogy ne haragudjon, engedje magat oltoztetni. Etellel is ellatjdk az elhunytat,
szarvash4jat helyeznek a szdjaba vagy a kezébe. Amig a halott a satorban van, addig
a tizon keresztiil még kapcsolatot tart csaladtagjaival, igy ezekben a napokban a
halottat a tizon keresztil taplaljak. Figyelnek a tliz sercegésére, melyet a halott
beszédeként értelmeznek. Ezekben a napokban az elhunytat ¢l6 embernek tekintik,
mert a 1élek bizonyos fajtai még nem tavoztak el. Ugy beszélnek hozza és rola,
mintha élne, igyekeznek szorakoztatni. Ha példaul szerette a meseszot, mesélot
hivnak mellé (PoPov 1936). Nem nevezik nevén, halkan beszélnek rola, nehogy
megzavarjak tavozasat. A halaleset minden tarsadalomban megzavarja a megszokott
rendet, nem tartozik a természet altalanos menetéhez (VARGYAS 1976. 7-10).

A holttestet praktikus okokbol is el kell tavolitani a satorbol (STUTZ 20). A test
felbomléasat eldsegiti a mellette folyamatosan tdplalt tiiz melege, s a gondos
feloltoztetés is a hulla miel6bbi megsemmisiilését idézi el6 (MILLER, 2002. 15.
alapjan a ruhaval fedett test jelent6sen gyorsabban bomlik még hidegben is.) A
testet a temetésig ¢€l0 személyként kezelik, de az atmeneti allapotnak véget kell
érnie. A temetés kozeledtével szaporodnak az olyan ritusok, melyek a szeparaciot
segitik eld: a tetemet megmossak, szemét lefedik — ezekkel a gesztusokkal
hangsulyozzék a tdvozas motivumat, mig a halottal szembeni viselkedés tovabbra is
a kontinuitast, a kapcsolatok elevenségét fejezi ki (NISSAN 2001. 344-347).
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Temetés és gyasz

E néhany nap eltelte utan keriil sor a voltaképpeni temetési szertartasra. A holttestet
kiviszik az emberek altal lakott tertiletrdl. A tundra felé, azaz a kdosz, a lakhatatlan
vidék felé forditjak, s ezzel eltavolitjak az éloktdl, Bjrarendezik a vilagot (BLOCH —
PARRY 1982. 11). Gracsova kutatdsai szerint a nganaszanoknal négyféle
temetkezési modot kiillonboztethetiink meg, mely az atmenetinek szamito térelemek
sz€les valasztékat kinalja. A levegbbe, a foldbe vagy a tundraba vald elhelyezés a
nganaszan irdnyhasznalat minden eszkozével arra utal, hogy a halott nem marad az
¢lok kozott. Az elhunyt kisgyermeket bolcsdjében vagy rénbdr zsadkban fara
helyezik, az ifjakat, kamaszokat kinyujtoztatott testhelyzetben, koporsoba vagy
bérzsdkba helyezve a foldfelszinen hagyjék, kissé kimélyitett gddorben. Ugyelnek
rd, nehogy a fagyott foldréteget megkarcoljadk, mert az a Foldanya testének
megsértése volna. A testet rénbdrrel boritjak be, majd befedik rudakkal, gallyakkal,
mohaval (GRACSOVA 1983. 113-114).

A legtobb mellékletet igénylo temetés mindenképpen a szanokra valo temetés,
amikor egész karavant allitanak 0ssze a halott szamara, s elhelyezik rd mindazokat
az eszkozoket, targyakat, amelyekhez az elhunyt szorosan kotodott, amire sziiksége
lehet a talvildgon. Azokat, akiknek mar volt sajat haztartasuk, vordsfenyd rudakbol
allo satorral fedik be, hogy a masvildgon legyen lakasuk, legyen hova hazavarniuk
ovéiket. A szanokhoz rénszarvasokat is befognak, melyeket tigy 6lnek meg, hogy
lehet6leg ne folyjon ki a vértik, s igy életerejilk megmaradjon a talvilag felé vezetd
utra. A halottnak kutyékat is juttatnak, ezeket fojtassal pusztitjak el. A talvilagra
vezetd utat széles, jeges, gyakran hasznalt utként képzelték el, de van olyan
elképzelés is, mely szerint a kiilonb6z6 halalnemek szamara kiilonbozo utak
vannak, vagy a kiilonb6zé nemzetek szdmara kiilon utakat kiilonboztetnek meg
(GRACSOVA 1983. 126, DOLGIH, 1976).

A halallal hirtelen 0sszekeveredik az €16k €s a holtak vilaga, s a temetési ritus
segit Ujra elkiiloniteni az ¢€l6k €s a halottak sajat tereit, vilagossa teszi és
meghatarozza a koztiik 1év6 hatarokat (MACHO 1998. 82).

A temetési hely fontossagat nem tudjuk pontosan meghatarozni. Gracsova
kutatasai szerint a kiilon temeté nem alakult ki a nganaszanoknal, de a sajat foldbe
val6 temetés lényeges volt a szdmukra (GRACSOVA 1983. 106). Ez a
folklorszovegek vizsgalata alapjan is megerdsitést nyer. A sajatnak tekintett fold a
vandorlas utja mentén helyezkedik el, és a szallashelyek, dombok kornyékéhez
kiilonosen is érzelmi szalak flizték a nganaszanokat. A Lakuna fiai cimi torténetben
az oreg Lakuna haldla inditja meg az eseményeket. Bekdszont a vandorlés ideje, s a
haldoklé 6reg gyermekeit az evenkik foldjére kiildi. O maga nem véandorol veliik,
hogy ott halhasson meg, ahol felesége is nyugszik, a sajat foldjén (K-
06 Lakuna.doc). A holttestek megléte is nagyon fontos a megfeleld utnak
inditashoz, ezért mindenképpen probaljak megtalalni a testeket.

A halottakat elészeretettel helyezik fak, kiilondsen vordsfeny6 tévébe, valamint
dombokra, tehat a természetfelettivel vald kapcsolattartas kiemelt helyszineire
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(GRACSOVA 1983. 107). Azok a helyek, ahol emberek nyugszanak, a mentélis
térkép kitiintetett elemei (NS-08 ngarka.doc).

A temetésrdl csendben €s gyorsan tdvoznak, masik iranyba, mint amerrdl jottek,
vissza sem pillantva, hogy a halott lehet6leg ne tudja kdvetni a nyomukat. Mielott
visszatérnének a kozOsségbe, tisztulas gyanant tlizon hajtanak keresztil a
szanokkal. Ezek utan haromszor kell 0j helyre koltoznilik ahhoz, hogy a halott lelke
végleg eltavozzon otthonukbol. A halott sajat satrat gyakran a temetés helyszinén
hagyjak, s6t, a modernebb balokot (lakosator jellegli stabil vazas kis épitményt) is a
varos sz€élén hagytak, ha tulajdonosa elhunyt. Ezt a komszomolok pazarlasnak
mindsitették, de megakadalyozni nem tudtak, mert senki nem ohajtott bekoltozni
egy ilyen lakasba (GRACSOVA 1983. 105).

A temetést kdvetd harom napban a halott legsziikebb csaladja szigoru gyaszidot
tartott: nem volt szabad vadédszniuk, vendégségbe menniiik, hasznalati targyakhoz
nyulniuk, sem kereszteznilik az utakat. A halott hazastarsa és gyermekei csak
végsziikség esetében léptek ki a satorbdl. Nem vehettek a keziikbe kést. Olyan
nyers hust, halat ehettek, amit valaki elére felvagott nekik. Ezekt6él az emberektol
nagyon nehezen valik meg a halott, ezért sziikséges a sok tiltas, tabu.

A harmadik nap utdn athelyezik a satrat, és az ¢élet visszatér a hétkdznapi
kerékvagasba, eltekintve attol, hogy az 6zvegy még fél évig nem fonja be a hajat
copfba. A fonott haj erés kotelet jelképez, ami Gsszekoti a rokonsag tagjait, igy a
halotthoz is szoros koteléket jelentene, és azon keresztiil elvihetné a kozeli rokon
lelkét. A gyaszolok igyekeznek helyreallitani, Gjrarendezni a halott tdvozéasaval 1j
rendbe keriilt életiiket, s ebben segitséget nyljt a pontosan rogzitett ritus.
Kidolgozottsagaval, szigori menetrendjével segit megragadni a halaleset miatt
relativva, kimerevitett pillanatta valtozott id6t, igy ujrateremti €s masik rendbe
helyezi a passzivan gyaszold6 embereket (REFSLUND — MEINERT — WILLERSLEV
2013).

A folklorszovegekben leggyakrabban a kitett temetés jelenik meg. Az egyik
szoveget mar fentebb lattuk: Arva gazda testét vaskoporsoba zarva helyezik el egy
dombteton (LABANAUSKAS 1992. 105). A masik szovegben az éhhalal szélén allo
két fivér egyikiik elhunyt feleségét temeti, de hazafelé menet az egyikoéjiik elesik, és
nem tud tovabb menni. Megkéri testvérét, hogy teritse le testét egy rénbdrrel, s
majd egy év mulva latogassa meg a sirjat (DOLGIH 1976. 101-102). A szanba
temetés folyamata és a fara valo kitevés nem jelenik meg az eddig ismert
folklorszovegekben, de halotti szanokra rendszeresen bukkannak a hdsok a
torténetekben.

Halott megzavarasa

A halottat nem szabad megbolygatni (pl. HESZ 2012. 148). Egy vagy harom évig fel
sem szabad keresni, nehogy visszaforduljon a tilvilag felé vezetd utjarol. Ha a
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csalad ezt kovetden is érzékeli jelenlétét, vagy aggodalommal és rémiilettel tolti el
Oket a halottra gondolas, a saman segiti kideriteni ennek okat. A halottal szemben a
felejtést valasztjak, targyaitdl megszabadulnak, nevét pedig mar eddig is tabu védte,
igy nem emlegetik (WILLIAMS 2001. 271). Ha voltak ritualis targyai, balvanyai,
azokat vele egyiitt kihelyezik a tundraba, vagy tovabbra is személyként gondozzak.

Az elso év elteltével a halott mar a talvilagon tartdzkodik, de ugyanakkor a
halotti szankaravant, vagy a dombot, amely testét rejti, a halott hazanak tekintik.
Szigoruan tilos hozzdnyulni, megbolygatni vagy hangoskodni a kozelében. A
nemrég a halottak orszagaba érkezett ember nem képes azonnal bekapcsolodni az
ott folyo életbe. Tulsagosan tele van vérrel, atitatja az emberi lélek, ezért szégyellds.
Ez fokozatosan elmulik, s részesévé valik az ott folyd szerelmi, tancos és harcos
jatékoknak (N-04 kobtua.doc). Az elszakadés fontos jele a testen lathatéd rothadas,
pusztulas. A halottak szamara az ¢l6 ember épp olyan elviselhetetleniil tisztatalan,
mint az ember szdmara a halott.

Egy t6 partjan sator all. A jégen sokan tancolnak. Gydnyoriien diszitett
bundajuk van. Szép ékszerek, diszek. Tanc kdzben csérognek a diszek.
Odaallnak a tancolok mellé. A legény egészen fiatal. Kicsit messzebb,
a satorok felé van egy asszony a szanja mellett. Szégyellds, nem all be
tancolni. A széanja vérrel van boritva, az ¢ékszerek, minden piros.
Kérdezi a lany a tarsat, miért nem tancol ez a né? Vagy miért nem
megy be a satorba? — Ot még csak nemrég temették el, ezért még nem
keveredik kozéjik. A halottak nem foglalkoznak vele, mert még
szennyes. Taldn jovOre mar kozéjiik megy. (N-04 kobtua.doc)

Az atmeneti id6 alatt sériilékeny a tavozas. A halott visszavagyik, de az ¢élok
vilagdban mar az emberek szdmara veszélyes lényként jelenik meg, aki
megbetegithet vagy magaval vihet (HERTZ 2001. 17-22).

Szamos folklorszoveg szervezOdik akoré, hogy valaki véletlenill vagy
szandékosan megzavar egy halottat. Az egyik mondaban egy legénynek megtetszik
a halotti szanban 1év6 eziistij, s kicseréli a magéaéval. A halott azonnal visszakéri
fegyverét, mely apai 6rokségének része. A legény azonban elszalad az {jjal. A halott
koveti, s mire hazaér, az egész szallashelyen mindenkit holtan taldl, még a
rénszarvasokat és a kutyakat is. Kiizdeni kezd a halottal, s végiil nagy nehezen
legy6zi 6t. A halott csaladtagok mind felébrednek, s a legény saman lesz
(SZIMCSENKO 1996. 116-120). Egy masik torténetben két leany eltéved a
héviharban, s a végsdkig elgyengiilve, négykézlab maszva rabukkannak egy
Oregasszony halotti szansorara. Elveszik a halottnak allitott sator radjait, s ebben a
satorban kezdenek lakni. A felaldozott rének husat eszik egész évben. Végiil az is
elfogy, és tigy dontenek, hogy a halottat is megeszik, sot, a fott his elfogyasztasa
utan a halott ujjaival kezdenek jatszani. Ezt kovetden az egyik leany halalra valva
elhagyja a satrat, és hazatér a csalddjdhoz. A masik azonban ott marad, s
emberfeletti erejii, lelkét vesztett (,,szemével nem néz”) szornyeteg lesz beldle
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(SZIMCSENKO 1996. 91-92). Mindkét torténetbdl l1athato, hogy a halott megzavarasa
sulyos kovetkezményekkel jar, de mig az els6 esetben az €16 bizonyul erésebbnek, s
saman lesz, uj lelkeket kap, és képes lesz kapcsolatba 1épni a tilvilaggal, majd
onnan visszatérni, addig a masik esetben a hullagyalazé leany elveszti emberi
lelkét, allat modjara viselkedik, és gy is hal meg. Ismeriink olyan mondat is,
amikor a halottat megzavard, és vele hazassagra 1ép6 leanyt egy saman
megszabaditja a halott befolyasatdl. Rénszarvas alakjaban megkiizd az elhunyt
férfival, és végiil gy6zedelmeskedik (DOLGIH 1976. 116-118).

Maskor a halott nem gonosz szandékkal tor be az ¢élok vilagaba, bar
megzavarjak. Tobb valtozatban ismert az a mitosz, mely szerint egy rénpasztor
leany leiil egy dombocskara, dudolgat, viragot szed. Egyszercsak megjelenik egy
szemlatomast halott legény, s elviszi magéval — biintetésbol, mert raiilt a sirra és
hangoskodott koriilotte. Feleségiil akarja venni, de mivel a leany a tulvilagon
¢letképtelen, feljon vele az emberi vilagba, s lassan eltelik ujra emberi 1élekkel,
alkalmas lesz az ¢16k kozott valo életre. Osszehazasodnak, gyermekeik sziiletnek,
de mivel a lany nem engedi, hogy férjének latogatoba érkezé halott anyja
megcsokolja a gyermekeket, az egész csalad meghal, csak a lany marad életben. De
barhova megy is, halalt hoz az érkezése, mert a halott 6regasszony kdveti a nyomat
( N-04_kobtua.doc, DOLGIH 1976 109—116, WAGNER-NAGY 2002, LABANAUSKAS
2001).

Az ¢élok vilagaban megjelend halottaknak kiilonds ismertetdjegyei vannak. A
leggyakrabban megjelend, s egyben legegyértelmiibb attributum az egérragta vagy
fiivel benétt arc (NT-87 perevalov7.doc). A jég ala bemaszo, ott rejtézd egeret
Osszefliggésbe hoztdk a halottak vilagaval, s mig a nagyobb vadaktol védte a
holttestet a koré épitett satorrudazat, addig az egerek konnyen hozza tudtak férni a
testhez, s igy az egérragta holttest ismert tapasztalat lehetett. A fiivel benétt arc
szintén a test bomlasanak ismert tlinete volt, ugyanakkor Foldanya jelképe is, aki a
lelkeket 6rzi.

A legnagyobb kiilonbség az él0k és a halottak szemében és orraban rejlik. A
szem a lélek egyik legfontosabb megjelenési formaja, s a halott szeme nem latja
tobbé az €16k vilagat. A halottak nem latnak az €lok vilagaban, hanem szaglassal
vagy hangok alapjan tdjékozddnak. Szemiik nem birja a nappali fényt. A halottak
szeme mashogy lat, mint az emberi szem: az avas zsirt, rothadt hust friss, kivanatos
eledelnek latjak, az egértetemeket rénszarvasnak tekintik, az ¢l6 embert vagy nem
latjak vagy mas adat szerint medvének, vadallatnak értelmezik. A halottak vilagaba
keveredett ¢16 ember a sajat szeme szerint latja ezeket a jelenségeket. A halottak
orra is masképpen viselkedik, mint az emberi orr: sajat halotti biiziiket, foldszagukat
nem érzékelik, ugyanigy az ételill szolgald his szagat sem, de az emberszagot
képtelenek elviselni (DOLGIH 1976. 111).

A halott leggyakrabban betegségként, szerencsétlenségként jelenik meg az
emberek vilagaban. Azért érkezik, hogy magaval vigyen valakit, akihez nagyon
ragaszkodik. A hétkdznapi emberek gyakran nem is latjdk a halottakat, csak a tiiz
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szokatlan pattogasa jelzi, hogy valamilyen nem evilagi eré van jelen. A sdman ki
tudja deriteni, hogy milyen halott érkezett, és mit akar. A tliz 6sszekoté kapocs a
holtak és az emberek vilaga kozott.

Halottak vilaga

A tulvilag helyére vonatkozo adatok szerint két hagyomanyt kiilonboztethetiink
meg. Az egyik szerint a halottak vilaga északra, a tundra feldli oldalon talalhato. Ezt
mutatja, hogy a halottakat azonnal a tundra felé forditjak, s a halotti szanok tajolasa
is észak felé iranyul. A halottak egy hosszu, széles, jeges ton jutnak el ide, gyakran
a hovihar hajtja 6ket (GRACSOVA kézirat 1972). A halottak orszagat elvalaszthatja
egy jeges folyo is, amin csak a halottak tudnak atkelni. A samanok eddig a folyoig
tudjak kovetni a halottak nyomat. Ha ezen atkelt az elhunyt, mar szinte
menthetetlentil a halottak orszagaba tartozik (K-99 molodoj shaman.doc).

A masik hagyomény szerint a halottak vildga a jég alatt talalhat6, a mindig
fagyott fold mélyén. A halottak ide egy sotét lyukon keresztiil jutnak el
(LABANAUSKAS 1992). Ezt a valtozatot képezheti le a sekély godorbe vald temetés.
A halottak vildganak 0Urndje tobb adat szerint Jéganya, s az O betegség- és
halalokozo istenségekbdl allo népe. A samani beavatd latomasok soran a saman a
talvilagon vandorolva ismeri meg a kiillonb6z6 betegségeket és bajokat, valamint
Jéganyat, aki a halottakat varja (LABANAUSKAS 2001. 58). A sdmani utazdsok soran
gyakran jelennek meg olyan képzetek és latomasok, amelyek nincsenek
Osszhangban a mas folklorszovegek alapjan kialakult rendszerrel, inkabb egyéni
valtozatoknak tlinnek (SZIMCSENKO 1996. 2. 10-13). Ugyanakkor a sadman képi
vilaga bizonyara befolyasolja az 6t rendszeresen hallgatd kozosség
természetfelettirdl alkotott képét is, hiszen Ok ezt sajat tapasztalat hijan a
samanelbeszélések és a mitoszok alapjan ismerhetik meg.

A halottak tartdozkodasi helyével kapcsolatos elképzelés tehat egyaltalan nem
egyértelm{i a nganaszanoknal sem. Mind az északi, mind a f6ld alatti talvilag, mind
pedig a temetés helye megjelenhet a halott tartozkodasi helye gyanant (HESZ 2008.
51-55).

A halottak orszaganak helyén til a vilag berendezése is alapvetden kétféle
valtozatot mutat, de ezek nem feleltethetok meg a fentebb elemzett két
talvilagtipusnak. Az egyik szovegcsoport szerint a halottak vilaga tulajdonképpen
ehhez a vilaghoz hasonlit, de s6tét, nem ragyog a nap, és nem vilagit a tiiz langja
sem. A halottak az ¢él6khoz hasonlo életet folytatnak, a csaladok egyiitt élnek,
vannak samanjaik, étkeznek, vadasznak. A masik jellemz6 hagyomany szerint a
halottak vilagaban folyamatos a tanc, az lnnepség. Az emberek jatszanak,
vetélkednek egymassal, ismerkednek, szeret6t tartanak.

Az embert a temetéssel tehat nem lehet és nem is akarjak elpusztitani, csupan
eltavolitani az ¢é16k korébdl. Van azonban olyan eset, amikor a teljes megsemmisités
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a cél. A mitoszok szerint a test elégetése az illetd teljes elpusztuldsaval jar. Az
emberre veszélyes mitologiai 1ények, emberevd szigi¢k elleni kiizdelemben végiil
elégetik a testeket, s ugyan ettdl kezdve szigiék nem ¢élnek a f6ldon, a hamvaikbol
keletkezett szinyogok azoéta is gyotrik az embereket (LABANAUSKAS 2001).

Emlékezés a holtakra, reinkarnacio

A nganaszan folklorban az egyik legvaltozatosabb szdvegtipus az olyan
samantorténeteké, melyek az egykori samanokrél szolnak. Szamos hésmondat is
talalunk egykori nagy tettek megorokitése gyanant. A samandsok az egykori
istenségekhez hasonloan kojkavd, segitdszellemmé is valhatnak, s igy nemzetségiik
jolétét tovabbra is segithetik (SZIMCSENKO 1996. 68). A kojka gyanant a nép
korében maradd O0sok élonek szamitanak, ezért a kojkdkra vonatkozd szabalyok
szerint lehetnek segitokészek vagy veszélyesek.

A kozosséget képviseld, kiemelkedd egyéniségek ilyen mdédon megmaradnak az
emlékezetben, hasonldan a harcban kivalo, nagy ereji hosokhoz, akik az emberek
kozé tartoztak, emberi ellenfelekkel kiizdottek, de az emlékezettel elérhetetlen
idészakban éltek (Szojmu, Szojmu fiai, Toruda, a csonka fogu hés stb.). Nagyobb
ritusok alkalmaval emlékeznek rajuk, a tavaszi napkoszonto-parvalasztd tinnepen
elevenitik fel torténeteiket.

A tijban a megjegyzendd tereptargyak, jellegzetes pontok nagyon gyakran
kotédnek halalesetekhez, temetkezési helyszinekhez (LAVIOLETTE 2003. 217), igy a
szoveges formaban kevéssé megdrzott emlékek a tajban hangstlyosabban jelennek
meg. A halédllal fenyegetd vagy ténylegesen életet koveteld gazldk, tavak,
atkel6helyek az ott atkelok emlékét idézik, de nem név szerint, hanem valamilyen
moédon emlékeztetve rajuk — a kiilonleges eseményre utald névvel (Kutya-td, Dob-
domb), az elhunyt nemzetiségével (Szomatu halalanak dombja), vagy statuszaval
kapcsolatos (Saman-t6, Asszony halala) nevekkel utalnak rajuk. A tajban megdrzott
emlékek ¢€lové és testkozelivé, sajatta teszik igy a tajat, s a mentalis térkép
kitlintetett pontjait jelentik (HABECK 2006).

A reinkarnaci6é fogalma nem ismeretlen a nganaszanoknal, de a folklorszovegek
nem utalnak ennek rendszerére, gyakorisagara, szerepére a hitvilagban. Egy
nganaszan asszonnyal folytatott beszélgetésembdl kideriilt, hogy a megsziiletett
gyermekeket nemrég elhunyt hozzétartozoik visszatérésének tekintik (Valerija
Szavran szdbeli kozlése 2012). A Ilélekkel kapcsolatos felfogas alapjan
meghatarozott mennyiségli emberi lélek van, s ugyanez vonatkozik a
rénszarvasokra is. Ezért a lelkek korforgasa valahogy meg kell hogy jelenjen a
hitvilagban, de ennek vizsgalatdhoz egyeldre nincsen elegendd adatunk.
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Kojkak, balvanyok, segitoszellemek

A balvanytargy, kojka olyan targy, melyben allando jelleggel lakik egy szellem. A
csaladban mindenkinek volt egyéni segit6szelleme, melyet a csaladfé altal fabol
készitett antropomorf balvanyszobrocska jelenitett meg A kojka sz6 egyarant jelenti
a balvanyszobrot és a segitdszellemet is. Funkcidjat tekintve a balvany szolgalhat
altalanos védoszellemkeént, de specidlis célok elérésére is, mint a vadaszatban segito
kojka vagy a joO halaszzsadkmanyhoz hozzajaruld hal-kojka. Némely csaladnak
saman-kojkdja is volt, melytdl joslo almot kértek a haziak (Porov 1959. 27).

Kiilonboz6 istenségek gyermeke is lehet a kojka. A hajba belefont sargaréz
targyak példaul Napanya gyermekei, kik anyjukhoz csatoljak a tulajdonosukat. A
samanruhan 1évé minden egyes kultikus targy, diszités egy-egy kojka, mely a saman
segitdszelleme. Az egyéni segitdszellemen kiviil a csaladnak, nemzetségnek is van
sajat segitdszelleme.

Anyaga leggyakrabban durvan kidolgozott fa, csont vagy fém, de lehet egy
jellegzetes formaju k6 vagy barmilyen anyagbdl 1évo olyan targy, amely valamilyen
modon felhivja magara a leendd tulajdonos figyelmét, s ezzel jelzi, hogy nem
kozonséges targy, hanem segiteni kivand kojka. Az emberi kéz altal formalt
balvanyszobrocskak esetén a saman segitségét kérik, hogy szertartas soran hivjon
belé¢ lelket (Porov 1959. 25). Kilatastalan helyzetbdl, villamcsapastol (EK-
08 molnija.doc), eltévedéstdl vald sikeres megmenekiiléskor a helyszinen talalt
targyat, kovet, fémdarabot erével bironak tekintették, neki adtak halat a helyzet
megoldodasaért.

Azt mondtam az apamnak: — Honnan vetted ezt a kdvet, kojkdnkat?
Apam azt mondta: — Valamikor régen én elvesztem. Sokaig mentem,
mentem, teljesen elvesztem. Nem talaltam a szallashelyet. Teljesen
elfaradtam, elestem. Ahogy elestem, teljesen kimeriiltem (hosszan
aludtam). Visszatértem valahonnan, ahogy elestem, a labam el6tt kovet
lattam. Felvettem ezt a kovet. Aztan meglattam, a szallashely egészen
lathat6 volt. Megoriiltem. Azt gondoltam: ez a k6 engem megmentett.
Ezt a kdvet magamhoz vettem, elvittem a satrakig (haza). Ott kojkat
csinaltam bel6le. Csinaltam neki ruhat, mindenféle kelléket. Mindig a
kojkam lett. Ezt a kojkamat, ha halat fogtam, hallal etettem, ha vadrént,
vadrénzsirral, ha ludat, laddal. (...) Amikor apam meghalt, azt mondta
nekem: ha nem fogtok foglalkozni a kojkaval, etetni kell, amikor
meghalok, hadd tdvozzon velem. Jo, ha velem lefektetitek. Vigyetek a
tundraba. Mikor meghalt, a kojkdjat elvitte. (ES-08_kojka.doc)

A kojka gondozasa apardl a legfiatalabb (Popov 1959. 28) fitira szall, kivéve a
sator véddszelleméét, Tlizanyaét (MALONEY 2005. 90). Az embernek gondoskodnia
kell segitészellemeirél. Aldozatbemutataskor, jol sikeriilt vadaszat utan, vagy ha kér
toliik valamit, meg kell etetni 6ket vérrel, rénszarvas vagy libazsirral. Feloltoztetik,
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betakargatjdk Oket, évente Uj ruhat kapnak. Popov leirja, hogy hazigazdaja,
Urannyik Ukuo forr6 szenet tett egy vodorbe, arra rénhusdarabokat helyezett, s az
illatos fiisttel megfiistdlte a kojka-szén kornyékét, igy etetve — az egyébként nem
tul segitokész — balvanyokat (POPOV 1984. 67).

A balvanyokat mindenhova magukkal viszik tulajdonosaik, minden kolt6zéskor
kiilonleges szanon (kojka kente ‘balvanyszan’) szallitjdk. Ennek a tetejére kis
hazikoszerti alkalmatossag van épitve, ebben utaznak a balvanyok és egyéb
szakralis targyak. A szent szant a csalad férfi tagja késziti el a csalad alapitasakor,
kiilonbozo fakbol (GRACSOVA 1983. 54), s a csaladfé halala utan a tundraban
hagyjék, széttorik. A legszigorubban tilos ezeket a darabokat felhasznalni. Ha ezt
nem tartjdk be, a halott az egész csaladot maga utan viheti (KORTT-SIMCENKO
1990. 63).

A szént a kojkdknak ajanlott, megjelolt rénszarvas huzza, aki maga is kojkdnak
szamit a rajta 1évo tulajdonjegy miatt. Szine gyakran kiilonleges, vorosesbarna vagy
fehér — tehat jellegzetes, feltind. Mas munkara nem hasznaljak, nem is fogjak be,
mert a kojka tulajdonaban van. Az 6 erejét, jelenlétét képviseli, ezért szertartasok
soran alkalmazzak. Betegség esetén a laba alatt atviszik hdromszor a kisgyermeket,
hogy a kojka ereje gyogyitsa meg 6t (EK-08_taa.doc). A folklérszovegek szerint a
kojka-rént befogva s engedve, hogy arra menjen, amerre akar, el lehet jutni a
talvilagra.

A rénkaravanban a kojka-szan hatul, az asszonyok és idegenek helyén utazik.
Nem csupdn a balvanyokat helyezik ra, hanem kiilonb6z6 tisztanak szamitd
targyakat: vadasz- és halaszeszkozoket, férfiruhakat, ételféleségeket (PoPov 1959.
36).

Sziikség esetén a balvanyokat felébresztették, megetették, a tliz felett rdzva
megtisztitottak. (ES-08 kojka.doc). A kojkdk egyéniségek és sajat életiik van, amit
nem szabad nyomos ok nélkiil megzavarni (GRACSOVA 1983. 54). Félelmetessé is
valhatnak, ha bosszit akarnak allni valamilyen jogtalan sérelemért.

Kiulonosen érzékenyek a zajra, ezért a gyerekek nem jatszhattak a kojka-szan
kornyékén, nehogy megzavarjak a kojkak nyugalmat, megijesszék Oket. A
megdiih6dott kojka felfalja az embert (ES-08 kojka.doc). Egy ember nem bottal,
hanem siettében a rénhajté ruddal verte kojkajdt, hogy egészséget kérjen
csaladjanak, de a rad vasvégével leverte a kojka egyik szemét, aki nagyon
megharagudott (POPOV 1984. 68).

Fa-kojkak, k6é-kojkak éallandd helyen is le voltak allitva mint olyan balvanyok,
melyek a vadaszatban segitenek. A melegért induld leanyokrol szold torténetek
szamos valtozataban az egyik probatétel szerint a leanynak fel kell éllitania az
utjaba keriilt kidolt fa-kojkdkat. A kojkak kornyékén mezitlab, csendesen kell
mennie a leanynak. Ezzel jelzi, hogy tisztelettel, gondosan banik a ra bizott
balvanyokkal, ¢és tudja a viselkedési szabalyokat (VL-97 3 filles.doc).

Természetes képzodményeket is tekinthettek kojkanak, példaul jellegzetes
koveket, bizonyos helyeket, hegygerincet, ahol sok rénszarvasra lehetett bukkanni —
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kiilon kiemelendd a Birranga-hegység, melyet Kojka-foldnek is neveznek (PorPov
1984, DOLGIH 1976. 49).

A nemzetséget 6rz6 kojkdk tisztasagat még inkdbb Orizni kellett, ezért példaul
szillé asszonnyal elvandoroltak a kojka kozelébol (PoPov 1984), sot olyan ember
sem aldozhatott nekik, aki nemrég sziild asszony satraban jart. Veszélyes lehet a
kojkara nézve, ha lerajzoljak, lefényképezik akar 6t magat, akar hordozo zsakjat
vagy a balvanyszant (POpov 1959. 31).

A kojka zsédkméanyt ad az embereknek, konnyebb betegségek esetén segit
legy6zni a lelket-testet ragd erdt. Rontasra is lehet hasznalni, ilyenkor megfiistolik
az arcat, s azt mondjak: ,,Az ellenségem arca égjen éppen ugy, mint a tiéd” (POPOV
1959. 37). A kojka ezutdn bosszut all az ellenségen. Szolgalataért elvarja az
ajandékot, részesiilését a zsdkmanybdl. Ha sikeres vadaszat utdn sem kap
vadrénvért vagy zsirt, megvonja tamogatasat (POPOV 1984. 67).

Hirtelen betegség vagy szerencsétlenség esetén a segitségért kiilon ajandékot
ajanlanak a kojkdanak, de eléfordul, hogy a tulajdonos végiil vonakodik teljesiteni az
igéretét, s a kojka bosszat all. Bosszija valamilyen haldlos vagy sulyos
szerencsétlenség formajaban érkezik.

Bulcsu ezt mondta el: egyszer, amikor Gyatobie vadaszott, evett
¢hségében egy doglott rén husabol, beteg lett. Hazavittem, a kojka
segitségét kértem. Gyatobie nevében egy rént ajanlottam. Amikor
felépiilt, sajnalta a tehenet. Masnap egy farkas felfalta azt a tehenet,
amit ajanlottam a kojkdanak. Most az emberek nem becsiilik a kojkdakat.
Gyatobie majdnem meghalt, beszakad a réntehenével a jégbe, alig
tudott kijonni. (POPOV 1984)

Ha a kojka nem teljesitette vallalt feladatat, nem juttatott az embereknek zsdkmanyt,
nem adott jo életet, és a csaladot iildozte a balszerencse, a csaladfé megbiintette a
halatlan szellemet. Fejjel lefelé akasztotta fel, éheztette vagy letette a foldre
(LABANAUSKAS 2001. 28). Ha ez sem segitett, egyszeriien kihajitotta. A kidobott
balvanyt tilos felvenni a foldrdl. A balvanyoktol nagyon nehéz ugy megszabadulni,
hogy az ne valjon az illetd artalmara, mert ¢letik szétvalaszthatatlanul
Osszetartozik. Ha valaki elkéri a balvanyt, azt jelzi, hogy at akart menni valaki més
tulajdonaba. Ez a legjobb megoldas (GRACSOVA 1983. 35).

A csaladfé vagy a balvanyok gondozdjanak haldla utdn a balvanyokat egy
fisatorban kiteszik a tundraba (KORTT-SIMCENKO 1990. 220). Eléfordul, hogy
tulajdonosukkal egylitt helyezik a temetési szankaravanra (ES-08 kojka.doc). Meg
lehet valni a balvanyoktdl ugy is, ha temetésen otthagyjak a sir mellett (GRACSOVA
983. 55). Ha valaki 6rokbe fogadja a balvanyokat a tulajdonos haléla utan, akkor a
tovabbiakban neki kell gondoskodnia rdluk, tiplalnia 6ket rénvérrel (KORTT—
SIMCENKO 1990. 164). Az 6rokbe fogadonak ez terhes, veszélyes feladat is lehet.
Ha az 6rokds elhanyagolja feladatat, azzal a kojkak rosszallasat vonja magara. A
Tajmiri Korzeti Muzeum igy tudta begylijteni egy nagy multa sdmdancsaldd, a
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Szovalov csalad balvanykészletét. Az 6rokosok boldogan megszabadultak toliik,
mert korabban egy zsdkban tartottak Oket, ami megalazd a szellemek szamara
(GRACSOVA 1989. 149).

A folklorszovegek szolnak a kojkdk eredetérol. Eszerint a kojkdk hajdan a f6ldon
€16 h6sokbol lettek, akik hostetteik utan, mellyel megtisztitottak a foldet az emberre
veszélyes lényektol, feladatuknak eleget téve balvannya valtoztak (DOLGIH 1976.
80).

Fa-kojka

A fabalvany a csalddot a betegségtol, szerencsétlenségektdl oOvja, segit a
gyermeknemzésben. A fabalvanyokat a csaladfo készitette el. El§ fat hasznalt,
melytol elozéleg engedélyt kért. A kojkdnak alkalmas, tobbagu, kiilonleges fat Fa-
anya megtestesiilésének tekintették. Az €16 ag levagasa vagy a fa kivagasa
veszélyes vallalkozas volt, el6fordulhatott, hogy a fa szellemgazdaja nem kojkanak
szénta a fat, s bosszut allt, ezért a vadejev nganaszanok inkabb csak ko-kojkdt
hasznaltak (PoPov 1984).

A fa-kojkat nem csak faragni lehetett, hanem talalni is, s a tulajdonos megérezte
a kojka erejét, majd pedig megtapasztalta, hogy segit a mindennapokban
(GRACSOVA 1983. 47). Egy-egy csalad tulajdonaban egész csaladnyi fabalvany
lehet, melyeknek antropomorf teste és arca van. Minden csaladtagnak megvan a
maga sajat kojkdja.

Az alakokat minden évben 0j ruhaba oOltoztetik, a ndi figurakat felékszerezik.
Rendszeresen eteti Oket a csaladfé vagy a felesége lud- vagy rénszarvaszsirral,
rénszarvasvérrel és réncsontvelovel (KORTT-SIMCENKO 1990. 66). A zsirt és a velot
egy libalabbdl készitett kis tartalyban helyezik el. A libalabbol 6vatosan eltavolitjak
a csontot, iigyelve arra, hogy a bér ne sériiljon meg (Porov 1966. 112, 115). Igy
kialakul egy kisméretli zacsko, melyben elhelyezhetik a finomsagokat a balvany
szamara (KORTT-SIMCENKO 1990. 215). Minden 4ldozatbemutataskor is
megkinaljak 6ket vérrel és zsirral. A balvanycsalad egyes adatok szerint a satoron
beliil lakik, szemben a bejarattal, a f6 radra erdsitve (GRACSOVA 1983. 35) vagy egy
csonakmodellben, melynek neve balvanycsonak, kojka-ngonduj (KORTT-SIMCENKO
1990. 64). Mas adatok szerint a sator mogott volt a helyiik, a balvanyszanon (ES-
08 kojka.doc). Utazaskor a tobbi balvannyal egyltt a kojka-kentén, azaz
balvanyszanon szallitottak dket.

Az ,,Ogyoloku” cimii torténetben a sokaig sikerteleniil vadaszo, és mar teljesen
elszegényedett foszerepld

fogott egy botot. Odaallt a rudakhoz, ahol a faember fekiidt.
Felallitotta, és rdadta a szokujt. Verni kezdte a faembert, mikdzben igy
kiabalt: — Nagyanyd, versenyezziink! Ogyoloku {itdtte, iitdtte ¢és
teljesen belefaradt. Amig kiabalt, a hangja teljesen elment. Egy id6

170



mulva a faember futdsnak eredt, és eltlint egy domb mogott. A
nyomaban a rudak is nekiindultak. Ogyoloku hunyorogva maradt allva
az el6z6 helyén. Amikor eltiintek, Ogyoloku utanuk eredt. Ezt kiabalta:
— Nagyanyo, allj meg, varj meg! Mivel nem volt elég ereje, hogy
utolérje a faembert és a rudakat, visszatért a satoraba. (LABANAUSKAS
2001. 28)

Ezek utan kozli sziileivel, hogy meghal. Senki sem csodélkozik rajta. A torténet
elején a fa-kojka mezteleniil, a satoron kiviil fekszik. Talan ,,biintetésben” volt, de
az is elképzelhetd, hogy 6 allt bosszut a méltatlan banasmodért, ezért nem fogott
semmit a gazdaja.

Keo-kojka

A kobalvanyt feladatatol fliggden Foldanya vagy Vizanya kotestben megjelend
leanyanak tekintik. Azért sziiletett, hogy az embernek segitségére legyen. Foldanya
leanyai a vadaszatban segitenek, Vizanyaé pedig a halaszatban.

A vadaszatban segitd kojkdknak, azaz Foldanya gyermekeinek kétféle
rendeltetésti és méretii koé-kojkajat kiilonboztethetjiik meg. Az egyik nagyméretd,
jol lathatd sziklatomb, futuda-fala-kojka. Foldanyanak ettdl a lanyatol szarmaztak a
kiilonb6zé prémes allatok, melyekre az ember vaddszni kezdett. Latvan a
gyermekeit fenyegetd veszélyt, a ledny elkezdett az emberekre vadéaszni. Gyojba-
nguo kényszeritette Napanya segitségével és Foldanya beleegyezésével, hogy kévé
valjon, és az emberek segitségére legyen a vadaszatban. Helyhez kotott, nagy
sziklak, kovek ezek a kébalvanyok, melyek jol lathatok a vadrénvadaszat kdzben. A
balvanyok a hétkdznapi emberek szdmara nem hallhatéan hivogatjak a
rénszarvasokat a vadaszok kozelébe. Sajat életiik van, megvaltoztathatjak helyiiket,
meg is halhatnak, azaz nem hivogatjak tobbé a vadréneket. Hogy el ne veszitsék
joindulatukat, a sikeres vadaszat érdekében a vadaszat elott vérrel vagy zsirral
megetetik a kébalvanyokat, majd a vadaszat utan melléjiik helyezik a hus- és
zsirrésziiket. A balvanyok taplalasa utan a balvany a vaddsznak alméaban
megmutatja, honnan vérhatoak a vadrének. Ez okbdl fontos, hogy az ¢éjszakat a ko-
kojka mellett toltse a vadasz. A vadaszeszkozoket is a balvany kozvetlen kozelében
fektetik le, hogy pontosan tudjanak vele célozni (KORTT-SIMCENKO 1990. 62-63).
Jellegzetes, kimagaslo sziklaoszlopokat is balvanynak tekintettek, mint példaul a
Logata-foly6 melletti to partjan allo két sziklat, melyek a tisztatalan ember szamara
veszElyt jelentettek, s a mellettiik vald elhaladaskor rénszarvast aldoztak (PoPov
1959. 25).

E nagy, sziklaalaku balvanyokon kiviil minden embernek lehet sajat kis fala-
kojkd-ja, azaz kobalvanya. Ez egy kisebb darab k6, melyet a vadasz az elso sikeres
rénszarvasvadaszat utan kap, vagy ha elejtette élete elsé nagyobb vadjat. Altalaban
a vadaszat helyén allo futuda-fala-kojkabdl vagjak le a kis darabot, de az is lehet,
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hogy a fiatal vadasz valamilyen kiilonleges helyzetben taldlja meg. Ezek Foldanya
ajandékai. A vadaszatban segitd balvany lehet valamilyen jellegzetes, feltiing
rénszarvas agancs vagy érdekes mintaji rénbor is (SZIMCSENKO kézirat).

Vizanya gyermeke is lehet a kobalvany. Ebben az esetben hal gyomraban
talaljak meg a kis kédarabot (GRACSOVA 1983. 55).

Egyszer 6sszel halaszni ment Hoszju és a csaladja. A rének még nem
jottek meg, vedld ludak sem voltak. Ezen a szallashelyen volt
Muhunda. O samanolt. Aztan azt mondta: — Holnap reggel menjetek és
nézzétek meg a haldkat. Akkor nektek csak egy hal jon. Ez nem
hétkoznapi hal lesz. Ez a ti kojkatok lesz. Azt a halat fogjatok meg. Ha
megtalaljatok azt a halat, szerencsétek lesz.

Kora reggel Hoszju apja megnézte a halét. Csak két halat talalt.
Elkezdtek feldolgozni a halakat. A csirt felvagtak, egészen hétkoznapi
hal volt. Elkezdték felbontani a lazacot — talaltak benne egy kovet.
Hosszikas volt, mint egy hal. Fehér foltos volt, mint a hal. Ez lett a
kojkaja, ahogy Muhunda mondta. Csinalt neki egy kis csonakot. Koli-
kojkdanak hivta. Ezutan tudtak halat fogni. Vége. (SZIMCSENKO kézirat)

A vadasz és a kobalvany kozott meg nem szakithatod kiilonleges kapcsolat all
fenn. Semmit nem tesz, semmilyen kérdésben nem dont, amig meg nem kérdezte a
balvany véleményét. Ha sikeres, megvendégeli ko-kojkdjat vérrel vagy zsirral.
Ruhéat is készit neki. A halgyomorban taldlt ké-kojka ruhdja halbdrbdl, a
rénszarvasvadaszat kdzben kapott kojka ruhaja rénszarvasborbél késziil (KORTT—
SIMCENKO 1990. 64).

Fold-kojka

A foldbalvany a hazi tiizhelyet védi. Rogton a csaladalapitas utan késziti el a
haziasszony. Emberalaku, kikészitett rénszarvasborbol késziilt zsakszerti figura,
melyet fiivel, levelekkel, novényekkel és folddel, azaz a Féldanya testébodl szarmazd
anyagokkal tomnek ki. Rénszarvasborbdl késziilt ndi ruhaba oltoztetik. Kézépen
nyitott bundét kap és alsonemiit, révid nadragot, tunikaszerii inget. Ot is Gj ruhdba
6ltoztetik minden évben.

A fold-kojkahoz elsGsorban betegség és varatlan szerencsétlenség esetén
fordulnak. Az asszonyok termékenységet, szexudlis vagyat is kérnek tdle. Ilyen
kéréssel férfiak is fordulnak hozza. Kiilonleges kérés esetén allandodan etetni kell a
kojkat, zsirral, vérrel és vel6vel kenik be a szdjat (KORTT—SIMCENKO 1990. 82—83).

Mas adatok szerint a fold-kojkat kiilonleges helyzetben készitik el, példaul a
sziilés kozeledtével. Ebben az esetben alakja egy flicsomd, melynek a kozepébe egy
kis foldet tesznek (GRACSOVA 1983. 35). A haziasszony halala utan legid6sebb
lanya gondoskodik a balvanyfigurarol (KORTT-SIMCENKO 1990. 83).
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Nap-kojka (Gyali-kojka)

A napbalvanytol, vagy mas forditds szerint fény-balvanytol varjak a jo idét a
vadaszathoz és halaszathoz, és ezaltal a vadaszat sikerét. Nap-anyatol szarmazik,
meteorit formajaban érkezett a Foldre. Mas értelmezés szerint Nap-atya kovete.
El6fordul azonban, hogy nem koébél, hanem fabol késziil. Gomb alakt kddarabot
hasznalnak, ezt pirosra festett rénbdérbe Oltdztetik. A tobbi balvannyal egyiitt a
balvanyszanon szallitjak, taplaljak (KORTT-SIMCENKO 1990. 54).

Hétkoznapi targyak kojka szerepben

Egyes esetekben gyakran hasznalt, hétkoznapi targyak kojka-funkcidt kapnak,
kérnek tdliik valamit, megetetik 6ket (GRACSOVA 1983. 46). Minden targynak lelke,
szelleme van, igy azokat idénként megszolithatjak. Amikor a téli szallashelyrdl a
nyari szallashelyre koltdznek, a szanok egy részét a tundraban hagyjak. Mieldtt
elindulnanak, elkoszonnek a szanoktdl ugy, hogy palcikdval kopogtatjak éket, mint
a balvanyokat (POPOV 1984).

A tlizhely f0lott elhelyezett fakampod (fo) is kojkaként viselkedhet, kiilondsen
akkor, ha mar régi. A régi kampot teljesen atjarta a csalad szaga, az ételek paraja, a
hazi tiizhely fiistje, ezért szorosan kapcsolddik a csaladhoz. Mas értelmezés szerint
azért lehet magikus szerepe, mert az ég és a fold kozott fiigg, pont a sator kdzepén,
és ezaltal kapcsolatot képez az isteni vilaggal (KORTT-SIMCENKO 1990. 227).
Amikor hétkdznapi mddon hasznaljak, nincs természetfoldtti szerepe, de ha a
samanszertartast nem dobbal végzik, akkor ezen kopog a saman (GRACSOVA 1983.
46). A hazigazda engedélye sziikséges ahhoz, hogy a kampdt magikus célokra
hasznaljak. Gyakran szarvasalak van vésve az aljara, ahol mar nincsenek rajta
Iyukak, hogy a szarvasokat az iistbe csalogassa. A teteje pedig madaralakura van
faragva, amely mintegy zsdkmanyt keres. Mas adat szerint a madarka azért van
odavésve, hogy gyermekek sziilessenek a csaladba. A lelkek ugyanis a Holdon
¢lnek, mieldtt megsziiletnének, és a madar csalogatja oda Oket a satorba.
Rénszarvasvadaszat elott megetetik a fakampdt rénszarvasvérrel, és megkérik, hogy
toltse meg az istdt. Ez utdn a vadasz kezébe veszi a kampot, egy kis bottal
kopogtatja, és igy szol hozza: ,,Segits nekem! Kérd meg Vadrénanyat, hogy adja
meg a mi résziinket, hogy a tiiz folott hust fozhess. Akkor te is megkapod majd a
részed.” Eredményes vadaszat utan ismét megetetik. A fakampohoz fordulnak
abban az esetben is, ha a hazirének szétszaladtak. Arra kérik, mondja meg nekik
almukban, hol taladljdk meg a rénszarvasokat. Az utdbbi iddben vaskampot
hasznalnak, melynek nincsen ilyen magikus szerepe.

Az st (nyite) is természetfeletti erdvel birt (GRACSOVA 1983. 45). Az elso {istot
anyjatol kapja a fiatalasszony. A csaladnak azonban tobb iistre van sziiksége, mert
mindegyikben csak egy bizonyos fajta hust szabad fozni. Az iistre véshettek arcot
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is, s akkor etetttk meg, amikor befejezték az evést. A vadaszzsdkmany
biztositasaban segitett (LABANAUSKAS 1990. 216).

A rénszarvascsontok porra torésére szolgalo k6 (gyatue) is fontos kojka.
Hasznalat el6tt és utan zsirral megetették (KORTT-SIMCENKO 1990. 205).

A samanszertartas soran kopogtathattak akar a villanyvezeték fémcsdvén is, ami
igy id6legesen kojkdava valtozott (GRACSOVA 1983. 46). A hagyomanyos vilagban a
kornyezetben megtalalhato targyak, anyagok lettek a kojkak. Ez nem is valtozott
meg, hiszen a legujabb adatok szerint tovdbbra is a kornyezetben megtalalhato
targyak léphetnek kojka-szerepbe, de ezek kore kiszélesedett, a kanalnyélig és a
milanyag margarétaig terjedhet a segitd targyak sora.

Mitikus népek: idegenek, emberevok, félemberek

Emberi népek keletkezése

A kiilonbozé népek keletkezését a nganaszan mitoszok az emberi faj
megjelenésével egy idére helyezik. Kezdetben két embert teremtett az istenség,
majd ezek szaporodnak, de még nem tudnak beszélni semmilyen nyelven. Az
istenség erds széllel fijni kezd, s ettdl az emberek szétszélednek. Emberi nyelven
kezdenek beszélni, oroszul, nyenyeciil, hatangaiul (dolgdn vagy evenki), és
nganaszanul (DOLGIH 1976. 161). E torténetben négyféle népet emlitenck. Tubjaku
Kosztyerkin beavatd latomasadban szintén e négy nép jelenik meg a Fold
Gazdajanak faja again (LABANAUSKAS 2001).
Mas valtozatokban hat nép képviseldi szarmaztak az els6é emberpartol:

Mou nyemi (Foldanya) fiut és lanyt sziilt, azt mondja: — A Foldre
menjetek. Gyereket fogtok sziilni.

Ugy lett. Hét fitit, hét lanyt sziiltek. Azt mondja akkor a lany: — Hadd
legyen a neviik: lesza (orosz), nya (nganaszan), aszja (dolgan), ogya
(evenki), jurak (nyenyec), osztyak (hanti). (SZIMCSENKO kézirat)

Ezek az emberi népek a nganaszanok altal lakott teriileten élnek, €16 kapcsolat
van a népek kozott. Most azt vizsgaljuk, hogy a nganaszan folklérban hogyan
jelennek meg a kdrnyezo népek.

Dolgan (aszja)

A dolganok a nganaszanoktol kissé délebbre élnek, az erd6s tundra peremén. A két
nép barati kapcsolatban van, a dolganok soha nem jelennek meg ellenségként a
nganaszan folklorban. Gyakori a személyes baratsag, a hazassagi kapcsolat, a k6zos
széllashely. Kolcsonosen segitenek egymdésnak, ha arra keriil a sor. A dolganok
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befogadjak a hozzajuk érkezé 4arva gyermekeket, hogy felneveljék Oket
(Kino_06_apcha.doc). A sziilé halalat érezve a dolganokhoz kiildi el gyermekeit
(Lakuna fiai, tobb valtozatban). Egy torténettipusban dolgan ember segit
visszaszerezni nganaszan baratja elrabolt feleségét. (DY-00 nyaakyu.doc,
WAGNER-NAGY, 2002). Maskor a dolganok nem birnak a nyenyec tulerével, ezért
az er0s nganaszan embereket hivjak segitségiil.

A nganaszanok és a dolganok egyiitt is vadaszhatnak, de fontos kiilonbség, hogy
mig a dolganok vadasznak medvére, és fogyasztjak is husat, addig a
nganaszanoknal ez tabuba litkozik (DOLGIH 1976. 55-56), és komoly biintetést von
maga utan, ha mégis megprobaljak (LABANAUSKAS 2001).

A Ngamtuszuo csaladnak szoros kapcsolata volt a dolgdnokkal, ugyanis egyszer
visszaadtdk a hozzajuk tévedt rénnyajat (VB-97 Duxodie.doc). Ettdl fogva amivel
tudtak, segitették a dolganokat.

A dolganok mindenben hasonlitanak a nganaszanokhoz, a folklor semmilyen
hitvilag- vagy ¢életmddbeli eltérést nem emel ki. Szegényebbek, ezért
ételtamogatasra, rének adomanyozasara szorulnak (ES-08 mene tensze.doc), s
¢hesen tovabbengedni 6ket blinnek szamit. Ravasz észjarasuak, tuljarnak mind az
evenkik, mind az oroszok eszén (DOLGIH kézirat). Kiilondsen Dolgih anyagaban
fordul el6, hogy szamos dolgan torténetet tartalmaz a gyiijtemény, melyek f6hdse ,,a
tunguz”.

Enyec (baj, szomatu)

Az enyecek szerepe ellentmondasos a nganaszan folklorban. Egy mitoszbol azt
tudjuk meg, hogy valamikor 6k is ezen a f6ldon éltek, de a nganaszanok érkezése
utan elkoltoztek. Lanyaikat feleségiil vették a nganaszanok, és ez meglatszik a
viseletben (DOLGIH 1976. 153). Szamos hdstorténetben, mondaban a fészerepld baj
vagy szomatu, tehat enyec szdrmazasu. A folklorszovegekben megjelend enyecek
mind férfiak, nganaszan ndk férjei vagy kedvesei. A két nép kozotti
hazassagkotések aktiv  kapcsolatot eredményeztek, s ez a folklorban is
reprezentalodik. Mindez tovabbi Osszehasonlité vizsgalatok kiinduldpontja lehet,
Osszevetve nyelvészeti €s etnogenetikai kutatdsok eredményeivel. Mivel ebben a
kéotetben témank a nganaszan hagyomanyos vilagkép vizsgalata, ezt nem tekintjiik
feladatunknak, ugyanis az enyec szerepl6k a nganaszanokhoz teljesen hasonloak a
folklérszovegekben, nem vonhatunk le a tobbi néphez hasonlo egyéni jegyeket.

Nyenyec (djurak)

A nyenyecek a torténetekben mindig ellenségesek a nganaszanokkal. Mindig 6k
kezdeményezik a konfliktust — feljonnek lakhelyiikrél az avami vidékre harcolni
vagy asszonyokat rabolni. A nganaszanok megérkezése idején a legtobb konfliktus a
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nyenyecekkel volt, s végiil egy dombnal megallitottak a nganaszanokat, akik nem
mentek tovabb dél felé (ND-99 vojna.doc). A harcok ijjal folynak, majd pedig
kiilonb6zd harci versenyekbe bocsatkoznak. Szanokat kell példaul atugrani, minél
tobb ételt kell elfogyasztani. A versenybdl végiil a nganaszan hés keril ki
gyOztesen. A nyenyecek ellen harcold két legnagyobb nganaszan hés Toruda és
Szojmju.

A nyenyecek hitvilagarol is szolnak a szovegek: olykor az eltévedt vagy elrabolt
embereket istenségeiknek feldldozzak. A balvanyok nagyméreti oszlopok,
melyeknek ¢éles tetejik van, s erre hiuzzdk ra az aldozatokat (DY-
00 _dyojbaruo_ny.doc, NT-89 7perevalov.doc).

Kiilsejiik alapjan hasonlitanak az emberekre, de vannak torténetek, melyekben
szinte Oridssd magasodnak (SZIMCSENKO 1990), vagy fejik olyan, mint a fa
koronaja (SZIMCSENKO 1996. 96).

Eletmédjuk alapjan az erdés teriileten laknak, ahova csak nagyon hosszii, tobb
hétig tartd utazassal tudnak elérni a nganaszanok, mikdzben tobb rénjiik belepusztul
a megeroltetésbe.

Evenki (horeszocseme)

Az evenki a folklorban leggyakrabban el6fordulo ellenséges nép, a birtokhaboritas
mind a két részrdl kezdddhet. Az evenkik az erdds vidéken laknak, ahol sok a
rénszarvas, ezért a nganaszanok idonként rakényszeriilnek, hogy betorjenek az
ellenség vadaszteriiletére (DOLGIH 1976. 182—-198). Maskor azonban 0k
kezdeményezik a konfliktust, baratsdgosan szallast kérnek éjszakara, majd é&jjel
megprobalnak mindenkit meg6lni (DOLGIH 1976. 203-214). A konfliktusok
elhuzodoak, sok ember halalaval jarnak, akar tobb nemzedéken at tart a vérbosszu.

Kinézetiik szerint az evenkik eltérnek a nganaszanoktol: arcukon tetovalas van,
vizszintes csikok lathatok rajta. Vezetdik nem rénszarvasborbdl készitett ruhdban
jarnak, hanem medve-, farkas- és rozsomakbundaban — ez is megkiilonbozteti ket a
kozonséges emberektol. Testrészeik kiillondsen hosszuak, testalkatuk vékony,
termetiik magas.

Eletmédjuk hasonlit a nganaszanokéhoz, rénszarvasra vadasznak ijjal, satorban
élnek. Azonban el6fordul, hogy embert is esznek, ami abbdl deriil ki, hogy a
szanjukban talalt zsir undoritd szagu, keserli izi emberzsir (DOLGIH 1976. 204—
205). A harcban csalnak, elére elrejtik a fegyvereket, kutyakat, ahogy lehet,
becsapjak az ellenfelet. A tisztességes kiizdelemmel ellentétben nem tartjak
magukat a sajat maguk altal meghatarozott szabalyokhoz sem. Nincsenek tekintettel
semmilyen erkolcsi rendre — az dket segitd embereket is megtamadjak. A nganaszan
folklér szerint a végén mindig porul jarnak, még ha az Oket legy6zd fél sulyos
veszteségeket szenved is.

Az evenki hitvildag kiilonbozik a nganaszantol, s ez a torténetekben is
leképezodik. Megemlitik a madaras sdmanoszlopokat, melynek a tetején kétfeji
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ragadozd madar il (SZIMCSENKO 1996. 205). A javorszarvas mint samani segito
szintén jellemzé rajuk. Kapcsolodik az evenkikhez a fakultusz, a saman felugral,
felreplil a fara, s ez szokatlan a nganaszanok szamara (K-06 Lakuna.doc).
Samanjaik igen nagyerejiiek, de legy6zhetok.

A nganaszan asszonyok ¢€s oregek félnek tolilk, de a vadaszok nem tartjak oket
olyan veszélyesnek:

Mitél féljiink? Ott éppenséggel nem ngudk laknak. Ok egyszerii
emberek. Két labuk van, két keziink, mint nekiink is. Ha 6k nekiink
valami rosszat tesznek, akkor mi is rosszat fogunk tenni nekik.
Valahogy megmenekiiliink. Mi elsonek semmi rosszat nem fogunk
tenni. Nem pusztulunk el. (SZIMCSENKO 1996. 199)

Az eldjelekre sincsenek tekintettel, de végiil mindig beigazolodik, hogy jogos
volt a félelem.

Az evenki nép az ellenséges, de emberi nép szerepét tolti be a nganaszan
folklorban. Kiilsejiik, viselkedésiik helyenként a mitikus emberevokhoz, az also
vilag embereihez kozeliti oket.

Orosz (ljueszja)

A hétkdznapi orosz ember egyaltalin nem bukkan fel sem ellenségként, sem
baratként, hanem kiilonds erdvel bird oroszokrdl olvashatunk csupan. Az orosz
istenség a nganaszan panteon legfontosabb alakjat, Arva Istent megkotozte vagy
mas modon tonkretette, s ezzel a hatalmat elvette (VB-97_dyojba_nguo).

Az oroszok a nganaszan erkoélcsi renden, szokasos biin-biinhédés kapcsolatokon
kiviil allnak. A biintetd 1ény (halott 6regasszony, megbantott anyods) csak addig tudja
kovetni menyét, amig az orosz emberhez nem megy feleségiil (N-04_kobtua.doc).
Az orosz hatalmi szervezet megjelenik a toliik valo félelemmel kapcsolatban, hogy
samanszertartast végeznek, hogy az oroszok ne tudjak meg az altaluk biinnek
mindsitett tetteket (HELIMSKIJ 1989), vagy amikor a hdst az oroszok kezére adjak a
nyenyecek, mert félnek téle (DOLGIH 1976. 37—40).

A népek szétvandorlasdnak mitoszaban szerepel az orosz kovacs, aki
balvanyokat tud késziteni, s Foldanyatol kapta azt a feladatot, hogy a vassal
foglalkozzon (SZIMCSENKO kézirat). Megjelenik még az orosz orvos: ,,egészen
szegény ez az apod, hossza szakallal. Nem foglalkozik vele senki.” (SZIMCSENKO
1996. 49). A himl6-betegség orosz Oregasszony képében jelenik meg (LAMBERT
2003. 210).

Az orosz kereskeddkrol is van szd, el lehet nekik adni a prémeket, mamutcsontot
(DOLGIH 1976. 44). A nyers ¢és szaraz fak elosztasanal Foldanya figyelembe veszi,
hogy a satorrudak mellett az oroszok gerendahazaihoz is sziikség lesz fara (DOLGIH
1976).
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Mitikus népek

Szamos embertdl eltérd, mitikus lénnyel népesitik be a nganaszanok vilaguk
ritkdbban latogatott, valamilyen okbdl idegennek tiind tajait. Az erdd vidéke, a
szallashelyektdl tavoli dombok, folyokanyarulatok, magaspartok, folyok
Osszefolyasai mind olyan kiilonleges helyek voltak, melyeket ember ritkdn
latogatott, s ezaltal a mentalis térképen kiviil vagy annak periféridjan helyezkedtek
el (ARGOUNOVA-LOw 2010). A kiilonbdz6é mitikus népeket nem lehet
megnyugtatoan elkiiloniteni egymastol. Alakjuk sokszor &sszemosodik, s
megjelenésiik sem specifikus, a kiillonb6zo adatkdzlok mashogy és mashogy
abrazoljak oket.

A pontos leirasnal fontosabb a ,,valami mas”, az embertdl eltérd, az idegen
megjelenése (szOr, szem- vagy fejhiany, fémbol késziilt test stb.), s ez még akkor is
ijjesztd, ha torténetesen nem lépnek fel agressziven az emberrel szemben. Még
gyakoribb eset, hogy ellenségesen viselkednek a kdriikbe tévedt emberfidval, ezért
gyakran a veszély képzete flizodik hozzéjuk. A legtobb mitikus népet a mai ember
megjelenése elétt Gyojba nguo, a kultarhds kiirtotta vagy megritkitotta, ezért
viszonylag ritkan talalkozni veliik. Kivétel ez aldl a baruszi, ez az igen
ellentmondasos 1ény, aki szorosan kapcsolodik az emberekhez, ellenben a
teremtésmitoszokban egyaltaldn nem jelenik meg.

E mitikus népek életmoddja valamilyen szempontbol mindig eltér az atlagos
emberekétél — kunyhdban vagy godorhazban laknak, rénszarvashaton kézlekednek
— ez a nganaszanok altal lakott teriilettdl délebbre ¢él6 népek, az evenkik és
nyenyecek életmodjara jellemz6. A folklortdrténetek szerint ezek az emberek
ellenségesek, asszonyokat, gyerckeket rabolnak, s csak bossziallas céljabol
talalkoznak a nganaszanokkal.

A mitikus népek meghatarozas tehat a nganaszanok émikus megkozelitésétol
tavol all — szamukra e népek éppen olyan realisak, mint az evenkik vagy a
nyenyecek — emberek, de valamilyen szempontokbol mégis kiilonbdzoek,
ismeretlenek, veszélyesek. Ugyanakkor a teremtésmitoszokban nem jelennek meg,
mar az ember teremtése el6tt a f61don €lnek, 1étiikk nem igényel magyarazatot, mint
az istenségeké. Hazassagot kothetnek emberekkel, lehetnek kdzos gyermekeik, ami
a realis, érzéki vildggal valdo kapcsolatukat bizonyitja. A betegségszellemekkel
ellentétben az emberre vaddszo mitikus nép tagjai nem az ember lelkét ragjak el,
hanem testét pusztitjak és fogyasztjak el.
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Vorosréz-emberek (nyeromu)

A vorosréz-emberek az emberhez hasonld tarsadalmi szervezetben élnek. Samanjaik
vannak, csaladonként élnek, egy szallashelyen tobb csalad is lakik. Satraik,
kunyhoik vordsrézbol késziiltek, lehetnek réntartok, de haldszok is. Felszerelési
targyaik az emberéihez hasonlatosak, de azoknal nagyobbak. Az emberrel nem
keriilnek kapcsolatba, mert eltiintek a foldrol még az emberek megjelenése elott.
Alakjuk szoros kapcsolatban van a szigiékkel, olykor még a sziizsék szintjén sincsen
eltérés (pl. vorosréz-emberek: SZIMCSENKO 1996. 32-35, ua. szigiék szereplésével:
LABANAUSKAS 1992. 55-56).

Fémbdl késziilt testik a felsdé vilaghoz kapcsolja Oket. Szamos mas olyan
istenséget, asszonyt és férfit talalunk, aki a fels6 vilagban él, s valamely testrésze
fémbdl (eziist, arany, vas stb.) késziilt. Olykor joszandékuak, maskor azonban (pl.
Vasorru orias — DOLGIH kézirat) veszélyesek a hdsre. A rossz szandéku vordsréz-
emberek nem alkotnak népet, csupan egy-egy torténetben jelennek meg.

A nyeromuk lakhelye jelenleg a fels6 vilag, ahol Mennydorgés-istenséggel és
testvéreivel kiizdenek meg tavasszal és 0sszel (SZIMCSENKO 1996. 156-157), s az a
kiizdelem jelenik meg az atmeneti idében jelentkez6 viharokban. Gracsova 1972-es
terepnaploja szerint:

Fels6, magas fold. Folottik szintén ég van. Ott szintén nap megy.
Magasabban mar emberek élnek, ruha nélkiil, bér van rajtuk, nem
nagyon bozontos. Az emberek ott fehérek, feketék, sziirkék. A nyelviik
mas — nyaramiinek hivjak oket. Ok csak tvoltenek — amikor a
mennydorgés jon, ivoltenek egymdas kozott. Mint nyaron — erdsen
iivoltenek, azonban télen kevesebbet. Az arcuk ugyanilyen. Ok foleg
mas embereket esznek.

Ok nagyon nagyok, hatalmasak. Szarvasuk nincsen. Lakasuk nincsen.
Csak foldet, godroket asnak, ott ¢lnek a gddorben. Mint a borzok. Csak
igy beszél, kialtozik. Ujjaikkal beszélgetnek. Az arcuk, mint az
embereké, de teljesen szOrrel boritva. Fajuk van. Ott nehéz 1¢legezni.
Folottiik szintén ég van. (GRACSOVA kézirat 1972. 66—67)

Szigie (Emberevo)

A szigiék gyakori szerepl6i a nganaszan folklornak. Mind az ember el6tti korban,
mind pedig az ember lakta vilagban megtalalhatok, s veszélyt jelentenek. A kiilsé
megjelenés sokban utal a hitvilagban betoltott helyzetre, szerepre. A szigiék leirasa
meglehetdés sokféleséget mutat a kiilonboz6 adatk6zlok —elbeszéléseiben.
Legelterjedtebb vélekedés szerint nagy termetii Oridsokrél van szé6 (VL-
08 tuhylaku-vg.doc, kokore.doc stb.), akik egyébként az emberhez hasonlitanak.
Tobb esetben eléfordul, hogy a szovegben nem emlitik, hogy a szigie kiilonbozne
az embertdl, de az Gsszes szerepld szamara egyértelmi, hogy kivel all szemben (pl.
GRACSOVA kézirat 1971, DOLGIH 1976. 38—40). Van, ahol két asszony koziil az
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emberi a sz€p no, a szigie a csunya (SZIMCSENKO 1996. 56—60, N-99 komary.doc).
A szigiék alakja hordozhat allati jegyeket: szorrel fedett bér (DOLGIH 1976. 71),
ragadozoszerl tépofogak (GRACSOVA kézirat 1971), nagy szdj (SZIMCSENKO 1996.
63) illetve kapcsolodhat hozza a nem emberszer(i testi felépités: egy szeme van
(LABANAUSKAS 2001), tobb feje van vagy nincs feje (D8nga.doc).

Belsé tulajdonsagait tekintve a szigie az ember szamara veszélyes Iény.
Agressziven 1ép fel az emberrel szemben, ha teheti, felfalja. Féltékeny, sértédékeny
természetll, bosszualld. Talsdgosan mohd, rengeteget eszik, mindent maganak akar,
s feltoré vagyai annyira befolyasoljak, hogy egyben ez a leggyengébb pontja is.
Nem tal ravasz, tal lehet jarni az eszén. Az embernél sem nem erdsebb, sem nem
gyorsabb.

Eletmodjat tekintve az emberhez hasonléan satorban vagy kunyhoban él,
lakhelye allando, az erdds részen vagy folyoparton helyezkedik el. Szallasa nem
borokkel fedett, hanem valamilyen fémbdol késziilt (LABANAUSKAS 1992. 55-56).
Rénszarvasok helyett emberekre vadaszik vagy halat fog. Hazirénje legfeljebb egy
van, szanjat egerek hiizzak (LABANAUSKAS 2001). Kiscsaladban él, példaul idds
férj és feleség (Z-08 dyajku.doc), anya és két gyermeke (N-99 komary.doc), vagy
egyediil (VL-97 sigie.doc). Az emberekhez valé viszonya sem egyértelmiien
zsakmany-vadasz viszony, tobb torténetben egy férfinak egyik felesége szigie, a
masik pedig emberi asszony. Olyan torténetet is talalunk, amikor egy szigie férfinak
megtetszik egy emberi ledny (LABANAUSKAS 2001. 39). A szigie husa nem
fogyaszthaté eledel, ha mégis megeszi valaki, maga is felveszi az emberevd
tulajdonsagait, s végzetes étvagyan uralkodni nem tudva felfal mindenkit, aki az
utjaba kertil (LABANAUSKAS 2001. 39, VL-97 sigie.doc).

Az emberek nem biznak a szigieben, még ha nem is viselkedik ellenségesen, s
elébb-utobb elpusztitjak. A szigie nem ismeri a tiizet, igy az emberek tiizbe csaljak
és elégetik, azonban hamujabol szunyogok kelnek ki, csontjabol pedig férgek
lesznek. Ritkan lehet a szigiével szemt6l-szembe megkiizdeni, inkabb csalassal
csabitjak a tiiz kozelébe, vagy almaban 6lik meg.

Szamos jel arra utal, hogy a szigie az alsé vilaggal, a halottak, veszélyes
szellemek vildgaval van kapcsolatban. Az alvilagban élnek a férgek, ott nem ¢ég a
tliz, s a rénszarvasok egerek. A fej- illetve szemnélkiiliség az emberségtdl vald
tavolsagot jelzi, s az also vilagban €16 istenségekkel hozza kapcsolatba a szigiét.

A mitikus korban jatszo6dd torténetek szerint Gyajku (a kulturhés trickster
valtozata) irtja ki a szigieket a vilagbol. A szigiek gyermekének adja ki magat, majd
minden vagyonukbdl kiforgatja ket, s odébball.

Az emberi korban — vagy Gracsova feljegyzései szerint az emberi kor elején —
jatszodo torténetben egy szigie-asszony megol egy nganaszan nét, majd a kislanyait
is meg akarja enni, de azok elmenekiilnek eldle. Végiil az egyik lednyka egy medve
felesége lesz, a masik emberi férjet talal maganak, a szigiét pedig tiizbe csaljak (N-
99 komary.doc, LABANAUSKAS 2001, GRACSOVA 1971, kézirat).

180



A szigie-feleség és emberi feleség (LABANAUSKAS 2001, DOLGIH 1976. 59)
konfliktusara épiilé torténetben az emberi asszony haragszik a falank szigiére, s
végiil a szigiét a tlizbe csaljak. Itt az emberevé nem lépett fel ellenségesen az
emberrel szemben.

Fej nélkiili emberek (Laharonge ngotu — szdja a hasdn)

A fej nélkiili emberekkel a kulturhds talalkozik a vilag berendezése kdzben, amikor
rénszarvasokat hoz a felsé vilagbol (DOLGIH 1976 130-131, LABANAUSKAS 2001).
A fejnélkiiliek egy magaspart taloldalan laknak, az emberi vilagtol tavol. Fejiik
nincsen, szajuk és szemiik a hasukon van. A kultarhos joparat elpusztit koziiliik, de
aztan felesége tanacsara felhagy a vérengzéssel.

Egy nyenyecekkel kapcsolatos mondaban is eldkeriil alakjuk: egy gyermeket
elrabol a fej nélkiili ember (DOLGIH 1976. 137-139). Veliik egyiitt n6 fel a gyerek, s
feln6tt kordban elpusztitja felneveld sziileit. A fej nélkiiliek jellegzetes tulajdonsaga,
hogy a nganaszanokkal ellentétben feliilnek a rénszarvas hatara — ami az evenkikre
is jellemzo.

Baruszi (Félember)

A baruszi egyszemi, egylabli, egykezii félember, a szigick mellett a nganaszan
folklor leggyakrabban el6forduld mitikus szerepldje. Alakjahoz a tisztatalansag, az
alvilag, a rossz elgjel, a veszély, némileg a halal képzete kapcsolodik. Szamos
hozza fiz6d6 motivum mas természetfeletti 1ényekkel kapcsolatban is megjelenik,
aktivan ¢l6 alakja magéaba olvasztja e figurdk egyes tulajdonsdgait. A
folklorszovegek gytijtési idejét figyelembe véve azt mondhatjuk, hogy a régebbi
szovegekben (Popov, Dolgih, Labanauskas gytijtése) a baruszi elsdsorban az emberi
telepiilések kornyéekén, tiregben vagy elhagyott szallashelyen €16 fél-ember volt. A
legutobbi gytijtésben (Guszev) t6 Orzdjeként, vizbe fulladt ember visszatérd
alakjaként is megjelenik.

Baruszi keletkezhet nem gondosan kezelt (asszonyi) vérbol, példaul 6vatlanul a
sator szent helyére hajitott, nem kigongyolt véres kotésbol bujik elé (N-
99 barusi.doc). Csaladban él, apa, esetleg anya és tobb gyermeke lakik egy-egy
lakhelyen (LABANAUSKAS 2001). Nappal alszanak, éjjel pedig ébren vannak,
jarnak-kelnek a vilagban, s az emberektdl hust lopnak éhségiik csillapitasara (VB-
97 dyojba nguo.doc), de a tolvajlast nem szabad megtorolni. A baruszit meg lehet
6lni, van vére, meg tud halni. Rokonai épp igy megsiratjak, mint az emberek
halottaikat, s bosszut allnak értiik.

Szoros a kapcsolatuk a vizzel, az Oket megsértd emberek vizbe fulladnak, a
baruszik szamara otthonos a vizi vilag. Kiilonb6zé szerencsétlenséget, veszélyes
korlilményeket is okozhatnak. Az egyik torténet szerint a baruszi-apa pontos tervet
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dolgoz ki, hogyan bosszuljak meg elhunyt csaladdtagjukat: az egyik fia jo id6t hoz
majd, a masodik Otletet ad az embereknek, hogy menjenek vadaszni. A harmadik
jégesot kiild a vadaszokra, a negyedik hatalmas hoviharrd erdsiti a jégesot. Az
otodik baruszi egy nagy folyot vezet az emberek elé, s a hatodik dsszezuzza a jeget
az atkel6é emberek alatt, hogy belefulladjanak a vizbe. A baruszi az emberek lelkét
az alvilag uranak adja (DOLGIH 1938. 121-123).

Az ember nem tud ellendllni a baruszi akaratinak. Ha az el akarja venni az
ember sajat vagy gyermekeinek életét, akkor el is fogja. Az ellenéllés, alkudozés
csak sulyosbitja a helyzetet (DOLGIH 1976. 146).

Az asszony kéri a baruszit: Legyen, te isten, fiilled és szajad neked,
ingyen, te baruszi, filed van neked. Amikor eljon az id6, odaadjam a
gyermekeimet. Sajnalj minket, inkabb kutyat vagy szarvast kérj! Ha a
gyereket kell neked adnom, nagyon fogok gyo6trddni.

A baruszi asszony teljesen megfésiilkodik, azt mondja: — Ha egyet
sajnalsz, haromnak kell lennie.

Az anya er0skodik, a baruszi azt mondja: — Akkor ne adj, a kezem
hosszu, sok helyre elérek.

A gyerekek sorra meghalnak a t6 kornyékén, kiilonbozo balszerencsés
események kovetkezményeképpen: a legiddsebb alatt leomlik a part, 6
pedig beleesik a vizbe, testvére csak belenéz a toba és meghal. Valoban
hiaba aldoznak a t6 szamara szarvast és kutyat.

Altalaban az emberek félnek téliik, torekednek r4, hogy ne zavarjak a baruszik
¢letterét. Fiityiiléssel vagy zajongassal jelzik a baruszik, hogy nem kedviikre valé az
emberek jelenléte példaul vandorlas kozben. Ok sem szeretik a zajt, a fiityiilésre
megjelennek. Az asszonyokbol a baruszi latvanya hisztérias rohamot, idegességet
valthat ki. A férfiakra ilyen hatdsa nincs a latvanyuknak, oket a baruszi tévutra
vezetheti, hogy ne talaljon haza az illetd. Egy gyermekjaték foszerepldje is egy
baruszi. A fogdcskaszerii jatékban a fogd gyereknek fél labon kell ugralnia, és egy
kézzel elkapnia tarsait, akik igy szintén baruszik lesznek (KORTT-SIMCENKO 1990.
40).

Azonban a baruszi nem mindig kartékony. Egy gyermekre vagyo, mindig
egyediil dolgozgatd asszony kotésébol kibujik egy baruszi, vagy csak bebujik a
satorba, s mindenben segit neki, amiben tud (LABANAUSKAS 2001, N-
99 barusi.doc, DOLGIH 1938. 130, Gracsova kézirat 1971). A férj azonban nem
bizik benne, s mindenféle moédon probalja elpusztitani, de nem jar sikerrel. A
baruszi segit a halfogasban, ha ellenség tdmad rajuk vagy tlzifat gyijtenek, s nem
hagyija el oket.

A samanok altaldban nem biznak a baruszikban, segitészellemként nem
szamitanak rajuk. Mégis, Gyuhagye Ngamtuszuo saman lednyanak, Noboptiének o
segitdszelleme egy baruszi volt, s apja, a nagy saman hidba probalta tobb izben
véglegesen elkiildeni a szellemet (LAMBERT 2007. 321-323). A visszaemlékezés
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szerint éppen ugy segitett a baruszi Noboptiének, mint ahogyan a tdrténetben
szerepl0 asszonynak. A saman-apa hozzaallasa a férj/baty baruszihoz vald
viszonyahoz hasonlit.

Furcsan viselked6 vagy kétes koriilmények kozott talalt gyermeket nevezhetnek
baruszinak. Az egyik baruszi nevii gyermeket egy elhagyatott szallashelyen talaltak,
ugy vitték magukkal (ED-barusi.doc). A masik gyermek hirtelen furcsan kezdett
viselkedni, nem hallgatott a nevére, a szeme is gonosz lett, a szaja habzott. A sziil6k
nem tudtak mit kezdeni vele, a gyerek karmolt, harapott, sokat sirt, kiabalt. Végiil a
baruszi altal adott néven kezdték szolitani, a sator néi oldalara tették a gyereket,
kérték a baruszit, hogy vigye el a sajat fiat és adja vissza az 6véket. Ez meg is
torténik, de a neve baruszi maradt (VB-97 barusi.doc). Ezért nem szabad a
gyereket, csecsem6t egyediil hagyni a satorban (GRACSOVA kézirat 1973).

Szjupsza-nép

A szjupsza (sziitiszi)-néppel kapcsolatban két, 6ket részletesen bemutatd torténetet
ismeriink, valamint még néhany folklorszovegben felbukkan a neviik. A torténetek
szerint egy (vagy két) leany eltévedt, s a szjupszdkhoz keriilt (D5nga.doc,
SZIMCSENKO 1996. 78-80), illetve szjupsza leény is keriilhet az emberekhez
(SZIMCSENKO 1996. 80).

A szjupszak teste kiilsOleg emberszerti, de szaporodasuk és étkezésiik eltér az
emberekétodl. A testiikon nincsen nyilas, a gyermekek a testen kiviil, egy aranytalban
fejlédnek, s kicsi korukban még csak egérszemek.

Egy szjupsza lany a nganaszan Linancsera nemzetségnél élt. Akkor
talaltdk meg a szjupsza lanyt a nganaszanok, amikor vadrének utan
kutattak. A hés feleségiil vette, és elvitte a szallashelyre, nem érdekelte,
hogy ellenall. Ejjel megvizsgalta, és kideriilt, hogy a testrészei sehogy
nem nyiltak. Reggel elhatarozta, hogy elengedi 6t, azt mondta:

— Miért tartanalak meg? Nem lehet beletenni semmit. Gyermeke
sehogy nem jon. Hogy ad ez 6romet?

Akkor a ledny megmutatott neki két elrejtett egérszemet, azt mondja:

— Ezt nekem a Foldanya adta. Minek rejtsem a testembe, ahogy a ti
asszonyaitokba szemek kerlilnek. Minek jobb nekem sajat nyilast
nyitni, hogy kinn legyen a gyerek? Nekem is van szemem — a hus
beliilr6l védi, kintrél védi. (SZIMCSENKO 1996. 80)

A szem a test alapeleme, mely leginkabb hordozza az €161ény 1ényegét. Az arany
tiszta fém, mely Nap-anyahoz kapcsolja az éldlényeket. Az anyak kopkodik a
magzat-szemeket, igy taplaljak oket sajat testnedviikkel. A férfiaknak sincsen nemi
szerviik, hanem hatul van egy farokhoz hasonl¢ testrésziik.

Taplalékukat a szjupszak szaglassal veszik magukhoz.
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Eletmodjuk szerint hegyek, dombok kornyékén, vizpart kozelében, egyes
adatkozlOk szerint a tengerparton (GRACSOVA kézirat 1972. 40) élnek. Réntartok,
vadrént, libat vadasznak. Rénjeik magasabbak voltak, mint az embereké.

A hozzajuk keriilt emberekkel alapvetden nem baratsagtalanok, bar a szjupsza
vadaszok madarként megkotozik az altaluk elkapott nganaszan lanyokat, és
hazaviszik a sziklas magasparton allo satrukba. A lanyokat egy fiura bizzak, akinek
leszakitjak a farkat, s ettél meghal. Aztan a lanyok megnézik, hogy mit kdpkodtek
¢éjjel az asszonyok, de a szemek eltiinnek az emberi szem pillantasatol (a masik
valtozatban csillogasukat elvesztik, megfehérednek), tehat meghalnak. A megijedt
emberek hazaindulnak, de a karvallott szjupszak tildozébe veszik 6ket. A lanyok
gyorsan ledobjak a ruhajukat, s ugy fekszenek a foldre. Nemi szerviiket latva a
szjupszak megrémiilnek, mert a lanyok teste lyukas (szerintiik &t van szurva), és
mégis élnek. Azt gondoljak, hogy igyis halalra vannak itélve, mert véresek.

Ezek a mitikus népek bar bizonyos tulajdonsdgaikban hasonlitanak az
emberekhez, mas vonasaikban eltérnek t6le. A nganaszanok az allatfajokat,
novényeket is kiilon népnek tekintik, melyek az emberétdl eltérd tarsadalmi rendben
¢élnek ugyan, de sok szempontbdl hasonlitanak ra.

Allati és novényi népek, allatfajok a nganaszan
folklorban

Novények

A Tajmir-félsziget novénytakardja

A fiives tundrat boritd6 novények gyakran megjelentek a folklorszovegekben, bar
kozponti szerepet igen ritkan toltdttek be, ahogy a hétkdznapi életben sem volt nagy
jelentéségiik. E lagyszaru novények a tliz alapanyaga, a rénszarvasok taplaléka,
végiil inségeledel gyanant szerepeltek a folklorszovegekben. Erd6t alkotod fasszart
novények a nganaszanok 4ltal egykor lakott teriiletnek csupan a legdélebbi részén
fordulhattak el6, s igy az erdd és a fa veszélyes, kissé ellentmondasos szerepben
jelenik meg.

A vidék éghajlata hideg, széls6ségesen kontinentalis, az évi atlaghomérséklet 16
°C (PorPoVv 1966. 9). A hémérséklet az év kétharmadaban nem emelkedik 0 fok f6l¢.
A sarki ¢jszaka hat honapig tart, s az el6bukkano nap melege hirtelen olvasztja el a
havat, jarhatatlan mocsarra téve a korabban fagyott teriileteket. Szeptemberben
kezdédik meg a havazas, tehat a vegetacids idészak harom honapig tart. A
nganaszanok altal lakott teriilet harom bioklimatikai szubzénara oszthatd (WALKER
— RAYNOLDS et al. 2005). Legészakabbra, a tenger mellett a polaris sivatag,
délebbre pedig az arktikus tundra, majd pedig a tipikus tundra ndvényvilaga
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jellemzd. A poléris sivatagban kevesebb, mint 6tven novényfaj €l meg, s a teriilet
felét zuzmo6, moha fedi. A mohatakaro itt két cm mély, s mas névényréteg nem
koveti. Néhany nagyobb ndvény is megtalalhato, de elhanyagolhaté mennyiségben.
Az arktikus tundra vidékén 50-100 novényfajt tartanak nyilvan. A novénytakaro
kétrétegli: az alsé moha-, illetve zuzmoéréteg 3 cm mély, az azt fed6 lagyszara
novények 5-10 cm-re nének meg. A tipikus tundra vidékén 125-250 faj él meg, s
megjelennek a harmadik novényréteget jelentd fas szaru novények is, melyek akar
80 cm-re is megnoOhetnek.

A legjellemzébb novények (zardjelben latin neviikkel) a Tajmir-félsziget flives
tundrai részén a kiilonb6z6é zuzmok, mohak (Cladonia-fajok, Arcotous alphina,
Peltigera-fajok), virdagos novények: egy krizantémféle novény (Arctanthemum
hulten), Pedicularis dasyantha, tengerhar (Honkenya peploides), csajkavirag-faj
(Oxytropis putoranica), csudfl (Astralagus umbellatus); fi-, hangaszeri novények:
sas (Carex glareosa), nadtippan (Calamagrostis deschampsioides), Puccinellia
byrrangensis, kék havasi perje (Poa alpina), valamint a fas szartiak képvisel6i: a
torpe csigolyafiiz (Salix purpurea) és egyéb Salix-fajok, fiizfélék, torpenyir (Betula
nana) (YURTSEV 1994, 769).

Télire a nganaszanok délebbre vandorolnak, az erdds tundra 6vezet peremére. Itt
a lagyszari novények nagyobb fajgazdagsaggal jelentkeznek. Dominansan
megjelennek a fak, a vorosfenyd (Larix), lucfenyd (Picea), nyarfa (Populus), erdei
feny6 (Pinea) valamint a nyirfa (Betula). A tak atlagos magassaga kevesebb, mint
két méter. A cserjeszint fas szara ndvényei is gazdag fajvaltozatossagot mutatnak, a
fentebb emlitett cserjék mellett egyéb flizfafajok (Salix glauca, Salix phylicifolia,
Salix planifolia ), kistermetli nyirfafélék (Betula exilis, Betula glandulosa), s az
éger (Alnus) is megtaldlhaté. Ezek a novények 80-150 cm magasra ndnek
(www.arcticatlas.org).

Fii, zuzmo, virdg a nganaszan kulturaban

Az eredetmitoszokban a tundra foldje kezdetben puszta, csupasz, lapos és jég
boritja. Altalanosan elmondhatjuk, hogy mindent, ami a jégen kiviil a tundrat
boritja, az emberek joléte céljabol, ajandék gyanant vagy megszolgalt jutalomként
kapta a mitikus hés, aki leggyakrabban a kultarhés Gyojba nguo (Arva istenség). A
ndvények ¢és allatok adomanyozdja Mou nyemi (Foldanya) volt, akit meglatogatott a
kultarhds, mivel a fold alkalmatlan az emberi életre. A Foldanya lakhelyét délre,
délkeletre tették, az élet f61djén, illetve mas valtozat szerint a felhdkon lakott. Mou
nyemit idésebb asszonynak képzelték. Egyes mitoszokban viselete, kiilseje utal
kilétére: novények, virdgok boritjdk a ruhdjat, vagy a hajat fiiszalak és viragok
alkotjadk (DOLGIH 1976. 40-41). Gyojba ngudtol sziiletett neki egy kis fliszal-
gyermeke, melyet le kellett tenni a jeges foldre, hogy ott szétterjedjen. A sarjado
fiives foldet 6rizni kellett, nehogy elfoglaljak, elpusztitsak szarnyas lények. Ezt a
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feladatot latta el az els6, Orids termetli rénszarvas. Mds valtozatban Foldanya
buzditotta a tanacstalan férfit a fold berendezésére ((DOLGIH 1976. 40)

Az ember megvakarta a fejét €s azt mondta:

—No, én hogyan tudnam azt berendezni?

— Ha akarod, én segitek neked, azért hogy a te foldeden emberek
¢ljenek. Veszel innen fiivet, és ha rének lesznek, rénszarvaszuzmot
adok. De még egy kis mohat is adok.

— No, rendben. Ha adsz — jo. Akkor jol segitesz nekem.

Foldanya tovabbi gyermekei az allatok és az emberek. Az emberek zajongasa
miatt Gyojba nguo és Foldanya a vilag két végére vandoroltak, ahol heggyé
valtoztak, s igy egyensulyban tartjdk a foldet. Harmadik elképzelés szerint a
jelenlegi fold Foldanya teste, a hegyek az 6 bibircsokjai, anyajegyei.

A fii, a zuzmo az elsé novény, ami a mitoszok szerint megjelent a f6ldon. A
fiivet a régi idékben (ez az id6 Popov gyljtése idején még elérhetd volt az
emlékezet szamara, tehat nagyjabol az 1800-as évek elejére tehetd) még
sokoldalubban hasznéltdk a nganaszanok, mint a klasszikus gyljtések idején. A
folddel, gyokerekkel kivagott gyeptéglakbol atmeneti szallashelyet, kap alaka
kunyhot (golomo) épitettek a halaszidény kezdetén, melyben 3-4 ember
meghuzhatta magat. Régen oregek, betegek vagy egyediilallok is ilyen kunyhokban
laktak, ugyanis nem engedhették meg maguknak, illetve nem voltak képesek a
rénszarvasborrel fedett, favazas sator elkészitésére (KORTT—SIMCENKO 1990. 220).
Ugyanilyen kunyhot készitettek a tundran hagyott balvanyoknak, valamint a
halottak f61é is ilyen kunyhot épitettek (GRACSOVA 1983. 53).

Emberi fogyasztasra kevés novény alkalmas a Tajmir-félszigeten. A bogyok
koziil megtalalhatd a vords afonya (gyabakonkuta, lat. Vaccinium vitis idea) és a
mocsari hamvas szeder (Rubus chamaemorus). Az éghajlat nem kedvez6 ezeknek a
fajoknak, ezért viszonylag kevés n6 a vidéken. ElsGsorban gyerekek gyljtdgetik, de
a folklorszovegekben Szimcsenko szerint gyakori fordulat, hogy a hamvas szeder
gyiimolesétdl uj erére kap a hds (KORTT-SIMCENKO 1990. 249). En nem talaltam
ilyen folkléradatot (DV).

A vords afonya és a fiiz levelébdl teat készitettek. A tea fontos szerepet tolt be a
nganaszan taplalkozasban, kiilondsen az inségesebb teli idoszakban. Naponta 8—10
alkalommal is féztek teat, (POPov 1966. 109), s zsirral, olajos k&vel, liszttel
dusitottak (KORTT-SIMCENKO 1990. 220). A fiib6l valo teakészités az otthonossag,
a hazaérkezés jelképe is volt, igy a nagy nehezen uj életet kezdé magéanyos hdsok
sorsanak jobbra forduldsat jelezte, ha szallashelyiikon teat foztek, illetve a jolét jele,
ha maga a f6hds készitette a teat (SZIMCSENKO 1996. 95, 146, 202, LABANAUSKAS
2001. 34, 35, 62).

A tavaszi, inséges idokben a nganaszanok azokat az ételeket fogyasztottik,
amelyeket a mitoszok tanusdga szerint a vaddszat ismerete eldtti idokben, sét az
alvilagban ettek az emberek, azaz flivet (bontu), gyokereket (SZIMCSENKO 1996.
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19) és egérhust (KORTT-SIMCENKO 1990. 221, LABANAUSKAS 2001. 54). Igen
gyakran felbukkané elem a folklorban az éhezés és a tavaszi honapok taléléséért
folytatott, gyakran sikertelen kiizdelem. Ilyenkor fogyasztottak az Asparagus
Umbellatus (egy csidfii-faj) nevli novény gyokerét (tohi). Ez a novény 20 cm
magasra né meg, a babfélék rendjébe tartozik, sarga viragzata, hiivelyes termése
van. Télen a ho alol kapartak el egy éles csontlapocskaval ellatott bottal, amellyel
fel tudtak torni a fagyott foldet. A kidsott gyokeret frissen és fozve is fogyasztottak
(KORTT-SIMCENKO 1990. 214). Az Asparagus-fajoknak szeléntartalmuk miatt
immunerdsitd, étvagycsokkentd hatasuk van, a modern természetgyogyaszat is
hasznositja e gyokereket. A gyokértorzs szélocukrot raktaroz, ezért ize édeskés.
Jotékony hatdsa a vércukor-szint gyors helyredllitdsa s az, hogy hosszan tartd
energiat biztosit (RITCHASON 1995. 14). A csiidfii gyokerét rénszarvasvér-levesbe
(gyama) is belef6zték, hogy még tartalmasabba tegyék (KORTT—SIMCENKO 1990.
221).

A folklorban gyakran eléfordult a Ajuj, melynek azonositasa nem tortént még
meg. Szimcsenko azt feltételezi, hogy ez a titokzatos ndvény egy fajta gomba. A
nganaszanok gombat nem esznek, de Szimcsenko gyijtése szerint hajdan a
sdmanok hasznaltak szertartasaik sordn a transz elérése érdekében gombat (KORTT—
SIMCENKO 1990. 214-215). Ennek emlékét 6rzi véleménye szerint az epikus hdsok
hjuj-fogyasztasa, mely emberfeletti képességeket biztosit szamukra. Azonban a
folklorszovegek nem utalnak arra, hogy a Ajuj gomba lenne. ime két jellemzé adat a
hjuj megjelenésérol:

Egyszer valahogy esziikkbe jut: — Ej, talaljunk csillogé koveket,
szedjetek szaraz fuvet. Hjuj nevi, kovek dsszeiitkoznek — tiiz lesz.
Igy tettek, meggyulladt a fil, tiiz lett. (SZIMCSENKO 1996. 62)

Ebben a mitoszban késébb a f6hosok fiivet esznek, amig nem kapnak hust az
istenségtol.

Sok fiivet kitépett a f6ldbol, Ajuj nevit. Hét Ajuj fiivet megfogott az
asszony. Csomoba rakta.

Ha az emberek a vilagon lesznek, — mondja — hadd legyen nekik tliz, a
fii elég.

Azonnal fellobbant a tiiz, elégett a fi. (SZIMCSENKO 1996. 65-66)

Valentyin Guszev és Marina Lublinszkaja nganaszan multimédia szotaraban
(GUSZEV — LUBLINSZKAJA 2003) a Ajuj sz6 jelentése: tiiz csiholdsdhoz hasznalt
szaraz fi. Gombarol, illetve mas felhasznalasra utalo jelentésrél a szotar sem tud.
fgy megcafolodni latszik az egyetlen adat a nganaszan samanok
gombafogyasztasarol.

A mocsaras tavakon novo, erés szalu, viszonylag hosszl flibol kotelet fontak a
nganaszanok. A flivel bendtt mocsaras t6 a folklorban igen gyakran a tulvilag
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kapuja, az azon atkeld szerepld a természetfelettivel keriil kapcsolatba (pl.
LABANAUSKAS 2001. 49). A hétkdznapi életben a mocsaras tavakon atkelni igen
kockazatos vallalkozas volt, ezért a vizbe meriiléshez illetve a hoviharban vald
vandorlashoz hasonléan, kiilonleges tudés birtokosanak tartottak azt, aki talélte.

A rénszarvaszuzmot (gyie, horagyie, lahora, nyuorszu) sokoldaltian hasznaltak a
hétkoznapi életben, tomitdanyagként vagy akar fekvohelyként, sét kisgyermekek
ala tették pelenka gyanant (POPOV 1966. 55, KORTT-SIMCENKO 1990. 241). Tisztitd
szertartdsok soran is hasznaltak, ezzel fiistlik meg a szennyezett (adomo) helyet,
targyakat.

A virdgokat — talan mert nincs semmiféle hasznuk — igen ritkdn emlitette a
sz¢éls6ségesen nehéz koriilmények kozott él6 nganaszanok folklorja. Egyetlen
eredetmitosz ismert, amely sarga és fehér virdgok megjelenésérdl szol. Egy
samannd patakon atkelve eljutott a talvilagra, ahol az istenségek probatételeit
sikeresen kidllva rénszarvasokat, kutyat és halakat kapott ajandékba. Visszatérve
azonban észrevette, hogy nem csupan az ajandékokat hozta magaval:

Ahogy atment a patakon, amelyrdl beszéltem, a bundajahoz odaragadt
némi vér, és valami fehér is odaragadt. Ahogy odaért a folyohoz,
talalgatni kezdte, mi ragadt a bundajahoz. Azt mondja:

— Ugy latszik, az apotél nem csak boldogsigot hoztam, hanem
boldogtalansagot is. Ez a vér azt jelenti, hogy az emberek meg fognak
halni a vértdl, meggyilkoljak egymast: a fehér — ez azt, hogy az
emberek meg fognak halni gyomormérgezésben.

Azt jelenti, hogy az istenek 6t becsaptak, a szerencsével balszerencsét
is adtak.

No, azt mondja:

— No, mit lehet tenni, nem térhetsz vissza.

Ha visszatér, megolik az istenek. Es azt mondja:

- O! O! Gyilkossagot hoztam magammal. — Es razni kezdte a bundajat,
de nem lehet rola lerazni a vért és a fehér foltot.

Atkel azon a folyon, de ott piros és fehér virdgok lettek. Azt mondjak,
hogy azt mind 6 hozta. Ez minden. (DOLGIH 1976. 68)

A piros viragok vértdl valo eredése vilagszerte ismert motivum. A fehér anyagot
kozelebbrél nem hatdrozta meg az adatkdzld, de gyanithatoan szintén valamilyen
testnedvrdl lehet szo.

A viradg és a fiatal leany azonositasa a nganaszan folklorban, a kejngersa miifaj
allegorikus nyelvezetében jellemzo.

A fa ellentmonddsos szerepe

A fa els6sorban tiizel6anyagként jelent meg a nganaszan epikus hagyomanyban. A
tiizifakeresés allando feladata volt az asszonyoknak éppugy, mint a férfiaknak a
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megfeleld6 mennyiségli élelem megteremtése. Az asszonyok a ho aldl kézzel
kotortak ki a letort gallyakat, flizfavesszoket, melyekbdl tiizet raktak. Jellemzéen a
csigolyafiiz (or. talnyik/lednyik) gallyait hasznaltak tiizelésre, a faval valo tiizelést
dolgan, illetve orosz moédinak tartjdk (DOLGIH 1976. 52). A flizcserje patakok,
folyok mellett fordul el6 nagy szamban. E gallynak a kérge pirosas-vordses szinii,
ezért mar megjelenésében is a tlizre utalt a nganaszanok szamara. Feleslegesen nem
volt szabad gallyat tordelni (LABANAUSKAS 2001. 59). Azt tekintették jo
szallashelynek, melynek a kozelében bdségesen talalni tiizifat. A tlizifa eredetérdl
sz616 mitoszok szerint Foldanya és egy masik istenség, Tlizanya vagy Mikolka isten
kozosen eldontik, hogy a fak egyik részét kiszaritjak tiizelés céljara (DOLGIH 1976.
50-52, 53). Més mitoszokban a kultirhés érdeme, hogy a fa egy részét kiszaritotta
(GRACSOVA kézirat 1971).

A fak masik része nyersen maradt, ebbol szantalpakat, satorrudakat készitenek.
A vizi uton valo kozlekedés kevésbé jellemzd, mint a szanon vald utazds. A fabol
késziilt csonakot stlyos Osszegekért vasaroltak a nganaszanok a jakutoktdl (POPOv
1966. 53). Popov feljegyzése szerint a vadasz tizenharom sarki roka prémet, egy
farkasprémet és harom rénszarvasbort fizetett a csonakért, amely kisebb vagyonnak
felelt meg. Kordbban a nganaszanok borbdl késziilt csonakokat hasznaltak, amelyek
azonban rendkiviil borulékonyak voltak.

Télidoben, amikor a nganaszanok az erdds tundra vidékének peremén
tdboroztak, alkalmas volt az id6, hogy a férfiak szantalpakat készitsenek az
elhasznalodott talpak helyett. Ugyanekkor vagtak vordsfenyd-rudakat satortartd
radnak. A téli, nehezebb és tartdsabb sator kellékeit a téli szallashelyen hagytak, a
nyari, konnyebb szerkezetii sator felveréséhez sziikséges harminc rudat vitték
magukkal (POPov 1966. 84-85). A harom legfontosabb tartérudat allitjak Gssze
el6szor. Ezek kozil kettdt , férfi”-nak, egyet pedig ,,asszonyka”-nak neveztek. A két
férfi rud illeszkedik az asszony-rad két nyilasaba. A kozponti férfi-radra arcot is
faragtak, s az koOzponti szerepet jatszott a sadmanszertartasok soran (KORTT-—
SIMCENKO 1990. 229-231), ugyanis erre a rudra szalltak le a megjelend istenségek,
szellemek. Sziiléskor a ridba kapaszkodott az asszony, ezért Fa-anyanak is hivtak
(KORTT-SIMCENKO 1990. 60). Mig a hétkoznapi célokra szolgdld sator
vorosfenyobol késziilt, samanszertartas esetén allithattak satrat nyirfabol is.

Fentebb lathattuk, hogy meghatarozhatok olyan természeti jelenségek, foldrajzi
elemek, amelyek a talvilagba valo eljutas eszkozeiként szerepelnek. Ilyen a
mocsaras tavon, patakon valo atkelés, a hegyek taloldalara val6 eljutds vagy a
hoviharban valé vandorlas. Mindegyik horizontélis irdnyt mozgast feltételez. Bar a
faramaszas idegen a hétkoznapi nganaszan élettdl, a fa-motivum tSbbszor is
megjelenik a simanelbeszélésekben. Tubjaku Kosztyerkin beavatd latomasaban egy
madarak lakta t6 kozepén allo fiatal vorosfeny6t 1at, melynek agai kozott laknak a
kiilonb6z6 népek. E fanak az agabdl kell maganak dobokat készitenie, ugyanis ez a
Fold Gazdajanak a faja (LABANAUSKAS 2001. 59). A saman altal elmondott
torténetekben tobbszor is eléfordult a hatalmas, hétaga fa. A legjellemzébb példa
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erre a kozonség altal sdmani alkotdsnak mindsitett hdsepikai alkotas, melyet Nyulja
Turdagin samantdl jegyeztek le. Egy kisgyermeket kidobnak a hoba, s 6t egy fa
neveli fel:

Felmaszott egy nagy fara. Hatalmas fa valahol allt. A foldbdl egy torzs
n6. Messze hét része oszlik ez a fa.

Ahogy felmaszott a torzsre, leesett a godorbe. A fa koriil godor volt.
Koros-koriil egészen sok havat hordott a hovihar, de a fa koriil nem
volt hd. Egészen é16 volt a talaj, meleg.

Hét napig fekiidt ebben a godorben. A hetedik napon kinyitotta a
szemét. Latta — folotte hét fadg van, de bel6lik mintha esé esne, a
foldre hull. Az egész havat megette ez az esd, a fold meleg volt, mint
nyaron. Kinyitotta a szdjat a fi. Elkezdte a cseppeket megfogni a
szajaval. Elkapott egyet — szopni kezdett, ahogy azel6tt az anyja mellét
szopta — a csepp teljesen olyan, mint az anyatej, jo tej. Evett a fiu. A
hasa egészen kezdett megtelni. Most egész nap evett. Egészen zsiros
volt, mint a liba &sszel. A fiu zsiros, erds kezdett lenni. Kicsit megnott,
beszélni kezdett: — Most megtalaltam az anyam. Ez most Fa-Nyemi,
Faanya. Jol etet engem. Jobban, mint ahogy engem a sziildanyam
etetett. Sehova téle nem megyek. Most mindig vele fogok élni.
(SZIMCSENKO 1996. 135)

A gyermeket aztdn megtaldlja az édesapja, s csak nagy nehezen tudja
visszaszoktatni a husevésre. A felndvekedett fiticska bosszlt eskiiszik ndvére
elrabloi és az O halalat kivanod ellenségek ellen, s gy6zelméhez Faanyatol kér erot.
Megigéri, hogy a legydzottek vérébol neki is juttat, s meg is tartja a szavat:

Ugy dontétt, kézzel végez vele. Birkozni kezdtek. Legydzte Sziigyii-
nytie az ellenségét, felemelte a feje f61é, hétszer f6ldhoz vagta, a lelke
mar egészen kozel keriilt. Aztdn torkon ragadta, kitépte a torkat,
kirangatta a szivét, széttépte a kezével. Fogott egy nagy kést, levagta a
fejét. A tenyerével meritett a vérébol, elkezdte bekenni Fa-nyemit a
vérrel, és azt mondta:

— A te részed, Fa-nyemi. Ovj mostantol engem. Hogy mostantol senki
ne gy6zzon le engem.

A fejet felakasztotta a kozépso agra, a napfelkelte fel¢ forditott arccal.
O maga feliilt a szanra, hazament. (SZIMCSENKO 1996. 138—139)

E torténetben Fa-nyemi a fabalvanyokhoz hasonlo szerepet is betolt a fiucska
¢életében. Gyermekkoraban csodalatos modon taplalta, majd pedig gybzelemre
segitette. A kiilonleges, embereket taplaldé fa képe tars nélkiili az eddig ismert
nganaszan folklorkincsben.

Nyejming, samandinasztia-alapitdé sdmannd ugy végrendelkezett, hogy halala
utan egy évvel menjenek ki a sirjahoz, s az ott talalt hétagh fat vagjak ki,
készitsenek beléle maguknak balvanyokat. igy &, az anyjuk balvannya valtozik a
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csalad védelmében (SZIMCSENKO 1996. 75). A nganaszan-evenki harcokrol sz6lo
elbeszélésekben megjelenik az evenkik (horeszocseme — varrott arctiak) altal tisztelt
szent fa, melyen egy kiilonleges madar, kétfejii ragadoz6 tronol (SZIMCSENKO 1996.
209). A dolgéanok és az evenkik kdrében a samanszertartasok soran fontos szerepet
jatszik a madaras sdmanfa, melynek segitségével a saman eljut a fenti vilagokba
(HopPAL 2005. 103—-104).

A nganaszan samanok nemigen szoktak madarak segitségével kozlekedni a
vilagok kozott, s6t az is kérdéses, hogy egyaltalan megjelent-e a felfelé iranyuld
vertikalis mozgds a nganaszan samanok  tapasztalatai = kozott. A
samanszertartasokrol szold beszamolok szerint az égben tartdzkodo istenségek
leszallnak a sdmanhoz, s nem a sdman jut el hozzajuk (LABANAUSKAS 2001. 5, 26,
DoLGIH 1976. 62). Nagyon er6s saman rénszarvasfogaton el tudott jutni a felsd
vilagba, de vissza nem tud térni — tehat valdojaban istenséggé lényegiil at
(SZIMCSENKO 1996. 36). A talvilagra a samanok rendszerint észak felé vandorolva,
rénszarvasfogaton jutottak el a lelkekért. A lefelé vald vertikalis mozgas
egyértelmiien része a kulturanak — a vizbe, toba meriilés gyakran el6fordul az alsé
vilag felé valo utazas soran.

Aldozatbemutataskor az allat fejét és a bért gyakran ridra helyezték, s a lapos
tundran konnyen észrevehetd egy felallitott rud. A fa igy dtmenetet képez ég és fold
kozott — kozelebb vitte az aldozatot az égben lakozo istenségekhez. A foldon,
illetve a vizben €10 istenségeknek sz616 aldozatot a toba, folydba dobtak vagy annak
a partjan hagytdk. Az erd6és tundra kornyékén a meghalt kisgyermekek testét fara
temették. Gracsova adatai szerint a samanokat olykor temették fara, a dolganokhoz
hasonloan, akiknél ez a saimani temetés kovetelmény volt (GRACSOVA 1983. 36—
37). Elképzelhetdnek tartom, hogy a dolgan-nganaszan kulturalis kapcsolatok révén
kezdett megerésddni a samanhagyomanyban a fa mentén, felfelé iranyul6 vertikalis
mozgas-¢lmény.

A dolganokat a nganaszanok az erdo embereinek tartjak, bar az evenkikre még
inkabb jellemzd, hogy az erdds tundra lakoi. Mi sem mutatja jobban, hogy az erd6
nem tartozik a nganaszanok kultirajanak alapvet6 rétegéhez, mint hogy nincsen ra
sz6 a nyelvben, a munku 'novendék fak’ kifejezést hasznaljak rd. A fenyét és a
nyirfat egyazon szdval fa-nak hivjak, az északabbra is fellelhetd flizfanak viszont
kiilon neve van: kumaraku *késhez hasonld’.

Kiilonleges koronajii vagy mas szempontbdl jellegzetes fakat 1élekkel birdnak,
személynek, a természetfelettivel kozelebbi kapcsolatban allénak tekintettek. A
baruszik, szigi¢k, emberrel ellenséges mitologiai 1ények fak mélyében élhetnek, s
odubol, letort 4gbol bujnak eld.

Az egymas mellett allo fak egy csaladot alkottak, a nagyobbak a felnéttek, a
kisebbek a gyerekek. Amikor balvanyt készitenek, a tulajdonos nemének megfeleld
fat vagnak ki ima kiséretében, melyben kérik Fa-anyat, hogy ne biintesse meg 6ket
a gyilkossagért. A levagott fadgat nem hasznaljak fel azonnal, hanem néhany évig
hagyjak szaradni, amig a lélek tdvozik beldle. A fakon 1évo dudorokat a fa
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szemolcsének, bibircsokjanak értelmezik (GRACSOVA kézirat 1972). A fak anyja a
Foldanya, illetve Ggy is megfogalmazhatjak, hogy Faanya Foldanya lanya. A fak a
nap felé novekednek, Napanyéval is kapcsolatban vannak, a napos, az élet feldli
oldalra torekednek.

El6lények vagy balvanyok szdmara a fa szivesebben adja oda magét, mint
halottak temetkezési menetének elkészitésére. A halottak szamara kivagott faktol
bocsanatot kell kérni, hogy ilyen tisztatalan célra hasznaljdk oket. Ugyanakkor Fa-
anya a fak egyik felét az ¢lok, masik felét a holtak szdmara neveli. Ha tul sok a
halott, a fak szama is megcsappan (NOVIK 1995).

A fak alapvetéen mozdulatlan ¢él6lények, de sulyos sziikséghelyzetben
samanmodra rénszarvassa valva Fa-anya is be tudja jarni a vilagot, hogy ¢letet
szerezzen Ovéinek, a faknak (POPOV 1984. 81). Mas helyen az emberi kérlelésre
hallgatva Fa-anya felkel almabol, megrazza magat, mint a rén, s lehullanak
agancsai: a szaraz fadgak. Igy az ember tud tiizet rakni (POPOV 1936).

A fak, foleg a kiilonleges alakuak a nganaszanok szamara személynek, az ember
segitségére 1évo él6lényeknek latszanak, akik adott esetben akéar biintetni, bosszit
allni, mozogni is tudnak. Ajandékot kell nekik adni, meg kell érteni, figyelembe kell
venni az § nézépontjukat (WILLERSLEV 2004).

Rénszarvas (bahi — vadrén és ta — hazirén)

A rénszarvas a mindennapi életben

A rénszarvas (lat. Rangifer tarandus) a nganaszanok mindennapi életének
legfontosabb alapjat képezte. A legfontosabb zsakmany- és haszonallat, hosszi
tavon elképzelhetetlen nélkiile a taplalkozas, a ruhazkodas, a biztonsagot ado lakas,
az ¢életet tagold vandorlds. A hitvilagban, folklorban bet6ltott szerepe szintén oly
alapvetd és szerteagazd, hogy szamos kérdésrél mas fejezetekben részletesebben
sz6lok.

Alapvetden meg kell kiilonboztetni a hazirén (fa) és a vadrén (bahi) szerepét.
Mig a haziréneket nydjakban tartjak, elsésorban vondallatként, addig a vadréneket
zsakmanyallatként vadasszak. A rénszarvasok vandorlasat koveti az emberi
koltozkodés is. Ahogy a tajérzékelésben alapvetd a vandorlas €lménye, gy a
természet érzékelésében a legalapvetdbb tapasztalat a rénszarvas jelenléte.

Vadrén-anyat nevezik Foldanya leanyanak, Mou nyemi kobtuanak 1is
(SZIMCSENKO 1996. 18). Az els6 rénnek, Fold Rénjének legnagyobb fegyvere az
agancsa, melynek egyik 4ga kobdl van, a masik pedig mamutcsontbol. A két
agancsot aztan levetette, s id6jarasvaltozast hozo felhdk lettek beldliik
(LABANAUSKAS 2001, DOLGIH 1976. 44).

Mas mitosz szerint fekete és fehér réntehén alakjaban kiizdott meg a vilag
kezdetén Foldanya és Jéganya az jonnan létrejott fold birtoklasaért.
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Erre a foldre két réntehén jott. Az egyik fehér, a masik fekete.
Verekedni kezdtek egymassal. A fekete réntehén erdsebb volt. Akkor a
fehér azt mondta: — Na, Mou nyemi, te most erdsebbnek bizonyultal.
Most minden sziilétted, minden torok eldszor rajtad fog élni. E16szor te
fogod Oket tartani. Aztan gyakran én elveszem ezeket az éldket.
Magambhoz elviszem, én fogom uralni 6ket. (SZIMCSENKO 1996/2. 12)

A Szimcsenko altal lejegyzett teremtésmitosz szerint Foldanyat réntehén
képében termékenyitette meg a rénbika képében megjelend istenség. A kisebb
allatok, példaul az egerek bogolylarvakhoz hasonldéan Foldanya borébdl keltek ki, a
nagyobbakat pedig rénborjuként sziilte (SZIMCSENKO 1996. 26-27). Az egér ¢€s a
rénszarvas parhuzamat részletesebben kifejtjikk az egérrol szolo fejezetben, itt csak
utalok ré, hogy az alvilagban az egér tolti be ugyanazt a funkciot, amelyet ezen a
vilagon a rénszarvas: zsakmanyallatként vadasszak, s az artd szellemek szanjat is
egerek huzzak.

A hazirének a vadrénekkel ellentétben nem Foldanya testébol buijnak eld, hanem
ajandékba kapjak oket az emberek az istenségektdl. Ajandékok 6k, a boldogsag és a
szerencse forrasai. Az egyik valtozatban Rének Istensége (7a nguo) a probakat jol
kiall6 sdmanasszonynak adja rénbor vagy rénszor formajaban a haziréneket. Masik
valtozat szerint Rének Atyja és Rének Anyja ajandékozza dket fidnak és lanyanak,
tolik kapjak majd az emberek a réneket (LABANAUSKAS 2001. 30). Beavatasi
almukban a saméanok meglatogatjdk e helyet, s leendd kozdsségiik szamara
szarvasokat kérnek a vasagancsos fejii istenségektdl (pl. Popov 1936. 88). A
sdmanoknak késdbb is fontos, évenként visszatérd feladata volt a rénszaporulat
kieszkozlése.

A samanok gyakran rénszarvas hizta szanon vagy rénszarvas alakjaban jutnak el
a talso vilagra, akar a fels6 vilagrol, akar az északon elképzelt halottak vilagarol
legyen sz6. Azonban nem csupan az eljutasban segit a samannak a rénszarvas: a
sdman az artd erOkkel kiizdhet szarvas alakjaban, agancsaval megkisérelve a
talvilagi Iény elpusztitasat, ahogyan a szarvas teszi. A sdman-szarvas nagy termet,
vassal fedett, kiilonlegesen éles agancsu (DOLGIH 1976, 283). Lehet, hogy a szine
alapjan lehet megallapitani, hogy melyik szarvas a saman és melyik a beteg életére
tord erd: az emberi saman altalaban fekete szinli szarvas, az art6 1ény, halott pedig
fehér szinli, mely a nganaszanoknal a halallal van 6sszefiiggésben. A parviadalban
gyoztes szarvase lesz a lélek (pl. DOLGIH 1976. 117).

A vadrének és hazirének kozti kiilonbséget vilagitjdk meg azok a szdvegek,
melyekben a vadrének probaljak a hazirént ravenni, hogy hagyja ott az embereket, a
nehéz szanhuzast, s tartson inkabb velik (SZIMCSENKO kézirat 65. és SY-
08 animals.doc).
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Vadrén (Bahi)

A nganaszan gazdalkodas alapvetéen a vadrénvadaszatra épiil. Az elejtett allatot
igen sokoldaltian hasznaljak fel, minden porcikaja beépiil a targykészlet elemeibe. A
nganaszan vadaszok kiilonbozd eljarasokat dolgoztak ki a minél hatékonyabb
vadrénvadaszat érdekében. A vaddszok, és igy az egész nép élete szorosan
Osszefiigg a vadrének életciklusaval. Ahhoz tehat, hogy megérthessiik az elejtésiikre
iranyuld technikakat, fontos megismerkedniink a vadrének é€letmodjaval (PoPov
1966. 21-22).

A vad rénszarvas (lat. Rangifer tarandus sibiricus) a Tajmir-félsziget egészén
megtalalhatd. A vadrén kisebb nyéjakban ¢él, illetve maganyosan barangol, amig be
nem koszont a parzasi id6szak. Ekkor a bika nagyobb nyéjakba gytijti az iindket, és
nem engedi Oket elszéledni. A csorda igen erdsen Osszetart ebben az iddszakban.
Erre jo példa, hogy ha a bikat elejtik, a ndstények tobbszor is visszatérnek az
esemény helyszinére a bikat keresve.

A parzasi idoszak utan a vadrének tobb ezer allatot szamlalo csordaba tdmoriilve
megkezdik hosszu vandorlasukat délrdl északra. A vandorlasnak tobb oka is van. Az
els6 ok a sarki éghajlatban keresendd. A foldfelszin felolvaddsa utan olyannyira
elszaporodnak a boglydok és a szinyogok, hogy az a rénszarvasok szamara
elviselhetetlenné valik. fgy kénytelenek a hidegebb és szelesebb északi vidékekre
vonulni, hogy nyugtuk legyen. Még az északi vidékeken is eléfordulnak olyan
meleg napok, hogy a rovarok tulsdgosan megkinozzak a rénszarvast. Ilyenkor a
hiivosebb dombtetdkre vonul vissza.

Az éghajlati tényez6k mellett megemlitendd, hogy a rénszarvas megfeleld
taplalékot talal a tundran. Itt ugyanis nincsenek fak, csupan fiivek, cserjék és
zuzmo. Ezek mind koénnyen fogyaszthatd taplalékot kindlnak a rénszarvasok
szamara. A vadrének februar kornyékén indulnak utnak, és oktober-november
kornyékéig az északi, fiives tundran tartdzkodnak. A délre valo visszavonulas f6 oka
a téli idoszakra jellemz6 er6s hofuvasok, viharos szelek és hoviharok. A
rénszarvasok nehezen tlirik a szelet, igy délre kényszeriilnek, a védettebb erdds
tundra 6vezetbe. A vonulasi tdvolsag meghaladja az ezer kilométert.

A b6 taplalkozas hatasara julius-augusztusra kell6képpen meghiznak a
rénszarvasok, igy augusztustdl novemberig a legértékesebb zsdkmanyallatok. A
nganaszan haztartds ebben a négy hodnapban kell, hogy felkésziiljon az egész
elkovetkezd évre mind a tartalék ennivald, mind a viseletdarabok tekintetében. A
nganaszan vadaszok 600-700 kilométert tesznek meg a rénszarvasvadaszat
érdekében észak felé. A rénszarvasok vonuldsa igen nagy jelent0ségli a vadaszat
szempontjabol, ugyanis nagy mennyiségli allatot lehet egyszerre elejteni. A
vadrének szinte pontosan ugyanazon az uton vonulnak minden évben, igy a
tapasztalt vadaszok mar tudtak, hol érdemes varni 6ket. A vadaszat hangsulyozottan
férfitevékenység volt, asszonyok nem léphetnek at az elejtett szarvas vérén, sem az
elejtett allat testét vonszold szan utjan, hogy ne ijesszék el a vadréneket (PoPOv
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1936. 36). Kiilonosen kellett vigyazniuk, hogy ne érintsenek semmilyen
vadaszeszkozt, nehogy tisztatalanna tegyék (SZIMCSENKO 1990. 16).

A rénszarvast kizarolag aktiv modon vadasszdk, nem hasznalnak hurkot
elejtésére. Két nagyobb rendszert kiillonboztethetliink meg. Az egyik az egyszertiibb,
egyénileg vagy parban torténd vadaszat, a masik a nagy eredménnyel kecsegtetd, de
annal tobb szervezést és szaktudast igényld kollektiv vadaszat.

Az egyéni vagy parban torténd vaddszat elérelatast és szervezést igényel a
csaladszervezeten belill. A csaladfé eldonti, hogy ki vagy kik, mikor mennek
vadaszni. A vadaszat nem igényel nagy felszerelést. Popov pontos leltart készitett
két vadaszni indulod fiatalember, Nyejdaku és Ngorobije felszerelésérél (Popov
1966. 31). Két szannal indultak utnak, melyeket négy-négy rénszarvas hazott, és
egy valtas rént vittek magukkal. Felszerelés gyanant két puskat, egy vadrénfogéasra
alkalmas lasszot, egy kis sargaréz teaskannat, 200 g fekete teat, egy negyed
dohanylevelet, két doboz gyufat, puskagolyokat, puskaport és tiz toltényt vittek.
Ezen kiviil mindkettejiiknek volt két par csizmaja, egy buvarmadar borébdl késziilt
harisnyéaja, két csuklyas prémkabatja, melyek koziil az egyiket agynak, a masikat
takaronak hasznaltak, egy baltdja és egy egyszeri fafurdja arra az esetre, ha javitani
kell a szanokat. Elemdzsiat egyaltalan nem vittek magukkal, de akaratuk ellenére az
egyik asszony két marék szaritott rénhust tett az egyik csizmaba. Az Gsszes targyat
egy zsakba tették, és felkotozték a szanra.

Nyaron a vadasz gyalog 1ildozi a vadat. Igen kordn kell megkezdeni a
vadaszatot, ugyanis a rén hajnalban kevésbé eldvigydzatos, mint este. A vadasz
bujkalva, rénszarvasborrel fedett fejjel és természetesen rénszarvasbor ruhaban
kozeliti meg az allatot. Gyakran hasznalt segédeszkoz a hordozhato leshely, mely
egy haromszog alaku, sitalpakkal ellatott, bdrrel bevont lap, melyen kis lyukat
vajnak a puska szamara. A vadasz dvatosan tolja elére a leshelyet, és a megfeleld
tavolsagbol 16. A vadasz iigyességének ¢és erejének nagy szerepe van az allat
elejtésében. Az ildozott rénszarvast akar tiz kilométer hosszan is képes futva
kovetni. Az (ildozés nagy erdfeszitést kivan, ugyanis ha a vadaszat terepe hegyes, a
rén felmaszik a hegy nehezen elérhetd sziklaira, ha pedig té6 kozelében zajlik, a rén
betszik a té kozepére, és ott varja, hogy mikor tdvozik iildézdje (POPOV 1966).

A jo vadészohelyek nagy kincsnek szamitottak, s az egyéni vadasz sohasem
csalodott a Kojka-foldnek, Balvany-foldnek vagy masképp Etet6-foldnek nevezett
Birranga-hegyeknél valé vadészat soran, mert itt mindig talalhatott rénszarvasokat
(D3nga.doc).

A vadaszathoz betanitott hazirén bikat is alkalmazhatnak csalirén gyanant. A rén
agancsara hurkokat kotoznek, melybe a vele szembeszalld vadrén bika agancsa
belegabalyodik, és igy konnyli prédava valik. Ennek a vadaszati modnak a
valtozata, amikor a fiatal allat agancsat levagjak egy kisebb csonk kivételével, és
ehhez a csonkhoz késeket kotoznek. fgy a viadal soran a vadrén stlyosan megsériil.
A szegény, ijjal és puskaval nem rendelkezd emberek vaddszati moédja ez (POPOV
1966. 34).
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A legnagyobb vadaszatokat minden évben ugyanazon a helyen tartottak,
ugyanabban az id6pontban, a tavaszi vagy az Oszi vonulas idején. Ez a
hagyomanyos hely folyo torkolatanal vagy t6 kozelében teriilt el. Egy hdsepikai
alkotdsban a kiéheztetett fohos azt allitja, hogy megmutatja kinzdjanak a
vadrénvadaszatra alkalmas folyoszakaszt, ugyanis az ¢ vadaszteriiletén laknak.

Bajku Hunuli bement a satorba, és azt mondja:

— Rovidesen meghalok. Te életben maradsz, és sziikséged lesz prémre.
Itt van egy nagy folyd, soha nem fagy be. Megmutatom, hol van ez.
Nuhaku Szihertyi azt mondja:

— Ez j6 tanacs! Eredj, fogd be a réneket! (LABANAUSKAS 1992. 29)

A csoportos vadrénvadaszatra alkalmas helyek nagy kincset jelentettek, melyet
nemzedékrdl nemzedékre 6rokoltek egy szallashely lakoi, igy annak megismerése
fontos volt a széallashely 0j gazdaja szamara.

A vadaszok négy-6t fos csoportokat alkotnak, valamint egy asszonyt is visznek
magukkal, aki kijavitja az elhasznalodott labbeliket, felallitta a satrakat,
szallithatova teszi a zsakmanyt és f6z. A vadaszat 15-20 napig tart. A cél az, hogy a
menekiild vadréneket halokba, illetve toba, folyoba tereljék, és ott konnyliszerrel
megoljék.

Az allatokat a vadaszok gyeptéglakkal ellatott colopokkel kijelolt titon a toba
terelték, ahol a tobb csdénakon varakozo tarsaik dardaval céloztak meg dket, hogy az
értékes bor a lehetd legkevésbé sériiljon, majd a zsakmany nyakara kotelet kotve
kihtiztak Oket a partra. A szikiild 0t mellett sorban emberek rejtéztek, akik
kiabalasukkal a helyes tton tartottak az allatokat. Ezek a jelz6emberek lehettek
id6ések vagy az aktiv vadaszathoz fiatalok, s6t végso esetben asszonyok is (KORTT—
SIMCENKO 1990. 142).

Masik modszeriik a haloba csalas volt. Ebben az esetben is hasonldan kijeldlték
a csorda szamara az egyre szikilo utat, de a végén egy erds haloba és hoakadalyba
futottak bele az allatok. Az ott varakoz6 vadaszok végeztek veliik. Ez a vadaszati
mod csak deriilt napokon alkalmazhatd, mert boris napokon nem futnak bele a
rének a haldéba (POPOV 1966. 40—42).

A vadaszidény kezdetekor hazirén aldozatot mutattak be. Minden balvanyt,
minden jelzékdvet megkentek vérrel, azaz megetették Oket, hogy legyen kedviik
segiteni. Vadaszat utdn is megetették a balvanyokat vérrel vagy zsirral (POoPOVv
1936. 36).

A nganaszanok legfontosabb vadaszati eszkdze a multban az ij és az ehhez
tartoz6 kiilonb6zo nyilvesszok voltak, ma pedig a puska és az ehhez tartozo
kellékek. A vadéaszatban segitséget nyujthatott a jol betanitott kutya is (KORTT—
SIMCENKO 1990. 144).

A fiatal férfiak ¢letében jelentds esemény volt els6 vadrénjiik megdlése, mert
ett6l kezdve szamitottak férfinak a kozosségben. Ettdl kezdve az ifju férfimodra
oltozkodhetett, csaladot alapithatott (SZIMCSENKO 1990. 7). Ugyanakkor az egyéni
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vadaszsiker hajszoldsanak nem volt 1étjogosultsdga a kozosségi vadészatok
alkalmaval. Az egyik monda részletesen targyalja a vadrénvadaszat menetét.

Két férfi a szomszéd satorokbol Szinszimével egyiitt indult vadaszni.
Haloval akartak vadréneket fogni. A férfiak mentek hajtani a réneket, a
legénynek azt parancsoltak, fekiidjon a jelfak mellett. Egy id6 mulva a
férfiak mintegy husz vadrént hajtottak be. Csakhogy két rén mégis
kirontott. Ekkor Szinszime felpattant, és két nyilat eresztett a menekiilé
rénekbe. Mindkettét megolte. A férfiak nagyon megdiihddtek a fiura,
hiszen azt parancsoltak, hogy fekiidjon. Minek 16tt ra arra a két rénre.
Miatta tonkre ment az egész vadaszat. Az egyik férfi odament a fithoz
és kiabalni kezdett: — Ha ilyen hiilye vagy, tobbet nem mész
vadaszatra! Miért nem hallgatsz a szavamra? A férfi verni kezdte a fiut.
A masik férfi még hozza is tett. Szinszime konnyezve tért haza a
satorba. (LABANAUSKAS 2001. 126)

Lathatjuk, hogy egy tapasztalatlan — bar ligyes — vadasz az egész taborhely
lakéinak vadaszatat tonkreteszi, ha nem teszi kotelességét, nem a ra kiosztott
szerepnek megfeleléen jar el. A vadrénvadaszattal kapcsolatos proverbium: ,,A
vadrénvadaszaton mindenfajta tudasra sziikség van. Aki gyors, az hajtd lesz, aki
erds, leszir6” (LABANAUSKAS 2001. 129).

Az elejtett szarvasokat a vaddszok megkoszonték Foldanyanak vagy Vadrén
anyanak, ¢és az allat szemét kivagva a test mell¢ helyezték, hogy ujra sziilethessenek
vadrének a foldre. Meghatarozott mennyiségti 1élek van, s az elvesztegetett szemek
miatt nem sziiletne Ujra a zsdkmanyallat. A hazavitt testeket az asszonyok dolgoztak
fel, igyelve arra, hogy ne nézzenek bele a halott allat szemébe.

Egyszer egy vadasz a feleségével vadaszott, vadréneket 6lt, azt mondta
neki:

— Ej, gyere ide, segits a boroket lenylizni. Odament a nd, segiteni
kezdett neki, megforditotta a réneket az  agancsuknal. Belenézett a
rénszarvasok szemébe, észrevette, hogy Ok azt megrezgették. Azt
gondolta:

— Most én valami rosszat talalok.

Ahogy csak kigondolta, hirtelen megvakult, a szeme elment.
(SZIMCSENKO 1996. 78)

Itt az asszony elvesztette a halott rén lelke miatt sajat lelkének egy fontos részét.
A Lélekkel kapcsolatos tabusértésnek ezzel ellentétes kdvetkezménye is lehet: az
asszony méhében egy rénszarvas kezd fejlédni, s agancsaval végiil szétszakitja
anyja hasat (SZIMCSENKO kézirat).

A zsdkmdanyallatok eloszlasardl szO6ld6 mitoszban a rénszarvasokat a felsd
vilagban talalja meg a saméan, az als6 vilagban pedig halakat, vizi allatokat talalt. Az
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a saman, aki a rénszarvasokat megtalalta, Vadrén-atya lesz, s 6 kiildi az emberek
szamara zsakmanyként a vadréneket (SZIMCSENKO 1996. 145).

A rénszarvasok minden porcikdjat felhasznaltdk. A nagy vadaszati idényben az
asszonyok folyamatosan, éjt nappalla téve készitették ki a rénszarvas boroket,
melyekbdl ruhak, satortakard, halozsak stb. késziilt. A rén inaibdl cérna, kiszaritott
csontjaibol tii lett. A gyerekek rénszarvasosat jatszottak a kiillonb6zé méretl
rénfogakkal: a nagy fogak voltak a bikdk, a kisebbek a réntehenek, az egészen
aprok a borjak (N-04 argish sham igry.doc). Mivel az allat minden porcikdja
képviselheti az egészet a magikus gondolkodasmodban, az egyik samantdrténetben
a gyermek-saman jatéknyaja igazi rénszarvasnyajja valtozik (K-03 malchik.doc).

A ruhazkodast Babi-nyemi, Vadrén anya és az elsé samanasszony, Nyejming adta
az embereknek. Az elsd rénbor-6ltozék a Vadrének anyjanak boérébol késziilt, s
elkészitéséhez az istentol, nguotol kapott simanszertartas soran a samanasszony tiit
(s neve is ez lett: nyejming, azaz tll). Vadrén-anya odaadta borét, hogy az
embereknek legyen ruhdjuk, s ezt a gesztust ismétli minden lenytzott rénszarvas
(SZIMCSENKO 1996. 66). A vilag berendezésében elsésorban Gyojba nguo, a
kultarhés, az els6 saman jatszik szerepet, de a tii megszerzése egy asszonyhoz
kotddik — s asszonyok is hasznaltak késobb.

A vadrénszarvas bére az allat halala utan is gazdaja, a Vadrén istenség tulajdona
marad, ezért tisztabbnak és szentebbnek szamit, mint a hazirén bére, amely az
ember tulajdona. Ezért néi vér semmiképpen nem érhetett hozzd vadrén borhoz,
samanolaskor pedig e tiszta borre iilt a siman (SZIMCSENKO 1990. 30). Egyéni
vadaszat soran nem szabad -elpusztitani olyan szarvast, amely valamilyen
kiilonleges tulajdonsaggal bir, példaul kiilonds formaji agancsa van, vagy furcsa
koriilmények kisérik felbukkanasat. Az ilyen allat valamilyen természetfeletti
lénnyel van kapcsolatban, s elpusztitasa feldiihiti azt a 1ényt, aki cserébe az ember
vagy csaladtagjai ¢letét fogja kivanni (DOLGIH 1976. 141, 263). Ha azonban az éllat
vagy gazdaja dlomban vagy mas formaban jelezte, hogy az allatot bizonyos célra,
példaul samanruha készitésére zsakmanyul szanta, akkor el kell ejteni
(LABANAUSKAS 1992. 47). Az elejtett allat kiilonleges testrészeibdl vadrén-balvany,
bahi-kojka lett, melyet a balvanyszanban Oriztek, s vadaszat el6tt fordultak hozza
(SZIMCSENKO kézirat).

Hazirén (ta)

A hazirének tartasa a vaddszat mellett a masik fontos, mindennapi tevékenység.
Haztartasonként 50-100 allatot tartottak, de sziikség esetén tiz allattal is
megoldhaté volt a szezononkénti vandorlas. Hatasallatként nem hasznaljak a
nganaszanok a rénszarvast: allataik torékenyebb testalkatiak, mint déli
szomszédaiké, nem birndk el az embert. Az evenkik, dolganok azonban nyergelik is
a réneket, igy a roluk szolo torténetekben megjelenik a szarvasnak ez a haszonvételi
modja is (DOLGIH 1976. 204).
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A hazirén folyamatos feliigyeletet igényel ¢&jjel és nappal is, kiilondsen
sz€lviharos, kodos iddjaras esetén. Vadasznak kevésbé alkalmas férfiak, szegény,
akar elarvult, de a szallashelyen tartott fiatalemberek, vagy egyszertien ¢letkoruknal
fogva vadaszatra még nem alkalmas legénykék végezték ezt a munkat, mely
azonban a vadaszathoz képest alantasabbnak szamitott. Ha nem volt alkalmas fiatal
legény, lanyok is drizhették a réneket. Nagy rénnyaj mellé a tehet6s gazda fizetett
pasztort fogadhatott, aki vaddszhatott is gazdajanak (POPOV 1966. 78). A réncsorda
egylitt tartdsdban a pasztornak folyamatos segitségére volt a jol betanitott kutya.
Minden feliigyelet ellenére eld-eléfordult, hogy a csorda elfutott. A pasztor és a
kutya kozdsen probaltak ilyenkor visszaterelni Oket. Ha elbitangolnak a
rénszarvasok, gazdajuk megprdobalja megkeresni 0ket. Az ut hosszura is nyulhat, és
nem biztos, hogy eredményes. Szamos torténetben a tulvildgra, a holtak
birodalmaba kertil az, aki allatait keresi, s onnan igen kockazatos a visszatérés (pl.
LABANAUSKAS 2001. 42).

A szarvasokkal tisztelettel bantak, biztonsagukra és jolétikkre iigyelni kellett.
Nem kiabaltak veliik, s kisebb-nagyobb kartételeiket is elnézték, példaul ha
beleevett az allat a s6zott halba vagy a kitett zsirba (N-04_kobtua.doc).

A gazdara rénnyaja, azok szine, kinézete oly nagyon jellemz6, hogy olykor ez
utan nevezik el a gazdat, példaul Két Nagyagancsu Haptarka vagy Heét Fehér
Koure, ahol a nemzetségnév el6tt a rének jellemzd jegyei szerepelnek (DOLGIH
kézirat). A rénszarvasokat nemiik, sziniik és életkoruk szerint kiilonbdztették meg. A
folklorszovegekben leggyakrabban a fehér, a fekete és a foltos szinvaltozat jelenik
meg, de néprajzi gyljtésekbol, szoszedetekbodl ismert a sziirke, és a pirosbarna
szarvas is. Az allatokat a teljes méretiik eléréséig, hatéves korukig évrdl évre mas-
mas néven szolitjak, s e nevek a nem megjel6lését is magukban foglaljak (KORTT—
SIMCENKO 1990. 155-156, PopPov 1966. 77).

A hazirének borébe bele volt vagva tulajdonosuk személyes tamgaja,
tulajdonjegye. Az atyai tulajdonjegy aparol a legifjabb fiura szall, s tobbi fitinak a
nemzetségi tulajdonjegy fObb vonasai megOrzésével sajat tulajdonjegyet kell
kialakitaniuk. Szamos tulajdonjegy talalhaté Dolgih kéziratos gyiijtésében. A
tamgat a rénszarvas fiillébe vagy irhajaba vagtdk bele. Az utdbbinak az a hatranya,
hogy a jegyet minden vedlés utdin meg kell gjitani, elénye viszont az, hogy
messzirdl észre lehet venni a nyajban, mert a tulajdonjegy joval nagyobb (KORTT—
SIMCENKO 1996. 156—157). Az istenségeknek szentelt réneket mindig ezen a moédon
jelolték meg.

Az elkoborolt ¢és masik nyajhoz csatlakozott hazirént fel lehetett ismerni
tulajdonjegyérol, és vissza kellett szolgaltatni eredeti tulajdonosanak. Elpusztitasuk
blinnek, lopasnak szamit, noha konnyen zsdkmannya vélnak akar véletlentl is,
hiszen a hazirén nem menekiil az ember el6l. A rénjeit keresé porul jart gazdanak
legalabb a hust vissza kell adni, hogy az ember ne szamitson tolvajnak, és ne érje
biintetés (K-03 brothers.doc). Nagy biinnek szamitott, ha valaki szandékosan
zsdkmanyolt hazirént (LABANAUSKAS 1992. 35).
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A rénszarvasokat haroméves korukban kezdték a hamhoz szoktatni, felnottek és
fiatalok egyarant képesek voltak hajtani, betanitani a réneket. A vandorlas eszkdze
volt a sokféle szan, melyeket a célnak megfelelden alakitottak ki a kiilonb6zo
terhekhez (POPOV 1966. 67-78).

A nganaszan ember legértékesebb tulajdona a vezérrénje, mellyel szoros
kapcsolatban van. Ez a kitlinGen betanitott, kezes allat a vandorlas soran hizza a
szanokat, vezeti a karavant. A vezérszarvas kiilonleges érzékenységgel bir, gazdaja
szamara eldjeleket, isteni utmutatdsokat kdzvetithet. Ha példaul nem akar gyorsan
menni, hatra huz: veszély fenyegeti a gazdajat (DOLGIH 1976. 202). A vezérrén
elvesztése az élet elvesztésének eldszobdja, ezért azt csak végsziikség esetén, nagy
veszély elharitasanak érdekében olik le. Hoviharban elveszett vagy vizbe fulladt
ember keresésekor hivjak segitségiil az aldozat vezérrénjét (SY-08 4brata.doc). Egy
hésmesében a szarvas vissza tudja hozni halott gazdaja lelkét: addig nyalogatja,
amig fel nem éled. A vezérrénen kiviil a kojka-rén, a balvanynak szentelt rén képes
megtalalni gazdajat (K-03_brothers.doc).

A rénszarvas aldozati allatként is fontos. Az aldozatok szerepérol részletesebben
irok az aldozatokrol szolo fejezetben, itt csak annyit jegyzek meg, hogy a
rénszarvast elsdsorban a felsd vilagban ¢l isteneknek adtdk aldozatul vagy a
betegségszellemeknek az ember életéért vald helyettesité aldozat gyanant. A
hibatlan, jol megetetett allatot fojtassal pusztitottdk el, hogy az élet, Iélek minden
alkotorésze, kelléke megmaradjon, s igy Uj, isteni gazddja azonnal tudja
hasznositani. A testet a bdrrel egyiitt a nap felé forditott péznan helyezték el.
Rendszeresen visszatér6 aldozati alkalmak kisérték mind az év, mind az emberi élet
menetét, de varatlanul fellépd bajok esetén rendkiviili aldozatot is bemutathattak.

Az istenségeknek fel is ajanlottak ajandékba rénszarvasokat. Ilyenkor révid ima
kiséretében a szarvas borébe vagtak az istenség tulajdonjegyét, jelezve ezzel, hogy
az allat mar az istenség tulajdona lett. A varatlanul, jel nélkil talalt vagy éppen
megalmodott szarvast az istenség ajandékanak tekintették (tb_K-06 djurymy.doc).

Mamut

A Tajmir-félszigeten gyakori a mamutcsont-lelet. A mamutcsontokat gyakran viz
mélyén talaltak meg, ezért a Viz gazdaja megtestesiilésének vagy Osi szarvasnak
tekintették a mamutot (POPOV 1984. 60). Batorsag- és er6probanak szamitott, hogy
az ember ki tudja-e hozni a mamutcsontokat a viz alél (LABANAUSKAS 2001,
DoLGIH 1976. 219). A talalt csontot ritualis targyak készitéséhez hasznaltak fel:
samandobot, rituadlis pipafejet (Krasznojarszki Muzeum raktara), diszes
rénszerszamot (Porov 1966. 82), ijat, nyilvesszo fejét készitettek beldle. A
fémkorongokon kiviil mamutcsontbol késziilt figurdkkal is ékesitették a
samanruhdkat, melyek mindegyike a saman valamelyik segit6 szellemét jelképezte.
Ugyanezen okbdl a hajba befont diszek kozott is volt olyan, mely mamutcsontbol
késziilt. A talvilagi utazdson a saman eljuthat olyan helyre, ahol kiilonbozo
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kunyhokban vagyontargyak, prémek, allatok vannak. Itt is taldl a fémdiszek mellett
mamutcsontokat is, melyeket az ott lako istenség késébb az embereknek fog
ajandékozni (DOLGIH 1976. 150).

A helyi lakosok a csontvaz alapjan meg tudtak allapitani, hogy valamilyen
hatalmas novényevd allat maradvanyairdl van szo, s a mitologiai korban ¢lo,
teremtésben részt vevd, majd a hajdani hosok, istenségek szanjait huzod
rénszarvasok csontjainak tartottak a mamutcsontokat. A mamut-rének igen
magasak, agancsuk a felhokig ér, és kiilonleges formaju, agasbogas, gdcsortds
(LABANAUSKAS 1992. 30), vagy pedig tarfejiek, de fejik az egeket veri
(T_SeuMelangana.doc).

Epphogy befejezte a fiti az éneket — odahajtott egy ember szanon.
Mindene eziist, a bund4ja, a hajtorudja, a fogata, a szadnja — minden
csupa eziistbél van. Egy rénnel megy. A rénjének hétagu agancsa volt.
Az ember a szanon iil, az arcat a bundéjaba rejti. A rén agancsa koriil
madarak egészen a felhékig kigyoznak. (SZIMCSENKO 1996. 169)

A teremtésben, a vildg berendezésében szerepet jatszo rénszarvasnak egyik
agancsa mamutagancs volt, fehér szini, nagyméretli fejdisz. E hazirén, Mou Ta,
Fold Rénje segitett megvédeni az életet a f6ldon. Hatalmas méretével felvette a
versenyt az istenségekkel szemben, gazdaja pedig a kultirhés Arva Istenség volt.

A mesék szerint a mamutok befogdsdhoz szolgadlé eszkozok is az allatok
méretéhez igazodtak mind méretben, mind vastagsdgban, s kotél helyett
kovacsoltvasbol késziiltek (NT-87 7perevalov.doc). A hdsok testét mamutcsontbol
késziilt ruha, pancéling fedte (DOLGIH kézirat), ijjuk is mamutcsontbol késziilt (N-
06 _otryvok.doc). Saméneszkozoket, dobot, dobverdt is eldszeretettel készitettek
mamutcsontbol.

Rénszarvas és ember

Szamtalan 0Osszefiiggésben talalkozhatunk azzal, hogy a nganaszanok sajat
magukat metaforikusan azonositottak a rénszarvassal. A kejngersaban a rénszarvas
mindig magat az énekest jelképezi (N-06_keinirsya.doc).

Az ember és a rénszarvas lényegi hasonlosaga jelenik meg az olyan
kifejezésekben, melyek egyenloségjelet tesznek a rén €s az ember kozé, s az emberi
tulajdonsagokat a rénszarvasok példajan keresztiil vilagitjak meg.

Ezek a kifejezések lehetnek harccal, kiizdelemmel kapcsolatosak: a vadasz
tavolrol szarvasoknak latja az érkezé ellenséget (DOLGIH 1938. 64), a harcokban
elhunyt emberek teste ugy hever a f61don, mint nagy vadéaszat utan a vadrének testei
(DoLGglIH 1976. 282), vagy a vesztes hods elteriil, mint a rénbor
(T_Basa_Ngoujbue.doc). Az emberek mozgasat, sebességét hasonlithatjak a
rénekéhez (DOLGIH 1938. 49. 107): a hosoket jellemzik gy, hogy gyorsabban
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futnak, mint a szarvas (DOLGIH 1938. 64). Az ember testi erejét is a rénszarvassal
allitjak parhuzamba: ,Nagyon erds a gazda, izmai, nyaka mint a hétéves
rénszarvasé” (T SeuMelangana.doc). Az asszonyi szépséget dicsérhetik vagy
csunyasagat gunyolhatjak a rénszarvashoz val6 hasonlitassal: ,,A te arcod nagyon
nagy. Mint a rénszarvas agancsa, t0l nagy” (DOLGIH kézirat Krasznojarszk), a
gyonyor(i leanyok ,,feneke, mint a réntehéné 6sszel, feszes” (SZIMCSENKO 1996.
49).

Az ember személyiségjegyeit szintén a rénszarvasokkal kapcsolatos
tapasztalatok alapjan mérik fel abban a szovegben, melyben a legfiatalabb testvér
batyjarol beszél: ,,Szeu Melangana, legiddsebb batyam, ha olyan rén lenne, akit
kutyéak terelnek, nem ismerné a faradtsagot, ha a tobbi szarvas mar ki is meriilt
volna” (T_SeuMelangana.doc).

Az elgydtort ember allapotat is a rénszarvashoz hasonlitva vilagitjdk meg:
»négykézlab jar, mint a rének” (VB-97 baj.doc), jonnek, mint a haldoklod rének
(T_SeuMelangana.doc), vagy a végét jard6 ember szeme ugy rebeg, mint a rénborjué
(T_SeuMelangana.doc). A vizen atiszé embert kdnnyen Osszetéveszthetik az uszo
rénszarvassal (VB-97 baj.doc).

Kutya (Bang)

A kutya a haziasitott rénszarvas mellett a nganaszanok masik fontos haszonallata.
Kistermetii, fehér vagy fehér-fekete foltos kutyak ezek, melyek kinézetiikben a sarki
rokakhoz hasonlitanak (PoPOv 1966. 75-76). Minden csaladnak tobb kutyaja is
van, melyeket jelzokutyanak és a rénszarvasterelés segitésére hasznalnak. A
kutyakat a tavaszi-nyari id6ben a satoron kiviil, a szanokhoz kotve tartjak. Ezek
ugatasukkal jelzik a fenyegetd farkasveszélyt, illetve az érkezd idegencket. A
rénszarvasok terelésében kiilondsen fontos a jol betanitott kutyak jelenléte. A
pasztor egyetlen kialtasara képes volt a kutya kézépre terelni az allatokat. Popov
tanisaga szerint a nganaszan kutyak kiilondsen jol betanitott allatok hirében alltak,
¢és a dolganok meg az evenkik jo aron vették meg dket.

Még a haziréneknél is kozelebb kertiltek a kutydk az emberhez. Télen és rossz
id6 esetén beengedték Oket a satorba, s a bejarat mellett két oldalra, valamint a
tlizhely mogé kotottek ki ket. A kiskutyak nappal szabadon jarhattak-kelhettek a
satorban, az emberi fekvohelyekre is leheveredhettek, de éjjelre az asszony zsakba
tette Oket, hogy ne zavarjak a pihenést (POPOV 1966. 96). A kutyanak neve is
lehetett abban az esetben, ha gazdajuknak kiilonosen fontos allat volt. A ndi sapkat a
fej koriil kutyaprémmel szegélyezték.

A kutyak otthona az alsé vilagban van, ott ¢l a Kutya-gazda (Bang barba)
(SZIMCSENKO 1996. 161), illetve Kutya-anya (Bang-nyemi) (KORTT—SIMCENKO
1990. 39-40). Kutya-anyatol fiigg a kutyak jo szaporodasa, hozza térnek vissza az
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elhullott kutyak — kivéve, ha mas istenség szamdara aldoztdk fel az emberek. A
kutyak betegségei, koztik kitort jarvanyok esetén Kutya-anyat kérlelik, hogy ne
hivja magéhoz védenceit. Kutya-istenség vagy Kutya-anya biinteti meg a kutyaval
rosszul banod embereket (ES-05 sluchaj.doc). Mig a haziréneknek nincs
természetfeletti anyjuk vagy gazdajuk, hanem Ilelkiik és testik az ember
szolgalataban all, addig a kutyakra ez csak részben igaz. Bar az ember rendelkezhet
veliik, akar bemutathatja 6ket aldozatként, mégis, Kutya-anya is tulajdonjogot
gyakorol felettiik. Mas forras szerint a kutydk anyja — a rénekhez hasonléan —
egyszerlien Foldanya, s az elpusztult allatok lelkének korforgasat 6 biztositja
(SZIMCSENKO 1996. 81).

A kutyanak a ritualis életben is szerepe volt, mint azt az Aldozat cimii fejezetben
részletesebben kifejtem. Elsdsorban az alsé vildgban ¢él6 istenségek, halottak
szamara aldoztak fel. Az elégetett kutyaszor flistje megtisztitd erdvel birt.

A kutyék kiils6 és belso tulajdonsdgai meghataroztak a hozzéjuk vald viszonyt.
Az egyszinl, fekete (Porov 1936. 8) vagy fehér (tb SM-06_sluchaj.doc) kutya
nagyobb értékii volt mint a foltos, aldozati allatnak is alkalmasabb. Az sem volt
mindegy, hogy hol foltos a kutya. Ha jelentOségteljes helyeken volt tarka az allat,
példaul a szemet, a lélek erejét kiemeld foltok voltak rajta, azt kiilonleges,
szerencsés jelnek tekintették, s a kutyat becsben tartottak (POPOV 1984. 58).

A Dbelso tulajdonsagok koziil kiemelik, hogy a jo kutya nem lop, és hiiségesen
orkodik (SY-08 animals.doc). A jo kutya fejét megpaskolja gazdaja, a rossz kutya
verést kap. Elismeréssel tekintenek a kutydk szaglasara, ez a sdmanszertatdsokban
is szerepet kaphat (PorPov 1984. 63). A kutya megérzi, hogy az érkez6 embert jo
vagy rossz szandék vezeti-e, s ugatassal vagy harapassal jelzi, ha bajt szimatol.

A nd azt mondta:

— En egész nap vértam az érkezésedet.

A férfi azt mondta:

— Reggel nem tudtam jonni. A kutya megharapta a kezemet. A nagy seb
még most is latszik.

A nd azt mondta:

— O, de szerencsétlen vagy. Szeretem az ilyen férfit.

A férfi azt mondta:

— Igy ne beszélj! Ha én jo férfi volnék, a kutya nem harapott volna meg
(LABANAUSKAS 2001).

A kutyaval nem szabad ok nélkiil, hirtelen felindulasbol durvan viselkedni, mert
az ember megbiinhddik. Egyszer példaul felgyulladt egy balok, s a tiiz eloltasa utan
a haziak elmentek bejelenteni az esetet. A kutya kovette oket, s egyediil hagyta a
réneket, akik megijedtek. A kutyat azonnal lelStte az egyik jelenlévd. Egy éven
beliil mind meghaltak (ES-05_sluchaj.doc). Zaklatni, faggatni nem szabad, sem
beszélni hozza — ezt mar koran megtanitjak a gyerekeknek. Az ilyen viselkedés nem
illeszthetdé be a megszokott ember-allat viszonyba, s a kutya nem viseli el,

203



megbosszulja. A tobb valtozatban ismert torténet szerint (Popov 1984. 51,
LABANAUSKAS 2001. 54) egy fiat otthon hagytak az id6sebb férfiak, hogy érizze a
réneket, amig 6k vadasznak. A fia kutyajat elvittek magukkal, s az elobb-utobb
visszatért gazdajahoz. A fiu addig faggatta, hogy mi tortént a vadaszaton, mig végiil
a kutya emberi nyelven megszoélalt, s azt mondta a fiinak, hogy masnapra az egész
csaladja meg fog halni.

Embert vagy istenséget kutyanak nevezni sulyos sértés. Arra utal, hogy az illetd
nem becsiili, nem veszi emberszamba a partnerét (pl. DOLGIH kézirat). Ha egy
embernek folyamatosan a kutya munkajat kell végeznie, azaz a rének mellett kell
jarnia, s azokat terelnie, az nem csak megalazo, de hosszi tavon kibirhatatlan
banasmod, s bosszuért kialt.

(E hésénekben harom legényt kényszeritenek allati munkara.) Az egyik
igy beszél: — Batyaim, nem vagytok ti kutydk! Szemmel lathatéan
emberek vagytok. Mitdl féltek? Ez a kutya-ember magaénak tarthat
titeket? En megprobalom, ha ti itt alltok is.

Erre Szeu Melangana megiiti az 6ccsét: — Fogd be a szad, és menjilink
gyorsan!

Mennek szomordan elére harman. A kisebbik i1 oldalra esik, mint egy
darab fa: — Meghalok.

Szeu Melangana zokog: — O, tobbszor nem mondod: miért kell
kutyaként a réneket terelnem? (T _SeuMelangana.doc)

A kutyanak mint haziallatnak és fontos segit6tarsnak, 1étezik teremtésmitosza. A
mitosz szerint egy sdmanasszony az alsd vilag iranyaba saménolt, s tobb proba
kiallasa utan harom boldogsagot hozd, hasznos dolgot kapott, s ezek egyike volt a
kutyaszor. Amikor a samannd visszatért a foldre, a kutyaszér kutyava valtozott
(LABANAUSKAS 2001. 7, DOLGIH 1976. 68).

A saméanszertartasok soran a saman akkor vette fel a kutya alakjat,
tulajdonsagait, ha valamit meg akart tudakolni, ,ki akart szimatolni”. Tolvaj
keresése soran négykézlabra ereszkedve, bekotott szemmel mindenkinek
megszagolta a kezét, s igy tudta meg, hogy ki kovette el a bint (POPOV 1984. 65). A
napot koszontd szertartason, a Tiszta Sator iinnepén szdmos olyan proba elé
allitottak a samant, hogy valamit elrejtettek, s a samannak meg kellett mondania,
hogy ki rejtegeti az adott targyat. Ekkor is bekotott szemmel, kutyamod szimatolva
kereste. Pontosan bejarta az utat, amelyet a rejtegetd ember bejart a satorban, majd
megallt el6tte, s elkérte a targyat (Popov 1936. 70).

A kutya az emberek fontos segitdtarsa, s mivel a nganaszanok felfogésa szerint a
kiilénb6z0 istenségek mind voltaképpen az emberéhez hasonld életet élnek (példaul
vadasznak, réneket tartanak, satorban laknak), nekik is sziikségiik van kutyara. A
farkast az istenség vadaszkutydjanak tartjdk (NT-87 7perevalov.doc). Nem all az
ember szolgalataban, de kinézetre nagyon hasonlit a kutyahoz. Foltos bdre, pofaja
és ragadozo természete miatt a csuka is kutyaszerlinek tlinik, s azt Sziigyii nguo,
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alvildgi istenség kutyajanak tekintik, ezért nem szabad akarattal megolni
(SZIMCSENKO 1996. 168).

Ragadozok
Medve (ngarka)

A medve Szibéria legnagyobb ragadozé allata. Testalkatdban, mozgasaban hasonlit
az emberre, minden nép kulturajaban fontos szerepet tolt be. Testtomege elérheti a
300400 kilogrammot, s teljes hossza a 2,5 métert. A Tajmir-félszigeten tobbféle
medvével is lehet talalkozni. Az erdds tundra teriileteken gyakori a nagytermetii
barnamedve (Ursus arctos), megtalalhatd a szintén barna szinii, de fehér nyakorvii
Ursus arctos collaris, valamint északon felbukkan a jegesmedve (Ursus maritimus)
(ANTIPOV 2004). A barnamedve mindenevd, novényi €s allati eledelt egyarant
fogyaszt, a jegesmedve pedig elsdsorban hisevl (ALERTIS).

A nganaszan népcsoport nem vadaszik a medvére, de ha szembetalalja vele
magat a vadasz, akkor meg6li. A folklorban mindharom medvefaj megjelenik, az
emberrel igen kozeli rokonsagban 4ll6 allatfajnak tekintik. A medvéket sziniik
szerint kiillonboztetik meg. A ngarka sz6 a barnamedvét jeloli, a jegesmedvét fehér
medve néven nevezik, az Ursus arctos collarist fekete medvének hivjak, melynek
nyakan fehér folt van. Kiilonlegesnek, a medvék uranak, gazdajanak tekintik a
valamilyen jeggyel bir6 vagy termetre nagy példanyokat. A medvék ura hatalmas
méretl, szore jéggel boritott (POPOV 1984. 53).

A medve igen fontos szerepet jatszik a nganaszan eredetmitoszok egyik
tipusaban. Kétfajta eredettorténetet kiilonboztethetiink meg: az els6 tipusban a
medvétdl szarmazik az ember, a masodikban pedig az embertdl szarmazik a medve.
Az els6 tipust teremtésmitosz szerint a vilag kezdetén egy medve vett gondjaiba
egy kisfiut és egy kislanyt, vadrén hussal taplalta 6ket, majd a tél atvészelése utan
6nallo életre kiildte dket.

Régen semmilyen ember nem volt. Csak valahol fent egy medve
hagyott egy kisfiit és egy kislanyt, egészen piciket, egészen
mezteleneket. Ok a szabadban jatszottak és a keziikkel takardztak.
Satrat vagy foldkunyhot allitottak. A hoesés ideje gyorsan eljott, ezért
allitottak. Most ebben a satorban néhany, hét-nyolc napig éltek, és a ho
leesett. Megjott a medve. Megérkezett a medve, és elvitte ezt a két
gyereket. Elvitte a sajat hazaba. A hazban a medve egészen lagy
parnakat, fekvohelyeket adott, amire leiiltek. Hazaért a medve ¢és a
halézsakba tette a gyerekeket, maga pedig elment. Egy napig is tavol
volt, aztan megjott. Vadrén hisat hozza, és a gyerekeknek adja. Most a
gyerekek a medvével élnek és megérik a tavaszt. A medve ruhat hozott
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és a gyerekeknek adta. Amikor a meleg nyar kezdddott, a medve
megsimogatta a gyerekek fejét és semmit sem mondott. Kivitte a
gyerekeket a szabadba, ¢és megmutatta, hova menjenek. A gyerekek
megérkeztek, ahova mutatta.

Most a gyerekek elmentek a medve satrabol. Valahova megérkeztek,
foldkunyhét (mou ma vagy szatu ma) csinaltak. Ott a maguk hazéban
laktak és megnottek, és férfi és nd lettek, és sok gyereket sziiltek,
megoregedtek. Szemiik lattara nép lett a gyermekeikbdl. Ahogy az
emberek ezekt6l az gyermekektdl elmentek, nép lett.

Most a dolganok (aszja) a medvét megdlik, de a nganaszanok ezért
nem esznek medvét. Ez a fekete medve nevelte fel a nganaszanokat.
(DoLGIH 1976. 55-56)

Hasonlé mitoszt jegyzett le Popov, mely szerint a medve a foldbol nétt ki,
bordajabol szarmaztak el6szor a farkasok, majd a hazirének. A medve végiil az
embert sziilte, hogy legyen, aki pasztorolja a rénszarvasokat (PoPOv 1984. 49). A
harmadik valtozat szerint el6szor férgek masztak ki a Foldanyabol, s ezek
novekedtek szoros medvékké. Idovel kihullott a szorikk, s emberré lettek
(SZIMCSENKO 1996. 19). Mindharom valtozatban tehat a medvétdl szarmazik az
ember, a medve pedig egyenesen a Foldanya gyermeke. A medve masik
eredetmitosza szerint (LABANAUSKAS 2001. 12, CSESZNAKOV — GORBACSOV 1973)
egy arva leanykabdl lesz a medve, akit tarsai egyediil hagytak a szallashelyen. A
leanyka kétségbeesetten bolyong egyediil, mig a Fold ura medvévé nem valtoztatja.
A medve azota is haragszik az emberekre.

Minden mitoszban kozos, hogy az ember és a medve kdzeli rokonsdgban van
egymassal, sziild-gyermek vagy testvéri viszony van kozottik. Ezzel a medve
kozelebb van az emberhez, mint a tobbi allatfaj. Még a rénszarvas az, amelyiknek
kozvetlen kapcsolata van az emberrel, de az sem ennyire kozeli, testi rokonsag. A
medve a folklorban szamos esetben embergyermek felneveldje (pl. DOLGIH 1976.
263-270) vagy hazastarsa (N-99 komary.doc; LABANAUSKAS 2001). Megkiméli a
gyermekét kétségbeesetten, egyediil menekitd anyat (tb SM-06_utonul-doc).

Ezekben a torténetekben a medve az emberhez hasonloan satorban él vagy pedig
foldkunyhoban, amit a nganaszanok az eldttik a foldon lakott nép szokasos
lakohelyének tartanak. Ezen kiviil kiilonboz6é szellemek, baruszik laknak
foldkunyhoban, félig foldbe mélyesztett godoérhazban — amirdl a medve barlangjara
is lehet gondolni. Mig a legtobb allatfaj esetében az ember nem taldlkozik az allat
,»valodi” énjével, igen ritkan keveredik el olyan helyre, ahol a rénszarvasok vagy a
rokak satorban laknak, addig a medve szokasos életmodja igen hasonlit az emberi
lakashoz. A medvéhez feleségiil ment leany teat f6z latogatoba érkezett novérének
(LABANAUSKAS 2001), és szankaravant ajandékoz neki a férje rénjeib6l valogatva,
tehat a medvenép az emberekhez hasonldan vadasz és réntartd életmodot folytat.

A medve sajat maga vadaszik, nem kap rd a rénnyajakra, nem lop beldlik
mértékteleniil — illetve a folklortorténetekben egyaltalan nem. Lakhelye a
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szellemekhez és istenségekhez hasonldan folyoviz leszakad6 magaspartjan van, s ez
a domb vords szinti (DOLGIH 1976. 266).

Az emberi népekhez hasonléan a kiilonbozd szinii medvék is megkiizdottek
egymassal az idok folyaman, s igy osztottak fel a vilagot maguk kozott: az egyik az
erdében €1, a masik a tundran, a tengerparton.

Egyszer talalkozott egy fehér medve és egy erdei medve. Harcolni
kezdtek egymassal. Kideriilt, hogy mind a kettejiiknek egyforma az

ereje. Akkor a fehér medve azt mondta: — Minek harcolunk
feleslegesen, hiszen testvérek vagyunk. Sok a foldiink. Min kell
osztoznunk? Az erdei medve azt mondta: — Csakugyan, nekiink

ketténknek nincs mit megosztanunk. En tobbet nem jovok a tenger
partjara. A fehér medve azt mondta: — En meg t5bbé soha nem jovok az
erdébe. Az erdei medve hazament az erdébe, a fehér ott maradt a
tengerparton. (LABANAUSKAS 2001)

Ruhat is visel a medve, az altala felnevelt gyermeknek a sajatjahoz hasonld
bundat ajandékoz, igy az ember kiilseje és ereje a medvééhez lesz hasonlo (DOLGIH
1976. 265), s medvelanyt vesz feleségiil. A medve-ember hazassagbol sziiletett
gyermekek medvealakiiak, gombocszerti kis medvebocsok, mindig ikrek (N-
99 komary.doc). Az ikersziiléshez kapcsolodd hiedelmek sajnos nincsenek
feljegyezve a nganaszanoknal, de gyanithatjuk, hogy — mint a vilag Osszes
természeti népe esetében megfigyelheté — ennek természetfeletti eredetet,
kiilonleges jelentoséget tulajdonitottak. Az istenségeknek harmasikreik sziiletnek.

A medvék atmenetet képeznek a joszandéku mitologiai 1ények, az emberek és az
allatok kozott. A medve az ember baratja. Magarol azt mondja, hogy egyenes és
sima lelke, esze (korsze) van, azaz joszandéku (tb_SM-06 utonul.doc). Az ember
véleménye szerint a medve olyan, mint egy ember, teljesen mindegy, hogy emberrdl
vagy medvérdl van-e sz, mind a kettd érti az emberi beszédet (DOLGIH 1976. 176).

A medve nem 1€pi at soha az emberi értékrend altal meghatarozott kotelezo vagy
ajanlott szabalyokat, az magatol értetédden érvényes ra is. Mind az emberrel, mind
mas allatokkal szemben megtorléan 1ép fel, ha sulyos szabalyszegést tapasztal. A
farkasnak, a masik hozza hasonléan erés ragadozonak elmondja, hogy tilos tul sok
rént elpusztitania (ES-08 keingersya-zagadki.doc). Az emberek szabalysértéseit
sulyosan megbiinteti a medve, ez fontos feladata a vilagrendben. Pusztitassal
fenyegeti vagy meg is 6li azt, aki feleslegesen, megfeleld bossziiok nélkiil gyilkol
(DoLGIH 1976. 267-269). Kiilonosen akkor sulyos a megtorlds, ha védtelen
asszonyt, gyermeket 6t meg az illetd. Ilyen esetben a medve nem csak 6t magat,
hanem egész csaladjat is elpusztithatja (DOLGIH 1938. 48-49).

Ahogyan a medvére érvényesek az emberi életre vonatkozo szabalyok,
ugyanugy a nganaszan embernek is testvérként kell tekintenie a medvére, s csak
akkor szabad megolnie, ha azt 6 maga kéri. A nganaszanok markéns kiilonbségnek
tekintik a tobbi néppel szemben azt, hogy 6k nem vadasznak a medvére, hiszen téle
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szarmaznak, mig mas népek, a dolganok, evenkik vaddsszdk a medvét és
fogyasztjak a husat (DOLGIH 1976 56). Tobb valtozatban ismert az a komoly
dilemmat felvetd torténet, mely szerint egy nganaszan ¢és dolgan/evenki baratja
egylitt mennek vadaszni (pl. DOLGIH 1976. 271-275). A nganaszan megkéri a
dolgant, hogy mutassa meg, hogy 6li a medvét. A dolgan meg is mutatja, eldre
elmondja, hogy egymas utan hat medvével elbir, de a hetedikkel nem. Amikor
felbukkan a hetedik medve, a dolgan segitségért kialt, de baratja nem 16 a medvére.
A dolgén meghal, a nganaszan pedig bilintudattal kiiszkodik. A medve szétdulja a
satrat, elpusztitja a csaladjat (LABANAUSKAS 2001). Mas valtozatban a nganaszan
magahoz veszi a dolgan elarvult gyermekeit, azok 6lik meg 6t apjuk halalaért
(DOLGIH 1976. 276-281).

Bizonyos esetekben mégis megengedett a medvedlés. Ha az allat biint kovet el,
ha halat lop vagy hazirént vesz iild6z6be (POPOV 1984. 51). A bilintelen medve is
zsakmanny4d valhat, ha felszolitjak a kiizdelemre.

Azt kialtottam neki: — Varj, hadd késziiljiink el! — és nyugodtan
bementiink a satorba, hogy kijéjjiink egy puskaval. A medve hallotta,

volt. Meglatott, odajott hozzadm, én leldttem 6t. Maskor lattam, hogy
egy rént iildoz a fehér medve. Rakialtottam: — Miért iz6d a védtelen
rént? Bantottak 6k téged? Gyorsan, én nem félek tdled, kiizdj meg
velem. A medve ram rontott, és én megdltem.” (POPOV 1984. 51)

Az allat vallalja a harcot, majd igazsagos kiizdelemben, harci jatékban
alulmarad, példaul birkézasban, forgasban, tavolugrasban (DOLGIH 1976. 257-259,
261-263, Porov 1984. 50) vagy ha maga ugrik a nyilvessz6 utjaba (DOLGIH 1976.
56), maga kivanja a halalt. Halalvagyat kifejezheti azzal is, hogy a vadasz
felszolitasa ellenére sem tavozik, hanem var ra (POPOV 1984. 51). A medve érti az
emberi nyelvet, ezért maradasaval arra utal, hogy szeretné, ha megdlnék. Ennek
értelmében a mindennapi életben tabunéven nevezik a medvét, nehogy hivasnak
értelmezze azt, hogy emlegetik. A nganaszan kdzmondas igy tartja: ,,Soha ne mondj
rossz szavakat a farkasr6l és a medvérdl, ha meghalljak, megtalalnak”
(LABANAUSKAS 2001). A medvét ezért iniakunak, Oreganyodnak, nagymamanak
hivjak, mint a fontos istenségeket (Szimcsenko adata GRACSOVA 1996-ban), vagy
pedig gyamadanak, azaz segitészellemnek (GRACSOVA kézirat 1971).

A megdlt medve hisanak fogyasztasara nincsen adatunk, egyediil Popov emliti,
hogy az elejtett medve nyers szivébol a taborhelyen 1évok mind esznek egy keveset,
hogy legkozelebb ne féljenek a medvétdl (Porov 1984. 52). Egy kézmondas szerint
pedig: ,,Abbol az ijbdl talalsz célba elsére, amelyet medvezsirral kentél be”
(LABANAUSKAS 2001). A medvebdrt draga menyasszonyvaltsagnak tekintették.

A samantorténetekben, lejegyzett szertartdsokban a medve nem tal gyakori
segitdszellemként. A talvilagra vezetd hossza Ut soran a samédn a folyon valo
atkeléshez 6lt magara medvebort, medve alakjaban kel at. Ezt a szertartasban gy
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jelenitik meg, hogy a samant jegesmedve borrel boritott oszlophoz lancoljék, s ott
ugral, medvemodra morog. A medve belsé és kiilsé tulajdonsagait is magara veszi
(Porov 1936. 52). A jegesmedve igen sokaig képes kitartéan Uszni, akar jeges
vizben is tobb mérfoldet meg tud tenni, méterekre képes a viz ala meriilni, és lent is
tud maradni tobb percig (ALERTIS). Ezek a tulajdonsagok mind fontosak a saman
szamara, aki az also vilag istenségeitdl szeretné kieszkdzolni kozossége szamara a
jO szerencsét.

A medve azonban nem csak az emberhez 4all ennyire kozel. Olykor a
rénszarvashoz hasonlé szerepet tolt be, példaul huzza a szant (DOLGIH 1976. 266).
Az egér az alvilag rénszarvasa, de testalkata miatt a medvéhez is kozel all
(SCHMIDT 1990). Az egyik mitoszban a madar Osszevész az egérrel, s végiil
mindketten elmennek a nagyanyjukért, hogy azok oldjak meg a vitas kérdést. A
madarka nagyanyja a sas, az egéré¢ pedig a medve. Végil a medve
gy6zedelmeskedik (SZIMCSENKO kézirat).*

A nagyméretii ragadozonak az ereje is nagy, nem csupan a testi ereje, hanem
ezzel parhuzamosan a lelki, szellemi ereje is jelentds: nagyerejii segitészellem, az
értékrend védelmezdje, az elesettek, védtelenek partfogoja.

Farkas (Ngulaze)

A farkas és a medve a két legveszélyesebb ragadozo. A farkas igen karos allatnak
szamitott, mert mind a vadréneket, mind a haziréneket megtizedelte, idonként
rakapott egy-egy nyajra, s éjszakanként rendszeresen pusztitotta a rénszarvasokat.
Hasonlban végzetes kovetkezményekkel jart, ha a farkas szétzavarta az drizetlenil
hagyott nyajat (SZIMCSENKO kézirat 137). Ha teheti, az embert is megoli
(D6bisnga.doc). A farkas husat nem fogyasztottdk, prémje azonban értékes
fizet6eszkoz: adonak szantak, eladasra vitték, s a menyasszonyvaltsagnak is fontos
eleme volt. Kiilonlegesen betanitott rénnel kdnnyen oda lehetett csabitani a nyéjat
tizedeld farkast. Az ilyen szarvas nem félt a farkastol, még a ragadozé kozvetlen
kozelében is békésen legelészett. A szarvas gazdaja a nyajtol kissé messzebb
kikototte a csalirént, s téle nem messze elbijt. A tobbi szarvas rémiiletébdl észre
lehetett venni, hogy mikor jelenik meg a farkas, s le lehetett 16ni, mieldtt ratamadt
volna a nyugodt rénre (DOLGIH 1938. 34-37). Csapdaval is fogtak farkast, s
bunkoval {itotték le (tb_ NS-08 hibula.doc). A farkast az év nagy részében kiilon
nem vadasztak, ugyanis az allat gyors mozgasa miatt nem tudtadk megkdzeliteni.
Csak szeptemberben és oktoberben vették {ild6zobe, mert a télire késziilé ragadozo
nehezebb testsulya miatt lassabban futott, s szannal utolérhetévé valt (POPOvV 1984.
45).

20 Az egér-medve-rénszarvas kapcsolodasardl részletesebben 1. az Egér fejezetet.

209



A farkastamadast érdemes megeldzni, hiszen a ragadoz¢ altaldban nem jon az
emberi szallashely kozelébe, de ha beszélnek rola, kiillondsen, ha bantd, gonosz
szavakkal illetik, megjelenik. ,,Az allatokrél soha nem szabad rosszat mondani,
messzirdl is meghalljak. Valakinek a farkas elvitte négy rénjét. Akkor a hazigazdam
azt mondta, hogy ez azért tortént meg, mert rosszat mondott a farkasra”
(LABANAUSKAS 2001, PoPov 1984. 50). Eppen ezért olykor tabunéven emlegetik,
tejbu najbegeete ’hosszii fark’’. Egy parbeszédben egy hazirén és egy vadrén
beszélget a sorsukrol. A hazirén kérdezi a vadrént: ,,Ha a hosszt farkti megtamad, ki
vigyaz rad?” Ebben az esetben a rénszarvasok hivjak tabunéven a farkast, hiszen
rajuk a legveszélyesebb (VB-97 animals.doc). A farkas tevékenységének
megitélése kettds. Engedik neki, hogy akar az elejtett vadrén huisabol részesiiljon,
akar a hazirének koziil néhanyat elvigyen — bar ezt tolvajlasnak tekintik, de nem
biintetik. SOt annak, aki tilsdgosan 6vja nyajat a farkastol, nagyobb veszteséget kell
elszenvednie. A farkas természetéhez hozz4 tartozik, hogy az ember szempontjabol
nézve tolvaj. Ezt a farkas sajat magara vonatkoztatva a legkevésbé sem tartja
blinnek, szerinte ez a jogos részesiilése a zsakmanybo6l (WILLERSLEV 2007. 87).

Egy ember és egy farkas Osszetalalkozott egy elejtett vadrén teteme
folott. A farkas azt mondta az embernek: — Latod, te, ember, mar piros
vagy a szégyentOl! A tolvaj ember az ég sarkara keriilt, csillag lett
beldle. A farkas éjjel réneket eszik, és nem szégyelli magat. (POPOV
1984. 115)

A farkastamadast tekinthetik gy, hogy a ragadozd egy allati alakot oltott
szellem, példaul €hesen tartott balvanyszellem, aki ezen a mddon szerzi meg jogos
jussat (SZIMCSENKO 1996. 172—173). Ezt a szempontot az ember is figyelembe
veszi, ugyanakkor, ha tul nagy karokat okoz, szembe is szallhat a ragadozoval.
Minden tolvajlas megitélésekor a legfontosabb kérdés, hogy tulmegy-e azon a
lathatatlan hataron, melyet még elviselhetének tartanak. Ha igen, jogos az
onvédelem, ha azonban nem, hanem fukarsagnak vagy kegyetlenségnek szamit a
védekezés, akkor az ember fog megblinhddni. A hatdr minden esetben egyénileg
mérlegelhetd, fligg az ember gazdagsdgatdl, az eltartand6 csaladtagok szamatdl, a
farkas csaladi helyzetétdl stb. Ugyanakkor a farkas is hasonloképpen mérlegelheti,
hogy elpusztitja-e az utjaba keriilt embert, s példaul a gyermekét mentd, védtelen
anyat megkiméli a csecsemdre vald tekintettel (tb_SM-06_utonul.doc). A szoveg
sz0 szerint kifejezi: ,,Neki is van lelke”.

Farkas-istenségrol nagyon kevés sz6 esik, eszerint jeges, fehér farkas vagy félig
ember, félig farkas alaku férfi (Porov 1984. 7). A Foldanya 6rzi a farkasok lelkét —
a tobbi allathoz hasonldan —, s 6 kiildi el 6ket erre a foldre (GRACSOVA 1995. 140).
A ragadozo allatokat, a medvét, a farkast, a rozsomakot Kocsdnak, arté szellemnek
sziilte (SZIMCSENKO 1996. 80), azaz az emberekre veszélyesnek tartjak oket.

A farkas tobb torténetben szerepel mas allatokkal valo interakcid kdzben. Lassu
észjarasu, konnyen raszedhetd figuraként jelenik meg. Gyakran keriil konfliktusba a
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rokéval, aki mindig taljar az eszén (KK-92 tunty.doc, Dolgih kézirat,
LABANAUSKAS 2001). A rokat a farkas magara hagyja a bolcsébe kotozve. A roka
nem tudja magat kiszabaditani, és a madarak segitségét kéri, hogy csoriikkel
oldozzédk el. Segitséglikért cserébe a farkas tulajdonsagaibdl részesiilnek. Az egyik
valtozatban (KK-92 tunty.doc) a 14d segit rajta, és halabol a farkas hangjat kapja
meg, 6 is ugy tud kialtani, mint a farkas. Masik valtozatban a buvarmadar segit
neki, s ezért megkapja a farkas bundajat (DOLGIH kézirat).

Kinézetre a farkas kozeli rokonsdgban van a kutydval, sot, eléfordul, hogy
kutya-farkas keverék kolykok sziiletnek. A kutya és a farkas beszélgetésébol
kitinik, hogy a kutya nem akar farkas lenni, mert csunyan, egyediil végezné a
csapdaban, nem lenne senki mellette halalakor. Tovabba, a farkasnak kiszaritjak és
eladjak a borét, mig a kutyaét az emberek hasznaljak a sajat viseletdarabjaikhoz. A
farkas azonban nem szeretné kitenni magat a verésnek, hiszen tavolrol is lehet
hallani a kutya vonitasat (VB-97 animals.doc).

A farkas a nganaszan folklorban igen gyakran valtozik at emberré, jelenik meg
ember alakjaban, s olykor samanképességekkel is bir. A fukar emberrel szemben
ellenséges (LABANAUSKAS 2001. 32), a védtelen, kiszolgaltatott emberrel azonban
méltanyosan viselkedik, akar még segit is neki. Kérésre vadrént 61 az eltévedt
gyerekek szamara (NT-87 7perevalov.doc). A kejngersja énekben a farkas a felndtt
baty szimbdluma, mert 6 is nagytermetli, erds a leanyhoz képest. A egyikben a
baratn6 kérdi: ,,Vannak szanjaid?” Felel a masik: ,,Van harom szanom. Az els6 fehér
farkasborrel van megtoltve”. A szanok a fivéreket jelentik, a fehér farkasbérokkel
toltott szan a legiddsebb batyat jelenti (N-06 Kejngersya).

A farkas-saménok az egyik trickster-torténetben jelennek meg (DOLGIH 1938.
116-119). Ugyanez a sziizsé ismert emberevé népbdl vald samannal, s rézember
samanasszonnyal kapcsolatban is, ahol a farkas lasst észjarasu, hiszékeny allatként
tlinik fel. A trickster halottat feltAmasztani hivja a farkas-samanasszonyt, aki hét
fiaval egyiitt el is megy vele. A szertartas kozben azonban a trickster szétzavarja a
szarvasokat, s a sdmanon kiviil mindenki keresésiikre indul. Amikor mar mindenki
eltdvozott, a csinytevé tlzbe 1oki az Onkivilletben 1évé farkasanyot, majd
gyermekeinek azt allitja, hogy ha engedik, hogy a farkuk belefagyjon a vizbe, s
egyszerre kitépik onnan, életre kel az anyjuk. Amikor azonban megfagy a viz, az
ember minden farkast agyonver, csak egy tud elmenekiilni. Ett6]l fogva félnek a
farkasok az embertdl, s probalnak bosszut allni az elszenvedett igazsagtalansagért.

A félelem kolcsonos, az emberek is tartanak a farkastol, hiszen jelentds karokat
okozhat az allatallomanyban.

A tulsagosan okos ragadozorol feltételeztek, hogy valaha ember volt, vagy
emberré lehet valtoztatni. Az emberré valtoztatott vagy emberré valtozott allat
csaknem teljesen ember lesz, de valamilyen tulajdonsaga Orzi allati oldalat. Az
okos, a nyajat modszeresen pusztitd farkast tekintették allatborbe bijt istenségnek is
(SZIMCSENKO 1996. 172—173). Mivel a farkasbol lett ember harom vilag, az emberi,
a szellemi és az allati vilag hataran all, simanképességekkel is bir.
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Azt mondjak, valamikor élt egy gazdag ember. Tobb, mint ezer rénje
volt. Volt néhény napszamosa, akik éjszakanként legeltették a réneket.
Es egy id6 mulva rakapott a csordara egy farkas. Minden éjszaka
odajart, két-harom rént elpusztitott. A gazdag embernek ez nem
tetszett, sajnalta a réneket. Allandéan azt mondogatta a
napszamosainak: — Hogyan vigyaztok a rénjeimre? Minden é&jjel két-
harom rén odavész. gy nem szabad dolgozni! Elzavarlak benneteket,
ha rosszul fogtok dolgozni.

E beszélgetés utan a napszamosok igyekeztek jol Orizni a réneket.
Csakhogy a farkas igy is két-harom rént megolt minden alkalommal.
Egyszer a gazdag ember igy szolt: — Na, akkor magam megyek
vigyazni a rénjeimre. Hogy lehet az, egy ez a farkas minden éjjel
pusztitja a réneket?

Amikor besotétedett, a gazdag ember a fiaval egyiitt kiment a
csordahoz. A fia a hata mogott iilt. A nyakan az Osszetekert panyva
logott. Ejfélkor a rének nyugtalankodni kezdtek, megint megjott a
farkas bizonyara. A gazdag ember atment a csorda tuloldaléra.
Csakhogy kideriilt, hogy ott nincs farkas, hanem egy ember all ott,
fehér bundaba 6ltdzotten. A gazdag ember megkérdezte: — Ki vagy?
Mit csinalsz a csordam mellett? Minden éjjel farkasok pusztitjak a
rénjeimet. Lehet, hogy lattad a farkasokat? A fehér bundas ember igy
szOlt: — Te meg mit sajndlod a rénjeidet? Latszik, nem bizol a
napszamosaidban, ha egyszer magad jottél ki Orizni a rénjeidet.
Vigyéazz magadra, megehetlek.

Ahogy meghallotta ezeket a szavakat, a gazdag ember nagyon
megijedt. Feliilt a szanjara és a fiaval visszament. Az ember a fehér
bundaban utanuk eredt. Nagyon gyorsan futott. Utolérte a szant, és
megfogta a fiat a panyvanal, amelyik a nyakan logott. A fiu lehuppant
a szanrol, az apja pedig tovabb hajtotta teljes er6bdl a réneket. Eszre
sem vette, hogy a fia elveszett. Amikor megérkezett a szallasra, a
gazdag ember latta, hogy nincs meg a fia. Egy id6 utan visszament a
legelére. Amikor odaért, latta, hogy a fiabol csak a csontok meg a
széttépett ruhdja maradtak. Mellette farkasnyomok voltak lathatok.
Azobta a gazdag ember tobbé nem ment vigyazni a csorddjara, csak a
napszamosok dolgoztak. (LABANAUSKAS 1992. 33)

Sarki roka és voros roka (szatere, tuntii)

A sarki roka (Alopex lagopus) fehér és kék (sziirkéskék) szinvaltozatban talalhato
meg a Tajmir-félszigeten. A kék szinvaltozat allat kissé kisebb termetii, mint a
fehér. A sarki roka viszonylag kistermet(i kutyaféle ragadozo, a felndtt him mérete
26-29 cm, ehhez jarul még 15 cm hosszu farka (NUTTALL 2004. 125). Taplaléka
elsdsorban egerekbdl, madarakbol, madartojasbol, elhullott allatok husabol all, de
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bejarja az elhagyott emberi széllashelyeket is hulladékot keresgélve. A fiatal
rénborjak sincsenek biztonsagban téle (Popov 1966. 166), akar a sirokat is
fosztogatja. A nganaszanok elsGsorban igen értékes prémjéért vadasszak, ezt
eladasra, adoba, fizetoeszkozként alkalmaztak. A kék szinli rokat értékesebbnek
tekintik, mint fehér rokonat. Husat nemigen fogyasztottak, sziikségeledelnek
tekintették (SZIMCSENKO kézirat 137). A vords roka (tuntii) a mindennapi életben
nemigen jatszik szerepet, az erdds tundran él, menyasszonyvaltsagul idénként
mégis beszerzik a dolganoktol (Popov 1936. 42). Igy a hiedelemvilagban,
mitologiaban sem talaltam kiilon a vords rokara vonatkozoé adatokat.

A sarki rokat csapdaval, mérgezéssel vagy kifarasztassal ejtik el. A mérgezéssel
torténd vadaszat eldtt a vadasz eljatssza a tantorgéd allat mozgasat, s ezzel a magikus
gyakorlattal igyekszik pozitivan befolydsolni a vadaszat eredményét (POPOV 1936.
37). A kifarasztasos modszerrel torténd vadaszatnal addig tildozik a sarki rokat,
amig az a faradtsagtol mar nem tud tovabb futni, és leheveredik a hoba. Ekkor a
vadasz lelovi (POPOV 1984. 43-45).

A sarki rokak gazdaja, szellem-védelmezGéje Sarkiroka-anya (Szatere-nyemi) és
Sarkiroka-apa (Szatere-gyeszi). Toliik fiigg a sarkiroka-vadaszat sikere, ezért olykor
rénszarvast ajandékoztak nekik. Nem mutattak be szdmukra daldozatot, de
megjeldltek nekik egy rént, s azt nem dolgoztattak tobbé, hanem az istenség
tulajdonanak  tekintették  (KORTT-SIMCENKO  1996.  133).  Gyuhagye
sdmanbeavatasaban a négylabu allatok orosz szdrmazast Ore ad a sdmannak egy
rokaprémet, mely a prémvadaszok szerencséje lesz (LABANAUSKAS 1992. 57).
Gyuhagye ugyanazon az uton taldlkozik Foldanyaval is, aki 6rzi a kiilonbozo
allatok lelkét (LABANAUSKAS 1992. 58).

Roka és mas dllatok viszonya: a roka szerepe a folklorban

A réka a nem tul erds, de ravasz, okos allatként jelenik meg, aki végiil mégis porul
jar. A vele kapcsolatba kertil6 allatokat igyekszik raszedni, hogy hozzajuthasson az
¢lelemhez, az étel és annak hidnya a torténetek kulcskérdése. Az allatok kdzott mint
saman jelenik meg a roka, Osszehivja az Osszes allatnemzetséget napkdszontd
iinnepre. Az allatok mind el is jonnek, a réka pedig egymas utan felfalja dket, amig
a farkas végiil bosszt nem all rajta (KK-92 tunty.doc).

A farkassal kapcsolatos torténetekben a roka és a farkas kdzosen elejt egy
medvét, majd a farkast a roka egy bolcsobe kotozi, hogy kisbabasat jatsszanak, s
aztan otthagyja. Egy madar kiszabaditja a farkast, aki iild6z6be veszi a rokat,
megtalalja, és elpusztitja. A kiilonbozo allatokat szerepeltetd torténetekben a roka
mindig tigyeskedni probal, beugratés jatékot ajanl, melybdl csak ¢ keriilhet ki
gyOztesen, de végiil porul jar. A roka a zsdkmanyszerzést hatarozottan trickster-
szeri modon probalja véghez vinni, de ezek nem vezetnek eredményre. A
megszégyeniilt roka nevetség targya lesz, s az igazsagszolgaltatas mindig toretlen
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marad. Nem igy a valddi trickster-torténetekben, amikor a csinytevd iligyeskedése
gyakran eredményre vezet.

A nganaszan isteni csinytevot, Gyajkjut gyakran nézik sarki rokanak. Az egyik
torténetben (VB-97 Gyojba nguo.doc) sok megprobaltatds utan Gyajkju holtan
fekszik a tundraban, s egy sarki roka jon hozza, megszaglassza. Addig szaglassza az
arcat, szemét, amig a halott életre nem kel, és fel nem iil. A roka sajat életlelkét
bocsatja at itt az emberbe, osztja meg vele a szem szaglaszasan keresztiil. Lentebb
majd lathatjuk, hogy maskor borét ajandékozza oda oOnfeldldozd moédon az
embernek, ami szintén az élet igen fontos kelléke (SZIMCSENKO kézirat). Mas
torténetben emberevl oOriasokkal talalkozik, s azok &t sarki rokanak nézik.
Valo6szinl a szovegekbdl, hogy csupan az emberevok népe latja zsakmanyallatnak a
kistermetli hdést — akik maskor rénszarvasnak tekintik az elfogott embereket
(LABANAUSKAS 1992. 55-56).

A fenti torténetben egy emberalakll host néznek a szigiék sarki rokanak. Mas
szovegekben a roka gyakran emberalakban jelenik meg, emberszerii
tulajdonsagokkal ruhazzak fel. A rékak az emberhez hasonldéan satrakban,
nemzetségi szervezetben élnek (DOLGIH kézirat), de nem réntartok, madarat,
elhullott allatok tetemét eszik. Kinézetre nem teljesen emberszeriiek, tépdfogaik,
mancsuk van.

Az ember a rokat altalaban zsakmanyallatként el akarja pusztitani, de ez nem
mindig vezet jora. Az allatoktol nem szabad sajnalni egy nekik szanhatd részt a
zsakmanybdl, s nem szabad kdzben megdlni Oket. Tekintettel kell lenni arra, hogy
az allatnak is van lelke, s ha haragra gerjed, kart okozhat a vadasznak. Kiilondsen
igaz ez akkor, ha az allat kiilonleges szinil vagy valamilyen jeggyel bir.

A felkinélkozott, azaz csapdéaba keriilt, vagy a vadasz el6tt megallt, jo célpontot
kinalo prédat életben hagyni ellenben szintén hibanak szamit, igy a csapdaba kertilt
rokat megkimélni is esztelen viselkedés (LABANAUSKAS 1992. 41). Az onként
odaadott bor legjellemzébb példajat Roka fia meséjében lathatjuk (SZIMCSENKO
kézirat). Itt egy kékroka nevel fel egy gyermeket, lop neki emberi ruhat is egy
sirbol, majd felnovekedés utan elkiildi magatol, mert érzékeli a maga és az ember
kozotti kiillonbséget. A roka-anya elkiildi magatol az emberekhez a gyermeket.
»Menj! Nekik is két keziik van, két labuk, szemiik, mint neked” — mondja. A
gyermek nem akar menni, mert az anyja maga figyelmeztette, hogy az embereknek
gonosz a szeme. A fill a car lednyat szeretné feleségiil venni, de ehhez kiilonleges
hozomanyt kell szereznie: tobb sikeres zsakmanyszerzés utdn kékroka-bort kell
hoznia. Taldl is egy rokat, de kideriil, hogy az a sajat felneveld anyja. A legény
zokogni kezd, az anyja pedig megszanja, neki adja bundajat, elevenen megnyuzzak,
s a roka végiil mezteleniil elszalad (SZIMCSENKO kézirat).

A kejngersa-ban a fehér rokabor és a kék rokabdr az idGsebb fivéreket jelenti, a
fehér rokabdrrel teli szan az idGsebb, a kék rokaborrel teli szan a fiatalabb batyat
szimbolizalja — az allatok méretének figyelembe vételével.
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A rokéanak mas allatokhoz vald viszonya egy sikertelen trickster alakjat idézi,
mig az emberekhez f{iz6d6 kapcsolata az Onfelaldozésig lojalis zsakmanynak
mutatja, aki azonban elvarja, hogy az ember is méltanyolja azokat a jogokat,
amelyek az allatot megilletik.

Egyéb emlés allatok: hermelin, nyil, rozsomak, javorszarvas

A nganaszan taplalkozasban, gazdasagi életben igen kis szerepet toltott be a nyul és
a hermelin. A nyul kozonséges allat a Tajmir-félszigeten, de vadaszata nem
kifizetddd, mert sem prémje, sem htusa nem tal értékes. Sziikségeledelként
fogyasztottak a nyulhust, gyermekek, oregek tulélését szolgald, konnyen elfoghato
zsakmanynak szamitott (DOLGIH 1938. 54). A nyulak anyja (Nyemu nyemi), az
altalam ismert folklorszovegekben nem fordul elé. Eredetmitosza szerint a nyul
valaha ember volt, de tolvaj-volta miatt biintetésbol nyulla valtozott. Emberi eredete
miatt kis samannak is hivjak a medvével és a hermelinnel egyiitt. Testfelépitése
alapjan a rének kisoccsének, rokonanak is tekintik (nyemu-ta — nyul-rén) (KORTT—
SIMCENKO 1996. 93-94).

A hermelin nem gyakori a nganaszanok lakohelyén. Délebbre fontos samani
segitOszellem, és szerepet jatszik a hitvilagban. A nagy jamali balvany ilyen alakban
jelenik meg, s megmenti azokat, akik neki aldozatot mutattak be (K-04 djurak i
velikan.doc; K-99 sigie.doc). A nganaszan adatokban a medve és a nyul rokonaként
samani er@vel bir. Tubjaku Kosztyerkin beavatd latomasaban az alvilagi
felfedezoutra kiséri a sdmant az egér és a hermelin, akiket Jégatyatol, az alvilagi
istenségtdl kap tarsul és segitdiil (LABANAUSKAS 2001).

Bar a rozsomak gyakori és veszélyes ragadozd, mégsem bukkan fel gyakran a
folklorszovegekben. A minden emlitésre méltd allatot felvonultato torténetekben
(WAGNER-NAGY 2002, LABANAUSKAS 1992. 49-52) megjelenik a ragadozok
soraban a farkas és a medve mellett a rozsomak is.

A javorszarvas (kuojka) ritkdan bukkan fel a Tajmir-félszigeten, sem
fogyasztasara, sem a hitviligban Dbetoltott szerepére nincs adat a
folklorszovegekben. Labanauskas k6zol egy élménytorténetet, melyben a vadasz az
erdében talalkozik egy hatalmas javorszarvassal, és megijed téle (LABANAUSKAS
2001).

Egér — lemming (Tamunku)

Nem csupan a nagy allatok toltenek be fontos szerepet a hitvilagban, hanem a két
vilag hataran allo, alvilagban és evilagban egyarant jaratos lemming is. A szibériai
lemming (Lemmus sibiricus) nem alszik téli almot, hanem a vastag ho- és jégréteg
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alatt akar tiz méter hosszu jaratokat vajva, a felszinre igen ritkan merészkedve
vészeli at a téli id6szakot (CHERNOV 1988. 54-55). Mivel a ho jo hészigeteld, de
atereszti a fényt, a lemming a legmélyebb horéteg ala vackolja be magat. Van olyan
faja, mely télire fehér bundat oOlt, s igy szinte észrevehetetlenné valik. A
teremtésmitoszokban az egér kéri az id6 rendjét meghatarozd elsé rénszarvastol,
hogy tegyen valamit népe érdekében, mert til sok a ra leselkedd vesz€ly.

El6 ember ritkan keriil kozvetlen kapcsolatba a lemminggel, de ha végképp
kifogyott tavaszra az ennivald, vagy eltévedt valaki, és nem tudott semmilyen
emberi taplalékhoz jutni, fogyasztott egérhust (pl. DOLGIH 1976. 156). A mitoszok
szerint hajdan az emberek csak egérhust ehettek, mivel még nem tudtak vadaszni
(KORTT-SIMCENKO, 1990. 52). A lemming szamos kisebb-nagyobb ragadozonak,
példaul a sarki rékanak és a hobagolynak elsédleges taplaléka, st még a rénszarvas
is fogyaszthatja (PIETZ — GRANFORS 2000). Ugyanakkor a lemming elhullott allatok
husat-csontjat ragja, s a tundraban hagyott emberi holttesteket is megcsonkitja. A
nganaszan folklorban az egeret — életmodja altal motivalva — az alvilaggal, az arto
lényekkel hozzak kapcsolatba.

Az egér és a rénszarvas szoros szimbolikus kapcsolatban van egymassal: amely
szerepet ezen a vilagon betolt a rénszarvas, azt az also vilagban az egér tolti be. Az
egér és a medve viszonya is hasonld (SCHMIDT 1990. 151, 153). Szibéria-szerte
ismert az egér és a rénszarvas bujocskazasanak torténete. A magyar nganaszan-
kutatasban kiilonos fontossagu ez a rovid szoveg, ugyanis Mikola Tibor szegedi
professzor ezt a torténetet gylijtotte egy nganaszan didktdl, s igy ez az egyik elso,
magyar ember altal gytijtott és kozolt nganaszan nyelvi szoveg (MIKOLA 1970. 69).
A torténet szerint az zuzmo ala rejtozott egeret a rénszarvas véletleniil felfalja, de az
egér kirdgja magat a szarvas gyomrabdl. A szarvas elpusztul, az egér pedig minden
allatot meghiv, hogy kozosen fogyasszak el a hust, neki maganak azonban nem jut
beldle (WAGNER-NAGY 2002. 244). A szarvas-egér parhuzamra valo tekintettel: az
also vilagi rénszarvas megoli az evildgi rént, belilr6l ragva husat, mint egy
betegségszellem, azonban a test elfogyasztasaban nem vesz részt — szintén a
betegségszellemekhez hasonloan —, megelégszik az élet elvételével.

Egy masik torténetben egy egérledny és egy madarlegény 1ép hazassagra, de a
hideg id6 bealltakor a madar nem birja a telet, s elpusztul, az egerek pedig felfaljak
a holttestét. Itt is az egér pusztitd, ambivalens természetével talalkozunk.

Egy masik mitoszban az egér és a madar dsszevesznek, és mindketten segitségiil
hivjak a nagyanyjukat. A madarka nagyanyja a sas, az egéré a medve. A medve
végiil megoli a nagy madarat.

Az egérosvényen futott egy egérlany — Tamunku kopto. Az egérosvény
mélyen fut. Ezen az dsvényen fut az egérlany. Valahonnan az 6svényre
repil Ljakopte-nyue (Barazdabilleget6-legény). Leiil az Gsvényre az
egérlany elé, széttarja a szarnyat. Nem engedi tovabb, azt mondja: —
Fésiild meg jol a fejemet, bontsd ki a hajfonatomat, akkor én téged
felborzollak. — Engedj engem, miért tartasz fel? — feleli az egérlany.
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Nem engedi el, tartja a szarnyaval. Azt mondja: — Na, fésiilj meg,
bontsd ki a hajam! — Eressz! — Uti meg 6t az egérlany — Mit akarsz
tslem? En egészen mas vagyok. A torkodon lyuk latszik. (A
barazdabillegetonek fekete a torka — fiizi hozza az elbeszéld.)
Megdiihddik a madarka. — Mit, te engem csufolsz? — mondja — pedig
én jo vagyok. Nézd, a sajat pofacsontod a foldon jar és engem cstfolsz.
Egészen megmérgesedett Ljankopte-nyuo, {itni kezdte a szarnyaval az
egérlanyt. A lany sir, azt mondja: — Rendben, most én a sajat
oreganyamnak megmondom, hogy te engem csufolsz. — Rendben —
mondja Ljankopte nyuo — én is megmondom az dreganyamnak, hogy te
csufolsz engem. Elmennek beszélni az reganyjukkal.

Valamennyi id6 eltelik, jon egy nagy ndstény medve. Egészen sotét,
csak a nyakan van fehér folt. A szdre szétall. A fejét minden oldalra
forgatja. Harcolni kész a medve. Nézi ez a medve — keletr6l jon
valami. Valami nagy, oriasi madar keletr6l repiil. Gyorsan repiil, a
medvére veti magat. A mancsaval csapkodni kezd, hogy lelisse, ahogy
ez a madar megcsipi a medvét a tarkdjan, és magasra a fold folé
felemeli. Kiejti a madar a karmabol a medvét, az leesik a gerincére.
Akkor ez a madar a torkat akarta feltépni. A karmabol kiereszti. A
medve a csOre alatt megiitotte a mancsaval. Leesett a madar, nem
tudott felrepiilni. Ot megrongalta ez a medve. Legy6zte 6t most. Akkor
meghal. Vége. (SZIMCSENKO kézirat).

Az egér és a medve testalkatra nézve igen hasonld, de az egér elsésorban az
alvilag allata, mig a medve evilagé. A madar és az egér a két egymastol legtavolabb
eso allat: az egyik a ho alatt jar, a masik a levegdében repiil. A fels6é vilagban a
madar a kiildonc és hatasallat, mig ezen a vilagon ezt a funkciot a rénszarvas tolti
be, az also vilagban pedig az egér.

Az egér az emberevl lények, szigick rénszarvasa is: kéregszankojaba egereket
fog be a szigie-asszony, s gyeploként férgeket vagy fiivet hasznal hozza
(LABANAUSKAS 1992. 55, N-99 komary.doc; SY-08 komary.doc). Az embereket
ova inti ,,rénjeitol”, mert rajuk maszva megragnak oket.

Az egeret a szoveges folklorban a halottak is rénszarvasnak latjak, szamukra
vadaszhaté zsidkmdanynak tinik (pl. N-04 kobtua.doc). Oriilnek, amikor nagy
lemminget sikeriil fogniuk, s azt a rénhez hasonléan bontjak fel, f6zik meg a husat.
A talvilagon €16 halottak tehat megeszik az egereket, de ugyanez forditva is igaz: az
egerek megeszik a halottak testét. A bortdnt ugyanigy jelenitik meg: az ott sinylddo
raboknak egerek eszik az arcat, mintha mar meghaltak volna (SY-08_ 4brata.doc).

Az alvilagbol valamilyen okbol visszatérd halottakat onnan tudjak felismerni az
¢lok, hogy arcuk, testiik meg van ragva, még a csont is kilatszik a hus alél (NT-
87 perevalov7.doc). A halalbol visszatért saman elmeséli, hogy halala utan egy
nagytermetl egér, Egéranya ragta meg az arcat, s ¢ lett a segitészelleme. Egéranya a
fold alatt lakik egy nagy iiregben (LABANAUSKAS 2001).
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Az ember igy szolt: Lathatjatok, hogy az egyik orcamat megragtak az
egerek. Amikor én, az €16 ember meghaltam, akkor ragta meg az
arcomat az egér. Nem kisegér, hanem az Egerek anyja, nagy egér. Az
tirege a fold alatt van. Az 6 segitségével talaltam meg a testvéremet, az
0 segitségével keltem at a folyon a satorral egyiitt. Olyan hatalmas,
hogy a hatan a sator is, meg az 6sszekapcsolt szanok sora is elfért.

A samani beavatasok soran az alvilagi Uton, a betegségszellemek, artd lények
vilagéban kiséri és segiti a simant az egér a hermelinnel egytitt (pl. LABANAUSKAS
2001). Az emberek kissé idegenkednek az egértdl, félnek téle, mert a halalra
emlékezteti ket (SY-08 komary.doc).

Madar (Gyamaku)

Altalanosan vett madar a folklérban

A madarfajok legalabb két vilagszféraban otthonosan mozognak — a fels6 vilag, a
leveg6 és ez a vilag egyarant otthonuk. A bukomadarak a viz ald meriilve az alsobb
régiokban is ismerdsek.

A Tajmir-félsziget nganaszanok lakta teriiletén a biologusok 56 madarfajt irtak
le, melyek koziil 42 fészket is rak (POSPELOVA et al. 2004. 340). A folklorban
kisebb-nagyobb  jelentdséggel  Osszesen  tizféle madar jelenik meg.
Zsakmanyallatnak tekintik a ludat, kisebb mértékben a foglyot és a kacsat. Mas
madarra ritkan emeltek fegyvert, vadaszatukat tabu tiltotta. A hitvilagban felbukkan
a buvarmadar, a barazdabillegetd, a varju, a hattyu, tovabba a sirdly, a bagoly és az
olyv. Ezek a teremtésmitoszokban jatszanak fontos szerepet, samannemzetségek
alapitasaban részt vevo allatok vagy samani segitdszellemek. A siraly és a bagoly
istenségek, hdsok megjelenési formai, a ragadozomadar kiilonb6zé mitoszokban is
felbukkan. A levegdben otthonosan mozgd allatok a természetfelettivel, a foldhoz
nem kotott szellemekkel, istenségekkel rokonok.

A madar az é¢lettel, a meleggel, a fenti vilaggal van Osszefliggésben, elsésorban
az atmenetet, a két vilag Osszekotését segiti. Minden madar a Foldanyatol
szdrmazik. Samanbeavatd latomds soran, mikor az Uj sdman szembesiil a
vilagmindenség titkaival, €él6lényeivel, artd és segitd lényeivel, megismerkedik a
kiilonb6z6 madarfajokkal is. A madarak egy kozos nagy vizes teriileten élnek, mely
kiilonleges helyen van: Foldanya laba koziil indul, s szamos folyova oszlik szét
(GRACSOVA kézirat 1972. 84). Mas saman azt tapasztalta, hogy ez a viz a fels6
vilagban van, hét folyd 0sszefolyasanal, s minden folyé mellett van egy-egy sziget,
ahol a kiilonb6z6 madarfajok élnek (POPOV 1936).

218



A madarak elsddleges élettere a levegd, életmddjuk a repiilés, szarnyukkal szelet
kavarnak. Igy a nagy szelekkel, a felhSk, s azzal egyiitt az es és a meleg
meghozasaval is Osszefliggésbe hozzak ket (SZIMCSENKO 1996. 52).

Vannak olyan mitoszok, melyben nem nevezik meg pontosan, hogy milyen
madarrol van sz0, csupan madarkanak, gyamaku-nak hivjak. Szimcsenko
véleménye szerint e sz6 a mitikus, vords mellli bivarmadarat jeldli (KORTT—
SIMCENKO 1996. 56, 117). Ez a nézet vitathatd, ugyanis a buvarmadar — mint azt
latni fogjuk —, a teremtésben toltott be szerepet. Vorods melle egy specialis fajra (lat.
Gavia stellata), nem pedig mitikus jellegére utal. Ugyanakkor gyamaku néven nem
csupan e madarat emlitik, hanem olyanokat is, melyek nem feltétleniil hozhatok
kapcsolatba a buvarmadarral, mas a szerepiik. Guszev és Lublinszkaja sz6taraban e
sz0 jelentése ‘madar’. A szarnyas lények segitOszellemként vald szerepeltetése
altalanos a samanhitti népek hitvilagaban.

A madarkat (gyamaku) a meleggel hozzak kapcsolatba. A madar elrepiil az égi
istenségekhez, s onnan meleget hoz az emberek szamara.

Elt egy madarka — gyamaku. O nyari napon is ¢hezett és fazott.
Elrepiilt, és egy kis satrat latott. Abban egy oreg iiti a vasat. O is leiil a
flistnyilasra. Megkérdezi az 6reget:

— Apd, te megfagysz?

A satorban egy bolcsd (munszi) himbalozik. Az apd koriilnéz, ranéz a
bolcsore:

—Ki az ott? Gyere be, ha ember vagy.

— Nem ember vagyok, hanem madar. Tudod, apoka, nekem egy nagy
kérésem van hozzad. Latom, neked is rossz az élet, hideg van és nincs
semmi. Készits nekem vasszarnyakat, vascsOrt és talpakat, és én
elmegyek egy istenhez. Neki van hét lanya. A hét lanyanak van hét
zsékja. Es ezekben a zsikokban felhdk vannak, amelyek a meleget
csinaljak. En t8liik ellopok egy zsékot amig alszanak.

No, az oreg azonnal mindent megcsinalt. A madarka elrepiilt délnek.
Repiilt, repiilt és latja: elétte az égen olyan felhdk vannak, mint a
zsamoly, és azokon {ilt hét lany velilk szemben hét zsakkal (hodzeyj).

A madarka azt mondja:

— Adjisten, sajnalj meg engem, mert én tudnék vinni az dregnek meleg
¢letet. Hadd aludjanak el a lanyok, mind a heten, mély alommal.

Amint ezt kimondta, a legiddsebb lany igy szol:

-0, lanyok, elalszom.

Es a tobbiek is mind azt mondtak:

—Enis, énis.

Mind elaludtak. Ezalatt az id6 alatt a madarka bement és a legfiatalabb
lany zsakjat fogta és elvitte. Ebbdl a zsakbol kigordiilt minden felhd. A
madarka visszament az apokahoz.

Es latja, hogy az apoka egy ingben jarkal a sdator koriil. Azt mondja a
madarka:

— No, mi a helyzet, apoka? Meleg van?
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— Meleg, tigyes legény.
Igy beszélt, a meleg id6t ez a kismadar hozta. (SZIMCSENKO 1996. 57)

E torténetben a visszatérd koltozémadar hozza a meleget. A madarnak a meleggel, a
tavaszi széllel valo Osszefliggése rajzolodik ki egy masik mitosz-tipusbol, melyben
a hosnd szintén a meleget keresi. Az egyik probatétel szerint a lany haladasat nagy
sz¢l akadalyozza, s madarkdk szallnak a kezére, vallara. A madarakat egyenként
meg kell simogatni, megetetni, s akkor csillapodik a sz¢l, tovabb tud haladni a hds
(VB-97_3filles.doc).

A madar koltozé volta jelenik meg a masik mitoszban is, mely szintén
kozelebbrél meg nem hatarozott madarfajrol szol. Itt a madar-apo fia feleségiil veszi
az egér-apo leanyat.

A samanszertartasokban a kiillonb6z6 madarak (buvarmadar, hatty(, varja, olyv,
bagoly) elsdsorban a tulvilagi utazas segitdiként jelennek meg. Kiilon foldje van az
egyes madarfajoknak, melyeken satrukban, csalddjukkal €lnek, s a saman olykor
eljut hozzajuk. Maskor madaralakban kozlekedik, igy menekiil az ellenség eldl a
vizen Gszva (DOLGIH 1976. 281-282) vagy az égen repiilve (LABANAUSKAS 2001.
30). A madarak a saman Orz6i is, vigyazzak a rajuk bizott teriiletet, s jelzik
gazdajuknak, ha betolakod6 érkezett (pl. DOLGIH 1938).

Lud, liba (Gyaptu)

A madarak kozil a legnagyobb gazdasagi jelentésége egyértelmilen a libanak,
ludnak van. Vedlési id6szakban, julius kornyékén e madarak ezrével szalltak le a
biztonsagosnak vélt allovizekre. A tavasszal visszatéro elso ludat ssmmiképpen nem
16tték le, hanem aznap samanszertartast mutattak be a ludak koszontésére, s Gsszel,
a ludak tavozasat is ritussal kisérték (Porov 1936). A vedlé ludak néhany napig
teljesen ropképtelenek voltak, s ilyenkor konnyti zsdkmanyt kinaltak a
vadaszoknak, akar egy gyerek is agyon tudta iitni dket (SZIMCSENKO kézirat 141).
Az altalaban haloval elejtett ludakat még aznap vagy aznap éjjel feldolgoztak az
asszonyok. Bels6ségeiket vizben megfézve hamar elfogyasztottak, tollaikat nem
hasznaltak fel. A hust a rénszarvashushoz hasonl6 technikdval szaritottadk meg és
fozve fogyasztottdk. Csontjabdl kinyert, borérdl lekapart zsirjat kiilon taroltak, az
allat borébdl, lababdl tartdzsakot alakithattak ki (Porov 1984. 112).

A ludtojast is gyijtotték, fogyasztottak. Kiilonleges csemegének szamitott, a
szeretet jelének szamitott, ha valaki ludtojast kapott (DOLGIH 1976. 15). A ludtojas
mint a belsejében 1év0 sargija, azaz az érték, élet Orzdje is megjelenik: az
istenségek haza a fels6 vilagban ragyogd ludtojashoz hasonlit, melyben gyonyori
leanyt, a Nap lednyat talalja meg a hés (Basza Ngojbue 1987. doc).
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A Ludak anyja Gyaptu nyemi egy folyo torkolatanal €I, ahol ltdjai biztonsdgosan
tudnak vedleni. O kiildi a zsdkmanynak szant ludakat az embereknek. Nézziik meg
kozelebbrol egy samantorténet részleteit, mely a ludak foldjére tett utazasrol szol!

No, a régi samandltozéket felvette és samdnolt. Utdna felrepiilt és a
ludakhoz elment, a ludak foldjére. A ludak foldjére megérkezett,
kialtott: — O! Hol a baratom?

No, meglatja a baratjat, a vizben fekszik. O! A viz egészen ludakkal
van befedve, mintha szarazfold lenne. Nagyon sok lud, saman-
gvamada is nagyon sok. Azt mondja a Ngamtuszuo séman: — No, én
hol fogok iilni, hol fogok vedleni? Nekem ugy tlinik, jobb a tavon
vedleni.

O! A Linancsera saman azt mondja: — Miért nem litom az én
baratomat? Mintha lattam volna, hogy megérkezett. Miért nincs
hozzam kozel? No, meg kell keresni a baratomat, melyik f61don iil.
Elmegy, hogy megkeresse. O! A baritja a nagy toban iil. A tollait a
vizbe hullatja. — Ej, baratom! Most te nem jol iilsz. Miért iilsz a tavon?
Amikor az emberek idejonnek vadaszni, 6k beldletek, bizony, egyet
sem hagynak meg. Ej! Nem jol iilsz. Most nem tudom, a sajat foldedre
visszatérsz-e vagy nem. Bizonyara nem térsz vissza. Az én helyem
mindenben jobb ennél a helynél. Gyaptu-nyeminél (Ludanya) a
folyoban, a torkolatban vedliink. Ott olyan jo Orvény van, ahogy
vedliink, a tollat beleejtjiik, azonnal minden eltiinik. (...)

O! A téhoz lad-emberek mentek. A to teljesen siirin telitve volt
vadludakkal, egészen sok! Ezeket a ludakat megfogtak. Minden ludat
megoéltek a tavon, egyet sem hagytak.

gy azokat a ludakat megfogtak. A masik ludak egészen gyorsan a
Ludanya folydja torkolatanal levd orvénybe mentek, és most ezek a
ludak vedlettek. Ha 6k a masik helyen vedlettek volna, 6ket is utolérték
volna. Ezek micsoda ravasz ludak, milyen vadészatra kényelmetlen
helyen vedlenek!

A megolt ludakat az emberek szanon odavitték a satorhoz. Ezek az
emberek, akik a ludakat fogtadk, ezek lad-emberek (gyaptu
nganaszana). Nem tudom, milyen emberek ezek, azt sem tudom,
emberek-e vagy mik. Kovetkez6 évben a ludak a fold masik oldalara
tértek vissza. Most ezért a tundrdn egyaltalan nem volt étel. A
Ngamtuszuo sdméan emberei ebben az évben mind a nyaron ¢éheztek,
semmit nem ettek. A Linancsera sdman emberei nem éheztek, rengeteg
ennivalojuk volt — vadréneket szereztek, ludakat is szereztek,
mindenféle ételt szereztek. (DOLGIH 1976. 59-60)

A lud fontos sdmani segitdszellem: e samantorténetben két nagy, szomszédos
nemzetség samanja l0d képében vedlik a ludak f6ldjén, az egyik biztonsagos
torkolatvidéken, ahol 6rvényes, aramld a viz, tehat vadaszatra nemigen alkalmas, a
masik pedig a nyilt tavon. Az utdbbiakat elfogjdk a lud-emberek, s annak a
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samannak az emberei ¢hezni fognak. A ludak f6ldjén a saménutazas soran ludda
valtozott sdman és segitészellemei tlinnek zsakmanyallatnak az ott €16 lud-emberek
szamara: felcserélodnek a korabbi szerepek. Ott a ludak élnek emberekként, a sajat
kozosségiikben, sajat életteriikben, satraikban, s az ott megjelend emberek tiinnek
zsakmanyallatnak, ludnak az ¢ szemiikben (CASTRO 2012, WILLERSLEV 2004).
Amelyik saman képes okos ludként viselkedni, az a biztonsagos torkolatban lat a
vedléshez, s igy elkeriili a szerencsétlenséget. A mitoszok nézépont-valtasdnak
kiting, bizonyito erejii példaja a ludakhoz eljutott sémanok torténete.

Forditva is megjelenik a torténet: egy nagy tavon, melynek Saman-t6 a neve,
hajdan elpusztitottak egy kiilonlegesen nagy ludat, melyet a ludak sdmanjanak
gondoltak késébb (Porov 1936). Jellemz6, hogy nagy méretli, vagy mas
szempontbdl kiilonleges allatokat sdimannak, az allatfaj vezetdjének, gazddjanak
véltek. A hibas szarnyt vagy félszemi libdkat korabban ¢élt samanok visszatérd
lelkének tekintették, akik tovabb szeretnék adni samantudasukat, vezetik a
madarakat, s a leendé samanokat (POPOV 1936).

A lud az egyik torténetben segit az elfogott farkason, aki ezért ajandékba adja
neki erds, kialté hangjat (KK-92 tunty.doc)

Kacsa (ngangogya) és buvarmadar (nyuonu)

A kacsa (nyilfarka réce — lat. Anas acuta — ngangogya) ¢és a buvarmadar
(kiilonb6z6 Gaviidae fajok — nyuonu) kozos jellemzoje, hogy mélyen a viz ala
meriilnek, s onnan hozzak fel taplalékukat (KORTT—SIMCENKO 1996. 245).
Mindkettonek szerepe van a teremtésmitoszokban és a samanhagyomanyban. A
vilag kezdetén csupan viz volt a f6ldon, a bivarmadar és a kacsa mar elfaradt a
repiilésben, Giszasban, ezért foldet akarnak keresni. A kacsa erdsebb testalkatu, mint
a buvarmadar, ezért a hullamok kevésbé dobaljak (ES-05_keingeirsya-zagadki.doc),
s mélyebben, hosszabb ideig képes a viz ald meriilni. A teremtésmitoszokban a
kacsa képes felhozni foldet, ndvényeket a viz mélyérél (DOLGIH 1976. 49-51). A
kacsa lehet samani segitOszellem, a kacsaalakban utazé sdéman atkel haborgo tavon,
vizen, s ott menedéket lel (DOLGIH 1938. 45-46).

A teremtésmitosznak van olyan valtozata, melyben a bivarmadar is nekiindul,
de elbukik, s a nagy er6lkddéstol vér serken ki a torkdn — ezért vords a buvarmadar
begye. Maskor a kacsanak segit: csorével lyukat iit a kacsa csérén, hogy ki tudja
kopni a foldet (DOLGIH 1976. 51), ezért a vilagot berendezd istenség, Arva isten
meghagyja neki, hogy csdrével sziija fel a betegségeket. A Hoterie nevil
buvarmadar-segitdszellem-samanés a Kosztyerkin (Ngamtuszuo) csalad samandse,
aki erejét az elsd samantol, Arva istentdl kapta, illetve mas forrds szerint a Viz
uratol. A buvarmadar erds, hegyes csore segitségével szurja fel a betegségeket,
kifakasztja a kelést, s fel tudja hozni az alvilagbdl a lelket (POPOV 1936. 101).
Firge, mozgékony testalkata segiti abban, hogy utolérje a betegségokozot,
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elsésorban a fejfajassal jard betegségeken tud segiteni (POPOV 1984). Tehat a
teremtés, az élet megujulasa mindig Gjra lejatszodik, amikor egy saman bavarmadar
képében lebukik a vizen keresztiil az also vilagba a Iélekért vagy éppen megtalalni
valamit (VB-97 Duxodie.doc).

A buvar nem csak beteg embereken segit ligyes csérével. A roka altal bolcsébe
kotozott farkast 6 oldozza ki faradsagos munkéval, s halabol a farkas neki
ajandékozza a fekete, foltos bundajat.

A Tajmir-félszigeten a vilagon megtalalhatd négy buivarmadar fajbol harom kolt:
a fehércsorii bavar (lat. Gavia adamsii — ukugyara), az északi buvar (lat. Gavia
stellata — nyuenu) és a sarki bavar (lat. Gavia arctica — nyuenu) (Scott 2002. 7-9).
A buvarmadarak tollazata a megtévesztésig hasonld, csupan méretiikben van
eltérés: az északi buvar torékenyebb testalkati tarsaindl. Legritkabb koziiliik a
fehércs6rli buvarmadar, mely jellegzetesen vilagité csére miatt hatarozottan eltér a
tobbi buvarfajtol. E madarat kiilondsen is samani madarnak tekintik (pl. DOLGIH
1938), szemfiiles ¢r, ligyes ildozo és gyogyitd erdvel bir.

A tavasszal, jinius végén, julius elején visszatéré madarak a meleg érkezését is
hozzak magukkal, igy a bUvarmadar is kapcsolatban all a meleggel, a kod
felszivasaval (KORTE et al. 1995). Amikor megérkezik a buvarmadar, igy szdlnak:
Vidd el az es6t! Vidd el a kodot! (Porov 1936).

A buvarmadar eredetével kapcsolatban egy nehezen értelmezhetd mitoszt
ismeriink. Egy isten-ledny rénnyajaban kiilonleges borju sziiletett, melynek egyik
feje farkasfej, masik feje medvefej volt. A leany a borjut megfojtotta, s megfozte. E
borju sz6rébol keletkeztek a buvarmadarak, kisebbek, nagyobbak és fehércsoriiek,
melyek a foldre érve szellemmé, balvannya valtak (SZIMCSENKO 1996. 170-171).
Itt az Osszes erds sdmani segitOszellem-allat kapcsolatba keriil: rénszarvasnak
sziiletik medve-farkas borja, melybdl halalaban buvarmadarak bijnak eld.

Buvéarmadarat altalaban nem fogyasztottak, de nagy ¢hinség idején mindent
megettek, ami kézre keriilt. A ‘buvarmadar’ (nyiiene) és a ‘gyermek-iink’ (nyiie-ne)
szavak alaki azonossaga motivalja azt a tragikus torténetet, mely segit felmérniink,
hogy milyen fajdalmasan nehezen elviselhetd éhinségeket kellett atvészelnie a
nganaszan embereknek.

Két sator all. Inséges év. A férjek vadaszatra mentek. A satrakban az
asszonyok maradtak a gyerekekkel. Az egyik asszony elment a
masikhoz a satorba. A sator hdziasszonya valamit f6zott a katlanban. A
vendég kérdezi: — Mi f6z61?

O valaszolt: — Buvarmadarat.

A vendég hazatért, megélte a gyermekét és megfézte. Ezutan az, aki
fozott, hozta be a satorba a buvarmadarat. Meglatta, hogy a masik
megf6zte a gyereket, és azt mondja:

— Hogy tehetted ezt? En buvarmadarat foztem!

A férje megérkezett ¢s megolte a ndt. (GRACSOVA kézirat 1971)
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Fogoly (kehi) és siraly (szona)

A buvarmadarat csak végsziikség esetén fogyasztottak, mint a fenti torténetben is
lathattuk. A telet a sarkvidéken t61t6 fogolymadar azonban sokakat mentett meg az
¢hhalaltol. A fogoly husat vizben fozve, azonnal fogyasztottak, de belsdségeit
nyersen is ették (Popov 1966. 112—-113). A foglyot az allatok parbeszéde miifajba
tartozo szovegek a fecskével vagy a sirallyal szoktdk ellentétbe allitani.”’ Mig az
egyik délre, melegebb vidékre koltozik, addig a masik biiszke ra, hogy segitségével
atvészelik az emberek a hosszii telet. Ha fecskét Olnek a vadaszok, azt a
szemétdombra dobjak, mig a foglyot megf6zik, akar a rénhussal egyiitt (SY-
08 animals.doc, ES-08 keingersya-zagadki.doc, VB-97 animals.doc). A fogoly
ezért értékesebbnek tartja magat a fecskénél, magat az ember szempontjabol itéli
meg. A fecske csinos tollazatara biiszke, melyet nem cserél félévente — ellentétben a
fogollyal.

Madar-tollazatb6l nem szoktak a nganaszanok ruhat késziteni, ezért is
kiilénleges a Fogoly-bundas ember (Kehi-lu), akit bundéja lathatatlanna tesz, de ha
masvalaki veszi fel a bundat, az azonnal meghal. Ugyanez a motivum megjelenik a
szigie-bort felvevo hdssel kapcesolatban is.

A siraly nagy termetii, fekete-fehér szinti, kitartéan repiilé madar. A tengerparton
¢l, és gyakran repiil a tenger f61é, melyet a halottak birodalmanak kapujaként is
tekintenek a nganaszanok. Mindezek a tulajdonsagok alkalmassa teszik arra, hogy
samani segitdszellemként szerepe legyen a hitvilagban. A siralyok lopni szoktak a
szaritott huisbol, halbol, sok kart okoznak, de ezt az emberek nem toroljak meg, az
allatnak adando részesedésként tekintik (SZIMCSENKO 1996. 196). A gyerekek
édesapjuk sikeres vadaszatanak érdekében is fordulhattak a sirdlyhoz (Porpov
1936).

A talvilagra, halottak birodalmaba tett utazas soran a samanok eljuthatnak a
szintén ott lako siralyok satraba is. Ez a talvilag hatdrozottan az északra, vizen tal
talalhat6 vilag, nem pedig a jég, a fold alatt elhelyezkedo teriilet. Gyakori, hogy két
saman utazik egyiitt a masik vilagba, az egyik felismeri és betartja a viselkedési
szabalyokat, a masik azonban megszegi 6ket, s végiil megblinhddik. A siralyok
satraban tett latogatas esete is erre példa: az egyik saman lop a halottak ételébdl,
megzavarja a halott leanyokat, kihasznalva, hogy azok nem latjak &t. A siralyok
satraban harom siraly ¢€l, két leany és az apjuk. Az oktalan saman nem érti a siralyok
nyelvét, és elalszik a satorban. Reggelre a siralyok halalra csipkedik, ez a biintetése
helytelen viselkedéséért (DOLGIH 1976. 119-120). Egy hésmondaban a hdsnek a
torténet végére mar csak a szeme marad meg, s 0 attol tart, hogy egy arra jaro siraly

21 Négy valtozatban talaljuk meg a jelenleg ismert folkloranyagban. Sajnos a kiilonb6z6
forrdsok mas-mas fajta madarként azonositjadk a négy torténetben szerepld madarakat.
Guszev kovetkezetesen fecskének forditja, mig Szimcsenko sirdlyként beszél réla
szovegeiben (SZIMCSENKO 1996).
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fel fogja kapni és elviszi (SZIMCSENKO 1996. 51). A sirdlyok a halottak
birodalméanak drei.

Varju (kula) és hattya (gyenkujka)

A varjut fekete szine alapjan az emberrel ellenséges, kartékony szellemekkel hoztak
Osszefliggésbe, ¢letmodja szerint pedig a kutyaval hoztak kapcsolatba. A varjut a
Kocsa (betegségdémon) kutyajanak tekintették, aki gazdajaval egyiitt jar. Ha a
taborhely kornyékén varjak bukkantak fel, azt a betegségszellem kozelségének
jeléil értelmezték, tehat nem volt szabad megdlni a varjat, nehogy gazdaja
nehezteljen érte (SZIMCSENKO 1996. 168). A varju viszonylag ritka madar,
megjelenése szerencsétlenséget jelentett (POPOV 1936). A mitikus hdsok fehér
varjuként is utaztak (T_SeuMelangana.doc, 1332—-1336 mondat).

Eredete szerint a fekete varju hajdan ember volt, de addig-addig varta a
betegségben sinylodé emberek haléalat, hogy rénjeiket megkaparinthassa, mignem
varjuva valtozott (DOLGIH 1976. 57).

E madar fontos samani segitdszellem, a Kula nemzetségbe tartozd samanok
legerdsebb segitd szelleme a varji volt (SZIMCSENKO 1996. 71). Az elsé Kula-
saman a varjak engedélyével (Porov 1984. 168) varjuborbdl készitett maganak
samanruhat, igy repiilt (Num2.doc).

A varju feketeségével ellentétben all a hattyu (gyenkujka) fehérsége. Fehér
tollaibdl élesen kivilaglik a madar fekete laba €s csdre, ezt magyardzza az alabbi
mitosz:

Van a hattyt. Ez is ember volt. Eleinte, azt mondjak, amikor a f6ld
sziiletett, volt egy arva legény. Sokdig kinoztik 6t az emberek. Ot a
sator helyére dobtak, és otthagytak.

Arra jart a hatty: — Miért dobtak ide téged? — Engem folyton kinoznak
és dobalnak. — Ulj a hatamra!

Feliilt a legény ¢és a hattyu felrepiilt, és a gyermeket sokdig vitte.
Elértek a hattyt foldjére. Nekik sok népiik van. Ot ott felnevelték. O is
hattyt lett. Most, ahogy felnétt, a kiilseje hattyu lett, de az esze emberi.
Valahova elrepiilt. Nagy fekete satrat talalt. Ebben a satorban a
varjukat talalta. Most azt mondjak a varjuk:

— Kr! Kr! Azt mondjak: — Hattyu, honnan érkeztél? A mi lanyunkkal
¢éjszakazz, nektek Ossze kell hazasodnotok.

A hattyu elvette a varju lanyat. Sok napig ott éltek. Aztan, hogy a
hattyt megérkezett, de a varju anya huslevest kevert. Aztan a
hattytinak talalta ezt a levest: — Egyél!

Megprobalta a labaval a hattyu, a labai egészen mocskosak lettek.
Megprobalta és felrepiilt:

— Toru! Ez meg miféle leves!

Repiil és kiabal: — Ii, uu!

Aztan azt mondja: — A varjunak a lanya szarral keverte a levest, és a
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tiszta labaim bemocskoltdk a varjak a levessel! Hidba jottem a varju
lanyahoz, és a labam egészen tonkretették.

A hattyu fehér, korabban a laba is fehér volt, a csore is fehér volt. A
varjulany a csorét, labat — mind tonkretette a hattyinak. (DOLGIH 1976.
57)

A fehér szint a gydgyitassal, a ragyogéassal, a felso vilaggal kototték ossze, ezért
a fehéresorii buvarmadar csore alkalmasnak tlint arra, hogy azzal betegségeket
szedjen ki az emberekbdl, segitsen rajtuk. A hattyt fekete csoére ilyenre nem
alkalmas: ,,Kialt a hattyunak a farkas: — Hattyu! Koss ki engem a kotelekbol! A
hattyu valaszol: — Hogy kosselek ki? A csérom nagyon rossz — és elrepiil.” Hattyu
képében, hattyuhaton is utazhat a saman (DOLGIH 1976. 281).

Ragadozomadar, mitikus oriasmadar, sasmadar (nyegi)

A fogolypusztitonak (kehi konto) nevezett ragadozomadar (6lyv? solyom? héja?)
els6sorban a dolganoknal, evenkiknél fontos sdimani segitdszellem. Magas p6znakra
helyezett, fabol faragott alakjuk jellemzo6 kelléke a dolgan, evenki szent helyeknek.
A nganaszan folklérban altaldban a tetovalt emberekkel, azaz az evenkikkel valo
Osszecsapasok leirasa kapcsan taldlkozunk vele: az evenkik taborhelyét 6rzi az
egyfeji vagy kétfejii ragadozoémadar, s eldszor 6t kell elpusztitani (DOLGIH 1976.
246). A madar frissen lenyuzott tollas borére ratelepedve a sdman az egész
szankaravant at tudja vinni a vizen (DOLGIH 1938. 41).

A sasmadar, mitikus madar (nyegi) vagy Sas-anya (nyegi nyemi) a mitoszokban,
hostorténetekben szerepel csupan, samantorténetekben, ¢élménytorténetekben nem
talalkozunk alakjaval. Nem szdlnak arrol a torténetek, hogy most mar nem él ilyen
madar, de a mitikus 6sidék idején jelenik meg alakja.

E madar képes a kiilonb6zo vilagszférak kozott utazni. Az egyik hosmesében a
hés a tengerparton, azaz a tilvilag bejaratanal talalkozik el0szor Nyegi nyemivel, de
akkor megprobalja elzavarni. Utdbb az alvilagban bukkan ra ismét:

Megy, megy a mocsaras foldon. A labat alig-alig rakja. Mégis valami
satorfélét talal. Hatalmas sator all. Azt gondolja: — Most aztan ide
bemegyek. Valakivel csak taldlkozom. Talan meg fogok halni,
azonban, kiizdeni kezdek.

A fiu felfel¢ akart talalni, azonban a hang lentrdl hallatszott:

— Ej, van még neked eszed? Miért jottél erre a f6ldre? Miért nézted a
felsd foldet?

Ott egy kis fény lett. A fiu a fejét felemelte — a sator tetejét nézte. Ott
valaki Orias allt. A szemét egyaltalan nem lehetett latni. Azt mondja:

— Nézz ram! En vagyok Nyegi-nyemi — Sas-anya. Latsz engem? En a
sotét ¢jjeleken, amikor hovihar van, a felsé foldre repiilok. Minden
embert, akit meglatok Sziigyii nguo-hoz (Himl6 istenséghez), Sziragya
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nyemi (Jéganya) férjéhez hurcolom. Csak azok, akik az arcukat a
foldbe rejtik, a fiibe kapaszkodnak, 6k menekiilhetnek meg eldlem.
Nem tudok a f61dh6z kozel repiilni. Nem tudom elvinni azokat, akik a
foldbe kapaszkodnak. (Szimesenko 1996)
A sirdlyhoz hasonléan e mitikus madar is az alvilagba hurcolja az
emberi lelkeket, a felsd vilag és az alsé vilag egyarant nyitva all elétte.
A leveg6ben barhova el tud jutni, vihar és mennydorgés kozepette
kozlekedik. Ugyanakkor a fold nem az 6 vilaga, ott védve van téle az
ember. A hoést végiil 6 hozza fel az alvilagbol, mert a holtak
birodalmanak ura erre kéri:

— Mondd neki: — Nagymama, vigyél engem a féldemre. Hivd 6t. Lehet,
hogy elvisz téged. Mondd, hogy én eclengedtelek. Csak legyen mit
ennie. Ahogy téged Nyegi nyemi kivisz, hét nagy vizen at kell suhanni.
Ahogy a negyediken atrepiiltok, a sajat lapockddat add neki.
Masképpen elfogy az ereje. Nem visz tovabb, egészen megesz. Késdbb
megint etesd meg a sajat husodbdl. Teljesen megesz. Csak a szemed
marad meg ¢és a hatad csontja. Beleegyezel?

— Rendben, beleegyezem.

— Ahogy repiiltok, ne nézz a foldre. Amig a sajat foldedre nem értek, ne
nézz le. Ha csak ragondolsz is, hogy lenézel, ledob téged Nyegi nyemi.
Menj mar, én az éloket nem szeretem.

Elment a fiu. A satorbol kiment. Meglatta Nyegi nyemit.
— Nagymama — mondja a fit — ne haragudj meg ram. Elengedett engem
Szugyu nguo. Vigyél engem a felsd vilagra!

— Rendben — mondja Nyegi nyemi. — Latom, azt akarod, hogy emberek
¢ljenek a foldon. Rendben, elviszlek. Azonban hét nagy viz folott kell
elrepiilni. Ahogy téged viszlek, mit fogok enni? Ahogy a negyedik
vizet atrepiiljiik, add nekem a lapockadat. Utdna még etess.

— Rendben — valaszolta Sziirunii nyiie. — Mindent megteszek, amit
szeretnél.

— Ne nézz le a foldre. — mondja Gjra Nyegi nyemi. — Ha csak
ragondolsz is, ledoblak. Nem szabad a Bodiirbo moun, a Halottak
foldjén €16 emberekre nézni. Ha rajuk nézel — te magad is halott leszel.
— Rendben — mondja a fiu.

— No, massz fel a hatamra!

Felmaszott a fifi, belekapaszkodott a tollakba. Felszallt Nyegi nyemi.
Valamennyit repiilt, igy szol Nyegi nyemi:

— No, add nekem a lapockadat!

A madar feje a fia felé fordult. A nyitott csérével kezdte csipegetni a
fia hatat. Felnevetett:

— Most mindenedet meg fogom enni — mondja. — Csak a szemed
hagyom meg.

Ugy lett. Azonban valahogy elrepiiltek a foldig. Leiilt Nyegi nyemi, igy
kialtott:

— Elég! Visszarepiilok!

Ledobta a foldre a fia szemét és a hata egy falatjat. Sir a fiu. Ezeldtt
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soha nem sirt. Most a szem sir. Beszélni nem tud.
Végil a madar kikopi a fia elfogyasztott testrészeit, s nagy
mennydorgés kozepette elrepiil. (SZIMCSENKO 1996. 50-53)

A mitikus madar mas hosok hatasallata is. A hds a fa tetején fészkelé madartol
tojast kér, de a madar — hogy megmentse fidkait — a hds segitségére lesz, a hatan
szallitja a h6st (GRACSOVA kézirata 1971. 72). Ugyanezt a torténetet ismerjiik ugy
is, hogy a roka probélja kicsalni a madar fiokait, de végil porul jar (KK-
92 tunty.doc). A kiilonboz6é mitikus h6sok derekan-6vén eziistbdl, bronzbol illetve
vasbol  késziilt  sasszarnyak  vannak, ezek  segitségével  repiilnek
(T_SeuMelangana.doc, NT-87 7perevalov.doc). A hosok érkezését forgeteg kiséri,
éppugy, mint a mitikus madarét, melyet hatalmas szarnyuk kavar.

E madar minden kisebb-nagyobb madar ¢sanyja és mintaja, s ha a sziikség ugy
hozza, segit is gyermekeinek. Ugyanakkor a f61don €16 allatok legnagyobbikaval, a
medvével szemben alulmarad (SZIMCSENKO kézirat).

Egyéb madarak (bagoly, daru, hosarmany)

Néhany madarfaj csak egy-egy torténetben, mitoszban szerepel. Bizonyara nagyobb
szerepe volt hajdan a folklorban, hitvilagban, de ezt nem tudjuk kozelebbrol
meghatarozni.

Bagoly formajaban hosok, istenségek kozlekednek, ezért nem szabad bantani e
madarat. Ha valaki mégis baglyot ejt el, bocsanatot kell tle kérnie, és az erdd
iranyaba kell elhelyezni a tetemet (SZIMCSENKO 1996. 167). A bagoly nem gyakori
a Tajmir-félszigeten, az erddvidéken élI.

A hésarmany ravasz, okos madarként jelenik meg, még a rdka eszén is tal tud
jarni (SZIMCSENKO 1996. 32).

A szintén délebbre honos darumadar a Kokore nemzetség nevét, eredetét
magyaraz6 torténetben jelenik meg. A kokore sz6 darut jelent (DOLGIH 1976. 180), s
a nemzetség azért kapta ezt a nevet, mert ahogy két fiatalember atgazolt a folyon,
apjukat darvakra emlékeztették.

Hal (kola)

A Tajmir-félsziget vizei halban gazdagok, tizenhat halfaj képes alkalmazkodni a
sz€lsOségesen kontinentalis és hideg klimdhoz (POSPELOVA et al. 2004. 340-341).
Taplalkozasi szempontbol a legfontosabbak a tavi szaibling (lat. Salvelinus alpinus
— baleta) és a kiillonbo6zo lazacfélék (lat. Coregonus nasus — becsanga, csir; lat. C.
muksun — fauka, lat. C. sardinella — funka/tunka, stb.). A hitvilagban a halaknak
viszonylag csekély szerep jut: a becsangdhoz, a csukahoz (lat. Esox lucius — sugyu)
és a menyhalhoz (lat. Lota lota — niimiinu) fizdédnek elsdsorban hiedelmek.
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A gazdasagilag jol felhasznalhaté halfajok atlagos hossza 70 cm, sulyuk 4-16
kg. A nganaszanok hagyomanyos életmodjanak alapja a vandorlas, ezért a halaszat,
melynek alapja a letelepedett ¢letmod, csupadn masodlagos szerepet jatszik
¢életiikben. A mitoszok szerint az emberek egykor a keziikkel fogtak a halat, és csak
nyersen fogyasztottadk (SZIMCSENKO 1996. 168). A horog és a halaszathoz
hasznalatos tii kiszaritott rénszarvascsontbol késziilt. Loszorbol késziilt halot
délebbi népektdl vettek, dsszel és télen fekete halot hasznaltak, hogy a halak ne
vegyék észre (POPOV 1984. 50-52). A kifogott halakat kibelezték, a belsdségeket
forr6 vizben megfézték, és azonnal fogyasztottdk. A viz tetejére felszallt zsirt
Osszegyljtotték, s menyhalbor zsakba tették. A hal testét nyersen fogyasztottak,
fiistolték vagy haltarté allvanyokon szaritottak (KORTT-SIMCENKO 1996. 208-209).
A szaritott halat elsésorban télen fogyasztottdk, amikor nem volt friss hus, de a
rénszarvashushoz képest akkor is masodlagosnak, szinte sziikségeledelnek
szamitott. Talan ez magyarazza, hogy a halnak a hitvilagban betoltott szerepe nem
tul jelentds.

A hal Vizanya vagy Viz-istenség (Biidii nyemi, Biidii nguo), vagy mas
felfogasban Hal istenség (Kola nguo) (CSESZNAKOV — GORBACSOV 1973. kézirat 6)
ajandéka, akinek tavasszal és jelentdsebb halaszati alkalmak elott aldozatot
mutatnak be a jo halfogas érdekében és azért, hogy az emberek ne fulladjanak
vizbe. Azoknak a férfiaknak, akiknek életében jelentGs szerepet jatszik a halaszat,
lehet hal-kojkajuk, azaz hal-balvanyunk, s ezt kenik meg halzsirral a j6 fogas
reményében. A hal-balvany lehet halalaki k6 vagy pedig hal belsejében talalt ko
(SZIMCSENKO kézirat).

A becsanga (lat. Coregonus nasus) a legértékesebb, taplalkozasi €s ritualis célra
egyarant hasznalt halfaj. Parhuzamba allithat6 a rénszarvassal, mert a ragadozé
halak farkasként vadasznak ra, s vizi uruknak rénszarvas gyanant viszik a
zsakmanyt (SZIMCSENKO 1996. 168). Ez a parhuzam azonban nem biztosan adatolt
— ugyanakkor a mas vilagszférakban megfigyelhet6 hasonld analogiak miatt mégis
valoszinlsithetd (egér—rén, ember—rén, medve—rén azonossagok). A becsanga friss
hasa konnyi, de taplaldo eledel, ezért sziilés utan és gyomorbajok esetén ezzel
kinaltdk a beteget (KORTT-SIMCENKO 1996. 209). Hovihar-istenség kojkajat
minden évben becsanga-zsirral kenték meg.

A ragadozoé halakat (menyhal és csuka) nem is halnak, hanem az alvilagi
istenség vadaszkutydinak tekintették, amelyek gazdajuk szamara réneket fognak
(SZIMCSENKO 1996. 168). A rokonsag miatt sem frissen, sem fézve nem adtak a
kutydknak e halak husdbdl. A menyhal (lat. Lota lota) az alvilaggal,
tisztatalansaggal, ugyanakkor a természetfelettivel kapcsolatos egyik halfajta. A
talvilagra vezetd folyoban menyhalat lehet fogni (GRACSOVA kézirat 1971. 31), s
ezt egy adat szerint fogyasztjak is a holtak. A gy(ijt6 tantisaga szerint ezt az adatot a
helyszinen cafolta egy masik adatko6zld, tehat ebben a kérdésben bizonytalansag
van. Annyi azonban bizonyos, hogy a menyhal az alvilaghoz kapcsolodik. Az egyik
torténetben a fohds egy t6 mellett lat hét rénszarvast, melyek hirtelen menyhalla
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valnak, majd pedig fésiilkodd asszonnya. A vadasz véleménye szerint ¢ menyhal a
to urndje, aki az 6 és gyermekei életét koveteli (DOLGIH 1976. 141-142). A
menyhal mas halak szamara veszélyes ragadozo, ha haloba keriil, a tobbi vele
egylitt elfogott halat elpusztitja (KORTT-SIMCENKO 1996. 209). A menyhal ravasz
is, az Ot gyorsasagi versenyre kihivo rokat cselesen addig hajszolja, mig az Ossze
nem esik a faradtsagtol (Z-08 nalim.doc).

A csukat mind kinézete, mind rabld, ragadozd természete parhuzamba allitja a
farkassal, az ,,istenségek vadaszkutyajaval”. Csukat lehetdleg nem fogtak ki, mert
gazdaja megtorolja a kutya elvesztését. Samanviadal soran csuka alakot is felvehet
a menekiild saman (DOMOKOS 1984). A csuka hasabol bujik elé az egyik
hostorténetben Eziistujju Fia  (SZIMCSENKO 1996. 149). Mas halfajtakkal
kapcsolatban nem talalunk példat alakvaltasra.

Rovarok a Tajmir-félszigeten

Az izeltlabuak larva- és kifejlett allapotukban egyarant megjelennek a mitologiai
szovegekben. Meghataroz6 a nyari hdénapokban megjelend szunyoghordakkal
kapcsolatos tapasztalat — ezek a vérszivd rovarok csipéseikkel akdr a
végkimeriilésbe kergethetik a rénszarvasokat, és természetesen az embereket is
nagyon meggyotrik. A csipések okozta kellemetlenség mellett a bordk is
értéktelenebbek lesznek ilyenkor, mert a boglyok az €16 allatok irhajaba petéznek.

Ha meleg a nyar, nagyon sok a szunyog. A rének nem tudnak menekiilni tolik.
Ha sok a bogdly, az is rossz. Olyankor a rénborok tele vannak bogolypetével. Az
ilyen borok ruhazkoddsra nem alkalmasak. De olyan is el6fordul, hogy hideg a nyar.
Néha még a jég sem olvad fel. Olyankor szinte egyaltalan nincs szinyog. A rének
nyugodtan legelnek az egész legelon. Jol ndvekednek a borjak, betegségek se
fordulnak el6. (LABANAUSKAS 2001 44)

Kiilonosen az olvadas soran mocsarassa valé teriileteket lepik el a kikeld
szunyogok, ezért ezeket a vandorlasi utvonalak elkeriilik, s a mentalis térképen
szamon tartjak ezeket a lapokat: ,,Még a tundran van Szatuze kuegyja'ku, egy lapos,
homokos rész, nem lehet d&tmenni, nagyon rossz a réneknek. Nydron nem mennek
at, megkeriilik a tavat. A t6 koriil h6 van, meg szunyogok. Van ott egy fii, honura,
ilyet gytjtenek, s azzal flistdlnek a szinyogok ellen” (NS-08 ngarka). A
szinyogokon kivill a boglyok, muslicak is megjelennek a folklérban, a
szinyogokkal azonos funkcioban. A férgeket — azaz a larvakat — 0sszekapcsoljak a
kifejlett allat megjelenési formajaval, de a fejlodésiik soran a fold mélyén eltoltott
idejiik (CHERRY 2006. 20), illetve a halottakhoz, elhullott 4llatok teteméhez kotdédo
¢életmaddjuk az alvilagi, art6 er6khoz kapcsolja ezeket az allatokat.
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Férgek, larvak

A rovarok larvajat nem kilonitik el az egyéb kukacoktol és férgektél. Mindnyajan a
betegségekkel, halallal hozhatok kapcsolatba. A teremtésmitosz egyik valtozataban
a kultarhos a Foldanyaval nemzi a névényeket, de a féreg tonkreteszi azt. A flizfak
megovasara sziili Foldanya a rénszarvast (POPOv 1936. 41). A férgek anyja egy
masik mitoszvaltozatban ugyanaz, aki a halak és a ludak anyja — tehat a vizzel
kapcsolatos istenség, s mivel tudjuk, hogy a viz a thlvilag bejarata a nganaszan
mitoldgiaban, ez is azt jelzi, hogy a férgek alvilagi jellegiieck. A sdmani beavatod
latomasokban is ugyanezt a betegségekkel, artd er6kkel valo kapcsolatot talaljuk®.
Az ¢hinség idején még a nagy nehezen megfogott zsdkmanyallatok hasa is csupan
férgekkel van tele, tehat ehetetlen (DOLGIH 1976. 101). A halottakat ellepd férgek
egy elégetett, de el nem pusztult, a halottak birodalméaba koltdzott, halalt hozd
istenség-anya megjelenési formaja (GRACSOVA kézirat).

Ugyanakkor egy masik teremtésmitoszban minden ¢€l6lény kukacokbol
szarmazik. Az allatok ugy kelnek ki a kezdeti nész utan az itt rénszarvas alakjaban
megjelend Foldanya testébdl, mint a rénszarvasok borébdl a bogdlylarvak. Az
istenség elkiildi 6ket, hogy szétszorodva éljenek a vilagon. Az egerek és egyéb kis
allatok a Foldanya borébe (azaz a foldfelszinbe) assak be magukat, és ott kezdenek
¢élni (SZIMCSENKO 1996. 27). A természetet jol ismerd, rénekkel foglalkoz6 emberek
ismerték azt a jelenséget, amikor az allat bérén nyiizsogni kezdenek a larvak, s majd
atalakulnak egészen mas jellegli 1énnyé, s ennek mintdjara szervezddik ezen, a
nganaszanoknal egyedi, de indian torzseknél jol ismert (CHERRY 2002. 135)
teremtésmitosz-valtozatban az ¢l61ények megjelenése.

A férgek mozgasa, kinézete motivalja, hogy az emberevd asszony rénfogatanak
gyeploi férgek. A foldon kiszo, cserkész6 vadaszt a nganaszan folklorszovegekben
rendszeresen visszatérd allando kifejezésként féreghez hasonlitja.

Gyotré rovarok: szinyogok, muslicak, legyek és boglyok

A larvaktol nylizsgé mocsar eldrevetiti a szamtalan szinyog megjelenését. A
szinyogok akkora csapast jelentenek, hogy eredetmitoszuk szamos kiillonbozo
valtozatban ¢€l. Szibéria-szerte ismert mitosz, hogy a sziinyogok egy emberevo orias

22 Egy saméan beavatd latomasa soran eljut egy olyan helyre, ahol a kiilonbdz6
betegségekkel ismerkedik meg. Itt egy satorban taldl egy gyermeket, aki maga a
fejfajas, egy oregembert, aki a tiidébajt, s egy asszonyt, aki a kohogést jeleniti meg, s
felajanljak segitségiiket, ha ezek e betegségek feliitik a fejiiket. A saman tovabbmenve
egy volgybe ér, ahol szintén talal egy satrat, ami koriil mocsar teriil el, tele férgekkel. A
hely nem tetszik a samannak, térdig siipped a sarba, Bemegy a satorba, bar nagyon nem
tetszik neki ez a hely, s az egyik oldalon megint egy ap6t és egy anyot talal, a masik
oldalon pedig nyilt, fekete hulldmos tavat lat. Emberi csontok és kutyacsontok lepik el a
szinteret. (POPOV 1936.)
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hamvaibol keletkeztek (KRITSKY — CHERRY 2000. 120). A nganaszanok korében is
ez a legismertebb valtozat.

Az elégetett mitologiai 1ény hamvaibol keletkez6 szinyoghorddk mitoszat hat
kiilonb6zo valtozatban ismerjiilk (DOLGIH 1976. 58, N-99 komary, LABANAUSKAS
2001. 15, 56, SZIMCSENKO-kézirat, GRACSOVA-kézirat 1971. 144-145). Ez a Iény
rendszerint egy szigie (emberevd)-asszony, akit férje vagy volegénye éget el. A
torténet vaza a kovetkezo: kiillonbozo elézmények utan a férfinak két né koziil kell
valasztania, az egyik emberi n0, a masik pedig szigie. Az emberevo jelenléte nem
kivanatos a csaladban — tul sokat eszik vagy egyszerlien félnek tdle. Nagy tiizet
raknak, s valamilyen ennivaloval vagy bokokkal kecsegtetve belecsaljak a tlizbe a
szigiet, aki elég. A szigie-asszony a tlizben felkialt, megfenyegeti a koriilallokat,
hogy noha 6t most elégetik, de hamvaibol sziinyogok (és legyek, boglyok) sokasaga
fogja ellepni a tundrat. A legérzékletesebben az N-99 komary.doc valtozatban
talaljuk meg:

A szigie kiabal: Az én kihunyt tiizembdl, a hamvaimbo6l mindenféle
allatok, rovarok legyenek. Az egyik titeket fog kinozni, a masik a
rénjeiteket, a harmadik beszennyezi az ételeteket. Akkor elégett és a
hamvaibol megjelentek, repiilni kezdtek a szunyogok. Elkezdték
felfalni az embereket. Legyek kezdtek repiilni. A legyek a fellogatott
hast beszennyezik, belerakjak a petéiket. Boglyok repiiltek szét, a
rének menekiilnek el6lik, félnek a boglyoktdl. Az iiszokbol egyéb
bogarak lettek, melyek a f6ldon masznak.

Ezek a rovarok kiilonb6z6 modon kinozzak az embereket és a nekik fontos
rénszarvasokat: a szinyogok az embereket csipik meg, a legyek beszennyezik
larvaikkal a fellogatott hiisokat, a boglyok pedig a rénszarvasokat zavarjak meg
marasaikkal, boriikbe rakott petéikkel. A mitosz egyik valtozata szerint bar a
sziinyogok csupan gyotrik, de nem fogjak elpusztitani az embereket és szarvasokat,
az elégett asszonybdl tamadott férgek fogjak elfogyasztani a tetemeket. E kegyetlen
rovarok tehat egy félelmetes mitoldgiai lény maradvanyai, az 6 emberevo-
embergyotrd tevékenységét folytatjak a foldon. A sziinyog nganaszan neve Dolgih
gyljtése szerint: szigie ngilyagyie, azaz ‘szigie-szikra’ (DOLGIH 1976. 58).

A rovarok, férgek tehat hangstlyosan a gonosz, az emberek elpusztitasara
torekvd szerepben tlinnek fel a nganaszan hitvilagban, eredetiiket tekintve egy
ellenséges, nénem 1ény ég6 testébol keletkeztek. A tetemekben nyilizsgo férgeket a
halal okozoiként is értelmezték, s a betegséget is ezekkel hoztdk kapcsolatba — ha
valaki megeszik egy férget, meghal (GRACSOVA-kézirat 1971. 67).

Osszefoglalas — vilagszférak rendszere

A nganaszan vilagnézet szerint tehat vertikalisan és horizontalisan egyarant harom
vilagot kiilonboztethetiink meg. A k6zépsé a mi vilagunk (emti mou), vertikalisan
feljebb helyezkedik el az ég, a fels6 vilag, s alul, a fold alatt vagy a viz mélyén van
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az alvilag. Horizontalisan tagolva a ,,mi foldiinkt6l” északra van a halottak és artd
Iények birodalma, délre szintén egy masik vilag, ahonnan a nyar érkezik, ahol sok
az ¢élelem. Az ember a ,vilag kozepén” (ELIADE 1996) van otthon, a tobbi fold
ismeretlen és veszélyes. Az e helyeket benépesitd €l6lények a lathatd allatok és
emberek népei, valamint a lathatatlan istenségek és szellemek népei.

Az nganaszan hitvilagban minden él6lény (fak, novények is) emberszerii
kulturalis formdkat mutatnak. Az istenségek, szellemek, emberevd szornyetegek,
fellabu-felkezti  baruszik, és egyéb, embertdl eltérd teremtmények szintén
vadasznak, réneket tartanak. Az allatok, szellemek sajat kozosségiikben az
emberekhez hasonldan élnek, satrakban laknak, fajtajuk, csaladjuk korében (pl. KK-
92 tunty.doc). Mas allatok is latogatoba mennek hozzajuk, s kozds nyelven
beszélve, baratként, latogatoként fogadjak Oket, akar még hazasodhatnak is egymas
kozétt (pl. NOVIK 1995. 53-54). Oltdzékiik szérmebunda, melyet le is tudnak venni,
el tudnak ajandékozni (pl. DOLGIH kézirat), s ez kiilonleges tulajdonsaggal birhat:
allatta, szellemmé teszi visel6jét, tovabb adja az eredeti tulajdonosa képességeit.

A kozmoloégia igy igen sok nézOpontiva valik, ahol a kiilonb6z6 1ények masnak
és masnak érzékelhetik az egyes jelenségeket. A kiilonb6zo élolények kozott 1étezik
atjarhatosag (WILLERSLEV 2007. 9—11), bele tudnak bujni a masik bérébe, imitalni
tudjak a tolik kiillonboz6 ¢él6lény mozgasat, megprobaljadk megjeleniteni
természetét, a mimézis folytan egészen hasonlova valnak hozza.

A vilagban vannak olyan alapvetd szerepek, funkciok, szemantikai mezdk,
melyeket minden vilagszféraban betdlt valamilyen 1ény. Ezek az alapvetd szerepek
szoros kapcsolatban allnak az ember mindennapi élettapasztalataval, mely annyira
természetesnek tlinik szamara, hogy mas rendszer szerint nem is képes elképzelni
az ¢letet. Azokat a Iényeket tekintik elsddlegesen személynek, amelyeknek fontos
szerepiik van a mindennapi életben, s igy a hitvilagban is.

Ezek koziil is els6 helyen szerepel a rénszarvas, az élet, a taplalkozas, a
vandorlas alapja, s e fontos szerep miatt sok esetben az emberhez hasonldéan
viszonyitasi pontként szolgal. Az ember €s a rénszarvas (valamint az egér az also
vilagban) hasonld helyet foglal el a hitvildg szemantikai mez6jén, egymassal
felcserélhetok bizonyos esetekben. A rénszarvas nydj birtoklasa az emberek
szdmara az élet alapja, a vadrén husa pedig a taplalkozas lehetdségét jelenti.
Ugyanigy, a szellemek szamara az emberi Iélek jelent nagy csabitast, hasonloan a
rénszarvasnyajhoz. Az ember és a rénszarvas szimbolikus azonossaga az
oltozkodésben is kifejezodik. Szamos olyan frazeologiat, hasonlatot is taldlunk a
nganaszan nyelvben, melyek alapjan az embert a rénszarvashoz hasonldé moédon
jelenitik meg, ahhoz hasonlitjadk. Az egyik ilyen példa: ,Kinyitotta a fil a masik
ajtot. Latja — hadrom ledny Ul. Az 6 neviik: Nagur Sziragya Kobto — Jéganya Harom
Lanya. Az arcuk kovér. A fenekilk mint a réntehéné Osszel, feszes. Valoban szép
leanyok!” (SZIMCSENKO 1996. 49) A samanok is leginkabb rénszarvas alakjaban
indulnak utjukra, s a betegségszellemek ugy 6lik meg Oket a vizben, mint a nagy,
kozos vadaszat soran az emberek a réneket.
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Samanolt, utana azt mondta:

— Nekem kiilonb6zd gyamadak (segitd szellemek) azt parancsoltak,
hogy menjek a Pjaszinan at. Ahogy megyek, ott 6k engem szurkalni
fognak, mint a vadréneket. Ha meghalok, mind meghalunk. Ha
visszajovok, sok rén lesz.

Ujra samanol a fit. A Pjaszina masik oldalara samanol, ahol sok a rén.
Ejjel samanol. Reggel az emberek felkeltek és nagy rénbikat lattak.
Fut, nagyobb agancsa van. Atkel a folyon. Ataszott a folyon.
Osszegytiltek az emberek, koriilvették 6t csonakokkal, azt mondjék:

— Hogyan fogjuk 6t lesziirni? Rettenetes nagy rén.

Azonban leszurtak. Kicipelték. Elkezdték megnyuzni, a bére nyolcszor
vastagabb a megszokottndl. Sok zsirja van. Megeszik. Reggel
felkeltek, halljak — a dob hangosan zeng. Odamennek, latjak — a legény
samanol. Felvette a rénbika borét, mintha rén lenne. Kis idé6 mulva sok
vadrén lett. (SZIMCSENKO 1996)

A tavaszi napkodszontd iinnepen eljart kozos tancrol Popov és Middendorf
egyarant hirt ad. Popov véleménye szerint a tdncos asszonyok a felheviilt réntehenet
utanozzak (Porov 1936. 79), mig a férfiak a bikakat jelenitik meg. Middendorf
medvetancként értelmezte a latottakat. A rénszarvas-ember egymast helyettesito
rendszerébe mas allatfajok is beléphetnek esetlegesen vagy allandébban: az alvilag
iranyaba sem a rénszarvasnak, sem az €16 embernek nincsen modja kodzlekedni, ezt
a szerepkort az egér tolti be.

A fels6 vilagban gyakran a madarak a hirvivé és olykor hataséllatok. A medve, a
nyal, a hermelin is részese lehet ennek a kornek (SZIMCSENKO 1996. 168). A
mamutot az emberi vilagot megeléz6 korban élt rénszarvasnak tekintik, mely a
nagy termetii h6sok szanjat hiizta.

A kutya is fontos aldozati allat, s mint ilyen, maga is kozéppontja egy, a
rénszarvaséhoz hasonld, koncentrikus kordkbe rendezédd rendszernek (bar ez
térben és id6ben kevésbé differencialt). Az ezen a vilagon lakozd istenségek
szamara a farkas a vadaszkutya (NT-89 7perevalov.doc), az alvilagi istenség
(Sziigyti nguo) szemében a ragadozd pofaju, foltos borli csuka latja el a kutya
feladatat (SZIMCSENKO 1996. 168). Rénaldozat helyett altalaban kutyaaldozatot
mutatnak be az als6 vilagba helyezett istenségeknek, hogy segitsenek az alvilagi
rének terelésében.

Azok az alapvetd szerepek, melyeket a folklorszovegek tanusaga szerint
mindenképpen be kell télteni, a kdvetkezok:
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Szerep Also vilag Ez a vilag Felso vilag
Zsikmany — ember Vizben: hal Rénszarvas Ember itt nem
szamara (+ egyebek) vadaszik
Zsakmany — Halottnak: egér | Ember, Nincsen
ragadozé/szellem/halott mint rén rénszarvas ragadozo
szamara egyébként
nincsen, kozépso
vilagbol kell
szerezni
Ragadozo Betegség- Allati ragadozok, | Nincsen,
szellemek betegség- esetleg medve
szellemek,
mitikus lények
Hazirén — Egér Rénszarvas Mamut,
vandorlas eszkoze rénszarvas
Kutya — terelésben, Kutya, Kutya Nincsen ra
vadaszatban segit Viz-istenség Madarak kozott: | sziikség
szamara: csuka is | Holld
Ember Halott Ember, Istenségek,
helyettesitheti: | h6sok,
rénszarvas, fenti emberek
esetleg medve
Szellem, természetfeletti | Saman Szellem, Esetleg saman
lény istenség, balvany
Lakoéhely Sator, veremhaz | Sator Fénylo6 sator,
tojas alaku
kunyho
Kozlekedés modja, Buvarmadar, Rénszarvas Rénszarvas
eszkoze a saiman szamara |esetleg medve képében esetleg madar
képében képében
Jellemz6 elem Jég, viz Fold Tz, ragyogas,
napfény

Megfigyelhetd, hogy legdrnyaltabban a vadaszathoz, tehat az élelemszerzéshez

tartoz6 képzetkdr elemei jelennek meg minden vilagszféraban. A szinte
folyamatosan élelemsziikében levé nép esetében ez a tevékenység a hétkoznapok
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egyik legfontosabb szervezdelve — megszerezni, taplalkozni és vigyazni, hogy maga
ne valjék zsakmannya.

Ha két vildg Osszecsap, rendszerint az alsobb vilagba tartozoé Iény kertil ki
gyOztesen a kiizdelembdl, mint lathattuk a rénszarvas és az egér torténetében,
amikor az egér elpusztitja a rénszarvast (pl. MIKOLA 1976) vagy az egér nagyanyja,
a medve és a barazdabillegetd nagyanyja, a sas kiizdelme esetén, mely az egér
gyozelmével végzodik (SZIMCSENKO kézirata), vagy a mitikus hosnek az alsé
vilagbeli Himlg istenséggel valo6 kiizdelme torténetében (SZIMCSENKO 1996. 53).

A vilagszférak és a kiilonbozo €l6lények népei kdzott a hétkdznapi ember csak
olykor-olykor, kiilonleges helyzetben mozdulhat el. A saman olyan ember, aki tudja
annak a modjat, hogyan tud a vildgok kozott kozlekedni, és ezt a képességét
hasznalja, amikor a kdzosség tagjainak érdekében sdman-utazasra indul. Mivel az
¢élolényt a kiils6 jegyek alapjan ismerik fel, a sdmanruha szinei és a raerOsitett
targyak jelzi, hogy mely vilagokba ¢és allati- vagy szellemlényekhez juthat el a
saman. A kiilonb6z6 anyagok és szimbolumok a mitikus idékre, a teremtésre is
utalnak, valamint a samanként végrehajtott nagy tettekre. Az egész vilagrendszer
megjelenik a saman kiilsején, mind térben, mind id8ben. O, a kiilonleges ember 4ll
a vilagmindenség kozepén, harcolva és a vilagot ujraalkotva a hagyomanyok és
sajat tapasztalatai szerint.
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Nguoma irigy
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