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AFRA PIROSKA

Hangulat

Tavaszi szelid viragok,

Bus szivemhez oly jol illetek,

Elhal6 bibor sugarban

Tiindokl6 reményre lelek.

Sz¢€l vet arnyat vérpiros ajkaimra,

Konnyt alom sz4 latszat-kincseket.

Orgona agan ringatézva csodas érzés
Gondolatban egyiitt lenni veled...

Eg és fold kozott tavoli szép to,

Tiikrdd eziistszini folyd legyen!

Elgyengit a tavolsag, ha egykor

Szived oly nagyon szeretett.

Kovesd szemeddel az erddt, a nap sugarat,
Hozd kozel magadhoz a vagyak f4j6 szavat!
Eljossz-e velem oda, hol a kdnny-vizii forras
Halkan zokog?

Hol szerelmesek bujnak 6ssze, s csodara varva
Felhétleniil boldogok...

Tavaszi szelid viragok,

Bus szivemhez oly jol illetek,

Ilatozo lila violak kelyhén

Csend... beszédes, néma csend remeg.

Mlazié

Egy reggel langyos es6 pergett le a régi ablakon,
Ott allt ragyogon a gydngyok zomanca csodasan, csillogon.
Szép volt, ahogy a gombok tanca a sima {ivegen szétcsapott.

De tudd! A gydngyok osszetdrnek vagy szétgurulnak szertelen,
S majd elszakadt fonalként a szivedben lognak,
Mit nem ko6tdz 6ssze mar senki sem.
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E szép flizérek maganyos csondje csukott pillaid diszei.
Eletiinkre millié szikrat ontva, rejtelmek hangjan iizeni:
Csodat sziil a perc, kezem nyakadba koszoruzva,
Boldogsagot iinnepel...

Ilyenek vagyunk, hitiink megallitja az esot!
A végtelen almot a hajnal eldobja, mint hiitlen szeret6t.

S a nap fénye ujra feldereng, atlovi sugarat sziveden,
Mint a nyilat, 6szi, piros vérii leveleken.
Majd a cseppek gyongysorként simulnak néman, az emlékeken.

Es leszéll az este, hol ezernyi csillag fénye lampasként kigyul,
S a mélységbdl eltaposott érzelmeket felszinre veti a pislakold
illazio.

Almodozok

Két szemed konnyében hany szivarvany fér el?

Az 6szi ragyogasban mennyi elmulas?

A 1élek arnyabol felvillan-e egyszer az

Aranyszinii nyar?

Es amikor minden nyugodni tér,

Kell-e még a halkulé remény, vagy

Hamujaba szunnyad az érzés,

Mint tind, csalfa fény?

Bocsasd meg, ha néha hallgatag vagyok,

Ha csak néman, a gondolataimban barangolok!

Ha kereslek is, melletted érzem magam,

Es ha nem érlek el, faj, hogy nem talal sziven szavam.
Két szemed fényében hany szivarvany fér el?

Az 6szi ragyogasban mennyi elmiilas?

A barsonyos égre irom létiink csillogé tavaszat.

A fut6 szavak csondje majd értelmet nyer talan,

S ha a csillagok alszanak kéken, egyiitt almodunk tovabb.
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B. B. NALA
Sorsom varazslata a teliholdra irt

Minden vagyam, Szerelmem, hogy arcod lassam én,
Lagy szirmokra hullatja csillagat az é;.

Nem hallani mast, csak a csendiild gitart,
Orok szenvedélyem, mit az éj szirmokba zart.
Holdvilag fiiggdnyén at nézem arcodat,
Almom beeziistozi a csipkebokrokat.

Véagyak flamencdjaként véremet szitod,
Titokzatos aranybetli, mit a Holdra irok.

Hisz oly halk gyonyorben nézek lopva rad,
Lagy szirmokra hullatja az ¢éj a csillagat.
Holdvilag fiiggdnyén at szivem elmereng,
Csillagként szdmolom a ttind perceket.

Am dalla valik a perc az almok hiirjain,
Sorsom varazslata a teliholdra irt.

Fellebbenti a fliggonyt a szél jatékosan,
Szdmomra te lettél az egyetlen csoda.

Eji almok szelében arany maglya kél,
Minden vagyam, Szerelmem, hogy arcod lassam én.
Imédatom csillag-harmat a lagy szirmokon,
Mint halkan tancol6 sz¢€l, ugy sohajtozom.
Vagyaimat tiizes flamenco meséli el,

Tlzz¢ valik lelkem, ha szemem rad figyel.
Sorsom varazslata a teliholdra irt,

Csak én hallom végtelenben szallo éneket.

*k*k

Ajanljuk a VERSLISTA YouTube csatorn4jat is,
ahol tobb szaz Verslistahoz kapcsolhato iras videofelvételét
nézheted/hallgathatod meg: http:/youtube.hu/Verslista
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BENEDEK-NIKLI HUNOR
Bucsuzas

Anno jatékos kedvvel és lelkesedéssel

Léptiik at az iskola kapujat. Sok reménnyel.
Nehézségek, kudarcok ¢és sikerek kisértek,

Es megtanultuk a rank rott leckéket.

Evek hosszi soran volt résziink rengeteg

Vidam, kedves, nehéz és szomoru percben.

Jo kis csapatta kovacsolodtunk az évek alatt.
Baratsagok sziilettek, melyek reméljiik, megmaradnak.
Sziviink halaval és szeretettel van tele,

Ko6szoniink kedves csaladunknak mindent.

Es még sok-sok koszonettel és halaval tartozunk,
Hogy iskolanktol tudést és itmutatast kaptunk.
Véget ért és lezarult egy szép korszak,

Még nem tudjuk, hogy jévénk mit hozhat.
Ballagasunk eseménye egy jel,

Mely a feln6tté valas utjan indit el.

Most egy Gjabb kapuhoz értiink el

Csaladunk és tanaraink 6vo tekintetétol kisérve.

A nyolc év hamar elmult, s nem jon vissza mar.

S csak remélni tudjuk, hogy mindenki biiszke rank.

Parafrazis az elfiistolt tervemrol

A vonaton iilve

Azon toprengtem,
Miként fogom anydmnak
Elmondani egyesem.

Mit mondok majd neki,
Mellyel megnyugtatom,
Hogy a bdlcsomet ringat6 kéz
Nehogy agyoncsapjon?
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Jutott eszembe igazan

Eszementnél eszementebb gondolat,
S mig a vonat rohant,

A jegyem emléke nyomta a vallamat.

Csondben osonok be szobamba,

De hirtelen jott egy gyors mozdulat.
Mozdulni se tudtam, és kezembol
Kikapta imadott telefonomat.

Orok szeretet

Sértett dithvel csaptam magamra
A szobam ajtajat.
»Mar megint okoskodik, kiabal,

12

Folyton engem piszkal!

Hosszu percek miilnak el csendesen.
Kiilonos, maskor ilyenkor mar diithong. ..
Csendben kinyitom az ajtot,

Reménykedve, talan nem latja, hogy eltiindk.

Halk, soha nem hallott hang {iti meg fiilemet,
Olyan, mint mikor egy szomoru kisgyerek pityereg.
Résnyire nyitva anyam szobdjanak ajtaja,

O iil az gyon, konnyes az arca.

Szomort szemét ram emeli, nem kiabal,

Lassu mozdulattal, kitart karokkal var.

Felém 1ép, atdlel, halkan stugja fiilembe:

— Remélem, tudod, hogy szeretlek, draga gyermekem!

Konnyel teli, félté szemébe nézve megértettem,
O nem engem akart bantani ezzel,

Lelke minden gondolata, kezei mozdulata,

Az én 6vasomra, védelmemre vannak.

12
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BERNATH CSABA

Ustokos
(Ady megidézése)

Ustokos vagyok —

azt csinalok, amit akarok.

Feketére festem az 0sszes fehéret,

fekete lesz ezutan a ho, a mennyezet, a 1élek;

nem engedem kibontakozni riigyfakadaskor

a megszokott tavaszt, a pompazoé szineket.

Nem érdekelnek a sipitozoé ijedések, sirasok,

én mindvégig kemény és zord szivii maradok.
Palettdmon a fekete totalisan beboritja a vilagot,
nem kimélek sem vélt ellenséget, sem valo baratot.
Megfeketednek a fak, a bokrok, a szines viragok,
mar nem érdekelnek az eszmék, a lehetséges almok;
mégis naponta kiizdve életem-testem fajdalmaival
adys listokosként masként képzelem el a vilagot.
Nem 4allithat meg irasomkor a zold 16tty tilalma,
vagy Mammon 6rokos hatalma,

En csak egyszerii taltos lennék.

Azt csinalok, amit akarok —
adys listokos vagyok.

Fehérre festem ezutan kéményem kormat,

minden ember koromfekete, ziillott lelkét;

az ugarbol termd foldet s erddt varazsolok,

sokadszorra is elkapom a fol-féldobott kovet.

Orokké fogom majd kedvesem megfaradt, gyenge kezét,
gyermekeim anyjanak aranyra festem égé-barna szemét;
utba igazitom az eltévedt lovast, a szegény embert,

Léda és Csinszka mitoszat azonban sosem felejtem.

A mai komporszagot egyszer visszaadom lakoinak,
Parizs nélkiil maradok ember az embertelenségben;

13
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Dévény és Verecke emlékét 6rokre megérzom,
ki megprobal megallitani, tistokosként 616m.

Azt csinalok, amit akarok,
hisz tistokosként Ady unokaja vagyok!

Csavar

Sziirke és még sziirkébb felhévonulatok

Picinyként édesanyamba voltam szerelmes,

ittam melle minden cseppjét, hangja szineit;

meséivel benépesitettem faim, erdeim, tavaim,

elkezdtem giigydgni édes magyar nyelvem szavait.

Gyerekként 6sszeboronaltak mar az 6vodaban,

falum elemi és altalanos iskoldjaban széplanyokkal,

talan néha egy-egy puszi is elcsattant nem véletlen,

jo volt biiszkén szeret6k jelmezében fesziteni, élnem.

Kamaszként nagyot forgott vén és almos bolygom,

belekuszalt az els6 forroként bizsergd ajakharapasba,

akkor hittem el6szor, hogy enyém a vildg, senki mase,

feleségiil vettem volna mindahany ajkon csokolémat.

Mire éveimben feln6tté valtam, elvesztettem ifjisagom,

nyakamba szakadt a vilag dsszes problémaja, gondja,

vadidegen orszag nemzetisége, orszaganak szolgalata,

legszebb fejlédésemben vettek két évre vissza utoljara.

Tanulni ma is szeretek, holtomig élvezném a lehetdséget,

megtettem, hisz mi megtehetd, gondoltam, raérek még arra,

am parvalasztas s a gyerekek, imadom mindannyit (a fel nem
nétteket is),

a frasz azonban utamat allta, nem adhatok és nem kapok mar

semmit.

Terhelt hazam foglya vagyok még egy ideig,

részeg-jozanon dnmagam naponta keresem,

nem taldlom a sosem hordott téli sapkam,

barataim, szeretdim, szeretteim, csaladom.

14
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Bar tudom, hogy vannak valahol nélkiilem,

¢lik sajat sorsukra szabott izgaga, futo életiik,

s csak akkor veszik igazan észre szeretteiket,
mikor utolsé utjukra kdnnyezve a temetdbe kisérik.
Masnap, borgdzdsen és jollakottan kijozanodva,
el6szor jonnek ra a sokszor ismételt valosagra,
kizoldil a fii azutén is, ha télre latjuk elszaradni,
embert is, mint csavar a csavart, lehet kicserélni.

Egyediil
- nincs akaraterd ereimben

Régota egyediil vagyok,
gondjaimmal, fajdalmaimmal.

Szép, kovecses uton indultam

egykoron a visszanevetd vilagba,

nevettek a lanyok ram, asszonyok.

Hézam atjar6haz volt mindig,

sokszor enni nem érkeztiink az estébe

torkolld barati csevegéstol, nevetéstol.

Egykori udvarom cseresznyefa bogyoja

maig nem tudta elhagyni izlel6bimbo6im,

csak a baratok maradtak el, sokan 6rokre.

Gyorsan telik az 0j temetd 6hazdmban,

kikoltoznek jobaratok, ismerdsok, rokonok,

tobbszor gondolatban én is vagyddom utanuk.

Minden éjszaka almaimban még megfogjak

faradt kezem, csokot nyomnak borostas arcomra,

sokszor nem is tudom, kié is volt a vagyott tekintet.

Reggel ugyanolyan faradtan ébredek matracsirombol,

s ha sokaig maradnak ezek a tarthatatlan {innepi hétkdznapok,
egészen biztosan tudom, hogy hamarosan végleg megbolondulok.

Immar nagyon régota
egyediil vagyok gondjaimmal, fajdalmaimmal.

15
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Szeress

Az élett6l mindig azt kivantam,
csupan magamért szeressenek.

Szeretetéhség uralkodik kornyezetemben,

4m ha jobban kdrbenézek, kiskertemben

a viragok is egymasra irigykednek, ki a szebb,
hoditobb, beszédesebb, tobbszor kitiintetett.
Védaskodik a kardvirdg, a rozsa 6rokké sziirna,
boditana a liliom, s a piros szegfli csak gyalazna;

a fel nem tort f61don, ugaron élnek békében a
szinesebbnél szinesebb, egyszertii mezei vadviragok.
Kin magéanyban elt6lteni akdrcsak perceket, érakat,
mint sasmadarat kalitkaba lakatra napokra bezarni;
térdre ereszkedem azok elétt, kik valaha egyaltalan
szerettek egy picit, vagy a mai mindennapok hajnalan.

Az élett6l mindig azt kivantam,

csupan magamért szeressenek.

Magamért, ne mint tobbgyermekes apaért,

ne csak az életemben betoltott tisztségekért;

ne a nem véletleniil megkapott betegségekért,

s plane ne a meg6sziilt hosszabb hajfonatomért.
Bocsanatot kérek minden rossz mondatomért,
megkdvetem az altalam egykor megbantottakat,
csokrétat nyujtok holgyeknek, urakkal parolazok,
s megisszuk bucsuitalunkat a szeretet nevében.

Ezek lesznek egykoron az én végrendeletemben.

Lang

Lobogd lobogo, lobogo lang,
sajnos egyszer mindenkinél kihuny.

16
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Edesanyam mar rég nem beszél velem,

ott iil égi tronjan — az égi fellegekben;

oda indult nemrég Ida mama, nevel6anyam is,

itt hagyott mindenkit a zord, legnagyobb csendben.

Mar nem szalad at nalunk fajos labbal, mint régen,

én sem megyek at hozza kdlesonkérni sebtiben;

nem zaklatom sz6éros puszival unos-untalan mar,

a korosnak-sorosnak egyszer kijar a fajo foldi halal.
Felszabadul egy kis haziko lakottsagbdl a falu elején,
kidobjak az agyonfekiidt agyat immar gazdaja utan,

nem kell a fali kapaszkodo, a bot, az agyonmosott géz,
konnyezik a kut, a sz610, kérgessé valik és tovaenyész.
Elmaradnak 6rokre a nagycsaladi kartyapartik, tereferék;
elhallgat a porazra kotott kiskutya is, mérgében masfelé néz,
eltorik minden, mi egész volt, azt hiszem, egykoron, valaha,
kert alatti temetoben nyugszik a szeretett

Anya, Nevel6anya, Nagymama, Dédmama.

Lobogo lobogd, lobogo lang,
Anyaimért 6rok mécses orok szikrat hany.

Akkordok

rekedt felhdk lomhan isznak

alattuk mosakszik egy fanyar szerenad
szomjas siin sas k6z¢ vanszorog
meghajlik néki sok barnafejli nad

duzzadt szemii kalaszok {ol1¢

felh6erdot telepit egy sziirke szél —

mit akkordokba kapaszkodo dallam kisér
uj zenére Uj ellenszEl 6sztokél

*xxk

Képzeld el... irodalmi folyéirat: http://www.kepzeldel.hu
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BLACK ICE
Lélekvirag

Keresek egy szép viragot.
Uzenettel: Legyél aldott!
Adnék neked nefelejcset.
Szeretlek! Ne felejtsd el!
Kapnal télem orchideat.
Hozzad kevés. O, Ideak!

Epitenénk egy uj vilagot.
Vennék én. Kardviragot!
Ebresztve ma keltikével?
Uj ével6 az élet. Nézz fel!
Templomnal a tanu kialt?
Szenteltviz! Harangvirag!

Lelkemben a holtagakbol,
Tisza-tobol. Tiundérfatyol!
Kell bolondit6 beléndek?

Szazszorszép! A tarslélek.
Roézsaszallal a makvirag...
Szereleminda! Csokvirag!

Figyelek rad

Figyelek rad rég, téged bent gat véd.
Szerelem hatrébb, szivedben latkép.
Nézz fel, az ég kék, ragyogjal, szépség!
Fontos a szandék, mogotted arnyék.
Lelked ma lat még, benned a lang ég.
Lehetne masképp, egy angyali jaték.

18
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BLAZEKNE BENIK MARIA
Elmulas

En ne tudnam, mi az elmulas,

Ki szeretteit mar rég eltemette,

Mikor a fakrol eziistos konny pereg?

En ne tudnam, miért bucsuznak a levelek?
Ilyenkor, ha tijra jon az 0sz,

Szivembe ismét f4j6 banatot Uiz.

Nem, nem kérek tobb gyaszt,

Feledés, banat, szomorusag,

Utitarsaim tobbé nem lesztek,

A szenvedés kosarat ma félreteszem!
Mikor egy kddds Oszi reggel

Lihegve minden elsuhan,

A messzeségbdl nevetve int a nyar,

Oly jo, hogy ram még egyvalaki var,

0, kedvesem, ugye mi nem lopjuk el
Lelkiinkbdl az életet,

Még 0szbe hajlik életiink,

Mi ketten ugye boldogok lesziink?

S ha majd a mi fainkrél hullanak a levelek,
Szemiinkbdl forré kénny ugye nem pereg?
Mert sziviinkben csak egyszerre mulhat el a nyar,
Mert ha Te nem leszel, én sem leszek,

S ha én nem leszek, Te sem leszel mar.

Tavozik a mult

A mulo id6 fekete kdveire
Lassan ratelepszik a feledés
Pokhalot sz6 megtort szivemre
A banat s a fajo keseriiség
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A régi utakon még valaki lépdel
De arcat fedi 6szi kodlepel
Elmos6do fénye im porba hull
Konnyes szemekkel tavozik a mult

Magam vagyok

Magam vagyok

Magam kovacsolta bortondmben
Arcomon végigfutnak a pillanatok
Melyekbe Te szétted az almokat

S rad gondolok

Arcom a meggyotort hosszu évek titka
Melybe barazdakat szott az élet ekéje
Olombetiivel irva bele a nehéz éveket
S benne az elmult idék bis boruja
Kong faradt néma perceket

S tobbé mar nincs visszaut
Csak kin gyotrelem és halal
A sargulo levél

Mar porba hull

Kor a korben

Egy bezart kor az életem
Kor a korben

Ujra sosem kezdhetem
Kitérni vagyom mindhidba
Harcolok a 1étért

Teljes egymagamban

Téarsra vagyom segitsetek
Harcom harcat vivjatok meg
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Egy arc

Egy arc a végtelenben,

A megpihenni vagyo

Nyugtalansag kiiszobén

Bolyongod, senki vandora,

Lépteid mi vezérli,

Mi viszi, s hova?

Koborolsz egymagad a nagyvilagban,
Mit keresel, mit kutatsz a félhomalyban?
Helyed, barmerre mész,

Ugysem lelheted,

Csak az évek suhannak el

Néman fejed felett.

Korteszedés

Hull a korte,
Kipi-kopp,
Jaj, a fejemre
Hullott!

Odakapok

Nagy hirtelen én,
Jaj, bub nott

A fejem tetején!

Mikor végre
Betoppanok a hazba,
Szegény anyam
Nem ismer a lanyara.

Nagyot sikolt:

— Mi torténhetett,

A fejeden olyan nagy biib
Hogyan ndhetett?

21



SODRASBAN 2019

A fiizfa

Busan magaban

Egy flizfa kesereg

Sz¢l ha fujdogal

Karcsu térzse megremeg

Az alkony és az est

Mint két szeretd sziv
Mely lagy szerelmet keres
Egymast 6leli szeliden

Az alkony és az est

Ebredés

A hajnal eziist szirmain at
Kedvesem

Arcod édes pirkadasat
Meglesem

Elet

Eletem élete
Eleted értelme
Eletté érlelte
Eletem s életed

Eletem adom
Teérted

Te énértem
Lényem a lét
Eletem a tét

S életiink a vég
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A mulandoésag kiiszobén

Mar remegd6 kezekkel simitom végig

A jelen szamomra homalyos viragait,

Arcomra kdnnyezve rak fészket a vén ido,

S eltorpiilé6 homlokom sziirke rancaiban

Evek bus bortja kong faradt perceket.

A harcos és kemény mult siippedt izmaimba,
Rendre parancsolva még a sziv érzékeny hurjait,
Utamon a volt id6k poros vagyain ballagok,
Jovobe 14t6 szemem a milt emlékein pihentetem,
S ilyenkor szivemben az évtizedekbdl el6lép a végtelen.
Néha még a 1étezd semmivel kiiszk6dom,

S a nemlétezd 6rok mindennel

Az elmosodott tavolbol olykor, ha ismerds hangok
Kedves, meghitt ziimmogését hallom,

Bagyadt legyintéssel elmosolyodom,

Ha kozte még fellelem

Egykori, szilard, biiszke énemet.

En és a Kutyam

Vigyazo6 szemekkel redm tekint
E hiiséges, jambor allat,

Nem hagyja, hogy maganyomban
Redm talaljon a banat,

Ha dolgozom, mellettem van,
Sétaimra biiszkén kisér,

Tudja minden titkomat,

S farka csoval, ha netan

A gazdaja épp rossz utra 1ép.

*x*k

Irodalmi ajanlo oldal a Facebookon:
https://www.facebook.com/groups/irodalmi.reklam/
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BODA ZSOFIA BORBALA (BUKSI)
Vilag

Fold-

GOmbon,

Ragyogo
Szivarvanyon

Latom a szép vilagot,
Felhok felett
Angyali,

Védett

Menny.

Jon a béke

Haboru utan

Béke, megnyugvas,
Jobb id6 var most rad,
Ez akar Kanaan.

Galamb repked
Fent az égen,
Beékét jelent
Ez a népnek.

Lelkek nyugszanak,
Mar nincs tobb harag,
Orémét gongat harang,
Boldogan, ember hallja.

Tarsat hii kutya
Mar hazavarja,
A hés jon vissza,
Sebét igy nyalja.
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Csaladi tinnep,
Most mar teljesebb,
Mosoly konnyebb,
Este igy fényesebb.

Nem sz06l puskadurr,
Mi fiilnek gyanus,
Nyaral a hadtr,
Mindenki nyugodt.

Tata
[HAIKU/

Tata varosa,
Hol vizben 0sz6 halak,
Nyugtato topart.

Ude t6
IAPEVA-valtozat!

To,

Vize

Most meleg,
Fiirdés benne
Ude élvezet
Mindenkinek,
Kellemes,

JO lesz

Ez.

*kx

Ajanljuk a VERSLISTA YouTube csatorngjat,
ahol tobb szaz Verslistahoz kapcsolhato iras videofelvételét
nézheted/hallgathatod meg: http:/youtube.hu/Verslista
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BODO CSIBA GIZELLA
Oszi antolégiak

Az 6sz megérkezésének biztos jele, hogy megjelennek az anto-
logiak, s utra kelnek az olvasokhoz. Az irodalmi tarsasagok sofr-
ra késziilnek el az esztendé Osszegzéseként az év valogatasai-
val, vagy gytijteményes Osszeallitasaikkal.

fgy keriiltek ismét a ,,Sodrasban-ba 2018-ban is verseink, rovid
prozaink, fotdink — valogatés szerint.

Nekiink, tagoknak ,,csak” annyi a dolgunk, hogy irjunk! frasa-
inkbol kényvet varazsolni mar az irodalmi tarsasdgok vezet6i-
nek /jo esetben segitdinek/ a feladata, hogy kotve-flizve ke-
ziinkbe adjak, vagy a Halora, Postara bizzak repiilését hozzank,
akik ezt 6sszeadtuk, s az olvasokhoz, akik miatt késziilt. Remél-
jiik, hogy sok év utan is kivancsisaggal keresik meg az alkotok
sajat ismerds soraikat, és az ismerds alkotok sorait!

Az év végi antologidk mindig szamvetések szamomra is. Egy
gondolatnak nyoma maradt a konyvlapok kozott, irdtarsak ko-
zOtt, tehat valami kicsit tettem ez esztendében. Ez fontos!
Valljuk be, mindnyajunknak fontos! Folytonossag, mint a le-
vegovétel!

Masfél évtized alatt tobb sort foglaltak el csak az antologiak a
konyvszekrényemben. Valami, ami valameddig maradando, s
lehet, hogy amikor digitalisabb lesz a vilag, akkor felbecsiilod-
nek ezek a kézbe foghatd, tapinthatd, mar 6regedé konyvillatt
értekek, s lehet az is, hogy ugy értékek, mint melegedéshez tiiz-
begyujtd! De bizakodom, hogy kulturalis-esztétikai, mivel6dési
értékek, melyik milyen szinvonalon.

Kivanom, hogy sok évig legylink még Sodrasban!

Egy masik idei antologia, amelyr6l szolnék, amivel kezdeni
akartam ezt a gondolatmenetet: fennallasanak 25 éves fordulo-
jén Kanadaban megjelent egy finoman elegans, A/4-es nagysa-
gu Kalaka Antologia. 415 oldalon a Kaldka Szépirodalmi Fo-
lydirat Antologiaja.
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Az alapité foszerkesztd, szerkesztd figyelmessége révén rog-
ton az elején olvashato ajanlas ,,elhunyt barataink emlékének”,
melyet 11 kortars iréd neve kovet. 74 alkoto keriilt be e meg-
tiszteld valogatasba, mely ugy tudjuk, egyszeri megjelenés, et-
tol egyedi!

Kaskoto Istvan és Kamaras Klara munkdja, szellemi terméke,
szerzOi remeke a havonta megjelend Szépirodalmi Folyodirat,
mely igényes kultirat szolgaltat a vilag magyarsaganak, s per-
sze minden érdeklddonek.

A Kortars Magyar Irodalom — Baratok Verslista csoportjabdl is
vannak az antoldgidban, s olyanok is, akik valamikor Verslista-
tagok voltak! A folyodiratban havonta megjelenik a Kalaka An-
tologia elérhetdsége, azon beliil a megrendelési lehetoség!
Lapozzatok bele, kultura és torténelem, és mi ennek a torténe-
lemnek részesei lehettiink két nagyszerti ember altal. K&szonet
érte!

Oszi antologiak! Legyetek a tél kis mécsesei!
Utdirat

Hogy milyen sebességgel robog az élet, nem tudom kovetni
szinte. Hiszen nemrégen irtam le e sorokat, s mar késziilnek az
2019-es antologiak!

Azt még nehezebben irja le tollam, hogy a Kalaka folyoirat ez
évben mar torténelem, s hogy az egyszeri KALAKA Antolégia
megjelenés buicsuzo volt.

Orizziik meg becses kincsként — szép volt!

Barati idvozlettel:

Bodo Csiba Gizella

*x*k

Ingyenesen letdlthetd irodalmi kiadvanyok, kotetek a
Poéta Irodalmi Portalon: http://poeta.hu/ingyen
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BORNEMISZA ATTILA
Amikor

Amikor almomban kezedet fogtam,
arannyd valt ez az élet.

Amikor lelkeddel dalol,
szivemben €l ez az ének.

Amikor mély gondolatban
keziinkben futnak a vérerek.
Akkor a szivem megdobban: mennyire szeretlek tégedet!
Tulajdonképpen 6rokké nyar van,
szivedben kis allomas van.

Itt varod lelkem batarjat,
lelkeddel tartsd ezt a lampat!
Vilagit, szived is megfiirdik égi habokban,
Szemednek szinében latom,

hogy n6 a vérnyomasom.
Micsoda 1élek a lelked,

veled kelek fel, én, ez a gyermek!
Lassul6 szivedben larmam,
szemedben villan a latvany.
Mekkora sziv a te termed,

lassulé gyonyor a lelked!

Latva a szivem batarjat,
kezedben fujd el a [ampat!

Olelj 4t, szorits magadhoz,
Orokre tan, a szavakhoz!

Lassul most lam, szivverésed:
ennyire szeretlek téged.

Legyen e versem most malnas,
kifelé nincs visszajaras.

Befelé él most a 1élek,

hidd el, hogy fazom és félek.

J6jj ide, kedves baratnom,

itt van a szivem, e varrom.
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Csupa sziv tarsam a szépben,
orokké élsz mar e vértben.

J6jj ide batran, ne kérdezd,
szivem a sziveddel érez...

S ez mar az orokkévaldsag!?

Akarcsak Mona Lisa

A var romjain 1ildogél a Csoda,

és Nap mosolya lengi be a tajat.

Micsoda tarlat a te fényed az Idében!

Id6tlen Mona Lisa-mosoly a Tied,

mely letekint az dsi varos utcdira.

Te vagy a Csoda, mint Istenndje a légnek,
visszatérnek a tavaszok.

Lelkemben kutatok,

de Hozzad hasonl6é Csodat nem tudok felmutatni.
Mint fényes lelkednek hatalmas fénycsdvaja vilagit,
nézd a hazakat,

a te fényed siit redjuk és szEpiti a tajat.

Modern aphroditéi a szépség arcodon

és Artemisz istennéi mosoly hulldmzik az Iddben,
mert tettlen ez a tavasz, sem fény, sem virradat,
de toled fényesedik.

K06sz6nom ezt az élményt,

hogy szép szemeidben latom a holnapot,

¢és honlapokat igazit kezed, €¢s nem lehet,

hogy elkeriiljon a tiszta boldogsag,

mert jO €s szEp vagy, €s kinyilsz, mint egy virag,
ha elmosolyodsz.

A var romjain iildogél a Csoda,

ami most rank ragyog id6tlen mosolyaval...
Veszprém varanak romjainal, a Balaton széles partjainal a viz
gyonyorkodott a Csodaban. ..

29



SODRASBAN 2019

Bolcs és apostol

Agyak, ti szellemi koncentracios taborok,

Kezek: hogyan is nyulhattok a ravaszhoz...
Ilyenkor, alkonyatkor piros forradalom tiiz az égen,
S a sz€l kozelében fehér sziizek a fak. Szerelemre erdsek.
Nemsokara napot hoz, szinte csodat igér a nyari sziinet.
761d fejiikket nem hajtjak le a kertek,

Ne szégyenkezzenek,

Mikor a fekete halal szornyl szitokkal

Ki-kilobban a cs6bdl...

Nemsokara a ,,kikelet” jon,

A porcelanszirom dsszeverddik,

Konnycsepp azik a gérongyon.

Termd anyafold ez a fold:

Term6-gyonyorii az asszonyok gylimolcsfa méhe,
Micsoda nyugalom, szeliden sz¢él kel,

Hogy a riigyekbdl kipattanjon a béke,

Micsoda fegyelem,

Hogy az ész-labirintban

Legy6zze az ember Minotaurust. ..

Figyel6 szem, hogy az elme

Meglelhesse a carcinoma karokozoit,

Micsoda mozesi hit,

Hogy a tengeren atvitt nép

Magot vethessen a foldbe,

S kenyérre elég rozsot arasson.

El a kezekkel a ravaszrol,

Szerelem, tiszta szerelem kell,

Hogy tisztabb, bolcsebb legyen az ember...
Legyen bolcs €s apostol.

Odakint szél tombol,

Isten iizente ezt a FOLDNEK...

*kk

Irodalom csoport a Facebookon:
https://www.facebook.com/groups/magyarirodalom/
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BUDAY ANIKO

A hit ereje

Ragyogd napsiitéses téli reggel volt. A levego tiszta, szinte ha-
rapni lehetett volna. Hattagu vidam, nevetgéld, bohockodo fiatal
tarsasag igyekezett a felvonohoz sitalpakkal felszerelve. Felérve
a hegyre elfoglaltak szallashelyiiket, ittak egy csésze forro teat,
és egymast ugratva azzal, hogy ki ér le elébb a palya végére, el-
indultak a lesiklopalya felé. A csapat harom nébdl és harom fér-
fibol allt. Latszott rajtuk, hogy jol Osszeszokott tarsasdg az
ovék. Mindegyik laban sitalp volt, kivéve az egyik lanyén, Szo-
fién. O inkabb a sétat valasztotta lesiklas helyett. El is indult a
fakkal bendtt kis liget felé, ahol tablak jelezték a sétalni kiva-
noknak az utat. Gondolataiba mélyedve sétalt, élvezte az eny-
hén csipés hegyi leveg6t. Messzir6l hallotta baratai vidam
hangjat, ami 6t is j6 hangulattal toltotte el. Aztan egy nagy csat-
tanas téritette magahoz elmélyiilt gondolataibol. Ijedt kialtasok
hallatszottak a palya fel6l. Rosszat sejtve, remegve rohant visz-
sza tarsaihoz. Szemével parjat, Davidot kereste, de nem latta
sehol. Futott a tobbiekhez, akik egy ajult testet alltak korbe ijed-
ten, falfehér arccal. Mikor lenézett a mozdulatlanul fekvo testre,
dobbenten latta, hogy David fekszik a hoban. Mozdulni sem tu-
dott, nem tudta, mennyi ideig allt ott tehetetleniil, csak messzi-
rol érzékelte, hogy valaki az odaérkez6 orvossal beszél, majd
autd, késébb egy helikopter hangjat hallotta. Mindezt gy élte
meg, mintha nem is vele tortént volna, kiviilrél, dermedten érez-
te, valaki a karjanal fogva vezeti egy kocsi felé, majd a kocsi el-
indul a ment6autd utdn. A kocsiban lassan kezdett a sokktol
magahoz térni, és ekkor kezdte megérteni, mi is tortént a he-
gyen. Feri, a tarsasag egyik tagja mesélte el; David silécét egy
nagyobb k& vagy jégdarab megdobta, nem tudta tartani az
egyensulyat, igy fejjel nekirohant a szélen all6 fanak. Mire oda-
értek, mar 4jultan fekiidt, még nem tudni, milyen sériiléseket
szenvedett.
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A koérhazba érve orakat vartak, mire a miitobol kijott egy orvos,
aki kozolte veliik, David koponyasériilést szenvedett, megmii-
totték, de komaba esett. Nos, ez az allapot tarthat egy-két napot,
egy-két hetet, de akar sokkal hosszabb ideig is. Ezt most még
nem lehet megallapitani, itt az id6 fog eldonteni mindent, és
David fizikai alloképessége. Elindult egy nagy csata, amelyet
David szervezetének egyediil kell megvivnia. Szerencsére fiatal,
erds, sportos, igy jobb esélyekkel indul.

Szofi minden aldott nap bent volt a kérhdzban. Ellatta David
koriil a napi teenddket, mosdatta, fésiilte, tornaztatta, forgatta,
masszirozta David testét, kozben folyamatosan beszélt hozza.
Mindent elmesélt, ami aznap tortént vele, régi emlékeket idézett
ol kozos élményeikrdl. Faradhatatlan volt. Csak akkor pihent,
ha David sziilei, vagy egy-egy barat felvaltotta. Mi, névérek
csodalattal néztiik ezt a torékeny kis teremtést, ahogy harcol az
idével szerelméért. Két honap utan kozoltek vele az orvosok,
nem sok remény van arra, hogy David valaha is magahoz tér.
Késziiljenek fel a legrosszabbra, mert, ha esetleg csoda tortén-
ne, és mégis magahoz térne, akkor sem garantalhato, hogy teljes
¢letet tud majd ¢élni. A vékony, filigran Szofi, mit sem térédve
az orvosok véleményével, rendiiletleniil ott volt David agya
mellett, simogatta, fogta a kezét, és arrdl mesélt, milyen szép is
az élet, O tele van hittel, reménnyel, és Gigysem hagyja Davidot
a masik oldalon, vissza fogja rancigalni ide, az €16k, a fény és
az élet felé. Teltek-multak a hetek, lassan kitavaszodott, de Da-
vid még semmi ¢letjelet nem adott magardl. A gépek hangja,
David kicsit nyitott szeme és Szofi faradhatatlan meséje toltotte
be a szobat. Szofi, akire mar mi, névérek csodalattal néztiink,
lefogyott, szeme beesett, karikas lett, de valami kiilonds erd és
fény sugarzott belble. A mesék soha nem fogytak el, mindig vi-
dam, oromteli szavakkal beszélt Davidhoz. Mi néha egy kavé-
val vagy teaval kinaltuk. Ilyenkor mesélt harmonikus kapcsola-
tukrol Déviddal, és biztos benne, David visszajon hozza. Egyik
nap, mar jol benne jartunk a tavaszban, Szofi a nyitott ablaknal
allt, Davidnak mesélt az ébredezd természetrdl, arr6l, hogy
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minden Ujra élni kezd, a madarak fészket raknak, a viragok
szirmot bontanak, zsong, éled minden, majd egész kozel ment
az agyhoz, David kezét a hasahoz hiizta, és azt mondta David-
nak: ,,Nézd, érezd a kezeddel, itt is 0j élet kezdédik. Egy csopp,
pici kis csoda novekszik, aki csak arra var, hogy felébredjen az
apukaja. Igen, David, gyere vissza, nyisd ki a szemed, 0j csoda
var itt rad. Az élet csodaja.” Kozben folytak a kdnnyei David
kezére, amit szorosan korbefont keze, és kedvesen nyomta oda
szépen formalodd pocakjahoz. Ekkor David keze lassan, de
szemmel lathatoan megmozdult. Mintha a gyermek szolt volna
hozza: ,,H¢, ébreszto, elég az alvasbol, itt vagyok, muszaj, hogy
ébren varj ram, ha kijovok ebbdl a pocakbol!” Jottek az orvo-
sok, megvizsgaltak Davidot, és k6zolték Szofival, megkezd6-
dott az ébredés. Szofibol sugarzott az 6rom, de nem volt megle-
pédve. O tudta, hogy nem torténhet masképp, hite elég volt, erét
adott mindkettdjiiknek. Soha, egyetlen percre se adta fol a re-
ményt. Gydzott! Mikor par hét mulva elhagyhatta David a kor-
hazat, Szofi ragyogott. Lattuk a szemében azt az er6t, ami hité-
vel és soha el nem milé reménnyel segitette parjat vissza a
fényre, az életbe.

Apevacsokor

Szent

ima,
szivembol
és lelkembdl
kiszakadt fohasz.
+

Gyongy,
eziist
csillanas

a pokhalon,
hajnali para.
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+

Egy
vilag

az, amit
hoztal nekem
Olelésedben.

+
A
templom
lelkiinknek
menedéke
csendes imara.
+

Az

alkony
misztikus

lagy szinével,
békével t6lt el.
+

Csak

kérdezd

a folyot,

merre jart, halk
csobogés mesél.
+

Ha

tavasz
viragzik,
menyasszonynak
Oltoznek a fak.
+

Ott,

hol az

igazsag
hianyzik, nincs
értelme szonak.
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Haikucsokor

Tengeri csillag

régi szerelmi emlék
polc oreg disze

+

Mindig tudtam hogy
megtalallak lelkiinket
eziistszal tartja

+

fagyott lelkem mar
olvad szemed tiize ég

lelkemig hatol
+

A t6 tiikrében
csillagok mesélik a
holdnak titkukat

+

Folyoba omlo

agak tavoli foldek
illatat érzik

+

Préselt virag egy
imakonyvben szazéves
romanc emléke

+

tolvaj jart erre
szivemet vitte szive
helyett cserébe

+

Fan attor6 fény
csipkemintakat tancol
fal oldalara

+

Ring6 csonakom
almodozasra késztet
szell6 fij hozzam
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+

Tavasznak iires

a keze de 061ébol

dus virag fakad

+

Szivem titkat csak
szélnek mesélem tavasz
virult ki benne

+

Tancmozdulatok
sora lelkiink érzelmét
meséld ritmus

+

Szaraz fa 4gan
esocseppek csillognak
siratjak multjat

+

Sz¢l fujta szikla
tengerbe veti arcat
habokba mertiil

+

T6 kék vizében
tiikkorképének hattyti
udvarol bOszen

+

Szép lelkedbe ma
bekéredzkedtem 6rok
albérléd legyek

+

Angyal szallt el a
lelkem felett torolve
bus emlékedet

*k*k

Feketén-Fehéren cimii irodalmi folyoirat:
http://poeta.hu/feketen-feheren/
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CZEGENY NAGY ERZSEBET

/évszak/valtas

elnyttt bocskordban
harsog a tél

utolso tancat

mar eljarta

almabal ébred
a pattan¢ riigy
tavaszdicsérd
trilla suhan

az éteren at

uj reményekkel to1todik
a keresztre feszitett
napsugar

ujrazoldiilt fiiben
remeg marcius illata

rad gondolok

homalyos tiikrben
mar csak arnyékod éled
felidézett csokjainkon
jégvirag nyilik

talan egy forrd alkonyon
mikor tiicskok zenéje bagyaszt
megfakult k6z6s emlékeinket
szélnek eresztem
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Haikucsokor hatar témara

mezOtablakon
vége-nincs parhuzamban
mennybe ment vagyak

ring6 kalaszok
vércseppekben bokolnak
vajudik a nyar

pére Gt menti
fak sora levetkozték
gatlasaikat

hajnal peremén
vérzik a csipkebokor
dér-marta agyban

kései 6szben
fekete karogasban
ragyog a hatar

fénytdl vert mezok
rejtik 0j élet reményét
vagyak vankosa

hofehér lepel
alatt kushadnak a fak
teher vagy aldas

csond sikolt kies
tajakon kicsipkézett
terito a 1ét

tél tor utat a
reményteli vagyakon
jeges fulladas
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CSEKE IBOLYA

Ez a fold az otthonod...

Erezted arcodon a simogaté napsugarat?
Rakosgattal sorba szines kavicsokat?

Nézted a szelet, mikor baranyfelhdket kergetett?
Bamultad viharban a foldre hullé cseppeket?
Es0 utan sziiletett szivarvany a szemedben?
Volt fészekbdl kiesett fioka a kezedben?
Hallgattad bibor szinii estén tiicskok koncertjét?
Kostoltad az 6szi erd6 zamatos gylimolcsét?
Erezted a gesztenyevirag boditd mézillatat?
Szivtad magadba a hajnali erd6 parajat?
Fekiidtél csillagokat bamulva az éji ég alatt?
Lehajoltal a fiibe, hogy megszagold a viragokat?
Lattal mar csivitelo fecskerajt a villanydroton?
Alltal mozdulatlan, mert pillangd pihent a valladon?
Gazoltal térdig hiis vizli patakban?

Repiiltél sasmadarként almodban?

Hallottad a buzamezdrdl folreppend facanokat?
Sétaltal toparton, hol békak kuruttyoltak?
Oltottad csobog6 forrasbdl szomjadat?
Széritotta nyari szellé konnyes arcodat?
Szaladtal madardalos reggel harmatos fiiben?
Kergetted szalmakalapodat pajkos szélben?
Megcsodaltad mar, mily gyonyorh a természet?
S tiszteled benne a legkisebb életet?

Oriilj, mig lathatod a tiszta, kék eget!
Mig hallhatod a zimmogé méhsereget!
Csodalatos a Fold, mely az otthonod...
Ugye minden mocsoktol megovod?!
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Holdas éjen...

Holdsugarat ringat az este...
To tiikrében magat kereste
Hullam fodran fénye reszket
Eziistarcan alom rebben

Susog a nadas sz¢l 6lében
Csonak ring az éjsotétben
Csillagszeplok hunyorognak
Ej palastjan kuporognak

Eji vadnak szeme villan...
Egy pillanat, majd elillan

Komor felhdk sorakoznak
Baljos arnyak elsuhannak

Flizfa lombja toba gornyed
Oreg torzsét szél gyotorte
Nem adta fel, dacbol még él
Végzetével majd megbékél

Sétal a Hold égi tjan
Nem tlinédve régi multjan
Utoléri majd a hajnal

S betakarja arany nappal

Sors kivetettje

Meghuizta magat egy kihalt zugban

Senki nem latta, mikor kénnye kibuggyant
Meleg otthonrdl rég nem almodott

Mar Istenéhez sem fohaszkodott
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Multba révedo paras szeme latta
Elete medrének hol szakadt gatja...
Valaha volt csaladja, boldogsaga
De mar 6sszeomlott a méltosaga

Minden napja kiizdelem volt az ételért
Lehajolt az eldobott kenyérért...
Szorongatta 0sszekoldult filléreit

S alkoholba fojtotta vad lidérceit

Lét hataran koborolt a jelene

Nincs mar holnapja, csak kihiilt teteme...
Lassan tavozott beldle a lélek

Nem kisérte tjat angyali ének

Ladaba teszik megfagyott testét

Nem cipeli tovabb az élet nytigét
Tlzre vetik koszlott rongyait

Mint mostoha sorsanak kopott romjait

Csak egy girhes macska fogja még keresni
Rajta kiviil e f6ldon nem szerette senki
Nincs, aki elmondjon érte egy imat

Csak a Teremto latja benne a fiat

Emlékezet

Tavolod6 mult selyemfatylan
Mint kddbe veszett foszlany
Atsziiremlik az emlékezet:
Fajtam mar magamnak eleget

Pusztaba kialtott érzéseimre
Visszhang vélaszolt a kérdéseimre

S az értelem gyakran ellenszegiilt
Mert hamis az alom a valosag nélkiil!
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Alkony bibora nyugtatja most szemem
Sutba dobott vagyaim Ujra eléveszem
Karon fog és magahoz huz a valosag:
Nem itatom mar konnyt6l 4zott parnam

Jovo ingovanyara két labbal 1épek

S ha térdig kell gazolnom, akkor sem félek
Hiszek magamban: nem lep el a sar
Szivem lakatjan sem nyikorog a zar

Vers a gonoszsaghoz

Sorsod siippedd saraban térdig gazolsz
Vonszolod szanalmas életed, de mast vadolsz
Husba mar¢ szavaid, mint a kigyé mérge
Durva poszt6 a lelkednek sivar kérge

Egyszer tekints vissza, hogy lasd a miltad mocskat!
Talan raébredsz, milyen sok keservet okoztal

De hiaba iszkolsz majd... magad el6l nem menekiilsz!
Vagy a lelkiismereteddel is szembeszegiilsz?

Oriilj, ha van Isten, aki majd megbocsajt!

Ha mégsem parancsolsz magadnak megalljt...

Ha szived sivatagaban egyszer mégis nyilik virag...
S ha konnyeiddel 6nt6z6d, szemedben még gyulhat vilag...

Gornyedve...

Legjobb dolgok a szemiink eldtt vannak
Csodak mellettiink mégis elrohannak
Hiaba nyulunk utana, mar késo

Csak sziviinkben ejt 0j sebet egy véso
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Belénk marodik minden elmult remény
Eletiink egy elszalasztott sorsregény
Gorgetjiik ordité vagyainkat

S elveszitjiik legszebb dlmainkat

Hitiinket tépazza sok csalodas

De nem marad mas, csak a vivodas

A boldogsagot hajszoljuk sziintelen

S minden napunk verejtékes kiizdelem

Harcolunk magunkkal, s a nagyvilaggal
Sziviink mélyébe furodott szilankkal
Sajat sebiinkt6l masok is véreznek

Bar 6k is csak a szépre éheznek

Miért cipeljiik gérnyedve terhiink?
Letenni a kint miért nincs mersziink?
Miért kapaszkodunk kéromszakadva?
Csak a foldet nézziik, fejink " lehajtva...

Kéborkutyahoz...

Csak kenyeret koldult
Félelmében mordult
De kovel dobtak meg
Jutalma az iitleg

Riihes bundéban fazott
Egy meleg zugra vagyott...
Simogatd kézre

Hogy valaki vegye észre

Kinek hiien szolgalna

Kit 6rommel haza varna
Koszontené farkcsovalva...
Mert nem lenne tobbé arva
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Most elkopott talppal
Utat r6ja éjt s nappal

Kit a sors ugy hajszol
Elelemért harcol

Szanakoznak rajta...

Vajon milyen fajta?

,,Csak egy korcs” — mondjak
Arcukon fasultsag

Emberek, segitsetek!
Lelketekbol meritsetek!
Szivetekben irgalommal
Nézzetek ra bizalommal!

Lehetne egy 6rok barat
Ha jutna neki igaz csalad
Jusson eszetekbe:

O is Isten teremtménye!

Ne keress démont!

Ne keress magadnak démont!
Sors keze osztja a pofont...

A gond majd ugyis megtalal
Ha nem allsz 61, csak bedaral

Mint a mérgezett nyilak
Eltalalnak gonosz szavak
Nem is kell rad céltabla
De a végén tiéd a szamla...

Lelked ne mutasd fajni...
Ha barki bele akar vajni!
Csak sebet marnak beléd
Majd séval hintik hegét
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Ne keress magadnak démont...
Hogy ne te legyél a célpont!
Ne menj elébe a bajnak!
Ugyis a fejedre csapnak...

Mizsa csokja...

Te, ki olvasod a versem
Talcan nydjtom neked lelkem
Benne vagyok minden sorban
Szivem dobban minden sz6ban

Ihlet fakaszt gondolatot
Ordmet vagy bubanatot
Csokrot kotok érzelmekbol
Meritek az életembdl

Tularado lelkem Tava
Hullamot vet minden szava
Almaimat széjjelszorom
Vagyaimmal megbirk6zom

Te, ki olvasod a versem
Eletembdl kapsz egy percet
Gondolatom befogadod
Muzsa csokjat neked adom

Apeva

eqy

élet

oly kevés,

hogy végigéld
minden almodat
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CSETNEKI JUHASZ BALAZS

Bolondos monddkak — Oroszlany

Az én varosom Oroszlany,

Az én babam volt egy porosz lany,
Sajnos megette egy oroszlan.

Uj babam egy orosz lany,

Fél, hogy megdli 6t is az oroszlan,
Ne félj, kedvesem, te orosz lany,
Nem tud felfalni az oroszlan,

Mert megiilte a hasat a porosz lany,
gy megdoglott az oroszlan.

Mese a csillagszemii lanyrol

Megszokott egy pajkos napsugar,
Emberré lett, kalandra vart.
Milyen a f6ld, milyen az éjszaka,
Milyen, ha az ember a nap fia?

Mint a vére hullatéd fogy6 fény,
Halkan rak6szont, faradt lelkekre
Ratertiilt a lopakodé alkony.

Az alany, az a lany! J6 lett volna,
Ha nem jart volna arra soha tan!

Buszmegalloban, ahol mellé allt,
Csillagszemébe hosszan nézett,
Tekintetiik guzsba kotve

Ott parazslik a végtelenben.

Elvitte a busz Miskolc felé, nem tudja,
Ki volt, honnan jott, hova ment.
De mintha ezer év 6ta ismerte volna Ot.
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Réhagyta csillagszemét, rahagyta
Biivos tekintetét, kiillonos nap, mas,
Mint a tobbi, soha nem tudta feledni!

Nem talalta csillagszemét, sem a
Buszmegalloban, a nézések fényében,
Sem az égen, felhétlen éjszakdkon,
Hiaba kereste, hiaba kutatta, pedig
Pillantasa csak masodpercnyi volt!

Almaiban még mindig latja Ot.
,Hiabavalosag, minden hiabavalosag!”
Szo6lt a prédikator, eltiinnek,

Kiégnek csillagszemek! Sziv és ész!
Megnyilt alatta a fold, felette az ég!

Egy holdsugar két csillaggal foldre szallt,
Orzi titkat, ne tudja senki se, mennyire faj!
Oriilt dolog, kin és szenvedés, szerelmes lett,
Ki volt O? Ki volt O? O, mily csodélatos!

Ott, azon az alkonyon, mikor

A napvére hullaté fogyo fény kihunyt,
Elbujtak a csillagok, komor sotét lett,
Feljott a holdanya, szigora volt,

Nem alkudott, hivta lanyat haza,

Nem lehet mashol az otthona!

Hol volt, hol nem volt,
Valahol, valamikor volt
Egy csillagszem lany.

Varakozas, reménykedés,
Féjdalmas, medd6 id6 utan
A tékozl6 napfit

Atyjahoz végiil visszatért.
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Via Dolorosa

Egy hosszll nap utan hazafelé¢ mentem,

Jézus jott velem szembe az ton,

Ki akartam térni, le akartam térdepelni,

Izmaim nem engedték,

Sz06lni akartam, nyelvem meg se moccant,
Kozelebb jott hozzam, szemembe hosszan nézett,
Megdlelt, és én csak sirtam, sirtam, sirtam.

Nevemen szoélitott, és ttravaloul mondta:
Aki Jézus Krisztust, engem szeret és kovet,
Annak utols6 foldi Gtja nem lehet mas,
Csak a Via Dolorosa!

Almomban
Jézus Krisztus Urunkkal talalkoztam.

Telihold

telihold a Holt-Tisza fol6tt maganyosan
dereng6 fényében arnyak tisznak

a viz mint alattomos lomha szérny
lopva néz rank a nadas siiriijébol
bizalmatlan figyel a beddlt fak agai alol
lassu a telihold utja hullik rank

lila konnyt fatyla rateriil mindent elborit
hintazik az égen észrevétlen megremeg
szanakozva nézi a haldokl6 vizet

bobiskolo stégek jelzéfények arnyak emberek
néha hangfoszlanyt hoz a viznek lasst sodra
néha csobban a viz halak leveg6t harapnak
attetsz6 finom sz6tt halo a lég

emberek stégek fak és tikkr6z6do masa
Osszeolvadt lidérces tompa némasagban
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valahol halat fogtak vergédé csobbanas
mozgas a stégen sietés mondatok
feloldodnak a libbend cséndben

a Holt-Tisza zord maganya rank szakad
meleg levegd almot hoz hosszu az éjszaka

¢éjfél lett és valami furcsa mozgas a parton
koboldok jonnek libasorban szines maskaraban
keziikben csengd aproka lobogo faklya

jarnak stégtol stégig énekelnek

pajzan koboldtorténetet bekdszonnek

mennek tovabb mig a telihold le nem megy

a tomor éjszakaba hoztak valami talmit

jaj nektek halak most csak szonar szemek nézegetnek
jon majd a robotok vilaga ahol kijelzik stlyod mennyi
milyen hosszad ennival vagy vagy mutogatni valo
tudjak hol rejt6z61 akkor fognak ki amikor akarjak
egér leszel a robotok macskajatékszere

lehetsz aproka keszeg hatalmas rablohal egyre megy

jaj nektek emberek robot lesz minden mire ember vagy
robot fog takaritani robot fog f6zni robot fog lakast épiteni
robot vizsgal meg adja gy6gyszeriink minden programozott

f6 parkapcsolat ember és robot

ritkasag az ember-ember par

a robot tokéletes tars tokéletes szeretd

ha n6é gyermeket akar 6rokité magot vehet
magassag suly alkat bor és szemek szine
milyen a képessége és milyen a neme
szamtalan szempont szerint

csak a szegények kitaszitottak

élnek majd ember-ember életet

minél tobb a pénzed annal tokéletesebb a robotod
nem lehet tudni ki az ember ki a tarsa
jOv6 emberi 1€t ki kezeli a sorompot
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faradtan ébredek didergek

szemben a nad elott foszlo para

a viz megélénkiil kis halak kéréznek
¢éhes rablok lesnek racsapnak
hullamzik froccsen a viz élet és halal
mit ér az élet halal nélkiil

mit ér a halal élet nélkiil

azt tudjak a dore cuppogo halak

az élet néha csak egy falat

nem fogtunk semmit kapas se volt
egy meleg kavé jolesne

Laci 6csém mar hozza is

g6z016g forrd szinte siit

vérré valik bennem mondana apam
lenge szell6 poshado viz szagat hozza
uj nap kezddédik

Bolondos mondokak — Hajdiboészormény

Hajduboszorményben
Egy b6sz 6rményben
Bolha iil b6 szérmében.

Cseresznyét terem a cseresznye viraga

tavoli fak again leng a kikelet szines iide salja

tavaszi kertemben mar nyilik a cseresznye viraga
jovok majd nézzem jovok hogy érezzem mily pompas
piros illatos ropogds gylimdlcsot terem majd a fa
jottem emberféle szaggal jottem babeli zavarbol

kik akarnak majd szedni cseresznyefarol barackot diot
mert partra vet a folyo kiszarad a to

kél a nap nyugatrdl anyam mosolya elfakul
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DOBO GEORGINA
Bucsu a szerelemtol

Bucstizom, s ez mindig fajdalommal jar. Faj, mert nem sikeriilt tan.
Nem sikertilt jol szeretnem Téged, sem masokat.
Bar megtanitana valaki, hogy hogyan kell.

Bucsuzom Tole, Toéled, mindenkitdl, kinek parja lehettem,
kinek parja voltam.

Bucstuzom, SZERELEM.

Kérlek, ne kinozz t6bbé engem ennyire!
Felejts el egy ELETRE!

Kérlek, szinj meg 6rokre 1étezni, téged ¢hezni.

Szerelem-haiku

Szeretve élni
Boldogsag és kiizdelem,
Harcok Egymasért.

Kinpad

Fajo Létem vedd

El, Elet! Ertelmetlen
Minden! Kinpad vagy.
Fajé fogak

Fogfajos éjjel

Elkeriil az alom. Rad

Varok. Vajon jossz?
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DOCZI HAJNAL

Belso szarnyalas

Magasra! Magasabbra!
Almodta a lany.
Meddig repiilnél?
Kérdezte volna az
Ebrenlét.

A kérdés és valasz
Neélkiili alomvilagban
Nem volt megszabott
Hatar — barmeddig.
EzJo!

Repiilt a lany az
Elérhetetleniil tavoli
Szférak felé, kibontatlan
Szarnyakkal — maga lett a
Szarnyalas!

Hangtalan térben,
Csendhurokon
Jatszottak az érzések
Tobbszolamu lehetdség-
Dallamot.

Rajta hat! Hivogattak
Kiprobalasra a vagyak
Piciny iizletei, felkinalva
Megélésre élményeik.
Lehet!

Szabad a szarnyakat
Kibontani — belemeriilni
Az Ujba, a Mésba, egy
Lehetetlennek vélt vilagba,
Ahol:

52



KORTARS KOLTOK ANTOLOGIAJA

Az elvaras, a megfelelés
ftélkez6 ruhait atszabtak,
Az egyediség végtelen
Zsino6rjaval himezték,
Szabadon.

Viselték, keresés nélkiil,
Hagyva megjelenni mindazt,
Ami megsziiletni akart
Altaluk legbeliilrol.
Hogyan?

Batorsag volt a fegyveriik,
Elfogadas a pajzsuk, melyet
Egy lathatatlan anyagbol
Ontott formaba a Szeretet
Kovécsa.

Hagytadk magukat aramolni
A természet egységének
Ossztancéba, s meghallani
Bels6, vezetd csendjiik
Hangjat.

Alameriiltek az elfelejtett
Osbizalom medrének
Ismeretlennek vélt
Biztonsagaba, s nevettek.
Felébredés!

Enekelték az egyszolamban
Megirt, egységbe hivo dallamot.
Osszefogtak — Fény dramlott.
Szerették a Szeretetet magukban,
Egymasban!

A bels6 onfeledt szarnyalasbol
Egy szivarvanyfoltos, végtelen
Lehetdségmezore érkeztem, s
Onmagamként érzékeltem:
frok!
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FARKAS ERZSEBET

Egyiitt mindent legydziink

Az allatok békésen éltek az otthont adod erdé védelmében. Dus
lombkoronak, és a sok bokor termése biztositottak az ott él6k
taplalkozasat. Sajnos ez a béke életveszélybe kertilt, amikor az
ember megjelent a teriileten. Egyre tobb fat vagtak ki, ezért sok
allat elveszitette a rejtekhelyét.

Egyre beljebb kellett menekiilniiik az erdobe. Ezért elhataroz-
tak, hogy félreteszik a kiilonb6z6 fajok kozt néha eléforduld el-
lentéteket, és Osszetartva elmennek 01j otthont keresni, de tudtak,
hogy békés vidéket egyre nehezebb talalni, mivel az ember
mindenhol pusztit. A sok erddtiiz is fenyegette az ott éloket.
Osszegytiltek kicsik-nagyok, hogy megvitassak, mit tegyenek.
Eldontotték, hogy keresnek olyan helyet, ahol biztonsagban él-
hetnek. F4jo6 szivvel indultak tnak, féltek, vajon talalnak-e va-
lahol olyan helyet, ahol boldogok lehetnek. Az erd6 szélére érve
még egyszer hatranéztek, s aztan szomoruan mentek tovabb.
Erezték, hogy egymasra lesznek utalva. Tudték, nem lesz kony-
nyll megtalalni a megfeleld helyet, amit otthonuknak érezhet-
nek. A hosszi Uton haladva sok akadalyba fitkdztek. Forron
perzselt a nap, ezért sokat szenvedtek a szomjusagtol, és az éle-
lem is kevés volt. A faradtsagtol nehezen tudtak kikeriilni a sok
kidolt fat. Egy szegény 6zike beleesett egy csapdaba. Megijedt,
azt hitte, soha nem keriil ki onnan, de a medve segitett neki gy,
hogy odagorgetett egy kidontott fat, amire felmaszott az 6z, igy
megmenekiilt. Ahogy tovabb mentek, tjabb csapda allta utjukat.
Ezattal a medve 1épett bele a haloba, amit az emberek raktak ki,
hogy azzal allatot fogjanak. A mokus azonnal a segitségére sie-
tett, nyugtatta a medvét: ,,Ne félj, kiszabaditalak!” Addig ragta
a halot, amig a lyukon ki nem fért a medve. Tovabb indultak, de
érezték, hogy ilyen faradtan nem jutnak messzire, ezért Ugy
dontottek, megpihennek. Méasnap napfelkeltekor ébredtek, és
indulhattak tovabb. Sok erddt, mezdt hagytak el, ott élésre egyik
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sem felelt volna meg. Kezdték feladni a reményt, hogy megta-
laljak egyszer az igazi otthont, ahol nem kell félniiik az embe-
rek tevékenységeitol.

Elértek egy uteldgazashoz, s azon gondolkodtak, merre menje-
nek tovabb. A konnyebbnek latszo utat valasztottdk, de meg-
bantak, mert atlathatatlan, bozotos teriiletre vitte dket, ahol kép-
telenek voltak még eldre jutni is. Megtanultak, hogy nem min-
dig az a jo, ami konny(inek latszik, sokszor a nehezebb ut vezet
a célhoz. Igy visszatértek az elagazasig, és elindultak a masik
iranyba. Ez az 1t is tele volt nehézségekkel, gérongyokkel, he-
gyekkel, volgyekkel. Egymast biztattak, hogy ,,Gyerilink, men-
jiink, talan mar nincs messze az a hely, amit keresiink!”
Felértek egy magas hegyre. Csodalatos t4j tarult eléjiik. Hatalmas
erdo, nagy fakkal és igéretes bokrokkal hivogatta dket. A latvany
er6t adott az allatseregnek, hogy elérjenck addig az erddig. Oda-
értek, és alig hittek a szemiiknek, kozelr6l még szebb volt, és tele
mindenféle terméssel, magvakkal, gyiimolccsel. Letelepedtek és
benépesitették az uj otthonukat. Megegyeztek, hogy mindig 6Sz-
szetartanak, barmi torténjen is ezutan. Ezzel az 0j hellyel nem-
csak otthont talltak, de 6rok baratok is maradtak, megtanultak,
hogy egylitt minden nehézséget és rosszat legy6zhetnek.

Remény

Hosszl ut van mar mogottem

Nem tudom mennyi van még eléttem
A multban sok volt a vakvagany

A jovében nem tudhatom mi var ram
Szeretném megtalalni azt az utat
Amely végre 6romet és boldogsagot ad
Mert eddig csak pokoli utakon jartam
Es mindenhol csalédtam e vilagban
J6 lenne azt az 6svényt megtalalni
Ahol mar nem bant meg senki

Talan megtanulok Gjra nevetni

Es az emberekben Gjra megbizni
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Egy siini torténete

Csodalatos napsiitésre ébredve tigy gondoltam, j6 lenne sétalni
az erddben, amely nincs messze. El is indultam, és hamar elér-
tem az erdd széléhez. A fak nagyon magasra néttek, s eltakartak
a napot. Befelé menve az erdd sotétsége vett koriil. Nagyon fé-
lelmetes volt. Egyszer csak furcsa hang iitotte meg a fiilemet.
Mentem a hang felé, mig egy arokhoz értem, benne sirt fajdal-
masan egy siini. Kivettem a godorbol.

Ugy latszott, hogy nem sok élet van benne. A tiiskéi is el voltak
gyengiilve. Gyorsan hazarohantam vele. Kiabaltam a csaladomnak:
— Gyertek ide, nézzétek, mit hoztam!

Nem oriiltek, ahogy én azt vartam.

— Miért hoztad haza ezt a siinit? Ugysem fog 6 mar meggyo-
gyulni, csak a gond lesz vele!

— En legalabb mindent megtettem érte — valaszoltam —, nem fog
gyotorni a lelkiismeret.

Betettem egy ladaba. Szegény nagyon megsebesiilt. Ki tudja, mi-
ota volt a gddorben, biztos kiszaradt, éhes, a fak gyokerei is meg-
sebesitették. Adtam neki tejet és almat, bekotoztem a sebeit.
Minden nap apoltam, mig azt nem lattam, mar egészséges. Ugy
gondoltam, itt az ideje visszavinni az erd6be, ahol talaltam. Fel-
emeltem, és a hegyes tiiskéi megszartak a kezem. Ennek oriiltem,
mert ez is azt bizonyitotta, hogy meggyogyult. Ruhaba tettem,
hogy ne sziirjon, és elvittem az erdébe. Majd kis id6 mulva Gjra
furcsa hangot hallottam az udvarrol. Kimentem, hogy megnéz-
zem, mi ez a hang. Meglepetésemre ott volt a siini, kortilotte ki-
csinyei. Igazan meghatodtam. Bekiabaltam a csaladomnak:

— Gyertek ki, nézzétek, ki van itt! Ez a siini nagyon halés, és ha-
14ja jeléiil elhozta bemutatni a kis csaladjat.

Korbealltuk, és egyiitt oriiltiink nekik, hogy a kis siiniknek nem
kell az anyjukat elveszitve élniiik. En csak annyit mondtam:
,,Latjatok, nem szabad feladni a reményt, és nem szabad senki-
r6l és semmir6l lemondani, mert torténnek még csodak ebben a
vilagban!” Remélem, hogy ez a kis siinicsalad boldogan fog él-
ni, bajokt6l mentesen.
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FEHER MARTIN
Kiilonos

Nyarmelegbe dermedt
vonaglo éjszaka.
Hangosan fuldoklik
az ut mellett allo fa.

Minden szivverése

egy kiilonos itélet.
Magahoz 6lel, megszorit,
majd eldob a végzet.

Amerre halad,

rémiszto csend lesz.
Osszevisszasagot gyiijt
az élére allitott rendhez.

Sotét

Kitarult messzeség,

orokre bezart kapuk.

Fényt ad a sziirke ég,

de én mégis magam maradok.

Rettenetes szemmel,

mint az éber alom, Gigy hunyorog.
Félelembe fesziilt fej,

akar a lelketlen zsoldosok.

Elmeriilt a hitvany porba

a térdre ereszkedett emlékezet.
Ugy hissziik, tan igaz volna,
mi soha nem is 1étezett.
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Tirom tehetetlen,

miként eggyé valik:

a biin és a lelkiismeret.

Mit mondjak, ha igazam ugysem lehet?

Foszld jelen

Megiil az atok-marta zo6ld gyepen

a kételyekbe fullado, foszlo jelen.
Valosag-mamor, szines kép, hangosan esik
az ablakparkanyrol lezidulé porcelancserép.

Biinok-marta, iszapos arok,
konnyzapor hull ala, eljott az atok.
Halott este, kod-boritotta varos
abrandokba gazol a val6sag, most.

Nap-égette szelid sikon,

1d6t vesztett balvany-hidon,
szembekeriil a tomeg ¢és a kor,
majd egyiitt keresi, hogy ki bitorol.

Kinszinpad

Meg nem fogott szomorusag,
és a hit nélkiili vilag; korhadt ajtajan
kopogtat a holnap.

Nyomorult igazsag, gyotr6do
kinok kozott; hol vagy?
Talan ez is csak egy uj lap.

*k*k

Kortars Magyar Irodalom oldal a Facebookon:
https://www.facebook.com/kortars.magyar
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GYORI NAGY ATTILA
Kié a sz0?

hagyom a napsugarakkal simogatni magam
az ideges napi rutin darabokra szakad
lassan rataldlok a fantaziara

e kedvesen mosolygo ismerGsre

ki meggyujtja nekem a parazsat

és neked viszi a szavakat

felettem a szivarvany, szivem kitart
a természet hangja hozza a csodat

s mikor megtalalom boldogsdgomat
feltoltom vele készleteimet
kisimitom rancaimat

megcukrozom almaimat

szeretett, éber almaimat

hazug vilagnak mondom, hogy viszlat
nincs e pillanatnal tisztabb

s mikor a percmutaté is megall
kinyilik a mesevilag

gyertek hat, tlindérek, koboldok
tanonc varazslok, bohdcok

mert tollam nedves mar a tintatol
igy hagyom szaladni a papiron
most akkor alkotok

vagy a nyugalmamért kapkodok
szerethetd allapot

jaj, de szerethet6 allapot

kinek ir most a kolto,
befesziilt vilagot porra 6rl6?
a pillanatot akarja megélni
O6nmaga oromét keresgélve
vagy neked akar mesélni
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szavakkal jatszani, regélni?
kié a leirt pillanat tiize?

ki mozzanatait megérezte
vagy ki mohon olvasta
kivancsian értelmezte?
remélem, a tiéd is, de varj
most csak vonz

e szép vilag, vonz

Mit6l?

Mitél mosolyog a szemem pillantasodra?
A formak harmoéniajatol burjanzik
az endorfin, mely atjar,

mert egy apro6 csoda jott

létre az €let vasznan?

Mitdl szép a szép?

Talan szineidbdl 6mlik belém

az ujra visszatérd remény.

S ahogy jatszanak a képzeletemmel,
meséket festve a tajra,

tarsamma szegddnek,

hogy ne maradjak arva.

Mitdl szép a szép?

Mitdl melengeti testem puszta léte,
Onzetlen valdsaga, romlatlan baja?
Maradok még egy kicsit,

s lopok sugaraidbol tengernyit,
hogy felidézhessek beldle

késébb is egy szemernyit.

Lehet, titkod orokre rejtély marad,
sose kapok valaszt arra,

mi az, mi szépségedet adja.

Hat csak csodallak

szotlanul, de éberen,

mamorosan, részegen.
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Uj életre kelve

békés vilagnak kiildtem meghivot
foldi létem hajnalan

még csak a parton alltam

s néztem ahogy bamul a taj

egy még emlékmentes vidék
varta érzelmes csokjaim

s a tlindoklo égbolt alatt
Onzetleniil szort bokjaim

¢életem derekan Gjra almodok
lemosva sok tisztatalan dolgot
Uj ruhat adok a meztelenre
megkérdezve téle mi a fontos
és bar joval nehezebb minden
mert meghalt az artatlansag
sziirke arnyak kisértenek

a vilagban megjelent a vadsag

de ami mar altalam alkotott
céliranyosan megtervezett
komfortos formaba ontott
otthonossa teremtetett

abba tudatosan birok hinni
mindennapjait értékelve
csodait atélve s megteremtve
most mar Uj életre kelve

Kapocs

egy simogatasban
életre kelnek

a vilagunk

erdi
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HERCZEG-VECSEI KATALIN
Reggel

Eles fiitty ébreszt:
matydsmadar hozza az
erdei pletykat.

Alkonyat

A lenyugvo nap

meztelen szépségével

fest pirt arcomra.
Naplemente

Parazslik a viz:

sulytalan végigsiklok

az aranyhidon.
Villamcsapas

Fény gyult fejemben.
Vagy csak villam cikazott
at az éjszakan?
Metamorfézis

Gubo meghasad,

pillango szérnya rebben,
messzire repiil.
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Nyar
Viz fodrozédik,

fejest ugrok a nyarba
a lelkemmel is.

Nyari érzés

Napillata vagy,
malnaizii a reggel,
csillagszin az ;.

Nyari anziksz

Fehér szint fest egy
késza kis baranyfelhd

a kék vaszonra.

A hét fobiin: kevélység
Gogos pavaként

egodat legyezgeted

a tragyadombon.

A hét fobiin: fosvénység
Aranyszelencéd

bls maganyaba zarva
a kincs nem tarsad.
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A hét fobiin: bujasag
Percnyi testi kéj

nem nyujt 6rok szellemi
beteljestilést.

A hét fobiin: irigység
Léted sanyarq,

ha mindig mas élete
utan so6varogsz.

A hét fobiin: torkossag
Mértékletesség —
konnyt eltévelyedni —
mértéktelenség.

A hét fobiin: harag
Fellobban a tiz.
Haragod visszaszall rad,
téged emészt fel.

A hét fobiin: a jora valo restség
Halogatassal

magadnak és a kozos
jonak is artasz.
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Varrom

Diiledék felett
solyom szarnyal az égen,
kincsre talaltunk!

Somlo-hegy

Szent helyen iszunk
megaldott hegyi levet,
el-elmélazva.

Testes Juhfarkot
Jseink szellemével
egylitt horpintiink.

Remete

Sziirke kdpenyes,
titokzatos remete
bujkal a fak kozt.

Erdoék, mezdk és
kis patakok Ura O,
mindent hall és lat.

Zene

Esocseppekként
peregnek az iitemek
a sziv ritmusan.
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GOSI VALI: HULLAMOK TANCA

66



KORTARS KOLTOK ANTOLOGIAJA

HOLECZINE TOTH ZSUZSA

Csak egy iizenet

Ultem a kongresszusi terem utols6 soraban, és biiszkén figyel-
tem szerelmemet, Zoltant, amint roppant precizen magyarazza a
hallgatosagnak a természet 6rok korforgasanak jelentéségét:

»A természet kozelsége a viz, illetve vizpart nélkiil is fontos €s
jotékony hatassal bir az egészségiinkre, ez nem vitas. A szak-
emberek szerint fontos, hogy minél t6bb id6t toltsiink a szabad-
ban, sétaljunk nagyokat, élvezziik a fak kozelségét, a szél zuga-
sat, a madarak csicsergését. Ugyanakkor a sajat boriinkon is
megtapasztalhattuk mar, hogy a viz hullamzasa, morajlasa, alta-
laban a latvanya mennyire megnyugtato6 lehet: feltoltédiink mel-
lette, valamiféle egyensulykozeli allapotba keriilhetiink téle —
masképp, mint az erdében, de a hatas talan hasonl6 lehet. Nem
véletlen, hogy a nagyobb varosok igyekeznek minél tobb olyan
helyet kialakitani, ahol a zdld parkok mellett, illetve azok koze-
pében megjelenik a kék viz, akar egy szokokuat formajaban.
Egyes 10j kutatasok szerint a viz kdzelsége hasznalhato lehet te-
rapias célokra. A kutatdsok folyamatosak. Addig is érdemes
tesztelni sajat magunkat: toltsiink minél tobb id6t a természet-
ben, vizparton és attdl tavol, és hasonlitsuk 6ssze, hogy melyik
milyen hatassal volt a mentalis egészségiinkre. Es ne hagyjuk
abba, legyen ez az életmodunk egyik fontos része, mert a termé-
szetben €élni, annak idordl idore részévé valni igenis jo!”

A Dbefejez6 mondatot kdvetéen lelkes taps harsant, melyet 6
halvany mosollyal a szdja szegletében, szinte szégyenldsen fo-
gadott. O, mennyire szerettem &t ezért a mosolyért! Es mennyi-
re boldog voltam, hogy hozza tartozhatok! Partfogém volt 6 az
egyetemi évek alatt, egy ember, akire mindig, minden koril-
ményben szamithattam — akkor is, mikor édesapam halala utan
az anyagi helyzetlink miatt majdnem abbahagytam a tanulma-
nyaimat. Didkmunkat talalt nekem a konyvtarban, ahol volt
idom késziilni az orakra, mikozben kiszolgaltam a betérd diak-
tarsakat — igy teremtve el6 a megélhetéshez sziikséges pénzt, €s
a kollégiumban ingyenes lakhatast intézett nekem. Kapcsola-
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tunk az egyetem befejezését kovetden valt szorosabba, €s lassan
két éve mar, hogy egy part alkotunk. Ha csak tehetem, az el6-
adasaira is elkisérem: targyalok a szervezokkel, intézem a szal-
lodat, elokészitem a termet. Tudom, hogy ez semmiség az 6
munkajahoz képest, de szeretnék a vallarél levenni minél tobb
terhet, hogy minden idejét a kutatasainak szentelhesse.

Nézem, ahogy az eldadast kovetden koriilveszik: kezet raznak
vele, kérdeznek t6le, van, akivel telefonszamot cserél — ilyenkor
hagyom, Gigy teszek, mintha csak az asszisztense lennék. Ossze-
csomagolom a projektort, feltekerem a vetitdvasznat, és csend-
ben varom, hogy befejezze a beszélgetéseket. Miért lennék tii-
relmetlen? Tudom, hogy enyém az este, hogy egyiitt vacsora-
zunk, és majd nagyot sétalunk a tengerparton, és ha lesz hozza
kedve, taldn csonakot is béreliink, és a vizrél nézziikk majd a
tengerpart fényeit, ,,mert a természetben €lni, annak idérél idére
részévé valni igenis jo”.

A széllodaba visszatérve Zoltdin még elintézett par telefont,
majd megkérdezte: van-e kedvem szaundzni a vacsora elott.
Mondtam, hogy nem, menjen csak, csobbanjon parat a jéghideg
vizben, addig én kipakolok és szétnézek az ajandékboltban.
Mindig, mindeniitt én szoktam a gyerekeinek ajandékot venni,
mert ezzel 6 nem bibel6dott, viszont — ahogy mesélte — hazaér-
ve mindig boldogan kutatjak at a bérondjét ,,mit hoztal?” felki-
altassal. Ahogy elment, én a szobaban rendezkedtem, amikor
hallottam, hogy a telefonja rezeg, Messenger-iizenete j6tt. Gon-
doltam, a fiai, igy megnéztem, hatha kell ra egy gyors valaszt
kiildeni. Bér ne tettem volta! Az iizenetben egy fotd volt Laura-
tol, az egyik ,.kis partfogoltjarol”, a foton pedig 6k ketten, 6Sz-
szebdlelkezve a vizparton, egy hatalmas faderéknak délve! Az
tizenet pedig egyértelmii: nagyon varja vissza a ,.kis fészkiik-
be”, nagyon szeretne mar ,leckét kapni” a tanar artol arrdl,
hogy milyen az igazi szex. Abban a pillanatban elsotétiilt elot-
tem a vilag, reszketve ejtettem le a telefont, és kétségbeesett zo-
kogésba tortem ki. Nem akartam elhinni, hogy ennyire galad:
mikozben velem a feleségét csalja meg, mellettem is szeretot
tart? Vajon hany ilyen ,kis partfogolt” van még? Hat nem len-
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nék szamara mas, mint egy ingyencseléd, aki eldkésziti az eld-
adasait, aki szervez ¢és futkaroz koriilotte, mint egy asszisztens,
¢és akivel azért néha agyba is bujik, ha nincs a kozelben mas!?
Egy ujabb kis novendék, aki felnéz a csodés tanar tirra?!

Els6 kétségbeesésemben arra gondoltam, kirohanok a szalloda
melletti sziklahoz, és a tengerbe vetem magam. Ugyis annyit
hallom t6le, milyen fontos a természet, a tenger kdzelsége — hat
tudja meg, ha visszatér a gondtalan felfrissiilésrél a szaunabdl,
hogy sz0 szerint vettem a tanitasat: ha majd elsiillyed az élette-
len testem a vizben, akkor eggyé fogok valni a természettel. De
azutan mast gondoltam. Mivel a repiil6jegyiink csak mdasnap
délutanra szolt, gyorsan Gsszepakoltam a sajat holmimat, és ki-
vettem egy szobat, a szalloda tls6 szarnyaban, és oda athurcol-
kodtam. Ezutan leiiltem a k6z0s szobankban, és vartam vissza.
Latni akartam az arcat, latni a kinlédasat, amint szembesitem a
galadsagaval, hallani, ahogyan magyarazkodik, vagy éppen el-
némul az iizenet hallatan. Elhataroztam: erds leszek, le fognak
peregni rélam a szavai, nem fogok meghatédni semmilyen ma-
gyarazattél, és ha megprobal visszatartani, csak annyit mondok:
,»8ressz”, és becsukom magam utan az ajtot.

Egy pillangé a miltbol

A hétvégén egy konyvbemutat6 kapcsan otthon jartam, a sziil6-
falumban. Sziileimet és rokonaimat még ismeré iddsekkel és a
fels6-jakabi iskola egykori ndvendékeivel volt randevam, de
oridsi meglepetésemre egykori tanitd nénimet, Ibolya nénit is
meghivtak. Igazi meglepetés volt szamomra, hogy amikor a
Polgarmesteri Hivatal el6tt a kocsibol kiszalltam, 6 jott felém,
és én az utolsé talalkozas ota eltelt 6tven év ellenére azonnal
felismertem a mosolyardl, és még mindig szép arcvonasairol.
A talalkozon végig boldogan hozzaszolt, mesélt nekiink az egy-
kori diakok csinytevéseirdl, felolvasta az altala gyiijtott vicces
diakbakikat, és megajandékozott egy osztalyképpel — igaz, errdl
én mar hianyoztam, hiszen 6t6dikt6l a varosi iskolaba jartam —,
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de az évfolyam stimmelt. JO latni rajta a tobbieket kiskamasz-
nak: ugy, ahogyan az id6 t4jt mar nem lathattam Oket.

A talalkozon levetitettem néhany fotot az életem fontosabb pil-
lanatairol, és beszéltem a konyvemrdl, melynek szdmos torténe-
te kozottiik, a jakabszallasi tanyavilagban jatszodik. Arra a kér-
désre, hogy lesz-e a konyvnek folytatasa, nem mertem hataro-
zott igennel valaszolni, de megemlitettem, hogy néhany torténet
mar megsziiletett hozza, kozte egy olyan is, melynek néhany
szerepldje ott {ilt a teremben. Kis unszolas utan fel is olvastam
nekik az alabbi torténetet:

»Ma lattam egy fotot egy rozsdavords pillangorol, melynek
szarnyain sok-sok apro fekete potty volt lathatd. Ez a pillangd
engem sz€p, tarka szarnyain a multba repitett, egészen a gye-
rekkoromba. Kisiskolas voltam Jakabszallason, azt hiszem,
harmadik osztalyos, amikor egy reggel az iskolaba érve nagy
zsibongas fogadott. Az osztalyterembe — valdsziniileg a reggeli
szelloztetéskor — bekeveredett valahonnan egy kis, fehér alapon
cirmos-foltos cica, akit persze mindenki simogatni, dédelgetni
akart, s6t, volt, aki az uzsonnara hozott margarinos kenyerébol
is falatokat tort neki. Azutan a terembe belépett Erzsike néni, az
osztalyfonokiink, és 6 természetesen nem Oriilt annyira, mint
mi, hiszen az osztaly leginkabb egy zsibongd méhkashoz hason-
litott, mivel mindenki a cicat akarta kényeztetni. Végiil kijelentet-
te, hogy ha csond lesz, és valaki vallalja, hogy nap végén hazavi-
szi a kiscicat, akkor maradhat. A kérdés hallatan, a hirtelen beallt
csondben egyetlen kéz emelkedett fel kissé batortalanul: az
enyém. Vittem én mar haza torott szarnyu rigét is a galagonya-
bokor alol, meg fekete-fehér tarka kiskutyat is Siposéktol — akik-
nek a haza mellett bandukoltam reggelente iskolaba, és akiktol a
tejet hordtam kandliban a tanité néni kislanyanak. Ez a kutyus — a
Morzsi — nagy kedvence lett az egész csaladnak, ezért arra gon-
doltam, talan a cicat is megengedik majd, hogy megtartsam. Ez-
utan az o6ra annak rendje s médja szerint elkezd6dott — igaz, néha
oda-odasanditottunk a cicara, de 6 szerencsére egy id6 utan elhe-
lyezkedett az ajto el6tt a 1abtorlén, az osztalyterem végében — igy
nem lattuk tovabb, tudtunk koncentralni.
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SzEép tavaszi nap volt, ezért az osztaly egy rovid kirandulasra in-
dult: kdrnyezetismeret-ora alatt elgyalogoltunk Gyenesné Irénke
néniék konyhakertjét megnézni. Erzsike néni gy gondolta, sokkal
jobban be tudja mutatni nekiink a kiilénféle konyhakerti ndvénye-
ket és a gondozasukat, ha Evi és Jozsi osztalytarsunk anyukéjanal
megtekintjiik a sz€ép, gondozott agyasokat és az eléneveld foliat.
Foltost, a cicat — akinek eddigre mar neve is lett — az osztalyterem-
ben hagytuk, mert nem akartam, hogy megszokjon. Az osztaly
oriilt a kirandulasnak: szépen paros sorba alltunk a nagykapu elott,
és az 54-es ut mentén elgyalogoltunk a kb. masfél kilométerre 1év6
takaros tanyara. Nem volt akkor még olyan nagy a forgalom a
soltvadkerti Giton, mint most — kb. 1967-et irtunk a torténet idején —
, de azért csak amikor a kovesutrol lefordultunk, akkor szorodhat-
tunk kicsit szét. A diiléut egyik oldalan kukoricas, a masikon rét te-
riilt el, sok-sok szép mezei viraggal. A kertlatogatas utan visszafelé
volt, aki szedett is beldle, hogy majd az osztalytermet diszitsiik ve-
le. Mi pedig Evivel kézen fogva sétaltunk a sarga és lila szinekben
pompazo mezd sz€lében. Séta kdzben szinte ugyanabban a pilla-
natban lattuk meg az tszéli bogancson billegd csodaszép pillan-
got: nagy, vordses szarnyan vékony fekete csikokkal, azok kozott
pedig apr6 fekete pottyokkel diszitve. Falusi gyerekek voltunk, lat-
tunk mi mar sarga kaposztalepkét, oleander szendert, meg fecske-
farku pillangot is eleget, de ilyen szépet és Iégieset még nem.

— Alljatok meg! — kiéltottam az utanunk jové és egymassal bir-
kézo finknak. El ne zavarjatok!

— Mit? Mit? — kérdezte az egyik fit kivancsian kozelebb 1épve,
majd nevetni kezdett.

— Mit néztek azon a bogancson? Nem lattatok még lepkét?

A pillang6 persze — melyet csak mi, lanyok lattunk kiilénlege-
sen szépnek — a fiuk kozeledtére felrebbent és messzire repiilt.
Az 0 lelkiiket nem érintette meg kiilonds szépsége. Azt hiszem,
lakatosnak vagy autdszerelének tanultak tovabb. De mi, lanyok
mar akkor is masok voltunk. Epp a napokban hallottam, hogy
Evi a herendi porcelaniizemben festette hosszi éveken at a vi-
ragokat és a pillangokat, én pedig, ha alkalom adodik ra, meg-
irom Oket.
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Es hogy mi lett a cicaval? Hat bizony, mire visszamentiink az
osztalyba, mindenki 6szinte megddbbenésére az én iskolapa-
dom also polcara fészkelte be magat! Hogy honnan érezte vagy
tudta, hogy én leszek a gazdasszonya, nem tudom, mert az azért
eléggé hihetetlennek tlinik, hogy értette a tanitd néni kérdését,
és megfigyelte, ki nyujtja fel a kezét.”

A torténetnek nagy sikere volt, elinditott a teremben egy vissza-
emlékezés-hullamot, és addig meséltiink egymasnak, mig a ven-
déglatonk meg nem jegyezte, hogy az utanam kovetkezd el6ado
mar 20 perce megérkezett, és egy ideje mar neki kellene szere-
pelnie. Azzal bucstuztunk el egymastol, hogy maskor is varnak, s
én éreztem a szavaikbol arado szeretetbdl, hogy ezt komolyan is
gondoljak. Hogy is mondta Pet6fi: ,,Lenn az alf6ld tengersik vi-
dékin /Ott vagyok honn, ott az én vildgom...” Igen, szdmomra,
amig élek, mindig lesz otthon és itthon... de ez talan igy van jol!

Osszel

Dér.

Hideg reggelek,

Szinpompas 0szi taj.

Elmulas el6tti kései viragok

Bontjak még szirmukat és bucstiznak a fak.

Tudom:

Jonni fog

Uj tavasz, napsiités,

Sok-sok csodas virag.

Evszakok valtoznak majd, és megujul a téj.

Erzed?

Lelkem fazik.

Lehet, hogy holnap

Egyediil ébredek gylir6tt vankoson?
Nem tudok bticstizni. Elvalnak utjaink?
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Lasd:

Egyediil maradtam.

Jon ujabb tavasz?

Visszahoz majd téged, vagy
Szamunkra mar nem lesz megujulas?

A hegyoldalban

fgy van ez, ha az ember bolondul a gombakért! Képes az egész
délutant pihegve, a hegyoldalban kaptatva tdlteni, mikozben
szigori szemmel mered a foldre, és lesi: nem rajzolodnak vala-
hol a bokrok aljan varganyaarnyékok? Aztan ha megpillant
egyet-kettét ezekbdl a furcsa ,,lényekbbl” — hiszen a gomba
nem novény —, szinte raveti magat, majd csalédottan konstatal-
ja, hogy a ,,megélhetési kukacok™ el6bb értek oda, mint 6. Azért
felveszi, darabolgatja — hatha legalabb a kalapja menthet6 — és a
végén kis hijan kdnnyes szemmel dobja vissza az avarra: leg-
alabb a sporaja hasznosuljon.

Persze a gombasz nem azért gombasz, hogy azonnal feladja: el-
indul a tolgyes mentén végig — egyaltalan nem gondolva az
esetleges vaddisznos talalkakra —, pedig igy majusban még elo-
fordulhat, hogy a koca a malacaival egyiitt portyazik, és ha az
ember hirtelen felbukkan az 6 vadaszteriiletén, bizony harciasan
védelmezi csemetéit.

Ha az erd6 szelleme szereti a gombaszt, akkor ezeknek a tol-
gyesben val6 barangolasoknak azért altalaban megvan az ered-
ménye, ¢s talal értékes példanyokat is, melyeket szinte ahitattal
fotoz, tisztit és helyez a kosaraba. Amikor aztan végképp el-
fogynak a hasznalhaté példanyok a kornyékrdl, faradtan, de
elégedetten indul haza. Es ha ilyenkor szembejon egy masik
gombasz, aki kivancsian kérdezi, mi és mennyi van a kosara-
ban, a biiszke gombasz vidaman lebbenti fol az id6kozben leki-
vankozott kardigant a ,,zsakmanyar6l”. Ki nem hagyna ezt a pil-
lanatot, amikor az ,,ellenfél” zavarodott mosollyal tekint a ko-
sarba, hiszen a régi mondas szerint ,,a gombasz mosolya soha-
sem Oszinte, ha a kosaradba néz!”
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JARTO ROZA
Irany a kérnyezetora!

Hogy ma mi jar a fejemben? Sok minden.

Tulvagyunk a gyermeknapon, lassan elkezdddnek a ballagasok
az iskolakban, és a megmérettetések. A majus és a junius is a
gyermekek honapja.

Olvasom itt, a Facebookon a minap, hogy milyen elkeserit6 a
gyermekek sorsa, mert az iskoldkban tanulni kell, és ugy, de
ugy le vannak terhelve, hogy csak na, és ugy szenvednek, meg
el is vannak keseredve a gyermekek.

Erre mit tapasztalok?

A dédunokdim koziil kettd is iskolas, és az egyik beteg lett.
Nem is kicsit. Lazas lett, kohogott is, és az anyja fogta és az
agyba dugta. Persze, miutdn latta az orvos a gyermeket. Mar az
orvosnal elkezd6dott valami hiresztelésellenes dolog. Mikor az
orvos otthon akarta tudni egy egész hétre, a gyerek lazasan is,
de elkezdett alkudozni, hogy csak két nap legyen, mert 6t varjak
a baratai az iskolaban.

— Es mit csinaltok ti ott az iskoldban? — kérdezte az orvos.

— Most a kérnyezetvédelmi versenyre késziiliink, ami pénteken
lesz.

— Nekem is az a tantargy volt a kedvencem — mondta baratsago-
San az orvos.

— Akkor megérti a doktor bacsi, hogy mennyire fontos, hogy én
is a csapattal legyek, és egyiitt menjiink a versenyre. Tehat két
nap, maximum — mutatta a kis kezével a kettest az alig nyolc-
éves dédunokam.

Igazabol nemcsak az orvos képedt el ekkora hatarozottsag lat-
tan, hanem a dédunokam anyja is. Ez a gyerek miért nem tudja
azt, amit mindannyian tudnak, hogy veszélyben a gyermekkora,
mert a sok tanulastol le van terhelve?

Lehet, hogy nem sz6rfozik itt, a Facebookon, mint a felnéttek?
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Nari, a szobacicus...?

Hogy ma mi jar az agyamban?

Narancs cicam!

Narancs, nem hivatalos nevén Nari cicamro6l, aki majd nyolc-
kilos kandtr, sok mindent el lehet mondani, de azt, hogy egy
,»Cicus”, nem. Pedig lassan az 6 feje felett is elcsattog az id6
vasfoga.

Ezt nem abbdl vettem észre, hogy idén mar februarban elkezdte
az udvarlast, hanem abbol, hogy idén mar kétszer is jol elver-
ték... Elsore kiverték a szemét valakik, vagy egy féltékeny kan-
dar. Méasodjara meg valami allat, tan kutya marta szét a pofijat.
Az idei els6 megverésénél is jo sok pénzt koltdttiink ra, meg itt-
hon is kezelgettem. Ugy megszelidiilt a ldbadozasa alatt, hogy
mindig a labam alatt forgolodott. En meg hittem, hogy 6 eztan
egy aranyos, kedves szobacicus lesz...

De nem lett... Mert jott a tavasz, és szerelmes lett a szive...
Ekkor agyabugyaltak megint el. De mar jobban van.

Most, mikor ujra elvittem a dokihoz, kapott par injekciot, és
kétnaponta lekezelték a sebét, amiért nagyon halas volt, annyi-
ra, hogy még az 6lembe is beleiilt.

Most megint jobban van, mert reggel elment, és azdta sem jott
haza.

Elég siiriin olvasgatok ilyen-olyan cicairodalmat, szakanyagot,
és ott helyteleniil azt irjak, hogy megfogja az egeret, marmint a
cicus. Most vagy Nari egy valogatds, vagy a szakemberek nem
tudnak semmit, mert ha Nari egeret 1at, akkor unottan, vagy in-
kabb utalkozva, de akar megvetéssel ranéz, és alszik tovabb.
Eskiiszom, hogy a kutyaim, akik szinte soha nem jonnek be a
lakasba, és simogatast is kevesebbet kapnak, tobb egeret fogtak
mar, mint ez a félszemt, félpofiji macsek.

Nem is értem, miért oriilok annyira, ha par naponként koszo-
san, biidosen és jo, ha nem Osszeverve, de hazajon az én
Narim.
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Unnepel a varos

Unnepel a konyvtar, lassan 70 éves,
Az dreg koltd csak szép szora éhes,
De helye nincs az iinnepl6 varosaban,
Mert a barati kor kilokte magabol.

Mondd, mit ér a koltd, ha 70 éves?

Mit ér a sz6, vajh’ s kihez ér majd el?
Mert elmegy a kedves, de draga barat,
Viszi magéval a szép szdra éhesek

— Senki altal meg nem hallhat6 — séhajat.

Megy a gyermek az utcan, és nem dudol dallamot,
Hisz a varos nem tiiri a koros dalnokot,

Aki tanithatna akar a kisdedet,

Hisz a barat csak dradga, de nem modi neked...

Lassan kitiriil a dalnokok széksora,

S amajd 70 éves konyvtarnak ajtaja

Is bezarul, mert nincs mar, ki belépjen.
A 70 éves dalnokok széke iires régen...

S a gyermek csak all, szivében régi dallamok,
Amiket még a koros koltoktol hallhatott.

Reggeli ébredés

Hajnalra minden mas,
Mindent masképp latok,

A reggeli para széppé mossa
Ezt a maszatos vilagot.

*k*k

Képzeld el... irodalmi folyéirat: http://www.kepzeldel.hu
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JUHASZ PAL

Irni szeretnék

Kitorott ceruzaheggyel rajzolom
Végyaim hegyére onmagam arcat.
Hosszu hajam 6sszeborzolom,
Szemeim ég6 bogarat ne lassak.

A tudas konyv-vulkanjat betemetem,
To6rjon ki Ujra az utolso percben.

A lapok titkos mamorat szeretem,
Szépségét, egy szliz leanytestben.

Kényszert érzek — irni szeretnék,
Koves uton mezitlab jarni.
Elborult elmémben fehér a kék,
Nem tudnék senkiben sem f4jni.

Az érzéseket, melyeket kindttem,
Habzsolva kanalazzak az ,,épek”.
Véletlen egy konyvlapra kenédtem,
Ha meghalok, kezedben tovabb élek.

Zizeg6 dal

Szell6-hullam jatszott a fiiszalakon,
Atkelt a szunyokal6 csond-patakon.
Az sz aranysarga leveleit elhozta,
Arcomrdl a szomorusagot lemosta.
Barna makk-urfik levetették kalapjuk,
Bo6g6 bikaknak koddé valt a hangjuk.
A fak levelei a szépségbe belehalnak,
Sosem lesz vége e zizegd dalnak.
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A kimondott igéretek

Egy ingem maradt gytirétt-tisztan,
Sosem volt nevem az érdemlistan.
Felallnom orok iltombol nem kellett,
Szakadt az es6, majd lustan szemelget.
Elfaradtam, évek hozadéka ram fesziil,
A kimondott igéretek tiicske hegediil.

A szorgos hangya tiszta lelkét adta,
Dolgos 6sztone évtizedekig marasztalta.
S most elbujik a rejtett hangyabolyba,
Nem csalogatja ki onnan igéret-morzsa.
Szorgalmara a szép emlékezet telepiil,
Neélkiile a gondtalan tiicsok sem hegediil.

Szerelmem sikolyat

Szerelmem sikolyat tapasztom ajkadra,
Konnyeim gyongyeit hullajtom hajadra.
Melled rezdiilésében elhal a vagy sohaja,
Testemben sziklava valik az élet 6haja.

Ne nézz ram, ha elosonva maradni szeretnél,
Hangod tépett leveleit elftjja a szél.

Verejtékben fiirdik emléked gyaszzenéje,
Elszaradt viragokban elmeriil vagyunk szentélye.

Ereidbe vagyom — atjarjam tested zenéit,
Megsziilném az 6romlét forré konnyeit.
Szivedet melengetném véremmel,

Ordkre eggyé valnal fajdalmas testemmel.

Az elmulas fényei vibralnak a hegyek felett,
A szalkas csondben elhal a félénk felelet.
Konnyeim gyongyeit hullajtom hajadra,

A kulcslyukon kiszokve hagytal magamra.
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Az elkopott bérlet

A teremtés, konyorgés deszkai recsegnek,
Magzatok a megsziiletés k6zonyétol rettegnek.
Eszmét igazitd szavak, hamuban siilt pogacsak,
Vériinket szivjak az elpusztithatatlan piocak.

A remény falardl lecsurognak az elsirt konnyek,
Alldogéljak még elétte, vagy tovabb menjek?
Anyaméhek burkabdl épitsek rejtd satrat?
Kegyetlen hadseregével megtamad a banat.
Vers-riigyek fagynak el, viragok nélkiili hantok,
Kodbe burkol6dzo, bujdosé 1¢lekharangok.

A pusztaba kialtott szavak gémeskutjan leszek,
Innen latom, fajdalmamtol deresek a hegyek.

A teremtés, konyorgés deszkai recsegnek,
Almaim szerelmes angyalai méar nem fecsegnek.
Lelkem cseppkdbarlangjaba hianyuk beleférhet?
Az élet vonatara mar lejart az elkopott bérlet.

Vigaszod koborlo csendje

Lenyelem a zapor utolso cseppjét,
szomjam szépséges alommal csititom.
Emléked csokjat verssel batoritom,
kinyitva a poros édenszelencét.

Tettem mosolyat eldcsalogatom,
s tekinteted reményét csodalom.

Szerelmed hiiségesen szolgalom,
ringatozom egy szelid hullamon.

Az alkony baranykai hazatérnek,

leheletedtol latszanak kéknek.
Hallgatom vigaszod koborld csendjét,
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félénken meglatogat a felejtés,
néha mamorito a szenvedés.
Lenyelem a zapor utolso cseppjét.

Aranyt olvasok

Aranyt olvasok. Szavain zotydgom.

Versei farkasok. Felfalnak rogton.
Hirnevet tanitok. Szép virag az 6szton.
Avranyt olvasok. Eletfogytig tarto ,,borton”.

Szerelmem fuvallata

Derékon ragad szerelmem fuvallata,
Megcsokol 1ényed koborlo fény-illata.
Szemed tavaban fiirdik 1élegzetem,
Hajad sz6ke barsonyat simitja kezem.
Hangod madardalaval ébreszt a sz¢l,
Bennem a vagy bizsergése életre kél.
Hinni kezdek a nem 1étez6 csodakban,
Hitlenséged szivfajdito arnyékaban.

Lélek-kezeim

Vigaszom fekete kend? takarja,
Sirkdveken taposo elszallo ido.
Senkinek sem nyul felém a karja,
Osszegytirédik az emlék-lepeds.
Halalt csurgatott ra az eszmélet,
Tisztara lélek-kezeim mossak.
Egyszer valtozni fog a szemlélet,
S megsiilnek majd a szellemtortak.

*kk

Kortars Magyar Irodalom oldal a Facebookon:
http://www.facebook.com/kortars.magyar
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KALOCSA ZSUZSA

Az érzések rabja

Ma oly kiilonds napom van,
nézem, ahogy felkel a nap.
Boldogsag — egyszerti dolog,
a madar is ram mosolyog.
Szallhat 6 egy életen at,
elhagyja — diszes kalitkat.

Sz¢l fujja rozsa illatat,

lomb bujtatja nap sugarat.
Fény csillog rézsas arcomon,
panaszra nincs semmi okom.
Zendiil mar a madar dala,
megfesziil a kicsi torka,
halkan sz6l a szimfonia.

A csoda az égig emel,
lenylig6z6 szenvedéllyel.

A csendnek halk zenéjén
béke honol Gt 6svényén.
Elj6 a hajnal, a holnap,

s az lesz a legszebb pillanat.
Az érzések rabja lettem,
természet ragyog felettem!

Csondes éj

J6ij, te csondes, édes éj,
ne varass, j6jj, ne heny¢lj!

Vigaszt szivem t6led var,
¢j leple betakar mar.

Bus almot ne hozz nekem,
simogasd, becézd lelkem.
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Szelid almokra vagyva
ne legyek bus és arva.
Ifjusdgom elmult mar,
mint a fogy6 holdsugar.

Az ¢éjt végtelennek érzem,
a telet f4jon nézem.

Nyari viragdzon kell,
illata korbeodleljen!

Rozsaag

Lelkemnek legszebb udvarat
rozsa illata jarja at.
Bimboinak friss illata

a lényemet beragyogja.

Harmatos vagy szép rdzsaag,
napfény is lehajol hozzad.
Korbefonod a szivemet,
kelyhed harmatot csepegtet.

Faradt testem hozzad képest
ledldoz6 halvany arnyék.
Cseppektdl lesz mind, ami szép,
ringatozol a sz¢l 6lén.

Fény szunnyad, hervad viragod,
dér iil majd a sok-sok agon.
Szirmod a sz¢l messze fujja,
szememet is megrikatja.

Tavasszal 0j napfényre vagysz,
az Osznek vilagaban jarsz!
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KAMARAS KLARA
Bucsu e-mailben

Nem ismerlek, és nem tudom,

milyen barat vagy.

Talan idegen

szamodra minden gondolat,

de készen allsz, hogy befogadd,

ha néhany percre még figyelmedet
magamra tudom vonni,

mint képeslap, vagy furcsa régi holmi,
padlés poraban talalt 6cskasag.
Hihetetlen szamomra e vilag!

Még most is, most,

hogy bucsuzkodni kéne,

megtorpanok.

Templomajtoban fordul igy a néne:
keresztet vet, térdet hajt, visszapillant,
Istent, vagy angyalt keres, mely elillant.

Most hogy jon ez ide?

Hiszen tudod!

Vagy nem érzel egy csopp ahitatot
minden bucsunal, minden eltiinésnél?
Evekig minden nap levéltomeg,
aztan egyszerre elfelejtenek.

Ha akarod, vagy akarom,

a cimem megvaltoztatom.

Nincs konnyes bucst, nincs harag,
nem is voltal,

mégis elhagytalak.
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Visszanézo

Annyi mindent varunk magunkto6l, mastol,
az 0j tavasztodl, viragfakadastol.

Tudom, mert én is vartam szépre, jora,

de abbdl semmi nem valt még valora.

Kaptam helyette, szinte hihetetlen,
varatlan dolgot, mintha csak az Isten
vagy a Sors tréfas kedve lenne,

annyi kéretlen 6rom hullott az 6lembe.

Hény ember sorsa sokkal mostohabb!
Ugy éltem meg az életem, mint egy csodat!

Szavak éjszakajan

Elbujt a Nap a messzi domb mogé mar,
magaval huzta véres fatylait,

az égbolton foszl6 arnyak repiiltek,

és suttogott a rejtelmes csalit. ..

...€s feléledt a lomb a halk neszekre,

a bokrok koziil ezer szép szavam
tancolt el a néma ¢shomalybol,

és szolt egy dal. Ez én voltam, magam!

Csak még és még és jra tudjak irni,

mint régen, lazas ifjan, csengve, bongva!
Szavak nélkiil agyam csak holt anyag.

*kk

Varjuk a VERSLISTA Facebook csoportjaba is:
https://www.facebook.com/groups/verslista/
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KESZY-HARMATH DANIEL

Az erdei kiadvany

Macika tipikus medve volt. Nagydarab, nagyhasu, nagybelii.
Kiilonosebben nem is volt olyan maci, akit szivesen szorongat-
nank, aki helyes, akinek a szore selymes, vagy aki kedvesen
brummog. Egyszerlien olyan medve volt, akinek folyton min-
dennel baja van, aki mindenért morog (ezt még a szomszéd er-
dében ¢é16 farkasok és vadkutyak is megirigyelték, és eltanultak
téle), aki akkor van ébren és akkor alszik, amikor masok nem,
és akkor tinnepel, amikor az erd6 tobbi lakdja mar a belét is ki-
dolgozta, és legszivesebben csak lepihenne.

Tortént egyszer, hogy Macika elment az erdei gytilésre, ahol
részt vett a sokat vemhedzett farkas nénje, Paulina; a folyton
mindenkit atverd kozjegyzd, Ruby, a vords roka; Ricky, a punk
stilust képvisel6 vagany rigo6 és a gydva nyul, Alanyuszi is. En-
nek a négy allatnak azért is volt nagy jelentdsége, mert 6k az
erdd 6si lakoinak leszarmazottai, 6k az erddisztokratak.

Egy nagyon jelentdségteljes ponton, amikor az Allati Eréfor-
rasok Misztériu... Minisztériuma altal kiirt palyazatok keriiltek
szoba, Macika vallalta, hogy kiir, megszervez, zsiriz és kozzé-
tesz egymaga egy olyan palyazatot, amin az erdé 6Sszes lakdja
indulhat, és aminek célja az erd6 kulturalis életének megismeré-
se. A palyazaton a résztvevoknek irniuk vagy megalkotniuk kel-
lett valamit, és az is mindegy volt, hogy mit, csak jot. Az alko-
tas eredménye lehetett éjszakai holdfénynél elvonyitott ballada
dalszovege és kottaja, lyukban kikapart Gondolkodo-szobor
utanérzés sarbol és agyagbol, csorrel faba vésett 1€t6sszegzo és
korabbi miivekkel intertextualitasban allo vers, vagy salétale-
vélbe ragcsalt, gondosan megkomponalt, fény- és arnyjatékot
araszto ikon.

Paulina, Ruby, Ricky és Alanyuszi nagyon megoriiltek a ki-
irasnak, és hosszi napokat toltdttek el azzal, hogy kigondoljak,
mivel induljanak a palyazaton, és hogyan nyligozzék le az egy-
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személyes zsiirit, Macikat. Paulina attért az éjszakai miiszakra,
hogy minél tobbet vonyithasson a Holdra sziirkiiletben, Ruby
tobb ragcesalot is elkapott, majd torkon ragadott, kivéreztetett, és
megvarta a hullamerevségiiket, hogy szoborként tanulmanyt ké-
szithessen roluk, Ricky naphosszat énekelt, amig meg nem ta-
lalta a megfeleld {itemet és ritmust, Alanyuszi pedig rendszere-
sen belopakodott a feljitas alatt allo Assisi Szent Ferenc temp-
lomba, hogy ott magaval szemben szimpatiat keltsen a munka-
sokban, és ne péklapattal tissék agyon, hanem z6ld leveleket ad-
janak neki, amelyeken gyakorolni tud.

Az erd0 lakoi szorgosan végezték dolgukat, egy alapfokt mii-
vészetoktatasi intézmény is megirigyelte volna ezt a belefekte-
tett munkat. Kozben Macika sem tétlenkedett, valaszolt a beér-
kezett e-mailekre, egreciroztatta azokat a miivészlelkeket, akik
nem kiildték el iziben miiveiket a palyazat kiirasa utan egy ma-
sodperccel, és elkezdte szerkeszteni a kiadasra szant mivet.
Szerkesztgette, szerkesztgette, s nem torédott vele, hogy olyan
lesz, amilyen.

Egyszer csak olyan sok tehetségtelen alkotd jelentkezett a ki-
advanyba (a lehullott szarvaibol otromba kompoziciot alkoto
szarvas, Marciano, a vizben buborékok formajaban szolmiza-
cios hangokat el6idéz6 Fisher Istvan karmester, a nevetséges
trubadtrdalokat 6sszehozo Brexit, az Angliabol szarmaz6 sztar-
palyazo béka, aki eddig minden idei fellépésén megbukott, il-
letve a Michael Jackson-koreografiat eléad6 tancos majmok,
Gippy ¢és Gibba), hogy 6k is bekeriiltek a Macika altal kutyafut-
taban lektoralt kiadvanyba.

Paulina, Ruby, Ricky és Alanyuszi hiaba is reklamaltak volna,
hogy az eredeti hataridéig még van par nap, Macika mar don-
tott, és tandcskozasnak, ellenkezésnek helye sem volt. Ok csak
morogtak, marcangoltdk magukat és egymast, de nem tudtak
mit tenni. Macika akarata szerint az erdei kiadvany megjelent a
csalé szarvakkal, a néma haltatogasokkal, a hamis hangzasa
brekegésekkel, illetve a majmos bolondozasokkal. Sikere, az
nem lett, fuss el véle!
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KISS ANGELA (MIMANGI)
Sugarzé

Sugarzo aprd fények
csillogd virdgszirmok
o6lelkezd vidam szinek
pirkadatkor elillanok

Csondesen bobiskold
flizzel szegett part
bagyadt again dudold
kismadar szarnyalt

Visszaszall holnap is
sovarogva szivét adja
és elhiszed magad is
hogy a boldogsag lakja.

Szem

Akadaly egy porszem lehet,
elronthatja kedvedet,
elmeriil a szemben ratul,
még a sziv is belefajdul.

Akadaly a fiist is lehet,
mérgezi a lelkedet,
homalyosan szarnyal tova
szivet tépve... valahova.

Akadaly igy a tlinddés maga,
Onbizalmad visszatartva
lelket, kedvet, szivet ér,

egy csukott szem... mit sem €r.
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Egi lélegzet

Langruhdban sugérzé
fénye leng, hullamzo

dertis kedvvel dalolo

zafir kével ragyogo.

Lélegzete kékes, zoldes
felh6é mogé bujik kdzben
parazsa csak mulé emlék
édes csoktol drizkedjék.

Elefant

Elefantként volt egy almom,
megfestettem, ahogy latom.
Sétalgatok a felho felett,

belatom a fényes teret.

Eléttem egy erny0s alak,

mit athatolnak a sugarak.

Szelek szarnyan foldet érek,

majd még egy erny6t kdlcsonkérek.
Ne is kérdezd, probald Te is!
Almodni j6 idefent is!

Szél szekerén

Sz¢l szekerén sebesen futd
zord felhokon kapaszkodo
dacosan fagyos lathataron

a téluto szaguld a vilagon
nyomaban a tavasz hoviragon
késziil bontogatni riigyeket
nap fényétdl varva lendiiletet.
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Bagolykapu

Megérkeztél, latom, reggel,
pedig mikor a hold felkel,
akkor ébredek éji fényre,
mikor eljon az ég sotétje.
Tudosként a konyvet bjom,
tudomanyom meg is osztom.
Kéretleniil ne kopogj be,

ha egér vagy: Tlinj el végre!
Ures gyomrom nyikorog ma,
nem is ettem tegnap oOta.
Ijesztgetni éjjel szoktam,
pockokat is fogyasztottam.
Zsivanysagom ne bosszantson,
kétségedet eloszlatom.

Bagoly mondja kis madarnak,
nem is lesznek versenytarsak,
fejjel nem a falnak mennek,
régota csak incselkednek.
Csengess batran, Téged varlak,
nyilnak mar a kapuzarak.

Madardal

Leveles viragzo friss zoldell6 agan
koszortt formazva riigyfészke racsan
kacagd nap a borongds télre legyint
felragyogo fénybe a tavaszba tekint.

Madarak éneke a széllel szall tova
koltozo tarsaikat igy hivja vissza:
Tél utan a sziv hazahtiz a fészekbe
megpihenve itt ess tjra szerelembe!
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Alkony

A fényar a horizonton til
halvanyul

hiis barsonyra pihenni tér
foldet ér

a holdfény ¢jfatylat sz6
attetszon

arad a békesség, a csend
atrebben

az alkony biborarnya kozt
ezustoz

hullamz6 szalain kutat rést
békdilést

félon életét ugy egybefonja,
vigyazza.

Almaink nyomsn

Lassan l1épdel
bolyong

tiinik a fénnyel
borong

hallgatag lang
borzol
reszketd arny
kormol

Lassan 1épdel
botlik

tiinik a fénnyel
oszlik

almaink nyoman
1d6 homokporan.
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Bence

Hangos vagy nagyon, Bence,
mikor jatszol kényeskedve.
Elmondani félek neked,
hogy o6riilok is én ennek.

Mikor jatszol nevetve,
szépet latok a szemedbe .
Nagy csodéakrdl almodol,
mig meg nem valtozol.

Mosolyodtol sz€p a szemed,
ettdl fényes a tekinteted.
Szélhatok-e igy rad, Bence?
Csendesebben! gy, hat persze!

Gondolat

Tiikr6z6dik, szikrazik
harmatos fliiben cikazik
ezer felé szaladgal
megallva csepp alaknal.

Utkozddik, sugarzik
sziirkeségbol kivalik

ezer felé szakadnal
megtorpansz, de haladnal.

A fist

Torékeny lang kormot hord
koréje konnyl parat vonz
fiistjében illan el a gond
lobbanodn 1ép vele a hold
szemfényveszto jatékaban.
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KLOTZ MARIA

Csendre hangoléodva

Advent iddszakaban
csendre hangolodom
zajtol, csillogastol

mas utakra kanyarodom —
legalabbis szeretnék.

Még soha nem sikeriilt

a nyugalom mindig keriilt
fény, kirakat, &rudomping
el6ttem hevert, csabitott —
idén masképp terveznék.

A belso csend szamit
fogyasztasi trend nem amit

lelki hangolo, nyugalmat araszto
mereng0 idGszakra késziilok —
hogy sikeriil-e, nem tudom.

Klotz Maria: hianyzol

fényes napsiités éget
lagy szell6 hozza a képed
muzsikalok egy kicsit
elmélkedem picit

hadd feledjek

régi banatot

kijatszom magambol

a napi gyalazatot

0, anyukam

csak ne hidnyoznal olyan
nagyon

ne marna annyi raa
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fajdalom

minden illat

targy

hang

rad emlékeztet
soha nem fogom
kit6rolni magambol
aldott Iényedet
erét ad

egy selymes hang
amit ma is sugallsz
bennem marad

ott liiktet

majd szétszaggat
erés személyiséged
még mindig fogva tart
oly régen
elveszitettelek mar
de fényed

emléked

imad

intelmed kisér
lelkemben
mindorokre €l

néha

olyan j6 lenne néha szédiilni
széllel szemben szabadon repiilni
beszivni a leveg0 frissességét
¢élvezni a napsugar fényességét
néha

leszallni

kivancsian tovabb allni

uj illatokat szippantani

édes mézet kostolgatni
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oOlyan j6 lenne néha jovébe latni
hatralevé életemet tudatosan varni
meglatni az aprocska szépet
megragadni a kinalkozo lehetdséget
néha

elmerengeni

tévitra nem térni

éberen szemlélni a 1étet

érezni a szEditd messzeséget

olyan j6 lenne

mi is lenne j6

csak nyugalom kéne
Joistent kérve
megpihenni a korban
elmertilni a joban
néha

csak ez kéne

Mi ez?

Nagyon jo, amikor a fold folott lebegsz,
képzeletben mar karjaiban remegsz,
nem tudod, milyen érzés ez,

de nagyon kellemes.

Nagyon jo, amikor semmit sem latsz,
vakon a masikra vagysz,

nem is tudod, mikor volt ilyen,

de kell, mint a fény, igen.

J6 nagyon, amikor csak 6t varod,
utadat szédiilve jarod,

nem tudod, meddig hajt,

egy biztos, a varazs markaban tart.
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J6 nagyon, amikor ra gondolsz,

vele Oriiletbe omolsz,

tudod, sokdig nem ald meg a kegyelem,
férges lesz a szerelem.

J6 nagyon?
Nagyon jo.

Viragos nyar

Hurrd, itt a nyar! Kezdddik a vakacio! — halljuk a didkok harso-
g0 kialtasat, és valljuk be, mi is nagyon ¢€lvezziik a forr6 évsza-
kot! Gyermekeink felhétleniil driilhetnek a hossza alvasnak, a
tanulasmentes napoknak. A szabadsag tele van veszélyekkel,
ezért figyeljiink még jobban rajuk! Tegyiik napjaikat hasznossa,
vonjuk be 6ket a hétkéznapi teenddkbe, nehogy unatkozzanak.
Ajanljunk nekik konyveket, kirandulasokat, jo kis programokat!
Hasznaljuk ki a nyari sziinetet feltoltddésre, gazdagodasra!

A nap aranysarga szine megbabondz benniinket, sugarainak
csiklandozo csipése pedig kifejezetten jolesik. Mintha egyfajta
energiabomba lenne, ami feltlt benniinket. Az ég kékje lattan
pedig elmerengiink, a megfoghatatlan végtelenség jut esziinkbe
— legalabbis nekem.

Végre tliz a nap, lehet lubickolni a strandok vagy a természe-
tes vizek hiisitdé zuhatagaban. Eljott az a meghitt pillanat is,
amikor eszegethetjiik az érett, ropogos, magyar dinnyét, és az
Oszibarack zamatos husat is élvezettel cuppanthatjuk be. Per-
sze a gondos haziasszonyok el is rakjak a gyiimélcsoket, zo1d-
ségeket télire, hogy legyen akkor is valamilyen iz-emlékiink a
nyarrol.

., Nydri napnak alkonyulatandl” pedig hallgatjuk a tiicskok ciri-
pelését, a madarak csicsergését, a természet adta lehetéségek-
ben ,.fiird6zhetiink”. Latjuk a szineket, érezziik az izeket. Csak
meg kell tapasztalni, észre kell venni éket. Elvezni a viragos
nyarat!
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nyar

nyar

barnito fényes napsugar
trillazo kicsi madar

homokos hullamos tengerpart
szarnyashajo lassan halad
nyar

lagy szell6 tovalebben

miért jobb a kedvem

felhotlen a kék égbolt

este nagy voros telihold

nyar

sok kék bluzavirag

kinyilik a szines vilag

hiisité eperfagylalt

Ki teheti itt-ott nyaral

nyar

bubanatot messzire elzavarom
szabadsagot tart karokkal akarom
1élek dalat dadolva dalolom
maradj sokaig sztar évszakom

Nyaralas

Napfény selymessége kényeztet, vigyaznom kéne, a nap leéget.
YouTube-mentesen éldegélek, a tenger hullama hiivosen dédelget.
Adria partjan heverészek, gondtol, butdl mentesen nyaralok.
Rivaldafényben lenni nem akarok, magamnak fényeset dalolok.
Amig tehetem, felfedezem a vilagot, amulom a sok szép szines viragot.
Lélekben otthon vagyok, édes unokam mosolyara gondolok.
Aldas az élettl a megfoghatatlan végtelenség, szabadsag élvezete.
Sokszor felderengd gyermekkori képek, nyari idill képzete.
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KOVACS DANIELA
Hiszékenységed porazan

Bolcs6tol a sirig két 1épés az ut,

csak néhany boldog éjnek alma ringat,
s te allanggal égve nem is fogsz gyanut,
hogy sorséjszakadra utolszor pirkad.

Papolsz magadnak erkolcsrél, moralrol,
sz€p szived minden vagytol visszah6kol,
holt lepke mond le igy a himporarol,
rég-elfojtott 1az az egykori hordl.

Mar elkezdesz hullni, mint az 6szi lomb,

s egyre csak stiriil a sorsra tett panasz,
lélekkerted végén épiil a sirdomb,

és te még mindig ,,majd holhap”-ot kacagsz.

Csakazértis

Azt kérdezted, hogy érdemes-e €lni,
hogy van-e zatony a vagytengeren tul,
s ha arnyék borit, merhetsz-e remélni,
ha még a napfény is ellened fordul?

Tudom, hogy most vad sorsszelek gyalulnak,
s hogy porazon tart ezerbéklyos szabaly,

de azt is, hogy almaid ott lapulnak,

ahol a szived ver, ahol nyog, ha faj.

Merj élni! Ha szaz lemondas is megtor,
és ugy érzed, mind veszted felé sodor.
Mint kiirtott fa, melybdl Gjra feltor,

ki tudja, melyik gyokérrdl a bokor.
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Az utca és a fold fianak

A tadvolban ma angyalsereg danaz,
hol mennyei harfak zengése zokog,
lagy tlitemére ring a zsenge kalész,
lopott morzsain a szivem feldobog.

Két dobogas kozt, csondben Téged kajtat,
akar egy egyligyti, oktalan balog,

bar szora birnam hiivos, siri ajkad,

Te, visszajar6, Te, magasztos Halott!

Ha ma éInél, itt, hol 4j eszmék forrnak,
latnad, akad sziv, melyben josag tanyaz,
nem éreznéd mar keserét a sorsnak,

s nem inna el végleg nedveid a laz.

Nem tengddnél kifosztva, elhagyatva,
mint itt, e versben, amelyben hangtalan
senyved egy mondat, ahol megtagadta
a hi allitmanyt az arul6 alany.

Ovnalak. Ugy lennék eléd szort remény,
hogy messze eliiznék minden bantalmat,
ma végre csligghetnél meséid tején,

s a nagy mindenséggel mérhetnéd magad.

Latod? Eggyé valok a kabulattal,

s mig szemem sarkan egy kdnnycsepp kiragyog,
ram sziporkazzak fényilik &mulattal

a szép homlokodon kigyult csillagok.

*k*k

Ajanljuk a VERSLISTA YouTube csatornajat is,
ahol tobb szaz Verslistahoz kapcsolhaté iras videofelvételét
nézheted/hallgathatod meg: http://youtube.hu/Verslista
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KOVACS JOZSEF TIBOR

Jott egy ember

Jott egy ember, és kiallt a térre,

a tomeg csak nézte, hogy most majd végre
langokba borul Gjra Babilon.

Azt hitték, valosag, de csak papiron
létezett az egész. Salom.

Jott egy ember, és kiallt a térre,

az elvakult tomeg igaznak vélte:

— Ma veliink szemben minden hatalom,

de majd egyiitt gy6ziink, mert ugy akarom,
csak tartsatok velem! Salom.

Jott egy ember, kialt az égre,

visitd gyermeket ringat kezébe .

— Uram, most segits! Védj meg, irgalom!
— A diihodt tdmegnek meg nem tilthatom,
hogy Barabast mentse. Salom.

Tudom...

Ma, pont ma simogat a fény tjra.

Véget ért a tél végleg? Nem henyélek...
Csak nézem, ahogy az autdk zagva
intenek bucsut alattam a térnek...

Lenin? Messze mar, tavoli emlék:

voltam gyermek én is, az akacillat

tavasz, zsongas, szerelem. Nemrég vendég
voltam multamban: kezem durvan zsibbad,
felelés. Szivem gézgép, de talan

tudom a valaszt mara, vagy csak kong
iresen a fej... Ha rang nincs kabaton,

ningcs tisztelet, csak himmogés... Még csapong

gondolatom, de mindenem csaladom,
s boldog vagyok veliik Isten teraszan...
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Ejszaka

Ejszaka. Képek a falon.

En mar nagyon, nagyon, de nagyon...
Elére, jovobe latok:

de nem talaltok, meg nem talaltok...
Egyediil. Langod, ha éget,

szivem parazslik, szivem teérted...
Elmeriil magaban végleg:

egy hangra fel, a hangra ébred;...

Ej szaka. Lelkem a havon,

Jézust hivnam, adom, nem kapom...
Elore, kettesbe valtok!

Ma vigyaznak rank, vigydznak ratok.
Egyediil. Bennem, ha fények
gyulnak ki végre, sose ér véget...
Elmertil. Két szemed élek

nélkiil latja a forrast. Ebred;!

Magom

Végre értem magamat,
csak magomra hallgatok.
Meghalt bennem a nemzet,
én csak magamnak vagyok.
Jobbrol, balrél is csak én,
mar nincs ellenem senki,
némak mar a fegyverek,
nincs miért dlre menni.
Keresztem eleresztem,
vigyék masok! Mig asok
egy Uj hazat magomnak,
Istenemre talalok.

Itt egyediil, remekiil
megleszek, s majd végtelen
¢éber almom kozepén
szarnyat bont az értelem...
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Hatarok

Hatarok mindenhol,

hat arok magaba temet,
meghalnék én is,

ha tudnék, de nem lehet...
Jézust a keresztre,

hogy az istenét eressze,
kezet a talba,

de Pilatusnak is gyava...
Volt egy orszag: vagya
szabadnak lenni 6rokre,
de csak vadabbak

jottek, s 16kték kdzonybe...
Messze az ég alatt

¢l az ember, ki néhanap
folyoban allva

népét szeretetre aldja...

A filmnek vége

Huszonegyre lapot, az idonk véges!
Letoltenék egy appot, gy6zni édes
virtualis térben, istennek latszom,

én vagyok az érem, magamert jatszom.
Nézd, a val¢ vilag dithongve tombol,
vallardl unt kabatként majd legombol.
Az ember embernek kinzo férge...
Szereposztas pereg... A filmnek vége.

*xxk

Feketén-Fehéren cimii irodalmi folydirat:
http://poeta.hu/feketen-feheren/
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KOVACS LASZLO (KOVYCS)

Homokora

Mikor e vilagra 1éptiink,
életiink megkezd6dott,

az orankban a kimért homok
pergése elkezd6dott.

Elore nem tudni,

mit rejtenek a homokszemek,
de ne felejtsd el,

barmit is teszel, a homok pereg.

Fent benne van a sziiletés,

kiizdés, 6rom, kin, szeretet s halal,
ott van minden bizony: a jo, a rossz,
ami az életedben rad talal.

Szerelem, gyonyor, szépség,

O0rom, nevetés, a kin, a fajé konnyek,
le a sorsod hullik, barmit is teszel,

a homokszemek peregnek.

Viszik magukkal az elmult perceket,
amit mar megéltél,

minden ott van, amit elértél,

az 1s, amit csak reméltél.

Te élsz, teszed a dolgod,

az idészemcsék egyre csak fogynak,
rajtad mulik, hogy volt-e értelme
alul a halomnak!

Rejt-e eleget a halom ahhoz,

hogy mondjak, valamit tettél,
marad-e valami maradando

abbdl, amibe belekezdtél?

Eld hat ugy az életed,

szeretettel emlitsék majd nevedet!
Akkor majd... mikor életed orajabol
az utols6 homokszem is lepereg.
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Nagyi haza

Uresen 4ll mar az dreg, valyogfala héaz,

az utolsoé meszelés pereg a falakrol,
repedezett a fala is, multat Oriz

a szlette gerenda, a padlasfeljaro,

régen volt felmazolva a dongolt foldpadlo.

A berendezéseit elhordta az 1do,

nem maradt mas, csak egy vén, oreg szék, s az emlék,
jO nagyanyam arca, ki e széken iilt, s mesélt.

Egy elemi osztalyt végzett, de bolcs volt, oreg,

én meg lehettem tan akkor olyan hatéves.

Madzaggal kototte 6 fel a szemiiveget,

— én akkor még nem tudtam —, jobbra biz” nem tellett.
Olvasta a konyvet, legtobbszor a Bibliat,

mindig jora tanitotta 6 az unokat.

Istenem, de rég elvesztettem a nagymamat!

Az Elet messze sodort téle és falumtol,

a fejemre eziistot hintett mar az ido,
megviselt, mint e hazat a mil6 esztendo.
A régi haz megoregedett, nem lakjak mar,
csak régi évek, emlékek, pokok, egerek.

Itt iil6k magam, néha a mult moccan csak itt,
nyikkan az oreg ajtd — a szemem ratekint —,
ugy, mint aki nagyon-nagyon var még valakit.
A Nagyit. Jo lenne, ha belépne igy, mint rég,
elhalmoznam szeretettel, csokolnam kezét.

Megcsokolnam én azt a rancos, oreg kezet,
vissza tudnék abbol adni, mit téle kaptam,

a szeretetet. Megkdszonném, hogy tjra itt
hatéves lehetek. A vén haztol most bucsuzom,
s érzem, itt hagyom emlékeim és a szivemet.
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KUTASI HORVATH KATALIN
Megalkuvo sziVv

., Szomoru, ha a sziv megalkuvast

keres,; szeretni szomoru felényi

Szeretetért, vagy annyiért se, mdst.”
(Kalnoky Laszlo)

Szomoru, s mégis
megalkuvast keresek.
Meérhetetlen a kin,

bar nagyszert,

hogy szerethetek!

A mérleg itt tanacstalan.
Kiakad.

Ki itélheti meg,

mit érez a masik,

hisz azt sem tudja,

mi zajlik 6Gnnénmagaban?
Ki tudja,

ki a nagyobb megalkuvo?

Nem mérlegel a sziv,

s nem nyombhatja el az ész se,
mi odabent zajlik,
ellendrizetlendil...

Elteliink szeretettel.

Nem 0szton ez,

nem valami kodolt érzés.
Csak meglep minket, eltelit,
magunk sem értjiik,

s addig jo,

mig nem is keresstik okat!
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Elfogadunk és megbocsatunk,
jora magyardzunk mindent,

s bar atlatjuk,

mashogy értelmezziik az igazsagot.
Szétlanul varjuk

sorsunk fordulasat,

s bar nem kovetkezik be,

ugy éliink,

mintha mi sem tortént volna,

s zajlik minden tovabb

a megszokott rendben,

a vilag legtermészetesebb modjan.

Mimeljiik, mintha minden j6 volna,
hisz bele sem meriink gondolni,

hogy lényegében semmi nem ugy van.
Vallalom, hogy megalkudtam.

Talan az 6rdoggel

kellett volna kiegyezni,

ki megsokszorozta magat ijjabban,

s ellenem hangolja létem,

nem veszi észre,

hogy nem veszek tudomast rdla. ..

Szeretek.

Ettdl vagyok ember.
Kitartok érzésem mellett,
bar nem terveztem,

s iranyitani meg végképp
képtelen volnék.

Nem alkuszom én,
barmeddig is élek,

kit megszerettem,
szivemben 6rzom holtig,
akar felényi szeretetért,
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vagy annyiért se,

hisz hatalma van felettem,
eltolt és ural ez érzés,
barmennyit nyom a latban:
vilagit szép foglalatban,
nevezd hat megalkuvasnak,
inkabb, mint arulasnak!

Meghaltam volna?

Mindenki bamul,

mintha meghaltam volna.

Ertetleniil merednek ram.

Nem értik, mit keresek itt,

a vilagnak ezen a rideg szegletén.
Ez az é16k birodalma,

s mégis oly baratsagtalan vidék!
Azt hiszik, Kharén a parton
semmiképp nem rajuk var,

s hogy csak unalmaban gyujtott ra,
hogy titokzatos fiistbe burkolja a mat,
mikor a kddbe vesz6 mult

mar sejtelmesebben kisért, mint a jGvO,
s a talvilag tlindokld, nem a jelen;

s az egykor oly érzelmes lélek
k6zombossé valik,

beleolvad a seszinii vagytalansagba,
s ez mar csak annak f3j,

ki még felnéz magébdl...

S ez oly ritka, mint az 6nzetlenség,
mely botladozva elhasal

atesve az erényen, mely rég kidolt,
bar feltamasztanam,

s kiakasztanam szaradni,
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mint a kdnnyaztatta ruhat,

melyet édesanyam sirt tele,

mikor rajott, milyen vilagra sziilt,

de mar megkésett aggodalmaval.
Mindenki bamul,

azt hiszik, én haltam meg

a vilag szamara,

mikozben én probalok

nem tudomast venni a k6zonyérol,

hogy ¢élhessek benne a magam modjan...

Régvolt tavaszok
(Juhdsz Gyula Fanyar tavaszara)

Mikor tavaszi illatot zengett a kert,

Mikor minden kis fiiszal neked megfelelt,
Mikor a kis rig6 leste az agyast,

Mikor még messze elkeriilt a fajas. ..

Mikor mamor és 6rom viragzott a fan,
Mikor még szabad és boldog voltal talan,
Mikor a gyik téli almabol életre kelt,

Mikor a gerle a poznan szerelmesen énekelt,
Mikor a méhek is vidaman zengtek,

Mikor a nap is nekiink érlelte az epret,

S még nem teritették rad a leplet,

Akkor volt az igazi az aprilisi ég,

Akkor még olyan messze volt a vég,

Akkor még Onfeledten fiityorésztél,

Sok ifji emléket vigan megidéztél.

Most viszont nélkiiled 1élegzem a tavaszt,
Szomorusagot fuj a sz€l, but z6rdg a haraszt,
Nem ropiil a tollaslabda vigan feléd,

Nem csopogtet életkedvet mar senki beléd,
Elkoptak a multnak édes jatékai,
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Kifakultak ifjukorod szelid tajékai,
Orémeink szines pillangoi elrepiiltek,
Elvesztésed f4jo emlékei el nem keriiltek.
A tavasz most mar fanyarra lett egészen.
Halaltancra valtott 4t nagy merészen?

Jozsef Attilahoz

Jozsef Attila, hidd el, nagyon szeretlek,

ezt még apamtol 6rokoltem.

Neved tovabb orokitette fidban.

Az életet akarhogy nézziik, ajandékba kaptuk,
s talan természetes, hogy masért,

s mashogy oriiliink neki.

A technika talan megvalthatna a vilagot,

de elfelejtettek az emberek kérni, s beszélni.
J6 volna jegyet szerezni egymas lelkéhez,
mert még mindannyiunkban ott lakik,

igaz, mélyen, a kiveszni késziild emberség.
Minden reggel patakvizben fiirdetném

az okostelefonjaikba meriil6 arcokat,

hogy vegyék észre a koriilottiik 1évo vilagot.
A tekintetekb6l még jo meleg szavak sziilethetnek,
ha egymasra néznénk végre, mint régen,

s bar akadnak olyanok, akik

nem fognak felnézni besziikiilt vilagukbol,

én meghallom a pacsirtak hajnali énekét,
taljutottam konok dithomon,

kiviilalloként nézem a gépiestilt tomeget.
Lelkedet egyre jobban értem,

s ez nincs jol igy, mert ez azt jelenti:
egyforman ¢éljiikk meg az elfajult rendetlenséget,
de igazi lelkemet latod, megdrzom benne,
hogy tiszta maradjon e tisztatalansagban!
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Tiiskédre borulok

Csondembe csendiil a dallamod,
Idegen vildgban ballagok.
Pétosszal teli a sbhajom,
Kavargok, elveszek, bab vagyok.
Estemben tiiskédre borulok,
Bajunkban Moézeshez fordulok,
Oltalmat nyujtani nem tudok,
Ketténkért duplan is jajdulok.
Ordasok vére bogyodban forr,
Rank harap vadul e kéjes kor.

Karomlas

Varjak gylilekeznek, fenyegetik [étem,
Akarmerre nézek, sotétlik jovom.
Rikacsolva szallnak, menekiilnék tolik,
Jajszavam nem hallik tGl messzire mar.
Uj utakra vagyom, riasztanak mégis,
Sohajom elnyomja éles hangjukat,

El is felejthetném, mit akarnak télem,
Raérnek még elkarogni pusztulasomat.
Eddig sem szerettem nagy tomegben 6ket,
Gépiesen ismétlik csak karomlasomat.

Darazsropte

Madarak dalolnak egyre,
Duruzsol veliik az erdo.
Deriil a dacos szelld,
Darazsat roptet a hegyre.
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Még nem kialtok

En ugyan még nem kialtok,

am a fold mar diiborog.

Hiéba is vigyazok,

mert megOriilt az ember,

nem kell ide satan, 6rdogi a 1ét.

Lapulhatsz te forrasok tiszta fenekére,
kirakatba simulhatsz, vagy reklamfény moge. ..
Bogarra lett 1ényed kdvek torik dssze,

hiaba is rejtéznél, nincs frissen siilt kenyér.

Jaj, szegény, szegény!

Ha friss zaporokkal szivarognal a foldbe,
o6nmagadban fiiroszthetnéd — ha van még — arcodat.
Ha fiiszalon pici €l lennél, felmagasztosulhatsz,
am a gépek ellenében meghajlik nyakad.
Meddo6 emberségiink karhozatra itélt,

inkdbb borzalmas ez, semmint nagyszerd,
barmit is hallasz, azt nehéz tompitani,

hisz én ugyan még nem kialtok,

am a fold mar diiborog.

A szurdokban

Liiktet a kovek kozott az élet,
Hallgatag volgyben ritmusra 1épek.
Mohak kozt 1agy szellé zongorazik,
Bonyolult emlékkottabol jatszik!

Vonaglo kéjjel ringnak az arnyak,
Abrandjaimmal versenyre szallnak.
Orvényld mult-képek villanasa
Buborék-gomboknek illanasa.
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Felriadva az almodozasbol
Erzed: elég a jatszadozasbol,
Verétény iz sotét barlangodba —
Vénhedt vagyaid visszhangozva.

Szélvihar utan

Csokjaink ize fanyarra valt,
Ratelepedtek az évek.

Sztette fenydk csonkjain
Dobbenten pihen a szem.
Riadt szajkok harsognak,

Hisz arnyékkal terhes a 1ét.
Homalyos sejtésem csalfa,
Puha fiivon stippedo vagy.
Fiilemen hodara pattan,
Kodben a féltés vigyaz.
Tiicskoket ringat a szelld,

Hol vihart tamasztott az ég,
Recsegve, ropogva hatralt,
meghdkolt, aki csak élt.

S bar elnyugodott az erdd,
Letarolt hegyoldal sir a helyén,
Nem dicséri a felh6t a napfény,
S a patak sem csobog dertit,
De fiizikék serege éled,

S nektarjuk megédesit
Mindent, mit sziviinkben Orziink,
Bar el6ttiink mar a vég.

Csucsra torekszem.
Szabadsag olel ott fenn,
larma iilepszik.

111



SODRASBAN 2019

Gerjedelem

Hazuggé valt minden,

Felszines, csillog6 maz takarja.

Majd kipukkan, ha tulfesziil a lét.
ftéletet mond felettem,

Kinek nincs joga hozza,

Hisz nem tudhat rélam semmit.

Tan irigyli latszolagos dertimet,
Pillanatnyi boldogsagomat,

S nem latja moégotte a konnyem,

Nem hallja fuldoklasom,

Nem érzi riadt 1élekvergddésem?

Egy nyugtalan tekintetem se kapja el?
Félreértelmezi a latszatvaldsagot?
Tenyerem nedves, izgalom jarja at testem.
Egy beteljesitheté alomra ébredhetnék,
Ha elaludhatnék végre,

De messzire viszi

Gerjedd igazsagérzetem

Bosszus szele

Haragom lazas gogjét.

Maszkod lattan
(Ady Endréhez)

Maszkod nézem merengve,
mogéje képzellek,

szépnek latom arcod,
elsimult a baj,

nem latszik a sz¢liitottség,
nem is latlak vénnek,

nem fedezem fel rajtad

a betegség jelét.
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Ha el is torzult ajkad,
és kinzott betegséged,
vonasaid visszanyerték
sz€p alakjukat.
Piiffedtséged leapadt,
vékonyabb lett arcod,
szederjes nem lettél,
csak fiatalodtal!
Végleg isteniiltél,

sz€p halottnak latlak,
épp, ahogy josoltad,
igazad lett hat!
Megszlint minden keserv,
felszabadult terhed,
konnytivé valt kereszted
a Sion-hegy alatt.

Nem latom a haragod,
dertit sugarzol mar,

itt maradtal kozottiink,
szellemed igéz,

hatnak még a szavaid,
erejiik nem csappan,
észrevétlen formalodik
versed néhany sora.
Uzensz az életrdl,
lizensz a halalrol,
tanulsagot formal
szotlan ajakad,
magaddal vitted
ezernyi titkodat,
megszolitasz mégis,
hozzam sz6l a maszk!

*k*k

Friss irodalmi palyazatok a Poéta Irodalmi Portalon:
http://www.poeta.hu/
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KUHNE KATALIN
Emlékké valnak

megrémit a larmas vilag beteg
rohané nytizsgd rossz lehelete
rombol és rikcsol a rengeteg

elrejtéznék mint az Gsemberek

de tarsaim mellett menetelek
onmagam alakitom életem
tanulom 6rzom az értékeket
nyugalom koltozik a lelkembe

varos zaja megsziinik fiillemben
madar dala csicsereg szivemben
barangolok csendesen merengve
fajdalmak emlékké valnak bennem

hazug arulok jégbe dermednek
erdénkben 0j dsvényekre lelek
oriasként allnak névekednek
hegyeink az égig emelkednek

langol apam anyam szeretete
tiize melegiti faradt lelkem’
szavukat hallom reménykedhetek
fiaink élete jobba lehet

Bontsd

Bontsd fel a lakatot, tard ki a lelkedet!
Fogadd be Istened, haladj az utadon!
Honnan jossz, ne feledd,

kisérjen szeretet!
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LENART ANNA
nem tudtam ma mar merek

nem tudtam hova nézzek
nem tudtam mit hoznak a holnapok
nem tudtam. .. féltem

ma mar merek tavolba nézni
ma mar merek hangosan nevetni
ma mar merek... élni

Csalodas

Egy 4lmatlan éjszakan magamra maradtam,
azota kisért a sok foszladozo emlék,
régmultban tervezett sz&p jovOben csalddtam,
szottyant jelen, amit adott, silany morzsalék.

Arcom mély rancai alatt csodat almodtam,
koriilottem mégis egyre tobb a siremlék,
valamikor boldogsag utan vagyakoztam,
a sorsom, amit felém sodor, csak hordalék.

Hianyzol!

Ha a meg nem éIt multra gondolok,
Indulat 6kolbe zarja kezem.

Aldas vagy atok? Valaszt nem kapok. ..
Nyugtalan almom, fénytelen verem.
Z06rdg az uton a kopott szekér,

Ostor csattan, nyikorog a kerék...
Latom a moha kdzt megbuvo reményt.
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A véfély

Magamra maradtam egy gondolattal,
szivet szaggato, f4jo érzésekkel. ..

bennem él, kimondani mégsem merem,
attol félek, szoért, megver az Isten.

A tavolbol ciganynota hallatszik. ..

a lakodalomban nasznép gyiilekezik.
Vofély kalapjan szalagot faj a sz¢&l,

aki ott van, jot mulat, ahogy besz¢él.
Ejfélkor tancba viszi a vig arat...

ropja a tancot: rikkancsként kialtja:

,»Eladd a menyasszony, a csardas...

— ma mar nem 0 fejezi be — ... kisasszony!”
Egy pillanatra tétovan megallok...

mély sohaj... elmosodott arc... almodok...
0sszekulcsolom kezem; imadkozom.
Uram! Lelkét kegyelmedbe ajanlom!

Hang a miltbol

Homalyos ablakiivegen at

a régmultba veszett arnyékkal
vivom semmivé valt harcomat.
Fiilembe harsog a régi dal,
soraiban csokjaink ize,
dallaméaban 6lel6 karod.
Mezén fekiidtiink a zold fiivon,
arcunkat szell6 simogatta,
testlinket vagy tartotta fogva.
Ma mar minden csak relikvia,
mosolyt csal arcomra a pillanat,
pattan a zar, hallom hangodat.
A tiicskok egyszerii zenéje
feledteti az emléket, és

dicséri a mai szép napot.
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A festmény

Egy pillanatra megalltam,
megalltam és maradtam,
maradtam, mert megfogott,
megfogott, szorosan tartott.
Szorosan tartott, hozzam szolt,
hozzam szolt, inkabb suttogott,
suttogott, hangja szivemig nyomult,
szivemig nyomult, meghatott.
Meghatott, a jovorol dalolt,

a jovorol dalolt, biztatott,
biztatott, sorsot nem koldult,
nem koldult, iranyt mutatott.

Haikuk

voltam én bimbd
voltam én kinyilt r6zsa
most hulld szirom

a tegnap: emlék
a holnap: bezart kapu
a ma: bucsuzas

Azt kérdeztem, hogy...
Hallod? — most hozzad széltam.
A... dehogy hallod.

Mennyi az élet?
Sziiletéstol — halalig.
Igy tal egyszerii.

kilenc hénapig
sziv szivvel egyiitt dobban
1éted értelme
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Iskolas évek

Hatéves vagyok, a betiikkel ismerkedem,
hétéves lettem, szorzotablat ismételem.

Nyolc évet betdltottem, fogalmazast irok,
kilenc évesen szinpadon verset szavalok.
Tizévesen kicsinek nagy, nagynak kicsike,
tizenegy évesen minden gyermek biiszke.
Tizenkét évesen szarnyaim kiterjesztem,
tizenharom évesen mar jovOm tervezem.
Tizennégy évesen... véget ér... a gyermekkor.

Szomora

M¢ég ma is rozsaszinben latjuk ezt a vilagot,
varos végi magaslat ma is 6rzi az dlmot.
Gyarak kéményei sziirkévé festik az eget,

a gyilkos fiist mérgezi az ijedt természetet.
Hézak falan csorog a szenny, az érdektelenség,
ablakon besotétitett az {iveg, nincs mentség.
Utolso tiszta toronyban megkondul a harang,
utols6 felvonds megkezdddott, jelzi a hang.

Apeva

mar

érzem

csokodon
beszédeden

mas asszony izét

*x*k

Kortars Magyar Irodalom oldal a Facebookon:
https://www.facebook.com/kortars.magyar/
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MAYER ZSO
Remény

A falu kozepén, a hazak kozott régota allt egy tires telek. Az
épitkezés elkezd6dott ugyan, a hdz alapjat kidstak, de a tulajdo-
nos id6kozben elhunyt, az 6rokosok nem torddtek az 6ket meg-
illetd teriilettel. Ertéke nem igazan volt az akkori teleknek, pici
zsékfalu, végétél mar csak az erdébe vezetett egy poros tt.
Buszkozlekedése naponta egy reggeli €s esti jaratra korlatozo-
dott. Szegény emberek laktak sok gyerekkel, 6k viszont éden-
kertben érezték magukat. A kicsik egész nap az utcan jatszottak
egymassal 6voda hidnyaban, a nagyokat busz szallitotta nyolc
kilométerre a szomszéd telepiilés iskolajaba. Az iires telket be-
nétte a gaz, a kiasott f6ld helyét esdviz tdltotte fel egy komo-
lyabb esézés utan, igy ebihalak lepték el, s békak. Esténként ku-
ruttyoltak, hivogatva oda a gyerkdcoket igazi falusi hangulatot
teremtve. T¢él bealltaval az erés fagyok jégpancéllal vontak be a
kialakult tavacskat. Ismét megtalaltdk szorakozasukat a na-
gyobbacska fiuk, lanyok. Csuszopalyaként hasznaltak, még ver-
senyeket is rendeztek maguk kozott. Szerelmek szovodtek, igazi
els6é szerelmek, melyek gyorsan felbomlottak, ha valaki tgye-
sebben csuszkalt, elsGként ért célba. Altaldban kivivta tobb gye-
rek elismerését, s ilyenkor 6 keriilt az érdeklddés kdzéppontja-
ba. Egy id6 mulva felfedezte valakinek gazdag rokona a kis falu
értékét, megkereste az 6rokosoket, s a tulajdonaba keriilt a te-
lek. Gazdasagi épiilet emelkedett tyukketrecekkel tele, ontotta a
tojast a varosi lizletlancokba. A gyerekek csak messzir6l nézték
a jové-mend, tojast szallito gépkocsikat. A kis ékszerfalu gaz-
dasagi célpontta valt, megszint a ,,paradicsomi” allapot a gyer-
mekek szamara. Késébb jatszotér épiilt, ami a célnak megfelelt,
de sokaig emlegették a mara mar feln6tt gyermekek az édeni al-
lapotot. Jelenleg azok a bizonyos okos kiityiik tarolnak a gyer-
kdcok szabad és nem szabad idejében. Nem jo uton haladunk!
Gyermekeinknek példat kéne mutatnunk, megszerettetni veliik
idében a konyveket. Erezzék az izét csaladi, barati jatékoknak.
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Kivankozzanak tanyara, ismerjék meg az ottani életet, az erdd
illatara éhezzenek, a szamhabortzasra stb. Ebben a felgyorsult
vilagban merem remélni, sikeriilni fog! Taldn igy torténik...
egyszer.

Osz /akrosztichon/

L omhan cammogott el a nyar,

O lyan tort és kedvtelen, még érzem illatat,
M ar kopogtat az 6sz, kitarom kertem ajtajat.
B etér hiivosen lobogtatva dus hajat,

H ogy érezzem, mily’ friss széllel jar.

U nja a meleg poshadtsagat.

L evelek tancolnak, meghajolnak a fak,

L ihegve avarszényegiiket elé tarjak.

A rtatlanul, mosolyogva varjak,

S imogatjak 6sz fejét, jottét tapsoljak.

Szépség /haiku/

ide levélen

harmatcsepp, ragyogo béj,
hajnali szépség

Szeretet — haikuk
baratnak igaz

Olelése segitd

kéznytjtas feled

aggodo szemed

tiikkrében mély érzések
tekintenek rad
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MILBIK JOZSEF
Vis vitalis

Kisapam térdére csapva, politikai 6ldoklés-hiradoktol csomo-
rében teatralisan természetfilm-csatornak békés vizeire evez.
Erds habbal ikszedik sorét 6nti, s olcso, hamiskas, ,,bezzeg ré-
gen minden szebb-jobb volt” nosztalgiazasba fog a kékbol im-
mar z6ld derengésii szoba lagy 6lén...

Milyen volt? Ordkké nyar! Naphosszat jaték, este meszelt fal-
ra vetitett szines s fekete-fehér diafilmmesék. Hamar mosako-
das, gyorsan sokat alvas. A bibor hajnal vonaton lel: apré6 moz-
dony gézt-fiistot kohécsel az arany-napkeltében fiird6z6 tajra.
Benn, varoson mindig ragyogé id6 var (a sziilok néznek elére-
jelzést...), s mennyire mas, sz€p, jo, boldog, modern vilag!
Amul-bamul az illendén csendes gyermek: a palyaudvar-
csarnok cseng-bong, roskadasig pakolt aruda, étel-, italautoma-
ta, ripacs trafikos: ,, Cukorka, csokolddé, cigarettapapir!” Ez
am az élet, kisapam! Emeletes hazak szoritotta utcakon-tereken
hompolygé tomeg tolong, autd tiilkol, villamos sikong-hajlong
a sineken. Parkerdo tisztasan kényes pava sétal, padoknal veréb
kéreget, égig spricceld szokokut hullo permetébe gazdagon om-
16 fény fest szivarvanyt. Es a strand! Onfeledtség-tetéfok: pan-
csolas, Osszeroskadasig pancsolas — pardon, elétte még fagyi
jar! Alkony-iide szellében villamos zotydg, almatag neon gyul,
a palyaudvar-csarnok Oriilt-tébolyult hangulatban zsibong.
A nép indulasra kész vonatahoz 16t-fut. Arjukkal szembe’ 6cs-
kan grafikazott, szakadt koOpenyben csupan egy Ujsagos-
rikkancs dacol: ,, Esti Hirlap, Esti Hirlap! Megélte anyjat, apjdt,
hogy elmehessen az drvik vacsordjara. Esti Hirlap, Esti Hir-
lap!” Ej, betyarizgalmas vilag ez, kisapam! Apré gézos nagy
szuszogva rangat kurta szerelvényt, dohogva versenyt mér piros
dizel- s kék villanymozdonyokra. A szemaforvalto-rengetegen
tul csitul, elmarad a varos zaja, mar csak szapora kerékkattogas
hallik tiicsokciripeléstdl eziistos réteken. ..
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Kisapam toretlen érdeklodéssel-lelkesedéssel, idot nem ki-
mélve masodik napja néz hangyat, gazellat, oroszlant. Fotelé-
b6l varatlan felpattan, plafonig szokik, hosszi értekezést
ivolt: ,,A természettdl adazabb élet-halal harcterep nincs! Ott
unalmas mese a biodiverzitds: nem vagyalom, ismeretlen, tu-
domany alkotta dkologiai fantom, legfeljebb 1étalap-, esetleg
kénytelen-kelletlen érdekszimbiozis-miikodés. Az egyedek, fa-
jok hegemoniara tornek, céljuk sajat identitdssal életterek
meghoditasa, benépesitése, eszkdztarukbol hianyoznak a tole-
rans gesztusok, finomkodo megértések. Farkastorvények men-
tén csendes-zajos érdekérvényesitd 6ldoklés dul, mas eltipra-
sakor, felfalasakor banatkonnyejtés nélkiil. Az ember él6lény
(igazak ra a fentiek). Am mas, a tobbitdl elesettebb, ugyanak-
kor bonyolultabb, teljesebb — sziiksége van az Istenre, hitre, il-
l4ziora, eszményre (hiven énekli Sebestyén Marta: ,, Az ember
agyagbol gyurjon Istent, /Aki teremtsen néki vilagot...”), ami-
ket, ha akar toredékben megtagad-elveszt, sorra jut onpusztito,
majd mindent pusztitd téveszmékre.” Mélyet sohajt, diinnydg:
,marhasag”, kozben térdére csapva a természetfilm-csator-
naktol csomorében teatralisan a politikai 61doklés-hiradok bé-
kés vizeire evez. Vallat rant, morog: ,,szirupos nejlonvilag, ar-
vak vacsordja — no, szorakoztatdé hazugsagok, csinos kis onbe-
teljesito joslatok.” Pohara aljarél kihorpinti a néhany kortynyi,
pisilangyos sorlottyot a zoldbél immar ismét kék derengésii
szoba lagy o6lén. Soka bambul maga elé, egy képet vizional,
gyerekkori baratja festette még fiatalon a ,,bezzeg régen min-
den szebb-jobb volt” id6kkor. A csendélet: mivesen himzett
teritd boritotta asztal szélén méregzold héju, ébenfekete mag-
vakkal potty6zott, tizpiros béli, hatalmas fél-gorogdinnye bil-
leg. A szinte roppanosan friss gyiimdlcsbe széles, éles pengéjli
kés (érezni, a szras kéjes élvezetével) dofve, mellette gyon-
gy6z6 nedve sercen — méhek, lepkék, darazsak epedve nyal-
dossak. Réviiletében szomjasan csamcsogja-nyeldesi a méz-
édes dinnyelét, végiil elbobiskol, almot 1at. ..
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Ragyogo6 napsiités, agakat cibald, metszé szembeszél siivit, a
héméré kemény minuszokon vacog. Didereg, szikrat szor a té-
li puszta, havas végtelenjébe keskeny, szekérkerék vagta, je-
gesre jart, fagyott sarrogesik kanyarog. Olomnehéz labaival
pirkadattol vonszolja testét a kopar, markans rézkarcszertiség-
gel éles rajza tajon. Osszeakado 1épte megéll, alig él, gémes-
ktthoz borul. Mig gémberedett keze a bed6lt kava utan nytl,
zsiborgod agyaban Sotér Istvantol sejlik: ,, 4 kut, melybdl vizet
nem meritenek, elposhad — de elsarosodik, ha pazarion és
mértékteleniil merik ki vizét.” Tovabb baktat, templomromhoz
ér. Vandorbotjaval a gaztenger lepte, mementd falmorzsalékot
kaparéssza, tiinddik: kitliresedett-e a templom, mert falujanak
népe elpusztult a tatar- s torokdalaskor, vagy kipusztult a falu,
miutan népe elhagyta templomat, vallasat, hitét, Istenét? Bo-
lyongasai vajon hany, valaha vig telepiilés romhalmazai f616tt
visznek, melyek sorsa-végzete onrontd kaprazatérvény: gyul-
latlan tlizvihar perzselte-kormozta, idegen fény arnyként bo-
rult ra egy ¢j, behavazta valami furcsa tél, 6rokéltt jégvirag
nyilik emlékén. Hideg aranykodot leheld napszentiilésre tavo-
li, ismeretlen falu sz¢ls6 kertjei ala jut. Az alkonytol rozsaszi-
nes, érintetlen-tiszta hora mélyalmu almafa kékeslila arnya ve-
tiil, agara cinege rebben, véknyat csengettyliz, aztan hangtalan
aludni tér a mindent belep6 sziirkiilet narancsos parajatéka
nyelte semmibe...

Mikor felesége pléddel takarja, tudoésitasra riad tavoli habo-
rukrol. A nonstop-hirado végén kikapcsolja a tévét, a fiirdo-
szobaba csoszog. Mig tusol, cinkos somolygassal folyton
Omega-sort dadol: ,,Ilyen a vildg, s kell a fegyver.” Agyaz,
himmog: cukorka, csokoladé, cigarettapapir, ej, bitang élet...

*k*k

Ingyenesen letdlthetd irodalmi kiadvanyok, kotetek a
Poéta Irodalmi Portalon: http://poeta.hu/ingyen
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SpRED

GOSI VALI: HULLAMSIRBAN

124



KORTARS KOLTOK ANTOLOGIAJA

MILLO ILDIKO
Embermesék * IL Nagyanyja

Hoseink rolunk szolnak. Arrdl a tobbszordsen egymasra, egy-
masba épiilé architektirarol, amivel idordl idére azonositjuk
magunkat. Kiils6 és bels6 magunkat. Mert kik is vagyunk? Fér-
fi? N6? A csecsemd anyja mellén? A foglalkozasunk? A gyere-
keit taplalod, nevel6 gondos sziil6? A szerelem gyiimolese? Lel-
kiségiink? A szerelmes végtelent keresok?

Gondolataival, érzéseivel IL ajandékozott meg. A véletlen iil-
tetett benniinket egymas mellé Almadiban a Balaton-parton, a
Sohajok hidja és a Hajoallomas kozott. Hatunk mogott a Liget
Kavézd pompazott. A tavasznak oriilt minden érzé 1ény: fak,
kovek, madarak, viragok, a szelid hullamok a délutani nap-
fényben.

— Torténetemnek nincs tanulsaga — kezdte IL. — Szerepl6i éle-
tem meghatarozo szerepléi lettek, voltak. Azok még ma is, bar
egy Uj dimenzidban-vildgban beszélgetek veliilk mar régota.
Anyai nagysziileim nyirségi, szegény telepiilésen éltek Borba-
nyan, Nyiregyhaza kozelében. Miutan anyam csak harom hona-
pig lehetett velem otthon — az ezerkilencszazotvenes években
minden anya szamithatott erre, ha allasban volt —, megbizhato,
de idegen nénik dajkaltak, gondoztak. Hogy milyen mindség-
ben, arrol az vall, hogy nagyanyam — még nem voltam kétéves
— egy be nem jelentett latogatas utan elvitt magahoz, magukhoz,
és nem engedett vissza a gyerekgondozast vallald Anna néni
feliigyeletére. Atmenetinek szant vendégségem végleges lett.
Maradtam nagyanyamékkal, szoba-konyha-kamraban, kicsi ud-
varral, nagyobbacska kerttel.

O akkor 51 éves volt, nagyapam 65. Nyolc gyermekiik koziil a
masodik fiat négyhonapos koraban elveszitették. Hét gyerme-
kiik a habort, a forradalom, a szegénység ellenére felnétt. Isko-
lazott, tevékeny felnéttek, felelds sziilok lettek.

Iskolakezdés elott egy évet jartam oOvodaba. A sziinetekben
azonban mindig naluk, veliik voltam. Segitettem elobb a haztar-
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tasban, az allatgondozéasban, késébb Nyirjestanyan, Csaszar-
szallason a krumpli, a kukorica, a napraforgé vagy a sz6l6 ki-
nalta-kovetelte munkakban. Kapalni, metszeni a mai napig sze-
retek. Szivesen, orommel végzek minden kerti vagy mezei
munkat.

Anna nénit — mar foiskolas voltam — egyszer meglatogattuk. Ta-
lan csak anyam miatt emlékezett ram. Azt nem tudom, volt-e
rajtam kiviil mas gondozottja. Kivancsisaggal vegyes rezignacio
volt bennem. Kaptam? Es vajon mit? Etté] az idegen, gyiirott,
térképarcu nénit6l? Nem szerettem, ha meséltek életemnek arrol
a szakaszarol, amikor 6 vigyazott ram. A kép, amit lattam — f6-
szerepl6je én — nem tetszett. Annak a kisgyereknek a latvanya,
aki én voltam, a multba rekedve — tehetetleniil egy kisdgyban,
egyediil, pisiben, kakiban, éhesen, szomjasan, orditva, kapaldz-
va — rettenettel toltott el.

fgy lettem én nagyanyam kilencedik gyereke. Nevelt, gondo-
zott harom fia és legkisebb lanya mellett. Id6sebb fia és két
1d6sebb lanya allasban, hazassagban, 6nalld albérletben, ott-
honban. Nagyobbik lanya fit unokaval ajandékozta meg,
Anyam pedig velem.

A bolcsdde miért nem johetett szoba? Errdl soha nem beszél-
tiink. A kérdésig sem jutottam el. Talan azért, mert nekem na-
gyon jo volt a nagysziileimmel, nagycsaladban, felndtt, mar
dolgoz6 nagybacsik, nagynéni mellett cseperedni.

Szanva a kisarvdt szivébe fogadott és tanitott, nevelt, vigyazott
ram nagyanyam. A kisarva én vagyok. Tényleges arvatlansa-
gom ellenére. A szanandokat hivta igy nagyanyam. A korabban
emlitett latvany és eltemetett, lazado érzések miatt nem tudott
lemondani megmentésemrol.

Gyakran jut eszembe — egyre gyakrabban —, hogy a neki tett,
szamara legfontosabb igéretemet nem tartottam be: id6s koruk-
ban nem gondoztam Oket. Latogatoba is csak ritkan tudtam
menni. Még erds volt és tevékeny, azonban gyakran megkérdez-
te: ha beteg leszek, adsz egy pohar vizet, IL? Az a bizonyos po-
har viz, amit igértem: elmaradt. Elgyongiilésiiknek, bucstjuk-
nak az ¢€lett6l nem voltam, nem lehettem szemtantja, segitdje.
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A szerelmem a Dunanttlra hivott. Itt lettem felnétt, itt sziilettek
gyerekeim, és maradtam itt, egyediil.

Intelme: ,,IL! Ne halj meg a kut mellett szomjan!” szamtalan-
szor jutott eszembe. Féként, amikor a 18 méter mély almadi
kutunkba tlizoltok hoztak és pumpaltak vizet, mert elapadt a
vizér. Kétleanyos anyaként naponta csak pelenkat 30-40-et te-
ritettem ki szaradni.

Nincs nap, hogy ne jutna eszembe nagyanyam. Nem kell be-
csuknom a szemem, hogy lassam Ot és nagyapamat. Probalom
megfejteni Oket. Egy fekete-fehér foton allnak egymds mellett:
feketében, kérdon a kameraba nézve, a sz6ldlugas elott, vigyaz-
ban, mint akik a fényképezés kedvért ugyan linneplébe 6ltéztek,
de sajnaljak ra az id6t. En pedig, aki els6 keresetébél (hatodikos
voltam) Pajtas fényképezdgépet vett: oriilok a névtelen fotos tii-
relmének.

Ativelve dimenziokon, nagyanyam vajon hallja bocsanatkéré-
sem? Tudja-e, hogy a t6le tanult példabeszédek, tanitasok gyo-
keret vertek bennem? Remélhetem, hogy bolcs mosollyal ram
emeli nefelejcs szemét és elhiteti velem, hogy jo vagyok? Hall-
ja, amikor a nyiregyhazi katolikus templom el6tt — miel6tt be-
mennék a vele megszokott helylinkre — megallva ko6szonok?
Csokolom, anyuka! Csokolom, apuka! Nekik, nagysziileimnek
és sziileimnek is sz6lt a kdszontés.

Ezt a ritualét Szab6 Magdatol tanultam €s vezettem be nyiregy-
hazi latogatasaim alkalmaval. Bar anyam még élt, apam mar
évek Ota a temetOben. Magdat édesapja figyelmeztette: ,,Mag-
da! Ha mi mar nem lesziink, sétdlj el a Nagytemplomig, és ko-
szonj a tornyoknak, mintha nekiink készonnél! Csokolom, anyu-
ka! Csokolom, apuka!”

fgy adta meg lanyanak, Magdanak, és nekem is, ismeretleniil az
elveszett otthon illuzidjat.

Nagymamam fedezte fel, hogy szeretem a viragokat. Nemcsak
letépkedni és csokorban nagyapamnak adni. Atélten lerajzolni,
keretbe foglalni, hogy a falra kiakasztva masok is csodalhassék.
Toéle tanultam, de nem vigasztal: a szeretetet, a gyengédséget
nem mindig annak adjuk vissza, akitél kaptuk. En kaptam t6le
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egy hatalmas szeretetbatyut, amit ny6gve emelek ma is.
O, Egek! Milyen kicsi és erétlen vagyok az O hatalmas szere-
tethegye mellett! 1983-ban, egy évvel nagyapam halala utan 6 is

itt hagyott benniinket.

IL felallt, ram nézett hosszan. Szemembdl olvasott. Nem szolt,
amikor kezet fogtunk és megoleltiik egymast. A Gyogyitod Platan
fasorban jart mar, amikor utoljara visszafordult és intett. Csak a
lenyugvo nap vakitott? Gyerekkorom sos izeit nyeltem, suttoga-

sait fiileltem. Sajnaltam magam, hogy IL magamra hagyott.
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Tavaszi haikuk

Mandulavirag
Temetetlen szerelem —
Tavasz illata
*

Csillagok tiikre
Tavaszi hajnalokban —
Arnyas mosolyban
*

Mandulat cibalt
illatoz6 kertedben —
arva bojti sz¢l
*
Kék-z61d paraban
csokot hint szép tavaszunk —
Olel6 karunk
*

Tavoli kedves
Tavasszal illatozo —
mandulavirag
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MRAZ ERZSEBET IRMA

Az élet utjain...

Az élet utjain koborol egy vandor.

Néha gyorsan halad, maskor visszatancol.
Meg-megtorpan olykor, mert sok az akadaly,
De er6t gyiijt csupan, hisz haladni muszaj.

Es legy6zi ezt is, megy elére bétran,
Hisz az erejében, €s hisz a csodaban.
Egy gy6zelem utan elégedett, boldog,
Visszanézve latja, félelemre nincs ok.

Nem félt, nem mutatta, csak kiizdott keményen,
Ha meg is dicsérték, hallgatott szerényen.
Megbantottak néha, szidtak, irigyelték,

De a hata mogott, szemébe nem merték.

Talan szerették is, néhanyan biztosan,
AKkik tudtak rola, hatalmas szive van.
Segit, ha segithet, ott van, mikor baj van,
Nem kiméli magat, 6 tdmasz a bajban.

Tul az Otja felén a vandor megpihen.
Emlékek kozt kutat, szamot vet, azt hiszem.
Arcan huncut mosoly, rancolja homlokat,
Ujra atéli most életét, a csodat.

Aztan indul tovabb, utja nem ért véget,
Tartogat az élet szamara még szépet.
Mar megyek, indulok, mert rohan az ido6,
En még mindig hiszem, szép lehet a j6vo.
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A horizonton tul...

Madarak széllnak a csoda-kék égen,
Eltlinnek lassan, ott, a messzeségben.
Ott, ahol a fold Osszeér az éggel,

Ott, hova szem nem, csak gondolat ér el.

Azon til mi lehet? Ki mondja meg nekem?
Tudom, nem lathatom, ezért elképzelem.
Mindeniitt erd6 van, fii, fa, virag, bokor,
Olyan az egész t4j, mint egy viragcsokor.

Tarka lepkék szallnak, tdncolnak a széllel,
Csend van és békesség, a gonosz nem ér el.
Kis patak folydogal, szomjazokat itat,
Tiszta, hideg vize hdségben enyhet ad.

Madarsereg dalol, messze szall szép szavuk,
Tisztan és ékesen, nincsen hamis hangjuk.
Nem pusztit ott vihar, csak csendesen esik,
Ala allok akkor, amikor jolesik.

Simogatja bérom, 6 is a baratom,

Egy-két nap nem jar-kel, mar hidnyzik, varom.
Ozikék futkosnak a viragos réten,

Z6ld gyikok napoznak nagy kovek tévében.

Nyiizs6gnek békésen bogarak, rovarok,
Figyelnek a fakrol tudalékos baglyok.
Ciripel a tiicsok, jol végzi a dolgat,

Nem is adna masnak ezt a fontos munkat.

Baranyfelh6k tisznak, fodros a bundajuk,
Akéarmerre mennek, nyugalom var rajuk.
Nap mosolyog biiszkén: Ez az én vilagom!
Nincsen csodasabb hely a kerek vilagon!
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Es a mi vildgunk? Ilyen is lehetne?
Biztosan, ha ezért minden ember tenne!

Az éjszaka haloja...

Az éjszaka haldja beszovi a tajat,

stirti szalaitol nem latni a fakat.

Eltint minden, mar betakarta az este,

mint fekete tinta folyik szét a leple.

Sotét van, az éjszaka koromfekete,

csend honol, némasag, nem sz0l a tiicsok se.
Kihaltak az utcak, rég alszik mindenki,

a kutya is pihen, nincs kit megugatni.

Az éjszaka lassan beszOtte a téjat,

halo6jabol a hajnal bontja ki a fakat.

Jo szo

Kenyeremnek javat én megettem régen,
Mennyi van még hatra, azt sohasem kérdem.
Nyugalomra vagyom, csak egy kicsi csendre,
Hogy ne legyen gondom par napig semmire.
Fogytan van a kenyér, maradnak a gondok,
Ritkan fordul eld, hogy én nemet mondok.
Tudom pedig, tudom, gyakorolni kéne,
Lepereg életem, lassan itt a vége.

Gyorsan fogy kenyerem, van még néhany falat,
Megosztom veletek, mig morzsanyi marad.
Szivbdl odaadom, nem kell hala érte,

Nem kell kérnetek sem, csak jo szd, cserébe.

*xxk

Képzeld el... irodalmi folydirat: http://www.kepzeldel.hu
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MUKLI AGNES

Tengered felett

., Mi marad itt meg végsé menedékiil

Az élet elfaradt Robinzonanak,

Ha a vihartol minden dlma szetdiil?”
(Juhasz Gyula: Terzinak Mora Ferencnek)

Kényszeres vallrangatasok viharaban
megtévedt mosolyok mutacidja.
Latomasok telepszenek az almokra,

a megfaradt elmékre,

s fojto kezével szorongat az é;.

Forro6 a nappal, s te hlivosre vagysz,
buktatok utan buktatét talalsz,
feledhetsz és elfelednek.

Valami mindig megrabol...

A halal holdruhaban ténfereg,

az ¢élet rovidiil egyre, 6klod szorul,
fajdalmat hasit sziirke végtelenre,
ragalmak élednek visszavonhatatlanul.
Tévedhetsz, félhetsz, félthetsz.
Félelmeid kifosztanak, bar

csalétek minden liliomillat,

a jazminok szirma is szivedre hull talan.
Idegpalyaid furcsa beidegzddések,
kimerilt neuronok kusza harca,

hogy vitorlat bontson a kosza sz¢€l
orvényld tengered felett.

Most esik, zuhog,

hullamok csapnak Gssze,

fazol, s hogy takargatnak, sem érzed.
Pérnadra hajtsd fejed, hidd el, visszatér
az abrandos, szarnyald gondolat.
Almok nélkiil csak a test beszél. ..
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ORDAS ANDREA
Ujjasziiletések

Az elsé talalkozas

Nagyon hangos volt, ¢s féltem, hogy elsodor, akkora szelet ka-
vart. Nem is lattam eleinte, csak azt, hogy besotétedett, pedig
milyen békésen siitkéreztem a napfiirdében! De most nagyon
féltem, és hidba probaltam a biztonsagos pdznaba kapaszkodni,
a kehely falai is remegni kezdtek. El3szor csak finoman, mint
mikor a szell§ simogatja, kés6bb azonban atvették ennek a fur-
csa bugasnak a rezgését, és szinte foldrengésszerii volt, amikor
a bugas hirtelen abbamaradt. Mindannyian csendben és ijedten
figyeltiink, most mi lesz. Kordbban suttogtak a vének valami
hasonlorél, de senki nem hitt nekik, hisz 6k kiviil voltak, mi pe-
dig itt bent, biztonsagban. Aztan egyszer csak megjelent egy
oriasi oszlop, eleinte nagyon tavolinak tiint, de lassan — beletelt
majd harom ciklusba is — egyre kozelebb férkézott a mi kely-
hiinkh6z. Amikor odaért, valami nagyon izgalmas érzés futott at
egész testemen, ami arra késztetett, hogy megprobaljak egyre
kozelebb kertilni az oszlophoz. Mikor sikertiilt, még jobban iz-
gultam, és egyszer csak megragadtam ennek az oszlopnak a ki-
all6 kapaszkodoit, felettem pedig valami hatalmas, mar-mar fel-
foghatatlan amorf 6rids mintha szimatolt, vagy evett volna, nem
tudtam eldonteni, csak azt tudtam, hogy mindenaron kapasz-
kodnom kell az oszlopba. Aztan nagyon sok ciklus elteltével,
mikozben talan el is szundikaltam, egyszerre megremegett az
oszlop, és lassan felemelkedtiink. Ahogy emelkedtiink, a nap
mar nemhogy kellemes nem volt, de kifejezetten égetett, a hii-
vos szelld pedig ivoltd szélviharnak tetszett, de ez csak még
erésebb kapaszkodasra késztetett. Lassan elhagytuk a biztonsa-
got nyujto kelyhet, de tavolr6l mintha még hallottuk volna a vé-
nek hangjat: ,,A szello legyen véletek!” Illetve: ,,A napsugar
hozott a mi vilagunkban”. Kés6bb nem maradt mas, csak az
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égetd fény, a viharos sz¢€l és az oszlop bugasa. Sok ciklusba telt
ez az utazas, volt, aki fel is adta koziiliink, és elengedte az osz-
lopot, vagy lesodorta a szél, volt, aki hangos sikollyal, és volt,
aki néman, szenvtelentil veszett a semmibe, de engem ez a ka-
land egyre jobban lazba hozott. Nem sejtettem, mi lesz a vége, de
valahogy azt éreztem, hogy mindig is erre vagytam, ezért 1étez-
tem eddig, és olyan érzéseket szabaditott fel bennem, amiknek
eleddig még csak a 1étezésérol sem volt fogalmam. Aztan egyszer
csak megvaltozott az oszlop blgasa, és mintha ereszkedni kezd-
tiink volna. Egy masik kehely korvonalai kezdtek kibontakozni
eléttiink, és lassan az oszlop meg is allapodott a szélén, mikdzben
a bugas szakadozottabb lett. Aztan egyszerre teljesen abbama-
radt, ahogy az 0j kehely belseje felé haladtunk. Es akkor — én
nem is tudom, hogy meghallottam, vagy meglattam, vagy az illa-
tat éreztem meg, de hirtelen mintha villim csapott volna belém,
ott volt 6. Elengedtem az oszlopot, és mar nem létezett szamomra
semmi mas, sem az utitarsaim, sem az oszlop, sem a kiilvilag,
csak 6! O, ahogy Osszesimultunk, 6, ahogy eggyé valtunk, 6,
ahogy a szell6 érintett, 6, ahogy a nap melegitett, egyszoval 6, 6,
6! Aztan mar sem én, sem 6, hanem mi, és késobb...

A barackfa lassan — a méhecske segitségével, aki elszallitva a
porzoét a bibéhez, beporozta azt — 0j viragot hozott.

A masodik talalkozas

Nem is tudom, mi ébresztett, apAm puha orra, vagy a szarvas-
bégés. ,,Ebred;, fiam, indul a vadaszat, itt az ideje, hogy foly-
tasd a tanulast! Engedd anyadat, hagyd, hogy most mar énma-
gaval foglalkozzon! Ma még nem mehetsz szarvasra, de pockot
talan mar el tudsz ejteni — dormogte alszigoraval. Nagyon sze-
rettem vele ezeket a vadaszatokat, sokat tanultam téle is, meg a
falka tobbi tagjatol is, persze legtobbet a Vezértdl, ahogy apa-
mat tanitotta, de apam szerintem kiilonb vadasz volt mindenki-
nél. Elbacsuztam Anyatdl, és mar uton is voltunk. ,,Ha szeren-
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cséd van, akar nyulat is foghatsz” — stigta Apa. A falka elindult,
tobb hozzdm hasonl6 ifjonccal, mind szarvasra vartunk, mind
abban reménykedtiink, hogy a Vezér felfigyel rank, hogy eset-
leg maga mellé vesz tanulni. Nagy kitiintetés az, nem is esik
meg minden évben. Még én is ebben reménykedtem, annak el-
lenére, hogy Apat tartottam a legkitlindbb vadasznak, de hat a
Vezér mégiscsak a Vezér. ,,Szevasz, Hosszi” — koszont ram
Bajszi, a legjobb cimboram. Kisk6lyok korunk 6ta mindennap
egylitt vagyunk. A mellettiink 1év6 barlangban laknak, neki 6t
testvére van. Nekem csak kettd, de mindketté ndstény. Anyan
kiviil ki nem allhatom a ndstényeket. Most is a két novérem mit
miivel? Végig egymassal pusmognak, pedig én jobban szeretek
csendben figyelni vadaszat kozben. A Vezér most osztja szét a
feladatokat, ezek meg itt pusmognak, és Apa mégsem szol ra-
juk. Amig kicsik voltunk, hol Anya, hol Apa maradt veliink va-
daszat idején, de most, hogy mar elmtltunk 6t honaposak, mar
csak Apaval jarunk vadaszni. Anyaval tortént valami. Egy vada-
szat utan Apa azt mondta, hogy most mar nekiink kell segiteni,
mig Anya fel nem épiil. ,,Lassan amugy is 6nalloak lesztek, itt az
ideje, hogy ti is kivegyétek a részeteket az élelemszerzésbol!”
Szerettem Apat, mikor ilyen komolyan beszélt veliink. Ilyenkor
éreztem, hogy szamitok, hogy mar nem egy kis taknyos kolyok
vagyok, hanem a tekintélyes falka tagja. Er6snek éreztem ma-
gam, olyannak, aki képes akar egy szarvast is a tobbiek elé hajta-
ni, hogy hossza iildozés utan el tudjuk ejteni. Anya kiskoromban
megijedt, mikor hasonldé gondolataim elmondtam neki. ,,Ne be-
szélj igy, a maganyosok gondolnak csak egymagukral Ok hiszik,
hogy egyediil is képesek barmire. Mi nem igy muikddiink. Falka-
ban vadaszunk, és mindenben segitjiik egymast. Latod, Apa is
milyen j6 pozicidban van, kozel a Vezérhez, hiszen kiilonben te
sem lehetnél, ha a Vezér nem engedte volna, hogy apad udvarol-
jon nekem, ha apad nem olyan okos és iligyes. Az dccse, Morc
mar nem volt ilyen szerencsés, latod, nincs is parja, neki nem en-
gedte meg a Vezér. Ugyhogy te csak ne héskodj! Figyeld a Ve-
z€rt és Apat!” Szerettem Anyat ezért, mert igy szerette Apat és
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engem. A novéreimmel masképp beszélt, és ezért kiilon szeret-
tem 6t, nekik — bar ritkan figyeltem oda — arrél beszélt, hogy
mennyire fontos, hogy a csaladot egyben kell tartani, hogy tisz-
telni kell a himeket, kiilondsen a Vezért, hatha felfigyel rajuk, és
az 6 nosténylikké valasztja dket, és hogy az erds, ligyes fiatalokat
figyeljék, mert 6k lesznek érdemesek arra, hogy tovabb vigyék a
falka erejét, és hogy part valaszthassanak maguknak. De mert a
novéreim ketten voltak, engem a jatékok sordn gyakran legy6z-
tek, és gyakran csufoltak kiskutyanak emiatt. Késobb sok fiirge-
ség, er6 ¢és fifika kellett hozza, de mar nem tudtak kifogni rajtam.
De nem szerettem azt a fajta huncutsagot a szemiikben, amivel
mindig azt nézték, hogy tudnanak mégis legy6zni. Bajszi mesél-
te, hogy a legidésebb névére is mindig igy néz ra, és 6 sem szere-
ti ezt. Ett6] én sem szerettem Pillat, bar nem is igen talalkoztam
vele, de mégiscsak Bajszi volt a legjobb cimboram. ,,Figyelj! —
szolt Apa — Most nagyon figyelj!”

,,Hosszl és Pilla, ti mentek a bal csapason, ha pockot, vagy nyu-
lat lattok, elfoghatjatok, de a szarvast keriiljétek, még nagy az
nektek — halottam a Vezér bolcs hangjat. Tehat tudja a nevem!
Micsoda megtiszteltetés! Na de egy lannyal?!? Mindegy, ha
lannyal, hat lannyal. El is indultam, nem volt idé gondolkodni,
lassan, Ovatosan szagoltam a leveg6t, figyeltem a neszeket,
igyekeztem Kisziirni a tobbiek szagat és 1épteik zajat, hogy nyu-
lat, legrosszabb esetben pockot talaljak. Egyszerre vettiik észre
Pillaval, hogy eldttiink egy 6z legelt. R4 sem néztem Pillara,
nem akartam a huncutsagot l4tni a szemében. O sem nézett ram.
De mindketten tudtuk, hogy ez az 6z még nagy nekiink, viszont,
ha megfogjuk... Ketté valtunk, ugy mozogtunk, mint mikor Baj-
szival jatszottunk vadaszokat. Az 6z ugyan Kicsit nyugtalan lett,
de kivartuk, mig megnyugszik Gjra, és nagyon lassan kozeled-
tiink hozza kétfel6l. Aztan amikor mar elég kozel volt, ugrot-
tunk, de az 6z fiirgébb volt, mi pedig loholtunk a nyomaban.
,Pilla, neked balra hajtsd, és énnekem, jobbrol ugrok!” ,,Rend-
ben, Hosszl, de még farasszuk kicsit!” Kozben megsziint korot-
tink minden, csak az 6zre koncentraltunk. Aztan mikor az 6z
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kicsit lelassult, Pilla pont elém hajtotta, én pedig egyetlen ug-
rassal felloktem, majd egyiitt kaptuk el a mar kifarasztott §zet.
Vége volt. A miénk volt. Mi kaptuk el, mi ketten. Ekkor, az 6z
teteme felett, egymadsra néztiink. Hirtelen mintha villam csapott
volna belém, ott volt 6. Ugy éreztem — bar a szeme huncutan
csillogott, de milyen mas huncutsag volt ez! —, hogy mar régota
csak erre a pillanatra vartam, és mar nem létezett szamomra
semmi mas, sem az 6z, sem a vadaszat, sem a kiilvilag, csak 6!
0, ahogy osszesimultunk, 6, ahogy eggyé valtunk, 6, ahogy a
szell6 érintett, 6, ahogy nap melegitett, egyszoval 6, 6, 6!

A Vezér a vadaszat végén hirdette ki az Gj part — Hosszut és Pil-
lat — a farkasfalkanak, akik egy csalad lehettek mostantol, elsé
Ozbakjuk elejtésének jutalmaul.

A harmadik talalkozas

Csorgésre ébredtem, €s nagyon nem Oriiltem ennek. El6szor a
vekkert nyomtam le — még nagyapamé volt —, de a csorgés foly-
tatodott, majd a padlészonyegen kerestem meg a telefon zsinor-
jat, és egyetlen rantassal téptem ki a falbol, de még mindig
csorgott. Ekkor mar fel kellett kelnem, elslattyogtam az aszta-
lig, ahol a mobilom t6ltottem. — Tessék, Kovacs! — szoltam bele
morcosan. — Ne hiilyéskedj, Gabikam! Ide figyelj! Vakard 6ssze
magad, egy fél 6ra mualva nalad vagyok, itt az utols6 lehetdség!
— sz0lt az ligynokom a telefonba. A pokolba kivantam. Miota
Evatol elvaltam, elég ritkan keresett ilyen lelkesen. — Nem kel-
lesz igy senkinek, ez nem miivészet. Siit beldled a negativitas,
és hagyd abba a pialast! A kollégak panaszkodnak, hogy vagy
el sem mész probalni, vagy ha odamész is, csatak részeg vagy
és biidos. Igy nem tudlak eladni, lehetsz te a vilag legjobb tan-
cos-komikusa, akkor sem. Meg aztan hizol is! Kihizod a sze-
repkorod! Buffonak pedig még fiatal vagy! Hagyd a fenébe azt
a ribancot, elment, hat elment. Annyi kis koristat probalhatsz
fel, amennyit csak akarsz. A te hirneveddel, apadm.... Na de nem
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igy! — De nem érdekelt. Nem érdekelt a hirnév, nem érdekelt a
szakma, nem érdekelt semmi, semmilyen korista, vagy kartan-
cos, vagy statiszta. Eva sem érdekelt. Nem az fijt, hogy elha-
gyott, hanem hogy megcsalt. Engem, engem csalt meg. lgaz,
hogy nem voltam a hiiség mintaképe. De hat ki hagyta volna ki
a sok talcan kinalt pipihusit! De vigyaztam, diszkrét voltam. Jo,
volt, hogy kimaradtam egy-egy ¢jszakara is, de mindig ugy in-
téztem, hogy Eva ugy higgye, forgatok. Még az egyetem alatt
ismertem meg Evat, és hamar el is vettem, hisz kégazdag, fon-
tos kapcsolatokkal teli csalad volt az 6vék, jol jon az egy ifju
szinésznek. Hamar be is keriiltem a legjobb szinhazakba, felka-
pott lettem pillanatok alatt, a filmipar is gyorsan ram talalt, én
pedig lubickoltam. Sikerben, pénzben, karrierben, és legyilink
6szinték, a nékben is. Hogy szerettem-e Evat? Nem tudom. J6
no volt, eleinte az agyban is fergeteges, és nagyon dekorativ. Jol
alltunk egymasnak, na! Meg aztan szerettem az életmddot, amit
mellette ismertem meg. Hogy nem kell kuporgatni, koszos kis
albérletekben sinylédni. Sét, eleinte bulizni is csak vele jartam,
mert nagyon birtam, hogy a tobbiek csorgatjak a nyalukat, hogy
nekem milyen jo nOm van. Aztan hogy elvettem, mar kevésbé
akart bulizni, mondvan, hogy haztartas, meg csaladalapitas...
Na, ez tette be a kiskaput! Dehogy akartam én gyereket! Ezen
elég sokat vitaztunk. Aztan egyszer kozolte, hogy addig nincs
szex, amig bele nem egyezem. A képébe rohogtem. — Most az-
tan nagyon megijedtem! Ezer olyan nét kapok minden ujjamra,
mint te vagy! — Nem kellett volna. Nem hagyott el rogton, sot
még meg is probalta feldolgozni, de onnantdl allandosultak a
veszekedések. Es jo, ha egyhavonta voltunk egyiitt, az is inkédbb
kotelez6 jellegti volt. Persze ez nekem nem okozott gondot,
megszoktam. Latszolag minden rendben ment, éltem az életem,
szinhaz, film, sok pénz, sok nd. Aztan egy nap kozolte, hogy
szerelmes, és elmegy. Képtelen voltam elhinni, hogy le lehet
engem cserélni, valami civil konyvelSre. Eva csak annyit mon-
dott, hogy az a férfi szereti 6t, és odafigyel ra. Hamar elvaltunk.
— Oregem, ezek téged akarnak! — mondta lelkesen az tigyndkom.
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— Valami Kornél szervez egy orszagos ifjusagi szinjatszo feszti-
valt, tobb kurzusban. Mozgasmiivészetet tanitani hiv téged!
Nem olyan sok pénz, mint régen, de kiemelt gazsit kapsz. Egy
nyar a Balaton partjan, kaja is, szallas is benne van, plusz a ga-
zsi. Legalabb kimozdulsz! — Hm. Kornél. Mielétt Evéaval 6ssze-
jottem, a legjobb baratom volt az egyetemen. Rendezé szakos
volt. Megdriiltem neki. El is fogadtam. Udité volt a sok fiatallal
foglalkozni. Hajnalban Kornéllal futni jartunk, meg uszni a Ba-
latonban. A nyar vége felé mar egészen rendbe jottem, mar nem
azt hallottam a hatam mdgott, hogy ki az a hiilye, aki ezzel agy-
ba bujna? De nem is csajozni mentem oda. J6 volt! Igazi alkotd
munka volt. Aztan egy nap Kornél azzal jott, hogy vegyem mar
at az egyik dramai csoportot, mert a Lévainal kikésziiltek. Pedig
nagyon tehetséges csapat. Nem a mozgasmuvészet a profiljuk,
de most hirtelen nem jut mas eszébe. A csapat vegyes volt. Volt
koztiik egy nagyon helyes, formas szoke, zold szemil, jo6 moz-
gasu lany. Az nagyon megtetszett nekem. Jo 6t orat toltottiink
egyiitt. A végén odajott hozzam a legducibb kislany, aki néha
olyan kis macisan mozgott, és ,,K6szonom! Nagyon sokat segi-
tettél! Johetiink holnap is hozzad?” — kérdezte. — Persze, oriilok,
hogy jol érzitek magatokat! — A széke odabujt a baratjahoz, és
ugy otthagyott, hogy annyit sem mondott: fapapucs. Viszont az
a kis duci Andi egyre ligyesebb lett. Az utolsé este nagy zard-
tinnepség volt hirdetve. Kérdeztem téle, hogy megy-e, de
mondta, hogy 6k egy paran kihagyjak. — Nincs oda megfelel
ruhdm. Mi szalonnat siitliink, gitdrozunk, énekeliink, beszélge-
tiink — mondta, majd hirtelen atolelt, hozzam bujt. — K6széndm,
nagyon sokat tanultam téled, nemcsak mozgasmiivészetbdl, ha-
nem emberségbdl és humorbdl is. — Kaptam egy puszit az ar-
comra. Valami idegen, mégis valahonnan nagyon ismerds érzés
indult el bennem. — Nem baj, ha csatlakozom hozzatok? — kér-
deztem. Elpirult. — Dehogy baj, 6rommel latunk — suttogta.
Egész este mellette iiltem. Hallgattam néha botladozé ujjai
nyoman a gitarjat. — Még csak most tanulom — mondta kicsit
szégyenlOsen, hallgattam a dalait, a verseit, és amikor mar min-
denki elment aludni, mi még akkor is beszélgettiink, és észre
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sem vettlik, hogy lassan kialudt a tabortiiz, és a fiist kicsit csipte
a szemiink, és csak a csillagok vilagitottak. A hajnal is ott ért
minket, és ahogy a nap megvilagitotta barna géndor fiirtjeit €s
ragyogoé sziirkéskék szemét, hirtelen mintha villam csapott vol-
na belém, ott volt 6. Mar nem létezett szamomra semmi mas,
sem Eva, sem a sok kis iiresfejii néci, sem a tabortliz parazsa,
sem a flist kesernyés illata, sem a kiilviladg, csak 6! 0, ahogy
6sszesimultunk, 6, ahogy eggyé valtunk, 6, ahogy a szell6 érin-
tett, 6, ahogy nap melegitett, egyszdval 6, 6, 6!

A kisfiti szorosan fogta nagypapaja kezét, ahogy a temetében sétal-
tak. Aztan egyszer csak odaszaladt az egyik dupla sirhoz és meg-
kérdezte: — Papi, itt kik nyugszanak? — Ott, kicsikém, két 1élek,
akik 6rok idoktol Gsszetartoznak, és varjak az ujjasziiletésiiket.

Ebredé tavasz

Moha barsonya rejti szivem,

Patak sodra fiti banatom,

Fagyos, harmatos reggelen
Csaliton buvok, bokrokon, dgakon.

O, hiis habok, engem ne rikassatok,
Enged;jétek hullni bus konnyim maésra,
T¢li vilagom sorsara hagyom,
Tavaszom nyaram zoldjét vigyazva.

Most zig6 folyoként rohan el az élet,
Sodrasa engem is magaval ragad,
Ebredeznek bennem a tavaszi fények,
Nyéri szineim kivirdgzanak.

Moha barsonya viditja szivem,

Patak sodra mulasztja banatom,
Gyémant harmatos reggelen
Ebredek a nappal, bokrokon, agakon.
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PETRES KATALIN
Lenytigozve

A téli t4j tlindokl6 tiillruhat 61tott.

Meghalt vilagnak tiint a végtelen vidék.

A talso6 parton érzelmes tancot lejtett

a multba hull6é hofehér, szép messzeség.
Ereztem, engem bamul az ismeretlen,
nyirkos, kodos, sejtelmes, semmi, sziirke ég,
titkok tejfehér csodaja csak csabitott:

keljek utra, var az 6rok felfedezés.

Beletorodve

Sajog frissen kitépett sebhelyed,
harom magzatom hii kelyhe.
Mint gesztenye védo burka,
teljesitett kiildetése utan

Osszel lassan elsorvad,
vandorutra keltél bennem.
Eletemért tavozasra itéltek.
Isten veled! Nem kell majd
fiaimnak bolcséjiik miatt

vinni koran koporsomat...

Reggelikészités

Bamul hajnali vilagnak csendje.
Meghalt almok tiindokl16 sejtelme
valds ruhat kap kavéillattol.

A csalad szendereg tuls6 parton.
Alakot 6lt a kert és a vidék,
érzelmes bekét tinnepel a 1ét.
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Hidegfronttol dideregve

Fejtetdre allt, megkopasztott vilag
bamul be bamban paras ablakomon,
homalyos, kodos foltok az tivegen,
az elmilas kopogtat hidegen,

a reményt meleg paplanba tekerem.

Kotelék Ady Endréhez

Eszméletem hajnalan,

¢életem derekan, alkonyan
visszhangzé 6rok sorok, szavak:
Az Elet €l és élni akar.

Orzék: vigyazzatok a strazsan.
Jottem a Gangesz partjair6l,
Hol almodoztam déli veron.
Krisztus-kereszt az erdon.
Szeretném, ha szeretnének.

Szigort 6nvizsgalataimkor

kacagva suhan el a sz¢l

a magyar Ugar felett.

Vigyorog ram a disznofejii Nagytr,
mindig feltamad a muszaj-Herkules,
finom remegések szitjak az erém.
Ujra és ujra Uj vizeken jarok.
Megriasztanak allat-hos igék.

Oly szornyl embernek lenni:
Embernek az embertelenségben.

Aggddo Ides-arcu Szilagysag,

ott ¢lt hajlott hat nagyanyam,
Ot is Idesnek szdlitotta Anyam.
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Ha nem lenne...

Kopar sziklakon
szomjazva haldokolnal,
ha nem lenne vers.

Ima

Olyan Noé kellene most nekiink,
ki a Hit égi ormara hajot épit.
Oda menthetné csoda életiink
ordas biinaradattol megvédni.

Vivodas

Mikor hevesen haborog a 1élek,
rapszddiat zongoraznak az emlékek,
harmoéniaért esdekel a kétségbeesés,
feltarja 6rvényld bugyrait a 1ét,
vonaglo ritmusra liiktet a halanték,
felriadva megvakit az éles ver6fény,
jonnek felém vénhedt arnyak,
hallgatag abrandjaim elbtijnak.

Vallomas

Az én hegyem a Gellérthegy,

az én tavam a Feneketlen-to,

az én utam a Bartok Béla ut,

az én terem a Kosztolanyi Dezsé tér,
az én folyom a fenséges Duna,

az én szigetem a Margit-sziget,
Budapestért dobog az én szivem.
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Szent fiu, aludjal

Szép almokat kivanunk
Egymaésnak, ha jon az é;.
Napsiitésrél almodunk
Tél zord, fagyos sotétjén.

Fény fia megsziiletett,
Isten szent ajandéka
Ugy, mint az ember fia.

Angyalok koré gytltek,
Legendas jo pasztorok.

Utat vilagito csillag

Diadallal vezetett

Jaszolahoz hiveket.

Almodtak megigazult

Létrdl, miért Ember teremtetett.

Csipkebokor-meditacio

Csendem csiszolodo gyémant
Irgalom szokken szarba szivemben
Perg6 homokszemek az idében
Kegyelemért gyarlo blineim
Esdekldn letérdepelnek

Béke délibabja lebeg

Oltalmaz bibor alkonyom
Kérdgjeleim tiiskéi tompulnak

Ott majd a Mindenen tul
Reszketve allok mérlegre

*kk

Irodalmi ajanlo oldal a Facebookon:
https://www.facebook.com/groups/irodalmi.reklam/
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PLOSZNE PAPP MARIA

Akacfa

Udezold,

gyonge, kis akacfa-
palanta

bujt ki a f61dbdél,
ndni indult,
terjeszkedett,

fel,

csak fel,

szalfa lett,

viragba borult,

ugy illatozott,
hogy élvezkedett a kert,
majd magja hullt,
Ujra

iidezold kis akacfa-
palanta

sokasaga

bujt ki a f61dbél,
gyokere erébol
hajtott,

csak hajtott,
elpusztithatatlan...
Par suhano év
nevelte

erdové

olyan hamar!
Olyan makacs ez a fal
Olyan odaill6

a homokba!

Nem hivalkodé!
Egyszertien csak
alkalmazkodo...
Akéacos uton
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menni
olyan jo!
Olyan megnyugtato.

A semmibél jottél

Onnan, ahol nem volt, csak a nincs, mindig,

nem volt soha kincs, mindig

csak a sivar valo.

Bajlodtal, s ha nem birtad mar, sirtal,

kis 1d6 telt, és mar nem is sirtal, dacoltal.
Kemény lettél, mint kdszikla fent a bérctetdn,
amit makacsul csapkod, iit-ver a vén 1do!

Pedig te lent voltal, porban és sarban,

meégis viragzo szo6 fakadt a szadban!
Felemelkedtél!

Semmit sem feledtél!

Most nekiink mondod el, hogy hogy volt.

Az egy torokszorito kor volt!

A kiforditott anyagu télikabat, a cipd, lyukas talppal,
és a kirandulasra nem volt hatizsakod sok csattal,
mint a tobbieknek, hat anyad varrt egyet neked,
azt vihetted,

ez kiilonleges, mondta, mert kék volt, kiralykék,
sOtétebb, mint az ég,

és egy régi ruhat eldvettél: ez a halding lesz,
mondta arra anyad,

¢és az volt a halding... volt... muszaj volt, kell,
hogy imadd érte anyad,

de ez a gomboc itt a torok mélyén még most is tigy szorit!
Szivedig szir, de mar meg nem 61, mar boldogit!
Mert két kezeddel érted el,

hogy van szobad, és benne konyv, ezer...

és a vers felemel!

Es sirhatsz Gjra, mar lehet!

Még nem is mondtad el, hogy mi legyen
ezutan....
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RIBA ILDIKO
Firka

Ajtomat sz¢l nyitja,
mogotte multta lett vagy
rejtézik.

Sivar pillanatban
rajzolgatok, csak firka,
semmi mas.

Anyak napi emlék

A papiron szarba szokken
boldogtalan, hervado
szirmu kis virag.

Veled voltam minden
nap, neked mégis
tavoli képként.

Osszekuszalodott emlékek
kozott képzeletedben
lanyom lanyod lett.

Védted vélt
igazad diih6dten,
a tehetetlenség
ugy fajt nekem!

Evek multan is,

anyak napjan
az emlék eleven.
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Konyv

Vagyok neked konyv
porosodé polcodon.
Oreg, torott bordak,
sargult lapokkal.

Hajdan volt fekete
betiim sziirkébe
hajolt, mint hajad.
Néha nézel csak ram.

Olykor leemelsz

a sorbdl, lapozol,
megzizzenek még:
itt-ott olvasol.

Par apr6 sohaj utan
vissza a sorba,

a tobbi kozé:
finom por betakar.

Folt

Lassuld szivdobbanassal
Orizlek szines, beivodott képként:
halhatatlan szerelem.

Varazsolnék feketéb6l
fehéret, andalg6 idot.
Mennék vissza 6szbdl tavaszba.

Sose volt imam, ¢és

hitem elhagyott, mint zsékra,
¢életemre ugy varrnék foltot.
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Liliomtipro

liliomtipro
tavasz-szell6 pillangd
szarnyat rebbenti

Nem értettél

Osz hozott, 6sz visz el.
Rongyos foszlanyok
mallanak az id6 savaban,
nem hasznalok szinfogot.

Nem értettél meg,
hervadt, mii-széviragod
megalazott. Amit érzek:
nem atjaréhaz vagyok.

Ha felbukkan neved
emlékeimben,

mar nem tudom, ki vagy,
nem talalom memoriam

szogletében a hozza
tartozo arcot,
hamuba hullott
szavakat, segit a kor.

*k*k

Ajanljuk a VERSLISTA YouTube csatorngjat is,
ahol tobb szdz Verslistahoz kapcsolhato iras videofelvételét
nézheted/hallgathatod meg: http:/youtube.hu/Verslista
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SAGI KLARI

A titok

Erzsike néni féltén figyelte parjat. Hiaba volt minden tiltakoza-
sa, a férfi nem tagitott, ragaszkodott hozza, hogy mindennap
egy-egy féloracskat a kertben tolthessen. Nem tor6dott az ugra-
16 vérnyomasaval, nem érdekelte, hogy szaggat a hata, hogy ha-
sogatnak az iziiletei, hogy gyenge a szive, botjara tamaszkodva,
ha nem esett az esd, kiment és matatott a kertecskéjében. Mar
Gsz volt, oktober dereka, hiivosodott az id6. Az asszony ki-
kitekingetett az ablakon, készen arra, hogy szaladjon, ha parja-
nak segitségre van sziiksége. Ez igy ment napokon at.

Erzsike néni délutanonként, amikor az Oreg — mert igy hivta a
férjét, hogy Oreg — lepihent, kiosont és megnézte, mit csinalt.
De soha nem latott mast, csak egy gyonyoriien kitisztitott terii-
letet a kés6 Gszig nyilo aproviragh krizantémok kozott. A fold
szépen elegyengetve, egy fiiszal, egy gyom, de még lehullott fa-
levél sem volt soha rajta. Az asszony mar-mar azt gondolta,
hogy a férje biztosan kezd butulni, valami baj lehet a fejével, ha
nap mint nap a csupasz foldet egyengeti, de nem szolt, soha
egyetlen rossz szoval sem bantotta volna meg élete parjat. 52
éve ¢éltek mar egyiitt, joban, rosszban, bajban, 6romben, mindig
kitartottak egymas mellett. Fiatalon, alig 20 évesen keriiltek
0ssze, s amikor Osszehdzasodtak, megfogadtik, hogy szeretni
fogjak egymast mindhalalig, s6t még azon tal is. Szépen éltek.
Fiaik mar régen kirepiiltek. A gyerekek a négy gyonyorii uno-
kaval ugy két-harom havonta jottek haza, de gyakran telefonal-
tak, s ha baj volt, mindig segitettek

— Igen, jol vagyunk. Apatok rendszeresen kijar a kiskertbe, de
nem tudom, mivel foglalkozik, azt mondja, titok. Annyit latok,
hogy hajolgat, valamit csinalgat a folddel, aztan a gereblyével
dolgozgat — meséli gyermekeinek, amikor hivjak.

— Mit mond az orvos? Tudod, mindig figyelmeztet arra, hogy az
Oreg mar gyenge, vigyazzon minden mozdulatéra, pihenjen.
Nem, nem tudom megfékezni, ki kell engednem. Bar megigérte,
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hogy holnap talan befejezi, amit eltervezett. Gyertek, a jovo hé-
ten mar Mindenszentek, nagyon varunk titeket — tette le a tele-
font, mikdzben kitorolt egy kdnnycseppet a szemébol.

A tél lassan mult el. Lassan és szomoruan, mert a februar orokre
elvitte az Oreget. Szépen, méltosdggal, almaban érte a halal.
Nem szenvedett, mosolygott, nyugodt volt az arca.

Erzsike lassan-lassan megbékélt a helyzetével, kijart a temetdbe,
vérta a gyerekeit. Néha hangosan beszélt az Oreg fényképéhez,
elmondta, mivel telnek a napjai, mi tortént a csaladdal, elmesélte,
hogy mennyire hianyzik, s reméli, hogy ott font 6 is jol van.

Mar aprilis volt, de a kertben még egyszer sem jart. Ahhoz nem
volt lelkiereje, képtelen volt magat ravenni, hogy barmit is dol-
gozzon ott.

Masnap megérkeztek a fiai, menyei és az unokai. Két honapja
temették el az Oreget, a temetSbe késziiltek. Ebéd utan a fiata-
lok kimentek az udvarra, sétalgattak. Erzsike elmélyiilten és
boldogan pakolaszott a konyhaban, de egyszer csak arra esz-
mélt, hogy a kinti zsivaj megszlint. Kinézett, és latta, hogy az
egész csalad ott all, ahol Gsszel a papa dolgozgatott. Kiballagott,
gyerekei csendben utat nyitottak neki, s akkor meglatta...

— Hat ezzel foglalkoztal, hat ezt csinalgattad... — mormolta ma-
ga elé.

A kertben gyonyoriien pompaztak a viragok, a kedvenc tavaszi
ndvényei, piros tulipan, sarga és fehér narcisz, lila jacint, szépen
sorban, frissen, idén. K6zépen a vérpiros tulipanok, koriilotte a fe-
hér narciszok, majd a lila jacintok, és legkiviil a sarga narciszok.
Mint a szivarvany. Gyonyoriek voltak. Sziv alakot formaztak.

Halal - apeva

Itt

foldi

életiink,

amott 6rok,
gondtalan alom.
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Fajdalom

Meggyotorten nézett szét a kozos haldszobdjukban. Koriildtte a
parketta tele volt mar cserepekkel, tivegtormelékekkel. Mindent
Osszetort, vazakat, disztargyakat, kaspokat. Mar nem volt mit
széttépni sem, mert a képek €s a levelek is fecnikre szaggatva
hevertek szerteszét.

Miért csinaltad ezt velem? Miért hagytal itt? Azt mondtad, hogy
soha nem valunk el, mi mindig mindenhova egyiitt megyiink,
orokke egyiitt leszlink, még a legutolsé orainkban is. Most meg
csak ugy eltiintél, s tudom, hogy vissza sem jossz. Miért hazud-
tal nekem? Miért nem hallgattal rim azon az estén? Pedig ko-
nyorogtem, kértelek, hogy most ne menj, maradj, de neked ak-
kor fontosabb volt minden mas. Itt hagytal! Mégis, hogy kép-
zelted, mi lesz velem ezutan? — zokogott és kiabalt fennhangon.
Odakint, a nappaliban a kozeli rokonok, akik mar egy-két napja
vele voltak, csendben és rémiilten hallgattdk. Szo6lni senki sem
mert. Hagytak, diihongje ki magat. Atérezték a kinjait, bar nem
értették a dolgot, mert eddig méltosaggal viselte a fajdalmat,
csak néha sirta el magat. Most szinte megvadult. Epp ma...

A nd a masik szobaban leroskadt az agyra, iiveges szemekkel
meredt maga elé. Er6sen gondolkodott, mit vaghatna még fold-
h6z, miben tehetne még kart, hogy legy6zze magaban ezt az
iszonyatos kint. De nem talalt semmit. Egyszer csak felpattant.
Odarohant a kisszekrényéhez, kirantotta a fidokot, s kapkodva
turkalni kezdett benne. Itt tartotta a legféltettebb emlékeit, apro
kis targyakat, kabalakat, képeket, az O els6 levelét. Lassan kéz-
be vette a kincseket.

Ezt a lancot az els6 hazassagi évfordulonkra vetted. Finom, vé-
kony kis aranyldnc, amire a medalt a masodikra kaptam téled,
emlékszel? — besz¢élt a férjéhez, mintha csak ott lett volna vele.
Ez meg az els6 levél, amit irtal. Mar ebben megigérted, hogy
soha nem hagysz el. Miért nem tartottad meg a szavad? Nézd,
ezt a kis hajtlit meg akkor hoztad, amikor hosszu hajam volt és
mindig 6sszekdcolt a szél, mondtad, hogy ezzel tligyesen tlizzem
fol. Akkor tettem el, amikor végleg rovidre vagattam.
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Tovabb kutatott. Megfogott valamit, lassan, 6vatosan huzta eld.
Egy celofanba csomagolt mézeskalacs sziv volt. Mar lendiilt a
karja, hogy a f6lhoz vagja, hogy ezt is Osszetiporja, agyontapos-
sa, de nem volt ereje hozza. Leroskadt és emlékeibe mertilt.
Réges-régen, egy matrai kirandulas végén egy kis faluba keve-
redtek, ahol éppen bucsu volt, kirakoddvasarral, hintakkal, sat-
rakkal, Laci-konyhaval, ahogy illik. Nagy tomeg, mindenhol
vidam, jokedvii emberek. Akkor vasaroltdk. Nagyon fiatalok
voltak, friss hazasok, telve szerelemmel, 6rommel, reménnyel.
Kacagva, bolondozva igért¢k meg egymasnak, hogy ezt a szivet
jelképnek tekintik, nagyon vigyaznak ra, nehogy eltorjon, megre-
pedjen, mert ez az § egybetartozasukat fejezi ki. Ha valami baja
esik, akkor mindennek vége. Babonabol, vagy tényleg az igéret
erejében bizva, de valoban féltve 6rizték, vigyaztak. A szivecske
piros-fehér szine alig kopott meg a 45 év alatt, a kézepében a tii-
kor sem homalyosodott el. Belenézett. El0szor csak a maga meg-
faradt arca bontakozott ki, késoébb a parja képét is kirajzolodni
vélte, szinte latta, ahogyan mosolyog, ahogyan néz ra. Csende-
sen, hangtalanul folytak a konnyei. Mar nem dithongétt, nem or-
ditott. Lassan felallt, s a zsebébe tette a mézeskalacsot.

Halk kopogas utan a testvére hangjat hallotta: — Gyere, itt az
1d6, indulnunk kell!

A temet6ben nagyon sokan voltak. Nem sirt, erdsnek, nyugodtnak
érezte magat. Odalépett a ravatalhoz, megcsokolta, megsimogatta a
mézeskalacsot, majd 6vatosan a férje urnajara helyezte.

Pénz - apeva

Ki
mondja,
azt vallja,
nem boldogit,
sosem volt szegény.
*kx
Feketén-Fehéren cimii irodalmi folyoirat:
http://poeta.hu/feketen-feheren/
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SARVARY MARIANN
A sorsoszto kaméleon

A Galapagos-szigeteken éltek ezek a kaméleonok. Keriilték a
helyi leguanokat, igy jo életkoriillményeik miatt sokdig élvezték
a napfényt és a foldi paradicsomot, miel6tt a masvilagra szende-
riltek. Kiilonleges képességiik sok generacion keresztiil alakult
ki, 200 fajtarsuk kozott egyediil nekik. Koztudott, hogy a himek
és a noéstények lizennek egymasnak a kiilonb6zo szinekkel.
Ezek a kaméleonok megérezték a halalt. Megmagyarazhatatlan
moédon vonzddtak azokhoz az él6lényekhez, akik a halal elott
alltak. Szinvaltd képességiiket arra hasznaltak, hogy megjosol-
jak a haldoklénak, milyen halalra szamithat. Ha foldszini lett,
akkor gyors és fajdalommentes elmulasban reménykedhetett a
delikvens. Ha azonban fekete szinre valtott, hoSszu, keserves és
fajdalmas halala lett az é161énynek.

A Galapagos-szigeteken €16 tudosok eldtt nem maradt észrevét-
leniil ez a képességiik. Elkezdték befogni 6ket. Jo pénzért Euro-
paba szallitottak nagy résziiket, hiszen az emberek szeretik tud-
ni el6re a sorsukat. Mindenki ilyen kaméleont akart tartani a la-
kasaban, hogy lassa a jovojét.

Nekem is sikeriilt egy vagyonért szereznem egyet. JOl érezte
magat a terrariumban, figyeltem ra, hogy orok tavasz, azaz 25
fok legyen koriilotte. Eveken keresztiil éltiink egymas mellett, a
zold szebbnél szebb arnyalataiban pompazott. Egyszer anyam
ellatogatott hozzam, hosszu, szenvedéssel teli élete megtorte
mar, de mégis derekasan feljott a negyedik emeletre. Ultiink,
beszélgettiink, mesélt a maltjarol, a fiatalsagarol. Végtelen nyu-
galom és bolcsesség aradt beldle. Hirtelen észrevettem, hogy
szeretett kaméleonom izgatottan maszkal a fan. Harsany zold
szine barnara valtott. Anyam a mesélést abbahagyva, megpihent
egy kicsit. Rosszat sejtve ébresztgetni kezdtem. Tobbé mar nem
ébredt fel, megallt a szive. Atszenderiilt a masvilagra. Josaga,
aldozattal teli ¢élete miatt kegyes halalt kapott. Neveldapam
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egyediil maradt. Mindny4jan nehezen dolgoztuk fel anydm halé-
lat, de neki volt a legnehezebb, mivel a rdzuhané magéanyt reg-
geltol estig el kellett viselnie. Eleinte sikeriilt elfoglalnia magat,
még a kertbe is kimerészkedett egészségiigyi sétakra. Aztan jot-
tek a fajdalmak, amiket nem csillapitott semmilyen pirula.
Egyik latogatasunkkor bevittiikk hozza a terrariumot. Sose sze-
rette az allatokat a lakasban, gyerekkorunk beszéld, kék hulla-
mos papagdajat is csak akkor engedhettiik ki a szobankbol a fiir-
ddszoba tiikréhez, ha 6 nem volt otthon. Most sem 6riilt a talal-
kozasnak, de elviselte iivegen keresztiil. Ahogy beléptiink a
szobaba, a kaméleon zold szine gyorsan feketére valtott.

Nem sokkal késébb a vizsgalat eredménye csontrak lett. HoSszu
és tartalmas élete harom honapnyi szenvedéssel zarult.

Frosch kisasszony torténete

A topart csendes volt. A fehér vizililiomok mar nyiltak. Az
aranyhalak kiragyogtak az algas vizb6l. Darazsak jottek inni a
to felszinére. A z6ld béka ott {ilt az egyik kerek levélen zsak-
manyra varva. Frosch kisasszony a parton iildogélt, gyonyorko-
dott az idillben, és leste kedvenc békajat, ahogy vadaszik. Ha
elkapott egy repiil6 rovart, belevetette magat a vizbe. Aztan
mintha mi sem tortént volna, Gjra kimaszott egy masik leshely-
re. Frosch kisasszonynak gyakran eszébe jutott a mamajatol hal-
lott gyerekkori mese: ,,Békaany6 karjara akasztotta piaci kosa-
rat, és igy szolt az 6 gyerekeihez:

—Maxika, Kloxika meg a Tuhutum, jok legyetek, hozok nektek
hizott darazst, szanyogvesét, hozok nektek...tek...tek. Hanem
az ajtot ki ne nyissatok, mert ott van a nagy kigyo, kitatja a
nagy szajat, ¢s hamm, bekap!

Hanyszor mesélte ezt nekik a mamajuk! Frosch kisasszony igy
merengett éppen, amikor csodalt zold békaja hirtelen megszoli-
totta:

— Miért buslakodsz, kedves?

155



SODRASBAN 2019

— Te tudsz beszéIni?

— Igen, mast is tudok. Régota figyellek mar itt, a toparton. Ki
vele, latom, hogy bant valami elég hossza id6 ota!

— Nem taldlom a paromat. Szeretnék mar csaladot, de valamiért
nem sikeriil.

— Apamtol tanultam egy vardzsigét. Azt mondta, egyszer az
¢életben hasznalhatom. Ha tigy latom, hogy valakin segiteni tu-
dok vele. Te olyan szép vagy, megérdemled, hogy sikeriilhessen
— ezzel felfGjta magat, hangosan és litemesen brekegni kezdett
jonéhany percig. Egyre csak nétt, novekedett, majd megrazta
magat, és kilépett a td partjara. Frosch kisasszonynak leesett az
alla, mivel egy mosolygos, joképi fiatalember nézett vissza ra.
— Hat ezt hogy csinaltad?

— Telik az életem, itt az id6, hogy jot tegyek veled. Elfogadsz-e
parodnak? — kérdezte, és odanyujtotta a kezét a kékszemt, vo-
rOs haju végzet asszonya felé.

— Ha mar ilyen aldozatot hoztal értem, megprobalhatjuk!
Egymasba karoltak, bementek a vadsz6lovel befuttatott hazba.
Ezzel a csodas nappal kezd6dott kozos életiik. Frosch kisasz-
szony boldog volt, szerencsésnek érezte magat, de a borébdl
nem tudott kibjni. Folyton magaval volt elfoglalva, orakat ci-
comazta magat a fiirdészobaban, azt szerette, ha ¢ iranyithatta a
dontéseiket. Tarsasagban nem gy6ztek irigykedni ra, hogy ilyen
hirtelen megtalalta az idealis tarsat, aki csendes, vonzo, felelds-
ségteljes, és még hazassagra is hajlandé. Igy teltek a hetek, a
hénapok. Kiviilr6l mindenki szép parnak latta oket, de a hatuk
mogott 6sszesugtak:

— Meddig birja még elviselni ezt a talzott dominanciat? Hogy
lesz ebbdl tartds hazassag? Frosch kisasszony nem torédott az
aggodalmaskodokkal. Oriilt, hogy befejezhette az internetes
parkeresés hiabavalo probalkozasait. Gondoskodott arrdl, hogy
mindig kivanatos legyen, tovabba kellemes beszélgetotars.
De igazan figyelni a masik igényeire nem tudott. Lefoglalta a
munkaja, az eskiivoi el6késziiletek, a kdzosségi oldalak. Posz-
tolta az irigylésre méltd képeket magukrol, és egyre csak sza-
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molgatta, kiket hivjon meg a pazar eskiivére. Egyik reggel arra
ébredt, hogy iires mellette az agy. Kiment a kertbe, lesétalt a to-
hoz, és meglatta a békat a legnagyobb liliomlevélen.

— Miért hagytal itt engem? — kérdezte kétségbeesetten. Olyan
szépen alakult az életiink!

A béka biiszkén elforditotta a fejét.

— Hogy tudnalak kiengesztelni?

A z06ld béka beugrott a vizbe, betszott a nadak kozé, ahol egy
kisebb testil, csillogd szemii tarsa varta. Frosch kisasszony el-
hiilve fogta fel, hogy most iitotték le a kezérdl a joképi vole-
gényét. A latvanytol Maxikanak érezte magat, amint éppen be-
kapja a nagy kigyo.

Malagai pezsgo

A legutdbbi szilvesztert Dél-Spanyolorszagban toltottik. A vi-
szontagsagokkal, szomoru tragédiakkal teli elmult honapok utan
napsiitésre vagytunk. gy is mindig hossza és sotét a janudr-
februar.

Valoban Eurdpa Kaliforniaja ez a vidék. Reggel, este lehiil a le-
veg0, de a nap szinte mindig siit. Vidamsagot csal az emberek
fasultsagaba. A nap negyed kilenckor kelt fel a szobank ablaka-
bol, a tengerbol. El6szor piros csik jelent meg a vizfelszin felett,
aztan egy vordslo pont. Hihetetlen gyorsan hizott meg, ahogy
kibukott a horizonton. Er6s, vakitd fényébe egy id6 utan mar
nem lehetett belenézni. Mindezt kdrbevették a palmafak, a ten-
ger sejtelmes kékje, s kozben az ébredez6 zold papagajok rika-
csolasat hallgattuk. Gyogykura volt a javabol. Néha a tenger fe-
161 érdekes alaku felhoket terelt dssze a szél. Ez a nyugalom fel-
emeld volt. Minden probléma otthon maradt.

A hosszi sétak és izgalmas kirdndulasok utan elérkezett az év
utolsé estéje. A szilveszterest hasonld, mint nalunk, de itt nem
himnusz van éjfélkor, hanem harangzigas, és minden harang-
zugaskor be kell kapni egy sz6l0szemet. Mi is ezt tettiik abban a
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reményben, hogy szerencsét hoz 2019-ben. A malagai szaraz
pezsgl bekertilt a hatizsakba, két szallodai poharral, gyertyaval,
kubai szivarmaradékkal. Még sosem szilvesztereztiink a tenger-
parton bokaig siippedd homokban. A sirdlyok a sotétben mar
nem nevettek karérvendden, helyettiik tiizijatékot lattunk az
égen, hallgattuk a hangos dorrenéseket. Az egyik vizespoharba
kertilt a gyertya, utana le, a homokba, majd jott a koccintas és a
csondes jokivansagok. Ejjel is andalité Andaluzia, nemcsak a
szikrdz6 napsiitésben. Mit is kivanhattunk? Kevesebb temetést,
jobb egészséget, bator dontéseket, hosszi, egyiitt toltott harmo-
nikus éveket. Ezt pecsételtiik meg a gyongy6z6 malagai pezs-
govel. Minden felszalldo pezsgdgyongyben egy-egy kicsi kivan-
sdgunk rejtézott.

I11. H6goly6 bukasa

Az Allatfarmrol eliildozott Hogolyd unokaja, III. Hogolyé né-
ven mangalicabirodalmat alapitott egy tolgyfaerdé kozelében.
A hely idealis volt: csondes, tavol az emberek vilagatol, éle-
lemmel teli, patakkal és dagonydzohelyekkel a kozeli makkos
erdében. Elnevezte Tolgyfamajornak.

III. Hogolyd haremében sok életerds, vonzo idomu és csalogatod
feromonokat kibocsatd emse ¢€lt. Birodalmanak utoédlasa igy
biztositva volt. Nagyapja tulajdonsagai kozil 6rokolte a bator-
sagot és az eldrelato-képességet. Fiatalon elhatarozta, hogy
olyan él6helyet alakit ki mangalicatestvérei szdmara, ahonnan
nem fognak elvagyodni. Nem lesz erdszak, atverés, ideologia-
gyartas a visszaélések leleplezésére. A novekvd 1étszamu
Tolgyfamajorban azonban nem tudott mindenki kedvére tenni.
Kezdeti rajongdi egyre tobbszor fogalmaztak meg kritikat veze-
téi viselkedésével szemben. III. Hogolyo felvértezte magat
ezekkel szemben, hiszen nagyapjat is 6rokké hibaztattak.
Egalizacidja kettds mércén alapult. Ha valaki kiilon elbiralast
kért a maga szamara, mindig ezt mondta: ,,Ha neked megenge-
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dem, masnak is meg kell engednem.” Azonban voltak olyan
mangalicak, akikrél mindenki tudta, hogy sok mindent megte-
hetnek szamonkérés nélkiil. Mr. Jones elvarasainak mindenaron
meg akart felelni III. Hogolyd. Ne keriiljon sok pénzbe a man-
galicatelep fenntartasa, ezért csak olcso javitasokat engedélye-
zett. Mr. Jones takarékossagi intézkedéseit gondolkodas nélkiil
végrehajtatta. Birodalmaban csak egymas kozott mertek 6szinte
véleményt kimondani a telep lakai. II1. Hogolyd mindig kollek-
tiven szidta le a gytliléseken Oket. Folyton elmondta, hogy mit
nem csinalnak elég jol, de nem faradozott azon, hogy behivja az
illetoket vezetdi lakhelyére személyes beszélgetésre. A hangulat
rossz volt, egyre tobben kerekedtek fel mas éldhelyet keresni.
Ezt a vezér gy magyarazta az ottmaraddknak, hogy a tdvozd
¢életkoriilményei megvaltoztak, ezért megy el. Az elkdszdndk so-
sem merték bevallani, hogy III. Hogolyo kisstilii viselkedése mi-
att tdvoznak. Egy id6 utdn mar el sem bucstztattak Oket.
A vezér Gigy érezte, hogy aki elmegy, az elarulja a Tolgyfamajort.
Hidba orokolte nagyapja elorelato-képességét, mivel ez kime-
rilt a Mr. Jonesnak valo megfelelni vagyasban. Szeretett emséi
lassan nem benne lattak a férfiidealt, igyekeztek kibuvot talalni
a parzasi id6szakukban. III. Hogolyonak egyre fogytak a hivei,
de a problémakkal nem akart szembenézni. Kevés talpnyaloja
¢és informacioszallitoja elfeledtette fiatalkori céljait. A viragzo
mangalicatelep helyett egy keserliséggel teli helyet miikddtetett.
Mindenkit keményen dolgoztatott, de az elért sikereket jorészt
maganak tulajdonitotta. Mr. Jones elégedett volt vele, mivel
meghosszabbitotta a megbizatasat. A vezérvalasztason kihivoja
alulmaradt, aki jobbnak latta a kudarc utan odébballni.

Egymas utan teltek az évek, a gyliléseken mindent megszavaz-
tak és sohasem szolalt fel senki.

III. Hogolyo felett is eljart az id6. Férfias megjelenésébe beza-
vartak az oregedés jelei: egyre tobb 0sz sorte keveredett a pofa-
szOrzetébe, izmai megereszkedtek, labai meggyengiiltek. Halla-
sa, latasa megromlott. Mar nem is emlékezett arra, hogy milyen
célokat tizott ki maga elé. Tolgyfamajor kozelében egyre tobb
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jol vezetett mangalicabirodalom jott 1étre az eltdvozott testvérei
vezetésével. III. Hogolyd még mindig hamis vilagdban élt. Alig
beszélgettek vele, tarsai inkabb keriilték.

Egyszer almaban megjelent neki a hésként viselked6 nagyapja.
Masnap sokat toprengett azon, vajon milyen {izenete lehet a
szokatlan jelenésnek. Harmadnap mar besz¢lt is hozza:

— Hasznald a batorsagodat arra, hogy visszavonulj!

III. Hogolyo életében elészor tisztan latta magat kiviilr6l. Ra-
jott, hogy azzal teszi a legtobbet mangalicatarsaiért, ha hatralép.
Fogta magat, bekocogott az erdobe kedvenc dagonyazo helyére,
tobbszor is megmeritkezett a jotékony sarban. Egyre tavolabb-
rol hallotta emséi pletykalkodasat, akik éppen 6t beszélték ki,
hogy mennyire megoéregedett.

A vezérhez mar nem ért el a bantas, egyre nehezebben 1¢élegzett,
s kozben lepergett élete filmje malackoratdl kezdve. Anyja
mindig kivalasztottként kezelte, de hat mire is vitte?
Homalyosan még észlelte, hogy nevén szolitjak. Kétfel6l hiv-
tak: szolongattak a patak partjarél és a masik iranybol, tavolrol
integetett felé Hogolyd, a példaképnek tekintett nagyapja. Nem
gondolkodott, inkabb megadta magat Gregapja invitalasanak.

Telefonfiilke

A zoldre festett telefonfiilke a varos forgalmas sarkan helyez-
kedett el a Vaci utcaban.

1928-ban keriiltem oda. Annyi mindent megéltem mar az el-
mult 91 év alatt, hogy egy regény is kitelne beldle. Az 1929-es
vilagvalsag idején egy csédbement bankar bennem 16tte halan-
tékon magat. Ez volt az elsd igazan tragikus élményem. 1930-
ban a KMP egyik aktivistaja az ¢&j leple alatt ezt a roplapot ra-
gasztotta livegszememre: ,,Nem csondes sétara, hanem harcos,
bator tiintetésre hiv benneteket szeptember elsején a déli orak-
ban a Nagykoratra a Kommunistdk Magyarorszagi Partja.
Tiintessetek a régi gy6zelmes elszantsaggal.” 1932-ben wjabb
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200 késziiléket allitottak fel Budapesten. A helyi beszélgeté-
sek dija 20 fillér volt, 1943-ban 30 fillér, aztan jott a tantusz.
A nyilasok sem kiméltek, teleragasztottak a haboru folytatasa-
ra buzdito plakattal. A mésodik vilaghaboriban mindnyajan
elpusztultunk. 1946-ban a Dob utcaban allitottak fel ujra z6ld-
sargara festve. 45 11j utcai tarsam lett. A Rakosi-korszakban
éberségre intd plakattal csufitottak el az alabbi felhivassal:
,»Aki nem éber, aki nem titoktartd, a dolgozo nép aruldja. Lep-
lezd le a fecsegOket!” 1956-ban egy sorozatlovés miatt az 6Sz-
szes livegem betort, megroggyant a zold vazam, egy sebesiilt
fiatal egyetemista egy egész ¢éjszakat toltott bennem a kijarasi
tilalom miatt. Probaltam 6t vigasztalni, ezért a kagylobol fo-
lyamatosan mondtam neki az Egy mondat a zsarnoksagrol ci-
mi verset, amig el nem nyomta az alom ¢és a fajdalom. Utdna
hetekig néman hallgatnom kellett azt a sok sirds bucstuzkodast
a nyugatra tavozoktol. Sok tanacstalan telefonalo is volt, aki
nem tudta eldonteni, mikor cselekszik helyesen: ha €l a nyitott
hatarok lehetéségével, vagy ha marad, mert ugyis belepusztul-
na a honvagyba. 1957-ben szomoruaan konstataltam, hogy hany
feleség probalt meg informaciokat megtudni az éjjel varatlanul
elhurcolt férjérél. Aztan 1961-ben megkaptam mind a négy
oldalamra az ,,Aki nincs ellenlink, az veliink van” feliratot.
A posta 1969-t6l vonta ki a tantuszokat. Hogy nekem addig
mennyi litleget kellett elviselnem, hogy adjam vissza a leesett
tantuszokat! Azutan 1 forintért 3 perces beszélgetést lehetett
folytatni. Rengetegen bonyolitottdk a hazibulira valé meghiva-
sokat a segitségemmel, mivel kitort a twistoriilet. Vitték a Hu-
bertust, kitartak az ablakokat, és iivoltették a magnokrol a
twistszamokat. Minden majus elsején valaki bent felejtette
vagy a sorét, vagy a virslijét telefonalas kdzben. Hatalmas el6-
relépés volt telefondloim életében, amikor 1970-ben utjéra in-
dult a metrd, vagy amikor 1975-ben atadtak a balatoni autopa-
lya els6 szakaszat. A jo vilag 1979-ig tartott. Nagy fordulatot
jelentettek a megszoritd intézkedések: az aremelések és a real-
bércsokkenések. Megdolt a lakas, Wartburg, telek szentha-
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romsaga. Az 1980-as évekre lehetetlen volt a kordbbi életszin-
vonalat meg0rizni. Az én fiilkémbdl is szervezték a Lakitelki
talalkozot 1987-ben, amire nagyon biiszke vagyok. 1988-ban a
bds-nagymarosi vizlépcsd ellen tiltakoz6 plakatot kaptak az
oldalfalaim.

Az 1990-es években voltam a legnépszerlibb, egy honapban
akar 10 o6ranyi beszélgetést is lebonyolitottam. A mobiltelefo-
nok megjelenése azonban az én haldlos itéletem volt. Hiaba
kaptam 6nmagatol zarodo ajtot és éjszakai vilagitast, nem tu-
dom felvenni a versenyt okos rivalisaimmal.

Manapsag mar csak kegyelembdl tartanak meg a segélyhiva-
sok biztonsaga miatt. Havonta mar csak egyoranyi beszélge-
tésre vagyok jo. El kell viselnem az elcsunyité graffitiket, sot
az ilyen megaldzd egyéni ragaszokat, mint ,,Elado lakast ke-
resek a kornyéken. Hivjon bizalommal, név, mobiltelefon-
szam.” A kagylomat izléstelen rozsaszintlire cserélték. Csak
reménykedhetem, hogy muzedlis célra vagy konyvcseréld
pontnak még hasznosnak talalnak. Ejjel szoktam a telefon-
fiilke tarsakkal beszélgetni, tOlik tudom, hogy Bécsben
elektromos autotoltévé vagy mobiltelefon-kiaddé automatava
alakitjak a kivénhedt sorstarsainkat. Budapesten 600-an va-
gyunk még mementonak. Mindjart szazéves leszek, de mar
nem latok bele az emberek maganéletébe. Megdl az unalom,
egész nap csak varok egy telefonaléra. El kell viselnem a ré-
szegek garazdasagat is. Csak ritkan jonnek kitakaritani. Van,
hogy hetekig blizlok. Szégyenemben mar az ongyilkossagra
is gondoltam. Imadkoztam mar egy megvaltd foldrengésért
vagy viharért. De hiaba. Ritkan egy-egy megszallott fotos
azért megorokit. Akkor kihuzom magam, végtére mégiscsak
jo vagyok modellnek?

*k*k

Varjuk a VERSLISTA Facebook csoportjaba is:
https://www.facebook.com/groups/verslista/
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SZABO ANIKO

Lelked tiind6klé fény-terem

Bensddben rejtézkodo titok.
Aranylo terem.
Lelked csoda.

Lang. Liiktet6 ének.

Fajdalmas, vidam dalokban
Megbjo sziv-hangok,
Meleg dobbanasok

Eltetd rezdiilésében
Sohajtva zenélnek.

Orom hegediihtrjain
Tancolo etlidok,
Mélabus szonettek
Patakz6 ritmusaba
Csobban6 konnycseppek.

A mélységben
Tengerkék ladaban
Igazsag fényét 6rzo
Gyongyszemek,
Hullamoktol
Briliansra csiszolt,
El nem avulo
Szeretet-¢kkovek.

Megtalalod a 1ényedben.

Lelked tiindokl6 fény-terem.
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SZABO EDIT IRMA

Osszegzés

Megcselekedtem, ami rdm lett bizva.
Magambol adtam masoknak oly sokat.
Eltavolodott a felemas vilag,

az otthon zart vildga nyugodt és tiszta.
A hétkdznapi kiizdelemruhat levettem,
s akar a vasarnapot, minden napomat
iinnepkeént tisztelem.

A sors mindig korbeforog,

s tudja, hogy mi a helyes 1t.

Ha odaér hozzad,

tudni fogod, hogy honnan indult.
Lezarult egy karmikus korszak.

Sok szép volt, de

néha gy6zott a rosszabb.

Ha tiikorbe nézek,

a becsiilet néz vissza ram,

de sokan hordanak alruhat.

Az igazsagossag

sokak szemében

népszeriitlen erény.

Milyen kellemes szembdl

egy szirupos személy,

aztan meglep6dsz, ha

benézel a maz moge...

Béketiiro

Borongd hangulat
jarja at a lelkem.
Borzongok, mikzben
fagyvirdgom rejtem.
Bantsatok, sértsetek,
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gyalazzatok szoval,
feliilemelkedek
rajtatok imdmmal.
Béketlir6 vagyok,
sorsom hanyattatott,
barangol6 1éptem
fehér fényben ragyog.

Idobilincs

Megtaradt maltam kenddbe kotve,
itt-ott szivarvany, mashol meg sziirke.
Olykor elsimult, néha haborgott,
idébilincsem bugyrot csomoézott.
Gondiiz6 pezsgot kortyoltam parat,
hofehér angyal font mosolysatrat.
Arcizmaimat der(i vasalja,

1d6s jelenem jovo csodaja.

Minden kapu

Minden kapu bezarul egyszer.
Az is, amelyik tarva-nyitva volt,
hisz emberek jonnek és mennek,
a régiek mar csak latogatok.
Tavolbdl hivogat egy varrom,
mely a hegyen diadalmasan 4ll,
1élektiizkeént repiilhetek mar,
felismerésem lazad egy sziklan.
Szaraz falevél surrog, perdiil,
kapaszkodik még halodo agon,
lopakodik pokhalosz6étt fohasz,
utolsé ereje avarszin{i lom.
Lehullt a szememrdl a halyog.
Ami eddig fatyolos volt,

Immar tisztan latom.
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SZABO ESZTER HELKA

Thomas Mann kabatjaban

Ki bujjon bele Thomas Mann kabatjaba?

Aki eurdpainak akar latszani, talan az,

de senki se higgye, hogy megszolaltathatja.

Nem pengetds hangszer. A szoveg-textilia

szerves egységében egymasba fonodo szalak,
mondatok hompolyognek. Nem az észt kell
osztani, mint Coelho — mondja Voros Istvan.

Az ir6 ugysem tarja fel minden titkat.

,»A k0z0s hallgatasi fogadalom adja ki

a modern europai személyiséget” — irja

Nadas Péter A szabadsag tréningjeiben.

Aki a sajat magan végzett dncsonkitas utan

még életben marad, Wertherként sajnalhatja
O6nmagat — ilyesmiket gondolt Nadas Goethe
olvasasa utan. Goethe kabatjat sohasem akarta
magara Olteni. Viseljék a nyarspolgarok!

A magikus realizmus is probléma — mondja
Vords, mert legtobben csak utanozzak a kevés
hitelest, a Szdz év maganyt és Az éjfél gyermekeit.
Vords szerint irodalmunkbol hidnyzik

a misztikum €s a metafizika, bar mindegyikre
akad példa. O azért bohemista, mert a cseh szerz6k
gondolatai vilagosak, attetszok, nem ,,opalosak”,
mint a Nyugat némelyik koltdjénél a felszin.

A hinéaros viz alatt nem rejtéznek csigak, kagylok.
Az olvaso elvarja a buja aljndvényzetben a kincset.
Talan még kozéleti verseket is szeretne.

Nem érdemes befogni a zsak szajat: az ironikus
hangok ugyis kiszabadulnak. Az ironia csak akkor
hiteles, ha 6niréniaval parosul — mondja Voros Istvan.
Thomas Mann kafkai figura abban az elszabott
kabatban, mintha a sajat torténetébdl is hianyozna,
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noha meleg szovetté préselte a mondatokat az iro.
Aki felvenné azt a kabatot, tudhatna, hogy minden
kultara 6ncsonkitas, s6t, még tovabb haladva:
szegénység. Poszthuman jellegii nyomor.

Valami felvaltja az embert. Ennyi.

Keérdéses, hogy sziiksége lesz-e még kabatra.

T4j

Békalencse sir
Balaton opaltiikrén.
Benne életem.

Vége

Zavaros vizen
kobor evezd reszket.
Csonak siillyedt el.

A radio teste

Sokféle radionk volt. A legelsd, amire emlékszem, nagy volt,
otromba, tekerhetd gombokkal. Nem éltem meg a haborukat:
azt a borzalmas napot sem, amikor a német hadsereg 1944.
marcius 19-én megszallta hazankat; azt a kivételes pillanatot
sem, amikor Nagy Imre bejelentette Magyarorszag semlegessé-
gét. A legels6 radiohir, amire emlékszem, az amerikai elnok
meggyilkolasarol szolt. Sziileim aggddva csavargattdk a radio
gombjait. Kiilfoldi adasokat kerestek. Talalgattak, hogy a Ken-
nedy-gyilkossag valtoztat-e valamit a vilagon? Ugye, nem lesz
harmadik vildghabora?

A radié még hossza éveket élt ugyanabban a testben. Anyam
gyakorta csendre intett.
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— Csitt! Cliff Richard énekel! — Akkor még nem tudtam, hogy
CIiff Richard még sokaig énekel, akit majd CD-r6l hallgatunk
egylitt. Kozdsen néztiik azt a TV-adast is, amikor atvette a ze-
nészi palydjaért jaro életmiidijat. Hallgattunk kivansagmiisoro-
kat, Slagerradiot. Aztan jott a Bartok Radio, meg a kedvenc ke-
reskedelmi adonk, a Danubius.

A régi radion a Szabd-csalad ment esténként. Mar-mar nekiink
is csaladtagjaink lettek. Néha az is elofordult, hogy a Szabad
Eurdpat hallgattuk: hol mindenki, hol édes kettesben. Amit
mondtak, mindig megvitattuk. Szerettiikk a sportkozvetitéseket,
amikor Szepesi Gyorgy azt orditotta: Goooool! gy csak & tu-
dott lelkesedni. Akkor még tobb volt a gol is, mint manapsag.
Néha radigjatékokat hallgattunk: ha jol emlékszem, azokat mar
az ujabb késziiléken. Nekem a legnagyobb ¢lményem taldn Ko-
lozsvari Grandpierre Emil: A rosta cimi regényének feldolgo-
zasa volt. A végén a nagymama csalodottan kérdezi a lanyat:
,Marta, az én unokdm nem tud magyarul?” Hany nagymama,
nagypapa kérdezheti ezt mostanaban? Aztan eszembe jutott
nagybatyam késziiléke, meg A haldszo macska uccdja cimii ra-
A sziileim tobb radiot is elnylittek mar, amikor megvettem a
CD-lejatszos, kor alaku, piros testli késziiléket. Ufonak nevez-
tik el. Az Ufon hallgattuk Vordosmarty Mihdly: 4 vén cigany
cimi versének sajatos feldolgozasat: mindegyik sorat tobb szi-
nész (talan négy, négyféle moédon) mondta el egymas utan.
Mensaros Laszlo meditativ, halk szavai ugyanazt fejezték ki,
amit Latinovits organuma mennydorgétt: ,,A vak csillag, ez a
nyomoru fold / Hadd forogjon keserti levében...”

Zsebradioim régota voltak: egy kis fehérre és egy pirosra is em-
1ékszem. Ugy rémlik, a fehér volt ndlam akkor, amikor Nagy
Imre és martirtarsai ujratemetésének napjan feliiltem a Buda-
pestr6l Tapolca felé tartd gyorsra. Aznap délelétt leltaroztunk.
Nagyon belehtiztunk, hogy a muzeum el6tti beszédeket mar
egyiitt nézhessiik-hallgathassuk a TV-ben. Aztan én kimentem a
vonatomhoz. A négyes iilés iires volt, kényelmesen elhelyez-
kedtem, és fiilhallgatoval hasznaltam a zsebradidmat. Tobben
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odajottek érdeklddni, én meg bologattam, hogy még tart. Ekkor
egy kdzépkoru, testes férfi szolitott meg:

— Ide leiilhetnénk? Megbeszéltem a kalauzzal, hogy kihangosit-
hatja — jelentette be. Méray Tibor beszédét mar a zsebradiomrol
hallgattuk. Volt, aki az iilés karfajan iilve hallgatta végig.
Legels6 PenDrive-om — 12 évvel ezel6tt — egy duci MP3-as le-
jatszo volt, kb. 5 cm hosszu. Az ébresztéoram radids ora szokott
lenni. Itt, Debrecenben az immar 5 éves Méliusz Radio adasait
is szivesen hallgatom. Reformatus ad6. Nyelvet szintén a radio-
bol szeretek leginkabb tanulni. Kikeresem kedvenc netes adomat,
s mar hallgatom is a laptopomrdl, ha otthon vagyok, ill. utkdzben
az okostelefonomrol. A radidé — noha szamitogépekre, hordozhatd
telefonokra koltozott — hil tdrsam marad. A jovo radidja allitdlag
digitalis lesz, mobilnet alapti és multifunkciondlis. Egy biztos:
¢lettarsam lehetne. Talan jol kijoviink egymassal.

Megszokas

Villamossa all dssze a véglények teste.

A tér tanyérképén asit a reggel.

Rugora felhuzott kezek-labak jarnak.

Mindig ugyanonnan, ugyanoda, ugyanakkor.
Kiparolgasuk egyenszaga kdvé dermeszti arcuk.
Sehol egy varazspalca!

Reformatus apeva

Sor

sorra
torlodik.
Betlik kozott
araszolgatok.

*k*k

Ingyenesen letdlthetd irodalmi kiadvanyok, kotetek a
Poéta Irodalmi Portalon: http://poeta.hu/ingyen
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SZELES GYORGY
Fontanarrosa - A BOLOND meséje - Forditotta Szeles Gyorgy

Mesélték, hogy egy vidéki varosban egy csoport a falu bolond-
javal szorakozott. Egy szegény szerencsétlen, csokott értelem-
mel, aki abbol élt, hogy kisebb munkakat vallalt, és néha ala-
mizsnat is kapott. Naponta néhany ember behivta 6t a kocsma-
ba, ahol Gsszegytiltek, és arra kérték, hogy valasszon két pénz-
érme koziil, egy nagyobb méretii 50 centavos €s egy kisebb mé-
retdi, 1 peso értékii koziil. O mindig a nagyobb méretii és kisebb
értékii pénzt valasztotta, amin mindenki jot kacagott.

Egy nap valaki, aki megfigyelte ezzel az artatlan emberrel sz6-
rakozd csoportot, félrehivta 6t és megkérdezte, hogy nem vette
eddig észre, hogy a nagyobb méretli pénzérme kevesebbet ér?
Es § valaszolt: ,,Tudom én, nem vagyok olyan bolond..., a felét
éri, de azon a napon, amikor a masikat valasztanam, a jaték ab-
bamaradna, és én nem kapnam meg a pénzemet tobbé.”

Ez a torténet itt be is fejez6dhetne, mint egy egyszerii kis anek-
dota, de levonhatunk néhany kovetkeztetést.

Az elso: Akit bolondnak néznek, nem mindig az.

A masodik: Kik az igazi bolondok ebben a torténetben?

A harmadik: A mértéktelen mohosag elvaghatja a bevételeid
forrésat.

A negyedik (de a legérdekesebb kovetkeztetés): Akkor is jol le-
hetiink, ha a tobbieknek nincs rélunk jo véleménye. Ebbdl ko-
vetkezik, hogy ami szamit, nem az, amit masok gondolnak ro-
lunk, hanem az, amit mi sajat magunkrol gondolunk.

TANULSAG
Az igazan intelligens ember az, aki bolondnak lattatja magat
egy ostoba el6tt, aki intelligensnek probal latszani.
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Hommage a K.Gy.

Ugy ragyog nekem, mint az eziist, a tula,
A mult kodébdl az ird, Krady Gyula,
Udvarolt a noknek,

frt a méivelt f8knek,

Nem volt 6 mas, mint sok mérféldnek ura!

Jarta Budapest kocsmait, éttermeit,
Tudta étkek készitési rejtelmeit.
Evett finom sajtot,

Tunkolta a szaftot,

Meg is irta a jo borokrol sejtelmeit.

Mert Szindbad volt 6, a kivalo utazo,
Vonat vitte, s néha a g6z6s, dohogo,

Tudta, milyen a munka,

Szerette 6t Majmunka,

A végén megpihent szive, a dobogd!

Szuvenir, szuvenir...

Régi huncutkodasainkra gondolunk,

Es ekdzben boldogan elmosolyodunk.

Hisz szép volt, hogy megértiik,

Céljainkat elértiik,

Boldogga tettiink mast, s nem hagytuk ott fogunk!

Mai vilagunk

O, ki dolgaért izgul és renget eget,
Galyazik munkahelyén, de rengeteget!
Csaladjat csak ritkan latja,

Gyermeke nem ismer raja!

Vigyazz, mert a tulajdonos ki se fizet!
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Anyam és Cs. Zs. egyiittes okossaga

Az én boldogsagom idére jon haza,
Bar a kapcsolatunk mara elég laza.
Hogy honnan jon, nem érdekel,

De itthon zabalnia kell,

Egy kicsikét nassolni masutt is szabad!

A hazassag fejlodéstorténete

A fiatalok mindig egymasra masznak!
Szeretdi lettiink mi bizony egyméasnak.
Azutan megjottek sorba a gyerekek,

S kedvesen neveztek benniinket sziiloknek.
Sziilok pedig néha nyugalomra vagynak.

A sziil6i korszak 1asd, 6rokérvényii,

Ez a folyamat mar tényleg ontoérvény.
Sziil6lét végén tarsalkodokka valunk,
Minden lecsendesiilt, mar megépiilt hazunk,
Munkasélet vége, lassan megtort fényii!

Minden korban van szép, ez lesz az unoka,
Gyermeked gyermeke, ez maga a csodal
A tiszta szerelem, a tiszta imadat,

Bar néha praktikus befogni a szadat!

De ott van hattérben mindig a nagymama!

Es mi maradt nekiink életiink végére?
Mindenki, ki tud, vigyaz egészségére!
Beléphetiink konnyen apol6 statuszba,
Mert igy hozza a sziikség, jar a nyomunkba.
Vigyazzon mindenki férjre, feleségre!
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Ha nem lehet valakit apolni otthon,

Akkor a megoldas lesz az id6sotthon!
Jobb madr ilyenkor profikra bizni magunk,
Mert ilyenkor kezd mar fintorogni agyunk,
Es ahol elmulunk, végiil is ott a hon!

Sivatagi szerelem

Nevedet beirtam a forré homokba,
Elfujta a sz¢l és itt allok romokba .
Téged sohasem foglak elfelejteni,

Bar néhany tanclépést még fogok lejteni.
Tudom, senki se érhet majd a nyomodba!

Tudod, ameddig éliink, addig reméliink,

Uj szerelemben bizunk, elére néziink.
Tuléltelek Téged is, a lelkem konok,
Nevedet tdn megorzi a forrd homok.

Egy j6 marad csak ebben, hogy emlékeziink!

Ez a szerelem!

Osszefonodott a testiink és a sorsunk,
Kezdetben oly nagyon szerelmesek voltunk!
Gondjat viseltiik gyerekeinknek,

Tanui lettiink szerelmeiknek.

Elérkeztiink oda, unokat gondozunk.

Egy emberré valtunk, hogyha ezt Ggy vessziik,
Férfind, néférfi, egy egységge lettiink!
Osszeforrasztott minket a szerelem,

A kémiaban a legfurcsabb elem,
Nyaltuk-faltuk egymast, a végén megéheztiink!
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SZ L NETALA

Fazom

Fazom.

Izzadsdgceseppek gordiilnek
lazas gondolataimon.
Idegen,

Ki itt ragadt egy ostoba
vilagban idelenn.
Kérdeznék,

de nem jO a sz0,

a kovetelo,

csak az idegenség,

a tavolsag,

a multsopré démon

jon eld

minden sejtelmes sarokbol.
Ha latnam az alagut

végét,

legalabb tudnam,

hogy a fold alatt vagyok.

Mosolybdl sziilettem?

Mosolybdl sziilettem?
Talan gytiloletbol?
K¢éjvagybol?

Idé6tlen, isteni kodbol?
Itt vagyok mezitelen.
Széttépnek farkas gondolatok,
kornyékeznek szamito
Fondorlatok.
Koltészetbdl,
szavakbol, illatokbol,
szanalmatokbol vagyok.
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Hagyjatok!

Ha akarom, kitarulkozok:
Halom hasitott fat,
attilds’ vilagot rakok.

Hunyt szemmel

Hunyt szemmel hasalok
a tér gorbiiletébe.
Fellegvarként nézek

a lezadulo mélybe.
Istent gyanitok

apro lepkék

szarnya mintdjaban,
megtérni vagyom

a lassuld homalyban.
De jaj, egy newtonos
magyarazat megragadja
mozdulatom;
nemzOatydm minden
szétgurul6 gondolatom.
Alvadt vér vagyok a tudat
nem-gyogyulo6 sebén.
Alattam felszakad az é;.
Valaki tegyen mar ram
szoritokotest!

Veled mérgezem

Szerelmedben aztatott biinlajstrom,
sarba tiport irds minden tantm.
Hazug hitté valik sorsom. Osztom
magam sokféle gondda konokul.
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Lelkemben, korottem és mindeniitt
hiilve ezer-szin, sapadt érzelem.
Egyetlen hangon dalol az elnyfitt
hangszer fiilembe; veled mérgezem,

jaj, a vagyodas csodas italat,
éjszakam Ocean-hullamait.

Hogy elmossa bennem labad nyomat,
sosem hagynam. Olellek hajnalig.

Rabodda tettél, fény hercegndje.
Meérged méz, kéj, kortyolok beldle.

Kék-mély vilag

Egrél csorgd, arado fény,

kékbe oldott alomvilag...
Mélybe hullott sziklak kozott
ezernyi lény repdes, cikaz.
Rezdiil, libben, surran a 1ét;
pikkely, uszony, kiilonds rend.
Lathatsz multat, jovot, jelent,
semmibdl font, attetszOség

rég feledett titkokat rejt.

Itt minden csak szin és csak csend.
Falak nélkiili szobakban
sellé-lanyok vig-gondtalan

labak nélkiil jarnak-kelnek.

Lila, sarga, apro, orias

szokken, perdiil, mind hangtalan.
Mamor-kelté énekiiknek

meg nem hallod fénydallamat,
viz-morajlo, Os ritmusat.

Fent sziilettél, otthonod szél...
Gyere, lathass tiindér-csodat!
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Mosoly élteti

Mosoly élteti féltékeny almom,

szaz talany kozt hajoz vad vagy-lelkem.
Tiltott dlelés, dbrandos méakony,

bodult hajnal... Fogy, csak fogy szerelmem.

Faradt vandor, kopar az sz,
tavaszt sejtd dlma avarba buj.
Gondolni rad képtelenség. Onzo,
kirdl az érzés, lasd, elédbe hull.

fgy fogadj el! Magadba maganyként!
Hogy tjuljunk sziik616 halallal!
Feledj, talalj ram, vetiilj arnyékként,
valjunk eggyé &ji szivarvannyal!

Szint magam adjak — kallodo festmény —
ismerve rad versekké sirt estén.

Kettés talany

Minden kettds talan, mi vilagra gyul?
Egy a lelkemé, egy a vagyamé, mely
kovetel? Ordk talany, kétségbe fal!
Alom, mi hozzad huz, vonz kinzo kéjjel,

kecsegtet, rejti titkat, hogy egy vagyunk.
Csak bolyongok étket, forrast kutatva.
Zavarodott vandor. Hatra mit hagyunk?
Ez irast? Mind, ki lényedbe zuhanva

ég0 tested vagyat szomjan uralja,
semmivé hull, porrd lesz észrevétlen.
Mi az, mi vonz? Mily er6 indulatja?
Isteni cél rendelése? Jaj, tétlen
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tlirom tested zsarnoki kény-hatalmat!
Olelj! Vagyom mindenséged uralmat!

Jaj, hogy faj

Jaj, hogy f4;j a testté sziiletett sorsa,
rad nézve irigy lesz a Rut, s a Szép is.
Veszélyes jaték vagyaidnak sodra,
magad mintajara élsz, mondod: fétis.

Rablo tiindoklés, 1d6 agy-szolgaja,
allsz utszéli koldusmarkodat tartva.
Sotét ur, ki a jovot ki nem allja,
veti rank jelét elmtlast aratva.

Kivétel nincsen, torvénye fest arcot,
mély rancat roja. Jaj, kegyetlen iras!
Mar nem elég a hajnalunk akarnod,
elfed, nem feltar a tegnapért siras.

Menekiilj hat, hogy e hivast ne érezd,
alkuként élhess, magadat ne mérgezd!

Ringaté

Varazsszoval altatgatlak,
mosolyommal betakarlak:
Alomtiindér rad talaljon!
Békessége véled haljon!

Varazsszoval ébresztgetlek,
mosolyommal koszontelek:
Nap-fényesség rad talaljon!
Kacajod egekbe szalljon!
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TAKACS MARIA
Erints meg...

kezednek hiis érintése
mikor gyengéden hozzam ér
lelkem apro6 rezdiilése
ha kozben lagy hangod kisér

mig arcomon végigsimit

kezed, s kdozben 6sszekocol...
nem birom tovabb, s nem segit
semmi sem, csak ha szad csokol

érints meg, hogy érezzelek
érints meg, kell, velem legy¢él
érints meg, s hagyd, szeresselek
szad helyett a szived beszél...

Megint

Megint itt vagyunk... és megint
iiliink egy sziik korhazi agyon,
s mig az élet egyet legyint,
¢életed mulik egy hajszalon.

Makacs vagy, hanyszor kértelek
és reszkettem, ha dsszeestél,
kértem, hallgass ram, féltelek,
de te csak néman ram nevettél.

S megint csak aggdodok, latod,
mig te faradtan nézel engem,
mar te is, tudom, belatod,
anyad lettem, s te a gyermekem.
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Karomba veszlek, ovlak, lasd
mindentdl, mi Gigy fajhat neked,

csak hagyd, hisz az hoz megnyugvast,
ha azt, hogy segitsek, engeded.

Apa

Apa...

Kérdeném, masnak mit jelenthet ¢ sz6?
Apa...

Atoleld, simogatd, vigyazo.

Apa...

Amig veled van, nem érzed hianyat,
Apa...

Ha nincs mar, feleded minden hibajat.

Elmult 46 éve, hogy nem vagy velem,
46 éve e banatot cipelem,

46 éve, hogy érzem a hianyod,

s félarva lett kicsi leanyod.

Hosszl ez az id6, oregszem,

a fajdalom nem maulik, s hiszem,
hogy egyszer, valahol még latlak,
s nemet mondunk az elmilasnak.

A né olyan, mint...

A nd olyan, mint a hovirag,
az ujjasziiletés hirnoke,
karjaban kitarul a vilag,
méhében a jovO gyermeke.

180



KORTARS KOLTOK ANTOLOGIAJA

A 16 olyan, mint az amarillisz:
biiszke, csodas, oly, mint a kdltészet,
hat 6leld at imadott nddet, hisz
Olelése mély boldogsagérzet.

A n0 olyan, mint a kis arvacska,

magara hagyod, lehajtja fejét,

és nem szamit, hogy szép vagy csunyacska,
de maganyos, s rejti levertségét.

A n6 olyan, mint egy szép, feslo rozsa,
virul, hogyha a szerelem tiize ég,

de szirmat hullajtja, ha hil parazsa,

s hiaba kéri, hogy viszontszeressék.

A 16 olyan, mint a barackvirag,
rabul ejt, fennkolt, de allhatatos,
szemében tliz ég, tarul a vilag,
szerelme igaz, sOt varazslatos.

A 16 sokszor olyan, mint a bogancs,
szur, faj, megérzed, ahogy beléd mar.
Mégis, ha kéred szép szdval, ne bants,
szive tarul, hat 6leld at hamar!

A nd olyan, akar a téli fagyongy,

csokodra var, és eltizi banatod,

veédd, ovd, hiszen 6 szdmodra dragagyongy,
s ha elveszited, 6rokké banhatod.

A 16 olyan, mint a virul6 frézia,
megbizhatsz benne, habar 6rok talany,

de mégse higgy neki, ha elkdszon, szia,
mert visszatér hozzad, majd egyszer, talan.
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A n0 olyan, mint a virul6 tulipan,
tokéletes szeretd, az igazi no,

a hii feleség, boldog, életvidam,
langold szerelmet és hiiséget rejto.

A n0 olyan, mint tarka réten a virag,
sokszinl, kiismerhetetlen, de csodas.
Mondd, mit tenne e biiszke férfivilag,
ha nem lenne a nd, s kedves csacsogas?

Minden férfi tudja, bar néha tagadja,
nok nélkil az élete csak lires volna,
a férfi, ha okos, rogton megragadja
az elsd alkalmat, ha szive langolna.

A 16 olyan, mint barmelyik nyilo virag,
szivét tarja feléd, ha érzed, s engeded,
tiiskéit behuzza, s a ndi praktikak
eltinnek, csak 0 marad, és a szeretet.

Gyerekszerelem

Ro6vid nadrag kézen fogva
fehér pottyos szoknyat vezet,
igy haladnak andalogva,
szOnek egylitt nagy terveket.

Ro6vid nadrag mar térdig ér,
a pOttyos szoknya pottytelen,
két kis keziik még Osszeér,
és gyermeklelkiik biintelen.

R&vid nadrag masra kacsint,
pottyds szoknya még titkon var,
de tudja, feladja, amint
bekdszont a sziinet, a nyar.
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Ro6vid nadrag mar 6ltonyt hord,
pottyds szoknya kosztiimre valt,
elfeledték a gyermekkort,

és utjuk végleg kiilonvalt...

Tiszta szivbol

Két szemednek rabja lettem,
kék szemedben, jaj, elvesztem,
szemed tiizében elégtem,
szemedbe, hogy belenéztem.

Két karodban megnyugodtam,
két karodban almodoztam,
két karomban éreztelek,

két karommal oOleltelek.

Tiszta szivb6l szerettelek...

Ha én egyszer...

Ha én egyszer gondolatolvaso lehetnék,

és minden gondolatodba belelathatnék,

lehet, talan tobbet eszembe sem jutna mar,
hogy te lehetsz az az ember, ki csak engem var.

Ha én egyszer gondolatolvas6 lehetnék,

és minden gondolatodba belelathatnék,
megtorténhetne, hogy talan boldog lehetnék,
és te lennél az, akit szivb6l szerethetnék.

*x*k

Friss irodalmi palyazatok a Poéta Irodalmi Portalon:
http://www.poeta.hu/
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TOTH KATALIN (MIRAGE)
Még egyszer

lerombolni ami fel sem épiilt
fegyverek nélkiil harcba menni
megvallani mi régen eléviilt
elhantolt telet Gjratemetni

velem vagy minden idében
jelen mult éppen-volt

rian a jég

meddig tart ki tavaszunk
utolsoé 1élegzetvétele
hanyadik mérfoldkénél

ér utol a messzeség

felépiteni ami porra omlott

penge tiikkrében békét latni

megbocsajtani mi régen elromlott
koromfehér szarnyam még egyszer kitarni

Csend

felkarmoltak az eget

s a kdnny( szovet lebeg
mint tépett imazaszlo
nincsen ra szo

halotti lepel az ¢&j a reggel
homalyosult értelemmel
néz at rajta a szem

nem lat mar hatart

a kitagult vilag 6sszement
felsikolt a hold

aztan néma csend

184



KORTARS KOLTOK ANTOLOGIAJA

VARGA KATALIN
Lelkiink biliardgolyoi

Azt mondjak, két ember talalkozasa olyan, mint két biliardgolyo
Osszekoccandsa, ami aztdn meghatarozza tovabbi életiik alaku-
lasat. Hiszen ez a koccanas befolyasolja jovojiiket.

22 éve, hogy megismerkedtiink. Az akkori koccanas utdn mas-
felé vitt az utunk. Mégis volt egy lathatatlan szal, ami 6sszekd-
tott minket. Tudtunk egymasrol, bar nem voltak kozos dolgaink.
Aztan a Sorskerék tjra 0sszehozott minket. Tudtuk, innentdl
mar csak te meg én van, egyiitt maradunk. Két hasonlo 1élek
Osszetartozasa. Lelkiink biliardgolyoi.

S most illok egy személyautoban. Uj életiink felé visz utunk.
Harman vagyunk. Parom fia a sof6ér. Kedvesem hatul il az alla-
tokkal: Déva kutyaval, Sali és Rozsdi cicaval a hordozdban s
Berci papagéjjal.

Gyokeresen megvaltozott az életiink ebben a par honapban. El-
adtuk a panellakdsomat. Vidéki életiink lesz egy takaros csaladi
hazban, Vas megyében. Kozel parom csaladjahoz. Haromszo-
bas, cirkofiitéses kertes hazban fogunk lakni. Nagy kerttel, ahol
allatkaink kedviikre szaladgalhatnak. Parom kivaltja az iparen-
gedélyt masszorként.

Tudom, hianyozni fog Sopron, s az eddigi életem. De mégis, jo
dontést hoztunk. Még nem késé 11j, harmonikus életet kezdeni
kozosen.

Két honappal késobb...

Kint iiliink a kertben, szalonnat siitiink, remek nyari id6 van.
Déva, Sali, Rozsdi hanctiroznak a fiiben. Itt botladozik Bajnok
kutyus is, az 0j csaladtag. Menhelyrél hozott német juhdsz ko-
lyokkutya. Itt van kedvesem fia is, parjaval s par honapos kisla-
nyukkal. Befogadtak a csaladba. igy teljes az életiink. Remé-
lem, tizendt év mulva is ilyen idilli helyzetrdl irhatok.

Lelkiink biliardgolyoi, az angyalok, meg sziileink fent az égben
biztositjak ezt. igy legyen!

185



SODRASBAN 2019

GOSI VALI: VIiZPARTI CSEND
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IRASOK SZERZOLI:

Afra Piroska: Afra Piroska néven irok. HajdGnanason sziilet-
tem, itt is élek a csaladommal. Harom fitgyermek édesanyja
vagyok. Tanitd6 — magyar, tanc- és dramapedagdgus szakokon
végeztem Debrecenben, a Kolcsey Ferenc Reformatus Tanito-
képz6 Foiskolan. Itt szereztem meg a pedagogus szakvizsgat is.
Egy helyi reformatus iskolaban tanitok 2000 szeptemberétél.
Mindig szerettem az irodalmat, a koltészetet. Komolyabban
harom éve foglalkozom irassal. Két sajat kdtetem jelent meg
eddig (Gesztenyeviragok, Csillagok kozott). Tobb irodalmi tar-
sasag alland6 szerzdje vagyok. Sok-sok antologiaban, folyo-
iratban, palydzaton részt vettem mar. Egy sajat szervezésii
Szellemi Mtihelyt is vezetek.

B. B. Nala: Kecskés Beatrix Alicianak hivnak, verseimet B.
B. Nala néven publikalom. Satoraljatjhelyen élek. 2006-t6l
irok lirai verseket.

2010-t6l vagyok a Cserhat Muvész Kor tagja, ahol palyézata-
imra sok szép dijban részesiiltem. Huszonharom o6nallo ver-
seskotetem keriilt kiadasra eddig és egy verses CD-m — két
versem Németh Nyiba Sandor eléadasaban. A YouTube-on 50
szerkesztett video szerepel verseimmel, amit részben barataim,
részben én szerkesztettem. Antologiakban is szerepelnek verse-
im. Tobb szdz versem var még kiadasra.

Benedek-Nikli Hunor: Benedek-Nikli Hunor vagyok, 14 éves.
Mosonszentmikloson ¢élek sziileimmel ¢és két Ocsémmel.
A Gyoéri Jedlik Anyos Gépipari és Informatikai Szakgimnazi-
umba, szoftverfejlesztd képzésre jarok. Mar hetedik éve furu-
lyazom, korabban kilenc évet tancoltam, négy évet gitaroztam
¢és hat évet zongoraztam. A programozas mellett a versiras is
érdekel. A lehetd legtobb palydzatra probalok miiveket be-
nytjtani, melyekb6l eddig mar tébbet is megnyertem.
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Bernath Csaba: Ungvaron, a megyeszékhelyen sziilettem Kar-
pataljan, 1967. marcius masodikan. Nagyon hamar megszerettem
a versek vilagat, inspiralonak ott volt viharos életem, a csalad, a
kiilhonisag. Harom gyermekem ¢és egy unokam van. Sajnos én
mar 10 éve rokkantnyugdijas vagyok. Utoljara a Berzsenyi Lice-
umban tanitottam Sopronban, mely tevékenység nagyon hianyzik
hatralévo életembdl. A versek, novellak, félpercesek toltik ki lel-
kem, segitenek atlendiilni a mélyponton, na és persze csaladom
szeretete. Aki jobban meg szeretne ismerni, olvassa irasaimat!

Black Ice: Vezendi Laszld, Art-, Cserhat nivodijas koltd va-
gyok, debreceni sziiletésti, ebesi lakos. Black Ice miivésznéven
alkotok eldadoként, koltoként, iroként, szlogeniroként, slam
poetry koltoként.

Blazekné Benik Maria: 1957. aprilis 12-én Tornaljan — Szlo-
vakidban — sziilettem, itt jartam iskolaba is. Rozsnyon
szocialjogot tanultam. A jarasi pszichologiai tanacsadoban he-
lyezkedtem el. Pozsonyban szinhazi és rendezéi képesitést
szereztem magyar nyelven. A Komensky egyetem teoldgiai
szakan alapszinti pedagdgiai szakképzettséget szereztem.
Rozsnyon lakom, a Szlovak Postatol mentem nyugdijba. Ha-
rom gyermek édesanyja vagyok, két unokam van. Hobbim az
olvasas, a csaladfakutatas, a bélyeg- és képeslapgylijtés, a ha-
gyomanyapolas.

Boda Zséfia Borbala, Buksi: Tatan é¢lek, az egyik koltotar-
sam szerint a Dunantil Gyongyszemében, csaladdommal. 2008
nyaratol irok verseket, mar 6t kotetem és egy hangoskonyvem
jelent meg. Tobb helyen nyomtatott forméaban is megjelentek
kolteményeim, verspalyazatok eredményeképpen elismerd ok-
levélben részesitett az Orszagos Mécs Laszl6 Irodalmi Tarsa-
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sag ¢s az Irodalmi Radio is, tobbek kozt ,,Az év orvos irdja
/koltéje 2015 és ,,Az év orvos irdja /koltéje 2018 cimi pa-
lyazaton.

Bodo6 Csiba Gizella: Gyermekkorom vagyalma, s az ifjikor-
ban kimondott cél; hogy ,,ir6 szeretnék lenni” — tl a kdzépko-
ron kezdett el beteljesedni.

Kiadott konyvekben, netkotetekben sorakoznak élményeim,
gondolataim, életem. Két évtizede antologidkban, lemezeken,
folydiratokban is jelen vannak munkaim. Tobb személyes vé-
lemény, elismerés, dij adott visszajelzést, hogy nem hiabavalo
e ténykedés.

Az idei Nemzetkézi Konyvfesztivalon valo részvétel uj ver-
seskotet-megjelenéssel — az Irodalmi Radio jovoltabol — 1j
lendiiletet adott munkaim végleges formaba ontéséhez, s az
olvasokhoz eljuttatasahoz, hisz végiil is errdl szol a ,kiildeté-
stink”!

Lovag Bornemisza Attila: kolt6, ujsagird, fOszerkesztd, a
Cserhat Miivész Tarsasag elndke, a Torténelmi Szent Lazar
Lovagrend Kulturdlis parancsnoka. A Rémai Sas Lovagrend
Quaestora-lovagja. Végzettsége: 0jsagird szakon esztéta, mi-
vészettorténet, vallastorténet. Orvosnak is késziil. T6bb termé-
szetgyogyasz-tanfolyamot, stadiumot végez.

Szamtalan dija van. 132 kotete jelent meg.

Tagsag: Cserhat Miivész Kor — alapito-elnok; a MUOSZ tagja,
a helyi Gjsigok szakosztalyiban; Magyar Irok Nemzetkozi
Szovetsége; HAT tagja; Délsziget tagja; Miivészeti Alap-tag;
Magyar Orvosirok Tarsasaga egyik alapito tagja; Magyar Or-
vostorténeti Tarsasag tagja.

A Batsanyi-Cserhat Miivész Tarsasag elnoke, a Délibab maga-
zin fOszerkesztéje. A Kortars Magyar Irodalom — Baratok
Verslista csoport tagja.
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Buday Anikoé: Buday Anikonak hivnak, 1955-ben sziilettem
Zsambékon, ma is itt élek ebben a csodalatos fekvésii, gyonyo-
rll varosban. Ide kotnek a gyokereim, irdsaimban a témat leg-
tobbszor innen meritem. Evekkel ezelétt novellairassal kezd-
tem, a versiras késobb tarsult a novellairds mellé. Apevaval
mint versformaval 2016-ban talalkoztam. Szerelem lett els6 1a-
tasra, illetve olvasasra a haiku versforma mellett. Lekdt, meg-
nyugtat, jatékra sarkall a szavakkal.

Czégény Nagy Erzsébet: A versek iranti szeretetem talan egy
el6z6 életembdl hozott vonzalom. Ugy is mondhatnam: sze-
relem. Mindig lenytig6zott a zenéjiik, a dallamuk, a liktetésiik.
Bennem 1j életre keltek, veliik éltem, veliik fajtam, veliik oriil-
tem, s veliik haltam. Intenzivebben 2004-t6l irok verseket, 2010-
ben megkaptam az Amat6r Irodalomért Verslista Dijat a ,,Publi-
kacio” kategoriaban. Verseim kiilonbdzo antologiakban, folyoira-
tokban talalhatok meg. Els6 verseskotetem — a Fény-térben cimii —
2009-ben jelent meg. 2012-ben megjelent Ecsetvondsok cimmel
egy netkdtetem a  http://mek.oszk.hu/10700/10770/html/
index.html cimen, majd késobb, ugyanebben az évben ennek
bovitett, nyomtatott kiadasa. 2017-ben jelent meg egy ujabb
netkotetem a http://mek.oszk.hu/16700/16732/html/index.html
oldalon Arvasdg cimmel.

Cseke Ibolya: Szamomra a koltészet olyan, mint a 1élek kitart
ablaka, amin keresztiil szarnyal a gondolat, s a képzelet sza-
vakkal fest képeket. Nalam a haiku jelentette a belépot az iras
vilagaba, majd késobb jottek a hosszabb rimes versek is. Min-
dig utkeres6 voltam, az alkotas folyamata jobban érdekel, mint
a kész mi. Ez érvényes a koltészetemre is. Verseim a termé-
szetrdl, az emberi kapcsolatokrol szdlnak. Visszatérd téma-
im az ¢életembdl meritett érzések, pillanatok.
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Csetneki Juhasz Balazs: Nyugdijas haziorvos vagyok (sziilet-
tem: 1947), gyermekkorom ota festek és verseket irok. Mis-
kolcon érettségiztem a Foldes Ferenc Gimnaziumban (1965), a
Debreceni Orvostudomanyi Egyetemet 1972-ben végeztem el,
Sajobabonyban majd Berentén (Kazincbarcika), végiil Sajolad,
Sajopetriben dolgoztam. Szakvizsgaztam ilizemorvostanbdl és
haziorvostanbol. Polgarmester voltam Sajopetriben 1990-
1996-ig. 1996-t6] nem toltéttem ki a mandatumomat 1998-ig,
mivel mindkét feladathoz teljes ember sziikségeltetett, a szak-
mamat valasztottam. Feleségem és egyik leAnyom orvos, a
masik lednyom jogi diplomat szerzett. Verseim tobb antologi-
aban megjelentek, elsdsorban a Sodrasban antologiakban.

Dobé Georgina: Dobd Georginanak hivnak. Leggyakoribb, és
egyben elsé irdoi alnevem: Canses. A gimnazium elvégzése
utan turizmust és idegen nyelveket tanultam. Tanari diplomat
sajnos a még ki nem alakult rendszer miatt akkor nem tudtam
szerezni. Verseim leginkabb szomoruak. Elkezdtem rovidebb
prozakat is irni, aminek nagyon oriillok. Egy férfi ,,nevelt” iro-
va gimnazista koromban. Azt mondta, versirassal kell elkez-
deni, mert kés6bb azok a rimek, ritmika fog megjelenni a pro-
zaban. Osztom a nézépontjat. Hogy ez az én miiveimben meg-
valoésul-e, nem tudom. Legnagyobb fijdalmam a tanari diplo-
ma meg nem szerzése mellett az, hogy ez az ird, kolto, aki ta-
nitott, eltlint az életembdl, és most, mikor lenne mirél beszélni,
mAr nincs.

Doczi Hajnal: Nincs ir6i végzettségem, de szeretek szavakkal
jatszani, szeretem az érzéseim keltette gondolat-viharokat szo-
képekbe oOnteni. Szeretek az irasba belefeledkezni, és megal-
modni irdssal egy valosnak vélt lathatatlan vilagot. Szeretek
irassal alkotni. frok tobb mint 10 éve magamnak, a telefonnak,
a gépnek, a fiizetnek, ritkdn masoknak alkalomra, vagy ked-
venc apeva-verssoraimat flizom egymasba, kotetben megjele-
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nésre. frasaimat a szégyen féltésével 6rzom. Méasnak megmu-
tatni, felolvasni ritkdn szoktam, kizarélag sziik csaladi, barati
korben. Almodom, hogy egyszer kiadom Sket, egy 01j forma-
ban szerkesztett konyvben, de batorsagom még a félelmem
mogott bujkal, ezért 6vatosan lépkedek eldre.

Farkas Erzsébet: Mar gyermekkorom ota rajongtam a verse-
kért, tobb alkalommal kiildtek szavaloversenyre, ahol szép
eredményeket értem el. Szinhazi szereplésben is volt részem.
Eletem legnehezebb napjaiban a szivem mélyérél vulkansze-
riien tortek fel az érzések. Ezek késébb lejegyzésre kertiltek és
egyben erét is adtak. frasaimmal a megtort sziveknek probalok
kimenekiilési utat kinalni, és a kitartasra 6sztondzni. Mindig
van kiut, és mindenre van megoldas. Féként a szeretet fontos-
sdgat, a mindennapi problémakat hangsulyozom, irok a ma-
gany, az értéktelenség érzésérol, de sok versem szol a buzdi-
tasrol. Néhany lejegyzett irasomban a tarsadalmi és a globalis
problémakat is boncolgatom. Az élet torékenysége is toObbszor
megjelenik a verseimben és meséimben. Eddig tobb mint 350
versem ¢€s sok mesém jelent meg konyveimben.

Tobb alaklommal mutathattam be kdteteimet a kornyezo tele-
piiléseken, iskolakban és falunapokon.

Fehér Martin: Patyon élek. Egy hosszi, életet megkeseritd, és
nagyon bonyolult betegség kovetkeztében kezdtem el irni, emi-
att kissé ,,kozérzeti” verseknek is hivom a kdlteményeimet. Na-
gyon kozel allok a természethez, tobbek kdzott mindenem az al-
latok és a novények. Optimistan allok az élethez, és reményke-
dem, hogy egyszer jora fordulnak a dolgok. A kedves olvasok
kovethetnek a két legnagyobb kozdsségi portalon, ahol olvas-
hatjak a friss verseimet folyamatosan, és magamrol is beszamo-
lok idénként. Ha tetszettek az irdsaim, kérlek, vess ram ott is
egy pillantast!
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Gyori Nagy Attila: Gy6ri Nagy Attilanak hivnak, és bar szivesen
bemutatkoznék, de a tiikrom még nem felel. Tancoltam mar a pa-
tassal, és voltak Gszinte imaim. Miutan szembekoptem a sotétség
urat, és remegve becsaptam a pokol kapujat, az utamat egyiranyo-
sitottam. Most ndvesztem a szarnyaimat, hiszen hosszi még az ut.
Ha gondolod, j6jj velem, csak tanitsuk egymast... az életre! Kotete-
im: Angyalpalanta (2017-versek), Csak szavak (2017-novellak),
Kisficko és a mocsarciprus (2019-mese)

Herczeg-Vecsei Katalin: A Tapolcai-medence szivében élek,
és a helyi gimnaziumban dolgozom nyelvtanarként. Nyolc év-
vel ezeldtt kezdtem haikukat olvasni, majd irni a Balatont
megkeriil gyalogtiram soran. Magaval ragadott ez az egysze-
rii, mégis nagyszerii versforma, amelyben 17 szotag mogott
annyi természeti szépség és érzelem bujik meg!

Holécziné Téth Zsuzsa: Kecskeméten sziilettem 62 évvel ez-
elott. Egy kedvezd allasajanlat miatt 15 éve felszamoltuk
kecskeméti otthonunkat, és Piliscsabara koltéztem a csala-
dommal. A 2015-6s év végén lettem nyugdijas, igy mar van idém
valora valtani régi vagyamat: irhatom azokat a torténeteket, ame-
lyeket gyerekkorom ota 6rzok, és azokat is, melyek aton-utfélen
»szembejonnek” velem. Szerencsésnek mondhatom magamat,
mert ratalaltam két alkotocsoportra: a Verslistara és az Irodalmi
Radiora, akik folyamatosan 11j palyazatokkal, feladatokkal inspiral-
nak az irasra. Ennek kdszonhetéen az elmilt években nagyon sok
palyazaton értem el sikert. 2017-ben a Verslistatol ,,Kortars Ma-
gyar Irodalomért” dijat kaptam, 2018-ban az Irodalmi Radional az
LEV prozairdja” verseny 2. helyezettje lettem. A mult év végén
megjelent els6 elbeszéléskotetem ,,Sorsok szilankjai” cimmel,
mely 60 elbeszélést és egy szentfoldi uti beszamolot tartalmaz.

A konyv megjelenése utan a piliscsabai Miivelodési Kozpont fel-
kért egy klub 1étrehozasara és vezetésére.
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Jarto Réza: Debreczeni Dénes Istvanné a polgari nevem. Ké-
sOn érd alkotd vagyok. 59 évesen irtam meg els6 prozamat, és
pont 9 évre ra jelent meg 5. kdnyvem, amelynek a Sors
szimfoniettak cimet adtam. 2019-ben, hatvankilenc évesen a 6.
konyvem jelent meg Bagoly 6rs, vigydzz! cimen. Az elmult 10
évben sok minden tortént velem: Nyugdijba mentem, a 3 gye-
rekem, a 6 unokdm mellé megsziiletett 7 dédunokam, megir-
tam 6 konyvet, amelyek meg is jelentek, tagja lettem a Cserhat
Mivész Kornek, a Magyar Nemzeti Kulturalis Szalonnak, a
Verslistanak és a Holnap Magazin k6zdsségének.
Rendszeresen jelennek meg irasaim a Nyirségi Gondolatban, a
Délibabban, a Képzeld el...-ben. Alkoto- és lizlettarsammal,
dr. Kovacs Gyula zeneszerzével megalapitottuk a Réza & Ju-
lius Kiadot, megjelentettiik az Orokbecsiick CD-lemezeket,
legutobb ezen beliil a Hdarom imat, a Toldi rapszodiat, a Gu-
tenberg indulot és a Muzsak indulojat.

Juhasz Pal: Egerben sziilettem 1967. junius 12-én. Sziileté-
semkor agyvérzést kaptam, mely betegség meghatarozta az
életem. 1985-ben leérettségiztem. Elsd versem 1983. decem-
ber 11-¢én irtam. Jelenleg Paradsasvaron, egy gyonyorii matrai
kozségben élek és alkotok. Eddig hat kdtetem jelent meg: Ja-
tek, Vegrendelet, Feltamadas, A Kolto Lelke, Csendjeim és
Szeretni Sziilettem cimmel. Tagja vagyok a Cserhat Miivész
Kornek és a Nyirségi Gondolat Szalonjanak. Tobb palyazat
helyezettje és kiilondijasa voltam. Gyermek szindarabjaimat és
babdarabjaimat bemutattak tobb orszagban. Toth Robert foto-
miivész baratommal eddig harom kiallitason mutattuk be ko-
z0s alkotasainkat

Kalocsa Zsuzsa: Kalocsa Janosné vagyok, Kaposvaron élek
csaladdommal egylitt. Verseimet, irasaimat Kalocsa Zsuzsa né-
ven irom.
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Nyugdijasként immar szabadon hddolhatok az irodalom, a
versek iranti szenvedélyemnek. Tagja vagyok a helyi Berzse-
nyi Daniel Irodalmi Térsasdgnak és tobb internetes irodalmi
csoportnak, tobbek kozott a Kortars Magyar Irodalom — Bara-
tok Verslista csoportjanak.

Négy verseskotetem és egy kisregényem jelent meg eddig.

Kamaras Klara: Pécsett sziilettem 1932. december 18-an.
1954 6ta Letenyén ¢€lek. Nyolcévesen kezdtem irni, de csak
mintegy hetvenéves koromban kezdtem publikalni. A Kortars
Magyar Irodalom — Baratok Verslistan mutatkoztam be el6-
szor. 2002-t61 a Kaldka tarsszerkesztéje voltam 2018-ig, a
weblap megsziinéséig. 2003-ban a Fullextrdn megnyertem a
lap els6é nagy palyazatat, a ,,Publikacié és kommunikacié”-t.
2006-ban a Verslista az Amatér Irodalomért Verslista Dij
,,Publikacidért”, majd 2009-ben a ,,K6zosségért” kategoriaban
dijjal jutalmazta munkamat. 2012-ben ismét nekem itélték a
dijat a ,,Publikacioért” kategoriaban. 2010-ben az Irodalmi
Radié szavazasan els6 lettem, és ,,Az év koltéje” cimmel ju-
talmaztak. 2014-ben megkaptam a Horvath-Hoitsy Edit Iro-
dalmi- Muvészeti dijat, majd 2015-ben a Verslista emlékpla-
kettjét. Tizennyolc nyomtatott és két elektronikus 6nallé kote-
tem van. Jelenleg a 21. kdtetemen dolgozom.

Keszy-Harmath Déaniel: 1984-ben sziilettem Budapesten. Itt
végeztem iskoladimat, a gimnaziumot, az egyetemet, doktori
képzésemet alkalmazott nyelvészet szakon az ELTE-BTK-n.
Magyartanarként dolgozom a Budai Kdzépiskolaban. A tani-
tasban nagyon fontos szdmomra megkedveltetni a magyar
nyelvet, irodalmat és a miivészeteket a didkokkal, ehhez sokfé-
le modszert alkalmazok. Rengeteg pluszfeladatot vallalok az
iskolaban a tanitas mellett.

Hiszem, hogy aktiv életet élve lehetiink elégedettek 6dnma-
gunkkal. Szeretek csapatban dolgozni. Az iras tinédzserko-
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rom ota része az életemnek. Irok verseket és prozai miiveket.
A Hatoscsatorna Idémeérték cimi televizids irodalmi miisora-
ban rovatvezetdként szerepeltem, nagyon élveztem ezt a
munkat is.

2008 ota tagja vagyok a Baratok Verslista csoportnak. 2016-
ban elnyertem a Kortars Magyar Irodalomért Dijat.

2019-ben doktori fokozatot szereztem.

Kiss Angéla (Mimangi): Az irodalom gyermekkorom ota
meghatarozo része az életemnek. Szeretem megtalalni az élet
apro csodait. Az irasaimban olyan gondolatokat igyekszem
megosztani, melyek a bels6 vilagom részét tiikrozik. Erdekel a
természet szines vilaga és az allatok meghatd vonzodasa. So-
sem unatkozom, mert a koriilottem 1&v6 €16 és élettelen dolgok
jo oldalat igyekszem felfedezni. Szeretem a jo filmeket, a jo
konyveket, a jo zenéket, a fiszerek illatat. Kézben pedig meg-
alkotni az életérzést sajat irasaimban.

Klotz Miria: Gyakorld és elméleti pedagogiai tevékenysé-
gem mellett 0jsagirdi és fOszerkesztdi feladatot is ellatok.
Magyar és német nyelven irok verseket, prozakat, egyéb ira-
sokat. Munkdim eddig fellelhetéek német és magyar nyelvii
sajtéorganumokban, antoldogidkban. Német nyelven megje-
lent konyvem cime: Claus Klotz und seine Dichtung (2010),
melyben batyam életmiivét dolgoztam fel. Elsé 6nallo verses-
¢és prozakotetem a Litera-Tura Miivészeti Kiadé gondozasa-
ban jelent meg Fent és lent cimmel (2018). Imadom a sza-
vakkal valo jatékot, amely soran bensém kitarulkozasa mel-
lett egyfajta szarnyal6 szabadsagot érzek. Az irds szamomra
egyfajta Onkifejezési forma, mikézben megszabadulok min-
den fajdalmamtol, banatomtol, de boldogan adom ko6zzé po-
zitiv érzelmeimet is. Mindig Sodrasban vagyok, a képzelet-
beli hullamok fel- és ledobalnak, de ettdl szép az alkotas fo-
lyamata.
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Kovacs Daniela: 1976. februar masodikan sziilettem, egy
idében Edesanyam legfajdalmasabb kénnycseppjével. Majd
,meghaltam” 2006. oktober 6todikén, amikor varatlanul
megsziint dobogni annak az embernek a szive, akit szemem
fényeként szerettem. Attol a naptol fogva gyokérteleniil sod-
rédom, mint szaraz falevél a szél kezei kozott. Amikor felsir-
nak bennem az emlékek, tollat ragadok és papirra vetem ér-
zéseimet. Nemegyszer taldlkoztam mar irodalmi oldalakon,
cikkekben, illetve blogokban olyan kijelentésekkel, hogy va-
laki hobbibol ir, fest, fotdzik, tehat alkot. En sosem éreztem
ezt ilyen egyszeriire vetkoztetheto ,,tennivalonak”, szamomra
az irads olykor olyasfajta meditacidos €és nyugalmi allapot,
amely — mintha a testembdl kilépnék — magahoz oleli a lel-
kem, néha pedig tehetetlen csalédasaim, félelmeim és rette-
géseim sz0sz6loja, de mindenkor dnmagam tiikorképe akkor
is, ha fijdalmas szavam szol, akkor is, ha életigenl6 boldog-
sag csurran tollam hegyérdl.

(Daniela remek irasaiert 2015-ben megkapta a Kortars
Magyar Irodalomért Dijat. — a Szerkesztd)

Kovacs Jozsef Tibor: Jott egy ember, de az éjszakdk marad-
tak. Tudom, hogy magom hittel kell nevelnem, hogy a hatarok
kozott is szabad lehessen a 1élek. ..

Kovaces Laszlé: Egy kis banyaszvaros, Oroszlany sziilotte va-
gyok. 1959-ben lattam meg a napvilagot, egylitt 6regedtem va-
rosommal, egyidések vagyunk. A szépirast sehol nem tanul-
tam, banyasz lettem, voltam és leszek. A versirast 2014-ben
kezdtem el, harmincnyolc évvel a fiatalkori probalkozasok
utan. Ugy érzem, recsegve ir még a penna a kezemben, ami
bizony sokkal jobban forgatja a csakanyt, mint a tollat. A ne-
vemet szeretem, de mivel tucatnév, ezért Kovycs néven publi-
kalok. Elsésorban az interneten. Nyomtatasban is jelentek meg
verseim a Verslista jovoltabdl. Kialakult versformam nincs, a
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kritikat is szivesen fogadom. Probalkozom, mert vagyok, min-
den segitséget elfogadok. Vallom: verset irni csak aldzattal le-
het, és megtanulni sohasem késd!

Kutasi Horvath Katalin: 1968. november 21-én sziilettem
Budapesten, azota is itt élek. Kozépiskolai magyartanar, s
egyben szenvedélyes természetjard vagyok. Otddik éve irok,
prozai koteteim (Koborlo emlékeim, Lélekhalozat, Kolelkesii-
lées, Fagyongylét) mellett mar két verseskotetem is megjelent
(Kiszakadva, Levelekkel hullok).

F4j, ha nem vethetem papirra, ami foglalkoztat, rendkiviil fon-
tos szamomra a nyelvvel valo néha rimes, ritmikus, sokszor
furcsa, olykor onfeledt jaték, vagy a nagyon is komoly, elmé-
lytilt alkotas, érzelemkifejezés.

(Katalin 2016-ban remek irdsaiért, 2017-ben kimagaslo ko-
zosségi munkdjaért kapta meg a Kortars Magyar Irodalomért
Dijat. — a Szerkesztd)

Kiihne Katalin: Sziiletésem ota Miskolcon é¢lek, aktiv nyug-
dijasként. Csaladom, barataim, a miivészetek, az irds minden
teriilete életem fontos részei. E16dokrdl, tarsakrol, hitrél, tar-
sadalmunk problémairél, természetrdl irok tobbféle miifajban.

Utodainknak szeretnék reményt sugallni, elidegenedett ko-
runkban mégis csodas vilagunkat megmutatni. Kéteteim: Csa-
ladi album, Jel a sziklan, 1dosikok, Levendulak illata, Szolja-
nak akkor is, Fénnyel teli téli sétét, Pantheon, Gyujtatlan gyul-
ladnak, Kagylohéjban (netkotet), Esé a homokra, Tajtékok
fodroznak; Ormok, lombok, tisztasok, Mezsgyeszélen - hatarta-
lanul? Olvashatnak a 7torony, az Irodalmi Radi6, a Magyar
Irodalmi Lap, a Verslista honlapjan, jo par antologiaban,
DVD-n, az Agria, Klaris, a Kaptarkovek és a Konyvtarvilag,
Osi Gyokér folyoiratokban. Jegyzeteket irok a rendezvények-
rol évek ota a Muzsak Kertje Miskolc honlapjara. Tagja va-
gyok az IR-nak, a Muzsak Kertje Barati Kornek, az Eltetd Lé-
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lek Irodalmi Egyesiiletnek és a Verslistanak. Tobb irdsom
meghallgathato CD-n, illetve a YouTube-on is.

Lénart Anna: Gyulan sziilettem 1966. 02. 23. napjan. Gyer-
mek- és kamaszkoromban Lékoshazan éltem, majd az élet tgy
hozta, hogy Battonyara koltdztem, és azdta is itt élek. Harom
gyermekem és tizendt unokdm van (5 vér szerinti, 9 nevelt és
1 fogadott). Feln6tt fejjel végeztem el a féiskolat, a Corvinus
Egyetem allamigazgatasi karan. Anyakdnyvvezetdként dolgo-
zom a Battonyai Polgarmesteri Hivatalban. Szeretem az embe-
reket, atérzem gondjukat, és ha tudok, segitek.

Verseket gyermekkorom oOta, novellakat fiatal felndttként
kezdtem irni. T6bb internetes irodalmi csoportnak lettem tagja
az elmult évek soran. Verseim és novellaim elGszor antologi-
dkban lettek publikdlva. Eziddig két konyvem jelent meg
nyomtatasban. A Lelkek tdnca verseskotet és a Fagyos olelés
novellaskatet.

Mayer Zso6: Dudaron sziilettem 1952-ben. Ez egy kis falu a Ba-
kony szivében. Zircen élek. Az irodalom mindig kozel allt hoz-
zam, irasaimban tiikroz6dik a természet szépsége. Eletképek
megjelenitése a kedvenc témam. T6bb irodalmi folydiratban je-
lentek meg irasaim. A Sodrasban c. antoldgiaban rendszeresen.
Az izléses humor tiditéleg hat ram, idonként ide kanyarodok ver-
seimben.

Dr. Milbik Joézsef: 1961-ben sziilettem Debrecenben. Négy-
gyerekes pedagoguscsaladban néttem fel Létavértesen, a Dél-
Nyirség és az Ermellék vidékén. Gimnaziumi tanulmanyaimat
Hajduboszorményben végeztem. Gyodgyszerész diplomat a
szegedi SZOTE-n, analitikusi és mikrobiologusi szakgyogy-
szerészi képesitést a budapesti SOTE-n szereztem. Munkahe-
lyeim: 1987-95 Biogal Gyodgyszergyar (vizsgalati modszer-
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fejlesztd), 1995-2005 Hajdu Gyogyszer Rt. (gyartasi igazgato),
2006- Hungaropharma Zrt. Debreceni Logisztikai Kdzpont
(minéségbiztositd gyogyszerész). 2000-t6l kiilsdsként a Deb-
receni Egyetemen gyogyszerészhallgatokat oktatok. Lanyaim:
Panni Debrecenben gyogyszerész, Zsuzsi Budapesten pszicho-
logus. Fiaim: Jocd végzds a Budapesti Corvinus Egyetemen,
Zsombor Budapesten a PPTE masodéves politologia szakos
hallgatoja. Ordmmel és sokat vagyok a természetben. Szabad-
idémet tardzassal, kerékparozassal, irdssal-olvasassal, miive-
16déssel toltom legszivesebben.

Millé Ildik6: Debrecenben sziilettem. 1976-ban Nyiregyhazan
szereztem fOldrajz-rajz szakos tandri diplomat. Az elmult
években tanitottam rajz tagozaton és miivészeti iskolakban is.
A tanitas, az 6nallo alkototevékenység, a kiallitasok fontosak
voltak szamomra. Verset tizenéves korom o6ta irok.

Idén a Kortars Magyar Irodalom Apeva hétrél hétre c. versird
palyazatan vettem részt, nyaron jelent meg alkotdtarsaimmal
kozos kotetiink 1150 apeva cimmel. A Cédrus Miivészeti
Alapitvany — orom témaju — haiku palyazatara kiildott ver-
sem a marcius végén megjelent Naput-szdmban olvashato.

A 90. Unnepi Konyvhéten az Aposztrof Kiadd gondozasiban
megjelend Szo-kincs 2019 cimii kotetbe valogattak be verse-
imet.

Mraz Erzsébet Irma: Hajdinanason élek, Nyirmihalydi-
ban sziilettem. Nyugdijas pedagogus vagyok. Sok éve kezdtem
verseket irni, de évek maradtak ki a csalad, a munka mi-
att. 2006-ban sikeriilt megjelentetni verseimet el6szor egy pa-
lyazat segitségével.

Kiilonb6z6 kiadoknal antologidkban, mesegylijteményekben,
magazinokban és két 6nalld kotetben jelentek meg eddig irasa-
im: Vers-viragzas és A hegycsiics messze van cimmel.
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Két gyermekem és egy unokdm van, 6k nagyon fontosak az
életemben, ahogy édesapam és két testvérem is. Eletem tragé-
diaja: édesanyam halala.

Mukli Agnes: Abdan élek, Perkata, Dunaujvaros, Sopron és
GyOr meghatarozé allomasai voltak az életemnek.

15. éve jelennek meg irdsaim, négy 6nalldé kétetem van: Haj-
nali kiiszob, 2007, Kristalypohdr, 2014, Korlatmak ddlve,
2014, Levélfodrok, 2017. Elektronikus konyveim: Szépség
blivkorében, Marasztald panorama, Levélfodrok.

Dijaim, okleveleim mindig lendiiletet adtak alkot6i munkamnak.
Szeretem a szép verseket, az iras része lett mindennapjaimnak.
(Agnes 2018-ban remek irdsaiért megkapta a Kortars Magyar
Irodalomért Dijat. — a Szerkesztd)

Ordas Andrea: Bali-Ordas vagyok, de Ordas Andrea néven
publikalok. Otvendt éves multam. A verseket Kisgyerekkorom
ota szeretem, €s kamaszkoromban kezdtem verseket, dalszo-
vegeket irni, amiket a zenekarommal adtunk el6. Gyerekszi-
nészként kezdtem a ,,milivészi” palyafutasomat, késobb amator
szinjatszoként folytattam, majd jott a zenekar, és kés6bb
jazzbalettoztam is. Ezek utan tiz évig dolgoztam a Budapesti
Kamaraszinhazban. Késébb — miutan felneveltem a fiamat —
fordultam ismét a versek és prozak felé, de csak akkor irok, ha
megszall az ihlet.

Petres Katalin: 1959. aprilis 5-én sziilettem Budapesten. Egy-
szerli csalddban néttem fel, magyar-torténelem és angol szakos
tanar vagyok. Az irodalom ¢és a versek mar altalanos iskolas ko-
romban megbabonaztak, hala osztalyfénokomnek és magyarta-
naromnak, Dr. Kolta Rezs6nének (Magdi néninek). A kdzépis-
kolaban Dr. Muhi Laszloné (Zsuzsa néni) tovabb fokozta szen-
vedélyemet. Koran kezdtem verselni, de felmértem a I1élek hosz-
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szat, s egy id6re abbahagytam, mert a verseimet nem éreztem
Osszemérhetonek a hivatasos koltok irasaival. Késdbb mégis fel-
tortek bennem verssorok az élet nehéz helyzeteiben. 2014-ben
csatlakoztam a Sodrasban antoldgiahoz és a Verslistahoz.

Plészné Papp Maria: Plész Andrasné, Papp Maria vagyok,
nyugdijas pedagogus. Gégényben élek. Szabadidémben olva-
sok, szeretem a klasszikusokat, a kortars koltoket, sok versba-
ratom van. [rok is, novellékat, verseket. Antoldgiakban, folyo-
iratban jelentek mar meg irdsaim.

Riba Ildiko: Mindig fontos volt szamomra az irodalom, leg-
kozelebb a regények, versek alltak és allnak ma is hozzam.
Sok-sok kedvenc kolt6t, irot sorolhatnék.

Ahogy sokan mdsok, én is irogattam didkként verseket, de
nem Oriztem meg Oket. Gyermekeim felndttek, 40 évi koz-
szolgalat utan, nyugdijasként van idém olvasasra, versirasra.
Eltelt tobb év, mire az irasaimat ,.eltettem”, és sok biztatas
utdn meg mertem mutatni.

Bizom abban, hogy érzéseket, gondolatokat adhatok at azon
olvasok szamara, akik megtisztelnek figyelmiikkel.

frasaim néhany irodalmi portalon jelentek meg, és ez ideig 22
antologiaban, valamint sajat blogoldalamon.

Sagi Klari: Folyton irtam valamit: beszamolokat, jelentéseket,
eldadasokat, {innepi beszédeket, koszontoket, de novellakat
sohasem. 2011 augusztusanak végén gyGkeresen megvaltozott
az életem. Teljes egzisztencialis mélypontra keriiltem. Az irés
mentett meg. Teljesen véletleniil — hol mashol? — a Baratok
Verslista oldalan akadtam ra az els6 amatéroknek kiirt palya-
zatra, amire bekiildtem néhany kis novellamat. A téma persze
itt is megtalalt: iskola proza. Nagy batorsagot adott, hogy az
egyik (4 betii) els6 dijas lett. Azota irogatok, s szamos megje-
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lent munkam tovabbi Gsztonzést ad. Tagja lettem a Baratok
Verslista és a Tollnokok Tarsasaga csoportoknak, valamint
egy helyi kis Olvaso klub kozosségnek. A hatvani Ady Endre
Konyvtarban két 6nallod esten mutatkozhattam be. Verslistasok
talalkozojan néhany munkémat felolvashattam. 2018 decem-
berében tdAmogatoi és csaladi 6sszefogassal 6nallé kotetem je-
lent meg Sorsfordulé cimmel. Az ,,alkotas” kiteljesitett, egy 1j,
csodalatos vilagot nyitott meg eldttem.

Sarvary Mariann: 1963-ban sziilettem. Gyerekkoromban
voltam kisdobos, uttéré. Utaztam kiilfoldre vizumokkal, el-
dugott dollarokkal a csomagomban. Téliszalamit ettiink, és
azt hittiik egy villamosjegy arara, hogy egy heti bérlet ara.
Racsodalkoztam a nyugati vilag gazdagsagara és szabadsaga-
ra. Atéltem a rendszervaltds izgalmas, varakozassal teli id6-
szakat. Biiszkén vonultam Pesten a Marcius 15-e téri Petofi-
szoborhoz a Kossuth-cimeres kokardammal 1989. marcius
15-én. A taxis sztrajk alatt sziiletett a lanyom 1990-ben. Jo,
hogy kinyilt a vilag azdta. 1994-ben lattam az USA legszebb
felhdkarcoloit. Még voltam a World Trade Center tetején.
Ebben az antologiaban most egy malagai pezsgdre invitdlom
az olvasot.

Szabo Aniké: Nagyatadon sziilettem. Szeretek verseket ir-
ni. Mar jelentek meg antologidkban verseim, a Holnap iro-
dalmi magazinban, a Koala gyerekmagazinban és a Fiirkeé-
sz6 gyerekmagazinban is €s kiilonb6z6 online irodalmi ma-
gazinokban, példaul a Mom¢ gyerekradio oldalan.

Szabé Edit Irma: Boltizarné Szabo Edit vagyok, iréi néven
Szabo Edit Irma. Gyulan sziilettem, Sarkadon élek. 40 évet
toltdttem az 6vondi palyan, az utolsd 15-6t 6vodavezetoként.
Egy éve nyugdijas vagyok.
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A Kortars Magyar Irodalom — Baratok Verslista csoportnak
2008 ota, 11 éve vagyok aktiv tagja. Tobb taldlkozon vettem
részt a csaladommal egyiitt, ahol rengeteg irotarssal ismerked-
tem meg. Sok Verslista altal kiadott folyoiratban, valamint an-
tologidban jelentem meg. Eredményesen szerepeltem kiilon-
bozé verslistis palyazatokon. Onalld nyomtatott kdtetem
nincs. Netkotetem 2013-ban jelent meg az Irodalmi Radio
szerkesztésében Lélek-ének cimmel.

(Edit idén remek irasaiért megkapta a Kortars Magyar Iroda-
lomért Dijat. — a Szerkesztd)

Szabé Eszter Helka: Szabo Eszter vagyok. Tobb mint 25 éve
Debrecenben élek és dolgozom mint konyvtaros. Tizennyolc
éves koromig a Balaton északi partjan, Révfiilopon éltem. A
tohoz valo kotédésem miatt vettem fel a Helka utonevet, ill.
azért is, mert gyakori nevem van.

Csatlakoztam a Verslistahoz. Bekapcsolddtam a hetente meg-
rendezésre keriilé irodalmi jatékaikba. Ezekbdl eddig is na-
gyon sokat tanultam.

Huszéves korom ota irogatok az asztalfioknak. Tapasztalom,
hogy egy-egy jo konyv segithet a problémak megoldasaban.
Hiszek az irodalom gyogyito erejében.

Szeles Gyorgy: Kissé késén kezdtem, de azota folyamatosan
irok limericket és haikut egyarant. Mara mar 2500 feletti sza-
mu limericket irtam. Eletem a vegyiparban zajlott, kiilsnboz6
pozicidkban, kis- és nagy allasokban egyarant, féleg a keres-
kedelem teriiletén. Emiatt sokat utaztam, jartam tobb mint 100
orszagban, 5 nyelvet jol beszélek, €s néhany szot még 2-3 ma-
sik nyelven megértek. Eltem kikiildetésben Latin-Amerikaban,
ahol sok tapasztalatot szereztem.

Tobb mint tiz éve mar, hogy limerickeket irok, magan- és nem
magan kiadasban tobb konyvnek vagyok szerzoje. Ez a kovet-
kez6 koteteket jelenti: Bakugrds (2004), Békaugrdas (2006),
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Rudugras (2008) és Tavolugras (2012). Szerzdtarsa voltam
egyetemistaknak a Jopdr Pajzan Limerick — Lanyok, Fiuk s Ne-
veik cimii kotet megalkotasaban.
A magyar Haiku Klubnak, a Haiku Vilagtarsasagnak, valamint
a Krudy Kornek is tagja vagyok.

Sz L Netala (Szalay Laszl6): 65 éves matematika-informatika-
technika szakos tanar vagyok. Elszor 1999-ben Zafi tiindér
csodalatos utazasai cimmel jelent meg egy mesekdnyvem,
ami 2014-ben megérte a masodik kiadasat is. Verseket csak
hét éve kezdtem irni. Azota alig marad ki nap, hogy ne sziilet-
ne Ujabb irasom. 2013-ban a Toll és Ecset alapitvany verspa-
lyazatan els6 helyezést értem el. Két lirai gyiijteményem ma-
gankiadasban kaphat6é az Underground kiadénal: a Lélekfogo-
dzo ko6z6s munkank Sztorka Vidval (Pasztorka Szilvidval), és
az Elégtan Zsidi (az6ta Horvath) Mariann verseivel. 2016-ban
jelent meg WirtualLand — kockaorszagi torténetek cimti sci-fi
regényem els6 konyve, 2017-ben pedig — ugyancsak Sztorka
Viaval irt — elbeszél6 kolteményiink, a ,, Szirmdcska .

Idén megvalasztottak a 22 éve miikddd Szegedi Amatér Alko-
tok Kore elnokének.

Takacs Maria: Mindig mosolygd, romantikus, haromszoros
nagymama vagyok, aki lelkiekben még mindig a gyermekkorat
¢li. Hiszem és vallom, hogy mindig lehet jobb ¢€s jobb, akkor is,
ha néha-néha mély gddorben érezziik magunkat. Verseimet az
életbdl, a csaladbol, a szerelem érzésébol, a tarsadalmi helyzet-
bél és olyan megtortént esetekbdl meritem, ahonnan valamilyen
tanulsdg mindig levonhat6. Hiszek abban, hogy a mosoly az élet
angyala, vele minden szebbé varazsolhato. Fiatalkoromban na-
gyon sok verset irtam, és ezt a hobbimat ujraélesztettem, amikor
ot és fél éve nyugdijba mentem. Tébb antoldgidban jelentek
meg a verseim az elmult évek soran. Négy 6nallo kotetem jelent
meg. Gyermekverseim koziil néhanyat a Lurkd zenekar megze-
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nésitett. Minden versem megtalalhaté a Facebook oldalamon:
https://www.facebook.com/lelekcseppek.versek/.

Toéth Katalin (Mirage): Budapesten sziilettem ¢és élek, fiatal-
korom o6ta irok. Verseim irodalmi lapokban, antologidkban, in-
terneten olvashatoak. Két kotetem jelent meg eddig, Koromfe-
héren cimmel 2014-ben az AlkoToHéaz gondozasaban, 2015-
ben pedig Kérforgas cimii haikuktetem az Underground Ki-
ado segitségével magankiadasban.

Varga Katalin: Sopronban élek. 64 éves multam. Mozgassé-
riilt lettem, de a sors szerencsére karpotolt. fréi vénaval foleg.
Hosszl évek ota tagja vagyok a Baratok Verslistanak. Szere-
tem a heti jatékokat, palyazatokat. Szivesen irok verset, akar
prozat is, €s mostanaban a Pundurka az 0j kedvenc. Prézam-
nak van valosagalapja. Ha mindez megvalosulna, parommal
boldogok lennénk. Remélem, még sokaig irhatok a Verslistara.

FOTOK, GRAFIKAK, FESTMENYEK ALKOTOL:

Gosi Vali: Fény nélkiill nem létezik magasabb rendii élet a
Foldon. Az 6rok fény a felség, a hatalom kifejezoje, a kozveti-
tés jelképe is emberek és istenek kozott. Eletiinkben sajatos ér-
telmet kaptak a szinek is. A hajnali pirkadat leghalvanyabb ro-
zsaszinjét6l a naplemente mély lilajaig a napjaink millidonyi
re kelnek, a sziviink megtelik 6rommel, az élet kivirul. Mélyek
a szinek hatésai, akér tudatosan fogadja Oket az ember, akar
nem. Ugy hatnak rank, mintha a talvilagrol érkeznének. Csak
aki Iényének legmélyebb régioiban is érzékelni tudja a vilagot,
az képes atélni a kiilon-kiilon vagy egyiittesen megcsendiilo
szinek hangzasi értékeit anélkiil, hogy targyakra vonatkoztatna
azokat.
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Goethe szerint: ,,A vilag megértésének szerve a szem.” Sze-
miink a fénynek koszonheti 1étét.

Szinek és fények nélkiil nincs élet. A vilag természetes csoda-
ibol meritve mindannyian megmartézhatunk szinekben, fé-
nyekben, a miivészek - festdk, fotografusok, képzémiivészek,
irok, koltdk jovoltabol pedig fénytelenebb iddszakainkban is
megidézhetjiik azokat bens6 vilagunkon at.

Nem kell mast tenniink, mint racsodalkozni a természet alko-
tasaira, inni a fényt, a szineket... Ha néha sikeriil szavakkal,
képekkel megallitani a legritkabb pillanatokat, és azokat to-
vabbitani masok felé, az 1étiink legmagasabb rendi adomanya.
Halas vagyok, ha néha sikeril félszeg probalkozasaim egyik-
masika, Ggy a szavak, mint a szinek és képek csodalatos vila-
gaban elmélyedve.

Ragyogas

Mint jegenyesoron a napmeleg,
minden tavasz uj reményt teremt.
Arad a fény a faradt arcokon,

és lebegiink a valosag felett.

Mig ringatoznak 6si dallamok,

a szinek, fények pompaja ragyog.
Atolel a csond, s a lelkeken

mar 0j vilagra nyilnak ablakok.

Megrendelési cim:
Baranyai Attila
8263 Badacsonytordemic, Romai ut 84.
E-mail: megrendeles@verslista.hu
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