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ELOSZO

Ennek a kdnyvecskének a szerves elédje 2007-ben jelent meg. Akkor ugyanis a GMR
fluzetek ,Valogatds masfél évtized megjelent irdsaibdl” kotete, a kordbban nyomta-
tasban megjelent 31 irdsomat csokorba gyUjtve hozta Ujra nyilvdnossagra. A nem
nagy példanyszam ellenére sok barathoz, kollégdhoz jutott el a valogatas és ugy ér-
zékeltem, a széles teriletrdl szarmazé szemlézés sokaknak nyujtott érdekes olvasni
valét, okozott 6romet.

Ezért aztan most - 5 évvel késébb - Ujra jelentkezem hasonlé vélogatéssal. A
flzér 6sszedllitdsa annyiban véltozott, hogy elkilondlten olvashatdk az ,Orvostudo-
many” targykorébe és az ,Irodalom és mivészet” témakorébe sorolhaté megjelent
irasok.

Azidézett 2007-es (kdntdsében teljesen hasonld) kiadas elészavabdl - meg nem
sz(int érvényességiik miatt — két tételt valtozatlan formaban ismételek meg:

— Mint annyiszor maskor, most is fécélom, hogy olvaséim, elsé sorban kollégaim
rovid id6re ki tudjanak kapcsolédni a mindennapi problémaikbol. Eszkoziil a szakmai
nyelv szarazsdganak szandékos keriilését, a sok érdekesség, torténet és adat kdzlését
vélasztottam.

- Mivel mar megjelent irdsokrdl van sz6, sokan lesznek, akik ezt vagy azt olvas-
tak mar, netaldn még emlékeznek is rd. De az nehezen képzelhetd el, hogy valaki az
dsszedllitas minden irasat olvasta. igy mar csak ezért is remélem, jé olvasmanyt tu-
dok kedves olvaséimnak a kezébe adni.”

A kdnyvecske azzal is igyekszik tultenni elédjén, hogy izelitéil, ahol erre alka-
lom kindlkozott, a megjelent irdsok képi anyagdbdl j6 néhdnyat kdzzé tettiink.

S azis véltozatlanul fenndll, hogy Somoghy Katalin technikai segitsége alapvetd
feltétele volt a megvaldsitasnak, valamint, hogy a nyomdai el6készitésért Domény
Csabanak tartozom kdszonettel.

Dr. GOmor Béla
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2005. marcius MRE-INFO

Gondolatok Bozséky Sandorrol

A Bozsoéky Sandor emlékérmet az elsék kdzott megkapni — igazan nagy megtisztel-
tetés. Kilonleges, hogy a névadérél ugy emlékeziink meg, hogy é16 alakrél van szé.

Amikor magam az ORFI-ba keriiltem, hamar kérvonalazédott el6ttem, hogy
ugyanazon éplletben, a Lukacsban, a legfelsé emelet immunoldgiai laboratériu-
manak arisztokratikus a szerepe. A megnyeré modoru, nyulank Bozséky Sandor egy
szal asszisztensnével végezte itt a munkat. Rend és fegyelem honolt ebben a két-
személyes laboratériumban, ahol a kor akkor elérhetd ellenanyag meghatarozasai
folytak, mindig nyitottan a tudomanyos kutatasra is. Bozséky Sandornak maganak
egyik nagyon fontos megfigyelése volt, amivel nemzetkozi hirnevet is szerzett, hogy
a Waaler-Rose reakcié és a gamma latex vizsgalatok nem standardizaltak és a vilag
laboratériumban elvégzett tesztek nehezen hasonlithatdk 6ssze.

Hamarosan érdekes jelenségre lehettlink figyelmesek. Bozséky Sandor a Riesz
Ede vezette ,A” osztélyon és ndlunk, a Bakos Laszl6é vezetése alatt 1évé ,B” oszta-
lyon vizitekre kezdett jarni. Nos, Farkas Kéroly igazgaté — ma mar nyugodtan éllitha-
t6 - zsenialis elgondolésa volt, hogy Bozséky Sandor fogjon hozza a klinikai mun-
ka elsajatitasdhoz. Farkas professzor ugyanis szamolt azzal a lehetéséggel, hogy az
ORFl-ban egyszer ,kiilsé” tanszék jon létre. Mivel annak majdani vezetésére Bozsoky
Sandort taldlta alkalmasnak, ravette a laboratériumi szakembert a klinikai munka el-
kezdésére. Bozsoky Sandor végtelen szorgalommal kezdte el az osztalyos munkat és
1967-t6l mar osztalyvezetéként miikodott a ,C " osztalyon. 1971-ben aztan az elkép-
zelés valdssagga valt, és az ORFI-ban megalakult a Reumatoldgiai és Fizioterapias
Tanszék, mégpedig a Lukdcs flird6 éplletében, a mai igazgatdsag helyén. A tanszék-
vezetdi palydzatra négy jelolt koziil, nagy 6romiinkre Bozsoky Sandor talaltatott al-
kalmasnak.

Néhany héttel a julius 1-jei kinevezés utan az angliai Brighton-ban tartott EULAR
kongresszuson egyditt lehettem Bozséky professzorral. Egészen zaklatott dllapotban
volt a tovabbképzési feladatok Ujragondolasa és szervezése miatt. Az elkovetkezé
években a tanfolyamok megujult programmal, az 6 szoros ellen6rzése mellett zaj-
lottak. Hihetetlennek tlinik, de a 3 hetes tanfolyamok magnéra felvett el6adasait
esténként otthon mindig végighallgatta. Ambiciézus egyénisége, elmélyilt elmé-
leti tudasa és a klinikai munkaban alkalmazott rendszere, valamint tudomanyos te-
vékenysége a szakma megujuldsat eredményezte. Megindulhatott a reumatologia
hazai elismertetése.



A mai paraméterek kozott a jovordl nyilatkozni halatlan feladat. Jelszénak hat -
és az is: minden kedvezétlen adottsag ellenére a szakmai kollégiumnak, az orszagos
intézetnek, a szakmai egyesiletnek, az oktatasi egységeknek és minden gyakorlo
reumatolégusnak azon kell igyekeznie, hogy megdrizze a klinikai reumatolégia mi-
benlétét, s6t novelje annak presztizsét, integralva abba a fizioterapiatél az immuno-
[6gidig minden elemet - Ggy ahogy azt Bozséky Sandor is tette.

2005. majus ORVOSOKLAPJA

177
.

,Professzor Ur, kérem

E szerény irds nem azért keletkezett, mert szerzéje a jogeldd kamarai lapban az 1997.
szeptember 15-i szamban mar értekezett e targyrol, majd tobbszor el6addsokban is
hangoztatta e kérdéskor tényadatait, hanem azért, mert a kdzelmdultban 24 6ran be-
[Ul a televizié nyilvdnossaga akaratlanul két remek példat szolgaltatott.

Adodott, hogy a Napkeltében Pozsgay Imre volt dllamminiszterrel folyt stu-
dio-beszélgetés. ,Szélithatom professzornak?” — kérdezte Verebes Istvan, mire a
tomor vélasz a kovetkezd volt: ,Természetesen, hiszen ez a foglalkozdsom.” (Va-
jon mennyien értették meg ezt az ,lizenetet”?) Vagyis a mlsorvezet6 szokds sze-
rint bizonytalan volt a megszoélitasban, de az autentikus valasz egyértelmdvé tette,
hogy Magyarorszagon az a professzor, aki kinevezett tanarként egyetemi allast tolt
be. (Kivételt képeznek azok a személyek — kozottik orvosok 100 koril vannak -
akik az 1963 és 1993 kozott érvényben [évé 1/1963. (Il. 24.) NM. rendelet, illetve a
lehetdséget lezard 1993. évi LXXX. torvény értelmében cimzetes egyetemi tanari
titulust kaptak az egyetemektél, mely nevének megfeleléen nem allast, funkciot,
hanem cimet jelentett. Nagyon sok orszagban — mast ne mondjak USA, Német-
orszag, Ausztria — nem ez a helyzet: a professzorsag cim, melyet ki kell érdemelni
és bizonyos eljarasi folyamat utan, odaitélhetik annak is, aki nem tolt be egyetemi
tanari allast.

Az ismert szinészn6t az ittas vezetés gyanuja miatt bilincsbe verve széllitotték a
renddrség egyik intézményébe, ahol az tigyeletes orvos (nyugdijas igazsagligyi szak-
értd) itélte meg a véralkohol vétel mikéntjét.

Nos, elhangzott a miivészn6 szdjabal: ,...s akkor a Professzor azt mondta...". Te-
hat meg ohajtott tisztelni egy, mar hatodik x-et latszolag betoltott orvost, akitél flig-
gott az eljarasi menete, s azonnal ,leprofesszorozta”. Mar csak az ittas vezetés gyanu-
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janak taglaldsa miatt is, nem lehetett elvarni, hogy a szerkeszt6 ekkor a professzori
Jkinevezés” jogossagdra terelje a szét.

De az eset nagyon jellemz6, a még oly neves laikus felfogdsara és a sugarzdé mé-
dia nagy tanito szerepére. Természetesen e helylitt nem a sajténak igyeksziink tizen-
ni (ezt intézményesen kellene tenni, sok ennél fontosabb kérdéssel egyetemben), de
kamarai lapunkban érdemes felhivni a figyelmet, hogy a kozfelfogas helytelensége
nem ment6 korlilmény a professzorsag jogtalan aktiv hasznalatara, sét ez a kamara
altal is elitélt etikai vétség.

2006. junius MAGYAR REUMATOLOGIA

In memoriam Rudolf Eberl
(1923-2006)

2006. aprilis 19-én elhunyt Rudolf Eberl professzor, s igy
Hartwig Mathies utdn, a német nyelv( teriiletrél a magyar reu-
matoldégusok masik baratja és tdmogatdja is eltdvozott az él6k
sorabol.

Eberl ,magyar kapcsolata” a seibersdorfi Hans Altmann
professzoron és Neumark Tamason keresztil alakult ki. Az Or-
szagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet Morfoldgiai osztalyan uttord elekt-
ronmikroszképos munkassagot kifejté6 Neumark doktor bekapcsolédott az ausztriai
Ludwig Boltzmann alapitvanyi kutatéintézetek programjaba. A kapcsolat késébb az-
tan példaul a Bécsben 1985 oktdberében sorra keriilt EULAR Szimpdzium keretében,
majd a bilateralis szimpdziumainkon a klinikusokra is kiterjedt.

Rudolf Eberl 1923. junius 2-an sziletett Pragaban. Az egyetemi tanulmanyo-
kat Bécsben a haborus évek kihagydsa miatt 1956-ra fejezte be. Onnantdél kezdve
a Lainz-i kérhazban dolgozott. 1962-ben lett a belgydgydszat szakorvosa. 1972-ben
mar a seibersdorfi Ludwig Boltzmann Institut tudomanyos tandcsaddja és 1973-t6l a
Wien-Oberlaa-i Reumatoldgiai és Balneoldgiai Intézet vezetbje. 1981-ben lett egye-
temi professzor. 1984-ben a Cseh-, 1986-ban a Magyar Reumatologusok Egyesiilete
(MRE) tiszteleti tagja. 1985-88-ig a Lainz-i kérhaz igazgatdja. 1986-90 kdzott az Oszt-
rak Reumaliga elndke volt.

Nekem személyesen meghatdrozé élményeim is vannak Eberl professzorral
kapcsolatban. Példaul 1986-ban lehetdéséget kaptam téle, hogy két munkanapon
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keresztiil reggel 8-t6l késé éjszakaig tanuja legyek minden percének. Az igazgatoi
szobaban 5 perc alatt minden ilyen irdnyd funkcidjat ellatta. Az altala vezetett bel-
gyégydszati osztaly mikodési profiljat egyértelmden 6 alakitotta ki. Az akut bel-
gyogyaszati betegek felvételével is foglalkozé osztalyon specidlis ambulancidkat
(rheumatoid arthritis, arthritis psoriatica) alakitottak ki és a fekvé, valamint a jaré
betegek részére, a kornak megfelelé legmodernebben felszerelt hidro-, mechano-,
elektroterapia és ergoterdpidnak nevezett munkaterdpia allt rendelkezésre a tobb-
emeletes éplletben. Ez a belgydgyaszati alapokon all6, de a mozgdasszervek funk-
ciéit messzemendéen figyelembe vevé szerkezet optimalisnak tlinik, még az idék
tavlataban is.

A baratsag és bizalom jegyében Eberl professzor délutan meghivott az Ope-
ratél nem messze taldlhaté maganrendelésére is. A szdmos helyiségben a rendeld
mellett komplett elektro-mechanoterdpiat lathattam és egy teremben legalabb
6 agyban infuziét kaptak a betegek (!). A rendelének volt egy hatso bejarata, amely
egy hangulatos ,Stube”-ba vezetett. ,Tegnap volt itt Kirschlager kdztarsasagi el-
nok” - mondta Rudi Eberl. Széval a magas korokkel igen jé kapcsolatot tarté elis-
mert és szeretett belgydgyasz orvos, reumatoldgiai betegeinek még VIP elldtast is
biztositott.

Megtekinthettem a Wien-Oberlaa-i Ludwig Boltzmann Institute-t is. Remek
szervezddésnek taldltam, hogy a févaros teriiletén fekvé neves gydgyfiirdé egyik
részében a szakszer( betegellatas folyt és részben az ott ,megtermelt” pénzbdl, a
masik részben kutatélaboratérium mikodott Gerald Partsch vezetésével. A reuma-
tologiai betegségek izgalmas alapkutatdsi kérdéseit, a gyulladds mechanizmusat, a
porckopas folyamatdnak elemzését vették célba, s az akkori legmodernebb techni-
kakkal jelent6s eredményeket értek el.

Mathies-hoz hasonléan, nem csak nyitott, hanem érdeklédé volt a Kelet-Euré-
pai kollégak felé, s barmikor lehetett szamitani segitségére, tAmogatasara. Az MRE
intenziv reumadiplomaciai aktivitasa jegyében, az 1986-0s gyulai vandorgy(lése ke-
retében, a volt Megyehdz fennkolt disztermében, tinnepélyes keretek kézott, hdrom
masik kalfoldivel egyitt, Eberl professzort is tiszteleti taggd avatta.

A ,magyar baratsagban” bizonydra kozrejatszott, hogy Eberl professzornak ked-
venc tanitvanya, munkatarsa volt a magyar szarmazasu Attila Dunky, aki azéta is fo-
lyamatosan jo kapcsolatokat apol vellink.

A vezetd funkciotél vald megvalasa utan, ismereteim szerint a maganrendelést
még éveken at folytatta, majd tobbféle, egyre sulyosodo betegségei miatt teljes visz-
szavonultsagba szorult.

Orizziik meg emlékét lelki panteonunkban!
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2009. marcius MediArt

Winter Lajos: Postyénflirdo sziiletése

Egy kapitalista onvallomasa
Konyvismertetés

Tehat nem friss konyvrél van szé. Szamomra a juniusi, Vorosmarty téri konyvhét
hozta meg a taldlkozast a kotettel. A hataron tuli magyar kiaddk satrai minden év-
ben a tér északi felén sorakoznak egymas mellett. Ezek pultjain valéjadban olyan
konyvekkel taldlkozhat a latogatd, melyeket nehezen taldl meg a hazai kdnyvesbol-
tokban. Amikor megpillantottam a boritét, azonnali vételre hatdroztam el magam,
de nem tudtam, hogy mennyi érdekességet rejt magaban a kotet.

A szerzd 1870-ben szlletett Ipolysdgon és 97 éves kordban (!), egy évvel a Pos-
tyénben 1968. szeptember 15-én bekovetkezett haldla el6tt irta meg ezt az 6nélet-
irdst. Azonnal felmeriilhet a nydjas olvasoban, hogy akkor ez egy szenilis regember
fecsegése. De nem, mert Winter Lajos mar a negyvenes években is irt 300 oldalnyi
(kiadatlan) onéletrajzot, masrészt agg kora ellenére teljes szellemi frissességnek or-
vendhetett.

Jogosan irja 6nvallomasaban, hogy 6t korszakot élt meg hosszu élete folya-
man: a feudalizmus végorai, az elsé vildaghaboru, a csehszlovak szocidldemokracia
idedlis id6szaka, a masodik vilaghdboru és a hitlerizmus, végil a kommunizmus
korszaka.

Nagyapja, Fulop eléviilhetetlen érdemeket szerzett az ipolysagi izraelita hit-
kozség 1850-ben tortént megalapitasaban. Apja zsenidlis tGzletember volt, aki kii-
16nb6z6 sikeres vallalkozdsok mellett 1888-ban 30 évre sz6l6 bérleti szerz6dést
kotott a postyéni flirdd tulajdonosaval, a grof Erdédy csaldddal. Fia mar 20 éves
koratdl a cégben dolgozott. A Winterék altal 1892-ben emelt Munkaskérhaz egye-
dilallé szocidlis-egészségligyi intézmény volt az akkori Monarchia hatérain belil
és kivl.

1900-ban azonban az ipolysagi érdekeltségek bizonytalan helyzetbe kertltek,
jelent6s veszteségeket konyvelhettek el, pénzligyi 6sszeomlas és cséd veszélye fe-
nyegetett. A megrokkant egészségli apa minden szerepet atadott fiainak. A flirdd in-
nentél kezdve kizérolagosan Winter Lajos irdnyitdsa alatt allt. Az apa, Winter Sandor
1909-ben haldlozott el.

A Winter-csaldd eurdpai hirnevét a postyéni firdé céltudatos fejlesztése, al-
landé korszerUsitése, illetve a bel- és kiilféldi vendégek magas szinvonalu kiszol-

11



galdsa egylttesen eredményezte. A poros
kdzségbol fokozatosan varazsoltak csodas
firdéhelyet. 1894-ben a Kursalont, 1898-
ban a Ferenc Jozsef flird6t (marvanypa-
lota), 1912-ben a Thermia-Irmat nyitottak
meg, utdbbiban uralkododkat lattak ven-
dégul.

Winter Lajos még a hdboru végén
is tervez, bankkolcsonoket vesz fel. 1918
6szét a fordulatnak nevezi, a helység
PieStany nevet kap és az Uj csehszlovak al-
lam része lesz. Annak ellenére, hogy Winter
nem is beszélt szlovékul, a lakossag kéré-
sére nem tavozik Magyarorszagra, hanem
helyben marad Uj hazajaban. Noha kezdet-
ben voltak kellemetlenségei, a szerzé di-
cséri a kiépllé demokratikus viszonyokat,
a befektetési és fejlesztési lehetdéségeket,
bar ezekért 6ridsi harcokat kellett vivnia, immar sokszor Prdgaban. 1928 és 1932
kozott sikerult két hidat épiteni a szigetre, ahol ma a gyonyo6ri Uj és modern sza-
natériumok allnak.

A felviragzast politikai valtozdsok akasztottak meg. A német birodalom kezd-
te ellehetetleniteni a hires postyéni iszap exportjat. 1938-ban létrejott az 6nalld
szlovak 4llam, a Pozsonyban székel6 dr. Tiso, plébanos, majd egészségligyi minisz-
ter kormanyzasa alatt. 1940-ben részben kisajatitottak a Winter-birodalmat, s nem
szlintek meg a kilonb6zd szintl zaklatasok. A szerzé 1942-44 kdzott bujdosott és
bujtatott, majd 1944-ben, 75 éves koraban deportéltak Terezinbe.

Winter megszabadul és felszabadul, de amikor visszaér Postyénbe: ,rettentd
csalodas éri”. Féldemokracia-félkommunizmusnak nevezi az éveket, melyek alatt ma-
radék vagyontargyait (szalloda, malom) sorra elveszik, pedig az Uj rendszernek ter-
melt, fejlesztett.

Szomoru - a rendszerre és az emberekre jellemz6 az a rész, amelyben Winter
az 1950-t6l (80 éves koratdl!) zajlé kiizdelmét orokiti meg a hatésagokkal, a nyugdij-
intézettel, hogy az egyre csdkkentett jaradékat valamennyire megérizze. 1961-ben
hozzak ellene az utolsé itéletet, a minimum ala leszéllitott rokkantsagi nyugdij meg-
hatérozésaval.

Winter Lajos (és egész csalddja) kihaléfélben 1évé példaja a szorgalmas, 6rokké
optimista teremtd embernek, akit minden rezsim igyekezett a viz ald nyomni, pedig
kornyezetében magasan 6 tett legtobbet az embertarsaiért.
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2010. marcius CSALADORVOSI FORUM

Az idosodo ember egyik keresztje,
a tehervisel6 nagyiziiletek arthrosisa

A kérdéskor harom megingathatatlan alapja mar kézhely: 1. minden emberben mar
a harmadik életévtizedében megkezddédnek a teherviseld iziiletek porcfelszinén a
kedvezétlen elvaltozasok; 2. az ezekbdl esetleg kdvetkezé panaszok ellatasa — a szak-
rendel6k és a kdrhazak tulterheltsége miatt — sziikségszertien a haziorvosi szolgalat-
ra harul, ahol az orvosnak meg kell prébalnia tanacsaival segitenie, majd gondoznia
a krénikus panaszost; 3. az egyetemi oktatas e téren nyilvanvalo teljes hianyat folya-
matosan potolni kell a haziorvosi koztudatban.

Bar a csip6- és térdarthrosis kdrismézésére és terdpidjara természetesen létez-
nek nemzetkdzi szakmai protokollok, jelen célunk elérésére leegyszerUsitett, gyakor-
latias irdnyelvekre van szikség. A betegség alapja tisztan a porc elvaltozdsa, amely
joszerivel feltartéztathatatlanul halad elére, és idével a subchondralis csontot is érin-
ti, de hamarosan érintettek lesznek az izliletekben és a kornyékiikon lévé lagyrészek
is: a térd szalagrendszere, a meniscusok, a bursak, a synovialis hartya és az iziileten
kiviili szalagtapadasok, periarticularis izmok. Eppen ezért a gyakorlat szempontjabdl
elsésorban nem a degenerativ folyamat éllapotat jelzé képalkoto eljarasok, hanem a
beteg panaszai fontosak. Ismert, hogy extrém mérv( arthrosis esetén is lehetséges,
hogy alig van panasz, masrészrél pedig minimalis morfoldgiai elvaltozasok mellett
szlintelen fajdalmak és funkciézavarok allhatnak fenn.

Az angolszasz osteoarthritis kifejezés arra utal, hogy a degenerativ eredet elle-
nére magaban az izliletben gyulladasos jelenségek is lehetnek. Ha ilyen jellegl tu-
netek allnak fenn (aktivalt arthrosis), nyilvanvaléan egészen masképpen kell eljarni,
mint a tisztan mechanikus fajdalom esetén. Utdbbi leginkabb a tehervisel6 nagy-
izliletek fokozott igénybevétele kdvetkeztében jon létre, de akkor is hasonldak a pa-
naszok, ha csak az iztletkoruli lagyrészek tuleréltetése kdvetkezett be. Mindkettd a
mindennapi élet velejardja lehet (dtlagosnal tobb kozlekedés, 1épcsdjaras stb.), nem
beszélve a munka miatti tulterhelésrol.

A BETEG VIZSGALATA
A haziorvosoknak igencsak javasolhato, hogy az életkor és a testsuly figyelem-
bevételén tul az egyes esetekben a kivalté okot tarjak fel, amely a beteg szdmara
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is hasznos lehet az Ujabb incidensek elkerilése érdekében. S miért ne tudnanak az
allapot jellemzésére olyan egyszeri eszkdzt hasznalni, mint a VAS (vizudlis analég
skdla), kiilon meghatarozva a 10 cm hosszu skaldn a fajdalom mértékét és a moz-
gasi képességet? A kettdé ugyanis egymastdl fliggetlen mértékd lehet, és fligget-
lendl valtozhat. Vagyis nem kell olyan részletes, elsésorban a gyégyszervizsgala-
tokban hasznalatos felméréseket hasznalni, mint példaul térdarthrosis esetében a
Lequesne-féle funkcionalis index, mely jo néhany kérdésre adott pontvalasz 0ssz-
értéke alapjan allit ki bizonyitvanyt a funkcionalis kdrosodas mértékérdl. A VAS-
sal meghatarozott két érték féleg a terapia, a tanacsok, az életmod-valtoztatasok
szempontjabdl kivalé. Sem az orvos, sem a beteg nem emlékezhet arra, hogy mi-
lyen értékek voltak az elsé vizsgalatnal. Tul ezeken a szempontokon, a VAS-javulas
serkentd lehet a beteg pozitiv gondolkodasara is.

A gondos korel6zmény felvételen kivil célszerd fizikalis vizsgalatra lenne sziik-
ség, de ezt a gyakorlatban a haziorvosnak sajat maganak kell kitaldlnia, dm sok eset-
ben nem végzi el. Pedig nagyon egyszer( dologrdél van szé, amit e helyen nem rész-
letezhetlnk.

Kiegészité vizsgdlatokra nincs is sziikség. A rontgenfelvétel (de ez mar szak-
orvosi gondolkodas és feladat) elsésorban a csipéfolyamatndl sziikséges, az ana-
tomiai helyzet (varus, valgus, dysplasia) megallapitasara, és a féleg a mutét felé
valé haladds esetén a progresszié megitélésére. Laboratériumi vizsgalatok mas be-
tegségek felderitésére, illetve elsésorban a majfunkcid, az antireumatikus terapia
miatt lehetnek sziikségesek.

A FAJDALOM CSILLAPITASA

A kezelésben a legparancsolébb erejli feladat a szinte mindig fennallé fajda-
lom csillapitasa. Igen kivanatos lenne, hogy ez ne csak gydgyszeres legyen, ugyan
a recept felirdsa a leggyorsabb intervencid, és bizonyos mértékben a betegektél is
leginkabb elvért. Minél inkdbb fennalinak a fizikdlisan és eszkdzdsen megallapitha-
t6 gyulladasos tlinetek, annal jobban indokolt maga a gyulladadscsokkentés. A te-
hervisel6 iziiletek arthrosisa esetén erre — ha hulldamzoéan is, de sokszor, olykor pe-
dig szinte adllanddan - szlikség lehet. Ez 6nmagaban veszélyt jelent, hiszen emiatt
a beteg tartés NSAID- (Non-steroidal Anti inflammatory Drug kdzismert roviditése)
kezelésben részesllhet, s6t esetenként tobbféle NSAID-ot szed parhuzamosan. Saj-
ndlatos, hogy sokszor az arthrosisos betegek egyszerre szednek fajdalomcsillapito-
nak tartott nemszteroid gyulladascsékkentéket (Donalgin, Cataflam stb.) és gyulla-
déascsokkentének tartott NSAID-eket. A hosszantarté kezelés mellett hatvanyozott
mértékben fordulhatnak elé a mellékhatasok, elsésorban gasztrointesztinalisok.
Az orvosokra leginkabb arthrosis esetében harul az a feladat, hogy egyénileg hata-
rozzak meg a beteg NSAID-szlikségletét.
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Ne felejtsiik, a gliikokortikoidok sokkal erélyesebb gyulladascsokkentdk, és ro-
vidtavon elhanyagolhat6 a mellékhatasuk, de ,nem szokés” hasznalatuk.

Az eredményes gydgyszergyari marketing révén az NSAID-ok vilagméretl el-
terjedése minden képzeletet felllmult. Magyarorszagon évente tébb mint 180 millié
terdpias napnak megfelelé mennyiségul gydgyszer keril elfogyasztasra.

A haziorvosi gyakorlatban célszer(i az orvosnak az igen sok készitmény kozl
néhanyat jol ismerni, s azokat a rovid felezési id6, a COX-2 szelektivitas figyelembe-
vételével a megfeleld esetekben alkalmazni. Természetesen a legcélszer(ibb lenne,
ha minden NSAID-ra szoruldé beteg a biztosan kevésbé gasztrotoxikus, magas sze-
lektivitasi NSAID-okat szedné. igy lecsékkennének a gyomor-bélhuzam vérzéses,
perforacids és esetenként haldlos mellékhatasai. Mivel ez a gyakorlatban megold-
hatatlan, realis cél a gasztrointesztinalis kdrosoddsokra magas rizikdval rendelkezd
betegek kivalasztasa. Ezt a kort a COX-2 szelektiv szerek kedvezményesebb felirasi
lehetésége hatérolja korbe. Ha a beteg 65 évnél idésebb, vagy gyomor-bél nyalka-
hartya sérllés nagy kockdazata all fenn (el6zetes ulcus dokumentélt eseteiben, NSAID
okozta gasztrointesztinalis vérzés dokumentalt eseteiben), vagy tartdésan szteroidot
szed, vagy vérzékenységben szenved, vagy antikoaguldns kezelésben részesul (ide-
értve a szalicil profilaxist is) reumatolégus vagy gasztroenterolégus szakorvos ren-
delhet, illetve javasolhat. Tekintve, hogy a 65 év, mint életkor &nmagaban elegendd,
gerontolégiai szempontbol ezzel mindig érdemes élni.

S ott vannak a valodi fajdalomcsillapitdk is, melyeket azért vagyunk kénytelenek
a masodik helyen megemliteni, mert a napi gyakorlatban is messze ide szorultak. Pe-
dig altalaban eleinte, amikor még kiséré gyulladas nincsen, célszer(i a nagyobb koc-
kazattal jar6 NSAID-ok helyett az egyszeri fajdalomcsillapitok alkalmazasa. Heveny
— és feltehet6leg rovid ideig tarto - fajdalom esetén, akar a maximalis napi ddzisban
metamizol vagy paracetamol alkalmazando. A terapias ajanlast ezekben az esetekben
is egyénre szabottan kell kialakitani. Késébb mar csak ,szlikség esetén” kell szedni a
fajdalomcsillapitot. A daganatos betegek kezelésére hasznalatos WHO-Iépcsok tovab-
bi fokai is alkalmazhatdk, féleg csipbarthrosis sulyos eseteiben a nagy fajdalmaknal.

A reumatolégidban altaldban, és igy arthrosis esetében is a masodlagos gyul-
ladas befolyasolasa nem csupan tiinetileg kivanatos. A fajdalom csékkentése vagy
megszlintetése javitja a funkciondlis allapotot, s igy egyben oki jellegl terapia. Ge-
rontolégiai szempontbdl elényds a haziorvos helyzete, aki ismeri a paciens mas be-
tegségeit és alkalmazott gydgyszereit is, mert ezek tobb szempontbdl is, példaul az
interakciok miatt jelentéséggel birnak.

OKI KEZELES
Létezik az arthrosis oki kezelése is, amit elegdnsan chondroprotectionak neve-
zlink. A betegek részérdl er6sen igény van olyan szerekre, melyek ,nem csak a f4j-
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dalmat csékkentik, mert azt kibirom”, hanem gyégyitanak is. Evtizede mar, hogy az
ilyen molekuldkat Slow Acting Drugs in Osteoarthritis (SADOA) névvel illették, de ha-
marosan célszer(inek latszott nem a lassu hatds hangsulyozéasa, hanem a patoldgiai
alapfolyamatba vald beavatkozas képességé, vagyis redlisan a Disease Modifying OA
Drugs (DMOAD) terminus technikus haszndlata. Az orvost és a beteget ezen a teri-
leten a kereskedelmi tulkindlat kihivésa fogadja. Ellenérizetlen taplalék-kiegészitket
rekldamoznak Ugy, mint a szigoru gydgyszervizsgalaton atesett (eredeti) gluk6zamin
molekulat tartalmazé DONA-t. Kétségtelen, hogy e szerek bizonyitott hatékonysaga-
nak mérése az NSAID-okhoz képest sokkal nehezebb feladat, hiszen nem a fajdalom
és a gyulladas gyors csokkenését kell monitorozni, hanem a radiolégiailag megitél-
het6 valtozast, sokéves megfigyelés alapjan. Ha ilyen kedvezé valtozas észlelhetd
a placebo csoporttal szemben, akkor bizonyitott, hogy elértik a porcdegeneracié
csokkenését, vagyis fennall a valédi oki terapia.

Er6sen hangsulyozando, hogy az arthrosis csak kifejezett klinikai tlinetek esetén
kezelendd belséleg gydgyszerekkel. A klinikai tiinetek nélkili radiolégiai elvéltoza-
sok nem indokolnak kezelést! Mas részrél a funkcidkarosodds megel6zésére mindig
szlikségesek a fizikai programok, esetenként a fizioterapias kezelések.

NEM GYOGYSZERES KEZELES

A betegek tobbnyire maguktdl is rengeteg kilséleg alkalmazhaté antireumati-
kumot hasznalnak. Ertelemszer(ien ez inkébb a térdpanaszok eseteiben jén szdba.
Kétségtelen, hogy igy az elény0ds (de nem erds) helyi hatdsok mellett egészen elha-
nyagolhaté mértékl az altaldnos mellékhatds. A térd kissé gyulladdsos eseteiben
kitin6 lehet az antiphlogistin pakolds (pasta antirheumatica FoNo szerint), mert az
mérsékli a fajdalmas duzzanatot.

A tehervisel6 iziletek kiterjedt panaszainak elengedhetetlen eszkdzei a nem
gyogyszeres eljarasok. Szinte minden orvoshoz fordulé egyén esetében sziikségesek
az életmodbeli valtoztatdsok, és az adott izliletekre vonatkoz6 gyakorlatok végzése.
Vagyis a legfontosabb az iziileti mozgasok mozgésterjedelmének megdrzése és az
izmok erésitése a specidlis gydgytorna révén. Ezt egyszer minden betegnek meg kell
tanulnia a gyégytornasz szakembertél. Erre a home care bevezetése 6ta otthonaban
is van lehet6sége. A késébbiekben maér egyediil is végezhetd a torna, akar hang- és/
vagy videokazettdk segitségével. Viszont legalabb félévente a gydgytornasznak el-
lendriznie kell a gyakorlatok helyes végzését.

Az id6s0d6, egyre kevesebbet mozgd beteget az izomatrofia elkeriilése céljabdl
helyes megtanitani azizometrids tornagyakorlatok végzésére. A legnagyobb jelent6-
sége a combizomzat gyakorlatoztatasanak van. Ahhoz, hogy a gyakorlatok hatdsosak
legyenek, a kontrakcidkat legaldbb 5 masodpercig kell tartani. Mar ,bonyolultabb”,
de egy életre sz616 napi program a Czagany-féle extensio, vagyis az alsévégtag-hu-
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70 késziilék otthoni hasznélata. A kezelés ideje alatt garantaltan nem terhel a beteg.
Szakorvos irhatja fel a csipbarthrosisos betegeknek, tamlas és nem tamlas agyhoz
egyarant.

Nagy a jelentésége az otthon elvégezheté fizioterapias eljarasoknak, amikor
nem kell kdzlekednie a betegnek. Széles a tarhaza az ilyen eljardsoknak. Természete-
sen a kdnnyebben megvalésithatdkat érdemes preferdlni. A ,begyulladt” térdizilet
esetében alapvetden fontos a hiités. Nem csak a gyogyszertarban kaphato kriogél
tartalmu tasakot lehet roviden haszndlni 12-14 oC fokra leh(itve, hanem a szintén jol
formalhato tejes vagy zoldborsés zacskot is. A beteg a gyulladt izlletét 6ranként 5
percig h(itse, majd terhelés nélkiil prébalja kimozgatni.

Mas maoddszerrel ki nem valthato, j6 hatdsu a biztosan nem gyulladt térdre az
otthoni iszap kompressz hasznalata. A zsakba csomagolt iszapot forré vizben 40-42
fokra kell felmelegiteni, és a hGhatds érvényesiilésére fél 6rdig a térden tartani.

S végezetil (természetesen mas teriletre is hasznalhatd) otthoni elektroterapi-
as fajdalomcsillapité eszkéz a TENS (transcutan-elektro-nervostimulacié). A kezelés
elméleti alapja, hogy a késziilék altal szolgaltatott impulzusokkal a nagy atmérgji
vastag, myelinizalt rostok receptorai szelektiv ingereket kapnak, ami altal izgalmi
akcios potencidlt véltunk ki, s gatoljuk a kis atméréjd demyelinizalt rostokon érke-
z6 fajdalomimpulzus tovabbterjedését a gerincvelébdl az agyba. A kezelés el6nye,
hogy a késziilékek kisméretliek, teleprél mikddtetheték, igy elektromos balesetet
nem okoznak.

Csak megemliteni van lehetéség az eme iziileteken végezhetd reumasebésze-
ti mitéteket, elsésorban a protézisek belltetését, amelyeknek lehetéségére mindig
idében kell gondolni (de a feleslegesen elvégzett mtéteket kerlilni érdemes).

2010. aprilis IMMUNOLOGIAI SZEMLE

Paul Klee és a scleroderma

Ez az irds semmiképpen nem sziiletett volna meg, ha Szekanecz fészerkeszté nem
késztet kovetkezetes tiirelemmel a megirasara. Nagyon kdszénom neki a négatast és
igy annak kovetkeztében a megjelenés lehetdségét.

Kicsit messzirdl, tarca-stilusban kezdve. Hazai orvosi szakirodalmunkban az el-
mult két évtizedben - sok mas mellett — a hivatkozasok tekintetében is jelentds val-
tozas zajlott le. Az Orvosi Hetilapban is gyakran lathatunk kézleményeket, melyek
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irodalomjegyzékében egyetlen magyar nyelv( hivatkozas sincsen, pedig lehetne.
Kevesen torédnek tovabba azzal, hogy az adott targyban a valéban prioritast je-
lent6 kozleményt megemlitsék. A szébeli magyarazat tobbnyire az, hogy a régebbi
cikkek nincsenek digitalizalva, és nem keresheték meg az informatikai utvonalon.
Nos, régebben ez nem térténhetett volna meg anélkil, hogy a szaklapban orréara
ne koppintottak volna a szerzének. Lehet ezt hiusagi kérdésnek nevezni, de kicsit
ez a részletkérdés is a tradiciok megérzéséhez, a mar kialakult rend megtartasahoz
tartozik.

Vallalom a fentiek 6ncélu vonatkoztatasat a jelen cikkre. 1999 aprilisaban, a Lege
Artis Medicinae akkori szerkesztéinek felkérése szamomra volt megtiszteltetés; akkor
még elég szokatlan volt kulturdlis kozleménnyel megjelenni lapjukban: ,Megfogha-
tatlan vagyok e vildgon — Paul Klee élete és betegsége” — tobb szines reprodukciéval.
Bar a modern mivészet nagy mestere akkor mar majdnem hat évtizede halott volt,
nincs tudomasom rdéla, hogy addig a hazai orvosi irodalomban valaki foglalkozott
volna a betegségével. igy talan érthetévé valik a kissé testidegen fenti eszmefutta-
tas. Klee sclerodermajat azéta mar hazankban is sokat emlegetik, kbzismertté valt,
aminek csak orilni lehet.

Ezen cikk megirasa elleni vonakoddsom azon is alapult, hogy 11 éve mar rész-
letesen foglalkoztam a kérdéssel. De hala az 6sztokélésnek, sikerilt Ujabb adatok-
ra is szert tenni. Jelen irdsban tehat nem kivanok ismétlésekbe bocsatkozni, hanem
joszerivel csak a betegségével kapcsolatos vonatkozasokat prezentdlom. Egészen
biztos, hogy a most felhasznalt forrdsokat meghaladéan, még sok mindent meg le-
hetne tudni a kérdéskorrél. Ha valaki elutazik példaul Svajc févarosadba, Bernbe és
megtekinti a 2005. junius 20-an megnyilt ,Zentrum Paul Klee"-t, mely a honlapjuk
ismertetése szerint nem a megszokott mizeumi képet adja, hanem ,vezet6 nemzet-
kozi kompetencia-centruma kivan lenni Paul Klee, az ember, élete és munkdssaga
kutatasanak, kdzvetitésének és bemutatdsanak”, akkor még sok mindennel bévitheti
tudasat. Az elmult évben ,Paul Klee und seine Krankheit” kidllitast rendeztek az in-
tézményben.

Bizonyara e sorok olvasoéi kdzott is vannak, akiknek nem tetszenek Klee mdivei,
és igy nem értékelik sokra Klee mlivészetét, de ha masnak nem, a vildaghirnek mégis
hinni kell. A XX. szazadi Ujitok egyik legnagyobbikardl van szé. EiImélyiilt, etikus, ko-
vetkezetes mUivész volt.

Kulon érdekesség, hogy miként adjuk meg nemzetiségét? Svdjcban szlletett és
halt meg, de mindvégig német allampolgar volt. A hatésag halala utan egy héttel a
adta volna ki a tobb éve kérvényezett svéjci allampolgdrsagra vonatkozé kedvezé
dontését. 1879. december 18-an Svéjcban, a Miinchenbuchsee nevdi falucskaban szi-
letett. Apja, Hans Klee Bajororszagbol szarmazott svajci foldre, az édesanyja bazeli
patricius csalddbol szarmazott. Paul Klee miincheni tanulmanyai idején ismerkedett
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meg a nala harom évvel idésebb Lily StumpfzongoramUvésznével (akinek apja orvos
volt), és 1906-ban hazasodtak 0ssze. Mint német allampolgar 1916-ban vonult be a
tobb mint két éves katonai szolgélatra.

Klee életében forduldpontot jelent 1911, amikor Miinchenben megismerkedett
a Vaszilij Kandinszkij és Franz Marck altal szerkesztett Blauer Reiter mivészeti folyo-
irattal és csoportosuldssal. Ettél kezdve az eurdpai avantgard egyik élharcosa volt,
mig az ellehetetlentilésiik miatt Németorszagot el kellett hagynia.

1933-16l feleségével Bernben élt szerényen, ahonnan halalaig csak kisebb uta-
zéasokra tavozott el. 1935-ben jelentkeztek betegségének elsd (bdr) tiinetei. Az or-
vosok elészor kanyaroét diagnosztizaltak. Ritka, és akkor még alig ismert betegség-
ben, scleroderma-ban, mai terminoldgidval szisztémdas sclerosis-ban szenvedett.
Ezutan folyamatosan alakultak ki a szervi tlinetek és voltaképpen soha tobbé nem
lett egészséges. Mar az els6é évben a nyel6csé rugalmassaganak elvesztése miatt a
szilard taplalékok felvétele nagy nehézségbe Uitkdzott.

Az 1936-0s év katasztrofalis volt szdmara, mar a végtél kellett tartani. Két alka-
lommal voltak gyogyudilésen Tessinben. Felesége kétségbeesett levélben tudodsi-
totta USA-ban él6 baratnéjét: ,hdromnegyed éve dpolom. Krénikus kétoldali tiid6-
gyulladasa van, volt mar mellhartyagyulladasa is. Az orvosok szivmegnagyobbodast
allapitottak meg. Tiirelmes beteg, nyugodtan t(ri az dlnok betegséget. El nem tudod
képzelni, mibe keriil az ellatasa.”

1937-ben Klee-t megldtogatta Kandinszkij, a régi barat, mivel Bernben volt kial-
litdsa. Leirta, hogy Klee csak a feleségére tdmaszkodva tudott kdzlekedni és festeni
csak tlve volt képes. Klee ragaszkodott hozza, hogy baratja kidllitasat a Kunsthalle-
ban végignézze, ami nem kis megerdltetést jelentett szamara. Kandinszkij és felesé-
ge mindenképpen segiteni akart a bajba jutott mivészkollégan. Hivtdk, menjen Pa-
rizsba, talan ott sikeresebben tudjak kezelni, de Klee az utazdsra nem volt hajlandé.
Ajanlottak, hogy akupunktira-specialistat (mar akkor is!) kildenek Périzsbdl, vala-
mint segitettek |1égz6-maszkot beszerezni. Ugyanebben az évben Braque és Picasso
is meglatogatta Klee-t.

1938-ban is voltak kiallitasai kilféldon, de odautazni nem tudott. Egyre gyen-
gébb lett, csak kllonlegesen elkészitett folyékony taplalékot tudott magahoz venni.
Klee ezeket szerette maga elkésziteni. Az év nyaran tobb hetet toltéttek a berni he-
gyekben, aminek hatdsara jobban érezze magat.

Rendkivil érdekes szemiigyre venni alkotdsainak szamat, illetve annak vi-
szonyat betegsége lefolyasdhoz. Mindehhez nagy segitséget ad, hogy Paul Klee
a rend fanatikusa volt, valamennyi alkotasat, rajzait, grafikai lapokat is kezdet-
t6l fogva sorszamozta, s igy hallatlanul pontos életmU katalégus maradt fenn.
A miivész 8918 muvet tlintetett fel, de hagyatékaban tovabbi 228-at leltek fel, s
igy helytalld, a mindenitt olvashaté megallapités, hogy alkotasainak szama tobb
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mint kilencezer. Betegsége kialakuldsaval parhuzamosan csékkent az évente
[étrehozott mlvek szama. 1933-ban ez a szdm még 482 volt, 1935-ben 148 és a
mélypont 1936-ban volt, csak 25 mdre tellett. A hatralévé évek viszont az alkoto-
mUvész sikeres harcarol tanuskodnak, hiszen versenyfutast folytatott a betegség
progresszidjaval. Minden évben tdbbet dolgozott és 1939-ben csucsteljesitményt
ért el, a miiveinek a szdma 1254!

Erdekes médon utolsé éveiben - csdkkent fizikai aktivitasa ellenére — szamos
nagyméretl képet is alkotott. Az Insula dulcamara 88 x 176 cm-es mu alapja a zsdkva-
szonra dolgozott Ujsdgpapir, s azon olajfestéssel dolgozta ki a képet. Ebben az évben
Genfbe is el tudott utazni, hogy megnézze a Prado kidllitasat.

Edesapja 1940 januarjdban meghalt. Paul Klee tovabb kiizdétt, megmerevedett
ujjaival probalt dolgozni. Egyébként bal kézzel festett, de jobb kézzel irt. Egyre su-
lyosabb betegségét ugy tekintette, mint fliggd helyzetet az élet és a halal kozott.
Esélyeivel tisztdban volt, egy helyiitt irja: ,Itt az idé”. Mashol azt olvashatjuk, hogy az
ot év kiizdelem a nyelés technikdjaval teljesen kimeritette. Kimondhatatlanul szen-
vedett, de Felix fia 1960-ban kiadott kotete szerint ,soha egyetlen sz6 panasz sem
hagyta el ajkat.”

Februarban, 60. szlletésnapja tiszteletére, kiallitdsa nyilt New Yorkban, a
Nierendorf Gallery-ben, ahol 44 késéi munkajat mutattak be. A latogatok diaképek
vetitése révén — ami fototechnikai Ujdonsdgnak szamitott — a teljes életmdvet tanul-
maényozhattak. Aprilisban mar kénytelen volt sziineteltetni a munkat. Majus 10-én
kardra utazott a Viktoria szanatériumba, Locarno-Orselina-ba. 80 befejezetlen mu-
vet hagyott otthon a mitermében. Lily 8 nappal késébb kovette. Junius 8-an annyira
rosszabbodott allapota, hogy a szanatériumbdl kérhazba széllitottdk. A hdnap koze-
pén kissé kdnnyebben volt, de junius 29-én reggel fél 8 érakor Locarno-Muralto-ban,
a Clinica Sant’Agnese kérhazban megallt a szive. Julius 1-jén hamvasztottdk el. Urndja
a berni Schosshaldenfriedhofban talalhaté.

Paul Klee életkilatasaia sziilei élettartamat tekintve jok voltak. Edesapja 90,
édesanyja 70 évet élt. A szisztémds sclerosis négyszer annyi nét érint, mint férfit. Ta-
[an olyan, a mteremben is el6fordulé anyagok - vinil-klorid, triklér-etilén vagy ki-
[6nb6z6 szerves olddszerek — jatszhattak szerepet a betegség kivaltasaban.

A 60 évet élt mlivész torténete — éppen Ugy, mint a hallatlanul sulyos rheumatoid
arthritisben szenvedett nagy eléd, Auguste Renoiré - jol példazza, hogy az élet min-
den pillanatdt majdnem elviselhetetlenné tevd, a mozgdsszerveket érinté autoim-
mun betegség ellenére, a mivészeti alkotdmunka nagy akaraterével eredményesen
folytathato.
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2010. szeptember MediArt

I. Bechterew Vilagnap
Magyarorszagi Talalkozéja

2010. majus 8-an, szombaton, Budapesten, a Bara Hotelben keriilt sor erre az ese-
ményre. A nagybet(kkel irtak egyes szavait érdemes mind kilén megmagyarazni.

Vladimir Mihajlovics Behtyerev 1857-ben, az oroszorszagi Kazany kodzelében,
falun szlletett. A Pétervarott elvégzett orvosi tanulmanyok utan kibontakozott
a széles érdeklédésu, sokat publikdlé orvos gazdag életutja."Kevés olyan kutatét
taldlni az orvostudomany torténetében, akinek nevéhez olyan nagyszamu tiinet,
tlinetegyuttes, anatémiai képlet vagy mag stb. felfedezése flizé6dik, mint V. M.
Behtyerevéhez” - irja az Orvosi Hetilapban 1983-ban Kelemen Gabor. Ez olyany-
nyira igaz, hogy a cikkiro a két és fél oldalas irasban a Bechterewrdl elnevezett ge-
rincbetegséget nem is emliti! 1893-ban Behtyerev német nyelven kézolt néhany
esetet, ahol a gerinc elmerevedését, mint ideggydgydsz szemlélte. Nos, ekkor ne-
vét ,németesitették” és az akkoriban a kontinensen vezeté német orvosi szakiro-
dalom alapjan mindenhol ezen a néven terjedt el a betegség. A magyar betegek
kozott is feltartéztathatatlanul a szerzéi neves elnevezés (persze nem pontosan
hasznalva) terjedt el. Ezért is dontottek ugy a talalkozén, hogy noha ez a vilagnap
az angolszész elnevezésl ankylosing spondylitis-rél (AS) szél, hazdnkban nem le-
het ezt az elnevezést haszndlni. A ndmenklatura bonyolultsagat fokozza, hogy
a BNO-ban viszont spondylitis ankylopoetica szerepel, vagyis ez a hivatalos neve
a korsagnak.

A reumaellenes vilag- és eurdpai szervezetben egyarant mindig nagy hang-
sulyt fektettek arra, hogy az e terileten érdekeltek ne csak a betegségek adta tu-
domanyos kérdésekkel foglalkozzanak, hanem a mozgasszervi betegségek széles
skalajanak alanyait, a betegeket is vonjak be a mozgalomba. Ennek keretében a
nyugati orszagokban mar régen kialakultak a betegszervezetek. A speciélis kérdé-
seket magaban hordozé Bechterew-betegség érintettjei szdmara ebben az évben
ért meg a helyzet Vilagtalakozé szervezésére. Nemes gondolat szerint majd min-
den orszagban egy idében zajlanak a programok. Ebbdl nem sok minden valosult
meg, mert csak a német és spanyol betegek (képvisel8i) jottek 6ssze eddig, ugy
hogy a hazai talalkozé az el6kel6é harmadik helyet birtokolja.

Roéviden utalva a magyarorszagi elézményekre, a Bechterew Klub 1981. no-
vember 21-én alakult meg, helyileg az ORFI-ban, dr. Papp Irén kezdeményezésére.
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A mostani klub-elndk, dr. Majtényi Sandor és e sorok irdja is jelen volt a majd 30
évvel ezel6tti nyitérendezvényen.

A mostani talalkozét, mely a gyogyszergyari szponzorok tdmogatasa nélkdl lét-
re sem johetett volna, gondos szervez6munka el6zte meg. Valamennyi reumatolo-
giai osztaly vezetdje értesitést kapott, hogy betegei kozil keresse ki a delegéldsra
minden szempontbdl megfelelé SPA betegeket. Sok egyeztetéssel sikeriilt biztosi-
tani, hogy az orszdg minden részérél érkezd betegek szama éppen idedlis legyen. A
kezdési id6pont el6tt mar valamennyi széken fegyelmezetten Ultek a betegklldot-
tek. Ez a jelenség orvostalalkozokon soha nem észlelhetd.

A taldlkozén Majtényi Sdndor beszamolt arrél, hogy mint magyar delegatus ho-
gyan jutott el az ASIF-ba, vagyis a nemzetkozi betegszervezetbe. Ortutay Judit, Szan-
t6 Sandor és Géher Pal orvosel6addk mellett, gyégytornasz és tovabbi két beteg is
szerepelt a programban. Majd kovetkezett a Betegforum, ahol sokan, batran és ér-
telmesen tették fel a kérdéseiket, melyek jobbara tovabbra is azokra a problémakra
keresték a vélaszokat, amelyek a betegeket folyamatosan érdeklik. Megtisztel6 volt,
hogy mint a betegséggel tobb évtizeden &t foglalkozé szakember, levezetd elndke
lehettem a tobb mint két és fél 6éras programnak.

J6 hir, hogy az érdekl6ddk a szponzori segitséggel beinditott www.bechterewes.
hu honlapon folyamatosan kaphatnak tajékoztatasokat.

A Springmed Kiadé a tandcskozas napjara idézitette a betegeknek szant Kérdé-
sek és vélaszok a Bechterew-kérrél cim( kdnyv megjelenését, amely dr. Szanté San-
dor és dr. Géher Pal alkotasa.

2010. szeptember CSALADORVOSI FORUM

A magyar balneoldgia
- torténelmi szemmel nézve

A csalddorvos gyakorlataban nyilvan gyakran eléfordul, hogy a betegek valamilyen
Wvizes” kérdést tesznek fel. Tudtommal semmilyen ismeret, felmérés nincsen arrdl,
hogyan valaszoljadk meg ezeket a kérdéseket. Egyértelm(, hogy az egyetemen tanul-
tak alapjan a laikusok szintjén allnak a kollégak. S mennyire finanszirozas-fliiggd ez a
kérdés is, hiszen flirddjegyet csak reumatoldgian lehet feliratni, tehdt a megoldas a
beutalds. Ez a rovid irds természetesen semmit nem fog valtoztatni a helyzeten, de a
lap kérdésfelvetése is jelentéséggel bir.
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Elengedhetetlen, hogy el&szor tisztazzuk a fogalmakat. A Magyar Ertelmezé Ké-
ziszotar szerint: ,Balneoldgia - a gydgyvizek, gyodgyiszapok és gyogyflirdék hatasa-
ival foglalkozé tudomany”. Nos, nyilvanvald, hogy nem errél (a tudomanyrol) kiva-
nunk e helyen értekezni, hanem roviden a gyodgyvizekkel torténd gydgyitasrol. Meg
is taldlhatjuk a kifejezést: ,Balneoterdpia — gyogyfurddével vagy ivokuaraval valé gyéd-
gyitas”. A helyzetet tovdbb neheziti, hogy a ,Hidroterapia = vizgydgykezelés” meg-
hatérozas is |étezik.

A fogalmi zavarokat az is gerjeszti, hogy vajon az adott viz hémérséklete, asva-
nyianyag-tartalma vagy gyogyhatdasa a kérdéses. Hiszen azt a természetben el6for-
dulé vizet nevezzik ,termalviznek”, amelynek hémérséklete 30°C-nal magasabb —
azt a vizet, mely a természetben el6fordul, s amelynek 1 literében 1000 mg-nal tobb
oldott asvanyi anyag van, vagy bizonyos biolégiailag aktiv anyagok egy meghataro-
zott kiiszobértéket meghaladé mennyiségben fordulnak elé benne ,asvanyviznek”
-, és az olyan asvanyvizet, amelynek orvosi kisérletekkel bizonyitott gyégyhatasa
van, s ezért hivatalos engedélyezést nyer, ,gydgyviznek” nevezziik.

Torténeti vizsgalodas szempontjabol mas a gyakorlati felhasznalas historidja és
mas a tudomanyos és szervezeti kérdések ismertetése. Kezdjiik az el6bbivel!

Magyarorszdgon (és itt a Trianon el&tti orszagot kell érteni) a megszémlélhatat-
lanul sok termalviz lehetdségét igénybe véve a furdéket széleskorlien alkalmaztak.
A mai flilnek furcsa, de messzemenéen nem csak a mozgésszervi bantalmak eseté-
ben, hanem szinte mindenféle panasz miatt. Vegyik figyelembe, hogy a kérformak
sem voltak jél tisztazhatok, és a gydgyitds eszkozei — utalva itt az Aszpirin el6tt a
szintetikus gyogyszerek teljes hidnydra — eléggé szlikdsek voltak. Tehat igencsak ha-
lds megoldas volt a flird6helyekre kildeni a betegeket (akik ezt meg tudtak fizetni),
hogy a kellemes procedurék, a klimatikus hatdsok, valamint a kikapcsolédast jelentd
tényez6 hatasara gydgyulast lehessen elkdnyvelni. Mindemellett érdemes arra utal-
ni, hogy példaul a mozgésszervi betegségek amugy s nehezen osztalyozhaté pana-
szai esetében e furdbhelyeken alakult ki a legnagyobb orvosi tapasztalat a fizikalis
vizsgalatot illetéen és a betegség lefolydsdnak megismerésében. Ezt bizonyitja, hogy
az elsé magyar nyelvl reumatoldgia konyv a pdstyéni Weisz Ede tollabdl sziiletett
meg 1903-ban. S erre utal az is, hogy ma - amikor mar messze nem csupan a viz
all a terdpia szolgélatdban - a reumatoldgiai betegek elldtasanak centrumai a régi
furdéhelyeken taldlhatok (észak-budai flirdk, Héviz, Harkény, Eger). A mozgésszer-
Vi panaszokra tlinetileg szinte mindig hasznos a meleg vizes flird6, mert hatasara a
spasztikus izomzat ellazul, a mozgas konnyebbé valik és keringési hatasként a perifé-
rias ellenadllas csokken.

Azt sem szabad elfelejteni, hogy a régmult fiird6i messzemenéen nem csak a
gyoégyitasban nyujtottak segitséget, hiszen kornyezetvaltozast, pihenést nyujtottak,
tarsas szérakozasra adtak lehetdséget.
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Az |. vilAghdboru utdni markans teriiletvaltozasok a gyogyfirdék vonatko-
zasaban is jelentdsek voltak. A flirdéhelyek javarésze Erdélyben és a Felvidéken
volt. A megmaradt harmadnyi orszagban jelentések voltak a magas szint( féva-
rosi intézmények, de vidéken csak Héviz jelentett nagyobb balneoldgiai potenci-
alt. Ezért volt hallatlan jelentésége a Hajduszoboszlon 1925-ben nyert bdséges,
magas héfoku viznek, aminek hasznositasaval 1927-ben mér meg is nyilt a fur-
dé. Mint koztudott, azoéta toretlen a fejlédés, s igy létrejott a legnagyobb hazai
gyogyfirdéliizem. A tovabbiakban az Alfoldon szinte minden furas eredményes
volt, s gomba mddra szaporodtak a firdék, melyek koziil a gyulai itélhetd a leg-
jelentésebbnek.

Ezen a ponton fel kell vetni azt a kérdést, hogy mi tortént azokban az orsza-
gokban, ahol - féleg a furasokat megeléz6en — nem volt termalviz? Ott szegé-
nyebb maradt a régebbi medicina palettdja, késébb pedig, az utazdsok lehetésége
révén, beindult a gyogyturizmus. De a meleg viz nélkili helyeken is hasznéltak és
hasznalnak vizet. Ertelemszer(en elsésorban ezeken a helyeken fejl6détt ki a hi-
degviz-terapia (példaul Kneipp-kurak), amelyeket vegetativ idegrendszeri zavarok
esetében eredményesen lehet haszndlni, de periférids keringésjavité hatasuk is vi-
tathatatlan. No, ez a hidroterapia. Magyarul vizterapia, de manapsag mar ezt nem
érdemes ebben az értelemben hasznalni, mert nem ezt értik alatta. A ma orvosara
furcsan hathat, de a ll. vilighaboru el6tt Budapesten tobb mint tiz hidegviz gyogy-
intézet mikodott. Hogy miért kellett ezeknek mind megszlnnilik, azt nem lehet
megmondani.

Visszatérve a termalvizben szegény orszdgokra, ezekben mar régen, de ma-
napsag is kénytelenek a viz felmelegitésével elérni azt a h6fokot, amely esetében
furdetést, de féleg gydgytorndsztatast végre lehet hajtani. Tehat ilyen helyeken
ugyanugy tornaszik a beteg a vizben, mint ahol ezt a természet adta vizben teheti,
és minden vizhatds érvényesiil, csak a kémiai hidnyzik, mert nem balneoterapiardl
van sz6. Talan ezért mondhatta Beldk Sandor, hogy ,A flird6hatas elemzésénél az
édesvizes flrd6 hatdsabdl kell kiindulni”, vagyis hogy a hatas elsésorban fizikai.

Tudomanytorténetileg érdekes, hogy a pesti egyetem mar az 1863/64-es tan-
évben kinevezte a balneolégia elsé magantanarat Pete Zsigmond személyében,
a ,furdészet” targykorbdl. Rendkivili tény, hogy a mar 1837-ben megalakult Bu-
dapesti Kiralyi Orvosegyesiilet (melyet réviden mindenki csak Orvosegyesiiletnek
nevezett) keretei kozott, Bokai Janos (gyermekgydgyasz!) elndkletével 1882-ben
allando balneoldgiai bizottsag létesiilt. A bizottsag elsérend( feladata a hatalmas
orszag flirddinek felmérése volt. 1890 oktdberében az akkori elndk, Tauffer Vilmos
(szlilész-n6gyodgyasz!) javaslatara a Bizottsag kongresszust tartott, ahol a 168 részt-
vevl elhatarozta az egyesiilet megalakitasat. Ma ugyebar elképzelhetetlen lenne,
hogy egy nagy alapszakma képvisel6je legyen az elsé szamu balneolégus. igy 120
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éve, a berlinit kdvetéen hazdnkban jott Iétre a kontinens masodik legrégibb balne-
oldgiai egyesiilete. ,A Magyar Szent Korona Orszégainak Balneoldgiai Egyestilete”
1891 mijusdban tartotta |. kongresszusat. Az elndk Tauffer Vilmos egyetemi tanér
lett. Ez a tény is utal a fentebb leirtak igazsagara, hogy még ebben az idében is a
balneolégia a medicina egészének fontos ligye volt. Az alapszabalyt a belligymi-
niszter juliusban hagyta jova. 1905-t8l az egyesiilet elndke Békay Arpad (gydgy-
szertandsz egyetemi tanar), akit 1920-ban a szintén gydgyszertandsz Vamossy Zol-
tan kovetett az elnoki székben.

Az egyeslilet életének fénypontja az altala 1929-ben Budapesten megrende-
zett Nemzetkozi Orvosi Hidrologiai Tarsasag (ISMH) kongresszusa. Ez az esemény
jelentékenyen hozzéjarult Magyarorszag balneoldgiai értékeinek és a magyar bal-
neoldgiai tudomanyossagnak nemzetkdzi megismertetéséhez. 1934-ben megala-
kult a Budapesti Kézponti Gydgy- és Udiil6helyi Bizottsag. 1938-ban az Egyesiilet
régi 6haja valésult meg, amikor ,Flirdé- és Rheumakutaté Intézet” létesiilt Beldk
Sandor egyetemi tanar vezetésével, a Tudomanyegyetem Altalanos Kértani Inté-
zetében. A kutatdintézet betegeinek elhelyezésére a budapesti gydgyfiirdék tobb
agyat ajanlottak fel. Nem sokkal a Il. vildighdboru befejezése utan az egyesiileti élet
Magyarorszagon gyakorlatilag megsz(int. Ennek megfelel6en a nagy hagyomanyu
balneoldgiai egyesiletlink is tetszhalottd valt. Az 1980-as években mar az Uj ge-
neraciot jelentette Fluck Istvan szinre |épése, aki az egyik nemzetkozi szervezet,
a FITEC felé épitett ki kapcsolatokat. A magyar balneolégia Ujkori elismerése lett,
hogy dr. Bender Tamast, a hazai egyesilet eln6két 2003-ban a balneolégiai vilag-
szervezet, az ISMH elndkévé vélasztottak.

Végezetlil, ismét visszatérve a gyakorlat kérdéseire, hangsulyozni érdemes,
hogy a viz termikus, fizikai és kémiai hatasait az Gjabb idékben egyre inkdbb nem
Onmagaban igyeksziink hasznositani, hanem ugy nevezett kombinalt eljarasokkal.
Vagyis amikor a paciensre nem énmagdéban csak a viz hat. Mar utalds tortént a viz
alatti gyogytornara. Massal nem pdtolhaté terapias elény, hogy a viz felhajtdereje
kdvetkeztében a testsuly csékken, a torna kisebb izomerét igényel. igy olyan kéro-
sodottak vagy idéskoruak is el tudjak végezni a gyakorlatokat, akik erre kiilénben
képtelenek. Az eljaras fontos tényezdje a kezelt személy aktivitasa. Igen elterjedt
passziv kombindlt kezelési mdd a viz alatti zuhanymasszazs. A kezel6személy a kad-
ban fekvé beteg kijel6lt testrészein a viz alatti kezel6fejjel végzi a masszazst. Mivel
az id6k kezdetén hazédnkba az egykori NDK-bdél importéltak a gépeket, s azok gyar-
t6i neve Tangentor volt, a kezelés elnevezésére ez kitorélhetetlenné valt.

Kilénleges helyet foglal el a kombinalt eljarasok kozott a sulyflirdd, hiszen ezt
Hévizen Moll Karoly talalta fel, tehat egy igazi hungarikumrél van szé. Erdekes, hogy
kilfoldon nem tudott elterjedni, csupan — ismereteink szerint - néhol a hataron tuli
magyarok lakta teriileteken. Moll Karoly az 6tvenes években a hévizi téban kisér-
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letezte ki a metodust. Mara feledésbe me-
rult, hogy ezt 6 kizérdélag a lumbdlis porc-
korongsérvek megoldésara alkalmazta,
ma mar soha nem alkalmazott nagy su-
lyokkal és hosszasan (a mUtéti eljardsok
alkalmazésa ez idében kezd6dott hazénk-
ban). Mara az indikacioé a nyaki és a derék-
panaszok csokkentésére valtozott, a huzas
adta el6nyok érvényesitésével.

Nem szabad elfelejtkezni a fiird6k karos hatésairdl. Ezek elkertilésében alapvetd
az indikacidk és a kontraindikaciok betartasa. Ezért a bajok, példaul a keringés tul-
terhelése, agyi- vagy szivkatasztréfak elsésorban az orvosi indikacié nélkili elterjedt
furd6éhasznalat soran fordulnak elé.

Appendix: nyilvanval, hogy a haziorvosoknak is nagyobb szerepet kellene jat-
szani a balneo- és hidroterdpiak alkalmazasaban. Ezt a képzés- és tovabbképzés ja-
vitasaval, tovabba a kezelési folyamatban valoé tevékenyebb részvételiikkel lehetne
elérni a jovében.

2010. december MediArt

Magyar Imre

centenariumi emlékkonyv
Konyvismertetés

A keményfedel(, 288 oldal terjedelmi kdnyv — megfelels-
en a szép megfogalmazasu cimének — Magyar Imre 1910.
oktdber 14-i sziiletésének 100. évében jelent meg.

Sajnos azt el tudom képzelni, hogy a mai orvostan-
hallgatok kozott akad, aki nem tudja ki volt Magyar Imre,
de tobb mint 6t évtizeden at ez elképzelhetetlen volt, hi-
szen az orszag minden orvosa — az egyetemen és utdnais —
az el6szor 1948-ban kiadott ,Magyar-Petranyi”-bdl tanult. Tehat Magyar Imre neve és
tevékenysége ,A belgydgyaszat alapvonalai” tizenegy kiadasanak tarsszerzéjeként
kitorolhetetlen a magyar medicindbdl. Nagysagat még kiilonleges személyes hatasa
és a medicindn kivil esé, szépirodalmi és egyéb muivei tették emlékezetessé.
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A kotetet bevezet6 ajanlas és a legutolsé fejezet 6sszefoglald értékelése az egy-
kori tanitvanytol, Tulassay Zsolt akadémikustdl szarmazik.

A kotet szerkesztéje, Honti Jézsef patoldgus, nem allt kdzeli kapcsolatban az
emlékkonyv alanydval, de sok éven at szolgalt az Orvosi Hetilapnal és eddig is szer-
kesztett mar kdnyveket. Arra véllalkozott, hogy 0sszeszedje a Magyar professzorrol
kordbban kozolt értékes irdsokat és megkérje a ma elérheté tanitvanyokat, hogy
mint tanuk emlékezzenek a mesterrdl.

Logikusan és érdeme szerint ker(lt az els6 helyre Lehoczky Dezsé visszaemléke-
zése, mely Magyar professzor halalanak 10. évforduldjara késziilt és irasban is megje-
lent. Nélkulozhetetlen adatként sorolja fel a 78 orvos nevét, akik Magyar Imre 15 éves
igazgatoi mikodése alatt dolgoztak a klinikan, tovabba a professzor 16 konyvét, me-
lyek az orvos- és tovabbképzést szolgaltdk. Ezt kdvetéen Lehoczky professzor részle-
tes visszaemlékezése olvashatd a ,21 év Magyar Imrével” fejezetben.

A kovetkez6 iras kedves szinfolt, mert a professzor négy gyermeke kozil az
egyik, Anna meleg hangu visszaemlékezését tartalmazza, felelevenitve a probléma-
kort, amit az orvostudor igyekvése jelentett, hogy lednya nagyszabdasu egyetemi kar-
riert fusson be, mig 6 a kdrzeti orvosi mikddést valasztotta, amelyben nagy elismert-
ségre tett szert. Megjegyzendd, hogy Magyar Imrének 12 unokaja van.

Rendkiviil j6 vélasztas, hogy ezt kévetéen Magyar Imre irasa kdvetkezik, az ,igy
lettem orvos”, mely a Szépirodalmi Kényvkiadénal 1984-ben megjelent kotetébdl
szarmazik, és 8szinte 6nvallomasnak tdnik.

Egyedivé a kotetet az eztdn kdvetkezd 27 tanitvanyi visszaemlékezés teszi. Test-
kdzelbdl ismerhetjiik meg a Magyar-klinika mindennapjait. Arad a szeretet, tisztelet
és elismerés a mester felé. Jo érzéssel tolthette el, hiszen ezt valdjaban életében is
észlelhette. TObb visszaemlékezé is él a kifejezéssel, hogy igazi demokratikus légkor
jellemezte a klinikat. Badtorkodom ezzel vitatkozni. Szerintem ez inkdbb a rendkivill
jol sikertilt felvildgosult abszolutizmus példaja volt. Mint tudjuk, a mindenki egyenld
elve alapjan egy klinikat nem is lehet mikodtetni.

Egyaltalan nem kritikai megjegyzés, inkdbb érdekességként érdemel emlitést,
hogy ,Magyar Imre fébb szakmai m(ivei” felsorolas 344 tétele (ezek szerint vannak
még tovabbi nem fébb mivei) nem a szokasos mdédon a kezdettdl halad az idében
az utolsé megjelent munkaig, hanem forditva, a professzor utolsé publikacidja, az
orosz nyelven megjelent 1987-es kdnyvrészlete viseli az 1. szamot és az 1940-es évek-
b6l szarmazé dolgozatai (nem idésorrendbe rakva) sorakoznak a lista végén.

S ugye végezetiil megengedheté (s6t egyesek szerint mindig el is vart) némi
negativ észrevétel. A konyv igen sok informativ fényképet tartalmaz. Azonban java-
részik tul kicsiny méret(, esetenként bélyegnagysagu. A tarsas felvételeken abra-
zoltak sokszor csak nagyitoval vehetdk ki. Bar lehet, hogy el kell mennem a szem-
orvosomhoz. Azt hiszem szerencsésebb lett volna a fotéknak tobb helyet szentelni.
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2010. december IMMUNOLOGIAI SZEMLE

Ha van PCP, van-e SCP is?

(a kézirat cime eredetileg ,Secundaer
krénikus polyarthritis”)

Még ha errél keveset is irnak szakmai orgdnumaink, egyfajta szakadék van a sokat
fejlédott, technicizédlodott medicina és a klasszikus értékek elismertsége, hasznéla-
ta kozott. A helyzetbdl generdl6dé problémak nem elméleti jellegliek, hanem min-
den esetben az adott betegnek okozhatnak karokat. Magam elkotelezett hive va-
gyok a helyes aranyok megtartasanak. Mindent meg kell tenni a régebbi, de hasznos
korismézési és kezelési eljarasok érvényességének megtartasaért. Tulajdonképpen
logikus lenne, hogy a reumatolégia teriiletén ezek a problémak kisebb mértékben
lennének jelen, hiszen szakteriletlinket nem annyira jellemzi az eszk6z6s technikak
eluralkodasa, mint mas terileteket. Es mégis...

A koézelmultban el6fordult torténet adja a lehetéséget, hogy mint egy esetbe-
mutatds példat szolgaltathassak mondanivalémra.

66 éves férfi irodavezet6i munkakorben évtizedek 6ta kiilfoldon tevékenykedik,
csak szabadsagait tolti itthon. Sovéany alkatu, semmilyen komolyabb betegsége nem
volt. Mér tébb mint egy éve nagyon szenved mozgasszervi panaszoktdl. Lazzal jaro
felsé léguti hurut elmultaval igen erés, kétoldali vallfajdalmai alakultak ki, de jelenleg
is, szinte minden testrészében fajdalmai vannak, sokszor alig tud Iépni, a combok
hatso oldalanak gorcsds izomfajdalma miatt. iziiletei duzzanatai sem a kis-, sem a
nagyizileteken nem alakultak ki. Hasznos diagnosztikai gondolataink alapjan az erés
vallfajdalom miatt a polymyalgia rheumatica jut eszlinkbe, de a mar ekkor feltett kér-
désre kiderilt, a sok vizsgalat sordn soha a vérsejtsillyedés nem tért el normalistél.
A beteg észlelte — a hosszu betegségtartam alatt volt ideje a megfigyelésre —, hogy
nyugalmi helyzetek utén, igy reggeli felkeléskor, vagy a nala megszokott hosszabb
irbasztalndl végzett munka utdn még nehezebb a mozgasa, majd éppen a mozgas
hatdsara némileg konnyebben van. Ez a tlinet arthrosis jelleg(i problémara utal.

Természetesen tObbszor, tobbféle szakorvos részletesen vizsgalta, beleértve a
laboratériumi tesztek sokasadgét és a tobb képalkotd eljarast — mindig teljesen ne-
gativ eredményekkel. igy gyulladasos, immunolégiai jellegii folyamat nagy valdszi-
nlséggel kizarhato. Az is természetes, hogy a rontgenfelvételein dbrazolédtak az
elérehaladott, féleg nyaki gerinckopasos jelek, melyek persze régen fennalltak és
semmiképpen nem teheték feleldssé a jobbara izlileti panaszokért. Az megint csak
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természetes, hogy probalkoztak NSAID-okkal, de a beteg jéforman semmi jé hatast
nem észlelt. Végezetiil gliikokortikoidra allitottak be, 8 mg prednisolon aequivalenst
szedett naponta. Mivel tisztdban van a szer tartds szedésének veszélyével, 6nszanta-
bdl csokkentette az adagot és jelenleg 4 mg-ot szed.

Itt tartottunk a kérel6zmény megbeszélésében, amikor hirtelen megkérdeztem,
mondja nem volt-e reumas laza fiatal kordban, mas széval olyan betegsége, ami-
kor nagyon megduzzadtak az izliletei és mozogni sem tudott. Felragyogd szemmel
mondta, dehogynem, 17 éves koromban az ORFI belgyégydszatan kellett feklidném
két hétig. Szivizom és vesegyulladasom is volt még uténa.

Miért tettem fel én ezt a kérdést, amely telitalalat volt? Mert azt keresve, hogy
mi tarthat fenn ilyen panaszokat, ha nem autoimmun betegség, RA, de arthrosis
sem lehet 6nmagdban az ok. Eszembe 6tl6tt, nem is egy korabbi ilyen esetem ko-
zUl N. Gy. fépincér testes alakja, aki mindenki altal érthetetlenil egyszer csak nem
tudott tovabb dolgozni hasonlé kinzé fajdalmai miatt. Még szimulansnak is tar-
tottdk, s természetesen az 50-es éveiben 1évé férfi lelkileg is tdnkrement a bedllt
munkaképtelenség miatt. Es neki is volt reumas laza, s joval késébb tért ki rajta az
LErthetetlen” betegség.

Nos, ez alkalommal a ndmenklatura feszegetését tegyik félre, fel kell azon-
ban emliteni, hogy ezt a kérképet elédeink jol ismerték. Az 1966-os Rheumatologia
kdonyvben még 6nillé fejezetként szerepel: szekunder krénikus polyarthritis. Bizo-
nyara az iflabbak mar nem is nagyon tudjak, hogy ha valakinek az ajkara keril a pcp
diagndzis (@amit mindenki tud, hogy egyenl6 az RA-val), akkor az illeté primer kréni-
kus polyarthritisrél beszélt. Nyilvanvalo, hogy azért volt primer, elsédleges elneve-
zés, hogy el lehessen kiloniteni a szekunder, masodlagostél. Mert éppen a fenti ese-
tlnk példazza, hogy e masodik a valésagban létezik! Csak az Uj elnevezés teljes kori
térnyerése soran, a ,flirdévizzel” a masodlagos polyarthritis fogalmat is , kiontottik”.
Mint emlitettem azonban, nem a nevezéktan a fontos, hanem az, hogy a gyakor-
latban el6forduld klinikai kép fel nem ismerése kérokat okozhat. Tehat az egykoron
rettegett reumas 14z masodik betegségei kozil a szivbelhdrtya- és izomgyulladds, a
vesegyulladas mellett a leggyakrabban a heveny sokiziileti gyulladas alakult ki. Ez
utébbi jol gydgyult, s messze nem okozott életre sz616 betegséget, mint a vitiumok
és a krénikus vesegyulladas, viszont jé tudni, hogy masodlagos krénikus formaban
felbukkanhat.

Es a kérdésre, hogy az ismertetett esetben a diagnosztikus felismerés, hogyan
,gyogyitotta” meg a beteget, a valasz: teljesen! Ugyanis az értelmes laikus a helyzet
pontos magyardzata nyomdan megszUnt reszketni a sulyos progressziv betegségtdl,
és (mint hosszabb tdvon beigazolédott) nem jart Ujabb és Ujabb kivizsgalasokra, ta-
nacsaim alapjan rendszeresen Uszik, konnyd kimozgatd tornat végez naponta. Ter-
mészetesen megszabadult a tartés glikokortikoid szedéstdl is.
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Kérdezem én, amikor kihalnak az olyan klinikusok, akik tapasztalati anyagaban
még szerepel ez a korforma, és minden nagyobb szabasu vizsgald eljaras nélkil ra
tudnak jonni a baj nyitjara, ki fogja ezeket a betegeket helyesen értelmezni és iranyi-
tani? Még szerencse, hogy az alapbetegség, a polyarthritis acuta igen-igen ritkava
vélt. Azt hogy milyen immunolégiai mechanizmus allhat fenn az ismertetett eset-
ben... én nem tudom...

2010. december MAGYAR REUMATOLOGIA

Epizod a régi ORFI életébdl
— avagy a Varazshegy alapjan jart-e el
Dellamartina?

A 60-as, 70-es évek ORFl-jaban csucsallapotként tdbb mint 1600 betegagy volt és
13 nem-operativ mozgasszervi (tehat reumatoldgiai és rehabilitacids) osztaly miko-
dott. AFrankel Led u. 54. szam alatti , Kiskdérhazban” (ma a BIK igazgatdsag, a clausura,
valamint egy ambulancia mdkodik benne) 4 reumatoldgiai osztély volt talélhato, s az
egyiknek Dellamartina Ferenc (1911-1993) volt a vezet6je.

Kovacs Laszlé — a 94 évet élt féorvos, aki szintén 1911-es szliletési és évfolyam-
tarsa volt Dellamartindnak - elbeszélésbdl tudhattam meg, hogy Dellamartinat az
évfolyam eszének tartottdk, de magatartdsa mindig is kissé egzaltalt volt. Kezdettdl
fogva az Irgalmasrendi Kérhazban dolgozott. Magas elvi szinten kialakitott elmélete-
it a gyakorlatba nehezen tudta atvinni.

A fent emlitett idében a fiatal orvosokat Farkas Karoly, a mindenhaté igazgato
kézi vezérléssel, ha kellett 24 6ran belll helyezte at az egyik osztalyrdl a masikra,
a folyamatos munkarend biztositasa érdekében. Attol mindenki reszketett, hogy a
sors ugy hozza, a Dellmartina vezette E osztalyra deportaljdk, még ha rovid idére
is. Ez az eset e sorok ir6javal is megtortént, néhany hetes odavezénylés erejéig.
Sejtelmes volt a féorvos szobaja, ahol irdasztala mellett allt a fémhalobdl készi-
tett ketrec, amibe bizonyos sugdrzéasok vizsgélatara belltette a betegeket. Az osz-
talyrél minden délben hazasétalt ebédelni és pihenni, de délutan visszajott. Ekkor
gondos fizikalis vizsgalattal ellendrizte, hogy a délel6tt folyaman — homeopatias
jellegl dozisban - alkalmazott gydgyszerek milyen véltozasokat idéztek el6 a pa-
cienseken.
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A cimben is jel6lt kérdés azonban csak most kdvetkezik. A mai fiatalok unos-
untalan hallhatjak, hogy a mozgasszervi beteg vizsgalataban az alapos fizikalis
vizsgdlat mennyire meghatérozé jelleggel birt évtizedekkel ezel6tt, elsé sorban az
orszag reumatoldgiai életét valdban iranyitd kbzponti intézmény falai kozott. En-
nek letéteményesei az id6sebb, mér a masodik vildghaboru elétt is mikodé féor-
vosok voltak, akik miivészei voltak a szakma ezen alapjainak. A beosztott orvosok
eqgyik legfontosabb feladata volt a korhazi osztalyra bekerilt betegek mindenre
kiterjed6 fizikalis vizsgalata, annak rogzitése a kérlapban. A késébbiekben kerdilt
sor arra, hogy az illet vezetd ellendrizte, mennyiben volt helyes a felvételi status,
amely a kés6bbi valtozadsok megallapitasanak 6sszehasonlitasi alapjat is képezte.
Nos, ez a menetrend a Dellamartina-osztalyon nem igy zajlott! Az Uj betegekkel
az egész osztalyt mindennap levizitel6 féorvos taldlkozott el6szor — és ott a kor-
teremben, plenarisan alaposan megvizsgalta 6ket, mikdzben minden észleletet
(Laségue-jel, mozgasfokok, nyomasérzékenységek, stb.) diktalt, amit csak Kele
Sandor, a féorvosnal hat évvel idésebb, mar nyugdijas koru adjunktus irhatott be
kézzel az adott kérlapba. A beosztott orvos a késébbiekben abbdl tanulhatott,
hogy ,utdnvizsgalta” az osztélyos betegét.

Nemrégiben ujra olvastam Thomas Mann ,A vardzshegy” regényét, melynek
két kotetén a Nobel-dijas német ird 1912 és 1924 kozott dolgozott. Megddbbenve
olvastam az aldbbi sorokat (melyeket természetesen 20 éves korom koril nem ér-
tékelhettem a mostani szemszoégbdl).

,Fent a nyakanal kezdte, kozvetlenil a kulcscsont alatt, azutan végigment az
egész mellen. Amikor megelégelte a kopogtatast, attért a hallgatédzasra. Kurta,
hatdrozott szavakkal jelentette a Joachim mellkasdban észlelteket az iréasztalnal
Ul6 asszisztensnek. ,Rovid — diktalta — révidult”...."Vezikularis — mondotta, majd
ismét: — Vezikularis”. ,Erdes - mondotta és elhlzta az arcat. - Nagyon érdes... Z6-
rej”. Es Krakowski doktor mindezt feljegyezte a kérlapba, mint a segéd a szabasz
adatait.”

Tehat ahogy Behrens udvari tanacsos, féorvos vizsgalta és diktalta a mellkasi
fizikdlis leletét a regényben, éppugy cselekedett Dellamartina Ferenc a mozgas-
szervi statussal. Azt viszont nem tudhatjuk, vajon ,A varazshegy” mintdjara folyt-e
ez igy — de hogy olvasta, az bizonyos.
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2011. aprilis IMMUNOLOGIAI SZEMLE

Ez lenne a tudomany helye ma
Magyarorszagon?

Még az elmult év 6szén szentelte fel Erd6 Péter biboros az Orszagos Reumatoldgiai
és Fizioterdpids Intézet Uj kdrhazi kdpolnajat. Az eseményt nagyszabasu Ginnepség-
gé szervezték, a kormanyzati, tarsadalmi és tudomanyos élet szamtalan képvisel6-
jének meghivaséaval. Egyben az Gjonnan kialakitott kozosségi kozpont avatasara is
sor kertlt.

Az Ginnepség szinhelye az el6ad6terem volt, ahol, mint a kdpolnaszentelésen is,
a sajtod képvisel6i kozelharcot vivtak egymassal, hogy kamerdik, mikrofonjaik optima-
lis helyzetbe kerllhessenek. Ahogy az szokdsos, az eléaddi pulpitusnal rogzitették
mikrofonjaikat. Az egyes médiumok feliratat visel6 mikrofonok kis erdeje latszédott
az aktualis szonok el6tt.

Beszélt az intézmény fdigazgatdja, az Esztergom-budapesti érsek, a nemzeti
er6forras miniszter és az orszaggytlés egyik alelndke. S mi tortént ekkor? Kovetke-
zett az utolso felszolalo, a Magyar Tudomanyos Akadémia fétitkara. Elsé szavainal,
mintegy varazsitésre, minden mikrofon gazdaja odarohant az innepélyes hangulat-
ban szénoklé MTA-fétitkarhoz, és kirantotta hangkozvetité eszkozét fixalt helyérél és
futva tavozott. Egy mikrofon sem maradt ott!

Gondolkozzunk el ezen a demonstrativ torténésen! Minden TV- és radiészer-
keszt&ség azt az utasitast adta volna kikildott tudositdjanak, hogy ,Vard meg vala-
mennyi fontos el6adé beszédét, feltétlendl rdégzitsd azokat, de ahogy az MTA f6tit-
kara kezd beszélni, siess, fejezd be a hangrogzitést! Az igysem érdekel mar senkit!”
Vagy nem adott senki, senkinek utasitast, csak valamennyi, hangrogzitésért felel&s
szakember spontdn cselekedett a fent leirtak szerint azadott masodpercekben? Vagy
csak egy személy dontését majmoltak a tobbiek szolgaian? — Akarmi is a magyarazat,
a panikszeri cselekedet nem eshetett jol a szinte megkdvilt MTA fétitkarnak De tul
az 6t ért személyes sértésen, ennek az eseménynek az lizenete a tudomany markans
lebecsuilése volt a média részérdl. Minden és mindenki fontos a média szamara, aki
mogott hivatal és ismertség all, de a tudomany, még ha annak legmagasabb intéz-
ményérdl és vezetd képvisel6érdl van is sz6, durvan mellézhetd. Legylink jo szan-
dékuak és tételezziik fel, hogy csak véletlen eseményrdl volt sz6? Reménykedjlink,
hogy igy van, bar én nem hiszem.
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2011. aprilis ORVOSTOVABBKEPZO SZEMLE

Interdiszciplinaris siirg6sségi allapotok
reumatoldgiai betegségekben
Kommentar

A rendkivil sulyos és halallal végz6dé betegtorténet a Nirnberghez kozeli Bad
Nauheim-i intézménybdl szarmazik. Ezt azért emelem ki, mert a magyar reuma-
tolégusok az 1986-ban elkezd6do6tt és hat alkalommal sorra kerilt német-magyar
bilaterdlis szimpdziumokon jol megismerhették dr. Klaus L. Schmidt professzort,
a klinika akkori vezetéjét. Mint a mostani leirasbdl is kitlinik, az intézmény olyan
belgydgyaszati klinika, amelyik féprofilként foglalkozik a gyulladdsos reumatolégi-
ai betegségekkel, a csontanyagcsere zavaraival, és emellett a fizikalis medicinaval,
vagy ahogy nadlunk mondjak, a fizikoterdpiaval. Megjegyzésre érdemes, hogy 1994-
ig még a balneoldgia is benne volt a klinika nevében. No, ilyen jellegli egyetemi
intézmény Magyarorszdgon nem létezik, és nem nehéz megjésolni, hogy nem is
fog létezni.

Maga az eset Iényegében kriminalis torténések lancolata. A végeredményként
bekovetkezett exitus a decubitusok miatti szeptikus allapot kovetkezménye volt. A
sok felfekvéses eset kozott szerencsére ritka az ilyen, de az autoimmun betegség
sajnalatosan kedvezd korilményeket teremtett a vérmérgezés kialakulasdhoz. Anél-
kil, hogy a legcsekélyebb médon biralndnk a beteget ellatd német kollégakat - hi-
szen ennek ebbdl a kdrnyezetbdl értelme sem volna —, furcsanak tarthatjuk, hogy a
beteg rheumatoid arthritisét (RA) csak az intenziv osztalyon fedezték fel. Emliti is a
cikk, hogy amikor még otthonaban volt, az RA nem volt ismert, de elképesztd, hogy
amikor a felvétele el6tt egy héttel teljes csip&protézis mitéten esett at, a mozgas-
szervekkel foglalkozd osztalyon sem észlelték polyarthritisét. (Kbnnyen lehet, hogy
a csip6izileti pusztulas is némileg gyulladasos eredetl volt.) Masrészrél, amig egyes
leletek pontos értékekkel szerepelnek, addig éppen a rheumatoid faktor és a CCP-
ellenes antitestek titere nem szerepel szdmszer(en. A szokasos hazai betegellatastol
merdben eltér, hogy a szeptikus betegen elvégezték a valliziilet mitéti potlasat. Igen
nagy koltségekkel jarhatott a beteg haromhetes kezelése.

A t6bb szervet is érintd, sulyos lefolyasu, letélis kimenetell eset megkiilonboz-
tetett alkalmat kindlt a szerzének arra, hogy magas szintli tovabbképzést adjon a
kérdéskorbél. Az elkiilonité diagnosztika minden lehetéségérél olvashatunk, azokrél
is, amelyek a konkrét esetben széba sem keriilhettek. Tételesen attekinti a szerzé a
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reumatoldgiai siirgésségi diagnosztikat és terdpiat. Errél mifelénk sokan tudomassal
sem birnak, pedig jelent meg kdnyv e targybdl, igaz, tobb mint egy évtizede.

Itthon a reumatoldgiai vaszkularis torténések stirgésségi ellatast igényld esetei
is ritkdnak tlnhetnek. Tobb évtizede volt médom latni olyan esetet, amikor szivin-
farktus tlinetei mutatkoztak a rheumatoid arthritises férfi betegen, révid kérlefolyés
utan elhaldlozott, és kérbonctanilag a coronaridkon friss vasculitist tudtak verifikélni,
ami a halalt okozhatta.

Ateljes kor( attekintés tehat részletezi a leggyakoribb reumatolégiai siirgésségi
eseteket, igy a sulyos monarthritist is, amirél az esetismertetésben szé sem volt. A
kdszvényes és alkoszvényes folyamatokrdl is pontos leirast kapunk. A szovédmény
nélkili, de erésen panaszkodd reumatoldgiai betegtomegbdl bizony nagyon fon-
tos kivalasztani a sokkal nagyobb figyelmet és azonnali iziileti csapolast érdemld
eseteket. A tablazat tokéletesen bemutatja a vizsgdlatra kinyert synovialis folyadék
jellemzéit, az elvaltozasok jelentdségét. Természetesen a laboratériumi vizsgalatra
megfelel6 munkahelynek kell készen allnia. Redlis baktériumtenyésztési adat csak
igy fogadhato el. A dolgozatban javasolt antibiotikum-stratégia teljes mértékben el-
fogadhato.

Szintén teljesen fliggetlen az ismertetett konkrét esettél az atlanto-axialis elval-
tozasok tlinettananak, korismézésének és kezelésének részletes ismertetése. A kroni-
kusan gondozott rheumatoid arthritises beteg korlefolydsdban ez a jelenség kétség-
telendl stirg6sségi epizodként jelentkezhet.

Rettegett jelenség a szisztémas sclerosisban szenvedék vesekrizise. A kozle-
mény altal javasoltak kivitelezésére joszerivel csak az ilyen betegek ellatasara specia-
lizdlédott munkahelyeken kerl sor.

Kiterjedt elemzést olvashatunk az éridssejtes arteritis sulyos szévédményérdl,
a hirtelen bekovetkez6 vaksagroél. Bar mindig kell ra gondolni, az azért tulzas, ha a
polymyalgia rheumatica kezdetén ezzel riogatja valaki a beteget, marpedig lattunk
erre példat. Ugyanakkor a kezelésben rendkiviil fontos, hogy polymyalgiaban kis dé-
zisban kell biztositani a gliikokortikoidot, de arteritisben sokkal nagyobb adagokat
kell alkalmazni.

Szintén slrgdsségi eseteket produkdl a leginkabb szisztémas lupus erythe-
matosusban kialakulé antifoszfolipid szindroma. A kdzlemény gazdagon ismerte-
ti a patomechanizmust és a diagnosztikat, beleértve annak nehézségeit. Az anti-
foszfolipid szindroma eseteinek kevesebb, mint 1 %-aban fordul el az életveszélyes
disszeminalt intravaszkularis koagulacié (DIC). Az ilyen betegek megmentése komoly
feladat az intenziv osztalyok szamara.

A diffuz tid6vérzés és pulmorendlis szindréma is igen sulyos szovédmény. Ellen-
tétben a monarthritisekkel, amelyekkel gyakorlatilag minden orvos taldlkozhat, ezt
a sulyos képet jobbdra csak az alapbetegségben szenvedék kezeléorvosai észlelik.
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Igen megszivlelendé a kozlemény dsszefoglaldjanak az a tézise, hogy a sziszté-
mas reumatolodgiai betegségben szenved6k mind potencialis jeldltjei a szervi sz6-
védményeknek.

Irodalom:
Bélint P, Balint G., Szegedi Gy.: SlirgGsségi ellatas a reumatoldgiaban / Medicina, 1999

2011. janius MediArt

40 éve jott létre Budapesten
a Reumatoldgiai és Fizioterapias
Tanszék

A budapesti Szabolcs utcai Allami Kérhazat hivatalosan 1956. januér 1-t6l nevezték
Orvostovabbképzd Intézetnek (OTKI). Az 1950-es allamositasig a jogeléd a Pesti Izra-
elita Hitkozség Korhéza, vagyis a zsidokérhaz volt.

Sulyos tévedés az allitani, hogy az orvostovabbképzés intézményének [étrehoza-
sa kizdrélagosan szovjet mintan alapult. Hazankban 1883-t6l rendelték el az ,ismétl6é
kurzusok”-at orvosok szdmara. Végrehajtd Bizottsag, majd 1912-t6l az Orvosi Tovabb-
képzés Kozponti Bizottsaga iranyitotta a posztgradualis képzéseket. Utébbit a politi-
kai [égkor szlintette meg 1936-ban. 20 évnek kellett tehat eltelnie ahhoz, hogy ismét
kdzpontositott formaban, most mar kérhazi hattérrel legyen orvostovabbképzés Ma-
gyarorszagon.

Az OTKI &llashelyei a megalakuldsatdl kezdve a felséoktatasnak megfele-
I6en szervezédtek (egyetemi tandr, docens, stb.) - noha egyetemi elnevezést,
Orvostovabbképzd Egyetem (OTE) 1986-t6l kapott. 1993-ban vette fel Haynal Imre
nevét (HIETE). Az évezred utolsé napjan, 1999 decemberében szilint meg, illetve at-
szervezett formaban lett — két évre —a Semmelweis Egyetem kara. Ebben a két évben
|étezett még a Reumatoldgiai és Fizioterapias Tanszék.

A négy orvosegyetemen mdvelt alapszakmak mar a kezdetektél - érthetéen —
nem jé szemmel nézték az 6tddik, sokszor altaluk nem is egyetemnek tartott intéz-
mény mlkodését. Ez valamennyire jogosnak is tlinhet, de amikor 1961-tél, igyneve-
zett ,kils6” tanszékek sora kezdett |étrejonni, az érvelés okafogyotta valt. Hiszen a
jobbara az orszagos intézetek bazisan létrejott oktatasi egységek olyan szakmakat
képviseltek, amelyek a négy egyetemen nem is léteztek.
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A 70-es, 80-as, 90-es években az OTKI (OTE, HIETE) nyolc akadémikust (Hollan
Zsuzsa, Palos A. Laszl6, Pasztor Emil, Tariska Istvan, Eckhardt Sandor, Vizi E. Szilvesz-
ter, Gati Istvan, Petranyi Gy6z6) tudhatott tanarai kozott. Es ezek kozil hat ,kiilsé”
tanszékeken tevékenykedett!

Tablazatunk ismerteti az 1979-ig életre hivott tanszékeket — melyeket aztdn még
tobb is kovetett. Lathato, hogy a reumatoldgia szakmdja igen megtisztel6 médon
1971-ben az elsé olyan diszciplina volt kozottiik, amely témajat tekintve nem volt
képviselve a budapesti orvoskaron. Ez adott lehetdséget arra, hogy az egyetemekrél
reumatoldgiai szempontbdl teljesen képzetleniil kikerult orvosok szakképzése so-
ran orszagosan egységes szakképzést lehessen érvényre juttatni, természetesen a
koraban mikodott tovabbképzés emelt szintl folytatasaval. Ezt a munkat alapozta
meg Bozsoky Sdndor a tanszék elsé vezetbje, majd 1984-tél e sorok irdja igyekezett
folytatni a fent emlitett megsz(inésig. Kézben sikerdilt a hdrom vidéki egyetemen az
0nallé tanszékeket kialakitani. A szakképzés azért is decentralizalédott, mert a tan-
szék kordbban az OTKI-ban elhelyezett Orszagos Szakképesit6é Bizottsdggal (OSZB)
hivatalbdl szoros és eredményes kapcsolatban volt.

Tehat Budapesten 31 évig létezett 6nallé reumatoldgiai és fizioterdpids tanszék,
s mint ismeretes manapsdg a lll. szdamu Belgyogyaszati Klinika Reumatoldgiai Cso-
portjanak részlegei latjak el a megmaradt, mar nem orszagos jelleg(i feladatokat.

A Szabolcs utcaban 5 intézet és 8 klinika mikodott. Az 1961 és 1979 kozotti , kil-
s¢” intézetek megalapitasi sorrendjiik szerint, zaréjelben a bazis-intézmények, az
egykor jol ismert roviditéseikkel.

1961 Munkaegészségtani

1962 Elelmezés-egészségtani

Kbzegészségtani és Jarvanytani

1963 Tudbégydgyaszati

1964 Gyermekgyogyaszati

(OMI)
(OETI)
(OKI)
(Orszagos Koranyi TBC)
(Heim Pal Korhaz)
1968 Neuroldgiai (1969-t6l Psychiatriai is) (OPNI)
1969 Stomatoldgiai (Kdzponti Stomatologiai Intézet)
Traumatolégiai (Orszagos Traumatoldgiai Intézet)
1970 Gyogyszerészeti (OGYI)
(
(
(
(
(
(
(
(

o O

Haematoldgiai HVI)
Onkopatholdgiai Orszagos Onkoldgiai Intézet)
Onkoradiologiai Orszagos Onkoldgiai Intézet)
1971 Reumatoldgiai és Fizioterapids ORFI)
1977 ldegsebészeti OITI)
Klinikai Onkolégiai Orszagos Onkoldgiai Intézet)
1979 Mellkassebészeti Orszagos Koranyi TBC)
Trépusi Egészségugyi Laszl6 Korhéz)
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2011. szeptember MAGYAR REUMATOLOGIA

Esetismertetés

Tulajdonképpen a cimet idézdjelbe kellett volna tenni: ,esetismertetés’, hiszen olvasvan
a cimet, egy mostani (mondjuk bioldgiai terdpias, vagy igazi raritast jelentd) eset leirdsa
varhaté. Szerz6 azonban, sajat anyagabol azért idézi fel a kedves kollégdk szamara a
kilenc évvel ezel6tt tortént eseményt, mert nem tudja legy6zni posztgradualis pedagé-
giai szellemét. A mozgasszervek belgydgydszataban (is) mindig meg fognak maradni az
egyszer(ien megoldhaté problémdk, nem kell mindig a legbonyolultabb ritkasdgokra
gondolni. Az eset nem anekdotikus, itt a kezemben a vizsgalati lelet. A dolog jellege
miatt nem tehetek mast, egyes szam elsé személyben mesélem el a tanulsédgos sztorit.

Bar ez ritkan (és azt hiszem egyre ritkdbban) fordul el6, de szerény személyemet,
mint tanszékvezetd egyetemi tanart hivtak konziliumba az egyik budapesti belgyé-
gyaszati klinikara. A telefonkérés teljesen jogosnak tlint. Mar kb. 15 éve rheumatoid
arthritisben szenvedd, id6s6d6 nébetegrdl volt szé. Felvételére hirtelen kialakult
szivgyengeség miatt kerilt sor, de néhany napja teljesen elesett az allapota, agy-
bol felkelteni sem lehet, vordsvérsejtsiillyedése 85 mm/h. Kérik a tandcsot az iziileti
schub megoldasara.

A sok elfoglaltsag miatt csak késé délutan tudtam felkeresni a klinikat. Orvost
mar nem taldltam, de az dpolonévér készségesen elévette a korlapot és a kdrterem-
be vezetett. Ldtogatasi id6 volt, igy a vizitel6ket meg kellet kérni, hogy faradjanak ki
a betegvizsgalat miatt.

Az agyban tehetetlendil fekvé 68 éves K. J.-né feltlinéen jol dpolt holgynek impo-
nalt. Régi mesterségbeli fogas, hogy az ember elébb nem olvassa el a mas altal felvett
korel6zményt (ez esetben a kérlapban), hanem el6sz6r maga ,épiti fel a maltat”, majd
csak ellen6rzésképpen, 6sszevetés gyandnt olvassa el a ,hivatalos” kdrel6zményt.

Nem volt kénnyU a legyengiilt betegtél iziileti betegségének természetes le-
folyasat és a kezelését megtudakolni. Kérhdazban még soha nem volt az RA-ja miatt.
Lassan, fokozatosan alakultak ki poliartikuldris tiinetei. Evek 6ta ugyanahhoz a re-
umatolégus szakorvoshoz jar a rendelSintézetbe, jol karban tartottnak érzi magat,
megelégedett iziileti allapotaval. Tulajdonképpen momentan fajdalmai nincsenek,
csak végtelenl erétlen — és hadd alljon itt ismételten — egyeddil fellilni sem tud az
agybol. A kéznél [évé hozzatartozd (=tanu) is dllitja, két hete még teljesitéképessége
zavartalan volt, naponta eljart otthonroél, hogy beteg ismerését latogassa.

A klasszikus reumatologia masik fogdsa, hogy a kikérdezés és a fizikalis vizsga-
lat szinte parhuzamosan végezhetd. Nos, elég volt a beteg kezeit és lemeztelenitett
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felsé végtagjait szemre vételezni ahhoz, hogy Ujabb kérdések szililessenek. Mindkét
kézhatat és az alkarokat a gyakorlatunkbdl jél ismert petechidk tarkitottak. A beteg
gyogyszeres kezelésrdl — a ritkdn hasznalt kevés fajdalomcsillapitén kivil — még ra-
kérdezésre sem tett emlitést. Amikor hatarozottan tudakoltam, nem kap-e idénként
injekcidkat (hiszen parenteralisan bevitt mellékvesekéreg hormonra gyanakodtam),
akkor elmondta — mert neki az természetes, de senki nem kérdezte erre vonatkozéan
- hogy az aranyos doktorné mar régen ad neki kb. 3 hetente egy-egy injekciét, ami-
t6l mindig nagyon jol lesz és a hatas ki is tart a kdvetkez6 injekcidig, de most az utéb-
biidében a szivpanaszok, majd a klinikara keriilés miatt az injekcio-beadas elmaradt.
Nagy nehezen tudjuk egyeztetni, hogy természetesen betamethasone-rél van szé,
de csak arra emlékszik biztosan, hogy 5 ampulla van egy dobozban és ebben az év-
ben mar haromszor valtott ki receptet (=15 ampulla). Tehat pontosan nem allapithaté
meg, mibta van tartds glikokortikoid kezelés alatt, de a petechidk hosszu idej( keze-
[ésre utalnak. A klinikai kép egyértelmivé valik: a tartés hormonkezelés tonkretehet-
te a mellékvesekéreg-allomanyt és az injekciok kimaradasa miatt hypadrenia allt eld,
aminek a kdvetkezménye az adynamia, az izmok teljes elgyengulése, és amit a rend-
szeres id6kozokben az RA kezeléseként kapott betamethasone injekcié kimaradasa
hivott életre. A kérlapban a betamethasone injekcidkrdl, a gliikokortikoid terapiardl
egy sz6 sem volt. Az altaldnos belgyogyaszati gondolkodasbdl, rheumatoid arthritis
esetében ugy latszik — ez a reumatologidban altaldnosan ismert (de nem mindig fel-
ismert) jelenség, kimaradt.

Kicsit kellemetlen egy belgy6gyaszati klinikan ezt leirni a vizsgalati leletben és azt
véleményezni, hogy szé sincsen autoimmun felldngoldsrél, hanem ,csak” mellékvese-
kéreg elégtelenség all fenn. A teenddkre tett javaslat igy szélt: a bizonyossag kedvé-
ért el6bb mellékvesekéreg funkcié vizsgalata, majd intravénas dexamethason néhany
napon at, s egyben gydgytornasz technikakkal izomerdsités, mobilizalas. Néhany nap
mulva én érdeklédtem, s azt a vélaszt kaptam, mar minden rendben van a beteggel.

A probléma egyaltaldan nem elméleti jellegl. Egy ilyen kérdés megkozelitését
mindig a gyogyszer felhasznélasi adatok segitik megvilagitani.

Magyarorszagon 2010-ben 108 511 doboz betamethasonet hasznaltak fel. Ez azt
jelenti, hogy tdbb mint 540 ezer ampullat adtak be a betegeknek. Ez az enormisan
nagy szam messze nem az ismertetett esethez hasonlé alkalmakkor keriilt felhasz-
naldsra. Hazankban sajnalatosan elterjedt, hogy a test barmelyik pontjan, a lokalisan
fajdalmas izomkotegekbe, Lidocainnal keverve ,egy kis szteroid”-ot fecskendeznek.
Tul azon, hogy ez nem mindig helyes anatomiailag sem, elhanyagoljak azt a kérdést,
hogy sokszor a beteg kérésére megismételt injekciok lassan a fenti esethez hasonld
mellékvesekéreg elégtelenséghez vezethetnek. Akkor mar csak az a kérdés marad
hatra, amikor ez bekovetkezik, bekerll-e a kérel6zménybe a kivaltd ok, a tartdsan
alkalmazott gliikokortikoid injekcidk alkalmazasa?
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2012. januar SEMMELWEIS EGYETEM

Lakatos Péter,
Takacs Istvan

A csontanyagcsere
A CSONTANYRGCSERE

NG Petegségei
Konyvismertetés

Lehet-e ennél szebb évkezdete az oszteoldgia irdnt
érdekléddknek, mint hogy 2012 elsé napjaiban jott ki
a nyomddabol a Semmelweis Kiado6 legujabb kotete, a
megszokott gyonyoru kivitelben, keménytablas kotés-
ben, 519 oldalon e tudomanyag teljes keresztmetszetét szolgaltatva napra készen?

A két szerkeszt6é egyetemiink |. szamu Belgydgydszati Klinikajanak egyetemi ta-
ndra, illetve egyetemi docense, és a tovabbi 38 szerz6bdl is soknak a Semmelweis
Egyetem a munkaaddja, tehdt a kotetet magaénak vallhatja az egyetem, és biszke
is lehet rd. A dicshimnusz megtorésére itt érdemes megjegyezni, hogy célszer( lett
volna az egyes szerz6k hovatartozésat is kozdlni. Nem a rangjuk lett volna érdekes,
hanem a szakmajuk és a munkahelyuk.

A kotet nem elézmény nélkili. A szerkesztépdaros 2006-ban publikalta a ,Meta-
bolikus csontbetegségek” (MEDINTEL Konyvkiado) kotetet. Csak tidvozolhets, hogy
a nyilvanvaldan ugyanaz a téma most magyar szavakkal 61tott cimet. Akkor 34 tovab-
bi szerzd volt, akik kozlil 25 most is az irdgardaban talalhato. A fenti bekezdésben tett
kritika akkor nem lett volna aktudlis, mert ott a szerzok listajanal a hidnyolt adatok
rendelkezésre alltak.

Mivel a kotet alkotdi — az eredeti, és még inkdbb a mostani célkit(izés szerint — a
kérdéskort kifejezetten interdiszciplindrisan igyekeztek bemutatni, sok szerzére volt
sziikség, akik kozott anatdmus, radiolégus, sebész, ortopéd, gyermekorvos, reuma-
tolédgus és haziorvos is szerepel, a belgyégyasz-endokrinolégusok mellett. A szer-
kesztbéket dicséri, hogy az emlitett el6z6 konyvvel gyakorlatozva, hatékonyan, ered-
ményesen tudtak kézben tartani a népes szerz6gardat, ami nagyon nehéz feladat!
Lattunk mar olyant a hazai orvosi kdnyvkiadasban, hogy a szerkesztett konyvet az
ellentmondasok és az ismétlések 6zone jellemezte.

Természetesen nem keriilnek e helyen felsorolasra a kotet fejezetei. Tiz, rend-
kivil logikusan tagolt fejezetre oszlik a mondanivald, szamos alfejezettel. Az ol-
vaso elmélyilhet a csontvaz fejlédésében, a csontszovet élettanaban és termé-
szetesen a diagnosztika és a terdpia szétagazé kérdéseiben. Bizonyéra sok orvos
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szamara még ujdonsag, hogy manapsag mar milyen nagy jelentéséggel bir az
oszteoimmunoldgia és az oszteohematoldgia. Ezek tényei bdségesen tanulma-
nyozhatok a remekil megirt és szerkesztett alfejezetekben. Fontos résznek tlinik
a ,Mas szervrendszerek betegségeihez kapcsolédd csontanyagcsere-eltérések”
nagy ivu attekintés.

A kotet igen praktikus része a ,Fliggelék”, melyben a mindennapi gyakorlat sza-
mara nélkilozhetetlen laboratériumi normalértékek, a csontanyagcsere betegsége-
inek kezelésében leggyakrabban alkalmazott gydgyszerek, valamint a differencial
diagnosztika tekinthetd at tablazatokban.

Megjegyzésre érdemes, hogy a kérdéskor komplett és naprakész attekintése
els6é sorban taldan nem az osteoporoticus betegekkel mindennap foglalkozé, sza-
mukra gyégyszert feliré reumatolégusok, endokrinolégusok, négyogyaszok, és or-
topéd szakorvosok szdmara tud Gjat adni, hanem azon kollégak szamara, akik eddig
vajmi keveset tudnak e targykorbdl. Hiszen korilbelul két évtizeddel ezelétt — noha
ugyanannyi beteg létezhetett! - éppen csak az osteoporosis |étezése volt ismeretes.
A csonts(rliség pontos vizsgalatanak lehetésége és a tobbfajta, a csontbontasba,
illetve épitésbe hatékonyan beavatkozni tud6 gydégyszer megjelenése forradalma-
sitotta az ismereteket. Valamint Orvendetesen kiterebélyesedett a laikus k6zonség
bevondsa e népbetegség megismerésébe, megértésébe.

Az Uj konyv szerkesztbi és szerzéinek nagy része nem véletleniil taldlhaté a Sem-
melweis Egyetem |. szamu Belgydgyaszati Klinikajan. Ugyanis Holl6 Istvan professzor
(1926-2007), a kort megel6zve kitartd érdekl6dést mutatott fel az osteoporosisra vo-
natkozéan. A kor mostoha koriilményei kozott probalkozott kutatassal és 1967-ben
kdzreadta ,Osteoporosisok — kérélettan, klinikum” kotetét. J6 érzéssel nyugtazhatng,
hogy nem hidba kiiszkodott, mert direkt és indirekt tanitvanyai méara mar a jelen tu-
domadnyos és gyakorlati kotetet tudtak produkalni.
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2005. janius MUERTO

Back Manci fotészalonja

Vajon a vidéki kidllitdsokrol adott hirek, tul az esemény dokumentalasan, keltenek-e
érdekl6dést orszagszerte? A Szegeden majus 6-an megnyilt ,Back Manci Fotészalon-
ja 1915 — Szeged” kiallitas feltétlenlil megérdemelné ezt.

Hazai rejt6zkodé kincseink kdzé sorolhatd Back Manci (Vagvecse 1891. decem-
ber 25. — Budapest 1989. januar 9.) szegedi fotografus mikodése. A fényképésznd
ismertsége — a 2003 decemberében megjelent ,Back Manci - az elfeledett szegedi
fotografusnd” aloumkotet megjelenése elétt — szakmai berkekben is zérén allt. Pe-
dig Juhasz Gyula 1914-ben két helyen is verssorokat szentelt a fényképésznek. Az
Ujra felfedezett mivészt jelenleg az 1913 és 1946 kozott késziilt, szazat meg sem
halado szamu eredeti felvétele reprezentdlja. lgaz ezek kdzott neves emberek port-
réi is taldlhatok (Gergely Sandor szobraszm(vész, aki Moholy-Naggyal allitott ki
Szegeden, Kiraly-Konig Péter zeneigazgatd, Méra Ferenc Panka lednya és Fischhof
Agota, a titkarnéje, Mezei Méaria szinm(ivészné, Erdei Ferenc és a fotografusné férje,
dr. Szekerke Lajos féligyész), valamint 80 évvel ezelétti csodalatos finomsagu akt-
bedllitasok, és nyolc, a mizeumban megérzott felvétel az 6si Palank véarosrészrél,
mely 1926-ban lebontasra itéltetett.

Back Manci néhany évig Bécsben tanulta a mesterséget. Miutan hazatért Sze-
gedre, nem a fényképészek megszokott lzleti tevékenységét kivanta Gizni, hanem a
tanultak érvényre juttatdsaval Mlvészeti Mltermet [étrehozni. A Szegedi Napld 1915.
aprilis 23-i szamaban anonim szerzé remek stilusu cikke jelent meg, mely anatémiai
pontossaggal irja le a KOlcsey utca 11. sz. alatti hdz emeletén megnyilt mitermet.

Ez a tokéletes hangulatlefestés adta az ihletet Koczor Gyorgy Ybl-dijas épitész-
nek, hogy a korabban Kézmivel6dési palotanak nevezett miuzeum egyik termé-
ben felidézze a kort. Leheletfinom, textilre nyomott akt-nagyitdsok lengedeznek a
mennyezetrdl lelégatva. A bécsi szecessziot idézé falikarpitok k6zott a DOm teret
[étrehozo rerrichi tervek és mds épitészeti vonatkozasu utaldsok, valamint a Palank
utcacskainak fotonagyitasai lathatdk. A mar emlitett személyek kozil néhdnynak
portréja is fotdbnagyitdsokon szemlélhet6, tovabba a Moéra Ferenc Mizeum tulaj-
donéban lévé Moholy-Nagy grafika, mely Back Manci-tél kerilt a jelenlegi érzési
helyére. Az invenciozus rendezé 6t oszlopot helyezett el a teremben, melyek bur-
kolatukkal a m(iterem paravanjait idézik fel, s az ezekben kialakitott 40 egyforma
nagysagu helyen nyert elhelyezést a 40 eredeti felvétel. FotémiUivészetileg igen
érdekes, hogy Back Manci a harmincas években stilust valtott és varazslatos art
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deco portrékat készitett csaladtagjairdl és a varos holgyeirél. Végiil, de nem utolsé
sorban emlitésre érdemes a hangulatos sarok, ahol egy korabeli fényképész-masi-
na all, s a két karosszék kodzotti asztalka Uveglapja alatt eredeti dokumentumok ta-
nulményozhaték. A Mai Man6é mitermébdl szarmazo vizitképen az 6t éves Mancit
lathatjuk, aki akkor még nem sejthette, hogy 6 is fotografus lesz.

Back Manci 1950-ig élt Szegeden, s miutan lednyaval a févarosba tdvozott, mar
nem foglalkozott tobbé fotografiaval, de matuzsalemi kort ért meg.

2006. december REUMA-INFO

100 éve sziiletett Herczeg Klara
szobrasz

Igen, Weisz Klaraként, Budapesten sziiletett 1906. oktéber 13-an, 1936-ban lett
Herczeg Laszl6 felesége. S a hélds utdkor 2006. oktéber 12-én Budapesten, a Ka-
rolyi-palotaban lévé Pet6fi Irodalmi Muzeumban kamarakiallitast tartott emlékére.
A csalddias hangulatd megnyiton Szabé Tamas szobraszm(ivész kdzvetlen hang-
nemben személyes emlékeit idézte fel, hiszen 6 a Szdzados uti mlvésztelepen
Herczeg Klara egykori mitermében alkot. A miivésznd utolsé évtizedében szoros
kapcsolatban alltak, a fiatal szobrasz sokat segitett a mar nyolcvan éves miivészné
szobrainak kivitelezésében. Az értékelé megnyitot dr. Praznovszky Mihdly, a Petéfi
Irodalmi Mizeum kordbbi féigazgatdja, jelenleg a veszprémi megyei konyvtar f6-
igazgatdja tartotta meg.

Herczeg Klara életutja ellit a szokvanyostdl. Tizenot éves koratdl, két éven at
Bécsben tanult, s csak azutan kerilt Budapesten a Képzémluivészeti Féiskolara, ahol
Kisfaludi Strobl Zsigmond volt a mestere. Utana egy évig Berlinben, majd harom éven
at Parizsban is tanult. Az el6z6 helyen a Rosenthal porceldn gyar szamara mintazott.
Gyakran allitott ki, féleg az 6tvenes évektdl, amikor mivészete itthon is elismerést
nyert. A Munkacsy-dijat 1960-ban kapta meg. Kdztéren taldlhaté miveinek szama
tébb mint harminc. Utolsé munkajat 84 éves koraban allitottak fel.

S most reumatologiai vonatkozas kovetkezik! A fenti kiallitas megnyitéjan ko-
szOntotték az orokosoket, név szerint dr. Szlts Ildikét, aki megbecsilt reumato-
I6gusként tobb évtizede mlkddik az ORFI-ban. Az 6 kdzbenjarasara jott létre ez a
kamarakiallitas.
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- Hogyan keriilt kapcsolatba Herczeg Klaraval?

- 1980-81 telén, a Magyar Nemzeti Galériaban nyilt egy kidllitasa, ott voltam a
megnyitdjan. Orommel fedeztem fel Bartok Béla portréja mellett ,A csodalatos man-
darin” és ,A kékszakalli herceg vara” vilagat idéz6 plakettjeit. Aztan ott sorjaztak a
+halhatatlan szerelmesek” is: Robmed és Julia, Heloise és Abelard, Daphnis és Chloe,
Philemon és Baucis; Orpheus és Euridike. A dalolo, dnfeledten hatratekinté Orphe-
us alakja egy masik abrazoldsban is szembetlint; és szemem 6nkéntelen is kovette
a ,Haldl Velencében” Tadzio-janak tekintetét. Ugyancsak elamultam Karinthy “Cir-
kusz”-anak megelevenitésén — ugyan, hogyan is képes ez a kis hegedus cirpelni az
egymasra illesztett kockdk ingé ivének magasan! Kerengtem ,Az 6reg haldsz és a
tenger” két, kiilonb6z6 abrazolasa korul. Nehezen tudtam volna vélasztani, melyik
megfogalmazéasban is all kézelebb Hemingway tolldhoz (no, és hozzdm.) Mert, hogy
megszolitott a kompozicio, az bizonyos. Tobb kérdés is foltolult bennem; és vettem a
batorsagot, hogy bemutatkozzam, és kérdezzek a Miivészn6tél.(Nem volt teljes illet-
lenség, mert két baratndjét, egy kedves testvérpart, mar el6zéleg is ismertem kardi-
olégus férjemen keresztiil, jo néhany forrd csokoladés, kalacsos, gyiimolcskenyeres,
csaknem békebeli beszélgetés folytan.)

igy kezd6doétt. Aztan meghivott az otthonaba, eleinte csak egyediil, majd oly-
kor-olykor a kisldanyaimmal is. Meg is mintazta 6ket: a nagyobbikat 1986-ban, a kiseb-
biket 1988-ban (az illékony kisgyermekkor és a kezd6d6 kiskamaszkor mezsgyéjén,
11 esztendds korukban. Nem is nagyon lelkesedtek az egyébként roppant kedves ak-
ciéért; én persze, szivbél oriltem.) Ismételt beszélgetések, néhdny kdzos kirdndulas
(pl. Pannonhalma) révén baratsagunk egyre mélyilt. Gyermeke nem lévén, idésebb
kordban valamelyest pétoltuk szdmara a lemendk hianyat. Nagyon meghatddtam,
amikor 1995-ben, a sziiletésnapomon, nekem ajanlotta akkortajt készilt ,Caritas”
cimu kisplasztikajat.

Lelkesitettem, hogy nem szabad szétforgacsolédni hagynia a zommel mitologi-
ai, irodalmi és bibliai tartalmu alkotésait, keresni kellene mélté elhelyezést. Nagyon
oriltuink, amikor dr. Praznovszky Mihaly, akkori féigazgaté urral tortént megbeszélés
utan a Petéfi Irodalmi Mdzeumra (PIM) esett a vélasztésa, és megfogalmazoédott az
életmUvét a PIM-re hagyoményozé szerzdés.

Néhéany év multdn nehéz kotelezettség maradt rdm, végakaratanak teljesité-
se. Végrendeletében tobbek k6zott megemlékezett a palyakezdé és az idés muvé-
szekrol is. Ezért a Fiatal Képzémivészek Studidjaval (FKSE) kézosen megalapitottuk
a Herczeg Kléra-dijat, junior és senior fokozattal, melyet 1998-t6l minden évben
egy fiatal és egy, a fiatalok altal kivalasztott idés mlvész kap meg. Az eddigi di-
jazottak kozott olyan muvészek szerepeltek, mint Gyarmathy Tihamér, Lossonczy
Tamas, Deim P4, Szikora Tamas (senior-fokozat) és Benczur Emese, Kokesch Adam,
Tibor Zsolt (junior-fokozat).
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- Mesélje el a Budapesten rendezett 1991-es EULAR kongresszusra késziilt Szé-
chenyi érem torténetét!

- Nos, valamennyi magyar reumatolégus nagyon oriilt, hogy az MRE vezet6
képviselSinek Athénban sikerilt megnyerni a legkdzelebbi (1991-es) EULAR Kong-
resszus szervezési jogat. Mi is szerettlink volna tenni valamit, azon tul, hogy széraz
(nekem csakugyan az, hiszen a Sjogren syndromaval kapcsolatos) és nem a spanyol-
viaszt folfedez6 szakmai mondodkankat eléadjuk. Nos, ha spanyolviasz nincsen, le-
gyen magyar bronz! Vihessenek haza t6liink egy emlékplakettet legaldbb a legne-
vesebb reumatoldgus professzorok. 1991-ben gréf Széchenyi Istvan, a ,legnagyobb
magyar” sziiletésének 200. évforduléjat tinnepeltiik. Herczeg Kladra megmintazta a
portréjat, és az MRE rendelkezésére bocsatotta a kivant szamban. (Prézat megemlit-
juk: mind®ssze anyag- és technikai 6ntési drban!) Az EULAR Végrehajtd Bizottsag 11
tagja a bizottsagi Glésen meglepetésként kapta meg ezt az emléket. (A plakett mel-
lett, a nemzeti szalaggal atkotott, fehér selyem bélési diszdobozban ott lapult egy
angol nyelv(, nyomdaban készitett, igényes ismertetd is: didhéjban hazank reform-
korszakarol, néhany Széchenyi idézettel, valamint az MTA-rél és a Lanchidrol készult
korabeli metszetrél késziilt fotéval; illetve egy ropke életrajzzal Herczeg Klararol). A
kongresszus nyitéiinnepségén beszédet mondé Géncz Arpad koztarsasagi elndk ar
részére is atadtunk egy példanyt. A sikeres zaras soran pedig az elékészitésben és
lebonyolitdsban oroszlanrészt vallalo, hazai reumatolégus ,Trid” (masik két tagja is)
a tarsolyaba tehette, (,Unokaink is latni fogjak” — mottdval). (Nem reumatoldgusaink
apotheosisa a célunk, neveket ezért nem emlitek).

- Milyen embernek ismerte meg a szobraszmUvésznét?

- Rendkivll emberséges, egyenes és szokimondo, nem kedveskedd, am min-
denkor segitékész volt. A vilag dolgaira, eseményeire nyolcvan fol6tt is érzékenyen
reagalt. Varosi, mondhatni kozmopolita Iétére nagyon kotédott a természethez, sze-
retett kirdndulni és utazgatni. Portyair6l nem egyszer egy-egy kiilonos formaju ké-
vel vagy kaviccsal tért haza, alafestésil kisplasztikaihoz. A kornyezetszennyezéssel
kapcsolatos aggodalmait egy olajszennyezésben vergédé albatrosz formajaban fe-
jezte ki. Rajongott az allatokért, ma is 6rzom félig tréfas, félig szomorkas gondola-
tait és firkdit ,Meditacié” cimmel a kutyak sorsarél. Ha megfogalmazddott a lelké-
ben egy téma, néhdany vazlat utan addig nem nyugodott, mig formdba nem ontotte.
Szinte hihetetlen, hogy mar 85 felé jart, amikor ,Jakob harca az angyallal”-t megje-
lenitette. Nem hangozhatott el a jelenlétében egyetlen, valamilyen pozitiv célzatu
torekvést, cselekvést beletorédén foladé kijelentés sem. ,Olyan nincs, hogy nem tu-
dod” - hangzott dorgdld, no és biztatd valasza. Kilencvenedik sziiletésnapjan még
meglehetds testi és teljes szellemi frissességben kdszonthettiik a PIM-ben - irodal-
munk jelesei, Hubay Miklés és Juhasz Ferenc korében (és laudatiojaval). Aztan jott
a szivinfarktus, az elsé. Herczeg Klara nem adta meg magat. A kérhazban korilotte
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és mas betegek koril éjszakanként serénykedé kisegité dpold (egy egyetemista fid)
Gabriel arkangyal alakjat idézte fel benne, vazlatokat készitett. Majd fénixmadarként
hazatért, hogy forméba 6ntse (plasztilinben megformézza). Még a mésodik szivro-
ham utdn is megadatott egy kis idé az otthonaban, elvégezte az utolsé simitasokat
Gabriel alakjan. Ez volt a ,hattyudala”, vagy Hubay Miklés szavaival: ,sokkal inkdbb a
Magpnificatja, az Elet, a Szellem és a Szerelem dicséségére.” A mulékony plasztilin he-
lyett immar bronzba &ntve ez a szobor is |athaté a kamara kiallitason.

— K&szo6ndm a féorvosndének, hogy személyes élményeit megosztotta lapunk
olvasoival.

2007. februar ARGUS

/7 IRODALOIA | MOVESZET [VALGSAG

Egy gyljto - egy muzeum

2006. augusztus 20-an kdanikulai nap koszontott
Veszprémre. Ennek ellenére nagy tdmeg gydlt 6ssze
a veszprémi varban, kdzelebbrél a Var utca 29. szam
alatt talalhatd, volt Dubniczay palotaban. Ekkor nyitot-
tdk meg a Svajcban él6 hazankfia, LaszIé Kéroly kép-
zémlvészeti gyljteményének egy részét bemutatod
muzeumot. Didssy Lészlé polgarmester és Bajnai Gor-
don fejlesztéspolitikai kormanybiztos idvozlé beszé-
det mondott, Passuth Krisztina egyetemi tandr, mivészettorténész szakmai értéke-
[ést adott. Tobbek kdzott azt mondta ,a mUtargy-egylttes, amely most Veszprémbe
kerilt, eurépai mércével is jelentds, és olyan ritkasdgokat tartalmaz, amelyek a hazai
kozgyljtemények szamara szinte elérhetetlenek”. A megnyité linnepség keretében
Laszl6 Karoly megkapta a ,Veszprém Varos Tiszteletbeli Polgara” kitlinteté cimet.
Milyen kérnyezetben jott 1étre hazank Uj és figyelemreméltoé allandé mizeuma?
A palotét 1751-ben Dubniczay Istvan kanonok épittette, szemben a puspoki palota-
val, majd az id6k folyaman tobbszor atépitették. Végil a finom kéfaragdsos épiilet,
termeiben freskdékkal, majolika kalyhakkal lassan az enyészetre vért. ,U” alaku elren-
dezése révén a csendes udvarrol a volgy felé szép panorama élvezhetd. A felujitas
- tObb éves el6készités utan — 2005 tavaszan kezdddott el. ,A beruhazas eurdpai uni-
Os tarsfinanszirozassal, a Nemzeti Fejlesztési Terv keretében, a Regionalis Fejlesztési
Operativ program projektjeként valosult meg. A felujitas és a kiallitds megszervezé-
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sének teljes koltsége: 736 millié forint, ebbdl 718 millié forint vissza nem téritend6
Unids tdmogatds” - tudhatjuk meg Veszprém honlapjarél, amely a varos Uj ékkové-
nek nevezi a Dubniczay-palotat.

A restauracié soran aprolékosan kidolgozott diszit6festéseket tartak fel, melyek
keletkezési idejét joval az épitkezés utani idére teszik. Ismét csak a honlapot idézve:
»,minden szoba festése eltérd: van koztiik brokattapéta-utanzat; marvanylabazatos
faltikrokkel diszitett; csikos mintazatu; a kozéptengelyben [évé szoba falain pedig a
18. szdzad masodik felében igen divatos egzotikus madaras tajképabrazolas (palma-
fak, sasok, liliomok) lathatok”. A 163 modern m(itérgy ebben a régies kdrnyezetben
talalt &tmenetileg otthont.

E helyen természetesen nem részletezhetd Laszl6 Karoly tébb mint hdrom év-
tizedes igyekvése, hogy mutargyaibdl szeretett hazajaban allandé kidllitast hozzon
|étre. Legel6szor szlilévarosaban, Pécsett probalkozott, de sok targyalas, el6szerz6-
dés utan zatonyra futott az tigy. A kiizdelemrdl a napi sajté sokszor tudodsitott. 1996-
ban a nagyszamu latogatd a Mlcsarnok 6sszes termében tanulmanyozhatta a meg-
hokkentd valogatast, amely 1300 korili mitarggyal adott izelitét a 15 ezer darabosra
becsilt gyljteménybdl, ,Részletek egy béazeli mligydjteménybdl” magyardzé alcim-
mel. Az utébbi szam igen nagy. Minden létezé m(targyra vonatkozik, tehat festmé-
nyek, grafikdk, szobrok mellett fotd, papirdokumentum, jaték, keleti targy, stb. besza-
mitasaval alakult ki. Ezt kovet6en, két éven at, letétként, a Févarosi Képtar termeiben
200 korili mUtargy, féleg festmény volt kidllitva. S most végezetil itt van a célba érés,
Veszprém.

Minden magangyUjteményre jelentésen ranyomja a bélyegét azilleté személye.
Ez a jelenség taldn Laszl6 Kéroly esetében er6teljesebben jelentkezik. Ugyanis az ele-
inte orvosi tanulményokat folytaté, majd lélektannal foglalkozé fiatalember a 60-as
évektdl kapcsolatba kertilt az irodalom, a képzémdivészetek és a zene nemzetkozi
szellemi elitjével. Mint m(keresked6 hamar rajott, hogy a masok altal lebecsilt irany-
zatok (pl. szecesszid) mitargyaival érdemes foglalkozni. Sorra fedezett fel rég elfelej-
tett magyar és kulfoldi mivészeket (Wiederentdeckungen). Mindezek alapjén Lész-
I6ban kifejlédott a teljesen egyéni latasmaod és vélemény, mondhatni a kiloncség.
Ennek tudhaté be, hogy neves alkoték darabjai mellett Veszprémben is tobb olyan
targy van a kidllitottak kdzott, amit véleményem szerint ma Magyarorszagon senki
mas nem allitott volna ki. Ez alkalommal teljes mértékben érvényesiilt az adomanyo-
z6 elgondolasa. A korabbi mizeumalapitasi kisérletek soran — természetesen 1989
elétt — el6fordult, hogy a felek a targyak kivalogatasaban nem tudtak megegyezni,
kompetens muvészettorténész példaul tiltakozott az arisztokrata Batthyany Gyula
szerepeltetése ellen. Nos, Laszl6 Karoly azonnal megszakitotta a targyalast.

Vegylik sorra a most lathaté nagyagyukat, amelyek hazai hidnyt p6tlé voltara
Passuth Krisztina utalhatott. Moholy-Nagy Laszl6 dzsidja az utébbi két évtizedben vi-
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lagszerte igen magasra szokott. A Dubniczay-palotadban hat mivével taldlkozhatunk.
Koztlk kett6é van, amelyek a Mlcsarnokban is szerepeltek, ahonnan a tovabbi négy
ezek szerint nem kerdlt ide. Mindegyik alkotds a miivész nagyra becslilt és értékelt
korszakdbdl szarmazik, nem ugy, mint az elmult év végén majd félszaz millidért elar-
verezett figuralis vizfestménye.

A mlgytjtd jo kapcsolatot apolt Kassék Lajossal és igen nagyra tartotta a mes-
tert emberi magatartasa miatt is. A négy korai md mind ismert mar 1996-bol, mind
kvalitdsos korai md, koztiik egy kép architektura is. A hiszas évek masik jelentds ha-
zai avantgard mUvésze, Bortnyik Sdndor harom mdvel van képviselve. E két mestertdl
a hazai kozgyUjteményekben jobbéra csak késéi mdlvek lelhet6k fel.

A Jaszapatiban, 1897-ben sziiletett Bedthy Istvan elragadd, killénleges szobrai
valdjaban csak itt a Vardombon ismerheték meg. Bedthy Budapesten, a festészakon
végzett, majd 1926-t6l 35 éven at Parizsban élt. Etienne Beothy néven alapito tagja
az Abstraction-Création csoportnak. Nyolc, kiillonb6z6 anyagbdl készilt plasztikaval
van képviselve a kiallitdson, melyek k6zott megszemlélhetd a mivész specifikacidjat
jelzé ,Aranysor” egy kicsiny és egy 3 méter magas alkotasban. Az igazi felfedezés a
feleség, a kizérélag a harmincas évek végéig alkotd Bedthyné Steiner Anna (1902 -
1985) szines, absztrakt lapjai.

Csdaky Jozsef ritkasdagszamba mend szép muveivel is taldlkozhat a latogaté. Wil-
liam Wauer (1866-1962) egykoron a berlini Sturm tagja volt. A nyolc m{vel jelen [évé
szobrasz egyedi bronzai nem hogy hazankban, de Eurépéban is kevés muzeumban
lathatok, mert a kozgydjtemények ott sem mindig idében figyeltek fel a jelentés kor-
tars mivészekre. Az olasz Marcello Morandini, aki Laszl6 bazeli hdzénak ebédlgjét
vibralo fekete-fehér opart miliével rendezte be - négy muivel van képviselve.

A magyar latogatd szamara soha nem latott kiilfoldi mlvészek kodzil kiemelem
az egyenként tobb alkotassal képviselt német Erich Buchholz, Johannes Griitzke,
Thilo Maatsch, a belga Marc Eemans, a francia August Herbin és Yves Laloy nevét,
illetve muveit.

Visszakanyarodva a magyar mlvészekhez, értelemszer(, hogy a Laszl6-gy(j-
temény jobban be tud mutatni a Il. vilaghdboru el6tt kilfoldre szakadt mvésze-
inkbél, mint a magyarorszagi dllando kiallitasok. Ezek az alkotok a rendszervaltoza-
sig esetleg a ,Tisztelet a szll6foldnek” kidllitasokon tlinhettek fel, s csekély szamu
mUvuk vasarlas, de inkdbb ajadndékozas Utjan a Szépmlivészeti MUzeumba kerul-
hetett. Olyan megkérdéjelezhetetleniil fontos alkotdkat sorolok ide, mint Ebneth
Lajos, Forbat Alfréd, Péri Laszlo (egy beton szobor), Réth Alfréd (egy nagyméretd
plasztika) és a valdjaban né, de férfiként 61tozkddd és Anton Prinner nevet hasznald
kilonleges mdvész.

Szép képekkel szerepel Kadar Béla, s jelen vannak rémai iskolasok is, Basilides Bar-
na, Molnar C. P4l, illetve Patkd Karoly (nagyméretl ,Férfi képmasa” valdjaban dnarckép).
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Legylink empatikusak, a gyakorlott hazai kidllitas-, illetve mizeumlatogaté akkor
johet zavarba, amikor a mar szamara kozismert mlvészek megjelenitéseit (és hianyat!)
nem a hivatalos mlvészettdrténet szerint beosztalyozott, mondhatnak taldn be is suly-
kolt elrendezésében észleli. Nem értheti, hogy kerll egymas kozelébe Scheiber Hugo
és Bihari Sandor (nagyméret( ,Alféldi naplemente”), Schénberger Armand és Pekéry
Istvdn (négy szinezett rézmetszete kozott a helybelieket Gidvozli a ,Veszprémi juhdsz”)
- és folytathatnam Karlovszky Bertalan és Bokros-Birmann Dezsé egylitt szereplésével.
Mintha csak egy képaukcién lennénk. Ott megszokott ez a fajta szimbidzis.

Az igazi meglepetés azonban még hatra van, a muzeumba kertilt ismeretlen
Doboz Imre és népi motivumokat talalé6 nagyméreti Reitzer Elemér kartonok for-
majaban. Utdbbi szerepeltetésének oka egyértelm(: LaszI6 Kéroly a népmivészet
targyainak kutatasa céljabol mar 13 évesen szorgalmasan jarta a baranyai falvakat.

Mind ennek az lehet az oka, hogy a bazeli 6ntérvényl ember, aki maximalisan
bizik a sajat értékitéletében - amit viszont nem akar masokra raeréltetni! S ha valaki
(egyeldre csak) 6t évre is egy gyljteményt dtad a kdznek, akkor az hadd tikrozze
a sajat felfogasat! Laszlo egyébként nem kirekeszté. Sokan tudakoljak, hogy miért
nincs ez a mlvész, miért nincs az a mlvész? El6szor is: teljes miivészettdrténetet nem
lehet, de nem is kell kidllitani. Masodszor, mint ahogy egyszer nyilatkozta: ,soha nem
azon tortem a fejem, hogy kit nem akarok gydjteni”.

S még itt van az a tényez6, mely a mikereskedét igazolja. Nem is olyan régen
lelkendezve irtak itthon, hogy milyen csillagaszati aron kelt el valahol Eurépdban egy
Miklés Gusztav. De ki is lehet az? — mert alig tudta valaki. Nos, Laszlé Kérolynak mar
régen tobb mve volt az 1888-ban Budapesten sziiletett, de 21 évvel késébb mar Fran-
ciaorszagban él6, s csak 1967-es halala utan felfedezett szobrasztol, mint a kiallitason
is lathatd leny(ig6z6 kerdmia néi fej. Miért ne lehetne joslasainak masok esetében is
foganatja?

Mas a helyzet a hosszu élet( Jaritz J6zsa (1893 - 1986) esetében. A festészetet
messzemenden nem a megélhetés miatt (iz6 holgy a 20-as években sokdig miikodott
francia foldon. Az itthon leélt évtizedei alatt ezen alkotdsai teljesen feledésbe meriltek.
Laszl6 Kéroly felismerte a meglatogatott nyolcadik ikszen tul 1évé holgy értékes korsza-
kat, s életmve jelentds részét sikeriilt megszereznie. Nincs, és nem is volt Magyarorsza-
gon egy gyUjtemény, ahol 6t alkotas mutassa be a mivészné furcsa, de tipikus képeit.

Erdemes megemliteni, hogy t6bb hazai nagyra becsiilt és értékelt miivész (Aba-
Novak, Kmetty, Rippl-Rénai, Scheiber, Voros Géza) esetében, az utdbbi évtizedek-
ben a kdzonség a kivaldbbnal-kivalobb alkotasokkal ugy el lett kényeztetve, hogy a
veszprémi példanyok nem képesek javitani a kialakitott képet.

S végezetlil a mai magyar kortérsakat vizslatok is szivilkkh6z kaphatnak, mert
egyedil a groteszk mestere, az 1954-es sziiletésli Reg6s Istvan van képviselve, f6
helyre fliggesztett tekercsképével.
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Osszességében jo szivvel ajanlhaté szellemi kaland az Uj mizeum meglatogata-
sa, melynek barokk termeiben furcsan ékeskednek a késébbi korok termékei, viszont
a hozzaépitett ultramodern szarnyban remekul érvényesiilnek a konstruktivok. Kata-
I6gus, egyeldre sajnos nem jelent meg, de elkésziiltére van remény.

2007. szeptember REUMA-INFO

Breuer Marcell Budapesten

Nem tudom, mds hogyan van vele, engem kilonleges
izgalomba hoz, ha kilféldon magyar vonatkozast észle-
lek. Amikor 1979-ben el8szor jutottam el New York-ba,
szinte el6re tudtam, hogy a legnagyobb élmények kozé
a Manhattan egyediilallé épileteinek megismerése fog
tartozni. Ezek kozott van egy kilonleges, az amerikai
képzémuvészetet bemutatdé Whitney Museum, mely
1963-66 kozott épllt a magyar szarmazasu Breuer Mar-
cell tervei szerint.

Most régi hazai adésagot torleszthettiink, amikor a Miivészetek Palotajaban ta-
ldlhaté Ludwig Muzeumban a majus 4-én megnyilt Marcell Breuer: Dizéjn és épité-
szet kidllitasat szeptember 2-ig meg lehetett latogatni.

Breuer Marcell 1902. majus 2-an Pécsett sziiletett, amire az érté pécsiek min-
dig is buiszkék voltak. Nem sokdig élt Magyarorszagon, mert mint annyian masok,
kilfoldre tavozott. 1920-24 kozott Weimarban a Bauhausban m(ikddott, ahol a
nagy Gropius volt a mestere. Tanulmdanyai elvégzése utan harom éven at az aszta-
losmuhely vezetdje volt a Bauhausban. Munkatarsaival ekkor tervezték a Bauhaus
Uj dessaui éplleteit és a lakdsok berendezését. Mar ekkor kiilonleges alkotasai vol-
tak a székek. Egyszerl halanddk szamara is a '80-as évektél mar elérheték voltak
az druhdzi masolatokként kaphato székei. Mi is szétnyuttliink egy - a képen lathaté
- Vaszilij fotelt. Batran haszndlta a hajlitott acélcsovet a legkiilonbozébb butorok-
hoz. Késébb Berlinben is dolgozott. Epitészeti mlvei a '30-as években, Németor-
szagban is keletkeztek, de a kiteljesedése az USA-ban kovetkezett be. 1938-tél a
Harvard Egyetemen tanit, 1941-t6l Gropius tarsa, de 1946-t6l New Yorkban 6nal-
16 irodaja van. Legismertebb mivei az UNESCO-székhdaza Périzsban, a Szent Janos
Apatsag és Egyetem Minnesotaban.
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A Budapesten bemutatott kidllitds a németorszagi VITRA Design Museum tar-
lata, mely 2002 6ta jarja a vilagot. Kiérlelt bemutato, mely a remek feliratokkal, ma-
kettekkel, fényképekkel és a valésdgos butorokkal teljes keresztmetszetet nyuijt a vi-
laghird épitész és formatervezé miikddésérél. Szamunkra eddig teljesen ismeretlen
csodaépliletek soranak a kiilsé6 megjelenitésével lehetett megismerkedni és a nagy
elénydket magdaba hordozé belsé megoldasok funkcionalitasaival.

Kicsit szomoru Breuer Marcell két, az élete soran létrejott illetve [étre nem jott ma-
gyarorszagi kapcsolata. Ugyanis 1934-ben megprébalt itthon letelepedni, de Bauhaus
diplomédjat nem fogadtak el. Ennek ellenére dolgozott és a CIAM (Congrés Internatio-
nal d’Architecture Moderne) magyarorszagi szervezetében aktivan kézremuiikodott.
Néhany év utan 6rokre elhagyta Magyarorszagot. Ugyanis magyarorszagi régi bardtja,
egyébként a Miiegyetem jeles professzora, Major Maté az allampart rendszerben hidba
probalta éveken keresztil elérni, hogy Breuer Marcellnek sziilessen Magyarorszagon
is megvaldsult terve, a kiilonb6zé Otletek és targyaldsok mindig elakadtak valamilyen
modon, és végezetiil semmi nem valosult meg belélik. A mester 1976-t6l egészség-
Ugyi dllapota miatt mar nem dolgozott és a haldl 1981. julius 1-jén New Yorkban érte el.

2007. szeptember REUMA-INFO

Tarlat az Apréd utcaban

A kovetkez6 szovegl meghivas invitdlta az érdeklédéket
2007. junius 6-ra a Semmelweis Orvostorténeti Mizeum-
ba: A Huncut Tidész, dr. Kovats Ferenc junior tidégydgy-
asz karikaturdinak kidllitasa, halalanak 10. évforduldja al-
kalmébdl.

Olvasoéink szamara tobb tény is magyarazatot kove-
tel. Az emlitett mizeum Budapesten, az I. kerlletben ta-

i
DRKOVATS FERENCTUN. R . .
fharatEroRes e  |alhatd. Egyben Semmelweis szlil6hazardl van szé. Milyen

Onarckép jo lenne biztosra tudni, hogy a parjat ritkité orvostorténeti

gyUjteményt mar sok orvoskolléga tekintette meg!

A hangulatos épuletben rendre vannak id6szaki kiallitasok is.

S kicsoda dr. Kovats Ferenc jun.?

Kovats Ferenc 1913. mdjus 1-én sziiletett Radnoton. Ez a patinds helység nem
messze Kolozsvartol talalhato. (Itt éltek kordbban Glatterék, akiknek a fiuk, nagy kol-
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ténk, Radnéti Miklds. O a 20-as évek végétdl, az édesapja sziildhelye alapjan nevezi
magat Radndtinak.) Kovats Ferenc pedig azért sziiletett itt, mert édesapja - noha a
paprikahasitok tidbébetegségének leirdsaval vildghirnevet szerzett — ekkor ebben a
varoskaban volt kdrorvos. Az 1888-ban sziiletett id. Kovats Ferenc Kolozsvarott sze-
rezte orvosi diplomajat, s az 6 rajztehetsége is ismert volt. 1919-ben koltdztek Sze-
gedre. Ot éven &t Bp.-en is m(ikodétt, a Szent Janos kérhazban. Majd 1942-t4, 1961-
es nyugdijazasdig Szegeden a tlidégydgydszat tanara volt.

Fia, a mostani kidllitd karikaturistank 1937-ben szerzett orvosi oklevelet Szege-
den. Szintén tiidégyogyasz lett. Eveken at Nyugat-Eurépaban dolgozott, kutatott.
1951-t61 osztalyvezeté az Orszagos Koranyi TBC Intézetben. Uj mddszereket, kdztiik
a kavernaszivast vezette be hazankban. Zseb6k Zoltannal kézésen irott konyve, ,A
tlidé rontgenanatémidja” 1951-ben kerilt kiadasra. Sikerére jellemz6, hogy hamaro-
san német, francia, majd angol forditasban is megjelent. Szamos kidllitdison mutatta
be egyedi és sokszorositott grafikait. Fiatalon, 1955-ben kapott Kossuth-dijat. Kidol-
gozta a mellkas és a tid6é morfometriai vizsgalatat, amely nem egy adott id6pilla-
nat statikus abrazoldséra torekedett, hanem a Iégzés idébeli folyamatanak a mellkasi
mozgasokban manifesztalodo jelenségét igyekezett vizsgalni és rogziteni. A kuta-
tashoz fotogrammetriai modszert alkalmazott. A vizsgalt személy mellkasara arnyék-
ként vetitett négyzethaldn a be- és kilélegzés soran mérte a koordinatak valtozasat
a mellkas egyes pontjain, s ezzel lehetésége nyilott preciz kvantitativ adatok rogzité-
sére is. 1978-ban kerilt nyugallomanyba, de tanacsaddként tovabb tevékenykedett.
1997. augusztus 7-én haldlozott el.

S a kidllitds. A Semmelweis Orvostorténeti Mizeum Konyvtér és Levéltar 1998-
ban kezdett targyalni Kovats Ferenc jr. 6zvegyével a hagyaték muzeumi elhelyezé-
sérél. A tudomanyos feljegyzések, naplok, levelezés tekintélyes mennyiségd és alap-
vet6 jelentéségl, 1998-1999 kozott kerlilt a Semmelweis MUzeum gydjteményébe.
A hagyaték képzémuvészeti részébdl a grafikai karikatura anyagot a Mizeum 2002-
ben vasarolta meg a Nemzeti Kulturalis Alapprogram tdmogatasaval. Az anyag elsé
részének a megszerzése, feldolgozasa és gondozasa Varga Benedek féigazgatd he-
lyettes nevéhez f(iz6dik, mig a 750-es tételes karikatura-gyUjteményt Horanyi lldi-
ké miivészettorténész gondozza. A kidllitds Kovats Ferenc jr. 6zvegyének és Varga
Benedeknek a kezdeményezésébdl jott létre, rendezéje Csoma Mdria, numizmatikus
volt, Ujszaszy Agnes férestaurator kdzremlkddésével. A tébb mint 200 kiallitott kari-
katura tobbféle technikaval késziilt: grafit, szines ceruza, vizfesték, filctoll, tus stb. A
lapok éltalaban 18 x 13 cm méretliek. Bemutatasukra most, Kovats Ferenc halalanak
10. évforduldja alkalmabol kertilhetett sor.

Az ifjabb Kovéts dr. képzémlvészeti tehetsége mar szegedi didkévei alatt meg-
mutatkozott, amikor koranak jelent&s orvostanarairdl (pl. Issekutz Béla, Szent-Gyorgyi
Albert, Purjesz Béla, stb.) és medikustarsairdl karikatura-sorozatot készitett. Ezt a tevé-
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kenységet franciaorszagi, svajci és romai tanulmanyutjai soran
is folytatta, kiegészitve a sorozatot jeles kilfoldi tudosok kép-
masaval. Az 1930-as évektél kezd6dden az 1950-es évekig min-
den olyan kollégajat, tuddstarsat megorokitette, akivel egytt
dolgozott (JAnos Kérhaz, Kordnyi Intézet), illetve hazai és kiilfol-
di utjai soran kapcsolatba kerdilt.

A megnyitén elhangzott beszédek sordn dr. Herjavecz
Irén, a Magyar Tid6égydgydsz Tarsasdg elndke kedves, szemé-
lyes emlékek nyoman szélt.

»Szdmomra a 70-es évek elején tlint fel az Orszadgos Kora-
nyi Tbc és Pulmonoldgiai Intézetben egy 6ltozékében, mozga-
sdban, egész megjelenésében, az 6t korlilvevd auraval sokkal
inkdbb mUvészt, mint orvost idézé személy, akinek titokzatos
voltat csak fokozta a jr. jelz6"... ,Kovats ugyan fehérben jart, mint a tobbi orvos, de
0ltozéke inkabb elegans vitorlds kosztiimnek felelt meg, mint orvosi egyenruhanak.
Mert kiilénben hajos is volt, szabad ember. A hegyekre nézé szobijaban fecskék
fészkeltek. Az orvosi értekezletekre rendszerint rajzmappaval érkezett, folyamatosan
rajzolt, vazlatokat készitett, szaja sarkaban huncut mosollyal valéjaban jatszott.”

A masik megnyit6 beszéd, Orosz Ferenc grafikus szavai is, a szakmai és szemé-
lyes ismeretségen alapultak. ,Vannak olyan férfiak (néha abban reménykedem, talan
nem épp Kovats Ferenc volt az utolsd), akik oly magatol értet6dd természetességgel
kozlekednek a kultdra kiilonb6zé teriletei kdzt, hogy fol sem tételezik, masok sza-
mara esetleg nehézségeket okozhat ugyanez, s egyuttal oly kedves kdnnyedséggel
tudjdk gombolyitani a beszélgetés fonalat, hogy tarsuk valéban megfeledkezik ezek-
rél a bizonyos nehézségekrél.” Ertékeléseként pedig: ,az indulason a Szegedi Fiata-
lok Muvészeti Kollégiumanak hatasa érzédott, a stiluson a német expresszionizmus
és az orosz avantgard ismerete meg persze a rémai iskola neoklasszicista ihletettség(
mivészeivel valé kapcsolat. Onallé kidllitasai nyiltak Washingtonban, Bostonban és a
Harvardon, kdzos tarlatai voltak Aba-Novékkal, Molnar C. Pallal, Barcsay Jenével. R6-
maban, a Magyar Akadémian Buday Gyorgy, a korszak legnagyobb grafikusa osztot-
ta meg vele a m(itermét.” A grafikus m(ivész jol 0sszefoglalta Kovats dr. [ényegét: ,Ha
ki kellene vélasztanunk az alig felmérhetéen gazdag életm( legfontosabb szeletét,
valészinlleg az lenne, amikor a tudomany és a mlvészet eredményeit, mint Leonar-
do 20. sz4zadi alteregdja, egyszerre tudta hasznélni. A tidé morfometriai vizsgélata-
ban hatalmas segitségére voltak olyan képzémivészeti képességek, mint a térlatas,
a vizualitas, a statikdban és a dinamika terlletén szerzett jartassag, illetve a mozgas-
fazisok grafikai, s6t animatori megjelenitésének ismerete.”

A kidllitadson az id6érendi sorrendben kialakitott egységekbe rendezett anyag
Kovats Ferenc er6s jellemformalé készségérél, emberismeretérél és magas mivészi
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szinvonalrdl tesz tanubizonysagot. Karikaturdibol kiolvashaték személyes kapcso-
latrendszerének érzelmi attitlidjei. A mfajbdl adédd szubjektiv pszichologizalas
tlikrén &t a XX. szézad kodzepét feldlelé6 mintegy 30 évnyi id6szak magyar és kilfoldi
orvosainak arcképcsarnoka bontakozik ki eléttiink, amely kultdrtorténeti és orvos-
torténeti vonatkozéasaiban egyarant jelentds értéket képvisel.

2007. oktéber MUERTO

A tudods fotos

A vaci Katona Lajos Varosi Konyvtar mar tobb alkalommal prezentélt kortérs, illetve
fotétorténeti kidllitdsokat. Ezen az 6szon szeptember 13-t6l oktéber 21-ig Fejér Zol-
tan rendezésében a ,TUDOS FOTOS” kiallitas tekintheté meg, mely tulajdonképpen
dr. Bardny Nandor emlékkiallitas.

Dr. Barany Nandor 1899. majus 31-én, Kisbéren sziiletett. Székesfehérvari gim-
naziumi tanulmanyok utan 1928-ban Budapesten szerzett gépészmérnoki oklevelet.
Igen kilonleges adat, hogy ezutan rogton katonatiszt lett, s ativelve a vilaghabo-
rat és a Rakosi-rendszert, 1954-ben szerelt le. Nos, ennek az volt a hattere, hogy a
Magyar Optikai MGvek elédjének szamité Siss Nandor Preciziés Mechanikai Gyar-
ban, mint a katonai ellendérzd kirendeltség vezetdje tevékenykedett. 1932-t6l tébb
Uj tlizérségi optikai miszert tervezett. Szamos szakkonyvet irt, koztik a hat kote-
tes ,Optikai miszerek elmélete és gyakorlata” fémuvét. Konyvei idegen nyelveken is
megjelentek. Mlszaki tudomanyos munkéssaga elismeréseként 1951-ben Kossuth-
dijat kapott, 1953-ban pedig a MTA levelez6tagja lett. 1957-t6l 1967-ig tanszékvezet6
egyetemi tanar volt a Miszaki Egyetemen, az éltala alapitott finommechanikai-opti-
kai tanszéken.

Mindezen értékes életmi mellett nem elhanyagolhaté fotografiai teljesitménye.
1931-t6l jelentek meg folydiratokban - igy tobbek kdzott a londoni The Studio és a
bécsi Die Galerie oldalain - fotdi, melyekkel kidllitdsokon is szerepelt.

A vaci kidllitason 15 felvétele, illetve a jelentds szakirdi tevékenységét illusztralo
eredeti dokumentumok tekintheték meg. Funkciondlis felvételeit, mint a ,Sebesség”
és ,Mozgaskompozicié” — a Magyar Fotografiai Mizeum 6rzi Kecskeméten. Ezeken
kiviil még egy kép korabeli nagyitds, a tobbi igényes late print. A godolléi hazanak
kertjében termesztett kaktuszairdl targyias stilusban készitett felvételeket, de ezek
kozll tobb még publikalatlan. Gyermekeinek fa épitéjatékairdl expondlt fényképeit

54



festményei elkészitésekor is felhasznélta. Nagyhatasu, a Moholy-Nagy-ra emlékezte-
t6 ,Egyensuly kockaval” felvétele. Kiilonleges és tetszetds az ,Egyensuly” felvétele,
melynek sordn egy pezsgds pohdr peremére allo helyzet( (kifujt belseji?) tojast ra-
gasztott fel.

A kidllitasra késziilt kiadvany tiz fekete-fehér felvételt mutat be, melyek mind a
harmincas években késziltek.

irasait gyakran illusztralta sajat, az ismertetett optikai jelenséget bemutatd
csendéleteivel. Ezek kdzott olyat is kozzétett, amit 180 fokos 1atészogu objektivvel
fényképezett. Az 1958-ban angolul megjelent tanulmanya a nagylaté sz6gu objekti-
vek témakdrét a kor legmagasabb tudomanyos szintjén ismertette.

A tudos fotdsrol mar jelentek meg fototorténeti irasok. Sziletésének 100. év-
forduléjan a Fotdml(ivészet cimd folyoiratban Fejér Zoltan tette kozzé rola az eddigi
legrészletesebb, képekkel béségesen illusztralt tanulmanyt, majd a LUPE Magazin
2004. oktdberi szamaban jelent meg cikk ugyancsak téle. Fejér Zoltan kidllitason is
szerepeltette mar Bardny Nandort, nevezetesen a HAP Galéridban megrendezett a
»Magyar forma” ciml bemutatas négy szerepléjének egyikekként.

Dr. Bérany Nandor alapité tagja volt a Magyar FotomUvészek Szdvetségének.

2007. december REUMA-INFO

o | 100 éve épllt
a Reok-palota
Szegeden

Ez év augusztus 17-én nyilt
meg Szegeden a Tisza Lajos
korat 56. szam alatt taldlhatd
ReOk-palotdban a Regionalis
Osszmiivészeti Kézpont (szellemes, hogy ennek révidités éppen ugy Redk). Az al-
kalom stilusos volt, hiszen az épiilet éppen ebben az évben linnepelheti centena-
riumat. Elére kell bocsatani, hogy lakéhaznak épiilt és az utdbbi években a lakdk el-
tadvozéasa utan - a lakasok kiallitotér céljabol egybenyitva, de javarészt valtozatlan
koriilményeket meghagyva - nagyvonalu belsé és kiilsé helyreallitassal jelenik meg
a mostani latogato el6tt a magyar szecesszié pompds alkotdsa.
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Az épiiletet, az elsé vilaghaboru elétti boldog békeidékben egy tehetés sze-
gedi polgar, foldbirtokos, aki Munkacsy Mihaly unokadccse, Redk Ivan viziigyi mér-
nok épittette. Bator 1épés volt, hogy a tervezésre teljhatalmat adott Magyar Ede fia-
tal épitdmesternek. lgen, nem mérndk, mert akkoriban épitémester is tervezhetett
épliletet. Magyar Ede Oroshazan szlletett 1877. janudr 31-én. Fels6- épitSipari iskolai
tanulmanyait Budapesten végezte és 1901-ben fejezte be. Tobb kilféldi tanulmény-
utat tett, els6sorban Périzs érdekelte. Nyilvanvaldan a szecesszié kibontakozé muta-
t6s darabjai hatottak ra. Tervezéi munkdssaga 1904-t6l kezdédik, s 29 évesen kapja
meg a Redk-palota tervezésére a megbizast. A tervek benyujtdsa és engedélyezte-
tése utan alig masfél év alatt, 1907 novemberére épliil fel a hdz, tdlnyomorészt helyi
mUvészek és mesteremberek kdzremUiikodésével. Mint emlitést nyert, az éplilet célja
lakéhaz volt. Redk Ivan gyermekei részére szintenként egy-egy garzon-, illetve két-
vagy tobbszobas lakast alakittatott ki. A foldszinten, a sarokrészen vendéglé nyilt.
A tobbi foldszinti helyiséget bérbe adtak, mig a bejarattdl balra, Magyar Ede sajat
tervezGirodajat alakitotta ki. Az éplilet maga a korut és a Kdlcsey utca sarkan all, egy
kis kiszogelésben, amelyre a Szegedi Tudomanyegyetem Jogi- és Allamtudomanyi
Kardnak épiilete nyilik.

Az épllet gazdag szecesszids kiilsejét leirni lehetetlen és még a reprodukciok is
szerényen adjak vissza az élményt, vagyis mindenkinek javasolt, hogy mai pompa-
jaban egyszer tekintse meg ezt a hazai gyongyszemet. Leginkdbb a Barcelonaban
megismerhet6 Gaudi-éplltekhez hasonlit, de gyanitjak, hogy a parizsi metréalloma-
sok és a Horta tervezte briisszeli hdzak is hatdssal voltak a tervezére. Azt bizton allit-
hatjuk, hogy a fiatal Magyar Ede rendkiviil 6tletgazdag volt és merész, hogy ezeket
a teljesen szokatlan megoldasokat alkalmazni merte. Nyitott és zart erkélyek vélta-
koznak, varazslatos viragmotivumok diszitik az épliletet, vizililiomok, indak, hinarok
és levelek valtogatjak egymast a kdvethetetleniil érdekes homlokzati tagolason. Es
nagyfoku a szingazdagsag! ,Az egész homlokzat, mint egy domborm” - irja Takécs
Janos munkatars, hiszen a falsikok hullamos kialakitastuak. Erdekesség, hogy a kiugré
parkdnyok alatt eredetileg vizi tiindérek voltak, de ezeket a csaldd konzervativabb
tagjainak kérésére eltavolitottak. A kovacsoltvas-munkakat Fekete Pal készitette.

Magyar Ede szdmdra hirnevet szerzett az éplilet és szamos lakéhaz, valamint
mas éplilet tervezésére is kapott megbizast, melyek kozil elsésorban a kaposvari
szinhdzat érdemes megemliteni, a szegedi Unger-Mayer-haz és két jelentds zentai
épiilet mellett. Elete tragikusan révidre sikeriilt, mert 1912-ben — mondjak szerelmi
banat miatt - sziven I16tte magat.

A varos életében azért hozhat igen érdekes fordulatot az épulet rekonstruk-
cidja, mert a Szegedi Szabadtéri Jatékok és Fesztivalszervez6 Kht égisze alatt 6n-
all6 kulturélis intézményként tevékenykedhet. Természetesen ennek kockazatai is
vannak, hiszen joszerivel dllami tdmogatas nélkil, sajat bevételébdl kell eltartania
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magat. A koncepciét jelzi, hogy a nyitas utan olyan nagyszabasu kiallitassal nyitot-
tak, mint a Szépség és fajdalom cim( tarlat, melyen Francisco Goya, William Blake
és Kondor Béla mdvei jelentettek nagy vonzerét a latogatok szamara. Természe-
tesen nem elegendd, ha csak az igen latogatott és nagysikerl szabadtéri jatékok
ideje alatt keresnék fel a varosba latogatédk az épliletet, hanem az lenne optimalis,
ha olyan, a régiot lefedé kulturélis programot tudnanak kigondolni, megszervez-
ni, ami a szabadtéri jatékok idején kiviil is vonzandk a latogatdkat, akik ez esetben
mind megismerkedhetnének a csodélatos palotéval is.

2008. marcius MediArt

Festok, gének, szégyenek
A MAGYAR .. . -
ATyl Az ujabb Czeizel-konyv
SORSA bemutatéja
Konyvismertetés

A magyar medicindban kevés olyan szerzé van, akinél
ez a cim-megfogalmazas érvényes lehet. Arra utal, hogy
a szerzé sokadik kotete jelenik meg, s hogy minden
kdnyve esemény-szamba megy.

A ,Fest6k, gének, szégyenek” kdnyv bemutatdjara, az utdbbi idék szokdsa sze-
rint ismét a Rakoczi Uti Fékusz kdnyvarthéazban kertilt sor. Uléhelyet nehéz volt kap-
ni, ami a nagy érdeklédést és a sz(ikds lehetdséget jelzi. Ez alkalommal Gyémant
Laszl6 festémlivész volt a beszélgetdpartner. Igazan avatott személy, hiszen ismert
és elismert m(ivész, aki jogosan érezhette, hogy 6t is kozelrél érinti az analizis.

A laikus altal el sem képzelhetd szorgalom és irdatlan mennyiségt munka kel-
lett ahhoz, hogy Czeizel Endre ezzel az Uj konyvével megdrvendeztethesse hiveit. A
zeneszerzok, irok, a magyar szarmazéasu Nobel-dijasok, és a Nobel-dijban nem része-
stlt tudosaink csaladfaelemzéssel elvégzett genetikai vizsgalata utan, most hasonld
munkamaddszerrel a magyar festék kerultek teritékre.

A keményfedel(, 536 oldalas konyvet a Galenus Kiadé adta ki, szép kivitelben, az
el6z6 kotetekhez hasonld borito-grafikaval.

Mint a szerz6hoz kozeldlld valaki meg merem kockaztatni az allitast, hogy egész
mast 6hajt a szerz6 megvaldsitani kitarté elemzé munkajaval, mint amit az atlagol-
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vaso kap. Ugyanis nem titkolt médon Czeizel Endre a mar rutinszerten alkalmazott
sziszifuszi kutatdmunkdval — a husz kivalasztott festémuivész minden fellelhetd ro-
konat feltérképezte. A csalddfa elemzések révén meg kivanta tudni, hogy a kivételes
fest6i képesség, a talentum, hogyan 6roklédott, milyen gyokerekbdl taplalkozott — s
ennek modjét igyekezett 6sszehasonlitani el6z6 munkdinak alanyaival, vagyis a nem
festékkel. Az olvasé viszont le sem tudja tenni a vaskos kdnyvet, mert akarhol feliti,
érdekes, soha nem hallott torténeteket, sorsokat ismerhet meg. Ezért olvasmanyos a
konyv. Ezért lehet jol eladni. Tehat az dltalam felvetett ellentmondas egyaltaldn nem
rosszat jelent.

Ne keriilgessiik a kasat, a legfontosabb kérdés, hogy az olvasé szerint ,jol” va-
lasztotta-e ki a szerzd a husz festémdvészt? Mivel minden ilyen vélogatas természe-
tesen messzemenden szubjektiv, nincs az az ember, aki pontosan ugyanezt a husz
fest6ét valasztotta volna ki. De ez megint csak nem baj! Végezetil ez nem mdvé-
szettorténeti konyv és Czeizel Endre nem is vallalkozhat arra, hogy megitélje kik a
legjelentdsebb festok. Elészavaban ki is fejt az e téren fennallé nehézségeket és t6-
kéletesen megmagyardzza, hogy analizalé6 munkdjahoz miért ezeket a muvészeket
vélasztotta ki. (Zichy Mihdly, Székely Bertalan, Munkécsy Mihaly, Szinyei Merse P4l,
Mednyanszky Laszl6, Csontvary Kosztka Tivadar, Rippl-Ronai Jozsef, Ferenczy Karoly,
Gulacsy Lajos, Czdébel Béla, Egry Jozsef, Farkas Istvan, Kassak Lajos, Derkovits Gyula,
Szdényi Istvan, Moholy-Nagy Laszl6, Vajda Lajos, Victor Vasarely, Kondor Béla, Gruber
Béla. Azt azért megjegyzem, hogy szerencsére huszndl annyival tobb jelentés ma-
gyar festdmuivész van, hogy értheté médon akar szakemberek, akér laikusok jogosan
tudnak mds huszas csapatot 6sszedllitani, de Gruber Bélat alig-alig venné be barki.
Amit bizonyit azis, hogy Kieselbach Tamas mivészettorténész, mlkereskedd, konyv-
kiadé nagyszabasu albumaban (MODERN Magyar festészet 1892 —1919) 99 jelentés
személy véleményét gyljtotte 6ssze, hogy ki az 6t legjelentésebb modern magyar
fests. Ot az nem husz, de Gruber Béla senkinél nem szerepelt, mig Czeizel tébbi va-
lasztottja mind el&fordult (a kilféldinek tartott Vasarely kivételével). Ennek ellenére
pozitivan értékelem, hogy Czeizel Grubert vélasztotta. Hliségesen kitart a tragikus
sorsu és fiatalon elhalt festé mellett, akirél mar kordbban is értekezett. — Idekivanko-
zik még, hogy Gyémant Laszl6 is szerepelt a Kieselbach-albumban véleményt nyilva-
nitdk kdzott, de az 6t koziil egyik javasoltja sem jutott be a Czeizel-kdnyvbe.

Sokakat foglalkoztat, hogy miért van a md cimében a ,Szégyenek” sz6? A szer-
z6 a boritoflilon adja meg a magyarazatét: ,Sajnalatos médon a nemzetkozi lexiko-
nokban és nagy muzeumokban a festémUivész-géniuszok k6zott magyart nem, vagy
csak kivételesen taldlhatunk. Pedig sok nagy magyar festdmuvész kivételes talentu-
ma nem marad el a vilaghirt elért kiilfoldi tarsaikétol, csak éppen a magyar kulturpo-
litika gyengesége miatt nem sikerdlt kiilonleges teljesitményiiket a hatarokon tul el-
fogadtatni. Eppen ezt a szégyent kivanom hangsulyozni kényvem cimében is”. Meg
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kell jegyezni, hogy ezzel a vélekedéssel — a konyvbemutatdn ebbéli véleményét ki is
fejté mlvészettorténész nem értett egyet.

Czeizel Endre mas miveihez hasonldan, most is biztosan jo tipp olvasasra ajan-
lani a konyvet, de taldn ez alkalommal még inkdbb biztosra mehet az ajanlé.

2008. junius MediArt

100 éve sziiletett Fery Antal,
az exlibris-készités mestere

Fery Antal sziiletésének centendriuma ez év junius 12-ére esik, hiszen 1908. junius 12-
én jott e vildgra Szerencsen.

A Szerencsi Cukorgyar egykori badogos segédjébdl — miutdn a gyar 6sztondija-
saként elvégezte az IparmUivészeti FSiskolat — a hazai exlibris-m(ivészet egyik kivalo,
nemzetkozileg is elismert alkotdja lett. Els6 ex libriseit Varga Nandor Lajos iranyitasa-
val 1939-ben készitette. 1943-ban még szerepeltek konyvjegyei a Mlcsarnok kiallita-
san, am a haboru befejezése utan mar alig készitett kisgrafikat, megsziint a korabbi
eleven muvészeti élet, a kiilfoldi gyUjtékkel sem lehetett levelezni. Kisgrafikai mun-
kassaganak Ujrakezdését, majd kiteljesedését a Kisgrafika Baratok Kérének 1959-ben
tortént megalakuldsa, a gydjtéélet fellendiilése, a Kisgrafika cim( periodika megje-
lenése segitette el6.

2005-ben jelent meg a Fery Antal élete, munkéssaga, alkotdsainak jegyzéke
cim( kotet lanya, Fery Veronika szerkesztésében, a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei
Muzeumi Igazgatdsag kiadasaban. A kiadvany részletesen ismerteti Fery Antal ha-
zai és kilfoldi kiallitasait, a réla kiilonbo6zé (hazai és kiilféldi) folydiratokban, évkony-
vekben megjelent publikacidkat, kilonféle dijait, egészen a Zemplén Muzeumban
2003-ban felujitott allando kidllitdsdnak a megnyitéjaig. A 173 lapos kiadvany leg-
terjedelmesebb része a teljes exlibris alkotasjegyzék. Az ex librisek tulnyomé része
fametszet, a mUvész csak néhany lindmetszeti és klisétechnikaju ex librist készitett.
A tanulmanyt jegyzé dr. Sods Imre megallapitasa szerint Fery Antal fametszeteinek
szama Osszesen 2485 darab.

Egy méltatdja szerint ,Fery Antal grafikai lapjait a biztos kézjaras mellett po6z-
mentes hazaszeretete, meleg embersége és fanyar humora tette olyan jellegzetessé,
hogy a vildg gazdag exlibris-termésébdl is kivilaglanak alkotasai.”
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Vera lednya szerint a legnehezebb feladatokat is minden lathaté eréfeszités nél-
kdl, szinte jatékosan oldotta meg, féként, ha fametszetrél volt szo. ,Apamtol tanul-
tam meg, hogy hogyan kell komolyan, de mindig 6rémmel dolgozni. Ma is latom,
ahogy felrajzolja - forditva — a motivumot és a széveget a fa ducra, hogyan ellenérzi
a munkafolyamatot egy odatamasztott kis tiikdrben, és hogyan valtoztatja 4t a gyak-
ran silany minéségu fadarabokat kis remekmuvekké. Az orromban érzem a nyom-
dafesték illatat, emlékszem az akkoriban oly ritka japan papirra, amelyre a nyomat
készilt, és a furcsa, nyelvszer( elefantcsont lapra, amellyel a papirt, a régi mestereket
kdvetve, a ducra simitotta.”

2008. junius MediArt

Egy kiilonleges festorol

Ez a képzdémUvészetnek szént oldal elsésorban nem azért irédott, hogy egy tobb
kilogramm sulyu, gyonyord albumot mutasson be. Viszont a nagyszer( kiadvany al-
kalom a nagykozonség altal kevéssé ismert, kiilonleges és mondhatni zsenialis fests-
muvész rovid bemutatdsara.

Molnos Péter: Gréf Batthyany Gyula — az elveszett Magyarorszag fest6je cimi
reprezentativ albuma a Népszabadsag kdnyvek sordban 2007-ben Budapesten je-
lent meg.

Batthyany Gyula lkervarott sziiletett 1887. majus 10-én és Budapesten halt
meg 1959. janudr 4-én a Volgy utcai idegszanatoriumban. A Farkasréti temetében
nyugszik. A festé6 dédnagyapja Batthyany Lajos, az elsé felelés magyar kormany
kivégzett miniszterelndke volt, és anyai agon nagyapja Andrassy Gyula minisz-
terelnok.

El6sz6r Vaszary Jdnos magéantanitvénya volt, majd a budapesti Képzém(vészeti
Féiskolara iratkozott be, végul Minchenben és Parizsban tanult. Elsé gyljteményes
kidllitdsa 1914 tavaszan az Ernst Mzeumban volt. A huszas évektdl ideje nagy részét
a bicskei Batthyany-kastélyban és Budapesten toltotte. Mltermet a févarosban a var
oldalaban, a Hunyadi Janos uton tartott fenn. A harmincas évek masodik felétél az
arisztokrata holgyek és szinészn6k kedvenc portréfestdje lett, évente harminc-negy-
ven arcképet alkotott. Hirom 6nallé grafikai albuma jelent meg. Utolsé kiallitasa
1942-ben Ferenczy Bénivel egyiitt volt. Ahogy a kotet lerdgziti: ,1945 utan birtokait
és lakasat elvették, egykori inasa fogadta be Polgardiban all6 cselédhdzaba. 1953-
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ban koncepcids eljarast kovetden, kémkedés vadjaval nyolc év bortdnre itélték”. Vé-
gezetil harom évet volt Marianosztran.

A képzémlvészeti album kiadasanak egyik tamogatdja és a képanyag tars-6ssze-
allitdja, Kieselbach Tamas, aki elészavaban feleleveniti Batthydny megismerésének tor-
ténetét. Harminc éve fedezte fel a ,hivatalos mlvészettorténet feledésre itélt” furcsa
alkotdjat. Volt Polgardiban, ahol az egykori inas csaladja a festé hagyatékanak jelentés
részét elasta (1). ,Sok emberrel taldlkoztam, akik szinte berzenkedve tekintenek Bat-
thyany Gyula képeire. Masok rajonganak érte” — irja Kieselbach. S ez a dolog lényege!

A tokéletesen képzett miivész nem tartozott semmilyen mdvészi csoportosu-
lashoz, s igy batran élt egyéni latdsmodjaval. Lehet mondani, hogy muiivészete rokon
az angol preraffaelitdkkal, de azt is, hogy a szimbolizmussal, s ugyanakkor erésen
expressziv. Az biztos, hogy az 6t korllvevé vildgot és igy tarsadalmi osztalyanak kép-
viselGit is ironikusan szemlélte és dbrazolta. Rajztudésa tokéletes volt.

Az album nagy szorgalmu szerz6i majd 200 muvet gy(jtottek 6ssze és repro-
dukaltak az albumban. De orszagunk és a fest6 sorséra jellemzéen ezek kozil sajnos
sokat ,lappang” jelz6vel kellett illetni — hiszen nyomuk veszett.

Az 6sszegzés igénye nélkil, e szerény iras figyelemfelhivé kivan lenni egy olyan
meg nem értett, s majdnem elfeledett zsenire vonatkozéan, aki kiilénlegességével
akér a Csontvary-, Gulacsy-vonalba is beilleszthet6.

2009. aprilis MUERTO

Kinetikus munkak a garazsban

2009. februar 13-an nyilt meg a német Sebastian Hempel kidllitdsa a von Bartha
Garage Galerie-ben, Bazel-ben a Kannenfeldplatz 6. szam alatt.

A kidllitds szinhelye 6nmagaban érdekességet és magyar vonatkozast rejt ma-
gaban. Bartha Miklos és Margareta 2008. majus 31-én nyitotta meg Bazelben ezt a
kiallitétermet, ,von Bartha Garage” név alatt, mely harmadik galéridjuk Svajcban. Ez
a kiallité helyiség, a kordbban gardzsként hasznalt tébb min, 700 négyzetméteres te-
rileten nyilt meg. A 680 cm-es belmagassag kivalo alkalmat ad térplasztikak, installa-
ciok bemutatasara. A kortars miivészek bemutatasdra szant Uj galéridjuk igazgatasat
fidkra, Stefan von Bartha-ra biztak.

Barthaék elsé galérigjukat 1970 novemberében nyitottak meg Bazelben. Er-
telemszerlen foglakoztak a magyar avantgarde mivészettel és 1976-ban kiallitast
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rendeztek Beothy, Forbat, Kassak, Mattis-Teutsch és Péri muveibdl. Evente jelent-
keztek kiilonleges bemutatdkkal. 1994-ben fordultak a dél-amerikai Arte Madi be-
mutatdsa felé. Margareta svéd szarmazdasa alapjan er6s6dott meg a svéd vonaluk,
tobbek kozott Olle Baertling, Lars Erik Falk és Eric H. Olson kidllitasaival. A késébbi-
ekben foglalkoztak a kinetikus mUivészet jeles képviseldivel is. 2007-ben Uj fejezet
kezd6dott a galéria életében, amikor az Engadin volgyi S-chanf falucskaban nyilt
meg a kiilonleges galéria.

Sebastian Hempel 1971-ben Drezdaban sziiletett és ott végezte kéfaragd, majd
szobrdsz tanulmanyait. Kés6bb harom éven at Londonban dolgozott. Kinetikus mun-
kaiban, a kozéppontban a mozgas és a fény all, a maga vizudlis és térbeli erejével. Je-
lenleg is Drezdaban él és dolgozik. 1997-t6l voltak kiallitasai, tizenharom alkalommal
szlilévarosaban, de mashol is Németorszagban, s Londonban, Bécsben, Pragaban,
Bazelben is. 2001 és 2006 kozott 6t magas szintl kitlintetést érdemelt ki. Munkdssa-
gara jellemzé, hogy ezek koziil az egyik az ,Awarded 1st prize at the Kunst-am-Bau-
Competition of Max Planck Institute” volt.

A mostani kidllitdson tizenhdrom, levegdsen elhelyezett alkotds szemlélhetd
meg. Minden kidllitott targy haromdimenziés. Hdrom Neonring cimi is szerepel,
ezek mind 40 x 40 x 140 cm-esek. Anyagukat tekintve domindl az aluminium, de ta-
lalhato plexi is. A legtébb alkotas kinetikus, meghajté mikodteti 6ket és fényeffektu-
sokat is kibocsatanak. A Kicker (2005) és Paravant (2006) kivételével minden munka
vadonatuj, jobbara 2009-bél szarmazé. Minden megfelel a kinetikus mdvészet kri-
tériumanak, a valésdgos vagy latszélagos mozgast testesiti meg, sé6t még az op art
illuzioival fejleszti a kinetikus hatast. A reprodukcidn bemutatott 3 méter hosszd m-
alkotas maga is egyUttesen képviseli a mozgast és fényjatékot. A korongok hol vila-
gosak, hol sotétek, ,mintha mozognanak”.

Mint tudjuk, a ,kinetikus muvészet” kifejezés eredete 1920-ra nyulik vissza. Az
orosz szarmazasui Naum Pevsner, miivésznéven Gabo, a Realista kidltvanyaban tet-
te kozzé: ,az egyiptomi mUlvészettdl 6roklott végzetes tévedés, mely a mozdulatlan
ritmusokban latta a képzémdvészeti alkotds egyetlen lehetdségét”. Nos, Sebastian
Hempel munkdi mind e tétel szoges ellentétjei.

Szintén magyar vonatkozas miatti 6romunk lehet, hogy tobbek kdzott Vasarely
és Schoffer munkassdga nem veszett kérba.

62



2009. junius MediArt

Pallavicini-Andrassy Borbala
életérol, festészetérol

Folydiratunk 2008. évi 2. szamaban, a 46. oldalon lehetett olvasni e sorok iréjatédl az
,Egy kilonleges festérdl” cikket, mely gréf Batthyany Gyula festémvészrél szolt. Je-
len kozlés keletkezésének az a hiteles torténete, hogy a festé néhany arisztokrata
rokona tudomast szerzett a Batthyany-cikkrél és ennek nyoman felhivték a figyelme-
met a csaldd masik fest6 tagjara. lgaz, mig Batthyany Gyula hosszu agyonhallgatas
utdn mostandban a képaukcidk sztarjai kozé sorolhatd, addig Andrassy Borbala mu-
vészeti tevékenysége igen csak ismeretlen. [rasunkkal nem csak e hianyt szeretnénk
pétolni, hanem a torténelmi csaldd idevago érdekességeit is kdzreadni.

A csaladfan nem &brazolédik, hogy a két Andrassy fivérnek az édesapja, a ki-
egyezéskori miniszterelnokiink, id. Andrassy Gyula volt. Az idésebbik fiat, Tivadart
négy lednygyermekkel dldotta meg a sors. Természetesen mindegyikiknek a férje
kézismert, mondhatni hires magyar arisztokrata csaladbdl szarmazott. igy Katinka-
nak, a voros grofnének a férje Karolyi Mihaly, az 1918-as miniszterelnok lett. Miutan
Tivadar 48 évesen meghalt, 6ccse, iffabb Andrassy Gyula vette néil az 6zvegyet és
nevelte fel a négy lednyt, akik egyben unokahugai.

irasunk fészerepel6je a masodsziilétt Borbala 1911-ben, 21 évesen ment férj-
hez Pallavicini Gyorgy 6rgrofhoz, aki legitimista politikus volt. Borbéla négy gyermek
anyja lett, de a két vildaghaboru kozotti idében, a csaladi és tarsadalmi kotelezettsé-
gek mellett elsajatitotta a rajzolas és vizfestés tudomanyat is, tovabba mesteri mo-
don restauralt butorokat.

Hogy a piktorsdgban ugyanazok a gének jatszottak-e szerepet, mint I. fokd uno-
katestvére, a brilians festé Batthyany Gyula esetében - azt nem lehet tudni.(A fes-
t6 édesanyja, Andréssy llona testvére volt Tivadarnak.) Nincs adat arra vonatkozéan,
hogy Andrassy Borbdla képeit bemutattak-e, igy természetesen kereskedelmi forga-
lomba sem keriiltek, ami a tarsadalmi helyzetiikb&l kovetkezéen kdnnyen érthetd.

Pallavicini-Andrassy Borbaldt, a mindenkit megnyomorité haborus idék utén,
1945-6t kovetéen sok szomorlsdg és megprébdltatds érte. Annak ellenére, hogy
Gyorgy fiat antifasiszta tevékenysége miatt a németek Dachauba hurcolték, az Uj rend-
szerben, 1946. majus 6-an délutdn a nyilt utcan elraboltdk a szovjetek, és — mint oly
sok mas magyar embert — tobbé senki sem latta. A felszabaditok Szibéridba szallitot-
tak, ahol Tejsedben 1949. julius 21-én, 37 éves koraban halt meg - mint ahogy azt egy
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1957-ben hazakeriilt fogolytarsatél pontosan meg lehetett tudni. Antal fia is a kommu-
nizmus aldozata lett, holott mint ludovikas katonatiszt a fronton atszokott a szovjetek-
hez és 1945 utdn a Magyar Néphadseregben szolgalt, az alezredesi rangig emelkedett.
1956-ban, mint parancsot teljesitd katona, rétsagi zaszldaljparancsnok, a hazi érizetbdl
kiszabaditott Mindszenty érseket konvojjal a févarosba kisérte. Bar semmilyen vétsé-
get nem kovetett el, 1957-es leszerelése utan perbe fogtak, halalra itélték, és novem-
berben kivégezték. Edesanyjaval utoljara 1951-ben talalkozott. Pallavicini Gyérgynét
ugyanis 1951-ben kitelepitették, el6szor Besenyszogre, majd tovabb Gzték a Tisza men-
ti Fokoru-puszta egyik kulaktanydjara. Természetesen nemcsak ellizték otthonabdl,
hanem minden vagyonétdél meg is fosztottak. Zokszé nélkul tlirt szamUizetése 1953 vé-
géig tartott. 1956 késé 6szén sikeriilt elhagynia hén szeretett hazajat. 1990-ben a Gon-
dolat Kdnyvkiaddnal jelent meg a ,Pallavicini-Andrassy Borbala kitelepitési és 1956-0s
naploja” kdtet, mely tanulsdgos mementdja a szomoru eseményeknek.

Andrdssy Borbdla képes volt a kietlen jdszsagi pusztaban nyomorusagos életko-
rilmények kozott az dlszerl lakdsanak toldozasa-foldozasa, a joszagok tragyajanak
eltakaritasa, illetve flitéanyagga valé mentése és az alapvet6 életkorilményekért vi-
vott harc mellett az dllatokat és a veliik oly kedves parasztembereket rajzolgatni.

A forradalom utan - sok emigraciora kényszerilt magyar emberhez hasonléan
- mar hivatalos utlevéllel, de igen kalandos korilmények kozott, immar 66 évesen
sikertilt dtjutnia az osztrak hatadron. 1957-ben jutott ki Kanadéba, ott éI6, kordbban
emigralt Ede fidhoz. A nyugodt és békés korilmények kozott Ujra festeni kezdett.
Vidam hangulatu alfoldi, falusi képei konnyedek, igen szingazdagok. Az 6hazat idézé
vizfestményei népszerliek voltak a magyar kolénidban. 1968-ban, 78 éves kordaban
halt meg Montredlban. Képei részben Kanadaban, valamint Olaszorszagban é16 96
éves Thyra lednyanal taldlhatdak.

2009. december MediArt

Eletsorsok Csehov kolléga csaladjaban

Csehovnak, az orosz ironak nevét szerintem még az utca embere is ismeri, még ha
nem latta szinhdzban a Harom ndévért vagy a Cseresznyéskertet, vagy nem olvasott
semmit az irodalmi klasszikustol. Azt viszont bizonydra nem sokan tudjik, hogy az
1860-1904 kozott élt Anton Pavlovics Csehovnak orvosi végzettsége volt. Az egye-
tem elvégzése utdn dolgozott is orvosként Moszkvéban, de hamarosan szakitott
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munkdjaval, mert irdsaival egyre nagyobb sikereket ért el. Elbeszéléseibdl, regényei-
bdl, szinmUveibdl vildagosan kitlinik, mindig foglalkoztattak a test és a lélek betegsé-
gei, az orvosi pélya, az orvos-beteg viszony. ir6i palyajanak alapanyaga az orvosként
megismert emberi szenvedés. Egyik novellajanak cime: A 6-0s szamu kérterem. Se-
gitékészsége is megmaradt — amikor mar vildghires ir6 lett, egy jarvany alkalmaval
onként jelentkezett vidéki orvosi szolgalatra. Betegségét és korai halalat feltehetéen
orvosi mikodésének kdszonhette. Ennek soran ferté6zédhetett meg tlideje, ami su-
lyos tiineteket tartott fenn, noha anyagi helyzete megengedte, hogy szdmos nyuga-
ti gyégyintézetben kezeltesse magat. A tuberkulézis ellen azonban akkor még nem
volt hatékony gydgyszer, s végll 44 évesen a németorszagi Fekete-erdében taldlha-
t6 Badenweiler flrdévéroska tiidészanatériumaban érte a halal.

Vitan feldl all, hogy Csehov legmaradandébb alkotésai a szinpadi m(ivei. Nagy
siker eléadasaikra 1898-t6l a moszkvai Mivész Szinhazban kerilt sor, a nagy
Sztanyiszlavszkij (1863-1938) vezetése mellett. Maganéletének jelentés megvalto-
zasa is e szinhazhoz fiz6dik. Megismerte a feltlinéen szép fiatal szinésznét, Olga
Leonardovna Knippert, akivel 1901-ben hazassagot kotott. A mindenki altal Oljanak
nevezett miivészné ekkor 31 éves volt. Végezetll 55 évvel élte tul az irét. Soha nem
ment férjhez és hosszu kalandos életében bel- és kiilf6ldon mindvégig nagy atélés-
sel alakitotta a Csehov-szerepeket. Ereiben egy csepp szlav vér sem folyt. Csehov a
,Kis lutheranusomnak” nevezte. A Knipperek Saarbriickenbdl szarmaztak és a XIX.
szdzad kozepén kell vagyonra tettek szert Oroszorszagban. Olja batyja, mint vasut-
épité mérndk az dllam szamara egész életében nélkiilozhetetlen ember volt. Harom
gyermeke kozil kettd, a vilaghiri filmszinészné Olga Csehova és a zeneszerzé és hir-
szerz$ Lev Knipper fordulatos életutat jartak be.

A szerepl6k bemutatdsa Misa Csehovval folytatddik. Az 1891-ben sziiletett fér-
fil apja Alekszandr Csehov, az ir6 batyja volt, vagyis igy Anton Csehov unokatccsérdl
van szé. Misa nem lett igazan hires ember, csapongd életét széls6séges szenvedé-
lyek, az alkoholizmus és a szerelmek hataroztak meg. Misa mindenaron hires szinész
akart lenni, mar fiatalon a moszkvai M(vész szinhazban lépett fel. 1914-ben titokban
0sszehdzasodott az akkor 17 éves Olga Knipperrel, vagyis Olja néni unokahugaval.
igy a Csehov és Knipper csalad még egy ponton kapcsolddott 6ssze.

1916-ban mar meg is szliletett Olga és Misa lednygyermeke, Ada. A fiatalasz-
szony hamar kidbrandult fiatalkori szerelmébél, nem tolerdlta annak éllandé ré-
szegségét és a haboru végeztével hamarosan elhagyta hazajat és csaladjat. Miutan
Olga Moszkvaban mar kisebb szerepeket jatszott filmekben, a német févarosban
azonnal bekerllt a habori utan gézerével dolgozni kezdd filmgyartasba, noha
alig tudott németil. Mar 1921-ben hatalmas sikert aratott elsé filmfészerepében.
A némafilm sztarja lett, ,Die Tschechowa”-nak nevezték. 1923-ban hat (!) filmet
forgatott, kdzte a Pagodat, amely producerként elsé sajat filmje volt. Amikor mar
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kell6 német nyelvtudasra tett szert,
szinpadon is fellépett. Olga Csehova
napldja és a német, valamint szovjet
kémszolgalatok fellelhetd iratai sem
adnak egyértelmi bizonyitékokat az
ezutdn torténtekre. 1933 koril mu-
tathattdk be Hitlernek. A kancellarrdl
kéztudomasu, hogy nagy filmrajongé
volt (hasonléan ,kollégdjahoz”, Szta-
linhoz). Tébben panaszkodtak a naci
vezérkarbol, hogy a Sasfészek vetit6-
termében lepergetett filmek utan hajnalig kellett a Fihrer értékelését hallgatniuk.
Mindenesetre a naci vezetésnek sziiksége volt egy olyan sztarra, mint Olga Csehova
ezért rendre meghivtak (ki mert volna nem elmenni!) a zartkor fogadasokra. 1936-
ban megkapta az ,allami dijas szinésznd” kitlintetést, majd férjhez ment egy belga
milliomoshoz. Természetesen csak rovid idészakokat t6ltott Brisszelben, mert var-
ték a kamerak. 1936-ban aratta egyik legnagyobb sikerét A kékréka cimd filmben.
Szerepelt René Clair és Alfred Hitchcock filmben is. A filmcsillag azzal vélt zsarolha-
tévda az NKVD szamara, hogy sok csalddtagja élt a Szovjetuniéban. A szovjeteknek
nyilvan nagyon fontosak voltak az Olga Csehovan keresztiil a legfelsébb néci veze-
t6k szokasairdl, életmadjardl, kijelentéseirél folyamatosan beszerezheté informaci-
ok. Berlin elfoglalasa utan honapokra Moszkvaba széllitottak kihallgatasokra, majd
visszaengedték Berlinbe. Vagyis a haborus gyézelem utadn tovdébbra is felhasznal-
tak. Berija még 1952-ben is szerzett rajta keresztil informacidkat, igaz mar nem
naci rendszerrél. A nyugatnémet kormanyzat 1963-ban és 1972-ben is magas kitlin-
tetésben részesitette. Utolso filmjét 1974-ben forgatta. 1980-ban, nyolcvanharom
éves kordban leukémia kdvetkeztében halt meg.

S kozben szinte parhuzamos kémtorténetként zajlott az O6ccsének, Lev
Knippernek az élete. A forradalom kitorésekor tlizér tisztjelolt volt, majd a fehérek
kozott harcolt egészen 1920-ig. A Krim félszigeten kialakitott hidféallasbol sikertlt
behajéznia egy evakudlé hajéra és megmenteni irhajat. Az 6t mindig nagyon segi-
t6 Olja néni portydzo tarsulatdhoz 1921-ben csatlakozott Jugoszlavidban. Jol tudta,
hogy ha hazatérne, varnd a Cseka, s nem sok jot remélhetne. Végul a Miivész Szinhaz
tarsulataval 1922-ben tért vissza Moszkvaba, ahol Lenin kegyes engedélyével folytat-
hattak az el6adasokat. Lev belevetette magat a zenei életbe, és a komponalast va-
lasztotta, mint életpalyat. Erthetd, hogy az egykori fehérgardista tisztet a biztonsagi
szervek nem tévesztették szem elél, s nem volt mas vélasztasa, mint az egylittmuako-
dés, hiszen tudtak, hogy fényes karrierjét éppen megkezdd testvére Berlinben él. Az
NKVD irdnyitdsaval tobbszor latogatta meg Csehovat Berlinben.
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Engedélyezték csatlakozasat a nagy nyugati turara indulé Mivész Szinhazhoz.
Lenin és Dzserzsinszkij eltokélt szandéka volt a nyugaton él6 orosz emigransok el-
pusztitasa. Lev feladata az emigransok finom agitacioja volt. A tartésan engedélyezett
nyugati tartézkodasa alatt lendiiletesen haladt elére a zenei palyan, kapcsolatba ke-
rilt Hindemith-tel. Visszatérve Moszkvaba az Uj zenei program elismert apostola lett.
Arra is lehet kdvetkeztetni, hogy ,otthoni feladata” is volt, a M(ivész Szinhaz tagjairdl
kellett jelenteni. Zenéje lassan atalakult, és a Voros Hadsereg szamadra irt propagan-
disztikus szamokat. A haboru alatt, dlcazasként egy tdnccsoport tagjaként utaztattak
Ukrajnaba, hogy a német ligynokok kiszlirésében segédkezzen. A tartotisztek leirdsa
szerint Moszkva elfoglaldsanak veszélye idejében rabiztak a varos eleste utani hirszer-
zési lehetdségek irdnyitasat. A moszkvai Utkozetet sértetlendl élte tul. Még Iranba is
elkildték, majd Romanidba mar a szovjet hadsereg politikai tisztjeként érkezett.

Voltak feladatai a haboru utan is, de hédolhatott hegymaszé szenvedélyének is,
1947-ben meghdditotta az Elbrusz csicsat. Hamarosan kegyvesztett lett a miivészeti
életben, de szorgalmasan komponalt halaldig.

Misat szinészi ambiciéi egyre magasabbra emelték, 1924-ben mar ,a Szovjet-
unié szinésze” volt, de dsszetlizésbe kerllt a politikai vezetékkel és a szerencséjére
megkapott kiutazasi engedéllyel végleg elhagyta hazjat. Reinhardtnal is dolgozott
Bécsben, aztan Berlinben - volt felesége — Olga Csehova bevette néhany filmjébe,
majd Parizsba kerilt, Hamletet alakithatta. 1955-ben Beverly Hillsben hunyt el, miu-
tan példaul Gregory Peck és Marilyn Monroe fejlédését iranyithatta.

Szegény Anton Csehov soha nem gondolta volna, hogy kozvetlen rokonai a két
haboru tépézta korban ilyen kalandos szerepeket fognak eljatszani.

(forras: Antony Beevor: Hitler kedvenc szinésznéje Olga Csehova a szovjet kém. Gold Book,
Budapest, é.n.)

2010. marcius FOTOMUVESZET

Szeged varos fototorténete (1859-1944)

A varos lakossdga mar meghaladta a hatvan ezret, amikor 1859-ben elészor kezdett
mUkodni egy fényképész Szegeden. Szakacs Margit szerint ekkor Budan és Pesten 6t,
Debrecenben egy fényképész dolgozott (1). Elmondhatjuk tehat, hogy Szeged koran
kapcsolodott be a fényképezés torténetébe.
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Honnan tudhatunk meg pontos adatokat a masfél szdzaddal ezel6tt elkezd6-
dott historiarol? Az elmilt évben majus 29-én nyilt kidllitas a szegedi Fekete Haz-
ban (a Méra Ferenc MUzeum része) Fényirdk és fényirdak Szegeden cimmel. Egy-
ben hasonlé cimmel 328 oldalas szép kiadvany is megjelent (2). A szennylapon a
cim mogott mar a (1859-1913) megjeldlést is viseld puhakdtésd konyv megvaldsu-
ldsa T. Knotik Marta négy évtizednyi (!) szorgos munkdjanak az eredménye.

A szerz6 a muzeum nyugalmazott textil restauratora, aki emellett kiildetés-sze-
rlien végezte sziszifuszi tevékenységét, az egykori szegedi Ujsdgokbol 6sszegydjteni
a helybéli fényképészekre vonatkozé utaldsokat.

O maga tulzéan szerény valaki. Talan ezzel magyarazhato, hogy a kényvben
egyaltalan nem ismerteti munkamaodszereit, azt csak téle tudhattam meg. A rovidi-
tések jegyzékében hét Ujsagot sorol fel. Erdekes, hogy tovabbi harmat (Friss Hirek,
Szegedi Friss Ujsag, Szegedi Néplap) nem szemlézett. Az 6riasi eréfeszitéseken csak
javitott volna, ha kdnyvének lektora lett volna.

A kotet célja az lehetett, hogy a muzeum fototéranak gazdag anyagét feldolgoz-
za, és szinkronba hozza az ujsagokban fellelheté hiradasokkal. Tehat minden fény-
képész, illetve mihely tevékenységi idétartama ugy keriilt meghatarozasra, hogy
a leghamarabbi és a legkésébbi Ujsag-emlitése adta meg a mikodési idétartamot.
Nagyon dicséretes, (nem tudni mas varosokban hogy éll ez a helyzet) hogy a szegedi
muzeum fototéra folyamatosan gyUjtotte a régi fotokat és azon régi csaladi felvéte-
lekrél, melyeket érthetd ragaszkodasb ol nem kivantak nekik eladni, reprodukcios fel-
vételeket készitettek és a negativokat 6rzik. A kbtetben felsorolt (=azonositott) fotok
tulnyomo tobbsége a helyi mizeum tulajdona, de vannak a Somogyi-konyvtarbal,
Pécsrél, a FotomUivészek Szovetségétdl kdlcsonzott reprodukciok és magantulajdon-
bol szarmazok is.

A konyv jelentéségére utalnak a szakérték megjegyzései. Stemlerné Balog llona
az Elészéban és Molndr llona kritikai cikkében (3) egyarant szakmai kiadvanynak ti-
tuldlja a muvet, mely ,az alapokat lerakta” és folytatast igényel. Vagyis a kdnyv nem
igazan értékelés, hanem tovabbi munka alapjaul szolgalé adathalmaz. Magam kétve
hiszem, hogy ennek valaki még egyszer neki fog veselkedni.

A kényv tilnyomo része az ,Allando jellegl fényképészet” alakjaival foglalkozik,
s magunk is ebbél fogunk az aldbbiakban szemezgetni, de a minddssze 8 oldalnyi
Jdeiglenes jellegl fényképészet” sem érdektelen, mert Klosz Gyorgy jelenlétét bi-
zonyitja Szegeden. Az drvizi katasztrofa hirére 1879. aprilis 4-én érkezett a varosba.
A Németorszagban sziiletett fényképész ekkor 35 éves volt. Az elmondasok szerint
ladikbdl fényképezett. Felvételeibdl a Somogyi Konyvtarban 27-et, a Méra Ferenc
Muzeumban 10-et 6riznek. Ezek kozll 6-ot kdzol a konyv, kozllik az egyik olyan,
amelyen 4 kép dbrazolodik, |évén, hogy 23-23 cm-es liveglemezre négylencsés gép-
pel késziltek.
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Szeged elsé dllandé fényképésze Debrecenyi Ignac névre hallgatott. 36 éves
koraban, Eszak-Amerikabdl éppen visszatérve, 1859-ben nyitotta meg a varos elsé
fényképésziizletét. Mindossze egy felvétele maradt fenn az utékor szamdra, mely sa-
jat magat abrazolja mdtermi kornyezetben.

Anélkil, hogy végigmennénk a konyv altal emlitett valamennyi, tehat 45 fény-
képészeten — amelyek nem mind kiilonb6z6 fényképészek, a tobbszori csaladi 6ssze-
fonddasok, ismételt Uzletnyitasok, egyesiilések miatt — emlitésre mélto, hogy ,ter-
mészetesen” az emlitett fényképészek koziil egy sincs benne a hat kétetes Uj Magyar
Eletrajzi Lexikonban (kivéve Kerny Istvant, de 6 29 éves koratél Budapesten élt, és
elismert tevékenységét mar a févarosban fejtette ki), mint ahogy az orszagos hir(
Ellinger, Goszleth, Kozmata fényképészek sem.

Rohrbach Antal gydgyszerész volt Szegeden, tehat tevékenysége amatdrnek
szamit. Eléviilhetetlen érdeme, hogy 1857-59 kozott, harom Uveglemezbél 6sszealli-
tott panorama képeket készitett a vasuti hid épitésérdl.

A Szegeden nyolc évig miikddé Landau Alajos egyik elsé dolga az volt, hogy a va-
rosi tanacs megrendelésére egy hullarol készitett felvételeket. 95 képét sorolja fel a kotet.

Bietler Ferenc 22 évig dolgozott a varosban, 84 képe ismeretes. Egyik verso-jarol
azt is megtudni, hogy ,a fényképészet reggel 8 6ratol este 6-ig tart nyitva”. Hatféle
verso-t hasznalt. Felvétele illusztrélja, hogy a varos iparos rétegéhez tart6zé flszeres
milyen jol szitudlt egyén lehetett.

A mU(kodési idétartamok nem dallnak ardnyban a megmaradt képek szamaval,
a csak 10 évig dolgozé Letzter Lazarnak 132 képe azonosithaté. 1870-ben, a ma is
meglévd Kolcsey utca 8. szam alatti hdzdban nyitott tzletet. Tobb kirakata is volt a
varosban. A 80-as évek elején késziilt felvétele a Széchenyi téri piacot mutatja be.
Furcsa latni, hogy a most szép, rendezett, Eurépa egyik legszebb terének tartott
helyen valaha piac Gizemelt.

A nem szegediek nem is nagyon tudhatjak, mit takar a kifejezés: ,Palank”. A
belvaros 8se volt, mely a Tisza mocsarai kozil kiemelkedd egyik szigeten alakult
ki. A véros magjat és a var korli tertletet sokdig palank, azaz kihegyezett c616-
pokkel megerésitett arkolt foldsanc védte. Itt voltak a jobb moédu polgarok hazai,
ahol buza- és halpiacot és hetivasart is tartottak.

1875-ben mar a negyedik m{itermet nyitottdk meg Szegeden, Lauscher Lipoté
volt, akinek kirakatat ,fénykép-szekrény”-nek nevezte az Gjsag.

S aztan jott a ,Nagyviz". 1879-ben rendkiviili hideg tél volt, amit szabalyszeri-
en kovetett a nagy olvadas. Marcius 12-én kora hajnalban, a mar régen fenyeget6
helyzet katasztrofaba torkollott. A varos kordli foldeken mar hetek 6ta hémpolygott,
a nem ritkan erds szél altal korbacsolt nagy viztdmeg. Ezen a hajnalon fél kettékor
az aradas Nyugat feldl (tehat nem a Tisza medre feldl!) attorte a vasuti toltést, ami
Szeged utolsé védelmét jelentette, és razidult a vérosra. Hulldmsirba temette a va-
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rost, csak csekély részei marad-
tak mentesek a viztél. Lett dol-
guk a fényképészeknek! Letzter
és Lauscher cégjelzéssel késziilt
a hires arvizi sorozat. A képek fel-
irata német nyelvi volt! Lauscher
Lipétot egyébként az arviz uto-
lagos aldozatanak tartottak, hi-
szen ,annyira megh(totte magat
az arviz-fényképek folvételével”,
hogy alsé tagjai megbénultak.
& Nem is épult fel tobbé, hosszu
Keglovich Emil: Tisza Lajos és Munkacsy Mihaly (1891) | SZenvedés utan két évvel késébb
haldlozott el. Mitermét egy ide-
ig 6zvegye vitte tovabb. Az drviz utdn mar Letzter és Tarsa név alatt miikodott a cég.
A kdnyv téliik 232 azonositott fotdt kdzol. Koztiik van a Juhasz Gyularél egy éves ko-
raban partedlivel készllt kép is, de reprodukcié nélkiil.

Mikszath Kalméan 1878-80 kozott, mint Ujsagird élt a varosban. Rola is késziilt
foto, de csak Ujsaghirbdl ismeretes.

Keglovich Emil szerepel a legtobb, szam szerint 286 fényképpel a kétetben. Az 6
nevéhez fliz6dik Tisza Lajos és Munkacsy Mihaly kettds portréja. Az el6bbi, a hires geszti
csalad tagja 1832-1898 kozott élt, tobb kormdanyban volt miniszter. A szegedi arviz ide-
jén, mint kiralyi biztos miikédétt. Eppen az itt szerzett érdemeiért emelte grofi rangra a
kiraly. 1904 6ta nagyméretd szobra all a Széchenyi téren, Fadrusz Janos alkotasa.

De a fényképészek messze nem csak a hires emberekkel foglalkoztak, hiszen
felvételeik a vdarosnak és kornyékének teljes tarsadalmi vertikumat tikrozik. Sok a
paraszti ruha, de példaul a felvételen, ahol a holgy konyokig éré kesztyliben &bra-
zolédik, el lehet képzelni, hogy ez csak mitermi oltdztetés eredménye. Vannak mar
modern megfogalmazasok, a tébb mint 100 évvel ezel6tti felvételeken. Brennerné-
rél, aki maga 6si szegedi csalddbol szarmazik, a csak egy évig miikodé Rivoli mite-
remben merész fény-arnyék jatékkal késziilt a foto.

Elég humoros, hogy a szerzé 1911-ben tébb Ujsdg hirdetést talalt a ,Szegedi
Enyveshat” miintézetrdl, mely a varos féutcdjaban, a Kardsz utca 14. szam alatt ki-
nalta ,remek szép képek” felkialtassal portékait. Majd harom évvel késébb: ,Leégett
az Enyveshat. Az 6sszes fényképek elpusztultak” (biztositasi tigylet?). Fényképet nem
ismerlnk téluk.

Ertelemszeriien a kényv vége felé mar olyan Uizletekrél esik sz6, amelyeknek a
sorsat a kotet korbehataroldsa (1913-ig) miatt a tovabbiakban nem kovette a szerzd.
Az 1912-ben Knotiknal utoljara nyitok Rutkai és Vitkay (Kardsz utca 15.) és Adler Viktor

70




(Iskola utca 16.) még teljesen hagyomanyos bedllitasu képekkel vannak jelen a kotet-
ben és verso-t is hasznalnak. Es akkor itt az 4tvezetés a masik kdnyv révén a folyta-
tashoz. Adler egyik felvétele, csak lajstromozva, kép nélkil: dr. Szekerke Lajos vérosi
ligyész. S még abban az évben el is haldlozott, a Belvarosi temetében nyugszik. Fia, a
szintén dr. Szekerke Lajos (1888-1940) és szintén ligyész vette feleségiil Back Mancit.

Szegeden a fentiekben vazolt ,klasszikus”, fényképészmesterség viragzasa mel-
lett mar mas is bimbodzott. Juhdsz Gyula 1914-ben allitja egy verstoredékben:

»Hizelgéen mindenkit levesz,

I"

A Back Manci fénylizése ez!

Tehat az 1891-ben szlletett fiatal holgy kattogtatd tevékenysége mar hosszabb
ideje ismert kellett, hogy legyen. (4) Nem tudni mikor keriilt haza Bécsbél, ahol a
fotografiat tanulta, amirél ott készilt képei is maradtak emlékbe. Szegeden késziilt,
alairt képét 1915-bél taldltunk. Ez meg is felel annak a nagy horderej( valtozasnak,
hogy 1915 elején a fényképészné egészen Uj tipusi miteremmel indult Szegeden.
Emeleti helységek, nincs kirakat, nincs utcai forgalom, nem kereskedelemre, hanem
mivészi felvételekre rendezkedik be. Megint csak az Ujsag adja a hiteles bizonyité-
kot. A Szegedi Naplo aprilis 18-i, vasarnapi szdmaban, a Mdvészet (!) rovatban ko-
z0lt hosszu cikk pontosan leirja, a nevén nevezett, ,Wiener Werkstatte izlése szerint”
berendezett mitermet. Chippen-
dale garnitdra, perzsaszényegek,
konyvszekrény, porcelanok, vira-
gok, biedermeier 061t6z6. No, ez
egészen mas lehetett, mint a va-
rosban addig mikodott fényképé-
szetek. Mindez a Kolcsey utca 11.
szam alatt volt taldlhatd, szemben,
a foldszintes 8. szam alatti hazzal,
melyben mar 1870 6ta mikodott
fényképészet, ahol 1910 6ta, mo-
dernizalt formaban az Auer-testvé-
rek mdterme és (izlete volt.

Megallapithatd, hogy — ha mas helyszineken is, mert 1927 utan elhagyja a Kol-
csey utcat — Back Manci harom évtizeden at hliségesen kovette miivészi elhataro-
zasat. Verso nem ismert téle, nem hirdette magat Ujsagban, fényképei méretei nem
a vizit, kabinet, boudoir szabvanyt kévették. Eleinte ,tisztdn” muvészi felvételekkel
kisérletezett. A sok mas hasonlé felvétel koziil az 1920-ban késziilt ,El6regornye-
dé ndi akt”-ot mutatjuk be. Ez a 16,5 x 21 cm-es, festmény-szer( alkotds 2009-ben,
mas fotografusok felvételeivel és két tovabbi Back-fotoval egyitt Washingtonban,
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a ,Hungarian Women Photographers 1900-
1945” kiallitason képviselhette hazankat.

Back Manci a 20-as és 30-as években a
varos szellemi életének szinte mindegyik ki-
magaslé alakjarél készitett analizalé portré
felvételeket. A halas koltd, Juhasz Gyula foto-
ja 1920-bdl, Gergely Sandor szobraszm(ivészé
1921-bél szarmazik. Mint a festék egy része,
szinte mindig szépen szignalta papirképeit és
tobbnyire datalassal is ellatta. Kilonlegesen
lagy kolt6i felvétel a szintén 1921-es ,Leany
hajcsattal”. Felvételein nyoma sincs mesterkélt
bedllitdsnak, ami az eddigi és a még tovabbra
is hasonld stilusban dolgozo ,régi” fényképé-
szeket olyannyira jellemzi. Erdemes volt a Bécs-
ben tanultakat Szegedre hozni!

Ekes bizonyitékot talalunk arra is, hogy Back Manci a mitermén kiviil is fotogra-
falt. A Méra Ferenc Mizeumban 6rzik nyolc felvételét, melyek 1926-ban nyilvanvalo-
an abbdl a célbdl késziiltek, hogy a Dém tér és klinikék épitése miatt lebontésra keri-
|6 6si varosrészt, az arviz el6tti hdzakat megorokitsék az utdkornak. A 30-as években
aztan a fotografusné munkai az art deco jellegét 6lt6tték magukra (a hugardl, Lilirdl
készilt bajos, kalapos, fatyolos kép és a Szegedrél elszarmazott hires szinésznd, Me-
zei Maria szinpadi 6lt6zékében).

Kilonlegesség és talany Back Manci mikddése. Az esztétikumot kereste min-
denek el6tt. Nem tudni mennyi bevételt konyvelhetett el, de az biztos, hogy elsé
sorban nem kereskedelmi, megélhetési fotografus volt. Az adatok szerint kiallitason
csak egyszer vett részt. Végezetil 60 éves kora el6tt felhagyott a fényképezéssel, a
févarosba koltozott és 1989-ben haldlozott el.

Természetesen azl. és ll. vilaghdboru kézott Szegeden tdbb fényképész is mu-
kodott. Amig a kérdés orszagos szakértbje dsszefoglalé konyvében (1) (amely Back
Mancit nem is emliti!) 18 nevet sorol fel, addig szerény gydjtémunkankkal az id6-
szakban a varos terlletén 57 — térképen is feltlintetett — mitermet, Gzletet tud-
tunk kimutatni, melyben 46 fényképész dolgozott. Kozillk elenyészé szamban
ismerlink muvészi felvételekkel jelentkezéket. Gdbor Endre Jozsef Attila portréja
és Liebmann Béla szdmos felvétele, koztiik sorozata a Nobel-dijas Szent-Gyorgyi
Albertrél méltd emlitésre. Liebmann aktiv kovetéje volt az 1931-ben megindult Sza-
badtéri jatékoknak. Lencséje elé keriilt Kdlman Imre Lehar Ferenc, Szép Erng, Kodaly
Zoltan, Csortos Gyula, T6kés Anna és a Parasztbecsiiletet 1935-ben vezényl6 Pietro
Mascagni is. Liebmann Béla kidllitasi sikert kilfoldon ért el, 1940-ben Luzernben, a
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Ciganylany cimU képé-
vel fédijat és aranyér-
met nyert.

Az utobbi, a kialli-
tasokra vonatkozo kité-
tel Ujbdl egy atvezetést
jelent.

Magyarorszagon
- éppen Szegeden!! -
1876-ban volt el6szor
fotomuvészeti kiadllitas.
A tébb mint harminc
évvel ezel6tt publikalt
szakrepertérium  (5)
szintén a sajtéban fel-
lelhetd adatokbdl készi-

Liebmann Béla: A Dom téri Szent Gellért kapu

tette Osszedllitasat. Az |. vildaghdboru el6tti korszakbdl egyedil Letzter Lazar (1885)
és Keglovich Emil (1896 és 1900) szereplése mutathato ki, mig a késébbi korszakbdl
Székely Sdndoré (de Liebmann Béla nem!). Viszont! A két vildaghaboru kozti id6szak-
ban Szegeden is kialakult az amatdr fényképészek csoportja. Tehat olyanoké, akik
az adott féfoglalkozasuk mellett passzidobdl, de mivészi szinten (izték a fotogra-
falast, és ambiciondltak a kiallitasi részvételt. Kozlluk dr. Benedek Laszlo, dr. Lajos
Sandor és Lazi Lajos szamos kitlintetéses kiallitasi szereplése olvashaté az emlitett

szakmunkaban.
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2010. marcius MediArt

A legeredményesebb magyar
olimpikon sziiletésének centenariuma

Igen, Gerevich Aladar 100 éve, 1910. marcius 16-an sziiletett Jaszberényben. Szeren-
cséjére (a tehetségnek alkalom kell a kibontakozasra) édesapja is vivott és Miskolcon
hamar elvitte a vivoterembe a fiat. Annyira tehetségesnek talaltak, hogy hamarosan
Budapesten a nagyhird Italo Santelli-nél tanulhatott tovabb. Az olasz szarmazasu
mester a millenniumi versenyen megnyerte a kardvivast, s ezutan Magyarorszagon
telepedett le. Iskolat teremtett, 1945-ben bekdvetkezett haldlig itt oktatott, s nélkiile
talan soha nem lett volna vilagels6é a magyar kardvivas.

Gerevich Aladar 1932 és 1960 kozott folyamatosan, mind a hat olimpian részt
vett. Nem valdszin(, hogy ezt a rekordot valaha magyar sportolé tul tudja szérnyalni!
Pedig nagy hatranya volt, hogy pélyafutasanak csticsan a masodik vilaghaboru miatt,
1940-ben és 1944-ben, két olimpia elmaradt.

Es ez még csak részvétel (ami, mint tudjuk, Coubertin baré szerint alapvetéen
fontos) — de Gerevich Aladar mindegyik olimpiarél aranyéremmel tért haza!

Gerevich Aladar élete elsé olimpidjan, 1932-ben Los Angelesben, 22 évesen
az aranyérmes magyar kardcsapat tagja volt. Az egyéni szamot Jekelfalussy Piller
Gyorgy nyerte, és a csapatban volt még két masik legendas kardozo, Kabos Endre
és Petschauer Attila is. A magyar kard olimpia tindoklése mar kordbban megkezdé-
dott: 1908-t6l 1964-ig, 12 olimpidn at 11 alkalommal magyar vivé nyert kard egyéni-
ben! Kardcsapatban 1928-t6l hét olimpidn keresztiil tartott a hegemonia. Gerevich a
rémai olimpian 50 évesen volt az aranyérmet begyjté magyar csapat tagja.

Gerevich 1948-ban Londonban nyert egyéni aranyat. Taldn nem véletlentl. A
verseny napjanak reggelén kapta ugyanis a taviratot az itthoniaktol: ,Palké megérke-
zett.” S a boldog apa egyéni aranyéremmel, gyézelemmel tinnepelt.

Az 0sszes magyar sportold koziil Gerevich Aladér szerezte a legtobb olimpiai
aranyérmet, szdm szerint hetet, mellyel az olimpidk torténetében a legeredménye-
sebb szereplék kdzott tartjak szamon. Még egy eziist, és két olimpiai bronzérem is a
gyujteményébe kerdilt.

S az olimpiai sikereken tul, 19 viladg- és Eurépa-bajnoki arany-, eziist- és bronzér-
met is szerzett, harmincnégyszeres magyar bajnok!

Voltak a magyar vivas igazén fényes torténetében mas, zsenidlisan nagy vivék
rajta kivil is. Még kardvivok is. De azt a technikai tokélyt, azt a brilidns technikat,
amellyel & birt, senki mas nem érte el soha.
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Felesége, Bogen-Bogati Erna az 1932-es olimpian bronzérmet szerzett térvivas-
ban. Mindkét fiuk neves vivd, majd jeles vivoedzé lett: Gerevich Gyorgy két éve elha-
ldlozott, Gerevich Pal, aki csapatban kétszer volt az olimpiai bronzérmes csapat tagja,
Ausztrélidban él.

Gerevich Aladar 1991. majus 14-én halt meg, megélte a rendszervaltozast. Sirja
Budapesten, a Farkasréti temetdben (60/2 féut 3.) taldlhaté. Emléktabléja is van, Bu-
dapesten, az |. kerilet Attila Ut 39. szamu haz falan.

2010. marcius MediArt
Konyveszet R i
.
3 LYKA KAROLY Al
A lap 48. oldalan mostantol kdnyvészeti tartalommal | TEsTESZETI
Uj rovat meginditasara tesziink kisérletet. A MediArt 3 ELETONK -
eddigi 8 szamaban mindig az ellenoldalon (tehat bo- : s MIKZEE]{;J?[OL
ritd 3-on) kozolt fénykép-felvétel szerzéje vallhatott VILAGHABORUIG
itt fotdzasanak torténetérol — de ez a rovat megtette a s
maga kotelességét, s nem folytatjuk. M
Az alabbi példa talan jol fogja illusztralni, hogy

nem Corvinak kozlésére gondolok, hanem a Guten-
berg-galaxis keziinkben [évé, érdekes darabjainak
megszolaltatasara.

A bemutatott kdnyv igazan nem szamit komoly antikvitasnak, bizonydra vannak
e sorok olvasoi kozott is, akik sebtében ellendrizhetik, hogy ez a mlivészettorténeti
konyv megtalalhaté a kdnyvespolcukon. Lyka Karoly a magyar mivészettorténet-irds
Oriasa. Pesten szlletett 1869. janudr 4-én és matuzsalemi kort megérve Budapesten
hunyt el 1965. &prilis 30-an. Nyitran élt és érettségizett, de mar 18 éves kordban fes-
tének tanult Hollésyndl és méasokndl Miinchenben. Nem sokdig foglalkozott festéssel,
illusztralassal. Olaszorszagban folytatott mivészettorténeti tanulmanyokat és kozben
tuddsito Ujsagird volt. Mint ilyen idézhetett Torindban a haldokl6 Kossuth Lajos szo-
bajaban. Naponta kiildte haza tavirat-tudositasait, majd rajzokat készitett a 94 éves
kordban meghalt allamférfirél. Végezetiil 6 is a Kossuth hamvait hazaszallité vonattal
tért vissza Magyarorszagra. 1896-t6l itthon Budapesti Naplé vezércikkirdja, képzdmu-
vészeti rovatanak szerkesztdje. 1914-t6l 1936-ig Képzémiivészeti Fbiskola tanara, kdz-
ben rektor. Meghatdrozo tényezé volt, mint a Mlvészet folyodirat alapitd szerkesztdje
(1902-1918). 1927-1932 kozott a fels6haz tagja. Két izben kapott Kossuth-dijat.
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A széban forgd kotet tehat a Rakosi-rendszer idején
i L jelenhetett meg, az akkor 84 éves szerz tollabol. Mon-
dani sem kell, hogy nagyon fontos idészakot dolgoz fel
120 oldalon at, egyértelmlen a nagykdzonségnek irt
érthetd stilusban, csupan 16 (fekete-fehér) képmellék-
lettel. Szdmomra jelentdsek a szerz6 olyan szép, tomor
leirasai, mint "Kiadds oltarképfestd volt Agghazy Gyula”,
vagy ,aszkéta modjara élve manidkus heviiletben ba-
rangolta be azt a nagydarab féldet, mely Parizs és Libanon kozott teriil el” (Csontvary),
vagy ,hapi élete netovébbja az igénytelenségnek” (Karolyi Lajos). A visszafogott, ar-
chaizalé cimlapot, a késébb nagy hirnévre szert tevé Szanto Tibor tervezte.

A konyv dra a mélynyomott jelzés alapjén eredetileg 35 Ft volt. Magam antikva-
riumban vettem, j6 hdrom évtizede, ,emelt” dron 25 Ft-ért, mert dedikalt kotetrdl van
szb. Szoval akkortajt még, ami régi kdnyv volt, annak kevesebb volt az &ra, mint az ujé.
A dedikéciét is kozzé tessziik: ,Dr. Martiny Janosnak szives emlékiil Lyka Karoly”. Nincs
adat arra vonatkozdlag, hogy ki a megtisztelt személy. Es még!! Beragasztva a kdnyvbe
Lyka postai feladdi szelvénye. A kézbesités 1953. december 5-én 1 Ft-ba kerdilt. A nagy
muvészeti ir6 lakcime Bp. XII. Béla kiraly ut 17. volt.

Azt hiszem érdekeseket mesélt ez a szerény konyv.

2010. oktober MUERTO

Budapest, Fiume, Trieszt
Gauss Laszlo, az ismeretlen
magyar festo

. 2010. majus 25-én Rijekaban a Museum of Modern
Daina RS Contemporary Art-ban (MMCA) mutattdk be az 500 pél-
Ladislao de Gauss danyban megjelent, nagyalaku, 223 oldalas képzém(ivé-
M szeti monografiat. A kétnyelvi kotet Ladislao de Gauss-
rél szél, horvatul és olaszul lehet olvasni. Miért lehet ez érdekes a magyar olvasénak?

E sorok iréja — a kotet mlivészettorténész szerzgjétdl, Daina Glavocli¢-tol mar
masfél éve érteslilt a készil6dd kiadasrdl, és tiirelmesen varta a kdnyvbemutatot,
hogy a mar kordbban 0sszegyjtott tényekkel egyltt beszdmolhasson a nélunk is-
meretlen magyar festérél. Ugyanis Gauss Laszlé Budapesten szilletett 1901. majus
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30-an, magyar allampolgar volt és 1922-1926 kozott févarosunk Képzémiivészeti F6-
iskolajara jart. lgaz, utana olaszként folytatta életét. A hazai sajtéban egy alkalommal
lelhetd fel emlités rola, a Népszabadsagban 1997-ben, amikor a Kassak Mizeumban
egy magangyUjteményt bemutaté kiallitason bukkant fel egy mive.

Csaladi szarmazasat tekintve fiumei patricius eredetrél van szé (Giovanni Kobler:
Memorie per la storia della liburnica citta di Fiume). Edesapja 1856-0s sziiletés( volt,
Budapesten szerzett tanari oklevelet, majd hirlapiréként tevékenykedett. Nagy ma-
gyar volt, Garddy-ra magyarositotta nevét. 1905-ben azért kolt6zott vissza a csalad
Fiuméba, mert Garaddy Viktor az Uj biolégiai allomas vezetdje lett. Magyar nyelven
szamos ifjusagi regényt és az Adriaval foglalkozo kdnyvet irt. A Bank ban-t leforditot-
ta olaszra. Amikor 1932-ben meghalt, tanitond lednyai (festénk névérei) Budapestre
koltoztek, ahol mindketten idds kort értek meg.

Gauss Laszlé tehdt kisgyermekként &ései varosaba, a magyar korona Corpus
separatumaba, Fiuméba keriilt, ahol magyar iskoldkba jart és 1920 juniusaban érett-
ségizett. A kialakult helyzetben, mint magyarnak, mar csak 10 napra érvényes tartdz-
kodasi engedélye volt. Egy olasz hajén tavozott a kikdtévarosbdl és tobb mint egy
évig olaszorszagi utazast tett. Mint kdztudott, a Monarchia széthulldsa utan Fiume
hovatartozasa sokadig bizonytalan volt, végiil Olaszorszag része lett. Gauss Laszl6 vi-
szont Budapestre jott és 1922-t61 az Andrassy Utra jart a fiskolara. Lyka Karoly, Csék
Istvan, majd Glatz Oszkar voltak a rektorai, Benkhard Agost és Rudnay Gyula a meste-
rei. Egy jegyz6konyv szerint 1924 szeptemberében a tandri testilet 6t is jutalmazasra
javasolta, Jeges Erndvel, Patké Karollyal és Szuly Angélaval. A Féiskolai diplomajanak
a szama: 427/1926. Az oklevél szerzés évében, ,Octopus” jelszéval Gauss megnyerte a
budapesti Allatkert plakatpalyazatara kit(izott két millio koronas elsé dijat, amit visz-
szatelepedése miatt mar postan kildtek el fiumei cimére. Nem tudni biztosan, hogy
ezt csak egy mivel, a kotetben is kdzolt ,Menjlink az allatkertbe” plakattal érte-e el?

Gauss a két vilaghaboru kozott Fiuméban, a feliveld olasz novocento irdnyzat jelen-
t6s helyi képviseldje lett, amit bizonyit a varos, a mai horvat Rijeka emlékezése a kotettel.
1927-ben mar részt vesz a Il. Fiumei nemzetkozi szépmUivészeti kiallitdson. Az ekkor kidl-
litott mUvét, a firenzei témat dbrazold ,Vigilia di San Giovanni”-t az olasz kiraly vasarolta
meg, s ma Rébmaban, a Quirinale-ban, azaz a kdztarsasagi elnoki palotaban talalhaté. Ezt
kdvetden egy évet téltott Firenzében. Ujsaghir szerint 1930-ban ujra részt vett budapes-
ti dllatkerti plakatpélyazaton, s akkor angolnas plakatjaval 200 pengét nyert.

A monografia boritéjan dnarcképe lathato, a 90 x 70 cm-es olajfestmény 1933-
ban keletkezett. Hasonlo stilusu és erej( alkotds, a vords ruhas nét dbrazold festmé-
nye, mely 1932-bdl szarmazik. A kép Maria Arnold festonét abrazolja, akivel Gauss
szoros kapcsolatot apolt és 1941-ben kozos kidllitasa is volt vele. A kotet alapos ké-
pes-kataldgussal zarul, melyben 310 reprodukciot lathatunk, felsorakoztatva festmé-
nyeit, rajzait, majd dekorativ munkait, illusztraciéit és 34 jelentésnek itélheté plakat-

77



jat. Harom szén-, illetve tusrajza szarmazik a budapesti féiskolds id6bél. A harmincas
évek masodik felében igen sok képe keletkezett Rovinj-ban (akkor az olaszorszagi
Rovigno) a kikotot, haldszokat dbrazolva. Ekkori festészete — a mi fogalmaink szerint
- leginkdbb Vaszary légies abrazolasara, sokszinliségére emlékeztet. 1936-ban két
festményével szerepelt a XX. Velencei Nemzetkozi Biennalén.

Maradandét alkotott a fiumei hegyoldalon tornyosulé Fogadalmi templom ap-
szisat diszité két nagyméretd triptichon létrehozasaval. A hat szentet aranyhattérrel,
igen modern vonalvezetéssel dbrazolta mozaikjain. Az 1934-ben épiilt modern ré-
mai katolikus templom a hires Cosala-i temetd mellett taldlhaté. Ebben a sirkertben
példas moédon 6rzik a tobb nemzetiségl véros torténeti személyiségeinek emlékét,
igy Gauss 6sei is itt nyugszanak.

Reklamgrafikai tevékenységével sokat segitett az adriai turizmusnak. Sorozat-
ban jelentek meg a féleg Abbazia-t népszerdsité modern plakatjai, illetve turisztikai
magazinok cimlapjai, illusztracioi.

1942-ben hazasodott meg, Alfonso Canciani olasz szobrasz Nerina lanyat véve
feleségiil. A hazassag gyermektelen maradt. Erdekes, hogy 1942-ben Budapestre
jott, vizsgat tett, hogy meguijité dokumentumot szerezzen mdvészeti tanarsagarol.
Ezekben az években nem csak ezt mivelte Fiuméban, hanem a kulturalis 6rokség
tiszteletbeli hivatalnoka is lett, tobb szaz fotot készitett miemlékekrdl, s azokat szak-
szer( jegyzetekkel latta el. 1943 végén, sokan masokkal egyetemben, 6rékre elhagy-
ta Fiumét, az apos trieszti hdzdba koltozott, s ott is élte le életét.

A monografia képanyagabal jol kitlinik, hogy az 50-es években jelentésen meg-
véltozott a stilusa, a kdnnyed dbrazolds helyett az artisztikus kubizmus jegyei jelentek
meg mivein. Szinte minden évben részt vett az olaszorszagi mlvészeti seregszem-
[éken. A haldl a trieszti kdrhazban érte el 1970. december 23-an. A varos Szent Anna
temetdjében foldelték el, tehat Trieszt végérvényesen befogadta. Poszthumusz kial-
litdsa volt Rijekdban 1999-ben, 34 olaj-, 47 vizfestmény és 5 tempera bemutatdsaval.

2011. februar SZEGEDI SZEPIRAS

Az utolso utazas

Ugy alakult, hogy termékbemutaté tanacskozas utan, a févarostél tébb mint 200 ki-
lométerre fekvo varosbdl a késé délutani gyorsvonattal utaztam vissza Budapestre.
Amig sok ismer6ésom kifejezetten viszolyog a tavolsédgi tomegkozlekedés igénybevé-
telétdl, nekem esetenként (idité szinfoltot jelent vonattal utazni. Egyrészt biztonsa-
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gos érzés, hogy nem vallalok annyi kockazatot, mint a gépkocsi utazassal. Elvélasom
Ota az autdvezetdi szerep teljesen ram harul és ez mindig bizonyos mértékd feszult-
séggel tolt el. N6i mivoltom eleve a masodrendU sof6r érzését kdlcsonzi, de valdja-
ban nem is taldlok 6romet az autovezetésben, ellentétben a férfiak tobbségével.

A gyorsvonaton szandékosan 2. osztélyra valtottam jegyet. Ha szerencsém van,
nem keriilok koszos vagonba, viszont inkabb taldlkozom a néppel, az egyszerl em-
berekkel, mint az 1. osztalyon. Igaz, sokszor ennek az az ara, hogy végelathatatlan
diskurzusokat kell végig hallgatni, de ezeknek is lehet tanulsaga.

Amint felszalltam a vonatra, torténetesen a szerelvény utolso kocsijaba, az egy-
be nyilé négyes Ulések kdzott rogtdn megcsapta az orromat a vidéki taplalkozas
indikatora, a fokhagyma illat. Csendes, békés utazasra lehetett szamitani, a kdrnye-
zetemben itt-ott Ul6k szundikaltak, keresztrejtvényt fejtettek vagy csak kibamultak
az ablakon, mikdzben - jol tudjuk — nem is latnak, csak gondolataikba burkoléznak.
Idénként kénytelen voltam meghallani a néhany sorral arrébb (il6 két termetes asz-
szonysag tarsalgasat. Noha ismeretlenként keriltek egymés mellé, a masodik meg-
alléndl mar meg lehettet tudni, hogy az egyik nészemély ségornéjének hasaban
melyik orvos, mennyi ideig turkalt és mit taldlt. Szinte sejtettem, ha hosszabb ideig
utazunk egylitt, minden létez6 rokonuk és ismerdsiik diszkrét betegségi jelenségeit
ki fogjak értékelni. Hangzavar csak egyszer keletkezett, amikor két allomas kozott
egy fél bejaré osztaly — olyan 16 év korlliek — eldrasztottdk a vasuti kocsit. Harsany
hangon vitattak meg tanaraik balfékségeit és elég obszcén szavakkal ugrattak egy-
mast, figgetlendl attél, hogy fidkrél vagy lanyokrdl volt sz6.

Azért is szeretek vasuton utazni, mert szinte terileten kiviliséget kdlcsonoéz ne-
kem, s van idé atgondolni a dolgokat. Nem szél hozzam csalddtag, ismerds, nem ér-
nek el telefonon, a mobilomat kikapcsolom. A legtdbben, akik a vonaton utaznak, fo-
lyamatosan hasznaljak e kis csoda szerszamokat. Arrél értekeznek, hogy hol vannak,
hany 6rdra hova fognak megérkezni - ,és még buszra is kell GIndm”.

K6zben megjott a kalauz, szakszoval a menetjegykezeld. Kidltott is ,Uj felszallok
jegyeit kérem ellendrzésre!”. A harmincas éveiben jaré férfi kezei — mint ahogyan a
menetjegykezelés kdzben megfigyeltem - erételjes fizikai munkavégzésre utaltak,
taldn leginkdbb mez&gazdasdgi munka nyomait viselték magukon. Nyilvanvalén a
csalad nem tud megélni a kalauzi keresetbdl, sziilkség van a haztdjira.

Mar j6 el6re elhataroztam, hogy a par 6ra vonatozast szisztematikusan kihaszna-
lom. Azonban, mint oly sokszor, nem tudom elhessegetni a csak két éve elvalt férjem-
re vonatkozo asszociacidkat. Erdekes lenne pontosan meghataroznom az ébrenlétem-
nek még mindig hany szézalékat foglalja le. Nala biztos kisebb aranyu ez a részesedés,
mint ndlam. Bar egyiittélésiink megsziintetése kétségtelenil kdlcsénds haszonnal
jart, elmaradtak a marcangolasok, szenvedések, de példaul ha valahol a Balatonrél
van sz6, régton a vele ott toltott idok egyik képe ugrik be a lelki szemeim el6tti képer-
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nyén, s igy van ez tengerekkel, hegyekkel, varosokkal is. Lehet, hogy t6bb valas utan
ez mar nem zavard, a képsorok elmaradnak, vagy keverednek. Nosztalgidzni persze
éppen vele nem johetek 6ssze! Masnak pedig a mi k6z6s emlékeink semmit nem je-
lenthetnek, s6t zavardak. Itt van példaul az Uj parkeresésem alanya, Albert. Ha Norvé-
giarol esik sz6, inkabb ugy teszek, mintha nem jartam volna ott, nehogy feltéduljanak
bennem az elvélt férjiemmel ott tett gyonyorl hajéutazas emlékei. Albert vagy Berci.
Két hdnap ismeretség utan - bar a szexualis egybekelésen mar tul vagyunk — még
meglehetdsen tartok téle, illetve inkdbb magamtél. Nem merek teljesen kinyilni, sok
kaput zarva tartok még. Majd keresek egy szabadda tehetd hosszu hétvégét, elme-
gyunk a divatossa lett wellness hotelek egyikébe - taldn beindulhat személyiségeink
spiritudlis 0sszerdzodasa is. Talan e kapcsolat miatt id6t kellene forditanom a ruhaté-
ram atgondolt feltjitasara. Csak akinek sok pénze van, az teheti meg, hogy hirtelen 6t-
letektdl fogantatva sokszor és Gssze-vissza vasaroljon ruhadarabokat, kiegészitéket.
Buci bardtnédm biztos hajlamos lesz a tobboras egylittlétre, egy j6 ebéd (ezért Buci 6)
kedvéért tandcsadoul szegbédni. Az anydmnal nevelt Robi flam anyai programjaival is
foglalkoznom kellene. Nem sok kérdés van, amiben kozos hangot tudunk megdtni.
Soha nem értem, hogy a generacios valtozasok sebessége és tartalma mikor és miért
gyorsult igy fel. Ja, és a draga jo kutyuskamat el kellene jegyeztetnem kozmetikdra.

Még sok-sok, f6leg aprdsdg todult a fel az agydba, s taldn ezek monotonnd vdldsa miatt
lassan elszunditott. Nem is ébredt fel t6bbé, hiszen mint a hirligynokségi értesités szolt: ,Sze-
meélyvonat rohant bele hdtulrdl, az X dllomdson, az elétte haladd Intercitybe. Az (itk6zésben
négyen meghaltak”. gy aztdn a 47 éves hélgy minden problémdja megoldédott.

2011. junius SZEGEDI SZEPIRAS

Aki nem felejtett

Bizonydra Szoged varosaban nem sokan tudhatnak réla, hogy a févarosban évek 6ta
mukodik a Parnasszus Orvosklub. Miért lehet ez érdekes a szegedieknek? ElImesélem,
hallgassak meg!

Ezek helyszine Budapesten, a llI. keriilet Kiskorona utca 7. alatt talalhaté Obudai
Tarsaskor. Itt a TEVA Magyarorszag Zrt. gyogyszergyartd és forgalmazo cég tdmoga-
tasaval évente tobb alkalommal kiilonleges koncertekre keril sor. A korilbelll 100
meghivott orvos (és parjaik) rendszeresen csiitortok este jonnek 6ssze, a szervezé dr.
Habetler Andras kiilonleges musoraira. Ugyanis 6 — aki orvos végzettségu, de egyben
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basszbariton maganénekes, a Magyar Allami Operahaz vendégmiivésze — paratlan
muifajt alakitott ki. Az elképzelhetéen igen nehéz id6egyeztetések utan, egy vagy tobb
zenei hirességet tud megnyerni kdtetlen beszélgetésre és természetesen eléaddi pro-
dukcidrais. Utébbiak, a kedvezé koriilmények miatt is nem hivatalos koncertek, hanem
bardti egyuttlétek hangulatat képesek kelteni. Tehat ezeken a felejthetetlen estéken
nagy muvészeink élve az alkalommal, spontan viselkednek, és természetesen kiilonbo-
z6 mértékben, de szdmukra is joleséen emberi mivoltukban megnyilnak.

Nos, legutdbb 2011. majus 5-én, a Scala és a Metropolitan operahazak szinpada
utan Komlési lldiko, vilaghirl mezzo-szopranunk volt a vendég. Zongoran kdzremu-
kodott — ami igen fontos dolog — Dallos Erika. A mUivészné ezen az estén a hallgaté-
sagot Carmen és Delila ridival ,testkozelbél” blivolte el.

Komlési lldiké Békésszentandrason sziletett 1959-ben. A karosszékben kényel-
mesen Ulve mesélte el karrierjének kezdetét. Amikor tehetséges énekhangjat felfe-
dezték és érdemesnek tartottdk arra, hogy Szegedre keriiljon tanulni, erés apai ellen-
allas latszott megtorni a szlil6helyérdl vald tavozasat. Végezetil anyai segitséggel
sikeriilt Szegeden megkezdeni tanulmanyait, ahol két éven at volt a Konzervatérium
hallgatéja, tobbek kozott Berdal Valéria irdnyitdsa mellett. A vilaghir( énekesné, aki
soha nem volt leszerzédve egyik operahazhoz sem! - t6bbszor is visszatért Berdal
Valéria és Szeged méltatasara. Boldog és eredményes életperiddusanak nevezte a
varosban szorgos tanuldssal toltott id6szakat.

J6 lehet tudni Szegeden, ha nem is a véros sziil6ttjeként, de Komldsi lldiké éne-
kesné is szivébe zérta a varost.

2011. szeptember SZEGEDI SZEPiRAS

Akar Szegeden is torténhetett volna

A Szerencsejaték irodaban tobb pulthoz is odajarulhattak a fogadok. Amelyik sort
én valasztottam, ott csak harman voltak el6ttem. Viszont a pultnal allt egy holgy,
(jeloljuk A-nak) aki nem tigyfél volt, hanem csak beszélgetett a sarga polés ,elado”-
val (aki legyen E).

A: Es képzeld, csak akkor tudtam meg, hogy a férjét nem taldljak két napja, ami-
kor Pirit egy reggel felhivtam mobilon - igy a pultra konyokl6 beszélgetd.

E: Nem mondta, joker is lesz? - kérdezte az elad6 a retikiiljében kotordszo id6-
secske nénitdl, majd beszédének hangsulyvaltasaval is jelezve, hogy a kdvetkezd kér-
dés fontosabb.
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E: Na, de hat ezek nem is éltek rosszul, vagy nem egy né miatt t(int el a Lajos?

Néni: Nem, jokert nem kérek, arra mar nem jut nekem pénzem - mondta a néni
és hozzétette — viszont a kapardsok kozll egyet megprobalnék ma. Melyiket ajanlja?

A: Ezt most még nem lehet tudni, hogy né van-e a dologban, de az is kidertilt,
hogy a Lajos kétszer tett zalogba ékszereket, amirdl a Piri nem tudott.

E: Hat én nem azért vagyok itt, hogy ajanlgassak. Tessék gyorsan egyet valasztani!

Néni: Jaj, aranyoskam én nem tudok ilyen gyorsan hatarozni, meg kiilénben is,
olyan jol beszélgetnek.

(Erre a mogotte [évo kozépkoru férfi kettdt kohintett)

A: Nézd, az igaz, hogy a Piri remekiil f6z, féleg a babgulyésa felejthetetlen, bar
szerintem egy kicsit mindig elsézza, de az 6 szekaturait azért elég nehéz elviselni.

E:lgazad van, emlékszem, amikor egyszer egy disznévagason mit balhézott sze-
gény Lajossal, mert az mar a hagymas vér utan ivott palinkaktol bébeszédu lett.

E: Milyen jol kivélasztotta! A Szerencsepatké csak 200 forint, tessék azt a fém 200-
ast ideadni és rendben vagyunk. A Buksza 1000 forint lett volna, sok az Maganak!

A: Na, most azt tényleg nem tudom tudtad-e, hogy a Pirinek van egy lanya,
olaszban él, és sokaig titkolta a Lajos eldl?

E: Tessék! Kérem a kovetkez6t! Azokat nézzem meg, hogy nyertek?

E: Persze, hogy tudom. Taldlkoztam is a lannyal, olyan digét fogott ki, hogy szu-
per motoron szdguldottak hazaig.

A: Megérte az a lany a pénzét, annyi abortusza volt, hogy két kézen nem lehet
megszamolni.

E: 1420 forintot nyert, akkor vonjam majd le ezekb61? Miért nem mondta rogton,
hogy jatszani is akar?

Fogado: de kérem, hat maskor is el6bb beadja azember a nyertes szelvényeit, és
aztan térlnk ra az uj jatékra! Azért mert Maga nem figyel ide...

E: Hogy mondhat ilyet, pontosan végzem a munkamat, én akkor is mindent jol
csindlok, ha kozben beszélgetek! Nincs tobb szelvénye? Nehogy utana széljon!

E: Hol is tartottunk? Ja, az abortusznal! Nahat, elég rendes csalad volt az mar ré-
gen is. Ketten is megszoktek az unokatestvérek kozil cirkuszosokkal.

A: Nem kellene elmenniink egyitt a Pirihez, hogy lelket 6ntslink belé?

E: 2680 forintot kérek. Mi az, nincs csak 20-ezrese?

E: ElImehetnénk, hiszen olyan jo didlikdrje van, de ma itt kell galydznom este hatig.

E: Itt a visszajaro. Sok szerencsét! Kérem a kovetkez6t!

A: Na j¢, itt hagylak, megigértem a férjemnek, hogy estére lecso lesz vacsoréra
és még be sem vasaroltam. Puszi.

E: OK. J6 Neked, mi majd csak hideget esziink, majd csak kibirom itt estig.

E: (hozzdm) Egy mezd az 6t0son. Biztos 5 hetet akar jatszani?

En: Ugy jeléltem be.
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2011. november A FIGYELO

A kéz elvaltozasainak
képzomiivészeti abrazolasa

Ennek a szerény munkanak a kozlésére a Magyar Reumatolégusok Egyesiilete (MRE)
2011. évi egri Vandorgytlésén, a Pfizer tudomanyos Ulés keretében elhangzott elé-
adas adta az otletet. Ott 27 dia kerdilt levetitésre, tehat e kozlemény csak izelitét ad-
hat a kérdéskorrdl.

A fest6k mindig is jo megfigyel6k voltak, és évszazadokkal azel6tt, hogy az or-
vostudomany ismerte volna azokat, mar abrazoltak a betegségeket, tiineteket. Az
+Art and Medicine” témakor eurdpai apostola Jan Dequeker reumatolégus, aki ko-
rabban Leuvenben miikédétt. Osszefoglalé cikkében 21 irodalmi hivatkozas alapjan,
a XIX. szézad el6tti festék kozil 17 dltal abrazolt 16 féle izlleti elvaltozasrél szamol be
(1). Az emlitett betegségek kozil a kezet természetesen a rheumatoid arthritis (RA)
érinti leginkabb, mig a kdszvény, hypermobilitasi szindréma, arthrogryposis, stb. db-
razoldsa sokkal ritkabb.

Az, hogy régi festményeken a kezek és a kézujjak normalistol eltéré abrazolasat
azonnal betegségi tiinetnek fogadjuk el, eléggé kétséges eljaras. Ugyanis egyrészré|
a kéz dbrazolasa szinte a legnehezebb festéi feladat, tehat a ,deformitasok” sokszor
csak az alkoté nem tokéletes munkdja miatt alakulnak ki. Masrészrél a régi mesterek
sokszor abrazoltak abnormis kezeket, kézujjakat, de csak bizonyos mUvészi szandék-
bol. Példaul William Harvey (1578 — 1657), a vérkeringés felfedezéje nem szenvedett
semmilyen izlleti betegségben, mégis a réla Cornelius Janssens altal 1627-ben ké-
szitett portrén extrémen deformalt kézujjak lathatdk. Ide sorolhatdk El Greco miivei,
ahol az anatémiailag nem korrekt abrazolast, igy tdbbek kdzott a torz koponyékat és
megnyult kezeket a feltételezett astigmidjanak tudjak be. Harmadrészrél a gyakorld
orvosok altal jol ismert (a jobbara régebben érvényes) kép, amikor a sok fizikai, pl.
paraszti munka végzése kdvetkeztében — minden betegség nélkiil - a kéz szinte min-
den képlete erésen deformalddik.

Szélséséges példanak tarthatd, hogy a vildg mondhatni leghiresebb festményén,
a ,Gioconda mosolya“-n, a csuklo feletti enyhe duzzanatot Ujabban lipoménak itélik,
ami alapjan mar vannak, akik Mona Lisa enyhe hyperlipidémiajat ,allapitjak meg”.

A tobbféle magyarazat lehetdségére utal Sandro Botticelli (1446 — 1510) rene-
szansz mester mive is. A fiatal férfi jobb keze a kép kozponti része. A megszokottnal
elnyultabb, vékony kézen a proximalis interphalangedlis izilletek duzzadtnak tdn-
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hetnek, minek alapjan tébben a juvenilis chronicus
arthritis dbrdzolasara gondolnak (2), de az emlitett
osszefoglald kdzlemény felsorolas (1) nem tartal-
mazza. Tovabba a palermoi patolégus, Vita Franco
a vilaghalén kozzétett abran (1. kép) mas diagno-
zist tiintet fel. Magam is az arachnodactylidval ér-
tek egyet.

Egészen biztos, hogy a barokk kdzkedvelt mes-
tere, Caravaggio (1571 — 1610) valéban a juvenilis
chronicus arthritis esetét abrazolta Az alvé Cupi-
do cimi festményén (3). A vadsznat a nagymester
megrendelésére Maltan festette, korai haldla el6tt
két évvel. A mitoldgiai szerelmi istent nem ilyen-

1. kép - Sandro Botticell: nek szoktadk meg. A kovérkés, alvé utcagyereknek

Fiatal férfi arcképe, 1482-83 ascitese van, iziiletei sulyosan gyulladtak. Erdekes,
hogy a viharos életet élt Caravaggio munkdssagat a XX. szazad kdzepéig megvetés
sujtotta. Nicolas Poussin (1594-1665) francia festd szerint ,azért jott a vilagra, hogy
elpusztitsa a festészetet”. Ez a vélemény nem bizonyult helyesnek, Caravaggio nap-
jainkra a barokk sztarja lett.

A felnéttkori rheumatoid arthritis-t Ujkori betegségnek tartjak, az elsé hitelesnek
vehetd esetleirds a parizsi Landré-Beauvais-t6l szarmazik,1800-bol. Bar az észak-ame-
rikai bennszulottek csontvazain talalt elvaltozasok gyanut ébreszthetnek a betegség
6 ezer évvel ezel6tti fennallasara is. A betegség elnevezését a brit Garrod adta meg
1859-ben. A betegség korabbi létezését bizonyithatja a jelentés mértéki csukloiziile-
ti elvaltozas és a jellemzé ulnaris deviacio, a kb. 500 évvel ezel6tti festményen. Szent
Antal megkisértését szamtalanszor megfestették. Az ismeretlen németalféldi mester

nagyméretl tabldja bal alsé sarkdban
|évé figura hordozza magan az RA jeleit,
bar Dequeker csak rheumatoid-like-nak
mindsiti a deformaciét (4).

A Brisszelben 6rzott oltarkép
egyik alakjanak kézujj deformitasai,
contracturdi jelentések, de erede-
tik nem itélhet6 meg. Alkotéja Jan
Gossaert, aki Mabuse néven volt koz-
keletl és 1478-1532 kozott élt. Viszont

2. kép = William Hoare: a majd 400 évvel ezel6tti vasznon, a
Mr. Jeremiah Peirce és Dr. William Oliver Rubens kovetd Jacob Jordaens (1593—
betegeket vizsgélnak a Bath Hospitalban, 1762 1678) tolmacsolasaban biztosra vehetd,
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hogy RA-s kezet latunk. A Prado-ban lathaté 181
x 187 nagysagu képen a meghitt csoport a fes-
t6 csaladja. Az Ul6 alak a felesége, 6lében a kis-
lanyuk, 1zabella. A kezében lantot tartd festé és
a csalddtagjai kozott all a szolgalo, akinek jobb
kezén mindkét iziileti sor valamennyi iziiletének
duzzanata latszik, ami alapjan a korai flamandok
RA-s dbrazolasai kozé soroljék (5).

William Hoare (1707 - 1792) egyaltaldn nem
tartozik a nemzetkozileg ismert festék kozé, de
JJreumatoldgiailag” mégis jelentésége van. Bath
varosa Londontdél 166 km-re Nyugatra taldlhato,
rémaiak alapitotta telepiilés. Nomen est omen: a
hely meleg viz forrasait a romaiak csaknem 400
éven keresztll hasznaltak. Itt mdkodott Hoare,
amikor 1738-ban megalapitottak a Royal National Hospital for Rheumatic Diseases-t,
ami a legkorabbi e szakra specializalédott intézménynek foghaté fel (6). Az 1762-ben
készult festmény ma is az intézmény falan lathatd! (2. kép) A helyes reumatolégiai
mUkodés apotedzisat és kovetendd példajat adja. Harom beteg sorakozik vizsga-
latra. Az egyltt dolgozo két pardkas szakember kozil csak az egyik orvos! A kezét
vizsgélatra nyujto férfiinak csuklobénulasa van, taldn lommérgezéstdl. A sebész, Mr.
Jeremiah Peirce (1696 - 1765) vizsgalja a kezét és a korhaz nagy hirnevet szerzé orvo-
saval, dr. William Oliver-rel (1695 — 1764) konzultal. Az emlitett kotet (6) is rogziti, hogy
a képen lathato fiugyermeknek bérbetegsége van, de a keze is duzzadt. A hattérben
allé nébetegnek egyértelmiien RA-szer( elvaltozésa van. Amikor a MRE tudoményos
folyoirata 1992-ben megujult, boritdjara Hoare festményének reprodukcioja kerdilt,
mely 2008 végéig szerepelt minden szamon.

Még emlitésre érdemes, hogy a nagy képzémuivészek kozil, tobbek kozott
Peter Paul Rubens (1577-1640), Auguste Renoir (1841-1919) (7) és Raul Dufy (1877-
1953) szenvedtek RA-ban, utébbi ketténél a manak megfelel6 bizonyitékok alapjan
is kimondhatéan - mig Paul Klee élete utolsé hét évében kialakult kézelvaltozasa-
it scleroderma tartotta fenn. Renoir példaja messze mutat. A szérny( torzulasok (3.
kép) ellenére, a mivészeti alkotd akarat altal vezérelve, haldladig minden nap festett.
Mint tudjuk, a mUivészet-terapia igen jo fajdalomcsillapitd hatasu, hiszen nincs jobb
fajdalomcsillapitds, mint az elfoglalt agy.

S ne hanyagoljuk el a szobréaszatot sem! A harom dimenziéban alkotok nyil-
vanvaldan plasztikusabban képesek abrazolni kezeket, mint a festék. Betegségi
megjelenitésben viszont nem olyan jelentds a szobrdszat, mint a festészet. Szim-
bolikdban annél inkdbb. Auguste Rodin (1840-1917) vilaghird francia mester so-
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rozatot készitett a kezekrdl, s a tobb-
szor is megalkotott, Katedrdlis cimd
jelentdés elgondoldsaban a két kéz on-
magdaban formalja ki a témat. A hazai
reumatolégia torténetébdl idézzik az
Arvai Ferenc (1935-2004) - a févarosi,
Széna téri monumentalis 56-os emlék-
mU alkotdja — 4ltal készitett kisplaszti-
kat (4. kép), melyet az 1987-es eszter-
gomi MRE Vandorgy(lés résztvevdi ajdndékba kaptak a rendezéktdl. A kezek
nyilvdnvaléan utalnak a mozgdasszervekre, de jelképesen az Gsszetartozasra is
céloznak - és bator gondolattarsitdssal az orvos-beteg kapcsolatra is.

4. kép — Arvai Ferenc (1935-2004): Kezek, 1987

Irodalom:
1. Dequeker J. What can a rheumatologist learn from paintings?
/ Acta Reum. Port. 2006, 31. 11-13.
2. J6zsa L. Iziileti deformitasok festményeken
/ Osteologiai K6zlemények 2011. XIX. 3. 145-149.
3. Espinel CH. Caravaggio’s , Il Amor Dormiente™ a sleeping cupid
with juvenile rheumatoid arthritis / Lancet 1994; 344:1750-175.
4. Dequeker J, Rico H. Rheumatoid arthritis-like deformities in an early16th-century
painting of the Flemish-Dutch School / JAMA 1992, 268: 249-251.
5. Dequeker J. Arthritis in Flemish Paintings (1400-1700) / BMJ 1977, 1: 1203-1205.
6. The Hospital of the Nation Roger, Rolls, Clive Quinnell / Bird Publications, Bath, 1988
7. Gomor B. Renoir rheumatoid arthritise / LAM 1991, 1, 768-770.

2012. marcius SZEGEDI SZEPIRAS

Szaz éve és manapsag
- »Civilizaciés” leltar

Dehogy akarok én beallni abba a sorba, ahol mindig azon bankédnak, hogy az éppen
aktualis élet mennyivel rosszabb, mint a régi szép idék (bar van benne valami). Csu-
pan egy pillanatra gondoljuk meg, manapsdg mennyi mindenre kell az idegrendszer-
nek feszilten odafigyelni, hogy nehogy valami ezekbél elmaradjon, mig mondjuk
100 éve, javarészt ezektdl fliggetleniil tengethette a polgér a napjait. Pedig biolégi-
ailag tokéletesen azonos egyedrdl van szé! Vagyis ez az Uj terhelés még nem biztos,
hogy veszélymentes!
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Itt és most ,csak” azokrdl a teend6krél lesz sz6, amelyeket éhatatlanul minden-
kinek el kell 1atni. Vegyuk példanak azt a civilizaciés stddiumot, ami éppen most ér-
vényes mifelénk.

Nem is tudom, hol kezdjem? De a sorrend mindegy. Egy atlagos mai magyar al-
lampolgarnak, a kenyérkereset, a csalad és a szérakozas mellett a kovetkezékkel kell
folyvast torédni:

- személyi okmanyok (személyi igazolvany, lakcimkartya, utlevél) lejaratanak fi-

gyelése
- arezsi koltségek (villany, gdz, viz, — lehet még mas, stb.) kiegyenlitésének biz-
tositasa
a tavkozlési eszkozokre (vonalas telefon, mobil), koltségeinek kiegyenlitése
a telefon és mobil szerzédéseinek id6tartamara, lejartara figyelni
a mobil PIN koéd 6rzése
a TV-csatorna el6fizetés kifizetése, a csomag megvaltoztatasa
a bankszdmla szdmanak titkos 6rzése, a pénzlekotések lejartanak figyelése,
elektronikus bankkapcsolat esetén, a PIN kod és jelszo 6rzése
- lakéingatlan 6nall6 tulajdonlas esetén az évi add két részletben kiegyenlitése,
tarsas-ingatlan esetén a kozos koltség havi dijanak megfizetése, a biztositas
dijanak rendezése idében

— (ha) bérlet valtasa kozlekedési eszkozre

- gépjarmi hasznalata esetén jarmivezetési engedély lejartanak figyelése, tu-
lajdonlas esetén a forgalmi engedély érvényességének figyelése, évi ado fize-
tése két részletben, a kotelez6 és esetleg a Casco biztositas

- el6fordulhat még életbiztositas is

- személyi jovedelemad6 és/vagy tarsaségi ado bevallasa

J6l tudjuk, hogy milyen nagy probléma, ha a fenti kotelezettségeink valamelyikét nem
id6ben teljesitjuk, vagy elmulasztjuk a lejérati id6 el6tt meghosszabbitani a dokumen-
tumainkat. Ezért szinte minden nap valamire ra kell gondolunk, nehogy tartozasaink,
elmaradasaink legyenek. Persze a kiegyenlitéshez likvid pénzalapok szlkségesek,
amelyeket sokszor csak boszorkanymutatvanyokkal lehet id6ben elévarazsolni.

Csak megemlitem, hogy 1910-ben a févaros lakdsainak 17,6%-aban volt beve-
zetve a villany, 1920-ban a lakdsoknak csupén 5,1%-a volt gazvezetékkel felszerelve
- amibdl kdvetkezik, hogy az erre vonatkozo kotelezettségekbdl csak ilyen kis arany-
ban részesedhettetek azemberek. Személygépkocsi 1910-ben 6sszesen 937 kdzleke-
dett Magyarorszagon, tehat ennek a terhei teljesen elhanyagolhaté tételt jelentettek
akkoriban.

igy elmondhatjuk, hogy szaz évvel ezel6tt a fent emlitettekbél szinte alig valami
,kinozta”, terhelte az embereket. E tekintetben is nagy arat kellett fizetni a fejl6désért?
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